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ONSOZ

Olim her canlmin mutlaka tadacag kagmnilmaz bir gercektir. Ancak
yerylizlinde, diger canlilardan farkli olarak hayatin son bulacagini diisiinebilen ve
oliimii anlamlandirmaya ¢alisan tek canli insandir. insanoglu ilk ¢aglardan beri 6liimii
anlamlandirmaya calismis ve bu minvalde ¢esitli diisiinceler iiretmistir. insanlar kendi
diisiincesi, kimligi, icinde bulundugu ortama gore 6liimii tanimaya ve anlamaya calisir.
Bazi insanlar 6liimii kabullenirken, bazisi 6liimsiiz olmanin yollarini aramakta ve

6lima bir turld kabullenememektedir.

Oliimiin bu kadar zor anlasilmasmin en &nemli sebebi metafizik bir olay
olmast ve tecriibe edilmesinin imkansiz olmasindan kaynaklanmaktadir. Deney ve
gozlem yoluyla arastirilamayan, bilimsel bir test uygulanamayan 6liim olgusu Kur’an-1
Kerim’den hareketle incelendigi zaman daha saglikli sonuglar elde edilecegi

kanaatindeyiz.

Biz bu ¢alismamizda 6nce bir biitiin olarak insan1 ele alip, 6liim karsisindaki
tutumunu, davraniglarini, 6liim aninda yasanacaklar ve Olim sonrasint Kur’an-1
Kerim’e gore anlatmaya ve anlamlandirmaya calistik. Insanin hayatindaki en énemli
hadiselerden birisi olan 6liim, hakkinda bir¢ok ihtilafin ve tartismanin bulundugu
konulardan birisidir. Bu konuda verilen bilgiler eskiden oldugu gibi gelecekte de
yazilmaya devam edecektir. Kur’an-1 Kerim’e gore 6liim olgusunu imkanlar dl¢iisiinde

incelemeye ¢alistik.
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OZET

Insanlik her zaman ve her yerde oliimii diisiinmiis, anlamaya ve
anlamlandirmaya ¢alismustir. Oliimiin tecriibe edilemez ve bilimsel tetkikler ile
denenemez olmasi konuyu karmasiklastirmakta bu yilizden birtakim spekiilasyonlara
yol agmaktadir. Bu konuyu aydinlatmak ve birtakim tartismalar1 ortadan kaldirmak
ancak Kur’an-1 Kerim perspektifinden konuya bakmakla mimkin ile olacagi
kanaatinde oldugumuz igin calismamizi “Kur’an-1 Kerim’e Gére Oliim ve Sonrasi1”

olarak belirledik. Calismamiz iki ana boéliimden olusmaktadir.

Once genel olarak insan1 ve insan fenomenini inceledik ciinkii 6liimii
anlamak igin Oncelikle insan1 anlamak gerektigi kanaatindeyiz. Sonra insanin 6lim
karsisindaki davraniglarini ve 6liim karsisindaki caresizligini izah etmeye calistik.
Daha sonra 6liimiin ger¢eklesmesi ve sonrasinda yasanan hadiseler ile ilgili konulari

inceleyerek calismamizi tamamladik.

Anahtar Kelimeler; insan, Oliim, Kabir, Kiyamet, Ahiret

Vil






ABSTRACT

Human has always thought, understood and tried to understand death in every
age. The fact that death cannot be experienced and cannot be investigated by
scientific researches this makes the subject complicated and causes some
speculations. Since we think that only Qur’anic perspective can shed some light on
this subject and heal some kind of breaches we choose our topic as “ Death and life
after death according to The Holy Qur’an”. Our work consists of two main section.

Firstly we investigate the man and human phenomenon by and large( in
general). Because we consider that if we want to understand death, we should
comprehend the man first. Then we try to explain the attitudes, manners, behaviours
and the desperation of humanbeing in the presence of death. After analyzing some
kind of issues like the realization of death and incidents after death we completed our

subject.

Key words: Human, Death, Grave, Doomsday, Hereafter






GIRIiS

Her canlinin kagiilmaz sonu olan 6lim® konusu, birgok bilim dalinda
arastirtlmis tanimlanmis ve anlamlandirilmaya ¢alisilmistir. Tarih boyunca bircok
dinde ve dgretide 6liim hakkinda farkli yorumlar yapilmistir. Olim olgusu, icinde
yagsadigimiz 21.yy. da dahi bir¢ok filozofun ve bilim insaninin giindemini mesgul
etmistir ve bu konu insanlik tarihi boyunca giincelligini korumustur. Oliimle ilgili
yaklasimlar birgok diisiince ve inancin problematigi oldugu gibi gelecek ¢aglar1 da
birgok bilinemez yoniiyle mesgul edecektir. Insanin &liim karsisindaki tutumu
kisiden kisiye, toplumdan topluma, farklilik gosterir. Kuskusuz, Islam dininin de
gerek inananlarmin ¢oklugu, tarih boyunca bir ¢ok mezhep, diislince ekolleri ve
felsefi doktrinlere kaynaklik etmesi bakimindan Kur’an’da oliim olgusuna nasil
yaklasildigi Onem arz etmektedir. Tezimizin ana problematigini bu tiimel
olusturmaktadir. Bununla birlikte climle ilgili ve ilintili olan 6lim fenomeni, kabir
hayati, kiyamet, hesap, mahser, ceza (karsilik) gibi konular da oliimle iliskisi

acisindan, tezin diger tikel problematiklerini olusturacaktir.

Insanlar 6liim karsisinda ilk basta bir kabullenememe ve sok olma gibi
durumla karsilasir fakat sonrasinda durumu kabullenip yasantisina adapte olur.
Ancak bu konuda yeterli bilgi ve donanima sahip degil ise 6liim karsisinda savrulup
psikolojisi bozulabilir. Kur’an-1 Kerim 6lim konusunda insanlari uyarmakta ve
psikolojik olarak insan1 6liim ve sonrasina hazirlamaktadir. Oliim bir zorluktur fakat
Allah bu zorlugun {istesinden gelebilecek glicii insana vermistir.”> MU’min  olan
kimsenin 6liim karsisinda nasil bir tavir takinmasi gerektigi Islam kaynaklarida

aciklanmigtir.

Arastirmamizin birinci boliminde insan1 ve insanin boyutlarini, Kur’an’da
insan1 tanitan ve anlatan ayetlerden hareketle incelemeye c¢alistik. Ayrica psikolog
ve sosyologlarin diisiincelerini, Islam miitefekkirlerinin yaklasimlarini gdz &niinde
bulundurduk. Aynm1 zamanda ikinci bolimde, Olimiin gergeklesme ani, kiyamet,

kiyametin etkileri, ahiret sahneleri, konularint Kur’an-1 Kerim’e gore incelemeye

L<Ankebat, 29/57.
2 Beled, 90/4.



calistitk. Ana kaynak olarak Kur’an-1 Kerim’i kullandik ayrica bu konudaki
hadislerden, tefsir ve serhlerinden faydalandik.

Calismamizin hedefi bu konuyu Kur’an-1 Kerim’e gore aydinlatmaya
calismak ve ayni1 zamanda Kur’an-1 Kerim’in anlasilmasina katki sunmaktir. insanin
Olim konusunu anlamlandirmasi hayati nigin yasadigin1 ve dolayisiyla insanin
kendisini anlamasina katki sunacaktir. Caligmamizin bu anlamda faydali olacagi

kanaatindeyiz.



BIRINCi BOLUM
1. INSAN VE OLUM GERCEGI

1.1. Insan ve Insan Varh@imin Boyutlar

1.1.1. insan ve Insamin Yaratihs:

1.1.1.1. insan Kavram

Arapca bir kelime olan insan kelimesinin aslinin “insiyan” oldugu
sOylenmektedir, “insiyan” kelimesindeki “ya” harfinin hazf edilmesiyle “insan”
olmustur. Onun da “ins” kokiinden tliredigi kadin ve erkek tiim fertleri kapsayacak
sekilde “beser, ademoglu” gibi anlamlara geldigi ifade edilir. Bu kelimenin
“unutmak” anlamindaki “nisyan” ile de baglantis1 vardir. Ayrica insan “enese”
kelimesi ile irtibatli olarak vahsetin ziddi, aligmak, evcillesmek, uyum saglamak,
sakinlesmek, tlfet gibi anlamlara da gelmektedir. Yine “géz bebegi” anlaminda
“insanu’l-ayn” tabiri insan ile irtibatlandirilmistir.®>  Insanmn  insan olarak

adlandirilmasinin sebeplerinden birisi de insanlarin birbiri ile iliski kurmasidir.*

Genel olarak tarif edilecek olursa Insan; tek basina yasamasi miimkiin
olmayan, bu yoniiyle sadece hem cinsiyle degil, hi¢ bir seyi yadirgamadan tiim varlik
alemiyle kaynasabilen, birlikte yasamaya en uygun sevecen, cana yakin, arkadas,
zararsiz, edep, merhamet ve vicdan sahibi, akilli, suurlu, diisiinen ve konusup giilen

bir varliktir diyebiliriz.”

1.1.1.2. insanin Yaratihs

Kur’an-1 Kerim bir¢ok konuda oldugu gibi hayat ve canlilar, insanin yaratiligi
ve orijini konusunda kendine 6zgu bir Gslupla temel olabilecek bazi bilgileri sunmus,

yaratilisa ve ondaki miikemmellige dikkat ¢ekmistir. Insanm yaratilisi Kur’an da

% Ebu’l-Fadl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem Ibn Manzr, Lisani’l-"Arap, Daru Sadir, Beyrut,
1990, C. VI, s. 10.

* Hiseyin b. Muhammed er-Ragib el-Isfahani, Miifredatii EIfazi’l Kur’an, Daru’s-Samiye, Beyrut,
1997, s. 94.

® Omer Aslan, Kur’an’a Gére Insan- Beser Farki, Bakii Deviet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Elmi
Mecmuasi, Baki, 2006, s. 51.



dikkatleri Gizerine ¢ekecek bir tarzda ifade edilir. Yilce Allah Kur’an-1 Kerim’de her
diri seyi sudan yarattigini ifade ederek® canlihigin ortaya ¢ikmasi i¢in suyun énemine
dikkat cekmistir. Kur’an-1 Kerim insanin yaratilisindan bahsederken daha ¢ok
sathalar ve insanin maddesinin 6ziine isaret etmektedir. Insanin yaratilisindan
bahseden ayetlerde iki tiir yaratilistan séz etmektedir. Bu yaratilis tiirleri, Hz. Adem
Ozelin de insan tirinin topraktan ve su ile karisik ¢camurdan yaratilma ve anne
karninda sudan yaratilma seklindedir.” Bu iki yaratilig tiirinln de safhalar1 Kur’an-1

Kerim’de anlatilmaktadir.®
Insan tiiriiniin (topraktan) yaratilis evreleri;
1- Toprak (turab) ; Insanin yaratihgindaki ilk madde topraktir.®

2- Toprak ve suyun gec¢irmis oldugu evreler; Toprak hava ve su ile etkilesimi
sonucu bazi evreler gecirmistir.'> Camur (tin), yapiskan civik camur (tin 1azib), 6zIi
balgik (hamein mesnlin),camurdan siiziilmiis bir 6z (slaletin min tin),kuru ¢camur
(salsal) ve bi¢imlenmis kuru camur (salsalin ke’l-fehhar).** Gériildiigii gibi insanoglu
yerylizliniin ihtiva ettigi elementleri kendisinde tasir. Fakat bu ¢amurun i¢indeki
elementlerin  bilinmesine ragmen nasil ilk organik hayat sekline geldigi

bilinmemektedir.?

3- Ruhun iiflenmesi evresi; Allah insana kendi ruhundan l'iﬂemistir13 ve bu

evre ile insanin yaratiligi tamamlanmistir.
Insan tiiriiniin (anne karnindaki) yaratilis evreleri;
1-Insan sudan yaratllmlstlr.14

2- Su ile karisik elementlerin olusturdugu canli hayat formunun gecirmis

oldugu evreler; Insan atilmis bir sudan yaratilmistir. O su bel ve gogiis kafesi

® Nis4, 4/1.

" Mi’min, 40/67.

8 Fatir, 35/1; Mii’mindn, 23/12-15; Secde, 32/7-9.

¥ ROm, 30/20; Hac, 22/5; Al-i imran, 3/59.

10 gaban Ali Duizgiin, Sarp Yokusun Eteginde Insan , Otto Yay. Ankara, 2016, s. 29.

1 fsmail Taspinar, “Islama Gére Insamin Yaratilist ve Yaratilis Gayesi”, Tanri ile Insan Arasindaki
Iliski Konulu Sempozyum, Istanbul, 2004, s. 2.

2 Talip Ozdes, Islam’in Evrenselligi, Fecr Yay., Ankara, 2008, s. 44.

13 5ad, 38/72.

“ Tarik, 86/6.



arasindan ¢ikar.” Nutfe (sperma- déllenmis yumurta)™®, katisik bir nutfe (nutfetiin
emsac) olarak gecmektedir.'” Sonra rahim duvarmna yapisan nesne, rahme asilip
beslenen sey (alaka)™®, sonra sekilsiz bir ¢ignem et (mudga), sonra iskelet ve kas
sisteminin olusmast asamasi vardir.™® Btiin bu evrelerden sonra insan mikemmel bir

. o e 20
organizmaya doniisiir.

1.1.1.3. Insanin Yaratiis Amaci

Allah’in insana verdigi en biiyiik deger ona hitap etmesidir. Bunun yaninda
bu hitab1 anlayabilecek ve bu hitabin gereklerini yerine getirebilecek yetilerle insani
donatmistir. Diigiince yetenegi, akil ve irade verilmesi bunlarin temel olanlaridir.
Allah’m en giizel ve kusursuz bir sekilde yarattigi®, yeryiiziinde halife kildigi? ve
yaratilis hiyerarsisinde en iist mertebeye yerlestirdigi insan, bu 6zel konumu
sebebiyle pek ¢ok hak sahibi oldugu gibi pek ¢ok sorumluluk ve yiikiimliliigi de
yerine getirmekle sorumlu kilinmistir. Boylesine miikemmel bir yaratilisa sahip olan

insanin basibos yaratilmadigini yiice Allah su ayetlerle aciklamaktadir.

“Sizi sirf bos yere yarattigimizi ve sizin artik huzurumuza geri getirilmeyeceginizi mi

sandiniz?”?%; “Insan, kendisinin bagibos birakilacagini m1 sanir?”%

Bu ayetlerde de goriildiigii tizere insan bu diinyada sorumluluk sahibidir.
Hatta dinyada sorumluluk sahibi olan tek varlik insandir. Nitekim Kur’an-1

Kerim’de; “Biz emaneti goklere, yerkiireye ve daglara teklif ettik, ama onlar bunu yiiklenmek

istemediler, ondan korktular ve onu insan yiiklendi. Kuskusuz insan ¢ok zalim, ¢ok bilgisizdir.”25

ayeti bu gergegi apacik ortaya koymaktadir.

Insana yiiklenen hak ve sorumluluklar islenirken bu konu farkli boyutlarda
(Allah’a karsit sorumluluk, kendine karsi sorumluluk, insanlara karsi sorumluluklar

gibi) islenebilir. Burada genel olarak insanin hak ve sorumlulugundan bahsetmek

5 Tark, 86/7.

18 Necm, 45-46; Fatir, 35/11.
1 insan, 76/2.

18 Alak, 96/2.

¥ Mu’minan, 23/12.

2 {lhan Kutluer, “Insan”, DIA, Istanbul, 2008, C. XXXV, s. 197-199.
L Tin, 95/4.

22 Bakara, 2/30.

28 MU’mindin, 23/115.

24 K1yame, 75/36.

% Ahzab, 33/72.



istiyoruz. Genel olarak konuyu ele aldigimiz zaman insanin en temel
sorumluluklarindan birisinin “dinlemek” ve “soziin en giizeline uymak” oldugunu
gorayoruz. «...Séylenenleri dinleyip de soziin en giizeline uyanlari miijdele!”? ayeti de bunu
destekler niteliktedir. Cunkl insan kim oldugunu, ne oldugunu, ni¢in yaratildigini,
anlayip dinlemeden kullugunun geregini yerine getiremez. “Dinleme” sorumlulugun
teorik boyutu “uyma” da pratik boyutudur diyebiliriz.?” iste insan bu dinleme

boyutundan sonra kendini tanir anlamlandirir ve konumlandirir.

Insan kendini tamdigi ve anlamlandirdign zaman bu diinyadaki gorevinin
Allah’a kulluk yapmak oldugunu bilir ve anlar. Yice Allah’in “Ben cinleri ve insanlari,
sirf bana kulluk etsinler diye yarattim.”?® ayetinden de anlasildig: tizere agik bir sekilde
insanin yaratilis amacinin kulluk oldugu agiklanmaktadir. Kulluk yapmanin da
birinci sart1 Allah’in emir ve nehiylerini iyi bilmekten gegmektedir.

“De ki: (Ey insanlar!) "Kullugunuz ve niyaziniz olmasa Allah size ne diye deger

versin!...”?°

Allah katinda degerli olmanin en énemli sartlarindan birisinin, kulluk, ibadet

ve dua oldugunu bu ayetten acik bir sekilde anlayabiliriz.

Insanin bu diinyaya gelis amaclarindan birisinin de imtihan oldugunu yine
Kur’an-1 Kerim’in ifadelerinden anlamaktayiz. Insan kendisini, diinya hayatin,
ahireti ve 0liimii ancak bu sekilde anlamlandirabilir.

“Hanginizin davranis¢a daha iyi oldugunu deneyerek gostermek i¢in 6liimii ve hayati yaratan

O’dur. O, giicliidiir, cok bagislayicidir.”*

Allah insam1 bu diinyaya gonderirken ayni zamanda halife olarak
gonderildigini sOylemektedir. Sozliikte “Arkada olmak birinin arkasindan gelmek

yerine ge¢cmek” anlaminda (h-1-f) kokinden tireyen halife kelimesi; bir kimsenin

26 Z{imer, 39/18.

%" Hiilya Alper, Kuran’a gore insanin Temel Sorumlulugu: Dinlemek ve Séziin en giizeline uymak,
Kelam Arastirmalart Dergisi, 2010. Ankara, s. 220.

28 Zariyat, 51/56.

2% Furkan, 25/77.

%0 Miilk, 67/2; Insan, 76/2; Enbiya, 21/35; Bakara, 2/155; Muhammed, 47/31; Al-i ‘imran, 2/186;
Ankeb(t, 29/3; H(d, 11/7.



digerinin arkasindan gelerek onun isini gormesi, onu temsil etmesi, onun gorevini

devam ettirmesi anlamina gelmektedir.*

“Hani rabbin meleklere, "Ben yeryiiziinde bir halife yaratacagim" demisti. Onlar, "Biz seni
ovgi ile tenzih ederken ve senin kutsalligimi dile getirip dururken orada fesat gikaracak ve kan

dokecek birini mi yaratacaksin?" dediler. Allah "Siiphe yok ki, ben sizin bilmediklerinizi bilirim"
1132

buyurdu.

"Ey Davud! Biz seni yeryiiziinde halife yaptik; onun i¢in insanlar arasinda adaletle hiikkmet;

nefsin isteklerine uyma, nefsin seni Allah yolundan saptirir. Kuskusuz, Allah yolundan sapanlara,

hesap verme giiniinii unutmalar1 yiiziinden ¢ok agir bir azap vardir."*

Bu iki ayetten anlasildigina gore, insana halifelik yetkisi bizzat Allah
tarafindan verilmistir** ve halifenin Adem ve soyu oldugu kesindir. Halife kilinma
olay1 sadece Hz. Adem i¢in degil tim insanlik i¢in gegerlidir®. Halifelik insanin
yerylziinde Allah’m hiikiimlerini yasatmasi, imar ve yonetim gibi gorevleri ifade

etmektedir.

Allah insan1 da diger varliklar gibi sudan ve topraktan yaratmistir. Fakat insan
diger varliklardan farkli olarak, yukarida da bahsedildigi tizere Allah’1 anlayabilecek
bir kavrayis seviyesine yiikseltmistir. Allah insana hitap eder ki insan diinyada
Allah’in yerine onun halifesi olarak yapacagi islerde kendisinin istegine gore hareket

etsin halifelik isini layikiyla yerine getirebilsin.*’

YerylUzunin olmanin sartlarindan en 6nemlisi de ilim sahibi olmaktir. Kisi
ilmiyle sahsiyet kazanir ve yapabilecegi isleri ilmi sayesinde layikiyla yerine
getirebilir. Nitekim Hz. Adem de ilmiyle meleklerden iistiin olmus ve Allah’in
halifesi olma imtihanin1 kazanmaistir. Dolayisi ile bir insan ne kadar ilim sahibi ise o

kadar Allah’in halifesi olmakta hissesinin oldugu sdylenebilir.*®

3! fsfahani, Mifredat, s. 156.

%2 Bakara, 2/30.

%% Sad, 38/26.

% Bakara, 2/30.

% Duzgln, Sarp Yokusun Eteginde Insan, s. 25.

% Muammer Esen, “Insanin Halifeligi Meselesi” AUIFD, Ankara, 2004, c. XLV, S.1, s. 28.
s Hiiseyin Atay, “Kuran’da Insan Problemi”, EUIFD, Kayseri, 1995. S. 6, s. 4

%8 Atay, “Kur’an’da Insan Problemi”, s. 5.



Hz. Adem ile baslayan insan tiiriiniin yeryiiziinde halife olmaya en layik
varlik oldugu ortadadir. insan ister Allah’a ister birbiri yerine halifelik etmis olsun,
Ozgiir iradesi bulunan bir varlik olarak bu gorevi en iyi sekilde yerine getirebilecek
kavrayis ve anlayisa sahiptir. Yeryliziiniin sorumlulugu insana verilmis ve insan bu
emaneti yerine getirebilecek tek varliktir. Zira diger varliklarin boyle bir kabiliyetleri

yoktur.

Netice itibariyle insan tam anlamiyla Allah’in yerine gegebilecek bir varlik
degildir. Ciinkli insanin giici kapasitesi sinirhidir. Fakat insanin bu diinyada bir
sorumlulugu ve gorevi vardir. Bunun adi ister halifelik ister kulluk isterse bagka bir
sey olsun insan bu emaneti ylklenmistir ve Allah ona yiikledigi sorumlulugun

ustesinden gelebilecek giicii de akli da vermistir
1.2. Insan Varhginin Boyutlar

1.2.1. Fizyolojik ve Biyolojik Boyut

Allah’mn yeryiiziine koymus oldugu kanunlar geregi insanin fizyolojik ve
biyolojik yapis1 bulunmaktadir. Kuskusuz insani yaratan Allah’tir® ve insanin ana
maddesi toprak* ve sudur.** Insan, canli bir organizma olarak diinyaya gelir. Belli
minerallerden ve vitaminlerden olusan yiyecekler ile hayatin1 idame ettirir. Insan
viicudu tiiketmis oldugu besinler sayesinde calisir, gelisir ve biiyiir. Insan viicudunda
en ¢ok bulunan molekil %55-60 ile su molekiludir. Sonra %30-35 civarinda
organikler %5 civarinda da anorganik molekiiller vardir.** Insan viicudunu olusturan
elementler (O,C,H,N,P,S) bio-organik elementlerdir ve bunlar insan vicudunun
%98’ini olustururlar. Yine (Ca, K, Na, Mg ) organizmanin %21,3’lnii olusturur.
Geriye kalan %0.70’ini de (CL, F, Br, I, Fe, Zn, Cu, Co, Mn) elementleri olugturur.®
Biitiin bu molekiiller, elementler ve insan viicudunun canli bir organizma olmasi

sebebiyle insan viicudunda bircok kimyasal ve fiziksel olay cereyan etmektedir.**

% Nisa, 4/1; MU’min, 40/67; Ziimer, 39/6; En’am, 6/98.

0 Hac, 22/5; Mu’mindn, 23/12; Mi’min, 40/67; En’am, 6/2; Fatr, 35/11.

*1 Hac, 22/5; Mii’min, 40/67; Fatir, 35/11; Furkan, 25/54.

2 Mutahhar Yenson, Insan Biyokimyasi, Beta Yay. Istanbul 1984, s. 9.

43 Yenson, Insan Biyokimyast, s. 8.

* Mubhittin Baggeci, “insanin Mahiyeti ve Ruhu”, Bilimname, 2005, c. IIl, S. 8, s. 34.



Insanda bulunan bu elementler ve molekiiller insanin biyolojik yapisini
olusturur. Goz, kulak, el, ayak, damar, kan vb. organlarimiz, insan bedenini
olusturur ve bu beden Allah’mn takdir etmis oldugu belli stireye* kadar yeryiizinde

yasamaya devam eder.

Insan maddi bir varlik olmas1 sebebiyle ve iginde bulundugu ortam geregi
bazi iliskileri ve bagimliliklar1 vardir. Yasam ve hayatin devami bu iliskilere baglidir.
Insan bu diinyaya yani maddi dleme bagimlidir, kullanmis oldugu su, oksijen, protein
ve yiyecekler insanin maddi bagimliligint gosterir. Fakat insanin maddi varliginin
yaninda ruhsal, manevi ve metafizik boyutu vardir. Insanin diger insanlarla iliski
iginde yasamasi sosyal bagliligini, diisiinmesi ve akletmesi sayesinde otelere uzanma

arzusu da metafizik baglihgimn bir gostergesidir. *°

Insanin yasama tutunmasi gesitli sebeplere baghdir. Insanin fizyolojik ve
biyolojik yapisinin yaninda insanin insan olmasini saglayan ruh, bedenle birlikte
bulunur fakat eskimez, yenilenmez, azalmaz, ¢ogalmaz. Yani insan bedeninde
gortilen oOzellikler ruhta goriilmez. Ruh bir 6z olarak insanda degisiklige ugramaz
cocuklugundan Oliimiine kadar ruh hep aynmidir. Fakat insanda Oliimii getiren sey
ruhun eskimesi ya da 6lmesi degil bedenin eskimesidir. Bedenin biyolojik miadin

doldurmas1 ya da bedende meydana gelen arizalar sebebiyledir.

Kur’an-1 Kerim’de her diri olan seyin sudan meydana geldigi ifade
edilmektedir.*’ Yukarida da izah edildigi gibi insan bedeninin olmazsa
olmazlarindan birisi de su molekiiliidiir. Insan yaslandig1 zaman viicudundaki su
oran1 azalir, insan viicudunun yenilenmesi su iyonlarinin alinmasi ve
kabullenilmesine bagldir. Insan yaslaninca bu yetenegini de yavas yavas yitirir

dolayisiyla bu dogal 6liime yaklagim demektir.*®

Insan bedeni yaslandik¢a viicudundaki elektro kimyasal giicini yitirir. Su
molekiillerinde bilinmeyen bir eksilme &zelligi gerceklesir. Insanin organlar

gencligindeki enerjiyi kaybeder, organlar fonksiyonlarini tam olarak yerine

* Al-i “imrén,, 3/145; Mi’min, 40/67.

46 Duzgtn, Sarp Yokusun Eteginde Insan, s. 14.

*" Enbiya, 21/30.

*8 Haluk Nurbaki, [nsan Bilinmezi, Damla Yay. Istanbul, 2002, s. 55.



getiremez, viicudu yipranir ve yetersizlesir. DNA’nin hidrojenleri yipranir. Insan
viicudu bir ¢ok hayati hiicresini yenileyemez (6zellikle beyin ve karaciger hlcreleri)
bu nedenle de lime mahkum olur.*® insanin bedeni canli hiicrelerden olusan bir
biitiindiir. Insan organizmas: siirekli kendini yenileyen bir hiicre yapisina sahiptir.
Insan viicudunda protoplazmik aktiviteleri sona eren hiicreler 6ltr ve yerine yenileri

gelir. Bu sebeple biyolojik agidan 6liim aniden degil yavas yavas gereklesir.”

Bedensel 6lumun nigin bir zorunluluk oldugu bilim tarafindan ¢ok arastirilmig
ve tartigilmistir. Hal& da bu konu hakkinda birgok arastirma yapilmaktadir. Fakat bir
sonuca varillamamistir. Nihayetinde bedensel fonksiyonlarin bitmesi ve oliimiin
gergeklesmesi Allah’in takdir etmis oldugu51 kacinilmaz bir sondur. Bu sadece
insana has bir 6zellik degil bu diinyada var olan her canli seyin tadacagi kaginilmaz
sondur. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de “Her canli dlimii tatmaktadir. Sonra bize

1252

dondurileceksiniz.””* ayeti bu gercegi bize apagik gostermektedir.

Fizyolojik ve biyolojik agidan insana baktigimizda sudan ve topraktan var
olan insan ¢ocukluk genclik yasghlik donemlerini bitirir ve viicudu Omriiniin
uzamasina oranla zayiflar, eskir, yipranir. Bu konuda Kur’an-1 Kerim’de “Kime uzun
Omdar verirsek, onu yaratilis itibariyle tersine c¢eviririz (giiciinlii azaltiriz). Hala
diistinmeyecekler mi?” ifadesi bu gercegi ortaya koymaktadlr.53 Yaslanan ve giicli
azalan insan eceli gelince vefat eder, defnedilir ve viicudu toprakla biitiinleserek

biyolojik hayati son bulur.

1.2.2. Ruhsal Boyut

Insan tarif edilirken ruhun da insan tanimlarinim igine katildig1 yani ruhun da
insan1 olusturan unsurlardan biri oldugu bilinmektedir. insan beden ve ruhtan olusan
bir varliktir.>® Seklinde yapilan tammlar, Islam alimlerinin ruhun insam1 meydana

getiren unsurlardan biri oldugu ve var oldugu konusunda hemfikir olduklarini

9 Nurbaki, fnsan Bilinmezi, s.55.

%0 Erol Goka, Olme, Oliimiin ve Geride Kalanlarin Psikolojisi, Timas Yay. Istanbul, 2010, s. 24.
> Al-i “imrén, 185.

%2 Ankebut, 29/57.

5% Yasin, 36/68.

> Omer Nasuhi Bilmen, Muvazzah ilmi Kelam, Bilmen Yay., istanbul, 2013, s. 341,
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gosterir fakat ruhun mahiyeti konusu ise alimler arasinda her zaman tartigila gelen bir

konu olmustur.55

Ruh hig¢ siiphesiz ki insani olusturan unsurlardan birisidir. Ruh konusu baglh
basina ayri bir ¢alisma konusu olmasi sebebiyle biz burada detayl tahliller yapmak
yerine, konumuza 1s1k tutacak Ol¢iide bilgi vermek istiyoruz. Ruh kelimesi r-v-h,
kokinden gelmekte olup turevleriyle birlikte; riizgar, nefes, nefs, seving ve ferahlik,
rahmet, rizik gibi anlamlara gelir.56 Kur’an-1 Kerim’de ise yirmi bir yerde®’ gegen
ruh kelimesi; Cebrail, melekler, vahiy, gibi anlamlarda kullanilir. Terim olarak ruh;
canlilarda hayatin ve hareketin olugsmasini, canlinin canli olarak adlandirilabilmesini

saglayan unsur® olarak adlandirilir.

Ruhun bedenle bes cesit iligkisinin oldugu séylenmektedir.*®

1. Anne karninda cenin halinde iken.

2. Canli olarak yeryiiziine ¢iktiktan sonra.

3. Uykuda, bir yonden bedenle iligkisi olmakla birlikte bir yonden de ondan
ayri.

4. Berzah'ta.

5. Kiyamet giiniinde. Bu en miikemmelidir. Ciink{i buradaki iligski dyle bir
irtibat ki beden bu irtibatla birlikte artik ebedi olacaktir.

insan ruhu viicuttan ¢ikti1 zaman insanin Sliimii gergeklesir.® Bu minvalde
ruha anlamlar yiiklenmistir. Ruha “can” denilmistir, ¢linkli melekler Allah’in izniyle

insanin canini alinca insan 6liir.** Ruha “kan” anlami verilmistir ¢iinkii insan ¢ok kan

% Ali b. Muhammed b. Al el- Ciircani, Kitabi’t-Ta’rifat, Cev. Arif Erkan, Bahar Yay. istanbul, 1997,
s. 116.

* fbn Manzdr, Lisani’l-"Arap, c., Il. s. 462; Zebidi, es-Seyyid Muhammed Murtaza el-Huseyni,
Tacu’l-*Arus min Cevahiri’l-Kamus, Kuveyt Hikiimet Matbaasi, Kuveyt, 1976, ¢.VII, s. 407.

" Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu’cemu’l-Miifehres li Elfazi’l-Kur’an, Daru’l-Ma’rife, Beyrut,
2012, s. 572.

* {sfahani, Mifredat, s. 647.

> fbn Kayyim el- Cevziyye, Kitabu’r- Ruh, Cev.: Saban Hakls, Iz Yay., istanbul, 2015. s. 65.

% Siileyman Toprak, Olimden Sonraki Hayat, Nur Basimevi, Konya, 1986, s. 120.

®L En’am, 6/61.
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kaybettigi zaman Oliir. Ruha nefes anlami verilmistir insan nefessiz (oksijensiz)

kaldig1 zaman 6liir.%

Insan ruhu soyuttur, cismani degildir, bedenden ne ayridir ne gayridir. Gulin
suyunun gule sirayeti gibidir. Giiliin yapraginin iginde su vardir ve bu su giilii hayatta
tutan seydir fakat fark edilmez. Bu gibi bedene sirayet eden latif bir cisimdir

karismaz ve degismez."

Kur’an’da insan dahil bitin fiziksel varliklar, hem maddi hem de manevi
yone sahip olarak sunulmaktadir. Varliklarin goriinen ve goriinmeyen yonlerini
bilgisayar analojisi Gzerinden kavrayabiliriz, insanin fiziki yapisi ile bu fiziki yapinin
arkasindaki isletim sistemi bilgisayarin goriinen ve dokunulan kismi ile goriinmeyen
isletim sistemi arasindaki iliski gibidir. Diger fiziksel varliklardan farkli olarak
insanda, bu isletim sistemiyle birlikte kendi kendini programlama ve otonom bir
sekilde hareket etme kudreti vardir. Bu da Allah’in ona ruhundan {iflemesi
sembolizminde dillendirildigi gibi onun yapisina bir donanim olarak eklendigini

gostermektedir.®*

Gerideki misallerde de anlatildig: gibi ruh; Allah’in insanda var etmis oldugu
varlig1 kesin fakat mahiyeti konusunda c¢ok ihtilaflar olan insanin manevi yoniinii
temsil eden, ona komuta eden ve insanda bilme ve algilama giiciinii®® canlilik, biling,
akil, idrak, irade unsurlarmi saglayan bir 6z, bedenin sekline burinen duyularla

algilanamayan manevi bir boyuttur.®

Dogumundan 6liimiine kadar insanin maddi yapisi stirekli degisime ugrarken
benlik suurunun higbir degisiklige ugramadan varligini siirdiirmesi insanin bedensel
varligindan farkli bir unsurunun oldugunu gdsterir®’ ve bu benlik suurunu olusturan
6z de hig siiphesiz ki ruhtur. Insan bedeni biyolojik olarak yetersiz hale gelse de

yaslansa da bu 6z 6liimiine kadar insanda hep mevcuttur.

82 Ciircani, Kitabu’t-Ta’rifat, s. 116.

83 Ciircant, Kitabu’t-Ta’rifat, s. 116.

64 Duzgln, Sarp Yokusun Eteginde Insan, s. 26.

% Circant , Kitabi't-Ta’rifat, s. 116.

% Kutluer, “Ruh”, DIA., Istanbul, 2008. XXXV s. 197-199.
7 Kutluer, “Ruh”, DIA, s. 198.
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Ruh hakkindaki tartigmalara bakildiginda ruhun “nefs” anlamimin da
olabilecegi diistiniilmektedir. Nefs sOzlukte; ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes,
varlik, zat, insan, kisi, heva ve heves, kan, beden gibi anlamlara geldigi Kur’an-1

Kerim’de de nefsin ruh anlaminda da kullanildig goriilmektedir.®®

Nefs ile ilgili yorumlara baktifimiz zaman Oncelikle insanda canlilik ve
hareketi saglayan sey olarak disiinilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de bu anlamda
Olimlerine hiikmettigimiz kimseleri vefat ettiririz derken nefis kelimesi ile ifade

edilmistir.®

“Allah, 6lum vakitleri geldiginde insanlar1 vefat ettirir, 6lmeyenleri de uykularinda 6lmiis

gibi yapar. Oliimiine hiikmettiklerini tutar, digerlerini ise belli bir siireye kadar (hayata) salar.

Kuskusuz bunda iyice diistinenler i¢in dersler vardir.”"

Ayrica nefs terimi beseri varlik, beseri sahsiyet, yani insanin kendisi
olabilecegi dolayisi ile insani ifade ettigi diistiniilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de “O

9971

gibi ifadeler bu

sizi bir tek nefisten yaratmis, sonra ondan esini de var etmistir...

anlami1 dogrulamaktadir.

Diisiince; diistinme sonucunda ulasilan goriis, mitalaa, fikir, mulahaza, ide
yani insanin zihniyle gerceklestirdigi eylemler olarak tanimlanabilir.® Arapcada
diisiinmeyi ifade eden kelimelere baktifimiz zaman tefekkiir, tezekkiir, tedebbiir,
taakkul, tefekkuh gibi kelimeler karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kelimelerin hepsi

birbirinden farkli olmakla birlikte genelde diisiinme kavramini ifade ederler.

Insana verilen bu yetilerin yaninda insanda diisiinme anlama ve kavrama
gliclinii saglayan73 melekenin akil oldugu ve aklin da Allah’in insan vermis oldugu
bir nimet oldugu bilinmektedir. Akil insan1 diger canlilardan ayiran ¢ok énemli bir
melekedir. Aklin tarifini her ilim dali kendine gore yapmistir. Kur’an

terminolojisinde akil; Bilgi elde etmeyi saglayan bir gii¢ ve bu gii¢ ile elde edilen

% Siileyman Uludag, “Nefis” DIA., istanbul, 2006. XXXII, s. 526.

% Mehmet Dalkilig, Islam Mezheplerinde Ruh, iz Yay., Istanbul, 2012, s. 63.
0 Ziimer, 39/42.

™ Zimer, 39/6.

"2 Komisyon, “Diisiince”, TDK, s. 591.

® Komisyon, “Akil”, TDK, s. 49.
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bilgi diye tarif edilmistir.”* Insanmn insan ve miikellef olmasimi, ilahi emir ve
yasaklara kars1 yiikiimlii ve sorumlu olmasini saglayan onun davraniglarina anlam

kazandiran meleke akildir.

Insan akli ile iyiyi dogruyu giizeli fark eder, diisiinme eylemini gerceklestirir
davraniglarin1 sorgular. Bu diinyaya gelis amacini hayatin bir imtihan oldugunu yine
akliyla kavrar. Basina gelen her tiirlii bela ve sikintilara karsi akli ile hareket ettigi
zaman bas edebilir. Sevinglerini, tutkularini, liziintiilerini akli ile dengede tutar. Yani
insan1 insan yapan sey akildir. Literatiiriimiizde imandan sonra en buylik nimet
olarak akil goriilmiistiir ve ahireti kazanmanin vesilesi oldugu i¢in ¢ok biiyiik deger
verilmistir. Hz. Peygamber akilli kimseyi tarif ederken; akilli kimse nefsini kontrol

altina alip 6liimden sonras1 i¢in hazirlanan kimsedir.”" demistir.

Insana bahsedilen biitiin bu ruh, nefs, akil, diisiince, insanin sorumlu olmasini
dogurur. Insanin bir seyden sorumlu olabilmesi igin Allah insanda irade denen bir
mekanizma olusturmus ve insan bdylece kendi iradesini ortaya koymaya

calismaktadir.

Irade, bir seyi yapip yapmamaya karar verme giicii olarak tanimlanr.
Istemek, dilemek anlamlarma gelen irade terim olarak; nefsin yapilmasimni
gerektigine hiikkmettigi bir isi, bir amaci1 gerceklestirmeyi istemesi ona yonelmesi

demektir. "

Islam tarihinde irade konusu c¢ok tartisilmis hatta bu konuda insanimn
fiillerinde 6zgur olmadigimi iddia eden cehmiyye ya da insanin tamamen Ozgiir

oldugunu diisiinen kaderiye gibi firkalar olusmustur. "

Kur’an-1 Kerim’de ilahi iradenin mutlak oldugu sdylenmekle’® beraber bu
iradenin bir hikmetinin bir anlaminin oldugu Allah’in zulmedici olmadigi da
anlatilmaktadir.”® Fakat su da bilinmelidir ki insanin kendi fiillerini secmekte 6zgiir

birakilmasi imtihanin amacina uygun olandir. Kur’an-1 Kerim’de Allah’in mutlak

™ {sfahani, Miifredat, s. 511.

Tirmizi, “Kiyame” 25; ibn Mace, “Ziihd” 31.

"® {sfahani, Miifredat, s. 206.

" Yusuf Sevki Yavuz, “Irade” DiA, istanbul, 2000, XXI1, 5.379.
® Bakara, 2/253; Rad, 13/11; Ahzab, 33/17.

™ Al-i “imran, 2/108.
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iradesinden bahsedilmekle beraber insanin bir se¢gme hakkinin oldugu ahlaki

baglamda tercihlerinin olabilecegi ifade edilmektedir.

Soyle ki; “Kim diinya menfaatini isterse kendisine ondan veririz. Kimde ahiret miikafatini

isterse ona da ondan veririz.”®; “Siiphesiz biz ona dogru yolu gosterdik; artik o isterse sitkreden olur,

isterse nankor.”8!

Fakat Kur’an-1 Kerim, insan1 eylemlerinde serbest birakirken onu
yonlendirmekte ve eylemlerinde Allah’in rizasini istemenin kendisine faydali olacagi

ifade etmektedir.®

“De ki: Gergek, rabbinizden gelendir. Artik dileyen iman etsin dileyen inkar
etsin. Biz, zalimler i¢in alevleri kendilerini ¢epegevre kusatan bir ates hazirladik.
(Susuzluktan) imdat dileyecek olsalar buna, erimis maden gibi yiizleri haglayan bir su

ile cevap verilir. Ne fena bir icecek ve ne kotii bir barmak!”®; “istediginizi yapin

fakat bilin ki Allah yaptiklarinizi gérmektedir.”®

Imtihan geregi insan fillerinde 6zgiir birakilmistir fakat insan bu diinyada

isledigi fiillerin sonucunu ahirette eksiksiz olarak gorecektir. X

1.2.3. Psikolojik Boyut

Psikoloji genel anlamda insan davraniglarini inceleyen bir bilim dali olarak
karsimiza g:lkmaktadlr.86 Yani insanin davraniglarinin sebebini ve kdkenini inceler.
Kur’an-1 Kerim insanin davraniglar1 ve bu davraniglarin baz1 sebepleri hakkinda da
bize bilgiler vermektedir. Insani tanitirken oncelikle onun bir fitrati oldugunu,
davraniglarinin temel sebebinin bu dogustan gelen fitrat oldugu ve onun inanmaya

egilimli oldugunu ifade etmektedir.

“O halde sen hanif olarak biitiin varliginla dine, Allah insanlar1 hangi fitrat

iizere yaratmigsa ona yonel! Allah’in yaratmasinda degisme olmaz. Iste dogru din

budur; fakat insanlarin ¢ogu bilmezler.”®

8 Al-i “imran, 2/145.

8 [nsan, 76/3.

2 ROm, 30/38-39; insan, 76/9; Ahzab, 33/29.

® Kehf, 18/29.

* Fussilet, 41/40.

> Zilzal, 99/7-8.

® Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, istanbul, Camlica Yay., 2011, s. 19.
" RGim, 30/30.

©® 0 0 ® o

15



Insanin fitratinda olan 6zellikleri Kur’an-1 Kerim ifade ederken onun zayif

199, kiskang®, nankor®, aceleci®® cok az siikreden,®® vb gibi 6zellikleri

tabiath® benci
oldugunu aktarmaktadir. Dolayisi ile insan zevkine ve hevasina gore yasamak
istemektedir. Insan nasil davranirsa huzurlu olacag: ve bu kétii davramslari kontrol

altina alacagi da Kur’an-1 Kerim’de ifade edilmektedir.

“Eger insana tarafimizdan bir nimet tattirir da sonra ondan ¢ekip alirsak
tamamen Uimitsizlige diiger, nankdrlesir. Eger basina gelen bir sikintidan sonra ona bir
nimet tattirirsak, "(Oh!) K6tii durumlar benden uzaklasip gitti" der. Artik onun biitiin

yaptigt sevinmek ve oviinmektir. Ancak sabredip, diinya ve ahiret i¢in yararl isler

yapanlar boyle degildir. Iste onlar igin bir bagis ve biiyiik bir miikafat vardir.”%

Insanin davranislarmin altyapisindaki 6nemli unsurlardan birisi de hig
stiphesiz ki duygulardir. Duygu insana aklina hayaline gelmeyecek isler yaptirabilir.
Insanda baz1 duygularin yogunlasmas: insanda bir davramsa kars1 giiclii bir istiyak
uyandirabilir. Islam’in ilk donemlerindeki garip ve kimsesiz sahabelerin eziyet ve
iskencelere katlanmasi hig siiphesiz ki iman duygusu sayesinde olmustur. Yine vatan
duygusuyla insanlarin savaslarda yapmis oldugu kahramanliklar ya da ask

duygusuyla insanlarin yapmis oldugu davraniglar buna 6rnek olarak gosterilebilir.

Duygu; genel olarak kisinin belirli nesne olay veya bireylerle ilgili i¢
diinyasinda yasadigi ve uyandirdigi izlenim, Insanin kendine 06zgl ruhsal
hareketliligidir, seklinde tanimlanabilir.” Insanda i¢ ya da dis etkiler sonucunda
suurla ilgisi olmadan ortaya ¢ikan hosa giden veya gitmeyen yasantilar olusturan

ruhsal bir durumdur.®®

Insanin kendisi karmasik bir yap1 oldugu igin insan duygular1 da ¢ok
karmasiklik ve ¢ok cesitlilik gdsterir. Sevgi, liziintii, nefret, kin, keder, ask, endise,
korku, vb. durumlar insan duygularindan bazilaridir ve bu duygularin kisiden kisiye

degisiklik arz etmesi de bu konuyu daha komplike hale getirmektedir. Her insanin

% Nisa, 4/27.

% Nisa, 4/128.

% Mearic, 19/21.

% fsra, 17/67.

% Enbiya, 21/37.

% Secde, 32/9.

% Hid, 11/9-11.

% Komisyon, “Duygu” TDK, s. 580.
% peker , Din Psikolojisi, s. 102.
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duygusu bir olmaz, kadin ile erkegin geng ile yaslinin, ¢cocuk ile yetigkinin duygulari
farkli olabilir. Kisinin i¢inde bulundugu c¢evre, yaratilisi, kendini gelistirmesi,

yasamis oldugu deneyimler hep duygulan etkileyen etmenlerdir.

Duygularin derecesi de kisiden kisiye degisiklik arz edebilir. Ayni olay farkli
kisilerde degisik duygular uyandirdig1 gibi, aymi olay ayni sahista degisik zamanda
degisik duygular uyandirabilir. Duygular bazen ¢ok siddetli olup organizmanin
isleyisini bile bozabilirler. Duygu dozunun yiiksek olmas1 kisiyi heyecana
gotiirebilir.” Kapsamlari farkli olmasi nedeniyle de insan duygularmi kategorize
etmek ve tek tek hepsini tespit etme ve bir matematik formilu gibi genel gecer bir
simiflandirma yapmak oldukca zordur. Psikologlar insan duygular1 konusunda

birbirinden farkli siniflandirmalar yapnuslardir.®
1.2.3.1. insanin Baz1 Temel Duygulari

1.2.3.1.1. iman Duygusu

Insanin beden ve ruhtan olusan bir varlik oldugunu ifade etmistik. Yeme,
icme, nefes alip verme gibi olaylar fizyolojik ve biyolojik yapisinin geregi; inanmak,
sevinmek ve mutlu olmak gibi olaylar da ruhsal yapismin bir geregidir. Insan1 diger
yaratiklardan ayiran baslica 6zelligi Allah’in ona ruhundan tiflemesidir. Bu anlamda
insan beden ve ruh yapisiyla birlikte insan olur. Yukarida da ifade edildigi gibi
insanin ruhi ve diisiince yapisinin en dnemli 6zelliklerinden birisi de bir varliga
inanmasidir. Insanin fitrati buna gére kodlanmustir. Yeryiiziinde hemen hemen her

insan inanma ve siginma ihtiyacit duymaktadir.

Iman duygusu kisinin davramslarmin degismesine ve ¢esitli ruh hallerine
girmesine vesile olur. Allah’in varligina inanma, inanan bireyin yasaminda ¢ok
onemli ve ¢ok giiclii bir motivasyon saglamaktadir. Inanan kisi, bu diinyada yalniz
olmadigint bilir, onu duyan, goéren, ona sah damarindan daha yakin olan ve zor

durumda kaldiginda yardim eden bir varligin oldugunu hisseder. Bu his Oylesine

% peker, Din Psikolojisi, s. 103.
% peker, Din Psikolojisi, s. 105.
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giicliidiir ki, inanan insanin ruhi darlifa diismesine umutsuz olmasina engel olur ve

onu siirekli canli ve diri tutar.*®

Iman duygusu olan insan Allah'a olan inancindan dolay1 bir teslimiyet iginde
oldugu i¢in, aklen ve ruhen son derece saglikli ve dengeli olur. En olumsuz
kosullarda bile yine bu teslimiyetci ruh haliyle biitiin bunlarin Allah'tan geldigini ve
kendisinin sinandigini bilir. Hi¢cbir zaman mitsizlige ve kaygiya kapilmaz. Muminin

zihninde dnemli olan sonsuz ahiret miikafatin1 kazanmaktir, '

Nitekim Islam’in ilk dénemlerindeki ilk Miisliimanlarin hayatlarina
baktigimiz zaman iman duygusuyla her tiirlii iskence ve sikintiya katlandiklar1 ve

iman duygusuyla her tiirlii isin iistesinden geldikleri gériilmektedir.

1.2.3.1.2. Sevgi Duygusu

Sevgi; insani bir seye veya bir kimseye kars1 yakin ilgi ve baglilik géstermeye
yonelten'® | insanm hayatinda 6nemli fonksiyonlar olan bir duygudur. insamn fitri
olarak getirdigi bir seydir. Ailenin, akrabalik iligkilerinin ve sosyal iligkilerin
temelidir. Insanlar1 birbirine yaklastiran olumlu ve iyi duygularm tiimii sevgi olarak
tanimlanabilir. Anne, baba, kardes, es, ¢ocuk, Allah sevgisi... vb. evrensel olarak

tiim insanlarin fitratinda bulunan ortak bir duygunun {iriiniidiir. 102

Insan herkesi aymi derecede sevemez, kisileri sevdiren sebepler vardir.
Annesini, babasini, akrabalarini Allah’in takdir etmis oldugu akrabalik baglar
sebebiyle sever. Bazen ruhsal benzerlik, egilimler, davramislar ve karakter
benzerliginden sevgi olusabilecegi gibi bedensel ve dis giizellikten kaynaklanan

sevgiler de olabilir.'® |

nsan kendisi sevdigi gibi ayn1 zamanda sevilmek de ister ve
yasam1 boyunca yemek i¢cmek gibi bu sevilme ihtiyact da devam eder. Kisi bazen

sevdigi kimselerden karsilik gormeyebilir fakat bu Allah sevgisi olursa baskadir.

%Ali Riza Aydin, “inanma ihtiyaci ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri,” Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, 2009, s. 89.

109 Aydin, “Inanma Ihtiyaci ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri,” s. 90.

101 K omisyon, “Sevgi” TDK, s. 1742.

192 Aise Siddika Nazl, Kur’an-i Kerim'e Gére Insamn Duygusal Yoni, OMU Sosyal Bilimler
Enstitlisti, Doktora Tezi, Samsun, 1999. s. 56.

19 Nazli, Kur’an-1 Kerim'e Gére Insanin Duygusal Yonii, s. 128.
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104

Sevgi Allah’in yaratilista insan fitratina koydugu bir duygudur.™" Stphe yok
ki en iistiin ve en degerli olan sevgi Allah sevgisidir. MUminin hayatinda en degerli
varligin Allah olmas1 gerekir ve bdylece sevgisinin zirvesine Allah’t yerlestirmelidir.
“Insanlardan kimileri vardir ki, Allah’tan baska bazi varliklar1 Allah’a denk tanrilar
sayar ve bunlar1 Allah’1 sever gibi sever. Iman edenler ise en ¢ok Allah’1 severler.”

105 “U¢ 6zellik vardir ki bunlar kimde bulunursa o imanmn tadini alir; Allah ve

resuliinii her seyden fazla sevmek. Sevdigini yalnizca Allah i¢in sevmek.. 106

Mulmin askin bir varlik olan Allah’in varligim1 derinden hisseder ve Allah’a
kars1 bliyiik bir hayranlik ve korku duyar. Allah’in rahmetinin ve bagislamasinin
sonsuz oldugunu bilmesi insanda biiyiik bir sevginin dogmasina vesile olur. Iste bu
sevgi nedeniyle insan Allah’a baglanmaktan, onu diisiinmekten ve her seyini onunla

" Seven ve sevilen arasindaki

paylasmaktan biiyiik zevk alir, mutlu olur.™
benzerlikler sevginin dogusunda énemlidir. Kul ile Allah arasinda da batini bir iligki
vardir. Allah ile kul arasindaki miinasebetlere baktigimiz zaman Allah’in insani

9

yaratmas1,'® halifelik vermesi,’® ruhundan tiflemesi,**° gibi miinasebetler Allah ile

kul arasindaki sevginin dogmasina zemin hazirlar.***

Allah sevgisinin bir beser aski gibi karsiliksiz olma ihtimali yoktur. Allah

kendisini seven kendisinin emrettigi gibi glizel davrananlar1 daima sevmektedir. ™

“Rabbinizden bagislanmay1 dileyin, sonra O’na tdvbe edin. Muhakkak ki

rabbimin merhameti ve sevgisi boldur" dedi.”**?

“Cok bagislayan, sevgisi genis, arsin sahibi, san1 yiice ve diledigini yapan

yalmz O’dur.”***

104 Meryem, 19/96.

105 Bakara, 2/165.

196 Byhari, “iman” 9.

197 Asim Yapict, Islam’da Tévbe ve Dini Yasantidaki Rolii, Beyan Yay., Istanbul,1997, s. 222.
108 M’ minin, 6-7.

109 54, 38/26.

10 Hicr, 15/29.

11 imam Gazali, [hyau’ Ulumu’d -Din, Cev. Abdullah Aydin, Aydin Yay, Istanbul, ts., c. 4, s. 3971.
112 Maide, 5/13.

113 Had, 11/ 90.

114 Burdc, 85/15.
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“Cok bagislayan, sevgisi genis, arsin sahibi, san1 yiice ve diledigini yapan
»115

yalniz O’dur.

Ayetlerinde de goriildiigii lizere Allah’in sevgisinin sinir1 yoktur. Allah’in
sevgisine mazhar olabilmek Allah’1 ¢ok sevmek sebebiyle miimkiin olur fakat bu riza
ve sevgiyi elde edebilmek icin sadece sevmek yeterli gozikmemektedir. Yani bu
sevgiyl davranisa doniistiiriip Allah’in emrettigi sekilde iyi davraniglar sergilemek

gerekmektedir.

“Iman edip diinya ve ahiret igin yararli isler yapanlara, giinahlardan
sakindiklar1 ve imanlarini koruyup iyi isler yapmay1 siirdiirdiikleri, sakinmaya devam
edip imanlarma bagl kaldiklari, hem giinahlardan sakinip hem en iyiyi yapmaya

caligtiklar takdirde daha Once yiyip igtiklerinden &tari bir ginah yoktur. Allah,

rizasina uygun davrananlar sever.”*'®

“Onlar (takva sahipleri) bollukta da darlikta da Allah yolunda harcarlar,

ofkelerini yenerler, insanlar1 affederler. Allah isini giizel yapanlar1 sever.”

Gerideki ayetlere de bakildigi zaman bu ger¢ek anlasilmaktadir. Yine Allah
hata yaptig1 zaman arkasindan tovbe eden ve giinahinda 1srar etmeyen, ™™ adaletten
ayrilmayan,™® Allah’a tevekkiil eden ve yalniz ona giivenen,’®® sabirli olan,**
Allah’in rizasmi kazanmak icin canimi ve malimi ortaya koyan'?® kimseleri

sevmektedir.

Allah’in  sevdigi kimseler oldugu gibi sevmedigi kimseler de vardir.
Sevmedigi kimselerin basinda kafirler gelir. Yani Allah kendisine sirk kosanlari,
inkarcilar: sevmez.*®® Bozgunculuk yapanlari,*** fesat islerle ugrasanlari,*® islerinde

asinhga gidenleri,’® haddi asanlari,"”’ nankorliik yapanlar ve giinahkarlar,'?

15 Buriic, 85/16.

18 Maide, 5/93.

U1 Al-i “imran, 3/134.

18 Bakara, 2/222; Tevbe, 9/108.
119 Maide, 5/42; Hucurat, 49/9; Miimtehine, 60/8.
120 Al-i “imran, 3/159.

121 Al-i “Imran, 3/146.

122 gaf 61/4.

123 Al-i “imran, 3/32.

124 Maide, 5/64.

125 Bakara, 2/205; Kasas, 28/77.
126 Bakara, 2/190.

121 pA”raf, 7/55; Maide, 5/87.

128 Bakara, 2/276; Hac, 22/38.

20



O zalimleri,

2

kendini begenmis bébiirlenip gururlanan kimseleri,"* kibirlenenleri®®
haksizlik edenleri,’® ahdini sozinii bozanlari yani hainlik edenleri,*® israf

edenleri'® sevmedigini bayan etmektedir.

Iste boyle Allah’in sevmedigi ya da Allah’1 sevmeyen insanlar Allah ile tam
anlamiyla iletisim kuramayan, Allah’in istedigi gibi giizel davraniglar
sergileyemeyen, Kalplerine baska varliklarin sevgisini koymus insanlardir. Insani
Allah’t sevmekten alikoyan ve yiiregindeki O’na karsi sevgiyi azaltan sebep diinyevi
sevgilerin agir basmasidir.** Insanin cesitli varliklara sevgi duymasi onun fitratinda
olan bir seydir. Fakat insanlarin Allah’1 sever gibi diinyevi seyleri sevmeleri Allah’in
elestirdigi bir husustur.

* Insanlardan kimileri vardir ki, Allah’tan baska bazi varliklar1 Allah’a denk tanrilar sayar da

bunlar1 Allah’1 sever gibi severler. iman edenler ise en ¢ok Allah’ severler...”*®

Dinyaya olan meyil, mal sevgisi de insana Allah’t unutturabilen bir sevgidir.
Insanoglu mali ¢ok sevmektedir.”*® Fakat muminin sevgisinin temelinde Allah

sevgisi en yiiksek derecede olmalidir

Muhakkak ki bazi insanlarin ilk sevdigi sey kendi nefsidir. Kisi kendini
sevdigi icin varligmin devamin ister. Mal milk sahibi olmak ister, 6lmek istemez.
Insanoglu hi¢ acisiz bir sekilde 6liimii tadacak olsa yine de 6lmek, yok olmak

137

istemez.™" Yok olmak insanoglu tarafindan sevilmeyen, varligin devami ise arzu

edilen seylerdendir.

Insanin hep var olma istegi nefsini korumasini saglar. Her zaman giiclii
olmay1, firsatlar1 degerlendirmeyi, kendini gelistirmeyi ister. Huzur ve giivende
olmay1, mutlulugu sever. Bu sebepten dolay1 hayatimi tehlikeye sokacak seylerden

hoslanmaz, sikinti, elem verecek zararli seylerden kaginir.

129 Nisa, 4/36; Hadid, 57/23; Lokman, 31/18.

130 Nahl, 16/23.

31 Sra, 42/40.

132 Enfal, 8/58.

133 A'raf, 7/31.

134 Nazli, Kur’an-i Kerim’e Gore Insanin Duygusal Yonii, s. 61.
1% Bakara, 2/165.

136 Fecr, 89/20.

Y37 Nazli, Kur’an-1 Kerim e Gére Insanin Duygusal Yonii,s. 158.
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Benlik sevgisinin farkli tezahiirleri bulunmaktadir. Bunlardan birisi de mal
sevgisidir. Insan hayatini refah i¢inde, rahat ve konforlu bir sekilde gegirmek istedigi
icin mal1 ¢ok sever ¢iinkii bunun teminati1 paradir. Bu sebeple insanoglu mala ¢ok
diiskiindiir.”*® Kur’an-1 Kerim’de insanoglunun mala olan diiskiinliigiinii net bir

sekilde ifade etmistir. “ O, mal sevgisine asir1 derecede kapllmlstlr.”139

1.2.3.1.3. Korku Duygusu

Korku; korku duymak, trkmek, dehsete kapilmak, ¢ekinmek, sakinmak, saygi

10 nedeni ve kaynagi bilinen bir tehlike karsisinda

duymak anlamlaria geldigi gibi
duyulan his olarak da tanimlanir.**" Korku insanda i¢ giidiisel bir mekanizmadir.
Insanin kendini korumasini tehlikeli seylere, kendine zarar verecek seylere karsi
tepki olusturur. Genellikle yeni olan ve bilinmeyen seyler insana korku verir.
Korkunun diizeyi yada korkulan seyler bakimindan insanlar birbirinden faklidir. Her
insan ayni seyden aym diizeyde korkmayabilir. Kisinin ¢cocukluktaki, yetiskinlikteki

ve yagliliktaki korkular1 faklidir.

Korku Insanin istemedigi bir hadisenin meydana gelmesi demektir.
Istenmeyen bir sey meydana geldigi zaman insanin kalbi acir ve kalbinde yanma
hissi meydana gelir, kederlenir ve iiziintiiye kapilir. iste bu korkudur ve insan
bundan huzursuz olur.**? Insanoglunun fitratinda var olan korku Kur’an’da soyle

orneklendirilmistir;

“Davacilarin hikayesi sana ulasti m1? Bu adamlar mabedin duvarina tirmanip Davud’un
yanina girmiglerdi. Davud onlar1 goriince telaglanmisti. "Korkma" dediler, "Birimizin digerini
haksizlik etmekle sugladigr iki davactyiz biz. Aramizda adil bir hiikiim ver; dogruluktan sapma, bize

de dogru yolu goster."**?

Korkunun o6zelliklerinden birisi de kisinin korkuya neden olan olay ve
objeden kagmasidir. Fakat Allah korkusu diger diinyadaki herhangi bir olay ve
nesnenin korkusu gibi degildir. Allah korkusu kisinin Allah ile olan iligkilerinden

birisidir. “Havf ve reca” adi altinda bu konu birgok kitapta islenmistir. Buradaki

138 Nazli, Kur’an-i Kerim’e Gore Insanin Duygusal Yonii, s. 158.
139 Adiyat, 100/7.

140 K omisyon, “Korku”, TDK, s. 1217.

141 Nazli, Kur’an-i Kerim’e Gore Insanin Duygusal Yonii, s. 69.
Y2 Gazali, Ihyd, c. 4, s. 3779.

143 5ad, 38/21-22.
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korku bizzat Allah’tan korkmak degil Allah’in azabindan korkmaktir. Kisi diinyada
herhangi bir korku yasadig1 zaman o korkuyu yasatan neyse o obje ve olaydan kagar
fakat Allah’tan kacamaz. Ciinkii kisinin Allah’tan kagma imkan1 yoktur. Bu konuyu
Hakim ebu-I Kasim soyle 6zetlemistir; “Herhangi bir seyden korkan o seyden kagar.
Allah’tan korkan da Allah’a kagip sigmir.”** Yani kisi yine Allah’a siginarak Allah

korkusundan kurtulur.

Korkuya neden olan sebeplerden birisi de korkuya neden olan nesnenin
sifatindan ileri gelir. Mesela kisi selden korkar ¢iinkii sel Oniine aldigi her seyi
gotiirlir. Atesin sifati yakiciliktir, atesin tabiatt budur dolayisi ile insan atesten
korkar. Kisi Allah’in sifatlarini bildigi zaman korkar ¢iinkii Allah biitiin alemi helak
etse karsisinda kimse duramaz. Kisi giinah isledigi zamanda Allah’in kendisine ceza
verebilecegini bilir ¢linkii kisi yaptig1 davraniglardan sorumludur. Dolayist ile yaptigi

davraniglar koti ise Allah’tan korkmasi dogaldir.

Allah korkusunun diger diinyevi korkulardan farki bu korkunun insani iyilige
sevk etmesi ve insanin dengesini saglamasma vesile olmasidir. Hz. Peygamber
sOyle buyurmustur; “Ben sizin Allah’tan en fazla korkanimizim.” Kisi Allah’1 taniyip
bildigi zaman hem onu ¢ok sever hem de ondan ¢ok korkar. Bilmek kisiyi havf ve
reca noktasina getirir. Nitekim Kur’an’da s6yle buyrulmustur; “...Allah’tan kullar

icinde ancak alimler korkarlar...”**°

Fakirlik insanm ihtiyac duydugu nesnesin yoklugu demektir. Ihtiyag
duymadig1 bir nesne yoksa o fakir sayilmaz. Zaten ona ihtiyaci yoktur. 18 Kisi
acliktan her zaman korkar a¢ olan kisi hayatini devam ettiremez dolayisi ile
insanlarin agliktan korkmalar1 onlari fakirlik korkusuna yoneltir. Insan kendisini ve
ailesini ge¢indirmek icin calisir ve her tiirlii zorluklara katlanabilir. Bu insanin
fitratinda olan bir duygudur. Rizkinin artigin1 engelleyen her tiirlii tehlikeden kagar

ve korkar rizki azaldigi zaman veya boyle bir tehlike ile karsilastigi zaman Uzalir.

1% Gazali, Ihyd, c. 4, s. 3781.
5 Fatir, 35/28.
146 Gazali, /hya, c. 4, s. 3881.
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Insan bazen rizik endisesi duyabilir. Fakirlik korkusuyla ¢ocuk istemeyebilir.
Hatta fakirlik korkusuyla var olan ¢ocugunu bile 6ldiirebilir.**" Nitekim Kur’an-1
Kerim Islam &ncesi cahiliye toplumunda bu hadisenin yasandigini bizlere haber
vermektedir. “Fakirlik korkusuyla ¢ocuklarinizin canma kiymayimn! Biz onlarin da

148 3
7= Insan

sizin de rizkiniz1 veririz. Onlar dldiirmek gercekten biiyiik bir gilinahtir.
icinde bulundugu diinya hayatin1 yukarida anlatildigr gibi her zaman sever ve
diinyada isleri kotii gittigi zaman iziiliir ve korkar. Allah insanmi fakirlikle imtihan

eder. Malin1 ve sevdigi bir seyi eksiltir,** bu imtihanin bir geregidir.

Milminin hissettigi gergek korku Allah korkusu olmalidir. Ciinkii Allah’tan
korkmak ve ona tam anlamiyla teslim olmak, her tirli korkuyu giderir ve insanin
huzurlu bir hayat slirmesine vesile olur. Dolayist ile mimin sadece Allah’in
gazabindan ve Ofkesinden korkmali ve her zaman Allah’in kendini affedecegini

diisiiniip havf ve reca arasinda hayatini siirdiirmelidir.

Yine insanin en onemli korkularindan birisi 6lim korkusudur. Oliim;
“Bedene hayat ve idrak fonksiyonlarmmi1 kazandiran ruhun onu terk etmesidir.”
seklinde tanimlanabilir."® insan bu diinyanmn bir parcasidir. Her zaman kendisi ve
diinya arasinda denge, diizen ve uyumu korumaya ve devam ettirmeye calisir.
Insanin bu denge ve diizeni ara sira bozulabilir ve her insanin diizeni ayn1 seviyede
olmayabilir. Dolayisi ile insan kaygilanir. Bu kaygi insanin i¢inde bulundugu duruma
gdre korkuya doniisiir. Insanin iginde bulundugu korkularin en biiyiigii 6liim ve yok
olma korkusudur. Bu yiizden insanlar hep ruhun &lmezligine inanmislar ve bu
korkudan kurtulmanin yollarin1 aramislar, 6limden sonra da yasamin devam ettigine

inanmislardir. 151

Insan oSliimii isteyen bir varlik degildir. Kur’an-1 Kerim insanlarin 8limi

istemediklerini haber verir.*** Insan éliimiin mutlak ayrilik oldugunu bilir. Oliimde

YT En’am, 6/151.

8 fsra, 17/31.

149 Bakara, 2/155.

150 Metin Ozdemir, flahi Adalet ve Rahmet Penceresinden Kotiiliik ve Musibetler, DIB Yay. Ankara,
2015, s. 155.

I Nazli, Kur’an-1 Kerim'e Gére Insanin Duygusal Yonii, s. 75.

152 Cuma, 62/7.
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geriye doniis umudu yoktur. Biitlin umutlari, istekleri, sevingleri, iizlintiileri kirar

yarida birakir, istek ve ihtiraslari siler. Oliimde kavusma yoktur.*?

Kisinin Allah’a olan imani 6liim korkusunu hafifletir. Midmin dunyadaki
davraniglar1 ve islemis oldugu giizel amelleri sayesinde Allah’in rizas1 ve rahmetiyle
nimetlendirilecegini ve 6liimiin bir son olmadigini bilir. Bu ylizden mimin 6limden
korkmaz, ¢linkli 0 Allah’in rizasina uygun bir sekilde yasar ve bunun karsiligini en

giizel sekilde alacagim bilir.™™

Kimilerine gore 6lim bir musibettir ve korkulmasi gereken bir seydir. Hatta
musibetlerin en biiyiigiidiir. Oliim haricindeki diger musibetlerin belli dlgiide belli
sekilde bir caresi bulunabilir fakat 6liimiin garesi yoktur. Diger musibetlerle herkes
karsilasmazken Oliimle tiim insanlar karsilagir. Bu en biiyiik musibeti tatmakta

insanlar esittirler.'*®

Insanin &liim korkusu her zaman var olmus insan her zaman 6liime care
bulmaya calismuistir. Oliim karsisinda degisik tutumlar sergileyen insanin genel

tutumu Olimii istememek ve 6liime care aramak seklinde olmustur. Ama Kur’an-1
25156

3

Kerim’in ifadesiyle “...Her can Olimi tadacaktr... Insanin &liime vermis
oldugu tepkiler, tutumlar 6liim karsisindaki duygular1 asagida detayli bir sekilde

islenecektir.

1.2.4. Sosyolojik Boyut

Insan karmasik ve ¢ok yonlii bir yapi arz etmektedir. Insanin duygusal
biyolojik, psikolojin yonlerinin yaninda bir de olmazsa olmaz kabul ettigimiz
sosyolojik yonii vardir. Insan kendisi ile iliskisi ve Allah ile iliskisinin yaninda bir de
diger insanlar ile iliskileri vardir. insanin bir veya daha fazla kisi ile olan iliskilerine
sosyolojik iligkiler denir. Bu insanin fitratina kodlanmis ve insanin hayatin1 devam
ettirebilmesi ve saglikli yasayabilmesi i¢in gerekli olan bir seydir. Biitlin bu iliskileri

sosyoloji bilim dali incelemektedir. Sosyoloji insanin sosyal miinasebetlerini ve bu

153 Nazli, Kur’an-i Kerim’e Gore Insanin Duygusal Yonii, s. 74.

154 Nazli, Kur’an-i Kerim’e Gore Insanin Duygusal Yonii, S.75.

155 Ozdemir, llahi Adalet ve Rahmet Penceresinden Kétiiliik ve Musibetler, s. 156.
156 Al-i imrén, 2/185.
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miinasebetlerin teskilatlanma tarzin1 ele alan bilimdir.™®" Sosyal miinasebetler
dedigimiz iliskiler agi dogumdan &liime bircok alani kapsar. Insamin dogumu
esnasinda yapilan ritiieller, evlenmesi, ¢ocugunun olmasi, arkadaslar1 ve ailesi ile
olan iliskileri, dini olarak diger insanlarla iliskileri ve Oliimii esnasinda yapilan

riteller, bir yakininin vefat etmesi gibi bir¢ok olay bu sosyal agin bir pargasidir.

Olim de insanin hayatinda birtakim sosyal miinasebetlerin olusmasini saglar.
Yukarida da bahsedildigi gibi O6liim insanin hayatinda olmazsa olmaz ve
gerceklesmesi kesin olgulardan biridir. Olim hemen hemen her bilim dalina gére
tamimlanmaya c¢alisilmis bir olgudur. Tibbi, dini, psikolojik, hukuki ve sosyolojik
olarak cesitli tanimlar ve agiklamalar yapilmistir fakat cogu bilim dalinda biyolojik
tanim tercih edilmistir. Her bilim kendisiyle iliskili olan faktorler ile 6liimii ele aldigi
gibi sosyolojide 0liimii sosyal faktorler ile ele alacaktir. Sosyoloji bilimine gore 6lim
sosyal bir olgudur. Yani 6liim sosyal iliskileri etkiler, sosyal iliskilerin seyrini

degistirir.

Olumiin sosyal bir olgu olmas1 hem 6len kisi hem de digerleri nazarinda iki
yonlii agiklanmaktadir. Kisi 6ldiigii zaman hayatina dair tiim fonksiyonlar son bulur
nasil ki biyolojik, psikoloji vb. fonksiyonlar1 son buluyor ise sosyal fonksiyonlar: da
son bulmaktadir. Yani kisi 61diigi zaman sosyal mecradan ¢ekilerek sosyal alanda
bir degisim ve doniisiimii saglamaktadir. Olen kisi ile birlikte var olus sergileyen
sosyal iligkiler ag1 igerisinde olan diger kisiler acisindan da bir degisim ve doniisiim
gercekleserek onlarda yoksunluk duygusu bu siirecte ortaya cikmaktadir. Iste 6len
kisinin getirmis oldugu bu yoksunluk siireci 6len kisinin durumuna gore —statlslne,
yasina, meslegine, konumuna- degisen bazi cenaze ritiiellerinin ortaya ¢ikmasini da
saglayarak ayni zamanda O6liim olgusunun kiiltiirel bir olgu olmasini da saglamis
bulunmaktadir. Bu ritiieller 6len kisilerin yasamis oldugu yoksunlugu, kaybettikleri
yakinlarindan dolay1r duyduklar1 kederi yenmek hayatlarin1 dengede tutmak ve

topluma yeniden katilmalar1 adina 6nemlidir. 158

37 Niyazi Akyiiz, ihsan Capgioglu, Ana Bashklaryla Din Sosyolojisi, Grafiker Yay., Ankara, 2012,
s.17.

158 Esra Burcu, Emel Akalin, “Oliim Olgusu Uzerine Sosyolojik Tartismalar”, Hacettepe iiniversitesi
Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi, Ankara, 2008, s. 31.
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1.3. Oliim Karsisinda Insan

1.3.1. Oliime Iliskin Duygu ve Tutumlar

Oliim insanlarin teden beri hep kafa yordugu, anlamlandirmaya calistig
fakat tam olarak tecriibe edemedigi kaginilmaz bir gercektir. Nihai bir son olan 6lim
ayirt etmeksizin biitiin insanlarin karsilasacagi kesin bir olgudur. insanlik tarihi kadar
eski olan Oliim, biitiin toplumlarin {izerine egilip diisiindiigli, anlamlandirmaya
calistig1 bir meseledir. Buyuk medeniyetlerden en garip kdyler, kasabalar, Giiney
Amerika’da dag ve vadilerde yasayan kizil derili gruplar, Afrika’nin en {icra
kosesinde bir ormanin iginde birbirinden haberi olmayan, higbir toplulukla irtibati
bulunmayan insanlar dahi ibadet ve torenlerinde, masal ve efsanelerinde 6lime bir

anlam vermisler ve yorumlamislardir. 1°8

Fakat her insan igin 6lumi anlamlandirma aym degildir. Oliim kimileri icin
bir stres kaynag1 ve korku kaynagi, kimileri i¢in sevgi ve stresten kurtulma yoludur.
Insanin yasayis tarzi, cevresi, ailesi vb. gibi faktdrler o6liim diisiincesini de
sekillendirir. Her Insanin inang, diisiince, fikir, ahlaki ve manevi yapisiyla ilgili

olarak farkli bi¢cimlerde tecriibe edilir. L

Her Insanin 6liime olan tepkisi de bir degildir. Herkes kendi tavrina gore
Olimii anlamlandirir. Dini, tibbi, ideolojik etkiler, sosyokiltirel ¢evrenin 6lumi
anlamlandirmada biiyiik rolii vardir. Insanin hayata ve varolusa verdigi anlam &liime
yaklasimint belirlerken, 6liim de insanin hayat ve var olus karsisindaki tutumunu
etkiler. Oliimle ilgili tutumlarm anlasilmasinda bu ikili iliskinin gz Oniinde

bulundurulmasinda fayda vardir. 161

1.3.2. Oliim Kaygis1 ve Korkusu

Insanin temel duygularindan birisi olan korku duygusunun daha yaygin ve
nesnesi belli olmayan haline kaygi denir. Korkuda herhangi bir nesne vardir fakat
kaygida nesne yoktur, kaynagi tam olarak belli degildir. Hem birbirinden farkli hem

de birbiri ile i¢ ige gecmis bir kavramlar olan kaygi ve korku kavramlarinin bu

159 Bedri Ziya Egemen; “Olum Uzerine”, AUD, Ankara, ts. s. 31-34.
10 Murat Y1ldiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, izmir Ilahiyat Vakfi Yay., izmir, 2008, s. 2.
181 Hayati Hokelekli, “Oliim ve Oliim Otesi Psikolojisi” UUIFD., Bursa, 1991, S. 3, ¢. 3 s. 153.
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durumu tanimi da zorlagtirmaktadir. Kaygi ve korku kavramlari tanimlanirken hep

birbirine karistiriimistir.**?

Olim korkusu az veya ¢ok her insanda varligim hissettiren bir duygudur. Iste
6lum korkusu; evrensel olmasi, siddet ve tesirinin kuvvetli olmasi sebebiyle biitiin
korkulardan farklidir. Olim korkusunun bir¢ok farkli sebebi olabilir. ibn Sina’ya

gore 6lum korkusunun sebepleri:
1.0lumuin hakikatini bilmemek.
2. Oldiikten sonra kisinin basina neler gelecegini kestirememesi.

3. Beden ciirliyiip yok olduktan sonra kisilik ve benligin de tamamen higlige
kavusacagini, bununla beraber kendisinden sonra alemin varliginin devam edecegini

zannetmek.

4. Hayattayken karsilasilan ya da Olime yol agan hastaliklarin ac1 ve

1zdirabindan baska ayrica 6liim i¢in de bir 1zdirabin var oldugunu zannetmek.
5. Oldiikten sonra bir ceza ve iskencenin olacagina inanmak.

6. Oldiikten sonra nereye gidecegini ve basma ne gelecegini bilmeyip,

saskinlik icerisinde olmak.
7. Arkada birakacagi mal ve miras {lizerine liziintli duymak.
Imam Gazali ise 6liim korkusunun sebeplerini su sekilde 6zetlemektedir.

1- Insan yasamn zevklerinden mahrum kalacagi igin,

2- Insan bu diinyada sahip oldugu malini miilkiinii kaybedecek olmasindan
dolayz,

3- Insan 6liimden sonraki yerinin iyi mi ya da kétii mii olacagim tam olarak

bilememesinden dolay1 6liimden korkar.*®

Yine “Olim Psikolojisi” konusunu calisan Faruk Karaca 6liim korkusunun

sebeplerini soyle izah etmektedir:

192y11diz, Oliim Kaygusi ve Dindarlik, s. 68.
183Hokelekli, Oliim ve Oliim Otesi Psikolojisi, s. 157.
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1- Insanin 6liim siirecinin ac1 ve 1zdirap veren bir siire¢ oldugunu diisiinmesi,

2- Insanm; oliimiiyle birlikte kendine ve etrafina olan denetimini
kaybedecegini diisiinmesi,

3- Mdasliman bireylerde son nefesini Misliiman kimligini tasiyarak
veremem korkusu,

4- Insanm 6liince tam olarak ne olacagini bilmemesi,

5- Insanin 8liim 6tesi hayatla ilgili olarak oradaki nimet ve azabin vasiflarmi
tam olarak bilememesi,

6- Oliimiin insam yokluga siiriiklemesi,

7- Insanin kendi yasami konusunda basarisiz oldugu diisiincesi,

8- Insanin yalmzlik duygusu,

9- Insanin 6liimle birlikte 6zgiirliigiiniin ortadan kalkmasinin olusturdugu

stres ve kaygi 6liimden korkmasina sebep olur. o

Oliimiin hakikatini tam anlamiyla bilememek, yani belirsizlik insanda
kaygiya ve strese yol acar. Oliim de tam olarak miisahede edilemedigi icin insan
Olim karsisinda kaygilanir. Fakat insanlar dinin emrettigi inan¢ ve ibadetleri yerine
getirdiklerinde bu kaygi ver korkunun azalmasi muhtemeldir. Dinin ¢aresizlik iginde
bulunanlarin, tmitsizlik, kaygi ve korku igerisinde bulunanlarin ihtiyaglarini
karsilamada o6nemli bir katki sundugu sosyal bilimciler tarafindan kabul

edilmektedir.®°

Goriildigi tizere 6liimiin yol agtig1 maddi ve manevi 1zdiraplar, her
insanda bir karst konulmaz c¢aresizlik, endise ve korkuya yol agmaktadir. Dini
Ogretileri hayatinda tatbik etmeyenlerde daha ¢ok olan bu korku ve endise, belli bir
dini-tasavvufi anlayis ve kavrayis igerisinde olan 6liimii arzulayan insanlarda bile bu

korku ve endisenin hissedildigi bir gergektir.*®®

1.3.3. Oliimsiiz Olma istegi

Insanoglu &6liimden kurtulusun olmadigini az ¢ok bilmekle beraber ayni
zamanda 6liimsiiz olma istek ve arzusuna da sahip bulunmaktadir. insan dlmek yok

olmak istememektedir. Yukarida da belirtildigi gibi 6liim onda kaygi ve endiseye

184 Faruk Karaca, Oliim Psikolojisi, Beyan Yay., Istanbul, 2000, s. 158-164.

165 Yildiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, s. 47. ) _

166 Mehmet Demirci, “Mutasavvuflara Gére Olim”, islami Arastirmalar Dergisi, Ankara, 1987, s.
100.
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sebep olmaktadir. Oliimsiizliik ve yasama tutunma arzusu insanm fitratina kodlanmis
olan bir duygudur. Cocukluktan itibaren insanda bu arzunun olmasini su érneklerden

anlamak mimkudnddir.

Olum konusu ile ilgili olarak dort-bes yasindaki bir cocugun annesiyle

konusmasi sOyle geligsmistir.
-Anne 6lim ne demek?
-Oltim gelince insanin kalbi durur, nefesi kesilir ve insan hi¢ kimildayamaz.
-Peki ya konusma, 6liince konusabilir miyiz?

- Bilmiyorum ki yavrucugum bazilari insanin 6liince bagka bir diinyaya gidip

orada yasadigina inanir. Bazilar1 da buna inanmaz.
- (Cocuk heyecanlanarak) Biz inantyoruz degil mi?

Baska bir ¢ocuk da “Insanlar dliince gdzlerini yumarlar m1?” sorusundan
sonra “Ben dliince gozlerimi kapamam, etrafta dolasmaya devam ederim” diye cevap
vererek Olmek istemedigini, Oliimsiizlik arzusunun her insanin fitratinda var

oldugunu bizlere gostermektedir.*®’

Oliimsiizliik arzusu insanoglunun bitmez-tiikenmez bir riiyasidir. Yiice ve
biylk olan bir Allah’in karsisinda simnirlt ve fani olan bir insanin, fani olmama ve
olumstiz olma ideali ve tutkusudur.'® insanoglu bu idealini gerceklestirmek igin
elinde bunun tiim imkanlar1 kullanmakta 6liimsiizliik i¢in yeni teoriler ve diisiinceler

ortaya ¢ikarmaktadir.

Bilim ve teknolojinin ilerlemesiyle birlikte insanlar 6liimsiizligii bulmak i¢in
cesitli bilimsel yontemlere bagvurmuslardir. En iddiali tepkilerden biri sogukla tedavi
(cryonics) teknolojisidir. Bu metodun amaci; yeni Olmiis olan kisilerin topraga

gobmuilmeleri ya da atesle yakilmalar1 yerine, gelecekte bir giin teknoloji elverirse

"7 peker, Din Psikolojisi, s. 82.
1%8 Dursun Ayan, Deprem: “Olimiin Jeo-Sosyolojik Ontolojisi”, Diisiinen Siyaset Degisi, Ankara,
1999, s. 89-99.
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yeniden diriltilebileceklerini savunarak dondurulmalarini tesvik etmektedir. Bazilari

tilkelerinde bu amaca hizmet eden dernekler kurmustur.*®°

Insanin dondurulmast fikrini ilk defa ortaya atan R. Ettinger bunu sdyle aciklamaktadir.
“Bizim tek yapacagimiz sey, Oldiikten sonra viicutlarimizi uygun bir sekilde bilimin bize yardim
edebilecegi zaman kadar dondurucular icinde saklamaktir. Oliim sebebimiz ne olursa olsun, ister
yashlik, ister kotii bir hastalik 6nemli degil. Yakin bir zaman sonra veya ¢ok uzun bir zaman sonra,
gelecekte yasayacak olan dostlarimiz bizim hastaligimizi tedavi edip bizi yagatacaklardir.” Dondurma
isleminin nasil oldugu hakkinda ise ; “Viicut iki giin igerisinde yavas yavas, kuru buzun sicaklik
derecesi olan -79 °C ye kadar sogutulur. Sonrada viicuda koruyucu ilaglar enjekte edilir. Viicut daha
sonra -196 °C de bile yumusacik kalabilen bir yiin tulum igerisine konulur. Sonra bu tulum sivi

nitrojen igeren bir kapsiil igerisine yerlestirilir. Nitrojenin kaynama noktast olan -196 °C de tiim

biyolojik islemler durur artik bu islemden sonra yapilacak tek sey beklemektir.”*"

Biyologlara gére bu olacak bir sey degildir. Onlara gore nakil i¢in ¢ikarilan
bobrekler, buz igerisinde, iki giin siireyle saglam korunabilirken, kalp ve karaciger
ise bundan daha az bir siirede saglam kalabilmektedir. Bu organlarin birini bile iki
ginden daha fazla koruyamiyorsaniz, tim viicudu nasil koruyacaksiiz? seklinde

bunun miimkiin olmayacag: ifade edilmektedir.*"

Iste bu gibi ¢abalar insanin Sliimsiiz olmaya kars1 ¢ok giiclii bir idealinin
oldugunu bizlere gostermektedir. Bu arzunun siddeti ve yansimalar kisiden kisiye
farklilik gostermektedir. Oliimsiizliik diisiincesinin dogrudan yansimasi oldugu gibi
dolayli yansimasi da olabilir. Kisinin neslinin ve isminin devam etmesini istemesi
sebebiyle ¢ocuk ve cesitli eserler yapmasi kisinin 6liimsiizliikk arzusunun dolayli bir

yansimasini bizlere gostermektedir.

Oliimsiizliik arzusu insanin tatmin edilememis ve tatmin edilmesi imkansiz
olan arzusudur. Dinler 6liimden sonra ebedi bir hayatin varligini ifade ederek insanin
6lumsuzlik arzusunun tatmininde 6nemli rol oynamis ve bu sayede bireyin ruh

sagligini dengede tutmasina yardimci olmusglardir.

169 Yildiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, s. 33.
Y0 Y1ldiz, Oliim Kaygisi.ve Dindarlik, s. 33.
Y Y1ldiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, s. 34.
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Insan her ne kadar 8lmek istemese de &liimsiizliigii ¢aresini bulmaya ¢alissa
da Kur’an-1 Kerimin ifadesiyle “Her canli 6liimii tadacaktir...”*’® bu insan igin
kaginilmaz bir sondur. Insan dliimsiizliigii bulmak i¢in ne kadar ugrasirsa ugrassin,
Olim, insanin fitratina kodlanmis kaginilmaz bir sondur. Nitekim Kur’an-1 Kerim’in
su ; “Nerede olursaniz olun 6liim sizi yakalar; sarp ve saglam kalelerde olsaniz bile!

»173

ifadesi insanin Oliimsiizlilk arzusunun bosuna bir ugras oldugunu bizlere

gOstermektedir.

1.3.4. Oliimii Gizleme ve Bastirma Istegi

Oliime iliskin insanlarin verdigi tepkilerden olan gizleme yani maskeleme;
insanin  6limden korkmasi veya herhangi bir sebepten dolayr kendisine o6lim
hakkinda diisiinme firsat1 bile vermemesidir. Insan kendisini gesitli ugras ve hobilere
vererek 6liml disiinmez aklina bile getirmez. Planlar1 arasinda O6lim yoktur.
Bastirma; insanin 6liim kavramini suurundan atarak olimii etkisiz hale getirme

v e . 4. 174
distincesidir.

Insanin ileriye yonelik yapmis oldugu planlarinda 6liime yer vermemesi
Oliimii bastirmasi olarak ifade edilir. Yaslh insanlarin paralarii biriktirme istegi ve
kimseye para vermeme istegi gibi goriilen davraniglar yine 6liimii bastirmaya 6rnek
olarak verilebilir. Insanlar davramslarinda sergiledigi gibi, sozlerinde de o6liimii
hatirlamak ve konugmak istememektedir. Bu anlamda bir kisi i¢in 6ldi kelimesini
kullanmaktan bile insanlar ka¢inmaktadirlar. Insanlar 6ldii anlammda “Hakkin
rahmetine kavustu”, “Dar-u bekaya irtihal eyledi”, “Hayatin1 kaybetti” gibi

cumlelerle o6limu bastirmaktadirlar.

Istanbul zincirli kuyu mezarligindaki “Her canli &liimii tadacaktir...”*"

ayetinin bazi insanlar tarafindan oradan kaldirilmasinin istenmesi de aslinda 6limdan

tabu haline getirilmesi ve bastirilmasina 6rnek olarak verilebilir.

Y2 Al-i Tmran, 2/185.

' Nisa, 4/78.

Y4 Y1ldiz, Oliim Kaygist ve Dindarlik, s. 35.
' Al-i “Imran, 3/185.
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“Her canl1 6liimii tadacaktir...” ayetini goriince hissettigi duyguyu “Cok sinir
bozucu bir sey” diye ifade eden kimsenin bu diisiincesi Oliimii bastirmasi ve

gbérmezden gelmesidir.

“O mezarligin Oniinden her giin gegen binlerce insanin gozii bu yaziya
ilisiyor ve her ilismede tiiyleri lirperiyor. Geng, orta-yasli ve yasl bazi okurlarimiza
oradan gecerken yaziyr gordiiklerinde ne hissettiklerini sordum istisnasiz hepsi
‘Korkung geliyor, yaziya bakarken sinirlenip kaza yapmak bile mimkin’ cevabin

verdiler. Ozellikle genglerin fena halde siniri bozuluyor.”

"Boyle bir densizlik boyle bir diisiincesizlik olur mu? Oradan her giin gecen
yiiz binlerce kisiye durduk yerde 'Gliim'den s6z etmenin onlarin moralini bozmanin

Allah i¢in ne anlami var?"

"Bu s6z bir tehdit bir taciz gibi algilanabilir. Ne geregi var? Ne liizumsuz bir iglem”? *° gibi
ifadeler insanlarin 6liim karsisindaki bu -bastirma ve tabu haline getirme- tutumlarini

acik bir sekilde ifade eder.

Oliimiin kurumsallasmas: da yine 6liimii tabu haline getiren nedenlerden
biridir. Cenaze hizmetlerinin kurumsallasmasi, bazi1 bat1 iilkelerinde cenaze
hizmetleriyle ilgili sirketlerin kurulmasi cenazenin ve oliimiin insanlarin i¢inden
cikarilmasi cenazeyi kimsenin gérmemesi, 6lmek iizere olan hastay1r 6lene kadar
yapilan islemleri kimsenin gérmemesi gibi uygulamalar 6liimiin kurumsallagmasinin

gostergesidir.*’’

1.3.5. Olime Meydan Okuma istegi

Oliime meydan okuma istegi kisinin i¢inde yasadig1 seylerden etkilenebilmesi
sebebiyle olusan en hizli ve en ug noktalari yasamayi hedef edinen kiiltiiriin bir
pargasidir. GuUnumuzdeki Supermen gibi kahramanlar insanlart bu yonde
etkilemektedir.!”® Ge¢mis hikayelerimizde 6liime meydan okuyan kahramanlarimizin
anilar1 bulunmaktadir. Hz. Ali, Hz. Hamza, Ulubatli Hasan gibi kahramanlarimiz

sehadete ulagma arzusu ile 6liime meydan okumuslardir.

178 https://www.sabah.com.tr/gundem/2011/05/10/zincirlikuyudaki-ayet-mealini-kim-yazdirdi, (Erisim
Tarihi, 06.08.2019).

Y7 Y1ldiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, s. 37.

178 Hokelekli, Oliim ve Oliim Otesi Psikolojisi, s. 160.
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Sehitlik makami dinimizde ¢ok &viilen Yyiice bir makamdir. Hatta Kur’an-1
Kerim insanlar onlar1 6lmiis zannetse de onlarin diri oldugunu séyler.'” iste Islam
tarihindeki ve destanlarimizdaki sehitlik hikayeleri ve Kur’an-1 Kerim’in sehitlik ile

ilgili ifadeleri insanlardaki 6lime meydan okuma arzusunu guglendiren bir unsurdur.

1.3.6. Oliimii isteme

Insanm &liim istegi cagdas kiiltiirlerde ve kiiltiiriimiizde azimsanmayacak
derecede olan bir durumdur. Oliim bizzat kisinin suurlu olarak istedigi bir durum
oldugu gibi suursuz olarak da Olimii isteyebilir. Yani kisinin i¢gudulerinden de
kaynaklanan bir durumdan dolay1 6liimii isteyebilir. Freud insanin i¢gudulerinden
bahsederken insanin yasama arzusu oldugu gibi, cansiz maddeye donme arzusu diye

180

bir arzunun oldugundan bahsetmektedir™". Iste bu arzudan dolayr kisi 6liimii

isteyebilir.

Oliim bazen insanin yasadig1 catismalar ve sikintilar i¢in bir ¢dziim yolu
olarak gorilebilecegi gibi bazi insanlarda baskalarimi sugluluk duygusu igerisinde
birakmak i¢in senin yuzinden 6ldim dedirtmek igin- kendini o6ldirebilir. Agir
bedensel sakatliklar1 veya herhangi bir magduriyetleri oldugu igin kendini ise
yaramaz hissedebilir ve bu ylzden 6limi isteyebilir. Ozellikle maddenin ve bilimin
ilahlagtirildigr bati {iilkelerinde hayatin sikintilarina gosterilen tahammiilsiizliik
intiharlar1 beraberinde getirrnektedir.181 Yine 6tenazi'® de yasami dayanilmayacak
hale getiren sikintilar, tedavisi olmayan fiziksel rahatsizliklar ve psikolojik
rahatsizliklar karsisinda bir kurtulus yontemi olarak goriilebilmektedir. Yine ilahi agk
duygusu ile mesgul olan bir sufi ise Allah’a kavugma isteginin cok fazla olmasi

sebebiyle 8limi isteyebilmektedir.*®®

'" Bakara, 2/154.

180 Mustafa Kog, “Oliim psikolojisi 11", Tasavvuf: limi ve Akademik Arastirma Dergisi, Ankara, 2002.
s. 344,

8 Y1ldiz, Oliim Kaygist ve Dindarlik s. 42.

2 Tiirkgeye “iyi ve giizel 6lim” olarak gegen otenazi insanin yasaminin dayanilamayacak bir hale
gelmesi sonucu, kendisinin ya da yakinlarinin istegiyle tibbi yardimla, acisiz bir sekilde hayatina son
vermesidir. Bkz; Hatice ilhan, “Otenazi” Kavramimin Ahlak Felsefesi Agisindan Incelenmesi,
Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisil, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2011.

183 Hokelekli, Olim ve Olim Otesi Psikolojisi, s. 161.
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1.3.7. Olumi Kabullenme

Bazi varolus felsefelerinde oliim hayatin dogal bir pargast olarak
algilanmaktadir. Bu akimlarin bazilar1 6limii hayatin yaganmasinin olmazsa olmaz
bir sartt olarak gormekte bazilar1 da 6liime bakisin1 maddi bir yok olus degil,

varolusu gergeklestirememe olarak algilamaktadir.

Genel olarak hayatini iyi ve giizel degerlendirdigi duygusuna sahip olan
kimseler O0limi sikunetle karsilama tutumu gosterirler. Kisilerin dini bakis agist
Olime yaklagsmada siikunet, boyun egme ve kabul tutumunu doguracagi tahmin
edilebilir. Fakat biitiin dinlerde ayn1 tutumun ortaya ¢ikacagi beklenemez, yasanan
dinin 6zelligi, kisinin dini inang ve gorevlere kendisini veris derecesi bu hususta

onemli bir etken olarak goziikmektedir.'®*

Kur’an-1 Kerim de bizlere 6lumu kabullenmemiz gerektigini ifade etmektedir.
Miisliman olan bir kisi kendisini Allah’in yarattigin1 ve yine Allah’a donecegini
bilir. “Onlar, baslarma bir musibet geldiginde, "Dogrusu biz Allah’a aidiz ve kuskusuz O’na

1% ayetinden de anlasildig1 lizere Miimin her zaman oliime hazirlikl

donecegiz" derler.
olur ve dilinyayr ahiretin tarlast olarak goriir. Yine peygamber efendimiz bu

baglamda;

“Diinyada sanki gurbette imis gibi veyahut yolculukta bulunuyormus gibi ol. Kendini

mezarliktakilerden say. Sabahladigin zaman kendine aksamdan séz etme, aksamlayinca da sabahtan

bahsetme. Hastalanmadan 6nce sihhatin den, 6liimden evvel de hayatindan faydalan...”'® gibi
ifadeleri miminin o6liimii kabullenmesi gerektigi ve her zaman hazirlikli olmasi

gerektigini bizlere hatirlatir.

Goriildiigii gibi ashinda Islam da &liimii kabullenmekten ¢ok ona hazirlik
yapilmasini 6n planda tutar. Ahirete iman temel esaslardandir. Yani bir kimse
Misliman oldum dedigi an zaten 6liimii kabullenmistir. Yine Hz. Peygamberden

gelen bir nakilde “Ibn Omer anlatiyor:

184 Hokelekli, Olim ve Olim Otesi Psikolojisi, s. 162.
18 Bakara, 2/156; Yasin, 83/36.
18 Tirmizi, “ziihd” 17.
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Rasulullah ile birlikte idim. Ensar’dan bir adam gelerek Hz. peygamber’e
selam verdi. Sonra soyle dedi: ‘Ey Allah’in Resulii! Miminlerin hangisi daha
faziletlidir?” Hz. Peygamber, Ahlak bakimindan en giizel olanlari buyurdu. Sonra
adam, ‘Miminlerin hangisi daha akillidir?’ diye sordu. Hz Peygamber Oliimii en ¢ok

hatirlayanlar1 ve &liimden sonrasi igin en giizel sekilde hazirlananlari. iste onlar en

akilli olanlardir diye cevap verdi.”*®’

1.4. Sevdigi Kimselerin Oliimiine fliskin Insanin Tutumu

1.4.1. Yas Tutma

Matem kelimesi Arapcada “sevince veya kedere yol agan bir olay dolayisiyla bir
araya gelmis erkek ve kadinlar toplulugu” anlamina gelmektedir. Ancak bu kelime
zamanla bulyik felaketlerden, 6zellikle sevilen bir kimsenin kaybedilmesinden
duyulan derin ac1 ve yasi ifade eder olmustur.'®® Yas tutmak genel olarak “anlaml
Oteki” nin kaybi sonrasi verilen tepkiler olarak tanimlanabilir. Kisi dogal olarak
fitrat1 geregi sevdigi birinin kayb1 karsisinda bazi tepkiler verir. Bu tepkiler genel
anlamda 0ziintl, keder, mutsuzluk olarak karsimiza c¢ikar. Kisinin yas tutmasi
psikolojik yapisi ile ilgilidir. Erol Goka’ya gore yas gereklidir, lizumludur, olmasi

189
lazimdir.

“Yas yasantisinin psikolojimizdeki islevi kimi zaman ¢ok zor olan gercekleri
sindirme mecburiyetimizden kaynaklanir. Yas siirecinde kisi, hayatin biiyiik 6lgiide
kontroliimiiz diginda oldugu gercegini, bizim g¢abamizdan bagimsiz olarak siiriip
gittigini ve mudahale edemedigimiz bir ¢ok degisimin oldugunu, olacagini anlar,
kabul eder. Hayatta insanligimiza dair gergekleri kabul edisimiz bizi biiyiitiir,
olgunlastirir. Onemli bir kaybi tecriibe eden kisi, hayatin1 yeniden organize edip
kurmadan Once daha diine kadar hayatinda ¢ok 6nemli bir yer tutan ama simdi
kaybolan nesneyle vedalagmak, hayatin agirligi karsisinda yeniden soluklanmak,

hayat1 6grenmek icin yas tutmaya ihtiyag duyar.”*°

Kisinin sosyal statUsl, cinsiyeti, yasi, yasin siirecini seyrini ve derecesini
faklilastirabilir. Uzun zamandir hastaliktan ve ¢ok yasli oldugundan dolay1 yatan bir

kisi ile geng ve saglikli bir kisinin dliimiine duyulan yas farkli olur. Yash ve yatalak

87 fon Mace, “Ziihd” 31.

188 Bmer Faruk Harman, “Matem”, Di4, Ankara 2003, XXVIII, s. 127.
189 Goka, Olme, Oliimiin ve Geride Kalanlarin Psikolojisi, s. 152.

190 Goka, Olme, Oliimiin ve Geride Kalanlarin Psikolojisi, s. 152.
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olan kisinin matemi uzun siirmeyecektir. Ayrica uzun siire hastaliktan dolay1 yatan
kisinin matemi ayn1 zamanda yasanmig olur. Fakat askerde oglunu kaybeden veya
geng bir ¢ocugunu kaybeden bir annenin matemi daha uzun siire ve daha siddetli

olabilmektedir.

Goka’ya gore bir insanin vefatinin ardindan yas tutulmasi gereklidir sebepleri de

sunlardir. Bunlardan ilki;

“Bizim i¢in 6nemli olan her kaybin bizi kacimilmaz bir keder igine
siiriikleyecegidir. Kayip her insan igin ¢cok onemli ve etkileyicidir; insan1 hiizne ve
kedere siiriiklemesi kaginilmaz olan bir yasantidir. Ciinkii psikolojik biitiinliigiimiiz
kayip nedeniyle bozulur. Kaybedilen ¢ok deger verdigimiz, i¢-diinyamizda derin ve
kalict bir yeri olan biriyse, kaybin acisi ¢ok daha biiyiik olur. Sanki bir organimiz
sokiiliiyormusgasina bir elem yasariz. Nasil fiziksel travmalar bedenimizi parcalarsa,
sevdigimiz bir kisiyi O6lim yoluyla kaybetmek de icimizi pargalar, ruhsal
bitiinliiglimiiz bozulma tehlikesine girer. Bir fiziksel yaralanma durumunda
organizmamiz yarayi iyilestirebilmek i¢in nasil kendiliginden bir caba icine girerse,
yas da psikolojimizin kayip yasantisina karsi kendi biitiinliigiinii onceki sagligini
yeniden saglayabilmesi icin gereklidir. Yas siireci boyunca psikolojimiz kaybin

hasarini tamir etmeye caligir.”

Yasi gerekli kilan bir diger sebep ise;

“Tam olarak yasi tutulabilmis bir kaybin aslinda insanin olgunlagmasi, biiyiimesi ve

yenilenmesi igin bir arag olabilecegidir. Insanin her kayiptan her yastan biiyiiyerek, insanligina yeni
katkilar yaparak ¢iktigi, adeta daha da insanlastigi bir ¢ogumuzun gozlemledigi bir olgudur.”192

diyerek aslinda zorluklar ve sikintilarin insan1 olgunlastiracagini soylemektedir.

Yine Elizabeth Kubler-Ross oliimciil hastalar iizerine yapmis oldugu

calismasinda yakinini kaybeden kisiler igin;

“Eger bir kisi yas tutarsa, doviiniirse, sa¢ini bagini yolarsa yada yemek yemeyi reddederse, bu

sevdigi kisinin 6liimiine dair duydugu sorumluluk duygusuyla 6ngérdiigii cezalandirmay hafifletmek

icin yapilan bir kendini cezalandirma girisimidir.” diyerek yas tutmanin kisinin sugluluk

1 Goka, Olme, Oliimiin ve Geride Kalanlarin Psikolojisi, s. 153.
192 Goka, Olme, Oliimiin ve Geride Kalanlarin Psikolojisi, s. 154.
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psikolojisini yenmesine ve toparlanmasina olumlu katki saglayacagini bizlere beyan

etmis olmaktadir.'*®

Oliim ve 6liime {iziilmek biitiin insanlarda olan bir seydir. Her insan sevdigi
birini kaybettigi zaman iiziiliir. Uziilen, yas tutan insanlarda goriilen davranislarin ve
duygularin, diger aynmi durumda olan insanlar tarafindan da yasandigin1i ve
paylasildigini bilmek o insanlar i¢in yararli olmaktadir. Bizim kiiltiiriimiizde soyle
bir s6z vardir: “El ile gelen diigiin bayram”. Kisinin basina bireysel olarak gelen bir
musibet ve iiziicii bir olaya kisiyi daha ¢ok iizer fakat biitiin insanlarin ya da herhangi
bir bélgedeki insanlarin basina hep birlikte bir musibet gelirse kisiyi o kadar sarsmaz.
Oliim de biitiin insanlarin basma gelen bir olgu oldugu i¢in insanin psikolojisini
bozmamaktadir. Insanmn 6liim karsisinda yasadigi duygularin basinda iiziintii ve

mutsuzluk gelir.

1.4.2. inkar

Oliim haberi ilk alindiginda inanilmasi ¢ok zordur. Kisinin kendisi icin ya da
sevdigi birisi i¢in 6liimii iliskilendirmesi kolay olmaz. Insanin hem sevdigi 6lmiistiir
hem de bu gergegi kabullenmeye insan hazir degildir. ‘Hayir, bu dogru olamaz’, ‘Bu
gercek degil’ vb. gibi sozler soyleyerek 6liimii inkar eder ve kabullenmek istemez.
Kisi 6ltimii duydugu ilk anda sok olur, hissizlesir ve ayn1 zamanda inanmak istemez.
Yadsima ve uyusukluk duygular da kiside goriilebilir. Sok ve uyusukluk halinin
kiside dogas1 geregi birka¢ hafta slirmesi normaldir. Fakat yadsima ve inanmama

gunlerce surebilir.

Yakiminin 6ldiigiini inkar eden kisi cenaze toreni planlamasi yapmak istemez
ya da cenazeye katilmayi reddeder. Sevdigi kisinin 6lmedigini sdyler ve bunda
1srarct olur. Oliimii diisiinmek istemez ve 6liimii unutmak igin baska seylerle mesgul

olur.***

193 Elizabeth Kiibler-Ross, Olim ve Olmek Uzerine, Cev. Ekin Ussakli, April Yay. Ankara, 2010, s.
14.

194 Ayse Emel Akalin; “Oliimiin ve élmenin Sosyolojisi Uzerine Kuramsal Bir Calsma” Yiksek
Lisans Tezi, Ankara, 2006, s. 198.
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1.4.3. Kanisikhk

Olim gelince insanin duygulart karisir, sevdigi bir kisiyi kaybedince
karmasik duygular igerisine girer. Korkar, iiziiliir, giicenir, kusku duyar, rahatlar,
ofkelenir, mutsuz olur. Bir sevinc¢li olur bir GzUntald. Aniden gulebilir veya
aglayabilir. Yani bu duygular1 birbirinden ayirt etmek zordur. Insanin zihni dagmik
olur, zihnini toplayip kiigiik bir karar bile almak zorlasabilir. Yapmas1 gereken basit
bir isi bile yapmak istemeyebilir. Aligverise ¢cikmak bile biiytlik bir is haline gelebilir.
Oliim olaymin yani kaybin yasanmasindan 6nce kolayca alinan kararlar, kayiptan

sonra devasa bir sorun haline gelebilir.

Oliimii takip eden ilk birka¢ giin geride kalan kisilerde sok etkisi olusur.
Kisinin 6ldiigiine inanamazlar. Sonra kisi karmasik duygular igerisine girer bunlar;
donukluk, uyusmusluk, hayret, korku, afallama, bosluk, anlamsizlik, saskinlik gibi
duygulardir. Bu periyotta kisi aymi zamanda siddetli aglama fasillar1 da

yasayabilir. R

1.4.4. Sugluluk

Bazen bir 6liim karsisinda kisi sugluluk psikolojisine girebilir. Hayattayken
yapmis oldugu bazi davranislarindan dolayi, keske yapmasaydim vb. gibi sozler
sOyleyebilir. Mesela ihtiyaglarin1 gidermedigi i¢in annesinin 6lmesini isteyen bir
cocuk, annesinin gergekten 6lmesi durumunda biiyiik bir travma yasar. Uzun bir
zaman Once sOylemis olsa bile bu ¢ocugu etkiler ve daima annesinin oliimiinden
kendini sorumlu tutar. Hep baskalarina : “Bunu ben yaptim annem benim yiiziimden
0ldii ben kotiiydiim annem de beni terk etti” diyecektir. Tipki bu ¢ocuk 6rneginde
oldugu gibi bazen kisi yakinina kotii davrandigi zaman onun 6limii durumunda

kendini suclu hissedebilir.**

1.4.5. Kizginhk

Kizgmlik ve 6fke ayn1 zamanda protesto asamasidir. Kizginlik 6len kisiye
olabilir ¢linkii dlen kisi birakip gitmistir. Yapilmasi gereken ya da yapilmamasi

gereken seylerden dolay: kizilabilir. Bu kizginlik bagkalarina da yoneltilebilir. Yas

%5 Y1ldiz, Oliim Kaygist ve Dindarlik, s. 43.
1% K iibler-Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 13.

39



tutan insanlar ni¢in kendi sevdiklerinin 6ldiigiinii sorgulamaya baslarlar. Ni¢in baska
birisi degil de benim yakinim 61dii? gibi sorular sorarlar. Sevdiklerinin hayatini
kurtaramayan doktora tepki gosterirler kendi hastalarina gerekli 6zenin

gosterilmedigini diisiinebilirler.

1.4.6. Pazarhk

Pazarlik asamasi tanr ile insanlarin son miizakeresi olarak degerlendirilebilir.
Ozellikle 6limcil hastalarda bu kendini gosteren bir durumdur. Kisi basina gelen bir
hastalik ya da yakininin basina gelen bir hastaligin 6nce iyilesmesini bekler bunun
gerceklesmedigini gordiiklerinde tanri ile pazarlik etmeye razi olurlar. Tanri’ya 0
6lmezse ben cok iyi bir kul olacagim gibi seyler soylerler. Zanninca Tanri ile
pazarlik yaparak sevdikleri insanin geri donmesini umarlar isterler. Yas tutan kisiler
sevdikleri insanin 6lmemis olmasi i¢in dua ederler. Hem tanriya hem olen kisiye
O6lmemesi i¢in yalvarirlar. Bu agamanin da yine yakinini kaybeden kisinin iyilesme

siirecine katk1 saglayabilecegi soylenir.®’

1.4.7. Depresyon

Yakiini kaybeden kisi, 6liim olgusuna hazir degil ise aniden gerceklesen bir
oliimse ve dini anlamda kendini yetistirmemisse bu safhalardan gegmesi normaldir.
Pazarlik da ise yaramamistir ve 6len kisi geri gelememistir. Yani kaybedilen kisinin
kesin olarak kaybedildigi kisinin zihnine yerlesmeye baslar. Yas tutan kisi gergege
teslim olmustur. Bu asamadan sonra kisi depresyona girebilir. Depresyon
asamasindaki yaygin tutumlar aglama, umutsuzluk, gercek olmama duygusu,

insanlardan uzak durma, tembellik, hissizlik, mutsuzluk {iziintii gibi tutumlardir.

Depresyon ayni zamanda kisinin asir1 liziintiili olmasidir. Bu iizlinti ve
kederin kiside degisik hallerin meydana gelmesine yol acabilir. Kisi bu siirecte
yakinlariyla ve arkadaslar ile olan iliskilerini degistirebilir. Belirli insanlara asiri
tepki ve diismanlik gosterebilir, sosyal etkilesim kaliplarinin kayb1 gergeklesebilir ve

Intihara yonelik olmayacak sekilde kendini yok etme eylemlerine girisebilirler.'*®

97 Akalin, “QIUmUn ve leenin Sosyolojisi Uzerine Kuramsal Bir Calisma”, s. 200.
198 Akalin, “Oliimiin ve Olmenin Sosyolojisi Uzerine Kuramsal Bir Calisma”, s. 203.
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1.4.8. Kabullenme

Butlin bu safhalardan sonra oliimiin kabullenilmesinden baska care
olmadigin1 kisi zorunlu olarak anlar. Insanlar sevdiklerinin oldiigii gercegini
kabullenirler ve bu ayn1 zamanda kisinin iyilesme siirecinin baglamasidir. Kisi artik
yakiinin 6limiinii igsellestirmis kendi icerisinde anlamlandirmistir. Artik kendini
toparlamaya baslar. Iliskilerine yeni bir ¢ercevede sekillendirmeye baslar ve yasam
artik o kadar karanlik goriilmez. Sevilen, kaybedilen kisiden uzaklagsma ve yeni
kosullara uyum saglama evresidir. Yakimini kaybeden kisi artik yeni iligkiler agi
icerisine yavas yavas girer yeni ortamda bu evre icgerisinde kimligini yeniden

olusturur.

“Kisi her ne kadar kabullense yoluna devam etse de 6len kisinin pozisyonuna
gore iginde her zaman kederden bir par¢a kalacaktir. Hayatin da yine gelgitler
olacaktir. Kaybedilen kisi ile ilgili bir hatira aklina geldigi zaman veya onunla ilgili
bir mekana gittigi zaman yada onun bir esyasini gordiigii zaman kisi tekrar tekrar

iiziilebilir. Tim bunlar insanin 6liim karsisindaki dogal tepkileridir fakat insan ¢ok

uzun siire bundan kurtulamaz ise psikolojik tedavi o kisiye onerilmektedir.”**°

1.5. Oliimciil Hastalarm Oliime iliskin Tutumlar

Yukaridaki boliimlerde de anlatildigi Uzere insan 6limden genel anlamda
korkar, fakat 6lim kendi basina ciddi anlamda geldigi zaman bu korku daha fazla
olur ve insanlar genel olarak sirasiyla gesitli tutumlar sergilerler. Kibler-Ross 200’e
yakin 6liimciil hasta {izerinde incelemelerde bulunduktan sonra 6liimciil hastalarin
Olume iligkin tepkilerini bes asamada inceleyerek bunlarin; yadsima ve yalnizlagma

yani inkar, 6fke, pazarlik, depresyon, kabullenme oldugunu ortaya koymustur.?%

1.5.1. inkir ve Yadsima

Hastalarin 6liimciil hastalik karsisinda verdikleri ilk tepki genel olarak, ‘hayir
olamaz’ olmustur. Kendisinin hasta oldugunu kabul etmek istemez ve inkarim
destekletici bir arayis icerisinde olur. Bazi hastalar bu inkérini desteklemek igin

doktorun yanlis muayene yaptigini ve kendi raporlarinin baska hastanin raporlari ile

199 Akalin, “Oliimiin ve 6lmenin Sosyolojisi Uzerine Kuramsal Bir Calisma”, s. 201.
20 y1ldiz, Oliim Kaygis: ve Dindarlik, s. 54.
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karistigin1 soyleyebilir. Kiibler-Ross 6liimciil bir hastanin kendi agzindan sunlar

yazmigstir;

“Hasta rontgenlerin karistigina inanmisti; patoloji raporunun bu kadar hizli gelemsinin
miimkiin olmadigin1 ve bagka bir hastaninki ile karistirildigini séylemisti. Bu iddialart dogru
¢ikmayinca hemen hastaneden ayrilmak istemis, ‘daha iyi bir agiklama i¢in’ baska bir doktor aramaya
baglamisti. Doktor doktor dolagmis; bazilar1 onu rahatlatacak, bazilar1 ise eski teshisi onaylayacak
seyler soylemisti. Teshis onaylansin ya da onaylanmasin ayni sekilde tepki vermeye devam etmis,

onceki taninin dogru oldugunu kismen bilse de yeniden muayene olmak istemis ve bunun yanlis

oldugunu duymak {imidiyle daha ayrintili incelemeler talep etmistir.”**

Buna benzer bagka bir kabullenmeme Ornegi ise kisinin hastaymis gibi
davranmamasidir. Doktorun vermis oldugu perhize dikkat etmemesi ‘ben hasta
degilim ki perhiz yapayim’ gibi sozler sdylemesi ve hasta bir kadinin siislenmesi
kendini hep diri ve canli tutmak istemesi, parlak ve renkli kiyafetler giymesi, ruj ve

oje siirmesi, kisinin inkarmnim yansimalaridir.”%

Hastalarin hepsi bu kadar asir1 tepki vermese de ilk duydugu anda kisi
kabullenmek istememektedir. Bu inkarn hastanin basmna gelen bu olayla ilgili
olumlu bir yéninin oldugu, bu olumlu yoniin de acili ve zor olan bu siireg ile basa

¢ikmada bir tampon gérevi gordiigii sdylenmistir. 2%

Hasta biitiin bunlari yapmasina ragmen sonu¢ degismedigi takdirde inkar

stirecinin yerini 6fke hisim ve kiskanglik duygulari alir.

1.5.2. Kizginhk

Biitiin yapilan tetkiklerin sonu¢ vermemesi hastayi iizer ve dfkelendirir. Hasta
dini anlamda kendini gelistirmemis birisi ise diinyanin adaletsiz oldugunu diisiiniir.
Kisilere karst doktorlara karsi tanriya karsi hep kizgindir 6fkelidir. ‘Neden ben?
Neden daha yashi biri degil?’ gibi sorular sorar. Insanlar kendi o6liimleri olsun
basgkalarinin ya da yakimlarmin oliimleri olsun bu soruyu sormaya meyillidirler.
‘Neden sen ya da neden ben? Tanr nigin seni secti?’ bunu sorgulamaya girisirler

ancak dini anlamda kisi kendisini gelistirdi ise bu soruya mantikli cevaplar bulabilir.

201 Kiibler-Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 47.
202 K iibler-Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 49.
203 K iibler-Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 48.
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Bu anlamda Amerikali tenis¢i Arthur Ashe’in hikayesi ‘neden ben?’ sorusunu
anlamamiza 151k tutacaktir. Ashe 1975 yilinda diinya tenis sampiyonast Wimbledon’1
kazanan unlii ve onemli bir insandir. Bu adam kan nakli sirasinda AIDS viriisi kapar.
Bilindigi iizere AIDS hastaligimn tedavisi yoktur ve hasta 6liim ddsegindedir.
Hayranlart mektuplar yazarlar ve bir hayrani ‘neden sen?’ der. Yani ‘dlnyada bu
kadar insan var ni¢in bu hastalik seni buldu ?” diye sorar. Ashe’in hayranina verdigi

cevap bizim icin cok 6nemlidir hayranina sunlari yazar;

“Diinya 50 milyon ¢ocuk tenis oynamaya baslar, 50 bini yarigmalara katilir.
50’si Wimbledon’a yikselir, 2’si finale kalir ve 1’1 kazanir. Ben Wimbledon’1

kazandigimda sampiyonluk kupasini kaldirdigimda ‘neden ben?’ diye sormadim

Allah’a simdi hastane kosesinde sanci ¢ekerken ‘neden ben?’ diye nasil sorarim.”?%

Hayatimizi bastan sona gézden gegirdigimizde iyi seylerin de kotii seylerin de
imtihan geregi oldugunu gorecegiz. ‘Neden ben?’ diye sorarken hayatimizin her

sathasin1 gozden gecirmemiz gerektigini Ashe’in verdigi cevaptan 6grenmekteyiz.

1.5.3. Pazarhk

Kag¢inilmaz sonu geri itmek ya da biraz daha vakit kazanmak icgin tanr1 ile
yapilan anlagmalar ona verilen vaatler olabilir. Miisliiman bir bireyi diisiindiiglimiiz
zaman kendi i¢inden iyilesirsem ve biraz daha hayatim olursa camiden hig
cikmayacagim ve namazimi hep kilacagim gibi vaatler verebilir. Ya da Musliman
degilse tanriya 6mriinii adamak ya da hayatini kiliseye hizmet ederek gecirmek gibi

vaatler verir.

Pazarlik tann ile yapildig1 gibi doktorla da yapilabilir. Su Ornekteki gibi;
Agir ve sancilar c¢eken bir hasta, acisindan ve agrisindan dolayr hastaneden
ayrilamiyordu. Evlenmek iizere olan bir oglu vardi ve bu diigiine katilmayr gok
istiyordu. Doktorlar ona diigiine katilabilecek ii¢ dort saatlik bir tedavi yontemi
uyguladilar. O biyuk gun geldiginde takim elbisesini giydi, saglam bir adam gibi
diigiine katildi. Hastaneye dondigii vakit yorgun ve bitkin goziikiiyordu fakat

doktora: “bir bagka oglumun daha oldugunu unutmaym’ dedi.?®® Bu hasta doktorla

204 Ali kdse, “Travmalarimiz Din ve Biz” Diyanet Aylik Dergi, Ankara, 2017, S.313, s. 70.
205 Kiibler-Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 90.
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pazarlik etmis ve bu pazarliktan olumlu sonug¢ almistir. Olumlu sonug aldigi i¢in de

yeni pazarliklara girismektedir.

1.5.4. Depresyon

Hasta once inkér etmis sonra ofkelenmis sinirlenmis sonra pazarlik etmis
fakat istedigi sonucu elde edememistir. Hastanin artik tepki vermeyi birakmasi ve

tiziilmesi depresyon sathasi olarak adlandirilir.

Depresyon sevilen bir seyin kaybedilecek olmasina kisinin hazirlanma
asamasidir. Hayatta sevdigimiz seyleri kaybettigimiz zaman iiziiliiriiz. Bir de soz
konusu insanin kendi hayatini kaybetmesi olursa bu liziintiiniin tarifi imkansizdir.
Kisi bu sathada kaybetmeye hazirlanir o yiizden hastay1 diinyevi bir seylere tesvik
etmek ya da onu rahatlatmaya galismak onun igin pek de anlamh degildir.’®® Yine
hastaya iizilmemesini sdylemek de ters tepki verecegi i¢in en iyi yok hastanin
kendini ifade etmesini saglamak ve dini anlamda inanci var ise uhrevi anlamda onu

rahatlatmaya ¢aligsmaktir.

1.5.5. Kabullenme

Kabullenme asamasi son asamadir. Artik kisi tiim ¢abasini harcamis her seyi
yapmis, bir sonu¢ alamamis ve iimitsiz bir sekilde kendini birakmistir. Hasta
duyarsizlastigi i¢in ne iizintli duyar ne de kizar. Genellikler her seyi bos verip
durumu kabul eder ve kendisini reddedilmislik duygusu igerisinde birakir. Kisi artik

kendi diinya goriisiine ve dinine gore 6limii kabullenmistir.

Kibler-Ross un yapmis oldugu bu bes asamali ¢alisma en genel anlamiyla
yapilmistir ve Amerika’da yapilmis olan bir ¢alismadir. Oysa Mdusliman bireyler
Amerika’nin aksine Olime daha metanetli yaklasip bu asamalarin higbirini

yasamadan sabirla karsilayabilirler.

206 K iibler-Ross, Oltim ve Olmek Uzerine, s. 95.
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1.6. Olim Karsisinda Miisliiman’in Tutumu Nasil Olmah?

Stiphesiz 6liim biitiin canlilarin karsilasacaklar1 kaginilmaz sondur.”” Her
insanin imtihani, yasantisi, basina gelen sikintilar farklidir fakat 6liim biitiin insanlar
igin esit bir imtihandir. Bu yizden evrenseldir. Her insana bir émur takdir edilmistir
ve bu slrenin sona ermesine ecel denir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de; “Her immet
icin bir miuddet mukadder, muddetleri gelince bir lahza geri de kalmazlar 6ne de

208 ffadeleri bu gercegi net bir sekilde ortaya koymaktadir. Dolayisi ile

gecemezler.
Mdisliman her daim Olimu hatirinda tutmali ve aym1 zamanda o6lime hazirlik
yapmalidir. Miisliiman’in tavri 6liime savas agma inkar etme seklinde degil 6liimle

barisik olma ve 6liime hazirlik yapmaktan yanadir.

Yukarida da anlatildigr iizere dini anlamda kendilerini gelistirmeyen
insanlarin 6lim karsisinda ¢ok farkli tepkiler verdikleri hatta depresyona girip
kendilerini kaybettikleri ve beklemedikleri bir 6liim karsisinda hayat1 anlamlandirma
sorunu yagadiklarmi miisahede etmekteyiz. Miisliiman’in daha dogrusu Islam dininin
O0lim karsisindaki anlamlandirmasi ayni zamanda bir hayati anlamlandirmadir.
Olumii anlamak ayni1 zamanda hayat1 anlamak demektir. Oliimii igsellestirememis ve
olimle barisik olmayan insanlar her zaman Gliimden korkmuslar ve ani Sliimler
karsisinda toparlamalari zor olmustur. Kur’an-1 Kerim’e ve Hz. Peygamber’in
hayatina baktigimiz zaman 6liimii ¢ok¢a hatirlamak ve ayni zamanda ona hazirlik

yapmak emredilen ve yapildigi takdirde giizel sayilan bir davranis bi¢gimidir.

1.6.1. Oliimii Hatirlamak

Islam dinine gore bu diinya gegicidir ve sonludur. Insanoglunun ebedi yurdu
ahiret yurdudur ve orada ebedi kalacaktir.’® Bu diinya hayat: 6liim ile sona erer,
olim geldigi an kisinin diinya hayatindan nasibi bitmis demektir. Oliim ile birlikte
kisinin imtihan1 da bitmis olacagi i¢in kendisine tayin edilen Omiirde yapip ettigi
davraniglar iyilik ve kotlukler gok 6nemlidir. Ciinkii kisi yapip ettigi davraniglara
gore ahiret yurdunda miikafat ya da odiil alacaktir. Kisi 6liimii hatirlayarak ayni

zamanda ahireti hatirlayacak dolayisiyla kendine ¢eki diizen verecektir.

207 Al-i “Imran, 2/185.
208 A'raf, 7/34.
209 M@’min, 40/39.
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Kisinin eceli geldigi zaman ne bir an geri ne bir an ileri almir.”® Kisi ne
zaman Olecegini de bilmedigi i¢in siirekli olarak hatirlamak ve hazirlikli olmak
zorundadir. Hz. Peygamber ashabi ile beraber oldugu bir sirada yere birtakim ¢izgiler
cizerek soyle buyurdu;

“Bunlar insann istek ve arzularidir, su da onun ecelidir. Insan hayal iginde yasayip giderken

bir de bakar ki en yakin 6liim ¢izgisi karsisina gelivermis.”?*

Bu yiizden her zaman ve her sartta 6liime hazirlikli olmak kisiye her zaman

fayda saglayacaktir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de;

“Ey o butin iman edenler! Hep Allah’a korunun ve baksm bir nefis yarin i¢in ne takdim
etmis, hem Allah’tan korkun, ¢iinkii Allah her ne yaparsaniz siiphesiz habirdir.”**? ; ifadesiyle

6lime hazirlik yapilmasi gerektigini bize vurgulamaktadir.

Iste oliime ve oliim sonrasina hazirhik ihtiyact 6liimii  hatirlamay1
gerektirmektedir. Clinkii 6limden sonraki hayati hatirlatan en miisahhas nesne 6lim
oldugu i¢in, kiginin 6liim sonrasina dair yasadigi en somut tecriibenin baskasinin
6lumund miisahede etmek oldugu i¢in, Hz. Peygamber 6limi ¢ok hatirlamay: tesvik
etmis, “lezzetleri yok edici olani, yani Oliimii ¢ok hatirlayin (hatirinizdan
cikarmaym).” Buyurmustur.”*® Yine Hz. Peygamber kendisine ensardan bir
sahabenin: “Muminlerin en akillist1 hangisidir ya Resulallah?” diye sormasi
karsihiginda; “Oliimii ¢cok anan ve dliimden sonrasi i¢in giizel hazirlik yapanlar var
ya, iste onlar en akilli olanlardir.” 214 buyurarak oliimden sonrasi igin hazirlik
yapmanin ve Oliime hatirlamanin ne kadar énemli oldugunu bizlere vurgulamistir.
Yine insanlarm en zahidinin kim oldugu sorusuna ise; Insanlarin en zahidi, kabri ve
(orada) ¢lirlimeyi unutmayan, diinya zinetinin fazlasini terk eden, bakiyi (ahireti)
faniye (diinyaya) tercih eden ve yarinki giinlerini saymayip (diinyada uzun emeller

pesinde kosmayip) kendisini oliilerden sayan kimsedir.?*

219 Nahl, 16/61.

211 Byhari, “Rikak” 4;Tirmizi, “Kiyamet” 22; ibni Mace ,”Ziihd” 27.
212 Hasr, 59/18.

23 Tirmizi,“Zihd”, 31.

2 fon Mace, “Ziihd”, 31.

25 Toprak, Oliimden Sonraki Hayat, s. 67
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Islam dinine gére &liim basa gelince kisiyi psikolojik olarak rahatlatan teoriler
yerine Oliim gelmeden once ona hazirlanmak ve 6liimii siirekli hatirlamak daha ¢ok
onemlidir. Kisi 6liim ile barisik oldugu ve Oliimii siirekli hatirladigi vakit 6liim
aninda depresyona girme ihtimali ¢ok diisiiktiir. Bu yiizden Islam dinine gore 6liim
psikolojisi hayat boyu devam eden bir siirectir. Oliim hayatin bir parcasi, hayatin bir
gercedi ve basimiza gelebilecek dogal bir siireg olarak algilanir. Oliimden korkmak

yerine ona hazirlanmak ve zihin diinyasinda 6liime yer vermek 6nemlidir.

Hz. Peygamber Oliimii ¢ok¢a hatirlar ve Olimii hatirlamak igin sik sik
mezarhga giderdi. Orada soyledigi; “ Selam size ey Muminler diyari! Basiniza
gelecegi soylenen seylerle nihayet karsilastiniz. Simdilik ileri bir tarihe birakildiniz.

2% jfadeleri miiminlere 6lum ve hayat

Ingallah yakinda biz de araniza katilacagiz.
konusunda nasil bir tavir takinmalarimi adeta yasayarak gosterir, 6lumi gokca
hatirlamalar1 gerektigi hususunu siirekli miminlere telkin etmis ve bu sekilde 6liim
diisiincesinin, yasama sevgisi ve 0liim kaygisi arasinda bir denge kurularak hayatin

daha kaliteli yasanacagum miiminlere izah etmistir.*’

Islam alimleri kalbin manevi safiyete ulasmas1 hususunda Sliimii hatirlamanin
onemine dikkat c¢ekmislerdir. Adeta kalbin Oliim hatirlanarak teskin edilecegini
soylemislerdir. Insan &liimii hatirlama isinden uzaklasir ve diinyalik islere dalar ise
kalbinin fesada ugramasi ve duyarsizlasmasi sonucu ruhunun ihtiyaglarini
karsilayamaz ve diinyalik islere kendini kaptirir gider. Oliim, ahiret yolculugunun ilk
adimidir ve kaginilmaz bir sondur. Bu sebeple kisi mutlak olan bu dliimle
karsilasmadan Once kalbini 6liime hazirlamali ve 6limii ¢ok¢a hatirlamak ve ona
hazirlik yapmak suretiyle, endise ve kaygilarindan kurtularak kalbinin sithhat ve

selametini temin etmelidir.

1.6.2. Olimi Temenni Etmemek

218

Allah insam 6limli®*® ve sonlu®® bir dinyada imtihan®® i¢in yaratmistur.

Diinyadaki mal, evlat, es, insan icin birer imtihan vesilesidir.?* Bu vesile ile kisinin

218 Muslim, “Cenaiz” 102.

21" semih Acet, “Hadislerde Miiskiman'in Oliim Karsisindaki Tavri” Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul,
2009, s. 52.

218 Al-i imrén, 3/185.

219 Rahman,55/26.
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Olimii de imtihandir. Nerede ve nasil 6ldiigli, hangi yasta 61diigii birer imtihan
sirridir. Insan hayatindan her tiirlii mesakkat ve sikint1 ile karsilagsmasi muhtemeldir.
Annesini babasin1 kaybederek imtihan olabilir. Esini, evladin1 kaybederek imtihan
olabilir. Hastalik, kitlik, fakirlik gibi akla gelmedik felaketler basina gelebilir. Bazen
insanin bu agir imtihanlara katlanmasi1 ¢ok gug olabilir ve neticede bunalima ve

depresyona girebilir.

Insanin bagina gelen biitiin bu felaketler karsisinda, insanlarin birgogu feryat
figan ederek hayata lanet edebilirler. Hayatin sikintilarina katlanamayarak oliimii
arzulayabilirler ve intihara kalkisabilirler. Higbir kimse ne zaman ve nerde 6lecegini

222 223 Bunu 6ne

bilemez.““ Kisinin 6liim vaktini geciktirmesi s6z konusu olmadigi gibi
almak yani 6liimii temenni etmek de yasaklanan davraniglardandir. Bu minvalde Hz.
Peygamber “ Basina bir musibet geldi diye hi¢ biriniz 6limii temenni etmesin.
Mutlaka boyle bir sey temenni etmek zorunda kalirsa: ¢ Allah’im benim igin
yasamak hayirlt oldugu siirece beni yasat, hakkimda 6liim hayirli oldugu zaman da
beni 8ldiir’ desin.”?** buyurarak bela ve musibetler karsisinda 6liimii istemeyi uygun
gérmemistir. Yine Hz. Peygamber: “Hic biriniz 6lumi temenni etmesin. Oliim
kendisine gelmeden 6nce onu davet etmesin. Clinkii 6lenin ameli son bulur. Yasamak
ise muminin hayrimi artirir.”??® buyurarak hayirli ve uzun dmiir siirmeyi temenni

etmenin mumin i¢in hayirli olacagini sdylemistir.

Insanoglu diinya zorluk ve sikintilar1 karsisinda asir1 bunaldigi zamanlarda bir
¢ikis yolu olarak 6limii gorebilir nitekim Hz. Peygamber zamaninda bazi sahabeler
bu durumu yasamiglardir fakat Hz. Peygamber (as) onlar1 uyarmistir. Sahabeden
Habbab b. Eret’in karninmi yedi yerinden akrep sokmus. Aci ve elem igerisinde
kivranan Habbab, kendisini ziyarete gelen kimselere; “Eger peygamberimiz
yasaklamamis olsaydi, hi¢ sliphesiz ben 6liimii temenni ederdim” demesi diinyalik

sikint1 siddetli de olsa 6liimiin temenni edilmeyecegini bizlere g('jstermektedir.226

220 Miilk, 67/2.

221 Bakara, 2/155.

222 okman, 31/34.

223 yunus, 10/49; Nahl 16/61.

224 Mslim, “zikir” 10.

225 Muslim, “Zikir” 13; Buhari, “Merda” 19.
226 Byharf, “Merda” 19; Muslim “Zikir” 12.
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Oliimii temenni etmenin hos olmamasimin sebebini de Hz. Peygamber soyle
aciklamistir: Hz. Peygamber’in amcas1t Hz. Abbas’in bir hastaligi sirasinda ziyarete
gittiklerinde, Hz. Abbas’in hastaligindan sikayet¢i oldugunu ve Olimii temenni
ettigini goriince:

Ey Abbas; Ey Allah resuliiniin amcasi, 6liimii temenni etme. Ciinkii eger sen iyilerden isen,
(yasadigin zaman) iyiligin tlizerine iyilik artirirsin ki bu senin i¢in hayirli olur. Eger glinahkar isen o
zaman da 6liimiin geciktirilmekle affedilmeyi istersin, giinahlarindan tovbe edersin ki, bu da senin igin

hayirli olur. Oyle ise &liimii temenni etmek yok.” Yine bir bagka hadisi serifte ise; Sizden hig biriniz

6liimil temenni etmesin (istemesin). Eger o kimse iyilik ile mesgul bir kimse ise, umulur ki iyiligi ve

sevabr artar. Eger kotii bir kimse ise belki giinahlarindan tovbe eder de azaptan kurtulur.”?*’

Hz. Peygamber 6liimii temenni etmemek ile beraber hayirli ve uzun omiir
dilemenin daha uygun olacagini bizlere su hadise ile aktarmistir. Sahabeden Ebl
Talha sdyle anlatmaktadir; “Beli kabilesinden iki adam Hz. Peygamber’in yanina
geldiler. Bunlardan birisinin Islamiyet ugrundaki calisma ve gayreti digerinden fazla
ve kuvvetli idi. Bunlardan ¢ok caliskan olani savasa gidip miicadele etti ve orada
sehit edildi. Digeri ise ondan sonra bir yil daha yasadi ve sonra vefat etti. Bir giin
riiyamda ben bu iki adam1 gérdiim o sirada kendim de cennetin kapisindaydim. Sonra
cennetten bir zat ¢ikt1 bu iki adamdan sonradan vefat edene cennete girmesi i¢in izin
verdi. Bir siire sonra gorevli olan ayn1 zat tekrar ¢ikt1 ve sehit olan adama da cennete
girmesi icin izin verdi. Daha sonra goérevli zat bana dondi ve ‘sen geri don. Clnki

senin cennete girme zamanin heniiz gelmedi.” Dedi.”

Ebu Talha bu riiyay1 herkese anlatinca herkes sehit olan adamin daha sonra
cennete girmesine sasirdi. Nitekim bu olay Hz. Peygamber’e ulasinca Hz.
Peygamber; “Bu olayin neyine sasiriyorsunuz.” dedi. Sahabeler ise “Ya rasulallah!
bu, (yani 6nce 6liip daha sonra cennete giren adam) daha gayretli ve daha ¢aliskan idi
ve daha Once cennete girmesi gerekirdi fakat digeri (arkadasi) ondan dnce cennete
girdi.” diyerek hayretlerini dile getirdiler. Bunun (zerine Hz. Peygamber; “Cennete
once giren adam sehit edilen adamdan sonra bir yil daha yasamadi mi1?” Sahabe

“evet” cevabimi verdi. Hz. Peygamber ‘“ve ramazan ayina erisip orug tuttu, bir yil

221 Byhari, “Temenni” 6.

49



daha fazla namaz kildi, bir y1l daha fazla secde etti degil mi? Su halde ikisinin

arasinda bulunan mesafe, gok ile yer arasindaki mesafeden daha fazladir.” dedi.?®

Olumii temenni etmek kerih gériilmek ile beraber, Allah rizas1 igin, din, cihat
icin 6lmek Kur’an-1 Kerim’de mukaddes kabul edilmis ve cihad meydaninda Allah
rizast icin olen sehitler Sliilerden sayilmamustir®® ve Allah yolunda dlduriilenlerin
rableri katinda nziklandinldigi miijdesini verilmistir.”*° Hz. Peygamber, “Allah’ a
yemin ederim ki Allah yolunda cihad edip 6ldirtlmeyi sonra cihad edip yine
231

oldurdlmeyi, sonra tekrar cihad edip tekrar oldurulmeyi ¢ok arzu ederdim.

diyerek, Allah yolunda 6ldiirtilmeyi kiymetli bir tavir olarak bizlere sdylemektedir.

Mimin o6limd temenni etmez ancak, miminde 6lim korkusu da yoktur.
Clnkd mumin ic¢in 6lim Allah’a kavusmaktir. Aslinda mumin darlik ve sikintili
anlarinda 6liimi temenni etmeyi degil bolluk ve mutluluk anlarinda bile Allah’a
kavugmay1 diisiiniir ve ister. Fakat bu yeri ve zaman1 geldigi vakit olacaktir. Nitekim
Hz. Peygamber “Kim Allah’a kavusmay1 severse, Allah da ona kavusmayi sever.
Kim Allah’a kavusmaktan hoslanmaz ise Allah da ona kavusmaktan hoslanmaz.”
Buyurmustur. Hz Aise; “Biz 6lmekten hoslanmayiz” deyince Hz. Peygamber
“Kastimiz bu degil lakin mumine 6lum gelince, o Allah Teala’nin rizas1 ve ikramiyla
miijdelenir. Bu haberin ardindan arttk mimine goére 6limden sonra kendisini
bekleyen seyden daha sevgili bir sey yoktur. Boylece o Allah Teala’ya kavusmayi
sever; Allah Teala da ona kavusmay1 sever. Kafir ise 6lim kendisine gelince Allah
Teala’nin azabi ve cezasiyla miijdelenir. Bu olumsuz haber sebebiyle de artik kafir
icin Olimiin ardindan kendisini bekleyen seylerden daha kotii bir sey yoktur.
Neticede ise kafir, Allah Teala’ya kavusmaktan hoslanmaz, Allah da ona

kavusmaktan hosnut olmaz.”%* buyurmustur.

Goriildiigii lizere Islam dini belli bir gaye ugruna 6liimii istemeyi makul
kargilamis bunun diginda 6liimii temenni etmeyi yasaklamistir. Hz. Peygamber ahir

zamanda bazi fitnelerin bag gosterecegini haber verdigi hadislerinde 6yle devirler

228 fbn Mace, “Riiya” 10.

229 Bakara, 2/154.

20 Al-i “Imran, 3/169.

281 Muslim, “Imare” 103.

282 Byharf, “Rikak” 41; Muslim “Zikr” 17.
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olacak ki o devirde dini inang ve ahkam kiguk gorilecek, imanli kimseler bu
durumdan son derece iiziintii duyacaklar ve hatta bir kabre rastladiklar1 zaman;
“Keske ne olsaydi da bu kabirde yatanin yerinde ben olsaydim, yani daha dnce 6lmiis
olsaydim da bu durumlari gérmeseydim”?*® diyeceklerini haber veriyor. Buradan da
anlasildig: tizere kisi ancak dini yonden zor durumda kaldig1 zaman 6liimii temenni

edebilir, diger tiirlii higbir yerde 6liimii temenni etmek hos bir davranis degildir.

1.6.3. Oliime Sabir Gostermek

Sabir, Kur’an-1 Kerim’de dévilen giizel bir davranis olarak zikredilmektedir.
Nitekim Kur’an-1 Kerim, sikinti, hastalik ve harbin siddetli zamanlarinda sabr-U
sebat gosterenleri muttakiler olarak nitelendirmektedir.”** Yukarida da bahsedildigi
izere diinya hayatinda insan ¢esitli imtihanlara tabi tutulur. Bazen bolluk, bazen
darlik ile korku, aclik, mal, can driinlerden eksilme ile insan denenir.>®® Bu imtihan
esnasinda sabir ¢ok Onemlidir. Yine insanoglunun en cok {iiziildiigii, bazen sabir
gosteremedigi imtihanlardan birisi de dliimdiir. Insanoglunun en biiyiik temennisi
saglik ve huzur i¢cinde omriinii gecirmektir. Fakat insan bazen ¢esitli hastaliklara
maruz kalabilir. Bu hastaliklardan bazilar1 tedavi edilebilirken bazilarinin tedavisi
miimkiin olmamaktadir. Bu da kisinin ruhen ve bedenen zarar gormesine sikintiya

diismesine sebebiyet verebilir.

Hz. Peygamber sikinti ve eza ¢eken miminlere soyle buyurmustur; “Allah
Teala ayagina batan bir dikenden veya basina gelen daha biiyiik bir sikintidan dolay1
Musliiman’in glinahin1 bagislar. O Misliiman’in giinahlar1 aga¢ yapragir gibi

dokilir.”#® Béylece Hz. Peygamber sabir gosteren kimselere bu miijdeyi vermistir.

Sahabeden bazi kimseler hasta olduklarinda peygamberden dua isterlerdi
peygamberimiz de onlar1 sabretmeleri karsisinda giinahlarinin dokiilmesi ve cennet
ya da hastaliginin gegmesi icin dua konusunda muhayyer birakirdi. Nitekim
sahabeden Ummii Ziifer adinda bir kadin sara hastaligma tutuldugunda
peygamberden dua istedi. Hz. Peygamber soyle buyurdu; “Eger sabredeyim dersen

sana cennet vardir. Ama yine de istersen, sana sifa vermesi i¢in Allah Teala’ya dua

23 Buhari, “Fiten” 23.

2% Bakara, 2/177.

2% Bakara, 2/153.

2% Byhari, “Merda”3,13,16.
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ederim.”®’ diyerek kendisini muhayyer birakmistir. O sahabe kadin da tercihini

sabirdan yana kullanmigtir.

Sahabe basina gelen 6liimciil hastaliklara sabir gosterdigi gibi bir yakininin
vefatina da sabir ve metanet ile yaklagsmistir. Elbette kisinin vefat karsisinda
tizlilmesi, aglamasi, goziinden yas gelmesi fitridir fakat bu asirrya kagmadan metanet
ile olmalidir. Nitekim Hz. Peygamber’in torununun vefat haberi kendisine ulastigi
zaman kizina; “Alan da veren de Allah Teala’dir. Onun katinda her seyin belli bir
vakti vardir. Sabretsin ve ecrini Allah’tan beklesin”?*® diyerek onu teselli etmistir.
Yine kendisi de kizinin yanina gittiginde duygulanan ve goziinden yas gelen Hz.
Peygamber sdyle buyurur; “Bu Allah Teala’nin kullarin kalbine koymus oldugu
merhamet duygusudur.”?*® Boylece Hz. Peygamber, 6len bir yakinmin ardindan
isyan iceren sozler sarf etmeksizin aglamanin islam’a ters olmadigini ayrica insan

fitratinin bunu gerektirdigini bizlere gostermis olmaktadir.

Sonug olarak insanoglunun 6liimden kagmasi imkansizdir. Dinin insanogluna
Ogrettigi ise Oliim ile barisik yasayarak huzur bulmaktir. Kisi 6liim ile barisik
yasamadig1 siirece huzuru yoktur, belki genglik ¢aginda umurunda olmayacaktir
fakat yasi ilerledikg¢e yavas yavas oliime yaklastik¢a yukarida izah edilen korkular ve
kaygilar insan1 saracaktir. Oliim karsisinda insan acizdir, dolaysi ile &liim ile barisik
yasamay1 6grenmek zorundadir. Miisliiman 6liim karsisinda son derece metanetli ve
sabirli olur ve fitratinin geregini yapar. Diinya ve ahiret dengesini ya da hayat ve
6lim dengesini iyi kurarak yasayan insan hem ruhen hem de bedenen saglikli ve

huzurlu olur.

231 Buhari, “Merda”, 6.
28 Byharf, “Eyman” 9; “Merda” 9.
289 Buyhari “Cenaiz” 24; Miislim, “Cenaiz”, 9, 11.
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IKINCI BOLUM

2.0LUM VE SONRASI

2.1. Olum Hadisesi

2.1.1. Olum Am (Hayatin Sona Ermesi)

Olum hayatin zidd1 yani siikunet ve hareketsizlik olarak tanimlanmstir. Yani
hareket kabiliyetini kaybetmis olan seye dlmiis olarak bakilabilir. Allah’in yaratmis
oldugu seylerden biri olan 6liim; hayatin zidd1 olarak yaratilan nefsin hevasini yok
etmek, canli olma durumunun kaybolmasi, hayat ile vasiflanan seyden hayatin yok
olusu gibi tanimlanmaktadir.**®  Olum, yasam giicliniin yok olmasi ve ruhun
bedenden ¢ikmasi halidir.*** Fakat Kur’an-1 Kerim’de 6liim ani ile ilgili ayetlere
baktigimiz zaman, 6lim aninda ruhun ayrilmasi ile ilgili sarih bir ifade yoktur.
Kur’an-1 Kerim’de ruhun ayri bedenin ayr1 oldugu ikircikli bir insan tipi karsimiza
¢ikmamaktadir, dolayisiyla ruh dedigimiz sey Kuran’da nefse tekabil eder. Ruh
sahibi olan kimseyi canli ve diri kabul edersek ruhsuz olan yani ruhunu kaybeden
Kimseyi de 6lmiis ya da 01U kabul ederiz. Gerideki bolimlerde de sdyledigimiz gibi
Ruh; Insanlarda hayatin ve hareketin olusmasini, canlinin canli olarak
adlandirilmasin1 saglayan unsurdur. Dolayist ile 6liim kisinin ruhunun ayrilmasini

ifade eder.

Oliim tipk: hayat gibi Allah’m yaratms oldugu bir olgudur.?*? Hayatin zitt:
olarak yaratilan 6liim nefsin hevasini ve canli olma durumunu yok etmek ve hayat ile
vasiflanan seylerden bedenin yoksun olusu gibi tanimlanabilir. Yani 6liim Allah’in
canli varliklarda yaratmis oldugu bedeni kullanama giiciinii iptal etmesi anlamina

gelen varliksal bir sifattir.?*

Geride oliimiin biyolojik olarak nasil gerceklestigi hakkinda bilgi verdigimiz

icin burada maddi agidan daha ¢ok Kur’an-1 Kerim’in ve hadislerin tarif ettigi 6l¢iide

20 fsfahani, Mifredat, s. 476-477; ibn Manzur, Lisai’l-*Arab, 11, s. 192

21 Sevgi Tutun, Olimiin Icindeki Hayat Hayatin I¢indeki Oliim, Kaythan Yayinlari, istanbul, 2007,
s.101.

22 Mulk, 67/2.

243 Tutin, Oliimiin fgindeki Hayat Hayatin fgindeki Oliim, s. 102.
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bilgi vermeye calisacagiz. Bilindigi lizere 6lim Sadece bir kere tecribe edilen ve
tecriibe edildigi andan itibaren tecriibe sahibinin aktarmasinin imkansiz oldugu ¢ok
ciddi bir olgudur. Iste Sliimiin tecriibe ile sabit olmasinin imkansizlig1 ve aym
zamanda gaybi bir konu olmasi1 nedeniyle birgok ihtilaflarin ve karisikliklarin da
oldugu bir konudur. Kur’an-1 Kerim ve hadis-i serifler bize 6liim an1 hakkinda bazi

bilgiler verilmistir.

Oncelikle Kur’an-1 Kerim 6liimiin bir ger¢ek oldugunu bizlere her firsatta
aktarmaktadir. insan hayatindaki &6liim tecriibeleriyle bunu gayet ciddi bir sekilde
miisahede etmektedir. “Her canli muhakkak olimi tadacaktir.”?**: “Biliniz ki,
kendisinden ka¢ip durdugunuz 6liim, muhakkak gelip size ¢atacaktir. Sonra akil ve
duyularla idrak edilemeyeni de edileni de bilen Allah’a dondiruleceksiniz, O da size

37245

yapip etmis olduklarinizi bildirecektir. ayetleri bizlere bu gergegi gayet acik bir

sekilde gbstermekle birlikte kafirlerin Mislimanlar igin bizi dinleselerdi 6lmezlerdi

dedikleri vakit de ki: "Eger soziiniizde dogru iseniz, dliimii basmnizdan savin”.?*

Yine inanmayanlar icin; “Haydi 6lim am gelip ¢attig1 zaman hayat: geri getirin”.**’

ayetleri ile de meydan okumaktadir.

Kur’an-1 Kerim ayni zamanda 6liim ile meydan okumaktadir. Oliim gelip
cattigt zaman kimsenin onu geri dondiiremeyecegini agik bir sekilde beyan
etmektedir. “Ama can bogaza gelip dayandiginda; Iste o zaman siz (¢aresiz) bakar
durursunuz. Biz ona sizden yakiniz, fakat gQoremezsiniz. Mademki Kkimsenin
hakimiyeti altinda degilmissiniz; Haydi onu (hayati) geri dondiiriin, séziiniizde
dogruysanzz!”248 Insanin son anmm anlatildigi bu ayetlerde kesin olarak 6liim
geldigi zaman geri doniisiin miimkiin olamayacagi, insanlarin ¢aresiz kalacagi fakat

Allah’in o dlen kimseye daha yakin olacagi bizlere haber verilmektedir.

Bir bagka ayet grubunda; “Haywr artik ¢ok ge¢! Can bogaza gelip
dayandiginda; "Yok mu bir sifaci?” dendiginde,(hasta) bunun beklenen ayrilis

oldugunu anladiginda ve bacaklar birbirine dolastiginda, iste o giin sevk edilen yer

244 Al-i “Imran, 3/185.
%5 Cuma, 62/8.

2% Al-i “Imran, 3/168.
247 yakia, 56/87.

248 yakia, 56/83-87.
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sadece rabbinin huzurudur.””?*® denilerek 6lim vakti geldigi vakit geri doniisiin
olmadigint bizlere bildirmektedir. Hasta olan kisi 6lmek iizere oldugu vakit
cevresindekiler telaslanirlar ve yakinlarini yani hastayr 6limden kurtarmak icin care
arastirirlar. Bu telas arasinda O6lmek iizere olan kisi artik yakinlarindan ve diinya
hayatindan ayrilma vaktinin geldigini anlar. Ecel gelir ve cani ¢ikip gider. Bacaklarin
birbirine dolagmasindan anlasilan ise “Olen Kisinin diinya ile ilgisi kesilmis, ahiret

hayatina yonelmistir.” bundan sonra artik kisinin iradesi elinden allnmlstlr.250

Bazi ayetlerde ise Olmek {lizere olan insanin melekler ile konustugu
aktarilmaktadir. “Kendilerine kotiiliik edip dururken canlarini meleklerin aldig
kimseler, "Biz hi¢hbir kotiiliik yapmadik" diyerek boyun biikiip teslim olurlar. "Hayir!
Allah yaptiklarinizi ¢ok iyi bilmektedir! " Aktardigimz ayetten de anlasildig: iizere
6lmek {izere olan kisi ben kotii bir sey yapmadim diyerek kendini savunacaktir. Fakat
melekler kotli kimseye misamaha gostermeyecek ve cevap vererek: “Allah
vaptiklarinizi biliyor.” diyecekler ve sitkintili bir sekilde canlarimi alacaklardir. Su
ayetler de buna isaret etmektedir. “Melekler, inkdr edenlerin suratlarina ve
arkalarina vura vura, "Tadin bakalim yangin azabini!” diyerek canlarint alirken bir

192252

gorseydin meleklerin onlarin canim1 boyle almalarinin sebebine gelince soyle

aciklanmaktadir. “Bunun da sebebi, Allah’1 6fkelendiren seylerin pesine diismeleri
ve O’nun hosnut olacagi seylerden nefret etmeleridir. Bu yiizden Allah onlarin
yaptiklarin1 bosa cikarmistir.”®® Giinahkérlarin cezasimin kismen diinyada geri
kalaninin da ahirette olacagi gibi 6liim aninda da kisinin bu tarz ceza ¢ekecegi

sikintil1 bir sekilde canini verecegi bu ayette agik ve net bir sekilde Vurgulanm1$t1r.254

Yine bazi kimseler de 6liim aninda miihlet isteyecekler fakat kendilerine

verilmeyecektir. “Her birinize 6liim gelip, "Rabbim! Ne olur bana azicik daha siire tanisan da

goniillii yardimlarda bulunsam ve iyi kisilerden olsam!" diye yalvarmadan Once size verdigimiz

riziklardan bagkalar1 ig¢in de harcayin. Allah, eceli gelince hi¢ kimsenin 6limini ertelemez. Allah

59255

yapip ettiklerinizden tamamen haberdardir. ; “Allah’a kars1 yalan uydurandan yahut kendisine

9 Kiyame, 75/26-30.

230 Komisyon, Kuran Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, DIB Yay., Ankara, 2014, C. V, s. 510
L Nahl, 16/28.

22 Enfal, 8/50; Muhammed, 47/27.

253 Muhammed, 47/28.

4 Komisyon, Kuran Yolu Tiirkge Meal ve Tefsir, C. Il, s. 699.

%5 Muinafikdn, 63/10-11.
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higbir sey vahyedilmemigken "Bana da vahiy geldi" diyenden ve "Ben de Allah’in indirdigi ayetlerin
benzerini indirecegim" diyenlerden daha zalim kim vardir? O zalimler, dliimiin bogucu dalgalar1
icinde, melekler de pencelerini uzatmig, onlara "Haydi, canlarimizi kurtarin! Allah’a karsi gercek

olmayani sdylemenizden ve O’nun ayetlerine karsi kibirlilik taslamanizdan 6tiirii bugiin zillet azabiyla

cezalandirilacaksimiz!" derken onlarm halini bir gérsen!”®® yine giinahkarlarin sikintili
Olimiinii bizlere acik bir sekilde beyan etmektedir. Yine 6lim meleginin Kafir
birinin 6limii aninda sdyle seslenir: “Ey pis nefis ¢ik. Allah’in gazabiyla kahriyla

¢ik.” diyerek onun canini ona sikint1 vererek alir. 231

MUmin olan ve Allah’in emrine itaat eden kimselerin ise olim aninda

melekler ile diyalogu soyle haber verilmektedir.

“Allah’a kars1 gelmekten sakinanlara, "Rabbiniz size ne indirdi?" diye sorulur. Onlar, "Hayir
indirdi" derler. Bu diinyada iyilik yapanlara giizel sonuglar vardir. Ahiret yurdu daha da hayirlidir.
Allah’a karst gelmekten sakinanlarm yurdu ne giizel! Girecekleri yer, zemininden irmaklar akan adn
cennetleridir; orada diledikleri her seye sahip olacaklar. Takva sahiplerini Allah bdyle

odiillendirecektir. Onlar, meleklerin, "Selam size; yaptiklarimiza karsilik girin cennete!" diyerek

mutluluk i¢inde ruhlarim teslim alacag: kimselerdir.”?*®

Hz. Peygamber soyle buyurmustur;

Mumin bir kimse diinyadan ayrilip ahirete giderken 6liim melegi ile beraber, yanlarinda
cennet kefeni ve kokular1 olan birgok melek gelir. Oliim melegi Mimin kisinin yani basina digerleri

ise etrafina otururlar. Oliim meledi seslenir “ ey mutmain nefis ¢ik. Allah’in rahmetiyle rizasiyla ¢1k”

i¢inde su olan bir kaptan suyun damladig1 gibi kolayca ruhu ¢ikar.”® Melekler kolayca canini

alirlar.

Goriildigu Uzere kafirler ve muminlerin 6lim anindaki halleri boyle izah
edilerek kafirlere sikintili bir 6liim gelecegi muminlere ise rahat bir 6lim gelecegi
bildirilmektedir. Oliim aninda birtakim sira dis1 seyler yasanacak ve birtakim istekler
dile getirilecektir. Fakat bunlar sonucu degistirmeyecektir. Aslinda bunlar giinahkar
kisilerin  itiraflar1  ve  acziyetleridir  fakat melekler onlara  esneklik

gostermeyeceklerdir. Bu anlatilanlar 6liim aninda yasanacak olan sikinti ve manevi

2% En'am, 6/93.

7 fbn Kayyim el-Cevziyye, Kitabu’r-Ruh, Cev., Saban Hakly, iz Yay., istanbul, 2015, s.69.
258 Nahl, 16/30-32.

29 Cevziyye, Kitabu’r-Ruh, s.68.
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bir azap tiirtidiir. Ayn1 zamanda 6liim aninda kisinin varacagi makamin ve akibetinin

bilgisi verilmektedir.?*

Sunu da belirtmek gerekir ki hayatta herkesin 6liimii ayn1 olmamaktadir. Bir
Kimse uzun yillar yatalak hasta seklinde yattiktan sonra can verebilirken, farkli bir
kimse bir anda canini verebilmektedir. MUmin bir kimse bazi sikintilar yasayarak
vefat edebilir birtakim fiziki haller goriilebilir. Baz1 kisilerde goriilen fiziki halleri
uhrevi anlamda bir ceza olarak gérmek dogru degildir. Ciinkii kisinin 6liim ani
gozlemlenemez ve kesin yargilara varilamaz. Bu konuda ancak Kur’an-1 Kerim’in
ve hadislerin vermis oldugu bilgiler dogrultusunda birtakim sonuglar ¢ikarilabilir.
Nitekim Hz. Peygamber de son giinlerini hastalik halinde gecirmis, namaza

¢ikamayacak kadar baygmliklar gegirmis ve vefat etmistir.**"

Kur’an-1 Kerim’de Oliim sarhoslugu geldigi zaman artik geri doniisiin
olmadig bizlere anlatilmaktadir. “Bu durumda iken 8liim sarhoslugu kaginilamaz bir gergek
olarak ¢okiiverir; "Iste bu, senin kendisinden kacip durdugun seydir!”®** Bu ayet ile 6limden
kaganlara bir giin mutlaka O6liim sarhoslugunun gelecegi bildirilmektedir. Hz.
Peygamber’in vefat1 esnasinda yaninda bir kap icerisinde su bulunuyordu. Elini suya
daldirip yiiziine siirdii ve soyle dua etti; “Allah’tan bagka tanr1 yoktur. Muhakkak
5lim sekerati vardir.” 2 Hz. Peygamber’in 6lim anma dair Hz. Aise sdyle
anlatmaktadir. “Ben Hz. Peygamber’in, vefatinda ¢ektigi 1zdirabi1 gordiikten sonra
kolay 8lmesinden dolay: kimseye gipta etmem.”?®* Yine Hz. Aise bagka bir rivayete;
“Rasulullah benim midem ile bogaz ¢ukurum arasinda (gogsiimde) oldugu halde
vefat etti. Rasulullah’tan gordiigiim seyden sonra 6liimiin siddetini kimse i¢in ¢irkin

saymam”®®® demistir.

Yukarida Nahl suresinin 30-32 ayetleri miminlerin canlarinin kolay
alimacagin1 onlara esenlik ve rahmet oldugunu sdylemesine ragmen burada

peygamberlerin bile Sliimleri aninda sikint1 cektiklerini gdrmekteyiz. islam alimleri

20 Mehmet Okuyan, Kur’an-i Kerime Gére Kabir Kavrami ve Kiydmet Ahiret Sureci, Diisin Yay.,
Istanbul, 2013,s. 125.

281 Acet, Hadislerde Miisliiman in Oliim Karsisindaki Tavrt , s. 72.

202 K af, 50/19.

263 Byhari, “Rikak” 42.

284 Tirmizi, “Cenaiz” 8.

265 Nesal, “Cenaiz” 6.
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her insanin imtihaninin ayr1 oldugu gibi 6liim sekeratinin da fakli olabilecegini
sOylemislerdir. Her insanin omiir siiresi faklidir. Yasam bigimi, imtihan oldugu
seyler, Allah’a olan yakinlig1 farklidir. Dolayisi ile her insanin 6liim an1 da farkhidir.
Bir kimse bir saniye i¢inde olebilirken baska bir kimse ile gunlerce sekerat halinde
yatabilmektedir. Islam alimleri 6liim sekaratmnin kisiden kisiye farkli olmasinin
sebeplerini sdyle aciklamislardir. Ik olarak Allah kisinin manevi derecesini
yiikseltmek i¢in ona 6liim sekerati yasatabilir. Allah baz1 kisilere 6liim aninda 1zdirap
cektirebilir. Hz. Peygamberlerin ve salih kimselerin 1zdirabt bu yilizdendir. Bu
kisilerin 1zdiraba katlanmalar1 onlarin Allah katindaki derecelerinin yilikselmesine

vesile olur.

Ikinci sebep 6liim sarhoslugu, kisinin giinahlarina kefaret olabilir. Allah
sevdigi ve giinahlarin1 affetmek istedigi kullarina Sliim 1zdirab1 verebilir. CUnku
miminin diinya hayatinda iken ¢ektigi her ac1 ve 1zdiraba hatta ayagina batan bir
dikenin acisina bile katlandig1 taktirde giinahlarina kefaret olacagi, glinah1 yoksa da
sevap yazilacagimi Hz. Peygamber tarafindan bizlere haber verilmektedir.?®® Bu
konuda Hz. Omer sdyle demistir: “Miminin tizerinde giinahlarindan hayatta iken iyi
amelleri ve tovbesi ile silinmemis bir sey kalacak olursa, Allah onun 6liim 1zdirabini
siddetli kilar. Boylece ruhu cennete ulasir. Kafir de diinyada iyi bir is yapmis ise
onun karsilifi olmak iizere, Allah ona oliimii kolaylastirir ve yaptigt iyiligin

karsiligin diinyada almis olarak onu cehenneme atar.”?®’

Allah savas hakkindaki bir ayeti kerimede “Hakkinizda hayirli oldugu halde
bir seyden hoslanmamis olabilirsiniz. Sizin i¢in koétii oldugu halde bir seyden
hoslanmis da olabilirsiniz.”?%® buyurarak genel anlamda da bize baz1 seylerin kotii
gibi goziikse de hayirl olabilecegini haber vermistir. Iste 6liim 1zdirab1 da bdyledir.
Kotii gibi goziikiir fakat hakkimizda hayirli olabilir. Ya da bir kafirin hi¢ sikinti
¢ekmeden Olmesi bazi kimseleri imrendirebilir. Yine bu diinyada Kafirlerin bazi
halleri iyi olabilir diinyalik durumlar iyi gibi goziikebilir. Bu konuda Kur’an-1

Kerim: “O halde onlarin mallar1 da evlatlar1 da seni imrendirmesin. Cunku Allah

286 Tirmizi, “Cenaiz” 1.

%67 Sa’rani, Abdulvehhab b. Ahmed, Muhtasaru Tezkireti’l Imam ebi Abdullih el- Kurtdbi, Daru’l-
Kiitiibii’l [lmiyye, Kahire, 1310, s. 76.

268 Bakara, 2/216.

58



onlara diinya hayatinda bunlarla eziyet ¢ektirmeyi ve canlarinin da kafir olarak
¢ikmasmi murat ediyor.”?®® buyurarak kafirlere imrenilmemesi gerektigini bizlere

bildirmektedir. Zaten bu kafirler i¢in nadir olan bir seydir.?"

Uciincii olarak imtihan sebebiyle Allah 6liim 1zdirab1 gektirebilir. Allah bir
kimseyi son imtihanina tabi tutabilir bunun da karsiligimi Allah katinda goriir.
Dordiincii olarak yukarida da bahsedildigi tizere ceza mahiyetinde olabilir. Nitekim
yukarida bahsedilen ayetlerde kéfirlerin canlarini sikintili bigimde verecegi bize

bildirilmistir.

Netice itibartyla Olim fenomeni higbir insanin tam anlamiyla vakif
olamayacag: bir durumdur. Oliimiin mahiyetine dair kurulan ciimleler Kur’an’in bu
minvaldeki ayetlerinden hareketle ¢ikarilmis yorumlar ve tahminlerdir. Kur’an-1
Kerim yukarida zikredilen ayetlerde 6liim olgusunu ve canin ¢ikma animi bizlere
aktarirken ayetlerin hedefledigi sey kanaatimizce Olim olaymi salt bir sekilde
anlatmak degil 6liim hadisesini aktararak kafirlere meydan okumak ve miiminler
acisindan bakildiginda bu sikintili durum ile karsilagmamak i¢in ona hazirlik

yapmaktir.

2.1.2. Canin (Ruhun) Kabzedilmesi

Ruhun kelime anlaminin; rlizgar, nefes, nefs, seving, ferahlik, rahmet, rizk vb.
gibi anlamlara geldigini geride zikretmis ve mahiyeti hakkinda bilgi vermistik. Genel
anlamda insana canlilik veren sey, cevher anlaminda yorumlanan ruh Kur’an-1
Kerim’de daha ¢ok vahiy, Kur’an ve Cebrail’e verilen isim olarak kullanilmistir.
Nitekim;* Onlarla kendi arasina bir perde ¢ekmisti. Derken, ona ruhumuzu
gonderdik; ruh ona tam bir insan seklinde gdriindii.”*™* ; “O gece melekler ve ruh,
rablerinin izniyle her bir is icin iner dururlar.”?’® Ayetlerinde Cebrail’den

bahsedilmektedir.

29 Tevbe, 9/85.

20 Toprak, Olimden Sonraki Hayat, s. 77.
1 Meryem, 19/17.

272 Kadr, 97/4.
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Kur’an anlaminda ise; “Iste boylece sana da kendi buyrugumuzla bir ruh

(Kur’an) vahyettik.”?"

ayeti de ruhun Kur’an ve vahiy anlamma geldigini
gostermektedir. Hz. Peygamber’e ruhun soruldugu ayette de ; “Sana ruh hakkinda
soru sorarlar. De ki: "Ruhun ne oldugunu ancak rabbim bilir, size ise pek az bilgi
verilmistir.”?’* buyurularak ruhun aslinda metafizik ve gaybi bir konu oldugu bize
bildirilmektedir. Buradaki ruhtan kastin insan bedeninin canlililigimni saglayan ruh
oldugu bazi alimlerce sdylenmistir.?”® Fakat buradaki ruhtan kasit, Yahudi’lerin
peygambere vahyi nerden aldiklarini sormasidir. Yine Cebrail’den bahsedilmektedir.

Ayetin siyak ve sibakina bakildigt zaman buradaki ruh kelimesinden insanin

hayatiyetini saglayan varlik anlasilmamaktadir.?’®

Kur’an-1 Kerim *“...bulusma gilinii hakkinda uyarida bulunmasi i¢in
kullarindan diledigine iradesiyle vahyi indirir.”?”" buyurarak yine ruhu vahiy
anlaminda kullanmistir. Kur’an-1 Kerim’e ruh denilmesinden kastin bir tesbih oldugu
diisiintilebilir. Nitekim insana canlilik ve hayatiyet kazandiran ruh 6lii bedeni nasil
canlandiriyorsa  Kur’an-1 Kerim de 6lmiis kalpleri canlandirir. Insani 6liime
benzetilen cehaletten kurtarir ve ona ebedi hayatinda huzursuz olmamasin saglar.”’®
Yani bedene can katan ruhun insan icin 6nemi ne kadar biiyiikk ise, insanligin
kurtulusu, refah1 ve huzuru i¢in de vahit o kadar 6nemlidir. Vahiy ve ruhun ortak
ozelligi hayat vermesidir. Nitekim Kur’an-1 Kerim de ; “Ey Iman edenler Allah ve
2279

Resulli sizleri hayat veren seylere cagirdigi zaman onlara kulak verin...

buyrularak bu gercek bizlere gosterilmektedir.

Hadislerde ruh kelimesi yine Cebrail anlaminda kullanilmakla birlikte “Can”

yani “insana hayatiyet veren unsur” anlaminda kullanilmistir. Oliim olay anlatilirken

280

ruhun cesetten ¢ikmasiyla 6liimiin gerceklesecegi ifade edilmektedir.” Dolayisiyla

insanda Oliimiin gerceklesmesi ruhun kabzedilmesi ile gergeklesmektedir diyebiliriz.

2 Sira, 42/52.

2" [sra, 17/85.

215 Dalkilig, Islam Mezheplerinde Ruh, $.32.

2% Epi’l -Al’la Mevdudi, Tefhimu’l- Kuran, Cev., Muhammed Han Kayani, Yusuf Karaca, Nazife
Sisman, Ismail Bosnali, Ali Unal, Hamdi Aktas, Insan Yay., Istanbul, 1996, C. Il, 5.134.

27T Mi’'min, 40/15.

218 Dalkilig, Islam Mezheplerinde Ruh, s. 31.

29 Nahl, 16/102.

280 Dalkalig, Islam Mezheplerinde Ruh, s. 47.
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Ayetlerdeki “canin bogaza dayanmasi” ifadesi de ruhun ¢ikma anini bizlere ifade

etmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de; “Sizin i¢in gorevlendirilmis bulunan o&liim melegi
canmnizi alacak, sonra rabbinize déndiiriileceksiniz.”?®! buyrularak insanin Sliimii
aninda canin1 yani ruhunu 6lim meleginin alacagi bizlere ifade edilmektedir. “O,
kullarinin istiinde yegane kudret ve tasarruf sahibidir. Size koruyucular goénderir.
Nihayet birinize O©liim geldi mi elgilerimiz (gorevli melekler) onun canini

99282

alirlar... ifadesi ile de ¢ogullastirarak canlar1 almakla gorevli tek bir melek degil

melekler grubu oldugundan bahsedilmektedir. Oliim meleginin yaninda bu
meleklerden kasit azap ve rahmet melekleri olarak yorumlanmaktadir. Bu melekler
mumin kisiye gilizel goziikiirler ve sdyle hitap ederler: “Cik ey giizel cesette bulunan
doygun ruh, Allah’in rahmetiyle miijdelenmis olarak ¢ik ve rabbine kavus” derler ve
onun ruhunu giizellikle alirlar. Bu mijdeyle mimin kisinin 6liim acis1 ¢gekmeyecegi
sOylenmistir. K&fir birisinin ruhunu alirken de “Cik ey habis cesette bulunan habis
ruh. Algaltilmis ve cehennem ile miijdelenmis olarak ¢ik” diye hitap ederek sikinti

icerisinde ruhunu kabzederler®

Peygamber efendimiz ruhun kabzedilmesini anlatirken sdyle buyurmustur;
Bera bin Azib anlatiyor; “Rasulullah ile birlikte ensardan bir adamin cenazesine gittik. Kabre
vardigimizda mezar heniiz kazilmamisti. Peygamber oturdu bizde yami bagma oturduk. Sessiz
duruyorduk. Rasulullah elindeki bir odun pargasi ile toprag: karistirtyordu. Birden bire bagimi kaldird:
iki yada t¢ kere: “Kabir azabindan Allah’a sigimmin!” dedi ve sonra soyle buyurdu; “Mimin kul
diinyadan ayrilmak ve ahirete go¢mek iizereyken ona semadan yiizleri giines gibi parlak melekler,
Cennetten getirdikleri kefen ve kokularla gelip bag ucuna oturur ve soyle der: Ey iyi ruh, ¢ik ve
Allah’in rizasia ve magfiretine kavus. Kabin agzindan suyun aktigi gibi ruhu ¢ikar ve onu 6lim
melegi alir. Hazir olan melekler géz acip kapayincaya kadar bir zaman igerisinde miimin’in ruhunu

6lim meleginin elinden alip getirdikleri kefen ve giizel kokular igerisine koyarlar ki, ondan ¢ikan
miskten daha giizel bir koku yeryiiziine yayilir ve o ruhu hemen yiikseltirler. .. ifadeleriyle yine

miminin ruhunun kolaylikla kabzedilecegini ifade etmektedir.

%81 Secde, 32/11.

82 En’am, 6/61.

28 Sa’rani, Muhtasaru Tezkireti’/ fmam, s. 17.

284 ibn Hanbel, Eba Abdullah Ahmed b. Muhammed es-Seybani, el-Miisned, I-IX, thk. Sidki
Muhammed Cemil Attar, Dar('l-Fikr, Beyrut, 1991 , C. IV, s. 287-288
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Ké&fir ve giinahkarlarin ruhu alinirken melekler onlara korkung bir surette
goriinecekler. O kisiyi azapla miijdeledikten sonra ruhunu islak yiinden dikenli
demirin ¢ikarildig gibi ¢ok zor bir sekilde ruhlarini gikaracaklardir. Oliim melegi bu
kisinin ruhunu azap meleklerine teslim edecek o esnada o kéafirin ruhundan etrafa
kot bir koku yayilacaktir. Melekler bu koétii ruhu diinya semasina gotiiriip gok

kapilarinin agilmasini istedikleri zaman gk kapilari bu kétii ruha agilmaz.?®

Daha once gectigi lizere bazi temsili anlatimlar olmakla beraber kisinin
ruhunun kabzedilmesi esnasinda iyilerin ve koétiilerin ruhlarmin farkli sekillerde
kabzedilecegi bizlere aktarilmaktadir. Ruhun kabzedilmesi meselesi gaybi bir mesele
oldugu i¢in bu konuda ancak ayet ve hadislerin 151k tuttugu 6lglide bilgi sahibi

olmaktay1z.

2.1.3. Oliimiin Temsili Anlatimi

Oliim aninda geride verdigimiz bilgilere gdre ruh bedenden ayrilir ve ruh
ayrilinca vlcut hayatiyetini ya da hayatsal fonksiyonlarin1 kaybederek o6liim
gerceklesmis olur. Kur’an-1 Kerim, 6lim ile beraber uykudan da bahsederek bir nevi
uykuyu oliime benzetmektedir. Kuran’t Kerim uykudan bahsederken “Sizin igin
geceyi bir oOrtili, uykuyu dinlenme hali kilan, giindiiz vaktini ise bir dirilis ortami
yapan O’dur.”®®® buyurmustur. Burada uykuyu dinlenme kildik derken “subat”
kelimesi kullanilmaktadir. Bu kelimenin anlamina bakildigi zaman kesmek, tatil
etmek, rahatlik ve 6lim gibi anlamlara gelmektedir, Bu anlama gelmesi hayatin
akisini kesmis olmasi yiiziindendir.287 Yine Kur’an-1 Kerim: “Uykunuzu sakinlesip
dinlenme vesilesi kildik.”?®® derken insanlarin ‘nevm’ yani uykusunu ‘subat’ yaptik
demektedir. Burada ‘subat’i 6liim olarak ele aldigimiz vakit iki 6limden birisinin

uyku oldugunu goriiriiz dolayisi ile uykuya kiiciik 6liim diyebiliriz.

Uyku ile o6lumin benzerligi bedenin bazi fonksiyonlarmin durmasindan
kaynaklanir. Oliimde Insan beden fonksiyonlarinin tamamini kaybederken uykuda

ise bir kismmi kaybetmektedir. Uykuyu tibbi olarak agiklamak gerekirse, dokularin

285 Nesaf, “Cenaiz”, 9.

2% Furkan, 25/47.

%87 Abdurrahman Kasapoglu ; “Kur’an’in Amaglari Ac¢isindan Uyku Hakkinda Bir Degerlendirme”,
KSUIFD, Kahramanmaras, 2004. s. 57.

2% Nebe, 78/9.

62



giinliik faaliyetleri sonucunda yanmanin husule getirdigi kalintilar sebebiyle
dokularin uyarim kabiliyeti azalir ve insanda dinlenme istegi uyanir. Dokularda
meydana gelen bu uyarim kabiliyeti eksikligi sebebiyle hareketlilik azalir ve sindirim
sisteminde de bir itidal meydana gelir, iste bedenin tamir edildigi bu gerilemeye uyku
denir.”® Uyku halinde viicutta baz1 fonksiyonlar tamamen durur, bazi fonksiyonlar
ise yavaglar. Viicut hareketlilik ve gorme, tatma, duyma, dokunma gibi duyular
tamamen kaybederken i¢ metabolizma, kalp atimi ve solunum yavaslar, Adaleler
gevser. Uyaniklik halinde ise gozler agiktir, kalp atist ve solunum hizlanmas,

metabolizma harekete gegmistir.zgo

Oliimle ve uyku iliskisi ile ilgili asil iizerinde durulmas1 gereken ayet ise;

“Allah, 6lim vakitleri geldiginde insanlar1 vefat ettirir, 6lmeyenleri de uykularinda 6lmiis

gibi yapar. Oliimiine hiikmettiklerini tutar, digerlerini ise belli bir siireye kadar (hayata) salar.

Kuskusuz bunda iyice diisiinenler i¢in dersler vardir.”%*

Bu ayette Allah 6liim ile uykuyu adeta bir kardes, akraba vb. gibi zikretmistir.
Bu ayete bakildiginda uyku 6liimiin adeta provasi gibidir. Yine bir bagka ayette;

“Geceleyin sizi oldiiren, giindiiziin de neler yaptiginizi bilen; sonra belirlenmis eceliniz
tamamlansin diye (her) sabah sizi dirilten O’dur. Sonra doniisiiniiz yine O’nadir. Sonunda O,
yaptiklarimiz1 size haber verecektir.”? buyrularak geceleyin uyku 6lime, uyanma da
dirilmeye benzetilmistir. Yine Hz. Peygamber uykudan uyandig1 zaman “Oliimiimiiz

59293

den (uykudan) bizi dirilten Allah’a hamd olsun ve doniisiimiiz onadir seklinde

dua etmektedir.

Fakat uyku halinde alinan seyin ‘nefs’ mi ‘ruh’ mu oldugu konusu alimler
arasinda tartisma olusturmaktadir. Zemahseri uyku ve 6liimiin ayni tecriibe oldugunu
sOyleyerek nefsi ikiye ayirir. Zemahseri’ye gore iki nefs vardir: birisi “nefsu’l hayat”,
ikincisi ise nefsu’l-akl ve’t-temyiz’dir. Oliim aninda alinan nefs birincisidir. Bu
viicudun hayatiyetini bitirir ve asil 6liimdiir. Uyku halinde ise temyiz glctne sahip

olan nefs alinir. Bunda 6liim ger¢eklesmez, viicudun bazi biling ve farkinda olma

289 Cavit Sunar, “Beynimizin Ruhsal Mucizeleri”, AUIFD, Ankara, 1978, C. XXII, s. 161.
2% Giilseren Giince, “Uyku” , AUEBFD, Ankara, 1968, C.1, S.1, 5.198.

9L Z{imer, 39/42.

292 En’am, 6/60.

*3Muslim, “Zikir” 59.
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294

fonksiyonlar1 devre dis1 kalmistir.”" Abdurrezzak Newfel ise; Uykunun gecici bir

ruhsal ayrilis 6limiin ise kalict bir ruhsal ayrilis oldugunu ifade etmistir.?%®
Goriildigi tizere uyku ve oliim iliskisi baglaminda ruh ve nefs terimlerini anlamak
i¢cin yapilan agiklamalarda miifessirle ruh ve nefs arasinda gidip gelmektedirler. Ruh
ve nefis aslinda ayni seydir. Eger ruh dedigimiz bedene hareketlilik veren cevher,
bedende ise ve bedenin fonksiyonlarini yiiriitmeye devam ediyorsa nefs, 6liimden
sonra bedenden ayrildigi vakit ruh adii alir. Dolayisi ile uyku halinde de 6liim

halinde de alinan sey ayni seydir.296 Fakat ruh ile nefs ayn1 seydir dedigimiz vakit

uyku halinde bedensel fonksiyonlarin tamamen durmasi icap etmektedir.

Abdurrahman Kaspoglu bu durumu s6yle ifade etmektedir: Yice Allah uyku
halinde idrak ve temyiz potansiyelimizi biinyesinde barindiran “nefs”i vefat ettirerek

(kabzederek) bizi uyutur. Bu ayetteki®®’

vefat ettirme gergcek anlamda bir 6lim
degildir Allah Insanin ruhunu 6liim aninda teslim alir fakat uyku da bir nevi teslim
alma gibidir. “Teveffi” kelimesi can almayi ifade eder burada “teveffi” kelimesi
insanin uyku ile bilincinin devre disi kalmasini ifade eder. Biling ruhun 6zini
olusturur, uyuyan kisi canli bir varlik oldugu i¢in ruhu kabzedilmis degildir. Dolayis1
ile bedenden ayrilan ruh degil alg: yetisi yani zihindir. Insanm uyku halinde bilinci
gider, can bedendedir fakat canin 6zii olan biling ondan ayrilmistir. Dolayisi ile uyku

halinde beden tim fonksiyonlarini yitirmez fakat 6lim aninda beden bitun

fonksiyonlarini yitirir ve ruh bedenden ayrilir. 298

2.2. Kabir Hayati

2.2.1. Kabir Algisi

Insanoglunun diinya hayatindan sonraki ilk durag: kabirdir. Artik insanoglu
diinya hayati ile ilgili seyleri geride birakmis ve bambagka bir boyut olan kabir

alemine misafir olmustur. Kabir 6liiniin istirahat yeri yani cani ¢ikmis olan cesedin

294 Zemahseri, Ebii’l-Kasim Mahmtd b. Omer b. Muhammed el-Harizmi, Carullah , el-Kessdf an
Hakaiki’t-Tenzil ve Uyani’l-Ekavil, Daru’l-Kutiibi’l-Arabi, Beyrut, 1407, 11, s. 130-131.

2% Abdurrezzak b. Nevfel, Yevmu’l-Kiydme, Kahire, 1969. s. 62.

2% A. Vahit imamoglu, “Uyku ve Oliimiin Tabiatiyla ilgili Cagdas Miisliman Yorumlarda Nefs ve
Ruh Anlayis1” Atatiirk Universitesi flahiyat Fak. Dergisi, Erzurum, 1997, s.234.

7 En’am, 6/60.

%8 Kasapoglu, “Uyku ve Oliimiin Tabiatiyla Ilgili Cagdas Miisliman Yorumlarda Nefs ve Ruh
Anlayis1” , s. 61.
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kondugu defnedildigi yer demektir.”® Insan i¢in 6lim ile baslayip mahserdeki

dirilise kadar kalacagi 6zel bir mahiyet arz eden yer anlaminda da tanimlanmugtir.*®

Kur’an-1 Kerim’de bu kelimeye baktigimiz zaman “al-kabr”3 “el-mekabir’3%, “el-
kub(r3%, seklinde geemektedir ve bu kelimeler kabir, kabrin bulundugu yer, mezar,

mezarlik gibi anlamlara gelmektedir.

Ayni kokten gelen “akber” kelimesi ise Kuran’da “Sonra onu 6ldurdi ve
1304

kabre koydurdu seklinde ge¢cmektedir ve bu ayette gecen “akber” kelimesini
yorumlarken miifessirler onun nasil defnedilecegini ilham etti anlaminda oldugunu
séylemislerdir.305 Kur’an-1 Kerim “Onlarin arasindan 6len birinin namazini sakin
kilma, kabri basinda da durma! Clnki onlar Allah ve Resulinu inkéar ettiler ve
yoldan sapmus olarak o6ldiiler.”*®® derken olen kimselerin gémiildigi yeri kabir
olarak isimlendirmistir. Yine “onlar kabirlerinden diriltilecekler.”**” derken ve bir

308

cok ayette®™ olen kisinin defnedildigi yer Kur’an’da kabir olarak isimlendirilmistir.

Abese suresinde de gectigi tlizere insanogluna kabri Ogreten, kabre
konulmasini ilham eden yine Allah’tir. Insanin topraga konulmas: Kur’an-1 Kerime
gére Hz. Adem ile baslar, Hz. Adem’in ogullarmin hikayesini Kur’an-1 Kerim bizlere
sOyle aktarir. “Sonunda igindeki duygular onu kardesini 6ldiirmeye itti, onu 6ldirdu
ve boylece hiisrana ugrayanlardan oldu. Allah, kardesinin cesedini nasil gomecegini
ona gostermek i¢in yeri eseleyen bir karga gonderdi. "Yaziklar olsun bana! Su karga
kadar olup da kardesimin cesedini gdbmmekten aciz miyim?" dedi, ettigine de pisman

399 By ayetlerin siyakina bakildiginda Hz. Adem’in iki oglu Habil ve Kabil

oldu.
aralarinda ¢ikan bir husumetten dolay1 tartisirlar ve Kabil Habil’i 6ldlrir. Kardesini
oldirdukten sonra ne yapacagimi bilemez ve sasirmis vaziyette beklerken Allah
gokten bir karga gonderir. O karga toprakta esinerek kabile kardesini ne yapacagini

Ogretmistir. Bir bagka rivayete gore Allah iki karga gondermis ve o kargalardan biri

29 {sfahani, Mifredat, s. 651.

800 Okuyan, Kur’an-i Kerime Gére Kabir Kavrami ve Kiydmet Ahiret Stireci, S. 48.
%1 Tevbe, 9/84.

%92 Tekasir, 102/1-2.

303 Hace, 22/7.

304 Abese, 80/21.

%% {sfahani, Mifredat, s. 652.

36 Tevhe, 9/84.

%7 Hacc, 22/7.

%08 Infitar, 82/4; Miimtehine, 60/13; Adiyat, 100/9; Tekasiir, 102/1-2.
%99 Maide, 30-31
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digerini 6ldiirmiis ve digeri de onu topraga gommiistur. Boylelikle Kabil topraga
gomme islemini 6grenmistir. Yine Taha suresinde Allah “Sizi ondan yarattik, yine
ona dondiirece8iz ve sonra oradan bir defa daha glkaracaglz.”3lo buyururken

insanogluna bunu 6gretmis ve ilham etmistir.

2.2.2. Berzah Alemi

Berzah kelime anlamiyla iki sey arasim ayiran engel ve smir demektir.®"*

Nitekim Kur’an-1 Kerim’de bu anlamda; <O, birbirine kavusmak iizere iki denizi saliverdi.

(Ama) aralarinda bir engel vardir; birbirlerine karismazlar.”®? ; “Biri tatl ve susuzlugu giderici,

digeri tuzlu ve ac1 olan iki denizi karigacak sekilde saliveren ve ikisi arasina bir engel, asilmaz bir

perde koyan O’dur.”*® buyrulurken buradaki engel berzah kelimesi ile ifade edilmistir.

Terim olarak ise; dinya ile dlimden diriltilmeye kadar hasr oncesi ahiret

arasindaki ddnem olarak tarif edilmektedir.®'* Kur’an-1 Kerim’de bu anlamda;

“Nihayet onlardan birine 6liim gelip ¢atinca, "Rabbim! Beni geri gonder de, geride biraktigim
diinyada iyi isler yapayim" der. Hayir! Onun sdyledigi bu séz bos laftan ibarettir. Onlerinde, yeniden
diriltilecekleri giine kadar bir berzah vardir. Stra iiflendiginde artik ne aralarindaki akrabalik baglari

ise yarayacak ne de birbirlerine soru sorabilecekler! O zaman kimlerin tartilar1 agir gelirse iste bunlar

kurtulusa ermis olacaklar.”**® buyrulmustur. Iste bu ayette de gectigi ilizere berzah alemi
olarak yorumlanabilen ve kabir aleminin icinde bir sure¢ oldugu da diisiiniilen

berzah, hakkinda farkli goriislerin oldugu bir stirectir diyebiliriz.

Berzahin yukarida iki denizi birbirinden ayiran engel oldugunu sdylemistik
bazi alimlere gore bu maddi anlamiyla kullanilmis 6liim ile kisinin diinyaya geri
donmesi arasindaki engel olarak yorumlanmig, bazisi Olim ile diriltilme giinii
arasindaki engel olarak yorumlamistir. Yine berzah; diinya ile ahiret aras1 donem, iki
sur liflenmesi arasindaki donem veya diinya ve ahiret arasindaki kabir donemi

anlamindadir gibi alimlerce farkli yorumlar yapilmugtir.**°

%19 T4h4, 20/55.

3t fsfahani, Mifredat, s. 118.

%12 Rahman, 55/19-20.

313 Fyrkan, 25/53.

% fbn Manzur, Lisani’l- Arab, 1, s. 256.

¥ Mu’mindn, 23/99-102.

316 Taberf, Muhammed b. Cerir b. Yezid b. Kesir b. Galib el-Amuli, Eb(i Cafer, Cami’ul- Beyan ‘an
Te’vili Ayi’l Kur’an, Beyrut, 1988. XVIII, s. 53; Razi, Ebd Abdullah Fahreddin Muhammed b.
Omer b. Hasen b. Hiseyn et-Teymi, Mefatihu’l-gayb, Beyrut, 1420, XXIII, s.121.
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Insanin 6liimii ve bu diinyadan ayrilis1 ile baslayan ve kiyametin kopmasina
kadar gecen siireye kabir hayati denildigi gibi berzah alemi de denmektedir. Kabre
konsun ya da konmasin her insan 6ldiigii andan itibaren berzah siirecinin igerisine
dahil olmaktadir. Bazi miifessirler berzah siirecinin bir diinya siireci olmadig1 gibi
ahiret siireci de olmadigini ifade etmislerdir. Soyle ki berzah diinya ile ahiret aras1 bir
donemdir. Bu donemde Oliiler diinya ehliyle birlikte degillerdir ki onlarla birlikte
yesinler igsinler; ahiret ehliyle beraber degillerdir ki amellerinin karsilig1 kendilerine

gosterilsin. 3’

Berzah geride ifade edildigi tizere o6liim ile dirilis arasindaki engel olarak
yorumlandigi gibi 6liim ile diinya arasindaki engel olarak da yorumlanmaktadlr.318
Genel anlamda bir engel olarak yorumlanan berzah bekleme yeri olarak da
yorumlanmustir. Insan ldiikten sonra ruhu, adina berzah veya ruhlar alemi dedigimiz
bir yere gidecek, orada yeniden dirilisin olacagi giine kadar bekleyeceklerdir. Fakat
bu gidisin diinyaya baska bir bedenle doniisii asla olmayacaktir. Kisinin amel ve

imtihan safthasi bitmis hesap vermek i¢in bekleme donemi baslamustir. >

2.2.3. Kabir Hayatina Delalet Ettigi Yoniinde Tevil Edilen Ayetlerin

Incelenmesi

2.2.3.1. Kabir Suali

Olen insanlarin cogunlugu kabre konur ve o cesedin yeri artik kabirdir. Kabre
konan insanin sorguya ¢ekilecegi ile ilgili Kur’an’1 Kerim’de acik bir sekilde ifade
edilmemekle birlikte kabir suali ile ilgili bilgiler daha ¢ok rivayet kaynaklidir. Kabir

sualine delalet ettigi yoniinde delil getirilen ayet;

“Allah saglam s6ze iman edenleri hem diinya hayatinda hem de ahirette saglam tutar; Allah

zalimleri de sasirtir ve Allah diledigini yapar.”*° Ayetidir. Hz Peygamber’in bu ayetin kabir
suali ile ilgili beyan ettigi rivayet edilmektedir. Soyle ki; “Mumin kabrinde
oturtuldugunda, ona melekler gelir. Sonra 0 mumin, Allah’tan bagka hicbir ildh

olmadigina ve Muhammed’in Allah’mn Rasilii olduguna sehadet eder. iste bu hal,

317 {bn Kesir, Ebii’l-Fida ismail b. Omer b. Kesir el-Kuresi el-Basri ed-Dimeski, Tefsiru’l-Kur’ani’l-
Azim, Istanbul, 1986, 111, 5.286.

318 7emahserd, Kessdf, s. 198.

319 Celal Kirca, “Islam Dinine Gére Reenkarnasyon”, F UIFD, S.3 Kayseri, 1986, s. 234.

%20 {brahim, 14/27.
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Cendab-1 Hakk’m su kavl-i serifinde bahsedilen durumdur” buyurmus ve yukaridaki

ayeti okumustur.**

Bu ayetin tefsiri ile ilgili alimler arasinda tam bir goriis birligi
bulunmamaktadir. Taberi bu konuda iki gériis belirtmektedir. Ilk olarak diinya
hayatinda sabit kilmanin kabir suali ile alakali oldugunu sdylemis, ikinci ihtimal

olarak da, Allah Teald iman edenleri diinyada iman ile sabit kilar, ahirette de kabir

suali esnasinda sabit kilar seklinde yorumlamlstlr.322

Begavi; kabirlerde Allah’mn sabit kilacagimi dolayisi ile sorgu sualin
gerceklesecegini ifade ettikten sonra diinyadaki sabit kilmanin 6liimden 6nce yasanti
ile gerceklesecegini, ahiretteki sabit kilmanin kabirde gergeklesecegini ifade ettikten

sonra miifessirlerin cogunlugunun goriisiiniin bu yonde oldugunu ifade etmistir.*

Kabir sualini kabul eden tefsirciler bu ayeti agikladiktan sonra bu konu ile

ilgili rivayetleri su sekilde vermiglerdir.

Enes b. Malik Resulullah (s.a.v)’1n s6yle buyurdugunu nakletmektedir: “Kul,
kabri i¢ine konuldugu ve arkadaglar1 ile ehli geriye doniip gittikleri zaman -ki 61U
bunlarin yiirtirken ¢ikardiklar1 ayakkabilarinin seslerini bile muhakkak isitir- ona iki
melek gelir. Bunlar 6luyl oturturlar ve ona: Su Muhammed adli kimse hakkinda ne
der idin? diye sorarlar. Bu soruya muhatap olan mimin kul: O’nun Allah’in kulu ve
Resiilii olduguna sehadet ederim, der. Bunun iizerine melekler tarafindan:
Cehennemdeki oturacak yerine bak. Allah bu azap yerini senin icin cennetten bir
oturacak makama tebdil etti, denilir de o mimin kul, cehennem ve cennetteki o iki
makamini beraberce gorir”. Katade: “O mimine, kabri i¢inde bir genislik verilecegi
bize zikrolundu.” dedi ve sonra yine Enes hadisine dondii. Rasulullah sdyle buyurdu:
“Miinafik ve kafir olan kula gelince, o da: Ben O’nun hakkinda bir sey bilmiyorum.
Ben Sadece insanlarin onun hakkinda séyleye geldikleri s6zii s6ylerdim, diye cevap
verir.  Bunun Uzerine ona: Anlamadin ve uymadin, denir ve ona demirden
tokmaklarla 6yle bir vurus vurulur ki, derhal siddetli bir sayha ile bagirir. Bu bagirist
insan ve cinlerden ibaret olan iki agirliktan bagka bu 6liiye yakin olan her sey

c e 29324
igitir.”

%21 Buharf, “Cenaiz”, 85, “Tefsir”, 4; Muslim, “Cennet”, 17.

322 Taberi, Cami’ul- Beyan, C. XVI, s. 598.

323 Begavi, Ebtt Muhammed Huseyn b. Mes’tid, Muhyi’s-Stinne, Mealimii’t-Tenzil fi Tefsiri’l-Kur’an ,
1997, C. I, s. 349.

824 Buhari, “Cenaiz” 128; Ebu Davud ,“Cenaiz” 78.
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Ibrahim suresi 14/27 ayettin kabir sualine delalet ettigini sdyleyen alimler
yukaridaki rivayetleri de bu ayetin altina agiklama olarak ekleyerek bu yorumu
giiclendirmislerdir. Buradaki saglam so6z elbette kelime-i tevhid veya kelime-i
sehadettir. Allah Teala iman edenlerin kalbine bu sozii saglam ve sarsilmaz bir
bicimde yerlestirir. Onlart hem diinyada hem ahirette iman {izere sabit kilar.
Milminler bu imanin vermis oldugu basiret ve suurla diinyada dengeli bir hayat
yasarlar. Onlarin bu diinyada yasamis olduklar1 hayat ahirette de onlarin kurtulusa

ermesine vesile olur.??®

Allah giizel kelimenin vasfin1 kokiiniin sabit olmasit ve istikrar olarak
aciklarken kotii kelimenin vasfi ise koksiizlik ve istikrarsizliktir. Miminlerden
diinya hayatinda sadir olan sabit ve gilizel s6z yani kelime-i tevhit, onlarin ahirette
Allah’m liitfuna ve miikafatina ulagmalarini saglar. Allah sebat ihsan eder soziinden
kasit Allah miikafat ve ikram {izere sebat ihsan eder demektir. Dolayisi ile buradaki
anlam onlar diinya hayatinda iken kendilerinden sadir olmus sabit s6z onlar1 ahirette
de sabit kilar demektir. Yine s6z konusu ayette diinya hayat1 ve ahiret hayatindan
bahsedilmektedir. Allah, Ibrahim suresi 24-26 ayetlerinde giizel s6z ve kotii s6ziin
misalini verdikten sonra 27. Ayette bu guzel s6z yani kavl-i sabit’in Muminlerin
kurtulusuna vesile olacagin1 yani hem diinya hayatinda hem de ahiret hayatinda bu
sozle onlar1 destekleyecegini Vurgulamlstlr.326 Gorildiigii lizere bu ayetten kasit
tamamen kabir suali degildir fakat ¢ogunluk ulema buradaki anlami kabir suali

olarak yorumlamustir.

Asil tartisma meselelerinden birisi de kabir sualinin keyfiyeti noktasindadir.
Burada ruh beden iligkisinin nasil olacagi konusunda ihtilaf ortaya ¢ikmaktadir. Bu
anlamdaki ortaya ¢ikan goriislere biraz deginecek olursak, sdyle oOzetlenebilir.
Bazilarina gore dliimden sonraki hayat tamamen ruhanidir yani sual ve sorgulama
tamamen ruha yapilir. Beden ile higbir alakas1 yoktur. Bunlara gére hasr da cismani
degildir. Bazilarina gore kabir hayat1 ruhanidir. Kabirde sorgu sual ruha yapilir fakat

asil dirilme esnasinda ruhlar bedenlere iade edilir. Bazilarina gore ise kabir hayatinda

%25 Komisyon, Kuran Yolu Tiirkge Meal ve Tefsir, C. 11l s. 316.
826 Okuyan, Kur’an-i: Kerime Gére Kabir Kavrami ve Kiydmet Ahiret Stireci, S. 152.
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ruh bedene iade edilmez fakat sual bedene sorulur. Allah bedende o sualleri

cevaplayacak bir kudret yaratir.*’

Netice itibariyle goriildiigii iizere kabir suali konusunda iki ayet delil olarak
gosterilmis ve gosterilen ayetler de dogrudan kabir sualine isaret etmemektedir.
Dolayisiyla Kur’an-1 Kerim’e gore konuyu inceledigimiz zaman kabir sualine
dogrudan degil de yoruma dayali, dolayli bir sekilde isaret edildigi anlagilmis olur.
Fakat ayeti, yukarida zikrettigimiz sahih hadislerle birlikte degerlendirdigimizde,
miifessirlerin cogunun yaptig1 gibi onun kabir sualiyle aldkali oldugunu kabul etmek

durumundayiz.

2.2.3.2. Kabir Azab1

Kabir azabi konusu alimlerin iizerinde ittifak edemedikleri tartismali
konulardandir. Duyular ve akil yiiriitme yoluyla elde edilemeyen bu konuyu Kur’an-
Kerim’e gore incelemeye calisacagiz. Kotiiliik isleyenler ve Salih amel iseyenlerin
Oliimlerinin ve hayatlarinin esit olmayacagini haber veren ayetlerde kabir azabina

isaret edildigini sOyleyen miifessirler olmustur.

“Yoksa kotiliige gomiiliip kalanlar, hayatlarmi ve 6liimlerini, esit olarak iman edip diinya ve
ahiret i¢in yararli isler yapanlarinki gibi mi yapacagimizi zannediyorlar? Hiikiimleri ne kadar

yanlig!”%2

Tefsirlerin bazilarina baktigimizda bu ayet kotiiliige batmis olanlarla, iman
edip diinya ve ahiret i¢in yararli isler yapanlarin élimlerinin ve berzah sireclerinin
esit olmayacaklarina isaret etmektedir. 329 nsanlarin 6lim ani geride de anlattigimiz
gibi inkér edenlerin sikintili bir sekilde canlarim verecekleri®* takva sahibi ve iyi
kimselerinde 6liimlerinin gok rahat olacag: ifade edilmekte®! dolayisi ile berzahta

nimet ve azabin 6liim aninda baslayacagi ifade edilmektedir.3*

327 Toprak, Olimden Sonraki Hayat, s. 284.

328 Casiye, 45/21.

329 Razi, Mefatihu’l-Gayb, C. XXVII, s. 676-677; Beydavi, el-Kadi Nasiruddin Ebt Said Abdullah b.
Omer b. Muhammed es-Sirazi, Envaru’t-Tenzil ve Esraru’t-te’vil, Beyrut, 1418. C. V, s. 107.

%0 Enfal, 8/50; Muhammed, 47/27.

%31 Nahl, 16/30-32.

332 Murat Kaya, Kabir Azabiyla iliskilendirilen Ayetlerin Tahlil ve Degerlendirilmesi, Usul Islam
Arastirmalart Dergisi, C.25, s.181.
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Taberi ve Zemahseri gibi miifessirler ise bu ayetin tefsirinde kabir azabindan
sO6z etmemis diinya ve ahiret olarak konuyu ele almislar, miimin olanlar ve Allah’a
asi gelenlerin dinyada ve ahirette bir olmayacaginin ve farkli muamele

goreceklerinin  vurgulandigini séylemislerdir.333

Goriildiigiic  lizere bir kisim
mufessirler bu ayet ile ilgili kabirdeki ikram ve koti muameleden bahsederken bir
kism1 meseleyi ahiretteki azap olarak ele almigtir. Ayet kabir azabina dolayli yonden

isaret etmekle birlikte kuvvetli bir delil degildir.

Kabir azabina delil verilen ayetlerden olan En’am suresi 93. Ayet 6lim
aninda yasanacak olan sikintidan bahsetmekle birlikte; kabirde de bu sikintinin

devam edecegini kabul eden miifessirler bulunmaktadir.

“Allah’a kars1 yalan uydurandan yahut kendisine hi¢bir sey vahyedilmemisken "Bana da
vahiy geldi" diyenden ve "Ben de Allah’mn indirdigi ayetlerin benzerini indirecegim" diyenlerden daha
zalim kim vardir? O zalimler, 6liimiin bogucu dalgalar1 i¢cinde, melekler de pengelerini uzatmig, onlara
"Haydi, canlarimiz1 kurtarin! Allah’a kars1 gergek olmayani sdylemenizden ve O’nun ayetlerine karsi

kibirlilik taslamanizdan 6tiirii bugiin zillet azabiyla cezalandirilacaksimiz!" derken onlarm halini bir

gorsen!”3

Zemahgerl buradaki  ‘cezalandirilacaksiniz’  ifadesinin  ne  zaman
gerceklesecegi hususunda 6liim anini ve o esnadaki siddetli azap kastedilebilir ayni
zamanda berzah hayati ve kiyametteki azaba da isaret edebilir demistir.*® ibn
Atiyye, meleklerin zalimlere karsi olan bu sert tavirlarini, azabin baslangict ve
emareleri olarak degerlendirmektedir.>*® Buhari, kabir azabi bashginda énce bu ayeti
vererek kuvvetli delillerden biri olarak gormektedir.®*” Taberi ise burada gecen
alcaklik azabindan kastin cehennem azabi oldugunu ifade etmektedir.®*® Ayette
gecen bugiin kelimesinden kastin kabir azabi oldugunu séyleyenler oldugu gibi®®

buradaki ‘buglin’ kelimesinden kabir azabinin anlasilmayacagini, burada bugiinden

kastin kabir ve berzah degil de kiyamet ve ahiret olmas1 gerektigini ifade edenler de

%3Taberf, Cami’ul- Beyan, C. XXV, s. 148; Zemahseri, Kessdf, IV, 5.282-283.

%4 En’am, 6/93,

3% 7emahserd, Kessdf, C. Il, s. 46-47.

% fbn Atiyye, Ebd Muhammed Abdiilhak b. Galib b. Abdurrahman b. Temmam el-Endeliisi el-
Muharibf, el-Muharraru’l-Veciz fi Tefsiri’l-Kitabi’l-Aziz , Beyrut, 1422, C. II, s. 323

7 Buharf, “Cenaiz”, 87.

338 Tabert, Cami’ul- Beyan, C. XI, s. 540.

339 Ibn Kayymm, Kitabu’r Ruh, 5.108.
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bulunmaktadir.*® Goriildiigii tizere bu ayette ihtimaller dahilinde 6lim ani, kabir ve
ahiret olmak iizere ii¢ mecrada sikint1 ve ceza olabilir. Thtimal dahilinde hepsinde de
sikint1 ve ceza gerceklesebilir. Yani kesin olmamakla birlikte kabir azabina isaret

etmektedir.

Firavun hanedaninin sabah aksam atese arz edildigini ifade eden Mi’min
suresi 45-46. ayetler, kabir azabinin en kuvvetli delillerinden biri olarak kabul

edilmektedir. Soyle ki; “Nihayet Allah, onlarin kurduklari kotii tuzaklardan bu kisiyi korudu;

Firavun ailesini ise siddetli bir azap kusatip yok etti. Bu azap, onlarin sabah aksam sokulacaklari

atestir. Kiyamet koptugunda, "Firavun ailesini en siddetli azabin i¢ine atin!" denilecek.”®*

Firavun ve hanedaninin sabah aksam atese arz olunmasindan ve ileride de
azabin en siddetlisine maruz kalacag ifade edilen bu ayet akillara hemen kabir
azabin1 getirmektedir. Mufessirler buradaki sabah ve aksamdan kastin diinyadaki
sabah ve aksam oldugunu ahirette sabah ve aksamdan bahsetmenin miimkiin
olmadigini ifade etmektedirler.®* Yine bu ayetteki atesin berzah atesi ondan muradin
da kabir azab1 oldugu,**® ruhun baki oldugunun ve kabir azabmin delili olduguna dair

mifessirlerin yorumlar: bulunmaktadir.®**

TaberT bu ayetin tefsiri ile ilgili sabah aksam atese sunulmanin atesin ona arz
olunmas1 seklinde olabilecegi yani onlar1 ayiplamak ve kinamak i¢in cehennemdeki
yerleri kendilerine sabah aksam arz olunur seklinde ifade ederek bu arz olunmanin

keyfiyetine dair agik bir ifadenin bulunmadigini séylemektedir. 345

Hz. Peygamber bu konu ile ilgili sdyle sdylemistir; “Biriniz 6ldiigii zaman, ona,
varlp yerlesecegi yeri sabah aksam gosterilir. O kimse cennet ehlinden ise cennetliklerin yeri,
cehennem ehlinden ise cehennemliklerin yeri gosterilir. Ve ona, 'Iste senin yerlesecegin yer burasidir.

Sonunda kiyamet giinii Allah seni buraya gnderecek.' denilir.”**

840 Okuyan, Kur’an’a Gore Kabir Kavrami, $.237.

1 M0’ min, 40/45-46.

%42 Ferra, Eb( Zekeriyya Yahya b. Ziyad b. Abdillah b. Manz(r ed-Deylemi , Me’ani’l-Kur’an, Misir,
ts, C. 111, s. 9.

33 Aldsi, Sihabiiddin Seyyid Mahmad b. Abdullah el-Huseyni , Rihu’l-Me*ant fi Tefsiri’l-Kur’ani’l-
azim ve’s-seb’i’l-mesant , Beyrut, 1415. C. XV, s. 88.

4 Beyzavi, Envaru’t-Tenzil, Beyrut, 1418. C. V, s. 59.

3% Taberi, Cami’ul- Beyan, C. XXI, s. 397.

346 Buharf, “Cenaiz” 89.
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Goriildugii tizere atese arz olunma hem ayette hem hadiste ifade edilmektedir.
Fakat bunun mahiyeti konusunda ag¢ik bir ifade bulunmamaktadir. Mufessirlerin
bliylik cogunlugu bu ayetteki sabah aksam atese arz olunmadan kastin kabir azabi
oldugunu ifade etmektedir. Dolayisi ile bu ayette kastedilenin kabir azabi oldugu

kuvvetle muhtemeldir.

Mufessirler Nuh kavminin suda bogulduktan sonra atese atildigini anlatan bu

ayetin kabir azabmin delili olabilecegini sdylemektedirler. S$oyle ki; “Giinahlar:
yiiziinden tifanda boguldular, ardindan atese atildilar, kendilerini Allah’a kars1 koruyacak yardimcilar

da bulamadilar.”®*

Miifessirlerin bu ayeti kabir azabi ile iliskilendirmesinin sebeplerinden
birisini soyle agiklayabiliriz. Gramatik agidan incelendiginde ayette gegen “fa” takip
icindir. Suda bogulmanin hemen sonrasinda atese atilma gerceklesmistir ve bu da
diinyada olmalidir. Yani suda bogulma islemi diinyada oldugu i¢in atese atilma
islemi de diinyada olacaktir. Dolayisi ile kabir azabina isarettir, seklinde

yorumlanmugtir.>*®

Zemabhseri bu konuda iki goriis belirtmistir: ilk goriis olarak bu ayetin ahiret
ile ilgili oldugundan bahsetmis, ikinci goriis olarak da kabir azabinin kastedilmesinin
ihtimal dahilinde oldugunu ifade ederek sunlar1 sdylemektedir; Kabir azabi ig¢in
insanin mutlaka topraga gomiilmesi gerekmedigine isaret ederek “Kisi suda bogulsa
veya ateste yansa, onu yirtict hayvanlar ve kuslar yese bile, yine de kabre
gomiilenlere dokunan azap onun basina da gelir”®*® buda bize berzah siirecinin

sartlarinin farkli olabilecegini diisiindiirmektedir.

Taberi ve Begavi ise bu konuda digerlerinden farkli diisiinerek bu ayette

kastedilenin cehennem oldugunu S('jylemektedir.350 Fakat miifessirlerin ¢ogunlugu

351

bu ayetin kabir azabinin delili oldugunu ifade etmektedir.”™" Goriildiigii lizere Bazi

miifessirle ahiret ile iligkilendirmis, ¢ogunluk kabir ile iliskilendirmistir. Ayetin kabir

¥ NQh, 71/25.

8 Nesefi, Ebii’l-Berekat Abdullah b. Ahmed b. Mahmid, Hafizu’d-Din , Medariku’t-Tenzil ve
Hakaiku’t-Te’vil, Beyrut, 1419/1998. C. Ill, s. 546.

9 7emahserd, el-Kegsdf, C. 1V, s. 620.

%0 Taberi, Cami’ul- Beyan, C. XXIII, s. 641; Begavi, Mealimii’t-Tenzil, C. VIII, s. 233.

1 Beydavi, Envaru’t-Tenzil, C. V, s. 250; Ebii’s-Sudd, Ebii’s-Sufid, Muhammed b. Muhammed b.
Mustafa el-lmadT, [rsadii’I-Akli’s-Selim ila Mezdya’l-Kitabi’l-Kerim , Beyrut, ts. C. IX, 41; AlGsf,
Rdhu’lme‘ant, C. XV, s. 88.
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azabimin delili olmasi kuvvetle muhtemel olmakla birlikte, agik bir ifade olmadig
icin kesin degildir.

Kabirde azabin gergeklesecegine dair Kur’an-1 Kerim’de birgok ayet®?

bulunmaktadir. Bunlardan bazilarinin zayif bazilarinin da kuvvetli ihtimalle kabir
azabina delalet ettigi goziikmektedir. Konu ile ilgili ayetlere, miifessirlerin
yorumlarina baktigimiz zaman berzah siireci, kabir suali ve kabir azabinin varligina

dair sliphe kalmamaktadir.

2.2.3.3. Kabir Nimeti

Kabirde Kkafir ve asi olanlara azap oldugu gibi mimin olan ve Allah’in
emirlerini yerine getiren kimselere de nimet ve bir takim miijdelerin haber verilecegi

tabidir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de; “Yoksa kotiiliige gomiiliip kalanlar, hayatlarin1 ve
oliimlerini, esit olarak iman edip diinya ve ahiret igin yararl isler yapanlarinki gibi mi yapacagimizi

zannediyorlar? Hiikiimleri ne kadar yanlis!”%*

Bu ayet, iki grubun 6liimde ve berzahta esit olmayacagina delalet etmektedir.
Miifessirlerden bazilar1 6liim aninda ve sonrasinda iyilerin ve kotiilerin esit
olmayacagindan kastin giinah isleyenlerin azapta iman edenlerin de nimet i¢inde

olmalarinin gerektigini, bunun da kabir azab1 ve nimeti oldugunu ifade etmislerdir. 354

Baska bir ayette sehitlerle ilgili olarak bir nimetin yani riziklandirmanin s6z

konusu olacagi bildirilmektedir.

“Allah yolunda oldiiriilenleri sakin Oliiler sanma! Bilakis onlar diridirler;
Allah’in, lutuf ve kereminden kendilerine verdikleriyle sevingli bir halde rableri
yaninda riziklara mazhar olmaktadirlar. Arkalarindan gelecek ve heniiz kendilerine
katilmamis olan sehit kardeslerine de higbir keder ve korku bulunmadigi miijdesinin

99355

sevincini duymaktadirlar.”*yine “Allah yolunda éldirdlenler igin "6liler" demeyin.

Hayir, onlar diridirler, fakat siz bilemezsiniz.”**

Taberi’ye gore biitiin insanlarin ruhlar1 zaten berzah hayatinda diridir.

Sehitlerin diger insanlar arasinda su farki vardir: Cennete girecek diger kisiler,

2 Arraf, 7/92-93;Tevbe, 9/74,101; Isra, 17/75; Meryem, 19/15; Taha, 20/124; Secde, 32/21.
353 Casiye, 45/21.

>4 Beydavi, Envaru’t-Tenzil, C. V, s. 107; Toprak, Oliimden Sonraki Hayat, s. 386.

%5 Al-i “Imrén, 2/169-170.

%% Bakara, 2/154.
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cennet nimetlerinden dirilmeden sonra faydalanacakken sehitler daha berzah

aleminde iken yararlanacaklardir. Onlarin diri olmalari bu sekildedir.*’

Bu ayetlere baktigimiz zaman sehitlerin diri oldugunu fakat bizim bunu
anlayamayacagimizi, yani insan idrakinin buna yetersiz gelecegini bildirmektedir. Bu
ayetlerdeki riziklandirilmanin kabirde gerceklestigi alimlerin ¢ogunlugunca kabul

edilmis rivayetlerle desteklenmistir.

Bu ayetlerden hareketle sadece sehitlerin degil tiim mudminlerin derecelerine
gore  mikafatlandirilacaklar1  anlatilmaktadir.  Ayette  sadece  sehitlerden
bahsedilmesinin sebebi onlarin mertebesinin yliksek olmasindan ve cihadin
faziletinden kaynaklanmaktadir. Yoksa bu sadece sechitlerin riziklandirilacagi
anlamina gelmez seklinde yorumlanmustir. ®*® Fakat netice itibariyle bu bir yorumdur.
Ayrica rivayette cennet ifadesi gegmekte, sehitlerin riziklandirilmalarinin ve nimete
erismelerinin cennette oldugu sdylenmektedir. Buradan hareketle kabir ya da

berzahta nimetin oldugu diisiincesi de yorum dahilindedir.

Sehitlerin manevi bir huzur igerinde olduklari konusunda hi¢ siiphe yoktur.
Ruha yonelik bir huzur ya da manevi rahatlama da olabilir. Fakat bedenen kabirde
maddi bir nimet ve rahatlamanin verilmesi yoruma dayali bir ifade olur. Zaten bu
konuda yukarida zikrettigimiz ayette sag olanlarin bunu anlayamayacagi ifade
edilmistir. Dolayzsti ile bir riziklandirmanin oldugu kesin olmakla birlikte, mahiyetini

Allah’1n bilecegini sdylemek gerekir.
2.3. Kiyamet ve Tekrar Dirilis

2.3.1. Kiyamet ve Kiyametin Kopmasi

2.3.1.1. Kiyamet ile Tlgili Baza Kavramlar

Sa’ah: Kelime, S-V-A kokiinden gelmekte olup, son saat, kiyamet saati ya da
kiyamet vakti gibi anlamlara gelmektedir.*®® Kur’an-1 Kerim’de kiyamet ashinda

sa’ah kelimesiyle ifade edilir ve artik diinyanin sonunun geldigini ifade eder. Yani

7 Taberi, Cami’ul- Beyan, 1, s. 24.

%8 Mustafa Unverdi, “Islam’da Ahiret Inanci ve Reenkarnasyon”, Gukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitusi, Yiksek Lisans Tezi, Adana, 2003. s. 26.

%9 fsfahani, Mfredat, s. 690.
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kainatin diizeninin bozulma ani sa’ah kelimesiyle, insanlarin tekrar dirilme ani ise

kiyamet olarak ifade edilmektedir.

“Allah’mn huzuruna ¢ikmay1 yalan sayanlar ger¢ekten ziyana ugramislardir.
Nihayet kendilerine kiyamet vakti ansizin gelip ¢atinca, onlar giinahlarimi sirtlarina
yiklenmis bir halde diyecekler ki: "Diinyada iyi amelleri terk etmemizden dolay1 vah

halimize!" Dikkat edin, yiiklendikleri vebal ne agir!”®

"Ne zaman gelip ¢atacak?" diye sana kiyamet saatini sorarlar. De ki: "Onun
hakkindaki bilgi Sadece rabbimin katindadir. Vakti geldiginde onu agiga ¢ikaracak
olan ancak Allah’tir. O (kiyamet), goklere de yere de agir gelecektir! Sizi ansizin
yakalayacaktir!" Sanki sen onu biliyormugsun gibi sana soruyorlar. De ki: "Onun

1361

bilgisi Allah katindadir, fakat insanlarin ¢ogu bunu bilmezler. gibi ayetlerde

kiyamet olarak terciime edilen kelime sa’ah kelimesidir.

Kiyamet: Buraya kadarki bolimlerde insanin yaratilisi, 6liim hakkindaki
diisiinceleri ve oliimiinii kabir ahvaline kadar inceledik. Insan &liip kabre
konulduktan sonraki asamasi artik kiyametin kopma asamasidir. Kiyamet kelimesi;

K-V-M kokiinden tiremis ve ‘ayaga kalkmak, ylUkselmek, dik durmak’ gibi

362

anlamlara gelmektedir.”™ Terim olarak ise kiyamet; diinyanin kozmik sisteminin

olagan iistii bir sekilde degismesi ve 6lenlerin tekrar diriltilmesiyle baslayip ebediyen

devam edecek olan alemin baslamasi olarak ifade edilebilir.>®

“Kur'an’da yevmii’l-kiyameh®* tamlamasi seklinde kullamilan bu ifade,
“ylce Allah’in kullarim1 hesaba g¢ekmek igin diriltecegi glinin ismi, son saatin
gerceklesecegi giin, kiyamet giinii, mahser giinii” anlaminda kullanilmaktadir. Buna
gore “kiyamet giinli” ifadesi hem bu kainat sisteminin yeni bir hal almak iizere
degisim ve doniisiim gecirmesi hem de ahiret sartlarinda insanlarin diriltilip hesaba

cekilmesi ve haklarinda degerlendirme yapilmas: demektir.”*%

%0 En’am, 6/31.

%L Araf , 7/187,

%2 fsfahani, Mifredat, s.691.

%03 Bekir Topaloglu, “Kiyamet” DIA, Istanbul, XXV s.(516-521).

34 Kiyame, 75/1.

%5 Mehmet Okuyan, Kurana Gore Yedi Asamada Ahiret, Diisiin Yayinlari, Istanbul, 2015, 5.19.
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Dolayist ile kiyamet diinya sisteminin son buldugu birtakim olaganUstu
hadiselerin vuku buldugu ve 6len insanlarin tekrar diriltilecegi yepyeni bir diizenin

olusacag saati ifade eden bir olay olarak ifade edilebilir.

Azife: Kelime, E-Z-F kokiinden tiiremis olup “yaklasmak ve yaklasmakta
olan” anlamlarina gelmektedir. Kiyametin isimlerinden birisi olarak ifade edilen

azife kelimesi “yaklagmakta olan kiyamet ani” anlaminda kullanilmaktadr.>®°

Kur’an-1 Kerim’de ifade edilen azife kelimesi yaklagmakta olan seyin ¢ok

uzaklarda olmadigini, ansizin gelebilecegini ifade etmektedir.

“Artik yaklast1 o yaklasmakta olan. Onu Allah’tan baska ortaya ¢ikaracak yoktur.”’

Hakka: Kur’an-1 Kerim’de kiyamet anlaminda kullanilan hakka kelimesi bir
seyin varliginin kesin bir gergeklige sahip olmasi anlaminda kullaniimaktadir.*®® <O
gerceklesecek olay (kiyamet)! Nedir o biiyiik olay? O biiyiik olayin ne oldugunu sen
nereden bileceksin!”®*Bu olaym Kur'an-1 Kerim’de hakka kelimesiyle ifade
edilmesinden kastin; “Insan bu dehset verici hadiseyi bilin¢ altina atmak igin ne
kadar ¢abalarsa ¢abalasin kyyametin tiim dehsetiyle mutlaka gelecegi bilincidir*"°,

seklinde yorumlanmaktadir.

Séhha: “Yilksek ve korkun¢ ses” anlamina gelen bu kelime yine Kur’an-1
Kerim’de kiyametin dehsetini 6ne ¢ikaran ifadelerden birisi olarak zikredilmistir.>"*
Sura iflenmesi ile ortaya ¢ikan ve kulaklar1 sagir edecek derecede bir ses ile
kiyametin kopma ani anlatilmistir.3"? O korkung ses geldigi zamanki durumu Kur’an-

1 Kerim bizlere soyle resmetmektedir.

“Kulaklar1 sagir eden o ses geldiginde, Iste o giin kisi kardesinden,
annesinden, babasindan, esinden ve cocuklarindan kacar. O giin her kisinin isi

basindan askindir. O giin birtakim yiizler 151k sacar; Giilectir, miijde almistir. Birtakim

%66 Zemahseri, el-Kessdf, V, s. 650.

%7 Necm, 53/57-58.

*® Elmalili, Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, istanbul, 1971. VIII, s. 299

* Hakka , 69/1-3.

370 Zeynep Ceran, “Kur’an-i Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve
Tahlili” Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Agustos,2013, s.
60.

371 7emahserd, el-Kegsdf, V1, 5.318.

372 Ceran,“Kur’an-i Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili” s.
61.
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yiizler de o giin toza topraga biiriinmiis, kapkara kesilmistir. Iste bunlar inkarcilardir,

giinahkérlardar.”%"

Vakia: “Gergeklesen gerceklesecek olan sey” anlamlarina gelen vakia
kelimesi kiyamet ile iliskilendirilerek ve kiyamet simgeleyen isimlerden birisi olarak
ifade edilmistir. Diinyada kiyameti gormezden gelmenin, diisiinmekten kaginmanin
hicbir faydasinin olmayacagi ve o olayin gergeklesecegini ifade etmektedir.

“Biiyiik olay gerceklestigi zaman; Artik onun vukuunu yalan sayacak kimse kalmayacaktir.

0, algaltir, yl'ikseltir.”374

Kéria: Kiyamet aninda ¢ikan dehsetli sesi ifade eden bir baska kelime ise
‘kéria’ kelimesidir. “Bir seyin baska bir seye ¢arparak ¢ok siddetli bir ses ¢ikarmas1”
anlamina gelmektedir.®” Kur’an-1 Kerimde;

“O korkung ses! O ne dehsetli ses! O korku salan sesin ne oldugunu bilir misin? O giin

insanlar saga sola dagilmis kelebekler gibi olur.”*"®

Kéria, carparak ¢ikan ses anlamina geldigi i¢in, kiyamet aninda kozmik
alemin yikilmasi ve parcalarin birbirine ¢carpmasi ile ¢ikardig: sesi ifade edebilecegi

sOylenmistir. 4

Kiyametin dehsetli anin1 bizlere anlatan Kur’an-1 Kerim yine kiyameti
“Tamme’ olarak isimlendirmis ; “O biiyiik feldket (kiyamet) geldiginde; " biyik
bir felaket anlamina gelen bu ifade yine kiyametin dehsetini anlatan ifadelerdendir.

379

Giiriiltii anlaminda ‘Sayhah’ %"° ‘sarsici deprem’ anlaminda ‘Racifeh’**® gibi

kelimeler kiyameti simgeleyen ifadeler olarak Kur’an-1 Kerim’de zikredilmektedir.

Sonug olarak bir¢ok kelime ile bu kiyametin dehseti anlatilmaya ¢aligilmis

yalmz kiyametin korku ve dehseti yukarida da ifade edildigi gibi inkércilar ve

%73 Abese, 80/ 33-42.

%" Vaki’a, 56/1-3.

37> Razi, Mefatihu’l-Gayb, XVI, s. 67.

%1% Karia, 101/1-4.

37 Ceran, “Kur’an-1 Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarim Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”
S. 62.

°"® Naziat, 79/ 34.

¥ Yasin, 36/49.

% Naziat, 79/60.
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giinahkarlar igindir. itaatkar ve miiminler i¢in bu korku ve dehset olmayacak onlara

giizellik ve esenlikler olacaktir.®"

2.3.1.2. Kiyametin Kopmasi

Kiyametin kopmasin1 bu diinyanin yikilmasi artik sona ermesi olarak ifade
etmistik. Kiyamet koptugu esnada 6lmiis olanlar zaten kabirlerde olacaklar, hayatta
olanlar kiyameti miisahede edecekler. Aslinda kisi vefat ettigi zaman onun igin
imtihan bitmis dolayis1 ile onun kiyameti kopmus, Olmiis kisiler i¢in kabirden

sonraki evre baglamis demektir.

Kiyamet siirecinin baglamas1 sOr iiflenmesi ile gergeklesecektir. Yani
kiyametin baglamasinin ilk isareti srun Gflenmesidir. Nitekim Kur’an-1 Kerimde;

“Stira tflendiginde artik ne aralarindaki akrabalik baglari ise yarayacak ne de birbirlerine

soru sorabilecekler!” ¢

Kur’an-1 Kerim bize kiyamet giinii gergeklesecek olan seyin siir tifleme olay1
oldugu ve birtakim olaganiistii hadiselerin meydana gelecegini bildirmektedir.®®®
Sira iifleme olay: iki defa ger¢eklesecektir. Birincisi kiyametin kopmasi sirasinda,

k3 ve insanlar kabirlerinden

ikincisi de tekrar dirilis vaktinde gergeklesece
dirileceklerdir. Sdra iiflemenin nasil gergeklesecegi konusu ise tartisma konusu
olmus, birtakim kimseler bunun bir ses oldugunu, bazilari1 bunun ¢abuk gergeklestigi
i¢in bu ismin verildigini, bazilar1 da iiflenen bir boynuz seklinde bir seyin oldugu ve
uflemenin bununla gergeklesecegini sdylemektedir. Bazi alimler de srun hakikatini

arastirmanin caiz olmadigini st')ylemislerdir.385

Kiyametin kopma anini bizlere haber veren Kur’an kiyametin birden bire
gerceklesecegini haber vermektedir.

“Goklerin ve yerin gaybr Allah’a aittir. Kiyamet bir goz kirpmasi kadar yahut daha da kisa

olacaktir. Siiphesiz Allah her seye kadirdir.”**

382 Mii’minQn, 23/101.

%83 Hakka , 69/13-16.

384 yasin, 36/51.

385 Galip Tircan, Kuran'da Ahiret Inanci, Aziz Andag Yaymlari, Ankara, 2006, s. 196.
%86 Nahl, 16/77.
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Simsgegin ¢akmasi, goziin kirpilmasi gibi birdenbire gergeklesecek olmasinin

yaninda yine ansizin gelecegi birden yakalayacagi da ifade edilmektedir.

“Allah’in huzuruna ¢ikmay1 yalan sayanlar ger¢ekten ziyana ugramislardir.
Nihayet kendilerine kiyamet vakti ansizin gelip ¢atinca, onlar giinahlarim sirtlarina

yiiklenmis bir halde diyecekler ki: "Diinyada iyi amelleri terketmemizden dolay1 vah

halimize!" Dikkat edin, yiiklendikleri vebal ne agir!”*’

Yani insan bu dinyanin cilvesine kapilip gittigi ve daldigi anda birdenbire
haberi olmadan geliverecek ya da kabirdeyken sanki kisacik bir zaman ge¢mis gibi

aniden ortaya ¢ikacaktir.

Kiyamet yukarida da ifade edildigi gibi ¢ok gucli ve drkitiicl bir sesle ortaya
c¢ikacak ve beraberinde siddetli bir baski meydana getirecektir. Ifadelerden anliyoruz
ki sGrun tflenmesi ile gergeklesecek olan kiyamet bir anda ansizin gergeklesecek ve

g0z ac1p kapayincaya kadar ki siire kadar kisa stirecektir.

2.3.1.3. Kiyametin Evren Uzerindeki Etkisi

Kiyamet koptugu zaman geride de ifade ettigimiz gibi bu diinyanin siiresi
sona erecek ve kozmik diizen bozulacaktir. Kiyamet gerceklesecegi zaman evren
tizerinde diinyadan goklere, daglardan yildizlara, aya, giinese kadar her seyde bir
yikim olusacak ve ahiret hayat1 baglamis olacaktir. Kur’an-1 Kerim kiyametin evrene
olan etkilerini sdyle anlatmaktadir.

“Bir giin gelecek yer bagka yere, gokler de baska goklere doniistiiriilecek, insanlar giicline

kars1 durulamaz olan bir tek Allah’in huzuruna ¢ikacaklardir.”%®

Gokler ve yer degisecek, bambagka bir hal alacaktir. Bu ayette goklerin ve
yerin mevcut hallerinin degisecegi ama bunun bir yok olus i¢in degil yeni bir hayatin
sartlarini sekillendirmek i¢in olustugu ifade edilmektedir.®® Goklerin ve yerin nasil

baska bir hal alacag1 diger ayetlerde soyle ifade edilmistir.

87 En’am, 6/31.
%88 [brahim, 14/48.
389 Okuyan, Kurana Gore Yedi Asamada Ahiret, . 23.
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“Yer siddetle sarsildigi zaman daglar pargalanip toz duman haline geldigi

zaman.”3%®

“Stira bir defa {iflendiginde; Yeryiizii ve daglar yerlerinden sokiiliip birbirine
bir carpista darmadagin edildiginde, iste o giin olacak olur. Gok yarilir, o giin (biitiin)

bunlarin diizeni ¢okmiistiir.”>**

“Gogiin biitiin insanlar1 kusatan belirgin bir dumana biiriinecegi giinii bekle.

Bu ac1 veren bir azaptir.” 3%

Ayetlerde goriildiigii tizere sura iiflenecek yeryiizii sarsilacaktir. Normalde
berrak ve huzur verici olan gokyiizii korkung bir hal alacak ve yarilacaktir.
Yeryiiziiniin direkleri olan daglar yerinden sokiilecek toz duman olacaktir.

“Sana daglar1 soruyorlar. De ki: "Rabbim onlar1 un ufak edip savuracak.”

Yerlerini diimdiiz, bombos birakacak.>*

Kiyametin dehsetli aninda daglarin ve yeryiiziiniin durumu kiyametin

dehsetini anlatmak i¢in farkl sekillerde tasvir edilmistir.

“Daglar yiiriitiiliir, serap haline gelir.”** “Daglar da atilmus renkli yiine
déniisiir.”**® “O giin yeryiizii ve daglar sarsilir; daglar savrulan kum yigmlari halini

alir 99396

Daglarin un ufak olup toz gibi dagilacagi zaman yeryiizii de pargalanip

k397

dagilaca ve bu diizen bozulacaktir.

O gun sadece yerin degil, giinesin hayvanlarin ve denizlerin durumu da

dehsetli ifadelerle anlatilmaktadir.

“Gtines diriliip karardiginda, yildizlar dokiiliip sondiigiinde, daglar sokiiliip

yiriitiildigiinde, doguracak develer basi bos birakildiginda, yabani hayvanlar toplanip

30 yakia, 56/ 4-6.

%91 Hakka, 69/13-16.
%2 Dyhan, 44/10-11.
%93 Taha, 20/105-106.
%9 Nebe, 78/20.

%% Karia, 101/5.

3% Muzzemmil, 73/14.
%7 Eecr, 89/21.
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bir araya getirildiginde, denizler kaynatildiginda;”*®; “Kisi neler yaptigini 6grenmis

olacaktir.”®%

Ginesin diiriilmesi ve kararmasindan maksadin 1s1ginin sondiiriilmesi olarak
ifade edilmis, diger ayette yildizlarin da dokiiliip sonmesi glinesin de bir yildiz
olmasindan hareketle onun da sénmesinin kastedilmis olabilecegi st')ylenmektedir.400
Yine daglarin durumundan bahsedilerek yeryliziiniin en saglam kalelerinin bile
kiyametin dehsetinde ne hale geldigi gozler oniine serilmektedir. Hamile develerin
bas1 bos birakilmasi ise arap kiiltiiriinde ¢ok énemli olan bir seyin bile umursanmaz
hale gelmesi demektir. Insanin ¢ok ©Onem verdigi seyleri bile terk etmesi

anlamindadir.

Yine bu pasajda goriildiigii iizere yeryiizii, daglar, glines, yildizlar, hayvanlar
yani varliklarin tiimii kiyametin dehsetinden nasibini almaktadir. Bu sahne her seyi
alt iist eden korkung bir inkilap olarak ifade edilmektedir. insanoglu tabiat1 geregi
alistig1 seylerden hoslanir, huzur ve giiven duyar ama degisim ve belirsizlik insani
korkutur, huzursuz eder. Bsyle bir degisim insani korkutur dehsete diisiiriir*®’. En
deger verdigi seyleri bile birakir ve varliklar kendilerinden beklenmeyen degisik

davraniglar sergilerler.
Yine bagka bir pasajda “Ay tutuldugu, giinesle ay birlestirildigi
zaman;"*%geklinde ifadeyle aym da bir degisime ugrayacagindan bahsedilmektedir.

Netice olarak biitiin varlik alemi bu siirecte bir degisim ve donilisime ugrayacak

yukarida da belirtildigi izere bu kozmik diizen bozulacaktir.

2.3.1.4. Kiyametin insan Uzerindeki Etkileri

Kiyametin evren tizerindeki etkisine deginen Kur’an insanlar Uzerinde de ¢ok
bliyiik etki uyandiracagini bizlere haber vermektedir. Evren lizerindeki etkiler de
zaten insanlara bu dehsetli an1 anlatmak ve kesin gerceklesecegini hatirlatmak

i¢indir. Insanin daha 6nce gérmedigi bu olayin, bu degisik durumun insanlar igin bir

3% Tekvir, 81/1-6.

3% Tekvir, 81/14.

400 Okuyan, Kurana Gore Yedi Asamada Ahiret, s. 24.

1 Seyyid Kutub, Kur’an’da Kiydmet Sahneleri, Cev., H. Fehmi Ulus, Istanbul, ts, s. 86
02 K1yame, 75/8-9.
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suur aciliminin saglayacagi, biitliin insanlarin esit bir sekilde bilgilenecegi ifade

edilmektedir. 4%

Kiyamet Kur’an’da korkung ve dehsetli bir olay olarak ifade edilmektedir.

404

Fakat inanmayan kimseler icin zor™" Allah’in diledigi kimseler i¢in kolay gececek

olan bir surectir.

“Strun iiflendigi giin, Allah’in diledikleri disinda, goklerde ve yerde bulunanlar dehsete

kapilir, hepsi boyunlar: biikiik olarak O™na gelirler.”*%

Kiyametin dehseti ve zorlugu insanin hayal sinirlarini zorlayacak derecede

tasvirlerle gozler 6nlne serilmektedir.

“Ey insanlar! Rabbinize karsi gelmekten sakinin. Kiyamet sarsintisi
gercekten biiylik bir olaydir. Onu gdreceginiz giin, her emzikli kadin emzirdigi cocugu
unutacak, her gebe kadmn karnindaki ¢ocugu diisiirecektir. Ve insanlar1 sarhos
olmadiklar1 halde sarhos gibi goreceksin; ¢iinkii Allah’in azabi (kiyametin dehseti)

cok cetindir!” %

Gerideki bolumlerde izah ettigimiz ilizere yeryiiziinde en merhametli ve en
yiice sevgi anne ile evlat arasindaki sevgi ve merhamettir. Anneler yavrularini terk
etmekten ve emzirmekten asla kaginmazlar fakat burada anlatildig: tizere kiyamet o
kadar dehsetli bir giin ki anne evladin1 emzirmeyi unutacak, yine korku ve dehset
icerisine giren hamile kadm ¢ocugunu diisiirecek. Insanlar kiyametin dehsetinden

sarhos gibi gezeceklerdir.

“Gozler disart ﬁrladlgmda”‘m7 “kamasip simsek gaktlglnda”408 “Yaklasan
giin konusunda onlart uyar; ¢iinkii dehset i¢inde yutkunurlarken yiirekleri agizlarina

gelmis olacak; zalimlerin ne bir dostu, ne de sézii dinlenir bir sefaatcisi olacaktir.”*%°

“Siz de inkarda direnirseniz ¢ocuklari ihtiyarlatan o giinden kendinizi nasil

koruyacaksiniz?”**°

4% T{ircan, Kur’an’'da Ahiret Inanci, s. 202.
%% Miiddessir, 74/10.

495 Neml, 27/87.

408 Hace, 22/1-2.

“O7 [brahim, 14/42.

8 Kiyame, 75/7.

499 Mii’min, 40/18.

410 Miuizzemmil, 73/17.
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Kur’an kiyametin dehseti karsisinda inkér edenlerin durumunu ve ne halde
olacaklar1 bizlere zikretmektedir. Ayni1 zamanda insanlar saskinlik igerisinde ve ne
yaptigin1 bilmez halde olacaklardir. “O giin insanlar saga sola dagilmis kelebekler

1411

gibi olur. ifadesi nereye gidecegini bilemeden her biri bir tarafa dagilmasi

seklinde yorumlanmlstlr.412

Yine insanlarin bayilmasi ifade edilerek sdyle anlatilmaktadir;

“(O giin) shra flenecek, ardindan -Allah’in diledikleri disinda- goklerde ve

yerde bulunanlarin hepsi diisiip bayilacak; sonra siira yeniden iiflenecek ve onlar

birden ayaga kalkmus, etrafa bakiyor olacaklar.”**®

Geride de ifade edildigi iizere “on aylik hamile develer salinacak”*'* ifadesi
insanin kiyamet giiniiniin tesiriyle en deger verdigi mallardan bile vazgececegi fakat
sadece mal olarak deger verdigi seylerden degil insanlardan, en yakinlarindan

kagacagi sOyle ifade edilmektedir;

“Iste o giin kisi kardesinden, annesinden, babasindan, esinden ve
¢ocuklarindan kacar. O giin her kisinin isi basindan askindir. O giin birtakim yiizler
151k sacar; Giilectir, miijde almistir. Birtakim yiizler de o giin toza topraga biiriinmiis;

Kapkara kesilmistir. Iste bunlar inkarcilardir, giinahkarlardr.”**®

Seyyid Kutub bu ifadeleri soyle yorumlamaktadir;

“Bu sahnedeki korku kisiyi yakinlarindan ayirip tek basina birakan psikolojik
bir korkudur. Bu korkunun tesiriyle herkes kendini, kendi derdini diisiinmektedir.

Artik her ferdin basindan asan bir derdi vardir; kimseyi diisiinecek durumda

degildir.”*®

Yani kisinin sikintis1 o kadar biiytik ki en yakin insanlardan bile kopabilecek

derecededir.

Dost dostunun halini sormaz olur. Halbuki birbirlerine gosterilirler. Glinahkar

kisi, o giliniin azab1 karsisinda ister ki ogullarini, karisini, kardesini, kendisini koruyup

1 Karia, 101/4.

2 T{ircan, Kur’an 'da Ahiret Inanct , s. 203.
13 Z{imer, 39/68.

4 Tekvir, 81/4.

15 Abese, 80/34-42.

16 Kutub, Kur’an’da Kiydmet Sahneleri, s. 95.
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barmndiran biitiin ailesini ve yeryiliziinde kim varsa herkesi fidye olarak versin de

kendisini kurtarsin!**’

Bu ifadelerden anliyoruz ki kisi kiyamet giinii 6yle bir dehset ve korkuya
kapilacak ki bu diinyadaki biitiin degerli seyler fonksiyonunu yitirecek, her sey alt tist

olacaktir.

Netice olarak soyleyebiliriz ki kiyametin insan iizerindeki korku ve dehseti
hayal sinirlarim1 zorlayacak derecede resmedilmis, acik ve net bir sekilde gozler

Oniine serilmistir.

2.3.2. Tekrar Dirilis

Kiyamet koptuktan sonra artik topyekiin biitiin insanlarin ahiret safhasi
baslamis olacaktir. Kur’an-1 Kerim’e gore birinci sir iifleme olayinda kiyamet
kopacak ikinci iiflemede ise tekrar dirilis olay1 gerceklesecektir. Insanm normal
algilama smirlarin1 zorlayan bu olay slrun tiflenmesiyle aniden gergeklesecektir. Bu
kadar kisa siirede gergeklesecek olan bu olay bir taraftan insanin acizligini ortaya

koyarken diger taraftan da Allah’in sonsuz kudretini ispatlamaktadir.

‘(O giin) sira tflenecek, ardindan -Allah’in diledikleri diginda- goklerde ve

yerde bulunanlarin hepsi diisiip bayilacak; sonra siira yeniden iiflenecek ve onlar

birden ayaga kalkmus, etrafa bakiyor olacaklar.”*!®

‘Stra iflenmistir. Artik onlar kabirlerinden kalkip rablerine dogru

kosmaktadirlar. Derler ki: "Vay basimiza gelenler! Bizi yattigimiz yerden kim diriltip

kaldird1? Rahmanin vaad ettigi iste bu! Peygamberler gergekten dogru soylemisler!"*'*

Insanlar kabirlerinden diriltilecekler ve bizi kim kaldird1? Ne oldu bize? Gibi
ifadelerle birbirlerine soru soracaklar. Bu da bize gosteriyor ki insanlar saskinlik
icerisinde olacaklar ve Allah’in vaadinin hak oldugunu tam anlamiyla idrak

edecekler.

‘Kiyamet vakti siiphe yok ki gelip ¢atacaktir ve Allah kabirde yatanlari diriltecektir.”*?°

7 Mearic, 70/ 10-14.
418 Z{imer, 39/68.

419 vasin, 36/51.

40 Hacc, 22/7.
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Bu ayette kin ‘men’ edatinin ruh tasiyan insani ifade ettigi dolayisi ile
ruhlarin bedenlere iade edilecegi ve Oyle canlanacagi ifade edilmektedir. Fakat
ayetlere bakildigi zaman kabirlerde diriltilme degil kabirlerden diriltilme s6z konusu
oldugu dolayis1 1ile bu olayin ahiret mahser sartlarinda gerceklesecegi

soylenmektedir.

‘Sizin hepinizin yaratilmaniz da yeniden diriltilmeniz de sadece bir tek

kisinin yaratilmasi ve diriltilmesi gibidir; Allah her seyi isitir, her seyi g6r1'ir.’422
Ifadesiyle yine Kur’an-1 Kerim diriltiime hadisesinden bahsederek Allah icin bu

olayin ¢ok kolay olacagini ifade etmektedir.

Geride de ifade ettigimiz gibi bu olay insan aklinin sinirlarin1 zorlamaktadir
fakat Kur’an-1 Kerim bu konuda insanlarin anlayabilecegi 6rnekler vererek olayin

kesinkes gergeklesecek bir olay olacagini beyan etmistir.

‘Dediler ki: "Biz bir kemik y1gim haline gelmis, ufalanmigken yepyeni bir
yaratmayla dirilecek misiz, 6yle mi?" De ki: "Ister tas olun ister demir; Isterse
canlanmasini aklinizin almadig: herhangi bir yaratik!" Bu defa da "Bizi tekrar hayata
kim doéndurecek?" diyecekler. "Sizi birinci defa yaratan" de. Sonunda onlar, sana
alayli bir tarzda baglarim sallayacak ve "Ne zamanmig o?" diye soracaklar. De ki:

"Yakin oldugunu sanryorum."**

‘Diisiinseler ya, ilk yaratista acze diistiik mii? Buna ragmen onlar yeni bir yaratma konusunda

siiphe igindeler.”

Ifadeleriyle diriltilmeyi inkar edenlere cevaplar verilerek akla hitap eden

yontemlerle dirilis hadisesi kolayca ispatlanmistir.

‘Kendi yaratiligin1 unutup bize 6rnek getirmeye kalkisiyor ve "Su ¢iiriimiis

kemiklere kim can verecekmis?" diyor. De ki: "Onlart ilk basta yaratmis olan

diriltecek. O yaratmanin her tiirliisiinii bilir."”**

Bu ayetlerin nlzul sebebi olarak; Mekke miisriklerinden bazilari dirilisi inkar

etmek ve Hz. Peygamber ile alay etmek icin, eline ¢iirtimiis bir kemik parcasi alarak

421 Okuyan, Kurana Gore Yedi Asamada Ahiret , s. 88.
422 okman, 31/28.

23 {sra, 17/49-51.

424 K af, 50/15.

425 v asin, 36/78-79.
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bu ciiriimiis kemiklere kim can verecek diye alay ederler. Birisi sdyle soyler: “Boyle
un ufak olduktan sonra Allah bunu diriltecek dyle mi?” Hz. Peygamber de; “Evet
nitekim o seni dldiirecek ve sonra diriltip cehenneme atacak!” cevabim verir.*®
Sonra ayet nazil olunca onlara ilk basta sizi kim yaratmissa tekrar o diriltecek cevabi

verilir.

Ayrica yine insanlarin bu olayr anlamalar1 zihinlerine oturtabilmeleri i¢in su

ifadeler dnemlidir.

‘Riizgarlar1 rahmetinin 6niinde miijde olarak gonderen O’dur. Nihayet o
riizgarlar agir bir bulut yiiklenince onu 6lii bir memlekete sevkederiz. Orada suyu

indirir ve onunla tiirlii tiirlii meyveler ¢ikaririz. Iste oSliileri de bdyle ¢ikaracagiz.

Herhalde bundan ibret alirsiniz.”*?’

‘O oliiden diriyi, diriden de oliiyii ¢ikariyor ve yeryliziinii Oliimiiniin

ardindan canlandirtyor. Iste siz de boyle ¢ikarilacaksiniz.”*?®

Anlasildig1 tizere yeryizinde 6lii toprak canlanip nasil bitkiler ¢ikiyorsa ve
ilkbahar ayinda doga nasil canlanip tekrar diriliyorsa insanlar da kabirlerinden ayni
bdyle cikacaklardir. Bitkilerin topraktan ¢ikmalar1 kadar kolay bir sekilde bu hadise
gerceklesecektir.

Biitin bu zikrettigimiz ayetlerden hareketle dirilisin ayni bedenle
gerceklesecegini  anliyoruz. Yine su ifade; ‘Insan, kemiklerini toplayip
birlestiremeyecegimizi mi saniyor? Evet, parmaklarina varincaya kadar yeniden

1429

yapmaya gucumuz yeter. Diriligin ruh ve beden ayni anda olacagini bizlere ifade

etmektedir.
2.4. Ahiret Hayatinin Evreleri

2.4.1. Hasr (Toplanma)

Ahiret hayatinin, ‘ba’s’ yani dirilisten sonraki asamasi olarak kabul edilen

hasr kelimesi, sozlikte; “Bir toplulugu bulundugu yerden zor kullanarak bir

426 Komisyon, Kuran Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, C. 1V, 5.514.
2T p*raf, 7/57.

28 Rim, 30/19.

429 Kiyame, 75/ 3-4.
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meydanda toplamak™ anlaminda kullanilmaktadir. Terim olarak ise, kiyamet
giiniinde yeniden diriltilen varliklarin hesaba ¢ekilmek iizere bir meydana sevk edilip

toplanmas1 anlaminda tarif edilmistir.**°

Kur’an-1 Kerim’de bu hadiseye yonelik ifadelere bakildigi zaman temel vurgu
bu hadisenin hakikatine yonelik oldugudur. Hz. Adem den beri biitiin ¢aglarda
yasamis insanlar ayni anda toplanacaklar ve ne zaman olacagin1 sadece Allah’in
bildigi bir zamanda hesaba cekileceklerdir.**!

“Rabbimiz! Muhakkak sen insanlar1 geleceginde asla siiphe olmayan bir giinde

toplayacaksin. Siiphesiz Allah séziinden dénmez.”**?

“Ve senin rabbin, onlar1 kiyamette toplayip bir araya getirecektir. O, hakimdir, alimdir.”***

“O giin varip durulacak yer Sadece rabbinin huzurudur.”**

Yine Kur’an-1 Kerim’e gore insanlar mahserde, diinyadaki biitiin
niteliklerinden siyrilip Sadece kul olarak toplanacaklardir. Makam, mevki, cinsiyet,
renk, 1rk gibi bu diinyadaki dogustan getirdigi ya da sonradan kendisi kazandigi
batin Ozellikleri orada fayda vermeyecek, herkes esit bir konumda Allah’in

huzurunda toplanacaktir.

“Goklerde ve yerde olan herkes istisnasiz, rahména birer kul olarak gelecektir.”*®

“Ne Mesih Allah’in bir kulu olmaktan geri durur ne de yakin melekler. BuyUklenerek O’na

kulluktan geri duranlarin hepsini Allah, yakinda huzuruna toplayacaktir.”**

Mahser giiniinii anlatan bir baska sahne insanlarin orada saf saf olacagi ve

kimsenin kimseye bir iistlinliigii olmayacagidir.

“Artik hepsi sira sira rabbinin huzuruna c¢ikarilmiglardir (onlara): "Andolsun ki sizi ilk

defasinda yarattigimiz gibi (tek basiniza) bize geldiniz. Oysa size asla bir bulusma zamani tayin

etmedigimizi sanmistiniz."**’

0 Siileyman Toprak, “Hasr”, DIA, XVI, Istanbul, 1997, s. 416.
41 Ceran, Ahiret Hayatinin Asamalari , S.73.

432 Al-i “imran, 3/9.

8 Hicr, 15/25.

3 Kiyame, 75/12.

% Meryem, 19/93.

% Nisa, 4/172.

37 Kehf, 18/48.
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Kiyamet gergeklestigi zaman geride de belirtildigi gibi, yeryiizii yarilacak,
insanlar hizli bir sekilde kabirlerinden ¢ikacaklar, kendilerini ¢agirana dogru hizla

38 Ancak mahser giinli baz1 kimseler sikintida

ilerleyecek ve huzurda toplanacaklar.
bazi kimseler ise mutlu ve huzurlu olacaklar. Yani mahserin kaygisin1 diinyada ¢eken
ve ona gore hayatim1 tanzim eden kimseler rahmanin huzurunda onemli elgi ve
konuklar gibi ylzleri parlak ve sevingli bir konumda hasredilirken, kafir, zalim ve
Kur’an’dan yiiz ¢evirenler ise gozlerinin korkudan rengi degismi§,439 kor, sagir ve
dilsiz, yizleri kederli ve mutsuz, vyiizlerini ates biirimiis*®bir sekilde

hasredileceklerdir.

Yukarida da ifade edildigi Kur’an-1 Kerim hasr ile ilgili detay bilgilerden
daha ¢ok hagrin gergeklesmesine vurgu yapmistir daha ayrintili bilgiler daha ¢ok
rivayet kaynakli yollardan gelmektedir. Rivayetlere baktigimiz zaman mahser yerinin
diimdiiz bir yer oldugu; dag tepe gibi yol gdsterici higbir isaretin olmadi bir mekan
olarak kepeksiz un gibi bembeyaz ve dimduz bir alan oldugu tarif edilmektedir. Hasr
esnasinda insanlar ayaklari ¢iplak ve iizerinde elbise olmamis bir sekilde olacak,

izdiham ve sicaktan dolay1 bunalacaklardir, seklinde mahser tasvir edilmektedir. **

Insanlarin mahserde toplanacaklar1 mekani tam anlamiyla algilamak su anki
insan akliyla zor olacaktir. Mahser aninda insanlar Allah’in kahhar sifati1 karsisinda
aciz kalacaklar. Insanlarin iradeleri ellerinden alinmis artik yeni bir boyutta insanlar
kendilerini bulacaklardir.

“Bir giin gelecek yer bagka yere, gokler de baska goklere doniistiiriilecek, insanlar giiciline

kars1 durulamaz olan bir tek Allah’in huzuruna ¢ikacaklardir.”**

(Diisiin) o giinii ki daglarn yiiriitiirliz, yeryiiziinii diimdiiz gorlirsiin.  Onlart  da

(dirilttiklerimizi) higbirini geride birakmaksizin mahserde toplamis olacagiz. **

Yine mahser giinii ile ilgili olarak kafirlerin sikintili bir sekilde kor, sagir ve

dilsiz olarak hasredilecekleri bildirilmektedir.***

438 Kaf, 50/44.

439 Taha, 20/102.

40 brahim, 14/49-50.

*! Toprak, “Hast”, DIA, XVI, s.417.
42 fhrahim, 14/48.

443 Kehf, 18/47.
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“Allah kime hidayet verirse dogru yolu bulan iste odur; kimi de hidayetten uzaklastirirsa artik
boylelerine Allah’tan baska destekciler bulamazsin. Kiyamet giiniinde onlar1 kor, dilsiz ve sagir bir

halde yiiziikkoyun siirlindiirerek toplariz. Onlarin varip kalacagi yer cehennemdir; onun atesi

zayifladikga yakici alevlerini ¢ogaltarak azaplarim siirdiiriiriiz.”**

Bu ifadelerden anliyoruz ki hasr ¢ok sikintili dehsetli ve cetin olacaktir. Yine
bagka bir ayet grubunda Allah ile ginahkar kimsenin diyalogu soyle ifade

edilmektedir;

“Kim de beni anmaktan yiiz ¢evirirse mutlaka sikintili bir hayati olacaktir ve onu kiyamet

giinii kor olarak hagrederiz."

O der ki: "Ey rabbim! Beni nigin kor olarak hasrettin? Halbuki daha 6nce goren biriydim."
Allah buyurur: "Iste boyle! Sana ayetlerimiz geldiginde onlar1 unutmustun, bu giin de ayn1 sekilde sen

unutuluyorsun!" 44

Bu ayetlerden anliyoruz ki Allah mahser giinilinii anlatirken yine insanlari
uyararak kendini gormezden gelenleri mahser giinii iste boyle cezalandiracagini

bizlere haber vermektedir.

Gerideki ayette kor, sagir ve dilsiz olarak hasredilme ve bu ayetteki diyalog
baz1 kimselere gore ¢eliskili gibi goriilmistiir. Fakat bu husus ba’s ve hasr ile
baslayacak olan kiyamet hallerinin degisik merhaleleriyle ilgili bir durum oldugu

ifade edilmistir.*’

Bazi islam filozoflar1 hasr konusunun cismani degil ruhani olacagini ifade
etmisler.**® Fakat Kur’an-1 Kerim’e gore geride de ifade edildigi gibi, ruh ve beden

birlestirilip dyle gerceklestirilecegi bildirilmektedir.

2.4.2. Hesap

Ahiret hayatinin asil belirleyicisi ve sekillendiricisi olan bu asama, hakkinda
en c¢ok ayet inen asama olmasi aynm1 zamanda diinya ve ahiret hayatinin temel
felsefesini ortaya koymasi bakimindan biiylik onem arz etmektedir. Biitln bu

diinyaya gelisimiz ve olimden sonra kasilagilacak asamalar hep bunun igindir.

“4 Murselat, 77/35.

2 fsra, 17/97.

8 Taha, 20/124-126.

a1 Toprak, “Hagr”, DiA, s. 417.
448 Toprak, “Hagr”, DIA, s.417.
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Onceki boliimlerde ifade edildigi iizere Kur’an-1 Kerim’de; “Hanginizin davranis¢a
daha iyi oldugunu deneyerek gostermek i¢in 6liimii ve hayati yaratan O’dur. O,

1449

giicliidiir, cok bagislayicidir. seklindeki ifadelerden anliyoruz ki; Allah amelleri

degerlendirecek ve hesaba cekecektir.

Hasr’dan sonra insanlar, dncelikle hesaba cekilmek icin Allah’in huzuruna
cagrilacaklar. Hesap hizlica baglayacak ve hicbir kimsenin gizlisi, saklis1 kalmadan,
amel defterleri ile birlikte Allah’in huzuruna gelecekler. Giinahkarlara ne yaptigi
degil neden boyle yaptigi sorulacaktir.*® Allah kullarin her yaptig1 seyi bilmektedir
ve ona hi¢bir sey gizli kalmaz.*! Dolayist ile hesap giinii insanlara yaptiklarindan

dolay1 Allah kendini sahit tutmustur.

“Gergek su ki, iman edenler, Yahudiligi benimseyenler, Sabiiler, Hristiyanlar, Mecdsfler ve

sirke sapanlarin her biri hakkindaki hiikkmiinii Allah kiyamet giinii verecektir. Stiphesiz Allah her seye

452
tamktir.”

Hesap asamasi ile ilgili Kur’an-1 Kerim’deki ifadelere baktigimiz zaman ilk

vurgulanan seyin hesabin degismez bir gercek oldugudur, Soyle ki;

“Eger Allah isteseydi hepinizi elbette ki bir tek inang toplulugu yapardi. Ama O, dilediginin

yoldan ¢ikmasma imkan verir, diledigini de dogru yola iletir. Yapmakta olduklarimizdan dolay1

kesinlikle sorgulanacaksiniz.”**®

“Rabbine andolsun ki yaptiklarindan dolayr muhakkak surette onlarin hepsini sorguya

cekecegiz!”*

Hesap asamasiin mutlaka gerceklesecek olmasini ifade eden ayetlerin yan
sira bu agamada biitiin kararlar1 verecek olan Allah’tir. O giin biitiin sesler kisilacak
sadece Allah ve Allah’in izin verdigi kimseler konusacak, hi¢ kimse iginde bir sey
gizleme imkan1 bulamayacaktir.

“0O giin herkes c¢agiriciya uyar; ondan kacip kurtulma imkani yoktur. Rahmanin heybetinden

sesler kisilmistir; artik ¢cok hafif sesler disinda bir sey isitemezsin.”**®

“9 Milk, 67/2.

*0 Ceran, “Kur’an-1 Kerimde Ahiret Hayatimn Asamalarin Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”
s.83.

L Nisa, 4/63.

2 Hacc, 22/17.

*3 Nahl, 16/93.

*** Hicr, 15/92-93.
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“Ruh ve meleklerin saf saf olup durdugu o giin, rahmanin izin verdiklerinden baskasi

konusamayacak; konusan da dogruyu sdyleyecektir.”**°

Kur’an-1 Kerim’de, hicbir kimsenin bagka bir kimsenin gilinahin
iistlenmeyecegi ifade edilmektedir.*®” Hesap asamasinda da heskes kendi yapmis
oldugu isin, davranigin hesabini kendisi verecektir. Orada diinyadaki gibi karigiklik
olmayacak kimseye zulmedilmeyecektir.

“QOyle bir giinden korkun ki, o giin kimse baskas1 i¢in bir sey 6deyemez; hi¢ kimseden sefaat

kabul olunmaz, hi¢bir kimsenin yerine baskasi kabul edilmez; onlara asla yardim da yapilmaz.”*®

“De ki: "Bizim igledigimiz suclardan dolay1 siz sorumlu olmayacaginiz gibi sizin yapip

ettiklerinizden 6tiirii de biz hesaba cekilmeyiz."**°

Hesap asamasinda kisinin bu diinyada deger verdigi diinyalik higbir seyin
orada bir karsihgimnin ve faydasmin olmadigi bildirilmistir. Insan inanc1 ve ameli ile

bas basa kalacak ve buna gore sorgulanacaktir.

“Andolsun ki, sizi ilk defa yarattigimiz gibi teker teker bize geleceksiniz ve (diinyada) size
verdigimiz seyleri arkanizda birakacaksiniz. Sizin hakkinizda ortaklarimiz sandiginiz sefaatgilerinizi

de yanimizda gormeyecegiz. Andolsun, araniz agilmig, (tanr1)) sandiginiz seyler sizi birakip

gitmistir.”**

Bu dinyada her nimetin bir sorumlulugu vardir ve bundan dolay1 hesaba
cekilecektir. Allah insana yukaridaki boliimlerde anlatildigr gibi akil, irade, duygu
basta olmak {iizere sayisiz nimet bahsetmistir. Ve bundan da hesaba c¢ekecegini

bildirmektedir.

“Nihayet o giin nimetlerden elbette sorguya cekileceksiniz.”**

Hesap giinii gerceklesecek olan ilahi mahkemede, yukarida ifade edildigi gibi
Allah kendisini sahit tutmustur. Fakat sadece Allah’in sahitligi degil, kisinin kendi
kendine sahit olabilecegi de ifadede edilmektedir. Ciinkii kisiyi en iyi kendi vicdanm
bilir.

%5 Taha, 20/108.
4% Nebe, 78/38.
7 Fatr, 35/18.
458 Bakara, 2/48.
%9 Sehe’, 34/25.
460 En'am, 6/94.
461 Tekasir, 102/8.
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“Her insanin sorumlulugunu omuzuna yiikledik. Kiyamet giiniinde insana,

acilmig vaziyette Oniine konulacak olan bir kitap ¢ikaracagiz. "Oku simdi kitabini!

Bugiin kendini yargilamak iizere kendi nefsin yeter”*®*

“O giin insana yaptig1 ve yapmadig her sey hakkinda bilgi verilecektir. Artik

insan, mazeretlerini sayip dokse de kendine kendisi tamktir.”*%?

Hesap gunu kisi sadece diliyle degil tiim organlariyla sahitlik edecektir. Daha
dogrusu dil, el, ayak ve deri gibi organlar Allah’in izni ile konusacaklar ve kendileri
ile yapilan giinahlara sahitlik edeceklerdir. Kisinin amelleri nasil kitabinda yaziyor

ise her eylemde yaninda olan organlarin sahitligine de viicut kitab1 denilmistir.***

“O giin onlarin agizlarmi miihiirleriz; yapmis olduklarini elleri bize anlatir, ayaklar1 da

tamklik eder.”*®®

Hesap giini insanlar tek tek sorguya cekildikleri gibi toplum olarak da
sorguya cekilecekler ve her toplumun basinda bir sahit olarak peygamberler

bulunacaktir,

“Yine o gun her immetin iginden kendileri hakkinda birer tanik g¢ikaracagiz; seni de bu
kimseler hakkinda tanik yapacagiz. Bu kitab1 sana her konuda agiklama getiren bir rehber, bir hidayet

ve rahmet kaynagi, Allah’a goniilden baglananlar igin bir miijde olarak indirdik.”**’

“Her Ummetten bir sahit ¢ikarip, "Kesin delilinizi getirin!" diyecegiz. O zaman anlarlar ki

hakikat Allah’a mahsustur ve uydurageldikleri seyler (putlar) kendilerini birakip gitmislerdir.”468

Hesap asamasi ile ilgili diger bir 6zellik hesabin bu diinyadaki gibi mahkeme
olmadigidir. Hesap ¢ok hizli bir sekilde gerceklesecektir. Yerylizine ne kadar insan
gelmis ise o kadar insanin hesabinin sanki tek bir insanin hesabi gibi hemen

gerceklesecek ve aymi zamanda kimsenin kimseyi beklemeyecek, sadece kendisi

42 fsra, 17/13-14.

%83 K iyame, 75/13-15.

%4 fbrahim Yildiz, “Kur’an’da Hesap Giinii Sahitleri”, Diyanet Ilmi Dergi, Ankara, 2017, S. 4, 5.69.

85 yasin, 36/65.

48 Ceran, “Kur’an-: Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”,
$.88.

47 Nahl, 16/89.

488 Kasas, 28/75.
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hesaba cekiliyormus gibi bir hisse kapilacak kimsenin hesabina sahit

olmayacaktir.*®°

“Sonra insanlar gergek sahipleri olan Allah’a dondiriliirler. Bilesiniz ki hiikkiim yalniz

O’nundur ve O, hesap gorenlerin en c;abugudur.”470

2.4.2.1. Mizan

Sozllikte; bir seyin agirhgmi tartmak, tahmin etmek, Olcuye vurmak
anlamlaria gelen mizan, dini terminolojide; ahiret hallerinin belli bir merhalesinde,
miikelleflerin sorguya cekilmelerinin tamamlayic1 bir islemi olarak ceza veya
miikafati gerektiren amellerin kemmiyyet acisindan degerlendirilmesi seklinde ifade

edilmistir.*"

Mizan, adaleti temsil etmektedir. Dolayisi ile hesap giinii adaletin
sasmayacagl vurgulanmak istenmistir. Cilinkii insanlar giinliik hayatta neyin fazla
neyin az oldugunu adil bir sekilde 6l¢mek i¢in teraziyi kullanirlar, dolayisiyla Allah
insanlara kendi anlayabilecekleri yontemle anlatarak sevap ve giinahlarin da

tartilacagimi ifade etmistir.*’?

Mizan asamasi hesap asamasinin i¢inde gerceklesecek olan bir asamadir.
Insanlar toplandiktan sonra Allah’in huzuruna ¢ikarilacaklar, Allah insanlarin
isledigi giinah ya da sevaplara sahitlik yapacak; kendisi, organlari, peygamberler
sahitlik yapacaklardir. Giinah ve sevaplar1 kendilerine sdylendikten sonra, yapilmis
olan amellerin hayirli ve serli olanlarina deger bicilmesine yani tartilmasina

gecilecektir.

“Biz, kiyamet gilinii i¢in adalet terazileri kurariz; artik kimseye higbir sekilde haksizlik

edilmez. Yapilan, bir hardal tanesi kadar dahi olsa, onu getirir ortaya koyariz. Hesap goriicii olarak biz

yeteriz.”*"

Ahiret sahnelerine Allah’in en 6nemli vurgusu hak ve gercek olmasidir.

Burada da mizanin hak ve gergek oldugu bizlere vurgulanmaktadir. Kimin tartist agir

9 Ceran, “Kur’an-: Kerimde Ahiret Hayatimin Asamalarint Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”
S. 99.

0 En’am, 6/62.

*" [sfahani, Miifredat, s. 868.

ar2 Okuyan, Kurana Gore Yedi Asamada Ahiret, s. 201.

% Enbiya, 21/47.
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gelirse onun kurtulusa erecegi ifade edilmektedir. Tartilar1 agir gelenler kolay bir
hesabin ardindan sevdiklerinin yanina donerken tartis1 hafif gelenler ise iiziilecekler
ve hesaplar1 agir gececektir.

“O gun Olgi-tart1 haktir. Artik kimin tartilari agir gelirse iste onlar kurtulusa

erenlerdir.”*"

“Kimin tartilan amelleri agir gelirse, iste o mutlu bir hayat iginde olur.”*"

“Iste o giin gercek egemenlik rahmanindir ve o giin inkarcilar igin ¢ok zor bir

giin olacaktir.”*®

“O zaman kimlerin tartilar1 agir gelirse iste bunlar kurtulusa ermis olacaklar.
Tartilar1 hafif gelenler ise kendilerini ziyan etmis olanlardir. Onlar cehennemde ebedi

kalacaklar. Ates yiizlerine vuracak, orada dudaklar1 ¢ekilmis, digleri goriiniir bir halde

bulunacaklar.”*"’

Ameller tartildiktan sonra hiikmiin verilmesinden 6nceki son asama Allah’in
tasarrufu asamadir. Yukaridaki boliimlerde Allah’in sevdigi kisiyi bir mertebeye
koymasi ve onun amelleriyle o mertebeye ulasamamasi durumunda, Allah’in ona

sikint1 vermesini, bdylece o mertebeye ulastirmak istemesini ifade etmistik.

Yine Allah Kur’an-1 Kerim’de diledigi kullarinin diledigi gilinahlarini
bagislayacagini, bu kullarin amelleri cennete girmeye yetmese bile Allah rahmetiyle
muamelede bulunup giinahlarini 6rtecegini ifade etmektedir. Fakat yine bunun keyfi

degil hikmete binaen olacagi, asil mertebeyi yine kisinin kendisi belirleyecegi ifade

edilmektedir.*"

“Biz, iman edip dinya ve A&hirete yararli isler yapanlarin (6nceki)

kétiiliiklerini mutlaka sileriz ve onlar1 yaptiklarinin daha giizeliyle 6diillendiririz.”*"

“Allah kendisine ortak kosulmasini asla bagislamaz; bundan baskasini

diledigi kimse hakkinda bagislar. Allah’a ortak kosan kimse biiyiik bir giinah isleyerek

iftira etmis olur.”*®°

4 Araf, 7/8.

7% Karia, 101/6-7.

78 Furkan, 25/26.

T Mi’mindin, 23/102-104.

478 Ceran, “Kur’an-1 Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”,
s. 91.

4% Ankebut, 29/7.
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Allah’in bagislamasimin yani karar vermeden once kisi iizerinde tasarruf
kullanmasimin bagka bir sebebi de biiylik gilinah islememektir. Biiylik giinahlar
islemekten kaginan kullarin kiigiik giinahlarim1 Allah’in 6rtecegi ve affedecegi ifade
edilmekte ayrica, kisinin amellerinin arkasindaki asil miisebbibi olan kisinin niyeti de
hesap zamaninda kararin verilmesinde etkili olacaktir.

“Eger size yasaklanan biiylik giinahlardan kagmirsamiz sizin kiigiik

giinahlarimz: orteriz ve sizi degerli bir yere koyariz.”**

Allah kendi tasarrufunu da kullandiktan sonra hiikiim verecek ve verilen
hilkme kimsenin itiraz1 olmayacaktir. Insanlar memnun oldugu gibi melekler de

memnun olacaklar ve Allah’in adaletine sahitlik edeceklerdir.

“Meleklerin de rablerine hamd ile yiiceligini dile getirerek arsin ¢evresini
kusattiklarin1 goriirsiin. Boylece insanlar arasinda dogruluk ve adalet Olciisiine gore

hiikiim verilir ve soyle denir: Biitiin dvgiiler alemlerin rabbi olan Allah i¢indir.”**?

2.4.2.2. Amel Defteri

Kur’an-1 Kerim’de hesap asamasinda, insanin her tiirlii eylemlerinin yazil
oldugu bir kitabin oldugunu ve mizan kuruldugunda bu kitabin ortaya konup
okunacagint haber verilmektedir. Kullarin amellerine Allah’in, meleklerin,
organlarin sahitlik ettigi gibi amel defterlerinin de sahitlik edecegi sdylenmektedir.

Bu defterler hafaza melekleri tarafindan yazilmakta, kullar 6ldiigiinde diiriilmekte ve

mizan giini acilmaktadir. *®®

“Her insanin sorumlulugunu omuzuna yiikledik. Kiyamet giiniinde insana,

acilmig vaziyette Oniine konulacak olan bir kitap Qlkaracaglz.”484

“Biitiin topluluklart diz ¢okiip boyun egmis olarak goreceksin. Her topluluk
kendine ait defterin basina ¢agrilacak, o giin yaptiklarimizin karsihigim goreceksiniz.
"Bu, size gercegi sdylemekte olan kitabimizdir, biz biitiin yaptiklarinizi kaydetmekte

idik" denilecek.”*®®

80 Njsa, 4/48.

81 Nisa, 4/31.

82 7iimer, 39/75.

483 Yildiz, “Kur’an’da Hesap Giinii Sahitleri”, s. 66.
8% isra, 17/13.

8 Casiye, 45/28-29.
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Kur’an-1 Kerim’de ‘kitab’ olarak ifade edilen, ¢ok ince titizlikle ve diinyada
yapip edilenlerin en ince ayrintisina kadar tutulmus olan amel defterleri delil olarak
insanlara sunulacaktir. En basitinden en dnemlisine kadar yazili olmasi hesabin ¢ok

agir olacagimi gostermenin yaninda Allah’in adaletinin de gostergesi olacaktir.

“Artik kitap (amel defteri) ortaya konmustur; suglularin, onda yazili
olanlardan korkuya kapilmis olarak, "Vay halimize! Bu nasil kitapmus! Kiigiik-buylk

hicbir sey birakmaksizin hepsini sayip dokmiis!" dediklerini goriirsiin. Boylece

yaptiklarini karsilarinda bulmuslardir. Rabbin hi¢ kimseye haksizlik etmez.”*®

Bu defterlerin isimleri de Kur’an-1 Kerim’de zikredilmekte, iyilerin ve
kotiilerin defterinin farkli olacagi ifade edilmektedir. Iyilerin defteri ‘illiyyin’,

kotllerin defteri ise “siccin’ olarak ifade edilmektedir.

“Hayir, hayir! Stiphe yok ki erdem sahiplerinin kayd: illiyyindedir. Bilir

misin nedir illiyyin? O, Allah’a yakin olanlarin goriip durduklari, (ameller)

kaydedilmis bir defterdir.”*®

“Dogrusu sudur ki, giinahkarlarin yazis1 muhakkak siccindedir. Siccin nedir,

bilir misin? O (ameller), kaydedilmis bir defterdir.”**®

Ayrica amel defterleri kisilere sag ve sol taraflarindan verilecektir. Sag
tarafindan verilenler sevingli ve mutlu olacaklar, sol tarafindan verilenler ise

uzintili ve kederli olacaklardir.

“Kitab1 sag tarafindan verilen kimse der ki "Alin kitabimi okuyun; Dogrusu

ben, hesabimla karsilasacagimi zaten biliyordum." Artik o, hosnut olacag: bir hayat
1489

icindedir;

Goriildugi tizere diinyada salih amel isleyenler orada huzurlu ve mutlu

olurken, giinahlara dalan kimseler de mutsuz ve huzursuz olacaklardir.

2.4.2.3. A'raf

Ahiret hayatinin énemli ve ¢ok tartisilan kavramlarindan birisi olan A’raf

kelimesi duvar, sur, perde gibi bir seyin en {ist yeri anlamina gelen ‘urf’ kelimesinin

% Kehf, 18/49.

87 Muitaffifin, 83/ 18-21.

88 Mutaffifin, 83/7-9.

89 Hakka, 69719-21; Hakka , 69/25-27; Insikak, 84/7-12.
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coguludur.*® Kur’an-1 Kerim’deki ifadesiyle A’raf cennet ve cehennem arasindaki
duvar ya da sirun en yiiksek kismi anlamma gelmektedir.*** Kur’an-1 Kerim’de
yalmizca A’raf suresinde iki ayette gecen A’raf hakkinda bir¢ok tartisma meydana

gelmistir.

“Iki taraf arasinda bir perde ve A‘raf iizerinde de herkesi simalarindan
tantyan adamlar vardir ki bunlar, heniiz cennete girmedikleri halde (girmeyi) uman

cennet ehline, "Selam size!" diye seslenirler.”

“Gozleri cehennem ehli tarafina dondiiriiliince de, "Ey rabbimiz! Bizi

zalimler toplulugu ile beraber bulundurma!" derler.”

“A‘raf ehli, simalarindan tamidiklar1 birtakim adamlara seslenerek derler Ki:

"Ne topladigimiz gii¢ ne de taslamakta oldugunuz biiyiikliik size bir yarar sagladi.”**

Ayetlerde goriildiigii tizere A‘raf halkinin cennete giremedigi halde cennete
girmeyi uman kimselere selam size dedigi, cehennemlikleri goriince de Allah’a
niyazda bulunarak bizi zalimlerle birlikte bulundurma diye dua edecekleri ifade

edilmektedir.

A’r&f halkinin kimler oldugu tartisilmis ve bu konuda birgok goriis ortaya

atilmastir.

1- En ¢ok kabul edilen goriis 1yi amelleri ile kotii amelleri tartida esit olan ve
cennete ya da cehenneme gidecegini amelleriyle belli olmayan fakat Allah’in liitfu
ile cennete girecek olan miminlerdir.

2- Miminlerle kafirleri birbirinden ayiran meleklerdir.

3- Melekler veya peygamberlerdir.

4- Cennete ya da cehenneme giremeyecek olan kimselerdir. Bunlar kendisine

teblig ulasmadan 6len kimseler, ¢ocuk yasta 6len kimseler gibi tarif edilir.

A‘raf halkinin giinah ve sevaplar1 esit olan kimseler oldugu goriisii islam
alimlerince kabul edilen en kuvvetli goriistiir. Kur’an-1 Kerim’de mizanda amellerin
agir ya da hafif gelmesinin sonucu cennet ya da cehennem olarak ifade edilmis fakat

esit olmas1 durumunda ne olacagi agiklanmamistir. Ayetteki ifadeden de anlagildig:

% {sfahani, Miifredat, .560.
! yusuf Sevki Yavuz, “A’raf’, DIA, Istanbul, 1991, 111, s. 259.
192 A\‘raf, 7/46-48.
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Uzere A‘raf halki da cenneti arzulamakta fakat girememektedir. Cehennemlikleri
gormekte ve Allah’a yalvarmaktadir. Dolayis1 ile buradaki A’raf halkindan kasit
giinahlar1 ve sevaplar1 esit olanlardir. Seklinde ifade edilerek bu goriis

temellendirilmistir.493

Fakat bu gorlise sOyle bir elestiri getirilerek A’raf ashabi cennete ya da
cehenneme giremeyecek kimseler olamaz. Cunkl daha cennete ya da cehenneme
girememis kimse cennetliklere selam size ya da cehennemliklere ‘kibriniz size fayda
saglamadi’ diyecek pozisyonda degildir. Dolayist ile A’raf halki melekler ya da
peygamberlerdir. Seklinde ifade edilmistir. ***

A’raf halki ayn1 zamanda selam vererek iltifat edecek ve cehennemlikleri de
adeta kinayacaktir. Dolayis1 ile peygamberler ya da meleklerden olmasi

muhtemeldir.

2.4.3. Karsihik (Cennet- Cehennem)

Hesap ve hiikiimden sonra ahiret hayatinin son evresi olan amellerin
karsiligin1 bulmasi, iyi ve giizel davrananlar icin cennet, kot ve isyankarlar igin
cehennem olarak bizlere ifade edilmektedir. Kimi insanlar igin sevingli kimi insanlar

icin htuzunld olacak bu son, Kur’an-1 Kerim’e gore kagiilmaz bir sondur.

Amellerin karsiligi asamasi, Allah’in insanlara vermis oldugu hiir irade ve
akilla, sergiledikleri bilingli tercihlerinin bir karsilig1 olacaktir. Insanlar diinyadaki
davraniglarinin iyi ya da kotii karsiligini eskizsiz alacaklardir. Konu ile ilgili ayetlere

bakildig1 zaman tehdit, uyari, miijde ve teselli vardir.

“Herkesin yaptig1 iyiligi de isledigi kotiiliigi de Oniine konmus olarak
bulacagi giin, (insan) ister ki kendisi ile kotiiliikleri arasinda uzun bir mesafe

bulunsun. Allah kendisi hakkinda sizi uyariyor. Allah kullarina gok sefkatlidir.”*®®

Hayir! Kim bir kétiiliik isler de kotiiliigii kendisini ¢epecevre kusatirsa iste bu

kimseler cehennemliktirler; onlar orada ebedi olarak kalirlar.*®

493 Ceran, “Kur’an-1 Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”,
s.215.

4% Necdet Unal , “Kur’an-1 Kerim’de A’raf ve A’raf Halki”,Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi, S.1, s. 51.

4% Al-i ‘Imran, 3/30.
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“Kim zerre miktar1 hayir yapmigsa onu (karsiligini) goriir. Kim de zerre miktari ser iglemisse

onu (karsiligini) goriir.”*"’

Hesap ve hiikiim asamasindan sonra artik insanlar kitabin1 okuyacak, hikim
verilecek, bazi insanlar sevinglerinden yiizleri parlayacak, bazilari ise iiziintiiden
yiizleri kapkara kesilecektir. Miijdesini alanlarin yiizii giilerken, akibetinin kotu
oldugunu o6grenen de {iziileceklerdir. Yani hiikiim verildigi zaman insanlarin

yiizlerinden, simalarindan belli olacaktir.

“O giin birtakim yiizler 151k sacar; Giilectir, miijde almistir. Birtakim yiizler
de o giin toza topraga biiriinmiis; Kapkara kesilmistir. Iste bunlar inkarcilardir,

giinahkarlardir.”*%®

“Bir giin ki nice yiizler agaracak, nice yiizler de kararacaktir; yiizleri
kararanlara, "Iman ettikten sonra kafir mi oldunuz? Oyle ise inkdr etmis olmaniz
yiiziinden tadin azabi!" (denir). Yiizleri agaranlara gelince, onlar Allah’in rahmeti

icindedirler; orada onlar ebedi kalacaklardir.”**

Insanin bu karsiliklar1 almasiin sebepleri Kur’an-1 Kerim’de agiklanirken,
Insan1 ates ehli kilan sebebin genel olarak hesap giiniinii biling altna atmasi ve
gormezden gelmesidir. Cennet ehli olmanin sebebi ise genel olarak iman ve salih

amel olarak ifade edilmistir.‘r’00

"Ey Davad! Biz seni yeryiiziinde halife yaptik; onun i¢in insanlar arasinda
adaletle hiikmet; nefsin isteklerine uyma, sonra seni Allah yolundan saptirir.
Kuskusuz, Allah yolundan sapanlara, hesap verme giiniinii unutmalari yiiziinden g¢ok

agir bir azap vardir."*"*

“Iman edip diinya ve ahiret i¢in yararli isler yapanlara ne mutlu! Varilacak

giizel yurt onlar icindir.”*%

Ahiret yurdunda insanlarin alacaklar1 bu karsiligin genel adi cennet ve

cehennemdir. Kur’an-1 Kerim’e bakildigi zaman cennet ve cehennem tabakalari,

4% Bakara, 2/81.

97 7ilzal, 99/7-8.

%8 Abese, 80/38-42.

99 Al-i “imréan, 3/106-107.

500 Ceran, “Kur’an-1 Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarini Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”,
s. 104,

%01 5ad, 38/26.

%02 Rad, 13/29.
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makamlar1 ve isimleri vardir. Kimi zaman azabin ya da nimetin tiriine gore, kimi

zaman azabin ve nimetin sekline gore bu isim verilmistir.

2.4.3.1. Cennet

Arapcada c-n-n kokiinden tiireyen ‘Ortmek’ anlamina gelen cennet kelimesi
bitki ve agaglar ile topragi orten bahge anlamina gelmektedir. Ahiret hayatinda
muiminlerin yurdu olarak tarif edilen cennetin bdyle adlandirilmasinin sebebi genel
olarak diinya bahgelerine benzemesi veya essiz ve glizel nimetlerini insanin idrak

etmekte zorlanmasi dolayisiyla oldugu ifade edilmektedir.>®

Cennet Kur’an-1 Kerim’de farkli isimlerle anlatilmis insanlarin davranislarina

gore cesitli cennetlerin ve ¢esitli makamlarin oldugu ifade edilmistir.

2.4.3.1.1. Cennetin Makamlar1

1- Cennet: Ahiret yurdunda saadet mekanmnin genel adi olarak ifade edilen
cennet tiim bu nimetlerin verilecegi ve sunulacagi, hesabin sonucunda mukafat
sahiplerinin sevk edilecegi yer olarak tarif edilmistir. Cehennem kelimesinin zitti
olarak ele alinan cennet, Kur’an-1 Kerim’de ‘cennat’ seklinde ¢cogul olarak cennetin
mekan ve makamlariin gesitlerine isaret etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de cennet

kelimesi kullanilirken ayn1 zamanda cennetin nasil bir yer oldugu da tarif edilmistir.

“Iman edip diinya ve ahiret i¢in yararli isler yapanlar da, icinde ebediyen

kalmak fiizere, altindan irmaklar akan cennetlere sokacagiz. Orada onlar i¢in tertemiz

esler vardir ve onlar1 koyu bir golgelige alacagiz.”*®

2- Cenneti’n-Naim: Refah huzur ve mutluluk anlamina gelen nimet
kelimesinden daha dar kapsamli bir anlamda kullanilan naim, insana mutluluk veren
maddi ve manevi bitin guzellikleri ifade etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de
‘Mutluluklarla dolu cennetler’ anlamima gelen ‘Cenneti’n- Naim’ tamlamasi on
yerde gecmektedir.®® Ayrica bu cennetlere girebilmenin temel sarti iman, salih amel

ve Allah’a kars1 gelmekten sakinmak olarak ifade edilmektedir.

%03 M. Siireyya Sahin, “Cennet” DIA, Istanbul,1993, VII s. 374; Tiircan, Kur’an’da Ahiret Inanci, s.
286.

504 Nisa, 4/57.

505 Bekir Topaloglu, “Cennet”, DIA, Istanbul, 1993, VIl s. 376.
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“Iman edip diinya ve ahiret igin yararli isler yapanlara rableri, inanmalari

sebebiyle yol gosterir; nimetlerle dolu cennetlerde onlarin bulunduklar1 yerin altindan

506
irmaklar akar.”

“Siiphesiz Allah’a itaatsizlikten sakinanlar i¢in rableri katinda nimetlerle dolu

cennetler vardir.”%"

“Allah’a saygisizliktan sakinanlar ise, rablerinin kendilerine verdigiyle

mutluluk bularak cennetlerde ve nimetler iginde olacaklardir. Rableri onlar1 cehennem

azabindan da korumus olacaktir.”®

3- Adn: ‘ikamet etme ve ikamet edilen yer’, demek olan ‘adn’ kelimesinin
ikamet edilecek cennetler anlamma geldigi ifade edilmistir.®® Kur’an-1 Kerim’de on
ayette cennat kelimesiyle tekrarlanmis ve 6zelliklerinden bahsedilmistir. Adn cenneti
Oyle bir yerdir ki; Irmaklar, koskler, meyveler, igkiler, giysiler gibi orada
bulunanlarin zevk ve keyif icinde yasayacaklari nimetler bulunmaktadir. Ayrica
oraya gidenler mutluluk verici sozlerle karsilanacaklar ve burada salih kullara

mutlulugun her tiirliisii tattirilacaktir.

“Ancak tovbe eden, iman eden ve iyi davramista bulunan kimseler bdyle
degildir. Bunlar higbir haksizliga ugratilmaksizin cennete; ¢ok esirgeyici olan

Allah’in, kullarina vaad ettigi, onlarin idraklerini asan adn cennetlerine gireceklerdir.

Siiphesiz O’nun vaadi yerine gelecektir”®',

“Icinde ebedi olarak kalacaklari, altindan irmaklar akan adn cennetleri! Iste

giinahlardan armanlarm 6diilii budur.”>*

4- Firdevs: Farscadan Arapgaya gectigi ifade edilen Firdevs kelimesi ‘i¢inde
{izim bulunan bag bahg¢e’ anlamma gelmektedir.”’* Kur’an-1 Kerim’de ebedi
olmasinin yani sira iman eden ve salih amel isleyenlerin burada toplanacagi ve

buradan ¢ikmak istemeyecegi ifade edilmektedir.

%% yynus, 10/9.

07 Kalem, 68/34.

%% T{r, 52/17-20.

%09 Bekir Topaloglu, “Cennet”, DIA., s. 376.
>10 Meryem, 19/60-61.

511 Taha, 20/76.

512 Topaloglu “ Cennet”, s. 377.
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“Iman edip diinya ve ahiret i¢in yararl isler yapanlara gelince, onlar igin de

konak olarak firdevs cennetleri vardir Orada ebedi kalacaklardir. Oradan hi¢ ayrilmak

istemezler.”1

“Miminler kesinlikle kurtulusa ermistir;” ; “ Firdevs cennetine Vvaris

olacaklar ve orada onlar ebedi kalacaklardir.”***

5- Daru’s- Selam: “Selamet yurdu’ anlamina gelen cennetin bir ad1 bir 6zelligi
olarak zikredilmektedir. Allah’in rahmeti sayesinde azaptan kurtulanlarin gidecegi

yer hem de tiim mutluluklari icinde barindiran cennet olarak tarif edilmistir.”*

“Rableri katinda onlara esenlik yurdu vardir. Ve yapmakta olduklar (giizel)

isler sebebiyle Allah onlarin dostudur.”>*

“Allah esenlik yurduna ¢agiriyor ve diledigini dogru yola iletiyor.”*"’

6-Daru’l-Mukame: ‘Siirekli kalinan yer ¢ikisi olmayan yurt’ anlamina gelen
‘mukame’ cennetin icindeki biitiin nimetlerin ebediligine isaret etmektedir.”*®

“O ki bizi lutfuyla sonsuza kadar kalinacak yurda yerlestirdi. Orada artik biz

ne bir yorgunluk duyariz ne de bize bir bikkinlik gelir."**

7- Daru’l-Ahire: “son varilacak yer kalinacak son yurt” anlamimna geldigi
ifade edilmektedir. Muttakilerin ve bu diinyada her tiirlii sikintiy1 ¢ekmelerine
ragmen imani ve Allah’a karg1 gorevlerini yerine getirmeyi segen muminleri
bekleyecek olan yurt denilmistir.>*°

“Diinya hayat1 bir oyun ve eglenceden baska bir sey degildir. Miittaki olanlar

icin siiphesiz ki ahiret yurdu daha hayirlidir. Hala akil erdiremiyor musunuz?”°%

Yine cennetin farkli isimleri farkli terkipleri ‘emin makam’ yani ‘guvenilir

yer’®? ‘Cennet’ii-huld’ ebedilik yurdu®®, ‘Mak’adi’s-sidk’ ‘dogruluk makami’®**

513 Kehf, 17/107-108.

4 Mi’mindn, 23/1-11.

515 Ceran, “Kur’an-i1 Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarint Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili.”
s. 112.

>16 En‘am, 6/127.

> Yunus, 10/25.

>18 Elmalil1, Hak Dini Kur’an Dili, V, 5.13.

19 Fatr, 35/35.

°20 7emahseri, Esasi’|-Beldga, Beyrut, 1996, s.43.

521 Enam, 6/32.

522 Duhan 44/51-52.
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seklinde ifadelerle anlatilmaktadir. Genel anlamda baktigimiz zaman cennette higbir
stkintinin higbir iiziintiiniin olmayacagi, sadece mutluk ve huzurun olacagi haber

verilmistir.

2.4.3.1.2. Odul Olarak Cennet

Kur’an-1 Kerim’de cennet anlatilirken oOncelikle orada higbir korku ve
{iziintiiniin olmayacag;**®> yorgunluk, bikkinlik ve usang olmayacagi®*®, ne bos bir
s6z ne de bir yalan isitirler.®®’ Orada sadece esenlik ve mutluluk olacag: ifade
edilmektedir. Cennetlikler orada hiirmet ve selam ile karsilanacaklardir.>®® Ayrica
insanin hayal dahi edemedigi her tiirlii nimet ve insana keyif veren her seyin cennette

oldugu insanin anlayacag sekilde tasvir edilmistir.

Cennet nimetlerinden s6z edilirken insana cazip gelen her turll yiyecek ve

icecegin olacag soyle ifade edilmistir.

“Onlara canlarinin istedigi meyve ve etten bol bol veririz.”*?

Cennette bag ve bahgelerin olacagi, her tirli meyveli meyvesiz bitin

agaclarin bulundugu, cennetliklerin istedikleri biitliin meyvelerin bulundugu ifade
edilmektedir.>*

Yine cennet anlatilirken Kur’an’da en ¢ok kullanilan ifadelerden birisi de
altindan 1irmaklar akan mekanlarin bulunmasidir.

“Allah onlara, icinde ebedi olarak kalmak {izere altindan irmaklar akan cennetler

hazirlamistir. Bityiik bahtiyarlik iste budur.”>*

Ayrica herhangi bir bozulma goéstermeyen sudan irmaklar, tadi degismeyen
siitten 1irmaklar, slizme baldan irmaklar, i¢enlere lezzet veren saraptan 11“mak1ar,532

cennetlikler i¢in hazirlandig: ifade edilmektedir.

523 Eyrkan, 25/15.

524 Kamer, 54/55

525 Bakara 2/38.

526 Fatir,35/35.

52" Nebe, 78/35.

528 Eyrkan, 25/75.

529 T(r, 52/22.

5% Nebe, 78/32. Rahman, 55/48. Miirselat, 77/42. Vak1’a, 56/20.
531 Tevbe, 9/89.
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Lezzetli yiyecek ve iceceklerle beraber yataklar, yastiklar, dosekler ve

koltuklarda oturacaklar ve keyif alacaklar.

Yesil, harikulade giizel yastiklara yaslanmislardir.*®

Kabartilmig dosekler lizerinde (olacaklar).534

“(Onlara denecek ki:) "Yaptiklarmizin karsiligi olarak, sira sira dizilmis koltuklara

yaslanarak afiyetle yiyin i¢in." Ayrica onlar1 giizel gozlii eslerle evlendirecegiz.”535

Ayrica hizmetgilerin ve hurilerin olacagi, hizmet edecegi baska bir nimet

olarak ifade edilmektedir.

“Sedeflerinde sakli incilere benzeyen geng¢ hizmetgileri etraflarinda doniip

dururlar.”>%

“Ayrica onlar1 beyaz tenli, ceylan gozlii eslerle birlestirecegiz.”>’

Onlara en guzel elbise ve zinetlerin olacagi;

“Allah’a itaatsizlikten sakinanlar ise giivenli bir yerdedirler; dostlarla kars1 karsiya ipekli ve

sirmali elbiseler giymis olarak cennetlerde ve su kaynaklarinin basindadirlar.”*®

“Iste onlara, iginden irmaklar akan adn cennetleri vardir. Onlar orada ince ve kalin ipekli
yesil elbiseler giyecekler; altin bileziklerle bezenecekler; orada tahtlarin iizerine kurulacaklardir. Ne

giizel bir karsilik, ne giizel bir konak!”>%

Cennete girenlerin bahgelerde agirlanacaklart ve dolayisi ile mutlu olacaklari

yine ayrica ifade edilmektedir.

“Iman edip diinya ve ahirete yararh isler yapanlar giizel bir bahgede agirlanirlar.”>*

Kur’an-1 Kerim’de cennet’in tasviri ile ilgili ¢cok fazla ayet bulunmaktadir
fakat biz burada konumuza 1s1k tutacak ol¢iide cenneti genel hatlariyla anlatmaya

calistik. Genel olarak baktigimiz zaman insanin hosuna giden ve zevk veren her

532 Muhammed, 47/15.
533 Rahman 55/76.

5% vaki’a, 56/34.

5% T{r, 52/19-20.

5% Tqr, 52/24.

53" Duhan, 44/54.

5% Duhan, 44/53.

5% Kehf, 18/31.

540 R@im, 30/15.
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seyin cennette oldugu, insanin orada her tiirlii nimeti ve lezzeti tadacagi, saadet

icinde yasayacag ifade edilmistir.

2.4.3.2. Cehennem

Cehennem kelimesinin kokeni hakkinda kesin bir goriis olmamakla birlikte
birkag goriisten bir tanesi ‘C-H-M’ kokiinden geldigi ve ‘tecehheme’ den tiiredigidir.
Bu da asik surathi olmak kisinin kaslarinin sikintili bir sekilde asik olmasi anlamini
ifade eder. Yine kelimenin Farsgadan ya da Ibraniceden geldigi sdylenmekle birlikte
genel olarak lugat anlami “derin cukur” olarak ifade edilmektedir.®** Kur’an-1
Kerim’e baktigimiz zaman genel olarak asi ve gilinahkar kullarin cezalarini
cekecekleri yer olarak tabir edilmektedir. Yukarida da ifade edildigi lizere cehennem

birtakim isimleri ve tabakalar1 vandir.

2.4.3.2.1. Cehennemin Tabakalar1

1- Cehennem: Cehennemin tabalari ifade edilirken en basta bu genel anlamda
kullanilan cehennem kelimesi zikredilmistir. Azabin en iist ve en hafif tabakasi
olarak zikredilen cehennem, ehli slinnete gdére glnahkar miminlerin cezalarimi
cektikten sonra ¢ikacaklari yer olacaktir.>* Belli bir sire ceza cekip sonra
cehennemden ¢ikma hadisesi ihtilafli bir meseledir. Genel olarak cehennem ahretteki
cezaya bir butln olarak verilen isim 0zele de en st tabakayr olusturan makamdir
seklinde ifade edilebilir.

“Ona, "Allah’tan kork!" dense gururu kendisini giinaha siiriikler. Ona cehennem yeter! Orasi

ne kotii bir yataktir!”>*

2- Cahim: ‘Siddetle tutusmus alevli ates, kat kat yanan ates, ¢ukurda yanan
blyuk ates’ gibi anlamlara gelen cahim kelimesi azabin siirekliligine isaret eden bir
kelimedir. Bu ates ¢ok giicliidiir ve yanarken ses ¢ikarmaktadir. Bu atesin korkung
yanma sesini insanlarin isitmesi de ayrica bir azap tiirii olarak ifade edilmektedir.

Insanlar bu atesten korkacaklar kendi nefes alip verme sesleri bile degisecektir.‘r’44

! sfahani, Mifredat, s.209.

>2 Bekir Topaloglu, “Cehennem” DIA, istanbul, 1993, VII, s. 227.
543 Bakara, 2/206.

54 [bn Manzar, Lisani’l-Arab, XII, s. 110-112.
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33545

Kur’an-1 Kerim’de “Cehennem atesi harlatildiginda; ifadesi kullanilirken

cahim kelimesi ile ifade edilmistir.

3- Haviye: Yukaridan asagiya diismek anlaminda kullanilan haviye, diisiilen
yer, cok derin buyik cukur demektir.>*® Dolaysi ile cehennem cukuru anlamina
gelen haviye Kur’an-1 Kerim’de bir yerde zikredilmekle beraber, ayni zamanda

harareti yiliksek ates seklinde tanimlanmaistir.
“Onu kucaklayacak olan haviyedir. O nedir, bilir misin? Yakip kavuran bir ates!”>*’

4- Hutame: ‘Kirmak ufalayip tahrip etmek’ anlamina gelen hutame®*® Kur’an-
1 Kerim’de; ‘Allah’in yiireklere kadar tirmanin tutusturulmus atesi’ seklinde

kullanilmaktadir.

“Hayir! Andolsun ki o, hutameye atilacaktir. Nedir o hutame bilir misin? Allah’in
tutusturulmus atesi! Uzatilmis direklere bagli olarak icine hapsedildikleri, yiikselip yiirekleri saran

ateg!”5*

5- Lez&: ‘Halis ates’ anlamina gelen ‘lez&” Kur’an-1 Kerim’de “derileri soyup
kavuran’ anlaminda kullanilmaktadir.>*

“Fakat ne mimkin! Bilinmeli ki o (cehennem) alev alev yanan, derileri kavurup soyan bir

atestir.”>**

6- Sair: ‘Atesi alevlendirmek’ anlamina gelen ‘sair’ kelimesi,*® Kur’an-1
Kerim’de fiil seklinde ve cehennemin bir ad1 olarak gegcmesiyle beraber sair, atesin

canlihim ve siirekliligini ifade etmektedir.>*®

“Allah inkarcilar1 1anetlemis, onlara ¢ok yakici bir ates hazirlamustir.”>**

“Cehennem atesi harlatildiginda;”>>®

55 Tekvir, 81/12.

5% {sfahani, Miifredat, s.271; Lane, Edward William, An Arabic-English Lexicon, Beyrut, 1980. p.2. s.
679.

7 Karia, 101/9-11.

%8 {sfahani, Mifredat, s. 410.

9 Hiimeze, 10474-9.

%0 {sfahani, Mifredat, s. 329.

1 Mearic, 70/15-16.

%2 {sfahani, Miifredat, s.723.

53 jsfahani, Mifredat, s. 411.

54 Ahzab, 33/64.
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7- Sakar: ‘Siddetli bir sekilde yakip kavurmak’ anlamina gelen sakar kelimesi
Kur’an-1 Kerim’de yaktig1 seyi tiiketircesine tahrip etmekle birlikte sonmeyip

yakmaya devam eden ve insanin derisini kavuran anlaminda kullanilmaktadir.>*®

“Ben onu sekara (cehenneme) sokacagim. Sen bilir misin sekar nedir? Bitirir ama yok

olmaya da birakmaz; Insanlar1 kavurur.”**’

Cehennemin bu isimlerinden baska isimlerle de Kur’an-1 Kerim’de gectigi
azabin seklini anlatan ifadelerle de isimlendirildigini sOyleyebiliriz. Cehennem

azabu’l-harik’ olarak gegmekte; yakici, yangmn ve ates anlamma gelmektedir.”®®

Yine ‘hamim’ kelimesi®*®

ile cehennem anlatilmakta ve ‘cehennemliklere igirilecek
ve basindan asagiya dokiilecek asir1 kaynar su” anlamina gelmektedir. “Yehmun’, 1s1
derecesi yiiksek kapkara duman anlaminda, ‘semum’, kavurucu sicak bir riizgar,

anlaminda Kur’an-1 Kerim’de cehennemi anlatmak icin kullaniimustir.>*

Ayrica ‘helak yurdu’ anlaminda ‘da’ri’l-bevar, kétii yurt anlaminda suu’d-
dar’, asagilarin asagis1 anlaminda, ‘esfele sefilin’, kotii varis yeri anlaminda, ‘bi’sel
mesir’, ifadeleri benzetme ve sifatlarla cehennemi ifade etmektedir.®®* Goriildiigii
gibi Kur’an-1 Kerim’de ifade edilen cehennem ifadelerinden anlagilacagi iizere genel
anlamda ates ve atesin etkilerinden bahsedilmis ve cehennemin kétii ve dehsetli bir

yer oldugu belirtilmistir.

2.4.3.2.2. Ceza Olarak Cehennem

Ahiret hayatinin son asamasi olarak giinahkéar kullarin cezalarini ¢ekecekleri
yer olarak anlatilan cehennem c¢ok sikintili ve dehset verici bir yer olarak
anlatilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de cehennem anlatilirken genel anlamda atesten
bahsedilmektedir. Onlara verilecek cezalarda hep ates ve sicaklik s6z konusudur.
Yani durduklar ve yattiklar1 yer, giydikleri giysiler, ates ile iligskilendirilerek ifade

edilmistir.

> Tekvir, 81/12.

> [sfahani, Miifredat, s. 414.

7 Middessir, 74/26-29.

>8 Buruc, 85/10.

> Vak1’a, 56/93.

560 Ceran, “Kur’an-i Kerimde Ahiret Hayatinin Asamalarint Anlatan Kavramlarin Tasnif ve Tahlili”,
s.109.

%1 Topaloglu, “Cehennem” DIA., s. 227.
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“Ona, "Allah’tan kork!" dense gururu kendisini glinaha strukler. Ona cehennem yeter! Orasi

ne kotii bir yataktir!”>*?

“Su ikisi rableri hakkinda ¢ekisip duran iki taraftir. Bunlardan inkarci olanlar i¢in atesten

giysiler bicilmistir, baglarimin iistiinden de kaynar su dokiilecektir.”>®

Atesten yatak ve elbise ile birlikte cehennemin zorluklarindan birisi de ifade

edildigi lizere basindan asag1 kaynar su dokiilmesi olarak ifade edilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’e @Ore gunahkarlar orada simalarindan taninacaklar,

pergemlerinden ve ayaklarindan  yakalanacaklar.”®

Boyunlarina  halkalar
gecirilecek®®® ve sira halinde zincire vurulacaklardir.®® Halka ve zincirlerle
cehennemin ortasina dogru siiriiklenecekler.”®’ Atese yaklasacaklar ve mithis
derecede bir susuzluk cekecekler. Onlara yiizleri haslayacak®® ve bagirsaklari

pargalayacak derecede kaynar su igirilecek ve onlar ateste devamli kalacaklar.>®
Bagka bir ceza sekli olarak orada irin igirilecektir.

“(Azginlar) cehennemde bir serinlik ya da susuzluk gideren bir igecek

tatmazlar. Ancak (diinyada yaptiklarina) uygun karsilik olarak kaynar su ve irin

tadarlar.”®"

Cehennemde atesten olusan hararete kars1 onlara serinlemek yerine kaynar su
verilir. Ayrica gozlerden, derilerden akan irin, cerahat, ter, pis, nemli ve yapiskan
seyler tadarlar.>" Ayrica yine kavurucu bir azap olarak tarif edilen sicak ve harareti

artirict bir riizgar vardir.”"

%02 Bakara, 2/206.

%3 Hac, 22/19.

%4 Rahman, 55/41.

%% Sebe’, 34/33.

*% {brahim, 14/49.

" Duhan, 44/47; Mi’min 40/7.

°%8 Kehf, 18/29.

°%9 Muhammed, 47/15.

°’% Nebe, 78/24-26.

! Ramazan Ramazanov, T(r Suresi Tefsiri, Cehennemlikler ile Cennetlikler ve Hz. Peygambere
Yoneltilen Ithamlara Cevaplar, Yksek Lisans Tezi, Bursa, 2018. s. 121.

*"2 T(r, 52/27.
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Giinahkarlara bagka bir ceza olarak zakkum yiyecekleri ifade edilmektedir.
Zakkum; cehennemde igren¢ olan bir yiyecek ya da cehennem ehlinin yiyecegi

olarak tarif edilmektedir.>"®

“Mutlaka  zakkum  agacindan  yiyeceksiniz.  Karinlarmizi  onunla
dolduracaksimz. Ustiine de o kaynar sudan igeceksiniz. Hem de susamis develerin

suya kanmaz igisleriyle. Iste hesap giiniinde onlarin agirlanmasi boyle olacak!”>™

Baska bir azap sekli olarak kapkara bir duman altinda olacaklari®” ve

demirden sopalar olacagi®®, bununla azap cekecekleri ifade edilmektedir.

Goriildugi tizere cehennemde miithis bir sikint1 ve korkung bir azap olacaktir.
Giinahkarlar o kadar sikinti icerisinde olacaklar ki 6lmek yok olup gitmek

isteyecekler fakat onlara 61im gelmeyecek ve azap surekli devam edecektir.

“Gilinaha batip kalmis olanlar kuskusuz cehennem azabinda devamli
kalacaklar, azaplar1 hafifletilmeyecek ve (kurtulustan) iimit kesip susacaklar! Biz
onlara haksizlik etmedik, kendilerine haksizlik edenler onlardir. "Ey Malik, rabbin

bizim isimizi bitirsin!" diyecekler; o da "Burada kalicismiz" cevabini verecektir.”"’

Genel anlamda baktigimiz zaman cehennem kasvetli, dehset verici ve

insanlarin mutsuz olacagi, ac1 ¢gekecegi bir yer olarak ifade edilmistir.

578 Ramazanov, Tar Suresi Tefsiri, 5.122.
5 \/aki‘a, 52/52-56.

5% vaki‘a, 52/43-44.

576 Hac, 22/21.

ST 7uhruf, 43/74-77.
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SONUC

Insan serefli varlik olarak yaratilmistir. Genel anlamda ruh ve bedenden
olusan bir yapiya sahiptir. Ruh ve bedenin yaninda cesitli fonksiyonlar (akil, irade
vb. gibi) insanogluna kodlanmis ve bu fonksiyonlar insan olmanin geregi olmustur.
Insan1 insan yapan beden ve ruhunun yaninda akil, nefs, diisiinme, irade, duygu, gibi
fonksiyonlar, insan1 bu diinyada diger varliklara kars1 yetkin kilmistir. Insanin bu
yetenekler ile donatilmasi ona birtakim sorumluluklar yiiklemistir. Kur’an-1 Kerim’e
gore insanm en temel sorumlulugu imtihan ve kulluktur. Insanm sergilemis oldugu
ameller ve davraniglar 6liim ile baslayacak olan ahiret hayatinda karsiligin1 bulacak

ve sonuglanacaktir.

Insanin ham maddesi toprak ve sudur. Toprak ve sudan meydana gelen insan
icinde yasadig1 diinyaya bagimli, hem manen hem bedenen eksik, aciz ve muhtag bir
varliktir. Fakat yeryiiziindeki akil irade gibi nimetlerle beraber yeryiiziiniin de en
serefli varligidir. Bu yoniiyle yaraticinin merhameti geregi basibos birakilmamis ve
ona kulluk yerylzinde de halifelik gibi birtakim sorumluluklar yiiklenmis ve bu

gorevleri en giizel sekilde yapmasi istenmistir.

Insanin fizyolojik yapisinin yaninda bir de ruhsal yapisi vardir. Insan fiziki
oldugu kadar metafiziksel bir varliktir. Insan makro kozmozun i¢inde o evrenin 6zeti
bir mikro kozmozdur. Bu kozmoz “ruh” ile ifade edilir. Ruh, Islam kaynaklarinda
insana idraki ve hareketliligi veren fonksiyon olarak tanimlanmistir. Kur’an-i
Kerim’de, Cebrail, melekler, vahiy, emir, hiikim gibi anlamlarda da kullanilmistir.
Kur’an-1 Kerim’de 6liim aninda ¢ikacak olan sey ‘ruh’ kelimesi degil ‘can’ve ‘nefs’
kelimeleriyle ifade edilmekte, ruhun kabzedilmesi meselesi daha cok hadis

literatiriinde ifade edilmektedir.

Ayrica insanin psiko-sosyal yapisi bulunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de insanin
bu yoniine de bir¢ok vurgu yapilmaktadir. Inananlarm ruhlarinin kabzedilirken higbir
giclik ve sikinti yagamayacagmi belirtirken, inkarcilarin ise bu ami kolay
atlatamayacagl bircok sikintt ve zorluga katlanmak zorunda kalacag: ifade
edilmektedir. Kur’an-1 Kerim ulvi degerler ugrunda olenlerin 6lmediklerini onlarin

hayatta olduklarini ve riziklandirildiklarini belirtir. Bu islam diisiincesinde “sehitlik”
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kavramiyla ifade edilir. Onun ulvi bir hayat siirdiigii ve bu ugurda hayatin1 feda
ettigine sahit olundugu baglaminda kullanilmistir. Yine insan sosyal bir varliktir ve
bu yonde cesitli iliskileri gelistirmistir. Oliim de insanlarin hayatinda sosyal birtakim
miinasebetlerin olugsmasini saglar. Yani kisi 61diigii zaman sosyal mecradan cekilerek
sosyal alanda bir degisim ve doniisim saglamakta, Olen kisi etrafindaki diger
insanlarda bir yoksunluk stireci meydana getirmektedir.

Insan sevdigi kisiyi kaybettigi zaman iiziilmekte ve birtakim psikolojik
strecler icine girmekte, ayrica sevdigi kisi icin birtakim cenaze ritiielleri
gerceklestirmektedir. Insanlarin gerceklestirmis oldugu dua okuma, yemek verme,
Olen kisi i¢in birtakim ikramlarda bulunma gibi ritiiellerin geride kalan kisilerin
psikolojisine olumlu katkida bulunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de bu konu ilgili bir
delil bulunmamakla beraber boyle bir kiiltiiriin daha sonralar1 gelistirildigi, bazen

cemiyette bu kiltirin bidat seviyesine tasindigi goriilmektedir.

Arastirmamiz sonucunda Miisliiman’in 6liim karsisindaki tutumunun 6lumu
strekli hatirlamak ve yani 6liime hazirlik yapmak, genel anlamda oliimii temenni
etmemek ve Oliime sabir gostermek oldugu kanaatine vardik. Hz. Peygamber’in
“Olmeden &énce &liiniiz” hadisinden de anlasilacag iizere &liimii hayatimizda bir
tatsizlik vesilesi degil, her an hesaba hazir olma, dinyada bir oto-kontrol

mekanizmasi gibi algilamamiz gerektigi ayetlerden de anlagilmaktadir.

Kabir azab1 konusunda Kur’an-1 Kerim’den getirilen deliller dogrudan kabir
azabina isaret etmemekle birlikte miifessirlerin goriisleri ve sahih rivayetler dikkate

alinarak bakildig1 zaman kabir azabinin varlig1 s6z konusudur.

Kur’an-1 Kerim’de kiyametin ¢ok dehsetli ve sikintili bir an oldugu,
gerceklesecegi anda insana ve evrene tesir edip hizli bir sekilde gergeklesecegi

anlatilmakta birlikte onun mutlaka gergeklesecegi ve hak oldugu vurgulanmaktadir.

Ahirette insanin karsilasacak oldugu merhaleler hasr, hesap, cennet,
cehennem insanlarin anlayacagi sekilde temsili anlatimlar ile anlatilmis, aym
zamanda ona hazirlik yapilmasi gerektigi, hak oldugu ve mutlaka gergeklesecegi

vurgulanmistir.
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Calismamizda ele aldigimiz 6liim ve ahiret insanin hayatindaki anlagilmasi
gereken Onemli meselelerden birisidir. Ciinkii kiginin diinya hayatinin dogru
algilanip dogru yasanmasinda, Oliimiin ve ahiretin dogru algilanmasinin 6nemli
oldugu kanaatindeyiz. Kisi 6limii ve bu diinyaya gelis amacini dogru anlayip
kavradigi zaman kendisini de anlamis olacaktir. Kendisini bilen ve taniyan insan da
diizgiin bir psikoloji ve ruh haliyle hayatini siirdiirecek, hem bu diinyada hem de

ahirette ebedi saadete erismis olacaktir.
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