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Ergenlerde Siber Zorba ve Magdur Olmanin Anne Baba Tutumlar1 ve Okul iklimi
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Bu arastirmanin amaci, ergenlerde siber zorba ve siber magdur olmanin anne baba
tutumlart ve okul iklimi ile iliskisini incelemektir. Arastirmanin orneklemi, Gaziantep
flinin Sahinbey ve Sehitkamil ilgelerinde 6grenim goren 844 ortaokul 6grencisinden (470
kiz, 374 erkek) olugsmaktadir. Veri toplama araglar1 olarak "Revize Edilmis Siber Zorbalik
Envanteri", "Anne Baba Tutumu Olgegi", "Okul Iklimi Envanteri" kullanilmistir.
Arastirmada verilerinin analizinde Pearson Momentler Korelasyon Analizi, bagimsiz
iligkisiz orneklem t-testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve regresyon analizi
kullanilmigtir. Analizler SPSS 15.0 paket programi araciligiyla .05 anlamlilik diizeyinde
test edilmistir.

Arastirmanin sonucunda, ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumu ile
kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme anne baba tutumlari arasinda negatif yonlu
anlaml iliski vardir. Kabul-ilgi, psikolojik dzerklik ve denetleme anne baba tutumlar: alt
boyutlari siber zorba olma durumunu anlamli; psikolojik dzerklik ve denetleme anne baba
tutumlar1 alt boyutlart da siber magdur olma durumunu anlamli olarak yordamaktadir.
Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumu ile 6gretmen destegi ve olumlu
arkadas etkilesimi okul iklimi alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli; kati disiplin ve
giivenlik sorunlart okul iklimi alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iliski vardir.
Ogretmen destegi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlar1 okul iklimi
alt boyutlar1 siber zorba olma durumunu anlamli;; Ogretmen destegi, olumlu arkadas
etkilesimi, olumsuz arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlar1 okul iklimi alt
boyutlari ise siber magdur olma durumunu anlaml olarak yordamaktadir. Ergenlerde siber
zorba ve siber magdur olma durumu smif diizeyi, anne baba birliktelik durumu, baba

internet kullanim diizeyi ve internet kullaniminin ebeveyn tarafindan kontroliine gore
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anlamli olarak farklilagmazken; cinsiyet, anne egitim diizeyi, kendi internet kullanim
diizeyi ve giinlik internet kullanim siiresi degiskenlerine gore anlamli bir sekilde
farklilasmaktadir. Bunun yaninda siber magdur olma durumu baba egitim diizeyi ve anne

internet kullanim diizeyine gére anlamli olarak farklilagsmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siber zorbalik, siber magduriyet, anne baba tutumlari, okul

iklimi, ergenlik
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ABSTRACT
Examining the Relationship Between Parents Attitudes and the School Climate of

Being A Cyber Bully and Cyber Victim in Adolescents

Mehmet SAM

M. Sc. Thesis in Educational Sciences, Department of Guidance and Psychological
Counseling
Supervisor: Dog¢. Dr. Sahin KAPIKIRAN
December, 2017, 121 Pages

The purpose of this study is to examine the relation of being a cyber bully and
cyber victim to the parenting style and school climate among in adolescents. The sample of
the study involves 844(470 female, 374 male) middle school learners randomly selected
from middle schools in Sahinbey and Sehitkamil, Gaziantep. Data were collected through
the “The Revised Cyber Bullying Inventory”, "Parenting Style Scale" and “School Climate
Scale”. Analyses were conducted via SPSS 15.00 with the significance level of .05. For
the statistical analysis, pearson moments correlation, independent group t-test, one-way
analysis of variance (ANOVA), LSD post hoc test and regression analysis.

Findings indicate that there is a significant negative relationship between the points
attained being cyberbully and cybervictim and acceptance/involvement; psychological
autonomy and strictness/supervision sub-dimensions of parents styles. Being cyberbully
are  explained by acceptance/involvement,  psychological  autonomy  and
strictness/supervision sub-dimensions of parents styles. And being cybervictim are
explained by psychological autonomy and strictness/supervision parents styles. The results
indicated that while there is a significant negative relationship between the points attained
being cyberbully and cybervictim and sub-dimensions of school climate (Teacher Support
and Positive Peer Interactions); however, there is a significant positive relationship
between the points attained being cyberbully and cybervictim and sub- dimensions of
school climate (Safety Problems and Disciplinary Harshness). Being cyberbully are
explained by teacher support, positive peer interaction, disciplinary harshness and safety
problems sub-dimensions of school climate. And being cybervictim are explained by
teacher support, positive peer interaction, negative peer interaction, disciplinary harshness
and safety problems sub-dimensions of school climate. Findings indicated that there was a

significant relationship between being a cyber bully and a cyber victim, and gender, level
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of mother education, level of self internet competency and daily internet usage, however
there is no grades, parental situation (married, divorced or being step etc.) whether the
parents strictly follow their time on the internet and level of father internet competency.
Besides that findings indicated that there was a significant relationship between being a

cyber victim level of father education and level of mother internet competency.

Key words: Cyberbully, cybervictim, parenting styles, school climate, adolescent.
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BIRINCI BOLUM
GIRIS
Bu boliimde problem, alt problemler, arastirmanin amaci, arastirmanin Snemi,

aragtirmanin sayiltilari, aragtirmanin sinirliliklar ve tanimlara yer verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Bilgi ve iletisim teknolojileri, insanlarin birbiriyle rahatca iletisim kurabilmesini,
istenildigi anda bagkalarina ulasabilmeyi, birbirinden c¢ok uzakta olan bireylerin neler
yaptigin1  kolaylikla takip edebilmelerine ve bireylerin yaptiklari etkinliklerle ilgili
duygularini ve diisiincelerini paylasabilmelerine imkan saglamistir. Bu firsatlarla birlikte
bilgi ve iletigim teknolojileri insanlarin 6nemli bir pargasi olmustur.

lletisim teknolojileri yayilma hizlar1 biitiin olarak diisiiniildiigiinde en yaygin
teknolojilerin internet ve mobil telefon teknolojisi oldugu goriilmektedir (ITU, 2016).
Uluslararas1 Telekomiinikasyon Birligi'nin 2016 yilinda yayinladig: istatistiklere gore,
diinya iizerinde 7 milyardan fazla cep telefonu kullanicis1 bulunmaktadir. Tiirkiye'deki
toplam cep telefonu abonesi 71 milyonun Gzerindedir (ITU, 2016). Tirkiye'deki 2014
yilina ait mobil cepten internet kullanici sayisinin ayni yilin toplam iilke niifusuna orani,
yaklasik olarak %40'dir (Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, 2016).

Bilim ve teknoloji alanindaki bu gelismeler insanlarin giinliik yasamlarin
kolaylastirmasinin yaninda bazen de istenmeyen sonuglarla karsilasiimasina neden
olmaktadir. Iletisim araglar1 amaci dogrultusunda kullanilmasinin yaninda diger insanlar
rahatsiz etme, dedikodu yayma, asagilama gibi siber zorbalik kavrami olarak bilinen koti
niyetlerle de kullanilmaktadir (Kowalski ve Limber, 2007).

Tiirkiye de teknolojinin yas gruplar1 arasinda kullanimina bakildiginda en 6nemli
kullanim (%68. 4) 16-24 yas arasinda olmaktadir (TUIK, 2016). Yas grubu gdz oniinde
bulunduruldugunda ilgili kisilerin biliylik ¢ogunlugu egitim ve o6grenim kapsamindaki
ogrencilerden olugsmaktadir. Bilisim ve iletisim teknolojilerinin 6grenciler arasinda yogun
olarak kullanilmasinin, d6grencilerin gelisimine hem olumlu hem de olumsuz anlamda pek
cok etkileri vardir. Ornegin, teknolojinin gencler tarafindan daha yaygin kullanilmaya
baslanmasi, okullarda 6grencilerin gdstermis oldugu zorbalik davraniglarini teknolojiyi
kullanarak gergeklestirmelerine olanak saglamistir. Bu yoniiyle okullarda o6grenciler
arasinda yasanan zorbalik tiirleri arasinda “siber zorbalik” (cyber- bullying) adi verilen

yeni bir zorbalik tiirii ortaya ¢ikmistir (Ayas ve Horzum, 2012).



Literatiir calismalar1 incelendiginde 6grenciler arasinda siber zorba ve magdur olma
durumunun yaygin bir problem haline gelmistir. Ornegin, Patchin ve Hinduja (2006),
calismalarinda 6grencilerin %]11’inin siber zorba oldugunu, %29’unun siber zorbaliga
maruz kaldigin1 ve %47 sinin de siber zorbaliga sahit olduklarini tespit etmislerdir. Benzer
bicimde, Walrave ve Heirman (2011), 12-18 yas arast dgrenciler lizerinde yaptiklari
aragtirmada 6grencilerin tigte birinin siber magdur oldugu, beste birinin de siber zorbalik
yaptiklarini saptamiglardir. Diger 6rnek ¢alismalardan bir digerini Evegii (2014) yapmustir.
Calismasinda ergenlerin %6,6’smin siber zorba, %6,4’linlin siber magdur ve %06,2’sinin
siber zorba/kurban oldugunu bulmustur. Dilma¢ ve Aydogan'in (2010) ortaokul 6grencileri
ile yaptiklart ¢aligmada da Ogrencilerin %25.7'sinin siber zorba, %42.4'sinin ise siber
magdur oldugunu saptamiglardir.

Siber zorbalik hem zorbalar hem de magdurlar iizerinde birgok olumsuz etki
yaratmaktadir. Hinduja ve Patchin'in (2007) yaptiklart arastirmada, siber zorbaliga maruz
kalan ergenlerin %34’iiniin hayal kiriklig1, %30.6’simin 6ftke, % 21.8’inin iiziinti gibi
duygular yasadigt ve %35’inin ise yasadiklari1 durumu umursamadiklarini tespit
etmislerdir. Bircok arastirmada ise siber magduriyete ugrayan ergenlerin, liziinti ve
kizginlik gibi olumsuz duygular yasadiklar1 belirlenmistir (Ayas ve Horzum, 2012; Dehue,
Bolman ve Vollink, 2008; Patchin ve Hinduja, 2006; Topgu, Erdur-Baker ve Capa-Aydin,
2008). Ayrica siber zorba olma durumu ile diismanca duygular arasinda iliski oldugu
bilinmektedir (Sahin, Aydin ve Sar1, 2012).

Siber zorbaligin ergenlerin okul ve sosyal yasamini da olumsuz etkiledigi
goriilmektedir. Dehue ve digerlerinin (2008) yaptiklar1 arastirmada siber zorbaliga maruz
kalan Ogrencilerin okula gitmek istemedikleri ve arkadaglarma artik giivenmedikleri
bulunmustur. Siber magdurlarin okuldan ka¢ma, okulu birakma, okula silah getirme
(Ybarra, West ve Leaf, 2007), okulu asma (Beran ve Li, 2005), ders basarisinda diislis
(Schneider, O’Donnell, Stueve ve Coulter, 2012) ve derslerine odaklanamama (Beran ve
Li, 2005) gibi problemler yasamaktadirlar. Ayrica Hinduja ve Patchin (2007) siber
zorbaliga maruz kalmanin okulda siddet ve su¢ davraniglart gibi olumsuz gelisimsel ve
davranigsal sonuglar1 oldugunu belirtmektedirler. Kisacasi yapilan arastirmalara gore, siber
zorbalik ve magduriyet davranislari bireyin okul basarisi ic¢in bir risk faktorini
olusturmaktadir.

Bu arastirma kapsaminda anne ve baba tutumlar ile siber zorbalik ve magduriyet
arasindaki iliski incelenmistir. Cocuklarin ve ergenlerin gelisiminde en 6nemli rol oynayan

faktorlerden birisi anne-baba tutumlaridir. Aile, tutumlarin olusmasinda ve sekillenmesinde



onemli rolii olan bir kurumdur. ilk gelisim yillarinda ve dzellikle ilkokul ¢agmna kadar aile
ya da anne-baba, ¢ocuk tarafindan tek otorite olarak goriliirler (Kagitgibasi, 2017). Bu
bakimdan anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari, g¢ocuklarin ebeveynleriyle olan
iliskileri ve c¢ocuklarin da diger insanlarla kuracagi iliskiler agisindan temel
olusturmaktadir (Eroglu, 2014). Ybarra ve Mitchell (2004)’in arastirmasinda siber zorba ve
siber magdurlarin ebeveynleriyle kurdugu duygusal baglar siber zorbaliga higbir bigimde
karismamis ergenlerden daha zayiftir ve ebeveynleri tarafindan daha az denetlenmektedir.
Yukarida belirtilen ¢alismalardan yola ¢ikarak anne baba tutumlari ile ergenlerin siber
zorba ve magdur olma arasindaki iligskinin incelenmesi 6nem tagimaktadir.

Ergenler icin sosyal ve akademik hayati sekillendiren en temel sosyal ortam
okullardir. Ozellikle de ergenlik ¢agmda zamaninm biiyiik kismim birlikte gegirdikleri
"okul arkadaglar1" hayatlarinin da merkezinde yer almaktadir (Bayar ve Ucanok,2012).
Bunun i¢in de ergenlerin giinlilk zamanlarinin biiyiik bir cogunlugunun gectigi okul ortami,
onlarin gelisimleri agisindan onemli bir anahtar role sahiptir. Okuldaki bireylerin temel
algilarina gore olusan, okuldaki tiim bireyleri etkileyen ve bu bireylerin davranislarindan
etkilenen 6zellik olarak okul iklimi kavrami tanimlanmistir (Hoy ve Hoy, 2003). Yapilan
bir ¢aligmada, 6grencilerin i¢inde bulunduklart okula bagh hissettigi ve okulu eglenceli,
adil, giivenli ve bir yer olarak algiladiklart olumlu bir okul ikliminde fiziksel zorbaligin %
7, internet zorbaligin % 9, sozel zorbaligin ise % 10 oraninda azaldigi rapor edilmistir
(Williams ve Guerra, 2007). Varjas, Henrich ve Meyers (2009) tarafindan yapilan
arastirmada hem iliskisel hem de siber zorbaligin algilanan okul giivenligi ile iligkili
oldugu bulunmustur. Yapilan bu arastirmalara bakilarak siber zorbalik ve magdur olma
kavramlariyla okul iklimi arasinda anlamli bir iligki vardir diyebiliriz.

Siber zorbalikla ilgili caligmalarin bir kismu kisilik, ortamsal ve baglamsal faktorler
tizerine odaklanirken, bir kisim calisma siber zorbalik- demografik degiskenler iliskisi
tizerine odaklanmistir. Siber zorbalik-demografik degiskenler konusunda yapilmis olan
caligmalari ele alan Giindiiz (2015), en ¢ok kullanilan bagimsiz degiskenin % 33,9 oranina
sahip cinsiyet degiskeni oldugunu; ardindan 6ne ¢ikan diger bagimsiz degiskenlerin ise %
13 oranina sahip olan sinif diizeyi ve yas degiskenler oldugunu belirtmistir. Siber zorbalig1
ve magdur olmayi aciklamak ve iligkili oldugu degiskenleri belirlemek amaciyla yiiriitiilen
caligmalarda; cinsiyet, yas, internet kullanim siiresi, bilgisayarin bulundugu ortam,
akademik basart durumu, bilgisayar kullanim diizeyi, sinif diizeyi, sosyo- ekonomik diizey
(Aricak, 2009; Dilma¢ ve Aydogan, 2010; Kowalski ve Limber, 2007; Mishna, Khoury-
Kassabri, Gadalla ve Daciuk, 2010) gibi bagimsiz degiskenler kullanilmistir.



Yukarida ozetlenen caligmalar degerlendirildiginde, Tiirkiye ve yurtdisinda siber
zorbalik ve magduriyet ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde ebeveyn ile ilgili
demografik 6zelliklerin 6rnegin; anne-babanin internet kullamim diizeyi, aile birliktelik
durumu, anne baba egitim durumu, aile internet kontroli gibi degiskenlerin ¢ok fazla
kullanilmadig1 tespit edilmistir. Ancak, anne baba ile ilgili demografik bilgilerinde
Ogrenilmesi siber zorbalik davraniglarini anlamada daha biitiinciil bir bakis agis1
saglanabilmesi agisindan katki saglayabilir. Ornegin, Ybarra ve Mitchell (2004)’in yaptigi
arastirmada, ebeveynlerle yetersiz duygusal bag kurulmasinin siber zorbalikk ve
magduriyeti olumlu yordadigini gostermistir. Eroglu (2011), yaptig1 arastirmada ise aile
destegi gibi i¢sel 6z-deger alanlarinin siber zorbalikla iligkili davraniglari negatif yonde
yordadigini belirtmistir. Dolayisiyla bu ¢alismalardan yola ¢ikarak siber zorba ve magdur
olmay1 anlamada anne ve baba birliktelik durumu 6nemli bir faktor olarak diisiintilebilir.

Yukarida 6zetlenen calismalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, Tirkiye ve
yurtdisinda siber zorbaligin ve magduriyetin ergenler arasinda olduk¢a yaygin bir sorun
oldugu ve bu zorbalik tiiriinden 6grencilerin olumsuz yonde etkilendikleri tespit edilmistir.
Anne baba tutumlar1 ve okul iklimi degiskenleri ergenin psiko-sosyal gelisimini etkileyen
en Onemli etmenlerden ikisidir. Ancak siber zorbalik ve magduriyeti inceleyen
aragtirmalara bakildiginda anne baba tutumlar1 ve okul iklimi degiskenlerinin beraber ele
alinmadig fark edilmistir. Bunun yaninda ergenlerin siber zorbalik davraniglarina dahil
olma nedenlerini anlamada katkida bulunabilecek anne baba ile ilgili demografik
degiskenler (aile birliktelik durumu, anne baba egitim durumu, aile internet kontrolii) de
aragtirmada yer bulmustur. Bu c¢alismada, siber zorba ve magdur olmada anne-baba

tutumlar1 ve okul iklimi ile iliskisi incelenecektir.

1.2. Problem Cumlesi

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olmasinda anne - baba tutumlari, okul iklimi
ve bu degiskenler cinsiyet, sinif diizeyi, anne - baba, kendisinin internet kullanma bilgi
diizeyi, ailenin internet kontrolii, internet kullanim siiresi, anne - baba birliktelik durumu,

aile egitim diizeyi acisindan anlamli sekilde farklilagsmakta midir?



10.

11.

12.

13.

14.

1.3. Alt Problemler

Ergenlerin cinsiyetlerine gore siber zorba olma ve siber magdur olma durumlari anlaml
olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin siif diizeylerine gore siber zorba olma ve siber magdur olma durumlari anlaml
olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin anne egitim dlzeylerine gore siber zorba olma ve siber magdur olma durumlari
anlaml olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin baba egitim diizeylerine gore siber zorba olma ve siber magdur olma durumlari
anlamli olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin anne-baba birliktelik durumlarina gore siber zorba olma ve siber magdur olma
durumlar1 anlamli olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin anne internet kullanma dizeyine gore siber zorba olma ve siber magdur olma
durumlar1 anlamli olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin baba internet kullanma dlizeyine gore siber zorba olma ve siber magdur olma
durumlar1 anlamli olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin kendi internet kullanma duizeyine gore siber zorba olma ve siber magdur olma
durumlar1 anlamli olarak farklilasmakta midir?

Ergenlerin internet kullaniminin aile tarafindan kontroliine gore siber zorba olma ve siber
magdur olma durumlar1 anlamli olarak farklilagmakta midir?

Ergenlerin giinliik internet kullanim siiresine gore siber zorba olma ve siber magdur olma
durumlar1 anlamli olarak farklilagmakta midir?

Anne baba tutumlar alt boyutlar1 (Kabul- ilgi, psikolojik dzerklik ve denetleme) ergenlerin
siber zorba olma durumunu anlaml bir sekilde yordamakta midir?

Anne baba tutumlar alt boyutlar1 (Kabul- ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme) ergenlerin
siber magdur olma durumunu anlamli bir sekilde yordamakta midir?

Okul iklimi alt boyutlar1 (Ogretmen destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas
etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlart) ergenlerin siber zorba olma durumunu
anlamli bir sekilde yordamakta midir?

Okul Iklimi Alt Boyutlar1 (Ogretmen destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas
etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlari) ergenlerin siber magdur olma durumunu

anlaml bir sekilde yordamakta midir?



1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, anne baba tutumlar1 ve okul ikliminin ergenlerin siber zorba
ve siber magdur olmasinda bir farklilik olusturup olusturmadigini incelemektir. Bu amag
dogrultusunda, ergenlerin siber zorba ve magdur olmasinda anne baba tutumlarinin kabul-
ilgi, psikolojik Ozerklik ve denetleme alt boyutlari, okul ikliminin 6gretmen destegi,
olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve gilivenlik sorunlari
alt boyutlar1 ve cesitli demografik Ozellikler bakimdan farklilasma olup olmadigi

saptanmaya ¢alisilmistir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin hizli gelisimiyle birlikte internet, akilli telefonlar,
sosyal medya uygulamalar1 ve sosyal paylasim uygulamalar1 ergenlerin giinliik hayatinin
ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Bu teknolojilerin faydalar1 oldugu kadar ergenler
tizerinde pek ¢ok olumsuz etki de yaratmaktadir. Bu olumsuz etkilerden birisi de zorbaligin
bir tiri olan siber zorbalik ve siber magduriyettir. Bu olumsuz etkiye en fazla maruz kalan
kimseler ise yine bu teknolojileri en ¢ok kullanan ergenlerdir. Bu bakimdan siber zorbalik
ve siber magdur olma kavramlarinin incelenmesinin 6nemli oldugu distiniilmektedir.

Bireylerin sosyal gelisimi lizerinde en ¢ok etkisi olan temel sistemler, aile ve
okuldur. Bu sistemlerdeki iligkiler temelde bireylerin giinlilk hayatta en ¢ok etkilesim
icerisinde oldugu anne-babasi ve 6gretmen-arkadas iligskisi olmaktadir. Ailenin ergene
kars1 olan tutum ve davraniglarinin, ergenin davranislar1 ve gelisimi iizerinde dolayli ve
dogrudan etkileri goriilmektedir (Laursen ve Collins, 2009; Steinberg, 2001). Yapilan
calismalarda anne ve baba tutumlarinin ergen suglulugunda onemli rol oynadig
gozlenmistir (Barnow, Lucht ve Freyberger, 2001; Ybarra ve Mitchell, 2004b). Ergenin
ailesiyle iligkisi, kurdugu iletisim tiirli ve ailenin ergeni takip etmesi, onun i¢in dnlemler
almasi ergeni sanal diinyanin olumsuz etkilerine kars1 korumaktadir (Szwedo, Mikami ve
Allen, 2010). Bu bakimdan siber zorba ve siber magdur olma incelendiginde bu
davraniglar1 gdsteren ve maruz kalan bireylerin anne baba tutumlarini 6grenmek onemli
goriinmektedir.

Bunun yaninda okul c¢agi ¢ocuklarin ve ergenlerin en fazla vakitlerini gegirdigi
yerlerden birisi okullardir. Ergenler arasinda geg¢misten beri goriilen ve ozellikle okul
iklimini olumsuz yonde etkileyen siddet ve zorbalik, bilisim ve iletisim teknolojilerine

erisimin artmasi ile sanal ortama tasinmistir. Siber zorbalik olarak bilinen bu eylemler



dogas1 geregi bir anda yayilmakta ve bundan dolay1 kisiler iizerinde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Bu bakimdan siber zorbaligin okul iklimi ile iliskisini anlamak i¢in ¢esitli
bilimsel arastirmalar da yapilmistir (Pelendecioglu, 2011; Serin, 2012; Yhbarra, Diener-
West ve Leaf, 2007).

Yukarida bahsedilen degiskenlerin birlikte ele alindig1 bazi ¢alismalar mevcut olsa
da (Kowalski ve dig., 2014; Slonje, Smith ve Frisen, 2013) siber zorbalik davranigini aile-
okul ve demografik degiskenler bakimindan ele alan daha kapsayict bir calismaya
rastlanmamustir. Siber zorbalik kavraminin aile - okul acisindan incelenmesi bu kavramin
daha bitiinciil bir sekilde anlasilmasina katki saglayabilir. Bu sayede, okullarda zorbalik ya
da siddet olaylarin1 6nlemek i¢in Yyapilan koruma ve miidahale eylem planlarinin
olusturulmasinda arastirma bulgularindan ve Onerilerinden faydalanilabilir. Bunun yani
sira arastirma, anne babalarin siber zorbalik davranisindan ¢ocuklarini1 koruyabilmesi i¢in
kendi tutumlarinin zorbalik davranigina etkisi hakkinda fikir olusturabilir. Arastirmacilar
acisindan ise siber zorbalik davranislari ile iliskili oldugu diistiniilen anne baba tutumlari
ve okul iklimi degiskenleri ile ilgili elde edilen bulgular, siber zorbalik davraniglarini
Onlemede ve midahale etmede yararlanilabilecek yeni bir psikoz-egitim programinin

hazirlanmasina katki saglayabilir.

1.6. Arastirmanin Varsayimlari

1. Ogrenciler arastirma kapsaminda kullanilan ve kendilerine verilen 6lgekleri

samimi ve dogru bir sekilde doldurmuslardir.

1.7. Arastirmanin Simirhliklar:

1. Arastirma, Gaziantep Il merkezi Sehitkamil ve Sahinbey merkez ilcelerindeki
okullar ile sinirhidir.

2. Arastirmada elde edilen bulgular 2016-2017 egitim-6gretim yil1 ile sinirhdir.

3. Aragtirmada 6l¢iilmek istenen anne-baba tutumlar1 ve okul iklimi degiskenleri
kullanilan 6lgeklerin dl¢tiigii nitelikler ile sinirlidir.

4. Aragtirma sonuglar1 iizerinde arastirmacidan, katilimcilardan ve uygulama

ortamindan kaynaklanan kontrol edilemeyen faktorlerin etkisi olabilir.



1.8. Tanimlar

Siber zorbalk: Siber zorbalik, internet, cep telefonu, bilgisayar gibi elektronik
arag¢ ve iletisim kanallar1 araciligiyla bireyin 1srarla ve tekrar edici bir sekilde baskalarina
zarar vermek amaciyla kullanilmasi olarak kavramsallastirilmaktadir (Belsey, 2008).

Anne-Baba Tutumu: Anne ve babanin, ¢ocuga yonelik sosyal, psikolojik ve
kisilik gelisimini etkileyecek yonde belirli bir birey, nesne ya da ortamlarda ¢ocukla
kurulan olumlu ya da olumsuz iliski ve davranista bulunma egilimidir (Yavuzer, 2003).

Okul Iklimi: Okuldaki duygu, davranis ve tutumlar ile okul sistemindeki tiim

bireylerin olusturdugu ortak bir atmosferdir (Hernandez ve Seem, 2004).



IKINCI BOLUM
ALANYAZIN TARAMASI
2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1. Siber Zorbahk

Bilgi iletisim teknolojilerinin hizli gelisimiyle insanlar bilgiye erisimde ve iletisim
olanaklar1 acgisindan genis bir Ozgiirlik alam1 kazanmistir. Bu da teknoloji araglar
(bilgisayar, akilli telefon, tablet v.s) insanlarin hayatinda vazge¢ilmez bir parga haline
getirmistir. Yeni olusan bu sanal diinyada arkadasliklar kurulabilmekte, toplumsal ve
sosyal iligkiler siirdiiriilebilmektedir. Bilgisayar ve internet teknolojisinin getirdigi sayisiz
firsatlar gilinlilk hayattmizi 6nemli derecede kolaylastirmistir. Bunun yaninda bu
teknolojiler ve gelismeler ayn1 zamanda hayatimizda bir tehdit olusturdugu da bir gercektir
(Yaman, Eroglu, Peker, 2011).

Okul ¢ag1 donemindeki 6grencilerin sik¢a karsilagtiklari problemlerden birisi de
zorbalik davramiglaridir. Gegmis yillarda okullarda siklikla karsilasilan geleneksel akran
zorbaliginin yerini artik 6grencilerin iletisim araglart ve teknoloji ile biitiinlesmesi sonucu,
zorbalik olaylar1 artik gergek diinyadan sanal diinyaya tasinmaya baslanmistir. Bu
gelismelerle birlikte zorbaligin yeni bir tiirli olan sanal zorbalik kavrami da ortaya
cikmistir. Bilgi- iletisim araglart ve kanallarinin (Facebook, Twitter v.s) kotiiye
kullanilmasi ile sonuglanan bu zorbalik davranisi aragtirmacilar tarafindan siber zorbalik,
e-zorbalik, sanal zorbalik, dijital zorbalik, internet zorbaligi, online zarar verme gibi farkli

sekillerde isimlendirilmektedir (Peker, 2014).

2.1.1.1 Siber zorbahk tammmlari. Literatiir incelendiginde siber zorbalik kavrami
farkli sekillerde tanimlanmistir. Siber zorbalik terimini ilk ortaya koyan kisi Belsey’e
(2008) gore siber zorbalik, bir bireyin veya grubun baskalarina zarar vermek amaciyla e-
posta, cep telefonu, ¢agri cihazi, anlik mesajlasma, internet sayfast ve forumlar gibi
iletisim teknolojilerini kullanmasidir.

Marczak ve Coyne’a (2010) gore siber zorbalik; geleneksel zorbaligin elektronik
formudur. Iletisim teknolojilerinin gelisimi ile geleneksel alanda yapilan zorbaca
davraniglarin sanal ortama tasinmis halidir. Smith, Mahdavi, Carvalho, Fisher, Russell ve

Tippett (2008) siber zorbalig1 bir birey ya da grup tarafinca elektronik araglari kendisini
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savunamayan birisine kars1 kasitli ve siirekli bir sekilde saldirganca kullanmasi olarak
aciklamiglardir.

Juvoven ve Gross (2008) siber zorbaligi, internet ve diger dijital iletisim araglari
tizerinden herhangi birisini tehdit ya da hakaret etme davranisi olarak tanimlamistir.
Chisholm (2006) siber zorbaligi, bir kisinin cep telefonu, sms, e-mail ve internet siteleri
aracilifiyla birisini asagilamak, kiiclik diistirmek, hakaret etmek ve kiifiir etmek olarak
tanimlarken, Price ve Dalgleish (2010) siber zorbaligi, bir bireyin karsidaki bireye
saldirganca ve kasti bir sekilde zarar vermek icin internet ve cep telefonu araciligiyla
yapilan bir zorbalik tiirii olarak tanimlamistir.

Yapilan tanimlamalara ek olarak, zarar vermek amacli gizli numaradan arama,
kimligi belirsiz zararl ve viriislii e-mailler, bir kisi ya da grubu karalama amacli gonderilen
e-posta, tehdit ve hakaret iceren mesajlar gondermek, cep telefonlarin kamerasini
kullanarak magdurlarin goriintiistinli gekmek ve bu goriintiileri kaydedip magdurun rizasi
olmadan internet araciligiyla paylasmak, magdura yonelik asagilayict web sayfalari
olusturmak gibi davranislar siber zorbalik kavrami altinda ele alinmaktadir (Aricak, 2009;
Bastiirk, Sayimer, Sali ve Basak, 2014).

Aricak (2011) siber zorbaligi ikiye ayirmustir. Bunlarin birincisi “elektronik
zorbaliktir (electronic bullying). Siber zorbaligin bu formu; bagkalarinin sifrelerini kirarak
web sitelerini ele gecirmek (hacking) gibi teknik durum iken ikincisinde ise bilgisayar
teknolojisini ve interneti kullanarak baskalarini siirekli rahatsiz etme, alay etme ve
sahibinden izin almadan fotograf paylagsma gibi insan iliskilerini iceren elektronik iletisim
zorbaligidir (e-communication bullying).

Siber zorbalik ve siber magduriyet kavramlari ile birlikte okullarda goriilen akran
zorbalig1 olaylar1 geleneksel zorbalik kavrami kullanilmaya baglanmistir (Hinduja ve
Patchin, 2014). Siber zorbalik icerisinde siddet ve zarar verme, giic dengesizligi, siirekli ve
kasitl olma gibi 6zellikleriyle geleneksel zorbalikla benzerlik icermektedir (Kowalski ve
Limber, 2013; Olweus 1993). Cocuklar ve ergenler arasinda yasanan geleneksel zorbalik
artik yerini teknoloji ve web lizerinden yapilan siber zorbaliga birakmistir. Geleneksel
zorbalik, siber zorbalikla benzer 6zellikler gdsterse de aralarinda bir¢ok yonden farkliliklar
vardir. Geleneksel zorbalikta zorba ve magdur ayni ortamda bulunup birbirlerini tanirken,
siber zorbalikta zorba genelde magdur tarafindan taninmamaktadir. Ayrica bu zorbalik
durumu giiniin her saatinde olabilmektedir. Siber zorbanin kimliginin agikca
goriintiilenmemesi ve kiginin tanmmamas1 zorbayr daha da cesaretlendirmektedir

(Korkmaz, 2013). Sanal diinyada kimligi gizlemek kolay oldugu igin siber zorbalarin
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kimligini saptamak oldukg¢a gligtiir. Bunun yaninda, sanal ortamda bilgi ¢ok hizli bir
sekilde yayildigi icin siber zorbalia tanik olanlarin sayisi geleneksel zorbaliga gore ¢ok
daha yuksektir (Shariff, 2005). Geleneksel zorbalik ¢ogunlukla sinifta, kantinde, okul
bahg¢esinde ya da okul yolunda belli kisiler tarafindan gerceklesmektedir. Boylece olayin
magduru sadece okul saatlerinde ve ¢evresinde zorbaliga maruz kalmaktadir. Evine donen
magdur, zorbanin baskisindan bir siireligine de olsa uzaklasabilmektedirler. Bunun aksine
siber zorbalikta, zorbalik her an gerceklesebilmekte ve magdur ortam degistirse bile
zorbaliga ugramaktan kurtulamamaktadir (Willard, 2007). Bu nedenle de siber zorbalikta,
magdura yonelik saldir1 ve baski magdurun yasaminda siirekli bir hal kazanmaktadir
(Tokunaga, 2010). Bunun yaninda anonim olusu, gii¢ dengesizliginin fiziksel gilicten ¢ok
teknolojik araglarin1 kullanmaya iligskin giicii ifade etmesiyle de ayrilmaktadir (Hinduja ve
Patchin, 2010).

Siber zorbaligin geleneksel zorbaliktan ayrilan yonlerini ileri teknoloji kullanim
bilgisine sahip olmay1 gerektirmesi, 0gretmenler tarafindan kontrol ve tespit edilmesinin
zor olusu, dolayli bir siddet tiirii olmasi, izleyici roliiniin karmasik olusu, potansiyel
izleyici ya da dinleyici kitlesinin daha biiyiikk olmasi, yer ve zamandan bagimsiz olarak
yapilabilmesi ve geleneksel zorbaliga kiyasla daha fazla goriiliiyor olmasi seklinde

Ozetleyebiliriz (Smith , 2013; Stewart ve Fritsch, 2011).

2.1.1.2. Siber zorbalik ve siber magduriyetin yaygihgi. Diinyada ve Turkiye'de
siber zorbalik ve siber magduriyetin yayginligimi belirlemek amaciyla bir¢cok calisma
yapilmigtir. Ybarra ve Mitchell'in (2004) 10—-17 yaslar arasinda diizenli internet kullanan
1500 ¢ocuk ve ergen lizerinde yaptiklar1 aragtirmada, katilimcilarin %4 “liniin siber magdur,
% 12°sinin siber zorba, % 3‘iiniin hem zorba hem magduru, %19'unun ise siber zorbalik
olaylarma bir sekilde dahil olduklarin tespit etmiglerdir.

Kowalski ve Limber (2007), ortaokul Ogrencileri arasinda siber zorbaligin
yayginligini arastirdiklar1 ¢alismada, Amerika’da 6.,7., 8. siniflarda 6grenim gérmekte olan
toplam 3767 6grencinin; son iki ay igerisinde siber magdurlarin oran1 %11.1 , hem zorba
hem magdur olanlarin oran1 %4, siber zorbalik yapanlarin oranini ise %6.8 olarak tespit
etmislerdir.

Li (2007), yaptig1 arastirmada ergenlerin %28.9’unun siber magduriyete ugradigini,
%17.8’inin siber zorbalik davranisinda bulundugunu tespit etmistir. Ayrica ¢alismada siber

magduriyete ugrayan ergenlerin %25.6’s1 bu davranisa okul arkadaslar1 tarafindan maruz
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birakildigi, %12.8’si ise okul disindan kisiler tarafindan zorbaliga maruz kaldiklar
belirlenmistir.

Aydogan, Dilma¢ ve Deniz'in (2009) ilkégretim oOgrencileriyle yaptiklari
calismalarinda; ogrencilerin % 32.6'smin en az bir defa siber magduriyet yasadigi,
%22.5'inin ise bir kere ya da birden fazla siber zorbalik yaptiklari tespit edilmistir.

Huang ve Chou'nun (2010) ortaokul 6grencileri iizerinde yaptiklari arastirmada,
Ogrencilerin yarisindan ¢ogunun siber zorbalik olayimna taniklik ettigi; iicte birinin (%35)
siber zorbaliga ugradigi ve beste birinin ise internet ilizerinde zorbalik eylemlerinde
bulundugu rapor edilmistir.

Dilma¢ ve Aydogan'in (2010) yaptigi c¢alismada, oOgrencilerin  %56'sinin
hayatlarinda en az bir defa siber zorbaliga maruz kaldigi, % 20'sinin ise hayatlarinda en az
bir defa siber zorbalik yaptiklar1 belirlenmistir.

Peker (2013)'in ortaokul ogrencileri arasinda siber zorba ve magdur olma
durumlarinin incelendigi arastirmasinda O6grencilerin yaklasik yarisinin siber zorbalik
yapti81, %65'inin ise siber magdur oldugu tespit edilmistir (Akt. Ayas, 2016).

Patchin ve Hinduja (2014) 2013 yilina kadar siber magduriyetin yayginligini
belirlemis olan 51 farkli makale incelemislerdir. Bu ¢alismalarda siber magduriyetin orani
%2.3 ile %72 arasinda degismektedir. Ayni sekilde siber zorbaligin yayginligini belirlemis
olan 42 farkli makale incelenmis sonug¢ olarak siber zorba oranimnin %1.2 ile %44.1
arasinda degismekte oldugu goriilmiistiir.

Akca, Sayimer ve Ergiil (2015)1n yaptiklar1 calismada 6grencilerin %7 sinin
sadece siber zorba, %9.5'inin sadece siber magdur ve %7.5'inin siber zorba/siber magdur
oldugu; ayrica tiim Ogrencilerin %24'liniin sanal olaylara karistiklar1 tespit edilmistir.
Aricak (2009) yaptigi aragtirmada; 6grencilerin %19.7’sinin hayatinda en az bir defa siber
zorbalik yaptigi, %54.4’linilin ise en az bir defa siber magdur olduklar1 sonucuna ulagmistir.

Sali, Basak ve Akca (2015)'nmin Tirkiye'nin yedi farkli ilinde 1400 yedinci ve
sekizinci sinif 6grencileri iizerinde yaptiklar arastirmada, siber zorbaligin Tiirkiye'nin
farkli bolgelerindeki ortaokul 6grencilerinin katildig1 bir problem oldugunu bulmuslardir.

Patchin ve Hinduja'm (2016) 2006 ile 2016 arasinda iki aragtirmacinin
Amerika'daki farkli ortaokul ve liselerde yaklasik on bes bin 6grenci ile yaptiklari on farklhi
calismada 6grencilerin hayatlart boyunca yasadiklar1 siber magduriyet orani ortalamasi
%27.9; siber zorba oran1 ortalamasi ise %15.8 olarak bulunmustur.

Topgu ve Erdur Baker (2016)'1n ergenlerin yardim alma davraniglariin incelendigi

calismada, sanal ortamda ya da fiziksel ortamda zorbaliga maruz kalan ergenlerin
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%24.5’inin siber zorbaliga, %23.4’linlin ise geleneksel zorbaliga magdur kaldig:
bulunmustur.

Lee ve Shin (2017) 24 ortaokul ve 24 lise diizeyinde 6grenim goren 4000 ergen ile
yaptiklar ¢alismada, 6grencilerin %6.3' Uniin siber zorba, %14.6' sinin siber magdur ve

%13.1'inin ise hem zorba hem magdur oldugunu saptamislardir.

2.1.1.3. Siber zorba ve siber magdurun oézellikleri. Yapilan c¢alismalar
incelendiginde siber zorbalarin ve siber magdurlarin birbirinden farkli kisilik 6zelliklerine
sahip olduklar1 goriilmektedir. Geleneksel zorbalik yapanlarin giic gosterme, kontrol
kurma, diislincesizce davranma ve baskin olma gibi Ozellikler benzer sekilde siber
zorbalarda da tespit edilmistir. Belsey (2008)’e gore, siber zorbalik davranislarini yapan
bireyler, kendilerinden zayif oldugunu diisiindiikleri baska bireyler iizerinde giic
gOstermeye ve onlarin tizerinde kontrol kurmaya ¢alismaktadir.

Ofkeli veya sinirli olan dgrencilerin zorbalik ve siber zorbalik davranislarini yapma
olasiliklarinin daha fazla oldugu; kisacasi gerginlik ile siber zorbalik arasinda anlamli bir
iliski oldugu saptanmigtir (Patchin ve Hinduja, 2010; Pornari ve Wood, 2010). Benzer
sekilde diismanca duygular ile siber zorbalik arasindaki iliski oldugu belirlenmistir
(Aricak, 2009; Camodeca ve Goossens, 2005; Sahin, Aydin ve Sar1, 2012).

Yaman, Peker ve Eroglu (2011) siber zorbalarin, magdur ve hicbir zorbaliga dahil
olmamus bireylerle kiyaslandiginda daha ¢ok sosyal destege ihtiya¢ duyduklari, anti sosyal
davraniglar sergilemeye daha egilimli olduklar1 bu ylizden de daha ¢ok mahkumiyet
aldiklar1 ve akil saglig1 merkezlerine daha cok bagvuru yaptiklarini belirtmislerdir.

Crothers ve Kolbert (2008) devamli zorbalik uygulayan c¢ocuklarin, genellikle
ebeveynlerinden ¢ok az sefkat gordiigii ve dayaga dayali bir disiplin ydntemiyle
yetistirildigi sonucuna ulagmiglardir.

Celik, Atak ve Erguzen'in (2012) kisilik 6zelliklerinin siber zorbalik davranis
uzerindeki etkisini inceledikleri arastirma bulgularina gore, siber zorbalik ve siber
magduriyetin en giiclii yordayicis1 duygusal dengesizlik; en zayif yordayicisi ise deneyime
acikliktir. Arastirmada, Kisilik 6zelligi olarak duygusal dengesizlige sahip bireylerin daha
cok siber zorbalik yaptig1 ve daha ¢ok siber magduriyete maruz kaldigi; deneyime agiklik
kisilik 6zelligine sahip bireylerin ise en az siber zorbalik yapan ve en az siber zorbaliktan
etkilenen kisiler oldugu belirlenmistir.

Tanrikulunun (2013) yaslar1 14 ile 19 arasinda degisen 508 Ogrenci ile yaptigi

calismada, benlik saygisi ve empatik egilim siber zorbaca davranislar1 negatif yonde; aktif
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catisma, Ofke ve fiziksel saldirganlik ise siber zorbalik davraniglarini pozitif yonde
yordadigi gozlenmistir. Bunun yaninda Patchin ve Hinduja (2010), siber zorbalik yapan
bireylerin ve siber zorbaliga maruz kalanlarin 6z saygilarinin  diisiik oldugunu
belirtmislerdir.

Dilber’in (2013) lise Ogrencileri ile yaptigi arastirmasinda, utang/sugluluk ve
intikam duygusunun siber zorba olma iizerinde anlamli bir yordayici olarak kaydedilmistir.
Ayrica Yaman ve dig. (2011) yaptiklar1 ¢alismada siber zorbalarin, madde kullanimlarinin
yiiksek oldugu, bilgisayar kullanma yeterliliklerinin iyi oldugu, empati kurma diizeylerinin
diisiik oldugu ve yogun intikam alma duygusu tasidiklari rapor edilmistir.

Kagan ve Ciminli'nin (2016) arastirmasinda kisilik 6zelliklerinden disadoniikliik
boyutunun siber zorbalig1 ve magduriyeti negatif; nevrotizm boyutunun ise pozitif yonli
yordadigi tespit edilmistir. Ybarra ve Mitchell (2004) yaptiklar1 calismalarinda, major
depresyon gegiren bireylerin, hafif diizey depresyon geciren ya da depresyon yasamayan
bireylere gore (¢ kat daha fazla siber magduriyet yasadigini saptamiglardir.

Campfield (2008) yaptig1 ¢alismada, arkadaslariyla siirekli sosyal ve duygusal
sorunlar yasayan, diisiikk 6z saygiya sahip, arkadas iliskilerinden mutlu olmayan, arkadas
sayist az olan kisilerin siber zorbaliga maruz kalma riskinin arttirdig1 sonucuna ulagmustir.
Juvonen ve Gross (2008) caligmalarinda, siber magdur olma ile sosyal kayginin iligkili
oldugunu bulmustur. Tim bu bulgular siber magduriyete ugrayanlarin sosyal iligki

kurmada zorlandigimi gostermektedir.

2.1.1.4. Siber zorbahgin nedenleri. Yaman ve Peker'in (2012) ortaggretim
ogrencilerinin siber zorbalik ve siber magduriyete iliskin algilarini belirlemek amaciyla
yaptiklari ¢alismada, 6grencilerin can sikintisi, intikam alma istegi gibi nedenlerle siber
zorbalik yaptiklar1 belirlenmistir. Bunun yaninda Ogrenciler siber zorbaligi siirdiirme
nedenlerini 1y1 vakit gecirme, kendilerini 1yi hissetme ve sosyal iliskilerini gelistirme
olarak belirtmislerdir.

Hoft ve Mitchell (2009), 6grencilerin kendi aralarinda olusturduklari gruplarin
farkli gruplara yonelik 6n yargisi, bazilarinin ise birbirlerine olan kiskangliklart nedeniyle
siber zorbaliga yoneldiklerini saptamistir. Bazi siber zorbalik davraniglar sergileyen
ogrencilerin de magduru, grup disina itmek ya da grup icerisinde kendi yerini korumak
amaciyla bu davraniglar sergilediklerini belirtmislerdir.

Topgu, Yildirnm ve Erdur-Baker''n (2013) siber zorbalikla ilgili lise

Ogrencilerinin goriislerini inceledikleri arastirmalarinda 6grencilerin, siber zorbalik
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yapan birisinin kasitli olarak birine zarar vermek, saka yapmak, sanal ortamda baskasina
zarar vermenin kolay olmasi, yakalanma riskinin daha az olmasi nedenleri ile zorbalik
davranisini yapabileceklerini belirtmislerdir.

Willard'in(2002) siber zorbalik yapan 6grencilerin bu davranisi neden yaptiklarini
arastirdig1 ¢alismada 6grenciler, kendilerine yapilan hatali davranislarin 6ciinti almak igin
bu davranisi yaptiklarini bu davranigtan dolayr da magdura fiziksel bir zarar vermediklerini
belirtmislerdir. Baska arastirmalarda ise siber zorbalar, siber zorbalik davranisini yaparken
karsilarindaki  kisi ile birebir ve yiiz yiize iletisim kurulmamasindan dolay1
yakalanmayacaklarini diistinmektedirler (Lenhart, 2007; Willard, 2002).

Li (2007), siber zorbalarin kimligi genellikle belirsiz oldugu i¢in bulunma ve
cezalandirilma ihtimallerinin diisiik oldugunu belirtmistir. Bu nedenle siber zorbalar,
kendilerini denetlenemeyen guiclu bireyler olarak gérmektedirler (Steffgen, Koénig, Pfetsch
ve Melzer, 2011). Bu denetimsizlik de siber zorbalara yeni zorbalik girisimleri i¢in cesaret
vermektedir. Siber zorbalarin kimliklerinin tespit edilememesi durumu ise bagka
ogrencileri de siber zorbalik yapmaya 6zendirebilmektedir (Akca, Sayimer, Sal1 ve Basak,
2014).

Smith, Mahdavi, Carvalho, Fisher ve Tippett’in (2008) yaptiklar1 ¢aligmada, siber
zorbaligin, intikam almak ve eglenebilmek i¢in yapildigi tespit edilmistir. Bu davraniglarin
devam etmesinde ayn1 zamanda bu davranislar1 yaptig1 icin arkadaglari tarafindan bir takim
oduller saglama, onlar1 giildiirme, kendisi i¢in daha genis kitleler olugturma gibi nedenler
yer almaktadir.

Lenhart (2007) ise siber zorbalifin nedenlerini; sanal ortamda baskasinin gizli
bilgilerinin kolayca alinabilmesi, ¢ogaltilmas1 ve materyalin diger bireylerin gorebilecegi
sekilde kolayca paylagilabilmesi ve zorbamin bunlar1 yaparken goriinmemesi ile

aciklamstir.

2.1.1.5. Siber zorbahgin etkileri. Literatiirdeki arastirmalara bakildiginda siber
zorbaliga maruz kalanlarin genel olarak fiziksel, psikolojik ve akademik olarak olumsuz
sekilde etkilendikleri sdylenebilir. Arastirma sonuglari incelendiginde okul fobisi,
akademik basaridaki diisiis, okul devamsizligi, diisiik 6z saygi, depresyon, liziintii, korku,
diisiik sosyallesme, istah kaybi1 ve uyku bozukluklarmma kadar birgcok olumsuz etkinin
yasandigr saptanmistir (Bastlirk- Akca vd., 2015; Erdur-Baker ve Tanrikulu, 2010;
Raskauskas ve Stoltz, 2007; Thomas, 2006).
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Price ve Dangleish‘in (2010) yaptig1 arastirmada siber zorbalik davraniglari,
Ogrencilerin yaklagik {igte birisinin ders notlariin diismesine; % 25'inde ise okula devam
sorunu yasamasina neden olmaktadir. Benzer sekilde Beran ve Li (2007) tarafindan yapilan
arastirma sonucuna gore de siber magduriyet ile akademik basarisizlik arasinda anlamli
iliski oldugu rapor edilmistir.

Bastiirk- Akga ve digerlerinin (2015) 7. ve 8. siniflarda egitim géren 200 6grenciye
siber zorbalik tanimi yapildiktan sonra bdyle bir deneyimle karsilasma durumunda ne
hissedersiniz sorusuna Ogrenciler; “kizginlik” (%84), “endise” (%61), “lziinti” (%49),
“hayal kirikligr” (%45), “fiziksel olarak kotii hissetme” (%34), “arkadaslarina farkli
davranma” (%31), “evde farkli davranma” (%29), “kendini yalniz hissetme” (%25), “istah
kayb1” (%21), “okulda konsantrasyon bozuklugu (%20), “okuldan uzaklasma istegi”
(%18), “uyku diizeninde bozukluk™ (%18) gibi yanitlar vermislerdir.

Akbiyik ve Kestel (2016) tarafindan siber magduriyete ugramis 12 ortaokul
Ogrencisinin sosyal, duygusal ve akademik basari durumlarini inceledikleri arastirmada,
Ogrenciler siber magduriyet karsisinda korku, 6fke, tedirginlik gibi duygular yasadiklari;
akademik basarida diisme ve ders basinda gegirilen siirenin azaldigi; uyku sorunlari, yalniz
kalmaktan korkma, disar1 ¢ikmaktan korkma ve intihar disiincelerinin gelistigini
belirtmislerdir.

Beran ve Li (2005) siber magdurlarin iiziilme, sinirlenme, kaygi yasama, derslere
yogunlagamama, okul basarisinda diisme ve devamsizlik yapma gibi problemler
yasadiklarim saptamislardir. Ote yandan Edwards, Kontostathis ve Fisher'n (2016)
yaptiklar1 meta-analiz ¢alismasina gore, siber magduriyete ugrama sonucunda bireylerde;
intihar etme diisiincesi %8 ile %23 arasinda; intihar girisimi %6 ile %11 arasinda;
depresyon belirtilerini sergileme ise %49’a kadar ulasabilmektedir.

Krumbloz, Jakel, Schultze ve Scheithauer (2012) yaptiklari arasgtirmada, siber
zorbaliga maruz kalan kizlarin yasadiklar1 digsal problemlerinin (saldirganlik) arttigi,
erkeklerde ise hem ig¢sel hem de digsal problemlerin arttigi saptanmistir. Feinberg ve
Robey (2008) yaptiklar1 ¢alismalarinda ise, siber zorbaligin dislanma siddet ve intihara
neden olabilecegini belirtmislerdir.

Ozbay (2013) siber magduriyete ugrayanlarin dikkat toplamada zorluk yasama ve
arkadaglar1 ile uyum saglamada sorun yasama gibi bir¢ok duygusal ve davranigsal sorunlar
yasadiklarim1 kaydetmistir. Tokunaga (2010) siber zorbalik olaylarina maruz kalanlarin
sosyal iligki kuramama, yalmzlik ve 6fkeli davraniglarda bulunma gibi farkli problemler

yasadiklarini saptamistir.
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Raskauskas ve Stoltz (2007) siber magdurlarin %93' iiniin siber zorbaliga maruz
kalmadan dolayr duygusal agidan olumsuz ydnde etkilendiklerini; iizgiin, g¢aresiz ve
depresif hissettiklerini; zorbalik yasadiklar1 i¢cin okula gitmekten korktuklarini ve zorbaligi
yapanin kim oldugunu bilmedikleri i¢in siipheci olduklarini belirtmislerdir.

Sezer, Sahin ve Aktiirk'iin (2013) 24 ortaokul 6grencisiyle yaptigi nitel ¢calismada
siber zorbalikla karsilasma durumunda kendini nasil hissedersiniz sorusuna; %65.2 si
sinirli; %21.7 si Uzgun ve yaralanmis; %8.7 si kinli ve %4.4 {i ise sakin cevabini
vermiglerdir. Ybarra ve Mitchell (2004) yaptiklar1 arastirmada ise siber zorbaliga
ugrayanlarin ugramayanlara gore alt1 kat daha fazla bunalim yasadigimi ortaya

koymuslardir.

2.1.2. Anne-Baba Tutumu

Bireyin i¢inde dogdugu, biiyiidiigli ¢evrenin ozellikleri ile ¢evresindeki insanlarla
iligkileri ve deneyimleri bireyin cesitli agilardan gelisimini etkilemektedir. Bireyin yakin
cevresi ile iligkileri onun yasami ve kendisini algilamasinmi sekillendirmektedir. Cocuk-
anne- baba arasindaki iliskiyi, anne ve babalarin kendi aralarindaki iliskiler, cocugun
icinde dogup biiyiidiigii aile ortami anne babanin beklentilerine uygun bir ¢ocuk olup
olmamasi ve kiiltiirel 6zellikler gibi pek ¢ok etken belirlemektedir (Aydogmus, 2001).

Anne-baba tutumlart g¢ocugun psiko-sosyal gelisimini etkileyen en Onemli
etmenlerden biridir. Bireyin dengeli ve uyumlu bir kisilik yapisina sahip olmasi, i¢inde
yetistigi aile ortaminin nitelikleri ile yakindan ilgilidir (Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2012).
Cocuk yetistirme tutumu bir toplumdan diger topluma, bir kiiltiirden diger kiiltlire hatta
ayn1 toplum i¢indeki cesitli aileler arasinda da fark gosterebilir. Her toplumdaki ebeveynler
farkl1 ¢ocuk yetistirme tutumu ve Odiill ve ceza anlayisi ile g¢ocuklarni yetistirirler
(Kulaksizoglu, 2002).

Anne babalarin sergiledikleri aile tutumlar1 farkli sekillerde siniflandiriimakla
birlikte, anne-baba tutumlar1 demokratik anne baba tutumu, ihmalkar anne baba tutumu,
otoriter anne baba tutumu ve hosgoriilii anne baba tutumu olmak tizere dort alt basglik

altinda incelenecektir.

2.1.2.1. Demokratik anne-baba tutumu. Esitlik¢i, demokratik anne babalar;
cocuklar1 ayr1 bir birey olarak goriir, onlara deger verir ve bagimsiz bir kisilik
gelistirmelerinde yardimci olur. Her cocugun kendine has, biricik, tek oldugunu kabul

ederek onun ‘kendini gerceklestirmesine’ destek olur. Cocugun barinma, beslenme,



18

korunma gibi ihtiyaglarint doyururken ayn1 zamanda karsiliksiz bir sevgi de gdstermektedir
(Aksaray, 2013). Anne-baba hosgoériisiiniin normal bir diizeyde gergeklesmesi, ¢ocugun
kendine giivenen, yaratici, toplumsal bir birey olmasina yardim eder bdyle bir tutumun
sergilendigi ev ortaminda kabul edilen ya da edilmeyen davraniglarin sinirlar1 bellidir.
Sinirlart belirlenmis bdyle bir ev ortaminda ¢ocukta sinirlart ihmal etmedigi siirece
davraniglarinda 6zgiir ve aile bireyi olarak s6z hakki vardir. Cocuk bu ortamda zaman
zaman bazi konularda kendince kararlar alip sorumluluk tasimasini 6grenebilir; bu tutumla
yetistirilen ¢ocuk sorumluluk sahibi, becerikli, girisimci, gercekci ve kendine glivenen bir
birey olur. Aile ortaminda ¢ocuga esit haklar taniarak fikirlerini agik¢a sdylenmesi igin
cocuk desteklenir. Bu tarz bir ailede yetisen cocuk sorumluluk almaya hazir haldedir.
Esitlik¢i, demokratik anne-baba tutumuna sahip ailelerde basarisizliklar1 cezalandirma
yerine, basarilar ddiillendirilir (Kulaksizoglu, 2002).

Aksaray (2013) given verici, destekleyici aile ortaminda yetisen g¢ocuklarin
ozelliklerini su sekilde belirtmistir: Sosyallesmis, isbirligine giren, arkadas canlisi ve
duygusal, yaratici ve bagimsiz, kurallara ve otoriteye saygili, kendine ve bagkalarina

guvenen, 6zglvenleri yliksek ve sorumluluk sahibidirler.

2.1.2.2 Thmalkar anne-baba tutumu. Hem kontrolin hem de ilginin diisiik
diizeyde oldugu tutum ihmalkar anne baba tutumu olarak tanimlanmustir. ihmalkar anne
baba tutumunun oldugu ailelerde ¢ocuga kars1 tutarsiz disiplin ve kararsizlik yaygin olarak
gozlenir. Bu aileler planli, organize, disiplinli ve denetimli degildirler. Cogu olumsuz
davraniglar asir1 bir hosgorii ile karsilanir (Yoriikoglu, 2004). Ebeveynler genellikle tek
yonlii duyarsiz iletisimde bulunurlar. Cocuga siirsiz haklar taninmis, ancak nerede
duracagina dair bir sinir ¢izilmemistir. Denetleme ve davranislarda uygulama diizensiz ve
tutarli olmadig1 i¢in ¢ocuga neyin dogru neyin yanlis oldugu &gretilse de tiim Ogretiler
giinlik hayata aktarilamaz (Yavuzer, 2006). En riskli ve olumsuz anne babalik tutumu
olarak kabul edilen ihmalkar tarzda ebeveynler tam anlamiyla ¢ocuga karsi ilgisizdir.
Disiplin ya hi¢ yoktur ya da tutarsizdir. Aile i¢inde yasanan bir problemi ¢ézmede aile
bireyleri, ¢atismay1 bir problem ¢dzme stratejisi olarak kullanirlar (Darling ve Steinberg,
1993). Demir (2007), ilgisiz-ihmalkar ebeveynlerin, ¢ocuguyla etkilesimlerinde
sergiledikleri gaba ve ilgilenme siiresinin en az seviyede oldugunu belirtmistir.

Stimer, Aktiirk ve Helvaci'nin (2010) yaptiklar1 aragtirmada, ihmalkar anne-baba
tutumu ile alkol, madde kullanimi, olumsuz ya da dagmik kimlik gelistirme ve suga

yatkinlik gibi problemler arasinda iliski oldugu kaydedilmistir. Bir bagka arastirma



19

bulgusuna goére de ihmalkar anne baba tutumu cocukta saldirganlik davraniglarinin

olugmasina neden olmaktadir (Yavuzer, 2006).

2.1.2.3. Otoriter anne-baba tutumu. Otoriter tutum sergileyen anne babalar,
cocuklarmin ihtiyaclarini, isteklerini, gelisim diizeylerini ve kisilik 6zelliklerini dikkate
almadan, kendi istekleri dogrultusunda davranmalarini beklerler. Bu anne baba tutumu
¢ocugun davraniglarini kesin sinirlarla bigimlendirmesini, kontrol edilmesini ve cezanin 6n
planda tutulmasii icermektedir. Bu tutumla yetistirilmis bireyler 6fke ve kizginlik gibi
duygular1 ve diisiinceleri agikca ifade edemezler. Bu tarzla biiyiitiilen ¢ocuklar otoriteyle
bas edebilmek icin kendisinden beklenen davranisi yerine getirerek cezadan kurtulmak icin
boyun egmektedir. Bu sebeple 6zellikle erkek ¢ocuklar da saldirganlik diizeyleri artmakta,
bagimsiz kisilik gelistirmeleri engellenmekte ve benlik saygist diizeyleri diismektedir
(Maccoby ve Martin, 1983).

Otoriter bir ailede yetisen ¢ocuklarin genel 6zellikleri incelendiginde ¢ocuklarin;
stresli ve tedirgin, kendine olan giiveninin ¢ok az oldugu, kendi basina karar veremeyen,
distan denetimli, sessiz, nazik, baskalarmin etkisinde kolayca kalabilen, dikkatli, ya asir1
isyankar ya da asir1 ezik ve silik bir kisilik 6zelligine sahip, yetiskinlik yillarinda anne
babadan bagimsiz, 6zerk bir kisilik gelistirmede zorlanan bireyler olduklar1 goriilmektedir

(Yavuzer, 2003).

2.1.2.4. 1zin verici- miisamahakar anne-baba tutumu. izin verici-miisamahakar
ebeveynler ¢ocuklarina karsi oldukca hosgoriilii, sicak ve ilgili davranirlar. Bu anne baba
tutumunda ¢ocuklarin davranislarina herhangi bir smmirlama koymadan sevgi gosterilir
(Y1lmaz, 2000). Aile i¢i kurallar1 belirlemede ¢ocuktan yardim alarak kurallart ¢ocuklarina
sorarak olustururlar. Ancak ¢ocugun davranigina sinirlar koyulmaz ve ¢ocugun istegine
gore hareket edilir. Cocuk anne-babaya hiilkmeder ve onlara ¢ok az saygi gosterir. Evde bu
sekilde yetisen cocuklar aile ortami1 disinda da baskalarina hilkmetmek ve baskalarinin
kendi isteklerine gore hareket etmesini isterler. izin verici anne babalar kendilerini
cocugun gelecekteki davraniglari igin birer model degil; sadece ¢ocugun istekleri
dogrultusunda yonlendiren anne baba olarak goriirler. Cocugun miimkiin oldugunca kendi
hareketlerini kendisinin diizenlemesine izin verirler. Ebeveynler ¢cocugun uygunsuz bir
davranig sergilemesi durumunda cocuga herhangi bir yaptirnm uygulanmaz ya da
yaptirimlar tutarsiz olup geciktirilir. Bu tiir anne baba tutumu ile yetistirilen ¢ocuk bencil,

sorumsuz ve simarik olur (Yavuzer, 1993). Baumrind (1967), izin verici anne baba



20

tutumlarinin oldugu ailede ¢ocuga sinir koyulmadigini, nadiren disiplin uygulandigini, bu
aileler de sicak, kabule yatkin ve genellikle ¢ocuga kosulsuz destegin sunuldugunu,
cocugun tam bir serbestlik i¢inde ve aile tarafindan mutlak bir kabuliin oldugunu ortaya

koymustur (Akt: Erdogan ve Ugukoglu, 2011).

2.1.2.5. Siber zorbalik ve anne baba tutumu. Birbirinden farkli kiiltiir ve irklarda
ergenin aile ile olan iligkilerinin ve ailenin ergene karsi olan davramiglarinin, ergenin
davraniglar1 ve gelisimi iizerinde dolayli ve dogrudan etkileri vardir (Laursen ve Collins,
2009). Benzer sekilde aile tutumlari, cocugun benimsedigi tutum ve davranislarin, diger
bireylere, nesnelere ve hayata karsi takindigi tavirlarin temelini olusturmaktadir (Aksaray,
2013).

Arastirmalar incelendiginde; zorbalarin ailelerinin c¢ocuklarina yeterince yakin
davranmadigi, fiziksel ve duygusal siddet gibi giice dayali disiplin uygulamalarina
basvurduklart ve ¢ocuklarinin saldirganca davraniglarina goz yumduklar1 gorilmektedir
(Olweus, 1993). Dilma¢ ve Aydogan (2010) da benzer bi¢imde otoriter, demokratik ve
koruyucu ebeveyn tutumlarinin zorbalik {izerindeki etkisini inceledikleri arastirmalarinda
zorbalig1 yalnizca otoriter ebeveyn tutumunun yordadigini belirlemiglerdir. Otoriter
ebeveyn tutumunun egemen oldugu ailelerde ¢cocuklardan kurallara kayitsiz sartsiz uymasi
beklenmekte ve c¢ocugu disipline etmede dayak, duygusal santaj gibi uygun olmayan
yontemler kullanilmaktadir (Yaman ve dig., 2011). Makri-Botsari ve Karagianni'nin
(2014), yaptiklar1 arastirmada otoriter aileye sahip ergenlerin daha fazla zorbalik yaptigi,
yetkili aileye sahip ergenlerin ise daha fazla magduriyet yasadigi belirlenmistir.

Zayif ebeveyn-cocuk iligkileri zorbalarin ailelerinin en belirgin 6zelliklerinden
birisidir. Zorba Ogrencilerin ailelerinde g¢ocuklara ilgisiz davranildigi, destekleyici bir
bicimde yaklasilmadig1 ve cocuklarin ebeveynleriyle olan etkilesimlerinin zayif oldugu
belirtilmektedir (Rigby, 1993). Nikiforou, Georgiou ve Stavrinides (2013) ebeveynlerle
yetersiz baglanmanin zorbalikla iligkili oldugunu bulmuslardir. Ayrica arastirmalarinda
zorbalarin ve zorba/magdurlarin ebeveynleriyle olan iligkilerinin magdurlardan daha kotii
oldugu saptanmistir. Benzer sekilde Totan ve Yondem'in (2007), yaptiklart arastirma
bulgularia gore, ergenlerin anne-babalari ile olan iligkileri arttikca hem zorba ve hem de
magdur olma olasilig1 azalmaktadir.

Rigby (2013) zorbalarin ailelerinin 6zelliklerini, ¢ocuklariyla giivensiz kagingan
baglanma gelistirmis, cocuklarinin gereksinimlerine kars1 duyarli olmayip onlar1 ihmal

eden, otoriter ebeveynlik stiline sahip, ¢ocuklardan kurallarin1 sorgulamadan uymasini
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bekleyen ebeveynler olarak agiklamistir. Olweus (1993) magdurlarin ailelerinin ise
zorbalarin ailelerinin tam tersine asirt miidahaleci ve koruyucu oldugu kaydetmistir. Ona
gore, magdurlarin ailelerinin asir1 koruyucu olmasinin, ergenlerin 6z-yeterliliklerinin ve
bagimsizlik duygularinin gelismesini  Onlemektedir. Rigby, Slee ve Martin (2007)
magdurlarin aile 6zelliklerini; ¢ocuklarin asir1 sekilde korundugu, baskict yetistirildigi ve
erkek ¢ocuklarina kiyasla kiz c¢ocuklarina daha fazla baski yapildigi seklinde
siralamislardir.

Ebeveyn destegi ile siber zorbalik davranisi arasindaki iliskiye yonelik yapilan
arastirmalarda ise; aileden algilanan sosyal destek artik¢a siber magdur olma durumunun
azaldig; siber magduriyet azaldik¢a akranlardan algilanan sosyal destegin arttig1 (Eroglu
ve Peker, 2011); ebeveyn destegi arttik¢a tiim zorbalik tiirlerinin azaldigi (Wang, lanotti ve
Nansel, 2009); tek ebeveynli ailelerde, arkadas destegi diisiik olsa bile aile destegi yiiksek
oldugunda siber magduriyetin azaldig1 (Fanti, Demetriou ve Hawa, 2014) belirlenmistir.
Erkek ergenlerde ebeveynlerinden algiladiklart denetimin artmasinin sanal ortamda
zorbaliga hem zorba hem kurban olarak dahil olmay:1 azaltarak yasamin farkli alanlarina
iliskin doyumun arttirirken kizlarda daha fazla izlenme algisinin siber magduriyeti

azaltarak yagamin farkli alanlarma iligkin doyumu arttirmistir (Soydas, 2011).

2.1.3. Okul iklimi

Okul iklimi, okulda bulunan bireylerin algilarina dayali gelisen, okulda bulunan
tim bireyleri etkileyen ve okuldaki bireylerin davranislarindan etkilenen gorece siirekli bir
ozellik olarak tanimlamaktadir (Hoy ve Hoy, 2003). Hoy ve Miskel (2010) okul iklimini,
bir okulun diger okullardan farkini ortaya koyan ve okuldaki bireylerin davraniglarim
etkileyen “okulun kisiligi” seklinde acgiklamistir. Baska bir deyisle, okul iklimi okul
yasantisinin niteligini ifade eder ve bireylerin okuldaki yasantilarinin bir oriintiisii olarak
tanimlanabilir. Kizmaz (2006) okul iklimini 6grenciler, 6gretmenler ve idareciler arasinda
bir etkilesim tarzi haline gelen yazili olmayan degerler ve tutumlar seklinde
aciklamaktadir.

Hoy, Tarter ve Kottkamp’a (1991) gore okul iklimi, insanlarin okulun égretmen-
Ogrenci idaresi, okulun kalitesi ve okulun g¢evresi hakkinda diistinceleridir. Okulun i¢inde
bulundugu cevre kosullar1 aileleri, 6gretmenleri ve 68renci davraniglarini etkilemekte bu
durum da dolayli olarak okul iklimini etkilemektedir.

Kisacas1 okul iklimi, okuldaki bireylerin ortak algilarina dayali olarak gelisen,

okuldaki tim bireyleri etkileyen, onlarin davranislarindan etkilenen, kisilerarasi iliskileri,



22

orgiitsel ve 6gretim boyutunu da i¢ine alan ¢ok boyutlu bir kavramdir (Loukas, Suzuki ve

Horton, 2006; Hoy, 2003).

2.1.3.1. Olumlu okul iklimi. Tableman (2004) olumlu okul ikliminin, okuldaki
bireylerin kendilerini degerli hissettigi ve okuldaki problemlerden etkilenmeden kendilerini
okulun amaglarimi gerceklestirmek igin adadigi diizenli bir ¢evreden meydana geldigini
belirtmistir. Olumlu okul ikliminin; saydam, esitlik¢i, destekleyici ve okuldaki tim
bireylerin birbirine giivendigi ve saygi gosterdigi, diizen ve disiplinin oldugu, isbirlik¢i
karar vermenin uygulandig1 ve ebeveyn katilimi gibi 6zelliklere sahip olmalidir (Haynes,
Emmons ve Ben-Avie, 1997; Lunenberg ve Ornstein, 2013). Olumlu okul ikliminin oldugu
okullarda okul isleyisine katilim, disiplin ve kurallar, isbirligi ve biitiinlesme, c¢alisanlar
arasinda uyum ve adil gérev dagilimi s6z konusudur (Reynold ve Teddle, 1999).

Olumlu okul iklimi, 6gretmenin, 6grencinin, idarecinin ya da okul ¢alisanlarinin
okulu sevmesine ve okulla ilgili olumlu heyecanlar yasamasina olanak tanir (Atik ve
Guneri, 2016). Okulun ne kadar giivenli oldugu, ne kadar organize oldugu ve 6grenmeyi ne
kadar destekledigine bagl olarak okul iklimi olusur. Bu 6zelliklerin pozitif yonde olmasi
etkin ve verimli 6grenmeyi destekler, okulda olumlu 6grenci tutum ve davranislarim
pekistirir (Peterson ve Skiba, 2001). Ayn1 zamanda olumlu okul iklimi, verimli egitim
ortaminin olugmasina, 6gretmen- yonetici- 6grenci- veli arasindaki iletisimin pozitif hale
gelmesine katki saglar (Acarbay, 2006). Okul 6rgitiine dahil bireylerin kendilerini degerli
hissetmesine ve okul i¢in isbirligi yapmalarina olanak saglar. Bunun yaninda olumlu okul
iklimi, 6grenciler i¢in koruyucu; risk grubundaki 6grenciler icin de destekleyici bir ortam

sunmaktadir (Loukas, Suzuki ve Horton, 2006).

2.1.3.2. Olumsuz okul iklimi. Ogrenci- 6gretmen- idare- calisan arasindaki iliski
ve iletisimin zayifligi, okulun fiziksel yetersizlikleri, 6grenci sayisinin fazlaligi, kati
kurallar, okul kararlarina katilimin smirli olmasi, siki ve tutarsiz disiplin, adaletsiz
uygulamalar ve 6grenci 6zgiirliigiinlin kisitlanmasi olumsuz okul iklimini olusturmaktadir
(Miller, 1994). Olumsuz okul ikliminin egemen oldugu okullarda olumsuz bir duygusal
atmosfer egemen oldugu i¢in Ogretmenler, Ogrenciler, okul yoOneticileri ve aileler
kendilerini okulun bir parcasi gibi hissedememektedir (Yaman ve digerleri, 2011).
Peterson ve Skiba (2001) okula karsi korku ve engellenme gibi olumsuz duygularin
olumsuz davraniglar ve verimsiz Ogrenme ortaminin olusmasina sebep olacagin

belirtmislerdir.
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2.1.3.3. Ogretmen-6grenci iletisimi. Okul iklimini tanimlarken, 6gretmenler ve
ogrenciler arasindaki iletisim ve etkilesime vurgu yapilmaktadir (Kuperminc, Leadbeater
ve Blatt, 1997). Ogretmen-6grenci iletisimi; dgretmenin bireysel farkliliklara kars1 saygi
duymasini, 6grencilerin farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel kosullardan gelebilecegini
dikkate almasini ve 6gretim siirecini buna gore diizenlemesini, sinifta ve okulda yasanan
zorbalik olaylarina aninda miidahale etmesini, 6grencilerden beklentilerini acik sekilde
ifade etmesini ve kurallar1 olustururken ogrencilerin katilimini saglamasini igermektedir
(Yaman ve dig. 2011).

Ogretmenler etkili iletisim becerilerini kullandiklarinda, sinif igerisinde demokratik
bir ortam olusmakta bdylece 6grenciler kendilerini rahat bir sekilde ifade etmektedirler.
Sosyal becerilerini kullanan dgretmenler, grencilere rol model olmaktadirlar. Ogrencilere
kars1 hosgoriilii, kabul edici ve ilgili davrandiklarinda ise onlarin okula karst olumlu algilar
gelistirerek okula duygusal baglarla baglanmasini saglamaktadirlar. Okula bagliligin
saglanmasiyla akademik basar1 da beraberinde gelmektedir (Moeller, 2001).

2.1.3.4. Siber zorbalk ve okul iklimi. Okul ikliminin 6grenci davraniglarina
etkisinin anlasilmasinin, olumsuz 6grenci davranislarinin nedenlerinin anlagilmasi ve
olumsuz davranislarin ¢oziime ulastirilmasi bakimindan énemli oldugu ifade edilmektedir
(Caywrdag, 2006). Okul iklimi, okullarda saldirganlik ve siddet igeren davranislarin ortaya
¢ikmasinda etkili olmaktadir (Yavuzer, 2006). Ortaokul ve lise kademelerinde yapilan
bircok calismada 6grencilerin zorbalik davraniglari ile okul iklimi arasinda bir iliski oldugu
sonucuna ulasilmistir (Brand ve digerleri, 2003; Bayar ve Uganok, 2012; Welsh, 2000).

Disiplin kurallarin agik-se¢ik olmamasi, disipline etmede adaletsizliklerin olmasi,
okulun giivenli algilanmamasi, 6grenci Ozgiirliigliniin sinirli olmasi, kati1 disiplin
kurallarimin uygulandigi ve yonetime Ogrenci-veli katilimi eksikligi olan "olumsuz okul
iklimin" de zorbalik ve siddet iceren davraniglari arttirmaktadir (Karaman ve Yurtal, 2015;
Yaman, Karakiilah ve Dilmag, 2013; Yavuzer, Giindogdu ve Dikici, 2009).

Birgok c¢alismada, olumlu okul ikliminin 6zelliklerini tasiyan okullardaki
ogretmenlerin Ogrencileri destekledigi, arkadas iligkilerinin olumlu oldugu, 6grencilerin
kendini giivende hissettigi, okul ortamlarinin 6grencilerin zorbalik davraniglarini ve riskli
davraniglara dahil olma olasiliklarini azalttigi sonucuna ulasilmistir (Bayar, 2010; Bayar ve
Uganok, 2012; Brand ve dig., 2003; Klein, Cornell ve Konold, 2012; Welsh, 2000; Yildiz

ve Siimer, 2010). Ayrica olumlu okul ikliminin 6grenci akademik basarisin1 ve okula
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uyumu artirdigini, gelisim ve oOgrenme siireclerine olumlu yodnde etkiledigini ve
yabancilasmay1 azalttigini ortaya koymaktadir (Cohen, McCabe, Michelli ve Pickeral,
2009; Hoy, 2003).

Okullarda 6grencilerin karistigi zorbalik olaylarinda, 6grencilerin 6gretmene dair
algilarinin ve 6gretmenin yapilan zorbaliga kars1 tutumlar1 da 6nemli bir rol oynamaktadir.
Ogretmenin Ogrenciye karsi sergiledigi olumsuz tutum, &grenci davranislarini yonetme
yetersizligi, yetersiz iletisim becerileri, 6grenciye verilen destegin azligi, saldirgan
tutumlar sergileme, sorun c¢6zme konusunda yetersizlik ve olumsuz model olma
davraniglart Ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet igeren davranmiglarin ortaya
¢ikmasinda etkili olmaktadir (Yavuzer, Glindogdu ve Dikici, 2009). Bryk ve Schneider
(2002) ogrencilerin  kendi davraniglarini, O6gretmenlerinin  kendilerini  dnemseyip
onemsemediklerine, kendilerinden ne gibi beklentileri olduguna ve kendilerini bir yetiskin
olarak degerlendirip degerlendirmediklerine gore sekillendirdigini belirtmislerdir. Bir
ogretmen herhangi bir zorbalik davranisiyla karsilagmadan once Ogrencisine sagladigi
duygusal destek, duyarlilik ve verilen gilivenlik hissi zorbalikla karsilasan 6grencinin
incinebilirligini azaltmakta bdylece Ogrenciye daha giivenli bir c¢evre hissi

saglayabilmektedir (Attar-Schwartz, 2009).

2.2. Tigili Aragtirmalar
2.2.1 Yurtici Arastirmalar

2.2.1.1. Anne baba tutumlan ile ilgili arastirmalar. Akgin'lin (2005) ergen
zorbalig1 ile anne-baba tutumlar iliskisini inceledigi arastirmasinda, kizlarda anne-babanin
denetleme tutumu azaldiginda ergenin zorba tutumlarinin artifi yoniinde sonuglara
ulagilmistir. Ayrica akran zorbalifinda bulunan kiz ergenlerin ebeveynlerini daha az
denetleyici olarak algiladiklar1 ve babalari ile olumsuz bir iletisime sahip olduklarimi
saptamistir.

Saritas (2006) ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinde goriilen zorbalik davraniglar ile
aile sorunlar1 (ailedeki baskici tutum, anne baba iliskilerinde uyumsuzluk, sosyal
etkinliklerdeki kisitlilik, ekonomik sorunlar, ev ortamindaki diizensizlik, iliskilerde
smirsizlik, saglik ve sosyal sorunlar) arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismada, zorba
davranis gosteren ergenlerin aile i¢indeki baskici tutumdan etkilendigini ortaya koymustur.

Akbaba ve Eroglu'nun (2013) 231 ortaokul 6grencisi ile yapmis olduklar1 ¢calismada

siber zorbalik ve magduriyetin bazi degiskenler agisindan yordayici olup olmadiklarin
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belirlemeye calismiglardir. Sonugta, siber magduriyeti yalnizca cinsiyetin yordadigi, siber
zorbalik bakimdan ise anne ve babanin egitim diizeyi, ¢ocuklarin anne ve babalarinin
internet becerisine iligkin algis1 ve ebeveyn denetimi bakimdan yordayici oldugunu
bulmuslardir.

Totan ve Yondem'in (2007) zorbaligin anne-baba ve akran iliskilerini inceledikleri
aragtirmalarinda ergenlerin anne-baba ile iliskileri arttik¢a zorba olma ve zorba-magdur
olma olasiliklarinin azaldig1 goriilmiistiir.

Yurttas'm (2010) ortaokul dgrencilerinin zorba olma egilimleri ile anne-baba tutum
algilamalar1 arasindaki iligkinin inceledigi arastirmasinda, anne-baba tutum o&lgegi
kabul/ilgi alt boyutu ile fiziksel zorbalik alt boyutu, sézel zorbalik alt boyutu, eglence
amagh zorbalik alt boyutu arasinda negatif yonde; anne-baba tutum o6lgegi psikolojik
ozerklik alt boyutu ile zorba davranis egilimi 6lgcegi fiziksel zorbalik, sézel zorbalik,
eglence amacli zorbalik arasinda negatif yonde; anne-baba tutum Olcegi denetleme alt
boyutu ile fiziksel zorbalik, sozel zorbalik ve eglence amagli zorbalik arasinda negatif
yonde anlaml bir iliski oldugu bulunmustur.

Toksoz (2010) ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin zorba davranis egilimi ile
anne babanin 6grenciye iliskin tutumlar1 arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda,
ogrencilerin zorbalik davranist egilimi ile anne baba tutumu arasinda anlaml bir iliskiye
sahip oldugu bulgusunu elde etmistir. Ayrica anne-baba tutumlari ile zorba davranis
egilimi arasinda ytiksek diizeyde negatif iliski oldugu belirlenmistir.

Eroglu'nun (2014) sosyo ekolojik kurama dayali olarak siber zorbalik ve
magduriyet i¢in risk faktdrlerinin belirlenmesini amagladig1 ¢alismasinda, siber zorbaligi
en ¢ok aciklayan degiskenin anne ve baba nitelikleri oldugu saptanmistir. Anne ve baba
niteliklerinin siber zorbaliga % 9’luk, siber magduriyete ise % 20’lik bir katki sagladig:
tespit edilmistir. Aragtirmada anne ve baba niteliklerinin siber magduriyetle iliskisi
boyutlar acisindan incelendiginde; annenin izleme davraniginin, anne ile kurulan yakinligin
ve anne ile yakin iletisimin ergenleri siber magduriyetten korudugu bulunmustur.
Bulgulara gore, babasinin kendisi destekledigini ve babasi ile yakin iletisim kurdugunu
belirten bireyler bu 6zellikler ile siber zorbaliga bir sekilde karigmis bireylerden anlamli
bicimde ayrilmistir.

Bayraktar, Sayil ve Kumru'nun (2007) yaptiklar1 arastirmada, ebeveynin ergen
tizerindeki davranigsal kontroliiniin ergenin zorba olma olasiligint % 18 oraninda azalttig

tespit edilmistir. Bu bulguya gore, davranigsal kontroliin ergenleri sapkin akran grubuna
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girmeyi engelledigi ve ergenlerin zorbalik davraniginda bulunmalarina karsin koruyucu bir
faktor oldugu One siiriilmiistiir.

Soydas'in (2011) ergenlerde cinsiyete gore ebeveyn izlemesi, siber zorbalik ve
yasam doyumu arasindaki iligkileri inceledigi arastirmada, siber zorbalik statiilerine gore
ebeveyn denetimi sonuglarina gore, siber zorbaliga karismayanlarin ebeveyn denetim puan
ortalamalarinin zorba, kurban ve zorba-kurban statiilerindeki ergenlerin ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore, siber zorbaliga karigmayanlarin diger
tim statiidekilere gore ebeveynleri tarafindan daha fazla denetlenmekte olduklar
kaydedilmistir.

Yukarida 6zetlenen arastirmalara bakildiginda; anne baba tutumlari ve anne baba
niteliklerinin akran zorbaligini yordadigi saptanmistir. Denetleyici anne baba tutum ile
zorba ve magdur olma ile negatif yonde iliski oldugu; ebeveyn denetimi arttik¢a ergenlerde
zorba ve magdur olmanin azaldigi; kabul edici anne baba tutumu ile fiziksel ve sozel
zorbalik arasinda negatif yonde iligski oldugu; psikolojik 6zerk anne baba tutum ile fiziksel
ve sozel zorbalik arasinda negatif yonde iliski oldugu tespit edilmistir. Baskict tutumun
oldugu ailelerde ergen de zorbalik davranisi sergilemektedir. Ayrica anne ile iligkisi ve
iletisimi iyi olan ergenlerin daha az siber magduriyete ugradigi, baba ile kurulan iyi

iligkinin siber zorba olmay1 azalttig1 bulgulari elde edilmistir.

2.2.1.2. Okul iklimi ile ilgili arastirmalar. Bayar ve Uganok'un (2012) Tirkiye'de
bulunan alt1 farkli ildeki ergenlerin i¢inde bulunduklar1 zorbalik statiilerine gore akranlarini
algilama ve okul iklimi agisindan farklilasma olup olmadigini inceledikleri arastirma
bulgularina gore, hem sanal ortamda hem de okul ortaminda zorbalifa karigsmayan
ergenlerin 6gretmenlerini ve okulu zorba ve zorba-magdurlardan daha olumlu algiladiklari;
sanal ortamda zorbaliga maruz kalanlar ise siber zorbalara gore Ogretmenlerini daha
olumlu degerlendirdikleri belirlenmistir. Hem okulda hem sanal ortamda zorbaliga dahil
olmayan ve zorba durumundaki ergenlerin zorba-magdurlara gore; okul ortaminda
zorbaliga karigsmayan ve zorbalarin da magdurlara gore akranlarini daha olumlu algiladigt
goriilmistir.

Soydas'in (2011) ergenlerde cinsiyete gore ebeveyn takibi, siber zorbalik ve yasam
doyumu arasindaki iliskileri inceledigi arastirmasinda, okul doyumu alt boyutunda siber
zorbaliga hi¢ karigmayanlarin ortalamasinin, magdurlarin, zorbalarin ve zorba-magdurlarin

ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksek oldugu arastirma bulgular1 arasindadir. Bunun
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yaninda siber zorbaliga karigmayanlarin yasamdan aldiklar1 doyum magdurlardan,
zorbalardan ve zorba-magdurlardan daha yiiksektir.

Serficeli (2015) tarafindan riskli ¢evrelerde yasayan ortaokul 6grencilerinin aile
islevleri ve okul ikliminin saldirganlik diizeylerini yordamadaki giiciinii ortaya ¢ikarmak
icin yapilan aragtirmada, saldirganligin anlamli yordayicilarinin, giivenli 6grenme ortami
ve olumlu akran etkilesimi oldugu; saldirganlik ile giivenli 6grenme ortami ve olumlu
akran etkilesimi arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Ancak, destekleyici
Ogretmen davranislart ve basar1 odaklilik degiskenlerinin riskli c¢evrelerde yasayan
Ogrencilerin  saldirganlik diizeylerini yordamadigr goriilmistiir. Aile islevlerinin
saldirganligt %8 yordadigi; giivenli 6grenme ortami ve olumlu akran etkilesiminin de
saldirganlig1 % 3 yordadigi saptanmistir.

Calik, Ozbay, Ozer, Kurt ve Kandemir'in (2009) okul iklimi, temel ihtiyaclar,
prososyal davranislar (faydaci ve 6zgeci yardim) ve cinsiyet degiskenlerinin ilkdgretim 6.,
7., ve 8. smiflara giden 6grencilerin zorbalik statiilerinden (zorba ve magdur) birinde olma
olasiliklarini yordama gii¢lerinin incelendigi arastirmada, olumlu okul iklimi ile geleneksel
zorbalik arasinda negatif yonde bir iliskinin oldugu kaydedilmistir.

Kartal ve Bilgin'in (2009) 6grenci ve 0gretmen goriiglerine gore zorbalik ve okul
iklimi degiskenlerini inceledikleri arastirmada, zorba ve magdur olmayan Ogrencilerin
algiladiklar1  olumlu okul iklimi ortalamalarinin yiiksek; zorba ve magdurlarin
ortalamalarinin diisiik oldugunu bulmuslardir. Ayrica zorbalik davraniglarinin sikliginda,
Ogrencilerin sosyal iliskiler ve okul hakkindaki goériisleri onemli rol oynamaktadir.

Omay'in (2008) ortaokul 6grencilerinin okul iklimi algilar ile saldirganlik davranisi
arasindaki iliskiyi inceledigi caligmada, Ogrencilerin okul iklimi alt olgeklerinden
Ogretmen- 6grenci iliskileri, giivenlik ve diizenlilik, rehberlik, akranlar arasi iligkiler, anne-
baba-toplum- okul arasi iliskiler, 6grenci etkinlikleri ile ilgili 6grencilerin algilart olumlu
olarak arttik¢a saldirganlik diizeyinin azaldig: tespit edilmistir.

Bas ve Kabasakal'n (2010) ortaokullarda saldirganlik ve siddet davranislarinin
yaygmhigini inceledikleri ¢aligmada, erkek Ogrencilerde kiz &grencilere gore saldirgan
davraniglar sergileme ve saldirgan davraniglara maruz kalma davraniglart daha sik
rastlanmaktadir. Ogrenciler, okulun en giivenli olarak algiladiklar1 yeri sinif; en az giivenli
olarak algiladiklar1 yeri ise okul bahgesi olarak belirtmislerdir.

Giickiran'in (2008) okul iklimi algilar ile saldirganlik diizeyleri arasindaki iliskiyi
inceledigi aragtirmada, Ggrencilerin yansitilmis saldirganlik, kendine doniik saldirganlik ve

antisosyal saldirganlik diizeyleri ile 6gretmen-6grenci iliskisi, giivenlik ve diizenlilik,
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ogrencilerin davranigsal degerleri, rehberlik etme, Ogrenciler arasi iliskiler, anne-baba,
toplum ve okul arasi iliskiler, 6grenci etkinlikleri ve giivende hissetme boyutlarina iligkin
algilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Okullarda 6gretmen-6grenci iliskisi,
giivenlik ve diizenlilik, 6grencilerin davranigsal degerleri, rehberlik etme, 6grenciler arasi
iligkiler, anne-baba, toplum ve okul arasi iliskileri olumlu olarak algilandiginda,
yansitilmis saldirganlik diizeyi azalmaktadir.

Yildiz ve Stmer (2010) ortaokullardaki ergenlerde goriillen saldirganlik
davraniglarin1 yas, cinsiyet, gevresel risk, ¢evresel giivenlik ve okul iklimi algis1 gibi
degiskenlerinin ne 6l¢iide yordadigini inceledikleri ¢alismalarinda, saldirganlik ile okul
iklimi algis1 arasinda, orta diizeyde anlamli iligki bulunmustur. Ayrica caligmada
okullarinin iklimini olumlu ve destekleyici olarak algilayan ergenlerin daha az saldirgan
davranis gosterdikleri gozlenmistir.

Eroglu ve Peker'in (2011) siber magduriyetin arkadastan algilanan sosyal destek
tizerindeki etkisi ve aileden algilanan sosyal destegin siber magduriyet tizerindeki etkisinin
incelendigi caligmada, siber magduriyet diizeyi ile arkadastan algilanan sosyal destek
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Yukarida 6zetlenen arastirmalara bakildiginda; okula iligkin olumlu algilar arttikca
zorbalik ve magdur olma durumunun azaldigi goriilmektedir. Zorbalik davranisina higbir
sekilde karigmayan 6grencilerin 6gretmen ve okula iligkin olumlu algilarin yiikksek oldugu
bunun yaninda, okul doyumlarinin da daha fazla oldugu bulunmustur. Giivenli 6grenme
ortami ile saldirganlik arasinda negatif iliski oldugu; Ogretmen-6grenci iliskisi ve
arkadastan alinan sosyal destek ile zorbalik arasinda negatif iliski oldugu bulgular

arasindadir.

2.2.2. Yurtdis1 Calismalar

2.2.2.1 Anne baba tutumlari. Floros, Siomos, Fisoun, Dafouli ve Geroukalis
(2013) tarafindan Yunanistan'n Kos adasinda egitim goren toplam 2017 ergenin siber
zorbalik yasantilar1 ile ebeveyn cevrimig¢i giivenlik Onlemleri ve ¢evrimici diirtiisellik
arasindaki iligkiyi incelendikleri ¢alismada, ebeveynlerin uyguladigi giivenlik onlemleri
siber zorbalik davraniglarin1 onlemede koruyucu bir rolii oldugu tespit edilirken; siber
magduriyet deneyimi iizerinde bdyle bir roliinlin olmadig1 kaydedilmistir.

Palermiti, Servidio, Bartolo ve Costabile'nin (2016) Italya'daki 438 ergen &grenci

arasinda siber zorbalik risk faktorlerini (benlik saygisi, ebeveyn denetimi ve kisisel
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degiskenler) inceledikleri arastirmada, siber zorbalik ve magdur olma davranisindan az
sayida 0grencinin etkilendigi, diisiik benlik saygisi ile siber zorbalik arasinda anlamli iliski
bulundugu, ebeveyn kontroliiniin ise siber zorbalik davranigini 6nlemede onemli bir faktor
oldugu bulunmustur.

Kokkinos, Antoniadou, Asdre ve Voulgaridou (2016) Yunanistan'daki ergenler
Uzerinde siber zorbalik ve magduriyet ile ebeveyn stilleri ve internet kullanim becerileri
arasindaki iligskiyi inceledikleri ¢alismada; hem zorba ve hem de magdur olan ergenlerin
internet kullanim becerisi, giivenli internet kullanimi ve demokratik aile tutumlar
puanlarinin zorbalik olaylarina karismayan ergenlere gore daha ylksek olduklarini
bulmuslardir.

Chang, Chiu, Miao, Chen, Lee, Chiang ve Pan (2015) Tayvan'da 1808 ortaokul
ogrencisinde; ebeveyn arabuluculugu ile internet bagimliligi arasindaki iliskileri ve
ergenlik doneminde siber zorbalik, madde kullanimi ve depresyon arasindaki baglantilari
incelemiglerdir. Calisma bulgularina gore; ergenlerin aldiklart daha diisiik diizeyde
ebeveyn baglanmasi, internet bagimliligi ve siber zorbalik davranisi yasama olasiligini
artirirken; ebeveynlerinin kisitlayiciliginin daha yiiksek oldugunu bildiren ergenlerde,
internet bagimlilig1 ve siber zorbalik deneyimi daha az oldugu bulunmustur.

Ybarra ve Mitchell'in (2007) arastirmalarindan elde edilen bulgulara gore
saldirganlik, kuraldigi davranislar sergileme, ¢evrimici veya gercek yasamda zorbaliga
maruz kalma ve zayif aile-gocuk etkilesimi siber zorbalik davranisini arttirmaktadir.
Ayrica siber zorbalik yapan bireylerin aileleriyle sorun yasadiklart ve 6grenci lizerinde aile
denetiminin yetersiz oldugu tespit edilmistir.

Ybarra ve Mitchell’in (2004) yaptiklar1 aragtirma bulgularia gore siber zorba ve
zorba/magdurlarin aileleriyle kurdugu duygusal baglar hi¢ siber zorbaliga karigmamis
ergenlerden daha zayiftir. Ayrica yetersiz aile denetiminin ergenlerin siber zorbalik
davranigini arttirdig: bildirilmistir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalara bakildiginda; yetersiz aile denetimi ile siber
zorbalik arasinda pozitif yonde iliski oldugu, ebeveyn kontroliiniin siber zorbalik
davranigini 6nlemede roliiniin oldugu bulgularma ulasilmistir. Ailenin aldigi gilivenlik
Oonlemlerinin bireyin siber zorbalik davranigina karisma (zerinde koruyucu roli
bulunmaktadir. Ayrica, zayif aile-¢ocuk etkilesimi ile siber zorbalik davraniglar1 arasinda

pozitif yonlii iliski bulunmaktadir.
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2.2.2.2. Okul iklimi. Davis ve Koepke (2016) okula devam eden 2079 ortaokul
Ogrencisi i¢inde hangi ergenlerin en az ve en ¢ok siber magdur olma riski altinda oldugunu
tespit etmek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada; cep telefonunu ile daha fazla vakit geciren
ergenlerin, saldirgan veya tehdit edici elektronik mesajlar aldiklarim1 ve internette daha
fazla rahatsiz edildiklerini tespit etmislerdir. Bulgularda ayrica, ergenleri siber zorbalik
davraniglarina kars1 korumada onlarla kurulan giiglii ebeveyn iliskileri ve okula iliskin
olumlu algilar, genellikle ergenlerin medya kullanimina yonelik yetiskinlerin
kisitlamalarindan daha koruyucu oldugu bulunmustur.

Casas, Rey ve Ortega- Ruiz'in (2013), okul iklimi alt boyutlarinin geleneksel
zorbaligin yordayicist olup olmadigini bilmek amaciyla 893 ortaokul ogrencisiyle
yaptiklar1 arastirmada, Ogrenci deste8i, beklenti ve kurallarin agikligi ve tutarliligi,
olumsuz akran etkilesimleri, olumlu akran etkilesimleri ve giivenlik problemleri
boyutlarinda degerlendirilmistir. Arastirma bulgularmma gore okul iklimi geleneksel
zorbaligin %52 sini agiklamigtir.

Williams ve Guerra (2007) Colorado eyalet ¢apinda 5, 8 ve 11. siniflardaki 3.339
Ogrenci ile yaptiklari arastirma bulgularina gore, en yaygin zorbalik oranlar1 sézlii zorbalik,
ardindan fiziksel zorbalik, daha sonra internet zorbaligidir. Fiziksel ve internet zorbaliginin
ortaokul seviyesinde ilk iki siradaki zorbalik tiiri oldugu goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmada
her {i¢ zorbalik tiirii de olumsuz okul iklimi ve olumsuz akran destegi ile anlamli olarak
iligkili bulunmugtur. Ayrica 6grencilerin kendilerini okula bagli hissetmesini ve okulu adil,
giivenli ve eglenceli bir yer olarak algilamalarini igeren olumlu okul ikliminin artmasinin
fiziksel zorbalig1 % 7, internet zorbaligimi % 9, s6zel zorbaligi ise % 10 oraninda azalttig
gbzlenmistir.

Ortega-Baron, Buelga ve Cava'nin (2016) yaslar1 11 ile 18 arasinda degisen 1062
Ispanyol ergenin okul ve aile baglamlarmin siber zorba ve magdurlari {izerindeki etkisini
inceledigi ¢alismada, tiim okul iklimi (6gretmen destegi, sinif katilimi ve akran ilgisi) ve
aile baglami alt boyutlar ile siber zorba olma durumu arasinda negatif bir iliski oldugu
belirlenmistir. Ayrica siber magdur olmanin %9,7'sini aile baglaminin; %6.2'sinin ise okul
ikliminin yordadig1 saptanmustir.

Varjas, Henrich ve Meyers'in (2009) kent merkezinde yasayan 427 ortaokul
ogrencisinin zorbalik, siber zorbalik ve okul giivenligi algisini ele aldiklar1 ¢alismada sanal
ortamda zorba olma ile olumlu okul iklimi arasinda bir iliskinin olmadigini; siber zorbaliga

maruz kalma ile negatif yonde ¢ok diisiik bir iliski oldugunu tespit etmislerdir.
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Elsaesser, Gorman-Smith ve Henry'nin (2013) siddet 6nleme projesine katilan 5625
ortaokul ogrencisinin iligkisel saldirganlik ve magduriyet durumunda okul ortaminin
rollinii inceledikleri caligma sonuglarina gore, olumlu akran iliskileri algis1 arttikca
Ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin azaldigi rapor edilmistir. Okulun giivenligine iliskin
kaygilar ve sorunlar arttikca Ogrencilerin saldirganlik  diizeylerinin de arttig
kaydedilmistir.

Petrie'nin (2014) 5. ve 6. siniflara giden toplam 604 6grenciden saglanan verilerle
okul iklimi (akran iligkisi - baghligi, giivenlik ve 6gretmen- 6grenci iligkisi) ile akran
zorbalig1 arasindaki iliskiyi inceledigi calismada, toplam zorbalik deneyimi ile akran
iligkisi-baglilig1r ve giivenlik alt boyutlar1 arasinda orta diizey negatif iligki; 0gretmen-
ogrenci iliskisi alt boyutu ile diisik diizey negatif iliski bulunmustur. Magdur olma ile
akran iliskisi - baglilig1 alt boyutu arasinda ise negatif yonlii orta diizeyli bir iliski
goriilmiistiir. Okul ikliminin {i¢ alt boyutu zorbalikk deneyimini %22.6 oraninda
aciklamistir. Ayrica olumlu okul iklimi arttik¢a zorbaligin azaldig: belirtilmistir.

Konishi, Miyazaki, Hymel ve Waterhouse'un (2017) Bati Kanada'daki 8. - 12.
siiflar arasinda bulunan toplam 24.244 kiz 6grenci iizerinde okul iklimi ile zorbalik
arasindaki iligkiyi arastirdiklar1 ¢aligmada, tiim okul iklim boyutlariin (akran destegi,
disiplin / adalet / kurallarin agikligi ve okul giivenligi) zorbalik davranisi ile anlamli iligki
tasidig1 rapor edilmistir.

Yukarida 6zetlenen arastirmalara bakildiginda; okula iligkin olumlu algilar arttik¢a
zorbalik ve magdur olma durumu azalmaktadir Akran bagliligi, glivenlik, 6gretmen
destegi, olumlu arkadas etkilesimi ve olumlu 6gretmen-6grenci etkilesimi yani olumlu okul
iklimi algisi arttik¢a zorbalik davraniglar1 azalmaktadir. Ayrica olumlu okul iklimi algisi ile
magdur olma durumu arasinda negatif yonlii iligki bulgular arasindadir. Olumsuz akran
destegi ve olumsuz okul iklimi algist ile s6zlii ve fiziksel zorbalik arasinda pozitif anlamli

iliski bulunmaktadir.


http://journals.sagepub.com/author/Konishi%2C+Chiaki
http://journals.sagepub.com/author/Miyazaki%2C+Yasuo
http://journals.sagepub.com/author/Hymel%2C+Shelley
http://journals.sagepub.com/author/Waterhouse%2C+Terry
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UCUNCU BOLUM
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3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma modelinde genel tarama modellerinden birisi olan iligkisel tarama
modeli kullanilmistir. Bu tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken arasindaki birlikte
degisimin olup olmadigmi ve bunun derecesini belirlemeyi saglayan modeldir. Iliskisel
tarama modeli, bir degiskenin bilinmesiyle birlikte diger degisken hakkinda yordamalarda
bulunmaya yarar (Karasar, 2015). Bu arastirma ergenlerde siber zorba ve siber magdur
olmanin anne baba tutumlari ve okul iklimi ile iligkinin diizeyini ve yoniinii
belirleyebilmek igin yapilan betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri
anne baba tutumlar1 ve okul iklimi iken, bagimli degiskenleri de siber zorba ve siber

magdur olma durumlaridir.

3.2. Evren Ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma evrenini, Milli Egitim Bakanlig1 Gaziantep i1 Milli Egitim
Miidiirligi’ne bagh Sahinbey ve Sehitkamil ilge merkezlerinde 2016-2017 egitim-6gretim
yilinda 6grenim goren ortaokul 6grencilerinden olugmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini
ise bu evrenden tesadiifi olarak secilmis 1053 ortaokul Ogrencisi olusturmaktadir.
Toplamda alt1 farkli ortaokuldan Orneklem alinmistir. Bu okullar sirasiyla soyledir:
Anneler Ortaokulu, Fadiloglu Imam Hatip Ortaokulu, Ismet Indnii Ortaokulu, Mehmet
Sahin Batmazoglu Imam Hatip Ortaokulu, Sena Biiyiikkonuk Ortaokulu ve Tirkan
Mehmet Akcan Ortaokulu. Eksik veya yanlis doldurulmus veri formlar ¢ikartilarak 844
form degerlendirmeye alinmistir. Arastirma Orneklemini olusturan 6grencilerin 470'1 kiz
(%55.7) 374 (%44.3) erkektir. Orneklem hakkindaki demografik bilgiler bulgular

kisminda yer almaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada o6grencilerin siber magduriyet ve zorbaliklarini 6lgmek amaciyla
"Revize Edilmis Siber Zorbalik Envanteri", anne baba tutumlarini 6lgmek i¢in "Anne Baba
Tutumu Olgegi", okul iklimini 6lgmek amacryla " Okul Iklimi Envanteri" ve dgrencilerin

demografik bilgilerini 6lgmek i¢in "Kisisel Bilgi Formu" kullanilmistir.
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3.3.1. Revize Edilmis Siber Zorbalhk Envanteri

Topcu ve Erdur-Baker (2010) tarafindan gelistirilen envanter siber zorbalik ve siber
magduriyet olmak iizere iki paralel formdan olusmaktadir. Iki paralel formda 14’er
sorunun yer aldig1 toplam 28 maddeden olusan envanter 4’14 Likert tipi [1: Hic], [2: Bir
kez], [3: Iki-Ug kez] [4: Ucten ¢ok] bir derecelendirmeye sahiptir. Envanterin her iki
formundan alinabilecek en diisiik puan 14 iken, en yiiksek puan ise 56’dir. Envanterde
siber zorbalik alanindan yiiksek puan alinmasi, siber zorbalik igeren davranislarin yapilma
sikligimin yiiksekligine; siber magduriyet alanindan yiiksek puan alinmasi ise siber
magduriyete ugrama sikligmin yiiksekligine isaret etmektedir (Topgu ve Erdur-Baker,
2010).

Envanterin gecerligine yonelik agimlayic1 faktoér analizleri yapilmis ve siber
zorbalik formunun maddelerinin faktor yiiklerinin .83 ile .28 arasinda degistigi ve tek bir
faktor altinda toplandigr goriilmiistiir. Dogrulayici faktor analizi sonuglarina goére uyum
iyiligi indeksleri (GFI= .93, AGFI= .89, CFI= .93, NFI= .89, TLI= .90 ve RMSEA= .06)
dlgegin tek faktorlii yapisinm iyi uyum verdigini gdstermistir. Olgegin Siber Magduriyet
formu maddelerinin faktor yiiklerinin .78 ve .21 arasinda degistigi ve tek faktorlii yapi
icermektedir. Dogrulayic1 faktor analizi sonuglarina gore uyum iyiligi indeksleri (GFi=
.93, AGFI= .90, CFI= .89, NFI= .84, TLI= .86 ve RMSEA= .06) modelin kabul edilebilir
uygunlukta oldugunu gostermektedir. Envanterin 6l¢iit- bagintili gecerligi i¢in yapilan
calismada siber zorbalik formu ile geleneksel zorbalik envanterinin geleneksel zorbalik
formu arasinda olumlu bir iliski (Q= .45, p<.001) bulunmustur. Siber Magduriyet formu ile
geleneksel zorbalik envanterinin geleneksel magduriyet formu arasinda olumlu bir iligki
(Q= .36, p<.001) oldugu belirlenmistir. Siber zorbalik envanterinin siber zorbalik formu ile
siber magduriyet formu arasinda da anlamli bir iligki (Q= .36, p<.001) oldugu goriilmiistiir.
Envanterin giivenirligine iliskin, siber zorbalik formunun i¢ tutarlilik katsayis1 .82, siber
magduriyet formunun i¢ tutarlilik katsayisi ise .75 olarak bulunmustur (Topgu ve Erdur-
Baker, 2010). Tastekin'in (2016) ergenlerin arkadaslik iligkileri ve benlik saygisi ile siber
zorbalik ve magduriyet arasindaki iligkinin incelendigi arastirma kapsaminda Cronbach
Alfa giivenilirlik katsayist Siber Zorbalik Formu i¢in .88, Siber Zorbalik Kurban Formu
icin .87 olarak bulunmustur. Ozdemir (2015) ergenlerde siber zorbalik ve magduriyetin,
anne-baba ve akran iliskilerine gore inceledigi yiiksek lisans tezi kapsaminda siber zorbalik

formunun Cronbach Alfa katsayis1 .91; siber magduriyet formunun Cronbach Alfa
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katsayis1 .87 olarak hesaplamistir. Bizim yaptigimiz ¢alismada ise siber zorba ve siber

magdur olmaya ait Cronbach Alfa katsayilar1 sirast ile .77 ve .80 olarak hesaplanmustir.

3.3.2. Anne Baba Tutumu Olcegi

Lamborn, Mounts, Steinberg, ve Dornbusch (1991) tarafindan gelistirilen Anne ve
Baba Stili Envanteri 26 maddeli, ii¢ boyutlu (kabul edici, kati/kisitlayict ve ilgisiz) dlgme
aracidir. Olgek Yilmaz (2000) tarafindan Tiirkceye uyarlanmustir. Arastirmacilarin
uyguladiklar1 06lgcek puanlarinda iic faktér ortaya cikmustir: Kabul/ilgi, denetleme,
psikolojik ozerklik. Kabul/ ilgi boyutu cocuklarin anne babalarinm1i ne derecede ilgili,
sevecen, katilimci olarak algiladiklarint 6lgmeyi; denetleme boyutu c¢ocuklarin anne
babalarini ne derece denetleyici olarak algiladiklarint 6lgmeyi; psikolojik 6zerklik boyutu
anne babanin demokratik tutumu ne derecede uyguladiklarini ve ¢ocugu ne derecede
cesaretlendirildigini 6lgmeyi amaglar. Ug faktdr sirayla kabul-ilgi boyutunda dokuz,
denetleme boyutunda sekiz ve psikolojik 6zerklik boyutunda dokuz maddeyle
Olctlmektedir. Kabul/ilgi boyutu ve psikolojik 6zerklik boyutundaki maddeler dort dereceli
Likert-tipi olgek tizerinde, denetleme boyutundaki ilk iki madde yedi dereceli diger
maddeler ise 3 dereceli Likert-tipi dlgek tizerinde degerlendirilmektedir (Y1ilmaz, 2000).

Anne-baba tutum oOlceginin giivenirlik ¢aligmasi ortaokul, lise ve Tlniversite
ogrencileri ile ayr1 ayri yapilmigtir. Ortaokul dénemindeki 6grenciler igin test-tekrar test
glivenirlik katsayilari sirasiyla; kabul-ilgi alt 6lgegi i¢in .74, denetleme alt 6lgegi igin .93
ve psikolojik 6zerklik alt Slgegi icin .79 iken; Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilari
sirastyla; kabul-ilgi alt 6l¢egi i¢in .60, denetleme alt dlgegi i¢in .75 ve psikolojik 6zerklik
alt 6lgegi i¢in .67 olarak bulunmustur (Y1ilmaz, 2000). Bizim arastirmamizda ise anne baba
tutum 6lcegi alt boyutlarina ait Cronbach Alfa katsayilari sirasiyla; kabul-ilgi alt 6l¢egi igin
.82, psikolojik ozerklik alt Olgegi icin .74 ve denetleme alt olgegi i¢in .78 olarak

hesaplanmistir.

3.3.3. Okul iklimi Envanteri

Okul iklimi 6l¢egi Brad, Felner, Shim, Seitsinger ve Dumas (2003) tarafindan
gelistirilen, ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin cesitli duygusal bilissel ve sosyal
ozelliklerini 6lcmeyi amaglayan bir 6lgektir. Olgegin gelistirilmesi ii¢ farkli calismada 188
ilkdgretim ikinci kademede bulunan 105.000 (yiizbes bin) dgrenci ile yapilmistir. Olgekte
bulunan giivenlik Problemleri (1=hi¢bir zaman, 2=Bir ya da iki kez, 3=ii¢ ya da bes kez,
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4= Alt1 yada daha ¢ok) ve kiiltiirel ¢ogulculuk alt 6lgekleri dortlii siklik dl¢timiine dayali
bir 6lcek lizerinde puanlanmaktadir. Diger alt dlgekler, (1= hi¢bir zaman %0, 2= Nadiren
%25, 3= Bazen %50, 4= siklikla %75 ve 5=her zaman %100) besli bir siklik 6l¢iimiine
dayali bir puanlamayi gerektirmektedir. Olgegin gegerligini ve 6lgegin faktdr yapisini
belirlemek amaciyla agimlayici faktor analizi yapilmis elde edilen sonuca gore dlgek
maddelerinin .47 ile .76 arasinda degisen faktor yiikii ve 10 faktorlii bir yap1 elde
edilmistir. Olgegin bu yapisinin dogrulayici faktdr analizi sonuglari, dlgegin 10 faktorlii
yapisinin yeterli bir uyum degerini (CFI=.90, NFI=.90) saglamistir. Olgegin giivenirligini
belirlemek amaciyla yapilan Cronbach alfa degeri 0=.63 ile .81 arasinda degismektedir
(Akt. Kapikiran-Acun ve Kapikiran, 2011).

Tiirkge uyarlamasit Kapikiran- Acun ve Kapikiran (2011) tarafindan yapilmistir.
Olgegin gegerliligini tespit etmek igin, agimlayict ve dogrulayict faktér analizleri
yapilmistir. Olgegin uygulandigi grubun 6rneklem dagilimmin uygunlugunu saptamak
amaciyla, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) (87.9), Bartlett’s (X:9623.626, p<.000) degerlerinin
uygun oldugu bulunmustur. Agimlayici faktdr analizine gore dokuz faktdrden olusan bir
Olcek elde edilmistir. Dokuz faktorli 6l¢egin her bir alt 6l¢ek i¢in olusan maddelerin faktor
yiikleri .30 ile .79 arasinda degismektedir. A¢imlayic1 faktor analizi sonuglariyla elde
edilen bu yapinin dogrulugunu test etmek amaciyla arastirmacilar, dogrulayici faktor
analizi gerceklestirmistir. Gergeklestirilen birinci diizey dogrulayict faktoér analizi
sonucunda, 6l¢egin uyum indekslerinden ki kare 2133.24, p= 0.0, serbestlik derecesi 1139,
RMSEA 0.035 (0.033- 0.037), CFI=0.96, NNFI= 0.96 GFI=0.89, AGFI=0.88 degerleri
saptamigslardir.

Olgegin i¢ tutarlilik Cronbach alfa giivenirlik katsayisi ise .48 ile .84 arasinda
degismektedir. Olgegin toplamda alfa degeri ise .84 dir. Yapilan ¢alismada okul iklimi
Ol¢eginin tiim alt boyutlar1 alinmamistir. Ciinkdi ilgili 6lgegin uyarlamasini yapan
aragtirmacilara gore, alt Olcekler ve toplam puanlar arasindaki iligkiler yeterince yiiksek
olmadigi igin toplam puanlardan olusan bir okul iklimi yerine, alt 6lgeklerin bagimsiz
olarak kullanilmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu sebeple arastirmaya baslamadan once
siber zorbalik ve magdur olma ile kararlara 6grenci katilimi ve 6gretimsel yenilikler, basar1
yonelimi, ¢ok kiiltiirliiliige destek ve kural beklentisi alt boyutlar arasinda anlamli bir
farkin olmayacag diisiiniilerek arastirma kapsamina dort alt boyut dahil edilmemistir. ilgili
arastirmada; Ogretmen destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1
disiplin ve giivenlik sorunlar1 alt boyutlar1 kullanilmigtir. Bu alt boyutlarin i¢ tutarlilik

Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 soyledir: Ogretmen Destegi (OD) .74, Olumsuz



36

Arkadas Etkilesimi (OZAE) .76, Olumlu Arkadas Etkilesimi (OAE) .56, Kati1 Disiplin
(KD) .73 ve Giivenlik Sorunlar1 (GS) .80' dir. Bizim arastirmamizda kullanilan okul iklimi
envanterinin alt boyutlar1 giivenirlik katsayilar1 ise soyledir: Ogretmen Destegi (OD) .84,
Olumsuz Arkadas Etkilesimi (OZAE) .71, Olumlu Arkadas Etkilesimi (OAE) .77, Kat1
Disiplin (KD) .85 ve Giivenlik Sorunlar1 (GS) .77' dir.

3.3.4. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formu, arastirma yapilan gruptaki 6grencilerin
bazi demografik bilgilerini arastirmak ve arastirma kapsamindaki siber zorba olma ve siber
magdur olma iizerinde etkisinin olabilecegi diisliniilen degiskenlerle ilgili bilgi toplamak
amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Bu degiskenler cinsiyet, sinif diizeyi, anne
egitim durumu, baba egitim durumu, anne-baba beraberlik durumu, anne/baba ve
kendisinin internet kullanma bilgi diizeyi, internet kullaniminin anne-baba tarafindan

kontrolii ve giinliik internet kullanim stiiresi degiskenleridir.

3.4. Veri Toplama Sireci

Arastirma verilerini toplamak amaciyla, "Revize Edilmis Siber Zorbalik Envanteri”,
"Anne Baba Tutumu Olgegi", "Okul Iklimi Envanteri" ve “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmustir. Olgekler 2016-2017 egitim-dgretim yilmin ikinci doneminde uygulanmistir.
Olgeklerin uygulanabilmesi igin Gaziantep il Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler
alinmistir. Veri toplama siireci yaklasik bir ay devam etmistir. Arastirma kapsaminda
uygulamanin yapilacagi ortaokullar belirlendikten sonra okullarin midiirleri ve psikolojik
danigsmanlari ile goriisiilerek yapilacak arastirma ve dlgekler hakkinda bilgi verilmistir.

Ogrencilere anketler dagitilmadan &nce arastirmanin amaci, arastirmanin gizlilik
cercevesinde yapilacagi, goniillik esasmma dayali oldugu agiklanmistir. Aciklama
yapildiktan sonra arastirmaya dahil olmak istemeyen Ogrencilere anket verilmemistir.
Ayrica Ogrencilere 0Olgegi nasil dolduracaklar hakkinda bilgi verilerek, sorular
yamtlanmistir. Olgekler, ayni anda ogrencilere verilerek 20 ile 40 dakika arasinda
uygulanmistir. Calisma kapsamindaki okullarda psikolojik danigmanlarin yardimiyla 1053
ogrenciye Olgek uygulanmistir. Uygulamanin ardindan, olgekler gbzden gecirilerek,

Olcekleri rastgele isaretleyen, eksik, ayni siklar1 tekrarli sekilde isaretlenen veya yanlig
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cevaplandirilan Olgekler analiz kapsamina alinmamistir. Toplam 844 Ggrenciden elde

edilen verilerle analizler gerceklestirilmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Arastirma i¢in gerekli veriler 6grencilere uygulanan veri toplama araglar1 yoluyla
elde edilmistir. Veri toplama araclarindan elde edilen veriler elektronik ortama aktarilmig
ve veri girisi asamasinda biitiin Slgekler kontrol edilerek cift isaretleme yapan ya da
herhangi bir maddeyi isaretlemeyen 6grencilerin dlgekleri veri kodlama isleminin disinda
birakilarak analize alinmamistir. Biitiin istatistiksel analizler “SPSS 15.0” (Statistical
Packet for The Social Science) programi kullanilarak yapilmistir.

Analiz basamaginin ilk asamasinda, 6rneklemi olusturan 6grencilerin cinsiyet, sinif
diizeyi, anne - baba egitim diizeyi, anne-baba birliktelik durumu, anne, baba ve kendisinin
internet kullanma diizeyi, internet kullaniminda ve giinliik internet kullanim siirelerinin
dagilimini gosteren frekans ve yiizdeler hesaplanmistir. Arastirma degiskenlerine iligkin
betimleyici istatistik verileri incelenmis ve degiskenlerin basiklik ve carpiklik degerleri
(basiklik= .76 - 5.82; carpiklik= .15 - 7.57) normal dagilim i¢in kabul edilebilir sinirlar
icinde olmadig1 goriilmiistiir. D’ Agostino, Belanger ve D’Agostino'e gore (1990) basiklik
ve carpiklik degerlerinin (+3) normallik sinir1 olarak kabul edilebilir. Bagimli ve bagimsiz
degiskenlerin normal dagilimi igin kabul edilebilen -3 ve +3 normallik simirlar1 icerisine
getirebilmek i¢in boxplot asir1 uglar grafiginden yararlanarak asir1 uglar ayri ayr
belirlenerek toplamda 62 veri analizden ¢ikarilmistir. Yapilan islem sonucunda
degiskenlerin basiklik ve ¢arpiklik degerleri (basiklik= -.66 - 2.89; carpiklik=-1.76 - 2.63)
normal dagilim i¢in kabul edilebilir smirlar i¢inde oldugu goriilmiistiir (Bkz. Tablo 4.1).
Normal dagilim i¢in gerekli betimsel istatistik analizlerinin yan1 sira Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Analizi, iliskisiz orneklem icin t-testi, tek yonli varyans analizi
(ANOVA) ve regresyon analizi kullanilmigtir. ANOVA sonrasi gruplar arasindaki anlaml
farklilig1 test etmek icin Post Hoc analizlere gecilmis ve Tukey coklu karsilastirma testi
yapilmistir. Ayn1 zamanda t-testi ve ANOVA i¢in varyanslarin homojenligi test edilmistir.
Olgeklerden elde edilen puanlarm normal dagilim gésterdigi ve varyanslarm homojen
oldugu goriilmiistiir. Analizlerin sonuglarini degerlendirmede p= .05 diizeyi minimum

kritik deger olarak kabul edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde ilk olarak katilimcilarin betimsel istatistikleri yapilmis,
sonrasinda ise problem ve alt problemlere dair bulgular ve yorumlamalarda bulunulmustur.
Arastirmada ele alinan degiskenlere iliskin betimleyici istatistik sonuglar1 Tablo

4.1.’de yer almaktadir.

Tablo 4.1. ) )
Arastirma Degiskenlerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Ort. Ss Carpikhk Basikhik
Siber Zorba Olma  15.49 .07 1.54 1.72
Siber Magdur 16.22 .10 1.58 1.87
Olma
Kabul-ilgi 28.01 14 -.61 A1
Psikolojik 21.88 .16 -.10 -52
Ozerklik
Denetleme 28.90 A1 -1.76 2.28
Ogretmen Destegi  28.15 24 -.45 -.54
Olumsuz Arkadas 14.21 A3 .26 -.32
Etkisi
Olumlu Arkadas 17.13 16 =27 -.55
Etkisi
Kati Disiplin 14.45 A7 31 -.66
Guvenlik Sorunu  8.24 .09 2.63 2.89

Tablo 4.1. incelendiginde, basiklik ve carpiklik degerlerinin normallik sinirlart
icinde (£3) yer aldig1 goriilmektedir (D’ Agostino, Belanger ve D’ Agostino, 1990). Ayrica,
on degiskenin normallik dagilimint gosteren histogram grafikleri de incelenmis ve
degiskenlerin puan dagilimlarinin normal oldugu anlagilmistir.

Asagida ergenlerin kisisel bilgi formlarina verdikleri bilgilerin frekans ve yiizdelik
dagilimlar1 yer almaktadir.

Tablo 4.2.

Ergenlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Dagilimi

Cinsiyet N %
Kiz 470 55.7
Erkek 374 443

Toplam 844 100.0
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Tablo 4.2.'de goriildiigii gibi, 6rnekleme alinan 844 ortaokul 6grencisinin %55.7’si

kiz, %44.3°1 erkektir.

Tablo 4.3.

Ergenlerin Sinif Diizeyine Gore Dagilimi

Smif Diizeyi N %

7. Simf 441 52.3
8. Simf 403 47.7
Toplam 844 100.0

Tablo 4.3.'e bakildiginda, ortaokul 0grencilerinin %52.3”1 7.simifta egitim gorirken

%47.7's1 8. siifta egitim gérmektedir.

Tablo 4.4.

Ergenlerin Anne-Babalarinin Egitim Diizeylerine Gore Dagilimi

Egitim Diizeyi Anne Baba

N % N %
OKkur Yazar Degil 54 6.4 23 2.7
Ikokul 366 43.4 229 27.1
Ortaokul 283 335 317 37.6
Lise 108 12.8 190 22.5
Universite 33 3.9 85 10.1
Toplam 844 100.0 844 100.0

Tablo 4.4. incelendiginde, annelerin egitim diizeylerine bakildiginda; %6.4'iniin
okuryazar olmadigi, %43.4'Uniin ilkokul, %33.5'1 ortaokul, %12.8’i lise ve %3.9'u

universite  mezunudur. Babalarin egitim diizeylerine bakildiginda ise; %2.7' sinin

okuryazar olmadigi, %27.1'inin ilkokul, %37.6'sinin ortaokul, %22.5' lise ve %10.1'i

Universite mezunudur.
Tablo 4.5.

Ergenlerin Anne-Baba Birliktelik Durumlarina Gére Dagilimi

Anne- Baba Birliktelik Durumu  n %
Evli 791 93.1
Bosanmis 25 3.7
Anne ya da Babadan birisi vefat 12 1.4
etmis

Her iki aile Gyesi de yok 2 0.2
Bosanmamus fakat ayri 14 1.6
Toplam 844 100.0
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Tablo 4.5.'e gore, ergenlerin %93.1’inin anne-babas1 birlikte, %3.7’sinin anne-
babasi bosanmis, %1.4' iiniin anne ya da babasindan birisi vefat etmis, % 0.2' si her iki aile

tiyesinin olmadigi ve %1.6°s1 ise ayr1 olarak yasamaktadir.

Tablo 4.6.

Anne, Baba ve Ogrencinin Kendisinin Internet Kullanim Diizeyine Gire Dagilimi

internet Kullanim Anne Baba Kendisi

Duzeyi N % N % N %
Hicbir bilgisi yok 172 204 84 10.0 28 3.3
Bilgisi sinirh 273 32.3 192 22.7 77 9.1
Bilgisi Yeterli 337 39.9 404 47.9 380 45.0
ileri Diizeyde 62 7.3 164 194 359 42.5
Toplam 844 100.0 844 100.0 844 100.0

Tablo 4.6.'da gorildigi gibi, annelerin %20.4’linlin higbir bilgisi yok, %32.3’{iniin
bilgisi smurl, %39.9' unun bilgisi yeterli ve %7.3"liniin ileri diizey; babalarin %10’unun
higbir bilgisi yok, %22.7’sinin bilgisi siirli, %47.9'unun bilgisi yeterli ve %19.4'Un(in ileri
diizey ve 0grencilerin internet kullanim diizeyleri %3.3"iniin hicbir bilgisi yok, %9.1’inin

bilgisi sinirli, %45'inin bilgisi yeterli ve %42.5'inin ileri diizeydedir.

Z’;a‘;ell(:li;n Internet Kullamiminin Ebeveynleri Tarafindan Kontrol Edilip Edilmedigini Gosteren Dagilim
Kontrol Sikhg N %

Hicbir zaman 130 154

Nadiren 143 16.9

Bazen 318 37.7

Sik sik 253 30.0

Toplam 844 100.0

Tablo 4.7.'ye gore, ergenlerin %15.4'0 hig¢ bir zaman kontrol edilmedigi, % 16.9'u
nadiren kontrol edildigi, % 37.7'si bazen kontrol edildigi ve %30'u ise sik sik ailesi

tarafindan kontrol edildigini belirtmistir.
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Tablo 4.8. )
Ergenlerin Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gore Dagilinm

N %
Hic Baglanmiyorum 69 8.2
30 dakika - 1 saat 365 43.2
1 saat - 2 saat 254 30.1
2 saat - 4 saat 103 12.2
4 saat ve Uzeri 53 6.3
Toplam 844 100.0

Tablo 4.8. incelendiginde, ergenlerin %8.2'sinin internete hi¢ baglanmadigi,
%43.2'sinin 30 dakika - 1 saat, %30.1'inin 1 saat - 2 saat, % 12.2'sinin 2 saat - 4 saat ve %

6.3'linilin 4 saat ve lizeri giinliik internet kullandiklar1 belirlenmistir.

4.1. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Cinsiyete Gore
Farkhlagsmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlarinin cinsiyete gore anlamli
farkliligin olup olmadigini test etmek i¢in bagimsiz drneklemler icin t testi yapilmigtir.
Tablo 4.9.’da siber zorba ve siber magdur olan 6grencilerin cinsiyetlerine gore ortalama,

standart sapma, serbestlik derecesi, t degerleri ve anlamlilik diizeyleri gosterilmistir.

Tablo 4.9.
Siber Zorba ve Siber Magdur Olma Durumunun Cinsiyete Gore Farklihginmi Géosteren Bagimsiz
Orneklemler Icin T Testi Sonucu

Cinsiyet N ort. SS. S.d t p
Kiz 470 15.123 1.88
Siber 842 -5.706 .000***
Zorba Erkek 374 15.954 2.34
Kiz 470 15.787 2.92
Siber 842 -4.661 .000***
Magdur Erkek 374 16.778 3.24

*p<.05 **p<.01, ***p<.001

Tablo 4.9.’da gosterilen t testi sonucuna gore, siber zorba ve siber magdur olma
durumlar1 cinsiyet bakimdan anlamli farklilik gostermistir. Kizlarin siber zorba olma
ortalamasi (¥*=15.12) ile erkeklerin siber zorba olma ortalamasi (¥=15.95) arasindaki fark
anlaml diizeydedir [t(842) = -5.706, P< .05]. Benzer sekilde kizlarin siber magdur olma

(*=15.78) ile erkeklerin siber magdur olma ortalamasi (¥=16.77) arasindaki fark da
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anlaml diizeye ulagsmistir [t(842) = -4.661, P< .05]. Bu bulgulara gore, erkek ogrenciler

kiz 6grencilere gore hem daha siber zorba hem de daha fazla siber magdur olmaktadirlar.

4.2. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlari Simif Diizeylerine
Gore Farkhilagsmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlarinin sinif diizeyi agisindan
anlamli farkliligin olup olmadigimi test etmek igin bagimsiz 6rneklemler igin t testi
yapilmustir. Tablo 4.10.’da siber zorba ve siber magdur olan dgrencilerin siif diizeylerine
gbre ortalama, standart sapma, serbestlik derecesi, t degerleri ve anlamlilik diizeyleri

gosterilmistir.

Tablo 4.10.
Siber Zorba ve Siber Magdur Olma Durumunun Swnif Diizeyine Gore Farkhihygini Gosteren Bagimsiz
Orneklemler Icin t Testi Sonucu

Simif N Ort. SS. Sd t p
Duizeyi
7. Smuf 441 15.367 2.05
Zorba 8. Simif 403 15.627 2.22
7. Suuf 441 16.088 2.98
Siber 842 -1.350 177
Magdur 8. Sinif 403 16.377 3.22

*p<.05 **p<.01, ***p<.001

Tablo 4.10.’da gosterilen t testi sonucuna gore, siber zorba ve siber magdur olma
durumlart simif diizeyine gore anlamli diizeyde farklilik gostermemistir (p>.05). Bu
bulgulara gore, sif diizeyi siber zorba ya da siber magdur olmada anlamli diizeyde bir

farklilik olusturmamaktadir.

4.3. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlari Annenin Egitim
Duzeyine Gore Farkhilagsmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 annenin egitim diizeyi
acisindan anlamli olarak farklilasmanin olup olmadigini test etmek icin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.11°de yer almaktadir.
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Tablo 4. 11.

Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlart ile Siber Magdur Olma Durumlarmin, Annenin Egitim
Duzeyine Gore ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F p

Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 51.924 4 12.981
Z0mba o larici 3813.018 839 4.545 2.856 023*
Olma o1am 3864.942 843
Siber Gruplararasi 132.378 4 33.095
Magdur & olarici 7995398 839 9.530

*

Olma o1am 8127.776 843 3473 008

*p < .05, ** p< .01, *** p<.001

Tablo 4.11'e gore, ergenlerin siber zorba olmasinda [F(4,839)= 2.85, p<.05]
annelerin egitim diizeyine gore anlamli olarak farklilastigi saptanmistir. Ayni sekilde
ergenlerin siber magdur olma arasinda da [F(4,839)= 3.47, p<.05] annelerin egitim
diizeyine gore anlaml olarak fark oldugu kaydedilmistir. Bu sonuca gore, ergenlerin siber
zorba olma ve siber magdur olma durumu, anne egitimlerine gore anlamli bir sekilde

farklilagsmaktadir.

Tablo 4.12.°de siber zorba ve siber magdur olan ogrencilerin anne egitim
diizeylerine iliskin betimsel istatistikler gosterilmistir. ANOVA testi analizlerinden elde
edilen farkin, kaynaginin hangi egitim diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek igin Tukey

Post Hoc testi yapilmistir. Test sonuglar1 Tablo 4.13.' de yer almaktadir.

Tablo 4.12.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlart ile Siber Magdur Olma Durumlarinin, Annenin Egitim
Duzeyine Gére Puan Ortalamalart ve Standart Sapmalar

n x ss
1 Okur yazar degil 54 14.88 1.53

2 Tlkokul 366 15.37 2.10

Siber Zorba 3 Ortaokul 283 15.60 2.19
Olma 4 Lise 108 15.66 2.18

5 Universite 33 16.27 2.50

TOPLAM 844 15.49 2.14

1 Okur yazar degil 54 15.61 2.37

2 flkokul 366 15.96 2.81

Siber 3 Ortaokul 283 16.33 3.18
Magdur 4 Lise 108 16.72 3.70
Olma 5 Universite 33 17.54 3.88

TOPLAM 844 16.22 3.10
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Ergenlerin Annenin Egitim DuUzeyine Gére Siber Zorba Olma Durumlart ile Siber Magdur Olma

Durumlari icin Yapilan Tukey Post Hoc Testi Sonucu

Bagimh (DAnne Egitim  (J) Anne egit.  Ortalama Farki  Standart Hata
Degisken Duzeyi
Ilkokul -.48270 .31077 .528
Okur Yazar Ortaokul -.71535 .31658 159
Degil Lise - 77778 .35531 .185
Universite -1.38384(*) 47104 .028
Okur Yazar 48270 .31077 528
Degil
Siber Zorba [lkokul Ortaokul -.23266 .16875 .642
Olma Lise -.29508 .23345 713
Universite -.90114 .38747 138
Okur Yazar .71535 .31658 .159
Degil
Ortaokul Ilkokul .23266 .16875 .642
Lise -.06243 24112 .999
Universite -.66849 39215 432
Okur Yazar 7778 .35531 .185
Degil
Lise Ilkokul .29508 .23345 713
Ortaokul .06243 24112 .999
Universite -.60606 42403 .609
Okur Yazar 1.38384(*) 47104 .028
Degil
Universite Ilkokul 90114 .38747 138
Ortaokul .66849 39215 432
Lise .60606 42403 .609
Ilkokul -.35610 45001 933
Okur Yazar Ortaokul -.72458 45842 510
Degil Lise -1.11111 .51450 .196
Universite -1.93434(*) .68209 .038
Okur Yazar .35610 45001 933
Degil
[lkokul Ortaokul -.36848 24436 .558
Lise -.75501 .33805 .168
Siber Universite -1.57824(*) .56108 .040
Magdur Okur Yazar 712458 .45842 510
Olma Degil
Ortaokul Ilkokul .36848 .24436 .558
Lise -.38653 .34916 .803
Universite -1.20977 56785 .208
Okur Yazar 1.11111 51450 .196
Degil
Lise Ilkokul .75501 .33805 .168
Ortaokul .38653 .34916 .803
Universite -.82323 .61402 .666
Okur Yazar 1.93434(*) .68209 .038
Universite Degil
flkokul 1.57824(*) 56108 .040
Ortaokul 1.20977 56785 .208
Lise .82323 .61402 .666
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Tablo 4.12 ve 4.13’de g0riildigii gibi ergenlerde annenin egitim diizeyi Universite
olanlar annesi okuryazar olmayanlara gore siber zorba olma durumu anlamli olarak
farklilasmaktadir. Bu sonuclara goére, annesinin egitim diizeyi tiniversite olan ergenler,
anne egitim diizeyi okuryazar olmayanlara gore daha fazla siber zorbalik yapmaktadirlar.
Bu sonuclara gore, anne egitim diizeyi iiniversite olan ergenler anne egitim diizeyi

okuryazar olmayan ve ilkokul olanlara gére daha fazla siber magduriyet yasamaktadir.

4.4. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Babanin Egitim
Diizeyine Gore Farkhilasmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlart babanin egitim diizeyi
acisindan anlamli olarak farklilasmanin olup olmadigini test etmek i¢in tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.14°te yer almaktadir.

Tablo 4.14.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlaru ile Siber Magdur Olma Durumlarinin, Babanin Egitim
Duzeyine Gore ANOVA Sonuclar:

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Siber Gruplararasi 29.441 4 7.360

b N 170

Zorba Gruplarici 3835501 839 4572 1610

Olma Toplam 3864.942 843

Siber Gruplararast 117.387 4 29.347

Magdur  Gryplarigi 8010.389 839 9.548 3074 016

Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05,**p<.0L,***p<.001

Tablo 4.14'e gore, ergenlerin siber zorba [F(4,839)= 1.61, p>.05] olma
durumlarinin babalarinin egitim diizeyine gore anlamli olarak farklilagmadig1 gézlenmistir.
Ancak ergenlerin siber magdur olma [F(4,839)= 3.07, p<.05] durumu baba egitim
durumuna gore anlamli olarak farklilasmaktadir. Bu sonuca gore, ergenlerin siber zorba
olma durumu babanin egitim dlzeyine gore farklilagsmazken; siber magdur olma durumu

babanin egitim duzeyine gore anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.

Tablo 4.15.’te babanin egitim diizeyine gore siber magdur olan Ogrencilerin

betimsel istatistikler gosterilmistir. ANOVA sonuglarinda elde edilen farkin, kaynaginin
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hangi egitim diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek i¢in Tukey Post Hoc testi yapilmistir.

Test sonuglar1 Tablo 4.16.' da yer almaktadir.

Tablo 4.15.
Ergenlerde Siber Magdur Olma Durumunun, Babanin Egitim Dizeyine Gore Puan Ortalamalari ve
Standart Sapmalart

n i ss
1 Okur yazar degil 23 15.60 2.49
Siber Magdur 2 ilkokul 229 16.00 2.88
Olma 3 Ortaokul 317 16.37 3.20
4 Lise 190 15.90 2.85
5 Universite 85 17.14 3.76
TOPLAM 844 16.22 3.10

Tablo 4.16.
Ergenlerin Baba Egitim Dizeyine Gore Siber Magdur Olma Durumlari I¢in Yapilan Tukey Post Hoc
Testi Sonucu

Bagimh (DBaba Egitim  (J) Baba egit. Ortalama Farki  Standart Hata p
Degisken Duzeyi
Tlkokul -.40004 .67587 .976
Okur Yazar Ortaokul -.76670 .66725 .780
Degil Lise -.29657 .68217 .993
Universite -1.53248 72625 217
Okur Yazar .40004 .67587 .976
Degil
Tlkokul Ortaokul -.36666 .26798 .648
Lise .10347 .30322 .997
Universite -1.13244(*) .39245 .033
Siber Okur Yazar .76670 .66725 .780
Magdur Degil
Olma Ortaokul Ilkokul .36666 .26798 .648
Lise 47013 .28349 461
Universite -.76578 37742 .253
Okur Yazar .29657 .68217 .993
Degil
Lise Tlkokul -.10347 .30322 .997
Ortaokul -47013 .28349 461
Universite -1.23591(*) 40321 .019
Okur Yazar 1.53248 712625 217
Degil
Universite Tlkokul 1.13244(*) .39245 .033
Ortaokul .76578 37742 .253
Lise 1.23591(*) 40321 .019

Tablo 4.15. ve 4.16.’da gorildigi gibi ergenlerin siber magdur olmasi bakimimdan
babanin egitim diizeyi Universite olanlar babasi ilkokul ve lise olanlara gére anlamli
diizeyde fark saptanmistir. Bu sonuglara gore, baba egitim diizeyi liniversite olan ergenler

baba egitim diizeyi ilkokul ve lise olanlara gore daha fazla siber magduriyet yasamaktadir.
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4.5. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Anne Baba
Birliktelik Durumuna Gore Farklilasmakta Madir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 anne baba birliktelik
durumuna gore farkliligin olup olmadigini test etmek i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.17.’de yer almaktadir.

Tablo 4.17.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarinin Anne Baba Birliktelik
Durumuna Gore ANOVA Sonuclart

Varyansin Kareler Sd Kareler F p

Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 8.743 3 2.914

.635 .593

Zorba  Gryplarigi 3856.199 840 4,591
Olma  Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararast 22.170 3 7.390
Magdur  Gyplarici 8105606 840 9.650 766 513
Olma Toplam 8127.776 843

*p < .05, ** p < .01, *** p < .001

Tablo 4.17.'de goriildiigii gibi, ergenlerin siber zorba olma durumu [F(3,840)= .59,
p>.05] ve siber magdur olma durumu [F(3,840)= .51, p>.05] anne baba birliktelik

durumlarina gore anlaml diizeyde farklilagsmadig: tespit edilmistir.

4.6. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Anne Internet
Kullanma Duizeyine Gore Farklilasmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlari anne internet kullanma
diizeyi agisindan anlamli farkliligin olup olmadigimi test etmek igin tek yonlu varyans
analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.18.’de yer almaktadir.
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Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarinin Anne Internet Kullanma

Duzeyine Gore ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 12.984 3 4.328
Zorba  Gruplarici 3851958 840 4586 944 49
Olma Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararasi 100.850 3 33.617
Magdur  Gryplarigi 8026.926 840 9.556 3518 015*
Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05,**p<.0L,***p<.001

Analiz sonuglarina gore, ergenlerin siber zorba olma durumu [F(3,840)= .94, p>.05]

anne internet kullanma diizeyine gore anlamli olarak farklilasmamaktadir. Ancak siber

magdur olma durumunda [F(3,840)= 3.51, p<.05]

ise anne internet kullanma dizeyi

anlamli bir fark kaydedilmistir. Bu sonuca gore, ergenlerin siber zorba olma durumu anne

internet kullanma diizeyine gore farklilagmazken; siber magdur olma durumu anne internet

kullanma diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilagmaktadir.

Tablo 4.19.’da siber zorba ve siber magdur olan O6grencilerin anne internet

kullanma dlzeyine iliskin betimsel istatistikler gosterilmistir. ANOVA sonucu elde edilen

farkin kaynagmin hangi egitim diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek i¢in Tukey Post

Hoc testi yapilmistir. Test sonuglar1 Tablo 4.20.' de yer almaktadir.

Tablo 4.19.

Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarinin, Anne Internet Kullanma
Duzeyine Gore Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalar

n x ss
1 Hicbir bilgisi yok 172 15.40 2.16
2 Bilgisi siirl 273 15.58 2.19
Siber Zorba 3 Bilgisi yeterli 337 15.39 2.09
Olma 4 {leri diizeyde 62 15.80 2.08
TOPLAM 844 15.49 2.14
1 Hicbir bilgisi yok 172 15.94 2.90
2 Bilgisi smirl 273 16.21 2.85
Siber 3 Bilgisi yeterli 337 16.15 3.19
Magdur 4 Tleri diizeyde 62 17.40 3.93
Olma TOPLAM 844 16.22 3.10
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Tablo 4.20.
Ergenlerin Anne Internet Kullanma Diizeyine Gore Siber Magdur Olma Durumlart icin Yapilan Tukey
Post Hoc Testi Sonucu

Bagimh () Anne (J) Anne Ortalama Farki Standart Hata p
Degisken Internet internet
Kullanma Kullanma
Duzeyi Dizeyi
Bilgisi sinirlt -27211 .30093 .803
Hicbir bilgisi Bilgisi yeterli ~ -.20960 .28968 .888
yok fleri diizeyde -1.45555(*) 45791 .008
Hicbir bilgisi 27211 .30093 .803
yok
Siber Bilgisi sinirlt Bilgisi yeterli .06251 25171 .995
Magdur fleri diizeyde -1.18345(*) 43489 .034
Olma Hichir bilgisi .20960 .28968 .888
yok
Bilgisi yeterli Bilgisi sinirli -.06251 25171 .995
fleri diizeyde -1.24596(*) 42718 .019
Hicbir bilgisi 1.45555(*) 45791 .008
yok
fleri diizeyde Bilgisi sinirlt 1.18345(*) 43489 .034
Bilgisi yeterli 1.24596(*) 42718 .019

Tablo 4.19. ve Tablo 4.20.’de anlasilacag gibi ergenlerin siber magdur olmasinda
annenin internet kullanma diizeyi ileri olanlar annenin internet kullanma dizeyi hicbir
bilgisi olmayan, smirli olan ve yeterli olanlara gore anlamli diizeyde fark kaydedilmistir.
Buna gore, annenin internet kullanim diizeyi ileri olan ergenler, anne internet kullanim
dizeyi hicbir bilgisi olmayan, sinirli olan ve yeterli olanlara gore daha fazla siber

magduriyet yasamaktadirlar.

4.7. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlari Baba internet

Kullanma Duizeyine Gore Farklilasmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlari baba internet kullanma
dizeyi agisindan anlamli farkliligin olup olmadigini test etmek igin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.21.’de yer almaktadir.
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Tablo 4.21.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarinin Baba Internet Kullanma
Duzeyine Gore ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 12.297 3 4.099 .894 444
Zorba  Gruplarici 3852.644 840 4.586
Olma Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararasi 21.835 3 7.278 754 520
Magdur  Gryplarici 8105.941 840 9.650
Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05,**p<.0L,***p<.001

Analiz sonuglarina gore, baba internet kullanma diizeyine gore ergenlerin siber
zorba olma durumu [F(3,840)= .89, p>.05] ve siber magdur olma durumu [F(3,840)= .75,

p>.05] anlaml1 diizeyde farklilasmadig1 saptanmustir.

4.8. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Kendi internet

Kullanma Duizeyine Gore Farklilasmakta Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlarinin kendi internet kullanma
dizeyi agisindan anlamli farkliligin olup olmadigini test etmek igin tek yonlu varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.22°de yer almaktadir.

Tablo 4.22.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarinin Kendi Internet Kullanma
Diizeyine Gore ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 67.529 3 22.510 4.979 .002**
Zorba  Gruplarici 3797.413 840 4521
Olma Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararasi 250.817 3 83.606 8.916 .000***
Magdur  Gryplarici 7876.959 840 9.377
Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05 **p<.01, ***p<.001

Tablo 4.22." deki gibi, ergenlerin siber zorba olma durumu [F(3,840)= 4.97, p<.05]
kendi internet kullanma diizeyine gore anlamli olarak fark oldugu gézlenmistir. Benzer

sekilde, siber magdur olma durumunda [F(3,840)= 8.91, p<.05] kendi internet kullanma
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duzeyi anlamli olarak fark saglamaktadir. Bu sonuca gore, ergenlerin siber zorba ve siber

magdur olmasi, kendi internet kullanma diizeyine gore anlamli bir sekilde

farklilagsmaktadir.

Tablo 4.23.’de siber zorba ve siber magdur olan Ggrencilerin kendi internet
kullanma duzeylerine iliskin betimsel istatistikler gosterilmistir. ANOVA sonucu elde
edilen farkin kaynagmin hangi kullanim diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek igin

Tukey Post Hoc testi yapilmistir. Test sonuglar1 Tablo 4.24." te yer almaktadir.

Tablo 4.23.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlart ile Siber Magdur Olma Durumlarimin, Kendi Internet

Kullanma Diizeyine Gére Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalart

n x ss

1 Hicbir bilgisi yok 28 15.14 2.04

2 Bilgisi siurh 77 14.88 1.58
Siber Zorba 3 Bilgisi yeterli 380 15.36 2.11
Olma 4 {leri diizeyde 359 15.77 2.24

TOPLAM 844 15.49 2.14

1 Higbir bilgisi yok 28 15.28 2.52

2 Bilgisi siirli 77 15.14 2.03
Siber 3 Bilgisi yeterli 380 15.98 2.97
Magdur 4 leri diizeyde 359 16.78 3.35
Olma TOPLAM 844 16.22 3.10
Tablo 4.24.

Ergenlerin  Kendi Internet Kullanma Diizeyine Gire Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur
Olma Durumlar: I¢in Yapilan Tukey Post Hoc Testi Sonucu

Bagimh () Kendi (J) Kendi Ortalama Farki  Standart Hata p
Degisken internet Internet
Kullanma Kullanma
Duzeyi Duzeyi
Bilgisi sinirlt .25974 46922 .946
Hicbir bilgisi Bilgisi yeterli -.22556 41635 .949
yok fleri diizeyde -.63709 41719 422
Hicbir bilgisi -.25974 46922 .946
yok
Bilgisi sinirlt Bilgisi yeterli -.48530 .26572 .262
Siber Zorba fleri diizeyde -.89683(*) .26703 .005
Olma Hicbir bilgisi .22556 41635 .949
yok
Bilgisi yeterli Bilgisi sinirlt .48530 .26572 .262
Ileri diizeyde -.41152(*) .15649 .043
Hicbir bilgisi .63709 41719 422
yok
fleri diizeyde Bilgisi sinirlt .89683(*) .26703 .005
Bilgisi yeterli A41152(%) .15649 .043
Bilgisi sinirh .14286 .67579 .997
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Bagimh (1) Kendi (J) Kendi Ortalama Farki Standart Hata p
Degisken internet internet
Kullanma Kullanma
Duzeyi Duzeyi
Hichir bilgisi Bilgisi yeterli -.69850 .59965 .649
yok fleri diizeyde -1.50259 .60085 .061
Hicbir bilgisi -.14286 67579 .997
yok
Bilgisi sinirlt Bilgisi yeterli ~ -.84135 .38270 124
] fleri diizeyde -1.64544(*) .38458 .000
Siber Hicbir bilgisi .69850 59965 .649
Magdur yok
Olma Bilgisi yeterli Bilgisi siirlt .84135 .38270 124
fleri diizeyde -.80409(*) .22538 .002
Hicbir bilgisi 1.50259 .60085 .061
yok
fleri diizeyde Bilgisi stmirh 1.64544(*) .38458 .000
Bilgisi yeterli .80409(*) .22538 .002

Tablo 4.23. ve 4.24.’e gore ergenlerin siber zorbalik davranislarina karismada kendi

internet kullanim diizeyi ileri olanlar, internet kullanim diizeyi sinirli ve yeterli olanlara
gore anlamli diizeyde fark oldugu tespit edilmistir. Ayni sekilde ergenlerin siber
magduriyet yasamasinda kendi internet kullanim diizeyi ileri olanlar, internet kullanim
dizeyi simirl ve yeterli olanlara gore anlamli olarak farklilasmaktadir. Bu sonuglara gore,
kendi internet kullanim duzeyi ileri olan ergenler internet kullanim dlzeyi sinirhi ve yeterli
olanlara gore hem daha fazla siber zorbalik sergiledikleri hem de daha fazla siber
magduriyet yasadiklar1 belirlenmistir.

4.9. Ergenlerin Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma Durumlar1 Internet
Kullaniminin Aile Tarafindan Kontroliine Gore Siber Zorba Ve Siber Magdur Olma

Durumlar1 Arasinda Anlamh Bir Farklihik Var Madir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlarinin internet kullaniminin aile
tarafindan kontrolii agisindan anlamli farkliligin olup olmadigini test etmek icin tek yonli

varyans analizi (ANOVA) testi yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 4.25.’te yer almaktadir.
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Tablo 4. 25.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarimin Internet Kullaniminin
Aile Tarafindan Kontroliine Gore ANOVA Sonuclart

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi
Siber Gruplararasi 22.192 3 7.397 1.617 184
Zorba Gruplarigi 3842.750 840 4,575
Olma Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararasi 40.835 3 13.612 1.414 237
Magdur  Gryplarici 8086.941 840 9.627
Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05, **p<.01, ***p<.001
Tablo 4.25."e bakarak,ergenlerin siber zorba olma durumu [F(3,840)= 1.61, p>.05]
ve siber magdur olma durumu [F(3,840)= 1.41, p>.05] internet kullaniminin aile tarafindan

kontroliine gére anlamli diizeyde farklilasmadigi gorilmektedir.

4.10. Ergenlerin Giinliik Internet Kullamim Siiresine Gore Siber Zorba Ve Siber
Magdur Olma Durumlari Arasinda Anlamh Bir Farkhihik Var Midir?

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlarinin giinliik internet kullanim
stresi agisindan anlamli farkliligin olup olmadigini test etmek igin tek yonli varyans

analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.26.”da yer almaktadir.

Tablo 4.26.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur Olma Durumlarimin Giinliik Internet
Kullanim Siiresine Gore ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplanm Ortalamasi
Siber Gruplararasi 253.054 4 63.264 14.695 .000***
Zorba  Gryplarici 3611.888 839 4.305
Olma Toplam 3864.942 843
Siber Gruplararasi 573.448 4 143.362 15.922 .000***
Magdur  Gryplarigi 7554.328 839 9.004
Olma Toplam 8127.776 843

*p<.05 **p<.01, ***p<.001

Tablo 4.26.'daki sonuglar incelendiginde, ergenlerin siber zorba olma durumu
[F(4,839)= 14.69, p<.05] ve siber magdur olma durumu [F(4,839)= 15.92, p<.05] gunlik

internet kullanma siiresine gore anlamli olarak farklilagmaktadir.



54

Tablo 4.27.’de siber zorba ve siber magdur olan Ogrencilerin gunliik internet
kullanim siiresine iligkin betimsel istatistikler gosterilmistir. ANOVA testi analizlerinden
elde edilen farkin kaynaginin hangi kullanim diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek igin

Tukey Post Hoc testi yapilmistir. Test sonuglar1 Tablo 4.28.' de yer almaktadir.

Tablo 4.27.
Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumlart ile Siber Magdur Olma Durumlarinin, Giinliik Internet
Kullanim Siiresine Gére Puan Ortalamalart ve Standart Sapmalari

n x Ss

Hig 69 14.76 1.64
Baglanmiyorum

Siber Zorba 30 Dk - 1 Saat 365 15.02 1.84

Olma 1 Saat - 2 Saat 254 15.85 2.23
2 Saat - 4 Saat 103 16.30 2.42
4 Saat ve Uzeri 53 16.33 2.50
TOPLAM 844 15.49 2.14
Hig 69 15.00 2.00
Baglanmiyorum

Siber 30 Dk - 1 Saat 365 15.60 2.46

Magdur 1 Saat - 2 Saat 254 16.60 3.18

Olma 2 Saat - 4 Saat 103 17.54 3.72
4 Saat ve Uzeri 53 17.69 4.55
TOPLAM 844 16.22 3.10

Tablo 4. 28.
Ergenlerin Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gore Siber Zorba Olma Durumlari ile Siber Magdur
Olma Durumlari I¢in Yapilan Tukey Post Hoc Testi Sonucu

Bagimh (1) Gunluk (J) Gunlak Ortalama StandartHata p
Degisken internet internet Farki
Kullanmim Kullanim Siiresi
Siresi
30 Dk - 1 Saat -.25928 27237 .876
Hic 1 Saat - 2 Saat -1.08228(*) .28167 .001
Baglanmiyorum 2 Saat - 4 Saat -1.53285(*) .32278 .000
4 Saat ve Uzeri -1.57151(*) 37897 .000
Hig .25928 27237 .876
Baglanmiyorum
Siber Zorba 30 Dk - 1 Saat 1 Saat - 2 Saat -.82300(*) .16954 .000
Olma 2 Saat - 4 Saat -1.27357(*) .23150 .000
4 Saat ve Uzeri -1.31223(*) .30499 .000
Hig 1.08228(*) .28167 .001
Baglanmiyorum
1 Saat - 2 Saat 30 Dk - 1 Saat .82300(*) .16954 .000
2 Saat - 4 Saat -.45058 24237 341
4 Saat ve Uzeri -.48923 31333 523
Hic 1.53285(*) 32278 .000
Baglanmiyorum
2 Saat - 4 Saat 30 Dk - 1 Saat 1.27357(%) .23150 .000
1 Saat - 2 Saat .45058 24237 341
4 Saat ve Uzeri -.03865 .35075 1.000
Hig 1.57151(*) .37897 .000
Baglanmiyorum
4 Saat ve Uzeri 30 Dk - 1 Saat 1.31223(*) .30499 .000
1 Saat - 2 Saat 48923 .31333 .523

2 Saat - 4 Saat .03865 .35075 1.000




Bagimh (1) Gunlik (J) Gunluk Ortalama Standart Hata p

Degisken internet internet Farki
Kullanim Kullanim Siiresi
Stiresi
30 Dk - 1 Saat -.60822 .39390 .933
Hig 1 Saat - 2 Saat -1.60630(*) 40736 510
Baglanmiyorum 2 Saat - 4 Saat -2.54369(*) 46681 .196
4 Saat ve Uzeri -2.69811(*) .54807 .038
Hic .60822 .39390 534
Baglanmiyorum
Siber 1 Saat - 2 Saat -.99808(*) .24519 .000
Magdur 30 DK - 1 Saat 2 Saat - 4 Saat -1.93547(%) 33479 .000
Olma 4 Saat ve Uzeri -2.08989(*) 44108 .000
Hig 1.60630(*) 40736 .001
Baglanmiyorum
30 Dk - 1 Saat .99808(*) .24519 .000
1 Saat - 2 Saat 2 Saat - 4 Saat -.93739 .35052 .059
4 Saat ve Uzeri -1.09181 45314 114
Hig 2.54369(*) 46681 .000
Baglanmiyorum
30 Dk - 1 Saat 1.93547(*) .33479 .000
2 Saat - 4 Saat 1 Saat - 2 Saat .93739 .35052 .059
4 Saat ve Uzeri -.15442 50725 .998
Hig 2.69811(*) .54807 .000
Baglanmiyorum
30 Dk - 1 Saat 2.08989(*) 44108 .000
4 Saat ve Uzeri 1 Saat - 2 Saat 1.09181 45314 114
2 Saat - 4 Saat 15442 .50725 .998

Tablo 4.27. ve 4.28.' de goriildiigii gibi ergenlerin siber zorbalik davranislarina
dahil olmada giinliik internet kullanim siiresi 4 saat ve tizeri olanlar, gunluk internet
kullanim siiresi hi¢ baglanmadigini belirten ve 30 dk - 1 saat olanlara gore anlamli diizeyde
fark oldugu saptanmigtir. Benzer sekilde ergenlerin siber magdur olma durumu gunlik
internet kullanim siiresi 4 saat ve iizeri olanlar, giinliik internet kullanim siiresi hig
baglanmadigini belirten ve 30 dk - 1 saat olanlara gére anlamli olarak farklilagmaktadir.
Elde edilen bu bulgulara gore, giinliik internet kullanim siiresi 4 saat ve {izeri olan ergenler
kullanim siiresi hi¢ olmayan ve 30 dk - 1 saat olanlara gére hem daha fazla siber zorbalik
davranisi sergilemekte hem de daha fazla siber zorbalik davranislarina maruz

kalmaktadirlar.

4.11. Anne Baba Tutumlar1 Alt Boyutlari (Kabul- ilgi, Psikolojik Ozerklik Ve
Denetleme) Ergenlerin Siber Zorba Olma Durumunu Anlamh Bir Sekilde

Yordamakta Madir?

Ergenlerin siber zorba olma puanlari ile anne baba tutumlar1 alt boyutlarindan

(kabul- 1ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme) aldiklari puanlar arasinda anlamli bir
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iliskinin olup olmadigini test etmek i¢in Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz

sonuglar1 Tablo 4.29°da yer almaktadir.

Tablo 4.29.
Ergenlerin Siber Zorba Olma Durumlari ile Anne Baba Tutumlari Alt Boyutlart (kabul- ilgi, psikolojik
Ozerklik ve denetleme) Arasindaki lligkiye Yonelik Pearson Korelasyon Analizi Sonuclar:

Degiskenler 1.Siber Zorba 2.Kabul - Tigi 3.Psikolojik 4.Denetleme
Olma Ozerklik

1.Siber Zorba 1.000 -.094** -.084** - 246%**

Olma

*p<.05,**p < .01, ***p<.001

Analiz sonuglarina gore, siber zorba olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik
ve denetleme anne baba tutumlar1 arasinda istatistiksel anlamli bir iliski kaydedilmistir
(p<.01). Korelasyon katsayisinin +1.00 olmasi pozitif miikkemmel iliskiyi; -1.00 olmasi
negatif miikemmel bir iliskiyi ve .00 olmasi ise iligki olmadigini goéstermektedir.
Korelasyon sayisinin mutlak degeri, 0.70-1.00 arasinda olmasi yiiksek diizeyde iliskiyi, .70
-.30 olmasi orta diizey iligkiyi ve .30 - .00 olmasi ise diisiik diizey iligskiyi gostermektedir
(Buyukozturk, 2016). Buna gore;

» Siber zorba olma ile kabul-ilgi arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Bu iliski
diisiik diizeyde negatif yonlii olup, ailesi tarafindan ergene olan kabul - ilgi arttik¢a
siber zorba olma durumu azalmaktadir (r=-.094; p<.01).

» Siber zorba olma ile psikolojik 6zerklik arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Bu iligki diisiik diizeyde negatif yonlii olup, ailesi tarafindan ergene saglanan
psikolojik ozerklik arttik¢a siber zorba olma durumu azalmaktadir (r= -.084;
p<.01).

» Siber zorba olma ile denetleme arasinda anlamli bir iliski géstermistir. Bu iligki
diisiik diizeyde negatif yonlii olup, ailesi tarafindan denetlenme arttik¢ca ergenin

siber zorba olma durumu azalmaktadir (r= -.246; p<.001).

Bu analizlerden sonra, kabul- ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme degiskenlerinin
siber zorba olma durumunun anlamli bir yordayicist olup olmadigini test etmek i¢in ¢oklu

dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglari, Tablo 4.30.'da yer almaktadir.

Anne baba tutumlar1 ve okul ikliminin siber zorba ve siber magdur olmay1 yordayip
yordamadigint ortaya koymak amaciyla ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Bu analiz
tiriinde, bagimli degisken {izerinde agiklanan varyansa anlamli bir katkist olup

olmamasma bakmaksizin tim degiskenler alinir. Burada amag, tiim yordayici
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degiskenlerin bagimli degisken lizerindeki ortak etkilerini incelemektir (Biiyiikoztiirk,
2016).

Arastirmanin bagimli degiskenleri olarak kabul edilen siber zorba olma durumu ve
siber magdur olma durumu ile arastirmanin bagimsiz degiskenleri olarak kabul edilen anne
baba tutumlar1 ve okul iklimi alt boyutlar1 arasindaki iliskinin incelenmesinde, oncelikle
coklu dogrusal regresyon analizinin gerektirdigi varsayimlar kontrol edilmistir. Verilerin
normallik varsayimi Q-Q grafik izlenimleri, Q-Q plot, histogram grafigi, egilim (skewness)
ve basiklik (kurtosis) degerleri kullanilarak incelenmistir. Q-Q grafik izlenimleri, Q-Q plot
ve histogram grafikleri degiskenlerin normal bir dagilima isaret ettigi gostermistir. Coklu
baglanti1 sorununa iliskin yapilan incelemede, degiskenler arasindaki Pearson
korelasyonlari incelenmis ve degiskenler arasinda ¢oklu baglanti  sorununa yol acabilecek
dizeyde yuksek bir korelasyonlarin (r<.90) bulunmadigi gozlenmistir (Biiylikoztiirk,
2016).

Tablo 4.30.
Kabul- ilgi, Psikolojik ézerklik ve Denetleme Anne Baba Tutumlarimin Ergenlerin Siber Zorba Olma
Durumlarint Aciklamalarina Iligkin Regresyon Analizi Sonuclar

Bagimh Bagimsiz B t p F Model R2
Degisken Degisken (p)

Sabit 34.569  .000
Siber Zorba . 7.445 .006** .009
Olma Kabul-Ilgi -.094 -2.728  .006

Sabit 46.283  .000 5.959 .015* .007
Siber Zorba o
Olma Psikolojik -.084 -2.441 015

Ozerklik
Siber Zorba Sabit 32.685  .000 32.503 .000***  .060
Olma

Denetleme -.246 -7.353 .000

*p<.05,**p < .01, ***p<.001

Analiz sonuglarina gore, siber zorba olma durumunun kabul-ilgi anne baba
tutumundan etkilenme durumunu test etmek icin yapilan regresyon modeli istatistiksel
olarak anlamlidir (F=7.4; p<.01). Kabul edici anne baba tutumu, siber zorba olma

durumunun yaklasik %1'ini agiklamaktadir (R?=.009).

Siber zorba olma durumunun psikolojik 6zerklik anne baba tutumundan etkilenme
durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=5.9;
p<.05). Psikolojik 6zerklik anne baba tutumu, siber zorba olma durumunun %0.7'sini
aciklamaktadir (R?=.007).
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Siber zorba olma durumunun denetleme anne baba tutumundan etkilenme
durumunu test etmek icin yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=32.5;

p<.001). Denetleyici anne baba tutumu, siber zorba olma durumunun %6'sin1

aciklamaktadir (R?=.06).

4.12. Anne Baba Tutumlar1 Alt Boyutlar1 (Kabul- ilgi, Psikolojik Ozerklik Ve
Denetleme) Ergenlerin Siber Magdur Olma Durumunu Anlamh Bir Sekilde

Yordamakta Midir?

Ergenlerin siber magdur olma puanlar1 ile anne baba tutumlari alt boyutlarindan
(kabul- ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme) aldiklari puanlar arasinda anlamli bir
iliskinin olup olmadigini test etmek i¢in Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz

sonuglar1 Tablo 4.31°de yer almaktadir.

Tablo 4.31.
Ergenlerin Siber Magdur Olma Durumlart ile Anne Baba Tutumlart Alt Boyutlari (kabul- ilgi, psikolojik
ozerklik ve denetleme) Arasindaki lliskiye Yonelik Pearson Korelasyon Analizi Sonuclar:

Degiskenler 1. Siber Magdur 2.Kabul - Tlgi 3.Psikolojik 4.Denetleme
Olma Ozerklik

Siber Magdur 1.000 -.057* -112** - 109***

Olma

*p<.05 **p<.01,***p<.001

Analiz sonuglarina goére, siber magdur olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik
ozerklik ve denetleme anne baba tutumlari arasinda istatistiksel anlamli bir iligki
bulunmustur. Buna gore;

» Siber magdur olma ile kabul-ilgi arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Bu iligki
disiik diizeyde negatif yonlii olup, ailesi tarafindan ergene olan kabul - ilgi arttikga
siber magdur olma durumu azalmaktadir (r=-.057; p<.05).

» Siber magdur olma ile psikolojik 6zerklik arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Bu iliski diisuk duzeyde negatif yonlu olup, ailesi tarafindan ergene saglanan
psikolojik o6zerklik arttik¢a siber magdur olma durumu azalmaktadir (r= -.112;
p<.01).

» Siber magdur olma ile denetleme arasinda anlamli bir iligski gostermistir. Bu iligki
diistik duzeyde negatif yonlu olup, ailesi tarafindan denetlenme arttikga ergenin

siber magdur olma durumu azalmaktadir (r=-.109; p<.001).
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Bu analizlerden sonra, kabul- ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme degiskenlerinin
siber magdur olma durumunun anlamli bir yordayicisi olup olmadigini test etmek amaciyla
coklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.32.'de yer

almaktadir.

Tablo 4.32.

Kabul- ilgi, Psikolojik ozerklik ve Denetleme Anne Baba Tutumlarimin Ergenlerin Siber Magdur Olma
Durumlarini Acitklamalarina Iligkin Regresyon Analizi Sonuclart

Bagimh Bagimsiz B t p F Model R2
Degisken Degisken p)

Sabit 24597  .000
Siber Magdur ' 2.753 .097 .003
Olma Kabul-Ilgi -.057 -1.659  .097

Sabit 35.000 .000 10.744 .001** .013
Siber Magdur
Olma Psikolojik -.112 -3.278  .001

Ozerklik
Siber Magdur Sabit 21.025 .000 10.042 .002** .012
Olma

Denetleme -.109 -3.169  .002

*p < .05, **p< .01, **p< .00l

Analiz sonuglarina goére, siber magdur olma durumunun kabul-ilgi anne baba
tutumundan etkilenme durumunu test etmek igin yapilan regresyon modeli istatistiksel

olarak anlamli bulunmamustir (F=2.7; p>.05).

Siber magdur olma durumunun psikolojik o6zerklik anne baba tutumundan
etkilenme durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak
anlamhidir (F=10.7; p<.01). Psikolojik 6zerklik anne baba tutumu, siber magdur olma

durumunun %1.3"inii agiklamaktadir (R?=.013).

Siber magdur olma durumunun denetleme anne baba tutumundan etkilenme
durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=10.0;
p<.01). Denetleyici anne baba tutumu, siber magdur olma durumunun %2.2'sini
aciklamaktadir (R?=.012).
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4.13. Okul iklimi Alt Boyutlar1 (Ogretmen Destegi, Olumsuz Arkadas Etkilesimi,
Olumlu Arkadas Etkilesimi, Kati Disiplin Ve Giivenlik Sorunlari) Ergenlerin Siber

Zorba Olma Durumunu Anlamh Bir Sekilde Yordamakta Midir?

Ergenlerin siber zorba olma puanlari ile okul iklimi alt boyutlarindan (6gretmen
destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik
sorunlar1) aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadiginmi test etmek igin

Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.33.’te yer almaktadir.

Tablo 4. 33.

Ergenlerin Siber Zorba Olma Durumlart ile Okul iklimi Alt Boyutlari (6gretmen destegi, olumsuz arkadas
etkilegimi, olumlu arkadas etkilegimi, kati disiplin ve giivenlik sorunlary) Arasindaki lliskiye Yénelik
Pearson Korelasyon Analizi Sonuclar

Degiskenler 1.Siber 2.0gretmen 3.0lumsuz 4.0lumlu 5. Kati 6.
Zorba Destegi Arkadas Arkadas Disiplin Guvenlik
Olma Etkilesimi Etkilesimi Sorunlari
Siber Zorba 1.000 - 241%** .048 -.109%** .193%** .082**
Olma

*p < .05, **p< .01, **p<.001

Analiz sonuglarina gore, siber zorba olma durumu ile dgretmen destegi, olumlu
arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlar1 arasinda anlamli; olumsuz arkadas
etkilesimi arasinda anlamli olmayan istatistiksel bir iligki kaydedilmistir. Buna gore;

» Siber zorba olma ile 6gretmen destegi arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Bu
iliski diisiik diizeyde negatif yonlii olup, 6gretmen destegi arttikca siber zorba olma
durumu azalmaktadir (r=-.241; p<.001).

» Siber zorba olma ile olumlu arkadas etkilesimi arasinda anlamli bir iliski
saptanmustir. Bu iliski diisiik diizeyde negatif yonlii olup, ergenin olumlu arkadas
etkilesimi arttik¢a siber zorba olma durumu azalmaktadir (r=-.109; p<.001).

» Siber zorba olma ile kat1 disiplin arasinda olarak anlamli bir iligski bulunmaktadir.
Bu iliski diisiik diizeyde pozitif yonlii olup, okulda kati disiplin arttik¢a ergenin
siber zorba olma durumu artmaktadir (r=.193; p<.001).

» Siber zorba olma ile giivenlik sorunlar1 arasinda anlamli bir iligki gostermistir. Bu
iliski diisiik diizeyde pozitif yonlii olup, okulda giivenlik sorunlar arttik¢a ergenin

siber zorba olma durumu artmaktadir (r=.082; p<.01).

Bu analizlerden sonra 6gretmen destegi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve

giivenlik sorunlar1 degiskenlerinin siber zorba olma durumunun anlamli bir yordayicisi
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olup olmadigini tespit etmek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz

sonuglarina Tablo 4.34.' te yer verilmistir.

Tablo 4.34.
Ogretmen Destegi, Olumlu Arkadag Etkilesimi, Kati Disiplin ve Giivenlik Sorunlarinin Ergenlerin Siber
Zorba Olma Durumlarint Aciklamalarina lligkin Regresyon Analizi Sonuclari

Bagimh Bagimsiz B t p F Model R2
Degisken Degisken (p)

Sabit 59.592 .000
Siber Zorba . 52.083 .000*** .058
Olma Ogretmen -.241 -7.217 .000

Destegi

Sabit 58.573  .000 10.110 .002** .012
Siber Zorba
Olma Olumlu -.109 -3.180 .002

Arkadas

Etkilesimi
Siber Zorba Sabit 64.662 .000 32.503 .000*** .037
Olma

Kat1 Disiplin ~ .193 5.701 .000

Sabit 64.175 .000 5.677 .017* .007
Siber Zorba
Olma Giivenlik 082 2383 017

Sorunlari

*p < .05, **p<.01, **p<.001

Analiz sonuglarina gore, siber zorba olma durumunun 6gretmen destegi boyutundan
etkilenme durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak
anlamhidir (F=52.0; p<.001). Ogretmen destegi, siber zorba olma durumunun yaklasik

%6's1n1 agiklamaktadir (R?=.058).

Siber zorba olma durumunun olumlu arkadas etkilesimi boyutundan etkilenme
durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamhidir (F=10.1;
p<.01). Olumlu arkadas etkilesimi, siber zorba olma durumunun %]1'ini agiklamaktadir

(R2=.012).

Siber zorba olma durumunun kati disiplin boyutundan etkilenme durumunu test
etmek icin yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=32.5; p<.001). Kat1

disiplin, siber zorba olma durumunun yaklasik olarak %4'iinii agiklamaktadir (R?=.037).

Siber zorba olma durumunun giivenlik sorunlari boyutundan etkilenme durumunu
test etmek igin yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=5.67; p<.05).

Giivenlik sorunlari, siber zorba olma durumunun yaklasik %1'ini agiklamaktadir (R?=.007).
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4.14. Okul iklimi Alt Boyutlar1 (Ogretmen Destegi, Olumsuz Arkadas Etkilesimi,
Olumlu Arkadas Etkilesimi, Kati Disiplin Ve Giivenlik Sorunlari) Ergenlerin Siber
Magdur Olma Durumunu Anlamh Bir Sekilde Yordamakta Midir?

Ergenlerin siber magdur olma puanlari ile okul iklimi alt boyutlarindan (6gretmen
destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik
sorunlar1) aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini test etmek icin

Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.35.’te yer almaktadir.

Tablo 4.35.

Ergenlerin Siber Magdur Olma Durumlar: ile Okul iklimi Alt Boyutlari (63retmen destegi, olumsuz
arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kati disiplin ve giivenlik sorunlari) Arasindaki Iliskiye
Yonelik Pearson Korelasyon Analizi Sonucglar

Degiskenler 1.Siber 2.0gretmen  3.0lumsuz 4.0lumlu 5. Kati 6.
Magdur Destegi Arkadas Arkadas Disiplin Guvenlik
Olma Etkilesimi Etkilesimi Sorunlari
Siber Magdur  1.000 - 129%** .081** - 117%** 145%** .098**
Olma

*p < .05, **p< .01, **p< .00l

Analiz sonuglarina gore, siber magdur olma durumu ile 6gretmen destegi, olumsuz
arkadas etkilesimi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlar1 arasinda
anlaml istatistiksel bir iliski kaydedilmistir. Buna gore;

» Siber magdur olma ile 6gretmen destegi arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir.
Bu iligki diisiik diizeyde negatif yonlii olup, 6gretmen destegi arttikca siber magdur
olma durumu azalmaktadir (r=-.129; p<.001).

» Siber magdur olma ile olumsuz arkadas etkilesimi arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur. Bu iligki diisiik diizeyde pozitif yonlii olup, ergenin olumsuz arkadas
etkilesimi arttik¢a siber magdur olma durumu artmaktadir (r=-.081; p<.01).

» Siber magdur olma ile olumlu arkadas etkilesimi arasinda anlamli bir iligki
saptanmistir. Bu iliski diisiik diizeyde negatif yonlii olup, ergenin olumlu arkadas
etkilesimi arttik¢a siber magdur olma durumu azalmaktadir (r=-.117; p<.001).

» Siber magdur olma ile kati1 disiplin arasinda anlamli bir iliski kaydedilmistir. Bu
iliski diisiik diizeyde pozitif yonlii olup, okulda kati disiplin arttik¢a ergenin siber
magdur olma durumu artmaktadir (r=.145; p<.001).

» Siber magdur olma ile giivenlik sorunlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Bu iligki diistik diizeyde pozitif yonlii olup, okulda giivenlik sorunlari arttik¢a

ergenin siber magdur olma durumu artmaktadir (r=.098; p<.01).
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Bu analizlerden sonra ogretmen destegi, olumsuz arkadas etkilesimi, olumlu
arkadas etkilesimi, kati disiplin ve gilivenlik sorunlart degiskenlerinin siber magdur olma
durumunun anlamli bir yordayicis1 olup olmadigmi test etmek icin c¢oklu dogrusal

regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.36.' da yer almaktadir.

Tablo 4.36.

Ogretmen Destegi, Olumsuz Arkadas Etkilesimi, Olumlu Arkadas Etkilesiml:, Kan Disiplin ve Giivenlik
Sorunlarinin Ergenlerin Siber Magdur Olma Durumlarimt A¢iklamalarina Iligkin Regresyon Analizi
Sonuclart

Bagimh Bagimsiz B t p F Model R?
Degisken Degisken (p)

Sabit 40.847  .000
Siber Magdur . 14.329 .000*** .017
Olma Ogretmen -.129 -3.785 .000

Destegi

Sabit 37.368  .000 5.514 .019* .007
Siber Magdur
Olma Olumsuz .081 2.348 .019

Arkadas

Etkilesimi
Siber Magdur Sabit 43.418  .000 11.642 .001** 014
Olma

Olumlu -.117 -3412 001

Arkadas

Etkilesimi

Sabit 46.149  .000 18.192 .017* 021
Siber Magdur
Olma Kat1 Disiplin ~ .145 4.265 .000

Sabit 45.342 .000 5.677 .004** .010
Siber Magdur
Olma Guvenlik .098 2.860 .004

Sorunlart

*p<.05,**p<.01, **p< 001

Analiz sonuglarma gore, siber magdur olma durumunun Ogretmen destegi
boyutundan etkilenme durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel

olarak anlamhdir (F=14.3; p<.001). Ogretmen destegi, siber magdur olma durumunun

%1.7'sini agiklamaktadir (R?=.017).

Siber magdur olma durumunun olumsuz arkadas etkilesimi boyutundan etkilenme
durumunu test etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamhidir (F=5.5;

p<.05). Olumsuz arkadas etkilesimi, siber magdur olma durumunun %0.7'sini
aciklamaktadir (R?=.007).

Siber magdur olma durumunun olumlu arkadas etkilesimi boyutundan etkilenme

durumunu test etmek icin yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=11.6;
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p<.01). Olumlu arkadas etkilesimi, siber magdur olma durumunun %]1.4"lini

aciklamaktadir (R?=.014).

Siber magdur olma durumunun kat1 disiplin boyutundan etkilenme durumunu test
etmek i¢in yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamhidir (F=18.1; p<.001). Kati

disiplin, siber magdur olma durumunun %1.7'sini ag¢iklamaktadir (R?=.017).

Siber magdur olma durumunun giivenlik sorunlart boyutundan etkilenme durumunu
test etmek igin yapilan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamlidir (F=5.6; p<.01).

Guvenlik sorunlari, siber magdur olma durumunun %1'ini a¢iklamaktadir (R?=.010).



65

BESINCi BOLUM
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Arastirmanin bu boliimiinde ergenlerde siber zorba ve magdur olma durumunun
anne baba tutumlari ve okul iklimi ile iligskisine iliskin bulgularin; cinsiyet, sinif diizey,
anne egitim durumu, baba egitim durumu, anne-baba birliktelik durumu, anne/baba ve
kendisinin internet kullanma beceri diizeyi, internet kullaniminin ebeveyn tarafindan
kontrol edilip edilmedigi ve gilinliik internet kullanim siiresine gore siber zorba ve siber

magdur olma durumlarina iligkin bulgularin tartismasi ve yorumu yapilmastir.

5.1.1. Cinsiyete Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin Degisimine liskin Bulgularin

Tartisiilmasi

Arastirmanin birinci alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber magdur’
olma durumlar cinsiyete gore anlamli sekilde farklilasmakta midir?” seklinde ifade
edilmistir. Yapilan analizler sonucunda; ergenlerin siber zorbalik ve siber magduriyet
Olgeginden aldiklar1 puanlar cinsiyet degiskenine gore farklilagsmaktadir. Erkek
ogrencilerin siber zorba ve siber magdur olma durumlan kiz 6grencilere kiyasla anlamh
olarak daha fazladur.

Literatiir incelendiginde arastirma bulgularina iliskin farkli arastirma sonuglari
gorilmistiir. Giindiiz (2015)’tin 2000 - 2014 yillart arasinda yaptig1 igcerik ¢alismasinda,
erkeklerin kizlara gore daha fazla siber zorbalik davranigini yaptigini rapor etmistir. Ayrica
yapilan diger arastirmalarda da ¢aligmamizin bulgularina benzer sekilde, erkek ergenler kiz
ergenlere kiyasla daha fazla siber zorbaca davranislar sergiledigi saptanmistir (Altundag,
2017; Dilmag, 2009; Erdur-Baker ve Kavsut, 2007; Peker, 2015; Evegii, 2014; Peker,
Eroglu ve Ada, 2012). Erkek ergenlerin ayni zamanda daha fazla siber magduriyete
ugradigin1 gosteren bulgulara da rastlanmistir (Evegl, 2014). Sali, Basak ve Akca'nin
(2015) yaptiklar1 arastirmada cinsiyet ile siber zorba ve siber magdur olma arasinda
anlaml bir fark kaydedilmemistir. Fakat siber zorbalik yapma davranisina bakildiginda
erkek ergenlerin lehine anlamli bir farklilik oldugu rapor edilmistir. Ayni zamanda kiz

ergenlerin erkek Ogrencilere gore daha fazla siber zorbaca davranislar sergiledigini
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gosteren galismalar da vardir (Baker ve Tanrikulu, 2010; Keith ve Martin, 2005; Mishna,
Gadalla ve Daciuk, 2010).

Erkeklerin siber zorbalik davranislarinin kizlara oranla daha fazla olmasinin sebebi,
fiziksel olarak kizlardan daha gii¢lii durumda olan erkeklerin benzer bicimde sanal ortamda
da boyle bir guc yonelimiyle kendilerinden daha giigsiiz olanlara karsi zorbaca davraniglar
sergilemesi olabilir. Balkis, Duru ve Bulus' un (2005) yaptiklar ¢alismada erkek ergenlerin
siddet igerikli davranislara kars1 kiz 6grencilerden daha olumlu tutum sergiledigi sonucuna
ulasmasi elde ettigimiz bulguyla drtiismektedir. Internet ortaminda kendisini baska insanlar
karsisinda zayif oldugunu diisiinen ergen, saldirganca davraniglar karsisinda siber magdur
durumunda iken; kendisini karsisindaki insandan daha gii¢lii olarak algiladigi durumda da
siber zorba olabilecegini sdyleyebiliriz.

Tiim bu sonuclara bakildiginda, cinsiyeti erkek olan ergenlerde siber zorbalik ve
magduriyet kiz ergenlere kiyasla daha fazladir. Bunun nedenleri, erkek ergenlerin siddet
icerikli davranislara kars1 kiz 6grencilerden daha olumlu tutum sergilemeleri ve teknoloji

kullaniminin artis1 olabilir.

5.1.2. Simf Diizeylerine Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin Degisimine liskin

Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber magdur’
olma durumlarn sinif diizeylerine gore anlamli sekilde farklilagmakta midir?” seklindedir.
Yapilan analiz sonuglarinin bulgularima gore, siber zorbalik ve siber magduriyet siif
diizeyi agisindan farklilagmamaktadir.

Ozer'in  (2016) yaptig1 arastirmada, 8. simf dgrencilerinin siber zorbalik yasama
diizeyinin 7. smf 6grencilerinkinden yliksek oldugunu rapor etmistir. Ayas ve Horzum
(2012) yaptiklar1 aragtirmada sinif seviyesi arttik¢a siber zorbaca davranis egilimlerinin de
arttigimi rapor etmislerdir. Kowalski ve Limber (2007)’e goOre artan yasla beraber,
ogrencilerin sanal zorbalikla karsilasabilecekleri sosyal paylasim aglarina katilma
olasiligmin artmasi, bu Ogrencileri siber zorbalikk ve magduriyete ugrama riskini
artirmaktadir.

Eroglu'nun (2014) lise dgrencileri ile yaptigi arastirma bulgusuna gore, siber zorba
ve siber magdur olma durumunun yas ve sinif diizeyi agisindan farklilasmadigini rapor
etmistir. Yas ve smif degiskenleri, birbirine yakin yas ve smif diizeylerinde farklilik

gostermezken daha biiyiik yas ve sinif diizeyleri ile daha kii¢lik yas ve simif diizeylerinde
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(ilkdgretim-lise arasinda) farklilasmaktadir (Bayar, 2010). Ornegin Serin'in (2012)
ortaokul 6grencileri Uizerinde yaptigi arastirma bulgusuna gore, altinct ve sekizinci sinifta
O0grenim goren Ogrenciler, besinci siniflara gére daha fazla siber zorbalik davranislar
gOstermektedir.

Yapilan aragtirmada siber zorbalilk ve magduriyet durumlarinin smif diizeyi
acisindan farklilasmamasinin nedeni katilimeilarin birbirine yakin yaslarda yer almasi ve

bu yaslarin gelisim 6zelliklerinin birbirine benzer olmasi olabilir.

5.1.3. Anne Egitim Diizeyine Gore Siber Zorbalk Ve Magduriyetin Degisimine Iligkin

Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmanin {igiincii alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber magdur’
olma durumlart anne egitim diizeyine gore anlamli sekilde farklilasmakta midir?”
seklindedir. Yapilan analiz sonuglarina gore, ergenlerin hem siber zorba hem de siber
magdur olma durumu ile anne egitim dlzeyi arasinda anlamli bir fark vardir. Annesinin
egitim diizeyi tiniversite olan ergenler, annesinin egitim diizeyi okuryazar olmayanlara
gore daha fazla siber zorbalik davranislarinda bulunmaktadirlar. Ayrica annesinin egitim
diizeyi Universite olan ergenler, anne egitim diizeyi okuryazar olmayan ve ilkokul olan
ergenlere gore daha fazla siber zorbalik davranislarina maruz kalmaktadirlar.

Serin'in (2012) yaptig1 arastirmada Ogrencilerin annelerinin egitim durumlarina
gore siber zorba olma durumunda anlamli bir farkin oldugunu ancak siber magdur olma
durumunda anlamli bir farkin bulunmadigini rapor etmistir. Benzer sekilde Laftman ve
digerleri (2013) tarafindan yapilan arastirmada da annenin iiniversite mezunu olmasinin,
ergenlerin siber zorba, magdur veya zorba/magdur olma olasiligini arttirdigi bulunmustur.
Annenin egitim diizeyi diistiik¢e, 6grencilerin siber zorbaliga maruz kalma diizeylerinde de
azalma meydana geldigi; annelerin egitim diizeyi yiikseldikge 6grencilerin siber zorbaliga
maruz kalma diizeyinde de kismi bir artis oldugu goriilmiistiir (Akbaba ve Eroglu, 2013;
Kocatiirk, 2014; Ozer, 2016; Serin, 2012; Tastekin, 2016). Bu sonuglara gore, annelerin
egitim diizeyi yiikseldikge ergenlerin siber zorba magdur olma davranmigini yasama
duzeyleri artmaktadir. Bunun nedenlerinden birisi anne egitim diizeyi arttikga iletisim
teknolojilerine ulagsma diizeylerinin artmasidir. Ayrica egitim diizeyi yiiksek olan annelerin
disarida caligma olasiliklarinin artmasi nedeniyle ¢ocuklarini denetleme olasiliklarinin
azalmasindan dolay1 c¢ocuklarmin daha fazla sosyal paylagim siteleinden vakit

gecirmelerini artimis olabilir. Nitekim Eroglu'nun (2014) calismasinda da master-doktora
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diizeyinde egitim almis olan annelerin ¢ocuklarinin daha fazla internet kullandiklar1 ve

daha fazla siber zorbalik gosterdiklerini saptamistir.

5.1.4. Baba Egitim Diizeyine Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin Degisimine liskin

Bulgularin Tartisiimasi

Aragtirmanin dordiincii alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba olma’ ya da ‘siber
magdur olma’ durumlar1 baba egitim dizeyine gore anlaml sekilde farklilasmakta midir?”
Elde edilen arastirma bulgulari, baba egitim diizeyine gore, ergenlerin siber zorba olma
durumu anlamli diizeyde fark kaydedilmezken; siber magdur olma bakimdan anlamli
dizeyde fark oldugu saptanmuistir.

Cesitli arastirma bulgularina gore, baba egitim seviyelerine gore siber zorbalik
davranisi anlamhi diizeyde farklilagmaktadir ve babalari iiniversite mezunu olan ergenlerin
daha ¢ok siber zorbalik yaptigi kaydedilmistir (Baykal, 2016; Ciftgi, 2015; Kocatiirk,
2014). Bununla birlikte, babalari iiniversite mezunu olan ergenlerin daha ¢ok siber magdur
olduklari gériilmiistiir. Literatiirde bu konuyla ilgili farkl1 bulgulara rastlanmistir. Ornegin
Ciftei'nin (2015) aragtirmasinda babasi ilkokul mezunu olan dgrencilerin babasi ortaokul,
lise ve liniversite mezunu olan dgrencilere gore siber magduriyet yasama durumunun daha
fazla oldugunu bulmustur. Benzer bicimde Sarak (2012), baba egitim diizeyi arttikca
ergenlerin siber zorbaca davraniglara ve siber zorbalik davranisina maruz kalmalarinin
azaldigin1 saptamistir. Bazi1 diger aragtirmalarda ise ergenlerin siber zorbalik egilimleri
baba egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (Akbaba ve Eroglu,
2013; Ozer, 2016; Tiirkoglu, 2013).

Baba egitim diizeyi ile ilgili birbirinden farkli sonuglarin olmasinda, babalarin
annelere gore ¢ocuklariyla daha az vakit gegirmesinin roli olabilir. Universite mezunu olan
bir kisinin ekonomik geliri daha alt egitim diizeylerindeki kisilere kiyasla daha yiiksektir
diyebiliriz. Dolayisiyla ekonomik geliri ylksek kisilerin gocuklarinin teknoloji ve iletigim
araglarina daha rahat ulasabileceklerdir. Ancak babanin anneye kiyasla g¢ocuklarina
ayirdigr birebir zamanin az olmasi nedeniyle teknoloji araglarmi siirekli kullanan
ergenlenin kontrol edilmesini de gi¢lestirebilmektedir. Bu sebeple de kontrol edilmeksizin
internet (zerinde saatlerini harcayan ergenin siber magduriyete ugrama riskini de
artirabilir. Ozdemir (2015) yaptign arastirmada baba ile olan iliskilerin siber zorbalik
davraniglarini agiklayabilecegini ileri siirmiistiir. Yani babalarin ¢ocuklar ile olan iliskileri

siber zorba olma durumu (izerinde bir rol oynayacagin1 géstermektedir.
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5.1.5. Anne Baba Birliktelik Durumuna Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin

Degisimine Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmanin besinci alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba ya da siber magdur'
olma durumlar1 anne baba birliktelik durumuna gore anlamli sekilde farklilagsmakta midir?”
Yapilan analizlere gore, ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlart anne-baba
birliktelik durumlarina goére (Evli, Bosanmis, Anne ya da babadan birisi vefat etmis, Her
iki ailesi yok, ayr1) anlamli diizeyde farklilasmamaktadir.

Arastirma bulgular ile benzerlik gdsteren ¢aligmalara rastlanmistir (Baykal, 2016;
Bayram, 2017; Ciftci, 2010; Ozer, 2016; Eroglu, 2014). Serin'in (2012) ¢alismasinda anne-
babanin beraberlik durumuna gore hem siber zorbalik hem de siber magduriyet
davraniglart acisindan beraber ve ayri ailelerin ¢ocuklar1 arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Bulgularin aksini gosteren c¢alismalara da rastlanmistir. Anne veya
babasini kaybeden ergenlerin siber zorba ve magdur olma olasiliginin daha fazla oldugu
goriilmustiir (Laftman ve dig., 2013; Sourander ve dig., 2010).

Bulgular1 birbiriyle ortiismeyen bu calismalar genel olarak disiiniildiigiinde, aile
birliktelik durumu ve siber zorbalik davranislari arasindaki iliskinin aydinlatilabilmesi i¢in

yeni arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu anlasilmaktadir.

5.1.6. Anne Internet Kullamm Diizeyine Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin

Degisimine Mliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmanin altinc1 alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba olma’ ya da ‘siber
magdur olma’ durumlar1 anne internet kullanim diizeyine gore anlamli sekilde
farklilagmakta midir?” Yapilan analizler sonucunda arastirma bulgularindan, anne internet
kullanim diizeyine gore, ergenlerin siber zorba olmasinda anlamli diizeyde fark
bulunmadigi; siber magdur olma bakimdan anlamli diizeyde fark oldugu saptanmustir.
Annenin internet kullanim diizeyi '[leri Diizey' olan ergenlerin, siber magdur olma durumu
diger internet kullanim diizeylerine kiyasla daha ytiiksek seviyelerdedir.

Literatiir incelendiginde arastirma bulgulariyla benzerlik gosteren ¢aligmalara
rastlanmistir. Soydas'in (2011) kiz 6grencilerden annelerini bilgisayar kullanim becerisini
1yi olarak tanimlayanlarin daha fazla siber magduriyete ugradiklari; arastirma bulgularinin
aksine de erkek Ogrencilerden annelerini bilgisayar kullanim becerisini 1yi olarak

tanimlayanlarin daha fazla siber zorbaliga ugradiklar1 saptanmistir. Uganok, Karasoy ve
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Durmus (2012) annesinin bilgisayar kullanma becerisini yeterli olarak algilayan kiz
ogrencilerin daha fazla siber zorbaliga maruz kaldigini bildirmistir. Bu bulgularin aksine,
Eroglu, Aktepe, Akbaba, Isik ve Ozkorumak'in (2015) ¢alismalarinda ise siber magdur ve
zorba olmanin ergenin annesinin internet becerisine iliskin algis1 ile iliskili oldugu;
annesinin yetersiz diizeyde internet becerisine sahip oldugunu diisiinen ergenlerin daha ¢ok
zorbaliga ve magduriyete ugradiklari belirlenmistir.

Elde edilen bulgular 1s18inda anne internet kullanim becerisinin ergenlerin siber
zorba ve magdur olmasinda hem koruyucu hem de risk olusturdugu sdylenebilir. Ybarra ve
Mitchell (2004) tarafindan yapilan arastirmada siber zorbaligin bakim saglayan kisinin
davraniglarindan oldukga etkilendigi bulunmustur. Arastirmada ileri diizeyde internet
kullanim becerisi olan annelerin ¢ocuklarinin daha c¢ok siber magduriyete ugradiklari
bulgulanmustir. leri diizeyde internet kullanim becerisine ulasan birisinin ayn1 zamanda
uzun sure boyunca internet ve bilgisayar teknolojileri ile de vakit gecirmesi gerekmektedir.
Dolayisiyla bu teknolojilerle uzun siire vakit geciren bir annenin siber magduriyete ugrama
thtimali arttig1 gibi internet ve teknoloji ile kurulan bagin nasil olmas1 gerektigi konusunda
ayn1 zamanda ¢ocuguna rol model olmaktadir. Annenin internet ile ugras siiresinin fazlaligi
¢ocugun internet kullanim siiresini artirmakta bu ayni zamanda ¢ocugun siber zorbaliga
maruz kalma ihtimalini de artiracagimi disiindiirmektedir. Nitekim gunlik internet
kullanim siiresi arttikga siber magduriyetin artti1 arastirma bulgularimizdan birisidir.

Aslinda bu bulgu 6ne siirmiis oldugumuz yorumu destekler niteliktedir.

5.1.7. Baba Internet Kullamm Diizeyine Goére Siber Zorbahk Ve Magduriyetin

Degisimine Mliskin Bulgularin Tartisiimasi

Aragtirmanin yedinci alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba olma’ ya da ‘siber
magdur olma’ durumlart baba internet kullanim diizeyine gore anlamlhi sekilde
farklilasmakta midir?” Yapilan istatistiksel analizlere gore, ergenlerin siber zorba olma
durumu ve siber magdur olma durumu babanin internet kullanim diizeyine gore (Hicbir
bilgisi yok, bilgisi sinirl, bilgisi yeterli ve ileri diizey) anlamli olarak farklilik
bulgulanmamustir.

Literatiir calismalar1 incelendiginde arastirma bulgulariyla benzerlik tasiyan
arastirmalara rastlanmistir. Baba bilgisayar kullanim diizeyi (Soydas, 2011) ve baba
internet kullanim becerisine iliskin algi (Eroglu, Aktepe, Akbaba, Isik ve Ozkorumak,

2015) ile siber zorba ve siber magdur olma davraniglari arasinda anlamli bir iligki
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kaydedilmemistir. Arastirma bulgularinin aksine Akbaba ve Eroglunun (2013)
aragtirmalarinda ise, babanin internet kullanma becerisine iliskin alg1 yiikseldikge ortaokul
Ogrencilerinin siber zorbaliga karisma durumlarinin azaldig: saptanmistir.

Arastirma bulgular1 bir biitiin olarak diisiintildiigiinde, baba internet kulanim
becerisinin anlamli fark olusturmamasinin nedeni, ergenin internet davranislarini inceleyen
ve denetleyen ebeveynin daha ¢ok anne olmasindan kaynaklanabilir. Nitekim Liau, Khoo
ve Ang (2005) tarafindan yapilan arastirmada annelerin, ¢ocuklarmin siber zorbalik
davraniglar1 deneyimlerine iliskin farkindalik diizeyleri babalardan daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

5.1.8. Kendi internet Kullamm Diizeyine Gore Siber Zorbahk Ve Magduriyetin

Degisimine Tliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmanin sekizinci alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber magdur’
olma durumlari kendi internet kullanim diizeyine gore anlamli sekilde farklilagsmakta
mudir?” Yapilan istatistiksel analizlere gore ergenlerin siber zorba olma durumu ve siber
magdur olma durumu kendi internet kullanim diizeyine gore (Hicbir bilgisi yok, bilgisi
siirly, bilgisi yeterli ve ileri diizey) anlamli olarak farklilasmaktadir. Bu arastirmada kendi
internet kullanim diizeyi 'Ileri Diizey' olan ergenler, siber zorba ve magdur olma durumlar
diger internet kullanim diizeyleriyle kargilastirildiginda anlaml olarak daha fazladir.

Yapilan arastirmalarda bilgisayar ve internet kullanma yetkinligini ¢ok 1yi diizeyde
tanimlayan ergenlerin anlamli diizeyde daha yiiksek hem siber zorbalik hem de siber
magduriyet egilimi gosterdigi rapor edilmistir (Evegli, 2014; Kocatiirk, 2014). Bu
aragtirmalarin aksine Eroglu ve digerlerinin (2015) arastirmalarinda internet kullanim
becerisi ile siber zorba ve magdur olma arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir.
Bauman’e (2010) gore, geleneksel akran zorbaliginda sosyal statii ya da fiziksel gii¢
zorbalik davraniglarin1 anlamli sekilde yordarken; siber zorbalik davranislarinda fiziksel
giic yerini teknolojiyi yetkin sekilde kullanma becerisine birakmaktadir. Bu nedenle
statlileri ve kisilikleri, Onemleri nedeniyle geleneksel akran zorbaligindan korunan
(kagabilen) kimseler, siber zorbaliktan benzer sekilde korunamazlar.

Tiim bu sonuclara bakildiginda, internet kullanim diizeyi arttikca, siber zorbalik ve
magduriyet artmaktadir. Bunun nedenlerinden birisi, geleneksel akran zorbaliginda

belirleyici bir unsur olan “fiziksel gii¢ ve statii” siber zorbalikta yerini, bilgisayar/internet
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kullanma yetkinligine birakmis olabilir. Mevcut bulgulara bakildiginda, internet kullanim

diizeyi arttik¢a siber zorba ve magdur olma durumlarinin arttig1 goriilebilir.

5.1.9. Ergenlerin internet Kullanimmin Aile Tarafindan Kontroliine Gére Siber

Zorbahk Ve Magduriyetin Degisimine iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmanin dokuzunca alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber
magdur’ olma durumlart internet kullaniminin aile kontroliine gore anlamli sekilde
farklilasmakta midir?” seklindedir. Yapilan analizler sonucunda ergenlerin siber zorba ve
siber magdur olma durumlar internet kullaniminda aile kontroliine gére (higbir zaman,
nadiren, bazen ve sik sik) anlamli olarak farklilasmadig saptanmaistir.

Aile kontroli ile ilgili literatiir incelendiginde, Eroglu ve digerlerinin (2015) yaptigi
calisma bulgusuna gore, siber zorba ve siber magdur olma puanlar1 ebeveyn kontroliine
gore anlamli sekilde farklilasmamaktadir. Ancak bu bulgularin aksine, siber zorbalik
durumunun ebeveyn kontroliine gore farklilastigini gosteren calismalara da rastlanmistir
(Soydas, 2011; Wade ve Beran, 2011). Baykal'm (2016) arastirmasina gore, internet
kullanimlar1 anne-babasi tarafindan kontrol edilen 6grencilerin daha az siber zorbaca
davraniglarda bulunmustur.

Arastirma raporlar1 aile kontroliine iliskin birbirinden farkli bulgularin oldugu
goriilmektedir. Anne baba kontrolii ile siber zorbalik davranislar1 arasindaki iligskiye dair
celigkili bulgular, anne baba kontrolii ile alakali yeni arastirmalara ihtiya¢ duyuldugunun

bir gostergesi olabilir.

5.1.10. Ergenlerin Giinliik Internet Kullamm Siiresine Gére Siber Zorbalk Ve

Magduriyetin Degisimine iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmanin onuncu alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba’ ya da ‘siber magdur’
olma durumlarinin giinliik internet kullanim stiresine gore anlamli sekilde farklilagsmakta
midir?” seklindedir. Yapilan analizler sonucunda ergenlerin siber zorba ve siber magdur
olma durumlari giinliik internet kullanim stiresine gore (hi¢ baglanmiyorum, 30 dk - 1 saat,
1 saat - 2 saat, 2 saat - 4 saat ve 4 saat ve lizeri) anlamli olarak farklilagtigini
gostermektedir. Analiz sonuglarina bakildiginda, siber zorbalik ve siber magduriyet

'

ortalamalarinin en yiiksek oldugu siirenin  '4 saat ve iizeri ' oldugu; en disiik oldugu

stirenin ise ' Hi¢ baglanmiyorum' segenekleri olmustur.
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Gilinliik internet kullanim siiresine iligskin literatiir calismalar1 incelendiginde
arastirma bulgulariyla benzerlik gosteren calismalara rastlanmustir (Ozbay, 2013; Serin,
2012; Tastekin, 2016). Baykal'in (2016) arastirmasina gore 6grenciler siber zorbalik ve
siber magduriyet 6lgeginden aldiklar1 puanlar ile giinliik internet kullanim siireleri arasinda
anlamli bir farkin oldugunu belirtmistir. Giinde 5- 6 saat internet kullanan ergenler 0-2
arasi saat internet kullanan ergenlere kiyasla daha fazla siber zorba davranisi sergiledigi ve
siber magduriyete ugradigr goriilmektedir. Bu sonuglarin aksini gdsteren caligmalara da
rastlanmistir. Bunlara gore, siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 ile internet
kullanim siiresi arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi saptanmistir (Eroglu, 2014; Topgu
ve dig., 2008).

Elde edilen bulgular g6z onilinde bulunduruldugunda internet kullanim siiresi
arttikga siber zorbalik davranisi ve siber magduriyet yasama riski artmaktadir. Bu da
aslinda ergenlerin internette c¢ok fazla zaman harcamasiyla tehlikelerle kargilasma
ihtimalini de artirabilecegini soOyleyebiliriz. Didden, Scholte, Korzilius, De Moor,
Vermeulen,O'Reilly, Lang ve Lancioni' de (2009) siber zorba ve siber magdur olma
thtimali yiiksek olan bireylerin; teknoloji konusunda uzmanlasan ve internette ¢ok fazla

zaman harcayanlar oldugunu belirtmislerdir.

5.1.11. Ergenlerin Anne Baba Tutumlar1 Alt Boyutlarimin (Kabul- Ilgi, Psikolojik
Ozerklik Ve Denetleme) Siber Zorba Olma Durumunu Aciklamadaki Roliiniin

Tartisiilmasi

Arastirmanin on birinci alt problemi “Ergenlerin anne baba tutumlari alt
boyutlarinin (kabul - ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme) ‘siber zorba olma’ durumunu
anlamli sekilde yordamakta mudir?” seklindedir. Yapilan analiz sonuglarina gore,
ergenlerin siber zorba olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme anne
baba tutumlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iliski vardir. Kabul-ilgi, psikolojik ¢zerklik
ve denetleme anne baba tutumlari siber zorba olma durumunu anlamli olarak
yordamaktadir. Siber zorba olma durumunu, kabul edici anne baba tutumu yaklasik %]1;
psikolojik 6zerklik anne baba tutumu %0.7 ve denetleyici anne baba tutumu %6 oraninda
acgiklamaktadir.

Literatiirde konu ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda, elde edilen arastirma
bulgulart ile benzerlik tasiyan caligmalar vardir. Yapilan caligmalarda arastirmalarda,

ebeveynlerinin kisitlayiciliginin yiiksek oldugunu bildiren ergenlerde, internet bagimlilig
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ve siber zorbalik davraniglarinin daha az olduguna; yuksek kontrolin ve daha az
kisitlama/denetimin oldugu 6grencilerde zorba olma olasiliginin arttigina; denetleyici anne
baba tutumunun zorbaligi yordadigina rastlanmistir (Akgiin, 2005; Atik ve Gineri, 2013;
Chang ve dig., 2015). Yapilan bir ¢alisma, zorbalik ile 6zerk anne baba tutumu arasinda
negatif yonli iliski oldugu; psikolojik 6zerklik anne baba tutumunun, zorbalig1 6ngérmede
anlamli bir yordayici oldugunu gostermektedir (Kokkinos ve dig., 2016). Buna karsin
Topcu'nun (2008) c¢alismasinda, ebeveyn denetiminin siber zorbaligi yordamadigi
bulunmustur. Arastirma bulgularina benzer bicimde Ersin'in (2010) yaptig1 arastirmaya
gore, kabul/ilgi anne baba tutumu ile okul kurallarin1 bozma, statl sugu, tahrip sucu ve
fiziksel saldirganlik arasinda negatif yonlii anlamli; psikolojik 6zerk anne baba tutumu ile
okul kurallari1 bozma, statli sucu, tahrip sucu ve fiziksel saldirganlik arasinda negatif
yonlii anlamli bir iligki vardir. Ayrica kabul/ilgi anne baba tutumu arttik¢a saldirganlik ve
su¢ davranislar1 azalmakta; aile ve anne baba tutumunda psikolojik ozerklik arttik¢a
saldirganlik ve su¢ davranislar1 azalmaktadir.

Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak, ergenlerin daha az denetlendigi durumlarda
daha fazla siber zorbalik davramislarina karistiklari; psikolojik oOzerklik anne baba
tutumlarinin ¢ocuklara sergilendigi durumlarda ergenlerin daha az siber zorbalik yaptiklar
sonucu elde edilmektedir. Cocuklarina ihmalkar ve demokratik olmayan tutum sergileyen
anne babalar, onlara gerekli ilgiyi gostermedikleri ve yeteri kadar yakinlik kurmadiklari
zamanlarda ¢ocuklar bu ilgisizligin ve denetimsizligin bir sonucu olarak daha fazla internet
ya da sosyal medya uygulamalar1 vakit gecirmektedirler. Bundan dolay1r da internet
Uzerinde fazla vakit harcadik¢a genglerin siber zorbaliga ugrama ihtimalinin de artacagi
diisiniilmektedir. Baykal (2016) ilgisiz anne-baba tutumlarinin sergilendigi ergenlerin
demokratik anne- baba tutumu sergilenen akranlarina gore daha fazla siber zorbalik

davraniglarinda bulundugunu belirtmistir.

5.1.12. Ergenlerin Anne Baba Tutumlar1 Alt Boyutlarimn (Kabul- Ilgi, Psikolojik
Ozerklik Ve Denetleme) Siber Magdur Olma Durumunu Aciklamadaki Roliiniin

Tartisilmasi

Aragtirmanin on ikinci alt problemi “Ergenlerin anne baba tutumlari alt boyutlarinin
(kabul - ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme) ‘siber magdur olma’ durumunu anlaml
sekilde yordamakta midir?” seklindedir. Yapilan analiz sonuglarina gore, ergenlerin siber

magdur olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme anne baba tutumlari
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arasinda negatif yonlii anlamli iligki vardir. Psikolojik 6zerklik ve denetleme anne baba
tutumlart siber magdur olma durumunu anlamli olarak yordamaktadir. Siber magdur olma
durumunu, psikolojik 6zerklik anne baba tutumu %1.3 ve denetleyici anne baba tutumu
%1.2 oraninda agiklamaktadir. Kabul-ilgi anne baba tutumu ise istatistiksel olarak siber
magdur olmay1 anlamli olarak agiklamamaktadir.

Literatiirde konu ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda elde edilen bulgular ile
benzerlik gosteren caligmalara rastlanmistir. Soydas'in (2011) arastirmasina goére hem
kizlarda hem de erkeklerde ebeveyn denetimi, siber zorbaliga maruz kalmay1 negatif yonde
yordamaktadir. Ertan'im (2012) aragtirmasinda bulgusunda annenin siki denetim/kontrol
odakli davranigi ve babanin siki denetim/kontrol odakli bir ebeveynlik tarzi benimsemesi
erkek Ogrencilerde magdur olma puam iizerinde istatistiksel ac¢idan anlamli bir etki
yaratmaktadir. Floros ve digerlerinin (2013) yaptiklar1 arastirmada, ebeveynlerin
uyguladigi giivenlik onlemlerinin (denetimin) siber zorbalik deneyimi agisindan koruyucu
bir rolii oldugu; ancak siber magduriyet deneyimi iizerinde anlamli bir roliiniin olmadigi
tespit edilmistir.

Literatiir ¢alismalar1 incelendiginde aile tutumunda psikolojik 6zerklik ile zorba
olma ya da magdur olma ile ilgili sinirli arastirma mevcuttur. Elde edilen arastirma
bulgusunun aksine Karademir'in (2016) ¢aligmasinda algilanan anne 6zerklik destegi ile
akran zorbaligima maruz kalma arasinda negatif yonlii anlamli iliski kaydedilmemistir.
Toks6z'in (2010) ortaokul o6grencilerinin zorbalik egilimleri ile anne baba tutumlar
arasindaki iliskisini arastirdig1 calisma bulgularina gore, aile tutumunda psikolojik 6zerklik
ile fiziksel, sozel, eglence amacgli zorbalik ve duygusal zorbalik arasinda negatif yonli
anlamli iliski kaydedilmistir. Bu bulgulara gore, ailenin ¢ocugunun bireyselligine saygisi
arttik¢a, onun kendinin ifade etmesine izin verme oranlar yiikseldik¢e ¢ocugun zorba olma
ve magdur olma davraniginda azalma olabilecegi sdylenebilir.

Ozen'in (2006) arastirma bulgularina gore algilanan anne baba tutumlar1 acisindan
bakildiginda hem kiz hem de erkek cocuklarin zorbaliga maruz kalmalarinda, algiladiklar
anne baba tutumlarinin anlamli etkisi oldugu gozlenmistir. Anne baba tutumu alt boyutlar
acisindan incelendiginde, kizlarin zorbaliga maruz kalmalar ile babalarindan algiladiklar
kabul/ilgi negatif yonde etki gostermektedir. Ertan'in (2012) ¢alismasinda ise annenin
cocuga sergiledigi kabul/ilgi odakli ebeveynlik tarzi G6grencilerin magdur olma puani
tizerinde anlamli bir etki olusturmustur. Arastirma bulgularinin aksine Atik ve Gilineri

(2013) tarafindan yapilan arastirma sonucuna gore, algilanan diisiik seviyede kabul edici
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anne-baba tutumu ergenlerin magdur olma olasiligini artirmakta ve kabul edici anne-baba
tutumu magdur olma davranigin1 anlamli sekilde yordamaktadir.

Bu arastirmalar 15181inda denilebilir ki, denetleyici, psikolojik 6zerklik ve kabul/ilgi
anne-baba tutumu arttik¢a ergenlerin zorbalik durumlar ile kars1 karsiya kalma ihtimalleri
azalmaktadir. Sanal ortamda her an zorbalik durumuna maruz kalabilecegi diisiiniilen
ergenlerin anne-baba denetiminde olmasi, siber magduriyete karst koruyucu bir faktor

olarak dustintlebilir.

5.1.13. Okul Iklimi Alt Boyutlarmn (Ogretmen Destegi, Olumsuz Arkadas
Etkilesimi, Olumlu Arkadas Etkilesimi, Kati Disiplin Ve Giivenlik Sorunlar)

Ergenlerde Siber Zorba Olma Durumunu Aciklamadaki Roliiniin Tartisiimasi

Aragtirmanin on t¢iincii alt problemi “Ergenlerin ‘siber zorba olma’ durumunu okul
iklimi alt boyutlar1 anlamli sekilde yordamakta midir?” seklindedir. Yapilan analiz
sonuclarina gore, ergenlerin siber zorba olma durumu ile 6gretmen destegi ve olumlu
arkadas etkilesimi okul iklimi alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli; kati disiplin ve
giivenlik sorunlar1 alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iliski vardir. Ogretmen
destegi, olumlu arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve giivenlik sorunlar1 okul iklimi boyutlar1
siber zorba olma durumunu anlamli olarak yordamaktadir. Siber zorba olma durumunu,
Ogretmen destegi yaklasik %6, olumlu arkadas etkilesimi %1, kat1 disiplin yaklasik olarak
%4 ve giivenlik sorunlari yaklasik %1 oraninda agiklamaktadir.

Literatiirde konu 1ile ilgili yapilan aragtirmalara bakildiginda, elde edilen arastirma
bulgulart ile benzerlik tasiyan ¢alismalar vardir. Eroglu'nun (2014) arastirmasinda, giivenli
O0grenme ortami ve olumlu akran etkilesiminin siber zorbalik ile negatif iligkili oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuca gore, olumlu akran etkilesimi ve giivenli 6grenme ortami arttik¢a
siber zorbalik davranislar1 azalmaktadir. Bu arastirmada olumlu arkadaslik niteliklerinin
siber zorbalik agisindan koruyucu bir role sahip oldugu belirtilmistir. Konishi ve
digerlerinin (2017) kiz Ogrencilerle yaptiklar1 arastirmalarinda, akran destegi, disiplin/
adalet/ kurallarin aciklifi ve okul gilivenliginin zorbalik davraniginin yordanmasinda
onemli bir role sahip oldugu belirlenmistir. Elsaesser ve digerlerinin (2013) siddet 6nleme
projesine katilan ortaokul 6grencileri ile yaptiklar1 arastirma bulgularin da olumlu akran
iligkilerindeki artisin ergenlerde saldirganlik diizeylerini azalttifi; okulun gilivenligi
hakkindaki sorunlar ve &grenci kaygilarindaki artigin ergenlerin saldirganlik diizeylerini

arttirdign  saptanmistir. Arastirma bulgularinin aksine Casas ve digerlerinin (2013)
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aragtirmalarinda ise okul iklimi; Ogrenci destegi, beklenti ve kurallarin acgikligi ve
tutarlilig1, olumsuz akran etkilesimleri, olumlu akran etkilesimleri ve giivenlik problemleri
boyutlarinda degerlendirilmistir. Arastirma bulgusuna gore, olumsuz akran etkilesimlerinin
siber zorbalig1 yordadig1 gézlenmistir.

Elde edilen bulgular g6z oniinde bulunduruldugunda 6gretmen destegi, olumlu
arkadas etkilesiminin oldugu bir okulda siber zorba olma durumu azalirken; kati disiplin ve
giivenlik sorunlarmin oldugu bir okul ikliminde 6grenciler daha fazla siber zorbalik
davranmislarinda bulunmaktadir. Ogretmenlerin, &grenciler i¢in 6nemli rol modellerdir.
Ergenlerin iligkilerini diizenlemede ve sorunlarini ¢ézmede Ogretmenler sosyal, duyussal
ve davranigsal yonden Ogrencilere Ornek olmasi halinde 6grencilerin gelisimine katki
saglayabilir. Ogretmenin bir problem ¢dzerken sergiledigi sicak, yakin, paylasimci ve
destekleyici tutumlar 6grencilerin hem akran ve hem de aile iletisiminde onemli katki
saglayabilir. Ancak oOgretmenlerin aksi davraniglart akran ve aile iletisiminde risk
olusturabilir. Ogretmenlerin olumsuz iletisim bigimini kullanmasi, 6grencilerin hem sanal
hem de gegek yasamlarinda daha saldirgan bir iletisim bigimlerini kullanmasina neden
olabilir. Nitekim Lee ve Wong (2009) tarafindan yapilan bir aragtirmada ogretmenlerin
zorbaca davraniglarini 6nlemek icin kullandiklari kati disiplin ve saldirgan tutumlarinin,

zorbalik davranislarini azaltmaktan ¢ok arttirdigi saptanmustir.

5.1.14. Okul iklimi Alt Boyutlarnin (Ogretmen Destegi, Olumsuz Arkadas
Etkilesimi, Olumlu Arkadas Etkilesimi, Kati Disiplin Ve Giivenlik Sorunlar)

Ergenlerde Siber Magdur Olma Durumunu Ag¢iklamadaki Roliiniin Tartisiimasi

Aragtirmanin on dordiincii alt problemi “Ergenlerin ‘siber magdur olma’” durumunu
okul iklimi alt boyutlart birlikte anlaml sekilde yordamakta midir?” seklindedir. Yapilan
analiz sonuglarina gore, ergenlerin siber magdur olma durumu ile 6gretmen destegi ve
olumlu arkadas etkilesimi okul iklimi alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli; olumsuz
arkadas etkilesimi, kati disiplin ve giivenlik sorunlar1 alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii
anlaml iliski vardir. Ogretmen destegi, olumlu arkadas etkilesimi, olumsuz arkadas
etkilesimi, kati1 disiplin ve giivenlik sorunlari okul iklimi boyutlar1 siber zorba olma
durumunu anlamli olarak yordamaktadir. Siber zorba olma durumunu, dgretmen destegi
%1.7, olumsuz arkadas etkilesimi %0.7, olumlu arkadas etkilesimi %1.4, kat1 disiplin %1.7

ve glivenlik sorunlar1 %1 oraninda agiklamaktadir.
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Literatiirde konu ile ilgili yapilan aragtirmalara bakildiginda, elde edilen arastirma
bulgulari ile benzerlik tasiyan ¢alismalar vardir. Davis ve Koepke'nin (2016) hangi ergenin
en ¢cok ve en az ¢evrimi¢i magdur (siber magdur) riski altinda oldugunu 6grenmek igin
yaptiklar1 calismada olumlu okul iklimine (68retmen- 6grenci iletisimi, arkadas etkilesimi)
sahip okullarin siber magduriyete yonelik koruyucu bir 0Ozellige sahip oldugunu
kaydetmislerdir. Eroglu ve Peker'in (2011) arkadastan algilanan sosyal destegin siber
magduriyet iizerindeki roliinii inceledikleri ¢aligmalarinda, arkadastan algilanan sosyal
destegin siber magduriyeti negatif yonde yordadigi; olumlu arkadaslik niteliklerinin siber
magduriyeti dnlemede koruyucu bir 6zellige sahip oldugunu saptamislardir. Williams ve
Guerra'nun (2007) yaptiklar1 arastirma bulgularina gore, en yiliksek zorbaligin sirasiyla
sOzlii zorbalik, fiziksel zorbalik ve internet zorbalik oldugunu bulmuslardir. Calismada her
lic zorbalik tiirliniin de olumsuz okul iklimi ile anlamli dl¢iide iliskili oldugu bulunmustur.
Ayrica ergenlerin kendilerini okula bagli hissetmesini ve okulu adil, giivenli ve eglenceli
bir yer olarak algilamalarini igeren olumlu okul ikliminin artmasinin internet zorbaligint %
9 oraninda azalttigin1 rapor etmislerdir. Eroglu (2014) tarafindan yapilan bir baska
caligmada ise okul ikliminin iki alt boyutu olan giivenli 6grenme ortami ve olumlu akran
etkilesiminin siber magduriyet ile negatif iligkili oldugunu kaydetmislerdir. Bu sonuca
gore, olumlu akran etkilesimi ve glivenli 6grenme ortami arttikca siber magduriyet
azalmaktadir.

Olumsuz arkadas etkilesiminin magdur olma ile pozitif yonlii anlaml iligkisinin
oldugunu belirten c¢aligmalara rastlanmigtir (Glew, Fan, Katon, Rivara ve Kernic, 2005).
Ertan'm (2012) yaptig1 arastirmaya gore, okuldaki O&grencileri olumsuz olarak
degerlendiren kiz ve erkek ogrencilerin daha yiiksek magdur olma puanina sahip oldugu
goriilmektedir. Buna gore, okuldaki diger arkadaslarina daha az baghilik duyan ve onlari
daha olumsuz algilayan 6grencilerin kurban olma riskinin daha fazla oldugu sdylenebilir.

Elde edilen bulgular goz 6niinde bulunduruldugunda kati disiplinin oldugu bir okul
ikliminde Ogrenciler daha fazla siber zorbalik durumlar karsilasmaktadir. Bununla
beraber, olumlu arkadas ortaminin oldugu bir okulda 6grenciler daha az siber zorbaliga
maruz kalabilirler. Destekleyici bir 6gretmen yaklagiminin ve olumlu akran etkilesiminin
egemen oldugu okul ortamlarinda magduriyet yasayan Ogrenciler kendilerinin
korundugunu ve degerli oldugunu hissedebilirler. Bu ag¢idan 6gretmen ve arkadas destegi,
zorbalik durumlariyla karsilasan O6grenciler igin Onemli bas edebilme kaynaklarindan

olabilir.
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5.2.Sonuglar

Ergenlerin hem siber zorba hem de siber magdur olma durumlar cinsiyete gore anlamli
olarak farklilasmaktadir. Erkek ergenler kiz ergenlere kiyasla hem daha fazla siber zorbalik
davraniglarinda bulunmakta hem de daha fazla siber magduriyet durumlarma maruz
kalmaktadirlar.

Ergenlerin hem siber zorba hem de siber magdur olma durumlar1 siif diizeylerine gore
anlamli olarak farklilasmamaktadir.

Ergenlerin hem siber zorba hem de siber magdur olma durumlari annenin egitim dlzeyine
gore anlamli olarak farklilagmaktadir. Annesinin egitim diizeyi Universite olan ergenler,
annesinin egitim diizeyi okuryazar olmayanlara gore daha fazla siber zorbalik
yapmaktadirlar. Bunun yaninda anne egitim diizeyi iiniversite olan ergenler anne egitim
diizeyi okuryazar olmayan ve ilkokul olanlara gore daha fazla siber magdur olmaktadirlar.
Ergenlerin siber zorba olma durumlari babanin egitim diizeyine gore farklilik
olusturmazken; siber magdur olma durumu babanin egitim dlizeyine gore anlamli olarak
farklilasmaktadir. Bu sonuglara gore, babasinin egitim diizeyi iiniversite olan ergenler
babasinin egitim diizeyi ilkokul ve lise olanlara gore daha fazla siber magduriyet
yasamaktadir.

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 anne-baba birliktelik durumuna
(Evli, Bosanmis, Anne ya da babadan birisi vefat etmis, Her iki ailesi yok, Bosanmamis
fakat ayr1) gore anlamli olarak farklilagmamaktadir.

Ergenlerin siber zorba olma durumlari annenin internet kullanim dizeyi (Higbir bilgisi
yok, bilgisi sinirli, bilgisi yeterli ve ileri diizey) agisindan farklilik olusturmazken; siber
magdur olma durumu agisindan anlamli bir fark olusturmaktadir. Buna gore, ileri diizeyde
internet kullanan annelerin c¢ocuklari, annenin internet kullanim diizeyi hicbir bilgisi
olmayan, smirli olan ve yeterli olan cocuklara gore daha fazla siber magduriyet
yasamaktadirlar.

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlari babanin internet kullanim diizeyine
(Hicbir bilgisi yok, bilgisi sinirh, bilgisi yeterli ve ileri diizey) goére anlamli olarak
farklilasmamaktadir.

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 kendi internet kullanim beceri
dizeyine (Hicbir bilgisi yok, bilgisi smurli, bilgisi yeterli ve ileri diizey) gore anlamli

olarak farklilagmaktadir. Ileri diizeyde interneti kullanan ergenler, internet kullanim diizeyi
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siirlt ve yeterli olan akranlarina gére hem daha fazla siber zorbalik sergiledikleri hem de
daha fazla siber magduriyet yasadiklar1 belirlenmistir.

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma durumlar1 internet kullaniminda aile
kontrolline (higbir zaman, nadiren, bazen ve sik sik) gore anlamli olarak
farklilagsmamaktadir.

Ergenlerin siber zorba ve siber magdur olma giinlik internet kullanim siiresine (hic
baglanmiyorum, 30 dk - 1 saat, 1 saat - 2 saat, 2 saat - 4 saat ve 4 saat ve Uzeri) gore
anlaml olarak farklilagsmaktadir. Siber zorba ve siber magdur olma durumunun en yiiksek
oldugu giinliik internet kullanim siirenin '4 saat ve tlizeri ' olurken; en diisiik siber zorba ve
siber magdur olma durumu giinliik internet kullanim siiresi 'Hi¢ baglanmiyorum' dur.
Ayrica glinliik internet kullanim siiresi arttik¢a hem siber zorba olma hem de siber magdur
olma durumu artmaktadir. Giinliik internet kullanim siiresi 4 saat ve iizeri olan ergenler,
kullanim siiresi hi¢ olmayan ve 30 dKk - 1 saat olanlara gére hem daha fazla siber zorbalik
davranigi sergilemekte hem de daha fazla siber zorbalik davraniglarina maruz
kalmaktadirlar.

Ergenlerin siber zorba olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme anne
baba tutumlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iliski vardir. Kabul-ilgi, psikolojik ¢zerklik
ve denetleme anne baba tutumlari siber zorba olma durumunu anlamli olarak
yordamaktadir. Siber zorba olma durumunu, kabul edici anne baba tutumu yaklasik %]1;
psikolojik 6zerklik anne baba tutumu %0.7 ve denetleyici anne baba tutumu %6 oraninda
acgiklamaktadir.

Ergenlerin siber magdur olma durumu ile kabul-ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme anne
baba tutumlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iligki vardir. Psikolojik o6zerklik ve
denetleme anne baba tutumlari siber magdur olma durumunu anlamli olarak
yordamaktadir. Siber magdur olma durumunu, psikolojik 6zerklik anne baba tutumu %1.3
ve denetleyici anne baba tutumu %]1.2 oraninda agiklamaktadir. Kabul-ilgi anne baba
tutumu ise istatistiksel olarak siber magdur olmay1 anlamli olarak agiklamamaktadir.
Ergenlerin siber zorba olma durumu ile 6gretmen destegi ve olumlu arkadas etkilesimi
okul iklimi alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli; kat1 disiplin ve giivenlik sorunlari
alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlaml iliski vardir. Ogretmen destegi, olumlu arkadas
etkilesimi, kati1 disiplin ve giivenlik sorunlari okul iklimi boyutlar1 Siber zorba olma
durumunu anlaml olarak yordamaktadir. Siber zorba olma durumunu, 6gretmen destegi
yaklasik %6, olumlu arkadas etkilesimi %1, kat1 disiplin yaklasik olarak %4 ve giivenlik

sorunlar1 yaklagik %1 oraninda agiklamaktadir.
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14. Ergenlerin siber magdur olma durumu ile 6gretmen destegi ve olumlu arkadas etkilesimi
okul iklimi alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli; olumsuz arkadas etkilesimi, kati
disiplin ve gilivenlik sorunlar1 alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iligski vardir.
Ogretmen destegi, olumlu arkadas etkilesimi, olumsuz arkadas etkilesimi, kat1 disiplin ve
giivenlik sorunlar1 okul iklimi boyutlart siber magdur olma durumunu anlamli olarak
yordamaktadir. Siber magdur olma durumunu, 6gretmen destegi %1.7, olumsuz arkadas
etkilesimi %0.7, olumlu arkadas etkilesimi %1.4, kat1 disiplin %1.7 ve giivenlik sorunlar1

%1 oraninda agiklamaktadir.

5.3. Oneriler
5.3.1. Anne Babalara Oneriler

a. Arastirma sonuglarina 1s18inda, denetleyici anne-baba tutumlarinin
sergilendigi ergenlerde siber zorbalik ve siber magduriyet davraniglar ile
daha az karsilasilmaktadir. Siber zorbalik davraniglarinda bu tutumun,
koruyucu bir 6zellik olusturdugu anlagilmaktadir. Bu sebeple oOncelikle
ergenlere anne babalarin siber zorbalikla karsilasmasini dnleyecek tedbirler
almasi1 gerekmektedir:

e Bilingli internet kullanimi hakkinda anne babalarin gocuklara rol
model olmasi ve onlarin bilinglendirilmesi genglerin sanal diinyada
karsilagabilecekleri zorbalik davranislarina kars1 koruyucu bir 6nlem
olabilir.

e Ebeveynin cocugun izledigi internet sitelerini takip etmesi ya da
cocuklarin izledigi siteler konusunda rehberlik etmesi siber zorbaligi
ve magduriyeti 6nlemede 6nemli bir tedbir olabilir.

b. Giinliik internet kullanim siiresi '4 saat ve {izeri' olan ergenlerde siber zorba
ve siber magdur olma ihtimali daha yiiksektir. Bu bulguya dayanarak anne
babalarin ¢ocuklarina bilingli teknoloji kullanimi1 hakkinda bilgilendirmesi
Onleyici bir katki saglayabilir.

5.3.2. Psikolojik Damismanlara Oneriler
a. Ergenlerin siber zorbalik hakkinda bilgi sahibi olmasi icin ilgili konuda
farkindalik ¢aligmalar1 yapilabilir.
b. Giivenli internet kullanimi ve riskli internet kullanimi hakkinda

bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilabilir.
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Olumlu arkadas etkilesiminin siber zorba ve magdur olmada 6nemli bir
koruyucu faktér oldugu géz oniinde bulundurularak, ergenlerin birbiriyle
etkilesimini artirabilecek siif ici arkadas etkilesimi etkinlikleri yapilabilir.

Ogretmen etkisinin siber zorba ve magdur olma durumlari ile karsilasmada
koruyucu bir faktér oldugunu gbéz Oniinde tutarak; siber zorbalik
davraniginin okullarda onlenmesine yonelik olarak psikolojik danisman
olarak o6gretmenlere miisavirlik yapabilir. Ozellikle, okuldaki tiim
Ogretmenlere, destekleyici yonde davranislara sahip olmanin 6grencilerin
siber zorbaliga daha az bagvurduklar1 ve daha az siber magduriyete maruz
kaldiklar1 yonde bilgilendirilebilir. Ayrica siber zorbalik ve magduriyet
hakkinda bilgi verilebilir.

5.3.3. Gelecek Arastirmalar icin Oneriler

a.

Siber zorbalikla iliskili arastirmalarda, siber zorba ve magdurlar1 siber
zorbaliga higbir bigimde karigmamis bireylerden ayiran faktorlerin
belirlenmesini amaglayan aragtirmalar yapilmasi yararl olacaktir. Boylece
siber zorbalik davraniglarinin 6nlenmesinde psikoegitim ¢aligsmalarina temel
saglanabilir.

Siber zorbalik davranislarina neden olabilecek aile etkenlerinin belirlenip,
bu davranisin Onlenmesine yonelik midahale programlart hazirlanarak
ailelere egitim caligmalar1 verilebilir. Bu tiir programlarinda etkililigide test
edilebilir.
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EK.1. Kullanilan Olcekler

KIiSISEL BILGi FORMU

Sevgili Ogrenciler,

Bu c¢alisma, Dog¢. Dr. Sahin KAPIKIRAN danismanliginda Pamukkale
Universitesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik bilim dali yiiksek lisans &grencisi
Mehmet SAM tarafindan yiirtitiilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, ergenlerde siber zorba ve
siber magdur olmanin anne baba tutumlart ve okul iklimi ile iligkisini
incelemektir.Olgeklerin tamamlanmasi yaklasik 20-30 dakikamizi alacaktir. Calismada
sizden kimlik bilgisi istenmemektedir. Cevaplariniz tamamiyla gizli tutulacak ve sadece
calisma kapsaminda degerlendirilecektir; elde edilecek veriler sadece bilimsel yayimlarda
kullanilacaktir.

Mehmet SAM

Cinsiyetiniz

[ ] Kz [ ] Erkek

Sinifiniz [ ] 7.Smf [ ] 8. Smf

Okur-yazar degil
ilkokul

Ortaokul

Lise

Universite

Annenizin egitim durumu

| r—————
et | e ] e e d

Okur-yazar degil

[ ] ilkokul

[ ] Ortaokul
Babamizin egitim durumu [ ] Lise

[ ] Universite

[ ]EvVl

[ ] Bosanmig
Anne babamzin birliktelik [ ] Anne ya da babadan birisi vefat etmis
durumu [ ] Her iki aile Gyesi yok

[ ] Bosanmamus fakat ayr1 yastyorlar

ANNENIZ BABANIZ KENDINIZ
Internet kullanma konusunda
annenizin/babanizin ve [ ]Hicbirbilgisi | [ ] Higbir bilgisi [ ] Higbir bilgim
kendinizin bilgi duzeyi nedir? | yok yok yok

[ ] Bilgisi sinirh
[ ] Bilgisi yeterli
[ ]1leri diizeyde

[ ] Bilgisi sinirh
[ ] Bilgisi yeterli
[ ]1leri diizeyde

[ ] Bilgim smirh
[ ] Bilgim yeterli
[ ]Bilgim ileri
dizeyde
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Internete girdiginiz zaman
anne ya da babamz tarafindan
kontrol ediliyor musunuz?

1 ———

JHi¢bir zaman
]Nadiren
]Bazen

]S1k sik

Bir guinde kag saat internet
kullanirsimiz?

— ———

] 30 dk- 1 saat
] 1 saat- 2 saat
] 2 saat- 4 saat
] 4 saat ve Uzeri
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REVIZE EDILMIS SIBER ZORBALIK ENVANTERI

Asagidaki siralanan davranislar1 SON 6 AY icerisinde NE SIKLIKLA
YAPTIGINIZI Ben Yaptim b6limiindeki uygun kutuya X isareti koyarak belirtiniz.
Bu durumlarin ne siklikla SIZE YAPILDIGINI ise Bana Yapildi bolimiindeki
uygun kutuya X isareti koyarak belirtiniz.

Litfen HER IKI BOLUM i¢in de cevabinizi isaretlemeyi unutmayiniz.

BEN YAPTIM BANA YAPILDI
Hic | Bir Illjl Ucten Hic | Bir iki-tc | Ucten
| kez ¢ cok S| kez kez cok

kez

1) izin almadan kisisel
bilgisayardaki bilgileri (dosya,
fotograf, messenger konusma
kayitlar1 vb.) almak

3) Sohbet odasinda tehdit etmek.

4) Sohbet odasinda hakaret
etmek

5) Nedensiz yere messenger’a
girisi engellemek.

7) Web kamerasi araciligiyla
0zel goriisme yaparken
baskalarina izlettirmek.

8) Bir internet sitesinde yazilan
yorumlarla, bilgilerle alay etmek.

12) Elektronik posta hesaplarinin
sifrelerini ele gegirerek mesajlara
ulagmak.

14) Cinsiyeti farkli gostererek
karsi tarafi kandirmak.




ANNE BABA TUTUM OLCEGI

Liitfen asagidaki sorulara kendi ANNE ve BABANIZI diisiinerek dikkatle okuyunuz.
Asagidaki durumun anne ve babanizin davranigina ne kadar benzedigini diisiiniin.

Eger asagidaki climlelerin basindaki kutunun igine

TAMAMEN BENZiYORSA 4:
BiRAZ BENZiYORSA 3:
BENZEMiYORSA 2:
1

HiC BENZEMIYORSA yaziniz.

1.  Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim annem ve babam bana yardim
ederler.

2. Annem ve babam biiyiiklerle tartismamam gerektigini sdylerler.

4.  Annem ve babam herhangi bir tartigma sirasinda bagkalarini kizdirmamak
icin, susmam gerektigini sdylerler.

5.  Annem ve babam bazi konularda “sen kendin karar ver” derler.

7.  Ders ¢alisirken anlayamadigim bir sey oldugunda, annem ve babam bana
yardim ederler.

8.  Annem ve babam kendi goriislerinin dogru oldugunu bu goriigleri onlarla
tartismamam gerektigini sdylerler.

10. Annem ve babamla her tartistigimda bana “biiyiidiigiin zaman anlarsin”
derler.

11. Derslerimden diisiik not aldigimda, annem ve babam beni daha ¢ok
caligmam igin desteklerler.

13.  Annem ve babam arkadaslarimi tanirlar.

15. Annem ve babam sadece benimle konugmak igin zaman ayirirlar.

16. Derslerimden diisiik notlar aldigimda, annem ve babam 6yle davranirlar ki
sucluluk duyar ve utanirim.

18. Annemi ve babami kizdiracak bir sey yaptigimda, onlarla birlikte yapmak
istedigim seyleri yapmama izin vermezler.
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Asagidaki her ifadenin yaninda bulunan kutulardan sadece size uygun olanin i¢ine ¢arpi(X) isareti

koyunuz.

20. Genel olarak annen ve baban hafta sonlar1 gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin

verirler mi?

Evet Hayir Eger cevabimiz Evet ise,

asagidaki soruyu cevaplayiniz.

Haftanin Cuma ya da Cumartesi aksamlar1 en geg¢ saat kaca kadar gece disarida kalmaniza

izin verilir .



20:00’den 6nce
20:00 — 20:59 aras1
21:00 — 21:59 arasi

22:00 — 22:59 arast
23:00 ya da daha gec
Istedigim saate kadar

Annen ve baban asagidakileri 6grenmek i¢in ne kadar ¢aba gosterirler?

21 Eger gece bir yere gittiysen nereye
gittigini,
23 Okuldan ¢iktiktan sonra ne yaptigini,

Hic Cok az Cok caba

caba caba Gosterir
gosterm  gosterir
ez
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OKUL iKLiMi OLCEGI
ACIKLAMA:
Asagida okulunuza iliskin sizin goriiglerinizi iceren Hic | Na | B | Sik | Her
climleler vardir. Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyup, bir | dir | az | hkl | zam
sizin gorlisiiniizii yansitan se¢enegi isaretlemeniz isteniyor. Za |en-|en| a an
Katkilariniz ve igbirliginiz igin tesekkiir ederiz. ma| % | % | % | %
n [ 25 (50| 75 | 100
%
0
1. Okulumuzdaki 6gretmenler 6grencilerine farkli sekillerde 1 2 |3 |4 5
yardim etmeye calisirlar.
2. Okulumuzdaki 6grenciler 6gretmenleri ile bir sey konugmak | 1 2 3 |4 5)
isterlerse, 0gretmenler konusmak i¢in zaman yaratirlar.
4. Okulumuzdaki 6grenciler, sinifta olmaktan gergekten 1 2 |3 |4 5
hoslanirlar.
6. Okulumuzdaki 6gretmenler 6grencileriyle yakindan 1 2 |3 |4 5
ilgilenirler.
9. Okulumuzdaki 6grencilere 6gretmenler sinifta nasil 1 2 3 |4 5
calisacaklarina iligskin agik yonergeler verirler.
12. | Okulumuzdaki 6grenciler iyi not almak i¢in ¢ok ¢alisirlar. 1 2 3 |4 5
17. | Okulumuzdaki dgrenciler birbirleriyle geginemezler. 1 2 |3 |4 5
19. | Simifimizdaki, 6grenciler birbirleriyle anlagsamazlar. 1 2 3 |4 5
21. | Okulumuzda 6grenciler birbirlerini saygisiz ve kotii 1 2 |3 |4 5
bulurlar.
24. | Smifimizdaki 6grenciler okuldaki ¢alismalart birlikte 1 2 3 |4 )
yapmaktan ¢ok hoslanir.
25. | Okulumuzdaki dgrenciler diger arkadaslarini yakindan 1 2 3 |4 5
tanirlar.
26. | Ogrenciler sinifimizdaki projelerde birlikte ¢aligmaktan 1 2 3 |4 5
hoslanirlar.
27. | Okulumuzdaki kurallar ¢ok katidir. 1 2 3 |4 5
30. | Okulumuzdaki 6gretmenler ¢ok katidir. 1 2 |3 |4 5
Hicbir | Bir Uc | Alt
zaman | yada |yada | yada
iki Bes | daha
kez kez | cok
45. | Okulunuzda herhangi birisi sahip oldugunuz para veya 1 2 3 4
baska seyleri vermezseniz sizi dovmekle veya
yaralamakla tehdit eder mi ?
48. | Okulunuzda birisinin sizi yaralamasindan veya 1 2 3 4
incitmesinden korkar misiniz?
49. | Siz yokken siranizdan veya dolabinizdan 1 TL’den daha | 1 2 3 4
pahal1 bir seyiniz calindi m1 ?
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