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OZET

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii Ogrencilerinin Etik Degerlere

Sahip Olma Diizeylerinin Incelenmesi

Fatma Agbuga

Bu c¢alismanin amaci, Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerindeki {iniversitelerde
okuyan beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimii Ogrencilerinin cinsiyetlerine ve
okuduklar1 iiniversitelerin bulunduklari cografi bolgelere gore degerlere sahip olma
diizeylerinin incelenmesidir. Bu amagla Dilmag, Aricak ve Cesur tarafindan gelistirilen
dokuz alt boyuttan olusan 39 maddelik Degerler Olgegi kullanilmistir. Olgegin alt boyutlar:
“toplumsal degerler”, “kariyer degerleri”, “entellektiiel degerler”, “maneviyat”,
“materyalistik degerler”, “insan onuru”, “romantik degerler”, “6zgiirliik” ve “fiitiivvet”tir.
Olgek, 2017-2018 Egitim-Ogretim Yili’'nda Tiirkiye'nin farkli cografi bolgelerindeki
tiniversitelerde okuyan beden egitimi ve spor oOgretmenligi bolimi Ogrencilerine
uygulanmistir. Arastirmaya 175’1 (% 33,8) kadin ve 343’1 (% 66,2) erkek olmak {izere
toplam 518 goniilli 6grenci katilmistir. Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor
ogretmenligi 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeyleri ortalamalarina bakildiginda
en az romantik ve materyalistik degerler en fazla ise sirasiyla insan onuru, Ozgiirliik,
toplumsal degerler, entelektiiel degerler, fiitiivvet, kariyer degerleri ve maneviyat 6n plana
sahip olma diizeyleri karsilastirildiginda toplumsal degerler, kariyer degerleri, entelektiiel
degerler, maneviyat ve 0zgiirliik alt boyutlar1 sira ortalamalarinda kadin 6grenciler lehine
anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Kadin beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimii
ogrencilerinin erkek Ogrencilere gore s6z konusu degerlere daha fazla énem verdikleri
gorilmistiir. Farkli cografi bolgelerdeki iiniversitelerde 6grenim goren beden egitimi ve
spor Ogretmenligi Ogrencilerinin toplam etik degerler sira ortalamalarinda farklilik
goriilmemesine ragmen toplumsal degerler, kariyer degerleri, maneviyat, insan onuru ve
fiitlivvet alt boyutlar1 sira ortalamalar1 puanlarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Bu farkliliklarin genelde Dogu Anadolu ve Karadeniz bolgelerinde bulunan
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tiniversitelerden kaynaklandigi belirlenmistir. Dogu-Bati ve Kuzey-Giiney olarak
bahsedebilecegimiz farkli cografi konumlarda yer alan insanlar bulunduklari sosyal ¢evre,
toplumdaki deger 6ncelikleri, ekonomik firsatlar, 6zgiirliik¢ii bir yasam tarzi diistincelerde,
duygularda ve degerlerde farkliliklara ya da benzerliklere neden olabilmektedir. Son
olarak, elde edilen bulgular tartisilmis, uygulamaya ve gelecek arastirmalara yonelik

Onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, etik, degerler, beden egitimi, spor, {iniversite
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ABSTRACT

Examination of Levels of Ethical Values of Undergraduate Students in the

Departments of Physical Education and Sport

Fatma Agbuga

The purpose of this study is to examine the level of values of undergraduate
students in the departments of physical education and sport according to gender and
universities’ different geographical regions of Turkey. For this purpose, a 39 - item “Value
Scale” consisting of nine subscales of Dilmag, Aricak and Cesur was used. The subscales
are "social values", "career values”, "intellectual values"”, "spirituality”, "materialistic
values”, "human honor”, "romantic values"”, "freedom" and "Futuwwa (Generosity and
Courage)". This scale was administrated to students studying in the department of physical
education and sport at universities in different geographic religions of Turkey in the 2017-
2018 academic year. In this research a total of 518 voluntary undergraduate students [175
(% 33,8) women and 343 (% 66,2) men] participated. When we look at the average level of
having the human values of physical education and sports teacher students participating in
the research, “human dignity”, “freedom”, “social values”, “intellectual values”,
“generosity”, “career values” and “inwardness” came to the forefront subsequently. On the
other hand, “romantic” and “materialistic” values were the lowest. Comparing the levels of
female and male physical education and sport teachers with their human values, there were
significant differences in favor of female students in the mean of “social values”, “career
values”, “intellectual values”, “inwardness”, and “freedom” subscales. It can be said that
the students of the female physical education and sport teaching students give more
importance to the values mentioned than the male students. Despite the fact that there was
no significant difference in the total of the humanitarian values of the physical education
and sports teacher students in different geographical region universities, there were
statistically significant differences in the mean rank scores of “social, career”,
“inwardness”, “human dignity”, and “generosity” values subscales. It has been determined
that these differences are mainly caused by the universities of the Eastern Anatolia and
Black Sea regions. Social environment, value priorities in society, economic opportunities,
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libertarian lifestyle thoughts of people can cause differences or similarities in emotions and
values in the different geographical locations that can be talked about as East-West and
North-South. Finally, the findings were discussed and recommendations for

implementation and future research were included.

Keywords: Moral, ethics, values, physical education, sport, universities
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BIiRINCI BOLUM: GIRiS

Arastirmanin bu boliimiinde problem durumu, problem cilimlesi, alt problemler,
arastirmanin amaci, aragtirmanin 6nemi, arastirmanin sinirliliklari, sayiltilar ve aragtirmada
sik¢a kullanilan tanimlar yer almaktadir. Problem durumunda etik, egitim ve sporun insan
hayatindaki yeri, 6nemi ve gerekliligi tizerinde durulmustur. Ayrica egitimde, degerlerin
aktarilmasinda etkin rol oynayan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sahip oldugu
degerlerin 6grencilerini etkileyecegi belirtilmektedir. O yiizden bu boliimde beden egitimi
ve spor Ogretmenligi bolimii Ogrencilerinin etik diizeylerinin bilinmesinin  nemi

anlatilmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Egitim, etik ve spor; her birinin konusu insan olup varlig1 insanligin baslangici ile
ayni olan kavramlardir. Insanlik tarihinde goriilen ilerleme ve gelismelerden sonra
geldigimiz bugiinkii noktada etige, egitime ve spora duyulan ihtiya¢ azalmamis tam aksine
daha da énem kazanmustir. Ozellikle Sanayi Devrimi’nden sonra hizla ilerleyen bilim ve
teknik ile degisen yasam tarzi hem egitim hem etik hem de spora duyulan ihtiyac1 daha da
arttirmistir. Cobanoglu (2007), bilim ve teknolojide yasanan gelismelerin, insanliga
sagladig yararlarin yaninda gelecege iliskin bir¢ok kaygi yaratan duruma da yol ag¢tigini ve
bu kaygilarin etige olan ilgiyi arttirdigin1 ve etik kodlar ya da normlar olusturulmasina
calisilmasi gerektigini ortaya koymustur. Egitim, etik ve spor, ayni zamanda felsefenin de
alanlarindan olup etik, egitim felsefesi ve spor felsefesi olarak adlandirilan disiplinlerdir.
Insan akil, ruh ve bedenden olusan bir varlik olup insanin bu ii¢ yoniiniin her birine
gereken Onem verilmeli ki insanlik tam olarak mana bulsun. Yapilan literatiir caligmalari
sonucunda, aklen, ruhen ve bedenen gelismis bir insan igin her iicii de sacayagi
konumunda olan bu ii¢ kavramdan biri digerinden istiin olmayip hepsi de birbirini
tamamlayan unsurlar oldugu sdylenebilir. Egitime verilen 6nem insani akil yoniinden, etige
verilen 6nem insani ruh yoniinden, beden egitimi ve spora verilen 6nem insan1 hem akil,
hem ruh hem de beden yoniinden gelistirir ve ilerletir. Etik olmadan egitimin, egitim
olmadan etigin, beden egitimi ve spor olmadan egitimin ve etigin amacina ulagmayacagi
sOylenebilir. Beden egitimi ve spor dersi, okullarda G6grencilere egitimle birlikte etik
degerlerin, kiiltiirel degerlerin ve sosyal degerlerin aktarildigi en 6nemli uygulama dersidir.
Bilim ve teknolojinin ilerledigi her alanda etigin ve egitimin islerlik kazanmasi, beden

egitimi ve spora verilen dnemin de arttirilmasi gerektigi sonucuna ulasilmaktadir.



Her ailenin ¢ocuklart i¢in istedikleri ve 6zlemi i¢inde olduklar1 konu, onlarin iyi
ahlaki degerlere sahip olmalaridir. Her aile ¢ocuklarini birer 6rnek vatandas, toplumda
saygl goren ve takdir edilen birer birey olarak yetistirmek ister (Lapsley, 2008, p.30).
Beden egitimi ve spor; fiziksel, ruhsal, zihinsel ve toplumsal agidan bir biitiin olup bireyin
egitiminin tamamlayicisidir. Bireyin ozellikle ilkogretim ve ortadgretim ¢aginda saglikli,
mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi, yapici, yaratict ve iiretken, milli kiiltiir
degerlerini ve demokratik hayatin gerektirdigi davranislar1 kazanmis bireyler olarak
yetistirilmelerinde beden egitimi ve spor faaliyetlerinin 6nemi biiyiiktiir. Yapilan literatiir
calismalar1 sonucunda, bu faaliyetlerin yliriitiiciisii olan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin de her yonden iyi yetigsmis olmalari, saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli
bir kisilik sergileyerek gerek 6zel gerek sosyal yasamlarinda 6rnek teskil etmeleri gerektigi
anlasilmaktadir.

Deger, bir sosyal grup veya toplumun varliklarini, birliklerini ve isleyislerini
stirdirmek igin {iyelerinin ¢ogunlugu tarafindan dogru ve gerekli olduklar1 kabul edilen
ortak diigiince, amag ve ¢ikarini yansitan genellestirilmis ahlaksal ilke ya da inanglar olarak
tanimlanabilir (Kizilgelik ve Erjem, 1996). Bireyler degerleri diger insanlardan 6grenir.
Insan1 merkezde diisiiniirsek, anne-baba, akrabalar, arkadaslar, yasadig1 mahalle, gordiigii
egitim, gelenekler ve goreneklerin olusturdugu sosyal grup ve toplum, kiiltiir ve din deger
kavramini sekillendirir. Bu siiregte 6gretmenler bilingli ya da bilingsiz bir sekilde degerleri
ogrencilerine aktarirlar (Coombs-Richardson ve Tolson, 2005, Akt., Balci ve Yanpar
Yelken, 2010).

Bir toplumun gelismisliginin gostergesi sadece ekonomik agidan olmayip egitimde,
sanatta, bilimde ve sporda hangi diizeyde diinyaya katki sundugu ile de dogrudan ilgilidir.
Bu sayilan konularin merkezinde insan vardir. Yasadigi toplumda ancak etik ve ahlaki
degerleri yiiksek olan insanlardan olusan toplumlarin gelismislik diizeyinin yiiksek olacagi
sOylenebilir. Etik ve ahlaki degerleri yiiksek olan insanlar bu degerleri tasiyan toplumlari
olusturur. Insan, etik ve ahlaki degerlerin yasandig1 ve yasatildig1 bir ortamda giivenli ve
huzurlu yasayabilir ve boyle bir ortamda kendini gergeklestirebilir.

Insanlik, giiniimiizde bireysel ve toplumsal yasayis tarzinin farklilagsmasina neden
olan bilim ve teknoloji alaninda hizli bir ilerleme kaydetmesine ragmen kisisel, kurumsal
veya lilke bazinda herhangi bir ¢ikar s6z konusu oldugunda insan olmanin gerektirdigi
ahlaki degerlerle uyumlu davranislar sergilememektedir. Bu durum, kiiresellesen diinyada
diger insanlar i¢in insan onuruna ve itibarina yakisir bir yasam siirdiirebilme imkanini

ortadan kaldirmaktadir. Bilim ve teknoloji alanindaki gelismeler, insanin ahlaki degerlerle



oOrtiisen, daha insancil ve daha uygar davranislar sergilememesi bir yana, insanin diger
varliklar karsinda biricik olma hissini giiclendirmis, kendisi disinda hi¢ bir varligin degeri
olmadig1 diisiincesini pekistirmistir. Bu durum bireylerde gilivensizlik, sorumsuzluk ve
mutsuzluk hislerinin olusmasina yol agmaktadir. Ancak giiniimiizde gerek Kkisisel
(psikolojik kaynakl1) sorunlarin gerekse kisiler arasi (iletisimsizlik kaynakli) sorunlarin
giderek artmasinin altinda yatan sebeplerin faturasi elbette ki bilim ve teknolojiye
kesilmemelidir. Bilim ve teknolojiyi kullananlarin etik kurallardan bagimsiz hareket
etmesi, bireylerin degerlerden uzak bir yasam tarzi siirmesi gerek 6zel hayatta gerek is
yasaminda kisisel ve toplumsal problemlerin kaynagini olusturmaktadir. Birey, hayatini
degerler ve etik kurallar ¢ergevesinde siirdiirdiigii siirece hem kendi adina hem de iginde
yasadiglt toplum adina kazang olacaktir. Yapilan literatlir ¢alismalar1 sonucunda su
sOylenebilir: Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren filozoflar insan1 manevi bir varlik
olarak gormiisler ve gerek felsefe gerek din gerekse egitim araciliiyla bireyleri ve
toplumlart etik kurallar ve degerler dogrultusunda karar almaya ve eylemde bulunmaya
davet etmislerdir. Kant’a gore ise insanin hedeflenen ahlaki tiire ulasmasi ancak egitimle
miimkiindiir; ¢linkii “insan ancak egitimle insan olabilir” (Kant, 2006, s.29).

Biitiin insanlar; ayni tiirden gelmeleri, ayn1 gezegende yasamalari ve Oliimli
olmalarina ragmen diinya goriisleri, ahlak anlayiglar1 farkli olabilir. Bu farklilik, insanlarin
bilim ve teknolojiyi dogru kullanmalari, degerlerden, etik ilkelerden ve ahlaktan
uzaklasmamalar1 ve iyi bir egitim almalar ile en aza indirgenebilir. Bu konuda Ulken
(1958), “Biitiin insanlar, insanligin bir pargasi olarak bu manevi hayati yasatmakta iseler
de, hepsinin ahlak duyulari ayni derecede keskin, hepsinin kalpleri ayni derecede acik
oldugu soylenemez. Ciinkii onlar ayni zamanda etten ve kemikten varliklardir. Yani
teknikle ve bilgiyle duyu verilerine baghdirlar. Bu ikinci baglanis onlar1 bencil yapar.
Baskasi ile ben arasinda ugurum agar. Ayni insanda hem birlestirici hem ayristirict bu iki
kuvvet ayn1 zamanda mevcuttur; ve daima birbirine zarar vermek iizere devam etmektedir.
Bu bakimdan ¢ocugu, vahsiyi medeniden ayirmayiz. Ancak medeni insanda ahlak duyusu
Ve kalp goziiniin, teknik ve bilginin artmasi yiiziinden tamamen tikanmig olmast miimkiin
oldugu gibi iyi bir egitim neticesinde bu iki kuvvetin ayr1 ayri gelistirilmis ve kalp goziiniin
iyice agilmis olmasi da miimkiindiir” (s.195) diyerek egitimin 6nemini ortaya koymaktadir.
Egitim faaliyetlerinin temel yiiriitiiciisii olan 6gretmenin de toplum degerlerini ve etik
kurallar1 bilmesi, bunlara gore yasamasi, uyulmasi i¢in rehberlik etmesi saglikli bireylerin
yetismesi ve toplumun gelecegi i¢in Onemlidir. Gelecekte egitim kurumlarinda goérev

alacak olan 6gretmen adaylarinin nasil bir kiiltiirlenme ve sosyallesme siireci igerisinde



olduklarinin dolayisiyla onlarin degerler sistemlerinin nasil oldugunun bilinmesi 6nemlidir
(Sar1, 2005).

Merkezinde insan olan diger onemli alan spordur. Profesyonel anlamda spor
evrensel kurallar1 olan, bilimsel yontemlerle belirlenmis antrenmanlarin yapilmasinin
zorunlu oldugu, biiylik maddi kaynaklarin kullanildigi, dolayisiyla kazanmanin 6n planda
yer aldig1 bir gesit bacasiz sanayidir. Ote yandan, kurallar1 esneyebilen, maddi bir ¢ikar
i¢cin yapilmayan, rekreatif ya da saglik amaciyla yapilan spor aktiviteleri de bulunmaktadir.
Ozellikle profesyonel anlamda yarismak ve kazanmak amaciyla yapilan spor
karsilasmalarinda etik ve ahlaki degerlerin goz ard1 edildigi sdylenebilir.

Sporcunun deger anlayisi toplumun deger anlayisi ile dogru orantilidir. Toplum
sporcuyu sekillendirmeye katkist olan bireylerden olusmaktadir. Sporcu da toplumun deger
anlayigini spor ortamina yansitir. Sporda deger anlayisi, yarigma sirasinda da sportmenlik
(fair-play), dostluk, baris, diiriistlik gibi etik ve ahlaki degerlere uyuldugu sodylenebilir.
Yapilan literatlir caligmalar1 sonucunda, bireylerde deger anlayisinin gelistirilmesinde,
okullarda 6gretmenlerin 6nemli rolii oldugu anlagilmustir.

Bir toplumun geleceginin iyi yetismis ve karakter sahibi insanlara bagli oldugu
tartisma gotiirmez bir gercektir ve insanlarin iyi ahlaki karaktere kendiliginden sahip
olmalar1 ¢ok miimkiin degildir. Bundan dolayidir ki 6grenim c¢agina gelmis her bireyin
uygun ahlaki kararlar ve davraniglar sergilemesine yardimei olacak degerler ve becerilerle
donatilmasi kag¢inilmaz olarak okullarin temel hedefleri arasindadir (Eksi, 2003). Okullarda
gorev yapan beden egitimi ve spor dersi 0gretmenleri gerek 6gretmen kimligi ile gerekse
aktif ya da pasif sporcu-antrenér kimligi ile diger ders bransi 6gretmenlerinden daha fazla
ogrencileri etkileme pozisyonunda bulunmaktadir. Sporun kendi 6zelliginden kaynaklanan
toplum i¢indeki yeri-popiilerligi; beden egitimi ve spor dersinin spor ve oyun agirlikli
fiziksel aktiviteleri iceren yapisi, eglenceli, rahatlatict olmasi buna sebep olabilmektedir.
Beden egitimi ve spor derslerinin bu amaca hizmet edebilmesi i¢in 6gretmen adaylarinin
egitim-ogretim yoniinden donanimli, 6zgiir diisiinen, yaratici, hosgorili, kiiltiirli ve etik
degerlere sahip bireyler olarak yetistirilmeleri gerektigi diigiiniilmektedir.

Kuguradi’ye (2006) gore insanligin karanliktan kurtulmasi, toplumda insanca
davraniglarin sergilenmesi ancak etik sorunlarin bilingli bir sekilde ¢6ziime kavusmasi ile
mimkiindiir. Bu bilincin olusmas1 ancak egitimle ve egitimli insanlar araciligiyla
miimkiindiir. Tavuk mu yumurtadan, yumurta m1 tavuktan misali etik ve egitim birbirinden
ayrilmast miimkiin olmayan iki kavramdir. Her ikisi de insani ilgilendiren bu iki

kavramdan biri olmazsa digerinin de amacina ulasamayacagi soylenebilir.



Bireyin tiim niteliklerini gelistirerek, onun {iretim siireci i¢inde daha verimli ve
tiretken olmasini olanakli kilarken, yasami ve iginde bulundugu siireci sorgulayan, bilgi,
beceri, etik, sanat, kiiltiir vb. alanlarda yetkinlesmesini, bireyselleserek toplumsallagsmasini
da saglayan, insanin insan olmasma yardim etme bilim ve sanati olarak tanimlanan
egitimin (Eroglu, 1998) baskahramani 6gretmendir. Meslek olarak dgretmenlik ise 1739
Sayili Milli Egitim Temel Kanunu’'nun 43. Maddesi’'nde sOyle tanimlanmaktadir:
“Ogretmenlik, Devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine alan
Ozel bir ihtisas meslegidir”. Bu meslegi icra edenlerin de kisisel, sosyal, mesleki ve ahlaki
yonlerden yeterli, iyi 6rnek olabilecek, toplumsal degerleri iyi aktarabilecek secilmis
insanlar olmasi gerekir.

Bu calismanin, gelecegimizin giivencesi olarak gordiigiimiiz ¢ocuklarimizin
egitilmesinde 6nemli bir yeri olan 6gretmenlerimizde heniiz adaylik asamasindayken etik
ve deger konularinda farkindalik olusturmak, etik ve deger bilinci kazandirmak agisindan
onemli oldugunu diisiiniiyoruz. Beden egitimi ve spor Ogretmenleri diger brang
Ogretmenlerine gore hem egitim hem de spor etkinlikleriyle ugragmalar1 bakimindan
ogrencilerle ve velilerle daha yakin bir etkilesim igindedirler. Onlarin, 6gretmenligin yani
sira giiniimiizde 6nemli bir sektor haline gelen sporla da i¢ i¢e olmalari is yelpazelerini
genisletmekte, etkilesim alanlarini arttirmaktadir. Bu diislinceyle yapilan bu arastirmada,
heniiz yolun basinda olan beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin etik
diizeylerini  belirlemede farkindalik agisindan verilerin  bu béliimiinde okuyan

Ogrencilerden toplanmasi bu ¢alismanin 6nemini arttirmaktadir.

1.1.1.Problem Ciimlesi
Bu arastirmanin problem ciimlesini “Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii

ogrencilerinin etik degerlere sahip olma diizeyleri nasildir?”” sorusu olusturmaktadir.

1.1.2. Alt Problemler

1. Beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimiinde okuyan oOgrencilerin etik
degerlere sahip olma diizeyleri nedir?

2. Beden egitimi ve spor oOgretmenligi boliimiinde okuyan kadin ve erkek
ogrencilerin etik degerlere sahip olma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3. Farkli cografi bolgelerde bulunan {iniversitelerin beden egitimi ve spor
ogretmenligi bolimiinde okuyan 6grenciler arasinda etik degerlere sahip olma diizeyleri

arasinda anlamli bir farklilik var midir?



1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arasgtirmanin amaci, beden egitimi ve spor 0gretmenligi bolimi 6grencilerinin
etik degerlere sahip olma diizeylerini okullarin bulundugu bélge ve cinsiyet degiskenleri

acgisindan incelemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Gerek yaygin gerekse orgiin olsun, egitim ve 0gretim faaliyetleri gelecek kusaklara
deger aktarimini da kapsar. Bu aktarim esnasinda, 6grenciler ve ayni zamanda toplumun
diger bireyleri tarafindan rol-model olan 6gretmenlerin sahip olduklar1 degerler 6grencileri
etkileyecektir. Bir iilkenin geleceginin temelini atan 0gretmenler, dgrencilerde bireysel,
toplumsal ve milli degerler bilincinin olugmasinda, nitelikli insan giiciinlin yetismesinde,
onemli rol oynamaktadir. Bu pencereden bakildiginda beden egitimi 6gretmeni, antrendr
veya sporcu yetistirme programlarinda gerekli degisikliklerin yapilabilmesi ve
cocuklarimizin hangi degerlere gore yetistirilecegini gorebilmek igin beden egitimi
Ogretmen adaylarinin deger yargilarinin bilinmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Beden egitimi dersi hak, adalet ve esitlik ilkelerini 6nemseme, benimseme ve
uygulama; saygili, sabirli ve hosgoriilii olma basta olmak iizere bir¢ok olumlu davranisin
ogrencilere kazandirilabilecegi en 6nemli derslerden biridir. Bu dersin sorumlusu olarak
beden egitimi 6gretmeninin de egitim ve kiiltlir yonlinden donanimli olmas1 yaninda etik
degerlere sahip olma agisindan da iist diizeyde olmasi gerekir. Ancak hangi deger
diizeyinde 6grenimlerini gordiikleri ve 6gretmenlik meslegine atildiklar1 bilinmemektedir.
Beden egitimi 6gretmeni yetistiren akademisyenlerin, beden egitimi 6gretmen adaylarinin
etik degerlere sahip olma diizeylerini gormeleri ve buna gore etik ve ahlaki degerler
egitimi vermeleri agisindan bu ¢aligma énemlidir.

Bunun yaninda; rekabetin, paranin ve giicin 6ne c¢iktigi profesyonel sporda,
sporcular yetistiren spor insanlarinin etik degerlere sahip olmasi ¢ok onemlidir. Cagimizin
en Onemli etkinlik alanlarindan birisi olan sporda sporcunun egitimi, kalitesi denilince de
ilk akla gelen Ttniversitelerin spor bilimleri fakiilteleri ve bu fakiiltelerde okuyan
ogrencilerdir. Dolayisiyla, spor bilimleri fakiiltelerinde okuyan &grencilerden etik
davraniglar beklenir. Bu ¢alisma ile sporcu yetistirmeleri, iilke sporunun gelismesine katk1
saglamalar1 beklenen beden egitimi ve spor Ogretmenliginde okuyan ogrencilerinin
cinsiyete ve okuduklari iniversitelerin bulundugu farkli cografi bolgelere gore etik
degerlerin degisip degismedigi ve varsa farkliliklari tespit edilecektir. Ayrica, bu ¢alismada

etik degerlere sahip olmanin 6nemi {izerinde durulacaktir. En 6nemlisi, daha 6nce beden



egitimi ve spor 0gretmenliginde okuyan 6grencilerin etik degerlerini inceleyen ¢aligmaya

rastlanmamasi bu ¢alismanin 6nemini artirmaktadir.

1.4. Arastirmanin Simirhhklar
Tez, Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerinde yer alan iiniversitelerin beden egitimi
ve spor Ogretmenligi Ogrencilerinden alinan veriler ile sinirlandirilmistir.  Ayrica
uygulanan oOlcekteki her bir maddeden ne anlasildigi bolge kiiltliriine, anlayisina ve

diisiince yapisina gore degisme olasilig1 bir sinirliliktir.

1.5. Sayiltilar
Beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde okuyan 6grencilerin degerlere sahip
olma diizeyleri aldiklar1 egitim sebebi ile yiiksek oldugu varsayilmaktadir. Kadin ve erkek
beden egitimi dgretmenligi boliimii dgrencilerinin etik degerlere sahip olmalari cinsiyete
gore degismeyecegi ancak farkli bolgelerdeki {iniversitelerin sosyo-kiiltiirel yapist nedeni

ile degisebilecegi varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Beden Egitimi: Beden egitimi; viicudun yapisal ve fonksiyonel o6zelliklerini
gelistiren, kas ve eklem kontroliiniin dengeli bir bicimde gelismesini saglayan, bireye
serbest zamanlar1 degerlendirmeyi, fiziksel giiciin ekonomik bir bi¢imde kullanilmasini,
sistemli bir bigcimde hareket edilmesini 6greten egitim faaliyetidir (Acak, 2006).

Deger: Genel olarak davraniglara rehberlik eden ilkeler ve temel inanglar,
eylemlerin iyi ya da istenilen olarak yargilandig: standartlardir (Halstead & Taylor, 2000).

Egitim: Onceden saptanmus esaslara gore insanlarin davramslarinda belli gelismeler
saglamaya yarayan planh etkiler dizgesidir (Oguzkan, 1974).

Etik: Felsefenin bir disiplini olup ‘‘iyinin ne oldugunu arastiran; insanin olup
bitenler karsisinda takindigi tavirlar1 ¢oziimleyen, ‘‘ne yapmaliy1z?’’ sorusuna aranan
yanitlar1 temellendiren; eylemde bulunma ile bilme, eylem ile bilgi arasindaki iligkileri
inceleyen felsefe dalidir’” (Cotuksdken, 2006, s.15).

Fiitiivvet: Bagkalarini kendi nefsinden iistiin tutarak; comert, yigit, kahraman olarak
insanligin hayri i¢in ¢alismaktir (Banarli, 1971).

Spor: Kisinin belli diizenlemeler iginde fiziksel aktivitesini, motorik becerilerini,
zihinsel, ruhsal ve sosyal davraniglarini gelistiren ve bu 6zelliklerini belirli kurallar iginde

yaristirmasin1  amaglayan biyolojik, pedagojik ve sosyal bir ugrastir (Inal, 2000).



IKINCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Teorik bir bilim olarak degerlendirilen felsefe ile pratik bir alan olarak algilanan
sporun aslinda birbirinden ayr diisliniilemeyecegi hatta felsefe olmadan sporun temelsiz
kalacagi sOylenebilir. Ayrica, felsefenin diger alt dallarindan olan egitim ve degerler de
toplumdaki bireyleri birbirine baglayan, toplumsal huzuru, birligi ve beraberligi saglayan
onemli etkenlerdir. Toplumda hem 6nemli bir deger aktaricisi hem de sporcu ve dgretmen
kimligi ile rol model olan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin daha lisans 6grenimleri
esnasinda degerlerinin etik ve ahlak standartlarina uygun olmasi Onemlidir. Bu
diistincelerle baglanan bu tezin bu boliimiinde etik, deger, egitim, 6gretmen, beden egitimi

ve spor kavramlarina agiklik getirilmis ve felsefe ile olan iligkileri ortaya konmustur.

2.1. Kuramsal Cerceve
Bu boliimde arastirma konusu ile ilgili kuramsal bilgiler verilmistir: Felsefenin
anlami, 6nemi ve insan hayatindaki yeri anlatilmistir. Felsefenin spor, egitim, etik ve deger
kavramlarini1 da iginde barindirdigi ve hepsinin de insanla ilgili oldugu tizerinde durularak
bu kavramlar hakkinda ayrintili bilgiler verilmistir. Ayrica bu boliimde 6gretmenlik
meslek etigi, beden egitimi ve spor hakkinda agiklamalar yapilmis, tez konusu ile ilgili

yurti¢i ve yurtdisi aragtirmalara yer verilmistir.

2.1.1. Felsefe Nedir?

Felsefe sozciligli, Yunanca kokenli “philosophia” kelimesinin Arapc¢adaki
karsiligidir. Tiirkgeye de Arapcadan gecen bu kelime sevgi anlamindaki “philia” ile bilgi,
bilgelik anlamindaki “sophia” kelimelerinin birlesimi olup bilgiyi, bilgeligi sevme
demektir. Philosophia, ister diisiinme ile ister deney ile olsun durup dinlenmeden bilgiyi,
dogru’yu arama isi, dogru’ya ulagma ¢abasidir (Gokberk, 2010).

Felsefe ile hem ad hem de ugras olarak Isa’dan 6nce 6. yiizyilda eski Yunan’da
karsilasiyoruz. O zaman “fonia” adi verilen, giiniimiizde ise Izmir ve Aydin illeri ile
karsilarindaki adalar1 kapsayan bolgede yasayan eski Yunan diisliniirleri yapitlarim
onyargilardan uzak bir tavirla, Dogu kiiltiirlerindeki (Hint, Cin, Misir, vd.) dini bir diinya
tasarimindan farkli olarak, doganin, evrenin bilimsel bir tablosunu ¢izmek igin
calismiglardir (Gokberk, 2010). Felsefe calismalarimin temelinde dinin ve geleneklerin
etkisinden uzak olarak, tamamen ozgiir bir diisiinceyle dogru bilgiyi arama, gergege

ulagsma c¢abasinin oldugunu sdyleyebiliriz.



Felsefeyi filozoflar ilk¢aglardan giiniimiize kadar farkli sekilde tanimlamislardir.
Bu tanimlar her filozofun sahip oldugu anlayisa, goriise, zamana ve felsefenin ele aldig1
konulara gore degismektedir. Ornegin; Ilk¢ag filozoflarindan Herakleitos bilge olmay1
yiice fazilet olarak gérmektedir. Ona gore, bilgelik/hikmet dogay1 bilmek i¢in gercegi dile
getirmek ve kendini sorgulayarak davranislarini ona uydurmaktir (Bolay, 2010). Bu tanima
gore felsefenin insana, tabiati bilme, ona kars1 sorumluluk alma ve kendi yapip ettiklerini
sorguya ¢ekme gorevlerini yiikledigi sOylenebilir. Birey kendini sorguya ¢ekerken; tabiatin
isleyisine ve tabiatta olup bitenlere miidahale etmeme, ona saygi duyma Olglitlerine
uymalidir. Birey bu gorevlerini yerine getirmede ne kadar ¢ok basarilt olursa bilge olma
yolunda o kadar ¢ok yol almis olur.

Seneca ise felsefeyi eylemsel ve ahlaksal acidan tanimlamistir. Seneca’ya gore
“felsefenin ilk konusu, insam1 nezaket ve terbiyeye hazirlamak™tir (Bolay, 2010, s.13).
Bununla birlikte Aristo da felsefeyi "varlik olmak bakimindan varligin ilmi" diye tanimlar
(Bolay, 2010; Ulken, 1963). Platon’a gore de felsefe, meraktan ve meraki gidermek igin
yapilan zihin gayretinden dogmus (Ulken, 1963) olup dogruya varmak, var olan1 bilmek
i¢in diisiincenin yontemli caligmasi olarak gériiliir (Biiyiikdiivenci, 1987). 17. yy. Ingiliz
diisiiniiriic Hobbes’a gore felsefe, “madde ve beseri giic miisaade ettigi Olgiide, beseri
hayatin gerektirdigi sonuclari elde edebilmek amaciyla, herhangi bir seyin olusum
biciminden 6zelliklerine veya 6zelliklerinden muhtemel bir olusum bi¢imine dogru akil
yiirlitme yoluyla edinilen bilgidir” (Hobbes, 2007).

Felsefe, kisiye diger bireylerle bir yandan tanigma diger yandan tanistirma ortami,
sunmas1 bakimindan bir firsat ortami saglar. Kisi bu ortamda varlik ve bilgiyle tanisir. Bu
yiizden felsefeye “sevgi” adin1 takmigslardir: Bu sevgi bilgelik sevgisi (Topdemir, 2009).
Felsefenin, kisinin hem kendini hem de i¢inde yasadig1 sosyal ortam1 tanimasina, bir deger
tasiyicist olarak bu ortamin bir pargast olmaktan mutluluk duymasina vesile oldugu

sOylenebilir.

2.1.2. Felsefenin Onemi

Diinya’ya gelen bir birey biiyliylip gelistikce yakin ¢evresinden baglayarak
etrafinda olup biteni anlamaya ve 6grenmeye c¢alisir. Bu ¢aba bireyin yasinin ilerlemesiyle
birlikte uzak cevreye dogru kayar. Ciinkii insan1 diger canlilardan ayiran en 6nemli iki
Ozellikten biri onun, diisiinme giiciine sahip olmasi digeri de merak duygusu tagimasidir.

Bu iki 6zellik onu hayatinin her agsamasinda, merak ettigi, ilgi duydugu alanlarda “nedir?,
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neden?, nasil?” sorularini sordurur. Bu sorular ayni zamanda felsefe yapmanin da
baslangicidir. Bu demektir ki felsefe yapmak insanin dogasinda olan bir etkinliktir.

Insanin kendisine sorular sormasiyla baslayan felsefe, degismeyen ve tek bir cevabi
olmayan sorulara agiklik getirmek i¢in silirekli ve sonsuz bir diisiinme gayretidir (Giinay,
2004). Diisiinme, merak etme ve soru sorma Ozellikleri sayesinde insanoglu dogdugu
andan itibaren Oncelikle kendisinin de i¢inde yasadigi ¢evre olan dogayr tanima ve bilme
arzusu ve cabasi icinde olmustur. Felsefe, bir sorgulama ve gergegi arama siireci olarak
tanimlandiginda insan i¢in yemek, igmek, uyumak kadar dogaldir.

Felsefenin baska ilimlerden farki, biitiin bilgileri ve degerleri kusatici olmasidir. O
0zel konular1 birbirine baglayan en genis bir konu ile ugrasir. Var olanlar'in siirli konular
arasinda ilisikleri goérmeye alisan derin ilim adamlar1 bdylece hem kendi ilimlerinin
prensipleri iizerinde diislinmiis, hem de biitiin varlik ve bilme problemlerini kavramaya
calismislardir (Ulken, 1963, s.27). Felsefe, nesnel gercekligin hemen her boyutunda, olup
bitenler iizerinde gergeklestirdigi sorgulamasmi, ¢ok yonlii, kuskulu ve derinlemesine
diisiince bi¢imini, ¢dzlimleyici ve irdelemeci yaklasimini ise kosarak siirdiirmektedir
(Mengtisoglu, 1985). O yiizden felsefe; yasami ciddiye alan, hayati 1skalamaya niyeti
olmayan insanlarin pusulasidir (Cevizci, 2010). Bu pusulayla yasayan insan hayatinda
mutlu ve basarili olur. Felsefe yapan kisi, bitmek bilmeyen merak etme, gergcegi arama ve
O0grenme arzusuna ve emeline sahiptir. Bu sayede kisi zamanini1 bos ve degersiz islerle
gecirmez, dogru bilgiye ulasarak dogru adimlar atar.

“Mill'e gore hayati tatminsiz bir hale koyan baslica faktorler: a) Bencilik hirsidir ki
bunun siddetli sekli doymazliktir; b) Fikri kiiltiir eksikligi veya biisbiitiin yoklugudur. Ilim,
sanat ve felsefe kiiltiirii insan1 manen yiikseltir, ahlakilestirir” (Ulken, 1958, 5.205). Felsefe
yapmak diisiinen, merak eden, bilmek isteyen ve bu yolda duyularini kullanmaktan haz
duyan bir varlik olarak insanimn isidir. Ayn1 zamanda insan, akil sahibi bir varlik olarak
iktidar sahibidir. Insanin iktidar sahibi olmasi ona ahlaki diisinme ve davranma
sorumlulugunu yiikler. “Eger insan kendi kendine kaideler koyan, kendini bu kaidelere
uymaga mecbur eden, arzularini durduran, hapseden, frenleyen, onlarin istikametini
degistiren bir varlik, hasili, manevi bir varlik olmasaydi onun hayvandan bir farki olmazdi
ve bu durumda ahlakilikten bahsedilemezdi” (Ulken, 1958, s.189). Insana, insan olma
bilincini ve sorumlulugunu fark ettirecek yani insani, evreni ve degerler alanini birbiriyle
biitiinlestirebilecek bir aciklama girisimine ya da tavir alisa-felsefi bir tavir alisa-

giiniimiizde her zamankinden daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir (Kog, 2013).
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Felsefenin bireylerde yaratacagi diisiince degisikligine imkan tanimasidir. Bir insan
ancak disiince degisikligi yoluyla empati kurabilir, gerceklige varabilir ve bagka
gerceklerinde oldugunun farkina varabilir. Oyleyse felsefenin kisiyi bilinglenmesine ve
erdemlerini gelistirmesine firsat tanidig1 anlagilmaktadir (Topdemir, 2009). Hosgorti, sabr,
empati, vb. kavramlara az rastladigimiz glinimiizde felsefeye ne kadar ¢ok ihtiya¢ oldugu
asikardir.

Felsefe iiretmek, diisiinceleri sorgulamak, ¢oziimlemek, bir temele oturtmak ve
sorgulamaktir (Topses, 1999). Felsefenin amaci; 6n yargidan uzak, giivenilir ve saglam
temellere oturtulmus bilgiyi elde etmektir (Bolay, 2010). Giiniimiizde her alanda bilimin ve
teknolojinin ilerlemede sinir tanimamasi, deger sorunlarini da beraberinde getirmis, dogru
ve glivenilir bilgiye olan ihtiyacit artirmistir. Jaspers (1997), felsefeyi 0zgiir ve yaratici
diistinmeyle iligkilendirir. O, felsefe yapanin, diisiincelerini temelsiz 0gretiler seviyesine
indirmeyecegini, bu temelsiz 6gretilerin etkisine girmeyecegini ve onun kendi fikirlerinin
efendisi olacagini soyler.

Felsefenin ilgi alan1 ¢ok genis olup felsefe; insan ve cevresi ile ilgili olan biitiin
varliklari, eylemleri, olgular1 ve olaylari, bunlarin birbiri ile ilgili olan iliskilerini inceler.
Bunun yaninda felsefe, bilginin nasil elde edildigini, kiiltiir, sanat, gelenek, ¢evre, dil,
degerler, saglik, spor, hukuk ve o6zgiirliikle ilgili bircok gercekligi arastirir (Bolay, 2010).
Felsefe insanin akil sahibi bir varlik olarak yasami, varligi ve degerleri sorgulamasidir.
Sokrates’in “Sorgulanmamis yasam yasanmamis demektir” (Platon, 1997) sozii felsefenin
bireysel yasamin kalitesini artirmasi agisindan dnemli bir deger tasir.

Felsefenin konusu "varolanlar"i kusatan varlik olduguna gore yalniz duyu
verileriyle kavradigimiz seyler, olaylar degil, zihinle idrak ettigimiz, akilla prensiplerini
diisiindiigiimiiz soyut seyler, tarihi vakalar, suurumuzda yasadigimiz ruhi haller ve olaylar,
toplum hayatinda yasadigimiz deger ve kanaatler de var olanlarin birer ¢esidi olmak
bakimindan varlik kavrami igine girerler. Bundan dolay1 felsefenin konusu ¢ok genistir.
(Ulken, 1963). Insanoglu tarih sahnesinde kaldig: siirece de felsefe dallanip budaklanmaya
devam edecektir.

Asagida felsefenin uygulamali bir disiplini olan “Ahlak ve Ahlak Felsefesi-Etik”
hakkinda bilgi verilecektir.
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2.2. Ahlak, Etik ve Deger Kavramlari

2.2.1. Ahlak Kavrami

Ahlak kelimesi Latince “mos-moralites”, Ingilizce “moral- morality” karsilig1 olup
“ahlakli, ahlak kurallarina uyan” anlaminda kullanilmaktadir. Her iki sdzciigiin
karsihiginda Tirk¢ede kullandigimiz “ahlak” kelimesi ise Arapga “hulk” kokiinden
gelmekte ve gelenek, gorenek ve aliskanlik anlamlarini ifade etmektedir (Ulgen ve Mirze,
2004). Genel anlamda mutlak olarak iyi oldugu disiiniilen ya da belli bir yasam
anlayisindan kaynaklanan davranig kurallarmin biitiiniine ahlak denmektedir. Yani ahlak
insanlarin kendisine gore yasadiklari, kendilerine rehber aldiklari kurallar toplamidir
(Cevizci, 2000).

Insan davranislarmi iyi ya da kétii olarak nitelendiren yaptirim giiciinii agirlikli
olarak bireyin vicdanindan alan kurallara ahlak denir. Ahlak, kisilerin i¢inde yasadiklari
toplumdaki eylemlerini ve iliskilerini diizenleyen, yazisiz olan ve uyulmadiginda toplumsal
bir yaptirimla karsilasilan kurallar biitiiniidiir. (Ulken, 1958). Tek kisinin ya da bir
toplulugun tarihin belli bir ddnemindeki egilimlerini, diislincelerini, inang¢larini, torelerini,
aligkanliklarini, goreneklerini ve bunlar1 kapsayan degerlere, buyruklara, normlara ve
yasaklara gore diizenlenmis ve gelenek haline gelerek, ait oldugu toplumda yerlesmis olan
yasama sekline ahlak denir (Ozlem, 2010). Ahlak Nietzsche'ye gore 6rf ve adetlere boyun
egmek, yani gelenege uygun yasamaktan ibarettir. ilkel zamanlarda her sey gérenege, orf
ve adetlere bagliydi. Adetlerden kurtulmak isteyen insan ahlaksiz gibi goriiliiyordu. Biitiin
ahlaklar, ahlaki fikirler veya sistemlerin bulundugu yerde, filozofa gére mutlaka insani
hareketlere ait bir degerlendirme vardir. Bu degerlendirme daima bir cemaat, bir siirii

ihtiyaglarmin ifadesidir. Siiriiye faydali olan sey fertlerin degerinin de dl¢iisiidiir (Ulken,
1958).

2.2.2. Etik Kavram

Etik, ahlak felsefesi olup Yunanca kdkenli “ethicos” kelimesinden gelmektedir ve
felsefenin insan davranislari ile ilgili problemlerini inceleyen bir dalidir. Bir disiplin olarak
etik, neyin iy1 neyin koétii oldugunun belirlenmesi ile ilgili ahlaki gorev ve sorumluluklar
belirtir. Insanin biitiin davranis ve eylemlerinin temelini arastiran bir bilim olarak etik;
ahlak, ahlaki sorunlar ve ahlaki yargilar iizerinde, kisinin herhangi birinin veya bir

durumun baskis1 altinda olmadan, tamamen 6zgiir bir iradeyle yapilan felsefi diisiinmedir.
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Etik; “iyi” ve “koti”’niin ne oldugu, “yanlis” ve “dogru”nun nasil anlagilmasi
gerektigi gibi agilardan insana ait degerleri ele almaktadir (Glindogdu, 1999). Cevizci’ye
gore etik, belli bir yasama {ilkiisiinii hayata gecirebilmek i¢in miicadele eden, cag1 ve iiyesi
oldugu toplumun yasayisini elestiren, hatta mahkim eden, mevcut degerler silsilesi yerine
alternatif degerleri koyan, yasama kurallarin1 acik secik tanimlayan, kisaca hayata anlam
katan ahlaki ilkeler teorisi, felsefe disiplini (Cevizci, 2002) olarak tanimlanmaktadir.

Pieper’e gore etik bir pusulaya benzemektedir. Pusula kisiyi hedefe gétiirmez, ona
yalnizca kuzeyi gosterir. Bu bilgi 1s181nda kisi bulundugu konuma gore gidecegi yolu kendi
belirlemek durumundadir. Etik de kisiye bir eylem hakkinda dogruyu gosterir ancak bunu
yapmasi i¢in kisiyi zorlamaz, birey kendi 6zgiir iradesi ile tercihini yapar (Pieper, 2012).

Etik, kisiye toplum igerisinde kendi basina 6zgilirce ahlakli kararlar verebilmeyi
saglayarak var olabilmeyi 6gretmektir (Kilavuz, 2003). lyi ve kétiiniin ne oldugu, neyin
dogru neyin yanlis oldugu, mesru olan ile yasak olanin neler oldugu ve neyi yapmak neyi
yapmamak gerektigine iligkin sorular ahlaki sorulardir. Sosyal yasamda her giin
karsilagilan bu tiir sorulara etigin ortaya koydugu ve toplumsallasma siirecinde
ogrendigimiz ilkeler c¢ercevesinde yanmit bulur. Boylece, davranis ve eylemlerimizi
olustururuz (Karali, 1999). Bireyin diger bireylerle kurdugu iliskilerde ortaya ¢ikan
durumlarin “iyi- kotii” degerlendirmelerine gore cevap bulmaya calisan etik, degerler
felsefesi olarak tanimlanmistir (Cobanoglu, 2007).

Etik, toplumda var olan iletisim ve eylem bigimlerini, sorumluluklariin bilincinde
bir birey olarak diger bireylerle birlikte insanca sekillendirmek ve iyilestirmek isteyen
herkesi ilgilendirir. Etik tartismalarinin temel konusu insanin eylemlerini ahlaki bakimdan
degerli ya da degersiz kilanin ne oldugudur. Eylemi ahlaki anlamda degerli yapan, iyiyi

ortaya koymasidir.

2.2.3. Etik ve Ahlak Farki

Cogu zaman ahlak ve etik kelimeleri birbirinin yerine kullanilmakla beraber, ahlak,
felsefenin eylem ve uygulama ile ilgili bir alanidir. Ahlaki kuramsal olarak inceleyen etik
ise yeni bir ahlak iiretmemesinin yaninda insanlara da herhangi bir ahlaka uymalarini
ogiitlemez. (Ozlem, 2010). Ahlak, toplum ve zaman boyutunda uyulmas: gereken davranis
kurallar1 itibariyle farklilik gosterebilirken; etik, genel geger evrensel kurallari
icermektedir. Yani etik, “cografyaya, sinirlara ve topluluklara gore sekillenmez” (Bayrak,

2001, s.2). Ahlakin ¢ikis noktasi bireylerin birbirleri ile iliskilerini hakc¢a esaslara gore
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diizenlemek, insanlarin ve kuruluslarin eylemlerinin toplumsal hayata zarar vermesini
onlemek gibi hayati bir nedene dayanmaktadir (TUSIAD, 2009).

Ahlak, daha ¢ok var olan sosyolojik bir olguyu incelerken; etik, iligskilerde ahlaki
degerlere uygun olgiitlerin ve onlara rehberlik edecek davranis kurallarinin neler olmasi
gerektigini inceleyerek istenilir iyilere odaklanir (Kilavuz, 2003). Ahlak gecmis
zamanlardan beri gerek birey, gerek grup ve gerekse toplum olarak yasanan bir olgu veya
olay olmasina karsilik; etik, bu olgu veya olay1 ele alan, ahlaki bakis acilarini inceleyen,
sorgulayan ve bunlar1 karsilastirarak benzer ve farkli yonlerini ortaya koyup siniflandiran,
elestiren bir felsefe disiplinidir (Ozlem, 2010). Etigin sorulari, giinliik yasam pratiginde
goriilen sorunlarin radikallestirilerek 6ne ¢ikmasiyla gelismistir. Ahlaki sorular daha ¢ok
emir ve bildirme kipindeki ifadelerdir. Ornegin; yalan sdylemeyecegine séz ver, sadik
kalacagina soz ver, igini diizenli ve titiz yap, saygili davran, yardim et gibi emir ifadeleri
ile yardim etmek bir erdemdir, basari i¢in ¢ok ¢aligmak gerekir gibi bildirme ciimleleridir.
Etik ise konu olarak daha temel ve genel sorulari ele almaktadir (Pieper, 2012):

- Verilen sozleri neden tutmak gerekmektedir?

- Neden yalan soylenmez?

- Neden giivene ihanet edilmez?

- Insan neden her zaman iistiine diiseni yapmak zorundadir?

- Diizenli ve titiz olmak insanin neden gorevidir?

- Ihtiyac1 olana yardim etmek neden zorunludur?

Yerel ve kiiltiirel diizeyde yasanan ahlék, biitiin insanlig1 ilgilendiren prensiplerin
ve kurallarin ilk 6nce yasandig1r ve denendigi bir uygulama sahasidir. Diinya 6l¢iisiinde
olan oOzellikleri tagiyan etik kurallarin temelini kiiltiirel ahlaki kurallar olusturmaktadir.
Ahlak kurallar1 degisik sebeplere bagli olarak toplumlara, topluluklara, kurumlara gore
farkliliklar tagimakla birlikte gorecelik ve degiskenlik ozelligi yiiksek olan bir yapiya
sahiptir. Buna karsilik etik; kisiden kisiye, toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire

degismeyen diinya Ol¢iisiinde bir 6zellik tasimaktadir.

2.2.4. Etik ve Ahlak Kurallara Uymanin Gerekliligi

Ahlak, sosyal bir kurum olmasi bakimindan bireyin hayatina yon vermesi, ona
kilavuzluk etmesi agisindan onemli ve gereklidir. Bunun yaninda ahlak, kisinin i¢inde
dogdugu ve hazir buldugu ¢evre, din, dil ve kiiltiir gibi kisiden 6nce vardir ve kisiden sonra
da varlig1 devam eder. Birey, icinde dogdugu toplumun ahlak kurallarindan az ya da ¢ok

etkilenir. Bu etkilenme sonucunda ahlak, bireyin kars1 karsiya gelmis oldugu bireylere ve
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kiiciik gruplara rehberlik yapacagi bir arag olur. Diger acidan ahlak, bireyin bagka
bireylerle olan iligkilerini yoneten bir sistem olmasi anlaminda toplumsal degildir. Bireyin
istekleri toplum ahlakiyla uyusmadig1i zaman, birey se¢imini kendinde var olan ahlaki
bakis agisiyla yapmalidir (Frankena, 2007). Bu ahlaki bakis agisi, bireyin deger algisinin
gelismesiyle gerceklesir. Bireyin deger sisteminin gelismisligi, onun toplumda bagka
bireylerle veya gruplarla olan iligkilerinde ahlaki davranma ya da karar alma durumunu
etkiler.

Ulken’e gore (1958) "Ahlaki varlik" insan olarak, bizi birbirimize baglayan,
duygudagligimiza imkan veren, hangi kiiltiir ¢gevresine mensup olursak olalim aramizda
ortak taraflarin bulunmasini saglayan varliktir. Bu varliga somut bir isimle insanlik denir.
Insanlar aras1 miinasebetler ahldki varlik dedigimiz askinhiga dayanir. Bu askinlik kisilerin
birbirlerini goérmedikleri, birbirleriyle karsilagsmadiklart yerde de wvardir. Kisilerin
iligkilerindeki devamlilik, onlarin bir diizene bagl olusu, kisilerin birbirlerine verdigi sozii
tutmaya mecbur olusu, kisinin kisiden ayrildig1 zamanda bile ona giivenebilecegi hakkinda
bir kesinlige sahip olusu, kisacasi kisilerin birbirine inanmasi ahlaklhiligin vazgegilmez
sartidir ve bu sart ancak kisileraras1 miinasebetleri kusatan manevi ve askin bir varlig
kabul etmek ve ona inanmakla miimkiindiir. Onun disinda hi¢ bir sey insanlar1 birbirine
baglayamaz veya baglayan kuvvetlerden hi¢ biri devamli olamaz. (Ulken, 1958). Manevi
bir varlik olan insanin yaratiligina uygun olan ahlaki eylemlerde bulunmaktir. Birey; 1rk,
din, dil, mezhep, millet ayrim1 yapmadigi, tanidig1 veya tanimadigi herkese ve her duruma
kars1 ahlakli davrandigi siirece insanca davranmig olur. Bireyin mutlu olmasi, toplumda
huzur ve giiven ortaminin olusmasi insanlarin “insanca” davranis sergilemelerine baghdir.

Insan, manevi bir varlik olarak biitiin insanlarla karsilikli etkilesim halindedir.
Acilarin1 duyar, neselerini paylasir. Onlarla birlikte aglar. Zor giinlerinde yanlarinda olur.
Almanca bir kelimenin tam kuvvetiyle onda “birlikte duyma” (Mitleid) hali vardir ve onu
insan yapan da bu haldir. Bu hal medenilige, tahsile, veya belirli bir kiiltiir cevresine has
bir durum degildir. O biitiin insanlifa yaygin en genel vasiftir, ve bizzat ahlaki mana
dedigimiz varlik da orada gériiliir (Ulken, 1958). Baz1 filozoflar ahlakin, sosyal boyutta da
etkin duruma getirilmesini savunarak, bireyin eylemlerinde bir sorumluluk 6l¢iitii olarak
kabul edilmesini ve bu Olgiitlere uygun olarak eylemde bulunulmasini onermislerdir.
Giliniimiizdeki toplumlarin genelinde farkli sebepler yiiziinden ahlakin g6z ardi edildigi,
hatta yok sayildigi belirtilmekte ve elestirilmektedir. Cobanoglu’na (2009) gore “bilim ve
teknolojide yasanan geligsmeler, insanliga sagladigi yararlarin yaninda gelecege iliskin

bircok kaygi yaratan duruma da yol agmistir. Bu kaygilar etige olan ilgiyi arttirmis ve etik
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kodlar ya da normlar olusturulmasina calisilmasi gerektigini ortaya koymustur” (s.12).
Kodal’a (2003) gore ise, “bilim ve teknolojideki gelismelerin getirdigi sosyal ve ekonomik
sorunlarin, bugiiniin dilinyasin1 giivensizlik ve dengesizliklerle sarmaladigin1 ifade
etmektedir. Bu nedenle sosyal, siyasal ve ekonomik yasamda ahlaki kapasitenin arttirilmasi
bliylik 6nem tagimaktadir” (s.55). En ilkel zamanlarda bile insanlar sevinglerini
paylastiklar1 gibi acilarini, iiziintiilerini de paylagmiglardir. Bu paylasim, hangi kiiltiire
veya egitime gore yetisirse yetigsin, biitiin zamanlarda biitiin insanlar igin ortak insani bir
ihtiyactir. Bu paylasim ahlaki sinirlar gercevesinde gergeklesmedigi zaman o toplumda

bozulmalar meydana gelir.

2.2.5. Deger Kavram

Ik defa Znaniecki tarafindan sosyal bilimlere kazandirilan deger kavranmi Latince
“kiymetli olmak™” veya “giiclii olmak™ anlamlarina gelen “valere” kokiinden tiiretilmigtir
(Bilgin, 1995: 83). Tiirkgede deger, “karsilik olma”yr dile getiren “degmek” kokiinden
tiiretilmistir, bu anlamda bir seye bigilen karsiliktir, bundan 6tiirii de karsiladig: ihtiyaca
gore degisen bir nitelik anlamini igerir. Nesne ve olaylarin insanca 6nemini belirleyen
nitelik olarak goriilen deger, Osmanlica; kiymet, Ingilizce; value, Fransizca; valeur ve
Almanca; werth karsiligidir. Deger kavrami hakkinda bugiine kadar pek c¢ok bilimsel
acidan ve felsefi yonden tartigmalar ve arastirmalar yapilmasina ragmen degerlerin tam
olarak ne icerdigine iliskin heniiz bir birlik saglanamamistir. (Ulusoy ve Dilmag, 2014).
Bunun temel sebebi filozoflarin farkli bakis agilarina sahip olmalaridir. Degerler basitce
yasantimiza yon veren temel prensipler olarak agiklanabilir (Dilmag, Aricak ve Cesur,
2014). Sosyolojik anlamda deger kavrami, nesnelerin ve biling olgularinin toplum, sinif ve
insan agisindan tasidiklar1 6nemi belirleyen nitelikleri dile getirir (Giindiiz, 2005). Bunun
yaninda deger, kiymetli buldugumuz iistiin tuttuSumuz Oneminden dolayr {iizerine
titredigimiz somut ve soyut her seydir (Yaran, 2010). Soyut bir kavram olarak deger; her
tirli “dogruluk,” “yiikiimlilik”, “fazilet”, “giizellik”, “hakikat” gibi terimleri kapsayacak
anlamda kullanilir. Somut bir kavram olarak, “degerli olduguna hilkmedilen”, “iyi veya
arzu edilir oldugu diisiiniilen” sey icin kullanilir (Cavdarci, 2002). Her insanin i¢inde
yasadig1 toplumun kiiltiirel degerlerinden etkilenerek sekillenen kendine 6zgii inang ve
degerler sistemi vardir. Sahip oldugu bu inang ve degerlere gore birey karsilastig1 eylemde
etik bir tutum sergiler (llgaz ve Bilgili, 2006). Dewey ahlak gelisimini direk bireyin egitim
diizeyi ile iligskilendirmistir. Birey aldigi egitimle gelisir ve kendi degerler sistemini

olusturur (Bacanli, 2007).Seyyar’a (2003) gore “degerler, bir toplumun kiiltiiriinii, diger
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toplumlarin kiiltlirlerinden ayiran ve milli sinirlar i¢indeki cemiyetin dagilmasini 6nleyen,
milli birligi pekistiren ve sosyal dayanigsmayi saglayan faktorler” (s.99-100) olup bu
tamimda degerlerin, bir milleti millet yapan temel unsurlardan biri oldugu
vurgulanmaktadir. Bir toplum i¢inde, bir inang¢ ve ideoloji i¢inde veya insanlar arasinda
kabul edilmis, benimsenmis ve yasatilmakta olan toplumsal, insani, ideolojik veya ilahi
kaynakli her tirlii duyus, disiiniis, davramis, kural ve kiymetler olarak da
tanimlayabildigimiz degerlere, diiriistliik, dogruluk, merhamet, cesaret, onur, sorumluluk,
yurtseverlik, saygi ve adil olmak tipik 6rnek olarak verilebilir (Cavdarci, 2002). Tepe’ye
(2002) gore "deger, kendi basina var olmaz ve hep bir seyin bir 6zelligi olarak kendisini
gosteren, bir degerlendirenin bir seye degerlendirme amaciyla yonelmesiyle ortaya ¢ikar"
(5.347). Degerlerin bireylere, toplumlara, bilim dallarina, felsefi gorislere, kiiltiirel
degisimlere ve zamana gore degismesi onlarin tanimlarinda ve simiflandirilmalarinda

farkliliklara yol agmustir.

Ahlakin icerigine bakildiginda baglayici oldugu kabul edilerek belirlenmis olan norm ve degerlerin
soyutlamasi oldugu goriilmektedir. Bunlar daha ¢ok buyruklar ve yasaklar seklinde uyarida ve
¢agrida bulunan norm ve degerlerden olugmaktadir. Her bir grubun ve toplumun ahlak: ayr1 olarak
karsimiza ¢ikmakla birlikte, cesitli ahlaklari siizerek, buradan kapsamli bir insanlik ahlakina
ulasmaya calismanin basar1 sanst da bulunmaktadir. Ozgiirliik, esitlik, insan onuru, adalet vb. birgok
temel deger hemen her yerde ahlakin temelini olusturmaktadir. Asil zorluk bu degerlerin farkl
yasam bi¢imlerine ve kiiltiirlerine aktarilmasinda ortaya ¢ikmaktadir (Pieper, 2012, 5.36-37).

Degerler, bilim dallarina ve disiiniirlere gore farkli sekillerde siniflandirilmistir.

Ozlem’e (2010) gore yapilan simiflandirmada degerler bes gruba ayrilmistir:

1) Hazc1 (hedonist) degerler. Ornegin; haz olumlu degerken act olumsuz degerdir.

2) Bilgisel ya da bilgi degerler. Ornegin; dogru olumlu degerken, yanlis olumsuz degerdir.
3) Ahlaksal degerler. Ornegin; iyi olumlu degerken, kétii olumsuz degerdir.

4) Estetik degerler. Ornegin; giizel olumlu degerken, cirkin olumsuz degerdir.

5) Dinsel degerler. Ornegin; sevap olumlu degerken, giinah olumsuz degerdir (s.173).

Degerlerle insanlar arasindaki iliski tek yonlii ve birebir degildir (Aydin, 2003).
Degerlerin insanlar etkiledigi, bireylerin karar alma ve eylemde bulunma siireclerinde
etkin rol oynayarak hayatlarina yon verdigi gibi bireylerin de egitim, ekonomi ve yas
diizeylerinin, statiilerinin, inan¢larinin, cinsiyetlerinin, yasadiklar1 donemin, geleneklerinin
ve goreneklerinin farkli olmasi da degerlerin degigsmesine sebep olur. Degisen degerlerin,
gelecek nesillere farkli bireyler tarafindan farkli zamanlarda ve kiiltiirlerde aktarilmasi
degerlerle insanlar arasindaki dinamikligi korur. Toplumun temel yap1 birimleri olan ve
toplumu bir arada tutan, koruyan, destekleyen gerek bireyler arasi gerekse gruplar arasi
iletisimi saglayan toplumsal kurumlarin, kendi amag¢ ve isleyisleri dogrultusunda, bir

degerler sistemi vardir. Aile, egitim kurumlari, dini kurumlar, sosyal yardim ve dayanisma
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kurumlari, adli kurumlar gibi toplumsal kurumlar degerlerin Ogretilmesinde,
icsellestirilmesinde, hayata gecirilmesinde ve aktarilmasinda onemli rolleri vardir.
Bireyler, i¢inde yasadigi sosyal grubun veya gruplarin deger anlayislariyla kendi deger
anlayisini sentezleyerek kendince bir diinya goriisii gelistirir. Bu sentezleme isi, akil ve
mantik ilkeleri dogrultusunda, ¢agin gereklerine, bilimin ve teknolojinin geldigi noktaya ne
kadar uygun olursa bireyin diinya goriisli o kadar gelisir, o kadar genis bir vizyona sahip
olur. Ayn1 zamanda, diinya goriisii gelismis ve vizyonu genis olan bir bireyin bireysel ve
sosyal yasaminda genis bir degerler yelpazesinin oldugu sdylenebilir.
“Iliski kurdugumuz insanlar karsisinda tutumumuz, yasadigimz olaylar ve durumlarda aldigimiz her
karar ve ilgili davranislarimiz, yasamimizda vermeye calistigimiz yonii gosterir. Yagamimiza
verdigimiz yon ise, insani ve kendi kendimizi nasil degerlendirdigimize baglidir. Birbirine bagli,
farkli cinsten degerlendirmelerdir bunlar. Kisilerle ve kendimizle iligkilerimizde, bagkalarinin ve
kendimizin yapip ettikleri ve ortaya koyduklariyla ilgimizde yakin ¢evremiz, ¢agimiz, ge¢mis ve
gelecekle bagimizla belli bir biitiinliikte bir kisi olarak var olmamizin temelinde deger anlayisimiz,

bunun temelinde ise insan anlayisimz —insandan ve kendimizden beklediklerimiz- bulunur”
(Kuguradi, 2013, s.5).

Morrow (1989) degerlerin toplumdaki kurallar ve prensipler olarak agiklamaktadir.
Degerlerin 6zellikle etik ve ahlak degerlerin varlig1 ya da yoklugu dogru ya da yanhs karar
alnmasina ve hareket edilmesine neden olabilir. Insanlarin yasami igsellestirilmis degerler
sistemi lizerinde sekillenir (Sisman, 2011). Degerlerin inanislarimizi, tutumlarimizi,
goriislerimizi, kurallarirmizi ve diislincelerimizi etkileyebilme giicli vardir. Degerleri
anlamanin yolu insan1 anlamaktan geger (Poyraz, 2007). Celikkaya (1996) degeri; bir toplum,
bir inang, bir ideoloji i¢inde veya insanlar arasinda kabul edilmis, benimsenmis ve
yasatilmakta olan toplumsal, insani, ideolojik veya ilahi kaynakli her tiirlii duyus, diisiinis,
davranig, kural ya da kiymetler olarak tanimlamistir. Ancak degerler kendi cagina gore
temellendirilir. Ekonomiden egitime, toplumsal yasamdan bireysellige, siyasetten din iglerine
kadar genis bir yelpazede degerler anlayis1 etkin bir rol almaktadir. Degerler hayat felsefesinin
tamamlayici parcasidir ve bu yiizden de bireylerin amagclarina, ideallerine, diisiince bigimlerine
rehberlik ederler (Keskin, 2014).

Scheler (1968) degerler konusunda 6ne siirdiigli gorlisler bakimindan 6nemli bir
filozoftur. Scheler’e gore, “insanin ahlaksal ve sosyal yasami ancak onun duygusal yaninm
bilmekle” kavranabilir. Bu yiizden Scheler degerleri dort gruba ayirir:

1) “Dirimsel degerler: insan agisindan deger tasiyan nesneler, drnegin 1s1k, hava, su,
soluk almak, gormek ve isitmek gibi;

2) Duygusal degerler; insanlarin nesneleri hos, hos olmayan, yararl ve yarasiz olarak

bulmasindan kaynaklanan degerler;
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3) Tinsel degerler: Toplumsal, kiiltiirel alanda yer alan degerler: Estetik (giizel-¢irkin),
adalet (hakli-haksiz)ve salt bilgi degerleri /felsefenin konusu olan degerler);

4) Mutlak degerler: Kutsal, kutsal olmayan, iman, kendini adama, vecd ve husu vb.
degerlerdir. Duygu-duyum ayrimi Scheler i¢in ahlakligin temelini gorebilmek igin temel
noktadir. Duygular degerler felsefesinin inceleme alaninda yer alir. Etik de, ahlaksal
degerlerle eylemler arasindaki bagintinin inceleme yeri olarak, bodyle bir degerler
felsefesinin bir alt dal1 olarak konumlanmalidir” (Scheler, 1968; Ozlem, 2010, s.88).

Hartman’a gore degerler metafiziksel nesnelerdir ve Scheler’in sdyledigi gibi bir
bilme ediminin nesnesi olamazlar. Bu yiizden de Scheler’in tersine mutlak ve kutsal
degerlerden s6z edilemez, ancak Scheler’in dedigi gibi bir deger duygusu esliginde
hissedilir. Degerler, ideal varlik olarak degismez ancak deger duygusu her kiiltiire ve her
caga gore degisir (Ozlem, 2010). Nietzche, Aydinlanmaci akilcigin, hiimanizmin ve
hiristiyan Tanriciliginin elestirmeni, degerlerin insan eylemlerine hiikkmettigini ancak insan
eyleminden bagimsizlastikca yasamdan koptugunu oOne silirmiigtir. Bu yiizden de
geleneksel degerler diinyay1 gergek haliyle gormemizi engeller demistir. Nietzche, insanin
degerleri olduklar1 gibi benimsemesi yerine, yeni degerler yaratmasi gerektiginden
bahseder ve bu sayede de insan “{istinsan” olabilir der (Ozlem, 2010).

Kuguradi  (1995) degerlerin  bireyin  hedeflerine  uygun olarak  kendini
gerceklestirebilecek diizeye gelmesine katki sagladigindan ve insani insan yapan bir 6zellik
tasidigindan bahsetmistir. Oyleyse degerler insanlari, insanlar da degerleri yasatir (Aydin,
2003). Dilmag¢ (1999) insanlarin yasaminda 6nem verdikleri en belirgin degerlerin insanlari
sevme, uyumlu olma, hirslarini kontrol altina alma, baskalarinin mutlulugunu isteme, kendini
kontrol etme, iyi insan olma, manevi degerler, inanma, yardimsever olma, tecriibeli ve bilgili
olma, dost edinme, evlat yetistirme, eser yaratma oldugunu belirtmistir.

Degerlerin i¢cinde ahlak, sorumluluk, fiitiivvet, erdem, onur ve saygi gibi
kavramlarin yer almasi onlarin duyusal boyutlu bir alan oldugunu ifade eder (Keskin ve
Saglam, 2014). Ozellikle, etik ve ahlak kavramlari degerlerin olusmasinda onceliklidir.
Insanoglu etik ve ahlakli davrandigini diisiindiigiinde kendisi icin &ncelikli diger deger
anlayislarina ydnelmeye baslar. Ozellikle maneviyat, insan onuru, fiitiivvet, 6zgiirliik,
entelektiiel ve toplumsal degerler bu etik ve ahlaki degerler iizerine kurulmustur. Ornegin,
Kant ahlak anlayisiyla Tanri’ya, 6limsiizliige ve 6zgiirliige inanmak arasinda bir iliski
oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte, kisilerin bireysel mutluluga ulasmasi ancak
toplumsal yasamda digerleriyle birlik, beraberlik ve paylasim i¢inde olmasi ile gergeklesir

(Ozlem, 2010). Toplumsal faydanin 6n planda tutuldugu ve bireylerin faydalarmin
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gozetildigi bu durum ancak ahlak ve etik deger anlayislariyla gerceklesir. “Bilis ve duyus
yani marifet ve degerler uyum igerisinde olursa birey ve toplumun kendini gelistirmesi ve
ilerlemesi miimkiin olabilecektir” (Tokdemir, 2007). Degerler, 6zellikle etik ve ahlaki
degerler, doga tarafindan kolayca kisilere verilmez (Festini, 2011). Bu degerleri elde etmek
icin bazi On sartlarin olusturulmasi zorunludur. Bu on sartlar kisinin kendisinden
baslayarak yakin c¢evresine, yakin c¢evresinden uzak c¢evresine kadar tiim toplumu
olusturanlar ve toplumu olusturan Oncelikler, ihtiyaclar ve zorunluluklar tarafindan
belirlenir.

Bireylerin ve toplumun diger bireyleri ve toplumlari, yasadiklar olaylar1 iyi ya da
kotii olarak yargilamasi onlarin deger anlayislari ile dogru orantilidir (Keskin ve Saglam,
2014). Deger anlayis1 incelenip, a¢iga cikarilan bireylerin ve toplumlarin istenilen yone
dogru yonlendirilmeleri daha kolay olacaktir. Bunun ig¢indir ki deger anlayisinin
incelenmesi zorunludur.

Ogretmenlerin gelecegin yetiskinleri olarak Ogrencilerini etkileme konumu
itibariyle sahip olduklar1 degerleri incelemek c¢ok onemlidir (Keskin ve Saglam, 2014).
Ogretmenlerin deger anlayislarinin  sekillendirildigi yerler ilkdgretimden iiniversiteye
kadar egitim gordiikler1 okullardir. Ancak Ogretmenlik meslegini ve inceliklerini
ogrendikleri en dnemli yer olarak tiniversiteler sayilabilir. Bir taraftan bilgilerin bir taraftan
da 6gretmenlik mesleginin inceliklerinin verildigi tiniversitelerde deger anlayis1 olarak etik

degerler 6n plana ¢ikmaktadir.

2.3. Egitim Nedir?

Her egitimci egitimi farkli sekilde tanimlamaktadir. Bu tanimlardan bazilar
birbirine yakin olmakla birlikte bazilar1 da egitimin farkli yonlerini ortaya koymaktadir.
Tanimlarda goriilen bu farkliligin sebepleri arasinda, egitimin Omiir boyu siirmesi, ¢ok
yonlii ve ¢cok amagl olmasi, bilim ve teknolojideki ilerlemeler sayilabilir. Ayrica, farkl
felsefi goriislere gore de egitimin tanimi degismektedir. Literatiirde egitimle ilgili bazi
tanimlar soyledir: Egitim, bireyin davranisinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasitli olarak
istendik degisme meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1975, s.12). Egitim, her neslin
kendisinden sonra gelecek olanlara o giine kadar ulasilmis gelisme asamalarini korumak ve
yiikseltmek niteligi kazandirmak amaciyla verdigi kiltlirdiir (Ayhan, 1995). Baska bir
tanimda ise egitim, g¢evre ayarlamasi yoluyla kisinin davranislarini istendik yonde

degistirme ve degerlendirme siirecidir (S6nmez, 1986, s.49).
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2.3.1. Egitim Etigi

Egitim ve etik kavramlarinin her ikisi de insani ilgilendirmesi ve insanlik tarihi
kadar eski olmasi bilinen bir gergektir. En genel olarak etik, insan tutum ve davraniglarinin
dogru-yanlis, iyi-kétii agisindan degerlendirilmesidir. Iyi ve dogrunun ne oldugu ve insanimn
bu iyi ve dogrulart ayirt etme ve davramiglarini buna gore yonlendirme cabalari ise
egitimden bagimsiz diigiiniilemez. Ancak bu iki kavramin birbiriyle iliskisi, i¢ i¢eliginin
diizeyi ve uygulamadaki sinirlar1 egitimde etik alaninin dogmasina yol agmistir. Egitim
etigi, egitim ve Ogretim faaliyetlerinin diizenli ve amaca uygun sekilde yiirtitiilmesinde
onemlidir ve bu faaliyetlerin yliriitiilmesi esnasinda ortaya ¢ikan ahlaksal sorunlari tartigir.
Etige gore egitimin amaci, 0grencilere belirli ahlaki inang ve degerleri yiiklemek midir,
yoksa Ogrencilerin ahlaki konularda kendi baslarina diistinme yeteneklerini arttirmaya
calismak midir? Baska bir pencereden bakilacak olursa dogru egitim; diiriistliik, hosgorii
yardimseverlik ve sabir gibi bazi erdemleri 6grencilere agilamali midir yoksa 6nemli ahlaki
standartlar1 ve ilkeleri ortaya ¢ikarmak igin midir? Ogrencilere ahlaki standartlari ve
ilkeleri 6gretmek onlarin ahlaki davranislar1 sergilemesinde ne kadar etkilidir? Bu sorular
egitim etiginde tartisilan konular arasindadir.

Egitim ve etik kavramlarinin her ikisi de direkt olarak insanla iliskilendirilen
kavramlar olup insanoglunun varolusu kadar eskidir. Ancak, egitim tarihi boyunca egitimle
etik arasinda ayrilmaz bir iligki olmasina ragmen egitimde etigin ne kadar yer aldig1 tam
olarak belli degildir. Bu belirsizlik, 20. yiizyildan itibaren, kiiresellesme siireciyle birlikte
kitlelerin egitime kiitlesel katilimiyla egitimde ahlaki soru ve problemler azimsanmayacak
boyutlara ulagmistir. Bu sorun; egitim etiginin, uygulamali etigin 6nemli alt dallarindan
biri olarak dogmasina yol agcmistir (Cevizci, 2016). Etikten ve degerlerden yoksun bir
egitim amacina ulasamaz. Egitimi bir betonarme bina olarak diisiiniirsek bu binanin
ingasinda kullanilan demir ve ¢imento o binay1 saglam kilar, ayakta tutar. Betonarme
binanin yapisindaki demir ve ¢imento ne kadar dnemliyse egitimde etik ve degerler de o
kadar Onemlidir. Etigin ve degerlerin dahil edilmedigi bir egitim siireci yasayan
bireylerden olusan toplumlar i¢in yozlasma, bozulma ve ayrisma kaginilmazdir.

Egitimin hayat boyu devam eden bir siire¢ oldugu bilinen bir gercektir. Ozellikle,
bireyin sosyallesmesi ve kendini gerceklestirmesi siirecinde egitimin gereklilii birgok
egitimcinin kabul etti§i ortak goriistiir. Insana, fiziki goriiniimiiniin disinda, insan
diyebilmek i¢in onun sevgi ve saygi duyma, hosgdriilii davranma, yardimsever, ¢aliskan ve
6l¢iili olma, empati kurma, sorumluluk alma, merhamet etme gibi birtakim degerlere sahip

olmasi gerekmektedir. Bu degerlerin kazanimi egitim aracilifiyla miimkiindiir. Bireyin
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icinde dogdugu ailesi ayn1 zamanda onun ilk egitim kurumudur. ilk etik ve ahlaki ilkeleri
ailesinden Ggrenen birey daha sonra 6zel veya devlet egitim kurumlarinda bu ilkeleri
ogrenmeye Ve igsellestirmeye devam eder. Eksi (2003), temel insani degerleri benimsemis
bireyler yetistirmek ailenin, toplumun ve okulun baslica misyonlar1 arasinda oldugunu

belirtmektedir.

2.3.2. Ogretmenlik Meslek Etigi

Gerek Orgiin gerek yaygin egitim ve Ogretim hizmetlerinin sunucusu olan
Ogretmenler, toplumda her yastan ve her kesimden bireyleri egitme gorevini
iistlenmislerdir. Ogretmen, meslek becerileriyle donanmis, 6grenmeyi kolaylastirmay:
bilen, cagdas, entelektiiel, iyi aliskanliklar1 olan, bilimle, sanatla, edebiyatla ilgilenen,
okuyan, arastiran, toplumsal sorunlara kars1t duyarl bir kisidir. Bir iilkede, yeni nesillerin
yaratici, verimli, yapict birer meslek sahibi, iilkesine karsi sorumluluklarmin bilincine
varmis vatandaslar olarak yetistirilmesinden sorumlu olan kisiler 6gretmenlerdir (Ozyiirek,
1981).

Meslek ahlaki ise dogrudan o meslegi olusturan kisilerin deger yargilari, kisisel
egilimleri, toplumun o meslege yiikledigi sorumluluklar ile ilgili olup, meslekteki kisiler
tarafindan olusturulur. Tiim meslekler kendine 6zgii ahlaki disipline sahiptirler (Durkheim,
1986). Egitimde meslek ahlaki 6gretmenlikten beklenen davranis ve tutumlari belirleyen
ilke ve standartlar biitiintidiir (Y1ildirim, 2005). Her meslekte oldugu gibi gelecek nesilleri
yetistiren 0gretmenlik mesleginde de milli ve evrensel ahlak kurallarinin olmasi kaginilmaz
oldugunu belirtmektedirler (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Ogretmenlik meslegi, dogasi
geregi, diger mesleklere gore insan iligkilerinin daha yogun ve daha girift oldugu ve ahlaki
sorumluluklarin daha fazla 6nem kazandig: bir meslektir. Ogretmenlik etigi de meslegin
ahlaksal sorunlariyla ilgilenmektedir. Ogretmenin toplumsal rol model ve diger tiim
mesleklerin 6greticisi konumunda olmasindan dolayr topluma karst sorumluluklart
fazladir. Egitim sisteminin temel yiiriitiiciisii olan 68retmenin etik kurallar1 daha fazla
bilmesi ve hem meslek hem de 6zel hayatinda etik davraniglart sergilemesi zorunludur.

Tarihin her doneminde Ogretmenlik, egitim ve d&gretim hizmetinin verilmesinde
vazgecilmez bir meslektir. Ancak bu meslek giliniimiizde, bir yandan bilim ve teknolojinin
basini alip gitmesi diger yandan toplumdaki birtakim politik, ekonomik veya kiiltiirel
degisimlerin yasanmasi ve kii¢iik yaslarda okula baglayan ¢ocuklarin sayisinda artis olmasi
sebebiyle daha da 6nemli hale gelmistir. Bilim ve teknolojideki ilerlemelerin, 6gretmenlik

meslek alanlarinin yelpazesini genisletmis olmasi bu meslege olan ihtiyacin diger bir
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sebebidir. Bir toplumda ne kadar farkli alanlarda 6gretmenlik icra ediliyorsa ve bu icraat
esnasinda ne kadar etik kurallara ve degerlere riayet ediliyorsa o toplumda o kadar ¢ok
ilerleme ve gelisme goriiliir. Etik ve degerlerle egitilen bir toplumda giiven ve huzur ortami
olur, gelecegi aydinlik olur. Bu ¢er¢eveden bakildiginda 6gretmenlik herkesin yapabilecegi
bir is degildir. Bu meslek i¢in uzun siireli bir 6rgiin egitim almanin gerekliligi yaninda bu
meslegi yapmak isteyenlerin bir takim hasletlere herkesten daha fazla sahip olmasi gerekir.
Bu hasletlerin en 6nemlilerinden bazilari; sabirli, hosgoriilii, anlayisli, adil, algakgoniillii ve
sevecen olma, etkili iletisim becerisinin yiiksek olmasi, isini sevme, empati kurabilme,
ayrimcilik yapmama, 6grenme ve 6gretme hevesini hi¢ kaybetmeme, kendini siirekli olarak
gelistirme ve manevi degerleri maddi degerlerden {istiin tutma sayilabilir.

Bireyler, toplumlarin birer yap1 taglar1 olup hayatlarinin herhangi bir doneminde
hatta donemlerinde ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda, ise baslamadan 6nce, goniillii ya da
zorunlu olarak, belirli diizeyde egitim alirlar. Dolayisiyla, toplumda saglam bir yapinin
olusmasi, bireylerin iyi egitilmesi ile miimkiindiir. Iyi egitim ise etik kurallarin
uygulanmasi ve ilgili toplumun deger yargilarinin gozetilmesi ile gergeklesir. Cocukluk ve
genclik donemlerinde ideal yetiskin modeli olan &gretmenin, sinifta ogrettikleri kadar
genel tutum ve davraniglarinin da 6grenciler tizerinde etkili olacagini unutmamak gerekir
(Oktay,1991). 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanununun, genel amaglari boliimiiniin,
Ikinci ve iigiincii Maddeleri'nde Tiirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk Milletinin biitiin
fertlerini, “Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilie ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giicline, genis bir diinya
gorlisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbilise deger veren, topluma karsi
sorumluluk duyan; yapic, yaratict ve verimli kisiler olarak yetistirmek” ve bireylerin “lgi,
istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davraniglar ve birlikte is gérme
aliskanlhig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarm, kendilerini mutlu kilacak
ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarin1 saglamak”tir
(Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2015).

Kazim Nami Duru tarafindan yazilan ve 1934 yilinda yayimlanan “Muallimin
Meslek Ahlaki” adli kitap 6gretmenlik mesleginin hem icra edilis hem de etik ilkelerini
ayrintili bir sekilde agiklayan 6nemli bir kaynaktir. Bu kitapta 6gretmenin hem meslek
hayatinda hem de 6zel hayatinda hal ve hareketlerine dikkat etmesi; meslek arkadaglariyla,
ogrencileriyle ve velileriyle iletisiminde iyi olmasi, dilin kurallarini iyi bilmesi ve giizel bir
ifade giiciine sahip olmasi gerektigi savunulmaktadir. Ayrica 6gretmenin dgrencilerine ve

velilerine kars1 adil davranmasi, hosgoriilii ve sevecen olmasi genis bir sekilde
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aciklanmaktadir. Ogretmenin, cocuk psikolojisini 6grenmesi, Ogrencileri arasindaki
bireysel farkliliklar1 dikkate almasi ve Ogretim metotlari1 bu farkliliklar1 g6z Oniinde
bulundurarak se¢mesi ve gelistirmesi, konferanslara, yurt i¢i ve yurt dis1 egitim gezilerine
katilarak kendini her acidan gelistirmesi, kitap okumasi 6zellikle ilk sirada tarih kitaplarini
tercih etmesi, gazetelerde, dergilerde yeni ¢ikan kitaplar iizerine yazilan elestirileri okuyup
degerlendirmesi, milli duygulart giiclendiren siirler okumasi, yasadigi cografyayr iyi
tanimasi ve tanitmasi gerektigi gibi konular da kitapta ayrintili olarak yazmaktadir. Duru,
“Muallimin Meslek Ahlaki” adli bu kitabinda, 6gretmenin yaptigi isi aldig1 parayla es
tutmamasini, isini severek yapmasini sdylemektedir. Ayrica, okul igerisinde 6gretmenin
gorevinin sadece okutup yazdirmaktan ibaret olmadigin1 agiklamaktadir (Duru, 1934; akt.,
Karatag, 2009). Bu climleden anlasilacagi iizere; 6gretmenin bilgisiyle, konusmasiyla,
tutum ve davranislariyla hem okul icerisinde hem de okul disinda rol modeldir. Ogretmen,
icinde yasadig1 toplumda, 6gretim faaliyetleriyle birlikte egitim islerini de dogal olarak
tistlenen ve yiirliten 6nemli bir deger aktaricisidir.

MEB (2015) Insan Kaynaklari Genel Miidiirliigii tarafindan Tiirkiye’de
Saydamligin Artirilmas: ve Yolsuzlukla Miicadelenin Giiglendirilmesi Strateji Belgesi ve
Eylem Plami cergevesinde "Egitimciler icin Mesleki Etik Ilkeler" genelgesi yayimland.
Genelgede, egitim-6gretim hizmeti verenler i¢in mesleki etik ilkeler, okul yonetimi ve
toplum ile iligkilerde etik ilkeler, veliler ile iliskilerde etik ilkeler gibi konular yer aliyor. 3
baslik altinda toplanan genelgeye gore birinci boliimde egitimcilerin 6grencilerine yonelik
etik ilkeleri yer aldi. Buna gore, egitimciler 6grencilerine karsi; sevgi ve saygi, iyl 0rnek
olma, anlayish ve hosgoriilii olma, adil ve esit davranma, 6grencilerin gelisimini gozetme,
Ogrencilere ait bilgileri saklama, kotii muameleden kacinma gibi bagliklarda dikkat
edilmesi gerekenler siralandi. ikinci boliimde egitimcilerin meslegine kars1 etik ilkeleri
bashigr altinda su maddeler yer aldi; Mesleki yeterlilik, saglikli ve giivenli egitim ortami
saglama, mesai ders ve saatlerine uyma, hediye alma ve kisisel menfaat saglama, 6zel ders
verme, bagis ve yardim talebinde bulunma. Diger bdliimlerde ise egitimcilerle iliskilerde
uyulmast gereken ilkeler, velilerle iligkilerde etik ilkeler, okul yonetimi ve toplumla
iligkilerde etik ilkeler, okul yoneticilerinin 6gretmenler, 6grenciler ve velilerle iliskilerde
etik ilkeler konular1 yer aldi. Kurumlarda calisanlara hizmet i¢i egitimlerle meslek etigi
ilkelerinin kazandirilarak, uygulama alanlarim1 genisletmek, etik disi davraniglart sorun
alanmna dahil etmek, etik bilincini toplum genelinde yayginlastirmak, calisanlarin
performans gostergelerine etik davraniglar1 yansitmak benimsenmesini kolaylastiracak ve

hizlandiracaktir.
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2.4. Beden Egitimi ve Spor Nedir?

Beden egitimi ve spor kavramlari birbirlerini tamamlayan iki unsurdur. Ancak ikisi
arasinda islev, icerik ve amac acisindan bazi farkliliklar gériilmektedir. Insanoglu tarih
sahnesinde var oldugu andan itibaren hayatin1 devam ettirmek igin yiyecek bulma,
barinma, korunma, savunma, cesaretini ve kahramanligin1 gosterme, beceri ve tecriibe
kazanma, eglenme, yarisma gibi daha bir¢ok ihtiya¢ ve amac¢ dogrultusunda yapilan spor
kavramina her donemde yeni anlamlar yiiklenmistir.

Beden egitimi; viicudun yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerini gelistiren, kas ve eklem
kontroliiniin dengeli bir bi¢gimde gelismesini saglayan, bireye serbest zamanlar
degerlendirmeyi, fiziksel giiclin ekonomik bir bigimde kullanilmasini, sistemli bir bigimde
hareket edilmesini dgreten egitim faaliyetidir (Agak, 2006). Ote yandan spor kavramina,
giinliik hayatta ¢cok degisik anlamlar yiiklenmektedir. Bu ¢esitlilik sporun degisik acilardan
tanimlanmasina yol agmistir (Yetim, 2006). Spor, literatiirde genel olarak kisinin ruhsal ve
bedensel gelisimini diizenleyen bir etkinlik olarak nitelendirilmektedir. Ancak sporun
amacinin farkli olmasi, biinyesinde farkli branslar1 barindirmasi ve her bransin yapilis ve
degerlendiris bicimlerinin farkli olmasi onun ¢esitli arastirmacilar ve yazarlar tarafindan
farkli tanimlanmasini ve yorumlanmasini saglamistir.

Spor, yenme ve muktedir olma, insanin bilingalt1 arzularinin tatminini amag edinen,
belirli kurallar icerisinde yapilan, rekabete dayali sosyallestirici, biitlinlestirici, fiziki, zihni
ve ruhi faaliyetlerin biitiiniidiir (Sahin, 2002). Spor, “belirlenmis bir dizi kurallara gore,
bireysel veya takim halinde yapilan yarigmalar veya haz amaci gliden sosyal etkinliklerdir”
(Filiz, 2010). Spor, insan ruhundaki miicadele ve bagarma azminin, sistemli ve adil sartlar
icinde, ¢esitli giigliikleri goze alarak bir yarismaya doniistiirmesidir (Karakus, 2005).
Erkal’a (1982) gore “spor, ferdin tabii ¢evresini beseri ¢evre haline gevirirken elde ettigi
kabiliyetleri gelistiren, belirli kurallar altinda aragli veya aragsiz, ferdi veya toplu olarak,
bos zaman faaliyeti kapsami i¢inde veya tam zamanini alacak sekilde mesleklestirerek
yaptig1 sosyallestirici, toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren rekabet¢i,
dayanismaci ve kiiltiirel bir olgudur” (s.119).

Keten (1993), her ne kadar ilk zamanlarda yapilan bedensel hareketlerin spor amaci
ile yapilmadigint yani bilingli bir spor anlayisi, spor kiiltiirii olmadigini, insanin hayat
miicadelesini devam ettirirken ayn1 zamanda spor yaptigini ve bedenini gelistirdigini
soyleyerek sporun insanlik tarihi kadar eski oldugunu belirtmektedir. Yildiran (1996),
Erken Devir Tiirk kiiltiir ¢evresinde sportif aktivitelerden avcilifin ve ata binmenin

sistemli beden egitimi faaliyetlerinin gergeklestirilmesinde en onemli ortami sagladigini
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belirtmektedir. Yildiran avcilifin ve ata binmenin, degisik iklim ve arazi sartlarinda ata
hakim olabilme, harcket halinde iken hareketli hedeflere isabet ettirebilme, avin
hareketlerini 6nceden kestirebilme, av1 istenilen ortama ¢ekebilme, grupla uyumlu hareket
edebilme ve bir grubu sevk ve idare etme gibi bir dizi fiziksel, zihinsel ve sosyal nitelikleri
uygulayictya kazandirdigini sdylemektedir. O aveiligin, tasidigr ekonomik 6nem disinda,
ayn1 zamanda askeri, idari, sosyal ve sportif becerileri de gelistirerek bir fonksiyonlar
zinciri olusturdugunu belirtmektedir.

Insanlik tarihi kadar eski ve temelinde hareket olan spor, 20. ve 21 yiizyil insaninin
giinliik hayatina derinligine giren sosyal bir olgudur. Iste insanoglunun tarih sahnesinde var
olusuyla baslayan hareket, uzun bir gelisme ve degisme siirecinden gegerek giiniimiizde
beden egitimi ve spor olarak adlandirilan diizenli hareketlere ulasilmistir. (Cumraligil ve
Goriicii, 2007). Spor, insanin dogayla savasirken kazandig becerileri ve gelistirdigi aragli
aragsiz savas yontemlerini, bos zamanindaki artisa bagl olarak, bireysel ya da toplu halde,
baris¢1 bigimde ve benzetim yoluyla, oyun, oyalanma ve isten uzaklagma i¢in kullanmasina
dayali estetik, teknik, fizik, yarigsmaci ve toplumsal bir stirectir (Fisek, 1988). Spor, bireyin
organik, psikolojik saghigmi gelistiren, sosyal davranislarini diizenleyen, zihinsel ve
motorik yonden belirli bir diizeye getiren biyolojik, pedagojik ve sosyal bir olgudur
(Orkunoglu, 1985).

2.4.1. Beden Egitimi ve Sporun Onemi ve Egitimdeki Yeri

Genel egitimin 6nemli bir pargasi olan beden egitiminin temel amaci; 6grencilerin,
fiziksel etkinlikler, yani hareketler yolu ile egitimini saglayarak her dgrencinin hareket
kapasitesinin en {iist diizeyine ¢ikmasina yardimci olmaktir. Genel egitimin tamamlayicisi
ve ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi, ayn1 zamanda kisiligin egitimidir. Bagka bir
deyisle 6grencilerin gelisim 6zellikleri goz oniinde tutularak, onlarin fert ve toplum 6niinde
saglikli, mutlu, 1yi ahlakli ve dengeli bir kisilik olmalarmi saglar. Beden egitimi
derslerinde kazandirilmasi amaglanan bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklarin tamaminin
degerlendirilmesi gerekir (Ocak ve Tortop, 2006). Yetim (2006), “beden egitimi ve sporu,
cocugun fiziksel gelisiminin yaninda, sosyal agidan da o©nemli oldugunu, sportif
aktivitelerin yardimiyla ¢ocugun cevresini tanimasi ve iletisim kurmasi daha kolay
gerceklesecegini” ifade eder (s.157). Cagdas anlayisa uygun olarak, egitimdeki amacin
gerceklesmesi, bireyin zihinsel egitimi yaninda bedensel egitimi ile miimkiindiir. Aslinda
beden egitimi genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Egitim ve beden egitimi, ayni

amagclar1 paylagsmali ve amaglar arasinda hi¢bir uyusmazlik olmamalidir (Yanpar, 1993).
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Beden egitimi, insanin viicut biitinligii bakimindan yapmasinda fayda bulunan
islerden biridir. Sporun ise ahlak terbiyesi bakimindan biiyilkk 6nem tasimaktadir fakat
dikkat edilmezse beklenen iyi netice yerine tamamen kot neticeler de verebilir. Spor
caligmalar1 ¢ok defa grup halinde yapildigi ve yarismali oyun niteliginde oldugu igin,
insanlar daima karsilikli iligki halindedir. Grup halindeki c¢aligmalar yardimlasma ve
dayanigma ahlakini gelistirmeye yarar. Bir futbol takimi, bir dagcilik ekibi, bir yaris ekibi
basarili olabilmek i¢in {iyeleri arasinda siki bir isbirligi ve yardimlagsma diizeni kurmalidir.
Ozellikle gen¢ yaslarda boyle bir terbiye almis olan kimseler bu ahlak disiplinini
hayatlarinin baska faaliyetlerinde de uygulayacaklardir (Giingdr, 1998). Insan, sadece
bedensel bir varlik olmayip ayni1 zamanda sosyal, duygusal ve ahlaksal bir varliktir.

Beden egitimi ve spor, ¢cocuklarin kisisel deneyimlerini, yaraticiliklarint gelistirir.
Yardimlagma ve isbirli§i yapma, arkadaslarina ve oyun kurallarina saygi gosterme gibi
sosyal davranislar1 da kazanarak olumlu bir benlik gelisimi saglar (Kemerlioglu, 1996).
Spor, hem bireyin topluma uyumu hem de toplumun her yonden saglikli bireylerden
olugmas1 agisindan biiyiik 6nem tasir. Ayrica spor, giiniimiiz modern toplumlarinda en ¢ok
goriilen bireyler, gruplar veya kurumlar arasindaki sosyal farklilasmanin en aza
indirgenmesinde ve birbirleriyle uyumun saglanmasinda etkin bir rol oynar. Sporun tesvik
gormesi ve toplumda sosyallesebilmesi, sapma davranislarin ¢ogalmasini Onleyebilir
(Erkal, 1982).

Spor ise 21. ylizyll modern toplumunun en yaygin ve etkili sosyal kurumlarindan
birisidir. Temel amaci, insanin bedenen, ruhen ve sosyal yonden gelismesine katki
saglamak olan spor, toplumlarin gelismesinde de ¢ok etkin rol oynayan sosyal bir olgudur.
Gilinlimiizde bilingli olarak sporun kitlelere yayginlastiriimas: ve halkin ¢agdas anlamda
spor yapmasi ile toplumlarin gelismisligi arasinda 6nemli olgiide bir paralelligin varligi
kabul edilmektedir. Spor, ¢agimizin modern toplumlarinda, kiiltiirel ve refah diizeylerinin
bir gostergesi olarak kabul edilen ve sosyal hayatin tiim yonlerini etkileyen 6nemli bir
sosyal kurumdur (Cakmakgi, 2001).

Spor, anlayis ve sorumluluk tasiyabilme, isbirligi icinde diizen saglama
kabiliyetlerini gelistirir. Sebatli, enerjik olmay1 saglar, sosyal gruba ve topluma mensubiyet
duygusunu bireye kazandirir, fert ile toplum iliskilerini ahenkli hale getirir. Spor, ayni

zamanda kisiligin gelistirilmesine de katki saglar (Erkal, 1982).
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2.5. Tlgili Aragtirmalar

Olimpizm ve elitizm arasindaki farklilik etik degerleri de iceren insani degerlerin
hangi asamalardan gectigini net bir sekilde belirlemistir. Analitik felsefeciler Olimpizm ile
elitizm arasindaki farkliliklar1 incelemislerdir. Olimpizm ilk giinden beri saglik, baris,
dostluk, fair play ve toplum yarar1 ¢ergevesinde olusturmusken, giiniimiiziin spor anlayisi
(saghigindan olma, degerlerini yitirme, ahlaki ve etik dis1 davraniglar gdsterme pahasina)
yenmek iizerine odaklanmustir. Ornegin, antik Yunan olimpiyat oyunlar1 esnasinda
devletleraras1 savaslar durdurulur ve bir baris ortami saglanirdi. Giliniimiizde ise
devletlerarasi ya da devletler i¢cinde var olan savaglardan bu devletler hari¢ rahatsiz olan
bulunmamaktadir. Daha dramatik olansa ahlaki ve etik dis1 davraniglarin sadece elit
sporcularla smirlanmamasi, okullarda 6grenim goren kiigiik yastaki ¢ocuklara dahi
yayginlasmasidir. Cocuklardan yarigi her ne pahasina olursa olsun kazanmalari, rakibe
diisman gibi davranmalar1 telkin edilmektedir. Bu durumda g¢ocuklarin birer yetiskin
olduklarinda bu gibi telkinleri sosyal yasantinin farkli alanlarinda da uygulamalarina neden
olabilmektedir.

Cocuklarin sporla tanisacagi ilk yer okullardir. Beden egitimi 6gretmenleri de
onlar1 sporla tanistiracak, sporu sevdirecek kisilerdir. O yilizden beden egitimi
Ogretmenlerinin etik degerlere sahip olmasi ve bu degerler dogrultusunda davranmasi
beklenir. Ancak beden egitimi Ogretmenlerinin etik degerlerini inceleyen sinirli sayida
aragtirma mevcuttur. Bu arastirmalarin ¢ogu son yillar1 kapsamaktadir. Ozellikle beden
egitimi boliimiinde okuyan ogrencilerin 6grenim gordiikleri tiniversitelerin bulundugu

cografi bolgelere gore etik degerlerinin incelendigi bir arastirmaya rastlanmamustir.

2.5.1. Yurtici Arastirmalar

Obuz’un (2009) “Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii Ogrencilerinin
Ogretmenlik Meslegiyle Ilgili Etik Olmayan Davramslara Iliskin Goriisleri” adh
arastirmasinda elde edilen verilere gore 6gretmen adaylarmin 6grencilerle iliskilerde ve
gorevle ilgili sorumluluklarda kadinlarin erkeklere oranla daha etik davranma egiliminde
olduklar1 gdzlemlenmistir. Ogretmen adaylarmin babalarinin egitim durumuna gore etik
gorlslerine iliskin yapilan degerlendirmede, Ogrencilerle iliskilerde ve gorevle ilgili
sorumluluklarda babasi lise mezunu olan Ogretmen adaylarinin daha etik davranma
egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin annelerinin egitim durumuna gére
etik gortislerine iligkin yapilan degerlendirmede, 6grencilerle iliskilerde ve gorevle ilgili

sorumluluklarda annesi iiniversite mezunu olan 6gretmen adaylarinin daha etik davraniglar
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sergileme egiliminde olduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica meslektaslarla iligkilerde ise
annesi ortaokul mezunu olan &gretmen adaylarmin daha etik davraniglar sergileme
egiliminde oldugu belirlenmistir. Ogretmen adayinin ailesinin ekonomik durumuna gére
etik gorislerine iligskin yapilan degerlendirmede, 6grencilerle iliskilerde ailesinin ekonomik
durumu 1iyi olan 6gretmen adaylarinin daha etik davraniglar sergileme egiliminde olduklari
Saptanmistir.

Ogretmenler ve dgretmen adaylar1 iizerinde yapilan smirli sayida arastirmalardan
birisi Yazar’m yaptif1 arastirmadir. Yazar’in (2012) “Ogretmen Adaylarmin Degerler
Hakkindaki Goriisleri” adli makalesinde 6gretmen adaylarinin yasamlarina yon veren
baslica degerlerin manevi degerler oldugu, bunu ekonomik ve dini degerlerin takip ettigi,
degerlerin kazanilmasinda ailenin 6nemli bir rolii oynadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir.

Oguz’un “Ogretmen Adaylarmin Degerler ve Degerler Egitimine iliskin Goriigleri”
adli aragtirmasinda, 6gretmen adaylarinin sahip olduklar1 deger tipleri ile deger egitimine
iligkin goriisleri incelenmistir. Aragtirma verilerine gore Ogretmen adaylart en ¢ok
evrenselcilik, yardimseverlik, giivenlik, en az ise uyarilma, hazcilik ve uyum deger
tiplerine katilmiglardir. Bu ¢alismada, deger egitimine iliskin olarak 6gretmen adaylari,
kendilerinin bu degerleri kazanmalarinda deger egitiminin verilebilecegi, staj ve topluma
hizmet uygulamalari gibi uygulamali derslerin sayisinin artirilabilecegi, programlarin
degistirilebilecegi ve dgretim iiyelerine diisen roller ve dgretim iiyelerinin 6rnek olmalar
gerektigi, daha ozgiirliik¢li ve demokratik ortamlarin saglanmasi gerektigi yoniinde goriis
bildirmislerdir (Oguz, 2012).

Onemli bir arastirma da Dilmag, Aricak ve Cesur (2014) tarafindan yapilmistir.
Aragtirmacilar “Degerler Olgegi” ni yetiskinlerde gegerlik ve giivenirligini test etmislerdir.
Yaptiklar analiz sonucu bu dlgegin dokuz alt boyuttan olustugunu bulmuslardir. Bunlar:
“toplumsal degerler”, “kariyer degerleri”, “entellektiiel degerler”, “maneviyat”,
“materyalistik degerler”, “insan onuru”, “romantik degerler”, “6zgiirliik” ve “fiitlivvet”tir.
Olgek Likert tipi olarak hazirlanmis ve 39 maddeden olusmustur.

Yurticinde oOgretmen adaylar iizerinde yapilan Onemli arastirmalardan biri
Keskin’in ¢aligmasidir. Keskin (2014) smif 6gretmeni adaylarinin etik degerlere sahip
olma diizeylerini incelemistir. Arastirmast sonucunda Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
insani degerlere sahip olma diizeylerine ait goriislerinin entellektiiel degerler, maneviyat ve
Ozgiirliikk boyutlarinda kadin 6grenciler lehine bulmustur. Bununla birlikte, kardes sayisina,
sosyo-ekonomik diizeye ve 6gretim tiiriine gore sinif 6gretmeni adaylarinin sahip olduklar

insani degerlerin hicbir boyutta farklilasmadigini bulmustur. Ayrica, 6grencilerin
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maneviyat boyutunda annesi ve babasi ilkokul mezunu olanlar lehine anlamli sekilde
farklilagtigini da bulmustur.

Ancak yurti¢ci beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde Ogrenim goren
Ogrencilerin etik degerlerinin incelendigi ve bu konuda farkli cografi bolgeler arasinda
karsilagtirmanin yapildig1 bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu arastirma ile beden egitimi

alaninda bu eksikligin giderilmesi diisiiniilmektedir.

2.5.2. Yurtdis1 Arastirmalar

Sporun karakter gelisimi hakkindaki 6nemi uzun zamandan beri bilinmesine
ragmen bu konuya son 30 yilda agirlik verilmistir. Ozellikle, 1990 yilindan itibaren sporda
etik degerler spor felsefesinin 6nemli bir ¢alisma alani olmustur ve fair play konusu
sporda etigin en ¢ok incelendigi Ingiltere’de popiiler olmustur. Spor felsefesi ile ilgili
caligmalar sadece spor alaninda smirli kalmayip egitim alaninda da biiyiik gelismeler
saglanmustir.

Ogilvie ve Tutko (1971) yayinladiklar1 bir makalede (Spor: Eger iyi bir karakter
olusturmak istiyorsan farkli bir sey dene) sporun doping kullanimi, kavgact davranislar,
etik dis1 davranmiglar, aldatmalar, illegal para almalar vb. karakter gelisiminde olumsuz
etkisinden bahsetmistir.

Bredemeier, Weiss, Shield ve Cooper (1986, 1987) spora katilim ile ¢esitli ahlaki
yonler (ahlaki sebepler, siddet egilimleri ve bilerek yapilan spor sakatlamalar1) arasindaki
iliskiye bakmistir. Arastirmacilar erkek Amerikan futbol, giires ve judo oyuncular ile
kadin futbol ve basketbol oyuncularinin daha fazla agresif davraniglarda bulunduklarini
tespit etmistir.

Lumpkin (1990), kazanmanin esas hedef oldugu durumda etik degerler gibi
potansiyel ¢iktilarin yok olacagindan bahsetmistir. Sporda ahlaki ve etik degerlerin olmasi
gerektigi kesimi sadece sporcu ile algilamamak gereklidir. Hakemler, antrendrler, teknik
direktorler, kuliip calisanlar1 ve yoneticiler de ahlaki ve etik degerlere sahip olmak
durumundadir. Ornegin hakemler kararlarinda adil olmak, dogru kararlar vermek ve bunu
devam ettirmek durumundadirlar.

Spor 6grenmenin bir araci, ahlaki sorunlara bir ¢6ziim yolu bulan, 6z- kontrolii ve
cesareti gelistiren, adaleti, adil olmayi, takima sadik kalmayi, takimla birlikte calismay1
tesvik eden bir arag olarak goriilebilir (Shields ve Bredemier, 1995).

Geng sporcularin algilanan sosyal onayinin ahlaki gelisim tizerine etkisini inceleyen

Stuart ve Ebbeck, arastirmalarinin sonucunda sosyal onayin ahlak gelisimindeki 6nemini
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ortaya koymuslardir. Ozellikle kiigiik yas grubu sporcularda annenin onayr 6n plana
cikarken ergenlikte arkadas onay1 6n plana ¢ikmaktadir( Stuart ve Ebbeck, 1995)

Halstead, degerler egitiminin okullarda iki sekilde yeri oldugundan bahsetmektedir.
Birincisi, bireylerin degerler olusturmasinda ailelerin, medyanin, arkadas gruplarinin
yaninda okullarin ve 6gretmenlerin ¢ok &nemli etkisi oldugundan bahseder. ikincisi,
okullar toplumun degerlerini yansitmaktadir. Toplumun degerleri degismez degildir.
Ozellikle egitimde degerlerin olusturulmasi ve gelistirilmesinde aileler, calisanlar,
politikacilar, bolge ileri gelenleri, is adamlari, vergi 6deyenler, idareciler, 6gretmenler ve
hatta dgrencilerin kendileri rol almaktadir (Halstead, 1996). Bununla birlikte bireylerin ve
toplumun ihtiyaglari ve zorunluluklar1 da degerlerin gelistirilmesinde &nemlidir.
Toplumlarin degerlerini olusturmasinda “biz” kavrami ¢ok 6nemlidir (Warnock, 1996).

Kavussanu ve Ntoumanis (2003) kontak sporlara katilimmin ahlaki
fonksiyonlarina, ve bu fonksiyonlar ile performans ve gorev yonelimli basar1 hedefleri
arasindaki iliskiye bakmuglardir. Katilimcilar kolej sporcularindan olusmaktadir.
Arastirmacilar performans yonelimli basar1 hedefi ile ahlaki degerler arasinda bir iligki
bulamazken gorev yonelimli bagar1 hedefleri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iligki
bulmusglardir.

Lee ve digerleri (2008) de 12-15 yas sporcularin sporda degerler, basari
motivasyonu ve tutumlari arasindaki iliskiye bakmislardir. Arastirmacilar ahlaki ve
yarigma degerlerin olumlu tutum ve basar1 motivasyonu arasinda iliski bulmusglardir.
Ornegin, performans ydnelimli hedefler anti-sosyal davramslari daha az tahmin ederken,
gorev yonelimli hedefler olumlu sosyal tutumlar1 daha fazla tahmin etmektedir.

Okullarda okutulan beden egitimi ve spor derslerinin rahatlama, eglenme, beceri
gelisimi ve fiziksel aktivite gibi fonksiyonlarinin yam sira kisilik gelisimi, ahlaki ve etik

degerler gibi fonksiyonlarinin da oldugunu 1990’11 yillarda belirtilmistir (Festini, 2011).



UCUNCU BOLUM: YONTEM
Bu boliimde arastirmanin deseni, c¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin
toplanmas: ve analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Arastirmanin calisma grubunu
olusturan boélgelerdeki iiniversiteler, arastirma deseni ve veri toplama araci hakkindaki
bilgiler bu béliimdedir. Ayrica verilerin toplanma siireci ve toplanan verilerin analizi ile

ilgili agiklamalar bu boliimde yapilmustir.

3.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma, tarama modellerinden karsilastirma tiiri iliskisel tarama ile
yapilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da su anda var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma modelleridir. Bu modellerde esas amag, var olan
durumu oldugu gibi betimlemektir. Karsilastirma tiirii iliskisel tarama modellerinde, en az
iki degisken bulunup bunlardan birine gore gruplar olusturularak diger degiskene gore
aralarinda bir farklilasma olup olmadigi incelenir (Karasar, 2005). Bu model kullanilarak
yapilan bu aragtirmada, Universitelerin beden egitimi ve spor O0gretmenligi boliimiinde
Ogrenim goéren dgrencilerin etik degerlere sahip olma diizeylerine cinsiyet ve okuduklari

tiniversitelerin bulundugu cografi bolgeler acisindan incelenmesi amaglanmaistir.

3.2. Evren ve Orneklem/Calisma Grubu
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye nin
cesitli  bolgelerinde (Dogu Anadolu Bolgesi’nde Igdir Universitesi, Bitlis Eren
Universitesi, Yiiziincii Y1l Universitesi, Akdeniz Bélgesi’nde Cukurova Universitesi, I¢
Anadolu Bolgesi’nde Ahi Evran Universitesi, Karadeniz Bélgesi’nde Giresun Universitesi
ve Ege Bolgesi’nde de Pamukkale Universitesi) yer alan iiniversitelerin beden egitimi ve
spor d6gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 175’1 (% 33,8) kadin, 343’1 (% 66,2) erkek

olmak {izere toplam 518 goniillii 6grenci olusturmaktadir.
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Tablo 3.1
Arastirmaya Katilan Universite Ogrencilerinin Bazi Demografik Ozellikleri
Degisken Tiir f %
Cinsiyet Kadn 175 33,8
Erkek 343 66,2
Sinif Diizeyi I. Simf 186 35,9
II. Sinif 104 20,1
III. Sinif 128 24,7
IV. Smf 100 19,3
Mezun Olunan Lise Tiirii Anadolu Lisesi 205 39,6
Meslek Lisesi 109 21,0
Spor Lisesi 59 11,4
Diger 145 28,0
Anne Egitim Okumaz-Yazmaz 119 23,1
Ilkokul Mezunu 221 42,3
Ortaokul Mezunu 83 16,1
Lise Mezunu 75 14,6
Universite Mezunu 20 3,9
Baba Egitim Okumaz-Yazmaz 33 6,4
Ilkokul Mezunu 205 40,0
Ortaokul Mezunu 104 20,3
Lise Mezunu 123 22,9
Universite Mezunu 53 10,4

Tablo 3.1°de arastirmaya katilan iiniversite 0grencilerinin cinsiyet, siif diizeyi, mezun
olunan lise tiirii, anne-baba egitim durumlarina gore yiizdeleri yer almaktadir. Bu tablo
incelendiginde arastirmaya katilan ogrencilerin  ¢ogunlugunu erkek ogrencilerin
olusturdugu goriilmektedir. Bu 6grencilerin ¢ogunlugu Anadolu Lisesi ¢ikishdir. Sadece
%11,4’10 spor lisesi ¢ikislidir. Anne-baba egitimi durumlarina baktigimizda biiyiik bir

oranda ilkokul mezunu olduklar1 anlasilmaktadir.

3.3. Veri Toplama Arag ve Teknikleri

3.3.1. Degerler Olcegi

Beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin degerlere sahip olma
diizeyleri ile ilgili yapilan bu ¢aligmada veri toplama araci olarak Dilmag, Aricak ve Cesur
(2014) tarafindan gelistirilen “Degerler Olgegi” kullanilmistir. 10’lu Likert tipi olarak
hazirlanan bu 6lgek 39 maddeden olusmustur. Olgek, “hi¢ énemli degil” yanit1 ile “¢ok
Oonemli” yanit1 arasinda Onemsizden Onemliye dogru 0’dan 9’a kadar dereceleme ile
yaptlmistir. Dokuz alt faktérden olusan Olgek, toplam varyansin %64.74’{ini
agiklamaktadir. Degerler Olgegi nin faktdrler bazinda Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik
katsayilar1 da bu arastirmacilar tarafindan hesaplanmistir. Analiz sonucunda “Toplumsal
Degerler” i¢in .90, “Kariyer Degerleri” i¢in .80, “Entellektiiel Degerler” i¢in .78,

“Maneviyat” icin .81, “Materyalistik Degerler” icin .78, “Insan Onuru” icin .61,
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“Romantik Degerler” igin .66, “Ozgiirlik” i¢in .65 ve “Fiitiivvet” icin de .63 olarak

hesaplanmustir.

3.4. Veri Toplama Yontemi ve Siireci

Veriler Tiirkiye’nin cesitli cografi bélgelerinde (Dogu Anadolu, I¢ Anadolu,
Akdeniz, Karadeniz ve Ege) bulunan iiniversitelerin beden egitimi ve spor dgretmenligi
boliimiinde Ogrenim gormekte olan oOgrencilerden toplanmistir. Gerek &grencilerden
gerekse Ogrenim gordiikleri kurumlardan izinler temin edilmistir. Arastirmacinin
bulundugu {iiniversitenin etik kurulundan da gerekli izin belgesi alinmistir. Olgek ders
esnasinda dagitilmis, dogru ya da yanlis yanit olmadigi hatirlatilmis ve oSlgekle ilgili
gerekli aciklamalar yapilmistir. Veriler en ¢ok 20 dakika i¢inde toplanmistir. Dagitilan
toplam 624 veri toplama aracindan 527 tanesi geri donmiistiir. Veri toplama araglarindan
9’u gerek bos birakildigindan gerekse amaca uygun olarak doldurulmadigi
belirlendiginden degerlendirme disinda tutulmustur. Sonug olarak 518 veri toplama araci

degerlendirilmeye alinmistir.

3.5. Verilerin Analizi
Analizi yapmadan Once verilerin normal dagilima uygunlugunu kontrol etmek
amaciyla Kolmogorov-Smirnov testi yapilmigtir. Bu analiz sonucu verilerin normal

dagilim gdstermedigi goriilmiistiir (p<.05).

3.5.1. Verilerin Analizi icin Kullanilan Istatiksel Teknikler

Cinsiyetler arasindaki farklilig1 tespit etmek amaciyla Mann-Whitney U testi; farkli
bolgelerdeki tiniversiteleri karsilastirmak i¢cin Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Ayrica, bu
analiz sonucu ¢ikan farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini tespit etmek amaciyla

Mann-Whitney U testleri uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmistir.



DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM
Bu arasgtirmanin amaci, beden egitimi ve spor 0gretmenligi bolimi 6grencilerinin
etik degerlere sahip olma diizeylerini cinsiyet ve d&grenim gordiikleri iiniversitelerin
bulundugu cografi bélge degiskenleri agisindan incelemektir. Bu boliimde gerekli analizler

yapilarak bulgulara ulasilmis ve elde edilen bilgiler yorumlanmustir.

4.1. Degerler Olgegine Iliskin Bulgular

Tablo 4.1

Degerler Olgegine lliskin Veriler

Deger Boyutlari N X Ss

Toplumsal 518 8.13 .94
Kariyer 518 7.87 1.13
Entellektiiel 518 8.09 .93
Maneviyat 518 7.56 1.74
Materyalistik 518 6.31 1.86
Insan Onuru 518 8.45 1.50
Romantik 518 6.04 2.16
Ozgiirlik 518 8.24 153
Fitiivvet 518 8.05 1.15
Toplam 518 7.76 .83

Tablo 4.1°de iniversitelerin beden egitimi ve spor Ogretmenligi bdoliimiinde
ogrenim goren ogrencilerin Degerler Olgegi'nden aldiklart puanlarin ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 goriilmektedir. Bu tabloya gore dgrencilerin en yliksekten en diisiige
dogru ortalamalar1 insan onuru, Ozgiirliik, toplumsal, entelektiiel, fiitiivvet, kariyer,

maneviyat, materyalistik ve romantikliktir.
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4.2. Beden Egitimi ve Spor Boliimii Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Degerlere

Sahip Olma Diizeylerine iliskin Bulgular

Tablo 4.2

Beden Egitimi ve Spor Boliimii Osrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Degerlere Sahip Olma
Diizeylerine Iligkin Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Kadin 175 289.22 50613.50 -3.244 24811.50 .001**
Erkek 343 244.34 83807.50

Kariyer Kadin 175 284.66 49816.00 -2.748 25609.00 .006**
Erkek 343 246.66 84605.00

Entelektiiel Kadin 175 279.91 48985.00 -2.232 26440.00 .026*
Erkek 343 249.08 85436.00

Maneviyat Kadin 175 281.14 49199.00 -2.386 26226.00 .017*
Erkek 343 248.46 85222.00

Materyalistik Kadin 175 263.49 46110.00 -434 29315.00 .665
Erkek 343 257.47 88311.00

Insan Onuru Kadin 175 266.06 46560.50 -.792 28864.50 428
Erkek 343 256.15 87860.50

Romantik Kadin 175 226.64 39662.50 -3.575 24262.50 .000**
Erkek 343 256.15 87860.50

Ozgiirliik Kadin 175 281.67 49292.50 -2.469 26132.50 .014*
Erkek 343 248.19 85128.50

Fitivvet Kadin 175 262.30 45903.00 -.318 29522.00 751
Erkek 343 258.07 88528.00

Toplam Kadin 175 276.23 48341.00 -1.818 27084.00 .069
Erkek 343 250.96 86080.00

* p<.05; ** p<.01; SO = Sira Ortalamasi, ST = Sira Toplami

Tablo 4.2. beden egitimi ve spor bolimii 6grencilerinin cinsiyetlerine gore etik
degerlere sahip olma diizeylerine iliskin Mann-Whitney U testi sonuclarin1 gostermektedir.
Cikan sonuca gore toplumsal, kariyer, entelektiiel, maneviyat ve dzgiirliik alt boyutlarinda
kadinlar lehine erkek 6grenciler ile arasinda istatistiki farkliliklar bulunmustur [Sirasiyla U
= 24811.50, p =.001; U = 25609.00, p = .006; U = 26440.00, p = .026; U = 26226.00, p =
017, U = 26132.50, p = .014]. Yalmzca erkeklerin romantik deger alt boyutunda
kadinlardan daha fazla sira ortalama (SO) puan1 bulunmaktadir ve istatistiki olarak anlamli
cikmistir [U = 24262.50, p = .000].

Beden egitimi ve oOgretmenligi bolim ogrencilerinin  6grenim  gordiikleri
tiniversitelerin bulundugu cografi bolgelere gore farkliliklar olup olmadiginin tespiti i¢in
Kruskal Wallis H testi ve bu analizi takiben farkliliklarin hangi cografi bolgelerden
kaynaklandiginin anlasilmasi i¢in Mann-Whitney U testleri yapildi (Tablolar 3,4, 5, 6, 7, 8,
9, 10, 11, 12).



4.3. Beden Egitimi ve Ogretmenligi Béliimii Ogrencilerinin Ogrenim Gordiikleri

Universitelerin Bulundugu Cografi Bélgelere Gore Degerlere Sahip Olma

Tablo 4.3

Diizeylerine iliskin Bulgular
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Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliim Ogrencilerinin  Ogrenim Gordiikleri
Universitelerin Bulundugu Cografi Bolgelere Gore Degerlere Sahip Olma Diizeylerine

Iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuclar

Boyutlar Bolge N SO X2 p
Toplumsal Dogu 173 286.43 12.477 .014*
Akdeniz 135 258.21
Karadeniz 45 264.59
I¢ Anadolu 80 240.86
Ege 85 221.58
Kariyer Dogu 173 285.03 9.917 .042*
Akdeniz 135 261.26
Karadeniz 45 245.03
I¢ Anadolu 80 235.92
Ege 85 234.59
Entelektiiel Dogu 173 275.07 7.308 120
Akdeniz 135 252.14
Karadeniz 45 285.23
I¢ Anadolu 80 256.78
Ege 85 228.44
Maneviyat Dogu 173 286.11 19.785 .001**
Akdeniz 135 219.16
Karadeniz 45 271.57
I¢ Anadolu 80 284.11
Ege 85 239.83
Materyalistik Dogu 173 275.07 2.932 .569
Akdeniz 135 252.14
Karadeniz 45 285.23
I¢ Anadolu 80 256.78
Ege 85 228.44
Insan Onuru Dogu 173 282.03 24.361 .000**
Akdeniz 135 235.33
Karadeniz 45 297.28
I¢ Anadolu 80 279.28
Ege 85 213.48
Romantik Dogu 173 248.17 5.750 219
Akdeniz 135 268.40
Karadeniz 45 224.06
I¢ Anadolu 80 279.67
Ege 85 268.21
Ozgiirliik Dogu 173 271.95 3.828 430
Akdeniz 135 261.63
Karadeniz 45 260.24
I¢c Anadolu 80 254.94
Ege 85 234.66
Fitiivvet Dogu 173 306.49 34.290 .000**
Akdeniz 135 243.67
Karadeniz 45 269.41
I¢ Anadolu 80 235.26
Ege 85 206.57

(devami arkadadir)
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Tablo 4.3

Beden Egitimi ve Spor Osretmenligi  Boliim Ogrencilerinin - Ogrenim  Gordiikleri
Universitelerin Bulundugu Cografi Bolgelere Gore Degerlere Sahip Olma Diizeylerine
1liskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar: (devamu).

Boyutlar Bolge N SO X2 p
Toplam Dogu 173 282.22 7.273 122
Akdeniz 135 247.62
Karadeniz 45 258.04
I¢ Anadolu 80 258.10
Ege 85 234.22

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.3 Kruskal Wallis H testi sonuglarin1 gostermektedir. Bu sonuglara gore
farkli cografi bolge tiniversitelerinde dgrenim goren beden egitimi ve spor dgretmenligi
ogrencilerinin rapor ettigi degerler 6lgeginde yer alan toplumsal, kariyer, maneviyat, insan
onuru ve fiitlivvet alt boyutlarindaki puanlarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Bunu takiben, bu farkliliklarin hangi tiniversitelerden kaynaklandiginin

tespiti gerekli oldugundan Mann-Whithey U testleri yapilmistir.

Tablo 4.4

Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu Bolgelerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Béoliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Y4 U p

Toplumsal Dogu 173 134.31 23236.00 -2.349 5655.00 .019*
Ic 80 111.19 8895.00

Kariyer Dogu 173 134.78 23316.50 -2.503 5574.50 .012*
ic 80 110.18 8814.50

Entelektiiel Dogu 173 130.06 22501.00 -.987 6390.00 .323
ic 80 120.38 9630.00

Maneviyat Dogu 173 127.32 22025.50 -.104 6865.50 917
ic 80 126.32 8814.50

Materyalistik Dogu 173 127.31 22024.00 -.098 6867.00 .922
ic 80 126.34 10107.00

Insan Onuru Dogu 173 127.81 22111.50 -.305 6779.50 761
ic 80 125.24 10019.50

Romantik Dogu 173 122.53 21198.50 -1.430 6147.50 153
ic 80 136.66 10932.50

Ozgiirliik Dogu 173 129.55 22411.50 -.838 6479.50 402
Ic 80 121.49 9719.50

Fitiivvet Dogu 173 137.90 23856.00 -3.737 5035.00 .000**
Ic 80 103.44 8275.00

Toplam Dogu 173 131.06 22674.00 -1.299 6217.00 194
Ic 80 118.21 9457.00

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.4 Dogu Anadolu ve i¢ Anadolu bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi
ve spor boliimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerine iliskin Mann-Whitney
U testi sonuglarini gostermektedir. Bu tabloya gore Dogu Anadolu bdlgesinde 6grenim

goren dgrenciler ile I¢ Anadolu bolgesinde 6grenim goren dgrencilerin toplumsal (p<.05),
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kariyer (p<.05) ve fiitiivvet (p<.01) alt boyutlarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Dogu Anadolu bolgesinde 6grenim goren dgrenciler bu ii¢ alt boyutta da

daha yiiksek sira ortalamalar1 puanlarina sahiptir.

Tablo 4.5

Dogu Anadolu ve Ege Bolgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine Iligkin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Dogu 173 140.00 24219.50 -3.241 5536.50 .001**
Ege 85 108.14 9191.50

Kariyer Dogu 173 134.78 23785.00 -2.472 5971.00 .013*
Ege 85 110.18 9626.00

Entelektiiel Dogu 173 130.06 23669.50 -2.265 6086.50 .024*
Ege 85 120.38 9741.50

Maneviyat Dogu 173 127.32 23737.50 -2.416 6018.50 .016*
Ege 85 126.32 9673.50

Materyalistik Dogu 173 127.31 23071.50 -1.118 6684.50 .235
Ege 85 126.34 10339.50

Insan Onuru Dogu 173 127.81 24329.00 -3.800 5427.00 .000**
Ege 85 125.24 9082.00

Romantik Dogu 173 122.53 21825.50 -1.028 6774.50 .304
Ege 85 136.66 11585.50

Ozgiirliik Dogu 173 129.55 23477.50 -1.953 6278.50 .051
Ege 85 121.49 9933.50

Fitivvet Dogu 173 137.90 25149.00 -5.174 4607.00 .000**
Ege 85 103.44 8262.00

Toplam Dogu 173 131.06 23758.50 -2.265 5997.50 .016*
Ege 85 118.21 9652.50

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.5 Dogu Anadolu ve Ege bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi ve spor boliimii
ogrencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerine iliskin Mann-Whitney U testi
sonuglarin1 gostermektedir. Bu tabloya gore Dogu Anadolu bdlgesinde dgrenim goren
ogrenciler ile I¢ Anadolu bélgesinde 6grenim géren dgrencilerin toplumsal (p<.01), kariyer
(p<.05), Entelektiiel (p<.05), Maneviyat (p<.05), insan onuru (p<.01), flitiivvet (p<.01) alt
boyutlarinda ve toplam degerlerde (p<.05) istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Dogu Anadolu bdlgesinde 6grenim goren dgrenciler bu alt1 alt boyutta da

daha yiiksek sira ortalamalar1 puanlarina sahiptir.
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Tablo 4.6

Dogu ve Karadeniz Bolgelerinde Osrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Boliimii Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi

Sonuclari

Boyutlar Cinsiyet N SO ST z 9] p

Toplumsal Dogu 173 111.06 19213.50 -.722 3622.50 471
Karadeniz 45 103.50 4657.50

Kariyer Dogu 173 113.02 19552.00 -1.629 3284.00 103
Karadeniz 45 95.98 4319.00

Entelektiiel Dogu 173 130.06 18810.50 -.357 3759.50 721
Karadeniz 45 120.38 5060.50

Maneviyat Dogu 173 127.32 19223.00 -.760 3613.50 447
Karadeniz 45 126.32 4648.00

Materyalistik Dogu 173 127.31 19397.00 -1.205 3439.00 .228
Karadeniz 45 126.34 4648.00

Insan Onuru Dogu 173 127.81 18721.00 -.709 3670.00 478
Karadeniz 45 125.24 5150.00

Romantik Dogu 173 122.53 19252.50 -.821 3583.50 412
Karadeniz 45 136.66 4618.50

Ozgiirliik Dogu 173 129.55 19115.00 -471 3720.50 .638
Karadeniz 45 121.49 4755.50

Flitiivvet Dogu 173 137.90 19509.00 -1.644 3327.00 .100
Karadeniz 45 103.44 4362.00

Toplam Dogu 173 131.06 19269.00 -.864 3567.00 .388

Karadeniz 45 118.21 4602.00

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.6’da arastirmaya katilan Dogu ve Karadeniz bdlgelerinde 6grenim goéren beden
egitimi ve spor boliimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerinde anlamli bir

sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4.7

Dogu ve Akdeniz Bélgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Y4 U p

Toplumsal Dogu 173 162.06 28036.00 -1.698 10370.00 .090
Akdeniz 135 144.81 19550.00

Kariyer Dogu 173 160.75 27809.50 -1.406 10596.50 .160
Akdeniz 135 146.49 19776.50

Entelektiiel Dogu 173 160.45 27758.50 -1.338 10647.50 181
Akdeniz 135 146.87 19827.50

Maneviyat Dogu 173 171.48 29666.00 -3.847 8740.00 .000**
Akdeniz 135 132.74 17920.00

Materyalistik Dogu 173 155.92 26974.50 -.318 11431.50 751
Akdeniz 135 152.68 20611.50

Insan Onuru Dogu 173 166.37 28782.50 -2.982 9623.50 .003**
Akdeniz 135 139.29 18803.50

Romantik Dogu 173 149.19 25810.50 -1.186 10759.50 .236
Akdeniz 135 161.30 21775.50

Ozgiirliik Dogu 173 157.21 27196.50 -.622 11209.50 .534
Akdeniz 135 151.03 20389.50

Flttivvet Dogu 173 171.45 29661.50 -4.020 8744.50 .000**
Akdeniz 135 132.77 20389.50

Toplam Dogu 173 163.44 28275.00 -1.995 10131.00 .046*
Akdeniz 135 143.04 19311.00

* p<.05; ** p<.01
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Tablo 4.7 Dogu Anadolu ve Akdeniz bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi ve
spor bdliimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerine iligkin Mann-Whitney U
testi sonuglarin1 géstermektedir. Bu tabloya gore Dogu Anadolu bélgesinde 6grenim gdéren
ogrenciler ile I¢ Anadolu bélgesinde 6grenim goren dgrencilerin Maneviyat (p<.01), insan
onuru (p<.01), fiitiivvet (p<.01) alt boyutlarinda ve toplam degerlerde (p<.05) istatistiki
olarak anlamli farkliliklar bulunmustur. Dogu Anadolu boélgesinde O6grenim goren

Ogrenciler bu alt boyutta da daha yliksek sira ortalamalar1 puanlarina sahiptir.

Tablo 4.8

Akdeniz ve Karadeniz Bdlgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Akdeniz 135 89.97 12146.50 .813 2966.500 .813
Karadeniz 45 92.08 4143.50

Kariyer Akdeniz 135 91.90 12406.50 -.627 2848.500 .530
Karadeniz 45 86.30 3883.50

Entelektiiel Akdeniz 135 87.35 11792.50 -1.413 2612.500 .158
Karadeniz 45 99.94 4497.50

Maneviyat Akdeniz 135 85.41 11531.00 -2.283 2351.000 .022*
Karadeniz 45 105.76 4759.00

Materyalistik Akdeniz 135 92.89 12540.50 -1.069 2714.500 .285
Karadeniz 45 83.32 3749.50

Insan Onuru Akdeniz 135 85.22 11505.00 -2.589 2325.000 .011*
Karadeniz 45 106.33 4785.00

Romantik Akdeniz 135 94,51 12758.50 -1.791 2496.500 .073
Karadeniz 45 78.48 3531.50

Ozgiirliik Akdeniz 135 90.63 12235.00 -.059 3020.000 .953
Karadeniz 45 90.11 4055.00

Fiitiivvet Akdeniz 135 88.16 11901.00 -1.080 2721.000 .280
Karadeniz 45 97.53 4389.00

Toplam Akdeniz 135 89.70 12109.00 -.358 2929.000 .720
Karadeniz 45 92.91 4181.00

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.8’de Akdeniz ve Karadeniz bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi ve spor
bolimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerinde maneviyat ve insan onuru alt
boyutu hari¢ (p<.05) diger tiim alt boyutlar i¢in anlamli bir sekilde farklilasmadig
goriilmektedir. Bu her iki alt boyutta Karadeniz bdlgesinde 6grenim goren dgrencilerin sira

ortalamalar1 Akdeniz bdlgesinde 6grenim goren dgrencilerden daha yiiksektir.
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Akdeniz ve I¢ Anadolu Bélgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Akdeniz 135 110.80 14958.00 -.861 5022.000 .389
Ic 80 103.28 8262.00

Kariyer Akdeniz 135 112.04 15125.50 -1.242 4854.500 214
ic 80 101.18 8094.50

Entelektiiel Akdeniz 135 107.03 14449.50 -.297 5269.500 .766
Ig 80 109.63 8770.50

Maneviyat Akdeniz 135 98.34 13275.50 -2.992 4095.500 .003**
ic 80 124.31 9944.50

Materyalistik Akdeniz 135 107.45 14506.00 -.168 5326.000 .866
Ic 80 108.93 8714.00

Insan Onuru Akdeniz 135 100.99 13634.00 -2.347 4454.000 .019*
Ic 80 119.83 9586.00

Romantik Akdeniz 135 105.98 14307.50 -.619 5127.500 .536
Ic 80 111.41 8912.50

Ozgiirliik Akdeniz 135 109.07 14724.50 -.337 5255.500 736
ic 80 106.19 8495.50

Fitivvet Akdeniz 135 109.50 14782.50 -472 5197.500 .637
ic 80 105.47 8437.50

Toplam Akdeniz 135 106.16 14331.00 -.565 5151.000 572
ic 80 111.11 8889.00

* p<.05; ** p<.01

Tablo 4.9’da Akdeniz ve I¢ Anadolu bdlgelerinde 6grenim géren beden egitimi ve spor

boliimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerinde maneviyat (p<.01) ve insan

onuru (p<.05) alt boyutu hari¢ diger tiim alt boyutlar i¢in anlamli bir sekilde

farklilasmadig1 goriilmektedir. Bu her iki alt boyutta I¢ Anadolu bélgesinde dgrenim goren

ogrencilerin sira ortalamalari Akdeniz bolgesinde 6grenim goren Ogrencilerden daha

yiiksektir.
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Tablo 4.10

Karadeniz ve I¢ Anadolu Bélgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Karadeniz 45 66.08 2973.50 -715 1661.500 475
I¢ 80 61.27 4901.50

Kariyer Karadeniz 45 64.28 2892.50 -.297 1742.500 767
Ig 80 62.28 4982.50

Entelektiiel Karadeniz 45 67.30 3028.50 -1.003 1606.500 .316
Ig 80 60.58 4846.50

Maneviyat Karadeniz 45 57.94 2710.00 -.657 1675.000 511
Ig 80 65.84 5165.00

Materyalistik Karadeniz 45 107.45 2607.50 -1.173 1572.500 241
Ic 80 108.93 5267.50

Insan Onuru Karadeniz 45 66.11 2975.00 -.846 1660.000 .398
Ic 80 61.25 4900.00

Romantik Karadeniz 45 54.73 2463.00 -1.917 1428.000 .055
Ic 80 67.65 5412.00

Ozgiirliik Karadeniz 45 63.83 2872.50 -.198 1762.500 .843
Ic 80 62.53 5002.50

Fitivvet Karadeniz 45 68.32 3074.50 -1.273 1560.500 .203
Ic 80 60.01 4800.50

Toplam Karadeniz 45 62.48 2811.50 -121 1776.500 .904
Ic 80 63.29 5063.50

Tablo 4.10°da arastirmaya katilan Karadeniz ve I¢ Anadolu bolgelerinde dgrenim
goren beden egitimi ve spor boliimii 6grencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerinde

anlamli bir sekilde farklilagsmadig: goriilmektedir.

Tablo 4.11

Karadeniz ve Ege Bélgelerinde Ogrenim Giéren Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Y4 U p

Toplumsal Karadeniz 45 71.93 3237.00 -1.422 1623.000 155
Ege 85 62.09 5278.00

Kariyer Karadeniz 45 67.48 3036.50 -.437 1823.500 .662
Ege 85 64.45 5478.50

Entelektiiel Karadeniz 45 74.53 3354.00 -2.003 1506.000 .045*
Ege 85 60.72 5161.00

Maneviyat Karadeniz 45 71.30 3208.50 -1.289 1651.500 .198
Ege 85 62.43 5306.50

Materyalistik Karadeniz 45 62.58 2816.00 -.645 1781.000 519
Ege 85 67.05 5699.00

Insan Onuru Karadeniz 45 79.27 3567.00 -3.247 1293.000 .001**
Ege 85 58.21 4948.00

Romantik Karadeniz 45 57.21 2574.50 -1.829 1539.500 .067
Ege 85 69.89 5940.50

Ozgiirliik Karadeniz 45 69.62 3133.00 -.924 1727.000 .356
Ege 85 63.32 5382.00

Fitiivvet Karadeniz 45 75.62 3403.00 -2.282 1457.000 .022*
Ege 85 60.14 5112.00

Toplam Karadeniz 45 69.39 3122.50 -.857 1737.500 .392
Ege 85 63.44 5392.50

* p<.05; ** p<.01
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Tablo 4.11°’de Karadeniz ve Ege bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi ve spor bolimii
ogrencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerine iliskin Mann-Whitney U testi
sonuglari gostermektedir. Bu tabloya gore Karadeniz bolgesinde Ogrenim goren
ogrenciler ile Ege bolgesinde 6grenim goren 6grencilerin Entelektiiel (p<.05), insan onuru
(p<.01) ve fitivvet (p<.05) alt boyutlarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Karadeniz bolgesinde 6grenim goren dgrenciler bu ii¢ alt boyutta da daha

yiiksek sira ortalamalar1 puanlarina sahiptir.

Tablo 4.12

Akdeniz ve Ege Bolgelerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Boéliimii
Ogrencilerinin Degerlere Sahip Olma Diizeylerine lliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Boyutlar Cinsiyet N SO ST Z U p

Toplumsal Akdeniz 135 116.63 15744.50 -1.807 4910.500 071
Ege 85 100.77 8565.50

Kariyer Akdeniz 135 114.83 15502.00 -1.278 5153.000 .201
Ege 85 103.62 8808.00

Entelektiiel Akdeniz 135 114.89 15510.00 -1.295 5145.000 195
Ege 85 103.53 8800.00

Maneviyat Akdeniz 135 106.67 14400.50 -1.132 5220.500 .258
Ege 85 116.58 9909.50

Materyalistik Akdeniz 135 113.79 15367.50 -.969 5293.000 332
Ege 85 105.27 8942.50

Insan Onuru Akdeniz 135 113.83 3567.00 -1.032 5287.500 .302
Ege 85 105.21 4948.00

Romantik Akdeniz 135 110.61 14932.00 -.032 5723.000 975
Ege 85 110.33 9378.00

Ozgiirliik Akdeniz 135 114.90 15511.50 -1.319 5143.500 .187
Ege 85 103.51 8798.50

Fittvvet Akdeniz 135 117.24 15827.50 -2.026 4827.500 .043*
Ege 85 99.79 8482.50

Toplam Akdeniz 135 112.73 15218.00 -.654 5437.000 513
Ege 85 106.96 9092.00

* p<.05

Tablo 4.12’de Akdeniz ve Ege bolgelerinde 6grenim goren beden egitimi ve spor
bolimii dgrencilerinin etik degerlere sahip olma diizeylerinde sadece fiitiivvet alt boyutu
hari¢ (p<.05) diger tiim alt boyutlar i¢in anlamli farklilar bulunamamistir. Fiitiivvet alt
boyutta Akdeniz bdlgesinde 6grenim goéren Ogrencilerin sira ortalamalar1 Ege bolgesinde

O0grenim goren Ogrencilerden daha yiiksek ¢ikmistir.



BESINCI BOLUM: TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Tiirkiye’nin farkli bolgelerindeki tiniversitelerde (Dogu Anadolu Bolgesi’nde Igdir
Universitesi, Bitlis Eren Universitesi, Yiiziincii Y1l Universitesi, Akdeniz Bolgesi’nde
Cukurova Universitesi, I¢ Anadolu Boélgesi’nde Ahi Evran Universitesi, Karadeniz
Bolgesi’nde Giresun Universitesi ve Ege Bolgesi’nde de Pamukkale Universitesi) okuyan
beden egitimi ve spor Ogretmenligi boliimi Ogrencilerinin cinsiyete ve okuduklari
tiniversitelerin bulundugu cografi bolgelere gore etik degerlere sahip olma diizeylerinin
incelendigi ve karsilastirildig1 arastirmanin bu boliimiinde benzerliklerin veya farkliliklarin
hangi alt boyutlarda goriildiigli ortaya konarak tartisilacak ve diger caligmalarla
karsilastirilacaktir. Ayrica, arastirmaya iliskin sonuglara bu boliimde yer verilerek oneriler

sunulacaktir.

5.1. Tartisma ve Sonug¢

Aragtirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenligi boliimii 6grencilerinin etik
degerlere sahip olma diizeyleri ortalamalarina bakildiginda en fazla; sirasiyla insan onuru,
ozgiirliik, toplumsal degerler, entelektiiel degerler, fiitiivvet, kariyer ve maneviyat 6n plana
cikmaktadir. Bu sonug¢ birka¢ farklilik bulunmasmna ragmen Keskin’in (2014) smmf
Ogretmeni adaylar tlizerine yaptigi arastirma ile biiyiik bir benzerlik gostermektedir.
Keskin’in bulgusuna goére materyalist degerler en az ortalamaya sahipken romantik
degerler en az ikinci ortalamaya sahiptir. Ote yandan yapilan bu arastirma ile Keskin’in
(2014) yaptig1 arastirmada en yiiksek ortalama puanlari insan onuru, 6zgiirliik, toplumsal
degerler ve entelektiiel degerler almistir. Yapilan bu arastirmada bir diger bulgu ise
kariyer, materyalistik ve romantik degerlerin en altta yer almalaridir. Bu bulgularin temel
nedeni {niversite Ogrencilerinin toplumun gen¢ ve egitimli kesimini temsil etmesiyle
birlikte yasamlarinda insan olmanin gerektirdigi davraniglart yapabilecekleri ve
yasamlarii degerli kilacagi diisiiniilen degerlere dncelik vermeleridir. Bunlar insan onuru,
ozgiirliik ve toplumsal degerler olarak siralanabilir. Ote yandan para, mal, miilk, statii gibi
degerleri daha az onemsemektedirler. Burada ki ilging bulgu romantik degerin beden
egitimi  ve spor Ogretmenligi bolimi Ogrencileri tarafindan en az olarak
degerlendirilmesidir. Bunun temel nedeni maddi olanak ve kariyer olmaksizin romantiklik
olamayacagi seklinde diistinmeleri olabilir. Giiniimiiz diinyas1 yagsam miicadelesinin yogun
olarak yasandigi bir yerdir. Ozellikle Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerin en biiyiik

sorunlarindan biri gen¢ niifusun mesleklerini yapabilecekleri iyi bir ig bulabilme
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sorunudur. Bu nedenle geleceginden emin olamayan genglerin romantiklik degerini en
sona birakmalari ¢ok dogal goriilebilir.

sahip olma diizeyleri karsilastirildiginda toplumsal degerler, kariyer, entelektiiel degerler,
maneviyat, ve ozgiirliikk alt boyutlar1 sira ortalamalarinda kadin 6grenciler lehine anlaml
farkliliklar goriilmistiir. Kadin beden egitimi ve spor 6gretmenligi bolimi 6grencilerinin
erkek Ogrencilere gore s6z konusu degerlere daha fazla 6nem verdikleri sdylenebilir. Bu
arastirmanin sonucu Keskin (2014), Uygu¢ (2003) ve Aydin (2005) tarafindan yapilan
arastirmalar ile benzerlik tasimaktadir. flging bir bulgu olarak romantik degerler alt
boyutunda erkek Ogrencilerin sira ortalama puanlar1 kadin 6grencilerden daha yiiksektir.
Kadin 6grencilerin en fazla toplumsal degerler, kariyer, 6zgiirliik, maneviyat, entelektiiel
degerlere daha fazla onem verdikleri goriilmiistiir. Ozgiirliik, toplumsal, kariyer gibi
degerlerin daha yiiksek ¢ikmasi kadinlarin toplumda geleneksel kadin rolii disina ¢ikmak
istemelerinden kaynaklanabilir. Kadin egitim diizeyi arttik¢a erkekler ile esit olma ve hatta
erkeklerin 6niinde kendilerini daha fazla yer bulma durumuna gegmektedir. Bununla
birlikte maneviyat ve ozgiirliikk gibi degerlerde erkeklerden daha yiiksek sira ortalamalar
almalari ilging bir durumdur. Bu bulgu Keskin’in (2014) bulgusuyla ortiismektedir. Keskin
(2014) bu sonucun nedenini Bat1 ve Dogu kiiltiirii arasinda kalmishiga baglamaktadir. Bir
tarafta toplum tarafindan kadina verilen rol ve beklentiler Obiir tarafta tiniversite ortaminin
ve gelecek mesleklerinin geregi olan 6zgiirliikkler buna neden olmus olabilir.

Farkli cografi bolge {tniversitelerinde 6grenim goéren beden egitimi ve spor
ogretmenligi 0grencilerinin toplam degerler sira ortalamalarinda farklilik goriilmemesine
ragmen toplumsal, kariyer, maneviyat, insan onuru ve fiitlivvet degerler alt boyutlar1 sira
ortalamalar1 puanlarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar bulunmustur. Tablo 4’e
bakildiginda bu farkliliklarin genelde Dogu Anadolu ve Karadeniz bolge iiniversitelerinden
kaynaklandig1 belirlenmistir. Ancak bu farkliliklarin hangi bdlge iiniversitelerinden
kaynaklandiginin istatistiki olarak kesin bir sekilde belirlenmesinde Mann-Whitney U
testleri yapilmistir. Dogu Anadolu iiniversitelerinde 6grenim goren beden egitimi ve spor
ogretmenligi 6grencilerinin Karadeniz bdlgesinde 6grenim goren dgrencilerden istatistiki
olarak higbir alt boyutta farklilik tespit edilmemistir. Bununla birlikte Dogu Anadolu
bolgesinde o6grenim goren ogrenciler i¢ Anadolu iiniversitelerinde Ogrenim gdren
ogrencilerden sadece toplumsal, kariyer ve fiitiivvet alt boyutlarinda anlamli ve daha
yiiksek sira ortalamalarina sahip olduklari, diger alt1 alt boyutta ise benzerlik tasidiklar:

gorilmektedir. Bu durum her {i¢ bélge insaninin ve toplumun kiiltiirel 6zellikleri, hayata
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bakis agilar1 ve dnceliklerinin benzerlik tasidigi seklinde yorumlanabilir. Ote yandan Dogu
Anadolu boélgesinde Ogrenim goren Ogrenciler ile Ege bolgesinde Ogrenim goren
Ogrencilerin dokuz alt boyuttan alt1 alt boyutta (toplumsal, kariyer, Entelektiiel, Maneviyat,
insan onuru ve fiitivvet) ve toplam degerde istatistiki olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Sadece materyalistlik, romantik ve oOzgiirliik alt boyutlarinda benzerlik
vardir. Ozellikle romantik alt boyutunda istatistiki olarak anlamli bir farklilik ¢ikmamasina
ragmen Ege bolgesi iiniversitelerinde 6grenim goren Ogrencilerinin daha yiiksek sira
ortalamasina sahip olduklar1 gériilmektedir. Yapici ve Zengin (2003), Dilmag, Bozgeyikli
ve Cikili (2008) ve Yalmanci (2009) iist diizey sosyo-ekonomik diizeye sahip olan
ogretmen adaylarimin hazcilik degerini fazla 6nemsediklerini tespit etmislerdir.

Dogu Anadolu boélgesinde 6grenim goren 6grenciler Akdeniz bolgesinde 6grenim
goren Ogrencilerden farkli olarak sadece ii¢ alt boyutta (maneviyat, insan onuru ve
fiittivvet) daha yiiksek sira ortalamasina sahiptir. Bu sonuglar, Dogu ile Bati’nin kiiltiirel,
sosyal, ekonomik ve entelektiiel farkliliklardan kaynaklanabilir. Ozellikle Ege bolgesi
Ogrencileri romantik iligki anlaminda Dogu Anadolu bdlgesine gore daha 6zgiir bir ortama
sahiptir. Bununla birlikte Dogu Anadolu bdlgesi insaninin ve toplumunun bir taraftan daha
fazla geleneklere ve maneviyata bagli iken Gbiir tarafta kariyerlerinde ilerlemek istedikleri
gorilmektedir.

Diger taraftan Karadeniz bdlgesi iiniversitelerinde grenim goren dgrenciler ile I¢
Anadolu bolgesi iiniversitelerinde 6grenim goren 6grenciler tiim alt boyutta benzerlik
gostermektedir. Ancak Akdeniz bdlgesi iiniversitelerinde 6grenim goren 6grencilerden iki
alt boyutta (maneviyat ve insan onuru), Ege bolgesi iiniversitelerinde 6grenim goéren
Ogrencilerden {i¢ alt boyutta (entelektiiel, insan onuru ve fiitiivvet) daha yiiksek sira
ortalama puanlarina sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum bélge toplumlarinin farl
kiiltiirel, dini ve sosyal anlayiglari, yasam bicimleri ve farkli ekonomik olanaklar
sebebinden kaynaklanabilir.

Bir diger 6nemli bulgu da Ege ve Akdeniz bolgesinde 6grenim goren dgrencilerin
sadece fiitlivvet alt boyutunda anlamli farklilik gostermesidir. Bu Akdeniz bolgesi
tiniversite Ogrencilerinin lehine olan farkliliktan kaynaklanmaktadir. Diger sekiz alt
boyutta ise her iki bolge iiniversite 6grencilerinin deger anlayisi benzerlik gostermektedir.
Bunun sebebi her iki bélgenin de hem ekonomik hem de sosyal, kiiltiirel, yasam tarzi ve
cografi yonden birbirlerine benzemesinden kaynaklanabilir. Her iki bolgede Tiirkiye’ nin

turizm, endiistri, egitim ve yasam tarzi yOniinden birbirlerine benzer Ozellikler
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tagimaktadir. Bu benzerlikler 6grencilerin deger anlayisi gibi 6nemli olan bir konuda
kisileri etkileyebilir.

Dogu-Bat1 ve Kuzey-Giiney olarak bahsedebilecegimiz farkli cografi konumlarda
yer alan insanlar bulunduklari sosyal cevre, toplumdaki deger oncelikleri, ekonomik
firsatlar, 6zgiirliik¢li bir yasam tarz1 diisiincelerde, duygularda ve degerlerde farkliliklara
ya da benzerliklere neden olabilmektedir. Uyguc (2003) bireysel degerlerin olusumunda
ekonomik durumun 6zellikle dnemli oldugunu belirtmektedir. Ornegin, Sarict Bulut (2012)
diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip Ogrencilerin orta sosyo-ekonomik diizeydeki
ogrencilere oranla, kiiltiire, dine ve farkli diisiincelere daha fazla saygi ve bagliliklari
olduklarini, anlayisli ve hosgoriilii olmak gibi evrensel degerleri daha fazla
icsellestirdiklerini  belirtmislerdir. Yapilan bu arastirmada beden egitimi ve spor
ogrencilerinin kendilerinin ve/veya ailelerinin ekonomik gelirlerine bakilmadigi halde
Tiirkiye’nin Batisinin I¢ Anadolu, Karadeniz ve Dogu Anadolu bdlgelerinden daha fazla
ekonomik gii¢c oldugu bilinmektedir. Bununla birlikte anne ve babalarin egitim seviyeleri
diistiikge cocuklarinin maneviyat degerlerine daha fazla 6nem vermektedir (Keskin, 2014).
Okullar aileden sonra degerler egitimi gorevini devralirlar. Yani okullar, ailede kazanilan
degerlerin daha da pekistirilecegi ve yeni bazi degerlerin kazanilacagi ortamlardir. Ailede
oldugu gibi okulda da degerler egitiminin yasantilarin bir parcasi haline getirilerek
verilmesi en uygun yoldur (Hokelekli ve Giindiiz, 2007).

Ogretmenler, 6zellikle beden egitimi ve spor gretmenleri, sahip olduklar1 degerler,
toplumun gelecegi olan ¢ocuklarin kisiligini bigimlendirmede ¢ok 6nemli bir unsurdur.
Smif Ogretmenleri lizerinde yapilan bir arastirmada, 6gretmenlerin sergilemis olduklari
deger algilar1 ve karakter yaklagimlar ile simif i¢inde Ogrencilerin davranis degisikligi
boyutunun ilgili oldugu goriilmiistiir (Dilmag, Kulaksizoglu ve Eksi, 2007). Bu
arastirmacilar, 6grencilerin smif igerisinde gdstermis olduklar1 istenmeyen davranislarinin
ogretmenlerden almis olduklar1 deger ve karakter yaklasimlar: tarafindan belirlendigi tespit
edilmistir. Ayrica, insanlarin birbirine giivendigi, adaletin oldugu, rahat ve huzurlu bir
ortamda yasandigi, gelecege giivenle bakildig bir ortamin olusturulmasinda etkili olan etik
ve ahlaki degerlerin bireylere aktarilmasi ve benimsetilmesi toplumun faydasina olacaktir.

Sonug olarak, cinsiyetler ve bolgeler arasi farkliliklarin ¢ikmasi ve oSlgekteki
kavramlara farkli anlamlar yiiklenmesi belki de katilimcilarin kendilerini gevreleyen sosyal
yapinin ve geleneklerin beklentileri dogrultusunda diisiinmek ve hareket etmek durumunda

kalmalar1 nedeninden kaynaklanabilir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Ogretmenlik meslegine gectikleri zaman Ogrencilerini etkilemeleri nedeniyle
beden egitimi ve spor dgretmenligi bolimiinde 6grenim goéren dgrencilerinin etik deger
algisinin  kiiltiirel ve sosyal ihtiyaglara gore arttirilmasi gerekmektedir. Bunun igin
tniversite Ogretim elemanlarmin gerek verdikleri dersler ile gerekse tavir ve
davranislarinda birer rol model olmalidirlar.

2. Dogu ile Batinin ekonomik farkliliklarinin en aza indirilmesi degerler algisinda
da daha olumlu bir tutum alinmasina neden olacaktir.

3. Kadin beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii dgrencilerinin maneviyat ve
Ozgirliikk degerlerinin ikisinde de yiiksek c¢ikmasi bir rol karmasasi yasadiklarin
gostermektedir. Bu rol karmasasinin en aza indirgenmesi bagiminda iiniversiteler
tarafindan destek olunmalidir.

4. Yiiksek Ogretim Kurulu’nun beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii ders
programlarinda etik degerler derslerini zorunlu hale getirmesi sonucu Dogu ve Bati
Universitelerinde 6grenim goren oOgrenciler arasindaki deger farkliliklari en aza
indirilebilir.

5. Milli Egitim Bakanhigi’nin beden egitimi ve spor 6gretmenlerini etik konusunda
bilgilendirici seminerler ya da hizmet igi egitim kurslart diizenlemesi Dogu ve Bati
tiniversitelerinden mezun olan 6grencilerin ayni etik degerlere sahip olmalarima neden

olabilir.

5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Gelecekte yapilmasi diisliniilen arastirmalarda daha farkli bolgelerde yer alan
tiniversitelerde 6grenim goren Ogrencilerden ve Milli Egitim Bakanligina bagh 6zel ve
resmi okullarda 6gretmenlik yapan Ogretmenlerden veriler toplanip etik degerleri
incelenerek karsilastirilabilir.

2. Bir diger arastirmada ise katilimcilarin sosyo-kiiltiirel ortamlarinin ve anne-baba
egitim seviyelerinin etik degerler iizerinde ne gibi bir katkis1 oldugu arastirilabilir. Boylece
aragtirmacilarin 6ne siirdiikleri sosyo-kiiltiirel, ekonomik farkliliklarinin ve anne-baba
egitim durumlarinin degerler tizerindeki etkileri de incelenebilir.

3. Son olarak, degerlerin incelenmesinde hem nitel hem de nicel arastirma

yontemlerinin ayn1 zamanda kullanilmas1 daha dogru bir aragtirma yontemi olarak 6nerilir.
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Ek 1. Arastirma izin Belgesi
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Ek 2. Degerler Olcegi
DEGERLER OLCEGI

Sayin Katilimci,

Asagida 39 farkli deger ifadesi bulunmaktadir. Liitfen bu degerleri tek tek okuyup
sizin yasaminizdaki anlam ve onemine gore karsisindaki puanlama cetvelinden duygu ve
diisiincenizi en iyi yansittigint diisiindiigiiniiz puan1 daire icine alarak isaretleyiniz. Puanin
diismesi ve sifira yaklagsmasi, o degerin sizin yasaminizda ¢ok onemli yer tutmadigini;
puanin yiikselmesi ve dokuza yaklagmasi, o degerin sizin hayatinizda ¢ok Onemli ve
vazgecilmez oldugunu diisiindiirmektedir. Liitfen hi¢ bir deger ifadesini cevapsiz

birakmayin.
Calismamiza sagladiginiz katki i¢in tesekkiir ederim.
Fatma AGBUGA
Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz? 8. Annem;

( )Kadin () Erkek () Sag () Vefat etti.
2. Yasimz? 9. Babam;

()18-19 ()20-21 () Sag () Vefat etti.
()22-23 () 24-25

()26 ve lizeri 10. Annenizin egitim durumu?

( ) Okuma-yazma bilmiyor

3.0kudugunuz iiniversitenin ad1? () Ilkokul mezunu

( ) Ortaokul mezunu
( ) Lise mezunu
() Universite mezunu

11.Annenizin ¢alisma durumu?
............................................. ( ) Calisiyor () Calismiyor () Emekli

12. Babanizin egitim durumu?

5.Smnif diizeyiniz? ( ) Okuma-yazma bilmiyor
()1.Smf ()2 Smf () Tlkokul mezunu

( ) Ortaokul mezunu
()3.Smif ()4 Smf ( ) Lise mezunu

( ) Universite mezunu
6. Mezun oldugunuz lise tiirii?

( ) Anadolu Lisesi 13. Babanizin ¢alisma durumu?
( ) Meslek Lisesi ( ) Calisiyor () Calismiyor () Emekli
( ) Acik Lise
( ) Spor Lisesi 14. Annem ve babam;
() Diger (Liitfen belirtiniz) () Birlikte
.......................................... ( ) Ayr1 ama bosanmadi
( ) Bosandi

7. Kardes sayniz?

15. Herhangi bir iste calisiyor musunuz?
( ) Tek ¢ocugum () Evet ( ) Hayir
() Iki kardesiz
( ) Ug kardesiz 16. Ailenizin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
( ) Dort kardesiz durumu hangi diizeydedir
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Hi¢c Onemli Cok
Degil Onemli
Sira Deger 0 1 2 3| 4 5 6 7 8 9

2 [AURunSaghg | 0 | 1 |2 |3|als |6 | 7[8 | o
4 Bwan | o |1 l2ls|als |6 |7]8| o
o sl | o |1 l2lalals| 6 7|8 o
5 [Comerik | o | 1 |2l3|als| 6 | 7]8| o
10 DisDisiplin | 0 | 1 |2 3|45 |6 | 7[8 | o
12 pgm | o | 1 |2ls|els| 6 |7[8] o
14 [BySewli | o | 1 |2]alels| 6 |7]8| o
16 [tosgra | o | 1 |2l3|als |6 |7]8| o
38 gt | 0 | 1 |2l3lals |6 |7[8| o
20 [itbar'Soyemik | 0 | 1 |2 3|45 |6 |7[8| o
22 [Kaiyer | o | 1 |2l3|als |6 | 7[8| o
o Ko | o | 1 |2l3|als |6 | 7[8| 5
26 Nams | o | 1 |2l3fals |6 | 7][8| o
28 [OzDisiplin | 0 | 1 |2 ]3|al5 |6 |7]8 | 5
3P | o |1 ]2|3|4|5]|6 7|8 9
a2 sonmuuk |0 | 1|24 5 0|1 l6 | o |
3 |seetOne [0 |1 l2fafals |6 [ 7[8] 9
36 | Toplumsal Huzwr | 0 | 1 |2 3|4 5| 6 | 7|8 | 5

38 |Yardmseverik | 0 | 1 |2 [8|4]5]| 6 [7]8 | 9 |
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