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OZET
Koroda Sarki Soylemenin Ilkégretim ikinci Kademe Cocuklariin Ses Gelisimlerine

Etkisi

ALAGEYIK, Serife

Yiiksek Lisans Tezi, Glizel Sanatlar Egitimi ABD,
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Tez Danismani: Dr. Ogretim Uyesi Aykut Onder SARICIFTCI
Subat 2019, 55 sayfa

Bu arastirmanin amaci, koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe ¢ocuklarinin  ses
gelisimlerine etkisinin incelenmesidir. Koro egitimine baslanmadan once koro egitimine
katilmak isteyen 6grenciler goniilliiliik esast dikkate alinarak se¢ilmistir. Secilen dgrencilerin
miiziksel isitme becerilerini test etmek amaciyla miizik 6gretmenlerinden olusan bir komisyon
kurulmus ve o6grenciler, miizik 6gretmenlerinin gozetiminde Onteste tabii tutulmustur. Bu
testte Ogrencilerin, notalar1 dogru sesle tekrarlamalari ve ritim kaliplarini ayni tartimla
vurmalart istenmistir. Daha 6nce miizik 6gretmenleri olmadigi i¢in miizik dersi isleyememis
olan Karayahsiler Ortaokulu 6grencilerine bes ay siiresince koro egitimi verilmis, bu siiregte
oncelikle koro kavrami acgiklanmis, bir arada sarki sdylerken; sarkiyr ayni ses renginde ve
ayni girliikte sdylemeye dikkat ¢ekilmistir. Ardindan ses egzersizleri yapilmis, mars, canon
ve sarkilar sdylenmis, niians ve prozodi kavramlari aciklanmistir. Ilk etapta ‘E’ harfini agik
sesle sdyleyen ogrenciler zaman igerisinde sesli harfleri ayn1 renkte sdylemeyi basarmislardir.
Calisma siiresi boyunca Ogrencilerin miiziksel gelisimleri gozlenmistir. Egitimin ardindan
yine miizik Ogretmenlerinin gdzetiminde sontest uygulanmis ve Ogrencilerin miiziksel
gelisimlerinde olumlu yonde anlamli fark oldugu saptanmistir. Yapilan ¢aligmalar video kaydi
ile belgelenmistir.

Koroda sarki sdylemenin c¢ocuklarin ses gelisimlerine etkisi; cinsiyet degiskenine ve simf
degiskenine gore incelenmis, ¢ocuklarin ses araliklarinin genislemesine etkisinin olup

olmadigina bakilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses, Ses Egitimi, Koro Egitimi
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ABSTRACT

The Effects Of Sound On The Development Of Middle School Children Singing In The
Choir

ALAGEYIK, Serife

Master Thesis, Fine Arts Education Department,
The Department Of Music Education
Thesis Advisor: Dr. Instructor Aykut Onder SARICIFTCI
February 2019, 55 pages

The purpose of this study, the effect of the development of middle school children singing in
the choir is the study of sound. Before considering a voluntary basis by student who begin
training choir participate in choral education were selected. The selected students to test their
skills in musical hearing of music teachers order a commission was established, under the
supervision of their music teacher and the students is to take the preliminary test. In this test,
the occurrences of the patterns with the same scale and rhythm of the notes sound right
students was asked the shoot. Previously a musicteanher and music lessons which do not
handle Karayahsiler High students for five months because they had Choir training, in this
process explained the concept of the first chorus, sing together; the song draws our attention
to tell the color of the same sound and the same height. Then vocal exercises, made of Mars,
and songs canon said, the concepts of nuance and prosody are described. In the first place the
letter 'E' vowels the same color as a clear voice in the students who said they were able to tell
the time. Has been observed in the musical development of the students throughout the
duration of the study. After training, the final Test under the supervision of a music teacher
again applied and the students ° musical development in a positive direction a significant
difference was found. Studies have documented with video recording.

Sound effects on the development of the children singing in the choir; have been examined
according to the gender variable and class variable, the effect of the expansion of the ranges
supports that there is the sound of children.

Keywords: Voice, Voice Education, Choir Education
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

1.1. Problem Durumu

Koro, en dogal, en kolay ve en ¢abuk olusan miizik toplulugudur. Bu nedenle tiim
toplumlarda genel olarak en etkin ve en yaygin miizik toplulugu durumundadir. Sinifta
ogrencilere koro yolu ile kiiltiiriimiizii, Tiirkgemizi dogru ve giizel kullanmayi, vatan millet
sevgisini, yurt Ozlemini, yurttas olmanin erdemini, barisin degerini, doga ve hayvan
sevgisini, kisacasi insan1 insan yapan degerlerin tiimiinii 6gretebiliriz (Sarigiftei, 2010).

Cevik’e (1999,5.43) gore koro, “Sayisal olusum, ses tiirli, ses kapasitesi ve tini
bakimindan dengeli, 6nceden belirlenen bir modele uygun olarak tek ya da ¢ok sesli miizik
yapitlarini seslendirme, yorumlama amaciyla olusturulan, etkinlikleriyle toplumun kiiltiir
ve sanat yasamina katkida bulunan ses topluluklaridir”.

Koro egitimi ise “koroya ve koroyu olusturan birim ve bireylere, ortak yasamlari
yoluyla amacli ve yontemli olarak, belirli sosyomiiziksel davraniglar kazandirma, ya da
koronun ve koroyu olusturan birim ve bireylerin sosyomiiziksel davranislarini ortak
yasantilar1 yoluyla, amacgli ve yontemli olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve
yetkinlestirme siirecidir” (Ugan,2001,5.31-32).

Koro dersleri bireysel performansa degil de grup performansina dayalidir. Baska bir
ifadeyle; koronun her {iyesi elde edilen basarinin sadece kendilerine degil biitiin gruba ait
oldugunu bilir. Koro calismalari, iiyelerinin ortaklasa is yaptiklari, igbirligine dayals,
bireysel basaridan ¢ok grup basarisinin 6nem kazandigi, bireylerin sorumluluk aldigi bir
calisma ortaminda gerceklesmektedir.

“Koro egitim siirecinde, bireyler birlikte sarki soyleyerek, ortaklasa is yapma
aliskanlhig1 kazanir, 6zgiivenleri artar, baskalarinin yanlhslarimi gidermeye katkida bulunur
ve kendi eksikliklerini giderir. Bagkalarima saygi gostererek kendisine saygi saglar.
Arkadasliklar kurarak sosyallesir. Toplumda demokratik degerlerin gerekliligini kavrar.
Sanatta ulusal ve uluslar arasi iletisim igerisinde diinya goriisii gelisir” ( Apaydin, 2001,
5.135).

“Bilimsel aragtirmalar, geleneksel ses egitimi yontemlerinin yaninda, giizel sarki
sOyleme teknigini daha kisa siirede, daha kolay elde edebilmenin yOntemlerini ortaya

koymaktadir” (Yurdakul, 2000).



Bu baglamda koro egitimi miizik egitiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Koro
egitimi yoluyla 0grencilere birlikte miizik yapabilme becerisi gretilirken ses egitiminin
yani sira ritim ve igitme egitimi gibi miizik egitiminin temel dgeleri de 6gretilmektedir.

Ses egitiminde toplu ses/koro egitiminde basarili olabilmek i¢in konunun yapisini
iyi tanimak, mantigin1 kavramak ve konuya dogru yaklagim bicimini belirlemek gerekir.
Dogru ses ¢gikarma sistemini anlamak, cesitli kas gruplarini ve sesi olusturan organlari iyi
tanimak, bu organlar1 bilmek, c¢alismalarini anlamak, hava ve tiniy1 belli bir zamanlama
icinde kullanmak gereklidir. Uzmanlarca ses egitimi, en uzun ve zor egitimlerden biri
olarak kabul edilir. Bu nedenle bu beceriyi elde etmek i¢in 6zen ve sabirla galismak
gerekmektedir. Ses egitimi alan bir 6grenci, diiz mantik yaklagimi ile bir Olciide ses
cikarmay1 6grenebilir. Ancak giizel sarki sdyleyebilmek i¢in sesin, miizigin ve sdzciiklerin
duygusal enerjilerini ve anlamalarin1 olduk¢a derinden hissetmeye de ayri1 bir 6nem
vermek gerekmektedir (Yurdakul,2000).

Bu arastirmada, Civril Karayahsiler Ortaokulu” nda ogretim goren gonilli
Ogrenciler yer almis ve daha once miizik 6gretmenleri olmadigi icin miizik egitimi
alamamis ortaokul 6grencilerinden koro olusturulmustur. Koroda yer alan 6grencilere
2017-2018 Egitim-Ogretim yil1 bahar dénemi boyunca ses, ritim, isitme ve koro egitimi
verilmigtir. Egitimin baginda ve sonunda gozlem testi uygulanmis, test sonuglari

karsilastirmali olarak incelenmistir.

1.1.1. Problem Ciimlesi
Bu aragtirmaya konu olan problem ciimlesi, sdyle belirlenmistir: Koroda sarki

soylemenin ilkogretim ikinci kademe gocuklarinin ses gelisimine etkileri nelerdir ?

1.1.2. Alt Problemler
1- Cinsiyet degiskenine gore koroda sarki sdylemenin, ilkégretim ikinci kademe
cocuklarinin ses gelisimlerine etkileri nelerdir?
2- Sinif degiskenine goére koroda sarki sOylemenin, ilkogretim ikinci kademe
cocuklarinin ses gelisimlerine etkileri nelerdir?
3- Ilkogretim ikinci kademe c¢ocuklarnmn ses araliklarinmartmasinda ve ritim

becerilerinin gelismesinde koroda sarki sylemenin etkisi var midir?



1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arastirma, Koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe ¢ocuklarmin ses
gelisimine etkilerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu siiregte Ogrenciler iizerinde

deneysel yontem kullanilmis ve ¢alisma siireci video kaydi ile belgelenmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Insanlarin  miiziksel bir varlik olarak bireysel, toplumsal ve kiiltiirel
bicimlenmesinde ve gelismesinde koro egitimi her zaman etkin belirleyici rol oynar. Koro
egitimiyle birlikte insanlarin ve toplumun ortak ses kiiltiirii gelisir, ortak ses kiiltiirlinlin
gelismesi ortak miizik kiiltiirlinlin gelismesini kokten ve derinden etkiler.

Bir miizik eserinin yiiksek bir basarim giicii ile seslendirilebilmesi, yorumcunun /
yorumcularin bireysel olarak, o alana 6zgii teknik ve miiziksel birikime sahip olmalarin
gerektirmektedir (Kdse, 2014).

Aragtirma koroda yer alan 6grencilerin gelisimlerinin deneysel yontem kullanilarak
incelenmesi, daha 6nce miizik egitimi almamis goniillii 6grencilerden olusmasi agisindan
onemlidir. Ayrica bu arastirma, miiziksel alg1 diizeylerine bakilmaksizin koroya segilen
Ogrencilerin  bes aylik egitim siliresi sonunda gostermis olduklarigelisimlerin
gbzlemlenmesi, gelecekte bu konuda yapilacak yeni arastirmalara kaynak olmasi agisindan

onemli goriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:
1. Arastirma Denizli ili Civril ilgesi Karayahsiler Ortaokulu ikinci kademede
ogrenim goriip okul korosunda sarki sdyleyen dgrenciler ile sinirlidir.

2. Aragtirma yiiksek lisans tez siiresi ve olanaklariyla sinirlidir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilar
Bu aragtirmada su sayiltilara yer verilmistir:
1. Secilen arastirma yoOntemi, arastirmanin amacina, konusuna ve problem
¢Oziimiine uygundur.
2. Arastirma igin belirlenen veri toplama ara¢ ve teknikleri arastirma icin gerekli

gecerli-giivenilir bilgilere ulasilmasini saglayabilecek niteliktedir.



IKINCI BOLUM
KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve
Koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe c¢ocuklarinin ses gelisimlerine
etkisini incelemek amaciyla Denizli ilinin Civril ilgesinin Karayahsiler Kdoyii’ndeki
Karayahsiler Ortaokulu ogrencilerinden 20 kisilik bir koro olusturulmus ve korodaki
Ogrencilere bes ay siiresince ses egitimi verilerek gelisimleri gozlenmistir. Egitim siiresince
gelisimin daha iyi gozlenebilmesi i¢in deneysel yontem kullanilmigtir. Bu sayede mevcut

olan gozlem testlerine ek, video kayitl veriler elde edilmistir.

2.1.1. Ses Nedir?

"Ses bir enerjidir.Titresen molekiillerin ortam molekiillerini harekete gecirerek
yayilmasi sonucu ortaya c¢ikan bir hareket enerjisidir”(Belgin,1996, s.1)."Sesin
varolabilmesi i¢in, ¢alisir durumda bir kulak ve beynin (yani bir alici sistemin) bulunmasi,
onlar1 uyarabilecek nitelikteki etkenlerin bir yerlerde (ses kaynagi) olusmasi ve bu
etkenlerin olustuklar1 yerden kulaga kadar, kulagi uyarmaya yetecek bir siddetle iletilmesi
(iletici ortam) gerekir" (Zeren,1995, s.11)."Ses, hareket eden bir cismin olusturdugu
titresimlerin iletken bir ortam araciligiyla isitme organlarimiza gelerek algilanmasi olgusu"”
olarak da tanimlanabilir (Say, 2002, s.475).

Sesin olustugu cisme "ses kaynagi" denir.Belli bir kaynaktan olusan ses, dalgalar
halinde gevreye yayilir.Iletken ortam araciligiyla isitme organlarimiza ulasan ses beyindeki
isitme merkezinde ¢oziimlenip degerlendirilir.

"Ses insanin gevresi ile iletisim ve etkilesiminde 6nemli bir role sahiptir.insan
seslerden Oriilmiis bir evren icerisinde yasar, isittigi sesleri algilar, ¢ozlimler ve
yorumlar.Giinliik yasamdaki yeriyle ses, degisik ve ¢cok yonlii anlamlar tagir.Bunlardan her
biri sesin toplumsal yasamda kiiltiir, iletisim,saglik,savunma gibi birbirinden farkli iglevler
ve gorevler iistlenmesine yol agmastir.

Biyo-psisik,kiiltiirel ve toplumsal bir organizma olan insan, yaklasik bir milyon
yillik gelisim siirecinde,algiladig1 sesleri ¢oziimleyip degerlendirmekle kalmamis, sesleri
giderek bir ifade big¢imine doniistiirmiistiir. Seslerle gerceklestirilen bu ifade sanatina
"miizik" denir.Miizik belli bir amag¢ ve yontemle,belli bir giizellik anlayisina gore islenerek

birlestirilmis seslerden olusan estetik bir biitiindiir.



Diizenli titresimlerden olusan miizikal sesler,belli 6zellikler tasir.Ses olgusunun
miizik agisindan ti¢ temel 6zelligi sunlardir” (Say,2002, s.475-476).
Sesin yiiksekligi: Sesin ince ya da kalin olmasi durumudur.

- Bir sesin ince ya da kalin olusu titresen nesnenin frekansina baglhdir.

- Frekans bir saniyedeki titresim sayisidir.Bir saniyede meydana gelen ses dalgasi
say1si o sesin frekansini belirler.

- Cyl per second (cps) veya Hertz (Hz) ile gosterilir.

- Frekans arttik¢a ses incelir, azaldik¢a kalinlasir. Frekansa miizik dilinde perde de
denir. Miizikal sesler, perdesi kesinlikle belli olan seslerdir.

Sesin siddeti: Sesin giir ya da kisik olmasi durumudur.

- Bir ses dalgasinin belli bir noktadaki ses yayilma dogrultusuna,1 santimetre karelik
bir yiizeye 1 saniyede verdigi enerjiye "ses siddeti"denir.Ses siddeti birimi
"desibel™ dir.

- Sesin girliigii ses kaynagindaki titresimin giliciine ve sesi tasiyan dalgalarin
genligine baglidir.

Sesin niteligi: Sesin renk ozellikleri ya da tinis1 olarak degerlendirilebilir. Bir
calgmin sesini digerlerinden ya da bir insanin sesini digerlerinden ayiran renk o6zellikleri;
sesin yapisi ve o sesin listiinde,onunla ayni anda tinlayan doguskan seslerin birlesiminde

sakhdir (Say,2002, 5.476-477).

2.1.2. Ses Egitimi

"Dogadaki ses ve giiriiltiileri, korku ve kusku ile izleyen ilk insan, bunlar
yansilamig, topluca yasamaya basladiktan sonra da, birbirleri ile anlasabilmek igin,
seslenerek, el, bas, kas, goz simgeleriyle, dokunarak, diirterek, kisacasi hareket, jest ve
mimiklerle meramlarii anlatmaya ¢alismislardir.Dogadaki sesleri kendi sesleriyle ve bazi
ilkel araglarla yansilamis olmalar1 ses ve calgi miiziginin dogusuna bir baslangi¢ olarak
sayilabilir. Toplumlar uygarlastikca, sozciikler cogalmis ve gelismis, bugiin bile
kullandigimiz, jest, hareket ve mimiklerle de birleserek, dili daha ileri bir anlatim giiciine
ulagtirmistir.Sozciiklerle sesler arasinda daha etkin bir isbirligi kurarak etkiyi
yogunlastirmak isteyen insan, bununla da yetinmeyerek, miizige bagvurmus ve tanrimin
onlara armagan ettigi dogal sesini de egitmek ve gelistirmek yollarini aramis, yiiz yillar
boyunca siliren g¢abalarin ve asamalarin sonunda da, ses teknigi ve egitim metotlarini

gelistirerek giiniimiize ulagtirmistir.



Insanin yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki &nemli yeri
vardir.Diger miizik yapmaya yarayan araglarin tek basina olusturamadig ¢esitli renklerin
tiimiinii iceren insan sesi, dilden aldig1 giicle de, diger miizik yapmaya yarayan araglarin
yanindaki degerli ve tutarli yerini almistir.Insan sesi miizik yapmaya yarayan araglarin en
soylusudur.Dilin sdzleriyle birlesen insan sesi, erisilmez bir anlatim giicii kazanir ve
bdylece dinleyeni derinden etkiler ve biiyiiler"(Egiiz, 1991, s.1).

"Teknigin bu kadar ilerlemesine ragmen insan sesinden daha giizel ses ¢ikaran bir
alet heniiz yapilamamustir...Glizel sarki sdylemek i¢in iyi bir ses materyaline sahip olmakla
birlikte asil olan sesin egitilmis olmasidir" (Yigit, 1993, s.2)."Ses egitimi denince aklimiza
iki tiir egitim gelmektedir:Bunlardan ilki seslerin tek tek egitilmesi solo (bireysel)
ses egitimi, ikincisi de seslerin bir arada, toplu bir bi¢gimde egitilmesi toplu ses egitimidir"
(Egliz,1991, s.2).

Solo (bireysel) Ses Egitimi: Miiziksel isitme yetenegi olan ve sarki sdylemek i¢in
gerekli ses olanaklarina sahip bulunan kisilere verilen bireysel ses egitimi siirecidir. Bu
uzun siiren bir egitimin sonunda egitim verilen kisiler solist olurlar.

Toplu Ses Egitimi: "Toplu ses egitiminin genel amaci, bir topluluga uygulanan
bireysel ve grup calismalariyla, o toplulukta, birlikte sarki sdylemeye elverisli,o iilkede
konusulan ana dilin 6zelliklerini igeren, yumusak, etkili ve kaynasabilen bir tek sesin elde
edilmesidir*(Egiliz, 1991, s.2).Belli bash uygulama alanlarindan ilki korolar, ikincisi de
smifta toplu ses egitimidir. Bu egitimin sonucunda egitim alan kisiler korist olurlar.

"Ses egitiminde ses saglig1 ses hijyeni, sesi koruma konular {izerinde de titizlikle
durulmasi gereklidir.Nasil ki insanin yasamasi i¢in bir takim besinlere, uykuya, istirahate,
calismaya ihtiyact vardir.Ses de hem caligsmali, hem bakimli olmali, hem dinlendirilmis
olmalhdir.Tozlu ya da dumanl, asitli, kuru ve soguk bir ortamda ses egitiminden
bahsetmek yanlis olur.Yine hasta bir sese yiiklenmek ve calismak son derece zararlidir.Ses
hasta iken ses tellerinin hafif cimnastige yonelik calismalar1 ve sesin rahat ettigi siddette,
frekansta egzersizler yapilmalidir.Hasta ya da yorgun bir sesle sarki sdylemek, larenkse
zararhdir.Viicut yeterli giliciinde degil, yeterli salgilar salgilayamiyorsa ses ¢aligmalari
zararhdir.Yorgun ya da uykusuz viicutta salgilar diizensizdir.Viicut organlari korumak i¢in
yeterli ¢alismalar1 gerceklestirmeye calismaktadir.Oysa bunun iizerine ses caligmalari,
sesin kurumasina, ya da o bdlgedeki kaslara asin yilik bindirmesi yol acar.Yorucu
calismamak yeglenmeli, ya da duruma gore, ¢alisilmamalidir.Sesin korunmasi ve bakimi,
ses egitiminde onemli bir yer tutmaktadir. Egitilecek materyalin saglikli, bakimli olmasi

kalitenin yiiksekligini saglayacaktir.Her tiirli 1s1 ya da iklim degisiklikleri viicutta



kimyasal degisikliklere neden olacaktir.Bu nedenle iklim degisikliklerinde, dikkatli
olunmali,6zellikle soguk ve yagish havalarda sokakta agz1 acik ylirlinmemelidir.Sigarali ve
tozlu ortamlarda kalinmamalidir" (Gogiis, 1994, s.39)."Ses egitimi,sark1 sdyleme sanatinda

miizikal davranislar1 gelistirmeyi amacglayan sanatsal ve teknik ¢alisma siireci" dir(Say,

2002, 5.476).

2.1.3. Sarki Soyleme Egitimi

"Genel ses egitimi kavrami iginde yer alan, secilen sarkinin tir ve miizik
ozelliklerine uygun olarak dogru, giizel ve etkili bicimde sdylemeye iliskin davraniglarin
kazandirildigi, sarki 6gretimini de kapsayan, ilkogretim Oncesi egitimden yiliksek 0gretim
ve daha ileri egitim diizeyindeki bireylere kadar cesitli derece ve tiir miizik egitimlerinde
(genel, amatér ve mesleki) uygulanan, miizik egitiminin davranigsal agidan genel
kapsaminda bulunan bir tiir ses egitimidir. Sarki sdyleme egitimi, temelde ses, nefes ve dil
unsurlarinin, dogru, etkili ve giizel kullanilmasina yoneliktir ve s6z konusu unsurlarla ve
miizikle ilgili olan dogru davranmislari kazandirmayi amaglar"(Toreyin,1998, s.49).Sarki
sOylemede sesin kullanimi esastir. Sesin kullanimi konusu ise ses egitiminin en temel
konusudur.Bu nedenle ses egitimi ve sarki Ogretimi i¢ i¢e olarak diistiniiliir.Ve ortak
amagclara hizmet ederler.

"Ses egitiminde g¢ocugun, sarki Ogretimi yoluyla sesini kullanmada Ogrenmis
oldugu bilgileri uygulamasi saglanir ve bu uygulamalar sayesinde ses egitiminin temel ilke
ve amaglart dogrultusunda belirli davramislari, gelistirip, yerlestirmesi beklenir"
(Deniz,1999, s.67)."llkogretimde miizik ogretimine iliskin olarak bazi1 hedefler
belirlenmistir.Bu hedeflerden birisi de 0Ogrenciye konusurken, sarki sdylerken sesini
yormadan kullanabilmesi ve dogru kullanmayr aligkanlik haline getirebilmesi
olmustur.Sesin dogru aligkanliklar kazanilarak kullanip korunmasi kiigiik yasta baslayan
bir ses egitimi ile mimkiindir.Yapilan arastirmalar yasam diizeyinin yiikselmesi ile
birlikte cocuk seslerinde belirgin olarak ses hastaliklarinin arttigim gostermektedir.
Cocuklukta kazanilan yanhis konusma ve sarki sdyleme aliskanliklar1 gelisimini
tamamlayamadan vyitirilen seslere neden olmaktadir. Sarki 6gretimi ile &grencilerin
seslerini ve miiziksel isitme yeteneklerini egitmek, miizik yapma becerilerini arttirip
gelistirmek ve giderek miiziksel gelisimlerini saglamak amaclanir. Basit bir sarkinin
ogretiminde bile ezginin cesitli Ogeleriyle algilanmasi, tekrarlanmasi, notalar1 ile
gosterilmesi ile miizik sdyleme; 6gretmenin 6rnek dinletmesi ile miizik dinleme; sinifca

bulunan yeni s6z ve tanimlarla miizik yaratma; 6rnek sdyleme ve calismalarla miiziksel



duyarlilik ve zevk gelistirme boyutlar1 birbiriyle biitiinlestirilmis olarak gerceklesir"
(Seving,2002, s.25-26).

2.1.3.1. Nefes veya solunum. Organlarin enerjisi ve yasam igin gerekli olan ve
yasamin ger¢eklesmesinin ifadesi solunum; yani nefes, bireylerin soluk alip verdikleri ve
akcigerlerin ¢alismasi sonucu gergeklesen bir hareket biitiinliigiidiir. Bu dogallik igerisinde
kontrol s6z konusu olmamaktadir. Birey burun ve agiz yolu akcigerlerine dogru aldigi
havayi, broslar1 ve ucundaki alveol kesecikleri sayesinde, enerjiye doniistiirerek yasamini
devam ettirebilmektedir. Daha sonra da alinan soluk ayni kanalla disariya verilmektedir.
Biitiin bu zincirleme reaksiyon, bir diizen halinde gerceklesmektedir. Alinan soluk
tutulmak istense bile, belirli bir zaman sonra alma zorunlulugu hissedilmektedir. Bunun
gerekcesi viicut canliligmi stirdiirebilmesi ve oksijen ihtiyacin1 karsilamasia ihtiyag
hissetmesidir. Bireylerin giinliik yasam i¢erisindeki konusmadan baslayarak her tiirlii ifade
ettikleri sosyolojik ve psikolojik etkilesimleri, alinan bu nefes veya solunum {izerine
oturtulmaktadir. Ses egitimi agisindan alinmasi hedeflenen nefes veya solunum; bireylerin
giinlik yasam igerisinde aldigi ve yeterli goriilen bicim olmamakla beraber; egitim
sonucunda kontrol edilebilmektedir.

Bu kontrol, burun yoluyla diyafram kas1 yardim ile akcigerlerin alt tarafina dogru
alimacak havanin, yavas ve ayni zamanda uzun siireli verebilme giiclinii arttirmak olarak
kisaca agiklanabilir. Fonasyon aninda yani; konugsmay1 meydana getiren hece, kelime ve
climleleri sdylerken alinmasi hedeflenen, dogru ve etkin sekildeki akcigerlerin alt tarafinin
da devreye sokuldugu ve havanin alt bolgelere alindigi nefes veya soluk bicimi oldugu
diisiiniilmektedir. Iste tam bu noktada diyafram kasindan bahsedilmesi yerindedir. Karin
bolgesinde yer alan bu kas, kubbe seklinde olup, 6ngoriilen ve hedeflenen dogru nefes
veya soluk alip verme tekniginde asagiya ve yukariya hareketle nefes hacmini
genisletebilmekte ve alt akcigerlerin esneyip asagiya dogru genislemesine olanak
saglamaktadir. Bu hareket daha fazla hava anlamina geldiginden, tiniyi, rezonans
bosluklarin1 ve artikiilasyonu direk etkilemekle birlikte, 6zellikle kalp ritmi acisindan ve
genel saglik yoniinden, viicuda yararlt nefes alip verme olarak degerlendirilmektedir.
Bireylerin aldiklar1 egitim kademelerinde, bilin¢lendirilerek anlatilan soluk alma ve verme
eylemlerini gergeklestirmeleri ve bu eylemi gilinlik yasamlar1 icerisinde dogal
yapmalarinin saglanmasi diistintilmektedir.

Dogru nefes alma c¢alismalar1 soyle orneklenmektedir; One dogru, basin dizler

arasina egilerek nefes alma ve verme g¢alismasi yapmak. Bu calismada, diyafram kasi



devreye sokularak, yan ve sirt bolgesinin hava ile dolmasi fark edilmektedir. Bu ¢alismanin
amaci saglandiktan sonra ikinci asama olarak, ayakta ayni hacimde ve Olciitlerde, aym
nefesi alma ve verme caligmasi yapmak. Hedeflenen nefes alma ve verme saglandiktan
sonra, konugmanin iizerine insa edilecegi, diyafram destekli nefes alma ve verme
egzersizlerine ge¢ilmesi, uygun olmaktadir.

1. Derin diyafram destekli nefes alip, kontrollii bir sekilde yavas yavas nefesi verme
calismasi yapmak. Bunu sayilarla da arttirabilmek olanaklidir. Ornegin, alinan derin
nefesin, stizmeli F konsonu ile, $ konsonu ile, S konsonu ile veya PIS hecesi ile, FIS hecesi
ile, TIS hecesi ile, 4-6-8-10 ve daha da arttirmak sureti ile sayarak bosaltilmasi ¢aligmasi,

2. Uzun nefes alip, uzun nefes verme ¢aligmasi,

3. Uzun nefes alip, kisa nefes verme caligsmasi,

4. Kisa nefes alip, uzun nefes verme caligsmasi,

5. Kisa nefes alip, kisa nefes verme ¢aligmasi.

Yukarida belirtilen bu ¢alismalar1 her giin diizenli yapilmasi halinde, nefes alip
verme eylemi, farkindaliga eriserek, bilingli hale gelebilmekte, dogru ve etkili konusmanin

ilk temeli saglam bir sekilde olusturulmaktadir.

2.1.3.2. Dil ve konusma. Konusma, iletisim aracidir. Duygu ve diisiincelerin, c¢esitli
sistemler ile olusturulan sesler yardimi ile aktarilmasina, konusma denilmekte, cesitli
sistemler ve olusturulmus seslere de, dil denilmektedir. Anlamlandirilmis, tasarlanmis
yapilarin dil sesleri ile ifadesi de, konusma olarak belirtilmektedir. Yazma, bu anlamh
yapinin, sesleri meydana getiren, harf diye adlandirilmis isaretlerle anlatilmasidir.
Konusma, zaman agisinda, hem de ifade ve kontrol edebilme agisindan, yazma gibi
rahat degildir. Yazarken kalem, kagit veya bilgisayar, tablet klavyesi kullanilirken;
konusma sirasinda, bilgi ve fikirler dogrultusunda kelimeler, nefes, ses telleri ve konugsma
organlart devreye girmektedir. Yillarin deneyimli tiyatro aktoérii Can Giirzap (2013);
konusma tanimin1 bir besteye benzeterek; “ insan beyninde en basitinden, en karmasigina
olusan diisiincelerin, c¢esitli renk ve derinlikler verilerek, sesler araciligi ile
bestelenmesidir” diye anlatmaktadir (s.60). Yani bireyler dogal bir enstriiman ile
dogmakta, bunu kullanmay1 6grenerek ve birer yorumcu olarak bu enstriimana uygun
besteleri seslendirebilecekleri diisiiniilmektedir. Bu diisiince dogrultusunda; hedeflenen
dogru ve etkili konugsmanin temeli, konugmayi tek sesten ¢ok seslilige, tekdiizelikten derin
anlam katmaya, monotonluktan kurtarmaya calisma ana fikri olarak karsimiza ¢ikmaktadir

(Giirzap, 2013, s.60).
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Hangi is yapilirsa yapilsin, bagarili olmak icin gerekli olan seylerden biri; ¢ok iyi bir
konusmaci olabilmeyi basarabilmektir. Bunun bir siire¢ ve egitim ile olabileceginin farkina
varip, her bireyin, bu dogrultuda ¢aba gostermesi gerektigine inanmasi ve kendisini
degerlendirmesi gerekmektedir. Yani diksiyon; konusma sanatinin etkisi devreye
girmektedir. Diksiyon; cesitli sesler kullanilarak, vurgu, tonlama, hiz gibi yap1 6zellikleri
dogrultusunda, konugsmanin bir beste haline, miizikal bir yap1 haline doniistiiriilme seklidir.
Kullanilan ciimlelerin i¢inde yer alan miizikal yapi; kelimelerin vurgusu, ifadesi ve
tonlanmasina gore, bilingli bir sekilde anlam kazandirilmakta ve zamanla, dogal hale
getirilmektedir.

Rezonatdr bolgelerin kullanimi ile agiz boslugunda olusan seslerin tinlatilmasini
bilerek olusturan bireylerin konusmasi, ifade giicii ve etkinligi artacak, kendisine olan
giiveni, olmasi gerektigi gibi, yerini alacaktir. Rezonatdr bolgelerin anlasilmasi icin
yapilmasi Onerilen en giizel ¢alisma; agzin esneme pozisyonundaki, nazal ¢aligma olan N
konsonu ¢aligmasidir. Bu ¢alismada burun bolgesi titremekte ve birey sesinin titrestigine
sahit olabilmektedir. Daha sonra nazal N konsonu, ‘Ga’ hecesi ile acilarak rezonans
saglanmakta ve bireyin farkindaligi saglanmaktadir.

Bu caligma eller araciligi ile sekillenebilmektedir. Kulaklarin yanina ellerin agik bir
sekilde, degistirilerek konulmasi ki; dikey, paralel, kulak Oniine veya arkasina, tin1 ve
rezonans farkindaligi artirilmasi, daha belirgin olusturulmaktadir. Bu ¢alismay1 herkes

yapabilir.

2.1.3.3. Viicut yumusakhg ve rahatlama. insan bedeni, disiplinler arasi ¢alisan ve
sistematik isleyen bir yap1 olarak kabul edildiginde, bu yapinin giin igerisindeki halleri ve
yapabilirlikleri ¢ok farklidir. 24 saatlik bir donem igerisinde uykuda gegen zaman ile giine
baslangi¢, uyandiktan sonraki bedenin uyanmasi, sesin belirgin bir dinlenme rutininden,
ses ¢ikarma eylemine ulagmasi asamasi, bircok yonden bireylerin nefes ve ses kontroliinii
diistinmesi gerekliligi, beraberinde gelmektedir. Dogal olarak bu asamaya gelirken dikkat
edilmesi gereken nokta; viicut ve bedenin de konusmaya, ses ¢ikarmaya hazir hale
getirilebilme calismalaridir. Viicudun uyanmasi, nefes ¢alismalari, agiz i¢i bosluklarinin,
yiiz kaslarinin, kollarin ve karin ve bel bolgesindeki kaslarin hissedilip kullanima hazir
hale getirilmesi, beyinden baslamak kaydi ile bedensel hareketlerle miimkiin
olabilmektedir.

Ses egitimcilerinin oyunlar olarak da uyguladiklar1 bu hareketler; bedeni ses

¢ikarmaya hazirlayict ¢alismalar olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Treni meydana getiren
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vagonlar gibi, bireylerin birbirlerinin bellerinden arka arkaya tutunup, tren sesi gibi, ¢uf
cuf diye canlandirilmasinda; hem nefes, hem de viicut ve diisiince giicii devreye sokulmasi
hedeflenerek, oyun seklinde hedeflenen egitim gergeklestirilmektedir. Ayrica, tasvirlere
dayanan degisik beden hareketleri de, bu tip ¢alismalara 6rnek verilmektedir. Uziim dalina,
parmak ucunda uzanmaya calismak, ordek gibi yiiriiylis yaparken, vak vak demek, ayni
pozisyonda kaz gibi tis tis tislamak gibi. Bu calismalar, bedenin fiziksel yonlerinin
calistirilmas1 yani; distan yumusama c¢alismalaridir. Bir de; bedeni icten yumusatma
yontemi bulunmaktadir. Hayal ve beyin giiciinii kullanarak, tasvirlerle ruhuna seslenmek
ve bireyin kendini iyi hissedebilecegi anlart yasamasini diisiinmek, bu yontemin ana

hedeflerindendir.

2.1.4. Koro

Koro kelimesi, eski Yunan kiiltiiriniin en 6nemli lehgelerinden biri olan “ionien”
lehgesindeki “khoreia-horus” kelimelerinden tiiremis olan “khoros” kelimesinden
gelmektedir. Latince’de; “chorea” sonralar1 “chorus”, Italyanca’da; “coro”, Ingilizce’de;
“chorus”, Fransizca’da; “choeur”, Almanca’da; “chor” ve Ispanyolca’da; “coro” olarak
ifade edilmistir(Emnalar, 1992,s.1). Koristlere egitim veren okullar, dordiincii yiizyilin
baglarina kadar uzanir. Bu okullar, Scholae Cantorum bazen de Orphanotropia (yetim
cocuklarin egitim aldiklar1 ve barindiklari yer) olarak anilmistir (Garretson, 1993,s.8).
XIX. yiizyilda koral topluluklarda olaganiistii bir artis olmustur. Ingiltere’de, Almanya’da,
Iskandinav iilkelerinde ve Amerika’da koral sarki soyleme, oOzellikle endiistriyel
toplumlarda ve biliyiik sehirlerde yasayan bir¢cok insan icin 6nemli bir aktivite haline
gelmistir (Garretson, 1993,s.114).

Koro kelimesinin, XIX. yiizyilin ilk ¢eyreginden sonra Muzika-y1 Hiimayun’da
gdrev yapan Giuseppe Donizetti ve beraberindeki Italyan miizisyenler araciligiyla dilimize
ve miizik hayatimiza girdigi sOylenebilir (Say, 2005). Bu terim, “tek ve ¢oksesli miizik
yapitlarin1 seslendirmek tiizere bir araya gelen seslendirici-yorumcu (icraci) toplulugu
anlaminda kullanilmaktadir. Bu toplulugun sdyledigi s6z ve sarki, seslendirdigi vokal
miizige de koro denir. Eskiden bazi térenlerde dans eden ve diizenli adimlarla ytiriiyenlerin
olusturdugu topluluk anlamima gelmekteydi. Koro halinde deyimi ise, bir arada, hep
birlikte yapilan anlamini igermektedir. Kisa ve 6zIi bir tanimla koro; sayisal olusum, ses
tiirii, ses kapasitesi ve tin1 bakimindan dengeli, 6nceden belirlenen bir modele uygun olarak

tek ya da coksesli miizik yapitlarin1 seslendirme-yorumlama amaciyla olusturulan,
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etkinlikleri ile toplumun kiiltlir ve sanat yasamina katkida bulunan topluluklardir” (Cevik,

1997, 5.47).

2.1.4.1. Korolarin olusumu. Korolarin olusumunu;
1. Seslendirecegi yapitin tiirline ve sanatsal 6zelliklerine gore, (sanatsal )
2. Koroyu olusturan bireylerin yas, cinsiyet ve sayisal durumuna gore, (yapisal)
olmak {izere iki ana baslikta siniflandirabiliriz:
Seslendirecegi yapitin tiiri ve sanatsal Ozelliklerine gore olusturulan sanatsal
korolardan bazilari:
o Halk Miizigi Korolari,
o Caz Miizigi Korolari,
e Geleneksel Miizik Korolari,
e Opera Korolari,
e Miizikal Korolar,
e Madrigal Korolari,
e Dinsel Miizik Korolari,
e Ozgiin, Popiiler Miizik Korolar1,
o Egitim Miizigi Korolari,
o Ritmik Miizik Korolari,
e Senfonik Miizik Korolari,
e Antik Miizik Korolar,
e (Cagdas, A Tonal, Anarmonik Miizik Korolari,
o Sahnelenen Gosteri Miizikleri Korolari.
Koroyu olusturan bireylerin, cinsiyet, yas ve sayisal durumuna gore
olusturulan yapisal korolardan bazilari;
e Minikler Korolari, (5-8 yas grubu)
e Cocuk Korolari, (8-14 yas grubu)
e Genglik Korolari, (15-25 yas grubu)
e Yetiskinler Korolari, (25 yas tistii grubu)
o Kizlar Korolari, (15-25 yas kizlar grubu)
e Bayanlar Korolari, (25 yas iistii bayanlar grubu)
e Geng Erkekler Korolari, (15-25 yas grubu)
o Erkekler Korolari, (25 yas iistli grubu)
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e Erkek Cocuklar Korolari, (Yeni Yetme ya da Delikanlilar Korolar1 da denebilir).

(13-18 yas grubu)

e Vokal Topluluklar1 (Her yas grubundan)
e (Oda Korolari, (Her yas grubundan)
e Biiyiik Karma Korolar (Her yas grubundan) olarak adlandirilirlar(Apaydin,2006).

Uygulanabilirlik  diizeyinin  yiiksekligi ve oOgrencilerin miiziksel ortama
katilabilmelerinde sagladigi kolaylik nedeniyle miizik Ogretmenlerinin biiyiikk Olc¢lide
yararlandiklar1 bir etkinlik olarak koro c¢aligmalari, miizik 6gretmenligi egitim / 6gretim
programlarinda 6nemini koruyan birders olarak yer almaktadir(Kose, 2004).En yalin ve
0zIi anlatimiyla koro egitimi, koroya ve koroyu olusturan bireylere ortak yasantilari
yoluyla amagli ve yontemli olarak belirli sosyo miiziksel davranislar kazandirma ya da
koronun ve koroyu olusturan iiyelerin sosyo miiziksel davraniglarini ortak yasantilari
yoluyla amaclh ve yontemli olarak degistirme, doniistirme, gelistirme ve yetkinlestirme
stirecidir(Ugan, 2001).

Insanlarmm  miiziksel bir varlik olarak bireysel, toplumsal ve kiiltiirel
bicimlenmesinde ve gelismesinde koro egitimi her zaman etkin belirleyici rol oynar. Koro
egitimiyle birlikte insanlarin ve toplumun ortak ses kiiltiirii gelisir, ortak ses kiiltiiriiniin
gelismesi ortak miizik kiiltiiriiniin gelismesini kokten ve derinden etkiler.

Koro, en dogal, en kolay ve en ¢abuk olusan miizik toplulugudur. Bu nedenle tiim
Diinya’da en ¢ok ve en sik rastlanan bir olgudur. Tiim toplumlarda genel olarak en etkin ve

en yaygin miizik toplulugu durumundadir.

2.1.4.2. Koro egitimi. "Koronun teknik tanimi sdyledir: Bir partide birden fazla
sarkiciya iinison olarak, ya da ayn partilerde sarki sdyleyen topluluk.Koro terimi,
Yunanca khoreia, ve Latince chorus sozciigiinden kaynaklanir.Fransizca choeur, Almanca
chor, Italyanca coro, Ingilizce chorus denilmektedir.

Insanlar arasindaki genel ortak duyus ve diisiiniislerin, birlikte sarki sdylemeyi
yaratmas1 dogaldir.Birlikte sarki sOylemekle insani insan yapan li¢ o6ge bir araya gelir:
Toplumsallagsma, kiiltiir Gretme, ortak duygulari paylagsma.Koro, sonugta miizikal bir
orgiitlenme olarak ortaya ¢ikmistir” (Say, 2002, 5.309).

"Kisa ve ozlii bir tanimla koro; sayisal olusum , ses tiirii, ses kapasitesi ve tini
bakimindan dengeli, dnceden belirlenen bir modele uygun olarak tek ya da ¢oksesli miizik
yapitlarint seslendirme- yorumlama amaciyla olusturulan, etkinlikleriyle toplumun kiiltiir

ve sanat yasamina katkida bulunan ses topluluklaridir” (Cevik,1997, s.47).
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Ugan’ a (2001, s.12) gore;

Koro insani bir olgudur.Tam anlamiyla bir koro olugabilmesi i¢in yerine getirilmesi
gereken bes temel kosul vardir. Bunlar:

» Birlikte seslenme, konusma ve sdylemeyi gerektirme,

 Bir araya gelme/ Toplanma/ Topluluk olma,

+ Birlik olma,

+ Orgiitlenme,

* Topluluk halinde miiziksel seslenme, konusma ve sdylemedir.

"Koro rastgele bir kalabalik degil, orgiitlenmis bir topluluktur.Koro nitelik olarak
bir biitiin olusturan, kendine 6zgii bir bi¢imde orgiitlenmis bir miiziksel topluluktur.Koro
olgusunun en temelinde, kiiltiirel ve miiziksel bir varlik olan insanin ayni zamanda
toplumsal bir varlik olma niteligi yatar.

Insanlarm miiziksel bir varlik olarak bireysel, toplumsal ve kiiltiirel
bi¢imlenmesinde ve gelismesinde koro egitimi her zaman etkin ve belirleyici rol
oynar.Bunun bilincinde olanlar koro egitimine erken yaslardan itibaren biiyiilk 6nem
verir.Koro egitimiyle birlikte insanlarin ve toplumun ortak ses kiiltiirii gelisir, ortak ses
kiltiirtiniin gelismesi ortak miizik kiiltiiriiniin gelismesini kokten ve derinden etkiler.En
yalin ve 6zlii anlatimiyla koro egitimi, koroya ve koroyu olusturan birim ve bireylere
(liyelere), ortak yasantilart yoluyla amagli ve yontemli olarak belirli sosyomiiziksel
davraniglar kazandirma; ya da koronun ve koroyu olusturan birim ve bireylerin (iiyelerin)
sosyomiiziksel davraniglarimi ortak yasantilar1 yoluyla amacgli ve yoOntemli olarak
degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siiresidir" (Ugan,2001,5.12-13-31-
32).

Koro egitimi okullarda ilk olarak miizik egitiminin toplu olarak yapilmasiyla
baglar. Bu bakimdan ilk toplu miizik egitiminin temelleriyle birlikte koro egitimini
temelleri de birlikte ve i¢ ice atilmaya baslanmis olur.Okullarda ilk toplu miizik egitimi,
sinifca birlikte seslenme, birlikte konusma, birlikte sdyleme, birlikte okuma, ile baglar ve
birlikte yazma, birlikte yaratma birlikte yorumlama ile geliserek yeni bir boyut kazanir.

"Koro egitimi miizik egitimi alan1 i¢inde kendine 6zgii bir biitiindiir. Ancak kendi
igerisinde ¢okluk ve cesitlilik gosterir. Diizeyi kapsami ve siiresi ne olursa olsun, yonelik
oldugu ana kitleye ve ana amaca gore koro egitimi su ii¢ ana tiire ayrilir:

1. Genel Koro Egitimi: Genel miizik egitiminin bir boyutudur, herkese yoneliktir.

2. Ozengen Koro Egitimi: Ozengen miizik egitiminin bir boyutudur, ilgili-istekli,

yatkin ve goniilliilere yoneliktir.
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3. Mesleksel Koro Egitimi: Mesleksel miizik egitiminin bir boyutudur, koroculugu
meslek olarak secenlere yoneliktir.

Koro egitimi genelden Ozengene ve meleksele dogru gittikce yogunlasir ve
derinlesir; meslekselden 6zengene ve genele dogru gittikce ise siglasir" (Ugan, 2001, s.35-
36).Genel koro egitimi verilecek olan bireylerde yatkinlik ve yetenek aranmaz.Ciinki
dogal temel miiziksel donanima sahip herkesin genel koro egitimi almaya hakki
vardir.Ancak genel koro egitiminden 6zengen ve mesleksel koro egitimi verileceklere

dogru gidildiginde yatkinlik ve belirli diizeyde yetenek aranir.

2.2. Tlgili Arastirmalar

Insan sesi, akcigerlerden gelen havanmn larenksteki ses dudakeiklarinin
titresmesiyle meydana gelir.Elde edilen bu ses oldukea kiiciiktiir. Ancak gogiis, agiz ve kafa
rezonatorlerinin maharetiyle biiyiir, parlak, giizel bir hale doniisiir, artikiil organlarinin
yardimi ile de hecelere, kelimelere, climlelere ulasip, anlatim giicli ¢ok etkileyici bir hale
gelir.

Ses mekanizmasi; akcigerlerde depolanan hava, titresimi saglayan girtlagin iginde
yer alan ses telleri, tinlatic1 olarak da yutak, agiz ve burun boslugu gibi bir ¢ok yapinin
koordineli bir sekilde etkilesimini igermektedir.Bu isbirligi icerisinde de bogumlama
(artikiilasyon) bdlmeleri olarak dudaklar, dil ve yumusak damak ile siniis bosluklari, disler,
ag1z-yutak boslugu, girtlak-yutak boslugu yer almaktadir. Ayn1 zamanda kas iskelet sistemi
gibi sinir sistemi de sesin olusumuna katkida bulunur.Hemen hemen tiim viicut sesi
dogrudan veya dolayl olarak etkilemektedir.

Insan sesinin egitiminden sdz edilecekse; 6nce sesi meydana getiren sistemler ve bu
sistemlerde yer alan organlarin bilinmesinde, Ogrenciye aktarilmasinda yararlar
vardir(Gogiis,1994, s.256).Ses egitimi ile bireylerin ses araliklarnin geniglemesi, isitme
becerilerinin gelismesi ve ritmik duyma becerilerinin artmast miimkiindiir. Tim bu
gelisimlerin miimkiin olmasi igin de diizenli olarak ses ve diyafram egzersizleri yapilmasi
gerekir. Diizenli yapilan diyafram egzersizleri nefesi glicendirmeyi, uzayan sesleri olmasi
gereken rezonansta sabit kilmayi, vibratoyu destekler. Ses agma c¢alismalarinin ardindan
sOylenen sarkilar sesi zorlamadigi gibi, ses agma calismalar1 sesin temiz ve dogru
rezonanasta c¢ikmasima olanak saglar. Cocuklarin ses genisligi ve ses alani, genellikle
dardan genise; altiyasina kadar daha ¢ok asagiya, alti yasindan itibaren ise hem asagiya
hem yukariya dogru genisleyen bir gelisim ¢izgisi gosterir.Bazen hizli bazen yavas bir akis

gosteren bu gelisme, 12-13 yaslarinda ilk en yiiksek diizeyine erisir"(Ucan,1994, s.22).
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"Dokuz-onii¢ yaslarindaki ¢ocuklarin ses alani1 daha genis ve berraktir.Bir oktav
icerisinde kalan sarkilar1 her zaman kolaylikla sdyleyebildikleri gibi, i¢lerinde bir buguk
oktavlik ses alanina sahip olanlarin sayis1 da az degildir.Bu ¢agin ¢ocuklari, kendi ¢ocuk
seslerinin en parlak donemini yasarlar”(Koray, 2001, s.21).

"Ancak ses alaninin genisligi ve gelisim ¢izgisi, her yasta her ¢ocukta ayni1 degildir.
Cocugun ses genisligi ve gelisim c¢izgisi, i¢inde yasadigi dogal, toplumsal ve kiiltiirel
ortama gore degisir" (Ugan,1994, s.22)."Cocuklarda fizyolojik ses araligi miizikal ses
araligindan daima daha genistir.Cocukluk donemi esnasinda fizyolojik ses araligi
(¢1karilabilen en {ist ve en alt aralikta ses iiretebilme) oldukca sabit kalir.Fakat miizikal ses
araligi (Phonational Frequency Range - PFR) artar ve cocuklar miizikal olarak kabul
edilebilecek sesler iiretirler. Cocuk sarki sesi lizerinde yapmis olan genis istatiksel bir
arastirmada ergenlik 6ncesi donemi kiz ve erkek cocuklarinin ayin ses araliklarina sahip
olduklarini tespit edilmistir” (Kizildeli, 2001, s.5). Cocuklarda miizikal ses alanin degisimi
asagidaki sekil ile gosterilmistir.

et e e g e e
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Sekil 2.1. Cocuklarda miizikal ses alanin degisimi (Kizildeli, 2001, s.5)

VENNARD’ a gore; “Dogrudurus icin, bir ayag: hafif 6ne almak, yere saglam

basmak ve 6ne dogru c¢ok hafif egilmek gerekir. Kollar serbest bir sekilde salinmali,
arkaya alinmamalidir. Esas olan, biitiin viicudun anlik tepkiler verebilecek dl¢iide rahat
olmasi ve kasilmanin 6nlenmesidir” (Vennard, 1967, s.349).
LAROUSSE’ a gore; ‘San sozciigli Fransizcadaki "chant" kelimesinden dilimize
gecmistir. Anlami ise; "dayaniklillk ve saglamlik kazandirmak igin sesi islemek,
yetistirmek, sesle ilgili dayaniklilik sanati, sesle sarki sOyleme sanati" olarak
aciklanabilir’ (Petit Larousse, 1972, s.165).

JANDER’ e gore; ‘Ozellikle solo yazimlarda a-f# aralifinda (ancak bu aralik her iki
tarafta genisleyebilir) yazilan bayan sesidir. Soprano ve Mezzo-Soprano arasindaki ayirim
ozellikle 18. yy ortalarinda belirginlik kazanmistir. 17. yy’ da soprano i¢in yazilan birgok
miizik eseri, daha sonralarda ortaya c¢ikan kriterlere gére mezzo-sopranolara yakistirilacak
olan c¢’-g”’ aralifinda yazilmigtir. Ancak 18. yy’in ilk yarisinda opera ve kantat bestecileri,
s0z konusu araligin st kisimlarini hafifce agmasi yani sira (sitk stk a’ ya kadar

cikabiliyorlardi) bir sekilde st tessitura kullanan soprano boliimler yazmaya basladilar ve
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ozellikle g’-g’’ aralifinda uzatilmis fioriture (slislemek, donatmak) olarak karakterize
ediliyorlardi. Soprano sesler icin bu tipten daha karakteristik eserler yazma egiliminin yant
sira yeni soprano rollere pekte uymayan agirlikli mezzo-soprano ses olarak
tanimlanabilecek bir farkindalik ortaya ¢ikti” (Jander, 1980, s.259).

JANDER’ e gore; ‘Kelimenin kendisi “sopra” ya da “sovra” kokiine dayanir ve 15.
yy’ da ki polyphonyde zirve ses igin “superius” yaygin bir terimdir. Ozellikle solo
yazilarda; baz1 kelimelerde oglan soprano ses ile ayn1 kullanilir ve 17. ve 18. yy’ da yiiksek
alanli bir castrato i¢in kullanilird1’ (Jander, 1980, s.531).

MILLER’ a gore;‘Pedagolojik olarak iki u¢ nokta vardir. U¢ noktalarin birinde
Ogretmen Ogrencinin digleri arasina bir kalem yerlestirerek her vokali bu araliktan
sOyletmek ister. Diger bir ugta ise vokalin cinsine bakilmaksizin agiz a¢ilmak istenir.
Dogru olan yol ise konusur gibi sarki sdylemektir. Yani vokalin ¢esidine gore ses yolu
cabuklukla sekil degistirebilmelidir. Vokallerin birgogunu veya hepsini temel bir dudak,
ag1z, dil, cene durumunu bulmak miimkiin degildir. Onemli olan akustiik duraganlik degil
akustik hareketliliktir. Tin1 birligi vokalin istedigi sekli saglamakla olur, sekil birligiyle
degil. Agz1 agtikca vokali olusturan temel frekanslardan birincisi yiikselir ve ses tellerinin
frekansina tiz seslerde yaklagsmasi saglanir. Boylece ses siddetinin sesliden sesliye ve
frakanstan frekansa degismesi Onlenir. Temel frekansi yilikseltmenin diger bir yolu da
yiiziin maske kismin1 yukar1 kaldirmaktir ( Ust dudaklari). Ayrica dudaklar1 yanlara dogru
acarak ses tiibiinii kisaltmak da ayn1 amaca hizmet eder. Bunun i¢in bazi notalar1 sdylerken

Ogrencilerine giilimsemeyi tavsiye eder (Miller, 1986).

Tablo 2.1. Giiniin En Verimli Calisma Saatleri

8.30 2.00 10.00 12.00 13.00 1400 1500 16.30

Tablo (GUSTON, 1989, S: 976-981)

GUSTON’ a gore; ‘Giuintin degisik saatlerinde, zihinsel enerji agisindan sabahin ilk

saatlerinde 1sinma denilen siiregte performansin disiik oldugunu gériiyoruz. Sabah 10:00



ve o6gleden sonra 15:00 civarinda zihinsel enerjinin yiiksek olmasi nedeniyle 6grenme ile
ilgili ¢aligmalarin veya onemli hedeflere ulasmaya yonelik calismalarin bu saatlere
yerlestirilmesi verimin yiikselmesini saglayacaktir. Insan zihninin sabah saatlerinde daha
uyanik oldugunu arastirmalar gostermistir’ (Guston, 1989, s.976-981).

VENNARD’ a gore; “Cogu ses, orta bolgelerde bulunan bir araliga sahiptir; yani ¢cogu
erkek baritondur ve c¢ogu kadin mezzo-sopranodur, ancak kullanilmayan rejisterler
nedeniyle bu gergek gizlenir. Cogu egitilmemis bariton st seslerini nasil kullanacagini
kesfedemediginden dolayi, kendini bas zanneder. Cogu egitimsiz mezzo-soprano bu
kategoriyi sevmediginden ve basarili bir kafa sesine sahip oldugundan, kendini soprano
zanneder. Birgok 6gretmen yetenekli 6grencilerinin seslerinden o kadar memnun kalir
Ki, sesin ingasiyla ugrasmak yerine repertuar calismalarina baslar” (Vennard, 1992,
5.369).

GARRETSON’ a gore; ‘Koristlere egitim veren okullar, dordiincti yiizyilin
baglarina kadar uzanir. Bu okullar, Scholae Cantorumbazen de Orphanotropia (yetim
cocuklarin egitim aldiklar1 ve barindiklar1 yer) olarak anilmistir’ (Garretson, 1993, s.8).
‘XIX. yiizyilda koral topluluklarda olaganiistii bir artis olmustur. ingiltere’ de, Almanya’
da, Iskandinav iilkelerinde ve Amerika’ da koral sarki sdyleme, &zellikle endiistriyel
toplumlarda ve biiyiiksehirlerde yasayan birgok insan igin onemli bir aktivite haline
gelmistir’ (Garretson, 1993, s.114).

MORRISON ve RAMMAGE’ e gore; ‘Ses egitimi alacak kisilerin iyi bir seste
bulunan temel 6zelliklere sahip olunmasi gerekmektedir. Bu temel 6zelliklerden yoksun
bireyler ig¢in egitim tiim bunlar1 gergeklestirmede tek basina yetersiz kalacaktir’

(Morrison veRammage, 1994).
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DOSCHER’ e gore; ‘Ses siniflandirmadaki yanilgilar biiyiik sorunlara yol agabilir.

Ornegin; geng bir bayan dogal olarak daha koyu bir ses rengine sahipse genellikle mezzo

soprano olarak nitelendirilir. Cogunlukla biiyiik sesli bir sopranonun 20’li yaslarin ortasina

kadar sesi siniflandirilmamis oldugu i¢in mezzo olarak sodyledigine rastlanir. Yeniden

egitim periyodu uzayabilir. Bunun sonucu olarak ses higbir zaman tam potansiyeline

ulasamaz. Ses simiflandirmasindaki yanlislik sonucu en iyi ihtimalle ses potansiyelleri

anlasilmaz, en kotii ihtimalle ses hasar1t meydana gelir’ (Doscher, 1998, s.156).

Ses egitiminin, genel ilkeleri arasinda; dogru durus, nefes kullanilisi, dili
kullanma, uyum vb. 6geler; ses egitiminin bilimsel temelleri arasinda ise; anatomik,
fizyolojik, egitimsel, kiiltiirel, sanatsal, fiziksel vb. 6zellikler siralanabilir.

BROWN?” a gore; bu ilkeler agagida oldugu gibi ifade edilir:
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e Ogrenci taklit etmek yerine, nasil dogru ses iiretebileceginin yolunu
O0grenmelidir.

e Ogretmen, sesin 6nemli bir yapitast oldugu bilinci ile, olumsuzluklara kars:
duyarli davranabilmeli, sorunlarini ¢6zmede yardimci olabilmek igin
ogrencilerinin fizyolojik yapilarini tantyabilmelidir.

e Sesin tamamen beden rahatligina bagli olduguna dikkat edilmeli, beden dilinin
onemi bilinmelidir.

e Dogru solumun, dogru sesleme, dogru baslangi¢ ile bagli ve kesik seslerdeki
yogunluk ve siireklilik saglanmalidir.

e Ses alistirmalarinin sese ve diizeye uygunlugu saglanmalidir.

e Ogrencilerin psikolojik yap: ve durumlari izlenmelidir.

e Sesin yanlis kullanilmasini 6nleyebilmek icin anotomik-fizyolojik yapilar ve
islevleri konularinda bilgi verilmelidir (Brown, 2000).

BiBER OZ’ e gore; ‘bilim, teknik ve sanat, toplum yapisinin olusmasinda baslica
etmenlerdir ve insan yasaminin vazgecilmez 6geleridir. Bilim, teknik ve sanat, birlikte
isledigi durumlarda veya bu 6gelerden birlikte yeterince yararlanildigi durumlarda, insan
yasamindaki bozukluk, eksiklik ve yetersizlikler giderilir. Sanat, insanlar1 6zgiir kilar,
giizellikler yaratir. Sanatsiz insan, sanatsiz toplum diisiiniilemez. Sanatla toplum arasinda
karsilikl1 etkilesim sonucu, birbirlerini gelistirme ve giiclendirme gergeklesir’ (Oz, 2001).

CILDEN’ e gére; ‘Cocuk bagka seylerin yanisira, giivenlik hissi, grup iginde yer
edinebilme, bir etkinlikte yer alabilme ve kendi sorunlariyla yiizlesme ve basarili olmaya
gereksinim duyar. Miizik programi, miizik deneyimlerinin kalitesiyle, programin
diizenlenmesi ve ele alinan miizik 6gretim yontemleriyle birlikte ¢ocugun gelisimine
katkida bulunur. Iyi hazirlanmis bir miizik egitimi programiyla ¢ocuk; yasamin zevkini ve
anlammni, smif i¢inde, toplumda, diinyada yasamay: anlayabilir. Ulusal ve diinya tarihini
anlamli kilabilir. Bilim, sanat, sosyal bilimler, saglik, din gibi alanlara ilgiy1 gelistirip
bilgilendirilebilir. Yaraticilifi, degisik tlir aktivite dislinceleri gelistirilebilir ve
davraniglarinda olumlu gelismeler saglanabilir.

Cocugun 6grenmesinde en 1yi verim, bireysel farkliliklarin ortaya konulmasiyla
saglanir. Ciinkii her cocugun birikimleri ve 6grenme diizeyi birbirinden farklidir. Ogrenme
durumlari, farkli ¢ocuklar icin farkli sonuglara sebep olabilir. Ogretmenler zayif 6grenme
tepkilerinin nedenlerini 6grenmek zorundadir. Bireysel {iistlin tepkiler beslenmeli ve

desteklenmelidir. Hatta bu iyi tepkiler bireyler arasindaki farki asilmaz hale getirse bile
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miizik, bircok degisik etkinligin degisik 6grenme asamalarina uyarlanabilmesinden dolay1
bireysel farkliliklarin ortaya c¢ikarilmasina yatkindir. Miizik Ogretmeni ¢ocuklarin
farkliliklarin1 ve miizigin ¢ok yonlii kullanilmasimi goz oniinde tutarak plan yapmalidir’
(Cilden, 2001).

SENDURUR ve AKGUL BARIS’ a gbre; ‘miizik egitimi bireyin bilissel 6grenme
yasantilar1 agisindan dnemli bir deger tasimaktadir. Ozellikle cocugun her seviyedeki okul
yasantilart boyunca verilecek dogru, bilingli, sistematik bir miizik egitimi onun bilissel
basarisinda, bununla dogru orantili olarak da Ogrenim hayati boyunca akademik
basarisinda olumlu etkiler yaratacaktir. Bu baglamda; bireyin ¢evreyi ve diinyayr tanimada,
cevresindeki olaylar1 saglikli ve dengeli bir sekilde anlamada ve sentezlemede, ayrica
dikkat, alg1, hafiza, i¢gdrii gibi siirecleri en iist diizeyde kullanmada, miizik egitiminin rolii
ve etkililigi aciktir. Bu nedenledir ki; ¢ocugun gelisim donemlerinin her asamasinda dogru
ve bilingli bir miizik egitimi verilmeli, ¢cocugun egitiminde duyusal egitimin gerekliligi
konusunda okul rehberlik servisleri, 6gretmenler ve kitle iletisim araglar1 ile ebeveynler
bilin¢lendirilmelidir. Aileden sonra c¢ocuk iizerinde en etkili kurumlardan biri olan
okullarimizda da, okul korolar1, okul ¢alg: topluluklar1 gibi ders dis1 miizik etkinliklerine
siklikla yer wverilmeli, secim yapilmadan miimkiin oldugunca c¢ok ¢ocugun bu
etkinliklerden yararlanmasi saglanmalidir’ (Sendurur ve Akgiil Baris, 2002).

Aycan OZCIMEN’ e gore; ‘Ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinde ses egitimi
uygulamalari ile koro egitimi yapilmasinin 6grencilerde koro egiticisiyle birlikte hareket
etme hedef davramisinin yapilmasinda tamamen etkili oldugu belirlenmistir’ (Ozgimen,
2004).

OMUR’ e gore; ‘Dogru ve diizenli bir nefes, ses tekniginin temel tasidir.Bir
toplulukta ses pestlesiyorsa ya da ¢ikiyorsa, ses biitiinliigii ve kaynasmasi tam degilse,
voliim, renk ve rezonans yetersiz ise, eserlerdeki sozler agikga anlasilmiyorsa, hatta
yorum iyi degilse, bu diizensizliklerin i¢inde en biiylik paym nefese diisecegi
unutulmamahdir (Egiiz, 1980, s.30). Dogru ve diizenli bir nefes i¢in durusun (postiir)
Oonemi ¢ok biiyliktiir. “Postiir, viicudun dengeli olarak bir ¢izgi tizerinde bulunmasidir.
Iyi bir postiir, etkili bir solunumun ve saglikli sarki sdylemenin ilk kosuludur’ (Omiir,
2004, 5.53).

YIGIT’ e gore; sanat etkinliklerine katilimin, 6ncelikle 6zgiiven kazandirdig1, 6zgiir
insan yarattig1 bilinmektedir. Korolarda yer alma ve bu etkinliklerden yararlanma insanda

duyarhlik, estetik ve giizellik duygusu yaratmaktadir.
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Okul ¢ag1 ¢ocuklarinin devamli bagirarak seslerini siirekli bir sekilde yanlig
kullanmalar1 ses tellerinde problemlere yol agmaktadir. Bu ¢agda zamaninda ve dogru
teshis edilen hastaliklarin tedavisi ¢abuk ve etkili olur. Cogu ses probleminin insanlarda
cocukluk caginda basladigr bilinmektedir. Cocuklarda sesin kotii  kullanimindan
kaynaklanan fonksiyonel ses problemlerine rastlanmaktadir’ (Yigit, 2006).

TURKMEN?’ e gore; ‘Bu arastirmadan, dogumdan &liime her bireyin, dzellikle de
cocuklarin miizigi yasantilarina katmalarmin geregi anlasilmis; mesleki miizik egitimi
veren kurumlarin, amatér miizik egitimi ile ilgilenmelerinin ve seminer, konferans,
calistay, sempozyum, konser vb bilimsel ve sanatsal faaliyetler yapmalarinin 6nemi
belirlenmistir. Amatdr miizik egitimi ile ugrasan cocuklarin kolaylikla ulasabilecegi
“miizik  kiitliphaneleri”  olusturulmali, amatér miizik egitimine 6zendirmek,
yayginlastirmak amaciyla dernekler, belediyeler 6zendirilmelidir. Okul 6ncesi egitimin,
anaokullarinin amatdr miizik egitiminin 6nemli bir parcasi oldugu unutulmamalidir.
Buralarda mesleki miizik egitimi veren kurumlardan mezun olanlar istihdam edilmeli,
amator miizik egitimi almak isteyen bireylere yonelik hizmetler gelistirilmelidir. Amator
miizik egitimi veren kuruluslar (6zel dershaneler, dernekler, belediyeler vb) denetlenmeli,
bu kuruluslarda mutlaka mesleki miizik egitimi kurumlarindan mezun olanlarin egitimci
olarak istthdam edilmelerinin yolar1 aranmalidir. Ayrica diger dershanelerin miizik
egitimini de dikkate alarak yeni bir yapilanmaya gitmeleri de miimkiindiir. Mesleki miizik
egitimi veren kurumlardan mezun olan miizik egitimcilerine dershane agma kolayliklari
saglanmali, vergi indirimleri yapilmalidir. Amatdr miizik egitiminin geligmesinde,
yayginlagsmasinda ve verimli islemesinde etkin rol oynayacak “sponsorluk™ miiessesesinin
ilgisi cekilmelidir. Amator miizik egitimi veren egitimciler, aileleri, ¢cocuklar1 aldiklar
egitimi ve hedefleri konusunda bilin¢lendirmelidirler. Amator miizik egitimi veren
egitimciler profesyonellige gecis yapabilecek ¢ocuklar: tespit etmeli ve onlar1 profesyonel
miizik egitimine yonlendirmelidirler. Cocuklarina amatér miizik egitimi aldiran aileler
aktif olmali, belli araliklarla dersleri takip etmelidirler. Boylece Tiirk toplumunun daha
biiyiikk bir kesiminin miizik konusunda bilinglenmesinin saglanacagi unutulmamalidir’
(Tiirkmen, 2010).

GONCU’ ye gore; ‘Miizik 6gretmeni cocuklar1 arada bir tek baslarma dinleme firsati
bulabildiginden, bireysel ses sorunlarimi c¢ok iyi takip edememektedir. Zamaninda fark
edilemeyen ses sorunlari, ¢ocuklarda organik patolojilere yol agmaktadir. Ogretilecek

sarkilarin ¢ocuklarin diizeylerine ve ses smirlarina gore secilmeye O6zen gosterildigi
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gbzlenmistir. Ancak yine de ses analizleri sirasinda bazi ¢ocuklarin ses yaslariin fiziksel

yaslarina gore daha yaslanmis oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir’ (Goncii, 2016).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1. Arastirmanin Deseni

Bu aragtirmada koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin

ses gelisimlerini incelemeye doniikk deneysel yontem (Ontest-sontest) kullanilmistir.

Deneysel yontem dendiginde labaratuvarlar akla gelse de deneysel yontem, miimkiin olan

tiim ¢evre ve ortamlarda kullanilan bir yontemdir.

Arastirma desenleri i¢in uygun olan yaklagimin se¢iminde dikkat edilecek husus,

problemin dogasidir, arastirma deseninin &zellikleridir. Arastirma deseninde yer alan

faktorler arasinda test edilmede Oncelik sorunu yoksa, faktorler bilinen bir nedensellik

stirasina sahip degiller ancak, temel etkilerin ortak etkiden daha bir yiiksek oncelige sahip

oldugu distiniiliiyorsa klasik deneysel yaklasimin tercih edildigi ve yaygin olarak

kullanildig1 agiklanmaktadir (Nie ve digerleri, 1975). Deneysel arastirmalarda;

Deneyin sonucunu etkileyebilecek tiim etkenler aragtirmaci tarafindan kontrol
edilmeye ¢aligilir.

Bagimsiz degisken manipiile edilerek bagimli degisken {izerine etkileri incelenir.
Bu arada sonucu etkileyebilecek tiim diger degiskenler sabit tutulur ya da

randomize edilmeye ¢aligilir.

3.1.1. Deneysel Yontemin Ozellikleri

Incelenen faktor (etken, tedavi ydéntemi vb) arastirmacinin kontroliinde. Istedigi
taktirde degistirebilir.

Incelenen faktdr digindaki tiim degiskenler sabit tutulabilir. Arastirilan etkenin
“Neden” olup olmadig1 kesin olarak saptanabilir.

Denekler veya yontemler deney ve kontrol grubuna rastgele ayrilabilir
(Randomizasyon).

Neden-sonug iligkisi tam ve dogru bir bi¢imde saptanabilir.

Deney ortami1 her zaman gergek hayata uymayabilir. (Ozellikle laboratuvar

deneylerinde in vitro kosullar in vivo kosullara tam olarak benzemeyebilir).

3.1.2. Deneyin Boliimleri

Deney grubu: Bagimsiz degisken uygulanan grup



Kontrol grubu: Bagimsiz degisken uygulanmayan grup
Bagimsiz degisken:
e Neden-sonug iligkisinde “neden” konumunda
e Bagimli degisken lizerinde etkisi incelenen degisken
e Arastirmact manipiile eder

Bagimh degisken: Neden-sonug iligkisinde “sonug” tur.

Kontrol degiskenler: Bagimli degiskeni etkileme olasiligi bulunan “Gteki

nedenler”dir.
Ontest: Bagimli degiskenin miidahale edilmeden 6nce 6l¢iilmesi
Sontest: Bagimli degiskenin miidahale edildikten sonra dl¢lilmesi
Deneysel desen, arastirmaci tarafindan gelistirilen plan tiirleri sunlardir;
Deneme oncesi modeller;

e Tek grup sontest model

e Tek grup ontest — sontest model

e Karsilagtirmali esitlenmis grup sontest modeller

Tek grup sadece son test tasarimi

o

Tek grup ontest — sontest model

O>

Sekil 3.1. Deneme Oncesi Modeller

Yar1 deneme modelleri;
Yar1 deneme modelinde gruplar gelisigiizel secilir.
e Zaman dizisi modeli
e Esit zaman 6rneklemi
e Esitlenmemis kontrol grubu model
e Ontest sontest ayr1 rnek grup model

¢ Rotasyon modeli
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Zaman dizisi modeli
x|
o, 0, O, O, Os Oy O, O

Esitlenmemis kontrol grubu model

Sekil 3.2. Yar1t Deneme Modelleri

Ger¢ek deneme modelleri;
e Ontest — sontest kontrol gruplu model
e Sontest kontrol gruplu model

e Solomon dort grup modeli

Ontest-Sontest Kontrol Grubu Model

/\ ix Klasik
R o Gl o deneysel
1 - ’ tasarim
0.

Sontest Kontrol Grubu Model

[ x]
s "

Sekil 3.3. Gergek Deneme Modeli
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Klasik deneysel yaklasima gore; A ve B gibi segilen iki faktor birbirine dikey

olmadigindan SSa ve SSg, SSag’ ye toplamsal (additive) degildir. Faktorler arasindaki

iliski giiclendikge SSa + SSg ile SSa g arasindaki fark artar. Farktorler arasindaki bu iliski

giiclii ve pozitif ise toplumsal etki anlamli olmasina karsilik, faktorlerin temel etkilerinden

hicbiri anlamli olmayabilir (oysa dikey desenlerde ayni durum i¢in en az bir faktoriin temel

etkisinin anlamli olmasi s6z konusudur). Temel etkilerden hig¢birinin anlamli olmadig1 bir

durumda toplumsal etki anlamli olabilir ki bu, klasik deneysel yaklagimi dikey desenlerden

ayiran bir noktadir. Temel etkiler dikey, yani gozeneklerdeki frekanslar kenar toplamlarina

orantili ise, bu yaklagim hiyerarsik yaklasimla ayni sonucu iiretir (Biiyiikoztiirk, 1997).
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Karayahsiler Ortaokulu’ ndaki koro grubunda deneme Oncesi modeller (tek grup
Ontest-sontest) kullanilmistir. Koro c¢aligsmasina katilmak isteyen 6grenciler belirlenmistir
ve belirlenen dgrencilere dntest yapilmistir. Ogrenciler belirlenirken goéniilliiliik esas1 baz
alinmis, yetenek diizeyleri dikkate alinmamistir. Caligma siiresi boyunca bireysel
gelisimleri Ol¢iilmek istenmistir. Dort ayri boliimde soru kiimesi hazirlanmistir ve
Ogrencilere farkli sorular sorulmustur.

Birinci  boliimde;ogrencilerden  klavyede sorulan notalarin  tekrar edilmesi
istenmistir. Her bir Ogrenciye bes nota sorulmus ve ‘na’ hecesiyle tekrar etmeleri
istenmistir.

Ikinci boliimde; dgrencilerin kelimeleri akici bir sekilde okuyup okuyamadiklarin
belirlemek ve ciimle iginde gegen {inlii harflerin telaffuzlarii degerlendirmek amaciyla
Ogrencilere climle okutulmustur. Bu sayede verilen ciimleyi dogru bir diksiyonla okuyup
okumadiklart  gozlemlenmis, ciimlede gecen 1nli harfleri okuyus bigimleri
degerlendirilmistir. Okutulan climleler,konusma becerileri alan uzmanlarinin goriisiine
basvurularak olusturulmustur. Ogrencilere okutulan ciimleler asagidaki gibidir;

e Gece penceredeki benekli tekir kedi kendi tenceresindeki eti yedi.

e Lobutlar1 los locasinda notalayan normal lort losyoncusunun lokantasinda
nohutlar1 lokumlarla karigtirdu.

e Babasinin benekli bildircini bitisik bostanda boceklerden bunalarak biiziildii

e (Cambaz Cevat ciliz cimri Coskun’la comertlige cumbada ciiret ettiler (Dedeoglu
Orhun, 2009).

Uciincii boliimde; Ogrencilerin kisa ritim hafizalar1 &lgiilmek istenmistir. Bu
boliimde 4/4’likk oOl¢ii kalibi ile bir 6l¢i uzunlugunda ritim kaliplar1 olusturulmus,
ogrencilerden vurulan ritmi tekrar etmeleri istenmistir. Olusturulan ritim kaliplarinin
zorluk seviyelerinin denkligi belirlenirken alan uzmanlarinin goriislerine bagvurulmustur.
Her 6grenciye bir kalip sorulmus ve ritim kalib1 segilirken sirasina dikkat edilmemistir.

Sorulan bir 6lgiiliik ritim kaliplar1 agagidaki gibidir:
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Sekil 3.4. Bir dl¢tiden olusan ritim kaliplari

Dérdiincii boliimde; Ogrencilerin uzun ritim hafizalar1 lgiilmek istenmistir. Bu
bolimde 4/4’lik oOlgli kalibi ile iki 6l¢ii uzunlugunda ritim kaliplart olusturulmus,

Ogrencilerden vurulan ritmi tekrar etmeleri istenmistir.Sorulan iki 6l¢iiliik ritim kaliplari

asagidaki gibidir:
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Sekil 3.5. Iki Olgiiden Olusan Ritim Kaliplar:
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3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin evreni, Denizli ili Civril ilgesi Karayahsiler Ortaokulu ikinci
kademede 6grenim goriip, okul korosunda sarki sdyleyen ogrenciler olusturmaktadir.
Evrenin tamamina ulagilmasi hedeflendiginden, ayrica bir 6rneklem gurubu alinmamistir.

Koro egitimine baslanmadan once 0grencilerin diizeylerini tespit etmek amaciyla
Ontest, egitimin sonunda ise gelisim diizeylerini 6l¢gmek amaciyla sontest yapilmistir. Bu
testler SPSS programi kullanilarak oOlc¢lilmiistiir. Asagidaki tabloda Ontest-sontest

ortalamasi alinarak betimleyici degerler belirlenmistir.

Tablo 3.1. Betimleyici Degerler

Cinsiyet Simf Ontest Sontest

Ortalama 1,350 6,200 12,900 19,400
Ortanca 1,000 6,000 13,000 19,000
Tepe Deger 1,0 6,0 13,02 19,0
Standart Sapma ,4894 1,1050 1,6190 ,5026
Varyans ,239 1,221 2,621 ,253
Carpiklik ,681 ,603 -,069 442
Basiklik -1,719 -,862 -1,173 -2,018

Tablo 3.1.” deortalama degeri cinsiyet degiskenine gore; 1,350, sinif degiskenine
gore 6,200 degerinde saptanmistir. Toplam ortalama deger ise 19,400’ diir. Ortanca
degeri cinsiyet degiskenine gore; 1,000, smif degiskenine gore 6,000 degerinde
saptanmistir. Toplam ortanca degeri 19,000’ dur. Tepedeger cinsiyet degiskenine gore;
1,0, smif degiskenine gére 6,000 degerinde saptanmistir. Toplam tepedeger degeri 19,0’
dur. Standart sapma degeri cinsiyet degiskenine gore 0,4894, sinif degiskenine gore
1,1050 degerinde saptanmistir. Toplam standart sapma degeri ise 0,5026° dir. Carpiklik
ve basiklik katsayilari incelendikten sonra normal dagilim gostermedigi goriilmektedir
(Buiyiikoztiirk, 2001). Asagidaki tabloda koro ¢aligmasinda yer alan §grencilerin cinsiyet

dagilimina gore sayilar1 belirtilmistir.
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Tablo 3.2. Cinsiyet Degiskenine Gore Temel Istatistikler

Cinsiyet Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiil atif
Kiz 13 65,0 65,0 65,0
Erkek 7 35,0 35,0 100,0

Toplam 20 100,0 100,0

Koroda yer alan 6grencilerin 13 i kiz, yedisi ise erkek olup, toplam 20 6grenci
calismada yer almistir. Koro toplulugunun yiizde 65’ i kiz, 35” i ise erkektir. Asagidaki

tabloda koro ¢alismasinda yer alan 6grencilerin sinif dagilimina gore sayilari belirtilmistir.

Tablo 3.3. Sinif Degiskenine Gore Temel Istatistikler

Simf Sikhk Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif
5. Smuf 6 30,0 30,0 30,0
6. Smuf 8 40,0 40,0 70,0
7. Sinif 2 10,0 10,0 80,0
8. Siuf 4 20,0 20,0 100,0
Toplam 20 100,0 100,0

Tablo 3.3.” e bakarak 5. Siniftan alti, 6. Smiftan sekiz, 7. Smiftan iki, 8. Smiftan
dort 6grencinin koroda yer aldigi goriilmektedir. Ayrica 5. Smiftan yiizde 30, 6. Smiftan
yizde 40, 7. Smuftan yilizde 10 ve 8. Simftan yiizde 20 6grenci dagilimi oldugu

belirtilmistir. Tiim siniflardan toplam 20 6grenci ¢calismada yer almistir.

3.3. Veri Toplama Araglar1 (Teknikleri)

Aragtirmada, koroda sarki sdyleyen oOgrencilerin ses araliklarindaki ve ritim
hafizalarindaki gelisimi belirlemeye yonelik gézlem formu olusturulmustur. Gézliim formu
rubric puanlama cetvelidir. Rubrik, 6gretmenlerin 6grenci Odevlerini, Ogretimi ve
degerlendirmeyi biitiinlestirerek Ogrenci O0grenmelerini tesvik etmekte ve Ogrenci
calismalarinin notlandirilmasinda karsilasilan sorunlarin ¢oziimiinde kullanilacak alternatif
bir yol olarak goriilmektedir (Whittaker ve ark. 2001). Rubrikler, performansi tanimlayan
kriterleri iceren puanlama rehberidir. Herhangi bir caligmanin puanlanmasi igin
gelistirilmis Olgtitleri iceren bir aragtir (Korkmaz 2004). Andrade (1997) rubrigi ¢alismada
neyin 6nemli olduguna iliskin oOlgiitlerin listelenerek, her bir dl¢iitlin 6 nitelik derecelerinin
acik olarak ifade edildigi bir puanlama araci olarak tanimlamaktadir. Stix (1996) rubrigi

ogretmen ve Ogrencilerin katilimiyla hazirlanan derecelendirme haritasi olarak ifade
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ederken, Karaca (2006) ise rubrigin bir etkinligin tamaminin ya da bdliimlerinin nasil
puanlanacagini ayrintilariyla anlatan ara¢ olarak tanimlamaktadir.

Rubrik bir ¢alismay1 degerlendirirken kullanilacak kriterleri siralayan bir puanlama
cetvelidir. Rubrikler hem 6l¢gme igin hem de dgretme igin giiclii araglardir. Ogretmenlerin
beklentilerini agiklayip 6grencilere bu standartlara nasil ulagacaklarini gosterdigi i¢in, hem
ogrencilerin performanslarin1 gelistirir, hem de bu performanslari izler. Dolayisiyla
rubrikleri kullanmanin en &nemli yani, “Kaliteli Isi” tanimlamaktir. Olumlu bir baska yan1
ise, 0grencilerin kendilerinin ve arkadaslarinin ¢alismalarini degerlendiren birer diisiinene
hakim olmalaridir. Ogretmenler degerlendirme i¢in daha az zaman harcarken, dgrenciler
giiclii yanlarini ve gelistirmeleri gereken yonleri ile ilgili detayli geri bildirim almis olurlar
(Karamanoglu 2006).

Rubricte yer alacak boyutlarin 6zellikleri asagidaki gibidir;

e Deger yargisi tasimamali: ‘glizel’ vb. sozciikler boyutlar i¢in kullanilmamalidir.

e (Cok sayida olmamali: Boyut sayist 15-20 degil, 3-6 arasinda olmalidir. Boyut
sayist arttikca izlenmesi de zorlasir. Bu nedenle, daha kiiclik ve basit kiimeler
olusturulmalidir.

e Gozlenebilir (Slgtilebilir) olmali.

e Anlatimi agik ve dili 6grencilerin anlayabilecegi seviyede olmali.

e Olabildigince az sozciikle anlatilmali.

Veriler, rubric testin Ozelliklerine gore olusturulmus, miizik 6gretmenlerince
degerlendirilmis ve SPSS programi yardimiyla analiz edilmistir. Bes aylik koro egitimi

sonrasinda ayni islem tekrarlanmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci
Arastirmada deneysel yontem kullanilmistir. 2017-2018 Egitim Ogretim Yili bahar
donemi subat ayinda Civril Karayahsiler Ortaokulu 6grencilerinden goniilliiliilk esasina
dayanarak koro olusturulmustur. Koroya katilim gosteren 20 Ogrencinin yetenek
diizeylerini 6l¢gmek amaciyla miizik 6gretmenlerinin gézetiminde Ontest yapilmistir. Koro
ve ses egitiminin ardindan ayni komisyon huzurunda sontest yapilarak siireg
tamamlanmistir. Test sonuglari analiz edilerek 6grencilerin gelisim diizeyleri 6l¢iilmiistiir.

Egitim bes ay siirmiistiir.
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3.5.Verilerin Analizi

Koroda sarki sdyleyen Ogrencilerin ses araliklarini belirlemeye yonelik yapilan
Ontest ve sontestte elde edilen verilerin, 6grencilerin ses gelisimine etkileri, belirlenen
degiskenler acgisindan degerlendirilmistir.Birinci alt problem olan cinsiyet de§iskenine gore
koroda sarki sdylemenin ilkogretim ikinci kademe ¢ocuklarinin ses gelisimlerine etkisine
yonelik bulgulart incelemek amaciyla Man-Whitney U Testi yapilmistir. Bu test bagimsiz
ornekler i¢in uygulanan t-testinin parametrik olmayan alternatifidir. T-testinde oldugu gibi
iki grup ortalamalarmin karsilastirilmas: yerine, Mann-Whitney U testi gruplarin
medyanlarini karsilagtirir. Siirekli degiskenlerin, iki grup icerisinde degerlerini sirali hale
doniistiirtir. Boylece, iki grup arasindaki siralamanin farkli olup olmadigini degerlendirir.
Degerler sirali hale doniistiiriildiigli i¢in, degerlerin asil dagilimlar1 6nemli degildir
(Kalayct vd. 2006: 99). Verilerin en azindan ordinal dlgekte olmasi gerekir. Sifir hipotezi
“Ornekler ayni ana kitleden alinmistir veya orneklerin alindiklart ana kitleler birbirinden
farkli degildir” bi¢imindedir. Mann-Whitney testi, Wilcoxon sira-toplam testiyle ayni
giicte bir nonparametrik testtir. Eger veriler aralik 6lgekli ve ana normal dagiliyorsa, bu
durumda ortalamalarin farki igin t-testi yapilir. Bu kosullar altinda U testi yapilirsa fazla
bir kayip olmaz. Ciinkii U testinin giicii, biiyiikk 6rnekler icin, t-testine gore % 95°tir. Yani,
t-testinin giicii 100 ise, U testininki 95 tir (Kartal 2006: 192).

Cinsiyet degiskenine gore koroda sarki sdylemenin ilkogretim ikinci kademe
cocuklarmin ses gelisimlerine etkisini incelemek amaciyla ntest ve sontest i¢in ayri ayri
Man-Whitney U Testi yapilmistir. Her iki test icin de cinsiyet degiskenine bakilarak
anlamli1 fark olmadig tespit edilmistir. Bu tespitin ardindan kiz ve erkek 6grencilerin kendi
aralarindaki degisken o&lgiilmek istenmistir. Once kiz ogrencilerin dntest-sontest sira
degerleri alinmig, sonra erkek dgrencilerin Ontest-sontest sira degerleri alinarak Wilcoxon
Signed Ranks Test yapilmistir. Wilcoxon isaret testi, sadece ¢iftler arasi farkin yonii ile
ilgilenmektedir. Farklarin miktar1 da dikkate alinirsa daha giiclii bir test yapilabilir.
Wilcoxon testi hem farklarin yoniinii hem de miktarin1 dikkate alir. Bu sebeple isaret
testinden daha giiglii bir testtir (Kartal 2006: 5, 172, Gamgam-Altunkaynak 2008: 127).
Veriler normalden uzak ancak simetrik veya simetriye yakin oldugu durumda, parametrik
bir test olan bir grupta t testine alternatif olarak uygulanir (Akgiil-Cevik 2003: 146).
Wilcoxon isaretli sira testinde veriler bagimsiz, rassal, en az aralik (interval) 6lcekle elde
edilmis olmalidir. Wilcoxon isaretli siralar testinde verilerin simetrik olmasi gerekir.
Simetrikligin saglanmamasi halinde Wilcoxon isaretli siralar testinin yerine isaret testi

kullanilir. Noether (1967), D; (Verilerin iddia edilen medyan degerinden farki) degerlerinin
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normal dagilim gostermesi halinde Wilcoxon tek 6rnek isaretli siralar testinin, tek 6rnek t
testine nisbeten 0.955’1ik asimtotik bir gili¢-etkinlige sahip oldugunu ve Djdegerlerinin
tiniform dagilimi1 gostermesi halinde ise 1’lik bir gii¢ ve etkinlige sahip oldugunu ortaya
koymustur. Buna ek olarak, Didegerlerinin normal dagilim gostermesi halinde isaret
testinin Wilcoxon isaretli siralar testine oranla 2/3’lik giic ve etkinlige, Djdegerlerinin
tiniform dagilimi1 gostermesi halinde 1/3’liikk giic ve etkinlige, Didegerlerinin ¢ift {issel
dagilim gostermesi halinde ise 4/3 oraninda glic-etkinlige sahip oldugunu ortaya
koymustur (Daniel 1990: 43).

Kiz ve erkek 6grencilerin kendi aralarinda ayr1 ayr1 yapilan Wilcoxon Signed Rank
Testin sonucunda hem kiz hem de erkek ogrencilerin sontest lehine gelisim gosterdigi
tespit edilmistir. ikinci alt problem olan siif degiskenine gére koroda sarki sdylemenin
ilk6gretim ikinci kademe c¢ocuklarinin ses gelisimlerine etkisine yonelik bulgulart
incelemek amaciyla Kruskal-Wallis Test yapilmustir.Kruskal-Wallis Test “ikiden fazla
bagimsiz 6rnegin ayni ana kiitlelerden cekilmis oldugunu” iddia eden sifir hipotezinin
testinde en ¢ok kullanilan ve tek yonlii varyans analizine iyi bir alternatif olan testtir.
Alternatif hipotez ise “En az bir ana kiitlenin medyan1 diger ana kiitlelerinkinden farklidir”
biciminde olur (Ruxton-Beauchamp 2008, Karagoz-Cati-Kogoglu 2009: 11). Veriler
bagimsiz, rassal ve en az aralik Ol¢ekle elde edilmis siirekli degiskenler olmalidir. Kruskal-
Wallis testi, F- testi ile mukayese edildiginde giig-etkinligi 0.955°tir. F testi i¢in n = 95
olmasi halinde Kruskal Wallis testinde n=100 olmas1 gerekir ki, bu iki testin giicleri aynm
olsun. Bu demektir ki, Kruskal-Wallis testi oldukga giiclii nonparametrik bir testtir (Kartal
2006: 213). Dagilimlarin ayn1 ve sadece yer dl¢iilerinin farkli oldugu durumlarda asimtotik
oransal etkinlik, asla 0.864’lin altina diismemekte, belirli durumlarda da 1’den biiylik
olabilmektedir (Daniel 1990: 87). KruskalWallis testi, belirli bir yondeki farkliliklar: tespit
edemez. Bu durum i¢in Jonckheere-Terpstra Siralt Alternatifler Testi kullanilir.

Simif degiskenine gore koroda sarki sOylemenin ilkdgretim ikinci kademe
cocuklarinin ses gelisimlerine etkisini incelemek amaciyla yapilan Kruskal-Wallis Teste
gore Ontest ve sontestte siif degiskenine gore anlamhi fark olmadigi tespit edilmistir.
Ugiincii alt problem olan ilkdgretim ikinci kademe ¢ocuklarmin ses araliklarmin artmasi ve
ritim becerilerinin gelismesinde koroda sarki sdylemenin etkisine ydnelik bulgular
incelemek amaciyla Wilcoxon Signed Ranks Test yapilmistir. Yapilan Wilcoxon Signed
Rank Teste gore Ontest ile sontest arasinda sontest lehine anlamli fark oldugu tespit

edilmistir.
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Verilerin analizi i¢in SPSS21 paket programdan yararlanilmis, elde edilen verilerin
istatistiksel analizinde, bulgular ve yorum boliimiinde detayli olarak aciklandigi sekilde

karsilastirmali arastirma tekniklerinden faydalanilmistir.
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BOLUM 4.
BULGULAR ve YORUM
Bu béliimde verilerin ¢oziimlenmesiyle ulasilan bulgular ve yorumlari, arastirmanin
alt problerine uygun siralamayla yer almaktadir.Ogrencilerin gdzlem testleri video
kayitlarinda mevcuttur. Koroda yer alan 6grenciler ile dort koro eseri lizerinde ¢alisilmistir.
Bunlar; ¢ Cok Caligkan Olmaliyiz, Tohumlar Fidana, Biilbiilim Altin Kafeste, Bayrak
Mars1’ dir. Eserlerin ¢alismalar1 video ile kayit altina alinmistir. Ayrica 6grencilere ses
egitimi verilmis, caligmanin baglangic ve bitis  donemleri yine video kaydi ile

belgelenmistir.

4.1.Cinsiyet Degiskenine Gore Koroda Sarki Séylemenin I1kégretim ikinci Kademe
Cocuklarinin Ses Gelisimlerine Etkisine Yonelik Bulgular

Koro caligmasinda yer alan kiz ve erkek Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore

gelisimsel farklarinin anlamli olup olmadigini incelemek amaciyla Man-Whitney U testi

yapilmistir. Testin istatistik degerleri Tablo 4.1.’de belirtilmistir.

Tablo 4.1. Cinsiyete Gore Ontest Man-Whitney U Test Istatistigi

Cinsiyet n Sira Toplam Sira Ortalamasi U Z p
Kiz 13 147,50 11,35 34,500 -,890 0,37
Erkek 7 62,50 8,93

Toplam 20

Man-Whitney U testinin sonucunda istatistiklere goére kiz Ogrencilerin sira
ortalamas1 degeri 11,35, sira toplami degeri ise 147,50 olarak tespit edilmistir. Erkeklerin
ise sira ortalamasi degeri 8,93, sira toplami degeri ise 62,50 olarak tespit edilmistir.
Yapilan Man-Whitney U teste gore Ontestte cinsiyetler arast anlamli fark bulunamamstir
(U=34,500;p <0.05).Ontestte anlaml1 fark bulunamamasmin ardindan sontesti incelemek
amactyla Man-Whitney U testi tekrarlanmistir. Sontestin incelenmesi i¢in yapilan Man-

Whitney U testinin genel istatistikleri Tablo 4.2.” deki gibidir.
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Tablo 4.2. Cinsiyete Gore Sontest Man-Whitney U Test Istatistigi

Cinsiyet n Sira Toplam Sira Ortalamasi U Z p
Kiz 13 154,50 11,88 27,500 -1,679 0,93
Erkek 7 55,50 7,93

Toplam 20

Tablo 4.2.° ye gore kiz 6grencilerin sira ortalamasi degeri 11,88, sira toplami
degeri 154,50 olarak tespit edilmis, erkek 6grencilerin ise sira ortalamasi degeri 7,93, sira
toplami degeri ise 55,50 olarak tespit edilmistir.Bu degerlere bakilarak sontestte de
anlamli fark olmadigi tespit edilmistir (U=27,500;p < 0.05).

Koro egitimi ile yapilan ¢aligmalarda 6grencilerin bir ¢ogunda miiziksel gelisim
oldugu gozlenmistir. Ogrencilerin miizik kulaklar1 ve ritim hafizalar1 gelismistir ve uyum
icerisinde, ayni ahenkle sarki sdylemeyi kavramislardir. Yapilan tiim calismalarin
sonucunda dgrencilerin gelisimsel farklar1 incelendiginde cinsiyete gore gelisim farklarinin
anlamli olmadig1 tespit edilmistir.Cinsiyetler arasinda anlamli fark bulunmamasinin
ardindan kiz ve erkek 6grenciler kendi aralarinda incelenmistir. Bu incelemeyi yapabilmek
icin Wilcoxon Signed Ranks Test yapilmis, bu test i¢in gerekli islem basamaklar1 takip
edildikten sonra sadece kiz dgrencilerin Ontest-sontest sira degerleri alinmig ve sonuglar

Tablo4.3.” teki gibi elde edilmistir.

Toblo 4.3. Kiz Ogrencilerin Ontest-Sontest Wilcoxon Signed Test Istatistigi

Kiz 6grencilerin dntest- n Sira Ortalamasi Sira Toplamm z p

sontest gelisimleri

Negatif Sira 0 ,00 ,00 -3,193 ,001
Pozitif Sira 13 7,00 91,00
Esit -

Kiz 6grencilerin gelisimlerinde anlamli fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla
yapilan Wilcoxon Signed Ranks Test genel istatistigine gore kiz 6grencilerin negatif sira
degerleri 0,00 olarak, positif sira degerleri ise sira ortalamas17,00, sira toplam1 91,00 olarak
tespit edilmistir.Belirlenen istatistiki degerlere gore kiz Ogrencilerin Ontest-sontest
Wilcoxon Signed Test istatistigi alinmistir. Yapilan Wilcoxon Signed Ranks Test
sonucunda kiz Ogrenciler arasinda son test lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir

(z=-3,193; p<0.05).



36

Sadece erkek oOgrencilerin Ontest ile son testleri arasinda anlamli fark olup
olmadigini karsilastirmak i¢in Wilcoxon Signed Ranks Test yapilmis, bu test icin gerekli

islem basamaklar takip edildikten sonra sonuglar Tablo 4.4.” teki gibi elde edilmistir.

Tablo 4.4. Erkek Ogrencilerin Ontest-Sontest Wilcoxon Ranks Test Istatistigi

Erkek dgrencilerin ontest- n Sira Ortalamasi Sira Toplamm z p

sontest gelisimleri

Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,375 ,018
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
Esit -

Erkek 6grencilerin Ontest ve sontestleri arasinda gelisim farklarinin olup olmadigini
tespit etmek amaciyla yapilan Wilcoxon Signed Ranks Test genel istatistigine gore erkek
Ogrencilerin negatif sira degeri 0,00 olarak, positif sira degeri ise sira ortalamasi 4,00, sira
toplami28,00 olarak tespit edilmistir. Belirlenen istatistiki degerlere gore erkek
ogrencilerin ontest-sontest Wilcoxon Signed Test istatistigi alinmistir. Yapilan Wilcoxon
Signed Ranks Test sonucunda erkek dgrenciler arasinda son test lehine anlamli fark oldugu
tespit edilmistir (z = -2,375; p > 0.05).Yapilan incelemeler sonucunda cinsiyet
degiskeninin miiziksel gelisime etkisinin olmadig, kiz ve erkek 6grencilerin sontest lehine

gelisim gosterdikleri tespit edilmistir.

4.2. Smmf Degiskenine Gore Koroda Sarki Séylemenin ilkégretim Ikinci Kademe
Cocuklarimin Ses Gelisimlerine Etkisine Yonelik Bulgular
Koro egitimi siiresince ilkogretim 5. 6. 7. ve 8. Sinif 6grencilerinin sinif diizeylerine
gore ses gelisimlerinde anlamli fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla Kruskal-Wallis
Test yapilmistir. Yapilan gozlem testinin Ontestine gore simiflar arasi gelisim farkinin
olupolmadigini belirlemek amaci ile yapilan ¢alismada elde edilen bulgular Tablo 4.5.” te
gorilmektedir.

Tablo 4.5. Sinif Degiskenine Gore Ontest Kruskal-Wallis Test Istatistigi

Simiflar n Simf Ort. Sd X2 p Fark
5. Sinif 6 12,58 3 7,548 ,056 -
6. Sinif 8 6,44

7. Sinif 2 10,75

8. Sinif 4 15,38
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Simif degiskenine gore Ontest Kruskal-Wallis Test istatistigine bakildiginda 5.
Siniftan alt1 6grenci koroda yer almistir ve 5. Sinif ortalamasi degeri 12,58 olarak tespit
edilmistir. 6. Smiftan sekiz 6grenci koroda yer almistir ve simif ortalamasidegeri 6,44
olarak tespit edilmistir. 7. Smiftan iki 6grenci koroda yer almistir ve sinif ortalamasi degeri
10,75 olarak tespit edilmistir. 8. Smiftan dort 6grenci koroda yer almistir ve simf
ortalamasi degeri 15,38 olarak tespit edilmistir. Kruskal-Wallis testte goriilen toplam
degerlere gore; yapilan ontestte sinif degiskenine gore koroda sarki séylemenin ¢ocuklarin
ses gelisimlerini etkilemedigi belirlenmis ve sinif diizeyleri arasinda anlamli fark olmadigi
tespit edilmistir(X? = 7,548 (3, N = 20), p < 0.05). ilkdgretim 5. 6. 7. ve 8. smuflarin
gbzlem testinin sontestine gore sinif degiskenine gore koroda sarki sdylemenin ¢ocuklarin
ses gelisimine etkisinin olupolmadigini belirlemek amaci ile yapilan ¢alismada elde edilen

sonuglar Tablo 4.6.” da goriilmektedir.

Tablo 4.6. Sinif Degiskenine Gore Sontest Kuruskal-Wallis Test Istatistigi

Siiflar n Sinif Ort. Sd x° p Fark
5. Sinif 6 9,83 3 3,332 ,343 -

6. Smif 8 10,25

7. Smf 2 6,50

8. Sif 4 14,00

Sinif degiskenine gore sontest Kruskal-Wallis Test genel istatistigine bakildiginda
5. Siniftan alt1 6grenci koroda yer almistir ve 5. Sinif ortalamasi degeri 9,83 olarak tespit
edilmistir. 6. Smuftan sekiz 6grenci koroda yer almistir ve simif ortalamasi degeri 10,25
olarak tespit edilmigtir. 7. Siniftan iki 6grenci koroda yer almistir ve sinif ortalamasi1 degeri
6,50 olarak tespit edilmistir. 8. Siniftan dort 6grenci koroda yer almistir ve sinif ortalamasi
degeri 14,00 olarak tespit edilmistir. Kruskal-Wallis testte goriilen toplam degerlere gore;
yapilan sontestte sinif degiskenine gore koroda sarki sdylemenin c¢ocuklarin ses
gelisimlerini etkilemedigi belirlenmis ve simif diizeyleri arasinda anlamli fark olmadigi

tespit edilmistir (x? = 3,332 (3,N = 20), p > 0.05).

4.3. Tllkdgretim ikinci Kademe Cocuklarinin Ses Araliklarinin Artmasi ve Ritim
Becerilerinin Gelismesinde Koroda Sarki Soylemenin Etkisine Yonelik Bulgular
Ogrencilerin tiim g¢alisma boyunca gosterdikleri gelisimi &lgmek, Ontest-sontest

karsilagtirmasini yapmak amactyla Wilcoxon Signed Ranks Test yapilmistir. Bu teste gore
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negatif sira ortalamasi ve sira toplami degeri 0,00 olarak tespit edilirken pozitif sira
ortalamasi degeri 10,50, sira toplami degeri 210,00 olarak saptanmistir. Wilcoxon Signed
Ranks testin istatistik degerleri Tablo 4.7.” de belirtilmistir.

Tablo 4.7. Ontest-Sontest Icin Wilcoxon Signed Ranks Test Istatistigi

Ogrencilerin ontest- n Sira Ortalamasi Sira Toplamm z p

sontest gelisimleri

Negatif Sira 0 ,00 ,00 -3,933 ,00
Pozitif Sira 20 10,50 210,00
Esit -

Elde edilen degerler (Negatif Sira Ortalamas1 = 0,00 Pozitif Sira Ortalamas1 = 10,50
Negatif Sira Toplam1 = 0,00 Pozitif Sira Toplami =210,00) karsilastirildiginda negatif
degerden positif deger yoniine artis oldugu saptanmustir. Wilcoxon Signed Ranks testin
istatistik degerlerine bakildiginda (Z=-3,933), yapilan bes aylik egitim sonucunda
ilkogretim ikinci kademe ¢ocuklarinin ses araliklarinin ve ritim becerilerinin
genislemesinde koroda sarki sOylemenin Onemli o6l¢iide etkisi oldugu sdylenebilir.
Wilcoxon Signed Ranks teste gore Ontest ile sontest arasinda sontest lehine anlamli fark
vardir (z =-3,933; p > 0.05).

Yapilan tiim bu degerlendirmelere gore koro egitimi ile 6grencilerin miiziksel isitme
becerisi gelismis, ritmik duyma becerisi gelismis, ses araliklarinda artis olmustur. Daha
once toplu halde sarki sdylememis olan 6grenciler birbirini dinlemeyi 6grenmis, ¢ok sesli

miizige canon ile adim atmiglardir.
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BESINCi BOLUM
TARTISMA, SONUC ve ONERILER

5.1. Tartisma

Elmas’ a gore; ‘Okulda, 6grencilerin miizik zevkinin ve yeteneginin gelistirilmesine
yonelik miizik ders ve etkinliklerinin en onemlisi “ses egitimi” dir. Bu nedenle, miizik
egitiminde Ogretmenin kullanacagi egitici miizik, teknik ydnden, igerik yoOniinden ve
miizikal yonden biiyiik 6nem tagimaktadir. Ses egitiminde, Ogrencilerin ses sagligini
korumak, seslerini dogru sekilde kullanmalarini ve bireysel olarak, grup olarak ya da
birlikte sarki soylemekten zevk almalarini saglamak amaciyla, her sinif ve yas grubu icin
uygun diizeyde sarkilar se¢ilmeli, dogru konugma kurallar1 ve uygun ses egitimi teknikleri
ile verilmelidir’ (Elmas, 1988,5.239). Koro egitimi siiresince 6grencilerin ses araliklarina
yonelik olarak ses egitimi verilmis ve bunun sonucunda 6grencilerin ses araliklarinda artig
oldugu saptanmistir. Koroda c¢esitli sarkilar ve marslar seslendirilmis ve seslendirilen
eserler yine 6grencilerin ses araliklar1 dikkate alinarak secilmistir.

Merrill’e gore; ‘Cocuklar sarki sOylemeyi, Ozellikle de yalniz sdylemeyi cok
severler. Soylemeleri i¢in basit bir sarki climlesi verilen utangag ¢ocuklar bile, sinif onlarin
cabasini alkigladiginda, kendilerini iyi hissederler. Eger sarki sdyleme konusunda gelisir ve
nasil sdyleyeceklerini bilirlerse, bundan zevk alir, mutlu olurlar. Bu baglamda, yiiksek
beklentilerin ve pozitif disiplinli bir yaklasimin oldugu, cesaretlendiren bir siif atmosferi,
bireysel ve kiiciik gruplarla calismayr olanakli kilarak, cocuklarin kendilerini rahat
hissetmelerine ve tek bagina soylemeye istekli olmalarina izin verecektir’ (Merrill, 2002).

Urfioglu’ na gore; © Bireysel ya da grup olarak sarki sdylemek, tiim ¢ocuklar icin
uyaricidir, ozgiirliik duygusu veren bir deneyim saglar, nese ve canlilik verir. Ayni
zamanda, ¢ocuklarin gdzleme, anlama ve anlatma yeteneklerini gelistirdigi gibi sosyal
iliskilerinin gelismesini de saglar. Ayrica, sozclik dagarciklarinin zenginlesmesine ve
konusma yeteneklerinin gelismesine yardim eder. Sozciik diizeni ve vurgulart bozuk
olan sarkilarin 6gretimi, ¢ocuklarin konusma yetenegini zorlastirir. Buna karsilik, dogal
inis ¢ikislar1 vurgulayan bir sarki ile gocuk ¢ok sey dgrenebilir’ (Urfioglu, 1989, s.31).

Robinson’ a gore; ‘Ogretmenin gorevi, her cocukta var olan kisili§i ortaya
cikarmak, cocugun kendi 6zgiin kisiligi i¢inde olgunlagsmasina izin vermek i¢in gerekli
egitim ortamini ve kosullar1 saglamaktir (Robinson, 2003, s.182). Bu diisiinceden yola

cikilarak arastirma siiresince koroda yer alan dgrenciler ses renklerine gore gruplanmus,
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toplulugu dinlemeden sarki sodyleyen c¢ocuklarla bireysel olarak calisilmig, ritim
duygularini gelistirmek i¢in kendi bedensel ritim algilar1 gelistirilmeye ¢alisilmistir.

Ugan’ a gore; ‘Cocuklarin miizik yeteneginin dogru anlasilmasi ve tanimlanmasi,
miizik egitiminin iyi planlanmas1 ve belirlenen hedefler dogrultusunda saglikli bir sekilde
yirilitilmesi agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Miizik egitiminde yasanan sorunlarin
birgogu, bilgi eksikligi yaninda, arag-gere¢, yontem ve Olgme-degerlendirmedeki
yetersizlikler sonucu, ¢ocuklarin miizik yeteneklerinin dogru degerlendirilememesi
nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir’ (Ugan, 1997, s.182). Arastirmanin degerlendirme siirecinde
hataya yer verilmemesi i¢in miizik 6gretmenlerinden olusan bir komisyon olusturulmus ve

yapilan gozlem testleri komisyonca degerlendirilerek kayit altina alinmistir.

5.2. Sonug¢

Arastirmada, koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe c¢ocuklarinin ses
gelisimlerine etkisi incelenmistir. Arastirma silirecinde koroya katilmak istenen 6grenciler
gontilliiliik esasina gore secilmistir. Koroya secilen dgrencilerin miiziksel alg1 diizeyleri
dikkate alinmamustir. Segilen 6grencilere Ontest yapilarak bes ay siiresince isitme, ritim,
san egitimi verilmistir.

Ontestte sorulan notalarin besini de dogru sesle tekrarlayan sekiz, dordiinii dogru
sesle tekrarlayan on, ii¢linii dogru sesle tekrarlayan ise iki 6grenci olmustur. Verilen
climleyi; iyi bir diksiyonla okuyan ii¢, okuyan bes, kotii bir diksiyonla okuyan ise on iki
ogrenci olmustur. Sorulan kisa ritim tekrarinin dort vurusunu dogru tekrarlayan yedi, {i¢
vurusu dogru tekrarlayan bes, iki vurusu dogru tekrarlayan ise sekiz 6grenci olmustur.
Sorulan uzun ritim tekrarinda ise iki 6l¢iiyli dogru tekrarlayan ve iki Olgiiden az vurusu
tekrarlayan olmamis, bir Ol¢li kadar vurusu tekrarlayan iig, bir Ol¢liden az vurusu
tekrarlayan on ii¢, tekrarlayamayan ise dort 6grenci olmustur.

Daha sonra verilen bes aylik egitim siiresince okulun imkénlar1 dogrultusunda
caligmalar yapilmis, c¢esitli sarkilar ve marslar sOylenmistir. Verilen bes aylik egitim
sonunda Ogrenciler caligma siirecinin basinda ezgileri birbirlerini dinlemeden tekrar
ederken, silirecin sonunda biitlin olarak sarki sdyleyebilmis ve koronun Onemini
kavramiglardir. Egitim silirecinin sonunda ogrencilerin gelisim farklarin1 6lgmek ig¢in
sontest yapilmstir.

Elde edilen bulgulara gore tiim Ogrenciler sorulan notalarin besini de dogru sesle
tekrarlamistir. Verilen ciimleyi; ¢ok iyi bir diksiyonla okuyan on iki, iyi bir diksiyonla

okuyan ise sekiz Ogrenci olmustur. Tiim Ogrenciler sorulan kisa ritim tekrarinin dort
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vurugunu da dogru tekrarlamigtir. Sorulan uzun ritim tekrarinda ise iki dlciiyii de dogru
tekrarlayan on alti, iki ol¢iiden az vurusu tekrarlayan dort 6grenci olmustur. Verilen bes
aylik egitim siiresi sonunda cocuklarin gdstermis oldugu gelisim yapilan testlerle

belgelenmistir.

5.2.1. Birinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Birinci alt problem olan koroda sarki sdylemenin ilkdgretim ikinci kademe
cocuklarinin ses gelisimlerine etkisine yonelik bulgulara gore ontest ve sontestte anlamli
fark bulunamamis, bunun iizerine cinsiyet gruplar1 kendi arasinda incelenmis ve her iki

cinsiyet grubunda da sontest lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

5.2.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Sonuclar

Ikinci alt problem olan simif degiskenine gére koroda sarki sdylemenin ilkdgretim
ikinci kademe cocuklarinin ses gelisimlerine etkisine yonelik bulgulara gore siif
degiskenine gore koroda sarki sdylemenin c¢ocuklarin ses gelisimlerini etkilemedigi

belirlenmis ve sinif diizeyleri arasinda anlamli fark olmadigi tespit edilmistir.

5.2.3. Uciinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Ugiincii alt problem olan ilkdgretim ikinci kademe gocuklarinin ses araliklarmin
artmast ve ritim becerilerinin gelismesinde koroda sarki sdylemenin etkisine yonelik
bulgulara gére 6grencilerin ses araliklar1 artmig ve ritim becerileri gelismis olup Ontest ile
sontest arasinda sontest lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Biitlin bu sonuglardan anlasilacag: gibi, bes ay siireyle programli olarak uygulanan
ses egitimi etkinliklerinin g¢ocuklarin ses araliklarinin artmasinda, ritim hafizalarinin
giiclenmesinde, isitsel gelisimlerinde oldukca etkili oldugu goriilmektedir. Ontestte
duydugu sesleri taklit etmekte giicliilk ¢eken ¢ocuklar, sorulan kisa ritim tekrarini taklit
etmekte zorlanmislar ve uzun ritim tekrarini neredeyse hig taklit edememislerdir. Sontestte
ise gocuklarin tamamina yakini sorulan seslerin tiimiinii taklit edebilmis, hem kisa hem de
uzun ritim tekrarini zorlanmadan taklit edebilmislerdir.Ogrenciler bagirmadan sarki
sOyleme becerisi kazanmis, sarki sOylerken miizigi de dinlemenin 6nemini kavramus,
koroda yer almanin biitiiniin bir parcasi1 oldugu gerceginin farkina varmislardir.

Yapilan koro egitimi siirecinde 6grencilerin daha Once hi¢bir miiziksel ¢alismada
yer almamalari, gelisimlerini gozle goriilir sekilde ortaya koymustur. Egitime

baslanmadan o6nce duydugu sesi taklit etmekte zorlanan Ogrenciler egitimin basinda
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zorlanmis olsalar da her ders bir 6nceki derse gore gelisme gostermislerdir. Arastirmanin
yapildigi Karayahsiler Ortaokulu’ nda miizik ya da etkinlik sinifi bulunmamaktadir.
Okulda ses sistemi vb. materyaller de mevcut degildir. Tiim bu imkansizliklara ragmen
korodagalisilan sarkilar, marslar 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nda koy
halkina, 6gretmenlere ve 6grencilere sunulmustur. Daha 6nce okul korosu izlememis olan

koy sakinleri tesekkiir ve tebriklerde bulunmuslardir.

5.3. Oneriler

Ogrencilerle yeteneklerini gelistirmeye y&nelik etkinliklerin ve calismalarin
yapilmasinin dgrencilerin gelisimine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Isitme egitimi,
enstruman egitimi, solfej ve bona egitimi bunlara 6rnek olarak verilebilir. Cocucugu sanat
alanina yonlendirmek istemeyen velilerle birebir goriisme yapilmasit ve velilerin
Onyargisinin ortadan kaldirilmasinin dgrencilerin miiziksel gelisimlerine olumlu katkilar
saglayacag diistiniilmektedir.

Tiim bu Onerilere ek olarak miizik 6gretmenlerinin siniflarinda 6grencilere miizik
dinleme becerisini kazandirmasi, bunun i¢in dersin uygun zamanlarinda farkli miizik
tirlerinden eserler, sarkilar, tirkiiler ve marslar dinletmesinin miizik begenisinin
gelismesine olumlu yonde katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Kaliteli miizik dinleyebilen,
dinledigi miizigin igindeki ahengi duyabilen ¢ocuklarin, gelecegin bireyleri olarak sanata

deger verecegi ve topluma 1s1k tutacag diisiiniilmektedir.
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KK1

GOZLEM TESTI 1

1. Sorulan notalari dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru 2 Sesi dogru 3 Sesi dogru 4 Sesi dogru 5 Sesi dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
v
2. Verilen ciimleyi dogru bir diksiyonla okudu.

Okuyamadi Koti bir Okudu Iyi bir diksiyon | Cok iyi bir
diksiyon ile ; diksiyon ile
okudu tle:ekudy okudu

v’

3. 4/4 liik 6l¢ii kalibi ile yazilmis, bir 6l¢iiden olusan kisa ritim tekrari sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi | 1 Vurusu dogru | 2 Vurusu dogru | 3 Vurusu dogru | 4 Vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
-

4. 4/4° liik ol¢ii kalibr ile yazilmus, iki 8l¢iliden olusan uzun ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgii kadar 2 Olgiiden az | 2 Olgiiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
v
Gozlemleyen;
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KK1

GOZLEM TESTI 2

1. Sorulan notalar1 dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru

2 Sesi dogru

3 Sesi dogru

4 Sesi dogru

5 Sesi dogru

tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
b
2. Verilen ctimleyi dogru bir diksiyonla okudu.

Okuyamadi Kot bir Okudu Iyi bir diksiyon | Cok iyi bir
diksiyon ile ; diksiyon ile
okudu ks okudu

sl

3. 4/4° lik olgii kalibi ile yazilmus, bir dlgiiden olusan kisa ritim tekrar1 sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi

1 Vurusu dogru
tekrarladi

2 Vurusu dogru
tekrarladi

3 Vurusu dogru

tekrarladi

4 Vurusu dogru

tekrarladi

4. 4/4’° liik 6l¢ii kalibi ile yazilmus, iki 6l¢tiden olugan uzun ritim tekrari sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Miizik Ogretmeni Zeynep BAGRIACIK .

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgii kadar 2 Olgiidenaz | 2 Olgiiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
e
Gozlemleyen;
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KK1

GOZLEM TESTI 1

1. Sorulan notalart dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru

2 Sesi dogru

3 Sesi dogru

4 Sesi dogru

5 Sesi dogru

tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
v
2. Verilen ctimleyi dogru bir diksiyonla okudu.

Okuyamadi Kétii bir Okudu Iyi bir diksiyon | Cok iyi bir
diksiyon ile ile okud diksiyon ile
okudu i okudu

Tl

3. 4/4° luk 6lgti kalibi ile yazilnus, bir dlgiiden olusan kisa ritim tekrar1 sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi

I Vurusu dogru

tekrarladi

2 Vurusu dogru
tekrarladi

3 Vurusu dogru
tekrarladi

4 Vurusu dogru

tekrarladi

/

4. 4/4’ liik 6l¢ii kalibi ile yazilmus, iki 6l¢iiden olusan uzun ritim tekrari sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgiikadar |2 Olgiiden az | 2 Olgiiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
(/(
Gozlemleyen;

Miizik Ogretmeni Hiiseyin YILDIZ

/ o
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KK1

GOZLEM TESTI 2

1. Sorulan notalart dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru 2 Sesi dogru 3 Sesi dogru 4 Sesi dogru 5 Sesi dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
o
2. Verilen ciimleyi dogru bir diksiyonla okudu.

Okuyamadi Kot bir Okudu Iyi bir diksiyon | Cok iyi bir
diksiyon ile : diksiyon ile
okudu lleokudu okudu

1%

3. 4/4’ liik 6l¢ii kalibi ile yazilmus, bir Slgtiden olusan kisa ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamad:

1 Vurusu dogru

tekrarladi

2 Vurusu dogru

tekrarladi

3 Vurusu dogru

tekrarladi

4 Vurusu dogru

tekrarladi

4. 4/4° liik 6l¢ii kalibi ile yazilmis, iki dlgliden olusan uzun ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Miizik Ogretmeni Hiiseyin YILDIZ

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgii kadar 2 Olgiiden az | 2 Olgiiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi

L
Gozlemleyen;
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KK1

GOZLEM TESTI 1

1. Sorulan notalar1 dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru

2 Sesi dogru

3 Sesi dogru

4 Sesi dogru

5 Sesi dogru

tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
v
2. Verilen ciimleyi dogru bir diksiyonla okudu.
Okuyamadi Kot bir Okudu Iyi bir diksiyon | Cok iyi bir
g:(l;s(;ion ile - g]i(l;s(;ﬁon ile
v

3. 4/4° liik ol¢ii kalibi ile yazilmig, bir dlgtiden olusan kisa ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi

1 Vurusu dogru
tekrarladi

2 Vurusu dogru

tekrarladi

3 Vurusu dogru

tekrarladi

4 Vurusu dogru

tekrarladi

L

4. 4/4’ liik 6lgii kalib ile yazilmus, iki dlgiiden olusan uzun ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarlad.

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgii kadar 2 Olgiidenaz | 2 Olgiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
2
Gozlemleyen;

Dr. Ogretim Uyesi Aykut Onder SARICIFTCI
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KK1

GOZLEM TESTI 2

1. Sorulan notalari dogru sesle tekrarladi.

1 Sesi dogru 2 Sesi dogru 3 Sesi dogru 4 Sesi dogru 5 Sesi dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
Vi
2. Verilen ciimleyi dogru bir diksiyonla okudu.

Okuyamadi Kétii bir Okudu [yi bir diksiyon | Cok iyi bir
diksiyon ile . diksiyon ile
okudu Hlegkndn okudu

v

3. 4/4’ liik ol¢ii kalibr ile yazilmus, bir 6lgiiden olusan kisa ritim tekrar1 sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi | 1 Vurusu dogru | 2 Vurusu dogru | 3 Vurusu dogru | 4 Vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
1/11' P

4. 4/4° liik 6l¢ii kalibr ile yazilmus, iki dlgiiden olusan uzun ritim tekrart sorusunu

dogru ritimler ile tekrarladi.

Tekrarlayamadi | 1 Olgiiden az 1 Olgii kadar 2 Olgiiden az | 2 Olgiiyii de
vurusu vurusu vurusu dogru
tekrarladi tekrarladi tekrarladi tekrarladi
v
Gozlemleyen;

Dr. Ogretim Uyesi Aykut Onder SARICIFTCI
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KONTROL
EDILDI
Tez diizeni tez yazim kilavuzuna uygun diizenlenmistir.
”
Sayfa bosluklari uygun diizenlenmistir.
Tiim metin Times New Roman yazi stili 1,5 satir aralikli 12 punto ile v
yazilmistir.
Sayfa numaralar1 kagidin sag iist kdsesine yazilmistir.
i
Metin icindeki basliklar APA sitiline uygun diizenlenmistir.
v
I¢indekiler, tablolar ve sekiller listeleri tez yazim kilavuzuna uygun
diizenlenmistir.
2/,
Tezde bulunan tiim tablolar gereklidir.
i/
Tiim tablo basliklar tez yazim kilavuzuna uygun yazilmstir. ,
v
Tiim sekil basliklar tez yazim kilavuzuna uygun yazilmistir.
v’
Tiim tablo ve sekillere metindeki béliim sirasina gére numara verilmistir. )
e
Tablolar APA stiline uygun hazirlanmistir.
il
Metin igindeki tiim alintilar uygun sekilde belirtilmistir. ;
P
Metin igerisinde  verilen tiim kaynaklar, kaynak¢a listesinde
bulunmaktadir. L
Kaynak gosterimleri tez yazim kilavuzuna uygun diizenlenmistir. o
Kaynakga listesi APA stiline uygun diizenlenmistir. g
.
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