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ETiK BEYANNAMESI

Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi’niin yazim kurallarina uygun
olarak hazirladigim bu tez galigmasinda; tez igindeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik
kurallar gergevesinde elde ettigimi; gorsel, isitsel ve yazili tim bilgi ve sonuglari bilimsel
ahlak kurallarma uygun olarak sundugumu; bagkalarinin eserlerinden yararlaniimasi
durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu; atfta
bulundugum eserlerin timiinii kaynak olarak gosterdigimi; kullanilan verilerde herhangi
bir tahrifat yapmadigims; bu tezin herhangi bir bliimiinii bu iiniversitede veya bagka bir
iiniversitede bagka bir tez galigmasi olarak sunmadigimi beyan ederim.
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OZET

Almanya Universitelerinde Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Yetistirme Ders
Programlarinin Incelenmesi

AKSIT, Sevim

Yiikseklisans Tezi, Beden Egitimi ve Spor Ogretimi ABD,
Egitim Bilimleri Enstitiisti Bilim Dal1
Tez Danismant: Prof. Dr. Biilent AGBUGA
Subat 2019, 91 sayfa

Bu arastirmanin amaci Almanya egitim sisteminde beden egitimi 6gretmenligi boliimiinde
yer alan &grenim programlarini incelemektir. Alman Is Kollar1 Enstitiisii (Studie im
Auftrag der Initiative Neue Soziale Marktwirtschaft [INSM], 2018) tarafindan yapilan
calismaya gore genel akademik basarisi iist diizey dort eyalet belirlenerek her birinden dort
farkli tiniversite se¢ilmistir. Bunlar: Bayern eyaletinde Wiirzburg Julius - Maximilians
Universitesi, Hessen eyaletinde Frankfurt Johann Goethe Universitesi, Baden Wiirttemberg
eyaletinde Heidelberg Universitesi, NordrheinWesfalen (NWR) eyaletinde Deutsche
Sporthochschule Koln. Bu aragtirmanin modeli nitel arastirma olup arastirmanin deseni
durum caligmasidir. Veriler dokiiman analizi ile toplanmistir. Arastirmada verilerin analizi
icin icerik analizi kullanilmistir. Tezin sonuglari sirasiyla sunlardir: Birincisi; 6gretmen
Ogrenim agamasi, ilk olarak lisans ve - veya yiiksek lisans egitimi (iki veya ii¢ uzmanlik
boliimii icermektedir) ve dgretmenlik sinavindan (I. Devlet smavi) olusmaktadir. Ikinci
O0gretmen 0grenim asamasi referendariat diye adlandirilan hazirlik asamasi 18, 21 veya 24
aydir. Bu donemde 6gretmen adaylar1 deneyimli 6gretmenlerin esliginde dersler verirler.
Ikinci devlet sinavini basari ile veren dgretmen adaylarm stajyerligi kaldirilir. Bagimsiz
olarak ders verme yetki ve &gretmenlik yapmaya hak kazanirlar. Ikincisi; eyaletlerde
O0gretmen egitimi programi yiiksek oranda ders i¢i ve ders dis1 uygulama dgelerine sahiptir.
Ders miifredatinda Kultusministerkonferenz (KMK)’nin belirlemis oldugu ders konu
basliklarindan olusmakta olup hareket-oyun modiillerinden ziyade diger tiim spor

disiplinlerine agirlik verilmekte oldugunu gérmekteyiz. Ugiinciisii; Alman Cumhuriyeti
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eyaletlerinde “spor yetenek testi’” merkezi sistem olarak uygulanmaktadir. NWR eyaleti
spor yetenek testi ile dikkat cekmektedir. Spor yetenek sinavinda bes ana spor disiplini ve
her bir spor disiplinin alt spor disiplinleri ile birlikte aday toplam 20 spor disiplininden
sorumludur. Aday toplam 20 spor disiplininden 19’unu basarili olarak tamamlamak
zorundadir. Eyaletler aras1 denklik miimkiindiir. Dordiinciisii ise eyaletlerin yliksekogretim
mezuniyet sartlari, ilk yardim ve cankurtaran belgelerine ek olarak {iniversitelerin ders
modiillerinden eyaletce belirlenmis olan Avrupa Kredi Transfer Sistemi (AKTS) —
Kredisini de basariyla tamamlanmasidir. Bu bulgular dogrultusunda eyalet egitim
programlarinin birbirlerini destekledikleri ortaya c¢ikmistir. Yani okul tiirlerine gore
Ogretmen yetistirme politikasi, 6gretmenlerin alanlarinda uzmanlik firsati da vermektedir.
Bu cesitlilik beraberinde 6gretmen adaylarinda kendilerine 6zgii basariy1 da saglamaktadir.
Eyalet egitim bakanlari, egitim sistemini eyalete has yapilandirsalar da miifredat ders konu
basliklari KMK tarafindan belirlenmektedir. Sonug¢ olarak, egitim basar1 sonuglari,
eyaletlerin ilkogretimden yiiksekogretime kadar olan siirecini diisiik, orta ve iist seviye
seklinde cesitlendirir. Farkli Alman iiniversitelerinde yer alan beden egitimi ve spor
Ogretmenligi boliimii programlarini inceleyen bu tez Tiirkiye’deki beden egitimi ve spor

ogretmenligi boliimlerinin 6grenim programlarinin gelismesine katki sunacaktir.

Anahtar kelime: Ogretmen dgrenimi, beden egitimi, ders programlari, spor yetenek testi
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ABSTRACT

Examination of Curriculum for The Physical Education and Sports Teacher Training

Programmes in German Universities

AKSIT, Sevim

Master’s Thesis, Department of Physical Education and Sports Teaching
The Field of Institute of Education Sciences
Thesis Advisor: Prof. Dr. Biilent AGBUGA
February 2019, 91 Pages

The purpose of this research is to examine learning programs located in the department of
physical education teaching in the German education system. In our research, according to
the study by the German Institute of Business Lines, four states with high general
academic achievement were determined and four different universities were selected from
each states. These are as follows: Wiirzburg Julius — Maximilians University in Bayern,
Frankfurt Johann Goethe University in Hessen, Heidelberg University in Baden
Wiirttemberg, Deutsche Sporthochschule Ko6ln in North Rhine-Westphalia. The model of
this research is a qualitative research and the pattern of research is the case study. Data
were collected by document analysis. Content analysis was used to analyze the data. The
results of the thesis are as follows: First phase: The teacher's learning phase is firstly
composed of undergraduate and / or graduate education (It includes two or three specialty
sections) and teaching exam (l.State Exam). Second phase: The teacher's learning phase is
called the traineeship and this preparation phase lasts 18, 21 or 24 months. In this period,
teacher candidates give lessons with experienced teachers. The traineeship programme of
the candidate teachers is finished when they pass the second state examination
successfully. They are entitled to give lessons as independent teachers. From now on they
are entitled to give lessons as independent teachers. The teacher education program in
states has high degree in-class and out-of-class practice elements. Course determined by
the Kultusministerkonferenz (KMK) in the curriculum consists of subject topics. Rather

than motion-play modules, we see that all other sports disciplines are given more weight.
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In the states of Germany, sports skill test is implemented as a central system aplication.
The state of NRW is notable for it’s sports skil test. The candidate is responsible for the
five main sports disciplines and the sub-sport disciplines of each sports discipline as a total
of 20 sports discipline on the sports skill test. The candidate has to successfully complete
19 of the 20 sports disciplines. Equivalence between states is possible. Higher education
graduation requirements of the states are as follows: Having first aid and life guard
certificates, European Credit Transfer System (ECTS) - credit determined from the course
modules of the universities must be successfully completed.

In line with these findings, it was revealed that state education programs supported each
other. According to school types, teacher training policy gives teachers the opportunity to
specialize in their fields. This diversity also provides original success for teacher
candidates. Although state ministry of education configures education system specific to
the state, curriculum topics are determined by the KMK. As a result, the results of the
educational success vary the states' process from primary to tertiary education at low,
middle and upper levels. This thesis examining the programs of physical education and
sports teaching department in different German universities will contribute the
development of the programs of Turkish physical education and sports teaching

departments.

Key words: Teacher training, physical education, curriculum, sports skill test.
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BIiRINCI BOLUM: GIRiS

Egitim, bireyin yetenegini, tutumlarmi ve olumlu degerdeki diger davranis
bi¢cimlerini gelistirdigi siirecler toplamidir. Kisiligin gelismesine yardim eden ve onu temel
alan, onu yetigskin donemine hazirlayan, gerekli bilgi, beceri ve davranislar elde etmesine
yarayan bir siirectir (Tezcan, 2015, s.4). Egitim temel bir toplumsal kurum olmakla birlikte
Ogretim kurumlarinda uygulanan bir teknik ve 6gretim etkinliklerin tiimiidiir. Bu 6grenim,
terbiye, yetisme ve yetistirme gibi anlamlar1 da kapsar. Egitim deyince daha ¢ok okulda
siirdiiriilen etkinlikler anlagilir. Ornegin cocugun katilim yoluyla getirdigi 6zelliklerinin
kesfedilip azami oOlgiide gelistirilmesi, ¢ocugun, gencin ve yetigkinin ig¢inde yasadig
cevreye uyarlanmasi; genc kusaklara sosyo — Kkiiltiirel degerlerin asilanip 6gretilmesi;
bireyin toplumun degisim kosullarina ayak uydurabilmesi i¢in gerekli bilgi, gorgii, beceri
ve aligkanliklarla donatilmasi gibi etkinlikler egitimi kapsar. Bircok diisliniir, egitimi
kendine  gore  yorumlamugtir.  Ornegin  Kant’a  gére  egitim, insanm
miikemmellestirilmesidir. J.S Mill’e gore, bireyin kendisi ve baskalar1 i¢cin mutluluk
aracidir. H. Spencer’e gore de daha 1yi yasama olanaklar1 saglayan etkinliklerin tiimiidiir.
Ancak Durkheim, egitime toplumsal bir igerik kazandirarak fizik ve toplumsal bir ¢cevrenin
insan tizerinde meydana getirdigi etkiler olarak tanimlamustir (Tezcan, 2015, s.5).

Egitim sadece gelecek degil ozgiirliik demektir. Egitime yatinm yapmak, bir
ilkenin gelecegine yatirim yapmak manasia gelir. Bu, insanlik tarihinin baglangicindan
giniimiize kadar hiikkiim stirmistir. Okuma, yazma ve hareket gibi temel becerilerin
eksikligi, kararli bir yasam siirmeyi veya aktif olarak sosyal siireglere katilmayi
imkansizlastirir. Béylece bir kisinin kisisel 6zgiirliikleri kesin olarak kisitlanir. Demokratik
toplumlarda, hi¢bir ayrim yapilmadan herkesin gizil gii¢ ve yeteneklerini en uygun bigimde
gelistirmesinde egitim hizmetlerinden esit 6lclide faydalanma hakkina sahip olmalar1 yatar
(Tezcan, 2015, s.137).

Egitim; bu nedenle sadece bir meslek 6grenmek i¢in bir 6n sart degil, ayn1 zamanda
temel bir insan hakkidir. EK olarak egitim yoksullugun azaltilmasina 6nemli dl¢iide katkida
bulunur hem bireysel hem de toplumsal diizeylerde kalkinmanin kilit unsurlarindan
biridir . Egitim, sadece siirdiiriilebilir ekonomik biiylimenin 6n sart1 Ve politik olaylara 6zel
katilimi1 da tesvik etmektedir. Bunun yani sira, egitim insan yasamlarini iyilestirmekle

kalmayip genclerin gelecekteki yasamlarina bakis agisini genisletmekte ve geleceklerini



bicimlendirmektedir. Bu da bir toplumun gelisimi i¢in egitimin vazgecilmez yerini
acgiklamaktadir.

Egitimin temel gorevlerinden birisi, toplumun kiiltiirel degerlerini ve toplumsal
davranig Orneklerini toplumun gen¢ iyelerine aktarmaktadir. Modern toplumda aym
elestirici - yaratici, yeni buluslar ve kesifler yapan ayni zamanda toplumsal degismeyi
baslatmay1 isteyen bireylere de gereksinimi vardir. Egitim sistemi, yenilik¢i tavir
sergileyen bireyi arar ve gerekli degismeleri gergeklestirir. Yenilikg¢i bireyler daha ¢ok okul
vasitasiyla saglanir (Tezcan, 2015, s.5). Bu baglamda, egitimin hedeflerini kisaca
Ozetlersek; diinya uygarligini kurma, baris1 ve insanlarin mutlulugunu saglama, uygulama
yoluyla degismeyi gerceklestirme, sevgi, isbirligi, denge vb. degerleri kazandirma, bu tiir
tutarh kiiltiirel degerlerin siirekliligini saglama, bilimsel yontemi ve elestirissel diisiinceyi
kullanma, demokratik yasam bi¢imini ise kosma, yasami siirekli yeniden kurma, bir
sonraki hareketi planlama, akillica eylemde bulunma, higbir bilgiyi mutlak kabul etmeme,
kisinin gizil yeteneklerini ve zihnini gelistirme vb. Ornekler sayilabilir. Egitimin goérevi;
toplumu siirekli yeniden yapilandirmak ve diizenlemektir (Sonmez, 2014, s.105).

Egitim, yalnizca an1 yasamak degil; ayn1 zamanda gelecektir. Bunun i¢in her tiirlii
ders ve konular ders ortamina getirilmelidir. Bunlarin biiyiik bir cogunlugu gelecek ile
ilgili olmalidir. Ayrica tutarh kiiltiirel degerler igerikte bulunmalidir. Igerikteki bilgi, kesin
degil; tersine her an degisebilecek bir nitelikte sunulmalidir; ¢linkii mutlak dogru yoktur.
Ustelik evrende siirekli bir degisme vardir (Sénmez, 2014, 5.105).

Almanya Federal Cumhuriyeti, bircok alanda olumlu degisikliklere ve yeniliklere
yer vererek egitim sisteminde diinya ¢apinda kayda deger bir statiiye ulagmisir. Bu durumu
Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi’nin (Programme for International Student
Assessment [PISA], 2015) yapmis oldugu degerlendirme sonuglar1 da desteklemektedir.
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (Organisation for Economic Co-operation and
Development [OECD], 2015) tarafindan yapilan PISA, diinya ¢apinda 6grenci basarisini
test eder, uluslararasi karsilagtirmalar yapar ve egitim sistemindeki gelismeleri tanimlar.
2000 yilindan itibaren 80 iilkenin yer aldigi bu program her ii¢ yilda bir egitim sistemlerini
degerlendirir. Katilimci1 6grencilerin okul tiirline bakilmaksizin bu 6grenciler test edilir.
Ozellikle PISA katilimci iilkelerdeki farkli egitim sistemlerinin sosyo-ekonomik, sosyo-
kiiltiirel gibi altyapilarina bakmaksizin akademik diizeyde adil firsatlar sunma basarisini

incelemektedir. PISA sonuglarina gore Alman egitim sistemi siirekli olumlu yonde degisen



ve iyilesen llkeler arasinda yer almaktadir. Federal Egitim ve Arastirma Bakanligi’nin
(Das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung [BMBF], 2018) bunu ger¢eklestirmek
icin yaptig1 egitim politikalarindan biri BMBF tarafindan Alman Egitim Sistemini
uluslararast diger egitim sistemleri ile karsilastirmak, kendilerinin giiglii ve zayif
noktalarini tespit etmektir. Ornegin, Almanya Federal Cumhuriyeti’nde bulunan Egitimde
Kalite Giivence Enstitiisti (Das Institut zur Qualitdtsentwicklung im Bildungswesen [1QB],
2018) tarafindan her bes yilda bir dordiincti siniflar Matematik, Almanca ve Yabanci Dil
alanlarinda teste tabi tutularak Ogrencilerin giincel durumu 6lgiilmektedir. Bu testlerin
amaci da eyaletlerin miifredatlarinda hedeflenen kazanimlarina ulasip ulagsmadiklarini,
biribirleri arasindaki tutarliklar1 incelemektir.

Almanya, egitim sisteminde Ogretmen yetistirmenin  Onemini  ayrica
degerlendirmistir. Ogretmen adayr basvurularinda Oncelikle dgretmen mesleginde staj
yapma zorunlulugu aranmaktadir. Bagvuran 6grenci, 6gretmen meslegine uygun nitelikte
olmalidir. Aranan 6zellikler arasinda ise sadece akademik olarak bilgi hazinesine dayali
smnav sistemi sonuglar1 yeterli degildir. Alman Ogretmen yetistirme programlarini
inceledigimizde bunu gérmek miimkiindiir. Almanya 6gretmenlerinin ¢ok yonlii olmasina
ve orta derecede basaridan ziyade {ist seviyede not ortalamasina, sozlii miilakatlar
uygulayarak konusma, dgretebilen, aktarabilen becerilerine de bakmaktadir. Egitim sistemi
icerisinde Alman Egitim Bakanlig1 i¢in egitimciler gelecegin mimaridir.

Ogretmenlik meslegine ve tarihine goz attigimizda, 6gretmenlerin akademik olarak
egitim tarihi ise 1926’da Pedagojik Akademi Okullari’nin kurulmasi ile baslamistir.
Almanya’da nasyonel sosyalizmin iktidara gelmesi ile bu okullar ya kapatilmis ya da
Ogretmen egitimi yliksekokullara dontistliriilmiistiir (Kecici, 2011). 1945 yilindan yani
Ikinci Diinya Savasi’min bitiminden hemen sonra Almanya iiniversitelerinde reform
donemi baslamistir (Clark’tan aktaran Giil, 2015). Bu okullar pedagojik yiiksekokullar
sekline doniismiis ve 1960’lardan sonra devam eden reform hareketleri ile daha da
gelismistir.

Turan (2005), eyaletlerin 6gretmen yetistirme politikalarina dayanarak Ogretmen
adaylarinin sayisisinin hedeflenen miktarda tutulmasi i¢in gereken basvuru sartlarinin
zorlayict oldugunu agiklamis ve egitimde kalitenin 6n planda tutuldugu sonucuna
varmistir. Baskan, Aydin ve Madden (2006); ¢alismalarinda Alman egitim sisteminde

ogretmen adaylarinin kisisel 6zellik ve becerilerinin 6gretmenlik meslegine uygun olup



olmadiginin test edilerek yiiksekogretim kurumlaria alinmasinin 6gretmenlik mesleginin
kalitesini arttirdig1 savunmuslardir.

Saglam (1993), Almanya’da Ogretmenlerin gerekli bilgi ve becerilerle donatilmis
yetistirilmis olarak nitelikli ve arastirict bir 6gretmen politikasi izlenmekte oldugunu,
ogretmenlik mesleginin kolay elde edilmedigi gibi toplumsal sayginliginin da oldukga
yiiksek, 1yi meslekler arasinda yer aldigimi savunmustur. Sozen ve Cabuk (2013),
Almanya’nin Ogretmen yetistirme programlarinin Ogretmenlere sagladigi  gelisim
anlaminda incelemek ve Almanya’nin alan 6gretmenlerine zorunlu tuttugu yiiksek lisans
egitimini Ogretmenlerin gelisimi acisindan Ogretmenlere katki saglayici olabilecegini
belirtmistir.

Naul (2002), yaptig1 aragtirmada Almanya’da beden egitimi Ogretmenligine
yonelik ilk ¢aligmalarin 1810 yilina dayandigi ve aletli cimnastigin babasi olarak kabul
edilen Friedrich Ludwig Jahn tarafindan yapildigini, bunun yani sira sporcu Carl Diem
tarafindan 19 ve 20. yiizyillarda 6nemli gelismeler kaydedildigini belirtmistir. Calismada
Almanya’daki beden egitimi Ogretmenliginin tarihsel gelisimine yer verilmistir.
Almanya’da spor O6gretmeni egitiminin ikinci diinya savagindan sonra 1947 yilinda
Cologne’de bagladigi belirtilmistir.

Milli Egitim Dergisi’'nde (2001), Almanya’da 1816 yillarindan sonra
GuthsMuths’un caligmalar1 ve eserleri beden egitimi alaninda kendisinden uzun siire s6z
ettirmis, fikirleri Fransa’ya sicramis ve Amaros 1819’da agilan “Askeri Beden Egitimi”
ornek okuluna ilk miidiir olarak atanmistir. Daha sona sivilleri de alan bu okulda 1830°da
“Beden Egitimi Cimnastik ve Moral” adli eserini yazmis ve 30 yil Fransiz beden egitimi
hayatina kendi ad1 ile anilan bir devir actig1 savunulmustur.

Gelismis baz1 {ilkelerde beden egitimi Ogretmeninin yetistirilmesi oldukg¢a
kapsamlidir. Almanya’da beden egitimi ve spor 6gretimi iki tiirlii olmaktadir: Birincisi, lise
Ogretmeni iizerine alt1 veya sekiz yar1 yillik agirlikli olarak spor pratiginin ve teoriginin
ogretildigi diplomali spor 6gretmenleri; ikincisi ise 0grenim siiresi lise 0grenimi iizerine

sekiz yar1 y1l olan okullarda beden egitimi 6gretmenligidir (Sunay, 1998).

Sonug olarak Almanya egitim sistemi ile ilgili birgok Tiirk¢e kaynak olmasina
ragmen, Alman {iniversiteleri beden egitimi ve spor 6gretmenligi yetistirme sistemi ve ders

programlari ile ilgili bir kaynak bulunmamaktadir. Boylece bu alan ile ilgili bilgilerimiz



cok kisithidir. Almanya’nin 6gretmen ve beden egitimi gretmeni yetistirme politikasiinin
incelenmesi sadece egitimdeki kaliteyi degil Alman toplumunda sporun yeri, Almanlarin
spora nasil tesvik edildikleri ve sporda basarinin nasil elde edildigi konularini da agiga
kavusturacaktir. Bu ylizden bu arastirmanin amaci, Alman egitim sistemini ve Almanya
tiniversitelerinin farkli beden egitimi ve spor 6gretmenligi lisans programlarini incelemek

ve bu programlarin arasindaki farkliliklari - benzerlikleri tespit etmektir.

1.1. Problem Durumu

1.1.1. Problem Ciimlesi
Almanya’da beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimlerinin 6grenim programi Ve ders

i¢erikleri nasildir?

1.1.2. Alt Problemler

Alt problem 1

Almanya’da 6gretmen 6grenim programi nasildir?

Alt problem 2

Almanya’da beden egitimi ve spor 6gretmeni 6grenim programi nasildir?

Alt problem 3

Almanya’nin farkli eyaletlerinde yer alan {iniversitelerin beden egitimi ve spor dgretmeni
ders programlarinda ki farkliliklar nelerdir?

Alt problem 4

Almanya’nin farkli eyaletlerinde yer alan iiniversitelerin beden egitimi ve spor dgretmeni

ders programlarindaki benzerlikler nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci
Avrupa Birligi icinde yer almay1 hedefleyen Tiirkiye nin 6zellikle gelismis Avrupa
tilkeleri arasinda Oncli olan Almanya’nin basariyla gerceklestirdigi alanlar1 kendine
uyarlamas1 vazgecilmez goriinmektedir. Bu alanlardan spor ve egitim sadece ikisini
olusturmaktadir. Spor ve egitimin birbirleriyle iliskili oldugu, bu alanlar1 6gretenlerin
egitimini aldiklar1 ve topluma sunduklar1 yer {iniversitelerin beden egitimi ve spor
ogretmenligi boliimleridir. Bununla birlikte, bu bdliimlerinin 6grenim programi kalitesi

insanlarin, toplumlarin ve devletlerin sadece bu alanlardaki kalitesini degil farkli



alanlardaki (6rn: Yasanan g¢evrenin ve toplum diizeninin vb.) Kalitesini de arttirmaktadir.
Tirkiye olarak yiikselmek hatta daha da ilerisine ulagsmak i¢in 6n sart Almanya gibi
basarili olan iilkelerin egitim sistemlerini ve bu sistemleri insanlara ve topluma nasil
entegre ettiklerini incelemektir. Bu ylizden bu arastirmanin amaci Almanya egitim
sisteminde beden egitimi Ogretmenligi bdliimiinde yer alan 6grenim programlarini

incelemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Almanya’da spor bir yasam bigimi olarak goriilmektedir. Bu yapinin temel
omurgasini olusturanlar 6gretmenler ve egitim sistemidir. Bunun sonuclar1 ise Alman
toplumunun her iki vatandasindan biri aktif spor yapmakta, bireylerin ihtiyag ve
yetenekleri dogrultusunda yonlendirilmektedir. Almanya Spor Olimpiyat Federasyonu
(Deutscher Olympischer Sportbund [DOSB], 2018), Almanya’nin bir spor iilkesi oldugunu
belirtmistir. Yaklasik 28 milyon kisi spor kuliiplerine iiyedir ve 91 binden fazla spor
kuliibii mevcuttur. Almanya’nin sporda basarili olduguna dair bir 6rnek olarak futbol
verilebilir. Almanya’da en popiiler spor futbolun 6,3 milyon resmi iyesi vardir.
Olimpiyatlardaki basarisinin  yani1 sira Uluslararas1 Futbol Federasyonlar1 Birligi
(Internationaler Verband des Association Football [FIFA], 2018)’nin diizenledigi Diinya
Kupasi’nda sekiz kez final oynayip 1954, 1974, 1999 ve 2014 yillarinda toplamda dort kez
Diinya Kupast’n1 kazanmistir. Bir diger 6nemli 6rnekse olimpiyat oyunlarindaki basari
gosterilebilir. Almanya, 1896-2016 yillart arasinda yapilan yaz ve kis olimpiyatlarinin
toplaminda kazanilan madalya sayisina gore siralamada; Amerika Birlesik Devletleri
(ABD), Sovyetler Birligi, Birlesik Krallik ve Fransa’nin ardindan besinci siradadir. Ayrica
bugiine kadar yapilan tiim olimpiyatlarda 1.682 madalya sayis1 ile olimpiyat oyunlarinda
ticlincli siradaki yerini almistir. Almanya’nin bu basarisinin ardinda, okul Oncesinden
tiniversite egitiminin sonuna kadar beden egitimi ve spora verilen dnemin biiyiik bir etkisi
bulunmaktadir. Buradan anlagilmaktadir ki beden egitimi ve spor alaninda Alman egitim
sistemi basarili bir model olmustur. Bu modelin niifus yapisinin biiytikliigii ve 6zelliginin
benzerligi agisindan Tiirk egitim sistemine uyarlanabilmesi miimkiin goéziikmektedir.
Ancak Tiirk toplumunda spor yapan insan sayisinin azligi, okullarda beden egitimi
derslerine verilen 6nemin yetersizligi géz oniinde bulundurularak spora Tiirk toplumunun

gerekli onemi vermedigini gormekteyiz.



Arastirmamizda, Almanya’nin 6gretmen 6grenim programlarinda beden egitimi ve
spor O0gretmenligi programlarinin yapisinin farkliliklar1 ve benzerliklerinin eyaletlere gore
basarili ve basarisiz yanlar1 ele alinmistir. Farkli Alman tiniversitelerinde yer alan beden
egitimi ve spor Ogretmenligi boliimii programlarint detayli incelemenin de Tiirk beden
egitimi ve spor Ogretmenligi boliimlerinin 6grenim programlarmin gelismesine katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

Federal bir parlamenter sisteme sahip Almanya Cumhuriyeti 16 -eyaletten
olugsmaktadir. Her eyaletin egitim ve bilim bakani vardir, bunlar okullardaki spor egitim
metotlarin1 ve igerigini belirlerler. Zaman ve ulasim sikintisi olabileceginden on alti
eyaletten birer tane {iniversitenin segilmesi yerine Alman Is Kollar1 Enstitiisii (Studie im
Auftrag der Initiative Neue Soziale Marktwirtschaft [INSM], 2018) tarafindan yapilan
calismaya gore genel akademik basarist iist diizey dort eyalet belirlenerek her birinden dort
farkli tniversite se¢ilmistir. Bunlar: Bayern eyaletinde Wiirzburg Julius - Maximilians
Universitesi, Hessen eyaletinde Frankfurt Johann Goethe Universitesi, Baden Wiirttemberg
eyaletinde Heidelberg Universitesi, Nordrhein Westfalen eyaletinde Deutsche
Sporthochschule Koln.

Oncelikle secilmis iiniversitelerden ilgili béliimlerle mail yoluyla iletisim kuruldu.
Beden egitimi ve spor 6gretmen boliimii dekanlar: ile ortalama 45 dakikalik goriismeler
yapilarak dokiimanlar elde edildi. Ulasim genel olarak toplu tasima aracglariyla
gerceklestirildi. Eyaletler aras1 mesafeler uzun yolculuk oldugu i¢in maddi olarak Tiirkiye

sartlarina gore biit¢e yiiksek tutuldu.

1.5. Sayiltilar
Alman toplumunun saglikli yapisinin spordan gegtigi ve bunun da spordaki
bilingten kaynaklandigi, spor bilincinin ise beden egitimi &gretmen niteliginin yiiksek
olmasindan kaynaklandig1 varsayilmistir. Bunun yaninda kaliteli ve yetenekli sporcu

yetistirilmesinin yine bu 6gretmenin yliksek niteligi sayesinde oldugu diistiniilmektedir.



1.6. Tanimlar
Egitim: Belli amaclara gore istendik yonde davranis degistirme siireci, sadece
davraniglarda degisiklik yaratmak degil, davranis degisiklikleri yoluyla bireyin yasantisina
oldugu gibi toplumun yasantisinada kalite katmaktir (Sonmez, 2012, s.16).

Ogrenme: Yasant1 iiriinii ve nispeten kalici davranis degisikligidir (Fidan’dan aktaran
Sonmez, 2012, s.18). S6nmez (2012), 6grenmeyi desteklemek ve gelistirmek egitim

kurumlarmn en temek amaci oldugunu ele almaktadir (s.19).

Osretme: Ogretmeyi, hedeflerle belirlenen davranislam 6grenciye kazandirilmasi igin

ogrenme siireci olusturma olarak tanimlamistir (Fidan’dan aktaran S6nmez, 2012, s.19).

Ogretmen: Egitim ortaminda istendik davranislari kazandiran profesyonel kisi olark ele

alinir (Sénmez, 2012, s.27).

Ogretmen Yetistirme: “Ogretmen egitiminin temel amaci, dgretmenlerin niteligini, bilgi ve
becerilerini 6grencilerin gereksinimlerine cevap verecek sekilde gelistirmektir” (European

Trade Union Commuttee for Education’den aktaran Abazaoglu, 2014).

Beden Egitimi: “Beden Egitimi hareket etmeyi 6gretmek ve hareket yoluyla 6grenmek

biciminde tanimlanmaktadir” (Tamer’den aktaran Giimiisgiil ve Goral, 2014).

Beden Egitimi Programi: Ogrencilerin yasamlar1 boyu kullanabilecekleri, ihtiyag
duyacaklar1 temel, 6zlesmis spora 6zgii hareket becerileri ile fiziksel etkinliklere 6zgii
bilgileri, duygusal ve toplumsal 6zellikleri kazandirmalar1 ve sagligi1 koruyucu ve gelistirici

fiziksel etkinliklere yasam boyu etkin katilim saglamalart amacidir (Araci, 2007, s.1).

Egitim Poklitikasi: Egitimde tespit edilen amaglar ile bu amacglar gerceklestirmek igin

takip edilen yola, egitim politikas1 denir (Milli Egitim Bakanligi, 2015).

Egitim Programi: Egitim biliminin ilkelerine gore belirlenmis hedef davraniglar, icerik

egitim ve simnama durumundan olusan, dirik bir yapidir (S6nmez, 2012, 5.86).

Ogretim Programi: Ogretim programi, genellikle belli bilgi kategorilerinden olusan ve bir
kisim okullarda beceriye ve uygulamaya agirlik taniyan bilgi ve becerinin egitim

programlarinin amaglari dogrultusunda ve planli bir bi¢gimde kazandirilmasina yonelik



programdir. Ogretim-6grenme siirecleriyle ilgili tiim faaliyetleri kapsar. Bir diger yoniiyle

dgretim programi ders programlarmin biitiiniidiir (Kii¢iikahmet’ten aktaran imamli, 2015).

Ders Miifredati: Sonmez (2012) kisiye kazandirilacak hedef ve davranislari, igerik, egitim

ve sinama durumlarini kapsayan dirik yapi olarak nitelendirmistir (S.26).

ECTS (AKTS): Avrupa Kredi Transfer Sistemi (AKTS), 6grenci merkezli, 6grencinin is
yiikiine dayal1 bir kredi sistemidir. Ogrencinin bir dersi basariyla tamamlayabilmesi i¢in
yapmast gereken ¢aligmalarin tiimiinii (teorik, ders, uygulama, seminer, bireysel caligma,
smavlar, odevler vb.) ifade eden bir birimdir. AKTS yiliksekogretim kurumlarina,
miifredatlarinin hazirlanmasinda yardimci olurken, programlarin ulusal ve uluslararasi
Olgekte daha rahat bigimde karsilagtirilabilmesine olanak saglamakta ve buna bagli olarak,
Avrupa yiiksekogretimini diger kitalar arasinda daha gekici hale getirmektedir (Glimiis ve

Kurul’dan aktaran imamli, 2015).
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IKINCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Almanya Federal Cumhuriyeti
On alt1 federal eyaletten olusan Almanya'nin egitim idaresinin tiim sorumluluklar
federal eyaletlerin kendilerine aittir. Eyaletlerin egitim ve bilim bakanliklar1 okullardaki
ders miifredatlarin1 belirledikleri gibi {iniversitelerdeki Ogretmen yetistirme ders

programlarinin sorumluluklarini da belirlemektedir (KMK, 2017).

2.2. Almanya Egitim Politikas1

Alman egitim politikasi, egitim sistemini gelistirmeyi ve yeniden diizenlemeyi
amagclar. Bireyin bireysel yeteneklerine, ilgi ve alanlarina uygun egitim hakkini koruyup
giivence altina alirken diger yandan toplumun ihiyagalarin1 karsilayacak modern, gelismis,
giiniimiiz sartlarina hitap eden, ekonomik ve politik anlamda ileriye tasiyacak bireyler
kazandirir. Dolayisiyla ekonomi politikasi agisindan da Alman toplumunun genel egitim
seviyesi ve mesleki egitim alanlar1 biiylik rol oynamaktadir. Bu nedenle devletin egitim
politikasi; modern kiiresel ekonominin teknik ve ekonomik ihtiyaglar1 agisindan, hem say1
hem de nitelik bakimindan, isgiicii piyasasinda yeterli, vasifli is¢inin bulunmasim
saglamaktadir.

Buna ek olarak iyi isleyen bir egitim sistemi, sosyal giivenlik sistemlerini
rahatlatmakta; bireyler i¢in nitelikli ve is temelli mesleki egitim, isgiicii piyasasi firsatlarini
iyilestirmekte ve boylece yiiksek bir istihdam diizeyine katkida bulunmaktadir (KMK,
2017).

2.3. Almanya Egitim Sistemi

Almanya’nin egitim sisteminde, tek bir egitim sistemi mevcut olmadigi igin, bu
egitim sisstemini tek bir grafik ile anlatmak mimkiin degildir. Almanya bireylerin
yetenekleri ve ilgi alanlar1 dogrultusunda bagimsiz bir sekilde daha iyi gelisim
saglayabilmeleri igin, her eyalete kendi egitim ve bilim bakanlar1 tarafindan bagimsiz
egitim sistemi ve politikalarini olusturmalari i¢in imkan saglamistir.

Almanya federal eyaletler kendi egitim sistemlerini olusturduklari gibi ayni
zamanda Ogretmen, idare kadrosundan ve miifredattan (ilkokul, ortadgretim I ve II.

kademe) sorumludurlar. Almanya’da 16 farkli eyalet oldugu i¢in birbirinden farkli egitim
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sistemi farkli okul sistemi ve farkli miifredat s6z konusu olabilmektedir. Farkli ders
programlari, icerikleri ve sinav sistemleri vardir. Gymanasium okullar1 ise her eyalette
aynidir. Almanya’da zorunlu egitim 1-9. siftir. Fakat Bradenburg eyaletinde bu durum
farkli olup 1-10. smiftir. Kisacasi, Alman Federal eyaletler Alman egitim politikasindan
sorumludurlar. Eyaletler arasinda kiigiik farkliliklar mevcuttur. Buna ragmen genel olarak
tiim eyaletlerde egitim sisteminin ortak temel yapis1 vardir.
Egitim sistemi okul kademelerini asagidaki gibi siralamak miimkiindiir:
o FElemanterbereich (Okuloncesi); Kindergarten
e Primarbereich (Ilkokul); Grundschulen; 1-4.simif, 1-6.simf (Berlin/Brandenburg)
e Sekundarbereich I (Ortadgretim 1. Kademesi); Hauptschulen, Realschulen,
Gymnasium 5-9.siif - 7-10 (Berlin/Brandenburg)
e Sekundarbereich 1l (Ortadgretim II. Kademesi); Abitur (Yiiksek Ogretime giris
sertifikas1), Gymnasiumoberstufe 10-13.sinif (KMK, 2017).
o Tertidren Bereich (Yiiksekogretim Kurumlart), (KMK, 2017).

2.3.1. Birinci Basamak Zorunlu Egitim

Genellikle yasaminin altinci yilini tamamladiktan sonra bagslar. Ancak istisnai
durumlarda, okul ¢agi muayenesi sirasinda ¢ocugun okul ¢agina uygun olmadigi tespit
edilirse okula baslama yilin1 bir yil erteleyebilir. Zorunlu egitim 18. yasam yilina kadar
devam eder. Okul oncesi 3-6 yas araligindaki 6grencilerin nasil bir egitim alacaklarina
karar verebilmek i¢in bir¢cok etken goz oniinde bulundurulur. Bu 6grencilerin okul rehber
ogretmenleri ve sinif dgretmenlerinin goriisleri dikkate alinarak ders i¢i performanslari,
ortaya koyduklar1 materyaller, psikomotor becerileri gibi bir¢ok etken de gbz Oniinde
bulundurulup hangi okulun biinyesine dahil edileceklerine (ilkokul ya da 6zel 6gretim
rehabilitasyon merkezi) karar verilir.

Ogrenci yukarida belirtilen kriterlere gore Grundschulen (ilkokul) okullarina
yerlestirilir. Grundschulen okullarinda ders konulari: Almanca, matematik, hayat bilgisi,
yabanci dil, gorsel sanatlar, materyal ve giyim tasarim, miizik, spor, din bilimleri ve
etik’dir.

Dort yilin sonunda tekrardan davranis, ders igi ve ders disi performansi, akademik
basaris1 degerlendirilerek ortadgretim 1. kademe (Mittelschulen, Gesamtschulen,

Hauptschulen, Realschulen veya Gymnasium) okullarindan bir tanesine gitme hakki
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kazanir. Bu kurumlara yerlestirlen bir O6grencinin donem igerisinde ortadgretim I.
kademedeki akademik performansi, ders dis1 aktiviteleri degerlendirilerek ortadgretim I.

kademedeki okullar arasinda ge¢is yapmasi zorunlu kiliir (KMK, 2017).

Tablo 2.1. Egitim Kurumlari

Okul Simf Okul Tiirleri
Kademeleri
Yiksekogretim

Sekundarstufe 13 Berufsschulen Gymnasium
I 12 Oberstufe
(Ortadgretim 11
1. Kademe ) Abitur
Sekundarstufe | 10 Gesamtschulen,  Hauptschulen  Realschulen Gymnasium
(Ortadgretim I. 9 Sekundarschulen
Kademe ) 8

7

6

5
Primarstufe 4-1 Grundschulen (Ilkokul)

[Ikogretim

Tablo 2.1’e bakildiginda egitim kurumlari, anaokul (kindergarten), primarbereich,
ilkokul (Grundschulen), sekundarbereich | (Hauptschulen, Realschulen ve Gymnasium),
ortaokul, lise, sekundarbereich Il (Gesamtschulen ve Gymnasium, Abitur 11, 12 ve 13.
siniflar) dir. Okul tiirleri eyelet yasa ve yiiriitmeliklere gore farklilik gosterebilmektedir
(KMK, 2017).

Egitim siirecinin 6nemli kademelerinden biri olan sekundarbereich I’in okul tiirleri
(Hauptschulen, Realschulen ve Gymnasium) eyaletlerde ¢ok programli okul olarak ayni
catr altinda da egitim programlarina devam etmektedir. Eyaletlerdeki c¢ok programli
okullar:

Baden-Wiirttemberg: Werkrealschulen, Gemeinschaftsschulen

Bayern: Mittelschule, Wirtschaftsschulen

Berlin: Integrierte Sekundarschulen

Brandenburg: Oberschulen

Bremen: Sekundarschulen, Oberschulen

Hamburg: Haupt- und Realschulen, Stadtteilschulen

Hessen: Verbundene Haupt- und Realschulen, Mittelstufenschulen, Forderstufen
Mecklenburg-Vorpommern: Regionale Schulen

Niedersachsen: Oberschulen
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Nordrhein-Westfalen: Sekundarschulen

Rheinland-Pfalz: Realschulen Plus

Saarland: Erweiterte Realschulen, Gemeinschaftsschulen

Sachsen: Mittelschulen

Sachsen-Anhalt: Sekundarschulen, Gemeinschaftsschulen
Schleswig-Holstein: Gemeinschaftsschulen, Regionalschulen
Thiiringen: Regelschulen, Gemeinschaftsschulen’dir (KMK, 2017).

2.3.2. ikinci Basmak Ortadgretim I ve I1. Kademe Okullari
Hauptschulen (4/t Diizey Okullar):

Hauptschulen, alt diizey ortadgretim I. kademe okullaridir. Ders miifredat1 6zellikle
uygulamaya yonelik okullardir. Ortalama performansa ve 6grenme engelli sinirina yakin
ogrenciler portfoyiine sahiptir. Haupschulen diplomasina sahip 6grenciler meslek liselerine
kayit olabilirler (KMK, 2017). Hauptschulen okullarinda ders miifredati: Almanca,
Yabanci Dil (genel olarak ingilizce), Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji, Cografya, Tarih,
Is Ekonomi ve Teknoloji Ogrenimi, Sosyal Bilimleri, Miizik, Resim, Spor, Din Bilimleri,
Ekonomi Bilimleri’dir.

Realschulen (Orta Diizey Okullar):

Realschulen, orta diizey ortadgretim 1. kademe okullaridir. Genisletilmis bir genel
bilgi ve bir mesleki oryantasyon s6z konusudur. Genis bir ders yelpazesine (yabanci diller,
Ekonomi, Saglik ve Sosyal Bilgiler) sahiptir. Ikinci yabanci dil genellikle Fransizca’dir.
Realschulen diplomasini hak eden 6grenci, diploma notu ortalamasina gore meslek lisesi
(Berufschulen), teknik meslek lisesi (Fachabitur) ya da ortadgretim II. kademe okullarina
gecis yapabilirler. Realschulen okullarinda ders miifredati: Almanca, Yabanci Dil (genel
olarak Ingilizce), Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji, Cografya, Tarih, Politika, Miizik,
Gorsel Sanatlar, Spor, Din Bilimleri’dir.

Gymnasium (Ust Diizey Okullar):

Gymnasium, st diizey ortadgretim I ve II. kademe okullaridir. Genis ve derin bir
ders yelpazesine sahiptir. Bagimsiz 6grenmeyi giiclendirir ve bilimsel ¢alismaya hazirlar.
Gymnasium okullarmin 11, 12 ve 13. smiflar egitim Ogretim yilim1 tamamlayarak
yiiksekOgretim giris sertifikasini almaya hak kazanmis olur (Abitur). Abitur not
ortalamasina gore herhangi bir sinirlamaya maruz kalmadan yiiksekogretim kurumlarina

basvurabilir (KMK, 2017). Gymnasium okullarinda ders miifredati: Almanca, Yabanci Dil
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(en az iki yabanci dil dersi zorunludur), Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji, Cografya,
Tarih, Politika, Miizik, Goérsel Sanatlar, Spor, Din Bilimleri’dir.

Diger Okul Tiirlerine Ornekler:

Gesamtschulen ve Gemeinschaftsschulen (Cok Programli Okullar):

Ortadgretim I ve 1. kademesi okul tiirlerini biinyesinde barindirir. Ug okul tiirii de
(Haupt-Realschulen ve Gymnasium) yer almaktadir. Bu okullar sadece Bayern, Hessen,
Baden Wiirttemberg eyaletlerinde mevcuttur. Sekundarschulen, Gesamtscule statiisiinde
olup Nordrhein Westfallen eyaletinde bulunmaktadir. Haupt-Realschule ve Gymnasium
paralel olarak devam ettirilmektedir (KMK, 2017).

Fordeschulen, Sonderschulen (Ozel Egitim ve Rehibilitasyon Merkezi, Okullari)

Forderschulen, 6zel egitim ve rehabilitasyon okullaridir. Fiziksel, duygusal ve
ruhsal olarak o6grenme zorlugu c¢eken ogrenciler igindir. Cocuklarin becerilerinin
gelistirilmesi alanlarindaki giicliiklerin giderilmesi ve bir birey olarak giinlik yasamlarini
stirdiirebilmesinde 6nemli rol oynamaktadir (KMK, 2017).

Berufschulen (Meslek Okullary):

Berufskollegs (meslek okullari), (ortadgretim II. kademe), okullarina Haupt-, Real-
Sekundar-, Gesamtschulen ve Gymnasium (ortadgretim I. kademe) okullarindan 10. smnifi
tamamlayan Ogrenciler tercih edebilir. Berufsfachschulen, Fachoberschulen, Berufliche

Gymnasium, Berufsoberschulen gibi mesleki okul tiirleri mevcuttur.

2.3.3. Yiiksekogretim

Almanya’da yiikseksekogretim zorunlu olmayip istege baghdir. Ogrencinin Abitur
diye adlandirilan sekundarbereich 1I’den (ortadgretim II. kademesi), basarili olarak mezun
olmasi1 gerekmektedir. Bu mezuniyet belgesi ayn1 zamanda “ytliksekdgretim kuruluna giris
sertifikasi” anlamma gelmektedir. Ogrenci yiiksekdgretim kurumuna giris sertifikasi
(Abitur) notu ve istenilen diger basvuru belgeler ile birlikte basvurur (Yiksekogretim
Kanunu 27. madde, 2007). Yiiksekdgretim kurumlari (KMK, 2015) tarafindan belirlenen
Almanya Federal Cumhuriyeti’nde 399 devlet yiiksekogretim kurumu bulunmaktadir.

Yiiksekogretim Kurumlari:
e Teknik Yiiksekokul (Technische Hochschulen und Technische Universititen)

e Pedagojik Yiiksekokullar (Piddagogische Hochschulen)
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e Theologische Yiiksekokullar (Ilahiyat Meslek Yiiksekokullari)
e Giizel Sanatlar ve Miizik Meslek Yiiksekokullar1 ( Kunst und Musik Hochschulen)
e Teknik, Miihendislik ve Mimarlik Yiiksekokullar (Fachhochschulen)’dir.

Yiiksekogretim kurumlarinda Ogretmen Ogrenim programlart 1900’14 yillarin
basindan itibaren Ogretmenlik seminerleri seklinde ortaya cikmistir. Ogretmenlerin
akademik olarak egitim tarihi ise 1926 yilinda “Pedagojik Akademi” okullarinin
kurulmasiyla baslamistir. Almanya’da Nasyonal Sosyalizm’in iktidara gelmesiyle bu
okullar ya kapatilmis ya da “Ogretmen Egitimi Yiiksek Okullari™na doniistiiriilmiistiir
(Kegici, 2011, s.118). 1945 yilindan, yani II. Diinya Savasi’nin bitiminden hemen sonra
Almanya’da tiniversitelerde reform donemi baglamis (Clark’dan aktaran Giil, 2015), bu
okullar “Pedagojik Yiiksekokullar” sekline doniismiis ve 1960’lardan sonra devam eden
reform hareketleri ile daha da gelismistir.

Giintimiizde ise 6gretmenlik mesleginin éneminin farkindaligi vurgulanmaktadir.
Egitim-0gretimin niteligini arttirmak ve her diizeyde kaliteli 6gretmenler yetistirmek
amactyla Ogretmen Ogrenimi programlar1 okul tiirlerine gore yapilandirilmistir. Bu;
cocuklarin ve ergenlerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini olumlu yonde
etkiler yani basarili Ogrenmeyi saglamaktadir. Diisiik, orta ve {ist seviye Ogrenci
gruplarindan olusan okul tiirlerinde, egitim ve 6gretim basarili sonuglar dogurmaktadir.
Okul Tiirleri:

TIkokul: Grundschulen

Ortaokul ve Lise: Ortadgretim I. kademe , Ortadgretim II. kademe olarak ikiye ayrilir
(Mittelschulen, Gesamtschulen, Hauptschulen, Realschulen, Gymnasium ).

Ozel Ogretim ve Rehabilitasyon Merkezi Okullar1 (Férderschulen, Sonderschulen)

Meslek Liseleri (Berufschule), (KMK, 2016).
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2.3.3.1. TIk ve ortadgretimde ogretmen 6frenimi. Yiiksekogretim kurumlari
O0gretmen 6grenim okul tliriine gore bulundugu eyaletin yasa ve yonetmeligine baghdir.
Pedagojik Yiiksekokullar (Pedagogischehochschulen), ilk ve ortadgretimde Ogretmen
ogrenimi, Egitim Bilimleri, Sosyal Bilimler ve iki uzmanlik boliimiinii (iki alanda zorunlu
ders egitimi) kapsayan lisans (Bachelor of Education B.Ed.) ve - veya yiiksek lisans
(Master of Education M.Ed.) egitimidir. Ders programi ana ve se¢gmeli ders modiilleri ile
yapilandirilir. ik ve ortadgretimde dgretmen 6grenimi (lisans ve - veya yiiksek lisans
stiresi program igerigi), ylksekogretim kurumunun bagli bulundugu eyalete gore
degiskenlik gosterir. Ogretmen 6grenim asamasi (erste Aubsbildungsphase) lisans ve veya
yiikksek lisans egitmi Ogretmenlik smnavi (I. devlet sinavi) ile sona erer. II. dgretmen
Ogrenim asamasi (zweite Ausbildunsgphase) referedariat diye adlandirilan hazirlik
asamasit 18 veya 24 aydir. Bu donemde Ogretmen adaylari deneyimli Ogretmenlerin
esliginde dersler verirler. Il. devlet sinavini basariyla veren Ogretmen adaylarinin
stajyerligi kaldirilir. Bagimsiz olarak ders verme yetki ve ogretmenlik yapmaya hak

kazanirlar (Kultusministerkonferenz, 2016).

Péadagogische Fakultaet - Hochschulen (Yiiksekogretim Kurumu)

! l

erste Aubsbildungsphase zweite Ausbildunsgphase
(Birinci Béliim) (ikinci B&liim)
Universite Egitimi Hazirlik D nemi (18-24 ay)

Lisans Egitimi ’Bachlehor of Arts”’

(6, 7 veya 9 Donem)

Egitimi Bilimleri Fakiiltesi

Sosyal Bilimler Fakiiltesi

Iki Uzmanlik Bliimii

(iki Alanda Zorunlu Ders Egitimi)
Yiiksek Lisans Egitimi ’Master of Arts”

(4 Dénem)
|. staatsexamen I1. staatsexamen
(I.Devlet Sinav1) (Il.Devlet Sinavr)

Sekil 2.1. Tlk ve ortadgretim kademeleri gretmen dgrenim program agamalar.
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23.3.2. Ik ve ortaégretimde ogretmen 6grenim ders programlarin
yapilandirilmasi. KMK'nin  (2000) agiklamasina gore; 1999 yilinda Bologna
Antlagsma’sina gore yiiksekogretim kurumlart ders programlarinin igerikleri modiilleriyle
yapilandirilmistir. Modiil igerikleri anlasilir, denenmis, 6l¢gme ve degerlendirme kurallarina
uygun ve sinanabilen konulardan olugmustur. Modil {iinitesi ders konular
tamamlandiginda 6grenciler tek bir modiil sinavina tabi tutulurlar. Her modiiliin kendine
0zgii puanlama sekli vardir. Modiilii olusturan ders konulari, {initelerin igerikleri 6gretim
gorevlisinin inisiyatifine gore 6zgiinliik kazanir. KMK, 2010 yilindan itibaren lisans ve
yiiksek lisans egitimi programinda modiil sistemine ge¢is yapilmasina karar vermislerdir.
Amag yliksekogretim programlarinin gelistirilmesi, teori ve uygulama alanlarinda 6gretme-
ogrenme yetkinliginin optimal seviyeye ¢ikarilmasidir.

KMK (1999), dokuzuncu maddesine gore Yiiksekogretim Kanunu (HRG) lisans ve
yiiksek lisans programlarinin modiil degerlendirilmesinde Avrupa Kredi Transfer Sistemi
(AKTS) puanlama sistemini kullanilmasi belirtilmistir. Yiiksekogretim kurulu (YOK,
2010) tarihindeki yayminda AKTS kredisini, bir dersi basariyla tamamlayabilmesi igin,
Ogrencinin yapmasi gereken c¢alismalarin tamamini (teorik ders, uygulama, seminer,
bireysel ¢alisma, sinavlar, 6devler, vs.) kapsayan, is ylikiinii temel alan bir deger olarak ve
bir AKTS’nin 25-30 ders saati ¢alisma denkliginde oldugunu belirtmistir.

Yiiksekogretim kurumlarinda modiil yapilandirilmasi:
e Modiil 6gretim siireci en az bir yar1 yili, en fazla iki yar1 yili kapsar.
e Bir modiil en az bes kredi puanina sahiptir ve tamamlandiginda bir 6lgme ve
degerlendirme sinavi uygulanir.
e Lisans egitim programlarinda kullanilan modiil yiiksek lisans programlarinda da
kullanilabilir.
e Modiiliin ders ve konu igeriklerinin planlanmasi, islenisi ve degerlendirilmesi

Ogretim gorevlisine aittir.

e Lisans veya yiiksek lisans programlarinda 6grencinin modiillerden alabilecegi en

yiiksek kredi puani 300°diir.
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UCUNCU BOLUM: YONTEM

3.1. Arastirmanin Deseni

Bu arastirmanin modeli nitel arastirma olup arastirmanin deseni durum
calismasidir. Her ne kadar nitel arastirmanin tanimini yapmak gii¢ olsa da gozle gériisme
ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir bigcimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma olarak tanimlanabilir (Yildirnrm ve Simsek, 2013, s.45). Temelinde
kuram olusturma olan nitel arastirma yontemleri, sosyal olgular1 bagli bulunduklar1 ¢evre
icerisinde arastirmay1 6n planda tutan bir yaklasimdir. Toplanan verilerden yola ¢ikarak
daha onceden bilinmeyen birtakim sonuglar birbiri ile ilgkisi i¢inde agiklayan bir modelle
calismadir (Glaser’den aktaran Yildirnm ve Simsek, 2013). Arastirma desenin
olusturulmasinda ve toplanan verilerin analizinde tiimevarima dayali bir yaklagimi
izlenerek arastirmainin esnek olmasi, toplanan verilere gore arastirma siirecini yeniden
bi¢imlendirilmesidir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Nitel arastirma da genellikle ¢evreyle ilgili veri (arastirmanin yer aldig sosyal,
psikolojik, kiiltiirel, demografik ve fiziksel Ozelliklere ilskindir), stiregle ilgili veri
(arastirma siiresince neler olup bittigi ve bu olanlarin arastirma grubuna nasil etkiledigi ile
iligkinidir) ve algilara iliskin veri (arastirma grubunun siire¢ hakkinda diisiinceleri ile
iligkindir) olmak iizere ii¢ tiir veri toplanir (LeCompte ve Goetz’den aktaran Yildirim ve
Simsek, 2013). Bu ii¢ tiir veri toplanmasi i¢in arastirmaci bazi nitel veri toplama
yontemleri kullanmasi gerekmektedir. Bunlar goriisme; (gorlisme formlar1 acik uglu,
yapilandirilmis ya da yar1 yapilandirilmis sorular ile hazirlanir. Goriigmede kullanilan
temel yontem sozli iletisimdir. Goriisiilen kisilerin sayisina gore bireysel ya da odak
goriismesi yapilir) insanlarin bakis acilarini deneyimlerini, duygularini ve algilarini ortaya
koyan bir yontemdir (Bogdan ve Biklen’den aktaran Yildirim ve Simsek, 2013). Gozlem;
sosyal olgularin gozlenerek anlagilabilecegi varsayimma dayanan bir yontemdir. Yazil
dokiiman ve belgelerin analizi ise gerek kendi basina gerekse goriisme ve gozlemle elde
edilen verilere destek amacli kullanilan bir veri toplama aracidir. Toplanan veriler gézlem
notlari, goriisme kayitlari, dokiimanlar, resimler ve diger grafik sunumlar seklinde olabilir.

Nitel aragtirma deseni, arastirmanin yaklagimini belirleyen ve ¢esitli asamalarinin bu

yaklagim ¢ergevesinde tutarli olmasina rehberlik eden bir strateji olarak tanimlanmaktadir.
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Kiiltiir analizi (bireyin ya da grubun kiiltiirlinii ve bu kiiltiiriin davranislari nasil etkiledigini
aciklamaya calisir), Olgubilim (bireylerin bir olguya iliskin yasantilarini, algilarini ve
bunlara yiikledigi anlamlarin1 ortaya ¢ikarir), kuram olusturma (bir olay ya da olguya
iliskin kuram gelistirme, siireci agiklayan kavramlari ve asamalar1 ortaya ¢ikarir), eylem
arastirmasi (uygulamada karsilasilan sorunlari arastirma ve ¢oziim iiretmeyi amaglar),

durum ¢alismasidir (bir veya birkag durumu kendi sinirlart i¢inde biitiinciil olarak analiz

eder).

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni 16 eyaletten olusan ve her eyalettin kendi egitim politikasi
dogrultusunda farkli ders programlarin1 uygulayan Federal Almanya Cumbhuriyetidir.
Yapilan literatlir tarama sonucu Alman Egitim Bakanlig tarafindan gorevlendirilen Prof.
Dr. Axel Pliinnecke (2018) eyaletlerdeki egitim sistemini karsilagtirmigtir. Bu arastirma
sonucunda egitim sistemi basar1 siralamasinda Bayern eyaleti ikinci sirada, Hessen eyaleti
tiglincii sirada, Baden Wiirttemberg eyaleti besinci sirada, ve Nordrhein Westhalen eyaleti
altinci sirada oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmanin sonucuna gore eyaletlerde bulunan
yiiksekogretim kurumlarindan birer tane se¢ilmistir. Bu kurumlar sunlardir: Julius
Maximilians Universitesi Wiirzburg, Heidelberg Universitesi, Johann Goethe Universitesi

Frankfurt, Sport Hochschule Kéln.

3.3. Veri Toplama Araclar: (Teknikleri)

Bu arastirmada veriler dokiiman analizi ile toplanmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirtlmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgiler iceren yazili materyallerin
analizini kapsar. Nitel arastirirma dokiiman incelemesi tek basina bir veri toplama yontemi
olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri ile birlikte de kullanilabilir. Dokiiman
incelemesi ve analizi tek basina arastirma yontemi olabildigi gibi, diger nitel yontemlerin
kullanildig1 durumlarda ek bilgi kaynagi olarak da ise yarayabilir. Dokiiman incelemesi
arastirilmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin

analizini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2013, s.217).
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3.4. Veri Toplama Siireci
2017-2018 Egitim ogretim yili giiz doneminde Nordrhein Westfalen eyaletinde
Sport Hochschule Kéln, Bayern eyaletinde Julius Maximilians Universitesi Wiirzburg,
Baden Wiirttemberg eyaletindeki Heidelberg Universitesi ve Hessen eyaletindeki Johann
Goethe Universitelerinin spor boliimlerinin dekanlarindan mail yolu ile randevu almip,
birebir goriismeler yapilarak Almanya Federal eyaletler 6gretmen 6grenim politikalar: ve

ders programlarinin dokiimanlar1 toplanip incelendi.

3.5. Veri Toplama Analizi
Bu arastirmada verilerin analizi icin icerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinde
temel amag, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Igerik
analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlart okuyucunun anlayabilecegi bir bi¢imde

diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2013, 5.259).
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DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

Alman Egitim Bakanlig: tarafindan gérevlendirilen Prof. Dr. Axel Pliinnecke (2018)
eyaletlerdeki egitim sistemini karsilastirmistir. Bu arastirma sonucunda egitim sistemi
basar1 siralamasinda Bayern eyaleti ikinci sirada, Hessen eyaleti iigiincii sirada, Baden
Wiirttemberg eyaleti besinci sirada ve Nordrhein Westfalen eyaletin altinci sirada oldugu
goriilmistiir. Bu eyaletlerdeki kurumlardan birer tane yiiksekogretim kurumu segilmistir.
Bu kurumlar sunlardir:

e Julius Maximilians Universitesi, Wiirzburg

e Heidelberg Universitesi

e Johann Goethe Universitesi, Frankfurt

e Sport Hochschule, Kdln

Yiksekogretim kurumlar1 6gretmen O0grenim programi iki asamadan olusmaktadir.
Birincisi, lisans — yiiksek lisans (master) programlaridir. Ikinci asama ise 1. ve IL. devlet
smavlaridir. Ogretmen adayi lisans ve yiiksek lisans dgretmen &grenimi programlarnda en
az iki uzmanlik boliimii segmelidir. Ogretmen aday:1 brans dersleriyle birlikte bilimsel
ogretim teknikleri ve pedagojik formasyon derslerini alir. Her iki bransta da 6gretmenlik
yapabilecektir. Ogretmen dgrenim programlari basvurularinda:

e Universiteye gegis sertifikasi (Abitur)

e Spor yetenek testi sonucu

e Iki yabanci dil sertifikas1 sunulmalidir.

LABG’m 11. maddesince yliksekdgretim kurumlar1 lisans ve yliksek lisans ders
programlart modiillerden olusmaktadir. Ders miifredatin somut tasarimi ve dersin igerigi
eyaletlerin ilgili bakanliklarinin sorumlulugundadir. Miifredatin veritabani 6gretim ve
egitim planlart iilkelerin okul spor sayfalarinda mevcuttur ve yiiksekdgretim kurumlari
spor boliimii bu miifredata uymakla yiikiimliidiir. Modiiller, ders konular1 icerik ve ders
saatine gore Avrupa Kredi Transfer Sistemi (AKTS) krediyle puanlandirilir ve
degerlendirilir. Sinav sekli yazili, sozlii ve diger (uygulama ve seminer gibi) olmak iizere
li¢ tiirdiir. Her bir modiil, modiil bitirme sinavi ile tamamlanir. Ogrenci modiil bitirme
smavinda ikinci kez basarisiz olursa, yazili olarak nihayi basarisiz oldugu bildirilir. Belirli
AKTS ile tanimlanan modiil birbirini tamamlayan farkli derslerden olusmaktadir.

Performans degerlendirmesi altilik not sistemine gore Kiltiir Egitim Bakanlarinin
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Konferas1 (Kultusministerkonferen) hiikiimlerince belirlenir. Ogretmen adayr modiil

bitirme sinavini en az 4 ‘yeterli’ notu ile tamamlamalidir. Bunlar:

e Cokiyi (1)

o lyi(2)

e Tatmin edici ( 3)
o Yeterli (4)

e Eksik (5)

e Yetersiz (6)

Ogretmen aday:r lisans — yiiksek lisans siiresi iginde farkli alanda staj yapmakla
yikiimliidiir. Kurum (okul) staji en az sekiz hafta olmalidir. Oryantasyon staji ise
tiniversiteye baglamadan 6nce, haftada 20 ders saatini tamamlayacak sekilde diizenlenmeli
ve giinliik ti¢ ders saatinden az olmamalidir. Toplam dort hafta ile sinirhidir. Bunlarin
ardindan iki ardisik donemi kapsayan 150 ile 160 ders saatini bulan Ve sadece birinci staji
basariyla tamamlama sart1 ile yapilabilen “Pedagojik Alan Staji” gelmektedir. Ogretmen,
O0gretmen adayi ile staj sonunda gorlisme yaparak bu meslege uygunlugunu degerlendirir.
Staj raporunun Ogretmen aday: tarafindan yazilma zorunlulugu vardir. Dordiincii ders
bilimleri staji, bir donem siiresi smirli olup haftada en az dort saatlik ders dilimini
kapsayan bir siirectir. Dersin analizini yapan 6gretmen aday1 ayni zamanda ilk deneyimini
ogretmenlik mesleginde kazanmis olur. Uglincii yarryildan énce ve besinci yariyildan sonra
yapilamaz. Besinci olarak yapilan ve genel ek staj olarak da adlandirilan, ilkogretim ve
/veya ortadgretim kurumunda 6gretmen adaymin haftada bir, dort saatlik ders saati i¢inde
ilkogretim ve/veya ortadgretim analiz, planlanma, uygulama, koordinasyon ve konrolii ile
birlikte degerlendirmesini hedefler.

Lisans - yiiksek lisans egitimini basari ile tamamlayan &gretmen adayir Oncelikle 3
Mayis 1994 tarihli yasa (resmi gazete, s.220), Ogretmen Smav Yonetmeligi (Leistungs —
Priifungs-Ordnung [LPO], 2018) 2. maddesi geregi 1. devlet sinavinmi (I. staatexamen)
ilkokul ve ortadgretim I. kademe i¢in yazili, s6zIii ve uygulamali olarak egitim ve 6gretim
stiresinde besinci donemin sonunda veya altinct déonemin basinda, ortadgretim II. kademe
icin sekizinci donemin basinda, basarili olarak verdikten sonra LABG’in ikinci boliim
besinci maddesine gore se¢cmis oldugu okul tiiriinde 18- 24 ay siiren hazirlik donemine

(referendariat) gecis yapar. Hazirlik donemi sonunda II. devlet smavina katilir. Ogretmen
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adaymin I ve II. devlet sinavi LABG’in 27. maddesi geregi toplam iki deneme hakk1
vardir.
Spor Bilimleri Ogretmen Ogrenimi Program Icerigi:

Yiiksekogretim kurumlarinda 6gretmen O6grenim programlarinin igerigi (KMK,
2017), “hareket, oyun ve spor” ders konular1 olarak tanimlanmaktadir. Ogretmen
adaylarinin teori, uygulama, yansitma ve didaktik olarak hazirlaylp sunabilme ayni
zamanda aktarabilme becerileri kazanmalar1 amaglanmakatadir. “Beden egitimi ve spor
dersi““ kapsaminda 6grencilerin homojen ve heterojenligine uyarlayabilme yetkinligine de
sahip olmalaridir. Bunlar; gorevlerin farklilagsmasinin, oyun ve hareket durumlarinin yani
sira her bir ¢cocugun esit katiliminin saglanmasi amaciyla “egitimcilik anlaminda* hareket
etme ve tlim 6grenciler i¢in esit egitim saglayabilme, bireysel yeteneklerin gelistirilmesi ve
gelistirilmesi i¢in farklilastirilmis hedeflerin tanimini igerir. Mezunlar, alanlariyla ilgili
konulart etkili bir sekilde ogretebilmek igin gerekli olan motor becerileriyle birlikte
didaktige iliskin temel - ileri diizeyde bilgi, beceri ve yeteneklere sahiptir. Mezunlar;
secili spor dalina 6zgii ve egzersiz kiiltlirii alanlarinda sportif harekete 6zgii becerilere
sahip olup sportif egzersizi uygun bir diizeyde gerceklestirmelerini, farkli gorev
gereksinimleriyle degisik bir uygulamayla 6gretmeyi ve analiz etmeyi bilirler. Heterojen
ve homojen 6grenme gruplarinda hareket 6grenme durumlarini 6gretme, yansitabilir. Spor
bilimi, konu didaktikleri agisindan spor - hareket becerilerini uygulama ve uygulamalarinin
gerekliligini acgiklayan eylem odakli bir uzmanliga sahip olurlar. Spor bilimlerine 6zgii
spesifik konulari, pedagojik ve didaktik anlamda heterojen ve homojen gruplarda dersi
planlama ve uyarlayabilme becerisi kazanirlar. Spor bilimleri konu alanlarinda 6gretim
yontem ve tekniklerini kullanabilme yetkinligine sahip olurlar.

e Spor bilimleri ders konu igeriklerinde kendine gilivenen, yenilik¢i, dinamik ve
sosyal anlamda giiclii kisilige kavusurlar.

e Bireysel ve takim calismasini tesvik etmenin yani sira Ggrenciler arasindaki
iletisimi tesvik etme becerisine sahiptirler.

e Bilimsel arastirma ve tekniklerini tanirlar.

e Kinematigin ve arastirmanin disinda egitim bilimi yaklasimlarina asinadirlar.

Bunlarin 6zellikle de hareket manipulasyonlarinin teshisi ve gelisimsel destegi igin

skolastik baglamlardaki hareketlerin 6gretilmesi ve 6grenilmesine uygulayabilirler.

o Gelecekteki mesleki alan1 biyografik ve sosyal baglaminda tanirlar.



24

e Saglikla ilgili 6nleyici, sosyo-politik ve kiiltiirler arasi yonleri anlar ve bunlari

Ogretme pratigiyle iliskilendirebilirler.

e Beden egitimi derslerini analiz etmek, planlamak ve organize etmek i¢in farkli

metodlari bilir ve bunlar1 kullanir.

e Beden egitimi ve okul sporlariyla birlikte hareket odakli okul tasariminin yeterlilik

alaninda planlamasi ve uygulanmasinda ilk yansiyan deneyime sahiptirler. Ayrica

bu alanda bireysel performans tani ve degerlendirmesinin temellerini bilirler.

e Meslektaslar1 ve okul yonetimiyle igbirliginde bulunarak ders i¢i - ders dis1

calismalarda 6grencilerin gelisimine yonelik okul spor faaliyetlerini diizenleyebilir

ve tasarlayabilirler.

Tablo 4.1. Spor Bilimleri Ogretmen Ogrenimi Program Icerigi

Ortadgretim I. Kademe

Ortadgretim I1. Kademe

Hareket ve Fiziksel Egzersiz (Birey, Kiiltiir ve Toplum)

« Sosyal Fenomende Spor

* Viicut ve Hareket Kiiltiiriinde Sosyal Siire¢

* Hareket Durumlarinda Fizyolojik Siireg

« Spor Tarihi

* Spor ve Hareket Anlaminda Bireysellik-Cesitlilik

Hareket, Oyun ve Sporda Egitim — Ogretim

* Egitimin Teorik Kavramlari

« Hareket, Oyun ve Spor Antropolojik Temelleri

* Cocuklukta - Ergenlikte Egitim ve Geligim

» Hareketle Ilgili Kalkinma Destegi

* Hareket, Oyun ve Spor Baglaminda Cinsiyete Bagl
Yonler

Hareket Teorileri ve Sportif Eylem

* Motor Eylem Teorileri, Hareket Ogrenme ve
Hareketlerin Koordinasyonu - Kontrolii

* Psikomotor Gelisim ve Hareket Teshisi

Egzersiz ve Antrenmanin Biyolojik Temelleri

* Uygulamali Anatomi ve Travmatoloji

*» Uygulamal1 Fizyoloji

» Spor Egitiminin Homojen - Heterojen Gruplarda
Etkisi ve Tasarim

Ortadgretim [. Kademe Ders Konularina Ek Olarak;
» Fiziksel Kiiltiir ve Spor Tarihi
* Spor Bilimlerde Sosyal Bilimler Kuramlari

Ortadgretim I. Kademe Ders Konularina Ek Olarak;

* Beden Egitimi Tarihi
* Hareket ve Spor Odakli Genglik Arastirmasi

Ortadgretim I. Kademe Ders Konularina Ek Olarak;
+ insan Hareketinin Biyomekanigi
» Hareket ve QOgrenmenin Nérobilim Temelleri

* Uygulamali Anatomi ve Travmatoloji

*» Uygulamali Fizyoloji

 Spor Egitiminin Homojen - Heterojen Gruplarda
Etkisi ve Tasarimi

(devamui arkadadir)
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Tablo 4.1 Spor Bilimleri Ogretmen Ogrenimi Program Igerigi (devami)

Ortadgretim I. Kademe

Ortadgretim II. Kademe

Hareket, Oyun ve Sporda Ogretebilme Yetkinligi
+Didaktik Kavramlar ve Ogretim Yéntemleri; Beden
Egitimi Derslerinin Planlanmasi, Yiiriitilmesi ve
Degerlendirilmesi,

Kapsayici Beden Egitiminde Farklilasma

*Hareket Tanimi, Ogrenme Anketleri ve Finansman
Kavramlari

*Beden Egitimi ve Spor Dersinde Ogrenci ve
Ogretmen liskisi

Hareket Ogrenme ve Ogretme
*Okul Sporu  Arastirmasinin
Y ontemleri

*Ozel Ogretim ve Ogrenim Durumlar1 (Projeler,
Geziler vb.)

Kavramlart  ve

Hareket Becerileri ve Atletik Yetenek

*Hareket Etmenin Temelleri: Algi - Hareket, Anlatim
-Tasarim, Fiziksel Durum - Koordinasyon, Uygunluk
*Spor-Hareket Uygulamalarinda Giivenli Kural
Bilgisinin Temelleri

*Asagidaki Alanlarda Sportif Yeterlilikler:

-Oyunlar (Toplu ve Topsuz)

-Kosma, Atlama, Atma (Atletizm)

-Ekipman Uzerinde Hareket Etmek: Cimnastik,
Akrobasi Gibi Hareket Sanatlari

-Suyun I¢inde Hareket Etmek: Yiizme, Dalis
-Tasarlama, Dans Etme, G6sterme: Cimnastik, Dans,
Hareket Tiyatrosu

+Didaktik Kavramlar ve Ogretim Yéntemleri; Beden
Egitimi Derslerinin Planlanmasi, Yiiriitilmesi ve
Degerlendirilmesi,

Kapsayic1 Beden Egitiminde Farklilasma

*Hareket Tanimi, Ogrenme Anketleri ve Finansman
Kavramlari

*Beden Egitimi ve Spor Dersinde Ogrenci ve
Ogretmen liskisi

Hareket Ogrenme ve Ogretme
*Okul Sporu  Arastirmasinin
Yontemleri

*Ozel Ogretim ve Ogrenim Durumlar1 (Projeler,
Geziler vb.)

Kavramlar1 ve

Tablo 4.1°de yiiksekégretim spor bolimii 6gretmen Ogrenim ders program igerigi

aciklanmustir.

Ogretmen dgrenimi program icerigi ders ici ve ders dis1 sporun saglikli bir yasamin bir

parcas1 olmasi, sosyal ve zihinsel gelisim iizerindeki olumlu etkileri arasindaki baglantiy
anlamay1 desteklemektedir. Sporda adalet, hosgorii, takim ruhu ve kendi performansinin
degerlendirmesi gibi beceriler gelistirmesini sagladigindan okul sporlarmma O6nem
verilmektedir. Ders programlanin yapi temeli KMK’nin 6ngordiiglii ders miifredatina

uygun olamakla birlikte eyaletlere 6zgii yapilandirilmalidir.
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4.1. Nordrhein Westfalischen Eyaletinde Ogretmen Ogrenimi

Nordrhein - Westfalen (NWR) Eyaleti Ogretmen Ogrenim Kanunu,
(Lehramtausbildungsgesetz [LABG], 2018) 12 Mayis 2009'dan (GV. NRW s.308) 21
Temmuz 2018 Yasasi’yla degistirilen (SGV NRW s.223) {igiincii boliim birinci maddesinin
okul tiirlerine gore Ogretmen Ogrenimi, lisans ve yiiksek lisans (master) programlari
mevcuttur. Bunlar:

e Grundschulen (ilkokul)
e Hauptschulen, Realschulen, Sekundarschulen ve Gesamtschulen (Ortadgretim 1.

Kademe)

e Gymnasium ve Gesamtschulen (Ortadgretim I ve II. Kademe)

e Berufskollegs (Meslek Okullar), (Ortaggretim I. Kademe)

e Sonderpaedagogische Férderung (Ozel Egitim Rehabilitasyon Merkezi, Okullarr)
Alman Spor Universitesi, Koln:

Nordrhein Westfalischen LABG’nin 5, 7 ve 11. maddesine goére Ogretmen
Ogrenimi: Birinci boliimii lisans (altt donem, 180 AKTS) — yiiksek lisans (dort donem, 120
AKTS) olusturmaktadir. Ikinci boliimii ise 18 aylik referendariat (hazirlik) dénemini
olusturur.

21 Temmuz 2018 tarihinde (SGW NWR s.223) yayimlanan LABG’a gore eyelet
tarafindan belirlenen okul tiirlerinde 6gretmen dgrenimi programlart mevcuttur. Ogretmen
yetistirme programinda gerek lisans gerekse yliksek lisans bir ya da birden fazla fakiilte ve
boliimler eyaletin, kombinasyon sartlarina, yasa ve ylriitmeliklere uygun olarak, se¢me
zorunlulugu vardir. Ogrenci se¢mis oldugu okul tiirii ve uzmanlik béliimlerine gore kendi
ders programmi olusturur. Ogretmen yetistirme lisans ve yiiksek lisans egitimi ders
programlarinin yapisi modiillerdir. Ogrenci, programi basarili ile tamamladiktan sonra
referendariat siiresi diye adlandirilan Staj donemi baglar. Staj donemini II. devlet yeterlilik
sinavi takip eder. Ogretmen adaymim devlet yeterlilik smavlarinda basarisiz olmasi
durumunda, smavlar bir kez daha tekrarlama hakkina sahiptir. Nordrhein-Westfalen 16
Eylil 2014 tarihinde LABG’a (GV. NRW s.547) gore Sport Hochschule, Koln lisans

yonetmelikleri yayimlamistir.
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1.1. Okul Tiirlerine Gore Program Miifredatinin Uzmanhk Boéliimleri ve AKTS
Dagilim

Tablo 4.2. Alman Spor Universitesi Koln Grundschulen Okullar: (Ilkokul, 1-4. Sinif)
Ogretmen Ogrenim Programinin Yapisi

Alman Spor Universitesi KoIn Lisans Master AKTS
Uzmanlik Bolimii I, Almanca Bolimii 39 15 54
Uzmanlik B6liimi 11, Matematik Bolimii 39 15 54
Uzmanhk Bélimii 111, Ingilizce, Katolik Din 39 15 54

Bilimleri, Protastan Din Bilimleri, Islam Din
Bilimleri, Miizik, Resim veya Spor Bolimii

Derinlemesine Konu Didaktigi I, I veya III. 6 9 15
Uzmanlik Boliimii

Egitim Bilimleri Fakiiltesi ve Ilkokul Pedagojik 33 20 53
Almanca Béliimii (Go¢men Ogrenciler) - 6 6
Staj 12 25 37
Lisans — Master Bitirme Tezi 12 15 27
Lisans — Master Toplam AKTS 180 120 300

Tablo 4.2’ de goriildiigii gibi Alman Spor Universitesi Koln (2018) Grundschulen
(ilkokul) Ogretmen 6grenim programi, LABG’in 6 ve 11. maddesine gore fakiilte ve
boliimlerin AKTS’si agiklanmustir. Ogrenci dgretmen 6grenim programi basvurusunda iki
uzamanlik boliimii ( Almanca ve Matematik boliimleri ilkokul 6gretmen 6greniminde
zorunludur.) ve ek uzmanlk boliimii (Ingilizce, Katolik Din Bilimleri, Protastan Din
Bilimleri, Islam Din Bilimleri, Miizik, Resim veya Spor Béliimii) se¢gmelidir. Ogrenim
sliresini, 0gretmen adayi lisans siiresinde 180 AKTS ve yiiksek lisans siiresinde ise 120
AKTS ile toplam ogrenim siiresinde ders programlarini olusturan ders — konu

modullerinden 300 AKTS ile tamamlamalidir.

Tablo 4.3. Alman Spor Universitesi Kéln Hauptschule, Realschule, Sekundarschule ve
Gesamtschulen Okullart (Ortadgretim 1. Kademe 5 — 10. Simf) Ogretmen Ogrenim
Programinin Yapisi

Alman Spor Universitesi Kdln Lisans Master AKTS
Uzmanlik Bolimii I 60 21 81
Uzmanlik B6limii 11 60 21 81
Egitim Bilimleri Fakiiltesi 36 32 68
Almanca Béliimii (Go¢gmen Ogrenciler) 6 6

Staj 12 25 37
Lisans — Yiiksek Lisans Bitirme Tezi 12 15 27

Lisans — Yiiksek isans Toplam AKTS 180 120 300
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Tablo 4.3’ de goriildiigii gibi Alman Spor Universitesi Kéln (2018) Hauptschulen,
Realschulen, Sekundarschulen ve Gesamtschulen (ortadgretim 1. kademe) Ogretmen
O0grenim programi, LABG’m 6 ve 11. maddesine gore fakiilte ve boliimlerin AKTS’si
aciklanmistir. Ogretmen aday1 dgretmen 6grenim programi basvurusunda iki uzamanlik
bolimi se¢melidir. NWR eyaleti tarafindan belirlenen uzmanlik boliimleri birbiri ile
kombine edilebilir. Alman Spor Universitesi Koln Hauptschulen, Realschulen,
Sekundarschulen ve Gesamtschulen okullarinda 6gretmen 6grenim programinda Biyoloji,
Kimya, Almanca, Ingilizce, Protestan Din Bilimleri, Fransizca, Cografya, Tarih, Ev
Ekonomisi (Tiiketim, Beslenme, Saglik), Informatik, islam Din Bilimleri, Katolik Din
Bilimleri, Resim, Matematik, Miizik, Flemence, Felsefe, Fizik, Rusc¢a, Sosyal Bilimler
(Siyaset Bilimi, Sosyoloji, Ekonomi), Ispanyolca, Spor, Teknik, Tekstil ve Tiirkce
boliimleri mevcuttur. Biyoloji, Kimya, Almanca, ingilizce, Protestan Din Bilimleri, Tarih,
Islam Din Bilimleri, Katolik Din Bilimleri, Matematik, Felsefe, Fizik, veya Sosyal Bilimler
(Politik Bilimleri, Sosyoloji) boliimleri birbirleri ile kombine edilemez. Ogrenim siiresini,
ogretmen aday1 lisans siiresinde 180 AKTS ve yiiksek lisans siiresinde ise 120 AKTS ile
toplam 6grenim siiresinde ders programlarini olusturan ders — konu modiillerinden 300

AKTS ile tamamlamalidir.

Tablo 4.4. Alman Spor Universitesi Koln Gymnasien ve Gesamtschulen Okullari
(Ortaogretim I ve II. Kademe 5 — 13. sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapisi

Alman Spor Universitesi Kéln Lisans Master AKTS
Uzmanlik Bolimii I 69 30 99
Uzmanlik Bolimii 11 69 30 99
Egitim Bilimleri Fakiiltesi 18 104 32
Almanca Béliimii (Go¢men Ogrenciler) 6 6

Staj 12 25 37
Lisans — Master Bitirme Tezi 12 15 27
Lisans — Master Toplam AKTS 180 120 300

Tablo 4.4> de goriildiigii gibi Alman Spor Universitesi Kéln (2018) Gymnasium ve
Gesamtschulen (ortadgretim I ve II. kademe) 6gretmen 6grenim programi, LABG’1n 6 ve
11. maddesine gore fakiilte ve boliimlerin AKTS’si agiklanmigtir. Ogretmen aday1
Ogretmen 0grenim programi bagvurusunda iki uzamanlik boliimii segmelidir. NWR eyaleti
tarafindan izin verilen kombinasyon boliimleri: Biyoloji, Kimya, Cince, Almanca,

Ingilizce, Beslenme, Protestan Din Bilimleri, Fransizca, Cografya, Ttarih, Yunanca,
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informatik, Islam Din Bilimleri, italyanca, Japonca, Katolik Din Bilimleri, Resim, Latince,
Matematik, Miizik, Hollandaca, Pedagoji, Felsefe, Fizik, Psikoloji, Hukuk, Rus¢a, Sosyal
Bilimler (Siyaset Bilimler, Sosyoloji, Ekonomi), Ispanyolca, Spor, Teknik ve Tiirkce
Boéliimiidiir. Biyoloji, Kimya, Almanca, Ingilizce, Protestan Din Bilimleri, Fransizca,
Tarih, Islam Din Bilimleri, Katolik Din Bilimleri, Latince, Matematik, Felsefe, Fizik,
Sosyal Bilimler ( Siyaset Bilimler, Sosyoloji, Ekonomi) ve Ispanyolca Boliimii birbirleri
ile kombine edilemez. Eger 6grenci yabanci dil boliimlerinden birini secer ise usta
kullanict (C1 ve C2 diizeyleri), (Avrupa Konseyi Dilleri i¢in Ortak Avrupa Referans
Cergevesi "Ogrenme, Ogretme, Degerlendirme") sertifikasina sahip olmalidir. Ogrenim
stiresini, 6gretmen adayi lisans siiresinde 180 AKTS ve yliksek lisans siiresinde ise 120
AKTS ile toplam Ogrenim siiresinde ders programlarini olusturan ders — konu

modiillerinden 300 AKTS ile tamamlamalidir.

4.1.2. Spor Bilimleri Fakiiltesi

Alman Spor Universitesi K&ln Spor ve Performans Boliimii (2018), lisans
programi, kapsamli  egitimi ve genis yelpazesi nedeniyle c¢esitli is imkani
sunmaktadir. Béylece mezunlar bilimsel olarak, (danigsmanlik, rehberlik, koordine etme ve
yonetim gibi) ilk akademik dereceleriyle kalifiye olurlar ve degisik mesleki alanlarda
gorev alabilirler. Bunlar:

e Usta c¢alistiric1 (spor kuliipleri, dernekler, gen¢ performans merkezleri, performans
isleri, spor yatili okullar ve belediye — halk egitim merkezlerinde usta egitmen)

e Egitmen (kuliipler, spor federasyonlari, milli antrenér, atletik antrendr, ozel
kurumlarda antrendr, fiziksel olarak (emniyet teskilati, askeriye personel gibi) zorlu
meslek gruplari i¢in egitmen)

e Seminer sunucusu (spor 6gretim gorevlisi, egitim ve 6gretim danigsmani, egitim
danigsmani ve belediye programlarinda konusmaci veya yardimcisi)

e Koordinator (rekabetci spor koordinatorii, gen¢ yetenek koordinatorii, yetenek
bulma koordinatorii, finansman koordinatorii ve genglik ¢alisma koordinatorii)

e Ogretmen (tam giin okullarda égretmenlik, ¢ocuk spor okullarinda dgretmenlik ve
teknik okullarda 6gretmen)

Ozel Kurumlar:

Egitmen: Kisisel Antrenor, Fahri Egitmen
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Danigman: Bilimsel Danisman - Spor Endiistrisi
Tanilama - Diagnostik: Performans Tanilayici, Calisan Tanilama - Fitness Merkezi

Lisans boliimiinii bitiren aday yiiksek lisans dallarindan birini segerek egitim ve
Ogretimine devam edebilir. Bazi meslek gruplarinda ornegin beden egitimi ve spor
ogretmenligi gibi yiiksek lisans yapma zorunlulugu vardir. Alman Spor Yiiksekokul, Koln
2017 - 2018 egitim ve Ogretim yilinda Spor Yiiksekokulu, K&ln’de birden fazla yiiksek
lisans programlar1 mevcuttur. Bunlar:

e Yiiksek Lisans Spor ve Egzersiz Gerontolojisi (SBG)

e Yiiksek Lisans Spor ve Egzersiz Gerontolojisi (SBG)

e Yiiksek Lisans Spor, Medya ve iletisim Arastirmalar1 (MKF)

e Yiiksek Lisans Spor Turizmi ve Rekreasyon Yonetimi (TEM)

e Yiiksek Lisans Spor Yonetimi (SMA

e Yiiksek Lisans Egzersiz Bilimi ve Koc¢luk (ESC)

e Yiiksek Lisans Rehabilitasyon, Onleme ve Saglik Yénetimi (RGM)

e Yiiksek Lisans Spor ve Tipta Insan Teknolojisi (TSM)

e Yiksek Lisans Uluslararast Spor Gelisimi ve Siyaseti (DEV)

e Yiiksek Lisans Sporda Psikoloji ve Egzersiz (PSE)

16 Eylil 2014 tarihinde yayimlanan NWR eyaleti LABG Yonetmeligine (GV NRW
5.547) gore, spor boliimii bagvuru donemi kis donemidir. Lisans siiresi yedi donemden,
yiiksek lisans siiresi dort donemden olusmaktadir. Aday sadece kis doneminde
bagvurabilir. Abitur sertifika notu en az 2.4 olmali ve spor yetenek testini basaril ile
tamamlamalidir. Alt1 dénem lisans siiresini 6grenci toplam 180 AKTS ile tamamlamalidir.
Ogrenci lisans siiresinde:

e Konuya 6zel ve didaktik calismalar — uzmanlik béliimii (Ogretmenin dgretim

konularina veya calisma alanlarina, uzmanliklara ve / veya 6zel egitime baglidir.)

e Egitim bilimleri ¢alismalari

e 25 giin siiren bir fitness ve oryantasyon staji, okul uygulamasinin kesif ve elestirel-

analitik olarak incelenmesini ve daha ileri bir ¢alisma i¢in kariyer odakli bir bakis
acisinin gelistirilmesini icermektedir.

e Mesleki alan staj1 en az dort hafta siirer, bu da 6grencilere ders dis1 egitim - 6gretim

kurumlarmi tanima firsati saglar.
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Dort donemden olusan yiiksek lisans siiresinde 6grenci 120 AKTS ile tamamlamalidir.
Ogrenci yiiksek lisans siiresinde:
e Konuya 6zel ve didaktik ¢alismalar (Ogretmenin dgretim konularina veya calisma
alanlarina, uzmanliklara ve / veya 6zel egitime baghdir.)
e Egitim ¢alismalar1
e Ikinci dil olarak Alman Dili ve Edebiyat1 alanina hakim olur.
e En az bes ay siiren staj bir donemde gergeklesir. Hazirlik hizmeti i¢in mesleki temel
saglar.
Spor Bilimleri Fakiiltesi Lisans Program Icerigi:
Temel (48 AKTS)

Birinci ve ikinci dénem Yyedi ders modiilleridir. Spor bilimleri giris, temeli ve
uygulama alanlarim1 kapsar. Beseri bilimler, davranislari, sosyal bilimlerin temeli, spor
oyunlari, cimnastik, ylizme, atletizm ve hareket bilimleri ders konularidir.

Nitelik Gelistirme (12 AKTS)

Bu cercevede, c¢alisma ve mesleki alan ile ilgili yeterlilikler verilir. U¢ genel
modiilden olugmaktadir. Kommunikasyon, sorun ve 6z-yonetim konular1 derslerine ek
olarak Ingilizce dil becerilerinin de genisletilmesi hedeflenmektedir. Toplumda sosyal
farklilasma g6z Onilinde bulundurulur ve ampirik calisma icin gerekli olan metodolojik
yeterlilik aktarilir.

Meslek (70 AKTS)

Ogrencilere beden egitimi brangmna 6zgii terimlerin teorisinin yani sira pratik
anlamda da yeterlilikler verilir. Ogrenci tiim modiilleri kapsayan ders konularini basar1 ile
tamamlamalidir. Baz1 modiiller / kurslar icin igerik se¢imi mevcuttur. Ornegin; segili spor
dalinda uzmanlik, biyo-mekanik-ortopedik temelleri, performansfizyolojisi, egitim ve
sosyal bilimler temelleri, uyarlama potansiyeli - performans gelisimi ve antreman
metotlar1 gibi ders modiilleridir.

Uzmanlik (18 AKTS)

Uzmanlik; genellikle profesyonel calismalara baghidir. Ogrenciler bu calisma
boliimiinde toplam altt modiilden {i¢ modiil segerek bu boliime kadar edindikleri bilgi
birikimlerini bilingli bir sekilde derinlestirirler. Boylece uzmanlik alaninda, bireysel ilgi

alanlarina ve profesyonel beklentilere gore netlestirirler. Teshis, tan1 ve antremandir.
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Bunlar: Koordinasyon, beslenme, dopingde dnlem alma, heterojen gruplarda antreman
bilimleri, 6l¢cme ve degerlendirme gibi ders modiilleridir.
Uzmanlik Gelistirme ( 12 AKTS)

Ogrenciler iigiincii yil1 bireysel uzmanlik alanlarinda hem teori hem de uygulama
olarak kendilerini gelistirebilirler. Toplam teori ve pratikte destekleme amagli uygulama
olmak iizere iki modiilii tamamlamak zorundadirlar. Ornegin; trendspor, golf spor dali,
Avrupa’da spor, kano spor dali, spor ve gevre, spor ve beslenme, uyarlama potansiyeli -
performans gelisimi, ve plaj spor dallar1 gibi.

Staj (8 AKTS)

Alt1 haftalik, 240 ders saatini kapsayan zorunlu stajin1 dgrenci lisans siiresinde
tamamalamas:1 gerekmektedir. Pratikte destekleme amaclidir. Uzmanlik alanlarinda
uygulama olarak hem homojen hem de heterojen guruplarda kendilerini gelistirebilirler.
Tez (12 AKTS)

Lisans bitirme tezi, lisans programinin sonunda o6grenci tarafindan yazili olarak
hazirlanan bir akademik makaledir. Ogrenciler rehber 6gretmen esliginde tanimlanmis bir
problem flizerinde ¢alisma ve sunumu bagimsiz olarak temsil edebildiklerini
gostermelidirler. Lisans tezinin konusu danisman tarafindan belirlenir ve belirlendigi
tarihten itibaren ii¢ ay icinde teslim edilmelidir. Kabul edilen tez basvurusunda aday

ilkyardim belgesi ve cankurtaran giimiis rozeti sertifikalarini da hazir buludurmalidir.

4.1.2.1. Spor bilimleri fakiiltesi 6gretmen 6grenim programi ders modiilleri.

T.ablo 4.5. Alman Spor Universitesi Koln Grundschulen Okullart (Ilkokul, 1-4 sinif)
Ogretmen Ogrenim Lisans Program: Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi Agiklamasi AKTS

1 Hareket ve Performans-Biyolojik Anatomi, Fizyoloji ve Hareket 4
Temelini Anlamak ve Uygulamak Bilimleri ,Yiizme

2 Hareket Bilimleri Oyun (Kosma, Atma, Atlama) 4

3 Okul Sporlar1 Okul Sporlarinda Didaktik 5

Mini Spor Oyunlar1
Koordinasyon ve Motor Becerilerini

Gelistirme
4 Kisilik  Gelisimi ve  Hareket Spor Egitimi Temelleri 6
Alanlarin1 Kesfetme Spor Psikolojik Temelleri ve Motor

Becerileri Ogrenmek

Ekipman Tagima — Cimnastik

Okul Spor Giinleri ve Spor Egitimi
Okul Kamplar1

(devamu arkadadir)
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'I_"ablo 4.5. Alman Spor Universitesi Kéoln Grundschulen Okullart (Ilkokul, 1-4 simif)
Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri (devami)

Modiil Tanimi Aciklamasi AKTS
5 Spor Yoluyla Kisisel Gelisimi Tesvik Egitim, Gelisim ve Motor Ogrenimi 8
Etmek Rekabete Dayali Miicadele

Hareket Kombinasyonlar1 Olugturma
Dans ve Uygulama, Egzersizde

Didaktik
6 Sosyal Olgular1 Anlamak ve Bunlar1 Sosyallesme ve Sosyal Ogrenme 9
Durumsal Olarak Deneyimlemek Takim Sporlari

Raketli Spor Oyunlar1
Okul Sporlar1 ve Katilim

7 Diger Hareket Alanlart Akrobasi, Le parkour, Streetsurfing, 6
Trambolin  Cimnastigi, Alternatif
Spor Opyunlar,, Tirmanig Sporu ve
Bouldering, Judo, Hip hop, Break
Dans Kurslari (Ogrenci Ug  Spor
Dal1 Kursu Seger ve Katilim Saglar)

8-9-10 Uzmanlik Koordinasyon, Beslenme, Olgme ve 12
Degerlendirme

Tablo 4.5’¢ gére NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiksekokul ilkokul
Ogretmen Ogrenim lisans programi spor boliimii ders modiillerinin toplam ders saati ve
AKTS’si agiklanmustir.

Ogretmen aday1 toplam teori ve pratikte yedi modiilii basarili olarak tamamlamak
zorundadir. Uzmanlik; genellikle profesyonel ¢alismalara baghdir. Ogrenciler bu galisma
boliimiinde toplam altt modiilden {i¢ modiil segerek bu boliime kadar edindikleri bilgi
birikimlerini bilingli bir sekilde derinlestirirler. Boylece uzmanlik alaninda, bireysel ilgi
alanlarina ve profesyonel beklentilere gore netlestirirler. Teshis, tan1 ve antremandir.
Bunlar: Koordinasyon, beslenme, dopingde onlem alma, heterojen gruplarda antreman
bilimleri, dlgme ve degerlendirme gibi ders modiilleridir. Hareket ve Oyun modiilii;
Hareket ve Performans-Biyolojik Temelini Anlamak ve Uygulamak (Anatomi, Fizyoloji ve
Hareket Bilimleri ,Yiizme), Hareket Bilimleri - Oyun (Kosma, Atma, Atlama), Okul
Sporlart (Okul Sporlarinda Didaktik Mini Spor Oyunlari, Koordinasyon ve Motor
Becerilerini Gelistirme), Kisilik Gelisimi ve Hareket Alanlarmi Kesfetme gibi ders konu

modiilleri ile agirlik verilmistir.
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Tablo 4.6. Alman Spor Universitesi Kéln Grundschulen Okullar: (Ilkokul, 1-4 simif)
Ogretmen Ogretim Yiiksek Lisans Programi Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi Aciklamasi AKTS
1 Beden Egitiminin Analizi, Konu Didaktiklerinin Ileri Diizeyleri 6
Planlanmasi ve Degerlendirilmesi Yiizme veya Atletizm
Kayma, Paten, Bisiklet
2 Staj Donemine Hazirlik Genel Hazirlik 3
Hedef Gruba Ozel Hazirlik
3 Staj Rehber Ogretmen Esliginde Staj 25
Universitenin Eslik Ettigi Staj
4 Cocuklara Ozgii Hareketleri Teshis Onleyici ve Telafi Edici Beden 6
Etmek ve Desteklemek Egitimi
Hareket Teshisi ve Hareket Talebi
5 Toplumsal Degisimler ve Spor ile Spor ve Toplum 9

Baglantisim [ligkilendirmesi

Farkindalik Egitimi Ileri Yénleri
Kiiltiirel Fenomen Sporu

Tablo 4.6’ya gore NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiiksekokul ilkokul

ogretmen O6grenim yiiksek lisans programi spor boliimii ders modiillerinin toplam ders saati

ve AKTS’si agiklanmistir.

Tablo 4.7. Alman Spor Universitesi Kéln Hauptschulen, Realschulen, Sekundarschulen ve
Gesamtschulen Okullar: (Ortadgretim I. Kademe 5 — 10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans

Program: Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi Acgiklamasi AKTS
1 Hareket ve Performans Biyolojik Anatomi, Fizyoloji ve Hareket 7
Temelini Anlamak ve Uygulamak Bilimleri - Yiissiszme, Cimnastik
2 Hareket bilimleri Oyun (Kosma, Atma, Atlama) 4
3 Okul Sporlari Okul Sporlarinda Didaktik, Mini 6
Spor Oyunlari, Diger Hareket
Alanlar1 (Beyzbol, Bayrak Futbolu,
Badminton, Tenis, Masa Tenisi)
4 Ogrenme Siiresini Tanima ve Artistik Cimnastik, Cimnastik 4
Hareket Alanlarin1 Kegfetme Kayma, Paten, Bisiklet
5 Spor Yoluyla Kisisel Gelisimi Tesvik  Spor Pedagojik Temelleri 6
Etmek Macera Sporlari
6 Hareket Bilimleri Ogrenimi ve Spor Psikolojisi, Motorik Ogrenme 6
Ogretimi Artistik Cimnastik

(devamu arkadadir)



35

Tablo 4.7. Alman Spor Universitesi Koln Hauptschulen, Realschulen, Sekundarschulen ve
Gesamtschulen Okullart (Ortaogretim 1. Kademe 5 — 10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans
Programi Ders Konu Modiilleri (devami)

Modiil Tanim Aciklamasi AKTS
7 Spor Yoluyla Kisisel Gelisimi Tesvik  Egitim, Gelisim ve Motor grenimi 8
Etmek Rekabet sporlari ve miicadele etme
Dans
8 Beden Egitimini Yansitmak ve Secili Spor Dalinda Didaktik Geri 5
Degerlendirmek, Vuruslu Spor Oyunlari

Okul Sporlarinda Bilimsel Diigiinme
ve Caligma Sergileme

9 Sosyal ~ Fenomenleri  Durumsal Sosyallesme ve Sosyales Ogrenim 10

Olarak Anlama ve Etkileme Takim Sporlar1 I (Basketbol, Futbol,
Hentbol, Voleybol, Hokey)
Takim sporlar1 II (Basketbol, Futbol,
Hentbol, Voleybol, Hokey)
Diger Hareket Alanlar IT
Dalis, Hip  hop, Trambolin
Cimnastigi, Aikido, Bisiklet Sporlari,
Binicilik, Akrobasi, Le parkour,
Streetsurfing, , Tirmanig Sporu ve
Bouldering, Judo, Break Dans,
Yiizme

10 Saglikli Yasam ve Sporun Yeri Onleyici ve Telafi Edici Hareket 4
Egitimi
Okul Sporlar1 ve Katilim

Tablo 4.7’ye gore NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiiksekokul
Hauptschulen, Realschulen, Sekundarschulen ve Gesamtschulen okullar1 6gretmen
Ogrenim lisans programi spor boliimii ders modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si
aciklanmistir. Hareket ve Oyun modiilii, Hareket ve Performans-Biyolojik Temelini
Anlamak ve Uygulamak (Anatomi, Fizyoloji ve Hareket Bilimleri, Yiizme), Hareket
Bilimleri - Oyun (Kosma, Atma, Atlama), Kisilik Gelisimi ve Hareket Alanlarini
Kesfetme, Saglikli Yasam ve Sporun Yeri, Sosyal Fenomenleri Durumsal Olarak Anlama
ve Etkileme, Sosyallesme ve Sosyales Ogrenim Takim Sporlar1 I (Basketbol, Futbol,
Hentbol, Voleybol, Hokey), Takim sporlart I (Basketbol, Futbol, Hentbol, Voleybol,
Hokey), Diger Hareket Alanlar1 11, Dalig, Hip hop, Trambolin Cimnastigi, Aikido, Bisiklet
Sporlari, Binicilik, Akrobasi, Le parkour, Streetsurfing, Tirmanis Sporu ve Bouldering,

Judo, Break Dans, Yiizme gibi ders konu modiillerine agirlik verilmektedir.
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Tablo 4.8. Alman Spor Universitesi Kéln Hauptschulen, Realschulen, Sekundarschulen ve
Gesamtschulen Okullar: (Ortaégretim 1. Kademe 5 — 10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Yiiksek

Lisans Program: Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanim Agciklamasi AKTS
1 Beden Egitiminin Analizi, Konu Didaktiklerinin Ileri Diizeyleri 9
Planlanmasi ve Degerlendirilmesi Uyum ve Antreman Egitimi
Atletizm
Yiizme
2 Staj Donemine Hazirlik Genel Hazirlik 3
Hedef Gruba Ozel Hazirlik
3 Staj Rehberlik Esliginde Satj 25
Universitenin Eslik Ettigi Staj
4 Toplumsal Degisimler ve Spor ile Spor ve Toplum 9

Baglantisini {liskilendirmesi

Farkindalik Egitimi Ileri Yénleri
Kiiltiirel Fenomen Sporu

Tablo 4.8’ e gore NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiiksekokul Hauptschulen,

Realschulen, Sekundarschulen ve Gesamtschulen okullar1 6gretmen 6grenim yiiksek lisans

programi spor bdliimii ders modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si agiklanmustir.

Tablo 4.9. Alman Spor Universitesi Kéln Gymnasium ve Gesamitschulen Okullar:
(Ortadgretim 1. Ve Il Kademe 5 — 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Program: Ders

Konu Modiilleri
Modiil Tanimi Aciklamasi AKTS
1 Hareket ve Performans Biyolojik Anatomi, Fizyoloji ve Hareket 7
Temelini Anlamak ve Uygulamak Bilimleri, Yiizme, Cimnastik
2 Hareket Bilimleri Oyun (Kosma, Atma, Atlama) 4
3 Okul Sporlari Okul Sporlarinda Didaktik, Mini Spor 6
Oyunlari, Diger Hareket Alanlar
(Beyzbol, Bayrak Futbolu, Badminton,
Tenis veya Masatenisi)
4 Ogrenme Siiresini Tanima ve Hareket Koordinasyon Antremanlari ve 7
Alanlarim Kesfetme Motorik Ogrenme

5 Spor Yoluyla Kisisel Gelisimi Tegvik
Etmek

Artistik Cimnastik, Cimnastik
Kayma, Paten, Bisiklet Sporlari

Sporpedagojik Temelleri 6
Macera Sporlar1

(devami arkadadir)
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Tablo 4.9. Alman Spor Universitesi Kéln ‘Gymnasium ve Gesamtschulen Okullari
(Ortaégretim 1. Ve Il Kademe 5 — 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders
Konu Modiilleri (devami)

Modiil Tanim Aciklamasi AKTS
6 Hareket Bilimleri Ogrenimi ve Sporpsikolojisi, Motorik Ogrenme 8
Ogretimi Biyomekanik Temelleri Artistik
Cimnastik
7 Spor Yoluyla Kisisel Gelisimi Tegvik  Egitim, Motor Becerilerin gelisimi 8
Etmek Rekabet Spor Oyunlari
Dans Hareketleri Olusturma
8 Beden Egitimini Yansitmak ve Secili Spor Dalinda Didaktik 5
Degerlendirmek Geri Vuruslu Spor Oyunlari
Okul Sporlarinda Bilimsel Diisiinme
9 Sosyal Fenomenleri Durumsal Sosyallesme ve Sosyal Ogrenim 11
Olarak Anlama ve Etkileme Takim sporlart I ve Il

Diger Hareket Alanlar1 [1-Basketbol,
Futbol, Hentbol, Voleybol, Hokey,
Dalis, Hip hop, Trambolin
Cimnastik, Aikido, Bisiklet Sporlart,
Binicilik, Akrobasi, Le parkour,
Streetsurfing, Tirmanig Sporu ve
Bouldering, Judo, Break Dans,
Yiizme)

10 Saglikli Yasam ve Sporun Yeri Onleyici ve Telafi Edici Hareket 4
Egitimi, Okul Sporlar1 ve Katilim
Diger Hareket Alanlari I11
(Cimnastik, Akrobasi, Streetsurfing,
Tirmanis Sporu ve Bouldering, Judo,
Break Dans, Yiizme)

Tablo 4.9°a gore NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiiksekokul Gymnasium ve
Gesamtschulen okullar1 6gretmen 6grenim lisans programi spor boliimii ders modiillerinin
toplam ders saati ve AKTS’si agiklanmugtir. Sosyal Fenomenleri Durumsal Olarak Anlama
ve Etkileme (Sosyallesme ve Sosyal Ogrenim, Takim sporlar1 I ve I, Diger Hareket
Alanlar1 II-Basketbol, Futbol, Hentbol, Voleybol, Hokey, Dalis, Hip hop, Trambolin
Cimnastik, Aikido, Bisiklet Sporlari, Binicilik, Akrobasi, Le parkour, Streetsurfing,
Tirmanis Sporu ve Bouldering, Judo, Break Dans, Yiizme), Saglikl1 Yasam ve Sporun Yeri
(Onleyici ve Telafi Edici Hareket Egitimi, Okul Sporlari ve Katilim Diger Hareket Alanlari
I - Cimnastik, Akrobasi, Streetsurfing, Tirmanis Sporu ve Bouldering, Judo, Break Dans,

Yiizme) modiilleri genis yelpazeye sahiptir.
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Tablo 4.10. Alman Spor Universitesi Kéln  Gymnasien ve Gesamtschulen Okullari
(Ortaégretim I ve Il. Kademe 5 — 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Yiiksek Lisans Programi
Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi Aciklamasi AKTS
1 Beden Egitiminin Analizi, Konu Didaktiklerinin Ileri Diizeyleri 9
Planlanmasi1 ve Degerlendirilmesi Uyum ve Antreman Egitimi
Atletizm
Yiizme
2 Staj Dénemine Hazirlik Genel Hazirhik 3
Hedef Gruba Ozel Hazirhk
3 Staj Rehber Ogretmen Staj 25
Universitenin Eslik Ettigi Staj
4 Rekabete Dayali Spor Oyunlarini Davranis ve Hareket Analizi 9
Analiz Etme Takim Spor oyunlar1 Basketbol,

Hentbol, Voleybol
Geri Vuruslu Spor Oyunlari
(Badminton, Tenis)

5 Toplumsal Degigimler ve Spor ile Spor ve Toplum 9
Baglantisini Iliskilendirmesi Farkindalik Egitimi Ileri Yénleri
Kiiltiirel Fenomen Sporu

Tablo 4.10’a gore NWR eyaletinde bulunan Alman Spor Yiiksekokul Gymnasium
ve Gesamtschulen okullar1 6gretmen 6grenim yiiksek lisans programi spor boliimii ders

modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmustir.

4.1.2.2. Spor yetenek smavi. Kéln'deki Alman Spor Universitesimin 15 Temmuz
2016 tarihinde NWR eyaleti (GV. NWR s.182) LABG’1n 9. madde 2 ve 3. fikrasinda spor
yetenek smavini agiklamistir: Spor yetenek sinavi adaym, spor motor becerileri
performansini belirlemek i¢in kullanilir ve genellikle li¢ yil siiresince gecerlidir. Spor
yetenek simnavi yilda iki kez gergeklesir. Bireysel smnav giinii, her adaya simav ofisi
tarafindan atanir ve ertelenemez.

Spor yetenek smavina kayit Alman Spor Univertsitesi Koln’{iin ana sayfasi
aracilifiyla internet lizerinden gerceklesir. Gerekli tiim belgeler olusturulacak hesap
tizerinden yiiklenmelidir. Kayit iicreti 60 EURO’dur. Genel diger bagvuru sartlarina
(yiiksekogretime gecis sertifikasi, saglik raporu gibi) ek olarak DOSB’a bagli spor
dernekleri A, B, C sporcu lisansini ve iist diizey sporcular C, D sporcu lisanslarini hazir
bulundurmalidirlar. Ayrica engelli adaylar i¢in engelli raporu, gerekirse yasal koruyucunun

kimlik kartinin bir kopyasi da eklenebilir. Spor yetenek sinavi belirlenmis olan sinav
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giiniinde sabah 08.00 — aksam 18.00 saatleri arasinda gergeklesir. Aday, sinav gilinii saat
06.30’da e-posta araciligi ile almis oldugu davetiye ve kimligi ile birlikte genel
bilgilendirme ve grup bilgilendirilmesi igin toplanti yerinde hazir bulunmalidir. Grup

dagilimi asagidaki gibidir:

Tablo 4.11. Alman Spor Universitesi Kéln, Spor Yetenek Sinavimin Grup Dagilimi

Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6
Atletizm Takim Sporlar1 ~ Cimnastik Raketli Spor Yiizme -
Oyunlari
Takim Sporlar1 ~ Cimnastik Raketli Spor Yiizme - Atletizm
Oyunlari
Cimnastik Raketli Spor Yiizme - Atletizm Takim Sporlari
Oyunlari
Raketli Spor Yiizme - Atletizm Takim Cimnastik
Oyunlari Sporlar1
Yiizme - Atletizm Takim Sporlar1 ~ Cimnastik Raketli Spor
Oyunlari
- Atletizm Takim Sporlar1 ~ Cimnastik Raketli Spor  Yiizme
Oyunlari

Tablo 4.11°de Alman Spor Universitesi Koln, jiiri tarafindan belirlenmis spor
yetenek smavina katilacak olan adaylarin spor disiplinlerine goére grup dagilimim
gostermektedir. Juri, tniversitenin rektorii tarafindan atanir. Yiksekogretim Kanunu
(Hochschulrahmengesetz [HRG], 1976) tiiziik dogrultusunda NWR Eyaleti Egitim ve Okul
Bakanligi (Ministerium fiir Schule und Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen [MSB],
2018) 2 ve 49. maddesinin Ogretim Sinav Yénetmeligi (Lehramtspriifungsordnung [LPO],
1994) 3 ve 4 maddesinde belirtildigi gibi, Spor yetenek smavinda bes ana spor disiplini
ve her bir spor disiplinin alt spor disiplinleri ile birlikte aday toplam 20 spor disiplininden
sorumludur. Aday toplam 20 spor disiplininden 19 spor disiplinini basarili oarak
tamamlamak zorundadir. Ust diizey sporcular igin durum farklidir. Eger jiiri onaylar ise 20

spor disiplininden 18’ini bagarmalar1 yeterlidir.
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NWR Eyaleti Egitim ve Okul Bakanligi (MSB), Ogretim Smav Y6netmeligi (LPO)

8. maddesi yonetmeliginde spor yetenek testinde istenilen spor dallar1 baraj degerleri

asagida belirtilmistir:

Tablo 4.12. Alman Spor Universitesi Kéln'iin Spor Yetenek Sinavi - Atletizm

Deneme Hakk1 Spor Dali Kadin Erkek

Sprint (1) 100 m 15,5 Sek. 13,4 sn

Atlama (3) Yiiksek Atlama 1,20 m 1,40 m

Atma (3) Giille Atma 4 kg 7,25 kg
(6,75 m) (7,60 m)

Tablo 4.12’ye bakildiginda atletizm spor dali ii¢ farkli kategorisinin baraj dereceleri

aciklanmistir. 100 m sprint kosu spor dalinda adayin baraj derecesini gegebilmesi igin bir,

atlama ve atma spor dallarinda {i¢ deneme hakk1 vardir.

Tablo 4. 13. Alman Spor Universitesi Kéln 'niin Spor Yetenek Sinavi - Cimnastik

Spor Dali Agiklama
Atlama Atlama Beygiri
Yiksekligi:

Yer Cimnastigi

Barfiks

Cember- (Kadinlar)

Barfiks- (Erkekler)

Kadinlarda: 1,20 m
Erkeklerde: 1,25 m

180 Derece One Déniis
180 Derce Geriye Doniis
Amut

Cember

Asili Kalma
Geri Ve One Salinim
Alttan Dalig Geriye Salinim

Dizler Cember Yiikseklikte Kasamin Uzerinden One Ve Geriye
Salinim

5 Defa Barfiksde Kendini Cekme (Asilmada Kollar1 Dirsekten
Biikerek Viicudu Yukari Cekme)

Tablo 4.13’¢ gore cimnastik spor dalinin bes farkli spor disiplinin hareket dizilimi

agiklanmustir.
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Yiizme:
e 1-m- Brett Cikis: Block - Start (depar)
e 20 - m - Dalig (Suyun icinde ilerleme ve sudan ¢ikis su i¢indeki ilerleme ile giris
stirat1 fazla oldugu i¢in adaylarin su iginde 20 m ilerlemeleri istenmektedir)
e 25 m Kurbagalama Yiizme Stili
e 25 m Serbest Yiizme Sitli
e 100 m Segili Yiizme Stili
Serbest Yiizme Stili:
e Kadinlar: 2:00,0 dk., Erkekeler: 1:50,0 dk.
Kurbagalama Yiizme Stili:
e Kadinlar: 1:48,0 dk., Erkekler: 1:40,0 dk.
Takim Oyunlari:
e Secili branglarda jiiri tarafindan belirlenmis olan gozlem formuna goére adaylar
puanlandirilir ve degerlendirilir.
Basketbol:
e 5:5savunma, 5:5 huciim 6zellikleri teknik ve taktik becerileri
Futbol:
e 5:5 dar alan oyunda oyuncularin temel teknik ve taktik becerileri
Hentbol:
e 7:7 mag diizeninde pas ¢esitleri ve sut atma teknigi becerileri
Hokey:
¢ 3:3 mini alaninda temel teknik ve taktik becerileri
Voleybol:
¢ 3:3 mini voleybol temel teknik ve taktik becerileri
Raketli Spor Oyunlari:
Badminton:
e Belirlenmis siire iginde 1:1 mag¢ temposunda yapilan uygulamalarda bilgi, beceri,
strateji, temel teknik ve taktikler adayin uygulayabilirligi degerlendirilmeye alinir.
Tenis:
e Temel vurus (backhand- vorhand- smag) tekniklerin siirat ¢eviklik ve kontrolii

degerlendirilir. Ayrica savunma, pozisyon bilgisi yaninda 10 atistan bes isabetli atis
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istenmektedir (Bu c¢alismada hedefler belirlenmis istenilen noktaya isabetli atis
olmalidir). Mag temposunda yapilan uygulamalarda bilgi, beceri stratji temel teknik
ve taktikler adayin uygulayabilirligi degerlendirilmeye alinir.

Masa tenisi:

e Hiicumda; cabuk karar verme, topun hizi, savunmada ise dogru durus ve dogru
savunma teknikleri degerlendirilir. Ma¢ temposunda yapilan uygulamalarda bilgi,
beceri stratji temel teknik ve taktikler adayin uygulamayabildigi degerlendirilmeye
alinir.

Dayanmikhilik Testi:

e 2000 m kadin adaylar, baraj derecesi 10 dk.

e 3000 m erkek adaylar, baraj derecesi 13 dk.

NWR Eyaleti Egitim ve Okul Bakanlhigi (MSB), LABG’mn 20. maddesine gore

O0gretmen adayr I. devlet sinavina belirlenen tarihler aralifinda NWR Eyaleti’ ne
bagvurmalidir. Basarisiz oldugu takdirde takip eden yilin sonundan itibaren sinavi tekrar

edebilme hakkina sahiptir.

4.1.2.3. Nordrhein Westfalischen (NWR) eyaleti devlet sinav1 gereklilikleri.
Spor Yiiksekokul, Koln 19/2017 sayili yonetmeliginde belirtildigi gibi son degisiklik 15
Aralik 2016 tarihinde Yiksekogretim Kanunun (Hochschulzukunftsgesetzes [HZG],
2016), GV NRW s.1154 yonetmeliginin 24 Haziran 2016 tarihinde LABG, GV NRW
s.310 yonetmeliginin 25 Nisan 2016 tarihinde Ogretmenlige Terfi Kanununda
(Lehramtzugangsverordnung, [LVZ], 2016) GV NR s.211 yonetmeligine gore spor boliimii
sinav yonetmelikleri asagida agiklanmistir:
l.devlet sinavi (1. staatexamen),
Grundschule (Ilkokul)
e ilkokul Almanca ders — konu modiilleri
e ilkokul Matematik ders — konu modiilleri
e Ek Bolim (Spor bolmii) ders — konu modiillerinden birinci devlet smavi
gergeklesir.
e Din Bilimlerinden sadece Protestan veya Katolik Din Bilimleri segilebilir. Diger
istisnai hallerde, egitim ve 6gretim bakanliginin izni gereklidir. Sinav tiirii yazil,

s0zlii ve uygulamalidir.
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Ortaogretim I. kademe sinav alanlari:

Ogretmen adayr se¢mis oldugu iki uzmanlhk béliimiinden (Biyoloji, Kimya,
Almanca, Ingilizce, Fransizca, Cografya, Tarih, Ekonomi, Bilgisayar Bilimi, Sanat,
Latince, Matematik, Miizik, Flemence, Fizik, Din Biklimleri, Sosyal Bilimler (Siyaset
Bilimi, Sosyoloji, Ekonomi), Spor, Teknoloji, Tekstil Tasarimi) sorumludur. Fransizca, Ev
Ekonomisi, Felemenkg¢e, Miihendislik, Tekstil Tasarimi ve Bilgisayar Bilimi boliimii
birlestirilemez. Latince bolimii sadece lise ve ortaokul egitimi i¢in tek bir derste
incelenebilir. Din Bilimleri sadece bir Protestan veya Katolik din olarak segilebilir. Diger
boliimler ve diger bolim kombinasyonlarinda egitim ve &gretim bakanliginin onayi
gerekmektedir.

Ortaogretim II. kademe sinav alanlari:

Ogretmen aday1 se¢mis oldugu iki uzmanlik béliimlerinden (Biyoloji, Flemence,
Kimya, Egitim, Almanca, Felsefe, Ingilizce, Fizik, Fransizca, Psikoloji, Cografya, Hukuk
Bilimi, Tarih, Din Bilimleri, Yunanca, Rusca, Bilgisayar Bilimi, Sosyal bilimler, Italyanca,
Siyaset Bilimi, Sanat, Sosyoloji, Ekonomi, Latince, Matematik, Ispanyolca, Miizik, Spor,
Teknoloji, Tiitkce) sorumludur. Yunanca, Italyanca, Felemenkge, Felsefe, Psikoloji,
Hukuk, Rusca, Ispanyolca ve Tiirkge boliimleri birlestirilemez. Teknoloji boliimiine sadece
Matematik, Fizik, Biyoloji veya Kimya ile kombinasyon izni verilir.

Asagidaki uzmanlik bolimlerini spor boliimii ile kombinasyon edilebilir:

Grup 1a: Ekonomi Bilimi ile Spor Bolimii

Grup 1b: Yapisal Miihendislik, Kimya Miihendisligi, Baski Teknolojisi, Elektrik
Miihendisligi, Tasarim Teknolojisi, Makine Teknolojisi, Tekstil ve Giyim Teknolojisi ile
Spor Boliimii

Grup 1c: Biyoteknoloji, Beslenme ve Ev Ekonomisi ile Spor Boliimii,

Grup 1d: Sosyalpedagoji ile Spor Boliimii,

Grup le: Ozel Egitim ve Rehabilitasyon, Egitim Zorlugu, Sagir, Fiziksel Olarak Engelli,
Ogrenme Engelli, Gérme Engelli ile Spor Boliimii

Din Bilimleri sadece bir Protestan veya Katolik din olarak segilebilir. Diger
boliimler ve diger bolim kombinasyonlart egitim ve Ogretim bakanliginin izni ile

gerceklesir.

Ilkokul, ortadgretim | ve Il. kademesi okul tiirleri i¢in adaym I. devlet smavinda

spor bolimiine 6zgii 55 LPO'nun 55 nolu eki geregince diizenlemeler asagida belirtilmistir:
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Universiteler temel calismanm icerigini kendi sorumluluklart dogrultusunda belirler.

Bunlar, ara sinavi basarili bir sekilde gectikten veya lisans ¢alismalarinin basarili bir

sekilde tamamladiktan sonra, O&grencilerin ana ders modiillerin gereksinimlerini

karsilayabilecekleri sekilde tanimlanmalidir.

Spor alanlart ve yonetmelikleri:

A Spor alanlar1 ve sporlar ile ilgili bir uygulama ve teori:

Atletizm

Cimnastik

Cimnastik - Dans

Yilzme

Badminton veya Tenis ya da Masa Tenisi ya da VVoleybol
Basketbol ya da Hentbol

Futbol ya da Hokey

B: Spor Bilimi Kurami I (T1ibbi-Bilimsel Alan):

Egzersiz ve Performansin Biyolojik Temelleri (Spor Hekimligi / Spor Biyolojisi)
Egzersiz, Spor ve Saglik; Onleme, Terapi, Rehabilitasyon (Egitim / Spor
Hekimligi)

Hareket, Performansin Analizi, Uygulamasi ve Diizeltilmesi (Biyomekanik /

Kinematik / Egitim Teorisi)

C: Spor Bilimi Teorisi Il (Sosyal Bilimler):

Hareket, Oyun ve Spor Antropolojik, Egitimsel ve Tarihsel Temelleri (Spor Egitimi
/ Spor Tarihi)

Spor, Motor Gelisim ve Motor Ogrenmenin Zihinsel Temelleri (Spor Psikolojisi /
Kinematigi)

Birey ve Toplum igin Sporun Onemi (Spor Sosyolojisi / Spor Politikas1 / Spor
Tarihi)

D: Spor Bilimi Teorisi III (Konu Didaktik Alani):

Okul Sporunun Gorevleri, Hedefleri ve Organizasyonu (Spor Didaktisi / Spor
Egitimi)

Fiziksel Egitimin Analizi, Planlanmas1 ve Degerlendirilmesi (Spor Didaktikleri)
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Madde 14 (3) 'te belirtilen belgelere ¢k olarak 1. devlet smavina kabul
basvurusunda: "Ik Yardim" sertifikas;, Alman Hayat Kurtarma (Deutsche Lebens
Rettungs Gesellschaft [DLRG]) ve Kizilay ‘dan (Deutschen Roten Kreuzes [DRK])
(Giimiis) Alman Cankurtaran Rozeti Sertifikas1 gerekmektedir.

Uygulama derslerinin sinav sonuglari:

NWR eyaleti okullarinda spor i¢in “’Kilavuz ve Miifredat" a dayali:

Sportmenlik Becerileri Testi ve Performans Testi

Didaktik ve metodolojik bilgi ve beceriler dahil olmak f{izere spora 6zel bilginin
incelenmesidir (bir saati kapsayan uygulamali sinav ve 20 dakikalik s6zli sinav
olarak gerceklesir).

A alaninin bir alt alanlarini kapsayan her test iki kez tekrarlanabilir.

A alanmin alt alanlari1 kapsayan tiim programli sinavlarin basariyla
tamamlanmasindan sonra Simav  Ofisi, pratik smav igin genel notu

olusturacaktir. Sinavin tiim boliimleri i¢in puanlar esit olarak degerlendirilecektir.

Il. Devilet Swimavi- Hazirlk Hizmeti ve Devlet Smavi Yasalari (Ordnung des
Vorbereitungsdienstes und der Staatspriifung [OVP]), 12 Aralik 1997'den,

Didaktik, metodik ve konuya o&zel, konuyla ilgili ve disiplinlerarasi dersleri
planlamak ve yiiriitmek

Bagimsiz olarak ve meslektaslarla isbirligi igerisinde dersleri kalite giivencesi
acisindan degerlendirmek

Ogrencilerin kisiliklerini ve sosyal rollerini gelistirmelerine gdre okulun egitim
misyonunu desteklemek

Okul caligmasinin tasarimi ve gelisimi hakkinda egitime katilanlarla iletisim
kurmak

Meslek alanindaki tiim aktiviteleri bagimsiz, 6z-sorumluluk ve 6z-elestirel olarak

planlamak, uygulamak ve degerlendirmektir.

Eyelet tarafindan gorevlendirilen egitim koordinatoriine bagli usta egitici ve staj

koordinatorii 6gretmen adayina eslik eder. Egitim koordinatdrleri, atamis oldugu usta

egitici ve staj koordinatorii ile birlikte 6gretmen adaylarini, egitimlerini tamamladiktan

sonra, notsuz yazili olarak raporlandirir. Raporlar okul miidiiriine sunulur. Okul miidiirti

Ogretmen aday1 ile ilgili raporlar1 dikkate alarak kendi degerlendirmesini yapar. Eyelet
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Sinav ofisine degerlendirme sonucunu yazili olarak bildirir. Degerlendirme stajin
bitmesine en az iki ay kala yapilmalidir. Sinav ofisi ilgili raporlar1 degerlendirir.

Sinav komisyonu, eyalet tarafindan belirlenen sinav denetleyicisi veya eyaletin sinav
ofisine bagli okul miidiirii veya okul yoneticisi, iki seminer koordinatorii ve bir 6gretmen
olmak tizere dort kisiden olusur. Sinav gilinli 6gretmen adaymna en az iki ay onceden
bildirilmelidir. Ogretmen adayi egitim koordinatdriiniin belirlemis oldugu konu bashiginda
30 sayfay1 gegmeyen proje hazirlar ve jiiriye sunar. Kolokyum bir ders saatini kapsar.
Sinav komisyonu nihai notu belirler ve yazili olarak dgretmen adayma bildirir. idari
Mahkeme Yonetmeliginin (Verwaltungsgerichtsordnung) 68. maddesine goére 6gretmen

aday1 bir hafta i¢inde itiraz etme hakkina sahiptir.

4.2. Bayern Eyaleti Ogretmen Yetistirme
Bayern Eyaleti Ogretmen Ogrenim Kanunu’nda (Bayerisches Lehrerbildungsgesetz
[BayLBG], 1995) yayimlanan (GVBI. 1996 s.16, s.40 BayRS 2238-1-K) yasaya gore 1.
bolim 1 ve 7. maddesinin okul tiirlerine gore 6gretmen O6greniminin, lisans ve yiiksek
lisans programlart mevcuttur. Yiiksdek lisans egitim zorunlu degildir. Bunlar:
e Grundschulen (ilkokul)
e Mittelschulen ve Hauptschulen (Ortadgretim 1. Kademe)
e Realschulen (Ortaggretim I. Kademe)
e Gymnasium (Ortadgretim I ve II. Kademe)
e Berufskollegs (Meslek Okullar1), (Ortadgretim 1. Kademe)
e Sonderpaedagogische Férderung (Ozel Egitim Rehabilitasyon Merkezi, Okullari)
Bayern Eyaleti BayLBG’mn 1. boliim 3. maddesi ve 2. boliim 8 ve 11. maddeleri
geregince Ogretmen Ogrenimi programinin birinci boliimii, Grundschule (ilkokul),
Mittelschule (ortadgretim I. kademe), Realschule (ortadgretim |. kademe) yedi dénem (210
AKTS), Gymnasium (ortadgretim | ve Il. kademe) dokuz dénemden (270 AKTS)
olusmaktadir. Ikinci boliimii ise 24 aylik referendariat (hazirlik) donemidir. Ogretmen
Ogrenim programi diploma notu % 40'1 lisans siiresi i¢indeki ders modiilleriden, % 60" ise
basarili lisans 6grenimi sonunda uygulanan Bayern eyaletinin yapmis oldugu I ve II. devlet
sinavlar1 sonucunun toplamudir.
Genel Calisma ve Sinav Yonetmeligi lisans ve yiliksek lisans programlari igin

(Allgemeine Studien- und Priifungsordnung fiir die Bachelor- und Master-Studiengénge
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[ASPO], 2015), Bayern Yiiksek Ogretim Yasasi'min (Bayerisches Hochschulgesetz
[BayHSchG]) 23 Mayis 2006 tarihli karar1 (GVBI s.245), Bayern Hukuk (Die Bayerische
Rechtssammlung) 2210-1-1- 13. madde 1. fikra, 58. madde 11 ve 2. fikralar1 ve 61. madde
1 ve 2. fikralarina gore Julius-Maximilians-Universitesinde Wiirzburg 6gretmen yetistirme
tiiziikleri yayimlamistir.

Wiirzburg Julius-Maximillian Universitesi:

4.2.1. Okul Tiirlerine Gore Program Miifredatinin Uzmanlk Béliimleri ve AKTS
Dagilim

Tablo 4.14. Julius- Maximilians Universitesi Wiir;burg Grunq’schulen (llkokul, 1-4. sinif),
Mittelschule (Ortadgretim 1. Kademe, 5-10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapist

Dénem  Egitim Okul  Sosyal Tez Uzmanlik Didaktik ~ Segmeli  Toplam
Bilimleri Staji ~ Bilimler Boliimleri Alan AKTS
Fakiiltesi
Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Toplam:
35
1 4 1 10 13 3 30
Doénem 3
Arasi
2 3 10 13 30
Dénem 3
Arasi
3 4 1 10 11 1 30
4 5 4 10 9 2 30
5 4 5 10 9 2 30
6 4 10 10 6 30
7 8 10 5 7 30
Toplam 29 4 2 6 8 10 70 66 15 210
AKTS

Tablo 4.14’de goriildiigii gibi Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg (2018)
Grundschulen (ilkokul) ve Mittelschulen (ortadgretim I. kademe) 6gretmen 6grenim
programi, fakiilte ve boliimlerin AKTS’si agiklanmistir. Se¢meli alan modiilii 15 krediden
olusup tiim zorunlu fakiilte ve bdliimlerden secilmelidir. Ogrenci 6gretmen 6grenim
programi bagvurusunda iki uzmanlik boliimii (Almanca ve Matematik boliimleri) ilkokul
Ogretmen Ogreniminde zorunludur ve ek uzmanlik bolimii (Resim, Miizik veya Spor
Boliimii) segmelidir.

Ogrenci Mittelschulen (ortadgretim 1. kademesi) okul tiirii basvurusunda iki

uzmanlik boliimii ve ek uzmanlik boliimii segmelidir. 1ki uzmanlik boliimii Almanca veya



48

Matematik Boliimiidiir. iki uzmanlik béliimii ve ek uzmanlik bdliimii kombinasyon sartlar
eyelet tarafindan belirlenir. Bunlar:
e Almanca Béliimii ve bu béliimle iliskili Tarih, Cografya, Sosyal bilimler, Is
Bilimleri veya Tiirk¢e Boliimii
e Matematik Boliimii ve bu boliimle iliskili Biyoloji, Kimya, Fizik, Meslek Gelisimi
veya Tiirk¢e Bolimii
e Ek uzmanlhk bolimii (Miizik, Sanat ,Spor veya Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Boliimii) segmelidir.
e Sosyal Bilimler Fakiiltesi Katolik ve Protestan Din Bilimleri, Politika, Felsefe,
Sosyoloji, Halk Bilimi Boliimlerini kapsamaktadir. Ogrenim siiresini, 6gretmen
adayr lisans siliresinde toplam ders programlarini olusturan ders — konu

modiillerinden 210 AKTS ile tamamlamalidir.

Tablo 4.15. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg Realschulen (Ortadgretim 1.
Kademe, 5-10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapisi

Donem Egitim Okul  Tez  Uzmanlhk Se¢meli Toplam
Bilimleri Staj1 Boliimleri Alan AKTS
Fakiiltesi
Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Toplam: 35
1 4 13 13 30
2 4 13 13 30
3 4 1 3 11 11 30
4 4 1 3 9 9 4 30
5 5 4 9 9 3 30
6 4 10 6 6 4 30
7 4 11 11 4 30
Toplam 29 4 2 6 10 72 72 15 210
AKTS

Tablo 4.15°de goriildiigii gibi Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg (2018)
Realschulen (ortadgretim I. kademe) dgretmen 6grenim programi fakiilte ve boliimlerin
AKTS’si agiklanmistir.  Seg¢meli alan modiilii 15 krediden olusup tiim zorunlu fakiilte ve
boliimlerden segilebilir. Ogretmen adayr 6gretmen dgrenim programi basvurusunda iki
uzamanlik boliimii segmelidir.

Bayern eyaleti tarafindan belirlenen uzmanlik boliimleri birbiri ile kombine edilebilir.
Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg Realschulen okullarinda 6gretmen &grenim

programinda:
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Almanca béliimii uzmanlig1 ve bu béliime iliskili ingilizce, Fransizca, Cografya,
Tarih, Matematik, Protestan Din Bilimleri, Katolik Din Bilimleri veya Spor
Bolimii

Ingilizce béliimii uzmanhig ve bu béliime ilskili Fransizca, Cografya, Tarih,
Bilgisayar, Matematik, Miizik, Fizik, Protestan Din Bilimler, Katolik Din Bilimleri
veya Spor Boliimii

Matematik boliimii uzmanhigi ve bu boliime iliskili Fizik, Miizik, Protestan Din
Bilimleri, Katolik Din Bilimleri veya Spor Boliimii

Miizik bolimii uzmanligi ve bu boliime ilskili Protestan Din Bilimleri, Katolik Din
Bilimleri, Fizik veya Spor Boliimii segmelidir.

Fransizca, Bilgisayar, Kimya Bolimii uzmanliklarinda Spor Bolimii ile

kombinasyon izin verilmemektedir.

Tablo 4.16. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg Gymnasium (Ortadgretim I ve II.
Kademe 5-13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapist

Do6nem Egitim Okul  Tez  Uzmanlik Didaktik Se¢meli Toplam
Bilimleri Staj1 Boliimleri Alan AKTS
Fakiiltesi
Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Toplam: 35

1 4 13 13 30

2 4 13 13 30

3 4 1 3 11 11 30

4 1 3 13 13 30

5 5 4 9 9 3 30

6 4 10 6 6 4 30

7 13 13 4 30

8 4 11 11 4 30

9 4 13 13 30

Toplam 29 4 2 6 10 102 102 15 270

AKTS

Tablo 4.16°da goriildiigii gibi Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg (2018)

Gymnasium (ortadgretim I. kademe) Ogretmen 6grenim programu fakiilte ve boliimlerin

AKTS’

si aciklanmistir. Segmeli alan modiilii 15 krediden olusup tiim zorunlu fakiilte ve

boliimlerden segilebilir.Ogretmen adayr dgretmen 6grenim programi basvurusunda iki

uzamanlik boliimii segmelidir.

Bayern eyaleti tarafindan belirlenen uzmanlik boliimleri birbiriyle kombine edilebilir.

Julius-

Maximilians Universitesi Wiirzburg Gymnasium okullarinda dgretmen dgrenim

programinda:
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e Almanca Béliimii uzmanligs ve bu béliime ilskili Ingilizce, Cografya, Fransizca,
Tarih, Latince, Matematik, Miizik, ilahiyat, Sosyal Bilimleri veya Spor Boliimii,

e Ingilizce Béliimii uzmanlhigi ve bu béliime ilskili Fransizca, Cografya, Tarih,
Informatik, Italyanca, Latince, Matematik, Miizik, Fizik, Ilahiyat, Rus¢a, Sosyal
Bilimler, ispanyolca veya Spor Béliimii,

e Latince Boliimii uzmanhg: ve bu béliime ilskili Tarih, Matematik, Miizik, ilahiyat

veya Spor Boliimii segilmelidir.

4.2.3. Spor Bilimleri Fakiiltesi

ASPO (2015), BayHSchG 23 Mayis 2006 tarihli karar1 (GVBI. s.245, BayRS 2210-
1-1) 13. madde 1. fikra, 58. madde 2 ve 11. fikralari, 61. madde 1 ve 2. fikralarina gore
Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg Grundschulen (ilkokul), Mittelschulen,
Realschulen ve Gymnasium okullar1 (ortadgretim I ve II. kademesi) yoOnetmeligi geregi
Spor Bolimii bagvuru donemi ki donemidir. Egitim Bilimleri Fakiiltesi (genel pedagojik,
okul egitimi, egitim psikolojisi), Sosyal Bilimler Fakiiltesi ve iki uzmanlik bdliimii
secilmelidir. Grundschulen Mittelschulen ve Realschulen okullar1 6gretmen 6grenimi
lisans programi yedi, Gymnasium okullar1 ise dokuz dénemden olugsmaktadir. Basvuru
sartlari:

e Abitur sertifika notu en az 2.0 olmali ve spor yetenek testini basari ile
tamamlamalidir. Lisans siiresinde Ogrenci Ogrenimini toplam 210 AKTS ile
tamamlamalidir.

Ogretmen adayr Egitim Bilimleri Fakiiltesinden 35 AKTS, Sosyal Bilimler
Fakiiltesinden 8 AKTS’ye ulastigi takdirde altinct donemde I. devlet smavina katilma
hakki kazanir. 24 ay hazirhk doénemi (referendariat) eyalet¢e belirlenen okul tiirlerinde
gerceklesir. I1. devlet sinavi ise sinif yonetimi, ders planlama, uygulama ve degerlendirme

asamalarindan olusup eyalet jiirilerinin katilimiyla bir ders saatini kapsar.
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4.2.3.1. Spor bilimleri fakiiltesi 6gretmen 6grenim program ders modiilleri.

Tablo 4.17. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg Grundschulen Okullar: (fl/fokul 1-
4. Smnif), Mittelschulen Okullart (Ortadgretim 1. Kademe 5-10. Sinif) Ogretmen Ogrenim
Lisans Program: Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi AKTS
Bilimsel Disiplin 54
Zorunlu Modiiller 54
1 Spor Bilimindeki Temel Egitim Konularini Tanima 5
2 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin 6
Gelistirilmesi 1
3 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin 5
Gelistirilmesi 2
4 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin 5
Gelistirilmesi 3
5 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerini 5
Gelistirmek 1
6 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim 6
Yeteneklerinin Gelistirilmesi 2
7 Egzersiz Fizyolojisinin Temellerini ve Fitness ve Saglik 8
I¢in Egitim ve Hareket Bilimini Tanimak
8 Harekette, Oyunda ve Sporda Gelismis Ogretim 4
Yeteneklerini Gelistirmek 3
9 Egilim ve Bos Zaman Sporlarinda Ogretim-Ogrenme 5
Yetkinliklerinin Gelistirilmesi ve Uygulanmast
10 Spor Biliminde Uzmanligi Geligtirme 5
Ogretim (12)
Zorunlu Modiiller (12)
1 Beden Egitimi Dersinde Ogretim-Ogrenme 5
Yeterliklerinin Analizi
2 Beden Egitimi ve Telafi Edici Etkinliklerde Ogretme- 7
Ogrenme Yetkinliklerinin Uygulanmasi ve
Degerlendirilmesi
Se¢meli Alan (0-15)
Beden Egitimi ()
1 Spor i¢i ve Yoluyla Katilimi Dgerlendirme 3
2 Eglence ve Saglik Odakli Spor Etkinliklerinde Trendlerin 3
Degerlendirilmesi
Tez (10)
1 Spor Bilimlerinde Tez 10

Tablo 4.17 ‘ye gore Bayern eyaletinde bulunan Julius- Maximilians Universitesi
Wiirzburg ilkokul ve Mittelschulen okullar1 6gretmen O6grenim lisans program Spor

Boliimii ders modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si agiklanmustir.
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Tablo 4.18. Julius- Maximilians Qﬂiversitesi Wiirzburg Realschulen Okullar: (Ortadgretim
I. Kademe 5-10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanim AKTS

Bilimsel Disiplin 60

Zorunlu Modiiller 60

1 Spor Bilimindeki Temel Egitim Konularim1 Tanima ve Sosyal 6
Konulart Tanim

2 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi 6
1

3 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi 5
2

4 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi 5
3

5 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerini 5
Gelistirmek 1

6 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerini 8
Gelistirmek 2

7 Spor Biyolojisi ve Egitim Bilimlerinin Temellerini Tanima 6

8 Spor Anatomi ve Insan Hareketi Biliminin Ttanima ve 5
Uygulama

9 Harekette, Oyunda ve Sporda Ileri Ogretim Yetkinliklerinin 5
Gelistirilmesi 3

10 Egilim ve Bos Zaman Sporlarinda Ogretim - Ogrenme 4
Yetkinliklerinin Gelistirilmesi ve Uygulanmast

11 Spor Biliminde Uzmanlig1 Gelistirme 5

Ogretim (12)

Zorunlu Modiiller (12)

1 Beden Egitimi Dersinde Ogretim-Ogrenme Yeterliklerinin 5

Analizi
2 Beden Egitimi ve Telafi Edici Etkinliklerde Ogretme- 7

Ogrenme Yetkinliklerinin Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi
Se¢cmeli Alan (0-15)

Beden Egitimi ()

1 Spor i¢i ve Yoluyla Katilimi Degerlendirme 3

2 Eglence ve Saglik Odakli Spor Etkinliklerinde Trendlerin 3
Degerlendirilmesi

Tez (10)

1 Spor Bilimlerinde Tez 10

Tablo 4.18’¢ gore Bayern eyaletinde bulunan Julius - Maximilians Universitesi
Wiirzburg Realschulen okullar1 6gretmen 6grenim lisans program Spor Bolimi ders

modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmustir.
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Tablo 4.19. Julius- Maximilians Unive;:sitesi Wiirzburg Gynasium Okullart (Ortadgretim [
ve Il. Kademe 5 - 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanim AKTS

Bilimsel Disiplin 92

Zorunlu Modiiller 85

1 Sporda Temel Egitim ve Sosyal Konular1 Tanima 7

2 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi 1 6

3 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi2 5

4 Hareket, Oyun ve Sporda Temel Yetkinliklerin Gelistirilmesi3 5

5 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerini 5
Geligtirmek 1

6 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerini 7
Gelistirmek 2

7 Spor Biyolojisi ve Egitim Bilimlerinin Temellerini Tanima 6

8 Spor Anatomi ve insan Hareketi Biliminin Temellerini Tanima 5
ve Uygulama

9 Harekette, Oyunda ve Sporda ileri Ogretim Yetkinliklerinin 5
Gelistirilmesi 3

10 Hareket, Oyun ve Sporda Gelismis Ogretim Yeteneklerinin 8
Gelistirilmesi 4

11 Egilim ve Bos Zaman Sporlarinda Ogretme-Ogrenme 5
Yetkinliklerinin Gelistirilmesi ve Uygulanmasi 1

12 Spor Pedagojisi ve Spor Psikolojisinde Uzmanligin 5
Gelistirilmesi

13 Egilim ve Bos Zaman Sporlari ile Ilgili Egitim ve Hareketle 6
Ilgili Konularda Uzmanlig1 Tamima ve Gelistirme

14 Saglik ve Fitness ile Tlgili Konularda Tibbi Uzmanligin 6
Gelistirilmesi

15 Egilim ve Bos Zaman Sporlarinda Ogretme-Ogrenme 5
Yetkinliklerinin Gelistirilmesi ve Uygulanmasi 2

16 Spor Bilimindeki Arastirma Alanlarini Tanima: Doga bilimleri 7

17 Spor Bilimindeki Arastirma Alanlarini Tanima: Beseri Bilimler 7
ve Sosyal Bilimler

Zorunlu Modiiller (12)

1 Beden Egitimi Dersinde Ogretim-Ogrenme Yeterliklerinin 5
Analizi

2 Beden Egitimi ve Telafi Edici Etkinliklerde Ogretme-Ogrenme 7
Yetkinliklerinin Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi

Se¢meli Alan (0-15)

Beden Egitimi ()

1 Spor i¢i ve Yoluyla Katilimi1 Degerlendirme 3

2 Eglence ve Saglik Odakli Spor Etkinliklerinde Trendlerin 3
Degerlendirilmesi

Tez (10)

1 Spor Bilimlerinde Tez 10

Tablo 4.19‘a gore Bayern eyaletinde bulunan Julius- Maximilians Universitesi
Wiirzburg Gymnasium okullar1 6gretmen 6grenim lisans program Spor Boliimii ders

modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmustir.
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4.2.3.2. Spor yetenek smavi. 2 Kasim 2007 tarihinde BayRS 2210-1-1-3-K / WK

Bayern Eyaleti Yiiksek6gretim Kanunu’nda Spor Bilimleri Fakiiltesi spor yetenek sinavi
detayli olarak aciklanmistir. Bayern eyaletinin belirledigi icerik dogrultusunda merkezi
spor yetenek sinavi gerceklesmektedir. Bagvurular kisisel ya da internet tizerinden yapilir.
Miinih Teknik Universitesinde eyaletce belirlenen herhangi bir tarih araliginda yilda iki
kez uygulanir.
Spor Disiplinleri: Artistik Cimnastik, Atletizm, Yiizme, Spor Oyunlari, Dans veya Toplu
Spor Oyun disiplinidir.
Programin Igerigi:

1. Gin:

e Aletli Cimnastik

e Spor Oyunu

e Yiizme
2. Giun:
e Dans veya

e Spor Oyunu

e Atletizm
Uygulama:
Anrtistik Cimnastik:

@ \%/ ’\\7@ /

Q L

- > -

Sekil 4.1. Bas 10 cm yiiksekliginde diisme pozisyonunda one salimim, karin bdlgesi
kalgcadan geriye salinim hareket dizisi.

Not: Sekil 6rnegi “BaySPET Portal 2019 - Bayern Universitelerinin Spor Yetenek Sinavi’’web sayfasindan

almmugtir.
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Sekil 4.2. Holmreck alin hizasinda, adimlayarak 6ne ve geriye salinim, donerek one ve
geriye salimim bitiris hareket dizisi.

Not: Sekil 6rnegi <’BaySPET Portal 2019 - Bayern Universitelerinin Spor Yetenek Smavi’’web sayfasindan

almmustir.
Atletizm:

Tablo 4.20. Julius - Maximilians Universitesi Wiirzburg 'un Spor Yetenek Sinavi Atletizm -
60m-Kosu (Saniye)

Not Erkekler Kadinlar

1 7,40’ a kadar 8,70’ e kadar
2 7,41-7,60 8,71-8,90

3 7,61-7,80 8,91-9,10

4 7,81-8,00 9,11-9,30

5 8,01-8,20 9,31-9,50

6 8,21 ve sonrasi 9,51 ve sonrasi

Tablo 4.20’ye gore Atletizm spor disiplini alt spor dalit 60 m kosu erkek ve kadin
adaylar i¢in baraj derecesi agiklanmistir.

Tablo 4.21. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg 'un Spor Yetenek Sinavi Atletizm -

Top Atma (Metre)
Not Erkekler Kadinlar
1 62,00’ e kadar 41,00’ e kadar
2 61,99-57,00 40,99-37,00
3 56,99-52,00 36,99-33,00
4 51,99-47,00 32,99-29,00
5 46,99-42,00 28,99-25,00
6 41,99 ve sonrast 24,99 ve sonrasi

Tablo 4.21’e gore top atis mesafesinin baraj derecesi agiklanmistir. Aday
Schlagwurftecknik olarak adlandirilan teknik ile ii¢ deneme atis hakkina sahiptir.
Schlagwurfteknik: 200g’lik topu elini ve 6n kolu kullanarak omuzu ve iist kolu hig hareket

ettirmeden firlatma teknigidir. Hedefe atma da topun diiz gitmesi sart1 aranmaktadir.
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Tablo 4.22. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg’un Spor Yetenek Sinavi Atletizm -
3000m-Kosu Erkekler (Metre), 2000m-Kosu Kadinlar (Metre)

Not Erkekler (3000m) Kadinlar (2000m)
1 10:30° a kadar 08:30’ a kadar

2 10:31-11:10 08:31-09:00

3 11:11-11:50 09:01-09:30

4 11:51-12:30 09:31-10:00

5 12:31-13:10 10:01-10:30

6 13:11 ve sonrasi 10:31 ve sonrasi

Tablo 4.22°de gorildigi gibi erkeklerde 3000 m ve kadinlarda 2000 m kosu baraj

dereceleri belirlenmistir.

Yiizme:

Tablo 4.23. Julius- Maximilians Universitesi Wiirzburg'un Spor Yetenek Sinavi Yiizme

(Dakika)
Erkekler(100m) Kadinlar(100m)

Not Serbest Serbest

1 1:21,0 e kadar 1:31,0 e kadar

2 1:21,1-1:29,0 1:31,1-1:39,0

3 1:29,1-1:37,0 1:39,1-1:47,0

4 1:37,1-1:45,0 1:47,1-1:55,0

5 1:45,1-1:53,0 1:55,1-2:03,0

6 1:53,1 ve sonrast 2:03,1 ve sonrasi

Tablo 4.23°e gore kadin ve erkek adaylarin yiizme disiplininde baraj dereceleri

aciklanmugtir.

Spor Oyunu (Toplu):

Basketbol, Futbol, Hentbol veya Voleybol spor dallarindan biri secilmelidir.
Basketbol 3:3, Futbol 5:5, Hentbol 5:5, Voleybol 4:4 hiicum ve savunma posizyonlarinda
degiserek voleybol spor oyunu 10 ve diger spor oyunlari 15 dakika siire i¢inde sinav
gerceklesir.

Degerlendirme: Jiri, spor oyunlarindaki adaym savunma ve hiicum pozisyonlarinda
teknik ve uygulayabilirligini, gerek bireysel gerek grup iginde taktik ve becerilerini bulus
yontemi ile puanlandirir.

Dans:

60 saniyelik bir zaman diliminde 6nceden Bayern eyaleti tarafindan belirlenen ii¢
farkli Africana, Hareket et, Ladanza esliginde gergeklesir. Hareketlerin akiciligi, kullanilan

alan ve prezentasyonu degerlendirilmeye alinir.
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Degerlendirme: 100 tam puan tizerinden altilik not sistemine gore yonetmelik
hiikiimlerince belirlenir.

1 "cok 1yi" miikkemmel bir performans

2 "iyi"ortalama gereksinimlerin oldukga iizerinde bir performans

3 "tatmin edici" ortalama gereksinimleri karsilayan bir performans

4 "yeterli” ortalama gereksinimleri ortalamanin altinda bir performans

5 "yetersiz" gereksinimlerdeki onemli eksiklikler nedeniyle performans yeterli degildir

6 "yetersiz" tamamen gegersiz bir performanstir. Adaymn spor yetenek testini basarili ile

tamamlayabilmesi i¢in en az 4 yeterli notunu almasi gerekmektedir.

4.2.3.3. Bayern eyaleti devlet sinavi gereklilikleri. Devlet okullar1 LPO I, 13 Mart
2008'den itibaren (GVBI. P. 180) BayRS 2038-3-4-1-1-K yasasina gore 1. devlet sinavinda
ogretmen aday1 Biyoloji, Kimya, Almanca, ingilizce, Etik, Cografya, Tarih, Matematik,
Miizik, Fizik, Din Bilimleri branslarindan sorumludur. Sinav igerigi Bayern eyaleti yasalari
ile belirlemis olup 57. maddesinde Spor Bilimleri Fakiiltesi devlet sinavi gereklilikleri
asagida acgiklanmistir.
Belgeler; Ortadgretim I ve 1. Kademesi:

Ogretmen adayr Bayern eyaleti tarafindan diizenlenen 1. devlet  smavinin
basvurusunda yetenek sinavi sonucunu, cankurtaran giimiis madalyasini (son ¢ y1l i¢inde),
16 dersi kapsayan ilkyardim kursu ve eyalete ait spor klubiinde 50 saatlik staj belgelerini
sunmalidir. Istenilen diger belgeler:

e Spor Bilimlerine Giris, Bilimsel Arastirma Y ontemleri

e Sporpedagogik ve Spor Psycholojisi

e Sporbioloji ve Spor Medizin

o Hareket ve Antreman Bilimleri

e Beden Egitimi ve Spor Derslerinde Ogretebilme Yetkinligi, Ozellikle Spor
Giivenligi, Saglik ve Fair Alanlarina Uyarlayabilme, Egitsel Spor Oyunlar
(Atletizm, Yilzme, Saglikli Yasam, Artistik Cimnastik, Genel Cimnastik, Ritmik
Cimnastik ve Dans), Kis Sporlar1 (Karsporlar1 ve Buz Ustiinde Kayma, Spor
Icerikli Aktiviteler, Eglence ve Bos Zaman Degerlendirme)

e Ozel Ogretim Yontemleri, Temel Hareket Egitimi, Egitsel Oyunlar ve Ritmik

Hareket Egitimi
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Sinav Cizelge Icerigi:
Sinav Programlari: Harket Bilimleri, Antreman Bilimleri, Spor pedagojik, Ozel Ogretim
Yontemleri (Atletizm, Yiizme, Basketbol, Futbol, Hentbol, Voleybol, Artitik ve Ritmik
Cimnastik, Genel Cimnastik ve Dans ve Kis Sporlari)
Sinav Sekli:

e Yazili sinav I (Siire: li¢ saat, Alan: Hareket ve Antreman Bilimleri)

e Yazili sinav II Spor Pedagojik ve Ozel Ogretim Yontemleri (Siire: ii¢ saat)
Uygulama ve Sozlii sinav igerigi:

e Spor Oyun (Toplu) I: Basketbol, Futbol, Hentbol veya Voleybal

e Spor Oyun (Toplu) 1I: Basketbol, Futbol, Hentbol veya Voleybol

e Atletizm

e Yizme

e Artistik ve Ritmik Cimnastik, Genel Cimnstik ve Dans

e Kis Sporlari
Hazirlik Donemi: Hazirlik donemi (24 ay) 6gretmen adayimin bir ya da birkag ilkdgretim
veya ortadgretim devlet okulunda Egitim ve Kiltiir Bakanlhig1 tarafindan stajer olarak
gorevlendirilir.
Devlet Sinavi: Basarili hazirlhik donemini tamamlayan 6gretmen aday1 eyalet tarafindan

gorevlendirilen miifettisler esliginde bir ders saati isler ve sinanir.

4.3. Baden Wiirttemberg Eyaleti Ogretmen Yetistirme
Baden-Wiirttemberg Eyaleti Ogretmen Egitim Kanunu (Schulgesetz fiir Baden-
Wiirttemberg [SchG)]) 1 Agustos 1983 ‘ten (Resmi Gazete, $.397) 8 Mayis 2018 yasasi’yla
degistirilen (Resmi gazete, s.153) 4. madde 1. fikrasinda okul tiirlerine gore Ogretmen
Ogrenimi, lisans ve yiiksek lisans programlart mevcuttur. Bunlar:
e Grundschulen (ilkokul)
e Hauptschulen - Werkrealschulen, Realschulen (Ortadgretim 1. Kademe)
e Gymnasium ve Gemanschaftsschulen (Ortadgretim I ve II. Kademe)
e Berufskollegs (Meslek Okullar1), (Ortaggretim 1. Kademe)
e Sonderpaedagogische Forderung (Ozel Egitim Rehabilitasyon Merkezi, Okullarr)
Baden Wiirttemberg eyaleti GymPO I’de 5. maddesinde belirtildigi gibi 6gretmen
Ogrenimi lisans (altt donem, 180 AKTS) — yiiksek lisans (dort donem, 120 AKTS) ve
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referandat (hazirlik) dénemi (18 ay) olmak iizere iki boliimden olusmaktadir. Baden
Wiirttemberg eyaletinde bulunan  yiiksekégretim kurumlar1  6gretmen  Ggrenimi
programlarinda lisans egitimininden sonra yiiksek lisans egitimi zorunludur.
Heidelberg Universitesi,

Baden Wiirttemberg eyaletinde Heidelberg Universitesinde 6gretmen 6grenimi
sadece Gymnasium okullar1 i¢in mimkiindiir. Amaci; Almanya Federal eyaletlerinde

O0gretmen yetistirme programi ¢ercevesinde en basarili 6gretmen adaylarini yetistirmektir.

4.3.1. Okul Tiiriine Gore Program Miifredatinin Uzmanhk Béliimleri ve AKTS Kredi

Dagilim

Tablo 4.24. I-.!eidelberg“Universitesi Gymnasium Okullart (Ortaégretim I ve II. Kademesi
5- 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapist

Fakiilte ve Boliimler Lisans Master AKTS
Uzmanlik Bolimii I 74 31 105
Uzmanlik Bolimii 11 74 31 105
Egitim Bilimleri 10 27 37
Staj (Egitim Bilimleri) 6 6

Staj (Uzmanlik Bolimii I ve 1) 4 4
Dénem Staji 16 16
Lisans Bitirme Tezi 12 12
Master Bitirme Tezi 15 15
Toplam AKTS 180 120 300

Tablo 4.24’de goriildiigii gibi Heidelberg Universitesi (2018) Gymnasium okullart
(ortadgretim I ve II. kademesi 6gretmen 6grenim programi fakiilte ve boliimlerin AKTS’si
agiklanmigtir. Ogrenci, dgretmen 6grenim programi basvurusunda iki uzamanlik boliimii
se¢cmelidir. Uzmanlik boliimleri GymPO I’in 8 maddesine gore Gorsel Sanatlar, Kimya,
Alman Dili ve Edebiyati, ingiliz Dili ve Edebiyat1, Din Kiiltiirii, Fransiz Dili ve Edebiyati,
Cografya, Tarih, Informatik, Italyan Dili ve Edebiyati, Din Kiiltiirii, Yunan Din Kiiltiirii,
Katolik Din Kiiltiirii, Latince, Matematik, Miizik, Doga Bilimleri ve Teknikleri, Felsefe,
Etik, Fizik, Politika Bilimleri, Rusga Dili ve Edebiyati, Ispanyol Dili ve Edebiyati,
Ekonomi Bilimi ve Spor Boliimiidiir. Spor Boliimii yukarida belirtilen uzmanlik bolimler
ile birlikte ikinci uzmanhk boliimi olarak secilebildigi gibi ayni zamanda ek iigiincii
uzmanlik boliimii olarak da segilebilmektedir.

Ogrenim siiresini, dgretmen aday1 lisans siiresinde 180 AKTS ve yiiksek lisans
stiresinde ise 120 AKTS ile toplam 6grenim siiresinde ders programlarini olusturan ders —

konu modiillerinden 300 AKTS ile tamamlamalidir.
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4.3.2. Spor Bilimleri Fakiiltesi

27 Nisan 2015’te GymPO |, (GBI s.417) 3. maddesi geregi, Gymnasium 6gretmen
O0grenim programi Spor Boliimii bagvuru donemi kig donemidir. Egitim Bilimleri Fakiiltesi,
Sosyal Bilimler Fakiiltesi ve iki uzmanlik boliimii segilmelidir. Gymnasium okullari
O0gretmen Ogrenimi lisans programi altt (180 AKTS), yiiksek lisans programi dort
donemden (120 AKTS) olusmaktadir. Bagvuru sartlari: Abitur sertifika notu en az 2.0
olmal1 ve spor yetenek testini basarili ile tamamlamalidir. Ogrenim siiresini 6grenci toplam
300 AKTS ile tamamlamalidir.
Spor Bilimleri Fakiiltesi Program Icerigi: Heidelberg Universitesi (2018), Spor Béliimii
Ogrenim programi,

e Sporda Egitim (Sporpedagojisi, Spordidaktik)

e Birey ve Toplumda Spor (Spor Psikolojisi, Spor Sosyolojisi ve Spor Tarihi)

o Hareket ve Antreman (Hareket Bilimleri ve Antrenman Bilimleri)

e Performans ve Saglik (Sporortopedisi ve Sporfizyolojisi) tir.

Ogrenci lisans siiresinde sekiz zorunlu ders konu (leicht atletizm, yiizme, artistik
cimnastik, cimnastik, dans, futbol, basketbol ve voleybol) ve segmeli ders konu (tenis,
badminton, bisiklet spor, sorf, yelken, kayak ve snowboard gibi) ve iki uzmanlik bransi
se¢melidir. Heidelberg Universitesi lisans siiresinde saglik alaninda 6grenciye (kardio
vaskiiler hastaliKlari, astim, osteoprose, omurilik ve postiir bozukluklar1 gibi), tedaviyi
destekleyici egitim imkanida sunmaktadir. Lisans bitirme tezi, lisans programinin sonunda
ogrenci tarafindan yazili olarak hazirlanan bir akademik makaledir. Ogrenciler rehber
Ogretmen esliginde tanimlanmis bir problem iizerinde ¢aligma ve sunumu bagimsiz olarak
temsil edebildiklerini gostermelidirler.

Yiiksek lisans egitiminde bes tane modiil zorunlu olarak tamamlanmalidir. Spor
bilimlerinde Ogrenci, ders konu igeriklerini uygular gerektiginde seminer seklinde
hazirlayip ders ici ve ders dist egzersizlerde 6zel 6gretim ilke ve yontemlerini kullanarak
hedef 6grenci kitelesine 6grenme siirecinin i¢inde aktif olarak bulunarak eslik eder. Bireyin
bireysel yeteneklerine, ilgi ve alanlarina uygun egitim anlayisini korurken, diger yandan
toplumun ihiyagalarin1 karsilayacak, modern, gelismis, glinlimiiz sartlarina hitap eden,
ekonomik ve politik anlamda ileriye tasiyacak bireyler kazandirir. Bagimsiz 6grenmeyi
gi¢clendirir ve bilimsel ¢alismaya hazirlar. Teori ve uygulama alanlarinda Ogretme-

O0grenme yetkinliginin optimal seviyeye cikarir.
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Gymnasium okullarinda 6gretmen &grenim programimin amacit: Ogretmen adaylarinda

spor disiplini, spor dallar1 veya spor alanlarinin ( 6rnegin su sporlari, kis sporlari, egitsel

oyunlar) hem uygulamali hem de teorik olarak kazanimlarini saglamaktir. Ogretmen aday1

basarili lisans egitiminden sonra spor dallarina 6zgii hareketleri, hareket komplekslerini ve

ilgili gerecleri hazirlar, sunabilir, aktarabilir ve 6grenme siirecini analiz etme yetkinligine

sahip olur (Heidelberg Universitesi, 2018).

4.3.2.1. Spor bilimleri fakiiltesi 6gretmen 6grenim program ders modiilleri.

Tablo 4.25. Heidelberg Universitesi Gymnasium Okullar: (Ortadgretim 1. ve II. Kademe,
5-13 sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Program: Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimu

Agiklamasi AKTS

1 Egitim
Bilimlerine Girig

2 Egzersiz ve
Egitim

3 Birey ve Toplum
da Spor

4 Anatomi ve
Saglik

Spor Medizin 1
Spor Medizin 2

Egitim, Egitim ve Sosyallesmenin Temelleri 6
Sosyal ve Egitimsel Siireclerin Baglamsal Kosullar1

Sporda Orgiitsel Yapilar ve Sosyal Esitsizlik,

Fiziksel Aktivitenin Perspektif, Egitim ve Egitim Potansiyeli
Spor Tarihi ve Felsefi Temelleri,

Hareket ve Spor Icerigi ve Etkilesimi,

Saglik Egitiminin Temelleri

Hareket ve Motor Becerileri ile Tlgili Hususlar 6
Biyomekanik, Biitiinsel Yaklagimlar, Diferansiyel Motor

Beceri Arastirmast

Motor Geligimi

Motor Ogrenimi

Fiziksel Aktivite Cocukluk ve Ergenlik Doneminde

Egzersiz Planlama ve Egzersiz Ilkeleri

Egzersiz Koordineli Beceriler Gelistirmek

Motor Becerilerini Bulma, Ortaya Cikarma

Sporda Sosyolojik ve Psikolojik Temelleri 6
Fiziksel Aktivite ve Spor Baglaminda Gelisim ve Ogrenim
Hareket ve Spor Baglaminda Kisilik ve Gelisimi

Hareket ve Spor Baglaminda Duygu ve Bilis Gelisimi

Anatomi ve Spor Yaralanmalari (Omuz Eklemi, Dirsek 6
Eklemi, El, Omurga, Kal¢a Eklemi, Diz Eklemi, Alt ve Ust
Ekstremiteler

Kardiyovaskiiler Sistem, Kas Sistemi, Metabolizmanin
Adaptasyon Fizyolojisi, Diizenli Fiziksel Aktivitede

Akciger, Kan, Sinir Sisteminin Fonksiyon Degisimi

Performans Tan1 ve Egitim Kontroliiniin Temelleri
(Spiroergometri, Laktat Performans Tesghisi)

(devamu arkadadir)
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Tablo 4.25. Heidelberg Universitesi Gymnasium Okullart (Ortadgretim I. ve 1. Kademe,
5-13 sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri (devamt)

Modiil

Tanim

Agiklamasi

AKTS

5

Aragtirma
Yontem ve
Teknikleri

Genel Teori ve
Spor
Uygulamalar1

Sporun Teorisi ve
Uygulamasi -
Tasarim ve
Sunum

Sporun Teorisi ve
Uygulamasi -
Saglik ve
Performans

Sporun Kurami ve
Uygulamasi - Atig
Oyunlari

Literatiir Taramasi,

Ampirik Arastirma Yontemleri

Tammlayic1 Metotlar ve Istatistik

Klasik Test

Test ve Hareket Analiz Yontemleri, Anket Yontemleri
Istatistiksel Test Yontemlerin Kullanilmasi

Dayaniklilik, Dayaniklilik Alanlarinda Egitim, Saglik ve
Fitness

Hiz, Ceviklik ve Koordinasyon

Motor Becerilerini Egitiminde Hedefe Yonelik Ozellestirme
Motor Becerilerine Yonelik Egzersiz Yontem ve Teknikleri
Sporda Entegrasyon, Egitsel Spor Oyunlari

Oyun Yetenegin Gelistirilmesi I¢in Oyunla Gelisen Spor
Modelleri

Oyunda Arabuluculuk Amaglari, Igerigi ve Yontemleri
Miicadele Spor Oyunlarinda (Gtires) Temel Beceriler

Hareket Deneyimi ve Motor Becerileri

Secili Spor Dalia Ozgii Hazir bulunusluk ve Teknik
Hareket Analizi ve Hareket Diizeltmeleri

Tasarim ve Sunum

Ogretim Metotlar

Performans ve Saglik

Oz Diizenleme

Mental, Zihinsel Egzersizin Temelleri

Biyomekanik Hareket Egitim Temelleri (Cimnastik,Dans ve
Artistik Cimnastik)

Hareket Deneyimi ve Motor Becerileri

Secili Spor Dalia Ozgii Hazir bulunusluk ve Teknik
Gelistirme

Hareket Analizi ve Hareket Diizeltmeleri

Ogretim Metotlar

Performans ve Saglik

Sosyallesme de Ogretim Metotlari

Biyomekanik Hareket Egitim Temelleri Kosu, Atlama,
Atma (Atletizm) ve Yiizme

Hareket Deneyimi ve Motor Becerileri

Secili Spor Dalma Ozgii ( Takim Sporlar1) Hazir bulunusluk
ve Teknik Geligtirme

Hareket Analizi ve Hareket Diizeltmeleri

Ogretim Metotlar1

Spor Oyunlarinda Performans Fizyolojisi, Basketbol ve
Hentbol

6

6

(devamu arkadadir)
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Tablo 4.25. Heidelberg Universitesi Gymnasium Okullart (Ortadgretim I. ve II. Kademe,

5-13 sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri (devami)

10 Sporun Teorisi ve  Hareket Deneyimi ve Motor Becerileri
Uygulamasi Secili Spor Dalia Ozgii ( Takim Sporlart)
Hazir Bulunusluk ve Teknik Gelistirme
Hareket Analizi ve Hareket Diizeltmeleri
Ogretim Metotlari
Spor Oyunlarinda Performans Fizyolojisi
(Futbol ve Voleybol)

11 Sporun Teorisi ve  Hareket Deneyimi ve Motor Becerileri
Uygulamasi - Segili Spor Dalia Ozgii ( Takim Sporlart)
Se¢meli Dersler Hazir Bulunusluk ve Teknik Gelistirme
Hareket Analizi ve Hareket Diizeltmeleri
Ogretim Metotlar
Spor Oyunlarinda Performans Fizyolojisi

12 Bilimsel Secili Teorik Modelde Problem Tanimlama, Analiz Etme
Arastirma yontem  Okul Sporlarinda Sosyal, Davranigsal veya
teknikleri Beseri Bilimler Perspektifi

13 Iletigim 1 Iletisim Yéntem ve Teknikleri

14 fletisim 2 Spora Ozgii Iletisim

Spor ve Spor Alanlarinda Planlama, Organizasyon

6

10

Tablo 4.25 ‘e gore Baden Wiirttenberg eyaletinde bulunan Heidelberg Universitesi

Gymnasium okullar1 6gretmen 6grenim lisans program Spor Boliimii ders modiillerinin

toplam ders saati ve AKTS’si agiklanmistir. Anatomi ve Saglik modiiliinde (modiil 4)

goriildigii gibi Spor Medizin 1 - Spor Medizin 2:
e Anatomi ve Spor Yaralanmalari
e Omuz Eklemi, Dirsek Eklemi, El, Omurga, Kalga Eklemi, Diz Eklemi
e Alt ve Ust Ekstremiteler
e Kardiyovaskiiler Sistem
e Kas Sistemi
e Metabolizmanin Adaptasyon Fizyolojisi

e Diizenli Fiziksel Aktivitede Akciger, Kan, Sinir Sisteminin Fonksiyon

. Degisimi Performans Tan1 ve Egitim Kontroliiniin Temelleri

(Spiroergometri, Laktat Performans Teshisi) gibi ders konularindan anlasilacagi

tizere spor ve saglik bir biitiin olarak ele alinmistir.
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Tablo 4.26. Heidelberg Universitesi Gymnasien Okullar: (Ortadgretim I ve 1. Kademe 5 —

13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Yiiksek Lisans Program: Ders Konu Modiilleri
Modiil Tanim AKTS
1 Beden Egitimi ve Spor Dersi Sporda Ampirik Okul ve Ogretim 8
Arastirmast
* Okul ve Miifredat Gelistirmenin Temelleri
Gozetim ve G6zlem Yontemleri, Motor
Testleri
* Cok Degiskenli Istatistiksel Yontemler
* Ampirik Aragtirmalarin Planlanmasi,
Organizasyonu, Yiritiilmesi ve

Degerlendirilmesi
2 Spor Bilimleri Profili Okul Sporlarinda Se¢ilmis Problemleri 8
Tanimlamak ve Analiz Etmek
3 Beden Egitimi ve Spor Dersinin Didaktik Pozisyonlar ve Kavramlar 8
Planlamasi * Beden Egitimi Dersleri, Yontemleri ve
Ogrenimi

* Beden Egitiminde Tan1 ve Performans
Degerlendirmesinin Temelleri
* Motor Beceri Performanslarinin

Degerlendirilmesi

4 Fiziksel Egitimi Degerlendirmek  Beden Egitimi ve Spor Derisi Olgme ve 4
Degerlendirme

5 Bitirme Modiilii Bilimsel Arastirma Teknik ve Yontemleri 3

Tablo 4.26° ya gére Baden Wiirttenberg eyaletinde bulunan Heidelberg Universitesi
Gymnasium okullar1 6gretmen o6grenim yiiksek lisans program Spor Bolimii ders

modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmustir.

4.3.2.2. Spor yetenek smavi. Heidelberg Universitesi’nin 21 Mart 2006 tarihinde
Eyalet Yiiksekogretim Kanunlarin’da (Landeshochschulgesetzes [GBI s.794, 798], 2007),
spor yetenek sinavini asagidaki sekilde agiklamistir:

Baden Wiittenberg eyaleti Heidelberg Universitesi sadece Gymnasium okullari
Ogretmen Ogrenim programi a¢mis olup ve Spor Boliimii bagvurusunda spor yetenek
smavini zorunlu kilmustir. Harg bedeli 40 EURO’dur. Ogrenci bagka bir eyalette gegerli
spor yetenek sinavi sonucunu, denklik birimine basvurarak degerlendirmeye aldirabilir.
Spor yetenek sinavi mayis ayinin basinda ya da haziran aymin sonunda gerceklesir. Gegerli
spor yetenek sinavi sonucu ii¢ egitim 6gretim yili i¢in gegerlidir.

Ogrenci bes spor disiplinininden sorumludur:

e Atletizm
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e Yiizme

e Atrtistik Cimnastik

e Spor Oyunlari

e Genel- Ritmik Cimnastik

e Dans
Tablo 4.27. Heidelberg Universitesi’'nin Sport Yetenek Sinavi — Atletizm (Saniye ve Metre)
Kategori Erkekler Kadinlar
100 m 13,4 sn 15,7 sn
2000 m 10,30 sn
3000 m 13,0 sn
Uzun Atlama 4,70 m 3,80m
Yiksek Atlama 1,40 m 1,20 m
Giille Atma 8,25 m (6,25 kg) 925 m (1,0 kg)
Ceki¢ Atma 35 m (1,5 kg) 6,75 m (4,0 kg)

Tablo 4.27°ye bakildiginda atletizm spor disiplinin alt spor dallar1 agiklanmistir.
Aday oOngortilen baraj derecelerii agsmalidir.Yiiksek atlama, giille atma ve c¢ekic atma
branglarinda adayin ti¢ deneme hakki vardir.
Artistik Cimnastik:
e Yer minderinde hareketler bir ¢ok kez arka arkaya kesintisiz bir sekilde yapilacaktir
( Amut hareketi, yerinde 360 derece rotasyon, cember, 6ne ve geriye takla).
e Adayn bir deneme hakk1 vardir.
Atlama Beygiri:
e Erkeklerde: 1,30 m yiikseklikte,
e Kadinlarda: 1,25 m yiiksekliktedir.
e Aday bir deneme hakk1 vardir.
Barfiks:
o Erkekler: 1,70 - 1,80 m yiikseklikte (donme hareketi ve one salinim)
e Kadinlarda: 1,70 - 1,80m yiikseklikte (6ne ve geriye salinim) ve yere diisiis 180
derece doniis hareketi ile gerceklesmelidir.

e Adaym bir deneme hakk1 vardir.
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Tablo 4.28. Heidelberg Universitesi nin Sport Yetenek Sinavi — Yiizme (Dakika)

Stil Erkekler Kadmlar
100 m Serbest Yiizme 1.57,5 dk 2.07,5 dk
Stili

100 m Kurbagalama Yiizmel.47,5 dk 1.57,5 dk
Stili

Tablo 4.28’e bakildiginda yiizme spor disiplinindeki alt kategoriler agiklanmistir.

Aday serbest yiizme sitili veya kurbagalama yiizme sitilini seger.

Tablo 4.29. Heidelberg Universitesi’'nin Sport Yetenek Sinavi - Spor Oyunlar: (Dakika)

Spor Oyunlari Erkekler Kadnlar
Basketbol 3:3 3:3
Futbol 4:4 4:4
Hentbol 4:4 4:4
Voleybol 4:4 4:4

Tablo 4.29°da spor oyunlarindan takim sporlar1 agiklanmistir. Aday dort disiplinden

ticlinde basarili olmalidur.
Cimnastik:
Temel Hareketler, Ritmik Cimnastik (60 saniye karografi:) Aday belirlenen asagidaki
cimnastik serisinde sectigi miizik esliginde sunar.

e Ipile cimnsatik karegrofisi

e Ipile cimnastik hareketleri sekiz yiiriime adin1 dort kez 6ne ip atlama

e (ift vuruslu 6ne ip atlama

e Bitirme atlayisi ile 6ne tek vurus

e Ug vuruslu saga ve ii¢ vuruslu sola ip atlama

e Sekiz vuruslu 6ne ip atlama

e 180 derece sola doniislii ip vurus

e Sckiz capraz sallanma vurus

e Birebir saga ve sola 180 derecelik doniis

Adayin hareket dizisi ritmik olmalidir. Cimnastik temel hareketler ve hareket teknikleri
ayrica degerlendirilmeye aliir. Bulus yoluyla degerlendirme yapilir. Degerlendirmede
adaym hareket dizisindeki ritmik akiciligi, alan kullanimi, hareket teknikleri ve her bir

hareket ayr1 degerlendirmeye alinir.
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4.3.2.3. Heidelberg eyaleti devlet sinav1 gereklilikleri. GymPO I, 31 Temmuz

2009'da diizenlenen 01 Ocak 2016'dan 31 Aralik 2024'e kadar gegerlli olan 27 Nisan 2015

tarihli yonetmeligin 3. maddesi uyarinca (GBI $.417) yasas1 geregi Baden Wiirtemberg

eyaleti Gymnasium okullart Spor Boliimii i¢in yayimlanmis mezuniyet kosullari sunlardir:

Lisans programindan 180 AKTS yiiksek lisans programindan toplam 120 AKTS’yi
tamamlayan 0grenci 1. devlet sinavina katilmaya hak kazanir.
Sorumlu oldugu ders — konu basliklar: ve kazanimlar;
Spor Bilimleri,
Ozel Ogretim Yontemleri, Fiziksel Egzersiz ve Spor Branslan ile ilgili analatik
elestirisel, diisiinme becerileri, Metodolojik aragtirma becerileri, Giincel bilimsel
arastirmalar1 takip etmek ve hedef Kitleye uyarlayabilmek, Ders isleme, (teorik),
uygulama, degerlendirme ve analiz etme yetkinligi, Ogrenme siireglerinin
tasarimlari i¢in spor branslar ile ilgili motor beceriler ve metodolojik beceriler,
sporda ilk yardim, can kurtaran egitimi, Spor sakatliklarinda alinmasi gereken
onlemler sonrasindaki giivenlik olgularini saglamak, Isbirlici 6gretme yetkinligine
sahip olmak, Spor bilimlerinde okul sporlarinda karsilagilabilecek problem
noktalari, temel teorik modellerle birlestirip yapilmig giincel bilimsel
arastirmalardan destek alarak tanimlar ve analiz eder, Yenililere agik, yeni spor
dallarin1 bilir ve Ogretir, Motor becerilerine tasarlam, sunma, teshis etme
degerlendirme ve iletme ile ilgili teknik becerilere sahiptir, Spor Tarihi ve Spor
Felsefesi
Ogrenme, Egitim, Ogretme ve Sosyallesmenin Temelleri, Sporda Egitim ve
Ogretim siirecinde baglamsal kosullar, Gelisim Ogrenme ve Kisilik, Motivasyon,
Sporun Gelisim ve Organizasyon Yapilari, Sporda Sosyal Stiregler ve, Sosyallesme,
Fiziksel Egzersiz ve Egitim, Hareket Bilimlerinin Temelleri, Biyomekanik, Motor
Becerileri Ogrenme ve Motor gelisimi, Spor Egitiminin Temelleri, Spor Egitimi,
Kuramlart ve Yontemleri, Performans ve Saglik, Anatomi ve Fizyolojinin
Temelleri
Spor Sakatliklar1 ve Temel Bilgileri, Beceri ve Yeteneklerin Teshisi, Saglik
Egitiminin Temelleri
Sporbilimleri Bilimsel Arastirma Yontemleri, Arastirma Yontem ve Teknikleri,

Ampirik Arastirma Yéntemleri , Istatistiklerinin Temeller
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Spor Bilimi, Spor ve Beden Egitiminde problemlerin tanim1 ve analiz igin se¢ilmis
teorik modeller, Secilmis spor modelleri sorularin ¢ocukluk ve ergenlige iliskin
analiz Ornegi, Spor ve okul sporlari tizerine ampirik ¢alismalarin 6rnek analizi ve
degerlendirilmesi, Ampirik ¢aligmalar1 anlama, uygulama ve degerlendirme

Spor dallarina 6zgii teorigi kavrama ve uygulama

e A alani: Atletizm, Cimnastik, Dans ve Yiizme

e B Alani: Basketbol, Futbol, Hentbol ve Voleybol

e C Alant: Yeni spor dallari, trend spor dallar1 ve kiiltiirel spor dallari

e Spor dallarma uygun motor becerileri ve biligsel gelisim, Hareket analizi,
Uygulama ve isbirlik¢i ¢alisma, Spor dallarin 6zgii 6gretim ve 6grenme stratejileri,
Yiizme dersleri icin ilk yardim ve can kurtaran belgesi, Cimlastik giivenli ¢alisma
alani, Siif Yonetimi, dersi planlama uygulama degerlendirme ve analiz etme,
Ogrenme siirecini, programi 6lgme ve degerlendirme
Ol¢me ve Degerlendirme

e Devlet sinavinda 6gretmen aday1 A, B ve C alanlarinda yazili sinavdan en az 4.0
notu uygulama sinavindan ise 3,2 notu almalidir.

e A alami Degerlendirilmesi: Artistik Cimnastik, Ritmik Cimnastik ve Dans,
Atletizm, Yiizme

e B alan1 Degerlendirilmesi: Uygulama ve gosteri

e Devlet siavi 6gretmen aday1 s6zlii stnavdan her alandan sorumludur.

o II. devlet smavi okul miidiriinin 6gretmen adayr ile ilgili degerlendirme
formundan olusur ve eyaletge belirlenen jiiri esliginde bir ders isler. Bu ders
belgeleri, formlar1 kayit etme, pedagojik ve psikoloji alaninda ders iseleme, sinif
yonetimi uygulama becerisini barmdirmaktadir. Ogretmen adayr II. devlet

smavinda iki deneme hakki vardir.

4.4. Hessen Eyaleti Ogretmen Yetistirme
Hessen eyaleti Yiiksekogretim Kanunlari’nin Ogretmen Egitim ve Smav Yasasi'nin
(Hessischen Kultusministeriums, Studien- und Priifungsordnung fiir Lehramtsstudiengénge
mit dem Abschluss Erste Staatspriifung der Johann Wolfgang Goethe-Universitét Frankfurt
am Main [SpoL], 2016) yayimlanan 20. Maddesinde okul tiirlerine gore Ogretmen
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O0grenimi programlar1 ve gereklilikleri mevcuttur. Yiiksek lisans egitim zorunlu degildir.
Bunlar;

e Grundschulen (ilkokul)

e Mittelschulen ve Hauptschulen (Ortadgretim |. Kademe)

e Realschulen (Ortadgretim 1. Kademe)

e Gymnasium ve Gesamtschulen (Ortadgretim I ve II. Kademe)

e Berufschulen (Meslek Okullar), (Ortadgretim 1. Kademe)

e Sonderpaedagogische Forderung (Ozel Egitim Rehabilitasyon Merkezi, Okullarr)

Hessen eyaleti 6gretmen Ogrenimi lisans programi birinci boliim  Grundschulen
(ilkokul), Mittelschulen ve Hauptschulen (Ortadgretim I. kademe ), Realschulen okullar
(Ortadgretim I. kademe) yedi donem, Gymnasium ve Gesamtschulen okullar1 (Ortadgretim
I ve 1l. kademe) dokuz donemden (180 AKTS) olusup ve referandat (hazirlik) donemi (21

ay) olmak iizere iki boliimden olugmaktadir.

Johann Goethe Universitesi, Frankfurt:

4.4.1. Okul Tiirlerine Gore Program Miifredatinin Uzmanhk Béliimleri ve AKTS
Dagilim

Tablo 4.30. Johann Goethe Universitesi, Frankfurt Grundschulen (Ilkokul, 1-4. simf)
Ogretmen Ogrenim Programinin Yapisi

Fakiilte ve Boliimler AKTS
Egitim Bilimleri 36
Okul Staji*2 28
Ilkokul Ders ve Konu Bilimleri Opretim Ilke Yoéntem ve 14
Teknikleri

Giizel Sanatlar Ogrenci Yetistirme 6
Almanca Boliimii 32
Matematik Bolimii 32
Spor Béliimii (veya Diger Se¢meli Boliimler) 32
Toplam AKTS 180

4.30°da goriildigii gibi Grundschulen (ilkokul)’de Ogretmen Ogrenim programi
(Studienfach Sport im Studiengang Lehramt an Grundschulen [L1], 2010) fakiilte ve
boliimlerin AKTS’si agiklanmustir. Ogrenci Johann Goethe Universitesi Frankfurt
Ogretmen Ogrenim programi basvurusunda Egitim Bilimleri Fakiiltesi, iki uzmanlik
bolimi (Almanca ve Matematik) ilkokul Ogretmen Ogreniminde zorunludur ve ek

uzmanlik béliimii (Resim, Miizik veya Spor Boliimii) segmelidir.
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Tablo 4.31. Johann Goethe Univgrsitesi Frankfurt Hauptschulen ve Realschulen
(Ortaogretim |. Kademe, 5-10. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin Yapist

Fakiilte ve Bolimler AKTS

Egitim Bilimleri 46
Okul Staji*2 28
Uzmanlik Bolimii I 53
Uzmanlik Boliimii 1T 53
Toplam AKTS 180

Tablo 4.31°de 12 Subat 2010’ da Ogretmen Egitim Programi (Studienfach Sport im
Studiengang Lehramt an Haupt- und Realschulen [L2], 2010) yonetmelik geregince
Hauptschulen ve Ralschulen 6gretmen lisans programinin fakiilte ve boliimlerin AKTS’si
aciklanmistir. Ogretmen adayr 6gretmen 6grenim programi basvurusunda iki uzmanlik
bolimii segmelidir. Hessen eyaleti 6gretmen 6grenimi programi yonetmeliginde belirlenen
uzmanlik béliimleri birbiriyle kombine edilebilir. Johann Goethe Universitesi Frankfurt
Hauptschulen ve Realschulen okullarinda 6gretmen &grenim programinda; Biyoloji,
Matematik, Alman Dili ve Edebiyati, Ingilizce, Kimya, Fransiz Dili ve Edebiyati, Protestan
Dini, Katolik Dini, Tarih, Cografya, Informatik, Islam Dini, Resim, Fizik, Siyaset ve

Ekonomi Bilimleri, Spor ve Miizik Boliimii segmelidir.

Tablo 4.32. Johann Goethe Universitesi Frankfurt Gymnasium ve Gesamitschulen
Okullarinda (Ortadgretim I ve 1. Kademe 5-13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Programinin

Yapisi

Fakiilte ve Boliimler AKTS
Egitim Bilimleri 36
Staj Dénemi 30
Uzmanlik Boliimii [ 88
Uzmanlik Boliimii 11 88
Toplam AKTS 240

Tablo 4.32°de Ogretmen Egitim Programi (Studienfach Sport im Studiengang
Lehramt an Gymnasien [L3], 2010) yonetmelik geregince Gymnasium ve Gesamtschulen
okullarinda 6gretmen lisans programinin fakiilte ve boliimlerinin AKTS’si agiklanmuigtir.

Ogretmen aday1 6gretmen 6grenim programi bagvurusunda iki uzamanlk boliimii
secmelidir. Hessen eyaleti Ogretmen Ogrenimi programi yonetmeliginde belirlenen

uzmanlik boliimleri birbiri ile kombine edilebilir. Johann Goethe Universitesi Frankfurt
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Gymnasium ve Gesamtschulen okullarinda 6gretmen 6grenim programinda; Biyoloji,
Alman Dili ve Edebiyati, Kimya, Ingilizce, Cografya, Din Kiiltiirii, Evangelisch,
Fransizca, Tarih, Yunan Dili ve Edebiyati, Informatik, Islam Dini, Italyanca, Katolik
Dini, Resim, Latince, Matematik, Felsefe, Fizik, Siyasi Bilimler, Ispanyolca, Spor ve

Miizik Boliimii se¢gmelidir.

4.4.2. Spor Bilimleri Fakiiltesi
Spor bilimleri lisans programi:

Universite spor bilimlerine kabul sartlar1, Abitur notu (en az 2.0), ortalamas1 %51,
yetenek smavi %49°dur (Spor yetenek sinavindan en az 4.3 notu gegerlidir). Ogrenci baska
bir eyalette gecerli spor yetenek testi sonucu ile Hessen eyaleti / Johann Goethe
Universitesi denklik birimine miiracaat edebilir. Spor Boliimiine kayit sadece kis
doneminde miimkiindiir. Ogretmen yetistirme lisans programi Ve ders programlarinin
modiil yapisi, okul tiirlerine gore farklilik gostermektedir. Grundschule 6gretmen 6grenim
programinda Spor Boliimii 6grencisi blok ya da doneme eslik eden belirli giinlerde staj

yapmakla yiikiimliidiir.

4.4.2.1. Spor bilimleri fakiiltesi 6gretmen 6grenim programi ders modiilleri.

Tablo 4.33. Frankfurt Johann Goethe Universitesi Grundschulen (Ilkokul, 1-4 sinif)
Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders Konu Modiilleri

Modiil Tanimi AKTS

Temel Modiil 1 (B1) Egzersiz Bilimleri, Hareket Etme, Aletlerle Hareket 9
Etme, Hareket Olusturma

Temel Modiil 2 (B2) Suda Egzersiz, Hareket Etme, Kosma, Atlama, Atma 6

Temel Modiil 3 (B3) Beden Egitimi ve Spor Dersinin Temelleri 6

Uzmanlik Modiil 1 (V1) B1 ve B2 Modiillerini Kapsayan Spor Dallarinda Spezifik 4
Olarak Uzmanlagma

Uzmanlik Modiil 2 Okul Sporlart 7

Schulpraktischestudium Okul Staj1 14

(SP1)

Tablo 4.33’e gore Hessen eyaletinde bulunan Frankfurt Johann Goethe Universitesi
Grundschulen okullar1 6gretmen dgrenim lisans programi Spor Boliimii ders modiillerinin
toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmistir. Ogrenci lisans siiresinde bes ders modiilii

tamamlamalidir.
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Tablo 4.34. Frankfurt Johann Goethe Qﬁiversitesi Hauptschulen ve Realschulen Okullar:
(Ortaogretim I. Kademe 5-10. Smif) Ogretmen Ogrenim Lisans Program: Ders Konu

Modiilleri

Modiil Tanimi AKTS

Temel Modiil 1 (B1) Spor Oyundalarinda Hedefe Odaklanma, (Teori, Uygulama ve 4
Ogretimi) Hedefe Odakli Spor Dallar1, Ornegin; Hentbol,
Basketbol veya Futbol Brans1 Gibi

Temel Modiil 2 (B2) Spor Oyunlarinda Raketli Spor Dallar, (Teori, Uygulama ve 4
Ogretimi) Ornegin; Badminton, Tenis veya Masa tenisi Branst
gibi

Temel Modiil 3 (B3) Spor Oyunlarinda Artistik Cimnastik, (Teori, Uygulama ve 8
Ogretimi) Ornegin; Jimnastik ve Dans Brang1 Gibi

Temel Modiil 4 (B4) Su’da Hareket Etme, (Ornegin; Yiizme), Leicht Atletizim (Kosma, 8
Atlama ve Atma)

Temel Modiil 5 (B5) Spor Bilimlerinde Pedagoji, Beseri ve Sosyal Bilimler 7

Temel Modiil 6 (B6) Spor Bilimleri, Egzersiz/Hareket Bilimleri, Antrenman Bilimleri 6
ve Spormedizin

Uzmanlik Modiil 1 (V1) Bl ve B4 Modiillerini Kapsayan Spor Dallarinda Spezifik Olarak 4
Uzmanlasma

Uzmanlik Modiil 2 Okul Sporlar1 6

Se¢meli Modiill 1 (WP1) B6 Modiil Konu Basliklarini Detaylandirir ve Sonlandirilmasini 6
Amaglar. Spor Bilimleri, Egzersiz/Hareket Bilimleri, Antrenman
Bilimleri ve Spormedizin

Se¢meli Modiil2 (WP2)  Proje Hazirlama, Uygulama ve Sunma. Bilimsel Arastirma 6
Yontem ve Tekniklerini Kullanaraktan Bilimsel Arastirma

Schulpraktischestudium  Okul Staj1 14

(SP1)

Tablo 4.34°e gore Hessen eyaletinde bulunan Frankfurt Johann Goethe Universitesi

Hauptschulen ve Realschulen okullari 6gretmen 6grenim lisans programi Spor Bolimii

ders modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si agiklanmistir. Ogrenci lisans siiresinde

dokuz ders modiilii vermekle yiikiimliidiir. Bunlardan sekizi zorunlu biri segmeli

moduldiir.
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Tablo 4.35. Frankfurt Johann Goethe Universitgsi Gymnasium ve Gesamtschulen Okullar:
(Ortadgretim I ve Il. Kademe 5 - 13. Sinif) Ogretmen Ogrenim Lisans Programi Ders

Konu Modiilleri
Modiil Tanimi AKTS
Temel Modiill (B1)  Spor Oyundalarinda Hedefe Odaklanma, (Teori, Uygulama ve 6

Temel Modiil 2 (B2)

Temel Modiil 3 (B3)

Temel Modiil 4 (B4)

Temel Modiil 5 (B5)

Temel Modiil 6 (B6)

Uzmanlik Modiil 1
(V1)

Uzmanlik Modiil 2
(V2)
Uzmanlik Modiil 3
(V3)
Uzmanlik Modiil 4
(V4)

Se¢meli Modiil
(WP1 - WP4)

Se¢meli Modiil
(WP5 - WPT)

Schulpraktischestudi
-um (SPS)

Ogretimi) Hedefe Odakli Spor Dallar1, Ornegin; Hentbol, Basketbol
veya Futbol Brans1 Gibi

Spor Oyunlarinda Raketli Spor Dallar, (Teori, Uygulama ve Ogretimi) 6
Ornegin; Badminton, Tenis veya Masatenisi Brans1 Gibi

Spor Oyunlarinda Artistik Jimnastik, (Teori, Uygulama ve Ogretimi) 8
Ornegin; Jimnastik ve Dans Brans1 Gibi

Su’da Hareket Etme, (Ornegin; Yiizme), Leicht Atletizim (Kosma, 8
Atlama ve Atma)

Spor Bilimlerinde Pedagoji, Beseri ve Sosyal Bilimler ve Bilimsel 11
Arastirma Yontem ve Teknikleri

Spor Bilimleri, Egzersiz/Hareket Bilimleri, Antreman Bilimleri ve 6
Spormedizin

B1 ve B4 Modiillerini Kapsayan Spor Dallarinda Spezifik Olarak 8
Uzmanlagma

Okul Sporlarinda Spor Pedagojik 6
Spor Bilimleri Disiplinlerinde Uzmanlik 6
Okul Staj1, Raporlagtirma ve Seminer Olarak Sunma 9
Rulo, Kayak, Esli Caligma (Birlikte ve Karsilikli) ve Spor Bilimleri, 4

Egzersiz/Hareket Bilimleri, Antrenman Bilimleri ve Spormedizin

Beseri ve Sosyal Bilimler, Spor Psikolojisi, Spor Tarihi Disiplinleri 6
Arasinda Bir Tane Uzmanlik Segebilir. Proje Hazirlama, Uygulama ve
Sunma. Bilimsel it Yéntem ve Tekniklerini Kullanaraktan Bilimsel
Arastirma Yapilmalidir.

Okul Staj1 14

Tablo 4.35’e gore Hessen eyaletinde bulunan Frankfurt Johann Goethe Universitesi

Gymnasium ve Gesamtschulen okullar1 6gretmen 6grenim lisans program spor boliimiiders

modiillerinin toplam ders saati ve AKTS’si aciklanmustir. Ogrenci lisans siiresinde 13 ders

modiilii vermekle yiikiimliidiir. Burnlardan onu zorunlu ii¢ii segmeli modiildiir.
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4.4.2.2. Hessen eyaleti spor fakiiltesi yetenek smavi. Hessen eyaleti Johann

Goethe Universitesi Spor Yetenek Smavi (Satzung der Johann Wolfgang Goethe-
Universitdt Frankfurt am Main iiber den Studierfahigkeitstest im Fach Sport, 2015) ilk,
orta, lise kademeleri, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkez okullar1 i¢in zorunlu olup spor
dallar1 ve basar1 puan1 en yiiksek 18 puan iizerinden, en az 4,3 puan almak zorundadir.
Spor Dallari:

e Metrik Spor Dallar1 (Atletizm ve Yiizme)

e Hareket Kompleksine Dayali Spor Dallar1 (Artistik Cimnastik, Cimnastik ve Dans)

e Geri Vurus Odakli Spor Dallar1 (Voleybol, Badminton ve Masa Tenisi)

e Hedefe Odakli Spor Dallar1 (Futbol, Basketbol ve Hentbol).
Puan ve Not Dagilimi:
1,0: 18 Puan; 1,3: 17 Puan; 1,7: 16 Puan; 2,0: 15 Puan; 2,3: 14 Puan; 2,7: 13 Puan; 3,0: 12
Puan; 3,3: 11 Puan; 3,7: 10 Puan; 4,0: 09 Puan; 4,3: 08 Puan

Ogrencilerin spor yetenek testine basvuru yapabilmeleri icin 35 euro harg iicret

dekontu ve saglik raporu getirmeleri gerekmektedir. Diger eyaletlerdeki iiniversitelerde
yetenek testine katilip basarili olan 6grencilerden istenen bu belgenin bir yildan eski bir
tarihe ait olmamasi gerekmekte ve Ogrenciler Hessen eyaletindeki Johann Goethe
Universitesindeki denklik birimine miiracaat etmelidir.
Atletizm - Kosu: Kadinlar: 100m, 2000m ; Erkekler: 100m, 3000m
Atlamalar - Uzun atlama

Atmalar - Giille atma

Tablo 4.36. Johann Goethe Universitesi 'nin Spor Yetenek Simavi Atletizm - Degerlendirme
(Kadinlar) ; (Saniye ve Metre)

Puan 100m 2000m Uzun atlama Giille atma
(4 kg)

3 14,3 sn 09,45 sn 4,00 m 7,00 m

2 15,6 sn 10,45 sn 3,70 m 6,50 m

1 16,9 sn 11,45 sn 3,40 m 6,00 m

Tablo 4.36’da Atletizm spor disiplinin alt spor dallarina gore (kadinlar) baraj

derecesi ve basar1 puani agiklanmistir.
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Tablo 4.37. Johann Goethe Universitesi 'nin Spor Yetenek Simavi Atletizm - Degerlendirme
(Erkekler) ; (Saniye ve Metre)

Puan 100 m 2000 m Uzun atlama Giille atma
(4 ko)

3 12,5 sn 12,30 sn 510 m 8,50 m

2 13,5sn 13,30 sn 4,60m 7,50 m

1 14,6 sn 14,30 sn 420m 7,00 m

Tablo 4.37°de Atletizm spor disiplinin alt spor dallarina gore (erkekler) baraj
derecesi ve basar1 puani agiklanmistir.
Yiizme
e Adaylarin yeteneklerine ve yiizme stili tekniklerine bakilir.
e 20 m dalis: Suyun i¢inde ilerleme ve sudan ¢ikis su i¢indeki ilerleme ile giris siirati
fazla oldugu i¢in adaylarin su iginde 20 m ilerlemeleri istenmektedir. Dalig 1.8 m
olmalidir.Bes hareket adimi degerlendirmeye alinir (Baslangig pozisyonu, hamle,

ucus mesafesi, suya giris ve ilerlemesi ve sudan ¢ikis).

Sekil 4.3. Yiizme spor disiplininde istenilen teknik beceriler.
Not: Sekil érnegi “UniREPORT 2015 - Hessen Universitelerinin Spor Yetenek Siavi’’web sayfasindan

almmustir.

Degerlendirme:
e Teknik beceride optimal uygulama (3 puan)

e Teknik beceride optimal uygulama (2 puan)



e Teknik beceride optimal uygulama (1 puan)

e Teknik beceride optimal uygulama (0 puan)

100 m zamana kars1 miicadele:
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Adaylar iki disiplinden sorumludur. Bunlar: Serbest yiizme stili, Segili ylizme stilidir.

Tablo 4.38. Johann Goethe Universitesi 'nin Spor Yetenek Sinavi Yiizme - Degerlendirme

Cinsiyet

Spor Disiplini 0

3

Kadinlar

Erkekler

100 m >2:05,0 2:05,0-1:551

Serbest Yiizme
Stili

100 m > 1:55,0
Seg¢ili Yiizme

Stili

100 m > 1:55,0
Serbest Yiizme

Stili

100 m >1:45,0
Secili Yiizme

Stili

1:55,0-1:45,0

1:55,0-1:45,1 1:45,0- 1:35,0

1:55,0 - 1:45,1 1:45,0- 1:35,0

1:45,0 - 1:35,1 1:35,0 - 1:25,0

<1:45,0

<1:35,0

<1:35,0

<1:25,0

Tablo 4.38’de Yiizme spor disiplinin baraj derecesi ve basar1 puani agiklanmistir.

Artistik jimnastik: Barfiks ( en az omuz yiiksekliginde ), Atlama beygiri ( kadmlar 1.10 m,

erkekler 1.20 metre yiikseklikte), karin ¢ikisi dayanma, dayanmali agilis, 6ne — geriye

sallanma, alta dalis geriye salinim, bitiris.

Ikinci asama: Yer cimnastigi, Parelel cimnastigi, Amut, 6ne takla, 180derece doniis, geriye

takla, cember, parelele uzanma, kadinlar: 4 6ne ve geriye salinim (L- durusu), erkekler: 6

one ve geriye salinim ( L- durusu) uygular.
Degerlendirmede teknik, viicut gerginligi ve hareket akicilig dikkate alinir.

e Uygun teknik uygulama, hareket akiciligr ritmiktir (3 puan).

e Uygun teknik uygulama degildir, hareket akiciligi iyi seviyede ritmiktir (2 puan).

e Uygun teknik uygulama degildir., hareket akiciligi ritmik degildir (1 puan).

e Uygun teknik uygulama degildir., hareket akicilig1 ritmik degildir (0 puan).

Cimnastik ve dans: Aday belirlenen asagidaki cimnastik serisinde segtigi miizik esliginde

sunar.

e Ipile cimnastik hareketleri: 8 yiiriime adim1 4 kez &ne ip atlama, ¢ift vuruslu éne ip

atlama, sekiz vuruslu saga ve sola ip atlama, sekiz ¢apraz sallanma vurus, sekiz 6ne

ip atlama, birebir saga ve sola 180 derecelik doniis
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Dans: Aday, sectigi miizik esliginde ritim diizeni i¢ersinde Bale, Modern Dans, Caz Dansi,
Hip Hop dallarindan bir tanesini segerek en az 60, en fazla 90 saniye koreografi sunar.
Voleybol: 10 dakika siire igersinde 5:5 mini voleybol alaninda 3 :3 genel teknik taktik ve
pozisyon bilgi ve becerisi degerlendirilir.
Badminton: 1:1 oyun kurgusu igersinde vor ve backhand atiglari ve sevis atislari
degerlendirmeye alinir.
Masa tenisi: 1:1 oyun kurgusu icersinde vor ve backhand atislar1 ve sevis atislari
degerlendirmeye alinir.
Basketbol: Dar alan oyunlari tek pota 3:3 oynatilir. Temel teknikler hiicum ve savunma
pozisyon bilgileri degerlendirilmeye alinir.

e Dripling yetenegi ve becerisi

e Savunma ve hiicum rebount

e Dogru yerde dogru pas se¢imi

e Topa hakimiyet

e Rotasyonlar degerlendirilmeye alinir.
Futbol: Mini futbol sahasinda 25m-35m alaninda adaylarm bilgi ve becerileri
degerlendirilerek puanlanir.

e Teknik ve taktik becerileri 15 dakika siire ¢ergevesinde gézlemlenir.

e (Calim, topa hakimiyet, pas, kontrol, kafa vuruslar ve isabetli sutlar dikkate alinir.
Hentbol: 4:4 yar1 sahada adaylarin bilgi ve becerileri toplu ve topsuz savunma ve hiicum
bilgi ve becerileri degerlendirilerek puanlanir. Pas, isabetli sut, pozisyon bilgisi kayma

adimlari, rotasyonlar degerlendirilmeye alinir.

4.4.2.3. Hessen eyaleti devlet sinavi gereklilikleri. Ogretmen aday:1 1. devlet
sinavinda her modiillerden sorumludur. Ug giin siiren, B1, B2, B3 ve B4 modiillerinden
hem teori hem de uygulama smavi yapilmaktadir. Iki yil referendariat (hazirlik) dénemi
eyaletce belirlenen okul tiirlerinde gergeklesir. II. devlet sinavi ise simif yonetimi, ders
planlama, uygulama, degerlendirme agamalarindan olusup eyalet jiirilerinin katilimiyla bir
ders saatini kapsar.
Grundschule Okullar
e Hessen eyaleti tarafindan yayimlanmis olan spor fakiiltesine 6zgii yetenek sinavi

sonug belgesi gerekmektedir.
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Alman Spor Fedarayonunca spor dali yiizme bransinda bronz madalyaya ulagmasi
gerekmektedir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi beden egitimi ve spor dgretmenligi egitim-dgretim siiresi
icerisinde 16 ders saatinden olusan ilk yardim belgesinin yaninda Alman yilizme
fedarasyonundan cankurtaran belgesini de almak zorundadir.

Beden egitimi ve spor dgretmenligi lisans programi modiil degerlendirme siav
sonuglar1 gerekmektedir.

Seminer (Bilimsel Arastirma Yontemleri) sunumu yapilmalidir.

Sinif Yonetimine (Dersi planlamak, uygulamak ve degerlendirmek) hakim

olunmalidir.

Realschule ve Hauptschule Okullar

Hessen eyaleti tarafindan yayimlanmis olan spor fakiiltesine 6zgii yetenek sinavi
sonug belgesi gerekmektedir.

Alman Spor Fedarayonunca spor dallarinda ve etkinliklerinde bronz madalyaya
ulagmas1 gerekmektedir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi beden egitimi ve spor 6gretmenligi egitim-6gretim siiresi
igerisinde 16 ders saatinden olusan ilk yardim belgesinin yaninda Alman ylizme
fedarasyonundan cankurtaran belgesini de almak zorundadir.

Beden egitimi ve spor ogretmenligi lisans programi modiil degerlendirme sinav
sonuglart gerekmektedir.

Yazili, s6zli ve uygulama olarak 6lgme ve degerlendirme yapilacagi gibi Modiil 1
ve Modiil 4 derinlemesine ele almacaktir. Ogretmen adaylari okul stajinda bir dersi
teori, planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarini uygulayip rapor halinde
sunmalar1 gerekmektedir.

Modiillerin yapisi: Spor Bilimleri Fakiiltesinin beden egitimi ve spor dgretmenligi

ders programinda zorunlu sekiz, se¢meli bir modiil igermektedir.

Gymnasium Okullart

Hessen eyaleti tarafindan yayimlanmis olan spor fakiiltesine 6zgili yetenek siavi
sonug belgesi gerekmektedir.
Alman Spor Fedarayonunca spor dallarinda ve etkinliklerinde bronz madalyaya

ulagmasi gerekmektedir.
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Spor Bilimleri Fakiiltesi beden egitimi ve spor 6gretmenligi eSitim-6gretim siiresi
icerisinde 16 ders saatinden olusan ilk yardim belgesinin yaninda Alman yilizme
fedarasyonundan cankurtaran belgesini de almak zorundadir.

Beden egitimi ve spor dgretmenligi lisans programi modiil degerlendirme sinav
sonuglar1 gerekmektedir.

Yazili, sozlii ve uygulama olarak 6l¢gme ve degerlendirme yapilacagi gibi Modiil 1
ve Modiil 4 derinlemesine ele almacaktir. Ogretmen adaylari okul stajinda bir dersi
teori, planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarini uygulayip rapor halinde
sunmalar1 gerekmektedir.

Modiillerin yapisi: Spor Bilimleri Fakiiltesinin beden egitimi ve spor dgretmenligi

ders programinda zorunlu on, se¢meli li¢ modiil igermektedir.
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BESINCI BOLUM: TARTISMA SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmanin temel amaci; Alman egitim sistemini, Almanya iiniversitelerinin
farkli beden egitimi ve spor 6gretmenligi lisans programlarini incelemek , bu programlarin
arasindaki farkliliklar1 ve benzerlikleri tespit etmektir. Bu arastirmanin sonucunda:

1. Eyalet Egitim Bakanlari, ogrencilerin ilkokuldan yiiksek6grenime kadar olan
stirecte Ozverili bir sekilde egitim almalar1 icin Ongdriilen egitim politikasinin
stirekli denetlenmesine imkan sunmaktadir. Dordiincti siniftan itibaren 6grencinin
seviyesine uygun olarak simif 6gretmen- rehber 6gretmen ve psikolog esliginde
okul tiirleri gegislerini uygulamaktadir. Bu siire¢ egitim - 6gretim programcilarina ,
egitim c¢iktilar1 dogrultusunda egitim - Ogretim programlarindaki eksiklikleri
gostermektedir. Ayrica bu siiregte saglikli bir toplum i¢in 6gretmen yetistirmenin
onemi dikkate alinmakta ve gerekli c¢iktinin saglanmasi ig¢in c¢alismalar
yapilmaktadir.

2. Egitim ve Ogretimin niteligini arttirmak ve her diizeyde kaliteli 6gretmenler
yetistirmek amaciyla Ogretmen Ogrenimi programlart okul tiirlerine gore
yapilandirilmistir. Bu; c¢ocuklarin ve ergenlerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal gelisimlerini olumlu yonde etkiler yani basarili 6grenmeyi saglamaktadir.
Diisiik, orta ve iist seviye Ogrenci gruplarindan olusan okul tiirlerinde, egitim ve
Ogretim basarili sonuglar dogurmaktadir.

3. Ogretmen programlari okul tiirlerinde basvuru sartlar1 her brans icin esittir. Abitur
not ortalamasi, yabanci dil sertifikalar1 ve extradan spor boliimii i¢in spor yetenek
testi sartt 0gretmen adaylarimin hem akademik hem de sportif yetenek anlaminda
ist diizey performansi gereklidir. Yiiksekogretim kurumlarina bagvurularda
Ogrencinin mezun oldugu okul tiirline ve not ortalamasina gore dgrencinin istekleri
ve yetenekleri dogrultusunda yoénlendirme yapilmaktadir. Bu da lise egitiminin
kalitesini arttirmakta ayni zamanda Ogretmen mesleginin kalitesini de olumlu
yonde etkilemektedir. Ogrencinin, meslegi daha yakindan tanima imkani
bulabilmesi i¢in 6gretmen programlari1 bagvurularinda giris staji zorunludur.

Bu da 6grenciye meslegin kendisine uygun olup olmadigi konusunda saglikli ve

dogru kararlar vermesini saglamaktadir yani meslegi bizzat yasayarak icinde

gormesi daha dogru karar vermesini saglamaktadir. Hatta bazi eyaletler, 6gretmen
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adaymin 6grenime bagvurularinda temel dnsart olarak bazi testler ugulamaktadirlar.
Ornegin Baden-Wiirttemberg eyalet yasasina gore, Baden-Wiirttemberg Kiiltiir
Bakanligi ile kararlastirilan 6gretmen  oryantasyon  testine katilim,  Ggretmen
Ogrenimi bagsvurularinda mecburidir. Bu, test kendi kendini sinamadir. Bu test,
Baden-Wiirttemberg'de 2011'den itibaren Ogretmen Ogretimi programlarina
kaydolmak ic¢in zorunlu bir Onkosuldur. Katilim bireylere daha iyi bir kariyer
se¢imi yapma ve egitim c¢alismalarina hazirlik yapma firsati sunar. Uygulanan test
egitim ve dgretmenlik meslegine uygun tutum igerigini ele almaktadir.

. Alman Cumhuriyeti eyaletlerinde “spor yetenek testi “merkezi sistem olarak
uygulanmaktadir. NWR eyaleti spor yetenek testi ile dikkat g¢ekmektedir.
Yiiksekogretim  Kanunu  (Hochschulrahmengesetz [HRG], 1976) tiizikk
dogrultusunda NWR Eyaleti Egitim ve Okul Bakanligi (Ministerium fiir Schule und
Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen [MSB], 2018) 2 ve 49. maddesinin
Ogretim Smav Yonetmeligi (Lehramtspriifungsordnung [LPO], 1994) 3 ve 4.
maddesinde belirtildigi gibi, spor yetenek sinavinda aday spor ana branglarda ¢ok
yonlii basar1 gostermelidir.

Calismamizda; ogretmen Ogrenimi programini inceledigimizde her okul tiirtinde
gerek akademik gerekse uygulama olarak ders miifredatlarinin zenginligini
gormekteyiz. Ogretmen aday1 se¢mis oldugu uzmanlik béliimlerinde esit basari
gostermelidir. Beden egitimi ve spor dersi okul sporlarinin ¢ekirdegini olusturur
ilkesi ile birinci smiftan itibaren biitiin 6grenciler i¢in zorunlu bir derstir. Bu
nedenle almanca ve matematik derslerine ek olarak toplam uygulama saati en fazla
olan dersler arasindadir. Haftalik ii¢ saat ve ek olarak haftalik iki saat se¢meli
beden egitimi dersi ilkokul, oratokul ve lise egitim kademelerinde verilmektedir.
Zorunlu beden egitimi ve spor dersine ek olarak ders dis1 egzersizleri de mevcuttur.
Bunlar; eglence sporlari, okul spor topluluklari, okul festivalleri kapsaminda; okul
sporlart festivalleri - sporlari, okul sporlart yarismalar1 ve spor odakli okul spor
giinleri - okul gezileridir. Ders i¢i ve ders dis1 okul sporlari, 6grencileri bos
zamanlarinda da spor yapmayada imkan sunmaktadir.

Ders programlarinda ders igi ve ders disi sporun saglikli bir yasamin bir pargasi
olmasi, sosyal ve zihinsel gelisim iizerindeki olumlu etkileri arasindaki baglantiy1

anlamay1 desteklemektedir. Sporda adalet, hosgorii, takim ruhu ve kendi
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performansinin degerlendirmesi gibi beceriler gelistirmesini sagladigindan okul
sporlarina  6nem verilmektedir. Ders programlanin yap1 temeli KMK’nin
ongordigi  ders miifredatina uygun olamakla birlikte eyaletlere 0zgi
yapilandirilmistir. Alan derslerinde “’hareket ve oyun’’ modiiliine agirlik verildigi
gdzlemlenmistir. Ozellikle temel modiiller, 6zel 6gretim yontemleri, okul deneyimi
ve 0gretmenlik uygulamasi derslerinin yani sira su sporlari, kis sporlari, atletizm ve
cimnastik - dans spor dallari modiillerinin hem teori hem de uygulama alaninda her
okul tiiriinde derinlemesine yer verildigi gézlemlenmistir. Amag hareket etmeyi
sevdirmektir. Yani saglik agisindan ve fiziksel, bilissel, duyusal ve sosyal gelisimi
acisindan Ogrenciyi desteklemektir. Eyaletler, egitimde finansal destegi {ist
seviyede tutmaktadir. Okullarin donanimli olmasi ve siniflardaki 6grenci sayisinin
az olmasi nedeniyle ders miifredatlarinda spor dallarinin zenginligi mevcuttur.
Arastirma sonuglarina gore 6gretim programlart giinlimiiz gereksinimlerine yanit
verememektedir ve gelistirilmeleri i¢in ¢alismalara devam etmektedirler.

7. Ogretmenlerin memuriyete gecis sisteminde, devlet memuriyet sinavlarmmn tek
asamali olamadigmni gostermektedir. Ogretmen adayinin, dgrencilik doneminden
baslayarak almis oldugu notlar goz 6niinde tutulmakta ve son yapilacak sinavlarla
ortalamasinin alinmasiyla tespit edilmektedir. Bu da ogretmenlikte kaliteyi
getirerek memuriyet sinavinda da daha adil olmasimi saglamaktadir. Caligmalar
fakiilte 6grenci ve okul arasinda tam isbirligi ve koordinasyon iginde yapilmaktadir.
Ogretmen adaylar1 6gretmenligi goreve baglamadan dnce meslege adim atmakta ve
hazirlik doneminde kendini gelistirme firsati bulmaktadir.

8. KMK’nin agiklamasina gore 6zellikle Bayern eyaleti 6gretmenlerine giivenli ve iyi
ticretli is imkanlar1 sunmaktadir. Diger eyaletlerden farkli olarak bunlarin yiizde
95'1 devlet memurudur ya da daimi is sozlesmesine sahiptir. Bununla birlikte
Bayern okullarinin 6gretmenlere nispeten iyi bir sekilde ulagsmasi, her seyden 6nce
Bayern Kiiltiir Bakanligi yetkililerinin titizlikle ve gelecekteki 6gretmen
ithtiyaglarin1 6ngormesi ile agiklanmaktadir.

Bu arastirmada, Almanya’nin egitim sistemi, 6gretmen yetistirme programlari, farkl

eyalet egitim bakanliklar1 ve miifredatlar1 kiyaslanmistir. Boylece dort eyalette de
Ogretmen Ogrenim programlart okul tiirlerinde bi¢im, siire ve igerik yoOniinden

incelenmistir. Ayrica 6gretmenlik meslegine giris kosullar1 ve smav 6lgiitleri yoniinden de
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benzerlik gostermekte olup eyalet egitim programlarinin birbirlerini destekledikleri ortaya
cikmistir. Beden egitimi ve spor 6gretmenligi bazinda, 6gretmenin gorev alacagi kademeye
gore (6rnegin birinci kademe beden egitimi ve spor 6gretmeni ya da ikinci kademe beden
egitimi ve spor 0gretmeni) aldig1 egitimde degismektedir. Diger 6nemli bir husus ise her
kademede gorev alacak 6gretmenlerin yeterlilikleri farkli olup her dort eyalette de 6zellikle
sinif Ogretmenligi (Grundschule — Mittelschule) alanlar1 kapsayacak nitelikte egitim
verilmektedir. Yani okul tiirlerine gore 6gretmen yetistirme politikasiyla, 6gretmenlerin
alanlarinda uzman olmasina firsat da sunulmaktadir. Bu ¢esitlilik beraberinde 6gretmen
adaylarin1 da kendilerine 6zgii basariy1 da saglamaktadir. Eyalet egitim bakanlari, egitim
sistemini eyalete has yapilandirsalar da miifredat ders konu basliklart KMK tarafindan
belirlenmektedir. Egitim basar1 sonuglari, eyaletlerin ilkdgretimden yiiksekogretime kadar
olan siirecini diisiik, orta ve iist seviye seklinde ¢esitlendirir. Bu tiirlii dogru yonlendirmede
kisilige uygun meslek secimleri ve ileriye yonelik dngdriileri biiyiik rol oynamaktadir.
Yiiksekogretim kurumlart Spor Bilimleri Fakiiltesi dekanlar1 kendilerine 6zgii
sistemlerinden memnundur. Ogretmen ¢iktis1 ve su anki sporun giincel toplumdaki yeri
bunu ispatlamaktadir. Alman toplumunda spor yasam boyu devam ederken her iki Alman
vatandasindan biri spor alanlarinda resmi olarak aktiftir. Katilimcilar, ders programlari -
miifredatlar1 beden egitimi ve spor dersine yeterli onemi verdiklerini gostermektedir.
Alman 6gretim kurumlar1 gerekli olan tiim yeterli sartlara sahiptirler. Spor faaliyetlerini
cesitliligini saglayabilmek icin kendini siirekli yenilemekte ve eyaletler tarafindan finanse
edilmektedirler. Ders dis1 spor faaliyetleri ise katilimcilarin ortak diislincesine gore
ailelerin egitim diizeylerine bagli olarak degigkenlik gostermektedir. Egitim diizeylerine
bagli degiskenlikleri giinliik yasamin ¢aligma temposu ve mesleki statii de etkilemektedir.
Daha once yapilan arastirmalarda genel olarak Almanya'nin egitim sisteminin ya da
Ogretmen yetistirme programlarinin incelendigini goriiyoruz. Bunlardan kisaca bahsedecek
olursak; Saglam (1993), yapmis oldugu ¢’ Almanya’da Ogretmen Egitimi’’ galismasinda,
Almanya’da dort asamali olarak diizenlenen dgretmen egitim sisteminde nitelikli, bilgili ve
arastirmact bir 6gretmen yetistirme politikasi izlenildigini dile getirmistir. Her kademedeki
ogretmenliklerin kolayca elde edilebilirligi olan bir meslek olamadigi gibi toplumsal
sayginligr da oldukg¢a yiiksek olan meslekler arasinda bulundugu sonucuna ulagmistir.
Kegici (2011), “’Almanya’da Ogretmen Egitimi>> ¢alismasindaysa; Almanya’da stajyer

ogretmenlik doneminin, hizmet ncesi meslek egitiminin bir parcasi olarak diizenlemis ve
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hizmet Oncesi egitimle ogretmenligin ilk yillarinda verilen hizmet ici egitimin
biitlinlestirildigini vurgulamistir. Bunun yani sira Almanya’da genel 6gretim bilgisine,
egitim psikolojisine, egitim sosyolojisine ve egitim politikasina énem verildigini de ifade
etmistir. Bu bulgulara ek olarak hizmet ici stajyerlik egitiminde O6gretmen yetistirme
kurumlarmin yetki ve sorumluluklarinin olmasinin egitimde mesleki ve bilimsel kaliteyi
yiikselttigini ve Almanya’da “’Alan Bilgisi ve Alan Bilgisi Egitimi’’ ad1 altinda tek bir ders
toplandigin1  tespit etmistir. Giil (2015), “Ogretmen Yetistirme Sistemlerinin
Karsilastirilmas::  Almanya ve Kirgizistan Ornegi’> calismasinda ise; Almanya’da
ogretmenlerin mesleki bilgilerine ve modern degisimlere ayak uydurmasina katki saglayan
hizmetici egitim kurslarinin bir diizen ve ciddiyet c¢ercevesinde uygulandigr sonucuna
varmistir.

Bu arastirmada, Almanya egitim sistemi, Almanya'nin dort eyaletinden dort farkli
tiniversitesinin beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii ders programlari ve giris sinav
sistemleri incelenmistir. Literatiirde bdyle bir arastirma heniiz bulunmamaktadir. Bu
nedenle, bu arastirma bir ilki olusturmaktadir. Arastirma sonuclari, Milli Egitim
Bakanliginin, YOK ’iin, Spor Bilimleri Fakiiltelerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Bolimi Lisans programinin, toplumun ve devletin ihtiyaglarina gore ders se¢iminin ve

ders iceriklerinin olusturulmasinda bir rehber niteligi tasiyabilir.
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