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OZET

Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi Dogrultusunda 0-6 Yas Grubu Okul
Oncesi Doneminin Incelenmesi
(Olten Filarmoni Sanat Okulu Ornegi)
Okuldas, Niliifer
Yiiksek Lisans, Glizel Sanatlar Egitimi ABD,
Miizik Egitimi Bilim Dali
Tez Danismani; Prof. Dr. Efe Akbulut
Nisan 2019, 85 sayfa

Bu calisma Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi dogrultusunda, miizigin
bebek/cocuk tarafindan nasil algilandigi hakkinda fikirler sunmak, 0-6 yas arasindaki
¢ocuklarin miizigi 6grenme siireglerinde egitimcilerin miizik egitiminde kullanabilecekleri
yeni yontemler sunmak ve bu teori dogrultusundaki yaklasimlar ile ilgili Tiirk¢e kaynak
olusturma amaciyla yapilmistir. Miizige Egitme Teorisi miizigin bebek/cocuk tarafindan
nasil algilandigini temel alarak Prof. E. Gordon tarafindan Amerika’da tamamen bilimsel
verilere dayanarak olusturulmus bir teoridir. Gordon’un teorisi miizik egitimi yaklagimlar
ile ortak ozellikler tasisa da, bu yaklagimlarin farkli bir modeli veya uygulamasi degildir.
“Bireyler miizigi nasil 68renir?” sorusuna cevap arama girisimidir ve bu soruya bulunan
cevaplar teorinin temelini olusturmaktadir. Arastirmada Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda
egitim gormekte olan 0-6 yas grubundaki Miizige Egitme Teorisi 6grencilerinin dersleri
video yoOntemiyle kayit altina alinmig, alinan bu kayitlardaki verileruzman goriisleri
alinarak hazirlanan “Ders Gozlem Formu” araciliiyla toplanmistir. Kayit altina alinan
dersler li¢ farkli Miizige Egitme Teorisi uzmani tarafindan incelenerek gozlem formlari
doldurulmugtur. Calismada aragtirma yoOntemlerinden “Nitel Arastirma Yontemi”
kullanilarak bu arastirma igerisinde yer alan analiz yontemlerinden “Igerik Analizi” ile
veriler ¢o0ziimlenmis ve yorumlanmistir. Ders gozlem formlarinin igerik analizi ile
¢oziimlenmesinin ardindan, Miizige Egitme Teorisi derslerinin isleyisi ve igerigine yonelik
bulgulara ulasilmistir. Bu bulgular dogrultusunda Miizige Egitme Teorisi dersleri
tanitilmistir. Elde edilen sonuglara dayali olarak 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Miizige Egitme Teorisi, Edwin Gordon, Miizik Egitimi
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ABSTRACT

Investigation of 0-6 Age Preschool Period in Terms of Edwin E. Gordon’s Music
Learning Theory
(Olten Philharmonic Art School Sample)
Okuldas, Niliifer
MA, Fine Arts Education Department
Department of Music Education Science
Thesis advisor; Prof. Dr. Efe Akbulut
Nisan 2019, 85 pp
This research was carried out in terms of Edwin E. Gordon’s Music Learning
Theory in order to present ideas about how music is perceived by babies/children, offer
new methods that educators can use in music education in the process of music learning of
children aged 0-6 and create a Turkish resource according to this theory. Music Learning
Theory is completely a scientific theory which was studied by Prof. E. Gordon in USA and
bases on how music is perceived by babies and children. Although Gordon's theory has
common features with music education approaches, it is not a different model or practice
of these approaches. It is an attempt to find answers to the question “How individuals learn
music” and the answers to this question form the basis of the theory. In this research,
Music Learning Theory courses were taken place in Olten Philharmonic Art School with
students between age of 0 and 6. All these lessons were recorded and the data in these
records were collected through the “Course Observation Form™ prepared by taking expert
opinions. Recorded lessons were examined by three different Music Learning Theory
professionals and observation forms were fulfilled by them. As a research method,
“Qualitative research method” was used and all data were analyzed and interpreted with
“Content Analysis” method. After analyzing the course observation forms with content
analysis, findings about the functioning and content of the Music Learning Theory courses
were reached. In line with these findings, Music Learning Theory courses were introduced.
Recommendations were presented based on the results obtained.

Key Words: Music Learning Theory, Edwin Gordon, Music Education
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BiRINCi BOLUM: GIRi$
Bu bélimde arastirmanin problem durumu, problem climlesi, alt problemleri,
aragtirmanin amaci, arastirmanin 6nemi, arastirmanin smirliliklart ve tanimlara yer

verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitimin birgok farkli tanimi bulunmaktadir. Bu tanimlara bakilarak egitim
kiiltiirlenme siireci olarak diistiniilebilir ve baska bir agidan da bireylere kiiltiirel degerleri
kazandirma siireci olarak tanimlanabilir. Ertlirk’iin tanimima goére; “Egitim, bireyin
davraniglarinda kendi yasantis1 yoluyla kasitli ve istendik davranis degisikligi olusturma
stirecidir” (akt. Sonmez, 2012, s.2).

Bir toplumun egitimle bireylerine kazandirmak istedigi tiim hedeflere hizmet eden
disiplinlerden biri de miizik egitimidir. Miizik, bireyin entelektiiel, ruhsal ve diislince
gelisimine hizli ve direkt olarak etki eden ve olumlu izler birakan bir sanat dalidir. Bu
olumlu yasantilarin kazanilmaya baslandigi c¢ocukluk donemi tiim mizik egitimi
stireglerinin en temel boyutunu olusturmaktadir. Bu nedenle bdylesine 6nemli bir donemde
kullanilacak olan &gretim yontemlerinin igerikleri ve teknikleri son derece Onemlidir.
Diinya’ da kullanilmakta olan bircok miizik egitim yontemi vardir. Bunlardan Orff-
Schulwerk, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki egitim yontemleri bir¢cok egitmen tarafindan
kullanilmakta olan baslica yontemlerdir. Amerikali Prof. Edwin E. Gordon’un miizigin
bebek/cocuk tarafindan nasil 6grenildiginin teorisi olan Miizige Egitme Teorisi (Music
Learning Theory) de bu yontemler arasinda gosterilebilir. Bu arastirmada Miizige Egitme
Teorisi’nin okuldoncesi donemini kapsayan hazirlik evresi ele alinacaktir. Bu bakis acist ile

arastirmanin temelini olusturan problem ciimlesi soyle olusmustur.

1.1.1. Problem Ciimlesi
Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi dogrultusunda 0-6 yas grubu hazirlik

doneminin Incelenmesi. Bu probleme iliskin alt problemler sdyle olusmustur.

1.1.2. Alt Problemler
1) Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nde kiiltiirlesme donemi igin

secilen patternler (miizik pargacigi) hangi yas araliklarinda kullanilmaktadir?



2) Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nde taklit (imitasyon) ve
Oziimseme (asimilasyon) donemleri icin segilen patternler (miizik parcacigi) hangi yas
araliklarinda kullanilmaktadir?

3) Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin ders

esnasindaki tepkileri nasildir?

4) Miizige Egitme Teorisi derslerinde kullanilan sarki igerikleri ne sekildedir?

5) Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkli yas gruplarinda uygulanan etkinlik ve

oyunlar nelerdir?

6) Miizige Egitme Teorisi derslerinde kullanilan materyaller nelerdir?

7) Miizige Egitme Teorisi derslerinde ebeveynlerin rolii ve derse katilim durumlari

nedir?

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu c¢alismanin asil amaci Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi
dogrultusunda, miizigin bebek/cocuk tarafindan nasil algilandig1 hakkinda fikirler sunmak,
0-6 yas arasindaki cocuklarin miizigi 6grenme siireglerini arastirmak, 6grenme i¢in en
kritik olan bu donemde egitimcilerin miizik egitiminde kullanabilecekleri yeni yontemler

sunmak ve bu teori dogrultusundaki yaklagimlar ile ilgili Tiirkge kaynak olusturmaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Diinya’da miizik egitiminde kullanilan bir¢cok farkli yaklasim ve teoriler
bulunmaktadir. Miizige Egitme Teorisi ise miizigin bebek/¢ocuk tarafindan nasil
ogrenildigine iligkin bir teoridir. Profesér Edwin E. Gordon’un 50 yildan fazla siiren
caligmalar1, gozlemleri ve arastirmalart sonucu, Miizige Egitme Teorisi bugiinkii halini
almistir. Bu teori Amerika’da akademik bir ortamda ve tamamiyla bilimsel verilere
dayanilarak olusturulmustur. Bu nedenle, Tiirkiye Cumhuriyeti’nde bu teori kapsaminda
bir aragtirma yapilmamis olmasi bu arastirmayr gerekli kilmaktadir. Elde edilecek

bulgularin yeni uygulamalara katki koymas1 beklenmektedir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:
1) Okuloncesi donemde miizik egitimi ve miizik egitim yontemleri ile dogrudan
veya dolayli ilgili olup yazilmis ve ulasilabilir yayinlar ve tezlerle,
2) Izmir Ozel Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda (Olten Audiation Institute) yapilan

Miizige Egitme Teorisi (Music Learning Theory) dersleriyle,



3) Arastirma igin ayrilabilen zaman ve maddi kaynaklarla sinirlt tutulacaktir.

1.5. Sayiltilar
e Arastirmada yer alan uzmanlarin, video gozlemlerini 6zenle yaptigi ve uzman
gbzlem formunu nesnel bir bakis acisiyla doldurdugu varsayilmaktadir.
e Arastirmada yer alan kaynaklarin, konuyu detayli ve anlasilir bir sekilde agiklar

nitelikte oldugu varsayilmaktadir.

1.6. Tamimlar
Macro: Biiyiik vurus
Micro: Kiigiik vurus
Micronun Boéliinmesi: Kii¢iik vurusun boliinmesi
Pattern: Kiigiik miizik pargacigi, motifi
Kontext: icerige hazirlik
Sintax: So6z dizimi
Ostinato: Siirekli tekrarlanan motif

Music Learning Theory: Miizige Egitme Sanati



IKINCi BOLUM: KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Tiirkiye’de 0-6 Yas Grubu Miizik Egitimine Genel Bir Bakis

Tirkiye’de miizik yasami ¢ok yonlii ve ¢ok amacgli olmasiyla bilinmektedir.
Atatlirk’lin sahip oldugu bilim adami kisiligi, Tiirkiye’de miizik egitimi alaninda birgok
yeniliklere ve devrimlere de yansimistir. Diinya’nin gelismis iilkelerindeki miizik egitim
sistemlerinin incelenmesi, sosyal ve kiiltiirel altyapimiza uygun olacak sekilde
yapilandirilmasinda biiyiik rol oynamistir. Bu yapilandirma siirecinde yabanci iilkelerden
miizik adamlar1 ve bestecilerin Tiirkiye’ye davet edilmesiyle onlarinda bilgi ve
deneyimlerinden yararlanilmis ve ayni amagla yetenekli Tiirk genclerinin yurtdisinda
egitim almalar1 saglanmistir.

Miizik egitimi genel miizik egitimi, amator ve mesleki miizik egitimi olmak {izere
tic temel boliimde gerceklestirilir. Genel miizik egitimi, miizige ilgisi ve yetenegi olan veya
olmayan herkese verilmesi gereken bir egitimdir. Bu anlayisla iilkemizde miizik egitimi,
Milli Egitimin amagclart dogrultusunda hazirlanmis sekilde okul 6ncesinden baslayarak
tiniversiteye kadar tiim okullarda, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde, Devlet
Konservatuarlari’'nda, 06zel miizik merkezlerinde ve Halk Egitim Merkezleri’'nde
verilmektedir. Tiirkiye’de 0-6 yas grubunda uygulanan baslica miizik egitim yontemleri;
Dalcroze egitim yontemi, Orff- Schulwerk egitim yontemi, Suzuki egitim yontemi ve

Kodaly egitim yontemidir.

2.2. Tiirkiye’de 0-6 Yas Grubuna Uygulanan Ozel Miizik Egitimi Yontemleri

2.2.1. Dalcroze Yaklasimi

Dalcroze yaklasimi, Emile Jaques Dalcroze tarafindan olusturulmustur. Dalcroze, 6
Temmuz 1865 yilinda Viyana’da dogmus, edebiyat ve miizik alaninda egitim gdérmiis ve
1950 yilinda Olmiistiir. 20. ylizyilda gelistirilen ilk miizik egitimi felsefesi, Dalcroze
yaklasimidir. Kodaly, Orff gibi yaklasimlar bu 6gretim yaklasimindan sonra
olusturulmustur.

Miizik egitimini Cenevre Konservatuari’'nda tamamlayan ve ilk deneyimlerini
burada gergeklestiren Dalcroze, ¢alismalarinda 6grencilerinin miizige kendiliklerinden bir
seyler kattiklarimi kesfetmistir. Dogal ritmin ¢ocuklarin i¢lerinde, yiirlimelerinde, el-kol

hareketlerinde var oldugunu gézlemlemistir. Dalcroze’un yaptigi bu dersler ve karsilastig



ilk dgrenciler yaklasimin felsefesini belirlemede 6nemli bir yere sahip olmustur (Yildirim,
1995, s.3).

Viyana’da i¢inde bulundugu sanat ortami, Dalcroze’un sanata karsi ilgisinin
olusmasinda 6nemli bir etkendir. Sanat icinde yetistigi ortam, bu felsefenin olusumunda
biiyiikk bir 6nem tagimaktadir. Dalcroze, 1892 yilinda solfej ve armoni profesorii olarak
calistigt donemlerde Ogrencilerinin miizikal algilarinda cesitli sikintilar yasadiklarini,
miizikal Ogeleri yazabildiklerini fakat tam anlamiyla miizigin dinamiklerini
duyamadiklarini fark etmistir. Bu durumdan yola ¢ikarak onlarla ¢esitli duyus egzersizleri
caligmaya baslamistir. Bunun yaninda, vermis oldugu piyano derslerinde de 6grencilerinin
calarken teknik agidan gelismis fakat miizikal anlamda yetersiz olduklarini kesfetmistir.
Tiim bu gozlemler sonucu Dalcroze, 6grencilerin goz, kulak, beyin ve viicutlari arasindaki
koordinasyonu tam olarak saglayamadiklarini anlamistir. Boylece ilk olarak egitilmesi
gereken enstriimanin insan bedeni oldugu sonucuna varmistir (Tufan, 2011, s.24).

Dalcroze biyiik ugraslar vererek gelistirdigi bu metodunu, biylik kitlelere
ulagtirmak istese de ic¢inde bulundugu dénemin zor sartlar1 nedeniyle c¢ok basaril
olamamuistir. 1906 yilinda halka agik gdsterimleri baslayan metod, 1910°da Alman sanayici
Wolf ve Harald Dohrn kardeslerin destegiyle, Dresden yakinlarindaki Hellerau bolgesinde
kurulan Dalcroze Koleji'nde uygulanmaya baglanmistir. Dalcroze’un yaklagiminin
temellerini olusturdugu bu okul, 1914’te baslayan Birinci Diinya Savasi nedeniyle devam
edemeyecek duruma gelerek kapanmak zorunda kalmistir. Dalcroze, bunlarin sonucunda
Cenevre’ye donerek orada kiigiik bir merkez agmis ve ¢alismalarina bir siire burada devam

etmistir.

2.2.1.1. Dalcroze yaklasimmin miizik egitim felsefesi. Dalcroze, miizik
egitiminde, miizikal bir deneyim yasamadan miizigi okuma-yazma egitimine gegilmesini
tamamen reddetmistir. Alisilagelmis olan miizik egitimi anlayisini degistirmeyi hedefleyen
Dalcroze Ogrencilerin miizigi gerek oyunlarla, gerek sarki soyleyerek veya kendi
hareketleriyle once kendilerinin kesfetmeleri gerektigini savunmustur.

Chomsky (1986), Dalcroze’un egitim felsefesini, miizigin ses ve hareketlerin
birlesiminden olugmasi seklinde tanimlamigtir. Ona gore miizikteki en baskin 6ge ritmik
bedensel harekettir. Bu nedenle &gretim anlayisinin ilk basamaginda ritim vardir ve
Dalcroze, calismalarinda ritmik bedensel harekete oncelik vermistir. Bu anlayista teorik
bilgi, eylemi takip etmektedir. Ogrencinin deneyimledigi her sey bu teorik bilginin
ogrenilmesinde temel olusturmaktadir (akt. Tufan, 2011, s.25).



Dalcroze yaklagimina gore; zihin ve beden aktiviteleri arasindaki uyum, ¢ocuklarin
yaptig1 isten biiyiik bir zevk almasim saglamaktadir. Once miizigi viicuduna yerlestirmeli
daha sonrasinda zekasini kullanip duydugu seyleri analiz edip anlayabilmelidir. Bunlarin
sonunda da ortaya hareket ¢ikmalidir. Bu sekilde ¢cocukta bulus ve hareket zevki dogmaya
baslamaktadir. Tiim bunlar ¢ocugun yapilan miizik aktivitesinden zevk almasina olanak
saglamaktadir. Bunlardan yola ¢ikarak Dalcroze, arastirmalari sirasinda ritim ve hareketin
yasantilar ve duyular arasinda bag kurdugunu ortaya ¢ikarmistir (Tufan, 2011, s.26).

Miizikal duyarliligin gelisimini Dalcroze ii¢ yontemle saglamaktadir:

1) Fiziksel acidan: Fiziksel esneklik, zihin ve beden arasindaki koordinasyon.

2) Diisiinsel acidan: Hafiza, konsantrasyon gelisimi.

3) Duygusal agidan: Grup igindeki aktivitelerin arttirilmasi, sosyallesme (Tufan,
2011, s.27).

Dalcroze’un miizikle hareket tarzinin “dans” olarak adlandirilmasi, miizikle birlikte
hareket edenlerin goriintiilerinden tiiretilmis bir 6nyargidir.

Dalcroze metodu ii¢ dal1 igerir:

2.2.1.2. Eurhythmics 6gretimi. Eurhythmics ismi, Dalcroze tarafindan
gelistirilmis bir terimdir ve bir miizik egitimi yaklasimidir.Bu yaklasim, ritmik hareketin,
dogaclama ve kulak egitimiyle sistemlestirildigi bir yaklasimdir. Temelde dikkat, hafiza,
koordinasyon ve duyarlilik konularinin gelistirilmesi {izerine kurulan Eurhythmics, motor
davraniglarin duygusal siiregler {lizerindeki etkilerinin incelendigi ve gelistirilmesinin
hedeflendigi; ozellikle tiim katilimeilarin aktif olmasi gerektigini savunan g¢agdas bir
yaklagimdir (Tuncer, 2012, s.21).

Yaklasimda, zihinsel ve duygusal, fiziksel ve miizikal hedefler yer almaktadir.
Zihinsel ve duygusal hedefler, farkindalik, sosyal biitiinlesme, kiiglik ayrintilari fark etme —
ifade etme ve konsantrasyona, fiziksel hedefler, rahat performans ve performans yoluyla
kisisel anlatima, miizikal hedefler ise dogru miizikal isitmenin okumaya, yazmaya ve
dogaglamaya yonlendirilmesine 6rneklerdir (Tuncer, 2012, 5.22).

Eurhythmics’de amag, ritmik anlayis1 gelistirmektir. Bu ¢alismada hareket, miizigin
temelini olustururken; temel nokta, ritmin dogru hissedilerek yapilan hareketlerle
yaraticiligin gelistirilmesine olanak saglamaktir. Bu yaklagimda 6gretmen, dinleme ve
performans tizerinde daha fazla vakit gecirebilmesi adina ¢ok az konusur ve “ basla, git,

kos, dinle, sdyle, dur vb.” komutlarini, sozciikler kullanmadan el — kol hareketleriyle verir.



Genel olarak Eurhythmicsde, 6gretmen ogrenciye “deneyimledim” dedirtmeye calisir
(Tuncer, 2012, s. 26).

Cocuklar, burada miizik ile ilgili deneyim asamasindadirlar. Bu asamadan sonra
yaklasimin “kulak egitimi” asamasi vardir.

2.2.1.3. Kulak egitimi. Eurhythmics’de kulak ve viicut dogal bir enstriiman olarak
kullanildiktan sonra siradaki agsama solfej ve ritmik solfej ile kulak egitimi asamasidir. Bu
asamanin icerikleri diger asamalardaki prensipleri igermektedir.

Solfej egitimi, miizikal olarak dogru okuma, yazma, nota, form, tempo vb.
kavramlar1 igine alan bir egitimdir. Dalcroze yaklagiminda, ilk donemde gelistirilen
ozellikler; tempo, ritim, ses siddetini belirten isaretler, ses perdeleri ve melodik
ozelliklerdir. Bu egitimde tiirlii egzersizler ile 6grenciler miizigin tonunu, temposunu veya
formunu bulmaya tesvik edilir (Tufan, 2011, s.32).

Solfej calismalarinda asil amag; isitme, dinleme ve hatirlama kombinasyonunu
saglayabilmektir. Gam ¢aligmalarina dayandirilarak yapilan bu egitimde Dalcroze, gamlari
anlayan 6grencilerin daha hizli geliseceklerine inanmaktadir. Eger gamlar yeterli derecede
tanidik hale getirememislerse kolaylikla farkli tonlarda kaybolabilirler. Dalcroze
yaklagiminda kulak egitimi, bu tiir sorunlar1 gidermeyi ve tonal duyumun saglam temellere
dayandirilmasini amaglamaktadir (Tuncer, 2012, s.28).

Bu yaklasimda Dalcroze, ¢cocuklarin, tonlarin sarkilarla ve gamlarla olan iligkilerini
anlamaya yonlendirilmesini ve “sabit do” (fixed do) sistemini desteklemektedir (Tufan,
2011, s.33).

Yapilan kulak egitiminde gerekli hedefler elde edildikten sonra son asama olan
dogaglama asamasina gegilir.

2.2.1.4. Dogaclama. Yaklasimin en 6nemli 6gelerinden biri olan dogacglama, sarki
sdyleyerek, hareket ederek veya enstriiman calarak yapilan bir calismadir. Ogrencilerin
veya miizisyenlerin kendilerini kisisel bir yolla ifade edebildikleri bir yoldur.

Dalcroze yaklasiminda bu asamada, Ogretmen herhangi bir vurmali c¢alg ile
dogaglama miizik yaparken, dgrenciler de bu miizige gore kendilerini ifade edeceklerini
diistindiikleri ¢esitli hareketler yaparlar (Tufan, 2011, 5.33).

Dogaclama asamasinda 6grenciler, oncelikle 6gretmenlerinin ¢aldig melodi, ritim
ve hareketleri izleyip taklit ettikten sonra kendilerini miizigin akisina birakarak, her biri
kendisine ait olan g¢esitli hareketler yapmaya baglarlar. Bu yontem, onlarin miizigi
derinlemesine hissetmelerini ve kavramalarini saglayan ¢ok dnemli bir yontemdir. Yine bu

asamada hareket, bu egitimin en 6nemli parcasidir.



Calismalarinda bestelenmis parcgalar yerine daha ¢ok dogaclama calinan parcalar
kullanan Dalcroze, alisilagelmis parcalarin bir silire sonra dogaglamayr kisitladigin
savunmustur. Dalcroze’e gore pargalarin siirekli degismesi,6grencilerin  daha 1yi
odaklanmasini saglamaktadir.

Dogaglamanin enstriiman ¢alismalarinin vazgegilmez bir pargast oldugunu savunan
Dalcroze, Ogrencilere uygulama sirasinda da dogaglama yapma imkani tanimistir.
Ogrenilenleri uygulayabilmek, yaratic1 yetenegi gelistirebilmek ve miizik anlayisini ortaya
¢ikarabilmek i¢in dogaglama 6énemli bir yoldur (Tuncer, 2012, s.33).

Biitiin bu asamalar, Dalcroze yonteminin biitiiniinii olusturur ve birbirinden
bagimsiz  diisliniilemezler. Hepsi, hedefleri ve kesistikleri noktalarla birbirini
kapsamaktadirlar.

Dalcroze metodu, tiim diinyada kullanilan miizik 6gretim yontemlerinden birisidir.
Bugiin hala egitim merkezlerinde Dalcroze egitmenleri tarafindan yetistirilmekte olan
Ogretmenler, 6grenimlerine devam etmektedirler. Cenevre’ de bulunan Dalcroze Miizik
Ogretim Merkezi’nde bu 6gretmenlere diploma verilmektedir. Asirt yogun bir egitim
stirecini ve ileri diizey pek ¢ok beceriyi gerektirdiginden olduk¢a zordur (Tufan, 2011,
5.35).

1950’de hayatini yitiren Dalcroze’un g¢aligmalari, bugiin hala enstitiiden mezun

2.2.2. KodalyYaklasim

Macar halk miizigi ile Avrupa miizigini birlestirerek biiyiik yapitlar ortaya koyan
besteci Zoltan Kodaly, 19. yiizyilin en 6nemli besteci ve egitimcilerinden biri olarak kabul
edilir.

Halk kaynaklarin1 temel alan Macar besteci, yeni Macar sanat miiziginin
yaraticilarindandir. Kendini miizik egitimine adayan Kodaly, bu alanda kapsamli
caligmalara imza atmis ve yliksek seviyeli bir miizik kiiltliriiniin olugmasina zemin
hazirlamistir. Kodaly, iinlii Macar besteci Bartok ile birlikte halk miizigi kaynakli bir¢ok
egitim miizigi iiretmistir (Tufan, 2011 s.36).

Gerek toplumsal yapida gerekse miizik egitiminde, gelecegin cocuklar tarafindan
sekillendirilecegini anlayan Kodaly, gen¢ insanlarin miizik egitimlerine biiyiik bir ilgi
gostermistir. Bu dogrultuda nota okuma ve sarki sdyleme ile ilgili calismalar iiretmesinin

yani sira birgok koro eseri bestelemistir.



Kodaly, yalnizca ulusal miizik bilincini uyandirmamis, ayni zamanda yaptigi
calismalar ile miizigi farkli dallartyla son derece onemli bir noktaya ulastirmistir. Bu
caligmalar, miizigin yaratma, arastirma, yazma, derleme, egitme — O0gretme dallarinda
yapilmustir.

Her ¢ocukta var olan miizik potansiyelini en iist diizeye ¢ikarmayi hedefleyen
Kodaly, miizigin dilini onlara 6gretmeyi ve onlari miizigi okuyup yazabilecekleri, ayni
zamanda iiretebilecekleri noktaya getirmeyi prensip edinmistir (Tufan, 2011, s.40).

Sarki sdylemenin miizisyenligin en temel araclarindan biri oldugunu savunan
Kodaly, miizik egitiminde ana gerecin bir enstriiman degil, ¢ocugun kendi sesi oldugunu
vurgulamistir. Bir ¢ocuk i¢in sarki sdylemek konusmak kadar dogal bir eylemdir. Bu
nedenle sesi egitmek her zaman daha kolay ve etkili bir yontem olmustur. Bu dogrultuda
Zoltan Kodaly, aralarinda Halk ezgilerinin de yer aldig1 bir¢ok koro kitabina imza atmustir.

Kodaly yaklasiminda, konusulan anadilin miizikte ¢ok Onemli bir ara¢ oldugu
diistiniilmektedir. Halk sarkilarinda dil ve miizik biiyilk bir uyum igerisindedir.
Sarkilardaki ritimler, dilin vurgularini yansitmaktadir. Bu anlayistan yola ¢ikarak miizigin
konusma diline, akicilik ve anlayarak konusma hususlarinda biiyiik katkilar1 oldugu
distintilmektedir (Y1ldirim, 1995, s.25).

Kodaly’ e gore:

“ Bir dili konusan, yazan ve anlayabilen her insan, miizigin dilini de ayn1 oranda
O6grenmeye yeterlidir.”

“ Sarki sdylemek miizisyenligin en 6nemli temelidir.”

“ Miizik egitiminin en etkili sekilde gerceklesmesi icin egitime ¢ok kiigiik yaslarda
baslanmalidir.”

“ Cocugun kendi miras1 olan halk sarkilari, onun “miiziksel anadilini” olusturur ve
bundan sonraki egitimi i¢in bir arag¢ olur.”

“ Egitim sirasinda sadece sanatsal agidan degeri olan miizik kullanilmalidir.” (Akt.
Tufan, 2011)

Kodaly yaklasiminda, cocuklarin egitime, tanidigi sarkilarla baslamasi esas
alinmistir. Teorik egitimden once uygulanan bu yontemin amaci bilinenden bilinmeyene
gitmektir. Bir miizik fikri Ogretilmeden ©Once cocuklar cesitli oyunlar ve sarkilarla
calistirlir, daha sonra semboller 6gretilir. Ik amag isitsel becerileri gelistirmektir (Tufan,

2011, s.41).
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Miizik egitimine erken yasta baglamanin dnemini vurgulayan Kodaly, 1948 yilinda
yapilan UNESCO konferansinda “Cocuklarin miizik egitimi ne zaman baglamalidir?”
sorusuna “dogumdan dokuz ay 6nce” diye cevap vermistir (Tufan, 2011, s.43).

Pentatonik dizilerin, diatonik dizi olarak degistirilmesinin, sesleri bulma yetenegini
gelistirmede kolaylik sagladigini vurgulayan Kodaly, bestelerinde ¢ok seslilige oldukga
Oonem vermis ve bu alanda birgok eser bestelemistir.Kodaly yaklasiminda hedefler, felsefe
ve prensipler Kodaly’ e aittir; ancak kullanilan araglar farkli miizisyenlerden bir araya

getirilerek olusturulmustur.

2.2.2.1. Tonik sol — fa. Ilk kez Ingiliz miizik egitimcisi Sarah Glower tarafindan
olusturulan Tonik Sol — Fa bir heceleme sistemidir. Bu sistemde nota isimlerinin ilk
harfleri kullanilmistir fakat “sol” ve “si” notalar1 ayni harflerle basladigi i¢in “si” notasi
yerine “ti” hecesi kullanilmaktadir (Y1ildirim, 1995, sf.27,28).

Tonik Sol — Fa © da anahtar nota “Do” olarak kabul edilmektedir. “D0” major
tonlarin, “La” notas1 da mindr tonlarin anahtar notasi olarak ele alinmaktadir. Bu yontem
miizik kulagimi gelistirmeye yonelik bir yontemdir; fakat yeterli degildir. Yontem tonlarin
arasindaki iliski ve islevi iizerinde durmaktadir. Ornegin; Re — La aralig1 bir kez
Ogrenildiginde herhangi bir tonda tam 5’ li aralig1 hatirlatirken, La — Do 3’ lii minor aralig
hatirlatir. Burada amac dikkati bir ses {izerine degil, tonal bir sistemdeki ses bagintilar
tizerine ¢ekmektir. Tonal karakterli birgok eser, Tonik Sol — Fa sistemiyle ¢alismaya
uygundur (Yildirim, 1995, s.28).

Kodaly yaklasiminda, ¢ocuklar rolatif Do ile caligmaya baslatildiktan sonra, kolay
yollarla miizik yapabildiklerinde notalar i¢in harfler kullanilmaya baslanir. Bu yontemin
asil amaci, biitlin sarkilar1 Sol — Fa sistemiyle seslendirmek degildir. Ger¢ek amaci,
goreceli notalama yardimiyla, duyulan bir melodinin seslerinin, tonal ve islevsel
pozisyonlarina aninda yerlestirilebilmesidir. Bu sistem, miizigi somutlastirma ve anlama

yolunda kullanilan kusursuz bir aragtir.

2.2.2.2. El isaretleri.

1870 yilinda, ilk olarak Ingiltere’de Jhon Curwen tarafindan kullanilan, daha sonra 1923 yilinda
Fransiz Maurice Chewe tarafindan gelistirilen ve J. Dalcroze tarafindan da kullanilan el
isaretlerinde amag, tonal hafizayr daha ¢abuk ve emniyetli bir sekilde ortaya ¢ikarmaktir. Tonik Sol-
Fa ile kullamildiginda daha tutarli bir hale gelen bu yontem de kiigiik degisikliklerle Kodaly

yonteminin araglart arasina girmistir (Y1ldirim, 1995, s.29).

Bu isaretler, ¢cocuklarin daha ¢ok hakim oldugu yazi yazdiklari elleri kullanilarak

yaptirilmahidir. Bag iistii ve bel arasinda gosterilen sekiller, gerektigi zaman iki sesli
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sarkilar sOyletmek amaciyla Ogretmen tarafindan iki eli kullanarak da gosterilebilir
(Yildirim, 1995, s. 31).
Miizik 6gretiminin hazirlik, alistirma ve pekistirme asamasinda kullanilan bu

isaretler ayn1 zamanda bellek gelisimine de katki saglamaktadir (Tufan, 2011, s.67).

2.2.2.3. Ritim heceleri. Kodaly yaklasiminda ritim, degisken siireler ve gesitli
modeller ile tiretilmektedir. Bu heceler, Fransiz Chewe tarafindan gelistirilmistir. Heceler
sistemi sadece ritim seslendirmeye yoneliktir. Nota gruplarinin isimleri kullanilmamaktadir
(Dortliik, ikilik, onaltilik, sekizlik). Cocuklar heceler sistemiyle ritimleri okumaya
basladiktan sonra, asil ritim siireleri 6gretilmektedir. Cocuklar, rahatlikla ritim degerlerini
okuyabildiklerinde bu yontem terk edilir (Yildirim, 1995, s.32).

Bu vyaklasimda kullanilan tiim ydntemler ve ¢aligmalar Kodaly Ogretim
Yontemi’nin biitiiniinii olusturur. Gilinlimiizde hala diinyanin birgok yerinde bu yontem
kullanilmaktadir.

Kodaly hayati boyunca birgok esere imza atarak bizlere on alti pedagojik eser,
yiizden fazla alistirmasi olan alt1 antoloji, cocuk korolarini konu alan otuz {i¢ arastirma —
makale ve sayisi elliyi bulan ¢ocuk ve genclik korolar1 igin besteledigi eserlerini
birakmistir (Tufan,2011, s.38).

Kodaly, 1967 yilinda hayatin1 kaybetmistir. Kodaly yaklasimi calismalart ise,
Kecskemet’te bulunan Zoltan Kodaly Pedagoji Enstitiisii’'nde halen siirdiirtilmektedir

(Tufan, 2011, s.39).

2.2.3. Orff Yaklasim

Carl Orff, Alman besteci ve miizik egitimcisidir. Miinih Miizik Akademisi’ndeki
miizik egitiminden sonra farkli sehirlerde piyano 6gretmenligi ve orkestra sefligi yapmustir.
1923’te tanistigr dans¢1 Dorothe Giinther ile dans, jimnastik, ritim ve miizik egitiminin
verildigi Glinther — Schule okulunu kurmuslardir. Ritim, miizik ve hareketin birlesiminden
olusan Orff egitimini yaratmada en ideal ortami saglayan bu okul, 1944 yilinda donemin
politik sikintilar1 nedeniyle devam edemeyecek duruma gelmis ve kapanmistir (Tufan,
2011, s.55).

Miizigi 6grenmenin ve 6gretmenin bir yolu olan bu egitimde sarki sdylemek, dans
etmek, tekerlemeler soylemek ve bir miizige ritim tutarak eslik etmek gibi temel etkinlikler
yer almaktadir (Isin, 2008, s. 17). Orff yaklagiminda, diger dgretim yontemlerinde oldugu

gibi miizigi dinleme, miizigi yapma asamasindan dnce gelmektedir.
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Orff egitimi, sadece 6zel miizik yeteneklerine sahip cocuklar i¢in degil biitiin
cocuklar i¢in tasarlanmistir ve Orff’a gore miizik egitimindeki kavramlar, ¢ocuklarin
yaptiklar1 etkinlikler ve deneyimler sonucunda olusmalidir. Yetigkinlerin egitiminde
kullanilan kavramlar kullanilmamalidir.

Orff Schulwerk’te kullanilan miizikal 6geler soyle siralanmaktadir:

1) Pentatonik dizi,

2) Ostinato ritim ile eslik,

3) Orff ¢algilari,

4) Cocuklar i¢in uygun ritim motifleri,

5) Sarkilardan alinmis motifler,

6) Cocuk tekerlemeleri,

7) Olgiiniin anlasiimasim kolaylastiran konusma kanonlari (Ismn, 2008, s.18).

Genel anlamiyla Orff Schulwerk; miizik, hareket ve konusma unsurlarini birlestiren
bir miizik egitimi ve yaklasimidir (Oziskender, 2011, s.10). Bu devinimlerden meydana
gelen yaklagim c¢ocuklarin daha ¢abuk adapte olmasini saglamaktadir. Bu anlayistan yola
cikan Orff, yine onlarin ¢abuk adapte olacagi vurmali calgilar iizerinde ¢alismalar yapmis
ve bu galgilari egitiminin merkezine yerlestirmistir.

Orff calgilari, cocuklarin rahat ¢alabilecekleri sekilde tasarlanmistir ve onceden
herhangi bir bilgiye sahip olmadan da c¢alinabilmektedirler. Bu calgilarin dokunarak,
vurarak veya sallayarak kolay bir sekilde ¢alinmasi ¢ocuklarin zevk almasina ve miizige
karst hevesli olmalarma destek olmaktadir. Cocuklar icin bu ¢algilar ilkel bir oyuncak
niteligindedir. Virtiiozite gerektirmeyen bu c¢algilar, cocuga giizel miizik yapmanin
doyumunu yasatirken 6zgiiven duygusunu da beraberinde getirir. Orff Calgilari: Blokfliit,
Tef, Ritim Cubuklari, Ritim Kutusu, Kastanyet, Marakas, Tir-Tir, Kabasa, Tahta Agogo,
Zil, Parmak Zili ile Davul, Trampet, Bongo, Timpani, Tumba, Ksilofon, Metalofon ve
Glockenspiel’dir. Bu ¢algilar, Carl Orff ve ¢algt yapimcist arkadaslar1 Karl Maendler ile
Klaus Becker’in ortak ¢alismalar1 sonucu gelistirilmiglerdir.

Carl Orff’un egitiminde vurmal ¢algilara agirlik vermesi, ritime verdigi énemden
gelmektedir. Orff, devinimden ve ritimden hareketle yapilandirilacak bir miizik egitimini
hedeflemektedir. Sarki sdyleme, konusma ve dans c¢ocuklarda birbirinden ¢ok keskin
ayrilmis davraniglar degildir. Orff, bu davranis bigimlerinin birbiriyle i¢ ice gegmis oldugu
elementer miizik kavramini hareket, dans ve dil ile baglantili miizikolarak tanimlamigtir

(Tufan, 2011, s. 58).
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Elementer miizik, miizige baslama yolu arayan ¢ocuklarin, genglerin ve
yetiskinlerin miizigi hareket ile deneyimleyerek biitiin duyulariyla 6grenmesini saglar. Ses
caligmalari, ¢algi ¢calmak, nota yazmak, hareket ve dans, bilingli miizik dinlemek, biitiinliik
icinde 6grenmeyi beraberinde getirir. Elementer miizik egitimi, belirli bir yas ile smirl
degildir. Bu miizigin odak noktasinda dans eden, oynayan, bedenini kullanan, miizik yapan
insan vardir. Bireysel anlatim bi¢imlerinin ortaya ¢ikarilmasina ve miizige
heveslendirmeye yardimci olan bu egitim, insanin tiim duyu organlarmi kapsayarak
deneyimlerini ve kendine uygun becerilerini yansitmasini saglar (Tufan, 2011, 5.58-59).

Orff Schulwerk yaklagiminda yapilan ¢alismalarin temel hedefleri soyledir:

1) Miiziksel yasantilar gegirebilme,

2) Konsantrasyonu arttirabilme,

3) Bedenin farkindaligini saglama,

4) El, goz, beden koordinasyonunu kurabilme,

5) Konusma, séyleme, devinme, ¢alma gibi davranislari bir arada yapabilme,

6) Yaratici ¢alismalar yapabilme,

7) Bireysel ve ortak ¢alisma aligkanliklarini gelistirebilme (Akt. Isin, 2008, s.21).

Orff yaklasimi, insanin 6grenme siirecinde miimkiin olabildigince fazla duyuya
hitap etmesine yardimci olur. Bu noktadan hareketle yaklasimin amaci, yaraticilik ile
estetik anlayisin ve sosyallesmenin gelistirilmesi seklinde 6zetlenebilir (Tufan, 2011, s.60).

Orff Schulwerk yaklagimi, bugiin hala diinyanin birgok tilkesinde uygulanmaktadir.
1963°te acilan Orff Enstitiisii’nde, yaklasimla ilgili arastirma ve gelistirme caligmalari

devam etmektedir.

2.2.4. Suzuki Yaklasim

Japonya’nin ilk ve en iinlii keman imalatgisinin oglu olan Shinichi Suzuki, 1898°de
Japonya’nin Nagoya sehrinde dogmustur. Tiim diinyada Suzuki olarak bilinen miizik
Ogretim yonteminin kurucusudur. Suzuki yontemini diger yontemlerden ayiran 6zelligi,
cocugun anadilini 6grenmesi prensibinden yola ¢ikmasidir; ¢iinkii ¢cocuklarin miizige karst
en duyarli olduklar1 zaman kendi dillerini 6grendikleri zamandir. Bu donemde duyma
kapasiteleri en iist diizeydedir. Bu nedenle Suzuki’nin egitim felsefesinin temelinde
cocuklarin hangi milletten olursa olsun ana dillerini kolayca 6grenmeleri gergegi bulunur.
Bu 6grenme yonteminden esinlenen Suzuki “Anadil Metodu” admi verdigi miizik egitim
yontemini gelistirmistir. Bu yonteme ayn1 zamanda “Yetenek Egitimi” de denmektedir. 70

ve 80’lerden itibaren biiyiik ilgi goéren yontem diinyanin birgok iilkesine hizla yayilmistir.
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Onceleri sadece keman egitimi icin gelistirilmesine ragmen zaman icinde ¢ello, kontrbas,
fliit, blok fliit, gitar, viyola gibi bir¢ok calgiya ve ses egitimine uyarlanmistir (Aykar, 2014,
s.19).

Suzuki, geng 6grencilerle yaptig1 calismalarin ardindan kiigiik yastaki cocuklarla da
dersler yapmaya baglamis ve gozlemleri sonucu yetenegin dogustan gelmedigi fikrine
yogunlagmistir. Cocuklarin anadillerini nasil 6grendiklerini inceleyen Suzuki, onlarin
higbir zorluk ¢ekmeden dinleme, taklit ve tekrar etme yoluyla konusmay1 basardiklarini
tespit etmis ve miizigi de ayni sekilde 6grenebileceklerini diistinmiistiir. Yaklasimini bu
dogrultuda big¢imlendiren Suzuki, ¢alismalarini biiyiik boyutlara ulastirmis ve metodunu
“Yetenek Egitimi” olarak adlandirmistir. Bilgi, karakter ve beceriyi gelistirmeyi kapsayan
bu egitimin temelinde 6nce karakter sonra yetenek gelmektedir. Ozetle Suzuki ¢ocuklarin
calgilarinda usta olmadan 6nce onlar1 sevmelerini, miizigi sevgiyle yapmalarin1 istemistir.

Cocugun gereksinimine ve dikkat siliresine gore ayarlanan yetenek egitimi, yogun
teknik ve etiit ¢calismalart igermemektedir. Sirali teknik caligmalar ve sevilen sarkilardan
olusan metotta Suzuki’nin amaci, yaptiklari ¢alismalardan zevk alarak ¢ocuklarin miizik
potansiyelini gelistirmektir (Isin, 2008, s. 13).

1948 yilindan itibaren secilmis 6grenciler ile deneysel gruplar olusturan Suzuki,
1950’de Matsumo’da Yetenek Egitimi Enstitiisii’ni kurmus ve 3-5 yas grubu ¢ocuklara
kendi yontemi ile Cin harfleri, yazi, ¢izim, Ingilizce ve keman &gretmistir. Ogrencilerinden
ogrendikleri dogrultusunda, 10 kitaptan olusan Keman Okulu’nu hazirlamis ve bu metodu,
daha sonraki yillarda kendi danigmanliginda okuma, sanat, yazma sanati ve yabanci
dillerin 6gretilmesi gibi farkli dallara uyarlanmistir (Aykar, 2014, s.21).

1974 yilinda kurulan Yetenek Egitimi Miizik Okulu’nda yeni programlarin yani
sira 6gretmen yetistirme programini da gelistiren Suzuki, 20 sene boyunca 6gretmenlik ve
yoneticilik yaparak 180’den fazla 6gretmen mezun etmistir. Bugiin hala bu mezunlarin
biiyiik bir kismi enstitii iyesi olarak egitmenlik yapmaktadir (Aykar, 2014, s.21) .

Aile, 6grenci ve dgretmen i1s birligi ile ilerleyen, ayn1 zamanda pozitif bir 6grenme
ortami1 saglayan bu yontem, merkezi olan Japonya’nin yani sira diinyanin bir¢ok yerinde
kullanilmaktadir. Bu yontem ile ilgili ¢aligsmalar enstitiideki egitmenler tarafindan devam

ettirilmektedir.
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2.3. Edwin E. Gordon’un Kisa Biyografisi

2.3.1. Edwin Elias Gordon’un Yasam

Amerikali miizik egitimcisi olan Edwin Elias Gordon ayni zamanda teorisyen,
yazar ve editordiir. Ozellikle miizigin kiigiik yastan itibaren nasil 6grenildigi iizerine genis
arastirmalar yapmistir. Yaptigi arastirmalar sonucu bu yas grubunun miizikal algisin
(tonalite ve ritim) gelistirmeye yonelik cok bilyik katkilar saglamistir
(http://giml.org/gordon).

Profesor, besteci ve teorisyen Gordon 14 Eylil 1927 tarihinde Stamford
Connecticut’da diinyaya gelmistir. Babasi yar1 profesyonel miizisyen olan Gordon
kardesleri Eleanor ve Marilyn gibi piyano egitimi almamis, ailesi tarafindan miizik
konusunda ¢ok fazla tesvik edilmemistir. Buna ragmen okul hayatinin ilk yillarinda annesi
ile sehir operalarina gittikge ilgisi gelismeye baslamistir (Gerhardstein, 2001, s.20).

Gordon’un Stamford’da Rogers okulunda aldigi egitimin ilk ii¢ senesi, miizik
derslerinde ¢esitli miizik kayitlarim1 dinleme ve piyano esliginde sarki sdyleme ile
ge¢cmigstir. Gordon, dordiincii sinifta yapilan bir koro elemesinde solo sdyledigi sarkida
basarisiz olmus ve 6gretmeni tarafindan siyah kus olarak secilmistir. Ogretmen smifta
giizel sarki soyleyemeyenleri siyah kus, digerlerini ise mavi kus olarak gruplandirmistir;
performans sirasinda siyah kuslarin sadece dudaklarin1 oynatmalarini istemis ve sarkiy
sOyleme gorevini mavi kuglara vermistir. Yasanan bu olay Gordon’un hayatinda 6nemli bir
yer etmis ve onun inancina gore miiziksel gelisimi bu olay yliziinden engellenmistir.
Gordon’un bu konudaki hayal kirikligi, miizigi bireysel farkliliklar1 g6z Oniinde
bulundurarak 6gretme konusunda bugiinkii goriislerinin sekillenmesinde ¢ok dnemli bir rol
oynamustir (Gerhardstein, 2001, s.24-25).

Gordon’un lise yillari, profesyonel miizisyen olmak i¢in ilgisinin arttig1 bir dénem
olmustur, ancak annesinin Oliimii kendisinde derin izler birakmistir. Annesi ile gittigi
operalarda ilgisini ¢eken enstriiman kontrbastir ve bu ilgisi lizerine babas1 Gordon’a 6zel
kontrbas dersleri aldirmaya baslamistir. Bir siire Samuel Hyken ile ¢aligmalar yapan
Gordon, enstriimaninda hizla ilerlemesi sebebiyle Hyken tarafindan New York’da bagka
bir 6gretmene yonlendirilmistir. Bu calismalarla Gordon’un hizli bir sekilde gelisen
miizisyenligi ona lise bandosunda ve Stamford’daki kiiciik gruplarda ¢alma sans1 vermistir.
Lisenin son yillarinda, grubunda ¢aldigr Teddy Catino Gordon’un ¢ok iyi bir miizisyen
oldugunu ve notalar1 6n hazirlik yapmadan okuyabildigini vurgulamistir (Gerhardstein,
2001, s. 26-28).


http://giml.org/gordon
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1942 yilinda New York’a giden Gordon bas¢1 Sid Weiss ile derslere baslamis ve
liseden mezun olana kadar Weiss ile ¢alismalarint siirdiirmiistiir. Weiss’in tamamen kulagi
ile diisiiniip nota okumadan ¢alma sekli Gordon’un hayatinda biiyiik bir etki yaratmistir.
Weiss derslerde melodileri soylerken, Gordon ona bas ile eslik etmistir. Weiss, Gordon’a
cok sesli ton degisimlerini enstriimanla ¢almadan Once duymayi 6gretmistir. Gordon,
Weiss ile gecirdigi ¢alisma donemini egitim hayatinin en 6nemli dénemlerinden biri olarak
vurgulamistir (Gerhardstein, 2001, s.29-30).

1947 yilinin sonbaharlarinda Eastman miizik okuluna katilan Gordon, burada Oscar
Zimmerman ile ¢alismalar yapmis; ancak iki buguk yil sonra egitimine devam edebilmek
icin paraya ihtiya¢ duymus ve is bulmak {izere tekrar New York’a donmiistiir. Bu sirada
gordiigli bir ilan lizerine Gene Krupa grubunun agmis oldugu sinava katilmis ve basarili
olmustur. Gene Krupa ile uzun siire konserler verdikten sonra Eastman’daki okuluna dénen
Gordon, 1952 yilinda mezun olmus ve 1953 yilinda yiiksek lisansini tamamlamigtir
(Gerhardstein, 2001, s.33-36).

Gene Krupa nota okuyamamasina ragmen ¢ok iyi bir ritim bilgisine sahiptir. Krupa
ritmin biiyiik ve kii¢iik vuruslardan olustugunu agiklamis ve Gordon bu alanda ondan ¢ok
etkilenmistir. Bir glin Gordon Krupa’ya nota okumayi 6gretmeye g¢alisirken, Krupa ona
miizigi okuyabildigini fakat duyamadigini sOylemistir. Bu miizisyen ile g¢alismalari,
Gordon’un miizige olan bakis acisint oldukga etkilemistir (Gerhardstein, 2001, s.176-177).

Yiiksek lisansini tamamladiktan sonra tekrar New York’a giden Gordon burada
NBC Senfoni Orkestrasi’nin bas basgis1 Philip Sklar ile tanigsmis ve ondan dersler almaya
baslamistir. Sklar ile olan derslerinde yeni bir tecrilbbe edinmis ve bas konusundaki
bilgilerinin kisitli oldugunu fark etmistir. Sklar ile bir siire sonra yakin arkadas olan
Gordon, sik sik Sklar ile ¢alisma firsati bulmustur. Bir giin Sklar Gordon’a kendisinde
birinci sinif bir orkestrada calabilecek yetenegi gérmedigini ve okula doniip egitmenlik
sertifikas1 almasi gerektigini sOylemistir. Sklar bu Oneriyi yaptigr ddonem Gordon’un Ohio
Universitesi’nde egitmenlik asistanlig1 yapabilmesi igin gerekli diizenlemeleri yapmustir
(Gerhardstein, 2001, s.37-39).

Gordon’un Weiss, Krupa ve Sklar ile yaptig1 calismalar, miizigin herhangi bir
enstriiman ile ¢alinmadan Once zihinde duyulmasinin 6nemi konusundaki fikirlerini
giiclendirmistir. 1953 yilinda Ohoio Universitesi’ne katilmis ve 1955 yilinda miizik egitimi
yiiksek lisansini tamamlayarak egitmenlik yapmaya hak kazanmustir. Universitede bas
egitmenligi yaptiktan sonra yiiksek lisansini tamamlamis ve Toledo’da bir devlet okulunda

calismaya baslamistir. Bunun ardindan Gordon 1956 yilinin sonbaharinda Iowa
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Universitesi’nde doktora galigsmalarma baslamis, egitimsel ve gelisimsel psikoloji, istatistik
ve Olciim konularinda caligmalar yaparak doktora programini iki buguk senede
tamamlamstir. Basarili gecen bu dénemden sonra Iowa Universitesi’nde Gordon’a egitim
ve miizik dallarinda egitmenlik teklif edilmistir. Iowa Universitesi’nde goreve baslayan
Gordon simif 6gretmenleri i¢cin miizik, ilkokul i¢in miizik, miizik psikolojisi ve miizikte

deneysel ¢alismalar gibi birgok ders vermistir (Gerhardstein, 2001, s. 37-52).

2.4. Miizige Egitme Teorisinin Ortaya Cikisi

Gordon’un Miizige Egitme Teorisi bir¢ok farkli etkenler sonucunda kendiliginden
gelismistir. Gordon, psikolojik ve egitimsel agilardan miizik 6grenmenin dogasinin
derinlemesine incelemenin sonucunda miizik 6grenimine 6nemli katkilar saglayan, biiyiik
bir teori olusturmustur (Gerhardstein, 2001, s.201).

Gordon, tiniversitede calistigi ilk yillarda miizik yetenegini arastirmaya baslamistir.
“Miizik yetenegi nasil Olgiiliir? Neden bazi kisilerde yetenek varken yine de miizigi
birakiyor?” seklindeki sorulart merak etmis ve ¢ok fazla arastirma yapmaya baslamistir.
Miizigi birakanlarin, acaba iyi olmayan ve yetersiz bir egitimden mi yoksa c¢ocugun
asamadig1 bazi nedenlerden mi kaynaklandigini arastiran Gordon’un kafasinda neden ve
nasil gibi soru isaretleri olugsmaya baslamis ve onu farkli sorular sormaya itmistir. Bunlar;
“Miizik 6grenmek nedir? Miizik nasil 6grenilir?” seklindedir. Eger bu alanda caligmalar
yapacaksa bu sorulara cevap vermesi gerektigi sonucuna varmigtir. Gordon ile ayn1 donem
tiniversitede calisan bilim adami arkadaglari, bilginin nasil 6grenildigi konusunda bir¢ok
calismalar yapmislardir. Gordon bu ¢alismalardan ¢ok fazla yararlanmis, dil 6grenme ve
bilginin 6grenimi nasil oluyorsa, benzer prensipleri miizigi 6grenme ile iligskilendirmistir.

Onceleri biiyiikler ile ¢alisan Gordon arastirmalar1 sonucu dgrenmenin daha kiigiik
yasta basladigimi kesfetmis ve caligmalarii bu yonde yapmaya baslamistir. Bu
caligmalarda 1-18 aylik bebeklerde miizikal alginin ¢ok iyi oldugunu fark eden Gordon 18
ayin sonrasinda bu alginin gelistirilmesine yonelik arastirmalara yogunlasmistir. Bu
aragtirmalar genellikle Miizige Egitme Teorisi’nin asamalari, tiirleri, gelistirilebilir miizikal

beceriler, miizik ve harekette ritim unsuru lizerine olmustur (http://giml.org/gordon).

Yaklasik 10 yillik bir 6n arastirmanin iizerine, 1975 yilinda Gordon’un Miizige
Egitme Teorisi ilk kez tanimlanmistir. Bu teorideki temel ilke ¢ocuklarin daha etkili
sekilde miizigi Oziimsemesi ve tiimiiyle kavramasi ic¢in (odiasyonun gelisimi igin)

yonlendirilmeleri ve bu amag dogrultusunda egitilmeleridir (Gerhardstein, 2001, s.173).
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Gordon’un Miizige Egitme Teorisi Orff, Dalcroze, Kodaly ve Suzuki
yaklasimlariin da i¢inde oldugu miizik egitimi yaklasimlar1 arasinda yer almis ve “Music
Educators Journal” tarafindan bes Onemli miizik egitimi yaklasimindan biri olarak
gosterilmistir. Gordon’un bu yaklasimi miizik egitimi alaninda 6nemli bir ¢alisma olarak
kabul edilmistir (Gerhardstein, 2001, s.6).

Profesor Gordon’un yaptig1 ¢aligmalariyla ilgili bircok makale, tez, el yazmalari ve
egitim seminerlerinin kayitlar1 su anda South Carolina Universitesi’nde arsivlenmis olarak
bulunmaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde miizik egitimi lizerine ¢aligmalarini igeren asil
kaynagt; “Music Learning Theory for Newborn and Young Children” (Yeni Dogan ve
Kiiciik Cocuklar i¢in Miizige Egitme Teorisi) isimli metindir.

2.5. Miizige Egitme Teorisi ve Dayandig1 Temeller

Edwin Gordon’un Miizige Egitme Teorisi tam anlamiyla bir “6grenme modeli” dir.
Ogrenmenin ne sekilde gergeklestigini anlamak i¢in harika bir 6rnek olusturmaktadir. Bu
teori miizigin bebek/¢ocuk tarafindan nasil algilandigin1 temel almaktadir. Amerika’da
tamamen bilimsel verilere dayanarak olusturulan bu teori, Prof. Edwin Gordon’un 50
yildan fazla siiren ¢aligsmalari, arastirmalart ve gozlemleri sonucu bugiinkii halini almistir
(Azzara C. 1991, s.106).

Miizige Egitme Teorisi diger miizik egitimi yaklasimlar: ile ortak ozellikler tasisa
da, bu yaklagimlarin farkli bir modeli veya uygulamasi niteligi tastmamaktadir. Miizige
anlam katma, miizigin icerisindeki melodik ve ritmik fonksiyonlar1 ayirt etmede ¢ocuga
onemli farkindaliklar kazandirabilmesi ve giiclii bir miizik liigati olusturmasi agisindan
diger miizik egitim yaklasimlarindan farklilik gdstermektedir. Bu teorinin asil felsefesi;
“Miizik nasil 6gretilir? anlayisindan ¢ok “Cocuk/Bireyler miizigi nasil 6grenir?” sorusuna
cevap arama girisimidir ve bu soruya bulunan cevaplar teorinin temelini olusturmaktadir.
Miizigi 6grenmenin dogasi hakkinda birtakim varsayimlara dayanan bu teori, miiziksel
diistinmenin ve 6grenmenin tonal ve ritmik icerikler olusturma becerisine bagli oldugunu
savunmaktadir. Ogrenci dinledigi bir miizigin tonlarin1 ve ritimlerini odiasyon ile
kavrayabilmelidir; ¢linkii bir kisi miizigin igeriklerini ne kadar ¢ok duyar ve aklinda
tutabilirse, miizigi anlamasi o derece kolay olacaktir. Bu asamadan sonra miiziksel
icerikler zihinde daha kolayduyulabilir ve anlamlandirilabilir (Woodford P.G. 1996, s. 83-
84).

Gordon miizigi 6grenme teorisinde miizik egitim siirecini iki doneme ayirmaktadir;

Birinci Dénem; 0/6 yas aras1, informal rehberlik siireci (Informal Education),
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Ikinci Dénem; 6 yas iizeri, formal egitim siirecidir (Formal Education).

Egitim siiregleri her iki dénemde de farklilik gostermektedir. ilk dénem olan
informal rehberlikte bir miifredat uygulamasi yoktur ve ¢ocuktan herhangi bir performans
beklenmemektedir. Bu donemde ¢ocuga sarki sOyleyen 6gretmen ona rehberlik etmis ve
ornek olmus olur. informal dénemde sadece dinleme/sarki sdyleme (audio/oral) seklinde
calisilmaktadir. Formal egitim ise ilkokul doneminde baslamaktadir. Bu dénemde yavas
yavas bir performans beklentisiyle birlikte, belirli bir miifredatin iginde miizik okuma-
yazma ve enstriiman egitimine ge¢ilmektedir.

Bir bireyin miiziksel gelisimi sirasiyla; dinleme, konusma, diisiinme, okuma ve
yazma seklinde ilerlemektedir. Bu teoride dinleme, konusma ve diisiinme informal
rehberlik siirecinde baglamakta, okuma ve yazma ise formal egitim siirecinde

gerceklesmektedir.

| TEORIK ANLAM =~ e
FORMA

| YAZMA -
EGITIM

| OKUMA

| DUSUNME

/ | KONUSMA INFORMAL

EGITIM
/ | DINLEME

R R R e  m

Sekil 2.1.Miizige egitme teorisinde miiziksel gelisim siralamas.
Not: Sekil 6rnegi “Olten Audiation Institute web sayfasinda yer alan MLT Nedir?”

baslikli konudan alinmistir (http://oltenmlit.com/mlt-nedir.html).

Gordon’un Miizige Egitme Teorisi, 6grenmenin geleneksel psikolojik ilkelerine
dayanmaktadir. Bu teoriyi etkileyen faktorler, farkli konseptlerden derlenmistir; ayni
zamanda kokleri felsefi ¢alismalara da dayanmaktadir. Bunlar;

e Pestalazzian felsefesi,

e Miizik okumanin bilimsel ¢alismas1 (Sterrie Weaver),

e Davranigsal ve Gestalt psikolojisinde 6§renme teorisi,

¢ Piaget’nin evre (asama) teorisi,

¢ Smith’in okuma siireci tizerine tezi,


http://oltenmlt.com/mlt-nedir.html
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¢ Vygotsky ve Chamsky’in dil, diislinme ve gramer iizerine ¢alismalari,

e Gagne’nin 6grenme kosullari, olarak siralanabilir.

Bircok farkli egitimsel ve psikolojik etkenler sonucunda gelisen bu teori, miizik
O0grenimine bliyik katkilar saglamistir; ayrica miizik Ogrenmenin dogasinin
arastirtlmasinda 6nemli bir kaynak niteligi tasimaktadir (Gerhardstein, 2001, s.201).
Miizige Egitme Teorisi’nin kalbi “Odiasyon (Audiation)” kavramidir. Gordon 1975
yilinda isitsel imgeleme sozciigii yerine “Odiasyon (Audiation)” sézciigiinii tiiretmis ve bu
sozciik o déonemden bugiine dek siklikla kullanilmaya baslamistir. Gordon’a gore odiasyon

miizigi 6grenme teorisinin temelidir (Gerhardstein, 2001, s. 5).

2.5.1. Erken Cocukluk Donemi

Erken c¢ocukluk donemi c¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisimlerini kapsamaktadir. Dogal bir sekilde ilerleyen bu siire¢ cocugun diinyaya geldigi
ilk andanitibaren ¢evresindekiler ile iletisime girmesiyle baglamaktadir. Yetiskin
yasaminin temelini olusturan bu donemde beyin gelisimi ¢ok hizli ilerlemektedir.

Beyin gelisiminde ti¢ dnemli faktor yer almaktadir. Bunlar davranig deneyimleri ve
beslenmeden etkilenen miyelinizasyon®, deneyim ve uyaridan etkilenerek néronlar arasi
iletisimi saglayan sinapslar?, bir digeri ise deneyimlerden dgrenmemizi saglayan beyin
biyokimyasidir®, Néronlar arasindaki sinaps baglantilar1 son derece énem tagimaktadir.
Noronlar arasinda yeterince baglanti olmadigi siirece, 6grenme potansiyeli ¢ocuklar icin
cok kisitl kalmaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde beslenme bozuklugu, stres ve yetersiz
uyarim beyin gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayni1 zamanda bu donemde
cocugun sosyal iligki ve aktivite igerisinde olmasi, yeterli duygusal ve duyusal uyar
almada beyin gelisimi bakimindan ¢ok biiylik 6nem tasimaktadir (Celik, T.A. 2015).

Ogrenme temellerinin kuruldugu erken ¢ocukluk déneminde firsat kaybi1 yasayan

cocuklar icin telafi sans1 ¢ok diisiiktiir. Ogrenme yetisi biiyiidiikce azalmaktadir ve 0-18 ay

! Miyelinizasyon: Tabaka bigiminde olan miyelin yalitkan bir malzemedir. Aksonlar1 tanimlamak
icin kullanilan miyelin kilif genellikle bir sinir hiicresinin (néronun) aksonunu cevreler. Miyelin kilifin
olusmasi1 miyelinizasyon olarak adlandirilir (https:/tr.wikipedia.org/wiki/Miyelin).

% Sinaps : Noronlarm (sinir hiicrelerinin) diger nronlara ya da kas veya salg1 bezleri gibi néron

olmayan hiicrelere mesaj iletmesine olanak taniyan 6zellesmis baglant1 noktalari

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Sinaps).

® Biyokimya: Bitki, hayvan ve mikroorganizma bigimindeki biitiin canlilarin yapisinda yer alan
kimyasal maddeleri ve canlinin yasami boyunca siiriip giden kimyasal siirecleri inceleyen bilim dalidir
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Biyokimya).



https://tr.wikipedia.org/wiki/Miyelin
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sinaps
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21

o6grenme i¢in en onemli donem olarak kabul edilmektedir. Bu donemde ¢ocuk etrafindaki
kisilerden rehberlik alarak 6grenmekte ve ii¢ yasa kadar devam eden bu siireci, ii¢ yastan
sonra da evde veya okulda yapilandirilmis rehberliklerin yer aldigi donem izlemektedir.
Cocuklarin yasaminin ilk bes y1l1 boyunca 6grendikleri seyler, hayatlar1 boyunca alacaklari
egitimin temelini olusturmaktadir. Cocugun en kritik ¢caginda, miizik alaninda yeterli yol
gosterici caligsmalar yapilmadig takdirde, dikkati baska yere kaymaktadir, ayrica dinleme
ve performans kabiliyetlerinin gelisebilmesi i¢in ¢ocugun yasaminda diizgiin bir sablon

olusmamaktadir (Gordon, 2013 s.1).

2.5.2. Miizik ve Dil Tliskisi

Miizik ayni dil gibi dis etkenler araciligiyla 6grenilmektedir. Gordon yaptigi
arastirmalar sirasinda miizik 6grenme ile dil 6grenme siireclerindeki benzerlik iizerinde
durmus ve bu iki 6grenmenin ger¢eklesmesindeki asamalari incelemistir.

Miizik ve dil arasinda benzerlik gosteren noktalardan en Onemlisi sestir. Her
ikisinde de isitme sisteminin aktif olmasiyla birlikte kisa ve uzun siireli bellekler etkin hale
gelmektedir. Belirli bir ritmik ve tonal yapiya sahip olan dil ve miizigin kural ve
prensipleri zaman zaman toplumsal yapiya gore farklilik gostermektedir (Bing6l, 2006,
5.215).

Insanlar yasamlarinm ilk yillarinda dili anlama ve kullanma becerilerini
kazanmaktadir. Bir bebek dogdugu ilk andan itibaren ne séylendigini anlamasa bile siirekli
etrafinda konusulan dili duymakta ve dinlemektedir. Ebeveynler kimi zaman birbirleriyle,
kimi zaman da bebekleri ile normal bir sekilde konusmaktadir. Boylece bebegin isitsel
kelime dagarcigi olusmaya baslamakta ve bir siire sonra bebek, duydugu kelimeleri taklit
etmeye baslamaktadir. Daha sonralar1 duydugu ve taklit ettigi kelimelerle dilin kodunu
kirarak anlamli climleler kurmaya baslamakta, ilkokuldan itibaren de bu climleleri okuma
ve yazmay1 6grenmektedir.

Dilde oldugu gibi, miizik 6greniminde de bireyin yasamimin ilk yillar1 ¢ok
onemlidir. Bu donemdeki miizikal deneyimler gelecekteki miizik potansiyelinin alt
yapisiniolusturmaktadir. Birey bu kritik donemde yasadigi deneyimlerle, miizikal bir
kelime dagarcig1 edinmeye baslamaktadir(Gordon, 1999, s. 41-42).

Bir bireyin yasaminin ilk yillarinda edinecegi miizik dagarciginin genis olmasi,
miizikal gelisimi acisindan ¢ok biiyilk 6nem tasimaktadir. Birey dogru yonlendirmelerle
gelisen miizik dagarcigi sayesinde gelecekte dinledigi miizigi anlamlandirmada, ¢almada

ve dinlemede son derece duyarli olmakta, dinledigi veya ¢aldigi miizigin kalite, bigim ve
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igerigi hakkinda bilgi sahibi olmaktadir. Ote yandan yasaminm ilk yillarinda miizige daha
az maruz kalmig bireylerde miizikal gelisim daha diisiik diizeylerde kalmaktadir (Bingol,
2006, s.217).

Miizik 6grenme siirecini dil 6grenme siireci ile iliskilendiren Gordon, kelime
dagarcigmin gelisim siireci olan dinleme, diisiinme, okuma ve yazma asamalarinin miizikte
de ayn1 sekilde ilerledigini gozlemlemistir. Miizigi dinleme, konugma (miizikal geveleme)
ve diistinme okuloncesi donemde; okuma yazma ve devaminda gelecek olan miizik teorisi
ilkokul doneminde yer almaktadir. Gordon miizik 6grenim siirecini anadil 6greniminde
kendiliginden ilerleyen siire¢le eslestirse de, cocuklarin miizikal gelisimleri i¢in uygun bir

egitim almalar1 gerektigini savunmaktadir (Gordon, 2013, s.5).

2.5.3. Miizikal Geveleme (Music Babble)

Cocugun heniiz konusma sesi ile sarki sOyleme sesi arasindaki farki ayirt
edemedigi, rastgele sesler ¢ikardigi donem “miizikal geveleme” olarak adlandirilmaktadir.
Bu dénemin tonal ve ritmik olmak tizere iki evresi bulunmaktadir. Cocuk Kimi zaman tonal
kimi zaman ritmik gevelemeyi daha dnce cikartmaktadir. Eger bu ikisi ayni zamanlarda
hizli bir sekilde olusuyorsa o ¢ocugun miizikal yeteneginin digerlerine gore daha ileride
oldugu séylenebilir (Gordon, 2013, s. 5-6).

Cocuklarin konusma sesi ile sarki sdyleme girisiminde bulunduklari evre tonal
geveleme (babble) evresidir. Heniiz ikisi arasindaki ayrimi 6grenememis ¢ocuklar daha
¢ok konusma sesine maruz kalirlarsa, sarki sdyleme tonunun nasil olacagini tam olarak
anlayamazlar. Bu nedenle ¢ocuklara kurulan ciimleler melodik hale getirilmeli, bu yolla
miizikal deneyimleri arttirllmali ve sarki sdylemeleri icin cesaret verilmelidir. Ritmik
geveleme (babble) evresinde ise ¢ocuklar, cogu zaman diizensiz bir tempoda, gelisigiizel
ve anlamsiz sesler c¢ikartmaktadir.Yetiskinler ¢cogu zaman c¢ocuklarin tonal veya ritmik
gevelemelerine bir anlam veremeseler de bu anlamsiz gevelemelerin dnemi biiyiiktiir.
Miizikal anlamda yonlendirilmemis ¢ocuklarin bu déonemi deneyimlemeden ge¢meleri s6z
konusu iken, miizikal anlamda yonlendirilmis ¢ocuklarin her iki evreyi de deneyimlemeleri
miimkiin olmaktadir (Gordon, 2013, s.6).

Cocuklarin miizik ile ilgili deneyimleri 18 aylik olmadan ortaya c¢ikarilmazsa,
ilgileri dil 6grenimine daha ¢ok yonelmekte ve miizikal deneyimleri hayatlarinda daha az
bir yere sahip olmaktadir. Yapilan ¢aligmalar miizikal deneyimlerin, konusma dilinin de
hizla ilerlemesine yardimci oldugunu ortaya koymaktadir. Erken miizik egitimi alma sans1

olmayan cocuklar, ne yazik ki ileri yaslarda miizik yapmay1 daha zor bulmaktadir. Bu
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dogrultuda tonal ve ritmik algilarin1 gelistirmek i¢in ¢ocuklara, yasamlarinin ilk yillarinda
miizikal deneyimler elde etme firsati verilmeli ve bu caligmalara biiyiikk 6zen
gosterilmelidir. Biitlin bu deneyimler miizikal yetenegin gelisimini ve miizik basarisini

olumlu yonde etkilemektedir (Gordon, 2013, s.6-7).

2.6. Odiasyon (Audiation)

Odiasyon kavrami Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nin kalbidir. Odiasyon miizik
icin bir lisan gibi diisiintilebilir. Gordon 1988 yilindaki bir yazisinda odiasyon igin
“kavrama” kelimesini kullanmistir. Odiasyon dinledigimiz miizigi fiziksel olarak ortamda
var olmadig1 halde duyup kavrayabiliyorsak ger¢eklesir. Gordon’un ¢aligsmalari ilerledikge
odiasyonun tanimi giinden giine degismis ve son olarak su sekli almistir; “Odiasyon;
fiziksel olarak var olmayan melodinin sessiz algisi, hissedilmesi ve duyumudur. Bunun
aksine miizik fiziksel olarak var oldugunda ise isitsel algi kullanilmaktadir’(Gordon, 2013,
s.21).

Odiasyon, hemen su an duydugumuz ya da ge¢miste duymus oldugumuz bir miizigi
aklimizda Ozlimsedigimiz ve kavradigimiz zaman gerceklesir. Ses tek basina miizik
degildir. Ses yalnizca odiasyon ile miizige doniisiir (Gerhardstein, 2001, s.175).

Miizik ayni dil gibidir. Dis etkenler araciligiyla ¢ocukluktan itibaren &grenilir.
Odiasyon anlayis1 buna dayanmaktadir. Odiasyonun en biiyiik faydalarindan biri ¢ocugun
farkliliklar1 hissedebilmesidir. Bu durumda ne kadar ¢ok o6rnek goriirse o kadar ¢abuk
ogrenecektir. Aksi halde korelir. Odiasyon informal donemde (teoriye ge¢gmeden Onceki
donem) yapilan calismalardan olusur. Ritimleri, sesleri kafamizda algilama, dinleme,
diistinme ve konusma bu donemde meydana gelir. Daha sonraki donem formal dénemdir
(teoriye gecilen donem). Odiasyon hep devam etmektedir.

Miizik kabiliyetinin temeli olan odiasyon, miizik kazanimlarinda oldugu kadar
gelisimsel kabiliyetler icinde gereklidir. Cocuklarin zihinsel kabiliyetlerini gelistirmek i¢in
distinmek ve diistincelerini ifade etmede fazla sézciik bilmeleri ne derecede 6nemli ise
tonal ve ritmik ses modelini ayn1 veya farkli sekilde odiasyonunda yaratabilmesi i¢inde
zengin bir miizik cesitliligine ihtiyaclar1 vardir. Konusmak i¢in diistinmek ne kadar 6nemli
ise miizik i¢in odiasyon o kadar 6nemlidir (Gordon, 2013, s.21).

Tiim bu bilgilerin yaninda odiasyon ile taklit etmeyi birbirinden ayirmak cok
onemlidir. Miizigi zihinde duyabilmek ve anlamlandirabilmek diisiinmek demektir. Taklit
etmek ise o an tekrar edildikten sonra unutulan bir eylemdir. Miizigi zihnimizde

duyabildigimiz ve anlamlandirabildigimiz zaman dinledigimiz, okudugumuz, yazdigimiz,



24

yarattigimiz ve dogacladigimiz miizige bir anlam yiiklemis oluruz yani miizigi anlayarak
dinleriz. Bu nedenle miizisyenlik temel olarak odiasyona dayanmaktadir ve odiasyon var
ya da yok olarak algilanmamalidir. Bir kisi miizigi zihninde duyabildigi ve

anlamlandirabildiginde daha iyi kavrayabilir. Bu bir seviye isidir (Azzara C. 1991, 5.106).

2.6.1. Odiasyon’un Tiir ve Evreleri

Odiasyonun birgok tiirii ve evresi bulunmaktadir. Insanlar bir miizigi icra ederken,
hatirlarken, dogaglarken ve aymi zamanda miizigin notalarim1 yazar ve okurken
odiasyonlarii kullanabilirler. Ayrica odiasyon insanlar miizigi dinledikleri sirada da
kullanilabilmektedir.

Odiasyonun sekiz sirali olmayan tiirii ve alt1 siral1 evresi vardir;

TURLER:

1) Ailesel (asina olan) ya da bilinmeyen (asina olmayan) miizik dinlemek

2) Ailesel (asina olan) ya da bilinmeyen (asina olmayan) miizik okumak

3) Ailesel (asina olan) ya da bilinmeyen (asina olmayan) miizik yazmak (dikte olarak)

4) Hafizada ailesel (asina olan) bir miizigi canlandirmak ve ¢almak

5) Hafizada ailesel (asina olan) bir miizigi canlandirmak ve yazmak

6) Ailesel olmayan miizik yaratmak ve dogaglama yapmak

7) Miizik okurken, ailesel olmayan miizik yaratmak ve doga¢lama yapmak

8) Miizik yazarken, ailesel olmayan miizik yaratmak ve dogaglama yapmak

EVRELER:

1. Anhik alikoyma (dinlenilen miizik sintaxinin tamamin ve par¢alarimin beynimiz ve viicudumuz
tarafindan kisa bir zaman i¢in tutabilme siireci)

I1. Odiasyon icerisinde, dinlenen ritmik ve tonal patternleri organize etmeye baslama (Informal ya
da formal bir sekilde temel sesi, macrolart bulmaya ve tanimaya baglaniyor)

I11. Objektif ya da subjektif olarak, modal ve ritmik bir anlam kurma

|V. I¢imizde organize ettigimiz tonal ve ritmik patternleri, bilin¢li bir sekilde odiasyonda alikoyma
V. Baska parcalar dinlerken organize ettigimiz ve odiasyonda dinledigimiz patternleri bilingli bir
sekilde yeniden hatirlama

VI. Bir dnsezi ile bilingli olarak baska patternler duyabilme (bu patternler, dinlemekte oldugumuz
miizikle ilgili olabilir ya da olmayabilir) (Gordon, 2013, 5.22-23)

2.6.2. Odiasyon ve Taklit Arasindaki Fark

Cocuklar odiasyon kullanmadan da miizigi taklit edebilirler. Cocuklar i¢in dildeki
ah, ga, bah* gibi anlamsiz heceleri sdylemek ve 6grenmek, bunlarin anlamini hi¢ bilmeden
taklit etmek miimkiindiir. Buna benzer sekilde dinledikleri miizige bir anlam yiiklemeden
kiigik mirildanmalar yapabilir ve ezbere sarki dgrenebilirler. Buradan hareketle ¢gocuklarin
odiasyon kullanmadan kolayca taklit etmeyi Ogrendiklerini gorebiliriz. Bir ¢ocugun
odiasyon kullanmadan sarki sdyledigini anlamak istiyorsak, ¢ocuktan sarkiyr bir eslik
olmadan tek basina sOylemesini isteyebiliriz. Bu sirada taklit edecegi bir ses ve miizikal
eslik olmadigi i¢in odiasyonunu kullanip kullanmadigimi kolayca tespit edebiliriz (Gordon,
2013, 5.24).
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Odiasyon ve taklit arasinda farkliliklar olmasina ragmen her ikisi de birbirinden
iliskisiz degildirler. Cocuk veya kisi bir miizigi odiasyonunu kullanmadan da taklit edebilir
fakat taklit becerisi yoksa odiasyonunu kullanamaz. Her ne kadar taklit teorik beceri ile
iliskili olsa da odiasyonu o6grenme yolunda c¢ok oOnemlidir. Taklit tek basina miizik
anlayisinin olugsmasini saglayamazken odiasyon bu anlayisin olugmasinda biiyiik bir role
sahiptir. Odiasyon daireseldir ve biitiinii inceler, taklit dogrusaldir ve pargay1 inceler. Tiim
bunlardan yola ¢ikarak taklit edilen miizigin kisa siirede unutuldugunu ama odiasyon ile
birlikte 6grenilen bir miizigin saatler, giinler ve hatta yillar sonra hatirlandigini gorebiliriz.
Bu nedenle ¢ocuklar veya kisiler yaptiklar: odiasyonu ¢ok nadir unuturlar (Gordon, 2013,

s5.25).

2.7. HazirhkOdiasyonu

Miizige egitme teorisinde miizik egitim siireci iki doneme ayrilmaktadir.

Birinci donem; 0-6 yas grubu -Informal egitim siireci

Ikinci dénem; 6 yas iizeri -Formal egitim siirecidir.

Egitim yaklagimlari bu iki dénemde farkliliklar gostermektedir. informal donemde
cocuktan bir performans beklentisi olmamakla birlikte belirli bir miifredat uygulamasi da
yoktur. Bu donemde ¢ocuk sezgisel bir 6grenme igerisindedir ve egitmen ¢ocuga rehberlik
ederek ornek olur, ¢ocuk icin sarki sdyleyerek onu miizikal bir deneyimin i¢ine ¢ekmeyi
hedefler. Bu donemde kullanilan calisma sekli audio/oral yani dinleme/sarki sdyleme
seklidir. Bu safthada okuma ve yazma asla kullanilmaz. Formal egitim stireci ise ilkokul
doneminde baslamaktadir. Bu donemde artik belirli bir miifredat izlenir ve yavas yavas
okuma-yazma ve enstriman egitimine baslangig yapilir

(http://oltenauditioninstitute.com/mlt-nedir/mlt-nedir.html). Gordon alti yasa kadar olan

informal egitim siirecini “hazirlik odiasyon” olarak adlandirmistir. Hazirlik odiasyon
donemi ti¢ donemden olusmaktadir. Bunlar; kiiltiirlesme, taklit (imitasyon) ve 6ziimseme
(asimilasyon) seklindedir. Hazirlik odiasyonunun bir evresinden digerine gegme siirecinde
cocugun miizik potansiyelini nasil kullandigi onemlidir. Bebeklikten itibaren miizige
egitme teorisi derslerinde informal bir rehberlikle, kiiltiirlesme-taklit-6ziimseme
donemlerini tamamlayilp formal egitime ge¢meye hazir bir c¢ocukla, okul doneminde
formal egitimle bu derslere baslayan bir ¢ocugun yasadig siireg birbirine es deger degildir.
Her ne kadar ¢ocuga eksiklerini tamamlayici, destekleyici bir egitim sunulsa da iki siireg
arasinda 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Informal egitim vazgegilmez bir altyap:

olusturmaktadir. Bir ¢gocukta nasil olsa yetenek var ve bosluklar sonradan da doldurulabilir


http://oltenauditioninstitute.com/mlt-nedir/mlt-nedir.html
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kanis1 ¢ok yaniltict bir diisiincedir ¢linkii ¢ocuk bu bakis acist ile dogru zamanda, kendi
icinde birtakim seyleri kesfetme 6zgiirliigiinden mahrum edilmis olur. Bu durum biiyiik
yasta telafi edilebilir bir siire¢ degildir. Aslinda informal dénem (hazirlik odiasyonu) ve
sonraki formal egitim donemi hep aymidir ama ¢ocugun iginde yasadigr deneyim, aldigi
egitime ve siirece gore farkliliklar gostermektedir (Gordon, 2013, s. 29-30).

Miizikal geveleme donemindeki cocuklar genellikle dinledikleri ve duyduklar
seyleri diizenli bir sekilde algilayamaz ve ¢ogu zaman o an duyduklarin1 anlamadan taklit
etme refleksinde bulunurlar. Miizige verdikleri bu tepki tamamen hazirlik odiasyonu ile
ilgilidir. Bir ¢ocugun hazirlik odiasyonunun hangi dénem ve evresinde ne kadar zaman
harcayacagi o ¢cocugun duygusal, miizikal ve hatta fiziksel gelisimi ile dogrudan iliskilidir.
Her ¢ocuk i¢in bir donem veya evreyi tamamen 6grenmek, deneyimlemek hepsinden azar
azar 6grenmekten daha fazla onem tasir. Bu donemde sarki ve ezgiler bir¢ok tonalite ve
ritimde insan sesi ile seslendirildiginde ¢ocuklar i¢in miizik anlayisi daha etkili ve verimli
bir sekilde ilerler (Gordon, 2013, s.30-31).

Hazirlik odiasyon donemi Gordon’un miizige egitme teorisinde en 6nemli noktadir.
Ogrenme dinleme ile baslar ve dinledikce gelisir. Bu donemde ¢ocuga sunulan sarkilarin
ozellikleri calisirken kullanilan hareket, nefes, ses, sessizlik, grup ve c¢alisma ortami
hazirlik odiasyonu i¢in son derece onemlidir. Tiim bu 6zelliklerin amaci bireyin miizige
odaklanmasini saglayarak, saglikli bir miizikal diistinme yetenegi kazandirmak ve miizikal

birikimini enstriimana aktarabilmesine yardimci olmaktir.

2.7.1. Hazirhk Odiasyonu Donem Ve Evreleri

Hazirlik odiasyonu ii¢ donemden olugmaktadir. Bu donemler; kiiltiirlesme, taklit
(imitasyon), Oziimseme (asimilasyon) donemleridir. Kiiltiirlesme doneminin ig, taklit
(imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) donemlerinin ise iki evresi bulunmaktadir. Bu
asamada ilk odaklanacagimiz nokta informal egitim kismuidir. informal dénemde yapilan

egitim bir takim psikoduygusal karakterlerin birlesmesinden meydana gelen bir egitimdir.

2.7.1.1. Kiiltiirlesme donemi. Miizik egitiminde en Onemli noktadir. Egitim
dinleme ile baslar, dinledik¢e acilir, gelisir ve kiiltiirlesme yasanir. Cocuk bu donemde
cevreye duydugu az farkindalikla katilim saglar. Verdigi cevaplarin, seslerin farkinda
degildir. Bu dénem yaklasik olarak dogumdan 2-4 yasa kadar olan donemdir.

Kiigiik cocuklar dili o6grenirken yaptiklart kiiltiirel uyumun aynisini miizigi

Ogrenirken de yaparlar. Nasil ki dili 6grenirken dogru iletisim kurabilmek icin sesleri 6nce
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dinleyip sonra bu seslerin bir araya gelisleri hakkinda bilingsizce kuramlar yaratiyorlarsa
miizik egitiminde de benzer yolu izlerler. Dil 6grenirken ¢ocuklar ne kadar cok farkll
konusmaya maruz kalirlarsa, ileride duyduklar1 dili o kadar iyi konusacaklardir. Miizikte
de bu boyledir fakat bu donemde miizik egitiminde dikkat edilmesi gereken nokta, dil
gelisimi, miizigi ikinci plana atacak kadar zorlayict hale gelmeden 6nce ¢ocugun miizik
kiiltiirlesmesini bolca yasamasini saglamaktir (Gordon, 2013 s.33).

Kiiltiirlesme donemi kendi i¢inde {i¢ evreye ayrilir;

1) Sesleri biriktirme (Emilim)

2) Rastgele tepki (Gelisigiizel yanit)

3) Kasitl tepki (Bilingli yanit)

2.7.1.1.1. Sesleri biriktirme (Emilim). Bu evrede cocuk c¢evresindeki miizik
seslerini isitsel olarak algilar ve dinleme yoluyla karsilik verir.Cocuk sarki sdylendiginde

genellikle agz1 agik, donakalmig gibi bir dinleme igerisindedir.

2.7.1.1.2. Rastgele tepki (Gelisigiizel yanit). Cocuk bu evrede ¢evresindeki miizik
seslerine farkinda olmadan hareket ederek ve cevreyle pek alakali olmayan geveleme
sesleri ile yanit verir. Bu tepkiler, yanitlar amagli ve bilingli tepkiler degildir, rastgele

verilmektedir.

2.7.1.1.3. Kasuth tepki (Bilin¢li yanit). Cocuk artik bu evrede g¢evredeki miizik
seslerine miizikal geveleme ve hareketleriyle bilingli olarak tepki vermeye baslar. Cocugun
verdigi cevap, tepki tam olarak dogru olmasa bile bilingli yapilmig bir tepkidir (Gordon,
2013 5.32).

Sonug olarak kiiltiirlesme doneminde ¢ocuklar ne kadar ¢ok miizik duyarlarsa ve bu
miizikleri 1y1 bir rehberlik aracilifiyla deneyimleme sansina sahip olurlarsa, duyduklar
seylerle etkilesim halinde olmalar1 onlar i¢in son derece faydali olur. Bu noktada énemli
olan onlarla sarki séylemek degil, sarkilar1 onlar icin sdylemektir. Dikkatleri cabuk
dagilabilen kii¢lik ¢ocuklar her ne kadar dinlemiyor gibi goriinseler de duyduklar1 birgok
seyin farkindadirlar. Isin asli budur. Ebeveynler ve egitmenler bu dénemdeki ¢ocuklardan
ani gelismeler beklememeli ve herhangi verilen bir yanit1 yeterli bulmalidirlar. Konusulan
dili 6ziimsemek icin nasil zamana ihtiya¢ varsa, miizigi 6zlimsemek i¢in de zamana ihtiyag

vardir (Gordon, 2013, s.33-34).
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2.7.1.2. Taklit (imitasyon) déonemi. Bu donemde kiiltiirlesme doneminden taklide
gecis, kiigiik ¢cocuklarin miizik gelisimi agisindan ¢ok dnemlidir. Bu gegis asamasi ne kadar
erken yasta yasanirsa, ¢ocuklar taklit etmeyi o kadar iyi 68reneceklerdir. Bu asamada en
dikkat edilmesi gereken nokta ¢ocuklarin iki donem arasindaki ge¢isi ne zaman yaptigini
iyi gozlemleyebilmektir; cilinkii yeterince Kkiiltiirlesmeye maruz kalmayan cocuklarin
miizigi taklit kabiliyetleri ve miizikal gelisimleri ¢ok sinirli kalacaktir. Taklit ¢cocuklar
tarafindan dogru yapilsa da yapilmasa da 6ziimseme donemine gegerken kendilerini eksik
hissetmemeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Taklit donemi yaklasik olarak iki-dort yastan
ic-bes yasa kadar olan donemdir (Gordon, 2013, s.33-34).

Taklit donemi de kendi iginde iki evreden olusmaktadir;

1) Benmerkezcilikten uzaklagsma

2) Sifreyi ¢c6zme

2.7.1.2.1. Benmerkezcilikten uzaklagma. Bu evrede c¢ocuklar ¢evredeki miizik
sesleri ile kendi gevelemelerinin ve sarki sdyleme big¢imlerinin uyumlu olmadigimi fark
etmeye baglarlar. Bu evreye kadar benmerkezci donemin i¢inde olan ¢ocuk yavas yavas
benmerkezcilikten uzaklagsmaya baslamaktadir. Bu uzaklasma hazirlik odiasyonunun ileri
donemlerindeki gelismeler i¢in ¢ok Onemlidir. Sadece kendilerinin merkezde olmadigini,
baskalarmin da onlarla iletisim halinde olmaya basladiklarini farkederler. Bu 6nemli
kirilma noktasindan sonra ¢ocuklar taklit doneminin ikinci evresine gegmek icin gerekli

farkindaliga ulasirlar (Gordon, 2013, s.32-35).

2.7.1.2.2. Sifreyi ¢ozme. Bu evrede cocuklar artik duyduklar tonal ve ritmik sesleri
tam anlamiyla taklit etmeye baglarlar. Bilingli yapilan bu taklit, kodu kirabilmelerine
imkan saglayarak bir sonraki 6ziimseme donemine gectiklerinde, duyduklar1 tonal ve
ritmik patternleri ayirmada cok yardimer olacaktir. Ilk evrede cocuk yaptigi taklidin dogru
oldugunu zannederken, artik bu evrede yanlis yapiyorsa bunu farkedebilmektedir. Cocuk

benmerkezci donemden ¢ikmistir (Gordon, 2013, s.36).

2.7.1.3. Oziimseme (asimilasyon) donemi. Cocuk kiiltiirlesmedeyken ne
oldugunun farkinda degildir. Kiiltiirlesmeden sonra imitasyona ge¢ip olaymn farkina
varmaya baslarken artik bu donemde kendi yaptig1 seylere odaklanmaya baslar. Sarkiy:
Ogretme kismi taklit donemidir ama sarkinin i¢inden bazi sesleri ¢ikartip cocuktan

odiasyonunda duymasi beklendiginde o6ziimseme donemine geg¢mis olunur. Cocuktan
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onceden soyledigi bir sarkiyr bir siire sonra sdylemesini istemek ve bunu c¢ocugun
sOyleyebilmesi 6ziimseme, yeni 6grendigi bir sarkiy1 o an sdylemesini istemek ise taklittir.
Bu donem yaklasik olarak ii¢c-bes yastan dort-alt1 yasa kadar olan donemdir.

Oziimseme doéneminde de iki evre bulunmaktadir;

1) Kendi igine bakma (i¢ gdzlem)

2) Koordinasyon (uyum)

2.7.1.3.1. Kendi icine bakma (i¢ gézlem). Cocuk bu evrede sarki soyleme, nefes ve
hareketler aras1 uyumun eksikliginin farkinda olmaya basliyor. Ornegin ¢ocuk sdyledigi
pattern yanlis ise dogru olanla kendisininki arasinda farklilik oldugunu anliyor. Bu
deneyimden sonra ¢ocuk ona sunulan patternin ardindan diisiinerek cevap veriyor. Bu
durumda cocuk farkindalik kazanmis oluyor. Yasadig: farkindalikta uyusmazlik oldugunu
anliyor ama ¢6zemiyorsa koordine etmekte zorlanmis oluyor. Artik bu asamadan sonra

rehberinde yardimi ile koordinasyon evresine gegmeye baslaniyor.

2.7.1.3.2. Koordinasyon (Uyum). lyi bir koordinasyon igin nefes-hareket-ses
ticlisiiniin uyum icerisinde olmasit ¢ok Onemlidir. Cocuk duydugu patterni ilk Once
kafasinda diislinlir daha sonra verecegi cevabi kendine zaman vermesinin ardindan giizel
bir nefes yardimiyla sdyler. Bu evrede hedeflenen, ¢ocugun patternleri bu sekilde kendi
icine bakarak cevaplamasidir. Bir 6nceki kendi i¢ine bakma evresinde ¢ocugun soyledigi
patternin, diisindiigli veya yapmak istedigi pattern ile ayni olmadig1 goriiliir fakat bu
evrede cocugun, verdigi cevabi rastgele degil odiasyonunda diisiinlip cevaplamis olmasi
beklenir. Bu iki evre birbirine ¢ok yakin evrelerdir. Son evrede cocukta bu koordine
becerisi olusturulmaya calisilir.

Sonu¢ olarak hazirlik odiasyonu informal egitim doneminin temel tagidir.
Odiasyonun gelisimi icin biiyiik bir birikim elde edilmesini saglayan bu siire¢, ¢ocuklarin
miizige bir anlam getirmesinde gergek bir rol oynar. Hazirlik odiasyonunun donemleri ile
ilgili bilinmesi gereken en Onemli nokta; her ne kadar bu donemler i¢in belirli yas
araliklarindan bahsedilmis olsa da donemler arasindatekrar eden durumlar olabilir.
Ozellikle kiiltiirlesme donemi hayat boyu karsimiza ¢ikan her yeni miizikte yasanabilir ve

odiasyon kabiliyetinin gelisimi bu miizikal kiiltiirlesmenin gelisimine baglidir.
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2.8. Egitimin Uygulanmasi ve Egitimde Kullamlan Araglar

Informal egitim déneminde miizige egitme teorisi uygulanirken ilk amag ¢ocuklara
miizikal terimleri anlatmadan, ezber yaptirmadan sarki soylemeyi ve dinlemeyi 6gretmek
aynt zamanda iyi bir miizik repertuvari olusturmaktir. Ogretmen modeldir ve
degerlendirme yoktur. Cocugun miizikal bir diyaloga girmesi icin ugrasilir. Ogretmen
aktiviteleri ¢ogunlukla ¢ocuklarin tepkilerine gore ayarlar bu nedenle dersler i¢in dnceden
bir miifredat belirlenmez. Miifredat alt1 yas sonrasi yapilan formal egitim kisminda
belirlenmektedir. Ders sirasinda soylenecek sarkilar 6nceden bellidir fakat ¢ocuklarin ders
icerisindeki durumlarina gore isleyis 0 an belirlenir. Bu sebeple informal déonemde genel
bir degerlendirme yoktur, sonu¢ mutlaka alinir ama bu durum g¢ocuktan ¢ocuga degisir.
Egitim sirasinda miimkiin oldugunca konusma dili kullanilmaz. Egitimin yapildig1 alan ¢ok
ozel bir alan olarak kabul edilir. Derslere baslarken ve bitirirken belirli ritiieller vardir. Bu
ritliellerden en 6nemlileri tiim sene boyunca “merhaba” ve “hos¢a kal” sarkilarinin ayni
olmasidir. Diger sarkilarin igerikleri ders ders degismektedir.

Egitimde yas araliklarina gore calisma gruplari belirlenir. Bu gruplar 0-18 ay, 18-36
ay, 3 - 4,5 yas ve 4,5 — 6 yas olmak tizere dort grup seklindedir. 36 aya kadar olan
gruplarda ebeveynler de yer almaktadir. Kres ortaminda ¢alisilacaksa mutlaka yardimci bir
Ogretmen olmasi gerekir. Ebeveynler sarkilara ritmik ve melodik eslik etmeleri konusunda
tesvik edilirler. Ozellikle ilk 36 ay anne ve babayr model alan kii¢iik cocuklar icin
ebeveynlerin ders icerisindeki hareketleri, sarki sdylemeleri ve katilimlari ¢ok dnemlidir.
Ug yastan itibaren ebeveynler artik derse katilmazlar. Bu yas kritik bir dénemdir ¢iinkii
ebeveynden bir anda ayrilmak cogu ¢ocugu ¢ok etkileyebilir. Zaman zaman ders sirasinda
disar1 ¢ikma durumlarina karsin anne — babalarin ders bitimine kadar disarida beklemeleri
gerekir. Ayrilma duygusu kritik bir durum oldugu igin bu ge¢is ¢ok dikkatli yapilmalidir.
Bes — alt1 yag grubu calisma agisindan verimli bir gruptur ¢iinkii ¢ocuk bir egitim alsin
veya almasin alt1 yillik bir dinleme ge¢misine sahiptir ayrica bu yas ile birlikte hazirlik

odiasyonu yavas yavas tamamlanarak ¢ocuk formal egitim donemine gegmeye hazir olur.

2.8.1. Sarkilar
Ogrenme, dinleme ile baslar ve dinledikge gelisir. Cocukla etkili bir iliski
kurabilmek i¢in ses ve sarki 6nemli araglardir. Sadece insan sesi ile yapilan bu egitimin en
kuvvetli araci olan sarkilarin 6zellikleri; ¢esitli, kompleks, kisa ve tanidik olmalaridir.
Egitimde melodik ve ritmik sarkilar kullanilir. 0-6 yas grubu icin sarki formlari

karisik olabilir fakat uzun olmamalidir. Cesitlilik dnemlidir. Ornegin sarkilar siirekli major
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tonundan yazilmig olmamal farkli ton (majér-mindr-multitonal-multimodal®), mod
(iyonyen-doryen-frigyen-lidyen-miksolidyen-eolyen-lokriyen) ve ritim(ikiye boliinen-iige
béliinen-aksak-multiritmik®) gibi cesitli 6gelerden olusmalidir. Cesitlilikten sonra énemli
Ozelliklerden biri sarkilarin kompleks olmasidir. Bu komplekslik sarkilarin basit formda
olmamasi demektir. Cocuklardan sarkilar1 egitmenle birlikte soylemeleri beklenmedigi i¢in
bu sarkilar zor formlarda sunulabilir. Sarkilar hep ayni ton ve basit araliklardan olustugu
zaman cocuklarin kafasinda kuvvetli bir arsiv olusmamaktadir. Calisilan bu sarkilar yani
miizikler siireklilik i¢inde olmalidir. Cocuklar icin siireklilik ve tekrar ¢ok dnemlidir. Bir
derste sunulan sarki sonraki derslerde donem donem tekrar sunulur ve bu sekilde tanidik
hale gelmesi saglanir. Ornegin Istiklal Marsi’n1 ¢ocukluktan itibaren duyup tanimamiz
gibi. Sarkilar her ne kadar ¢esitli ve kompleks olsa da uzunluklar1 ¢ok fazla olmamalidir.
Cocuklarin dikkat siirelerine uygun ve bir biitiin olarak kavrayabilecekleri kisa sarkilar
secilir. Sarkilar ile ilgili bir bagka 6zellik kiigiik ¢ocuklarin dile kars1 gosterdikleri ilgi
nedeniyle dikkatlerini miizikten ¢ok soze ¢ekebileceginden dolayr kullanilan sarkilarin
sOzsliz bir sekilde sdylenmesi ve notr hecelerdenolusmasidir. Gordon bunun i¢in “Pam”
hecesini kullanmigtir. Biitiin bu 6zellikler ¢ocugun egitime odaklanmasini saglayan
ozelliklerdir. Ozenle sunulan ve bu denli zengin bir dinleme repertuari sayesinde ¢ocuk
informal bir sekilde farkliliklar1 algilar, tonal merkezi, formal yapiy1, ritmin temel 6gelerini

ve basit armonik unsurlar hisseder.

2.8.1.1. “Pam” hecesinin o6nemi. Sarkilarda siirekli “Pam” hecesinin
kullanilmasmin sebebi ¢ocuklarin dudaklarinin  birlestigi  kelimeleri daha rahat
sdyleyebilmeleridir. Ornegin; baba, papa, mama gibi. Disleri heniiz olusmamis bebekler
icin her heceyi sOylemek kolay degildir. Heceler i¢in dislerden degil dudaklardan yardim
alirlar. “Pam” hecesinin bir diger dnemi, ¢ocuk bir¢ok seyi gorsellikle daha kolay 6grenir.
Bazi heceler kolay ayirt edilemez fakat dudaktan ¢ikan heceleri (m, p gibi) ayirt etmek

daha kolaydir. Bu nedenle Gordon egitimde kullanilan sarkilarda bu heceyi kullanmistir.

2.8.2. Patternler (Kiiciik Miizik Parcacigi-i¢erik-Motif)
Sarkilarin yaninda bebege/cocuga diyalog kurmasini saglayacagi melodik ve ritmik
patternler (motifler) sunulur. Derslerde galisilan tonal ve iki ile {ige boliinen ritmik

sarkilarin ardindan hazirlik odiasyonunun donemlerine gore belirli patternler caligilir.

* Mulltitonal-Multimodal: Birden fazla farkli tonda veya modda yazilmus sarki.
® Multiritmik: Birden fazla farkli ritimde yazilmig sarki.
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Hazirlik odiasyonunun ilk dénemi olan Kiiltiirlesme Donemi’ndeki melodik patternler;
Akor seslerinin iizerine kurulansirali ardisik seslerden ve basladigi sesten bir 6nceki veya
bir sonraki sese giderek sdylenen patternlerdir. Bu pattern sesleri tonun birinci ve besinci
sesleri arasinda kalmali, cok fazla tiz veya pes olmamalidir. Bu donemdeki ritmik
patternler ise ilki mikronun bdoliinmesinden meydana gelecek sekilde iki vurustan
olusmaktadir. Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) Dénemleri’nin melodik
patternleri; tonun birinci ve besinci derecelerinden (5°li araliklar) ve arpej seslerinden
olusmaktadir (3’lii ve 5°1i araliklar). Tonun tonik akor ve dominant akorunun sesleri
kullanilir. Her iki donemin ritmik patternleri ise dort vurustan meydana gelmekte 6zel taraf
liclincii vurusta sunulmaktadir yani kiiltiirlesme doneminin ilk vurusunda yapilan mikronun
boliinmesi bu ii¢lincli vurusta sdylenir ama diger vuruslar makro ya da mikrodur. Hazirlik
Odiasyon’unda kullanilan biitiin ritmik patternler macro ile bitmektedir. Formal dénemde
bu durum degismektedir.

Patternler bu egitimde arag¢ olarak kullanilir. Patternlerin en biiyiik islevi gocuga,
bir takim kaliplar parganin i¢inde belirlemeyi, farkindalik yaratmay1 ve sonra bu kaliplari
baska yerde de tanimasina ve kendi becerisiyle de kullanabilmesine yardimci olmasidir.

Derste kullanilan pattern 6rnekleri;

Kiiltiirlesme donemi melodik pattern drnekleri;
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Sekil 2.2. Kiltiirlesme donemi melodik patternler.
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Not: Yukarida ornegi verilen patternlerin her bir él¢iisii tek bir miizik diyalogu igindir. Art
arda ezgi gibi kullanilmamaktadir.

Kiiltiirlesme donemi “2’ye boliinen” ritmik pattern o6rneklert;

Sekil 2.3. Kiltiirlesme donemi 2’ye boliinen ritmik patternler.

Kiiltiirlesme donemi “3’e boliinen” ritmik pattern drnekleri;
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Sekil 2.4 Kiiltiirlesme donemi 3’¢ boliinen ritmik patternler.

Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) melodik pattern drnekleri;
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Sekil 2.5. Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) melodik patternler.

Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) “2’ye boliinen” ritmik pattern drnekleri;
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Sekil 2.6. Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) “2’ye boliinen” ritmik patternler.

Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) “3’e béliinen” ritmik pattern drnekleri;
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Sekil 2.7. Taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon) “3’e boliinen” ritmik patternler.

2.8.3. Grubun Onemi

Egitimin grupla yapilmasit hedefleri agisindan c¢ok Onemlidir. Ebeveynler,
ogretmenler ve yasitlarindan olusan bir grup gocuga; giivenli, karsilikli saygi vebireylere
Ozen gosteren bir ortam saglar. Cocuk yasitlariyla ve biiyiiklerle iligki kurarken ayni
zamanda miizikle de iligkisini olusturur. Biiyiiklerin kiiciiklerle bir arada olmasi o isin
degerini arttirmaktadir. Ciinkii bu toplulugun 6zel bir is i¢in bir araya geldigi bir siire sonra
cocuk tarafindan hissedilir. Bu 6zel is, birlikte miizik yapmaktir.

Tek basina 6grenme yerine grupla dgrenmenin 6nemi biiyliktiir. Etrafinda sarki

sOyleyen, pattern yapan, miizikle birlikte hareket eden arkadaslarini géren ¢ocuk bir siire
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sonra taklit yoluyla bile olsa bir seyler yapmaya ve sdylemeye baglar. Grup sayesinde
cocuk birebir derslerde yasadigi sikintilart yasamamaktadir aksine birebir yapacagi dersten
daha ¢oktoplu dersten verim alir.Farkli sesler ve hareketler gorerek tesvik olan ¢ocuk kendi
yagsitlarini tanir ve bir iligski kurar, bu iliski onun derslerde daha rahat olmasina yardimci
olur. Tek basina soyleyemedigi seyi grup i¢inde ¢cok daha rahat sdyler. Bu nedenle grupla
calismak ¢ocuga 6zgiiven ve mutluluk verir.

Miizige Egitime Teorisi’nde ¢alisma gruplari; 0-18 ay, 18-36 ay, 3-4 buguk yas ve
4 buguk 6 yas aras1 olacak sekilde dort gruptan olusmaktadir. Ug yasa kadar ebeveynlerle
calistimakta ii¢ yastan itibaren egitim sadece ¢ocuklar ile yapilmaktadir. Ug yas donemi
kritik bir déonemdir ¢iinkii ¢cocuk anneden veya babadan ayrilmakta zorluk c¢ekebilir. Bu
donemde cocuga c¢ok hassas yaklasilmasi1 gerekmektedir. Ders baslamadan ¢ocukla
iletisimi giiglendirecek konusmalar yapilabilir. Ders siiresince ebeveynler okulu terk
etmemeli gocugun her an ¢ikma ihtimaline karsin smifin disinda beklemelidirler. Ug — alt1
yas arasindaki cocuklar ile derse baglamadan 6nce ¢ok az kurallar hakkinda konusulur.
Iceride konusmamak ve miizigi dinleyebilmek i¢in kosmamak gerektiginden bahsedilir.
Egitimde caligma agisindan en verimli donem bes-alt1 yas arasi olan donemdir. Bu
donemde pattern c¢alismalar1 ile ilgili bolca oyun oynanabilir. Egitmenin en Onemli
isteklerinden biri bu patternlere cevap alabilmektir fakat ¢ocugun oyunlara katilmasi ve
patternlere cevap vermesi i¢in hicbir zorlama yapmamak gerekir. Cocuklarin kendini hazir
hissetmek i¢in zamana ihtiyacglar1 vardir.

Tiim bu bilgilerin yaninda derslere devamlilik ve zamaninda katilmak c¢ok
onemlidir. Bir grup-ekip olabilmek igin grup tiyeleri birbirlerine saygi duymali, devamlilik
ve zamanmda derste olma konusunda &zen gostermelidirler. Ozetle grup ile calismak
cocuklarin 6grenme ve sosyal gelisimleri agisindan birebir ¢aligmaktan ¢ok daha etkili bir

calisma olmaktadir.

2.8.4. Ses — Nefes — Hareket —Dinleme — Sessizlik
Miizige Egitme Teorisi derslerinde sdylenen sarkilarda, kullanilan patternlerde ve
ders igerisindeki oyunlarda ses-nefes-hareket-dinleme ve sessizligin rolii biiyiiktiir. Cocuk

ile diyalog kurmada bu araglar 6zenle kullanilmalidir.

2.8.4.1. Ses. Ses odiasyonu gelistiren bir enstriimandir. Cocukluktan beri icimizde
var olan, odiasyon ile baglant1 kurabilmek i¢in ¢ok énemli bir aractir. Derslerde insan sesi

egitimsel fonksiyonu oldugu i¢inde kullanilmaktadir. Cocukla esitlenebilmek igin
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enstriiman yerine ses kullanilir. Cilinkii bir ¢ocugun veya kisinin enstriiman sesini taklit
etmesi, insan sesini taklit etmesinden her zaman daha zordur. Bu nedenle egitmen sesini
sadece sarki sOylemek i¢in degil taklit etmeye tesvik edebilmek i¢inde kullanmaktadir. Bu
calisma sayesinde ¢ocuklar daha iyi 6grenir. Ses onemli bir diyalog aracidir. Bir ¢ocugun
enstriiman ¢almadan Once sesini kullanmasi, sarki sdylemesi c¢ok Onemlidir. Sesini
kullanamayan bir birey enstriimanina miizigi yansitmakta zorluk ¢eker. Bu nedenlerden

dolay1 egitimde sadece insan sesi kullanilmaktadir.

2.8.4.2. Nefes. Cocukla etkili bir iletisim kurabilmek agisindan nefes ¢ok 6nemli bir
aractir. Sarkiya baslamadan once temiz ve net bir nefes almak gerekir. Nefes egitmen ile
cocugu bir iliski i¢inde birakir-tutar. Cocuk i¢in sdylendigini hissettirebilmek agisindan bu
konuya dikkat etmek gereklidir. Parganin sonunda miizik bitse bile sonda kullanilan nefes
sayesinde iliski devam eder. Bu nedenle sarkinin bitisinde nefesi direkt kesmemek ¢ok
onemlidir. Sarkiya baslamadan oOnce alinan nefesin de sert ve gergin olmamasi
gerekmektedir. Nefes alimmnin ti¢ kismi vardir. Bunlar; alma, verme ve bosluk (ara)
dedigimiz kisimlardir. Son kisimdaki bosluk (ara) sarkinin sonundaki odiasyonun ¢alistig
andir. Aslinda bu kisimda nefes ve sessizlik ile miizik odiasyonda hala devam etmektedir.
Bu nedenle nefes konusunda onemli bir ayrim yapmak gerekir. Birincisi sarkidan veya
patterden onceki nefestir. Bu nefes beklentiyi ve sesi hazirlar. ikincisi ise sarki ve
patterden sonraki nefestir. Bu nefes ¢ocugu sdylemeye davet eder ve olaym heniiz

bitmedigini belirtir. Bu sekilde ¢cocugun odiasyonunun gelisimi desteklenir.

2.8.4.3. Dinleme. Dinleme diyalog kurmanin baglangicidir. Diyalog kurmak bu
isteki en onemli 6gelerden biridir. Dinlemede iki tarafin da aktif olmas1 gerekmektedir. Bir
taraf pasif bir taraf aktif oldugu zaman karsilikli bir rezonans olusmamaktadir. Dinleme
duyusal bir deneyimdir. Hareket de duyusaldir, bu nedenle dinleme sadece kulaklarla
yapilan  bir eylem degil aym1  zamanda  viicudun  hareketleriyle  de
yapilmaktadir. Viicudumuzu harekete gecirdigimiz zaman hem sarkiy1 sdyledigimizi hem
de dinledigimizi soyut bir sekilde hissederiz. Tiim bunlardan dolayr en 6nemli miizikal

deneyim dinlemedir.

2.8.4.4. Hareket. Cocuk kendisini ve c¢evresini hareket araciligiyla tanir. Bu,

yasam1 boyunca devam eden bir siirectir. Hareket sayesinde ¢ocuk alani, zamani, agirligi
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ve kendi giiclinli kesfeder. Miizik derslerinde ¢ocugu harekete tesvik etmek, cocuklarin
biitiin 6grenme kanallarinin agik ve aktif tutulmasina yardime1 olur.

Hareket biitiin duyu organlarini aktive eden bir aragtir. Bu nedenle sarki séylerken
ya da dinlerken hareket iginde olmak Onemlidir.Hareketin dinlemeye ve diyaloga
doniigmesi i¢in 0gretmen ¢ocugu serbest birakmali ¢ocuk siirekli ve akiskan bir hareket
icinde olmalidir.Hareket ¢gocuga 6grenimin yolunu agmaktadir, bu arag¢ bizi 6grendigimiz
bir seye giden yolu tekrar olusturamasak da onu bilmemizi saglayan altinci bir histir.
Beden ritmik nabzi, melodik ¢izgileri ve daha bircok seyi once hisseder, sonra bilir ve
hareket ile yeni yollar icat edebilir. Hareketten bahsederken sadece 6gretmeni tarafindan
akigkan hareketler ile miizik dinleyen kiigiik bir cocugu hayal etmemek gerekir. Ayni
zamanda hareketler vasitasiyla kendi odiasyonunu bir calgiyla, kendi nefesi ve sesiyle
koordine eden yasca daha biiyiik bir cocugu da diisiinebiliriz. Hareket haz kaynagidir.

Motivasyonu besler ve sessizlige bir ses verir.

2.8.4.5. Sessizlik. Sessizlik, Miizige Egitme Teorisi’nin temel araglarindan biridir.
Bunun i¢in onu dikkatli, bilingli ve 6zenli bir sekilde kullanmak gerekir. Sessizlik miizigin
bir parcasidir. Bir eksiklik, bosluk, miizikten mahrum olmak anlamina gelmez. Sessizlik,
icimizde ya da ¢evremizde olusacak bir yenilige hazirlik ve dinlemeye gegme zamanidir.
Bu yenilik 6gretmenin sunacagi bir sonraki sarki yada pattern ve bir ¢ocugun cevabi
olabilir. Sessizlik karsindakine yer birakmaktir. Cocuk igin sessizlik bir sonlanma da
olabilir, bu nedenle bu olay ¢ok dikkatli yapilmali ¢ocukta hiiziin, ¢okiintii ve yalmzlik
hissi olusturmamalidir. Dikkatli yapildigi zaman cocuk sessizlik sayesinde aktiflesir ve
miizikal bir fikir gelistirmek ya da diislincelerine sekil vermek i¢in yeterli zamani
sessizlikten faydalanarak bulur. Bu nedenlerden dolayr egitmen ve cocuk arasindaki
performanslarda sessizlik ¢ok 6nemlidir. Aksi takdirde ¢ocuk odiasyonu kullanmak yerine

taklit etme yoluna gider.

2.8.5. Kullamilan Materyaller

Cocuk oyun oynarken Ogrenir. Miizige Egitme Teorisiderslerinde oyun hem
egitmenle cocuklar arasinda hem de ¢ocuklarin kendi aralarinda iliski kurabilmeleri i¢in
kuvvetli bir aragtir.Egitmen aktif olarak oyuna katilir ve c¢ocuklarin fikirlerinden yola
cikarak dinlemeyi, hareket etmeyi ve miizikal diyalogu destekleyen farkli oyunlar gelistirir.
Bu oyunlari planlarken miizikal hedefleri her zaman g6z 6niinde bulundurur. Egitimde hem

oyunlarda hem de sarkilarda kullanmak tizere renkli fularlar, hafif ve orta biiyiikliikte
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toplar, parasiit ve ¢emberde kullanilabilecek yumusak lastik seklinde az ama islevsel
materyaller kullanilir. Bu materyaller ve oyun araciligiyla ¢ocuk miizikal igeriklerle

ilgilenmeye ve oynamaya baslar.

2.8.6. Ders Alam

Cocuklarla c¢alisilan alan igindeki kurallar Onemlidir. Cocuklar siirekli
kisitlamalarla dolu egitim gormektedirler bu nedenle onlari kisitlamayacak bir ortam
hazirlanmas1 gerekir. Cocugun rahat olacagi, ikaza gerek olmayacak ve dikkatini
dagitmayacak bir ortam olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun derse ve egitmene
odaklanabilmesi i¢in egitimin yapildig1 alanin bu 6zelliklere uymast énemlidir. Miizige
Egitme Teorisi dersleri kresler disinda genellikle hicbir esyanin i¢inde bulunmadig: orta
biiyiikliikteki siniflarda yapilmaktadir. Kreslerde yapilacagi zaman egitmen Onceden
ortami1 en sade hale gelecek sekilde hazirlamalidir. Cocuklarin kendini 6zgilir ve mutlu
hissedebilecegi, rahat hareket edecegi bu alan egitimin verimliligi acgisindan son derece

Onem tasir.

2.9. Tiirkiye’de Miizige Egitme Teorisi

Tiirkiye’de 2015 yilinda Erica Fossi koordinatorliigiinde ilk olarak formasyon
egitimiyle baslayan Miizige Egitme Teorisi’nin 0-6 yas grubu i¢in olan A kism, italya’da
yer alan Audiation Institute egitmenleri tarafindan Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda
gerceklestirilmistir. 182 saatlik formasyon egitiminin ardindan Audiation Institute
egitmenleri tarafindan 6gretmen adaylari sinava tabi tutulmus ve her biri basar1 ile kursu
tamamlamalarinin ardindan egitimi vermeye hak kazanmislardir. Egitimin igerisinde
kiiltiirimiizdeki Tirk miizigi Orneklerine de yer verilmektedir. Cocuklarin miizigi
ogrenmede kendi kiiltiirel sarkilarini1 da bilmeleri diisiincesinden yola ¢ikarak egitmenler
hemen hemen her derste bu sarkilar1 kullanmaya 6zen gdstermektedirler. Ote yandan 2017
yilinda E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nin B kismi olan Formal Egitim i¢in yine
ayn1 kurumda Audiation Institute egitmenleri ile egitime baslanmig, 2018 yilinda ise bu
formasyon egitimi de tamamlanmistir. 2016 yilindan itibaren 0-6 yas grubu i¢in verilmeye
baslanan bu egitim giiniimiizde aktif olarak Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda devam

etmektedir.



UCUNCU BOLUM: YONTEM
Bu béliimde arastirmanin deseni, evren ve o6rneklem, veri toplama teknikleri, veri

toplama stireci ve verilerin analizi ile ilgili bagliklar yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Deseni

“Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi Dogrultusunda 0-6 Yas Grubu Okul
Oncesi Déneminin Incelenmesi (Olten Filarmoni Sanat Okulu Ornegi)” bashkl
arastirmada nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasi kullanilmistir. Herkes
tarafindan kabul edilir tek bir tanimi bulunmayan nitel arastirmanin kiiltiir analizi
(etnografya), antropoloji, durumsal arastirma, yorumlayici arastirma, eylem arastirmast,
dogal arastirma, betimsel aragtirma, kuram gelistirme ve icerik analizi gibi kavramlar1 igine
alan genel bir kavram oldugu sdylenebilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 45). Bilimsel
sorulara cevap aramada ayirt edici bir yaklasim olan durum calismalar1 ise olayin
ayrintilarim1 tanimlamak ve gdrmek, olaya iligkin olasi agiklamalar gelistirmek ve olay1
degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2017, s. 23). Bu calismada Miizige Egitme Teorisi 0-6 yas grubu derslerinin

islenisi ve icerigi; ayrica deste kullanilan yontemler betimlenmeye ¢alisilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem
Arastirmanin evrenini, Izmir Ozel Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda 2018-2019
egitim-ogretim yilinda egitim goérmekte olan Miizige Egitme Teorisi 0-6 yas grubu
ogrencileri olusturmaktadir. Orneklemi ise 0-18 ay, 18-36 ay, 3-4,5 yas ve 4,5-6 yastan
olusan dort ayr1 grup olusturmaktadir. 0-18 aylik grup, bes bebek ve ebeveynlerinden; 18-
36 aylik grup yedi bebek ve ebeveynlerinden; 3-4,5 yas grubu dort ¢ocuktan; 4,5-6 yas

grubu ise bes ¢ocuktan olugsmaktadir.

3.3. Veri Toplama Teknikleri
Tiirkiye’de ilk defa ele alinan bu konunun agiklanmasi icin arastirmada detayli bir
literatiir taramasina yer verilmis ve arastirmanin kuramsal temelleri olusturulmustur. Farkli
egitmenlerin yiirittigl ve dort farkli gruptan olusan Miizige Egitme Teorisi dersleri farkli
zamanlarda video ile kayit altina alinmistir. Nitel veriler “Miizige Egitme Teorisi 0-6 Yas
Grubu Ders Gozlem Formu” aracilifr ile toplanmaistir.
Gozlem formu, aragtirma konusuna ve amacina uygun olarak her arastirmada 6zel

olarak gelistirilmelidir. Bu form gozlemlenecek durumlart belirtmesiyle, gézlemciye yol
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gostermekte; ayrica tarama ve kontrol listesi ya da dereceleme Olgegi islevi gormektedir
(Yazicioglu ve Erdogan, 2014, s. 125). “Miizige Egitme Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders
Gozlem Formu” derslerin islenisini, i¢erigini ve derste kullanilan yontemleri acgiklamay1
temel alarak aragtirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu formda yer alan gézlem o6lgiitleri,
Italya Audiation Institute egitmenlerinin goriisleri dogrultusunda diizenlenmistir.

Yildirirm ve Simsek’e gore gozlem formunun hazirlanmasinda dikkate alinacak
boyutlar; gozlemlenecek olgunun c¢ok yonlii olarak gozlemlenmesine olanak verecek
bicimde gozlem Olgiitlerini belirleme, fiziksel ortamin tanimlanmasi, ortamin sosyal
boyutunun goézlemlenmesi, ortamda olusan etkinliklerin gézlemlenmesi, ortamda olusan
dilin gozlemlenmesi olarak siralanmaktadir. “Fiziksel ortamin tanimlanmasi” gibi
boyutlarin her ¢alismada yer almasi gerekirken, baz1 boyutlar gézlemlenen olguya gore
onem kazanmaktadir (2013, s. 205-206). Bu boyutlar dikkate alinarak, Miizige Egitme
Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders Gézlem Formunun gozlem 6lgiitleri belirlenmistir. Bu olgiitler
1. ve 2. grup i¢in; derste kullanilan sarki icerikleri, derste kullanilan pattern tiirleri,
cocuklarin ders esnasindaki tepkileri, derste kullanilan etkinlik ve oyunlar, derste
kullanilan materyaller ve ebeveynlerin derse katilim durumu olarak belirlenmistir. 3. ve 4.
grup igin ise; derste kullanilan sark: igerikleri, derste kullanilan pattern tiirleri, cocuklarin
miizige katilim durumu ve miizikal tepkileri, derste kullanilan etkinlik ve oyunlar, derste

kullanilan materyaller olarak belirlenmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin kuramsal ¢ercevesini olusturan ilgili literatiir i¢in tarama 2017 Kasim-
2018 Subat aylar1 arasinda siirmiistiir. Elde edilen kaynaklarin biiyiik cogunlugunu konu ile
dogrudan Tiirk¢e kaynak bulunmuyor olmasi sebebiyle, yabanci kaynaklar olusturmustur.
Bu kaynaklar i¢indeki onemli bilgilerin cevirileri 2018 Nisan-2018 Haziran tarihleri
arasinda yapilmistir.

Aragstirmanin nitel verileri ise 2018-2019 egitim ve o6gretim yilinda Olten Filarmoni
Sanat Okulunda uygulanan Miizige Egitme Teorisi derslerinden elde edilmistir. Farkli yas
gruplarindan olusan dort grubun her birinden {i¢ adet ders Ornegi kaydedilmistir.
Uzmanlarin goriiglerine sunmak tizere 1. grubun 17.11.2018, 2. grubun 24.11.2018, 3.
grubun 06.12.2018 ve 4. grubun 15.12.2018 tarihlerinde kaydedilen dersleri se¢ilmistir. Bu
dersler dogrultusunda uzman goriislerini almak icin arastirmanin alt problemlerine yonelik

gbzlem formlari olusturulmustur.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirmanin yontemine uygun olarak veriler, kaydedilen videolara yonelik
olusturulan gdzlem formu ile elde edilmistir. U¢ uzmanin gdzlemi ile elde edilen bu veriler
nitel veri analizi ydntemlerinden “Igerik Analizi” yontemiyle ¢dziimlenmistir. Video kaydi
yoluyla elde edilen veriler oncelikle uzmanlar tarafindan yaziya dokiilmiistiir. Yapilan
gozlem verileri nesnel yaklasimla diizenlenerek anlamli ciimlelere doniistiiriilmiis, bu
asamadan sonra veriler kodlanmis ve kodlamanin ardindan temalar bulunmustur. Bu
asamanin da ardindan veriler, kodlara ve temalara gore diizenlenerek tanimlanmistir. Son
asamada ise bulgular yorumlanmistir.

Icerik analizi belirli kurallar ¢er¢evesinde kodlamalara dayanarak incelenen metnin
sOzciiklerinin, kategorize edilerek 6zetlendigi sistematik bir teknik olarak tanimlanmakta,
mesajin icerisindeki Ozelliklerin objektif bir sekilde taninmasina yonelik c¢ikarimlarin
yapildigr bir tekniktir (Biiylikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017, s.
259). Ozellikle sosyal bilimler alaninda kullamilan icerik analizinin amaci bir sdylemi
anlamada veya yorumlamada 6znel etkenlerden kurtulmayi saglamaktir. Nesnel okuma
ilkeleri getirmek amaciyla okuyucunun sezgisine, bilgisine, tutumlarina veya degerlerine
kars1 giivenilir ve gecgerli bir yorum getirmeyi saglamaktadir. Soylemin igerisindeki ilk
okumada goriinmeyen, {istli Ortiilii igerigin ortaya ¢ikmasi i¢in yapilan ikinci bir okuma
olarak da kabul edilir (Bilgin, 2014, s.1).

Icerik analizi yapilirken ii¢ asamadan olusan bir yontem uygulanir. Birinci asamada
arastirmaci arastirmanin  sorusuyla birlikte hedefini belirlemelidir. Ikinci asamada
arastirmanin orneklemi olusturulmali, orneklemin incelenecek ozellikleri
smirlandirilmalidir.  Ugiincii yani son asamada ise kategoriler saptamir. Saptanan
kategorilerin frekanslar1 nicel olarak belirlendikten sonra degerlendirme, ¢ikarim ve

yorumlama yapilarak analiz tamamlanir (Bilgin, 2014, s.11).



DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

4.1. Birinci Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum

“Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nde kiiltiirlesme donemi icin
secilen patternler (miizik parcacigi) hangi yas araliklarinda kullanilmaktadr?” Video
gozlem formlarinin sonuglarindan elde edilen ortak uzman goriisleri su sekildedir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’iin gézlemleri;

e Biitiin uzmanlar goézlem yaptiklari derslerden 0-3 yas arasinda olan 1l.ve 2.
gruplarda kiiltiirlesme donemine ait melodik patternlerden sirali ardisik patternlerin
kullanildigini ifade etmislerdir.

¢ Yine biitiin uzmanlar 0-3 yas arasindaki 1. ve 2. gruplarda kiiltiirlesme donemine
ait iki vurustan meydana gelen ritmik patternler kullanildigini ifade etmislerdir.

e Ug uzmaninda gozlemlerine gore kiiltiirlesme donemi patternleri yas araliklar:
ilerledikce kullanilmaya devam etmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Tonal sarkilarda sirali kiiltiirlesme patternleri sunulmugtur. Bu yas grubuna iki vurustan olusan
ritmik kiiltiirlesme patternleri sunulmustur.

U2: Kiiciik bebeklerden olusan bu grupta egitmen daha ¢ok ardisik sesli pattern tiirleri olan
kiiltiirlesme donemi patternlerini kullannmugtir. Ayrica 2 vurustan meydana gelen ritmik kiiltiirlesme
patternleri de kullanilmistir.

U3: Séylenen tonal bir sarkimin ardindan kiiltiirlesme donemine ait sirali patternler sunulmustur.
Ritmik pattern olarak da yine kiiltiirlesme donemine ait iki vurustan olusan patternler sunulmugstur.
Elde edilen verilere gore tiim uzmanlar gozlemledikleri derslerde, 0-3 yas araligindaki ¢cocuklardan
olugsan 1. ve 2. gruplarin tamaminda melodik ve ritmik olmak iizere kiiltiirlesme patternlerinin
kullanmldigini ifade etmislerdir.

Elde edilen verilere gore kiiltiirlesme donemindeki g¢ocuklar ile yapilan
melodik pattern caligmalarinda sirali ardisik sesler, ritmik pattern
caligmalarinda ise iki vurustan meydana gelen pattern calismalar
kullanilmaktadir. Bu Kkiiltiirlesme patterlerinin ilerleyen yaslarda da
kullanildig1 gézlemlenmistir.
4.2. Tkinci Alt Probleme Gére Bulgular ve Yorum
“Edwin E. Gordon’un Miizige Egitme Teorisi’nde taklit (imitasyon) ve éziimseme
(asimilasyon) donemleri icin secilen patternler (miizik parcacigr) hangi yas araliklarinda
kullanilmaktadir?” Video gozlem formlarinin sonuglarindan elde edilen ortak uzman
gortsleri su sekildedir.
Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’lin gozlemleri;
e Uc uzmanm gézlem yaptiklari derslerden yola ¢ikarak ifadelerine gore, 3-6 yas

arasindaki ¢ocuklardan olusan 3. ve 4. gruplarda taklit (imitasyon) ve Oziimseme
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(asimilasyon) donemine ait 3’lii ve 5°li araliklardan olusan melodik patternler
kullanilmistir.

e Biitlin uzmanlar 3-6 yas arasindaki 3. ve 4. gruplarda taklit (imitasyon) ve
Oziimseme (asimilasyon) donemlerine ait dort vurustan meydana gelen ritmik patternler
kullanildigini ifade etmislerdir.

e Uzmanlara gore kiiltiirlesme doneminde olan g¢ocuklara da bazi zamanlarda,
sadece pattern araligim1 duyurmak amagl taklit (imitasyon) ve 6ziimseme (asimilasyon)
donemi patternleri de sunulmustur.

e Yine li¢ uzmanin gozlemlerine gore 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarin derslerinde
zaman zaman kiiltiirlesme donemi patternlerine de yer verilmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Bu yas grubunda kullanilan pattern tiirleri artmistir. Derste swral kiiltiirlesme patternlerinin
yani swa, 3’li araliklardan olusan patternler ve 5°li araliklardan olugan patternler de
kullamlmigtir; ayrica 4 vurustan olusan ritmik patternler kullanilmigtir.

U2: Bu grupta egitmen daha ¢ok 1-5 derece (tonik-dominant) patternleri iizerinde durmus ayni
zamanda 3’li ve 5°li araliklardan olusan taklit ve oziimseme donemi patternlerini kullanmigtir.
Ayrica 4 vurugtan olusan ritmik patternler de kullanilmigtir. Ders icerisinde egitmen zaman zaman
kiiltiirlesme patternlerine de yer vermigtir.

U3: Bu yas grubu (3-6 yas arasi) daha biiyiik oldugu i¢in kullanilan patternier ilk iki gruba gore
farkliik gostermektedir. Major ve minér sarkilarin ardindan taklit ve oziimseme donemlerine ait
ticlii ve besli araliklardan olusan patternler kullanilmistir. Bunlarin yaninda egitmen nadiren de
olsa ardisik seslerden olusan kiiltiirlesme patternlerini de kullanmistir.

Elde edilen verilere gore uzmanlarin gézlem yaptiklar: derslerde 3-6 yas araligindaki ¢cocuklardan
olugan 3. ve 4. gruplarin tamaminda melodik ve ritmik olmak iizere taklit (imitasyon) ve oziimseme
(asimilasyon) donemlerine ait patternler kullanildigi tespit edilmigtir.

Elde edilen verilere gore taklit (imitasyon) ve Oziimseme (asimilasyon)
donemindeki ¢ocuklar ile melodik pattern olarak 3’lii ve 5°1i araliklardan
olusan patternler sunulmakta, ritmik pattern olarak da dort vurustan
meydana gelen pattern c¢alismalart sunulmaktadir. Bu donemlerdeki
cocuklara zaman zaman kiiltiirlesme patternlerinin tekrar duyuruldugu
gozlemlenmistir.
4.3. Uciincii Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum
“Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkli yas gruplarindaki c¢ocuklarin ders
esnasindaki tepkileri nasildir?” Video gozlem formlarinin sonuglarindan elde edilen ortak
uzman goriisleri 1.ve 2. gruplar ile 3.ve 4. gruplara gore su sekildedir.
Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’in 1.ve 2. grup gozlemleri,
e U¢c uzmandan toplanan verilere gore 0-3 yas arahigindaki ¢ocuklarin ders
esnasinda miizikal tepkiler verdikleri fakat bu tepkilerin ¢ogunlukla rastgele ve anlik

oldugu belirlenmistir. Egitmen rastgele de olsa verilen bu tepkilerin iizerinde durmus ve

miizikal bir diyalog kurabilmek i¢in cogu zaman ¢ocuklarin ¢gikardigi sesleri taklit etmistir.
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¢ Bu yas grubunun derslerde daha ¢ok dinleme i¢inde kaldiklar1 gézlemlenmistir.

¢ Renkli materyaller kullanildiginda ¢ocuklarin miizige katilimlar1 gogalmaistir.

e Uzmanlarin gozlemine gore sunulan patternlere ¢ogu zaman anlamli cevaplar
gelmemistir.

e Cocuklar ders esnasinda genellikle serbest birakilmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Cocuklar ders siiresince sorunsuz katilim saglamiglardwr. Cocuklarin ders alani igindeki
serbestligine ebeveyn veya egitmen tarafindan miidahale edilmemesine ozen gosterilmistir. Sunulan
sarkilarin arasinda, ¢ocuklardan pam ve pa gibi hecelerle rastgele tepkiler gelmis ve bu tepkiler
egitmen tarafinca taklit edilmistir. Bu yolla ¢ocuk-egitmen arasinda miizik iizerine bir diyalog
kurmanin temelleri atilmistir. Cok kiigiik yastaki bebeklerden olusan bu grupta sarki ve patternlere
anlamli bir cevap geldigi gozlemlenememistir.

U2: Giizel bir dinleme ortami olugturulmustur. Cocuklar daha ¢ok serbest hareketlerle tepki
vermektedirler. Sarkilarin temposuna uyum gostererek sallanmaktadirlar. Fularlar ortaya
ctktiginda ¢ocuklarin hareketleri, tepkileri ve miizige katilimlarinin ¢ogaldigi gozlemlenmektedir.
Paragiit ¢ikarildiginda ise hemen hepsi oraya odaklanmistir. Cocuklar egitmene hem hareketlerle
hem de sesleriyle rastgele tepkiler vermiglerdir. Her ¢ocuk ézgiir bir sekilde kendisini ifade etme
sanst bulmustur. Sunulan patternilere anlamli cevaplar gelmedigi gozlemlenmistir.

U3: Cocuklar derste sarki ve patternlerden sonra zaman zaman miizikal tepkiler vermislerdir. Bu
tepkiler cogunlukla rastgele ve anlik tepkilerdir. Egitmen rastgele de olsa bu tepkilerin iizerinde
durmak ve miizikal bir diyalog kurabilmek icin ¢ocuklarin ¢ikardigi sesleri taklit etmistir. Genel
olarak ¢ocuklarin patternlere bilingli ve anlamli cevaplar vermedikleri gozlenmistir. Cocuklar ders
boyunca serbest ve rahat birakilmislardir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’{in 3.grup gozlemleri;

e Uc uzmana gore 3.gruptaki cocuklarda (3-4,5 yas arasi) miizikal diyaloglar
baslamaktadir. Cocuklar patternlere bilingli bir sekilde cevap vermeye baslamislardir.

e Bu yas grubundaki c¢ocuklarin zaman zaman sarkilara eslik ettikleri
gozlemlenmistir.

e Kiiciik yastaki cocuklara gore derse katilim daha fazla olmaya baslamstir.

Ornek ifadeler;

U1: Bu yas grubunda miizikal diyalogun basladigi gézlemlenmistir. Cocuklar, bireysel olarak veya
toplu olarak kendilerine yoneltilen patternlere cevap vermistir. Cevaplarin dogrulugu c¢ocuklar
arasinda farklik géstermistir. Dogru bir entonasyonla cevaplar geldigi gibi, rastgele cevaplar da
gelmigstir. Cocuklarin diledigi zaman sarkilara eslik ettigi, diledigi zaman yalnizca dinledigi
gozlemlenmistir.

U2:Bu dersteki katilim performansi diger kiigiik yas gruplarina gore olduk¢a giizeldir. Merhaba
sarkisindan itibaren cocuklar sarkilara katilmis ve ritmik sarkilarda da hareketle eslik etmislerdir
(Yuvarlanma, dénme, ikili dans gibi). Pattern diyaloglarinda bu yastaki ¢ocuklarin cevaplari her
zaman miikemmel olmasa da daha bilingli, nefes alma eylemi daha belirgin ve zaman zaman da
miikemmel olabilmektedir. Cocuklar London Bridge (major sarki) ve “Hosca kal” sarkisina kendi
sesleri ile katilmislardir.

U3: Bu yas grubunda cocuklar sunulan patternlere cevaplar vermeye baslamisglardir. Kiiciik yas
gruplarindakilere gére bu cevaplarin daha biling¢li verildigi gézlemlenmistir. Zaman zaman rastgele
cevaplar gelse de ¢ogu patterne dogru seslerle cevap verilmistir. Bu sekilde egitmen ve ¢ocuklar
arasinda miizikal diyaloglar kurulmus, bu diyaloglar sirasinda ¢ocuklar bir diger arkadasinin
verdigi cevabi gozlemleme ve dinleme sansi bulmuglardir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’iin 4.grup goézlemleri;
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e 3 uzmana gore 4.gruptaki cocuklarda (4,5-6 yas arasi) melodik ve ritmik
patternlere bilingli ve koordine bir sekilde cevap verildigi gézlemlenmistir.

¢ Ritmik sarkilarin kuvvetli vuruslarinda ¢ocuklar egitmene eslik etmislerdir.

e Cocuklar ¢ogu sarkiya ses ve hareketleriyle eslik etmislerdir.

e U2 ve U3’ilin gozlemlerine gore “Temel ses” ¢aligmalar1 yapilmstir.

Ornek ifadeler;

Ul: Patternler iizerinden egitmen ve c¢ocuk arasinda bir diyalog kuruldugu gozlemlenmistir.
Egitmen yanitlara dogru/vanhs gibi geribildirimler vermemistir; bunun yerine ¢ocugun cevabini
taklit etmis ve ardindan dogru olan patterni tekrar sunmustur.Ritmik sarkida egitmen ogrencilerden
biiyiik vuruslarini(macro) bulmasim istemistir. Ogrenciler “pa” hecesi ile biiyiik vuruslari
soylerken, egitmen iizerine ritmik sarkiyi seslendirmistir. Egitmen biiyiik vuruslarin tam zamaninda
vapilabilmesinin ancak sarkiyt ¢ok iyi dinleyerek miimkiin olabilecegi konusunda yonerge vermistir.
U2: Cocuklar “Merhaba” ve “Hog¢a kal” sarkilarina sesleri ile katilmislardir. Major sarkida el ele
tutusup bir miizik lastigi olusturulmustur. Temel ses ile ilgili egitmenin yaptigi ¢calismada dogru sesi
vererek oyuna katilmiglardwr. Egitmen ikiye boliinen ritmik sarkida “Pa” hecesiyle biiyiik vuruslart
cocuklara séyletmeyi denemistir. Ardindan egitmen ¢ocuklarla ritmik pattern diyaloglar: yapmigtir.
Fularlaria herkes serbestce dans etmistir. Minér sarkida patternlerle miizikal diyalog kurulmustur.
Tiirk sark: swrasinda ¢ocuklar karsilikly oturarak kayik seklinde aksak ritme eslik etmis ve “Hosca
kal” sarkisini hep birlikte s6ylemiglerdir.

U3: Egitmen soyledigi ritmik bir sarkida c¢ocuklardan biiyiik vuruglari bulmalarini ve “pa”
hecesiyle soylemelerini istemis ¢ocuklarin bunu kismen yapabildikleri gézlemlenmistir. Cocuklar
sunulan patternlere ¢ogunlukla dogru cevaplar vermislerdir. Egitmenin ¢ocuklarin farklh verdigi
cevaplarda dogru veya yanlis gibi ifadeler kullanmak yerine cocuklarin cevabini taklit ederek ve
dogru cevabi yineleyerek farkliligi belirtmek istedigi gozlemlenmistir. Cocuklar ile temel ses
calismasi yapilmis bu ¢alismaya biiyiik oranda katilim gosterdikleri gézlemlenmistir.

Elde edilen verilere gore uzmanlarin gézlem yaptiklari derslerde 0-3 yas ile 4-6 yas
araligindaki ¢ocuklarin miizige verdikleri tepkilerin yas araliklar1 ve i¢inde bulunduklari
doneme gore farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin miizikal gegmisleri, yas
araliklar1 ve ders icerisinde yapilan etkinliklere gore degisiklik gdsteren bu durum her yag

grubunda farkli yaklasim yontemleri ile ¢alisilmasi gerektigini gostermektedir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum

“Miizige Egitme Teorisi derslerinde kullanilan sarki icerikleri ne sekildedir?”
Video gozlem formlariin sonuclarindan elde edilen ortak uzman gortsleri su sekildedir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’{lin gozlemleri;

e Uc uzmaninda yaptig1 gozlemlere gére derslerde melodik ve ritmik olarak cesitli
sarkilar kullanilmistir.

e Kullanilan melodik sarkilar tonal (major-mindr), modal ve makamsal (Tiirk
ezgisi) tiirlerde sarkilardir.

e Kullanilan ritmik sarkilarin ise 2’ye ve 3’e boliinen olmak iizere iki ¢esit oldugu

gbzlemlenmistir.
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Ornek ifadeler;

Ul: Derste Major, mindr, modal, makamsal ¢ok cesitlilikte tonal sarki sunulmustur. Iki adet de
ritmik sarkr sunulmus, bu sarkilarin birinin ikiye béliinen dlgiide, digerinin ise iice boliinen dlgiide
olmast dikkate alinmigtir.

U2: Egitimde major, minor ve ¢esitli modlardan olusan zengin bir repertuar kullanilmistir. Iki
ritmik sarkidan birinde ikiye béliinen birinde de iige boliinen ritimler tercih edilmistir. Ayrica bir
Tiirk ezgisi de kullanilmistir.

U3: Ders igerisinde major, minor, modal ve ritmik sarkilar kullanilmistir. Ayrica makamsal bir Tiirk
ezgisine de yer verilmistir. Ritmik sarkilardan biri ikiye digeri ise iice boliinen él¢iide sarkilardr.
Uzmanlarin ders gozlemlerinden elde edilen verilere gore Gordon’un Miizige Egitme Teorisi
dogrultusunda belirlenen sarki igerikleri egitimlerde uygulanmaktadir. Major, minér, modal ve 2 'ye
boliinen - 3’e boliinen ritmik sarkilar ile egitmen tarafindan ¢ocuklara sarkilarda ¢esitlilik
sunuldugu tespit edilmistir.

Elde edilen verilere gore yapilan egitimlerde kullanilan sarkilarin E. Gordon’un
Miizige Egitme Teorisi dogrultusunda belirlendigi tespit edilmistir.

4.5. Besinci Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum

“Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkll yas gruplarinda uygulanan etkinlik ve
oyunlar nelerdir?” Video gozlem formlarinin sonuglarindan elde edilen ortak uzman
goriisleri 1.ve 2. gruplar ile 3.ve 4. gruplara gore su sekildedir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’tin 1.ve 2. grup gozlemleri;

e U¢ uzmaninda gdzlemine gére 1. ve 2. gruplarda (0-3 yas arasi) yapilan
egitimlerde kullanilan etkinlik ve oyunlar biliyik yas gruplarina gore farkliliklar
gostermektedir. Bu yas grubundaki ¢ocuklarla yapilan etkinliklerin ¢ocuklarin kii¢iik
olmalar ve direktif alamamalari nedeniyle kisith kaldig1 gézlemlenmistir.

e Bu yag grubunda c¢ogunlukla etkinlikler ebeveynlerin de dahil olmasiyla
yapilabilmektedir. Cocuklarin akigkan harekete, serbest dolagsmaya ve dans etmeye
ebeveynlerin yardimiyla tesvik edildigi gozlemlenmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Modal sarkinin sunulmasi esnasinda ebeveynler ve egitmen daire icinde el ele tutusup, akiskan
hareketlere sarkiya eslik etmiglerdir. Cocuklar dairenin icinde veya disinda serbest bir sekilde
birakilmistir. Sarki bu yolla ¢ok kez sunulmustur. Sunulan Major sarkr esanasinda ¢ocuklar ile
birlikte ayaga kalkilmis, alan i¢inde serbest bir sekilde dolasimistir. Heniiz yiiriimeye baslamayan
bebekler annelerinin kucaginda etkinlige eslik etmistiv. Ritmik sarki esnasinda egitmen kopek
yiirtiyiisii yaparak c¢ocuk ve ebeveylerin arasinda dolagmistir. Patternleri bu sekilde tek tek
cocuklarin yanina giderek yoneltmistir.

Sunulan Tiirk Miizigi sarkida ise egitmen ve ebeveynler ayaga kalkip serbestce dans etmistir. Bu yas
grubunda kullanilan etkinliklerin ve oyunlarin daha sinirli oldugu gozlemlenmistir.

U2: Tiirk melodide herkes serbest bir sekilde dans etmektedir. Majér sarkida ise ayaga kalkilmas,
yiiriiyemeyen bebekler kucakta tutulmus ve serbest bir yiiriiyiisle sarki ti¢-dort defa sdylenmigtir.
Ritmik sarkilarda egitmen dort ayak iizerinde (kedi gibi) yiirtiyiip cocuklarin yanlarina giderek
pattern sunmustur. Modal sarkida herkes daire seklinde el ele tutusmus, akigkan hareketle sarkiya
eslik etmislerdir ancak ¢cocuklar serbest birakilmistir.

U3: Modal sarkida ebeveynler ve egitmen daire olarak el ele tutusup akiskan sekilde miizige eslik
etmislerdir. Cocuklar bu esnada serbest birakilmistir. Bagska bir sarkida anneler bebekleri
kucaklarina alarak ayakta dans ederek sarkiya eslik etmiglerdiv. Egitmen vitmik bir sarkida yerde
Otururlarken ¢ocuklarin arasinda dolasarak patternler sunmustur. Bu grupta ¢ocuklarin yas araligi
nedeniyle etkinliklerin kisitli oldugu gozlemlenmistir.
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Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’lin 3. grup gozlemleri;

e U¢ uzmaninda gdzlemine gore 3. grupta (3 - 4,5 yas aras1) yer alan gocuklarla
daha cok dinleme iizerine etkinlikler yapilmistir. Uzmanlarin gézlem orneklerinde yer
verdigi bu etkinliklerin ¢ocuklarin dinleme kapasitelerini arttirmaya yonelik oldugu tespit
edilmistir.

e Bir diger tespit ise bu yas grubunda yapilan etkinlikler ile ¢ocuklar miizikal
diyalog kurmaya tesvik edilmis, oyunlar sayesinde bir¢ok pattern calismasi yapildigi
gozlemlenmistir.

e Bu yas grubuyla “Temel ses” c¢alismalarina baslandigt Ul ve U3 tarafindan
gozlemlenmistir.

e Bu yas grubunda da etkinlikler sayesinde cocuklarin akiskan hareket, serbest

dolagma ve dans etmeye tesvik edildikleri gézlemlenmistir.

Ul: Ders icinde ¢ok ¢esitli dinleme etkinlikleri yapilmigtir. Major bir sarkinmin sunumu esnasinda
egitmen ve ¢ocuklar yerde yuvarlanmig, kdpek yiiriiyiisii yapmis, yerde oturup kendi etrafinda
donmiis ve bu gibi oyunlarla major sarkimin defalarca kez dinlenmesi saglanmistir. Temel ses
soyleme iizerine bir etkinlik yapilmistir. Egitmen sarkiyi birkag kez sunduktan sonra, sarkinmin son
sesinden once durmus ve cocuklara “Temel sesim nedir?” diye sormustur. Cocuklar temel sesi
“pam” hecesi ile vermeye ¢calismistir. Ritmik sarki alan icinde serbest bir sekilde dolasarak birkag
kez sunulmug ve ardindan yerde bulunan renkli matlar ile bir oyun oynanmustir. Egitmen ¢ocuklara
sarkimin bitiminde mavi matin iizerinde olunmasi gerektigini, yanls renk matin iizerinde kalan
ogrencinin buzdolabina kapatilacagini soylemistir. Sarki bitiminde yanlis renkteki matin iizerinde
kalan ogrenci hayali bir buzdolabina girmis; yoneltilen patterni cevaplayarak buzdolabindan
kurtulmustur.

U2: Ders boyunca bir¢ok oyun ve etkinlik yapilmistir. Bu oyunlarin hepsi ¢ocuklarin dinleme
kapasitelerini yiikseltmek amaciyla yapimaktadir. Serbest hareket ve dans (yuvarlanma, donme,
ikili dans gibi) etkinliklerinden baska par¢a sonunda renkli matlarda durma, buzdolabina giren
arkadaglart kurtarma ya da miswr taneciklerini yakalama gibi oyunlar oynanmistir. Bu sekilde
miizikal diyaloglarin olusumu dogal sekilde gelismistir. Bu yas grubundaki ¢ocuklarda onlarin iyi
bildigi 1-5 armonik dereceleri iceren sark iizerinde durmak gerekmektedir. Bas partisini duyurmatk,
temel sese dikkat ¢cekmek ve o sarkinin sozlerini séylemek énemlidir. Bu derste bu ¢alismaya ornek
olarak “London Bridge” sarkisi kullanilmigtir.

U3: Ders boyunca bircok etkinlik yapilmistir. Bunlarin ¢ogu c¢ocuklarin dinlemeleri fiizerine
kurgulanmistir. Ritmik bir sarkida ¢ocuklardan sarkinin sonunda mavi matlarin iizerinde durmalart
istenmistir. Cocuklarm sunulan sarkiyr dikkatli dinlemeleri ig¢in onemli bir etkinlik oldugu
gozlemlenmektedir. Bu etkinlikte sarkinin sonunda mavi matlarda zamaninda durmayan égrenci
hayali bir buzdolabina kapatilacaktir ve bu buzdolabindan ¢ikabilmek igin sunulan patterne cevap
vermelidir. Ayrica bir baska c¢ocuk isterse arkadasini dolaptan kurtarabilmek igin egitmenin
sundugu patterne cevap verebilmektedir. Baska bir tonal sarki sirasinda egitmen ve ¢ocuklar yerde
kaplumbaga gibi yuvarlanmig, ¢ocuklar sarkiyi bu sekilde dinlemislerdir. Derste ayrica “temel ses”
tizerine bir ¢alisma yapilmis, egitmen sundugu kontekstin sonunda ¢ocuklardan temel sesi dogru
yiikseklikten séyleyebilmeleri icin ¢calismalar yapmustir.

Uzman 1, Uzman 2, Uzman 3’iin 4. grup goézlemleri,
e U¢ uzmaninda gdzlemine gore 4. grupta (4,5 - 6 yas aras1) yer alan ¢ocuklarla

dinleme ve patternleri koordine bir sekilde sdyleyebilme iizerine etkinlikler yapilmistir. Bu
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caligmalarin miizik dilini kullanmay1 6grenmeye yonelik caligmalar oldugu tespit
edilmistir.

e Bu yas grubunda yapilan etkinlikler ile 3.grupta oldugu gibi ¢ocuklar miizikal
diyalog kurmaya tesvik edilmis, oyunlar sayesinde bir¢ok pattern calismasi yapildig
gozlemlenmistir.

e Cocuklarin bir Onceki gruba gore “Temel ses” c¢alismalarindaki cevaplarin
farklilik gosterdikleri gozlemlenmistir.

e Yine bu yas grubunda da etkinlikler araciligiyla ¢ocuklarin akiskan hareket,
serbest dolagsma ve dans etmeye tesvik edildikleri uzmanlar tarafindan gozlemlenmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Renkli mat iizerinde ¢esitli oyunlar oynanmistir. Sarkiyr séylemeden dnce mat tizerinde bir renk
belirlenmis ve sarki bitiminde cocuklarin o renk tizerinde durmalart istenmistir. Sarkinin her
tekrarindan once farkl bir renk secilmistir. Ogretmen sarkiyr cok kez seslendirdikten sonra, sark:
icinde bosluklar birakmig ve ¢ocuklarin bosluklar: odiasyonlarinda duymalarini amaglamustir. Sark
bitiminde belirli olan rengin iizerinde olmayan veya ge¢ kalan ogrenciye bir pattern yoneltilmistir.
Egitmen ¢ocuklardan mat iizerinde bir yer segip oraya oturmalarini istemistir. Cocuklar istedikleri
bir kareye oturmustur. Egitmen “Simdi goziimii kapatip sarki soyleyecegim. Ben sarkiyi séylerken
verinizden kallip hareket edebilirsiniz, ancak goziimii agtigimda herkes belirledigi yerinde oturuyor
olmali. Bana hareket ettiginizi belli etmemelisiniz.” seklinde yonerge vermistir. Sarkinin bitiminde
onceki yerinde oturmadig tespit edilen ¢ocuklara pattern yoneltilmistir.

U2: Ders boyunca ¢esitli etkinlikler ve oyunlar kullamilmigtir. Biitiin bu etkinlikler ¢ocuklarin
dinleme kapasitelerini gelistirmek ve miizik dilinin énemli ogelerinde farkindalik yaratmak i¢in
yapilmaktadir. Bu derste temel ses iizerine ¢egitli etkinlikler yapilmistir. Bunlardan birinde egitmen
kontext yaratan sekvensi soyleyip cesitli temel sesler vermektedir. Cocuklar da bu seslerin hangisi
yanlis hangisi dogru onu soylemektedirler. Yumusak top kime atilirsa o temel sesi séyler. Ritmik
sarkida ¢ocuklar serbest hareketle biiyiik vuruslar:t “Pa” hecesiyle séylemiglerdir. Sarkinin sonunda
belirli renkteki matta durma oyunu yapilmigtir. Bunun ardindan pattern diyaloglart kurulmustur.
Modal sarkida serbest hareketle fularlarla oynannustir. Uge béliinen ritmik sarkida egitmen gozii
kapali séylerken ¢ocuklar serbest bir sekilde hareket etmislerdir, onemli olan sarkinin bitmesine
yakin herkesin kendi yerine donebilmesidir. Bu oyun tamamiyla sarkiyr dinlemeye yénelik bir
calismadwr. Tiirk sarkisi Daldalan in iizerine (aksak olciide) ikili gruplardan olugan kayik oyunu
yapilmistir. Hosca kal sarkisinda tiim cocuklarin sarkiya katilmasiyla giizel bir beraberlik
performanst sergilenmigtir.

U3: Egitmen ¢ocuklarla eglenceli bir “temel ses” oyunu oynamistir. Kontekstin sonunda komik ve
farkly sesler cikartarak onlardan dogru veya yanlis olup olmadigini séylemelerini istemigtir.
Cocuklar egitmen dogru temel sesi sdyledigi zaman hemen farketmislerdir. Ardindan bu oyunun bir
benzeri top yardimiyla ¢ocuklarla bireysel olarak ¢alisilmistir. Ritmik bir sarkida yerdeki renkli
matlarla yeni bir oyun oynanmistir. Egitmen sarkiyi birka¢ defa sunmasimin ardindan ¢ocuklarin
sarkinin sonunda mavi matlara gitmelerini istemistir. Sarki sonunda yanlis renge giden ¢ocuklara
egitmen bir pattern sunmugstur. Etkinligin devaminda ¢ocuklarin miizigi daha dikkatli dinlemeleri
icin sarki “delikli” (zaman zaman bogsluklar birakarak) soylenmistir. Bir baska etkinlik olarak yine
ritmik bir sarkida egitmen sarkiyr birka¢ defa sunmasimin ardindan ¢ocuklarim smifin farkl
yerlerine oturmalarint istemis, her birinin yerini ezberledikten sonra gozlerini kapatarak sarkiyi
soylemistir. Bu sirada c¢ocuklar sinif iginde serbestce gezip sarki bittigi esnada aymi yerlere
oturmugslardir. Egitmen boyle yapmalart gerektigini oyun kurallarimi anlatirken soylemistir. Sark
bitiminde dogru yerinde olmayan ¢ocuklara patternler yoneltilmistir. Bu etkinlikte amag ¢ocuklarin
sarkyn dikkatle dinleyip zamanminda yerlerine donmelerini saglamaktir. Son etkinlik olarak aksak
ritimde soylenen melodik bir sarkida egitmen ve ¢ocuklar ikili gruplar olusturarak kayik oyunu
oynamiglardir. Cocuklarin aksak ritmi hissedebilmeleri hedeflenmigtir.
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Elde edilen verilere gore egitimde uygulanan etkinlik ve oyunlar ¢ocuklart miizikal
diyalog kurmaya tesvik etmek, dinleme kapasitelerini arttirmak ve odiasyonlarini
gelistirmeleri agisindan son derece 6nem tasimaktadirlar. Cocuklarin oyun oynarken
ogrendikleri anlayisindan yola ¢ikarak egitime dahil edilen bu ¢alismalar egitmen ile gocuk
arasinda iliski kurulabilmesi agisindan ¢ok 6nemli bir arag¢ haline gelmektedir. Etkinlik ve
oyunlar sayesinde c¢ocuklarin miizikal igerikler ile ilgilenmeye basladig1 tespit

edilmektedir.

4.6. Altinc1 Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum

“Miizige Egitme Teorisi derslerinde kullanilan materyaller nelerdir?”\ideo
gbzlem formlarinin sonuclarindan elde edilen ortak uzman goriisleri su sekildedir.

Uzman 1,Uzman 2, Uzman 3’iin gozlemleri;

e Gozlemlenen derslerde akiskan hareketi saglamak, parttern ¢alismalart yapmak ve
cocuklart miizikal diyaloga c¢ekmek icin genellikle renkli fularlar kullanildig:
gozlemlenmistir.

e Renkli fularlarin yaninda bazi derslerde miizikal oyunlarda kullanmak iizere
renkli biiyiik bir parasiit ve yumusak bir top kullanilmistir.

e Sadece bir derste ¢ocuklar: bir araya toplayip dikkatlerini ¢ekmek iizere blok fliite
yer verildigi tespit edilmistir.

e Diger uzmanlardan farkli olarak U2’ye gore egitmenin ve ebeveynlerin sesi ve
viicudu ayrica nefes, alan ve hareket 6nemli birer materyal olarak tanimlamustir.

Ornek ifadeler;

Ul:Ornek ders 1; Derste materyal olarak fular kullamimistir. Minér bir sarkinn sunumunda
fularlar egitmen tarafindan tek tek ebeveyn ve cocuklara dagitilmistir. Ebeveynler sarkiya fularlar
akiskan hareketlerle sallayarak eglik etmistir. Etkinlik sonunda fularlar sarkr esliginde tek tek
toplanmustir.

Ornek ders 2;Bu derste fular ve parasiit kullanilmistir. Modal sarkinin seslendirilmesi sirasinda
Sfularlar ¢ikartilnmistir. Sarkimin aralarinda bebeklere 1-5 derecelerde patternler sunularak fularlar
tek tek dagitilmistir. Major sarkinin seslendirilmesi esnasinda egitmen paragiitii ¢ikartmistir.
Ebeveynler ile birlikte parasiit acilmig ve sallanmaya baslamistir. Egitmen miizikal bir konugma
tonuyla “paragsiitiin altina girmek isteyen var mi?” diye sormustur. Cocuklar sarkiyt sallanan, renkli
parasiitiin altinda dinlemeye baslamistir. Ardindan egitmen “parasiitiin tistiine oturmak isteyen var
mi?” diye sormustur. Cocuklar parasiitiin tizerine oturtulmug ve ebeveynler parasiitii etraflarinda
dondiirmeye baslanugtir. Dinleme etkinligi paraysiit ile birlikte ¢esitli sekillerde devam etmistir.
Ornek ders 3; Derste blok fliit ve fular kullanimistir. Egitmen dersin basinda blok fliit ile sinifa
girmig ve bir sarki ¢almistir. Ardindan bu derste bu sarkuyn soyleyeceklerini ifade etmistir. Egitmen
bir sarkimin sunumu swrasinda her ¢ocuga iki adet fular dagutmistir. Cocuklar fular iki ellerine
almistir. Egitmen “Simdi birer kelebek olacagiz. Elimizdekiler bizim kanatlarimiz ve kanatlarimizi
cirparak sarkyn dinleyecegiz” seklinde yonerge vermistiv. Cocuklar alan icinde serbestge kanat
cirparak dinleme etkinligi gerceklesmistir. Dinleme etkinligi ardindan fular ile pattern ¢alismast
yapilmistir. Egitmen elindeki fular: yuvarlayip égrenciye atmis ve bir pattern yoneltmistir. Ogrenci
de patterni yanitlayp, ayni sekilde elindeki fular: egitmene atmuistir.
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Ornek ders 4;Bu derste top ve fular kullamlmistir. Egitmen oncelikle temel ses bulma iizerine bir
etkinlik yapmustir. Seslendirdigi sarki ardindan kontexti vermis ve son(temel) sesini ¢ocuklardan
bulmalarini istemistir. Bu etkinligi birden ¢ok kez tekrar ettikten sonra eline bir top almis ve sirayla
topu atsug: cocuklardan temel sesi istemigtir.

U2: Ornek ders 1; Derste egitmen annelere ve ¢ocuklara “model” oluyor. Bu nedenle en énemli
materyal egitmenin sesi ve viicududur. Bunlardan baska renkli fularlar kullamimistir. Ogretmen
sarki esliginde fularlari bir bir ¢ocuklara vermigtir. Sarkiya fularlarla cesitli sekillerde eslik ettikten
sonra ogretmen yine sarki esliginde fularlar: toplamistir.

Ornek ders 2; Iki yas grubunda anneler veya ¢ocuga eslik eden kisi en énemli materyaldir. Ciinkii
cocukla duygusal bir bagi olan anne egitmenin ¢ocuga yaklagmasi i¢in dnemli bir arag¢ olacaktir. Bu
derste renkli fularlar ve paragiit kullamlnugtir. Renkli fularlar sarki esliginde her ¢ocugun ve
annenin eline verilmis sonra yine sarki esliginde toplanmistir. Parasiitle miizik otobiisiine binip
inme oyunu yapilmustir.

Ornek ders 3; Egitmen zor bir grup oldugu icin dersin basinda ¢ocuklarin dikkatini toplamak igin
blok fliit ile bir melodi c¢almistir. Kelebeklerin kanatlarini temsil etmesi icin renkli fularlar
kullanilmistir. Derslerde ¢ok az materyal kullanilmaktadir. En onemli materyaller egitmen ve
cocuklarin viicutlart ve sesleri olmaktadir.

Ornek ders 4; Bu dersin en onemli materyalleri; ses, viicut, nefes, alan ve harekettir. Bunlarin
disinda oyunlar olusturmak icin renkli matlar, renkli fularlar, temel ses iizerindeki oyunlar ve
pattern ¢calismalari icin renkli bir top kullanilmigtir.

U3: Ornek ders 1; Ders icerisinde renkli fularlar kullanmilmistir. Tonal bir sark: sirasinda kullanilan
fularlar sayesinde ¢ocuklar ve ebeveynler akiskan harekete dahil olmuslardir. Fularlar sarkinin son
sunumunda egitmen tarafindan toplanmustir.

Ornek ders 2; Tonal bir sarki sirasinda renkli fularlar kullanilmis cocuklarin akiskan harekete
katilmalar: saglanmistir. Farkli bir sarkida fularlar temel ses ¢alismasi icin kullanilmis bunun
ardindan ritmik bir sarkida egitmen tarafindan toplanmiglardir. Bu sarkilarin disinda yine tonal bir
sarkida biiyiik renkli paragiit kullanilmistir.

Ornek ders 3; Egitmen dersin basinda ¢ocuklarin dikkatini toplamak icin blok fliit kullanarak kiiciik
bir sarki ¢calmistir. Bunun disinda venkli fularlar kullanilmis, major bir sarki swrasinda bu fularlar
ile ¢ocuklar hayali kelebekler olmuslardwr. Fularlar kanat gorevi gormiis, bu sayede ¢ocuklar alanin
icerisinde akiskan ve serbest sekilde hareket etmeye tesvik edilmislerdir. Bir¢ok defa sarkiyr bu
sekilde dinlemelerinin ardindan fularlar ile pattern ¢alismasi yapilmigtir. Bu ¢alismanin ardindan
fularlar sarkinin son sunumunda toplanmistir.

Ornek ders 4; Ders sirasinda minik bir top ve renkli fularlar kullamilmigtir. Minik top temel ses
calismasinda fularlar ise dans ederken akigkan hareketi saglamak amaciyla kullanilmistir. Bir baska
sarkimin ardindan pattern yaparken yine renkli fularlar kullanilmigtir.

Elde edilen verilere gore derslerde materyallere bir ya da iki kere yer verilmektedir.

Ders igerisinde akiskan harekete tesvik etmek, etkinliklerde kullanmak ve g¢ocuklarin

dikkatini toparlamak i¢in kullanilan bu materyallerin oldukg¢a islevsel ve yeterli olduklari

gozlemlenmistir. Daha ¢ok miizige dikkat cekmek isteyen bu egitimde materyaller disinda

hicbir esya veya enstriimanin kullanilmadig1 gézlemlenmistir.

4.7. Yedinci Alt Probleme Gore Bulgular ve Yorum

“Miizige Egitme Teorisi derslerinde ebeveynlerin rolii ve derse katilim durumlar

nedir?”’Video gozlem formlarin sonuglarindan elde edilen ortak uzman goriisleri su

sekildedir.

Uzman 1,Uzman 2, Uzman 3’{in gozlemleri;
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e Uc uzmana gére ebeveynlerin 1. ve 2. grupta (0 -3 yas aras1) egitime katilimlar
bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in ¢ok Onemlidir. Melodik ve ritmik sarkilarda egitmene
bolca eslik ettikleri gozlemlenmistir.

e Bu yas grubunda cocuklardan gelen cevaplar ¢ok kisith oldugu i¢in sunulmak
istenen pattern ¢alismalarimin ebeveynler araciligiyla cocuklara duyuruldugu tespit
edilmistir.

¢ Yine ebeveynler sayesinde ¢ocuklarin miizikal diyalog 6rneklerine sahit olduklar
ve ayrica akigskan harekete, serbest dolagsmaya tesvik edildikleri gozlemlenmistir.

Ornek ifadeler;

Ul: Egitmen bazi sarkilar esnasinda ebeveynlerin eslik etmesini saglamistir. 3’e béliinen ritmik bir
sarkida ebeveynler once biiyiik vuruglara “pa” hecesiyle eslik etmis, ardindan kiigiik vuruslara “ti-
ti-ti” heceleriyle eslik etmistir. Benzer sekilde tonal bir sarkida da velilerin ritmik bir hece ile eslik
etmesi istenmistir. Bu yolla ebeveynlerin miizige aktif olarak katilimi saglanmistir. Baska bir derste;
Ebeveynler miizige aktif bir sekilde eslik etmistir. Egitmen cesitli ostinato ve ritimik motiflerle
ebeveynleri miizigin icine dahil etmistir. Minor sarkinin seslendirilmesi esnasina egitmen
ebeveynlere biiyiik vuruslara(Macro) denk gelecek sekilde pam hecesi ile temel sesi séyleterek
ostinato olusturmustur. Egitmen ostinato iizerine sarkiyi seslendirmeye devam etmis ve béylelikle
basit bir ¢okseslilik yaratilmistir. Ardindan ostinatoya 5. derecede de eklenmistir. Ritmik sarkida
ebeveynlerden biiyiik(macro) vuruslart “¢ith” hecesi ile vermesi istenmigtir. Ardindan egitmen
ebeveynlere kiiciik bir ritmik motif vermis ve sarki boyunca tekrar etmelerini istemigtir. Sarkr énce
biiyiik vurugslar tizerine ve sonra ritmik ostinato tizerine seslendirilmistir.

U2: Anneler derse akiskan ve serbest hareketle katilmigtir. Anneler egitmen tarafindan ritim
tutmaya davet edilmislerdir. Egitmen ve anneler patternler yoluyla miizikal bir diyalog
olugturmustur. Farkli bir derste; Ebeveynler cok giizel bir katilim performansi gostermislerdir.
Minér sarkida ebeveynler tonik-dominant derece sesleri ile sarkiya eslik etmislerdir. Uge ve ikiye
boliinen ritmik sarkilarda anneler “Pa” ve “Ci1” hecesiyle eslik etmisler ardindan aymi ritme
egitmenin olusturdugu iki vuruslu bir pattern ile katilmiglardur. Ikiye boliinen ritmik sarkida egitmen
patternler yoluyla annelerle bir diyalog olusturmustur. “Hos¢a kal” sarkisinda da ebeveynler
egitmen ile birlikte sarkiyr séylemislerdir.

U3: Ders basinda egitmen tarafindan séylenen tonal bir sarkimin kuvvetli vuruslarinda “¢i’
hecesiyle ritmik eslik yapmislardwr. Egitmen ¢ocuklar kiiltiivlesme déneminde olmasina ragmen
duymalart i¢in anneler ile taklit ve oziimseme donemine ait olan dort vurusluk pattern ¢alismalart
yapmstir. Bir baska ritmik sark: da yine kuvvetli vuruslara “pa” hecesiyle eslik etmislerdir. Baska
bir derste; Ebeveynler tonal ve ritmik sarkilar sirasinda egitmene aktif bir sekilde eslik etmiglerdir.
Sunulan melodik sarkilarda egitmenin yardimiyla “pam” hecesi kullanilarak uyumlu seslerden
olusan eslikler yapmuislardir. Uge béliinen ritmik bir sarkida egitmen annelere bir motif vererek
sarki esnasinda bu motifi tekrarlamalarini istemistir. Ebeyenler ders icerisinde bircok sarkida,
ozellikle ritmik sarkilarda egitmene “pa’ hecesi ile kuvvetli vuruslarda eslik etmislerdir. Egitmen
bazi pattern ¢alismalarint ¢ocuklarin duyup model alabilmeleri icin annelerle ile yapmustir. Bu
pattern ¢calismalart hem kiiltiivlesme hem de taklit donemi patternleri ile yapilmustir.

s

Elde edilen verilere gore ebeveynler 1. ve 2. grup (0 - 3 yas arasi) derslerinde
cocuklar i¢in 6nemli bir model olusturmaktadir. Egitmen ile ¢ocuk arasinda miizikal bir
diyalog kurulabilmesi agisindan ebeveynler 6nemli bir koprii gorevi gérmektedir. Yapilan
hareketler, alinan nefes, cevap verilen pattern calismalari dogduklar1 andan itibaren
anneleri veya babalarini 6rnek alan c¢ocuklar igin dikkatle gbzlenen davraniglar arasina

girmektedir. Ayrica melodik ve ritmik sarkilarda egitmenle yapilan ebeveyn eslikleri
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cocuklara c¢ok sesliligin  duyurulmast konusunda Onemli bir firsat olarak

gbzlemlenmektedir



BESINCi BOLUM: TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma ve Sonug

Bu boliimde, arastirmada elde edilen sonuglar ve bu sonuglara dayali olarak
gelistirilen Onerilere yer verilmistir. Bu arastirmada Miizige Egitme Teorisi 0-6 yas grubu
derslerinin islenisi ve icerigi; ayrica deste kullanilan yontemler incelenmistir. Bu
incelemede yer alan alt problemlere iliskin ulasilan sonuglar su sekildedir:

Uzmanlarin yaptig1 gozlemler sonucunda 0-3 yas arasindaki c¢ocuklarda ritmik
sarkilarin ardindan 2 vurustan olusan kiiltiirlesme patternlerinin, melodik sarkilarin
ardindan ise sirali ardigik kiiltiirlesme patternlerinin kullanildig1 sonucuna varilmistir. Bir
diger sonuc¢ ise kiiltiirlesme donemi patternlerinin ilerleyen yas gruplarinda da
kullanilmaya devam ettigidir. Bu durum c¢ocuklarin dil ve sosyal gelisimleri ile
karsilastirildiginda uyumluluk gostermektedir. 0-6 yas grubunda bir dili yeni 0grenen
cocukla miizigi 6grenme asamasindaki ¢ocuk Miizige Egitme Teorisi’nde yer alan hazirlik
donemindeki gibi sozciikleri Oncelikle geveleyerek ve teker teker c¢ikartmaya
baslamaktadir. Ayrica bu yas grubundaki cocuklarin ses araliklarinin heniiz ¢ok genis
olmamast ve bu nedenle genis aralikli sesleri soyleyememeleri kiiltiirlesme donemi igin
secilen pattern c¢alismalarindaki ses araliklarin1 desteklemektedir. Bir diger durum
kiiltiirlesme donemi patternlerinin ileri yaslarda da kullanilmasidir. Bunun sebebi farkli bir
miizigi yeni duyan, ona ilk defa maruz kalan g¢ocuklar veya kisilerin o miizik igin
kiiltiirlesme yastyor olmalart durumudur. Ogrenilen her yeni dilde bireyler dgrenme
asamalarini en bastan yasayarak konusmaya baslamaktadirlar. Bu durum yeni bir dili
O0grenen veya yeni bir miizige maruz kalanlar i¢in kiiltiirlesme yasadiklar1 anlamina
gelmektedir.

Egitimin uygulandig 3-6 yas arasindaki ¢gocuklarda taklit (imitasyon) ve 6zlimseme
(asimilasyon) donemlerinde melodik sarkilarin ardindan 3’lii ve 5°1i araliklardan olusan
patternler, ritmik sarkilarin ardindan ise 4 vurustan meydana gelen patternler kullanildig:
sonucuna vartlmistir. Ayrica yapilan gézlemlerde her iki doneme ait patternlerin 0-3 yas
aras1 ¢ocuklarda da zaman zaman kullanildig1 tespit edilmistir. Kiiltiirlesme doneminde
oldugu gibi bu dénemlerde de cocuklarin ses araliklarina gore yapilan pattern calismalari
onlarin ses araliklarinin gelisimiyle uyumluluk gostermektedir. Kiiltiirlesme doneminde
verilen rastgele ve geveleme seklindeki tepkilerin ardindan ¢ocuklarin miizige daha fazla
maruz kalmalar1 ve yaslarmin biiylimesiyle birlikte yapilan pattern ¢aligmalarindaki ses

araliklar1 U¢lii ve besli olarak genisleyebilmektedir. Bu bakimdan taklit (imitasyon) ve
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Oziimseme (asimilasyon) donemi i¢in segilen ses araliklar1 bu donem igerisinde yer alan
cocuklar i¢in uygunluk gostermektedir.

Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkli yas gruplarindaki c¢ocuklarin ders
esnasindaki tepkileri ile ilgili uzmanlarin yaptig1 gézlemler sonucunda 0-3 yas arasindaki
cocuklarda verilen tepkilerin ¢ogunlukla rastgele tepkiler oldugu, nadiren bilingli tepkilerin
yer aldig1 sonucuna varilmistir. Bu yas grubundaki ¢ocuklarin daha ¢ok dinleme iginde
kaldiklar1 ve cogunlukla serbest birakildig1 bir diger gézlem sonucudur. 3-6 yas arasindaki
cocuklar i¢in c¢ikarilan sonug¢ ise bu yas grubunda verilen tepkilerin bilingli olmaya
baslamalar1 ve derse daha fazla katilm gostermeleridir. Ozellikle 4,5-6 yas arasindaki
cocuklarin odiasyonlar1 ve bedenleri arasinda biiyiik bir koordinasyon kurarak cevap
vermeleri gozlemlerin sonuglar1 arasindadir. Ogrenme ¢agindaki ¢ocuklarda bu durum
miizigi 6grenme ile aym sekilde ilerlemektedir. Cocuklar yasamlarinin ilk yillarinda
etrafindaki sesleri, olaylar1 ve yasanan her tiirlii seyi farkinda olmadan dinleme ve
gozlemleme asamasindadirlar. Zaman igerisinde kendi benliklerinin olusmastyla birlikte bu
durum degismeye baslar. Onceleri rastgele tepkiler vererek, daha sonrasinda da bilingli
tepkiler vermeye bagslarlar. Bu nedenle yapilan gozlemler sonucunda ¢ocuklarin verdikleri
tepkiler bu durum ile uyumludur.

Uzmanlarin yaptig1 gozlemlerden elde edilen verilere gore Miizige Egitme Teorisi
derslerinde kullanilan sarki igeriklerinin melodik ve ritmik sarkilar olmak flizere tonal,
modal, makamsal, 2’ye boliinen ve 3’e boliinen sarkilardan olustugu sonucuna varilmistir.
Bu durum Gordon’un egitim felsefesi incelendiginde yaptigi ¢aligmalar sonucunda 0-6 yas
grubu i¢in belirledigi kriterler ile uyumluluk gostermektedir.

Miizige Egitme Teorisi derslerinde farkli yas gruplarinda uygulanan etkinlik ve
oyunlar egitimin yapildigi yas araliklarina gore farkliliklar gostermektedir. 0-3 yas
arasindaki ¢ocuklarla yapilan derslerde etkinliklerin daha c¢ok ebeveynlerin katilimiyla
gerceklestigi, 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarla yapilan derslerdeki etkinlik ve oyunlarin ise
tamamen cocuklarin katilimiyla gergeklestigi sonucuna varilmistir. Her iki yas araliginda
da en cok dinleme lzerine etkinlikler yapildigi, ayrica yapilan etkinlikler aracilifiyla
cocuklarin akigkan hareket, serbest dolasma, dans etme ve miizikal diyaloglar kurmaya
tesvik edildikleri diger sonuglar arasinda yer almaktadir. Oyun cocukluk déneminin
vazgecilmez dgelerinden biridir. Cocuk gelisiminde ¢cok énemli bir yere sahip olan oyun ve
etkinlikler, Ogretilmek istenilen konularda ¢ocuklarin dikkatini calismaya c¢ekmek
acisindan ¢ok dnemli araglardir. Oyun ile bedenini hareket ettirmeye baslayan, sosyallesen

ve kurallar1 6grenmeye baslayan cocuklar oyunun kullanildigi derslere her zaman daha
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fazla ilgi gostermektedirler. Bu bakimdan Miizige Egitme Teorisi derslerinde kullanilan
etkinlik ve oyunlar ¢ocuklarin miizigi 6grenmesinde motive olmalar1 ve serbest harekete
tesvik edebilmeleri agisindan 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir.

Uzmanlarin yaptigi gozlemler sonucunda Miizige Egitme Teorisi derslerinde
kullanilan materyallerin ¢ok az oldugu tespit edilmistir. G6zlemlenen derslerde gocuklari
miizikal bir diyaloga cekebilmek icin ¢ogunlukla renkli fularlar ve renkli bir parasiit
kullanildigr sonucuna varilmistir. Gordon’un egitim felsefesi incelendiginde ¢ocuklarin
dikkatini farkli materyallerden ¢ok miizige ¢ekmek istedigi ve bu materyalleri araci olarak
kullanmayr tercih ettigi gozlemlenmektedir. Bu bakimdan gozlemlenen derslerde
kullanilan materyallerin minimum seviyede tutulmasi bu diigiinceyi destekler niteliktedir.

Miizige Egitme Teorisi derslerinde ebeveynlerin rolii ve derse katilim durumlarinin
0-3 yas arasindaki cocuklar i¢in ¢ok dnemli oldugu uzmanlar tarafindan yapilan gézlemler
sonucunda tespit edilmistir. Yapilan gozlemler sonucunda c¢ocuklar ile kurulmak istenen
miizikal diyaloglarin ebeveynlerle yapilarak ¢ocuklara 6rnek sunuldugu ve onlar tesvik
etmek i¢in yapildigi sonucuna varilmistir. 0-3 yas grubundaki ¢ocuklarin 6zellikle anneleri
ile siirekli bir bag icinde bulunmalar1 bu durumu gerekli kilmaktadir. Yasamlarinda ilk
olarak anne ve babayir model alan bebeklerin/cocuklarin yapilan bu egitim sirasinda
ebeveynleri ile olmalart egitimin amaglarin1 gerceklestirmek agisindan énemli bir durum
haline gelmektedir.

Tiim bu sonuglar dogrultusunda elde edilen veriler E. Gordon’un egitim felsefesini

destekler niteliktedir.

5.2. Oneriler

Arastirmanin bulgularina dayanarak gelistirilen 6neriler asagida sunulmustur:

e Ulkemizde miizik 6gretim yontemleri arasinda E. Gordon’un Miizige Egitme
Teorisi ¢ok fazla bilinmemektedir. Su anda sadece Olten Filarmoni Sanat Okulu’nda
uygulanan bu teori zaman igerisinde Tiirk egitim sistemine dahil edilebilir ve bu konuyla
ilgili daha detayli arastirmalar yapilabilir.

e Miizige Egitme Teorisi ile ilgili egitim almak isteyen bireyler imkanlar
dogrultusunda Italya’da yer alan Audiation Institute ile iletisime gegebilir veya Tiirkiye’de
yapilacak olan yeni ¢alismalar ile ilgili yetkili kurum ve kisilerden bilgi alabilirler.

e Tirkiye’de bu aragtirma haricinde akademik bir ¢aligmanin bulunmamasi bu konu

ile ilgili ¢caligma yapmak isteyen Tiirk arastirmacilar agisindan biiyiikk bir dezavantajdir.
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Konuyla ilgili deneysel ¢alismalar yapilarak E. Gordon’un egitim felsefesi bu caligmalar

ile iilkemizde daha taninir ve uygulanir hale getirilebilir.



KAYNAKCA

Aykar, A. (2014). Suzuki yénteminin tirk halk ezgileri kullanmilarak baslangi¢c gitar
egimine uygulanabilirligi. Yaymlanmamig yiiksek lisans tezi. Necmenttin Erbakan
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya.

Azzara, C. (1991). Audiation, improvisation and music learning theory. The Quarterly,
2(1---2), pp. 106---109. (Reprinted with permission in Visions of Researching
Music  Education, 16(2), Autumn,2010). Retrieved from http://www-
-usr.rider.edu/~vrme

Bilgin, N. (2014). Sosyal bilimlerde icerik analizi teknikler ve ornek ¢alismalar (3.baski).
Ankara: Siyasal Basimevi

Bingdl, F. (2006). Miizik ve dil arasindaki benzerlikler ekseninde miizik egitimi. Ulusal
Miizik Egitimi Sempozyumu Bildirisi, 26-28 Nisan 2006, Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Denizli

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, K., E., Akgiin, E., O., Karadeniz, S., Demirel, F. (2017).
Bilimsel arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik

Celik, T., A. (2015). The mmpacts of early childhood period on family and community
health, democracy and development. Asos Journal The Journal of Academic Social
Science, 13, 240-263.

Gerhardstein, C., R. (2001). Edwin E. Gordon : A biographical and historical account of
an american music educator and researcher. Unpublished master thesis. Temple
University Doctoral Dissertation Submitted to the Graduate Board, Philadelphia.

Gordon, E., E. (1999). All about audiation and music aptitudes. Music Educators
Journal, 1, 41-44.

Gordon, E., E. (2013). Music learning theory for newborn and young children. Chicago:
GIA Publications.

Ism, D. (2008). Okuloncesi miizik egitiminde uygulanan orff yaklasiminin 5-6 yas
grubundaki ¢ocuklarin ritimsel becerilerine etkileri. Yaymlanmamis yiikseklisans
tezi.Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Oziskender, G. (2011). Orff yaklasimi ile yapilan okul 6ncesi miizik egitiminin 6grencilerin
sosyal becerilerinin gelisimine etkisi. Yaymlanmamus yiiksek lisans tezi. On Dokuz
Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

Soénmez. V. (2012). Program gelistirmede ogretmen elkitabt (17.baski). Ankara:Am
Yayincilik

Tufan, S. (2011). Miizik ogretmeni adaylarinmin dalcroze-kodaly ve orff yaklasimlariyla
ilgili goriigleri ile buyaklasimlarin adaylarin ogretmenlik wygulamasina iliskin
tutumlarina olan etkisi. Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi. Marmara Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.



61

Tuncer, O., D. (2012). Okul éncesi egitiminde dalcroze yaklasimi. Y ayinlanmamus doktora
tezi. Istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Yazicioglu, Y., Erdogan, S. (2014). SPSS uygulamali bilimsel arastirma yontemleri.
Ankara: Detay Yaymcilik.

Yildirim, K. (1995). Kodaly yontemi ile miizik egitimi. Yaymlanmamus yiiksek lisans tezi.
Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, [zmir.

Yildirim A. ve Simsek, H. (2013). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri (9.baski).
Ankara: Seckin Yayincilik.

Woodford, P., G. (1996). Evaluating Edwin Gordon's Music Learning Theory from a
critical thinking perspective. Indiana University Press, 2, 83-95.

Arabulucu kisiligi. (2019).https://giml.org/gordon/ sayfasindan erigilmistir.

Arabulucu kisiligi.(2019). http://oltenauditioninstitute.com/mit-nedir/mlt-nedir.html)
sayfasindan erisilmistir.

Arabulucu kisiligi.(2019). http://oltenmlt.com/mlt-nedir.htmlsayfasindan erisilmistir.

Arabulucu kisiligi.(2019). https://tr.wikipedia.org/wiki/Miyelinsayfasindan erigilmistir.

Arabulucu kisiligi.(2019). https://tr.wikipedia.org/wiki/Sinapssayfasindan erisilmistir.

Arabulucu kisiligi.(2019). https://tr.wikipedia.org/wiki/Biyokimyasayfasindan erigilmistir.



https://giml.org/gordon/
http://oltenauditioninstitute.com/mlt-nedir/mlt-nedir.html
http://oltenmlt.com/mlt-nedir.html
https://tr.wikipedia.org/wiki/Miyelin
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sinaps
https://tr.wikipedia.org/wiki/Biyokimya

EKLER

Ek1: Arastirma izin Belgesi

Olten Filarmoni

24.09.2018

T.C. Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'ne,

T.C. Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik
Egitimi Bolimii’nde yiiksek lisans yapmakta olan Niliifer Okuldag'in okulumuzda uygulanan Mizige
Egitme Teorisi (Music Learning Theory) derslerinde video kayitlari yapmasi igin onay verilmistir.

Fatma Seniye OLTEN

6346 Sokak. No:17 Ugur Apt. Daire:2 BOSTANLI / IZMIR — TURKEY
Tel: + 9.0 533 407 8 000 / +9.0.232.336 33 24Faks: +9.0.232.336 33 24



Ek2: Ders Gozlem Formlari

Muzige Egitme Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders Gozlem Formu

Kurum Adi: Olten Filarmoni 3anat Okulu

Yas Grubu: 1. Grup (0-18 ay)

Ders Tarihi: 17.11 2018

Giozlemciz

Goézlem Olgiitleri

Agiklamalar

Derste Kullamlan Sark icerikleri

Derste Kullamlan Pattern Tarleri

Cocuklann Ders Esnasindaki Tepkileri

Derste Kullamlan Etkinlik ve Oyunlar

Derste Kullamlan Materyaller

Ebeveynlerin Derse Katilim Durumu
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Mazige Egitme Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders Gézlem Formu

Kurum Adh: Olten Filarmoni Sanat Okulu Gaozlemci:
Yas Grubu: 2. Grup (18-36 ay)

Ders Tarihi: 24.11 2018

Gozlem Olgiitleri Agiklamalar

Derste Kullanilan $ark igerikleri

Derste Kullanilan Pattern Tirleri

Cocuklann Ders Esnasindaki
Tepkileri

Derste Kullanilan Etkinlik ve Oyunlar

Derste Kullamlan Materyaller

Ebeveynlerin Derse Katihm Durumu




Mazige Egitme Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders Gézlem Formu

Kurum Adh: Olten Filarmoni Sanat Okulu Gaozlemci:
Yas Grubu: 3. Grup (3-4,5 Yas)

Ders Tarihi: 06.12 2018

Gozlem Olgiitleri Agiklamalar

Derste Kullanilan Sarka igerikleri

Derste Kullanilan Pattern Tirleri

Cocuklann Miizige Kathm Durumu ve
Miizikal Tepkileri

Derste Kullanilan Etkinlik ve Oyunlar

Derste Kullamlan Materyaller




Mazige Egitme Teorisi 0-6 Yas Grubu Ders Gézlem Formu

Kurum Adh: Olten Filarmoni Sanat Okulu Gaozlemci:
Yas Grubu: 4. Grup (4,5-6 Yas)

Ders Tarihi: 15.12 2018

Gozlem Olgiitleri Agiklamalar

Derste Kullanilan Sarka icerikleri

Derste Kullanilan Pattern Tirleri

Cocuklann Miizige Kathm Durumu ve
Miizikal Tepkileri

Derste Kullanilan Etkinlik ve Oyunlar

Derste Kullamlan Materyaller
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