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OZET

Bu aragtirma Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda 6grenim goérmekte

olan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak, Kaliforniya Elestirel Diisiinme
Egilimleri Olgeginin kisaltilmis Tiirkge versiyonu (KEDEO) kullamlmugtir. 17
Nisan — 17 Mayis 2014 tarihleri arasinda toplanan veriler, SPSS 18,0 programi
kullanilarak degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin aritmetik ortalamalar1 alimus,
frekans ve ylizdelik degerleri hesaplanmistir. Verilerin analizinde t testi ve tek yonli

varyans analizi (anova) ve tukey testleri kullanilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin (N=800) % 64,4’1 erkek, % 68,6’s1 2.00 ile
3.00 not ortalamasina sahip %67,4’1 2 veya 3 kardese sahip, %35,9’u ailelerinin ilk
cocugu, % 41,8’inin Universiteye baslamadan dnce yasadig: yer Biiyiiksehir, % 82’si
ogrenim gordiikleri boliimleri isteyerek secenler, % 50,3’iinlin annelerinin egitim
diizeyi ilk6gretim, % 40,8’inin babalarmin egitim diizeyi lise, % 81,1’inin anne
meslekleri ev hanimi, % 27,6’smin babalarmim meslekleri emekli, % 43,3 liniin aile
yapilart demokratik, % 73,8’inin sosyoekonomik durumu orta, %42,4’iniin
ailelerinin aylik gelirleri 1001 ile 2000 TL aras1, % 53,3’0 21 ile 23 yas grubu arasi
yaslarinda, % 62’si sosyal aktivitelere katiliyorken, % 41,3’lniin ise bilimsel

etkinliklere katildiklar1 goriilmiistiir.

Sonug olarak; Ogrencilerin Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi’den
aldiklar1 toplam puan ortalamas1 diisiik olarak bulunmustur (M=214,805).
arastirmaya katilan Ogrencilerin siif, iniversiteye baslamadan once yasadiklari
yerler, babalarinin egitim diizeyi, aile yapilari, sosyoekonomik durum, aylik gelir,
sosyal aktivitelere katilim, bilimsel aktivitelere katilim, 6grenim gordiikleri okullar
ve yaslari ile elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur
(P<0,05) (Tablo 21, 23, 29, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45). Ote yandan arastirmaya
katilan 6grencilerin cinsiyet, not ortalamalari, kardes sayisi, aile icerisinde kaginci

cocuk olduklari, boliim se¢imleri, annelerinin egitim diizeyleri, anne, babalarinin



meslekleri ve 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri arasinda (P>0,05) diizeyinde

anlaml bir farklilik bulunmamistir. (Tablo 20, 22, 25, 26, 27, 28, 31, 32).

Arastirmadan elde edilen bulgular ile ayn1 dogrultuda, 68rencilerin elestirel

diistinme becerilerine iliskin yorumlara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Diisiinme, Elestirel Diisiinme, Beden Egitimi ve Spor



ABSTRACT

This research in Physical Education and Sports School students who are

studying is done to determine the level of critical thinking.

In the study, data collection instrument, California Critical Thinking
Dispositions Scale Turkish version of the abbreviated (KEDEQO) was used. April 17
to May 17 2014 Date of data collected, was evaluated using the SPSS 18.0 program.
Taken from the arithmetic mean of the data obtained, frequencies and percentages
were calculated. Data analyzed by t test and one-way analysis of variance (ANOVA)

and Tukey tests were used.

Students who participated in the study (N = 800) 64.4% males, 68.6 % with a
2.00 grade point average between 3.00 average, with 67.4% having 2 or 3 siblings,
35.9% of families first child, 41.8% to the University before the start of where they
live Metropolitan, 82% of education department they willingly chose, the 50.3% of
the mothers level of education of primary school, 40.8% in their father's high school
education, 81% one of the mothers occupations housewives, 27.6% of the fathers'
occupations retired, 43.3% of family structures democratic, 73.8% of the socio-
economic status moderate, 42.4% reputation of the family monthly income of 1001
between 2000 TL, 53.3% of the age group between 21 and 23 years of age, while
attending social activities 62%, 41.3% was observed participating in scientific

activities.

As a result; Students that they receive from the California Critical Thinking
Dispositions Scale total score were low (M = 214.805). surveyed students' grade
university before beginning where they live, their father's education level, family
structure, socioeconomic status, monthly income, participation in social activities,
access to scientific sessions, they are attending school and with the ages level of
critical thinking among a significant difference was found (P <0 , 05) (Table 21, 23,
29, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45). On the other hand, the surveyed students 'gender,
grade point average, number of siblings within the family count of they are children,

department selections, mother's education level, mother, father occupation and



students' critical thinking levels (P> 0.05) at the level of significant difference wasnt

found. (Table 20, 22, 25, 26, 27, 28, 31, 32).

The findings obtained from this study in the same direction, to comment on

students' critical thinking skills are included.

Keywords: Thinking, Critical Thinking, Physical Education and Sports
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ONSOZ

Tez ¢alismam sirasinda bilgi ve tecriibesi ile beni yonlendiren danigmanim
Saymn Yrd. Dog. Dr. T. Osman MUTLU’ ya, ¢alismamin istatistiksel analizindeki
yardimlarindan dolayr Saym Dog. Dr. Atilla GOKTAS ‘a anketlerimin
dagitilmasinda emegi gecen ve ¢alismamdaki yardimlarindan dolayr arkadasim
Yavuz ONTURK’e bu ¢alisma boyunca ve oOgrenim siiresi boyunca benden
yardimlarini esirgemeyen hocalarima ve arkadaslarima, benim bu gilinlere gelmemi

saglayan ve bana her zaman destek olan sevgili AILEME tesekkiirlerimi sunarim.



1. GIRIS

Diistinmek insanoglunun var olusundan beri sorgulandigi, incelendigi
anlamaya gayret gosterdigi ve egitimi ile ilgili konular bahsedildigi zaman
ayrmtilariyla tartisildigi bir kavramdir. Diislinmek eyleminin kavranmasi, insana ve
dolayl olarak i¢inde yasadig1 topluma egitim araciligi ile kazandirilmasi ongdriilen
bilgi, duygu ve becerileri belirtmek yoniinden son derece 6nem tasimaktadir (Sengiil

ve Ustiindag, 2009).

Diisiinme insanin var olmaya baslamasi ile baslayan ve sonraki siirecte
dogrudan veya dolayl1 olarak gelistirilebilen insana 6zgii bir 6zelliktir. Diisiinebilme
ayricaligindan dolayr diger canlilardan farkli sekilde kendisi lizerine diisiinmeye
baslamasi ile insan, var olusunun manasini ve nedenini anlayabilmis ve bu yolda elde
ettigi bilgiler ona kendi gelecegini belirleyebilme, hak ve imkanini saglamistir.
Insanin, ¢ogu zaman yeterince dnem vermeden, 6zen gdstermeden aliskanlik {izere
olusturdugu diisiinme etkinligi, ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikar. I¢inde bulundugumuz
zamanda en ¢ok kabul goren tanimi ile diisiinme; belirli bir sonuca varmak amaciyla
ilgileri, kavramlar1 analiz etmek, karsilastirmak ve aralarinda iliskiler kurarak baska
diistinceler iiretme islemidir. Bu islemlerin sonucunda olusan zihinsel iiriine de

“diisiince” denilmektedir (MEB, 2007).

Diistinme bir beceri bigciminde ele alinmis ve diistinme becerileri ¢er¢evesinde
bircok tanim ileri siiriilmiistiir. Bu tanimlamalardan en kapsamli olani Lipman
(2003)’1n tanimidir. Diisiinme becerilerinin; 6zel becerilerden genel becerilere,
mantiksal akil yiirlitme yeterliliginden birbirinden uzak benzerlikleri zekice
algilayabilme yeterliligine, tiim boliimler icinde ayristirabilme kapasitesinden
tesadiifi kelime veya diisiincelerin bir araya gelerek bir biitiin olusturma kapasitesine,
siirecin nasil olusacagina iligkin tahmin yiirlitme becerisinden tek yonlii ve benzer
durumlar1 ayirt edebilme becerisine, essiz ve benzersiz yonleri belirlemeden gecerli
kanitlar ve ikna edici nedenleri ortaya koymadan diisiinceleri ve kavramlari
olusturmay1 kolaylastirmaya, alternatif olasiliklar1 kesfetme giiclinden sistematik ve
genel hayalleri kesfetmeye, problem ¢6zme kapasitesinden problemlerle ortaya ¢ikan
engelleri atlatma kapasitesine, degerlendirme becerisinden yeniden degerlendirme

kriteri olusturma becerisine uzandigini diisiinme becerilerinin bir¢ok yonii oldugunu



ve kisiye gore farklilik gosterdigini, ¢linkii her insanin zekad islevlerinin farkli
oldugunu ve buna gore de diistinme becerilerinin farkl bigimlerde ortaya ¢ikacagini

vurgulamaktadir (Lipman, 2003).

Egitim siirecinden kisileri i¢inde yasadiklart toplumun kurallarina,
degerlerine ve kurumlarma uyum saglamasit yolunda toplumsallastirmasi
beklenirken, ayn1 zamanda onlara neyi, ni¢in ve nasil 6grenmesi gerektigini bilme,
yeni bilgiler iiretme, 6grendigi bilgileri yeni alanlara aktarabilme, -elestirme,
sorgulama, sinirlamalara karsi gelme gibi bir takim ozellikleri kazandirmas: da
beklenmektedir. Nitekim 21. ylizyil, esnek, kendi kendine 6grenebilme, olaylara
genis bir acidan bakabilme, elestirel diisiinebilme ve yaratici problem ¢6zme,
sorunlarm iistesinden gelme gibi bir takim yeterliliklere sahip vatandaglar

gerektirmektedir (Kepenekgiden aktaran Argon, 2011).

Elestirel diistinme, “analiz etme, agiklama, yorumlama, kendini diizenleme,
degerlendirme ve sonug¢ ¢ikarma” gibi becerilerden meydana gelmektedir (Facione,

Facione, Giancarlo, 2000).

Bu beceriye sahip olan bireylerin, diisiinceleri inceleme, iddialar1 belirleme,
iddialar1 analiz etme, sonuglar1 belirtme, islemlerin hakliligmmi gosterme, iddialari
sunma, siniflandirma, onemini acgiklama, anlami netlestirme, kendini inceleme,
kendini diizeltme, iddialar1 degerlendirme, diisiinceleri degerlendirme, kanitlari
sorgulama, segenekleri tahmin etme ve c¢ikarim yapma gibi zihinsel siiregleri

calismaktadir. Boylece bilgi, tiim yonleriyle analiz edilebilmektedir (Facione, 2000).

Elestirel diisiinme, bireyin hem kendinin hem de bagkalarinin diislince ve
fikirlerini anlama ve ifade etme yeteneklerini daha 1yi kullanabilmek i¢in olusturulan
etkin, diizenli ve islevsel bir siire¢ seklinde tanimlanabilmektedir (Kokdemir, 2003).
Facione’ye gore ise elestirel diisiinme; yorum, analiz, degerlendirme ve ¢ikarimlarin
yaninda bir takim delillerin, kavramlarin, yontemlerin, kriterlerin ve baglamlarin
aciklanmasi ile birlikte bir hedef dogrultusunda yargida bulunma ve karar verme

seklinde tanimlanmistir (Facione, 2000).



Beynin en 6nemli 6zelligi diisiinme becerisine sahip olmasidir. Diisiinmenin
kaliteli olmasi bireyin ayni zamanda yasam tarzim1 da etkilemektedir. Bilimin
gelisimi ile diistinmenin siradanligi kabul edilmemektedir. Diistinme olmalidir; ama
bilingli, seckin, planli, demokratik, kararli, tutarli... Bugiiniin bilim adamlar1 se¢kin
olan bu diistinmeye elestirel diisinme seklinde ifade ederek ¢ocuklardan tiim
bireylere 0Ogretilmesi gerekliligine sahip olan cagin en degerli becerisinin

kazandirilmasi iizerine ¢alismaktadirlar (Karabacak, 2011).

Gilintimiizde ve gelecekte ihtiya¢c duyulacak becerilere ve ozelliklere sahip
bireyleri yetistirebilen iilkeler rekabette diger iilkelerden daha avantajli olacaklardir.
Problem ¢6zme, elestirel ve mantiksal diisiinme becerileri gliniimiizde ve gelecekte
bireylerin ait olmalar1 gerekliligi tasiyan becerilerdir. Elestiren, sorgulayan, olaylar1
derinlemesine analiz eden, genis bakis acili, problem ¢dzme yetisine sahip ve yaratici
insanlar glinlimiiz toplumlarmin en 6nemli ihtiyaglarimdan birini olusturmaktadir. Bu
ozelliklere sahip bireyleri yetistirecek olan 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarmin da
bu oOzelliklere sahip olmasi ve bu dogrultuda kendilerini gelistirmeleri 6nem

tasimaktadir (Kasimoglu, 2013).

Ipsiroglu’na gore elestirel diisiinme diisiinmenin en gelismis ve en ileri
bicimidir. Ciinkii elestirel diisiinme saplantisiz, objektif ve derinlemesine diisiinme
manasina gelir (Iprisoglu,1993). Elestirel diisiinme yoluyla nitelikliyi niteliksizden,
dogruyu yanlistan ayirt edebiliriz. Elestirel diislinme basibos ve serbest bir diisiinsel
etkinlik degildir, sorunlarin 6ziine inen, ¢esitli agilardan irdeleyen, anlamaya ¢alisan,
gerekirse karsi ¢ikabilen bir diistince bigimidir. Elestirel diisiinmeyi zevkli yapan ise
sadece bize tattirdig1 6zgiirliik duygusu degil, ayn1 zamanda bir seyi yakalama yani

kesfetme heyecanidir (Aybek, 2006).

Elestirel diistinme; kusku kaynakli sorgulayici bir bakis acisi ile konulara
bakabilme, yorum yapabilme ve karar verebilme becerisidir. Sebep-sonug iliskisini
bulma, ayrmtilarda benzerlik ve farkliliklar1 yakalama, cesitli Olgtitleri kullanarak
siralama yapma gibi verilen bilgilerin kabul edilebilirligini, gecerliligini belirleme,
analiz etme, degerlendirme, anlamlandirma, ¢ikarimda bulunma gibi alt becerileri

icerir (Karadiiz, 2010).



Elestirel diisiinme, gecerli, kanitlanmis, elestirilere karst dayanikli

tartigmalara ve sonuglara 6nciiliik etmektedir (Onions, 2009).

Bilim dallar1 ile elestirel diisiinme giicii arasinda da bir iliski mevcuttur.
Elestirel diisiinme diizeylerinin; Ingilizce, tarih, psikoloji gibi uygulamali olmayan
bilim dallarinda, hemsirelik, egitim, yonetim gibi uygulamali bilim dallarina oranla

daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Walsh ve Hardy, 1999).

Elestirel diisiinme neye inanacagimiza veya ne yapacagimiza iliskin karar

vermeye odaklanmig mantikli yansitici bir diistinme bi¢imidir (Nosich, 2011).

Yapilan arastirmalarda, grup etkinliklerine katilma arttikca elestirel
diisinmenin de arttif1, 6grencilerin kendi istedigi ile sosyal aktivitelere katilma
durumu ve elestirel diisiinme arasinda bir iliski oldugu, risk alma, arastirict olma gibi
ozelliklerin ve egitim goriilen fakiilte veya yiiksekokulun elestirel diisiinmeyi
etkiledigi, fen ve miihendislik bolimii 6grencilerinin elestirel diislinme acisindan
daha st seviyede olduklar1 belirlenmistir (Kayabasi’ndan aktaran Ucan, Tas¢1 ve
Ovayolu, 2008). Adams, hemsirelik egitiminde deneyim yili arttik¢a profesyonelligin
ve elestirel diistinme giiclinlin arttig1, elestirel diisiinme becerilerinin hemsirelik
egitimi sirasinda yiikseltilebilecegini ifade vurgulamistir (Adams’tan aktaran Ucgan,
Tas¢1 ve Ovayolu, 2008). Martin ise, elestirel diisiinme ve klinik karar verme ile
klinik deneyim arasinda pozitif yonde bir iliski oldugundan bahsetmistir (Martin’den

aktaran Ugan, Tasc1 ve Ovayolu, 2008).

Bireyin belli becerilere sahip olmasi, onun bu becerileri uygun durumlarda
kullanabilecegi anlamina gelmemektedir. Tam Tersine yapilan c¢alismalar
ogrencilerin 6grendikleri diisiinme becerilerini kullanmada yetersiz ve eksik
olduklarmm1 gdstermektedir. Bu konu iizerinde yapilan arastirmalar bireylerin
istenildiginde diistinme becerilerini sergilediklerini, ancak elestirel diisiinme
egilimlerine sahip olmadiklarindan otiirii sahip olduklar1 becerileri kullanmada
genellikle basarisiz olduklarmi gostermektedir. Bireyi iyi diisiinebilen bir birey
yapan sahip oldugu biligsel beceriler veya sahip olduklar1 yeteneklerden c¢ok,
arastirmaya, netligi aramaya, entelektiiel risk almaya, elestirel diisiinmeye olan

yatkmhgidir (Tishman, Jay ve Perkins’den aktaran Akbiyik ve Seferoglu, 2006).



Ennis, elestirel diisiinmeyi ne yapilacagma ve neye inanilacagna iligkin karar
vermeye odakli, mantikl1 ve yansitict diisiinme olarak tanimlamaktadir (Ennis’den

aktaran Akbiyik ve Seferoglu, 2006).

Ennis'e gore elestirel diisiinme yeteneklerden ve yatkinliklardan meydana
gelmektedir. Ennis tez ya da sorunun acik ifadesini arama, nedenler arama, iyi
bilgilendirilmeye calisma, giivenilir kaynaklar1 kullanma ve kullanilan kaynaklar:
belirtme, durumu biitiiniiyle g6z 6niine alma, ana noktaya bagl kalmaya calisma, asil
ya da temel sorunu akilda tutma, secenekler arama, acik fikirli olma, kanit ve
nedenlerin yeterli oldugu durumlarda durus i¢ine girme veya durus degistirme,
konunun izin verdigi 6l¢lide kesinlik arama, karmadik bir biitliniin parcalarini diizenli
bir bicimde ele alma ve diger insanlarin duygularma, bilgi ve kiiltiir diizeylerine
duyarli olmay1 temel elestirel diisiinme egilimleri olarak ele almaktadir (Ennis’den

aktaran Akbiyik ve Seferoglu, 2006).

Spora katilimin fiziksel, sosyal ve ekonomik faydalarma vurgu yapan
calismalar; hemen her yasta bireylerin spora katilmmin Onemine dikkat
cekmektedirler. Insanlar; saglik sorunlari ile miicadele etme, sosyallesme istegini
gerceklestirme vb. sebeplerden dolayr spora yonelebilmektedirler. Bu insanlarin
beklentilerini karsilayabilecek sosyal ortamin gergeklestirilebilmesi ve saglikli spor
yapabilme bilincinin kazandirilmas: boyutunda spor egitmenlerine ve yoneticilerine
biiytik rol bir isin diistiigii soylenebilir. Bu antrendrlerin yetistirilmesinde ve sporu
sevdirmesinde iliski igerisinde bulunduklar1 sosyal ortamlarin; aile, okul, arkadas vb.
etkisinin de biiylik oldugunu dile getirmek miimkiindiir. Bu sosyal ortamlardan birisi
de {iniversitelerin spor egitimi veren boliimleridir. Universiteler devletin spor
felsefesine uygun, toplumun beklentilerine cevap verebilecek nitelikte c¢esitli
uzmanlik alanlarinda bilimsel egitim almis antrendr, 6gretmen ve yonetici
yetistirmektedir. Bu kurumlarda yetisen spor bilimcilerin insanlar1 spora sevk

ettirmesinde 6nemli bir etki olusturacagi kuskusuzdur (Bavli, 2009).



Beden egitiminde elestirel diisiinmeyi; “Bir hareket hakkinda savunucu ve
mantiklt kararlar alabilmek amaciyla kullanilabilen yansitici diigiinme” olarak
tanimlamaktadir.  Bu nedenden Otiirli, harekete yonelik etkinliklerle biligsel
zorluklarin etkilesimde bulunmasi gerekliligi beden egitimi alaninda elestirel

diisiinmeyi son derece 6nemli kilmaktadir (McBride ve Cleland, 1998).

Beden egitimi programlarinda biligsel, duyussal ve devinissel alanlar
arasindaki siki iliski, elestirel diislinmeyi beden egitimi programlar1 i¢in vazgecilmez
bir 6ge haline getirmektedir (Gillespie ve Culpan, 2000). Elestirel diisiinme becerileri
ozellikle Yaratici Dans ve Beden Egitimi dersi 6gretim programlarmin temel 6gesi

olarak goriilmektedir (Chen ve Cone’den aktaran Sagli, 2008).

Ulkemizde de temel amaci bireyin fiziksel, devinissel, bilissel ve toplumsal
gelisimine katkida bulunmak, yasam boyu fiziksel etkinliklere katiliminmi saglamak
olan, yaparak yasayarak ve asamali1 sekilde 6grenmenin temele alindig1 beden egitimi
ogretim programlar1 ile hedeflenen temel becerilerin basinda elestirel diisiinme,
yaratict diisiinme, problem ¢ozme, karar verme gibi iist diizey diisiinme gerektiren
biligsel beceriler yer almaktadir. Ilkdgretim ve lise egitim dgretim programlarinda
beden egitimi dersine ayrilan siire farlilik gostermekle birlikte, elestirel diisiinme
becerileri 6gretim programinin bir parcasi olmakta ve beden egitimi dersinin amaci
ile ortak bir noktada birlesmektedirler (MEB’den aktaran Arslan, Erturan Ilker,
Demirhan, 2013).



2.GENEL BIiLGILER
2.1. Diisiinme

Diistinme aklin 6nemli bir fonksiyonudur. Diisiinme aklin kullanilmasinin
adidir, diistinme Descartes felsefesinde “Diisiinliyorum o halde varim” ilkesi s6z
konusu durumun agiklamasidir. Descartes diisiindiigiinii s6ylerken, diisiindiigiinden
siphe ettiginden de bahsetmistir. “Mademki sliphe ediyorum, o zaman
disinmekteyim bu durumdan 6tiirti diisiindiigiimii biliyorsam bu bilme, benim var

oldugumun bir ifadesidir, kanitidir. Oyleyse varim” demistir (Sahinel, 2001).

Diisiinme insanmn var olmasi ile baslayan, sonraki siirecte dogrudan veya
dolayli olarak gelistirilebilen insana ait bir dzelliktir. Iste bu diisiinebilme durumunun
ayricaligindan dolay1r diger canlilardan farkli olarak kendisi iizerine diislinmeye
baslamig ve insanin var olusunun anlamini ve nedenini fark edebilmis ve bu yolda
edindigi bilgiler ona kendi gelecegini belirleyebilme, hak ve olanagini tanimistir.
Insanin, ¢cogu zaman yeterince dnem vermeden, aliskanlik iizere yerine getirdigi
disiinme faaliyeti, cesitli bigimlerle ortaya ¢ikar. Zamanimizda en ¢ok kabul goren
tanimi ile diistinme; bir sonuca ulagsmak gerekgesi ile bilgileri, kavramlar1 incelemek,
karsilagtirmak ve aralarinda baglar olusturarak bagka diisiinceler iiretmek islemine

denmektedir (MEB, 2007).

Diislinme; 6zel diistinme becerilerinin tiimiinii kapsayan karmasik bir siirectir

(Demir ve Erginsoy Osmanoglu, 2013).

Diisiinme bilginin zihinsel bir sekilde olarak ortaya konusunun iglenmesidir.
Bu sunum; bir kelime olabilir, gorsel bir tasar1 olabilir, bir ses ya da diger herhangi
bir fikir olabilir. Diisiinme eylemi, bir amaca ulagmaya rehberlik etmek, bir soruya
cevap vermek ya da bir problemi ¢6zmek amaglandiginda, yeni ve farkli bir bigime

bilginin diizenlenisini transfer etmektir (Cubukgu, 2004).

Diisiinme ¢evrenin insan zihnine yansimasidir. Buna ilaveten diistinme, fikri
sekilde tasarlanan, sekil verilebilen, canlandirilan nesne, fikir ve idea manalarina

gelmektedir (Unal, 2000).



Diisiinme bir yetenektir, hi¢bir aract olmadan 6gretilebilir ve 6gretilmelidir de
bir bireyin diisiinme yetenekleri ve etkinligi iy1 diisiinme araglar1 kullanilarak
siiphesiz gelistirilebilir. i¢inde bulundugumuz toplumlarm gelecegi, kisilerin,
yaratici, idrak giicli yiiksek, diisiinebilen bireyler yetistirebilmesiyle miimkiin
olmaktadir. Bu durumda, egitimin hedefi, tek basina bilginin elde edilmesi degil,
ama ayni1 zamanda yaraticilik ve problem ¢dzme i¢in iist diizeyde diisiinme yollarinin

diizenlenmesi ve gelistirilebilmesini i¢ine almalidir (Cubukcu, 2004).

Diislinme, icinde bulunulan durumu kavrayabilmek amaciyla yapilan belirli
bir amaca yonelik, etkin bir zihinsel siirectir. Dilistinmenin en ¢ok kullanildig1 alanlar;
sorun ¢O0zme, belirli amaglar1 olusturabilme, bilgi ve olaylar1 anlamlandirma ve
rastladigimiz kisileri daha 1yi tanima alanlaridir. Sorun ¢6zlimii ile ilgili diisiinme bes
asamadan olusmaktadir. Sorunu tanimlama, farkl ¢6ziim yollarini belirleme, ¢6ziim
yollarim1 her yoniiyle karsilagtirma, ¢6ziim yontemlerinden birini segcme ve secilen

coziimlerin isleminde problem olup olmadigini takip etmektir (Cevher, 2008).

Diisltinme, zihnimizin sonu olmayan bir becerisidir. Diisiinme evresinde
zihnimizde art arta mantikli eylemler ortaya konmaktadir. Bunlar yapilan eylemlere
gore isimlendirilmektedir. Mesela sorun ¢6zme, karar verme, elestirel diisiinme, akil
yliriitme, yaratict diisinme gibi. Bu islem ve diisiinceler dil wvasitast ile
aktarilmaktadir. Dil, tek basma bir iletisim araci degil ayn1 zamanda da diisiinmenin
de 6nemli bir aracidir. Diisiinceler dille ortaya konmakta, somut bir hale getirilmekte
ve paylasilmaktadir. Dil de diislinmenin mantigini, kavramlarini, ilkelerini ve
yargilarim1 belirlemektedir. Diisiinme dili, dil de diisiinmeyi etkilemekte ve
yonlendirmektedir. Kisaca diisinme ve dil arasinda ¢ok Onemli bir iliski

bulunmaktadir (Giines, 2012).

Kisacasi, diisiinme var olan bilgilerden baska bir bilgiye ulasma ve eldeki
bilgilerin ilerisine gitmektir; icten duyulan problemlerin iistesinden gelebilmek i¢in
zihnimizin meydana getirdigi islemlerdir; kavramlar ya da olaylarin arasinda anlamli

iligkiler olusturma ve sonuglar meydana getirmektir (Yagci, 2008).



Canlilar agisindan yiyecek, su ve hava ne kadar 6nemli ise, basarili ve sakin
bir yasam i¢in de diisinme o kadar onemlidir. Bu sebeple diisiinmeye, diisiinme
yollarim1 68renip tatbik etmeye ve diistinme giiciinii yiikselmek i¢in gereksinimler
zaman igerisinde yiikselmis, dogru ve etkin diislinme yOntemleri denenmis ve
ogretilmeye cabalanmistir. Bunlardan farkli olarak, diisiinmeye verilen 6nem ve onun
gelistirilmesi i¢in duyulan 6nem ve istegin asagidaki sebeplerden meydana geldigini

1fade etmektedir:

1. Diistinme, bireyin gayretini belli bir hedefe veya sonuca yonlendirir.
Insan1 kotii huylarin bagimlis1 olmaktan alikoyar. Bireye, yeteri kadar
bilgi elde etmeden yanlis ve tarafli kararlar alma yerine diizenli ve
sistemli sekilde elde edilmis bilgiler vasitasiyla yon vermesini saglar.

2. Distinme, kisinin rastladigr zorluklar1 ya da problemleri 6nceden
belirlemesine yardim ederek, onlar1 karsilamada, onlara karsi hazirlikli
olmada en 6nemli rolii Ustlenir. En basit olaydan en karmasiga kadar,
iler1 goriisliliik ve dogru sekilde davranig ancak gelistirilmis bir diistinme
giiciinden dogmaktadir.

3. Diistinme, kavramlarinin ortaya ¢ikmasinda ve gelisme siirecinde, her
gelisen kavramin birey i¢in anlam elde etmesinde de rol oynamaktadir bu
ylizden Her alandaki diisiinme, ilerleme ve gelismenin kavramlarin
zenginligi ve saglamligi dogrultusunda ilerledigi bir hakikattir.

4. Diisiinme hem kisilerin hem de toplumlarin giivenilir ve devamli var
olma bigimlerini elde etmeleri i¢in olmas1 gereken ortamin hazirlanmasi
ve bu ortamin devamliliginin olusturulmasinda en Onemli rolii

oynamaktadir (Kazancidan aktartan Schreglmann, 2011).

Diisiinme asamasinda yliriitiilen zihinsel islemler birbirlerinden farkli olmakla
birlikte cesitli bilgiler gerektirmektedir. Bu islemlere akil yiiriitme denilmektedir.
Akil yiiriitmenin belirli bir zihinsel yonteme gore yapilmasi ise diistinme ¢esitlerini
meydana getirmektedir. Diisiinme c¢esitleri ¢ogu zaman zihnimizde tatbik edilen
siireclerine bagli olarak isimlendirilmektedir. Ornegin tiimden gelim diisiinme (la
pensée déductive) biitiinden pargaya, tlime varim diisiinme (la pensée inductive)

parcadan tiime dogru giden zihinsel iglemleri kapsamaktadir. Analitik diistinmede (la
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pensée analytique) biitiiniin parcalara ayrilmasi, onlarin yeniden tanimlanmasi ve
siniflandirilmasi islemleri yapilmaktadir. Sistemli diisiinme (la pensée systémique)
cesitli elemanlar ve aralarindaki iliskileri iceren karmasik iliskileri kapsamaktadir.
Elestirel diisiinme (la pensée critique) ise bilgileri degerlendirmeye yonelik bir
diistinmedir. Her diisiinme tiiriiniin kendisine has silire¢ ve teknikleri vardir. Fakat

diistinmenin bazi ortak 6zellikleri de var olmaktadir.

Bu ozellikler;

* Bilgiyi yansiz ve maharetli bir sekilde kullanmak,
* Belirli bir sekil alan fikirleri kisa, 6z ve tarafsiz bir sekilde belirtmek,
* Mantik itibariyle gegerli ve gecersiz sonuglar1 birbirinden ayirt etmek,

* Yeterince acik ve net bir sekilde olmayan benzerlik ve karsilagtirmalar: fark

etmek,

* Hakli olmak ile bir s6z diiellosunda galip gelmek arasindaki farkliligi

anlamak,

* Problemlerin farkli sekillerde nedenleri ve ¢6ziim yollarinin var oldugunu

kabul etmek,
* Hipotez, varsayim ve sonug arasindaki farklilig1 anlamak,
* Bir inancin dogrulugu ve giicliiliigii arasindaki farkliligi ayirt etmek,

* Asirtya kagma ve genelleme yapmaksizin farkl bakis agilarini géstermek ya

da ac¢iklama seklinde siralanmaktadir (Romano, 1992).
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Bakis Acilart
Rafaransi, Diisiinmenin

perspektif,
edilirm yagilarn Amaci
Hedef ve amaglar

Konuya Iliskin
Soru
Frobilerm, konu

Imalar/Anlamia
& Sonuclar

Diigiince

Elemanlar

Varsayimlar Bilgi
Onduruslar, variler,
ankabuller gercekler,

gizlemiler,
deneyimler

Kavramlar
Teorller, Yorumlama

tarmlar,
mksivamlar, & ;'.!ka.ﬂ.l'ﬂ
Sanuclar,

kurallar, ikeler,
coziamler

Sekil: 1 Diisiincenin Elemanlar1 (Paul, R. ve L. Elder, 2008).

Paul R. ve L. Elder’e (2008) gore ayrica diisiince elemanlarmi olusturan

sorular su sekilde 6zetlenmistir:
Amagc: Neyi basarmaya calistyorum?
Temel amacim nedir? Hedefim nedir?
Bilgi: O sonuca varmak i¢in hangi bilgiyi kullantyorum?
Bu iddiay1 destekleyecek hangi deneyime sahibim?
Bu soruyu dogru yere oturtabilmek i¢in hangi bilgiye ihtiyacim var?
Cikarimlar/ Sonuglar: Bu sonuca nasil vardim?
Bilgiyi yorumlayacagim baska bir yol var m1?
Kavramlar: Burada temel goriis nedir?
Bu fikri agiklayabilir miyim?

Varsayimlar: Neyi varmis gibi kabul ediyorum?
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Hangi varsaymmlar beni bu sonuca gotiirdii?

Isaretler/Sonuglar: Eger bir baskas1 sdylediklerimi/durusumu kabul edecek

olursa bu ne gibi sonuglar dogurur?
Bakis agilart: Konuya hangi baki a¢isindan bakiyorum?
Neyi ima ediyorum?
Sorular: Hangi soruyu soruyorum?
Hangi soruya cevap artyorum?

Diisiinmenin olduk¢a genis bir evreni oldugundan bunu inceleyen

arastirmacilar pek ¢ok diisiinme cesitlerinin oldugunu ortaya koymuslardir.
2.1.1. Diisiinmenin Boyutlar:

Diisiinme siireglerini igerigin ana diizenleyicisi olarak, temel diisiinme
becerilerini de konularin aktif bir sekilde 6grenilmesinde bir arac olarak kullanmay1
egitimcilere tavsiye eden Amerika Miifredat Gelistirme ve Denetleme Birligi
(Association For Supervision And Curriculum Development). Tarafindan da

diisiinmenin boyutlar1 ortaya konulmustur. Bu boyutlar sunlardir:

1. Biligsel farkindahk: Bireyin diisiinme asamasinda farkinda olmasni,

degerlendirmesini, planlamasini ve diizenlemesini icermektedir.

2. Elestirel ve yaratic1 diisiinme: Elestirel ve yaratict diislinmenin birbiriyle
biitiinlestigi One siirlilen olgularin denendigi yeni fikirlerin kullanighihigi ve

gecerliliginin incelenmesidir.

3. Diisiinme siirecleri: Dinamik bir bigimde birbirini etki eden sekiz
disiinme siiregleridir. Bunlar; kavram olusturma, ilke olusturma, anlama, problem

¢O0zme, karar verme, arastirma, diizenleme ve sozel anlatimdir.

4. Temel diisiinme becerileri: Diisiinmede kullanilan ve birbirlerinden

soyutlanmis beceriler olarak ele alimmamasi gereken temel becerileri (odaklagma,
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bilgi toplama ve diizenleme, hatirlama, ¢oziimleme, birlestirme ve degerlendirme)

kapsamaktadir.

5. Alan bilgisi: Bu boyut, diisiinmenin O6grenilmesiyle konu alaninin
ogrenilmesinin bir biitlin oldugunu vurgular. (www.ascd.org/readingroom’den

aktaran Islekeller, 2011).
2.1.2. Diisiinme Tiirleri

Diisiinme, zihnimizde gerceklestirilen islem ve asamalara gore cesitli tiirlere
ayrilmaktadir. Bunlara diisinme tiirleri denilmektedir. Diisiinme becerileri
cesitlendikce diistinme tiirleri de artmaktadir ve bunlarin tamaminin Egitim ve
ogretim programlarina adapte edilerek 6gretilmesi zorlagsmaktadir. Bu sebepten 6tiirti
egitim programlarinda daha cok ana diisiinme becerilerini kapsayan, dnemli kabul
edilen ve genel kullanilmakta olan tiirlere yer verilmektedir. Bunlarin bazilari

asagida kisaca agiklanmaktadir (Giines, 2012).

Tiimdengelim Diisiinme: Bu diisiinme bicimi, biitiinden parcaya dogru
giden ve zihnimizin genel yargilardan 6zel sonuclar elde etme islemlerini kapsayan
bir diisinme bi¢imidir. Ornegin ‘Biitiin madenler 1sinmca genlesir. “Demir bir

madendir. " "O halde, demir 1sininca genlesir. "

Tiimevarim Diisiinme: Parcadan biitiine dogru giden zihinsel islemleri
kapsamaktadir. Zihnin tek tek olgularla ilgili olarak yargilardan hareket ederek genel
sonuglara ulasma islemleridir. Ornegin "Ali ile Ayse insandir ve Sliimliidiir. " "O

halde biittin insanlar, 6limlidiir. "

Anolojik Diisiinme: Bu tip diisinmede bi¢iminde iki saha arasindaki
benzerliklerden hareketle iliskiler kurulmaktadir. Bu iliskilendirmeyle yeni bir
karsilagtirma ve aciklayici bir anlam dogmaktadir (Gagnon, 2012). Bir bagka sekilde
belirtilirse 1ki olaydaki benzerliklerden faydalanarak, birinde var olan 6zellik
digerinde de var sayilir iste bu sekilde Analojik diisiinmede zihnimiz 6zelden 6zele
sonu¢ c¢ikarwr, bilinen bir kavramdan hareket ederek bilinmeyen kavramlari

ogrenmeye calisir.



14

Analitik Diisiinme Biitiiniin pargalarina ayrilmasi, onlarin yeniden
tanimlanmas1 ve smiflandirilmast dogrultusundaki islemleri igerisine almaktadir.
Coziimlemeye yonelik bir diistinme seklidir. Dogasidan dolay1 somut sorunlar1 kiigiik
parcalara ayirir ve parcalarin 6zelliklerinden hareketle bilgiler elde eder (mantiksal
islevsel vs. baglantilarla) biitiine varmaya cabalar. Bilgi ve olaylar arasinda iligki

kurar. Aralarindaki temel iliskileri tanimlar, karmasik iligkileri inceler.

Alt1 Sapkah Diisiinme: Alt1 sapkali diisiinme teknigi kisilerin sorunlara kars1
yaraticiliklarmi ve sezgilerini kullanarak ¢6ziim iiretmelerini hedeflemektedir. Bu
yaratict diigiinme teknigi alt1 farkl diisiinme yoniiniin kullanilmasini temel almistir.
Bu diisiinme yonleri; objektiflik, diizenleme, 6znel duygular, yaraticilik, olumlu ve

olumsuz yonler seklinde siralanmaktadir (Schawel ve Billing, 2011).

Alt1 Sapkali diistinme tekniginin temel amaclarindan biri de &grencilerde
elestirel diisiinme becerisini gelistirmektir. Ciinkii elestirel diisiinme insanin
problemler karsisindaki tutumlarimi ve problemlere gére ¢oziim yollar1 bulmalarmi
saglayabilen ve gelistirilebilen bir beceridir. Asil itibariyle bu becerinin gelistirilmesi
bir zorunluluk da tanimaktadir. Zira “baz1 kisiler bu yeterlilige sahip olduklar1 halde
cogu zaman diisiinmemektedirler ve diisiinme tembelligi diye belirtebilecegimiz bir

davranisi sergilemektedirler” (Aybek, 2006).

Alt1 sapkali diistinme tekniginde sapkalar islevleriyle degil renkleriyle
tanimlanmaktadirlar. Bu teknikte bireylerden farkl renkteki sapkalari takarak her
rengin 0zelligine uygun yorum yapabilmeleri istenmektedir. Bu sekilde, diisiincelerin
tasvip edilmeme ya da kmanma gibi bir durumu ortadan kalktigindan, yapilan
etkinlik oyun haline gelmektedir. Insanlar cogu zaman duygularini ifade etmekte
cekingen davranmaktadirlar. Bu teknik araciligiyla bireylerin bir konu hususundaki
duygusal tepkilerinin  ortaya konulmasi sapkalara  gonderme  yaparak
kolaylasmaktadwr. Ancak Ogretmenin, Ogrencinin her rengin ifade ettigi roli

oynayabilmesine dikkat etmesi gerekmektedir (Bono, 1997).
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Alt1 sapkal1 diistinme tekniginde her rengin 6zelligi su sekilde belirtilmistir
(Bono, 1997).

Beyaz sapka: Tarafsiz ve objektiftir. Bu sapka nesnel olgular ve rakamlarla
alakalhidir. Gergeklere objektif bir sekilde bakar ve bilinen seylerden yola c¢ikar.

Buradaki amag, herkesin goriis agisinin bir resmini olusturmaktir.

Kirmizi sapka: Kirmizi 6fke, tutku ve duyguyu cagristirir. Duygusal zekay1
temsil eder. Sezgisel hisleri, i¢giidiiyii ve duygular1 temel alarak duygusal goriis agis1

vermektedir.

Siyah sapka: Karamsar, olumsuz ve kotiimser bir bakis agisma sahiptir.
Elestirel zekayr temsil eder ve muhafazakarlik, siiphecilik, zayifliklar, riskler,
problemler, eksiklikler tizerine odaklanan sapkadir. Bir seyin neden yapilmayacagini

gorur.

Sar sapka: Iyimser, neseli ve pozitif diisiinme ile alakalidir. Yapic1 zekay1
temsil etmektedir. Alisilabilirlik, problem ¢6zme durumu, firsatlar, olasiliklar1 temele

almaktadir.

Yesil sapka: Yaraticilik ve yeni fikirlerle alakalidir. Yaraticiligi, segenekleri,
onermeleri, tahminleri, degisimi ve fikir liretimini yansitmaktadir. Yaratic1 zekay1
temsil etmekte ve belli kurallarm, normlar reddedilmesini, kutunun dismni goérmeyi

temele almaktadir.

Mavi sapka: Diisiinme siirecinin diizenlenmesi, kontrolii hususunda calisir
ve disiplini saglar. Islevsel zekdy1 temsil eder. Genis ve farkli goriis acilarmnin
birlesimidir, evrensel bir gorls acis1 kazandirir. Mavi sapka zekasina ulasildiginda,
disiinceler olgun bir hale gelmis olur ve O&grenciler farkli durumlar

karsilagtirabilirler, uzlastirabilirler ve en iyi fikirlere ulasabilirler.

Alt1 sapkal1 diisiinme tekniginde sirasiyla beyaz, kirmizi, siyah, sari, yesil ve
mavi renkli sapkalardan soz edilir (Wetterer’den aktaran Kaya, 2013). Bunu nedeni
ise; alt1 sapkali diisiinme tekniginde ilk olarak olaymn taninmasi ve olay hususunda

bilgi saglanmasi icin beyaz sapkadan yararlanilmaktadir. Beyaz sapka araciligiyla
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kazanilan mutlak bilgiler sergilenir ve bdylece mevcut durumun haritasi ¢izilmis
olur. Daha sonra kirmizi sapka aracilifiyla olay hususunda bireysel goriisler

sunulmaya baslanir ve ¢izilmis olan haritanin yonii olusturulur.

Kirmiz1  sapkayr takan disiinlir sugluluk hissetmeden duygularini
sergileyebilecek ve karsisindaki kisilerin de hislerini 68renme firsatma sahip
olacaktir. Siyah sapka olumsuzluklar {izerinde dururken, yeni diisiincelerin ortaya
konulmasinda ise sar1 ve yesil sapkalardan yararlanilmaktadir. Yesil sapka cilginca
fikirlerin ortaya ¢ikmasini saglar iken Sar1 sapka ise olayin olumlu yanlarint mantikli
bir sekilde ortaya koyar ve yeni fikirleri destekler. Hangi sapkaya sz hakki
verilecegine ise diisiincelerin yoniine gére mavi sapka, yani kontrol sapkasi karar

vermektedir (Can, 2005).

Sistemli Diisiinme: Cesitli Elemanlar ve aralarindaki iligkileri igeren
karmasik bir bakis acisini icermektedir. Sistemli bir sekilde diistinmek demek bilingli
disinmek demektir. Sistemli diisiinmekte bir amacin ve hedefin varligit 6nem
tagimaktadir. Sistemli diisiince, bilinenden yola koyularak, bilinmeyene varmak ve
mantikli islemlerle onu acikliga kavusturmaktir. Zihnimizi basibos biraktigimiz
zaman amagsiz ve gelisigiizel diisiinceler bizi tutsak etmektedirler. Boyle karmasik
durumdan zihnimizi disiplin altina alarak kurtulmus oluruz. Diisiincelerimiz,
irademiz ve bilincimiz ile birlikte belirli bir yonde tutulur, her sapmada tekrar tekrar
ayni istikamete sevk edilirse ve bu aligkanlik devam ettirilirse bir sistem kurulmus,
daha yiiksek bir titresim alanina erisim saglanmis olur. Bu calisma ilk etapta zor

gelse bile, yorgunluk olustursa bile bireye biiyiik fayda saglar.

Yaratic1 Diisiinme: Buluscu, yenilik¢i, problemlere gore yeni ve farkli
coziimler iiretebilen, 6zgiin fikirlerin meydana gelmesini saglayan bir diisiinme
bicimidir. Yani esnek, akici, 6zgiin, olaganin disinda olan bir diisiinmedir. Yeni
diisiinceler ve olasiliklar olusturmaya, birden ¢ok dogru cevaba erismeye imkan
saglar. Yeni fikirlerin iiretilmesinde dort ana asama s6z konusudur. Bunlar hazirlik,
kulugka, aydinlanma ve degerlendirme seklinde swralanmaktadir. Bunlarm ilk ikisi
olusum, son ikisi de uygulamay1 kapsar. Olusum siirecinde yeni diisiinceler meydana

getirilir ve diizenlenir. Buna yaratic1 diisiinme denilmektedir. Uygulama siirecinde
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fikirler degerlendirilir ve yiiriirliige konulmaktadir. Bu asamaya da elestirel diisiinme

ad1 verilmektedir.

Elestirel Diisiinme: Elestirel diistinme bir diisiinceyi gelistirmek maksadiyla
inceleme ve degerlendirme sanatidir. Bilgileri degerlendiren bir diistinme bi¢imidir.
Herkes diisiiniir. Diisiinme dogal bir durumdur. Fakat ¢ogu kez diisiincemiz kendi
baslarma birakilmis, bir hedeften uzak, belirli ve bozulmus, basit diizeyde ve yeterli
bilgiden uzaktir. Elestirel diistinme sorgulayici bir yaklagimla olaylar1 ve durumlari
ele alan, degerlendirme, yorum yapma ve karar verme becerilerini igerisinde
barindiran bir diisiinme seklidir. Elestirel diisiinme bireyin kendini yonetme, kendini
disiplin altma alma, kendini kontrol etme ve kendini diizeltme islemlerini

kapsamaktadir.

Kosulsal Diisiinme: Simdiki verilerden yola ¢ikarak bireyin gelecekteki
durumunu tahmin etmeyi kapsayan bir diistinme bicimidir. Siiregsel ve etkilesimsel

diistinmeyle birlikte basarili olmakta ve deneyim gerektirmektedir.

Oykiisel Diisiinme: Bireyin gegmisine, yasadiklarma, hikayesini
anlatmasma, cevresindeki kisileri ve sosyal durumunu tanimaya dayali diisiinme

bicimidir.

Yararc Diisiinme: Birey i¢cin faydali olanlari, is ¢evresini, kisisel bilgileri
ve yeteneklerini degerlerini, sosyal ve ekonomik halini dikkate alan diisiinme

bi¢imidir (Casimiro ve Tremblay’den aktaran Giines 2012).
2.1.3. Diisiinme Becerileri

Kisinin neyi nasil anlayacagi ve yapacagi asamasinda anahtar role sahip ana
disinme becerileri; bilgiyi isleme, akil yiiriitme, sorgulama, yaratici diisiinme ve
degerlendirmedir. Bu beceriler su sekilde siralanabilir (The National Curriculum,

1999).
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2.1.3.1. Bilgiyi Isleme

Hedef dogrultusundaki bilgiyi belirleyip toplamaya, ayirmaya, smiflamaya,
siralamaya, karsilastirmaya ve belirli ya da tiim iligkiyi analiz etmeye olanak

saglamaktadir.
2.1.3.2. Akl Yiiriitme

Diisiinceleri veya eylemleri gerekgelendirmeye, akil yiriiterek sonuca
ulasmaya ve ¢ikarim yapmaya, diisiinceleri dile getirirken itinali bir dil kullanmaya,
nedenlere ve kanitlara dayali yargilama yapmaya ve karar vermeye olanak

saglamaktadir.
2.1.3.3. Sorgulama

Konu ile alakali sorular sormaya, problemi tanimlamaya, ne yapilacagini ve
nasil arastirilacagini planlamaya, ¢iktilar1 sezinleyip tahmin etmeye, sonuglar1 test

edip fikirler gelistirmeye olanak saglar.
2.1.3.4. Yaraticihk

Fikirler olusturup gelistirmeye, hipotezler kurmaya, hayal giiciinii kullanmaya

ve kesfedilmemis alternatif ¢iktilar1 aramaya olanak saglamaktadir.
2.1.3.5. Degerlendirme

Bilgiyi degerlendirmeye, okuduguna, duyduguna ve yaptigina deger
belirlemeye, kendisinin ve baskalarinin ¢alismalarma veya fikirlerine deger
belirlemek i¢in kistas gelistirmeye ve kararlarinda kendine giiven duymaya olanak

saglamaktadir.
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2.1.4. Diisiime Egitimi

Diisilince egitimi, diisiincenin dogrulugunun ve yanlisliginin sorgulandigi bir
egitim degildir aksine bizzat diisiinmenin yiiceltildigi bir egitim bigimidir. Herkesin
sOyledigini soyleyen degil, fakli olan1 yiicelten bir egitimdir. Diisiinebilen, sorabilen
sorgulayabilen, elestirebilen zihinleri egiten bir egitimdir. Onda zihinsel yapimin
cabuk bir sekilde yenilenmesi s6z konusudur fakat bu yenilenme kendisini gegmisin
disinda tutma seklinde degil, bir gelenek olusturacak sekilde gegmise baglama
tarzinda ortaya cikar. Bati diisiince gelenegi buna bir 6rnek teskil etmektedir. Bu
bakis agisindan bakildiginda diisiince tarihi de aslinda diisiinme egitimine bir katk1
olarak okunmalidir. Bu mesele, felsefe egitimi icin de bir yon olusturur: felsefe

egitimi diisiinme egitimine sagladig1 fayda oraninda hedefine ulasir (Tasdelen, 2012).

Diisiindiigiimiiz zaman daha c¢ok insan oluruz, daha c¢ok insan olmanin
yoluna koyuluruz. Diislinme, i¢imizde var olan insanhig1 gelistirir, ¢ogaltir, bizi
siddetten korur. Toplumlar ancak diisiinerek ve diisiincelerini belirterek siddetten
uzaklasabilirler. Siddet patlamalarinin nedenlerinden biri diisiinceye konulan
sinirlama, disiince karsisindaki hosgoriisiizliik, belirli bir tarzda diisiinmeye karsi
baski yapilmasi girisimlerinin oldugu soéylenebilir. Siddet, ¢6zlimsiizliiktiir.
Coziimsiizlik  distinmenin, sagduyunun ve sOziin bittigi yerde baslar.
Diisiinebildigimiz ve kendimizi ifade edebildigimiz siire zarfinda siddetten
uzaklasiriz. Diislinme egitimi, sozii bitiren degil siirdiiren bir egitim olarak sosyal

diinyay1 siddetten uzaklastiracak bir egitim de olacaktir (Tasdelen, 2012).

Diisiinme Egitimi Ogretim Progranu, &grencilerin diisiinme becerilerini
gelistirmekle kalmayip, yasam kosullar1 iginde var olusunun anlamini ve nedenini
fark etmesine ve kendi gelecegini belirleyebilmesine imkan tanimaktadir.
Ogrencilerimiz hizla degisen bu diinyada yalmz kendi kiiltiir gevreleri ile degil,
medya ve sanal evrenle, kiiresellesen diinya ile c¢evrelenmis bulunmaktadirlar.
Yalnizca ¢ocuklarin oyunlarinda ve oyuncaklarinda son elli yil i¢cindeki degisimleri
izlemek bile bu mesafenin boyutu hakkinda kolaylikla bir fikir vermektedir (MEB,
2007).
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Diisiinme egitimi, idrak giliciinii egiten bir egitim tiiriidlir hayati, diinyay1,
evreni ve Otesini kavrama giiciinii egitir ama yine de herkes ayni seyi ve ayn1 sekilde
disinmez. Ayni sekilde diisiinmeye basladigi zaman o faaliyet diisiinme egitimi
iceresinde yer almaz. Diislinme demek, kendi bakis acisini bulabilmek, kendi bakis
acisinda yer alabilmek, kendi bakis agisini kullanabilmek demektir. Herkes ayn1 seyi
disinmeye basladigi zaman kendi bakis agisindan uzaklasarak bir ideolojinin, bir
siyasetin, bir otoritenin bakisma girmis olurlar. Bu durum kisiyi yok eden bir
durumdur. Buna karsin diisiinme egitimi, kendini kisinin yasamasina borgludur.
Ciinkii diistinmenin merkezi kisidir. Diisiinme bu merkezden uzaklastiginda
kendinden de uzaklasir, kendisi olmaktan da uzaklasir ve giderek bir propaganda, bir
asilama eylemine doniisiir. Bireyin bizzat diisiinmesi yerine hazir diisiincelerin ona
yiiklemesi s6z konusu olur. Dislinme elde ediminin hosgoriisii, esenligi ve
Ozgiirligl ile rahatlayan, gerilimlerinden dogal ritmine donen insan diinyasi, kendi
sorunlarin1 kendi baslarina, disaridan bir miidahale olmaksizin diisiinebilme ve

¢Ozlim yollar1 bulabilme yeterliligine kavusur (Tasdelen, 2012).
2.1.4.1. Tiirkiye’de Diisiinme Egitimi Dersi Nasil Dogdu?

Diisiinme Egitimi dersinin kdkenleri Haziran 2004°te Talim Terbiye Kurulu
Baskanlig1 ve Tirkiye Felsefe Kurumunun birlikteligi ile diizenlenen “Tiirkiye’de
Felsefe Ogretimi Sempozyumunda atilmistir. 1lkdgretimde Felsefe Ogretimi bashkl
bir oturum sonrasi, 6, 7 ve 8. siniflara felsefi sorgulamay1 gelistirecek bir dersin
konulmas: ilkece benimsenmistir. Bu ilke karar dogrultusunda Talim ve Terbiye
Kurulu dersin adini “diisiinme egitimi” seklinde kabul gérmiis ve diisiinme egitimi
dersi haftalik ders programinda se¢gmeli ve haftada bir ders saati seklinde kendine yer
bulmustur. Cizelgeye dersin eklenmesinden sonra Talim ve Terbiye Kurulu
Baskanlig1 iceresinde meydana getirilen komisyonca hem 6gretim programi hem de

ogretmen kilavuz kitab1 hazirlanmigtir (Ulger, 2012).
2.1.4.2. Diisiinme Egitimi Programinin Yapisal Goriiniimii

Insan, diinya ve bilgi bir konunun alam yada bilgisi degil, diisiinmenin
gergeklestirildigi  bir iligkiler Obegidir. Program ile oOgrenciye elde edilmesi

saglanacak olan becerilerin her bir sonucu bir bilgi seklinde degerlendirilebilir.



21

Becerilerin igse kosuldugu icerikler ise diinyanin ortaya koydugu, 6zne, nesne, olay,
olgu, boyut ve kosullardir. Bunlarm arasinda baglantiyr kavramlarla saglayan ise
insanin ta kendisidir. Bu ti¢lii yap1 igeresinde insan, diinya ve bilgiyi; diinya, insan ve
bilgiyi; bilgi de insan ve diinyay1 etkileyerek degistirir. Insan, diinya ve bilgi
arasindaki en giiclii bag bilme fiili ile meydana getirilmektedir. Bilmek var olan
herhangi bir yapiy1 kavramsal alan ile iliskilendirmektir. Insanmn diinya ile ilgili
iligkisi bilmek, anlamak ve kavramak sebebi icin ise insan diinya ile iligkisini
birtakim diistinme becerileri ile kurar. Bu beceriler se¢me, karar verme, alternatif,
amag, arag, benzerlik, farklilik ve kriter belirleme, gerekcelendirme, varsayim
olusturma, soru-cevap formiile etme, sartlar1 g6z 6niinde bulundurma vb. sekildedir.
Insan sosyal, psikolojik bir varhk oldugundan dolayi, diisinme eylemini ve
davranislarii ¢oklu neden-sonug iliskisi igerisinde degerlendirmek gerekmektedir

(Ulger, 2012).
2.1.4.3. Diisiinme Egitiminde Ogrenme ve Ogretme Siireci

Ogretim programlar1 igeresinde yer alan diisiinme, beceri, kavram ve
degerlerin kazandirilabilmesi i¢in smif ortamimin “sorgulama toplulugu seklinde
dontstiiriilmesi gerekmektedir. Bdyle bir ortamda 6gretmen bir orkestra sefi veya
bir spor takiminin antrendrii gibi sinifa yol gostericilik yapmali, gerekli ve yeteri
kadar miidahalede bulunmalidir. Programda beyin firtinasi, alt1 sapkali diisiinme
teknigi, tartigma, Ornek olay analizi vb. yaninda o6zellikle snifin sorusturma
topluluguna doniistiiriilmesi ile dersin amacina hizmet edecektir. Bu agidan
bakildiginda 6gretmen, sokratik sorgulama ve soru cevap tekniklerini agirlikli bir

sekilde kullanmalidir (Ulger, 2012).
2.1.4.4. Diisiinme Egitiminde Olgme

Diisiinme egitimi dersinin merkezini sokratik sorgulama olusturdugu ve
bunun sonucunda mutlak bir dogruya ulagsma gibi bir kaygist olmadigindan dolay1
sonu¢ odakli bir degerlendirme yapmak yerine siireci Onceleyen biitiinciil bir
degerlendirme anlayis1 hedefe hizmet eder sekildedir. Ogrenme-dgretme siirecinde

sorulan her soruya karsi alinan cevaplar aslinda bir tiir degerlendirme verisidir. Ders
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sonunda yapilacak degerlendirme, basar1 degerlendirmesi degil 6grenilenlerin tekrar1

ve derlenmesi seklinde olur (Ulger, 2012).
2.1.5. Diisiinme Teknikleri

Egitimde kullanilan baz1 teknikler diisinme becerileri i¢in de
kullanilmaktadir. Bunlar genel itibari ile iki gruba ayrilmaktadir. Birinci grubu
diisiinme becerilerinin uygulamasini saglayan teknikler olustururken; ikinci grubu ise
digsinme becerilerini dogrudan 6gretmeyi amaclayan teknikler olusturmaktadir.
Birinci grup teknikler 6grencinin diisiinmesini ve zihnini ¢alistirmasini amaglamakta
ve igerigin dgrenilmesinden ¢ok uygulamaya agirlik verirken; Ikinci grup teknikler
ise diisiinme becerileri i¢in gerekli bilgilerle teknikleri 6gretmeyi amaclamaktadir

(Glines, 2012).

Uygulama Icerikli Teknikler: Bu teknikler diisinmeye olanak saglayan
uygun ¢alisma sekli, diisiinmeyi saglayan ortam hazirlama, {ist diizey sorular sorma,
diistindiiriicii cevaplar verme, tartigma agirlikli yontemler uygulama, diisiinme
becerilerini degerlendirme, bigiminde siralanmaktadir. Uygulama icerikli tekniklerin

bazilar1 sunlardir;

A. Uygun Calisma Bicimi: Ilk olarak dgrencilerin diisiinebilmesine olanak
saglayan bir ¢alisma sekli belirlenmelidir. Eger 6grenci kendi basina diisiinecek ve
sorgulayacaksa, bunlar1 yapabilecegi bir ¢calisma tarzi meydana getirilmelidir. Bunu
yerine getirmek i¢in egitim siiresi boyunca ¢ok konu vererek Ogrenci bilgiye
bogulmamalidir. Bunun tam aksine kazanilan bilgileri etkin kullanmaya yonelik
etkinliklere yogunluk verilmelidir. Cogu zaman bir dersin degeri derste verilen konu
ya da bilgiyle iligkilendirilmektedir. Tam aksine bir dersin igerigi bilgiyi ezberleme
yerine Ogrencilerin O6grendikleri {lizerinde diisiinme ve sorgulamaya odaklanmak
seklinde olmalidir. Ders uygulamalari, 6grencinin bilgileri etkin bir sekilde
islemesini ve bu asamadan mesul olmasini gerektiren bir calisma bigimine yonelik

olmalidir.
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B. Ortam Hazirlama: ikinci teknik ise diisiinmeye uygun bir ortam meydana
getirmektir. Ozellikle sinifta sorgulamay1 ve diisiinmeyi saglayan bir ortam meydana
getirmek ve bunun devamliligini saglamak ¢ok dnemlidir. Bunun i¢in 6grencilerin
komik olma veya alay edilme korkusundan uzak bir sekilde diisiincelerini
belirtmeleri saglanmali ve onlara hata yapma firsat1 verilmelidir. Smif bir gesit
diginme laboratuvar1 veya diisiinme olusturma merkezi seklinde goriilmelidir.
Ortamin bir diger belirleyicisi ise 6gretmenin kabul edici ve cesaret verici tavridir.
Ogretmen, o6grencilerle ilgilendigini ve diisiincelerine saygi duydugunu gostermesi
yani bunu hissettirmesi gerekir. Buna ilaveten onlar1 cesaretlendirmek i¢in miimkiin
oldugu kadar diistincelerini degerlendirmesi, arastirmaya sevk etmesi ve d6grencilerde

anlamli gordiigii he tavri 6ne ¢ikartmasi gerekmektedir.

C. Ust Diizey Sorular: Diisiinme becerilerini gelistirici bir diger teknik ise
de st diizey sorularin kullanilmasidir. Cogu arastirmaci ve egitimci sinifta soru
sormanin onemini vurgulamaktadir. Bu tarz sorular 68renilen bilgilerin dogrulanmasi
ya da hatirlanmasindan c¢ok elestirel diistinmeyi ve diisiinme yeteneklerini
gelistirmeyi hedeflemektedir. Alt diizey sorular ya da diizeyi diisiik sorular da
mevcuttur. Bu sorular Ogrenilen bilgilerin onaylanmasini ve hatirlanmasini
hedeflemektedir. Bu sorularin iist diizey sorulardan ayirt edici yan1 6grencinin bu
sorulara cevap vermek icin On bilgilerini harekete gegirmesi ve gerekli olan bilgiyi
aramasidir. Bu hususta Bloom taksonomisi de kullamilmakta, analiz, sentez ve
degerlendirme basamagina iist diizey, ilk iic basamaga da (bilgi, anlama ve
uygulama) alt diizey sorular denilmektedir. Diisiinme yeteneklerini gelistirmek i¢in
ogrencilere daha karmasik zihinsel islemleri gerektiren sorularmn sorulmasi
gerekmektedir. Bunlar karsilasgtirma, inceleme, tahmin etme, ¢ikarim yapma
elestirme gibi. Arastirmalar 6gretmenlerin problemlerinin basit seviyede oldugunu,
diisinmeden farkli olarak basit agiklamalar1 gerektirdigini gostermektedir. Bu
hususta kolej seviyesinde meydana getirilen bir¢ok arastirmada sinif icerisinde
sorulan sorularin iist diizey diistinme becerilerini nadiren ilerlettigi ortaya ¢ikmigstir

(Romano, 1992).
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D. Diisiindiiriicii Cevaplar: Diisiinmeyi ve akil yliriitmeyi saglayan sorular
sormak kadar 6grencilere verilecek cevaplar da 6nem tagimaktadir (Nickerson’dan
aktaran Gtlines 2012). Bu hususa dikkat verilmekte ve diisiinmeyi gelistirmede
verilen cevaplarin dnemini vurgulamaktadir. Ogretmenin dgrenciye verdigi cevaplar
sadece bilgi icerikli olmamali ayn1 zamanda diisiinmeyi de meydana getirmelidir.
Cevap vermek i¢in 6grencilere diisiinme stiresi tanimak, diislinmey1 olusturmak i¢in
sessiz kalmalarindan korkmamak gerekir. Cevap verme siiresi ile birlikte 6grencinin
zihinsel se¢im yapma ve cevap hazirlama iglemi arasinda dogrudan bir iliski vardir.
Bu siire icerisinde Ogretmen, 6grencinin cevap vermeye odaklanmasi ile birlikte
diisiinmesini de cesaretlendirmek gerekmektedir. Ogrencinin cevabini dinlerken
olumlu ya da olumsuz elestirmeden kaginmali, Once dinlemeli, fikirlerini almali ve
ona fikirlerini agiklamasi1 konusunda sorular sorarak yardim edilmelidir. Ogretmenin
cevaplar1 6grencinin fikirlerini analiz etmeyi basitlestirecektir. Ornek verilecek
olursa Ogrenciden fikirlerini daha iyi agiklamasi, bunu bir 6rnekle gdstermesi,
cevabini zenginlestirmesi i¢in farkli 6geler kullanmasi istenebilir. Biitiin bu gayretler

ogrencinin diisiinme becerilerini gelistirmesi i¢in cesaret vermeyi amaglamaktadir
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2.1.6. Diisiinmenin Bes Asamasi

Her asamayi tanimlayan sembol ve harflerin kullamildigi bu bes siirecte

Semboller her asamada gerekli olan siireci gorsel olarak ifade eder (Bono, 2007).

T Sembolii: Kesik ¢izgiler, gitmek istedigimiz yonii 6nceden tasarladigimizi
gosterir. Amacimiz bu Cizginin sag ucudur; bizim yerimiz ise sol ucu.
Bulundugumuz noktadan harekete gecerek, kesikli olmayan oklu ¢izgi yoniinde
tasarladigimiz hedefe dogru hareket ederiz. O halde bu sembol, diisiinme amacina ait

bilgiyi ve o amaci1 pekistirme istegini gosterir.

—=>

Sekil: 2 T Sembolii

L Sembolii: Bu sembol biitiin yonlere bakmay1 belirtir. Tasarladigimiz
hedefe ulasmak icin her yerden bilgi toplayip listeliyoruz ok isaretleri her yone bakisi

belirtir. Gordiigiimiiz nedir? Orada hangi bilgi var?

1r
Vs

< — —

Sekil 3: L Sembolii
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P Sembolii: Bu kesikli cizgiler olasilig1 gosterir. Burasi, listeledigimiz
bilgileri kullanarak potansiyel ¢oziimleri olusturma agamasidir. Bunlar heniiz eylem
cizgileri degildir; tizerinde calisilmasi ve kesinlestirilmesi gereken olasiliklart
gosterirler. Sembollerden de goriildigli gibi, Bu asamada birden fazla ¢6ziim

olasilig1 vurgulanmaktadir.

Sekil 4: P Sembolii

S Sembolii: Gitgide daralan bir ¢ikist akla getiren bu sembol, potansiyel

¢Oziimlerden kullanilabilir tek bir sonucun elde edilmesini anlatir.

— =

/

Sekil 5: S Sembolii




G Sembolii: Bu Sembol, Bir Onceki asamada alman sonug dogrultusunda
ileri ve yukar1 dogru ilerlemeyi gosterir. Bu da girisim olumlu ve yapici eylem

anlamina gelir.

Sekil 6: G Sembolii

27
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2.2. Elestirel Diisiinme

Elestiri (critic) sozciigli, degerlendirme, yargilama ve ayirt etme anlamlarini
karsilayan yunanca “kritikos” sozcligiinden tiiremistir, Latinceye ‘criticus’ olarak
gecmistir ve bu sekilde diger dillere yayilmistir. Elestirme, bir seyi iyi veya kotii

yanlariyla degerlendirme anlami tasimaktadir (Karadeniz, 2006).

Elestirel diisiinmenin dgretilmesini, 6grenilmesini ve tanimlanmasini anlamak
icin Oncelikle elestirel diisiinmenin ne oldugunun bilinmesi gerekmektedir. Tiim
insanlarin tabiat1 dogrultusunda diisiinen varliklar oldugu kavramindan yola ¢ikarak
elestirel diislinmenin kisinin fikirlerini yOnlendirdigi, dogruladigi, diizenledigi,
disipline ettigi ve entelektiiel Olgiitler getirerek kalitesini artirdigi bir diisiinme

yontemi seklinde genel bir tanimi yapilabilir (Demircioglu, 2012).

Elestirel Diisiinme, bilgi elde edinme sathasinda, irdeleyebilmeyi, cok yonlii
sorgulayabilmeyi gerektiren diisiinme asamalarini etkili, tarafsiz ve disiplinli bir
bicimde tatbik etmeyi, yeni durum ve Kkriterlere dayali degerlendirmeyi ve

gelistirmeyi icerisine alan zihinsel ve duyussal bir siirectir (Akinoglu, 2001).

Elestirel diisiinme sadece bir diisiinme faaliyeti olmakla kalmamakla, birlikte
bireyin kendi kendini gelistirebilmesi i¢in neyin etki edebilecegini de diisiinmesidir

(Tuncer, 2013).

Elestirel diisiinme genel itibari ile gercegi objektif bir bicimde algilama
asamasidir. Fakat hakikatler bizim goriindiigiimiiz gibi olmayabilir. Bundan o6tiirii
elestirel diistinme, gergegi biitiin olarak tiim olumlu ve olumsuz, bize goriinen ve
goriinmeyen yoOnleriyle arastirip, onun hususunda bir yargiya varmaktir. Elestirel
diisiinme bilgiye dayali bir sekilde akil yiiriitme siirecidir. Fakat bu siire¢ ¢ok 6nemli
bir siirectir. Bu siiregte bilgilerin kdkenlerinin sorgulanmasi, bilgiyi farkh
kaynaklardan sorgulayarak capraz kontrollerin yapilmasi, sayiltilarin ve 6nyargilarin
belirlenmesi gerekmektedir. Elestirel bir sekilde diisiinen birey, ni¢cin ve nasil
disiindiigiiniin  farkindadir. sadece kendi diisiinme siireclerinin bilincinde degil,

baskalarmin diistinme siireclerini de goz dniinde bulundurmaktadir (Kurnaz, 2007).
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Elestirel diisiinme insanlarm problemleri ¢6zmelerinde kullanmis olduklari

zihinsel agamalar, yontemler ve de sunumlardir (Sternberg, 1999).

Elestirel diisiinme, klasik egitim sisteminde mevcut olmayan, 6grenci odakl
yaklagimlarm ve c¢agdas Ogrenme kurammin {izerinde durdugu temel insan
ozelliklerinden biridir. Elestirel diisiinme, kisinin bilgi elde edinme ve elde ettigi
bilgiyi kullanma ve iiretmesinde, problem ¢6zme ile birlikte gelistirilmesi amaclanan
bilissel ve duyussal bir 6zelliktir. insan elestirel diisiinme ile kendisini gelistirmesini
ve Ogrenme sathasini kisisel olarak kontrol etmesini saglar. Bu sekilde bireyin

o0grenmede Ozgiir olmasini saglayan bir aragtir (Hezen, 2009).

Modern elestirel diisiinme geleneginin babasi olarak goriilen Dewey elestirel
disiinmeyi; bir bilgiyi destekleyen daha ¢ok sonug ile gerceklerin dogrultusunda bir
inancin  etkili, 1srarli ve dikkatli bir bicimde degerlendirilmesi seklinde
tanimlamaktadir ve elestirel diisiinmenin yansitict bir diisiinme bi¢imi oldugunu

belirtmektedir. (Fisher, 2001).

Elestirel diisiinme, neyin yapilacagi veya yapilamayacagi, neyin kabul edilip
edilemeyecegi ve birbirlerine benzer durumlarda karar vermeyi meydana getiren akla
uygun, mantikli, yansitici, tutarh ve degerlendirici bir agamadir (Ben-Chaim, Ron

ve Zoller, 2000).

Elestirel diisiinme; tenkitci, degerlendirmeci, silipheci, c¢oziimsel, agik,
dikkatli, mantiksal ve bagimsiz diislinme manalarinda kullanilmaktadir. Bu tarz
diisinmede 6nemli olan yetenekler, dnyargi, varsayim, tutarsizliklar ve diisiince ve
olgular1 tanimak olmak {izere asagidaki gibi siralanmaktadir (S.D.U Ozel Ogretim

Yontemleri Dersi Arastirma Raporu, 2002).
1) Onyarg1 ve tutarliligi degerlendirme
2) Birinci el ve ikinci el kaynaklar1 ayirt etme
3) Cikarsamalar1 ve nedenlerini degerlendirme

4) Varsayimlari, fikirleri ve iddialar1 ayirt etme
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5) Argiimanin eksik taraflarini ve agiklamalardaki belirsizlikleri gorme
6) Tanimlamalarin yeterliligini ve sonuglar1 uygunlugunu 6lgme

Elestirel diisiinme; bir bireyin ilgiyi, orgiitleyip, analiz edip, degerlendirdigi

bir diisiinme bi¢imi olarak tanimlamistir (Johnson, 2000).

Elestirel diistinme, problem ¢6zme, karar verme, varsayimda bulunma,
olaganin disinda diistinme, degerlendirici diisiinme ve mantik kavramlarindan

meydana gelmektedir (Drennan, 2010).

Elestirel diistinmenin tanimin1 yapmak konusunda pek cok yazar Bloom’un
yapmis oldugu c¢alismalara géz atmustir. Bloom’un taksonomisinde, -elestirel
diistinmenin ilgili oldugu yeteneklerin, bilgi, kavrama ve uygulama yeteneklerine
odaklanan alt diislinme kategorilerinin tersine ¢ofu zaman analiz, sentez ve
degerlendirme gibi becerilere odaklanan iist diisinme kategorileriyle oldugu

belirtilmektedir (Dam ve Volman, 2004).

Elestirel diisiinme insanda dogustan var olmayan yani sonradan yagamimizda
kazanacagimiz bir beceridir. Ilk olarak birey aile icerisinde elde ettigi kendine
glivenle baslar ve daha sonra hayatin her asamasinda devam eder. Ancak burada
egitimcilere epey bir fazla sorumluluk dismektedir. Ciinkii kisi elestirel
disiinebilmeyi okul cagindayken yasamina adapte ettirebilsin ki okuldan sonra
hayatla bas basa kaldigt zaman yasamm daha manali yasayabilmeli,
sorgulayabilmeleri, sorunlara ¢oziim bulabilmeleri gerekmektedir. Tiim bunlarin
olabilmesi i¢in egitim sisteminin buna uygun olmasi gerekmekte ve egitimcilerin
elestirel diisiinme yeteneklerine sahip olmasi, bunu karsilarindakilere aktarabilmeleri
gerekmektedir. Bu sekilde vatanimizin yasam diizeyi elestirel diisiinme becerisinin

ogretilmesi ile ileriye tasmmaktadir (Yagci, 2008).
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2.2.1. Elestirel Diisiincenin Tarihgesi

Elestirel diisiinme diisiincesi Antik Yunana dayanmakta, "kriticos" (anlayarak
anlami yargilama) ve "kriterion" (anlamlilik standartlar) sdzciiklerinden tiiretilmistir.
Elestirel diisiinme Webster's New World Dictionary'de dikkatli analiz ve karar verme
seklinde ifade edilmektedir. Elestirel diistinme bir diisiinme seklidir, diisiinmeyi
gelistirmek amaciyla dikkatli  bir sekilde diisiinmeyi inceleme olarak
tanimlanabilmektedir. Elestirel diisiinme agik¢a belirlenmis, iyi olusturulmus karar
vermedir. Elestirel diisiinmede, diisiincedeki zayif ve giiclii taraflar1 ifade edebilmek

icin zihinsel standartlar kullanilmaktadir.

Elestirel diisiinmenin kokenleri Socrates'e kadar dayanmaktadir. Socrates,
insanlart mevcut bir konu igerisinde ne diisiindiiklerini ve neye inandiklarini
belirlemek icin derinlemesine sorgulama yapmaya yonelik bir yontem gelistirmisti.
Sokrates bu yontemi kullandigi zaman, igerisinde yasamini siirdiirdiigii site
devletindeki higbir yonetici kendilerinin higbir araci olmaksizin emin olduklar1

bilgileri mantiksal olarak dogrulayamamiglardir.

Sokrates, toplum icerisindeki otoritesine dayanarak anlayis ve bilgiyi ilk
olarak meydan getiren kisiydi. O, insanlarin gii¢lerinin, yiiksek sosyal statiilerinden
kaynaklanmig olabilecegini, Ama diisiincelerinin karmasik ve mantiksiz olabilecegini
gosterdi. Sokrates, inanmaya layik diisiinceleri kabul etmeden 6nce esash bir sekilde
diisiincenin sorgulanmasini saglayarak, derinlemesine soru sormanin énemini ortaya
cikarmisti. Kanitlarin, mantik harekete gecirme big¢imlerinin, varsayimlarin, temel
kavramlarm analiz edilmesinin ve yalnizca bireyin ne sdyledigine degil ayni
zamanda ne yaptigma da dikkat etmesi gerektiginin arastirilmasinin da 6nemini
ortaya koymustur. Sokrates’in sorgulama yontemi, en iyi bilinen elestirel diisiinme

ogretim yaklagimidir.

Ronesansta (15. ve 16. ylizyillarda), bir grup skolastik diisiiniir dini, sanati,
toplumu, insan dogasini, yasalar1 ve Ozgiirliigii elestirel bir gozle ele almaya
baslamustir. Colet, Erasmus ve Ingiltere'de More olmak iizere bazi skolastikler insan
yasamina iliskin pek ¢ok bilginin arastirilmasi ve elestirilmesi gerektigi varsayimini

devam ettirdiler. Iyi egitim gérmiis insanlardan bazilar1 diisiinme, inang¢ ve rollerin
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yeni bi¢imlerinin farkina varmak i¢in gegmisle ilgili sorular sormaya baslamiglardir.
Bu farkina varma gayreti eski yazili metinlerin tekrar gézden gecirilmesine hiz
kazandirmistir. Antik Yunan ve Roma donemlerinde iyi diislinebilen insanlarin
yeteneklerine ulagilabilecegi fikri ortaya ¢ikmis ve buda bir kisinin bu konuda
desteklendigi zaman aldig1 egitimle birlikte iyi diistinme becerisine erigebilecegi

diisiincesi yayilmaya baglamstir.

16. yiizyilda din savagslari, toplumun her kesiminde ve inanclar iizerinde etkili
olan dogmatizme olan giivenin zedelenmesine neden olmustur. Bundan sonra
insanlar  kendilerine ait  diisiincelerini, inanglarin1 nasil  bir  bi¢imde

sekillendirebilecekleri hususunda diisiinmeye baslamislardir.

Francis Bacon insanlari bilgiyi arastirmaya ¢alisirlarken akillarini ne sekilde
yanlis kullandiklarmi arastirmaya basladi ve aklin kendi dogal haliyle kalmadigini
acikca ortaya cikardi. Kainatin deneysel yol araciligi ile incelenmesi geregini "The
Advancement of Learning" adli kitabinda ele ald1 ve bilgiyi elde etme asamalarina
vurgu yaparak modern bilimin 6nciilerinden oldu. Bacon su gercege de vurgu yapti:
Insanlarin ¢ogu kendilerini aldatan ve hatali inamislara gétiiren Bacon'm idol dedigi
kot diistinme aligkanliklar1 gelistirilen Bacon'in kitabi elestirel diistinme i¢in yazilan

ilk kitaplar arasinda gosterilmektedir.

Bacon'dan sonra elestirel diisiinme konusunda Descartes'in "Rules For the
Direction of the Mind" adli eseri anilmaktadir. Descartes bu eserinde aklin
diisinmesinde sistematik bir disipline ihtiyaci olmasmin gerekliligi {izerinde
tartigmistir. Descartes acik¢a kesinlik ve dogruluk i¢in diislinmenin 6nemini ele
almigtir ve sistematik kuskuyu temele olarak kabul eden elestirel bir diisiinme
yontemi gelistirmistir. Diislinmenin her bir 6gesinin sorgulanmasi, stiphe edilmesi ve

test edilmesinin ihtiyacindan s6z etmistir.

Ayn1 zaman icersinde, Sir Thomas More Utopya ile ilgili yeni bir sosyal
diizen modeli gelistirdi. Utopya'da su an igerisinde mevcut olan tiim konular
elestiriye tutulmustur. More'un ileri stirdiigii tez ileri derecede radikal ve elestirel bir

sekildeydi. Ronesans ve post Ronesans bu skolastik diisiiniirlerinin elestirel diisiinme



33

bicimlerini bilimde, demokrasinin, insan haklarmin ve 6zgiirliik konularinda ¢ikis

kapis1 olarak agmustir.

Italyan Ronesans’inda Machiavelli giiniin politikalarin1 elestirel olarak
degerlendirmis ve gliniimiiz modern elestirel politik diisiinme anlayisinin meydana
gelmesine sebep olmustur. Hiiklimetin giiciinii kullanan bir iglevi oldugu varsayimini
kabul etmedi bunun aksine hiikiimetin fonksiyonlarmin nasil olmasi gerektigini

elestirel bir sekilde analiz etmistir.

Hobbes ve Locke (16. ve 17. vyiizyilda Ingiltere'de) Machiavelli'de
gordiiglimiiz diisiinen kisinin elestirel diisiinme yapisinda ayni1 6zellikleri gdsterdigi
goriilmiistiir. Kendi yasadiklar1 donemlerde baskin olan geleneksel diisiinme
bi¢cimlerini hi¢ biri kabul etmemistir. Kendi kiiltiirlerinde "normal" sekilde diisiiniilen
durumlar1 da kabul etmemislerdir. Hobbes ve Locke 6grenmede yeni goriisler ortaya
koymada elestirel akli temele almistir. Hobbes natiiralist bakis acisiyla birlikte kanit
ve akil yiiritmeyi a¢iklama ¢abasina girmistir. Locke giinliik hayatin sagduyu ile
analizini savunmustur. Temel insan haklar1 ve biitiin hiikiimetlerin sorumluluklar1
hakkinda elestirel diisiinmenin teorik alt yapisinin meydana getirmesine onciilitk

etmistir.

Robert Boyle ve Sir [saac Newton gibi bilim insanlar1 bu ruhla ¢aligmalarini
sirdiirmiiglerdir. Boyle "Sceptical Chymist" kitabinda ondan once gelen kimya
teorilerini defalarca elestiriye tutmustur. Newton adam akili bir sekilde kabul géren
diinyadaki gortsleri kat1 bigimde elestirmistir. Copernicus, Galileo ve Kepler gibi

oda elestirel diisiinmeyi gelistirmistir.

Elestirel diisiinmeye yapilan diger bir manali yardim ise Bayle, Montesquieu,
Voltaire ve Diderot gibi Fransiz aydinlanmaci kisilerden gelmistir. Bu aydilanmaci
kisiler, mantikla disipline edildigi zaman insan aklinin toplumsal ve politik diinyanin
dogasini daha iyi anlayabileceklerine iliskin Onctilleri ele alarak ise koyulmuslardir.
Diisiincede yer alan zayif ve giiclii yanlar1 ifade edebilmek icin sebebin kendine

donmesi gerekliligini savunmuslardir.
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18. yiizy1l icerisinde diisiiniirler elestirel diisinme kavramini, onun giiclinii
hissettigimiz inancimizi ve onun araglarin1 c¢ogalttilar. Elestirel diislinmenin
ekonomiye uygulanmasiyla Adam Smith'in "Wealth of Nations" ortaya ¢ikmuistir.
Ayni yillarda kraliyete baglilik adina elestirel diistinmeyle birlikte "Bagimsizlik
Bildirgesi de" ortaya ¢ikmustir.

19. yiizyilda icerisinde Comte ve Spencer tarafindan elestirel diisiinme daha
da genigletilerek sosyal alanlarda da ele alinmaya baslanmustir. Elestirel diistinmenin
kapitalizme uygulanmasi ile birlikte Marx'n sosyal ve ekonomik c¢alismalar
yapmasina sebebiyet vermistir. Insan kiiltiiriine ve biyolojik yasamimn koklerine
uygulanmasi, Darwin'in insan nesli ile ilgili arastirmalarmi baglatmistir. Suur altina
uygulanmast Sigmund Freud'un ¢alismalarma aydmnlik teskil etmistir. Kiiltiire
uygulanmasi, antropolojik caligmalarin gelismesine 6n ayak olmustur. Dil alaninda,
yasamimiz igerisinde var olan semboller, manalar1 {izerine derin problemler meydana

gelmistir.

20. ylizyilda, bizim elestirel diisiinmeden anladigimiz giic ve Ozellikler
gittikce daha acik ve anlasilir formiiller olarak karsimiza cikmaktadir. 1906'da
William Graham Sumner sosyoloji ve antropolojinin kaynaklarini olusturan
Folkways adli eserini yayimladi ve bu eserinde toplum merkezli diisiinme ve buna
paralel olarak da okullarin elestirel diisiinmeye yer vermeden nasil hizmet verdigini

anlatmaktadur.

1970'lere gelindiginde egitimciler arasinda elestirel diisiinme yeteneklerinin
okul, kolej ve tniversitelerde Ogretilmesi konusunda bir hareketlilik yasanmaya
baslanmistir ve bu hareketlilik ii¢ dalga seklinde olusmustur. Birincisi, siniflarinda
elestirel diisiinmeyen {tiniversite kolejlerden gelmistir. Bunun iizerine oncelikle
felsefe boliimlerinde olmak tizere, dgrencilerin elestirel diisiinme becerilerini diger
derslere dogru aktarmalarmi saglamak amaciyla dersler acildi. Bu ortak derslerin
icerigini formal ve informal mantiklar olusturmaktaydi. Ne yazik ki, mantigin
ogrencilerin diger dersleri Ogrenmelerinde ¢ok az etkisinin oldugu gorildi.
Gergekten de Ogrenciler mantik dersinden basarili olmak amaciyla ezber yontemini

kullanmiglarda.
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Farkli alanlar icerisinde dgrencilere daha iyi mantik yiiriitebilmelerine yardim
etmesi amaciyla genel egitim dersleri icin de yer alan elestirel diisiinme
uygulamalarindan ortaya ¢ikan basarisizliktan Otiirli ikinci dalga meydana geldi.
Ikinci dalga elestirel diisiinme ile 6z saygi, feminizm, ¢ok kiiltiirliiliik, post
modernizm, yaraticilik, retorik, iletisim teorileri vb. arasindaki baglantiyr aciga
cikarmaya calist1 ve bu ikinci dalga karsisinda teorisyenler arasinda ¢ok az ortak yon
ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte politik ve ideolojik dogrular elestirel diisiinme
maskesinin arkasina gizlenmekteydi, elestirel diisiinmeyle ilgili ileri siiriilen goriisler

teorisyenden teorisyene farklilik gostermekteydi (www.criticalthinking.org, 2014).
3.2.2.Elestirel Diisiinme Ne Degildir?

Elestiri kelimesi duyuldugu zaman icerisinde ¢ogu zaman olumsuz bir anlam
cagristirilmaktadir ve hangi konuda elestiri yapiliyorsa onun iyi olmayan veya
yetersiz yOnlerini belirtme manasma gelmektedir. Fakat elestirel diisiinme

olumsuzluklar1 ortaya ¢ikarma ya da kotiileme demek degildir (Aksu, 2012).

Akar’mn (2007) da ifade ettigi gibi normalde bir bireyin herhangi bir konuda
elestiri yapmasi istenildiginde genellikle onun olumsuz yonleri ifade edilmekte ve
elestirilen herhangi bir seyin olumlu taraflar1 ihmal edilmektedir. Akar’in
Messina’dan (2007) aktardigina gore asagida yer alan tablo ile elestirel diisiinme
hususunda insanlarin sahip olduklar1 yanlis anlamalar ve yanlarinda ise bunlarin

dogrular1 belirtilmistir

Tablo 1:Elestirel Diisiinmeye iliskin Anlayislar

Yanhs Anlamalar Dogrusu

Tamamen negatif bir siiregti.  Var olan | Pozitif bir siirectir ve ¢ok daha gergekei bir bakis
diisiinceleri yikar ve onlarin yerine yenilerini | agisiyla, yeni seyler ortaya koymay: gerektirir.

getirmeyi gerektirmez.

Elestirel diisinme goreceli bir bakis agisina | Kesin  yargilar, kisi  tarafindan  yeniden
gotiirlir; insanlar, diislinceler ve yapilara kesin | bigimlendirilebilir.

kararlar ortaya koyar.
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Elestirel diisiinmenin nasil bir anlama sahip oldugunu daha iy1 bir sekilde
anlayabilmek i¢in, elestirel diisiinmenin ne olmadig: ilizerinde durmak daha yararli
olacaktir. Giizel (2005)’e gore elestirel diisiinmenin ne olmadigi 14 madde ile

aciklamistir. Buna gore elestirel diisiinme:
1. Negatiflik (olumsuz yon bulma) degildir.
2. Saplantily, 6znel, 6nemsiz, belirsiz ve yiizeysel bir diisiinme degildir.

3. Pasif olmay1 gerektiren ve belirli bir diizene sahip olmayan zihinsel bir

siire¢ degildir.

4. Kendiliginden otomatik bir bigimde olusan, denetimsiz bir diisiinme sekli

degildir.
5. Bir iirtin degil, aksine bir siire¢ olarak nitelendirilmelidir.
6. Bir konu hakkinda ¢abucak ve acilen kararda bulunmak degildir.
7. Siire¢ sonunda ulasilan iirtinleri eksik, iligkisiz ve siradan degildir.
8. Yalnizca problem ¢6zme manasina gelmez.
9. On yargili bir yaklasim degildir.

10. Her seyi “siyah” ve “beyaz”, “dogru” ve “yanlis” ya da “giizel” ve

“cirkin” olarak ayirmak demek degildir.

11. Bir konu hakkinda kusuru, eksiklikleri ve yanlis1 bulup, sonrasinda da

ayiplamak demek degildir.

12. Hislerden tamamen armip ve hisler ile diislinceler arasinda higbir bag

kurmamak demek degildir.

13. Her konuda diisiincelere karsi ¢ikis ya da her seyi yapabilecegine inanmak

demek degildir.
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14. Elestirel diisiinme yalnizca bir yetenek olarak goriilmemelidir. Bunun

yaninda bilgi ve tutum da gerektiren bir diisiinme tiirii olarak kabul edilmelidir.
3.2.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

Elestirel diisiinme becerisi; gozlem ve bilgiye dayanarak sonuca ulagma isidir.
Elestirel diisiinmenin 6n kosulu, bilgiye dayali farkli bakis acisi olusturmasidir.
Elestirel diistinme; bilgiyi elde etme, degerlendirme ve bilgiyi kullanabilme
tandansma dayanir. Elestirel diisiinme kusku temelli, sorgulayic1 bir yaklasimla
konulara ve sorunlara bakma, yorum yapma, degerlendirme ve karar verme
yetenegidir. Neden-sonug iligkilerini bulmak, farkliliklar1 saptamak, oOlgiitlere gore
siralama yapmak, smiflamak, bilgilerin gegerliligini analiz etmek, degerlendirmek,
anlamlandirmak, ¢ikarimda bulunmak gibi beceriler elestirel diisiinme becerilerini

olusturmaktadir (Siinbiil'den aktaran Aldemir, 2013).

Elestirel diisiinme, geleneksel egitim anlayisinda bulunmayan, 6grenci
merkezli ¢cagdas egitim sisteminin yapisinda bulunan ancak nasil ortaya cikacagi
bilinmeyen bir konudur. Elestirel diistinme, bilgilerin ve verilerin siirekli elestirilmesi
veya siirekli tezatlar bulmak anlamma gelmemekte; yani okunan, bulunan ya da
sOylenen bilgiler hakkinda salt bir sonuca varmak yerine, farkli secenekte
aciklamalar icerebilecegini de dikkate almaktadir. Pozitif bilimler disindaki farkli
alanlarda ve ozellikle de sosyal bilimler, egitim bilimleri gibi alanlarda elestirel
diisiinme fazlaca 6nem elde etmistir. Sosyal bilimler ve egitim bilimleri neden-sonug
bagmtilarina ulagsmak konusunda daha fazla gdsterilmesi gereken bilimlerdir. Bazi
durumlarda parametrelerin birbiriyle olan iliskisi olduke¢a karigik olur ve bilhassa bu
iki parametre arasindaki baglant1 kaybedilmektedir. Belirsizlik durumlarinda alman

hiikiimlerin de daha ¢ok sorgulanmaya ihtiyact vardir (Kékdemir, 2003).
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2.2.4. Egitimde Elestirel Diisiinme

Elestirel diislincenin tanimi ile egitimdeki yeri ve dnemi arasindaki iligki net
bir sekilde belirtilebilirse, elestirel diistinmenin egitim programlarindaki var olma
gerekliligi de gerekgeleri ile vurgulanmis olur. Ozellikle toplumlara ve kiiltiirlerine
gore degiskenlik gosteren sosyal sorunlar goz Oniine alindiginda, O6grencilerin
diisiince becerilerinin gelistirilmesi gereksinimini agiklamak ve kanitlamak icin

bir¢cok neden ileri siiriilebilir (Sahinel, 2007).

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 28. maddesinde belirtildigi gibi
[Ikdgretim kurumlari hem birey hem de toplum boyutunda son derece dnemli
ozellikler tasimaktadir. Ureten, bilimsel diisiinebilen, olaylara elestirel bakabilen,
bilimsellige ve bilimin giiciine inanan, ¢agin gereklerine uyum gosterebilen bireyler
yetistirmenin yani sira genel kiiltlir sahibi, bilingli, bilgili, kisi ve toplum sorunlarma
duyarl, sorunlarla basa ¢ikabilme giiciine sahip, iilkesini seven bireylerin yetismesi
ilkdgretim kurumlarinim temel hedeflerindendir (Polat ve digerlerinden aktaran Has,

2012).

Schafersman (1991)’e gore elestirel diistinmeyi asagidaki yollar araciligi ile

ogretilebilecegini belirtmistir:

1. Derslerle: Ders verme sirasinda elestirel diisiinmenin ilkeleri 6gretilebilir,
fakat bu gerekli olmadig1 gibi tavsiye de edilmez. Konu Oyle islenmelidir ki
ogrenciler o konu hususunda elestirel diisiinmeye yonlendirilmelidir. Bu 6grencilere
derste konuyu tek basina anlamalar1 degil onu ¢6ziimleyip yeni durumlara birlikte

uygulamalarini saglayacak bir yolla sorular sorularak basarilabilir.

2. Laboratuvarlarla: Ogrenciler fen derslerinde laboratuvar calismalari
sirasinda kacmilmaz bir bicimde elestirel diisiince egzersizleri yaparlar, c¢linkii

bilimsel yollar 6grenirler.

3. Odevlerle: Geleneksel okuma odevleri 6zel problem olusturma ya da

sorular yazma vazifeleri elestirel diisiinmeyi ilerletebilmek i¢in kullanilabilir.
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4. Sayisal alistirmalarla: Matematik ve sayiya dayali kelime problemleri
glinliik yasam icerisinde kullanilabilecek problem ¢6zme becerilerini dgretir. Bu

durumda acikca elestirel diistinmeyi gelistirir.

5. Donem odevleriyle: Elestirel diisiinmeyi 6gretmenin en iyi yolu ise
ogrencilerin yazmasini saglamaktir. Yazma, Og8rencileri diisiincelerini diizenleme,
konularmi tasarlama, mantikli bir sekilde bilgilerini degerlendirme ve bilgilerin
sonuglarini ikna edici bir bigimde sunmalarmi saglar. Iyi yazma iyi elestirel

diistinmenin 6zelliklerindendir.

6. Smmavlarla: Sinav sorular1 ezberlemeye yonelik degil de elestirel
disiinmeyi ilerletebilecek yani gelismesini saglayacak bir bicimde diizenlenebilir.

Bu, acik uglu sorular i¢in de ¢oktan se¢meli sorular i¢in de gegerli bir durumdur.
2.2.5. Elestirel Diisiinmenin Egitimdeki Yeri ve Onemi

Diistinme ilk olarak ogretilebilen ve gelistirilebilen bir beceridir. Egitimciler
ise elestirel diistinmenin, egitimin ana araglarindan biri olmasi konusunun
farkindadirlar (Evcen, 2002). Ogrenci giinliik yasaminda ve okul yasaminda basarili
olmak istiyorsa, reklam, propaganda gibi ikna tekniklerinin olumsuz etkilerinden
kurtulmak istiyorsa veya kolay aldatilamayan, iyiyi kotiiden ayirabilen, saglikli
diisiinebilen bir birey olmak istiyorsa elestirel diisinmek zorundadir. Bunlarin
disinda elestirel diisiinme bireyin saglikli bir bigimde diisiinebilmesine, diisiincelerin

gelismesine ve ¢ok daha iiretici bir birey olmasina katki saglamaktadir.

Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinin ilerletilebilmesi, ancak elestirel
diisinme becerilerini barindiran programlar1 uygulamakla olur. Egitim sistemi
icerisinde bu beceriler, egitimin her kademesinde 6grencilerin zekd ve yetenekleri
dogrultusunda diizenlenecek yontem ve tekniklerle 6grencilere kazandirilabilir. Okul
oncesi egitimden baslayarak Ogrencilerin  elestirel diisinme becerilerini

uygulayabilecegi etkinlikler ve uygun 6gretim yontemleri se¢ilmelidir.



40

Elestirel diisiinme beceri ve tutumlarma sahip bireyler yetistirebilmek ve
egitim sistemi i¢inde nasil kazandirilabileceginin 6nemi agisindan, elestirel diisiinme
tutum ve becerilerinin ni¢in énemli oldugunun iizerinde durmak gerekir. Konu iki

sekilde ele almabilir (Yagci, 2008).

Bireysellesme: Bireyin kendi yasaminda en dogru ve uygun ¢oziimleri
olusturabilmesi, en dogru kararlar1 verebilmesi i¢in elestirel diisiinme gerekli ve
onemli bir yer tasimaktadir. Elestirel diisiinme bireyin, kimseye bagli olmadan
diisiinebilen, kendine has ve 0Ozgiir bir birey olabilmesi i¢cin 6nemlidir. Cocugun
toplumsallasmasindaki en 6nemli iki kurumdan birinin okul oldugu diisiiniiliirse,
kesintisiz egitim siiresinin giderek artacagi da dikkate alinirsa, bireylesme siireci
icindeki kirilmay1 okulda yakalamanin 6nemi ortaya ¢ikar. Okul, 68rencinin 6zgiin
ve Ozgiir bir birey olabilmesi i¢cin gereken donanimi ona saglamaya doniik

olabilmelidir.

Yurttaslasma: Bireyler, toplumsal problemlere duyarli, toplumsal
sorumluluk sahibi, her tiirli dogmatik diisiinceden uzakta, etkin, katilimi bilen ve
arzulayan, bilgili, akilli, katilimi basarabilen, kendi diisiincelerini olusturabilen,
baskalarmin diisiincelerini sorgulayip degerlendirebilen, empati sahibi, tartisma ve
uzlagma kiltliriinii kendi biinyesinde barindiran kisilerse, elestirel diisiinme, birey
olmak gibi, yurttas olmak icin de son derece dnemli bir yer tasimaktadir. Gliniimiiz

bireyleri i¢in ve yurttaslik profili i¢in elestirel diisiinme vazgecilmezdir.

Elestirel diisiinme gilicii sadece erken yaslarda gelistirilip kullanilmaya
baslanirsa etkili olur. Her yastaki 6grenci olaylarin arkasinda yatan durumlar:
gorebilmelidir. Her konuda farkli bakis acilar1 gelistirebilecegini géren 6grenciler
kendi bakis agilarmi olusturmay1 6grenirler. Ogrencilerde diger diisiinme boyutlarmi
gelistirir. Orne@in yaraticilik, problem ¢6zme, karar verme, empati gibi...
Ogrencilerin bazi istendik tutumlar gelistirmelerine yardimei olabilecegi gibi onlara
bilgiyi edinmedeki yollar1 gosterebilir yani elestirel diisiinebilen her 6grenci yeni
diistinceler iiretebilir ve tretilen diisiincelere saygi gostermesini 6grenir bunun

sonucunda ise okul ve yasam basarilar1 artar.
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2.2.6. Elestirel Diisiinmenin Boyutlan
Elestirel diisiincenin ii¢ 6nemli boyutu oldugu ileri stiriilmiistiir Bunlar:

1. Dogru Diisiince: Diinyay1 anlama girisimi olan diisiinme dogal bir
kusursuzluga sahiptir. Bu kusursuzluk diisiincenin anlasilir, kesin, kendine 6zgii,
konu ile iliskili, tutarli, mantikli, derin, eksiksiz, anlamli, tarafsiz ve amaca uygun
olmasi ile olusur. Dogru diisiincenin icerdigi bu 6zellikler, bilim veya diisiince alani
ile uyum icinde hareket eder. Bireyin bu standartlar dogrultusunda zihinsel siirecini

gelistirmesi ve disipline etmesi yogun ve uzun erimli bir uygulamay1 gerektirir.

2. Diisiincenin Ogeleri: Hem gelismis hem de tarafsiz olan elestirel diisiinme
elestirel olmayan diisiinmeyle karsilastirilarak agiklanabilir. Elestirel olmayan
diistince anlasilir, kesin, mantikli, tutarli degildir. Bunun yani sira belirsiz, yiizeysel
ve Oonemsizdir. Bu kusurlardan kagmak i¢in bazi diisiince 6gelerinin ise kosulmasi

gerekir.
Bunlar;

e Problemi veya soruyu,

e Diislinmenin amacini,

e (Goriisleri,

e Sayiltilari,

e Temel kavramlari,

e Ilke ve kuramlari,

e Kanit, veri ve nedenleri,

e Yorumlar ve iddialari,

e C(Cikarimlar, usa vurmayr ve diizenlenen goriisiin genel hatlarini
Dogurgular1 ve bunlar1 izleyen sonuglari dogru ve eksiksiz bir bicimde
aciklayabilme, analiz edebilme ve sinayabilme becerisini ya da anlayisini

igerir.
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3. Diisiince Alanlari: Diisiinme bir goriisiin icerisinde yer alan sorunlar veya
hedefler dogrultusunda yonlendirilebilir ya da yapilandirilabilir. Bir bagka ifade ile
diisinme amag ve sorunlara bagli olarak degisir. Elestirel diisiinen kisiler problemin
veya alanin igerigini goz onilinde bulundurarak kendi diisiinmelerini diizenlerler. Bu
durum problemler arasindaki farkliliklar1 ortaya koyarken ya da farkli konu alanlari
ve akademik disiplinler arasindaki goriisleri belirlerken agik¢a goriilmektedir (Paul,

Binker, Jensen ve Krelau’den aktaran Sahinel, 2001).
2.2.7. Elestirel Diisiinen Bireyin Ozellikleri

Elestirel diistinme, bir¢ok zihinsel aktiviteyi kapsayan ¢ok yonlii bir siiregtir.
Elestirel diisiinen bir kisi karsilastig1 problemler karsisinda gercekci ¢ozlimler ortaya
koyar, yeni fikirlere agiktir, olaylara ve kisilere farkli agilardan bakmas1 gerektigini
bilir, bagkalarmin fikirlerine saygi duyar, paylasimcidir, kendisiyle ve toplumla
barigiktir. Kisilerin bu yetenekleri elde etmeleri, hayatlar1 siiresince karsilastiklari

problemlere saglikli ¢oziimler iiretme hususunda yardimci olacaktir.

Ciinkii elestirel diisiinme; problem ¢6zme, yaratici diisiinme, analiz etme,
karar verme gibi bircok Onemli becerinin kullanilmasmi saglayan zihinsel bir
siirectir. Elestirel diisiinme yetenegini elde etmis kisilerin davranislar1 tabi ki, bu

beceriyi kazanmamus kisilere gore farklilik gosterecektir.

Elestirel diistinme becerisine sahip olan kisiler hayatlar1 siiresince
karsilagtiklar1 her durum ya da olaymn nedenini anlamaya calisirlar. Karsilastiklari
bilgiyi kabul etmeden once ¢esitli kriterlere tabi tutarlar ve karsilastiklar1 problemi

¢ozmek i¢in ¢esitli ¢oziimler iiretmeye ¢alisirlar.

Kisaca, elestirel diisiinme yeteneklerini kendilerinde bulunduran bireylerin
rastladiklar1 durum ve problemleri bilimsel, analitik ve sorgulayici bi¢cimde ele
almalarmma karsilik, elestirel diistinemeyen bireyler probleme ¢oziim yolu
bulamayacaklar1 gibi karsilastiklar1 bilgi ve diisiinceyi ya dogrudan kabul edecek
veya belirli bir Olgilite tabi tutmadan reddedeceklerdir. Bununla birlikte elestirel
diisiinebilen bir bireyler, elestirel diisiinme ve arastirma siirecinin en Onemli

unsurlarindan biri olan problem ¢ozme yontemini de kullanirlar. Elestirel



43

diisiinemeyen bireyler ise, “bir bilgiyle veya olayla karsilastiklarinda genelde pesin
hiikiimlii davranma, durumu oldugu gibi kabul etme, sorgulamadan inanma ve
dogruluguna kesin olarak giivenme ya da tamamiyla karsi ¢ikma gibi davranis

egilimleri icindedirler (Ozdemir, 2006).
2.2.8. Elestirel Diisiinmenin Ogretimi

Glinlimiiz egitim sisteminde de gecerliligini kaybetmeyen bazi egitimsel
uygulamalar, elestirel diisinmenin Oniinde engel teskil eder. Bu uygulamalar su

varsayimlar iizerine kurulmustur:
- Ogrenci bilginin pasif bir alicisidir.
- Ogrencinin vazifesi bilgiyi ezberlemek ve ayni1 bigimde geri vermektir.
- Ogretmenin vazifesi bilgiyi sunmaktir.
- Smavlardaki sorular yalnizca derslerde goriilen seyleri kapsamalidir.
- Ogrencilere verilen ddevler her zaman agik bir bigimde formiile edilmelidir.
- Her soruya uygun bir cevap vardir.
- Her sey bir bakis agis1 sorunudur (Nosich, 2011).

Bu tarz uygulamalar yerine dgrencilerin elestirel diisiinmelerini destekleyen
tutumlarin egitim sistemine hakim olmasi1 6grencilerin hayatlar1 boyunca aldiklari
kararlarin basar1 derecesini etkileyecektir ve buna ilaveten yanlis yonlendirmelere
kars1 koyup dogru fikirleri benimseyen kisilerin gelismesine de katki saglayacaktir
(Ersoy, 2013).

Cagdas toplumun 6gretmeni, siirekli 6grenmeyi bir ilke olarak benimseyen,
cok yoOnlii, demokratik sorunlarin {istesinden gelmeyi basaran, sorun c¢ozme ve
elestirel diistinme becerisine sahip, smnifin1 aktif 6grenme ortamina doniistiirebilen

ozelliklere sahip olmalidir (Kuran’dan aktaran Gok ve Erdogan, 2011).
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(Beyer Elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesinin zaman alacagini
belirterek elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi i¢in yapilmasi gerekenleri

asagidaki gibi belirtmistir (Beyer’den aktaran Ersoy, 2013).

1. istenilen egilimleri gosteren davramslar icin model olusturma: Ogretmenler,
verdikleri kararlar1 ve bu kararlara nasil ulastiklarini 6grencilere géstermelidir. Bunu
yaparken nedenlerini 6grencilere agiklamali ve Ogrencilerin gerekli diisiinme

ozelliklerinin farkinda olmalarin1 saglamalidir.

2. istenilen egilimleri yansitan 6grenci davramslarinda israr etme: Ogrencilerin
bir konu hakkindaki kararlarmi destekleyen nedenleri belirtmeleri, diger bireylerden
de bunu istemeleri, se¢im yapmadan once segenekler olusturmalari, farkli goriisleri
arastirmalar1 ve sonuca varmadan dnce iyi diisiinmeleri beklenmektedir. Ogrencilerin
bu davranislar: sergilemesinde 6gretmenler 1srar etmelidir boylelikle bu egilimler bir

siire sonra aligkanlik haline dontisecektir.

3. Ogrencilere diisiinme egilimlerini temel alan davramslan sergileyebilecekleri
etkinlikleri yaptirma: Ogrencilere farkli goriisleri arastirip bulabilecekleri, ilave
veriler toplayabilecekleri, yargilardan siiphe edecekleri, segenekler arasindan se¢im

yapabilecekleri etkinlikler yaptirilmalidir.

4. Uygun diisiinme egilimlerinin belirtisi olan davramislan pekistirme: Elestirel
disiinmenin gostergesi olan davraniglar 6vgli ve not gibi giidiileme araglar1
kullanilarak pekistirilmeli boylece 6grenciler bu istenilen davraniglar1 sergilemeleri

konusunda cesaretlendirilmelidir.
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2.2.9. Elestirel Diisiinmenin Gelismesinin Oniindeki Engeller

Yirmi birinci yiizyillda problem ¢ozebilen, hayal giicii genis olan, elestirel
diisiinme yetenegine sahip olan dolayisiyla topluma katkida bulunabilen bireyler 6n
plana ¢ikmaktadir. Fakat bu 6zelliklere sahip olan bireylerin kisilikleri bask: altina
alindiginda, soru sorduklar1 zaman cesaretleri kirildiginda dolayisiyla asagilik
duygusuna kapildiklarinda elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeleri beklenemez.
Dickens’ e gore, ‘‘Yaraticilik ve elestirel diisiinme, siirekli olarak dogrularin

ogretildigi bir toplumda bozulmaya mahkiimdur (Hamarta’dan aktaran Turan, 2012).

Bireylerin i¢inde yasadiklar1 toplumun sosyal yapisi ve inanclari, elestirel
digiinmelerinin gelismesine dogrudan etki eder. Toplum tarafindan elestirel
diisinmenin gelisim silirecinin Oniine koyulan engeller, toplumun bireylere
benimsetmeye calistigi aliskanliklar, orf ve adetler, degerlerdir. Birey, ister istemez
bu engelleri icsellestirerek bilingsizce, elestirel diisiinemeden Onlerine koyulani
almaktadir. Tirkiye’ de bir otoriteye, inanca veya ideolojiye baglanma ile olusan
bagimli bireylerde elestirel diisiinmenin gelistirilmesinin oniindeki engellerdendir

(Akmoglu, 2001).

Tiirkiye’ deki aile yapisinin asir1 baskici, otoriter bir tutuma sahip olmasi da
cocugun kendine giiveninin gelismemesine neden olmaktadir. Ailenin uyguladig: kati
disiplinin bir sonucu olarak birey her kurala diisinmeden uymak zorunda
birakilmaktadir. Insanlar yasamlarinm ilk yillarinda, nedenlerini bilmedikleri olaylar:
ebeveynlerine sorarak O6grenme ¢abasindadir. Zamanla cesitli kisitlamalarla bu

sorular giderek azalir (Hamartadan aktaran Turan, 2012).

Bu durumda cocugun; sessiz, uslu, nazik, diiriist ve dikkatli olmasmin
yaninda kiiskiin, silik, ¢ekingen, baskasinin etkisinde kolay kalabilen, asir1 hassas bir
yapiya sahip oldugu gozlenebilmektedir. Tiim bu 6zellikler elestirel diisiinmeye ters
diismektedir. Bireylerin 6grenim gordiikleri 6gretim kurumlarinin ve uygulanan
ogretim programmin da elestirel diislinmeyi kazandrmaya uygun olmasi
gerekmektedir. Ornegin, igeriinin genis ve yiizeysel oldugu bir &gretim
programinda Ogretmenin kisa bir zaman diliminde biiyliik bir bilgi yiginimni

ogrencilere aktarmasi beklenmektedir. Ayrica siniflarin kalabalik oldugu 6grenim
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kurumlarinda ise Ogretmenlerin Ogrencilerle yeterince ilgilenemediklerini ve
zamanlarinin  ¢ogunu smifta disiplini  saglamaya c¢alisarak harcadiklarmi
sOyleyebiliriz. Tiim bu sorunlarin temelinde 6gretimin bilgi aktarimi olarak kabul
edilmesi yatmaktadir. Bu da elestirel diisiinme becerisi ile ¢elisen bir durumdur

(Sentiirk, 2009).
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2.3. Beden Egitimi ve Elestirel Diisiinme

Bireysel sporlar ve takim sporlari, macera iceren etkinlikler, problem ¢6zme
ya da fiziksel uygunluk etkinlikleri yoluyla bireyin fiziksel, sosyal, duygusal ve
biligsel yonden gelisimini saglayan firsatlar sunan beden egitiminin birey ve toplum
acisindan pek ¢ok fayda sagladigi bilinmesine ragmen neden hala okullarda beden
egitimine yeterince Oonem verilmedigi siirekli tartisilmis ve hala tartigilmaktadir

(Martin ve Digerlerinden aktaran Sagli, 2013).

Post modern bir ¢agda olundugu kabul edilse de edilmese de, etkileri diinya
capinda hissedilen ve bireylerin giinliikk yasantilarina kadar uzanan, derin sosyal ve
kiiltirel degisimlerle nitelendirilen bir donemde bulunuldugu konusunda sosyal
arastrmacilarin hemfikir olduklar1 bir gercektir. Bu degisimlerin en biiyiik nedeni
olarak goriilen teknolojideki iist diizey ilerlemeye bagl olarak, gerek ayni kiiltiir ve
iilke i¢inde gerekse kiiltiirler ve iilkeler arasinda bilginin kazanimi ve aktarimi biiyiik
hiz kazanmistir. Bunun sonucunda ortaya cikan bilgi patlamasi ve toplumsal
degerlerdeki degisimler, bireylerin ig¢inde bulunduklar1 yasam durumlar1 ve
ihtiyaglarda goriilen degisimlere yansimistir. Degisen yasam kosullar1 baglamimda
ortaya ¢ikan yeni ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in diger egitim alanlarinda oldugu
gibi beden egitimi alaninda da 6gretim programlarinin gézden gecirilmesi ve yeniden

diizenlenmesi gerekli goriilmiistiir (Wright, 2004).

Edginton, Chin ve Demirhan’in makalesinde belirtildigi gibi, beden egitimi
ogretmeni yetistirmeye yonelik olarak GOFPEP (Global Forum for Physical
Education Pedagogy) (2010)’nin sundugu goriis birligi raporunda, beden egitimi
ogretmenlerinin 6grenme siirecinde 0grencileri aktif birer katilimci olmaya tesvik
edecek ve Ogrenciyi merkeze alan uygun Ogrenme ortamlarinin yaratilmasini
saglayacak niteliklere sahip olmalari amaglanmaktadir. Bu dogrultuda, beden egitimi
ogretmenlerinin yetistirilmesinde yeni yOntemlerin ortaya konulmasmna duyulan
thtiyacin artmis olmasinin da diinya capinda kabul edilen bir gercek oldugu

vurgulanmaktadir (Edginton, Chin, Demirhan, 2010).
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Diinya genelinde tatbik edilmekte olan beden egitimi programlar1 (Birlesik
Krallik, Amerika Birlesik Devletleri, Avustralya ve Yeni Zelanda) birbirlerinden
farklilik gostermekle birlikte, son zamanlarda yapilan beden egitimi O6gretim
programlarindaki degisikliklere bakildiginda, iki unsurun one ¢iktig1 goriilmektedir.
One ¢ikan unsurlardan birincisi, beden egitiminin sosyal ya da sosyokiiltiirel yoniine
giderek daha cok agirlik verilmesi, diger unsur ise genel egitimde baskin duruma
gelen biligsel 6grenme kuramlarinin beden egitimi uygulamalarma yansitilmasidir.
Ornek olarak Avusturalya’nin eyaletlerinden biri olan Queensland’in ortadgretim
beden egitimi ders programma bakildiginda kazanim, uygulama, degerlendirme,
tutum ve degerler olmak {izere dort temel amag¢ dogrultusunda sekillendirilen
programda Ogrencilerin, fiziksel etkinlikler yoluyla 6grenen, akilli uygulayicilar

haline gelmeleri beklenmektedir (Wright, 2004).

Beden egitiminde ogrencilerin list diizey diisiinme ve elestirel diisiinme
becerilerinin gelistirilmesi gerektiginin farkina varilmasi ile birlikte bu alanda
yapilan arastirmalar da elestirel diisiinmenin tesvik edilmesinde beden egitiminin

kacimilmaz bir firsat oldugunu ortaya koymustur (Mcleland’dan aktaran Sagli, 2013).

Elestirel diisiinmenin bagimsiz ve kendine has bir yapiya sahip oldugunu
belirten McBride beden egitiminde elestirel diistinmeyi, hareket gorevleri ya da
zorluklarma iliskin savunulabilir ve mantikli kararlar vermede kullanilan yansitici
diisinme olarak tanimlamaktadir. Yansitici ifadesi ile bireyin genel ve alana 6zgii
bilgilerinden yararlanmasi; mantikli ifadesi ile mantiga uygun, akla yatkin bir
diisinme siireci; savunulabilir ifadesi ile elestirel diisiinme siirecinde verilen
kararlara iliskin sorumluluk alma, kararlarin arkasinda durabilme kastedilmektedir

(McBriden’den aktaran Sacli 2013).

Beden egitimi ve spor ile ilgili olan elestirel diisinme alanlari
tanimlandiginda, beden egitiminin pek cok yoniinde elestirel diisiinmenin nasil
kullanilacag1 gosterilmis, O0grencilerin elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmek

icin beden egitimindeki 6zel firsatlar 6ne siiriilmiistiir. Elestirel diislinmenin dort
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genis boyutunun spor ve beden egitimi alanlarinda kullanilmast su sekilde ele

almabilir (Tishman ve Perkinsten aktaran Sacli, 2008).
Genis ve Maceraci Diisiinme

Lisede bir futbol antrenorii oldugunuzu diisiiniin, en parlak sag kanat
oyuncularmizdan birinin ciddi bir problemi sol ayagmi iyi kullanamamasidir. Bu
durumda ne yaparsiniz? Belli olan ¢6ziim yolu sol ayagini gelistirici caligmalar ve
driller yaptirmaktir. Fakat bu genel yaklasimdan uzaklasin ve sizi zorlayict diger
secenekleri diisiiniin ve sonunda oyuncunuzu tamamen yeni bir pozisyona atayin: Sol
kanat. Bu durumda, oyuncu topun hareketini tahmin ederek tiim viicudunun sol
tarafin1 kullanmak zorunda kalacaktir. Bu durum riskli olmasina ragmen etkili de
olabilir. Burada antrendr olan kisinin genis ve maceract diisiindiigiinii sdylemek
miimkiindiir. Genis ve maceraci diisiinme yaraticiligin bir boyutudur. Bu diistinme
boyutu, goOrlinenin Otesine bakmayi, olaylara farkli yonden bakmayi, degisen
durumlar karsisindaki problemleri bulmayi, fikirleri ifade etmek i¢in yeni yollar
bulmayi icerir. Genis ve maceraci diisiinmeyi elestirel diisiinmenin bir pargasi yapan

sey, insan1 daha iyi bir diisiinme sonucuna ulastirmasidir.
Nedensel ve Degerlendirici Akil Yiiriitme (Diisiinme) Nedensel Diisiinme

Insanlarin yasamlarinin fiziksel boyutunda nasil diisiindiikleri ile ilgilidir.
Insanlar, saglk ve fiziksel uygunlugun amaclarmi, alistrmadaki degisikliklerin
sonuclarint ve bunun gibi pek ¢ok durumu diisiiniir. Bu alandaki nedensel diisiinme
ozelliklerinin diger alanlardaki nedensel diisiinme Ozellikleriyle benzerlik
gosterdigini unutmamak gerekir. Nedensel diisiinme, insanin geg¢misteki olaylarla
icinde bulundugu olaylar arasmmda kurdugu iliskilerden sonuglar c¢ikardigi bir
disiinme tiirtidiir. Nedensel diisiinme tiim alanlara uygulanabilir ancak bu, insanlarin
nedensel diisiinme yetenegini bir alandan digerine transfer edeceklerinin garantisi
degildir. Salomon ve Perkins, biligsel psikoloji alanindaki ¢aligmalarm, insanlarin o
sekilde yaptiklarinda avantaj saglayacaklar1 durumda olsalar bile c¢ogunlukla
diistinme becerilerini yeni bir duruma transfer edemediklerini gdsterdigini ifade

etmislerdir.
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Degerlendirici  diisiinme, bir fikir veya agiklamanin  sonuglarini
degerlendirmeyi igerir. Ornegin, televizyondaki bir spor yorumcusunun kaybeden
takimin neden kaybettigine iliskin yaptigi yorumlar1 dikkatle dinleyen bir kisinin,
olaya iliskin yapilan agiklamanmn yeterliligi konusunda degerlendirici diislindiigi

sOylenebilir.
Planlama ve Stratejik Diisiinme

Beden egitimi ve spor alaninda planlama ve strateji gelistirme oldukga yaygin
bir durumdur. Yarigmalar i¢in yapilan hazirliklar planlama ve stratejilerin 6nemli
oldugu durumlardan biridir. Egzersiz yonetiminin planlanmasi ya da sakatliklarla
ilgili bir strateji gelistirmek de diger uygulamalardir. Ayni sekilde, is yerinde
kendinize iliskin bir tatil plan1 yaparken karsilastigimiz sorunlar1 nasil yoneteceginizi
disiindiigiinlizde de gilinliik hayatta acgikca planlama ve stratejik diisiinmeyi
kullanmig olursunuz. Bir basketbol oyuncusunun faul atislariin diizensiz oldugunu
farz edin, bunu diizeltmenin en basit, belki de etkili bir ¢oziimii daha fazla pratik
yapmaktir. Fakat genelde sadece pratik yapmak yeterli olmaz. Gerekli olan sey farkl
bir fiziksel ve zihinsel plan yapmaktir. Ornegin, sporcunun yeni bir durus bicimi,
zihinsel imgelerin daha fazla kullanilmasi, atis oncesi atisa daha ¢ok yogunlagmasi,
topun yanlis yone nasil gittiginin agik¢a izlenmesi daha iyi bir performans elde

edilmesinde etkili olabilir.
Ust bilis-Yiiriitiicii Bilis (Metacognition)

Genellikle beden ile zihin arasindaki iliski hakkinda yaygmn bir efsane
“Humpty Dumpty” “Kirilinca tamir edilemeyen sey” vardir. Buna gore, fiziksel
etkinlik hakkinda c¢ok fazla diisiindiigiiniizde kinestetik performansiniz pargalara
boliinecek ve bir daha onlar1 bir araya getiremeyeceksinizdir. Bu efsanede yalnizca
yasamdaki fiziksel yapilar dikkate almir, oysaki elestirel diisiinmede tutumlar,

zihinsel hazirlik, problem ¢6zme ve bu tiir zihinsel siirecler dikkate alinir.

Ustbilis, antrendrlerin  ve yoneticilerin kendi diisinme ve &grenme

stireglerinin akis1 hakkinda diisiinmelerini ve bunu yansitmasini saglar.
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3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin elestirel
disiinme diizeylerini belirlemek amaciyla betimsel tarama yontemi kullanilmistir.
Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullarinda 6grenim goren G6grencilerin elestirel

diisiincelerine ait goriisleri nicel olarak belirlenmeye calisiimistir.
3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini; Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Beden Egitimi
ve Spor Yiiksekokulu, Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Adnan
Menderes Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Celal Bayar
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Pamukkale Universitesi Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu, Dumlupinar Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokullar1 olustururken 6rneklemini ise; belirtilen Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokullarinda 6grenim goren I. ve IV. smif Spor Yoneticiligi Bolimi

ogrencileri olusturmaktadir.
3.3. Veri Toplama Araci

Aragtirma verileri, California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegidir. (The
California Critical Thinking Disposition Inventory) (CCTDI) Bu 6lgek 1990 yilinda
Amerikan Felsefe Derneginin diizenledigi Delphi projesinin bir sonucu olarak ortaya
cikmistir. CCTDI bir beceriyi 6lgmek i¢in degil, kisinin elestirel diisiinme egilimini
veya daha kapsamli bir deyimle elestirel diistinme diizeyini degerlendirmek amaciyla
kullanilmaktadir. CCTDI toplam puani, ayni zamanda, elestirel diistinme egilimi
veya becerisini gelistirme amaciyla hazirlanan egitim programlarinin gegerligi i¢cin

de kullanilmaktadir (Kokdemir, 2003).
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Olgegin kuramsal olarak belirlenmis ve psikometrik olarak da test edilmis 7
alt 6lgegi (Dogruyu arama, agik fikirlilik, analitiklik, sistematiklik, kendine
gliven, meraklillk ve olgunluk) mevcuttur fakat elestirel diislinme egilimini
belirlemek amaciyla bu Olgeklerin  toplamindan olusan puanlama sistemi
kullanilmaktadir. CCTDI, kuramsal bir tabana oturdugu i¢in faktor yapisini arastiran
calismalarda ayn1 madde birden fazla boyutta goriilebilir. Fakat bu durum elestirel
diisinme egilimleri toplam puan olarak hesaplandigi icin herhangi bir sorun

yaratmaz (Oztiirk, 2006).

Orijinal dili Ingilizce olan bu &lgek Kdkdemir (2003) tarafindan Tiirkge "ye
cevrilmis ve gerekli faktor, gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Toplam 6 alt
boyut ve 51 maddeden olusan bu 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) ise 0,88 olarak

bulunmustur.

CCTDI'nin  degerlendirilmesinde;  Ogrencilerin  maddelere  katilma
durumlarina gore her maddeye verdikleri puanlar toplanip sonug 306 puan iizerinden
degerlendirilir. Bu sekildeki puanlama sonucunda 240’m altinda puan alanlarin
elestirel diistinme beceri diizeyleri diisiikk, 240-300 arasinda puan alanlarin elestirel
diisiinme beceri diizeyleri orta ve 300°iin {izerinde puan alanlarin ise yliksek elestirel

diisiinme beceri diizeyine sahip olduklar1 kabul edilmektedir (Oztiirk, 2006).
3.4. Verilerin Toplanmasi

Anket 900 adet olarak ¢ogaltilmis ve Izmir, Aydin, Mugla, Manisa, Kiitahya
ve Denizli illerinde yer alan ilgili Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarma % 50 si
posta yolu ile % 50 si ise elden uygulanmistir Denizli ilinden toplam 50 anket geri

donmiistiir ve toplam 800 anket degerlendirmeye alimmastir.
3.5. Verilerin Analizi

Toplanan verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 18,0 For Windows (The Statical
Package For The Social Sciences) istatistiksel paket programi kullanilmis ve elde
edilen verilerin aritmetik ortalamalar1 (m) ve standart sapma (ss) degerleri alinmas,
frekans ve ylizdelik degerleri hesaplanmistir. Verilerin analizinde t testi, tek yonli

varyans analizi (anova) ve tukey testi kullanilmustir.
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4. BULGULAR

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlerinin Yiizdelik Degerleri

Cinsiyet n %
Erkek 515 64,4
Kadm 285 35,6
Toplam 800 100

Tablo 2’ye bakildiginda arastrmaya katilan 6grencilerin % 64,4’lnii erkekler

olustururken % 35,6’sin1 ise kadinlarin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 3: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Simiflarinin Yiizdelik Degerleri

Simif n %
1.Sinf 400 50
4. Smif 400 50
Toplam 800 100

Tablo 3’e gore arastrmaya katilan Ogrencilerin % 50’sini 1. Smif O8rencileri

olustururken % 50’sini ise 4. Smif 6grencileri olusturmaktadir.

Tablo 4: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Not Ortalamalarimin Yiizdelik

Degerleri

Not Ortalamasi n %

1.00-2.00 63 7,9
2.00-3.00 549 68,6
3.00-4.00 188 23,5
Toplam 800 100

Tablo 4’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin % 7,9’unu 1.00 ile 2.00
not ortalamasi arasindaki ortalamaya sahip 6grenciler, % 68,6’sin1 2.00 ile 3.00 not
ortalamas1 arasindaki ortalamaya sahip 6grenciler, % 23,5’ini ise 3.00 ile 4.00 not

ortalamasi arasindaki not ortalamalaria sahip 6grenciler olusturmaktadir.



54

Tablo 5: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Kardes Sayilarimin Yiizdelik

Degerleri

Kardes Sayisi n %

1 77 9,6
2-3 539 67,4
4 ve lizeri 184 23,0
Toplam 800 100

Tablo 5’e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin % 9,6’s1 tek cocuk iken %

67,41 2 veya 3 kardese, % 23’1 ise 4 ve iizeri kardese sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 6: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ailedeki Kacmea Cocuk
Olduklarimin Yiizdelik Degerleri

Kacinc1 Cocuk n %
1. Cocuk 287 35,9
2. Cocuk 278 34,8
3. Cocuk 112 14,0
4 ve lizeri 123 15,4

Toplam 800 100

Tablo 6 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin % 35,9’u ailelerinin 1.
cocugu, % 34,81 ailelerinin 2. cocugu, % 14,0’1 ailelerinin 3. Cocugu ve 15,4’iliniin

ise ailelerinin 4 ve tlizeri gocugu olduklar1 goriilmektedir.
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Tablo 7: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Universite Egitimine Baslamadan

Once Yasadiklar Yerlerin Yiizdelik Degerleri

Yasanmilan Yer n %

Biiyiiksehir 334 41,8
Sehir 169 21,1
Ilge 229 28,6
Koy 68 8,5

Toplam 800 100

Tablo 7’ye gore arastirmaya katilan ogrencilerin % 41,8’1 iiniversiteye baslamadan
once biyiiksehirlerde, % 21,1’1 sehirlerde, % 28,6’s1 ilgelerde ve % 8,5’inin ise
koylerde yasadiklar1 goriilmektedir.

Tablo 8: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Béliimlerini Isteyerek Secip

Secmediginin Yiizdelik Degerleri

Meslek Secimi n %

Evet 656 82,0
Hayir 144 18,0
Toplam 800 100

Tablo 8’e¢ bakildiginda; arastrmaya katilan ogrencilerin % 82’si boliimlerini
isteyerek secerken, % 18,0’1 ise boOliimlerini istemeyerek se¢cmis olduklari

goriilmektedir.
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Tablo 9: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Annelerinin Egitim Diizeylerinin

Yiizdelik Degerleri

Anne Egitim Diizeyi n %
Okuryazar degil 86 10,8
Okuryazar 68 8,5
[Ikogretim 402 50,3
Lise 199 24.9
Yiiksekogretim 45 5,6
Toplam 800 100

Tablo 9’a gore arastrmaya katilan Ogrencilerin % 10,8’inin annelerinin egitim

diizeyi okuryazar degil iken, % 8,5’inin ise Okuryazar, % 50,3’l ilkdgretim, %

24.9°u lise ve % 5,6’smin ise yiiksekdgretim oldugu goriilmektedir.

Tablo 10: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babalarimin Egitim Diizeylerinin

Yiizdelik Degerleri

Baba Egitim Diizeyi n %

Okuryazar degil 48 6,0
Okuryazar 45 5,6
[Ikogretim 306 38,3
Lise 326 40,8
Yiiksekogretim 75 9,4
Toplam 800 100

Tablo 10’da goriildiigli gibi arastirmaya katilan 6grencilerin % 6’sinin babalarmin

egitim diizeyi okuryazar degil iken, % 5’s1 okuryazar, % 38,371 ilkdgretim, % 40,8’1

lise, % 9,4’ 1se yiiksekogretim oldugu goriilmektedir.
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Tablo 11: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Annelerinin Mesleklerinin

Yiizdelik Degerleri

Anne Meslek n %
Ev hanimi 649 81,1
Isci 34 4,3
Emekli 52 6,5
Memur 28 3,5
Hemsire 10 1,3
Stilist 8 1
Ogretmen 18 2,3
Doktor 1 0,1
Toplam 800 100

Tablo 11’°e gore arastirmaya katilan 6grencilerin % 81,1’inin annelerinin meslegi ev

hanimi, % 4,3 {iniin is¢i, % 6,5’inin emekli, % 3,5’inin memur, % 1,3’{linlin hemsire,

% 1’1nin stilist, % 2,3’iiniin 6gretmen ve 0,1’inin ise doktor oldugu goriilmektedir.

Tablo 12: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babalarimin Mesleklerinin

Yiizdelik Degerleri

Baba Meslek n %
Isci 151 18,9
Emekli 221 27,6
Ciftei 69 8,6
Esnaf 69 8,6
Memur 88 11,0
Miihendis 10 1,3
Serbest meslek 160 20,0
Ozel sektor 18 2.3
Ogretmen 11 1,4
Doktor 3 0.4
Toplam 800 100

Tablo 12’ye bakildiginda; arastirmaya katilan 6grencilerin % 18,9’unun babalarinin

meslegi is¢i, % 27,6’smin emekli, % 8,6’smin ¢ifi¢i, % 8,6’sinmn esnaf, % 11’inin

memur, % 1,3’ mithendis, % 20’sinin serbest meslek, % 2,3’iinlin 6zel sektor, %

1,4’linilin 6gretmen ve % 0,4’1inilin ise doktor oldugu goriilmektedir.
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Tablo 13: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aile Yapilarmin Yiizdelik

Degerleri

Aile Yapisi n %

Otoriter 132 16,5
Demokratik 346 43,3
Iigisiz 23 2,9
Asir ilgili 71 8,9
Koruyucu 223 27,9
Diger 5 0,6
Toplam 800 100

Tablo 13 Incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin ailelerinin yapilarma iliskin

verdikleri cevaplara bakildiginda % 16,51 otoriter, % 43,3’li demokratik, % 2,9’u

ilgisiz, % 8,9’u asmt ilgili, %27,9’u koruyucu iken % 0,6’s1 ise diger cevabini

verdikleri goriilmektedir.

Tablo 14: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyoekonomik Durumlarinin

Yiizdelik Degerleri

Sosyoekonomik Durum n %o
Diisiik 74 9,3
Orta 590 73,8
Yiiksek 136 17,0
Toplam 800 100

Tablo 14’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin % 9,3’linlin sosyoekonomik

durumlar diistik, % 73,81 orta ve % 17,0’1min ise yliksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 15: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ailelerinin Ayhk Gelirlerinin

Yiizdelik Degerleri

Ayhlik Gelir n %
1000 TL ve alt1 147 18,4
1001-2000 TL 339 42,4
2000-3000 TL 229 28,6
3000 TL ve iizeri 85 10,6
Toplam 800 100

Tablo 15’e¢ bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin % 18,4’iiniin ailelerinin

aylik geliri 1000 TL ve alt1, % 42,41 1001-2000 TL, %28,6’s1 2000-3000 TL ve %

10,6’smin ise 3000 TL ve iizeri aylik gelire sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 16: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyal Etkinliklere Katiim

Durumlarinin Yiizdelik Degerleri

Sosyal Etkinliklere Katilim n %
Evet 496 62,0
Hayir 76 9,5
Kismen Katiliyorum 228 28,5
Toplam 800 100

Tablo 16’ya gore arastirmaya katilan 6grencilerin % 62,0’sinin sosyal etkinliklere

katildig1, % 9,5’inin katilmadigi ve % 28,5 inin ise kismen katildig1 goriilmektedir.
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Tablo 17: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilimsel Etkinliklere Katihim

Durumlarinin Yiizdelik Degerleri

Bilimsel Etkinliklere Katihm n %

Evet 330 41,3
Hayir 163 20,4
Kismen Katiliyorum 307 38,4
Toplam 800 100

Tablo 17 incelendiginde; arastirmaya katilan 6grencilerin % 41,3’linlin bilimsel
etkinliklere katildigi, % 20’sinin katilmadigi ve % 38,4’iiniin ise kismen katildig1

goriilmektedir.

Tablo 18: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ogrenim Gérdiikleri Okullarin

Yiizdelik Degerleri

Okullar n %
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi 150 18,8
Adnan Menderes Universitesi 150 18,8
Pamukkale Universitesi 50 6,3
Ege Universitesi 150 18,8
Dumlupmar Universitesi 150 18,8
Celal Bayar Universitesi 150 18,8
Toplam 800 100

Tablo 18 Incelendiginde arastrmaya katilan &grencilerin %18,8’i Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 6grenim gériirken, %
18,8’i Adnan Menderes Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda, %
6,3’ii Pamukkale Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulunda, %
18,8’i Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda, % 18,8’i
Dumlupmar Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda, % 18,8’i ise Celal
Bayar Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 6grenim gordiikleri

goriilmektedir.
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Tablo 19: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yaslarin Yiizdelik Degerleri

Yas n %

18-20 187 23,4
21-23 426 53,3
24 ve lizeri 187 234
Toplam 800 100

Tablo 19 incelendiginde gore arastirmaya katilan o6grencilerin % 23,40 18-20
yaslarinda, % 53,3’ 21-23 yaslarinda ve % 23,4’iiniin ise 24 ve lizeri yaslarinda

oldugu goriilmektedir.

Tablo 20: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Elestirel

Diisiinme Diizeyleri

Cinsiyet n m Ss t p
Erkek 515 213,2039  55,84737

-1,83 0,67
Kadin 285 217,6982  32,27196

Toplam 800

Tablo 20’ye gore arastirmaya katilan kadin 6grencilerin erkek 6grencilerden ytiksek
elestirel diistinme diizeyine sahip oldugu goriilmektedir P>0,05 diizeyinde anlamli

bir farklilik bulunmamustir.
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Tablo 21: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Simmiflarma Gére Elestirel

Diisiinme Diizeyleri

Simif n m Ss t p
1.Smif 400 211,5875 29,56921

-2,60 0,009
4.Smif 400 218,0225 36,32783
Toplam 800

Tablo 21°’de arastrmaya katilan Ogrencilerin elestirel diisiinme diizeylerine
bakildiginda 4. smif Ogrencilerinin elestirel diisiinme diizeylerinin 1. smif
ogrencilerinkinden yiiksek oldugu goriilmektedir P<0,05 diizeyinde anlamli bir

farklilik bulunmustur.

Tablo 22: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Not Ortalamasina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 3833,769 2 1916,884 1,736 0,177
Gruplar igi 879873,811 797 1103,982

Toplam 883707,580 799

Tablo 22’ye gore arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri ile not

ortalamalar1 arasinda P>0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmamustir.
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Tablo 23: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Universite Egitimi Oncesi Yasadiklan Yerlere iliskin Bulgular

Kareler sd Kareler F p Anlamh
Varyansin Toplam Ortalamasi Fark
Kaynag
Gruplar 25143,060 2 8381,020 7,770 0,000 1-4, 2-4,
Arasi _ 3-4
Gruplar I¢i 858564,520 797 1078,599
Toplam 883707,580 799

Tablo 23’e gore arastirmaya katilan Ogrencilerin elestirel diistinme diizeyleri ile
iiniversite egitimi dncesi yasadiklar1 yerler arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir
farklilik mevcuttur. Tukey testine gore sehirde yasayanlar ile kdoyde yasayanlar

arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur.

Tablo 24: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Universite Egitimi Oncesi

Yasadiklan Yerlere Gore Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Yasamlan Yer m n S min maks
Biiyiiksehir 219,8413 334 32,87672 138,00 306,00
Sehir 212,4556 169 31,45158 146,00 306,00
Ilce 213,6681 229 32,31525 119,00 306,00
Koy 199,7353 68 37,52636 116,00 279,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 24 incelendiginde iiniversite egitimi Oncesi biliyliksehirlerde yasayan
ogrencilerin diger yerlerde yasayan 0grencilere gore elestirel diisiinme diizeylerinin

daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 25: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Kardes Sayilarna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 595,454 2 297,727 0,269 0,764
Gruplar Ici 883112,126 797 1108,045

Toplam 883707,580 799

Tablo 25°de arastirmaya katilan 6g8rencilerin elestirel diisiinme diizeyleri ile kardes

sayilar1 arasinda P>0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 26: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Aile i¢indeki Kaciel Cocuk Olduklarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 4229,866 3 1409,955 1,276 0, 281
Gruplar i¢i 8794717,714 796 1104,871

Toplam 883707,580 799

Tablo 26 incelendiginde; arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ile aile igerisindeki kac¢inci ¢ocuk olduklari arasinda P>0,05 diizeyinde anlamli bir

farklilik bulunmamustir.
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Tablo 27: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Boliim Secimlerine Gore Elestirel

Diisiinme Diizeyleri

Meslek n m Ss t p
Secimi
Evet 656  213,8918  33,40552

-1,66 0,097
Hayir 144  218,9653  32,35887
Toplam 800

Tablo 27°ye gore boliimlerini istemeyerek secenlerin elestirel diisiinme diizeyleri
isteyerek secenlere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir ayrica P>0,05 diizeyinde

anlaml bir farklilik yoktur.

Tablo 28: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Annelerinin Egitim Durumlarina Iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 9054,047 4 2263,512 2,057 0,085
Gruplar I¢i 874653,533 795 1100,193

Toplam 883707,580 799

Tablo 28’e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ve annelerinin egitim durumlar1 arasinda P>0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik

olmadig: goriilmektedir.
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Tablo 29: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Babalarinin Egitim Durumlarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar Arasi 13022,303 4 3255,576 2,973 0,019 1-5
Gruplar Ici 870685,277 795 1095,202

Toplam 883707,580 799

Tablo 29 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ve babalarinin egitim diizeyleri arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik
bulunmustur. Tukey testine gore yiiksekdgretim diizeyine sahip babalarin
cocuklarmin elestirel diisiinme diizeyi ile okuryazar olmayan babalarin ¢ocuklarmin

elestirel diistinme diizeyleri arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik vardir.

Tablo 30: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babalarimin Egitim Durumlarina

Gore Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Baba Egitim m n Ss min maks
Okuryazar degil 203,6042 48 38,88157 140,00 290,00
Okuryazar 212,8000 45 28,72804 159,00 291,00
[kogretim 215,2190 306 29,97334 119,00 306,00
Lise 214,1779 326 35,83877 116,00 306,00
Yiiksekogretim 224,2133 75 31,16447 138,00 304,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 30’a gore yiiksekdgretim egitim durumuna sahip olan babalarin ¢ocuklarinin
elestirel diisiinme diizeyleri, diger egitim durumuna sahip babalarin ¢ocuklarmkinden

daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 31: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Annelerinin Mesleklerine iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 11180,909 7 1597,273 1,450 0,182
Gruplar igi 872526,671 792 1101,675

Toplam 883707,580 799

Tablo 31 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ve annelerinin meslekleri arasinda P>0,05 diizeyinde anlamhi bir farkliliga

rastlanmamuistir.

Tablo 32: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Babalarinin Mesleklerine iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 17007,471 9 1889,719 1,722 0,080
Gruplar i¢i 866700,109 790 1097,089

Toplam 883707,580 799

Tablo 32 incelendiginde arastirmaya katilan 68rencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ve babalarmin meslekleri arasinda P>0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik olmadig:

goriilmektedir.
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Tablo 33: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Aile Yapilarina lliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar 16700,773 4  4175,193 3,828 0,004 1-2
Arasi

Gruplar i¢ci ~ 867006,807 795 1090,575

Toplam 883707,580 799

Tablo 33’e gore arastirmaya katilan 0grencilerin elestirel diistinme diizeyleri aile
yapilar1 arasinda P<0,05 diizeyinde anlaml1 bir farkliliga rastlanmistir. Tukey testine
gore otoriter aile yapisi ile demokratik aile yapisina sahip 6grencilerin elestirel

diisiinme diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur.

Tablo 34: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aile Yapilarina Gore Elestirel

Diisiinme Diizeyleri

Aile Yapisi m n Ss min maks
Otoriter 208,1742 132 40,31489 116,00 306,00
Demokratik 219,3295 346 32,07032 138,00 306,00
Ilgisiz 204,6087 23 41,35296 148,00 295,00
Asirt ilgili 216,0274 73 29,20900 138,00 306,00
Koruyucu 212,3938 226 29,82988 138,00 306,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 34’e bakildiginda demokratik aile yapisina sahip O6grencilerin diger aile
yapisia sahip 6grencilerden daha yiiksek elestirel diisiinme diizeyine sahip olduklar1

goriilmektedir.
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Tablo 35: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Sosyoekonomik Durumlarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar Arast  25864,470 2 12932,235 12,015 0,000 1-2,1-3
Gruplar Ici 857843,110 797  1076,340

Toplam 883707,580 799

Tablo 35 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ile sosyoekonomik durumlar1 arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farkliliga
rastlanmistir. Tukey testine gore sosyoekonomik durumlari diisiik olan 6grencilerin
elestirel diisiinme diizeyleri ile orta ve yiiksek sosyoekonomik durumlara sahip

ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Tablo 36: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyoekonomik Durumlarina Gore

Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Sosyoekonomik m n ss min maks
Durum
Diisiik 197,9189 74 33,36504 138,00 289,00
Orta 215,6153 590 32,77307 119,00 306,00
Yiiksek 220,4779 136 32,65396 116,00 306,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 36’ya bakildiginda kendilerini yiiksek sosyoekonomik durumda goren
ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri kendilerini orta ve diisiik sosyoekonomik

durumda goren 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.



70

Tablo 37: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Ailelerinin Ayhk Gelirlerine iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark

Gruplar Arasi 9923,274 3 3307,758 3,013 0,029 2-4
Gruplar igi 873784,306 796 1097,719

Toplam 883707,580 799

Tablo 37 incelendiginde arastirmaya katilan 68rencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ile ailelerin aylik gelirleri arasmmda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik
bulunmustur. Tukey testine gore aylik gelirleri 1001-2000 TL arasindaki ailelerin
elestirel diistinme diizeyleri ile 3000 ve lzeri aylik gelire sahip olan ailelerin
cocuklarmmin elestirel diistinme diizeyleri arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir

farkliliga rastlanmigtir.

Tablo 38: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ailelerinin Ayhk Gelirlerine Gore

Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Aylik Gelir m n Ss min maks
1000 TL ve alt1 218,2925 147 32,48840 146,00 299,00
1001-2000 TL 212,5487 339 32,96501 116,00 306,00
2001-3000 TL 212,8996 229 34,28804 119,00 306,00
3000 TL ve iizeri 222,9059 85 31,68431 167,00 306,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 38’e bakildiginda aylik geliri 3000 TL ve iizeri olan ailelerin ¢ocuklarmin
elestirel diisiinme diizeyleri diger gelirlere sahip ailelerin ¢ocuklarindan daha yiliksek

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 39: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Sosyal Aktivitelere Katihm Durumlarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar Arast1  26529,608 2 13264,804 12,334 0,000 1-2,2-3
Gruplar Ici 857177972 797 1075,506

Toplam 883707,580 799

Tablo 39 incelendiginde arastirmaya katilan 68rencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ile sosyal aktivitelere katilim durumlar1 arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir
farkliliga rastlanmistir. Tukey testine gore sosyal aktivitelere katilmayan 6grenciler
ile katilan ve kismen katilan 6grencilerin elestirel diistinme diizeyleri arasinda

anlamli bir farklilik mevcuttur.

Tablo 40: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyal Aktivitelere Katiim

Durumlarina Gore Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Sosyal Aktivitelere m n ss min maks
Katihm

Evet 216,3246 496 30,30487 116,00 306,00

Hayir 197,0921 76 40,82227 119,00 306,00

Kismen katiliyorum 217,4035 228 34,96965 148,00 306,00

Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 40’a bakildiginda sosyal aktivitelere kismen katilan 6grencilerin elestirel
diisinme diizeyleri diger katilm durumlarma gore daha yiikksek oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 41: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Bilimsel Aktivitelere Katithm Durumlarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark

Gruplar Arast1  15453,850 2 7726,925 7,093 0,001 1-3,2-3
Gruplar igi 868253,730 797 1089,402

Toplam 883707,580 799

Tablo 41 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
ile bilimsel aktivitelere katilim durumlar1 arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir
farklilik bulunmustur. Tukey testine gore bilimsel aktivitelere kismen katilan
ogrenciler ile katilan ve katilmayan 6g8rencilerin elestirel diisiinme diizeyleri arasinda

anlamli bir farklilik mevcuttur.

Tablo 42: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilimsel Aktivitelere Katilim

Durumlarina Gore Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Bilimsel Aktivitelere m n SS min maks
Katihm

Evet 212,9485 330 31,46108 116,00 306,00

Hayir 208,7485 163 35,26922 119,00 306,00

Kismen katiliyorum 220,0163 307 33,38696 155,00 306,00

Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 42’ye gore bilimsel aktivitelere kismen katilan 6grencilerin elestirel diisiinme

diizeyleri diger katilim durumlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 43: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Ogrenim Gordiikleri Okullara iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 13269,567 5 2653,913 2,421 0,034
Gruplar igi 870438,013 794 1096,270

Toplam 883707,580 799

Tablo 43’e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri

ile 6grenim gordiikleri okullar arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farkliliga

rastlanmistir.

Tablo 44: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ogrenim Gérdiikleri Okullara

Gore Elestirel Diisiinme Diizeyleri

Ogrenim Gériilen m n s min maks
Okullar

Mugla Sitk1 Kogman 210,5600 150 31,55170 116,00 299.00
Universitesi
z}dnan Menderes 210,7267 150 32,89150 116,00 304,00
Universitesi
Pamukkale Universitesi  223,2200 50 36,88664 168,00 291,00
Ege Universitesi 216,3533 150 38,09017 116,00 306,00
]?umlupmar 219,9467 150 33,90033 138,00 306,00
Universitesi
Celal Bayar 213,6333 150 26,77608 119,00 283,00
Universitesi
Toplam 214,8050 800  33,25683 116,00 306,00

Tablo 44’de arastrmaya katilan Ogrencilerin 68renim gordiikleri okullarda goére

elestirel diisiinme diizeylerine bakildiginda Pamukkale Universitesinde 6grenim

goren 6grencilerin elestirel diistinme diizeyleri diger iiniversitelerde 6grenim goren

ogrencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 45: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin

Yaslarina iliskin Bulgular

Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar Arast  24319,370 2 12159,685 11,277 0,000 1-2,1-3
Gruplar Ici 859388,210 797  1078,279

Toplam 883707,580 799

Tablo 45’e gore arastirmaya katilan Ogrencilerin elestirel diistinme diizeyleri ile
yaslar1 arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik mevcuttur. Tukey testine gore
18-20 yas grubundaki 6grenciler ile 21-23 ve 24 ve lizeri yas grubundaki 6grencilerin
elestirel diislinme diizeyleri arasinda P<0,05 diizeyinde anlamli bir farkliliga

rastlanmustir.

Tablo 46: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yaslarina Gore Elestirel Diisiinme

Diizeyleri
Yas m n Ss min maks
18-20 205,0428 187 26,90482 119,00 275,00
21-23 218,7957 421 34,66851 116,00 306,00
24-26 216,2034 177 34,65649 138,00 306,00
27 ve Uzeri 208,0000 15 22,85357 148,00 248,00
Toplam 214,8050 800 33,25683 116,00 306,00

Tablo 46 incelendiginde arastirmaya katilan 21-23 yas grubundaki 6grencilerin
elestirel diistinme diizeyleri diger yas gruplarindaki 6grencilerinkinden daha yiiksek

oldugu goriilmektedir.
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5.TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alisma, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullari lisans programinda
ogrenim goren oOgrencilerin elestirel diisiinme diizeylerini ve elestirel diisiinme
diizeylerini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmis olup elde edilen

bulgular literatiir 1s181nda tartigiimistir.

Kaya (1997) ve Dil Coskun (2001)’un 6grencilerin elestirel diisiinme
diizeyini belirlemek amaciyla yaptiklar1 c¢aligmalarda 6grencilerin cogunlugunun
kendilerini orta sosyoekonomik diizeyde algiladigi ve anne-baba egitim diizeylerinin
cogunlugunun ilkdgretim mezunu olduklar1 saptanmistir. Sosyoekonomik diizey,
ogrencinin egitimini siirdiirdiigii okulu, teknolojiyi kullanimini, yasammi stirdiirdiigi
sosyal cevreyi, kendini ifade etmede kullandig: dili, sosyal ve bilimsel etkinliklere
katilimina etki edebilmektedir. Sosyoekonomik diizeyi diisiik olan aileler genellikle
egitim diizeyi de diisiik olan ailelerdir. Egitim diizeyinin diisiik olmasi, ailelerin
cocuklarina kars1 tutumlarinda da farkliliklara neden olabilmekte ve daha geleneksel
ve otoriter tutumlar sergilenebilmektedir (Oztung, 1999; Tokyiirek, 2001).
Geleneksel ve otoriter tutum ise elestirel diisiinme becerisinin gelisimini engelleyen

bir faktordir.

Arastrmamizda 6grencilerin kendilerini algiladiklar1 sosyoekonomik diizey
yiikseldikge elestirel diisiinme giicliniin de yiikseldigi saptanmistir (Tablo 36). Bu
sonug istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (P<0,05) (Tablo 35). Kaya
(1997)’nin ¢alismasinda bulgularimiza benzer sekilde sosyoekonomik diizeyin
elestirel diisinme diizeyini etkiledigi bulunurken, Dil Coskun (2001)un
calismasinda bulgularimizin aksine sosyoekonomik diizeyin elestirel diisiinme diizeyi
iizerinde herhangi bir etkiye sahip olmadigi bulunmustur. Bunun sebebi ise insanin
elestirel diisiinme diizeyinin sosyoekonomik ortamdan kaynaklandigi sdylenebilir.
Ciinkii insan sosyal bir varliktir dogdugu andan itibaren sosyal c¢evre ile i¢ icedir ve
ekonomik diizeyinin yettigi Olciide farkli ortamlara girip fakli insanlarla iletisimde
bulunur ve karsilastigi cesitlilikler elestirel diisiinme diizeyinde 1yi kotii ayrimi
yapmasina, egitimi i¢in hedefler koymasina ve yasamini devam ettirmek istedigi
standard1 belirlemesine yardimci olur. Kisacasi insan elestirel diizeyinin gelistigi

Ol¢tide var olur ve buna gore bir yasam tarzi siirdiirebilecegi soylenebilir.
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Calismamizda 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinif seviyeleri yiikseldikce
elestirel diisiinme diizeylerinde de artis meydana geldigi tespit edilmistir (Tablo 21).
1 ve 4 smif 6grencilerinin elestirel diisiinme diizeyleri karsilastirildiginda 4. smif
ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri 1.smif 6grencilerininkinden daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu durumun nedeni ise sinif seviyesi ile birlikte 6grencilerin
yaslar1 ve almis olduklar1 egitim diizeyleri, sorgulama ve elestirel diisiinme diizeyleri
iizerinde dogrudan bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Cilinkii kisi egitimin kendisine
kattiklar1 ile birlikte var olan bilgi ve kiiltiir diizeyinin farklilasmasi ile olaylar1 ¢ok
daha farkli bakis agis1 igerisinde degerlendirebilir. Giilveren’in (2007) 6gretmen
adaylar1 tlizerinde yaptig1 arastirmada, Ogrencilerin smif seviyelerinin elestirel
disiinme seviyesi lizerinde etkili olmadigin1 bulmustur. Bu durum calismamizla
paralellik gostermezken; Dil (2001) in yaptigi calismada ise yiiksekokul
ogrencilerinin elestirel diisiinme diizeylerini arastirmis, elestirel diisiinme giiciiniin
son sinifa dogru giderek arttigini saptamistir. Bu durum ise smif diizeyi arttikga
elestirel diistinme diizeylerinin arttig1 sdylenebilir ve c¢alismamizla paralellik

gostermektedir.

Cinsiyetler arasi1 elestirel diisiinme diizeylerine bakildiginda anlamli bir
farklilik bulunmamigstir. Fakat kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore elestirel
diisiinme diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 20) Kiiriim (2002) ve
Tokytirek’in (2001) yaptig1 arastrmada da cinsiyetin, 6gretmen adaylarinin elestirel
diisiinme giicii lizerinde etkili olmadig1 belirtilmistir. Yine Akar (2007) ve Durmus
(2012) nin ¢aligmalarinda 6grencilerinin elestirel diisiinme diizeyleri ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu durum calismamizla
paralellik gostermektedir. Bunun yaninda Giilveren (2007) nin yapmis oldugu
calismada ise Ogretmen adaylarindan kadmlarin erkeklerden elestirel diisiinme
becerilerinin daha yiliksek oldugunu bulmustur ve calismamizla paralellik gosterdigi

goriilmektedir.

Anne ve baba egitim diizeyi ve elestirel diisiinme iliskisine bakildiginda;
annelerin egitim diizeyleri ve Ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilik bulunmazken (Tablo 28); babalarin egitim diizeyi ve 6grencilerin

elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmistir (Tablo 29).
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Giilveren (2007) nin O68retmen adaylar1 iizerinde yaptigi arastrmada da anne ve
babanin egitim diizeyi ile 6grencilerin elestirel diisiinme becerileri arasinda anlamli
bir fark bulunmamistir. Bu durum ¢aligmamizla annelerin egitim diizeyi ve elestirel
diisiinme arasinda paralellik gdsterirken babalarin egitim diizeyi ve elestirel diisiinme

diizeyleri arasinda paralellik géstermemektedir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin genel yapilarmi daha c¢ok
demokratik olarak algiladiklar1 goriilmiistiir (Tablo 34). Aile yapilar1 ve elestirel
diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (Tablo 33). Bu sonug
elestirel diisiinme ve ailenin genel yapisi arasinda anlamli bir farklilik bulunmayan
Oztiirk (2006) iin sonuglar1 ile paralellik gdstermis, 6te yandan c¢alismamiz
literatlirde, ¢ocuklarma demokratik bir ortam saglayan ailelerin, onlar1 karar
siireclerine kattiklar1 ve boylece bagimsizligmi kazanan ¢ocugun, diisiincelerini
rahatlikla ifade edebildigi, olaylara farkli agilardan bakabildigi, elestirel ve yaratici
diisiinmesinin gelistigi belirtilen (Kaya, 1997; Dil Coskun, 2001) nun ¢aligmalari ile

de paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin sosyal ve bilimsel etkinliklere katilma durumu ile elestirel
diistinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (P<0,05) (Tablo 39,
41). Ayrica bilimsel ve sosyal aktivitelere katilim durumlarina bakildiginda (Tablo
40,42) Tablo bu tiir aktivitelere katilan ve kismen katilan 6grencilerin elestirel
disinme diizeyleri katilmayan Ogrencilerinkinden daha yiiksek bulunmustur. Bu
durumun nedeni ise farkli tiir aktiviteler olan panel, seminer, tiyatro, sinema gibi
etkinlikler Ogrencinin duygu ve disiinme diinyasina dogrudan etki yaparak
ogrencinin olaylara karsi farkli bir bakis agis1 kazanmasina ve g¢evresindeki
durumlar1 daha elestirel bir gozle yorumlamasina neden olabilir. Bu durum elestirel
disinme, sosyal ve bilimsel etkinliklere katilim arasinda anlamli bir fark
bulunmayan Oztiirk (2006) iin ¢alismasi ile paralellik gdstermezken, sosyal ve
bilimsel etkinliklere katilimin 6grencilerin elestirel diistinme diizeylerine dogrudan

bir etkide bulundugu ¢alismamizda goriilmektedir.
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Calismamizda iiniversiteden oOnce yasanilan yer ile Ogrencilerin elestirel
diistinme diizeyi arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (Tablo 23). Biiytliksehirde
yasayanlarin elestirel diisiinme diizeyleri diger yerlerde yasayanlara oranla daha
yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 24). Bu durumun nedeni; biiylik sehrin bir¢ok
sosyal firsat1 bireyin Oniine sunmasi arastirma, inceleme ve degerlendirme yargilarmni
gelistirebilmesi agisindan egitim olanaklarmma oncelik vermesi, sanatsal, bilimsel
aktivitelere katilim gerceklestirerek zihinsel siireci yani elestiri ve sorgulama
anlayislarindaki gelisimi meydana getirdigi sOylenebilir. Calismamiz bu yonii ile

Oztiirk (2006) iin ¢aligmast ile paralellik gdstermektedir.

Kardes sayis1 ve elestirel diistinme diizeylerine bakacak olursak ¢alismamizda
kardes sayis1 ve elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. (Tablo 25). Bu durum ise Oztiirk (2006) iin ¢alismas: ile paralellik
gostermektedir. Bunun sebebi ise aile igerisinde esitsizlikler, egitim seviyelerindeki
cesitlilik ve kalabalik ailelerin aralarindaki iletisiminin daha etkisiz bir sekilde
olmasi ve aile igi elestirel bakis acisinin aile digima gore daha olumsuz karsilanmasi

sonucu meydana geldigini sdyleyebiliriz.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne ve baba meslegi ile elestirel diistinme
diizeyi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (P>0,05) (Tablo 31, 32). Bu
durum Oztiirk (2006) iin ¢alismasi ile paralellik gdstermektedir. Bunun nedeni ise
ebeveynlerin meslekleri ile sosyal ve ekonomik faaliyetlere katilimlar1 arasinda
dogru orantili olmasidir. Sonugta boyle kisiler toplum i¢inde kendilerine uygun bir
standart gelistirip, yasadiklar1 cevreyi de bu dogrultuda kurmak bilincindedirler ve bu
goriiglere sahip olan bireylerin ¢ocuklar1 onlarin kendilerine kazandirmis olduklar1
yasam tarzi ile bilgi gorgli sorgulama bilinci ile yetistirerek daha yliksek bir

sorgulama anlayis1 kazanabilirler.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara ile elestirel
diistinme diizeyleri arasindaki iliskisine bakildiginda; (Tablo 43) 6grenim gordiikleri
okullar ve elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu
durumun nedeni ise farkl yerlerde bulunan okullarda 6grenim goéren Ggrencilerin
cevre sartlari, okullarin sahip olduklar1 sosyal ve bilimsel aktivitelere katilimi

saglayan alanlarin fazlaligi, nitelikli personel ile bdlgenin getirmis oldugu sosyal ve
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bilimsel etkinliklere katilim diizeyi, yasam sartlarindaki zorluk ya da daha rahat bir
yasam alani saglayan sehirlerin verdikleri olanaklar igerisinde yer alan okullardaki
ogrencilerin algi, sorgulama ve buna bagl olarak da elestirel bir sekilde diisiinme

bicimleri arasinda bir baglantin oldugunu soyleyebiliriz.

Elestirel diistinme diizeyi ve yas iligkisine bakildiginda ise; katilimcilarin
yaslar1 ve elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir
(Tablo 45). Bu durumun nedeni olarak 6grencilerin yaslar1 ile birlikte egitim
diizeylerinin de aymi dogrultuda yiikselmesi ve buna bagli olarak kazanilan bilgi
seviyesinin artmasi ve bunun sonucunda 6grencilerin dogruyu yanlistan ayirabilecek
bilgi ve beceri diizeyine ulasmasi ile birlikte olagan diisiince yapisinin disina ¢ikarak
daha farkli bir bakis acis1 ile olaylara bakabilmelerine sebep olabilir. Caligmamiz bu
ozelligi agisindan Ozdelikara, Bingdl ve Gorgen’in (2012) yapmus olduklar1 ¢alisma

ile paralellik gosterdigi goriilmektedir.

Calismamizda elestirel diistinme ve boliimleri isteyerek secip segmeme
durumuna bakildiginda (Tablo 27) iki durum arasinda anlamli bir fark bulunmazken;
bolimlerini istemeyerek segcen Ogrencilerin elestirel diisiinme diizeylerinin daha
yiiksek oldugu bulunmustur ve bu durum géz Oniline alindiginda elestirel diisiinme
diizeyi ile boliimleri isteyerek secip segme durumunda anlamli bir farka sahip olan
Oztiirk (2006) iin yapmus oldugu ¢alisma ile paralellik gdstermemektedir. Bunun
sebebi ise arastirmaya katilan bireylerin 6zelliklerine bagli olarak degisebilmesinden

kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Arastirmaya katilan ailede kaginct c¢ocuk olduklar1 ve elestirel diisiinme
arasinda iliskiye bakildiginda; (Tablo 26) elestirel diisiinme diizeyi ile arasinda
anlaml bir farklilik bulunmamaktadir bu durum ise Oztiirk (2006)’iin caligmasi ile

paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin kendilerini algiladiklar1 sosyoekonomik diizey ile dlgek puani
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (P<0,05) (Tablo 35). Bu durumun nedeni ise
yiiksek sosyoekonomik diizey ile birlikte insanin imkaninin da artmasi farkli
cevrelere girip ¢ikmasi, diisiinmenin dogrulu§unun bilinmesi agisindan daha genis

imkanlara sahip olmasi seklinde sosyoekonomik durumun elestirel bakis acisi
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iizerinde dogrudan bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Sosyoekonomik diizey arttikca

elestirel diistinme diizeyinin arttig1 saptanmustir. (Tablo 36).

Not ortalamasi ile elestirel diisiinme arasindaki iligkiye bakildiginda; istatistiksel
olarak anlamli bir farka rastlanmamistir Bu durumun neticesi ise 6grencilerin yiiksek
not ortalamasina sahip olmasi ile birlikte yiiksek elestirel diisiinme diizeyine sahip
olmamasi arasinda bir iliskinin mevcut oldugunun bir gostergesidir. (P>0,05) (Tablo

22).

Sonu¢ olarak; Ogrencilerin Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilimleri
Olgegi’den aldiklar1 toplam puan ortalamasi diisiik olarak bulunmustur (M=214,805).
arastirmaya katilan O6grencilerin siif, iniversiteye baslamadan Once yasadiklari
yerler, babalarinin egitim diizeyi, aile yapilari, sosyoekonomik durum, aylik gelir,
sosyal aktivitelere katilim, bilimsel aktivitelere katilim, 6grenim gordiikleri okullar
ve yaslari ile elestirel diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur
(P<0,05) (Tablo 21, 23, 29, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45). Ote yandan arastirmaya
katilan 6grencilerin cinsiyet, not ortalamalari, kardes sayisi, aile icerisindeki kaginci
cocuk olduklari, boliim se¢imleri, annelerinin egitim diizeyleri, anne, babalarmnin
meslekleri ve 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri arasinda P>0,05 diizeyinde

anlaml bir farklilik bulunmamistir. (Tablo 20, 22, 25, 26, 27, 28, 31, 32).
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EK 1. KiSIiSEL BILGi FORMU
Degerli arkadaslar,

Bu ¢alisma Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerin elestirel diisiinme
beceri diizeyini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla planlanmistir. Calisma
sonuclarinin saglikli olabilmesi i¢in liitfen her bir soruyu dikkatle okumaya ve

yanitlamaya ¢alismiz.

Tesekkiir ederim

Ahmet Yavuz KARAFIL

1. Cinsiyetiniz:
1. Erkek () 2. Kadin ()

2. Bolimiiniz::
Spor Yoneticiligi ()

3. Smifiniz:

—

.1 Smif () 2.4. Smif ()

N

. Su ana kadarki transkript not ortalamaniz: ......

5. Siz dahil kag¢ kardessiniz? .....

6. Ailenin kaginci cocugusunuz? ........

7. Universite egitimine baslamadan nce yasadiginiz yer:
1. Biiyiik sehir 2. Sehir 3. Ilce 4. Koy

8. Boliimiiniizii isteyerek mi segtiniz:

—

.Evet () 2. Hayir ()
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9. Annenizin egitim diizeyi:

1. Okur-yazar degil ( ) 2. Okur-yazar ( ) 3. ko gretim ()
4. Lise () 5. Yiksekogretim ()

10. Babanizin egitim diizeyi:

1. Okur-yazar degil ( ) 2. Okur-yazar ( ) 3. 1lkdgretim ()
4. Lise () 5. Yiksekogretim ()

11. Annenizin meslegi: .........

12. Babanizin meslegi: ............

13. Ailenizin genel yapis1 asagidakilerden hangisine uyuyor?

1. Otoriter () 2. Demokratik ( ) 3. 1lgisiz ( )
4. Asirilgili () 5. Koruyucu ( )

14. Kendinizi hangi sosyoekonomik diizeyde goriiyorsunuz?

1. Diisiik () 2.0rta () 3. Yiiksek ()

15. Ailenizin aylik geliri (maas ve varsa diger gelirler toplami )ortalama ne

kadar?
a. 1000 TL alt1
b. 1001-2000 TL
c. 2001-3000 TL
d. 3001 ve uzeri

16. Istediginiz sosyal etkinliklere ( sinema, tiyatro...) katilabiliyor musunuz?
1. Evet () 2. Haywr () 3. Kismen katiltyorum ()

17. Istediginiz bilimsel etkinliklere ( seminer, panel...) katilabiliyor musunuz?

1. Evet () 2. Hayir () 3. Kismen katiliyorum ()
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Asagidaki ifadelerin sizi ne kadar tanimladigini diisiinerek, bu ifadelere ne

Olciide katildigmizi, rakamlar1t “0” igerisine alarak asagidaki Olgek iizerinde

degerlendiriniz. Degerlendirmelerinizi sizi tam olarak yansitacak sekilde yapiniz.

1 2 3 4 5 6
Hig Kismen Kismen Tamamen
Katilmiyorum Katiliyorum
katilmiyorum katilmiyorum | katiliyorum Katiliyorum

1. Tim hayatim boyunca yeni seyler ¢alismak harika olurdu 1 314|516
2. Insanlarin iyi bir diisiinceyi savunmak igin zayif fikirlere giivenmeleri beni rahatsiz | 3lals5l6
eder.
3. Cevap vermeye kalkismadan 6nce, her zaman soruya odaklanirim. 1 314|516
4. Biiyiik bir netlikle diisiinebilmekten gurur duyuyorum. 1 314|516
5. Dort lehte, bir aleyhte goriis varsa, lehte olan dort goriise katilirim. 1 314|516
6. Pek ¢ok tiniversite dersi ilging degildir ve almaya degmez. 1 314|516
7. Sadece ezberi degil diisiinmeyi gerektiren sinavlar benim igin daha iyidir. 1 314|516
8. Diger insanlar entelektiiel merakimi ve arastiric kisiligimi takdir ederler. 1 314|516
9. Mantikliymis gibi davraniyorum, ama degilim. 1 314|516
10. Diisiincelerimi diizenlemek benim i¢in kolaydir. 1 314|516
11. Ben dahil herkes kendi ¢ikart igin tartigir. 1 314|516
12. Kisisel harcamalarimin dikkatlice kaydini tutmak benim igin 6énemlidir. 1 314|516
13. Biliyiik bir kararla yiiz yiize geldigimde, ilk 6nce, toplayabilecegim tiim bilgileri | 30als5l6
toplarmm.
14. Kurallara uygun bi¢imde karar verdigim i¢in, arkadaslarim karar vermek i¢in bana | 314l5 |6
danisirlar.
15. Acik fikirli olmak neyin dogru olup olmadigini bilmemek demektir. 1 314|516

. . e it L o 1 314|516
16. Diger insanlari gesitli konularda neler diisiindiiklerini anlamak benim igin
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Onemlidir.

17. Inandiklarimin tiimii igin dayanaklarim olmal1.

18. Okumak, miimkiin oldugunca, kactigim bir seydir.

19. Insanlar ¢ok acele karar verdigimi sdylerler.

20. Universitedeki zorunlu dersler vakit kaybidir.

21. Gergekten ¢ok karmasik bir seyle ugrasmak zorunda kaldigimda benim igin panik
zamanidir.

22. Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya ugrasacaklarina, bizim
kiiltiirtiimiizii ¢aligmalilar.

23. Insanlar benim karar vermeyi oyaladigimi diisiiniirler.

24. Insanlarm, bir baskasmn fikrine karsi ¢ikacaklarsa, nedenlere ihtiyac1 vardir.

25. Kendi fikirlerimi tartisirken tarafsiz olmam imkansizdir.

26. Ortaya yaratici segenekler koyabilmekten gurur duyarim.

27. Neye inanmak istiyorsam ona inanirim.

28. Zor problemleri ¢6zmek i¢in ugrasmayi siirdiirmek o kadar da énemli degildir.

29. Digerleri, kararlarim uygulanmasinda mantikli standartlarin belirlenmesi i¢in bana
bagvururlar.

30. Zorlayici seyler 6grenmeye istekliyimdir.

31. Yabancilarin ne diisiindiiklerini anlamaya ¢alismak olduk¢a anlamlidir.

32. Merakli olmam en gii¢lii yanlarimdan birisidir.

33. Goriislerimi destekleyecek gergekleri ararim, desteklemeyenleri degil.

34. Karmasik problemleri ¢ozmeye ¢alismak eglencelidir.

35. Digerlerinin diisiincelerini anlama yetenegimden dolay1 takdir edilirim.

36. Benzetmeler ve anolojiler ancak otoyol {izerindeki tekneler kadar yararlhidir.

37. Beni mantikli olarak tanimlayabilirsiniz.

38. Her seyin nasil igledigini anlamaya ¢alismaktan gerg¢ekten hoslanirim.

39. Isler zorlastiginda, digerleri problem iistiinde calismay siirdiirmemi isterler.

40. Elimizdeki sorun hakkinda agik bir fikir edinmek ilk énceliklidir.

41. Celiskili konulardaki fikrim genellikle en son konustugum kisiye baglidir.
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42. Konu ne hakkinda olursa olsun daha fazla 6grenmeye hevesliyimdir.

43. Sorunlar1 ¢ozmenin en iyi yolu, cevabi baskasindan istemektir.

44. Karmagik problemlere diizenli yaklagimimla tanmirim.

45. Farkli diinya goriislerine karsi acik fikirli olmak, insanlarin diigiindiigiinden daha
az 6nemlidir.

46. Ogrenebilecegin her seyi 6gren, ne zaman ise yarayacagini bilemezsin.

47. Her sey goriindigi gibidir.

48. Diger insanlar, sorunun ne zaman ¢oziimlenecegi kararini bana birakirlar.

49. Ne diisiindiigiimii biliyorum, o zaman neden secenekleri degerlendiriyor gibi
davranayim.

50. Digerleri kendi fikirlerini ortaya koyarlar ama benim onlar1 duymaya ihtiyacim
yok.

51. Karmasik problemlerin ¢6ziimiine yonelik diizenli planlar gelistirmede iyiyimdir.
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T'C‘ 'EEDASE‘|536212
DUMLUPINAR UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Tsleri Daire Bagkanlift =

Say1 :45295868-730.08.03-
Konu  :Anket Caligmasi (Ahmet Yavuz
KARAFIL)

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

Tlgi :08/05/2014 tarihli ve 6865 sayth yaz.

Universiteniz Saglik Bilimleri Enstitisii Beden Egitimi ve Spor Anabilimdal yitksek
lisans ogrencisi Ahmet Yavuz KARAFIL'in Universitemizde anket galigmast uygulama
talebi RektSrligimiizee uygun goriilmigtiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

e-imza
Prof, Dr. Kaan ERARSLAN
Rektor a.
Rektér Yardimesi

Evraki Dogrulamak igin : http://ebys.d pu.edu.tr/enVisiun/DugruIa/5L5M97

Evliya Celebi Yerleskesi Tavganh Yolu 10. Km 43100 KUTAHYA Ayrintilt bilgi igin irtibat: 0. BATMAZ Memur
Telefon: 2742652031 Faks: 2742652027
E-Posta ; ogrisl@dpu.edu.tr Elektranik ag:http://www.dpu.edu.tr
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CELAL BAYAR UNIVERSITESI REKTORLUGU
Genel Sekreterlik
Sayi :32410351/045 ( TH L9 230512014

Konu : Anket Caligmast

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
MUGLA

Ilgi: Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigiiniin 08.05.2014 tarih ve 1219/6865 sayih yazmst.

Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
yiiksek lisans Srencisi Ahmet Yavuz KARAFIL’in “Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin
Elegtirel Diigtince Dilzeylerinin Cesitli Demografik Faktorler Agisindan  Incelenmesi” baghikli anket
galismasini 05 Mayis-15 Haziran 2014 tarihleri arasinda Universitemiz Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulunda yapmas: Rektorltigiimiiz tarafindan uygun bulunmugtur,

Bilgilerinizi ve gerefini rica ederim,

GEREGIICIN BILGIICIN
Mugla Sitkt Kogman Universitesi Rektorliigiine Beden Egitimi ve Spor Yitksekokulu Miidiirligiine
Adres : Celal Bayar Universitesi Rektorligt Manisa Ayrmtihs Bilgi Igin Irtibat :0.Y XUSCU

Tel :(236)237 28 86 -237 27 74(1042) Fax : (236)237 64 26
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ADNAN MENDERES UNIVERSITES|
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokuly

Say1  :47751432-302 .A€4 26/05/2014
Ronu : Tez Calismasi

) 1.C.
MUGLA SITKI KOCMAN ONIVERSITEST REKTORLUGH
(Orenci Isleri Daire Baskanligma)

llgi  :08/05/2014 tarihl; 302.14.00.00-1219-6865 sayihy yaziniz.

Universiteniz Saglik Bilimleri Enstietisu Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal; yiiksek
lisans programs &grencisi Ahmet Yavyz KARAFIL’in “Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Ogtenciieriqin Elestirel Diisiince Diizeyleripin ~ Cegitli Demografik Faktorler Agismdan
Incelenmesi” baghkl; anketin Yiksekokulumuzda  uygulanmas: Mudtrdigimtizce uygun
goriilmiistilr.

Bilgilerini ve gerefini arz ederim.

Misdir a.
Mildiir Yardimeyss

Merkez Kampiis Kepez Mevkij Aytepe 09100 AYDIN
Santral: (0 256) 3153538 Faks: (0256 ) 3153531

-esmail: besyo@adu.edu tr Elektronik Ag:www adivedity,
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SAYL  :92112210 025
KONU  : Etik Kurul Basvurusu Hk.

T.C.
EGE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Personel Daire Bagkanhg:

ey 27 Vans 20

MUGLA SITKI KOGMAN UNIVERSITES] REKTORLUGUNE
Ogrenci Isleri Daire Bagkanlig

ILGI: 08.05.2014 tarih ve 6865 sayili yaziniz.

llgi yazinizda gegen “Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin
Elestirel Diisiince Dilzeylerinin Cegithi Demografik Faktorler Acisindan incelenmesi™
konulu ¢alismanm Universitemizde uygulanabilmesi igin YOK Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Yonergesi kapsaminda alinmis Etik Kurul izni gerekmektedir,

Universitemiz Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu'na bagvurmak isterseniz,
kosullart ekte Basvuru Rehberi’nde sunulmustur. Detayli bilgi ve ilgili tiim formlar

ver almaktadir. Bagvurunuz tim kogullan sagladiginda toplantt giindemine alinacak ve kurul
karan tarafiniza bildirilecektir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

O
ProﬂDr.Candegéi YILMAZ

Rektor

EK: E.U. Bilimsel Aragtirma ve Yaymn Etigi Kurulu Bagvuru Rehberi

Ege Universitesi Rektoritga Pérsonel Daire Bagkanhi Genglik Cad.No:12 35040 Bornova/IZMIR
Faks: 0232 3881075 Tel: 0232 311 2117-311 2172 e-mail: akademikkadro@mail.ege.edutr

ge.edu.lr adresimizdeki “Baglantilar” mentstinde bulunan “E.U. BAYEK? linkinde— .
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OZGECMIS

KISISEL BILGILER

Adi Soyadi: Ahmet Yavuz KARAFIL
Dogum Yeri: izmir
Dogum Tarihi: 25.12.1989

Medeni Hali: Bekér

EGITIiM VE AKADEMIK BIiLGIiLER

Lise: 2004-2007 : Sehit Erkan Ozcan Lisesi (izmir)

Lisans: 2008-2012 : Mugla Sitki Kocman Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu/Spor Yoneticiligi Boliimii

Yabana Dil: Ingilizce



