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ONSOZ

Ulkemizde oldugu gibi, futbol tiim diinyada genis kitlelerin, heyecanla takip
ettigi bir spor dalidir. Futbolun saha i¢i ve saha digi etmenler ile giinden giine gelisim
gdstermesi, teknoloji ve bilimsel alandaki yenilikler ile birlikte genis kapsamli
caligmalar yapilabilmesi, futbol hakkinda bir ¢ok kisinin fikir sahibi olmasina katki
saglamaktadir. Bu sayede futbolu yakindan takip eden, ilgi duyan herkes sahada
oynanan oyun hakkinda gozlem yapabilme, teknik ve taktik yonden, kendi bakis agisi
ile fikirlerini agik¢a ifade edebilme imkam bulmaktadir (Ozbar,2002).

Bu gelismeler ile beraber, teknoloji alanmdaki yenilikler, giiniimiiz futbol
standartlar1 icerisindeki gelisimini siirekli hale getirerek, katki saglamaktadir.
Giinlimiizde bir ¢ok bransta, farkli teknolojik yardimlardan antrenérler hem kendi
takimlari, hem de rakip takimlarin analizlerini objektif bir sekilde degerlendirme imkan
bulmaktadir. Bu sayede antrentrler, takimlarmnm, teknik, taktik ve kondisyon
ozelliklerine yonelik bilgiler edinerek, kendilerini gelistirmekte, tespit ettikleri
eksikliklere ya da dogru olan davranislari daha ileriye tasiyabilmek igin yeni antrenman

yontemleri olusturmaktadir.

Bu arastirmada, bu bilgiler 1siginda FIFA-2014 Diinya Kupasina katilan

iilkelerin futbol anlayislari hakkinda bilgiler edinmemize olanak saglayacaktir.

Arastirmamizin birinci béliimiinde takimlarin genel performanslari, demografik
ozellikleri gibi kriterler goz oniinde bulundurularak degerlendirme yapilmistir. Ikinci
boliimde teknik kriterlere gore degerlendirilmis ve elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Uciincii boliimde taktik kriterlere gore degerlendirilmis ve elde edilen bulgulara yer

verilmistir
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Vil

OZET

Bu arastirmada; FIFA-2014 Diinya Kupasinda (Brezilya) Oynanan Futbol
Miisabakalarinin Goriintii Analizi Yontemiyle Teknik ve Taktik Yonden Analizinin
yapilmasi amaglanmistir.

Arastirma, FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda oynanmis toplam 64 magin
her iki devresindeki ve uzatmalardaki goriintii kayitlarindan elde edilen verileri
kapsamaktadir. Calismaya iligkin gol degerleri ile ilgili frekans ve yiizde degerleri
verilmis, pas ve sut ortalamalarinda kitalar arasinda farklilik olup olmadigina yonelik
olarak Anavo testi uygulanmistir.

Arastirmaya iliskin bulgularda, FIFA-2014 Diinya Kupasinda (Brezilya),
futbolda taktik elementlere iliskin bulgular ( kalecilerin g6lii yedigi yer; gol 6ncesi son
pas; (kisa pas, uzun pas); gol 6ncesinde yapilan pas sayist; gol éncesinde atilan pasin
yonii; (sag kenar, sol kenar ve merkezden); gollerin atildig1 dakika araliklari; gollerin
atildigi bélge (CSI ve CSD); goliin atilis bigimi (sag ayak sol ayak ve kafa vurusu); golii
atan oyuncunun oynadigi mevki (defans, orta saha ve forvet); golii atan oyuncunun son
vurustan once topa temas sayisi, sut (olumlu sut olumsuz sut) ve futbolda teknik
elementlere iliskin bulgular [(Gol atan oyuncunun aksiyonu (direkt vurus, adam
eksilterek vurus); pas (olumlu pas; olumsuz pas)] yonelik olarak degerlendirilerek
tablolar halinde verilmistir.

Gollerin atilis bi¢imlerine yonelik olarak yapilan degerlendirmede kitalar
arasinda; gole iliskin kriterler arasinda farklilik tespit edilmis ve tablolar halinde
sunulmustur. Kitalar arasinda, olumlu pas sayilari agisindan anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (P<0,05). Kitalar arasinda; isabetli sut degerleri agisindan anlaml bir farklilik
tespit edilmistir (P<0,05). Kitalar arasinda, isabetsiz sut sayilar1 agisindan anlamli bir
farklilik tespit edilmigtir (P<0,05).

Anahtar Kelimler: Futbol, Goriintii Analizi, Diinya Kupasi, Teknik, Taktik
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ABSTRACT

In this study the matches played in FIFA-2014 World Cup (Brasil) are aimed to be
analysed technically and tactically via visual analysis method.

The stady constains the data acquired by the visual records of the both halves and extra
periods of the 64 (sixty four) matches played in FIFA-2014 World Cup (Brasil). The
frequency and percentages of the goal data are abtained and anova test is applied to find
out if there is difference berween continents in avarage of the passes and the shorts.

The results of the tests and the researches according to the tactical data, (the place where
the gool kick was shot, the last pass before the goal kick “short pass or long pass”, the
number of passes the goal kick ( right side, left side or middle), the time minutes of the
goal kicks, the area where the goal kick was applied “inside the penalty, outside the
penalty”, the style of the goal kick (right foot, left food, head beat), the position of the
player who scored the goal “defensive player, middle line player, forward player
striker”, how many times did the player beat the ball before the goal kick, goal kick
attempts “completed, attempled”, and the technical data (the actions of the scorer “direct
shoot, shoot after passing the apponent players”, passes “completed, attemted are all
given by charts.

In evaluations on goal kicks, passes completed, shoots completed on target, shoots
attempted, it is cleared that there are sharp differences between (the skyles and players
of) the continents and there differences are all shown by using charts.

Keywords: Football, Visual Analysis, World Cup, Technical, Tactic



1. GIRIS

Futbol, giiniimiizde gerek seyirci gerekse medya giicii ile 6nemli bir noktaya
ulasmus biiyiik bir endiistri halini almigtir. Bugiin diinyada top ile oynanan yirmiden
fazla spor dali bulunmasina ragmen en popiileri futboldur. Ulkemizde ise futbolun
popiilerligi son giinlerde doruk noktasina ulagsmigtir. Futbol gegmisimizde, ilk olarak
Tiirk Milli Futbol takimimizin, 2002 Diinya Kupasinda 6nemli basarilar yakalamasi
ve bilimsel kadrolarla ¢alisan Galatasaray futbol takiminin UEFA kupasini
kazanmasi, bilimsel ¢alismalarin ve kazanma inancinin bir iriinii olarak
degerlendirilebilir. Futbolun uluslararasi alanda 6nemli bir noktada olmasmin da
etkisiyle, futbol antrenman modelleri siirekli yapilan bilimsel arastirmalar sayesinde

gelisim gostermektedir (Ozbar, 2002).

Futbolda, bireysel performansin analizi, oyunun sirekliligi ve hizh
oynanmasindan dolay1 olduk¢a zordur. Bu yiizden, performans analizini yapmak i¢in
farkli yontemler kullanilmaktadir. Futbolda, takim ve bireysel performansin
gelisimini saglamak i¢in becerinin ¢gretimi ve antrene edilmesinde genis kapsaml
bir analize ihtiya¢ duyulur. Sporcunun, teknik, taktik ve kondisyonel kriterlere gore
hangi seviyede oldugu, nerede eksigi bulundugu, basarisinin ya da basarisizligimin
arkasindaki nedenlerin tespiti ve ona gore antrene edilmesi i¢in, planl bir analize

ihtiya¢ vardir (Eniseler, 1995).

Genel olarak takim performansinin analizi, takimin bulundugu nokta
hakkinda antrendrlere objektif bilgiler edinmesini saglar. Bu ylizden hem
degerlendirmede hem de teknik ve taktik caligmalardaki hatalarin en aza
indirilmesinde, futbolcu ve takimlarin ortaya koyduklari performanslarin takibi i¢in

mag¢ analizlerini yapma ihtiyaci biiyiik 6nem tagimaktadir (Zivalioglu ve ark., 1998).

Giiniimiizde artik yarisma ve sportif performanslarin her asamada ¢esitli
yontemler ile analiz edilmesi, spor bilimcileri ve teknik adamlar tarafindan kabul
gormektedir. Genel olarak bir ma¢ analizinde antrendrler miisabaka siiresince ve
antrenman boyunca, oyunu izler, buna gére performans analizi yapar ve bir sonraki
ma¢ icin belli hesaplar igine girerler. Ornegin; Kanada’da yapilmis olan bir

arastirmada, 15 antrendre video kasette mag izleterek not tutturulmustur. Daha sonra



yapilan kargilagtirmada antrendrlerin %85 oraninda pozisyonlar hatirlayamadiklar

sonucuna ulagilmistir. Buna benzer bir arastirma Ingiliz teknik direktdr Charles
Hughes tarafindan gergeklestirilmistir. Bu aragtirmada da bir 6nceki aragtirma ile
benzer sonuglar elde edilmistir. Teknik direktdrler sadece % 20-30 oraninda dogru

pozisyonlari ifade edebilmistir (Charles ve Hugnes; akt. Acar, 1993b).

Oyuncu performanslarinin ve takim biitiintiniin analizi, antrendr agisindan son
derece 6nemli bir olgudur. Yapilan degerlendirmelerin sonucu, belli bolgelerdeki
oyuncularin gérev tanimlamasimi dogru yapabilme noktasinda antrendrlere fikir
saglamaktadir. Hem degerlendirme aninda hem de teknik ve taktik kriterlerin dogru
ifade edilmesi noktasinda, hatalarin en aza indirilmesi ve futbolcularin
performansiin dogru sekilde anlagilabilmesi agisindan mag analizi biiyiik 6nem arz

etmektedir (Tiryaki, 1995).

[statistiksel analizler futbolda basarimin arkasinda yatan temel etmenleri,

sayisal ve ozet bir sekilde anlamamiza olanak verir (FIFA, 2010).

1.1. Calismanin Amaci

Calismada, diinyanin en iyi takimlarmm yaristigi diinya kupasina katilan
takimlarin video analizi yontemi ile teknik ve taktik yonden farkliliklarin belirlenip,
kitalar arasinda karsilagtirmalarin  yapilarak bu alanda ki  aragtirmaci
akademisyenlerin ve antrendrlerin yararlanabilecekleri bilgiler ortaya koymak

hedeflenmistir.

1.2. Calismanin Onemi

Calismada taktik agidan, iilke milli takimlarinin hiicumda gol olarak
sonuglanan ataklarin, savunma anlaminda da yenilen gollerin degerlendirmesi, duran
toplardan elde edilen skorlarin sonug iizerindeki etkisi, teknik agidan, oyuncularin
top kullanma becerileri ve topa sahip olma oranlarinin sonug iizerindeki etkileri

degerlendirmeye alinacaktir.

Bu arastirma, miisabaka analizi agisindan yapilan ¢alisma yetersizliginin yani
sira, son donemde yiikseliste olan ve siirekli kendini yenileyen teknolojik imkanlar

1is1ginda akademik olarak elde edilecek verilerin, futbolun hangi noktada oldugunu,



basari yakalayan iilkelerin futbol sitilleri hakkinda veriler elde etmemize olanak

saglayacaktir. Ve bu sayede elde edilen istatistiki bilgileri tartismaya sunarak iilke

futbolumuza farkli bir bakis acis1 kazandirma yolunda 6nemli bir adim olacaktir.

Yaptigimiz bu arastirma sonucunda, gegmis donemlerde miisabaka analizine
yonelik gerceklestirilmis calismalar ile kiyasladigimizda tilkemizde kuliiplerin ve
antrenorlerin daha iyi basarilar yakalama istekleri noktasinda yol gosterici olarak
sonuca odakl stratejiler gelistirme, saha igerisinde sonucu belirleyici bir unsur olan,
teknik ve taktik becerilerin ne derece énemli oldugunu somut olarak gérebilmeleri

acisindan degerli bir ¢alisma olacagi diistiniilmektedir.
1.3. Calismanin Problemi

1. FIFA-2014 Diinya Kupasinda miicadele eden takimlarin, kitalar arast ve kendi

aralarinda teknik ve taktik 6zellikler arasinda farkliliklar var midir?
Alt Problemler:

1. FIFA-2014 Diinya Kupasinda miicadele eden kita takimlarmin, teknik ve
taktik ozellikleri bakimindan neler farklidir?

2. FIFA-2014 Diinya Kupasinda miicadele eden kitalarin basari oranlaria bagh
teknik ve taktik ozellikleri bakimindan hangi unsurlar farklilik

gostermektedir?
1.4. Calismanin Hipotezleri

1. FIFA-2014 Diinya Kupasinda miicadele eden takimlarin demografik
ozellikleri arasinda ve kullandiklari oyuncu sayisi bakimindan kitalara gore
farkliliklar vardir.

2. FIFA-2014 Diinya Kupasinda grup maglarinda mag¢ basina atilan gol oram
daha ytksektir.

3. FIFA-2014 Diinya Kupasinda kaleciler en fazla goli sag alt bolgesinden
yemistir.

4. FIFA-2014 Diinya Kupasinda goliin hazirlanigi noktasinda tek pasla atilan gol

orani daha fazladir.
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5. FIFA-2014 Diinya Kupasinda atilan gollerin biiyiik ¢ogunlugu kisa pas ile
gerceklesmistir.

6. FIFA-2014 Diinya Kupasinda kanatlardan atilan pasla (kenar ortalar vs.) daha
fazla gol kaydedilmistir.

7. FIFA-2014 Diinya Kupasi maglarinda, en fazla gol magin son 15 dakikalik
diliminde atilmistir.

8. FIFA-2014 Diinya Kupasinda son 15 dakika igerisinde en fazla gol Avrupa
Kitasi takimlar tarafindan kaydedilmistir.

9. FIFA-2014 Diinya Kupasinda ceza sahasi igerisinden, oynadiklart mag
sayisina oranla en fazla golii Avrupa Kitasi takimlart atmigtir.

10. FIFA-2014 Diinya Kupasinda ceza sahasi digindan, oynadiklar1 mag sayisina
oranla en fazla gol Amerika Kitasi takimlari tarafindan gergeklestirmistir.

11. FIFA-2014 Diinya Kupasinda sag ayakli oyuncunlar daha fazla gol
kaydetmistir.

12. FIFA-2014 Diinya Kupasinda Avrupa Kitasi takimlarinda atiklart toplam gol
sayisina oranla, sag ayakla daha fazla gol atmigtir

13. FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Avrupa Kitasi takimlarinda forvet oyunculari
daha tazla golle bulugmutur..

14. FIFA-2014 Diinya Kupasinda tek temasla daha fazla gole ulagilmistir.

15. FIFA-2014 Diinya Kupasinda Avrupa Kitasi takimlar tek temasla daha fazla
gol kaydedilmistir.

16. FIFA-2014 Diinya Kupasinda direkt vurug ile atilan gol sayist daha
gerceklesmistir.

17. FIFA-2014 Diinya Kupasinda kitalar arasinda, mag basina en fazla isabetli
past Amerika Kitast takimlart yapmustir.

18. FIFA-2014 Diinya Kupasinda en fazla pas hatasini, mag¢ basina Asya Kitasi
takimlarina aittir.

19. FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Avrupa Kitasi takimlari, isabetli sutlarda

oynadiklari mag sayisina oranla en yiiksek ortalamaya sahiptir.



1.5. Calismanin Varsayimlan

Diinya kupasinda, 2014 yili i¢in; teknik ve taktik agidan en iyi takimlarin

miicadele ettigi varsayilmistir.

Maglarin analizi sirasinda deZerlendirmeye alinan goriintiilerin, futbolda teknik

elementlerin ve taktik elementlerin her birini yansittigi varsayilmigtir.
1.6. Calismanin Simirliliklar:

Bu arastirma, FIFA-2014 (Brezilya) Diinya kupasinda oynanan 64 futbol

miisabakasinda, ekrana yansitilan goriinttler ile sinirlandirimagtir.
1.7. Tanimlar

Miisabaka analiz programinda degerlendirmeye alinan kriterler ve ¢alismada

aciklanmasi yararli olan tanimlar bu boliimde belirtilmistir.

Gol: Topun tamaminin yanlarda ve istte bulunan ti¢ direk arasindan ve kale
ortasinda bulunan ¢izgiyi tamann ile gegmesi sonucu kazanilan sayidir (TFF Oyun

Kitabi, 2008; FIFA Oyun Kurallari, 2008).

Pas: Takim oyuncularinin kendi aralarinda istemli bir sekilde yaptiklar1 top
aligverisidir. Topla yapilan en temel teknik hareketlerinden basindadir. Takim

oyununu kolektif yonde etkileyen 6nemli bir unsurdur (Topkaya ve ark. 1998).

Sut: Topun amaca yonelik olarak paslarin diginda degerlendirilen, gol yapmak amaci
ile, ayak ici vurus, ayak igi list vurus, iist vurus, ayak st dis vurus, dis vurus, kafa
vurusu, vole  wvuruglar  seklinde  gruplandirilmis  vurus  bi¢imleridir

(Topkaya ve ark. 1998).

Gol Oncesi Pas Sayisi: Goliin 6ncesinde, topun rakip takima gegmeden, topa sahip
olduklar1 andan, goliin atildigi ana kadar yapilan isabetli pas sayisidir. Penalti ve

kendi kalesine gol durumlari dahil edilmemistir.
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Goliin Atilis Sekli: Oyuncunun, topu kale igerisine gol yapma bi¢imidir. Sag ayag,

sol ayagi ya da kafa ile gol atma olarak gruplandirilmistir.

Goliin Atildigi Yer: Gollerin atildigi bolgeleri belirlemek icin analizi yapildi.

Kaleye atilan goliin bolgesi olarak tamimlandi. Ceza sahasi i¢i ve dist olarak iki

bolgeye ayrildi.

Golii Atan Oyuncunun Oynadi@i Mevki: Golii atan oyuncunun takim igerisinde

hangi

L1 1
o
e, o
P ™

Sekil 1: Gollerin Atildig1 Bolge

bdlgede oynadigini

1- Ceza sahasi ici

2-  Ceza sahasi dis1

ifade eder. Defans, orta saha ve forvet olarak

gruplandirilmis, kitalar arasi farkliliklar analiz edilmistir.

Goliin Atildig1 Dakika: Gol ile sonuglanan hiicumlarin oyun siiresi igerisinde hangi
zamanlarda meydana geldigini belirlemek amaci ile analizi yapildi. Gol ile
sonu¢lanan hiicumun oyun siiresi igerisindeki zamani olarak tanimlandi. Dakika

olarak degerlendirildi. “0-15, 16-30, 31-45,46-60, 61-75, 76-90, uzatmalar” olarak

yedi periyoda ayrildi.

forvet

Orta saha

Defans




Gol Oncesi Pasin Atiis Yonii: Goliin atilmadan 6énce hiicumun hangi bolgeden
gerceklestirildigini belirlemek amaci ile analizi yapildi. Gol atan oyuncuya pas
verilen bolge, pas verilmeden gol atildiysa, oyuncunun hiicumu gelistirdigi bolge

olarak tanimlandi.
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Sekil 2: Gol Oncesi Pasin Atildigi Bolge

Gol Oncesi Topa Temas: Golii atan oyuncunun, gol yapmadan &nceki son anda topa
kac kere temas ettigini ifade eder. Bu arastirmada, tek temas, iki temas, li¢ temas,
dort ve daha fazla temas olarak gruplandirilmis ve degerlendirilmis, kitalar arasi

farkliliklar analiz edilmistir.

Kalecinin Gol Yedigi Yer: Kalecinin bulundugu konuma gére topun kalecinin
neresinden gectigini ifade eder. Bu arastirmada sag alt ve sag iist, sol alt ve sol iist,

lizerinden ve bacak arasindan, olarak gruplandirilarak degerlendirilmistir.

3 5 1-  Sagiist  3- ustinden 5- Sol Ustiinden

2-  2-Sag Alt  4- Bacak Arasi (alt) 6- Sol Altindan

2 4 6

1.8. Illgili Arastirmalar

Afyon (2013), <“2008-09 Futbol Sezonunda 2.Lig B Kategorisinde miicadele
eden Fethiye Spor ve Marmaris Belediye Spor profesyonel futbol takimlarinin gol
pozisyonu olusturma ve gol atma becerilerinin basari iliskisi bakimindan

arastirilmasi’ konulu bir ¢alismada, 1.devre gol atma ve gol pozisyonuna girmede



rol oynayan anahtar faktorlerin karsilastirilmasinda, Fethiyespor’un 11,58 Marmaris
spor’un 9,35’lik oran ile Fethiye spor’un daha gok gol atma ve gol pozisyonu
olusturmada rol oynayan becerileri gerceklestirdigi ortaya koymustur. 2.devre
oranlar1 karsilastirdiginda Fethiyespor’un 11,58, Marmarisspor’un 10,05°lik orani
ctkmistir. Fethiyespor’un daha ¢ok gol atma ve gol pozisyonu olusturmada rol
oynayan becerileri gerceklestirdigi ortaya ¢ikmustir ve Fethiyespor’un 1.devre ve

2.devre oranlarinda ise benzerlik ortaya ¢ikmistir (Afyon, 2013).

Afyon ve arkadaslarinin (2010) yapmis oldugu ‘Bir futbol takiminin siiper lig
miisabakalarindaki teknik ve taktik hareketlerinin e-Spor analiz programi ile
incelenmesi’” isimli ¢calismada Mugla Universitesi futbol takiminin savunma hattinda
gerceklestirdigi aksiyonlara yer verilmigtir. Kaleciler agisindan incelendiginde 7
(%10,3) kurtaris ile en fazla degere Sakarya Universitesi maginda sahip olmuslardir.
Defans oyuncular agisindan incelendiginde; Gazi Universitesi kargilagmasinda en
fazla olumlu miidahale (F=31 - %27,7), top kazanma (F=47 - %42,0) ve olumlu
uzaklastirma (F=10 - %8,9) ile en basarili savunma performansi ortaya koydugunu

tespit etmislerdir (Afyon ve Ark., 2010).

Isik (1999) Avrupa sampiyonasinda atilan gollerin analizi ile birlikte Tiirk
Milli Takimimizin ikili miicadele ve pas istatistiklerine yonelik bir ¢alisma
gerceklestirmistir. Yaptigi ikili miicadele analizinde Tiirk Milli takimizin Hirvatistan
ve Portekiz milli takimlar ile oynadigi maglarint degerlendirmeye almis. Calismanin
sonucunda Tiirkiye —Hirvatistan miisabakasinda 312 ikili miicadelenin 163 {ini
olumlu, 149 unu olumsuz olarak sonuglanmistir. Tirkiye - Portekiz miisabakasinda
gerceklesen 304 ikili miicadelenin 170 olumlu 134 olumsuz olarak sonu¢lanmigtir

(Istk, 1990).



2. GENEL BiLGILER
2.1. Analizin Spordaki Onemi

Sporda brang farki gozetmeksizin genel olarak fiziksel performansi etkileyen
unsurlar; aerobik ve anaerobik enerji, kuvvet, taktik ve teknik ozellikler ile

motivasyon olarak gosterilmektedir (Asrand ve Ark., 1986).

Bu baglamda, yapilan analizler sporcularin performansini tamamlayici bir unsur
olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Giintimiiz teknolojik imkanlari ile birlikte hemen

hemen biitiin spor branslar1 i¢in analiz yontemleri siklikla kullanilmaktadir.

Futbol bir yandan, aerobik ve anaerobik giiciin degisimli olarak kullanildig:
stirat, ceviklik, esneklik, denge gibi gerek kassal gerek kardiorespirator faktorlerin
performansa etki ettigi, diger yandan da zihinsel zellikleri ve kendine 6zgii teknik

taktigi olan kompleks bir spordur (Akgiin ve Ark., 1983).

Bu yiizden 6zellikle futbolda analiz, takim performansi ve oyuncular bireysel

performansi hakkinda genis kapsamli bilgilere ulasmada kolaylik saglar.

2.2. Futbol Oyununda Analizin Onemi, Avantajlari ve Dezavantajlari

2.2.1. Futbol Oyununda Analizin Onemi

Kiiresellesen diinyada, bilgi ve diisiince akigini saglayan “bilgi ve iletisim
teknolojileri” 6nemi giderek artmaktadir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin egitim ve
dgretime etkisi goz ardi edilemeyecek kadar bitytiktiir (Yiicel ve ark. 2011). Sporda
harcanan paralar, sponsorluk yariglari bu alana olan ilgiyi yiikseltmis ve giin gectikge
gelisen ve biiyilyen bir endiistri haline getirmistir. Boyle bir durumda teknolojinin
sunmus oldugu imkanlardan, diger spor branslarin da faydalanmasi kag¢inilmaz bir
sonu¢ olmustur. Oyle ki, antrenman bilimciler teknolojinin sagladig:i imkanlari
kullanarak, spor laboratuvarlarinda gelecegin sporculart igin, yeni bilgiler
tiretmektedir. Kullanilmakta olan bilgi sistemlerinin, analizini yaparak daha da

gelistirmeye ¢aligmaktadirlar (Sajad ve ark. 2007).

Futbol da, antrenédrlere ve sorumlu olan kisilere, verileri toplayip, gerekli

yerlere aktaracak bir ¢ok yontem bulunmaktadir. Bu yontemler sesli gdzlem, manuel
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ve bilgisayarl gézlem teknikleridir (Miiniroglu, 2009). Mag analizinde; sesli yontem,
kagit-kalem (el natasyon) yontemi, video ve bilgisayar yardimi ile sistematik
miisabaka analiz yontemi ve E-Analiz programi gibi birgok farkli yontemler
kullanilmaktadir ~ (Frank and Mcgarray, 1996; Carling, C. ve Ark., 2005). Buradan
elde edilen veriler antrenérler tarafindan, kendi takimini ve rakip takimi objektif

olarak gorme firsati verirken, takimini da ona gére antrene etmesini saglar.

Futbolda analiz; oyun aninda mevcut bilgiler ¢esitli ve genistir. Stirekli
hareket halinde olan dinamik bir ¢evre, verilerin toplanmasini zorlastirir. Herhangi
bir nicel analiz, bu durum igerisinde gelistirilmesi ve duruma gore uygun hale
getirilmesi zorundadir. Futbol hakkinda bilgi toplamanin bir¢ok yolu oldugu gibi,

diistiniilmesi gereken ¢ok 6nemli iki nokta vardir (Ozbar, 2002).
1. Analiz edilecek oyunun, bu alanda teknik bir uzmani ile goriistilmelidir.

2. Bilginin potansiyel kullanimi, sistemin nasil tasarlanacagini gostermelidir.
Yani analiz sisteminden istenenin baska bir seye baslamadan 6nce eksiksiz bir

sekilde tanimlandigindan emin olunmalidir.

Franks ve Goodman, performans analizinde atilmast gereken adimlarin ya da
gorevlerin basit bir serisini onermislerdir (Ozbar, 2002). Bunlar asagidaki gibi

aciklanir:
a) Spor dalimzi genel bir seviyeden 6zel bir odaga dogru tanimlanmalidir.
b) Performansin anahtar faktorlerine 6ncelik verilmelidir.
¢) Verimli ve 6grenmesi basit bir kayit metodu planlanmalidir.

Futboldaki teknik becerilerin analizi; becerileri kapsayan tekniklerin niceligi,

spor becerilerinin tanimlanmasi ve siniflandirilmast agisindan énemlidir.

Genel performansi degerlendirme yontemleri mag analizinde biitlinleyici bir
yer almaktadir. Performansi degerlendirirken futbolu olusturan bir¢ok degiskenin
ayrilip, diizenli bir sekilde incelenerek kayit altina alinmasi gerekmektedir

(Ozbar,2002).
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2.2.2. Futbol Oyununda Analizin Avantajlan

Spor bilimcileri, genel olarak miisabakada sistematik performans analizlerinin

onemli sayilabilecek yonlerini soyle 6zetlemektedirler (Franks ve Goodman, 1986;

Dufour, 1993);

v Takimin ve oyuncularin ortaya koyduklari performanslarinin
degerlendirilmesi

Geri bildirim hazirlig

Temel bilgilerin olusumu, diizenlenmesi ve egitimi

Kriter olusturan modellerin geligimi

Futbolun i¢inde bulunan &zelliklerin ortaya ¢ikarilmasi ve anlagilmasi

Mag analizinin en 6nemli faydasi, antrenore bir bakis agist kazandirmasidir.

Eksiklikleri tamamlamak ve antrenman planlamasini buna gore diizenlemek.

SN N N N AN

Genel olarak spor branslari i¢erisinde futbolun yerinin belirlenmesi.

2.2.3. Futbol Oyununda Analizin Dezavantajlari

v/ Miisabaka aninda, meydana gelebilecek hareketlerin objektif bir sekilde takip
edilmesi ve hafizada tutulmasi olduk¢a zordur. Bu gibi problemlerin en aza
indirilmesi i¢in gdzlemci ve yoneticiler kendilerine uygun analiz yontemleri
gelistirmislerdir. En basit yontem olarak; kagit kalem yontemini kullanmiglardir
(Hughes, 1990).

v’ Belirlenmis kriterlere gore ses kayit cihazi da kullanilabilir; kayit sonrasi
analizler zaman kaybettiricidir ve etki alan1 yetersiz bulunmustur (Hughes, 1990).

v' Gelistirilen biitiin elle yapilan analiz sistemleri ucuz ve giivenilir olmasina
ragmen sistem gelistirildik¢e kodlama ve uygulama stirecini 6grenmek ¢ok uzun
zaman almaktadir. Bunlara ek olarak bu sistemlerin meydana getirdiklerini
antrendr, sporcu veya spor bilimcisi igin anlamli duruma getirmek saatler siiren bir
calisma gerektirmektedir. Squas gibi basit bir oyunun bile, elle yapilan analizinden
elde edilen bir maclik verilerin islem siiresi 40 ig saati siirmektedir (Hughes, 1990).

v Video-teyp kayitlari objektif ve detayli bilgilerin elde edilmesine imkan
saglamaktadir. Ancak; bu da zaman kaybettirici bir analiz olarak goriilmektedir

(Hughes, 1990).



2.3.  Futbolda Mevcut Analiz Yontemleri
Mag¢ analiz metotlart ¢ok basitten ¢ok karmasik olanina kadar
gruplandirilabilir. Antrendriin 6nce neyi istedigine karar vermesi, daha sonra

bunlarda kullanmasi gereken sistemde degisiklikleri ve kriterleri tanimlamasi gerekir

(The Coach At Work, 1986).

2.3.1. Sesli Gozlem (Audio Tape)

Sesli gozlem, teknolojinin, gézlem ve analiz arastirmalarina ilk katilimidir.
Futbolu bilen bir kisi kenarda, mikrofon aracilig: ile takimin hiicum ve savunma
performanslarini ses kayit cihazina kaydediyordu. Ve daha sonra antrendre verilen
ses kayd: ile antrendr bilgilendiriliyor, daha sonra bu bilgiler antrendr tarafinda
antrenmanlarin planlanasi ve yeni stratejilerin belirlemek i¢in kullaniliyordu
(Maier, 1984; Kriiger, 1991; Hagedorn ve Ark., 1992).

2.3.2. Kagit ve Kalem Metodu

Kalem ve kagitla kayit, yedek oyuncular, gézlemciler, antrenérler araciligi
ile, oyuncularm istatistiksel bilgilerini kaydetmek igin kullanildi. Genellikle bunlar,
cetele ismini verdigimiz sistem yoluyla, kayit altina alinan performansin anahtar
faktorleri icerir. Kagit kalem ile analiz metodu, ¢abuk ve ucuzdur (The Coach At
Work, 1986). Magtaki olaylarin kagit ve kalemle analizi, verilerin gesitli isaret veya
rakamlarla kayit sistemlerinin de kullanimina ihtiyag gosterir. Boyle sistemler ¢ok
kolay olabilir. Oyunun verilerinin, isaret veya rakamlarla kaydi, kayitlarin kolaylikla
cevirimini ve hizli isaretlemeyi sagladigindan faydali ve kullamishdir. Bu tipte bir
kayit genel plan i¢inde kaydedilen isaretler ve sembolleri, dikey ve yatay hatlardan
olusmus cizelgeleri kapsar (The Coach At Work, 1986). Kalem ve kagitla gozlem
cesitleri ucuz ve dogru olmasina ragmen gergekte sistem, karmagiktir. Kodlamanin
uygulama ydntemini dgrenmek uzun bir siire alabilir (Hughes, 1993). Sistematik mag
analizlerin bir ¢ogunda, analiz ara¢ ve gereglerini gruplandirma yapilmaya
calisilmasina ragmen, kagit ve kalem analiz metodu ile veriler dnce cizelgeye
kodlanir, islemin daha 1iyi ilerlemesi i¢in daha sonra bilgisayara aktarilir

(Franks ve Ark. 1988).



2.3.3. Bilgisayar Kontrollii Video Analiz Metodu

Kagit ve kalem ile analiz yontemine alternatif olarak dogan video ile mag
analizi, macin izlenebilir kaydini yapmasinin yaninda, gerekirse birden fazla
goriintiiyti, yavaslatilmuig hareketi, hareketin tekrar izlenimini saglayabilir. Video ile
ma¢ analizi, istendik bir sekilde rahat bir konumda, tiim olaylarin kaydini ve
analizini yapmaya imkan saglar. Analizde videonun kullammi, bazi problemleri
ortaya ¢ikartabilir. Video ile mag analiz metodunda, bireysel olarak oyuncularin
tespiti zordur, kameranin goriis agis1 bazi olaylarin kayit altina alinamamasina sebep
olabilir. Emniyetli bir sekilde mercegin biyiiltilmesine ihtiyag duyulur

(The Coach At Work, 1986).

Teknik ve taktik performans, video kayitlar ile analiz metotlar: kullanilarak
degerlendirilebilir. Futbol oyununda taktik ve stratejinin niceligini éra$t1rmak icin
video kayitlarinin kapsamli analizi yapilabilir (Luhtanen, 1988; Luhtanen, 1990).
Futboldaki analizde, bilgisayar ile bilgilerin girisi ve saklanmasi kolay ve basittir.
Sonuglarm gegerliligi, degerlendirilecek kriterlerin dogru tespit edilmesi ve

gruplandirilmasi ile dogru orantilidir (Dufour, 1993).

Geg¢misten giiniimiize, futbol oyununun sistematik mag analizini yapmak igin
cok sayida bilgisayarli ortamda goriintii analiz sistemi gelistirilmistir. Bu bilgisayar
sistemleri, oyunda mevcut olan ¢ok sayidaki veriyi toplamak, saklamak ve analiz
etmek i¢in kullamlmistir (Patridge ve Ark., 1993). Fakat gruplandirilmis notasyon
sistemlerinin kullanimi, ekstra problemleri de meydana getirmistir. Mag1 ilgilendiren
bilgilerin, biiylik ¢ogunlugunun etkili kaydinda, depolanmasinda ve yaziminda
problemlerle karsilagilmigtir. Ortaya ¢ikan bu problemler, yeni bilgisayarli ortamda
goriintii analizi ile daha aza indirilmigtir (Patrick ve Ark., 1988). Bilgisayar
kullaninu ile bilgilerin toplanmasi kolay ve basittir. Sonuglarin giivenilirligi, veri
girisinin dogruluguna baghdir. Kullanilan teknolojilere gore futbolda bilgisayar
kontrollii video 1ile performans analizi 3 farkli grupta toplanmaktadir

(Setterwall, 2003).

v" Video ile Izleme Teknigi (Video Tracking)
v Sensr Teknolojisi (Sensor Technology)

v Video Kurgu (Video Editing



)

Y

2.3.3.1. Video Ile Izleme Teknigi (Video Tracking)

Bu metot ile oyun hakkinda bilgi elde etmek i¢in stadyum etrafina maniiel
operatorlerle birlesim igerisine yerlestirilmis ¢ok sayida kamera kullanilir. Bilgisayar
algilama teknolojisi, oyuncularin ve topun hareketlerini yakalamak i¢in kullanilir.
Oyunculari daireler igerisinde sunulmus bir sekilde canlandirarak, bireysel ya da
takim hareketleri ve performansi hakkinda bilgi verir. Saniyede 25 6l¢iim yapabilen
bu sistemler ile futbol sahasi iizerinde hareket eden tiim nesnelerin (futbolcular,
hakemler ve top) hareketleri ayni anda degerlendirebilmektedir. Oyun hakkinda bilgi
yakalama, operatorler tarafindan elde edilmektedir. Bu sistem ile oyuncunun hizi,
topa veya rakibe olan mesafeyi, oyundaki etkinliklerin nasil gergeklestigi ve nasil
sonuglandigl, oyunun oynandigi alan hakkinda (kapsanan alan, oyuncularin ¢izdigi
yol vb.) degerlendirme yapabilir. Elde edilen bilgiler ile bireysel ve takim
performanslarinin kargilastirilmas: saglanir. Bu sistemde ¢ok fazla elle ¢alisma
gereklidir. Elle ¢alismalar sadece oyun aninda sahada ger¢eklesen aksiyonlar igin
degil, aym zamanda otomatik izlemeye yardimeci olmak icin de gereklidir
(Setterwall, 2003). Pasif izleme sistemi kullanilir (duragan sistem). Stadyuma
kurulur. Bu sistem futbol maglarinin analizi i¢in ¢ok pahalidir ve her magin ayr1 bir
maliyeti vardir. Bu sistemler, Prozone, Sport Universal vb. sirketler tarafindan
yapilmakta ve Ispanya, Ingiltere, Almanya ve Fransa’daki bir¢ok tist diizey
profesyonel futbol kuliibii tarafindan kullanilmaktadir (Real Madrid, Valencia,
Espanyol, Villareal, Arsenal, Manchester United, Liverpool, Bayer Leverkusen,

Hamburg, Marsilya, Nantes vb).

2.3.3.2.Sensor Teknolojisi (Sensory Technology)

Bu sistemler spor karsilasmasi sirasinda, sporcularin ve nesnelerin
hareketlerine iliskin bilgi elde etmek i¢in kullanilir. Sporcularin hareketleri hakkinda
yer, hiz, ivmelenme ve yogunluk, toplam mesafe, oyuncular arasindaki mesafe ve
saha i¢indeki izleri vb. istatistiksel olarak bir¢ok bilgi saglamaktadir. Bu sistemin
temel amaci televizyonlara, internete ve diger medya kuruluslarima spor igerigi
saglamaktir. Fakat antrenérler tarafindan da performans degerlendirme araci olarak

kullamlmaktadir. Orad, Trakus, vb gibi sirketler sensor teknolojisini kullanarak



W\
i\

HEIIHRIR R R

15

futbol, Amerikan futbolu, yiizme, hokey, golf, motor sporlar1 vb. bir¢ok bransta

ger¢ek zamanli bilgi elde eden sirketlerden bazilaridir (Setterwall, 2003).

2.3.3.3. Video Kurgu (Video Editing)

Kayit altina alinmis olan bir mag¢in kurgulanmasi ve analiz edilmesi i¢in
kullanilir. Buradaki amag, magin bir program yardimi ile analiz yapan kisi tarafindan
kurgulanmasi ve kodlanmasidir. Veriler, bir veri tabaninda saklanir ve analiz edilmek
istenen her kriter kodlanir. Bu {iriin analizcinin igini kolaylastirir ve daha etkili bir
sonu¢ ortaya ¢ikarmasina olanak saglar. Video kurgu araglari ucuz ve istenildigi
taktirde tasiabilir sistemlerdir. Antrendrler tiim analizleri kendileri yapabildigi ve
videoya kaydedilmis bilgilerin kullanilabildigi yazilimlardir. Giintimiizde futbol
takimlarinda antrendrler tarafindan yiiksek oranda kullanilan iriinler vardir. Bu
{irtinlerin ¢ogu mag¢ goriintiilerinin kurgulanmasi i¢in kullanilmaktadir. Fakat bu
analiz sisteminde, bilgisayar algilama teknolojisi kullanilmadigi i¢in bilgisayar
kontrollii video analiz sistemleri gibi bir analiz sonucu ortaya koymaz. Video kurgu
yazilimlari mag analizcisine, sadece kaydettigi bilgiyi verir. Antrendriin isini
kolaylastiracak bilgiler verebilir ama degerlendirme yapmak antrenérden antrendre
degisebilir. Verileri yorumlayip, degerlendirecek kisi yeterli bilgi ve birikime sahip
degilse ve yeterli zamam yoksa elde edilen veriler olumlu bir sekilde
degerlendirilemeyebilir. Digital soccer, Sports tec, match study, simi vb sirketler
video kurgu programi ile (software) analiz yapan sirketlerden bazilaridir

(Setterwall, 2003).

2.4. Futbol Analizinde Kullanilan Parametreler

2.4.3.Futbolda Teknik Elementlerin Analizi

Becerileri kapsayan tekniklerin niceligi, spor becerilerinin tanimlanmasi ve
smiflandirilmas: agisindan énemlidir. Toplu oyunlarda oyuncular, hareketlerin gesitli
ornekleri ile toplu veya topsuz hareket edebilirler. Sporcunun her hareketi veya her
topa dokunusu rasgele yapilmis bir yetenek testi olarak diistintilebilir (Luhteren ve

Ark., 1988).

Sistematik mag analizi, teknik kriterler agisindan, sahanin biitiin bolgelerinde
sporcularin bireysel olarak veya biitin takimm performans degerlendirilmesine

imkan saglar. Ayrica futboldaki temel teknik hareketlerin, ma¢ esnasinda gegen
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zamana bagli olarak degerlendirilmesi, basar1 ve basarisizlik oranmin belirlenmesine
imkan saglayabilir. Teknik parametrelerin yoni, hizi ve mesafesi tespit edilebilir
(Dufour, 1993; Jinshan ve ark., 1988; Luhtenen, 1990; Luhtenen,1988;
Pierkarski, 1987).

Biitiin bu teknik kriterlerin analizi i¢cin en ¢ok objektif bir tanimlamaya

ihtiya¢ duyulur (Franks ve ark., 1986).

Futbol oyununda topa dokunus, pas, orta, dripling, top kontrold, ikili
miicadeleler, kaleye sut ve gol vuruslari gibi teknik hareketlerin verimi, zamana ve
uygulandi@i zemine bagli olarak farkli farkli degerlendirilebilir (Dufour, 1993,
Jinshan, 1988; Loy, 1990; Luhtanen, 1990; Luhtanen, 1988; Pierkarski, 1987; Reep
ve ark. 1968).

Futbolda teknik ve taktik {izerine yapilan analiz ¢aligmalarinin genellikle,
mevcut durumu belirlemek, karsilastirma yapmak veya basari lizerindeki etkileri

ortaya koymak amaciyla yapildigi gérilmektedir (Cakiroglu, 2005).

2.4.4. Futbolda Taktik Elementlerin Analizi
Futbol oyununda amaca gore taktik iki bolume ayrilir.
v Savunma Taktikleri

v" Hiicum Taktikleri

Savunma taktikleri, rakibe karsisinda kalemizi korumak i¢in amaca yonelik
olarak gelistirilen taktiklerdir. Rakip takimin hiicum taktik analizlerinin yapilmasi,
savunmada nasil bir sistem uygulayabilecegimizi, nelere dnlem almamiz gerektigi
konusunda yardimei olur ve antrenman planlamasi yaparken neleri dikkat etmemiz

konusunda yol gosterir.

Hiicum taktikleri, rakip karsisinda gol atabilmek i¢in amaca yonelik olarak
gelistirilen taktiklerdir. Rakip takimin savunma taktigi tizerine yapilacak analizler,
nasil bir hiicum taktigi uygulayabilecegimizi, hedefe nasil ulagabilecegimizi ve ne
sekilde hiicum aksiyonlarn gergeklestirmemiz konusunda antrendrlere yol

gdsterirken, antrenman planlamasi yaparken yol gosterici rol {istlenir.



Bu iki noktadan taktik elementlerin analizi biitiin spor dallar1 i¢in énemlidir.

Ciinkii rakip takimin hiicum ve savunma taktiklerini bilmek, antrenériin takimi igin

yeni bir seyler gelistirmesinde katki saglar.

2.4.5. Futbolda Atilan Goliin Analizi ve Onemi

Futbolun heyecani, en siradan oyunlarda bile gol kaydetmenin &neminden
dolay: yiiksektir. Kaleye gol kaydetme veya sut atma, hiicum oyunun en &nemli
parcasidir. Bir takimm veya bir futbolcunun yapacag: her sey kaleye gol atmaya
yonelik olarak, olanak yaratmaya katkida bulunacak sekilde diizenlenir. Bununla
beraber futbol oyununun her béliimiinde, gol atmak i¢in yiiksek bir pozisyon yiizdesi

bulunamamasi ilgingtir (Hugnes, 1980).

Arka arkaya yapilan bir ¢ok sayida pasin oldugu futbol oyunu, elestirmenler
tarafindan ustaca oynanan bir oyun, seyirci tarafindan da mutluluk verici bir durum
olarak nitelendirilmektedir. Aslina bakacak olursak, pas oraninin yiiksek olmast gol
vurus oraninin fazla olmasi anlamina gelmemektedir. Aksine pas orani azaldikg¢a gol
vurusu orani artmaktadir (Sanz, 1994). 1982 Diinya Kupasi’ndaki 106 goliin
analizini inceledigimizde gollerin %79’u, 4 veya daha az pas atis1 sonrasi

olusmustur. Hi¢bir gol 11 veya daha fazla pas sonrasi olusmamustir.

1982 Diinya Kupasinda 16 Uluslararasi magin pas sayisi, sut ve gollerin
sayisinin analizinde de atilan 52 goliin 49°u 4 veya daha az pastan 3 tanesi is 5 veya
daha az pastan olugsmustur. Toplam atilan sut sayisinin da 4 veya daha az pas sonrasi

daha fazla oldugu goriilmektedir.

Dufour, ataklarin, %90’ 1nin gol i¢in sut ¢ekmeden bittigini, ataklarin %10°u
kaleye sutla sonuglanirken, bunlarinda ancak %1’inde gole ulasilabildigini rapor
etmistir. Ayrica arastirmasinda futbol miisabakasi esnasinda, oyuncularin topla
gerceklestirdigi tiim tekniklerin, ancak %?2.4’tniin kaleye sutu icerdigini belirtmistir

(Dufour, 1993).

Piechniczk, iist seviyedeki basarili takimlarin futbol maglarinda, kaleye sutla
sonuclanan, mag¢ basina ortalama 16-30 atak meydana geldigi ve bu ataklarda

ortalama 7-10 sutta bir gol kaydedildigini rapor etmistir (Piecnicks, 1983).



Loy, kaleye sutlarin yiksek derecede sikliginin bagariyr getirmedigini, futbol
miisabakasinda daha fazla sut ¢eken takimlarin ancak %56’sinin magi1 kazandigini

tespit etmistir (Loy, 1990).

Bu veriler gostermektedir ki, futbol miisabakasi esnasinda, gol kaydetmek
icin, takimlara ve futbolculara sayisiz firsat dogmakta, bu firsatlart en iyi sekilde
degerlendirmek ve golle sonuglanan ataklari ¢ogaltmak magi kazanmaya neden

olabilmektedir.

Sistematik mag analizleri ile gol atilan ataklarda goliin nasil gergeklestigini
analiz etmek miimkiin olabilir. Analizler sayesinde golii getiren ataklarin yapisi
analiz edilerek, buna uygun direktifler ve antrenmanlar yoluyla mag¢ i¢inde gol
getiren ataklar1 daha sik gergeklestirme olanagi olabilir. Ayrica rakiplerin golleri

analiz edilerek, rakibi gole gotiiren ataklart durdurmak igin 6nlem alinabilir.

2.4.6. Futbolu Etkileyen Kondisyonel Ozelliklerin Analizi

Futbol, aerobik ve anaerobik eforlarin dontistimli olarak kullanildigi siirat,
kuvvet, ceviklik, esneklik, denge, gerek kassal gerek kardiorespratuvar dayaniklilik
gibi faktorlerin performansa etki ettigi koordineli bir spordur (Akgiin, 1983).
Futbolda bir¢cok fizyolojik, motorsal, kardiorespratuvar etken futbolun gerektirdigi
oranda etkili olmaktadir. Futbolun gerekli ihtiyaglarini belirlemek, fizyolojik
profilini ¢ikarmak i¢in 6ncelikle, futbol oyununun hareket analizini yapmak gerekir

(Akgiin, 1996).

Birgok spor olayinda, gerekli olan ihtiyaglar, ¢esitli spor disiplinleri arasinda
hatta ayni spor disiplini i¢indeki mevkiler arasinda bile farklilik gosterebilir. Bu

nedenle futbol oyununun fizyolojik yapisi da farklilik géstermektedir.

Futbolda kat edilen tiim mesafe ve bu mesafedeki hareket sekilleri, fizyolojik
yiikle iliski kurularak genel anlamda futbolun fizyolojik yapist hakkinda fikir
verebilir (Araz ve Ark., 1991; Gool ve Ark.,1988; Reilly ve Ark., 1976; Withers ve
Ark., 1982; Yamanaka ve Ark., 1988). Futbol oyununun fizyolojik gozlemleri,
cesitli bilgisayar baglantili sistematik aygitlarla saglanabilir (Gool ve Ark., 1988).

Van Goll, yaptigi arastirmalarda, futbol oyunu esnasinda sistematik olgiimlerle



futbolcularin kalp atim sayilarmi kaydetmistir. Bu yontem ile futbolcularin mag

esnasindaki fizyolojik degisikliklerini gozlemlemeye calismistir

(Gool ve Ark., 1988).

Reilly ve Thomas’a gore futbol miisabakasinda kat edilen toplam mesafe,
fizyolojik yiikle iliski kurularak, futbol miisabakasinda oyuncuyu etki eden fizyolojik
etkiler hakkinda genel bir fikir verebilir. Fakat futbol miisabakasi sirasinda, futbol
oyuncularina etki eden fizyolojik yiiklerin etkilerini dogru olarak tespit edebilmek
icin gézlemlerin gergek mag kosullarinda yapilmasi gerekir (Gool, 1988). Olgiimlerin
objektif ve gegerli olmasi i¢in sistematik ma¢ analiz yontemlerinin kullanilmasi

gerekmektedir.

Futbol oyununda etkili fizyolojik faktérlerin antrene edilmesi asamasinda,
oncelikle etkin enerji metabolizmalari ve motorsal 6zellikler temel olarak ihtiyaglar
oraninda gelistirilmelidir. Ilerleyen zamanda temel olarak gelismis olan bu
ozelliklerin futbola 6zgii uyumu gergeklestirilmelidir. Yani futbola 6zgii fiziksel

antrenmanlar yapilmalidir.

Giiniimiiz futbolunda oyun temposunun yiikselmesi, futbolcularin siirekli
hareket halinde olmasi ve teknik kapasitelerinin {ist diizeyde olmasindan
kaynaklanmaktadir. Futbolcularm siirekli hareket halinde kalabilmeleri ve bu
hareketliligini koruyabilmeleri i¢in aerobik dayanikliliklarinin en yiiksek seviyede
olmasi1 gerekir. aerobik dayanikliligin performans sporcularinda  maksimale
ulagabilmesi kiigiik yaslardan itibaren sistematik bir sekilde antrenman yapilmasina
baglidir. Puberte déneminde yapilan yiiklenmeler yeterli olmazsa aerobik kapasite

hi¢bir zaman tam anlamiyla gelistirilemez ( Akgiin, 1983; Konter, 1997).

Futbol oyunu igerisinde yiiksek siddette efor gerektiren hareketler ise ¢ogunlukla
kisa siirelidir ve akabinde futbolcu dinlenme imkani bulabilmektedir. Devamli yiiklenmeler
siireklilik arz etmedigi icin, futbolcular alaktikasit anaerobik kapasiteye, laktikasit anaerobik
kapasiteye gore daha fazla ihtiyag duyarlar. Futbolda yiiksek siddetteki kosu mesafeleri kisa
oldugundan kas yapisi, reaksiyon siirati ve ilk hizlanma siiresi 6nem kazanmaktadir. Bu
ozellikler ise genetik olmakla beraber okul ¢agi doneminde yapilacak ¢aligmalarla %50-60

oraninda gelistirilebilir (Bangsbo, 1991a; Bangsbo 1991b; Fohrenbach, 1993).
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Bu ozelliklerin  gelistirilmesinde oyun formundaki antrenmanlarin
diizenlenmesi gerektigi unutulmamalidir. Bu oyun formlarinda ilk birka¢ metrenin
cok onemli oldugu géz oniinde tutulmalidir. Basari, ancak ilk metrelerdeki hizin
arttirilmasiyla saglanir. Ilk 10 m sonunda 6ne gegen bir futbolcu, 50 m’den sonra
hizlanan bir futbolcudan daha iyi oldugunu ifade etmislerdir (Bangsbo, 1991a;
Bangsbo 1991b; Fohrenbach, 1993).

2.5.  Yaygin Olarak Kullanilan Mag¢ Analiz Programlar:

2.5.3. E-Analiz Programi

Sahadaki tiim aksiyonlarin detayli ve nitelikli analizini yapan ve bunlari nicel
ve gorsel verilere doniistiiriip sizlere istatistikler sunan bir ¢oziimdiir. "E-analiz"
Tiirkiye'de spor alaninda gelistirilen ilk analiz programidir. Bu alanda ilk ve tek
teknoloji firmasi olan E-SPOR Dijital sizlere bambagska ufuklar agacak. Takim
genelinden oyuncu diizeyine kadar pek cok cesit rapor iretebilen "E-analiz"
programi ile takiminizin oynadi@i tiim maglart birlestirerek sezonluk analiz yapabilir
ve tek bir oyuncunun tiim sezon igindeki herhangi bir hareketini video klip haline

getirebilirsiniz (http:/www.futbolturk.net/tutbol/eanaliz.html).

2.5.4. Simi Scout Futbol Analiz Programi

SIMI Scout (Oyun taktik ve Davramig) yazilimlart hem sporun birgok
alaninda, hem de diger bir¢ok sektérde bilimsellige bir adim daha yakin olmak adina
gelistirilen analiz programidir. SIMI Scout SPORT televizyon, bilgisayar ya da diz
{istii bilgisayar tizerinde yapilan farkli aktiviteleri birlestirir. lyi tasarlanmig stizge¢

fonksiyonu analiz yapma imkéni saglar (http://www.simiba.com/simi/futbol.htm).

2.5.5. Match Study ve Math Ball

Match Study, futbol maglarinin ayrintili istatistiksel raporlarini sunan bir
sitedir. Math Ball, bir futbol mag igerisinde gergeklesen; pas, top siirme, orta, sut,
top kesme, rakibe miidahale, top uzaklastirma, kurtaris, top kontrolii ve diger benzeri
hareketleri, ilgili oyuncu, saha ve zaman parametreleriyle birlikte kaydederek
istatistiksel veriler iireten bir yazilimdir. Match Study ve Math Ball Her iki sistem de,
[stanbul'da vyerlesik Algoritma Bilgi Islem Ltd. tarafindan gelistirilmistir

(http://www.matchstudy.com).




2.5.6. Castrol ve Futbol

Castrol, analiz, teknoloji ve yenilikgilik prensiplerini futbola uyarlayarak,
Castrol Endeks adi verilen yiiksek teknolojili bir oyuncu degerlendirme program ile
UEFA EURO 2008 ™’de basarili bir sponsorluk gergeklestirdi. Arsenal teknik
direktorii ve Global Castrol Elgisi Arséne Wenger’in de katkisiyla, Castrol Endeks
gelismis havacilik ve savunma sanayide kullanilan flize izleme teknolojisini futbola
adapte etti. Castrol Endeks oyuncularin sahadaki performanslarini tarafsizca analiz
ediyor ve siraliyor. Bu siralama sistemi tiim diinyadaki futbol severler tarafindan
kullanilabilecek sekilde tasarlanmig, tamamen performansa dayali bir sistemdir.

Castrol, Haziran 2008’de futbol ile olan bagini FIFA Diinya Kupasi’nin resmi
sponsoru olarak saglamlastirdi ve diinya ¢apina tasidi. Castrol, tarihindeki en biiytik
sponsorluk anlasmasini yaparak, global elgilerinin de yardimiyla dinamik bir futbol
kampanyasiyla futbol severlere “kazanan performans” ’in ne oldugunu gosterecek.

(http://www.castrol.com/castrol/sectiongenericarticle.do?categoryld=9029525 &conte

ntl
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3.1. Arastirmanin Modeli: Tanimlayici aragtirma modeli kullanilmistir. E-analiz

programi  kullanilarak elde edilen
yorumlanmisgtir.

3.1 Evren ve Orneklem:

veriler,

tablolar halinde verilmis ve

Bu ¢alisma, FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda

oynanmis toplam 64 magin her iki devresindeki ve uzatmalardaki goériintii
kayitlarindan elde edilen verileri kapsamaktadir. Turnuva 4 farkh kitadan 32 takimin

katilmiyla gerceklesmistir.

Tablo 1: FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda Oynanan Maglar ve Sonuglari

1.Mag: Brezilya 3-1 Hirvatistan

2.Mag Meksika 1-0 Kamerun

3 Mag: Brezilya 0-0 Meksika

4. Mag: Kamerun 0-4 Hirvatistan

5. Mag¢:Kamerun 1-4 Brezilya

6. Mag: Hirvatistan 1-3 Meksika

7 Mag: Ispanya 1-5 Hollanda

8. Mag: Sili 3-1 Avusturalya

9.Mag: Avusturalya 2-3 Hollanda

10.Mag: Ispanya 0-2 Sili

11. Mag: Avusturalya 0-3 Ispanya 12. Mag: Hollanda 2-0 Sili

13. Mag: Kolombiya 3-0 Yunanistan 14 Mag: Fildisi Sahilleri 2-1 Japonya
15. Mag: Kolombiya 2-1 Fildisi Sahilleri | 16.Mag: Japonya 0-0 Yunanistan

17. Mag: Japonya 1-4 Kolombiya 18. Mag: Yunanistan 2-1 Fildisi Sahilleri
19. Mag: Uruguay 1-3 Kosta Rika 20. Mag: Ingiltere 1-2 ltalya

21. Mag: Uruguay 2-1 Ingiltere 22. Mag: Italya 0-1 Kosta Rika

23. Mac: Italya 0-1 Uruguay 24. Mag: Kosta Rika 0-0 Ingiltere
25. Mag: isvigre 2-1 Ekvator 26. Mag: Fransa 3-0 Houndras

27. Mag: Isvigre 2-5 Fransa 28. Mag: Houndras 1-2 Ekvator

29. Mag: Houndras 0-3 Isvigre 30. Mag: Ekvator 0-3 Fransa

31. Mag: Arjantin 2-1 Bosna Hersek 32. Mag: Iran 0-0 Nijerya

33. Mag: Arjantin 1-0 Iran 34. Mag Nijerya 1-0 Bosna Hersek
35. Mag: Nijerya 2-3 Arjantin 36. Mag: Bosna Hersek 3-1 Iran

37. Mag: Almanya 4-0 Portekiz 38. Mag: Gana 1-2 ABD

39. Mag: Almanya 2-2 Gana 40. Mag: ABD 2-2 Portekiz

41. Mag: ABD 0-1 Almanya 42. Mag: Portekiz 2-1 Gana

43. Mag: Belgika 2-1 Cezayir 44. Mag: Rusya 1-1 Giiney Kore

45. Mag: Belgika 1-0 Rusya 46. Mag: Giiney Kore 2-4 Cezayir
47. Mag: Giiney Kore 0-1 Belgika 48. Mag: Cezayir 1-1 Rusya

49. Mag: Brezilya 1-1 Sili 50. Mag¢: Kolombiya 2-0 Uruguay
51. Mag: Hollanda 2-1 Meksika 52. Mag: Kosta Rika 1-1 Yunanistan
53. Mag: Fransa 2-0 Nijerya 54. Mag: Almanya 2-1 Cezayir

55. Mag: Arjantin 1-0 Isvigre 56. Mag: Belcika 2-1 ABD

57. Mag: Fransa 0-1 Almanya 58. Mag: Brezilya 2-1 Kolombiya
59. Mag: Arjantin 1-0 Belgika 60. Mag: Hollanda 0-0 Kosta Rika
61. Mag: Brezilya 1-7 Almanya 62. Mag: Hollanda 0-0 Arjantin

63. Mag: Brezilya 0-3 Hollanda 64. Mag: Almanya 1-0 Arjantin
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3.2. Verilerin Toplama Araci

Bu aragtirmanin verileri, FIFA-2014 Diinya Kupasinda oynanan maglarin
goriintiileri, 22 Haziran-13 Temmuz 2014 tarihleri arasinda, miisabakalarin
oynandig1 saatlerde SONY marka televizyon ve Mugla Sitki Kogman Universitesi
labrovatuarindan alinan Botech DV3 Digital Video Brodcasting isimli kayit 6zelligi

olan uydu cihazi araciligi ile kayit altina alinmis ve depolanmustir.

E-Analiz Programai:
Bu arastirmada verilerin analizi, “Espor Digital Ltd. $ti Ankara™ tarafindan
2005 yilinda futbola 6zgii biitiin teknik ve teknolojik sistemlerin yiiklenerek, yazilimi

yapilan ve iiretilen “e-Analiz Futbol Gértintii Analiz Program1™ kullanilmistir.

e-Analiz™™ video analiz yazilmi, antrenorlere oyun performansinin
degerlendirilmesi konusunda teknolojik yardim saglar. E-Analiz ™ ile biitiin halinde
olan bir videonun pargalara ayirarak teknik ve taktik gruplandirma yapilmasina, daha
dnceden tanimlamasi yapilmis biitlin saha i¢i aksiyonlarin (olumlu pas, olumsuz pas,
isabetli sut, isabetsiz sut vb.) takim biitiniiniin veya bireysel oyuncu

performanslarina ulasma noktasindaki raporlar1 alma imkan1 saglar.

Program, canli analiz (miisabaka aninda), klip analiz (miisabaka
goriintiisiiniin istenilen bdlumlerinin kesilmesi) ve bireysel oyuncu analizi, olmak
lizere 3 farkli sekilde analiz yapma olanagi saglar. Analiz baglamadan once, elde
edilmek istenen biitiin bilgiler (olumlu pas, olumsuz pas, isabetli sut, isabetsiz sut
vb.) sisteme tanimlanir. Kayit altina alinmig olan miisabakalar bilgisayarl ortamda e-
Analiz futbol programina uyumlu hale getirilerek, analiz yapmaya hazir duruma

getirilir.

e-Analiz futbol programi, Afyon ve Ark. (2011) tarafindan “Bir Futbol
Takimmin Siiper Lig Misabakalarinin teknik ve taktik hareketlerinin E-analyze
programi ile incelenmesi”, Alvurdu (2013) tarafindan UEFA EURO 2012 Futsal
Sampiyonasinda Tiirkiye Futsal Milli takimin grup maglar1 analizinde, Goral (2015)
tarafindan FIFA-U20 Diinya Kupasi maglarinin analizinde, Goéral ve Ark (2014)

tarafindan 2012-FIFA Futsal Diinya Kupast maglarinin analizinde kullanilmisgtir.



e-Analiz futbol programi, gériintii analiz ¢alismalart tizerine yurt i¢i ¢alismalarinda

siklikla tercih edilen bir programdir.
3.3. Verilerin Elde Edilmesi

FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda oynanan maglarda, Kalecilerin gol
yedigi bolge, gol oncesi hareket (direkt, adam eksilteme), gol 6ncesi pasin sekli
( kisa ve uzun pas), gol 6ncesi pas sayist (pas olmadan, bir pas, iki pas, ii¢ pas, dort
pas, bes ve daha fazla pas), duran toplar (serbest vurus, korner), gollerin atildig:
dakika araliklar1 (0-15, 16-30, 31-45, 46-60, 61-75-75-90, uzatmalar), gollerin
atildig1 bolge (ceza sahast i¢i, ceza sahasi dist), gollerin atilis bigimi (sag ayak, sol
ayak, kafa), golii atan oyuncunun mevkisi (defans, orta saha, forvet), gol 6ncesi golii
atan oyuncun topa temas sayist (tek temas, iki temas, ii¢ temas, dort temas ve
fazlasi), notasyonel analiz sitemi ve e-Analiz Futbol programindan, pas degerleri
(olumlu pas-olumsuz pas), sut (isabetli sut-isabetsiz sut), FIFA nin, resmi internet
sitesinden paylastigi mag¢ sonu istatistik tablolarindan elde edilerek, istatiksel

islemler tablolar haline getirilmistir.
3.4. Verilerin Istatiksel Analizi

Elde edilen gol verilerine iliskin Aritmetik ortalamalar1 (X) ve ylizde (%)
degerleri belirtilmistir, kitalara gore farkliliklar daha once yapilan ¢alismalar ile
karsilastirilarak yorumlanmustir. Pas ve Sut degerlerinde kitalar arasi farkliliklarin
anlamlilik diizeyinin tespit edebilmek i¢in descriptive ve Anova testleri uygulanmas,
tablolar halinde verilmistir. Katalar arasindaki farkliliklarin 6nem degerlerine gore

p=0.05 anlamlilik diizeyi kullanilmistir.



4. BULGULAR

4.1. Genel Bulgular

Tablo 2: Takimlarin Oynadig1 Mag, Yas Ortalamasi, Kullandigi Oyuncu Sayisi

ULKE 0O GS BS MS AG MBAGS Y. MBYGS YO0 KO
M G.
S

Bosna 3 1 0 2 4 1.33 4 ;33 27,050 20
Hersek
Hirvatistan 3 1 0 2 6 2 6 2 27.18 17
Ingiltere 3720 1 2 2 0,6 4 1,33 26.56.- . 21
Fransa 5 3 1 1 10 2 3 0,75 27.08 19
Yunanistan 4 1 2 1 3 075 5 1,25 2849 17
Italya 3 1 0 2 2 0,6 3 1 2790 21
Hollanda f 2 0 15 242 4 0,57 2646° 23
Portekiz 3 1 1 1 4 1,3 7 2,33 28.52 21
Rusya 30 2 1 2 0,6 3 1 2797 .16
Belgika 5 4 0 1 6 1,2 3 0,6 25.66 20
Almanya 76 1 0 18 2.57 4 0,57 26.31 18
[spanya 3 1 0 2 o 1,3 7 2,33 2824 22
Isvigre 4.:0a) 0 2 7 175 7, 1;75 26.06 18
Brezilya 7 3 2 2 11 1,57 14 2 2835 21
Arjantin Tl 1 1 8 1,14 4 0,57 289220
Kolombiya 5 4 0 1 12 2.4 4 0,8 27.87 22
Uruguay 40D 0 2 4 1 6 125 28.54- 20
Sili 4 2 1 1 6 1,5 4 1 2799 17
Kosta Rika 5 2 3 0 5 1 2 0,4 27.60-.:18
Houndras 3 0 0 3 1 0,33 8 2 28.56 18
Meksika L) 1 1 o) 1.25 3 75 2725 - 18
ABD 4 1 1 2 5 1,25 6 1,5 27.81 19
Ekvator 3 1 1 1 3 1 %) 1 2778 17
Avustralya 3 0 0 3 3 1 9 3 2636 17
Japonya 3 1 1 2 2 0,6 6 2 2123 17
Iran 3 0 1 2 1 0,33 4 1,33 2849 15
Gliney Kore:: 320 1 2 3 1 6 2 26,19 17
Cezayir 4 1 2 1 7 1,75 7 1,25 26.60 21
Kamerun 3.0 0 3 1 0,33 9 3 26.61 20
Fil Disi S. 3 1 0 2 4 1.3 5 1,67 27.83 19
Gana e 1 2 4 bl 6 2 2544 - 20
Nijerya 3 1 1 2 3 1 5 1,67 25.81 19

FIFA-2014 Brezilya Diinya Kupasi miisabakalarinda yas ortalamasi en geng

takim Afrika Kitasi takimi Gana (25,44), en yash takimi Amerika Kitasi takimi
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Arjantin olmugtur (28,92). Kita olarak inceledigimizde ise en yash kita 28,06 yas
ortalamasiyla Amerika Kitasi, en geng ise 26,42 yas ortalamasiyla Afrika Kitasi

olmustur. Avrupa Kitasi ise 27,2, Asya da 26,9, yas ortalamasi ile miicadele etmistir.

Yapilan bu arastirma sonuglarina gére turnuva boyunca 3 mag¢ oynayan 16
takim arasinda mag basina en fazla gol atan takim X= 2 ortalamayla Hirvatistan, mag
basina en az gol atan takim X=1 ortalamayla Houndras, Iran ve Kamerun, 4 mag
oynayan 8 takim arasinda mag bagina en fazla gol atan takim X=1,75 ortalamalariyla
Cezayir ve Isvicre , mag bagina en az gol atan takim X=0,75 ortalamayla Yunanistan,
5 mag¢ oynayan 4 takim arasinda en fazla gol atan takim X=2.4 ortalamayla
Kolombiya, mag¢ basina en az gol atan takim X=1 ortalamasiyla Kosta Rika, 7 mag
oynayan 4 takim arasinda en fazla gol atan takim X=2,57 ortalamayla Almanya

olurken, en az golii X=1,14 ortalamayla Arjantin’dir.

3 mag¢ yapan 16 takim arasinda kalesinde en fazla gol goren takim mag
basina X=3 ortalamayla Avusturalya, X=2,33 golle Ispanya ve Portekiz olmustur.
Kalesinde en az gol goren takimlar mag basina X=1 ortalamayla Italya, Rusya ve
Ekvator, 4 ma¢ yapan 8 takim arasinda kalesinde en fazla golii goéren takim mag
basina X=1.75 ortalamayla Isvigre, kalesinde en az gol goren takim mag basina
X=0,75 ortalama ile Meksika, 5 mag yapan 4 takimlar arasinda kelesinde en fazla gol
goren takim X=0,8 ortalama ile Kolombiya, kalesinde en az gol goren takim X=0,4
ortalama ile Kosta Rika, 7 ma¢ yapan 4 takim arasinda kalesinde en fazla gol géren
takim mag basina X=2 ortalama ile Brezilya toplamda (14 gol), kalesinde en az gol
goren takimlar ise X=0,57 ile sampiyon olan Almanya, ikinci olan Arjantin, ii¢iincii

olan Hollanda olmustur.

Turnuva boyunca kadrosunda en az oyuncu kullanan takim, Asya Kitasindan
[ran (16 oyuncu), en ¢ok oyuncu kullanan takim Avrupa Kitasindan Hollanda

olmustur (23 oyuncu).



Tablo 3: Atilan Gollerin Analizi

Magclar Mag Sayisi Gol Sayisi Mag¢ Sayisina
Diisen Gol Orani

Grup Maglan 48 136 2.83

2. Tur Magclari 8 18 2.25

Ceyrek Final 4 ) 1.25
Yari Final 2 8 4
3.liikk Mag1 1 3 3
Final Magi 1 1 1

Toplam = o 171 2.67

Turnuva boyunca toplam 64 magta (171 gol), mag¢ basina (X=2.67) gol

ortalamasina denk gelmistir. Grup maglarinda toplam 48 magta 136 gol atilirken mag¢

basina (X=2.83 gol), 2. Turda 8 magta (18 gol) mag basina (X=2.25 gol), ¢eyrek

finalde 4 magta (5 gol), mag basina (X=1.25 gol) ortalamasina denk gelmistir.

4.2. Taktik Bulgular

Tablo 4: Kalecilerin Gol Yedigi Bolgelerin Analizi

Kriterler Parametreler Siklik %
Sol iist 27 17.41

Sol alt 40 25.8
Kalecinin Gol Sag iist 2 16.12

Yedigi Taraf

Sag alt 36 23.22
Ustiinden 19 12.25

Bacak arasi 8 52




Turnuva boyunca Kkalecilerin yedigi goller analiz edildiginde; Sol iist
bolgesinden 27 gol (%17.41), Sol alt bolgesinden 40 gol (%25.8), Sag dst
bolgesinden 25 gol (%16.12), Sag alt bélgesinden 36 gol (%23.22), iistiinden 19 gol

(12.25) gol, bacak arasindan 8 gol (%5.2) seklinde degismistir. Bu baglamda

kalecilerin sol alt bolgelerinden golii kalelerinde gérmiislerdir.

Tablo 5:Gol Oncesi Atilan Son Pasin Yonii ve Analizi

Kriterler Parametreler Sikhik %
0 pas 30 19:35
1 pas 32 20.64
Gol Oncesi Pas Sayisi 55555 31 20
3 pas 24 15.48
4 pas 11 7.09
5 ve daha fazla 27 17.41
Toplam 155 %100
Pas yok 30 19.35
Gol Oncesi Kisa Kisa pas 73 47.09
ve Uzun Pas Uzun pas 52 33.54
Toplam: 155 %100
Pas yok 30 19.35
Sag 46 36:12
Gol Oncesi Pas Yonii Sol 47 36.77
Orta 52 20.64
Toplam: 155 %100
Diger Gol Kendi Kalesine Gol 4 2.33
Kriterler Penalts 12 7.01

FIFA-2014 Brezilya Diinya kupasinda atilan 155 golde, golden dnce pas
olmadan ( 0 pas) atilan gol sayist (30 gol-%19.35), 1 pasla atilan gol sayisi (32-
%20.64), 2 pasta atilan gol sayisi (31 gol-%20), 3 pasta atilan gol sayis1 (24 gol-
%15.48), 4 pasta atilan gol sayis1 (11 gol- %7.09), 5 ve lizeri pasta atilan gol sayisi
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(27 gol- %17.41) olarak ger¢eklesmistir. Bu baglamda en ¢ok gol pas olmadan (0
o

pasta) gerceklesirken (30 gol-%19.35), en az gol 4 pas ve lizeri pas ile atilan goller

olmustur (11 gol- %7.09).

Gol dncesi pas olmadan (direkt gol) 30 gol (%19.35) olurken, pas dncesi kisa
pas sonucu atilan gol sayist 73 (%47.09), uzun pas sonucu atilan gol sayist 52

(%33,54) olarak gerceklesmistir.

Gol dncesi pas yonii pas olmadan direkt 30 gol ((%19,35), sag taraftan hiicum
sonucu 46 gol (%36,12), sol taraftan hiicum sonucu 47 gol (%36,17), merkezden

hiicum sonucu 32 gol (%20,64) olarak ortaya ¢ikmistir.

Kendi kalesine atilan 4 gol ve penaltinda atilan 12 gol degerlendirme disinda

tutulmustur.

Tablo 6: Gollerin Atildigi Zaman Araliklarinin Kitalara Gore Dagilimi

Kitalara Gore Gollerin Dakika Dagilimi

Kitalar 0-15 16-30 31-45 45-60 61-75 76-90 Uzt. RKK T. %
Avrupa

Kitast 8 10 10 8 15 23 S 4 83 48.53
Amerika

Kitast 7 9 T 9 9 16 2 1 60 35

Asya

Kitasi 0 2 2 1 3 1 1 0 9 5.2
Afrika

Kitast 1 5 1 4 6 1 0 0 19 11.1
Toplam: 16 26 20 22 33 41 8 5 171 100

Yiizde (%) 9.3 15.2 11.6 128 19.2 24 4.6 2.9 100

2014 Diinya Kupasinda, 90 dakikalik siire baz alindiginda en fazla gol son 15
dakikalik dilimde atilirken (41 gol-%24), en az gol orani ilk yarn ilk 15 dakikasi (16
g0l-%9,3) ve ilk yarin son 15 dakikasi (20 gol-%11,6) olarak ger¢eklesmistir.
Avrupa Kitas1 76-90 dakikalar arasinda 23 golle en fazla gol atan olurken, Asya

kitas1 0-15 dakikalar arasinda gol atamayan (0 gol) tek takim olmustur.



Tablo 7: Goliin Atildig1 Bolgeler ve Vurus Sekillerinin Kitalara Gore Dagilimi

Avrupa Amerika Asya Afrika

Parametreler Ulkeleri Ulkeleri Ulkeleri Ulkeleri
F Y F Yo E o E Y

C.S.i 67 %91.7 43 %78.1 7 %87.5 18 %100

G.A. CS.D 6 %38.3 12472:94620.9 | %12.5 0 %0
B Toplam: 73 %100 55 %100 8 %100 18 %100
SagA. 39 %43.83 1909345 2 %25 8 %44.4
SolA. 27 %37 25 %454 4 %50 4 %22.2

G.V. Kafa 14 %19.17 1L %201 £2 %25 6 %33.4
S Toplam: 73 %100 55 %100 8 %100 18 %100
Defans 6 %8.21 9 %16.5 0 %0 2 %11

0.Saha 27 %37 20 %36.3 4 %350 7 %39

G.A. Forvet 40 %54.79 265 =%47.2 4 %50 9 %350
OM Toplam: 73 %100 55 %100 8 %100 18 %100
TekT. 47 %64.38 32229581 5 %62.5 11 %61.1

ikiT. 15 %20.54 14 %254 1 %12.5 4 %22.2

G.A.  UgT. 5 %6.8 4 %7.5 1 %12.5 1 %5.6
0. DortT+ 6 %8.28 5 %9 1 %12.5 2 %I11.1
T.T.S Toplam: 73 %100 55 %100 8 %100 18 %100

Afrika Kitasi atti1 18 goliin %100 iinii ceza sahas1 iginden atarak en fazla
gol orammi yakalarken, Amerika Ulkesi atigi 43 goliin %78,1 oranla en az ceza

sahasi i¢inden gol atan kita olmustur.

Amerika Kitas1 55 goliin %20.9 unu ceza sahasi digindan en fazla gol oranina
sahipken, Afrika Kitasi (%0) ceza sahasi digindan gol atamayarak farkl bir istatistige

imza atmistir.

Afrika Kitas1 takimlarinda sag ayakl oyuncular 18 goliin %44,4 atmasiyla en
iyi orana sahip olurken, Amerika kitasi takimlarinda sol ayakli oyuncular attigi 55

goliin %45,4’inli atarak en yiiksek gol oranina ulagmustir.

Amerika kitasi takimlarimin attign 55 golde, sag ayakli oyuncularin attig
%34,5 gol orani ile sol ayakli oyuncularin attigi gollerde Afrika Kitasi takimlar
%22,2 gol orani, kafa ile atilan gollerde Avrupa Kitasi takimlari %19,17 gol orani ile

en diisiik gol oranina sahip kitalar olmustur.
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Amerika Kitasi takimlarinin attigi 55 golde, defans oyuculart gollerin, %16,5
ini atarak en iyi orana sahip olurken, Avrupa Kitasi takimlarinda %8.,21 oranla

defans oyuncularinin en az gol attig1 kita olmustur.

Afrika Kitasi takimlarinin attigi 18 golde, orta saha oyunculari gollerin %39
unu atarak en iyi orana sahip olurken, Amerika Kitasi takimlarinda %36,5 oranla orta

saha oyuncular1 daha az gol atmigtir.

Avrupa Kitasi takimlarinin attigi 73 golde, forvet oyunculari gollerin %54,79
unu atarak en yiiksek gol oranina sahip olurken, Amerika Kitasi takimlarinin atti1 55

goliin %47,2 atarak forvet oyuncular1 en az gol atan kira olmustur..

Avrupa Kitasi takimlarinin attigi 73 golde, tek temas ile atilan gollerde
%64,38 ile, en yiiksek orana sahip olurken, Amerika Kitast takimlarinin attigr 55

golde, %58, 1 ile en diisiik gol ylizdesine sahiptir.

Amerika Kitasi takimlar1 atigi 55 golde, iki temasla atilan gollerde %25.,4 gol
oraniyla en yiiksek gol oranina sahipken, Avrupa Kitast %20,54 gol oraniyla en

disiik gol oranina sahiptir.

Amerika Kitasi takimlar attigi 55 golde, ii¢ temasla atilan gollerde %7.,5
oranla en yiiksek gol oranina sahipken, Afrika Kitas1 %5,6 ile en diisiik gol oranina
sahiptir. Dort ve tstii temasla atilan gollerde ise Afrika kitast %11,1 en iyl orana

sahipken, Avrupa Kitasi %8,28 ile en disiik gol oranina sahiptir

Tablo 8: Duran Toplardan Atilan Gol Sayisi ( Serbest Vurus-Korner)

Parametre F %
Serbest Vurus 8 34,62
Duran Toplardan Korner 17 65,38
Atilan Goller
Toplam 26 100

2014 Diinya Kupasinda Atilan 171 goliin %4.67 si (N=8) serbest vuruslardan,
%9.94 (N=17) si korner atis1 sonrasinda gergeklestigi tespit edilmistir.
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4.3. Teknik Bulgular
Tablo 9: Golii Atan Oyuncun Aksiyonlarina Gore Dagilimi

Parametre F %
Direkt 118 76.12
Gol Oncesi Hareket Adam Eksiltme 37 23.88
Toplam: 155 %100

FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda atilan gollerin %76,12 si (N=118),
direkt vurusla %23,88 (N=37) adam eksilterek yapilan vuruslar sonrasinda

gerceklestigi belirlenmistir.

Tablo 10: Pas (Olumlu Pas) Istatistiklerinin Kitalara Gore Karsilastirilmasi

Degisken Kita N X Ss F D
Avrupa 53 457,18 132,59 7.341 0,000"
Isabetsiz Amerika 46 375,69 95,28
Pas Asya 16 347,31 92.87
Afrika 13 355,38 71.84

FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Olumlu Pas istatistikleri ile Kitalar aras:

farkliliklarin karsilastirildiginda, Kitalara ile Olumlu Pas sayist ortalamalar: arasinda

anlamli bir farklilik vardir (P<0.05).

Avrupa Kitasi takimlari oynadiklari maglarda en yiiksek pas isabet oranina

sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 11: Pas (Olumsuz Pas) Istatistiklerinin Kitalara Gore Kargilagtirilmasi

Degisken Kita N X Ss F D
Avrupa 53 855 16,57 2.590 0,061"
isabetsiz Amerika - 46 83,52 15,84
Pas Asya 16 80,50 17:17
Afrika 13 7215 14,10
*P>0,05
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FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda Olumsuz Pas Istatistikleri ile Kitalara aras
farkliliklarin karsilastirilmasi sonucu, Kitalar ile Olumsuz Pas sayist ortalamalarinin

arasinda gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur (P>0.05).

Tablo12: Sut (isabetli sut) Istatistiklerinin Kitalara Gore Karsilagtirilmasi

Degisken Kita N X Ss F D
Avrupa 53 573 3,20 4,081 0,008"
fsabetli  Amerika 46 4,23 2,38
Sut Asya 16 3,75 2,14
Afrika 13 3,76 2,45
*P<0,05

FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda Olumlu Sut Istatistikleri ile Kitalar
aras1 farkliliklarin karsilastirilmasi sonucu, Kitalar ile Olumlu Sut ortalamalarmin

arasinda Avrupa Kitasi lehine anlamli bir farklilik vardir (P<0.05).

[sabetli en yiiksek isabetli sut oranina sahip kita mag basina; 5,73 Avrupa

Kitast olmustur.

Tablo 13: Sut (isabetsiz sut) [statistiklerinin Kitalara Gore Karsilastirilmasi

Degisken Kita N X Ss F D
Avrupa 53 8,64 3,50 3,848 0,117
Isabetli  Amerika 46 7,50 3,48
Sut Asya 16 6,37 3.59
Afrika 13 10,30 3,63
*P<0,05

FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasinda Olumsuz Pas Istatistikleri ile
Kitalara arasi farkliliklarin karsilastirilmasi sonucu, Kitalar ile Isabetsiz sut sayisi

ortalamalarinin arasinda anlamli bir farklilik vardir (P<0.05).
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5. TARTISMA

Yapilan aragtirmada, FIFA-2014 (Brezilya) Diinya Kupasi miisabakalari,
gdriintii analizi yontemi ile segilen bazi teknik ve taktik kriterler takimlar bazinda ve

kitalar bazinda incelenerek asagidaki sonuglar elde edilmistir.

FIFA-2014 Diinya Kupasinda, en geng takimi Gana (X=25,44), en yaslh takim
Arjantin (X=28,92), en fazla oyuncu kullanan Hollanda (X=23), en az oyuncu

kullanan Iran (X=15) olarak belirlenmistir.

Mag basina en fazla gol atan Almanya (X=2,57), en az gol atanlar Houndras ,
Iran ve Kamerun (X=0,33), mag basina en fazla gol yiyen Avusturalya (X=3), en az

gol yiyen Almanya, Hollanda ve Arjantin (X=0,57) takimlar1 oldugu bulunmustur.

Kitalara gore baktigimizda takimlari en fazla oyuncu kullanan (X= 19,5)

Amerika Kitasi takimlari, en az oyuncu kullanan Asya Kitas1 (X=17.4), (tablo 2).

FIFA-2014 Diinya Kupasi boyunca mag¢ basina en fazla gol 1. Tur (grup)
magclarinda atilmistir (N=136-%79,53) (tablo 3). Kaleciler en fazla golii sol alt
bolgelerinden yemistir (N=40-%25.8) (tablo 4). Tek pasla daha fazla gol atilmigtir
(N=32-%20,64). Kisa pas ile atilan gol sayisi daha fazladir (N=73-%47,09).
Kenarlardan atilan paslar ile daha fazla gol atilmigtir (N=125-%80,64) (tablo 5). En
fazla gol 76-90 (son periyot) dakikalar arasinda atilirken (N=41-%24), en fazla golii
Avrupa Kitasi takimlart (N=23-%56,09), en az goli Asya ve Afrika Kitasi
(N=2-%4,87) takimlar1 attig1 ortaya ¢ikmistir (tablo 6).

FIFA-2014 Diinya Kupasinda en fazla gol ceza sahasi iginden atilirken
(N=135-%87,09), En fazla golii forvet oyuncular atarken (N=79-%50,96), En fazla
gol tek temas ile atilirken (N= 95-%61,29), (tablo 7). Duran toplarda en fazla gol
(F=17-%65,38) kornerden atilmistir (tablo 8). En fazla gol direkt vurus sonucunda
atildig1 belirlenmistir (N=118-%76,12).

Kitalar arasin karsilastirmada, ceza sahasi igerisinden en fazla kaydedilen gol
oranina Afrika Kitasi takimlari (N=18-%100), Ceza sahasi digindan en fazla
kaydedilen gol oranina (N=12-%63,15) Amerika Kitasi takimlari (tablo 9), forvet



oyunculari en fazla gol atan Avrupa Kitasi takimlart olmustur (N=40-%54,79), tek
temasla en fazla gol Avrupa Kitasi takimlari tarafindan atilmistir (N= 47-%64,38),
oynadiklari mag sayisina oranla, sag ayakla en fazla golti (N=8-%44.4) Afrika Kitasi

takimlariin attigi tespit edilmistir (tablo 7).

FIFA-2014 Diinya Kupasinda, oynadiklari mag¢ sayisina oranla, en yiiksek
isabetli pas ortalamasina (X=457,18+132,59) Avrupa Kitasi takimlar1 sahip olurken
(tablo 10), mag¢ basina en fazla pas hatasi yapan (X=85,52+16,57) Avrupa Kitasi
takimlaridir (tablo 11). Mag basina en fazla isabetli sut atan (X=5,73+3,20) Avrupa
Kitas: takimlari olurken (tablo 12), bas basina en fazla isabetsiz sut atan Afrika

Kitas1 takimlar (X=10,30+3,63) olmustur (tablo 13).
Yapilan literatiir taramasinda elde edilen bulgulara gore;

Imamoglu ve arkadaslarimin (2011) yapmis olduklari FIFA-2010 Diinya
Kupasi ile FIFA-2006 Diinya Kupast gol analizleri ile karsilastirildiginda; 2010
Diinya Kupasinda; grup maglarinda 64 magta (=145 gol) mag¢ basma atilan gol
ortalamasi g=2,27 olmustur, ikinci turda 8 magta (=22 gol), mag¢ basina gol
ortalamasi g=2,75 olmustur, ¢eyrek finalde 4 magta (f=10 gol), mag¢ basina g=2,5
gol olmustur, yari finalde oynanan 2 magta (=6 gol), mag basina g=3 gol olustur ve
son olarak finaller (final, 3.lik mag1) (f=6 gol), mag¢ basina g=3 gol diistligiinii
bulmuslardir. Imamoglu ve arkadaglarinin yapmis oldugu ¢alismalar sonucunda elde

ettigi bulgular ile, bizim ¢alismamizda elde edilen bulgular benzerlik gdstermektedir

(tablo 3).

Imamoglu ve arkadaslarmm (2007) 2006 Diinya Kupasi analizlerinde
kalecilerin en ¢ok sag alt bolgelerinden (44 gol-%29.9), en az bacak arasindan
(3 gol-%2) gol yedigini tespit etmislerdir. Elde ettikleri bulgular en ¢ok gol yedikleri
bolge tlizerinden paralellik gostermezken, en az gol yedikleri bolge iizerinden

paralellik gostermektedir.

Imamoglu ve arkadaslarinin (2011) FIFA-2010 Diinya Kupasi analizleri ile

karsilastinldiginda, 2010 Diinya Kupasinda kaleciler en ¢ok gol sag alt taraftan ve



tistinden yemistir (%27,59). Daha sonra en fazla golii sol alt taraf izlemistir

(%18,62). En az gol ise bacak arasindan yenmistir (%1,38).

Imamoglu ve arkadaslarinin elde ettigi sonuglar ile elde ettigimiz bulgular
karsilastirlldiginda benzerlik goriilmemektedir. Yaptigimiz ¢alisma sonuglarina gore,
kaleciler FIFA-2014 Diinya Kupasinda en fazla golii sol alt bolgelerinden
yemislerdir (tablo 4).

Bate (1988), 1982 Diinya Kupasinda atilan gollerin %28’inin 0 pasla,
%84’{iniin ise 4 ve daha az pasla atildigini belirlemistir ( Akt: Imamoglu ve ark.,
2007). Bate’nin yapmis oldugu ¢alismalarda elde ettigi bulgular, yaptigimiz ¢alisma

sonucunda elde ettigimiz bulgular ile paralellik gostermektedir (tablo 5).

Benzer bir arastirmada Hughes ve Franks, 1990 Diinya Kupasinda toplam
paslarin %84 {iniin, 1994 Diinya Kupasinda ise toplam paslarn% 80 ‘inin 4 pas ve
asagisiyla yapildigini belirlemislerdir. Hugne ve Franks’m yaptigi ¢aligma sonunda
elde ettigi bulgular, yaptigimiz ¢aligma sonucunda elde ettigimiz bulgular ile

paralellik gostermektedir (tablo 5).

FIFA‘nmn; USA 94, Fransa 98, Kore-Japonya 2002 Diinya Kupalarinda
yaptig1 arastirmalar da; gole yonelik pas sayilarinda; USA 94’de, 4 ve asag pasla 41
gol,4—6 pasla 39 gol, 6 pas ve yukari pasla 10 gol atildigi, Fransa 98°de; 4 ve asagl
pasla 51 gol, 46 pasla 27 gol, 6 pas ve yukari pasla 23 gol atildif1 belirtmistir.
FIFA’min yapmis oldugu caligma sonrasinda elde ettigi bulgular ile yapmis

oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gostermektedir.

Imamoglu ve arkadaglar1 ( 2007-2011) 2006 Diinya kupasinda pas sayisi
arttikca gol orani diiserken, 2010 Diinya kupasinda gol dncesi pas sayisinda %29,7
ile 3 pas ile atilan gol orani en yiiksektir. Imamoglu ve arkadaglarinin yapmis oldugu
calismalarda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz calisma sonucunda elde

ettigimiz bulgular paralellik gostermektedir (tablo 5).

Imamoglu ve arkadaslarmin (2011) 2010 Diinya Kupasina yonelik yapmis
oldugu arastirmada; gol oncesi kisa pas orani %54.48 ve uzun pas orani %28,97

olarak bulurken, pas olmadan gergeklesen gol oranini %16,55 olarak bulmuslardir.



Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde ettigi bulgular
ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettiimiz bulgular paralellik

gostermektedir (tablo 5).

Imamoglu ve ark. (2007) 2006 Diinya Kupasina yonelik yapmis olduklar
arastirmada, kisa pas ile atilan gol sayisinin (74 gol- %61.7), uzun pas ile atilan gol
sayisindan (46 gol-%38,3) daha fazla oldugunu tespit etmislerdir. Imamoglu ve
arkadaslarinin yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis
oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gostermektedir

(tablo 5).

Hughes ve arkadaglari, 1986 Diinya Kupasinda yonelik olarak yapmis
olduklar1 arastirmada; basarili olan takimlarin, merkez bolgeyi kanatlara goére daha
cok kullandiklarini tespit etmislerdir. Hugnes ve arkadaslarinin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz c¢alisma sonucunda

elde ettigimiz bulgular paralellik gostermemektedir (tablo 5).

Imamoglu ve arkadaslarimin (2007) FIFA-2006 Diinya Kupasi sonrasi yapmis
olduklar1 arastirmada, sag taraftan verilen pas ile atilan ol sayisini 31 (%25,8), Sol
taraftan verilen pas ile atilan gol sayisini 48 ( %40), ortadan verilen pas ile atilan gol
sayisinl 41 (%34,2) olarak tespit etmislerdir. Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis
oldugu calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz c¢alisma

sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gostermemektedir (tablo 5).

Imamoglu ve arkadaslar1 (2011) FIFA-2010 Diinya Kupasina yonelik yapmis
olduklar1 arastirmada; gol dncesi pas olmadan atilan gol sayisi 24 gol (%16,55), sag
taraftan atilan pas ile gol sayisini 37 (%25,52), Sol taraftan atilan pas ile gol sayisini
45 (%31,03), ortadan atilan pas ile gol sayisini 39 (%26,90) olarak bulmuslardir.
Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde ettigi bulgular
ile, yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik

gostermemektedir (tablo 5).

Isik ve ark. (2003) 1998 ve 2002 Diinya Kupasina yonelik olarak yapmis
olduklar1 arastirmada; 1998 Diinya Kupasinda en fazla goliin %24,8 oranla 76-90
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dakikalar arasinda, en az goliin ise %9.6 ile 16-30 dakikalar arasinda, 2002 Diinya
Kupasinda ise en fazla gol; %20.1 oranla 61-75 ve 75-90 dakikalar arasinda, en az
goliin ise; %12,7 ile 16-30 dakikalar arasinda atildigini belirtmislerdir. Isik ve
arkadaslarinin yapmis oldugu caligma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis
oldugumuz ¢aligma sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar

arasindaki farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamistir (tablo 6).

Yapicioglu’nun (2003) 2002 Diinya Kupasina yonelik yapmis oldugu
arastirmada; Amerika takimlar1 ve Avrupa takimlarinin karsilikli analizini yapmigtir.
Bu analiz sonucunda Amerika takimlari oynadiklari 27 magta 41 gol atarken ( mag
basina %1,51), Avrupa takimlar1 49 magta 71 gol ( mag basina %1,49) atmislardir.
Amerika takimlari oynadiklar1 ma¢ az olmasina ragmen mag¢ basina diisen gol

ortalamasinda Avrupa takimlarina tstiinliik saglamiglardir.

Armatas ve arkadaslar1 (2007), 1998, 2002 ve 2006 Diinya Kupalarina
yonelik yapmis oldugu arastirmada; atilan gollerin daha ¢ok 76-90 dakikalar
arasinda oldugunu ve gollerin 1998 Diinya kupasinda %60,8 inin, 2002 Diinya
kupasinda %59 ve 2006 Diinya kupasinda %52,5°lik oran ile daha ¢ok 2. devre
meydana geldigini belirtmistir. Armatas ve arkadaslarinin yapmis oldugu calisma
sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz galisma sonucunda elde
ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamistir (tablo 6).

Imamoglu ve arkadaglarinin (2007), 2006 Diinya Kupasma yonelik yapmis
olduklari arastirmada; 90 dakikalik zaman dilimi igerisinde en fazla gol %29,25 (43
gol) son dilimde, 76-90 dakikalar aras1 atilirken, en az gol orant %6,80 (10 gol)
ikinci yarinm 61-75 dakikalar arasinda atildigini tespit etmislerdir. Imamoglu ve
arkadaslarinin (2011) yapmis oldugu 2010 Diinya kupasi analizinde en fazla gol
atilma zaman aralig1 % 24,83 ile 76-90 dakika zaman araligidir. Onu % 17,93 ile 61-
75 dakika arast zaman aralig1 izlemistir. Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda
elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik
degerlendirme yapilmamistir (tablo 6). Yapilan ¢aligmalarin hi¢ birinde kitalar arasi

karsilagtirma yapilmamuistir.



Imamoglu ve arkadaslarinin (2007) 2006 Diinya Kupasina yonelik yapmis
olduklar arastirmada; ceza sahasi i¢inden 118 gol (% 82,5), ceza sahasi disindan 25
gol (%17,5) atildigini tespit etmislerdir. Imamoglu ve arkadagslarinin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda
elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Imamoglu ve arkadaslarimin (2011) 2010 Diinya Kupasina yénelik yapmis
olduklar1 arastirmada; ceza sahasi iginden 119 gol (%82,06) gol, ceza sahasi disinda
26 gol (%17,93) oldugunu tespit etmistir. Imamoglu ve arkadaglarinin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz c¢alisma sonucunda
elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Imamoglu ve arkadaslarinin (2011) 2010 Diinya kupasina yoénelik yapmis
olduklar1 arastirmada, sag ayak ile 86 gol (%59,31), sol ayak ile 33 gol (%22,76),
kafa ile 26 gol (%17,93) olarak bulmuslardir. Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis
oldugu calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz c¢alisma
sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki

farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Imamoglu ve arkadaslari (2007) 2006 Diinya Kupasma yonelik yapmis
olduklan arastirmada; atilan golleri gol vurus sekli bakimindan incelemistir. Bu
arastirma sonucunda, kafa ile 31 gol (%21,7), ayak ici ile 60 gol (%42), ayak dis1 ile
6 gol (%4,2), ayak iistii 46 gol (%32,2) olarak tespit etmislerdir. Buna gore ayakla
atilan gollerin sayisi kafa ile atilan golden daha fazladir. Imamoglu ve arkadaslarinin
yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢alisma
sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki

farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Isik ve arkadaslar1 (2003) 1998 ve 2002 Diinya Kupasina ydnelik yapmis
olduklar arastirmada; 1998 Diinya Kupasinda da en fazla golii %48.8 oranla forvet
oyuncularinin attigini, en az golii ise %9 oranla defans oyuncularin attigin

belirtmistir. 2002 Diinya Kupasinda ise Forvet oyunculari bir 6nceki diinya kupasina



nazaran %9. 1 daha fazla atarak, %57,9 orana ulagsmistir. 2002 Dinya Kupasinda en
az golii ise %10,9 la defans oyuncularmin attigini belirtmislerdir. Isik ve
arkadaslarinin yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis
oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar

arasindaki farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Imamoglu ve arkadaslarinin (2007), 2006 Diinya kupasina yoénelik yapmis
olduklari arastirmada; defans oyuncularinin %9,1 (13 gol), orta saha oyuncularinin
%31,5 (45 gol), forvet oyuncularinin %59,4 (85 gol) gol attiklarini tespit etmislerdir.
Imamoglu ve arkadaslarinin yapmis oldugu ¢aligma sonucunda elde ettigi bulgular
ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda elde ettiimiz bulgular paralellik
gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamigtir

(tablo 7).

Imamoglu ve arkadaslarinin (2011), 2010 Diinya kupasina yoénelik yapmis
olduklar1 arastirmada; golii atan oyuncularin mevkilerini incelediklerinde defans
oyunculari 16 gol (%11), orta saha oyunculart 45 gol (%31), forvet oyuncularmimn 84
gol (%57,9) attiklarim tespit etmistir. Imamoglu ve arkadaglarmin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz g¢alisma sonucunda
elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamastir (tablo 7).

Isik (2003), 1998 ve 2002 FIFA Diinya kupasinda gol vurusundan énce golii
kaydeden oyuncunun topa temas sayilarini aragtirmistir. 1998°de 1 temasla 110, 2
temasla 26, 3 temasla, 16, 4 temasla 8, 5 temasla 3, 6 temasla 2 gol atildigini tespit
ederken; 2002°de ise 1 temasla 120, 2 temasla 22, 3 temasla, 6,4 temasla 5, 5 temasla
2, 6 temasla 2 gol atildig1 sonucunu bildirmektedir. Isik ve arkadaslarinin yapmis
oldugu calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz c¢aligma
sonucunda elde ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki

farkliliklara yonelik degerlendirme yapilmamistir (tablo 7).

Isikdemir ve arkadaslari (2014) 2014 Diinya kupasina yonelik yaptiklari
calismada grup maglarinda tek temas ile atilan gol sayisini 80 (%59), iki temas ile

atilan gol sayisim 36 (%27), ii¢ temas ve daha fazla temas ile atilan gol sayismi 16
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(%11) olarak tespit etmislerdir. Elde edilen veriler ile g¢aligmamiz paralellik
gostermektedir. Isikdemir ve arkadaglarinin yapmis oldugu ¢alisma sonucunda elde
ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢aligma sonucunda elde ettigimiz bulgular
paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik degerlendirme

yapilmamistir (tablo 7).

Akgiin ve arkadaslar1 (2007) 2006 Diinya Kupasi analizlerinde, 147 goliin
%16 s1 (24 gol) serbest vuruslardan ve % 8 si (12) korner atislarindan geldigini
belirtmislerdir. Yapmis oldugumuz ¢aligma sonucunda elde ettigimiz bulgulara gore,
2014 Diinya Kupasinda duran toplardan daha az, kornerlerde ise daha fazla gol

atilmistir (tablo 8).

Imamoglu ve arkadaslarinin (2007) yapmis oldugu 2006 Diinya Kupasina
yonelik ¢alismada da direk gol oran1 %83,1, adam eksilterek yapilan gol sayisi orani
%16,9 olarak tespit edilmistir. Imamoglu ve arkadaslarimin yapmis oldugu ¢aligma
sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda elde
ettigimiz bulgular paralellik gosterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamustir (tablo 9).

Imamoglu ve arkadaslarinin (2011) 2010 Diinya Kupasina yonelik yapmis
olduklar1 ¢alismada direkt yapilan gol oram %82,07, adam eksilterek yapilan gol
orant %17,93 olarak tespit etmislerdir. imamoglu ve arkadaglarinin yapmis oldugu
calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda
elde ettigimiz bulgular paralellik gdsterirken, kitalar arasindaki farkliliklara yonelik

degerlendirme yapilmamuistir (tablo 9).

Yapicioglu (2003) 2002 Diinya Kupasina yonelik yaptigi arastirmada,
Amerika kitasi takimlarinin mag basina 440,62 pas yaparken, Avrupa kitasi takimlari
mag basina 422,59 pas ile miicadele etmislerdir, turnuvanin en ¢ok pas yapan takim
Tiirkiye olurken, mag basina en fazla pasi 542,66 oranla Fransa olurken turnuvanin
sampiyonu Amerika kitasi takimi Brezilya olmustur. Iki ¢alisma karsilastirnldiginda
calismalar benzerlik gdstermemektedir. Yapicioglu ve arkadaslarinin yapmis oldugu

calisma sonucunda elde ettigi bulgular ile yapmis oldugumuz ¢aliyma sonucunda



42

elde ettigimiz bulgular Avrupa Kitasi takimlarinin daha fazla isabetli pas yapma

noktasinda benzerlik gostermektedir. (tablo 10).

Goral (2015), 2014 Diinya kupasimn basarili takimlarinda topa sahip olma
yiizdelerinin  %50.32 ile %56.71 arasinda degistigi tespit edilmistir. Basarili
takimlarin 17102 pas girisiminin 13378’inde basarili olarak %78.22 gibi, yiiksek

isabetli pas yiizdesine sahip olduklar1 belirlenmistir.

FIFA-2014 Kupasina y6nelik yapilan arastirmada, Avrupa kitasi takimlarinin
(457,18+132,59), Amerika kitast (375,69+95,28), Asya kitast (347,31+£92,87) ve
Afrika Kitasi (355,38+71,84) takimlarindan daha fazla isabetli pas istatistigine sahip

oldugu tespit edilmistir (tablo 10).

Yapilmis olan literatiir taramasinda, benzer bulgulara yada degerlendirilmis

calismaya rastlanmamistir.

FIFA-2014 Diinya Kupasinda oynadiklart mag¢ sayisina oranla en fazla pas
hatasiyla oynayan, Avrupa Kitasi takimlari (85,52+16,57), en az pas hatasiyla Afrika
Kitasi takimlar (72,15416,45) olarak tespit edilmistir.

Yapilmis olan literatiir taramasinda, benzer bulgulara yada degerlendirilmis

calismaya rastlanmamigstir (tablo 11)

Yapicioglu (2003) 2002 Diinya Kupasina yonelik olarak yapmis oldugu
calismada, Avrupa Kitasi takimlarinin mag basina 5,1 isabetli sut attiklarini, Amerika

Kitasi takimlarinin da mag basina 6.07 isabetli sut attiklarini tespit etmigtir.

Yapicioglu (2003) 2002 Diinya Kupasina yonelik olarak gergeklestirdigi
calisma sonucuna gore, mag¢ basina isabetli sut orani, isabetsiz sut oranindan yiiksek
olan Brezilya (Amerika Kitasi) sampiyon (Mag¢ basina sut:13,2, isabetli sut mag
basina: 7,72) olmustur (tablo 12).
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SONUC VE ONERILER

Yaptigimiz analizlerin sonuglari, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda miicadele
eden takimlarin demografik o6zellikleri arasinda ve kullandiklar1 oyuncu sayisi
bakimindan kitalara gore farkliliklar vardir.” seklindeki birinci hipotezimizi
desteklemektedir (tablo 1). Demografik ve takim ozellikleri arasindaki farkliliklar

normal bir sonug olarak degerlendirilmistir.

Ikinci hipotezimiz ~“FIFA-2014 Diinya Kupasinda grup maglarinda mag
basina atilan gol orami daha yiiksektir.” olup, elde ettigimiz sonuglar, ikinci
hipotezimizi desteklemektedir (tablo 3). Grup maglarinin tek devreli lig usuliine gére
oynanmasi, takimlarin agik futbol anlayisi ile oynamalari ¢ok daha fazla golii

atilmasina sebep oldugu diistiniilmektedir.

Ucgiincii hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda kaleciler en fazla golii
sag alt bolgesinden yemistir.” olup, elde ettigimiz sonuglar tigiincii hipotezimiz
reddedilmistir. Kaleciler en fazla golii sol alt bolgelerinden yedigi tespit edilmistir

(tablo 4).

Dérdiincii hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda gol oncesi tek pasla
yapilan gol orani daha yiiksektir.” olup, elde ettigimiz sonuglar dordiincii
hipotezimizi desteklemektedir (tablo 5). Modern futbolun geldigi noktada basit

futbol anlayisinin getirdigi bir sonug oldugu diistintilmektedir.

Besinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda atilan gollerin biiyiik
cogunlugu kisa pas ile atilmigtir.” olup, elde ettigimiz sonuglar besinci hipotezimizi
desteklemektedir (tablo 5). Giiniimiiz futbolunda, ge¢mise nazaran doldur bosalt
futbolunun yerine kisa paslarla hiicum organizasyonlarimin gelistirilmesi boyle bir

sonucu ortaya ¢ikartmis olabilir.

Altiner hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda kanatlardan atilan pasla
(kenar ortalar vs.) daha fazla gol atilmigtir.” olup, elde ettigimiz sonuglar altinci

hipotezimizi desteklemektedir (tablo 5).
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Yedinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasi maglarinda, en fazla gol
magin son 15 dakikasinda atilmigtir.” olup, elde ettigimiz sonuglar, yedinci
hipotezimizi desteklemektedir (tablo 6). Son 15 dakikalik periyoda girildiginde mag
icerisinde kondisyon ve motivasyonun bu noktada 6nemli bir unsur oldugu

distiniilmektedir.

Sekizinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda son 15 dakika
icerisinde en fazla golii Avrupa Kitasi takimlari atmigtir.” olup, elde ettigimiz

sonuglar sekizinci hipotezimizi desteklemektedir (tablo 6).

Dokuzuncu hipotezimiz, “FIFA-2014 Ditnya Kupasinda ceza sahasi
icerisinden, oynadiklart mag sayisina oranla en fazla golii Avrupa Kitas: takimlari
atmistir.” olup, elde ettigimiz sonuglara gére hipotezimiz reddedilmistir. En fazla
ceza sahasi igerisinden oynadiklari mag sayisina oranla en fazla golii Afrika Kitas
takimlar1 atmistir (tablo 7). Afrika takimlarinin ataklari sonlandirmaya yonelik mag
ici organizasyonlariin daha ¢ok ceza sahasi i¢ine odakli olmasindan ve ceza sahasi

disarisindan denedikleri gol girisimlerinden sonug¢ alamamis olmasina baglanabilir.

Onuncu hipotezimiz, “FIFA-2014 Dinya Kupasinda ceza sahasi disindan,
oynadiklart mag sayisina oranla en fazla golii Amerika Kitas1 takimlari atmigtir.”
olup, elde ettigimiz sonuglar onuncu hipotezimizi desteklemektedir (tablo 7). Sut
ozelligi yiiksek oyuncu gruplarinin fazla olmast boyle bir sonugu ortaya ¢ikardigi

distiniilmektedir.

On birinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda sag ayak ile daha fazla
gol atmiglardir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on birinci hipotezimizi reddetmistir.
Sag ve Sol ayakla esit sayida gol atilmistir (tablo 7). Gol pozisyonu igerisinde
bulundugu anda oyuncunun pozisyonun sag ayak ile vurmasmna daha uygun

olmasinin bir sonucu oldugu ifade edilebilir.

On ikinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda Avrupa Kitasinda
takimlarinda attiklari toplam gol sayisina oranla sag ayakli oyuncular daha fazla gol

atmistir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on ikinci hipotezimizi reddetmistir. Sag ayakli
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oyuncular, attiklari gol sayisina oranla en fazla Afrika Kitasi takimlarinda atmistir

(tablo 7).

On fgiincii hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Avrupa Kitas:
takimlarinda forvet oyuncular1 daha fazla gol atmistir.” olup, elde ettigimiz sonuglar
on igiincii hipotezimizi desteklemektedir (tablo 7). Forvet oyuncularinin {izerine
kurulu bir oyun anlayisi ve gole daha yakin olmalar1 bdyle bir sonucu ortaya

¢ikardigr soylenebilir.

On dordiincii hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda tek temasla daha
fazla gol atilmistir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on dordiinci hipotezimizi
desteklemektedir (tablo 7). Topla, gol bélgesinde oyuncularin daha az oynamayi

tercih etmeleri bu noktada énemli bir unsur olmasinin bir sonucu olabilir.

On besinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda Avrupa Kitasi
takimlan tek temasla daha fazla gol atmistir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on besinci
hipotezimizi desteklemektedir (tablo 7). Avrupa kitasi takimlarinin gol noktalarinda
basit tek vuruslarla ve donen top takiplerinde basarili olmalar1 bdyle bir sonucu

ortaya ¢ikardigi diistintilebilir.

On altinct hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda direkt vurus ile atilan
gol sayisi daha fazladir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on altinci hipotezimizi
desteklemektedir (tablo 9). Giiniimiiz futbolunda takim savunmalarinin daha sert
olmasi, giiniimiiz futbolunda direk vuruglar ile gole gitme noktasinda takimlar
yonlendirmektedir. Bunun bir iiriinti olarak direk vuruglar sonucunda daha fazla

goliin atildig1 soylenebilir.

On yedinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda kitalar arasinda, mag
basina en fazla isabetli past Amerika Kitasi takimlari yapmistir.” olup, elde ettigimiz
sonuglar on yedinci hipotezimizi reddetmistir. Oynadiklar1 mag sayisina oranla en
fazla isabetli past Avrupa Kitasi takimlari yapmistir (tablo 10). Avrupa kitasi
takimlarinin oyun anlayislart bakimindan birbirine daha yakin oynamalar1 boyle bir

sonucu ortaya ¢ikarmis olabilecegi duisiiniilmektedir.
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On sekizinci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda en fazla pas
hatasini, ma¢ basina Asya Kitasi takimlaridir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on
sekizinci hipotezimizi reddetmistir. Oynadiklart mag¢ sayisina oranla en fazla pas

hatasin1 Avrupa Kitasi takimlari yapmistir (tablo 11).

On dokuzuncu hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Avrupa Kitasi
takimlari, isabetli sutlarda oynadiklari mag sayisina oranla en yiiksek ortalamaya
sahiptir.” olup, elde ettigimiz sonuglar on dokuzuncu hipotezimizi desteklemektedir
(tablo 12). Avrupa kitasi takimlari rakiplere oranla dogru zamanlarda ve amaca

yonelik olarak sut attiklarindan kaynaklanan bir fark oldugu diistiniilmektedir.

Yirminci hipotezimiz, “FIFA-2014 Diinya Kupasinda, Avrupa Kitas:
takimlari, isabetli sutlarda oynadiklari ma¢ sayisina oranla en yiiksek ortalamaya
sahiptir.” olup, elde ettigimiz sonuglar yirminci hipotezimizi desteklemektedir
(tablo 13). Avrupa kitasi takimlarinin uygun ve dogru pozisyonlarda sut girisiminde

bulunmasi bdyle bir sonucu ortaya ¢ikarmis olabilir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde; gen¢ ve tecriibeli oyuncularin
harmanlandi@ takimlarin daha basarili oldugu, pas sayisi arttik¢a gol oranin diistiigi,
kisa paslarla daha kolay gole gidildigi, kanatlardan yapilan hiicum varyasyonlarinin
gol i¢in 6nemli oldugu, miisabakalarin son béliimiiniin ma¢ kazanmada ¢nemli rol
oynadig1 (son 15 dakika), ceza sahasini etkili kullanan takimlarin daha fazla gol
buldugu, forvet oyuncularin bir ¢ok magta skoru degistirdigi, topla temas sayisinin
artmasinim gol oranim diistirdiigii, kornerlerin goller i{izerinde etkin oldugu, direkt
vuruslar ile daha kolay gol yapildigi, pas isabet yiizdesinin basariyr etkiledigi,

isabetli sutlarin galibiyet oraninin arttig1 bulunmustur.

Bu ¢alismanin sonucunda elde edilen bulgular, futbol antrendrlerinin, teknik

ve taktik stratejilerini belirlemede, sonug almada 6nemli katkilar saglayabilir.

Elde edilen bulgular gostermistir ki; birgok futbol antrendrii mevcut
bulgularin tersine oyun anlayist ile taktiklerini stirdiirmeleri, yarismaci takimlarin

sonu¢ almaya ve kazanmaya yo6nelik hedeflerine ulagsmasini engellemektedir.



Guniimiizde kagit-kalem ve notasyonel sistemli analizlerin yerine, teknolojik
cihazlar yardimi ile goriintii analizlerinin yapilmast hizla yayilmakta ve daha etkili

sonuglar verdigi goriilmektedir.

Bu dogrultuda yapilacak yeni ¢aligmalarda, teknolojik imkanlardan daha fazla
kullanilmasi, ulasiimak istenen bilgilerin daha kolay elde edilmesinde kolaylik
saglayacaktir. Ayni zamanda antrendrler hem kendi uygulamak istediklerini daha iyi
gorme, hem de takimlar iizerinde daha objektif gozlemler yaparak oyuncularin

gelisimlerini takip edebilme imkan1 saglayacaktir.

Diinyanin &nde gelen liglerinde bulunan futbol takimlar1 goriintii analizi
yontemlerini antrenmanlarinda kullanmaktadir. Bu yéntem ayni zamanda oyucularin

antrenman performanslarini degerlendirebilme imkani saglamaktadir.

Ulkemizde bulunan futbol antrendrleri bu bilgilerden faydalanabilecegi gibi
farkli yontemler gelistirilerek bu ¢alismada kullandigimiz kriterler arttirilabilir, daha

da ileri noktaya tasiyabilir.

Bu baglamda antrenérler tarafindan dogru bilinen yanlislarin, bu ¢alismada
ortaya ¢iktigi goriilmektedir (6rnegin; ¢ok pas yapmak, duran toplar1 yeterince etkili

kullanmamak).

Bu arastirma kapsaminda kita takimlarmm kendi igerisinde de
karsilastirmalar1 yapilarak aradaki farkliliklar ortaya konarak daha farkli ¢aligmalar

yapilabilir.

Biitiin bunlar degerlendirildiginde, tiim diinya genelinde spor anlaminda
gelisim kaydeden iilkelerin hemen hemen hepsinde teknolojik imkanlardan son
haddine kadar amaca ve hedefe yonelik olarak faydalanildigi bilinmektedir
(antrenman analizi, miisabaka analizi, oyuncu takip etme-scoating), lilkemizde de
son dénemde biiyiik bir gelisim kaydeden teknolojik imkanlarin 6zellikle stiper lig

takimlarinda ¢ok siklikla kullanildigr gériilmektedir.
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