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SIMGELER VE KISALTMALAR LiSTESI

(SB|G€) : Seri basi olan sporcunun diinya sampiyonu olamama olasiligi.

DA : Diinya Sampiyonu olan sporcularin sayis1

DA : Diinya sampiyonasinda seri basi olmayip altin madalya alan sporcu
sayisl.

DAA : Dilinya sampiyonasinda seri basi olmayip altin madalya alamayan sporcu

sayisl.

E2 : 0- 0 Both athletes are disqualified (iki sporcuda diskalifiye).

EV . 5-0 Disqualification from the whole competition due to infringement of rules

(UWW kurallarina aykir1 hareket etmekten turnuvadan diskalifiye).

EX : 5-0 Disqualialified by 3 cautions during a match(Rakibin mag icerisinde aldig1 3
ihtardandolay1 diskalifiye olmasi ile galibiyet).

G : Diinya sampiyonlarinin sayisi.

ISF :International School Sport Federation (Uluslararas1 Spor Federasyonlari)

L : Madalya kazanamayan seri bas1 sporcular.

M : Madalya sayisi.

N : Yarigmacilarin sayist.

P(G°) : Baslangigta seri basi olan bir sporcunun diinya sampiyonu olmama
olasilig1.

P(M¢) : Seri bas1 olan yada olmayan bir sporcunun madalya kazanamama
olasilig1.

P(G) : Baslangigta seri basi olan bir sporcunun diinya sampiyonu olma olasiligi.

P(M) : Baslangicta seri basi olan ya da olmayan bir sporcunun bir madalya

kazanma olasilig1.
P(SB|M*) : Seri basi olan bir sporcunun bir madalya kazanamama olasiligi.
P(SBJ|G) : Seri basi olan sporcularin diinya sampiyonu olma olasiligi.

P(SB|M) : Seri basi olan bir sporcunun bir madalya kazanma olasiligi.
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PO

PP

SB
SBA
SBAA

SP

ST

TGF
ui1s
u23
UWw
VA
VB
VF
VT

: 3-0Win by points, loser has to no points (Say1 galibiyeti, maglubun puani
yok).

: 3-1 Win by points, loser has point or points (Sayr galibiyeti, maglubun
puani var).

: Seri bag1 sporcularin sayist.

: Diinya sampiyonasinda seri basi olup altin madalya alan sporcu sayisi.

: Diinya sampiyonasinda seri basi olup altin madalya alamayan sporcu
sayisl.

: 4-1 Victory by Technical superiority,with the loser scoring technical points
(Teknik istiinliikle galibiyet,maglubun puani var).

: 4-0 Victory by Technical superiority, with the loser has no points (Teknik
ustiinliikle galibiyet, maglubun puani yok).

: Turkiye Giires Federasyonu

: Under 15 (15 yas alt1)

: Under 23 (23 yas alt1)

: United World Wrestling (Diinya Giires Birligi)

: 5-0 Victory by Withdrawal (Rakibin minderden ¢ekilmesiyle galibiyet).

: 5-0 Victory by Injury (Rakibin sakatlanmasi ile galibiyet).

: 5-0 Victory by Forfeit (Hiikmen galip).

: 5-0 Victory byFall (Tus ile galibiyet).

: Madalya kazanan seri basi sporcular
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SERI BASI GURESCILERIN DUNYA SAMPIiYONU OLMA
OLASILIGI: 2018 DUNYA SAMPiYONASININ BiR ANALIiZi

OZET

Diinya Giires Birligi seri bast uygulamasmi ilk kez 2016 Rio Olimpiyat
Oyunlari’ndauygulamistir. Bu uygulamaya goére her stilin her sikleti i¢in seri basi
sporcu sayist 2 iken, 2018 Diinya Giires Sampiyonasi i¢in her stilin her sikleti
icinseri basi sporcu sayist 4’e ylikseltilmistir. Bu calismanin amaci, 2018 Diinya
Giires Sampiyonasi’nda seri basi giires¢ilerin diinya sampiyonu olma olasiliklarinin
hesaplanmasidir. Bu ¢alismada kullanilan veri seti 2018 yili Diinya Giires
Sampiyonasi sonug kitabindan elde edilmistir. Verilerin analizinde Bayes Teoremi
kullanilmuastir.

Sonuglara gore, seri basi giiresgilerin erkekler Greko-Romen stil i¢in bir madalya
kazanma olasiliklar1 en az %0 ve en fazla %67, erkekler serbest stil i¢in en az %0 ve
en fazla %75, kadmlar serbest stil i¢in en az %0 ve en fazla %100 arasinda
degigsmektedir. Ek olarak, 2018 yili Diinya Sampiyonasi’nda seri basi sporcularin
erkekler Greko-Romen stil i¢in diinya sampiyonu olma olasiliklar1 %33, erkekler
Serbest stil i¢in %64 ve kadinlar serbest stil i¢in %60 oldugu tespit edilmistir.

Sonug olarak, Diinya Giires Sampiyonasi’nda seri basi olmak giiresciler igin bir
avantaj saglamaktadir. Erkekler ve kadinlar serbeststil giires igin seri basi
giires¢ilerin diinya sampiyonu olma olasiliklarinin birbirine yakin oldugu ve Greko-
Romen giiresten yiiksek oldugu tespit edilmistir. 2020 Tokyo Olimpiyat Oyunlari
Oncesi giirescilerin giireste seri basi olmanin 6nemini anlamasi ve seri bas1 olmak
icin gerekli turnuvalar ve sampiyonalara katilarak puan toplamalar1 gerekmektedir.
Boylece 2020 Olimpiyat Oyunlari’nda kendileri i¢in bir avantaj saglayabilirler.

Anahtar Kelimeler: Bayes Teoremi, Diinya Sampiyonasi, Giires, Miisabaka, Olasilik
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THE PROBABILITY OF BEING WORLD CHAMPION OF
SEEDED WRESTLERS: AN ANALYSIS OF THE 2018
WRESTLING WORLD CHAMPIONSHIP

SUMMARY

The United World Wrestling has applied the Seeding System for the first time at the
2016 Rio Olympic Games. According to this system in Rio Olympic Games, while
the number of seeded athletes per each weight category of each style was 2, for the
2018 Wrestling World Championship, the number of athletes per each weight
category of each style increased to 4. The purpose of this study is to calculate the
probability of seeded wrestlers becoming world champion at the 2018 Wrestling
World Championships. The data set used in this study was obtained from the 2018
Wrestling World Championship results book. The Bayes Theorem was used to
analysis of obtained data.

According to the results, the probability of winning a medal for the male Greco-
Roman style wrestler is between 0-67%, for male free-style wrestler is between 0-
75% and for female free style wrestler is between 0-100%. In addition, the
probability of being a world champion is found 33%, for male Greco-Roman
wrestler, 64%, for male free-style wrestler and 60% for female free-style wrestlerin
the 2018 World Championships.

As a result, being the seeded wrestler at the Wrestling World Championships
provides advantage for the wrestlers. The probability of being a world champion of
seeded wrestlers for male and female-free style wrestlers were determined to be close
to each other and higher than the Greco-Roman style. Before the 2020 Tokyo
Olympic Games, wrestlers must understand the importance of being the seeded
athlete and they must collect points by participating in necessary tournaments and
championships to be a seeded athlete. Thus, they can provide an advantage to have
medal in the 2020 Olympic Games.

Keywords: Bayesian Theorem, World Championship, Wrestlers, Competition,
Probability
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BOLUM 1. GIRIS

Giires, kokleri antik ¢aga kadar uzanan bir spor bransidir ve olimpiyat oyunlari
tarihinin en eski oyunlarindan biridir (Isik ve Gumus, 2018: 60-71). Ayrica giires
Tiirkiye’de de ata sporu olarak kabul edilmektedir. Tarihin higbir doneminde
poplilaritesini kaybetmeyen giires her donemde sportif etkinliklerin 6nemli bir
pargast olmustur. Bir spor soleni seklinde gecen Antik Yunan Olimpiyatlari’nin bir
pargast olan giires (Reeser, 2005: 695-699), ulusal ya da uluslararasi seviyede

diizenlenen sampiyonalar ile giiniimiizde de 6nemini korumaya devam etmektedir.

Giires geleneksel bazi stiller (aba, karakucak, yagli, salvar, sumo vb.) haricinde
olimpik olarak erkekler serbest ve Greko-Romen, kadinlar serbest olmak iizere ii¢
kategoride yapilan bir miicadele sporudur. Ulusal ya da uluslararasi Giires
miisabakalart Diinya Giires Birligi (United World Wrestling- UWW) tarafindan
yayimlanan ve siirekli sekilde giincellenen kurallar cercevesinde yapilmaktadir.
UWW’nin siirekli olarak gergeklestirdigi minor kural degisikliklerinin nedeni ise,
miisabakalarin sporcu, antrendr, yoneticiler ve seyirciler tarafindan kolayca anlagilir

hale getirilmesi ve giiresin seyir zevkinin artirilmak istenmesidir.

Giresin her stili turnuvalar, kita sampiyonalar1 ve diinya sampiyonalarinda 10 farkli
siklette gergeklestirilir (UWW, 2018).Ancak olimpiyat oyunlarinda giiresin her stili 6
farkli agirlik kategorisi icermektedir. UWW’nin, 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari’na
kadar tiim ulusal ve uluslararasi miisabakalarinda sporcular ¢ekilen kura sonucunda
siralanir ve buna gore karsilasmalar belirlenirdi. Ancak bu uygulamada ayni agirlik
kategorisindeki diinyaca tnlii en iyi iki sporcu eleme turlarinda birbirleriyle
karsilasabiliyor ve en iyi sporculardan biri sampiyonaya erken veda edebiliyordu. Bu
nedenle UWW tarafindan ilk kez 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari’nda seri basi Kriteri
uyguland1 (UWW, 2016). Bu uygulamaya gore, Rio Olimpiyat Oyunlar1 6ncesi 2015
yili Diinya Giires Sampiyonasi’nda olimpik sikletlerde finalist olan sporcular
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olimpiyat oyunlarinda seri basi olarak farkli gruplarda yer aldilar. 2015 Diinya
Sampiyonasi’nda olimpik agirlik kategorilerinde altin madalya alan giires¢iler Rio
Olimpiyat Oyunlari’nda seri basi olarak 1 numarali kuraya, glimiis madalya alan
giiresciler ise seri basi olarak 9 numarali kuraya otomatik olarak yerlestirildi. Diger
sporcular ise kura ¢ekimi sonunda sikletlerindeki yerlerini belirledi ve karsilastilar.
Rio Olimpiyat Oyunlari’ndan sonra siralama kurallar1 iizerinde ¢aligmalarini halen
devam ettiren UWW’nin son siralama kurallarina gore ise, her yil secilmis
uluslararasi turnuvalar, kita ve diinya sampiyonalarinda siralama sonucu elde edilen
puanlar ile her siklet i¢in en iyiler listesi (top list) olusturuluyor ve buna gore ilk 4
sirada yer alan sporcular yari1 finale kadar birbirleriyle karsilasmayacaklari sekilde
sampiyona listesinde otomatik siralaniyor ve karsilasmalar bu sekilde devam

ettiriliyor.

Mevcut calismanin amaci, seri bagi uygulamasini detayli bir sekilde incelemek ve
uygulamanin seri bast sporcular i¢in bir avantaj saglayip saglamadigini ortaya
koymaktir. Bu baglamda, 2018 yili Diinya Giires Sampiyonasi sonuglar1 incelenmis
ve seri basi giirescilerin diinya sampiyonu olma olasiliklar1 hesaplanmistir.Dahasi,
giirescilerin seri basi olmanin 6nemini kavramasi ve seri basi olmak i¢in gerekli
turnuvalar ve sampiyonalara katilarak puan toplamalarinin O6nemi ortaya
konulmustur. Calisma, seri bas1 uygulamasi konusunda giiresgiler i¢in bir farkindalik
olusturacagindan oldukga 6nemlidir. Ciinkii seri bagi uygulamasi sadece olimpiyat ya
da diinya sampiyonasindaki maglar1 6énemli kilmamakta ayrica seri bas1 olmak igin
elde edilen skorlarin dikkate alindigi diger maglara da dikkatleri ¢ekmektedir.
Calismada ortaya konan hipotezler asagidaki gibidir;

Seri bas1 uygulamast:

Hi: 2018 Diinya Giires Sampiyonasi erkekler Greko-Romen stil igin seri basi
giires¢ilere bir avantaj saglamistir.

Hi: 2018 Diinya Giires Sampiyonast erkekler serbest stil i¢in seri basi giirescilere bir
avantaj saglamstir.

Hi: 2018 Diinya Giires Sampiyonasi kadinlar serbest stil i¢in seri bas1 giires¢ilere bir

avantaj saglamistir.



BOLUM 2. GENEL BIiLGILER

2.1. Olimpiyat Oyunlari

2.1.1. Antik olimpiyatlar

Olimpiyatlarin kokeni gizem ve efsanelerle doludur. En popiiler efsaneye gore
Herakles ve babasi Zeus oyunlarin atasi olarak tanimlanmaktadir. Efsaneye gore,
oyunlara ilk olarak "Olimpiyat" adin1 veren ve onlar1 dort yilda bir gergeklestirme
geleneklerini belirleyen Herakles idi (Young, 2004: 12). Kabul edilen goriise gore,
ilk Antik Olimpiyat Oyunlar;, M.O. 776 senesinde gerceklestirilmis ve antik ¢agin
kapandigi M.S. 393 senesine kadar devam etmistir. Antik ¢ag olimpiyatlar1 on iki
asir boyunca devam etmistir ve bu donem olimpiyatlar1 genel olarak tanrilara ithaf
edilmistir (Kyle, 2007: 101). Antik Olimpiyat Oyunlari baslangicta bir festivaldi, ya
da Zeus i¢in bir bayramdi, daha sonra bir takim sportif faaliyetler eklenerek siirekli
gelistirilmistir. Yunanistan, Roma yonetimi altina girdiginde, imparator Theodosius,
onlari M.S. 393te Roma Devleti’nin Hristiyanligi dini olarak empoze etme
kampanyasinin bir pargasi olarak bastirincaya kadar kutlamaya devam ettiler. Her
dort yilda bir ya da tarihi kronolojilerde zamanin pargasi olan olimpiyat oyunlari

oynanmistir (Young, 1987: 695-699).

Antik Olimpiyatlar’da modern oyunlardan daha az oyunlar vardi. Yarigmalara sadece
erkeklerin katilmasma izin verilirdi. Evli kadinlarin izlemesine dahi misaade
edilmezdi. Bekar kadinlar yarismalara katilamasalar da izlemeye gidebiliyorlardi.
Yaris sonunda kazananlarin ddiillendirilme sekilleri ve uygulanan ritiieller modern
olimpiyatlara yansitilan geleneklerdir (Reeser, 2005: 695-699). Giris kriterlerini
karsiladiklar siirece, herhangi bir Yunan sehir devleti ve kralligindan gelen atletlerin
katilmasina izin verilirdi. Bu cografya disindan gelenlerin oyunlara katilmalar1 i¢in

Yunan olduklarini ispatlamalar1 gerekirdi (Roisman veWorthington, 2010: 16).
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Oyunlar, Modern Olimpiyat Oyunlari’nda oldugu gibi farkli mekanlar arasinda
hareket etmek yerine her zaman Olympia'da yapilmistir. Her ne kadar katilimcilarda
Yunanli olma sart1 aransada Yunan sehir devletlerinin yani sira Anadolu’dan ve Bati
Avrupa’dan gelen katilimcilarla olimpiyatlar uluslararasi bir hiiviyet kazanmisti
(Reeser, 2005: 695-699).

Olympia, modern zamanlarin en ¢ok ragbet géren uluslararasi spor etkinligi olan
modern olimpiyatlarin tohumlarimin atildigi alandir. Antik Olimpiyatlar’in alani,
Mora Yarimmadasi'nin bati kesiminde yer almaktadir. Yunan mitolojisine gore,
Peloponnese, olimpiyat oyunlarinin kurucu adasidir (Young, 1987: 695-699).
Oyunlar ilk olarak Yunanistan'n ayni bolgedeki Elis ve Pisa kentlerinin yakininda
bulunan Yunan tanrilarinin kutsal alanlarindan birinde (her ikisi de Peloponnesos

yarimadasindaki Elis'te) baglamistir (Kyle, 2007: 102).

Olympia'nin orta kisminda gorkemli Zeus tapinagi hakimdir. Eski oyunlar sekiiler bir
gelenege sahipti ve Yunanistan sehirleri arasinda iyi iliskiler kurmay1 ve genclerin
gerceklestirdigi performanslarin  fiziksel niteliklerini ve evrimini gostermeyi
amagliyordu. Olimpiyat Oyunlart dort yil araliklarla Olympia'daki 40.000'den fazla
izleyiciyi agirlayabilecek antik stadyumda yapilirdi. Antik olimpiyat stadyumunun
cevresindeki alanlar siirekli olarak M.O. 4. yiizyila kadar gelistirilmis ve sporcular
icin antrenman alani olarak veya olimpiyat hakimleri i¢in ev olarak kullanilmisti

(Young, 1987: 695-699).

Olimpiyat oyunlari, eski Yunanllar i¢in spor etkinliginden ¢ok &te ulusal bir
festivaldi. Bir takim siyasi meselelerin halledilmesi icin bir aragti. Bayramdan
beklenen yeni baslangi¢ motivasyonlari bu olimpiyatlardan beklenirdi. Bir olimpiyat
yarigmasini kazanmak, bir savasi kazanmaktan c¢ok daha fazla kabul goren bir
mutluluktu. Oyunlar takim oyunu seklinde degildi, bireysel oyunlardi ve bireysel bir
sporcunun kisisel miikemmelliginin kanitrydi. Bireysel basari lehine olan bu 6nyargi
muhtemelen, Homer siirlerine yansiyan ve Oliimsiizlestirilen son derece 6z-bilingli
kisisel kimlik duygusunu iceren, derinlemesine yerlesik bir Yunan kiiltiirii unsurunda
yatmaktadir. Boylece, kisisel onur kazanilmasi ve birinin digerleriyle yaptig

yarismalarda onurlandirilmasi sirasinda aldigi riskler Antik Hellenler'in kafasinda



biiyiik bir heyecan yaratti. Spordaki basari, sadece s6z konusu becerilerin dogasi
geregi degil, askeri yetenekleri de yansitiyordu (Miller, 2004: 1-38). Kazananlar,
celenklerle siislenirdi, zeytin gelenkleriyle taglanirdi ve milli kahramanlar olarak

gériiliirdii (Young, 1987: 695-699).

Stadyum (eski Yunancada Tadwov) olimpiyatlardaki ilk ve en eski oyundur. Kosu
parkur mesafesi (600 adim) anlamina gelmektedir ve bolgesel ayak dlgiimiine bagh
olarak, 165 ila 196 m arasindaki bir uzunluga denk gelmektedir. Adimla mesafe
belirlendigi i¢in kosu parkurunun uzunluk o6l¢ilisii ¢ogu zaman tam olarak
uyusmamustir. Ornegin; Atina'daki stadyumun uzunlugu yaklasik 185 metre olsa da,
Attika stadyumu yaklagik 178 metre uzunlugundadir. Ayrica belirtmek gerekir Ki

antik olimpiyatlarin hi¢bir doneminde maraton kosusu olmamistir (Wei, 1996: 5).

Ancak 15. Olimpiyattan itibaren bes farkli spor etkinligi daha katilmistir. Bunlar
cesitli kosular, pentatlon, boks, giires, at arabasi yariglar1 seklindedir. Eklenen bu
yeni oyunlarin beraberinde getirdigi diger bir yenilik ise katilimci profilinin
degistirilmesiydi. Kadinlar, yabancilar, koleler ve ahlaksiz kigilerin yarigmasi
yasakti. Evli kadinlara araba yarislarini izleme serbestiligi getirilmisti (Reeser, 2005:
695-699).

Giires, olimpiyatlar dahil Yunanistan’daki tiim sportif etkinliklerin en popiileriydi
(Masterson, 1976: 197). Eflatun ve Sokrates’in diyaloglarindan da giiresin ne denli
popiiler oldugu anlasilmaktadir (Platon, 2009: 217). Calismaya konu giiresin (eski
yunanca da pale) antik olimpiyat oyunlarina 18. Olimpiyatlardan itibaren (M.O. 708)
dahil oldugu diisiiniilmektedir. Giiresin olimpiyatlarin bir parcasi olduguna dair en
biiyiik kanit ise antik olimpiyatlari anlatan ve gilinimiize kadar varligini koruyan

rolyeflerdir (Rhizopoulou, 2004: 588-620).



Sekil 2.1. M.O. 6. yiizyil giires sahnesi rolyefi (Masterson, 1976: 197)

Antik olimpiyatlarda bir oyuncu sirtini, kalgasini veya omzunu Kkullanarak yere
dokundugunda oyunu kaybederdi. Diger taraftan tutulan bir dakika yoktu. Sporcunun
mag1 kazanmasi i¢in {i¢ say1 almasi gerekiyordu (Poliakoff, 1987: 23). Miller (2004)
antik olimpiyatlardaki giires kurallarinin o dénem tiim miisabakalar1 ile aymi

oldugunu belirtmektedir ve su sekilde siralamaktadir:

- Kasten vurmaya veya tekmelemeye izin verilmez.

- Gozleri oymak veya 1sirmak yasaktir.

- Rakibi yenilgiye zorlamak amaciyla parmaklar1 biikkmek veya izin vermemek
hakemin takdirindedir.

- Cinsel organlar1 kavramak yasaktir.

- Rakibinin ac1 ya da korku yoluyla yenilgiyi kabul etmesi icin ikna etmesi
serbesttir ve yarismanin ayrilmaz bir pargasidir.

- Istenmeyen davrams durdurulana kadar hakemler tarafindan derhal
kirbaglama ile ihlaller cezalandirilir.

- Mag1 kazanmak igin ii¢ say1 alinmalidir.

- Puan alinmasi ii¢ sekilde miimkiindiir: Rakibin kurallar ¢ercevesinde yere
degmesi, ac1 ya da korku ile yenilgiyi kabul ettigini agik¢a ortaya koymasi ve
viicudunun herhangi bir kisminin tahsis edilen giires alan1 disindaki toprakla
temas etmesidir.

- Bir puan kazandiktan sonra, giires devam etmeden Once rakibine ayaga
kalkmasi i¢in zaman verilmelidir.

- Mag, hakemin isaretiyle baslar ve biter.
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- Hakem, bir puan alindigina inaniyorsa ve giires hala devam ediyorsa istedigi
zaman mag1 durdurabilir.

- Puanlarda anlasmazlik durumlarinda hakem heyeti karar alir ve karar
kesindir.

- Giires alan1 boyutlaribir kenar1 28.5m (yaklasik yliz adim) olan kare seklinde
812.25 m? biiyiikge bir alandir. Alan kum yada toprak olabilir.

- Yanigsmacilar, giires sahasinin merkezinde, birbirlerinin dokunma menzili
disinda, kesin mesafe hakemin takdirine bagl olarak baslayacaktir.

- Diger tiim 6zel detaylar, oyunlarda baskanlik gérevlilerinin takdirindedir.

2.1.2. Modern olimpiyatlar

Antik Olimpiyat Oyunlar1 Yunanistan'n Olympia kentinde, M.O. 776'dan M.S. 393'e
kadar sahnelenmesine ragmen, Olimpiyatlarin geri donmesi 1503 yil stirmistiir.
Bugiin ki manada ¢ok uluslu ilk modern Olimpiyatlar 1896'da Yunanistan'in Atina
kentinde yapilmistir. Olimpiyatlara bu denli bir misyonun yiiklenmesinde, fikir
insan1 Fransiz asilli Baron Pierre de Coubertin etkili olmustur (Wei, 1996: 15).
Ancak burada belirtmek gerekir ki olimpiyat oyunlarinin canlandirilmasina olan
Yunan ilgisi her zaman varligimmi sirdiirmistiir. Nitekim, 1821'de Yunanlilarin
Osmanli Imparatorlugu'na karsi baslayan isyanm1 ve bagimsizliklari sonrasinda
olimpiyat cabalar1 hiz kazanmistir. Zengin bir Rum hayirsever olan Evangelos
Zappas, once 1856'da olimpiyat oyunlarini yeniden canlandirmak i¢in Yunanistan
Krali Otto'ya mektup yazmistir. Ardindan da Atina sehir meydaninda 1859'da
diizenlenen geleneksel olimpiyat oyunlarina sponsor olmustur. Bu olimpiyatlara
Yunanistan ve Osmanli Imparatorlugu'ndan sporcular katilmistir. Ayni olimpiyatlar
Atina’da 1870 ve 1875 yillarinda tekrarlanmistir. Bu oyunlar Coubertin’de
uluslararast bir komite kurulmasi ve oyunlarin uluslararasi diizenlenmesi fikrini
uyandirmustir (Young, 1996: 32,44). Uluslararasi Olimpiyat Komitesi himayesinde
diizenlenen ilk oyunlar 1896'da Atina'daki Panathenaic Stadyumu'nda (yaz
olimpiyatlar1) yapilmistir. Oyunlar, 43 etkinlikte yarisan 14 ulus ve 241 sporcuyu bir
araya getirmistir. Bu oyunlarin ger¢eklesmesinde is adami Zappas'in finansmanin
pay1 yliksektir. Yunan yetkililer ve halk, olimpiyat oyunlarina ev sahipligi yapma

konusunda heyecanliydilar. Bu duygu, Atina'nin daimi Olimpiyat sehri olmasi



gerektigi konusuna varacak kadar yiiksek olmustur. Ancak, Uluslararast Olimpiyat
Komitesi oyunlarin diinyadaki ¢esitli tilkelerde yapilmasini amag¢ edinmis ve ikinci

olimpiyatlar1 Paris'te diizenlemistir (Young, 1996: 117).

Gliniimiize kadar devam eden 20. ve 21. yiizyillarda Olimpiyat Hareketi'nin evrimi,
olimpiyat oyunlarinda birkag degisiklikle sonuglanmistir. Bu diizeltmelerden bazilari,
Yaz Olimpiyatlar1, Kis Olimpiyatlari, engelli sporcular i¢in Paralimpik Oyunlar, 14-
18 yas arasit sporcular icin Genglik Olimpiyatlar1 seklindedir. Kitle iletisim
araglarin artan dnemi, kurumsal sponsorluk ve oyunlarin ticarilestirilmesi sorununu
yaratmistir. Diinya savaglari, 1916, 1940 ve 1944 oyunlarmin iptaline yol agmustir.
Soguk Savas sirasindaki biiyliik boykotlar, 1980 ve 1984 Oyunlarina katilimi
smirlamistir (Findling ve Pelle, 2004).

Olimpiyat Mesalesi fikri ilk kez 1928 Amsterdam Olimpiyat Oyunlari'nda ortaya
cikmigtir. Antik Olimpiyat Oyunlari’nda mesale gegisi yoktu. Bununla birlikte,
Atina'da diizenlenenler de dahil olmak iizere diger antik Yunan atletik festivallerinde
mesale roleleri oldugu biliniyordu. Modern Olimpiyat Mesalesi kosusu ilk olarak
Berlin'deki 1936 Olimpiyat Oyunlari’nda ger¢eklesmistir. Her biri oyunlarda yarisan
uluslarin bayraklarinda kullanilan birincil rengi olan bes baglantili halkanin Modern
Olimpiyat Bayragi 1908'de tanmitilmistir. Bu modern sembol antik déneme ait bir
gelenek degildir (Rhizopoulou, 2004: 1601-1606).

Olimpiyat Hareketi’nin ¢at1 organizasyonu Uluslararasi Olimpiyat Komitesi’dir.
Resmi internet sayfasinda da betimlendigi {izere komitenin gorev ve
sorumluluklarinin basinda oyunlarin oynanacagi yerin secilmesi ve planlamasini,
oyunlarin denetlenmesi, spor programini giincellenmesi ve onaylanmasi, sponsorluk
ve yayin haklarmi miizakere edilmesi gelmektedir. Olimpiyat hareketi ii¢ ana

unsurdan olusmaktadir:

- Uluslararas1 Federasyonlar (6rn. Uluslararasi Futbol Federesyonu)
- Ulusal Olimpiyat Komiteleri (6rn. Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi)
- Olimpiyat Oyunlar1 Organizasyon Komiteleri.



Fransizca ve Ingilizce, Olimpiyat Hareketi'nin resmi dilleridir. Tiim olimpiyat
oyunlarinda kullanilan {igiincli bir dil ev sahibi {ilkenin kendi dilidir (Olympic
Charter, 2015: Madde 23).

Daha o6ncede bahsedildigi iizere, 1896 Olimpiyatlari’na 43 etkinlikte yarisan 14 ulus
ve 241 sporcu katilmistr. 1896 Oyunlari’nin basarisindan sonra olimpiyatlar hayatta
kalmalarini tehdit eden bir durgunluk donemine girmistir. Yeni yiizyilin baslarinda
olimpiyat oyunlarina kig oyunlar1 da eklenerek yaz oyunlar1 ve kis oyunlar1 seklinde
ikiye ayrilmistir. 1924 senesinde hem yaz olimpiyatlar1 (Paris/Fransa) hem de kis
olimpiyatlar1 (Chamonix/Fransa) diizenlenmistir. Ozellikle 1. Diinya Savasi’ndan
sonra olimpiyat oyunlari genis bir uluslararasi izleyici kitlesi kazanmigtir. Sonrasinda
olimpiyatlarin hem popiilaritesinde hem de biiyiikliiglinde siirekli bir yiikselis trendi
gozlemlenmistir (Scandizzo ve Pierleoni, 2018: 649-682).

Ornegin; Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi’nin resmi internet sitesinden (WEB-1)
elde edilen rakamlardan da anlasildig: iizere her dort yilda bir yapilan ve 34. defa
gerceklestirilen 2016 Yaz Olimpiyatlarina (Rio/Brezilya) 207 ulustan toplam 11.303
sporcu 306 farkli etkinlikte yarigsmislardir. Tiirkiye 103 sporcu ile istirak etmistir.

Yaz olimpiyatlarinda miisabaka yapilan ana disiplinler asagidaki gibidir:

- Su sporlart
- Okculuk

- Atletizm

- Badminton
- Basketbol

- Boks

- Kano

- Sprint

- Slalom

- Bisiklet yaris1
- Atli sporlar
- Cim hokeyi
- Futbol



- Golf

- Jimnastik

- Hentbol

- Judo

- Modern pentatlon
- Kiirek

- Rugbi yedili

- Yelken

- Atis

- Masatenisi

- Tekvando

- Tenis

- Triatlon

- Voleybol

- Plaj voleybolu
- Halter

- Giires

Yine; Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi’nin resmi internet sitesinden (WEB-2) elde
edilen rakamlardan da anlasildigi lizere her dort yilda bir yapilan ve 23. defa
gerceklestirilen 2018 Kis Olimpiyatlarina (Pyeong Chang/Giiney Kore) 92 ulustan
toplam 2.930 sporcu 102 farkl etkinlikte yarismislardir. Tiirkiye 8 sporcu ile istirak

etmistir. Kis olimpiyatlarinda miisabaka yapilan ana disiplinler asagidaki gibidir:

- Biatlon

- Kizak sporlari

- Curling (Bu pistinde bir ¢esit takim oyunu)
- Buz hokeyi

- Sokak kizag1 (Luge)

- Buz pateni

- Kayak sporlari
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Genglik Olimpiyatlar1 yaz ve kis olimpiyatlar1 seklinde yapilmaktadir. Miisabaka
yapilan disiplinler normal olimpiyatlarda yapilan disiplinlerle aymdir. ilk genglik
olimpiyatlar1 2010 yilinda gerceklestirilmistir. Ge¢ baslamasina ragmen ilgi olduk¢a
yiiksek diizeydedir. Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi’nin resmi internet sitesinden
(WEB-3) elde edilen rakamlardan da anlasildigi {izere en son yapilan ve 3. defa
gerceklestirilen 2018 Yaz Genglik Olimpiyatlari’na (Buenos Aires, Arjantin) ise 206
ulustan toplam 3.998 sporcu 239 farkli etkinlikte yarismiglardir. Tiirkiye 56 sporcu
ile istirak etmistir. Genglik Kis Olimpiyatlar1 bugiine kadar 2012 ve 2016 yillarinda

olmak iizere iki kere gerceklesmistir.

Ortaya konan veriler olimpiyat kiiltliriinlin geldigi noktay1 gosterme adina dnemlidir.
Antik Olimpiyatlar salt bir ulusal senlik iken, modern olimpiyatlar biitiin uluslarin
katildig1 ¢ok kiiltiirlii bir spor sélenine doniismiistiir. Ancak Tiirkiye’den katilimlarin
niifusa oranla oldukga diisiik olmasi dikkat ¢ekici bir durumdur ve sebeplerinin iyi

arastirilmasi gerekmektedir.

2.2. Modern Olimpiyatlarda Giires

Gires olimpiyat tarihinde en popiiler spor dallarindan biri olmay1 hep siirdiirmiistiir.
Antik Olimpiyatlarin dahi ilk yiizyilinda oyunlara dahil edilmis ve siirekli bir sekilde

Onemini korumustur.

Modern olimpiyatlarda, antik olimpiyatlardan farkli olarak giires miisabakalari
Serbest ve Greko-Romen stil olmak iizere iki farkli disiplinde yapilmaktadir. Yine
serbest stilde hem erkekler hem de kadinlar kategorisi yer almaktadir. Antik cagda
kadinin miisabakalara girmesine izin verilmedigi ve sadece bekar kadinlarin seyirci
olmasma miisaade edildigi goz oOniine getirildiginde gecen birka¢ asirda spor

kiiltiirtiniin nasil bir koklii degisime ugradigi ortaya ¢ikmaktadir.
Giires, hem yaz hem de genclik yaz olimpiyatlarinda miisabaka diizenlenen bir spor

dalidir. Miisabakalar her disiplin (kadinlar ve erkekler Serbest ve erkekler Greko-
Romen) i¢in 6 farkli kiloda diizenlenmektedir (UWW, 2018).
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Tablo 2.1. Olimpiyat miisabakalari i¢in kilolar

Serbest Greko-Romen

Erkekler Kadinlar Erkekler

57 kg 50 kg 60 kg

65 kg 53 kg 67 kg

74 kg 57 kg 77 kg

86 kg 62 kg 87 kg

97 kg 68 kg 97 kg
125 kg 76 kg 130 kg

2.3. Giireste Sampiyonalar

2.3.1. Ulusal sampiyonalar

Ulusal boyutta giires miisabakalar1 ¢esitli formatlarda ve Kkategorilerde
diizenlenmektedir. Miisabakalar Tiirkiye Giires Federasyonu Baskanligi tarafindan
her yilin basinda yayinlanan talimatlar dogrultusunda organize edilmektedir. Bu
calismada Tirkiye Giires Federasyonu 2018 yili talimatlart dikkate alinmistir.
Tiirkiye sampiyonalarinin yan sira yine cesitli kategorilerde ve diizeylerde ligler

bulunmaktadir.

Tiirkiye sampiyonalar1 genel anlamda biiyiikler,U23, gengler, biiyiik yildizlar (U15),
kiiciik yildizlar ve minikler olmak tizere alti kategoride yapilmaktadir. Her bir
kategori i¢in yillik talimatlar yayinlanir ve miisabakalara katilmanin usul ve esaslari
belirlenir. Bu usul ve esaslar1 tiim kategoriler igin gecerli genel kurallar ve her bir
kategori igin ayr1 ¢ikarilmis 6zel kurallar olarak siniflandirilabilir. 2018 Tiirkiye
Giires Sampiyonalari i¢in ¢ikarilan talimatlar bir biitiin halinde incelendiginde genel
kurallar agagidaki gibi listelenmektedir (Tiirkiye Giires Federasyonu, 2018a):
- Asagidaki sartlari tagiyan sporcular Tiirkiye sampiyonalarina dogrudan katilma

hakkina sahiptir;

a. Bir onceki y1l yapilan Tiirkiye sampiyonasi’nda ilk 5’e giren sporcular,

b. Bir onceki yil yapilan avrupa ve diinya sampiyonalarinda dereceye giren

sporcular

c. Avrupa ve diinya sampiyonalari i¢in milli takima giren sporcular,
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Tart1 sirasinda tiim sporcular; katilim yilina ait vizeli lisanslari ile birlikte tanitict
kimlik kart1 gdstermek zorundadirlar.

Tahrifath olan lisans ve kimlik kartlar1 kabul edilmemektedir.

Miisabakalarda t6lerans 0-2 kg olarak degiskenlik gosterebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandast olmayanlar (T.C vatandasligina miiracaat etmis
olup vatandasligr onaylanmamisg olan sporcular dahil) Tiirkiye sampiyonalarina
katilamazlar.

Temsil edecegi kuliip adina o sezon i¢in s6zlesmesini yaparak, Sporcu Lisans,
Tescil, Vize ve Transfer Talimati’na uygun lisanst bulunmak, Tiirkiye
sampiyonalarina katilmak i¢in bir zorunluluktur.

Herhangi bir sebeple miisabakalara girmekten men edilmemis olmak
gerekmektedir.

Kendi kuliibiinden baska herhangi bir kuliip adina ayni sezon i¢inde resmi
miisabakalara istirak etmemis olmak.

Miisabakalar UWW ve TGF kurallarina uygun olarak yapilmaktadir.

Saha i¢i veya disinda spor ahlakina aykiri tutum ve davraniglarda bulunan
idareci, antrendr ve sporcular hakkinda cezai islem yapilmaktadir.

[llerin katilime1 sayisina gore 1 ydneticinin ve 1-6 arasi antrendriin yol iicretleri
ile miisabaka giin sayisina gore yol ve ikamet yevmiyeleri, harcirahlar
organizasyonu listlenen sponsor kurum tarafindan karsilanmaktadir.

Tirkiye sampiyonalarinda 1-2-3-3 dereceleri alan sporculara madalya
verilmektedir.

Secilen en centilmen antrendr ve en teknik giiresciye madalya veya plaket
verilmektedir.

Dereceye giren ilk 3 (ii¢) takima kupa verilmektedir.

Sorumluluklar ve cezai hiikiimler biitiin yonetici, antrendr ve sporcular igin

gecerlidir.

Tirkiye sampiyonalart i¢in ¢ikarilan 2018 talimatlart bir biitin  halinde

incelendiginde, her bir kategori i¢in cikarilan 6zel sartlarin basinda yas sinirlari

gelmektedir. Her yastan sporcularin sampiyonlara katilmalarina imkan taninarak

sporun gelismesi hedeflenmistir.
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Biiyiikler kategorisinde 2018 yil1 Tiirkiye Sampiyonasi’na katilan sporcular i¢in 35
yasindan biiyiik ve 1983'den Once dogmus olmamak sarti getirilmistir. Biylikler
avrupa, diinya sampiyonalar1 ve Olimpiyatlarda (veteranlar, plaj, isitme engelliler,
tiniversiteler ve ordular hari¢) madalya almis sporcular igin {ist yas siir1

uygulanmamaktadir.

U23 (23 yas alt1) kategorisinde, 2018 yili Tiirkiye Sampiyonasi’na katilan sporcular
icin 19-23 yasinda olanlarin (1995-1999 dogumlularin) direk katilabilmesi, 18 yas

(2000) dogumlular igin ise doktor raporu ibraz etmesi sart1 getirilmistir.

Gengler kategorisinde, 2018 yili Tiirkiye sampiyonasina katilan sporcular i¢in 17-20
yasinda olanlarin (1998-1999-2000 dogumlularin) direk katilabilmesi, 17 yas (2001

dogumlular) i¢in ise doktor raporu ibraz etmesi sart1 getirilmistir.

Tiirkiye giires sampiyonalar1 her yil yenilenmekte ve her kategoride
diizenlenmektedir. Faaliyet programi her yil i¢in Tiirkiye Giires Federasyonu
tarafindan yayinlanmaktadir. Her yil gerceklestirilen Giires Federasyonu resmi
internet sitesinde yayimlanan giires sampiyonalarmin listesi asagidaki tabloda

verilmigtir.
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Tablo 2.2. Tiirkiye giires sampiyonalari

Biiytikler

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonast

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

u23

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonasi

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Gengler

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonast

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Biiyiik Yildizlar

(U15)

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonasi

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Kiictik Yildizlar

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonast

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Minikler

Erkekler Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Erkekler Grekoromen Tiirkiye Sampiyonasi

Kadinlar Serbest Tiirkiye Sampiyonasi

Tiirkiye’de geleneksel karakucak giiresleri de biiyiikler, U23, gencler ve biiyiik
yildizlar (U15) kategorilerinde her y1l diizenli olarak organize edilmektedir.

“Turkiye Serbest ve Greko-Romen Giires Ligleri 2018 Sezonu Miisabaka Talimati”
(Turkiye Giires Federasyonu, 2018b) dogrultusunda Tiirkiye sampiyonalarinin yani
sira Serbest ve Greko-Romen stillerde biiyiikler kategorisinde Siiper Lig, 1. Lig, 2.
Lig ve 2. Lig terfi miisabakalar1 olarak diizenlenmektedir. Siiper Lig’de 14 takim
yarisirken 1. ve 2. Lig’de 12 takim yarismaktadir. Siiper Lig iki grup halinde yapilir.
Her grubun son 2 takimi kendi aralarinda eslesirler ve yenilen takimlar ligden diiser.
1. ve 2. Lig’de miicadele eden takimlardan ilk ikisi bir st lige ¢ikarken son ikisi bir

alt lige diiser. Katilim kilolar1 Tiirkiye sampiyonalarinda uygulanan kilolar ile

aynidir. Giires liglerinde yabanci oyuncu kiralamasi yoktur.
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Yine yildizlar ve minikler kategorisinde lig magclar1 yapilmaktadir. Her lig 16 takim
arasinda oynanan maglardan olusmaktadir. Bu liglere katilmak icin terfi maclar
yapilmaktadir. Katilim kilolar1 Tiirkiye sampiyonalarinda uygulanan kilolar ile

aynidir.

Lig yarismalarinda pozitif puanlama usulii asagidaki gibidir:

- 5.0 VT: tusile galibiyet

- 50 VA: minderden ¢ekilme

- 5:0 VB: minderde sakatlanma

- 50  VF: hiikmen galip

- 50 EV:UWW kurallarina aykir1 hareketten diskalifiye
- 5.0 EX: 3ihtardan diskalifiye

- 4:0  ST: teknik iistiinliikle galibiyet maglubun puani yok
- 41  SP: teknik Ustiinliikle galibiyet maglubun puan var
- 3:0  PO: say1 galibiyeti maglubun puani yok

- 3:1  PP: say1 galibiyeti maglubun puani var

- 0:0 E2:iki sporcuda diskalifiye (Isik ve ark. 2017: 60-71).

Lig miisabakalariin sonunda takimlar kazandiklar1 takim puanina gore siralanirlar.
Iki veya daha fazla takimin takim puaninda esitlik s6z konusu ise asagidaki siralama
uygulanmaktadir (Tiirkiye Giires Federasyonu, 2018b):
- Aralarindaki miisabaka (veya miisabakalarin) takim puanina bakilir.
- Aralarindaki maglarin sonunda ferdi galibiyet sayisi fazla olan (a sikki gibi
uygulanir).
- Pozitif puani fazla olan.
- Aralarindaki maglarin sonunda 5-0 lik pozitif puanli galibiyeti fazla olan.
- Aralarindaki maglarin sonunda teknik iistiinliikle galibiyeti fazla olan.
- Aralarindaki maglarin sonunda 3-0’lik rakibine puan vermeden galibiyeti
fazla olan.
- Aralarindaki magclarin sonunda alinan teknik puan toplami fazla olan bir {ist
sirada yeralir.

- h) Yine esitlik varsa kura ile belirlenir.
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2.3.2. Uluslararasi sampiyonalar

Uluslararas1 sampiyonlari, Kita ve Diinya Sampiyonalar1 ile Olimpiyat Oyunlari

olarak li¢ ana kategoride toplamak miimkiindiir.

UWW tarafindan yayimlanan “Uluslararasi Giires Kurallar1” isimli diizenlemeye gore
giires maglari, erkekler igin Serbest ve Greko-Romen, kadinlar i¢in ise Serbest stilde
olmak iizere hem biiyiikler hem de genclik yaz olimpiyatlarinda diizenlenmektedir.
Biiyiikler yaz olimpiyatlarina katilan sporcularin 18 yas ve iizeri olmasi gerekirken
genclik  olimpiyatlarinda  katilimeilar  asagidaki  yas  gruplarina  gore

yerlestirilmektedir (UWW, 2018);

- 14-15 yas
- 16-17 yas
- 17-18 yas

Sporcunun yasi ve girecegi kategori 31 Aralik tarihinde agiklanmaktadir. Genglik
Olimpiyatlarina katilma hakki Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi tarafindan
programdaki cesitli sporlar i¢in Uluslararast Spor Federasyonlar1 (ISF) ile birlikte
belirlenmektedir. Katilimcilarin kilo kategorilerine iliskin bilgiler ¢alismanin bir

onceki boliimlerinde detaylandirilmistir ve UWW kurallar gegerlidir.

Kita ve diinya giires sampiyonalari ise 6zellikle biiyiikler, U23, gengler, yildizlar ve
Ul5 kategorilerinde kadinlar ve erkekler seklinde diizenlenmektedir. Hem Serbest
hem de Greko-Romen stil maglarinin yapildigi bu turnuvalar Diinya Giires Birlig

itarafindan planlanmakta ve organize edilmektedir.

Diinya ve kita sampiyonluklarinin yani sira uluslararasi turnuvalar ve UWW

tarafindan Siralama turnuvalari yapilmaktadir.
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Tablo 2.3. Cesitli yas kategorileri i¢in uluslararasi yarigmalar

Yas Kategori Miisabaka Zamani
Minikler o
Uluslararasi yarigmalar (ikili ve bolgesel)
14-15yas
Uluslararasi yarigmalar
Yildizlar Kitalar arasi sampiyonluklar (her y11)
16-17yas Diinya Sampiyonasi
Uluslararasi yarigmalar
Gengler )
Kitalararas1 sampiyonluklar (her y1l)
18-20yas )
Diinya Sampiyonast
Biiyiikler U23 Kitalar aras1 sampiyonluklar
) (her y11)
19-23 yas Diinya Sampiyonast
Uluslararas1 yarigmalar
Kitalar aras1 sampiyonluklar
(her y1l)
Uluslarin Kita Kupalari
) (Diinya Sampiyonasi Olimpiyat
Biiyiikler Diinya Sampiyonast )
yillarinda gergeklestirilmez)
20 yasve lsti Diinya Kupas1
Meydan okuma maglari )
(istege bagl)
Stiper Star maglari
Olimpiyat Oyunlari (4 yilda bir)

2.4. Giiresin Stilleri

Giresin stillerine ve kurallarina iligkin biitiin veriler UWW 2018 yil1 giires kurallar
(UWW, 2018) dikkate alinarak hazirlanmistir. Modern giires miisabakalar1 genel
itibari ile Serbest ve Greko-Romen stillerinde yapilmaktadir. Daha onceleri sadece
erkek sporcularin katilabildigi sporlara sonrasinda kadmlar da eklenmistir.

Kadmlarin eklenmesi ile giireslerde ti¢ farkl etkinlik ortaya ¢ikmustir.

Serbest stil giires ile Greko-Romen stil giires arasindaki en onemli farklilik hiicumda
ya da savunmada ayak oyunlarinin serbest stil giirese dahil olmasidir. Greko-Romen
giireste ayaga ya da ayakla miidahale yasakli davraniglar arasindadir. Soyle ki;
Greko-Romen giireste rakibi kemer hattinin altindan kavramak, ona ¢elme takmak ya
da herhangi bir aksiyonu ger¢eklestirmek i¢in bacaklarmi aktif olarak kullanmak

kesinlikle yasaktir. Bunun aksine, serbest stil giireste (kadin giiresi dahil) rakibin
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bacaklarini kavramak, ona ¢elme takmak ve herhangi bir eylemde bulunmak i¢in
bacaklar1 aktif olarak kullanmak miimkiindiir. Serbest stil giiresin aksine Greko-
Romen giireste atagin gecerli olmasi icin rakiple birlikte yere inerken onunla temas
halinde kalmak gerekir. Aksi halde bu pozisyon risk olarak degerlendirilir. Serbest
stilde, kafada, viicutta veya boyunda ¢apraz ayakla makas kilidi yasaklanmistir. Ayni
yasaklar kadin giireslerinde de gegerlidir.

Giirese ait genel kurallar her iki stil giiresgiler i¢in gegerli olsa da bazi kurallar
farklilik gostermektedir. Serbest stil, Greko-Romen ve kadin giiresleri i¢in kilo
kategorileri Tablo 2.1, 2.4, 2.5, 2.6 , ve 2.7’de verilmistir.

Hakem, Greko-Romen giiresinde 8 puan, erkekler ve kadinlar serbest stilde 10 puan
fark oldugunda ve minder amirinden onay almasi ile magin teknik dstiinliikle bittigini
ilan eder. Bu durumda, eylemin-bir atak veya bir kontra-atagin- tamamlanmasinin
beklenmesi gerekmektedir. Yani giiresin nétr pozisyonda olmasi gerekir. Greko-
Romen giiresi i¢in 8 puan, Serbest stil giires ve kadin giiresi i¢in 10 puan fark
oldugunda teknik tstiinliige ulasilmaktadir. Bu otomatik olarak kazanmaya neden
olmaktadir ve miisabakanin bitisini ima eden diidik c¢alinmaktadir. Miisabaka
stireleri yas gruplarina gore fark etmektedir. Detayli bilgi ¢alismanin bir sonraki

bolimunde verilecektir.

Miisabaka tiim stillerde hem tus hem de rakiplerden birinin yaralanmasina bagh
olarak diskalifiye edildiginde veya normal siirenin sonunda sona ermektedir.
Miisabakanin teknik istiinliik ile sona ermesinde Greko-Romen giiresinde 8 puan,
serbest stil ve kadin giiresinde 10 puan gerekmektedir. Serbest stil ve grekoromen

disiplinleri i¢in pasivite uygulanmasina iliskin prosediirler de birbirinden farklidir.

2.5. Giiresin Kurallar:

2.5.1. Siklete iliskin kurallar

Giires miisabakalarinda sikletler bircok degiskene gore farklilik gostermektedir. Bu

degiskenler yas, giires stili ve cinsiyet olarak siralanabilir.

19



Tablo 2.4. Biiyiikler, U23 ve gengler kategorisi i¢in kilolar

Serbest Greko-Romen
Erkekler Kadinlar Erkekler
57 kg 50 kg 55 kg
61 kg 53 kg 60 kg
65 kg 55 kg 63 kg
70 kg 57 kg 67 kg
74 kg 59 kg 72 kg
79 kg 62 kg 77 kg
86 kg 65 kg 82 kg
92 kg 68 kg 87 kg
97 kg 72 kg 97 kg
125 kg 76 kg 130 kg

Tablo 2.5. Biiyiik yildizlar (U15) kategorisi igin kilolar

Erkekler Kadinlar
41-45 kg 36-40 kg
48 kg 43 kg
51 kg 46 kg
55 kg 49 kg
60 kg 53 kg
65 kg 57 kg
71 kg 61 kg
80 kg 65 kg
92 kg 69 kg
92-110 kg 69-73 kg

Biiyiik yildizlar 2018 Tiirkiye Sampiyonasi’na katilan sporcular i¢in 16-17 yasinda
olanlarin (2001-2002 dogumlular) direk katilabilmesi, 15 yasinda olanlar (2003

dogumlular) i¢in ise doktor raporu ibraz etmesi sart1 getirilmistir.

Tablo 2.6. Kiigiik yildizlar kategorisi igin kilolar

Erkekler Kadinlar
34-38 kg 29-33 kg
41 kg 36 kg
44 kg 39 kg
48 kg 42 kg
52 kg 46 kg
57 kg 50 kg
62 kg 54 kg
68 kg 58 kg
75 kg 62 kg
75-85 kg 62-66 kg
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Kiigiik yildizlar 2018 Tiirkiye Sampiyonasi’na katilan sporcular ig¢in 13-14-15
yasinda olanlarin (2003-2004-2005 dogumlular) direk katilabilmesi sart1 getirilmistir.

Tablo 2.7. Minikler kategorisi i¢in kilolar

Erkekler Kadinlar
26-30 kg 29-33 kg
34 kg 36 kg
38 kg 39 kg
41 kg 42 kg
44 kg 46 kg
48 kg 50 kg
52 kg 54 kg
57 kg 58 kg
62 kg 62 kg
62-68 kg 62-66 kg

Minikler 2018 Tiirkiye Sampiyonasi’na katilan sporcular i¢in 11-12-13 yasinda
olanlarin (2005-2006-2007 dogumlular) direk katilabilmesi sart1 getirilmistir.

2.5.2. Miisabaka siirelerine iliskin kurallar

Minikler, yildizlar ve veteranlar i¢in miisabaka siiresi, 30 saniyelik bir mola ile 2
dakikalik 2 periyot halindedir. Buna karsilik gencler, U23 ve biiyiikler i¢in miisabaka
stiresi 30 saniyelik bir mola ile 3 dakikalik 2 periyot halindedir.

Tiim miisabakalar i¢in, skorbordda goriintillenen zamanlama 6 dakikadan geriye
(minikler, yildizlar ve veteranlar i¢in 4 dakikadan geriye) dogru devam etmektedir.
Kazanan, normal siirenin sonunda her iki periyotta alinan puanlarin eklenmesiyle ilan
edilir. Greko-Romen giiresi i¢in 8 puan, serbest stil giiresi ve Kadin giiresi igin 10
puan fark oldugunda teknik istiinliige ulagilir. Bu otomatik olarak kazanmay1 getirir

ve miisabaka tamamlanmis olur.

Serbest stil erkek ve kadin giiresi i¢in bir periyot siiresi 3 dakikadir. Eger ilk
periyotta 2 dakika icinde iki giires¢i de puan alamadiysa, hakemin pasif giiresciyi
zorunlu olarak uyarmasi ve pasif giires¢iye 30 saniye aktivite siiresi uygulamasi

gerekmektedir.
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2.5.3. Misabaka tart1 saati

Sporcu listesi, tarti saatinden Once yapilan teknik toplantida veya yarismanin
basladig1 giinden en az 12 saat once organizatére takim lideri tarafindan eksiksizce
teslim edilmesi gerekmektedir. Bu siireden sonra higbir degisiklik kabul

edilmemektedir.

Saglik kontrolii ve tarti, ilgili agirlik kategorisinin sabahi yapilmaktadir. Bu islemler
toplam 30 dakika siirmektedir. iki giinliik bir miisabaka ise, finaller ve repesaj
maglar1 i¢in organize edilen ikinci giiniin sabahi tart1 islemi devam eden giiresgiler
(finalist ve repesaj miisabakas1 yapacaklar) i¢in tekrarlanir. Bu ikinci tartim i¢in
tolerans agirlig1 2 kg'dir. Bu siiregte tartim islemi 15 dakika siirmektedir. Ilk sabah
tibbi miidahaleden ge¢meyen giires¢iler tartima alinmamaktadirlar. Giiresgiler tibbi
miidahaleye ve tartima lisanslari ile birlikte gelmeleri gerekmektedir. Bir giinde
diizenlenen UWW siralama turnuvalari sirasinda, organizator tarafindan 2 kg
tolerans edilebilir. Ancak organize heyeti tarafindan miisaade edilmesi gerekiyor ve
verilen bu miisaadenin yapilan miisabakaya 6zel olarak c¢ikarilan yonetmelikte

yayimlanmasi gerekmektedir.

Tartim i¢in izin verilen tek liniforma mayodur. Giiresciler herhangi bir bulasici
hastalik tehlikesi olup olmadigi doktorlar tarafindan incelendikten sonra
tartilabilirler. Mayo i¢in herhangi bir tolerans gosterilmemektedir. Yarigmacilarin
milkemmel fiziksel durumda olmasit ve tirnaklarinin ¢ok kisa kesilmis olmasi

gerekmektedir.

Tartim siiresinin tamami boyunca giiresciler, sirayla istedikleri kadar tartiya ¢ikma
hakkina sahiptirler. Tartimdan sorumlu hakemler, tiim giires¢ilerin yarigsmaya
girdikleri kategoriye karsilik gelen agirlikta olduklarini onaylamalar1 gerekmektedir.
Hakemler ayrica yarigmacilarin diger tiim sartlari yerine getirip getirmediklerini
kontrol etmekte ve minderin lizerine uygun olmayan kiyafetlerle ¢ikmamalari
hususunda uyarmaktadirlar. Hakemlerin, giyimi uygun olmayan giirescileri
miisabaka tartisinda tartmamalar1 gerekmektedir. Tartimdan sorumlu hakemler, kura

sonuglarina gore sadece listede olan sporcular1 kontrol etmelerine izinlidirler.

22



Tart1 ile ilgili diger énemli husus kuralar sonrasi tartiya gelmeyen ya da tartida
belirtilen agirlikta olmayan giiresgiler dogrudan yenilmis sayilmaktadirlar. Bu

sebepten dolay1 bir eslestirme yapilmamaktadir.

2.5.4. Kura cekimleri ve seri basi olma

Seri bag1 uygulamasina iliskin biitiin veriler UWW 2018 yili miisabaka kurallari
(UWW, 2018) dikkate alinarak hazirlanmistir. Katilimeilar, her bir tur igin en geg
ilgili agirhik kategorisinin yarigsma giiniinden bir giin 6nce yapilan kura g¢ekilisiyle
belirlenen siraya gore eslestirilmektedir. Kura ¢ekimi medyaya agik olarak
yapilmaktadir. UWW yarisma yonetim sistemi, UWW takviminde girilen tiim
uluslararas1 yarismalarin kura ¢ekilisi igcin UWW yarisma yonetim sistemi

kullanilarak yapilmaktadir.

UWW yarisma yonetim sistemi kullanilamiyorsa, numaralandirilmis belirteglerin bir
kaba, bir torbaya veya benzeri bir nesneye konulmasi, farkli bir sistem kullaniliyorsa

da acik olmas1 gerekir.

Takim lideri (veya yerine gegen kisi), yarigmacisinin kiminle karsilasacagini
belirlemek i¢cin kura ¢ekmektedir. Takim lideri (veya yerine gecen kisi) istisnai
sebeplerden dolay:1 cekilise katilamazsa organizatore bilgi vermesi gerekmektedir.
Organizator, UWW ekibine sonuglar1 bildirmekle yiikiimlii olacak ve giires¢i sayisi

teknik delege veya kuradan sorumlu kisi tarafindan belirlenecektir.

Tartimdan ve kura c¢ekiminden sorumlu kisi yukarida belirtilen diizenleme
prosediirlerinde bir hata gézlemlediginde, s6z konusu kategori i¢in kura ¢ekilisi iptal
edilmektedir. Bu kategori i¢in kura ¢ekimi, teknik delegenin onayiyla
tekrarlanmaktadir. Teknik delege veya kura sorumlusunun, herhangi bir itiraz
durumunda  kura/tartma  listesini  imzalaylp tarihlendirme  yiikimliligi

bulunmaktadir.

Seri basi olarak siiflandirilmig giiresgiler asagidaki gibi pozisyonlandirilmaktadirlar:
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- Numara 1: Eslesmenin ilk konumunda (iist kismin iistii) eslestirilmektedir,
- Numara 2: Eslesmenin son pozisyonunda eslestirilmektedir (alt kismin alt1)
- Numara 3: Eslesmenin alt kisminin en tistiinde eslestirilmektedir,

- Numara 4: Eslesmenin {ist kisminin en altinda eslestirilmektedir.

Bir kalifikasyon turu varsa, seri basi olarak siniflandirilmis sporcular sonuncularla
eslesmektedirler. Eger seri basi sporcular kalifikasyon turunda karsilasmaya mecbur
kalirsa, ilk olarak 4 numara eslesmektedir. Daha sonra seri bagi numara 3 ve sonunda
seri basi numara 2 eslesmektedir. Ustteki smifin numara 1'ini de eslestirmek

gerekirse, sadece milkemmel sayida (8-16-32) sporcu ile olabilmektedir.

Ornegin; kayith sporcu sayist 17 ile 28 arasindaysa, seri basi sporcular1 bir eleme
turuna katilmamaktadir. Eleme turunun miisabakalari, en iyi 4 sporcudan kaginarak,
eslesmenin altindan tstiine kadar eslestirilmektedir. 29 sporcu kayit yaptirmissa, en
iyi 4 numarali sporcu eleme turuna katilmaktadir. 30 sporcu kayit yaptirmissa, en iyi
4 ve 3 numarali sporcular eleme turuna katilmaktadir. Eger 31 sporcu kayitliysa, 4, 3
ve 2 numaralt en iyi sporcular eleme turuna katilmaktadir. 32 sporcu kayitliysa,
milkemmel sayiya sahip olundugundan yarisma tiim sporcular icin 1/16 ile
baslamaktadir. Bu sistem ayrica 9 ila 16 sporcunun katildigi turnuvalarda da
kullanilmaktadir. Benzer sekilde, en iyi 4 sporcu, katilimer sayisinin 32'den biiyiik
olmast durumunda da eleme turundan muaf tutulmaktadir. Bir veya daha fazla sayida
iist seviye sporcu katilmazsa (degistirilmis veya kaydedilmemis), bir sonraki iyi
sporcular yerlerini almaktadirlar. Bagka bir sporcu seri basi sporcularin yerini

alamamaktadir.

Seri bas1 sporculardan 1 numarali sporcunun ¢ekilmesi durumunda 2 numaral1 sporcu
onun yerine gegmektedir. Aym sekilde 3 numarali giires¢i 2 numaranin, 4 numaral
giiresci de 3 numaranimn yerine gegmektedir. Ozetlemek gerekirse, iist siradaki bir

sporcu kayith degilse, bir sonraki sporcu yukar1 dogru kaydirilmaktadir.

6-7 sporcunun katildigi sampiyonalarda iki havuzlu, 6’dan az sporcu varsa tek
havuzlu Nordik sistemi ile eslestirmeler gergeklestirilir. Nordik sistemde yapilan

turnuvalarda st sirada sporcu bulunmadigindan (8 atletten az) giiresciler ¢ektigi kura
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sirasina gore eslestirilmektedir. Dogru puanlama prosediiriinii ve zaman ¢izelgesini
belirten bir belge hazirlanmakta ve bu belge yarigmanin nasil yapilacagina iliskin
tim ilgili bilgileri barindirmaktadir. Her turun eslestirilmesi ve sonugclari,
yarismacilar tarafindan her zaman bakmalart miimkiin olan bir kagida ya da ekrana
kaydedilmektedir. S6z konusu agirlik kategorisinin ikinci giiniiniin sabahi, repesaj ve
finaller i¢in segilen sporcular tekrar tartilmaktadir (2 kg tolerans). Her iki finalist de
kilo sinirinda degilse, yar1 finalde kendilerine kars1 kaybeden giiresciler yerlerini
almaktadir. Repesaj ayni sekilde kalmaktadir (sadece bir tur daha az olur). Eger
finalistlerden biri kilo vermediyse, yar1 finalde kendisine karsi kaybeden giires¢i ile
degistirilmektedir. Bu giiresci altin madalya igin yarigmaktadir. Repesaj ayni sekilde
kalmaktadir (eslesmenin bir béliimiinde sadece bir tur daha az olur). ikinci giin
tartilmaya katilmayan veya miisabaka sikletine viicut agirhigini ayarlayamayan

giiresgiler, ilk giin kazandiklar1 puanlara gore siralanmaktadir.

2.5.5. Seri bas1 olmanin 6nemi ve kriterleri

Miisabakalar, ideal sayida giiresci, yani 4, 8, 16, 32, 64, vb. ile dogrudan eleme
sistemi ile gergeklestirilir. Bir kategoride ideal sayida giiresci yoksa eleme

kargilagsmalar1 yapilmaktadir.

Eslestirme, rastgele c¢ekilen kura sirasina gore yapilir. Her iki finaliste karst mag
kaybeden giiresciler kendi aralarinda geri donlis maclar1 (repesaj) yaparlar.
Birbirinden farkli iki repesaj grubu vardir: birinci finaliste karsi kaybeden birinci
grup giiresciler ve ikinci finaliste karsi kaybeden ikinci grup giiresciler. Repesaj
maglarinda, ilk turda kaybeden giires¢gilerden yari finalde kaybedenlere kadar iki
finalistten birine kars1 ideal sayiy1 elde etmek icin dogrudan eleme ile eslesmeler de

dahil olmak iizere baslar. Bu iki repesaj grubunun kazananlari bronz madalya alirlar.

Her agirlik kategorisinde miisabakalar, katilimc1 sayisina bagl olarak bir veya iKi
giin stlirer. Eger iki giinliik bir miisabaka kategorisinde ise On elemeler ve eleme
turlar1 ilk giin diizenlenir. Repesaj ve final maglari ikinci giin yapilir. Kuralar, ilgili
kategorideki maglarin baslangicindan bir giin 6nce yapilir. Bir giinliik bir etkinlik s6z

konusu ise, eslestirme igin kuralar yarisma sabahi tarti sirasinda yapilabilir.
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Agirlik kategorisinde 6'dan az giiresci varsa, Nordik sistemde tur yapilir (biitiin
giiresciler birbiri ile karsilagir). Bu durumda, son tur ikinci giin diizenlenir. Agirlik

kategorisinde 6 veya 7 sporcu varsa, iki havuz sistemi kullanilmaktadir.

UWW siralama turnuvalart igin, tiim ulusal federasyonlar agirlik kategorisi basina

maksimum ii¢ giiresci sokabilmektedir.

Miisabakalara katilan giirescilere asagidaki tablolarda belirtilen miisabaka

sonuclarina gore puan verilmektedir:

Tablo 2.8. Diinya sampiyonasi ve olimpiyat oyunlarina gére puan tablosu

1. Sirada 25 Puan
2. Sirada 20 Puan
3. Sirada 15 Puan
3. Sirada* 15 Puan
5. Sirada 10 Puan
5. Swrada** 10 Puan
7. Sirada 8 Puan
8. Sirada 6 Puan
9. Sirada 4 Puan
10. Sirada 2 Puan

* Eger bir agirlik kategorisinde sadece bir bronz madalya varsa 4. sirada yer alan sporcu 12 puan alir.

** Eger bir agirlik kategorisinde 5. sirada bir sporcu varsa 6. sirada yer alan sporcu 9 puan alir.

Tablo 2.9. Kita sampiyonalarina gore puan tablosu

1. Sirada 12 Puan
2. Sirada 10 Puan
3. Sirada 8 Puan
3. Sirada* 8 Puan
5. Sirada 6 Puan
5. Sirada** 6 Puan
7. Sirada 4 Puan
8. Sirada 2 Puan

* Eger bir agirlik kategorisinde sadece bir bronz madalya varsa dordiincii sirada yer alan sporcu 7 puan alir.

** Eger bir agirlik kategorisinde 5. sirada bir sporcu varsa 6. sirada yer alan sporcu 5 puan alir.
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Tablo 2.10. UWW Siralama turnuvalarina gére puan tablosu

1. Sirada 8 Puan
2. Sirada 8 Puan
3. Sirada 6 Puan
3. Sirada* 6 Puan
5. Sirada 4 Puan
5. Sirada** 2 Puan

* Eger bir agirlik kategorisinde sadece bir bronz madalya varsa dordiincii sirada yer alan sporcu 3 puan alir.

** Eger bir agirlik kategorisinde 5. sirada bir sporcu varsa 6. sirada yer alan sporcu 1 puan alir.

Ayrica her organizasyon i¢in katilime1 sayis1 puan hesaplamasina dahil edilmektedir.
Ornegin, 70 kg'da, diinya sampiyonasinda 40 katilimcimiz varsa, diinya sampiyonu
25 + 40 puan = 65 puan almaktadir. Bu sekilde, ¢ok sayida katilimciyla yapilan
yarismalarda derece yapanlar, daha az katilimciyla derece yapanlara gére daha fazla

puan almaktadirlar.

Bir iilkenin agirlik kategorisi basina birden fazla sporcunun kayit altina alinmasinin
hala miimkiin oldugu miisabakalarda (UWW Eleme Siralamasi Miisabakalari),
agirhik kategorisi basina katilimci sayisin1 hesaplamak icin {iilke sayisi dikkate
alinmaktadir. Agirlik kategorisinde sadece bir katilme1 varsa, ek puan

verilmemektedir.

Ayrica, sporcuya verilen puanlar katildigi her kategoride gecerlidir. Soyle ki, eger
sporcu Kita Sampiyonasi, UWW Siralama Turnuvasi, Olimpiyat Oyunlari ve Diinya
Sampiyonasi arasindaki agirlik kategorisini degistirirse, sporcunun puanlari yarigtig

kategoride degerlendirilmektedir.

Her agirlik kategorisinin ilk {i¢ siray1 alan sporculari harig, puanlar hesaplanirken her
y1l O'dan baglanmaktadir. Her yilin basinda siralamalar1 tesvik edebilmek, ayni
zamanda ilk lice girenlere bir avantaj saglamak icin, her yilin basinda (1 Ocak) bir
onceki yili ilk bitiren sporcu, yeni yila 10 puanla baslamaktadir. Ikinci bitiren sporcu

ertesi y1l i¢in 6 puan alirken, ti¢iincii bitiren sporcu ertesi yil i¢in 3 puan almaktadir.
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Uygulanan bu siralama sistemi, olimpiyat oyunlar1 ve diinya sampiyonasi igin her
agirlik kategorisinde 4 seri basi sporcunun katilmasina imkan tanimaktadir. Siralama
aylik olarak derlenmektedir. Yukarida bahsi gegen etkinliklerin puanlari, diinya
sampiyonast veya olimpiyat oyunlarindan Onceki son segilmis siralama
turnuvalarindan sonra eklenmektedir. Y1l sonunda kesin bir siralama olusturularak

her agirlik kategorisinde en iyi sporcular ddiillendirilmektedir.

Iki veya daha fazla sporcu arasindaki siralamada bir beraberlik olmas1 durumunda,

asagidaki kriterler izlenmektedir;

- Siralama etkinliklerine en fazla katilim.

- Siralama etkinliklerinde en fazla Altin Madalya.

- Siralama etkinliklerinde en fazla Glimiis Madalya.

- Siralama etkinliklerinde en fazla Bronz Madalya.

- Siralama etkinliklerinde en fazla siniflandirma puani.

- Siralama etkinliklerinde tstlinliigiin kazanildig1 en ¢ok mag.

- Siralama etkinliklerinde alinan en teknik puanlar.

Seri bagi sporcular diinya sampiyonasi veya olimpiyat oyunlarina katilmiyorsa,
siralamadaki sporculari ylikseltmek zorunda kalinirsa ayni1 kriterler uygulanmaktadir.
Spor etkinliklerine katilimlar ulusal federasyonlarin organizesinde yapilmaktadir.
Miisabakalar1 organize eden ulusal federasyonlar asagidaki yiikiimliliklere uymak

zorundadirlar:

- Yaymmlanan UWW kurallarina ve diizenlemelerine uymak.

- Adalet ilkelerine saygi duymak ve UWW tiiziiglinde belirlendigi gibi rekabet
etmek.

- Ug (3), iki (2) veya bir (1) stilin kombinasyonu ile rekabeti artirmak.

- Her stil i¢in on (10) agirlik kategorisinin tiimii ile rekabeti yonetmelige uygun
olarak yapmak.

- UWW biirosu tiyeleri, UWW genel merkezi veya herhangi bir yetkili kurulus
tarafindan alinan yarigma ile ilgili tiim kararlara uymak ve uygun sekilde

iletisim kurmak.
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- Miisabakalar boyunca UWW medikal ve dopingle miicadele diizenlemelerine
uymak.
- Yarnigsmadaki tiim maglar1, teknik sartlarda belirtilen UWW’nin kriterlerini

yerine getiren bir arenada ortaya koymak.

Yarigmalara ev sahipligi yapacak Organizator (ulusal federasyon), miisabakalarin
sorunsuz ¢alismasi i¢in gereken dilizenlemeleri ve bilgileri igceren bir dosyayi
UWW’ye gondermesi gerekmektedir. Bu dosyanin, yarisma igin belirlenen tarihten

en az 12 ay once UWW’ye ulagmasi ve asagidaki belgeleri igermesi gerekir:

- Organizasyonu yapan federasyondan davetiye mektubu génderme.

- Katilim kosullarin1 ve teknik konular1 belirleyen genel diizenlemeler (stiller,
agirlik kategorileri, ddiiller, vb.).

- Ekiplerin alimi, nakliyesi, konaklama yerleri vb. 6zel bilgiler.

- Akreditasyon takvimi, tibbi kontrol, tarti, eleme turlar1 ve her kategori i¢in
finaller de dahil olmak iizere miisabaka programi.

- Vize ve giris formlar.

Organizator (ulusal federasyon), ¢alisanlarinin, goniilliilerinin, gorevlilerinin,
iyelerinin, destekgilerinin ve kendileri adina bir yarigmada bir islev yiiriiten herkesin
davraniglarindan sorumludur. Yarigma Oncesi, sirasi ve sonrasinda diizen ve
giivenlikten sorumludur. Gergeklesmesi muhtemel her tiirlii olay1r hesaba katmakla

yiikiimliidiir.

Prensip olarak, bir organizatér miisabakalar1 bir ve ayn1 mekanda gergeklestirmelidir.
Miisabaka yerleri uluslararasi direkt ugus noktalarma uygun ya da transfer

edilebilecek mesafede ise onaylanmaktadir.

Miisabaka programi UWW ile isbirligi halinde yapilmaktadir. Dolayisiyla
organizator (ulusal federasyon), ilgili miisabakalar1t UWW'nin (veya UWW adina
calisan iglincii bir tarafin) talimatlarina uygun olarak yiiriitmelidir. Tlgili kurum veya
kuruluglar bagka tiirli karar vermedik¢e, organizator bu konudaki tiim

yikiimliliiklerinden yalmizca sorumlu olarak kabul edilmektedir. Buna ek olarak,
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organizatdr, rekabetin diizenlenmesi ile ilgili riskler i¢in sigorta kapsaminm
sonuclandirmakta ve yiiritmektedir. Kisilere, nesnelere ve mallara gelebilecek

zararlar garanti kapsamina alinmaktadir.

Organizatdr, yarigsmanin yapildigi mekanin sahibi degilse, o zaman tam kapsamli
sigorta poligeleri saglamaktan sorumludur. ilgili stadyum sahibi ve/veya kiraci
tarafindan gergeklestirilen ticlincii sahis yiikiimliiliigii ve miilk sigortasi da buna
dahildir. Her durumda, organizator UWW’nin tiim sigorta poligelerine dahil
edilmesini saglamali ve UWW’yi ilgili eslesmelerin diizenlenmesi ve diizenlenmesi
ile ilgili tahakkuk eden borg taleplerinin her birinden muaf tutmaktadir. Herhangi bir
zamanda UWW, ilgili tiim taraflardan, yazili ve iicretsiz olarak, UWW’nin resmi
dillerinden birinde ilgili politikalarin onaylanmasini veya kopyalanmasini talep

edebilmektedir.
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BOLUM 3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Veri Seti

Bu calismada kullanilan veri seti 2018 yili Diinya Gilires Sampiyonasit sonug
kitabindan elde edilmistir. Mevcut ¢alismaya 3 farkli stilde (Greko-Romen erkekler
ve serbest kadinlar ve erkekler) ve her stil igin 10 farkli siklette toplam 785 (erkekler
Greko-Romen igin 296, erkekler serbest i¢in 265 ve kadinlar serbest i¢in 224) sporcu
katilmistir. 2018 yili Diinya Sampiyonasi’na her stilin her sikleti i¢in 4 sporcu olmak
tizere toplam 120 (erkekler Greko-Romen igin 40, erkekler serbest i¢in 40 ve
kadinlar serbest i¢in 40) sporcu Diinya Giires Birligi tarafindan seri basi olarak
atanmustir. Ancak, Greko-Romen i¢in 10, serbest erkekler ve kadinlar igin 9’ar
sporcu Diinya Giires Birligi tarafindan seri basi olarak atanmis olmalarina ragmen,
bu sampiyonaya katilmamiglardir. Bu nedenle Greko-Romen giires i¢in 30 sporcu,
serbest erkekler ve kadinlar ig¢in 31’er sporcu seri basi olarak Diinya Giires Birligi
tarafindan sikletlerinde otomatik olarak, diger sporcular ise kura ¢ekimi sonunda
siralanmigtir. Bu yeni kuralla birlikte seri basi olan 4 sporcuyari finallere kadar

birbirleriyle karsilasmamaktadir.

3.2. Bayes Teoremi

Bir olaymn P (A) olasilig1 bagka bir B olayindan etkilenirse, sarth olasilik P (A|B)
olarak adlandirilir. P (A|B), B olaymnin olasilig1 bilindiginde A olaymin olasiligini
gosterir. Bayes teoremi kosullu olasilik tanimindan tiiretilmistir. Tek bir olay igin

Bayes formiilii asagidaki gibidir (Denklem 3.1).

P(BJA)P(A) P(B|A)P(A)

P(A|B) = P(B)  P(B|A)P(A)+P(B|AS)P(AS)

3.1
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Ayrica Bayes teoremi N tane olay icin genellestirebilir ve bunun i¢in ise formiil

asagidaki (Denklem 3.2) gibidir (Akdeniz, 2012; Giiner, 2014).

P(BIA)P(4;)) _ _ P(B|4;)P(4;)

P(4;|B) = =
(4:[B) P(B) N P(BIA)P(A))

3.2

Bu calismada ilk adim olarak, Bayes teoremini kullanarak seri basi sporcular i¢in
madalya (P(M|SB)) kazanma olasiligi hesaplandi. Bu hesaplamada kullanilan

degiskenlerin aciklamalari1 ve 6rnek bir hesaplama asagida verilmistir.

1. P(M): Baslangigta seri basi olan ya da olmayan bir sporcunun bir madalya
kazanma olasiligt M/N'ye esittir. Burada M: s6z konusu madalya sayisi; N:
yarigmacilarin sayisidir.

2. P(M€): Seri basi olan yada olmayan bir sporcunun madalya kazanamama olasilig1
1-P(M)dir.

3. P(SB|M): Seri basi olan bir sporcunun bir madalya kazanma olasiligit W/M'ye
esittir. Burada W: madalya kazanan seri basi sporcular; M: s6z konusu madalya
sayisidir.

4. P(SB|M¢€): Seri basi olan bir sporcunun bir madalya kazanamama olasiligr L/(N-
M)'ye esittir. Burada L: Madalya kazanamayan seri basi sporcular; N:

yarigmacilarin sayisi ve M: s6z konusu madalya sayisidir.

Boylece seri basi sporcularin madalya kazanma olasiliklart asagidaki formiil

yardimiyla (Denklem 3.3) hesaplanmustir (Guilheiro ve Franchini, 2017).

P(M)*P(SB|M)

P(M|SB) = P(M)*P(SB|M)+P(MC)*P(SB|MF)

3.3

Ornegin; Tablo 1'deki sonuglara gore erkekler Greko-Romen 55 kg igin:

0.19%0.25
=0.33
0.19+0.25+0.81%0.12
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Ayrica seri bagi olan sporcularin diinya sampiyonu olma olasiliklarinin hesaplanmasi
asagidaki aciklamalar ve formiil yardimiyla gergeklestirilmistir (Guilheiro ve
Franchini, 2017).

- P(G): Baslangigta seri basi olan bir sporcunun diinya sampiyonu olma
olasiligi G/SB'ye esittir. Burada G: Diinya sampiyonlariin sayist; SB: Seri
bas1 sporcularin sayisidir.

- P(G°): Baslangicta seri basi olan bir sporcunun diinya sampiyonu olmama
olasiligr 1-(P(G)'ye esittir.

- P(SBJG): Seri basi olan sporcularin diinya sampiyonu olma olasiligit SBA /
SBA + DA'ya esittir. Burada SBA: Diinya sampiyonasinda seri basi olup altin
madalya alan sporcu sayisi; DA: Diinya sampiyonasinda seri bast olmayip
altin madalya alan sporcu sayisidir.

- P(SBJG®): Seri basi olan sporcunun diinya sampiyonu olamama olasilig
SBAA / (SBAA + DAA)'ya esittir.Burada SBAA: Diinya sampiyonasinda
seri basi olup altin madalya alamayan sporcu sayisi; DAA: Diinya

sampiyonasinda seri basi olmayip altin madalya alamayan sporcu sayisidir.

Seri basi olan bir sporcunun Diinya Sampiyonu olma olasilig1 asagidaki formiil ile

hesaplanmaktadir (Denklem 3.4).

P(G)+P(SB|G)

P(WISB) = P(G)+P(SB|G)+P(GS)=P(SB|GS)

3.4

Ornegin; Tablo 4'deki sonuglara gore erkekler Greko-Romen 55 kg igin:

0.33%0.1

— =033
0.33+0.1+0.67%0.1
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3.3. Etik Yaklasim

Bu arastirmada, 2018 yili Biyiikler Diinya Giires Sampiyonasi verilerinin
kullanilmast i¢in UWW’ye arastirmanin amacini ve Onemini anlatan dilekce
tarafimizca gonderilmis ve 15 Subat 2019 tarihinde Diinya Giires Birligi tarafindan

bu verilerin kullanimina iliskin izin alinmistir.
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BOLUM 4. ARASTIRMA BULGULARI

Tablo 4.1. 2018 Diinya Giires Sampiyonasi i¢in seri bast olan ve olmayan erkek Greko-Romen giirescilerin

madalya alma olasiliklar1 ve temel degiskenler

Erkekler Grekoromen M N W L PM) PM° P(SBM) P(SB|M¢) P(M|SB)

55 kg 4 21 1 o 019 08T 025 0,12 0,33
60 kg 4 31 2 1 013 087 05 0,04 0,67
63 kg 4 27 o 3 015 085 0 0,13 0,00
67 kg 4 33 0 2 012 088 0 0,07 0,00
72 kg 4 29 o 1 014 086 05 0,04 0,67
77 kg 4 37 o 2 011 089 0 0,06 0,00
82 ky 4 26 2 o 015 085 05 0,09 0,50
87 kg 4 34 1 » 012 08 025 0,07 0,33
97 kg 4 34 o 3 012 088 0 0,10 0,00
130 kg 4 o4 1 3 017 083 025 0,15 0,25

M: Madalyalarin sayisi; N: Yarismaci sayisi; W: Seri basi olup madalya kazananlar; L: Seri bas: olup madalya kazanamayanlar

Tablo 4.1 incelendiginde, erkekler Greko-Romen stilde 10 farkli agirlik kategorisi
oldugu ve her agirlik kategorisinde 4 adet madalya (1 altin, 1 glimiis ve 2 bronz)
dagitildigr tespit edilmistir. Buna ek olarak, erkekler Greko-Romen stil diinya
sampiyonasina farkli agirlik kategorileri i¢in 21-37 arasi sporcu katildigi tespit
edilmistir. Seri basi olan sporcularin, bir madalya kazanma olasiliklari
incelendiginde, 63, 67, 77 ve 97 kg seri bast sporcular i¢in bir madalya kazanma
olasiliklarinin %0, 130 kg i¢in %25, 55 ve 87 kg i¢cin %33, 82 kg i¢in %50 ve 60 ve
72 kg i¢in %67 oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.2. 2018 Diinya Giires Sampiyonast icin seri basi olan ve olmayan erkek serbest giiresgilerin madalya
alma olasiliklar1 ve temel degiskenler

Erkek Serbest M N W L PM) PM¢ P(SBM) P(SBIM¢) P(M|SB)
57 kg 4 27 1 3 015 085 0,25 0,13 0,25
61 kg 4 22 2 o 018 082 05 0,11 0,50
65 kg 4 31 1 2 013 087 0,25 0,07 0,33
70 kg 4 28 1 1 014 086 0,25 0,04 0,50
74 kg 4 32 1 2 013 088 0,25 0,07 0,33
79 kg 4 2 3 1 015 085 0,75 0,05 0,75
86 kg 4 31 2 1 013 087 05 0,04 0,67
92 kg 4 21 o 2 019 081 0 0,12 0,00
97 kg 4 25 1 o 016 084 0,25 0,10 0,33
125 kg 4 22 2 1 018 082 05 0,06 0,67

M: Madalyalarin sayisi; N: Yarigmaci sayisi; W: Seri bagi olup bir madalya kazananlar; L: Seri basi olup bir madalya

kazanamayanlar

Tablo 4.2 incelendiginde, erkekler Serbest stilde 10 farkli agirlik kategorisi oldugu ve
her agirlik kategorisinde 4 adet madalya (1 altin, 1 glimiis ve 2 bronz) dagitildig:
tespit edilmistir. Buna ek olarak, erkekler serbest stil diinya sampiyonasina farkli
agirlik kategorileri i¢in 21-32 arasi sporcu katildig: tespit edilmistir. Seri basi olan
sporcularin, bir madalya kazanma olasiliklar1 incelendiginde, 92 kg seri basi
sporcular i¢in bir madalya kazanma olasiliklarinin %0, 57 kg i¢in %25, 65, 74 ve 97
kg icin %33, 61 ve 70 kg i¢in %50, 86 ve 125 kg i¢in %67 ve 79 kg i¢in %75 oldugu
tespit edilmistir.
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Tablo 4.3. 2018 Diinya Giires Sampiyonast icin seri basi olan ve olmayan kadin serbest giirescilerin madalya
alma olasiliklar1 ve temel degiskenler

Kadmlar Serbest M N W L PM) PM¢ P(SBM) P(SBIM¢) P(M|SB)
50 kg 4 23 1 2 017 0,83 0,25 0,11 0,33
53 kg 4 23 1 2 017 0,83 0,25 0,11 0,33
55 kg 4 21 0 4 019 0,81 0 0,24 0,00
57 kg 4 25 2 1 0,16 0,84 0,5 0,05 0,67
59 kg 4 21 2 1 019 0,81 0,5 0,06 0,67
62 kg 4 25 1 1 0,16 0,84 0,25 0,05 0,50
65 kg 4 22 1 3 018 0,82 0,25 0,17 0,25
68 kg 4 25 2 0 0,16 0,84 0,5 0,00 1,00
72 kg 4 17 0 3 024 0,76 0 0,23 0,00
76 kg 4 22 3 1 018 0,82 0,75 0,06 0,75

M: Madalyalarin sayisi; N: Yarigmaci sayisi; W: Seri bagi olup bir madalya kazananlar; L: Seri basi olup bir madalya

kazanamayanlar

Tablo 4.3 incelendiginde, kadinlar Serbest stilde 10 farkli agirlik kategorisi oldugu
ve her agirlik kategorisinde 4 adet madalya (1 altin, 1 giimiis ve 2 bronz) dagitildig
tespit edilmistir. Buna ek olarak, kadimnlar serbest stil diinya sampiyonasina farkli
agirlik kategorileri i¢in 17-25 arast sporcu katildig: tespit edilmistir. Seri basi olan
sporcularin, bir madalya kazanma olasiliklar1 incelendiginde, 55 ve 72 kg seri basi
sporcular i¢in bir madalya kazanma olasiliklarinin %0, 65 kg i¢in %25, 50 ve 53 kg
icin %33, 62 kg icin %50, 57 ve 59 kg i¢in %67, 76 kg i¢in %75 ve 68 kg icin %100
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.4. 2018 Diinya Giires Sampiyonast i¢in Seri basi sporcularin diinya sampiyonu olma ve madalya

kazanma olasiliklar1 ve temel degiskenler

Degiskenler Erkekler Greko-Romen Erkekler Serbest Kadinlar Serbest
G 10 10 10
SB 30 31 31
Seri bas1 olanlardan Altin
Madalya kazananlar 1 4 4
(SBA)
Seri bas1 olmayanlardan Altin
Madalya kazananlar (DA) ? ° °
Seri basi olanlardan Altin
Madalya kazanamayanlar 29 27 27
(SBAA)
Seri basi olmayanlardan Altin
Madalya kazanamayanlar 257 228 187
(DAA)
P(G) 0,33 0,32 0,32
P(G€) 0,67 0,68 0,68
P(SB|G) 0,10 0,40 0,40
P(SB|G) 0,10 0,11 0,13
P(G|SB) 0,33 0,64 0,60

SB=Seri bagi sporcu sayisi; G: Diinya sampiyonu (altin madalya kazanan); G°=Diinya sampiyonu olamama (altin madalya

kazanamama)

Tablo 4.4’de de goriildiigi lizere diinya sampiyonasinda seri basi olan sporcularin

diinya sampiyonu olma olasiliklar1 incelendiginde, erkekler Greko-Romen igin %33,

erkekler serbest icin %64 ve kadinlar Serbest i¢in %60 oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM 5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. TARTISMA VE SONUC

Birgok spor bransinda (6rn; tenis, futbol ve judo) sporculara seri basi olma imkani
sunulmaktadir (Arabzad, Ghorbani ve Shirouyehzad, 2014; Hizan, Whipp ve Reid,
2011; Julio ve ark., 2015). Herhangi bir sporda seri basi olmak sampiyon olmaya
teorik olarak daha kolay bir rota ¢izerek iist diizey sporculara avantaj saglar. Dahasi
onlarin sakatlik risklerinin de azalacagini isaret edebilir (Waguespack ve Salomon,
2015). Ayrica seri basi uygulamasi gerceklestirilen hem judo (Franchini ve Julio,
2015; Velloso Breviglieri ve ark., 2018) hem de giires (Dogan, Isik ve Birkok, 2018)
miisabakalarinda siralama kurallar1 sampiyona sonuglarin1 tahmin etmede zayif da

olsa bir gosterge olarak kabul edilir.

Bu arastirmanin birincil bulgularina gore 2018 Biiyiikler Diinya Giires Sampiyonasi
sonuglar sikletlere gore incelenmistir. Buna gore, Greko-Romen giires igin, seri basi
sporcularin bir madalya kazanma olasiliginin en yiiksek oldugu sikletlerin %67
olasilik ile 60 kg ve 72 kg oldugu tespit edilmistir. Buna karsin seri basi sporcularin
bir madalya kazanma olasiliginin en diisiik oldugu sikletler ise %0 olasilikla 63 kg,
67 kg, 77 kg ve 97 kg oldugu gozlemlenmistir. Erkekler Serbest giires miisabaka
sonuclar1 incelendiginde, seri basi sporcularin bir madalya kazanma olasiliginin en
yiiksek oldugu sikletin %75 olasilik ile 79 kg oldugu tespit edilmistir. Buna karsin
seri basi sporcularin bir madalya kazanma olasiliginin en diisiik oldugu sikletin ise
%0 olasilikla 92 kg oldugu gozlemlenmistir. Son olarak, kadinlar serbest giires
miisabaka sonuglar1t incelendiginde, seri basi sporcularin bir madalya kazanma
olasiliginin en yiiksek oldugu sikletin %100 olasilik ile 68 kg oldugu tespit
edilmigstir. Buna karsin seri bagi sporcularin bir madalya kazanma olasiliginin en

diisiik oldugu sikletin ise %0 olasilikla 55 kg ve 72 kg oldugu gdzlemlenmistir. Bu
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sonuclarin yliksek ya da diisiik olasilikta hesaplanmasinin birgok temel nedeni
oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin; olasiliklar1 yiiksek olan siklet sonuglar1 sporcu
bazli incelendiginde, diinyada son zamanlarda formda olan ve katildiklar1 tiim
miisabakalarda madalya alan sporcularin siralama turnuvalarina bile katildigi ve en
iyiler listesinde yer almak i¢in puan topladiklari, buna karsin olasiliklar1 diisiik olan
sikletlerde iyi sporcularin ayn1 yil igerisinde en iyiler listesinde yer almak igin kita ve
siralama turnuvalarina katilmadiklari, yalnizca bu sampiyonaya adapte olduklar
diistiniilebilir. Yine bir bagka gerekce olarak Greko-Romen igin 10, serbest erkekler
ve kadinlar serbest i¢in 9’ar sporcu 2018 Diinya Giires Sampiyonasinda seri basi
sporcu olmasina ragmen sampiyonaya katilmamistir. Bu sonucun, her brans i¢in en
tyiler listesinde yer alan ~%25 sporcunun katilmamas: kaynakli degiskenlik

gosterdigi distiniilmektedir.

Seri bagi uygulamasi gerceklestirmenin en temel nedenlerinden biri de diinyaca tinli
sporcularin eleme turlarinda birbirleriyle karsilagsmasi, bir baska deyisle erken final
yapilmasi olabilir. Ciinkii miisabaka sonucunda maglup olan sporcu sampiyonaya
erken veda ederse sonraki turlarda miisabakalarin seyir giicii azalabilir. Ornegin; seri
bas1 uygulamasi gerceklestirilmeyen ve Rio Olimpiyat Oyunlar1 6ncesi 2016 yili
Mart ayinda yapilan Avrupa Sampiyonasi’nda serbest erkekler 125 kg’da Taha
AKGUL ve Geno PETRIASHVILI eleme turunda karsilasmis ve Taha AKGUL
Avrupa Sampiyonasi’na erken veda etmistir. Ancak ayni yilin Agustos ayinda ilk kez
seri bast uygulamasi gergeklestirilen olimpiyat oyunlarinda seri basi olan Taha
AKGUL Olimpiyat Sampiyonu olmus ve Geno PETRIASHVILI ise Olimpiyat 3.’sii
olmustur (WEB-4). Bu sonug¢ ve siralama kuralina gore, kaliteli miisabakalar yari
final miisabakalarinda gergeklestirilmistir. Dahasi, seri basi kurali miisabakalarin
seyir giiciini artirdig1 gibi en iyiler listesinde yer alan sporcularin da sampiyonaya

devam etmesine olanak saglamaktadir.

2018 Diinya Giires Sampiyonasi’nda Greko-Romen giirese 296, erkekler serbest
giirese 265 ve kadinlar serbest giirese ise 224 sporcu katilmistir. 2018 Diinya Gires
Sampiyonasi’na her stilin tim sikletleri i¢in en iyiler listesinde yer alan ilk 4
sporcular olmak iizere toplam 120 (erkekler Greko-Romen igin 40, erkekler serbest

icin 40 ve kadinlar serbest i¢in 40) sporcu Diinya Giires Birligi tarafindan seri basi
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olarak atanmistir. Ancak, Greko-Romen giirese 10, Serbest erkekler ve kadinlar
giirese ise 9’ar sporcu Diinya Gilires Birligi tarafindan Seri basi olarak atanmis
olmalarina ragmen, bu sampiyonaya katilmamislardir. Bu nedenle, Greko-Romen
giires i¢in 30 sporcu, serbest erkekler ve kadinlar igin 31’er sporcu seri basi olarak
Diinya Giires Birligi tarafindan sikletlerinde otomatik olarak, diger sporcular ise kura
¢ekimi sonunda siralanmigtir. Boylece, her stilin tiim sikletleri igin seri basi olan 4

sporcu yar1 finallere kadar birbirleriyle karsilasmamaislardir.

Arastirmanin ana bulgularina gore, seri basi olan sporculardan Greko-Romen giireste
yalnizca 1’1, serbest erkekler ve kadinlarda ise seri basi olan sporculardan 4’ diinya
sampiyonu olmustur. Yine, seri bast olan sporcularm diinya sampiyonu olma
olasiliklart hesaplandiginda, Erkekler Greko-Romen giires i¢in %33, erkekler Serbest
giires i¢in %64 ve kadinlar serbest giires icin %60 oldugu tespit edilmistir. Dogan,
Isik ve Birkok (2018) tarafindan 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari’na yonelik yaptiklari
caligmalarinda, seri basi olan sporcularin Olimpiyat sampiyonu olma olasiliklar
erkekler Greko-Romen giires ig¢in %67, erkekler serbest giires i¢in %81 ve kadimnlar
serbest giires i¢cin %62 olarak rapor edilmistir. 2016 Rio Olimpiyat Oyunlar
sonuglarinin yiiksek olasiliga sahip olmasinin temel nedeni 2015 yili Diinya Giires
Sampiyonasi’nda finalist olanlarin Rio Olimpiyat Oyunlari’nda seri bast olmasidir.
Rio Olimpiyat Oyunlari’nda seri bagi sporcu sayisi az olmasina ragmen, Olimpiyat
Sampiyonu olma olasiliklar1 ¢ok yliksektir. Mevcut arastirma sonuglarinin daha
diisiik olasiliga sahip olmasmin temel nedeni ise siralama kurallarindaki kokli
degisikliklerdir. Buna gore, seri bast uygulamasimin ilk kez uygulandigr 2016 Rio
Olimpiyat Oyunlari’nda yalnizca bir 6nceki yilin diinya sampiyonasi finalistleri seri
bagst olurken, 2018 yili Diinya Giires Sampiyonasi’nda seri bast olmak igin bir yil
boyunca yapilan sampiyonalarda (Bir 6nceki yilin diinya ve kita sampiyonalar ile o
yilin siralama turnuvalari) elde edilen puanlar sonucu UWW ’nin en iyiler listesinde
yer alan ilk 4 sporcu seri basi olmustur. Bu kriter degisikligi, en iyiler listesinin
siralamasi icin koklii degisiklik olarak kabul edilebilir. Ornegin; erkekler Greko-
Romen giires igin 4 siklette, erkekler serbest giires i¢in 1 siklette ve kadinlar serbest
giires i¢in 2 siklette seri basi olan sporcularin bir madalya kazanma olasiliklarinin

%0 oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, mevcut seri basi uygulamasinin diinya
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sampiyonu olacak sporcuyu tahmin etmede 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari’na gore

daha zayif da olsa bir gosterge oldugunu isaret etmektedir.

Sonug olarak, seri bas1 uygulamasi1 ya da UWW’nin en 1iyiler listesinde ilk 4 sirada
yer almak sporculara diinya sampiyonasinda bir madalya kazanmalar1 i¢in avantaj
saglamigtir. Bu avantajin serbest kadinlar ve erkekler giires i¢in birbirine yakin
olmasma ragmen, erkekler Greko-Romen giires i¢in daha diisiik diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Ek olarak, seri basi sporcu olmanin Oneminin olimpik diizey
sporcular tarafindan iyi dilizeyde anlasilmasi Onemlidir. Ayrica, Tokyo 2020
Olimpiyat Oyunlar1 Oncesi giires¢iler olimpiyat oyunlarindaseri basi olmak igin
miicadele etmeli ve bdylece olimpiyat sampiyonu olmak i¢in kendilerine avantaj

saglamalidirlar.

5.2. ONERILER

UWW tarafindan hala gelistirilmeye c¢aligilan siralama kurallarinin degisik sekillerde

denenmesi gerekmektedir. Buna ek olarak,

Seri basi sporcu sayisinin 8 kisiye yiikseltilmesinin sonuglarinin sinanmasi
gerekmektedir. Boylece ¢eyrek finalden baslamak kaydi ile miisabakalarin kalitesi ve

seyir giicli artirilabilir.

Miisabakalarda seri basi olan sporcularin diger sporculara nazaran sampiyon olmak

icin kendilerine avantaj saglayabileceklerinin 6nemi 1yi diizeyde anlatilmalidir.

Olimpik diizey sporcularin bircogu UWW nin en iyiler listesine girmek i¢in herhangi
bir ¢aba sarf etmemektedir. Ancak UWW tarafindan olusturulan en iyiler listesinde
yer alan 10 sporcunun ya da diinya sampiyonasina katilacak sporcularda UWW
tarafindan belirlenen dort siralama turnuvasindan en az ikisine katilma zorunlulugu

getirilebilir. Boylece siralama turnuvalarimin da kalitesi artirilmis olur.
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Olimpik diizey sporcularin siralama turnuvalarmma katilmamalarinin  temel
nedenlerinden biri de sikletlerde miisabakalar igin tdlerans olmamasidir. Sporcularin
tekrarlayan sekilde agirlik kayb1 gerceklestirmek istemediklerinden dolayr siralama
turnuvalarina katilmadiklar1 diisiiniilmektedir. Bu nedenle, siralama turnuvalarinda
sikletler i¢in 1-2 kg’lik tolerans saglanmali. Boylece sporcularin tekrarlayan sekilde

agirlik kaybi gergeklestirmeleri engellenmis olacaktir.

Siralama turnuvalarinin cazip hale getirilerek katilimin ve kalitenin artirilmasi igin,
siralama turnuvalaria ev sahipligi yapacak iilke federasyonlar1 tarafindan sporcular

derecelerine gére maddi olarak ddiillendirilebilir.

Olimpiyat oyunlar1 ve diinya sampiyonasinda gerceklestirilen seri basi
uygulamasinin, UWW kuralina gore kita ve ulusal sampiyonalarda da
gerceklestirilmesi ve kita ve ulusal bazda kriterler koyulmasi disiiniilebilir. Boylece
kita ve ulusal sampiyonalarda miisabakalarin kalitesi ve seyir giicli artacagi

diistiniilmektedir.
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OZGECMIS

Yunus Ozel, 1987 Sakarya/Hendek dogumludur. ilk-orta ve lise 6grenimini
Sakarya/Hendek’te tamamlanustir. 2005 yilinda Sakarya Universitesi, Egitim
Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimiinde lisans &grenimine
baglamistir. 2014 yilinda Milli Egitim Bakanliinda Beden Egitimi ve Spor
Ogretmeni olarak ogretmenlik hayatina baslamistir. Halen bu gorevine devam
etmektedir.

Ayrica yildiz, geng ve biiyiikler olmak {izere her seviyede milli takimlarda yer almis
bir sporcu olarak, bir¢ok ulusal ve uluslararas1 basarinin yani sira, Biiyiikler Avrupa
3.’ligii ve Diinya 2.’ligi elde etmistir. Halen aktif giires hayatina devam eden Ozel,

evli ve 2 ¢cocuk babasidir.
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