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ONSOZ

Spor ile kimligin karsilikli olarak birbirlerine etkisi
{izerine yaptugimiz calisma sirasinda, iilkemizde bu konunun
yeterince irdelenmedigini gordiik. Tiirk¢e ve yabanci literatiire
girmis bazi ¢alismalar bulduk, bunlarin 1s1§inda spor ve kimlik
iliskisinde ortaya ¢ikan, kendini belli eden davrani§ bi¢imini

giincellestirerek tanimlamaya calistik.
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1. GIRIS

Yeni diinya diizensizliginin, ©6zellikle geri kalmis
toplumlarda aciga cikardif: kollektivite duygusu etnik, dinsel ve
milliyetci ogelerin etkisi altinda bicimlenen toplumsal davranis,
kisilik ve kimligin olusum siirecinde sporun yerini ortaya

koymaya calismak bu ¢alismanin temel amacidir.

Bu calisma Toplumsal davranis, kisilik, kimlik ve
kollektivite duygusunun olusum siirecini modernlesme ve geri
kalmishigin toplumbilimi cercevesinde aciklamaya c¢ahisarak, bu
konuda yapilmis calismalarn elestirel bir stizgecten gegirerek,

kiicuk bir adim atmay:1 hedeflemektedir.

Dunya toplumlan iki aynn kategori olusturmaktadir.
Bunlar bati-dis1 geleneksel toplumlar ve gelismis bat
toplumlanidir.Geleneksel toplum yapilan geleneksel otoritelerin
yonetimi altinda bulunan, gelismemis, ekonomisi tarima dayal ve
geleneksel inan¢ bicimlerinin egemen oldugu toplumlar olup
duragan bir toplumsal yapi goériniimi verirler. Modern
toplumlarin nitelikleri olan endistrilesme, siyasal katihm ve
demokratiklesme gibi degerler ve kurumlar geleneksel
toplumlarin kendi tarihi gelismelerinin disinda olup biinyelerine
yabancidir. Gelismis bati1 toplumlarinca gelisme ve ilerleme
maskeleri alinda dayatilan Kiiltiirel ve siyasal hegomanyalar,
bati-dis1 toplumlan gercek kimligi icinde tanimlamanin disinda,

toplumlararas: iliski ve alisverislerde bat1 egemenlik iligkilerine



katilmasi yOniinde yaptirimlardan 6teye gecememektedir.
Bununla batinin wstiinligi mutlaklastirilarak egemenlik
iliskilerine mesruluk kazandiriimaktadir. Modern toplumlarin
nitelikleri somut olarak tanimlanmak istendiginde kalkinma ve

biiyiime aciklamalar: bati merkezci ve ideolojiktir.

Geleneksel toplum ve topluluklarda kimlik bir soru ya
da sorun degildi. Toreler, gelenekler ve godrenekler Kkisilerin
kimligini belirlivordu. Ama sanayi-kent toplumlarinda insanlar
git gide yalnizlasma ve vabancilasma yasamaktadirlar.Bu da
toplumsal yasami dayanilmaz bir noktaya siriiklemektedir.
Modern yasam biciminin karakteristik 6zelligi bireyi 6n plana
cikarmaktadir. Modern birey rekabetcidir, kendini siirekli
digerleriyle karsilastirir ve kiskan¢tir. Bunlar Kollektivizmin
olamama sorunlaridir. Sosyo-ekonomik degisimleri
gerceklestiremeyen bireyler ve gruplar "biz" ve "onlar"
duygusuyla zayithik ve Kkorkudan Kaynakianan tepkilerini Kimlik
arayislariyla "onlara"a kars: barikat olarak dikerler, boylelikle

kimlik acliklarimi gidermeye ¢ahsirlar

Bireylerin spora baglanmalari; bir 6érgiite iiye olup ¢evre
edinme istegi, hareket diirtiisii, kendini 6l¢me ve degerlendirme
istegi, performans gosterme, saldirganlik duygusunu koéreltme
istegi ve herhangi bir hayal kirikli§1 ya da basarisizhig1 gidermek
icin daha gerc¢ek¢i gdérinmektedir. Toplumsal yasamda kendini
kanitlayamamis, ortaya koyamamis bir ¢ok insan, sportif

etkinlikler yoluyla kendine uygun diisen bir yasam: "taraftar" va



da "ulusal kimlik"in spor alanindan yansimasiyla bulabilecektir.
Guivensizligini, bunalimlarini ve sikinularini psikolojikde olsa spor
kimligiyle agsma ugrasisina girecektir.
Milli devlet ideolojisi etnik ya da tarihi koken farklarini
dikkate almadan biitiin vatandaslarinm1 tek bir kimlik causi
altinda, ulusal kimlikte birlesmeve zorluyor. Baska bir deyisle,
Eliade'in sovledigi gibi tarihi-kiiltiirel kimlikle, resmi-ulusal
kimlik her zaman uyvumlu va da 6zdes olmuyor. Bu tiir farklar,
kisi ve gruplarn, devlet giiciine veya sosyal baskiya kars:
direnmeye, resmi ideolojilerin araci olan tarih verilerinin
degistiriimesine, veniden vazilip yorumlanmasina yol agiyor.

Kimlik bunalim: ad: verilen ¢atisma boyle bashiyor
(Guvenc¢,1994.7).

Sanayi sonrasi toplumsal yasamdaki insanlarin i¢ine
disirildikleri sosyo-ekonomik diizenlemelerin kitlelerin afyonu
olmus sporla saglamlastiriimak istenmesi ve toplumsal bilincin bu
yolla Koreltilip, bireylerin elestirel olma yeteneklerinin elinden
alinmasiyla toplumsal muhalefet pasifize edilmis, egemen
iliskilerin veniden iiretimini yogun bir bicimde yasayanlarin
caresizlik ve umutsuzluklarinin bir ast kimlik spor ile giderilmesi

sikca rastlanan olaylar dizgesine donusmiistiir.

Spor varismalar1 ve bunlar: izlemeye gelenlerin sayisi
sporun Kitlesel ilgive yonelik katkisidir. Sportif etkinliklerin
Ozellikle uluslararasi yarismalarin, toplumlarin iizerinde biraktig:
heyecan ve duygulanis yoniinden sosyal ve egitsel bir gorevi
vardir. Milvonlarca Kisinin olusturdugu bir toplumun spor
yarismalarimi birlikte, tek bir viicut olarak izlemeleri, basarinin

verdigi kivanca ortak olmalari, heyecani paylasmaiari



toplumsallasma acisindan biiyiik dnem tasir. Sporda temel amagc,
insanlarin disansel, bedensel islev ve yeteneklerini birarada
kullanmay1 gézetip bunun olanaklarini saglayan insanlik tarihinin
en eski sosyal olaylarindan biridir. Ge¢misten giiniimiize kadar
olan sirecte her zaman genis Kitlelerin énemli ilgi odaklarindan
biri olmay1 basarmis sporu, bir biitiin olarak kavrayip, kusatarak
¢6zuimlemeyi ve birey-toplum iizerindeki etkilerini ancak
sermayenin, devletin ve bunlarin giudimiindeki kitle iletisim
araclan ile diger tim toplumsal kurumlarin spora etkilerinin

ortaya konulmasiyla yapilabilecegini disiiniiyorum.

Spor vapildig: iilkenin ulusal 6zelliklerini ve celiskilerini
¢ok iyi yansitandir. Spor yonetiminin devlete karsi bagimsizligi
ilkesi Ozel bir toplumsal-ekonomik yapinin orgiitsel uzantisi
oldugu icin, spordaki gercek kazanimlar olan: dayanisma,
miicadele, giiven, inang, yetenek, beceri gibi bedensel ve
insanlararasi dostluk, baris, arkadaslik, kardeslik, sevgi temeline
dayali baglar1 kurmasi gibi evrensel kullanistan uzaktir ya da
yoksundur. Siyaset devletin belirleyiciliinde toplumun genel
orgiutlenme araci olarak gosterildigine devlet de politikanin en
ist orgiiti olduguna gore toplumsal yasayisin her kesiminde
devletin gizli ya da acik olarak yasadigi saptamasini yapmak

gerekir. Sporda bu kuralin disinda degildir.

Sorunlarin ¢ok karisik ve kapsamli olmasi sporun
niteliklerinden kaynaklanmaktadir. Bdyle bir yayinin

hazirlanmasinin amaci pratikte sik karsilasilan sorunlarin ortaya



koyulmasidir.

Reel insan etkilesimlerinin sistematik biitiinliigiinden
olusan gercekligi inceleyen toplumsal bilimlerin gelisim siireci, bu
biitiinliigiin organik bir parcasi olan "toplumsal insan" ya da
"aktor" uzerine kuruludur. AKtdriin davranis dizenliligi,
tutarhilif: ve bitiinliigia 6zellikle gliniimiizde yapilan Kuramsal ve
deneysel ‘calismalardan, karmasik sosyal iliskilerin
coziimlenebilmesi icin ¢cok sikca ¢alisiimis konulardan birisidir.
Ancak Kkisilik, toplumsallasma, kimlik ve kollektivite duygusunun
olusumunda spor sosyolojisi calismalarida dahil spor bir degisken
olarak goriilmesine karsin, kiiresel iligskiler icerisinde hakettigi

yeri aldi1g1 kamisinda degilim.

Kisilik, toplumsallasma, kimlik ve kollektivite
olusumunun ardinda yatan etnik, dinsel ve milliyet duygulariyla
Kugatuiimis woplum simriarinin aniasilabiimesi ve konunun

¢Ozimlenmesi gerekliligine inaniyorum.
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2 TOPLUMSAL DAVRANIS EGILIMLERININ
ELIRLENME POR EYLEMI

2.1 Kisilik Olusumunda Bedensel Etkinlikler

Kisiligin olusumunu yaratan davrams diizenliligi ve
tutarhlifinin olusumu konusunda farkli yaklasimlarin basinda
kisinin biyolojik yaradilisinin ve ruhsal yapisinin birlikte rol
oynadig1 gorisii egemendir. Kisilik konusunda bilimsel deger
tasiyan ilk yaklasim, M.O. dérdiincii yiizyilda Hipokrat tarafindan
ortaya konulmustur. Hipokrat insan Kkisiligini; dort kategoriye

ayirarak incelemistir.

Hafif kanh : bu kisinin bedeninde kan egemendir. Boyle bir
insan, eglence, mizik ve saraptan hoslanir. Bu insanlar neseli
ve canhdirlar.

Agir kanli: Dinlenmek ve uyumaktan zevk alir, gig
duygulanir, yavas hareket eder.

Sevdali: Derin gorisli ve cesurdur, duygusal ve romantik
yaradilish olurlar.

Asabi : Atesli, sert ve ¢cabuk kizarlar (Koknel,1982:95).

Kisilik ozelliklerini ruhsal ve toplumsal acidan degerlendiren
Spranger, Kisilik yapilarini "alti temel tipe" ayirmistir. Bu
tipler;

Teorik Tip : Soyut diisunen, disiincelerini gerceklestirme
egiliminde olan,

Estetik Tip : Yenilik ve degisiklik pesinde kosan,

Ekonomik Tip : Maddi ¢ikarlar iistiin tutan,

Sosyal Tip : Baskalarina yardimci olmaktan hoslanan,

Politik Tip : Statii elde etmeye calisan,

Dindar Tip : Gunlilk, pratik yasamdan ¢ok, obiir diinya ile
ilgilenen tiplerdir (Koknel,1982:104).
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Derinlik psikologlari, Kisili§in ve insanin gozlenebilir ve
olcilebilir tim o6zelliklerinin insanlarin i¢ diinyalarindaki
etmenler araciliiyla olustugunu ileri stirmiislerdir. Bu
psikolojinin kuramcisi olan Freud Kisiligi; id, ego, ve siiper ego
olmak iizere birbirlerini etkileyen ii¢ bélime ayirmistir. "id"
timiiyle haz 6gesine yodnelik islem goriir, hazz: gerceklestirmek
i¢in kural, sinir tanimaz. "Ego" ise "id"'in bu isteklerini engelleme
yoniinde islev goériir. "Stiper Ego" Kkisinin vicdani olarak
degerlendirilir. Bunun toplumun gelenek, gbérenek ve degerlerinin
anlatimi oldugunu séyler. Ego, bu iki yapininda gereksinimlerini
karsilamaya calisir. Bunun gerceklestirilemedigi durumlarda
insanda normal disi1 davranislar olusur. Freud'a gore; id'in
engellenmesi kiside gerginlik yaratip onu dis dinyaya Kkarsi
bozucu yapar. Birey kendi adina karar verirken i¢ diinyasinda
baris1 olusturmamissa, mutlak bir ¢ekisme, bir catisma durumu
yasayacakur. Kisilik sorunu, sonuc¢ta ayni noktaya ulassada iki
idUnil Vuahiall hay ddindddill. bIEicisi, Deniihcel 10l augilld, Uigeli
ise, benlikler aras: savastuir. "Ben" kavramini asamali1 bir sekilde
olusturan ilkel benlik (Id), benlik (Ego) ve iist benlik (Siiper Ego)
yapilanmalarinin herbirinin kendi icinde uyumsuzluk durumun,
bireyi baris bozucu yaptifimi1 goririiz. Benlik bir bicimlenme
durumudur. Ne oldugumuzun ve ne olmak istedigimizin farkina

varilmasidir.

ilkel benligin temel eylem odaklarimi cinsellik ve analik,
korunma ve gizlenme, aglik ve susuzluk, gibi gidiler
olusturur. Ornegin; Kkimi insanda cinsellik giidiisii baskindir.
Bu giidi "Ben"'i elde ettifinde elinden bir sey gelmeven birey,



cinsel dedigi seyden kagiyor goériinmek adina cinselligin
olmadig: alanlara kayar, kendini s6z gelimi spora adar, futbol,
glres, onun gergek doyum alam olur. Bu yolla doyuma ulasip
dizmece bir bansi i¢ diinyasinda saglar (Ering,1995:68).

Bireylerin engellenen istekleri ve doyurulamayan enerji
toplumca onaylanabilir bicimde, toplumun deger sistemleriyle
catismaya girmeden bosaltimin sportif etkinliklerle olabilecegini
belirten Freud, ¢ocugun davramslar: ¢atismalarin bulundugu
evreleri yansitir, oyunun da bu sikintilarin nedenlerini bulmada
arag gorevi gorecegi, gercek iizerinde egemenlik kurmanin oyunla
olacag: ve oyunlarin siirekli tekrarinin bu egemenlik girisiminin
gostergesi oldugunu belirtir. Ovun ve sporda sahip oldugu
becerileri yansitan ve bu becerileri sinayan, fiziksel, duygusal ve
zihinsel Kapasiteyle de miicadele icindeki cocuk, gercek
cevresindeki edilgenligini oyun ve spora kauldiginda etkin roller
ustlenerek atmaktadir. Gerek oyun icinde, gerekse sportif
etkinlikler voluyla basariy: arzulayan insan, buna ulasmak icin
gunliik yasanuisinda pek bulunmayan kurallara uymak zorunda
kalir. Bu da siirekli bir bicimde uyum ve biitiinlesmeyi
beraberinde getirir. Bu siireci yasayan bireyin bazi nitelikleri

gelisime ugrar. Bunlar;
- yasamun giicliklerine kars: Koyabilme
- yorgunluklara nese icinde girme

- siirekli hareket etmenin dogal sonucu olan gelismis bir

fiziksel yapidir.
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/ Insana icgiidiilerini yararh bir bicimde kullanma yolunu
acacak beceriler oyunla saglanmaktadir. Oyun ve spor ¢ocugun en
giiclii ve dogal diirtlerinin biri olan saldirganhk diirtiisiinii barnigg
yollardan bogaltimina yarar, Bu yolla ¢ocuk en derin duygu ve
gereksinimlerini anlatma olanag: bulmakta ve sorunlarini kendi

kendine ¢6zebilmektedir.

Kisiler bir oyun etrafinda bir ama¢ i¢in gruplasarak
ideallerini gerceklestirmenin yollarimi isb6limii, is paylasimi ve
fedakarlik ¢ercevesinde bulmaya c¢alisirlar. Baslangicta cocuk tek
basina oynar, bunu izleyen yillarda oyunlar giderek daha yarisci
oluslariyla ve toplu olarak oynanmaya baslandiginda tek basina
oynamanin hazzi kalmaz. "Yarisma ve giicli olma istemi, insanin
dogasinda vardir. Bunun da kendini gosterecek yolunu oyun ve
spordan baskasi masum bir sekilde ortaya c¢ikarmaz. Bu yolla
edinilen beceriler toplumsal ahlaka daha uygundur" (Russell,
1984:98).

Bir kisim psikologlar Kkisilifi insanin uyarici olma
bakimindan degeridir diye aciklarlar. insanin toplumda oynadig:
cesitli roller ve bu rollerin baskalar: iizerinde birakug: etkilerin
tiimiine kisilik cercevesinden bakarlar. Rol yapmak, roli
tistlenilen kisi gibi davranmak anlamina gelir. Bir digeri ya da bir
nesne ile 6zdeslesmektir. Rol bireyin dikkat, ilgi, gdzlem, algi,
dogrudan deneme ve herhangi bir olay1 yasama gibi yetenek ve
cabalariyla yakindan iliskilidir. Oyun ve sportif etkinlikler i¢inde

bireyler siirekli olarak birbirlerini giidiileyerek zengin bir
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birikime sahip olurlar, bu birikimlerde yasam siirecleri boyunca
onlara bir takim kolayliklar saglar. "Oyun yoluyla toplumsallasan
ben ve bagkas: kavramlarinin bilincine varan ¢ocuk, vermeyi de,
almay1 da oyun yoluyla 6grenip, oyun icinde aldig roller
bakimindan kendi kisiligini daha iyi tanir, kendini baskalarindan

ayirdeden 6zelliklerin farkina varir" (Yavuzer,1982:66).

2.2 Toplumsal Davranislarimizi Belirleyen Spor
EtkinliKleri

Insanin davramis olusumu, bir dereceye kadar bireyin
psikolojik yapisindan, bir dereceye kadar icinde yasadifn
toplum, hatta toplumlararasi etkilesimlerinden, bir dereceye
kadar da, etkilesimde bulundugu gruplardan kaynaklanir. insan
davramslarimin amaci, bio-fiziksel ve toplumsal cevrede olusan
degisik kosullara uyum gdsterebilme, isbirligi ve uyum degerleri
cercevesinde toplumsal bir varlik olarak yasamini
siirdiirebilmektir. insan davramslarinin ardinda yatan temel
giidii, davrams diizenliligi, tutarhlik ekseninde uyum cabasidir.
Bu noktada, Kisinin uyuma yonelik ortaya koydugu cabalar ,
yapugi eylemler ve toplumsallasma siirecinde toplum tarafindan
kendine yiiklemlenmis rolleri oynamada ortaya koydugu
etkinliklerin timii, kisilik kavraminin cercevesini ¢izer."Kisilik
kavrami, bireylerin yasamlarinda olusan davranislarindaki
diizenlilik ve tutarhiligi  anlatmaktadir. Bireyieri diger
bireylerden ayirtetmede belirlenebilecek, tahmin edilebilecek,

olasi1 davramslara karsilik vermelerinde ve toplumsal cevrelerini
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ayarlamalarini belirlemede davramis diizenliligi ve tutarhiliginin

olmasi gerektigi diisiiniilmektedir"(Snyder ve Ickes,1984:883).

insanin nesnel ve o6znel yanlarlyla davranis
egilimlerindeki diizenlilik ve tutarlihf: anlatan Kkisilik, bireyin
toplumsal ¢evresine uyum saglamak amaciyla yasam siiresince
ortaya koydugu, gerceklestirdigi davramis biitiinselligidir.Bu
biitiinsellik onun toplumsal yasamini ve Kkonumunu
etkilemektedir.

Tarihsel olarak kisilik ve toplumsal davramis ayirimi, ilk kez
Kurt Lewin tarafindan yapilmistir."Her tir psikolojik olay,
bireyin psikolojik durumuna ve toplumsal ¢evrenin o andaki
durumuna baghdir. Farklhh durum ve kosullara gorece tnem
verilmesine Kkarsin; belirli bir toplumsal statiideki bireyin
davranisi, bireyin karekteri ile toplumsal kosullar arasindaki
etkilesim ozellikleriyle (Toplumsal davranis egilimlerinin
belirlenmesi) ortaya ¢ikan, olusan durumun o6zellikleriyle,
(Toplumsal davranisin durum belirlemesi) belirlenmektedir”
{Synder,ickes 1984:884).

Buna karsin kisilik ve toplumsal davranislar acisindan
stratejiler, belirgin toplumsal Kkosullar icerisinde bireylerin
davranislarini kuramsal ve deneysel olarak sistem ve tutarliligin
yonelim ve durum kaynaklarinin tanimlanmas: acisindan kendi
aralarinda farkliliklar gosterir. Asagida anlatacagimiz ¢ 6nemli
strateji, kisilik ve toplumsal davranis ¢alismalarinda benimsenen

stratejiler olarak bu farkliliklari en iyi bi¢imde yansitmaktadir.

Yonelim Stratejisi: Kisilik ve toplumsal davranisin

belirlenmesinde yo6nelimin 06zelliklerin bireyvin toplumsal
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davranislarina yansiyan etkisi, bireyin davranis 6zelligi, davranis
diizenliligi ve tutarlihf: olusturmaktadir. Bireyin i¢ diinyasinin
yapisi, bireyin toplumsal davramslarini etkilemektedir. Bireyin
gerek dogustan tasidig: 6zelliklerin, gerekse bu 6zelliklerin cevre
ile iliskilere bagh olarak gelisen Kkisiligi, duygusal yasami,
yetenekleri ve motivasyonu bu uyum siireclerinde belirli
oranlarda etkilidir. "Birey toplum ile ¢atismaya girmemek, ya da
toplum disina dismemek kosuluyla, uyum saglamak, saglamamak
ya da belirli konularda uyum saglamakta 6zgiirdiir. Toplumsal
siniflar, ¢esitli meslek gruplar: ve farkli ilgi alanlan bu 6zgirliik
aracihifiyla ortaya cikmaktadir " (Baser,1985:13).

Kisiligin olusumu gelisim ¢agina 6zgi bir olaydir. Bu ¢ag
yasayanlarin; fiziksel olarak, biiyiik kaslan kigciik kaslara oranla
daha iyi gelismistir. El-g6z esgiidiimleri tam olarak gelismemis ve
dikkatlerini bir konu iizerinde toplama siireleri kisadir. Sosyal ve
duygusal anlamda benmerkezcidirler. Sorumluluk almaya hazir
olup 6viilme ve 6diillendirilme onlar icin 6énem tasimaktadir.
Zihinsel olarak oOgrenmeye istekli olup, yiiksek giidiilemeye
sahiptirler. Dogrudan kaulimla 6grenmeye yatkin olup, gruba
aitlik ilgileri kuvvetlidir. Gelisim ¢ag1 cocugunun devinimlerinde
siireklilik, anlatim vardir. Cocuk devinimleri belirli bir 6icii icinde
anlaml, giizel, dogal ve organik devinimlerdir. Spor eylemleri
icindeki devinimlerin 6grenilmesinde bir ¢ok tepki yinelene
yinelene otomatik bir duruma gelmistir. Bir baska deyisle, spor
evlemlerindeki devinimler birbirleriyle esgiidiim icinde

sistemlesmis devinimlerdir. Bu eylem icinde yapilan pek ¢ok
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karmasik devinimin hem bagska insanlar ilgilendiren yoni
(sosyolojik), hem de, bireyin psikolojik ilgi, egilim ve

devinimlerini ilgilendiren bir diger boyutu da bulunmaktadir.

Strong, "¢ocugun sosyal olgunlasmasi ve kisilik gelisimi
yasaminin gostergesidir, demigtir. Ayni sekilde Gessell ve Igl' de
tamamen zihin gelisimi i¢in 6zellikle oyun gereklidir", diyerek

oyunun gerekliligini vurgulamistur (Kraus,1977:87).

Durumsal Strateji: Bireyin toplumsal davranis
egilimlerindeki diizen ve tutarhih@: anlama, toplumsal kosullarn ,
toplumsal durumlarin 6zelliklerine, niteliklerine dayanilarak

arasurilir.

Toplumlarin degisik ahlak kurallari, degisik toreleri,
degisik deger yargilar1 ve daha da ©6nemlisi ekonomik-siyasal

rejimleri bireylerin kigiliklerinin belirlenmesinde rol oynar. Bu

sekilde a7 gelicmis Ky taplumun incony, Azg(ir1 38 6n{ eovacary?

kazanmis bir toplumun insanindan daha degisik deger

yargilarina sahiptir

Spor ortamindaki bireylerin kararlar1 ve davranis
bi¢imlerindeki diizenlilik-tutarhiligin ardinda bivolojik kokenlerin
oldugu kadar sosyal ve kiiltiirel kékenlerinde oldugu yadsinamaz
bir gercgekliktir. Sahip oldugu Kkisiyi degisik bicimlerde
davranmaya zorlayan bir davranis modeli olan statii, gelir, egitim
ve meslek degiskenlerine gbére toplumsal yasamda bireylere

baglanir. Tatil yapma, miizik tarid, spor yapma gibi giinlik
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yasama ait statii gostergeleri arasinda da anlamli farkhhklar
" bulunmaktadir. Ornegin, gelir ve egitim diizeyi diisiik nitelik .
gerektirmeyen islerde insanlar daha ¢ok sportif etkinlikler yolu
ile kendilerini sergilemenin ve ortaya koymanin ¢abasi icine
girebilirlerken, egitim, gelir diizeyleri yiiksek ve nitelik
gerektiren isleri yapanlarin olusturdugu yiiksek stati
gruplaninda da spor yapma egilimlerinin son zamanlarda bireysel

etkinliklere dogru kaymakta oldugunu goérmekteyiz.

Etkilesim Stratejisi: Bireyin toplumsal davranislarindaki
yonelim 6zelliklerinin ve durum 6zelliklerinin etkilesime dayah
olarak, davranis diizenliligi ve tutarlihifi belirlenebilir. Muhakeme
bilgilendirmeye bagli olarak bir olgu ve iliskinin kabul edilme ya
da edilmemesidir. Sportif ortamda basar1 i¢in yapilan her
hareket ve her davranis bir karar verme siireci gerektirir. Bu
karar verme siireci hangisinin dogru, hangisinin yanlis olacagini
tect eder ve bu muhakeme voeamin her alanmmda hirevin
karsisina cikar, zihinsel kapasitesi yeni ve beklenmedik

durumlarda amaca uygun tepki gosterilebilmesini saglar.

Cocugun yasamda olgunlasmasi icin oyun ve sportif
etkinlikler cok 6nemli deneyimler saglar. Bu tir etkinliklerde
bulunan gelisim c¢agindaki c¢ocuklar fiziksel gelisimlerinin
yaninda, grup sosyallesmesini, yaraticilik 6zelliklerinin gelisimini
ve heyecan-duygu dolu zamanlar yasamaya olanak bulmaktadir.
Farkli yetenek alanlarinda kendi kapasitelerine iliskin bilgiler

edinirler. "Ozellikle psikolojik uyum sorunlarinin ¢oziiminde
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oyun ve sportif eylemler etkili bir egitim araci olarak
degerlendirilirler. Bireysel tercihlerin agirlikli oldugu cesitli bos
zaman etkinliklerinden hicbiri oyun ve sportif eylemler kadar

zeka, eglence ve yarisma Ogelerini birarada tutamaz"
(Seckin,1990:9-11).

Oyun insana i¢ diitnyasim 6zgiirce ortaya koyma olanag
saglar, bu ortam icerisindeki c¢ocuklar maddi diinyanin
basklsmdan. uzak olarak fiziksel ve duygusal gelisimlerini bizzat
yasayarak sosyallesmelerin ilk adimlarini bu yolla atarlar. Oyun
ve spor en basta sorumluluk duygusunu, diiriistliiii ve kurallara
sayglyr Ogreterek, kendine giiveni sonsuza dek isleyerek
alinganligin ve bencilligin yenilmesine ve bu tiir etkinlikler

icerisinde ¢ocugun kendini bagimsiz hissetmesine olanak saglar.

Gorildiigii gibi kisilik olusumu ve Kisilik ile ilgili yapilan
siniflandirmalar bizlere insanlan tanima ve anlama kolayliklari
saglamaktadir. Ama bizim ic¢in en Onemlisi, insanlar1 bu tir
kategorilere ayirma degil, dogustan hemen sonra toplumsal
olarak edindikleri esitsizlik diizeylerini asgari dizeye
indirecek araglar1 onlara gosterebilme, O&nlerine koyma

olacaktir.
2.3 Kisilik Ve Spor Eyleminin Etkilesimi

Spor, bu noktada c¢ekim merkezi olarak, toplumsal
iletisim, bilgi ve deneyim aligverislerinin yogun bir bi¢cimde

yasandigi, daha dogrusu, toplumsal iletigim, bilgi ve deneyim
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alisverisini(yoguniugu) ortaya cikaran bir olgu olmaktadir.

Spor-beceri edinimler, spora 6zgii roller, spora 6zgi
bilgiler toplumsal yasamda bireyler tarafindan algilanip, iletilen
ve yasam siirecleri boyunca tekrarlanan gerc¢eklerdir. Rijsdorp'a
gore; "dogal devinimler, insanin yasam tarihi, deneyimleri,
kendini tamimasi, secenekleri ve Kkarar vermesi gibi temel
Ogeleri kapsamaktadir .Kisi kendi hareketleri icinde ve kendi
edinimleri yoluyla davranmislarim degistirmektedir” (Ko¢,1994:56).

Devinimsel gelisim salt belirli becerileri 6grenilmesi
anlamina gelmez. Devinimsel] gelisim oOncelikle bireyin zihinsel,
duygusal ve toplumsal gelisimiyle iliskilidir. Fiziksel yap1 olarak
kendini yetersiz goren bireyin, duygusal ve zihinsel
etkinliklerinde yetersizlikler goriiliir. Ciinkii zihinsel islevlerden
algilama, dikkat, 6grenme, tasarlama, yorumlama, akil yiiriitme
gibi etkinliklerde yalniz zihin degil, viicut bir biitiin olarak
etkilidir. Oyun ve sporda beceriler daha ¢ok dolayli yoldan
ogrenilmekte ve herhangi bir oyunla ilgili bilgi ve beceriler
bireyden bireye aktariimaktadir. Sportif etkinlikler yoluyla bir
¢ok seyi yaparak-yasayarak 6grenen bir bireyin; Kkendisini
gercek vasamdaki rekabete hazirlamasinda bu tiir etkinlikler
yararhidir. Katlanmas: zor gicliikkler ve yogun baskili ortam
icinde gerceklesen spor eylemleri bireyin Kkisiligini
bicimlendirerek, onun daha ¢ok aciya katlanir, daha direngen,

daha hirsh gibi 6zelliklere sahip olmasinda etkili olacaktr.
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Birey giinliik yasamda bir ¢ok yipratict, yorgunluk verici
durumla karsilasir.Yasamdaki kayg: ve gerilimlerin
giderilmesinde, diger bireylerle yakin toplumsal baglar kurmada,
grubun farkedilebilir, seckin, saygin bir iiyesi olabilmede, yeni
arkadaslar edinmede, toplumsal gereksinimlere doyum saglama
yoniinden fiziksel devinimler bireye yardima
olmaktadir.Yasamin sinirlayici kosullara kars: insan yogun
devinim ve oyun deneyimleriyle kendini kamtlayarak ve bireysel
6zgirligin tadina varabilme sansini bulabilmektedir. Spor
eylemleri icerisinde gerceklestirilen gorev sorumlulugu
bireylerin birbirlerine karsi dayamigsmaci ve yardimlasmaci
yapmaktadir. Beraberce yiiklenilen ortak sorumluluktan dolay:
amaca ulasmak ya da ulasamamak hepsini esit derecede

etkilemektedir.

Devinim ve bir ugras icerisinde olmak bireyin en 6nemli
vasamsnl gerelainimlerinden hiricidir. Devinim uyaranm
olmamasi bireyin fiziksel ve diisiinsel saghgini tehdit eder. Oyun
ve spor yoluyla devinimi sinirsizca yasayan birey toplumla daha
saglikli ve kalic1 iliskiler kurabilir. Cesareti, miicadeleyi, disiplini
ve isbirligini Ogrenerek, toplumsal degerlere baglanmada
kararlihk ve israr onda statii farklilasmasini ortaya ¢ikarir.
Bireylerin etkin olma, kendini tanima ve anlama, egemen olma,
iistiinlitk saglama gibi sosyal ve psikolojik gereksinimlerini etkin
bir bicimde karsilamaktadir. Biitiln bu siire¢ icerisinde
algiladiklarina, deneyimlerini katan bireyler sentez yoluyla

yaratici 6zelliklerini gelistirirler.
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Kisilik ve spor eylemleri arasinda bir iliski olup olmadig
konusu Otto Neumann tarafindan arastirthip su sonuglar ortaya
cikarilmugur;

Spor yapanlar yapmayanlara gore daha direngli, caliskan,
dinamik, ve pratik beceri sahibidir.

Spor yapanlar yapmayanlara gdre kendini kontrol etme,
iradeye hakim olma, kendini savunma ve 06zverili olma
konusunda az da olsa farklihk gosterirler.

Spor yapanlarin agir ¢alisma ve c¢evreden Kkaynaklanan
gicliiklere kars:i daha dayanikli ve uyum saglayici olduklan
goriilmektedir.

Neumann Kkisilik konusunda ¢ocukluk cagindan basglayarak
sporcularin yetenekleri ve ozellikle kisiliklerinin gelismesine
yardimc1 olmak bakimindan Kkendilerine olanaklar
sunuldugunda onlarin yasamlarinda yardimsever,
yaratici,dogru davranislara yonelen ve gergek¢i olacaklan
gorisundedir.Kuskusuz yukaridaki kisilik oOzelliklerinin
kazanilmasi, uzun siren bir egitim siireciyle olanakhdir
(Kog,1994:146).

Kisacasi; cesitli bedensel, ruhsal ve toplumsal, kiiltiirel
engellemelere karsin basarabilmek ve basarisizhk durumunda
ugrasidan kopmamak icin gerekli kisilik 6zelliklerini tasimak

gereklidir.
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3 KIMLIGIN OLUSUMUNA SPORUN KATKISI

3.1 Sporun Anlam:

"En kisa tanimiyla spor, insanlarin var olabilmek igin
dogayla giristikleri o6liim-kalim miicadelesinin baris¢1 bir
benzetimidir. Belli spor dallarn, bu 6liim-kalim miicadelesinin
gerceklestigi alanlar1 simgeler, o miicadelenin o6limciil
tehlikelerinden arindinlmis silahlarini ve araclarimi kullanir

(Fisek,1980:19).

Ilkel insanlar yasamsal gereksinimlerini karsilamadaki
sorunlan astik¢a, bu tir endiseleri tasimadigl durumlarda
bedensel egitimin olusmasinda dans ve oyunun da 6nemli
katkilar1 olmustur. Bu etkinlikler sevgi, nese, tasa ve o6fkeyi
anlatmasi bakimindan ilk insanin i¢ diinyasinm ortaya ¢ikaran
etkinliklerdir. ifade etmeyi bu yolla asan insan daha sonralarn
toplumlarin Kiiltiir seviyelerinin artmasina paralel olarak fiziksel
yapisinin belli yonlerini gelistirmeye ve bunlar1 da eglence,

yarisma sekilleriyle ortaya cikarmaya baslamistr.

Insanin dogaya Kkarsi1 miicadelesi onun yarattii
degerlerle ortaya koydugu tim gercekliligidir. Kaltiirii yaratan
varlik olarak insanin hareket bicimleri, oyunu, dansi ve kendini
ifade bicimi bir kiiltiir yansimasidir.Beden kiiltiriiniin merkezi
alaninda insaﬁ hareketleri bulunur. insanin bedensel hareketleri
insanin cevresi ile iletisim ve etkilesimde bulundugu, insanin

kendini acimladig: en etkin aractir. Bedensel egitimde temel ilke
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becerilerin yapilarak 6grenilmesidir. "Cocugun ne yapug degil,
nasil yaptug: 6énemlidir" (Orhun,1992:.6). Psiko-fizyolojik yaps,
cevre ile iligkiler, etkilesimler ve toplumsallik insanlarin
eylemlerinde bedenin amag olarak algilanmasiyla bireysel ve
toplumsal anlamda yaratilan degerler Beden Kiiltirid olarak
degerlendirilmektedir.Bu etkinlikler altindaki oyun, spor, dans,
saglik egitimi ve bos zaman egitimlerinin iceriklerinin gelismesi
ve beklentiler, herbirinin kendi iclerinde uygulanmasini ve
orgiitlenmesini beraberinde getirmistir. Endiistri 6éncesi toplumsal
yasantida giice-kuvvete dayanan yarisma bicimleri énemli iken,
giiniimiizde rekor ve sayisal sonuclarla olciilebilen norm ve
Ogeler 6ne cikmistir. Beden bir ara¢ haline gelerek, spor oyunlari
oyunla ilgisi bulunmayan normlar ve kurallar biitiinliigine
déniismiistiir. Modern yasamdaki rekabet ve iiretim ilkesi ile
performans sporlarinin rekor kirma, kazanma ilkeleri arasinda

benzerlikler goriilmektedir.

Sanayilesme ve kentlesme siireci ile birlikte toplumsal
hareketlilik de artrﬁakta, bu siireclerle beraber toplumdaki
insanlarin spora bakis agilarindaki farkhiliklar belirginlesmeye
baslamaktadir.Ruhbilimci ve hekimlerin goériisiine goére
toplumsallasabilme yoniinde bireylerin ruh ve beden sagliklarim
giivenceye alan spora, pedagoglar ve sosyal bilimciler mesleki,
grup dayanismas! ve isboliimii etrafinda, Toplumsal davranis
ozelliklerini kazandiran orgiitlii bir anlam yiiklerler."Spor
kelimesi Ingilizce'nin yardimiyla diinyaya tanitiimasina ragmen

Latince 'dagitmak’ 'birbirinden ayirmak' anlamina gelen Dis-
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portare veya De-portare kelimelerinden olusmustur. ilk zamanlar
'Disport’ veya 'Desport' bicimiyle rastlanan kelimeler daha
sonralan ilk hecelerin asinmasiyla simdiki haline déniismiustiir"
(Alpman,1972:197).

Fizyolojik acidan bakildidinda spor, sporun o6ziindeki
oyun ve yarisma siireclerini yansittify élciide gercege en yakin
olanmidir. Ruh ve beden saghgini dengeli bir sekilde gelistirerek
rekabet¢i yasam kosullarina en iyi uyumu spor gerceklestirirken,
sportif etkinliklerden beklentiler ve bu beklentilerin 15181 altinda
sporun degisik boyutlar1 da s6z konusudur. Sportif ilgiyi
yogunlasuran etmenlerin basinda gelen varisma olgusu disinda
spor, saglik, estetik, gosteri, toplumsallik ve kurumsallik gibi
etkinlikleriyle Kiltirel bir olgu olarak karsimiza ¢ikmakta,
yarattig: toplumsal degerleriyle toplumsal yasantiy:
etkilemektedir. Spor toplumlar etkilerken kendiside toplumsal
yapidaki iliskilerden etkilenmekte ve bireyleri ¢ok asan
toplumsal boyutu gézden kaciriimamalidir. "insanlarin modern
yasamin Yyipraticiligina XKkarsin, gozlerimizin O©Oniinde
gerceklestirdikleri basarilar ne kadar biiyiik olursa olsun, sporun
degerini yvalnizca insan bedeninin elde ettigi verimle 6l¢mekten

sakinmak gerek" ( Gillet,1975:6).

Sporun toplumda yiiklendigi islevler onun 6ziindeki
oyun ve eglenmenin yaninda hep yarisma amacin: giuttigi ve
bunu gerceklestirmek oldugu izlenimini birakir. Yarisma

etkinligivle belirli yeteneklerin kullanilmas: ve karsilastiriimas:
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yapilmaktadir. Kendine 6zgii standart kosullara gore diizenlenen
ve 6nceden belirlenmis k/urallarlyla 6zel bir yapiya sahip olan
sportif etkinliklerle,beden Kkiiltiirii alaninda insan olanaklarinin
sans esitligi ve Ozgiir istencle beraber bir karsilastirmalar:
yapilmaktadir.Toplumbilimcilerin kuramsal degerlendirmeleri
sporun toplumsal bir kurum olarak, toplumun Kkiiltiirel degerleri
kisilik yapilarina baglayan, toplumla uyum ve biitiinlesmenin bir
araci olarak goriirler. Toplumbilimindeki farkli yaklasimlarin
spor gerce.gini ele alis bicimleri birbirinden farkliliklar
gostermektedir. Bu cergcevede Ornegin islevselci yaklasimin
savunucularinin sporu ele alis bicimi, catisma kuraminin
kuramcilarindan farkhdir. Soyleki, "islevselci yaklasima gore,
toplumsal yapidaki her unsur toplumsal yapinin siiregiden
isleyisine katkida bulunur ve toplumsal yapinin korunmasini
saglar" (Abrahamson,1990:106). Bu baglamda islevselcilere gore
toplumsal yapinin bir unsuru olarak spor, yapinin devamina,
uvumuna ve hiitiinliéiine olumlu katkida bntunur. Rirevierin
gerginliklerini ve saldirganliklarin1 denetim altina alan, bunlarin
uygun zeminlerde bosalimini saglayan sportif etkinlikleri

islevselci bir yaklasimla degerlendirirler.

Diger bir yaklasimda, catisma kuramcilar1 sporu
toplumun bir ast yap: kurumu olarak degerlendirirler. Bu kurum
aracihfiyla egemen ideolojinin ¢gretisisinin gerceklestirildigini ve
_toplumun ezilen katmanlarinin "afyonu” oldugu goriisiindedirler.
"Toplumsal yapiy1 temel maddi gereksinimler ve kaynaklar i¢in

savasim eden zit gruplarin bir sistemi olarak goriirler”
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(Kinloch,1977:100). "Toplumsal yapidaki unsurlar toplumsal
siniflar agisindan analiz edilip ve bu unsurlar genellikle egemen
sinifin ¢ikar icin islevseldir” (Kizilgelik,1994:263). Sporun
gelisimiyle Kapitalist ekonomik bunalimin yogunlasmasi
arasindaki nesnel bag, sporun afyon olarak ezilen sinif ve
azinhklara yoneldigini gosterir. Ulusal birligin oérgiitlenmesinin ve
yayilmasinin Otoriter devlet eliyle gerceklestirildigini sdyleyen
Ludwing Jahn, spora genel egitim icinde para-militer egitim
o6devini vermektedir. Bu anlayista olanlar i¢in sporun gercek
islevi gen¢ insanlar1 savasa hazirlamak ve devletlerin yayilma
politikalarinin en etkili egitim aracidir. Bu sporun siyasetin ve

sovenligin emrine verilmesidir.

Buitin arastirmacilar sporun dinlenme, hos vakit
gecirme, eglence ve genel olarak efkar dagitma icin yapilan
etkinlikler oldugu gorusiinde birlesmektedirler. Giiniimiizde de
vavgin olarak saghkli olmak. estetik acidan bedenin
bicimlendirilmesi i¢in gerekli olan eylemlerin tamami, sporun
o6zindeki yarisma ve kazanmadan kaynaklanan tam zaman

ugrasisi olmasini getirmistir.

Sporun tim o6zelliklerini iceren tanimin giuclaligiuni
Whited, "spor insanin yapisallasmis bir kurum igerisinde bir
engele karsi zihinsel ve fiziksel bir davranis ve yarisma eylemine
girmesidir" (Bagirgan,1992:193). Bireylerin dogal diirtii egilimleri
ile aklini ve vicdanini kullandi1g: ahlaki degerler iceren bir eylem

olarak spor, son tahlilde yapanlar acisindan kazanmaya yonelik
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asir1 diizeyde kassal ve teknik bir ¢aba izleyenler agisindan da
heyecansal ve duygulanissal, izleyenleri rahatlatan giinliik

sorunlarindan uzaklastiran bir siirectir.

Sporun ézilyle kullanim bi¢imlerinin farkhh olmasi onun

cekiciligini hi¢ bir zaman Kkitlelerin gdziinden diisiirmemistir.
3.2 Kimlik

Sosyal psikoloji literatiiriitnde kimlik; benlik ve 6zdesim,
aynmi1 zamanda da sosyal kategorizasyon ve sosyal karsilastirma
beraber anilmaktadir. Etimolojik olarak Latince idem (aym)
kelimesinden gelen identity terimi; mutlak aynilik, 6zdeslik, 6zel
bir Kisi olma kosulu, ayni seylerin nesnel gercekligini
yapilandiran biitiinde aynmi olma niteligi gibi anlamlarla
aciklanmaktadir (Soylu,1994:7).

italyan sosyolog Alberto Melucci'ye gore kimlik, iki oge
arasinda bunlarin 6zdes olarak taninabilecegi bir iligkiyi
igerir, meiucci, Nimigin bir gey olarak degil, daha ¢ok-
kollektif ve bireysel diizeyler arasinda ayrimin ©6nemli
olmadifi- bir iligkiler ve temsiller sistemi olarak goriilmesi
gerektigini savunur. Toplumsal hareketlerin, bireylere
kendilerini aktor olarak ortaya koyma ve kendini tanima ile
baskalarini tanima arasinda bir denge tutturma yolunda
kollektif bir olanak vermelerinden 6tiri kendi 6zgiin
niteliklerine kavustuklar diisiiniliir (Schlesinger,1994:262).

Herkes yasamin c¢esitli alanlarinda "ben Kimim?"
sorusunu sormaktadir. Myers'in deyisiyle yasamimiz: mutiu-

mutsuz, tiiretken-kisir gormemiz bu sorunun yanitina baghdir.
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Modernlesme bir yandan ortak bir payda da kitlesellesme, diger
yandan da bu ortak paydé icerisinde sistemle biitiinlesemeyen
gruplarin varhgim anlatir. Sistemle biitiinlesememis gruplar
sisteme yoOnelik tepkilerini kimlik arayislan ile dile getirirler.
Modernlesmenin basarisiz oldugu toplumlarda bu tepkiler
zamanla etnik politizasyona ddniismektedir. Modern yasamda
bireyler yalnizca kendi yasamlarimi dikkate aldiklarindan
kendilerini bagimsiz hisseder ve kendilerini bagkalariyla siirekli
karsilastirip rekabeti yasarlar.
Erich Fromm; insamin kisisel bir kimlige sahip, diger
insanlardan farkhh ve tek olmay: istedigini belirtir. Eger bu
amaca kendi ¢abalanyla ulasamazsa, bir diger Kkisi ya da grupla
o6zdesleserek simirlh oranda bir farklilik saglayabilir. Kole
sahibiyle, vatandas iilkesiyle, is¢ci ¢calistigi kurumla 6zdeglesir.
Boylesi durumlarda kimlik duygusu, birisi olmaktan degil,
birisine ait olmaktan kaynaklanir (Gectan,1984:197).

Bireylerin ayni konumdaki ve bilingteki diger bireylerle
bir takim ortak yonleri paylasmalari, yasadiklar1 toplumsal
cevreyi ve Kkiltiirel degerleri 6ziimsemeleri ve gelistirmeleri
Ozdesim Kavramiyla aciklanmaktadir. "Bireyler baska bireylerle
ya da grupla 6zdeslesme sonucunda 6zel kimliklerinden siyrilarak
sosyal kimlige buriiniirler. Herkesin kendi 6zkisiligi hakkinda
sahip oldugu zihinsel temsile Benlik denir" (Bilgin,1994:224).
Kimlik ve benlik kavramlar:i ayn1 seyleri acgiklarken, kimligi
benlige kiyasla daha biitiinsel bir Kkavram olarak
nitelendirebiliriz. Benlik anlam ve icerik yoninden bireyin

kendisine iliskin duygu, disiince ve degerlendirmelerini anlatir.
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"Bireyin bu degerlendirmelerinin ruhsal ve toplumsal agidan
baskalarinin tutum ve davranislarindan etkilenmesi de Ayna
Benlik kavrami ile gosterilmektedir" (Ozankaya,1991:145).
insanlarin kendilerini baskalar:1 araciligi ile tamidig:
sOylenmektedir. Benliklerin olusumunda toplumsal siire¢ bir
takim insanlara farkh etkide bulunur. Katihnacak grupla ayni
goriiste olanlar konformisttir ve bilin¢siz uyum cabasi icinde
olurlar. Ama toplumsal yasamda Kkisilikli ve anlamli tepkide

bulunanlar da varduir.

Benliklerin sosyal siire¢ icinde olusmasi ve bu siirecin
sundugu ve birevlerin kendi yapilarina dahil ettikleri orgiitlii bir
davranms modelinin yansimalar: olmasi, her benligin biricik bir
yapisi olmas: ve bireysellik tasimasi olgusuyla uyusmaz bir
nitelikte degildir. Benliklerin ortak bir yapisi,insaas1 ve sosyal
kokeni olmas: aralarindaki farklar: dislamaz ve her benligin
pratikte sahip oldugu bir bireyselligin olusmasim
engellemez.Benligi olusturan siirecin herkes i¢in aynm olmasina
ragmen bu birevsel farklarin yani her benligin 6zgiil olmasinin
nasil anlasilacagini, Mead benlige iki yon vererek aciklar:

"The I" ve "the me". "The I" organizmanin digerlerinin
tutumlarina, tepkisine karsilik gelir ve 6zne olarak benlige
isaret ederken, "the me" birey tarafindan oOziimsenen
digerlerinin tutumlarimin organize biitiiniine karsilik gelir ve
nesne olarak benlige isaret etmektedir. Digerlerinin tutumlar:
orgitli "me"vi olusturur ve buna "I" olarak tepki gosterilir.
Benlik ikisi arasindaki etkilesimin diyalektik gerilimi sonucu
ortaya ¢ikar."I" ig¢sellestirilmis olan digerlerinin tutumlarina
yanit veren ve benligin yaratc olan yanim temsil eder. Buna
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karsihk "me" benligin 6zimsedigi ve digerlerinin
yargilarinin orgiitlendigi butiinin kendisidir. Benligi
olusturan "I" ve "me" arasindaki zithktir, bu zithk, bireyin
davranisimin bir organizmay: etkilesim. icinde digerlerine
baglayan siirece donistiigi o6lciide gerceklesmektedir. Mead
"me"nin Konformist "I"in ise yaratici oldufunu ileri siirer
(Soylu,1994:9).

Bireyin kendini saran ¢evre ile iliskisinde kendine iliskin
gorusit zengin ve karmasik olabilmekte ve bu goérisiin baz:
yonlerine belirli sosyal gruplara ve kategorilere iiyelikler katkida
bulunmaktadir; bireyin toplumda yerini yaratmaya ve
tanimlamaya yardim ettigi gibi, nitelikleri ortak veya benzer olan
seyleri biraraya koyar. Toplumsal yasam farkli kategoriler ve bu
kategorileri olusturan bireylerden olusur. Bireyler kendi
gercekliklerini taniyip anlatabilmek icin, tiyesi olduklar
gruplarin diger iiyeleri ve bu gruplarin disinda kalan o6teki
gruplarin uyeleri ile Kkarsilastirma yoluna giderler. Tajfel,
"Kategorizasyonun iki temel islevinden stzeder: birinci islevi
Liligseldin, goevreyl dbzenloeme ve yapdandinoa iplevidic. Dind
islev kimliktir. Bireyler digerlerinden daha iyi oldugunu
sOylerken bunu digerlerinden istiin goriinmekten cok onlar:

asagilama yoluyla ortaya koyarlar" (Bilgin,1994:162).

Kimlik yalnizca normatif olarak diizenlenmis birliklere
(devletler,partiler,0rgiitler v.b) ait olmaya yaslanmaz. Bireyler ve
gruplar, kosullandirma ve smirlarin sonucu olmaktan cok
kararlarin ve tasarilarin sonucu olan Kkendi eylemleri yoluyla

kKimligin bicimlenmesine katilirlar. Kimligi kollektif bir eylemin



28

Oonkosulu degil, daha ¢ok siirekli olarak olu§turulan. ve yeniden - -..s--

olusturulan bir kategori olarak géormemizi gerektirir. "Kollektif

kimlikten sz etmek, bir failin belirli bir toplumsal iliskiler dizisi - -

icinde siirekli eylemini gerektirir. Aym1 zamanda bizden mekan

ve zamani hesaba katmamizi ister"( Schlesinger,1994:291).

Kollektif kimlik, kendi eylemlerinin yonlendirilmesinin
yan sira eylemlerinin cereyan ettigi firsatlar ve kisitlamalar
alaniyla da ilgili olan etkilesim icindeki birden fazla birey
tarafindan uretilmis etkilesimsel ve miisterek bir tanimdir.
Kollektif kimlik olusumu hassas bir siirectir ve ardi arkasi:
kesilmeyen yatirim gerektirir. "Kollektif kimlik daha
kurumsallasmis toplumsal eylem bicimleri haline geldikge,
orgiitsel bicimler bir formel Kkurallar sistemi ve Onderlik
oriintileri halinde billurlasabilir" (Schlesinger,1994:301).

Kollektif kimliklerin analizi icin birkac ilkeyi g6z 6niinde
bulundurmak verinde olacakur. Boylesi kimliklerin eylem icinde
olusturuldugu ve hem ig¢sel dinamikler hemde dissal gii¢
dengeleri cizgisinde, siirekli yeniden olusturuldugunu Kabul

etmemiz gerekKir.
3.3 Kimlik Ve Spor Iliskisi

Belirli bir toplumsal sistem icerisinde yasamini
siirdiiren, bu biitiinliigii hem etkileyip hem de ondan etkilenen
birey, salt biyolojik bir varlik olarak dusiiniilemez,

degerlendirilemez. Onun temel belirleyeni toplumsalligidir.
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yasadig1 her ortam ve cevrede toplumsal birlikteligin izleri
gorilliir. Insan davramsi bireyin 6éznel ve nesnel yasantilan
kavranarak anlasilabilir. insanlar toplumlarin iiyesi olduklarinda
digerleriyle iligkileri sosyal olarak organize eylem sistemlerinde
bicimlenir. Bu anlamda Kkendilik organize gruplar icinde
etkilesimlerle ortaya c¢ikar. Toplum kendiligi bicimlendirdigine
gore, kendilikte toplumu bic¢imlendirir. Kisaca bireyle toplum
arasinda diyalektik bir iligski vardir. Bu gerilimi ortaya ¢ikaran

onemli kurumlardan birisi de "Spor"” dur.

Tarihin belirli dbénemlerinde insanlarin kendilerine
iliskin duygu ve diisiinceleri ortaya koymalar: yalniz zihinsel
degil bedensel sportif etkinlikler de olmustur. Bireyin bulundugu
ortamda davranislarina bir diizen ve érgiitliiliik kazandiran olgu
olarak spor, donem doOonem c¢aresizli§in, donem doénem de
birlikteligin gostergesi olarak degerlendirilebilir.Marx, tarihsel ve
istatistiksel biitiinler olarak sosval tabakalasmanin kendilik
tanimlarini ve Kimligi olusturdugunu, bu tanim aracihigiyla
bireysel davranislarin somut insan gruplarina doénistigiini

vurgulamaktadir (Yetim,1993:10).

Ozellikle ikinci paylasim savasindan sonra iilkelerin
politik, kiiltiirel ve ekonomik bagimsizliklarini kazanmaya
¢alistifi, emperyalizme Kkarsi ulusal kurtulus hareketlerinin
yogunlastig1 dénemlerde ulusallasma ve ulus-6tesi olusumlarin
ikisi birlikte toplumsal yasamin ¢6niine dayatildilar; ancak bunad

karsin ulusal Kkurtulus hareketlerinin toplumda yayginhik
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kazanabilmesi ulus olma bilincinin dinamik bir siirecte
gerceklesebilmesi i¢in toplumlar kendiliklerini bulma arayisina
itilmislerdir. Yine aym1 dénemler ulus kavraminin teknik ve
ekonomik olarak asildigi yillardi. Bir yanda gelismekte olan
tilkelerin kendi bagimsiz yonetimlerini kurmak igin gosterdigi
cabalar, diger yanda bu toplumlarin modernlesme ad: altinda bu
cizgiyi daha Onceden yakalayan sanayilesmis toplumlarla
esitlenebilmesi ancak uluslararasi isbirligi cercevesinde olanakli
kilinip, bﬁti"m iilkelerin karsilikli bagimhliklarinin oldugu yine

ayni giiclerce giindeme getiriliyordu.

Diinya bitiinlesmeye giderken kendi icinde ulusal
diizeyde milliyet¢i akimlarin giiclendigi, azinlhiklarin bulunduklan
ortamla biitiinlesmek yerine kendi Kkiiltiirlerini ve toplumsal
yasamlarini siirdiirmek istemeleri bir paradoks gibi
gozitkmektedir. Insanlifin tek bicimli bir toplumsal
organizasyonda benzer 6gelerden olusan sistemler yva da standart
bir diinya ¢rgiitlenmelerine kosullandirilmalar: yaninda global
insanliktan daha kii¢iik gruplar olusturma y6niinde akimlar,

insanlarin yasadiklar1 diinyada yerlerini bulmalarini etkilemistir.

Ginumizde sanayilesmis toplum kavrami asilarak bilgi-
iletisim toplumuna dogru doéniisim baslamistir. Toplumsal
yasamin Orgiitlenmesine son yillarda damgasini vuran sik sik
karsilastigimiz "Kiiresellesme" kavrami bireyin yasadigi diinya

icinde kendini yeniden sorgulamasina olanak vermistir.
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Birbiri ardina gelen teknolojik yenilenmeler toplumsal
varlik olan bireylerin yasama aligkanhiklarini degistirerek,
onlarin yasadif: ortamda yalnizlagsmasina ve yabancilasmasina
neden olmustur. Bu yalnizlasma ve yabancilagsma siireci bireye
"Ben kimim? Neyim?" gibi sorular sordurmasi agisindan "Kimlik"

sorununu giindeme getirir.

Yasamin sinirh dar kosullar1 ve bu kosullan yaratan
ekonomik sosyal politikalar, insani insana kars: getirerek sosyo-
ekonomik paylasimcilig: bireycilige endekslemektedir. Tim
bunlar mutlu yasayan azinhklar: ve bunun disinda kalan kitleyi
yaratir. Yasam standartinin belli gruplar lehine siirekli tek tarafh
yiikselmesi bu ¢izgiyi yakalayamayan, hi¢bir zamanda yakalama
olanaklar1 verilmeyecek olan gruplarin, ortak toplumsal
degerlerden aldiklar1 paylarin diismesine, kendilerine giiven
duygularinin azalmasina ve kendilerini taniyamamalarina yol
aciiakiadir. Buradaia chwoaomik dengesiciiider Gireylerin souyal
ve sivasal konumunada etki ederler. Iste bu ortamdaki insanlar
yeniden benlik, 6zdesim ve kimlik bulma arayisina yonelirler.

Kimlik birey-toplum iliskilerinden olugsmaktadir.

Giniimiiz modern toplumlarinda bireylerin sosyal
baglamda kendilerini tanimlama veya ¢esitli gruplara aidiyetin
bireyi ne 6lciide tanimladig: ve bu tamimda kisiye 6zgi payin ne
oldugu sorunlari, toplumbilim kuramcilarinca kimlik dusiincesi

cercevesinde ele ahhnmaktadir.
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insanlar varoluslarindan itibaren birbirleriyle etkilesim
icinde olmusg, bu etkilesimler sonucu yasadiklan diinyay: bir
bagkalar1 ile paylasmak zorunda kalmislardir. Bu paylasim
yasamin Oniindeki engellerin kolaylikla asilmasi bakimindan

zorunludur.

insanoglunun dogumuyla beraber en yakindaki
nesnelere ulasmak istemesi, iligki kurarak cevresini tanima istegi,
etkilesimlerle yasama tutunmasi onun toplumsal varhk
olmasindan dolayidir. Toplumsal kalitimi en yogun bir bicimde ilk
once ailesinden alan birey, énce kopyaci ve uygulayici yanini
gelistirmektedir. Anne ve babas: ile 6zdeslesen cocuk onlarin
davranislarnim taklit ederek Kisiligini olusturur. Cocuk ilk referans
sistemlerini ve ©zdeslesme modellerini ailede ve yakin

cevresinde bulur.

Okul ve toplumsal yasam; bireyin toplumsallasmasina
hatkiy: sagiayan suregier olarak orguduiuk, duzenlilik, erekseiiik
yapilanmasinin belirginlegtigi ve "Biz" duygusunun gelistigi
toplumsal Kurumlasmadir. Insanin kendine 6zgi iki eylemi
vardir. Bunlardan birincisi yasam gereksinimi yani maddi
diitnyasim1 kurmasi, ikincisi oyundur. insanoglu gelisme siireci
icinde maddi diinyanin baskisindan uzaktir. Bu ortamda cocugun
gereksinimlerinin karsilanmasi, bedensel ve diisiinsel gelisiminin
yonelimlerinin oyun icinde gerceklesmesi onun asil dogagxm,
yaratict yanini ortaya c¢ikarmaktadir. Oyunun Kkarekteristik

Ozelligi, paylasma, yardimlasma ve ortak hareket etme olgulari
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ayni zamanda toplumsallasmanin birincil 6zelligidir.

Oyun aracihifiyla cocuk bagska ¢ocuklarla iliski kurup
arkadas ediniyor. Oyunun toplumsal y6nii burada belirmeye
bashiyor. Bunun sonucu ¢ocuklar arasinda statii farklilagsmas: ve
rol ayrismasi sosyallesmenin agik gostergesi sayiliyor. Oyun
oynamak basta psikolojik bir gereksinim olarak dogsa da bir siire
sonra toplumsal nitelife biiriinityor. insan ¢evresinde taninmak
ve begenilmek ister, bunu diger insanlara gosterip toplum icinde
farkli bir stati elde etme pesinde kosar. Oyun ve rol yapma
gelisim devrelerinde yasamsal bir gereksinim olup yasamlarinin
daha sonraki devrelerinde gerceklestirecekleri etkinliklerin
denenmesidir. Sportif etkinliklerin takim ruhunu ortaya koymasi
bakimindan bu tir oyunlarda isboliimii-ispaylasimi vardir.
Dayanismada 6zveri, topluluk ruhu ve yaraticilik gibi 6zellikler,
yasam zorluklarina diren¢ gosterebilme giicii veren degerleri
sporda oOn plana ¢ikarur. Gundelik yasamda zorluklara Kaudanmak
beden giiciiniin yaninda dayanisma ve dogaclama yetenegini
gerektiriyor. Sportif oyunlarda bu 6zellikler olumlu degerlere

donistiiriilayor.

Ben ve baskasi kavramlarinin bilincine varan birey
vermeyi de almay1 da oyun aracilifiyla égrenip kendi gii¢lerini
sinayarak atilima girismektedir. Sportif etkinlikler insanin yasam
siirecinde gelisim ve olgunlasma devrelerine ddnusiip, kisilerin
yaraticiligini ve kendiliklerini ortaya ¢itkarmanin alanlandir.

Enerjisini bu alanlarda uygun ve yararl bir sekilde harcayan
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bireyin yasami, sosyal ¢evreye uyum ¢abasi iginde geger.

Toplumsal beklentilere uygunluk gdésteren kazanilmis
davranis yetenegi olarak tanimlanabilen sosyal gelisme genis
anlamda bireyin dogumuyla baslayan bir devreyi, dar anlamda
ise giinlik davranis gelisimini kapsar. Daha yaygin tanimla
toplumsal gelisim Kkisinin sosyal uyariciya o6zellikle grup
yasaminin baski ve zorluklarina karsi duyarhilik gelistirmesi,
grubunda - bagskalariyla gecinebilme#i, onlar gibi
davranabilmesidir. Birey toplumda hem prestij kazanmaya

hemde kendi yerini belirlemeye gereksinim duyar.

Toplumsallasma dogumdan 6liime kadar siirmektedir. Bu
siire¢ icinde insanlarin diinyaya bakis acilart ve bilincleri
bicimlenmekte, sorunlara kendi toplumsal Kkisilikleri ile ¢6ziim

iiretebilmektedirler.

Kendini ortava kovma. ulasilmis nitelikleri, iinvan ve
toplum yonetimindeki konumu bireyin sosyallesme siirecinin
anlatimidir. insanmin gelisimi boyunca hep popiilaritesi yiiksek
olan Kkisileri 6rnek secmesi, onun gibi olma ¢abasi, kafasinda
bicimlendirdigi kahramanlik gosterileri distiinliik duygularindan
kaynaklanmaktadir. Kendini sirekli olarak digerleriyle
karsilastirir. Insanin kendine iliskin tutum ve disiinceleri,
davranislan baskalarinin tutumlarindan etkilenmektedir. Yemek
secimi, giysiler, konusma stili, ayakkabi se¢imi v.b. Dikkat edilirse |

dogrudan ya da dolayli yollardan reklamize olan iriinlerin
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tanitim: ve sunulusu toplumda sayginlifi olan Kisilerce
yapilmaktadir. Spora yakin olan insanlar, stadyum ve salonlarda
spor devleriyle Kkendisini bir an icin o6zdeslestirebilmekte,
erkeklik gosterme olanaklarinin kisitlandig) ortamda kendi
kafasinda kendisini yiiceltmektedir.
Giniumiizde sporun ulastifi toplumsal boyutlar dikkate
alinirsa, kimlik olusumundaki aynilik ve Kkarsithk olgulan
yerel ve ulusal takim olma gibi sportif oyunlarla aciga
¢itkmaktadir. Avrupa'nin-Tiarkiye'nin biiyik kulipleri spor
kuliibii olmaktan fazla seylerdir. Olusum tarihleri, takimlarin
bilesimleri, bir kentin, bir semtin etnik veya dinsel grubun
gercek kimliklerinin metaforlandir (Horak,1993:34).
Bir kuliibe baglanmak basit olarak yerel aidiyet degildir.
Takim oyununda cisimlenen belirli bir kollektif ifade biciminin
simgesidir. Takimin bi¢imlenisi ve oyun tarz: bile yerel aidiyeti
yansitmaktadir. Kulip yonetimlerinden sporculara kadar ve
bunlarin oyun ici ve dis1 davranislari, temsil ettikleri gruplarin
hodoni ve istekleri dndrultucundn o'malitadir, "Talumy elusturan
yabanci oyuncular kulibiin bulundugu yerdeki temsil ettigi

insanlara baglanip koken hakkindan toprak hakkina
yitkselmektedirler" (Horak,1993:50).

Stadyum ve salonlar yerel baghiliklarin mabetleri
durumuna doniismiistiir. Bunlar aym zamanda kiiciik 6l¢ekli kent
planim yansitirlar. Stadin belirli yerinde oturmak bir toplumsal
baghiligin bilincli tercihidir. Toplumsal tabakalasmay: bir ayna
sadakatiyle yansitan stadlar, ayn1 zamanda gelir diizeylerine gore

insanlari1 stadlarin Kkendilerine ayrilan bolimlerinde
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konumlandirmaya 6zen gostermektedirler. Farkli etiketleriyle
seyirciler stadlari parsellerler. Ezilmislik duygusunu tasiyan bir
insan kendisi gibi olanlarin bulundugu tribiine yonelir, toplumsal
konumunu {istiin géren insanlar kapal: ya da seref tribiiniinde
bulunmak isterler. Bu yerlesimler degisik davranis motiflerini
ortaya cikarir. Ornegin, Meksika 82 diinya kupasinda seyircilerin
olusturdugu dalga hareketi kapali veya seref tribiniine
geldiginde kinlir ya da tek tiik seyircinin katilimiyla devam eder.
Takim oyuncularinin tercih edilisi seyirci kategorilerinin
toplumsal bagliligiyla, yasam bicimiyle ve davranislariyla uyum
icindedir. Farkli 6zellikleriyle oyuncular toplumsal kimlik etiketi
gibidirler. Benzer toplumsal tabakalardan siyrilmig, konumunu
yiikseltmis sporcular bu statiiye erisememis olanlarin toplumsal

ifadesi gibi goriimektedirler.

Bireyin kendini saran diinya ile iliskisinde kendine
HISKILL guLugu Lelglil ve Karinaglk viabimektle, bu goruge sosyai
gruplara ve Kategorilere iiyelikler katkida bulunmaktadir. Bunlar
bireylerin toplumdaki yerlerini yaratmaya ve tanimlamaya
yardim eden onlara yon veren bir sistem olarak disiiniilebilir.
Sosyal gruplara ve Kkategorilere katilma bireyin kendini
bulmasina konumlamasina yardim eder. Bu sayede digerlerinden
farklilig1 hatta daha iyi oldugu yolunda pozitif kimlik olusturma
pesindedir. Bu 6zdeslesmeler sonunda bireyler ¢esitli boyutlarda
sterotipik davranislar iiretir. Bunlan yaparken de kendi grup
kimliklerini diger gruplardan iistiin gérme, zaman zamanda

asagilama yoluyla elde ederler.
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Rasyonel davranig, insanin inandify, gitvendigi kisi ya da
kurumun(parti, grup v.b) kendisini hayal kirikligina ugratmasi
halinde bu inan¢ ya da giiveni bagka kisi ya da kurumda
aramasina yol a¢iyor. Ama takim taraftarhigi bodyle bir duruma
yol agmiyor. Sporda yenmek, iistiin olma iddias1 bunun sonucu
biz-onlar ayirimi sporun dogasinda vardir. "Taraftarla kuliibiin,
kuliiple kentin-semtin toplumsal gruplarin 6zdeslesmesi
toplumsal baghihig: s6z konusu oldugunda taraftar kimligi kolay
kolay kaybedilmiyor"( Horak,1993:247).

Ozellikle iciincii diinya iilkelerinde ulusal diizeyde spor
batihilasmanin basarisizligini 6rten olgudur. Bu nedenle batiya
iistiin gelme gerilimini diretir. Kamitlanma, kabul gbérme sportif
basarilarla olciilebilir hale gelmistir. Yillarca Avrupa ile
biitinlesmek icin her yolu deneyen Tiirkiye onlarin sahip
olduklar:1 stadyumlara, degisen reklam panolarina, iyilesen
zemine, 6zel koltuklara sahip olarak batiyla 6zdeslesmeye calisir.
Siyasal ve ekonomik alanlardaki dislanmigh$i Galatasaray spor
kulibiiniin "Avrupa Sampiyonlar Ligi"nde oynamasiyla unutulur
gider. Insanimiz giiciinii batiya sporla ifade edebilir hale
getirilmis, bunun sonucunda da bu kimligimiz daha da 6n plana

¢ikmastir.

"Bir topluluga, 6zellikle ¢oskulu bir topluluga baghhik
duygusu Orgutsiiz toplumlarda siyasal bakimdan biiyilk 6nem
tasimaktadir”" (Horak,1993:357). Kollektif sporlar kitlesel seyirci

destegiyle ulusal kimligin 6n plana c¢ikmasini sagliyor, hatta
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siyasal gosterilere zemin hazirliyor. Stadyum ve spor salonlarinda
bir araya gelen Kkitle, polis ve askere kars: kendilerini daha giiclii

ve birlikte hissediyorlar.

Devletsiz bir ulusun silahsiz ordusu olarak ulusun elgisi
spor kuliipleri, kendilerini devlet olarak yapilandiramayan ulusal
azinhiklar 6zlemlerini ve hisranlarini spor Kuliiplerinin
kahramanliklariyla yiiceltirler. Sportif basarilar siyasal basarilar
gibi algilanmir. Italya'nin Giiney'li yurtsever halki yillarca Napoli
spor kuliibtiniin Kuzeye istiinlik kurmasi icin didinip durmustur.
ispanya'nin Katalan halki, Fasist Franco'nun destegindeki Real
Madrid spor kuliibiine kars: kendini Barcelona ile 6zdeslestirmis,

kendi bayraginin rengini bu takima forma yapmistr.

"Sevilen spor ya da bos zaman Orgiitlenmeleri (yerel ve
semt diizeyindeki takimlar) hakim siniflarin toplumsal baglami
icerisinde protestoyu, hosnutsuzlugu dile getirmenin rejim
taralindan tahamil gosterilen tek yoludur. Bunlar sportif ilginin
Otesine gecen duygusal tepkilerdir" (Horak,1993:129). Dogu
sorununun yogun bicimde yasandif: ddnemde Galatasaray Futbol
takiminin Diyarbakir'a ma¢ yapmak icin gittiginde goérdigi ilgi,
orada yasayan Kirt halkinin kendi renklerini, Galatasaray forma
renkleri ve iizerine c¢ikt1§1 vyesil zeminin armonisiyle
biitiinlestirmelerinin bir ifadesi olarak degerlendirilebilir. Tiim
d bunlar azinhiklarin Kkendilerini degisik bi¢imlerde ortaya

koymalarinin gostergesidir.
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Spor gerek Katilimcisiyla gerek seyircisiyle tiim
insanlarin giinlik yasamini olumlu ya da olumsuz bir sekilde
etkiler. Biitiin bilinenler sporun toplumun disinda olmadiginin
birer kaniti olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumla icten ve
diizenli bir sekilde baglanmis bir toplumsal etkinlik olan spor, bir
ulusu "Biz" duygusu cercevesinde toplar ve ¢teki biitiin kii¢ik i
¢ekismelerin ayriliklarinin silinmesinde etkili olur. Toplumca
belirlenen ve denetlenen kosullar altinda, istikrarli benliklerin ya
da kisiliklerin olusumuna katkida bulunan sporun, bir toplumsal
kiimenin farkli kurumlan arasinda da biitiinlestirme araci oldugu
ve toplumdaki ayrilik ve aykiriliklarin dogmasini 6nledigi
goriilmektedir. Toplumsallastirici ve uygarlasturic: gorevleri en
etkili bicimlerde yerine getiren sporun 6zellikle " Diriist Oyun "
kurallara ve otoriteye saygi, 6zdenetim ve 0Ozdisiplin gibi
erdemlerin edinilip siirdiiriilmesinde yarar1 gézden uzak
tutulamadi@: gibi, toplumca Kurulup gelistirilir, anlamlandirilir ve

ranmmlanir.

Bizim spor etkinliklerine katilmamizi ve kendi basina
sporu degerlendirmemizi olanakli kilan iste bu anlam ve
tamimlardir. Bu anlam ve tanimlar bize kimlik, Kisilik ve 6zellik
kazandirir.
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4. TOPLUMSALLASMANIN SPORDA GORUNUMU

4.1 Toplumsallasma

Toplum icin, iiyelerin onun yapisimi dogru olarak
kavramalar1 ve Kendilerinden beklenen is paylarini (rollerini)
etkin bir bicimde yerine getirmeye hazir olmalar1 ¢ok énemlidir.
Bu, toplumsallagsma siireci ile olusur.

Emilio Williems, toplumbilim sézligiinde toplumsallasma
kavramin soyle agiklar. "Bireyin, yanlhizca biyolojik bir varhik
olmaktan ¢ikip belll bir topluma ve kiimelere biitiinlestirilmesi
stirecine toplumsallagma siireci denir. Bu siire¢ aracihgiyladir
ki birey bir Kkisilik kazanmakta ve belli bir toplumda

yasamasin: olanakl: Kkilan davranislari edinmektedir
(Ozankaya,1991:141).

Bireyler yasam siirecleri boyunca gerek biyolojik, gerek
fiziksel, gerekse toplumsal c¢evre icinde bir takim davranis
bicimleri kesfeder. 6grenir ve bicimlendirir. Ru kazanimlar
digerleri ile sosyal iligkiler kurmaya y®nelik olup, bu davranis
teknikleri sosyal iliski siire¢lerinde gerceklesir ve tekrarlanir.
Bizler sosyal degerlerin, Kkurallarin, rollerin kabuli ve
kullanimindan s6z ederiz. Bunlarin ilk gorevi bireyler aras: iliski
ve iletisim kurmaktir. Tim erek yoOnlendirmeler davranis
kurallari, digerlerinin beklentilerini gerc¢eklestiren bireyin
davranislar1 ve bicimleri toplumsallasma iceriklerini belirler.
Sonucta bunlar, toplumsal davramslarm' ve sosyal iletisimlerin
algilanip, tekrar elden birakabilmenin, bir gruba alinabilmenin ve

uyum saglamanin kisaca konusmanin kural ve teknikleridir. Bu
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kural ve teknikler bireyleri iletisim Kkurabilme ve uyum
sagliyabilme pozisyonuna sokmaktadir. Toplumsallagsma sosyal
baglamda bireyler arasi sosyal davranig siirecinin kural ve

tekniginin 6grenimi ve gelistirilmesini kastetmektedir.

Toplumsallasma kendini aile, gruplar, kresler, okul,
meslek gibi yerlerde gosterir. Bu sosyallesme alanlarn icerisinde
bilgisi, kiiltiirii ve otoritesi ile konusan bunlara sahip olan
bireyler gbrev alirlar. Bu gorevliler toplumsallagsma a¢isindan
diger bireyleri etkiledigi gibi, kendileride gelecek etkilere agiktir.
"Toplumsallastiran ve toplumsallasan olasi bir dengesiz durumda
vani iliski ve iletisimde birbirine karsit olabilmektedir. Bu zitlik
toplumsallastirmada daha ¢ok goriilmektedir (Rigauer, 1982:236).

Toplumsallagsma siireci, toplumsal sistemin kosullari
tarafindan cevrelenmistir. Bu kosullar, tarihsellesen ve siirekli
degisim icerisinde olan toplumsallasma kurumlarini dolaysiz
cihilcuiChicdinr, Toplullisalialitd LUpitlusdl sidicll ldldliidadl
yOnlendirilen ve ona yine etki yapan goéreli bir degis tokus
iliskisidir.

4.2 Toplumsallasmanin Sporda Somutlanis:

Toplumsallasmanin sporda somutlanis siireci sporun
yapildig: toplumsal mekanlarda gerceklesir. Spor yapilan bu
mekanlar dogrudan ya da dolayimli toplumsallagsmanin
araclaridir. Bu siirecin bir yaninda aktér(sporcu) diger yanda

izleyen(taraftarlar) bulunur. AKtdr ve izleyenin bu ortama
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katilabilmesinin 6n kosulu, kendini ortaya Koyma, kendini
tanimlamanin belirli edimsel ve edimsel olmayan formlarini

gerceklestirmesi ile ilgilidir.

Sporun yapildig: toplumsal mekanlarda aktorlerin ve
izleyenlerin basarili bir spor katthmim gergeklestirebilmesi icin
ortak formlara sahip olmalar1 gereklidir. Bunlar spora 6zgi
degerler, erek tasarimlar, oyun kurallari, hareket teknikleri, spor
gruplan igerisindeki roller, spora 6zgi dil ve dil dis: simgeler olan
flamalar, formalar, bayraklar, afisler ve rozetlerdir. Aktor
bunlara dogrudan izleyen ise dolayli toplumsal iliski ve
etkilesimlerle katilir. Bu siire¢ icerisinde aktériin edimsel ve
edimsel olmayan davranis bicimleri, toplumsal iliskilerin ve
etkilesimlerin fonksivonlaridir. Spor grubu icinde degisik rol ve
rol yiikiimliiliiklerini gerceklestirecek bicimde aktorler aracilifi
ile yerine getirilir. Rol etkilesimleri ve rolleri gerceklestirmede
aktorlerin kullandig) araclar, teknikler, uygulamakla yiikiimli
oldugu kurallar ve simgeler dizisi, toplumsal iliski ve
etkilesimleri gerceklestirmeye yoOneliktir. Sportif etkinliklerde
oyuncularin yiklendigi roller, davranis istemleri izleyenlerin
beklentilerini doyuma ulastirmaya yoneliktir. AKtdriin davrams

istemlerini belirleyen olgular: sdyle siraliyabiliriz:
AKtoriin psiko-fiziksel kapasitesi
prlumsallasma siirecinde edinimleri

izleyenlerin beklentileri
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Aktor, izleyenlerin davranis istemlerini yani sonuca
yonelik beklentilerini, egilimlerini bilincli olarak algilayabildigi
oranda O6zimser ve pratige ddékme ugrasisina girer.
Toplumsallasma siireci ile aktdr ve izleyenin davranis istemleri,

davranis egilimleri ve karsilikli beklentileri 6rtiismektedir.

Spor grubunun basarisina yonelik olarak aktor ve
izleyenin yiikimlendigi roller ve bu rolleri gerceklestirmeye
uygun aragclar, teknikler ve simgeler aktér ve izleyenin toplumsal
etkilesim siirecinde yasadiklarini toplumsallasmanin sporda
somutlanis siirecine dolayli olarak yansitmalandir. Ornegin, pas
vermek toplumsal yasamda konusmanin karsilifi, bos alan
yaratmak icin gosterilen ¢aba toplumsal yasamda gecerli olan
isbirligi ve uyum degerlerinin karsiligi, taktik olusum toplumsal
yasamda kiimelerin amag¢ ve simge birlikteligi, elestiriye agik
olmak(gerektiginde yedege alinmak, kendi diisiincelerini
alilalabiliae)  ortall duygy, GGUNCe VU siliiguics yulyovioihial
olusa amag birlikteligini ve goreli siirekliligini bozan davranis ve
efilimlerin kiime tarafindan etkisiz duruma getirilmesinin
karsilif1 gibi. Spor etkinliklerinde mola almak, mac¢ éncesi ve mag
sonrasi etkinligin degerlendirilmesi de bu yansimaya bir 6érnek
olarak verilebilir. Toplumsallasma araclarinin, tekniklerinin,
davranis ve egilimlerin toplumsallasmanin sporda somutlanis

siirecine yansimalardir.

Aktor ve izleyenin sporun toplumsal mekanlarinda

toplumsallasmanin sporda somutlanis: siirecine etkin olarak
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katilabilmesi, bu anlatilanlar1 biling¢li olarak ayirtetmesine
baghdir. izleyenlerin olusturdugu kiimenin kendi i¢ iletisimi,
aktorlerle olan dogrudan ve dolayl iletisimi 6rnegin; kendi
aralarinda takim diizenine miidahaleleri, tribiinde ortaya ¢ikan
alkislama, tezaruhat, cicek verme, degisik simgelerle takimin
desteklenmesi, ya da elestirilmesi, zaman zaman bilin¢li olarak
etkinligin izlenmesine katilmama, izleyenler ac¢isindan bu

bilincliligin bir gbstergesi olarak kabul edilebilir.

Tek bir bireye yOnelik spor etkinliklerinde toplumsal
beklentilerin farkli bir yonii vardir. Bu tiir spor etkinliklerinde
edinilen spora 0zgi yetiler, sadece bireyin O6zbenligine ,
ozdavramislarina yoneliktir. Bu sportif etkinliklerin dogrudan

toplumsal kurallardan etkilenmedigi goriiliir.

Teknik-taktik tiim Kkazanimlar oOncelikle bireyin
sportif etkinlikler gruplarda, takimlarda vani toplumsal
ortamlarda da gerceklestirilebilir. Bu tiir durumlarda
toplumsallasmanin sporda somutlanisina iliskin toplumsallasma
siirecinin yansimalari ve gruba iliskin ac¢iklamalar gecerliligini
korumaktadir. Bir takimda bireyin 6zperformansi takim olusumu
icerisinde taktik olarak birevin varliginin hissedilmesi gibi,
bireylerin kazanimlari, bireysel spor etkinliginin baslangicindan
baslayarak sosyal yonden destekli ve diizenli olmaktadir.

Spor, toplumsal sistemi icerik ve bicim anlaminda etkileyip
toplumsal sistem icerisinde belirli verilerle kendini ortaya
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koymaktadir. Sporun  toplumsal sistem icerisinde kendini
ortaya koydugu veriler; sportif etkinlik icerisinde aktor ve
izleyen bakimindan ortaya ¢ikan tiim olgulardan arkadaghk,
yarisma, performans, edinim, ¢alisma azmi, zevk, seving,
tzinti gibi toplumsallasmanin anlamh goériintiileridir
(Rigauer,1982:237).

Spor; aktor ve izleyenlere o toplumun toplumsal degerlerini, o
toplumda gegerli olan kurumsal kaliplarin bi¢imini sunar.
Ornegin; askeri-teolojik kavramlara gére belirlenmis Kéleci
Roma imparatorlugu'nda arena sporlar1 Roma toplumunun
toplumsal 6zelliklerini, Futbol da sanayilesmis Ingiliz
toplumunun toplumsal 6zelliklerini tipik olarak yansiur. Spor
daha etkin ve verimli, daha siki ¢alisabilecek olan isc¢i sinifin:
bedence en iyi yetistirecek bir yéntemdi, aracu (Giir,1979:41).

Sporda erekler, kurallar ve roller somut davranis
ilkelerini ortaya koyar. Bu somut davranis ilkeleri, sporda
6ncelikle degisik pozisyonlarin aciklamalarinin
gosterimidir.Ornegin, giiresci, boksér, antrenér, yonetici ve
benzeri pozisyonlar sportif etkinliklerin belirli bir kurallar
biatim!lizZ i ile vanlendirilen davranis hicimleridir, Pu davran:s
bicimleri farkli pozisyonlar arasinda olusan rol etkilesimlerine
dayalidir. Boksoriin rolii ve rol etkilesimleri antrendriine gore,
golciiniin roli savunma elamaninin roliine gore bi¢cimlenmektedir.
"Her rol diger rollerle olan iliskileri tarafindan belirlenir”
(Duverger,1982:15). Bireysel spor etkinlikleri alaninda aktériin
edimsel ve edimsel olmayan yetileri grup veya takim baglaminda
kullanilirsa bireysel spor tiirleri de sosyal etkilesimin bir parc¢asi

olmaya donisir.

Sportif etkinliklerin aktdr ve izleyene sundugu spora
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iliskin roller, degerler, kurallar bir sosyal sistem olarak sporun
sosyallestirici islevleridir. Ozellikle aktdr; sportif etkinlik
icerisinde sosyal deneyimler kazanmaya daha yatkindir. Aktoriin

sosyal davranislar gostermesi beklenir.

AKtor ve izleyen acisindan toplumsallasmanin sporda
somutlanis bicimleri, sosyolojik olarak rol etkilesimi ve rol
catismasi icerisinde ya da kisica, rol kurami kapsaminda
degerlendirilebilir. "Sosyal bir rol; bireyin sosyallesme kuramlari
ve goriintiimleri arasinda diger bireylerle olan iletisim yetilerine
ulasabilmesi ve bu iletisim yetilerini tasiyabilmesidir”
(Duverger,1982:15). Roliin kendisi gerek toplumsal sistem
icerisinde, gerekse sportif etkinlikte sosyallesme deneyimlerini
gerekli kilar. Sporun toplumsal mekanlarinda aktor ve izleyene
sunulan degisik roller arasinda bireyin yapacag: bilincli rol se¢imi
psiko-fizyolojik yapis1 ve sosyal ilgileri ile oOrtiismek
durumundadir. izlevenin de psiko-fizvolojik gelisimi: duvgu

tatmini, heyecan kontroli, ¢aresizligini giderme gibi goériilebilir.

Birey toplumsallasma siireci igerisinde belirli roller
aistlenir. Sportif etkinliklerin aktdr ve izleyene sundugu roller,
sporun kendi erekleri, kurallar: ve iliski yapilar: toplumsallasmis
bireye yeni bir toplumsallasma ¢erc¢evesi sunmaktadir. Bu iki
¢ercevenin toplumsallagsma siireci aktdr ve izleyen agisindan
sonlu bir siire¢ degil, gelismeye acik, dinamik bir siirectir. Bunun -

anlamyi; roliin beklentileri ve yiikiimliliikleri degisebilir.
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Toplumsallasma siireci, benligin ve . Kisiligin
olusturulmas: ve bu yapilarin gelisim siarecidir. Toplum ve
sporun toplumsallasma cergevesinde birey, rol etkilesimleri
yoluyla bireysel ve toplumsal kimligini olusturma cabasi

icindedir.
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5 KOLLEKTIF KiMLIK DUZEYINDE SPORUN YERI

E’ndiistrilesmis diinya ile iiciinci diinya uluslan
arasindaki ucurumlarin giderek derinlesmesi sistemsizlik ve
dizensizligin onemli bir gostergesi sayilabilir. Biigiinki
kiiresellesen dﬁnya diizeninde, gelismis sanayi toplumlari ve bu
toplumlarin boyundurugu altinda yasamlarini modern yasam
bicimine goére yoénetilen iilkelerde, yonetsel erk, sinifsal
konumunu ve egemenligini siirdiirmek icin varolan iretim
iliskilerinin' devamini hiikiimet, ordu, polis, mahkemeler gibi
devletin baski mekanizmalariyla denetim ve Kontroliiniin
yvaninda Althusser'in dedigi gibi ideoloji kullanarak (zor
kullanmadan) tretim iliskilerinin yeniden iiretimini saglamaya

galisirlar.

Ideoloji bir insamin ya da bir toplumsal gurubun zihninde
egemen olan fikirler, tasanimlar sistemidir. ideolojiler
teorisinin son analizinde toplumsal formasyonlarin, yani
toplumsal formasyonlar icinde diizenlenmis iiretim tarzlarinin
VU Ullailll Daglilidd golipoa Sliiad slbcadeavicliigll tdiiuliac
dayandigi goriilecektir. Din, aile, siyaset, sendika, haberlesme
ve kiiltiirel (edebiyat, giizel sanatlar, spor) olarak ayristirdig:
devletin ideolojik aygitlarinin hemen hemen hepsinin ayni
hedefe yoneldigini, hi¢bir sinif yukarida so6zii edilen devletin
ideolojik aygitlarinin icinde ve iistinde hegomanyasini
uygulamadan devletin ikdidarin: surekli olarak elinde tutamaz.
Haber aygitlari tim yurttaslar1 basin, radyo, televizyon ile
ginliuk milliyetcilik, sovenizm, liberalizim, ahlak¢ilik gibi
dozlarla besler. Kiltiirel aygitta ayni seyi yapar ozellikle
sovenizmde sporun rolii en ileri derecededir (Althusser,
1991:48).
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Egemen ideoloji doénisim ve kﬁrqselllesmenin
kosullarinmin en iyi anlasilabilmesi icin sporu sinifsal
egemenliginin araci haline doniistiiriir ve onu yararh bir aygit
olarak kullanir. Sinifsal egemenligin ekonomik faktore bagh
oldugu kadar, sporla kazanilan basarilar ve beraberinde getirdigi
moral degerler, bu egemenligi ekonomik faktdrler kadar

vazgecilmez yapar.

Endiistri oncesi futbol (spor) olduk¢a diizensiz,
kuralsizdir; bazen c¢izgisiz sahalarda ve yerlesim birimlerinin
oldugu sokak ve caddelerde oyuncu sayisinin sinirlanmadig:
bicimde, aslinda tiim oyunlar yerel geleneklere goére
oynanirdi.Ama giiniimiizde modern spor oyunlar: biyiik ol¢iide
standart kurallarla diizenlenmis ve sistematiklestirilmistir.
Evrensel bakimdan go6zlenip-izlenen ve hakemin mutlaka
bulunduéu bir bicimde organize olmustur. Tum bunlar tek bir
merkezden yoOnetilip en 6nemli defisimi katilma yerine seyir
sporu olarak yasamistir. "Kapitalizmin ulus-devlet sinirlarini
asarak bir diinya sistemi olarak orgiitlemeye baslamasindan kisa
bir siire sonra sporunda ilk uluslararasi yonetime 'uluslararasi
olimpivat komitesi 1894' kavusmasi ve yirminci ytizyilin
doéniilmesinden sonrada her spor dali icin uluslararasi
federasyonlarin hizla kurulmasi ayni zamanda yoneten sinifin
sporu etki alanlarina almasina neden oldu" (Fisek,1980:27). Spor
yapmak icin biraraya gelen bireyler ve yine spor yaptirmak i¢in
bir araya gelen ydnetimler onlar1 Koruyan, giiclerini birlestiren

ve amaclarini gerceklestirmeye yardimci olan spor kuliiplerinin



50

birer parcas: olarak gereksinimlerini karsilamaktadirlar. Bu
bi¢imde orgiitlenen ve yonetilen spor kuliipleri bir iist yénetim
(devlet) in uygulama yonergesi etrafinda organize olmaktadirlar.
Bu evreden sonra spor Kuliipleri siyasal erk in hegomanyasi
aluna girmekte ve rotasi bu giicler tarafindan cizilmektedir. "Gic
kaynaklarini denetleyen ve kullananlar, 6rnegin spor etkinlikleri
ve is dis1 dinlenme zamaninin kullanilma bi¢ciminin bu kaynaklan
kullanma olasilig: olmayan veya sinirli olasihga sahip olanlar
tizerinde avantaja sahiptirler" (Alemdar,1994:271). Bir orgiti
anlamak icin Orgitin yasadigl ve yasattif Kiiltiirii de anlamak
gerekir. Spor da kiiltiiriin icinde incelenir. Kaynak kullanmayi
gerektiren hersey gibi spor da toplumun yapisal bi¢imini
belirleyen ekonomik ve siyasal iligskilerin disinda tutulamadid:
gibi bu iliskileri aciga cikaran, yayginlasuran kavram olarak
topiumsal gerceklilige hizmet eder. iktidar sahibi egemen
siniflarin, kitleleri ydonetme ve yonlendirmenin yolu belli bash
duyarlik odaklarin1 denetleyebilmekten gecmektedir. Bu
bakimdan diisinildigiinde sendikalar ya da kitle orgiitleriyle
spor kuliipleri arasinda kategorik bir ayrim yoktur. Ne var ki,
spor, derledigi ve ifade ettigi potensiyelin karekterini belli bir
suireklilikten voksun kilan 0zgiil 6zellikler tasimaktadir ve
raslantisal pek ¢ok etkene bagli olarak bicim ve etki

kazanabilmektedir.

Toplumsal yasamin belli dénemlerinde yabanci- disa
kars: ulusal diizevde birlik, dénem ddnem de en Kkii¢iik gruplarda

bile tepkiyi- ayrismay: ifade eder. Spor belli bir giliciin ve
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toplumsal otoritenin saglanmasini, yasamasini, tutulmasin
egemen gorisit yeniden iireterek siirdiirmektir. "Futbolun tiim
toplumsal aidiyetler ve kiltiirel formlar icinde en kollektif olani
haline geldigi ve bu sifatla hegomanya miicadelesinin kilit unsuru
oldugu, milli orgazm halinde bir kez daha ortaya cikt"
(Alemdar,1993:21).

Modern toplumlarin 6zindeki insafsiz rekabet,
bireycilik, militarizm ve firsat esitsizligine dayal is yasam
felsefesi, gliniimiiz sporunda her tiirlii insancil degerlerden
(dostluk, kardeslik, sevgi v.b) uzaklasan sporcularin, yiiksek
derecede kazanmaya (performansa) kosullanmalarindan dolay:
spor etigiyle bagdasmayan yollara yoOnelmelerine ortam
hazirlamaktadir. Kapitalist ideolojide verilen dersler aciktur:
zengin olmak icin ¢ok ¢caligsmak, akhni kullanmak, bireyci olmak,
kimseye giivenmemek, sebat etmek gibi. Modernite rekabete
davalr yasam bicimini toplumun her alaninda egemen kilmak
ister. Sporun oOrgiitlenmesinde ve islevinde de endiistriyel
tiretimin yapisal karekterini olusturan uzmanlasma (profesyonel
sporcular), biirokrasi (kuliip yonetimleri), uzun dénem icin
yapilan planlar (sportif organizasyonlar), en fazla verim almaya
zorlanma (rekor ve birinci gelme) goriilmektedir.Sporda basarihi
olanlar, ¢ok calisanlar ve kazananlar vardir. Ama basar1 ve
basarisizlik, kazanma ve kaybetme bireyin kendi elinde olan
seydir. Dolayisiyle rekabet¢i bireycilik ideolojisi dogal insanlik
durumu olarak sunulur.Teknik-taktik stratejiler, vontem,

Orgiitlenmis is bolimilyle modern yasam biciminin imaj:

- R
exigReTiin KUG- ;
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vurgulanmaktadir. Endiistri iiretiminde yoneticilerin ¢alisanlara
biz bir ekipiz yaptigimiz is takim isi gibi yaklasimlar: isyerinde

verimi artirmaya y6neliktir.

Sporcular ve takimlar bu pazar ekonomisinde satilan ve
satin alinan mallar gibi el degistirmislerdir. Spor diinyasimin her
yaninda insanlarin birbirlerine karsi1 son derece acimasiz
davrandlklah, birbirlerinin omuzlarina basarak yiikselmeyi dogal
bulduklari, sosyal ve biyolojik olarak birbirlerini ezmeleri normal

davranis bicimleri olarak algilanmaya baslamaktadir.

Spordaki yiiksek gelir potansiyeli her iiretim dali gibi
kapitalizmin etki alaminin disinda kalamadi. Egemen smiflar etki
alanlarini genisletebilmek ve bu alanlar: siirekli kilabilmek icin
sinifsal Ozellikleri geregi profesyonel sporu Ozendirici,
destekleyici ve yonlendirici ¢abalar icine girerek, sporu bir
tilkketim olgusuna donistiiriip birey iizerindeki kontrolii
sirdiirme araci haline getirmistir. Modern sporda herkez
seyircidir, ortiiyt kaldirirsak egemen siniflar ya finansoér ya

vOnetici ya da reklamc olarak ortaya ¢ikarlar.

Oyuncular eskiden oldugu gibi sadece kendi takimlarim
temsil etmiyor, baghh bulunduklar: kuliplerin yOnetiminde
bulunan yonetici ya da finansorlerin firmalarinin tiriinlerinin
reklamlarini yapiyorlar. Bu tiiketim yoluyla popiilerlikleri ¢ok
olan sporcu ve spor takimlariyla 6zdeslesmeye c¢alisanlar

tuketime katilirlar.Toplumsal yasamda yaygin olarak goériilen
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isadami-y6netici tipinin sitirekli adinin anilmasi, sayginlhifinin
artmasinin yaninda ekonomik c¢ikarlar: gizil bir amag olarak

durur.

Sporcularin yiiksek derecede performansa
kosullanmasindan dolay1 basarinin siirekli giindemde olmasi ve
one cikmasi en basta sporcularin diisman bir ortamda miicadele
etmelerine neden oluyor. Kliip yonetimlerinin ve taraftarlarin
beklentileri bu ortamlarin saglamlasmasina ve daha da artmasina
zemin hazirliyor. Her ne pahasina olursa olsun kazanmaya
kosullanan performans zorlanmasiyla karsi karsiya kalanlarin
(sporda yenilmemek i¢in kazanmak gerek,bu anlamda acima
duygularina yer vermek isin dogasina aykiridir) sosyallesme
siirecleri bozuldugundan bunlarin sosyal uyumlarida giglesir.
Ideal ile yasamlan gercek arasindaki ¢eliskinin biiyiimesi gencin
ve toplumun ruh saghgini bozmakta ya da tehdit etmektedir.Bu
davranislar toplumsal yasamin herhangi bir biriminde
uyumsuzluk bi¢iminde ortaya ¢ikarak, onlarin paylasma ve ortak
hareket etme gibi toplumcu degerlerin uzagina savrulmalarina

neden olmaktadir.

Insanlar icinde yasadiklar1 biyolojik cevreyi cesitli
teknolojiler kullanarak biyolojik bakimdan, sosyal ¢cevreyide yeni
toplumsal kavramlar getirerek sosyal bakimdan siirekli olarak
degistirmektedir. Biyolojik ve toplumsal ¢evrede siiriip giden bu
degisiklik, beraberinde siirekli olarak yeni bir insan tipi

gereksinimini getirmekte yasanan ortama uyum saglamak
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kacinilmaz olmaktadir. Eger bunu saglamazsa, varhigini
siirdirmekte giicliik ceker, ¢cogu zamanda siirdiiremez.
Sorumluluktan uzak, mesleki rekabete dayanamayanlar
kendilerini ifade edemezler. Bir gruba ait olmak ister ve edilgen
bir yasam siirer. Kendi ezilmisligini, caresizligini 6zdeslestigi
takimin basarilari ile gidermek gereksinimi icinde olanlar ¢ogaldi.
Spor alanlar: bilingaltindaki kizginhk ve doyumsuzluklarin
bosalma arac¢larindan birine déniistii. Sporun halkin ginlik
konusmalarinda isgal etti§i yer , yasam sevinci ve hiizni
icinde tasidif1 ortalama pay bakimindan Tiirkiye oldum olasi
dunya da bas siralarda, belkide birinci sirada yer almistir.
Futbol seyirciligi de kisa sturede yogun heyecanlar
yasayabilecegi "kazanan" olmanin hazzini tadabilecegi bir
dizlemdir. Su ya da bu sekilde bir takimin taraftar: olmak
sporla saglam-zayif baglar kurmak demektir. Ama bir insan

bir takima ¢eken asil gi¢li halat kimlik vaadidir"
(Kozanoglu,1990:80).

Birka¢ saniyede, tek bir kararla ve ugrasma-yorulma
olmadan yepyeni bir Kimlik kazanmlir. Milyonlarca Kisilik bir "biz"
ordusunun parcas: haline gelinir. Taraftarlik tercihini gii¢li bir
takimdan yvana kullanmak, gii¢clii bir kimlik edinmenin avantajini
da, haliyle birlikte getirir. Insanlar nicin ? giicliiden yana olmak
isterler, bityiik bir merak duyarak saatler éncesinden stadyum
kapilarinin acilmasini beklerler. O Kadar ezilmistirki bu insanlar
yenme Ozlemi icerisindedirler. Cilgin gibi isterler tuttuklar
takimin yenmesini. Takimlari kazandik¢a iclerindeki yasamin
ezikligi rahatlar, kendileri Kazanmis gibi olurlar. Kimi zaman da

art arda gelen yenilgileri protesto ederek kuliip binalarin:
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basmalari, futbolcular1 (sporculari) ddvmeleri, yoneticileri
degistirmek istemeleri, dolaysiz olarak kendi hayatlan olarak
benimsedikleri, kendilerini etkileyen ve denetleyen bir olaylar
ve siirecler toplaminin sonuclarini1 etkileyemediklerinden
denetleyemediklerinden dogmaktadir diyebiliriz. Aslinda tim bu
olaylar kendilerine dayatilan toplumsal yasamdaki bunalimdan,
boyuna yenik diismekten ileri gelmektedir. Bu bir bagimhlik
oldugu kadar derin bir yabancilagsmadir da. Sosyo-ekonomik
yasam baskilarindan ka¢gmaya ¢ahisirlar, hayali iliskiler ic¢ine girip
kendilerini daha giicliilerle bir tutup tatmin yolunu bulurlar, bir
guruba katilarak kendilerini kabul ettirmek isterler. Icine girdigi
toplumsal cevre kendine 6zgii 6zellikleriyle onu kendi yagaminin
disinda, onu giderek kimligin bir parcasi olarak benimsedigi
yabanci ve yabancilastiric: iliski ve etkilesimler biitiinliigiine
cekmekte sonra da, duygularini, disiincelerini, davranis
bicimlerini kendisine yitklemektedir. Takim tutma- taraftar olma;
yenme-yenilme, gurur duyma, alay etme, haz duyma, kendini
eslestirdigi-bagdastirdig: seylerin istiinliigiinden zevk alma, en
onemlisi de kendi sOmiriisiitne psikolojik tatminler bulma
tutumuyla ezen ve ezebilme olanagi bulmayla ilgili olmaktadir.
Giinlik ekonomik ve siyasal olaylardan ve toplumsal gerceklikten
ayn bir gercekmis gibi spor ayrica sunulur. Gazetelerin boy boy
spor sayfalar1 vardir, bazen bu haberler énemine goére birinci
sayfada verilir. Televizyonlarda bununla ilgili naklen yayinlar,
spor tartismalari ve yorumcular: hemen hemean hergiin ahkam

kesmektedirler. Okulda, isyerinde, kose yazilarinda, kahvede,
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otobiiste, siyasilerin bildirilerinde, 6gle tatilinde ve her nefeste
sporun konusulmas: futbol topuna doénmiis bir diinyay: isaret
etmektedir. Galatasaray' in Avrupa'da final oynadi§1 dénemlerde,
hikimetin uygulamaya koydugu zamlar , oglu aclik grevinde
Olmek tizere olan bir annenin kendini yakmas: altmis milyonluk
bir tilkede bir tribiinii doldurucak kadar insandan bile tepki

gelmemesi tesadif degildir.

Sporla kurulan 6zdeslik yerel ve bolgesel diizeyde
"birlik, beraberlik" duygusunu 6n plana ¢ikardig: gibi, ulusal
diizeyde de "milliyet¢ilik" le vatan, millet yénlerine sahiptir.
Anadolu nun istanbul spor kuliiplerine Kkarsi basarilariyla
Trabzonspor' un galibiyetlerini kutlamasi, Ispanya’ daki Katalan
halkinin, kendi bayraginin renklerini Barcelona'ya forma rengi
yapmasi, verel ve ulusal bazda egemenlige Kkars: bir direnisi
simgelemektedir. Uluslararasi spor yarismalari, yarisilan uluslara
iliskin onyargilarin belirledigi ve izleyenlerin bu yolla
"doldurulusa" getirildigi dostluk ve diismanlik duygulariyla
sunulur. Ozellikle sporda son donemlerde yasanan soven
gosteriler ki bunlar egemen ideolojiden bagimsiz tutulamaz, spor
alanlarinin siddet ve toplu goésteri ortamina déniismesine neden
olmaktadir. Stadvumlarnn esir aldig1 insanlar, her tiirlii ezilmigligi
ve toplumsal kimlik bunalimini asmas: gelir-gecer (kendisine ait
olmayan) basarilarda ve kendisine ait olmayan bu basarilarn
taraftar kimligiyle sahiplenerek, kendisini bunun vazgecilmez
Ogesi savmaktadir. Milliyetcilik esas olarak, biitiin kapali

toplumlara 6zgii bir korunma reflexini iceriyor. Oteki tarafindan



57

dislanmak korkusunu yansitug: kadar, o6tekini dislayan
dirtilytide iceriyor. Yeni diitnya diizenine tepki, bati ile
biitiinlesemmeme disiinceleri degisik bir bi¢imde yani sportif
yanismalarla disavurum olarak yorumlanabilmektedir. Oncelikle
bir sporcunun ya da bir spor takiminin 6énemli ama goreceli
basarilari birey ve gruplar tarafindan sloganlarla kutlanmasi,
astelik bu durumun fazla yadirganmamasi, o toplumun kollektif
bilincinde ciddi sorunlann oldugunu ortaya koyuyor.

Baska uluslarla 6z ulusun Kkarsilasurnildigs ve yarisuriidig

ortamlarda biitiin ulusu kapsayan onur ve sayginhk duygusu

ve bilinci bir deger yaratir.Bu defer verme 6nemli bir ering

ve goénen¢ kaynagidir. Soysuzlasip irk¢ilifa doniismedigi

siirece temiz bir disa vurumdur. Fakat bu masum disa vurum

Kotiitye Kkullanilabilir. Kétilye kullanma c¢ogu kez ulusal

duygulann ideolojik kilifa biritndiriilmesi biciminde kendini

gosterir. Ulusun ideolojik yaklasimla abarulmasi, o ulusun

uyelerinin bireysel ve toplumsal bilincinin koreltilmesi,
elestiri yeteneginin engellenmesini amagclar (Kula,1992:30).

Sacval davamemadan nzaklasan geleneksel dederlere
bagh olan gruplar modernlesmeye tepki olarak etnik kimlik
arayisina yonelip kendilerini dis diinyaya kapatirlar ve biz
duygusu burada Milliyet¢ilik kavramini 6éne ¢ikarir. Siyasal ve
ekonomik yasantuida basarisizlik, batiyla ciddi problemler
yarattigindan uluslararasi yarismalarda spor, erkeklik mitini
yeniden tretir. "Einsenstadt; modernlesme sonunda ortaya ¢ikan
toplumsal protestodan biri olarak, yeni bir toplumun bireysel ve
toplumsal kimlik duygularini tatmin edecek semboller olarak

bayrak, flama, pankartlar belirler demistir" (Kongar,1985:232).
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Stadyumlar ve salonlarda ulusal bayraklar (son zamanlarda bir
de bunlara ulusal mars eklendi) kulip flamalari, tribiinleri
dolduranlarin duygularini yansitan cesitli ddvizler ve atilan
sloganlar o toplumun uluslararas1 arenadaki dislanmisliginin

tepkisel bir ifadesidir.

Diinya paylasim savaslari arasindaki ve sonrasindaki
dénemlerde spor, Kkitlesel bir goésteri aracit haline
dénﬁstﬁrﬁlmﬁstﬁ. Uluslar1 sembolize eden kisiler ya da ekipler
arasindaki yarismalar soguk savas dizilerine donmiisti. Ulusal
miicadeleleri ifade eden sportif ortam i¢indeki sporcu ve takimlar
ise hayali topluluklarin esas temsilcileri durumuna gelmislerdi.
Sporu her kosulda ulusal duygular asilamanin etkili bir araci
durumuna getiren etken, pratikte her insanin olmak istedigi ya
da yasamin bir aninda miikemmel gen¢ insanlarin (ulusal
takimlar) sembolize ettigi ulusla rahatlikla
Azdnclectirahilmeleridir Milvoanlarm olusturdudn havali hir
topluluk on bir isimli ekipte daha ger¢ek gériitnmektedir. Bireyler
aktif olarak katilmasalar bile yalnizca alkislamakla kendi
ulusunun sembolii haline gelmektedirler. Olimpiyatlar ve
uluslararasi sportif micadeleler uluslarin kendilerini kanitlama
sahalar1 bi¢imine doniistii. "Cok uluslu devletlerin kendi iclerinde
ve uluslarin uluslararasi arenadaki birligini sembolize eden spor,
gruplararasi gerginlikler i¢in bir emniyet subabi olmasi kosulu ile
diizenli yarismalarin kurumsallagmasi iizerine herkesin birbirine

- esit oldugu duygusunu pekistiriyordu" (Hobsbawm,1993:169).
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Futbolun Tiirkiye de yeni yeni oynanmaya basladigi
yillarda, isgal altindaki bir ulusun kendini ifade etme bicgimine
birindi. Tirk ve misliitman genclerin tepkilerini yansitan bir
aynaydi. Ma¢i oynayan takimlarin bulunduklar: iilkeler arasinda
bir savasti sanki. Isgal kuvvetleri bu maclar kendi askerlerine ve
iilkelerine moral kazandirmak icin diizenlerken, Tiirkler de aym
amacla sahaya cikiyorlardi. Ornegin; "Fenerbahge isgal altindaki
'Esirsehir’ de ¢ok dnemli bir islevi yerine getiriyordu. Cephedeki
askerlere miicadelenin siirdiigi ve isgale ugramis topraklarda
heniiz yenilgiden s6zetmek miimkiin degildi mesaji iletiliyordu"
(Dogan,1989:42).

Tim bunlar sportif ilgiden Oteye &6zlemlerin ve
hiisranlarin simgesi olmustur, bunlar hem gelenegin hem de
umudun simgeleridir. Simgeler insanlarin ifade alanlarini ve
imajlarini icerir, bir takim kanallardan o6zellikle ideolojiden
gecererk egemenlik ilickilerinin kormmmancina ve <iirdiiritlmecine
hizmet etmektedir. "Birligin simgelesmesi, gruplardan ve
siniflardan olusan topluma bu 6zellikleri tizerinde ve 6tesinde
ortak bir 6zdeslik-kimlik vermektir. Bu alanda yapilan simgeler
bayrak, milli mars, akla gelen her tirlii ulusal birlik duygusu
verebilecek amblemler, sloganlar, liderlerin resimleri(...)"
(Alemdar,1994:275).

insanlar yasamin aci gercegiyle yiiz yiize kalmaktan
korkarlar, kaldiklarinda da tutunabilecekleri birseyi mutlaka

bulurlar.
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OZET

insanlik var oldugundan beri be:densel etkinliklerle
ugrasagelmistir. i1k 6nceleri bireysel olarak yapilan bu etkinlikler
toplumlarin uygarlik diizeylerinin gelisimine paralel olarak
kamusal alanlara tasinmaya baslamistir. Ginimiizde spor
aktiviteleri denince aklimiza kamusal alanda belli bir kitlenin
(seyircinin) Oniinde yapilan spor eylemleri gelmekte ve Kkitle
iletisim araclar1 vasitasiyla tim insanlara ulasilabilmektedir.
Ornegin, McLuhan'in "modern Kkiiciik bir koy" dedigi diinyanin
herhangi bir yerinde yapilan spor eylemlerini sicag: sicagina

izleyebilmekteyiz.

Spor aktivitelerinin gitgide yayginlasmasi ve bireyin
bunlar siirekli izler hale gelmesi, bireyin toplumsallagsmasinda
etken olmaktadir. Giiniimiizde spor eylemlerini izlemek ve bunlar
tizerinde konusmak, bunlarla ilgili gazete okumak, bilgi edinmek
toplum tarafindan paylasilan, kabul edilen bir deger niteligi
kazanmistir.Birey toplumsallasma siirecinde toplumdaki mevcut
degerleri nasil 6greniyorsa sporla ilgili degerleri de
6grenmektedir.Bireyin ¢ocuklugundan itibaren 6grendigi ve
i¢sellestirdigi sporla ilgili degerlef toplumsallasma siirecinin ilerki
yillarinda okulda is yasaminda Kkendisinin bir Kkimlik
olusturmasinda etkin olmaktadir. Bu cercevede bireyler bir
yoniiyle taraftar:1 olduklar: takimlar ve bu takimlarin simgeleri,
sembolleri aracilifiyla kendilerini yasadiklari, katildiklar:

kalabaliklarda, gruplarda ifade edebilme olanagi bulmaktadirlar



61

ve bu sayede grupla biitiinlesebilmektedirler. Bireyin toplum
icinde kendine bir kimlik olusturma siirecinde diger faktorlerin

yamn sira sporun da dnemli bir katkisi oldugu gercegi yadsinamaz.

Toplumsallasma ve kimlik edinme siirecinde bireye
katkis1 olan sporun ayni zamanda toplumsal biitiinlesmenin
olusumunda 6énemli bir rolii oldugu savi 6zellikle Tarkiye
toplumu gibi gelismekte olan toplumlarda daha belirgindir.
Gelismekte olan iilkelerde topluma egemen olan sinif kendi
ideolojilerini haber aygitlar1 ve spor gibi unsurlarla
kitlesellestirmeye calisirlar. Kitleler sportif eylemler etrafinda
tarusir, konusur. Buda 6zde toplumdaki sermaye sinifinin

cikarina olan bir durumdur.

Toplumsal bir kurum olan sporun da kapitalist tiretim
iliskilerinden soyutlanarak analiz edilemeyecegi bir gercektir.
Kapitalist iiretim iliskilerininde sermaye sinifi tiim dretim
araclarinin miilkiyetine sahiptir. Giniimiizde spor eylemlerini
organize eden yoénlendiren, spor etkinliklerinin yapildig:
mekanlara Kkuliiplerin miilkiyetine sahip olan yine sermaye
sinifidir. Spor kapitalist diretim iliski tarzinda sermaye sinifinin

6nemli bir aygiti durumundadir.

Toplumda iiretim aracglarina sahip olmayan sinifi her
ybniiyle sdmiiren sermaye sinifinin, spor aracihifiyla toplumu
hem sO6miirdiigii, hem yo6nlendirdigi, hem de onlara spor

ekseninde kimlik edindirme siirecinde temel rol oynadigi 6nemli
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BSTRACT

Since his existence, mankind has been engaged in
physical activities. Those activities, being individual activities at
first, are carried into public sphere in accordance with the level
of civilisation of societies. Today, wen we say "sports", we
understand certain activities performed in front of a mass
(audience). And people are informed about those activities by
mass media. We can learn about the activities performed
anywhere around the world,"a small modern village" as McLuhan

qualifies.

That the expansion of those activities and people's rising
interest in them cause individuals to socialise. Today, watching
the activities and talking or reading about them is concerned as a

value which is accepted and shared by society.

Individun! are learning the valiec of ennrte 3¢ thov did
for other values in process of socialization. Values of sports that
individuals have learnt and absorbed beginning from childhood
are effective in having an identity in the process of socialization.
So, in a sense, individuals express themselves in the groups by
the teams they support or by the symbol of that team. It is
possible to say that, in the process of having an identity, the

values of sports are important as well as the other factors.

It can be said that sport, which contributes individuals

to socialise and to have identity also helps social integration. This
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is especially prominent in developing countries such as Turkey.
In developing countries, ruling class tries to disseminate their
ideology by mass media and by sports. The masses discuss about
sports activities, of which the ruling class make use to passive
them. It is possible to say that sports, being a social institution,
can not be analysed without considering capitalist relations of

production.

Class in power possesses the means of production and it
is also this class who possesses the places sports activities are
held and who owns sports clubs. By using sports, the class in
power not only manipulates and exploits others in society and
also plays an important role in the process of shaping their

identity.
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