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ONSOZ

Gegis donemleri, insan hayatinin en dnemli evreleridir. Her toplumun gegis
donemlerine ait kendine 6zgili inaniglar1 ve uygulamalart vardir. Gegis donemlerinin ilki
olan dogum insan soyunun devam etmesi ve aile yapisinin saglikli bir sekilde olusabilmesi
acisindan ¢ok onemlidir. Gegis donemlerinden ikincisi olan evlenme ise bireylerin bir aile
olarak sosyal yasama katilma siirecinin basladigt onemli bir donemdir. Dogumda da
evlenmede de bireyleri cevresel faktorlerden ve kotiilikklerden korumak igin cesitli
inanislar sergilenir ve énlemler alinir. Oliim déneminde ise uygulanan adet ve inanmalarda
amag, Olenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirma, orada mutlu olmasini saglama ve geride
kalanlari rahatlatmaktir. Halk kdltiiriinde gecis donemleriyle ilgili inang ve pratiklerin de
eski Tirk kiiltiirleriyle baglar1 vardir. Biz de bu calismayla Mersin halk kiiltiirii gegis
donemlerinde uygulanan inang ve pratiklerdeki zenginligin kaybolup gitmesini dnleyerek

kalic1 hale getirilmesine katkida bulunmak istedik.

Calismamizda Oncelikle inceleme alani olarak Mersin merkez ve Mersin
merkeze bagli olan Anamur, Aydincik, Bozyazi, Camliyayla, Erdemli, Giilnar, Mut, Silifke
ve Tarsus ilgelerinde gecis donemleriyle ilgili inanis ve pratikler aragtirllmistir. Her ilgeden
kiiltiiriin yogun olarak yasatildig1 koyler segilerek en az 10-15 kisiyle goriisiilmiistiir. Bu

kisilerden 102 tanesi ¢calismamizda sozlii kaynak olarak gosterilmistir.

Calismamizda ilk olarak dogum, siinnet, askerlik, hac ve 6liim olaylarindan
olusan gecis donemleriyle ilgili kaleme alinmis makale, kitap ve tez taramasi yapilmistir.
Taramanin sonucunda kaynaklardaki bilgiler fislenerek ¢alismanin ikinci asamasina
gecilmistir. Ikinci asamada da yazili ve sozli kaynaklardan elde edilen bilgiler

dogrultusunda Mersin ve ¢evresinde gegis donemleriyle ilgili hazirliklar yapilmistir.



ii
Inceleme alaninda kiiltiir miidiirliikleri ve muhtarliklarla temasa gecilerek ydreyi ve gegis
donemleriyle ilgili gelenek ve gorenekleri iyi bilen kisilere ulagilmistir. Arastirma
konusuna iliskin derleme g¢alismasi yapilarak Mersin ve ¢evresinde gecis donemleriyle

ilgili inan1s ve pratikler tespit edilmeye ¢aligilmistir.

Calismamiz 0nsodz, Ozet, kisaltmalar ve girisin ardindan alti boliimden
olusmaktadir. Bunlar sirasiyla genel bilgiler, Mersin halk kiiltiirinde dogum, askerlik,
evlenme, hac ve 6liim olarak yer almaktadir. Ayrica boliimlerin ardindan tez sonug, sozlii
bilgi kaynaklari, kaynakca, sozlikk, fotograflar, arastirma alanin birka¢ haritasi ve

6zgecmisle son bulmaktadir.

Bu ¢alismada s6z konusu iiriinlerin derlenip incelenmesi sirasinda zorluklarin
asilmasinda destek saglayan ve bilgisiyle, goriisleriyle bana yol gosteren saygideger hocam
ve tez danmismanim Dog¢. Dr. Nilgiin CIBLAK COSKUN’a tesekkiir ederim. Ayrica bu
calisma sirasinda desteklerini esirgemeyen belediyelere, koy muhtarliklarina, yore halkina,
benden bilgi ve yardimlarimi esirgemeyen kaynak kisilere ve arkadaslarirma da

tesekkiirlerimi sunarim.
Nejla KAYALI

Mersin, 2010



OZET
“Mersin Halk Kiiltiiriinde Ge¢is Donemleri”

Mersin ve g¢evresinde olusan gecis donemleriyle ilgili halk kiiltiiri Giriinlerini
ele alan “Mersin Halk Kiiltiiriinde Gegis Dénemleri” baglikli bu calisma genel bilgiler,

dogum, askerlik, evlenme, hac ve 6liim olmak {izere alt1 boliimden olugmaktadir.

Bu tezde konuyla ilgili yazili ve sozlii kaynaklardan elde edilen bilgiler
derlenip siniflandirildiktan sonra inceleme calismasi yapilmistir. Tespit edilen inanis ve
pratiklerin eski Tiirk inang sistemleriyle olan baglantilar1 kurulmaya ¢alisilmistir. Biitiin bu
incelemeler ve calismalar sonucunda ise metinlerde karsilastigimiz yoreye Ozgii olan

kelimeleri kapsayan bir sozliik, fotograflar ve ilgenin haritasi yer almaktadir.

Bu calismamizin sonucunda Mersin ve cevresindeki gecis donemlerine ait
inanis ve pratiklerde hem Orta Asya’nin hem de Anadolu’nun inang¢ ve kiiltiir yapisinin
izlerinin bulundugu tespit edilmistir. Bu izler Islamiyet’in kabuliiyle beraber eski
inanglarla kaynastirilarak bugilinkii Mersin gecis donemleri halk kiiltiiri {irtinlerini

olusturmustur.

Anahtar Sozciikler: Mersin, ge¢is donemleri, dogum, askerlik, evlenme, hac,

Oliim, inanislar ve pratikler.



ABSTRACT

“Transition Periods of Mersin Folk Culture”

This thesis, called transition periods deals with in Mersin and around Mersin. It
consists of six sections, introductions, birth, military service, matrimony, pilgirimage and

death in Mersin.

After gathering knowledge from written and oral sources, data examined.
Beliefs and practices determined in the fieldwork. It is tried to relate the belief and
practices traced down in the fieldwork to the ancient Turkic belief systems. The work
includes a glossary at the end that contains dialectical words, photograps and a few

regional maps.

As a result of this thesis, beliefs and practices transition periods in Mersin and
around Mersin show traces from of both Central Asia and Anatolia. These traces mixed

with Islamic beliefs constitues the transition periods of Mersin folk culture.

Key words: Mersin, transition periods, birth, military service, matrimony,

pilgirimage, death, beliefs and practices.
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GIRIS

Bir toplumu toplum yapan degerleridir, yani kiiltiiriidiir. Kiiltiir, her tiirli
maddi ve manevi degerleri tasiyarak topluma yon verir. Insanlar dogduklar kiiltiiriin belli
kurallarma ve davranis sekillerine gdre yetisir ve gelisirler. Insanin yaratilis dzellikleri ve
bireyleri arasindaki farkliliklar da toplumu ve kiltiirii etkiler, sekillendirir. Karsilikli bu
etkilesim halk kiiltiirii agisindan oldukc¢a 6nemlidir. Halk kiiltiirii 6geleri insanlar1 kendi
gecmisine baglar ve geleceginin sekillenmesinde de etkili olur. Bu sekilde belirli
sistemleri, gelenek gorenekleri bulunan ve uyum igerisinde yasayan toplumlar meydana

gelir.

Tiirk toplumunun halk kiiltiiri tiriinleri de yerellikten ¢ikmis, yurt biitiiniinde
benimsenmis ortak degerleri, yasama bigimlerini ve buna bagli unsurlar1 icermektedir. Bu
unsurlar; dogum, siinnet, askerlik, evlenme, hac ve Oliim olaylarindan olusan gecis
donemleri, bayram, toren ve kutlamalar, halk inaniglari, halk mutfagi, halk bilgisi, halk

edebiyati tiriinleri vb. temeline dayanmaktadar.

Insan hayatmnin ¢ok énemli déniim noktalarmi dogum, evlenme ve Sliim diye
siralayabilecegimiz gecis donemleri olusturmaktadir. Belli bir yorede ve ¢ok uzun bir
zaman i¢inde meydana gelen bu donemlerdeki inanislar ve uygulanan pratikler o kiiltiiriin

temel yap1 taglarmin bir boliimiinii olusturur.

Yaptigimiz ¢alismalarda Mersin ilinin halk kiiltiirii agisindan oldukg¢a zengin
oldugunu ve gecis donemi iiriinlerinin bir¢cok yerlesim birimine gore daha canli olarak
yasatilmaya calisildigini gérdiik. Boyle bir kiiltiire sahip olan ve zaman i¢inde yok olmasi

muhtemel bu zenginligin degerlendirilmesinin yararl olacagim diisiindiik. Ayrica Mersin
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ile ilgili olarak bu tarz bir ¢alismanin daha once yapilmamis olmasi Mersin ili gegis

donemlerini aragtirma konusu olarak segmemizde etkili olmustur.

Tezimizin konusunu da yukarida acikladiklarimizin dogrultusunda Mersin halk
kiiltliriindeki gecis donemleri olusturmaktadir. Calismamizda Mersin ve Mersin’e bagl
ilgelerin, beldelerin, kdylerin, yaylalarin ge¢is donemlerini kapsamli olarak dogum, siinnet,
askerlik, evlenme, hac ve o6liim basliklarinda ele alip incelemeye calistik. Oncelikle
inceleme alani olarak Mersin merkez ve Mersin merkeze bagli olan Anamur, Aydincik,
Bozyazi, Camliyayla, Erdemli, Giilnar, Mut, Silitke ve Tarsus ilcelerinde gecis
donemleriyle ilgili inanig ve pratikler arastirilmistir. Her ilgeden kiiltiirtin yogun olarak
yasatildig1 kdylerden kiiltiirii bilen en az 10-15 kisi secilerek goriisiilmiistiir. Bu kisilerden

102 tanesi calismamizda sozli kaynak olarak gdsterilmistir.

Mersin ve ¢evresinde dogum, evlenme ve 6liim donemlerinde cesitli pratikler
uygulanir. Dogum Oncesinden baslayan bu uygulamalarla, ¢ocugun saglikli dogmasi,
dogduktan sonra da yasamimi saglikli siirdiirmesi amacglanir. Evlenme ddneminde
uygulanan adet ve inanmalarla, bireyin yeni baslayan yasantisinda mutlu olmasi,
kotiiliiklerden korunmas1 amaglanir. Eski Tirklerden glinlimiize kadar gelen inanmalarla,
aileye yeni katilan bireyi kutsamak i¢in biiyiisel pratikler uygulanir. Yeni yasantisinin
aydmlik olmasi i¢in ayna takilir. Gittigi eve bereket getirmesi i¢in basina sac1 atilir. Oliim
doneminde uygulanan adet ve inanmalarda amacg, Olenin de Ote diinyaya gidisini
kolaylastirma, orada mutlu olmasini saglama, geride kalanlar1 rahatlatmaktir. Mersin ve
cevresinin halk kiiltiiriinde, Islamiyet’in, binlerce yillik kiiltiire sahip Cukurova’nin,
Batililasma ve gelisen teknolojiyle birlikte bati kiiltiiriiniin etkileri vardir. Mersin halk

kiiltiirli gecis donemlerinde uygulanan adet ve inanmalarda, bu kiiltiirlerin ¢cok renkliligi ve
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izler1 goriiliir. Biz de bu ¢alismayla bu renklerin kaybolup gitmesini 6nleyerek kalici hale

getirilmesine katkida bulunmak istedik.

Amacimiz, Mersin merkez ve merkeze bagli Anamur, Aydincik, Bozyazi,
Camliyayla, Erdemli, Giilnar, Mut, Silifke ve Tarsus ilgelerinde tespit edebildigimiz biitiin
gecis donemi iriinlerinin gelenek goreneklerini, dinsel ve biiyiisel pratikler acisindan
uygulaniglarini, 6rf, tore, toren, ayinlerini derleyip yaziya aktarmak, bu iirlinler lizerinde

inceleme yapmaktir.

Daha once de belirttigimiz gibi Mersin ili ile ilgili olarak bdyle bir ¢aligma
yapilmamis olmasindan dolay1 ve asil 6nemlisi Mersin ilinde tespit edebildigimiz zengin
fakat yok olmasi muhtemel biitiin gecis donemi iriinlerini derleyip yaziya aktararak, bu
irlinler tlizerinde inceleme calismasi yaparak halkbilimi alanindaki g¢alismalara katki

saglamaktir.

Calismamizin kapsamini ve smirlarini Mersin merkez ve merkeze bagl
Anamur, Aydincik, Bozyazi, Camliyayla, Erdemli, Giilnar, Mut, Silitke ve Tarsus
ilcelerinde tespit edebildigimiz biitiin gecis donemi {iriinlerinin derlenip incelenip, yaziya

aktarilmas1 olusturmaktadir.

Calismamizda konuyla ilgili malzemelerin sahadan derlenmesi asamasinda
halk kiltiirii ile 1lgili calismalarda kullanilan alan arastirmasi, O0rnek olay ve yazili
kaynaklardan yararlanma yontemlerinin yani swra gozlem, goriisme, kilavuz ve kaynak

kisilerden bilgi toplama yontemleri kullanilmistir.

Arastirmamiz sirasinda materyal ve metot agisindan ses kayit cihazi, fotograf
makinesi ve kamera gibi teknik malzemelerden de yararlanarak konusma ve goriintiileri en

dogru sekilde kaydetmeye 6zen gosterdik. Ayrica imkanlarimizin elverdigi dlciilerde yore
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halkiyla birlikte yasayarak, yore halkiyla ilgili daha saglikli derlemelerde bulunmaya

calistik.

Saha arastirmasma ¢ikmadan dnce konumuzla ilgili yazili kaynaklardan bilgi
edinip, ilgili siireli ve siiresiz yaymnlardan, YOK Dokiimantasyon Merkezi’nden, KB
HAGEM Arsivi’nden, Milli Kiitiiphane’den ve Cukurova Universitesi kiitiiphanesinden

yararlandik.



I. BOLUM
I. ARASTIRMA ALANIYLA ILGILI GENEL BiLGILER
I.1. Cografi Yapi
Mersin eski adiyla Icel, Akdeniz bdlgesinin Adana boliimiinde bulunan bir
ilimizdir. Kuzeyinde Konya-Nigde, dogusunda Adana, batisinda Antalya ve giineyinde de

Akdeniz bulunur (Ciblak, 2003:5).

Adana ve Hatay illeri ile birlikte Cukurova alt bolgesini olusturan Mersin ili
15.853 km? alam ile Ulke alaninin % 2’sini olusturur. Adana’dan sonra bdlgenin ikinci

onemli ilidir (YA, 1982:3725).

Son verilere gore merkezde 840.000 civarinda, il genelinde ise 1.602.908

niifusa sahiptir (www.mersin.gov.tr, 2009).

I1 topraklar1 genellikle daghktir. Daglar ve platolardan olusan alanlar, il
topraklarmin %88’ini kaplar. Ovalar, kiy1 ile daglar arasinda en genis yerinde 15 km,
ortalama olarak da 5 km genisliginde dar bir serit biciminde uzanir. ilin dogusunda
Cukurova yer alrr. Ilde, genellikle 1000 m’nin iizerinde yerlesime rastlanmaz (YA,

1982:3725).

Mersin ili 36-37° kuzey enlemleri ve 33-35° dogu boylamlar1 arasinda
bulunmaktadir. ilin kara smir1 608 km, deniz sinir1 321 km’dir. Mersin ilinin biiyiik bir
kismmi oldukea yiiksek, engebeli ve kayalik Bat1 ve Orta Toros Daglar1 olusturmaktadir.
Ovalik ve hafif egimli alanlar ise bu daglarin denize dogru uzandig: il merkezi, Tarsus,
Silifke gibi alanlarda gelismistir. Bunun disinda kalan diizliik veya hafif egimli alanlar,
kuzeyde daglarin arasinda veya yiiksek kesimlerinde goriilmektedir (www.mersin.gov.tr,

2009).
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Orta Toros Daglari, Mersin ilini I¢ Anadolu Bolgesi’nden ayirmaktadir. Mersin

il sinirlar1 i¢inde kalan en yiiksek kesim Bolkar Daglari’'ndaki Medetsiz Tepesi’dir (3599
m). Mersin'i kuzeydogudan Giilek Bogazi1 (1250 m) ile ve kuzeybatidan Sertavul Gegidi

(1990 m) i¢ Anadolu'ya baglamaktadir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Gilineybat1 — kuzeydogu dogrultusunda uzanan Toroslarin giineyinde Cukurova
yer alir. Seyhan ve Ceyhan gibi akarsularin getirdikleri aliivyonlarin s1g olan deniz alanina
birikmesiyle meydana gelmis bu ovanin biiylik kismi Adana ili smnirlar1 i¢inde kalir.
Cukurova’nin bat1 ucu, I¢el ilinin giiney dogusuna sokulur. Cukurova bu ilden batiya dogru

gittikce darlasir ve dar bir kiy1 ovasi haline gelir (Ciplak, 2003:6).

Mersin ilinin ilgeleri; Anamur, Aydincik, Bozyazi, Camliyayla, Erdemli,
Giilnar, Mut, Silitke, Toroslar, Akdeniz, Yenisehir, Mezitli ve Tarsus'tur

(www.mersin.gov.tr, 2009).

Belli bagh yaylalik alanlar ise Mersin’e bagli Aslankdy, Gozne, Findikpinari,
Sogucak, Bekiralani, Mihrican, Ayvagedigi ve Giizelyayla; Tarsus smirlar1 igerisinde
Namrun(Camliyayla), Giilek ve Sebil, Erdemli’de Sorgun, Kiiciik Sorgun, Toros,
Kiigiikfindikli ve Giizeloluk; Silifke’de Balandiz, Uzuncabur¢, Gokbelen ve Kirobasi;
Anamur’da Abanoz, Halkali, Kas ve Besoluk; Bozyazi’da Elmagozii ve Kozagac;
Giilnar’da Bardat, Tersakan ve Bolyaran; Mut’ta Kozlar, Civi, Dagpazari, S6giitézii ve

Sertavul Yaylast’dir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin ve ¢evresinde, tipik sicak ve 1liman iklimi hakimdir. Yaz aylar1 sicak ve
asir1 nemlidir. Sicaklik ortalamasi yazin 28 °C’dir. Nem oram ise %88 ler civarindadir.
Kis aylar1 ise 1lik ve yagishdir. Kisin sicaklik ortalamasi ise 14°C’dir. Ilin uzun yillar

sicaklik ortalamasi ise 22 °C dereceye yakindir, bundan dolayr Tiirkiye'nin en sicak
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kesimidir. il en fazla yagis1 Aralik ve Ocak aylarinda alir. Yazm ise hava 6zellikle kent
merkezinde oldukga rutubetlidir. Yillik yagis ortalamasit 1096 mm, kaydedilen en diisiik
sicaklik ise 1974 te +2.5 derece en yiiksek sicaklik ise 15 Temmuz 2007 38 °C’dir

(www.mersin.gov.tr, 2009).

Bolgenin alcak kisimlarinda (600 metreye kadar olan yerlerde) yagisin azligi
ve siddetli sicaklar dolayisiyla bu sartlara uymus ‘maki’ adi verilen bitki ortiilerine
rastlanir. Makiler sert yaprakli, bazen dikenli, her mevsimin yesilligini muhafaza eder.
Caliliklar da bu bodur agaglardan meydana gelmistir. Defne, mersin, murt, ke¢iboynuzu,
harnup, nane, kekik, lavanta ¢igegi makileri meydana getiren baslica bitkilerdir. Bu arada
yer yer yabani zeytin ve kuraklifa uymus kurak meselerden meydana gelmis bazi korular
gortliir. Yagisin artmast ile asil ormanlar daha ziyade yiikseklerde goriiliir. Bu ormanlarin
bir kismi daha ziyade baltaliktir. Agag tiiriinde genellikle mese, pirnal, sandal, kesme,
defne, gilirgen, kayin, kizilgam, karacam, akcam, katran, ardig, kdknar, palamut tiirleri
gortliir. Bataklik bir alan olan Tarsus’un gilineyinde eski Regma Golii yerini kurutmak

amaciyla Okaliptus Ormani meydana getirilmistir (Ciplak, 2003:8).

Toros Daglari'nin iist kisimlarinda akarsularin, derelerin, atmosferik kosullarin
ve bdlgede bulunan faylarin etkisiyle cesitli diizliikler olusmustur. Bu diizliklerin
yiiksekligi 700-1500 m. arasinda degismektedir. Mersin ve g¢evresinde yer alan ovalarin
biliylik bir kismi Toros Daglari'nmin giiney eteklerinde akarsular tarafindan ve yamacg
egimine bagli olarak tasinan tortularca olusturulmustur. Tarima oldukca elverisli olan bu
alanlar, Mersin-Adana sinirindan baslayip Silifke’ye kadar, daglara paralel, serit seklinde
uzanmaktadir. Bunlar yerlesim alanlarina bagli olarak; Yenice, Tarsus Mersin, Erdemli ve
Silifke Ovalar1 olarak adlandirilmaktadir. Ulkemizin verimli ovalarindan olan

Cukurova’nin bati1 uzantist ilde yer alir. Bunlarin disinda yine daglarin eteklerinde
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Aydmcik, Anamur ve Bozyazi ovalar1 gibi birbirinden ayr1 kiiciik diizliiklerde gelismistir.
Daglarin arasinda Mut ilgesi ¢evresinde yer alan diizliik alanlar Goksu Irmagi'nin etkisiyle

gelismistir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin ilinin en biiyiik iki akarsuyu Goksu Irmag1 ve Tarsus (Berdan) Cay1’dir.
Bunun disinda Akdeniz'e dokiilen ¢ok sayida irili ufakli cay ve dere yer almaktadir.
Bunlardan bazilar1 Mersin’de Mezitli Deresi, Tece Deresi, Miiftii (Efrenk) Deresi, Delicay
Deresi; Anamur'da Dragos Cayi, Sultan Cayi, Melle¢ Deresi; Aydincik'da Menekse,
Gozsiizce Deresi; Bozyazi'da Sinigay Deresi, Aksaz Deresi; Erdemli'de Alata Cayi, Lamos

Cayr'dir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin ilinde yer alan dogal géller Silifke'de Akgol, Keklik Golii, Paradeniz
Goli; Giilnar'da Aygir Gol, Kamish G6l, Uzun Goldiir. Bunlara ek olarak, yorede Gezende
ve Berdan Baraj Golleri ve c¢ok sayida sulama amagli yapilmig gdletler bulunmaktadir

(www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin ilinde yerlesim, genelde Mersin Korfezi ¢evresinde gelismistir. Burasi
doguda Karatas burnundan baslayarak batida Incekum burnuna kadar uzanir. Arada kalan
kisimlarda, kayag tiirlerine ve akarsulara bagli olarak ¢ok sayida irili ufakli koy gelismistir.
Akdeniz’e 370 km'lik bir kiyis1 vardir. Mersin kiyilarinin yaklagik 109 km'lik bolimiinii
dogal kumsallar olusturmaktadir. Bu plajlar kumsallarinin ince ve temiz olusu ve sualt1
avciligina uygun olusundan dolay1 tercih edilmektedir. Kizkalesi, Tasucu, Susanoglu,
Ayas, Yemiskumu, Akkum, Cesmeli, Oren, Balikova, Iskele, Yenikas, Ovacik, Tisan,

Biiyiikeceli ve Anamur Plajlar1 bunlardan bazilaridir (www.mersin.gov.tr, 2009).



I.2. Tarihi Yap

Mersin ilinin merkez ilgesi Mersin’dir. Mersin’in 3 km kuzeybatisindaki
Yumuktepe Hoyiigli’'nde yapilan kazilarda, yoredeki yerlesmenin Neolitik Donem ile

baslayarak Islam Dénemi’ne kadar kesintisiz siirdiigii saptanmistir (YA, 1982:3657).

Mersin'in tarih sahnesine ¢ikis1 19. yiizyilin ortalarina rastlamaktadir. Osmanli
tarithinde kiiciik bir kumluk kasaba olarak belirtilir. Kiy1 kdylerinde soylar1 "Hititler"e
kadar dayanan, Osmanli doneminde Lazkiye'den gelip yerlesen, sadece tarim ve balikg¢ilik

ile ugrasan Arap kokenli halk yagsamaktadir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Antik Caglar'da Kilikya olarak bilinen bdlge i¢in gezgin cografyact Strabon:
"Coracesion'dan (Alanya) Kilikya-Suriye kapismma kadar uzanan Kiiclik Asya'nin
glineydogu kiyilarina verilen bir bolgedir" diye sozeder. Yine tanrilar tanrisi Zeus’un
burada dogduguna inanilir. Iste bu yiizden pek ¢ok kaynakta Zeus'tan Olbali Zeus diye
bahsedilir.Herodot ise bolgenin Hypachoea diye adlandirildigini, Fenikeli Agenor'un
ogullarmmdan Cilix'in buraya gelip yerlestigini ve onun adindan dolay1 bdlgenin Kilikya
adin1 aldigini nakleder. Fakat Kilikya adi ilk kez, "Chilakka" seklinde Asurca yazitlar
iizerinde goriilmiistiir. Bu nedenle bugiin Kilikya adinin Asur kaynaklarinda 6zellikle
Daglik Kilikya i¢in kullanilan "Chilakka" kelimesinden kaynaklandigi kabul edilmektedir.
Ayn1  Asur kaynaklarinda Ovalik Kilikya ise Que olarak adlandirilmaktadir

(www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin, 1855°ten baslayarak, Cukurova’nin baslica iskelesi durumuna geldi.
1840’ta Adana Eyaleti’nin Tarsus kazasmma bagli Gokceli Nahiyesi’nin bir koyili iken,

1851°de ayn1 kazaya bagli bir nahiye merkezi oldu. 1864°te, Tarsus bagimsiz olarak, Halep
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Vilayeti Adana Sancagi’nin, 1877°de de, Adana Vilayeti Adana Sancagi’nin bir kazasi

durumuna geldi. 1888’de Mersin sancak, Tarsus onun kazasi oldu (YA, 1982:3657).

Cukurova 19. yiizy1l ortalarina dogru Osmanli Devletine kars1 ayaklanan Misir
Valisi Kalavali Mehmet Ali Pasa tarafindan ele gegirilmistir. 1840°ta yapilan Londra
Antlagmasiyla Osmanlilara geri verilmis, 1867°de idari teskilat kurularak Osmanl
yonetiminin vilayeti olmustur. Bu arada Mersin-Adana demiryolunun agilmasiyla kentin

ekonomisi canlanmis, niifusunda artig olmustur (B L, 1988:89).

Anadolu ile Suriye ve Mezopotamya arasinda ulasimi saglayan Giilek ve
Sertavul (Kilikya kapilari) ile Belen (Suriye kapisi) gibi dnemli gegitler nedeniyle stratejik
onem tasiyan bolgenin, dogu ve bat1 kesimleri yeryilizii sekilleri bakimindan farkh
ozellikler gosterir. Bu nedenledir ki Hellenler, bati kesimini Cilicia Tracheia (Daglik
Kilikya), dogu kesimini Cilicia Pedias (Ovalik Kilikya) olarak anmiglardir. Romalilar ise
Daglik Kilikya'ya Cilicia Aspera, Ovalik Kilikya'ya Cilicia Campestris adlarmni
vermislerdi. Daglik Kilikya kabaca bugiin Alanya ile Mersin arasinda kalan, Ovalik
Kilikya ise Mersin'den Iskenderun Korfezi'ne kadar uzanan kesimlerdir. Iki Kilikya'y1 ise
Lamas nehrinin birbirinden ayirdigir kabul edilir. Giinimiizde Daglik Kilikya Taseli
yarimadasi, Ovalik Kilikya ise Cukurova olarak adlandirilir. Uzun yillar Mersin adi ile
tarih sahnesinde yer alan kent daha sonra isim degisikligine ugramis ve Icel olmustur.

2002'de merkez il¢esi olan Mersin'in adini tekrar almistir (www.mersin.gov.tr, 2009).
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I.3. Niifus ve Ekonomik Yap1

Son verilere gore merkezde 840.000 civarinda, il genelinde ise 1.602.908

niifusa sahiptir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin ilinde daglik alanlarin fazla yer tutmus olmasmdan dolay: ekili dikili
alanlar il topraklarinin ancak %14’iinti 6rter. Endiistri bitkilerinden en fazla pamuk tiretilir.
Turuncgiller, portakal, limon, mandalina ile Anamur civarinda Anamur muzu ilin tarim
irtinlerindendir. Yazi ¢ok kurak olmasma karsin sulama ile ilin verimli alanlarmmda

turfanda sebzecilik ¢cok gelismistir (Ciplak, 2003:11).

Hayvancilik olarak ilde en ¢ok kec¢i mevcuttur. Biiylik bas hayvanlar daha
azdir. Son zamanlarda ariciliga da dnem verilmistir. Mersin, Mut ve Tarsus dolaylarinda

ayrica kiimes hayvanlari ¢iftlikleri dikkati ¢ekmektedir (Ciplak, 2003:11).

Cok uzun bir sahil seridine sahip olan ilde baliklar en ¢ok dokme ag usulii ile
tutulmaktadir. Balik ¢esitleri diger bolgelere nazaran oldukga boldur. Bunlar arasinda liifer,
levrek, kefal, kayabaligi, mercan, barbunya, karides 1stakoz ve daha birgok balik tiirleri

mevcuttur (Ciplak, 2003:11).

[lde krom, demir, petrol, manyeyiz ve bakir madenleri mevcutsa da en

onemlileri krom, demir ve Bolgar Daglarinda elde edilen petroldiir (Ciplak, 2003:11).

Endiistrinin gelistigi baslica iki merkez vardir. Bunlar Mersin ve Tarsus’tur.
Genellikle pamuklu dokuma ve besi endiistrisi gelismistir. BP Shell ve Mobil Oil
sirketlerinin ortaklasa meydana getirmis bulunduklar1 ATAS Rafineri tesisleri Mersin

merkezindedir. ilin en dénemli ticaret merkezi de Mersin’dir. Mersin bugiinkii modern
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limana sahip olmadan 6nce de giiney kiyilarimizin 6nemli ve islek bir iskelesiydi (Ciplak,

2003:12).
I.4. Sosyo-Kiiltiirel Yap1

Mersin, Tlirkiye'nin en yiiksek ikinci gokdeleninin (Mertim Kulesi: 177 metre),

ayrica devlet opera ve balesinin bulundugu doérdiincii kenttir (www.mersin.gov.tr, 2009).

[lde inang turizmi agisindan 6nemli olan iki merkez vardir. Birincisi Isa'nin
Havarilerinden St. Paul'un Tarsus'ta bulunan evi ve kuyusu Vatikan tarafindan “Hacyeri”
ilan edilmistir. Digeri ise Miisliman ve Hristiyan aleminde O6nemli olan ve
Silifke/Tasucu'nda yer alan erken Hiristiyan devrinde “Hacyeri” olarak kabul edilen Azize
Aya Tekla 6nemli dini ziyaret merkezleridir (Meryemlik — Meryem’in kabrinin de
Mersinde oldugu ancak hi¢ bir zaman bulunamayacag: Incil’de agik¢a yazilmstir (kilikya
mektuplar1 paftasi)). Ayrica dini agidan onemli ziyaret yerlerinden olan Tarsus Ashab-1

Kehf Magarasi da il sinirlari igerisinde bulunmaktadir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Tarihi ve turistik agidan goriilmesi gereken baslica yerler; Alahan Manastiri
(Mut), Kravga Kopriisii, Kizkalesi, Yumuktepe, Kanlidivane (Neapolis), Anamuryum
Harabeleri, Viransehir ( Soli), Tarsus - Aziz St.Paul Kilisesi, Silifke-Uzuncaburg,
Karaduvar, Ayas, Namrun Kalesi (Lampron), Alahan (Alacahan) Manastiri, Narlikuyu,
Zeus (Jupiter) tapmagi, Cennet Cehennem magaralari, Cukurpmar Magarasi, Korikos
Kalesi, Mamure Kalesi, Aslankdy Kaya Mezarlari, Adam Kayalar, Tarsus-Ulu Cami,

Tarsus-Eski Cami, Biiylikeceli Kaya mezarlar sayilabilir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Tabiplerin piri Lokman Hekim Tarsus’ta yasamistir. Ayni1 zamanda yilanlarin
padisah1 Sahmeran ile ilgili rivayet de soyledir: Sahmeran yorenin kralinin kizina asik olur,

cadinin bir tanesi prensesin hamama gelecegini ve gormek isterse onu hamamda bir odaya
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gizlice alacagini sdyler. Sahmeran her ne kadar biraz siiphelense de ask goziinii karartir ve
gider. Orada katledilir. Tarsus’ta halen ayakta olan eski hamamin gébek tagindaki kizilligin

sahmeranin kani olduguna inanilir (www.mersin.gov.tr, 2009).

Kentte kiiltiir diizeyi ve kiiltiirel caligmalar son derece yogundur. Tiirkiye'nin
dordiincii devlet opera ve balesi mevcuttur. Mersin Devlet Opera ve Balesi gosterilerini
Mersin Kiiltiir Merkezi'nde sergilemektedir. Kentte diizenli olarak Mersin Uluslararasi
Mersin Miizik Festivali, Mersin Tiirk Sanat Miizigi Festivali ve Mersin Uluslararas1 Nevit
Kodall1 Coksesli Korolar Festivali gibi aktiviteler de diizenlenmektedir. Ilce belediyeleri
kurduklar tiyatrolarla degisik zamanlarda halka ticretsiz tiyatro gosterileri sunmaktadir

(www.mersin.gov.tr, 2009).

Mersin Fotograf Dernegi (MFD), Mersin Biiyliksehir Belediyesi Sehir
Tiyatrosu, Icel Sanat Kuliibii, Mersin Polifonik Korolar Dernegi, Mersin Sinema Dernegi

(Mersinema) vb. onemli kiiltlir ve sanat kurumlaridir (www.mersin.gov.tr, 2009).
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II. BOLUM

II. MERSIN HALK KULTURUNDE DOGUM

Gecis donemlerinden ilki olan dogum, siiphesiz insanmn hayatta ilk 6nemli
gecis evresidir. Hem insan soyunun devam etmesi acisindan hem de toplumsal olarak aile
yapisimin sagliklt bir sekilde olusmasi bakimindan 6nemlidir. Dolayisiyla bir toplumun

kiiltliriinde dogumla ilgili inanislara ve pratiklere ¢ok biiyiikk 6nem verilmektedir.

Caglar boyu doguma ve onun kendi blinyesi i¢indeki evrelerine birtakim gecis
toreleri ve torenleri eslik eder. Inanglar ve gelenekler insanlar1 gebelik &ncesinden
baslayarak birtakim adetlere uymaya ve bu adetlerin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye
zorlamaktadir. Dogumun ¢evresinin yiizlerce adet, inang, dinsel ve biiyiisel 6zIi islemle

oriilii oldugu goriilmektedir (Ornek, 2000:132).

Dogumla ilgili adet, inanma ve bunlara bagl pratikler giiniimiizde de
siirmektedir. Yeni kusak bir yonden adetlere uyarken diger yonden de tibbin sagladig: her

tiirlii imkandan yararlanmaktadir (Artun, 2005:126).

Calismamizin bu boliimiinde Mersin’de dogumla ilgili inang ve pratikleri
dogum oOncesi, dogum sirast ve dogum sonrasi olmak lizere ii¢ ana baslikta ele alip

incelemeye calisacagiz.
IL.1. Dogum Oncesi

Gerek halkin gerekse yeni evli ciftlerin ailelerinin ¢ocuklarindan genel
anlamda ilk bekledikleri sey ciftlerin evlendikten sonra belli bir zaman i¢inde ¢ocuk
yapmalaridir. Bu nedenle de gelinin baz1 seylere dikkat etmesi beklenir. Kisirlasmamasi,

cocuk yapmasi i¢in toplumun inandig1 seylere saygi gostererek, alinmasi gereken dnlemler
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varsa alinmasi, yapilmasi gerekenlerin yapilmasi istenir. Bunlardan ilki de kisirlig1 giderme

ile ilgili uygulamalardir.

I1.1.1. Kisirh@1 Giderme/Gebe Kalma

Ailelerin kendi soylarim1 devam ettirebilmesi i¢in evli ¢iftlerde kadinin gebe
kalmasi ¢ok dnemlidir. Bunun aksi bir durumda aile i¢i sikintilar baslar. Toplumsal olarak
da kadinlar baskilar gorebilmektedir. Onun i¢in kisirlik Tiirk toplumlarinda biiyiik 6nem

tasimakta, daha ¢cocukluktan bunun i¢in 6nlemler alinmaktadir.

Eskiden beri Tiirklerde gebelik ve kisirlikla ilgili ¢esitli uygulamalarin varligi
bilinmektedir. Manas Destani’nda Yakup Han, hatununun kisirligindan sikayet ederek “Bu
hatun mezarli yerleri ziyaret etmiyor, elmali yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pmarlar
yaninda gecelemiyor” diyerek eski Tirklerde kisirligr giderme ve gebe kalma ile ilgili
pratikler hakkinda ipuclar1 vermektedir. Kirgiz-Kazaklarda kisir kadmnlarin sahrada tek
basina biten bir aga¢ ya da bir pmar basinda koyun keserek geceyi orada gecirdiklerini;
Yakutlarda ¢ocuk isteyen bir kadinin kutsal bir agacin yaninda aglayip sizlayarak dua

ettigini yazili kaynaklardan 6grenmek miimkiindiir (Inan, 1995:167-168).

Kisirhigr giderme ve gebe kalma ile ilgili uygulanan davraniglar diigiin
toreninden itibaren baslar. Gelin, oglan evine geldigi ilk giinde kucagina hemen bir ¢ocuk
verilir; gelin yataginda bir ¢ocuk yuvarlatilir. Kadmin gelin gittigi yerde saygmlik
kazanabilmesi i¢in dogurmasi gerekir, aksi halde topluluk igerisinde kiigiik goriiliir. Bu
nedenle kadin, gebe kalmak, c¢ocuk dogurabilmek icin bazi yollara basvurur. Kusur
genellikle kadinda arandigi i¢in bu tiir uygulamalara erkeklerin bagvurdugu pek

goriilmemektedir (Ciblak, 2005:166).
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Kisirhigr gidermek i¢in calismamizda Mersin’de yapilan uygulamalar: tibbi
uygulamalar, halk hekimligi uygulamalari, dinsel-biiyiisel nitelikteki uygulamalar ile cesitli
otlar ve koklerle yapilan uygulamalar olmak iizere smiflandirdik. Ayrica kaginmalarin da

neler oldugunu ayr1 bir alt baglikta topladik.

I1.1.1.1. Tibbi Uygulamalar:

Modern tibbin gelismesiyle beraber eski inaniglara ve pratiklere halk tarafindan
artik eskisi kadar ragbet edilmemektedir. Daha ¢ok modern tiptan istifade edilmekte,
glinlimiizde eski inanis ve pratiklere modern tibbin yetmedigi yerde basvurulmaktadir.
Ancak halen sehre ve ilgelere uzak kalan kirsal yerlerde eski inanislar ve pratikler

uygulanmaktadir.

Mersin _ve cevresinde kisirligi  gidermeyle ilgili  olarak vapilan tibbi

uvgulamalar su sekildedir:

e Hastaneye, doktora veya ebeye basvurulur. Doktor ne yapilmasi gerektigini
sOylemisse ona gore hareket edilir ( K1, K2, K12, K17, K21, K29, K31, K36,K38,
K56, K59, K62, K66, K69, K73).

e Kadin hap kullanir (K2, K17, K22, K36, K54, K68, K73, K81, K90).

e Saglik ocaklarindan veya aile planlamasi verilen yerlerden destek alnir (K2, K17,

K22, K36, K54, K68, K73, K81, K90).

I1.1.1.2. Halk Hekimligi Uygulamalari:

Halk hekimligine eskisi kadar talep olmasa da ylizyillardir halkin deneyimleri

ve inaniglar1 ¢ergevesinde sekillenmis ve gliniimiize kadar zengin bir birikimle ulagsmistir.
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Mersin yoresinde de kirsal kesimde doktora gitmeden 6nce dogumla ilgili bir sikinti

oldugunda bilinen halk hekimligi uygulamalar1 yapiliyor.

Mersin ve cevresinde kisirligi gidermek icin vapilan uygulamalar su sekildedir:

Gebe kalamayan kadinin geng kizken soguk suda oynadiysa, tas ya da mermerin
iizerine basmigsa ya da iistiinde uyumussa sogukladigi veya iisiittiigii diisiiniiliir. Bu
yilizden kadinin gebe kalamadigina inanilir. Onun i¢in de ince topragi sacin {istiinde
kavurup kadinin yatagmin iizerine serpilir, kadinin gébegi o toprakla belenir, 10-12
saat yatirilir. O topraga ‘cocuk topragi’ da denir. Hatta bir giin yatarsa hemen
etkisini gosterecegine inanilir (K6, K21, K24, K31, K33, K39, K58, K76, K82).
Gebe kalamayan kadma ‘gdbek cektirme’ denilen bir islem yapilir. Gobegi
distiigiine inanildig1 i¢in gebe kalamayan kadina ‘gobek cektirme’ islemi yapilir.
Bu islemi yapan kadinlar vardir. Bu kadimlara 6zel bir ad verilmiyor. Kdyde bu
islemi yapan kadimn ¢agrilir. Gebe kalamayan kadini yatirir. Gobegini acar. Rahim
bolgesinin oldugu yerde bazi damarlar1 ¢eker. Kasigin oldugu yerden gobegi
kendine dogru bir o yana bir bu yana ¢ekerek bu islem gerceklestirilir. Bu islemden
sonra kadinin gebe kalacagina inanilir (K24, K33, K54, K68, K80, K91).

Gebe kalamayan kadin gebe kalsin diye siit bugusuna oturtulur. Bunun i¢in bir
bakir legenin i¢ine sicak siit konur -siit o legende de 1sitilabilir- , i¢ine de ahsap bir
tabure konur. Gebe olamayan kadinin pijamasi ¢ikartilip, i¢ ¢amasir1 ile taburenin
iistline oturtulur, siitiin buharma tutturulur ( K2, K21, K29, K38, K39, K52, K56,
K69, K70, K88).

Koyde ‘ara ebe’ dedikleri kisiye gebe kalmayan kadmin beli ¢ektirilir (K11, K33,

K54, K73, K85).
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Cam sakizin1 agactan kesip bir cam parcasiyla siirterek ezip toz haline getirirler. Siit
ile bu ¢am sakizini pisirirler. Bu karisimi gebe kalamayan kadinin muayyen
gilinlinden sonra bir bezin i¢ine koyup karnina yapistirirlar. Birkag giin bekletirler.
Bu islemden sonra kadinin gebe kalacagma inanilir (K11, K54, K68, K73).

Yine kadin muayyen giiniindeyken siis biberini pisirirler, bir bezin i¢ine koyarak
kadinin rahminin iizerine sicak sicak sararlar (K9, K24).

Kadmin muayyen giinlinden hemen sonra yapilan bir uygulama ise maydanozu,
sogan1 zeytinyaginda kavurup, lizerine yumurta kirrp kayisi kivamina gelince de
sicakken bir tiilbende sararak kadmin cinsel organina sararlar. Boyle yaparak kadin
eger soguklamigsa ya da rahminde iltihap varsa bu uygulamayla o sogugun
cekilmesi ve iltthabin kurutulmas: hedeflenir. Bu uygulama ii¢ giin yapilr.
Yapilirken de kesinlikle kadina soguk hicbir sey yedirilip icirilmez. Kadimn g¢ok
terleyecektir, hararetlenecektir. Bu yiizden de soguk seyler isteyecektir. Onun i¢in
ozellikle dikkat edilmesi gerekir. Kadinin bu siire i¢inde de yatmas1 gerekir. Bir is
yaptirilmaz (K9, K11, K24, K80, K91).

Genellikle ¢ocugu olmayan ciftlerde sorun hep kadinda aranir. Genelde de biitiin
pratikler kadin {izerinde uygulaniyor. Ancak, bazen erkegin de yaptig1 pratikler
oluyor. Erkegin ¢ocugu olsun diye ar1 siitii, kir bali, ¢érek otu, zencefil otu,
tereyagl, badem, findik ve cevizden olusan bir karisim sabahlari bir kasik ag
karnmna yedirilir. Bu karisimdan bazen kadma da yedirilir (K11, K36, K54, K68,

K89).
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I1.1.1.3. Dinsel ve Biiyiisel Nitelikteki Uygulamalar:

Tirk boylar1 arasinda en eski ve koklii inanglardan biri atalar kiiltiidiir. Atalar
kiiltli, ecdadin takdisine dayanir. Atanin 6ldiikten sonra ruhunun birtakim iistiin giiclerle
donanacagi ve bu sayede ailesine yardim edebilecegi inanc1 vardir. Korku ve saygi karisik
bir duyguyla atalarin ruhlarina kurbanlar sunulur, esyalari ve mezarlar1 kutsal kabul
edilirdi. Atalar kiiltii daha sonra Tiirkler arasinda veli kiiltii olarak yerlesmis ve bu insan
tipi Mislimanlikla da bagdagmistir. Anadolu’da halkin tirbe veya ziyaret diye
adlandirdig1 mezarlara sahip velilerin hepsi de kendilerine gore bir kisim hastaliklarin
tedavisinde ya da dileklerin ger¢eklesmesinde iin kazanmistir. Cogu zaman ziyaret
sirasinda koyun, keci, horoz gibi hayvanlar kurban edilir. Bazi tiirbe ve mezarlarda ise,

kii¢iik bez parcgalar1 baglanarak dualar edilir (Ocak, 1992:10-14).

Mersin _ve cevresinde dinsel ve biiviisel nitelikteki uygulamalardan bazilar:

sunlardir:

e (Cocugu olmayan kadin ¢ocugunun olmasi i¢in yatir ve ziyaretlere gider. Bu yerler
ziyaret edilip, dilekte bulunulur. Dua edilir. Bazen kurban kesilir. Mersin’ de sik
gidilen ziyaretler sunlardir:

» Tarsus’ta ve Camliyayla’da en ¢ok Eshab-1 Kehf’e gidilir. Tarsus’a baglh
bu ziyarete gidildiginde genellikle sunlar yapilir. Kurban adanmigsa kurban
kesilir. Bu kurban etinden orada da pisirilip gelen ziyaretgilere ikram edilir.
Kurban eti fakir fukaraya dagitilir. Eger aile erkek ¢cocugu olmasini istiyorsa
kog keser. Ayrica abdest alinip nafile namazi kilinir ve Allah’a dua edilir.
Dua edilirken istekler Yedi Uyurlarm yiizli suyu hiirmetine istenir. Eshabi-1

Kehf’te dilek duvar1 dedikleri bir duvar vardir. Bu duvar delik deliktir. Kisi
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burada bir tas alir, dilekte bulunur ve bu tas1 o duvara atar. Eger tas
duvardaki deliklerden birinin i¢inde kalirsa ya da duvara yapisirsa Kkisi
dileginin kabul olacagina inanir ( K52, K56, K62, K68, K69, K70).

» Silifke, Giilnar ve Mut ¢evresinden de Eshab-1 Kehf’e gidildigi gibi ¢ocugu
olmayanlar Eshab-1 Kehf’in yaninda daha c¢ok su ziyaretlere de gider.
Silitke’deki Hiirtiler Tepesine gidilir. Buraya ziyarete gidilirken besik,
bebek ve bez gibi seyler gotiiriiliir. Dua edilir, dilekte bulunulur. Sonra da
ziyaretteki aga¢ dalina besik yapilir, bebek asilabilir veya bez baglanabilir.
Bazen de kurban kesilir. Ayrica Silifke’deki Garip Dede’ye de gidilip
dualar edilir. Agaca bez baglanir ve yine istenirse kurban kesilebilir (K2,
K21, K29, K38, K39).

» Mut’a bagli Zeyne Koyii’'niin girisinde meydanda da bir ziyaret vardir. Ev
gibi camiye benzetilerek yapilmis bir ziyarettir. i¢inde yatirlar vardir.
Ozellikle Silifke’den Giilnar’dan ve Mut’tan bu koydeki ziyarete gocuk
sahibi olmak i¢in gelirler. Ziyaretin i¢inde yatirlarin oldugu biiyiik bir oda
vardir. Bu oda da biiylik bir tespih vardir. Namaz kilindiktan sonra o
tespihin etrafi dolanilir. Bozuk para atilacak bir yer vardir. Oraya para atilir.
Dilekte bulunulur, dua edilir. Yatirn etrafi dolanilirken kadin belinde bagh
bulunan kusagi cikartir, “Al kusagimi ver usagimi” diyerek yatirin
oniindeki diregin kenarmna baglar ve kusagi orada birakir. Yine cocugu
olsun isteyen kadin oradaki topraktan alir, yalar (K21, K22, K31, K38).

» Gidilen bir diger ziyaret yerlerinden birisi de Mersin’in Giilnar ilgesine

yakin olan Yedi Yatirlar Tirbesi’dir. Eger adak adanmissa giderken
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gotiirtiliir. Orada kesilir. Kesilen etten orada da yenilebilir. Dualar edilir
(K9, K11,K22).

» Eger kadin ¢ok diisiik yapiyorsa bebek kadinin karninda yer tutsun diye
Durhasan Dede ziyaretine 6zellikle giderler. Bu ziyarete 6zellikle Silifke,
Mut, Giilnar ve ¢evre kdylerden gidenler olur. Bu yer Silifke’ye 15 km
uzakliktaki Topbas1 dedikleri yerdedir (K21, K22, K39).

» Silitke Kalesinin arkasinda sehir mezarligiin zirvesinde Hidirellez diye bir
yer vardir. 6 Mayis’ta buraya halktan hemen herkes gider ve her cesit duada
bulunur. Burada bir ziyaret agaci bulunur. Cocugu olsun isteyenler burada

besik yapip birakirlar (K21, K22).

Ayrica bu ziyaretlere gitmenin yaninda ¢evrede bu isleri yapan hocalar varsa onlara
da gidilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Koy aralarinda eger cocugu olmayan c¢iftlerden biri tarlada demir ya da mavi
boncuk bulursa ¢ocugu olacagina inanilir(K6, K21, K24, K39).

Hocaya beline ip baglatir, iic Cuma giderek o ip1 okutur ve ¢ikarmaz (K2, K17,
K22, K36, K54, K68, K73, K81, K90).

Cocugu olmayan kadinlara hamayli(muska) takilir. Gebe kalamayan kadinin daha
sonra ¢cocugu olmussa cocugun kirki ¢ikana kadar anneye takilan bu muska daha
sonra ¢cocuga takilir. Hamayli, parmak ya da iiggen seklindedir ve dig1 mavi bez ile
sarihdir (K21, K38, K54).

Erkek ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadin denize girer ve iizerinden kirk dalga asirir

(K32).
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I1.1.1.4. Cesitli Otlar ve Koklerle Yapilan Uygulamalar:

Mersin halki genellikle toprak isleriyle ugrastiklarindan ve gecimlerini toprak
ve hayvan besiciligi lizerine kurduklarindan yasamlarinda toprak ve topraktan c¢ikan
seyler biiylik 6nem tagimaktadir. Bu yiizden saglikla ilgili bir sikintilar1 oldugunda

basvurduklar1 yontemlerden biri ¢esitli otlar ve bitkilerle yapilan igslemlerdir.

Mersin’de kisirligi gidermek icin otlar ve koklerle yvapilan pratikler genellikle

su sekildedir:

e Her tiirlii meyve veren agaclarin yapraklari toplanir, kaynatilarak i¢ilir ( K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Aycicegi biitiin bir halde kaynatilir, kadin bu suyun buharmna oturtulur ( K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e (Cocugu olmayan kadma muayyen giiniindeyken yedi tiirlii bahar1 toplarlar ve
kaynatip suyunu i¢irirler (K9, K11, K33, K36, K38, K75, K76).

e Yorede yetisen meyveli agaclarin yapraklar1 toplanip kaynatilir. Cocuk sahibi
olmak isteyen kadin, ¢iplak bir halde sandalyeye oturtulur. Yapraklarin kaynatildigi
su, bu sandalyenin altina yerlestirilir. Kadinin {izeri ¢arsafla tamamen kapatilarak
suyun buhariyla terlemesi saglanir. Yaklasik bes dakika sonra kadin sikica
giydirilerek bir yataga yatirilir. Bu islemin yapildigir giiniin aksaminda esiyle
iligkiye giren kadinin hamile kalmasi beklenir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56,

K69, K70).
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I1.1.1.5. Kaginmalar:

Kadmin gebe kalmamas riskinin 6niine ge¢mek icin kadin daha geng kizken
onlemler alinmaya baslanir. Baz1 seyleri yapmasi ya da yapmamasi istenir. Ozellikle de

asagidaki davranislar1 yapmamasi istenir.

e Yeni evlenen veya ¢ocugu olmayan bir kadin kap1 esigine ya da siipiirge iistiine
oturursa ¢ocugunun olmayacagina manilir (K21, K23, K24, K39, K54, K68, K81,
K93).

e Hamile kalmak isteyen kadin giindiiz iliskiye girmekten kagmir. Yoksa ¢ocugu
olmayacagma ya da ¢ocuk ‘giindiizleme’ sonucu olursa hayirsiz olacagina veya
aydas olacagma inanilir (K12, K21, K36, K54, K81, K93).

e Hamile kadm halk tarafindan suyun ulu olduguna inanildig1 i¢in deniz, gol, dere
gibi yerlere girmez, ulu yollardan (asfaltli biiyiik yollar da dahil) gegmez. Eger ulu
suya girer ya da ulu yoldan gegerse ¢gocuguna bir sey olacagina inanmilir (K8, K21,

K39, K58).

Mersin ve g¢evresinde, toplumun her kesiminde oldugu gibi cocuga ¢ok biiyiik
onem verilmektedir. Cocuk sahibi olmak isteyip de olamayan ciftler dncelikle tibbin
olanaklarindan yararlaniyor. Ancak, ayn1 zamanda kisilerin dinsel-biiyiisel uygulamalara
da basvurduklar: tespit edilmistir. Ozellikle tedavileri sonu¢ vermeyen ve maddi durumu
tibbin modern tedavilerinden yararlanmaya yeterli olmayan ciftler caresizlikten bu
uygulamalara bagvurabilmektedir. Bunlarin yami sira kisilerin egitim durumu da tibbin
olanaklarindan ¢ok halk hekimligi yontemlerine bagsvurmada etkili olmaktadir. Egitim
durumu arttikca, kisilerin bu uygulamalardan Once tibba basvurmayi tercih ettikleri

goriilmektedir. Ya da egitim durumu artsa bile aile de daha dnce tibbi uygulamalarin
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disinda bir deneyim yasanip sonu¢ alinmigsa, bu durum da pratiklerin uygulanmasida

etkili olabilmektedir.
11.1.2. Gebelikten Korunma

Anadolu’da gebelikten korunmak i¢in pek ¢ok yontem uygulanmaktadir.
Bunlar genellikle de birbirine benzemektedir.

Erzurum’da gebe kalmak istemeyen kadinin kedi yavrusunu atin lizengisinden
gecirmesi, yilan kabugu adi verilen bitkinin tiitsiisiine oturmasi, ebeglimeci veya yumurta
sarisi ile ¢iris unundan yapilmis hamuru rahmine koymasi ile gebelikten korunacagina

inanilir (Sezen, 1993:55).

Yazili kaynaklarda Mersin ve ilgelerinde ¢ocugu olmamasi i¢in kadina,
katlrtlrnagll, hint sinegi2 yedirildigi, karanfil ve kina suyu i¢irildigi de belirtilmektedir

(Ugur, 1948:3).

Mersin _ve cevresinde gebelikten korunmak icin uygulanan pratik ve

inanislardan bazilari sunlardir:

e Halk hekimlerine, ebelere, saglik ocaklarina gidilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).
e Kocasi korunur ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Saglik kuruluslarmin 6nerecegi dogum kontrol yontemleri uygulanir ( K1, K2, K12,

K21, K29, K31, K56, K59, K66, K69).

! Katirtirnagi: Dik duran ¢ali halinde her zaman yesil olan odunsu bir bitkidir.

% Hint Sinegdi: Bu sinegin vicudunun genel rengi sarimsi kahverengidir. Bagl sari, gozleri buyuk ve
yesil madeni piriltih, kenarlari kirmizidir. Kanatlari genis olup Uzerinde siyah ve soluk
kahverengimsi geritler vardir.
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e Kina ya da lahana kaynatilarak i¢ilir ( K1, K2, K9, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69, K81, K93).

e Dogum yapmak istemeyen ama gebe kalan kadinlar son yillarda artik kiirtaj
yaptirmaktalar. Eskiden kiirtaj olayma pek sicak bakilmazdi. O yiizden de gizli
saklt yapilirdi. Eskiden bu yiizden doktora da gidilmezdi. Cocuk diistirmek i¢in
olan otlardan igerlerdi. Genellikle bu otlarin adi bilinmez. Aktara gidildiginde
cocuk diistirmek icin olan bitkilerden istediklerini sdyleyip alnir (K9, K11, K36,
K54).

e Ornegin kadin ¢ok dogum yapmissa ve artik aile cocuk istemiyorsa, kadmn katran

gibi kiil gibi seyler icerek gebe kalmasini 6nlemeye ¢alisirdi (K9, K11).

Mersin ve cevresinde maddi duruma gore Ozellikle {i¢ bes cocuktan sonra
kadinin gebe kalmasini engelleyici onlemler alinmaktadir. Kisirlikta oldugu gibi gebe
kalmamak i¢in yapilan pratikler de biiyiik ¢ogunlukla kadnlar {izerindedir. Erkeklerin bu
konuda uyguladiklar: pratikler hemen hemen yok gibidir. Son yillarda aile planlamasmin

ve saglik kuruluslarinin etkisiyle bu durum biraz deg§ismeye baglamistir.

I1.1.3. Cocugun Saghkl Dogmasi

Ciftler evlendikten sonra kadin ister hemen gebe kalsin ister belli ¢cabalardan
sonra gebe kalsin kadinin bebegini korumasi igin bazi seyleri yapmasi beklenir. Ozellikle
kadinin daha 6nceki gebelikleri diisiikle sonuglanmissa daha ¢ok 6zen gosterilir. Bunun

icin de bazi pratikler uygulanir.

Eski Tirklerden gilinlimiize kadar gerek Samanist Tirklerde, gerekse
Miisliiman Tiirklerde ¢ocugun saglikli dogmasit ve yasamasi i¢in ¢esitli davraniglarda

bulunulmustur. Bunlardan bazilar1 soyledir: Yakutlar, aileye musallat olan 6liim ruhunu
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aldatmak i¢in cocugu komsulardan birine satarlar. Urenhalar, cocugu dogdugu gibi kazanin
altina saklarlar. Miisliman Bagkurtlarda, ¢ocuk dogduktan sonra, ebe ¢ocugu eline alr,

birkag ev gezdikten sonra babasmin evine geri getirir (Inan, 1995:174).

Mersin ve cevresinde cocugun saglikli dogmasi ve yasamasi icin yapilan

uvgulamalar sunlardir:

e Hamile kadin1 nazardan korumak i¢in mavi boncuk ve muskalar takilir, ¢ocugun

sagliklt dogmasi i¢in dua edilir (K12, K21, K38, K56, K69, K77, K80, K93).

Eski kaynaklara gore Mersin’de hamile bir kadin devenin altindan gecerse,
cocugunun ¢ok kuvvetli, adeta pehlivan olacagi inanci vardi Ayrica hamile bir kadn,
rityasinda koyun goriirse, ¢cocugu uslu olur. Bugday ve at goriirse ¢ocugunun rizkinin bol

ve cocugun kahraman olacagma isaretti (Yalman, 1977: 64-65).

Mersin’de ¢ocugun saglikli dogmasi i¢in daha ¢ok gebe kalan kadina hamilelik
siiresince O0zen gosteriliyor. Ancak dogum ani i¢in Ozel bir uygulama yapilmiyor.

Uygulamalar daha ¢ok ¢cocuk dogduktan sonra cocugun saglikli yasamasina yoneliktir.

I1.1.4. Aserme

Aserme gebeligin belirli donemlerinde gebe kadinda goriilen bir durumdur.
Begenmemek, koétillemek anlamindaki ‘“as yermek™ giderek halk arasinda anlam
degistirerek, hamile kadmin kimi yiyecekleri cami ¢ekmesi onlar1 tatmaktan kendini
alamamasi anlamina gelmistir. Bu donemde hamile kadinm istedigi her sey verilmeye

calisilir (Artun, 2005:129).

Aseren kadin, genellikle aci, eksi ve baharath seyleri yemekten kagmir ya da

yakinlar1 tarafindan kag¢inmaya zorlanir. Bu tutum cok yaygmdir ve “ye eksiyi dogur



27
Aysey1” tekerlemesinde de anlatimini bulmaktadir. Buna karsilik tath yiyecek ve
iceceklerse oglan ¢gocugunun Onbelirtisi olarak yorumlanmaktadir. Bu durum da “ye tatliyi,
dogur athy1” tekerlemesiyle agiklanmaktadir. Ote yandan, yaygm olan bir inang da tatls,
eksi ayrimi gozetmeksizin, aseren kadinin caninin ¢ektigini yenmesidir. Ciinkii yine ¢ok
yaygin olan bir inanca gore, caninin cektigini yemeyen kadim bunun zararini sonradan

cocuguna ¢ektirir (Ornek, 2000:134).

Mersin ve cevresinde aseren kadinla ilgili inams ve pratiklerden bazilari

sunlardir:

e Agseren kadma her tiirli yiyecek kotii kokar (K1, K2, K12, K17, K18, K21, K29,
K38, K56, K59, K66, K69).

e Aseren kadin kokuya hassas oldugundan mutfakta yemek pisiremez, yemegi
baskasinin pisirmesi gereklidir (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69,
K73).

e Agseren kadinin midesi bulanir ve bas1 doner, agir isler yapamaz (K1, K2, K12,
K17, K18, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Agseren kadin sahibinden izinsiz ya da haram olan yiyecekleri asla yemez. Aksi
takdirde cocugunun kotii huylu ve hayirsiz olacagma inanilir (K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

e Gebe kadina paga i¢irilmez, yoksa cocugunun siimiiklii olacagma inanilir (K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K90).

e Gebe kadin ayva yerse ¢ocugunun gamzeli ve giizel olacagma inanilir (K2, K12,

K17, K18, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K85).
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Gebe kadin elma yerse ¢cocugun yanaklari kirmizi olur (K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69, K100).

Keklik yerse ¢ocugunun gozlerinin siirmeli ve giizel olacagina inanilir (K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69, K86).

Cocugun gozleri yesil renk olsun ve giizel olsun diye gebe kadma badem yedirilir
(K62, K63).

Hamile kadm eksi yerse kiz ¢ocugu olacagina inanilir (K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69, K92).

Hamile kadin tath yerse erkek cocugu olacagina inanilir (K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69, K101).

Aseren kadin canmin ¢ektigi yiyecegi yemezse cocugun viicudunda o yiyecegin
lekesi olacagina manilir (K1, K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69,
K98).

Aseren kadm canmin cektigi yiyecegi yemezse cocugun hayiwrsiz, yerse akilli
olacagina manilir (K24, K36, K52, K73).

Aseren kadin ciger, cilek gibi leke birakan yiyecekleri yerken kazara viicudunun bir
yerine degdirirse bebegin de orasinda yiyecegin renginde hatta seklinde bir leke
olacagina ianilir (K11, K36, K54, K68, K73).

Aseren kadina ¢cocugun dudag yirik olmasin diye tavsan eti yedirilmez (K17, K33,
K54, K68).

Aseren kadin, asererken birine sinirlenirse, gocugun fiziksel ya da kisisel 6zellikleri
acisindan o kisiye benzeyecegine manilir (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,

K66, K69).
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Mersin’de aseren kadinlarla ilgili eski kaynaklara baktigimizda su inanislarin

karsimiza ciktigini gormekteyiz. Agzi tatsizken (as yermede) kadin tesadiifen bir ¢irkin
adam, deve, tavsan gibi seyler goriirse cocugu cirkin olur. Eger agzi tatsiz bir kadin,

tesadiifen yilan goriirse cocugu ¢evik, kurt goriirse kahraman olur (Yalman, 1977:65).

Cocugun saglikli dogup yasayabilmesi ve viicudunun bicimli, lekesiz olmasi
icin ayn1 zamanda aseren kadmin hamileliginin de kolay gecebilmesi i¢in aseren kadinin
istekleri aninda yerine getirilmeye calisilir. Gebe kadmnm canmnin c¢ektiklerine ve
yediklerine gore bebegin cinsiyeti ve kisiligiyle de ilgili yorumlarda bulunulur. Bu
uygulamalar sayesinde hamile kadinin iyi beslenmesi ve zararli bazi seylerden uzak

durmasi saglanir.

I1.1.5. Dogacak Cocugun Cinsiyetini Belirleme

Kadin hamileyken ¢ocugun cinsiyeti aile tarafindan merak edilen 6nemli bir
noktadir. Bu dogrultuda da gebe kadinin bazi fiziksel 6zelliklerine, davranig bi¢imlerine ya
da beslenme bicimine gore bebegin kiz ya da erkek olacagma yonelik yorumlar yapilir.
Cogunlukla da bebegin hangi cinsiyette dogmasinin istendigi belirtilir ki, bu istek daha ¢ok

erkek ¢ocugun istendigi yoniindedir.

Tekirdag’da bebegin cinsiyetini tahmin etmek icin atese tavuk o6dii atilir. Od
patlarsa oglan, patlamazsa kiz olacagina inanilir. Bebek annesinin karnina ¢ok tekme atarsa
bebegin erkek olacagina inanilir. Yine bir bardak suya biraz siit damlatilir, siit dibe ¢okerse

oglan, iistte kalirsa kiz olacagina inanilir (Artun, 1998:4-28).

Mersin ve voresinde dogacak cocugun cinsivetinin ne oldugunu anlamaya

yvonelik inanislar su sekildedir:




30

Hamile kadinin bebeginin kiz m1 erkek mi oldugunu anlamak i¢in gelinden habersiz
oturdugu minderin ya da dosegin altina bicak ve makas koyarlar. Eger gebe kadin
bicagin oldugu yere oturursa erkek, makasin oldugu yere oturursa kiz olacagma
manilir (K6, K12, K21, K23, K36, K47, K76).

Yemek i¢in kegi kesildiginde kellesi iitiiliir, iitiilirken de cenesini ayirirlar. Bu
ayirma iglemi sirasinda eger ki ¢ene etli ayrilirsa erkek, etsiz olursa hamile kadinin
kiz1 olacagina inanilir (K21, K23, K24, K31, K38).

Koy aralarinda ¢ocugu olmayan kisiler eger tarlada bir demir pargasi bulurlarsa
erkek cocugu, mavi boncuk bulurlarsa kiz ¢cocugu olacagina inanirlar (K21, K39).
Gebelik srrasinda giizellesen kadinin oglu, cirkinlesen kadinin kizi olacagina
inanilir. Cirkinlesmesinin sebebini de kiz cocugunun annesinin giizelligini aldigina

inanilmasiyla ilgilidir (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Kadin siirekli kiz doguruyorsa artik oglu olsun diye dogumunda gobegi ters ¢evrilir.
Boylelikle ¢cocugun cinsiyetinin farkli olacagia inanilir (K17, K24, K33, K52).

Hamile kadin zayiflarsa oglu, sismanlarsa kizi olacagina inanilir. Zayiflamasinin
sebebi de oglanin anasmin giictinii almasidir (K11, K24, K34, K36, K39, K54,
K68, K73).

Gebe kadmin cildinde lekelenmeler olursa kizi olur (K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Gebe kadin tatliya aseriyorsa oglu, eksiye aseriyorsa kizi olacagina inanilir ( K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Gebe kadmin karninda bebek cabuk hareketlenirse oglu olacagina inanilir (K9,

K11, K24, K33, K54, K68, K73).
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e Gebe kadinin karni sivri olursa oglu, yassi olursa ve kadinin kalgast genis olursa
kiz1 olacagma nanilir (K1, K2, K12, K21, K29, K36, K38, K56, K59, K66, K69,
K72, K73).

e Eger gebe kadinin karninda ¢ocuk solda kipirdaniyorsa erkek, sagda kipirdaniyorsa

kiz olacagina inanilir (K31, K38, K39).

Eski kaynaklara gore hamile bir kadin riiyasinda boncuk ve siis esyalari
goriirse, dogacak cocugunun kiz, para goriirse erkek olacagina inanildigini gérmekteyiz

(Yalman, 1977:65).

Inceleme alanimizdaki uygulamalar daha ¢ok ile ve ilgeye uzak olan kdylerde
devam eden inanislardir. Artik giiniimiizde il ve ilgelerde ¢ocugun cinsiyetini 6grenmek
icin doktora bagvurup ultrasona baktirilmaktadir. Ancak, ultrasonda goriilmedigi zaman

yine eski inaniglar devreye giriyor.
I1.1.6. Gebe Kadimin Uygulamalari/Ka¢inmalar:

Tiirk topluluklarinda gebe kalan kadma ¢ok &zen gosterilir. Ozellikle kadinin
bebegini diigiirme ihtimali varsa gebelik donemi sikintili ve hassastir. Bu yiizden bebegin
olumsuz yonde etkilenmemesi, fiziksel ve kisisel olarak zarar gérmemesi i¢in bazi pratikler

uygulanilir.

Kadin gerek gebeligi, gerekse lohusalig1 siiresince ¢evresinde bir ¢esit hasta
olarak kabul edilir ve buna gore islem goriir. Bagka bir soyleyisle, gebe kadini bagl
bulundugu grup ya da cemaatin kiiltiirel degerleri hasta kategorisine sokarak ona o gozle

bakar; ondan bu degerlere uygun beklentilere gore hareket etmesini ve roliinii tistlenmesini
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ister. Bu durumda kadmin gebeligi siiresince birtakim kagcinmalara ya da bagli bulundugu

kiiltiirel ortamin gegerli saydig1 islemlere uymaya zorlar (Ornek, 2000:135).

Mersin’de gebe kalan kadinlar icin de hemen hemen Anadolu’nun cesitli
yerinde yapilan pratikler uygulanir. Ancak Yoriik kiiltiirtiniin ve Eski Tiirk inaniglarinin da

etkisini gormekteyiz.

Mersin ve cevresinde gebe kadimin uyvgulamalar: genellikle su sekildedir:

e Bebegin kemikleri giiclensin diye siit icmelidir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Bol bol et yemelidir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Gebe kadm canmnin ¢ektigi yiyecekleri yemelidir, yoksa ¢ocugun viicudunda bu
yiyeceklerin izleri kalabilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Bal, pekmez, kuru iiziim gibi kan yapici1 yiyecekler yemelidir ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69, K73).

e Cocugun kemikleri giiglii olsun diye peynir ve yogurt yemelidir ( K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e (Cocuk giizel olsun diye elma ve ayva yemelidir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69, K73).

e Gebelik sirasinda hem anne hem ¢ocuk giiclensin diye bol meyve, sebze yenmelidir
(K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e (Cocuk giizel olsun diye giizel bebeklere ve kisilere ya da onlarin resimlerine bakilir
(K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Kotii, tiksinti verici seylere ve cirkin hayvanlara bakilmaz. Televizyon dahi

izlenirken hemen kapatilir. Maymun, baykus gibi hayvanlara baktirilmaz. Gebe
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kadin istemeden gormiisse karnimi ¢imdikler ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

Baykus, maymun gibi hayvanlara ya da kotii seylere bakildigi zaman ¢ocugun ona
benzeyecegine inanilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Eger kadin bekledigi giinde dogum yapmamigsa ya da birka¢ giin gecmisse bu
cocuk da deve cinsi var “on ay oldu hala dogmadi” derler. Ciinkii deve on iki ayda
dogum yaparmis. “Bu ¢ocuga devenin ¢anindan su i¢irelim de hemen dogsun” diye
devenin boynuna asilan ¢anda kadina su igirirler (K21, K22).

Eskiden doguma yakin anasi ata binerse, ¢ocugunun yigit olacagi soylenir (K33).

Mersin’de gebe kadin icin uygulanan kacinmalar genellikle su sekildedir:

Gebe kadm agir kaldirmaz, yorucu isler yapmaz. Yoksa bebegini diistirebilir (K2,
K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69, K73).

Gebe kadin sa¢ini1 kestirmez, aksi halde cocugun omriiniin kisalacagna inanir (K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K78).

Gebe kadin sacini boyatmaz ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K&89).
Gebe kadin bebek diisebilir diye motora ya da traktore binmez (K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69, K92).

Cocuk sakat kalabilir veya 6lebilir diye gebe kadin igne vurdurmaz, ilag¢ icmez (K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K73).

Gebe kadin bebegini diisiirebilir diye korkutulmaz (K2, K12, K21, K29, K38, K56,
K59, K66, K69, K73).

Hamile kadm ¢ocugu bi¢imsiz olmasin diye korkutucu seylere bakmaz ( K1, K2,

K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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Gebe kadin ¢ocugunun dudagi yarik olmasin ve disleri de bigimsiz olmasin diye
tavsan yemez ve tavsana bakmaz (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K89,

K92).

Cocuk olebilir diye nar yemez (K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K89,
K100).
e Bas1 agrimasim diye ¢ok su igmez (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69,

K73, K92).

Anne lziiliip de ¢cocugunu diistirmesin diye sikintidan, stresten uzak tutulur (K1,

K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Gebe kadinim kaginmalar1 ve uygulamalar1 bebegi ve anneyi koruma amacghidir.
Bu kag¢inma ve uygulamalarm fiziksel ve psikolojik olarak anneyi yonlendirdigini ve bir
bakima da dikkat cekerek bazi durumlar1 aklinda tutmasini saglamak oldugunu

sOyleyebiliriz.

I1.2. Dogum Sirasi

Gebe kadinin dogum yapmasindan hemen oOnceki ve hemen sonrasindaki
zamani da i¢ine alan dogum an1 ¢ok dnemsenir. Bu yiizden daha da dikkat edilerek dogum
yapan kadmin sikintilarini gidermek, rahat ve saglikli bir do§um gerceklestirmesi i¢in

birtakim inanmalar ve uygulamalar yerine getirilir.

Dogumun kolay ge¢cmesi icin eski Tiirk topluluklarinda da birtakim pratikler
uygulanmaktadir. Altay Tiirklerinde ve Kirgizlarda tecriibeli bir kadin ebenin ve oymaktan
diger kadmnlarin doguma yardim ettigini gérmekteyiz. Altaylarda dogumun kolay olmasi

icin ¢adirin tam ortasina bir direk yerlestirilir. Direge bir urgan baglanir. Urganin bir ucunu
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da direge baglarlar. Bu urgan lohusanin koltuklar1 arasindan gecirilir. Boylece kadina

musallat olan k&tii ruhlardan kadinm korunacagma inanilir (Inan, 2000:169).

11.2.1. Dogum Hazirhgi / Dogum Olay1

Dogum hazirliklari, kadinin gebe kaldigi anlasildiktan hemen sonra yavas
yavas yapilmaya baslanir, doguma yakin hiz kazanir. Ozellikle kadmin ilk dogumuysa
hazirliklar daha bir 6zenle yapilir. Dogum aninda gerekli olacak seyler ile anne ve bebegin
kirk giin i¢inde giyecekleri dnceden hazirlanir. Dogum da kolay olsun diye bazi pratikler

uygulanir.

Mersin’de dogumunla ilgili uyeulanan pratiklerden bazilar: sunlardir:

e Kadin normal dogum yapacaksa ve hastane uzaktaysa halen dogumlar ‘ara ebe’
denilen kadinlar tarafindan yaptirilir (K24, K36, K54, K68).

e Dogum yapacak olan kadina okunmus su icirilir (K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

e Gebe kadinin ilk dogumuysa annesi yaninda olur. Bebegin esyalarini ve besigini
hazirlar (K17, K18, K24, K33, K52, K73, K80).

e Kadm dogum yaparken kizin annesi ya da yakinlar1 bebek i¢in zibin, atlet, bez,
patik, belek, battaniye, eldiven, sapka, sar1 ve kirmizi tiilbent, biberon gibi esyalar1
hazirlanir (K2, K17, K18, K22, K36, K54, K68, K82).

e Dogum sirasinda kadma 1sirmasi i¢in bir mendil verilir ( K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

e Kadin dogum yapacaksa ve saglar1 orgiiliiyse kolay dogum yapsin diye ¢oziliir

(K21, K33, K54).
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Kadin sancilanmaya basladiysa gezdirilir, eger halen suyu gelmemisse uzakta bir
yerde silah siktirilir (K17, K24, K36, K70).
Gebe kadinin sancis1 bagladigi zaman kum ya da toprak ateste bir sacda kavrularak
bir carsafin iizerine serilir. Dogum yapacak olan kadin bu topragin lizerine yatirilir.
Boylece kadinin rahmi ismarak rahatlar ve doguma hazir hale gelir. Ayrica bu
kavrulan topragin kadinin rahminin ve bebegin mikrop kapmasini engelleyecegine
inanilir. Rahimden ¢ikan su, kan gibi siv1 ve atiklar1 da icine ¢ekerek temiz bir
dogumun olmasim saglar (K2, K12, K21, K29, K31,K36, K38, K39, K56, K59,
K66, K69).
Evde bulunan kapali makasin agzi1 agilir (K1, K2, K9, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69, K86).
Eger kadin zor dogum yapiyorsa kocasi kadinin karninin tizerinden gegirilir (K2,
K14, K17, K24, K36, K54, K68, K73).
Eger kadin zor dogum yapiyorsa ve sancist ¢oksa kadinin karnimi zeytinyagiyla
hafif¢ce ovalarlar (K24, K36, K52, K76).
Eger kadin zor dogum yapiyorsa “iceye ¢ekme” denilen bir islem uygulanir. Gok
keci denilen maviye ¢alan gri renkte bir keci tiirii vardir. Zor dogum yapan kadmin
yanina o kegiyi getirirler. Bagindan keserler. Olmeden kegiyi basindan kuyruguna
kadar karnindan, gobekten, dikey olarak keserler. Dikkatlice derisini soyarlar ve
sicagl sicagina hayvanin isistyla kadinin belinden rahim tarafina asagi dogru
karnina sal gibi sararlar. Derinin sicakligiyla kaslar1 gevsesin ¢abuk dogum yapsin
diye bu islemi yaparlar. Genellikle oglan ¢ocuklarinin zor dogduguna inanilir. O
yiizden de &zellikle bu islem yapilir. Iceye gekerek ¢ocuk doguran kadmmn daha

sonra cocugu biiyliylip hasta ya da haylaz olursa anne “Zaten bunu da dogururken
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iceye de cekildim” diyerek sezaryen gibi zor dogum yaptiginmi ifade eder, yani
cocuk icin dogumu da zor kendi de zor demeye getirir (K21, K22, K38, K68).

e Kadin yine zor dogum yapmigsa “Bizim Ayse’nin Fatma’nin dogumu zor olur
cagirin da gelsin yeninden bir su i¢irelim” derler ve elbisesinin kolunun i¢ine suyu
dokerler. Dirseginden akan suyu kadma kolay dogum yapsin diye icirirler (K21,
K22, K39).

e Dogan ¢ocukta ‘vurgun’ adi verilen hastalik olmasin diye kadin dogum yaparken
beyaz bir koyun kesilir. Hayvanin karni bosaltip yeni dogan ¢ocuk sicak sicak o
deriye sarilir ki bu hastaliga yakalanmasin. Bir iki saat o deride bekletirler.

Sonrasinda da bebegi yikarlar. Bu uygulama halen Mut ve c¢evresinde

yapilmaktadir (K31, K37, K39, K54).

Mersin’de eski kaynaklara gore dogan ¢ocuk bir zar i¢inde sarili dogarsa buna
“gomlekli usak” denirmis, bu cocugun Oksiiz kalacagma inanilirmis. Ayrica dogan

cocugun agzinda dis bulunursa, o gocuk babasinin basini yiyecek diye diistiniiliirmiis.

Mersin ve cevresinde cocugun dogumunun miijdelenmesi ve cinsivetinin ifade

edilmesi:

e Oglu olan adam i¢in “Bayraminiz kutlu olsun” denir (K1, K36, K83).

e Eger kadin, erkek cocuk dogurmussa Yoriiklerde hemen bir kegi kesilir. Yemek
yapilir dagitilir. Ya da komsular, akrabalar erkek ¢ocuk doguran kadinmn evinin
Ontine biiyiik biiyiik kiitlikler atarlar. O kiitiikler daha sonra o ¢ocugun diigiiniinde

yemekler yapilirken yakilir (K21, K23, K39, K47).



38

e Kiz ¢ocugu oldugunda “kiildoken oldu” derler. Kiz ¢cocugunun ev islerine bakip,
ocakla ilgilenmesinden, ocaktaki kiilii dokmesinden dolay1r o sekilde soylenir

(K21).

Eskiden erkek cocugu olan adam, mutlaka kdye davul getirir ve lic bes giin
koylusii ile beraber senlik diizenlermis. Erkek cocugu olan babayr herkes kutlar. Kiz
cocugu olan bu saygiyr goremez, hatta birka¢ giin halka bile goriinemezmis (Yalman,

1977:27).

Yukarida bahsettigimiz bu uygulamalarin cogu kentte yapilmamaktadir. Daha
cok kirsal kesimde uygulanmaktadir. Kadinlar artik dogumlarini hastanede ya da saglik
kuruluslarinda yapmaktalar. Dogum sikintili ve sancili oldugunda yatistirict igneler
vurulmaktadir. Ozellikle kadin zor dogum yapacaksa ya da sanci agrilarmi yasamak
istemiyorsa genelde Onceden giin alinarak sezaryenle dogum yapilmaktadir. Bunun
yaninda hazirliklarla ilgili olarak da kentte giysiden, slise ve dogumu miijdeleyen kartlara
kadar her tiirlii hazirlig1 yapan organizasyon sirketleri bulunmaktadir. Bu sirketler degisik

yeni alternatiflerle ailelerin isteklerine gore hazirliklar1 diizenlemektedirler.
I1.2.2. Gobek Kesme/Tuzlama/Yikama

Dogumdan hemen sonra ¢ocugun gobegi ve esi(plasentasi) bazi islemlere tabi
tutulur. Ciinkli gobek bag1 ¢ocuktan bir parca gibi goriildii§iinden, cocugun geleceginde
onemli bir etkisi olduguna inanilir. Bu ylizden de itina gosterilerek temiz bir seylere

sarilarak gomiiliir.

Kazak-Kirgiz ve Kirgizlarda c¢ocuk diinyaya geldikten sonra toplananlara

ziyafet ¢ekilirken, ebenin bugday unundan yaptig1 yemekten bir parga ile gocugun esi, bir
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kasikla topraga gomiiliir. Bu yapilan islemle Yakutlar Ayisit’a, Altaylilar (adak adiyla)

Umay’a kurban verirler (Inan; 1995:174).

Kars ve ¢evresinde ¢ocugun gobegi kiiclik caki ile kesilir. Caki yikanmadan
dogum yapan kadinin yastiginin i¢gine konur. Cocugun gobegi kurudugunda ¢ak1 yastiktan
cikarilarak yikanir. Bu inancin temelinde koruyucu ruhu memnun etme diisiincesi
yatmaktadir. Caki, ¢ocuk ve anne i¢in alkarisindan korunmak icindir. Ko&tii ruhun

etkisinden korunmak i¢in ¢aki yastik altina konmaktadir (Kalafat, 1995:92).

Mersin’de cocugun esi yani gébegivle ilgili inanis ve pratikler sunlardir:

e Dogumdan hemen sonra ¢ocukla anneyi baglayan gébek kordonu dogumu yaptiran
kisi tarafindan kesici bir aletle kesilir, gobek iplikle dikilir. Gobek kordonu
kesilirken dogumu yaptiran kisi bebege o anda isim verebilir (K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

e (Gobek kordonu dogumu yaptiran ebe tarafindan ya da ailenin bir biiyiigii tarafindan
“ Peygambere salavat” diyerek kesilir. O swrada aile Onceden bir isim
kararlastirmamigsa rastgele bir isim sOyler. Bu isme “gdbek adi” denir. Bebegin
dedeleri ya da nineleri bebegi kucaklarma alarak miibarekler ( K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

e Bebegin gobek adi degistirilmeden kalabilecegi gibi daha sonra ailece
degistirilebilir ( K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Eskiden kadin dogum yaptig1 zaman bebegin iizerinden basindan asagi ispirto
dokerlerdi ve gobegini makasla keserek iplikle baglarlardi. Cocugun gdbegine

kesik bir sogan koyarlardi (K9).
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e (Cocugun okumasi isteniyorsa bebegin gobegi okulun bah¢esine gomiiliir (K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K73).

e Dini biitiin biri ya da iyi bir Miisliiman olsun diye caminin avlusuna veya duvar
kenarma gomiilir (K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Cocuk zengin ve rizki denizler kadar olsun diye gobegi denize atilir (K17, K18,
K54).

e Sosyal bir insan olmasi i¢in kalabalik insanlarin gittigi yerlere gomiiliir (K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Ozellikle kiz ¢ocugunda evden disar1 ¢ikmasin diye, erkek cocugun da gozii
disarida olmasin, evine bagli olmasin diye evde saklanir (K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K89).

o Koylerde ayak basilmayacak bir yere gomiilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Uluy, biiyiik insan olsun diye ziyaret ve yatir gibi yerlerin bahgelerine gomiiliir (K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Baht1 acik olsun, isleri su gibi aksmn diye suya atilir (K2, K12, K21, K29, K56,

K59, K66, K69, K73).

Goriildiigii izere anne ile bebegin fiziksel biitlinliigiin ilk ayrilig1 olan gébek
kesme, halk arasinda olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Gobegin saklanacagi yere bagl
olarak da ¢ocugun geleceginin o yonlii sekillenecegine inaniliyor. Bebegin gobegiyle ilgili
bu inanislar eski Tiirklerden beri devam etmektedir. Bu pratiklerle aslinda bir nevi bebegin
gobegine 6lii muamelesi yapilmakta, gobek bagi sanki bir Oliiyii topraga defneder gibi
temizlenip sarilip gomiilmektedir. Halk ayn1 zamanda ¢ocugun esini gomdiigii ya da attig1

yerle de ¢ocuktan beklentilerini ifade etmektedir.
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Mersin’de bebegin viicudunun temizlenmesi, mikroplardan arinmasi, ileriki
yaslarinda terinin kokmamasi, ayrica kisiligindeki beklentilerin gerceklesmesi ig¢in

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi tuzlanmaktadir.

Mersin ve cevresinde cocugun tuzlanmasi ve yvikanmasivla ilgili uygulamalar

su sekildedir:

e Dogan cocuk teri kokmasin, sevecen olsun diye tuzlarlar. Bu tuzlama isi dogar
dogmaz yapilir. Bunun i¢in bir kabin i¢ine bir miktar su ve tuz konulur. Bebegi
banyo yaptirdiktan sonra bu tuzlu suyla yikarlar. Bazen kokmamasi i¢in bal da
sirebilirler (K21, K36, K54, K68).

e Bebek tuzlandiktan sonra mersin yapraklarma sarilir (K24, K33).

e (Cocuk dogar dogmaz koltuk altlari, boynu ve kulak arkalar1 gibi yerleri tuzlanir
bebek en az bes on dakika tuzda bekletilir, ardindan yikanir (K1, K2, K12, K17,
K18, K21, K29, K54, K56, K59, K66, K69, K73).

e Tuzlama islemini ebe ya da bebegin bir yakini iistlenir. Tuzlamay1 yapmalarinin
nedeni pisik olmamasi ve biiylidiigiinde de teri kotii kokmasidir (K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K89).

e Bebek tuzlandiktan sonra bebege teni giizel olsun diye bal, bal yoksa pekmez
stiriiliir. Bu sekilde yaklasik bes dakika bekletilir, daha sonra durulanir (K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Tuzlama islemi bazen ii¢ giin ii¢ kez yapilr (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,

K66, K69, K92).
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I1.3. Dogum Sonrasi

Dogum sonrasina Anadolu’da biiyilk 6nem verilmektedir. Dogum yapan
kadinin ve c¢ocugun korunmasi i¢in birtakim tedbirler alinir. Bu evrede gobek kesme,
yikama, tuzlama, lohusalik, al basmasi, ad verme, kirklama gibi gegisler i¢in baz1 tedbirler

alinip pratikler uygulanir(Artun, 2005: 134).

Mersin ve cevresinde de kadin dogum yaptiktan sonra hem annenin hem de
bebegin saglikli ve mutlu olmasi i¢cin bu hassas donem bazi tedbirler alinarak
gecirilmektedir. Bu tedbirlerin basinda da lohusanin bakimi gelmektedir. Bunun i¢in de

baz1 inanis ve pratikler uygulanmaktadir.
I1.3.1. Lohusa Bakimi/Lohusa Ziyareti/Lohusa Serbeti

Yeni dogum yapmis, dogurup da yataktan kalkmamis kadina “lohusa”, “logsa”,
“bogazkesen”, “emzikli”, “nevse” gibi adlar verilir (Ornek, 1995:143). Sozliikte “lohusa”
yeni dogum yapmis kadin olarak tanimlanmakta, lohusaliginsa dogumdan sonraki yedi ya

da kirk giinliik siireyi kapsadig1 belirtilmektedir (TS, 1998:1470).

Dogumdan sonra lohusanin yatakta kalmasi, dinlenmesi istenir. Bu siire ii¢ giin
veya bir hafta olabilecegi gibi kimi yerlerde yirmi giin de olabilir. Dogum zor olmugsa
veya lohusaya bakacak yakinlar1 varsa bu siire uzun olabilir. Dogum yapan kadina ailesi ve
cevresi saygl gosterir ve dinlenmesi i¢in yardimci olurlar. Lohusaya yatakta kaldig1 stire
icinde 0zel bakim uygulanir. Yemesine, i¢gmesine, sagligma, g¢evrelerden gelebilecek
zararlardan korunmasma dikkat edilir. Siitiiniin bir an 6nce gelmesi ve bol olmasi i¢in 6zel

serbetler hazirlanir (Basgetingelik, 1998: 59).
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Kadin dogum yaptiktan sonra akrabalari, komsular1 ve yakinlar1 tarafindan

ziyaret edilir. Bu ziyaret hem soya ve siilaleye yeni bir {iye kazandiran annenin, hem de
ileride toplum icerisinde yerini alacak olan c¢ocugun kutlanmasi1 amaciyla yapilir.
Komsuluk iliskilerinin pekistirilmesine, su ya da bu nedenle gevsemis olan baglarin yeni
bastan saglamlastirilmasina da olanak hazirlayan bu kutlama ziyareti degisik adlarla
anilmaktadir; en yaygmi “géz aydinina gitme” seklindedir. Bu adin disinda buna “miibarek
olsuna gitme”, “lohusaya gitme”, “bebege gitme”, “bebe gérmeye gitme”, “usak gérmeye

gitme” gibi adlar da verilmektedir (Ornek, 2000: 160).

Gaziantep’te lohusaya kuymak adi1 verilen un, seker ve yag ile yapilmis bir tiir
bulamag yedirilir. Bu isle ilgili olarak —Oglan dogurana oglak, kiz dogurana kuymak- sozii
inlidir. Kuymak yerine sekerli yag, seker veya pekmez serbeti de igirilebilir. Bu yiyecek
ve igeceklerin lohusanin saghigma yararli olacagi inanci vardwr. Yine lohusaya eksi bir
yemek verilmez. Buna uyulmazsa ¢ocugun biizmecik denen ve 6liime dahi yol agabilen bir
hastaliga tutulacagi inanci vardwr. Dogum olay1 duyulunca yakin akraba ve komsular,
dogum yapilan evin kapisina tagla vururlar. Buna kap1 taslama denir. Bu olay {lizerine evin
bir biiyligli disar1 ¢ikar ve kapidakiler cocuksa bunlara para ve seker dagitir; biliyiikse bir

ziyafet sozii verir (Giizelbey, 1982:23).

Mersin ve cevresinde lohusa kadinla ilgili uyeulamalar su sekildedir:

Mersin ve yoresinde de lohusa kadinin sagligina ve bakimina ¢ok dikkat edilir.
Lohusay1 fiziksel ve ruhsal biitiin kotiiliiklerden korumak igin 6zel bakim yapilir ve

pratikler uygulanir.

e Lohusaya on bes giin suyu az igirirler (K33, K54).
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Tereyagiyla pekmez kavrulup yenilir. Buna kaynarca denir ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

Su, seker, karanfil ve ceviz ile yapilan kaynar i¢ilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69, K75, K76).

Yufka ekmegi islatildiktan sonra tereyaginda kavrulan kirmizibiberin ilave
edilmesiyle pisen ‘dolaz’ yedirilir (K1, K12, K16, K21, K29, K56, K59, K66,
K&9).

Yagda kizartilmis yumurta yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66,
K69).

Yufkanin i¢ine kiymali bir harcin konulup sarilmasi, sonrasinda da kizartilarak
sarimsakli yogurtla karistirilip lizerine kizgin tereyagi dokiilerek yapilan ‘tutmag’
ad1 verilen yemek yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Su, un, pekmez karistirilip kaynatilarak lohusa kadna i¢irilir. Bu karisima ‘oklava
bulamac1’ ya da ‘lstiinden dokme’ denir (K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66,
K69, K76).

Lohusaya yedi giin kaynamis su i¢irirler (K24, K36, K73).

Koyun cigeri ve bugday kavurgas: yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

Ciger kaynatilir ve lohusanin gogsii cigerin buharmna tutulur (K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

Lohusanm kirki ¢ikincaya kadar ¢ok yakinlari disinda lohusanin ziyaretine pek

gidilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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Kirki ¢iktiktan sonra komsular, yakin akrabalar bebegi gormeye gelirler ve gelirken
altin, giysi gibi durumlarma gore hediye getirirler ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69, K75, K76).

Lohusa ziyareti en kisa zamanda yapilir ( K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66,
K69, K75).

Tibikali (hamile kalip da ¢ocugunu diisiiren kadin) kadin lohusa ziyaretine gitmez
(K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Lohusa ziyaretine hayizli, kel (regl olan kadin) kadinlar ve lohusa olan kadmlar
gitmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Lohusa ziyaretine gidenler yanlarinda tath bir seyler gotiiriirler. Ziyarete gelenler
cocugunuzun agzi tath olsun derler ( K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
Lohusa ziyaretine gelen kisilere ¢esitli baharat ve sekerden elde edilen bir serbet
olan lohusa serbeti ikram edilir ( K2, K12, K21, K29, K56, K59, K62, K66, K69).
Lohusa serbetinden lohusa kadin da icer. Anneyi sicak tutsun ve serbetin i¢cindeki
baharatlarla da anneyi korusun ve anneye sifa olsun diye icirilir ( K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69, K75, K76).

Lohusanm kirk: ¢iktig1 zaman ocak tasindan kirk tane kiiciik tas alirlar, lohusanin
yikanacagi suyun icine atarlar, lohusa bu suyla yikanir (K17, K18, K24, K36, K54,
K73, K&0).

Eskiden lohusalar kirk giin evden ¢ikmaz. Onlarin adina “nefse” denir; yanlarmda
daima adam bulunur. Erkek cocugu olan kadin al takar, kiz1 olan bir sey takmaz;

fakat seyrek olarak sar1 takanlar da bulunur (Yalman, 1977: 28).
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Mersin’de lohusa kadinla ilgili uygulanan inanislar su sekildedir:

Mersin’de lohusa kadmin siitii bol olsun ya da kesilmesin diye kadin ve

bebegin saglig1 yerinde olsun diye bazi inaniglara gore pratikler uygulanir.

Daglarda yetisen “boy” diye bir su bitkisi vardir. Daha tohumken bu bitkiler
toplanir. Yarim mercimek tanesi biiylikliiglinde olur. Bunu haslaylp yagda
kavururlar, igneyle iplige dizerler. “Caltr” diye bir aga¢ vardir. Bu agagtan da
boncuk yapip hazirlanan boy bitkisi ile beraber dizerler. Nazar degmesin diye
hocaya hazirlattirilan bir muska ve nazar boncugu ile ¢ocugun omzuna veya
goriinen bir yerine asarlar. Ya da ¢ocugun basina takilan ‘tellik’e asilir (K2, K12,
K21).

Siitii bol olsun diye lohusanin boynuna °siit tasi’ denilen beyaz bir tas takilir (K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Eger hayizli kadin bebege bakmigsa ve bebekte de yaralar ¢ikmigsa bebegin
tyilesmesi i¢cin o kadinin adet bezi alinir ve yikanir. O suyla da ¢ocuk yikanir. O

vakit gocuktaki yaralarimn iyilesecegine inanilir (K21).

Mersin’de lohusa kadinla ilgili kacinmalar su sekildedir:

e Lohusa kadima humma olur yani deli olur diye su i¢irilmez. Eger kadin humma

olmussa gok rengi bir bezin listiine pekmez siirerek dogum yapmis hasta kadmin

basina baglarlar(K21).

e Lohusa kadm kirk giin korkar ya da kotii bir sey olur diye yalniz birakilmaz (K1,

K2, K12, K21, K29, K56, K59, K62, K66, K69).

e [ohusa kadin bagka bir lohusa kadinla bir araya getirilmez (K2, K12, K21, K29,

K56, K59, K66, K69, K75).
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e Lohusa kadin zorunlu bir durum olmadik¢a kirk giin evden ¢ikmaz bu siire zarfinda
eve fazla misafir de gelmez (K3, K8, K12, K21, K29, K54, K59, K66, K69, K76).

e Olii yerinden lohusa ziyaretine gidilmez; lohusa kadin 6lii evine gitmez (K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K89, K92).

e [ohusa kadin sicak bir ortamda tutulur, soguktan bilhassa korunur (K1, K2, K12,

K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Anadolu’nun pek cok yerinde oldugu gibi Mersin ve ¢evresinde de kadin
dogum yaptiktan sonra ilgi ve saygi goriir. Kadinin ve ¢ocugun bakimi i¢in gerekli her sey
yapilir. Ozellikle sicak tutulmasina, iyi beslenmelerine dikkat edilir. Kadinm viicudunun
toparlanmasi, siitiin bol olmasi i¢in lohusaliga 6zgii yiyecekler i¢irilip yedirilir. Herhangi
bir sey olmamasi i¢in kadin da bebek de yalniz birakilmaz. Kalabaligin ¢ok oldugu 6liim
ve diiglin torenlerinden ve olumsuz yonde etkilenebilecegi her sey inanislar1 dogrultusunda
uzak tutulur. Boyle yapilarak aslinda lohusa kadin ve bebek hastalik risklerinden
uzaklastirilmis olunuyor. Yine hem fiziksel hem de ruhsal agidan kadmin temizlenmesi
icin dogumdan hemen sonra kadin da bebek de banyo yaptirilip, kadin temiz giysiler giyer.
Basina da ya tiilbent ya da kirmizi kurdele baglanir. Kadinin banyo yapip, al takindiktan

sonra bebegini emzirmesi beklenir.

I1.3.2. Lohusanin Siitii/ilk Meme/ilk Giydirme

Adana’da goriilen, lohusanin siitiiniin bol olmasi i¢in kira giden inegin agzina
sogan verme veya kira giden ¢cobana kavurga verme pratigini Yesiloz/Giidiil’de kira giden
birinin eline ekmek verme, sonra da o ekmegi lohusaya verme bi¢ciminde rastliyoruz.
Cocuga ilk meme vermek i¢in Adana’da rastlanan {i¢ ezan bekleme pratiginin uygulanisini

yazili kaynaklarda Golpazari ve Zile’de goriiyoruz (Basgetingelik, 2009:88).
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Mersin ve cevresinde bebege siit verme ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Mersin ve ilgelerinde ¢ocuk, annesinin memesini almadan 6nce dort ezan vakti
gecirirler. Bundan sonra ¢cocugun kulagma ezan okunur ve ilk siit verilir (Ugur,
1948:5).

Doktor kontroliinde gerceklestirilen dogumlarda anne kendine geldikten hemen
sonra bebegini emzirmeye baglar ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69,
K75).

Emzirmenin ilk giinlerinde annenin siitii bebegin karnini tam olarak doyuramazsa
bebege sekerli su verilir. Ancak annenin siitiiniin erken ve bol gelmesi istenir (K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Annenin siitiiniin bol olmas1 i¢in anneye sekerli yiyecekler yedirilir ( K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Annenin siitliniin bol olmasi i¢in incir agacinin altinda kavurga yedirilir (K9, K17,
K24, K33, K68).

Annenin siitli bol olsun diye boynuna siit tas1 takilr ( K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

Yine sitiiniin bol olmasi i¢in bugdaym kavrulmasiyla yapilan bir g¢erez olan
kavurga yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Annenin siitii eksilmesin ya da ¢ekilmesin diye sikintidan, {iziintiiden uzak tutulur
(K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K75).

Annenin cani bir sey yemek isteyip de yiyemedigi zaman ‘umma’ olacagma yani
memesinin sisecegine ve siitten kesilecegine inanilir (K9, K17, K24, K52, K68,

K80).
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Siitii ilk giinlerde az olan anne dogumdan sonraki ilk ii¢ glin banyo yapip abdest
alir. Sitl bundan sonra ¢ogalir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69,

K76).

Bebek ilk emzirilecegi zaman torensel nitelikte bir uygulama yapilmaz ( K1, K2,

K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Cocuk emzirme ¢ocugun durumuna gore birka¢ yil devam eder. Bes yila kadar
emzirme stirebilir. Ancak cocugun bir yildan az, {i¢ yildan fazla emzirilmesi hos

karsilanmaz (K24, K33).

Eger annenin siitli yoksa ya da korkma falan olup siitii kesilmigse bebege siitanne
aranir. Siitannenin 1yi, ahlakli ve saglikli olmasma Ozen gosterilir. Ciinki
siitannenin bazi1 Ozelliklerinin siit yoluyla ¢ocuga gecebilecegine inanilmaktadir.
Siitanne de en az anne kadar degerlidir (K9, K17, K18, K24, K33, K52, K54, K68,

K73, K80, K90).

Mersin ve cevresinde bebegin givdirilmesivie ilgili uygulamalardan bazilar:

sunlardir:

e Hastanede dogan bebekler ameliyathanede hemsireler tarafindan giydirilir ( K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Bebek dogar dogmaz yikanarak giydirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

e Bebek dogar dogmaz yikanir, belenir. Kirkiner giin tuzlandiktan sonra yeni giysiler
giydirilir (K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Kiz olan bebegin giysilerinin pembe, erkek olan bebegin giysilerinin mavi olmasina

dzen gosterilir (K21, K39, K54, K68, K73, K80, K92).
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e IIk giydirme igin tdrensel nitelikte bir uygulama yapilmaz ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

e Son yillarda bebek icin eskisi kadar kundak bile yapilmaz olmustur (K22, K54,

K73).

11.3.3. Albasmasi

Lohusalik doneminde bebek ve 6zellikle anne i¢in en biiyiik tehlikelerden birisi
albasti, albasmasi1 hastaligidir. Bu hastaliga alkarisi, alanasi, albasti ad1 verilen olaganiistii

ve kotii bir ruhun sebep olduguna inanilir (Ciblak, 2005:173).

Eskiden beri lohusalar1 etkiledigine inanilan kotii ruhlar ve giigler vardir.
Lohusalara musallat olan bu koétii ruh, Cin Seddi’nden Akdeniz kiyilarina, Buz denizinden
Hint’e kadar yayilmis Tiirk folklor ve hurafelerinde ‘“‘al karasi, albasti, albis, almis”

adlariyla yer almistir (Inan, 1995:169).

Eski Tiirklerden giintimiize kadar lohusaya musallat olduguna inanilan bu kotii
ruh hakkinda biitiin Tiirk topluluklarinda benzer inanmalar mevcuttur. Bunlara gore yalniz
kalan lohusanin yanina peri kizlar1 gelerek cigerini alir giderlermis ve bu suretle lohusay1
al basarmis, bu ruh lohusanm cigerini alip suya birakirsa lohusa dliirmiis. Inanislarda; al
basmasi tiifek sesinden, ocakli adamlardan, demirden ve kirmizi renkten korkar. Bunun
icindir ki lohusa yatakta iken basia kirmizi kurdeleli altin takarlar, lohusaya kirmizi seker

gotiiriirler (Inan, 1995:171).

“Artvin’de ve Orta Toroslar’da lohusay1 kirki ¢ikmadan albasmamasi ig¢in
yatagmin cevresinde kil urgan dolastirilir. Bas tarafina hamayli asilir. Bir kadin mum

yakarak urganin i¢ tarafinda ii¢ defa dolanir. Bu esnada “Al m1 seni gordii, sen mi ali
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gordiin?” diye lohusaya sorar, lohusa da cevaben “Ne ben ali gérdiim, ne al beni gordii”

der” (Kalafat, 1994:17).

Mersin’deki _albasmasi _ile ilgili  inanis  ve uygulamalar su sekilde

gorvlmektedir:

e Kirk basmasi ve albasmasinda kadma ve kotii ¢ocuga kotii ruhlarin musallat
olacagina, onlar1 ¢esitli hastaliklara ugratacagina inanilir. Kétii ruhun ne oldugu ve
ne tiir zararlar verdigi konusunda kimsenin bir bilgisi yok (K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69, K76).

e [ohusa kadiin yaninda kimse bulunmazsa goziine korkutucu seyler gorecegine ve
iizerine agirlik ¢okecegine inanilir. Kadin albasmasi olur. Dili tutulur ya da kulagi
sagir olur (K17, K24, K36, K52, K89).

e iki komsu kadin ayn1 anda dogum yaparsa bebeklerinin iizerine al ortii drterler. Al
ayni zamanda murat oldugu i¢in buna dikkat edilir. Eger bu iki kadin birbirini
gormeye giderse ‘albast1’ oldu ya da ‘ kiyild1” derler. O zaman ¢ocuk siitten kesilir,
zayiflar. Bu yiizden ‘cocuklarin kirki karistr’ ya da ‘kiyildi” denilir (K12, K21,
K23, K24, K36, K54, K68, K73).

e [ohusa kadimi al basmamasi i¢in lohusanin basucuna bir elek i¢cinde sogan, ayna,
cuvaldiz ve Kuran konur (K1, K2, K12, K17, K18, K21, K29, K56, K59, K66,
K69, K92).

e [ohusa kadmin basina kirmizi renkte bir tiilbent baglanir, kadina ve bebege siirme

cekilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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e [ohusa kadin albasmasindan bayilirsa bir kirmizi bezi ya da tiilbendi yakip
lohusanin burnuna tiittiiriirler ya da sogan kesip koklatirlar (K9, K17, K18, K24,
K33, K54, K68, K73, K80).

e Yeni dogum yapmis kadinin evinin Oniine siiplirge konur (K17, K24, K36, K68,
K&2).

e Yeni dogmus bir kadini al basmasin diye yedi gilin yalniz birakmazlar ( K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K76).

e Kadini1 albasmasin diye kapiya siipiirge koyarlar (K17, K24, K33, K54, K68):

e Yastiginin altina makas, bigak gibi aletler konulur ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Giysisine muska, dua gibi seyler ilistirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69, K75).

e Bebegi al basmasindan korumak i¢in degirmenden gelen un ¢uvalindan bir parga

alinarak bebegin yattig1 yerin bir yanina serpilir (K62, K66, K70).

Tiirk topluluklarinda yiizyillardir varligini stirdiiren albasmasi inanc1 Mersin ve
cevresinde baskin bir sekilde varligini siirdiirmektedir. Eski Tiirklerdeki Samanizm inanci
ile Islami 6geler birbirine ge¢mistir. Albasmasindan korunmak igin kapinmn 6niine konulan
siipiirge bir nevi temizligi simgelemektedir. Siiplirgenin kotii ruhlar1 da evden
temizleyecegine inanmaktadirlar. Boylelikle ruhsal yonden ev temizlenmektedir. Aslinda
biitiin bu uygulamalarin hepsi lohusanin ve bebegin saglikli ve mutlu olmasi i¢in yapilan

uygulamalardir.
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11.3.4. Kirk Basmasi

Halk kiiltlirtinde lohusanin ve bebegin dogumdan sonraki giin igerisinde

hastalanmalarina “kirk basmas1” denir.

Dogumdan sonraki kirk giin ¢ocuk ve anne i¢in ¢ok dnemlidir. Bu kirk giin
icinde anne ve ¢ocuk gelebilecek olan her tiirlii zararh etkilerden uzak tutulmaya caligilir.

Kirk giiniin sonunda anne ve bebegi torenle kirklanir.

Mersin’de  _kirk  basmasinin _ onvine _gecmek _icin  su  uyeulamalar

vapilmamaktadir:

e Kirk basmasi olmasm diye iki kirkli kadin bir araya getirilmez. Dogum yapan kadin
digline ve cenazeye gitmez ( K1, K2, K9, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69,
K70).

¢ Yeni dogum yapmis kadmin evinden komsular aci1 ya da tath yiyecek almaz. Kirk
glin alisveris yapilmaz. Aci sogan, aci biber, ¢ig siit gibi yiyecekler almip
verilmez. Eger ac1 bir sey alinmigsa cocugun da ac1 yasayacagina inanilir. Bebegi
olan eve aksamlar1 ¢ig siit verilmez. Sayet aksam inek ya da keg¢i gibi
hayvanlardan siit almirsa o hayvanlarin yavrularinin 6lecegine veya hayvanin
siitten kesilecegine inanirlar (K6, K12, K21, K39, K47, K62).

e Cocugun kirki cikana kadar g¢ocuga hayizli, tibikali ya da cilinup olan kisi
baktirilmaz, dokundurulmaz. Ornegin, regl olan bir kiz bebegi dperse Optiige
yerde piitiir piitiir, pul pul yaralar olusuyor. Buna °‘siirtiik’ oldu derler. Eger
miidahale edilmezse o yara bir hafta i¢inde biitlin viicudu kaplar ve bebek iyice
zayiflar, hatta 6liime kadar gidebilir. O yaralar1 iyilestirmek i¢in kizin adet bezi

yaraya siirlilir ya da bezin yikandigi suyu bebegin basindan asagi dokerler. Pis
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diye ¢ok hafif degdirirsen iyilesme olsa bile her aybasi geldiginde yara olan o
yerler kabarir (K9, K21, K24, K39).

e Ayni anda dogum yapan kadinlarin c¢ocuklarinin kirki birbirine karismasin diye
lohusalar igne, iplik degisirler (K17, K18, K24, K39).

e Eve habersiz et ve un getirilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Silahli birinin eve girmesine izin verilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

e Kirkli kadin ve ¢ocuk mezarliktan gegirilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69, K73).

e Kirki ¢ikmadan kadin babasinin evine gonderilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Ev yakinindan cenaze ve diiglin alay1 gec¢irilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K62,K66, K68, K69).

e Eger ayn1 anda birden ¢ok dogum olmussa ¢ocuklarin kirklar1 birbirine karigmasin
diye gobekleri makasla kesildikten sonra kesilen makasin agzi kapatilir, bir de bir
kapr kilidi alinarak kilitlenir. Makasla kilit birbirine baglanir ve duvara asilir.
Bebegin kirki ¢ikana kadar o kilit ve makas duvardan indirilmez ve ne makasin
agz1 acilir ne de kilit agilir. Yoksa bebegin hasta olacagma inanilir (K9, K11, K24,
K68).

e Yine es zamanlh dogumlarda bebeklerin kirki karismasin diye ilk bezlerini esige
kapimnin altina koyarlar (K9,K24).

e Iki kirklt kadmin bir araya gelmesiyle kirk basmasi olmussa kirk basmasmin
sonuglarindan kurtulmak i¢in emisme (¢ocuklarin birbirlerinin annelerinden siit

emmesi) yapilir. Emigsmede karsilikli riza gozetilir. Eger hasta olmayan bebegin
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annesi buna riza gostermiyorsa belekler ¢calinir ve ¢ocuklar o beleklerle belenir.
Ancak bazen bu durum aileler arasinda diismanligin olmasia da sebep olabiliyor.
Ciinkii belegi calman ¢ocugun dlecegine inanilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Ayni anda dogan ¢ocuklarin besiklerine ayna takilir (K9, K17, K18, K24, K36,
K54, K80).

Emisikler (siit kardesler) birbiriyle evlendirilmez ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Cenaze evinden birinin gelmesiyle kirk gecmisse, carsamba gilinii o Oliiniin
mezarindan toprak alinir. Alinan toprak suya katilir ve dort yol ayrimimda ¢ocuk
bu su ile yikanir. Bu uygulamaya “dort yolun ¢arsambasinda ¢ocuk ¢imdirme”
denir ( K1, K12, K21, K29, K56, K59, K66).

Kirk basmasiin hangi sebeple oldugu bilinmiyorsa ya da kel (regl olan kadmn)
bakmissa, anne ¢ocuguna kel siit emdirmisse (ciliniipken ya da siit korur diye cinsel
iliskiye girip de ikinci ¢ocuga hamile kalmissa) veya cocuk giindiiz iliskiye
girilerek olmussa, bebegin kirki ciktiktan sonra ¢arsamba giinii bebek dort yol
kavsaginda kiklanir. Bu uygulamay1 yapmaya giderken komsu kadimnlar nere
gidersin diye sorarlar. O zaman “... teyzeye as pisirmeye gidecez” derler. Dort
yolun ayrimma bir kazan konur ve altma odun yerlestirilir. Odunlar1 yakmazlar
ama yakmis gibi yaparlar. Cocuk bu kazanin i¢ine oturtulur. Orada suyla yikarlar.
Kisa bir miiddet bekletildikten sonra cikartilir. Bu isleme de “dort yolun

carsambasinda ¢ocuk ¢imdirme” denir (K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66).
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e Cesitli ziyaretlere ii¢ ¢arsamba iist iiste gidilir. U¢ rekat namaz kilinir. Bebek ve
anne yatirin ¢evresinde iic defa dolasir. Eve donerken farkli bir yoldan doniiliir
(K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Kirk: karigan bebeklerin aileleri birbirleriyle ekmek degistirirler (K2, K9, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Kirki karisan ¢ocuga aydas ocagi olan kisiye ilik kerttirme yapilir. Cocugun
iizerinde olan kiyafetlerine, Ornegin yelegine, iizerindeyken kesmeden ilik
kerttirilir. Bunu yaparken de inancina gore dua ederek bir seyler sdyleyiverir (K21,

K24, K39).

Eskiden Mersin ve c¢evresinde bir hafta icinde bir kdyde, iki evde c¢ocuk
dogarsa bu cocuklarin analar1 kirkinci giin karsi karsiya gelerek birbirleriyle bir demir
parcasi veya bir igne degis tokus ederler. Bu is cocuklardan birine kirk basmamasi i¢indir.
Kirk basan ¢ocugun viicuduna ebesi igne baglamak ve usturayla bazi yerlerini kanatmak
suretiyle tedavi edermis. Ayrica ¢cocugu kirk basarsa, onu, bir terazinin goziine koyarlar
terazinin diger goziine hayvan tezegi doldururlar, 6lcerler ve tezegi bir yerde saklarlar. Bir
hafta gecince ¢ocugu tekrar Olcerler ve eger agirlik goziine bir tezek eklemek gerekiyorsa,
tekrar tartarlar ve anne babasi ¢ocugu kucaklarina alarak kore(mezarliga) gotiiriirler.
Cocugu burada birakarak geri donerler, eger ¢ocuk mezarlikta aglarsa dondii derler,
aglamazsa mutlaka 6lecegine inanirlar. Bu sekilde 6len cocuklara donme hastaligindan

oldii derlermis (Yalman, 1977:66).

Kirk basmasi i¢in eski kaynaklara baktigimizda eski inaniglarin ve pratiklerin
giiniimiizde de hemen hemen devam ettigini gérmekteyiz. Ozellikle kirk karigmasinda
cocuklarm bezi 0nem tasiyor. Cocugun ilk kakali bezinin hastaliklar1 iyilestirecegine

inanilmaktadir. Ayrica kirki karigan bebeklerin ailelerinin birbirlerine verdikleri seyler
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dikkat ¢ekicidir. Ornegin, igne ve demir parcasi alip vermenin eski Tiirklerde var olan

demir kiiltii inancinin devami niteligindedir.
I1.3.5. Kirklama

Kirklama ¢ocuk ve annenin dogumdan sonra 3., 7., 20. ve 40. Giiniinde bir

torenle yikanip temizlenmesi olayidir.

Kirk giin i¢inde yapilan térenlerden bazilar1 sunlardir: Anne ve ¢ocuk iiglincii
gilinli yikanirlar. Yikandiklari suya bir altin kirk defa batirilip, ¢ikarilir. Cocuk ti¢lendikten
sonra yuvarlanir, boylece omiir boyu a¢ kalmayacagina inanilir. Akraba ve yakinlara

yemek verilir, komsulara gézleme dagitilir (Tacemen, 1995:287).

Mersin ve cevresinde kirklamayla ilgili uygulamalar ve kacinmalardan

bazilar: sunlardir:

e Dogum yapan kadin kirklaninca yani kirkinci giinii doldurunca kadin, bebek ve
onlarmn egyalar1 yikanir. Kirki ¢ikinca aligveris yapmaya baslanir (K6, K12, K21,
K39, K47, K62).

e Yeni dogmus cocugu tuzladiktan sonra bebegi beleyip sararlar. Bu islem {i¢ giin
boyunca ii¢ kez gergeklestirilir. Ayn1 zamanda ¢ocuk bala da belenebilir. Cocugun
ilk kez agz1 acilacaginda da bu islem balla yapilir. Yemesi iyi, huyu giizel olan bir
kadina cocugun agzi actirilir ve bir parmak bal siirdiiriilir. Kadin bali siirerken
‘yemesi de bana ¢eksin, ahlaki da bana ¢eksin’ diye sdyler (K21, K22).

e Tombalak kokii diye bir bitki vardir. Bu bitki toz haline getirilir. Kirk giin boyunca
tombalak tozu katilmig suyla yikanir (K24, K33).

e Kirklama islemi, yirmi kirk: ve kirk kirk: seklinde iki kez yapilabilir ( K1, K2, K12,

K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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e Kirkinei giin annenin yatag: kaldirilir, bebek ve anne yikanarak her ikisine de yeni
ve temiz kiyafetler giydirilir. Anne ve bebegin yikanmasi i¢in hazirlanan suya
besmeleyle kirk defa elle vurulur. Anne ve bebek bu suyla yikanirlar ( K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K62, K66, K69).

e Kirkine1 giin evde biiylik bir temizlik yapilir, kirk giin boyunca anne ve bebegin
kullandiklar1 esyalar yikanir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Kirk tas toplanarak c¢ocugun yikanacagi suyun igine atilir. Cocuk bu suyla
yikandiktan sonra taglar sokaga atilir. Bazen bu taslar varsa ocak tagindan alinir

(K2, K12, K21, K29, K56, K59, K62, K66, K69).

Eski geleneklere gore lohusanin kirki ¢ikarken kirklamada cocuk ve annesi
giizelce yikanirmis. Cocuk yikandiktan sonra, viicudu bir esek veya bir tazi ¢uluyla sarilir;
tazi culuyla sarilan ¢ocuklarin yaman, esek culuyla sarilan ¢ocuklarin uysal olacagmna
inanilirmig. Cogunlukla erkek ¢ocuklara tazi, kiz ¢cocuklarma esek ¢ulu kullanmak adetmis

(Yalman, 1977:28).

Anne ve bebek kirk giin itinayla korunduktan sonra hem eve bir hareketlilik
gelmesi hem anneyle bebegin fiziksel ve ruhsal acidan temizlenmesi hem de annenin
normal yasantisina yavas yavas ayak atmasi i¢in kirklama yapilmaktadir. Eski pratiklerin

izler1 de eskisi kadar olmasa da varligmi siirdiirmektedir.

Kirklama yapilacagi zaman yikanilacak suyun icine ocaktan tas alip atma ve
kirk karistigit zaman ¢ocugu dort yol ayriminda ocakta yikamalar1 da Eski Tirklerdeki
Samanizm inancinin bir etkisidir. Ocak ve ates kiiltiinlin devam ettiginin hala bir kanitidir.
Bunun yaninda bebegin viicudunun belirli yerlerinin kesilerek kaninin dokiilmesi inanciin

glinimiizde nerdeyse kalmadigini goriiyoruz. Hatta cocugun kanmnin kotiiliiklerden
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armmasi i¢in yapilan bu kan dékme geleneginin ¢ocuga zarar verecegi diisiiniilmektedir.

Stiphesiz bunda modern tibbin etkisi ve halkin egitiminin artmas1 s6z konusudur.

I1.3.6. Ad Koyma

Eski Tiirklerde cocuklara dogdugu sirada, ¢evrelerinde gordiikleri esyalardan,
begendikleri insanlardan veya o siralarda olan olaylardan birinin adimi verirlerdi. Ornegin;
gilinesin dogdugu sirada diinyaya gelenlere Glindogmus, Glingordii, Akkoyas, Akgiin gibi
isimler verilirken; kurtlarin koyleri bastigr swrada dogan cocuklara Kurt, Kurtgeldi,

Kurtbag, Boriibeg, Boriibay gibi isimler verilirdi (Ivgin, 2000:143-144).

Cocuga ad koyma islemi genellikle dinsel nitelikli bir toérenle
gerceklestirilmektedir. Ad koyma ile ilgili olarak diizenlenen térende yemek, ziyafet,
mevlit okutma, torende yakinlarin ve biiyliklerin bulunmasi, ezan okunmasi, adin ii¢ kez
cocugun kulagina sdylenmesi, cocugu kible yoniine ¢evirme, ad1 sag kulagina sdyleme gibi
kaliplasmis islemler dikkati ¢ekmektedir. Bu islemler adin kutsalligin1 vurgulamakta, ada

dinsel bir nitelik kazandirmaktadir (Ornek, 2000:149).

Dogumdan ii¢ giin sonra ¢ocugun adi konulur. Cocugun ailesinin yemekler
hazirladig1 “li¢ yemegi” adi verilen toplantida hoca bebegin kulagina ezan okur, adi1 konur
ve li¢ defa kulagina bagrilir. Eski yillarda ¢ocuga aile biiyiliklerinin adinin verilmesi adeti
yaygindi. Son yillarda aile biyiiklerinin adlar1 gébek adi olarak konulup niifusa
yazdirilmiyor. Kabirde gdbek adi ile cagrilacagi inanciyla gobek adi olarak eski adlar
verilir. Daha 6nce ¢ocuklar1 yasamayan aileler, ¢ocuklarinin yasamasi dilegiyle belli adlar
koyarlar. Ciliz ve hastalikli cocuklarm adi agir geldi diyerek adlar1 degistirilir. Giinlimiizde
cocuklara konulan adlara, bagli bulunduklar1 kiiltiir c¢evrelerinin begenisi hakim

olmaktadir. Eski adlar koymaktan ka¢inilmaktadir(Artun, 2005: 139).
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Mersin’de cocuga ad koymayla ilgili olarak sunlar yapilmaktadir:

Bebegin ismini koyan aileler dogumdan hemen sonra ii¢lincii ile yedinci giin
arasinda bebegin kulagma ezan okuyarak ismini verir. Isim verme isini bir hoca
yapar. Bazen de ailenin yaslhilarindan biri yapar. Hoca iic kez ezan okur,
sonrasinda da bebegin adini ii¢ kez kulagina séyler (K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

Ardi ardina kizi olan aileler erkek ¢ocuk sahibi olmak i¢in kizlarma Dondii,
Done, Yeter gibi isimler verirler. Cocugu 6len aileler ise yeni dogan ¢ocuklarina
Dursun, Durhasan, Durmus, Durdu, Duran, Yasar gibi isimler koyar ( K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Ad koyma islemini ailenin en yasl erkegi listlenir, bu kisi bebegin sag kulagina
ii¢ kere admi soyler ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Cocugun adin1 koyan kisiye havlu, mendil, gdmlek gibi bir hediye verilir. Bazen
ailenin durumuna gore altin da verilebilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

Bebege dedelerinden, atalarindan birinin ismi verilir ( K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

Cocuga koyulan adin Kuran’da ge¢cmesine dikkat edilir ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

Ileriki yaslarda cocugu zor ya da giiliing duruma diisiirebilecek adlar koymaktan
kacmilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Cocuga adi konulduktan sonra c¢ocuk hasta olursa, ¢ocugun adi yaramadi

denilerek degistirilir (K9, K17, K18, K24, K39, K54, K68, K73, K80, K92).
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e (Cocugun adi degistirilecegi zaman kurban kesilerek ¢ocuga yeni adi verilir

(K17, K24, K36, K54, K68).

Mersin’in  Yoriiklerinde eskiden c¢ocuklarimiza isim koyma tdreni, dogum
gilinliniin ertesinde veya dogdugu hafta i¢inde olurdu. Cocuga isim kondugu giin kuzu
bogazlanir ve davet verilirdi. Erkek c¢ocuklarin ismini yasli erkekler, kiz ¢ocuklarinin

ismini koca karilar okurdu(Yalman, 1977:28).

Cocuga ad koyma islemi Mersin ve yoresinde de cok Onemsenmektedir.
Cocugun isminin kaderini etkiledigine inanilmaktadir. Bu yilizden ona gore isimler
secilmekte, hatta daha sonraki ¢ocuklari erkek mi kiz mi istediklerine gore aileler isim
vermektedir. Ayrica giiniimiizde isim verilirken Islami uygulamalara da dikkat

edilmektedir.

11.3.7. ilk Gezme

Cocuk ve anne dogumdan sonra ilk kez gezmeye cikacaksa bazi seviere dikkat

edilir. Mersin ve cevresinde ilk gezmede sunlar yapilir:

e Cocuk ilk gezmeye kirki ¢iktiktan sonra gotiiriiliir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Cocuk ilk gezmesinde anneannesine ya da babaannesine gotiiriiliir ( K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Cocugun ilk gezmesinde gidilen evde ¢ocuga bir hediye verilir ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

e C(Cocuk yedi giinlik olunca komsuya ya da yakin akrabalardan birinin evine

gotiiriiliir (K24, K33, K54).
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Cocuk kirki c¢iktiktan sonra ilk gezmesine gidecekse Omriiniin uzun olmasi i¢in
biraz uzun mesafeye gotiiriilmeye ¢alisilir (K24, K33, K54).

Bebek ilk gezmesine gotiiriildiigli zaman kundaginin igine yumurta ve seker
koyarlar, yiliziine un sererler (K17, K18, K24, K39, K54, K68, K73, K80).

Anne c¢ocugunu alip ilk kez gezmeye komsuya gittiginde komsusu eger bebek
erkekse ona undan bir sakal yapar. Bunu da erkek ¢ocuk cok yasasin, biliyiikk adam
olsun diye yaparlar (K21, K33, K68).

Ilk gezmeye gidilen komsuda bebegin kismeti bol olsun diye komsusu yumurta
haglar ve bebek kapidan girerken bebegin Oniine yuvarlar. Halk kazanglarmni
topraktan sagladiklar1 i¢in ¢ocugun da yerden bereketi olsun diye bu uygulamay1

yaparlar (K21).

IIk gezme giiniimiizde kirsal yerlesim yerleri hari¢ artik eskisi kadar énem

tasimamaktadir. Anne ve bebek hastaneye kontrole gitmek veya bebege igne vurdurmak

icin kirk giin dnceden disariya cikabilmektedir. Eger anne ve bebek de saglikliysa

istedikleri yere gezmeye gidebilmektedirler.

I1.3.8. Cocugun Saghkh Yasamasi

Cocugun saglikli bir sekilde dogmasini sagladiktan sonra ¢ocugun yakinlari bu

defada cocugun saglikli yasayabilmesi i¢in gayrette bulunurlar.

Mersin ve cevresinde cocugun saglhikli dogmasi ve yasamasi icin yapilan

uvgulamalar sunlardir:

e Aile daha 6nce dogan kardesleri 6Imiis olan cocugun yasamasi i¢in, gocugun sagini

yedi yasma gelinceye kadar kestirmez. Cocuga baskalarinin aldig1 giysiler
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giydirilir. Cocuk yedi yasma geldiginde sacglar1 kesilir ve ailesinin aldigi yeni
giysiler giydirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K81, K93).

Cok aglayan bebeklere nazar degdigine inanilir ve kursun doktiiriiliir. Nazardan
korunmasi i¢in yastiginin altina cevsen adi verilen bir muska konur (K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Bu yorede yetisen ve ‘calt1’ ad1 verilen bir bitkiden muska hazirlanir. Bu muskanin
icine bu bitkinin yan1 sira kursun, kii¢iik bir par¢ca kurumus insan diskis1 koyarlar.
Bu muska sayesinde ¢ocugun nazardan korunacagina inanilir (K36).

Nazardan korunmak i¢in bir kadgida Arap harfleriyle 21 kere besmele yazilarak
iicgen seklinde katlanir, mavi bir beze sarilir ve bebegin camasira igne ile
tutturulur (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K81).

Yine nazar degmesin diye liger ya da yediser defa Felak ve Nas sureleri okunur ve
bebegin yiiziine iiflenir (K1, K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

Nazar degmesin diye bebegin giysilerine, yatagina mavi boncuk takilir (K1, K2,
K12, K21, K29, K31, K38, K56, K59, K66, K69, K73).

Sarilik oldugu diisiiniilen bebegin yataginin basina yedi adet sarimsak ve yedi adet
kuru iiztim bir ipe gecirilerek asilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66,
K69, K91).

Cocuk hasta olmasin diye, yeni dogdugunda bir karisim hazirlanip viicuduna
siiriiliir. Ozellikle ‘yiiriik’ admi verdikleri viicutta kizarikliklar sonucu olusan
hastaliktan ¢ocugun korunmasi i¢in yapilir. Camlarin kabugu olan ‘avki’ denilen
bir bitki toplanir, doviiliir, toz haline getirilir, elekten gegirilir. Uzerine {iziim
pekmezi dokiilir. Cocuk dogduktan sonra ¢ocugun viicudunun her yerine bu

karigim siiriiliir, sonra belenir. Bir giin bekletilir, sonra yikanir. Bu karisim
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sayesinde viicudunda leke ya da yara ¢ikmayacagina inamilir (K24, K33, K81,
K93).

e (Cocuk hastalanmasin diye belenirken ara bezinin i¢ine, gobeginin lizerine ve
poposunun altina 1sitilmis ince toprak konarak bebek belenir. Giinde ii¢ kez yapilir
Bir y1l boyunca ara ara bu isleme devam edilir (K24, K33).

e (Cocugun uykusu saglam ve kendisi gii¢lii olsun diye, dogduktan sonra {i¢ giin
boyunca delikleri kalburdan daha biiylik olan ve kalbura benzeyen ‘gdzne’nin
iizerine bir Ortli serilerek yatirilir. GOznenin altina da okiiz digkis1 koyarlar.
Boylelikle ¢ocugun okiiz gibi giiclii olacagina ve uykusunun pek olacagma inanilir
(K24, K33, K35).

e Teninin rengi sararan bebeklerin sarilik oldugu diistiniiliir. Tedavi veya onlem i¢in
bebegin yiiziine sar1 renkli bir tiilbent ortiiliir (K1, K2, K12, K21, K29, K38, K56,
K59, K66, K69, K73, K80, K93).

e Sancilanan bebeklere kekik ya da nane kaynatilarak birka¢ damla igirilir (K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K62, K66, K69).

e Kulag1 agriyan bebeklerin kulagina isitilmis zeytinyagma batirilmis bir pamuk
yerlestirilir (K1, K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

e Atesi ¢ikan bebeklerin viicudu sirkeli su ile 1slatilmis bir bezle sarilir (K1, K2, K12,
K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

e Viicudu diizgiin olsun diye bebegin govdesi ve bacaklar1 bebek bagi ad1 verilen bir
kumas pargasiyla sikica sarilir (K1, K2, K12, K21, K29, K31, K38, K56, K59,
K66, K69).

e (Cocuk giizel olsun ve saglikli olsun diye yeni dogdugunda viicuduna bal stirerler

(K36, K54, K68).
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e (Gozleri hem giizel olsun diye hem de mikroplardan armsin diye siirme ¢ekilir,
burnu kii¢iik olsun diye sikilir, aln1 sivri olmasin diye yeni dogdugunda bebegin

alnina hafiften bastirilir (K36, K54, K68, K73).

11.3.9. Aydas Cocuk (Hastahkh, Siska Cocuk)

Yeni dogan ¢ocugun zaman iginde gelismesi, kilo almasi beklenir. Ancak
beklenen sekilde gelisme gostermeyen, hastaliktan kurtulamayan, zayif kalmis ¢cocuklara
“aydas cocuk™ denir. Bu durumda Mersin ydresinde en dikkat ¢eken uygulama “dort yolun

carsambasinda aydas as1 pisirme”dir.

Dort yol agzinda kani karigmadik (akraba olmayan) bir kadin ii¢ hafta {ist {iste
cocugu yikar. Silmeden iistiinii giydirir. Yol ¢catindaki bu yikama yaramissa ¢ocuk kilo alir.
Yaramamigsa giin giin zayiflar. Bu kez evin esikliginden toprak alinir, yilkama suyuna
atilir, eve gelenlerin nazar1 degmis, ¢ocuk baskin olmustur diye ¢ocuk bu suyla yikanir

(Ozgen, 2007:71).

Mersin ve cevresinde avdas cocukla ilgili inanis ve pratikler su sekildedir:

e Eger cocuk beklenen sekilde gelismiyorsa, zayifsa ve hastaliga ¢cok yakalaniyorsa
bu ¢ocuklara ‘aydas cocuk’ denir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
e Aydas ¢ocuk i¢in el alan ocakli biri tarafindan “dort yolun ¢carsambasinda aydas
as1” pisirilir. Ug ¢arsamba {ist iiste dort yolun ayriminda ocak kurularak bu is
yapilir. Odunlar yakiliyor gibi yapilir. Cocuk kazanm i¢ine konulur. Kadmlardan
birisi bunu yapan kisiye lic defa “Ne yapiyorsun?” diye sorar. O da “Aydas as1

pisiririm” der. Cocugun lizerine su doker. Uygulamalardan sonra ¢ocuk kucaklanir
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ve ardina bakmasina izin verilmeden eve gotiriilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Hastalikli ¢ocuk 1yilessin diye ziyarete gidilir. Mut’a bagli Zeyne Koyii’niin
girisinde meydanda da bir ziyaret vardir. Ev gibi camiye benzer yapilmis bir
ziyarettir. Ziyarete de Zeyne Ziyareti denilir. Iginde yatirlar vardir. Ozellikle
Silifke’den Giilnar’dan ve Mut’tan bu kdydeki ziyarete ¢ocuklar1 hasta olan anne
ve babalar gelirler. Ziyaretin i¢inde yatirlarin oldugu biiyiik bir oda vardir. Bu oda
da biiyiik bir tespih vardir. Namaz kilindiktan sonra o tespihin etrafi dolanilir.
Bozuk para atilacak bir yer vardir. Oraya para atilir. Dilekte bulunulur, dua edilir.
Yatirlarin kenarinda bir direk vardir, oraya ¢ocugun atlet gibi camasirlar1 birakilir
ve aileler ¢ocuklari i¢in sifa dilerler. Orada bulunan topraktan sifa olsun diye evlere
gotiiriilir. Evde de o topragi islatip hastanin suyuna yemegine katilir (K21, K22,
K39).

Yine aydas ¢ocugun iyilesmesi i¢in gidilen ziyaretlerden biri de Yalman Dede’dir.
Silitke’ye 5 km uzaklikta ova tarafinda Mersin asfalt1 yolu iizerindeki Tozara
(Arkum) Kdyii’nde bulunan bir ziyarettir. Genelde buraya hasta ¢ocuklar1 getirirler.
O ziyarette bir bek¢i kadin bulunur. O kadma para verirler. Burada banyo
yapilacak yerler vardir. Devamli sicak su bulunur. Kadm burada ¢ocuklar1 banyo
yaptirir. Bu hastaliktan armalim diye annesi de boy abdesti alir (K21, K22).

Silifke Kalesi’nin arkasinda sehir mezarligmin zirvesinde Hidirellez diye bir yer
var. 6 Mayis’ta buraya halktan hemen herkes gelir ve her ¢esit duada bulunur.
Burada bir ziyaret agaci bulunur. Cocugu iyilessin isteyenler bu agaca bez

baglarlar, ¢ocugun atleti gibi giysilerini asarlar (K24, K25).
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Cocuk aydas oldugu zaman giinimiizde doktora gidiliyor. Ancak hala

zayiflamasi devam ediyorsa yukaridaki inanis ve pratikler uygulaniyor.

I1.3.10. Yiiriiyemeyen Cocuk / Kostek Kesme / Konusamayan Cocuk /

Aglayan Cocuk

Cocuk vyiirlime yasma gelip de halen yiirliyemiyorsa Mersin’de aileler tedbir
alip cocugun bir an dnce yiirtimesi i¢cin bazi pratikler uygulanir.

Mersin’de viiriivemeyen cocukla ilgili uygulamalardan bazilar: su sekildedir:

e Hocaya okutulur ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e Siyah eti doverek ¢ocugun dizlerine baglarlar ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

e Kurban bayramida yedi evden ke¢i veya kurban ayagi alinir, bunlar pisirilerek
cocuga yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

e (Cuma ginii sala verilirken bir evin dis kapismin Oniinde ¢ocuk kollarindan
tutularak sallanir ve “Salladim salaya kars1, yliriisiin Mevla’ya kars1” denir ( K1,
K21, K56, K59, K66).

e Yiiriite¢ ad1 verilen tekerlekli bir cocuk arabasma oturtularak ytiriimesi saglanir
(K1, K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

e Eger cocuk yiirliyemiyorsa ‘l¢ tekerlek’ adi verilen eskiden kullanilan bir
yiiriiteg yardimiyla ¢ocuk yiiriitiiliir(K21, K31, K38, K39).

o Kostek kesme islemi yapilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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Kostek Kesme:

e (Cocuk yeni yliriimeye basladiginda yliriimesi yavas olan ya da aksayarak, diiserek
yiiriiyen ¢ocugun yliriimesi diizelsin ve hizli kossun diyerek iki ayaginin arasina
20-25cm uzunlugunda bir ne kalin ne ince bir ip (kostek) baglarlar, ipin ortasina da
ya bazlama sararlar ya da et koyarlar. Cocugu bahcede ya da sokakta yiiriitiirler.
Cocuk oyle yiiriirken ¢gocugun yanina bir kdpek salarlar. Kdpek ¢ocugun ayaginin
arasma baglanan baziy1 ya da eti yemek icin ¢ocugu kovalar. Cocuk da kagmak
icin hizli yiirlir ya da kosar. Bu sekilde ip de kopar. Eger kopek baziy1 veya eti
yerse cocugun iyi ylriylp hizli kosacagina inanirlar. Hatta ileride cocuk g¢ok
kosup dolaniyorsa ¢ocuga ‘it gibi ne dolaniyon’ ya da ‘it ayagi m1 yedin’ diye
atifta bulunurlar. Eger kdpek gelmiyorsa ayni inangla kdyde iyi yliriiyen ve hizli
kosan birine ¢ocugun kostegi bicak ya da makasla bir kerede kestirilir (K21,K35,

K36, K38, K39, K89).

Adana ve ¢evresinde goriilen; konusamayan ¢ocuklarin dilaltindaki damarin
kesilmesi pratigi Zile’de, g¢ocugun ahira baglanmasit Artvin/Yusufeli/Demirkent’te;
ylirimeyen ¢ocugun ziyaretlere gotiiriilmesi pratigi Antakya, Zile ve Tekirdag’da;
kosteginin kesilmesi pratigi Istanbul, Zile, Konya ve Tahtacilarda goriiliir (Bascetingelik,

2009:132).

Mersin’de konusmayan cocugun konusmasi icin sunlar vapilmaktadir:

e Konusamayan ¢ocuga kafes biilbiiliiniin su ¢anagindan su igirilir ( K1, K2, K12,
K21, K29, K56, K59, K66, K69).
e Kurban bayraminda yedi komsudan birer parca kurban dili alinarak pisirilir ve

cocuga yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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Keci, koyun, sigirdili pisirilerek cocuga yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Cocuga zengin bir adamin ekmegi yedirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

Abdest alinan 1rbiktan ¢ocuga su i¢irilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66,
K69).

Nisanda yagmur yagarken evin damina ya da bahgesine bir tencere kapagi konulur,
bu sekilde yagmurun suyu bu kapakta biriktirilir. Bu su {i¢c cuma giinii iist iiste
cocuga icirilir (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Ozellikle de dis goriintiisii alacali olan ve &ttiigiinde cok ses ¢ikaran her tiirlii
otebilen “Alakabak (Cigirtkan)” adindaki kusun eti pisirilerek cocuga yedirilir
(K2, K12, K21, K29, K36, K38, K39, K56, K59, K66, K69, K83, K92).

Tarla kusunun eti pisirilip yedirilir ( K24, K33).

Mersin ve cevresinde aglayan cocukla ilgili inanis ve pratiklerden bazilari

sunlardir:

Aglayan ¢ocugu susturmak icin Mersin’de uygulanan ¢ok fazla pratik yoktur.

Genellikle yapilanlar cocugu hocaya okutma ve ¢ocuga muska takmaktir. Bunun diginda

yapilan uygulama ‘babi¢ captirma’ pratiginin yapilmasidir.

Cok aglayan ¢ocuga da Carsamba giinii “babi¢ ¢aptirma” yapilir. Taninmayan kani
karismamis yani akraba olmayan biri cocugun agzma pabucuyla ilk kez usul usul

vurur ( K21, K31, K39).
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I1.3.11. Huy Kesme

Bebek belli bir siire siit emdikten sonra 6zellikle iki yasini gectigi zaman anne,

bebegi siitten kesmek ister.

Mersin’de bebegi siitten kesmek icin vapilan uyvgulamalar su sekildedir:

e Bebegi memeden kesmek i¢in bebek tiksinsin diye annenin sagindan bir parcga
kesilerek sakizla beraber meme ucuna yapistirilir. Bebek bu goriintii karsisinda
memeden sogur ( K1, K2, K12, K21, K29, K36, K56, K59, K66, K69).

e Annenin meme ucuna tatsiz, ac1 yiyecekler siiriiliir. Gerekirse bu islemler birkag
kez yapilabilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K33, K56, K59, K66, K69).

e Annenin siitiiniin kesilmesi i¢in meme ucu tarakla yukariya dogru taranwr (K17,
K24, K33, K54, K68, K92).

e Bebek aciktiginda mamasi biberonla verilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K31, K56,
K59, K66, K69).

e Diger yiyeceklerden verilmeye baslanir. Meyvenin ya da yemegin suyundan verilir.

Baska lezzetli tatlara alistirilarak memeden sogutulur (K24, K31, K33).

I1.3.12. ik Dis / Tirnak Kesme / Sa¢c Kesme
Cocuk dogduktan sonra ¢ocukta ilk kez yapilacak olan tirnak veya sag kesme
gibi islemler ve ilk dis ¢ikartmasi daha sonraki yasantisini etkileyecegine inanildigi i¢in

biiyiik 6nem tasir.

Dogumdan sonra ¢cocuga uygulanan adet ve inanmalarin bir kismi1 da; ilk disin
cikmasinda ve ilk tirnagm kesilmesinde uygulanir. Cocugun ilk disinin ¢ikmasi aile ve

cevresi tarafindan sevingle karsilanir. Cikan bu disle birlikte ¢ikacak diger dislerin de
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saglam olmas1 i¢in torenler uygulanir. Anadolu’da bu torenler; dis bugdayi, dis hedigi, dis
bulguru gibi adlarla anilir. Cocugun ilk twrnaginin kesilmesinde de birtakim adet ve
inanmalar uygulanir. Cocugun eli, tirnaklar1 kesildikten sonra, i¢inde altin paralar bulunan
bir keseye sokturulur; oradan aldigi paralar, erkekse biiylidiigli zaman tutacagi isin

sermayesine, kizsa ¢eyizine “maya” olarak saklanir (Boratav, 1984:155).

ik Dis:

Cocugun biyolojik gelismesinin belirtilerinden birisi olan dis ¢ikarma,
halkimizda genellikle bir torenle kutlanir. Bu tdrenin temelinde degisik goriisler
yatmaktadir. Bu goriisler igerisinde cocugun beslenmesiyle 1ilgili olanlar dikkati
cekmektedir. Yiyecegin ezilmesinde, parcalanmasinda ve ¢giitiilmesinde birinci dereceden
rolii olan disin ortaya ¢ikis1 nedeniyle diizenlenen bu uygulamalarda yiyecegi kutsama,
cocugun rizkini artirma, bereketi ¢ogaltma gibi dileklerin yan1 sira ¢cocugun diginin saglam

olmas! istegi de yer almaktadir (Ornek, 2000:162).

Mersin’de cocuk disini cikarttigi zaman vapilan uygulamalar su sekilde

gorvlmektedir:

e Bebegin ilk disini goren kisiye bir hediye alinir. Bu hediyeler gomlek gibi kiiciik
hediyelerdir. Bazen tam tersi de olabilmektedir (K1, K2, K12, K21, K29, K36,
K56, K59, K66, K69).

e Bebegin ilk disi listten ¢ikarsa bebegin annesinin ya da babasinin 6lecegine inanilir,
eger alttan c¢ikarsa ¢ocugun hayirli bir evlat olacagina manmilir (K17, K24, K33,

K54, K68).
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e Bebek ilk disini ¢ikarttiginda ailesi ¢cocuk i¢in dis hedigi ya da dis bulguru adi
verilen yiyecekten pisirerek komsulara ve yakinlarma dagitir (K2, K12, K17, K18,
K21, K29, K36, K56, K59, K66, K69, K73, K80, K92).

e Dis bulguru, komsulara dagitildig1 gibi eve gelenlere de ikram edilir. Bu bulgurdan
yiyenler bebege kiigiik hediyeler verir ( K1, K2, K12, K21, K29, K36, K56, K59,
K66, K69).

e Dis bulguru geciktirilmeden yapilir, boylelikle cocugun diger dislerinin de erken
cikacagina inanilir ( K9, K12, K21, K29, K35, K56, K59, K66, K73).

e Pigirilen bulgurdan bir avug¢ almarak ¢ocugun basindan asagi serpilir ve otuz iki
tane bulgur bir ipe dizilerek ¢cocugun boynuna asilir ( K1, K2, K12, K21, K29,
K33, K56, K59, K66, K69).

e Cocugun Oniine bir bez acilir, bu bezin iizerine bir makas, bir kalem, bir tarak ve
benzeri seyler konur. Cocuk elini hangisine uzatirsa onunla ilgili bir i yapacagina

manmlir (K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

Tirnak Kesme:

Gaziantep’te cocuk alt1 aylik oluncaya kadar tirnagi kesilmez. Yedinci aya
basinca sag eli babasinin, dedesinin ya da bir aile biiyiigiiniin kesesine sokulur. Keseden
cikardigi para ile kendisine bir hediye alinir. Bu uygulanmazsa ¢ocugun hirsiz olacagina
mnanilir. Cocugun elini keseye sokmasindan sonra tirnak kesilir. Yine ¢ocuk bir yasini
bitirinceye kadar da sa¢ kesilmez; aksi takdirde dmriiniin kisa olacagina inanilir (Giizelbey,

1982:31).

Mersin’de tirnak kesmeyle ilgili gerceklesen inanislar ve wuygulanan

pratikler su sekildedir:
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Bebegin kirki ¢ikincaya kadar tirnagi kesilmez. Eger tirnaklari kesilirse ¢cocugun
hirsiz olacagma inanilir. Ancak bebegin tirnaklar1 yiiziinii ya da herhangi bir yerini
cizmesin diye eldiven takilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
Kesilen tirnak, ¢ocuk para alacaksa sadece babasinin parasini alsin baskasmdan
para almasin diye bir kagidin i¢ine konularak babasinin cebine konur ( K1, K2,
K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Cocuk babasmin cebinden para aldiktan sonra tirnaklar1 kesilir ( K1, K2, K12, K21,

K29, K56, K59, K66, K69).

Sa¢ Kesme:
Cocugun ilk sac1 kesilecegi zaman sac1 kesilmeden dnce bir bakir kabin (enli legen,
tencere, kazan...) kenarna bigakla bir isaret koyarlar ve kabi iyice cizerler. Bunu
yapan kisi ¢ocugun ismi ne ise sOyleyerek bu kaplari ona verdigini belirtir. Bu
isleme ‘kertme’ derler. Cocuk biiyiliylip evlendigi zaman bu kap kacaklar ona
verilir(K21).
Cocugun sacmi kesen kisiye ‘armlik’ adi verilen para ya da gomlek, kasik gibi
hediyeler verilir (K36, K62, K70).
Cocugun sag1 kesilecegi zaman ¢ocugun dedesi, ninesi gibi biiylikleri durumlari
yerindeyse ¢ocuga tarla hediye eder ya da zeytin agaci, badem agaci gibi agaclar
verilir. Bu agaglardan bir tane de verilebilir, {i¢ bes tane de verilebilir (K33, K36).
Eger bebegin ailesi ¢ocuk icin herhangi bir adak adamamigsa g¢ocugun sagi
istenildigi zaman kesilebilir (K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K101).
Eger anne cocugun sa¢mi nerede ve ne sekilde kestirecegini dnceden belirtmisse
cocugun sact genellikle yedi yasinda kestirilir ve kesilen sa¢ adagin yapildig: yere

brrakilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).
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e Ilk sag1 kesen berbere ise cocugun ailesi para, havlu, mendil gibi hediyeler verir

(K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69, K83).

Mersin’de ¢ocugun disini ilk gérenin hediye almasi, dislerinin bir an dnce tam
¢ikmasi i¢in boynuna otuz iki tane bugdaydan kolye yapilmasi, saclarmin kesilece§i zaman
aile biiyiiklerinden birinin altin, agag, tarla gibi hediyeler vermesi pratikleri goriilmektedir.
Bu pratikler goriildiigli gibi cok dnemsenmekte ¢ocugun sonraki yasantisini etkileyecegine

inanilmaktadir.

I1.3.13. Kiz Cocuklarinda Kulak Delme

Kulak delme isleminin baharda yapilmasina dikkat edilir. Sonbaharda kulagi

delinen kisinin ¢ok kiipe kaybedecegine inanilir (Yolcu, 2008:50).

e Genellikle erken yaslarda kiz ¢ocuklarinin kulaklar1 deldirilmektedir. Cinsiyetini
belli etmek i¢in de kiipe takilmaktadir. Bir ignenin ucu atesle isitilip sarimsaga
batirilip kizlarm kulaklar1 delinirmis. Ancak simdilerde bu is kuyumculara gidilip

yaptiriliyor (K2, K12, K21, K29, K38, K56, K59, K66, K69).

I1.3.14. Diger Uygulamalar

Mersin’de dogum ile ilgili olarak yukarida vapilanlarin disinda su inanislar ve

pratikler uygulanmaktadir:

e (Cocuk alt1 aylik olduktan sonra cocugun avucuna kina yakilir (K24, K36).

e (ocuga ilk su igirilecegi zaman nasibi bol olsun diye tepsiden su igirilir (K24,
K33).

e Yeni dogan bebege nazar degmesin diye iizerine ve besigine bazi seyler takilir.

Bunlar: igde agacinin dali, igde cekirdegi, acibadem, sarimsak, calt1 ¢ekirdegi,
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sap, tizerlik tohumu, nazar boncugu ya da gk boncuk gibi seyler takilir (K9,
K17, K18, K24, K33, K39, K52, K54, K68, K73, K80, K92).

e Cocuk yeni dogdugunda agirbasli olsun diye agzina tas konur (K11, K36, K54,

K68, K73).
11.3.15. Siinnet

Siinnet iglemi, Islam ve Yahudi dinlerinin kurallar1 arasinda yer almakla
birlikte, bu dinlerin disinda kalan Okyanusya ve Afrika kavimleri, Amerika gibi yerlileri
gibi toplumlarca da uygulanir. Kékeninde, bereket saglamak amaciyla bereket tanrilarina,
kutsal giiclere kurban sunma inang ve pratiklerinin etkisi oldugu goriiliir (Boratav,

1984:159).

Stinnet totem inanglarmin bir sonucudur. Erkek cocuk belli bir yasa gelince
totem degistirmede agir bir sinavdan gegirilirdi. Ureme organinin biitiin derisi soyulurdu.
Sesini ¢ikarmayan ve aciya katlanan yigit sayilirdi. Zamanla, yalniz adi gegen yerin
ucundaki derinin kesilmesiyle yetinildi. Islam dini bu eski inanc1 oldugu gibi benimsedi.
Heredotos, tlinlii tarihi kitabinin 64. boliimiinde bu olaymm Misir’da uygulandigini anlatur.
Eski Tirklerde boyle bir inang yoktu. Eski Anadolu uluslarinda da tireme organi kutsal
kabul edildigi i¢in, siinnetin uygulandigini gosteren agik secik belgeler yoktur. Bu inancn,
eski Araplara Misir’dan gectigi bellidir. Cok tanrili dinlerde lireme organin kutsal kabul
edilip kesilmesi, topraga gomiilmesi bir gelenek, bir inangti. Bugiin Anadolu’daki
koylerde, slinnet edilen bir cocuktan aliman deri parcast gizlice topraga gomiiliir

(Eyiipoglu, 1987:135-169).

Tahtacilarda tipk: evlenme torenlerinde oldugu gibi, seker ve karanfille okuntu

dagitma, bayrak ve bayraktarin evinde delikanlilarin eglenmesi, siinnet igslemi bitiminde
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silah atarak haber verilmesi, kesilen parcanin bir tepsiye konarak herkese gostermesi ve
stinnetciye bahsis toplanmasi, kurban kesip ayin-i cem diizenlenmesi pratiklerine rastlanir.
Osmanli saraylarinda, sehzadelerin siinnetinde, kesilen deri par¢asmin ¢ocugun annesine
gosterilmesi, karsiliginda bagista bulunma gorenegine uyulurdu. Bilecik/Gélpazari’nda
siinnet diigiiniiniin yiikledigi masraflar, biitiin koy toplulugunca paylasilir, agir isler

ortaklasa yapilir (Boratav, 1984:161).

Gaziantep’te koylerdeki siinnet diigiinleri gosterisli yapilmaktadir. Diigiin bir
iki giin siirer. Davul, zurna ¢almir ve “Halay ve Leylim” denilen ulusal oyunlar oynanir.
Diigiine gelenler davul ve zurnacilara bahsis verirler. Diigiline gelenlere yemek verilir, kimi

diginler ickili olur (Gtlizelbey, 1982:29).

Erkek cocugun hayatindaki en 6nemli geleneksel islemlerden biri hi¢ siiphesiz
siinnettir. Ulkemizde erkek ¢ocuk sahibi olan aile ¢ocugunu belli bir yasa gelmeden dnce
mutlaka siinnet ettirir. Aksi diisliniilemez bile. Ciinkii dinsel agidan, saglik acisindan ve
cinsel agilardan toplumun sahip oldugu goriisler dogrultusunda siinnet olayinda gii¢lii bir
yaptirim mevcuttur. Cocuk siinnetle beraber toplumsal ve cinsel rolii agisindan erkeklige
girmis olur. Dinsel olarak da Islam toplulugu icerisinde kendini kanitlamaktadir. Cocuk
eger belli bir yasa kadar siinnet olmazsa toplum icerisinde ¢ocuk ve aile yeteri saygiy1
gormeyecegi gibi cocuk toplumda alay konusu haline getirilerek, kiiclik de diisiiriilebilir. O

yiizden erkek cocugu i¢in 6nemli bir gecis donemidir.

Mersinde stinnetle ilgili olarak su uyeulamalar vaptmaktadir:

e Siinnet i¢in genellikle bahar aylar1 tercih edilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,

K59, K66, K69).
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Stinneti yaptiracak olan aile durumuna gore isterse diigiin yapar. Eger siinnet
diiglinli yapacaksa bir hafta on giin 6nceden giin belirlenir. Es dost, konu komsu
ve akrabalar davet edilir (K6, K8, K12, K23, K24, K36, K39, K47, K58, K69,
K75, K76).

Stinnet olacagi zaman siinnet yemegi verilir. Es dost ¢agrilir. Siinnette keci ya da
dana kesilir, yemekler yapilir, yenir. Dualar okunur (K21).

Stinnet, son yillarda ¢ocuk fazla biiylimeden doktora yaptirilmaktadir. Ancak
eskiden koylerde siinnetgiler olurdu, onlara yaptirilird: ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

Aile cocuga bir siinnet diigiinii yapacaksa, ¢ocuk birkac¢ giin onceden siinnet
ettirilir. Diigiinlin yapilacag1 giin ¢ocuk siinnet kiyafetleri giyer. Miizikli eglence
olur. Cocuk arabayla gezdirilir. Konvoy olusturulur ( K1, K2, K12, K21, K29,
K56, K59, K66, K69).

Stinnete gelen konuklar siinnet ¢ocuguna altmn, para, oyuncak, kiyafet gibi
hediyeler getirirler ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69).

Stinnet torenine gelenler ¢ocuga hediye getirerek cocugun yarasinin c¢abuk
tyilesecegine inanir (K24, K36).

Mevlitli siinnet yapilacaksa, cocuk yine birkag¢ giin dncesinden siinnet ettirilir.
Biraz iyilesince ailesi evde mevlit okutur, yemekler yapip yakinlarini davet eder.
Ayni sekilde hediye getirilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K36, K56, K59, K66,

K69).
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Kirvelik:

Kirve, bir anlamda akrabalik kurulacak olan ailenin erkek ¢ocugunun siinnet
edilmesi sirasinda cocugu kucagina alarak cocugun aci ¢ekmemesi i¢in yardim eden ve

siinnet toreninin masraflarina biraz da olsa destek veren kisidir.

Mersin ve ¢evresinde ciddi bir anlamda kirvelik gelenegi yoktur. Ancak
zamanla cevre illerle olan iliskilerden veya cevre illerden kiz alip vermeden dolay1 ve
televizyonun da etkisiyle kirvelik gelenegi olusmaya baslamistir. Ozellikle Tarsus ve

Camliyayla bolgesinde daha ¢ok 6nemsenmektedir.

Mersin ve cevresinde kirvelikle ilgili olusan inanis ve pratikler su sekildedir:

e Cocuk siinnet edilirken yardim eden biri vardir ama kirve gelenegi ile zorunlu
olarak yapilmiyor. Ozellikle son yillarda ( K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59,
K66, K69).

e (Cocuk siinnet edilirken siinnet eden kisiye yardim edip ¢ocugu kucaginda tutan
kisi kirvedir ( K1, K2, K12, K21, K36, K29, K56, K59, K66, K69).

e Son yillara kadar kirvelik nedir bilinmiyordu. Son yillarda 6zentiyle ortaya

ctkmaktadir (K31, K36, K39).

Mersin’de erkegin slinnet olmas1 onemli, ancak siinnet toreni yapmak o kadar
onemsenmemektedir. Aileler durumlarina gore siinnet diigiinii isterlerse yapmakta,
yapmayan aileler yadirganmamaktadir. Kirvelik gelenegi de son yillarda ortaya c¢ikan bir
durumdur. Sunu da belirtmek gerekir ki slinnet diigiinii ve kirvelik gelenegi Mersin’in
batisinda kalan yerlere gore dogusunda yer alan Tarsus ve Camliyayla’da daha ¢ok

uygulanmaktadir.
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Degerlendirme

Insan yasammnin ilk gecis evresi dogum olayidir. Bu evre ¢alismamizda dogum
oncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi olarak yer almaktadir. Halk kiiltliriinde genis dlctide
yeri olan dofgum olay1 cevresinde gelisen inang ve pratikler gecmisten giliniimiize
aktarilarak siirdiriilmektedir. Dogum olay1 etrafinda goriilen inang ve pratikler
sirdiiriildiigii Cukurova cografyasinin etkisiyle de bazi degisikliklere ugramaktadir. Mersin
ve ¢evresinde yapilan arastirmalar bu inang ve pratiklerin, eski Tiirk kiiltiirii, Islamiyet
oncesi inang sistemleri ve Islam dininin etkilerinin harmanlanarak ortaya ciktigini
gostermektedir. Bugiin, Mersin ve koOylerinde, s6z konusu uygulamalar biiyiik Olglide

gecerliligini korumaktadir.

Mersin ve g¢evresinde dogum Oncesinde uygulanan inang ve pratiklerin iki
onemli noktada kiimelendigini gérmekteyiz. Bunlardan birincisi ¢iftlerin kisir olmamasi,
eger olmuslarsa da bir an 6nce kadmin gebe kalmasi icin tedbirlerin alinmasidir. Eskiden
kisirlik sadece kadinda aranan bir kusurken, giiniimiizde ise kisirlik artik kusurdan ¢ok bir
hastalik olarak goriilmektedir. Ayrica uygulamalar sadece kadin i¢in degil, erkek icin de
yapilmaktadir. Ancak modern tibbin yetersiz kaldigi durumlarda ya da evli ¢iftlerin
ekonomik durumlar1 el vermediginde yine eski uygulamalar yapilmaktadir. Bu
uygulamalarm biiyiik cogunlugu da kadina yoneliktir. Dogum 6ncesinde ve sirasinda ikinci
bir dnemli nokta kadm gebe kaldiktan sonra ¢ocugun saglikli dogup yasayabilmesine ve
cocugun daha anne karnindayken Kkisiliginin olumlu olmasma ydnelik yapilan
uygulamalardir. Bu noktada tibbi dnlemlerin yaninda eskiden beri devam eden inang ve

pratikler de daha etkin rol oynamaktadir.
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Mersin  halk kiiltiiriinde dogumdan sonra ise, bebegin ve annenin
kotiiliiklerden, hastaliklardan ve olumsuz etkilerden korunmasi ve giiclenmesi i¢in inang ve
pratikler uygulanmaktadir. Ozellikle annenin lohusalik dénemine ve bebegin kirkinin
ciktig1 zamana kadar gegen siireye ¢ok Onem verilmektedir. Egitimli insanlarda bile
cevrenin de etkisiyle ya dedikleri olursa diye eski inan¢ ve pratikler yapilabilmektedir.
Gilintimiizde bu cercevede gerek kadin dogum yaparken sacda toprak kavrulmasi, gerek
kirklama ve aydas ¢ocukta yapilan ocak pratiklerinde eski Anadolu kiiltiiriiniin ve eski
Tiirk inang sistemlerinin etkisiyle topraga ve atese verilen dnem kendini gostermektedir.
Yine kurban gelenegi de, hem Islamiyet’in hem de eski inamglarin etkisiyle giiniimiizde
etkin bir bigimde varligm siirdiirmektedir. Ornegin, Mersin Y ériiklerinde kadin zor dogum
yaparken gok mavisi dedikleri gri renkte kecinin kurban edilmesi ya da kadin erkek ¢ocuk
dogurdugunda keci ya da koyun kurban edilmesi gibi. Ayrica gobege yapilan

uygulamalarda kansiz kurban geleneginin de yasatildigini gérmekteyiz.

Mersin bir sahil sehri olmasma karsin uygulamalarda denizle ilgili ¢ok nadir
inang ve pratiklerin oldugu dikkatimizi cekti. inan¢ ve pratikler daha ¢ok toprak, ates,
ocak, demir gibi seylere dayalidir. Uygulamalarda su da vardir. Ancak bir¢ok yerde
yerlesim deniz kenarinda olmasina karsin geleneklerde deniz etkin degildir. Denizle 1lgili
uygulamalar sadece gdbek baginin ¢ocugun rizki bol olsun diye denize atildiginda ve erkek

cocuk istendiginde kadinimn tizerinden kirk dalga asirilmasinda kendini gostermektedir.

Diger bir ge¢is donemi olan siinnet ¢ocuk i¢in onemli bir evredir. Mersin’de
siinnet, ailenin durumuna gore ¢esitli sekillerde gerceklesebilmektedir. Son donemde
stinnet isleminin bir doktora yaptirildigi goriilmektedir. Siinnetten sonra, ¢gocugun siinnet
oldugunu duyan yakinlar1 cocugu ziyaret ederek, ¢esitli hediyeler getirmektedir. Mersin ve

cevresinde ciddi anlamda bir siinnet diglini ve kirvelik geleneginin olmadigini
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gormekteyiz. Bu gelenek daha c¢ok son yillarda kendini gdstermektedir. Bu durumda
biiylik olasilikla televizyonun ve goglerin etkili oldugunu gdérmekteyiz. Televizyon ve

alman goclerle halk kirveligi tantyarak bu gelenegi uygulamaktadir.
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I11. BOLUM

III. MERSIN HALK KULTURUNDE ASKERLIK

Tirk halk: askerligi kutsal bir gérev olarak kabul eder. Askerlik ¢agina gelmis
delikanlinin askere yolcu edilmesi, askerlik doniisii karsilanmasi bir gelenek haline
gelmistir. Askerlik, delikanlinin askere gideceginin belli olmasindan baslayarak, askere
ugurlanmasindan, siirlere konu olmasindan, ardindan agit yakilmasindan, gonderdigi
mektuplara kadar belli bir gelenegi olan bir ge¢is donemidir. Her térende oldugu gibi
askerligin etrafinda da birtakim [Idetler, inanmalar ve pratikler zinciri olusmustur (Artun,

2005:144).

Tiirkiye’de askerligini yapmamis erkekler yarim adam olarak sayilir. Askerlik
bir egitim yeri olarak goriiliir ve bu anlamda erkeklerin hayatinda bir doniim noktas1 olarak
kabul edilir. Bu nedenle askere gonderme, karsilama, asker mektuplar1 kirsal kesimlerde

onemlidir; bunlarla gururlanilir, aglanir, duygulanilir (Artun, 2005:144).

Erkekler agisindan 6nemli bir gecis donemi olan askerlik evresini askere

hazirlama, askere ugurlama ve askerden karsilama seklinde alt boliimlere ayirabiliriz.

II1.1. Askere Hazirhk

Mersin _ve cevresinde erkek askere gidecegi zaman genellikle sunlar

vapimaktadir:

e (Cocuk daha askere gitmeden Once ilk kez silah atmaya basladig1 zaman bir kus
falan vurdugunda c¢ocugun babaannesi, anneannesi ya da annesi tarafindan bir
hediye bagislanir. Bu hediye genellikle ya bakir bir kap, ya bir agag, ya at olarak

verilir ya da ailenin durumuna gore tarla bagislanir (K21, K33).
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e Bir erkek askerlik ¢cagma gelip de askere gidecek olursa, dncellikle tiim akraba ve
tanidiklarini teker teker dolasir, biiyiiklerinin ellerini 6per, veda eder, helallik ister.
Ziyaret ettigi kisiler ise gencin cebine ‘arilik’ dedikleri bir miktar har¢lik koyarlar.
Asker aday1 oncelikle biiytliklerini bu sekilde ziyaret eder. Sonrasinda da asker
adaymi ve asker adaymm ailesini yakin komsu ve akrabalar1 evlerine yemekli
davet eder. Duruma gore kurban kesilir. Kuran okunur. Asker adaymin eline kina
yakilir. Bu kma simgesel bir seydir. Kurbanlik koyun gibi asker de iilkesi ugruna
Allah yolunda kurban oldugunu bu kina ile belli eder ( K1, K2, K12, K17, K18,
K21, K29, K56, K59, K66, K69, K80).

e Mut ve yoresinde askere gidecek delikanlinin avucunun i¢ine kina yakilir. Parmaga
genellikle kina yakilmaz (K31, K37, K39).

e Aile ziyaretlerinin haricinde askere gidecek olan gencin arkadagslar1 eve ya da
kiralanan bir salona davet edilir. Burada miizikli eglenceler yapilir. Kina yakilir.
Asker aday1 arkadaslariyla eglenir ( K1, K2, K12, K17,K18, K21, K29, K56, K59,

K66, K69).

I1L.2. Askere Ugurlama

Mersin _ve cevresinde erkek askere ugurlamrken vapilan uygulamalar su

sekildedir:

e Asker ugurlamasi ayr1 ayr1 yapilabilecegi gibi evde veya kiralanan bir salonda
yukarda saydigimiz ziyaret, el 6pme, yemek, helallik, eglenme amagh yapilanlar
bir arada bir defada da yapilabilir. Davul ¢alinir, eglenilir ( K1, K2, K12, K21,
K29, K56, K59, K66, K69).

e Asker adaymin koluna kirmizi kurdele baglanir (K6, K24, K36, K58, K75, K76).



84

Bazen askere gidecek geng i¢cin mevlit de okutulmaktadir. Asker doniisiinde de
istenirse yine mevlit okutulmaktadir (K8, K21, K36, K47, K58, K76).

Asker aday1 askere gidecegi giin davul zurna getirtilerek caldirilir ve gidecegi
arabasma Oyle bindirilir. Bindigi arabanin oniine ya da aynasina kirmizi kurdele,
kirmiz1 bir tiilbent ya da bayrak asilir. Genellikle aksamiizeri yolcu edilir (K6, K8,
K12, K23, K36, K39, K47, K58, K76).
mertligiyle ya da kisisel ozellikleriyle oviilir ( K1, K2, K12, K21, K29, K56,
K59, K66, K69).

Son olarak herkes bir konvoyla otogara gider, alkis ve tezahiiratlarla onu otobiise
bindirirler. Davulcu, zurnaci getirilmisse davul, zurna ¢alinir. Kurban kesilecekse
tam otobiis hareket edecegi zaman ya da asker adayr otobiise binecegi zaman
kesilebilir (K1, K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K69, K83).

Arkasindan zaman su gibi akip gecsin, kazasiz belasiz gelsin diye su dokiiliir (K1,
K2, K12, K21, K29, K56, K59, K66, K&9).

Askere giden delikanli sozlii ya da nisanliysa, sozliisii ya da nisanlis1 ona bir mendil
isleyip hediye eder. Ozellikle kirmiz1 rengi tercih edilir (K6, K12, K39, K58,
K100).

Eger oglan askere gidecekse, kiz oglana oglan gurbette hasret ¢ektiginde koklasin
diye cira kesesi, mendil ile ugur getirsin diye para kesesi verir. Kiz ¢ira kesesinin
icine o yorede yetisen ¢am agaclarinin birinden kabugunun sakizli tarafindan
kesilerek askerde hasret c¢ektiginde koklasin diye koyar. Kiz askerden doniinceye

kadar oglan1 bekler ( K2, K17, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
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e Delikanl askerdeyken ondan mektup beklenir, ona mektup yazilir. Bu mektuplarda
askerlerin ayrilik, 6zlem {iizerine 6zellikle yazdiklar1 maniler, siirler bulunur. Bu

anlamda askerlikle beraber mektup gelenegi de devam etmektedir (K8, K17, K21,

K36, K58, K75).

II1.3. Askerden Karsilama

Mersin _ve cevresinde erkek askerden dondiigiinde yapilan uygulamalar

sunlardir:

e Delikanlinin askerden doniisiinde yapilan karsilamalar, ugurlamada yapilanlarla
hemen hemen benzerlik gosterir (K6, K8, K12, K23, K36, K39, K58, K76).

e Askerden donen kisiye g¢evresine aligmasi i¢in biraz zaman verilir. Hemen ise
baslatma olmaz. Ancak bazen tarla ve bahge isleriyle ugrasabilir (K1, K17, K24,

K33, K54, K73, K80).

Degerlendirme:

Tirk halkinin kutsal saydigi askerlik, delikanlinin askere gideceginin belli
olmasindan, askere wugurlanmasindan, siirlere konu olmasindan, ardindan agit
yakilmasmdan, gonderdigi mektuplara, karsilanmasma kadar gelenegi olan bir gecis
donemidir. Askerlik Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Mersin ve yoresinde de ¢ok
biiylik 6nem tasimaktadir. Mersin’de Tiirk toplumunun genelinde oldugu gibi yigitlik,
mertlik 6nemlidir. Askerlik de erkegin yigitligini ve mertligini gosterdigi bir yer olarak
kabul edilmektedir. Mersin yoresinde de kirsal kesimde silah kullanma gerekliligi, zorlu
doga sartlarina ayak uydurabilmek de 6nemli oldugundan erkegin askerde bu yOnlerinin
gelismesinden dolayr askerlik yapmak Onemli goriilmektedir. Ayrica, vatanin

biitiinliigliniin  korunmas1 i¢in de erkegin askerligini yapmasma biliylik 6zen
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gosterilmektedir. Mersin ve c¢evresinde askere gonderirken de bu sebeplerden dolay:
eglenceler diizenleniyor, torenler yapiliyor, yigit Oviilip sayiliyor ve davul zurna
caldirihiyor. Erkek evlat Allah yolunda ve vatan yolunda askere gittiginde kurban olarak
gortliir. Onun i¢in de kurbanlik koyuna kina yakilmasi gibi asker adayinin da eline kina
yakilir. Biitiin bu sebeplerden dolay1r erkek askerligini yapmazsa toplumdan dislanip

yadirganir.

Askerlik ¢agma gelmis bir gencin askere yolcu edilmesi ve askerlik doniisii
karsilanmas1 bir gelenektir. Bu gelenek Mersin’de de siirdiiriilmektedir. Geleneklerden biri
de vatana kurban oldugunun simgesi olarak askere kina yakmaktir. Ancak Anadolu’da pek
cok yerde kina gencin ser¢e parmagma yakilirken Mersin’in Mut, Aydincik gibi bati
ilcelerinde gencin avucunun igine yakilmaktadir. Ayrica son zamanlarda belediye toplu

olarak asker ugurlama torenleri de gerceklestirmektedir.
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IV. BOLUM
IV. MERSIN HALK KULTURUNDE EVLENME

Gegis doneminin evrelerinden biri olan evlenme, Tiirk toplumunda ¢ok 6nemli

bir yere sahiptir. Toplumun devami i¢in genglerin anlasip evlenmesi, ¢ocuk yapmasi ve
boylelikle bir aile kurmasi beklenir. Genglerin evliliklerinin 6miir boyu silirmesi istenir.
Omiir boyu siirecek bu birliktelik i¢inde mutlu, saghkli ve iiretken bir iliskinin olmas1 igin
evlilikle ilgili her tiirlii torene biiylik onem verilir, inaniglar ve pratikler ona gore biiyiik bir

ciddiyet ama ayni zamanda eglencelerle yerine getirilmeye ¢aligilir.

Evlenme iki gencin hayatini birlestirmesiyle gergeklesir. Kadina ve erkege yeni
bir rol kazandiran evlilik ile aile olabilmenin ilk adimi1 atilmis olur. Evlenen gencler anne
ve baba olmak i¢in toplumun ilk olarak 6ne siirdiigii sart1 yerine getirmis olurlar. Evlilik ile

yeni akrabalik baglar1 da kurulmus olur (Artun, 2005:147).

Evlilikler hem aile kurumu icin hem de kisilerin sosyallesmesi agisindan da
cok onemli oldugunu biliyoruz. Ancak ayni zamanda evlilik torenleri 6zellikle eskiden
eglencenin ¢ok daha kisitli oldugu zamanlarda ve giiniimiizde dahi kisitl oldugu koy gibi
yerlerde insanlarin rahatlamasi i¢in giizel bir toplanma, rahatlama ve vakit gecirme yeridir.
Bu dogrultuda insanlar kendi yasam tarzlarma ve isteklerine gore evlilik torenlerini

yapmaktadirlar.

IV.1. Evlenme Bicimleri

Mersin ve c¢evresinde goriilen evlenme bigimleri daha ¢ok goriicli usuliiyle
olmaktadir. Ancak bunun yaninda kiz kagirma da vardir. Son yillarda azalmakla birlikte
akraba evlilikleri de yaygindir. Ancak besik kertmesi, berder, levirat (kaynbiraderle

evlenme) ve sorarat (baldizla evlenme) gibi evlenme bi¢imleri cok nadir goriilmektedir.
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Son yillarda Mersin ve ¢evresinde daha ¢ok gencler kendi aralarinda anlasip

evlilik karar1 alabiliyor. Yine de goriicii usulii 6zellikle koylerde etkinligini koruyor.
Ancak gengler anlagirlarsa aileler bu duruma g6z yumabiliyor. Gengler tanisip
evleniyorlar. Hatta internet ortaminda dahi anlasmalar olabiliyor. Aileler de genelde bu
karsilikl1 iligkileri olumlu karsiliyor. Anlasan gengleri birlestirmek i¢in hazirliklar yapiyor,
diiniirci génderiyor ve goriicii usuliindeki uygulamalar1 aynen yerine getiriyorlar. Ama

kizin ailesi kiz1 vermezse, oglanla kiz kagabiliyorlar.

Kiiltiirel degisimlerin daha etkin goriildiigii biiyiik kentlerde tanisip anlagarak
yapilan evlilikler giderek yaygimlasirken, gelenekselligin agir bastigir yerlerde goriilen
evlenme bigimlerinin basinda “gériicii usulii ile evlenme” gelmektedir. Ulkemizde goriilen
evlenme bicimleri icerisinde “kiz kacirma” yolu ile gerceklestirilen evlenmeler de 6nemli

bir yer tutmaktadir (Ornek, 2000:185-186).

Kiz kagirma ile evlilik, birgok Tiirk topluluklarinda goriilen evlenme seklidir.
Eski Tiirklerden itibaren bu tiir evlilige rastlanir. Yakut boylarinda kiz kagirmaya gidecek
gencler, saman tarafindan bir ayin yapildiktan sonra ¢ikarlar. Saman, atlarin ¢evresine
kimiz sagar, kirk kotli ruhun adlarini sdyleyerek, bu kotii ruhlara karsi genglerin korunmasi
icin Tanr’ya dua eder. Altaylilarda kiz kag¢irma, kizin rizasiyla hatta anne ve babasmin
onayl ile olur. Kiz kacwrildiktan sonra delikanlilarin arkadaslar1 ¢ali ¢irpidan otag
hazirlarlar. Gelinle giivey bu otagda ii¢ giin kalirlar. Bunlara disaridan ates verilmez,

ateslerini cakmak tasiyla yakarlar (Inan, 1995:166).

Mersin’de kiz kacirma ile evlilik oldugunda sonradan mutlaka anne babanin
rizas1 alinmaya caligilir. Bu dogrultuda da ¢eyiz verilip, diigiin yapilabiliyor. Aynen goriicii

usuliinde oldugu gibi uygulamalar yerine getiriliyor.
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IV.2. Evlilik Cag1-Evlilik Yasi/Evlenme Istegini Belli Etme

Ulkemizde medeni kanuna gore, evlenme yasi kizlar ve erkekler i¢in 17’dir.
Kizim ergin yasa girmesi, ev islerine katilmasi1 ve karsi cinsle ilgilenmesi evlilige hazir
oldugunu gosteren belirtilerdir. Erkekler de ise, toplumsal roliine biiriinmesi, evin
ekonomisine katkida bulunmasi, askerligini yapmasi evlenmesi i¢in gerekli dl¢iitlerdir.
Evlenme girisiminde bulunmada kizlarla erkekler birbirlerinden farkli rolleri tstlenirler.

Girisim, genellikle erkekten ve erkegin ailesinden gelir (Ornek, 2000:190).

Diinyanin her yerinde oldugu gibi iilkemizde de iki gen¢ belli bir yasa
geldiginde yaslar1 fazla ilerlemeden vakitlice evlenmeleri beklenir. Evlenme yas1 yorelere
gore birkag yas farklilik gosterebiliyor. Evlenme bigimlerinde ve evlenme istegini belli
etme hususunda da ayni farkliliklar1 gorebiliyoruz. Bu anlamda Mersin ve g¢evresinde bu

uygulamalarim, farkliliklarin ve benzerliklerin neler oldugunu incelemeye calistik.

Mersin’de eskiden gengler 15 ile 17 yas arasinda evlenmeye basliyordu. Ancak
evlilik yas1 son yillarda yirmili yaglara kadar ¢ikmis durumdadir. Evlenme istegini belli
etmede eski uygulamalar bazi yerlerde yapiliyor olsa da bu davranis sekilleri giiniimiiz
sartlarinda degismeye baslamistir. Hem kdylerde hem de kentte ekonomik, sosyal ve

kiiltiirel nedenlerden dolay1 degismeler olmaktadir.

Cocukluktan c¢ikip ergenlige girmis kizin davranislar, bagimsizlig
sinirlandirilir. Kizin herkese itaat etmesi, az konugsmasi ve utangac olmasi beklenir. Kiz bu
donemde disariya gonderilmez; c¢arsiya veya pazara annesine yardimci olmak {izere
gonderilir. Ergenlik doneminde ise erkekler asabilesir. Biiyiiklere kafa tutup, saldirgan
tavirlar takimnirlar. Cocuk olmadiklarmi her firsatta belirtirler. Bu davranislar gencin

ahlakinin bozulmamasi i¢in erkenden evlendirilmesine yol acar (Tezcan, 1998:64-65).
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Mersin ve cevresindeki evlilik cagi ve evlenme istegini belli etmeyle ilgili

uvgulamalar su sekildedir:

e Evlilik cag1 eskiden 15 ile 16 yaslarinda baslamaktaydi. Giliniimiizde yirmili
yaslardir (K12, K16, K17, K18, K16, K21, K33, K61, K92).

e FEvlenmek isteyen kiz kendimi asacagim, evlenmek isteyen erkek ise bu diyardan
gidecegim der ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Erkek evlenme istegini sofrada yedikleri bulgur pilavina kasik saplayarak belli eder
(K2, K21, K29, K39, K52, K56, K68, K89, K90).

e Evlenmek isteyen erkek gece yatarken ayagini yorgandan disar1 ¢ikarir ( K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Evlenmek isteyen kiz yemege tuzu fazla koyar, bulasik yikarken kaplar1 birbirine
carpar ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K89).

e Evlenmek isteyen kiz ne is buyrulursa “Keske 6lsem de bu evden kurtulsam” der
(K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Evlenmek isteyen erkek “Keske buralardan kacip gitsem de bu evden kurtulsam”
der (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70, K83).

e Dagda, subasinda, tarlada, ¢esmede isaretlerle evlilik istegi belli edilir ( K2, K17,
K21, K29, K39, K52, K54, K56, K62, K68, K69, K70, K73).

e Kiz, bir oglan1 severse, bir mendilin ucunu isleyip oglana yollar. O mendil génlim
sende demektir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K62, K69, K70).

e FErkegin kizda gonlii varsa oglan kiza ayna tutar. Kizin da gonlii varsa oglana

yaklasir, davarlarmi oglanin davarlar1 varsa o yana siirer (K21, K23, K62, K63,

K70).
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e Erkek ile kiz birbirlerinden hoslaniyorlarsa ve okuma yazma biliyorlarsa
birbirlerine mektup yazip ¢esme basi gibi yerlerde gordiiklerinde mektubu oralara
brrakirlarmis, boylece hislerini agiklarlarmis (K22, K62).

e Evlenme girisiminde erkek ve erkegin ailesi 6n plandadir (K1, K9, K17, K18, K19,
K61, K92).

e Koyde oglan ya da oglan tarafi, bir kiz1 begendiginde kizin evlenilebilecek olup
olmadigmi anlamak i¢in kiza agzi dar bir kaba ya da testiye su doldurtur, eger kiz
suyu doldururken suyu dokmez ve testiyi devirmezse evlilik cagina geldigi
anlasilir. Eger dokerse de kudiimsiiz yani beceriksiz olduguna daha vaktinin
gelmedigine mnanilir (K12, K16, K17, K18, K19, K21).

e Oglan bir kiz1 begendigi zaman ona tiirkii ¢igirir (K21, K36, K54, K61, K88, K89,

K92).

Eskiden Mersin’de evlenme cagina gelen delikanliya arkadaslar1 “Babanin
ayakkabisini esige mihla da seni eversin” derlermig(Ugur, 1948:13). Ayrica kiz aramaya

giden insanin adina da “vasita” denir; vasita isi pisirirmis(Y alman, 1977:29).

Mersin ve g¢evresinde gengler yirmili yaglara geldiginde genellikle evlenme
istegini belli ediyor. Eskiden daha erken yaslarda olurken giiniimiizde cok nadir olarak
goriilmektedir. Kiz ve erkek yirmili yaglarina geldiginde kendileri evlenmeyi diistinmeseler
bile aileleri onlar igin yavas yavas hazirlik yapmaya basliyorlar. Ozellikle erkek ¢ocuklari
konu komsuya, saga sola uygun bekar bir kiz olup olmadigi soruluyor. Erkekle kizin
birbirlerine sevgilerini géstermenin pek cok yolu var. Ancak giiniimiizde 6zellikle kent
yasantisinda artik bu pratikler uygulanmiyor. Erkekle kiz birbirini begendigi zaman

telefonlasiyorlar ya da internet ortaminda goriisiiyorlar. Dolayisiyla ara buluculara ve
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ailelerin gelin ya da damat aday1 arastirmasina pek gerek kalmiyor. Gengler de bu durumu
pek hos karsilamiyor. Giiniimiizde gencler daha ¢ok kendi sectikleri kisilerle hayatlarini

birlestirmek istiyor. Aileler de bu durumu hos karsilamak zorunda kaliyor.

IV.3. Evlilik Oncesi

Evlenmeden once gerek aileler gerekse gencler evlilik i¢in hem bazi hazirliklar
yaparlar hem de evlenecekleri kisilerle ilgili olarak arastirmada bulunurlar. Kiz tarafinin da
erkek tarafinin da birbirlerinden beklentileri vardir. Tabii ki her iki taraf da kendisi i¢in en
uygun olan esi segmeye c¢alisir. Bunun i¢in de bazi fiziksel, ahlaki ve maddi durumlar g6z
oniinde bulundurulur. Gelin ve giivey se¢imi bu durumlar g6z Oniinde bulundurularak

yapilir.

IV.3.1. Gelin-Giivey Secimi

Tekirdag’da evlenme cagina gelen ogullarina ailesi 6nce begendigi bir kiz olup
olmadigint sorar. Eger oglan kiz begenmeyi ailesine birakirsa ailesi once cevreden
sorusturarak kiz arar. Kiz ararken kizda ve ailesinde ahlaki yapi, maddi durum, fiziki
giizellik vb. ozellikleri arar. Oglanin begendigi bir kiz varsa ayni1 6zellikler sorusturularak
arastirillir. Cevredeki evlenme torenleri, kizlarla erkeklerin birbirlerini goriip tanigma
ortamlaridir. Eger bir kiza karar verilirse kiz evine goriicii gonderilir. Goriiciiler oglanin
annesi, teyzesi, halasi, yengesi ve komsu kadinlardir. Kiz evi bu ziyaretin nedenini sezer.
Gelin adayi kiz, gelenleri giiler yiizle karsilar. Teker teker ellerini 6per. EI 6pme sirasinda
ve ziyaret boyunca kiz belli edilmeden incelenir. Fiziki olarak bir kusuru olup olmadigmma
dikkat edilir. Yiriyilisti, oturmasi, kalkmasi, davraniglart gozlenir. Evin temizlik ve
diizenine bakilir. Kiz begenilmigse, goriiciilerden yashi bir hanim kizi begendiklerini,

uygun goriirlerse kararlastirilacak bir giinde erkeklerin kizi istemeye gelemeyeceklerini
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sorar. Kizin annesi ya da yakilarindan biri bu tekliften memnun kalmissa “Madem ki siz

miinasip gordiiniiz, kismetse olur. Ama bir kere de erkeklere danisalim.” der. Goriicii

misafirler ugurlanir (Artun, 1998:4-28).

Yukarida Tekirdag yoresinde anlattigimiz kiz isteme siirecinin bir¢cogu

Mersin’in kent yasantisinin oldugu yerlerde kendisini gdstermektedir. Ornegin, oglana

begendigi bir kizin olup olmadiginin sorulmasi, yoksa uygun bir kizin arastirilmasi, evin

biiyiikleri ile kizin gériilmeye gidilmesi, kizin incelenmesi, begenildiginde uygun bir dille

ifade edilmesi ve evin bliyiik erkeklerine danisilmasi gelenekleri aynidir.

Mersin ve yoresinde uygulanan kiz isteme gelenekleri genellikle su sekildedir:

Kiz ile oglanin birbirlerinde gonli oldugu zaman dagda bayirda kimsenin
gormedigi yerde bulusurlar, birbirlerine hislerini agarlar. Ancak ben sana
sevdalandim gibi sozler pek sOylenmez. Evlenmek istediklerinde anne ve
babalarmma durumu belli ederler. Ailelerin tepkilerini dlgerler. Eger aileler sicak
yaklagsmazsa oglan kizi kacrabilir (K21, K24, K39, K62).

Eger oglan askere gidecekse, kiz oglana oglan gurbette hasret ¢ektiginde koklasin
diye cira kesesi, mendil ile ugur getirsin diye para kesesi verir. Kiz, ¢ira kesesinin
icine o yorede yetisen cam agaclarmin birinden kabugunun sakizli tarafindan
keserek oglan askerde hasret c¢ektiginde koklasin diye koyar. Kiz askerden
doniinceye kadar oglani bekler (K2, K9, K17, K21, K29, K39, K52, K56, K69,
K70).

Eger kizin askerde bir bekledigi varken baska bir erkek kiza laf atarsa, kiza gonlii

oldugunu belli edecek isaretlerde bulunursa, kiz o zaman asagidaki maniyi sdyler:
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Kayalar darda kald1
Goniiller zorda kald1
Goniil kapist kilitli
Anahtar yarda kald1
Bu yolla gonliiniin bagkasinda oldugunu belirtir (K21).

e Gelin adayinda aranan o6zellikler; becerikli olmasi, giizel olmasi, damadin yanina
yakismis olmasi, hanim hatun olmasi, kudiimlii olmasi, iyi bir ailenin kizi olmasi,
adinin bir bagkas1 ile ¢ikmamis olmasi, terbiyeli, hosgoriilii, sevecen, tath dilli,
giiler ylizlii ve saygili olmasi, bunun yaninda ¢eyizinin bol olmasi da aranilan
ozellikler i¢cindedir. Son yillarda bu 6zelliklere bir de okumus olmasi eklenmistir.
Ancak eger kiz koye gelin gidiyorsa gelin ve damat kdyde yasayacaklarsa ciftin
tarla ve bahce islerinden de anlamasi beklenir (K2, K21, K29, K39, K52, K56,
K69, K70, K89, K92, K101).

e Evlenecek olan damat adayinda aranan 6zellikler ise, 1yi bir ailenin oglu olmasi,
okumus olmasi, askerligini yapmis olmasi, i1yi bir is sahibi olmasi, ailesini
gecindirebilmesi, zengin, gilicli kuvvetli olmasi, aile ve kokeninin Miisliiman
olmasi terbiyeli, diiriist ve namuslu olmasidir (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69,

K70, K93).

Mersin’de evlenilecek kiz ve erkegin de genel anlamda su 6zelliklere sahip
olmasi beklenir. Eger kdyde ya da kirsal kesimde yasayacaklarsa bag, bahgeleri varsa veya
ciftcilikle ugrasacaklarsa kizin da erkegin de bahge islerinden ve hayvan bakimindan
anlamasi beklenir. Hatta son yillarda seraciliktan da anlamasi isteniyor. Eger kentte
yasayacaklarsa kizin ev islerinden 1yi anlamas1 6zellikle de son yillarda kizin da erkegin de

okumus olmasi istenir. Bu 6zelliklerin disinda kizin giizel, eli-yiizii diizgiin, giiler yiizli,
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tath dilli, agirbasl, becerikli, dinine bagli iyi bir aile kiz1 olmasi istenir. Erkegin de evine
bagl, esine sadik, sigara, igki, kumar gibi kotii aligkanliklar1 olmayan, isinde giiciinde
meslek sahibi, dinine baglh, yakisikli, diirlist ve namuslu olmasi aranilan ozellikler

icindedir. Ayrica ailelerin de 1yi anlagsmas1 6nemlidir.

IV.3.2. Kismet Acma

Evlilik cag1 gelmis olup da evlenemeyen genglerin, kiz ya da erkek olmasi fark
etmez, kismetlerinin kapali oldugu diisiiniiliir. Bu istenmeyen durumu tersine ¢evirmek i¢in
bazi uygulamalar vardir. Bunlar kapali olduguna inanilan kismetin a¢ilmasi amaciyla

yapilir.

Anadolu’da genglerin kismeti agilsin diye, nisanda yiiziiklerin baglandigi
kirmiz1 kurdele kesildikten sonra, evlenmek isteyen genglere bu kurdelenin pargalarindan
verilir. Kina gecesinde geline hazirlanan kinadan kiiclik parcalar bekar genglere “darisi
bulagsin” diye dagitilir. Diiglinde, gelinin ayakkabisi altina ad yazma, gelinin duvak
telinden kiiciik bir parca koparma gibi eylemler evlenmek isteyen genglerde goriilen

davranislardir (Basgetingelik, 2009:169).

Mersin’de kisilerinin kismetinin kapali oldugu diistiniildiigiinde kismeti acilsin

dive uygulanan inanislar su sekilde gorvilmektedir:

e Yatrr ve ziyaretlere gidilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
» Silitke’ye 18 km wuzaklikta Kirtil Koyi’'nde TRT’nin verici
istasyonlarmin bulundugu yiiksek yerde Kirtil Dede dedikleri bir ziyaret
vardir. Silifke yoresi agirlikli olmak iizere Mut’tan ve Giilnar’dan

kismeti kapali olan gencgler 6zellikle de geng kizlar bu ziyarete giderler.
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Kan akitirlar. Horoz veya keci olmak {lizere bir adak keserler. Bu
ziyarette bir delikli tas vardir. Gengler bu tasin etrafin1 Kirtil Dede’nin
mezariyla beraber ii¢ kez giineyden kuzeye ve sagdan sola dolanirlar.
Dolanirken de “Kirtil Dede Kirtil Dede kocami ver de kurtul dede”
derler. O delikten bdyle soyleyerek ii¢ kez gegerler. Dolandiktan sonra
da adak kesilir. Kesilen adagin kanindan gencin alnina muradi olsun diye
bir nisan koyarlar, yani kan1 alnina parmagin ucu biiytikliiglinde siirerler.
Adagin etinden oraya gelenlere dagitilir. Sonra da gelinen yoldan gengler
arkasina bakmadan giderler (K21, K22).
Mut’a bagh Zeyne Koyii’niin girisinde meydanda da bir ziyaret vardir.
Ev gibi camiye benzer yapilmis bir ziyarettir. i¢inde yatirlar vardur.
Ozellikle Silifke’den Giilnar’dan ve Mut’tan bu kdydeki ziyarete gengler
kismet agtirmak i¢in gelirler. Ziyaretinin i¢cinde yatirlarin oldugu biiytik
bir oda vardir. Bu odada yatirin yaninda biiyiik bir tespih vardir. Namaz
kilindiktan sonra o tespihin etrafinda dolanilir. Bozuk para atilacak bir
yer vardir. Oraya para atilir. Dilekte bulunulur, dua edilir (K21, K22,
K39).
Silitke Kalesinin arkasinda sehir mezarliginin zirvesinde Hidirellez diye
bir yer vardir. 6 Mayis’ta buraya halktan hemen herkes gelir ve her cesit
duada bulunur. Burada bir ziyaret agaci bulunur. Kizlar kismet agmak
icin bu agaca al baglarlar. Ziyaretin kenarmi ii¢ kez dolanirlar, bozuk
para atarlar. Oradan dileklerinin sayisina gore tas alirlar. Bir sene sonra
gerceklesen her bir dilekleri i¢in tasi eksiltirler. Olmayan dilekleri i¢in de

taslar1 gotiirlip yenileriyle degistirirler (K21, K22).
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» Kismet actirmak isteyen gengler Mersin’in Giilnar ilgesine yakin olan
Yedi Yatir Tiirbesi’ne giderek dua ederler (K9, K21, K22).

e Falcilara gidilir ( K2, K9, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Hocaya kitap actirilir. Kuran’dan rastgele bir yer se¢ilir. Kisinin durumuna gore
yorumlanir ( K2, K21, K29, K39, K52, K68).

e Muska yaptirilarak takilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Kursun doktiriliir (K2, K9, K17, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Geng kizlar kismetleri agilsin diye yeni evlenen bir gelinin kurdelesinden ya da
gelin telinden haberi yokken bir parca alir ve saklarlar (K9, K17, K21, K56,
K69).

e Kizlar bir an 6nce kismetleri acilip evlenelim diye gelinin ayakkabisinin altina
isimlerini yazarlar. Hatta o yazilis sirasina gore evleneceklerine inanirlar (K9,
K21, K22, K56, K69, K73).

e Kizm basinda kilit agilir (K17, K18, K24, K36, K54, K70).

e Kizin kismeti acilsin diye evin en biiyiigii olan kadin Cuma namazina gider, dua
eder. Caminin ¢ikiginda bekler, camide Cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye ii¢

kez kilit actirilir. Bu islem {ic Cuma tist liste yapilir (K54, K68).

Gengler belli bir yasa gelip de halen evlenmemisse kismetinin agilmasi
beklenir. Ancak bununla beraber dualar edilir, diigiinlere ve gezmelere gotiiriiliir.
Arabuluculardan yardim istenir. Tavsiyelerde bulunulur. Muska yazdirma, fal baktirma,
kilit actrma uygulamalar1 yapilir. Kilidin kapaliligiyla kismetin kapalilig1 arasinda bag
kuruldugu icin kilidi actirarak kismeti kapali kisinin de kismetinin agilacagina inanilir.
Ziyaretlere gitmek de yaygin kismet agma pratiklerindendir. Ulu kisilerden ve velilerden

medet umma, Islamiyet 6ncesinden beri gelen pratiklerdendir. Bunun yaninda kurdele ve
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gelin teli alma pratigi de kismeti kapali olan kizin kaderinin tersine donerek evlenen

gelinin kaderine benzemesi i¢in yapilan bir uygulamalardir.

IV.3.3. Goriiciiliik/Kiz isteme

Mersin ve g¢evresinde kiz begenme birkac sekilde olur. Bunlardan en eskisi,
geleneklerimizde yer alan goriicti usuliidiir. Diger kiz begenme sekilleri ise aynit mahallede
veya ayni sehirde yasayan, ayni is yerinde calisan veya herhangi bir ortamda birbirini
goriip begenen iki gencin birbiriyle tanigsmasi sonucu olanlardir. Mersinde besik kertmesi
yoktur, ancak berdel (denisik)e Tarsus ve Camliyayla’da 6zellikle disaridan gelenlerde
bazen rastlanmaktadir. Ancak genelde olan goriicli usuliidiir. Bu usulde de kiz1 istemeye

ailenin biiyiikleri gider.

Yoriik torelerine gore kiz istemeye Yorik beyleri giderler. Evlenme goriicii
usuliiyle olur. Aile reisinin verip vermemesiyle sonuca baglanir. Anadolu’da ve kirsal
kesimde evlilik onemli olaydir. Yoriiklerde kiz on yedisinde, erkek yirmi ikisinde
evlendirilmelidir. Kiz isteme, oglanin askerden gelmesiyle yerine getirilmesi gereken bir
bor¢ olarak nitelenir. Oglanin yakinlar1 begendikleri kiza bir akranmi gondererek gonlii
olup olmadigm arastirr. Olumlu bir haber alirlarsa biiyiikler devreye girerler. Oglan
evinden secilen uygun kisiler kizin evine gider. Kiz isteme olayma “Allah’in Emrini
Anma” da denir. Bu ziyaret sirasinda kizin davraniglar1 dikkatle izlenir. Kizin davranislari
olumluysa oglan tarafi diislincelerini agar. Kiz tarafi diisinmek icin zaman ister. Teklif
kabul edilmezse uygun bir dille oglan tarafina bildirirler. Olumlu cevap verilirse birkag
gilin sonra oglan evi kiz tarafin1 yeniden ziyaret eder. Kiz verildikten sonra tatl yenilerek

agizlar tatlanir. Tath sonrasi su ve ikram edilen serbetler icilir. Kiz, biiyiiklerin ellerini
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oper. Oglan evi ve kiz evi, nisan ve diigiin sekli ve tarihlerini, neler yapacaklarini belirler

(Artun, 1996:25).

Cukurova yoresindeki Yoriiklerde goriilen kiz isteme uygulamalarmnin aynisi
Mersin yoresindeki Yoriik kiiltiirtinde de devam etmektedir (K17, K18, K19, K21, K22,

K36).

Goriiciiliik, daha cok sehir ve kasaba ortamlarinin bir gorenegi olarak belirir.
Koy cevresinde, goriiciiliik ile kiz isteme toreleri birbirine karigmistir. Ayni1 kdyde veya
ayni mahallelerde yasayan gencler ve aileleri zaten birbirlerini gordiikleri ve tanidiklari
icin, bu cevrelerde goriciiliige gitmek yerine, dogrudan diiniirciilige gidilmektedir.
Gelenegin devam ettigi yerlerde kiz gormeye kadinlar gider. Bu kisiler oglanin anasi ile
yakin akraba ve yash kadinlardir. Kadinlar, 6nce kizin giizelligi, torelere uygun
davraniglar1 tizerinde durur, yargiya varirlar. Daha sonraki asamalar kizin ve ailesinin
sorusturulmasidir. Bu arada kiz tarafina da diisiinme siiresi taninmus olur. Iki taraf karsilikli

olumlu degerlendirmeye varinca, goriiciilerin isi sona erer (Boratav, 1984:173).

Mersin ve cevresinde kiz istenirken sunlar vapilmaktadir:

e (Gorticii usuliinde, erkek herhangi bir akrabadan yakini olan kizi goriip begenir. Bu
bir komsu veya herhangi bir tanidik da olabilir. Tavsiye edilen kiz, erkegin ailesi
tarafindan goriiliir. Gorme genellikle kiz evinde olur. Haberli veya habersiz oglan
tarafi kiz evine ziyarete gider. Usulen oturulur, kiz evi ikramda bulunabilir. Oturma
siiresi i¢cinde oglan evinden gelen goriiciiler, kiz hakkinda begenme veya
begenmeme noktasinda bir karar verir. Misafirlik bittikten sonra doniiste
degerlendirme yapilir. Uygun bir ortamda oglanin da fikri alinarak kiz, oglana

tavsiye edilir. Bu tavsiye iizerine oglan fikrini sOyler ya kizi kendi gormek ister ya
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da siz begendiyseniz tamam der. Oglan eger kiz1 gérmek isterse bir gériisme ortami
ayarlanir. Oglan gérmeden isteme karar1 alinmigsa birinci kere oglan tarafindan
biiytikler kiz istemeye giderler. Giderken yanlarinda ¢igekle cikolata ya da lokum
gotliriirler. Buna “diiniirliige gitme” denir. Bu diintirliikte biiyiiklerden birisi gelis
sebebini aciklar “Allah’in emri peygamberin kavli ile kizmiz ...y1 oglumuz ...ya
istemeye geldik™ der. Kiz tarafi bir diisiinelim der ve birinci diintirliik misafirlik
seklinde biter. Kiz tarafi bir degerlendirme yapar. Oncelikle oglan tarafini inceler
sonra da kizin fikrini sorar. Eskiden ailesi kizin fikrini hi¢ sormayabilirdi.
Gilintimiizde ise kiz fikrini sdyleyip, evlenmeyecegini belirtebilir. Ya oglan1 gormek
ister, ya da isi anne babaya havale eder. Oglan1 gormek isterse oglan bir ortamda
kiza gosterilir. Isler olumlu giderse ikinci diiniirliik de yapilir. Olumsuzsa ikincide
diiniirliik biter. Olumluysa kiz tarafi yumusak davranir, isin bitmesi {igiincli
diiniirliige kalir. Bu siire i¢inde kiz tarafi kiz1 verme karar1 alir ve yakin biiyiiklerine
danisilir ( K2, K21, K29, K36, K39, K52, K54, K56, K62, K69, K70).

Oglan tarafi kiz istemeye giderken boynuzlarina kirmizi kurdele baglanmis bir kog
gotiiriirler. Eger kizin ailesi kiz1 vermeyi kabul ederse kog kesilir, etinden konu
komsuya dagitilir. Ya da kurbanin etinden yemek pisirilip, yakimlar cagrilarak
beraber yenir. Yiiziik takilir (K36, K52).

Kiz istemeye cuma giinii diginda hemen her giin gidilebilir. Cuma giinii gidilmesi
pek hos karsilanmaz. Diger gilinler i¢inde de daha ¢ok persembe ve pazar giinleri
kiz istemeye gidilir (K12, K16, K18, 19, K33, K54, K88).

Eger kiz akrabadan aliniyorsa ve ¢ok iyi taniiyorsa ailenin kizi vermeye gonlii
varsa ilk istemede kiz verilir. O zaman ayiplanmaz (K17, K24, K33, K54, K68).

Onceleri yabancidan hig kiz istenmezdi.
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Asimiz agimiza benzesin, igimiz isimize.

Y 6regin nereyse malagin orasi olsun.

“Komsudan kiz isteme kalayli kaptan su igmeye benzer” diye komsudan, bilinen
yakinlardan kiz almirdi. Kizin erkegin haberi bile olmazdi. Biiyiikler ne derse o olurdu.

Gengler almak istemese bile evlilige boyun egerler (K17, K21, K33, K39).

e Amca, dayi, dede, baba gibi biiyiikler diintire giderler (K2, K17, K21, K29, K39,
K52, K56, K69, K70).

e Diiniire persembe ya da pazartesi gitmek aligkanliktir. Eger ilk gitme pazartesi
olmussa ikinci kez gitme persembe giinli olur. Yani ikinci ve tigiincii kez gitmeler
de yine o giinlerde olur (K2, K17, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K69, K70).

e Diiniire gidildiginde 6nce kadinlar (genelde hala ya da teyze ile anne) gider ve
sOyle derler:

“Biz c¢ali daslayicisiyiz,

Culumuzu sizin Ustiiniize silkecegiz.”

Bu sozler soylendigi vakit kiz evi anlar ki bu sozii soyleyenlerin oglu vardir ve
kizlarin istemektedirler. Bu sozlerde gegen cali bu yorelerde yetisen maki agaglaridir. Bu
agaclara kugslar yuva yapar. Bu calilar1 tasladiginda da buradaki kuslar ucar. Bu
benzetmeyle o evdeki kizin ugma vakti geldigini soylemek isterler. Kiz tarafi da gonlii var

mu1 bir kiza sorayim ya da babasina, abisine bir danisayim gibi seyler soyler (K21, K36).

e Eger evde kizin biiyiligii varsa kiz anasi “Yok olmaz, ¢al-duvar(bahge duvari)
yikilmaz” der. O biiylik olan kardes evlenmedikten sonra kii¢iigli verilmez (K21,

K36).
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Diiniire gidildigi giin oglan tarafi bir torbaya biraz tuz koyar. Tuz bitinceye kadar,
oglan evinin mallarina veya canlarina herhangi bir sey olursa kiz yaramadi ya da
ugursuz denir. Hatta kizdan geri doniilebilir (K2, K21, K29, K39, K54, K56, K69,
K70).

Diiniirctiler geldigi zaman kiz hemen disar1 ¢ikar ve ayakkabilarin yoniine bakar.
Eger kizin gonlii varsa gelen diiniirciilerin ayakkabilarmin ucunu kapmin igine
dogru, istemiyorsa disa dogru cevirir (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K73).
Kiz hemen kahveyi siiriip ¢cay1 yaparsa gonlii vardir. Eger agirdan aliyorsa ya da
yapmiyorsa gonlii yok demektir (K21, K89).

Hemen ilk kiz istemede kiz verilmez. Hemen verilirse kizin ailesi sanki kizina
deger vermiyor gibi goriiniir diye naz edilir. ikinci istemede de verilmez.
Ugursuzluk olarak goriiliir. Onun i¢in Ui¢ kez diniir gidilir (K2, K21, K29, K39,
K52, K56, K69, K77).

Kiz babasi eger kizini veriyorsa “Isiniz hayirli olsun ya da Allah’in dedigi olur”,
vermiyorsa “Sizin aradiginiz bizde yok™ der. Oglan tarafi ise eger yanit olumsuzsa
“Biz bir cali tasiyicisiyiz, ¢ulumuzu baskasmin istiine silkeriz” deyip kalkarlar
(K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Eger kiz verilmisse kiz tarafi kaynananin ya da goriimcenin basma yaglik yani
tiilbent orter (K52, K73).

Kiz ka¢irma gelenegi azda olsa mevcut, hatta baslik isteme ve berdel de az da olsa
uygulanmaktadir. Eskiden kiz kagirma hos karsilanmasa da son yillarda eskisi
kadar tepki almiyor (K52).

I¢ giiveysi de besik kertme de pek yoktur. Disaridan kiz alip verme de son yillarda

olmustur. Kismeti nerdeyse diyerekten veriliyor (K52, K83).
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e Akraba evlilikleri cok fazladir (K52, K69).

Mersin ve ¢evresinde kiz istemeye giderken once kiz ve ailesi arastirilir. Eger
olumlu bilgiler alinirsa, oglan da kizi begenirse aile biiyiiklerinden bu islerden anlayanlar
kiz1 istemeye gider. Genelde ilk isteme de kiz verilmez. Daha ¢ok liciincii istemede verilir.
Gegen zamanda da oglan ve oglanin ailesi sorusturulur. Kiz tarafi da oglan tarafini
begenirse kiz verilir. Kiz isteme sirasinda herhangi bir takint1 olmaz. Daha ¢ok tatli gibi
seyler gotiiriiliir. Kent yasantisinda ise son yillarda cicek ve ¢ikolata gotiirme gelenegi

yayginlagsmistir. Kiz verildikten sonra, gotiiriilen tath oradakilere dagitilir.

Kiza goriicli gelenler kizin hal ve tavirlarina, nasil is yaptigina, biiyliklerine
nasil davrandiklarina bakarlar. Eger kizin gonlii yoksa kahveyi ¢ayr hemen yapmaz.
Misafirlerin ayakkabisinin ucunu disar1 dogru cevirebilir. Eger kizin gonlii varsa ve

davranislarini begenmislerse kiz istemeye Oyle giderler.

Akrabalar arasinda son yillarda azalsa da kiz alip verme olduk¢a fazladir. Bu
durumun bdyle olmasinda kdyde insanlarin ¢ogunun birbiriyle akraba olmasi, mal miilkiin
yabanciya gitmesinin istenilmemesi, akrabalarin mesreplerini bildikleri i¢in daha rahat
anlasacaklarina inanilmasi gibi nedenler etkilidir. Hatta akraba evliliklerinin koti
sonuglarinin bilinmesine karsin yine de akrabadan kiz alma gelenegi halen devam

etmektedir.

1V.3.4. S6z Kesme / Tath Yeme / Bashk

S6z kesme, kiz istendikten sonra eger diiniirciiler anlagsmigsa, kizla oglan
birbirlerini begenmisse olayin iyice netlesip evliligin olmasi i¢in yapilan bir ilk torendir.

Istenirse ailelerden daha ¢ok kisi davet edilir. S6z kesiminde nisanin diigiiniin nasil olacag:
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ya da hediyeler gibi konular da konusulabilir. Bu konular da sd6ze baglanir, yiiziik takilir.

Tatli yenilir.

Mersin'de séz kesme ve tatli yvemede vapilan pratikler genelde sovie

gorvlmektedir:

Kiz tarafi, kiz1 verecegini oglan tarafina yumusak davranarak onceden belli eder.
Bunun iizerine oglan tarafi, tath alarak oglanla beraber kiz evine gelir. Eskiden
damat aday1 gelmeyebilirdi. Bu, genellikle iiclincii diintirliikte olur, o giin kiz
verilir. Buna s6z kesme denir. Oglanin getirdigi tatli cinsinden hediye de acilir,
hayirli olsun denilerek bu kiictik tatli yenir. Tanigsma usulii ile yapilan diiniirliikte
zaten birbirini taniyan kiz ve oglan bu ise disarida karar verir. Oglanin kararma
ailesi de olumlu yaklasirsa oglanla birlikte birinci diiniirliige gidilir. Bu diiniirliikten
once kiz da ailesini ikna etmistir. Bazen kiz ailesi ikna olmayabilir. Zaten ikna
olmamigsa oglan tarafi istemeye gitmez. Tamigma usulii diiniirliikte bazen kiz
birinci istemede verilebilir. Ama usulen ikinci istemeye birakilir. ikinci istemede
oglan tath cinsinden bir hediye de getirir. Kiz verilir. Bu sekilde s6z kesilmis olur. (
K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Mersin’de baslik parasi ile ilgili genel anlamda bir uygulama bulunmamaktadir (
K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Kiz verilmigse; oglan evine haber gider. Kiz tarafinin kadmlar1 ¢orek, lokum
getirirler. Kiz el 6per, yenilir i¢ilir buna “agiz tadi” denir. Tath yendikten sonra
agizlarinin tad1 bozulmasin diye hemen su icilmez. Biraz zaman ge¢mesi beklenir.

Oglan kiz evine gelmez ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
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e Eskiden kiz verildiginde, kizin verildigini duyurmak icin erkek tarafi, koyiin
kahvesinde lokum dagitir. Simdi de bu gelenek bazen yapilmaktadir (K1,K33,
K83).

e Nisan ve diiglin giinleri ayarlanir. Buna da “ara kesme” denir. Ayrica nisanda ve
diiglinde ne almip verilecegi kararlastirilir. Ayni zamanda ne kadar pamuk, altin
gibi esyalarin alinacagi da belirtilir, anlagsmaya varilir ( K2, K21, K29, K39, K52,
K56, K69, K70).

e Aydincikta so6z kesilip, tatli yeme nisan gibi yapilir, davullu zurnali olur. Tath
yemede kiz mavi renk elbise, kina gecesinde kirmizi renk, diigiinde de beyaz renk

elbise giyer (K17,K19).

Mersin ve c¢evresinde kiz istendikten sonra, eger anlasilirsa s6z kesilir. Kizin
verilecegi tiglincii 1stemede oglan tarafi tatl getirir. Ailesi kiz1 verdikten sonra tath yenir.
Yiizikler takilir. Biiyiiklerin elleri opiiliir. Buna “kiigiik tatli” denir. Boylelikle kizin bas1
baglanmis olur. Daha sonra da akrabalarin ve tanidiklarmn katilimiyla “biiyiik tatl’™ yapilir.
Tatl, kahve, lokum, biskiivi, serbet gibi yiyecekler ikram edilir. Kiza yiiziik, bilezik, kiipe
gibi takilar takilir. Diigiine kadar ve diigiinde neler yapilacagi kararlastirilir. Eger istenirse
nisan toreni yapilir. Nigsan téreni daha ¢ok son yillarda yapilmaya baslandi. Hatta eskiden
meydanlarda ya da evde olurken simdilerde nisan toreni salonlarda yapiliyor. Herhalde soz
kesme toreninin Aydincik ve Bozyazi il¢elerinde nisan gibi davullu zurnali olmasmin
sebebi de eskiden nisan toreninin olmamasmdandir. Cevreye kiz1 verdigini gdstermenin de

en etkili yollarindan biri olmasindandir.
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IV.3.5. Nisan

S6z kesiminden sonra gelen asama “nisan”dir. Nisan toreni genellikle kiz evi
tarafindan diizenlenir. Nisan elbisesini giyen kiza kayinvalidesi ile oglanin yakinlar1
tarafindan “taki1” adi verilen ziynet esyalari takilir. Daha 6nceden alinmis olan yiiziikler, bir
aile biiyiigli tarafindan kaliplasmis s6z ve dilekler esliginde adet oldugu iizere adaylarin
sag ellerinin yiizikk parmaklarina takilir. Gelen misafirler gesitli yiyecek ve igeceklerle

agirlanirlar (Ornek, 2000:193).

Tekirdag’da nisan, evlilige atilan ilk adimdir. Bu térende adaylarin evlenme
istekleri ¢evreye duyurulmus olur. Nisan kiz evinde yapilir. Nisan giinii kiz evi oglan evi
tarafindan istenilen bohgalari, yaninda bir tepsi de nisan tatlisini oglan evine gonderir.
Oglan evi nisan tatlisini nisan igareti olarak, konu komsuya akrabaya dagitir. Kiz ve oglan
tarafinin ve koy halkinin hazir bulundugu bir bah¢ede nisan toreni yapilir. Yiziikler bu

torenle takilarak genglerin nisanlari ilan edilir (Artun, 1998:14).

Nisan toreni aile arasinda veya genis bir davetle pastali, serbetli, cerezli ve
calgili yapilabilir. Iki taraf birbirine yiiziikleri takarak iyi dileklerde bulunur. Biiyiikler dua

eder. Kiza diger nisan takilar1 takilir.

Mersin ve cevresinde nisan cercevesinde yapilan uygulamalar sunlardir:

e S0z kesildikten sonra iki aile, diiglinlerini cesitli sekillerde yapma karar1 alabilir.
Bazi aileler, aile arasinda bir tath yiyelim, sonra bir nisan yapar arkasindan da
diglin yapariz diyebilir. Bazi aileler ise tathya cok kisi cagirir, bu tathida bir de
yiiziik takar ve nisan yapmaya gerek duymadan diigiin yapilir. Evde tathy1 kendi

arasinda yiyen diiniirler nisan isini konusarak davetliyi daha kalabalik tutarlar ve
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nisan genellikle diigiin salonunda yapilir. Eskiden koy diigiinlerinde yapilan
nisanlara biitiin koy cagrilir, nisan da yerel miizikle yapilirmis. Simdi genellikle bu
is icin salonlar tercih edilmektedir. Tatlh yemede taki takilmaz, damat ve gelin
adaylar1 6zel bir kiyafet giymezler. Eger evlilik dncesi zaman uzun siirecekse nisan
yapilir. Nisanda nisan yiiziigli takilir. Aileler, aralarinda nisanin atkili veya atkisiz
olacagini yani davet edilen misafirlerin hediyeli mi hediyesiz mi geleceklerini de
konugsurlar. Ama ister atkili ister atkisiz olsun damat nisanda mutlaka yiiziikle
beraber baska bir altin da geline takar. Nisanda gelin nisanlilik yani kabarik etekli
abiye bir kiyafet giyer. Bu nisanlilig1 kendi biitgesinden karsilar. Tathida veya
nisanda yenecek, ikram edilecek seyler damada aittir. Kizin yiliziiglinii damat,
damadm yliziiglinii de kiz tarafi alir. Kiz fakirse anlagsmaya gore yliziigli de damat
alabilir. Salon nisanlar1 da miizikli olur (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70,
K83).

Simdilerde pek uygulanmasa da kiz verilecegi vakit erkek tarafi kizin annesine ‘siit
parast’ verir. Annesine bu para kizin1 emzirdigi yillarca biiyiittiigii icin verilir.
Ciinkii kiz ¢ocugunu yillarca beslersin ama sonra elin oglu gelir alir, derler. Bu
paranin verilmesiyle artik kizin ailesinin kiz {istiinde s6z hakk: pek kalmaz (K52,
K73).

Belirlenen bir giinde kiz evinde nisan yapilir ( K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56,
K69, K70).

Oglan evine gelen misafirler davul esliginde, gelin kiza alinan kiyafetler (asbap) bir
bohga i¢inde baslarina alarak, bohcanin {istiine al Ortiiyle kiz evine gelirler. Kiz

anas1 veya kiz kardesi bahsis vererek bohgay1 alir. Davul ¢alar, gengler oynar, yeni
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ciftlere ziynet(taki) takilir. Avayit (hediyeler) verilir. Nigin son bulur ( K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Eskiden nigan torenleri yemekli olurdu. Simdi pasta ve meyve suyu gibi yiyecek ve
icecekler ikram ediliyor. Ancak nisan toreni koyde meydanda yapilacaksa halen
bazen yemekli olabiliyor (K1, K16, K17, K18, K19, K21, K33, K54).

e Tarsus’ta biiylik nisan ve kiiclik nisan olmak iizere iki toren yapilir. Kii¢iik nisan
tatlilarin yendigi ve yiiklerin takildig1 torendir. Biiyiik nisan ise eglenceli olan daha
cok altinin takildigi daha ¢ok yakinin davet edildigi torendir (K52, K73).

e Son yillarda imam nikah1 kii¢iik nisandan hemen sonra yapilir. Resmi nikéh ¢ok

sonra olsa bile imam nikah1 yapiliyor (K52, K73).

Eskiden Mersin’de nisan toreninde pek masraf yapilmazdi, diiniirciilere bir

kahve veya serbet sunulurdu (Yalman, 1977:29).

Mersin’de kiz istenip de s6z kesildikten sonra nisan toreni i¢in hazirliklara
baslanir. Kiz tarafi ile erkek tarafi aligverise cikar. Giysiler ve takilar alinir. Masraflar
cogunlukla erkek tarafi karsilar. Kiz tarafi da erkek tarafina nisan bohcasi hazirlar. Eskiden
bohga pratigi bu kadar yaygin degilken son yillarda eger nisan toreni yapilacaksa bohca da
hazirlantyor. Kent yasantisinda ise boh¢anin yerini bavul almistir. Her iki taraf da birbirine

bavul hazirlayabilmektedir.

Nisan yemekli ya da yemeksiz olabiliyor. Eger yemek yapilmayacaksa pasta,
icecek veya cerez ikram edilebiliyor. Nisan toreni genellikle ¢algili oluyor, ama bazen
mevlitli de yapilabiliyor. Nisan toreninde kirkim ya da atki téreni dedikleri tak1 merasimi

yapiliyor. Her iki taraf da kiza altin takilar takiyor. Akraba ve yakimlar da kiza altin, para
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takabiliyor, ya da hediye veriyorlar. Toplanan paralar da kizin c¢eyizi olarak

kullanilabilmektedir.

IV.3.6. Nisanhhk

Nisandan sonra diigline kadar gecen zaman nisanlilik donemini olusturur. Bu
donemde evlenecek olan gelin ve damat aday1 birbirlerini daha yakindan tanima firsati
bulur. Aileler de birbirlerini tanir ve birbirleriyle kaynasirlar. Nisanlilikta da uygulanan

birtakim gelenekler vardir. Bunlar:

e Nisan toreni son yillarda yapilmaya basladi. Eskiden tath yenip yiiziikler takilir,
aradan biraz vakit gectikten sonra da ¢ok uzatmadan diigiin yapilird1 (K24,K33).

e Bu donem boyunca her bayramda oglan tarafi kiz tarafin1 ziyarete gider (K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Kiza altin ve hediyeler alinir (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Kizla oglanin goriigsmelerine aile denetiminde izin verilir (K2, K21, K29, K39, K52,
K56, K69, K70).

e Kiz evine ziyarete gidilirken ¢ikolata, lokum vb. tathlar gotiiriiliir. Kizin annesine,
babasma ve kardeslerine de bir defaya mahsus elbiselik kumas, gomlek, havlu,
seccade vb. hediyeler almir (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Nisanlyken ilk bayramda damat tarafi kiz tarafina alninda altin bilezik asili bir ko¢
gonderir (K77, K78).

e Nisanlilik donemi tadi kacar diye ya da bir sey olur diye ¢ok uzun tutulmaz (K21,

K36).
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e Nisandan sonra eger oglan ve kiz tarafinin aralar1 agilirsa yiiziikk ve hediyeler geri
gonderilir. Boylelikle de nisan bozulmus olur (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24,

K33, K54, K77).

Ancak, sunu belirtmeliyiz ki Mersin yoresinde genellikle son yillar harig
Ozellikle bir nisan yapilmazmis. Kiz istenip yiiziikler takildiktan sonraki evre nisanlilik
olarak adlandirilirmis. Yukaridaki pratikler de kizin istenmesinden diigiiniin olmasina
kadar olan evrede yapilirmis. Ayrica eskiden nisanlilar evlenecekleri giine kadar
birbirlerini goremezken giinlimiizde aileden birileri olsun ya da olmasin nisanlilar
goriigebiliyor. Dolayistyla anlagmama durumu varsa ortaya ¢ikiyor. Bunda dolay1 da

nisandan donme olayna giiniimiizde daha ¢ok rastlamaktay1z.

I1V.3.7. Davet/Okuntu

Diigiine c¢agri, Anadolu’nun bir¢ok yerinde okuntu, okuma deyimleriyle
karsilanir, kimi yerlerde bu amacla gonderilen hediyelere yolluk denmektedir. Toroslar
bolgesinde diigiine ¢agri, yol dagitma olarak adlandiriimaktadir. Bu is genellikle kadmlar
tarafindan yapilir. Sivas’ta kadin okuyucuya bir de ¢ocuk katilir. Eskisehir’de,
okuyucularin, diiglin sahibinin evinden ayrilmasi sirasinda defgilerle ugurlanmasi, olaya
diigliniin baglangict anlaminda 6nem verildigini gostermektedir. Okuyucular ya sabun,
seker, mum gibi seyler ya da kumas gibi hediyeler gotiiriirler ve diigiine ¢agrilacak olan
kisilere diiglin kesimlerinin (gelin hamami, kimna, duvak...) giinlerini, yerlerini haber
verirler. Mudurnu kdylerinde, cagrilanlara ayr1 ayri mum gonderildigi gibi, sadece muhtara
bir tek mum gonderildigi de olur. Muhtar bu mumu kodyiin camisine diker ve biitiin kdyiin

davetli oldugunu bildirir (Boratav, 1984:216).
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Adana’da oldugu gibi pek ¢ok yorede yakinlar diigiine okuntu veya yol adi

verilen hediyelerle davet edilir. Polatli, Cumra ve Tekirdag’da, diigline davette Adana’daki
gibi basma kullanilirken, Cumra’da ise Adana’da oldugu gibi su bardagi da kullanilmakta,

ayrica kiz evinin dagitacagi okuntular, oglan evi tarafindan almarak kiz evine verilmektedir

(Basgetingelik, 2009:205).

Mersin ve cevresinde davet ve okuntu ile ilgili vapilan uygulamalar asagidaki

gibidir:

e Mersin’de oglan ve kiz tarafi diigline davet edileceklere havlu, mendil, gémlek
veya diger kiigiik hediyeler alip, diiglin davetiyesi olarak bir kadmn tarafindan
yakinlik derecesine gore hediye gonderir. Buna “okuntu” denir (K2, K21, K29,
K36, K39, K52, K56, K68, K69, K89).

e Davetliler kendilerine gonderilen okuntunun degerine gore diigiinde atki atarlar
(K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K68, K69, K70).

e Simdi okuntu dagitma gelenegi yerine diigiin tarihini ve yerini belirten davetiye
dagitilmaktadr (K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K68, K69, K70, K83, K92,

K101).

Mersin ve gevresinde son yillarda nisana ve diigiine davet etmek icin daha ¢ok
davetiye gonderiliyor. Ozellikle kent yasaminda okuntu gelenegi bitmis durumdadir.
Ancak koylerde bu uygulamalar karigtk olarak yapilmaktadir. Davetiye de
gonderilebiliyor, okuntu da dagitilabiliyor. Dagitilan hediyeler genellikle havlu, elbiselik
kumas, gomlek, tiilbent, corap, mendil, ayna, tarak, igne, seker gibi okuntular oluyor.
Aileden birileri bu hediyeleri yakinlik derecesine gore dagitiyor. Akrabalara biraz daha

degerli hediyeler veriliyor.
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IV.4. Diigiin

Diigiiniin ne zaman olacagina iki tarafin ailelerinin anlasmasiyla karar verilir.
Bu siire ¢cok kisa olabilecegi gibi, senelerce de uzayabilir. Kimi zaman oglanin askerligi
kimi zaman da oglan tarafinin agirligi saglayamamasi veya ¢eyizi tamamlayamamasindan
dolay1 diigiin gecikebilir. Anadolu’da diigiinler genellikle sonbaharda olur. Harman
islerinin sona ermesi, kis hazirliklarmimn tamamlanmasi ve yayladan doniilmiis olmasi,

diigiin masraflarini karsilayabilme bakimindan en elverisli zamandir (Boratav, 1984:176).
IV.4.1. Diigiin Sekilleri:

Mersin ve c¢evresinde koy diiglinii, salon diiglinti, ald1 kacti digini (kiz

kacirma), mevlitli diiglin ve nikdh olmak tizere ¢esitli diigiin sekilleri bulunmaktadir:
IV.4.1.1. Koy Diigiinii:

Diigiin tarihi belli olunca koyliiler imece seklinde diigiin odununa gider. Diigiin
odunu diiglin esnasinda oglan ve kiz evinde 1sinma ve pisecek yemekler i¢in kullanilir.
Diigiinlerde genellikle yahni ve keskek pisirilir. Persembe giinii uzun bir sirigin tepesine
bir Tiirk bayrag: takilir, ihtiyarlar ve hocalar gelip dua eder ve bu bayrak oglan evinin
oniine dikilir. Dikilen bu bayrak diigiin bitene kadar burada dikili kalir. Koy diigiinti
miizikli ise kdoye oglan evine, diiglinden bir giin dncesinden ayarlanan galgicilar gider.
Calgicilar esliginde sabaha kadar eglenilir. Cuma giinii oglan tarafindan kiz evine
yemekgiler gider. Ikinci giin, kiz evinde tomgavitgilar(diigiinde yemek yapan kisiler)
araciligiyla oglan evi tarafindan yemek yapilarak gelenlere ikramda bulunulur. Gelin evden
cikmadan ailesiyle vedalasir ve geline, babasi eger baba hayatta degilse agabeyi ya da
amcast tarafindan “gelin kusag1” baglanir. Kusak kirmizidir. “Artik ben seni

gonderiyorum, namusunla git” demektir, veda anlamindadir. Bu arada calgicilar da gelin
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alma ve gelin bindirme havasini calar. Ogleyin de gelin evden alinir, arabayla oglan evine
gotliriilir. Buna “gelin alma” denir. Miizik, cuma giinii oglan evinde, cumartesi ve pazar
giinii 1se kiz evinde ¢alar. Her iki diigiin evinde de aksamlar1 yakilan diigiin atesi etrafinda
giiresler tutulur. Gelin, pazar glinii oglan evine atla gider. At iistiinde gelen gelini damat
dam basinda onun iizerine c¢esitli seyler (bozuk para, iiziim, bugday, seker) serperek
karsilar. Gelin, at tstlinde iken kaynana veya kayinbaba geline bir hediye verir. Bu hediye,
bir hayvan, agag, tarla vb. olabilir. Buna “gelin indirmeligi” denir ( K2, K16, K17, K18,

K19, K21, K29, K33, K39, K52, K56, K69, K70, K102).

IV.4.1.2. Salon Diigiinii:

Diigiin, salon diigiinii ise salon kirasini, gelinligi, calgici ticretini damat oder.
Bir giin 6nce kiz evinde kina gecesi yapilir. Diigiin giinii ikinci giindiir. Gelin ve damadin
yakinlar1 salona gitmeden Once mutlaka diigiin sahiplerinin evlerine ugrarlar, burada
pisirilmis olan geleneksel yemekler (genellikle keskek ve yahni) misafirlere ikram edilir.
Diigiin giinii gelin, kuaforde siislenir, damatla beraber diigiin salonuna girer. Miizik
esliginde dans eder. Misafirlerle beraber oynar. Belli bir siire sonra pasta kesimine
ardindan kina yakilmasma ve taki takilmasina gecilir. Kinada damat ve gelin beraber
oturur. Miizik esliginde kina havasi ¢alinarak gelinin ve damadm kinas1 yakilir. Kiadan
sonra damat tarafi, gelin tarafi ve misafirler, isim okunarak geline altin takarlar veya para
hediye ederler. Buna “atki” denir. Atk: bitince bir miiddet daha miizik esliginde eglenilir.
Mersin salon diigiinlerinde, hem yerel miizik (klarnet, keman, davul) hem de org ve buna
uygun miizik yapan her iki grup da bulunur. Sirayla ayr1 ayri g¢alarlar. Normal vakit
dolunca yerel miizik “gelin alma havasi” ¢almaya baglar. Bu diigiiniin bittigi anlamina
gelir. Gelin kusag1 baglama ile diiglin sona erer. Gelin kusag1 kirmizi renkli bir kurdeledir.

Varsa gelinin erkek kardesi ya da babasi, yoksa amcasi ya da dayis1 kiza bu kusagi baglar.
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Bu kusak, kizin bekaretini temsil eder. Kusak baglandiktan sonra gelin, gelin arabasi ile

kendi evine veya balay1 yapacagi yere gider.

Eski donemlerde gerek koy diigiiniinde gerekse salon diigiiniinde gelinin bir
yakini, ilk gecede bir sorun olup olmadigin1 gérmek icin gelin ve damatla beraber gelin
evine gelirdi. Ama simdilerde bu uygulama yavas yavas azalmaktadir. Genglerin
birbirlerini goriip anlagmalar1 bunu ortadan kaldiran etmenlerden biridir ( K2, K19, K21,

K29,K36, K39, K52, K56, K69, K70, K100).

IV.4.1.3. Ald1 Kagti1 (Kagarak Evlenme) :

Mersin ve ¢evresinde az da olsa gengler tatli veya nisan yapmadan yahut tatlisi
veya nisant yapilmis olsa da diiglin yapmadan kagcabilirler. Bu kagarak evlenme adeti
damadin ¢ok fakir olup, diiglin masraflarinin altindan kalkamamasindan kaynaklandig1 gibi
kiz ailesinin kizi vermemesinden de kaynaklanir. Burada kizin yasi 18’1 geg¢misse ve
kacmaya goniillii ise herhangi bir problem c¢ikmaz. Cilinkii emniyet sorgusunda kizin
goniilli oldugu anlasilinca takibat yapilmaz. Kizin yasi 18’den kiiclikse aile de sikayetei
ise oglan hakkinda gerekli kanuni yaptirimlar uygulanir. Burada yine kizin ifadesi
gecerlidir. Kiz kacirma olaylarinda Mersin’de herhangi bir kan davasi giidiilmez.
Genellikle biiyilikler araya girerek iki aileyi baristirir. Barisan aileler bir karara vararak
aralarmmda bir diigiin sekli belirler ve genclerin diiglinlinii giliclerine gore yaparlar. Kiz
ailesi barigmazsa oglan ailesi maddi giiciine gore bir diigiin sekli kararlastirir, bu diigiine
kiz ailesi gelmeyebilir (K16, K17, K18, K19, K21, K29, K39, K52, K54, K69, K70, K97,

K98).
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IV.4.1.4. Mevlitli Diigiin:

Bazi aileler diigiinlerinde miizik yerine Kur’an okunsun isterler. Eger koy
digiini 1se kiz evinde diigiin esnasinda hem yemek pisirilerek misafirlere ikram edilir hem
de Kur’an okunur. Salon diigiinii ise yemek pisirme imkani1 olmayan aileler sadece Kur’an
okutur, ikram olarak ailenin giiciine gore ¢erez, meyve suyu, pasta, ¢ikolata gibi yiyecek ve
icecekler dagitilir. Mevlitli diigiin, diger diigiin sekilleriyle beraber yapilir, yalnizca miizik

yapilmaz, onun yerine Kur’an okunur ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

IV.4.1.5. Nikéh:

Bazi aileler hazirliklar diiglin asamasma geldiginde, diigiin yerine nikah
yapmak isterler. Sec¢ilen herhangi bir salonda davetlilerin huzurunda nikdh memurlar
tarafindan resmi bir nikah yapilir. Ailenin giiciine gore gelen davetlilere, bir seyler ikram
edilir. Ve diigiin bitmis olur ( K9, K16, K17, K19, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70,

K101).

IV.4.2. Bayrak / Sagdi¢ / Kiz Basi

Mersin’de koy diigiinleri Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi persembe
veya cuma giinii bayrak dikilmesiyle baslar. Bayrak dikimi i¢in oglan tarafindan erkekler
ozellikle oglanin gencg arkadaslar1 ¢cevredeki ormandan ya da koruluklardan yaklasik 20- 30
metre uzunlugunda bir ¢am kesip sabahtan getirirler. Bu agaci dallarindan aywrarak sadece
govdesi olacak sekilde temizlerler. Sadece ucundaki filizi birakirlar ve bir tane portakal
gecirirler. Sagdi¢c bu islere hep 6n ayak olur. Bayragi sagdiclar hazirlar ve oglan evine

davulla zurnayla gétiiriir. Bu uygulamalari asagida daha ayrintili ele alacagiz.
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IV.4.2.1. Bayrak Dikme:

Anadolu’ da diiglinler pazartesi veya persembe gilinlii diiglin evine bayrak
dikilmesiyle baglar. Diiglin bayragi, ay yildizl1 Tiirk bayragi olabilecegi gibi kimi yerlerde
¢ sah, nahil, simsir, gelbere, yom’ adlarin1 alan, gesitli stislerin takildigi, degisik adlardaki
agac dallarindan olusur. 60- 70 cm uzunlugunda, bilek kalinliginda bir sopa, bir althiga
dikilir. 7-9 dal cakilarak aga¢ goriiniimii verilir. Dallara 7-9 tiirden 3’er adet 10 tane meyve
ve sekerli yiyecek asilir. En son pigsmis yumurta, sahin tepesine baglanir. Bu isleme ‘sah
bezeme’ adi verilir. Bu isi bu iste uzmanlasmis kadinlar yapar. Sah, hem oglan hem kiz
evinde ayr1 ayr1 bezenir. Masraflar1 sagdi¢lar karsilar. Kiz evine gelenlere kiz sahindan,
oglan evine gelenlere oglan sahindan ikram edilir. Oglan sahi, gerdek odasma tdrenle

getirilir, gerdek odasinda iizerine de tic mum yakilir (Bascetingelik, 2009: 214).

Nevsehir’de oglan evi diigiin davetini yaptiktan sonra, delikanlilar bayrak
kaldirir. Sivas Tiirkmenlerinde, bayrak donatilir. Ucuna ii¢ ¢esit tiilek dikilir. Topluluga
getirilir. Hoca dua eder, 1yi dileklerde bulunarak bir gence verir. Geng, diger genglerle
mezarhiga giderek ii¢ kez dolasirlar, dua ederler, sonra da silah atarak geri donerler.
Bayragi1 gelinin gelecegi evin kapisina dikerler. Bir bayrak da sagdi¢ kapisina dikilir

(Bozyigit, 1995:263).

Mersin ve cevresinde diigiiniin baslamasi, diigiin bayragi ve bayrak dikme ile

ilgili inamislar ve pratikler su sekildedir:

e Diigiinden bir giin dnce oglan evine bayrak dikilir. Yemekler hazirlanir. Oglen
namazindan sonra, oglan evinde toplanilir. Yas bir agacin en uzunu kesilerek,
tepesine bir portakal takilir, bayrak ucuna baglanir. Yemek i¢in kesilen keginin

kanina agacin dali batirilir. Gelen erkekler dua ederek bayragi kaldirir, bu torene
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“bayrak kaldirma” denir. Bayrak, evin en yliksek yerine dikilir, buna da “bayrak
dikme” denir ( K2, K29, K33, K36, K39, K52, K56, K69, K70).
Bayrak dikilmeden 6nce bayragin dikilecegi diizgiin bir odun bulunur, evin bir
kosesine konulur. Diiglinden bir giin dnce sabahleyin bir ke¢i kesip bu kurbanin
kanina bayrak sopasini, Ozellikle de bayragin dikilecegi tarafin1 bularlar. Kegiyi
pisirip yemek yaparlar. Oglen de gelen misafirler o keginin yemegini yerler, sonra
kibleye donerler. Bayrak ondedir ve duasini okurlar. Tepesine de tath oldugu icin
bir portakal takarlar. Duadan sonra bayragi kaldirirlar. Buna ‘bayrak kaldirma’
denir. Daha sonra gengler bayragi alarak evin en tepe bir yerine dikerler. Buna da
‘bayrak dikme’ denir (K11, K17, K21, K23, K33, K36, K39).
Diigiinlerde bayrak dikilmeden davul ¢calinmaz (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24,
K33, K54, K77). (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).
Bayrak dikilmesi diigiiniin baglamasinin simgesidir ve gerdekten sonra indirilir (K2,
K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
Bayrak dikildikten sonra meydan climbiisii yapilir. Davul zurna esliginde oynanir.
Erkekler kadinlarin yaninda oynamaz. Ancak halay cekilecekse gen¢ olan kiz ve
erkekler bir araya gelebilir (K36).
Bayrak dikilen sopanin {izerine mevsimine gore bir meyve (elma, portakal, nar)
dikilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
Bayrak dikilirken silah sikilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
Diigiin bittikten sonra bayrak indirilirken kdylin delikanlilar1 sopanin lizerindeki
meyveyi almak i¢in yarisirlar, meyveyi alana damadin ailesi tarafindan bir hediye

verilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).
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Mersin’de bayrak dikme kent diigiinlerinde goriilmemektedir. Bu gelenek koy
diiglinlerinde uygulanan bir pratiktir. Hemen hemen de her il¢esinde goriilmektedir. Bir
giinliik diigiin yapildiginda bile bayrak dikme pratigi uygulanmaktadir. Ancak giinlimiizde
bayragin dikilmedigi diigiinleri de gérmekteyiz. Bayrak dikme igslemi diigiiniin baslangicini
simgeliyor. Bayrak dikilmesiyle beraber misafirler de gelmeye baslamaktadir. Diigliniin
bitmesi de bayragm kaldirilmasiyla oluyor. Uzun bir agacin kesilmesiyle ve dallarmnin
temizlenmesiyle elde edilen direk aslinda Eski Tiirklerden giinlimiize kadar gelen agac
kiilti inancinin da bir gostergesidir. Ayrica, bayrak dikilmeden once diregin u¢ kisminda
kurban kesip kanmi akitmak da yeni ciftin iizerinden kotiiliikklerin gitmesi amaciyla
yapilmaktadir. Bunun yaninda yine diregin tepesine portakal, sogan ya da diger sebze ve
meyve saplamalariin sebebi evliliklerinin bereketli ge¢cmesi i¢in yapilan pratiklerdir.
Genelde her yemege sogan girdigi i¢in ¢iftlerin evlerinde stirekli yemek pissin diye tercih
edilmektedir. Bayrak ayrica kutsalligi da simgeledigi icin ¢iftin evlilikleri de aslinda
kutsanmis oluyor. Davul ve zurnayla dikilen bayrak diigiinden sonra gerdek gecesinin

ardindan sagdiglar tarafindan indirilir.

1V.4.2.2. Sagdi¢/Kiz Basi:

Sagdi¢ diiglinde damada veya geline kilavuzluk ve yardim eden kisilerdir.
Diigiin boyunca gelini ve damad1 yalniz birakmazlar. Neler yapilmasi gerektigi konusunda
onlar1 yonlendirirler. Davetlilere yardimci olup onlarin eglenmesi i¢cin ne yapilmasi

gerekiyorsa yaparlar. Diigiin masraflara da katkida bulunurlar.

Mersin ve cevresinde sagdic ve kiz baswvla ilgili uygulamalar :

e Mersin’de damada yardimci olan erkege ‘sagdic’, geline yardimci olana ise

‘yengelik’, ‘kiz bas1i’ veya ‘haci ana’ gibi isimler verilir. Bu kisiler genellikle
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damada ve geline yakin olan kisilerdir. Ozellikle gelin ve damadm yakin
arkadaslarindan seg¢ilir. Bu kisilerin giivenilir ve akilli olmasima 6zen gosterilir (
K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K69, K73).

eDamat i¢in iki tane sagdi¢ secilmisse bunlardan birinin bekar, digerinin evli
olmasina dikkat edilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Sagdig, diiglin swrasinda damadin neleri yapmasi ve neleri yapmamasi gerektigi
konusunda damada uyarilarda bulunur ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69,
K70).

e Haci1 ana, gerdek gecesi ile ilgili geline bilgiler verir ve gerdekten sonra da gelinle
bu konuda konusur. Ayrica, diigiin sirasinda damadin neleri yapmasi ve neleri
yapmamasi gerektigi konusunda uyarilarda bulunur ( K2, K21, K29, K39, K52,
K56, K69, K70).

¢ Diigiin baslarken bir el tiifek atilir ve bu tiifek atilmasindan itibaren diigiin bitinceye
kadar damat, sagdica, gelin ise haci anaya teslim edilir ( K2, K21, K29, K39,

K52, K56, K69, K70).

Mersin’de de sagdiclar Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi kiz ve
oglanim yakin arkadaslarindan ya da akrabalarindan se¢ilir. Sagdiglar ikiser tane secilir. Bu
sagdiclarin birinin evli birinin bekar olmasma 6zen gosterilir. Diiglin siiresince gelin ve
damadin yaninda olup onlara destek olurlar. Bir ihtiyaclar1 olursa onu karsilamaya
calisirlar. Ayrica gelen konuklarla ilgilenirler, onlara hizmet ederler. Diigliniin bitmesiyle

sagdiclarin ve kiz baglarmnin isi biter.
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IV.4.3. Ceyiz/Esvab

Anadolu’nun bir¢ok yoresinde kiz ¢ocugu olan aile, ileride ¢eyiz masraflarmin
karsilanmasi i¢in bir kavak agaci diker. Ceyizlik bez esyalar sandiklarda saklanir, sandik
uzun siire havasiz kaldigimdan sararmasin diye, ¢eyiz sik sik ¢ikarilip havalandirilir.
Glinlimiizde 6zellikle kentlerde, ¢eyiz evin temel ihtiyaglarmi karsilamaya yonelik bir
anlam kazanmistir. Kiz tarafi ¢eyiz olarak; mutfak esyasi, yatak odasi takimlari, buzdolab,

firin gibi ihtiyaglari karsilamakla yiikiimlii sayilmaktadir (BL, 1988:2668).

Arapca “cihaz”dan gelen ceyiz; gelin i¢in hazirlanan sandik esyasi; kizin baba
evinden gotiirdiigii mal ve miilktiir. Geleneksel kiiltiirtimiizde, kiz ¢cocuklar1 daha ergenlik
cagina gelmeden ceyiz hazirliklarina baslanir. Ceyizin, kizlarin yiiz aki oldugu gortst
yaygindir, ilk hazirlananlar yatak carsafi, yastik kilifi, yorgan yiizli, mendil, ortii vb.
esyalardir. Bunlarin kenarlarina dikilmek iizere oyalar, danteller hazirlanir. Hazirlanan bez
esyalarm timi islemelidir. Cevreler, yagliklar, kenarlar1 oyali yazmalar, el orgiisi
coraplar, ¢eyizin tamamlayici 6geleridir. Ailenin ekonomik durumuna gore birkag yatak ve
yorgan, i¢ camasirlari, giysiler ile kilim, hali, kap-kacak, kiza verilen esyalar arasindadir

(Basgetingelik, 1998:167).

Mersin’de kiz ceyizinde bazi seylerin olmasi beklenir. Esyalar biiylik bir
ozenle almir, yapilir ve saklanir. Diigiinden 6nce de gelinle damadin yasayacagi evde

sergilenir.

Mersin’de ceyizle ilgili olarak vapilan uygulamalar sunlardir:

e Kiz istendikten sonra kiz ve erkek tarafi bir ¢eyiz listesi hazirlar. Bu ¢eyiz listesine

gore ceyiz diiziiliir. Diiglinden yaklasik bir iki hafta 6nce bu ¢eyiz oglanin evine



121
gotiiriiliir ve ertesi giin gelinle damadin oturacaklar1 eve ¢eyiz serilir. Hatta eskiden
evin duvarlarina ¢iviyle cakilirmis. Simdi de bazen igneleniyor (K22, K39, K36,
K52, K62).

e Kiz istendikten sonra komsular ve akrabalar gelir. Kizin ne eksigi varsa sorarlar.
Ona gore ceyiz gormeye gidildiginde o hediyeler verilir (K22, K52).

e Kiz istendikten sonra yapilan bir islem de ‘capak kesme’ adi verilen bir islem
vardir. Kizin ¢eyizine konacak olan dokuma bezlerden esyalar kesilir, bigilir,

dikilir. Boylelikle nisan donemi de baslamis olur (K24, K33).

Elbise Alma (Asbab Alma):

e Diigiin yaklasinca esya alma siras1t gelmistir. Burada bazi aileler kiz tarafi ne alir
oglan tarafi ne alir diye birlikte kararlastirabilirler. Mersin’de genellikle, yatak
odasmmi ve mutfak esyalarin1 kiz tarafi almaktadwr. Oturma odasini, salon
takimlarmi, halilar1 ise oglan tarafi alir. Perdeyi genellikle kiz tarafi alir ancak
bunun belli bir kurali yoktur, ailelerin anlagmasina baghidir. Ama her damat, geline
i¢ ve dis olmak iizere birkac kat camasir ve giindelik giysi ve makyaj takimlarini
diigiinden once alir. Yine kiz tarafi evinde biriktirdigi ¢eyizi (ev esyalar1) kizina
hediye olarak verir. Esyalar kiz evinden oglan evine herhangi bir sekilde toren
yapilmaksizin getirildigi gibi ¢algicilar esliginde de getirilebilir ( K1, K2, K6, K13,
K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76, K89).

e Mersin’de ‘asbab alma’ ya da ‘esvab kesme’ isi aslinda ¢eyiz hazirlama ve g¢eyiz
gotlirme 1sidir (K24, K33).

e Daha eski donemlerde kiza ¢eyiz olarak hazirlanan esyalar arasinda bulunan

elbiselik kumasglar, ortiiler, yatak ve yorgan yiizleri, carsaflar, ipekliler vb. bez
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esyalar, diiglinden birka¢ hafta once kizin evinde toplanan kadinlar tarafindan
kesilip dikilir. Bu gelenege “esvap kesme” adi verilir. Aldiklar1 esvaplar1 bohga
yaparlar ve iizerine al oOrterler. Diiglinden 6nce bu bohga gelin evine gotiiriiliir.
Esvap bohgasini verenlere avayitler verilir (K21, K24, K33, K36, K39).

Esvap kesilecegi vakit komsu ve akrabalar c¢agirilir. Gelinin yakinlar1 esvap
kesmeye gidecekleri vakit gelinin ihtiyaclaria gore ev esyasi ya da altin hediyeler
gotiiriirler (K21, K24, K39).

Esvap kesilen yerde alt1 m? biiyiikliigiinde bir namaz kilacak bir al battaniye serilir.
Her gen¢ kizin ¢eyizinde bu battaniyeden olur. Battaniyenin iizerine abdest almis
bir kadin(gelinin yengesi ya da ablasidir) elinde esvap bohgasi ile gelir. Bu bohga
basinin tizerindedir ve ii¢ kez sagdan sola cevirir, yonii kibleye olur. Sonra da yere
atar ve sag ayagiyla basar iistliine. Esvab1 agmadan hoca Kuran okur. Ali ¢ikarr.
Hocaya kiiciik bir hediye verilir. Sonra bohgay1 acarlar. Bunu da isleri pekissin,
mutluluklar1 daim olsun diye yaparlar (K21, K24, K39).

Esvap kesme bohgasmnin i¢inde sunlar olur: Cimtiyanlik (pijamalik,donluk), yaglik
(kadinlarin baglarma orttiikleri ortii), zibinlik, hira (ceket ile hirka arasinda bir
giysi), sind1 (makas), yatak-yastik yiizii, bez... gibi esyalar olur. Yakinlarin
getirdikleri bu tiirden kiyafetler ve esyalar da bu bohcaya konur. Baginda bohgay1
dondiiren kadm tellalcilik yapar. Ornegin kizin teyzesinden su, halasindan,
yengesinden, komsusundan bunlar diye kimin ne getirdigini sdyler ve gosterirler.
Yenmesi i¢in kavurga (kavrulmus bugday, fistik, kuru iiztim) dagitirlar (K21, K24,

K33, K39).
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Esvap kesme yerine oglan evi kiz evinden kasik, oklava gibi bir esya calar. Genelde
tahta kasiktir. Gelin oglan evine geldiginde o ¢alinan kasik geline kirdirilir (K2,
K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).
Esvap kesildikten sonra artik diigiine bir hafta ya da on giin kaldi demektir.
Hazirliklar ona gore yapilir (K21, K24, K36, K39, K76).

Mersin ve cevresinde kiz cevizinde bulunmasi gerekenler sunlardir:

Kizin bir ¢eyiz sandig1 olur. Eskiden daha ¢ok ¢eyiz bohgasi olurmus. Sandigin ya
da bohganin icinde el isleri, Ortiiler, yatak-yorgan yiizleri bulunur (K2, K9, K16,
K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).

Kizin ¢eyizinde mutfak esyalar1 ve biifesi i¢in cam esyalar1 bulunur. Son yillarda
mutfakta olmasi gereken her sey ve teknolojik aletler de dahil olmak iizere her tiirlii
mutfak esyasi kiz evi tarafindan karsilaniyor. Eger kiz tarafinin ekonomik durumu
yetmezse Ozellikle teknolojik aletleri erkek tarafi aliyor (K9, K16, K17, K18, K19,
K24, K33, K54, K77).

Yatak odasiyla ilgili esyalar da kiz ¢eyizinde bulunmasi gerekenlerdendir. Ozellikle
yatak, yorgan, dosek, minder gibi esyalar1 kiz tarafi hazirlar (K2, K11, K16, K17,
K18, K19, K24, K36, K54, K89).

Kent yasaminda kiz tarafi sandik ¢eyizi, mutfak esyasi ve yatak yorganin disinda
oturma odasi i¢in ¢ekyat ya da oturma grubu da alabilmektedir (K11, K54, K81,
K101).

Mersin ve cevresinde oglan ceyizinde bulunmasi gerekenler sunlardir:

Erkegin ceyizinde perde, hali, mobilya, misafir odasi, yemek odasi, beyaz esya,

televizyon gibi biiylik esyalar bulunur. Eger kiz evi alamamissa yatak odasimi,
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oturma odasimni, biiylik mutfak esyalarini da erkek tarafi alir (K2, K9, K16, K17,

K18, K19, K24, K33, K54, K77, K82, K101).

Mersin ve cevresinde ceyiz gotiiriiliirken sunlar yaptlmaktadir:

Mersin’de genellikle kamyon iizerinde kiz evinden oglan evine ¢algicilar esliginde
ceyiz gotiirme gelenegi cogunlukla yapilmaktadir. Bu ¢eyiz gétiirme sirasinda kiz
tarafindan bircok kisi, eve kizla beraber ¢eyiz sermeye gelir. Ceyizden 6nce de kiz
evi, oglan evi ile kizin arkadaslar1 beraber evde senlikli bir temizlik yapabilirler.
Ceyizin serilmesinden itibaren diigiine kadar konu komsudan ¢eyize bakmaya
gelenler de olabilir. Eskiden esvap alindiktan sonra kdylerde esvap atma gelenegi
varmis. Esvap atmaya, kdylin biitiin bayanlar1 katilirmis. Bu torende kizin esyalari,
gelenlere isim sayarak (bu kizin ceketi, bu kizin ...) gosterilirmis. Gelenler de
karinca kararinca hediyelik esya getirirmis. Esvap alirken oglan tarafi kizin ailesine
(anne, baba, kardes, biiylikanne, dede gibi) hediyelik kiz tarafi da oglanin ailesine
hediyelik alirmis. Ancak giinimiizde bu geleneklerin yavas yavas ortadan
kalktiklar1 goriilmektedir ( K1, K2, K6, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59,
K66, K69, K70, K76, K89).

Eskiden c¢eyiz gotiiriiliirken de gelin ata ya da esege bindirilirmis. Ceyiz de bu
binek hayvanlariyla gotiiriiliirdii. Eskiden bu kadar c¢eyiz de olmazmis. Daha ¢ok
yatak yorgan, kap kacaktan olusurmus. Giiniimiizde ise mutlaka beyaz esya ya da
teknolojik aletler gibi esyalar ¢eyizde bulunuyor (K24, K36, K39, K62).

Ceyiz genellikle su giinler gider: Ya diigiinden on giin ya da bir hafta 6nce pazar
gilinli gider ya da diigiinden iki ya li¢ glin 6nce cuma giinii gider (K2, K9, K16,

K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).
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e (Ceyizin gittigi giin davul caldirilir, gengler kendi aralarinda eglenir, yemek yapilir
ve yenir. Egyalarin eve taginmasina yardim edilir (K22, K39, K62).

e Esyalar tasindiktan sonra ¢eyiz serilir. Gelinin yatagmi mutlu ve huzurlu bir evliligi
olan bir kadina hazirlatirlar ki, evli ¢iftin agzinin tad1 kagmasin (K2, K9, K16, K17,
K18, K19, K24, K33, K54, K77, K89).

e Yatak hazirlandiktan sonra da gelinin oglan ¢ocugu olsun diye yataga bir erkek

bebek atilir (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).

Eskiden Yoriiklerde diigiiniin son giinlerinde gelinin elbiselerini ve ¢eyizini
siniler iistiine koyup davulla birlikte koylin icinde gostermek adettenmis. Her seyi erkek
tarafi alirmis. Kizin ¢eyizi Yalman’in da kitabinda bahsettigi lizere bir sinide gdsterilecek
kadar az olurmus. Ancak giiniimiiz kosullariyla beraber yasam bicimleri de degistigi i¢in
ceyiz geleneginde de degisimlerin oldugunu gormekteyiz. Simdilerde ¢eyiz listeleri
hazirlaniyor, mutlaka istenen esyalar oluyor. Ekonomik duruma gore de bu esyalar daha da
cesitlenebiliyor. Bu nedenle eskiye gore ¢eyizde bulunan esyalarin tiirii de degismistir.
Eskiden kizin el islerinin ve birka¢ kap kagagin bulundugu ceyiz, gilinlimiizde ailenin
ekonomik geliri yiiksek olmasa bile zenginlesmistir. Artik glinlimiizde yatak, yastik,
yorganin disinda yatak odasi, iitii, litii masasi, oturma odasi, vitrini, biifesi, vitrin ici
esyalari, elektrikli siipiirgesi, sandik ¢eyizi, yemek masasi, dikis makinesi, fon makinesi,
mutfak robotu, tost makinesi, vestiyeri, televizyonu, misafir odasi, buzdolabi, ¢amagir
makinesi vs. gibi pek cok esya ¢eyizin icinde yerini almistir. Ailelerin de maddi
durumlarinin 6l¢iitiinii sergiledikleri bir durum haline gelmistir. Gosterisin disinda yeni

kurulacak aile bireylerinin de rahat etmeleri i¢in ¢eyiz biiylik 6nem tagimaktadir.
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1V.4.4. Gelin Hamam

Mersin ve cevresinde gelin hamamiyla ilgili olarak uygulanan inanmislar ve

pratikler su sekildedir:

Gelin hamami Tarsus disinda Mersin’in diger ilgelerinde pek yaygin olan bir
uygulama degildir. Tarsus’ta, Mersin’de ve ¢cok az olsa da Silifke ve Anamur ‘da gelin
hamami gelenegi devam ettiriliyor. Ancak bu yerler igerisinde hamam gelene§ine en ¢ok

Tarsus’ta rastliyoruz. Tabi bunda Sahmeran hikayesinin de biiyiik bir etkisi var.

e Gelin hamamina 6zellikle persembe giinleri gidilir (K18, K77, K78).

¢ Gelin hamamma gidildiginde amag¢ temizliktir ancak masumiyeti de simgeler, o
ylizden 6nemlidir. Geline 6zellikle daha c¢ok itina gosterilir. Yikamasi daha uzun
stirer (K18, K21, K54, K77, K78).

e Gelin c¢evresinde kismetleri agilsin diye genellikle genc kizlar yer alir (K21, K77,
K78).

e Gelin hamamma gidildiginde bu uygulamaya 0zgii agitlar ve tiirkiiler soylenir.
Zaman zaman da neseli tlirkiiler sdylenerek eglenilir (K54, K77, K78).

e (Gelin hamama gitmez, evde temizlenir (K2, K9, K16, K17, K19, K24, K33, K54,

K89).

Gelin hamami gelenegi daha ¢ok sehirlerdeki diigiinlerde goriilmektedir. Oglan
tarafiyla kiz tarafi karisik da hamama gidilmektedir. Bazen de sadece kiz tarafi ya da gelin
ve arkadaglar1 hamama gidilebilmektedir. Hem banyo yapip hem de yenilip igilerek

eglenilmektedir.
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1V.4.5. Kina

Ulkemizde evlenmeyle ilgili yaygin geleneklerden biri de “kma gecesi’dir.
Kina gecesi gerdekten bir giin 6nce kadimlar arasinda kiz evinde yapilir. Kiz kinas1 kadar

yaygin olmasa da bazi yerlerde damada da kina yakilmaktadir (Ornek, 2000:194).

Kima adeti ¢ok yaygindir. Tirk inanglarinda secilmis, adak edilmis olani
goOsterme inancina gore kina isaretini tasiyan canli ve cansiz tiim varliklarin kutsalligina
inanilir, onlara dokunulmaz. Bunlara dokunana ugursuzluk gelecegi inanci yaygindir.

Bunlar adanmuislar, bir tiir koruma altina alinmiglardir (Kalafat, 1995:51).

Halk hekimliginde tedavi ve giizellik malzemesi, halk tiirkiisiinde konu, halk
sairinde ilham kaynagi olan ve diigiin gelenegimizin kina gecelerine adin1 veren kina, ayni

zamanda folklorumuzun en eski tiriinlerinden biridir (Kdse, 2005:659)

Zira Dedem Korkut Hikayeleri’'nde kinaya yapilan atiflar, ¢ok daha eski
gecmislerde gelenege girdigi kanaatini telkin ediyor. Tepegdz’iin Basat tarafindan
oldirtilistiniin -~ anlatildigr  boliimde, “Elciigezi  kmali kizcaguzlart ¢ok yemisem

2

Kariscuklar1 tutdu ola goziim seni...” ifadesi vardir. Bams1 Beyrek’in gerdek cadirinin

[3

yikilarak tutsak alinmasmin sonucu ana atasi evindeki olaylar anlatilirken, “...Bay Biire
Begiin diinliigii ban altun an evine siven girdi. Kiz1 gelini kas kas giilmez oldu. Kizil kina

ag eline yakmaz oldu” ifadesi, kina yakma olaymim o tarihteki sebep kavramlar1 ile

bugiinkii arasinda hemen hemen hi¢ fark olmadigini gosterir (Kose, 2005:660).

Koy diigiinlerinin kina gecesi, diigiiniin biitlin senlik agirligini toplar. O gece
oglan evi kiz evinin misafiridir. Senlik iki tarafin katilmasiyla genislik kazanir. Telagin
biiyligii ise kiz evindedir. Zira kiz evi mutlulukla beraber kiz ¢ikarmanin iiziintiistinii

birlikte yasar. Kiza kina yakilirken kiz evindeki bu duygu ¢eliskisi doruga ulasir. Kiza kina
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yakilmasi, daha dogrusu kinaya razi géstermesi bu evlilige de riza gdstermesi anlamina
gelir. Yani elinde kina yakilan kiz artik anasi evinde bir gecelik misafirdir (Kose,

2005:660)

Mersin’de kiz gelin olmadan 6nce ve erkek askere gitmeden 6nce kina yakilir.

Kina yakmak 6nemlidir. Diiglinden 6nce bu baglamda kina gecesi yapilir.

Kina Gecesi:

Ulkemizde evlenmeyle ilgili yaygin geleneklerden biri de “kimna gecesi’dir.
Kina gecesi gerdekten bir giin 6nce kadimlar arasinda kiz evinde yapilir. Kiz kinas1 kadar

yaygin olmasa da baz1 yerlerde damada da kina yakilmaktadir (Ornek, 2000:194).

Mersin ve cevresinde Kina gecesiyle ilgili olarak wygulanan inanislar ve

pratikler su sekilde karsimiza cikmaktadir:

e Kina gecesi diigiinden bir giin once yapilir. Aksam olunca kadmlar def calarak
climbiis yaparlar. Oyunlar oynanr, tiirkiiler s6ylenir ( K2, K21, K29, K39, K52,
K56, K69, K70).

e Oglan tarafi kiz tarafina kinaya gider (K1, K2, K6, K13, K20, K33, K50, K51,
K56, K59, K66, K69, K70, K76, K89).

e Kima gecesinden Once gece i¢in hazirliklar yapilir. Kima, tepsi, mum, boncuk,
kirmiz1 kese, altin, yiyecek-icecek gibi malzemeler almir. Kirmizi keseler ve
icerisinde kinalarla mumlarin dizili oldugu bir biiyiik tepsi hazirlanir. Keselerin

icine mavi nazar boncuklar1 konur ( K9, K16, K17K77, K78).
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Gelinin basma, kina yakilmadan once, kirmizi al atilir ve tepsi gelirken ‘Kinay1
getir aney’ gibi kina tiirkiileri soylenir (K11, K16, K17, K18, K19, K24, K77,
K78).
Kiay1 geline evliliginde mutlu olan biri yakar ki gelin de mutlu olsun istenir (K12,
K16, K17, K18, K19, K24, K33, K77, K78).
Gelinin avucuna kina yakilirken kinanin iistiine mutlaka altin konulur. Hatta gelin
altin1 gérmezse naz eder, avucunu agmaz (K77, K78).
Kina ilk dnce sag ele sonra sol ele yakilir (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33,
K54, K77).
Geline kina yakildiktan sonra kalan kina diger misafirlere dagitilir (K2, K9, K16,
K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).
Kina yakilirken kizlar gelinin etrafinda oynar (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24,
K33, K54, K77).
Kina gecesinde tiirkiiler sdylenir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:

K1z anasi kiz anasi

Var m1 bunun 6z anasi

Kiz kinay1 yaktirmiyor

Yanina gelsin anasi

Kiz anas1 kiz anast
Basinda mumlar yanasi
Iste koyup gidiyorum

Hani bunun 6z anas1 (K21, K77).
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Tasta kina ezilir
Ak ellere stiriiliir
Ela gozler siiziiliir

Gelin kizimin diigiinii var

Biiyiik evde kaba direk
Oynar glimbiir giimbiir yiirek
Buna bir ana gerek

Gelin kizimin diigiinii var

Atlad1 gecti esigi
Sofrada kald1 kasig1
Biiyiik evin yakisigi

Gelin kizimin diigiinii var (K21, K78).

Cattilar ocak tagini
Kurdular diigiin agin1
Cagrm gelsin kardesimi

Ceksin atimin basini

Baba kulun olaymm
Sakalinin teli olayim
Verme beni yad ellere

Kapinda kul olayim
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Biner atin iyisine
Gider yolun koyusuna
Cagrm gelsin dayisini

Tutsun atinin bagmi (K21, K78).

Koyde mani sdylemeyi iyi bilen bir kadm, gelini aglatana kadar mani séyler. Clinkii
gelin aglarsa evine bereket getirecegine inanilir (K21, K77, K78).

Tarsus’ta kina gecesi kadinlar arasinda diiglinden daha 6nemlidir. Onun i¢in 6zel
seyler yapilir. Bunlardan biri de Tarsus’a 6zgii ‘kelle sekeri kirma’dir. Kelle sekeri
Ozel bir sekerdir. Baharat¢ilarda kina gecesi i¢in yer alan malzemelerin i¢cinde yer
alir. Kia gecesinde gelin adayma kina yakilmadan 6nce al atilir ve ilk once kelle
sekeri kirilir. Seker kirma isini kizin kaymvalidesi yapar. Kizin basinda kirilan bu
sekerin tepe kismi kizin annesine verilir. Kizin annesi de o sekerle limonata yapar.
Yapilan o limonata gerdek gecesinden sonra gelinle damada 6miir boyu agizlarinin
tad1 olsun diye icirilir (K77, K78).

Yine Tarsus’ta yapilan bir uygulama da damat kma gecesinde kina yakildiktan
sonra kizin alin1 agar ve yiiz goriimliigi takar (K77, K78).

Bazen Tarsus’ta kina geceleri yemekli de olabiliyor (K77, K78).

Anamur’da kiz tarafi oglan tarafina kma i¢in gider. Kiz tarafi oglan evine
geldiginde oglan tarafi gelini kandirip bir odaya kilitlerler. Gelini odadan ¢ikarmak
icin kiz tarafindan avayit isterler. Hediye verildikten sonra kiz odadan ¢ikarilir.
Oglan tarafinda kina olduktan sonra kiz tarafina kinaya gidilir. Eglenceli olur. Kiz
tarafi da aynmi sekilde damadi kandirarak kilitler. Odadan ¢ikarmak i¢in avayit

istenir (K19, K100, K102).
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Eskiden kina geceleri yalniz kadinlar arasinda yapilir ve kadinlar kendi
kendilerini eglenirlermis. Bazi kimna gecelerinde ozellikle Yoriiklerde kma gecesinde
erkekler de bulunurmus, ¢linkii biz kadin erkek daima bir arada yasariz, birbirimizden
korkumuz yoktur diye distiniiliirmiis. Beraber kina gecelerinde bir takim tiirkiiler

sOyleyerek eglenirlermis (Yalman, 1977:29).

Mersin ve g¢evresinde kia gecesi gelin babasi evinden ayrilmadan diigiinden
once genellikle cumartesi gecesi kiz evinde yapilir. Son yillarda 6zellikle kent yasaminda
oglan evinde de bir giin dncesinden kina gecesi yapilip damada da kina yakilabiliyor.
Oglan evinde kina gecesi yapilmas1 Anamur ilgesinde bir gelenek olmustur. Bozyazi’da da
bu gelenek goriilebilmektedir. Ayrica Tarsus’ta ise kina gecesinde gelinin basinda kelle

sekeri kirma gelenegi yer almaktadir.

Eskiden kina gecesinde kinaya 6zel kirmiz1 yoresel bir kiyafet giyilirdi. Son
10-15 yidir kina gecesinde abiye giyiliyordu. Ancak son birkac¢ yildir kina gecesinde
tekrar yoresel olan kirmizi kina gecesi kiyafeti giyilmeye baslandi. Kizlar 6zellikle bu
kiyafeti tercih ediyor. Tabi bu durumun bdyle olmasinda televizyonun da biiyiik etkisi var.
Ciinkii mankenler bile kina gecelerinde yoresel kiyafetleri giydikleri i¢cin kizlar da bu

pratigi uyguluyor.
IV.4.6. Diigiin Odunu

Ates ve ocakla ilgili inanmalar eskiden oldugu gibi giiniimiiz halk inanislarinda
da yerini korumustur. Samanistlerin inaniglarina gore ates her seyi temizler, kotii ruhlari
kovar (Inan, 1995: 68). Anadolu uygarliklarinda ates hep kutsal olmustur. Din torenleri,

atesle ocak basinda yapilmistir. Tanrilara sunulan adaklar atese atilmis, ateste yakilmstir.
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Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde kdylerde ev yapilirken sira ocak tasini yerine koymaya

gelince, dua okunur, kurban kesilir, bagislar dagitilir (Eyiiboglu, 1987:83).

Mersin’de diigiin odunu ile ilgili inanislar ve pratikler sunlardir:

e Diiglinden bir hafta ya da on giin 6nce oglan tarafi ekmek atar. Buna ‘ekme atma
toreni’ denir. Bu torende koylin ne kadar genci varsa bir araya gelir. Koydeki esek ve atlar
toplanir, diigiin odununa gidilir. Her esege bayrak dikerler. Bir dalin ucuna baglanan
bayrak, esegin semerine takilir. Def denilen delbegi alirlar. Cala cala giderler. Delbegin
sesini duyanlar diigiin odununa gidildigini anlarlar. Oglan tarafi yemekler hazirlar. Bu
yemekler genellikle sunlardir: keskek, yahni yiiziik corbasi, hamur ¢orbasi, topalak, kuru
fasulye... Dort giin bu yemekler hazirlanir. Bu yemeklerin hazirlanmasiyla diigiin baslar ve
diigilin bitene kadar da yemekler pisirilir. Yemek i¢in koyun keci gibi hayvanlar da kesilir,
pisirilir. Oglan tarafi geldigi zaman yemeklerin pistigi kazanlarin kapagi a¢ilir. Ancak
acmak icin de para isterler. Ya da hediye verilmesi istenir. Ciimbiis olur. Yapilan bu
climbiise ‘meydan ciimbiisii’ denir. Gengler ¢alar, sdyler, eglenir. Bazen icki de igilir bu
eglencelerde (K11, K17, K21, K24, K33, K36, K39, K58).

e Bir esegin bir tasimlik yiikii i¢in kOyiin muhtarina nikah kiyacagi i¢in bir paket ¢cay ve
seker gotiiriiliir. Diigiin odununun bir kismi1 da diiglin giinii kiz evine tomgavitgilara
gotliriilir. Kizin annesine de ‘Ununa suyunu kattin” diyerek kizini verdigini onun i¢in
kizinin ekmegini suyunu ve tuzunu onun ayarlamasini isterler. Gelin anasi una suyu ve
tuzu kattiktan sonra oglan tarafindan biri de hamuru yogurur. Bu ayn1 zamanda iki ailenin
1yl anlagtiginin da gostergesidir. Eger herhangi bir darginlik ya da hosnutsuzluk varsa
gidilmez. Ekmek yapilirken bugday ve kuru {iziim gibi yiyeceklerden hazirlanan kavurga
oglan tarafinin erkekleri tarafindan ev ev dolasilarak en az bir avug dagitilir. Bunu yaparak

diiglin ekmeklerinin atilacagini haber verirler. Bu sirada da hazirlanan hamurun ortasina bir
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cicek ya da yesil yaprak yerlestirip, lizerine de al attiktan sonra oglan evine hamuru ekmek
pisirmek iizere gotiriirler. Hayirli olsun, derler. Gelin gelene kadar hamurun ortasina
dikilen c¢igcegi atmazlar. Helkelerde suya islarlar. O ¢icek ¢ocugunuz olsun, demektir.
Ekmege en az ii¢ direk atarlar. Yani hamuru ince uzun en az ii¢ esit parcaya bolerler.
Pisirirler. Bu isleme ‘ekmek atma’ denir. Ekmek piserken de diigline gelmesi istenen
misafirlere okuntu gonderilir. Okuntu da yakinlik derecesine goére gédmlek, mendil, havlu
gibi hediyeler gonderilir. Okuntunun karsiliginda da gelen misafirler avayit getirirler

(K11, K17, K21, K24, K33, K36, K39, K58).

Ates, Tirk inaniglarinda eskiden beri dnemli bir yere sahiptir. Atesin her seyi
temizleyecegine ve kotii ruhlar1 kaciracagina inanilir. Mersin’de de diigiinlerde diigiin
odunu yakilir. Bu odunlar damadimn arkadaslar: tarafindan toplanir. Diigiin boyunca diigiin

odunu yanar. Ayni1 zamanda bu ateste yemekler pisirilip gelen misafirlere dagitilir.

IV.4.7. Diigiin Davulu

Mersin’de diigiinlerde davul ¢aldrma gelenegi eskiden beri yaygindir. Halen
de koy diigiinlerinde davul c¢aldirilmaktadir. Biitiin ilgelerinde davul ¢aldiriliyor, ama

Tarsus’ta davul caldirma gelenegine daha bir 6nem veriliyor.

Mersin’de diigiin davulu ile ilgili olarak vapilan uygulamalar su sekildedir:

e Eskiden oglan evinin Oniinde geceleri ates yakilwr, davullar calinirdi. Giiresler
yapilir ve oyunlar oynanirdi. Gelen misafirlere yemek verilirdi. Misafirler gelirken
de giderken de miizikle ¢algiyla karsilanir ve ugurlanirdi (K2, K9, K16, K17, K18,

K19, K24, K33, K54, K77).
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e Tarsus’ta askerde, nisanda, diigiinde vb. torenlerde davul mutlaka c¢aldirilir. Davul
caldirilmast c¢cok Onemlidir, ¢iinkii Sahmeran hikayesi ile iliskisi vardir. Bu
hikdyeye gore, Sahmeran diye yeraltinda yasayan belden asagisi yilan olan bir
kadin vardir. Tarsus’ta yasayan bir kralin ogluna asik olur. Oglan da ona asiktir ve
evlenmek ister ama kral oglunun bu yar1 yaratik olan kadinla evlenmesini istemez.
Sahmeran da aslinda biliyordur ki yukarida kendisine ait bir yasam yoktur. Ancak
agki iistlin basar ve yeryiiziine ¢ikmaya karar verir. Ama ¢ikarken de yilanlari
uyarir. Diigiinim de davullar caldiracagim, eger davullar susarsa o zaman hepiniz
yukar1 ¢ikip insanlar1 sokarak oOldiireceksiniz, der. Kral da bu arada adamlarina
Sahmeran’n 6ldiiriilmesini emreder. Bunun i¢in bir plan hazirlar. Sahmeran geldigi
zaman ona bu yorede gelinlerin, diiglinden bir gin Once gelin hamamma
gitmelerinin bir gelenek oldugu sdylenir. Onun i¢in seni gelin hamamina
gotiirecegiz, derler. Su an Sahmeran Hamami diye bilinen gelin hamaminda kralin
adamlar1 Sahmeran’t gobek tasinda keserek oOldiirtirler. Kral bir sekilde
Sahmeran’mn yilanlara sdyledigi uyariyr 6grenir ve davullar ¢aldirilir. O giinden
bugiine her diigiinde ya da bdyle toplu bir térende yilanlarin gazabina ugramamak
icin davullar caldirildig: rivayet edilir. Hatta Davulcular Pazar1 diye bir yer vardir
Tarsus’ta, orada siirekli davula vurulur ki asagi ses gitsin diye. Onun i¢in diigiinde
davul caldirmak senligin eglencenin ve agiz tadmin bozulmamasi i¢in ¢ok

snemlidir (K77, K78).

Eskiden koy diigliniine davul gelirken 5-10 dakika uzaklikta ¢almaya baglar.
Diigiin sahibinin akrabalarindan birkag¢ tanesi davula karsi ¢ikar ve davulun 6niine diiserek
tek ayakla seke seke koye girer ve ayni sekilde kdyii davulla beraber dolasir ve kdyiin

meydanma gelir. Bu her diiglinde yapilan eglenceli bir torendir (Yalman, 1977:78).
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Anadolu'nun pek cok yerinde oldugu gibi Mersin’in diiglinlerinde de davul
caldirilir. Davul hem ¢iftlerin mutlu giiniinde eglenmek amaciyla ¢alinir, hem de diigiiniin

herkes tarafindan duyulmasimi saglar.

1V.4.8. Gelin Alma

Gelin alma giinii diigiin basladiktan sonra ii¢lincii ya da dordiincii giine rastlar.
Kina gecesinden sonra olur. Bu giin genellikle pazar giliniidiir. Gelin alicilar geldikten
sonra gelin ailesiyle vedalasir ve yeni evine ugurlanir. Bu ylizden gelin evi sessiz ve
hiiziinliidiir. Gelin alicilar, gelini yeni evine getirirken tiirkiilerle, oyunlarla, eglencelerle

getirirler. Bundan dolay1 da oglan evinde nese hakimdir.

Mersin’de gelin almayla ilgili uygulamalar su sekildedir:

e Gelin evden ¢ikmadan ailesiyle vedalasir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69,
K70).

e Gelin eskiden genellikle ‘car’ ya da ‘zifir’ ad1 verilen kirmiz1 iistii kapal yoresel
kiyafetini ve ipekli, siislemeli, renkli ve islemeli, baslikli kapali olan bir kiyafet
giyerdi, ancak simdi biitiin gelinler gelinlik giyiyor (K33, K36).

e Ogzellikle Silifke ve Mut’ta baba evinin aldif1 kiyafete ‘cikithik’ derler. Bu
kiyafetler de siislii, renkli, ipekten ve islemeli olurdu. Gelinlik olarak bu kiyafetler
de giyilebilirdi (K24, K33).

e Geline babasi tarafindan eger babasi sag degilse agabeyi ya da amcasi tarafindan
gelin kusagi baglanir. Kusak kirmizidir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69,
K70).

e Geline nazar degmesin diye gelinin kulaginin arkasmna komiirden kara siiriiliir

(K24, K36).
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e Gelin alma toreni swrasinda, calgicilar da gelin alma ve gelin bindirme havasini
calarlar ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Ogle vakti gelin evden alinir, arabayla oglanin agabeyi ya da dayisi tarafindan oglan

evine gotiriiliir. Eskiden at veya esekle gotiiriiliirdii. Simdi daha ¢ok arabayla gidiliyor

(K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K69, K70, K83, K102).

e Eger esvap kesme swrasinda oglan tarafi kiz evinden bir sey ¢almamigsa gelin

almacag giin tabak ya da kasik ¢alar (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).

Gelin, babasi1 evinden ayrilip da oglan evine gidecegi zaman kizin babasi ya da
erkek kardesleri kiza izin verdiklerini gostermek i¢in, temiz oldugunu ifade etmek i¢in,
baghligmin siirmesi i¢in kirmizi renkte bir kusak baglarlar. Kusak baglanirken dualar
edilir. Iyi temennilerde bulunulur. Giiniimiizde kusak diigiin salonunda da
baglanabilmektedir. Kiz anne-babasi ve kardesleriyle vedalastiktan sonra oglan evinden
gelen oglanin agabeyi ya da dayisi kizi alarak oglan evine gotiiriir. Eskiden gelinlik
giyilmez onun yerine ‘“car” ya da “zifir” ad1 verilen kirmiz1 ya da mavi renkte olan yoresel
kiyafetler giyilirdi. Bu, baska renkler de olabilirdi. Ancak ¢ogunlukla kirmizi ve mavi

renkler tercih edilirdi. Giiniimiizde sadece gelin gelinlikle diigiin yerine gidiyor.

IV.4.9. Gelin at1
Mersin’de gelin at1 gelenegi neredeyse yok olmak iizeredir. Sadece eglence
amacl ya da degisiklik olsun diye yapilmaktadir. Ozellikle festivallerde yoresel kiiltiirii
tanitmak amaciyla diiglin oldugunda gelinler ata bindirilmektedir. Mersin’de gelin at1 ile
ilgili yapilan uygulamalar su sekildedir:
e Gelin attan indikten hemen sonra oglan evine girmeden once i¢i su dolu olan 1rbik
teptirilir, ip kirdimrilir. Ipi kirdirmalarinin sebebi, eger gelin ipi kirabilirse gelinin

saglam olacagina inanilir (K24, K36).
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e Gelin ata binmeden 6nce gelinin duvagmin iizerine baginin arka tarafina gelecek
sekilde kiiclik yuvarlak bir ayna takilir. Tahminen gelinin fark edilmesi, gelinin

gectiginin bilinmesi i¢in bu ayna takiliyor (K36, K62).

Eskiden Yoriiklerde gelini giiveyin evine gotiiren at koylin en iyi atindan
secilirmis. Gelin giiveyinin kapis1 Oniinde atindan iner inmez, kendine giivenen
delikanlilardan birisi, hizla ata biner ve biitiin kdy cocuklar1 tarafindan taslanarak kacar,
atla gelinin evine giderek bir hediye alirmis. Fakat bu adet oldukga tehlikeli oldugu igin

cok defa at1 kagiranin basi yarilirmig (Yalman, 1977:79).

Geleneksel kiiltiirde ayna; aydinligin, el degmemisligin simgesidir. Diiglinlerde
gelinin bakireligini temsil eder. Gelin oglan evine ayak bastiginda, aydinlik olsun diye,
ayna tutulur. Yoriiklerde ayna, gerdek gecesi ¢cadirin goriiniir yerine asilir. Yeni bir eve
taginirken Once ayna gotiiriiliir. Yola ¢ikanin ardindan sansi acik olsun diye, gittigi yone

dogru aciklik bir yere ayna yerlestirilir (BL, 1988:1117).

Mersin ve gevresine baktigimizda gelin ata bindigi zaman gelinin basina ayna
takilmas1 halen devam eden bir uygulamadir. Ciftlerin iliskilerinin aydinlik olmasi i¢in
sans getirmesi i¢in takilir. Bazen bu uygulamalar1 neden yaptiklarini sordugumuzda ¢ogu
aslinda neden yaptigimi bilmiyor. Genellikle de akil yiiriitiiyorlar. Neden yapildigimi bilen
ancak birkag¢ kisi ¢ikiyor. Artik gilinlimiizde pratikler, baskalar1 yapiyor biz de yapalim

diisiincesiyle uygulaniyor.

1V.4.10. Gelin indirme

Eski Tirklerden giinlimiize uzanan sagi gelenegi, gelinin geldigi giinde
gerceklestirilir. Sac1 gelenegi Tiirklerde her devirde karsimiza ¢ikmaktadir. Avcilik

devrinde avin kani, yagi ve eti; ¢gobanlik devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin yagi; ¢iftgilik
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devrinde dari, bugday, ¢esitli meyveler sa¢i olarak kullanilmistir. Sa¢i, yabanci soya
mensup olan kizi, kocasinin soyunun atalar1 ve koruyucu ruhlar1 tarafindan kabul edilmesi

icin yapilan kurban ayinidir (Inan, 2000:167).

Gelin oglan evine geldikten sonra arabadan inmeden Once kaynana veya
kaymbaba indirmelik veya iizengilik olarak adlandirilan bir hediye vermek zorundadir. Bu
hediye ailelerin varlik durumuna gore degismekle birlikte tarla, kog¢, koyun wvs.
olabilmektedir. Bazen etraftakiler kaynanaya “ne bagisladin?” veya “gelinin ayag: topal
inmiyor” sozlerine karsilik “oglumu bagisladim” veya “ko¢ gibi oglan bagisladim”

karsiligmi verdigi olur (Santur, 1996:10).

Mersin’de gelin indirme olayi su sekilde gerceklesmektedir:

e Damat ve gelin diiglinden sonra balay1 seklinde bir yere gitmemislerse ve gelin
ceyiz serilen evine gelmisse, kap1 Oniinde, gelin indirme gelenegi uygulanir ( K2,
K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Gelin, arabadan inmeyip “indirmelik” isteyebilir. Damat tarafi buna bir hediye ile
karsilik verir. Bu hediye duruma gore altin, agac, tarla gibi hediyelerdir ( K2, K17,
K21, K29, K33, K36, K39, K52, K56, K69, K70).

e Hediyeden sonra, eger imam ¢agrilmissa, gelin inerken bir dua okunur ( K2, K21,
K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Damat tarafinin maddi giicii yerinde ise gelinin ayagina bir kurban keserler ( K2,
K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e Kurban kanindan gelin ve damadin alnina siiriiliir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56,

K69, K70).
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Damat tarafindan bazi kisiler gelinin kudiimlii olup olmadigmi anlamak i¢in su dolu
bir rbig1 ya da testiyi geline teptirirler (K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Koylerde gelin oglan evinin Oniine geldiginde yemek kazaninin etrafinda geldigi
eve bereket getirsin diye li¢ kere dolastirilir (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24,
K33, K54, K77).

Gegimleri tath olsun diye, geline, kapinin iizerine bir parmak bal stirdiiriiliir ( K2,
K21, K29, K36, K39, K52, K56, K62, K69, K70).

Yaptiklar1 igler bereketli olsun diye bir ¢eki¢ ve bir ¢ivi ile kapi iizerine asma
yapragi ¢caktirilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

Kapiin 6niine ¢ekilmis olan, ¢igeklerle dizilmis ip kirdirilir (K22, K62).

Geline esvap kesmede ya da gelin alma sirasma kiz evinden ¢alinan kasik ya da
tabak kirdirilir ki bereketini de beraberinde getirsin diyedir (K2, K9, K16, K17,
K18, K19, K24, K33, K54, K77).

Gelin kaynananin soziinii tutsun diye kaynananin kolunun altindan geg¢irilir (K62,
K70).

Gelin attan inip eve girerken yiliz gorimliigii takilir. Ancak yiiz gorimligiini
isteyen takar, istemeyen takmaz (K24, K36).

Gelin indirmelerde, oglan evinin hali vakti yerinde ise gelin inerken calgic1 getirilir
ve gelin, calgicilarin c¢aldig1 yerel miizikler esliginde iner. Sonra istenirse calgi
esliginde oynanir. Gelin ortada oynar. Damat oynamak istese bile geride bekler.
Gelin onu oyuna davet eder. Ancak o zaman beraber oynarlar ( K2, K21, K29, K36,
K39, K52, K56, K69, K70).

Gelin indirmede tiirkiiler sdylenir. Bunlardan bir ikisi su sekildedir:



Kapida sogiit gelinim
Verdigim 6giit gelinim
Sevdigin yigit gelinim

Agzin tath olsun

Sen sefa geldin gelinim
Gelmen kutlu olsun
Yarenim, yoldasim, bacim

Agzin tath olsun

Carsida nige gelinim
Okkas1 bese gelinim
Sevdigin pasa gelinim

Agzin tath olsun

Sen sefa geldin gelinim
Gelmen kutlu olsun

Yarenim, yoldasim, bacim

Agzm tath olsun (K21, K77).

Kapida maz1 gelinim
Maznin 6zii gelinim
Kaynanan cadi gelinim

Sen sefa geldin gelinim
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Dilin tatli olsun

Giydigin atlas gelinim

[gneler batmaz gelinim
Yalniz yatmaz gelinim
Sen sefa geldin gelinim

Dilin tatli olsun

Kapida sogiit gelinim
Sozlerim 6giit gelinim
Nisanlin yigit gelinim
Sen sefa geldin gelinim

Dilin tath olsun (K21, K78).

Mersin ve c¢evresinde gelin alma giinii kiz oglan evine getirildigi zaman
oncelikle “indirmelik” denen para verildikten sonra kiz eve girer. Eve girerken de dualar
okunur. Oglan tarafinin hali vakti yerindeyse kurban kesilir. Basindan asagiya bugday,
kuru liziim, seker ve bozuk para atilir. Kizin kudiimlii yani becerikli gliclii kuvvetli olup
olmadigmi anlamak i¢in 1rbik ya da helke teptirirler. Esvap kesmede ya da gelin alma da
kiz evinden ¢alinan kasik ya da tabak kirdirilir. Ciftin birlikteliklerinin saglam olmas1 i¢in
evin duvarina ¢ivi ¢aktirilir. Cocuklar1 olsun diye asma yaprag: civiye takilir. Agizlarini
tath olsun diye gelin evin kapisina bal siirer. Kaynanasmnin soziinii dinlesin diye gelin
kaynananin kolunun altindan gecer. Yapilan biitiin bu pratikler biiyiisel niteliktedir. Sans,

bereket ve aydinlik getirmesi amaciyla yapilmaktadir. Eski inanislarin izlerini tagimaktadir.
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Ancak sunu da belirtmeliyiz ki giiniimiiz kent yasantisinda bu uygulamalarin pek coguna

rastlamamaktayiz. Bu inanig ve pratikleri daha ¢ok kirsal kesimde gérmekteyiz.

IV.4.11. Damat Tirasi

Mersin ve cevresinde damat tirasi ile ilgili olarak vapilan pratikler sunlardir:

e Gelini almaya gitmeden 0nce berber oglanin evine gelir. Damat ve sagdiclar1 tiras
olur (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77).

e Eskiden damat tirasini biiyiikler yapardi. Tiras olurken davul calinir, damada para
takilird1 (K1, K36, K79).

e Damadi trrasa arkadaslar1 gotiiriir. Damat tirasi tarifesi biraz daha pahali olur.
Ucreti ya sagdiclar dder ya da damadin arkadaslar1 dder (K2, K9, K16, K17, K18,
K19, K24, K33, K54, K77).

e Eskiden damat tiras olurken bazi sakalar yapilirdi. Sagina tipine bakilarak, damada
takilirlardi. Konusursa igne batirirlardi. Diger koti sakalarin yapilmamasi i¢in de

sagdiclar damadi korur (K1, K39, K79).

Mersin ve gevresinde damat tirasi gelin oglan evine inmeden 6nce yapiliyor,
bazen de indikten sonra yapilabiliyor. Kirsal yerlesimlerde berber damada gidiyor. Kent
yasantisinda ise damat berbere gidiyor. Her ikisinde de damadin arkadaslari damad1 yalniz
birakmuyorlar ve masrafi onlar karsiliyor. Tiras olurken arkadaslar1 ya da yakinlar1 damada

takilir. Aslinda ama¢ damadi rahatlatarak diigiine hazirlamaktir.

IV.4.12. Fotograf Cektirme
Son yillarda diigiin gelenekleri icinde fotograf ¢ektirme de bir gelenek haline
gelmis durumdadir. Hemen hemen Anadolu’nun her yerinde bu uygulamaya

rastlamaktayiz. Ozellikle kent yasaminda kendini gdsteren bu pratik kdy diigiinlerinde dahi
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yapilmaktadir. Diiglin giinii kiz tarafi da oglan tarafi da diigiin i¢cin hazirhk yapmakta,
giyinmekte ve siislenmektedirler. Genellikle kiz tarafinin kuaforde isi bittikten sonra oglan
tarafi gelip kiz tarafini almakta ve hep beraber fotograf ¢cektirmeye gitmekteler. Genellikle
de diglin salonuna gitmeden once bu uygulamayr gormekteyiz. Gelin ve damat
fotograf¢ida tek tek beraber, aileleriyle ve yakin arkadaslariyla arkada cesitli fonlarla resim
cektirmektedirler. Daha sonra bunlardan bazilar1 ¢erceveletilmekte evin muhtelif yerlerine
asilmaktalar. Ayni zamanda da bir diigiin albiimii olusturulmaktadir. Diigiine
gelemeyenlere, goremeyenlere bu albiim gosteriliyor. Ayrica fotografi ¢eken yer diigiinti
de videoya almaktadir. Ozellikle kent yasaminda diigiiniin videoya kaydedilmesi biiyiik

onem tasiyor (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77, K102).

IV.4.13. Nikah / Gerdek

Nikdh:

Nikahin amaci, kadin-erkek beraberligini ilan etmek, toplumun goziinde gegerli

saymak, kutlamak ve kutsamaktir (Ornek, 2000:198).

Mersin halk kiiltiiriinde nikah ile ilgili uyeulamalar su sekildedir:

e Resmi nikah diigiinden 6nce yapilir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).

e [mam nikahi gelin oglan evine geldiginde, evde yapilir (K2, K9, K16, K17, K18,
K19, K24, K33, K54, K77, K102).

e Imam nikahi nisandan hemen sonra ya da diigiine yakin bir zamanda da kiyilabilir
(K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K69, K70).

e Imam nikdh1 gerdekten once yapilmaldir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69,

K70).
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e Imam nikah1 yapilirken otuz iki farz sorulur (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24,
K33, K54, K77, K102).

e Nikah son zamanlarda diigiin salonunda diigiin esnasinda kiydirilmaktadir (K2, K9,

K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77, K102).

Anadolu’nun pek c¢ok yerinde oldugu gibi Mersin’de de diiglinden once
mutlaka imam nikah1 yapiliyor. Eskiden imam nikahi gelin oglan evine geldigi zaman
yapilirdi. Ancak giinlimiizde kiz verildikten sonra ciftin rahat gezmesi laf s6z olmamasi
icin hemen yapilmaktadir. Yorede ¢iftlerin sadece imam nikdhi1 yaparak evlenmeleri ve
yasamalar1 hos karsilaniyor, ama sadece resmi nikdh pek hos karsilanmiyor. Ancak son
yillarda artik ikisi de mutlaka isteniyor. Eger resmi nikah yapilmayacak olursa aile kizini
vermiyor. Resmi nikdhi da diigiinden hemen 6nce belediyeye giderek yapiyorlar. Bazen de

nikah memuru salona ¢agirilabiliyor.

Gerdek:

Medeni ya da dini nikdhtan sonra gelinle damadin bir araya gelmesine
“gerdek”, bir araya gelecekleri yere “gerdek evi, gerdek odasi, gerdek dami” gibi adlar

verilir (Ornek, 2000:197-198).

Nikahtan sonra ¢iftin kalacag1 odaya “gerdek odasi” denir. Damat, sagdi¢ ve
arkadaslar1 tarafindan samatayla gerdek odasmna sokulur. Gelenegin ve dinselligin agir
bastig1 yerlerde, damat baskalariyla birlikte namaz kildiktan sonra ilahilerle gerdege
sokulur. Gelinle damadin kari-koca olduklar1 geceye “gerdek gecesi” ya da “zifaf gecesi”
denmektedir. Ulkemizde son yillarda, dzellikle kentlerde, ekonomik durumu elveren kisiler
gerdek gecesini evlerinin disinda bir otelde ya da baska bir kentte ge¢irmektedirler. Buna

yaygin adiyla “balayma ¢ikma” denilmektedir (Bascetingelik, 2009:310).
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Mersin’de gerdekle ilgili yapilan uygulamalar su sekildedir:

Gerdege girmeden once damada ve geline sekerli serbet icirilir ( K2, K21, K29,
K36, K39, K52, K56, K69, K70).

Kizin ailesi gerdekten once yatak odasma bir tepsi tath gonderir (K16, K17, K18,
K19, K24, K33, K54, K77, K102).

Gelin gerdege girerken bir tane elma verilir (K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33,
K54, K77, K102).

Sagdiglar ve kiz baglar1 gelinle damada 6giitler verir (K2, K9, K16, K17, K18, K19,
K24, K33, K54, K77, K102).

Gelin odasmin yakininda gelinle damadin yakimi olan iki ii¢ yash kadin bekler (K2,
K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77, K102).

Gerdege girmeden dnce gelin ve damat iki rekat namaz kilar ( K2, K21, K29, K39,
K52, K56, K69, K70).

Gerdege girmeden dnce damat geline ‘yliz agimligr’ olan altin, taki gibi kiymetli
seyler takar ya da verir (K21, K39).

Gerdek bittikten sonra kapida bekleyen kadinlardan biri carsafi alarak kaynanaya
gosterir. Ancak son yillarda olay gelinle damat arasinda gerceklesmektedir (K2,
K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77, K102).

Eger kiz temiz ¢ikmazsa babasi evine gonderilebilir (K2, K9, K16, K17, K18, K19,
K24, K33, K54, K77, K102).

Oglan evinde persembe giinii dikilen bayrak gerdekten sonra indirilir. Gerdek

gerceklesmezse bayrak asili kalir ( K2, K21, K29, K39, K52, K56, K69, K70).



147

Eskiden gerdekle ilgili olarak Mersin’de 6zellikle Yoriiklerde giiveyi gerdege

girerken sopalarla kovalanir ve ¢evik davranmazsa dayak yerdi. Giiveyi gerdege girdigi
gece kizin viicudunda ve yiiziinde goriilebilecek olan yerlerini morartir, hatta cok
gelinlerimizin ylizi g6zl bere icinde kalirdi. Bunu yapmayan delikanlilar ayiplanirdi.
Sabahleyin gelinin yiiziinii bere icinde goren oba kadinlar1 giiveye Ofkelenerek, ellerine
degnek alip onu dovmeye baglarlardi. Giliveyi dayak yerken karsilik veremezdi. Yalniz
giliveyinin arkadaslar1 olan erkekler, giiveyi kadinlarin elinden kurtarmaga calisirdi. Bu
[Jdet biitiin Tiirkmenlerde boyleydi. Hatta bazi giiveyilerin basi yarilir ve kollar1 da
kirilird1. Erkekler, erkek tarafi, kadmlar, kadmn tarafi sayilir; sonunda gelin araya girer ve

erkege kollarin1 agarak onu korurdu (Yalman, 1977:31).

IV.S. Diigiin Sonrasi

Anadolu’da gerdegin ertesi giinii ¢esitli adlarla anilir. Istanbul’da ve pek ¢ok
yerde “paca giinii”’ adi verilen bu giinde, o giin gelen konuklara paga ikram edilir. Bu
glinlin ad1 Toroslar bolgesinde “carsaf” Mudurnu ve Civril’de “duvak”, Hatay ve
Kerkiik’te “suphe”, Isparta’da “gelin ertesi”’, Kastamonu ve Sinop’ta “Samet, samat,
semet”, Kayseri’de “giivey basi” Yoriiklerde “kakiil” giiniidir. Evlenme gelenekleri dizisi
bu giinle sona erer. Ondan sonraki giinler gelin ve gliveyin el 6pme gezileri, oglan eviyle
kiz evinin karsilikli ziyafetleri ve hediye alip verme gelenekleri ile devam eder (Boratav,
1984:188).

Mersin’de diigiin sonrasi i¢in kent yasaminda 6zel bir isim kullanilmamaktadir.
Ancak Yorik kiiltiiriiniin etkisiyle kirsal kesimde “kakiil giinii” denilmektedir. Ciinkii
gerdekten hemen sonraki giin gelinin kakiilii kesilmektedir. Gelinin gelin olup olmadig: da
bu kakiilden anlasilmaktadir. Bunun disinda anne ve babanin elleri opiiliiyor. Misafirler ve

tebrikler kabul edilip gelin evine gelenlere ikramlarda bulunuluyor.
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IV.5.1. Duvak

Mersin _ve cevresinde duvakla ilgili uygulanan inanmislar ve pratikler su

sekildedir:

Yeni evlilere “Allah hayrrli gecim versin” denilir (K2, K9, K16, K17, K18, K19,
K24, K33, K54, K77, K102).

Yiiz agimi genellikle pazartesi giinii giindiiz olur. Herkes bir aradayken eglence
olur, yemek icin bir seyler dagitilir ( K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K69,
K70).

Kadinlar gelin evinde toplanirlar. Gelinin lizerinde gelinligi vardir. Bazen de elbise
giyip sadece duvagimni da takabilir. Kayimn biraderlerinden biri ¢agrilir. Kayin, eline
sis ve oklava alir, bununla ii¢ defa gelinin pegesini once kaldirir, sonra indirir.
Sonra sisi veya oklavay1 kirar. Geline, bir de hediye verir. Bu hediye altin ya da ev
esyasi olabilir ( K2, K21, K29, K36, K39, K52, K56, K62, K69, K70).

Duvak a¢iminda bazen de aile isterse mevlit okutabilmektedir (K2, K9, K16, K17,
K18, K19, K24, K33, K54, K77, K102).

Kadilar, gelinden “kekil” (sagin 6n kismindan bir par¢a) keserler. Bundan sonra
gelin, odadakilerin elini Oper, boylece diigiin bitmis olur ( K2, K21, K29, K36,
K39, K52, K56, K69, K70).

Eskiden duvak giinii gelin erkenden kalkarak diigiinde kesilen hayvanlarin kellerini
tiitsiileyerek paca pisirirdi. Bu corbadan gelen misafirlere ikram edilirdi. Simdilerde
bu uygulama hi¢ yapilmiyor (K2, K9, K16, K17, K18, K19, K24, K33, K54, K77,

K102).

Mersin’de kent yasaminda son yillarda diigliniin ertesi giinii daha ¢ok mevlit

yapiliyor. Bundan dolay1 da bu giine “duvak mevlidi” deniyor. Ancak kirsal kesimde
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ozellikle Mersin’in bat1 tarafinda Yorik kiiltiiriiniin etkisiyle bu giine “kakiil giini”
deniyor. Ama kirsal kesimde mevlit gelenegi yaygmlasmis bulunuyor. Bunlarin yaninda
diiglinden sonra son yillarda 6zel bir sey de yapilmayabiliyor. Sadece birka¢ giin sonra
misafir kabul edilip ikramlar yapiliyor. Gelin de bazen gelinlik giyebiliyor. El 6pme

merasimi gerceklesiyor.

IV.5.2.Diger Uygulamalar

Mersin ve cevresinde yvukarida sayvdiklarimizin disinda evlenme ilgili ayrica su

pratikler vapilmaktadir:

e Gelin, geldigi evde konusmaz. Gelini konusturmak i¢in ona altin gibi hediyeler
almir. Bu uygulamaya ‘sdyletmelik’ denir ( K1, K2, K6, K13, K20,K21, K33,
K39, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76, K89).

e Evlenen erkek askere gidecegi vakit gelin oglanin evinde kalir. Kaynanasi ve

kayinbabasmin yaninda oturur ve onlara hizmet eder (K21, K36, K54, K88).

Degerlendirme

Evlilik, gecis donemleri arasinda ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. Kadin-erkek
iliskilerinin toplum tarafindan onaylanmasmi, kabul gérmesini saglayan diigiin,
Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Mersin’de de belli bash uygulamalarla
kutlanmaktadir. Bu cercevede de pek c¢ok inanis, adet, gelenek, gorenek ve pratikler
kendini gostermektedir. Diigiin oncesi ve sonrasinda da inanis ve uygulama agisindan
Mersin yoresinin olduk¢a zengin oldugu gézlenmektedir. Bu uygulamalarin pek ¢ogu, eski
Tirk inan¢ sistemlerinin, Islami motiflerle bezenerek devam ettirildigini de
gostermektedir. Ancak su da acik ki, bu inamig ve pratiklerin ge¢cmisteki kadar

onemsenmemeye basladigmni da gormekteyiz. Ornegin gelinin ata binmesi gelenegi
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gilinlimiiz kosullarinin da etkisiyle son yillarda kaybolan bir gelenek halini almistir. Sadece
yoresel kiiltiir tanitildiginda ya da festivalde toplu nikdh téreni oldugunda gosteri amagli
ortaya ¢cikmaktadir. Diger taraftan da gecmiste uygulanan bazi geleneklerin giiniimiizde
tekrar canlandigini gdérmekteyiz. Ornegin son birkag yil dncesine kadar kina gecesinde
gelin ¢ogunlukla abiye kiyafet giyiyordu. Ancak gilinlimiizde kent yasaminda dahi
gelinlerin kia gecesinde eski yoresel kiyafetleri giyip eski diizende kina gecesi yaptigini
gozlemlemekteyiz. Sonu¢ olarak eski ve yeni geleneklerimiz kendini toplum i¢inde

sentezleyerek varligini stirdiirmektedir.

Mersin’de goriilen evlenme bigimleri goriicii usuliiyle anlagarak evlenmedir.
Son yillarda kagarak evlenmeler de eskiye oranla artmustir. Kizlar ve erkekler evlenme
isteklerini bazi davranislartyla belli etmekte ya da bu istegini agikca ailesine dile
getirmektedir. Kiz isteme, tatli yeme, nisan ve ardindan yapilan diigiinle evlilik olay1
gerceklestirilmektedir. Evlenme gelenekleri iginde artik eskisi gibi uygulanmayan
gelenekler de vardwr. Bunun yaninda ¢ok gelenek¢i aileler veya kisiler diigiinlerinde
farklilik istediginde bu uygulamalar yapilmaktadir. Ancak halen canliligini koruyan diigiin
gelenekleri de vardir. Ornegin koyde de olsa kentte de olsa genellikle aileler diigiinde

davul caldirmaktadir. Durumu iyi olan aileler kurban kesmektedir.

Mersin halk kiiltiiriinde yore halkinin kendine 6zgii bir kiiltiirii var, ancak ¢evre
illerle iliski sonucu bazi gelenekler de gegmistir. Mesela, kina gecesinde gelinin basinda
kelle sekeri kirma gelene§i var. Bu gelenegin Adana’da yer aldigin1 gormekteyiz ve
Adana’nin Tarsus’a ¢ok yakin olmasindan dolayr bu gelenegin birinden digerine bir

sekilde gecebilecegini diisiinmekteyiz.
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Bununla birlikte, Mersin ve ¢evresinde ge¢is donemlerinde uygulanan inang

ve pratiklerin bazilarinda, 6zellikle evlenme gelene§inde degisimler vardir. Bu durumun
boyle olmasinda teknolojik kiiltiirtin etkisi, ulasimin kolaylhigi, disaridan kiz alip vermeler
ve gOcebe yasamla beraber go¢ eden halkin kiiltiirlinii yasatmasiyla yerel halkin gé¢ eden
kiiltiirtin 1lgi ¢ekici olanlarin1 zamanla uygulamasi, insanlarin eglence anlayisinin
degismesi etkili olmaktadir. Yine cok etkili olan bir faktér var ki, o da televizyondur.
Televizyon sayesinde Anadolu’nun diger yerlerinde uygulanan geleneklerden bazilar1 ilgi
cekici bulunarak Mersin’de ve biiyiik ihtimalle diger yorelerde de uygulanabilmektedir.
Gilinlimiizde yapilan uygulamalarda hizli yasamin etkisiyle artik kolaylik aranmasindan
dolay1 da diger yerlerde goriip kendi geleneklerine goére daha kolay bulduklar1 bir
uygulamay1 halk da zamanla benimseyip yapabilmektedir. Bunun yaninda kirsal kesimde

dahi televizyonun etkisiyle degisimler vardir.

Mersin’de gecis donemlerinde 06zellikle evlenme kiiltiiriinde  yukarida
saydigimiz unsurlarin etkisiyle evlenme isteklerinde, gelin-giivey seciminde, evlenme
bicimlerinde, kilik-kiyafette, enstriimanlarda, sdylenen ve calmman parcalarda, diigiinlerin
icra ortaminda degisimler tespit edilmistir. Ancak eski kiiltiir de 6zellikle kirsal kesimde

yogun ve kapsamli olarak devam etmektedir.
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V.BOLUM

V. MERSIN HALK KULTURUNDE HAC GELENEGI

Hac olayr da gecis donemlerinden biri olarak karsimiza cikmaktadwr. Hac

olayini gecis donemleri i¢erisinde almamizin sebebi bir kiginin hacca gidip geldikten sonra

belirli olaylarda belirli davranmiglar gostermesi beklenir. Hacca gidip donen kisilerin

adlarmin Oniine haci sifati konularak anilmaya baslanir. Soziine giivenilir birisi olarak

kabul edilir. Diigiinlerde dans etmemeleri, yalan sdylememeleri ve namaz kilmak, orug

tutmak gibi dini gorevlerini eksiksiz olarak yerine getirmeleri beklenir.

Mersin ve g¢evresinde de hacca gitme gelenegi maddi imkanlar cevresinde

gerceklestirilmeye ¢alisilmaktadir.

V.1. Hacca Hazirhk

Hacca gidecek olan kisiler genellikle asagidaki uygulamalar: vapmaktadirlar:

Evlendikten sonra c¢iftler ¢ocuklarin1 belli bir yasa getirdikten ya da
evlendirdikten sonra 6lmeden 6nce dini bakimindan farz kilinan hac ibadetlerini
yerine getirmek isterler. Bunun i¢in belli bir miktar para biriktirirler. Kadmnin tek
basina hacca gitmesi pek hos karsilanmaz. Onun i¢in ciftler ikisi de sagken
beraber gitmek isterler. Eger kadin esini kaybetmisse erkek evladi varsa onunla
gider. Ancak giinlimiizde hacca gitmek i¢in kuraya katilmak gerekiyor. Bazen
ciftlere ayn1 anda kura ¢ikmayabiliyor. O zaman kadin tek gidebiliyor. Maddi
acidan da belli bir kiilfeti oldugu i¢in bazen iki c¢iftin giderleri
karsilanamayabiliyor, o zaman genellikle kadin gitmiyor. Erkek tek gidebiliyor.

Sonra para denklestirilirse kadin o zaman gidiyor (K9, K55, K70).



153

e Hac ibadeti kutsal bir ibadet kabul edildigi i¢in hacca gitmeden once belirli
hazirliklar yapilir. Orada giyilecek kiyafetlerden zaruri ihtiyaglarini gidermek
adina ne gerekiyorsa hepsi hazirlanir. Konu komsuya bor¢ varsa onlar kapatilir.

Vasiyette bulunulabilir (K9).

V.2. Hacca Ugurlama:

Mersin _ve cevresinde hacca gidecek kisi hacca ugurlanirken vapilan

uvgulamalar sunlardir:

e (Gitmeden 6nce hacca gidecek kisinin yakinlar1 hac adaymni ziyarete gelir. Hacca
gidecek kisiyi ugurlarlar. Dualar ederler. Karsilikli helallik isterler. Hacca
gidecek kisilerden tespih, oranin topragindan bir avu¢ kadar toprak, zemzem
suyu gibi bazi isteklerde bulunabilirler ya da yakimlarin bir dilegi varsa haci
adaymin kendisi i¢in dua etmesi istenir (K83, K89).

e Hacca giden kisi hacdan donerken kendisinden bir sey istenmisse onlari
getirmenin yaninda ese dosta vermek i¢in tespih, namazlagi, tiilbent, koku,
hurma, battaniye, inci, giimiis hac yliziigli, hac giysisi gibi hacca 6zgii hediyelik

esyalar alir (K9, K90).

V.3. Hacdan Karsilama

Mersin’de hacdan donen kisiler karsilanirken ve karsilandiktan sonra yvapilan

uvgulamalar sunlardir:

e Hacdan dondiikten sonra haciyr yakinlari karsilamaya gelir. Hact ile dua ve
salavatlarla selamlasma yapilir. Eger adak adanmissa bazen kurban kesilir. Eve

gelen misafirlere seker, hac hurmasi, zemzem suyu gibi yiyecek ve icecekler
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ikram edilir. Bu ikramlar dualar ve salavatlar getirilerek yenilir. Haciya neler
yaptig1 anlattirilr (K9, K36, K62 K100).

e Hacdan gelen kisilere Hac1 diye hitap edilmeye baslanir ya da Hact Ahmet, Haci
Zekiye gibi isimlerinin oniine “hac1” sifat1 eklenerek hitap edilir (K9, K63).
e Hacca gitmis kisilerden dondiikten sonra daha dini biitiin yasamasi, gelisen

olaylar karsisinda daha olgun davranmasi beklenir. Topluluk i¢inde hacca gitmis

kisiler daha saygin karsilanir (K9, K63).

Degerlendirme

Calismamizin bu boliimiinde hac olay1 bir diger ge¢is donemi olarak karsimiza
cikmaktadir. Genellikle insanlar 6lmeden Once dini bir gorev olarak gordiikleri bu
uygulamay1 yerine getirmeye calisiyorlar. Ciinkii bu olaydan sonra insanlardan belirli
olaylarda belirli davraniglar gdstermesi beklenir. Hacca gidip dondiikten sonra adlarmin
ontine haci sifat1 konularak anilmaya baslayan bu kisiler, soziine giivenilir olarak kabul
edilir. Eglencelerde dans etmemeleri, yalan soylememeleri ve namaz kilmak, oru¢ tutmak
vb. dini gorevlerini eksiksiz olarak yerine getirmeleri beklenir. Mersin ve ¢evresinde hac
gelenegi etkin bir sekilde varligmi silirdiirmektedir. Son yillarda televizyonun ve hacca
gidenlerin artmasiyla hacca gitmenin daha c¢ok Onemsendigini ve uygulandigini
gormekteyiz. Oyle ki dzellikle kirsal kesimde insanlar hacca gitmeyi eskisinden daha ¢ok
onemsemekteler. Hacca gidebilmek i¢in daha ¢ok caba sarf edilmektedir. Hacca gidip
gelen insanlara deger verilmekte ve onlardan helallik istenmektedir. Hacca gidecekleri ve
gelenleri ziyarette bulunulmaktadir. Onlardan dua etmelerini istemektedirler ve hediyeler
almip verilmektedir. Bununla birlikte hac gelenegi cercevesinde Islami kosullarin disinda

cok fazla inanis ve pratigin de gelismedigini gormekteyiz.



155

VI. BOLUM
VI. MERSIN HALK KULTURUNDE OLUM

Oliimle insan yasami sona erer. Bir kisi 61diigiinde liiniin yakimlar: 6len kisiyi
bir daha goéremeyeceklerini bilirler. Bu ylizden de 6lii icin son gorevlerini en iyi sekilde
yerine getirmeye calisirlar. Bu ¢ergevede de insanoglu zamanla pek ¢ok inanis ve pratik

olusturmustur.

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6liim ¢evresinde de bir¢cok inanma, [ldet,
tore, toren, ayin, kalip davranis olusmustur. Oliim cevresinde kiimelenen ve dliiyle toplum
iiyelerini kusatan bu inanmalar, adetler, islemler, torenler ve kalip davranislar baslica ii¢
onemli isleve sahiptir. Bunlardan bir grubu 6lenin “6te diinyaya gidisini kolaylastirmak;
onun gerek geride biraktiklarinin gdziinde, gerekse “6te diinyada” saygin ve mutlu bir kisi
olmasini1 saglama amacina yoneliktir. Bir bagka grupsa; 6lenin geri doniisiinii 6nlemek,
yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek amaciyla yerine
getirilenlerdir. Uciincii grupta toplananlarsa; &lenin yakimlarmm bozulan ruhsal
durumlarin1 sagaltmak; sarsilan toplumsal iliskilerini diizeltmek ve yeniden topluma
katilmalarini saglamak i¢in uygulanmaktadir. Oliimiin herkes i¢in kagmilmaz bir son olusu,
diinyanin her yerinde 6liim ¢evresinde toplanan [Idetlere ve islemlere evrensel bir karakter

kazandmrmustir (Ornek,1995:207).

Insanoglu var oldugu giinden beri yasam ve o6liim sirlarmni dgrenmeye ve
anlamaya calismis ve insani yaratan nesneyi “nefes, tin, riizgar, esinti”’ anlamlarma gelen
sozciiklerle ifade etmistir. Eski Tiirkler can ve ruh kavrami karsiliginda “fun” (nefes)
sozcligini kullanmiglardir. Altaylilara gore nefes kavramimi karsilayan “nin, siine ve

kut’tan baska insanin “yula” ad1 verilen bir de esi vardir. Inanca gore, insan uyurken yulasi
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her yerde dolasabilir. Diis, yulanin gordiigii seylerden ibarettir. Samanistlere gore can;

kanda ya da yiirekte bulunur (Inan, 1995:176).

Oliim, insan hayatmin sonu ve gecis donemlerinin son asamasidir. Oliim ilk
cagdan giliniimiize kadar her toplumun caresiz kalip elinin kolunun baglandigi bir
durumdur. Anadolu Tirklerinde 6liimle ilgili inan¢ ve uygulamalar da dogal olarak degisen
cografya ve ortamdan etkilenmistir, ancak birtakim noktalarda da kendisini koruyacak
ortamlar1 bulmustur. Bu dogrultuda Anadolu inang ve ortaminm agirhigimi siiphesiz Islam

dini olusturmaktadir (Artun, 2005:170).

Mersin’de oliimle ilgili inanis ve pratiklere baktigimizda bazilarinin eski
Tirklerin inanislarindan geldigini gormekteyiz. Ancak yine de bu inanig ve uygulamalarin

¢ogu Islam cergevesinde meydana gelmistir.

VI.1. Oliim Oncesi
Oliim insam o kadar caresiz kilip korkutur ki insanlar ¢evresinde olup biten
olaylar1, esyanm su ya da bu sekilde durusunu 6liimiin 6n belirtisi olarak sayar. Insanlar

bunun i¢in Sliimii sezdiren olaylardan ve nesnelerden uzak durmaya calisirlar (Ornek,

2000:208).

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi Mersin ve cevresinde de Olimii
diisiindiiren pek ¢ok inanis vardir. Ozellikle ortak olan inaniglardan biri hayvanlarla ilgili
olandir. Baykus, karga, kopek gibi bazi hayvanlarin ¢esitli hareketlerine gore insanlar
Oliimle ilgili yorumlarda bulunurlar. Hayvanlarla ilgili inamiglardan sonra oliimle ilgili
diger 6nemli inanislar da riiya cevresinde olusanlardir. Oliimle ilgili olarak neredeyse
kaliplasmis riiya yorumlar1 kendini gosterir. Biitiin inaniglardan hareketle insanlar 6liim

olgusuna ve olayina kars1 kendini hazirlamaktadir.
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VI.1.1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler
Oliim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk diisiincesi,
alisilagelmisin disindaki birtakim davraniglari, arag-gereglerin su ya da bu bicimdeki
kullaniliglarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, diislerdeki
goriintiilerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisikleri ¢ogu zaman Sliimiin bir isareti ya

da bir 6n belirtisi saymaktadir(Ornek, 2000:208).

Mersin ve cevresinde oliimle ilgili belirtiler olarak sunlari tespit ettik:

e Halk arasinda kotii olarak bilinen biri insanlara 1yi davranmaya baglamigsa, onlardan
helallik istiyorsa, sevdiklerini ziyarete gidiyorsa o kisi icin istiine “6lim 1yiligi”
gelmis denir. Yakinda dlecegine inanilir (K9, K21, K54, K101).

e Eger bir kisi ¢ok hastaysa ve birdenbire istah1 agilmissa, borcunun alacaginin pesine
dismiisse, sevdiklerini gérmek istiyorsa ve yakinlarindan helallik istiyorsa o kisinin
Olimiiniin yaklastig1 distntlir (K1, K6, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59,
K66, K69, K70, K76, K89, K100).

e Hastanin ayaklar1 siserse, burnu sertlesirse, sivrilirse, kulaklarinin arkasi sararirsa,
viicudu sogursa, morarirsa hastanin 6lecegi disinilir (K1, K2, K13, K20, K29,
K56, K66, K69).

e Hastanm viicudunda “hasbir” dedikleri benek benek kirmizi yaralar olursa hastanin
Olecegine manilir (K2, K16, K20, K29, K56, K78).

e Hastanin nabz1 yavaslayip halsizlesirse 6lecegine mamlir (K2, K16, K20, K29,
K56, K78).

e Hastanin gozleri sadece bir tarafa dik dik bakarsa 6lecegi diisiiniiliir (K2, K9, K13,

K20, K29, K56, K66, K69, K101).
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Hasta ¢ok sayiklarsa ya da dili tutulursa 6lecegine inanilir ( K1, K6, K13, K20, K33,
K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76, K89, K100).

Hastanin basinda ¢ok fazla karasinek dolanirsa 6lecegine inanilir (K2, K9, K13,
K20, K29, K56, K66, K69, K101).

Hasta sik sik nefes alirsa; tiikiiriigiinii, balgamimi ¢ikartamazsa Glecegine inanilir
(K2, K9, K13, K20, K29, K56, K66, K69, K101).

Hastanin agzi1 egilirse ve yemek yiyip su igemezse, eli titrerse, ayaklar1 sertlesirse
olecegi diistiniliir (K2, K9, K13, K20, K29, K56, K66, K69, K93, K100).

Eger ayakkabi ters donerse o evden bir 6lii ¢ikacagma isarettir (K1, K13, K29, K66,
K69, K70).

Eger bir koyde bir yil igerisinde birka¢ dul evlenip diiglin yaparsa ve basma al
atilirsa yani ikinci evliliginde basma al atarak evlenmisse “bu yil dula ali ¢ok atan
oldu, kdyden Olii ¢ikacak” derler. Digiinlerde gelinlerin basma kirmizi tiilbent
orterler. Ozellikle gelin ata binecegi zaman ister yerel kiyafet giysin, ister gelinlik
giysin fark etmez gelinin bagina mutlaka kirmizi bir ortii Orterler. Al yeni geline
atilir. Dullara al atilmasi pek hos karsilanmaz. Al atilan dul sayis1 kadar oli
cikacagina inanilir (K21,K22, K36).

Damda baykus 6terse o evden 6lii ¢ikacagina inanilir (K2, K29, K56, K69, K70).
Birkag gece iist iiste kopek ulursa ¢cevreden birinin 6lecegine inanilir (K1, K20, K56,
K69).

Riiyada bos yatak goriiliirse bir 6lim olacagma inanilir. Kimin yatagi goriilmiisse
onun Olecegi diistiniiliir ( K1, K6, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,

K70, K76, K89, K100).
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Eger kisi riiyasinda bir ¢ukura diismiisse ve ¢ikamiyorsa dlecegine inamilir (K17,
K22, K68, K75).

Riiyada gelinlik giymek 6liim olacagina isarettir ( K2, K6, K13, K20, K33, K50,
K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76, K89, K93).

Falda ve riiyada biiylik bir kalabalik ve Kur’an yazis1 goriiliirse 6liim olacagina
inanilir (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93).

Mezarlikta agik mezar varsa yakin zamanda birinin 6lecegine inanilir. A¢ik mezar
icin 6lii bekliyor denir. Onun i¢in 6lenin mezar1 6ldiikten sonra kazilir (K24, K33,
K35).

Riiyada mezar ya da tabut gérmek bir 6liim olacagna isarettir (K11, K24, K33,
K77, K85, K91).

Hasta olan birinin gozleri bir yere dikilirse, burun delikleri genislerse, c¢enesi
segirirse, alni terlerse hastanin §limiiniin yaklastig1 diisiiniiliir, basinda beklenir.
Hastanin agzina bez islatilarak su damlatilir. Yakinlar1 ¢agrilir. Vasiyeti varsa
soyletilir (K33, K37, K50, K62).

Olecegi diisiiniilen hastanin canin1 kolay vermesi i¢in dua edilir (K24, K33).

Eger hasta cok can cekisiyorsa sevdigi birini gozliiyor derler. Gurbette sevdikleri
varsa ve gelemeyecek durumdaysa sevdiginin resmini gosterirler. Bir esyas1 varsa
onu verirler. O zaman hastanin ruhunu ¢abuk teslim edecegine inanilir (K21, K36,
K77, K85).

Hasta can ¢ekistiginde seytana uymamasi i¢in basucuna Kur’an koyarlar ve agzina
su damlatirlar. Hastanin can ¢ekigsme acisini azaltmak i¢in basucunda Yasin suresini

okurlar (K9, K18, K21, K67, K83, K100).
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Mersin ve ¢evresinde hastanin durumundaki fizyolojik ve psikolojik belirtilere

bakarak kisinin dliimiiniin yaklasip yaklasmadigiyla ilgili yorumlar yapilabiliyor. Ayrica
Mersin’de insanlarin bazi hayvanlarm hareketlerine gore veya riiyalarinda gordiikleri

seylere istinaden Oliimle ilgili ¢esitli inaniglarinin yer aldigini gérmekteyiz.

Insanlar, hasta insanlarm duruslarindan, yiiz hareketlerinden, tenlerinin
renginden, teninin soguklugundan, gozlerinin bakisindan, konusma seklinden,
isteklerinden, davranis sekillerinden hastanin oOliip O6lmeyecegiyle ilgili ¢ikarimlarda

bulunurlar.

Fizyolojik belirtilerden sonra en belirgin inaniglar hayvanlar ve riiyalar
cevresinde sekillenmektedir. Hayvanlarin sezgilerine giivenilmekte geceleyin bir kopegin
ulumasindan ya da baykusun 6tmesinden dolayr 6lim olacagma inanilmaktadir. Bunun
disinda riiyada kisinin ¢ukura girip ¢ikamamasi da insanin ¢liim karsisindaki caresizligiyle

ortiistiiriilerek 6liimle ilgili yorumlanmaktadir.

VI.1.2. Kacinmalar

Oliimii diisiindiiren belirtiler disinda, dliimiin insandan uzak olmasi i¢in
insanlarm ¢esitli gerceklestirdikleri pratikler vardir. Bunlar genellikle yakin zamanda biri
oldiigiinde Oliiniin beraberinde kimseyi gdtiirmemesi i¢in Sliinlin esyalari, davranis1 ve
durumlariyla ilgili korkuyla yapilan uygulamalardir. Ayrica yapilmamasi gereken bir sey

yapildiginda da insanin basma kotii seyler gelecegine inanilir.

Mersin ve cevresinde oliimii uzaklastirmak icin uygulanan kacinmalar su

sekildedir:
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Oliim uzak olsun diye tahtaya vurulur (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54,

K79, K93).
Aksamiizeri komsuya siit ve yogurt verilmez (K9, K21, K33, K69).
Eskiden Carsamba giinii camasir yikanmazdi (K24, K33, K100).

Cenaze ciktiktan sonra bir tabak bulgur, tuz, bir bardak yag ve sogan bir fakire
verilirdi. Boylelikle 6liiniin rizkinin da beraber gidecegine inanilird: (K9, K16,

K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93, K101).

Arkasimndan bagka olii ¢ikmasin diye Oliinlin ayakkabilar1 kapinin oniine ya da
disma konur (K1, K2, K13, K21, K25, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,

K70, K89, K100).

Oliiniin oldugu odada eger birisi hapsirirsa, hapsiran kisinin {istiindeki
kiyafetlerinden herhangi birisi ya da esarb1 hemen yirtilir ki 6liim o kisinin basma

gelmesin (K69, K77, K78, K89).

Oliimiin devami gelmesin diye &liiniin basinda tahta kasik kirarlar (K2, K16, K24,

K33, K69, K77, K78).

Olii yikandiktan sonra yikama suyunun isitildig1 kazan ters cevrilerek ii¢ giin

bekletilir (K11, K16, K21, K24, K33, K54, K67, K78, K90, K97).

Oliinlin yikandig1 yerde {i¢ giin ates yakilir (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36,

K54, K79, K93, K100).

Cenaze kefenlenirken “lizerlik™ tiitttiriiliir (K24, K33, K69).
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e Cenaze evden ¢iktiktan sonra ev siipiiriiliip temizlenir. Oliiniin yatag1 yikanir (K9,

K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93).

e C(Cenaze tasinirken oniine ge¢ilmez (K1, K9, K16, K17, K18, K19, K21, K36, K54,

K79, K93, K102).

Mersin ve c¢evresinde Oliimden uzak durmak icin yapilan pratikler ozellikle
Olen birinin arkasindan Oliiniin birilerini daha gotiirmesin diye korkuyla yapilan
pratiklerdir. Oliiniin esyalarinin dagitilmasi, fakirlere bir sey verilmesi, dliiniin yikandig1
suyun kazanmin ters c¢evrilmesi, yikandig1 yerde ates yakilmasi, cenaze evden c¢iktiktan
sonra temizlik yapilmasz, tiitsii tiittiiriilmesi, cenazenin oniine gegilmemesi yeni bir 6limiin
olmamasi i¢in yapilan islemlerdir. Bunun disinda aksam siit yogurt verilmemesi, tahtaya
vurulmasi gibi pratikler de giindelik yasamda oOlimden uzak durmak icin yapilan
uygulamalardir. Bu pratiklerin ¢cogunda eski Tiirk inang sistemlerinin etkileri kendini
hissettirmektedir. Ornegin, 6liimiin uzak olmasi igin tahtaya vurulmasi agac kiiltii inancinin
halen yasadigmin bir gostergesidir. Yine cenaze ¢iktiktan sonra evin siipiiriiliip
temizlenmesi ve 0liiniin yikandig1 yerde ates takilmasi evde dolagsan 6liim ruhunu ve koti
ruhlar1 uzaklastirmak i¢indir. Dolayisiyla Mersin’de Oliimii geciktirmek i¢in yapilan

pratiklerde ates kiiltli inancin1 ve Samanist inancin izlerini gérmekteyiz.

VI.2. Oliim Sirasi

Oliim kagmilmaz bir sey oldugu i¢in tam olarak ne zaman nasil gelecegini
insanoglu bilemez. Ancak beklenilen bir 6liim de olsa aniden gelisen bir 6lim de olsa
insanlarm uyguladiklar1 seyler hemen hemen ayni oluyor. Bir an 6nce hazirliklarin yapilip
Oliinlin fazla bekletilmeden defnedilmesiyle beraberindeki pek ¢ok inan¢ ve pratik hemen

uygulanmaktadir.
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VI.2.1. Oliim Sirasinda Yapilan Islemler
Yakinlari, 6lmek iizere olan kisiye son gorevlerini en iyi sekilde yerine
getirebilmek igin ¢abalar. Bunun icinde gelenek- gorenekler ve Islami uygulamalar

cergevesinde Oliiniin rahat ve imanl gitmesi i¢in birtakim pratikleri yerine getirirler.

Karakecili Tiirkmenlerinde “elden ayaktan diismiisler” icin “Allah kurtardi”
denilir. Bu kisiler i¢in fazla ac1 duyulmaz. Oliiniin ¢ikti1 evdeki biitiin sular dokiiliir. Agir
hastanin 6lecegi anlasilirsa, evin esigine Azrail’in kilicin1 yikamasi i¢in su konur. Hastaya

son nefesinde zemzem suyu i¢irilir (Kalafat, 1999:35).

Mersin _ve cevresinde hastanin dlecegi anlasildiginda uyeulanan islemler

sunlardir:

e Oncelikle &len kisinin kelime-i sahadet getirmesi saglanr (K1, K13, K25, K39,
K50, K51, K56, K59, KK66, K69, K70).

° Olecegi anlasilan kisi, sag tarafina yatirilir (K1, K2, K13, K37, K50, K51, K56,
K59, K66, K69, K70).

e Olecegi diisiiniilen kisiye son olarak sartlar elveriyorsa zemzem suyu yoksa su
icirilir. Su icirilemiyorsa dudaklar1 bir pamuk yardimiyla islatilir. Ciinkii seytan
Olecek olan kisiyi giinaha sokmak i¢in suyla kandirrmis (K1, K13, K38, K51, K56,
K59, K66, K69).

e Hoca cagirilir. Basinda Kuran okunur (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54,
K79, K93).

e Yakinlar1 ¢agrilir, vasiyeti varsa dinlenir (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54,

K79, K93, K102).
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e Oliiniin basmda yiiksek sesle konusulmaz, ayakucuna oturulmaz (K1, K11, K16,

K21, K33, K67, K69, K79, K94, K100).

Mersin ve cevresinde hastada goriilen degisikliklerle Sliimiiniin yaklastigi
hissedilince imanli gitmesi i¢cin hemen bir hoca ¢agrilir. Seytan olecek kisiyi suyla
kandirarak inkara davet edecegine inanildigindan 6liniin seytana uymamasi i¢in Gliiye
varsa zemzem suyu yoksa normal su igirilir. Olecek kisi rahatsiz edilmemeye calisilir.
Ruhunu kolay teslim etmesi i¢in ayakucuna oturulmaz. Hasta canint vermeden Once
yakinlar1 helalleserek son sdylediklerini dikkatle dinlerler. Bu kisinin son isteklerini yerine

getirmeye c¢aligirlar.

VI.2.2. Oliimden Sonra Yapilan islemler

Oliim olayr oldugunda, 6len kisinin yakinlar1 aglamalariyla 6liim olaymi
cevreye duyururlar. Olayr duyan komsular ve yakinlar1 6lii evinde toplanarak, 6lenin
yakinlarinin acilarma ortak olmaya, onlar1 avutmaya, gerekli hazirliklar1 yapmaya yardimci
olurlar. Bu arada komsular ve 6liimiin gerceklestigi ev ahalisi gerekli yerlere 6liim olayini

haber verirler (Ornek, 1995:213).

Bir kisi 6ldiikten sonra ilk dnce 6liim haberi yakinlarina duyurulmaya ¢aligilir.
Oliiniin yakinlar1 camide sala verdirir. Gazete veya yerel televizyon gibi iletisim araglariyla
Oliim ilan1 verilir. Son yillarda 6liinlin yakinlar: tarafindan gazeteye ilan verme yaygin hale

gelmistir. Oliim haberinin duyurulmasmdan sonra da 8lityii gbmme hazirliklar: baslar.

Mersin ve cevresinde oliimden sonra vapilan islemler su sekildedir:

e Oliimden sonra belli basli yapilan isler vardir. Hazirliklar hep bu islemlere gore

yapilir. Bu islemler; Oliniin yikanmasi, kefenlenmesi, cenazenin tasmmasi ile
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cenaze islemleridir ( K1, K2, K13, K20, K33, K37, K50, K51, K56, K59, K66, K69,
K70, K&9).

Olii bir kez evin etrafinda dondiiriiliir (K21, K33, K40).

Olen kisinin gozleri a¢ik kalmissa kapatilir ve ¢enesi baglanir. Cenesi ve ayaklari
baglandiktan sonra yere yatirilir, {istii soyulur, iizerine carsaf ortiiliir (K1, K2, K3,
K13, K20, K21, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K70).

Olen kisinin giysileri bigakla veya elle pargalanarak iizerinden cikarilir (K9, K16,
K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93).

Oliimden sonra 6liiniin {izerine sismesini engellemek amaciyla bir metal esya (bigak,
makas vs.) konulur ( K2, K13, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89,
K102).

Olen kisi erkekse karninin iizerine bigak, kadmsa makas konulur (K1, K25, K37,
K62).

Olen kisinin kollar1 kadmsa gogiis hizasinda, erkekse bel hizasinda birlestirilerek
sag el iistte olacak sekilde konur (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79,
K93, K102).

Olen kisi kadmsa basma kirmiz tiilbent ortiiliir (K36, K62, K70).

Eger kisi enistesinin evinde Olmiisse Olii bas tarafindan degil, ayak tarafindan
cikartilir. Ancak Olen, oglunun evinde Olmiisse bas tarafindan, kizinin evinde
Olmiigse ayak tarafindan ¢ikartilir (K25, K36, K52).

Oliiniin kiyafetleri hemen dagitilir., cevrede fakir kimseler varsa onlara verilir (K9,

K2, K37).
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e (enaze oldugu zaman 6liiniin yakinlar1 bir un ¢uvalmin i¢ine sogan koyarlar, bu
cuval daha sonra fakirlere verilir. Sebebi de 6liimiin yaratti§1 acinin bir an 6nce o
evden ¢ikmasi i¢indir ( K2, K13, K33, K39, K50, K51, K66, K69, K70, K89).

e Olii evden ¢ikana kadar basinda Kuran okurlar. Yakmlar1 da basinda agit
yakabilirler. Ancak abartili agitlar hos karsilanmaz (K12, K20, K21, K33, K40,
K66, K70, K81, K90).

e (Camide sala verilerek 6lenin ismi ¢agmrilir (K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36,
K54, K79, K93, K102).

e Olen kisi bir vasiyette bulunmussa, yakinlar1 tarafindan bu vasiyet yerine
getirilmeye calisilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,

K70, K89, K102).

Mersin ve cevresinde 0liimden hemen sonra yapilan islemler hemen hemen
Anadolu’nun her yerinde yapilanlarla aynidir. Bu uygulamalar genellikle Islami

uygulamalar esas alinarak yapilan uygulamalardir.
V1.2.3. Oliiniin Bekletilmesi

Anadolu toplumunda 6liniin bekletilmesi hos karsilanan bir sey degildir. Eger
Oliinlin sevdigi ya da uzaktan gelecek bir yakini varsa birkag¢ giin bekletilir. Ancak zaman
uzayacaksa Ozellikle de yaz mevsimiyse uzaktan gelecek kisi beklenmez, 6lii hemen

gomiiliir. Eger 6lii gece 6lmiisse sabaha kadar bekletilir, basinda Kuran okunur.

Mersin ve cevresinde oliiniin bekletilmesiyle ilgili inanis ve pratikler su sekildedir:

e Oliiniin bekletilmesi pek hos karsilanmaz. Mecburi olmadik¢a da &lii bekletilmez.
Yoksa 6liiniin ruhunun rahat etmeyecegine inanilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K37,

K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).
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e Olii bekletilirken 6liiniin iizerine sismesin diye bigak, makas gibi metal esyalar
konulur ( K2, K33, K50, K51, K56, K59, K69, K70, K89, K93).

e Olii genelde en fazla bir gece bekletilir, o da uzakta yakinlar1 varsa gelip gorsiin
diyedir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89,
K91).

e Eger kisi gece dlmiisse gomiilmesi i¢in glinesin dogmasi beklenir (K9, K16, K17,
K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93, K102).

e (enaze evde uygun bir oda varsa orada, yoksa camide bekletilir (K9, K16, K17,
K18, K19, K22, K36, K54, K79, K93).

e Olii bekletilecekse iizerine bir carsaf ortiiliir ve soguk bir yerde bekletilir. Hastanede
O0lmiisse morgda bekletilir (K1, K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79,
K93, K101).

e Olii beklenirken 6lii evinde kimse uyumaz, dliiniin basinda beklenir (K1, K9, K16,

K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K94).

Oliim olay1 herkes i¢in zordur, ama &len kisinin uzakta olan yakinlari i¢in daha
da zordur. Oliiniin uzakta olan yakmlar1 cenaze gdmiilmeden 6nce sevdikleri kisiyi son bir
kez gdrmek ister. Olii beklerken 6liiniin diger yakinlar da 6liiniin ruhunun rahat etmesi i¢in
ve kendilerine herhangi bir zarar gelmemesi i¢in dinsel ve geleneksel inaniglarda bulunur

ve pratikler uygular.

VI.2.4. Oliiniin Gomiilmeye Hazirlanmas:
Goktiirklerin defin torenleri sirasinda 6lii ¢adira konur. Ogullari, torunlari,
erkek-kadin baska akrabasi atlar ve koyunlar keserek ¢adirin dniine koyarlar. Oliiniin

bulundugu ¢adirin etrafinda atla yedi defa dolasirlar. Yiizlerini bicakla keserek aglarlar ve
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bu toreni yedi kere tekrar ederler. Sonra belirlenen bir giinde 6liinlin esyalarmni, atin1 ve

olilyii yakarak kiiliinii belirlenen baska bir giinde gémerler (Inan, 2000:178).

Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Mersin’de de 6lii gilines battiktan sonra
gomiilmemekte giinesin dogmas1 beklenmektedir. Sabah 6len kisi 6glen namazindan sonra,
O0glen oOlen kisi ikindi namazindan sonra, aksam ya da gece Olen kisi ertesi sabah
gomiilmektedir Cenaze namazi cemaatle vakit namazindan sonra davet edilerek beraber
kilmir. Oliiniin cenaze namazi kilindiktan sonra mezarliga gétiiriiliir (K9, K16, K17, K18,

K19, K22, K36, K54, K79, K93).

VI.2.5. Yikama ve Kefenleme

Olityii gdbmmeden 6nce ilk olarak dinsel ve geleneksel kurallar gercevesinde
olii yikanir. Olii yikama isini genellikle meslekten yikayicilar, hocalar ve bu iste tecriibeli
olan kisiler yaparlar. Oliiniin yikandig1 suyun temiz olmasi énemlidir. Olii yikanirken
Oliinlin basinda yikayana yardim eden bir kisi ile Oliinlin yakinlarindan biri bulunur.
Kadinlar1 kadin, erkekleri erkek yikayicilar yikar. Genellikle bu yikama islemi, kentlerdeki
mezarliklarda bu is i¢in ayrilan yerlerde belli bir miktar para karsiliginda bu isi yapanlarca

yapilir. Daha kii¢iik yerlesim yerlerinde ise bu isi sevabina yapan insanlar da vardir.

Mersin ve cevresinde olii yvikamada ve kefenlemede uygulanan pratikler ve

inanislar su sekildedir:

e Oliiniin yikanmasinda ve kefenlenmesinde dini kurallar gozetilir. Yikama isi, 6lii
yikayicilar, hocalar, Oliinlin yakinlari ve bu isi bilen insanlar tarafindan yapilabilir
(K1, K2, K13, K20, K33, K37, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Kefen bezi mutlaka beyaz olur. Erkek kefeni {i¢ par¢adan, kadin kefeni ise bes

parcadan olusur. Kefen biitiin viicudu ortecek sekildedir. Erkeklere iki kat, kadmlara
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ise U¢ kat kefen sarilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K37, K50, K51, K56, K59, K66,
K69, K70, K89).

Kisi sagken kefeni ve 6liim masraflar1 i¢in bir kenara para aymir ( K1, K2, K13,
K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Kefen genellikle hacca gidildiginde alinir ya da hacca giden birine getirtilir ( K1,
K2, K13, K20, K33, K51, K56, K59, K6, K70, K89).

Olen kisi gelinse gelinligiyle kefenlenir ya da gelinlik mezarmmn iistiine konur.
Mezarm basma da al dikilir. Eger 6len yeni damatsa bayrak dikilir (K21, K39, K62,
K70).

Olii yikama isi evin icinde, bahgesinde veya hastanede yapilabilir ( K1, K2, K13,
K21, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Oliiniin yikanacagi su temiz olmalidir. Temiz olduktan sonra her yerden almabilir
(K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Oliiniin yikanacag1 su kaynatilirken suya hig el siiriilmez (K24, K36).

Olii yikanmazdan 6nce giysileri dzenle ¢ikartilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50,
K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Olii genellikle su kabagma benzeyen ‘kevki’ adi verilen kurutulmus bir bitki ile
yikanir. Bu bitkinin agz1 bicakla kesilmez. Bir tag yardimiyla acilir. Tas ile agzi
kirildiktan sonra gukur olan tarafi ile 6lii yikanir. Olii yikandiktan sonra da o kevki
atilir. Bir daha kullanilmaz. Kevkinin olmadig1 yerde su kabagi da kullanilabilir
(K11, K25, K33, K36, K37, K39, K83, K89, K102).

Olii yikandiktan sonra kevkinin ucu tasla kirilarak igine su konulur ve &liiniin

yikandig1 yerde o su ii¢ giin bekletilir (K24, K33).
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Olii yikanacagi zaman tenesir tahtasmin iizerine yatirilir, pis olan yerleri bezle
silinerek temizlenir. Oliiniin her yeri 1ik ve sabunlu suyla sagdan baslanarak
yikanir. Abdest aldirilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,
K70, K89).

Kadinmn yikandig1 yerde erkekler, erkegin yikandigi yerde de kadinlar bulunmaz.
Mekanmn kapali olmasina ya da Oliiniin iizerinin Ortiilii olmasmna 6zen gosterilir.
Eger ortii varsa oliiye Ortiiniin altindan abdest aldirilir (K2, K13, K20, K33, K50,
K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Olii yikanirken tiitsii kokutulur ( K2, K13, K20, K33, K51, K56, K59, K69, K70,
K&9).

Kefene ¢orek otu serpilir, zemzem suyu yoksa giilsuyu dokiiliir ( K1, K2, K13, K20,
K50, K51, K56, K59, K66, K69).

Oliiniin yikanacag: su kazanda kaynatilirken suyun igine hem giizel kokmasi igin
hem de armdirict 6zelligi olmasimndan dolay1 turung yapraklari, portakal yapragi
veya reyhan atilir (K24, K77, K78, K89, K100).

Oliiniin agzina, gdziine, kulagina parmaklarinm arasma pamuk koyulur ( K1, K2,
K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Olii yikandiktan sonra hoca tarafindan kefenlenir (K9, K16, K17, K18, K19, K22,
K36, K54, K79, K93).

Hoca isterse kefenlemeden 6nce yakinlarini ¢agirip el optiirtir (K9, K16, K17, K18,
K19, K22, K36, K54, K79, K93).

Kefen oliiye gore bigilir. Kefen bezi kadinlarda yedi, erkeklerde bes parcga olur (K1,

K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79, K94, K101).
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e FErkeklere iki kat, kadinlara ii¢ kat kefen sarilir (K9, K16, K17, K18, K19, K22,
K36, K54, K79, K93, K102).

e Olii yikanip kefenlendikten sonra bas ve ayak tarafi baglanir ( K1, K2, K13, K20,
K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Oliiniin yikandig1 su artarsa topraga dokiiliir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51,
K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Oliiniin yikandig1 yerde ates yakilir. Isik yakilip agaca da asilabilir. O atesin ii¢ giin
boyunca yanmasina ozen gosterilir. Oliiniin {i¢ giin boyunca gezinecegine
inandiklar1 i¢in bu atesin yanmasima 6zen gosteriliyor (K25, K36, K37, K39, K54,
K69, K83, K89, K100).

e Oli yikama suyunun 1sitildigi kazan ters cevrilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50,

K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Eskiden 6liiniin yikandig1 yerde gece bir ates yakilir. Bazen mezarin basinda da
ates yakmak adet sayilirdi (Yalman, 1977:268). Giintimiizde 6liniin yikandig1 yerde halen

ates yakiliyor. Ancak mezar1 basinda eskisi gibi ates yakma gelenegi pek yoktur.

Ates ve ocakla ilgili inanmalar eskiden oldugu gibi giiniimiiz halk inaniglarinda
da yerini korumustur. Samanistlerin inanislarina gore ates her seyi temizler, kotii ruhlari

kovar (Inan, 1995: 68).

Mersin ve g¢evresinde de Oliiniin yikandig1 yerde ates ve su bekletilmesi eski
Tiirk inanislarindan olan ates ve su kiiltiiniin devammim bir kanit1 gibidir. Ancak Islam
diniyle de Ortiistliriilmiistiir. Ates konmasinin sebebiyse hem evden kotii ruhlart uzak
tutmak i¢indir, hem de cenazenin yikandig1 yerde cenazenin ruhu, yikandigi yeri gelip

gorsiin diye ii¢ glin boyunca ates yakarlar. Suyun konmasinin sebebi, Azrail’in kilicini o
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suda yikayarak ardindan baska 6lii gotiirmemesi i¢indir. Ayrica kazanim ters ¢evrilmesiyle
de taklit biyiisiini gormekteyiz. Bir daha 6li icin su 1sitmak istemediklerinin bir

gostergesidir.

Olii yikanirken ve kefenlenirken daha &nce kullanilmamis esyalar kullanilir.
Sabun, bez, havlu hepsi yenidir. Ayrica 6lii, Mersin yoresinde 6zellikle kullanilan su
kabagina benzeyen bir bitki olan “kevki” ile yikanir. Bu kevkinin de daha once
kullanilmamis olmasi gerekir. Bu kevkinin agzmi da bigakla degil tasla agarlar. Oliiniin
yikandig1 suyun temiz olmasmin yanmi sira igine portakal ve turung¢ yapraklari atilmasi,
bazen de defne yapraginin konmasi suyun giizel kokmasmin yaninda biiyiisel bir 6zellik de

tasiyor gibidir.

Goriildigi gibi Mersin ve cevresinde Olii yikama ve kefenleme isleminde
Islamiyet dncesine ait inanis ve pratikler kendini etkin bir bigimde gdstermektedir. Ancak
bunun yaninda islam dinin gerektirdikleri de biitiin ayrintilariyla yapilmakta bazi inanis ve

pratikler ortiistiiriilmektedir.

VI1.2.6. Cenazenin Tasinmasi

Cenaze Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Mersin ve c¢evresinde de
mezarliga kadar sal ve tabutla tasmmaktadir. Tabutun {izerine de Arapga yazilarla
bezenmis bir yesil Ortii Ortiilmektedir. Ancak halktan insanlar bu Ortiiniin iizerinde ne
yazdigimi ve anlamini genellikle bilmemektedir. Oysa bu Ortiiniin lizerinde genellikle
kelime-i tevhit yazmaktadir. Cenaze mezarliga kadar omuzlarda ve sag elle tasimmaktadir.
Cenazenin Oniline gecilmemektedir. Cenaze tasimak halk arasinda c¢ok sevap olarak

goriilmekte bunun i¢in de en az on adim taginmaktadir.
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Anadolu’nun kimi yerlerinde tabutun aga¢ dallariyla, elmayla siislendigi olur.

Tokat ve Zile’de, cenaze giderken salin Oniinde sogiit ve kavak dallari, renkli bez
parcalariyla stislenerek gotiiriiliir. Harput’ta, baharlarda ve yazmn dlenlerin cenazelerinin
onlerinde iki s6giit dali mezarliga kadar gotiirtiliir. Gomiildiikten sonra bunlardan birisi
mezarin basucuna, digeri ayakucuna dikilir ve sulanir. Kayseri’de geng¢ 6liim i¢in, bir agag
dalina elma takilir. Bu elmali dal, tabutun Onlinden mezarliga kadar birisi tarafindan
taginir. Tahtacilarda gen¢ Olenin akranlari, ipekli ve renkli kumaslardan yaptiklar:

bayraklarla tabutun ardindan giderler (Ornek, 1971:57).

Mersin ve cevresinde cenazenin tasinmasiyla ilgili olarak uygulanan inang ve

pratikler su sekildedir:

e (enaze yikanip kefenlendikten sonra cenaze namazi kilinir. Namazi1 da kilindiktan
sonra 0lii mezarhiga gotiriilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66,
K69, K70, K89).

e (enaze eger yolda gidiyorsa herkes cenaze tabutunun (salinin) altina girerek en az
on adim omzunda gotiiriir. Boylelikle sevaba girdiklerine inanirlar ( K1, K20, K33,
K51, K56, K59, K70, K&9).

e Cenazenin sali tutulurken “Bismillah ve billah ve ala milleti resulullah” denir ( K2,
K13, K20, K51, K56, K59, K70, K89).

e Eger cenaze erkekse tabutun basina sapkasi, kadinsa bagortiisii ve bir bohca asilir
(K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K100).

e Yoriiklerde, eger kisi evinde veya oglunun evinde Oliirse Oliiyli disariya basindan

cikarirlar. Kizmin evinde 6lmiisse ayagindan cikarirlar. Cadirda 6lmiisse ¢adirin
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arka tarafinin altindan ¢ikarirlar (K13, K20, K21, K24, K33, K51, K66, K69, K70,
K83, K&9).

e Cenaze evden cikarken hoca “Ey ahali bu mevtayr nasil bilirdiniz?” diye sorar.
Cemaat de “Iyi insand1 Allah rahmet eylesin” der ( K1, K2, K13, K16, K20, K33,
K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K101, K102).

e (enaze evden ¢ikmadan O6nce yakinlari ayakkabisinin bir ¢iftiyle, lizerinde bir bas
sogan bulunan un dolu bir tabag1 disar1 koyar. Boylelikle o kisinin evden kismetiyle
ayrildigma inanilir ( K20, K33, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Eger Olen kisi geng ise tabutuna bir kavak dali veya bir bayrak asarlar (K9, K21,

K24, K33, K51, K66, K69, K70, K83, K100).

Birisi 6ldiikten sonra tabutu mezarhiga gotiiriiliirken insanlar onun i¢in artik son
gorevlerini yerine getirmektedirler. Onun i¢in de cenazenin tagmmasi biiyiik bir saygiyla
ve siikdt igerisinde olur. Oliiye herhangi bir saygisizlik affedilmez. Oliiyle ilgili iyi seyler

sOylenir. Tabutu tasirken dualar edilip rahmet dilenir.

VI1.2.7. Cenaze Namazi

Anadolu’nun her yerinde Islam dinine mensup olan her kisinin Islami kurallara
gore yikandiktan sonra mutlaka cenaze namazi kilinir. Cenaze namazi bir cemaatle beraber
kilmir. Vakit namazindan sonra cemaat cenaze namazina davet edilir. Cemaatten katilanlar
ve yakinlarla beraber cenaze namazi kilinir. Cenaze namazi kilinirken Oliiniin tabutu
cemaatin ve imamin 6niinde olur. Namazda okunacak dualar 6liiniin yetiskin, cocuk, kadin

ve erkek olusuna gore degisir.
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Mersin ve cevresinde cenaze namaziyla ilgili vapilanlar sunlardir:

e Cenaze namazi Islami kurallara gore belli dualar okunarak normal vakit namazindan
farkli bir bicimde kilinan bir namazdir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56,
K59, K66, K69, K70, K89).

e (Cenaze namazina herkes katilabilir (K1, K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54,
K79, K94).

e (Cenaze namazi ayakta kilinir (K1, K9, K16, K17, K18, K19, K22, K36, K54, K79,
K94, K101, K102).

e (enaze namazi cenazeye karsi ve kibleye doniik olarak kilinir. Ona gore saf
baglanir, niyet edilir. Imam tekbir alarak ellerini vakit namazinda oldugu gibi
baglar. Cemaat de iginden tekbir getirerek ellerini baglar. Tekbirin arkasindan hem

(13

imam hem cemaat “ve celle senaiike” bicimli ‘Subhaneke’ duasmi iglerinden
okurlar. Arkasindan da imam ellerini kaldirmadan ‘Allah u Ekber’ diye yiiksek sesle
tekbir alir. Sonra da herkes i¢inden ‘Allahiimme salli’ ve ‘Allahiimme barik’
dualarin1 okur. Tekrar ayni sekilde tekbir alinir. Bilenler cenaze duasini, bilmeyenler
de ‘Fatiha’ suresini okurlar. Duanin ardindan “Allah u Ekber” denilip eller
kaldirilmadan tekbir almir ve sonrasinda imam yiiksek sesle, cemaat de algak sesle

once saga sonra da sola selam verir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K59, K70,

K89).

Islamiyet’in bir gerekliligi olan cenaze namazi Mersin ve gevresinde de
Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi kilmiyor. Kentte cenaze namazi daha ¢ok camide

kilinirken kirsal yerlesim yerlerinde mezarlikta da kilmabiliyor.
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VI.2.8. Gomme ve Mezarhikta Yapilan islemler
Mezarliklar; koy, kasaba ve sehirlerde oturum yerlerinin hemen disinda yer
alir. Genellikle yol kenarlarma kurulmustur. Ulkemizde mezarliklarin ¢ogu terk edilmis bir
goriintli ¢izer. Bir kismi1 ise derli toplu, cigcekli ve adeta siislii bir park diizeni i¢indedir.
Koy ve kent mezarliklarinin genel goriintisii farklidir. Mezarlarm tipleri, yapimi, taglar1 ve
siislenmesi bu farklilig1 olusturur. Biiyiik kentlerde kubbeli, pahali, mimar elinden ¢ikma
mezarliklar goriiliir. Mezarlarin slislenmesi i¢in agag, ¢igek ve belli otlar kullanilir.
Mezarlarin basina agag¢ dikmek, iizerlerine ¢icek ekmek, bakimli otlar yetistirmek daha ¢ok

kentlerde goriiliir (Bascetingelik, 2009:363).

Mersin’in iginde bir Mersin Sehir Mezarlig1 bir de Gilineykent Mezarlig1
bulunuyor. Her ilgenin de kendi mezarliklar1 var. Ayrica bilinen her kdyde bir mezarlik

bulunuyor. Bu mezarliklarin yaninda kaya ve kale mezarliklar1 gibi tarihi mezarliklar: var.

Mezarm digsal Ozelliklerinin yaninda bir de 6lii gomiiliirken dikkat edilen

hususlar vardrr.

Mersin cevresinde 6lii son yvolculuguna ugurlamrken sunlara dikkat edilir:

e Olii, mezara yakinlar1 tarafindan gomiiliir (K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51,
K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Oliiniin hazir kazilmis mezara konulmasi pek hos karsilanmaz (K24, K33).

e Kadinlar cenazeyi yedi adim ya da daha fazla geriden ugurlarlar (K1, K13, K20,
K33, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Oliiniin yoniinii kibleye gelmek iizere yatmrirlar (K1, K2, K13, K20, K33, K50,

K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K94, K101, K102).
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Olii mezara konduktan sonra, goziine toprak atilir (K1, K9, K16, K17, K18, K19,
K22, K36, K54, K79, K94).

Olen kisinin iizerine dogrudan toprak gitmesin diye mezarin i¢ine tahta ve biiyiik
taglar yerlestirirler. Aralarindaki bosluklar1 ise otlarla ya da yapraklarla doldururlar
(K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Olii, mezara konulduktan sonra herkes 6liiniin mezarina birkag kiirek toprak atar ve
mezarin etrafi diizeltilir (K1, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70,
K&9).

GOomme islemi tamamlandiktan sonra iri taglarla, mezarin etrafi ¢cevrelenir ve mezar
topragmin ortasina kiiclik bir ¢ukur agilarak oraya biraz su dokiiliir ( K1, K2, K13,
K20, K33, K51, K56, K59, K70, K89).

Olii, mezara gdmiildiikten sonra hoca mezarin basinda Kur’an okur ( K1, K2, K13,

K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K&9).

e Olii mezara konduktan sonra bdcek gelmesin ve sirtlan gibi hayvanlar gelip mezari
eselemesin diye mezara piise atilir ya da piiseli ¢abit dikilir. Piiseye ‘zift’ de
denilebiliyor. Hayvanlar, ozellikle bocekler, pilisenin kotii kokusundan dolayi
mezara gelmezler. Ayrica pilisenin mikroplart kirdig: i¢in ve oliiniin kokmasini

onledigi icin mezara atilir (K1, K40, K62, K63, K83).

e Mersin’de piise eskiden koyde piise yapimini bilenler tarafindan yapilird.
Simdilerde ¢arsidan hazir alintyor. Eskiden yaparken dncelikle cam agaciin ¢irasi
yani hemen yanan kirmizi olan 6z kismi, govdesi, bir yere ince ince kiyilarak
iskiflenir yani toplanir. Bir ya da iki metre kare bir alana tastan duvar yapilip i¢ine

dizilir. Ciranm tstiine de ¢camin pirii yani dallar1 kuru olsun yas olsun konur,
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iizerine toprak atilir. Toprak piriin {stiinii iki ti¢ parmak kalinligin1 gegecek
bicimde atilir ve iizerinde ates yakilir. Ates yakmadan Once iizerine ¢iralar nemli
olacak sekilde az miktarda su dokiiliir. Suyu ¢rralar demlenip teriyle tavlansin diye
dokerler. Cira bir iki giin ince ince yanar. Ciralarin altinda say vardir yani
cevrelenen duvarin bir yerine yanma sonucunda olusacak piisenin ¢ikmasi igin bir
delik agilarak tencere biiyiikliigiinde bir yalak (bir tiir tas) konur. O yalaga terleyip
bugulasan c¢wra dokiilir. Zamanla bu koyu kivamdaki sivi zamanla giineste
cekleserek kurur. Elde edilen bu karisima “pilise” denir. Sadece mezara atmak ya
da dokmek icin kullanilmaz. Ayni1 zamanda el ¢atlaklarina, yariklarina ve yaralara
da siiriiliir (K83).

e Olii gomiildiikten sonra mezarin iistiine ¢ali konulur, bugday atilir. Cali konmasinin
sebebi yirtict bir hayvanin mezar1 gelip eselememesi ve Olilyii yememesi i¢indir
(K1, K40, K63).

e Oliiniin ruhu i¢in mezarin basindayken o6liiniin yakinlar: tarafindan meyve, seker,
ekmek gibi seyler dagitilir ( K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,
K70, K89).

e Biitiin bu islemlerden ve herkes gittikten sonra, sadece hoca kalir ve 6liiye telkin

verir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K8&9).

Eskiden mezar kazanlara iicret verilmezdi; Yoriiklerde mezar kazma ortak bir
gorevdi. ilk giinii mezar1 kazanlara yemek yedirilir. Ayni1 zamanda eskiden mezara “kor”
veya “sin” derlerdi. Tiirkmenlerde 6lii gomiildiikten sonra bir kurban kesmek [dettendi.
Bu kurbanin ismine “kazma takirtis1 kurbani” denirdi. Ayrica 6liiniin mezar1 baginda ates

yakmak, Tiirkmenlerde eskiden kalma bir [Idettir (Yalman, 1977:31-268).
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Olii defnedilirken mezara konduktan sonra 6liiniin gdziine toprak atilmasmin

sebebi Olen kisinin diinya malima doymas: i¢indir. Halk g6z ¢ukurunu bir tek topragin
doyuracagma inanmiyor. Bundan dolayr da o6len kisinin diinya malina bir daha doniip

bakmamasi i¢in goziiniin diinyada kalmamasi i¢in goziine toprak atilmaktadir.

Mersin ve gevresinde 6liiniin mezara konulup gémiilmesi Islami kurallara gore
yapilir. Oliiyii mezarin igine kibleye gelecek sekilde yatirirlar ve iizerine dogrudan toprak
gelmesin diye tahta veya bliyiik taslardan gererler. Eger tahta ya da taslarin arasinda bosluk
varsa ot ve yapraklarla kapanir, sonra iizerine toprak atarlar. Mezara gelen herkes birkag
kiirek toprak atar. Sonra mezarin iki tarafin1 diizeltirler. Tasla mezar1 c¢evrelerler.
Ayakucuna tas veya tahta dikilir. Tasta 6len kisinin adi, soyadi, dogum ve 6liim tarihi
yazilidir. Topragm ceklesmesi i¢in biraz su dokerler. Mezarin basinda dualar okunur.
Oliiniin ruhu i¢in meyve, seker, kuru {iziim, ekmek gibi yiyecekler dagitilir. Sonrasinda da

sadece hoca kalir ve dliiye telkin verir. Mezarin yapilmasi ise sonraya birakilir.

V1.3. Oliim Sonrasi

Oliimden sonra dikkat edilen ve ©6zen gosterilen bazi hususlar vardir.
Oncellikle dlen kisinin dte diinyaya gitmesini kolaylastirmak ve sevap kazanmasi i¢in dini
vecibelerin yerine getirilmesi saglanir. Sonrasinda 6lenin yakinlarinin ruhsal durumlarinin
saglikli kalmasi icin es, dost ve akrabalarin yaptiklar1 uygulamalar vardir. Oliiniin ruhu igin
yemekler verilir. Eger oliiniin borglar1 varsa onlar 6denir. Istekleri yerine getirilmeye

calisilir. Esyalar1 dagitilir. Geride kalanlara telkinde bulunulur.

VI1.3.1. Cenaze Evi
Cenaze defnedildikten sonra Tiirklerde eskiden giiniimiize kadar devam eden

Olii evinde yemek yeme gelene§i halen devam etmektedir. Bunun yaninda O6liiniin
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yakinlarin1 teselli edip Oliinlin ruhu i¢in dualar edilmesi de oncelikli yapilan

uygulamalardandir.

Olii gémiildiikten sonra, dliiniin sahipleri ve yakinlari cenaze evine gelirler.
Oliiniin evden ¢iktig1 giin Bulgaristan Tiirklerinde ve Anadolu’nun kimi yerlerinde evde
yag kokutulur. Bu amacla helva pisirilir, helvayr yiyenlerin hayir duasi alinir (Tacemen,

1995:615).

Mersin ve cevresinde liiniin defnedilmesinden sonra cenaze evinde uygulanan

inanislar ve pratikler su sekildedir:

e Olii sahipleri, mezara gidip gelenler yesin diye pisi(hamur kizartmasi) yaparlar
(K21, K40, K90).

e Diigiinde ne yemek yapilirsa 6lii evinde de o yemekler yapilir. Bunlar yahni,
keskek, yiiziik corbasi, fasulye tarzi sulu yemekler ve pilav, lahmacun gibi
yemeklerdir (K11, K17, K18, K24, K40, K94, K100).

e (enaze evdeyken, gelenler “cenazeniz nur olsun” derler ( K1, K2, K13, K20, K33,
K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Oliiniin ardindan “ugur ola; topragmn bol, kabrin nur olsun; Musa Peygamber
yoldasim olsun” gibi dualar ederler ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59,
K66, K69, K70, K89).

e Gelenler birbirlerine “hos geldin” ya da “hos bulduk” demezler ( K20, K33, K51,
K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Bas saghgi dilenmez. Onun yerine “Emir Allah’in” denir. Ev sahibi de “Emrine
stkiir” der ( K2, K6, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76,

K89, K101).
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e Tath getirilmez, ikram edilmez ( K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,
K70, K89).

e Oliiniin oldugu evde televizyon radyo acilmaz. Biiyiik ayna varsa iistii bir ortiiyle
ortiiliir (K1, K62).

e (enaze yakmlar1 al, beyaz, yesil giymezler ( K1, K21, K33, K51, K56, K59, K66,
K69, K70, K89).

e Agitlar yakilir. Ornegin kocasi yeni olen bir kadm “yiikiimii yiikledim de
gbgiiyorum yurdumdan. Ben 6liilyorum derdimden, selam sdyleyin yarim de gelsin
ardimdan” gibi agitlar yakar (K21, K33).

e Oliiniin topraga verildigi ilk gece ‘can gecesi’ adin1 tasir. Bu gece ev sahibi yemek
yapmaz. Misafirler getirir. Genelde toplu yemek yenir. Ara ara agitlar yakilir (K36,
K40).

e Olen kisinin 8liim anindan sonraki ilk ‘persembe yemegi’ vardir (K24, K40, K89,

K100).

Eskiden Mersin’de Yoriiklerde cenaze evinde o glin 6lii gomiildiikten sonra bir
yemek verilirdi ve Oliiyli gomen topluluk da bu yemege katilirdi. Bu ziyafetin adina da
“kazma takirtis1 ziyafeti” denirdi. Yoriiklerde bir evden 6lii ¢ikinca, {i¢ giin o evde ocak
yakmak ayipti. Ev sahibinin yiyecegini komsular ve dostlar saglardi (Yalman, 1977:61-

268).

Mersin ve gevresinde eskiden 6lii evinde yemek pisirilmezdi. Oliiniin yakinlari,
komgular1 Olii evine yemek getirirlerdi. O yemekler yenilip dualar edilirdi. Ancak
giiniimiizde hem 6lii evi hem de komsular ve yakinlar yemek yapabiliyor. Oliim oldugunda

diiglinde hangi yemekler pisiyorsa 0lii evinde de o yemekler oluyor. Yalniz bu uygulama
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da yavas yavas ortadan kalkiyor gibidir. Olii evinde daha ¢ok lahmacun gibi kolay ve hazir

yemekler yapilip tiiketiliyor.

Olii evinde agir ve hiiziinlii bir hava hakimdir. Cok fazla ses yapilmamaya
calisilir. Abartili bir matem olmasi hos karsilanmaz. Ancak 6lgiilii bir sekilde yas tutulur,

agitlar sOylenir, dualar edilir.

VI.3.2. Belirli Giinler/Olii Yemegi

Tirkler olillerine as vermeyi onemli bir gorev saymuslardir. Eski Tiirklerde
defin torenleri ve 6liiler kiiltiiyle ilgili en eski toren “6li asr” denilen torendir. Ilkgaglarda
as dogrudan dogruya oOliiye verilirken, yani mezarmna as konulurken veya dokiiliirken,
zaman i¢inde kiiltlirlerin gelismesiyle bu uygulama 6liiniin ruhuna kurban sunma seklinde
olmustur. Oliiniin gdmiilmesinin ardindan evde topluca yemek yeme pratigi Islamiyet’ten
sonraki Tirk topluluklarinda da devam etmistir. Bugiin Anadolu’da 6lii gémiildiikten sonra
eve gelinir, 6liniin ruhuna dualarla yemek yenilir. Toplumumuzda uygulanmakta olan
Oliintin ruhu i¢in 3., 7., 40. ve 52. giin gibi belirli giinlerde toplu yemek yeme, kurban
kesme, mevlit okutma gibi pratikler Islamiyet dncesi aAdet ve inanmalardan giiniimiize

kadar gelmis, Islami renk almis uygulamalardir (Bascetingelik, 2009:26).

Mersin ve cevresinde oltiniin belirli giinlerinde ve olii yemeginde uygulanan

pratikler ve inanislardan bazilar: sunlardir:

e Oliimden sonra 6lii evine Oliiniin yakilar1 ve komsulari tarafindan yemekler
pisirilip getirilir. Bunun yaninda ev sahibi de ilk glinden sonra gelenlere yemek
yapabilir (K12, K77, K90, K94).

e Yedi giin boyunca cenaze evinde yemek pisirilmez, yemekler akrabalar ya da yakin

komsular tarafindan getirilir (K20, K33, K66, K69, K89, K100).
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e Oliimden yedi giin sonra 6lii evinde yemek pisirilir, herkes toplanarak yemek yenir,
Oliinlin ruhuna Kuran ve Mevlidi Serif okunur (K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51,
K56, K59, K66, K69, K70, K89, K100).

e Yas yerine gotiiriilen yemegin kabi geri getirilmez. Yemegi yapan eve de oliim
ugramasin diye kaplar alimmazmis (K62, K70).

e Kirkinci ve elli ikinci giinii 6len kisinin ailesi ya da yakin akrabalar1 tarafindan pilav
ve sulu bir yemek ya da lahmacun yapilir. Yapilan bu yemekler komsulara ve
yakinlara dagitilir. Yahut cenaze evine komsu ve akrabalar davet edilir ve yapilan
yemekler burada hep birlikte yenir ve 6len kisinin ruhu i¢in dualar edilir (K2, K20,
K33, K39, K56, K59, K66, K69, K70).

e Yedinci, kirkinc1 ve elli ikinci giinii dua okunur, mevlit okutulur (K1, K2, K13,
K20, K33, K39, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Ancak yedinci, kirkinci ve elli ikinci giinii yemekleri eskiden yapilmazdi. Senesinde
de bir sey yapilmazdi. Son yillarda ragbet edilmeye baslandi. Eskiden eger yapilirsa
sadece elli ikinci glinlinde mevlit okutulurdu. Bunun da sebebi, 6liiniin etinin
kemikten ayrilma siiresinin elli iki giin i¢inde olduguna inanilmasidir (K24, K33,
K54).

e Tarsus’ta 6lii gomiildiikten sonra {i¢ giin st {iste irmik helvasi pisirilir, dua okunur

(K77, K78).

Eskiden 6lii ¢ikan eve ertesi giin ekmek ve yemek gondermek adetti. Ayrica
Oliinlin cani i¢in yedi giin sonra ¢orek dagitmak, helva dokmek de [Idetti (Yalman,
1977:269).

Anadolu’nun ¢ogu yerinde oldugu gibi Mersin’de de Oli evinde yemek

yenmesi bir gelenektir. Bunun disinda eski Tiirklerden giliniimiize kadar gelen O6liiniin
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belirli giinlerinde yapilan uygulamalar Mersin’de de kendini gostermektedir. Ancak son
yillarda daha ¢ok ragbet edildigi soylenmektedir. Diger taraftan bu geleneklerin Islami bir

uygulama olmadiginin bilinmesine karsi yine de yapilmaktadir.

VI.3.3. Oliiniin Esyalar

Olenin geride biraktid1 esyalarla ilgili olarak ortaya cikan uygulamalarin
yapilmasinin baglica iki sebebi vardir: Olen kisinin geri gelecegi korkusu, dliiniin anisini
yasatma istegi. Olenden geriye kalan esyalar arasinda oOzellikle giysilerinin ve
ayakkabilarinin baskalarma verilerek en kisa zamanda evden uzaklastirilmasinin nedeni
“hayir yapma” amacindan ziyade yukarda belirtilen korkular yatmaktadir. Cilinkii 6len
kisinin 6liimden sonra da geride biraktiklariyla olumlu ya da olumsuz iliskilerini devam

ettirdigine inanilmaktadir (Ornek, 1971: 75).

Mersin ve cevresinde oliiniin esyvalariyla ilgili uygulamalar kendini su sekilde

gostermektedir:

Oliiniin eger borcu varsa oncelikle dliiden kalanlarla bu borglar 6denir ( K1, K2,

K33, K50, K51, K56, K59, K66, K89).

e Olmeden 6nce vasiyet eden kisilerin mallar1 vasiyetleri dogrultusunda kullanilir

(K1, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K101).

e Olen kisinin ayakkabilar1 evden baska 6lii ¢tkmasin diye dis kapmm 6niine konur

(K2, K13, K20, K21, K33, K39, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Olen kisinin esyalarmdan bazilar1 hatira kalmas1 amaciyla ¢ocuklar: tarafindan

saklanir ( K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).
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e Olen kisi bir vasiyette bulunmamissa kalan mal ve para 6len kisinin geride kalan
ailesi tarafindan paylasilir. Es ya da kardesler yoksa yakin akrabalar arasinda
paylasilir. Paylagim yapilirken kadin erkek ayrimi gozetilmez ( K1, K2, K33, K50,

K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

e Eger Olen kisinin yakinlar1 6len kisiyi riiyalarinda gormiigse ve riiyada bir seyin
kendi istedigi sekilde olmasini istemisse, bu sekilde de vasiyet yerine getirilebilir

(K1, K12, K20, K29, K33, K56, K59, K66, K92).

e Olen kisinin kiryafetleri hayrma fakirlere dagitilir ( K20, K33, K50, K51, K56,

K59, K66, K69, K70, K&9).

Mersin ve cevresinde bir kisi dldiikten sonra oncelikle ayakkabilar1 ya kapmin
disma konuluyor ya da bir fakire veriliyor. Oliiniin diger esyalarindan bazilar1 hatira
amaciyla saklanityor. Yine geri kalan kismi da 6lii evinden uzakta yasayan fakirlere
veriliyor. Bunun sebebi 6liiniin yakmlarinmn bu esyalar1 goriip iiziilmemesi i¢indir. Olii
yakinlarmnin kendilerine hatira diye aywrdiklar1 esyalar da genellikle resim, tespih, saat,

bigak, ayna, taki gibi esyalardir.

V1.3.4. Devir-Iskat

Islami inanislarma gore, dlen bir Miisliiman’m saghgmda cesitli nedenlerle
tutamadig1 oruglari, kilamadigi namazlar1 ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in bir fakire
para vermesi gerekmektedir. Bir Misliiman, oOlimiinden sonra kalan malmnm bir
boliimiiniin “iskat-1 salat” i¢in yoksullara dagitilmasini vasiyet etmisse, bu vasiyetin yerine
getirilmesi gerekir. Boyle bir vasiyette bulunmasa bile 1skat-1 salat yapilmasi caiz goriiliir.
Kuran'da ve hadislerde boyle bir emir bulunmamakla birlikte, fikih¢ilarin bdyle bir

uygulama ile Oliiniin glinahlarinin bagislanacagi goriisti, Misliimanlar arasinda devir
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islemini bir gelenek haline getirmistir. Oliiniin, yasadig1 dénemde erginlik ¢agindan
itibaren yasamu siiresince yukiimlii bulundugu biitiin namazlarinin toplami bulunarak, her
vakit namazinin karsiliginda bir yilda bir kag¢ yoksula bir “fitre” (bir gilinliik yiyecek tutari)
verilir. Oliiniin mirasindan ayrilan mal ya da para (mirasin en ¢ok iicte biri), biitiin namaz
vakitlerinin tutarii karsilamiyor olabilir. Bu durumda eldeki malin tutar1 kadar para ya da
altin, glimiis gibi akceler (1skat akg¢esi) en ¢ok on yoksulun katilacagi “devir islemi” ile
elden ele verilir ve bu islem biitiin mallarinin karsilig1 “iskat™ tutarina ulagincaya kadar
stirdiirtiliir. Devir islemi bittikten sonra liiniin giinahlarinin bagislanmasi i¢in dua edilir ve

“i1skat akgesi” devire katilan yoksullar arasinda boliistiirtiliir (BL, 1988: 5492).

Mersin ve cevresinde devir-iskat islemi ile ilgili uygulamalardan bazilar:

sunlardir:

e Mersin’de kisinin 6lmeden Once dagitilmasmi istedigi seylere “iskat” deniliyor.
Olen kisinin saghgnda kilmadig1 namazlar, tutmadig1 oruglar igin kurban kesilip
etinin dagitilmasi, fakirlere para ve yemek verilmesi, mevlit ve Kuran okutulmasina
ise “devir” deniliyor (K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70,
K89, K94).

e Devir ve 1skat verildigi zaman 6liiniin diinyada yerine getiremedigi dini gorevlerinin
karsiligmin bir parca 6dendigine manilir ( K1, K2, K20, K33, K50, K51, K56, K59,

K66, K70, K89, K102).

Mersin’de devir ve 1skat daha cok eskiden yapilirdi, simdi ¢ok fazla ragbet
edilmiyor. Yine de bazi insanlar iskat gelenegini devam ettiriyor. Ancak kilinamayan
namaz ve tutulamayan orugclar i¢in bedel 6demenin pek bir ise yaramayacagi diisiiniiliiyor.

Onun yerine 6liiniin ruhunun rahat etmesi i¢in dua edilip hayir yapilabiliyor.
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VIL.3.5. Yas Tutma-Agit Soyleme

Oliim, insan hayatinin sonu ve dogal olarak da gecis ddnemlerinin son
asamasidir. Oliim ilk cagdan giiniimiize kadar her toplumun ¢aresiz kaldig1 bir durumdur.
Cocuk, geng, yashi herkesin basina gelir ve ertelenemez, {istesinden gelinemez.

Insanoglunun bu sonsuz yenilgisi agitlarda bir isyan olarak ifade edilir (Avci, 1988:157).

Cin kaynaklarinda eski Tirklerin yas tutma adetlerine dair bazi kayitlar
bulunmaktadir. Bu kayitlara gore yas tutanlar 6liiniin bulundugu ¢adirin etrafinda atlariyla
hizla dolasirlar, bagira cagwra aglarlar, saclarini baglarint dagitirlar, Olenin atlarimni,
kuyruklarin1 keserek kurban ederlerdi. Yas tutanlar yiizlerini, kulaklarini parcalarlar,
keserler ayrica yemek verirlerdi. Bu adete Manas Destani’nda da rastlanmaktadir. Yine yas
alametlerinden bir digeri de elbiseyi ters giymektir. Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda
kadmlar agit soyleyip aglarken ters oturur ve elbiselerini ters giyerler. Bu adete

Anadolu’nun bazi bolgelerinde de rastlanmaktadir (Kocasavas, 2002:73).

Mersin _ve cevresinde vas tutma ve agit soyvlemevle ilgili olarak yapilan

uvgulamalardan bazilar: su sekildedir:

e Asirt doviinmeler ve bagrigmalar olmadan yas tutulur, agitlar yakilir. Televizyon
acmama, koyu renkler giymeme pek yoktur (K16, K21, K40).

e Oliimden sonra, 6lii evdeyken ve cenaze kalkarken kadinlar ve bazi erkekler agit
yakarlar, 6liiniin iyiliklerini sayarak ve nasil biri oldugunu sdyleyerek aglarlar ( K1,
K2, K13, K20, K21, K50, K51, K56, K59, K66, K70).

e Oliiniin ardindan genellikle su agitlar yakilir:

Ne karaymis su alnimin yazisi

Melesmiyor koynumun kuzusu
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Oyle zormus sevdiginin acis1

Ben nerelere gidem oy (K33).

Iste geldim iste gittim
Yag ¢igegi gibi bittim
Su diinyada ne ettim

Omriim gegti gitti (K21).

Kara ¢adir delik delik
Ordu olur boliik bolik
Benim gardagimin oglu 6lik

Ben nerelere gidem oy (K21).

Oliiniin arkasindan koétii konusulmaz. Kotiiliikleri varsa kapatilir, iyiliklerinden
bahsedilir (K50, K63, K70).

Olii evine bas saglig1 dilemek i¢in gelenler de 6lii sahibi ile beraber aglarlar ( K2,
K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K&89).

Oliiniin ailesi ve yakim akrabalar1 kirk giin yas tutarlar; diigiine, hamama, eglence
yerlerine gitmezler, ellerine ve saglarma kina yakmazlar, yeni elbise giymezler ve
gezmeye gitmezler ( K1, K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69,
K70, K89).

Olii evinde yedi giin boyunca gelenler karsilanip ugurlanmaz ( K1, K2, K20, K33,

K51, K56, K59, K66, K70, K89, K94).
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e Akrabalar ve komsular yas tutan aileye saygi gosterirler. Yas tutma bitmeden
komsular ve akrabalar herhangi bir toren (diigiin, nisan gibi) yapacaklarsa 6li evinin
iznini isterler ( K2, K13, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89,
K93, K102).

e Kirk giin boyunca 6liiniin yakinlar1 al yesil giymezler ( K1, K2, K6, K13, K20, K33,

K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K76, K&9).

Tiirkmenler, eskiden geng Olmiis bir adami gdomdiikten sonra, onun atini
siislerlerdi ve oliiniin Ustiinden ¢ikarilan elbiseyi bir agaca giydirirlerdi. Kdytlin kadinlari
donatilmig bu at ve giydirilmis agacin karsisina gecerek agitlar okur ve aglarlardi.

Giliniimiizde bu uygumla neredeyse kaybolmus durumdadir.

Mersin’de yas tutma giinleri ii¢ giin ile kiwrk giin arasinda degisiklik
gosterebiliyor. Abartili bir yas tutma geleneginin olmadigini tespit ettik. Daha ¢ok 6liiniin
ruhuna saygisizlik olmasm diye 6lciilii davranma sekilleri vardir. Ancak yine de abartili
olmamak sekilde bir iki agit yakilip 6len kisinin iyi yanlar1 vurgulanabiliyor. Tabi bu
durumun zamanla bdyle gelismesinde siiphesiz Islam dininin de etkisi biiyiiktiir. Ciinkii
Islami inanca gore 6liiniin ardindan asir1 déviiniip aglamak Allah’a isyan olarak algilandig:

icin zamanla halk arasinda da bu tiir uygulamalarin azaldigini gorebilmekteyiz.

VI.3.6. Mezar Ziyaretleri/Mezarhklarla ve Ruhlarla ilgili Inanmalar
Mezarlar Tiirk halk kiiltiiriinde en onde gelen kutsal yerlerden biridir. Eski
Tiirklerde ‘atalar kiiltii’ ad1 verilen bu inangla Tirkler, atalarinin mezarlarini ziyaret eder,
onlara kurbanlar sunarlar, c¢evresindeki agaglara bez pargalari baglarlardi. Bu inang
gliniimiizde ‘veli kiiltii’ olarak devam etmektedir. Biitiin Oguz boylarmin bilicisi,

danisilan1 Dede Korkut Islam 6ncesi devirden Islami devre intikal eden efsanevi bir kisilik
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olmustur. Tiirkler onu kopuzuyla birlikte bir veli olarak diistinmiislerdir (Ocak, 1992: 11-

18).

Mersin _ve cevresinde mezar ziyaretleri, mezarliklar ve ruhlarla ilgili

inanislardan ve uygulanan pratiklerden bazilar: su sekildedir:

Mezar yeri ziyaretlerine genellikle persembe giinleri yani cuma arifesinde,
Ramazan ve Kurban bayramlarinin arifesinde ya da bayram giinlerinde gidilir ( K1,
K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89).

Mezara gidildiginde mezarin {izerine kuslar yesin de dliiye sevap olsun diye bugday
veya arpa serpilir (K24, K33).

Mecbur kalmadikca gece mezarliga pek gidilmez. Oliiler rahatsiz edilmek istenmez
(K2, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66).

Cenaze kalktiktan sonra 6liiniin yakimlar1 riiyalarinda 6len kisiyi goriirse riiyanin
durumuna gore mezar ziyaretinde bulunup 6lilye mezarmin basinda dua okur (K1,
K12, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K94).

Mezarin yanina gelindiginde selam verilir. Olenin ruhuna dua edilir. Kuran okunur.
Genellikle de Fatiha ve Yasin sureleri okunur. Salavat getirilir ( K1, K2, K13, K20,
K33, K50, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K83).

Mezarm iistiindeki otlar temizlenir ve mezar sulanir. Gerekiyorsa cigek ekilir, agag
dikilir ( K2, K13, K51, K56, K59, K66, K69, K70, K89, K102).

Mezarlik ¢ikis1 ¢ocuklara seker dagitilir ( K1, K2, K13,K51, K56, K59, K66, K70,
K&9).

Mezarliklara agac dikilir. Boylece agaclarin riizgarda sallandik¢a Allah’1 andiklar:
disiiniilerek 6lenin azap ¢ekmeyecegine manilir ( K1, K2, K13, K20, K33, K50,

K51, K56, K59, K66, K69, K100).
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e Mezarliklardan korkulur ve biiylik saygi gosterilir. (K20, K33, K51, K56, K59,
K66, K69, K70, K89).

e Mezarlikta yapilacaklar bittikten sonra fazla beklenmez ve mezarliktan ¢ikilir.
Yoksa oliilerin rahatsiz olacagi diistniiliir (K1, K2, K13, K20, K50, K51, K56,
K59, K66, K69, K70, K83, K101).

e Mezar kazilirken eger mezardan yilan, akrep ya da zehirli bécekler gibi hayvanlar
cikarsa oOlen kisinin 6liimden sonraki hayatinin pek de iyi1 olmayacagma inanilir
(K1, K20, K33, K50, K51, K56, K59, K66).

e Eger mezar kazilirken ya da gomiildiikten sonra mezardan su ¢ikarsa oliiniin o
diinyasimin iyi olacagna inanilir (K1, K20, K24, K33, K50, K51, K56, K59, K66,
K94).

e Vurularak veya sehit olarak 6len kisilerin mezarlarina sehit diistiikleri yerin adi
verilir (K1).

e Schit mezarlarinda ara sira sehit atesi yandigina inanilir (K24, K33).

e [Eger dlen bir bebek ya da ¢ocuksa onun melek olduguna inanilir (K1, K39, K62).

Mersin ve ¢evresinde de mezarliklara biliyiikk saygi gosterilmekte, dualarla
girilip ¢ikilmaktadir. Bayram arifelerinde 6zellikle ziyaret edilmektedir. Islami bir
uygulama olarak cuma gilinleri mezar ziyareti yapmanin sevap olduguna inanilsa da
Mersin’de diizenli olarak mezar ziyaretinin yapildigii gérmemekteyiz. Daha ¢ok bayram
arifelerinde yapiliyor. Ancak arada sirada 6lii yakinlarindan isteyenler mezarin bakimi i¢in

mezar ziyareti yapmaktalar.

Mezarlik ve ruhlarla ilgili hurafelere glinlimiizde artik pek inan yoktur. Ancak

ruhun varligi kabul edilmekte ve asil can olarak ruh goriilmektedir. Yagsama giiclinii ondan
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aldigma inanilmaktadir. Yine de insanlarin ruhun ne olduguyla ilgili ¢ok net diislinceleri
bulunmamaktadir. Bunun yaninda Mersin’de 6liiniin dirilmesine veya kilik degistirmesine

inanma geleneginin pek olmadigini gérmekteyiz.

VI.4. Oliimle Tlgili Diger Uygulamalar

Mersin ve cevresinde oliimle ilgili olarak diger inanislar ve gerceklesen

pratikler su sekildedir:

e Anne karninda 6lenlerin dogduktan sonra istiine ii¢ tas su dokiiliir, sonra topraga
gomiiliir (K24, K33).
e Mersin’de savasta Olenler Oncelikli olmak {izere bogulanlar, yanarak Olenler,

lohusayken olenler sehit kabul edilir (K23).

Mersin ve cevresinde dliimle ilgili inang ve pratiklerde Islami uygulamalarin,

yerli Anadolu kiiltiiriinlin ve eski Tiirk inaniglarmnin izlerini gormekteyiz.

Degerlendirme

Gegis donemlerinin son asamasi olan 6liim ¢evresinde de birgok inanma, adet,
tore, toren, kalip davranis ve islemler kiimelenmektedir. Calismamizda bu adet, inanis ve
pratikleri 6liim Oncesi, 6liim siras1 ve 6liim sonrasi bagliklar altinda ele aldik. Tespit edilen
inang ve pratiklerin bilyiik kisminda Islami inang ¢evresinde sekillenmistir. Bununla
birlikte, eski Tiirk inang sistemleri de Islamiyet’le Ortiistiiriilerek yasatilmaya devam

ettirilmektedir.

Oliimle ilgili gergeklesen inanis ve pratiklerin, gelenek ve goreneklerin
temelinde, 6len kisinin rahat can vermesini saglamak vardir. Bununla birlikte 6liiniin 6te

diinyaya gidisini kolaylastirmak, orada ruhunun rahat etmesini, mutlu olmasini1 saglamak



193
icin bunlar yapilmaktadir. Ayrica insanin 6liimii miimkiin oldugu kadar kendinden uzak
tutmasi i¢in, 6len kisinin zarar vermesini Onlemek i¢in geri doniislinii engellemek, 6len
kisinin arkada biraktig1 yakmlarinin ruhsal durumlarini iyilestirmek ve toplumsal iliskileri

diizenlemek i¢in bu uygulamalar yapilmaktadir.

Mersin ve g¢evresinde de Oliiniin yikandig1 yerde ates ve su bekletilmesi eski
Tiirk inanislarindan olan ates ve su kiiltii inanglarinin izlerini tasimaktadir. Ancak Islam
diniyle de ortlstiiriilmiistiir. Ates, hem evden kotii ruhlar1 uzak tutmak i¢in, hem de
cenazenin yikandig1 yerde cenazenin ruhu, yikandigi yeri gelip gorsiin diye ii¢ giin
boyunca yakilmaktadir. Suyun konmasinin sebebi, Azrail’in kilicim1 o suda yikayarak
ardindan bagka olii gétiirmemesi i¢indir. Aslinda yine eski inanislarin izleri vardir, amag
kotii ruhlar1 kagirmak igin bu gelenekler Islami kisveye biiriindiiriilmiistiir. Ayrica kazanin
ters cevrilmesiyle de taklit biiyiisiinii gérmekteyiz. Halkin bir daha 6lii i¢in su 1sitmak
istemediklerinin bir gdstergesidir.  Olii evden c¢iktiktan sonra &liiniin yattig1 yerin
stipiirgeyle siipiiriilmesi temizlik amaglidir. Ancak bu temizligin hem fiziksel bir temizlik,

hem de kotii ruhlar1 evden uzaklastirmak i¢in yapilan bir pratik de oldugunu soyleyebiliriz.

Oli yikanirken ve kefenlenirken daha &nce kullanilmamis esyalar
kullanilmaktadir. Sabun, bez, havlu hepsi yenidir. Ancak Mersin yoresine 6zgii olan bir
gelenek vardir. Olii, Mersin ydresinde 6zellikle kullanilan su kabagma benzeyen bir bitki
olan “kevki” ile yikanir. Bu kevkinin de daha 6nce kullanilmamis olmasi gerekir. Bu
kevkinin agzin1 da bigakla degil tasla acarlar. Bu kevki bir kez kullanilir. Dolayisiyla bir
kez kullanilmas1 ve bicakla agilmamasi dliimle ilgili kotii ruhlar1 uzaklastirmak amacghdir.
Oliiniin yikandig1 suyun temiz olmasmin yam sira igine portakal ve turung yapraklari
atilmasi, bazen de defne yapragmin konmasi suyun giizel kokmasmin yaninda biiyiisel bir

ozellik de tasiyor gibidir.
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Olmek iizere olan insanm ruhunu rahat bir sekilde teslim etmesi i¢in dini ve

biiyiisel nitelikli uygulamalara basvurulmaktadir. Oliim olay1 gerceklestikten sonra da
oliiniin gomiilme islemleri, Islami yontemler gozetilerek yapilmaktadir. Bundan sonra
gelen yas doneminde oliiden gelebilecek istenmeyen kotiiliiklerden korunmak, o6liiniin
ruhunun diger diinyada rahat etmesini saglamak i¢in, dualar okunup belirli giinlerde
yemekler verilmektedir. Varsa dliiniin geride biraktigi borglar 6denerek giysileri fakirlere
dagitilmaktadir. Oliim olayindan sonra yapilan mezar ziyaretler ise belirli araliklarla

surdirilmektedir.
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SONUC

Mersin ili yaklasik bir milyon alt1 yiiz bin niifusuyla Akdeniz Bolgesi’nde yer
alan bir ilimizdir. Akdeniz ikliminin hakim oldugu il topraklar1 genellikle dagliktir.
Anamur, Aydincik, Bozyazi, Camliyayla, Erdemli, Giilnar, Mut, Silitke, Toroslar,
Akdeniz, Yenisehir, Mezitli ve Tarsus'tan olusan ilgeleriyle Mersin’in ekonomisi tarim,

hayvancilik ve turizme dayanir.

Halk kiiltiirii agisindan bakildiginda olduk¢a zengin bir goriinim arz eden
Mersin yoresinde gocebe kiiltiir 6gelerine siklikla rastlanmaktadir. Cografik agidan daglik
bolgesi fazla olan bu ilde tarim ve hayvancilik yaygin bir gecim kaynagi olmustur. Ilde
halk yazin yaylalara kism ise sahil kesimlerine go¢ etmektedir. Bu gdcebe yasam bigimi

halk kiiltiirii irtinlerine de belirgin olarak yansimaistir.

Son yillardaki gelisen teknolojiyle beraber ortaya cikan kiiltiirel etkilesim,
kiiresellesme, sosyolojik, kiiltiirel ve ekonomik olaylar, niifus ve go¢ olaylari, halk
kiiltiiriiniin degismesinde ve gelismesinde etkin rol oynar. Inceleme alanimiz olan Mersin
ve g¢evresinde de bu etkenlerden dolayr halk kiiltiirii 6geleri siirekli olarak degisim ve
gelisim gostermektedir. Bu de8isim ve gelisim var olan kiiltiir 6gelerine yeni renkler
kazandirirken, kimi halk kiiltiirii iirtinlerinin degismesine ve kaybolmasina da neden

olmustur.

Halk kiiltiirii 6gelerinden dogum, askerlik, evlenme, hac ve Olim insan
yasaminin baslica gecis donemleridir. Bunlardan her biri kendi i¢inde de birtakim alt
boliimlere ayrilir. Bu 6nemli asamalarin ¢evresinde bircok inang, adet, tore, toren, ayin,
dinsel ve biiylisel nitelikli islemin kiimelenerek, s6z konusu geg¢is donemlerinin bagh

bulunduklar1 kiiltiirlerin beklentilerine ve kaliplarma uygun bir bicimde devam ettigi
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goriiliir. Bunlarin hepsinin amaci da kisinin s6z konusu gecis donemindeki yeni durumunu
belirlemek, kisiyi yeni doneme alistirmak, kutsamak, kutlamak, ayn1 zamanda bu kisiyi bu
zamanda yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararh etkilerden korumaktir. Ciinkii
yaygin olan inanca gore, insan bu tiir donemler sirasinda gii¢slizdiir ve dolayisiyla da
zararh ve kotii etkilere agiktir. Kisiyi gecis doneminde bu tiir olumsuz etkilerden koruyup
giliclendirmek ve yeni durumuna alistirmak i¢in gecis donemleri ¢evresinde pek ¢ok inang

ve pratik gelisir.

Mersin’deki ge¢is donemlerine baktigimizda ge¢misten giiniimiize yilizyillardir
devam eden inaniglar ve pratikler oldugunu gormekteyiz. Ancak, son yillarda bu inaniglara
daha az inanilmakta oldugunu ve pratiklerin de eskiye oranla daha az uygulandigini tespit
ettik. Belki oniimiizdeki yillarda biiylik ¢ogunlugunun kaybolacagi halk kiiltiirimiiziin bu

unsurlarmi yitirmeden 6nce derlemek istedik.

Calismamizda genel bilgilerin verildigi birinci boliimiin ardindan ikinci
bolimii gecis donemlerinin ilki olan dogum olusturmaktadir. Mersin ve ¢evresinde yapilan
arastirmalar dogum Oncesi, dogum sirast ve dogum sonrasinda karsimiza ¢ikmaktadir.
Dogum oOncesinde uygulanan inan¢ ve pratiklerin iki 6nemli noktada kiimelendigini
gormekteyiz. Bunlardan birincisi ¢iftlerin kisir olmamasi, eger olmuslarsa da bir an 6nce
kadmin gebe kalmasi i¢in tedbirlerin alinmasidir. Eskiden kisirlik sadece kadinda aranan
bir kusurdu. Giintimiizde kisirlik artik kusurdan ¢ok hastalik olarak goriilmektedir. Ayrica
uygulamalar sadece kadin i¢in degil, erkek icin de yapilmaktadir. Ancak modern tibbin
yetersiz kaldig1 durumlarda ya da evli ¢iftlerin ekonomik durumlari el vermediginde yine
eski uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalarin biiyiik ¢ogunlugu da kadina yoneliktir.
Dogum 6ncesinde ve sirasinda ikinci bir 6nemli nokta kadin gebe kaldiktan sonra ¢ocugun

sagliklt dogup yasayabilmesine ve cocugun daha anne karnindayken kisiliginin olumlu
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olmasina yonelik yapilan uygulamalardir. Bu noktada tibbi 6nlemlerin yaninda eskiden

beri devam eden inang ve pratikler de daha etkin rol oynamaktadir.

Mersin  halk kiiltiiriinde dogumdan sonra ise, bebegin ve annenin
kotiiliiklerden, hastaliklardan ve olumsuz etkilerden korunmasi ve giiclenmesi i¢in inang ve
pratikler uygulanmaktadir. Ozellikle annenin lohusalik dénemine ve bebegin kirkinin
ciktig1 zamana kadar gegen siireye ¢ok Onem verilmektedir. Egitimli insanlarda bile
cevrenin de etkisiyle ya dedikleri olursa diye eski inan¢ ve pratikler yapilmaktadir.
Gilintimiizde bu cercevede gerek kadin dogum yaparken sacda toprak kavrulmasi, gerek
kirklama ve aydas ¢ocukta yapilan ocak pratiklerinde eski Anadolu kiiltliriiniin ve eski
Tiirk inang sistemlerinin etkisiyle topraga ve atese verilen dnem kendini gostermektedir.
Yine kurban gelenegi de, hem Islamiyet’in hem de eski inamslarin etkisiyle giiniimiizde
etkin bir bigimde varligmi siirdiirmektedir. Ornegin, Mersin Yériiklerinde kadm zor dogum
yaparken gok mavisi dedikleri gri renkte kecinin kurban edilmesi ya da kadin erkek ¢ocuk
dogurdugunda keci ya da koyun kurban edilmesi gibi. Ayrica gobege yapilan

uygulamalarda kansiz kurban geleneginin de yasatildigini gérmekteyiz.

Mersin bir sahil sehri olmasma karsin uygulamalarda denizle ilgili ¢ok nadir
inang ve pratiklerin oldugu dikkatimizi cekti. inan¢ ve pratikler daha ¢ok toprak, ates,
ocak, demir gibi seylere dayalidir. Uygulamalarda su da vardir. Ancak bir¢ok yerde
yerlesim deniz kenarinda olmasina karsin geleneklerde deniz etkin degildir. Denizle ilgili
uygulamalar sadece gobek baginin ¢ocugun rizki bol olsun diye denize atildiginda ve erkek

cocuk istendiginde kadinin tizerinden kirk dalga asirilmasinda kendini gostermektedir.

Diger bir ge¢is donemi olan silinnet ¢ocuk i¢in onemli bir evredir. Mersin’de

siinnet, ailenin durumuna gore ¢esitli sekillerde gerceklesebilmektedir. Son donemde
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siinnet isleminin bir doktora yaptirildig1 goriilmektedir. Siinnetten sonra, ¢gocugun siinnet
oldugunu duyan yakinlar1 cocugu ziyaret ederek, ¢esitli hediyeler getirmektedir. Mersin ve
cevresinde ciddi anlamda bir siinnet diglini ve kirvelik geleneginin olmadigini
gormekteyiz. Bu gelenek daha c¢ok son yillarda kendini gostermektedir. Bu durumda
biiylik olasilikla televizyonun ve goglerin etkili oldugunu gdérmekteyiz. Televizyon ve

alman goclerle halk kirveligi tantyarak bu gelenegi uygulamaktadir.

Calismamizin  tgiinci bolimii, Tirk halkinin kutsal saydigir askerlik,
delikanlinin askere gideceginin belli olmasindan, askere ugurlanmasindan, siirlere konu
olmasindan, ardindan agit yakilmasindan, gonderdigi mektuplara, karsilanmasma kadar
gelenegi olan bir gecis donemidir. Askerlik cagina gelmis bir gencin askere yolcu edilmesi
ve askerlik dontisti karsilanmasi bir gelenektir. Bu gelenek Mersin’de de siirdiiriilmektedir.
Geleneklerden biri de vatana kurban oldugunun simgesi olarak askere kina yakmaktir.
Ancak Anadolu’da pek ¢ok yerde kina gencin serce parmagina yakilirken Mersin’in Mut,
Aydmcik gibi bat1 ilgelerinde gencin avucunun i¢ine yakilmaktadir. Ayrica son

zamanlarda belediye toplu olarak asker ugurlama torenleri de gerceklestirmektedir.

Calismamizin dordiincii bolimii evlilik, ge¢is donemleri arasinda sosyal agidan
onemli bir yer tutmaktadir. Toplumumuzda, evlenme siireci igerisindeki her asama
etrafinda ¢ok ¢esitli adet, inan¢ ve pratikler olustugu acgikca goriilmektedir. Mersin’de
goriilen evlenme bigimleri goriicii usuliiyle anlasarak evlenmedir. Son yillarda kacarak
evlenmeler de eskiye oranla artmistir. Kizlar ve erkekler evlenme isteklerini bazi
davranislariyla belli etmekte ya da bu istegini agikca ailesine dile getirmektedir. Kiz
isteme, tath yeme, nisan ve ardindan yapilan diigiinle evlilik olay1 gerceklestirilmektedir.
Kadin-erkek 1iliskilerinin toplum tarafindan onaylanmasimi, kabul gdérmesini saglayan

diiglin, Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Mersin’de de belli bashh uygulamalarla
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kutlanmaktadir. Bu uygulamalarm pek ¢ogu, eski Tiirk inang sistemlerinin, Islami
motiflerle bezenerek devam ettirildigini de gostermektedir. Son yillarda bazi diigiin
geleneklerinde yeniden eskiye doniildiigiinii de gdrmekteyiz. Ornegin, eskiden kima
gecesinde kinaya 6zel kirmizi yoresel bir kiyafet giyilirdi. Son 10-15 yildir kina gecesinde
abiye giyilmekteydi. Ancak son birkac¢ yildir kina gecesinde tekrar yoresel olan kirmizi
kma gecesi kiyafeti giyilmeye baslanmistir. Kizlar artik 6zellikle bu kiyafetleri tercih
etmektedir. Tabi bu durumun bdyle olmasinda televizyonun da biiyiik etkisi var. Ciinkii
mankenler bile kina gecelerinde yoresel kiyafetleri giydikleri i¢in kizlar da bu durumdan

etkilenip bu pratigi uygulamaktadir.

Evlenme gelenekleri iginde artik eskisi gibi uygulanmayan gelenekler de
vardwr. Giiniimiizde gelinler kdyde olsalar bile artik ata pek binmemektedirler, oglan evinin
oniine herkes bayrak dikmemektedir. Eger diigiin festivale rastlamigsa ya da belediye
tarafindan toplu diigiin toreni yapiliyorsa eski gelenekler gosteri amacli uygulanmaktadir.
Bunun yaninda c¢ok gelenek¢i aileler veya kisiler diigiinlerinde farklilik istediginde bu
uygulamalar yapilmaktadir. Ancak halen canliligin1 koruyan diigiin gelenekleri de vardir.
Ornegin kdyde de olsa kentte de olsa genellikle aileler diigiinde davul ¢aldirmaktadir.

Durumu 1yi olan aileler kurban kesmektedir.

Mersin halk kiiltiiriinde yore halkinin kendine 6zgii bir kiiltiirii var, ancak ¢evre
illerle iliski sonucu bazi gelenekler de ge¢mistir. Mersin ve ¢evresinde gecis donemlerinde
uygulanan inang¢ ve pratiklerin bazilarinda, Cukurova yoresindekilerle paralellikler vardir.
Bu durumun bdyle olmasinda gelisen teknolojiyle beraber ulagimin kolaylasmasi, disaridan
kiz alip vermelerin ve gociin artmasi, insanlarin eglence anlayismin degismesi etkili
olmaktadir. Yine ¢ok etkili olan bir faktor var ki, o da televizyondur. Televizyon sayesinde

Anadolu’nun diger yerlerinde uygulanan geleneklerden bazilar1 ilgi ¢ekici bulunarak
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Mersin’de ve biiyiik ihtimalle diger yorelerde de uygulanabilmektedir. Giiniimiizde yapilan
uygulamalarda hizli yasamin etkisiyle artik kolaylik aranmasindan dolay1 da diger yerlerde
goriip kendi geleneklerine gore daha kolay bulduklar1 bir uygulamay1 halk da zamanla
benimseyip yapabilmektedir. Bunun yaninda kirsal kesimde dahi televizyonun etkisiyle
degisimler vardir. Ornegin, bir gen¢ kiz diigiiniinii televizyonda begenip gordiigii bir
diigline gore yapabilmektedir. Biitiin bunlarin sonucunda da bazi yorelerde eski
geleneklerin gegmise oranla daha az tercih edildigini ya da uygulandigin1 gérmekteyiz.
Nitekim kaynak kisiler cogu gelenekten bahsederken genellikle “Eskiden soyle yapilirds,
artik pek yapilmiyor” gibi ifadeler kullaniyor. Sonucta da biitlin bu etkiler halk kiiltiirii
acisindan zenginlik gosteren bu geleneklerin yavas yavas ortadan kaybolmasina ya da

degismesine neden olmaktadir.

Calismamizin besinci boliimii olan hac olay1 da bir diger ge¢is donemi olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Ciinkii bu olaydan sonra insanlardan belirli olaylarda belirli
davranislar gostermesi beklenir. Hacca gidip dondiikten sonra adlarmin oniine haci sifati
konularak anilmaya baslayan bu kisiler, s6ziine giivenilir olarak kabul edilir. Eglencelerde
dans etmemeleri, yalan sdylememeleri ve namaz kilmak, orug¢ tutmak vb. dini gorevlerini
eksiksiz olarak yerine getirmeleri beklenir. Mersin’de hac gelenegi ¢ercevesinde Islami
kosullarin disinda ¢ok fazla inanig ve pratigin de gelismedigini gormekteyiz. Ayrica son
yillarda televizyonun ve hacca gidenlerin artmasiyla hacca gitmenin daha c¢ok

onemsendigini ve uygulandigini gérmekteyiz.

Calismamizin son boliimii olan altinc1 bolimde, halk kiiltiiriindeki gecis
donemlerinden bir digeri olan 6liim ¢evresinde de birgok inanma, adet, tore, toren, kalip
davranis ve islemler kiimelenmektedir. Calismamizda bu adet, inanis ve uygulamalar, 6liim

oncesi, Oliim siras1 ve 6liim sonrasi basliklar1 altinda belirtilmistir. Tespit edilen inang ve
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pratiklerin biiyiik kismimda Islamiyet’in etkisi agikca goriilmektedir. Bununla birlikte, eski
Tiirk inang sistemleri de Islami bir kimlige biiriindiiriilerek yasatilmaya devam
ettirilmektedir. Olmek iizere olan insanin ruhunu rahat bir sekilde teslim etmesi igin dini ve
biiyiisel nitelikli uygulamalara basvurulmaktadir. Oliim olay1 gerceklestikten sonra da
oliiniin gdmiilme islemleri, Islami ydntemler gozetilerek yapilmaktadir. Bundan sonra
gelen yas doneminde oliiden gelebilecek istenmeyen kotiiliiklerden korunmak, oliiniin
ruhunun diger diinyada rahat etmesini saglamak i¢in, dualar okunup belirli giinlerde
yemekler verilmektedir. Varsa dliiniin geride biraktigi borglar 6denerek giysileri fakirlere
dagitilmaktadir. Oliim olayindan sonra yapilan mezar ziyaretler ise belirli araliklarla

surdirilmektedir.

Mersin ve g¢evresinde de Oliiniin yikandig1 yerde ates ve su bekletilmesi eski
Tiirk inanislarindan olan ates ve su kiiltii inanglarinin izlerini tasimaktadir. Ancak Islam
diniyle de ortlstiiriilmiistiir. Ates, hem evden kotii ruhlar1 uzak tutmak i¢in, hem de
cenazenin yikandig1 yerde cenazenin ruhu, yikandigi yeri gelip gorsiin diye ii¢ giin
boyunca yakilmaktadir. Suyun konmasinin sebebi, Azrail’in kilicim1 o suda yikayarak
ardindan bagka 6lii gotiirmemesi i¢indir. Aslinda yine eski inaniglarin izleri vardir, amag
kotii ruhlar1 kagirmak igin bu gelenekler Islami kisveye biiriindiiriilmiistiir. Ayrica kazanin
ters cevrilmesiyle de taklit biiyiisiinii gérmekteyiz. Halkin bir daha 6lii i¢in su 1sitmak
istemediklerinin bir gdstergesidir.  Olii evden c¢iktiktan sonra &liiniin yattig1 yerin
stipiirgeyle siipiiriilmesi temizlik amaglidir. Ancak bu temizligin hem fiziksel bir temizlik,

hem de kotii ruhlar1 evden uzaklastirmak i¢in yapilan bir pratik de oldugunu soyleyebiliriz.

Oli yikanirken ve kefenlenirken daha &nce kullanilmans esyalar
kullanilmaktadir. Sabun, bez, havlu hepsi yenidir. Ancak Mersin yoresine 6zgii olan bir

gelenek vardir. Olii, Mersin ydresinde 6zellikle kullanilan su kabagmna benzeyen bir bitki
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olan “kevki” ile yikanir. Bu kevkinin de daha 6nce kullanilmamis olmasi gerekir. Bu
kevkinin agzin1 da bigakla degil tasla acarlar. Bu kevki bir kez kullanilir. Dolayisiyla bir
kez kullanilmas1 ve bicakla agilmamasi dliimle ilgili kotii ruhlar1 uzaklastirmak amacghdir.
Oliiniin yikandig1 suyun temiz olmasmin yam sia igine portakal ve turung yapraklari
atilmasi, bazen de defne yapraginin konmasi suyun giizel kokmasinin yaninda biiyiisel bir

ozellik de tasiyor gibidir.

Halk kiiltiirinde gecis donemleriyle ilgili inang ve pratiklerde eski Tiirklerin
inang sistemlerinin, eski Anadolu yerli kiiltiiriiniin izlerinin ve 6zellikle giiniimiizde Islam
dininin etkisi biiyiiktiir. Bu giin uygulanan bir¢cok inan¢ ve pratik, zaten eski Tirk
inanglarmnin giiniimiize gelmis sekilleridir. Bunlar arasinda halk tarafindan Islamiyet’in

geregindenmis gibi kabul edilip yasatilanlar da vardur.

Mersin ve ¢evresinde gecis donemleri ¢ergevesinde olusan inang ve pratiklerin
cogu, daha ¢ok kent yasamindan uzak olan yorelerde ve koylerde etkin olarak
uygulanmaktadir. Sehir yasamma dogru uygulamalarin yavas yavas azaldigin1 ve

degistigini gormekteyiz.

Yerel halka Mersin’de gecis donemleriyle ilgili uygulanan inanislar1 neden
yaptiklarimi sordugumuzda genellikle cevap alamamaktayiz. Neden yapildigiyla ilgili olan
aciklamalar1 daha cok yaslilar cevaplandirabilmekte, genglerin ise inanis ve pratiklerle

ilgili pek fikri olmamaktadir.

Bu calismamizin bundan sonra yapilacak olan halk kiiltiirii arastirmalarina
katkida bulunmas1 en biiylik temennimizdir. Bu ¢alismay1 hazirlarken bize 151k tutan tiim

bilim adamlarina ve ¢calismamizda yardimci olan herkese tesekkiirlerimizi sunariz.
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KAYNAKCA
1.SOZLU KAYNAKLAR

Kaynak kisi ile ilgili bilgiler; “adi, soyadi, dogum yili ve yeri, 68renim

durumu, meslegi, medeni hali ve ikameti” seklinde siralanmastir.

K.1.

K.2.

K.3.

K.4.

K.5.

K.6.

K.7.

K.8.

K.9.

K.10.

K.11.

K.12.

K.13.

K.14.

K.15.

K.16.

K.17.

K.18

Mehmetali Ar1, 1928/Giilnar, yok(6grenim), emekli, evli, Giilnar/Bereket Koyii
Hatice Aydogdu, 1940/Giilnar, ilkokul, ev hanimi, evli, Giilnar/Tol Koyii

Mustafa Aydogdu, 1945/Giilnar, ilkokul, emekli, evli, Giilnar/Tol Koyt

Eyup ilhan, 1944/Giilnar, lise, emekli, evli, Giilnar/Tol Kdyii

Durmus Meydan, 1940/Giilnar, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Giilnar/Beydili Koyii

Hatice Meydan, 1949/Giilnar, yok, ev hanimi, evli, Glilnar/Beydili Koyt

Selime Ay, 1965/Giilnar, ilkokul, ev hanimi, evli, Giilnar/Beydili Koyii

Musa Isik, 1935/Giilnar, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Giilnar/Ugoluk Koyii

Ummiihan Isik, 1945/Giilnar, yok, ev hanimu, evli, Giilnar/Ugoluk Koyii

Hatice Atmaca, 1916/Giilnar, yok, ev hanimi, dul, Giilnar/Ucoluk K&yii

Zeynep Yassibag, 1959/Giilnar, lise, emekli, evli, Giilnar/Merkez

Mebrure Biyik, 1953/Erdemli, ilkokul, ev hanimi, evli, Erdemli/Arpac¢/Bahsis Koyii
Mehmet Askin, 1959/Erdemli, ilkokul, bahgeci, evli, Erdemli/Arpag/Bahsis Koyii
Selime Kayhan, 1944/Giilnar, yok, ev hanimi, evli, Giilnar/Kuskan

Saide Yildiz, 1956/Giilnar, ilkokul, ev hanimi, evli, Giilnar/Kuskan

Emine Ozenin, 1927/Giilnar, yok, ev hanimi, evli, Giilnar/Kuskan

Fatma Kose, 1948/Aydincik, ilkokul, ev hanimi, evli, Aydincik/Merkez

.Fehime Aksekili, 1949/Anamur, ilkokul, ev hanimi, evli, Anamur/Merkez



K.19.

K.20.

K.21.

K.22.

K.23.

K.24.

K.25.

K.26.

K.27.

K.28.

K.29.

K.30.

K.31.

K.32.

K.33.

K.34.

K.35.

K.36.

K.37.

K.38.

K.39.

K.40.
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Raziye Cimen, 1943/Bozyazi, yok, ev hanimi, evli, Bozyazi/Copurlu Koyt
Ali Solak, 1926/Silifke, okur-yazar, emekli, evli, Silitke/Merkez

Esma Deveci, 1960/Silifke, ortaokul, ev hanimi, bekar, Silitke/Kabasakalli Koyt
Hatice Ceylaner,1957/Silifke, lise, ev hanimi, dul, Silitke/Kabasakall1 K&yt
Bayram Arslan, 1946/Silifke, ilkokul, emekli, evli, Silitke/Kabasakalli Koyt
Ayse Kara, 1952/Silifke, okur-yazar, ev hanimi, evli, Silitke/Kabasakalli Koyt
Nahit Dolek, 1958/Silifke, ilkokul, bahgeci, evli, Silifke/Evkaf Ciftligi
Mehmet Uzun, 1938/Silifke, ilkokul, bakkal, evli, Silitke/Ovacik Koyt
Mahmut Comak, 1947/Silifke, liniversite, eczaci, evli, Silifke/Merkez

Ilyas Kandis, 1947/Silifke, ilkokul, is¢i, evli, Silitke/Merkez

Giinay Serin, 1965/Silitke, ortaokul, firinci, evli, Silifke/Merkez

Havva Pancar, 1948/Silifke, ilkokul, ev hanim, evli, Silifke/Yenisu

Zarife Fakir, 1978/Silifke, ilkokul, ev hanimi, evli, Silifke/Sayagzi

Hiisniye Can, 1946/Silitke, ev hanimi, evli, Silitke/Uzuncaburg

Serife Soldan, 1928/Silitke, yok, ev hanimi, dul, Mut/Hocali Koyt

Kudret Soldan, 1958/Mut, lise, emekli, evli, Mut/Hocali Koyii

Saffet Soldan, 1961/Mut, ortaokul, emekli, evli, Mut/Hocali Koyii

Durdu Erdem, 1955/Mut, okur-yazar, ev hanimi, evli, Mut/Ball1 Koyii(Eleksi)
Omer Baykal, 1957/Mut, ilkokul, emekli, evli, Mut/Hocali Kdyii

Fatma Metin, 1938/Mut, ilkokul, ev hanimi, dul, Mut/Comelek Koyii

Ayse Baykal, 1960/Mut, ilkokul, ev hanimi, evli, Mut/Comelek Koyii

Giilcan Tiiysiiz, 1981/Mut, yiiksek lisans, okutman, evli, Mersin/Merkez



K.41.

K.42.

K.43.

K.44.

K.45.

K.46.

K.47.

K.48.

K.49.

K.50.

K.51.

K.52.

K.53.

K.54.

K.55.

K.56.

K.57.

K.58.

K.59.

K.60.

K.61.

K.62.
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Mustafa Glineyatan, 1955/Mut, ilkokul, emekli, evli, Mut/Merkez

Ibrahim Cerci, 1938/Erdemli, ilkokul, ¢iftci, evli, Erdemli/Merkez

Ali Thsan Serin, 1935/Erdemli, yok, ciftci, evli, Erdemli/Kayac1 Koyii
Riistem Giilgen, 1950/Erdemli, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Erdemli/Koyuncu
Havana Eseli, 1947/Erdemli, yok, ev hanimi, dul, Erdemli/Koyuncu
Mehmet Bayir, 1973/Erdemli, ilkokul, ¢iftci, evli, Erdemli/Ciris Koyii
Ummii Aslan, 1930/Erdemli, yok, ev hanimi, evli, Erdemli/Hiisametli Koyii
Hidir Kiiriik, 1935/Mersin, ilkokul, emekli, evli, Mersin/Merkez

Sevim Kiiriik, 1949/Mersin, ilkokul, ev hanimi, evli, Mersin/Merkez

Y. Hayati Kantar, 1942/Tarsus, lise, emekli, evli, Tarsus/Merkez

Mustafa Erdogan, 1947/Tarsus, ilkogretim, gazeteci, evli, Tarsus/Merkez
Hatice Kaya, 1956/Tarsus, ilkokul, ev hanimi, evli, Tarsus/Kaleburcu
Mehmet Karaciiliik, 1933/Tarsus, okur-yazar, bahgeci, evli, Tarsus/Merkez
Eda Uyur, 1961/Tarsus, lise, ev hanim, evli, Tarsus/Merkez

Aliriza Sezer, 1934/Tarsus, okur-yazar, emekli, evli, Tarsus/Cevreli Koyii
Sevgi Cetin, 1965/Tarsus, ilkokul, ev hanimi, evli, Tarsus/Meseli Koyii
Abdurrahman Délek, 1932/Erdemli, yok, ¢iftci, evli, Erdemli/Merkez
Zeynep Cerei, 1933/Erdemli, yok, ebe, dul, Erdemli/Koyuncu

Siileyman Giilsen, 1922/Erdemli, okur-yazar, emekli, evli, Erdemli/Merkez
Leyla Cerci, 1961/Erdemli, yok, ev hanimi, evli, Erdemli/Merkez

Raziye Kus, 1959/Anamur, yok, cift¢i, evli, Anamur/Caltibiikii Koyt

Cevriye Eren, 1957/Camliyayla, ilkokul, ev hanim, evli, Camliyayla/Beylice Koyt
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K.63. Omer Eren, 1959/Camliyayla, ilkokul, bahgeci, evli, Camliyayla/Fakilar Kyii
K.64. Miizeyyen Tepebag, 1961/Camliyayla, ilkokul, ev hanimi, evli, Camliyayla

K.65. Zekiye Karaciiliik, 1962/Camliyayla, ilkokul, bahgeci, bekar, Camliyayla/Berk¢mar
Koyt

K.66. Fatma Unlii, 1967/Camliyayla, ilkokul, ev hanim, evli, Camliyayla
K.67. Zekeriya Tucay, 1940/Camliyayla, yok, cift¢i, evli, Camliyayla
K.68. Fatma Demirezen, 1952/Camliyayla, yok, sikmaci, evli, Camliyayla/Zebil Koyii

K.69. Nazmiye Sandal, 1926/Camliyayla, okur-yazar, ev hanimi, evli, Camliyayla/Gorucak
Koyt

K.70. Cemile Cetin, 1964/Camliyayla, ilkokul, ev hanimi, evli, Camliyayla/Fakilar Koyii
K.71. Murat Demir, 1977/Tarsus, liniversite, isletmeci, evli, Tarsus/Merkez
K.72. Sitk1 Saltuk Keskin, 1977/Tarsus, liniversite, eczaci, evli, Tarsus/Merkez
K.73. Dursun Demir, 1942/Tarsus, yok, ev hanimi, dul, Tarsus/Kargili

K.74. Emine Kargimer, 1925/Tarsus, yok, ev hanimi, dul, Tarsus/Merkez

K.75. Serpil Kargner, 1948/Tarsus, ortaokul, ev hanimi, evli, Tarsus/Merkez
K.76. Tiilin S6nmez, 1952/Tarsus, ortaokul, ev hanimi, evli, Tarsus/Merkez
K.77. Serpil Demir, 1959/Tarsus, lise, emekli, evli, Tarsus/Merkez

K.78. Figen Aktan, 1967/Tarsus, lise, isletmeci, evli, Tarsus/Merkez

K.79. Abdurrahman Ozdemir, 1962/Anamur, ilkokul, is¢i, evli, Anamur/Ortakoy
K.80. Fatma Ozdemir, 1961/Anamur, ilkokul, ev hanimi, evli, Anamur/Ortakdy
K.81. Serpil Celik, 1972/Anamur, ilkokul, ev hanimi, evli, Anamur/Merkez
K.82. Mehmet Celik, 1964/Anamur, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Anamur/Alatas Koyt

K.83. Yakup Yolcu, 1968/Aydincik, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Aydincik/Eskiyoriik Koyii
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K.84. Hiiseyin Keskin, 1965/Anamur, ilkokul, bekei, evli, Anamur/Caltibiikii Koyii
K.85. Naile Keskin, 1964/ Anamur, lise, ev hanimi, evli, Anamur/Caltiblikii Koyii
K.86. Ali Arslan, 1955/Aydincik, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Aydincik/Merkez

K.87. Abdurrahman Midilli¢, 1955/Aydincik, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Aydincik/Karaseki Koyii
K.88. Hiiseyin Taskiran, 1967/Aydincik, ilkokul, ¢ift¢i, evli, Aydincik/Sipahili Koyt
K.89. Alime Taskiran, 1972/Aydincik, ilkokul, ¢iftci, evli, Aydincik/Sipahili Koyt
K.90. Aysel Yolcu, 1972/Aydincik, ilkokul, ev hanimi, evli, Aydincik/Karatepe Koyii
K.91. Ayse Arslan, 1956/Aydincik, ilkokul, ev hanimi, evli, Aydincik/Merkez

K.92. Mehmet Atalay, 1979/Bozyazi, ortaokul, muavin, evli, Bozyazi/Merkez

K.93. Fatma Midilli¢, 1960/Aydincik, ilkokul ¢ift¢i, evli, Aydincik/Karaseki Koyt
K.94. Havva Aktan, 1925/Aydincik, yok, ev hanimi, dul, Aydincik/Merkez

K.95. Durmus Cimen, 1933/Aydincik, yok, emekli, evli, Aydincik/Merkez

K.96. Hasan Kas, 1948/Gdilnar, ilkokul, as¢1, evli, Giilnar/Merkez

K.97. Aysel Gonen, 1968/Bozyazi, ilkokul, emekli, evli, Bozyazi/Kaledibi Koyii
K.98. Necati Basdemir, 1946/Tarsus, emekli, bekar, Bozyazi/Merkez

K.99. Fatma Kayhan, 1962/Bozyazi, ilkokul, ev hanimi, evli, Bozyazi/Merkez

K.100. Sevim Celik, 1936/Anamur, yok, ev hanimi, evli, Anamur/Merkez

K.101. Mehmet Turan, 1958/Anamur, lise sofor, evli, Anamur /Merkez

K.102. Ozcan Celik, 1966/Anamur, iiniversite, ziraat miithendisi, evli, Anamur/Nasrettin

Koyu
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SOZLUK
-A-
alik: camasir, giyecek.
anem: vergi.
arnik cekmek: develerle yiik tagimak.

avayit: hediyeler.

-B-
belek: cocuk kundagi, ¢cocuk bezi.

borcak: Toroslarda maki agaci (yakacak olarak kullanilir).

-C-
cibildak: derin akmayan akarsu.

cice: abla.

-C-

calma: basortiisii.

¢ec¢: harman.

cedirik: kiiciik iki kisilik kara ¢adur.
cimtiyanhk: pijjamalik, donluk.

¢it: basma.
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-D-
deblek: tef.
dilik dilik: yirtik yirtik olmak, parcalanmak.

diirii: kiz evinin oglan evine, oglan evinin kiz evine gonderdikleri hediyeler.

-E-F-

ennik: ekin bicerken ele takilan tahtadan oyulmus aga¢ parmaklik (parmagi orak

kesmemesi i¢in kullanilir).

feri sonmiis: goziiniin canlilig1 kaybolmus.

-G-

gelinaba: yenge.

gelin ahcisi: ellerinde bayraklarla yiiriiyen topluluk.

gobet: derin olan akarsu.

goniillesmek: sevmek.

gulunec: iki kiirek arasindan kuyruk sokumuna kadar inen kisim.

giiciik: erkek gomlegi.

-H-
hamay: muska.
hangar: Susanoglu Harnuplu kahvenin karsisindaki sahilde bulunan tarihi yap1.

hava: tirku.
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hava ¢eknemek: yagissiz gecmek.
hira: ceket ile hirka arasinda bir giysi.

hint sinegi: Bu sinegin viicudunun genel rengi sarimsi1 kahverengidir. Bas1 sari,
gozleri bliyiik ve yesil madeni piriltili, kenarlar1 kirmizidir. Kanatlar1 genis olup tlizerinde

siyah ve soluk kahverengimsi seritler vardir.

horanta: aile.

-I- -i- -J-
ite: sofra.

iskiflemek: toplamak.

K-

katirtirnagi: Dik duran ¢ali halinde her zaman yesil olan odunsu bir bitkidir.
kefereklik: aniden lazim olur diye bazi seylerin saklanmasi .

kekil: kakiil.

kiris: koyun ve ke¢i bagirsagindan yapilan misine gibi yaya baglanarak pamuk ve

yiin kabartmaya yarar.
kor duman: sis.
kudiimlii: ev ve bahce islerinde becerikli kisi.

kiil kakis: iyice yaglanmadan ¢ektigi acidan yaslanmak.
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-L- -M- -N-

malak: yiiz.

mazi: bir tiir sifali bitki.
merkep: esek.

nise: nisasta.

-0- -0O-

okla: oklava.

-P- -R-
parpilamak: hastaliktan arindirmak.

peskir: havlu.

-S- -§-

saka: erkek ceketi.
salan: nadas.

sepmek: dokmek.

sind1: makas.

sofa: evin giristeki odasi.

samal: giiney.



-T-
tentene: dantel.

tevellit: dogum tarihi.

tibikali: ¢ocugu olmayan ya da cocugunu diisiiren kadin.

tiska: bakir legenin kiigiigii.
tiremek: tutmak.

tomgavit: ascl

-U-U-V-Y-Z-

yad ellere asirmak: uzaklara gétiirmek .
yaghk: kadinlarin baslarina orttiikleri ortii.
yangih: karsilikli sevmek.

yanis: nakis.

yedek: hediye getirilen davar.

yorek: yon, goc¢ yollari.

yunak: camasir.

yurmak: yikamak.

zabtiye: asker

z1ibin: kadinlarin giydigi ti¢ etekli elbise.

ziynet: taki.
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