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ONSOZ

Efsanelerin Ronesans’tan bu yana edebiyatta, plastik sanatlarda ve miizikte
pek cok sanatciya kaynaklik ettigi agik bir sekilde gosterilmistir. Bugiin bile, bu etkilerin
yansimalarini modern sanat eserlerinde gérmek miimkiindiir. Sembolist sanat¢1 ele
gecmeyeni, gercekligin goriiniimleri arkasina gizlenen seyleri, goziiniin erisemedigi
diinyay1 yani cinler, periler ve mitolojik yaratiklar evrenini, efsane diinyasini, gizemcilik
ve batinilik diinyasini anlamlandirip, 6zgiin eserler vermeye calisir.

Efsaneler sanat tarihinde sembolizm baslhigi altinda tartisilan bir konudur.
Buradaki verilerden yola ¢ikilarak Tarsus anlatilarindaki simgelerin gilinlimiizdeki
cagrisimlariyla yorumlanmasina yer verilecektir.

Tanrilar, yaratiklar ve kahramanlarla ilgili bu efsanelerde inang 6gesi agir
basar, onlar simgeselliklerinin yaninda bir inams1 da duyururlar. Insanlar onlar1 inana
inana uydurmustur, usun denetleyici baskis1 olmadigi zaman bellek alabildigine calisir,
imgelem One ¢ikar.

Bu calisma efsanelerden yola ¢ikarak insanlarin dogaya verdikleri anlami
anlatmaya yarayan inanislarin yorumlanmasidir. Bu amagla yore insaninin olusturduklari
simgeleri aragtirarak, yeni ¢alismalar ortaya koymak hedeflenmistir.

Insanlarin farkinda olmadan hala binlerce yil dnceki hikdyeleri yasadigini
giinlimiizde kullanilan sembollerle baglantili olarak aktarmak, mitlere karsi ¢ikan
insanlarin dahi bu inanislarin izlerini yasantilarinda devam ettirdiklerini kanitlamak i¢in
Tarsus bolgesindeki efsanelerin simgelerini gosterebilmek bu c¢alismanin amacini

olusturmaktadir.



Sanattaki sembollerin anlamsalligini efsanelerdeki verilerden yararlanarak
ortaya cikarmayr hedef alan bu aragtirma simdiye kadar bu alanda yapilmis
coziimlemeleri de dikkate alarak uygulamada ve teoride aydinlatma yoluna gitmeyi
ongordr.

Aragtirmanin  uygulama caligmalarinin  sembollerin  yorumlanmasinda
minyatiir sanatindan yararlanilmistir. Simgesel anlatim minyatiir sanatinin en O6nemli
ozelligidir. Minyatiirlerde temsil edilen bedenler ya da figlir betimlemeleri, minyatiir
sanatinin Ozelliklerine gore yapilir ve minyatiirlerde resmedilen her 6ge, onu en iyi
yansitabilecek agidan verilmeye c¢alisildigr icin, birden ¢ok bakis agist kullanilir. Bu
nedenlerle minyatiir, efsanelerin sembolik anlatimlari i¢in etkin bir ifade aracidir. Tarsus
bolgesine ait efsanelerde yer alan sembollerle, minyatiir sanatin1 anlatim tarzini birlestirip
yorumlanarak uygulama ¢alismalar1 yaptim.

Calismanin uygulamalarinda efsaneler anlatilmaya ve yorumlanmaya
calisilirken ayn1 zamanda yeni bir bakis acis1 kazandirmak hedeflenmis Anadolu
efsaneleriyle baglantilar kurularak, ¢agristmlardan esinlenilmis, farkli acilimlar
getirilmek istenmistir.

Bu arastirma stirecinde degerli onerilerini gordiigiim danisman hocalarim
Yrd. Dog. Zeki Umay ve Yrd. Dog. Dr. Savas Yildirim’a yardimlarindan dolay tesekkiir
ederim. Ayrica hayatim boyunca bana destek olan sevgili dayim Dr. Siireyya Ozkan’a

sonsuz sevgilerimle tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Efsaneler, iiretilen bir¢ok sanat yapitina esin kaynagi olmuslardir. Efsaneler
ve anlamlarina derinlik kazandiran sembollerinin konu edildigi eserler o toplumun inang
ve yasantilarin1 da yansitir. Anadolu insaninin aynasi olan efsanelerin yorumlanmasi
amaglanan ¢alisma ile efsanelere farkli bir bakis agis1 da kazandirilmak istenmektedir.

Efsaneler ve sembollerinin ¢agristirdigi anlatimlar yeni yaratimlara katki
saglayabilecek dgeleri de i¢inde barindirmaktadir.

Calisma dort ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, Tarsus’un tarihi
hakkinda kisa bilgi verilmis, efsane ve sembollerin ortaya ¢ikisina deginilmistir. ikinci
boliimde, efsaneler ve simgeleri irdelenmis, efsanelerin ortak yonleri ve degisimleri
tizerinde durulmus, Anadolu’dan dogan diger efsanelerle baglantilari incelenmistir.
Ugiincii  boliimde efsanelerin  yorumlanmasina yer verilmis, toplumun efsanelerin
anlamlandirmas1 ve simgelerle aktarmasi tlizerinde durulmustur. Son bdliimde ise
uygulama c¢alismalarina yer verilmis, semboller yorumlanarak ¢alismalar agiklanmistir.
Efsanelerin aktarilmasinda minyatiir sanatinin simgesel anlatimindan faydalanilmistir.
Calismalara kaynaklik eden her simge efsanelere gonderme yaparken, her resim kendi

icinde yeni bir anlam biitiinligl olusturmaktadir.

Anahtar kelimeler: Sahmeran, Sahmeran efsaneleri, Minyatiir, Sembol



SUMMARY

Legends have been the source of inspiration for the produced artistic works.
The works, in which legends and the symbols that distinguish a depth to their meanings
coming up, also reflect the believes and experiences of that people. It is aimed to gain a
new perspective to the legends through this study in which the legends, being a mirror of
Anatolian people, are tried to be interpreted.

The expressions being a reminiscent of legends and their symbols harbour
subjects that can be helpful for new creations.

This study consists of four main parts. In the first part, a short information
about Tarsus’s history is given and the emergence of the legends and symbols are dealed
with. In the second part, legends and their icons are explicated, the common features of
the legends are focused on and their connections with the other Anatolian legends are
analysed. In the third part, legends are interpreted and the way the people giving meaning
to the legends and passing on them by using icons is focused on. In the final part,
applicational studies take place, the works are explained by interpreting the symbols. The
symbolic explanation of the miniature art is made use of while passing on the legends.
While every icon, that becomes a source to the studies, addresses legends; every picture

combines a integrity in meaning inside themselves.

Keywords: Sahmeran, Sahmeran legends, Miniature, symbol
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GIRIS

Bu calismanin konusunu Tarsus bolgesine ait Sahmeran efsanesinin
sembollerinin yorumlanmasi olusturmaktadir.

Kokenine inildiginde efsaneler, daha iilkiisel bir diinyada, bilincin ve anligin
evreni algilamakta goreceli yetersizligi i¢inde iiretilmis bir tiir savunma mekanizmasidir.
Birey, somutlugunu bilmedigi, tanimadigi, c¢o6ziimleyemedigi nesneyi mitoslar
araciligiyla giinlik yasamina tagimakta, orada onlara yeni anlam katmanlar
iiretmektedir.

Efsane bu yoniiyle, bireysel bilingle nesnel gergeklik arasinda bir ara diizlemdir.
Bir bagka deyisle imgeler, mitoslar iiretilebilmesi i¢in gerekli olan kiiltiir ortamidir. Bu
baglamda imgelere, mitoslarin varliklarini siirdiirdiikleri, kendilerini ifade ettikleri "dil"
demek de olanaklidir. O takdirde mitoslarin bir tiir efsane olarak tanimlanmasi da yanlis
degildir.

Insanlar hem evrende kendi yerlerini, hem de iginde yasadiklar1 toplumun
yapisini, kendileri ile algiladiklar diinya arasindaki iliskileri ve dogal olaylarin anlamini
stirekli sorgulamiglardir. Bu konular i¢in yaptiklar1 bazi agiklamalar masal veya
gelenekler icinde degerlendirilmistir. Bugiin i¢in bir diis iirlinii olarak niteledi§imiz
mit’ler bir zamanlar insanlarin yasamlarini yonlendiren olgulardi.

Caglar boyunca her kiiltiiriin kendine 6zgii bir takim efsaneleri olmustur.
Cok cesitli olmalarina ragmen efsanelerin aralarinda bir takim ortak noktalar bulunur.
Boyle benzerliklerin olusu c¢ok normaldir. Zira insanlar her yerde ayni sorunlarla
karsilagmiglar ve aynmi sorular1 sormuslardir. Ge¢mis donemlerde bilimin heniiz

emekleme stireci bile baslamamisken, herkesin kendisinin ne oldugunu sorgulamasi,
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doganin niye acimasiz davrandigini merak etmesi ve olaylarin nedenleri ile sonuglari
arasindaki iliskileri 6grenmek istemeleri her yerde aynidir.

Mitolojilerin gegerli oldugu donemlerde yasayan birisine gore dogrudan
dogruya algiladigi diinya, biricik diinya degildir. Ona gore bir dogum olayi fiziksel bir
stirectir. Ancak dogum olaymi1 aynm1 zamanda dogaiistii bir olay olarak da kabul
edecektir. Ornegin bu dogum olayin1 yeniden dogus veya yeniden diinyaya doniis olarak
diisiinecektir. Bilimi isin i¢ine katmadan her olayda karsilagtirmalar yapmak, bu olaylar
arasinda benzerlikler bulmak miimkiindiir. Mitler de ayni ydntemi uyguluyordu.
Dogadaki anlasilmaz olaylari, herkesin bildigi ve anlagilmasi1 daha kolay olan olaylarla
karsilastirtyor ve aralarinda paralellikler kuruyordu.

Eski donemlerdeki insanlar doga olaylar1 karsisinda oldukca korkulu giinler
yastyorlardi. Giinlik yasami etkileyen bu tip olaylar onlar i¢in olaganiistii nitelik
kazanirdi. Bu nedenle garip yaratiklar insanin gevresindeki giiclerin ona verdigi korku
yiizinden mitlerde 6nemli rol oynadilar. Agzindan ates iifleyen canavar Khimaira,
icinde yasadig1 volkanlarin giiciidiir. Mitlerde adi1 gegen yaratiklar ve meydana gelen
olaylar, gercek olaylara benzetilmistir. Ornegin Herakles’in bataklik canavar1 Hydra ile
miicadelesi, eski bir kralin batakliklar1 kurutusunu yansitiyor olabilir. Belki de yar1 at
yar1 insan olan Kentuarlar bir bolgenin ¢ok iinlii binicilerini simgeliyordu.

Yeryiiziindeki daglar, eski donemlerin insani i¢in ulasilmaz yerlerdir. Aym
zamanda heybetli ve korkutucu goriintigleri vardir. Elbette Yunan tanrilarmin yeri
Olympos dagi olacaktir. Gok giirlemesi ve yildirim tanrilarin 6fkesidir, Zeus kizmis
olmalidir. Yunanllar mitlerinde insan bigiminde tanrilar yaratmislardi. Insanlar,
kendilerine 6zgii olan giizellik, 6fke ve sevgi gibi Ozelliklerini Ol¢iiyli asir1 hale

getirerek kendi bi¢cimlerindeki tanrilara yansittilar. Hermes tanrilarin habercisi, Apollon
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miizigin koruyucusu, Demeter bereketin tanrisiydi. Tanrilar bigim ve oOzellik olarak
insana benzerler ama ne de olsa tanridirlar, onun i¢in insandan fazla olan yanlari
olmalidir. Ornegin dliimsiizdiirler, korkung gii¢leri vardir. Ama zaman zaman insana ait
olan ozelliklerini gostermekten kendilerini alamazlar. Kiskanirlar, asik olurlar, intikam
alirlar...

Hemen hemen her ruhsal durum ve her soruyu yanitlayacak bir mit vardir.
Mitler dis diinyaya ait gerceklerle insanlarin diislerine ait umut, istek ve korkular
arasinda bir koprii kurmuslardi. Bu baglantinin goriinen yiizii sembollerdir.

Sembol, goriilmeyen bir gergekligin goriilebilir isaretidir. Semboller biitiin
olas1 diisiinceler diinyasinin 6zetidir ve bu son derece kisa, 6z ve net olmalar1 onlara
benzersiz bir nitelik kazandirir. Semboller ardinda bir 6ykii ya da bir olay barindirir,
sembollerin lizerine ylikledigi anlam, derin ve kapsamli agilimlara sahip olabilir.

Modern resim sanatt yalinligi 6ne c¢ikarmis sembolik anlatim da bu
yalinligin icerisinde var olagelmistir. Ressam Klee “Her ¢izgi baslangigta bir noktaydi”
der. Kendini bir nokta olarak algilayan insanoglu ayni zamanda kendini tiim evrenin
merkezinde hissetmis, kendi bakis agisini sembollerle biitiinlestirmistir. Daire, kare,
iicgen gibi temel formlar her ne kadar soyut 6zellik tasisalar da binlerce yildir sembolik
anlatimlar i¢in en ¢ok basvurulan bigimler olmustur.

[k boéliimde Tarsus’un kisa tarihi, efsaneler ve sembollerin ortaya ¢ikisina
yer verilmis. Ilksel topluluklarin diisiinsel yapisi, inanglarinin efsanelerin olusumuna
kaynaklik ettigi {izerinde durulmustur. Ikinci bliimde Sahmeran efsanesinin olusumunu
saglayan anlatilara yer verilerek, efsanenin zaman igerisinde aktarilirken ugradigi
doniisiimlerle zenginlestigi vurgulanmistir. Ayrica Tarsus bdlgesindeki Sahmeran

efsanesinin ¢esitli varyantlarina yer verilmistir.
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Sahmeran efsanesinin yorumlanmasi boliimiinde ise efsanenin degisik
varyantlarinda yer alan sembollerin agiklamalarina ve efsaneye kattigi anlamlara
deginilmisti. Bu boliimde ozellikle Tankut Sozeri’nin Inanclarda Sahmeran ve
Kiiltiirlerde Sahmeran adli kitaplarindan alintilar  yapilarak yorumlamalarda
bulunulmustur. Uygulama c¢aligsmalarinda da bu yorumlardan yaralanilarak Sahmeran’in
doniisiimleri ile ilgili sembolik anlatimlar yapilmistir. Ayrica uygulama ¢alismalarinda
minyatiir sanatinin simgesel dilinden faydalanilmistir. Resimler tam anlamiyla minyatiir
caligmast degildir sadece anlatimindan esinlenilmistir. Bu nedenle minyatiir sanatina
kisaca deginilmis, uygulama boliimiinde kullanilan minyatiir sanatinin sembolleri

aciklanmustir.



L. BOLUM

TARSUS’UN TARIHINE KISA BiR BAKIS

I.1. Tarsus'un Kisa Tarihi

Belgelenebilen Tarsus tarihi 6000 y1l oncesine kadar uzanmaktadir. Tarsus'
ta 1934 yillarn arasinda Gozli Kule Hoyiigii’'nde yapilan kazilar bu yorede ilk
yerlesmenin Neolitik donemle basladig1 ve Orta Tung Cag’a degin kesintisiz silirdiigiinii
ortaya koymustur. M.O. 6000-5500 yillar1 arasinda yasanan Neolitik déneme ait yasam
buluntular1 ortaya cikarilmigtir. Tarsus'u ilk kez kimin kurdugu konusunda g¢esitli
anlatimlar vardir. Bunlarim en yaygin olani, kentin Asur Hiikiimdar1 Sardanapal'in
kurdugudur. Yoéreye 1.O. VII-VIIL. yy'da geldikleri samlan Yunanllarin burada bir
yerlesmeyle karsilastiklar1 kesindir. Kilikya’nin ilk devleti Arzava Kralligindan
Hititlere, Persler, Makedonyalilar, Seletkoslar, Araplar, Selguklular, Ramazanogullar1 ve
Osmanlilara kadar pek cok devlet i¢in Tarsus 6nemli bir yerlesim merkezi olmustur.
Hititler M.O. yaklagik 1190-1188 yillar1 arasinda, batidan gelen akinlarla yikildiktan
sonra Anadolu’da bir¢ok kiiciik kralliklar meydana ¢ikti. Hitit Kralligi’nin umulmadik
bir zamanda, birden bire yikilisi, Misir vesikalarinda ‘deniz kavimleri’ denilen
insanlarin gogleriyle olmustur. Bu kavimlerin 6nlerinde bulunan Frigler bogazlardan
Anadolu’ya gecerek Hitit devletini yikmislardir. Frigler Anadolu platosuna yerlestiler.
Dr. Afif Erzen Tarsus’un Hititler zamaninda olduk¢a 6nemli bir merkez oldugunu beyan
etmekte ve Hititler’in yikilisindan sonra, Giineydogu Anadolu ve Kilikya’da tesekkiil
eden prensliklerden birinin merkezinin de Tarsus oldugu séylenmektedir (Oz, 1991: 12).

Bir siire Asur egemenligi altinda kalan yore daha sonra Asurlular’in yiiksek

hakimiyetini taniyan veya tamamen Asurlular’a bagli olan Kilikya prensliklerinin,
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Iskender’in eline gecti. Iskender’in Sliimiinden bir miiddet sonra generaller arasinda
alevlenen ihtiras dalgalari, onun biraktig1 biitiin {ilkeyi i¢ kavgalarla atese verdi.
Imparatorluk, generalleri arasinda boliisiildii. iskender’in mirasinin en biiyiik kismina,
generallerinden Selefkos Nikador konmustur. Bu hanedana Selefkoslar denir.
Imparatorluga Asya Imparatorlugu adi da verilmistir. Devlet M.O. 312°den M.0.64’¢
kadar 248 yil devam etmis, bu zaman icinde 17 imparator saltanat siirmiistiir(Oz,1991:
21;22) 1.0. 246'da Misir yonetimine gectiyse de bir siire sonra geri alindi. M.O. 64
yilinda Romalilar Kilikya’ya tamamen hakim olarak diizenli bir idare kurmuslar. Once
Pompeipolis, daha sonra da Tarsus eyalet merkezi olmustur. M.O. 66 da Kilikya bir
Roma vilayeti olunca, Tarsus' ta bunun merkezi durumuna getirildi. M.O. 48 senesinde
de Julius Caesar Tarsus’a gelmistir. Ceaser Tarsus’ta her eyaletten temsilciler toplayarak
eyaletlerin teskilatlarina diizen vermistir. O yillarda Tarsuslular tarafindan ¢ok sevilen
ve Tarsus’a biiyiik iyiliklerde bulunan Ceaser’in bu davranisini, Tarsuslular Sehirlerine
Juliopolis ismini vererek onurlandirmislardir. Ceaser’in oliimiiyle baslayan i¢ kavga
sona erince Dogu bolgelerinin yonetimi Antonius’un idaresine birakildi. O sirada eyalet
merkezi olan Pompeipolis(Viransehir) ‘i birakip Tarsus’a yerlesen Antonius Tarsus’u
imar etti. Bilim ve kiiltiir alaninda Tarsus’un gelismesini saglayacak temeller atild1 ve
sehrin vergisini bagisladi. Uzak dogunun biitlin ticaret yollarim1 Tarsus’tan gegiren
Antonius, Tarsus’un kisa bir zaman da zenginlesmesini sagladi. Roma senatosu M.O. 34
yilinda Harp acti. Nihayet M.O. 31 tarihinde, Aktium deniz savasinda Cleopatra ile
birlikte yenilen Antonius kendini 6ldiirtiir. Biitiin Roma iilkeleri de kendini imparator
ilan eden Augustus’un otoritesi altina girer (Oz, 1991: 30-31).
Tarsus' a tarihi bir 6nem kazandiran Cydunus (Tarsus Cay1) o donemlerde

kentin i¢inden gegmekteydi. Kleopatra ve Romali komutan Marcus Antonius, Tarsus'a
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bu irmak yoluyla gelmislerdir. Tarsus' un tarihi, Miisliimanligin ortaya ¢ikisindan kisa
slire sonra, hareketli bir agsamaya girdi. 637 de Arap tiistiinliiglinii kabul eden Tarsus bu
donemde Bizans sinirindaki obiir kentlere birlikte onarildi. Bu kentlere sonradan avasim
(ug kentleri) ad1 verildi. Emeviler ve Abbasiler doneminde, Tarsus Bizanslilara Araplar
arasinda siirekli el degistirdi. 965' te Bizanslilara gegen Tarsus bu donemde Antakya
Prensligine baglandi. Bir siire sonra yeniden Bizans' in, 1133'te Ermeni Prenslerinden
Leon' un eline gegti. 1137' de Bizans imparatoru Yoannes Komneos, Tarsus' u geri geri
aldiysa da, 1172 - 1173' te yore yeniden Ermeni egemenligine girdi. Tarsus, XIIL.yy 'dan
sonra Memlukler' in ve zaman zaman da Ramazanogullar1 ile Dulkadirogullar
beyliklerinin yonetimine gegti. 1516 da ise, Yavuz Sultan Selim'ce Osmanli topraklarina
katildi.

Tarsus 1571 de Kibris Eyaletine bagli bir sancak merkezi olduysa da, bir
sire sonra Adana eyaleti siirlarina alindi. 1832 de Osmanli gii¢lerini yenen misirl
Ibrahim paga, Adana ve gevresini ele gegirdi. 1839 da yeniden Osmanli topraklarina
katilan Tarsus, 1867 de Halep vilayeti Adana sancagmnin 1877 de ise Adana vilayeti
Adana sancaginin bir kazasi oldu.

1888 tarihinde Mersin sancak merkezi haline getirilmis, Tarsus’ta ona
baglanmistir. Cumhuriyet devrinde de Mersin vilayet merkezi olunca Tarsus eski idari
durumunu muhafaza etmistir. 1 Diinya savast sonrasinda Osmanli Devleti yenilince,
Adana ovasinin biitiin sehirleri gibi Tarsus’ta Fransizlar tarafindan isgal edildi. Bu isgal
17 Aralik 1918°den 27 Aralik 1921 tarihine kadar devam etti. Isgal siiresince Tarsus ve
cevresinde Fransizlar ile Tarsuslular arasinda biiyiik gerilla savaslar1 oldu. Cukurova’da
tutunamayacaklarint anlayan Fransizlar 20 Ekim 1921 tarihinde yaptiklari Ankara

antlagmasi ile Tarsus’tan ve Cukurova’dan ¢ekildiler. Cekilirken milis kuvvetleri olarak
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kullandiklar1 Ermenileri de birlikte gotiirdiiler. Tarsus’ta yasayan Rumlarda Yunanistan

Tiirkleri ile degistirildiler (0z,1991: 69).

I.1.1. Tarsus'un ismi

Tarsus'un ismi kurulusu hakkinda gerek Yunan mitolojisinde gerekse eski
yazarlarin anlatimlarinda cesitli bilgiler verilmektedir. Antik caglarda, Tarsus Cayi'na
Kilikya'nin yerli halki Kydnos adin1 vermistir. Kydnos mitolojide nehir tanrisina verilen
isimdir. Azra Erhat'in Mitoloji S6zIiigl kitabinda Kydnos asagidaki gibi anlatilmaktadir:
Kydnos: Kilikya'da bugiin Tarsus Cay1 diye anilan irmagin tanrisi. Ana tarafindan
Lapetos'un torunu sayilir. Kydnos'un Parthenios adli bir oglu varmis. Kydnos Irmagi'nin
denize dokiildiigii yerde bir sehir kurup ona Parthenia adin1 vermisler. Bu sehir bugiinkii
Tarsus'tur. Eski Yunan mitolojisinin bir anlatimina gore, Pegasus (Kanathi ucan at) ve
Bellerofontes Kilikya Ovasi'nda yolunu sasirmis ve Tarsus'un bulundugu yerde ayagi
sakatlanmis oldugundan, sehre Yunanca "ayak tabami" anlamina gelen Tarsos ismi
verilmistir. Bazilarina gore de sehir adimi Tersein (kurutmak) kelimesinden aldi.
Tufandan sonra sular ¢ekilince ilk once burasi kurulmustu. Diger bir Yunan efsanesine
gore, sehrin kurucusu olan Kilikya ilah1 Sandon ile bir tuttuklar1 Herakles'tir.
Herakles'in resimleri M.0O.4. yiizyila ait Tarsus sikkeleri iizerinde bulunmaktadr.

Kentin adi ilk kez Hitit metinlerinde Tar-sa (Uru- Tar-Sa) bigiminde
yazilmistir. Tarsa olasilikla tiim Cukurova'yr igine alan ve Kuzey Mezopotamya'daki
Hurrilerin kurdugu Kizuvatna kralligmin merkeziydi, M.O.5. ve 4. yiizyillarda Tarsus'un
gerek kiiltiirel gerekse etnolojik bakimdan tamamen dogu memleketi 6zelligi tasidigini
goriyoruz.

Tarsus ismi gecen Asurlular'a ait resmi belgelerin dogrulugundan hig¢ bir

zaman kusku duyulmayacagi gibi, Yunanlilarin bilinen tarihlerden daha 6nce Kilikya'ya
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gelmis olmalar1 da olast degildir. Yazarlarin, mitolojik efsanelerin, Tarsus'un
kurulusuyla ilgili anlatimlar1 bu durumda gercek olamamaktadir. Mitolojik bilgiler
arasinda yalniz bir tanesinde, gercegin bir dereceye kadar gizlenmis oldugu anlasiliyor.
O da Herakles Sandon'un yani sonug itibariyle Sandon'un, Tarsus'un kurucusu olmasidir.
M.O. 4. asrin bagindan itibaren, Tarsus sikkeleri iizerinde Sandon (Bal Tarz) yani sehir
tanrist olarak goriilmektedir. Sandon'un ¢ok eski bir Kilikya tanris1 oldugu da genellikle
kabul edilmektedir. Sehrin kurulusunun bdyle bir tanriya atfedilmesi, onun tarihin
karanlik devirlerinde meydana geldigini anlatmaktadir. Zira M.O. 9. yiizyilda, Asurlular
zamaninda. Tarsus bir idare merkezi olarak goriildiigiinde, Tarsus'un kurulusunun ve
isminin o tarihten daha eski zamanlara gitmesi gerekmektedir. Tarsus isminin, yine ¢ok
eski bir Kilikya tanris1 olan Tarhon veya Tarkon'dan gelmis oldugu muhtemeldir. Bu
tanim Hitit metinlerinde Tarhunt seklinde gosterildigi gibi, Hititler zamaninda ve daha
Once, Kilikya'nin da dahil bulundugu Arzava Kralliginin 4. Amenofis ile siyasi iliskide
bulundugu prensi Tarhundabara ismini tasimaktadir.

M.O. 1. yiizy1l sikkelerinin {istiinde Tarsos ad1 yazilidir. Roma déneminde,
Tarsus ¢esitli imparatorlar adina lakaplar almistir. Bu isim ya da lakaplar imparatorun
yasayisina gore Tarsus'a kisa imtiyazlar tanimistir. Tarsus yeniden imar edilmis ve
halkin yasam diizeyini arttirict tedbirler alinmistir. Bu ¢alismalardan ve imparatorlarin
isimlerinden dolayr Tarsus'a verilen lakaplar sdyle siralanmistir: Roma Imparatoru
[ladrianus'tan dolay1 “Hadrlane”, imparator Commodius'dan dolayr “Kommodiane”,
Severius'tan dolayr “Severiane”, Caracalla'dan (M. Aurelius Anloninius) dolay1
“Antoniniane”, Severius Alexander'den dolayr “Severiane”, Gordion zamaninda da

“Gordodiane” adiyla anilmistir.
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Tarsus ismi Araplar doneminde de degisik isimlerle anilmigtir. Arap
kaynaklarinda ve dogu kokenli tarihgilerin kitaplarinda Tarsus'un ismi ile ilgili bir¢ok
aciklamalar vardir. Kimi Arap kaynaklarinda “Tarasus” olarak da ifade edilmistir. Ve
bunun adi Tevrat'ta “Efsus”tur ve Incil'de “Arsus”tur. Ve Arap dilince Tarsus'tur. islam
ananeleri arasinda Tarsus'un, Adem’in oglu Sii tarafindan kuruldugu, kabrinin de

Tarsus'ta oldugu efsanesi yer almaktadir (Onder, 1995:286-287).

I.2. Efsanelerin Ortaya Cikisi

Efsanenin diger dilerdeki karsiliklarina ve tanimina kisaca deginirsek;
“Efsane deyimiyle Fransizcadaki Legende ile Almancadaki Sage ve Legende
kavramlariin her ikisini karsiliyoruz. Dinlik konulardaki efsanelere eskiden Tiirkgede
menkabe derlerdi. Efsanenin baslica niteligi inanis konusu olmasidir; onun anlattig
seyler dogru, gercekten olmus diye kabul edilir” (Boratav, 1969: 106).

Efsanenin farkli kaynaklarda degisik tanimlamalar1 yapilsa da genel tanim
“... kendine 6zgii bir lislubu, kaliplasmis kurali bicimleri olmayan, diiz konusma dili ile
bildirilen bir anlat1 tiiriidiir” (Boratav, 1969: 107).

Efsanelerin temelinde anlatilanlarin diissel olsa da gercekten olmus gibi
kabul edilmesi bize inanglarin olusumuna gotiiriir ki bu da bizim efsanelerin nasil
olustufunu anlamamizi saglar. Inanglar1 ilkel insan mitleriyle aciklayabiliriz. Antik
caglarin dini mitlerinin, eski ve modern zamanlarin anlatilan efsanelerinin kokleri ilkel
insanligin zihinsel kurmacalarinda yatar. Mitlerin biiyliik cogunlugu tabiatin varligi
kesfedilmedigi, dogaiistiiniin de bilinmedigi bir ortamdaki doga olaylarinin
aciklamalariydi. Artik tabiat olaylarinin diizenli bir sekilde doga yasalariyla uyumlu
olarak ortaya ¢iktigini biliyoruz. Olusturdugumuz kavramlar ne olursa olsun icgiidiisel

olarak doga olgular1 ile ilgili bu goriisii benimsiyoruz. Ancak ilkel atalarimiz doga
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yasalan fiziksel kuvvetler, olaylarin meydana gelisindeki diizen hakkinda hicbir sey
bilmiyorlardi. Bu insanlarin dogadaki diizen hakkinda ve dolayisiyla da olaylarin
dogaiistii olaylar hakkinda hicbir fikri yoktu. Mucizelerin doga yasalarmin ihlal
edilmesi olduguna dair bir diisiincesi de yoktur. Ancak sira dis1 olaylarin siradan
nedenlerle ortaya ¢ikarilmayacak kadar énemli olduguna inaniliyordu. Bu insanlarin
inan¢ ve hayal giicii i¢in sinirsiz kapasiteleri vardir. Cilinkii heniiz hayal giicii ve inang

sorgulanmamis, deneyimlerle olusturulan kurallar ortada yoktur.

“Finlandiyal1 aragtirmacilarin nasil oluyor da diinyanin ve cennetin bir kati
yumurtadan olustugunu, distaki kabugun cenneti temsil ettigine, sarisinin diinyayi,
sulu kismmin da okyanuslar1 olusturduguna inandiklart bugiin bize anlasilmaz
geliyor. Fakat eskiden bdyle olduguna inandiklari gercekti. Iskandinavyalilarin
daglar1 Jotun’un kemiklerinden, diinyanin ise onu etinden olustuguna nasil
inandiklarin1 anlayamiyoruz. Fakat bu aciklama eski zamanlarda ciddi bir sekilde
kabul edilip 6gretilmisti. Eski Hintlilerin yagmur bulutlarint memeleri siitle dolu
olan inekler olarak gérmeleri cennetten gelen riizgarlarin bu inekleri sagip yagmur
yagdirdiklarini diisiinmeleri de bizim anlayamayacagimiz bir sey fakat Hindularin
kutsal kabul ettikleri veda metinleri boyle bir inanisin olduguna dair gii¢li kanitlar

icermekte” (Fiske, 2006: 30-31).

Bu ornekler bize ilkel insanin sinirsiz hayal giiciinii gostermektedir.

Gilintimiizde bilimsel kurallar tarafindan sinirlanan ve yonlendirilen hayal
giicli eski c¢aglarda doga olaylarin1 agiklamak i¢in mitolojik kurgulara bagvurmus
olmali. Fiziksel kuvvetler ya da dogadaki olaylarin birbirini etkileyerek yeni olaylar
olusturdugu hakkinda hi¢ bir sey bilmeyen eski ¢ag insanlar1 doga olaylarin1 ancak
kendi eylemleri ile benzerlik kurarak agiklayabiliyorlardi. Her seyi kisilestiriyorlardi
gokyiiziini, giinesi, gok giirtiltiislinii, bulutlari, okyanuslari, depremi, ay1 vs.

“Eski ¢agda yasayan insanlara gore Ay; tas ve topraktan olusan cansiz bir
top degildi, avct Artemis’ti ya da Aasiklarin koruyucusu Aphrodite idi. Bulutlar

buharlagmis su kiimeleri degildi siitle dolu memeleri olan ve yaz rlizgart Hermes
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tarafindan sagilan ineklerdi, (....) Phaethon giines arabasini diinyaya ¢ok yakin siirer
meyvelerin yok olmasina ekinlerin kavrulmasina ve kuyularin kurumasina neden olurdu
(Yoriikan, 2000: 26 ). Mit; doga olaylarinin ilkel bir zeka tarafindan agiklanmasidir,
mitlerde bilimin baslangicin1 ya da ipuglarim1 arama cabast bosunadir, mitler sadece
birer aciklamadir.

Bir deyimin ortaya c¢ikisinin ve anlaminin unutulmasi gibi mitin de ilk
anlami zaman i¢inde unutulur.“Yunanlilar Zeus’un parlak gokyiizii anlamina geldigini
unuttuklart i¢in Zeus simsekler caktirir biitiin Tanrilar Zeus’a bas egerler (Timugin,
2000: 166). Bir mitin etkisi en giiclii olarak ¢iktig1 ilk donemlerde hissedilir gelisimi ise
oneminin kayboldugu ya da belirsizlestigi doneme kadar gider.

Mitleri anlatanlar sadece atalarinin kendilerine anlattiklar1 efsaneleri
anlatiyorlardi gizemli efsaneler kurma ya da doga olaylarin1 mistik simgelerle ifade
etme gibi bir amaglar1 yoktu bu nedenle tutarsizliklarindan kaginma ya da efsanelerinde
felsefi bir simetriye bagli kalmak zorunda degillerdi Karmakarisik mitlerin biiyilik bir
cogunlukla bdyle simetrileri yoktur. Aym1 anlatida pek c¢ok degisik hayali kavram
bulunabilir ve bunlar1 birlestirip parcalardan uyumlu bir biitiin yaratma ¢abasi ¢ogu
zaman bosunadir. O halde riizgarin bir efsanede ucan bir kus olarak digerinde ise
tilstmin acgtig1 bir kaya ya da dag olarak sembolize edilmesinden dolayr sasirilmamasi
gerekir. Ayrica efsaneyi yapanin aklinda olmayan tutarsizlifa aldirmadan bu iki
simgenin karigmis oldugu efsaneler duyarsak yine sasirmamaliyiz. Mitlerde doga
olaymin bir sekilde agiklanmis olmasi baska bir sekilde agiklanmasini engellemez.
Anlatilan efsaneleri incelerken de elimizde kesin kurallar bulunmamaktadir. Bir
efsanedeki li¢ basl kopegin bir baska efsanede ii¢ bagh kadina doniismesini gerektiren

degismez kurallar yoktur.



13

Medeniyetin ileri asamasinda sembolik bir agiklama ile agiklandig
zamanlar disinda anlamsiz goriinen mitler, gelenekler ve inanglar onlar1 doguran daha
alt seviyedeki bir medeniyete hi¢ de anlamsiz gelmiyordu. Kelimeler gibi mitler de ilk
anlamlarin1 kaybetmezler sadece zamanla kiiltiirel etkilesimler sonucu degisime ugrar
ilk asamadaki mit o donemin diisiince bigiminin énemli bir pargasidir ve ilk ¢aglardaki
aciklamasi doga olan mitin, konusu hakkinda diisiinen herkesin hemen aklina
gelebilecek bir agiklamadir.

Ancak zaman icinde diislince bi¢ciminde degisiklige ugramistir. Daha 6nce
gayet net goriilen agiklamalar insanlara o kadar da net gelmemeye baslamis ve mit
bagimsiz olarak varligini siirdiirmiistiir.

Her ne kadar kimse niye dogru oldugunu (o doneme gore dogru)
aciklayamasa da mitler kusaktan kusaga aktarilmaya devam etmis, nihayet mit tamamen
yok olmus, geride agiklamasi olmayan bir gelenek ya da sagma goriinen bir batil inanis
birakmigtir. Ortak ahlaki dini yargilar yasal ve torensel uygulamalar ile birlikte aym
soydan gelen insanlarin ortak mitlere, batil inaniglara, atasozlerine, edebiyata ve
efsaneye sahip oldugunu soyleyebiliriz.

Mitin esas ozelligi her hangi bir dogal olguyu ona insanlarin duygularini ve
giiclerini yiikleyerek agiklamaktir. ilkel insanlarm gelismemis sagduyulari ile tiim
nesnelerin ruhlar1 oldugunu diisiindiigii ve tiim doganin insan ruhuna benzer bi¢imde
sekillenen insantistii varliklarla dolu olduguna inandigin1 goriiyoruz.

Mitin ortaya c¢ikisin1 olusturan etmenleri inceledikten sonra giliniimiizde
mitoslar ile ilgili bakis acgisini anlatmak icin Afsar Timugin’in kitabindan mitos’un

tanimina kisaca bakalim.

Mitos; Mitolojinin konusu olan anlatilar, Tanrilarin, yar1 Tanrilarin,

kahramanlarin yasamlariyla ilgili ger¢ekdis1 dykiiler. Yunancada muthos (0ykii)
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demektir. Mitoslar bir mitolojiyi olusturan Ogelerdir. Her biri bir insanlik
durumunu ortaya koymakla bir simge degeri tasir. Her bir mitosta insan gergegiyle
ilgili evrenle ilgili, insanin evrendeki yeriyle ilgili, insanlik durumlariyla ilgili
simgesel felsefi agiklamalar buluruz. Bu agiklamalar duygu dolu agiklamalardir ve
usun gostermeci giiciiyle olmaktan ¢ok imgelemin coskun egilimleriyle ortaya
konulmustur. Mitoslar daha ¢ok insanligin ¢ocukluk dénemlerinin iiriinleridirler o
donemde heniiz yetkinlesmemistir ve imgelemin belirleyiciligi altindadir. Heniiz
tartigmali diisiince yani felsefi diisiince ortada yoktur; mitoslar birer monolog
Ozelligi gosterirler bu yiizden diisiinceden ¢ok inanca yakindirlar ya da inang
dgeleriyle doludurlar. Ornegin diinyanin bir tanrinin gdzyaslarindan olusmus
olmasi bu yiizden kimseyi inandirmasa da kimseyi yadirgatmaz; ortaya konulmak
istenen yalnizca ve yalnizca olusumun fikridir. Ne var ki diisiince bu olusumu ilkel
yapist geregi somut bir cercevede ya da elle dokunulur bir bi¢im altinda
gosterecektir. Mitos boylece ussal gelisimlere bir temel kurar, ussalligin varolus
nedeni bu usdisinda aranmalidir. Usdisinin dislanmasi ussalin kavranilmasina en
azindan tarihsel ¢ergevede giicliik ¢ikarir. Mitos¢u simgecilikte biitiin bir ussunun
kendini var etme seriiveninin nedenleri yatar. Ote yandan mitos’u kaldirdigimizda
inang tiimiiyle ¢oker, inancin dayanaklari mitoslarin somut gostermelerinde
bulunur. Her mitos imgelemin bir sunumu olmakla, bir inan¢ 6gesinin belirtenidir

(Timugin,2000: 243).

Efsaneler de inanglarin olusmasiyla dogmus, dogayr anlamlandirma
anlatimlaridir. Efsaneleri belirleyen bazi 6zellikler vardir, bunlar1 su sekilde
aciklayabiliriz “Efsane, tanrilarin, insanin ve evrenin yaradilisi ile evrendeki cesitli
olaylarin olusumunu kendi dini inang mantig1 ile anlatir. Efsane, mitoloji ve tarihten
beslenir, ancak tarihi olaylar1 ger¢ekte oldugu gibi degil de, inanildig1 gibi degistirerek
yorumlar. Bu nedenle 6ziinde az ¢ok bir gergeklik pay1 aranabilir. Efsaneler ¢ogunlukla
mitolojiktir. Anlattig1 olaylarin olusum ve gelisimlerini acgiklar. Efsanelerde anlatilan
olaylar, bilinen bir yere ve belli bir zamana baglanir. Olayin kahramani veya
kahramanlar1 ¢cogunlukla bilinen ve taninan, tarihte yasamis kisilerdir. Dogadaki ¢esitli
canli ve cansiz varliklar, cinler, periler, manevi koruyucular, meczup kisiler ve cesitli

hayvanlarin olaganiistii faaliyet ve davraniglart da efsanelerin anlattig1 konular igerisine



15
girer. Efsaneler, nesir halde, kisa sozlii tirlinlerdir. Baslangicta ilk sdyleyicinin belli
oldugu diisiiniilse bile, anonim anlatmalardir. Bir dini inanis {izerine kurulan ve anlatilan
olaylarin gercekte yasanmis olduguna inanilan efsanelere birer kutsal oykii goziiyle
bakilir” (Aslan, 2003: 421). Belirleyici ana 0zelliklerinden de anlasilacagi iizere
efsaneler, tamamen gercek olmamakla birlikte icinde gerceklik payr bulunan, olaylar
kendi inan¢ mantigiyla agiklayan, diissel imgelere yer veren anlatimlardir. Kusaktan
kusaga aktarilirken yeni anlatimlarla farklilasarak zenginlesir. Bu nedenle ayni efsaneye
degisik yorelerde farkli varyantlarina rastlariz, 6nemli olan efsanenin ana temasinin
korunmasidir.

Efsaneler incelenirken konularina gore boliimlere ayrilmistir “Caligmalar
kolaylastirmak i¢in kabul edilmis bulunan dort boliim sunlardir: I. Yaradilis efsaneleri
(olusum ve doniisiim efsaneleri, evrenin sonunu, mahser ve kiyamet giinlerini anlatan
efsaneler). II. Tarihlik efsaneler. III. Olaganiistii kisiler, varliklar ve gii¢ler iizerine
efsaneler. IV. Dinlik efsaneler” (Boratav, 1969:108). Efsaneler de bazen barindirdigi
olaylar geregi farkli boliimlerdeki konulari ayni efsane igerisinde gormekteyiz.

Efsanelerin iginde yer alan olaylar her zaman ger¢ek anlami diisiiniilerek
anlatilmaz, bazen de farkli anlatimlara gondermeler yapilarak semboller kullanilir. Bu
da bize efsanelere farkli bir agidan bakmamiz gerektigini gosterir. Diigsel goriilen
olaylar igerisinde tarihsel gercekleri de barindirabilir. Baz1 efsanelerdeki yer ve kisilerin
gercekte de var oldugunu gormekteyiz. Ancak aktarilirken de yeni eklemelerle ilk

anlatimindan uzaklasildigi i¢in efsanelerdeki gerceklige siiphe ile bakmak gerekir.

I.3. Sembollerin Ortaya Cikisi

Sembollerle ilgili antik g¢agin kavramlar1 iizerine bugiiniin anlayisiyla

diisiince iiretmek zor bir ugrasidir. O yiizden insanin kavrayamadigi, korktugu, giiclii ve
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giicsiiz kaldig1 anlar1 karsidakinin daha iyi anlayabilmesi i¢in ortak bir dil yaratma
cabast olarak degerlendirebiliriz. Tipki bir heykeltirasin ya da ressamin ilk once
kafasinda olusturdugu imgeleri sekle doniistiirmesi gibi, insanoglunun da kendini en iyi
anlayan olarak kavramlastirdigi ilahi koruyucu ve kurtariciya mesajlar iletmesi bu
yiizden mantiga ters gelmiyor. Ondan saglik, bereket dilerken kendini bazen tek anlamli,
bazen c¢ok anlamli sekillerle ifade ederek cevresindekilerin anlayacagi ortak bir dil
arama ¢abas1 simgecilikle agiklanmalidir. Simgecilige insan aklinin ortak betimlemeleri
iizerinde bir toplulugun uzlagsmasi da denilebilir. Simgecilik dini ve mistik inan¢larin
stirekliligi yoniinde gorsel diisiince liretimi yaparak mitolojiye biiyiik katki saglamistir.
Cok farkli kiiltiirlerin benzer simgelerinin birbirileriyle baglantili olduklar1 ve belirli
sistemlerde dayanigsma icine girdiklerini toren kaplarinda, sikkelerde, mozaik
sanatindaki vb. sembollerde goriiyoruz. Simgelere daha ¢ok ge¢mis uygarliklarin
kalintilarinda rastlanirken degisik ¢izim, kabartma, fresk ve heykel olarak karsimiza
cikmaktadir. Ayrica mitolojik anlatimlarda ve kutsal metinlerde sézciik ve kavramlar
seklinde gecmektedir.

Simgelenenler de dogal olarak goriinenlerle goriinmeyenler birlikte bir
anlam olusturuyor. Sembol igerikleri bakimindan 6znellik tasiyabilmektedir. Her
insanda farkli kavray1s, anlayis ve sezisle sembol haline getirilmisken olusturanin yapisi
geregi yasanmis ic¢sellestirilmis ve diislenmis olan1 ortaya koymaktadir. Evrendeki her
seyin birer sembolik yansimasi vardir. Renkler, bicimler, sayilar, birer simgedir.
Semboller aym1 zamanda {izerlerine yliklenmis anlamlar1 da barindirirlar. Kimi
semboller belirli kiiltlirlerde gelisip yaygmlik kazanmisken kimi kiiltlirlerde yerel
ozellikler agirlik kazanmistir. Semboller tarih i¢inden bazi topluluk ve kiiltiirlerde

kendine has bir dil olarak ortaya ¢ikmakta, bazen bu o6zelligi bir ayricalik ve farkli
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iletisim araci seklinde bicimlenmektedir. Konugmanin ve diisiincenin gelismesi bilgi
birikimini ve aktarilmasini gelistirecektir. Bu islerin daha ¢ok yaslilar tarafindan
goriilmesiyle, bir bagka deyisle bilgi birikimini yapan, bilgi aktaran kisilerin
degismesiyle ilkel toplulugun diisiinsel yapisi olusmaya baslamistir. Ilkin bu yapinin
taglarinin  ‘benzetmeci’ ve ‘simgesel’ oldugudur. Diisiince, bilginin smirli oldugu
donemde ayni zamanda ‘cagrisimct’ ve ‘diiscii’ olacaktir. Taklit¢i diisiiniisiin simgeci
diisiiniisten daha ¢ok kullanildigini sdyleyebiliriz. Taklit¢i diisliniis ise soyut seylerin
taklidi  yapilamayacagindan somutun diisiiniilisiidir ve soyut diisiincenin
gelistirilmesine engeldir. Taklit olanaklarmin sinirliligi bir bilinmeyeni bilinenin
yardimiyla, soyutu somutun yardimiyla anlatma simgeci diisiiniisii gelistirecektir ¢iinkii
bir sey kendisinden baska seylerin anlatiminda kullanildiginda simgesel bir anlam
kazanacaktir.

Burada sembol belirti bir nesnedir ya da olayin disiinsel kaynakli bir
kavram ve ya kendi kavraminin agilimlar ve ¢agrisimlariyla karsilastirilmasindan dogar
diyebiliriz. Semboller bize gosterdiginden fazlasini kisa,net,0z anlatan gorsel ve isitsel
olgulardir.

Insan doga iliskileri rastlantisal oldugu siiregte insanmn yasami ve bu
yasamin diisiincesi de rastlantisal olacaktir. Insanlarm, olaylarin diisleri arasinda
kurduklar1 baglantilar gelisigiizel, yer ve zaman ¢agrisimlarina dayanan hatta kafadaki
rastlantisal diislere cagrisima dayanan baglantilar olacaktir. Cagrisimei, benzetmeci,
simgeci ve olaylar arasinda gelisiglizel neden sonu¢ baglantilart kuran diisilinlis bigimi
yavas yavas belirmeye baslayacaktir. Bu diisiinlis bicimine ‘sihirsel diisiiniis’ denir.
Insanin doga karsisindaki caresiz durumu diisiincesinin konusunun doga olmasma yol

acmistir. Bu caresiz durum i¢indeki insanoglunun doga olaylarini diisiinsel yollarla ve
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diisiinceleri eyleme doken yontemlerle kendi yararina ¢evirme yolundaki davraniglarini
olusturur. Boyle bir diislinlisiin uzantilarina, kalintilarina insanlarin olaylar arasindaki
rastlantisal degil diizenli baglantilar1 soyutlayabildikleri donemlerde rastlandiginda
bunlara ‘sihir’ ad1 verilmistir.

Bu goriislerde sihirsel diisiinlisiin simgelerinin ortaya ¢ikmasina olanak
saglayan diislince oldugunu goriiyoruz, sihirsel diisiiniisii ortaya c¢ikaran sebepler
simgelerini de olusturmustur. Tarihsel ilkellerin sihirsel diisiindiikleri dahasi diisiiniisiin,
insan topluluklarinin ilk diisiin bi¢cimi oldugu sonucuna varilmistir. Sihirsel diisiiniis
aslinda insan diislinlisiinlin tarihsel ve dogal asamasi olarak goriiliir. Diisiince dis
diinyanin duyumlar yoluyla insanin zihninde ¢izdigi imajlarla baslar. Bu imajlar dis
diinyadaki nesnelere ve olaylara benzer imajlardir. Diisiince bu imajlarda yeterince
donandiktan sonra, olaylara karisma yolunda insan1 harekete gegirir.

Sihirsel disiiniisiin yani simgenin ilk adimlarinin nasil ortaya ¢iktigini
gordiikten sonra bunun kendi inanclar1 ve yasamlarinda sembole doniistiirme evresini
yine sihirsel disiiniisiin ilerlemesinde goriiyoruz. [lkin daha ¢ok insan doga
iligkilerinin {iriinii olan sihirsel diisiiniisiin insan-insan 1iligkilerine uzatildiginm
goriiyoruz. ‘kafatasi kiiltli’ olarak yorumlanan yamyamlik uygulamalarinin bir temeli
besin kaynaklarinin kitligiysa da bir temeli de beyinleri yenilen kimselerin giliglerinin
yiyenlere gececegi bicimindeki ‘bulasici sihir’ kavrami oldugu sdylenebilir. Ote yandan
Neandertal insaninin tdrensel gomiileri Oliilerin iizerine onu canlilia dondiirecegi
umuduyla serpildigi sanilan kirmizi toprak boya bdyle benzetmeci, sihirsel diisiliniigiin
goriiniimleridir. Toplayict ve yagmaci ilkel toplumlarda simgeler eylemlerle sinirli kalsa
da avci ve yerlesime gegen topluluklarda simgelerin daha belirginlestigini ve giindelik

yasamlarma tagidiklarini goriiyoruz. Uzman aver topluluklarin da sihirsel diisiiniisiin
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olgunluga ulastigi soylenebilir. Bunu torensel gomiilerinde, magara ve kaya
resimlerinde, graviir ve kabartmalarinda, hayvan heykelciklerinde ve Veniislerde,
tilsiml1 siis esyalarinda bol bol goriiyoruz. ilkel topluluklar da goriinen sihir tiirlerinin
yardimiyla bu ‘sanat  {iriinlerinin ¢ogunun ‘av sihiri’ bir kisminin ‘dogurganlik sihiri’
oldugu anlagiliyor Av sihiri gegimle (iiretimle), dogurganlik sihiri yasamin (ortak
caligmaya katilacak kimselerin) yeniden iiretilmesiyle ilgilidir. Bu tilsim ve sihirler birer
simge’dir. Giiniimiizde sanat eseri olarak goziikse de ilkel insanlarin bdyle bir kaygilar
yoktu. Bu simgeler onlarin giinliilk yasamlarini siirdiirmelerinin birer pargalariydi ve
simgelerin anlamlar1 da yasantilarina gore sekilleniyordu.

Avct ve toplayici ve toplumlarda diistincenin konusu, dogadir. Cagdas klan
topluluklarinda ve tarihte klanin totemci diisiincesinin sistemlestirilmis bigimleri olan
mitolojilerde sfenkslerin, karisik yaratiklarin da gosterilecegi gibi diisiincenin konusu
doga ve insan olarak iki odaginin oldugunu goriiyoruz. Dogay1 odak alan diisiince
alanlariin kendilerini bazi hayvan, bitki hatta dogal nesnelerle 6zdeslestirmelerine yol
acarken, toplumu odak alan diislincenin dogayr o topluluk gibi 6rnegin erkek ve disi
glicler bicimde goriip smiflandirmasiyla dogaya uzatilisima tanik oluruz. Totemci
diislinlis ayn1 zamanda soyutu somut ile anlatma yolunda dolayisiyla somut diisiiniisten
soyut diislinlise dogru atilmis bir adimdir (Senel,1995:104).

Zamanla olgunlasan ve evrensellesen simgeler giiniimiizde de oldukca
onemli bir konuma sahiptir. Ilkel insanlardan giiniimiize simgelerin anlasilmasi1 énemli
sayllmistir. Toplumlart birbirine baglayici ve agiklayici bir vasfi da vardir, bu goriiglere
bagli olarak sembollerin giiniimiiz tanimlariyla ve ¢éziimlemelerini inceleyelim.

“Evrensel hakikatlerin, evrendeki ilke ve yasalarin kesfinde birer ara¢ olan

ve kisiye doga iistli denilen alemi anlama, kavrama olanagi sunan semboller
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cogunlukla dogaya, dogal oOrneklere dayanirlar. (....) semboller daha ¢ok, eski
uygarliklara ait eserlerde c¢izimler, kabartmalar ve freskler ve heykeller olarak
mitolojide, masallarda  ve kutsal metinlerde ise sozcik ve kavramlar olarak
rastlanmakla birlikte ezoterik goriise gore, dogadaki canlilarin hepsi bir sembolizm
icermektedir ve hatta, cansiz denilen neneleriyle birlikte tim dogada ilahi bir
sembolizm gozlemlemesi miimkiindiir “(Salt , 2006: 6).

Bir semboliin ¢oziilebilmesinde en onemli hususlar semboliin niteliginin
gozden uzak tutulmamasidir.
Semboller nitelikleri bakimindan yedi kategoride siniflanmistir.
1- Bigimsel semboller (Daire) (Kiire) insanin bigimi v.s.
2- Renklerle ilgili semboller
3- Sayisal semboller
4- Dogadaki canli sembolleri
5- Dogadaki cansiz nesnelerin sembolleri
6- Kisi ve kisilikle ilgili semboller
7- Olaylarla ilgili semboller
Semboller objektif olmakla birlikte igerikleri biiyiikk bir siibjektiviteye
sahiptirler insanlar kavrayis, sezis bakimindan farkli farkli olduklarindan bir semboliin
anlammi idrak etme dereceleri de herkes o anki tekabiil oraninda anlamaktadir.
Kuskusuz varlik gelistikce ona daha yiiksek, daha derin sirlarini ifsa edecek ve hakikate
biraz daha yiikselerek bakmasini saglayacaktir (Salt, 2006:7-8).
Sembollere bakis acimizda bu yonde olmalidir. Ilkel toplumlarda ki
sembolleri anlama kapasiteleri ile gelismis uygarliklarda bu sembolleri anlama ve

yorumlama diizeyleri farklidir.
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Sembolleri ¢ézmede de bilgi ve akil onemlidir. Kiiltiirler gelistikge
sembollerin anlam diizeyleri derinlesir. Bu sefer devreye “Sezgi” de girmelidir. Cilinkii
kiiltiirlerde simgeler biitiiniin bir parcasidirlar ve sezgi ile bu pargalar daha iyi
kavranarak yerlerine yerlestirilirse biitiin gercek anlamiyla ortaya ¢ikacaktir.

Semboller c¢oziilmeye c¢alisildiginda, semboliin gosterdigine bakarsak
coziimleme eksik ve yetersiz kalir. Semboliin kullanildig1 devrin ve ortamin kosullar1 da
simgenin anlaminda 6nem tasidigi g6z ardi edilmemeli. Semboller tarihsel siire¢
icerisinde yer aldig1 toplumlarda gesitli sebeplerde degisiklige ugratilir.

Eski caglarda aslani ve beyaz niliiferi sembol olarak kullanan bir halk,
yasadig1 kitadan bir baska kitaya goc ettiginde, yeni ortaminda bu bitki yetismiyor
ve aslan yasamiyorsa, birka¢ kusak sonra sembol olarak beyaz niliifer yerine o
ortamda yetisen baska bir renkteki niliiferi ve aslan yerine o ortamda yasayan
jaguari kullanmaya baglayabilir. Bu semboller, mitolojilerine gen¢ kugaklara aslan
ve beyaz niliifer olarak degil, jaguar ve niliifer gecirilecek ya da mitolojilerinde
farkli versiyonlari olacaktir. (Mayalar ve Dogonlar’in sembol olarak kullandigi
niliifer eski musirhilar ve Hintlilerde niliiferlerinden farklidir) bu durumda

sembolleri kendi baglamlarindan soyutlayarak ele almalari gerekir (Salt ; 2006, 8).

Semboller goriinen dogadan yola c¢ikiyorsa da simgelerin igerisinde
gorlinmeyen bir gercek vardir. Dogaya ait bilgiler anlasilmaya baslandiginda
dogaiistiide anlasilir kilinmaya c¢alisilir, Yani mucizeleri anlatanlar ilkel insanlar yine
dogadaki olaylarla sembollestirmis yeni ve derin bir anlam yiikleyerek
betimlenmislerdir. Insanlarin bes duyusuyla algiladiklar1 dogal olgularda dogaiistiiniin
sembolleri olmustur. Boylece semboller anlasilmasi ve aktarilmasi gii¢ soyut kavramlari
somutlastirarak anlasilir kilarlar. Sembollerin bu kadar yaygin olmasinin bir nedeni de
bu agiklayiciligidir. Bu anlasilir kilma yaninda sembollerin gizleyici niteligi de vardir,
bu da baz1 Ogretilerin gizlice yayginlagsmasina olanak saglamistir. Tarikatlarin da

kendilerine ait sembolik bir dili vardir. Ayn1 seyi simgeleyen bir¢gok sembol olabilecegi
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gibi farkli sembollerde ayn1 seyin farkli niteliklerini simgeleyebildikleri goriilmektedir.
“Ayni1 tradisyon da hem daire, hem giines, hem aslan, hem kartal, hem kurt, hem boga,
semavi yonetimi simgelemek iizere kullanilabilir. Burada aslan sembolii semavi
yonetim hiikiimdarligini, egemenligini, kudretini, yani ¢ok giiglii oldugunu ve
yerytiziindeki giiclinii simgelemektedir. Ama semavi yonetim’in yeryiiziinde olup biten
her seyi gordiigiinii ya da algiladigimi ifade etmek gerektiginde bunu aslan yerine
kartalla simgelemek ister” (Salt,2006: 10).

Hayatla i¢ ice olan ve yasami anlatan semboller farkli kiiltiirlerde farkli
anlamlar yiiklense de ortak olan yanlar1 da vardir. Bu sembollere evrensel semboller
diyebiliriz ve semboller bir¢ok yerde karsimiza ¢ikarak bilgi aktarimini saglarlar. Ayni
zamanda kilimde, duvarlarda, siisleme araci olarak da karsimiza ¢ikmasi bize kendini
giindelik hayatin bir pargasi olarak hatirlati. Motiflerdeki anlam bizi sembollerin
goriilmeyeni goriiliir kilan diinyasina gotiirii. Semboller igeriksel zenginligi ile
anlatilmasi uzun siirecek konular1 kisa, 6z ve derin anlam boyutunda aktarma 6zelligiyle

gecmiste ve glinlimiizde 6nemini kaybetmemistir.
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II. BOLUM

TARSUS BOLGESINE AiT SAHMERAN EFSANELERI VE

SEMBOLLERI

I1.1.Sahmeran efsanesi
I1.1.1. Sahmeran Efsanesinin Ortaya Cikisin1 Saglayan Efsaneler

Yilanla ilgili efsanelere pek c¢ok mitolojide rastlamak miimkiindiir.
Insanlarin ¢aglar boyunca iirettikleri anlatilarda yilan sikga yer bulan varlik
goriintiisiindedir. Biitiin yaradilisla ilgili inang ve mitlerin ortak anlatimi Adem ile
Havva’nin kandirilmasinda etkin rol oynayan yilan sanirim bize ne kadar eski bir efsane
varligi oldugunu kanitlar.

Yilan’a efsanelerde gelenek, biiyli, tilsim denilerek sembolik agilimlarina
yer verilmistir. Yilan anlatilar1 Tarsus yoresinde Sahmeran efsanesiyle varlik bulmus ve
bir simge halinde giliniimiize ulagmistir, bu simge icinde insanin nankdrligiini,
sadakatsizligini, hirsini, 6liimlii halini de barindirmistir.

Yilandan yola ¢ikan efsaneler ve simgeler Sahmeran’1 olusturmadan once
Sahmeran efsanesine benzer nitelikte baska efsaneler de olusturmustur. Sahmeran
bircok kimlikte Anadolu’da dolasmaktadir. Arastirmacilar farklt medeniyet ve
kiiltiirlerdeki bu efsanelerin Sahmeran’la ortak yonlerine ve farkliliklarina deginmis, bu
anlatilardan da Sahmeran efsanesinin dogumuna iliskin ipuclari elde etmislerdir.

Yilan ilksel topluluklardan baslayarak ilk c¢ag toplumlarinda kutsal
sayllmistir. Mezopotomya’dan Anadolu’ya kadar uzanan genis bir alanda Siimerlerden

baslayarak Anadolu’da yasayan kiiltiirlerde yilanla ilgili ¢esitli efsaneler goriiliir.
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Sahmeran efsanesinin izlerini Siimerlerin Gilgamis Destaninda gormekteyiz.
Yilan’in doniisiimlerine bu efsanede rastlanmaktadir.

Insanlarin gercege ve oliimsiizliige ulasmak arzusu ile Diinya’ya egemen
olma isteklerinin dile getirildigi Sahmeran efsanesinin ilk izlerini Gilgamis Destani’nda
bulmak miimkiindiir; Gilgamis gegmiste bu isi tek bir kisinin basardigini bilmektedir. O
kisi tufandan 6nceki bes kentten biri olan Suruppak’in akilli ve dindar krali Utanapistim
idi. Bu nedenle Gilgamis, 6liimsiizliigiin sirlar1 6grenmek amaciyla Utanapistim’e gider.
Giz, sonsuzlugu veren genglik otundadir. Ot ise denizin derinliklerindedir. Gilgamus,
Utanapistim’den 6grendigi bu bilgiyle hemen denizin dibine dalar ve 6liimsiizliik otunu
bulur. Biiyiik bir mutlulukla Uruk’un yolunu tutar. Ancak tanrilar kader tabletlerine
insanlarin 6liimli oldugunu yazmislardir ve kaderden kagilmaz. Gilgamis’in {igte ikisi
tanr1 olsa da tigte biri insandir. Gilgamis, Uruk yolunda ilerlerken hem susar hem de
yikanmak ister ve elindeki 6liimsiizliik otunu kiyiya birakarak suya girer. O yikanirken
bir yilan gelir ve dliimsiizliik otunu yutar. Yilan hemen deri degistirmeye baglar. Artik
Gilgamis icin yapacak bir sey yoktur. Iste bunun igin, uzun émriin sirr1 yilandadir. Her
baharda derisini degistirir ve yeni bir yasama baglar (Indirkas, 2007: 94).

Sahmeran Efsanesi’ne kaynak olabilecek mitolojik efsane Medusa’dir:
Medusa fiziksel olarak ayni yilanlar krali Sahmeran’a benzemektedir. Mitolojide
Gorgonlar’in ii¢ ¢irkin kizindan biri olan Medusa, yenilmeyen miithis bir mahliktur.
Biiyiik gozleri yildirimlar gibi alev sagar. Yanik tenli alnin istiinde saglar yerine
kivrilmis zehirli yilanlar, baglarimi kaldirir, korkung isliklar galarlardi. Sesi vahsi
hayvanlarin sesine benzerdi. Kizdigi zaman etrafa korku ve dehset sacardi. Onun
gozlerine bakmak, bakiglar1 ile karsilagmak bahtsizliginda bulunanlar hemen tas

kesilirlerdi. Perseus tarafindan basi kesilmistir Medusa’nin. Perseus heybesine koydugu
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kesik basindan sizan kanlar, damlalar halinde saga sola diisiiyor. Diisen her damla
kandan zehirli yilanlar doguyordu. Bodylece bugiin diinyanin her tarafinda goriilen
yilanlar, Medusa’nin yere damlayan kanindan dogmus oldu. Kesik basindan damlayan
kani ile yilanlarin yaratilmasina neden olan Medusa’nin, zamanla yilanlar krali
Sahmeran olarak, Tarsus’ta yasayan yerli halk tarafindan ve onlarin sahip oldugu
kiiltiirel, sosyal ve dini degerlerin etkisiyle degismis olma olasilig1 diisiindiiriiciidiir (Oz,
1998: 67).

Bir diger arastirmacit Dr. Fulya Tiiziimel de calismasinda Medusa ile
Sahmeran’in ortak yonlerine dikkat cekmistir. “ Sahmeran’in 6liimii Medusa’nin
Oliimiine benzer, her iki 6liimle ele gegen sihirli giic insanligin saglik ve sifa bulmasi
i¢cin kullanilmustir.

Yunan mitolojisinde gegen Gorgo canavarlarinin Sahmeran’t mi1 yoksa
Sahmeran’in  m1  Gorgonlara  kaynak oldugu disiincesi tartisilmaktadir”
(www.kalderahosting.com,2009 ). Tarihleri tam olarak saptanamayan bu efsanelerin
ayn1 yoreden dogmalar1 da birbirleri ile baglantilarin1 kurmak agisindan 6nemlidir.

Bir bagka Sahmeran’la benzerlik gosteren mitolojik Oykii de Ekhidra
Efsanesi’dir. “Mitolojik donemlerde Kilikya’da bir magarada yasadigi sdylenen, yarisi
kadin yaris1 yilan bigiminde olan efsanevi bir yaratik vardir. Adi Ekhidra’dir.
Ekhidra’nin Typhon ile evliliginden Kerberos, Lerne su yilani, Khimaira, Nemea aslani
ve Sphyngkli dogmustur. Sahmeran Efsanesi’nin yaradilis kaynaginda sanirim bir
parcacik da olsa Ekhidra’nin parmagi vardir” (Oz, 1998: 67).

Ekhidra Efsanesi’ne yazili kaynaklarda da rastlamak miimkiindiir.

“Hesiodos’un Tanrilarin Dogusu adli eserinde anlatilan Ekhidra Sahmeranla

pek cok ortak 6zelliklere sahiptir. Hesiodos eserinde;
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Ne oliimliilere, ne de dliimstizlere benzeyen

Bir magaradan dogdu bu azgin yiirekli Ekhidra

Yar1 bedeni bir geng kizd1 onun

Glizel yanaklar1 ve gozleri fildir fildir

Yar1 bedeniyse koskoca bir yilandi, korkung

Her yan1 benek benek amansiz bir yilan

Yerin gizli derinliklerinde kaybolan.

Magarasinda otururdu Ekhidra diyerek tanimlamistir Ekhidra’y1.Mitolojiye
gore Ekhidra’nin ini Arima daglar1 denen Kilikya’da yerin altindadir. Yani efsanenin
kaynagt  Kilikya  bolgesti olsun ya da  olmasmm  yer  burasidir”

(www.kalderahosting.com,2009).

Ekhidra Efsanesi’nin anlatiminda 6zellikle Sahmeran’in yar1 geng kiz yari
yilan olarak tasvir edilmesine aracilik etmis olabilir, ancak Ekhidra’nin acimasizligi,
korkung goriintiisii ve 6limsiizliigli Sahmeran’a verilmemistir. Aksine, Sahmeran iyi
huylu ve insan ahlaki degerleri aktaran bir 6rnek olusturmustur.

Hitit donemindeki Illuyanka Efsanesi de Sahmeran efsanesiyle benzerlikler
tasimaktadir. Illuyanka Efsanesi’nin cesitli kaynaklardaki anlatimlarinda farkl
anlatimlar1 varsa da efsane ana hatlariyla Sahmeran’a kaynaklik eden efsanelerden
biridir. “Hititler zamaninda anlatilmakta olan Illuyanka Efsanesi’nde yilana benzeyen
bir yaratik olan Illuyanka’nm Firtina Tanrisi ile olan savasi anlatilmaktadir. Bu savasta
[lluyanka’nin Firtina Tanrisi’n1 yenmis ve bu tanrinmn kalbi ve gozlerini ele gecirmistir.
Firtina tanris1 kalbini ve gozlerini geri alabilmek i¢in yoksul insanlar1 araci olarak
kullanmistir. Sonugta Illuyanka’nin éliimiine neden olan sey yine insanlarmn ihaneti

olmustur. Sahmeran Efsanesi’nin bazi anlatimlarinda Sahmeran ayni gilivensizlik ve
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ihanet sonucunda &ldiiriilmiistiir ve gozleri sifa verebilmek amaciyla almmustir (Oz,
1998: 63).

[lluyanka Efsanesi’nin diger anlatimlar1 ve yorumlamalar1 da sdyledir:

Efsanenin Hatti ve Hurilerin etkisindeki Hitit Mitolojisinden de izler tasidig1
diisiiniilmektedir. Hatti kokenli olan gok tanris1 Telepinu’nun Illuyanka ejderi ile savasi
Hitit Mitolojisinin bir parcasidir. Telepinu mitosunun ele gecen iki anlatisinin birinde
[lluyanka adli ejdere yenilen gok tanrisi, ejderi yenmek igin tanrica Inar’m Hispasiya
adl1 bir 6liimliiye agkini vaat etmesini kullanir. Aska karsilik bu 6liimlii, Illuyanka’yla
yer iger, onu sarhos eder. Bu firsattan yararlanan gok tanris1 gelir, ejderi 6ldiiriir. Diger
hikdyede ise gok tanrisinin yenen Illuyanka gok tanrisinin yiiregini ve gdzlerini alir.
Gok tanris1 6¢ almak i¢in Arm adli bir 6liimliiniin kiziyla evlenir ve ondan bir oglu olur.
Ogul biiyiiylince ejderin kiziyla evlenir ve babasinin yliregiyle gozlerini geri alir. Gok
tanris1 eski giicline kavusunca ejderi Oldiirmeye gider. Oglu araya girerek ‘“ejderi
oldiireceksen beni de 6ldiir” der ve babasi oglu ile beraber ejderi 6ldiiriir. Bu efsanenin
benzeri Yunan Mitolojisinde de vardir. Zeus ile Typhon arasinda gegen savasta,
[lluyanka efsanesinin 6geleri bulunur”(www. Kalderahosting.com,2009).

Burada efsane Ekhidra’nin efsanesiyle de baglantilar kurar.

Typhon omuzlarindan yiiz yilanbasinin yiikseldigi korkung bir tanri olarak
ifade edilir. Yanardag tanrisi1 olarak da tanimlanir. Ekhidra’yla birleserek korkung
canavarlar tiretmiglerdir. Helen anlatisinda Typhon tanr1 Zeus’un yiiregini ve gozlerini
degil, kollarmin ve bacaklarinin kas lifini almigtir. Bu 6rnekte ejderin gozciiliigilinii
yapan kizin1 Aigipan adli bir kadin oyalarken Zeus’un kas liflerini tanr1 Hermes geri
alir. Efsanenin Kilikya bolgesinden geldigini de yer adlar1 agiga vurur. Helen anlatisinda

Typhon’un oturdugu yer Mersin civarindaki Korykos magarasidir. Adi gegen Casius
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dag1 ise Antakya yakinlarindadir. Efsanelerin hepsinde bir Olimliiniin ihaneti s6z
konusudur. Kimilerine gore Typhon’la Ekhidra’nin kiz1 olan ve Odyseia’da sozli gegen
mitolojik  deniz  canavar1  Skylla ~da  Sahmeran’a  benzerlik  gdsterir

(www.kalderahosting.com, 2009).

Yunan Medeniyeti bu yorede olduk¢a uzun siire etkisini gdstermis, tabi ki
efsaneleri de etkilemistir. Sahmeran’in omuzlarindan ¢ikan yilanlarin Yunan mitlerinden
dogmus olabilecegi Typhon efsanesinde goriilmektedir. Sahmeran efsanesinin izlerini
baska efsanelerin anlatimlarinda da géormek miimkiindiir. Aragtirmacilar Binbir Gece
Masallari’ndaki hikayelerden biriyle Sahmeran efsanesine yakinlik gosteren unsurlara
dikkat ¢ekmislerdir.

Sahmeran’a iliskin Anadolu efsanelerinin, Bin Bir Gece Masallari’nda
Yemliha’nin yer alt1 prensesi olarak tanimlandig1 dykiiyle ve Melusine perisine adanmis
bir dizi Ortacag Bati Avrupa soylencesiyle yakinlik ve benzerlikler tasimaktadir.
Melusine Oykiileri 11. ve 14. yiizyillar arasinda Bati Avrupali ortagag insaninin diis
giiclinli yansitir. Bu Oykiilerde genellikle bir sdvalye, Melusine adli peri kizi ile bir
cesme yaninda karsilasir, ona asik olur ve kendisiyle evlenmeye ikna eder. Ancak
cumartesi gilinleri Melusine’nin belden asagis1 yilan bi¢imine girdigi i¢in, onun bir
kosulu vardir. Kocasi, haftada bir giin, cumartesi giinii onu gormeye caligmayacaktir;
aksi halde kadin sonsuza dek ortadan kaybolacaktir. Uzun yillar mutluluk ve gérkem
icinde yasarlarken, bir giin merakini yenemeyen kocasi, karisin1 yasakli giinde kap1
deliginden gozetler ve onun, belden yukarisinin insan, belden asagisinin yilan, cin,
denizkiz1 ya da ejderha seklinde bir yaratik oldugunu goriir. Ihanete ugrayan kadin,

cigliklarla ortadan kaybolur. Artik ya yalnizca geceleri pencerelerden odaya siiziiliip
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cocuklarii goézyaslart iginde gérmeye gelir, ya da biri dliince terk edilen bir kalede
goriiliir (Tez; 2008: 100).

Antik¢aglardan beri yagsamin hiikkiim siirdiigli bu yorede pek cok efsanenin
dogmasi ve zamanla yeni inanglarla, kiiltiirlerle 6zellikle kisi isimlerinin, kisiliklerinin
degismesi anlasilabilir bir durumdur. Onemli olan bu efsanelerde Sahmeran’in ana
unsurlarinin bulunmasidir. Bu bize Sahmeran efsanesinin olusumunu ve halk dilinde

yasayisini gostermektedir.

I1.1.2. Sahmeran Efsanesinin Tiirk Edebiyatindaki Yeri

Tiirk edebiyatinda sahmeran efsanesi ilk defa 15 yy. II. Murat devri
sairlerinden Abdi Musa’nin yazdig1 “Camasbname” adli mesnevi’de islenmistir. Bu eser
1429 yilinda tamamlanmigtir. Mesnevi adini hikdyenin kahramani camasb’tan almigtir.
Eserin bilinen on niishast vardir. Camasbname’deki bigimiyle hikaye, aslinda birbirinin
icine yerlestirilmis ii¢ ayr1 hikdyeden meydana gelmistir. Birincisi; Camasb ve
Sahmeran hikayesi, ikincisi; Bulukiya hikayesi sonuncusu; Cihan sah hikayesi.
Mesnevideki bigimiyle hikdye Arap hikdye gelenegine 6zgli bir nitelik olarak bilinen
“cerceveli hikdye” oOrnegidir. Sair Abdi Musa’nin bu mesnevisinden baska 1780
tarthinde yazilmis “camasbname” igerigi kisaltilarak “miimtazatii’l-emasil Sahmeran
hikayesi adiyla yayinlanmistir. Efsanenin bir epizodu da Battalname de bulunan
Sahmeran hikayesi zamanla sozlii gelenege gecerek bir halk masalina donlismiistiir.
Masalin Ankara, Nigde, Gonen, Kirsehir, Mardin de yedi varyanti tesbit edilmistir.
Sahmeran hikayesi Tiirk sozlii geleneginde halk efsanesi olarak da yasamaktadir. 19. yy.
da Tarsus’a gelen Alman seyyahi Fiist Piiekler, Muskau duydugu bir Sahmeran

efsanesi’ni seyahatnamesine almistir (Oz, 1998: 82).
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Tiirk edebiyatinda Sahmeran hikayesinin kaynagi hakkinda degisik goriisler

ileri stirtilmiistir. E.J.W. Gibb hikdyenin kaynaginin Bin Bir Gece Masallarindan biri

olan “Hasib Kerimeddin ve Sahmeran Hikayesinin” manzum ¢evirisi oldugunu

yazmistir. Bin Bir Gece Masallarinda i¢ ice ge¢mis hikayelerden olusmasi ve dogaiistii

yaratiklarin insanogluyla baglanti kurularak yasadigi olaylarin anlatilmasi benzerlik

gostermektedir. Enna Litman; Bulukiya hikayesinin Yahudi kokenli oldugunu ileri

stirmiistiir. Buna karsilik Jan Pypka; Sahmeran hikayesi’nin kaynagi’nin muhtemel
olarak Iran’da aranmasi gerektigini sdylemektedir (N.B, 1968: 32).

Bir¢ok arastirmacinin ileri slirdiigii goriislerden anlasilacagi lizere Sahmeran

efsanesi genis bir cografya ilizerinden birbirilerinden etkilenen kiiltiirlerin ortak anlatim1

olmustur.

I1.1.3. Sahmeran Efsanelerinin Ortak Yonleri

Tam ¢ag1 bilinmeyen Sahmeran efsanesinin ortaya c¢iktigi ve yasadigi
sOylenen yer Tarsus’tur. Bu bolgeye ait efsanelerin en eskisi ve en Onemlisi olarak
bilinir. “Yilanlarin krali anlamina gelen “Sahmeran” sézciigii Fars¢a’dir. “Maran” yilan
anlaminda olup “Sah” sdzciigii ise zamanimizda Iran’da halen kral anlaminda
kullanilmaktadir. Sahmeran’1 ifade eden bir diger kelime ise Sasani kokenli Yemliya
kelimesidir. Yemliya hiikiimdar demektir. Yani yilanlarin hiikiimdar1 anlaminda oldugu
gibi, ayn1 zamanda biiyii ve sihri de kapsamaktadir” (Oz,1998: 65). Sahmeran
efsanesinin degisik varyantlar1 vardir. Her ne kadar bu sdylencelerde farkliliklar olsa da
ortak yonler de vardir. Bu ortak ydnlerin en énemlisi konudur. Oncelikle ortak yonleri
ele alip ardindan farkliliklarla Sahmeran efsanesini yorumlayacagiz.

Sahmeran soOylencesinin ortaya ciktifi pek c¢ok ydre varsa da en yogun

olarak Sahmeran’in yasadig1 yer olarak Cukurova bolgesine ve Tarsus ydresine isaret
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edilmektedir. “Sahmeran’in Ceyhan ile Misis arasindaki Yilan kale’de yasadig1 sOylenir,
efsaneye gore Sahmeran yer alt1 iilkesinde yilanlariyla birlikte yasamaktadir”(Oz, 1998:
63). Sahmeran efsanelerde basi insan, govdesi yilan biciminde tasvir edilmektedir.
Efsanelerin bir kisminda kadin bir kisminda da erkek olarak yer almistir. Anadolu’da
Sahmeran’in cam alti sanatinda 6nemli yeri var. Bu resimlerde siislii taci, degisik
aksesuarlari, ¢icek motifleri ve ejder kuyruguyla ¢ok renkli ¢iziliyor. Bu resimler ugur
getirmesi i¢in kadinlar tarafindan odalara asiliyor can veren hastalar1 iyilestiren
dogatistii giiclere sahip bir yaratik olarak kabul goriiyor. Ayrica yorede kem gozlerden
korunmak i¢in gen¢ kizlarin c¢eyizlerine sahmeran islemelerinin konulmast bir
gelenektir. Yeni evlenen ciftler evlerine Sahmeran resmi asarlar. Bu yolla bereketin

evlerine de gelecegine inanirlar.

Resim 1 Sahmeran iglemesi I

Tarsus yoresinde yapilan bu yastik kilifi iizerindeki islemelerde ki Sahmeran

betimlemesi oldukga yaygin olan Sahmeran gériiniimiinii yansitmasi agindan 6nemlidir.
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Resim 2 Sahmeran islemesi I1

Sahmeran’la bereket, dogurganlik, bilgelik, koruyuculuk sembolize edilmis
ve kabul gormiistiir. Bu simgeler de efsanenin giiniimiizde de izlerini hatta devamliligini
gostermektedir ayrica bir¢ok sahmeran efsanesinin ortak yonlerinden biridir.

Sahmeran’n kokeninde de mitin kalintilarini yok sayamayiz. Ozellikle
dogum ve Olim dongiisiindeki evrensel yazgist olan oOlimli olmayr fark eden
insanoglunun oliimsiizliik arayisi, Tanriya yakarisi gizlenmiyor ve bu agidan evreni ve
dogay1 agiklama gereksinimiyle yaratilan dogatistii mitlere benzerligi fark ediliyor.

Sahmeran efsanesi biitiinii i¢ ice gecmis anlatimlardan olusmaktadir. Efsane
kendi oOrgilisii icinde gizemli ve tarihsel bir anlam tasir. Sahmeran efsanesinde
insanoglunun ihanetiyle ¢ikarilacak dersler vardir. Insan kendisiyle hesaplasir kendi
varhigim kisilik yapisini sorgular.

Sahmeran efsanesinde bazi isimler degistirilse de ana konu degisiklige
ugramamistir. Efsanelerde Sahmeran ile tanisan insanin kisiligi degisiktir. Kisilikle
birlikte isim de degismektedir. Sahmeran’la tanisan ilk insanin ismi bazi kaynaklarda bu

isim Camsab olarak degismektedir kimi kaynaklarda ise Sahmeran’la ilk bulusan kisinin
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Lokman oldugu anlatilmaktadir. Bu farkliliklara deginilecektir fakat ortak noktalarina
baktigimizda kisiliklerde Sahmeran’a ihanetini goriiyoruz.

Birgok Sahmeran efsanesinde ortak son’da Sahmeran’in insanoglunun
thaneti sonucu Oliimii s6z konusudur. “Sahmeran Efsanesi’nin sonunda Sahmeran’in
oldiiriiliisti olayr her degisik anlatimda ortak sondur. Bu ortak sonun yani sahmeran’in
oldiiriiliistiniin ana amaci insanin saglik ve sifa bulmasidir. Hatta bazi anlatimlarda
Lokman Hekim’in Sahmeran ile karsilasmasi uzun uzun anlatilmakta sifa veren otlarin
neler oldugu Lokman Hekim’e Sahmeran tarafindan sdylenmektedir” (6z,1998: 65).

Bu oOlimiin bir hiikiimdarin yasam bulmasina ve hekimlik mesleginin
dogmasina yol actigi da ortak sahmeran efsanelerindendir. Bugiin Tarsus’ta tarihi
Sahmeran hamami diye bilinen bir hamam bulunmaktadir. Sahmeran’in bu eski
hamamda kesilerek o6ldiriildiigiine ve kanmin bu hamamin duvarma sigradigina
inanildigindan, Sahmeran hamami diye anilir. Eski hamamin Romalilardan kalma bir

hamam temeli lizerine Ramazanogullari tarafindan yapildigi sdylenir.

Resim 3 Eski hamam (Sahmeran hamamu) Resim 4 Eski hamam (Sahmeran hamami)
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Tarsus ve cevresindeki halkin efsane ile ilgili inandiklar1 bir sonu¢ vardir.
“Sahmeranin 6ldiigiinden yilanlarin hala haberleri olmamis. Yilanlar insanoglunun
yanina giden krallarin doniisiinii bekliyorlarmis. Sayet krallarinin 6ldiiglinti duyarlarsa
tim yilanlar yeryiiziine Tarsus’a ¢ikip Tarsus’ta yasayan tiim insanlart sokup
oldiireceklermis” (Oz,1998: 67). Bu inang halen Tarsus’ta sahmeran efsanesinin sonucu
olarak siirlip gitmektedir. Bir bagka soylentiye gore “ Yilankalede yilanlar siitle
beslenmektedir. Giiniin birinde beslenecek siit bulamayacaklar iste o vakit kaleden ¢ikip
Misis’e yayilacaklar, insanlari sokacaklar. Yorede sdylenen bir s6z vardir derler ki;
Adana selle, Ceyhan yelle, Tarsus yilanla gidecek “(Piiskiilliioglu, 2000,52) Bu s6z bize
efsanenin biraktig1 izlerin giiniimiizde de siirdiiglinii gostermektedir.

Efsanede Sahmeran’in yasadigi yer olarak gegen Yilankale, Ortacagda
Cukurova’nin Hagli isgali doneminde 12. yy'da Ceyhan Nehri kenarindaki hakim
tepeye yaptirilmis. Hem ovayr hem de tarihi Ipek yolunu kontrol etmis, bulundugu
dogal kaynaklarla biitliinlesmis. Saglam surlar1 kale meydanina, ii¢ kapidan sonra
ulagilabilmesi ve kapilar1 birbirine baglayan portatif merdivenlerin kullanilmig olmasi
ile fethedilmesi ¢ok gii¢lestirilmis. Ramazanoglu Beyligi doneminde 1357'den itibaren
terk edilen kalenin adi Kovara iken iinlii Tiirk gezgini Evliya Celebi 17. yy' da yorede
Sahmaran Efsanesi'nden dolay1 Sahmaran Kalesi adin1 vermistir.

(www.wikipedia.com).
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Resim 5 Yilankale (Sahmeran kalesi)

I1.1.4. Sahmeran Efsaneleri

Sahmeran efsanesi Anadolu’da olduk¢a yaygin bir anlatidir. Tam ¢agi bilinmeyen
bu efsanenin ortaya ¢iktig1 ve yasadigi sOylenen yer Tarsus’tur. Halk arasinda farkl
Sahmeran efsanelerine rastlanir.  Cekirdek konuyu Sahmeran‘in sevdigi, korudugu bir
Insanoglunun kendisine ihaneti sonucu &ldiiriilmesine ragmen yine de ona iyilik yapmasi
olusturur. Bdylece Sahmeran Anadolu halkinin gonliinde yer etmis, dilden dile dolastirarak
doniistimlerine neden olsalar da anlatmaktan vazgegmemislerdir.

Camasb ve Sahmeran efsanesi sdyle anlatilir: Oliime care buldugu sdylenen ve
devrin en 6nemli bilgini olan Danyal Peygamber'in bir oglu olur. Annesi adin1 Camasb
koyar. Camasb'in da babasi gibi bir bilgin olacagi umulurken Camasb higbir iste
tutunamaz, oduncu olur. Bir giin arkadaglariyla odun kirarken yagmura yakalanirlar ve bir
magaraya siginirlar. Magarada, i¢i bal dolu bir kuyu goriirler, bali ¢ikarmaya koyulurlar.
Fakat arkadaglar1 bali aldiktan sonra Camasb't kuyuda birakip giderler. Bu arada bir akrep
Camasb'a saldirir. Camasb akrebi 6ldiiriir, akrebin ¢iktig deligi bicagiyla biiyiiterek bir yol
acar ve buradan Sahmeran'in iilkesine diiser. Sahmaran, Camasb1 yedi yil alikoyar.

Camasb, bu siire i¢cinde defalarca Sahmaran'a yalvarir kendisini salmasi i¢in. Sonunda
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Sahmaran dayanamaz, sartli olarak Camasb't birakmaya razi olur: Camasb hamama
gitmeyecektir; ¢linkii Sahmarant géren kisinin derisi yilan derisine doniisecek ve insanlar
Sahmaran1 bulacaktir. Camasb, yedi yil hamama gitmez; ancak bir giin 1srarlara
dayanamaz ve yikanmaya koyulur. Ulkenin biiyiicii olan veziri onu goriir ve hemen
Camasb'in  Sahmaran'in yerini bildigini anlar, onu padisaha gétiiriir. Camasb, g¢esitli
iskencelerden sonra Sahmaran'in yerini gosterir. Sahmaran, yakalanip kente getirildiginde
Camasb'a oldiiriiliip ili¢ pargaya boliinecegini ve her parcami ayri kapta kaynatilacagini
sdyler. Ilk kabmn suyunu igmemesi igin uyarir. Vezir, kaplar kaynarken hasta padisahm
yanina gidince Camasb, kaplarin yerini degistirir. Geri donen vezir ilk kaptaki suyu icip
oliir. Camasb ikinci kaptan iger ve padisaha her {i¢ kaptan sirayla i¢irir. Padisah, sagligina
kavusur, Camasb1 kendine vezir yapar. (Ozdem, 2004: 246).
Bir bagka Sahmeran efsanesinde ise Sahmeran’in Camasb’a asik oldugunu
goruriz.
Bir giin Camasb, arkadaslar1 tarafindan bir kuyuya itilir ve orada birakilir.
Sahmaran, yilanlarla birlikte yeraltinda insanlarin ilgisinden uzak hiikiim stirmektedir.
Camasb'n itildigi kuyuda gizli kapagi bulup agmasiyla Sahmaranin gizi aralanmig olur.
Kendisini ve alemini goéren bir insanoglunun yeryiiziine gonderilmesi Sahmaran igin
tehlikelidir. Binlerce yildir insanoglundan sakladigi alemin ve gizin ortaya g¢ikmasi
yilanlarin sonu olacaktir. Bu yiizden Camasb'1 birakmak istemez. Ancak birlikte gegirdikleri
giinler icinde Camasb'a asik olmustur ve onu Ozgiirliglinden de alikoymak
istememektedir. Camasb'in yalvarmalarma daha fazla dayanamayan Sahmaran,
kendisinin ele verilmesinin tehlikelerini ve sonuglarmi anlatir. Camasb yeminler eder, s6z

verir; gizi saklayacaktir. Sahmaran onu serbest birakir.



37

Aradan uzun yillar geger. Tarsus Hiikiimdar1 Takyanus amansiz bir hastaliga
yakalamr. Ulkenin dért bir yanindan cagrilan hekimlerden biri, hiikiimdarin ancak
Sahmaran'in etini yemesiyle iyilesebilecegini sdyler. Sahmaran't géren bir insanoglunun
hamama girdiginde viicudunun yilan pulu sekline doniistiigiinii ve parladigini belirterek
herkes hamama gelirse Sahmaran'in bulunabilecegini agiklar.

Hiikiimdar, emri verir. Herkes hamama gider. Camasb, gizini ele vermemek i¢in
uzun siire kacar; ancak giinlin birinde askerler onu yakalaylp hamama gotiiriirler.
Hamamda, Sahmaran'in yerini bildigi ortaya ¢ikar. Bunun iizerine Sahmaran bulunur, bugiin
Sahmeran Hamami denilen yerde kesilerek oOldiiriilii. Buna karsilik, Sahmaran'in
oldiigiinden diinyadaki yilanlarin haberi yoktur, onun diigiine gittigini sanmaktadirlar.
Davullar sustugu giin gergegi 6grenecekler ve Tarsus'a saldirarak herkesi oldiireceklerdir
(Ozdem, 2004: 246).

Sahmeran efsanesi doniigiimlere ugrarken isimler, olaylar hatta cinsiyetinde
degisimler olur. Camasb yerini Lokman’a birakirken bagka bir efsaneye dogru ilerler.
Sahmeran da yaris1 kadin, yaris1 yilanken bir bagka efsanede bey’in kizina asik olan
yarist erkek, yarisi yillan Sahmeran olur.

Lokman Hekim'in babasi da kendisi gibi hekimdir. Olmeden karisina bir
defter verir ve “Dogacak cocugumuz essiz bir hekim olacak; bilgide yeryiiziinde ona
yetisecek kimse c¢ikmayacak. Bu defteri zamani gelince ona ver,” der. Bir silire sonra
kadinin bir oglu olur. Adin1 Lokman koyar. Lokman c¢agma geldiginde, tiim ¢abalara
karsin okuma-yazma bile O6grenemez. Evinin ge¢imini saglamak i¢in odunculuk
yapmaya baslar.

Bir giin yine odunlarii satmis, yorgun argin eve donerken cani dolagmak

ister, kir yoluna sapar. Bir inilti duyar. Doniip baktiginda insan bagsli, ak, yilan govdeli
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bir yaratik goriir. Cok korkar. Yilan: yilanlarin padisahi1 Sahmeran oldugunu sdyler.
Yaraltyim. Bana yardim edersen bir giin bunun karsiligin1 mutlaka 6éderim, der. Lokman
Sahmeran't kucagina alir, sdyledigi yoldan bir magaranin oniine gotiiriir. Yilan bir seyler
mirildanir, magaranin kapisi agilir. Burasi essiz gilizellikte bir yerdir.

Magaray1 bekleyen karayillan Sahmeran't sarayina gotiiriir. Sahmeran kisa
sirede 1iyilesir. Aradan kirk giin ge¢mistir. Lokman artik eve donmek istedigini
soyleyince, Sahmeran gordiiklerini kimseye sdylememesini tembih eder ve dliimiiniin
insan elinden olacagimi bildigi halde, 6ldiigiinii duydugunda yapacagi seyleri anlatir.
Neyin hangi hastaliga iyi geldigini, ilaclarin nasil hazirlanacagini anlatir.

Lokman eve dondiigiinde bambagka bir insan olmustur. Tiim zamanin
okumaya, yazmaya, 6grenmeye ayirmaktadir. Aradan uzun bir zaman geger. Sahmeran
sarayindaki billur suda evrenin tiim giizelliklerini izlerken, birden gozii Tarsus Beyi'nin
kizina takilir. Kiza asik olur. Yemeden igmeden kesilir. Gliniin birinde de kizin hamama
gittigini goriir. Kizin giizelligi karsisinda ¢ilgina doner. Hamama gider. Islak mermerler
iizerinden kayip diiser. Hamamci ve kizin hizmetkarlar1 Sahmeran't gobek tasinin
iistiinde oldiirtirler.

Gilintimiizde Eski Hamam'in gobek tasi bu ylizden kutsal sayilir. Tastaki
lekenin Sahmeran'in kani olduguna ve viicudunu buraya siirenlerin tiim dertlerinden
kurtulacagina inanilir.

Sahmeran'n o6ldiiriildiigiinii duyan Lokman Tarsus'a gelir. Tarsus Beyi
amansiz bir hastaliga yakalanmigtir. Vezirin baktig1 fala gore Sahmeran'in gozlerini ve
cigerini yerse iyilesecektir. Vezir, Sahmeran'da olaganiistii gii¢ler oldugunu bildiginden

ilact kendisi hazirlamak ister. Amaci Tarsus Beyi'ni 6ldiiriip yerine ge¢mektir.
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Lokman da ilact hazirlamak isteyince Tarsus Beyi isi Lokman'a verir.
Lokman, Sahmeran'in kendisine anlattig1 gibi cansiz govdeyi lice boler ve her parcayi
ayri ayrt kaynatir. Parcalar kaynarken, her Dbiri hangi hastaliga iyi gelecegini
soylemektedir. Bu sirada Lokman'in yanina gelen vezir hasta oldugunu sdyleyerek,
insanlara olaganiistli giicler veren parganin suyunu ister. Lokman vezirin kotii niyetini
anlar. Kuyruk suyundan verir ve vezir dliir. Gdvdenin ikinci suyunu kendi iger. Tarsus
Beyi'ne de gerekli ilaci yapar. Ilac1 igen Bey iyilesir.

Lokman saraydan ayrilip kirda yiirlirken birden tiim bitkiler dile gelir. Hangi
hastaliga sifa olduklarmi sdylemeye baslarlar. Okuma yazmay1 6grenmis olan Lokman
bitkilerden duyduklarinin timiinii yazmaya baglar. Boylece tinlii Hikmet til-Lokman
kitabi ortaya ¢ikar (Oz, 1995: 69).

Sahmeran efsanesinin varyantlarindan biride Tarsus kraliyla olan

anlatimidir. Bu efsane belirtilen cografi konum itibariyle de 6nem tagimaktadir.

Eski donemlerde Tarsus, Iran hiikiimdar1 Sardanapal tarafindan ele
gegirildikten sonra Arap ilkelerinden gelen kervanlarin Anadolu’ya gegmesi igin
ilk biiyiik konaklama yerlerinden biriydi. Tarihi ipek yolu, Tarsus’tan Antakya’ya,
oradan da iran ve Misir’a uzaniyordu. Yoérede bu doénemle ilgili olarak asagidaki
efsane de anlatilmaktadir.

Arap lilkelerinden kervanlariyla Tarsus’a gelen tiiccarlar, bir siire burada
konaklayip dinlenir, kendin sifali suyu olarak bilinen Kydnos Nehri (Tarsus
Cay1)’nde yikanir, bunun karsilig1 olarak da Tarsus hiikiimdar1 Sardanapal’a belirli
bir miktar vergi 6der. O donemlerde Misirli zengin bir tiiccar, buraya gelirken
yolda haramiler tarafindan soyulur. Kente geldiginde vergisini 6deyemez. Ancak
diirtist bir tiiccar oldugu i¢in vergisini bir sonraki gelisinde vermek iizere hiikiimdar
tarafindan kendisine yardimda bulunulup iilkesine gonderilir. Misirh tiiccar, bu
iyiligin karsisinda Tarsus hiikiimdarina esi benzeri goriilmemis bir hediye
getirecegi vaadinde bulunur. Memleketine dondiigiinde Tarsus kralina nasil bir
hediye sunacagii diisiiniirken hizmetkari, o siralar bir biiyliciiniin elinde esir
durumda olan, iist tarafi gilizel bir kiz, alt tarafi yilan bi¢imindeki yilanlarin sahi
Sahmeran1 gotirmeyi teklif eder. Sahmeran gizlice biiyliciiden kagirilir ve

kendisine bir siire sonra {lilkesine donmesi i¢in izin verilecegi konusunda s6z verilir.
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Bir sandik igerisinde Tarsus kralina getirilir. Ancak Tarsus krali, sandik acilir
acilmaz Sahmerandan korkar ve bunun hediye degil bir biiyii oldugunu distinerek
askerlerine Sahmeran’in 6ldiiriilmesini emreder. Kendisinin azat edilmeyecegini
anlayan sahmeran, govdesindeki diger yilanbaslariyla birlikte askerlere kars1 gelir,
sonunda krali 6ldiiriir, ancak kendisi de yenik diiser ve oliir. Yorede bu olayin
yasandig1 donemden gilinlimiize, yilanlarla insanlarin birbirlerine diisman olduguna

inanilir (Ciblak, 2007: 190).

Sahmeran’in doniisiimlerinden biri de ejderha olmasidir. Efsanenin 6ziine
sadik kalinsa da yilan ejderha olarak Anadolu halkinin efsanesi olmaya devam etmistir.

Bu anlatacagim olay Mersin ilimizin Tarsus il¢gesinde ge¢cmistir. Glinlerden
bir giin vatandasin birisi bir kor kuyuya diiser. Bir tiirlii ¢ikamaz. Kuyunun dibinde bir
delik goriir, bu deligi eliyle genisletir, buradan gecer. Birde ne gorsiin bir ejderha
insanoglunun burada ne isi oldugunu sorar. insanoglu cevap verecegi sirada, ejderhanin
etrafinda bir siirii yaratik vardir, dolasirken bu kuyuya diistiiglinli ve yukari ¢ikmasina
yardim etmesini ister. Ejderha ¢ikartmak istemez ¢iinkii ejderhay1 géren insanin viicudu
dalga dalga kahverengi benek olurmus, bu insanin da viicudu aynen bdyle olmus.
Insanoglu yalvarir. Ejderha insanoglunun yalvarisina dayanamayip onu yeryiiziine
cikarir.

Bu olaydan bir stire sonra o devrin padisah't hasta olur. Zamanin doktorlar
padisah'in hastalifinin ejderhanin govde kanin icilmesiyle gececegini sdylerler.
Ejderhanin yerini bulmak i¢in halkin hepsini bir hamamda toplarlar. Tabi bu insanoglu
da hamama gelir. Hamamda halki muayene ederlerken; insanoglunu goriirler. Ondan
ejderhanin yerini sOylemesini isterler, insanoglu sOylemek istemez ama bir siiri
iskenceden sonra sOylemek zorunda kalir, sdyler. Ancak bu insanogluna maliim olur.
Insanoglu ezile biiziile ejderhanin yanma yaklasarak soziinii tutamadigini soyler.
Ejderha yeryiiziine gonderirken bunlarin olacagini biliyordur. Bu arada ejderha emrinde

bulunan yilanlar yeryiiziine zarar vermesin diye onlara emir verir. Ben gelene kadar
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kimildamadan uyumaya devam edin der. Ejderha kesilecegi yere gotiiriilir. Bu arada
insanogluna bir uyarida bulunur. Beni kesecekler. Bagimin kanini kesen adam igecek ve
ilerde Lokman hekim olacak, gdvdemin kanini hasta icecek ve iyi olacak, kuyrugumun
kanmi da sana igirecekler ve sen hemen Oleceksin. Sakin igme. Bagimin kanini sen
kuyruk kanimla degistir. Boylece sen Lokman hekim olursun, beni kesen kisi de oliir.

Insanoglu bunu yapacagim sdyler. Ejderhanin kesilisi, Tarsus’un simdiki
erkek hamamina getirilir. Burada gobek tas1 iizerinde kesilir. Ilk akan kan burada leke
birakir. Duyduguma gore bu kan hala mevcutmus. Kesme islemi bittikten sonra govde,
kuyruk ve bas kani {i¢ bardaga konularak padisah’in 6niine getirilir. Bardaklar padisaha
gotiiriiliirken bu bardaklardan, gévde kaninin oldugu bardaga dokunmadan diger ikisini
yer degistirir. Boylece kuyruk kanini, kesen icer ve oliir. Padisah govde kanini icerek
tyilesir. Ejderhay1 gosteren adam da baginin kanini icerek Lokman Hekim olur. Rivayete
gore Oliimsiizliigliniin ilaci olan sarimsak tohumunu bulan Lokman Hekimdir. Fakat bu
tohumlar Allah’in emri ile yok olur. Ayrica ejderhanin emrindeki yilanlarin hala
uyudugu ve ejderha'nin 6ldiiglinii duyarlarsa yeryliziine biiyiik zarar yerecegi sdylenir
(Kavcar, 1990: 161) .

Sahmeran efsanesi Anadolu halkinin dilinde dolasarak nesiller
bliylitmiis, kusaktan kusaga aktarilmistir. Bunlardan biri de Tarsus Alan
Arastirmalar1 kitabinda yer alan sozlii kaynakta Tarsus ilgesine bagli Inkoy’de
yasayan Ahmet Celik biiyiiklerinden dinledigi efsaneyi su sekilde aktarmistir.

Yaglar1 kiiclik olan iki erkek cocuk, ormanlik bir yere odun kesmeye
gitmigler. Ormanda yagmura tutulmuslar. Islanmamak i¢in g¢evredeki magaralardan
birine girmisler. Cocuklardan biri magarada ayagiyla yeri eserken, yerden bir delik

acilmis. Cocuk merakindan delige dalmis. Gittikge gitmis. Yerin altindaki yilanlar
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cocugu yakalamiglar ve ¢ocugu kendilerinin padigahit olan Sahmeran'a gotiirmiisler.
Sahmeran ¢ocugu yeraltinda alikoymus, yedirmis, i¢irmis, biiylitmiis. Ve boylece aradan
cok zaman gegmis. Cocuk artik annesini gormek istedigini sdylemis yilanlara. Yilanlar
kars1 ¢ikmig insanoglu ihanet eder, ¢ikarsa yerimizi sdyler diye. Daha sonra ¢ocugun
israrlarina  dayanamayip ¢ocugu gondermeye karar vermisler. Ama annesiyle
goriistilkten sonra geri donmesi gerektigini ve yerlerini insanogluna sdylememesi
gerektigini belirtmisler. Cocuk yillarca yilanlarin arasinda yasadigindan dolay1 zamanla
viicudunda yilanlarin derisine benzer sekiller olusmus. Cocuk yeryiiziine ¢ikip annesiyle
sarmas dolas olduktan sonra, annesine basindan gecenleri anlatmis. Daha sonra annesine
yilanlarin arasina geri donecegini ¢linkii onlara ¢ok alistigini sdylemis. Ama biitiin bu
anlattiklarini kesinlikle kimseye anlatmamasi gerektigini de belirtmis.

Bu arada o iilkenin padisah1 amansiz bir hastaliga yakalanmis. Hig bir tabip
bu hastaliga derman bulamamis. En sonunda bir seyh, bu hastaliga Sahmeran'in kaninin
iyi gelecegini sdylemis. Padisah Sahmeran'in yerini kimin bilecegini seyhe sorar. Seyh
de aralarinda Sahmeran'in yerini bilen bir erkek oldugunu. Onu da sirtinda yilan seklini
almis isaretlerden tanidiklarini sdyler. Biitiin erkekler meydana gelecek diye davullarla,
tellallarla herkese haber vermisler. Orada erkekler sirtlarini acip, gézden gececekmis.
Meydana gelmeyenlere biiyiik cezalar verilecegini de sdylemisler. Bunu duyan oglan
annesine, meydana gitmeyecegini soylemis. Ciinkii biliyormus sirtindaki izleri. Ama
nafile, komsular oglanin eve geldigini goérmiisler. Annesi, oglunun cezalandirilmamasi
icin, oglunu meydana gitmeye zorlamis. Annesinin 1srarina dayanamayan ¢ocuk, sirtint
acip beklemis meydanda. Beklerken sirtindaki sekilleri gérmiisler ve hemen tanimaislar.
Sahmeran'in yerini sormuslar. SOylemek istememis. Israr etmisler. Mecbur kalmis

soylemeye. Sahmeran’t yeryiiziine ¢ikarmak i¢in bir plan yapmislar. Cocuga gidip
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Sahmeran'a diiglinliniin oldugunu sdyleyip yeryliziine ¢ikaracaksin, yoksa basina biiyiik
isler gelir demisler. Bunun iizerine oglan geldigi yere geri gitmis. Sahmeran'a, annesinin
ona bir kiz buldugunu, o kizla evlenecegini ve kendisinin diigliniine gelmesini istedigini
sOylemis. Sahmeran gelemeyecegini, yeryiliziinde goriirlerse kotiilik edeceklerini
sOylese de. Oglan 1srar etmis. Sahmeran, kabul etmis. Cikarken yilanlara diigiine
gidecegini ama geri gelecegini sOylemis. Yilanlar gelmezsen, insanoglu ¢ig siit emmis,
ya sana kotiilik ederlerse demisler. “O zaman, yeryiiziinde davul kesildigi zaman,
yeryiiziine ¢ikar, insanlara kotiiliik edersiniz”. Bunu sdyledikten sonra oradan ayrilmas.
Sahmeran ¢ikar ¢ikmaz padisahin adamlari, Sahmeran't yakalamis ve kesmisler.
Rivayete gore, Sahmeran1 kestikleri yer Tarsus'taki eski hamamin 6niiymiis.
Kani1 da padisaha i¢irmisler. Ama padisah sifa bulamadigindan 6lmiis. Yeraltindaki
yilanlar da hala yeryiiziinde davulun susmasini bekliyorlarmis”(Anonim,1998: 158).
Tarsus disinda Cukurova bolgesinde degisik varyantlari bulunan Sahmeran
efsanesi yorede varligimi siirdiiriirken deyimlerinde de yer etmis, bolgede yasadigi one
stirilen mekanlarla da Anadolu halki adeta efsaneyi dogrulamak ister gibidir. “Adana
yoresinde bir s6z vardir; derler ki "Adana selle, Ceyhan yelle, Misis yilanla gidecek."
Boyle derler. Bilindigi gibi Seyhan Irmagi Adana'nin hemen i¢inden ge¢cmektedir. Irmagin
kars1 yakasi da kent olmustur. Eskiden, Toroslar'da eriyen Karlarin ve kisin durmadan yagan
Cukurova yagmurlarinin sulartyla beslenen mmak, sik sik tasarak, saginda solunda bulunan
tarlalari, koyleri su altinda birakir, Adana'ya gelince de, evleri alir gidermis. Ceyhan
ilcesinin evleri ise, bir zamanlar kamigtanmis, ottan yani. Bugiin bile, Cukurova kdylerinde
kamus citli kdy evleri vardir. Iste bu kamus evler, bir yel esti mi, yikilir gidermis. Adana'nin
selle, Ceyhan'in yelle gidecegini anladik. Misis neden yilanla gidecek? Derseniz, size Sahmaran

efsanesini anlatirlar. Derler ki, yilanlar padisahi Sahmaran, Misis'e yakin bir tepenin {istiinde
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kurulmus Yilan Kale diye bir kale var, orda yasarmis. Misis'ten Ceyhan'a giderken eskiden sol
kola diiserdi, simdi sag kola diiser bu kale; yola da yakindir, oldukga dik bir yerdedir. Iste burasi,
Sahmaran'in tilkesiymis. Giinlin birinde bu iilkeye bir insanoglu ayak basmis. Sahmaran'in
koruyuculari, yeri gogii inleten bir fisiltiyla saldirmuglar insanoglunun {izerine. Tam sokup
oldiirmek tizereymisler ki, Sahmaran yetismis, insanoglunu olimden kurtarmis; ona,
gitmesini sdyleyip “bir daha da buraya ayak basma. Ben yilanlar padisah1 Sahmaran'im.
Ulkeme ayak basan ilk insanoglu sensin. Onun igin canmi bagisliyorum.” Sahmaran, bdyle
demis ve de insanoglunun yanma birka¢ yilan katmis, gotiire lilkeden uzaklastiralar diye.
Onlar da insanoglunu getirip Misis'e yakin bir yerde birakmuglar, “buradan Gtesi
insanogullarin {ilkesi, biz de oraya gidemeyiz, ancak Sahmaran gidebilir. Misis'teki o
biiyiik tas hamamda yikanir ara sira” demisler. Insanoglunu orada birakip, yilanlar
iilkesine, Yilan Kale'ye donmiisler.

Misis yoresinde bir Bey varmus. Iste bu Bey, onulmaz bir derde tutulmus.
Hekimin biri gidip bini gelmis, tiirlii tiirlii ilaglar yapilmis... Ama higbir ilag ise yaramamus,
hicbir hekim bu derde ¢are bulamamis. Tanri'dan umut kesilmez kesilmesine ya, Bey, glinden
gline Olime yaklasiyormus. Hekimi Bey’e sagaltacak tek ilagin Sahmaran'im gozleri
oldugunu soyler.

Boylece, Bey, adamlar salmis biitiin Cukurova'ya. Onlarla herkese duyurmus ki,
kim ki Sahmaran't bulup gézlerini oyar, Bey'e getirir ya da yerini sdyler, ona agirliginca
diinyalik verilecek! Bu haber her yana yayilmis. Hani, Sahmaran'in 6liimden kurtardig
insanoglu var ya, bu haberi o da duymus, Insanoglu ¢ig siit emmis derler. Bey'e gelip,
Sahmaran'in yerini bildigini o6diilii verirlerse soyleyecegini soyler. Odiilii ahnca da

Sahmaran' ya Yilan Kale'de ya da Misis'teki tas hamamda bulabileceklerini sdyler. Bunun



45
tizerine, Bey'in adamlan gidip aramislar ve Sahmaran'1 Misis'teki tas hamamda yakalamuslar,
gozlerini oymuslar, getirip Bey'e yedirmisler.

O da iyilesmis,"Y1lanlar, padisahlarinin 6ciinii insanogullarindan alacak" diye
hala sdylenir durur. Iste bunun icin, "Misis yilanla gidecek" derler. Dogrusunu isterseniz,
Misis'te yilan ¢ok olur. Bu sdylenti bundan dolay1 ¢ikmis olsa gerek (Piiskiilliioglu,
1993:52).

Tarsus bolgesinde oldukca yaygin bir Sahmeran efsanesi de Lokman Hekim
varyantidir, kusaktan kusaga aktarilirken degisimlere ugramis, yoreye ait baska
anlatimlarla da birleserek yeni efsaneler iiretilmistir. Sahmeran efsanesinin pargasi gibi
goriilen Lokman Hekim varyantinda farkliliklar olsa da Anadolu insaninin arayislari
benzerlikler gostermektedir. Doniisiimlere ugrayan efsanede ana konu, varligimi
korumustur. Bu boliimde Sahmeran efsanesinin Lokman Hekim Varyantinin farkl
anlatimlarina yer verilmistir. Bir¢cok kaynakta Lokman Hekim efsanesi, Sahmeran
efsanesinden ayr1 aktarilsa da Sahmeran efsanesinin varyantlarindandir. Ancak
Sahmeran efsanesinden ayri, Lokman Hekim olarak da yasadigina inanilarak efsaneler
tiiretilmistir. Bu efsanelere kisaca deginilmistir. Ozellikle anlatimlarin sonundaki
farkliliklarina yer verilmistir.

Lokman hekimin babasi da kendisi gibi hekimdir. Olmeden karisina bir
defter verir ve dogacak ¢ocugumuz essiz bir hekim olacak; bilgide yeryliziinde ona
yetisecek kimse c¢ikmayacak. Bu defteri zamani1 gelince ona ver der. Bir siire sonra
kadinin bir oglu olur. Adin1 Lokman koyar. Biiyiidiigiinde, tiim ¢abalara karsin okuma-
yazma bile 6grenemez. Evinin ge¢imini saglamak i¢in odunculuk yapmaya baslar.

Bir glin yine odunlarin1 satmis, yorgun argin eve donerken cani dolasmak

ister, Tarsus ¢evresinde kir yoluna sapar. Bir inilti duyar. Doniip baktiginda insan basli,
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ak yilan govdeli bir yaratik goriir cok korkar, yilan: Ey insanoglu, benden sakin korkma
ben yilanlarin padisah1 Sahmeran’im yaraliyim bana yardim edersen bir giin bunun
karsiligin1 mutlaka dderim der. Lokman sahmeran’1 kucagina alir; sdyledigi yoldan bir
magaranin Oniine gotiir. Yilan bir seyler mirildanir, magaranin kapisi agilir, burasi essiz
giizellikte bir yerdir.

Magaray1 bekleyen karayilan sahmeran’1 sarayina gotiirlir sahmeran en kisa
sirede 1iyilesir. Aradan kirk giin ge¢mistir. Lokman artik eve donmek istedigini
sOyleyince Sahmeran gordiiklerini kimseye sOylememesini tembih eder ve “6limiim
insan elinden olacak, bunu biliyorum. Oldiigiimii duydugunda yapacagin seyleri sana
tek tek anlatacagim. Sakin unutma, dediklerimi aynen yapacaksin” der. Neyin hangi
hastaliga iyi geldigini, ilaglarin nasil hazirlanacagini bir bir anlatir.

Lokman eve dondiigiinde bambagka bir insan olmustur. Tiim zamanin
okumaya, yazmaya, 6grenmeye, ayirmaktadir. Aradan uzun bir zaman geger. Sahmeran
sarayindaki billur su da evrenin tiim giizelliklerini izlerken, birden gozii Tarsus beyinin
kizina takilir. Kiza asik olur yemeden igcmeden kesilir. Gliniin birinde kizin hamama
gittigini goriir. Kizin giizelligi karsisinda ¢ilgina doner, hamama gider. Islak mermerler
iizerinde kayip diiser hamamci ve kizin hizmetkarlar1 sahmeran’1t gébek tasinin iistiinde
oldiiriirler.

Tarsus’ta bulunan eski hamamin gobek tasi bu yiizden kutsal sayilir. Tagtaki
lekenin sahmeran’in kani olduguna ve viicudunu buraya siirenlerin tiim dertlerinden
kurtulacagina inanilir.

Sahmeran’in Oldiriildiigiinii duyan Lokman Tarsus’a gelir Tarsus bey’i

amansiz bir hastaliga yakalanmigtir. Vezir in baktig1 fal’a gore sahmeran’in gbzlerini ve
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cigerini yerse iyilesecektir. Vezir, sahmeran da olaganiistii giicler oldugunu bildiginden
ilact kendisi hazirlamak ister. Amaci Tarsus bey’ini oldiiriip yerine gegmektir.

Lokman da ilact hazirlamak isteyince Tarsus bey’i isi Lokman’a verir.
Lokman gsahmeran’in kendisine anlattig1 gibi cansiz govdeyi iice boler ve her pargayi
ayri ayr1 kaynatir. Parcalar kaynarken, her biri hangi hastalifa iyi gelecegini
sOylemektedir. Bu sirada Lokman’in yanma gelen vezir hasta oldugunu sdyleyerek
insanlara olaganiistii giicler veren parcanin suyunu icer. Lokman vezir’in kotii niyetini
anlar. Kuyruk suyundan verir ve vezir 6liir. Govdenin ikinci suyunu kendi icer Tarsus
bey’ine gerekli ilact yapar. Ilaci icen bey iyilesir. Lokman saraydan ayrilip kirda
yiirlirken birden tiim bitkiler dile gelir hangi hastalifa sifa olduklarini sdylemeye
baglarlar okuma yazmay1 6grenmis olan lokman bitkilerden duyduklarinin tiimiinii
yazmaya baglar boylece {inlii Hikmet-iil Lokman kitab1 ortaya ¢ikar (Bayat, 2000: 40).

Efsane de c¢ekirdek ayn kalsa da bazen olaylarin olusumu degisir, efsaneye
yeni kavramlar katilir, simgesel anlamlar1 giiclendirir. Bazi efsanelerde yiiziik’iin
varligint goriiriiz. Lokman Hekim’in Sahmeran’la bagmi kuran yiiziik, miihrii
Stileyman’dir ki Hz. Siileyman’in ytiziigiidiir.

Dagdan topladiklar1 odunlart sehirde satan ii¢ arkadas, bir giin ormanda igi
bal’la agz1 tasla kapatilmig bir kuyu bulmuslar. Bali bitirinceye kadar her giin bir miktar
sehre getirip satmislar. Sonunda, kuyunun dibindeki bali almasi i¢in asagiya indirdikleri
ineni disar1 ¢ikamayan delikanli yorgunluktan uyuya kalmis. Riiyasinda anahtarla bir
kapiyr actigmi gormiis. Uyandiginda gercekten de orada bir anahtar ve kapr varmus.
Anahtarla kapryr agmis. Yer altindaki biitiin hayvanat orada imis. Yilanlarin oglani
oldiirecegi sirada Sahmeran yilanlart durdurmus ve yanina almis. Yedi sene yer altinda

yasayan cocuk, annesini 6zledigi i¢cin Sahmeran’dan izin istemis. Sahmeran, 6liimiiniin
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onun elinden olacagini bildigi i¢in birakmak istememisse de ¢ocugun yalvarmalarina
dayanamayip kabul etmis ve bir yiizlik vererek, sikistiginda bu deligin agzina gelerek
yiiziigli yalamasini s0ylemis. Bir siire sonra, ¢aresiz derde tutulan hiikiimdara hekimler
hicbir sey yapamamis. Sonunda bir hekim tedavi edebilecegini sdylemis ve herkesin
soyunup sarayin Oniinden ge¢mesini istemis. Yedi senedir evinden uzak kalmis ¢ocugun
sirtinin yilan alast oldugunu gériince padisahimizin derdine derman bulacaksin, sana
kirk giin miisaade, demis. Otuz dokuz giin bir sey yapamayan delikanli kuyunun bagma
gelip yliziigli yalamis. Sahmeran peyda olmus,-Demedim mi oglum, Sliimiim senin
elinden olacak, beni kesin, belimi kaynatip suyumu padisaha icirin, sakin kuyruguma
hicbir sey yapmayin, o zehirlidir. Kafam1 da kimseye verme, kaynatip suyunu sen ig’
demis. Oglan Sahmeran’in dediklerini yapmis, Padisah iyilesmis, Oglan’da herkesin
bildigi hekim Lokman olmus (Bayat,2000: 42).

Efsanenin bazi anlatimlarinda Lokman Hekim’in mucizesi Sahmeran’dan
farkli kaynaklara dayandirilsa da sagaltmac kisiligi korunmustur.

“Lokman Hekim oOliime karsi ii¢ su bulur, bas, orta, son. Kendi viicuduna
gore kalip yaptirir ve ¢iragina beni kesip pargalayacaksin, kaliba dokeceksin. Bu sulari
sira ile kullanarak beni tecessiim ettireceksin diyor. Ciragi da bunu yapiyor. Eti dokiiyor,
kaliba koyuyor, fakat {igiincii su dokiiliip gidiyor. Allah bu suyun kullanilmamasi i¢in
sisesini diisiirterek kirdirtyor. Iste bu su arpa tarlasma aktigindan arpa suyunu sifali
sayarlar. Lokman Hekime ot’lar ben filan hastalia yararim diye sdylerlermis”
(Bayat,2000: 52).

Efsane Lokman Hekim’in sifact 6zelligine kavustuktan sonra da devam

eder. Her hastaliga deva olan bitkileri bilen Lokman Hekim, insanoglunu en biiylik
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arayist olan Oliimsiizliikk iksirini yapmak i¢in Oliimsiizliik otu olarak da bilinen
ademotunu aramaya koyulmustur.

Lokman Hekim inaniga gore biitiin hekimlerin piri iistadidir. Her ¢igegin her
otun Ozelliklerini tantyan Lokman, ilag yapar, dertlilere deva bulurmus. Biitlin diinyay1
dolagsmis. Cukurova’ya gelince ovanin bereket ve gilizelligine hayran olmus. Cevredeki
biitiin hastalar1 iyilestirmis. Artik hastaligin ne oldugunu unutan Cukurovalilar, 6liimsiiz
hayatin pesine diigsmiisler. Kendileri i¢in 6liimsiizliik ilac1 yapmasini istemisler. Lokman
Hekim, Cukurova’yt adim adim dolagmis, biitiin bitkileri incelemis. Bir gece
dolasmaktan yorgun ve ulu bir ¢inarin altinda uyuya kalmis. Bir ara ses duymus.: Ey
Lokman artik araman bitsin, ben 6liimsiiz hayatin devasityim. Bundan bdyle insanlara ve
hayvanlara 6liim yok. Lokman hekim sesin geldigi bitkiye dogru yiiriiylip koparmis. Bu
arada tanr1 Cebrail’e: Lokman 6liimsiizliige ¢are bulursa bu insanlarn hali ne olur?”
demis. Bunun {izerine Cebrail, pir-i fani kiliginda Misis Havraniye tarafina gelmis.
Lokman’m elindeki kitaba bakmak istemis. Kitab1 alip, coskuyla akan Ceyhan Nehri’ne
atmig. Kitabin ardindan Lokman da suya atlamis ama bulamamis. Yaz gelip sular
cekilince, irmak boyunda arama aramaya devam etmis. Sonunda kitabin sadece bir
yapragini arpa tarlasinda bulmus. Bu giinkii tip biliminin o giinkii yapraktan gelistigine
inanilir. Yorede hala, efsanenin izlerine rastlanmaktadir. Kitabin bulundugu arpa
tarlasinin toprag: kutsal sayilir. Cocuklarin karinlar1 agridiginda bu toprag: isitip beze
sararak cocugun karnina koyarlar ( Uvey,2008: 41).

Lokman Hekim’in dliimsiizlik Otu’nu buldugunda basindan gecen olaylar
farklilik gosterse de 6ziinde Cebrail’in iksirin insanlara ulagsmasini engellemesi vardir.

Lokman Hekim o6liime ¢are bulmak igin kitaplarini alarak daglara ¢igek

toplamaya giderken, Oniine ¢ikan kopriiniin lizerinden gegerken, Cenab-1 Hak Cebrail,



50
Lokman Hekim 6liime ¢are bulmak i¢in kopriinii iizerinden geciyor. Hemen git elindeki
biitiin kitaplar1 suya at der. Cebrail hemen koprii {izerinde Lokman Hekim'in oniinii
keserek, durdurur. Lokman Hekim Ecel derdine derman buldugunu, dagdan ¢iceklerini
toplamaya gittigini soyler. Cebrail Oyleyse su anda Cebrail nerede bulunuyor, bil
bakalim? der. Lokman Hekim cevap verir, "Gokleri aradim, goklerde bulamadim.
Yerleri aradim, yerlerde bulamadim. Yerle gok arasinda su iizerinde kurulmus bir koprii
lizerinde bir insanla konusurken buldum. Oyle ise Cebrail sensin" demesi ile Cebrail
hemen kolunu vurarak Lokman Hekim'in biitiin kitaplarini suya diistirmiis. Lokman
Hekim'in elinde sadece birkag yaprak kalmis. Bagka bir rivayete gore; Lokman Hekimin
elinde bulunan &liimsiizliik formiiliinii, bir balik kaparak sulara karistirmis. Oliimsiizliik
suyunu gagasinda getiren bir karga, agzin1 acarak, arpa tarlasina diisiirmiis. Karganin
bogazinda kalan bir damla su yiiziinden 6mrii uzun olmus (Bayat,2000: 38).

Baz1 anlatimlar da ise Cebrail’e yer verilmemis, iksirin sirrinin insanogluna
ulagmasini “doga” engellemistir.“Lokman her giin yaptig1 tecriibeleri bir kitaba yazar,
not edermis. Bircok arastirmalar sonuna Oliimiin de caresini bulmus ve sirlarin1 deniz
kenarinda bir kayanin iistiine oturup defterine kaydetmeye baslamistir. Fakat eser tiim
bitecegi zaman Allah tarafindan bir riizgdr ¢ikmis, denize defteri ugurmus, ihtiyar
Lokman ancak birka¢ yapragini kurtarabilmis”(Bayat, 2000: 52).

Lokman Hekim efsanelerinde oliimsiizliik iksirini insanlara ulastiramamis
ama kendisi i¢in Tanridan uzun émiir dilemis, Tanr1 ona yedi kartalin dmriinii vermis bu
nedenle Lokman Hekim uzun 6miirlii olarak bilinir.

Derler ki, Lokman Hekim, doktorlarin piriymis. Diinyada ne bilgi varsa
bilir; biitlin otlarin, ¢i¢eklerin, agaclarin dilinden anlarmis. Kara kapl bir kitabt varmis

ki, i¢inde her ige ¢are, her derde deva yaziliymis. Lokman Hekim, neyi bilmek dilese,
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ona bakarmis. SOyle daglara, kirlara ¢iksa, her bir ot, her bir ¢igek, her bir aga¢ dile
gelir, hangi hastalia iyi gelecegini, hangi derde deva olacagini soylermis Lokman’a.

Her hastaliga ila¢ bularak bir giin gelmis ki, insanlar hi¢ hastalanmaz
olmuslar. Herkes saglik esenlik i¢cinde yasar gidermis, ama vakti saati geldi mi de
oliirmiis. Oliim, Higbir canlinin yakasini birakmayan, baslangigta var olan, sonda da var
olacak olan, belali bir sey oliim. Insanlar, bu belali seyden kurtulmak istemisler.
Boylece Lokman 6liime ¢are bulacagina s6z vermis. A¢cmis kara kapl kitabini. Bakmis
ki, insanlara oliimsiizliigii verebilecek bir ot var Cukurova'da. “Lokman, bunca zaman
arayip taraman bitsin, ben 6liimiin ilactyim. Artik insanlara 6liim yok. Beni kopar ilag
yap!" diyormus fisiltiyla, ademotu. Lokman bu sesin, riizgarda hafif hafif sallanmakta
olan, o bilmedigi gérmedigi ottan geldigini anlamis. Sevincinden ucar olmus. Otu
koparip, kara kapli kitabinin yapraklar1 arasina yerlestirmis. Lokman, bdylece,
Oliimsiizliik otunu bulmus... Bulmus ya, bakalim émrii de 6liimii de veren Tanri, buna
raz1 olacak m1? Lokman Hekim, buldugu otu almis, kara kapl kitabinin sayfalar1 arasina
yerlestirmig, kitabin1 da koltuguna vurmus bugiinkii Misis'e gelmis. Lokman Hekim
gelip, iste tas koOpriiniin Ustiinde durmus, alttan agir akan Ceyhan Irmagini
seyrediyormus. Onun Oliimsiizlik otunu buldugunu bilen Tanri, Cebraili gondermis
onlesin diye. Cebrail de bir aksakalli kiligina girmis, kalkip Misis'teki tag kopriiniin
istlinde alttan agir agir, kopiire kopiire akan Ceyhan Irmagi'n1 seyretmekte olan Lokman
Hekim'in yanina gelmis.

Derler ki, Cebrail Lokmanin bu kara kapli kitabinin giiclinden iirkmiis ve
soyle bir dokunmus Lokman Hekimin koluna, kara kapl kitap darmadagin olmus,
yapraklarinin ¢ogu Ceyhan Irmagina savrulup gitmis; Lokman Hekim'in elinde ancak

bir kac yaprag kalmis. Iste derler ki, eger Lokman Hekim, ilacin1 yapabilse, insanlar
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olim nedir bilmeyecekmis. Bu giinkii ilaglar da Lokman Hekimin elinde kalan o birkag
yaprakta yazili olan ilaglarmais... S6ylendigine gore, Lokman Hekim, bin y1l yasamistir.
Hatta {i¢ bin y1l. Daha da ¢ok yasadigi soylenir. Su var ki, Lokman Hekim'in yedi kartal
omrii yasadigia inanilir. Bu yolda sdyle bir sdylenti vardir. Derler ki, her derde deva
bulan Lokman, Tanri'dan kendi i¢in de uzun omiir dilemis. Tanr1 ona: "sonsuz yasamak
yoktur. Ancak sana iki yol var. Ya yagmurdan bagka hi¢ bir seyin ulagsamadig1 bir dagda
bir koyun tezeginin dayanabilecegi siirece ya da yedi kartalin 6mrii kadar yasayacaksin.
Ikisinden birini se¢!" demis.

Bunun iizerine Lokman, yedi kartal Omriinii se¢cmis. Her bir kartali
yumurtadan ¢iktigl anda yanina aliyor, Omriinii ona gore hesapliyormus. Bir kartal, iki
kartal, li¢ kartal... Derken sira gelmis yedi kartala. Lokman bu yedinci kartalin adini
"Liibed" koymus. Bu uzun 6émiir, uzun zaman demekmis.

Lokman bu kartala gozii gibi bakiyormus, Bakiyormus ama, giinlerden bir
giin bakmis ki, kartali goriiniirde yok. Aramaya baslamis. Kartalin her zaman konup
yasadigr daga tirmanmis. Bir siire sonra bakmis ki, dizlerinde derman kesilmek {izer.
Hele deyip gele gelmis ne gore? Kartal, bir kayadan yere yuvarlanmis, ¢ikmadik bir
solugu kalmis. Lokman, {iziintiiyle heyecanla kosup varmis yanina kartalin, ona "Kalk
ya Liibed, kalk Liibed" demisse de kartalda kalkacak can yok. Az sonra 6lmiis kartal.
Lokman da oracikta gozlerini kapamis (Uvey, 2008: 38).

Lokman Hekim oliimsiizliik iksirini bulmus olsun olmasin, bitkilerden ilag

yapmastyla tip ve eczacilik tarihi agisindan 6nemli bir sahsiyet olarak kabul edilir.
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III. BOLUM
TARSUS BOLGESINE AIT EFSANELERIN YORUMLANMASI
II1.1. Sahmeran Efsanesinin Yorumlanmasi

Bu bolimde Sahmeran efsanesinin iginde barindirdigi sembollerin
anlamlarina ve efsaneye kattigi anlamlara yer verilerek yorumlamalara gidilecektir.
Sahmeran efsanesine iliskin yorumlamalarda bulunulurken 6zellikle Tankut S6zeri’nin
Kiiltiirlerde Sahmeran ve Inanclarda Sahmeran adli kitaplarindan alintilar yapilmistir.
Bunun nedeni uygulama calismalarinda bu kitaplarda yer alan Sahmeran’in
doniistimlerine yer verilmesi, sembollerin yorumlamalarinin uygulama calismalarina
kaynaklik etmesidir. Sahmeran efsanesinin c¢esitli varyantlarinda bulunan simgelerin
aciklamalarina yer verilerek yorumlamalarda bulunulmustur.

Tarsus efsanelerinde Sahmeran betimlemelerinin genelinde yaris1 kadin
yaris1 yilan seklinde gérmekteyiz. Oysa bu yilan kadin tasviri Anadoluda birdenbire
ortaya ¢ikmamis tarihi kiiltiirlerden de beslenerek Sahmeran kiligina biiriinmiistiir. ilk
caglardan beri yasam alani olan dogay1 gdzlemleyen insanoglu birlikte yasadigi canlilari
da anlamlandirarak insani duygularini simgesellestirmislerdir. Bu simgelerin dilden dile
dolasmas1 yeni yorumlamalara neden olmus ve déniisiimler yasamistir. Insanoglunun bu

anlamlandirmalarinda Sahmeran’in yar1 bedeni yilan 6nemli yer tutmaktadir.

Siiriingen tiirleri her zaman gok, gok cismi, evren, baslangigtaki gece,
diinyanin ekseni, ilk madde yasam, bengi yasam, cinsel ve tinsel enerji kaynaklar1
ile iliski i¢inde ve gegmis yaratmalarin kalintisi, gelecek yaratmalarin tohumu,
gelisme, cevrimsel yok olus, uzun émiirliiliik, sayilamaz ¢okluk, bolluk, verimlilik
gibi kavramlara karsilik verendir yilan. Cok eski ¢aglardan giiniimiize ve
yeryiizindeki biitiin halklarda toprak ve suyla ilgili bir simge olarak tasinmistir

yilan (Sozeri, 2000: 37).
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Bu kadar ¢ok kavramin simgesi yilan elbette insanlarin arayislariyla da
anlam yiiklenecekti. Mucize beklentisi karsisindaki insanoglu bunu efsanelerinde
yasatmis, doga’da siiriingen olan yilan efsanelerde koruyucu, 6liimsiizliik sirrin1 tagiyan
mucizevi bir efsane Yaratigmma doniligsmiistir. Bu dontisiimlerde yilanin dogadaki
yasamlarmimn da izlerini gdrmekteyiz. Insani olgularla biitiinlesmis bu izler bizim
Sahmeran’in kimligini anlamlandirmamiza yarar.

Sahmeran kimliginin izlerini Anadolu efsanelerinde farkli bedenlerde
gormekteyiz. “Sahmeran bu; isterse yilan, isterse kadin, dilerse yarisi kadin yarisi yilan
ve hatta iyilik (melek) ya da kotiiliik (seytan) ve hatta aklina eserse bir erkek olarak ya
da 6¢ olan bir kili¢ ve hatta bir ¢obanin asasinda karsimiza ¢ikabilmektedir. Tanr1 Zeus
bile tehlikeli bir yi1lana doniismemis miydi Sahmeran neden bu kadar kiliga girer ki ?”
(S6zeri,2000:115). Sahmeran ilk kimliklerinde koruyucu ve bagislayici olsa da tek
Tanril1 dinlerde yilan’in Havva Ana’ya yasak meyveyi yedirmesi efsanesi ile birlikte
Sahmeran’da yer altinin karanlik giicii seytanla 6zdeslestirildigi olmugtur.

Sahmeran Anadolu da motif olarak gdvdenin yukarist kadin asagis1 yilan
olarak betimlense de bu tasvire cesitli gomlekler giyerek ulasmistir. En akla yakin
gelen, kabul goren motif yilandir. Ve ¢agristirdigi simgesel anlamlarla her bahar da deri
degistiren yilan sonunda Anadolu halkinin Sahmeran’t olmustur.“Yilanla es anlamli
olarak da Ejder; aslan ayakli yilan kuyruklu olarak, havanin ve suyun ruhu olduguna
inanilir. Ayn1 zamanda gizemciligin, hazinelerin ve hayat agacinin bekgisi olarak da yer
alirlar. Bahar yagmurlarinin bereketini getirecek olan savaglarda “Ejder motifi olarak
betimlenir” (Stilize edilir)” (S6zeri, 2000: 18). Yilan ve Ejder motifleri benzer tasvirler
gibi goriinse de ejderin bir yilan stilizasyonu oldugunu da kavrayabiliriz. Stilize edilmis

motifler insanoglunun simgelestirdigi pek ¢ok kavrami da barindirr.
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Sahmeran’in doniisiimlerinde en yaygin olanmi iyilik ve kotiligi ayni
bedende tasiyan motiflerdir. “Seytanin belirgin durumu olan yilan ya da ejdere (bir
arada ya da ayr1 ayr1, ne bicimde karsilagirsak) anlamaliyiz ki seytanin evrimi her yerde
ayn1 zamanda ve bicimde olmamistir” (S6zeri, 2000: 67).

Cifte ejder motifi de bu ikililigi simgelemektedir. Bir yiiziinde bagislayici
tyilike¢i, diger ylizii cezalandiric1 kotiiliikk simgesidir Anadolu halki yilam1 dogada
gerekliligi ve yararin1 gérmiis kutsal kitaplarda yer alan “hayat agacina yilan dolanmas,
cennetten kovulan yilani, yarisini ece yapip baglanivermis Sahmeran’a”(So6zeri, 2000:
15). Sahmeran efsanelerinde insanoglunun hainligini caniyla 6deyen sahmeranin yliice
goniilliiliikle sifa vermesi, yilana yiiklenen iyilik kavrami pekistirilmistir. “Sahmeran’da
binlerce yildir halkin bir isyam1 olarak Tanrisal dolandiriciliga genellikle sessiz bir
bagkaldirigin, giicli yettik¢e direncin simgesi olup ¢ikmis. Yonetici Tanriya yOnetilen
Sahmeran’in gizil bir baskaldirmasidir efsaneler. Yoneten kilik-kiyafet ve hatta
kutsaniyet degistirir de Sahmeran neden gereginde gomlek degistirmesin” (Sozeri,
1999: 119).

Anadolu motiflerinde “bagslar iki giizel kiz olarak betimlenen ve bitimleri
yilan st tacli, iki yilanbaslt motif ise yaris1 yilan diger yaris1 geng kiz olan yilanlarin
ecesi ¢ifte Sahmeran’1 simgeler. Biri cezalandirict digeri ise sevgi dolu bagislayict”
(Sozeri, 2000: 6).

Cam alt1 eserlerde de sahmeran motiflerine bazi nesneler ekleyerek simgesel
anlamimni pekistirmisler daha kolay anlasilir kilmislardir. “Cam alt1 eserlerde, her iki
yilanin boynunda ayn1 halkay1 goriiyoruz. Degerli taslarla siislenmis, ayni zamanda kiz
betimlemelerinde ise bu halka artik bir kolyeye ve belirgin olarak taginmasinda yarar

umulan takiya doniismiis” (Sozeri, 2000:202).
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Motiflerdeki nesnelerin anlamlarinin yani1 sira renklere de anlamlar
yiiklenerek ejderhanin simgeledigi kavramlar giigleniyor. “Sahmeranlarda gévde rengi
kirmiz1 ve sar1 benekli, kafasi ise siyah iistiinde sar1 beneklidir, 6liimsiizliikk ve gliciin
simgesidir 0. Mora ¢alik bir renk lizerine sart benek. Belli ki gizli ilimler giiclinii
simgelemektedir. Ancak ne denli gizli ilimler giiciine sahip olsa da boynunda “lanet

halkas1” ne dolasacaktir” (Sozeri, 2000:202).

Resim 6 Camalti Sahmeran resmi [

Camalt1 resim geleneksel bir el sanatidir. Adindan da anlasilacag: iizere cam
iizerine yapilir, cam boyalar1 kullanilarak resmedilir en son siyah kontur ¢izilerek
caligma tamamlanir. Camalti resimlerde sinirli renkler kullanilir ve renklerinde simgesel
anlamlar1 énemlidir. “Kirmizi, sonsuzlugun simgesidir. Dogumda kan var. Oliim desen
yataginda pek dlen yok. Oliimde de kan var. Kanm rengi kirmizi. Oyleyse dogum ve

Oliimiin rengidir kirmiz1” ( S6zeri, 2000: 202).
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Genelde kirmizi, yesil renkler kullanilsa da sart ve mor da
kullanilmaktadir.“Sar1 giinesin ve giiciin simgesidir. Mor, gizli ilimlerin ve sihrin
rengidir” (Sozeri, 2000: 202).

Osmanli doneminde geleneksel olan halk resimleri de denilen camalti
resimleri Giiniimiizde pek yapilmamaktadir. Ancak Tarsus’ta Kirkkasik bedesteninde
camalt1 resimleri yapan bir yer vardir. Tezde ¢aligmalarina yer verilen camalti Sahmeran
resimlerini de yapan, iki senedir camalti resimler iireten Sema Giineri; camalti
geleneksel halk sanatinin pek taninmadigini ve iyi ustalarin yetisemedigini soyleyerek
amatdr de olsa camalti resim yapmaktan zevk aldigini ve gelistirmek i¢in emek
verdigini sOyledi.

Cam levhalarin arka yiizeyine toz boya, sulu boya, guaj, cam boyas1 ya da
akrilik boyalarla calisilan resim teknigidir. Gorliniliste tuval iizerine yapilan resimlere
benzer olsa da 6zelligi bunlarin tam tersi sirayla boyanmasidir. 20.yy’in sonuna kadar
biiyiik gelisme gdstermis, Camalti resim sanati bugiin kaybolmaya yliz tutmustur. Bir
zamanlar ¢cok moda olan bu resimlere evlerin disinda mescit, tekke, tiirbe gibi dini
mekanlarla kahve, kasap, berber gibi diikkanlarda da sik¢a rastlanirdi.

Camalt1 resimleri, igledikleri konular bakimindan genellikle dinsel kokenli
olduklart icin halk tarafindan biiylik bir ilgiyle karsilanmistir. Bu resimlerin insant
nazara, hastaliklara, tiirli afetlere karsi koruyucu bir giice sahip olduklarina ve
bulunduklar1 yere bereket, bolluk getireceklerine inaniliyordu. Camalti resimlerin ilgi
goérmesinin bir baska nedeni de camin resme bozulmazlik ve devamli bir parlaklik
saglamasindan kaynaklaniyordu. Isildayan boncuk renkleri ise bir nese kaynagiydi.

Tozlanan cam, bezle kolayca silindigi icin, resim tekrar renklerinin tiim canliligina

kavusuyordu.(www.adil-can.com).


http://www.adil-can.com/
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Resim 7 Camalt1 Sahmeran resmi II

Anadolu’da yilan deri degistirilmesiyle bilinir ve bu doga olay: insan akliyla
farkli kavramlara biirinmiistiir. ~ Yilan yenilenir, bu gomlek degistirmeler ve
dogurganlik varsa o zaman 6liimsiizdiir gibi birbirine bagl pek ¢ok kavrami1 Sahmeran
efsanelerinin i¢ ice geg¢mis hikayelerinde gormekteyiz.“Yilan kendini yeniledigi
nedeniyle oOliimsiizdiir ve bu nedenle de dogurgandir. Zaten dogurganlik da bir
oliimsiizliik degil mi? Oliimsiizliik otu, yilan tarafindan galinmamis miydi1?” (Sézeri,
2000: 95).

Sahmeran’la biitiinlesen bir diger kavram da 6liimsiiz olmasidir. Efsanede
sifa vermesi i¢in Oldiirlilmiis olsa da Sahmeran baska gomlekler giyerek
Olimsiizlesmistir. Bu oOliimsiizliik elbette ki baska kavramlari ve sembolleri de
beraberinde getirir. “Seytan, canavar ya da yilan gomlegindeyken ayan beyan ortada idi.
Kusa dogru doniilme egilimine girince sir olmaya dogru gitmekte demektir.” (Sozeri,

2000:33).
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Bu sir olma goklere ugarken olur. Anadolu halk: efsanelerde hayal gii¢lerini
ve doga olaylarin1 simgelerle yogurmuslardir. Sahmeran’in doniistiigii kus siradan bir
kus degil insani olgularin efsanelesmis simgesi olan masal kusu Ziimrid-ii
Ankadir.“Goklere ¢ikarken de davul iistiine binilecek kus olur, {istiine binilecek kus
tavus olarak resmedilmis ki. Ziimriid-ii Anka dan baskasi degildir” Ortaya c¢ikmaya
basladik. Yilan usul usul bir kusa dogru evrimlesme egilimi gosteriyor”(Sozeri,
2000:191).

Iyilik ve kotiiliigiin ayn1 bedende bulusmasi olan Sahmeran kusa
doniisiimlerde farkli kavramlar1 beraberinde getirmistir. “Seytanin kusa donilisme
egiliminin sonucunu goriiyoruz yilanin da kusa doniisme egilimiyle”’(Sozeri, 2000:191).
Kusa kendi anlamlarmi yiikleyen sahmeraninin ayni zamanda yeni bedeninin simgesel
kavramlariyla da biitlinlestirmistir.“Simgesel anlamu1 ile kuslar; ay, bilgi ve hayat
agacimin korucusu cennete ulagsma miti, diislerde miijdeci, gérme giicii, gok giiriiltiisii,
Ozgiirlik, ruhlar1 cennete tasima, riizgar, saltanat, yildirim, yiice akil gibi olaylar
karsilar” (So6zeri, 2000:198).

Anadolu halkinin goéziinde kuslarin bu kadar ¢ok anlama gelmesi
yasantilarinda da onemli bir paya ve O6neme sahip olduklarimin gostergesidir. Farkli
kavramlarla anlamlandirilmis, kuslar Sahmeran’a da yeni kimlikler kazandirmistir.

Cesitli kiiltiirlerde anlamlandirilan Ziimriid’ii Anka gercekte var olmayan
ama efsanelerle yasatilan, mucize sdylemleriyle insanlarin arayiglarinin simgesi olan bir
masal kusudur.“Kuslarin bas1 Ziimriid-ii Anka’dir. Bu kus insan bash olup goklerin
dordiincii katinda dolasir, atesten yaratilmigtir. Her tiiylinde bir yaratigin sureti bulunan
sonsuz evrende dolastig1 gibi Kaf daginda da yasar. Yakaladig1 insanlar1 Batiya dogru

gotlirdiigli i¢in Anka-i Magrip de denir” (Sozeri, 1999: 70).Anadolu’da bu masal kusuyla
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ilgili pek cok efsane tiiretilmistir. Degisik kiiltiirlerde farkli isimlendirilmis olsa da
0ziinde ayn1 kustur ve Anadolu halki masal kusuna Ziimriid-ii Anka demistir. Efsaneler
dogumu, yasadig1 yer, olimsiizliigiiyle ilgili pek ¢cok kavramlart simgesellestirmistir.
Insan ve doga arasindan bir bag kurmus, bu bag ¢ogu zaman mucizeleri de beraberinde
getirmistir.

Zimriid-i Anka farkli kiltiirlerde farkli adlarla yasamistir tasidigi
isimlerden biri de Simurg’tur. Insanlar Simurg’un var oldugunu diinyaya anlatan ve ders
verdiren efsaneler yaratmislardir. Bu efsaneler ¢ogu zaman inanglarinin iirlinidiir ve
inanglarini halklarina yayma, dogruyu gostermek icin bir yoldur. Sahmeran’in inang ve
efsanelerdeki dontistimleri insani duygular, mucize beklentileri i¢erisinde yogrulmustur.
Tasavvuf sembollerinden biri olan Simurg yasadig1 yer de efsanelesmis Kaf Dagidir.

“Her seyin iistiinde bir aga¢ ve bu agacin da lstiinde bir kus vardir. Vouru
kasa adindaki bu biiylik kus Hazar Denizinin ortasinda otururdu. Zamanla anlasildig
kadar1 ile bu kus Sineng (Simurg) adimi almis ve mekani da Elburz (Kaf) dagina
tasinmisti. Her tiirlii sihir ve tilstm bu kustan gelirdi ve insanlara 6gretirdi, ayn1 kusu
Araplarda ise Anka olarak goriiriiz. Iste bu iki kusun adin1 Anadolu’da birlestirmis ve
Zimriid-ii Anka masalst bir kus oluvermistir. Bu efsanevi kus ile gidilebilir ancak Kaf
dagina dyle bir dag ki yolu yok, iistelik 6liimstizliik de orada” (Sozeri, 2000:198).

Anadolu’da Anka Kusu denilen Simurg Masal Kusu'nun simgeledigi
kavramlar bizi Sahmeran efsanesine gotiiriir, sifa verici Simurg dilden dile dolagarak
gecirdigi evrimlerle sifa vermek i¢in Oldiiriilen Sahmeran’a donlismiistiir.“Zend
Avesta’ya gore (Zerdiist dinin kutsal kitab1) Simurg Saena’dir. Yeni dogan anlaminda ve
sifa verici gliclere sahip bir aga¢ kutsal kusun evidir. Bu evde yasayan Saenemurg

kusunun adi da zamanla Simurg olarak degismis olmalidir. Avesta’ya gore ¢ok
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uzaklarda Variikasa denizinin iizerinde bulunan bir aga¢ {izerinde yasar Saenemurg; yani
kuglar padisahi, Sah-1 Murgan’dir. Sagaltma dagittigi yuvasindan otlar tasiyarak
hastalarin, caresizlerin yardimina kosan bir melektir” (Sozeri, 1999: 85).Simurg
efsanelerinde One ¢ikan simge sifa vericilik ve oliimsiizliiktiir, ancak bu 6liimsiizliik
Simurg’un 6lmemesinden ¢ok dontigiimleriyle ilgilidir. Bu evrimlesmeler onu 6liimsiiz
kilar.

Ates ve yilan simgeleri bizi Simurg’un dogumuna gotiriir ki, o da
oliimsiizliiglin baglangicidir. “Anka kusu 6liimi yaklastigi zaman Giines yuvasini yakar
ve Anka da yeniden yaparmis, ig¢ine girer bir daha ¢ikmaz, orada Oliirmiis. Ancak
kemiginden ¢ikan bir solucandan tekrar Anka Kusu dogarmis” (Sozeri, 1999: 88). Bir
solucanin nasil Anka Kusu’na doniistiigii yine efsanelerden 6greniyoruz.“Hiima kusu ve
[ran’a giderek Simurg, Anadolu’da karar kilmnca da “Ziimriid-ii Anka “ kusu olup
cikmis, kurtcugun, solucana doniismesini pek de yadirgamamak gerekir. Kurtguk ya da
solucanlarin geldigi yere gelince: Yilan (Sahmeran) Hz. Nuh tarafindan atese atildiginda
bagirsaklarindan solucanlar, kurtguklar meydana gelmistir. Iste simdi de o solucanlar ve
kurtcuklar Anka Kusu olarak karsimiza ¢ikiyorlar, Sahmeran’in kus hali yani.” (Sozeri,
1999: 90).

Anka Kusu isimleriyle, doniisiimleriyle tasidigi simge oliimsiizligii bize
anlatir. Insanoglunu en biiyiik dilegi olan &liimsiizliik gibi bir mucizenin arayisini
Sahmeran efsanesinde gormekteyiz.

Efsaneler, sanat eserleri, insanoglunun inanislarinin da yansimasi olup,

cesitli inanglarda bu kavramlarin yorumlanmasini gérmekteyiz.

Artuklu Bektasi teberinde Simurg arkaya donmiis ve kanatlarinin tizerinden
kendini diger kuslarin izlemesi gozlemlenmektedir. Kus betimlemesi bir canavar
(can ever: cani seven) ile tebere (baltaya) birlesmis, tam boyun lizerinde bir

canavar betimlenmis ve agzindan can alic1 balta ¢ikmaktadir. iste o betimleme
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Sahmeran’dir. Her tliylinde bir canlinin sureti gizli olan Simurg demek ki ayni
zamanda bir cani sevendir (caneverdir)yani Sahmeran. Bu teber belli ki Bektasi
“siiliik” torenlerinde kullanilmaktadir. Olmeden 6lmek denilen ve talibin eski
yasamindan kurtularak (6lerek) yeniden dogarken ilk adimini attigi “Siiliik
Ayininde” esigi gecerken boynuna simgesel olarak degdirilen Teberde; Simurg
sevdigi can1 almis, arkada kalan var m1 diye bakmaktadir. Elbette gizil bilgi ve
toreler olarak bu bilgi ve pratikler ¢cok uzun zaman toplumun acik bilgisinden
saklanmistir. Kokenleri kuskusuz ki Orta Asya Tiirk Saman toren, dans ve
musikisine dayanir. Bu gizil ritiieller, Hint, Iran, Mezopotamya, Misir, Anadolu ve

Yunandan da bir takim degisiklerle yer alir. (Sozeri, 1999: 88).

Cesitli inanglarin ritiiellerinde de efsanelerin izlerinin gérmemiz
insanoglunu yagantisindaki yerini ve onemini bize gostermektedir. Zaten efsanelerde
insanin dogayr yorumlama ve kavramlarla anlamlandirmasindan ve ayni zamanda
arayislarindan yaratilmamigmiydi?

Sahmeran efsanelerinde bu arayisin simgelerde gizlendigini goriiyoruz.
“Sahmeran uzun 6mriin, sonsuz yasamin, degisimin bir doniisiim oldugu anlatir ki biitiin
sirlar ondadir. Sonsuzluk ve gizli bilgiler ancak ondan sorulur” (S6zeri, 2000: 12).

Sahmeran’a sonsuz yasam, o6liimsiizliik kavramini yilanin her bahar derisini
degistirdigini, yeniledigini gozlemleyen insanoglu yiiklemistir. Bu simgeye farkl
efsanelerde aymi kavramlarla karsilagmamiz bize yilanin evrensel sembollerden biri
oldugunu gosterir. “Gilgamis efsanesinde yikanirken bir yilan gelir ve 6liimsiizliik otunu
yutar. Yilan gomlek degistirmeye baslamistir. Bu nedenle uzun 6émriin sirr1 yilandadir.
Her baharda gomlegini (derisini) degistirir, kendini yeniler” (Sézeri, 2000: 29).Bu
efsanede de Sahmeran efsanesinde oldugu gibi, yilan deri degistirmesinden dolay1
Oliimsiizliik yilanla 6zdeslestirilmistir.

Bu Oliimsiizliglin  simgesi de kuyrugunu yutan yilan seklinde
evrensellesmistir, bir tiir reincarnation simgesidir. Bu simge insanoglunun sonsuz yasam

arayisinin da yansimasidir. “Periyodik zamanin, boliinmezligin ve sonsuzlugun simgesi
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olan kendi kuyrugunu yutan dairesel yilan simgesidir. Bu imge bir¢ok agidan
aciklanabilir. Evren yumurtasinin yaratict simgeciligini, dairenin goksel kutsalliginin ve
yilanin yeryiizii zevkleri simgesidir. Ilk ¢ikis noktast Misir kiiltiiriinde, ouroborus 6zgiin
bicimiyle gilinesin giinliik baslangi¢ noktasina, gégii ve yeralt1 diinyasini1 gegtikten sonra
donmesini simgeler. Yunan’da Orfik (Orfeusculuk) bir ikonografi olarak 6liim ve
yasama yeniden gelisin simgesidir. Gnostiklere gore dogay1 kendiliginden gii¢lendiren,
sonsuz olarak kendini yeniden yaratan, yasamin ana ilkesi olarak tikelligin getirdigi
diializmin (ikiligin) birligidir. Evrensel yilan biitiin bunlarin arasinda var olandir. Oz
soylemde “bir biitlindiir” anlayis1, simge ile beraberdir” (Sozeri, 1999:193).

Sahmeran efsanesinde yer alan Sliimsiizliik kavramini evrensel simgelerle
biitiinleyecek olursak yeninden yasama gelme kavramiyla karsilasiriz. Oliimsiizliik,
dogurganlikla eslestirilmis ve ilk zamanlardan giiniimiize dogurganlik simgesi olan Ana
Tanriga kiiltli ve yilan, Sahmeran’da ayni bedende bulusmustur. Ana Tanriga ve yilanin
miras1 olarak Oliimden sonra tekrar yasama gelme simgesi Sahmeran olmustur.
“Sahmeran efsanelerinde yaratict ve dogurgan kadin bedeni ile yilan bedeninin birlikte
betimlenmesi kadin ve erkegin birlikteligi, bir tekrar yeniden yasama gelme mitosundan
baska bir sey degildir” (So6zeri,2000: 104) .Bu sdylemden anlasilacagi {izere
Sahmeran’in 6liimstizliik mucizesi doganin insanogluna hediyesi olan dogurganliginin
yorumudur.

Anadolu da dogurganligin simgesi Ana Tanriga kiiltli olmustur. Yilan bu
topraklarda Ana Tanrica kiiltii ile biitiinleserek disilesmis yarist kadin yaris1 yilan
sahmeran’a donlismiistiir.

Oliimsiizliik kavramm farkli kiiltiirlerin efsanesinde ayni1 simgesel

anlamlarla gormekteyiz. “Tanrilar ve Titanlar, iki yiice ilah Vignu ve Sivan’in gdézetimi
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altinda Samanyolu’nu yayikla doviip yagini ¢ikarmak icin isbirligi yaparken, diinya
dagin1 yayik sopast yapar, diinya yilanin1 ¢evirme ipi yapar ve yilani daga sararlar.
Sonra Vignu diinya dagini tutarken Tanrilar yilanin basinda, cinler kuyrugundan tutar ve
bin yil ¢evirirler. Sonunda Oliimsiizlik yagmi yaparlar” (Sozeri, 2000: 40). Dairesel
yilandan yine oliimsiizliik sembolii olarak bahsedilmistir. Oliimsiizlik yag1 ise
Sahmeran’in yerini bildigi Lokman Hekim’e s6yledigi 6liimsiizliik otu ile ayn1 anlamda
bir simgedir ve dliimsiizliik arayisin1 betimler.

Sahmeran’1 cesitli tasvirlerinden birinde de kilit {izerinde goriiyoruz.“Kilit
kavrami Oliimsiizlik ile de Ortiistiiriiliir....Sahmeran’in kilit {izerinde betimlenmesi,
elbette 6liimsiizliik arayisinin gizlerine ulagsma denemesidir”(Sozeri, 1999:23).

Kilit kavrami bize ayn1 zamanda yilanin koruyuculuk simgesi ile de baglanti
kurmasina neden olmaktadir. “Yilan bize; Kendini yenilemesi nedeni ile 6liimsiiz ve bu
niteligi ile de dogurganlik ve gizemciligi de gegerek gizli bilgiler kapisim1 ya da bu
bilgileri igeren her tiirli varolusunda bekgisi olarak karsimiza g¢ikmakta
1di”(S6zeri,1999:24). Yilan’mn yer altinda yasamasindan dolayr 6lii atalarin ruhlarini
tagidiklar1 varsayilmis, kotii giiclere kars1 da koruyuculuk vasfi verilerek ilahi sirlarin
bekgisi olarak simgelestirilmistir.

Bu goriisti cesitli inanglar da destekler nitelikte kavramlar vardir.“Yilan;
evren dogum yumurtasint doller, Yerlig (Tiirklerde), Sliiller cenneti (misir), cennet’in
(Hiristiyanlik, Musevilik, Islamiyet) bekgisidir. Gizli bilgilerin sahibi olarak da
sagaltmacidir” (Sozeri, 1999: 25).Y1ilanin bekgi olarak nitelendirilmesi koruyuculuguna
atiftir. Sagaltmaci derken sifa verici kavramina deginilmistir. Insanlar1 koruyan
Sahmeran diinyadaki otlarin hangi hastaliga iyi geldigini bilmesiyle de sifa vericidir ve

bunu da yine korumacilik simgesiyle bagdastirabiliriz. “Ugursuz bir karsilagsma olarak
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kabul edilse de yilanlarin ecesi olarak bilinen Sahmeran’in insanlari koruduguna
inaniliyor olmasi “su i¢ene yilan bile dokunmaz” dedirtmistir”(So6zeri, 2000: 17).

Yilanin evrensel simgelerinden biri de koruyuculugudur. Bu sembol sadece
Anadolu’da degil de birgok kiiltiirde karsilasiyor olmamiz insanoglunun birbirleriyle
olan etkilesiminden kaynaklanmaktadir.“Antik Misir’da  yilan-seytan insanlarin
belleklerine bile el koyabiliyor. Ne yapsin Misirlilar? Oliiler diinyasmin kapisma eli
bigakly, iistii yilanli koruyucu dikecek ki, o gizil diinyadan kimse kagip da canlilar
rahatsiz etmesin” (Sozeri, 2000: 34). Yine yilanin koruyuculugunu Kobra yilaninin
kutsal oldugu Hindistan’da goérmekteyiz.“Hindistan’da Yilanlar, yerel inanglarin
cogunda yer alt1 tanrilaridir. Bagka deyisle topraga ve onun hazinelerine egemen olan
yer alt1 ruhlaridir. (So6zeri, 2000: 41)

Degisik cografyanin kiiltlirlerinden beslenen yilan izlerini siiriine siiriine
geldigi Anadolu’ya tagimistir. Anadolu halki da dogurganlik kiiltii olan ana Tanrica ile
ayn1 bedende bulusturmus, yaris1 kadin yarist yilan olan Sahmeran’1 en biiyiik gizil gii¢

oliimsiizliik ile bulusturmus ve efsanesini dilden dile yaymustir.

I11.2. Lokman Hekim Varyantinin Yorumlanmasi

Lokman Hekimin hayati, kisiligi ve fikirleri konusunda c¢esitli anlatimlar
varsa da, Tiirk Islam diinyasinda &liimsiizliige ¢are arayan, uzun Omiir yasamis,
hastaliklara sifa olan bitkileri bilen bir hekim olarak bilinir.

Mesleginin kadilik, marangozluk, terzilik, tiiccarlik, yorgancilik, koyun
cobanlig1 oldugu, yedi kartal 6mrii kadar yasadigi, bazi kaynaklara gore de bin {i¢ yiiz
ya da bin bes yiiz yil yasadig soylenir.

Lokman hekimin ¢esitli kiiltiirlerden etkilenip Arap kiiltiirtine girdigi yaygin

bir kanidir. “Lokman, Arapca kokenli bir kelime olmamasindan Arap kiiltiiriine giriginin
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baska farkli kiiltiirlerden oldugu diisiiniiliir. Lokmanin, hangi devirde yasadig: ihtilafli
olmakla birlikte, tarih¢iler Davut A. devrinde yasadigini sdylerler. Davut A. ise hicretten
1678 sene dnce yasadig1 kaydedilmektedir” ( Bayat, 2000.10).

Kaynaklarda Lokman Hekim’in bir Peygamber mi yoksa bilge bir kisi mi
oldugu da s6z konusu edilir, gogunluk onun Peygamber degil, hikmet sahibi kisi oldugu
kanitindadir.

Islamiyet dncesi devirde de yasamis olan lokman hekim Kuran’da sdzlerinin
vecize haline geldiginden ve ileriki donemde Ezop (Aeopos) gibi kisa Oykiilerini ile
bilinir. Lokman Hekim Islamiyet sonrasi dénemde halkin kendisine verdigi 6nemle
biraz da abartilarak hikmetli bir sahsiyet haline doniistliriilmiistiir.

“Biitiin klasik Islam kaynaklarinda birbirinden kiiciik farklarla verilen
bilgilere gore kisa boylu, yass1 burunlu, siyah tenli, kalin dudakli, tarakli ayakli, akill,
anlayish, zeki biri oldugu adinin Lokman Ba’lira, Lokman b. Ad’, Lokman b. Anka,
Mezid b. Sarun oldugu Eyle ve Medyen’ de yasadigi, Hz. Ibrahim’in dérdiincii kusak
neslinden oldugu, Nuh Tufanindan kurtulup daha sonra Yemen meliki olan biri, Hz.
Stileyman’in meclis arkadasi oldugu zannedilir” (Bayat, 2000: 2).

Onemli kisilerle birlikte ani1lan Lokman Hekimin sahsiyeti ve yasadiklari da
olduk¢a mucizevi ve onemlidir.

“Arap kiiltiiriinde Lokman, Ad kavminin yok edilmesi efsanesinde ilk defa
orduya ¢ikar. Lokman, Mekke’ye yurtlarin1 kasip kavuran kuraklifa karsi yardim
istemek icin el¢i olarak gonderilmistir. Hud Peygamber zamaninda halk onu kovar.
Bunun hincinm1 almak i¢in kara bir bulut gelerek yurtlarini harap eder. Lokman dinine

baglilig1 sebebiyle kartalin dmrii kadar bir 6miirle miikafatlandirilir”(Bayat,2000: 2).
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Lokman hekim efsanelerinde ki mucizevi yasantisi ve insanlara verdigi
sifalarla halkin 6nemli bir zat kabul edisi 6liimiiyle de degismemis, yasantisi gibi 6liimii
de efsanelesmis mezari ile ilgili ¢esitli anlatilar yaratilmistir. “Regetelerini havi kitabini,
kanat darbesiyle Cebrail’in Misis nehrine atmasindan sonra seyahatle ¢iktigi Misir’da
Assuan’da Idris peygamberin magarasinda bir siire inzivaya gekildigi Sersam’da
(menenjit) 6ldiigii ve Arap kaynaklarina gore Bagdat Remle’de (Filistin), Tiirk halk
inanislarma gore ise Tarsus Ulu cami avlusunda, Uskiip disinda Baba Meddah yakiminda
gomiildiigline inanildigindan buralarda makami vardir” (Bayat,2000:2).

Lokman Hekimin déniisiimlerinden birini de Daniel Peygamber olarak
goriirliz. Lokman Hekimin peygamber oldugun dair soylencelerde buradan gelir
denilmektedir.

“Daniel peygamber Islami gomlek giyince Lokman Hekime doniismesi
efsanesi vardir.Yine Adana ve Ceyhan yoresinde yasamistir”(So6zeri,1999:39). Daniel
peygamberin ve Lokman Hekim sdylenceleri aynidir sadece isimler degisir.

“Bundan ¢ok asirlar dnce yani Sultan Siileyman peygamberin Tanindan
sonra Cenab1 Hak, Adana sehrinde Resulii olarak Daniyal Hazretlerini gondermisti.
Halkin birgogu bunun peygamberligine inanmis ve bir¢ogu da inanmayarak kafir
olmuslardir.

Daniyel bir giin ilmi hikmetle (Tanrisal bilgiyle) insanoglunun kiyamete
kadar sag kalabileceginin ilacini arastirmaga basladi. Kendisinin bu hikmete ait bir
kitab1 vardi. Bu kitapta insanoglunun ebedi hayat siirmesine ¢alistyordu. Elindeki kitap
bin bir ¢esit dertlerin deva ve ilaglarini géstermekteydi.

Bir giin kitabin1 koltuguna vurarak yola diistii. Niyeti Ceyhan kopriisiinii

gecip karsi tarafta otu ve ¢igegi bol, ¢ok giizel bir daga varmakti. Daha 6nce o daga
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gidip ecele ilag olan otu tespit etmis oldugu i¢cin koparmaga gidiyordu. Ceyhan
kopriisiiniin  iistiine geldigi zaman bakti ki Onilinde bir piri fani var. Bu ihtiyar,
Cebrail'den baskas1 degildi. Zira Cenab1 Hak, Cebrail'e: Daniyal takdirim digina ¢ikarak,
ecele derman olan otu koparmaga gidiyor. Koltugundaki kitabin ecele derman olan
sayfalarin1 koparip suya at.

Bunun i¢in Cebrail bir ihtiyar suratina girerek Daniyal'in karsisina ¢ikarak
selam verdi. Cebrail; Bu is hi¢ aklim1 sarmiyor. Sen bazi varlikli insanlara bu ilaci tertip
edeceksin ve kiyamete kadar yasamalarini saglayacaksin. Ama rizik dmre gore taksim
edilmistir, ne artar ne de eksilir. Boyle olunca kiyamete kadar yasayacak insanlar kimin
rizkint yemis olacaklardir. Sonra hi¢ diislindiin mii Allah'in iradesi disina ¢iktigini1? Bu
yaptigin is, hi¢ iyi bir sey degildir. Gel bu sevdadan vazgeg, dedi ve aniden kanadim
carpip Oliime gare olan kitabin sayfalarmi suya diisiirdii. Cebrail, Oliime ¢are yoktur.
Biitlin yaratilmis 6liimii tadicidir. Baki kalmak ancak yaraticiya mahsustur. Ben Allah'in
iradesini yerine getirmekle ylikiimliiylim, diyerek gozden kayboldu.

Daniyal'in 6liime ¢are olan kitabin yapraklari Ceyhan suyuna karigarak akip
gitti. Oyle rivayet ederler ki bu giine kadar ilmi kimya Daniyal'mn arta kalan kitabindan
alindig1 s6ylenmektedir.

Diger taraftan ecel dermanina ¢are olan kitabin yapraklar1 Ceyhan nehriyle
giderek bir arpa tarlasina akti. Arpa bu sudan ictigi i¢in o giinden bu giine kadar daima
sifal1 sayilmistir. Baz1 tabibler hastalarina arpa suyu igmesini tavsiye etmisler ve bir¢ok
insanlar bunu bildikleri i¢in arpa ekmegi yemislerdir. Bu giin bile, arpa ekmeginin,
bugday ekmeginden daha kuvvetli oldugu tespit edilmistir. Biitiin peygamberler arpa

ekmegi yemislerdir (Sozeri, 1999: 35).
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Daniel’in Eski Ahid’ de yeri vardir. Lokman Hekim’den Kuran’1 Kerim’de
de bahsedilmistir. Bu durumda Lokman Hekim bir peygamber ya da nebi olmalidir
anlayisi da vardir. Ancak Halk arasinda gecerli olan Hikmet sahibi bir kuldu ve bu
hikmet ile hekimligin piri olarak kabul edilmistir.

Arap kiiltlirlinde Onemli bir yere sahip Lokman Hekim Daha Onceki
donemlerin 6nemli sahsiyetlerinin bir devami olduguna dair inanglar vardir. “Cesitli
yaymlarda Promete Alkmaenan  Lukianas, Ezop (Aesopos) ve ya Hipokrat’in
Islamilesmis kisiligi oldugu dgrencilerin arasinda Empedokles, Fisagor, Camasb ve
Kisra’nin bulundugu kaydedilir’(Bayat,2000: 3).

Bazi Arastirmacilara gore Lokman Hekim’in birgok kiiltliriin edebiyatina
girmis degisik adlar altinda yasamis bir kisilik oldugunu ama hepsinin ana temasi ve
ortaya ¢ikis cografyasinin ayni oldugunu 6ne siirmektedirler. “Slimer edebiyatindaki
vecizelerin Tufan kahramani Ziusudra ‘ya (Hz. Nuh )babasi Suruppak tarafindan,
Tevrat’ta Hz. Siileyman’a babasi Davud tarafindan, Kuran’da ise ismi verilmeyen
ogluna Lokman tarafindan 6giit verilir. Lokman’in bir diger adinin Lubat oldugu bunun
Arami edebiyatinda Ahikar, Bizans’da Planudes olarak ortaya ¢iktii ve bunlarin
hepsinin kaynaginin Siimerdeki Ziusudra ‘ya (Hz. Nuh )dayandigi iddia
edilmektedir”(Bayat,2000:3).

Lokman hekim’in, ilk ¢aglarin {inlii hekimi Galenos olduguna dair inangta
vardir. Galenos, hekimligin onciistidiir. Lokman Hekim de Dogu kiiltiirlerinin Galenos’u
.Belki, Bat1 Lokman Hekim’i duydu da bir Galenos yaratt1 (Binyazar, 1995: 59).

Cesitli kiiltiirlerden beslenen efsanenin ilk olusumuyla ayn1 6zelliklere sahip
olmasi beklenemez. Lokman Hekim dilden dile aktarildik¢ca yeni mucizeler eklenmis,

farkli efsaneler olusturmustur. Bu efsanelerin ana temasi1 dagittigi sifa’ya dayalidir,
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biitiin dykiilerinde bu &zellige vurgu yapilmaktadir. Bu sagaltmaci dzelligiyle de Islam
diinyasinda Lokman Hekim’in adi kendisine hikmet verilen kisi olarak anilir.”Lokman’1
bilgeligi yaninda hekim olarak da kabul eden eserler basta Anadolu olmak iizere
Miisliiman Tiirk diinyasindaki edebi ve folklorik yayinlardir. Bunun esas sebebi
Tiirkcede hastaliklar1 tedavi eden kisi karsiligi olarak tabip kelimesi yaninda hekim
kelimesi de kullanilmasidir”(Bayat,2000:4). Lokman hekimin hekimligi efsaneye goére
biitiin otlarin hangi hastaliga deva oldugunu ona sdylemesidir. Bitkilerin dilinden
anlayan Lokman hekime bu mucizeyi veren ise baska bir efsanevi yaratik olan, yarisi
kadin yarist yilan Sahmerandir. Anadolu halki Sahmeran’in oOliimsiizlik sirrini
verebilecegi kisi olarak Lokman Hekimi gdrmiis ve ona atfetmis.

“Islam mitolojisinde kainatin sirlarini ve biitiin maddelerin dzelliklerini, her
derdin devasini bilen bir hekim olan Danyal peygamberin oglu Camasb etrafinda olusan
Sahmeran efsanesi Anadoluda Camasb yerine Lokman konularak yeni bir efsaneye
doniistiirtilmiistiir’(Bayat,2000:5).  Ayn1 cografya iizerinde yasatilan efsaneler
birbirlerini etkilemis devami ya da Oncesi olarak varlik gosterilmistir, boylece efsaneler
zenginlesirken birbirleri ile baglant1 da kurulmustur.

Anadolu halki 6limsiizliik arayisin1 bu kez Lokman hekimin sifali otlarinda
bulmus, 6liimsiizliikk otu (ddemotu da denir).Sayesinde de 6liimsiizliige kavugmay1 umut
etmislerdir. Lokman hekim efsanesinin ¢ekirdegindeki konu, 6liimsiizliigiin sirrina eren
bir hekimin tanrmin gazabimna ugramasidir. Oliimsiizliik otuyla nehir kenarmdan gegen
Lokman Hekim Cebrail’in kanat darbesiyle otu nehir’e diismesiyle umudunu yitirmistir.

Bu efsanelerin doniistime ugramis sekilleri olsa da ana tema ayn1 kalmstir.

Bu da bize Anadolu halkinin 6liimsiizliik arayisindan vazgegmedigini gosterir.
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Efsanenin ana temasina baktigimizda oliimsiizlik arayis1 ve sagaltmaci
kisilik goriiyoruz. Ayn1 cografyada kurgulanan bu efsanelerde adi gecen mekanlarda
ayn1 olmasi bizi sasirtmamali, bu bolge 6liimsiizliiglin arandig1 yerlerdir. Ceyhan nehri
ve Nur daginda bulunan 6liimsiizliik iksirinin bitkisi &demotunu i¢inde barindiran bu
bolge ayni zamanda Sahmeran’in yasadigi yer olan yilan kalesiyle ayni yoredir.
Sahmeran Lokman Hekim’e dliimsiizliik otunu bulmasini saglayacak mucizevi giicii
vermistir. Ancak Lokman Hekim bir 6liimliidiir ve 6liimliilerin 6liimsiiz kilinmasi melek
Cebrail’in kanatlarin1 c¢irparak Ceyhan nehrine diisiirdigii lokman kitabinin yok
edilmesi ile engellenmistir. Lokman kitabinin en 6nemli sirr1 6liimsiizliik iksiriydi.
Sahmeran efsanesinde de bitkilerin dilini anlayip onu kendi arayislarinda
kullanmak isteyenleri gorliyoruz. Ukap, Miihr-ii Siileyman’in diisiine kapilmistir,
Miihiir, yiliziik halinde Siilleyman yalvacin sol elinin orta parmaginda duruyordu.
Siileyman yalvacin bozulmamis 6liisii bunca yildir biiyiik bir taht tizerinde korunmustu.
Bu taht biiyiik bir magaradaydu. I¢i saray ddseli bu bilyiik magara, denizler 6tesinde gok
uzakta bir adadaydi. O adaya gitmek iginse yedi deryalar gegmek gerekiyordu. Yedi
deryalar ge¢mek icinse, bir ot gerekti. O ot ki, suyunu kaynatip tabanlara stirtildiiglinde
toprak iizerinde yiriir gibi deniz {izerinde yiirliten bir ot. O otu bulmak iginse,
Sahmeran’1 bulmak gerekti. Sahmeran ki onun gezip dolandig1 yerde ciimle otlar dile
gelip, gizlerini ele verir, ne igse yaradiklarin1 sdylerler. Biri dedi: Ben genclik otuyum,
kaynatip suyumu igen bir daha hi¢ yaslanmaz. Biri dedi: Beni hangi maddeye siirersen
altina dontistir, hi¢ yoksulluk c¢ekmezsin. Biri dedi: Ben oliimsiizliik otuyum.
Oliimsiizliik bagislarim insanogluna. Insanligin en eski diisiiyiim. Suyumu igen hig

6lmez(Mungan, 1986: 50).
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Sahmeran efsanesinde de adi1 gecen oliimsiizlikk otu (Adem Otu) ile ilgili
pek cok efsane vardir. Bitkilerin dilinden anlayan Lokman Hekim “6liimsiiz hayatin
devas1” oldugunu sdyleyen bu bitki ile iksir yapmustir. insans1 bir sekle sahip bitki
olarak bilinen Adem Otu’nun tasviri ve sifalar1 da ilgingtir. “Adem Otu; Musevi dinine
gore cennet te yetisir. Roma’da bu otun insani asik ettigine, kisirhigr giderdigine ve
paray1 ¢ogalttigina inanilarak biiyiilii ickiler iiretilmistir. (.....)Yesilli morlu yapraklari
yere yapisik olan bu otun kocaman, kalin insana benzer kollu bacakli kokii vardir. Bu
kok tiirlii dertlere devadir. Koparilirken sézde bir insan sesi ¢ikarirmis ve bu sesi duyan
carpilirmis. Onun i¢in kokii ¢ikar hale geldikten sonra bir kopegin kuyruguna baglayip
uzaklastiriyorlar, kopek c¢agrilinca kokii ¢ikarip getiriyor. Bu ot diinyanin pek ¢ok
yerinde bitmistir” (Sozeri, 2000:170).
Adem otu’na farkli cografyalarda da rastlamak miimkiindiir. Ismi degisik
olsa da betimleme sekli aynidir. Ademotu, Adam otu ve Oliimsiizliik otu olarak da
bilinir.

Adem otu diye bilinen bitki, hayvanlar kralligina kap1 komsudur ¢iinki
topraktan ¢ekip ¢ikartildiginda ¢iglik atar; bu ¢iglik isitenleri deli edebilir.
Shakespeare’in, Romeo ve Juliet’inde su dizelerini okuyoruz, Ya duyarsam
topraktan sokiilen adem otlarmin ¢igliklarini, Cildirmis bu ¢igliklart duyan
Olimliiler. Pyhthagoras, bu bitkiyi insanst buluyordu yar1 insan olarak
nitelendiriyordu. Adem otu’nun cinsiyetler arasindaki farka varincaya kadar insana
benzedigini yazdi. Beyaz adam otu’nun erkek, siyahinin ise disi oldugunu
sOylemisti. Ayrica insanlar, adam otu’nu koparmadan 6nce, topraga kilicla {i¢ daire
¢izip bat1’ya bakarlarmis. Yapraklarinin kokusu 6yle keskinmis ki, insant konusma
yeteneginden etmesi icten degilmis. Adam otunu koparmak korkung felaketleri
goze almak demekti.Bu is icin egitimli kopek kullanilmali, bitki sokiildiigiinde
kopek oliir, adam otunun s6ziim ona insan bi¢imi onun daragaci dibinde yetistigi

seklinde bir inan¢ dogurdu (Borges, 1996: 20).
Ademotuyla ilgili soylenenlere farkli isimler altinda da rastlamak

miimkiindiir. “Hekim Droscarides, adamotunu circea ile yani kirke otuyla 6zdeslestirdi.
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Odysseia’nin su sozleri; ¢igegi siit beyazli kokii kap kara ona molii derlerdi. Tanrilar
arasinda koparamadi onu hig¢bir 6liimlii insan ama yeterdi her seye Tanrilarin giicii”
(Borges,1996: 21).

Ademotunun betimlemeleri ve sifalar1 bize Olimsiizliik kavraminin
simgelerinden birini anlamamizi saglyor. Oliimsiizliik ayn1 zamanda yeniden dogumu
niteler, ademotu da dogurganlik 6zelligi kazandiran bir bitki olarak dliimsiizliige katkida
bulunuyor. Lokman hekim insanlara sifa verirken kisirligin da ¢éziimiinii 4demotuyla
bulmus, 6liimstizliik saglanmistir.

Sahmeran efsanesini yorumlarken dogurganlik kiilti ana tanrica ile yilanin
deri degistirmesini, yeniden yasama gelme ile baglayan ve ikisinin ayni bedende
bulustugu Sahmeran’t Oliimsiizliigiin simgesi yapan Anadolu insam1 ayni simgeyi
ademotu’na yiiklemis ve daha ulasilabilir hale getirmistir.

Lokman Hekim’in O6liimsiizliik ot’unu oldiiriilen sahmeran’it kafasinin
kaynatildig1 suyu icerek bulmustur. Bu olaydan sonra sahmeran mucizesiyle bitkiler
Lokman Hekime hangi derde deva olduklarini sdylediler. Ve Sahmeran’in Glimiiyle
sagaltmaci kisilik Lokman Hekim’e gecti.

Efsanenin varyantlar1 6ziinde aym arayiglarin simgeleridir. Ab-1 hayat
pinari, dliimsiizliik otu vs. hepsi ortak amaca hizmet eder, Anadolu halkinin 6liimsiizliik
arayisinin simgeleridir.

Lokman Hekim varyantinda bir 6liimsiizliik simgesine daha rastliyoruz Ab-1
hayat pinari, bengisu olarak da bilinir. Bu pinardan su icenin 6lmeyecegine inanir.
Anadolu insani ¢esitli efsanelerde bu pinar1 aramistir.

Bu pmar Lokman Hekim’in oliimsiizlik sirrinin yazili oldugu kitabinin

Cebrail tarafindan diisiiriildiigli Ceyhan Nehri’'nden bagka bir yer degildir. Bu nehrin
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suyunu i¢enin dlmeyecegi inanci da dlimstizliik sirriin eriyen kitap sayfalariyla nehre
gecmistir. Oliimsiizliik sirr1 bu kez de Ab-1 Hayat parinda varlik bulmustur.

Anadolu insaninin Sliimsiizliik arayis1 bu kez bu nehre ¢evrilmis ve pek ¢ok
efsane tretmistir. “Kaf Dagi’nin yakininda Zulmet denilen karanlik bir bolge vardi,
burada Ab-1 Hayat bulunuyordu, bu batidaydi, glines pinara batiyordu, higbir aydinlik
yoktu. Hz. Hizir bu sudan igen birka¢ kisiden biriydi. Hz. Hizir ayrica buranin
koruyucusuydu. Iskender bu suyu igerek Sliimsiiz olmak istedi. izin alip gitti, sisesini
suyla doldurdu, karanlikta yiiriyerek buradan ¢ikti, siseyi bir agaca ast1, ancak bir karga
geldi, hepsini igti ve siseyi ters cevirdi, su agaca akti, karga 6liimsiiz oldugu gibi agag
da hep yesil kald1. Ancak Iskender icemedi ve liimsiiz olamad1” (And, 2007: 34).

Bu efsanenin baska varyantlar1 da vardir. “Biiyiik Iskender de &liimsiizliigii
aramaktadir. Nerede ve ne zaman bulacagini bilemedigi 6liimsiizliik iksirini elbette her
gittigi yerde aramaktadir. (....) Bir glin as¢is1 Andreas karanliklar {ilkesindeki yorucu
yolculuklari sirasinda bir tuzlu baligir kaynak suyunda yikarken balik suya degdiginde
yasama kavusur ve kacip gider. Elbet Andreas da balig1 yakalayabilmek i¢in ardindan
suya dalar. Kagip giden giiglii Iskender’in yemegidir ¢iinkii. Suya giren Andreas
bilmeden girdigi Oliimsiizlik pinarinda, Oliimsiizliige erisir. Basindan gegenleri
Iskender’e anlatinca da Iskender anlar ki ascist Oliimsiizlik pmarin1 bulmustur.
Kaynagin arastirilmasina ragmen ancak biitiin ¢abalar bosunadir. Kaynag: tekrar
bulmanmn olanagi kalmamustir. Iskender ogrenir ki 6liimsiizlilkten yararlanmay1
bilemeyecek olan as¢is1 kazanmistir Sliimsiizliigii ve kendisinin bu olanaktan yoksun
kilindigin1”’(Soézeri, 1999: 44).

Mezopotamya topraklarinda da Ab-1 Hayat pinari’nin izlerini yagam suyu

olarak gormekteyiz. Yasam veren tanri Enki, Kurgarru ve Kalatarru adinda iki
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cinsiyetsiz varlik yaratir bu varliklara yasam yiyecegi ve yasam i¢ecegi veren Enki ne
yapmalar1 gerektigini tembihleyerek onlari 6liiler lilkesine gonderir. Enki’nin tembihleri
iizerine Kurgarru ve Kalatarru ellerindeki Innanna’nin iizerine yasam suyunu tam altmis
kez sagarlar ve tanricanin 6lii bedeni boylece yeniden can bulur. Bu mitosun Siimer
versiyonunda ise Ea (Enki) tanrigay1 kurtarmak i¢in hadim bir varlik olan Asusunamir’i
yaratir ve Oliiler iilkesine yollar. Asusunamir, Ereskigal’i yasam suyu tulumunu
kendisine vermesi igin ikna eder. Bdylece Ereskigal veziri Namtar’a, Istar’in(Inana) 6lii
bedeni iizerine yasam suyu serpmesini emreder. Tanrica Istar yasam suyuna kavusunca
cani yerine gelir ve 0liiler iilkesinden kurtulur(Gezgin, 2009: 62).

Ab-1 Hayat, oliimsiizlik pmari bir sir olarak kendini gizlerken bazi
metinlerde iki pmar seklinde c¢ikmaktadir ama c¢ekirdek simgesinden hicbir sey
kaybetmemistir. “Iki pmar vardir ki; cifte pinar denmektedir ve de bu piarlar hemen
ciktiklar1 yerde kaybolurlar. Tanrinin emri ile biri siit tadinda, digeri ise daha bagka bir
koku verir. Gergekte suda koku olmaz ama bu iki pinar suyunda bdyle bir tat ve koku
vardir. Bu kokuyu koklayanin da elbette suya girerek zihni agilir. Hekimlerin
soyledigine gore, bu suda yetmis madde bulunur. Icine girip yikanan kimse biitiin
hastaliklardan kurtulur. Bu iki pinar hayat pinaridir.” (Sozeri, 1999:152).

Ister Lokman Hekim’in kitabini diisiirdiigii pinar olsun, ister Iskenderun
ascisina Oliimsiizliik veren pinar ya da cifte pinar 6ziinde hepsi Ab-1 hayat pinaridir ve
Anadolu halkinin 6liimsiizliik simgelerinden biridir.

Ab-1 hayat pinarma giren insan biitiin hastaliklardan kurtulur dolayistyla hig

hastalanmayan insanoglu 6liimsiizliige bir adim daha yaklagsmstir.
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IV. BOLUM
UYGULAMA CALISMALARI
IV.1. Minyatiir Sanati

Bu boliimde minyatiir sanatinin tanimina ve temel o6zelliklerin kisaca
deginilmistir. Uygulama calismalarinda minyatiir sanatinin simgesel anlatimindan
yararlanilmig ancak tam manasiyla minyatiir calismast yapilmamistir bu nedenle
minyatilir sanati1 hakkinda genel bilgi ile yetinilmis tarihgesi, sanatc¢ilar vs. ile ilgili
aciklamalarda bulunulmamastir.

Yazma eserlerde anlatilan olaylar1 gorsellestirmek {izere yapilan kitap

resimlerine minyatiir denilmektedir. Minyatiir terimi, ortagag Avrupa’sinda yazma
kitaplarin bolim baglarina yapilan tezhiplerde (siislemelerde) bas harfleri
vurgulamak amaciyla kullanilan kirmizi boya minium’dan tiiretilmistir ve soz
konusu olan tezhipleri tanimlar. Daha sonralar1 Latince miniare kokiinden
tiiretilerek Italyanca miniatura, Fransizcaya miniature biciminde gegip zamanla
yazma kitaplardaki resimleri ifade etmek icin kullanilan terim, Tirkgeye bati
dillerinden girmistir. Ancak Osmanli dénemi kaynaklarinda minyatiir teriminin

yerine tasvir veya nakis sozciiklerinin kullanildigi goriiliir. (Mahir, 2004: 15).

Minyatiir sanatinin kendine 6zgii geleneksel kurallar1 ve ¢calisma disiplinleri
vardir.

Minyatiir sanatcilarina nakkas denir ve saraya bagli bir okul niteligindeki
nakkashanede, bas nakkas’in yonetiminde calisarak yetistirilirler. Nakkaslar, bir Kitap
hazirlarken toplu halde calisirlar. Bir minyatiirde yazim, ¢izim, boyama ve silisleme
farkl kisiler tarafindan yapilabilir. Resim yapilacak kagitlar, tistlerine zamk-1 Arabi adi
verilen bir tiir bitkisel tutkalla eritilmis beyaz iistiibe¢ siiriilerek hazirlanir (Ozdemir,

1997: 56).
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Minyatiir sanat1 olduk¢a uzun bir tarihi olan geleneksellesmis sanat tiiriidiir.
Tiirklerdeki tarihsel geg¢misine kisaca deginecek olursak.  Tiirklerde minyatiir
geleneginin, Orta Asya’da Uygurlar doneminde ortaya c¢iktign anlasilmaktadir. islam
sanatinin bilinen ilk minyatiirli yazmalar1 XI. Yiizyill sonunda goriilmiistiir. Selcuklu
Tiirklerinin, XI. ve XII. Yiizyillarda iran’dan 6n Asya, Mezopotamya, Suriye ve
Anadolu’ya yayilmalariyla birlikte Islam minyatiirii {izerinde Tiirklerin etkisi artmustir.
Osmanli minyatiir sanatinin ise erken ornekleri, kaynagini Selguklu resim tislubundan
almakla birlikte, ¢agdast Mogol ve Tiirkmen minyatiir tisluplarindan da etkilenmistir
(Mahir, 2004: 31).

Minyatiir geleneksel kurallar1 olan ve bu kurallar ¢ercevesinde simgesel
anlatimlarda bulunulan bir sanat tiirlidiir. Kurallar kusaktan kusaga aktarilirken de siki
disipliniyle fazla degisime ugramamis, anlatim dili ayn1 kalmistir. Minyatiir sanatinin
temel Ozelliklerini irdeleyecek olursak. “ Osmanli minyatiiri, i¢c boyutluluk duygusunu
veren optik yanilsama etmenlerine yabancidir. Uzam igindeki uzaklagsmayi renk ve
yeginligin kerte kerte azalmasiyla veren uzamsal perspektifle, gbziimiize uzakligina
gore nesnelerin kiiclilmesini saglayan cizimsel perspektife bagvurulmaz. Osmanli
minyatiiriinde, perspektifte nesneler cepheden darken geriye dogru genislemektedir, bu
da bat1 perspektif anlayisindan ¢ok farklidir. Bir bakima buna ters perspektif diyebiliriz
(And, 2007: 135).

Minyatiirlerde, bir derinlik etkisi uyandiracak ¢izgi ya da renk perspektifi
kullanilmaz. Bu resimlerde derinlik etkisi sadece figiirlerin birbiri arkasina eklenmesi
ile olusturulur. Biitiin bunlarda resmin ¢izgisel iki boyutlu bir goriiniim almasina neden
olur. Yine resimlerde 151k golgenin olmamasi, birden ¢ok 151k kaynagi oldugu etkisi

birakir. Simgesel anlatim minyatiirlerin en énemli 6zelligidir. Onemli kisiler arka planda
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da olsa, diger figiirlere gore daha biiyilk ve daha siislii kiyafetler igerisinde cizilerek
belirtilirler. Figiirler 6nem sirasina gore biiylikten kiigiige dogru bir sira izlemektedir.
Insan yiizleri birebir benzetilmekten 6te sadece ana hatlariyla benzetilirler ve bunlar
birbirlerinden ¢ok fazla ayirt edici farklar degildir; dogal nesnelerdeki ayrintinin yan
sira bigimlerin oldukga stilize edilmesi gibi, insan ylizleri de genel olarak ayni ¢izgilere
sahiptir. Ornegin ay yiizlii, badem gozlii nitelendirmeleri vardir ve bunlar birgok figiirde
tekrar edilebilir.

“Isik-golge, aciklik-koyuluk, gibi kavramlar olmadigindan nakkaglarin
yapitlarinda hareket, dolgunluk, atmosfer gibi 6geler bulunmaz. Bunun sonucu
resimdeki figiirler yilizeysel renk lekeleri gibi goriiliir. Ancak az sayida da olsa, bir
Olciide bunlar1 yerine getiren minyatiirlere rastlanir( And, 2007: 135). Minyatiir
sanatinin bazi kurallar1 goziin gordiigii gorlintlinlin aktarimiyla zithiklar gosterse de
simgesel anlatimini aktarmak agisindan onemlidir. Nakkaslar vurgulamak istedikleri
figliri Otekilere gore daha biiyiik gostermektedir. Normal olarak goéremeyecegimiz
figiirlerin gosterilmis olmasidir. Ozellikle bir binay1 disaridan gosterirken, tipki tiyatro
sahnesinde seyircinin gormesi i¢in dordiincii duvar1 agmasi gibi, ayni zamanda binanin
icindeki bir sahneyi de gosterebilmislerdir. Kimi minyatiirlerde de birbirinden uzak iki
mekan ayni minyatiirde zamandas olarak gosterilmistir(And, 2007: 136).

Minyatiir sanatinin dogay1 oldugu gibi aktarmak ya da idealize etmek gibi
bir amaci yoktur. Nakkaslar ele aldiklar1 konuyu gercek yasamdan segerler ancak
caligmalarini simgesel bir anlatimla yaparlar. Kullandiklar1 semboller genel geger degil
kurallara dayali anlatim dilidir. Minyatiir; katisiksiz renk lekelerine, belirgin kenar
cizgilerine dayanan golgesiz yiizeysel bir resim anlayisidir. Dogadan soyutlanmig

bigcimler birer kalip, birer simge veya nakis motifine doniismiistiir. Metinde sunulan
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konunun gerektirdigi her ayrinti minyatiire girmis, fakat bigimler gergek goriintiisiinden
ve konumundan uzak kalmistir. Ornegin, pembe daglar, mavi atlar ve altin yaldiz
gokylizii bir arada resmedilirken, insan figilirii de dogadan soyutlanarak iki boyutlu bir
cizime indirgenir.

Minyatiir sanatinda Osmanlinin son donemi hari¢, nakkaslarin adinin
belirtilmemesi ve bazi1 g¢alismalarin toplu yapilmasindan dolay1 eserlerde ({islup,
Ozglinliik gibi kistaslardan s6z edilemez. “Biitiin tarihi minyatiirlerde higbir nakkas adi
belirtilmemis olmasi iislup gelismesinin takibini zorlagtirmaktadir”(Aslanapa, 2000:
212). Bu nedenle minyatiir sanatinda one ¢ikan nakkaslar degil, onlarin konuyu ifade

bi¢imleri olmustur.

IV.2. Uygulama Calismalar

Bu aragtirmanin uygulama calismalar1 daha onceki boliimler de belirtildigi
izere Tankut Sozeri’nin Inanglarda Sahmeran ve Kiiltiirlerde Sahmeran adli
kitaplarindaki Sahmeran doniistimleri temel alinarak olusturulmustur. Sahmeran
efsanelerinin yorumlanmasi boliimiinde efsanedeki sembollerin agiklamalarina genis yer
verildiginden tekrar aym bilgiler verilmeyecek, bu boliim de yorumlarin uygulamaya
doniisiimiiyle ilgili agciklamalara gidilecektir.

Sahmeran efsanesindeki sembollerin ~ uygulama calismalarina
yansitilmasinda minyatiir sanatinin simgesel anlatimindan yararlanilmistir. Minyatiir
sanat1 oldukca koklesmis kurallar1 olan, geleneksel bir sanattir. Calismalarda minyatiir
sanatin1 geleneksel olarak resmedilmesi amaglanmamis, sembolik anlatim dilinden
faydalanilmistir. Caligsmalar ebat olarak da minyatiir olma 6zelliginden uzaktir. Ancak
resmedilen sembollerin yansitilis biciminde minyatiir sanatinin etkilerini gérmekteyiz.

Agag, nehir vs. aktariminda minyatiir betimlemeleri kullanilmis, 6zgiin ¢izgisel ifade
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olusturularak resmedilmistir. Uygulama ¢aligmalarinda kullanilan sembollerin
anlamlarina yer aldig1 resimde yer verilmis ancak ayni sembole farkli ¢caligmalarda da
yer verildiginde tekrar agiklamada bulunulmamastir.

Sahmeran genelde bilinen anlaminda yaris1 kadin yarisi yilan efsanevi bir
yaratiktir. Ancak bu ¢alismada bdyle bir imge kullanilmak istenmemis, daha 6nceki
camalti resimlerindeki betimlemelerden kaginilmistir. Ciinkii amag¢ herhangi bir
Sahmeran motifi olusturmak degil, Sahmeran efsanesini; i¢inde yer alan unsurlariyla,
sembolik bir anlatimla resmederek aktarmaktir. Sahmeran’1 tek bir figiir olarak degil,
Sahmeran efsanesini resimsel bir dille anlatmak hedeflenmistir.

Sahmeran’in giydigi gomleklerden biri de Ejderhadir. Bu arastirmanin
uygulama calismalarinda da Sahmeran, Ejderha imgesi ile sembolize edilerek
resmedilmistir.

Ejderha da ise Osmanli minyatiir sanatgis1 Sah Kulu’na atfedilen Ejder
figlirlerinden yararlanilmistir. Ayrica Ab-1 Hayat pinari, servi agaci gibi kavramlarda da

minyatiir sanatinin figiirlerinden faydalanilmistir.
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Uygulama 1 Sahmeran ve Camasb, 90x130cm. Tuval iizerine karigik teknik

Uygulama c¢alismasi 1’de 90x130 cm tuval iizerine karigik teknik olarak
yapilmistir. Sahmeran ve Camasb varyant1 resmedilmistir. Camasb bir kuyuya diiser ya
da atilir ve yeraltinda Sahmeran’in iilkesine gelir. “Kuyuya atilma olgusu Battalname’de
de vardir. Seyyid Battal Gazi’yi Ketayun’un adamlar1 yakalayip 6lmesi icin Cah-1
Cehennem denilen kuyuya birakirlar, {izerine taslar atarlar. Bu taglar Battal Gazi’ye
zarar vermez. Onun yanina yilanlar gelir. Bu yilanlar1 basi yesil zlimriit gibidir. Adinin

Yemliya Sah-1 Maran oldugunu soyler. Uyurken yanma Ejderha gelir. Battal Gazi dua
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ile Ejderhay1 etkisiz kilar. Ejderha kuyudan ¢ikarken Battal Gazi Ejderhanin kuyruguna
sarilarak kurtulur’(And, 2007: 40). Camasb yer altinda goriilmemis bir mekanla
karsilagir. Burada resmedilen simgeler yeniden canlanmanin simgesi Hayat agaci ve
Sahmeran simgesi agaca dolanmis yilandir.“Yapraklarin1 kaybeden, fakat her ilkbaharda
yeniden yapraklanan ve ciceklenen agaclar da, sayisiz defa tekrarlanma gdsteren bu
ozellikleriyle, yeniden canlanmanin ve Oliimsiizliiglin sembolleridir. Reenkarnasyon
hakikatini ve ruhun ebediligini simgeler. Agaca dolanmis yilan sembolizminde ise
yilanin her halkas1 kimi tradisyonlarda bir reenkarnasyonu, kimi tradisyonlarda varligin
bir asamay1 tamamlayisini simgeler”(Salt, 2006: 354). Ayrica agaca dolanmig yilan
sembolii ile ilk giinah da denilen Adem ve Havva’ya yasakli meyveyi gosteren yilan
efsanesine ~ gonderme  yapilarak  ilk = Sahmeran  imgesi  vurgulanmak
istenmistir.”Cennetten  kovulan  yilani, yarisint  ece yapip, baglanivermis
Sahmeran’a”(Sozeri, 2000: 13).Hayat agacinin koklerinden ise Ab-1 hayat pinari
akmaktadir. “Hayat agaci ile ebediyet veren su Bengisu arasinda bir bag vardir. Diinya
kiiltiirlerinde bu suyun hayat agacinin koklerinden ¢iktigi kabul goriir”(Ergun, 2004:
147).

Bu Caligmada resmedilen kuyunun iginden yeraltindaki Sahmeran’in
yasadig1 yerin gosterilmesinde minyatiir sanatinin bir 6zelligi olan seyircinin gérmesi
icin duvarin a¢ilmasi yani i¢ mekanin gosteriminden yararlanilmistir. Ayrica figiirlerdeki

kivrilmalarda minyatiir sanatinin anlatim 6zelliklerindendir.
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Uygulama 2 Sahmeran ve Lokman Hekim, 100x140 cm. Tuval {izerine karigik teknik

Uygulama II 100x140 cm Olciisiinde tuval lizerine yagli boya resim
calismasidir.

Konusunu Sahmeran efsanesinin Lokman Hekim varyanti olusturmaktadir.
Efsanede yer alan figiirler sembolize edilerek resmedilmistir. Sahmeran; uzun 6mriin,

sonsuz yasamin sembolii olmustur. Calismada Sahmeran, Kuyrugunu yutan yilan
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seklinde betimlenmistir. “Cesitli tradisyonlarda rastlanan ‘ouroboros’ adi verilen,
kuyrugunu 1siran yilan sembolii kozmik gelisimin devri hareketini, dogum- oliim
cemberi de denilen reenkarnasyonun ebediligini ve ruhun Olimsiizliglini
simgeler.(Reenkarnasyon, yilanin deri degistirmesi sembolizmiyle de ifade edilir).
Ebediyette son yoktur, dolayisiyla baglangi¢c da yoktur; bunun sonucu olarak ebediyet
bir dairedir. (Ciinkii dairenin basi sonu belli degildir) eger yasiyorsak bu sonsuzca
stirmek zorundadir”(Salt, 2006: 232).

Sonsuz yasam simgesi Sahmeran yerini bildigi, Lokman hekim’e sdyledigi
Oliimsiizliik otu ve Lokman Hekim’in bu otla hazirlanan 6liimsiizliik iksirinin yazili
kagidin Cebrail tarafindan nehre diisiirtiillmesiyle olusan Oliimsiizlik pinari
resmedilmistir. ~ Ab-1 Hayat yasam suyudur. Bu su, i¢enlere 6liimsiizliik verir.“Ab-1
Hayat’in bagka adlar1 da vardir: Ab-1 Beka, Ab-1 Cavid, Ab-1 Cavidan, Ab-1 Hizir, Ab-1
Zindegani, Ab-1 Zindegi, Ab-1 Hursid, Maiil-Hayat, Ab-1 Iskender gibi”(And, 2007: 42).
Ab-1 Hayat pinarinin kenarinda da Cebrail’in simgesi Tuba agaci resmedilmistir. Tuba
agaci “Cennetteki her tiirlii nimet, 6liimsiiz hayat, Zevali bulunmayan seref ve yiicelik,
stirekli zenginlik anlamlarina gelir.(...) Noray Tatarlarinin ve Miisliiman Dagistanlilarin
agaca taptiklarim1 goren Evliya Celebi, bu yaptiklarinin sebebini sorar. Onlar da, bu
agacimn Iskender’e Cebrail eliyle gonderilen Tuba agacindan bittigini ve Hizir tarafindan
oraya dikildigini sOylerler” (Ergun, 2004: 87).

Ab-1 Hayat pinarmin diger kenarinda ise Sahmeran’in ebediyen yagamasinin
sembolil servi agaci resmedilmistir. ““ Servi, yapraklar karsilikli, yigisik, koyu yesil
renkte, en ¢ok mezarliklara dikilen, ince uzun bir agactir. Servi uzun boyu ve daima
yesil kalmasiyla ebediyetin semboliidiir. Onlarin yesil olmalari, ata ruhlarinin cennette

oldugunun kanitidir” (Ergun, 2004: 234). Sahmeran efsanesinin Lokman Hekim
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varyantindaki semboller de minyatiir sanatinin iki boyutlu yiizey resmi olma 6zelligini
ve bulut, nehir vs. ¢izimlerdeki kivrilmalarda geleneksel yapisini izlerini gormekteyiz.
Ancak fir¢a siiriisiindeki degisiklikle, minyatiir sanatindan farkli bir etki yaratilmak

istenmistir.

Uygulama 3 Sahmeran ve Lokman Hekim, 90x130 cm. Tuval {izerine karisik teknik

Calisma III 90x130 cm Olgiitiinde tuval iizerine Kkarisik teknikle

olusturulmustur. Sahmeran efsanesinin lokman Hekim varyanti resmedilmistir. Resim
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one ¢ikan Sahmeran’in sembolize edildigi Ejderha imgesidir. Ejderhanin pek ¢ok tanimi1
yapilmakla birlikte Anadolu efsanelerindeki ve Osmanli minyatiirlerindeki genel
gorinimii su sekilde betimlenmistir. “Ejderhanin ¢ok biiylik bir yilan tiirii oldugu,
rastladigini testere gibi birden kesip kopardigini anlatir. Az digleri mizrak ucu gibidir.
Gozleri kan rengindedir. Agz1i ve midesi ¢ok genistir, denizde hareket ederken
olusturdugu dalgalardan varligi anlasilir. Kimi ejderhanin boyu iki fersahtir. Rengi
kaplanin ki gibidir. Balik gibi pullar1 vardir. Balik gibi iki yiizgeci bulunur”(And,
2007:323). Calismada Ejderha resmedilirken minyatiir sanatinin 6zelliklerinden olan
onemli figiirlerin arka planda da olsa diger figiirlere gére daha biiyiik ifade edilmesi
kuralina uyulmustur.

Calismada Ab-1 hayat pinart ile ilizerinde Koprii resmedilmistir. Bu koprii
Lokman Hekim iizerinden gecerken Hikmet-iil Lokman kitabinin Cebrail tarafindan
elinden diisiirtiildigli varsayilan tag kopriidiir. Ayrica Ab-1 Hayat pmarinin kenarinda
Cebrail’i simgeleyen Tuba agaci resmedilmistir.

Calismadaki rahat fir¢a siiriisii ve kivrilmalarla bir anlatim dili yaratilmak
istenmistir. Ayrica kivrimlarla, minyatiir sembollerini ve yansitilan konunun diissel

imgelerine vurgu yapilmak istenmistir.
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Uygulama 4 Sahmeran’ 1n Hamamda Oldiiriilmesi, 3 adet 40x130 cm, Tuval iizerine karisik teknik

Uygulama g¢alismas1 IV’ te, 3 adet 40x130 cm Olg¢iisiinde tuval {izerine
karisik teknik resimlerde Sahmeran’in hamamda 6ldiiriilmesi konu edilmistir. Efsanede
Sahmeran’in Tarsus da Sahmeran hamami olarak ta bilinen eski hamam da 6ldiiriildigi
sOylenir. Eski hamam “Romalilar zamanindan kalma bir hamamin temelleri iizerine

Ramazanogullar1 zamaninda kuruldugu soylenir. Cesitli onarimlar geciren bu hamam
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Sahmeran hamami diye de anilir. Bu sehirde yasadigina inanilan Yilanlar Padisahi
Sahmeran’in bagi rivayete gore bu hamamin halvet odasinda kesilmis ve halen
duvarlarda goriilen kirmiz1 lekeler o’nun sigrayan kanlart imis(Ciplak, 2003:313).
Sahmeran’in hamamda oOldiriilme nedeni ve duvardaki kirmizi leke
efsanede su sekilde anlatilmaktadir. “ Tarsus hiikiimdar1 meshur Takyanus bir hastaliga
yakalanmistir. Devrin en meshur doktoru Yilanlar Sultan1 Ejderha’nin etinin
Hiikiimdarin hastaligina derman olacagini ileri siirmiis, bu tavsiyeye uyularak Sahmeran
hile ile Tarsus’a getirilmis ve bu hamamda 6ldiiriilmiistiir. Ejderha 6ldiiriilirken kam
hamamin duvarina sigramus ve asirlardan beride kan lekesi duvarda izini
kaybetmemistir. Sahmeran’in dldiiriilmesinden yilanlar haberdar degildir. Onlar halen
boynuzlu sultanlarini aramaktadir. Sahmeran’in insanlar tarafindan oldiirtildiigiini
ogrendikleri zaman, intikam almak hirsiyla Tarsus yilanlarin hiicumuna ugrayacak ve
insanlar1 Oldiireceklermis. Bu efsaneyi canlandiran ikibin sene evveline ait Tarsus’ta
sikkeler bulunmustur(Ciplak, 2003: 314). Sahmeran’in bolgede yasadigina iliskin
inaniglar sikkelere aktarilmasiyla yetinilmemis halkin Sahmeran’in sagaltmaci
ozelliginin de etkisiyle sifa arayan inanglarina da yansimig, Anadolu insaninin
yasaminda yer edinmistir. “Sahmeran hamaminin i¢ kismindaki duvarinda ve gobek
tasinda goriilen kirmiziliklar, sahmeran’in kanindan gelmektedir. Hamam, yilanlarin
sahmin 6ldiiriildiigli yer olmasi dolayisiyla kutsal sayilir. Herhangi hastaligi bulunan bir
kisi, gidip burada yikanir ve dua ederse kisa siirede iyilesir. Sahmeranin dldiiriildiigii ve
kan izlerinin bulundugu kabul edilen gobek tasina iic kez viicutlarimi siirenler, tiim
hastaliklarindan kurtulur ve canlilik kazanir. Sahmeran’in kan lekelerinin bulundugu
yere viicutlarini siirenlerin gencgleseceklerine inanilir. Sahmeran hamaminin duvarindaki

stvilar her yil diizenli olarak dokiiliir. inanisa gére bu durum, Sahmeran’n 61diigii giine
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rastlamakta ve onun kabuk degistirerek yeniden canlandigini dolayisiyla hi¢ 6lmedigini
gostermektedir. (Ciblak, 2007:193). Bu inaniglarla Sahmeran bolgede halen varligini
hissettirmektedir.

Uygulama ¢aligmasinda Sahmeran efsanesinin Oldiiriiliip tice ayrilmasini
betimlerken {i¢ tuval kullanilmis her tuvalde aktarilan simgelerle Sahmeran’in basi,
govdesi ve kuyrugunun isaret ettigi sifa’ya deginilmistir.

Birinci tuvalde yer alan servi agact Sahmeran’in ebediyetini anlatirken ayni
zamanda 6limiinii de simgelemektedir. “Eski mezarlarda hemen ayakucunda dikili olan
sahidenin lizerinde ucu kivrik olarak betimlenmis servi agaci goriiriiz”(Sozeri, 2000: 2).

Ayrica Ejderhanin basi, govdesi ve kuyrugu ayr tuvallerde resmedilerek,
Sahmeran’in iige boliinmesine gonderme yapilmistir. Efsaneye goére Sahmeran
oldiiriiliip tige boliiniir ilk kaptan suyu igen vezir 6liir, ikinci kaptaki suyu Camasb icer
ve Lokman Hekim olur, ii¢iincii kaptaki suyu padisah icer ve iyilesir. Ancak efsanedeki

varyantlara gore bu kaplarin yeri ve sifalar1 degismektedir.
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Uygulama 5 Sahmeran, 90x130 ¢m, Tuval iizerine yagh boya

Calisma V’ te 90x130 cm tuval lizerine yaglh boya olarak olusturulmustur.
Sahmeran efsanesinde Sahmeran’in yasadigt yer olarak belirtilen yilankale
resmedilmistir.

“Yilanl kale ve bir diger ad1 da Sahmeran Kalesidir. Gizlerin sakli oldugu

yerler buradir. Oyle ki, Sahmeran Kalesinde bulunan kirmizimsi bir ize bagh olarak
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halk, Sahmeran’in bu kalede 6ldiigiine inanmaktadir. Elbette gizil bilgi geregince; beden
oOliir, ruh sag kalir. Sahmeran oralarda yasamaktadir hala” (So6zeri, 2006:42). Yore halki
Sahmeran’in yasadigini kanitlamak istercesine Sahmeran’in izlerinin var oldugunu 6ne
stirmiislerdir. Bu izlerin nasil olustugunu da yine efsanelerden 6greniyoruz. “Sahmeran
demis ki; Bundan sonra sdyledigim ilaglarla insanlara iyilik et, iyilik bul. Ancak iilkenin
iyi kalpli bir padisah1 vardir, ne var ki veziri kotii kalplidir. Padisah1 zehirleyecek. O
zaman gel beni bul. Ben filan yerde, filan kalede olacagim. Yeri iyi belle. Beni gotiir, {i¢
parcaya ayir. Ortadaki parcamdan kazanda kaynattifin suyu padisaha igirt. Hemen
dirilip, iyiliklerine devam etsin. Diger kazanda kuyrugumu kaynat, suyunu vezire igirt.
O saat geberecektir. Basimdan akan kanida topla. O kanla bitkilerden yapacagin ilag da
oliileri bile diriltecektir. kanimdan kale duvarina siir ki, insanlar bunu bilsin. Iste o
giinden sonra oduncu, otaci (utaci= doktor) diye anilir olmus da Lokman Hekim diye
bilinip, insanlara hizmet etmis. Oliileri bile diriltirmis. Iste kaledeki kan da boyle
olmus”(Sozeri, 2006: 43).

Bu ¢aligmadaki Sahmeran simgesi kuyrugu yatik sekiz seklinde betimlenmis
Ejderha imgesidir. “Cift yilan1 andiran sekiz rakamina Ibrani alfabesinde denk gelen
sekizinci harf ‘teth’ ayn1 zamanda Ibranicede yilan anlamma gelir’(Salt, 2006:372).Bu
sembol ile Sahmeran’in sonsuz yasami vurgulanmak istenmistir. “Y1ilan yatik sekiz gibi
kivrilmig olarak betimlenir. Matematikte de sonsuzluk simgesi yatik sekizdir” (Sozeri,
2000: 48).

Yatik sekiz seklindeki yilan imgelerine bir¢ok kiiltiirde rastlanmaktadir bu
da simgelerin evrensel oldugunu gostermektedir. Ejderhanin kuyrugunu dolanan
oliimsiizliik otu da Sahmeran’i bildigi ve kendisiyle 6zdeslesen Oliimsiizliigiin simgesi

olmustur.
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SONUC

Toplumlar yasayis, inanig tarzlarindan yola ¢ikarak efsaneleri olugturmuslar
ve belli simgelerle bunu aktarmislardir. Efsaneler insanlarin kiiltiirel ve zihinsel
yapilarina, toplumsal degerlerine ayna tutarlar. Tarsus bolgesine ait efsanelerde de bu
olgularin izlerini gérmekteyiz.

Efsanelerde yer alan semboller insanoglunun arayiglarinin = goriiniir
kilinmasint saglamig, her ne kadar evrende yasadigina inanmadigimiz yaratiklara yer
verilse de icinde barindirdigi anlamlarla o toplumu yasatan ve degerlerini gelecek
kusaklara aktaran birer ara¢ olmuslardir. Calismada yer verilen bu motifler, kendisine
yiiklenen anlamsal igerigiyle simgesel olarak uygulamalara kaynaklik etmistir.

Efsanelerde varligt vurgulanan, dilden dile dolastirilarak doniisiimlere
ugratilan mitolojik yaratiklarla insani duygulara gonderme yapilmaktadir. Minyatiir
resmin 0Ozelligi olan simgesel anlatim da bu yoniiyle uygulama c¢alismalarina
yansimigtir.

Sonu¢ olarak, efsanelerin i¢inde barindirilan anlamlarin  dogurdugu
sembollerden yola ¢ikilarak yeni yorumlar yapilmak istenmis, bu nedenle de minyatiir

sanatinin simgesel anlatimlarindan yararlanilmistir.
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