T.C.
Mersin Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Resim Ana Sanat Dali

20.YUZYILDAN GUNUMUZE, KADIN SANATCILARIN YASAM VE
YAPITLARINDA GORULEN TRAJEDI/MELANKOLI iLiSKIiSi

Atiye GUNER

YUKSEK LiSANS TEZi

Mersin, 2010






T.C.
Mersin Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Resim Ana Sanat Dali

20. YUZYILDAN GUNUMUZE, KADIN SANATCILARIN YASAM VE YAPITLARINDA

GORULEN TRAJEDI/MELANKOLI ILISKIiSI

Atiye GUNER
Danigsman

Prof.Nurseren TOR

YUKSEK LISANS TEZI

Mersin,2010



RSiy, T.C.

NE

‘\\ — = G e = .
: ||“ = MERSIN UNIVERSITESI K-Q
= ] o e TSE-ISO-EN
'% M SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU 9000
%

" TEZ ONAY SAYFASI FORMU

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE,

Yiksek Lisans Ogrencisi Atiye GUNER tarafindan hazirlanan 20. Yizyildan Gunimize, Kadin
Sanatgilarin Yasam ve Yapitlarinda Goérilen Trajedi/Melankoli lligkisi  baslikli bu calisma, jurimiz
tarafindan Resim [_] Ana Bilim / [X] Ana Sanat Dalinda [X] YUKSEK LISANS / [] SANATTA YETERLIK /

[] DOKTORA TEZI olarak kabul edilmistir.

Basaril Basarisiz

T S S 2
"Qf Baskan

Prof.Nurseren TOR (Danigsman)
EZ/ Uye ,@((J,UL V’

Dog.Dr Ayse AZMAN

Uye ALt ed
Yrd.Dog: M
- 3
Yrd.Dog¢.Zeki UMAY

Uye M(/M/\/\/\/\f
Baskan dahil juri ye sayisi 5

ans

Yuksek Lis

Doktora

oo || o|d

Yrd.Dog.Ayse YUCE

ONAY
Yukaridaki imzalarin, adi gegen 6gretim elemanlarina ait olduklarini onaylarim.

s
“,

MEU.EQ.FR-122/00 Sayfa 1/1 Yayin Tarihi: 14/05/2010



ONSOZ

“Trajiklik olgusu, kisiyi icsellesmeye iterek melankoliye zemin hazirlar”
savinin ¢ikis noktasi oldugu bu c¢alismada, trajedi olgusuyla bagbasa kalan kadin
sanat¢ilarin yasam ve yapitlarinda goriilen melankolik 6geleri incelemeye calistim. Kadin
sanatcilarin secilis sebebi, kendi yasam kesitlerimizde, kadin olus itibariyle igimizin
derinliklerinde hissedilen digsal kaderin farkindaligi ve bu farkindaligin bir i¢gdcle bizi
sanata ne kadar yakinlastirdigi gercegidir. Kadin olusun trajik bir gergekligi vardir. Bu,
kadin sanatgilarda melankoliye zemin hazirlayan bir gergekliktir. Calismada, bu trajik
gercegin melankoliyle nasil harmanlandigini kadin goziiyle ortaya koymak istedim.

Ozel 6grenciligim ve Yiiksek lisans 6grenimim boyunca, Prof.Nurseren Tor’un
sanatla Oriilmiis yasami, 6gretici yani ve kisiligi, giivendigim ve dayandigim, 151k aldigim
unsurlar olmustur. Calisma siirem boyunca, giiler yiiziiyle bana ilgi ve desteklerini
esirgemeyen, danigsman hocam Prof. Nurseren Tor’a ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica tez siirem
boyunca degerli fikirlerinden faydalandigim, sicak ilgisini ve destegini hep yanimda

hissettigim degerli hocam Do¢.Dr Ayse Azman’a tesekkiirlerimi borg bilirim.



OZET

“Neden, ister felsefe ya da politikada, ister siir ve sanatta olsun olaganiistii
kisiliklerin hepsi melankoliktirler?” Aristoteles’in {inlii tespitinin sanat ve felsefe
disiplinleriyle iligkiler icinde bulunan herkesi etkiledigi kusku gotiirmez. Calismada
vurgulandigi gibi, yarati icin gerekli igselligin melankoli sebebi olabilecegi gibi
melankolinin de yarati sebebi olacagi diisiin adamlarinca ortaya konmustur. Yarati sebebi
olan melankolinin nasil bir eslik¢isi olabilecegi diislincesi, calismanin ¢ikis noktasini
olusturmustur. Calisma konusu olarak secilen trajedi-melankoli iliskisinin kadin
sanatgilarla olan bagi, bizzat kendi yasam kesitlerimizde gordiigiimiiz ve hissettigimiz
digsal bir kader olarak da niteleyebilecegimiz trajik olgusunun, melankoliye hazirladig:
zemin goz Online alinarak kurulmustur.

Calisma dort boliimde incelenmistir. ilk béliimde trajedi ve melankoli
kavramlar1 tanimlanirken, kavramlarin sanat ve yaraticilikla olan siki bagi psikanalizin
goriislerine yer verilerek tespit edilmistir. Kadinin, en temelinde iiretken olusu nedeniyle
diisiiriildiigii ikincil konumu ve melankoliye yatkin oldugu tespit edilmistir. Ikinci
boliimde, trajik olgusunun, gorsel sanatlarda, acili Isa betimlemelerinden, postmodern
insanin yasadig trajedi betimlemelerine kadar uzanan ¢izgide, melankoliyle biitlinlesen bir
seyir izledigi gézlemlenmistir, Sanat Tarihi icinde kadina bakis irdelenmis, tarihsel siirecte
ve degisen sosyal yasamda kadin-melankoli-trajedi iliskileri sorgulanmustir. Ugiincii
boliimde, Varolus¢uluk ve Feminizm akimlarinin, melankoli- trajedi ve kadin konularinda
savimizi destekler goriislerine yer verilmistir. Son bdliimde, Frida Kahlo, Marina
Abramovic, Franceska Woodman gibi, 20. Yiizyil kadin sanat¢ilarinin trajik olgusuyla i¢

icelikleri nedeni ile yasam ve yapitlarinda goriilen melankolik ogeler ortaya konmus,



iii
yaptifimiz c¢alismalarda da oOrnek verilerek, trajik olgusuyla basbasa kalan kadin

sanat¢ilarin, yasam ve yapitlarinda melankolik dgeler sergiledikleri sonucuna gidilmistir.

Anahtar Kelimeler:

Trajedi, Melankoli, Yaraticilik, Ironi, Feminist Elestiri



ABSTRACT

"Why are all extraordinary personalities in philosophy, politics, poetry or art,
melancholic?" That Aristotle's famous finding has affected everyone who is in
relationships with the disciplines of arts and philosophy is beyond doubt. As highlighted
in the study, intrinsic behavior necessary for creativity may be the cause of melancholy,
whereas melancholy may be the cause of creativity. As the cause of creation, the starting
point of this study is how melancholy may be its companion. Chosen as the subject,
women artists working relationship with melancholy and tragedy, we see and feel this in
our own life and tragic as an external fate by considering the ground prepared by
melancholy.

The study has been examined in four chapters.In the first chapter the concepts
of tragedy and melancholy have been defined, these concepts and their tight bond with art
and creativity have been given in the light of psychoanalysis. It has been determined that
women, the reduced tragic position as secondary individuals is due to the principle of
being productive and these individuals are found to be prone to melancholy. In the second
chapter. It has been observed that the tragic phenomenon in visual arts, starting from
painful descriptions of Jesus to practices of everyday life in post-modern people’s
descriptions followed a course integrating with melancholy, view of women in art history
point has been investigated and women-melancholy- tragedy relationships have been
questioned in the historical process and the changing social life. In the third chapter,views
of Existentialist and Feminist movements which support our position about melancholy,
tragedy and women's issues have been discussed. In the last chapter, melancholic elements
of lives and works of female artists in the 20 th Century such as Frida Kahlo, Marina

Abramovig, Francesca Woodman have been set forth because of their close relationship



with tragic phenomenon; it has been resulted by giving examples of our own works that
female artists exposed to the tragic phenomenon exhibit elements of melancholy in their

lives and works.

Key Words:

Tragedy, Melancholy, Creativity, irony, Feminist Critique
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GIRIS

Bu c¢alismada, kadin sanatcilar baglaminda, kadin kimligi ve trajedi
kavramlarinin kacinilmaz birlikteligi ve bu birlikteligin sonucu olarak, kadin sanatcilarin
yasam ve yapitlarinda goriilen melankolik 6geler ele alinmistir. Ortak tarihsel ve toplumsal
kosullardan beslenen trajedi-melankoli iligkisi, 20. yiizyilin, baz1 kadin sanatgilarinin
yasam ve yapitlarinda incelenmistir.

Kiiltiir-doga zithgmin trajikligi, tarih oncesi devirlerin anaerkil diizeninden,
ataerkil diizene gecis, giic istemi nedeni ile doganin, dolayisiyla, kadmin baski altina
alinma ¢abalar1 ve psikanaliz kuramcilariin iddia ettigi gibi, erkegin igdis edilme korkusu
nedeniyle kadini fetislestirme miicadelesi ve bu miicadele i¢inde kadiin kendini “zevk
nesnesine” doniistiirme ¢abalari, kadinin bitip tilkenmek bilmeyen trajedisidir. Sanatin bu
trajediden beslenmesi kaginilmaz olmus ama bu kacinilmazlik diizenin siirekliligini
saglamaktan baska bir ige yaramamistir. Bu arastirmanin sorunsalini, toplumsal cinsiyet
kurgusunun trajikligi ve bunun yaninda kendi 6znellikleri nedeni ile trajik bir yazgiyla
bagbasa kalan kadinin, kadin sanatgilar baglaminda, tiirlii plastik dil olanaklariyla
gerceklestirdikleri yapitlarinda melankolik dgelerin goriilmesi teskil etmektedir.

Aristoteles’in, diisiin diinyasin1 binlerce yildir mesgul eden {inlii sorusu,
arastirmanin problemini, tiim sanat¢ilar baglaminda ¢ézmek ister gibidir. “Neden, ister
felsefe ya da politikada, ister siir ve sanatta olsun olaganiistii kisiliklerin hepsi
melankoliktirler?” Olaganiistii kisilerin ve sanatgilarin  melankolik  durumlarini
sorunlastiran Aristoteles gibi, bu calisma da trajik yazgiyla bas basa kalan kadin
sanatgilarin  gerek kisisel gerek evrensel acidan, yasadiklari trajediyi icsellestirip

melankolik Ogeler ortaya koyuslarimi sorunsallagtirmistir. Sanat diinyasinda, trajik olma



hali ve melankoli birlikteligi, kadin sanatgiya kendi varlik bilincine giden yolda gerekli
olan igselligi ve farkindalig1 yakalayabilmek i¢in biling yiikselten ivme kazandirmustir.

Kadin-doga iliskisinde ortaya ¢ikan kadin doga 6zdesligi, insanlik tarihine gz
atildiginda, tarih 6ncesi devirlerden beri agikga goriilebilir. Kadin da doga gibi iiretkendir.
Kadinin dogayla 6zdeslestirilmesi, tarih oncesi donemde evrensel bir nitelik tasirken,
Kiiltiir gelisince, doga kisitliliklar1 karsisinda 6zgiirlestiren bir kaynak birikimi yaratir.
Doga bir tarafa itilince, kadinlik da onemini kaybetmege baslar. Erkege bagimlilik ve
ataerkillik, kadinin giicline, gizemine ve doga ile 6zdes goriiliisiine karsi eril bakisin
s1gind1g1 bir ¢éziim olur.

Kadinin, kiiltiir-doga uzlagmazligi ile distiigli bu ikincil konumu, Antik
caglardaki Apollon-Dionysos zithigr ile iligkilendirebiliriz ki; Nietzsche, Giizel Sanatlarin,
aklin, kiiltiiriin, bireyselligin, mantigin Tanris1 Apollon ile coskunun, esrimenin, gizemin,
yeraltinin Tanris1 Dionysos’un zithgindan, Tragedya’nin dogumunu ilintilendirir. Trajedi
kelimesinin kokeni, bir sanatsal form olan Tragedya’dan gelir. Tragedya Antik Yunan’da
Tanr1 Dionysos’a atfedilmis olan, Dynosia senliklerinde karsilikli lirik konusmalarindan
ortaya ¢iktig1r kabul edilen dramatik bir sanat formudur. Yasamdaki siddetli ve zitlik
icindeki duygulari ¢arpici bir bicimde karsilastirp kiside katarsis' yaratarak, toplumun
saglikli yapilanmasina hizmet ettigi diisliniilen bir sanat formudur. Trajedi kavrami da,
tragedyalar gibi sosyal igeriklidir. Arastirma boyunca goriilecektir ki kisiyi trajik yapan
etkiler sosyal kokenlidir. Scheler’in deyisiyle trajedi, varligin veya varolusun bizatihi
kendisinde vardir. Trajik olan tek basina ortaya ¢ikmayip, seylerde, nesnelerde, insanlarda
onlara ickin degerler aracilig ile ortaya cikar. iki veya daha fazla olumlu degerin catismasi

ve birinin yok olusu olay1 trajik kilar. Trajik olaylarda olay1 trajik kilan olumlu degerin yok

! Katarsis: Antik dénemde ruhun arindirimasi anlaminda Aristo tarafindan kullanilan bir terimdir. Bu terim
daha sonra psikoloji alaninda, psikanaliz ve psikoterapi alanlarinda kullanilmistir. Genel olarak belirli bir
arinmayi ifade eden katarsis kavrami, gerilimi sona erdirme rahatlama, bosalma siireglerine isaret eder.



edilisi veya bozulusu degil, yok edilis ve bozulmanin olumlu degerler vasitasiyla ve
farkindalikla gerceklesmesi veya gerceklesmesine izin verilmesidir. Kadinin, iiretkenligi
dolayistyla {istiin goriiliip, bask: altina alinmaya ¢alisilmasi, trajedisinin basladig1 noktadir.
Kiiltiir-doga ikiligi devam ettigi miiddet¢ce bu trajedi boyut degistirerek ortaya ¢ikar ve
trajik duygular kadinda igsellesir. Zira melankoli taniminin agilimindaki siirekli yalnizlik
ve igsellik duygusunun, Antik ve Ortagaglarda bilindigi gibi, kara safra salgisinin
artisindan kaynaklanan ruhsal rahatsizlik, satiirn gezegeninin yaydigi auranin hiizlinli
etkisi, ya da insani tembellige sevk eden biiyiik bir glinah olmayip, tam tersine baskici
toplum sistemlerinin kars1 konulamazlhiginin kisiyi ige dondiiriip, insanlari melankolik
yaptig1r vurgulanmistir.

Varolusguluk akimina gore, insanin gergekten var olabilmesi i¢in kendi igine
doniip varlik bilincini tanimasi gerekir. Melankoli kelimesinin igerdigi korku, kaygi hiiziin
gibi duygularin Varolusguluk akiminda ve edebiyatinda sikg¢a dile getirilisi, Varolusguluk
akimma gore, insan1 varlik bilincini tanima yoluna gétiiren “angst”” melankolik insanda
hep var olan bir durumdur. Martin Heidegger’e gore insan var olabilmesi i¢in “hi¢”i
tanimalidir. Iste trajik ve melankolik insan benlik bilincini gelistiren higlik smirin1 tanir.
Melankoli, toplumsal veya kisisel travmalarin yol actig1 kayiplarin 6znenin kendi iginde
iyilestirildigi bir gec¢is donemi olarak adlandirilabilir. Yeni 6znelliklerin gelistirilebilmesi
icin ara verilen bir dénem... “Olii nesneleri temasa alanmin icine alir, sarar” diyen
doneminin melankolik kisiligi Walter Benjamin, yaraticilik adina melankolinin itici gii¢
oldugunu soylemek istemistir. Melankoli, yaraticiliga gotiiren bir ivmedir.

Bu ¢alismanin amaci, bizatihi kadinin kendi var olus gercegi olan “trajik” olma

halinin ve tarihsel siirecte kadina yiiklenen anlamin, ugradigir doniistimleri ve trajedinin

2 Angst: Korku, kaygl, 6fke. Varoluscu distintrler angst kavramini, kaygi anlaminda kullanmislardir.



yarattig1 katarsis siirecini bazi kadin sanat¢ilarin yasam ve yapitlarinda incelemek, bu
yapitlarda performans, body-art gibi etkinliklerde goriilen melankolik Ogeleri agiga
cikartmaktir. Trajedi ve melankolinin, birbirinden beslenerek cogaldigi gercegini
gosterebilmektir. Cok odakliligin hakim oldugu, yerel ve tikelliklerin 6nem kazandig:
giliniimiizde, cinsiyet tarihi ve sanat tarihi baglaminda ikincil duruma disiirilmiis “kadin
kimligi” sosyal insa icerisinde yeni bir yapilanma i¢inde bulunacaksa, aragtirmamiz kadin
sanat¢ilarin yapitlarinda ve etkinliklerinde irdelenmemis bazi unsurlar1 agiga ¢ikartarak,
yeni yapilandirma siirecine katkida bulunacagi i¢in 6nemlidir ¢iinkii kadin trajedisi kigisel
degil saglikli bir yapilanma i¢in toplumsal bir olgu olarak diisiiniilmelidir.

Arastirma dort boliimde incelenmistir. Ilk boliimde trajedi ve melankoli
kavramlar1 tanimlanmig, melankoli ve trajedi kavramlarinin yaraticilik ve sanatla olan
iligkisi irdelenmis, melankoli-trajedi birlikteliginin neden kadinla yakindan iliski i¢inde
oldugu sorgulanmistir. Bu sorgulama yapilirken, melankolinin siki baglar i¢cinde oldugu
disiplinlerden birisi olan psikanalizin, goriislerine yer verilmistir.

Ikinci boliimde kadin trajedi ve melankoli iliskileri incelenmis, Sanat Tarihi
icerisinde kadina bakis tespit edilmistir. Sanat tarihi igerisinde kadina bakis agis1 donem
donem degisiklige ugramistir. Yaradilis ve diisiis sOylemlerinin tek sorumlusu goriilen
kadin ve kadin figiirii sanat tarihi icerisinde acizlestirilir, sadece estetik dlgiitler igerisinde
degerlendirilip fetiglestirilir. Bunu takip eden siiregte, kadma yapilmis olan trajik bir
yakistirma sanat ve kadin sanat¢ilar baglaminda, kadinin karsilastigi en 6nemli trajedidir.
Bir sanatgida olmasi gereken “Deha” kavraminin, bir kadinda olamayacagi sdylemini
“Rousseau” gibi donemin {inlii 6zgirlik¢li diisiiniirii baslatmistir. Kant’ta “Kadinlar
sanattaki duygusal seylere tepki verebilirler belki ama gii¢lii kavrayistan yoksundurlar.

Gicli bir ideali olmayan sanat¢i1 ancak sagmalar” diyerek, sanat alaninda yillarca siirecek



olan kadinlarin sadece el becerisi gerektiren zanaat isler yapabilecekleri kanisimi dile
getirmistir.

Kadin ve trajedi veya kadinin yasadigi trajedi, feminist kuramin tarihi boyunca,
tirlii bagliklar altinda inceleme konusu olur. Sanatta kadin imgelemi, kadin kimliginin
sosyal inga siireci, ¢iplaklik, kadin duyarliligi, kadinlarin kullandig: farkli bir dilin olup,
olmadig1 bu bagliklardan bazilaridir. Esasen feminist kuramin kadin sanatgilar baglaminda,
kadinligin trajedisini sorgulamasi, 1971°de Linda Nochlin’in “Neden Hi¢ Biiyliik Kadin
Sanat¢1 Yok™ adli makalesiyle baslar. Nochlin bu makalede, sanatin kadinlar i¢in, 6zgiir ve
bagimsiz olmadigini, toplumsal cinsiyet kurgusunun yaptirimini vurgular. Bu vurgu sanatta
kadin kimligi c¢ergevesinin, onceden belirlenmis oldugu gerceginin, feminist kuram
igerisinde senelerce sorgulanacak olan teshisidir.

Arastirmada {iglincli boliimde, 20. Yiizyil’a gelindiginde kadinin trajedisinin
sebeplerini her alanda ve sanatta hizli bir sorgulama icine alan Feminist Elestiriye
deginilmistir. Ayrica yine 20.Yiizyilda ortaya ¢ikmis olan Varolusculuk akimi ekseninde,
igsellikle ve melankoliyle olan benzer yonler saptanmustir.

Feminist elestiri ortaya ¢iktigr ilk yillarda esitlik¢i bir sdylem benimsemis
giiniimiizde ise “Otekilestirilmis” kadin kimliginin sorunlarina odaklanmig durumdadir. Bu
baglamda giiniimiiz sanatinin dislanmis, otekilestirilmig aktorlerini yliceltme anlayisi ile
paralellik tasimaktadir. Cok sesliligin hakim oldugu giinimiiz sanat anlayisinda, kadin
sanatgilar bu imkanlardan yararlanip seslerini daha iyi duyurabilme firsatlar1 yakalarlar. 20.
Yiizyil ortast ve 21. Yiizyil baslarina gelindiginde, kadin sanat¢inin yiikselen sesi plastik
imge ve anlatimlarda, etkinliklerde daha ¢ok kendini hissettirir. Aragtirmanin dordiincii ve
son boliimiinde, 20. Yiizyildan 21. Yiizyil’a gecerken, yasadiklar kisisel veya toplumsal

travmalart tiirlii plastik dil olanaklar1 ile yansitan bazi kadin sanatgilarin sergilemis



olduklar1 melankolik Ogeler tespit edilmistir. Frida Kahlo’nun yasami incelendiginde
trajedisi ve yasami arasindaki ironik goriintiiler tespit edilmis ve belki de yasamindaki
acilar gizlemek icin segtigi ve melankoliyle ¢ok benzer yonleri olan ironinin, melankolik
Ogeler seklinde sanatina yansiyist ortaya konmustur. Marina Abramovic, siyasi
calkantilarin, acilarin yasandigi bir iilkede ve donemde yasayan bir sanatgi olarak, trajik
olaylarin digsal bir kader olarak etkiledigi kadin sanatc¢ida i¢e doniikliigii ve melankoliyi
gosteren bir 6rnek olmustur. Francesca Woodman, sanatla i¢ ige bir ortamda biiyiiyen,
heniiz ¢cocuk yasta sanatin biiyiisiine kapilan, 22 yasinda trajik bir sekilde yasamini
sonlandirmis bir sanat¢1 olarak sanat ve melankoli baginin trajediyle harmanlanmis 6rnegi
olmustur. Sanatcilarin yapitlarinda sergilemis olduklar1 trajedi-melankoli bagintisinin

izdiisiimleri, Uygulamalar boliimiinde yapilan ¢alismalarla desteklenmistir.



I. KAVRAMSAL CERCEVE

I.1. Trajedi

Trajedi olgusunu anlayabilmek icin kavramin kdkeninin nereden geldigine
bakmak gerekir. Trajedi kelimesinin kdkeni Antik caglardaki, dramatik bir sanat formu
olan Yunan Tragedyalarindan gelir. Tragedya'nin, Antik Yunanda, doganin, gizemin,
coskunun, esrimenin, duygularin, kadinsiligin bag imgesi tanr1 Dionysos’a atfedilmis olan
Dynosia senliklerinde, Dythrombos korosundaki baslatici sefin lirik konugmalarindan
dogdugu kabul edilir. Zeus’un baldirindan dogmus olan Dionysos, dogdugu yere paralel
olarak yeraltina ve gizeme yakin durur ve Olympos’un en 6nemli tanrilarindan biri olan,
akil, bilgi, diizen, giizel sanatlarin eril tanris1 Apollon’la zithiklar igerisindedir (Gezgin,
2008:74). Kiiltiir-doga zitlig1 gibi goriilecek olan zitligi, Nietzsche Trajedi’nin dogumu ile
ilintilendirecektir. Aristoteles, Tragedyay1 tanimladig1 Poetika kitabinda, tragedyalarin hem
kokeni hem konusu bakimindan kisisel degil toplumsal oldugunu vurgulamigtir.
Aristoteles’e gore tragedya bir dykiinmedir ama bu tek tek insan yasamlarmin dykiinmesi
degil, yasami ilgilendiren tiim zitliklarin, 6zellikle de mutluluk ve mutsuzluk arasindaki
siddetli catismalarin 6ykiinmesidir. Mutluluk ve mutsuzluk arasindaki siddetli ¢atigmalarin
tragedyalarda ¢arpict bigimde taklit edilisi, insanda korku ve acinma duygular1 uyandirarak
katarsis saglar ve bu sayede tragedyalar, toplumun saglikli yapilanmasina hizmet ederek
etik bir gorev iistlenirler (Aristoteles,2008: 22-24).

Bir sanatsal form olan tragedyadan {iiretilmis olan trajedi kavrami ve trajiklik
olgusu, tarihsel siyasal, sosyal siirecler icerisinde doniiserek, farkli anlamlar yiiklenmistir.

Her ne kadar Nietzsche, Deus ex Machina® “in gelisi ile trajedinin 6liimiinii ilan etse de,

* Deus ex Machine: Bir kurgu veya dramada beklenmedik yapay bir karakter. Birebir cevirisi “makineden
tanr” anlamina gelip, Antik Yunan Tragedyalarinda tanriyi canlandiran karakterin ving yardimiyla yukardan
asagl indirilmesi anlaminda kullaniimaktaydi.



giiniimiiz insaninin trajedisinin mitsel ve daemonic’ olmaktan ¢ikip, insanlarin kendi
kararlarindan, ya da toplumsal giiciin bireylere olan yaptirirminin etkilerinden
kaynaklanarak trajik olanin daha da gilindelik yagamin i¢ine karistig1 s0ylenebilir. Deus ex
Machine yani uygarlik ve akilcilik trajediye sizdiginda kendisi disindaki tiim eylemlilikleri
reddetmis olur ve trajedinin ¢oklu varolusu yok olmus olur (Acar, 2008:129-130). Oysaki
Nietzsche’ye gore yalnizca tragedya, insan varolusunun, presokratiklerin betimledigi
korkun¢ durumunu agikga gozlerimizin Oniine serer. “Bu Oyle bir durumdur ki, tragedya
olmasa agik¢a gormekten kaginirdik” der (Dienstag,2008:138). Nietzsche, uygarlik ve
akilcilikla birlikte trajedinin Olimiinii ilan ederek, aslinda her kavram ve olay gibi
kavramin ve trajiklik olgusunun da belirli bir siirecte entropiye ugrayarak doniisiim
gecirdigi gergegini ilan etmis olur. O halde trajedi kavramindan once trajik olan nedir?
sorusuna yanit aramak gerekir. Nietzche, Apollon-Dionysos zithgnin varligiyla
ilintilendirdigi  trajedinin  Dionysos tarafina yogunlagilmadik¢a tiim o&zelligini
kaybedecegini soyler ve trajik olan1 sOyle tanimlar: “Trajik kavramini kesfedebildigim
kadariyla, tragedya’nin psikoloji bilgisini sonunda elde edebildim ve Twilight of Idols adl1
eserimde ifade ettim. En garip ve giiclii sorunlartyla bile yagsami kabullenme: en yliksek
ornekleri kurban ederek, kendi tiikenmezliginde nese bulan yasam istemi ben buna
Dionysoscu isem derim” (Nietzsche, 2005:78-79). Nietzsche, trajik olanin i¢inde yasam
coskusu buldugunu bir bagka deyisle trajik olanin i¢inde bir coskulu yasam oldugunu
sOylemek istemistir. Nietzche’ye gore trajedi yagsamin ta kendisidir ama asla umutsuzluk
igermez.

Max Scheler’e gore ise, trajik olan salt bir goriingli olmayip, evrenin esas

Ogelerinden biridir. Sanat yapitlarin1 okuyarak trajik olan anlasilamaz, trajik olan hayatin

* Daemonic: Klasik mitolojide yari ilahi varliklar hakkinda kullanilan bir terim insaniisti, seytani



icindedir. Fakat trajik olanin varolusun temel yapisinda mi insanin kendi tutku ve
huzursuzluklarinin i¢inde mi oldugunun tam olarak anlagilamayacagini da sdylemektedir.
Fakat bu konuda yapmis oldugu en can alici tespit trajik olayin esit degerler arasinda
olabilecegini sdylemesidir. Trajik olaymn gergeklesebilmesi i¢in iki esit degerden birinin
yok olusu gerekmektedir. Ornegin kotii bir adamin iyi bir adam hunharca dldiiriisii trajik
olamaz. Oliim olayin1 gerceklestirenin de esit degerde biri olmasi veya bizzat kahramanin

celisik duygular i¢cinde “hamartia®

ya diisiistidiir olayi trajik kilan... Trajik olan her zaman
eylemede ve elemde belirli bir doluluga isaret eder. Biitiin trajik olaylarin kederli oldugu
dogrudur ama her kederli olan da trajik degildir. Trajik olan kadersel ve sagsmaz bir olgu
gibidir. Scheler’e gore, olabilecek en trajik olay, kendini veya baska bir deger tasiyiciy1
yiiksek olumlu deger tasiyicisi haline getiren seyin onu yok eden seyle ayni olmasi ve
ozellikle bunun esanli olarak ger¢eklesmesidir. Soyle bir 6rnek verir. Bir tabloyu korumak
icin galeride yakilan ates, sanat galerisinin yanip kiil olmasina neden olabilir bu olay trajik
bir karaktere sahiptir. Veya kanatlarini viicuduna yapistirmak i¢in kullandigi balmumunun
giineste eriyisidir ikarus’un ugusunu trajik kilan...(Scheler,2008:237-245)

Mitler ve trajedi lizerine 0zgiin okumalar yapan Rene Giraud, trajik olanin
Oziinde siddet oldugunu sdylemektedir. Giraud’a gore siddet yasamin ve varligi matrisinde
gizlidir. Siddetin hakim oldugu her yerde her sey aynilagsmistir. Giraud’a gore mitoslar bu
siddeti ve dehseti Orter. Yontem sudur: mitoslarda, her zaman bir kurban yahut gilinah
kegisi bulunarak, siddet Oortiiliir, bozulmus diizenin siirekliligini saglanir. Oysaki,
tragedyalar mitos’un Orttiigli siddeti ve dehseti agikgca gozler Oniine serer. Trajik

kahramanin bu siddet ve dehset ortami i¢inde hamartiaya diisiisii, trajik olaymn ortaya

cikisidir. Siddet ve dehset, izleyende korku ve dehset uyandirarak katarsis olusumuna

> Hamartia: Aristo tarafindan kullanilan bir terimdir. Trajik kusur anlamina gelir. Kibir 6gesini de iginde
barindiran bu kavram, tragedya kahramaninin isledigi kusura isaret eder.
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sebep olur. (Mordeniz,2008:216-222). Anti parantez olarak uygarlik ve toplumsallagsma da
siddeti Orter ve bastirir. Fakat varolus gergegimiz olan siddetin ortiiliisii de kurtulus
degildir, zira trajedi dingin degerler diinyasinda aranmaz. Huzur, hiiziin, ciddiyet ve
ihtisam tek baslarina trajik olamazlar. Degisen degerlerin diinyasinda, ikili karsitliklarin
oldugu yerde trajedi gergeklesebilir ki bu melankolinin ¢ifte degerlilik 6zelligini hatirlatir.
Melankoli, yaraticilik ve sanat boliimlerinde incelenecegi gibi, 6liim-yasam zithigi, tiim zit
kavramlar gibi ve fazlasiyla melankoligin diinyasinda birinci sorunsaldir. Melankolik
insan, yasam ve Olimiin pamuk ipligi gibi birbirine bagli olusundan ziyadesiyle
haberdardir. Bu onu kendi varolus nedenini bulmaya, icsellesmeye itecektir. Iste bu
noktada, yine daha sonraki boélimlerde vurgulanacagi gibi trajedi ve melankoli
kavramlarinin birlikte ortaya ¢ikislart hi¢ de tesadiifi degildir. Tragedyalar insan
yasamindaki dehseti ve siddeti ortaya koyarken, insanin 6liim karsisindaki caresizligi can
alict bir sekilde vurgulanmistir. Yasamin olaganmis gibi kabul ettigimiz olaganiistii
yonlerini, sasirticiligini gosterirken, insanin 6liimli ve smirli oldugu bilgisini tazelerken
siirlar asilmaksizin varolusun gergeklesemeyecegini de ima eder. Ancak sinirin Ote
yaninda insanin 6limli oldugundan bagka bilgi yoktur, neticesinde aci (pathos) hep vardir
(Aric1, 2008:68-75). Insanin 6liim ve bilinmezliklerin farkinda olus halinin trajikligi soyle

mitolojik bir 6rnekle izah edilebilir.

Kral Midas, bir giin Dionysos’un bilge satirlerinden Silenos’u ormanda yakalar.
Oldiigiinii diisiindiigii Silenos’tan paha bigilmez bir bilgi alma pesinde olan Midas, ona insan
i¢in en iyi seyin ne oldugunu sorar. Silenos bir kahkaha patlatir ve ardindan sdyle cevap verir:
“Insan icin en iyisi hi¢ dogmamis olmak. ikinci sey ise hemen 6lmek”. Bunun iizerine Midas

derin bir sessizlige gomiiliir (Aric1,2008:68).
Midas bu bilgiyle bilinmeyene ulagsmak ister ancak Olimiin varliginin

caresizligi onda dehset uyandir, bosluga, suskunluga, diisiincelere iter. Bu noktada

Heidegger’in “Oliim, higin ve korkunun smiridir” (Aktaran Teber, 2004:12) tespitini
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alintilayan Teber, Antigone ve tiim melankolik-trajik kisiliklerin bu sinir1  goriip
korktugunu, her melankolik kiginin i¢inde, yasamin gizlerini, acisini, tutkularini, 6fkelerini
tasiyan bir ana-tanriga, Antigone oldugunu belirterek, melankoli-trajedi birlikteliginin
vazgecilmezligini vurgulamistir.

I.1.1. Trajedi-Kadin-Sanat iliskisi

Tragedya’nin ortaya c¢ikisinda, ironik bir sekilde, kadin gibi dogayla
Ozdeslestirilmig bir tanr1 olan Dionysos’un bulunusu, kavramin kadinla olan ilk bagina
isaret eder. Esasen kadin da ilk zamanlardan beri dogayla Ozdeslestirilmistir. Kadin
imgelerinin arketipleri daemonik bir bigimde doga gibi denetlenemez olusu temsil ederler.
Mitoloji doga gibi giiclii kadin imgesinin arketipi olan disli vajina dykiileri ile doludur Bu
imgelerin uzantilar1 giinlimiiz kiiltiir ve gorselinde, “femme fatale” kadin imgeleriyle
ortaya c¢ikar (Paglia, 2001:24-25). Benzer bi¢imde, gilinlimiiz psikanalizinde, Freud’un
kiigiik erkek ¢ocugun kiz ¢ocugun penisinin olmadigini fark ederek kastrasyon korkusuna
kapildigini ileri siiriisii (Giirdal, 2001:11-12) kadinin gizemli olusundan duyulan korkunun
psikanalizde izah seklidir.

Kadinin gizeminden duyulan korku, doga gibi iiretken ve gizil giicleri oldugu
diistincesi ataerkil sisteme gegilisinin nedenidir. Simone de Beauvoir, yaptigi
aragtirmalarda aslinda anaerkil donemlerde de kadinin dogurganligi, ona addedilen mistik
giicler, gizemli olusuna bagli olarak, dteki olarak kurgulandigini ama bunun kadin lehine
doniik bir yaptirimi oldugunu, aletin yani Homofaber in ortaya ¢ikisiyla siyasi erki kazanan
erkegin, kadini other (digeri) olarak kurguladigini tespit eder. Uygarlagsma ve akilcilik,
erkegin kendine benzer olani kdlelestirip, benzemeyeni hiikmii altina alacagi ataerkil
donemi baslatir ve kadinla erkek arasinda “mutlak baskalik™ iligkisi kurulur. Bu baglamda

Direk, Hegel’in Kdle-Efendi diyalektigindeki iliskiden 6rnek vererek, yiizyillarca siirebilen
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bir diyalektigin sonucunda karsiliklarin birbirini anlamasi neticesinde esaretten kurtulan
kole ile efendisinin karsilikli bir bagkalik, bir iktidar iligkisi i¢inde oldugunu sdyler. Oysa
kadinla erkek arasindaki iligki birbirine benzer iktidar iligkisi degil, mutlak baskalik
iligkisidir. Beauvoir’e gore kadin, erkek tarafindan mutlak bagka olarak kuruldugundan
kadin—erkek arasindaki iligki erkegin kendine benzemeyeni egemenligi altina alma
istemiyle sekillenir (Direk, 2009:11-36). Yani ataerkillik, kadinin giicii ve doga gibi
tirkiiten gizemi karsisinda erkegin siginacagi bir model olur.

Kadin, ataerkil toplum diizeninde, siirekli ikincil duruma diistiriildiigii bir dram
yasamaktadir. Kadinin bu kagimilmaz drami ile trajedi kelimesine yiiklenen anlam ile
birebir ilintilidir. Ciinkii trajedik olaylarda da kacinilmaz bir dram yatmaktadir. Kadinin da
tizerine bir kader gibi yapistirilan kimligi nedeniyle trajik bir yazgis1 vardir. Cogunlukla
bizzat kendisi de ataerkil diizenin yorum, séylem ve bakis agilariyla hareket edip, trajik
yazgisini giiclendirerek, trajedinin bagkahramani durumuna gelir.

Kadin-trajedi-melankoli iligkisini, sanatla olan bagini ortaya koyabilme
acisindan, sanat tarihi igerisinde kadina bakisi incelemek ve tespitlerde bulunmak gerekir.
Tarih Oncesi devirlerde, kadina bigilmis olan deger, uygarlasip ataerkil diizene gegiste,
tepetaklak olur. Sanat tarihi boyunca kadina yakistirilan roller ve gelistirilen bakis agilari
donem donem degisir. Paganizm doneminde yiiceltilen erkek “Ni” karsisinda kadin figiirii
acizlestirilir. Ronesans Oncesi donemde, Kilise resminde, kadin bedeni asagilanir ve
“Havva'nin Giinah1” olarak ortaya ¢ikar. Kilisenin iktidardan uzaklagmasi ile kadin bedeni
On plana c¢ikartilmaya calisilmis, kadina bakista, sadece estetik olgiitler yer almis ve kadin
seyirlik bir objeye doniistliriilmiistiir (Y1lmaz,2006:286-287).

Yaradilis ve diisiis hikayesi, kilise 6gretileriyle gii¢ kazanan, kadinin ilk, ezeli

ve varolussal sucudur, clinkii Havva, Adem’i kendisiyle birlikte Tanriya itaatsizlige
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stiriiklemistir. Dordiincii ya da besinci yiizyillarda, Torinolu Maximus sdyle der: “Havva
Adem’i yanlis yola sevk etti, kapici ise Petrus’u (Isa’nin havarisi) yanlis yola sevk etti”.
Burada kapici diye nitelenen kadindir. Bircok geleneksel kiiltiirde 6lim ve gizli giiglerle
iligkilendirilen kadin, sadece ¢ocuklarin diinyaya girdigi kap1 degil, 6liimiin ve bu hayattan
cikisin da kapicisidir. Fakat Maximus’a gore kapicinin gosterecegi tek yol cehennemdir
(Dalarun, 2005:29-30). Sanat tarihinde, ilk yaradilisin melankolisi, Havva’nin iizgiin utang

icindeki ve Adem’i yasaga tesvik eden resimleri ile betimlenmistir (Resim 1 ve Resim 2).

Resim 1: Michalengelo, The Ceation of Eve, 1508-1512, Fresk, Sistine Sapel Vatikan

Resim 2: Lucas Cranach, Adam and Eve, 1528,172%x63 cm,
Panel iizerine yagliboya,Galeri Uffizi Floransa
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Kadinin sanat tarihi i¢inde doniistiiriildiigii seyirlik obje durumunu ya da daha

genis anlamda toplumsal cinsiyet farkliligini John Berger iki ayri edimle ilintilendirir.
Bakma ve bakilma... Soyle der: “Erkekler kadinlara bakar, kadinlar ise bakilmalarini
seyreder” Berger’e gore kadinlarin toplumsal kisiliklerinin gelisimi ve erkeklerin
miilkiyetinde ¢ergevelenmis bir yerde yasayabilme ustaligi bu iki edim sayesinde olabilmis
kadin ne yazik ki hep seyredilen yani pasif konumda kalarak kendini seyirlik bir obje
durumuna dislirmiistiir (Berger,1995:45-53). Yine aymi kitapta Berger “Ciplak kadin
resimleri yapiliyordu. Ve eline bir ayna veriliyordu. Ayna kadmin kendisini her seyden
once seyirlik bir sey olarak gordiigiini anlatmak icin konuyordu resme” diyerek kadin
bedeninin erkek egemen toplumda ikiyiizlii bir ahlak¢iligin malzemesi olusunu ve kadinin
buna su¢ ortagi olusunu elestiriyordu. Sanat tarihi, elinde ayna ile kendini hayranlikla

izleyen edilgen kadin figiirleriyle doludur (Resim 3 ve 4).

Resim 3: Diego Rodrigues de Silva Velazquez, Rokeby Veniis, 1650,
Tuval iizerine yagliboya 122,5x177 cm, Londra Ulusal Galeri

Kadinin, nesne veya Beauvoir’in deyisiyle oteki durumuna diisiiriiliip kendinin
de buna istirak edisi, tiiketim toplumunun haz nesnesi olarak kalmayi bilingli veya bilingsiz

secimiyle siirdiiriiyor olusu, Scheler’in trajediyi tanimladigi noktada sdyledigi, olumlu
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degerin yok edilisine yonelik bir durumun gergeklesmesine sebebiyet vermektedir. Olumlu
bir deger belirli bir hiyerarside yok edilmektedir.

Duygu diisiince ve coskular1 baskilanip, mevcudiyetinin siirekliligi nedeniyle
kendisi de hamartiaya diiserek egemen sOyleme katilan kadin, trajik yOniinii
giiclendirmektedir. Kadin trajedisi saglikli bir yapilanma igin, kisisel degil, tiim toplumu
ilgilendiren bir olgu olarak diisiiniilmelidir. Kadinin, iretkenligi dolayisiyla iistiin goriiliip,
baski altina alinmaya ¢aligilmasi, trajedisinin bagladig1 noktadir. Kiiltlir-doga ikiligi devam
ettigi miiddetce bu trajedi boyut degistirerek ortaya ¢ikar ve kadini i¢sellesmeye iter. Zira
melankoli tanimimin agilimindaki stirekli yalnizlik ve igsellik duygusunun, Antik ve
Ortacaglarda bilindigi gibi, Satiirn gezegeninin yaydigi auranin etkisi olmayip, tam tersine
baskici toplumsal norm sistemlerinin icsellestirilmesinin, insanlart1 melankolik yaptigi

vurgulanmustir (Teber, 2004:294).

Resim 4: Tiziano, Veniis of Urbino, 1538, Tuval iizerine yagliboya 119x165 cm,
Galeri Uffizi Floransa
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Kadimin yasadigi ve kendisinin bizzat katildig1 trajedinin, giliniimiizdeki
boyutlarina gelince, her seyin birdenbire fetiglestirilerek tiiketime mahkum edildigi
giiniimiizde, kapitalizmin ve sanalligin aynilastirdigi siradan insanin trajedisi oldugu
goriiliir. Jean Baudrillard’a goére giliniimiizde kadin bedeninin cinsellestirilip,
fetislestirildigi estetik/erotik bir sOylen vardir. Bu sdyleni diizenleyen kadindir. Ya da
sOylen kadindan hareketle diizenlenir. Bu biiyiik sOylenin, kadindan hareketle diizenlenisi
sadece “cinsellik kadindir. Cinsellik dogadir” gibi arketip¢i nedenlere baglanamaz. Jean
Baudrillard, bu noktada kadmin cinsel tanimiin tarihsel kokenli oldugu soyler.
Baudrillard’a gore somiiriilen, tehlikeli goriilen her sey dogrudan dogruya cinsel tanim
almasini isteyen bir duruma aittir. Ornegin, siyahlar dogaya yakin olduklari i¢in degil,
kole olduklart i¢in cinsellestirilip somiiriilmiislerdir (Baudrillard, 2008:174-175).

Sanat tarihi ile baglanacak olursa, basarili olmus tim kadin sanatgilarin
basarilarinin cinsel durumlariyla 6zdeslestirilmis olusu, her basarili kadinin arkasinda bir
erkek varlig1 aranigi, Baudrillard’in baski altina alinan her kategorinin cinsellestirildigi
iddiasin1 hakli ¢ikarir. Artemisia Gentileschi bu durumun en iyi 6rnegidir. 17.Ylizyilda
yasamis olan Italyan kadin sanat¢i Artemisia Gentileschi, egitmeni olan Agostina Tassi
tarafindan tecaviize ugrar, Artemisia’nin babasi tarafindan, olaydan ¢ok uzun bir siire sonra
dava ag¢ilmis olusu ve Artemisia’nin Tassi’nin sevgilisi olmay1 kabullenisi trajiktir. Fakat
daha da trajik olan Artemisia’nin bagarilarinin ardinda istismar edilen cinselligi oldugu
iddialaridir. Ornegin Susana ve Iki Ihtiyar adli tablosundaki figiirlerde (Resim 5)
elestirmenler, tecaviiz olayinin izini arar ve Artemisia’nin sanatini korkularina, intikam
duygusuna ve Ofkesine indirger (Antmen, 2008:173-174). Basarili olmus kadinin
cinselliginin 6ne ¢ikarilisi, kadmmin yaraticilik ve sanatla iliskisin ancak cinselligi ile

iligkilendirildigi bakis acisinin gostergesidir.
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Resim 5: Artemisia Gentileschi, Susanna and Elders, 1610,
Tuval iizerine yagliboya 170121 cm

Baudrillard, giiniimiiz tliketim toplumunda, kadin ve bedeni gibi tehlikeli
bulunan her kategorinin cinsellestirilip, fetislestirildigini ve tiiketime siiriildiigiinii, hiper
gercek veya bir simiilasyon iilkesinde yasamanin siirekliligi icin, kitle kiiltiiriinii yoneten
“yeniden c¢evrimlenme” ilkesinden bahseder. Bu ilke, moda, doga, tibbi konulara, hatta
yeniden c¢evrim kavrami tim fenomenlere indirgenmelidir. Bedenin yeniden kesfi bile
yeniden gevrime tabidir. Ornegin doga cevrimini soyle izah eder: Kent dokusuyla cevrili
alanlarda, yesil alan, dogal park, ya da dekor bigiminde sunulan, doganin yeniden
cevrimidir aslinda... Ozgiir, 6zgiin bir varolus degil bir simiilasyon modeli, dolasima
sokulmus doga gostergelerinin tiiketimi kisacast doganin yeniden g¢evrimidir. Bunun gibi
bedenin, ozellikle fetislestirilmis kadin bedenini tiiketim kiltiirinde dolasimda

tutabilmenin de tiirlii yollar1 vardir. Reklamlar, filmler, pornografi i¢i bosaltilmis kadin
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imgesini dolasimda tutmanin yollaridir. Kadin da bu harekete katilarak kendi bedenini
yonlendiremez duruma gelir. Tirli diyetler, zayiflama ilaglari, gilizellik malzemeleri,
jimnastik salonlari, sonu 6lime kadar giden her tiirlii hastaliklar pahasina da olsa kadini
kendi bedeninden yabancilasmaga cagirir. Ciinkii siirekli yeniden ¢evrim, yasama ayak
uydurabilmenin en iyi yoludur. Goriilityor ki kadin, bizzat trajik yazgisin1 giiglendirerek,
antik ¢cagin hiizlin duygusundan ¢ok giindelik yasam pratikleri igerisinde trajedisini yasar.

Kadinin tarihsel siire¢ igerisinde yagamis oldugu travma 6zellikle 20. Yiizyilin
sonlarinda ve 21.ylizyilin basinda giiniimiizde kadin sanat¢ilara daha énemli bir misyon
yiikler. Kadmin yazgisini ve buna bagli olarak kendine yabancilasan insanin yazgisini
degistirebilmek.

I.2. Melankoli

Melankoli kavramimin a¢ilimina baktigimizda, hiiziin, igsellik, yalmzlik,
Ozseverlik gibi duygulanimlar1 i¢inde barindirdigint goriiriiz. Melankoli, Tiirk Dil
Kurumunun Ruhbilim Terimleri Sozliigii nde “kara sevda” olarak Tiirkgeye c¢evrilir ve:
“Kisinin belirli bir neden olmadan ¢okiintii durumuna girip, ¢evreden gelen uyaranlara
kapanmasi ve gii¢lii su¢ ve giinah duygulari igine diismesi durumu”(Demiralp,2007:181)
olarak tanimlanir. Melankolinin bilinen ilk tarifi ise sudur: “Kaygi ve hiiziin uzun siirerse
eger, melankolik bir durumdan so6z edilebilir”(Hippokrates, aktaran Teber, 2004:95).

Melankoli kavraminin yiizyillardir gegirdigi degisimlere bakilirsa, kavramin
kiiltiirel baglamda yeni anlamlarla yiiklendigi goriiliir. Bu degisik anlamlar, melankolinin
disiplinlerarasi bir kavram olusuna borg¢ludur varligini... Zira melankoli, kavram olarak ilk
ifade edildigi Antik Caglardan itibaren, tip, felsefe, sosyoloji, edebiyat ve sanatlarin
¢oziimlemeye calistigi, hayli diisiindiiren, yorumlar yaptirtan, merak edilen bir konu

olmustur. Melankolinin tarihi M.O 4.yiizyiln basinda Yunanistan’da baslar. Melankoli
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sozclgi ilk kez o zaman kullanilir (Yunanca melankholia) Khole (safra) ve melas (kara)
sOzciiklerinin bir araya gelmesiyle tiiretilen sozciik harfi harfine kara safra anlamini tasgir
(Prigent, 2009:14). Melankoli kelimesinin ilk kullan1ldig1 Antik Cag’da, tip bilginleri insan
mizacinin beden ile ilgisine dair arastirmalar yapmislar, doga yasalari ile insan viicudu
arasinda benzesimler kurmaya ¢alismislardir. Doganin dort mevsimi oldugu gibi maddenin
dort elementi oldugunu, buradan ¢ikarimlar yaparak, insan mizacinin viicuttaki dort
salgiyla belirlendigini ileri siirmiislerdir. Salgilardan birinin artis1 viicutta hastalik
olusumuna neden olur. Kara safranin artisindan dogan hastalik melankolidir. Hippokrat
(M.O 460-377) melankoliyi sdyle anlatir: “Insan viicudunda kan, balgam, sar1 ve kara safra
bulunur. Iste budur viicudun dogasmi olusturan, budur viicuda aci ya da saghk veren”
(Prigent, 2009:14). Yine Antikcagda, diisiin alaninda filozoflar insan viicudu ve
duygulanimlar1 arasinda bag kurarak, bu duygulanimlardan birisi olan melankoliyi deha ve
yaraticilikla iliskilendirmislerdir. Aristoteles (M.O 384-322) viicudun i¢inde gezinip hem
sicak hem soguk olabilen, kararsiz bir karisim olarak niteledigi kara safranin, diisiince
merkezine yakin bir yerlerde insanin yeteneklerini uyarip, normal kosullarda hi¢ haberleri
bile olmadig1 yeteneklerini ortaya ¢ikardigini sdyler. Aristoteles’e gore, melankolik mizag
ile melankoli hastalig1, ¢ogunlukla birbirine karistirilabilen birbirinden farkli seylerdir.
Melankoli hastaligi siradan insanlarda goriiliir ama melankolik mizaca sahip olanlar hasta
degil, 6zgiin bir ahlak (ethos) ve tutkulu bir giicle heyecanlanabilme yetisine (pathos) sahip
olaganiistii kisiliklerdir (Teber, 2004:120). Ortacag’da melankoli Acedia® olarak
nitelendirilir ve giiniimiiz psikanalizinde depresyonla esdeger goriliir. Melankolinin,
sosyolojik kokenleri Romantizmle birlikte iyice hissedilir. Toplumlarin yasadigi biiyiik

doniigiimler ve siyasal olaylar neticesinde muhalif bir tavir, bir karst ¢ikis olarak,

® Acedia: Hiristiyanlikta, tembellik, uyusukluk ve umursamazlik anlamlarini igeren 7 biiyik giinahtan biri.
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melankolinin var olabilecegi Romantik Akimda agik¢a gozlenir. Romantizm boyunca
melankoli, edebiyat ve sanatlarda moderniteye igsel bir karst ¢ikis olarak vardir. Bu karsi
¢ikis, melankoliye daha sosyal ve siyasal kimlik kazandirmistir. Yine melankolinin kitlesel
olarak yasanabilecegini gosteren Varolusculuk Akimi ve Edebiyati, 2. Diinya Savasindan
hemen sonra ortaya ¢ikmis, kaygt ve endiseyi temel sOylem olarak ele almis, insanin var
olabilmesi i¢in gerekli oldugunu sdyledigi “Angst kavrami” ile adeta melankolik insanin
tanimlamasint yapmustir. Julia Kristeva, Kara Giines adli kitabinda melankoliye ait
tanimlamalariyla, kavramin disiplinlerle iliskisini agik¢a gosterir. Depresyon-melankoli
ayriminda: “Bir bireyde bazi anlarda ya da kronik bigimde ¢ogunlukla manik coskunluk
asamast denen agamayla doniisiimlii olarak ortaya c¢ikan, ketlenmeye ve simge kaybina
iligkin klinik belirtilerin toplamina melankoli adin1 verecegiz” (Kristeva, 2009:17) seklinde
bir tanimlama yaptig1 gibi, “Varligin anlamsizligina tanik olmanin, baglarin ve varliklarin
sagmaligini ortaya ¢ikarmanin kibirli duygusu” diyerek varolusculuk felsefesiyle, “hiizlinlii
bir sehvet”, kederli bir sarhosluk ve Narkissos’un gizli yiizii olarak adlandirdigi
melankoliyi, sanatlarla tatmin bulacak bir duygulanim, olarak gordiigiinii de agikca ifade
etmistir.

Tim bunlar gosterir ki, melankoli sozciigi ilk
kullanilmaya baslandigi donemden itibaren, asagi yukart 2500
yildir, yepyeni anlamlarla yiiklenip, sikca tartigilarak
giincelligini devam ettirmistir. Sanatlar ve edebiyatta ise, tarihin
en melankolik imgesi olan Isa’dan Ron Mueck‘in Dev

Adam’ina kadar giden yelpazede betimlenmistir (Resim 6,7, 8).

Resim 6: Lucas Cranach,
Christ Crowned with Thorns,
1510, Tuval iizerine yagliboya



Resim 7: Giovanni Bellini, Pieta, 1505, Tuval iizerine yagliboya, Akademi Sanat Galerisi Venedik

Resim 8: Ron Mueck,Big Man, 2000, Hirshhom Miizesi, Washington
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I.2.1. Melankoli -Yaraticilik - Sanat ve Trajedi iliskisi
Icinde yasadigimiz zamana gelinceye kadar yasamilan donemlerin sosyal
yasamlarina paralel bir anlam degisikligine ugramis melankoli i¢in, yaraticilik ve sanatla
olan iliskisi agisindan ve aragtirmanin ruhuna uyacak tanimi yapan Julia Kristeva,
melankoliyi giindelik yasamin aci ve korkulariyla bas edebilmek icin girilen naif bir
mutluluk, tistiin metafizik bir zihin ag¢ikligi kazandiran bir ¢okiintii olarak tanimladigi
(Kristeva, 2009:12) Kara Giines adli kitabinda, kitaba verdigi isimle melankoliyi, insan
ruhu igin, karanliklardan aydinliga c¢ikisin bir yolu olarak gordiigiinii en basindan
belirtmistir. Melankolinin sanatla ve yaraticilikla iligkisini, heniiz Antik Cagda kurmus
olan Aristoteles’in diislincesi, 20.Yiizyilda Heidegger’in melankoli ve yaraticilikla ilgili
diisiincesinde kendini iyice hissettirir. Heidegger, varligin temel havasi olarak sikintry1
gdsterir. Insanla varlik arasindaki boslugu tanimlayan sikinti, gergekte melankoliye isaret
etmektedir. "Yaratmak demek ozgiirce bi¢im vermek demektir. Agwr bir yiik sirtlanildiginda,
ozgirliik s6z konusu olamaz. Her tiirlii yaratict hareket melankolinin igindedir” ayrica
“felsefe yaratici eylem olarak temel melankoli havasinda hareket eder” (Prigent,
2009:120) seklindeki sdylemleri, Heidegger diisiincesinde, melankoli-yaraticilik-sanat
iliskisinin ~ayrilmazhigini gosterir. Insanla varhik arasindaki bosluk melankoliyle
aciklanabiliyorsa, Insanm kendi varhgini gerceklestirebilmesi i¢in ortaya koydugu her tiirlii
yaratinin kokeninde melankoli var demektir.
Belki de bu sOylemler, Descartes’la baslayan akil caginin epistemolojisiyle,
yerylziiniin ancak akilla kavranabilecegi goriisleriyle sekillenmis rasyonaliteye karsi
¢ikisin bir tezahiiriidiir. Her tiirlii yaratinin kokeninde melankoli vardir gibi iddial1 bir sava

ulagsabilmek i¢in yarati i¢in gerekli olan melankolik zemini bilmek gerekir. Bu degisken
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zeminde ¢eliskiler, simirlar, zitliklar bulunur. insan yasaminda 6liimiin sinirlayici oldugunu
bilmek, kigide bilinmeyeni bilebilmek ve sonsuzlugu yakalayabilmek arzulari uyandirir.

Yaraticilik sinirlar gerektirir. Bir bagka deyisle simirli oldugunun bilincinde
olan insan yarattya daha yakindir ¢linkii yaratici edim insani sinirlayan seyle birlikte ve
ona kars1 ortaya cikar. Insan bilincinin baslangicina isaret eden Ibrani mitinde Adem ile
Havva, cennet bahgesinde sinirlari ihlal ettikleri i¢in yeni bir biling agilimi ile diinyaya
inmiglerdir. Yaradilis oykiileri bile smirlilign fark edis ve isyan ile baslar. Kaygi,
yabancilagsma, sucluluk, sinirlar1 agma istemi, ¢elisik duygulanimlar onlar1 varlik bilincine
itmistir. Havva 6rneginde oldugu gibi, insan, ancak maruz kaldig1 sinirlamalar ile bilincini
gelistirerek farkindalik diizeyini yiikseltebilir (May, 2008:125-126). Siirekli smirlarin
Otesine gegme diirtiisii insana, acilarla birlikte kendi var olusunu yakalayabilme imkan
sunar. Sinirliligin oldugu yerde celisik duygular da vardir. Varlik bilincine kolay
ulagsmanin yolu smirhiliktir. Yani bilingte genis agilimlar yapabilmek Oziinde celisik
duygulanimlara sahip olmaktan gecer. Herakleitos, “Celigki her seyin hem krali hem
babasidir” demistir (Aktaran May, 2008:127).

Yaratiya gotiiren yolda ¢elisik duygulanimlarin, zitliklarin etkililigi, melankoli
diisiincesini akla getirir. Melankolinin birbiriyle ¢elisen zit duygulanimlar iginde
oldugundan diisiiniirler s0yle bahseder: “Birlige ulastigina iliskin i¢giidiiye kapilarak vecd
icinde ruhu goklere ucan kisi melankolik kisidir; hareketsizlik igine gomiiliiveren,
umutsuzlugun uyusukluguna ve sagkinligina kapilan, bir kenarda yapayalniz kalan da yine

melankolik kisidir”’(Starobinski, 2007:47).

Melankolik insanlarin diinyalarinin celiskiler ve zitliklarla dolu olduguna inanilmustir.
Ornegin bilgi aghig1 ile bilginin anlamsizligi, bilicilik ile biiyiiciiliik, varlik ile hiclik, biiyiik
isler basarma istegi ile intihar, mutluluk ile mutsuzluk, giicliiliik ile gii¢siizliik, ge¢mis zaman

ile simdiki zaman celiskisi, varlik ile yokluk, ilgisizlik ile duyarlilik, her seyi evetleme ile
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tahrip etme istemi gibi duygu ve diisiinceler melankoliklerde goriilebilen geliskilerin ilk akla

gelenleri olabilir(Teber, 2004:156).

Aristo’dan baglayarak melankolinin tarihsel siirecinde kabul goérmiis olan,
felsefe ve sanatlarda melankolik 6zne olmasi gerektigi anlayislari, melankolinin 6ziinde
birbiriyle c¢elisik duygular tasiyor olusu ile uyum igerisindedir. Ciinkii c¢elisik
duygulanimlar sanat¢iya veyahut diisiiniire zengin bir i¢ gorli kazandirir. Celigki sinirlarla
vardir ve smirlarla miicadele yaratici liretimin bas kaynagidir. Bu diisiinceden hareketle,
sanatlarin var olabilmesi i¢in smirlar1 gerektirdigi sdylenebilir. Insamin yaradilisinin en
basindan beri var olan 6liimiin fiziksel sinirlayiciligi melankolik ruhun stirekli hissettigi bir
gercektir.

Rollo May, Kant’in, insan anlayisinin nesnel diinyanin yansist olmadigini,
insan anlayisinin da diinyay1 kurdugunu ileri siirdiigii diisiincesinden drnek vererek, zihnin
diinyay1 bicimlendirme siireci oldugunu sdyler. Sanat iirlinii karsilasmadan dogar. Yaratici
kisi kendi 6znelligini nesneyle karsilagtirir. Bu karsilasmadan sanat iirlinii dogar ki her
karsilagsma ayni yogunlukta degildir. May, karsilasmanin Ozniteligi olarak yliksek
bilinglilik durumunu 06zne-nesne ikiliginin asildigr vecd durumuyla aciklar. Vecd
durumunun, yaraticiligin Dionysian yaniyla da 6zdeslestirilmemesi gerektigini sdyler.
Ciinkii vecd sadece kendinden gecis degil, bilingalt1 ve bilingdist bilingle birlikte isledigi
tim benligi icerir. Usdis1 degil, us Ustiidiir. Vecd, entelektiiel, iradi ve duygulanimsal
islevlerin hep birden rol almalarim1 saglar (May, 2008). May bu noktada insan
davranislarini bilingalt: ile agiklamaga calisan geleneksel psikanalize de kars1 ¢ikmaktadir.
Bu sunu gosterir ki yaraticilik sadece 6znellikle sinirli olmayip, yasanilan toplum, olaylar
ve zihin vecd anmi hazirlayan bir biitiindiir. Melankoli, yaraticiya daha yogun bir
karsilagsma anm1 veya vecd duygusu yasatir. Ciinkii melankoligin diinyasinda anlamini

yitiren nesnelere yeni anlamlar katilmasi vecd aninda daha kolaylasir. Ozellikle cansiz
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olanla (ya da cansiz addedilen) karsilasildiginda yasanan bu duygu ayni zamanda zamansiz
ve uzamsiz bir ortamda cansiz olani yeniden var edebilmek i¢in, giiclii bir bicime dokme
ihtiyact da dogurur. O halde bir sanatginin melankolik duygulanim i¢inde olusu onu
yaratiya erken gotiiren bir ivmedir.

Susan Sontag, Bati Hiristiyan diinyasina egemen olmus olan cilecilik’
anlayisiyla melankoliyi iligkilendirir. Susan Sontag, yazar Cesare Pavese’nin yagamindan
kesitler gostererek, sanatginin yarati sirasinda tipki bir aziz gibi aci ¢ektigini ileri siirerek

yarat1 ve melankoli arasinda ilging bir iligki kurarak soyle der:

Yazarin ruhuyla neden bu kadar cok ilgileniriz? Yazar olarak yazarin kendisine
duydugumuz asirt ilgiden degil. Yolu Paul ve Augustine tarafindan acilan ben’in kesfini aci
¢eken ben’in kesfiyle esit tutan o Hiristiyan ige bakis geleneginin en son ve en gii¢lii mirast
olan ruhbilimle doymak bilmez bir aclikla ugrasmamizdan. Modern biling agisindan sanatgt
(azizin yerini alarak) ornek bir ¢ilekes olmustur. Yazar drnek bir ¢ilekestir, ¢iinkii hem ac1
¢ekmenin derin katmanlarma inmis hem de acisim yiiceltmede (Freudcu anlamda degil,
sOzcligiin diiz anlamiyla yiiceltmede) profesyonel bir yontem kesfetmistir. Yazar bir insan
olarak ac1 geker, yazar olarak da bu acisini sanata doniistiiriir. Yazar ¢ektigi actyi, sanatta elde
edecegi kazang ugruna kullanmay1 kesfetmis kisidir-tipk1 azizlerin ruhlarin selameti igin aci

¢ekmenin yararli ve gerekli oldugunu kesfetmeleri gibi (Sontag, 2008:76).

Sontag, Pavese’nin giinliigiiniin en énemli mevzusu olan iki 6genin (intihar ve
tutkulu agk, basarisiz cinsel yasam) siirekli varligin1 Hiristiyanliktan kalma aci ¢ekme
kiiltine baglar. Ac1 cekerek tinsel olgunluga ulagmak ve askinlagsmak...Sanat¢inin
bilincine vardigi budur. Yazar ¢ekilen acilar1 dindirebilmek veya kendi acisini
giderebilmek icin yazmaya bi¢cim vermeye zorunludur. Aci ¢ekmenin yaraticilikla olan
bagina Nietzsche daha carpici bir sekilde yaklasir. “Anlasilabildim mi? Carmihtaki
karsisinda Dionysos” (Nietzsche,2005:134) ciimlesiyle bitirdigi Ecco Homo adl kitabinda

nasil bagimsiz bir ruh olunabilecegini kendi oto-biyografisinden drnekler vererek anlatir ve

’ Cilecilik: Bir hiristiyanin isa gibi aci cekerek giinahlarindan arinip tanriya daha yakin olacagi inanci,
Rénesans dncesi edebiyat ve sanatlarda gilecilik anlayisini gelistirir.
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Hiristiyanligin ac1 ¢ekme anlayisini bir decadance® sebebi olarak goriir. Nietzsche’ye gore,
stirekli act i¢inde olus ve insan yaradilisindaki zitliklarin, coskularin ahlak adi altinda
bastirilmaya calisihist insan1 kendini bulma yodniinde bozguna ugratir. Ozgen, Nietzche
gibi, ac1 deyince akla gelen melankolinin bir decadance sebebi olup olmadigini sorgular ve
melankolinin bazen giicsiizliik, eyleme gegememe,nbtrlesmis bir zaman mekan anlayist
negatif degerler tasisa da, melankolik kisinin Nietzche’nin tabiriyle Dionysos-olusa
girmesi sartiyla, esas olarak bir araf, decadance’in daha net goriilebildigi bir alan, yaratici
makineye doniistiiren bir siire¢ oldugu sentezine varir (Ozgen, 2006:69-70).

Ac1 ¢ekme denince akla gelen melankoli, kisiyi yeni doniisiimlere ve agilimlara
getirebildigi miiddetce, kendi varlik bilincini kazanma ydniinde kisiye bir katarsis saglar.
Melankoli yarat1 sebebi olabildiginde Kristeva’nin deyimiyle “lstiin, metafizik bir zihin
aciklig1 kazandiran bir ¢okiintii”diir. Yaratic1 ¢ektigi acisini igsellestirip, yaratma siirecine
daha yogun girebilecektir. Melankolinin yarati siirecini hizlandiran bir 6ge olusu Walter
Benjamin orneginde acgikga goriilebilir. “Bilgi ugruna diinyaya ihanet etmek” olarak
degerlendirdigi melankoli i¢in “0lii nesneleri temasa alani igine alir, sarar, onlar1 yeniden
yaratmak i¢in” (Ozgen,2006:5) diyen dénemin iinlii melankolik kisiligi Walter Benjamin
(1892-1940), melankolinin kisiyi yaratiya gotiiren bir ara gegit oldugu ile ilgili tespitlerde
bulunmustur. Benjamin, melankolikle diinya arasindaki derin etkilesimin daha c¢ok
nesneler araciliiyla gergeklestigini soyler. Benjamin’e gore nesnelerin cansizligi, lizerinde
diisiinen zihni gii¢lii bir yaraticiliga gotiiriir. O halde 6liim diisiincesinin pesini birakmadigi
ve zaman kavraminin Onemini Yyitirdigi melankolik kisilik giicli bir anlamlandirma
ozelligine sahiptir (Sontag,2008:100-120). Julia Kristeva, Kara Giines’inin Giizellik

Depresif Kisinin Oteki Diinyast adli béliimiinde, Freud’un yas, gegicilik, giizellik

® Decadance: Kendini yadsima, kendine yarayani bilememe, ciirime, kendi igkinliginden uzaklasma
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kavramlarini iliskilendirdigi Gegicilik Yazgisi adli metninden alint1 yaparak, Freud’ un yasi
dengeleyici unsur olarak Onerdigi, kayip nesneyi yiiceltme igin bazi yontemlere ancak
sanatlarin igaret edebilecegini ve ancak yiiceltmenin 6liime karsi direnebilecegini sdyler:
“Yiiceltmenin dinamigi ideallestirmeyi seferber ederek, depresif boslugun etrafina ve o
boslukla birlikte bir hiper-gosterge dokur. Bu artik var olmayanin gorkem olarak
alegorisidir. Altta yatan ve Ortilk durumdaki var olmayanin yerine ve adina yiice anlam,
geciciligin yerini alan yapinti budur’(Kristeva, 2009:117-126). Anti-parantez olarak bu
boliimde Kristeva’nin vurguladig: bir diger sey de alegori sanatinin melankoliyle olan sik1
bagidir. Sanat¢inin kayip nesneyi ya da acisimi diyelim, gerek dilde, gerekse gorselde yan
anlamlarla zenginlestirip yiiceltmesi ve Oliimsiizlestirmesi, alegori yapmaya sebebiyet
vermektedir. Aciyr adlandirma, en kii¢iik bilesenlerine dek agilimlama, yasa hakim
olmanin bir aract olarak goriiliir. Acty1 ya da kayip nesneyi alegoriyle yiliceltme, Walter
Benjamin’e gore Barok Sanatinda giiglii bir bicimde goriiliir. Benjamin gercekten de
alegorinin, melankoliklerin tipik diinyasin1 okumanin tek yolu oldugunu belirterek
Baudelaire’den su alintiyr yapar; “Benim i¢in her sey alegoriye doniisiir” (Sontag,
2008:113). Alegorinin melankoli i¢in tasidigt 6nemi, yazdigi Alman Trauerspiel’inin
Kokenlerinde belirtir.

Kayip nesneyi baskalastirarak yiiceltmek, oliimsiizlestirmek iste melankolinin
yaptig1 budur. Yan anlamlarla zenginlestirilen sey ya da nesne, tekrar igeriye alinarak
Olimsiizlestirilir. Yasam ve Oliimiin siirinda  sanatginin - yaptigi, oOlimsiizligi
yakalamaktir. Depresif ruhu iyilestiren sanatlar, sanatlarin olusumuna hiz kazandiran
melankoli... Melankoli-sanat ikilisinin homojenligi bu dongiisel ritim i¢inde akar. Bu

ritimsel dongiiye eslik eden diger kuvvet trajedidir.
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Melankolinin bizzat 6znesi ve nesnesi durumunda olan bir kisinin yaptigir bu

tespite dayanarak sunu sOylemek miimkiin, sanatlar melankoligin i¢ yaralanmalarini ve
acilarini iyilestirir dolayisiyla ilk ve en 6nemli neden olarak melankolik ruh sanatlara yakin
durur. Bu her sanat¢inin melankolik olusu veya olmasi gerektigi savi degildir. Her sanatgi
melankolik degildir. Fakat sanat tarihine baktigimizda trajik yasamlar1 olan sanat¢ilarda
veya i¢inde yasadiklari toplumun trajedisine ve acilarina duyarli sanatgilarda melankolik
kisilik ve yapitlarinda melankolik Ogeler sergilemesi kacinilmaz olmustur. Teber,
melankoli ve trajedinin ortak tarihsel ve toplumsal kosullardan beslendigini Antik¢agda ilk

Trajedi ve Melankoli kavramlariin anlamli bir sekilde birlikte ortaya ¢iktigini soyler.

Melankolinin gizemini birazcik olsun sezinlemek amaciyla “Ariadne’nin ipligini
tutanlar, ¢ogu kez antik¢ag trajedilerinin kaynagina da yaklastiklarini goriirler. Melankoli ve
trajedi ortak tarihsel/toplumsal kosullardan beslenmislerdir hep. Hatta, Hippokrat ve
Sophokles,yapitlarini hemen hemen aymi tarihlerde yazmaya baslamislardir.Melankolinin ve
trajedilerin bu anlamli birlikte ortaya c¢ikislari. melankolik trajik insanin seriivenlerini

anlamaya karsilikli olarak yardim edebilir (Teber, 2004:11).

Yine Teber, toplumsal kosullardan duyulan rahatsizligin melankolik kisilerin
ortak 6zellikleri oldugunu, uyumsuz kisinin kendini bir tiir i¢gdgle iyilestirmeye calistigini
da soyler. Yasadigi donemin ve toplumunun acisint igsellestirip melankolik kisiligin
trajediyle bagin1 Walter Benjamin oOrneginde gorebiliriz. Benjamin’in trajik yasami
melankolisinin hem sebebi hem sonucu olmustur.

1.2.2 Kadin Neden Melankoliktir? Kadin-Melankoli-Trajedi Iliskisine
Depresyon-Melankoli Ayriminda Bakis;

Romano Guardini, Melankolinin anlam1 adli eserine (1928) su sozlerle baslar.
“Melankoli insanin bagina gelebilecek en biiylik acidir ve varolusun en derinine niifuz
eder. Bu nedenle asla psikiyatrinin tekeline birakilmamalidir” (Hasanoglu, 2010:48).

Guardini’nin burada sdylemek istedigi melankolinin sadece tipla agiklanamayacagidir.
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Biraz sonra goriilecegi gibi melankolinin sadece tipla agiklanamayacaglr ve beynin
kimyasinin degistigi depresyon hastaligindan farkli oldugu, psikanalistlerin ortak goriisii
olmustur.

Aydmlanma ¢agindan itibaren ruh hastaliklarinin kokeni organik nedenlerle
kavranmaya calisirken, melankoli depresyon tanimlar1 ile kabul gormiistiir. 19. Yiizyil
sonlarinda, Sigmund Freud gelistirdigi psikanaliz teknigi ile melankoli ile depresyonu net
cizgilerle ayirmasa da, farkini ortaya koyar. 1917°de yazmis oldugu Yas ve Melankoli adli

metinde sOyle der:

...Melankolinin dogasina 11k tutmaya c¢alisacagiz. Ancak bu kez, vardigimiz sonuglarin
degerini abartmaya karsi bir uyari olarak, bir itirafta bulunmakla baslamaliyiz. Betimsel ruh
hekimliginde bile tanimi degisen melankoli tek birlikte toplanmasi kesin olarak saglanmig
goriinmeyen c¢esitli klinik bigimler alir ve bu bigimlerden bazilari ruhsal kdkenliden g¢ok
bedensel kokenli hastaliklart diisiindiiriir. Her gozlemciye agik olan izlenimlerin disinda
malzememiz, ruhsal kokenli dogas: tartisma gotiirmez olan az sayida olguyla smirlhidir. Bu
nedenle vardigimiz sonuglarin genel gecerliligine iliskin tiim iddialardan daha basindan
vazgececek ve kendimizi bugiin elimizde var olan arastirma araglariyla tiim bozukluklar
smifinin degilse de en azindan onlarin kiigik bir grubu igin tipik olmayan bir seyi

kesfedebilmemizin pek olasi olmadig1 diisiincesiyle avutacagiz (aktaran Ozgen, 2006:33-34).

Freud, bu metinde Psikiyatrlarin agir depresyon olarak tanimladiklar
melankolinin, depresyondan farklt bir yam1 olduguna parmak basmistir. Dahasi
melankolinin ger¢ekleri gorebilme yetisini kuvvetlendiren ve kisiye bir i¢gsel goz, keskin
bakis yetisi kazandiran 6zelligine dikkat cekmistir.

...(melankolik kisi) Yalnizca gercek konusunda melankolik olmayan insanlarmnkinden
daha keskin gozlere sahiptir. Yiikselmis 6zelestirisiyle kendisini 6nemsemez, bencil, diiriist
olmayan, bagimsizliktan yoksun, tek amact kendi dogasiin zayifligini saklamaya calisan biri
olarak tanimlandiginda bildigimiz kadariyla kendisini anlamaya oldukca yaklagmis olabilir;
yalnizca bir insanin bu tiirden bir gercege erisebilir duruma gelebilmesinden 6nce neden
hastalanmasi gerektigini merak ederiz. Ciinkii eger birisi kendisine iligkin olarak bu tiirden bir
goriise ( Hamlet’in hem kendisi hem de baska herkes i¢in sahip oldugu goriise) sahip olur ve
onu bagkalarma ifade ederse, ister gercegi soyliiyor ister kendine karsi az ya da ¢ok haksizlik

ediyor olsun, hasta oldugu kusku gétiirmez (Aktaran Ozgen, 2006:36).
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Bu baglamda Ozgen, yaptig1 arastirmada, kisinin melankoliklesme siirecinde
baska bir esige girdiginin, Freud’un ziyadesiyle farkinda olmasina ragmen, bunun bedensel
nedenlerini ortaya ¢ikarma ¢abasi i¢inde oldugunu, ancak yine de, melankolik olusun
yvasamin ¢oklu boyutlarint gérme gibi zengin olanaklar saglayan bir olus oldugunu kisaca
bile olsa onayladigim belirtir (Ozgen, 2006). Depresyon-melankoli ayriminda, Julia
Kristeva Freud’un izini siirer. Ve “Su andan baslayarak, simirlart ne denli belirsiz de olsa
melankolik —depresif biitiiniin bagrinda ortak bir nesne kaybi deneyimine ve anlamli
baglarda bir degisime iliskin olan seyi aciga ¢ikartmayr deneyecegiz” (Kristeva, 2009:18)
dedigi kitabinda, melankolik-depresif gibi bir tanimlama yaparak melankoli ve depresyonu
cok net ¢izgilerle ayirmadigini belirtir. Dorthe Binkert ise melankoli-depresyon sinirini net
olarak belirler. “Depresyonun merkezinde, Freud’un tanimiyla cansiz olanin yerinde 6liim
vardir; depresifler kendilerini cansiz, yagam sicakliginin duygularindan kopuk hissederler.
Melankolinin merkezinde ise doniisiim, birbirleriyle iligski i¢inde yasam ve oliim vardir”
(Binkert, 1995:151). Binkert melankolinin merkezinde olan dontigimii de kadinlik
durumuyla iligkilendirecektir. Melankoli—depresyon ayriminda kadin hangi cizgide
durmaktadir. Kadin ve melankoli iliskisi, psikanalizde melankoli-depresyon ayriminda, iki
noktada siki baglar i¢indedir, bunlardan birincisi melankoliyi depresyondan ayiran cifte
degerlilik yani birbirine zit kavramlar1 bir arada bulundurma o6zelligi olup, birazdan
islenecegi gibi, Oliim-yasam zithigin1 bilinyesinde bizzat bedeninde yasiyor olusu, kadini
melankoliye iten en 6nemli nedendir.
Melankolik ozellikler tasiyan kadinlara hasta, deli, ¢ilgin, histerik
yakistirmalar1 yapildig1 zamanlardan kalma bir diisiince olmali ki kadina bir hastalik olarak
depresyon hep daha cok yakistirnlmigtir. Oysa Binkert melankolinin merkezindeki

doniisiime hem yasam hem oliim tanimlamalariyla agiklik getirir. Melankoli, bir ¢okiintii
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durumunu ifade eden depresyonun aksine, zit duygulanimlarin bir arada yasadigi bir
doniisiim igerir. Melankolinin hem 6lim hem yasam oldugu goriisii melankolik kisiligin
cifte degerli veya c¢elisik duygulanimlara sahip oldugunun belirtilmesi oldugu gibi, Binkert
burada kadinin eskicaglardan beri gizil giliglere sahip olduguna inanildig1 i¢in, dogurgan
olusu nedeni ile yasam ve 6liimii bir arada hatirlatti1 goriisiine de isaret eder. Ilk yaradilis
ve mitolojik Oykiilerden Ornek verir. Baslangicta, Adem ile Havva varken, yasak olani
goniile sokup insani Olimliliige mahkum edenin Havva olduguna inanildig1 gibi,
mitolojide de yasama 6liimii sokanin kadin olduguna inanilmistir. Zeus’un, 6liim, hastalik,
ac1 ve daha nice ilenglerle dolu kapali kutuyu agmamasini sdyleyerek diinyaya gonderdigi
Pandora, merakin1 yenemeyerek kutuyu acar ve Oliim basta olmak iizere tiim korkulu
seyleri diinyaya salar (Binkert, 1995:79). Kadinin iki c¢elisik durumu, olim—yasam
celiskisini her an hatirlatmasi ve bizzat bedeninde yasatmasi melankoliye ne denli yatkin
oldugunun isaretidir. Binkert’e gore kadin depresif degildir, melankoliktir. Zit
duygulanimlar, 6zellikle hem yasam hem 6liim ¢evrimleri daima her ¢okiintiiniin ardinda
bir umut tasimaktadir. Depresyonun aksine merkezinde doniisiim tasidigindan yine
Binkert’in deyimiyle Melankoli Kanatlidir, Depresyon ise agir ve c¢okertici... Dibe
dalanlar, ya da karanliklardan aydinliga ¢ikmak isteyenler i¢in Diirer ya da Cranach’in
betimlemelerinde oldugu gibi bir kanattir melankoli. ..

Insani, icine dondiiriip varolus gercegine yaklastiran melankolinin cifte
degerlilik 6zelligi, kadmla iliski kurabildigi en onemli noktadir. Ozelikle Sliim-yasam
zithgin1 kendi bedeninde barindiran kadin melankoliyle bicak sirtinda olmak gibi bir
biitiinliik i¢indedir. Oliim olgusu melankoli betimlemelerindeki en 6énemli imgelerden biri
olmustur. Sigmund Freud’a gore, yasamdan once cansiz olan vardi. Insandaki 6liim

diirtlisti baglangica donmeye yoneliktir ve melankoli 6liim diirtiistiniin somut bir ifadesidir
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(Binkert,1995:150). Oliim gercegiyle yakin iliskide olmak kisinin kendi gergegini
yakalayabilmesi agisindan 6nemlidir.

Otto Rank, kiginin kendini gerceklestirebilmesi igin iki korkuyla yiizlesmesi
gerektigini soyler. Birisi, 6zerk olarak yasama korkusudur ki bu korku yiiziinden insanlar
hep sevdikleri birine yaslanma ihtiyaci duyarlar. Bu Rank’in anlatistyla “kendini
gergeklestirme korkusu”dur. Digeri 6liim korkusudur ki insan yagami boyunca bu iki
duygu arasinda gider gelir (May, 2008:47). Melankolik insan kendini gergeklestirme
veyahut “Ozerk olarak yasama” korkusuyla yiizlesmistir. O hep kendi beniyle bas basadir,
kendinden baskasina baglanamaz, yalnizlik iradi bir se¢imdir onun i¢in... Bu tercih sekli
melankoliyi olumsuzlama anlaminda diisiiniilmemelidir. Sadece melankolinin bagimsiz
ruhunu gosterebilmek adina vurgulanmustir. Oliim korkusu ise, melankoligin her an
yiizlestigi bir durumdur.

Melankoli-depresyon ayriminda, kadinla melankoliyi biitiinlestiren ikinci nokta
Freud’un yas ve melankoliyi karsilastirdigi metninde yaptigi tespitlerde goriilebilir. “Yas
her zaman sevilen bir insanin ya da iilke, 6zgiirliik, iilkii gibi insanin yerini almis soyut bir
kavramin kaybina tepkidir. Bazen ayni etki yas yerine melankoli yaratir ve buna bagh
olarak onlarda hastalandiric1 bir yakimliktan kuskulanirniz”(Ozgen, 2006:33). Dedigi Yas ve
Melankoli adli metinde yas ve melankoliyi karsilastirir. Insanin kendisini eklemledigi arzu
nesnesinin kaybinda, depresyona bagli olarak yas durumunun gelistigini ancak zaman
icerisinde, libidonun kaybedilen arzu nesnesi yerine baska bir nesneye eklemlendigini ve
yas olaymnin ortadan kalktigin1 sdyler. Melankolide ise kaybedilen nesnenin ne oldugu
degil, bir kaybin olup olmadig1 bilinemez. Yani melankolide bilinmeyen bir kayip veya
bilingten kagan bir nesne kaybi vardir. Ancak yasta oldugu gibi libido kayip nesneden

sonra bagka bir nesneye eklemlenmeyi reddeder. Narsisistik bir bi¢imde nesneden
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uzaklagir ve kendi i¢ine doner. Kayip veya kayip oldugu diisiiniilen nesne tekrar ego igine
almir (Agamben, 2007:258-259).Yas siirelidir. Oysa melankoli kisinin kayip nesneyi
icinde yasattig1 hi¢ bitmeyen, zamansizlik ve mekansizlik duygularini igeren siiresizliktir.
Bu siiresizlik i¢inde kayip nesne ya da ne oldugu bilinmeyen kayip nesneden gekilerek
egoya eklemlenen libidinal enerji kisinin egoya doniik i¢ hesaplasmalarim gogaltir. I¢sel
yaralanmalar1 iyilestirmeye yonelik bir siiresizlik... Binkert’e gore hicbir devinimin
olmadig1 depresyonun aksine melankolik ruh haline diisen 6zne, gegmisini ve yitirdiklerini
giincellestirir, hiclikten giiclenerek ¢ikar. Binkert’in kadina daha ¢ok yakistirdigi melankoli
durumunda melankolik 6zne tipki bir sanatci1 gibi, yasamla basa ¢ikabilmek i¢in yasamini
tasarlayan 6znedir (Binkert, 1995:16-17). Ay kitapta Binkert kadinin melankoliklesme
siirecinde yasadig1 sarsici kayiplara isaret eder. Kadin gerek biyolojisi gerek toplumsal
kisiligi yiiziinden siirekli ayriliklar yasar. Ik kez adet gérme sarsicidir; Kadin bakiredir:
bekaretine veda eder. Hamile kalir; dogumla birlikte viicudunda tasidigi canliya veda eder.
Menopozla birlikte dogurganliga veda eder. Tim bu kayiplarda en iyi eslikgisi
melankolidir. Freud’un yas ve melankoli ayriminda, kayip nesnelerin unutulmayip egoya
eklemlendigi ve bunun bagka bir bakis acist kazandirdigini séyledigi melankoliklesme
stirecini kadin tiim yasam ¢evriminde siddetle hisseder.

Kadmin siddetli kopuslari nedeniyle yasadigi melankolinin ilk nedeni Julia
Kristeva’ya gore kiz ¢ocugunun pre-odipal donemde yasadigi anneden kopustur. Kristeva
bir kadinin yasadigr ilk travmanin bu kopus oldugunu soyler. Bir erkek ve kadin i¢in
annenin kayb1 6zerklesmek icin atilmasi gereken zorunlu bir adimdir. Erkek annesiyle
baska bir kadin1 6zdeslestirebilmektedir. Fakat kadinin anne yerine koyacak modeli yoktur.
Bilincinde anne katlini gerceklestiremeyen kadin, yitik nesnesi olan annesini igsellestirerek

depresif bir duruma girer. Anneyle ayna 6zdeslesmesi yasayan kadin aslinda annesini degil
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kendi egosunu oldiirerek kendi i¢inde terk edilmisligi kendi disinda ise asla 6ldiiremeyecek
olan o 6li kadin olmanin hazzin1 yasar. Kristeva kiz ¢ocuklarinin cinsel agidan erken
uyanisini, okul cagindaki daha parlak diisiinsel performanslarint ve kadinst olgunluk
hallerini, kayip nesneyi araliksiz anmalartyla bagdastirir (Kristeva, 2009: 40- 44).

Kristeva’nin  melankoliyi annelikle, kiz ¢ocugunda anne kaybinin
igsellestirilmesi, Ozdeslestirmesi, Luce Irigaray’in disilligin yapisi1 ile melankolinin
karsilikli saglama yaptigin1 sdylemesi yaninda, Judith Butler, melankoliyi toplumsal
cinsiyetin edinimi sirasinda olusan bir durum olarak goriir. Butler’a gore, ¢ocugun
cinsiyetini kazanmasindaki ilk asama, Freud’un belirttigi gibi Oidipus kompleksinin
¢oziimlenmesindeki gibi, erkek ¢cocugun anneye, kiz cocugun babaya duydugu arzunun yer
degistirmesi degildir. Oncelikle kiz cocuk, ensestten once, anneye arzu duyar.
Heteroseksiiel yasaklar sonunda anneye duydugu arzuyu reddederek, melankolide oldugu
gibi yitik nesnesini igsellestirir. Ask nesnesini reddeden kiz ¢ocugu, mecburen erilligini de
reddetmis olur ve sonug¢ olarak disilligini sabitlemis olur. Butler’a gore, heteroseksiiellik
yalnizca ensesti yasaklayarak degil, ondan once escinselligi yasaklayarak iiretilir. Erillik ve
disillik bu yadsimalarla gii¢lenir. Butler, Freud’un yas ve melankoli tanimlamalarin1 6rnek
vererek yasanamayan tutkularin ve kayiplarin hiizniinden, melankolisinden bahseder
(Butler, 2008:122-132).

Tiim bunlardan yola c¢ikarak, herhangi bir kayiptan, toplumsal kosullara
uyamama durumundan, hangi sartlarda ortaya ¢ikmis olursa olsun melankolinin
melankolik kisilikler i¢in bir savunma mekanizmasi gelistirdigini sdyleyebiliriz. Narsisistik
ego yaralanmalarina kargi 6nden alinmis bir 6nlem ve kisinin ancak kendisiyle bas basa
olup kendini sorgulayabilecegi simiilasyon iilkesi yaratmanin yolu olabilir. Kadin ve

dolayistyla kadin sanatcilar i¢in melankoli bir avantajdir. Bir hastalik degil, celisik
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duygularla hesaplasarak kisiyi farkindaligin esigine getiren bilingli bir i¢e doniistiir.
Yagami tasarlamay1 kolaylastiran bir ige doniis. ..

Melankoliye bu denli yakin olan kadmin ve arastirma konusu olarak,
melankolik oOgeler sergileyen kadin sanatgilarin, kadin-trajedi-melankoli iligkisi
baglaminda ortak trajedilerinin toplumsal cinsiyet kurgulamalari oldugu anlasilmistir.
Daha sonraki boliimlerde incelenecegi gibi feminizm tarafindan, (foplumsal cinsiyetin
kadinlarin yaratma ve imgeleri yorumlama stire¢lerini etkiledigi kabuliiyle) kadinin farkl
ve daha evrensel duygulanimlari olusu, biyolojisine degil kadinin yasadigi bu ilk trajediye
baglanir. Trajedi-melankoli bagintisinin yaraticiligi tetikleyen bir unsur olusu, kadin
sanat¢ilarin yasamlarindaki travmalarin, kopuslarin ve karsilasmalarin melankolik 6gelerle
dile getirilisini kaginilmaz yapar. Julia Kristeva belki farkli agidan bakarak, kadinin

melankolisini ortaya ¢ikarmanin en iyi yolunun sanat oldugunu vurgulamistir.

Kadmin pre 6dipal doneme ait psisik yasammin farklilagmamis semboliklesmemis
bicimleri edebi ve sanatsal yollarla ifade bulabilirlerdi. Sanat kaybedilen objeyi ona kars1 bir
agirlik yaratarak yeniden ortaya ¢ikartyor depresyondaki kadinin kaybettigi seye yaklagmasina
onu dil olmayan bir dil dolayimiyla adlandirmasina olanak sagliyordu. Sanat kadmla iliskili
derin goriinmez bir kaybin ifade edilebilmesine olanak sagliyor kaybin, adlandirilamayanin

izini siiriiyordu (Cabuklu, 2007: 49).

Melankoliyi bu arastirmanin amacina uygun olarak, toplumsal veya kisisel
yasanan trajediyle biiylik dl¢iide bagintili, zit duygulanimlarin bir arada barindigi, yaratiya
gotilirebilen gecici bir ige doniikliik siireci olarak aldigimizda yasadigi travmalar nedeni ile
melankoliye yatkin olan kadin sanat¢ilarin kendileriyle bag basa kaldiklar1 yarat1 siirecinin
hizli ve kendiliginden olustugu iddia edilebilir. Arastirmanin son bdliimiinde, giiniimiiz
kadin sanatgilarin yasam ve yapitlarindan orneklerle, ortaya koyduklar:t melankolik 6geler

tespit edilecektir.



36

II. KADIN-MELANKOLI-TRAJEDI ILISKiSININ TARIHSEL SURECI

I1.1. Melankoli Antik ve Ortacaglar

Antik Cagda melankoli entelektiiel bir kimlik igindedir. Aristoteles’in
melankoli-deha arasinda kurdugu iliski melankolik kisilikleri 6n plana ¢ikarir. Antik Cag
tibbinda da, bilginlerin ¢ogu melankolinin, hastaliktan farkli yoniine isaret etmislerdir.
M.O 2. Yiizyil tip bilginlerinden Galenos, kara safranin kabarciklar ¢ikaran giiclii bir asit
salgiladigini, salgilanan asitin beyne kadar giderek aklin merkezini kararttigini, melankoli
ve kaygi yarattigini soyler (Prigent, 2009:16).

Hippokrat ve okuluna gére melankoli bir affect (duygulanim bozuklugu) degil
bedensel bir rahatsizliktir ama melankolik mizaglh insanlar yasamlar1 boyunca hiiziin,
cosku, korku, heyecan gibi degisken davranislar gosterirler. Bu kisiler arasinda ¢ok yonlii
yetenekli, dahi kisiler de goriiliir (Teber, 2004:102-104). Anlasilan Hippokrat, melankoliyi
dort salgiyla iliskilendirip, bu dort salginin biri olan kara safranin artisindan dogan bir
hastalik gibi gorse de melankoli/yaratict kisilik sorgulamasina Aristoteles’ten ¢cok daha
once deginmistir.

Melankoli kavramina, ge¢ Antik Cag tibbinda, Efesli Rufus’un getirdigi bakis
acist (M.S 2.Yiizyil) ilgingtir. Tip bilgini Galenus ve Arap yarimadasmin onemli tip
adamlar1 Efesli Rufus’un varsayimlarin1 kabul ederler. “Duyarli, olaganiistli bir kavrama
yetisine sahip kisiler, kolay coskulanabilen, 6ngdriilii ve canli bir diis giicline sahip insanlar
olduklarindan rahat¢a melankolik bir ruh haline kapilabilirler” diyen Rufus, Aristoteles’in,
melankolik kisilerin deha ve sanatlara yatkin oldugu 6nermesini tersine ¢evirir. Diigiincede
derin yogunlagsmanin ve kederin melankoliyi olusturdugunu soyler (Binkert, 1995).

Aristoteles’in Sorunlar yapitinin III. kitabinin giris climlesi ise melankolinin bir

hastalik  degil, olaganiistii bir durum oldugunu vurgulayan, melankoli/deha,
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melankoli/yaraticilik, melankoli/delilik birlikteliklerini sorgulayan, adeta melankolik
kisiligi ylicelten, melankolinin felsefe bilimi i¢inde incelenmesini gerektiren bir climle
olmustur. Soru sudur: “Neden, ister felsefede, ya da politikada, ister siir ve sanatta olsun
olaganiistii kisiliklerin hepsi melankoliktirler” (Aktaran Teber, 2004:117). Aristoteles’in bu
giris climlesi, aslinda yanit aramak degil, olagelmis ve adeta kabullenilmig bir duruma
vurgu yapmaktir. Ustelik bu vurgu, melankoli tarihinin ¢ok daha eski zamanlardan
geldiginin kabuliidiir. Zihinsel ve ruhsal durumlarin viicuttaki sivilarla iliskilendirilmesinin
yani sira, Antik¢aglarda melankolinin kisiyi yetkinlestiren bir durum olarak goriiliisiiniin
izleri belki Sokrates’in “tek bildigim hicbir sey bilmedigimi bilmektir” dedigi
climlesindeki ironide goriilebilir. Sokrates, adeta giiniimiiziin popiiler ve en ¢ok arastirilan
konularindan biri olan “farkindalik” durumuna parmak basar. Farkindalik igin gerekli olan
zengin i¢ gOrli ve acimasiz benlik muhasebesi, melankolik kisiligin karakteristik
ozelligidir. Ogrencisi Platon ise belki daha da agik¢a kisiyi tinsel olarak yetkinlestiren
melankoli i¢in “onlarin ruhlarmi duyarli hale getiriyordu” der (Aktaran Cabuklu,
2007:44). Melankoli antikcagda, tipta bedensel bir hastalik, felsefede yarati ve deha sebebi
oldugu varsayimlar arasinda gidip gelse de her ikisi arasinda kurulan iliskide melankolinin
bedensel kaynakli olsa dahi herkese nasip olmayacak bir duygulanim oldugu, devrin hakim
goriigtdiir.

Antik cag filozoflarinca dehaya ve yaratiya gotiiren bir imgelem giicii olarak
diistiniilen melankoli ve melankolik kisilik Ortagagda ayni itibar1 gormez. Kilisenin
kutsandigi, din ve Tanr1 merkezli bir felsefenin hakim oldugu Ortacagda, yarati1 ve deha,

yalnizca Tanr1’ ya aittir.

® Farkindalik: Kisinin kendi igine dénerek, dis diinyanin ve kendisinin daha ¢ok bilincinde olma durumu
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Ortagag’da en biiyliik giinahlardan birisi sayilan acedia, melankoli ile
benzestirilir hatta bir tutulur. Yedi biiyiikk glinahtan en 6nemlilerinden biri olarak kabul
edilen Acedia “kafa karigikligindan ileri gelen bir iiziintii, ruhsal 6l¢iistiz bir bikkinlik ya
da aci1 olarak tanimlanir”. Tiim ortacag boyunca kabul goren tarifi ise sudur: “Asidin
kemirdigi nesnelerin buz gibi sogumasina benzer bigimde, insanin i¢inden higbir sey
yapmak gelmemesine yol agacak kadar yogun bir ruhsal bunalim yaratan agir bir liziintii,
Iste bu yiizden acediada eyleme kars1 isteksizlik vardir”’(Aquinolu Tommaso, aktaran
Prigent, 2009:31-34). Melankoli Hiristiyan din alimlerince, tanrinin diizenine isyan ve
baskaldir1 olarak goriiliir. Melankoli seytani tasvirleri yapilir. Yine bu donemlerde 7.
yiizyildan itibaren, Arap gokbiliminde gezegenler incelenir. Satiirn gezegeninin etkileriyle
melankolik durum arasindaki benzerlikler ortaya konur. Satiirn gezegenin, kuru, soguk,
gamli aurasinin insanlari huzursuzluga, acit ¢ekmeye, giinahkarliga itip, ayni zamanda
bilgelige yatkin duruma getirdigine inanilir”’(Teber, 2004).

Rahibe ve yazar Hildegard von Bingen (1098-1176) ilging bir sekilde
melankoli ve ilk giinah1 bagdastirmistir. “Hildegard’a gore yilanin kiskirtmasiyla Havva’y1
yasak elmay1 kabul etmeye, Adem’i de onu isirmaya iten melankolidir.”Ornegin Adem
iylyl taniylp meyveyi yiyerek kotiiliik yaptiginda, yasadigi degisimin derinliklerinde,
melankoli ¢iktt onun iginde. Melankolik, gercektende kara izler tasiyan gilinahkar bir
yaratiktir”(aktaran Prigent, 2009:37).

Melankoli, Ortagaglarda Dogu kiiltiiriinde, bir ayricalik kisiyi yetkinlestiren bir
duygulanim olarak goriiliir. Nur-1 siyeh adiyla Dogu Edebiyatinda yer bulan melankolinin,
Sebiisteri’nin  Giilsen-i Raz adli yapitinda almig oldugu tanim, melankolinin biling
acilimlarina neden olan, kisiye kendi gercegini olusturabilme olanagi sunan, kisacasi

varlik olma bilincine eristiren bir ayricalik olarak goriildiigiine isaret eder: “Insanin
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olgunlasma evrimine, yasantinin doruk asamasina, aklin ve dolayisiyla dilin &tesinde
birdenbire aydimlanma seviyesine ait bir tecriibenin ad1” (Aktaran Ozgen, 2006). Ortacagda
melankoli sanatla iliskisini, daha dncelerden baslayarak Isa figiirleriyle kurmustur. Sanat
tarihinin en melankolik kisiligi olan Isa sayisizca acilar icinde resmedilmistir. Yaradilis
Oykiisiindeki melankoli, Adem’le Havva figiirlerinde betimlenir.

I1.1.1. Kadin-Melankoli Antik ve Ortagaglar

Melankoli tarihi igerisinde, kadin kendine nasil bir yer bulur? Bu sorunun
cevabi i¢in Once melankolinin, anatomik nedenli olsa da kisiyi yetkinlestiren ruhsal bir
durum oldugunu agik¢a vurgulayan Aristoteles’in siyasi ve sosyal dgretilerinde kadinla
ilgili tutumuna bakmak gerekir. Ge¢ Ortacag sosyal ve siyasal diizeninde muazzam bir
etkisi oldugu soylenen Aristoteles’in kadinlar hakkindaki diisiinceleri kadin1 6tekilestiren
bir seyir izler. Tip bilgini Galenos’un, Aristoteles’in Ogretilerinden biiyiik Olciide
etkilenerek yaptigi ¢alismalar ve ortaya koymus oldugu kuramlar, Aristoteles’in o6gretileri
ile birlikte Ortacag’in sosyal ve siyasal yasamini diizenlemede 16 ve 17. Yiizyillara kadar
belirleyici 6geler olmustur. Aristoteles, kadinlarin ruhsal ve anatomik yonden eksik oldugu
hakkindaki diiglinceleri ile tim Ortagag boyunca hatta Aydinlanma doneminde de
insanlarin ruhsal ve anatomik ydnden incelenmesinin erkekler {izerinden yapilmasini
olaganlastirmistir. Ortacag’in sonlarina dogru yeniden yorumlanmis olan Aristoteles’in
diistinceleri, kadinin 6zsel zayiflig1 ve erkege bagimlilig1 nedeniyle, yasal kapasitelerini
sinirlama ¢alismalar1 i¢in bir dayanak olmustur. Kadinlarin yiizyillar boyu Kkiiltiire
girememe yeteneksizliginin kokeninde Aristoteles’in ayrimer diisiinceleri vardir. Erkekler
ve kadinlar ayr1 tutulmakta, her biri kendi alanlarinda faaliyet gostermekle yiikiimliiydiiler
Kamusal mekan ev i¢inden kesinlikle ayriydi. Kadinlar kendi duygulanimlarini, insanlarla

iligkilerini diizenleme yeteneginden yoksun ve dogalarimin asiriliklarini kontrol amaciyla
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3

her zaman bir erkege bagimliydilar Tek ve asli gorevleri “lireme” idi. Ortacag toplum
siyasetini belirlemede etkin olan diisiinceler bunlardi. Romali Giles gibi bazi1 Ortagag
diistiniirlerinin yeni ve daha kati bicimler verdigi Aristoteles Ogretileri ile kadinlarin
kamusal yagamdan diglanip, aile i¢i haklarinin zayiflatildigi, cinsiyetler arasi hiyerarsi
saglantyordu (Zuber, 2005:13-24). Aristoteles yorumculari, hakimiyeti elinde bulunduran,
kendi bedenlerinin ve akillarinin iistiinliiglinden emin olan erkeklere dogallikla boyun egen
iffetli kadin Orneklerini Ethika ve daha fazlasini Poetika’da buldular (Casangrande,
2005:92).

Ortacag boyunca kadina kilise ve din adamlarinca yakistirilmis olan giinahkar
kimlik, Aristoteles’in Ogretileriyle giic kazanmustir. Kilise, Yaradilis ve diisiis hikayesini
kadinin ilk ve ezeli sugu olarak goriir ¢linkii Havva, Adem’i kendisiyle birlikte Tanriya
itaatsizlige siiriiklemistir. Aristoteles ve kilise otoritesi kadinin siyasal ve sosyal kimligi
konusunda cok etkili olup, katt inanislarin yerlesmesinde birbirlerinden gii¢ almislardir.
13.yiizyilin ortalarinda vaizler, erkek ve disi organlarin birbirinin ayna imgesi olduguna
inanan Galenos’un (Thomasset, 2005:54) izinden giderek, kadinlar1 “kusurlu bir erkek”,
bir seyi eksik erkek olarak tanimlarken Aristoteles’in yeniden yorumlanan metinlerine
bagh kaliyor, giic aliyorlardi. Bu metinlere gore duygusal dogasinin zayifligi ve
rasyonellikten uzak oluslar1 kadinlar1 irrasyonel yapiyordu. Viicut 1sis1 ve nemi degisen
kadinlar viicut olarak degisken, ruh olarak huzursuz oluyor, bu o6zelliklerinden dolay1
kadinlar stirekli birinin gozetimine ihtiya¢ duyuyorlardi. Ortacagda Aristoteles’in izinden
giden diistiniir Romali Giles: “Ruh, viicudun yapisityla oOrtiislir, kadmnlarin viicutlari
yumusak ve istikrarsizdir ve bu nedenle kadinlar arzu ve irade bakimindan istikrarsiz ve

kararsizdirlar” der (Casangrande, 2005:90).
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Aristoteles’in melankoli tespitlerinin kadindan bagimsiz olarak diistiniildigi
acikca ortadadir. Bu calismada amag¢ kadinin tarihten dislanmis olmasini ortaya koymak
degildir. Fakat kadin ve kadin sanat¢ilarin melankoli tarihi i¢inde ortaya ¢ikardiklart imge
ve diislinceleri anlayabilmek icin kadimin kisitlanan sosyal kimligini de tespit etmek
gerekir.

Robert Burton’un 1621°de yazmis oldugu Melankolinin Anatomisi adli eserde,
kadin-melankoli iligkisi sorusu iistiinkorii yanitlanir. Melankoli ve delilikle ilgili tibbi,
felsefi, yazinsal kaynaklardan olusan genis bir arastirma yapan ve melankoliyi, ask
melankolisi, dini melankoli, hastalik hastas1 olma melankolisi ve manik olmak iizere dort
kategoride inceleyen Burton, kadinlarda melankoliyi delilik veyahut manik kategorisi igine
almig, kadin ve histeri ile iligskisine deginmisse de melankoliyi anlatirken 6rnek verdigi
tiplerin hepsi erildir. Burton, toplumsal ayaklanmay1 kiskirtabileceklerinden dolayi,
herkesi azarlayan kadinlarin, cadilarin ve cinlere karigmiglarin ayni manik o6zellikleri
sergilediklerini soyler (Kromm, 2008:24-25). Yani melankoli ve kadin birlikteligi, o
yillarda ancak delilik ve cadilik kavrami altinda kendine yer bulabilmistir. Hatta bu tiir
kadinlarin igine seytan girdigi diisiiniilmiis, seytan ¢ikarma iglemleri, akil hastanelerine
kapatilma hatta yakilmaya kadar giden eylemler diizenlenmistir. Erasmus Delilise Ovgii
adli kitabinda kadinlar1 her daim deliler olarak goriir (Erasmus, 2002:42). Ama bu delilik
kadinlar i¢in Ovgl niteligindedir. Zira “Delilerin en delisi”’(Erasmus, 2002:42) diye
niteledigi bilim ve sanatlarin yaraticilariyla, kadinlar1 ayni kategoriye almistir. Oysa ki
Ortacag boyunca melankolik 6zellikler tagiyan kadinlar toplum igin ciddi bir tehlike unsuru
say1lmis, melankoliklerle ayni 6zelliklere sahip cadilar, Ortagag boyunca yakilma eylemine
maruz kalmiglardir (Teber, 2004:170). Ortagag ve Aydinlanma Cagi boyunca da siirmiis

olan bu cad: avi girisimi kokeninde, kadinlarin anatomik yapilari nedeniyle eksik ve
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anlasilamaz bulunup doga iistii giliclerle iliskilendiren Aristoteles ve Galenos 6gretilerine

kadar dayanur.

Aristoteles ve Galenos anlayiginda adet goren bir kadin bakislariyla aynayi
karartabilirdi. Albertus Magnus bu goriingiiniin bilimsel agiklamasini veriyordu. Pasif bir
organ olan g6z akan adet kaninin bir kismini aliyor, havada bir degisiklige neden oluyordu ve
hava vasitasiyla zararli bir bugu aynaya akiyordu. Menopozdan sonra kadinlar son derece
tehlikeli oluyorlardi: ¢ilinkii ¢esitli agirt 6zsular, artik adet kanamasiyla tasfiye edilmiyordu

(Thomasset, 2005:71).

I1.2. Melankoli: Ronesans ve Aydinlanma donemi

Ortagagda Satiirn gezegeninin etkisi ve Oliimciil giinah Acedia ile esdeger
goriiliisli, melankoliyi antikgagda gordiigii itibardan etmis olsa da melankoli, Ortagagin
sonuna dogru ve Ronesans ile birlikte Aristoteles diislincesinde oldugu gibi yine, deha,
yaraticilik, i¢sel diisiinme gibi insani yiicelten degerler ile birlikte anilir, hatta bunlarin
sebebi olarak goriilmeye baglanir. Ortacag’in, Tanri merkezli skolastik felsefe
anlayisindaki degerlerin aksine hiimanizma, akilcilik, deha gibi Roénesans’in yiikselen
degerleri Antik¢ag diisiiniirleriyle bir¢ok noktada bulusmustur.

Ronesans hiimanizminin Onciilerinden Marsilio Ficino (1433-1499), aym
zamanda “Yeni Platonculuk” denen akimin dnciisii olarak kabul edilir. O’na goére insanin
en biiylik 6zelligi akil ve diisiincedir. Diislinceye ancak ruhun duyumsanan diinyadan
kurtulusu yani bedenden kurtulusu ile ulasilabilir. Iste o aklin en yiiksek diizeylerine, saf
15181 kristal kiiresine ulasirken diisiiniiriin kendi istenciyle bilgisi arasindaki, bilingli
olarak duyumsanan mesafe melankolidir (Prigent, 2009:47-48). Yani Ficino’ya gore
Platon’un tanrisal esinine melankolik mizagh insanlar yaklagsabilir. Marsilio Ficino,
alimlerin melankolik oluslarinin nedenini ii¢ sebebe dayandirir. Ve bunlardan dogal olanini
sOyle aciklar: “Bilgiye ulagsmak o kadar zordur ki ruhun bir dairenin ¢evresinden merkeze

yonelir gibi dissal seylerden uzaklasip icsel seylere yonelmesi gerekir. Merkezde
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sabitlenmek, diinyanin merkezinde durmaya c¢ok benzer, diinyanin merkezi ise kara
safrayla ¢ok benzesmektedir” (Ficino, 2007:146). Ronesans disiiniirleri, melankolinin
insan1 deha ve yaratiya gotliren imgelem gilicii olduguna dair Ficino ile hemfikir
olmusglardir. Ayni1 zamanda salt bedensel hastalik olmayan delilik tiirii de melankoli gibi
insan1 yarattya gotiiren deger olarak ovgiiler alir. “Delilikle bilgelik arasinda ince bir ¢izgi
vardir. Insanlarm kagikliklarina baktigimizda, ruhumuzun en giiclii eylemlerinin delilikle
nasil ortiistiigiinii goriirtiz. Kim bilmez ki delilik 6zgiir bir ruhun cesur ¢ikisglariyla, yiice ve
olaganiistii bir erdemin izleriyle yan yanadir. Platon, melankoliklerin en iyi disiplin altina
alinabilen muhtesem kisilikler oldugunu soyler, ayrica delilige en ¢ok egilimi olan
melankoliklerdir”’(Montaigne, 2007:159). Ronesans donemi diislinlirlerinden Erasmus’a
gore, bilge ile deli arasinda ince bir sinir vardir.“Bir bilge aklina, bir deli tutkularina
tutsaktir. Oysaki bilgelik kosusuna rehberlik edecek olan tutkulardir” (Erasmus, 2002,67).

Melankoli ve melankolik mizacin, yiikselme devrini yasadigi Ronesans donemi
sonrasinda, melankoliye daha farkli yaklasilir. Delilik ve ¢ilginlikla bir tutulan melankoli,
hem sanatlar i¢in bir 6zellik gibi goriiliip, hem de toplum i¢in bir tehdit unsuru gibi
algilanmaya baslamistir. Doga bilimleri gelisince, insanlarin ruhsal yasamlar1 da bilimsel
yontemlerle agiklanmaga c¢alisilmis, dinin ve batil inanglarin etkisinden kurtulan ruhsal
yasam bu kez rasyonalizmin getirdigi katt normlara uydurulmaga calisilmis, toplum
normlart disina ¢ikanlar, zavalli, akilsiz deli, ¢ilgin deli, melankolik tanimlamalariyla
toplum i¢in tehdit unsuru sayilarak, hiicrelere, hastanelere, daha sonra genel psikiyatri
kliniklerine kapatilarak, tehdit unsuru ortadan kaldirlmaga calisilmustir'® (Teber,
2004:215-217). Uzun yillar, ruhsal bozukluk ve delilik kategorileri i¢inde incelenen

melankoli, sadece 1stirap ve dert i¢inde olanlarin ruhsal rahatsizlig1 olarak goriiliir.

% Bu hareket daha sonralari Almanya’da (1933-1945)delilerin (melankolikler, sizofrenler, epileptikler,

alkolikler vb) toplu halde yok edilmelerine kadar gitmistir.
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Rene Descartes’in (1596-1650) res cogitans (diistinen varlik) ile res extensa (madde,
yer kaplayan varlik) arasindaki ayrim yapildig1 zamanlarda akil hastaliklar1 {izerine diisiinmek
olasiydi. Bu ylizyilda melankoli “zayif sinir sistemi olarak tanimlaniyordu. Bu tanimda
dongiisellik yaratarak, ruhsal hastaligin sinir sisteminden kaynaklanabilecegi ve melankolinin

de ruhsal istirabin sonucu olacagina isaret ediyordu.(Perez, 2008:50).

R S "“".h-:"
Resim 9: Albrecht Diirer, Melancolia I, 1514, graviir 31%26 cm

Ronesans’in en dnemli ressamlarindan ve dahilerinden sayilan Albrecht Diirer
(1471-1528) melankolik diinyasinin, gizemli yanini1 oto-portrelerinde ve graviirlerinde
Ronesans’in hiimanizm anlayisi altinda resmeder. Diirer, Ortagag’in bagnazligi ve teolojik
baskilarindan kurtulma yolunu sanatta goriir. Diirer’e gore Tanrinin Esinine en g¢ok
yaklasanlar sanatcilardir. Insanin kusursuz giizelligini oran, proporsiyon, geometri, simetri
ve matematik bilgileriyle yakalamak isteyerek, Ronesans resim anlayisinin temsilcisi olan

Diirer “Ben Niirnberg’li Albrecht Diirer, 28 yasinda kendi kendimi yarattim” dedigi ve
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kendini Isa gibi resmettigi oto-portresinde insan ruhunun énemini ve gizemini gdstererek,
hem kendi yasami, hem de sanat ve ruhbilim tarihinde Onemli baslangiglara neden
olmustur (Teber, 2004:51-70, Antep, 2006:76- 79).

Diirer’in 1514’te yapmis oldugu Melancolia 1 adli graviir tiirlii sekillerde
yorumlanarak, adeta melankolinin sembolii olmustur (Resim 9).

Melancolia 1 adli graviirde melankolik bir kadin alegorik, sembolik olarak
betimlenmistir. Kadinin kanatlar1 vardir. Karanlik bir mekanda yere oturmus, basini dizine
dayadigi eline yaslayip sonsuza, bilinmeyen bir yere higlige dogru bakmaktadir. Sadece
kadinin bakiglar1 degil, graviirde betimlenen nesnelerin daginik ve birbirinden kopuklugu
yalmizlik ve terk edilmislik duygularini ¢agristirir. Bakislarini bilinmeyen bir yere
yoneltmis olan kadinin yasam enerjisinin bitmis oldugunu anlatan ¢okiik durusuyla tezat
bir sey vardir, sonsuza yonelttigi bakislardaki enerji...(Teber, 2004:24-36) Bu bakislarla,
melankolik mizacin c¢eliskilerle dolu oldugu yansitilmistir. Ayrica sanat tarihinde bir
melankoli ikonografisi ¢ikarilacak olsa gorilir ki bu bir yalmizlik, hiclik ve O6lim
ikonografisidir. Edebiyat, sanatlar ve psikanaliz okumalarinda da melankolinin yalnizlik ve
Olumle i¢ ice oldugu goriiliir. Diirer’in graviirii yalnizlik ve higlik duygularini ¢agristirir.
Graviirdeki kadinin kanatlarla betimlenisi, Cranach’in resimlerinde de yapilan kanath
melankoli figiirleri melankolinin daha 6nce deginilen ve Dogu edebiyatinda Nur-1 Siyeh
olarak adlandirilan karanliklarin aydinligi veya hi¢likten varliga ¢ikisin bir alegorisi oldugu
diisiiniilebilir (Resim 10).

Melankolinin bas ele dayali ve higlige yonelmis bakislarla genelde oturmus bir
kadin figlirtiyle betimlenisi, Ortagag ve RoOnesans donemlerinin 06zelligi olmustur.

Melankoli alegorilerine bakilirsa, egik bagl, diisiinceli insan 6zellikle kadin betimlemeleri
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cok sik goriiliir. Domenico Fetti Melancholy adl1 tablosunda Mecdeli Azize Meryem’i bir

kafatasinin lizerine egilmis, diisiincelere dalmis olarak betimler (Resim 11).

Resim 10: Lucas Cranach, 1528, An allegory of Resim 11: Domenico Fetti, Melancholy, 1620, Tuval
Melancholy, Panel iizerine yagliboya 113X72 cm  {izerine yagliboya 168x128 cm

Burada 6liim ve yasam ¢eliskisi alegorilerle anlatilmistir. Georges de La Tour,
Magdelene in a Flickering Light isimli tablosunda mum 1s181yla aydinlatilmis bir ortamda
kucaginda bir kafatasiyla, derin diistinceler i¢cindeki geng kiz betimlemesi yapar. Burada,
genglik ve oliim betimlenerek melankolinin ¢eligkilerle dolu mizacina ve melankoliye

kapilanlarda hayat vitalitesinin'! yavaslamis oldugu goriislerine atif yapilmuis olabilir

(Resim 12).

1 yitalite: Canhlik, cosku
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Melankoliklerde icsel, biyolojik-ruhsal vital bir yavaslamadan s6z edilir. Melankolik
insan,vital yavaslama iginde, Ozbenligindeki saf yasanti akisinin gergek diinya zamani
karsisinda yavagladigini sdyler. Bu kosullarda saf benligin, diinyasal zamanin normal akigini
sezinledigi fakat kendi 6z zamaniin, dis diinyanin bu zaman akigina uymadigi ve bundan

biiyiik acilar ve korkular duyumsadig1 gozlenir (Teber,2004:248).

Resim 12: Georges de La Tour, Magdelene in a Flickering Light,
1635, Tuval iizerine yagliboya, Los Angeles Country Miizesi Los Angeles

Boylece melankolik insan ge¢cmis zamanin etkisinden bir  tiirli
kurtulamamakta, simdiki zamani yasayamamaktadir. Melankoli betimlerinde saatin
kullanilis1 melankoliklerin diinya zamanindan farkli bir zaman diliminde yasiyor olusunu
simgelemektedir.

I1.2.1. Melankoli-Kadin Ronesans ve Aydinlanma Donemi

Sanat, felsefe ve edebiyatta erkek melankolisi yaraticilikla iligkilendirilirken

kadin melankolisi kendi irrasyonel dogasiyla iligkilendiriliyordu. Melankoliye iliskin
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cinsiyet ayrimciligi, melankoli tarihi ile birlikte geliserek bilyiidi. 17. Yiizyilda
melankolinin anatomisini yazmis olan Richard Burton, melankoliyi, yash, dul ve
menopozlu kadinlarda goriilen olumsuz bir duygulanim, erkeklerde ise Oznelligin
gostergesi olarak sunuyor, 19. yiizyilda, tip biliminin depresyon basliginda inceledigi
melankolinin bir tiirli, ruhsal bir rahatsizlik olarak goriilityor, dogalar1 geregi kadinlarin
ruhsal rahatsizliklara agik olduklari, kadinlarda melankoli ve depresyonun daha agir
yasandigi diistiniiliiyordu (Cabuklu, 2007: 44-47).

Michel Foucault, 17.ylizyilla ilgili yaptigi “biliylik kapatma” tanimlamasi
araciligi ile bat1 toplumlarinin, sefih kadinlar1 ve delileri ayn1 siginaklara atarak cinsellikle
deliligi birbirine baglamay1 siirdiirdiigiinii gdstermistir (Beccaria ve Sivry, 2008:60-62).
Foucault’un teshis ettigi gibi, delilikle cinsellik arasinda goriilen siki bag, kadinlarin
cinsellikleri nedeniyle tehlikeli delilige, dolayisiyla melankoliye daha yatkin olduklar
goriislerinin ad1 gecen ylizyillarda hakim oldugu kanisini uyandirir. Kadinlarda deliligin
cinsel igerikli oldugunu savlayan ve histeriden bahseden Burton gibi, Hippokrates’de
Antik¢aglarda kadinlarin bu tiir rahatsizliklarini histeri ile agiklamaktadir. Histeri Antik
Cagdan itibaren kadin rahmine bagl akil hastaligi olarak goriilmiistiir. “histerik™ sdzciigii
Latince hystercus sdzcliiglinden gelir. Bu sozciik de Yunanca husterikos ya da husteriadan
yani uterustan tiiremistir. O donemlerde kadinlarin bu tiir rahatsizliklarinin kadmin cinsel
tatminsizliginden ileri geldigi diisiiniiliiyor, tedavi olarak rahim agizlar1 daglaniyordu
(Beccaria ve Sivry, 2008:58-59).

Ronesans doneminden sonra akilct diigiince 1s18inda, pek ¢ok filozofun ortak
goriisli, kadinin akildan yoksun ya da erkeginkinden asagi bir akil yetisine sahip
olduklarinin kuskuya yer vermeyecek kadar aleni olusuydu. Baz1 kadinlarin, edebiyat ve

bazi bilim dallarinda 6ne ¢ikmig olduklar1 kabul edilse de, kadinlarin dehadan yoksun
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olduklar1 iddia edilir. Rousseau ya gore kadin zihni kavram olusturmaz ve kadin akli teorik
bir akil degildir. Aydinlanma ¢aginin hakim diisiincesi de sudur: kadinlar sadece imgelem
asamasina takilip kalirlar fakat bu imgelem genetik olarak bilgiye katkisi olan tlirden de
degildir. Asir1 imgelem kiginin hasta olmasina, delirmesine hatta 6lmesine neden olabilir.
Kadin zihni imgelem asamasinda takili kaldigi i¢in ¢ocuksu ve kirillgandir (Casnabet,
2005:315- 317). 1764’de Kant Giizellik ve Yiicelik Duygusu Ustiine Gézlemler adli
eserinde “ilke temelli gercek erdem en gok melankolik nitelige uyan bir sey icerir” derken
(Prigent, 2009 :90) kadinlar1 bunlarin disinda tuttugu acgiktir. Kadma yapilan bu trajik
yakistirma, kadin trajedisinin en dnemli sebeplerinden biri olarak goriilebilir. Bir sanatgida
olmasi1 gereken “Deha” kavraminin, bir kadinda olamayacagi sdylemini “Rousseau” gibi
donemin {linlii 6zgiirliikk¢ti diisiiniiri baglatmistir. Kant’da Rousseau’dan biraz daha 1liml
olarak “Kadinlar sanattaki duygusal seylere tepki verebilirler belki ama giiglii kavrayistan
yoksundurlar. Giiglii bir ideali olmayan sanat¢i ancak sagmalar” demistir (Kant, Aktaran
Shiner, 2004:180).

Dehadan yoksun olan kadin melankoli kavramina da uzaktir. Bu goriislerin
hakim oldugu yillarda melankolik kadina yakistirilan delilik, hastalik ve sanat tarihinde
ortaya ¢ikan deli kadin imgelemleri bundan sonraki boliimde incelenecektir.

11.2.2. Deli Kadin Fenomeni

Antikcagda, tanrilarin veya tanrigalarin, kendine hakaret edenlerin basina
musallat ettigi bir illet, Hiristiyanlik doneminde “seytanin ruhu ele gegirmesi”, Protestan
reformun sonucu olarak sekiilerlesen Bati Avrupa toplumlarinda, topluma uymayan
davraniglar bi¢imi ve hastalik olarak goriilmeye baglayan delilik ve 6zellikle deli kadin
fenomenleri sanat ve edebiyat tarihinde 6nemli yer tutar (Cappodona, 2008:37-38). Eril

bakigla duygularinin tutsagi olacak kadar zayif ve iradesiz bulunan kadin fenomeninin
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kokeni, kadinin toplumun onaylamadigi anormal hareketlerini cinsel tatminsizlikle, histeri
ile agiklayan Hippokrates’a kadar dayanir. Giiglii duygulanim igerisindeki kadinlara
Antik¢agdan itibaren siipheyle yaklasilmasi ve 6zellikle ortagagda, bu tiir kadinin, kisiyi
tirlii kuruntularla siipheye disiirerek yoldan cikaran seytanin ele gecirdigi varlik gibi
goriilmesi ve akabinde eril bakis agisiyla ve eril sanatgilardan olusmus sanat tarihinde
giiclii, tutkulu, duygulu kadinlarin deli, cadi, diismiis, sefih bir durumda betimlenmis
olmalar1 hi¢de sasirtici degildir. Bu anlayista kadin ve Aristo’nun yaratiya gotiiren
imgelemi olan melankoli zaten kadindan bagimsiz diisiiniilmiistiir. Kadinlar yaratim igin
duygulanimda olamazlar, onlar1 tutkulu yapan cinsellikleri ve bu yiizden akillarini yitirmis
olmalaridir.

Eugene Delacroix Medea adli tablosunda, kocasina duydugu kiskangligin
siddetinden aklin1 yitiren Medea’y1 elinde hanger ve iki ¢ocugunu sikica kavramis sekilde

betimler (Resim 13).

Resim 13: Eugene Delacroix, Medea, 1838,
Tuval iizerine yagliboya, Louvre Miizesi Paris
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Resim 15: Frederick Sandys, Medea, 1868, Tuval iizerine yagliboya,
Birmingham Miizesi Birmingham

Frederick Sandys’in Kassandra ve Medea adli tablolar1 (Resim 14 ve 15),

cilginca asik oldugu Hamlet tarafindan reddedilerek aklini yitiren Ophelia igin yapilmis
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olan eserler, John William Waterhouse’in Ophelia (Resim 16), Sir John Everett Millais’in
Ophelia adli eserleri (Resim 17), sevdigi adamin kaybiyla aklini yitirerek, cesedinin
gomiildiigii topragi, odasindaki feslegen saksisina saklayan Isabella’dan esinlenerek,
William Holman Hunt ve John White Alexander’in yapmis oldugu, /sabella ve Feslegen

Saksist isimli eserler bu konuda verilecek 6rneklerdendir (Resim 18 ve 19).

Resim 16: John William Waterhouse, Resim 17: Sir John Everett Millais, Ophelia, 1851-1852,
Ophelia, 1894, Tuval {izerine yagliboya Tuval iizerine yagliboya, Tate Galeri, Londra

Resim 18: William Holman Hunt, Isabella Resim 19: John White Alexander, Isabella ve Feslegen
ve Feslegen Saksisi, 1867, Tuval iizerine Saksisi, 1897, Tuval iizerine yagliboya, Gilizel Sanatlar
yagliboya Miizesi Boston
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I1.3. Melankoli; Kent Yasam icinde

19.yiizyilda Sanayi Devrimi ile birlikte kentlesme olgusu ozellikle Bati
Avrupa’da kendini hissettirir. Metropol yasantisina hizli giris, melankoli kavramini kent
kiiltiirtiniin 6nemli parcas1 haline getirmistir.

Wolf Lepenies Melankoli ve Toplum adli ¢aligmasinda melankolinin diizen
karsit1 konumuna deginir. Diizenin melankoliyi irettigini ve onu bir parcast haline
getirdigini soyler. Lepenies, ylikselen burjuva kiiltiiriince dislanan aristokratlar, umdugunu
bulamayan aydinlarin, hizli sanayilesmeye tepki olarak dogaya siginma isteginin
melankolinin nedenleri oldugunu ve melankolinin yeni kentsoylu kiiltiiriin 6zellikle yiiksek
kiiltiirin can damar1 haline geldigini ve bu diizen karsithiginin yani sira melankolinin
keyifli bir ruh hali olarak algilandigini sdyler (Demiralp.2007:189). Bu yeni kentsoylu
kiiltiirin melankolisi 19.Ylzyil’da Fransiz sair Charles Baudelaire (1821-1867) ile
Ozdeslesir. Kalabaliklar iginde yalnizlik g¢eken bir sairdir. Siirlerinin konular1 kent
kiiltiiriintin  gelismisligine ve tekdiizeligine ayak uyduramayan, bir baska deyisle
“oOtekilestirilmig” insan tipleridir. 20.Y1iizy1l’da Almanya’da dogan bir Yahudi olan Walter
Benjamin (1892-1940) yasadigi donemin ve toplumun acilarini da igsellestirerek her daim
hiiziinli durusuyla adeta Flaneur, Dandy, Bohem gibi kavramlar1 kendi kisiliginde ortaya
cikararak yeni melankolinin simgesi olmustur (Ozgen, 2006).

Aydinlanma déneminde ve daha uzun yillar boyunca, bir ruhsal bozukluk
olarak goriilmiis olan melankoli, Fransiz devrimi sonunda, insanin yaraticiligi ve 6zgiirliigii
gibi duygularla ivme kazanarak, moderniteye ya da sanayi toplumunun yarattigi
makinelesmis insan tipine baskaldir1 olarak dogan ve gelisen Romantizm akimi iginde,
yeni bir kisilikle ortaya ¢ikar. i¢e doniik, modern, kalabaliklar iginde yalmz kendi dogasina

yabancilagsmis bir insandir bu... Igsellik, yalmzlik duygusu, dogaya doniis istemi ile
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birlikte, Romantizm boyunca edebiyat, sanatlar ve felsefede melankoli kendini hissettirir.
Romantizmin insan 06zgiirliigi ve duygularin 6zgiirliigiinii savunan ideolojisinin
melankolik ruhunu belki Kristeva’nin Schelling’in melankolisi i¢in yaptig1 su tespitte
bulabiliriz. “Schelling, melankolide insan Ozgiirliigiiniin 6ziinii, insanin dogayla
yakinligimin gostergesini  kesfediyordu. Bdylece felsefecinin asir1 insanliktan dolay1
melankolik oldugu diisiiniiliiyordu” (Kristeva, 2009:16). Melankolinin 6zgiirliik diskiinii
ruhu, Romantizmle birlikte kendini daha ¢ok ifade ederek, dogadan bu kadar
uzaklagilmasina ve insanin tinsel varligi acisindan hedeflenen iilkiilere ulagilamiyor
olusuna bir tepki olarak ¢ogalir. Starobinski Romantik diistiniir Schiller’in elejilerle'*ilgili
denemesinden soyle s6z eder: “Schiller’e gore elejide doga ve iilkii yas konularidir; ¢ilinkii
doga yitirilmig, Ulkii ise heniliz ulagilmamis olarak gosterilir” (Demiralp:2007:190).
Rasyonalizmin getirisi olarak makinelesen insan tipi kendi i¢kinliginden uzaklagsmistir.
Melankolinin Antik¢aglardaki entelektiiel kisiliginin, anlasilan modernitenin gerektirdigi
sanayilesmis, Marx’in deyimiyle “yabancilagmis” insan tipiyle pek de uyumlu olamadigi
bir gercektir. Bu sunu gosterir ki, melankoli Moderniteyle birlikte, Antik Cag’daki
entelektiiel durusunu daha marjinal ve daha siyasi bir alana tagimistir. Melankolinin,
sadece kisilik 6zelliginden ve patolojik bozukluktan kaynaklanmayip, toplumlarin sosyal
ve siyasal diizenlerinin getirdigi baskilarin melankoli sebebi oldugu disiiniilmiistir.
Bununla birlikte, heniiz melankoli tanimlarinin yapilmadigi mitolojide bile toplumsal
baskilarin ve siyasi erkin melankoliklestirdigi kahramanlar vardir. Melankolinin sosyolojik

ve siyasi boyutlarinin her zaman baskin oldugunu gosteren ilk kisiliklerdir onlar.

Yazili din dis1 tarihin tespit ettigi ilk melankolik kisilik, ilk arketip, Mitolojik Homeros
Destan1 kahramanlarindan Bellerophontes’tir. “Melankoli” tanimi henii O ¢aglarda kullanilmaz
ama bazi kahramanlarin melankolik tavirlar1 ve mizaglari belirgin bir sekilde ortaya konmustur.

Homeros’un flyada destamnin 6. Boliimiinde anlatildigma gére Bellerophontes kusursuz bir

12 Eleji: Genel anlamda insanin 6limlulGgu temasini isleyen lirik bir siir tlrtdir.
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insan glizelidir. Tanrisal Antenia ona tutulur ama karsilik gérmez. Antenia kocasi Kral
Prolios’a Bellerophontes’in zorla kendisinin koynuna girmek istedigi yalanini séyler ama Kral
onu oldiirtmez, kahramanlhigmi sinar, fakat giiniin birinde bilinmeyen bir sebepten Gtiirii
Tanrilar Bellerophontes’i dmiir boyu yalnizliga mahkum eder ve Bellerophontes, insanlardan

ve tanrilardan uzakta kendini yer bitirir (Teber,2004:79-81).

Kuskusuz bu alegorik anlatim ilk melankolik durumun toplumsal ve siyasal
icerikli oldugunu vurgulamasi bakimindan 6nemlidir. Melankolik kisiliklerin bagimsiz
ruhu ve insan 6zgiirliiglini kisitlayici sartlara isyankar tavirlarini gostermesi yoniinden de
Bellerophontes Onemlidir. Teber, Bellerophontes’in mizaci ve siyasi igerik tasiyan
melankolisi i¢in su tespitlerde bulunur:

Bellerophontes’in bu tavri, insanin tanrilarin boyundurugundan kurtulma ve 6zgiirlesme
cabasinin iirkiitiicti bir 6rnegidir. Ve melankoli daha Homeros Destanlarindan bu yana tanrisal
diizenlere baskaldirmaya calisan insanlarin yazgisini sergiler bir anlamda. Bellerophontes,
insani tanrilara tutsak eden yazgidan kurtarmaya calismis ve ayrica siradan insanlar tarafindan
terk edilmistir. Bellerophontes’in durumu, olaganiistii insanlara 6zgili bir davranisi yine
olaganiistii insanlara 6zgli bir yasam tarzina mahk{imiyetini gostermistir. Bu seriiven

melankolinin tek nedeni olmasa da en onemli nedeni {izerine ciddi ipuglar1 verebilmektedir

(Teber, 2004:82).

Siradan ve toplum normlarina uygun yasanti i¢inde olmayan veya yanligliklar
icindeki, topluma uyum saglayamayan kisiliklerin melankoliye baska bir deyisle i¢ goge
itildigini gosteren ilk tespittir belki de. Ayrica, melankolinin toplum siyasetine bagli olarak
ortaya c¢ikist bu aragtirma i¢in 6nemlidir. Cilinkii daha sonra da deginilecegi gibi, kadin-
trajedi-melankoli iligkisi kadiin kiiltiirler igerisinde yeniden insa edilen sosyal kimligiyle
nedensellik 1iligkisi i¢indedir. Toplumsal yasamin, siyasal olaylar ve degisimlerin.
modernitenin insan1 kendine yabancilastirdigi ve melankoliye hazirladigi zemin sanatta
yerini bulur. Barok resminde kasvetli ve daginik mekanlarla anlatilan melankoli, Jacek
Malczewski’nin tablosunda pencereleri siki siki kapali bir odada, toplumsal direnisin

melankolisini siddetle yansitir (Resim 20). Otto Dix’in kapali odadaki alevler i¢indeki
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melankolisi (Resim 21), vyasadigi donemin toplumsal bunalimlarimi hissettirir
(Prigent,2009:119). Teber, Melankoli adli kitabinda Leibniz’in monad kuralinda insanin
hep yalniz oldugunu iddia ettigi gorlisiini melankoliyle bagdastirir. Ruhsal atomlarin
metaforik anlatimi olan monadlarin pencereleri olmadig1 i¢in igine bir sey giremez ve
¢tkamaz. Insan 6z benligi icinde yapayalnizdir (Teber, 2004:293). ilging bir sekilde
Malczewski ve Dix’in resimleri, siki siki kapali pencereleri ile insanin yalnizliginm

hissettirir.

Resim 20: Jacek Malczewski, Melancholia, 1894,Ulusal Miize, Poznan
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Resim 21: Otto Dix. Melancholy, 1930

Toplumsal acilara herkesten daha duyarli olan melankolik insan da kendi igine
doniikliigli nedeni ile yalnizdir. Amerikan realizminin 6nde gelen sanat¢ilarindan Edward

Hopper modern insanin kapildig: yalnizlik ve melankoliyi resmeder (Resim 22).

Resim 22: Edward Hopper, Morning Sun, 1952, Tuval {izerine yagliboya 71,5%101.9 cm
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Resimlerindeki ugsuz bucaksiz mekanlar ve yalniz insanlar modern insan ve
gergegi ile olan agilmaz uzakliklari anlatir. Dig diinyanin ve ¢ogunlugun norm sistemlerinin
kabuliiyle olugan” kitle psikolojisini” inceleyen aragtirmacilar, kitle ruhunu yadsiyan, hatta
kitle ruhu tarafindan denetlenmeyi de yadsiyip, 06zglin yasanti siirdiirmek isteyen
“uyumsuzun” melankolik bir yalnizliga ¢ekildigini gozlemlemislerdir (Teber, 2004:294).

I1.3.1. Kadin Melankolisi Kent Kiiltiirii icinde

19. Yiizy1l, melankolinin modern yasama girdigi ylizyildir. Kalabaliklar i¢inde
yalnizlasmig insan tipleri Charles Baudelaire, daha sonralari Walter Benjamin’ in
kisiliklerinde hayat bulur ama kentsoylu melankoli yine kadina pek yakistirilan bir durum
degildir. Ciinkii o yillarda iyi yetismis, ailesinin refahini diistinmek ilk gorevi olan bir
kadina yakistirilabilecek olan sey, her konuda algak goniilli bir amatorliiktiir (Antmen,
2008: 143). Kadinlar deha gerektiren sanattan ziyade el becerisi gerektiren ve diigiik sanat
olarak nitelendiren zanaat iglerine daha uygun goriiliirler. Sanatsal anlamda dehayla ve
akilla birlikte giindeme gelmis olan melankoli yine kadinlardan ve kadin sanat¢ilardan
uzak goriilmistir. Bunu 19.Yiizyilda, Berthe Morisot ve Mary Cassatt’la ayn1 donemde
yasamis olan sanat¢i Marie Bashkirtself’in giincesinden alinmis olan su sozler ¢ok iyi ifade
edecektir:

Ozlemini ¢ektigim seyler tek basmna disar1 ¢ikip sada solda dolasmak, Tuileires’nin
banklarinda (6zellikle Luxemborg bahgesinde) oturmak, dolasip dururken durup sanat
magazalarma bakmak, kilise ve miizelere girmek, geceleri eski sokaklarda gezinmek, iste
bunlar1 6zlilyorum; bu 6zgiirliik olmaksizin ger¢ek bir sanat¢r olmak olanaksiz. Bunlari bir
kadmin esliginde yaparak ya da Louvre’a girmek i¢in arabamin, bana eslik edecek kadinin,
ailemin gelmesini beklemek zorunda kalarak gordiiklerimden fazla bir yarar saglayabilecegime

inantyor musunuz?(Antmen,2008:217).
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Resim 23: Mary Cassatt, The Child Bath, Resim 24: Berthe Morisot,The Cradle, 1873,
1893, Tuval iizerine yagliboya, Giizel Tuval {izerine yagliboya, Dorsay Miizesi Paris
Sanatlar Enstitiisii Chicago

Marie Bashkirtself’in  bu sitemi, yasadigi donemin sanatgr imgesiyle
0zdeslesmis olan, melankolik Charles Baudelaire‘in sosyal kimliginde ortaya cikan,
flaneur, bohem gibi kavramlardan kadin sanat¢ilarin ne kadar uzak oldugunu gosterir.
Kadinlar sosyal yasamdan uzaktir. Sanatsal egilimi olan kadinlar daha diisiik statiilii
sayilan, deha gerektirmeyen sadece el becerisi gerektiren islere layik goriiliir. Burjuva
kadinlarda ise hi¢ bir iddia tastmadan amatorce resim yapmak bir ayricaliktir. Donemin
kadin sanatgilar1 ise ev i¢i mekanlar ve aile ortamlar ile ilgili resimler yaptilar. Erkek
sanat¢ilarin kadina bakista, ii¢ disil arketip varligini siirdiirmeye devam etti (Resim 23, 24,

25 ve 26). Madonna, femme fatale ve sanat perisi...
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Resim 25: Gustav Klimt, Judith and The
Head of Holoferness, 1901,Tuval
lizerine yagliboya 84x42 cm

Resim 26: Eugene Delacroix, Liberty Leading the People,1830,
Tuval iizerine yagliboya, Louvre Miizesi, Paris
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I1I. KADIN-MELANKOLI-TRAJEDI iLiSKIiSIi, 20. YUZYILDAN

GUNUMUZE

Melankoli ikonografisi icerisinde deli, cadi, gilinahkar, hasta gibi
tanimlamalarla kendisine yer bulabilmis olan kadinin farkli bir duygusallik i¢inde olup
olamayacag1 diisiincesi ve dolayisiyla kadin-melankoli iligkisinin glindeme gelisi,
toplumsal cinsiyet kurgulamalarinin hizla sorgulamaya alinacagi 20. Yiizyil igerisinde
ancak gerceklesebilir. Kadinin biyolojik yapisi nedeniyle melankoliye daha yatkin olacag:
sadece biyolojisi degil yasami boyu gecirdigi ruhsal travmalar ve kopuslar nedeniyle kendi
varlik bilincine ¢abuk ulagsma giiciine de daha kolay sahip olacagini diigiindiiriir.

20.Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, diinyada ¢ok hizli degisim ve
doniigiimlerin yasandigr kabul edilir. Kapitalizmin kendini iyilestirmek igin gecirdigi
krizler ve ozellikle de 1991°de Sovyetler Birliginin dagilisiyla tek evrensel giic haline
gelen bir baska deyisle kiiresellesen kapitalizm yepyeni hizli bir kiiltiirel degisim yasatir
diinyaya... Bu kiiltlir Frederick Jameson’un Gelismis Kapitalizmin Kiiltiirel Mantig: diye
tanimladig1, radikal bir sekilde modernist degerlerin yadsindigi ve elestirildigi
postmodernist kiiltiirdiir (Saylan,2002). Bernard Rosenberg’in Kitle Kiiltiirii diye
tanimladig1 postmodernist kiiltiir, metropol ve megalopollerde yasama big¢imlerine aligmus,
yalnizlagsmis, dogasina yabancilagmis modern insani, sanallik ve teknolojinin hakim oldugu
bir diinyada yasamaktadir. Etrafi metalarla ¢evrili ve kendi simiile edilmis diinyasinda
birbiriyle uyumsuz kimliklerin yan yana varolabildigi, farkliliklarin 6n plana ¢iktig1 bir
kiiltiirel yap1 i¢inde negatif 6zgiirliikk tanimiyla bireysellesmis insana doniigsmiistiir.

20. Yiizyll insanmn distigii ruhsal durumu “yabanci ve “bikkinlik*

kavramlariyla agiklayan Simmel’e gore:

Modern hayatta 6znel ruhun yerini nesnel ruh almistir. Metropollerde belirleyici olan

para ekonomisi ve aklin giiciidiir. Simmel’e gore burada tiim bireysellik ve anlam herseyin
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degisim degeri iizerinden belirlenmesinden dolay1 tek bir soruya indirgenmistir. Ka¢ para?
Simmel 6znel olani tamamen nesnel bir duruma doniistiirmek isteyen seylerin ve iktidarin
biiyiik orgiitlenmesi tarafindan modern bireyin elinden tiim otonomisinin ve yaraticiliginin
alindigint vurgular.“modern birey dislinin bir parcasi haline doniistiiriilmistiir”. Ona gore

metropolde bikkinltk duygusu hakimdir.(aktaran Isik,1998:26-27).

Simmel’in modern insani anlatirken kullandig1 bir diger kavram olan “yabanci‘
genel yabanci kavramindan ¢ok farklidir. Simmel’in yabancisi hizla artan kentli niifusun
icinde mekansal bir dongiiye sikismis, nesnelligin sembolii haline gelmistir. Bu kadar
nesnellik ve yabancilik melankoliye hazir bir zemin olusturur ama artik giiniimiiz insaninin
melankolisi gilindelik yasam pratikleri igerisinde daha siradan bir hale donligsmiistiir.
Cabuklu, bu siradanlig1,70’ler sonrasinin postmodern toplumunda bagliliklar ve kalic
igsellesmelerin gii¢ kaybedip, dig diinyanin yani sira i¢ diinyanin da derinliksiz hale gelisi
olarak tanimlar. Kalic1 ruhsal durumlarin, degisken ruh hallerine (mood) déniistiigiinii
sOyleyen Cabuklu, postmodern toplumun seyleri nesnelestirici 6zelliginden dolay1 6zellikle
kadin bedeninin daha gii¢siiz kilinip, kadinlarin i¢ diinyasi ile dis diinya arasindaki
ucurumun giderek biiyilidiigli sonucuna ulasir (Cabuklu, 2007:51).

Bu boliimde, kadin melankolisini ve trajedisini Antik Caglardaki entelektiiel ve
hiiziinlii durusundan c¢ikarip, siradan hale getiren 20.Yliizyil igerisinde, melankolinin
varolabilme durumundaki 6nemine parmak basan Varolusculuk Akimi ve yeni bir kimlik
kurgulanmasi gerekliligi izerinde duran Feminist Elestiri tizerinde durulacaktir.

I11.1. Melankoli-Trajedi Iliskisi ve Varolusculuk

1950’lerin ikinci yarisinda ylikselen varoluscu felsefe, Descartes’in Cogito
(Diisiiniiyorum, o halde varim) mantigim1 tersten okuyarak (varoldugum igin
diisiinebiliyorum), bunalti, sagma, angst (endise), kaygi, higlik, oliimliiliik gibi kavramlarla

insanin kendi varolusunu bilme ve gerceklestirme gerekliligi tizerinde durmustur.
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Varolusgu felsefenin biiylik Olclide esinlendigi Soren Kierkegaard’a (1813-
1855) gore, nesnelligin somut olarak kavranabilmesi i¢in Once Oznenin arastirilmasi
gerekir, umutsuzluk ve angst, ig¢sel gergekligin i¢inde var olan duygulardir. Bu duygular
Ozneyi arayislar igine itse de arayislarin gercek nedeni angsttir. Ben ancak umutsuzluk ve
angstla yiizlesince kendisi olmaya baslar (Deren, 1999:105). Kierkegaard 19. Yiizyil
modernitesinin getirdigi metalasma ve yabancilasma olgularina bir karsi ¢ikig olarak,
Oznenin kendini gergeklestirebilmesi icin, yalnizlik duygusu ve yalniz olma gerekliligi

uzerinde durur:

Kusbeyinli insanlar siirlisii, birbirinden ayrilamayanlarin kalabaligi bu
gereksinimi o kadar az hisseder ki muhabbet kuslar1 gibi yalniz kaldig1 an o6lirler. Ama ne
Antik¢ag ne de Ortacag bu yalnizlik gereksinimini g6z ardi etmiyordu, ifade ettigi seye saygi
gosteriliyordu. Cagimiz sonu gelmeyen toplumsallig ile yalnizca suglulara uygulamay: bildigi
yalnizlik karsisinda titremektedir. Giliniimiizde kendini ruhuna terk etmek suctur ve o halde

yalnizligin asig1 insanlarimizin suglularla birlikte ve ayni kategoride sayillmasindan daha

normal bir sey yoktur (aktaran Deren,1999:107).

Kierkegaard’dan biiyilk Olciide etkilenmis olan Martin Heidegger tim
varoluscular gibi varligin epistemoloji ile degil, fenomenoloji ile kavranacagi
goriisiindedir. “Insanin t6zii varolustur” ( aktaran Soykan,1999:52) diyen Heidegger’e
gore, insan kaygi ve korkulartyla higligi anlar, ancak bunu anladigi zaman varolusunu
tasarlayarak o0zgiirliglinii gergeklestirebilir. Heidegger’e gore insan Hi¢’i tanimadan kendi
varolusunu gerceklestirememektedir ve var olma higin igine birakilinca gerceklesir. “Hig
kokli bir sekilde agiga ¢ikmaksizin kendi olma ve 6zgiirlik yoktur. Var olma su anlama
gelir. Hi¢’in i¢ine birakilma”(Heidegger, 2009:38).

Yasam ve Oliim arasindaki, Heidegger’in hiclik ve korkunun sinir1 dedigi ince

siirt tam anlamiyla duyumsamak Heidegger’e gore ancak trajik ve melankolik insanlara
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Ozgiidiir. Trajik ve melankolik insan hiclik sinirin1 yakalar ve korkar (Teber,2004,12).
Insan1 higlige gétiiren varolus kaygilari, insan bilincini yiikseltici bir ivmeyse eger, kendi
varolusunu ancak korkularindan dogan kaygilartyla bas basa kalinca gergeklestirebilecek
olma durumuna, 6liim ve yalnizlik gibi temel korkulariyla siirekli i¢ ice olan melankolik
miza¢ ne kadar da yakindir Kendisi i¢in varlik olabilme bilincine giden yolda higligi,
Heidegger’in deyisiyle kisinin kendi firlatip atilmishigini duyumsamak igin, kisinin kendi
Ozgirligiini ve 6zglnliigiinii gergeklestirebilmesi gerekir. Melankolinin kisinin kendinden
baska kural tanimayan bagimsiz ruhu, varlik olma bilincine giden yolu kisaltan énemli bir
Ogedir.

Bu ozgiirliikk, ruhlar dleminde oliime kin duyan, hatta Sliimii tutsak ettigi
sOylenen, tutkulariyla oldugu kadar sikintilariyla da uyumsuz olarak bilinen Sisifos’un,
Tanrilar tarafindan hi¢ durmaksizin, biiyiik¢e bir kayayi bir dagin tepesine iterek getirmesi,
dagin tepesinden asagi yuvarlanan kayanin tekrar yukari itilmesi ve bunun siirekli
tekrarlanmasi1 gibi bir cezayla cezalandirilmasi pahasina olsa bile... (Camus, 2009).
Tutkular1 ve korkulart pahasina boylesine anlamsiz bir cezay1 hi¢ bikmadan gergeklestiren
Sisifos, sikintisinda kendi varolusunu gerceklestirmektedir. Bir anlamda yaptigi isin
umutsuzlugunu biliyor olmast onu Ozgiirlestiren bir trajedidir. Yazar Camus’a gore,
Tanrilart inkdr eden ve kayayla kendi yasamimi tasarlayan Sisifos’u mutlu olarak
tasarlamak gerekir. Yine Camus’a gore yasamimnin tim giinlerinde ayni islerde g¢alisan,
yazgisi bundan hicte asagi kalmayan bir uyumsuzluk sergileyen bugiiniin is¢isini trajik
kilmayan bilingsizligidir. Her atti§1 adimda bagarma umudu vardir. Sisifos’un bunalim ve
yengisi Ozgiirliglinii gerceklestirir (Camus, 2009:123). Varolussal can sikintis1 yasayan
insan da, Sisifos’un bitmek tiikenmek bilmeyen ugrasi gibi yasami bir kisir dongi

igerisinde gortir.
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Can sikintis1 ve depresyonu Oznellikle degil, toplumsallikla iliskilendiren
Fromm, insanlar1 ¢evresindeki uyaranlari (can sikintist da buna dahil olmak {izere) igsel bir
tiretime gegebilmek icin kullananlar ve gevresindeki her seyi siirekli tiiketen, haz pesinde

kosanlar olarak ikiye ayirir;

I¢inde yasadigimiz ¢agda der Fromm (1940-1950 arasi) insanlar baslarma gelen higbir
seye etkide bulunamayacaklarina, hicbir seyi degistiremeyeceklerine, her seyin bugiin nasilsa
Oyle yasanacagina dair sarsilmaz bir inang igindedir. Bu 6grenilmis caresizlik i¢indeki insan
icin artik hi¢bir sey onemli degildir. Ne gelenek, ne etik ne de deger yargilari ne de gelecek. hig
bir sey. Insan kendini dis giiglerin kurbam olarak goriir ve kendini can sikintisinin kucagina

birakir. Parast olan sehvete olmayan siddete kosar (Hasanoglu, 2010:53).

Fromm, tiiketim toplumu insaninin igsellesebilmek i¢in karsilagmasi gereken
sitkinti ve bunalti noktasinda Heidegger’in sdylemiyle bulugmaktadir. Angst varolussal
gergcege ulasabilmek icin gerekli olan igselligi olusturan bir ivmedir ve “insan varligi igin
en basindan beri ontolojik bir imkandir. Melankoli, en saf halinde 6tekinin arzusunu artik
tatmin edemiyor oldugumuz bilgisiyle dniimiizde agilan ve tiim hayatimizi kutlu bir ipotek
altina alan bir imkanlar yelpazesidir’(Ozmen, 2010:6).

1949°da yazmus oldugu Ikinci Cins adli kitabinda Simon de Beauvoir, varolus
ve kadin iliskisini kadinin sosyal kimligi ile iliskilendirir. Kadinin varolus imkanlarinin
elinden alinarak ickinlige mahkum edildigi (Beauvoir burada ickinligi dinlenme, sukunet,
animsama gibi olumlu degerler iizerinden degil, edilginlik, karanlik, atalet, susturulma gibi
negatif degerler iizerinden ele alir.) sistemin ayn1 zamanda bir abjeksiyon (dislanma) tarihi
oldugunu dile getirir (Direk, 2009). Kendi varlik bilincine ulasmanin yolu kadina kapalidir.
Ciinkii kadin negatif yorumlanan bir igkinlige mahkiim edilmistir. Beauvoir’e gore erkek
kendini, kendi (self) ve kadin1 6teki (other) olarak tanimlar. J.P.Sartre bu ayrim i¢in soyle
der: “Bilingsiz olan, kendi-i¢inde-varlik ve bilingli, kendi-i¢in-varlik ayriminda kadin,

bilingsiz ve oteki olan kendi-iginde-varliktir” (Isik, 1998:51). Beauvoir’in tespitlerinden
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cikarilacak olan sudur ki kadinlar kendi varlik bilinglerinden uzaklastirilip, yaratici
olmayan bir igsellige siirliklenmiglerdir. Bunu asabilmek kadinin ancak {iretici oldugu
noktada miimkiindiir. i¢sellesmeye giden yol ve melankoli, ancak her agidan o6zgiir
olundugunda miimkiindiir.

I11.2. Feminist Elestiri

Feminizm, en acik anlatimiyla kokeni 19.yilizyila dayanan fakat 1960’lardan
itibaren admi duyuran, kadinin i¢inde bulundugu durumu doniistiirmeye, kadin lehine
iyilestirmege calisan bir harekettir. Feminizmin ¢ikis noktasi erkeklerle esit hak ve firsat
talepleri olsa da zaman iginde toplumsal cinsiyet kurgulamalarini doniistirmek adina
yapilan hareketler kadin lehine pozitif ayrimcilifa giden radikal bir sekle biiriiniir. Bu
baglamda bir grup kadin sanatci, sanat elestirmeni ve sanat tarihgisinin kadinin sanatta,
sanat kurumlarinda, miizelerde yeterince dogru temsil edilememesine ve diglanmasina
kars1 baslattiklart miicadelenin bilincinde ve yaninda olan tiim sanatgilarin tiretimi feminist
sanat baghigr altinda toplanir. Feminist sanat kendi i¢inde doniisiir, ¢esitli isimler altinda
incelenir. Zaman zaman 6zcii olarak nitelendirilen ilk kusak feminizm, kadini erkekle esit
konuma getirebilme ¢abasindadir. Bu konuda, Linda Nochlin’in Neden Hi¢ Biiyiik Kadin
Sanatg¢i Yok adli makalesi yeni bir donem baslatir (Antmen, 2008). Nochlin’in makalesi
hem sanat tarihinde neden biiyiilk kadin sanat¢ilara yer verilmedigi ve neden az sayida
kadin sanat¢1 olduguna dair tarihi bir sorgulamadir hem de bir¢ok sorgulamay1 pesi pesine
gergeklestirmek icin sanat elestirmenlerine ve sanatgilara diistinme yolu agar. Kadinlari, ilk
basta yaratidan ve sanattan ayri1 tutan deha kavrami sorgulanir. Uzun yillar kadina
yapistirilmig trajik bir sdylem olan kadinda deha olamayacagindan sanat¢i da olamayacagi
sOylemi ve kadinlarin yaptiklari islerin diisiik sanat ve sadece el becerisi gerektiren zenaat

kategorisinde degerlendirilisi bu sorgulayis baglaminda bazi sanat¢ilarin, 6rnegin Miriam
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Schapiro’nun  Famajlar1*(Resim 27) iist sanat kategorisinde degerlendirilerek sanattaki
kadina uygun goriilen diisiik sanat/yiiksek sanat hiyerarsisine meydan okunur (Antmen,
2008:26-31). Yarat1 siirecinin erkek ve kadinda farkli olup olmadig1 sorgulanir. Kadinlarin

sanatla ilgili egitim kurumlarindan diglanmis olmalarinin getirileri sorgulanir.

Resim 27: Miriam Schapiro, Famaj

Feminist elestirinin ilk yillarinda kadin sanatgilar, olumlu kadin imgeleri
yaratarak kadin dogasina ulagmaya calisirlar ama ozciiliikk olarak da degerlendirilen bu
yaklasimin, kadini doga, gizem, bilingalti ve dil Oncesine yerlestirip, ataerkil diizeni
saglamlastiric1 ve kadinin egemen sistemdeki yerine razi olus gibi olumsuzluklar: tagidig:
ileri strtiliir. Olumlu kadin imgeleri yaratma siireci, feminist elestirinin, en ¢ok tartistig
glindemde tuttugu konulardan biriyle ayni igerigi tasir. Bu konu sanatta ayr1 bir kadin
duyarliligr ve estetiginin miimkiin olup olmadigidir. Erkeklerin entelektiiel duruslarina

karsilik kadinlarin dogrudan dogruya duygulariyla sanat iirettiklerini soyleyen Judy

B Famaj:Kadinlarin kendine has tekniklerle,kumaslardan yaptiklari kolaj.
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Chicago bazi soyut bicimleri kadin anatomisiyle iligkilendirir. Judy Chicago’nun bu

konuda 6nemli yapit1 Dinner Party adl1 diizenlemesidir (Resim 28).

Resim 28: Judy Chicago, The Dinner Party, 1974-1979, Enstalasyon ¢alismast,
Brooklyn Miizesi, New York

Chicago’nun Dinner Party adli yapiti, belleklerden silinmesine ragmen tarihte
onemli bir yere sahip kadinlarin her birine ayirdig: tabaklarin igine resmettigi soyut ve
stilize wvulva imgelerini igerir. Ancak, -elestirmenlerin “Rahim Sanati” diye de
adlandirdiklar1 bu tarz, kadin ve bedeninin sabit gdstergelerle temsiliyete mahkum olusu ve
kadinin kurgulanmis kimligini onaylayan bir sanat olusu nedeniyle elestirilir (Aydogan,
2006:15-16). Ay bir kadin duyarhiligi olup olmadig1 tartigmalari, her konuda ¢ok tartigilan
bir konudur. Sadece biyolojik farkliliklar degildir tartisilan... Kadin melankolisi de tisti
ortiik olarak tartisilan konulardan birisidir. Alessandra Comini, hiiziin {izerine yaptigi

caligmalarda bu konuda 6nemli tespitler yapar.
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Alessandra Comini hiiziin {izerine yaptig1 karsilagtirmada Edvard Munch ile Kathe
Kollwitz’ in sanatindaki hiiziin ifadelerini karsilastirir (Resim 29, 30 ve 31).Comini’ye gore
alisilmis streotipler tersine ¢evrilmistir ve Kolwitz’in duygulari ifade bigimi Munch’e gore ¢ok
daha derin ve evrenseldir. Munch ise bu konuda daha 6znel ve kisiseldir. (“Munch kendisi i¢in
hiizne kapilir. Kollwitz ise insanlik igin”) Biitiin bu caligmalar kendi yontemleriyle aym
sonuca ulasirlar: Toplumsal cinsiyet kadinlarin yaratma ve imgeleri yorumlama siireclerini
etkiler; biyolojik farkliliklar nedeniyle degil, kadin cinsinin diinyaya iliskin deneyimleri

erkeklerinkinden farkli oldugu i¢in (Antmen, 2008:40-41).

Resim 29: Edvard Munch, Melancholy, 1891, Tuval iizerine yagliboya 72%98 cm

Resim 30: Kate Kollwitz, Woman and Dead Resim 31: Kate Kolwitz, Deutschlands
Children, 1903, Graviir 42,5%48,6 cm Kinder Hungern, 1923, Litografi/Fiizen
42,5%29 cm

Feminist diisliniir ve elestirmenlerin vardiklar1 bu sonug¢ bu arastirma konusu

icin 6nemli bir diislinceyi kuvvetlendirir. Kadinin melankolisi ve duygusalligi sadece
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biyolojik yapisindan, hormonlarindan kaynaklanan bir duygulanim degil, toplumsal
cinsiyetin sosyal insa siirecinde ge¢irmis oldugu evrelerin siddetinden de kaynaklanan bir
durumdur. Kadinin sadece biyolojisinden dolay1 melankolik olabilecegini iddia etmek 6zcii
bir tavirdir. Boyle bir tavir kadini 6tekilestiren ataerkil goriisii kuvvetlendirmekten bagka
bir ise yaramayacaktir. Dolayisiyla bu tiir cikislar kadinlari ezen yapisal kosullart
iyilestirmede ve kadin sanat¢ilarin eserlerini degerlendirirken tekilliklerin ve farkliliklarin
one ¢iktig1 postmodern donemin ruhuna aykiri olacaktir. Biyolojisi ve toplumsal cinsiyet
kurgulamalariyla ve bireysel farkliliklarin olacag:i kabuliiyle, kadin ancak 20.Yiizyil
ruhuna uygun olarak anlasilabilecektir. Kadin sdylemi ancak ezilen ¢ogunlugun sesi olarak
duyuruldugunda yeni kimlik kurgulamalarinda 6nem kazanir. Esasen otekilestirilmisg, baski
uygulanmis tiim insan tipleri melankoliyle basbasadir. Onemli olan bu melankoliyi
yaraticiliga doniistiirebilmektir.

Feminizmin kadin trajedisiyle ilgili vardig1 en 6énemli yargi sonradan 2. kusak
feminizmin ana sdylemlerinden biri olacak, toplumsal cinsiyetin yani cinsiyetin dogustan
verili olmay1p kiiltiirler i¢inde insa edilerek olusturuldugu sdylemidir. Bu sdylem, Trajedi
boliimiinde incelendigi gibi kadinin trajedisini dogustan baslatan bir durum olup, feminizm
veya feminist elestirinin trajik durumu ortadan kaldirma ¢abalari, bir bagka deyisle kadin
kimligini tespit ve bozma c¢abalar1 aslinda somiirii altinda bulunan ve oOtekilestirilen tim
kimliklerin haklarini istemeleri ve O6zgiirlestirilmesi ¢abasiyla esittir. Feminizmin kadin1
hak ettigi yere koyabilme istemi, modernizmin insani yiiceltme istemi gibi benzer
ideolojilerle yola ¢ikmissa da modernizmin ne denli Ustliine diiseni gerceklestirdigi
sorgulanmaya aliir. Burada 6nemli olan, feminist elestirinin, Baudrillard’in “somiiriilen
her kategori cinsellestirilir” savinin dogrulugunu agiga ¢ikarmasidir. Feminist

elestirmenler, kadinin yiizyillar boyu baski altina alinip nesnelestirilmesine siddetle karsi
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cikarlar ve sanat tarihini arastirip, iist anlatilarla ortaya ¢ikan modernist sanatta bile kadinin
edilgen trajedisinin varligin1 ortaya koyarlar.

Carol Duncan 20.Yiizy1l Baslarindaki Oncii Resimde Erkeklik ve Tahakkiim baslkli
makalesinde sanatin temsil ettiklerini konumlandirma ve denetleme giiciinii tartigmak igin
fovistlerin, kiibistlerin, Alman ekspresyonistlerin ve Birinci Diinya savast oncesindeki baska
oncli sanatgilarin  kullandigi sekliyle kadin nii’leri inceler. Duncan bu sanatgilarin
tablolarindaki c¢ogunlukla yiizleri resmedilmemis kadin nii’lerin giigsiiz imgelerinin ve
“edilgin, hazir bedenlerinin” sanatg¢min cinsel giiciiniin kaniti oldugu sonucuna varir. Bu
kadmlar “6teki” olarak ayri bir irk olarak “uygar ve insanca olan ne varsa tiimiiyle karsitlik
icinde” temsil edilirler.Duncan makalesini iki 6nemli saptamayla bitirir: 6ncelikle ¢ogumuza
sanatin hi¢ se icin asla kotli olamayacagi ve baskiyla ilgisi olamayacagi ogretilmistir,
ikincisi,”Hakiki, iyi ve giizel olarak kutsallastirilan sanat kavrami, kiltirii sekillendirme

giicline sahip olanlarin hirslarindan dogmustur” (Antmen, 2008:47-49).

Modernist anlatinin, feminist elestirinin en ¢ok tepkisini ¢eken yonii aslinda
tiim sanat tarihinde goriilen, maddenin forma donustiiriiliirken, kadin bedeninin de doga
gibi ataerkil bakis acgis1 altinda seylestirilmesidir. Descates’in 6zne/nesne ayriligina dayali
cogito anlayismna gore post-sanata gelinceye kadar, kadin bedeni ve kimligi
nesnellestirilmistir. Modernist sanatin bu kadar tepki c¢ekisi insanin Ustinligli ve
ilerlemecilik gibi ideallerine, sanattaki kadin imgeleriyle ters diisiiyor olusudur. Kadin
bedeni ve kimligi neden nesnellestirilmistir? Bunun en Onemli nedenini “Erkekler,
kadinlar1 seyrederler, kadinlar ise seyredildiklerini seyrederler.” “kadmin igindeki
gozlemci erkek, gozlenen kadindir.” “boylece kadin kendini seyirlik bir nesneye
donistiirtir.” diyen John Berger’in goriislerinde bulmak miimkiindiir.

Laura Mulvey ise bakmanin verdigi ve bakmaktan alinan zevki etken ve
edilgen olmak iizere ikiye ayirir ve Freud’un skopofili kavramina dayanarak bakistan
alman zevki rontgencilikle iligkilendirir. Freud, skopofiliyi diger insanlari nesne olarak
almakla, onlar1 denetleyici, merakli bakisin hedefi haline getirmekle iliskilendirir. Mulvey

Gorsel Zevk ve Anlati Sinemas: isimli makalede etkin erkek bakisinin edilgen kadin figiirii
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tizerinde kendi kurgularini bigimlendirdigini dile getirir. Kadin ise bu bakistan bazen
rahatsiz olsa da kendi imgesiyle narsisistik sekilde birlesir ve bakisa ortak olur. Burada
bakisin sahibi erkek, imge ise kadindir. Mulvey psikanaliz agisindan bakildunda kadin
imgesinin ¢ok daha derin bir sorun oldugunu sdyler. Bu erkeklere siirekli igdis edilme
korkusunu yasatan bir durumdur. Siirekli bakilan durumundaki kadin bu kaygiy1 hep canli
tutacaktir. O halde erkek bu korkudan kurtulmak icin iki yol seger: ya kadim
degersizlestirerek, gizemini ortadan kaldirir ya da kadin imgesini fetislestirerek, bir ikon,
seks sembolil haline getirerek imgeyi daha giivenli hale getirir (Antmen, 2008:277-297).
Bu anlamda ilk bastaki sorunsalin yani kadin kimligi ve bedeninin neden seylestirilmis
oldugu daha iyi anlasilir. Bakis, toplumsal cinsiyete sahip bir iktidar bigimidir. Feminist
elestiri ve sanat, trajik bir bigimde iktidarlasmis olan ve modernizmle birlikte, sanatta
apagik durumda goziiken erkek arzu sahibi ve iiretici konumunda iken, kadinin arzulanan
ve tiiketici konumda olus gercegini bozmaya ¢alisir. Belki bu tutumu kadin lehine bozma,
kadiin ilk trajedisini sonlandirip, her kadinin ayr1 bir birey ve ayri duygusalliga sahip
olacag1 gercegini gdzler Oniine serecektir.

Feminist sanat elestirisi, kadin olma hali ve trajedisi ve kadin duygusallig
konusunda, 6zellikle sanat alaninda yaptiklari 6nemli saptamalarla, 20.Yiizyilla damgasin
vurmus bir akimdir. Duncan’in makalesinde oldugu gibi modernizmin iist-anlatilarinin vaat
ettigini gerceklestirememis oldugu ve modernizmin aydinlanmaci mantiginin Beauvoir’in
deyisiyle “askinligin eril tarihini” yazdiran bir mantik olusu savlarindan hareketle 20.
Yiizyilin son ¢eyreginde feminizmle iliskili bir post anlatiya gidilmistir.

Modernizmin ist-kuram ve ist-anlatilarinin toplumsal cinsiyet, sinif ve kiiltiirden
kaynaklanan can alici farklhiliklarimin {izerini Ortiip gormezden geldigi, liberal esitlik
kavramlarinin ve “insan haklari”na iligkin evrensel sdylemlerin kadinlari, siyahlari, diger
marjinal ve giicsliz topluluklar1 tam olarak hesaba katmadigi c¢ok agiktir. Postmodernist

diisiince ¢ok sesliligi dnemseyen yaklagimiyla, 1960°larda yer alan ¢esitli radikal toplumsal
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olusumlara g¢ekici gelmektedir. Postmodernizmin radikal yani genellikle, eril bir nitelik tagiyan
aynilik ve hiyerarsi kavramlarinin feminist elestirisiyle iliskilendirilir; ¢ilinkii postmodernist
epistemoloji, heterojenlige deger verir ve tek¢i “erkek” ve “kadin” kavramlaria karsi giiglii bir
sorgulamay1 temsil eder (Berktay, aktaran Kozlu, 2009:7-8).

Post-feminist diisiince cinsiyet ayrimi sdylemlerini reddeder. Postmodern
feminizme gore kadinlarin ortak bir sorunu yoktur. Her kadin ayri1 bir birey olarak
degerlendirilmesi gerektiginden genellestirme yapilamaz. Yani “irk, smif, cinsiyet, etnik
koken gibi farkliliklar postmodern feminizmin yaklasimi iginde degerlendirilir. Bu
yaklagimda bireysel farkliliklar ve tekil yap1 korunarak, kadinlara ait sorunlar ¢6ziilmelidir.
Kadinlara ait evrensel dogrularin olmadigini, etnik ve yerel farkliliklarin dikkate alinmast
gerektigini savunurlar” (Yiksel, aktaran Kozlu 2009: 7). Post-feminist diisiiniir ve yazar
Julia Kristeva, bir roportajinda, “Bence kadin, temsil edilemeyen, hakkinda
konusulamayan, adlandirma ve ideolojilerin disinda kalandir” derken adlandirma ve kadin
ve erkek gibi kimlikleri yadsidigini gosterir. Kristeva bazi yazilarinda kadin kategorisini
cogul bir kimlik olarak almak yerine ontolojik bir biitiinlik olarak goérmek ve
siyasallagtirmak yanlhisidir. Kristeva’ya gore farkliligin anlasilmasi, ¢ogul ve akiskan
Oznelliklere yol a¢tig1 i¢in onemlidir. Ne kadar kadin varsa o kadar disil konum vardir
(Aydogan, 2006:31-32).

Baz1 elestirmenler, feminizmi ve feminist elestiriyi tekilligi, farkliligi,
bireyselligi 6n plana ¢ikaran postmodernist anlatinin dayanak noktasi veya baslangic
noktas1 olarak gordiiklerini bile itiraf ederler. Rita Felski’ye gore: “kadin hareketinin
etkilerinden biri de sanati yeniden politize etmesidir. Modernist estetik ve formalist
elestirinin, sanatsal degeri siyasetten soyutlamasi ideolojik c¢ikarlar dogrultusundadir.

Feminizm, direnis odaklarinin, biiylik {itopyalar yerine giindelik yasamin - sanat da dahil



74
her alanina yayilmasiyla, modernist sanatin izin vermedigi bir siyasallasmay1 olanakli
kilabilir’(Aktaran Aydogan, 2006:16).

Griselda Pollock’a gore, “feminizm, bir 6z degil, bir takim konumlar; dogma
degil, elestirel bir uygulama; (...) kadinlar adina konusulan bir platform degil, devingen ve
kendini elestiren bir yanit ve miidahaledir” ve bu baglamda kelimenin kendisi stirekli
yapibozuma ugratilmalidir” (aktaran, Aydogan, 2006:14).

Rosi Braidotti, Feminist Post-Modernizmin Elestirel Bir Kartografyast adl
makalesinde, toplumsal cinsiyet iligkilerinde, post-feminist dalganin yerini yeni post-
feminist neo-liberalist dalgaya biraktigini soyler. Braidotti’ye gore bu yeni dalga, tarihsel
amnezi izleginin bir ¢esitlemesidir. Clinkii feminist soykiitiigiinii de reddeden neo liberalist
yeni dalga, etnosantrik'® bir tavir izleyerek kadinlarin arasindaki bagi hice sayar.
Ekonomik gii¢ birinci plandadir. Gli¢ ve iktidar sahibi olan kadinlar feminizmin
kahramanlari gibi lanse edilirler (Braidotti,2009:225-231).

Gilintimiizde feminizmin geldigi nokta, daha Once post-feminist elestiri ve
goriislerin iceriginden de anlasilacagi gibi, ¢cokuluslu kapitalizmin bireysellige, tekillige,
farkliliklara énem veren Kkiiltiirel izlegiyle paralellik sergiler. Ideolojilerin Sonu savini
dogrularcasina feminist elestiri kendi varolus sebeplerini inkar igindedir. Yillar boyu
kadinin siyasi erk sahibi olamadigi i¢in edinilmis cinsiyet sahibi olabildigi gercegini
degistirebilmek i¢in miicadele veren feminist akim, gii¢ sahibi, vizyon sahibi olan kadinlari
feminist kahramanlar gibi vitrine siirerek, siyasi erki, parayi, etnosantrik ustiinligii ilk
plana koyarak kendi varolus sebebini inkar yoluna gider. Yeni post-feminist dalga kadin

dayanismasi ve kiz kardeslik sOylemlerine meydan okuyup, her kadimin farkli ve tikel

' Etnosantrik:Etnosantrizme dayanan bir tanimlama
Etnosantrizm: Bir kisinin, digerlerini, kendi etnik gurubunu veya kiltliriini merkeze alarak degerlendirme
durumu.
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olusuna vurgu yapip, kadinlar1 farkli 6zlere bolerek belki de bir baska kadin trajedisi
ornegi sergilemektedir.

Kadinin her ne sebepten olura olsun yasadigi travma, sanat alaninda tiirlii dil
olanaklar ile yansitilmaga calisilmistir. 20.Yiizyildan Giinitimiize baslikli boliimde kadin
sanat¢ilarin kendi veya yasadiklari toplumun trajedisini sanatlarinda yasarken ortaya
koyduklar1 melankolik imgeler {izerinde durulmustur.

IV. 20.YUZYILDAN GUNUMUZE KADIN SANATCILARDA

GORULEN TRAJEDI VE MELANKOLIK OGELER

IV. 1. Frida Kahlo

“Umarim ¢ikis yolu eglencelidir. Bir daha asla geri donmek istemiyorum.” Bu
sozciikler 20.Y1izy1l sanatcilarindan Meksikali kadin sanat¢1 Frida Kahlo’nun giinliiglinde
yazili olan son sozciiklerdi (Ustaoglu, 2008:29). Frida Kahlo 47 yila sigdirdig1 kisa yasam
Oykiisiiniin trajedisini, hareketli, renkli bir yagsamla maskelemege c¢alisir. Frida Kahlo’nun,
trajedisi karsisinda melankolik bir kisilik sergiledigi sdylenemez. Fakat ironik bir sekilde
kendisini ve acilarin1 neseli bir maske ardina gizler. Caligmamiz i¢in se¢ilmesinin nedeni
trajik yasam Oykiisliniin yaninda, Frida’nin yasam o6ykiisii ve yapitlar1 arasindaki ironik
bagin melankoliyi hatirlatisidir. Nietzsche “Derin olan her sey maskeyi sever. En derin
olan hele, tasvirden ve benzetmeden nefret eder.” der (Behler, 2008:22). Jean
Strabonski’nin Aynada Melankoli adl1 kitabinda, ironinin melankoliye benzer fakat daha
saldirgan olusunu Baudelaire siirlerinden 6rnekler vererek ima ettigi gibi, Frida Kahlo’nun
melankoli yerine ironiyi koymus oldugu bir gercektir. Kisacik yagsaminin acilarini, ironinin
soguk yiiziinde gizlemek ve unutmak ister gibidir. “Ironi mutsuzlugun sadece bir
maskesidir. Ironi ruhi yaralarin, gercek hallerini gizlemek icin, onlar1 sarip biiriiyen dolayl

ve dolambagl bir yoldur. Ironi igsel yaralanmanin entelektiiel bir ifadesidir”(Cioran,
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aktaran Geng,2008:188). Ayn1 sekilde Dellaloglu, ironi ile melankolinin benzer noktasi
olarak, melankolinin oldugu gibi ironinin de geligsik zit karakterler biiriindiiren yapilari
oldugunu soyleyerek, melankoli gibi ironiyi de modern yasam iginde en gilivenli
siginaklardan birisi olarak goriir. Ciinkii bu ¢ogul kisilikleri ve duygulari i¢inde barindiris,
Oznenin hem kendilik bilincinde kalarak, hem diger ayagiyla farkli kimlikler arasinda
kalabilmesidir. Tekil bir kimlikten ¢ogul bir kimlige agilan bir kapi... Dellaloglu, ironiyi

? kavramuyla ilintilendirir. Nemo kavrami bir insamin kendi

John Fowles’in nemo’
bosunaligimin ve gegiciliginin farkinda olus durumuna isaret eder. Insanin kendi bilincinde,
gecicilige ve gorelilige yer verisidir. Kimse, hi¢ olmak istemediginden tiim edimler yiiregin
derinliklerinde hissedilen boslugu maskelemek i¢in tasarlanir. Dellaloglu’na gore ironi ve
bu baglamda melankoli, ego ve nemonun birlestigi yani ¢ogul kimlikleri kapsayan bir
bolgededir (Dellaloglu, 2008). Frida Kahlo igindeki ¢elisik duygulari apacik bir ironiyle
resmeder. Acilariyla basa ¢ikabilmenin yolu melankolinin ¢ok yakin dostu ironidir. Yasami
tasarlayan ve yasamda kalmay1 kolaylagtiran melankoli gibi ¢oklu kimlikler sergiler.

Frida, heniiz 5 yasinda iken agagtan diiser ve ardindan gegirdigi cocuk felci onu
omrii boyunca “tahta bacak™ diye anilmasina neden olacak aksayan bir bacakla birakir. 18
yasinda gecirdigi otobilis kazasinda iiglincli ve dordiincii omurga kemikleri kirilir.
Kalgasindan girip cinsel organindan ¢ikan demir ¢ubuk derin yaralara yol acar. Frida bu
kazadan sonra sayisizca gecirecegi ameliyatlar, doktor muayeneleri ve hastane odalari
arasinda bir yasam siirdiiriir. Sosyal bir kisiligi, hareketli bir 6zel yasami vardir. Tki kez

evlenip ayrildigi kocasi Meksikali ressam Diego Riviera ile ¢alkantili bir beraberlik

stirdiiriir. Riviera’nin, Frida’nin kiz kardesi ile olan birlikteligi, trajik yasam Oykiisiiniin

> Nemo: John Fowles, insanin varolusunun karsisindaki varolmayana atfen bu kavrami kullanir.Fowles insan
psikesinde,id,ego ve siliper egodan baska 4. Bir 6ge oldugunu Freud’un terminolojisine dayanarak iddia
eder.Nemo diye adlandirdigi bu 6genin “hi¢ kimse”ye degil “hi¢ kimse olmama” durumuna isaret ettigini
sodyler.Hi¢ kimse olmama insan psikesinde varolan ego karsiti bir durumdur.
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baska bir kesitidir (Herrera,2003). Tiirlii ugraslarina ragmen gecirdigi kazalarin,
hastaliklarin da neticesinde anne olamaz. Frida resimlerine gizler kendini, bunun yani sira,
yasadig1 acilari, alkol, seks , ¢ilgin, canli, hareketli bir yasamla maskeler. “Acimi bogmak
icin igiyorum, ama kahrolast ylizmeyi 6grendi ve simdi bu akillica ve iyi davranis beni
saskina ceviriyor”der (Ustaoglu, 2008). Fakat tiim melankolik kisiliklerde oldugu gibi
acilar karsisinda yasa girmeyip, acilarini yiicelten, i¢sellestiren bir tavir sergiler. Higonnet,
ilk defa gercekiistiiciiliigiin kadinlara seyleri, olduklar1 ya da goriindiikleri halleriyle
reddetme, kendi deneyim ya da fantezilerini ifade etmek i¢in baska gerceklikleri resmetme
yetkisi verdigini soyler (Higonnet, 2005:328). Her ne kadar Frida Kahlo kendini higbir
kategoriye ait hissetmese de i¢inde degerlendirildigi gergekiistiiciiliik akiminin zengin
imgelem diinyas1 gibi resimlerini g¢esitli alegorilerle siisler. Resimlerinde dykii 6nemlidir.
Sembolik anlatimlar vardir. Melankoligin zengin imgelem diinyasini ortaya c¢ikaran
alegoriler vardir Frida’nin resimlerinde... What is the Water Game Me (Resim 32) adl

resmi hayatinin bir metaforudur.

Resim 32: Frida Kahlo, What is the Water Gave
Me, 1938, Tuval lizerine yagliboya 91x70,5 cm
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Frida Kahlo, ge¢irdigi hastaliklar nedeni ile anne olamayisinin trajedisini

resimlerine yansitir. Kanli, 61ii dogumlar, par¢alanmis fetuslar vardir resimlerinde...(Resim

33, 34)

Resim 33: Frida Kahlo, My Birth, 1932, Metal Resim 34: Frida Kahlo, Henry Ford Hospital, 1932,
iizerine yagliboya, 30,5%35 cm Metal iizerine yagliboya 30,5%38 cm

IR

Resim 35: Frida Kahlo, Without Hope, 1945, Resim 36: Frida Kahlo, The Dream, 1940, Tuval
Tuval iizerine yagliboya 28%36 cm iizerine yagliboya

Fakat Frida bu eksigini yas tutarak unutma yoluna gitmez. Tipki
melankoliklerin yaptig1 gibi acisini igsellestirir. Bu resimlerde ironik olarak kendisinin bir
daha yasam iiretemeyecegini de belirtir. Yatak imgesinin Onemi bellidir. Frida’nin

yasaminin Onemli bir zamani yatakta gecmistir. Yatak zamani ¢agristiran bir imgedir.
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Oliim olgusu Frida’nin resimlerinde kolaylikla hissedilir (Resim 35). The Dream (Resim
36) adli yapitinda bulutlarin istiinde duran bir yatakta, bir demet ¢icek tutan Olim
figlirtinii diisler. Ustaoglu bu diisli, bir zamanlar Frida’nin sevgilisi olan ve 1940’ta

suikaste kurban giden Leon Trogki’nin diisii olarak yorumlar (Ustaoglu, 2008).

Resim 37: Frida Kahlo, The Love Embrace of the Resim 38: Frida Kahlo, The Two Fridas, 1939,
Universe, The earth (Mexico), Myself.Diego and Tuval {izerine yagliboya 173,5%173 cm Modern
Senor Xolotl, 1949, Tuval {izerine yagliboya Sanat Miizesi Meksika

70%60,5 cm

Resim 39: Frida Kahlo, The Wounded Deer, 1946, Resim 40: Frida Kahlo, The Broken Column,
Sikistirilmig levha tizerine yagliboya 22,4x30 cm 1944, Tuval lizerine yagliboya 43x33 cm
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Ayrica, Herseyim Diego dedigi kocasi Diego Riviera’y1 bebek gibi betimledigi
resimlerde (Resim 37) anne olamayisinin verdigi aci hissedilir. Tiim bunlarin yaninda
kocasi ile olan calkantili beraberligi ve aldatilmisliginin acisi trajik yanini ¢ogaltir. Frida,
The Two Fridas (Resim 38) isimli resminde kendini kocasinin asik oldugu ve reddettigi
kadin olmak tiizere ikiye ayirir. Kendini yarali bir geyik gibi betimledigi resminde
bedeninin acilarin1 hayvan imgesiyle anlatmak istemistir (Resim 39). Hayvan, ozellikle
vahsi hayvan imgesi siirrealizmde sik kullanilan bir alegoridir ve 6zgiirligii anlatir. Hayata
simsiki baglt bir goriiniim sergileyen Frida, ¢ektigi acilarla bas etmenin tek yolu olarak
sanatin1 gordiigini sdyler. Trajedisi, melankolinin anlatim yolu olan alegorilerle siisli
resimlerinde goriiliir. Son yillarinda bedeni i¢in, “Onu yakin. Gommeyin. Yatarak ¢ok
vakit gecirdim” der.(Frida Kahlo Fans Brief Biography, 2010) “Hasta degilim, kirginim”
deyisi adeta resimlerindeki anlatimin sozlii ifadesidir (Resim 40).
Hastane odalarinda yatmak zorunda kaldigi giinlerde tavana bir ayna asar.
Frida, acisin1 aynaya bakarak yaptig1 70’e yakin otoportresinde dile getirir. Ama kendini
giicsiiz ve acinasi halde resmetmez. Aciy1 ve bedenindeki tahribati gesitli imgelerle dile

getirir. Aynanin melankolikler i¢in 6nemli bir imge olusu igin Teber sdyle der:

Barok resminde sik¢a gosterilen bu i¢ mekanlarda ayna, hem yeni insanin ruhsal
diinyasini, hem de toplumsallagamamis melankolikler i¢in artik ger¢ek bir anlam ifade etmeyen
dis diinyanin son izlerini —son kalintilarini-simgeler. Uyumsuz/melankolik insan ruhu, yitirdigi

dis diinyasinin son izlerini —artik/ancak-odasindaki aynadan izlemeye ¢alisir (Teber,2004:296)

Melankolik sanat tarihinde ayna bir i¢ gocle ice donen sanat¢i igin bir
alegoridir. Ayna dis diinyayla kolay iliski kurabilmenin, igteki beni, ¢eliskileri, melankoliyi
ortaya ¢ikarabilmenin kolay yolu olmustur.

Luce Irigaray, kadmin egemen sistemde, Beauvoir’in deyisiyle éteki olarak

nasil kurgulandigin1 anlamak ve yeni bir kadin anlayis1 kurgulayabilmek icin, tipta bedenin
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icini gormeye yarayan aynall bir alet olan spekiilom benzetmesinden yararlanir. Kadinin,
spekiilomla ayna tlizerinden kendi aynisini, dogasini, kiiltiiriinii bulma girisimine génderme
yapar. Kadin kendini erkegin temsilinin yansidigi bir ayna olarak gérmektense, erkegin
otekisi disinda bir kadin kurgulamay1 Onerir. Aynay1 burada gozleri agmaya yarayan bir
metafor olarak goriir. Kadin, ancak aynadan gegerek nesne/6zne iliskisini kuran kuramlari

yikabilir.

Spekiilomu aciklarken tipta bedenin igini gérmeye yarayan aletten ¢ok, ‘speculum
mundi’ (dlinyanin aynasi) anlamini tercih ettigini sOyleyip, Otekinin diinyasinin bir kadin
olarak nasil kurgulandigini anlatmak ister. Ayna kavrami Bati diisiincesindeki 6zneyi Ayni’nin
iizerinden kurmaya génderme yapar. Baskaligindan s6z edilmeyen Oteki, ancak baska bir Ben
veya Aynr’nin igine dahil edilen, sézde yansiz bir terim olacaktir. Spéculum’un amaci, Oteki
bi¢ciminde tanimlanan kadmin kendi aynisini, 6tekisini, kiiltiiriinii, dogasin1 bulmaktir. Freudcu
bir sekilde sdylenirse, yetiskin olmak i¢in babanin, atanin, 6nceki yapitlarin yetkesinden
kurtulmaya benzer. Kadm Oteki’si oldugu erkegin sdyleminden siyrilip kendi nesnel
baskaligini kurmaya kalkisir. Spéculum De L’Autre Femme, Lacan’in sdyledigi gibi kadmi
erkegin kendi temsilinin yansidig1 ayna olarak gormektense, erkegin 6tekisi olanin digindaki
oteki, baska bir kadin1 yaratmay1 onerir. Platonik diiz bir ayna yerine kendini incelemeyi ve
temsil etmeyi olanakli kilan igbiikey spekiilom tercih edilir. Spekiillom sadece ayna olarak
diistiniilmemelidir. A¢gmaya yarayan, gozden uzag1 gosteren bir alet olarak hem yansitmaya,
hem de yeniden diisiinmeye gonderme yapar. ‘[M]etaforlara sarilmis, dikkatlice bir {isluba
uydurulan figiirlerin altina gdmiilmiis, farkli ideallestirmelerle yiiceltilmis’ kadminin
derinliklerini ortaya g¢ikarir. Ancak aynadan gecerek, nesne 6zne iliskisini igeren kuramsal
dizgeyi yikarak, hiyerarsik karsitliklar kuran fallus merkezli sdylemin dilini agmak olanaklidir

(Aydogan, 2006:34-35).

Aynaya bakarak yaptig1 otoportrelerinde kadinlig1 vurgulamaz (Resim 41 , 42,
43). Dis goriiniimiinden ¢ok i¢ gergegini yansitir bu resimlerde... Neden bu kadar
otoportre yaptigini soranlara “clinkii hep yalnizim, ¢ilinkii kendim en iyi bildigim seyim”

diyecektir (Frida Kahlo Fans Brief Biography, 2010).
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Resim 41: Frida Kahlo: The Self Resim 42: Frida Kahlo:Thinking Resim 43: Frida Kabhlo,
Portrait with Monkey, 1938, About of Death, 1943, Tuval Self portrait, 1930, Tuval
Sikistirllmig  levha  {izerine iizerine yagliboya 44,5x37 cm iizerine yagliboya 65x54
yagliboya 40,6x30,5 cm cm

Resim 42’ de Oliim Hakkinda Diisiiniis adli otoportrede, alnmnin tam
ortasindaki kurukafa yasami boyunca atlatti§i oliim tehlikelerini hatirlatsa bile, eski
Meksika sOylencelerinde Oliimden sonraki yasami ve yeniden dogusu imgeler. Sanatgi
burada kendi bedeninde ruhu 6ldiirlip yeni bir kimlige ve kisilige isaret etmek ister gibidir.
Tipki, kendisinin acili yagsamini yepyeni bir kimlikle bastirmak istemesi gibi... Kizilderi
kokenli siitannesi ile kendisini betimledigi My Nurse and I adli resimde (Resim 44)
annesinin kendine meme veremeyecek durumda olusu yliziinden kendisini emziren
siitannesini yiiziinde bir maskla ¢izer. Bu resim dini resimlerdeki Madonna goriintiilerini
cagristirir. Frida, bu resimde pre-6dipal doneminde annesiyle olan bu ayriligi betimlemis
olabilir. Siitanneyi asla annesinin yerine koymadigi, siitannenin heykelimsi durusu ve

maskla goriintiilenisi aciklar.
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Resim 44: Frida Kahlo, My Nurse And I, 1937, Resim 45: Frida Kahlo, Memory (My Heart),
Panel iizerine yagliboya 30,5%37 cm, 1937, Metal iizerine yagliboya 40%28,3 cm

Frida Kahlo’nun yaptig1 resimlerde kendi acilar1 yaninda toplumsal olaylara ne
kadar duyarli ve son derece bagimsiz bir kisilige sahip oldugu goriiliir. Dogum tarihi olan
6-Temmuz-1907 yerine Meksika devriminin yapildigi 7-Temmuz-1910’u dogum giinii
olarak kabul edecek kadar, bagimsiz bir kisilige sahiptir. Memory adli resimde, yarali kalbi
tizerinde Amerikan kiiltiiriinii temsil eden elbiselerin onu daha da yaralamis oldugu goriiliir
(Resim 45).

IV. 2. Francesca Woodman

Francesca Woodman (1958-1981), heniiz 22 yasinda o6ldiigiinde, Cagdas
Amerikan fotograf sanatgilart arasinda en ¢ok konusulan, tartisilan birisi olur ki sanatla
gecirdigi kisa zaman diliminde sergilenen ve basilan 120 ¢alismasi, 800 eserlik bir biitiiniin

parcalaridir. Zamansiz ve trajik oliimii de, ¢aligmalari gibi yanki uyandirir. Woodman,
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heniiz 22 yasindayken Newyork’ta bir dairenin penceresinden atlayarak, beklenmeyen bir
anda yasamina ve de parlak sanat yasamina son verir (Towsend, 2010).Woodman’in
calismamiz i¢in segilisi sadece trajik Oliimi degildir kuskusuz... Sanatgilarin ve
elestirmenlerin ugrak yeri olan sanat kokan bir evde, sanat¢1 bir anne ve babanin daha
sonra elestirmenlerce “biiylileyici” sanatci olarak nitelendirilecek yetenekli kizlar1 olmak,
kisactk yasam Oykiisiine ters oranla sanatinda biiyiimek ve neticesinde trajik Olimidi,
Francesca’nin kendi varolus gercegini yakalamaya iten igselligiyle ne denli bas basa
oldugunun gostergesidir. Melankolinin sanatla ne denli i¢ ige oldugunu gdstermek igin
Woodman iyi bir ornektir. Calismalarinda ortaya c¢ikan oOliim, yalmizlik imgeleri,
melankolik ruhun ¢ogullugunu gosteren aynalar savimizi dogrular. Melankoli boliimiinde
gordiigiimiiz gibi Efesli Rufus’un, cabuk coskulanabilen, ¢abuk kavrayabilen ve bilimde
derinlesen kisilerin kolaylikla melankoliye kapilacaklari 6nermesi Woodman’da
dogrulanir. Aslinda Francesca’y1r dogustan sanat¢i diye nitelemek hi¢ de yanlis olmaz.
Babasi ressam ve fotograf sanatcisi George Woodman, annesi Yiizyil’in tinlii seramik
sanat¢ist Betty Woodman, erkek kardesi bir video sanatgisi olan Francesca, dogusundan
itibaren David Hockney’den, Hilton Kramer’e kadar uzanan sanat¢1 ve sanat
elestirmenlerinin siklikla ziyaret ettigi bir evde, sanat kritiklerini dinleyerek biiylir. Ama
ilk bilgilerini babasindan aldig1 fotograf sanati onun igin asla bir heves olmaz
(Towsend,2010).

“Francesca Woodman’m fotograflarinin ¢ok giizel bir koreografisi var. ifade
dolu, varolusgu, kendiliginden esrarengiz, gercekiistii, 6zgiin ve siirsel. Boyle olduklari
icin doruk noktasina sasilacak derecede geng yasta ulagmig birinin 1511 1511 giiciine tanik
ediyorlar” (Schor, 2008:34). Francesca, fotograflarinda zaman-mekan yapisini ¢dzme

uygulamasini, fotograf¢ilikta araliksiz fotograf c¢ekme yoOntemiyle gergeklestirir. Bu
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uygulamalar ve sectigi ortamin sinirlarini ve 6zelliklerini degistirisi Woodman’in yenilikei,
oncii sanatg1 olarak nitelendirilisine sebep olmustur. Ayrica, onu biiyiileyici yapan, tarihi
estetik yontemleri kullaniginin yani sira kendi bedenini goriintiiniin 6geleri arasina dinamik
bir bilesen olarak koyusu ve kendi kimligini fotograflarinda kesfederken, formal yapilar
da bozmasidir (Towsend, 2010:6-19). Towsend, Francesca’nin sanatsal basarisini
Mitolojide Odiysseus ve karist Peneleope’nin dykiisiine benzetir. Odysseus uzun siiren bir
savasa katilir. Oldiigii veya dénmeyecegi sdylentileri ile Penelope’nin yalniz kalmamasi
goriisiinde olan talipleri kapidadir. Penelope elindeki dokumayr bitirmeden kimseyle
evlenemeyecegini sdyleyerek, giindiiz dokuyup gece soktiigli asla bitmeyecek dokumayla
taliplerini oyalar. Towsend, bitmeyen bir dokuma Oykiisii ile sanat¢inin basarisini,
Francesca’nin fotograf sanatina getirdigi yenilikler ve onun siirekli 6grenen konumunda
olusu ile bagdagtirmis olmali. ..

Woodman’in fotograflarinda, kadin figiirlerinin gen¢ kizliktan kadinliga gecis
evresinin melankolisi, cinsellik ve masumiyet arasindaki ince sinir hissedilir. Woodman’in
fotograflarinda (siklikla kendini kullandig1) hissedilen heniiz olusmaya baglamis kadinligin
melankolisidir (Resim46, 47, 48).

Aydogan, bu noktada Deleuze ve Quattari’nin kiz-olus kadin-olus
kavramlarindan yola ¢ikarak, Woodman’in arada bir kagis ¢izgisi yakaladigini soyler.
Kiiciik kizin toplum tarafindan g¢alinarak yeniden var edilen bedeni, yabancilagsma kadar
arada olug durumunu yansitir. Arada olus, kimlikle sabitlestirilemeyen ¢ogul bir konumu

isaret eder (Aydogan, 2006:64).



86

Resim 46: Francesca Woodman, Self portrait
(Talking to Vince), 1975-1978, 25,4%20,3 cm

Resim 47: Francesca Woodman, Untitled, 1975- Resim 48: Francesca Woodman, Untitled,
76, Providence Rhode Island 1980, Mac Dowell Colony Peterborough New
Hampshire

Cogul kimlik, melankolinin gdstergelerinden biri degil midir? Kadinlarin gerek
biyolojik gerekse toplumsal kurgulamalardan dolayr yasadigi ayriliklarin  kadini
melankoliklestirdigi soyleminden hareketle, Woodman, kayip evreleri igsellestirerek iginde
yasatan melankolik kadin figiirlerinin ¢oklu kisiliklerini fotograflarinda yansitir.

Woodman’in ¢oklu kimlikleri vurguladigi aynali ¢caligmalarinda ayna sadece dis diinyayla
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baglant1 kurulan imge degildir. Ayna bosluga acilan, varligin hi¢ligine ve geciciligine
isaret eden bir kapidir (Resim 49, 50, 51,52, 53 ve 54).

Woodman’in aynalari1 6znenin silindigi yerdir. Aynadaki silinmeler, kadinin
kendine yabancilastig1 bedenine vurgudur. Woodman aynada varlik ve hi¢ligi bulusturur.
Sanat tarihinde Ornekleri ¢ok goriilmiis olan kadinin aynayla narsisistik iligkisi
Woodman’in aynalarinda tersine ¢evrilir. Frida Kahlo 6rneginde gordiigiimiiz gibi ayna
burada bosluga, hiclige acilan bir kapidir. Kadin kendi bilingalt1 yabancilagmasini izler.
Woodman’in aynali fotograflarinda melankoli vardir. Aynadaki silinmeler kadin bedeninin

erotik bir nesne olarak sunulusunu kirma amaglidir.

Resim 49: Francesca Woodman, Self deceitl, Resim 50: Francesca Woodman, Self deceit3,
1978, Roma 1978, Roma

Resim 51: Francesca Woodman, Self deceit5, Resim 52: Francesca Woodman, Self deceit7,
1978, Roma 1978, Roma



Resim 54: Francesca Woodman, Untitled, 1975-1976, Providence Rhode Island

88
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Woodman’in fotograflarinda 6liim olgusuna siklikla rastlanir. Melankolik bir
0ge olan oOliimle birlikte yalmizlik ve terk edilmisligi cagristiran hiiziin sanat¢inin

fotograflarina hakim olan duygulanimlardir (Resim 55, 56, 57 ve 58).

Resim 55: Francesca Woodman, On Being on Angel, Resim 56: Francesca Woodman, Untitled, 1978,
1977, Providence Rhode Island Roma
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Resim 57: Francesca Woodman, Untitled, 1976, Resim 58: Francesca Woodman, Untitled, 1976,
Providence Rhode Island Providence Rhode Island
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Melankolinin “hem o6liin hem de yasam” ilkesini hatirlatircasina birbirini

izleyen huzur ve huzursuzluk dolu temsiller de Olime gdndermedir. “Yabancilasmis,
parcalanmig, donlisiime ugrayip sinirlarini yitirmis beden imgeleri benligin sinirlarini
dagitir; yoklugun ve higlige kayan melankolinin gostergesi olur” (Aydogan, 2006:66).
Woodman’in bazi fotograflarinda kullandigi vahsi hayvan goriintiileri siirrealist
sanat¢ilarin kendilerini anlatmak i¢in kullandig1 yollardan biridir (Towsend, 2010:40-42).
Vahsi havyan, sanat¢inin bedenini kimliksizlestirip, ruhunu 06zgiirlestirme isteminden
kaynaklanmistir (Resim 59). Bir diger calismasinda i¢i doldurulmus o6li tilki ve kendi
bedenini arada bir camla goriintiileyen (Resim 60) Francesca, yasamla 6liim arasindaki
bosluga gonderme yapar. Melankoligin ¢ok iyi tanidigi ince bir sinir olan yasam-0lim

¢izgisini bir¢ok ¢alismasinda vurgulamstir.

Resim 59: Francesca Woodman, Untitled, 1979-1980, Resim 60: Francesca Woodman, Untitled, 1975-
New York 1978, Providence Rhode Island
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Woodman, kadin-doga 06zdesligine gondermeler yapan ¢alismalarinda
mitolojik arketipleri kullanir (Resim 61). Ama ironisi agiktir. Bu, feminist elestirmenlerin

Woodman’1 sahiplendigi sayisiz noktalardan birisidir.

Resim 61:Francesca Woodman, Untitled, 1976, Boulder Colorado

O, her zaman feminist elestirmenlerin sahiplendigi bir sanat¢1 olmustur.
1986’da Abigail Solomon-Godeau, Woodman’1t “feminist estetigi iiretmeye c¢alisan bir
deha” olarak niteler. Onceleri, sadece trajik 6liimii ve kendini bir kurban olarak gérme
egiliminde oldugu gibi psikoanalitik yaklasimlar icinde degerlendirilse de Woodman’in
calismalarinin, egemen sistemin kadin bedenini cinsellestiren, fetislestiren goriisiine aykiri
bir tutum icinde olusu, cinsellige ve fetislestirilmeye agik 6zneyi kamufle eden bir yapida
olusu tespit edilmistir (Towsend, 2010:38-42). Woodman bir ¢aligmasinda modeli dar
kiyafetlerle cinsellestirirken, gogiislerini diizlestirerek onu ¢ift cinsiyetli hale getirir (Resim

59). Sirtim1 doniik goriintiiledigi kadin fotografinda da kimliksizlestirme islemi goriiliir
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(Resim 62). Fotograflarinda, kadim1 “seylestirmeye” kars1 cikar. Bazi fotograflarinda
kendini oto-erotik bir nesne olarak sunar (Resim 63 ve 64). Erkegin arzusunun aynasi ve
fetislestirilmeye tepki olarak, Woodman’in fotograflarinda, oto-erotizm ve cinsellestirilmis
nesneler yer alir (Resim 65 ve 66). “Laura Mulvey’in “bakilan olma” (to-be-looked-at-
ness) durumuyla oynayan sanatgi, sanat¢1 ve modeli, 6zne nesne arasindaki iliskileri kendi

bedenini kullanarak sorgulanir bi¢imde yeniden sunar”’(Aydogan,2006,67).

Resim 63: Francesca Woodman, Horizontale, 1976, Providence Rhode Island
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Resim 65: Francesca Woodman, From the Three Resim 66: Francesca Woodman, Untitled, 1979-
Kinds of Melon in Four Kinds of Light Series,1976, 1980, New York
Providence Rhode Island
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Woodman’in, kapali mekanlarda c¢ekilmis fotograflari, Leibniz’in monad
kuralindaki 6nermesini ammsatir. Insan 6zbenligi icinde yapayalnizdir. Woodman’m ig
mekan caligmalarindaki kadinlar yalnizdir. Beden ve mekan arasindaki sinirlar pargalanir,
silinir, boyutlar1 degistirilir (Resim67, 68 ve 69). Kadin1 yutan ve yalitan, gotik imgelerle
siislenmis fotograflardir bunlar... Gotik imgeler bilingaltina yerlesen kurgulart silmenin
zorlugunu anlatir (Resim 70). Ama bir yandan da degiskenlige agik kimlik, kirtk dokiik i¢
mekanlarda yok olarak kendini yeniler. Melankolik ruhun ¢ok sevdigi ¢ogul kimlikler
maske takmay1 hep sevmistir. Belki ruhun mekani olan bedende yok olarak yenilenmek

ihtiyact duymaktadir. Kendi yiizlinii mask gibi kullanip, ruhun bedene gizlendigi anlari

anlatmak ister (Resim 71).

Resim 67: Francesca Woodman, House 3, 1976, Resim 68: Francesca Woodman, Space Series,
Providence Rhode Island 1977, Providence Rhode Island



Resim 69: Francesca Woodman, House 4, 1976, Resim 70: Francesca Woodman, Untitled, 1977-1978,
Providence Rhode Island Roma

Resim 71: Francesca Woodman, Untitled, 1976, Providence Rhode Island
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IV.3.Marina Abramovic
“Quenn of Pain”(Acmin Kraligesi), 64 yasindaki beden ve performans sanatgisi
Marina Abramovic, New York Modern Museum of Art’ta 14 Mart-31 Mayis 2010
tarihinde gerceklestirdigi, 40 yili agsan sanat yasamini igeren video gosterileri ve belgeseller
tizerinden dilizenlenen retrospektif sergisi tanitiminda Leon Neyfakh tarafindan boyle
adlandirilacaktir (Neyfakh, 2010). Beden sanatina oOnciilik eden ve estetik kriterleri
belirleyen nadir sanatcilardandir (Stiles, Biesenbach ve Iles, 2008:34). “Ruhun cektigi
acilar1 gorsellestirebilmek icin bedeni acilara dayanikli kilma kriteri” Marina i¢in ayirt
edici bir oOzelliktir. Bu kriteri gerceklestirmek Marina igin ¢ok Onemlidir. Ciinkii O,
sanatini, ruhunun acilarin1 arindirabilecegi yol olarak gormiistiir. Marina, Klaus
Biesenbach ile yaptig1 sdyleside, performanslarinda neden bu kadar act oldugunu soran
Biesenbach’a bedenin ¢ektigi acilarin zihin sinirlarini genislettigini ve bunun bosluga,
bambagka bir yere acgilan kap1 oldugunu soyler. Biesenbach, Marina’nin Dalai Lama ve
Aborjinlerin 6gretilerine yakinligt kadar, Hiristiyanligin ruhun, bedenin acilariyla
arindirilmasi anlayisiyla da yakin oldugunu vurgular (Stiles, Biesenbach ve iles, 2008:22).
Beden sanati icin belirledigi “bedenin acilara dayanikliligi” kriterini gergeklestirmek,
Marina i¢in zor olmamistir. Aborjinlerin ve Dalai Lama’nin ruhsal ogretilerine 6nem
vermistir. Meditasyonla ruhsal yanini gelistirmis, bazi1 performanslarindan 6nce Tibet’te
giinlerce kalmistir. Kisacasi Marina Abramovic acilarindan arinabilmek i¢in yol olarak
gordiigii sanatin1 sergilemezden Once i¢ine doniip, melankolik bir siirecten gegmistir.
Marina Abramovic, totaliter rejimle idare edilen Yugoslavya’da dogar.(1946)
komiinist ve dindar bir ailenin kizidir. Ve kendi deyimiyle “Marks’la kilise arasindaki
ritliellerde ikilem” yasar (Pejic, 2002). Marina’nin irkilten ve acitan sanatinda, yasadigi

donemin ve ulusunun baskici rejiminin agirligi ile komiinist bir baba ve geleneklerine bagh
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son derece kat1 bir anneye sahip olusunun harmanladig1 bir trajedi goriiliir. Marina’nin
dedesi Varnava, Dogu Ortodoks Kilisesinde aziz mertebesine yiikselecekken 1937’de
saibeli bir sekilde oliir. Sirbistan’da anti-semitist politikalarin giindemde oldugu giinlerde,
Varnava, Nazi yakinligiyla da bilinir. Marina’ya gore annesi, babasimin gizemli 6liimii
yiiziinden dinini ve anti-semitist politikalar1 terk eder. (Stiles, Biesenbach ve Iles,
2008:42). Marina, lilkesi Yugoslavya’da yasanan i¢ savaslari, 6zellikle Sirplar ve Hirvatlar
arasindaki kardes katliamlarinin acisini ylireginde duymustur. Performanslarinda, bu trajik
olaylar1 isyankar ve tiyatral bir bicimde sunar.

1996 da Cleaning the House (Evi temizleme) da (Resim 72 ), Abramovic, bir
y1gin sigir kemiginin ortasinda oturmus, dikkatli bir sekilde eti ayiklarken ve devasa kalca

kemigini yikarken goriintiilenmistir.

Resim 72: Marina Abramovic, Cleaning the House, 1996

Cleaning the Mirror (Aynayt temizleme) adli ¢aligmasinda (Resim 73 ve 74 )

insan iskeletini fircalayarak ovmustur. Her iki eylemde, beyaz giymis ve giysileri asama



98
asama kanlanmistir. Bu da dogdugu {ilkenin buruk parcalanmasi i¢in yas tuttugunun hayali
bir sunumudur. Eylemi, Yugoslavya’daki birbirini takip eden savaslarla paralellik
gostermektedir. Sanatg1 her iki performansa yasadigi trajediyi tiyatral hale sokan bir unsur
ekler. Ulusunun geleneksel inanglarina gore, dlen erkek bir zaman sonra mezarindan
cikarilarak, kemikleri kadinlar tarafindan, su ve sarapla yikanip daha beyaz bir mendile
sarilarak mezara konur. Po adetu denilen bu gelenekte, dlen kisinin arindirilarak, kolayca

yeni bir hayata gececegine inamlir. (Stiles, Biesenbach ve iles, 2008: 37-41).

Resim 73: Marina Abramovic, Cleaning the Resim 74: Marina Abramovic, Cleaning the
Mirror#l, 1995, Performance for Video,3 saat, Mirror#l, 1995, Performance for Video, 3 saat,
Oxford Modern Sanat Miizesi Oxford Modern Sanat Miizesi

Melankoliklerin ¢ok iyi bildigi 6liim ve yasam arasindaki ince sinira bedenini
kullanarak yaklasir. “Aynay1 temizleme II’de, ciplak sekilde 90 dakikaligina beyaz bir
Ortiiniin iistiinde iskeletle uzanmis ve iskelet onun nefes alma ritmiyle hareket etmistir,

Oyle ki nefesi ile ona can vermis gibidir (Resim 75).
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Resim 75: Marina Abramovic, Nude with Skeletion, 1996, Siyah ve beyaz fotograf 129%204 cm

Cok ekranli bir video enstalasyonu olan Balkan Erotik Epik, Abramovic’in
erotik pagan ve halk gelenekleri lizerine yaptig1 yogun arastirmalara dayanmaktadir. Fakat

bu gosteride higbir sey sanatcinin kendi fotografi kadar dikkat cekici degildir (Resim 76).

Resim 76: Marina Abramovic, Balkan Erotic Epic-Banging the Skull, 2005, Video Enstalasyon
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Belinden yukarisi ¢iplak olan Abramovic iistiinde siyah Balkan halk nakislari

olan kirmizi duvar Ortiisii Oniinde durmustur. Burada saglart asagi dogru dokiilmiis, yiiziinii
saklar, gdgiislerini vurgular ve bedenini nesnellestiren bir ifade ig¢indedir. Abramovic
yavagca ve tekrarlayarak bir kafatasini gégiislerinin hemen iistiine gégiis kafesine vurur.
Sanat¢inin bedenine, Sliimiin vurulmasi oldukga etkileyicidir. Ve insanin hayatinin en
onemli aninin kendi olimliligiinii kabul etmesidir. Kafatasin1 bir armagan gibi sunan
goriintlisli, Abramovic’in bedenine duyulan arzuyu ve nesnellestirmeyi baska yone ceker.
Abramovig, bunun gibi pek c¢ok performansinda Oliimle birlikte kadin bedeninin
nesnellestirilmesine siddetle kars1 olusunu iglemistir. Aynay: temizleme ¢aligmasinda, sanat
tarihinde vanitasla 6zdeslestirilmis bir durum olan kadin-ayna iliskisi, Abramovic’te
tersine ¢evrilir. Ritim 0 adl1 gosteride masanin iizerinde 72 adet obje durmaktadir. Sanatg1
ciplak bedeni ve aglayan gozlerle, kendisinin nesne oldugunu tekrarlar (Resim 77, 78 ve

79).

Resim 77: Marina Abramovic, Rhythm 0, 1974, Resim 78: Marina Abramovic, Rhythm 0, 1974,
Performance, 6 saat, Stiidyo Morra Naples Performance, 6 saat, Stiidyo Morra Naples



Resim 79: Marina Abramovic, Rhythm 0, 1974,
Performance, 6 saat, Stiidyo Morra Naples

Resim 80: Marina Abramovic, Rhytm 10, 1973,
Performance 1 saat, D’arte Contemporanea Miizesi Roma

101
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Abramovic, Ritm 10 adli isinde, beyaz bir kagidi yere koyar (Resim 80 ).Onun
lizerine farkli bigimlerde 10 adet bigak yerlestirir. iki adet ses alma cihazi1 koyar. Sol elinin
tirnaklarmi1 ojeyle dikkatlice boyar. Parmaklarini acgarak, kagidin iizerine koyar.
Bigaklardan birini alarak sol elinin parmaklari arasina miimkiin oldugunca hizli olarak
vurmaya baglar. Biitiin bicaklar1 bu sekilde kullanir, teybi geri sardirir ve gdsterinin ilk
boliimiindeki sesleri sonuna kadar dinler. Gosteriyi tekrarlar, ayni ritimle vurur ve ellerini
yaralar (Pejic, 2002).

Sanat Giizel Olmali, Sanat¢i Gilizel Olmali (Resim 81) adli isinde saglarini
tarar, sonra saldirganlasir ve siirekli performansin adini yineler. Burada Abramovic’in ayni
tavirla sergilenmis performans ve beden sanatc¢ilarindan farki, kendine yaptig1 eziyet ve
duydugu acilarin sonunda kendi bedeninde varolus halini yakaladigina inanmasidir (Pejic,

2002).

Resim 81: Marina Abramovic, Art Must Be Beautiful, Artist Must Be Beautiful,
1975,Performance | saat, Charlottenburg Art Festivali, Kopenhag
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Performanslarinda kendini suskun 6zne olarak sunar. Sanatsal ediminden dili

dislayarak, hem kendini toplum normlarimin disina koyar, hem de soze dayal
bedenlerimizin erkeklikten bagka bir bigimde olusturulan disil bedenleri parcalamaya
yonelik bir tutum izler. Freeing the Voice, Freeing the Body, Freeing the Memory (Sesi
Ozgiirlestirmek, Bedeni Ozgiirlestirmek, Bellegi Ozgiirlestirmek) adl ii¢c gdsteride (Resim
82, 83 ve 84) aklinin farkindaligimi bozmak icin bedenini kullanir. Ik gdsteride sdzden
kurtulma ¢igliklar yoluyla saglanir. Abramovic topluma ait olan dilden, sozciiklerden
kurtulmak ister. Uciincii gosteride basim siyah bir esarpla tamamen kapatarak, kadini
nesnellestiren ve hiikkmeden bakisa karsi ¢ikar (Pejic,2002:151-152). Marina Abramovic,
kendi bedenini ve kendi bedenine ait olan dil 6gesini devreden ¢ikararak, susmay1 veya
kendi kabuguna c¢ekilmeyi varolus bilincini yakalamak i¢in arag¢ gibi de kullanmustir.
Burada” susma” bir baskaldir1 olarak da vardir. Tipki Alman sair, melankolik mizagl
Friedrich Holderlin’in (1770-1843) 36 yil siiren ve en iyi eserlerini verdigi donem olan

“hiizlinlii suskunlugu” gibi... (Teber,2004:259-264).

Resim 82: Marina Abramovic, Freeing the Voice, 1975,
Performance 3 saat, Student Cultural Center Belgrad
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Resim 83: Marina Abramovic, Freeing the Body, 1975, Resim 84: Marina Abramovic, Freeing the
Performance 8 saat, Kiinstlerhaus Bethanien Berlin Memory, 1975, Performance, 1,5 saat, Dacic
Gallery Tiibingen

Marina’nin toplumunun trajedisini bu kadar igsellestirisi ve melankolik
stireglerden gecisi pre-odipal donemdeki ebeveyn iliskileri ile agiklanabilir. Kristeva’nin
kiz ¢ocugunun melankolik olusunun ilk nedenini pre-6dipal donemde anneden ayriliga
baglamis olmasi, Abramovic’in yagaminda dogrulanir. Annesiyle hicbir zaman sicak
iligkiler kuramamis olan Marina’nt performanslarinda bunun hiiznii vardir. Annesinin
neden bu kadar sefkatsiz oldugunu hep sorgular. Ve bu durumu babasinin annesinden dnce
birlikte oldugu kadinla iliskilendirir. Savasta babasinin gozleri 6niinde 6len sevgilinin adi
Marina’dir. Annesinin hep mutsuzluk duyacagi bir karar olarak, Marina babasinin ilk
askinin adin1 tasimaktadir. Sanatgimin  kendisi i¢in bu isim, ¢ifte Odipus ii¢geni
olusturmustur. Bu “anne-kiz-baba” ya ek olarak ikinci bir ‘“anne/sevgili-kiz/baba”dir.
Ikincisinde Marina hem kiz hem de “diger kadin” yani babasinin eski sevgilisinin hatiras
gibidir (Stiles, Biesenbach ve iles,2008: 42-51). ilging bir sekilde, 1990°da Iskogya New
Castle’da gergeklestirdigi Dragon Heads adli performansinda (Resim 85), pre-6dipal

kompleksi ima eder.
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Resim 85: Marina Abramovic, Dragon Heads, 1990,
Performance 1 saat, Edge Festival 90, Newcastle Upon

Marina’nin annesi kizina hamileyken bir riiya goriir. Rilyasinda inanilmaz
biiylikliikte bir yilan dogurur ve bu rilyayr Marina’ya atfeder. Basinda kocaman piton
yilanlartyla sergiledigi performans, Kristine Stiles’e gore kizini siirekli hasim gibi goren
hatta anne olamadig1 i¢in kizinin gercek aciy1 asla bilemeyecegini sdyleyen anneye bir
gondermedir. Stiles bu performans’in, Abramovic’in senelerce birlikte performans
sergiledigi ve ask yasadigi sanat¢1 Ulay’la olan ayriliginin acisindan da kaynaklandigini
belirtir.

Abramovic’e gore beden bir teknedir ve siirekli terk edis bigcimleri gelistirir.

Pejic burada, Abramovic’in bedeni tekneye benzetisi ile Roland Barthes’in gemi okumalar1
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arasinda benzerlik goriir. Barthes’a gore gemi her seyden dnce bir yasayis bigimidir ve
sonra degisim aracidir. Abramovic’in teknesi kiyidan uzaklasmanin semboliidiir ve tekne
6lim metaforudur. Abramovic burada varlik bilincine giden yolu 6liim olarak anlatmak
ister (Pejic, 2002:150-151). Burada, olimden kasit kendi bedeninde O6liimii defalarca
gergeklestirerek varlik bilincine ulagmaktir. Abramovic’in sanatinda, yasamin aslinda bir

alegori oldugunu diisiinen melankoligin yasamla girdigi oyun sezilir (Resim, 86,87 ve 88).

Resim 86: Marina Abramovic, Portrait With Scorpion,
2005, Fotograf 125145 cm

Resim 87: Marina Abramovic, Portrait With Scorpion, 2005,
Fotograf 125x145 cm
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Resim 88: Marina Abramovic, Portrait With Maracas, 2005, Fotograf 124x134 cm

Resim 89: Marina Abramovic, Light Side/Dark Side, 2006, Fotograf 55%76 cm
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Abramovic, Frida Kahlo’nun trajik yasami sayesinde yakalamis oldugu higlik
siirina, bedenini kullanarak, acitarak bilingli olarak yaklasir ve varolus bilincine ulagmaya
calisir. Kendi bedeninde defalarca aciyr oldiriip bu acilardan giiglenerek ve baska
kisiliklerle ¢ikmak... Iste melankoligin de basardigi bu degil midir? Baska kisilikler,
zitliklar (Resim 89), kendini hi¢ bir inanisa, kisiye, kurala ait hissetmeme melankolinin
bagimsiz ruhunun 6zelligidir. “Kendimi Yugoslavya’da iken hi¢ Yugoslav bir sanat¢1 gibi
hissetmedim. Burada Amerikali gibi gérmiiyorum. Kendimi belirli bir iilkeye ya da millete
ait olarak gérmiiyorum. Daha ¢ok evrensel bir zeminde goriiyorum kendimi” der Marina
Abramovic (Aktaran Kontova, 2009: 30).
IV.4.Uygulamalar
Bu caligmada, melankolinin depresyon ve hastalik olmayip, yeni bir olusuma
hazirlayan, igsellige, sanata, varolus bilincine yonlendiren bir duygulanim oldugu
gerceginden hareket edilmistir. Trajik olaylarin kadini melankoliye itmesi ve neticesinde
sanatla bulusturmasi, kendi yasamimizdan caligmalarimiza yansimistir. Bu bdliimde,
yaptigimiz c¢alismalardan ¢ikarilacak sonuglarin, arastirmamiz igin segilen kadin
sanat¢ilarla benzer yonleri ortaya konmustur. Uygulama c¢aligmalarinda, kadin olusun ve
kendi yasamimizda karsilagtigimiz bazi trajik durumlarin, igsel diinyamizda olusturdugu
dalgalanmalar kendimize 6zgii iislupla ortaya ¢ikarildi. Aragtirma boyunca gorilmistiir ki
kadin sanat¢ilarin trajik yasamlart ve kadin olusun ilk ve biiyiik trajedisi olan “toplumsal
kimlik kurgulamalar1” neticesinde melankoli ile bagbasa kalislar1 yapitlarinda melankolik
Ogelerle karsimiza ¢ikmistir. Tek figiirlii anlatimlar melankolinin yalnizlik seven ruhunu
yansitabilmek i¢in kullanilmistir. Secilen ¢aligmalarimizda, konu biitiinligi gozetilmis,
renk, bi¢im, kompozisyon birliktelikleri ile desteklenmistir. Uygulama ¢aligmalarina desen

calismalari ile baglanmistir(Resim 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96 ve 97).
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Resim 90: Atiye Giiner, Desen, 2008, 70x100 cm

Resim 91: Atiye Giiner, Desen, 2008, 70x100 cm
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Resim 92: Atiye Giiner, Desen, 2010, 70x100 cm

Resim 93: Atiye Giiner, Desen, 2010, 70x100 cm
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Resim 94: Atiye Giiner, Desen, 2008, 70x100 cm

Resim 95: Atiye Giiner, Desen, 2010, 70x100 cm
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Resim 96: Atiye Giiner, Desen, 2010, 70x100 cm

Resim 97: Atiye Giiner, Desen, 2010, 70x100 cm
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Skopofili, Freud’un izledigini belli etmeden baskalarini izlemekten zevk alma
durumunu belirtmek i¢in psikanalizde kullandigi terimdir. Resim 98, erkegin kadina

yonelttigi bakis agilarindan biri olan skopofiliye, ironik bir gondermedir.

Resim 98: Atiye Giiner, Isimsiz, 2009, Tuval iizerine karisik teknik 85x100 cm

Yine erkeklerin iddiasina gore kadin ¢ogu kez kendi bedenini 6ne ¢ikararak bu
bakisa ortaklik etmistir. Berger, boylece kadin kendini “seyirlik bir seye doniistiirmiis olur”
der. Resim 98’ deki calisma, John Berger’in deyimiyle “kadinin igindeki gbzlemci erkege”
yapilan gondermedir. Psikanalize dayandirdigi tespitleriyle Laura Mulvey, skopofiliyi

bakmaktan ve bakilmaktan aliman zevkin yani sira diger insanlari seylestirmekle de
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iliskilendirir. Ve seylestirilenin kadin oldugunu séyler. “Belirleyen erkek bakisi, buna gore
bicimlenen kadin figiiriinii fantezisine yansitir. Geleneksel teshirci roliindeki kadinlar,
sergilenerek bakilan olmayi (to- be-look-at-ness) ifade ederler” (aktaran Aydogan,2006:6).
Calismada kendini seyirlik objeye donlistiirmiis olan kadinin, tiiketim nesneleri ile kendini
de doniistiirdiigii ¢evrimin farkindaligi yansitilmistir. Kendini nesnelestiren goriintiiniin
yaninda ayakta, dimdik duran kadin bu farkindaligi melankolik bir durusla yansitir.

Resim 99’ da, kumaslara biirtinmiis oturan kadin figiirli, giinimiiz tiikketim

diinyasinda nesnelestirilmenin melankolisini yansitir.

Resim 99: Atiye Giiner, Isimsiz, 2009, Tuval {izerine karisik teknik 85x100 cm
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Kendisine geriden bakan bir ¢ift gozii {izerinde hisseder. Kurgulanan kadin

kimliginin trajedisi kumaslarla orttiigii bedeninde degil, 6rtmedigi yliziinde melankolik bir
ifadeyle karsimiza c¢ikar. Woodman’in daha c¢ok kendini sergiledigi oto-erotik
fotograflarinda tiiketim diinyasinin nesnesi olmus kadinlar vardir. Ayrica resimde
kullanilan yilan, yasam, 6liim ve gizem sembolii olarak mitolojide kullanilmis olan bir
motiftir. Yaradilis 6ykiisiinde de 6nemli bir yere sahiptir yilan... Tevrat’ta Havva’y1 yasak
meyveyi yemesi i¢in kigkirtan yilan seklinde goziiken seytandir. Calismadaki yilan
melankolik kadinin yasam-6lim sinirinda durusunu ifade eder. Marina Abramovic’in
basinda piton yilanlartyla sergiledigi Dragon Heads adli performansi bazi elestirmenlere
gore Oidipus kompleksiyle iliskilendirilse de, Marina’nin melankolisini bir ara gecit olarak

kullandig1 gii¢ simgesi olarak kullandigin1 gosterir.

Resim 100: Atiye Giiner, Ayna-I, 2010, Tuval {izeri yagliboya 60x90 cm

Caligmalarimizda, melankolinin bas imgesi olan aynalar kullanilmigtir. Aynaya

sabit bakislarla bakan kadin kendi kimligini sorgulamaktadir (Resim 100). Bu sorgulama
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da kendinden emin bir tavir vardir. Ciinkii kadin sorgulamanin esigine gelecek biling
diizeyini yakalamistir. Melankoli bosluga, hiclige acilan bir kapinin baslangicidir, Resim
101” de kadiin aynadaki goriintiisiiniin ardindaki hafif aralanmis kap1 bu baslangici temsil

eder.

Resim 101: Atiye Giiner, Ayna-II, 2010, Tuval {izeri yagliboya 60x90 cm

Dogu Kkiiltiirtiinde Nur-1 Siyeh diye adlandirilan melankoli yaratici siirece
dontismezden 6nce karanlik ve bilinmezdir. Resim 102’ de kadin kendi goriintiisiine kusku
icinde bakar. Ayna melankolik kadinin siginagi, gizlenebilecegi bir diinya olarak vardir
(Resim  103). Kahlo, aynaya bakarak yaptigt  oto-portrelerinde  kendini
cinsiyetsizlestirmistir. Woodman’in aynali fotograflari, 6znenin silindigi yerdir. Woodman,

aynada 6zneyi siler ve kimligini bulmaya iter.
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Resim 103: Atiye Giiner, Ayna-I1V, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60x90 cm
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Resim 104: Atiye Giiner, Kimlikler, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60%90 cm

Resim 104’de, sanat tarihi icinde egemen kadin temsillerini bozma istemi ve
kadinin yeni bir kimlik kazanabilme asamasinda torsun bozulmus goriintiisii vardir. Torsun
cinsel organi ozellikle kapatilmigtir. Kadin viicudunun estetize edilmesinden kurtulmasi
Marina Abramovic’in performanslarinda sikca dile getirilir. “Sanat Giizel Olmali, Sanat¢1
Giizel olmal1” adl1 isinde kadin bedeninin estetize edilisini elestirir. Kahlo’da kadin bedeni
cinsellikten ¢ikarilan bir ylizey olarak vardir. Resim 105 ve resim 106’da, sanat tarihi
icinde kadinin 6zellikle kendini teshir edercesine yataga uzanmis narsisistik goriintiileri

tersine c¢evrilmek istenmistir. Yataga uzanmis kadinin goézlerinde teshir malzemesi
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olduguna dair, korku ve siiphe vardir (Resim 105). Resim 106’da, figiir, izleyiciye sirtin1

donerek ve tiim bu hesaplarin diginda oldugunu gésterir.

Resim 105: Atiye Giiner, Vanitas-I, 2010, Tuval {izeri yagliboya 60x90 cm

Resim 106: Atiye Giiner, Vanitas-II, 2009, Tuval {izeri yagliboya 85x100 cm
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Resim 107: Atiye Giiner, Portre, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60x90 cm

H

Resim 108: Atiye Giiner, Melankoli, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60x90 cm
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Resim 107 ve resim 108’deki caligmalarda, bosluga g¢evrilmis bakislar ve

hiiziin kadinin melankolik durumunu belirtir. Melankoli sanat tarihinde de bosluga gozleri
cevrilmis figiirlerle anlatilmistir. Bu duygulanim, melankoliyi ¢agristiran soguk renklerle
desteklenmistir. Melankolide pesi pesine gelen duygu zitliklar1 vardir. Melankoliyi yastan
ve depresyondan ayiran Ozellik yas veya keder duygusunun egoya alinarak
icsellestirilmesidir. Kisi icsellestirdigi nesneyi Olimstizlestirir, yerine baska duygular
koyarak bu eksigini telafi yoluna gider. Melankolinin zit ve ¢ogul duygular1 bir arada
bulundurugunun psikanalizde izah sekli budur. Birbiri ardina gelen zit duygulanimlar
melankolinin karakteristigidir. Cokkiinliik ve hiizniin yerini alan umut, yasam sevinciyle
dolu ifade, ¢ogul ve zit duygularin bir arada barindigi melankoliyi imgeler (Resim 109,

Resim 110 ve Resim 111).

Resim 109: Atiye Giiner, Isimsiz, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60x90 cm
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Resim 110: Atiye Giiner, Isimsiz, 2010, Tuval iizeri yaghiboya 60x90 cm

Resim 111: Atiye Giiner, Isimsiz, 2010, Tuval iizeri yagliboya 60x90 cm.



123

Resim 112°de, mitolojik ¢aglardan itibaren anlamli bir sekilde birlikte ortaya

¢ikmis olan trajedi/melankoli birlikteligi vurgulanmak istenmistir.

Resim 112:Ac1 Atiye Giiner, 2010, Tuval iizeri yagliboya 116x146cm

Yasadigimiz bolgede (Giineydogu Anadolu), kadinlarin ataerkil zihniyetin
tutsagi oluslari, kadin1 kendini ifade etme 6zgiirliglinden yoksun birakan, 6grenim hakkini
elinden alan, maddi olanaksizliklarla bagbasa birakarak, varolusunun ger¢eklesmesine izin
vermeyen baskict zihniyet, kisaca kadin olusun trajedisi, kendi yasam kesitlerimizde de
kuvvetlice duyumsanarak, c¢alismalarimizda melankolik ogelerle ortaya c¢ikmustir.
Yalnzlik, bikkinlik, suskunluk ifadeleri calismalarimizda goriilmiis, bazi resimlerde

kullanilan soguk renkler, melankolinin varlik-yokluk arasindaki ince siniriyla izleyiciyi
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karsilastirmak istemistir. Calismalarimizda konu, renk, bicim, kompozisyon birlikteligi
gozetilmig, her resmin farkli Ozellikleri olmasina ragmen, trajedi/melankoli ruhunu
yansitan ortak bir dil olusturmalar1 gozetilmistir.

Calismalarimizda goriilen kadin figiirlerinin higbiri depresif degildir. Onlar
kadin-olus trajedisinin farkindaligi ile melankolik siirecten geg¢ip, melankolinin
kanatlartyla yiiksek bilinglilik durumuna yiikselerek, kendi varoluslarini gerceklestiren

Oznelerdir.
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SONUC

Tragedyalar gibi, trajiklik olgusu da digsal sasmaz bir kader mi
sergilemektedir? Olay1 trajik kilanin i¢ acitan ama degistirmesi ¢ok zor olan digsal bir
yaptirim oldugu gerceginden hareketle, sorunun cevabi “evet” tir. Arastirma boyunca
goriilmistiir ki trajedi ve melankoli, sadece 6znellik degildir. Toplumsal ve siyasi yasamin
yaptirimlari, bazi1 durumlarda degismez, digsal bir kader gibi, kisiyi veya olay1 trajik
yapar. Yaganilan toplumun sosyal ve siyasal olaylari trajedi ve melankoliyi agiga ¢ikartir.
Mitolojide, anlaml1 bir sekilde birlikte ortaya ¢ikmis olan trajedi-melankoli birlikteliginin
toplumsal yasamdan kaynaklandig1 ger¢eginin ipuglari vardir. Bellerophontes’in, kusursuz
giizelligi, trajedisinin baglangic noktasidir. Giizelligi yliziinden ugradigi iftira sonucu,
zamanin siyasi erki tarafindan insan ugragindan uzak bir yerde cezalandirilan
Bellorophontes tarihin ilk yazili melankolik kisiliklerindendir. Trajedi ve melankolinin
sosyal yasamdan kaynaklaniyor olusu ¢alisma sonucumuz i¢in 6nemli olmustur. Ciinki
kadin kimligi kiz ¢ocuguna dogumundan itibaren kurgulanan verili bir kimliktir. Bu verili
kimligin yaptirimlari olan sartlanmislik, bagimsiz olamamak, kadinin karsilastig1 ilk ve en
onemli trajedisidir. Dogar dogmaz, bu biiyiik trajediyle ve kendi yasam cevrimlerinde
trajik olaylarla karsilasmis kadinlarin, bu baglamda kadin sanatgilarin melankoliyle
tanismamis olmalart diistinilemez. Melankolinin bagimsiz, kural tanimayan ruhu, trajik
olayla bas basa kalmis kisiyi kolayca ele gegirir.

Melankoli de yalnizca bireysel bir duygulanim ya da depresyon adi altinda
incelenemez. Freud’un. Melankoli ile yasi karsilastirdigi metinlerde belirttigi gibi
melankolinin kisiye keskin bir bakis agis1 kazandiran o6zelligi vardir. En Onemli
yonlerinden biri, melankolik 6znenin bir eksiklik duygusu i¢inde oldugu diisiincesidir. Tam

olarak adlandirilamayan bir kayip vardir. Melankolik 6zne bagka doluluk arayislariyla bu
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eksiklik duygusunu telafi yoluna gider ki kayip nesneleri bagka anlamlarla zenginlestiren
sanat bu noktada melankolik ruh i¢in adeta bir zorunluluktur. Melankoli ile bilincine
varilan yagsamdaki gec¢ici unsurlar, yaratici bir hareketle giice doniisebilmektedir.
Melankolinin diger bir 6nemli yonii de 6zgiirlik diiskiinii olusudur. Kurallarin, normlarin
kolayca kabul edilememesi diizene kars1 geri ¢ekilme veya yenik diisme hali gibi goriinse
de bu durumun kendisi yeni varoluslar, 6zglin yasam bigimleri ve c¢oklu kisilikler
gelistirmeyi zorunlu kilmaktadir. Melankoli ¢oklu kisilikler sergileyen 6zne 6zelligine
dayal1 olarak hem yasami iyilestiren hem de benzetmeler ve alegorilerle sanata elverisli,
Kristeva’nin deyimiyle ancak sanatlarla tatmin bulacak bir ruh durumudur. Ancak,
Melankoli-kadin-trajedi iligkisinin tarihsel silirecine baktigimizda, donemler iginde
hastaliktan, giinaha, entelektiiellige giden c¢izgide farkli anlamlar yiiklense de
melankolinin, Aristo’nun dnermesinden itibaren bile erkekler i¢in sanatlara kapi aralayan
bir 6znellik, kadinlar i¢inse olumsuz bir duygulanim olarak goriildiigii, arastirmamizda
tespit edilmisgtir.

Arastirmada, sanatlar ve trajedi-melankoli bagintisinin her daim i¢ ice oldugu
goriilmiistiir. Trajedinin dingin degerler diinyasinda olusmayacak olan kisiyi ve toplumu
acitici, diistindiiriicii ruhu, sira dis1 6zneleri melankolik bir siire¢ gecirmeye itmektedir.
Baska bir deyisle, insanin kendi varligin1 gergeklestirebilmesi igin gereken ice doniis
trajedinin  acitan yiiziiyle karsilagildiginda, sira dist  Oznelerde kendiliginden
gerceklesebilmektedir. Bu karsilasma alanlari kesfedildiginde, yasamin gizleri 6znede
aciga cikabilmektedir. Trajedi ve melankolinin karsilagtigi en Onemli alan sanat
olmaktadir. Aragtirmamizda tespit ettigimiz gibi, melankoli-trajedi bagintisina her zaman
daha yakin duran kadin sanatgilar, trajik yasamlarimi ve karsilastiklart melankoliyi

sanatlariyla orerek, yasadiklari trajedi-melankoli iliskisini bir katalizor gibi kullanarak
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biling yiikselten bir ivme kazanmislardir. Arastirmamizda goriilmiistiir ki; trajediden dolay1
melankolik olmak ya da yasam ve yapitlarda melankolik dgeler sergilemek, bazen ironiyle
esdeger goriintii ¢izer. Modern yasam igin melankoli ve ironi, O6znenin kolayca
siginabilecegi ¢oklu kisilikler sergileme durumunda benzerlikler gosterirler. Her ikisi de
hayattan kacis1 kolaylastiran bir maske gibidir.Su sdylenebilir ki; farkliliklar ve alegoriyle
melankolinin yasamda kalmay1 kolaylastiran ve yasam tasarlayan yonii ironi maskesine
doniisebilmektedir.

20.Ylzyilin 6zellikle ikinci yarisindan itibaren, farklilik, bireysellik, tekil
diisiince kavramlarinin 6ne ¢ikarilisi, Feminizm gibi, ezilmis ve minér olani destekleyici
anlayislar ve akimlar, tiim dislanmig gruplar gibi kadinlarin da daha iyi anlasilabildigi bir
donem olarak karsimiza c¢ikar. Bu baglamda arastirmamiz melankolinin kadin igin de
sanata agilabilen bir kapt olacagini gdstermistir. Hatta kadinin neden daha melankolik
oldugu boliimlerimizden ¢ikarilacak sonuglarla Melankoli kadin sanat¢iya daha kolay
agilan bir kapidir tespiti daha yerindedir. Arastirma bulgulari, kadinlarin gerek trajedileri
gerek  yaradiliglart  itibariyle, Aristo’'nun iinli Onermesini kadin  sanatgilarla
iligkilendirmesini ister. “Kadin sanatgilar trajedilerinin de etkisiyle yasam ve yapitlarinda
melankolik 6geler sergilemislerdir”.

Kadin sanatcilarin, yasamlarinda karsilastiklar1 trajediden otiiri melankolik
Ogeler sergilemis olmalari, baski altindaki her kategorinin melankoliyle bas basa
oldugunun bir gostergesidir. Bu baglamda, kadin kimligine ileriye doniik yeni yapi
kazandirilacaksa, ezilen ve seslerini duyurma ¢abasindaki gruplarin melankoliyle bagbasa
oluglar1 gerceginden hareket edilmelidir. Ancak baski altindaki gruplarin i¢e doniikligii ve

depresifligi ¢ogu zaman yapict bir melankoli goriiniisiinde de degildir. Yine bu yeni
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yapilandirma, melankoli-sanat bagintisina yeni olanaklar kazandirabildigi 6l¢iide,
iyilestirici bir hareket olarak diistiniilebilir.

Sonug olarak melankoli, trajik yasamlarda kolaylikla yakalanabilecek, sanata
olanak saglayan bir ruh durumudur. Kadin sanatg¢ilarin daha farkli duyarliliklar gostermis
olduklar1 trajedi-melankoli bagintisi, toplumun ezilen gruplarmin hareketlerini
yorumlamada da drnek olabilir. Bu yiizden kadin-melankoli-trajedi bagintist tim toplumu

ilgilendiren bir olgu olarak diisiiniilmelidir.
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