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OZET

MERSIN ILINDE ORTU ALTI TARIM CALISANLARININ SOSYODEMOGRAFIK
OZELLIKLERI, CALISMA KOSULLARI VE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
HiZMETLERINE ERiSiM DUZEYLERININ SAPTANMASI

Tarim sektorii, gida ihtiyacinin karsilanmasinin yani sira iggiicii istihdami bakimindan da
ekonomiye énemli katkilar sunmaktadir. Ozellikle iilkemizde, kirsal kesimlerde okuma-yazma orani
yetersiz kalip, genellikle bu kesimdeki insanlar gegimlerini tarim ve hayvanciliktan saglamaktadir.
Niifus artis1 ve kentlesmeyle birlikte mevcut tarim alanlarinin sayisi azalmakta, dolayisiyla zaten giin
gectikce ihtiyacin arttig1 tarim faaliyetlerine olan ihtiya¢c daha da artmaktadir. Hal boyleyken daha
kiiciik alanda daha verimli iiretim imkani sunan ortli alt1 tarimeilik daha fazla ragbet gérmektedir.
Fakat ekonomik agidan bu denli 6nem verilen sektor, lilkemizde is sagligl ve giivenligi ¢ercevesinde
hukuki ve insani olarak hala gereken diizeylerde O6nemsenmeyip geri planda tutulmaktadir. Bu
caligmada; tarimsal faaliyetlerin énemli bir boliimiini kapsayan ortii alt1 tarim sektoriiniin, bir ¢ok
tehlike ve riske acik olmasi, is sagligi ve giivenligi uygulamalar ile irdelenmesi gerekliligi ve is
kazasi ve meslek hastaliklarina maruz kalma olasiliginin gézardi edilemeyecek boyutlarda olmasindan
yola ¢ikilarak ortii alti1 tarim ¢aliganlarinin sosyodemografik 6zellikleri, calisma kosullar1 ve is saglig
ve giivenligi hizmetlerine erisim diizeylerinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici epidemiyolojik bir
arastirma yapilmasi planlanmistir. Caligmanin Mersin ili, Erdemli ilgesinin Kocahasanli kasabasindaki
seralarda tarim isciligi yapan ortii alt1 tarim calisanlari ile yiiriitiilmesi planlanmistir. Ortii alt1 tarim
caliganlarinin kayit altina alinanamasi ve toplam istihdam sayisinin bilinmemesinden dolay1
aragtirmanin evreni belirlenememistir. Aragtirma 5 Ortii alt1 tarim alani (sera) ziyaret edilerek 42 tarim
is¢isi ile yapilmistir. Veriler, aragtirmaya katilim icin goniilliiliik esas alinarak, ortii alti tarim
is¢ilerinin sosyodemografik oOzellikleri, ¢alisma kosullar1 ve is gilivenligi hizmetlerine erigim
durumlarini igeren “’Anket Formu’’ ile toplanmistir. Verilerin analizi i¢in SPSS 22.0 paket programi
kullanilmigtir.  Verilerin analizinde Ki-Kare oOnemlilik testi, frekans ve yiizdelik degerler
kullanilnustir. Istatistik anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak almmustir. Arastirmaya katilan ortii alt1 tarim
caliganlarinin %52,4’1 kadin, yas ortalamasi 41,5°tir. Calisanlarin %95,2’si ortii alt1 tarim isgiligi
konusunda bilgilendirilmediklerini, %59,5’1 ¢alisilan mevsimin olumsuz hava kosullarina karsi sera
icerisinde herhangi bir tedbir alinmadigini, %100’ ise baslamadan Once saglik kontroliiniin ve
periyodik (aralikli) kontrol muayenelerinin yapilmadigimi, %40,5’i ortli alt1 tarimda caligmaya
bagladiktan sonra saglik sorunlarinin ortaya ¢iktigini, %14,3’i yaptigi is dolayisiyla kaza gegirdigini,
%90,5’1 ¢aligma sirasinda meydana gelebilecek saglik sorunlari icin tedbir almmadigini, %54,8’1
caligma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasadigimi %28,6’s1 kullanilmis ve bos
tarim ilaci1 ambalajlan ile temasta bulundugunu, %100’ii ¢alisma sirasinda kullandigi makine veya
ara¢ konusunda herhangi bir egitim almadigini, %98,6’s1 kullandig1 kisisel koruyucu donanim (KKD)
kullanimi konusunda bilgilendirilmedigini belirtmistir. Sonug olarak ortii alt1 tarim ¢alisanlari; saglik
ve giivenlik kapsamina alinmamakta, kimyasal maruziyeti, is kazasi ve meslek hastaliklart riski
yiiksek bir igkolu olmasina karsin ekonomik zorunluluklar ve genellikle 6grenim durumlarimin diigiik
(%42,9 ilkokul, %16,7 ortaokul, %33,3 lise mezunu) olmasi sebebiyle bu isi tercih etmektedir.

Anahtar kelimeler: Calisma kosullari, is saghigi ve glivenligi, ortii alt1 tarim, sera, sosyodemografik

Damisman: Dog. Dr. Hasan Ejder TEMIZ, Mersin Universitesi, imalat Tktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltesi / Yonetim ve Calisma Sosyolojisi Anabilim Dal1 , Mersin.



ABSTRACT

UNDERGROUND AGRICULTURAL EMPLOYEES IN MERSIN SOCIO DEMOGRAPHIC
PROPERTIES, WORKING CONDITIONS AND DETERMINATION OF ACCESS LEVELS
TO OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY SERVICES

In addition to meeting the food needs, the agricultural sector also makes significant
contributions to the economy in terms of labor employment. In our country, especially in rural areas,
literacy rate is inadequate and people in this sector generally earn their living from agriculture and
animal husbandry. With the increase in population and urbanization, the number of existing
agricultural areas is decreasing, thus the need for agricultural activities, which are already increasing
day by day, increases. As such, undergrowth farming, which offers more efficient production in a
smaller area, is more in demand. However, the sector, which is given such importance in terms of
economy, is still ignored at the necessary levels in terms of legal and humanitarian issues in the
framework of occupational health and safety in our country and is kept in the background.In this
study; The socio-demographic characteristics of covered agricultural workers, considering the fact
that the covered agricultural sector, which covers a significant part of agricultural activities, is open to
many dangers and risks, should be examined with occupational health and safety practices, and the
possibility of exposure to occupational accidents and occupational diseases is not negligible. A
descriptive epidemiological research is planned to determine the conditions and access levels to
occupational health and safety services.The study was planned to be carried out with the covered
agricultural workers working in the greenhouses in Kocahasanli town of Erdemli district of Mersin.
The population of the research could not be determined due to the fact that the total number of
employed agricultural workers was not registered and the total number of employment was not
known. The research was carried out with 42 agricultural workers by visiting 5 covered agricultural
areas (greenhouses). Data were collected by °° Questionnaire Form’> containing which included
sociodemographic characteristics, working conditions and access to safety services of covered
agricultural workers on a voluntary basis. SPSS 22.0 software was used for data analysis. Chi-square
significance test, frequency and percentage values were used in the analysis of the data. Statistical
significance level was taken as p <0.05. 52.4% of the covered agricultural workers participated in the
study were women and the average age was 41.5.95.2% of the employees were not informed about
covered agricultural labor, 59.5% did not take any precautions in the greenhouse against adverse
weather conditions of the season, 100% did not perform health checks and periodic (intermittent)
inspections before starting work. , 40.5% stated that health problems emerged after working under
cover agriculture, 14.3% had an accident due to the work they do, 90.5% did not take measures for
health problems that may occur during the work, 54.8% 28.6% of them were in contact with empty
pesticide packages, 100% did not receive any training in the machinery or vehicle they used during
the study, 98.6% of them used personal use of protective equipment (PPE) He was not interested. As a
result, covered agricultural workers; Although they are not included in the scope of health and safety,
chemical exposure, occupational accident and occupational diseases, although high risk of economic
necessities and generally low educational status (42.9% primary, 16.7% secondary, 33.3% high school
graduates) prefers work.

Key words: Working conditions, occupational health and safety, under cover agriculture, greenhouse,
sociodemographic

Advisor: Assoc. Dr. Hasan Ejder TEMIZ, Mersin University, Faculty of Manufacturing, Economics
and Administrative Sciences / Department of Management and Labor Sociology, Mersin.
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1. GIRIS Eylem Didem MUFTUOGLU

MERSIN ILINDE ORTU ALTI TARIM CALISANLARININ SOSYODEMOGRAFIK
OZELLIKLERI, CALISMA KOSULLARI VE iS$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
HIiZMETLERINE ERiSIM DUZEYLERININ SAPTANMASI

1. GIRiS

Tarim sektorii, Tiirkiye ve Diinya’daki iiretim faaliyetlerinin biiyilk bir bolimiiniin
yiritiilmesine olanak saglayan o6nemli sektorlerden biridir. Gerek tiiketim igin ihtiyag duyulan
tarimsal {iriin dretiminin, gerekse tarimsal faaliyetler sonucunda elde edilen iiriinlerden gelir
saglanmasi ihtiyacinin karsilanabilmesi adina insan yagami ve iilke ekonomisinde belirleyici rolii olan

bir faktordir.

Her gecen giin niifus artiglariin yasandigr Diinya’nin globallesmesi ve sanayilesme ile
birlikte tarim ve diger tiretim sektorlerine duyulan ihtiya¢ da artmaktadir. Bu ihtiyag beraberinde
stirdiiriilebilirligi getirmekte ve ekonominin temel kaynaklarindan biri olan tarim faaliyetlerinin
artisin1 saglamaktadir. Ancak yine sanayilesme, globallesme ve kentlesmenin etkileriyle mevcut
verimli tarim alanlar1 azalmakta, bunlara bagl olarak da tarim faaliyetlerine duyulan gereksinim daha
cok artmaktadir. Bu noktada da ortii alt1 tarim alternatifi ortaya ¢ikmmstir ve geleneksel tarim
uygulamalarindan farkli olarak hem daha kiiciik alanda {iretim yapabilmeyi hem iiretimi daha verimli
ve sayica fazla yapabilmeyi hem de topraksiz iiretim imkani da sunabildigi i¢in halihazirda toprakli
tiretimde karsilasilan muhtemel sorun ve hastaliklarin 6niine gegebilmeyi miimkiin kilmistir.

Yakin gegmiste uygulanan hatali tarim uygulamalari ve {iretime duyulan gereksinimin artist
neticesinde geleneksel tarima alternatif olarak ortaya ¢ikan oOrtii alt1 tarimin gegmisi ¢ok daha eskilere
dayanmaktadir ancak iilkemizde son yillarda yayginlasmaya baslamistir ve giderek ortii alti tarimin
uygulanabilirligi yiiksek bolgelerde bu yayginlasma artmaktadir. Iklimin belirleyici faktorlerden biri
olmasi sebebiyle oOrtii alt1 tarima en elverisli iilkeler arasinda Tiirkiye ilk siralarda gelmektedir.
Ulkemizde de iklim kosullaria bagli olarak ortii alt1 tarim ireticiligi 6zellikle Akdeniz Bélgesi’nin
kiy1 kesimlerinde yapilmaktadir [1].

Is saghig ve giivenligi uygulamalar1 yoniinden ele alindiginda ise genel olarak tarim sektorii
pek ¢ok is kazasi riski ile kars1 karsiya kalinan, pestisit vb. kimyasallar ve zirai ilaglamalar sebebi ile
kimyasal maruziyetin s6z konunu oldugu ve uzun vadede meslek hastaligina yakalanma riski yiiksek

olan tehlikeli iskollarindandir.



2. KAYNAK ARASTIRMALARI Eylem Didem MUFTUOGLU

2. KAYNAK ARASTIRMALARI

2.1. Isci Saghg ve Is Giivenligi

Esasinda Isci Saglig1 ve Is Giivenligi bashg ile ele alinmasi gereken Is Saghig1 ve Giivenligi
uygulamalari; is yasaminda karsilagilan sorunlari ve bu sorunlarin ortaya ¢ikis kaynaklarini,
calisanlarin iglerini daha giivenli ve saglikli bir ¢aligma ortaminda yiirlitebilmesi i¢in gerekli olan
giivenlik tedbirlerini, olasi is kazasi ve meslek hastaliklar1 potansiyelini 6ngorebilmek amaciyla
yiiriitiilen caligsmalar1 ve risk analizini, i gorenin kendi fiziksel kabiliyet ve psikolojik yatkinliklar
g6z Oniinde bulundurularak yapisina en uygun iste istihdam edilmesini, ¢ocuk, kadin, engelli ve
yaglilar olmak tizere ¢alisma yasaminda 6zel politika gerektiren gruplarin ayrica degerlendirilmesini
ve bu uygulamalarin denetimini saglamakla yiikiimliidiir [2].

Teknolojinin gelismesi ve artan niifusun tiiketim ihtiyacinin da artisina yetigilebilmesi igin
{iretimde insan giiciiniin yerini giderek makineler almaktadir. Uretim ve tiiketim arasindaki dengeyi
saglayabilmesi bakimindan makinelesme insan yagaminda artik oldukca onemli bir yere sahiptir.
Nitekim makineli tiretime gecilmesi, insan giiciinden faydalanilan eski iiretim sistemlerine oranla
daha hizli ve verimli iiretim i¢in kolayliklar saglamaktadir. Ekonomik kaygilar da gbz Oniinde
bulunduruldugunda isverenler tarafindan neden daha ¢ok tercih edildigi de anlasilabilir bir durumdur.

Makinelesme, calisan ve isletme sahibi iizerindeki yiikili hafifletmektedir fakat; 6zellikle
calisan acgisindan maruz kalabilecegi is kazasi olasiliklarim1 da beraberinde getirmektedir. Bu
baglamda c¢alisan-makine uyumu, calisanin kabiliyetleri ve fiziksel 6zelliklerine uygun makinelerle
caligmasi, ergonomi ve daha pek ¢cok parametre dikkate alinarak en uygun is¢i sagligi ve is glivenligi

organizasyonu planlanmalidir [3].

2.1.1. Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklar

6331 sayil1 Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’na gore; Is kazasi: Isyerinde veya isin yiiriitiimii
nedeniyle meydana gelen, 6liime sebebiyet veren veya viicut biitlinligiinii ruhen ya da bedenen 6zre
ugratan olay, Meslek hastalig1 ise: Mesleki risklere maruziyet sonucu ortaya ¢ikan hastalik olarak
tanimlanmaktadir [4].

Uluslar aras1 Calisma Orgiitii’niin yayimladig1 son veri tahminlerine gore; is kazas1 ve meslek
hastaliklar1 sebebiyle her yil yaklasik 2,7 milyon is¢i yasamini yitirmektedir ve bu 6liimlerin biiyiik
cogunlugu meslek hastaliklarindan kaynaklanmaktadir [5]. Yas gruplarinin is kazasina ugrama ve
meslek hastaliklarina yakalanma istatikleri incelendiginde ise; gelisim doneminde bulunmalarina bagh
oldugu diisiiniilerek calisan geng kesim oraninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir [6].

Ozellikle az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde en sik karsilasilan mesleki riskler genel

olarak fiziksel, kimyasal ve psikososyal riskler olarak siralanabilir. Psikososyal riskler diger risk
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tiirlerine oranla daha az bilinmesine veya gozardi edilmesine karsin ¢alisan sagligi {izerinde ciddi
etkilere yol agmaktadir. Bu etkiler kisa vadede ve direkt olarak gdzlemlenmeyebilir ancak ortaya

¢ikmasindan sonra telafi edilmesi zor hasarlar birakmaktadir.

Is kazalarinin sebeplerine gore dagihm

4%

13,42%

12,10% m Tasit kazalan
B Makinelerin sebep oldugu kazalar

14.30% u Kisilerin diismesi
,30%

® Diisen cisimlerin carpip devrilmesi

[0) . . o . .
37,10% m Cismin/cisimlerin sikistirmasi, ezmesi,

batmasi, kesmesi

19% u Diger sebepler

Sekil 2.1.1s kazalarinin sebeplerine gore dagilimi [7]

Is kazalar1 bircok sebeple meydana gelebilmektedir [7]. Bu sebeplerin basinda giivenli
olmayan c¢aligma ortami, c¢alisanlarin saglik ve giivenlik tedbirleri konusunda yeterince
bilinglendirilmemesi ve is¢i saghigr ve is giivenligi denetimlerindeki eksiklik gelmektedir. Bu agidan
ele alindiginda igverene biiyiik sorumluluk diigsmektedir. Nitekim yine 6331 sayili Kanun uyarinca 4.
Maddede isverenin yiikiimliiliikleri genel olarak belirtilmistir.

Isveren yiikiimliiliikleri ile is kazasi ve meslek hastaliklar1 yasanmas arasinda dogrudan bir
iligki olmadigi diisiiniilse de aksine saglik ve giivenlik kurallarina uygun bir is ortami Oncelikle
igveren tarafiindan saglanabilir. Ancak cogunlukla kiiciik 6lcekli isletmelerde, igverenlerin mali
kaygilar icerisine girmesi ve biling diizeylerinin diisiik olmasi sebebiyle ihmalkar davrandig:
bilinmektedir. Ne yazik ki bu isletmelerde gereken denetimlerin yeteri kadar yapilmadigi da goz
oniinde bulundurulunca is kazalar1 yaganmasinin oniine gecgilememektedir [3].

Detayli olarak incelendiginde is kazas1 ve meslek hastaliklarinin yasanmasinin;

— isyeri ortam faktorleri (havalandirma, 151k, sicaklik vb.),
— isyeri diizeni ve hijyen,
— iiretim sonucu olusan atiklar,
— calisanin kisisel ozellikleri,
— ergonomik kosullar,
— calisanin igini yaptig1 sirada durus sekli (postiir),

— caligsanin is yaptig1 makine ile uyum igerisinde olmasi,
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— yapilan is ile alakal1 ve is¢i sagligi ve is glivenligi hakkinda yeterli bilginin edinilmesi,
— ¢alisma sistemi,

— caligma sirasinda uygun kisisel koruyucu donanimin (KKD) kullanilmas1

en dnemli sebepler olarak siralanabilir.

Calisan kisi, isini yaparken bir makine veya ara¢ kullanmas1 gerekiyorsa, oncelikle bilgi ve
becerilerine gore bir makine/arag ile ¢calismasi saglanmali ve her kosulda ¢alismaya baglamadan 6nce
kullanacagi makine/arag ile alakali 6nceden bilgilendirilmelidir. Bu durumda is¢i isini yaptigi sirada
hem kullandig1 makineye yabancilik ¢cekmeyecek hem de kullanimi konusunda gerek bilgilere sahip
oldugu igin olas1 bir is kazasinin 6niine gecilmis olunacaktir [8-9]. Benzer sekilde is¢inin ¢aligma
sistemi ve calistig1 siire de biiyiik 6nem arz etmektedir. Calisma ve dinlenme siireleri sistematik olarak
planlanmalidir. Insan biyolojisinin dogal dengesini koruyabilmesi icin gerekli en dnemli faktér yeterli
uykuyu almasidir. insan biyolojisinin ihtiya¢ duydugu uyku ve dinlenme siiresi yetersiz kaldig1 zaman
kisinin hem mental hem de fiziksel olarak yorgun diismesi ve yorgun bir biinyeyle is yaptig1 zaman is
kazasia ugrama olasilig1 oldukga yiiksektir [11]. Vardiya sistemi ile {iretim saglayan bir igsyerinde
vardiyalarin 4857 sayili Is Kanunu’na gére diizenlenmesi ve vardiyas: degistirilecek ¢alisan kesintisiz
en az onbir saat dinlendirilmeden diger vardiyada c¢alistirilmamalidir [10]. Calisma ortaminin
diizenlemesi ¢alisanin isini yaptigi sirada kendini en rahat hissedebilecegi sekilde planlanmali, ortam
sicakligr caligma verimi a¢isindan optimum diizeylerde tutulmali, gerektiginde isyeri yeteri kadar
havalandirilmali, {iretim faatliyetleri sonucu agiga c¢ikan atik maddeler isyerinden derhal
uzaklastirlmali ve hijyen kurallarmma siirekli olarak dikkat edilmeli, calisan kisisel koruyu

donanimlarin kullanimi hakkinda bilgilendirilmeli ve mutlak surette kullanmasi saglanmalidir [3].

2.1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Tarim

Kokeni insanlik tarihi kadar eskilere dayanan tarim ve hayvancilik faaliyetleri insanin
yagamini idame ettirebilmesi i¢in gerekli olan beslenme ihtiyacinin saglanmasi amaciyla ortaya
¢ikmigtir. Bunun haricinde diger 6énemli husus da; tarim sektdrii zamanla tilkelerin ekonomik agidan
kalkinmasini saglayan temel unsurlardan biri haline gelmis ve sektore verilen 6nem giin gectikce
artmistir.

Kisacasi gerek tiiketim igin ihtiyag duyulan tarimsal iiriin tretiminin, gerekse tarimsal
faaliyetler sonucunda elde edilen iiriinlerden gelir saglanmasi ihtiyacinin karsilanabilmesi adina insan
yasami ve lilke ekonomisinde belirleyici rolii olan bir faktdr oldugu yadsinamaz. Ayn1 zamanda tarim
sektorii, okur-yazar orani diisiik olan bolgelerde bu bireylere meslek ve vasiflari olmamasindan dolay1

azimsanamayacak oranlarda isgiicii istihdami saglamasi sebebiyle de dnemlidir [12].
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Tablo 2.1. Toplam Istihdam Icerisinde Yillara Gére Tarimsal istihdam Durumu (TUIK).

Yillar Toplam (Bin Kisi) Tarmm (Bin Kisi) Tarmm (%)
2005 Yilhik 19.660 4.615 23,47
2006 Yilhik 20.353 4.801 23,59
2007 Yilhik 20.230 4.420 21,85
2008 Yilhk 20.451 4.534 22,17
2009 Yilhik 21.413 5.035 23,51
2010 Yilhk 22.631 5.374 23,75
2011 Yilhk 23.492 5.325 22,67
2012 Yilhk 24.486 5.349 21,85
2013 Yilhk 24.884 5.053 20,31
2014 Yilhik 26.238 5.434 20,71
2015 Yilhk 27.065 5.426 20,05
2016 Yilhik 27.305 5.337 19,55
2017 Eyliil 28.488 5.532 19,42

Sanayi devriminden sonra; endiistrilesme, makinelesme ve teknolojik gelismeler sayesinde
ciddi gelismeler kaydeden tarim sektdriiniin besin ihtiyaci ve ekonomik dongiiye sagladigi katkilarin
yanisira glinlimiizde {iilkelerin gelismislik diizeylerini ifade eden 6nemli bir c¢alisma alani oldugu
bilinmektedir. Avrupa iilkeleri tarim sektoriiniin 6nemine dair koklii bilingle, az gelismis veya
gelismekte olan iilkere kiyasla, uzun yillardan beri gerek ekonomik ve politik olarak gerekse stratejik
anlamda sektore destek verecek tarimsal ¢aligmalar yiiriitmektedir [13].

5488 sayili Tarim Kanunu’na gore tarim; dogal kaynaklar1 uygun girdilerle birlikte kullanarak
yapilan her tiirlii iretim, yetistirme, isleme ve pazarlama faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir [14].
Tanimdan yola ¢ikarak bu faatliyetlerin yiiriitilmesinde gorev alan kisilere ise tarim calisanm
denilmektedir. Ancak s6z konusu dogal kaynaklarin zamanla yetersizlesmesi, teknolojinin
gelismesiyle diger sektorlere olan ilginin artmasi, kirsal kesimdeki insanlarin kente go¢ etmesi gibi
nedenlerle tarim sektoriiniin eski dnemini yitirdigi diisiilmektedir ve her ne kadar sekil 2.1.’deki
verilere gore son yillarda tarimda ¢alisan sayisi artmig olsa da; tarim faatliyetlerinin slirdiirildigi
bolgelerde genelde aile igletmeciliginin hakim oldugu goz oniinde bulunduruldugunda; tarimdaki

istihdam sayisinin da az oldugu diisiiniilmektedir.
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2.1.3. Ortii Alti Tarim

Meyve, sebze ve bazi bitki tiirlerinin, kapali alanlarda, cam veya plastik bir ortii malzemesi
altinda iiretilmesi faatliyetleri ortii alt1 tarim olarak adlandirilmaktadir [15]. Ulkemizde son yillarda
ragbet gdrmeye baslayan Ortii alt1 tarim; cam sera, plastik sera, yiiksek tiinel ve algak tlinel olmak

tizere dort farkl sekilde yapilabilmektedir.

Tablo 2.2. Ulkemiz Ortiialt1 Uretim Miktarlar1 (Bin Ton),(TUIK).

Yillar Camsera @ Plastik sera Yiiksek | Alcak tiinel ~ Toplam
tiinel

2002 999 1.980 369 923 4.271
2003 1.188 2.134 404 801 4.528
2004 1.218 2.041 383 713 4.354
2005 1.182 2.129 412 743 4.465
2010 1.345 2.895 601 910 5.750
2014 1.259 3.554 744 919 6.482
2015 1.276 3.676 805 963 6.720
2016 1.289 4.011 838 1.028 7.165
2017 1.319 4.168 792 1.104 7.383
2018 1.316 4.615 891 1.249 8.071

% Degisim 2002- 32 133 141 35 89
2018

% Degisim 2017- -0,2 11 13 13 9
2018

Tiirkiye’deki sebze iiretiminin ciddi bir boliimii ortii alt1 yetistiricilikten saglanmigtir ve 2018
yilinda bu say1 8 milyon tona ulagsmustir. Bitkisel iiretim degeri yaklagik 10 milyar TL civarinda olan

ortii alt1 tarimin sahip oldugu mevcut alan ise 772.091 dekara ulagmustir.
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Tablo 2.3. Ulkemiz Ortiialt: Alanlar1 (Bin Dekar),(TUIK)

Yillar Cam sera PISZT,gk Ytl:ll;se‘;k ?;f;ll( Toplam
1995 34 109 21 199 363
2002 64 180 61 230 536
2003 70 167 61 185 483
2004 72 169 66 171 478
2005 65 171 67 164 468
2010 81 231 82 171 564
2014 81 299 113 157 649
2015 80 309 113 162 664
2016 80 329 113 170 692
2017 86 355 120 191 752
2018 78 369 114 211 772
Degisim (%) 1995-2018 129 239 443 6 113
Degisim (%) 2002-2018 22 105 87 -8 44
Degisim (%) 2017-2018 -9 4 -5 10 3

Ortii alt1 tarim alam bakimindan Diinya’da ilk siralarda yer alan iilkemiz Avrupa’da ikinci
iilke olarak yer almaktadir. Ortii alt1 tarrm uygulamalarina verilen destegin giderek artacag ve mevcut
ortii alt1 tarim alanlarinin da buna bagli olarak genisletilecegi diistiniilmektedir.

Niifus artisiyla birlikte ge¢imini tarimciliktan saglayan kirsal kesimdeki aileler, tarimdan elde
edilen gelirin giderek yetersiz kalmasi sebebiyle kismen kent merkezlerine gd¢ ederek farkl
sektorlerde is bulmak durumunda kalmis, bir kismi miras paylasimi hakkindan dolay1 zamanla varolan
tarim arazisinin bir bolimiinii kaybetmis, tarimcilikla ugrasmayi birakmigstir. Dolayist ile tarim
alanlarinin kii¢lilmesi zamanla iilke ekonomisi ve gida ihtiyacinin karsilanmasi i¢in gereken tiretim
potansiyelini diistirmiis ve alternatif liretim se¢enegi arayislarina yol agmistir. Bu baglamda orti alti
tarim alternatifi ortaya ¢ikmistir ve geleneksel tarim uygulamalarindan farkli olarak hem daha kiigiik
alanda tiretim yapabilmeyi hem {iretimi daha verimli ve sayica fazla yapabilmeyi hem de topraksiz
tiretim imkani da sunabildigi i¢in halihazirda toprakli iiretimde karsilagilan muhtemel sorun ve
hastaliklarin 6niine gegebilmeyi miimkiin kilmistir.

Ekolojik ve iklimsel kosullardan dogrudan etkilenen ortii alt1 tiretimi genellikle 1liman iklimin
hakim oldugu bolgelerde yapilmaktadir [1]. Ortii alt1 iiretimi, iilkemizde en ¢ok Antalya’da
yapilmakta olup ardindan iiretim miktar1 sirasi ile Mersin, Adana ve Mugla illeri gelmektedir. Bu
illerdeki Ortii alt1 iiretim miktarlarinin toplami, iilkenin toplam ortii alt1 iretminin yaklagik %87’sini
olusturmaktadir [16].

Ortiialt: {iretimi yaklasik 7,5 milyon ton sebze, 534 ton meyve ve 1.2 miyar sis bitkileri ile
saglanmaktadir. (TUIK, 2018)
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2017 yili yilindan itibaren sera alanlarmin yaklasik %94’iinde sebze, %5’inde meyve ve
%1’inde siis bitkileri yetistirilmekte olup 2018 verilerine gore iiretim {riinlerinin %48’ini domates,
%14’linti salatalik, %11’ini karpuz, %9 unu biber, geri kalan kismini da patlican, muz, ¢ilek ve diger

meyve sebzeler olusturmaktadir.

2.1.4. Tarim ve Ortii Alti Tarim Sektoriinde Calisanlarin Karsilastigi Saghk ve Giivenlik

Sorunlari

Tarim sektorii; bitkisel iiretim, siirdiiriilebilirlik ve ekonomik kalkinma bakimindan 6nemi
vurgulansa da saglik ve giivenlik korumasi kapmasina alinmayan bir sektordiir [17]. Calisanin yaptigi
isin basinda siirekli durmasini gerektirmese de isini yaparken yogun efor sarf etmesine sebep olan,
caligma sirasindaki durus bigiminin diisiiniilenden daha onemli oldugu, c¢esitli makine ve araglar
kullanmay1 gerektiren, belirli donemlerde ilaglama yapilan, ¢alisma ve dinlenme siirelerinin
sistematik bir bicimde planlanmadigi, hava kosullarina gore ¢alisma kosullar1 da degiskenlik gdsteren,
siirekli tarim is¢iligi yapanlar oldugu gibi gezici ve mevsimlik tarim isgisi olarak calisanlarin da
oldugu ve ne yazik ki ¢ocuk isgilerle de sik sik karsilasilan riskli ve pek ¢ok tehlikeye acik bir iskolu
oldugu bilinmektedir [18-19].

Tarim faaliyelerinin ylriitildigii bolgeler ¢ogunlukla sehir merkezlerinin uzaginda yer
almaktadir. Dolayisi ile galisanlarin tarim alanina rahatlikla ulasimda sorun yasamalari muhtemeldir.
Nitekim gidis gelisler sirasinda trafik kazalar1 yasanmakta ve buna bagli 6liimler gergceklesmektedir
[18]. Calistigi yerin uzaginda degil de tarim alanina yakin bir yerde gegici olarak ikamet etmek
durumunda kalanlar ise asgari sartlarda bir barinma olanagina sahip olamamaktadir [20-21].

Tarimda calisanlarin yasadigi bir diger 6nemli sorun basligi ise hijyenik kosullardir. Caligma
ortaminin sartlarina bagl olarak iscilerin temiz su ve gida kaynaklarina erigim olasiliklart diisiiktiir.
Barinma ve tuvalet yerlerinin de insan sagligini olumsuz etkileyecek kosullara sahip oldugu
reddedilemez bir gergektir [18].

CASGEM yayimlaria gore tarim sektorii riskli sektorler arasinda yer almaktadir [22]. Risk
orani yiiksek bir iskolunda calisanlarin da is kazasi yasamasi ve meslek hastaliklarma yakalanma
ihtimali yiiksektir. ABD’de ve bazi AB iilkelerinde yapilan geg¢mis arastirmalara gore; tarim
sektoriinde gerceklesen is kazasi sayisi diger sektorlere oranla oldukea yiiksektir [23-24-25-26].

Oldukg¢a fazla risk kaynagi bulunmasindan dolay1 tarim islerinde caliganlar ¢ok cesitli is
kazalarina ugrayabilmekte ve meslek hastaliklarina yakalanabilmektedir. Ulkemizde de tarim
iskolunda karsilasilan is kazas1 ve meslek hastalig1 sayis1 azzimsanamayacak boyutlardadir. Yapilan bir
caligmada Tiirkiye’deki 1996-2005 yillar1 arasinda yasanan is kazalari verileri degerlendirmesinde; bu
yillar arasinda diger sektorlerdeki is kazasi sayilar1 azalma gosterirken, yakin donemlerde, tarim

sektoriindeki is kazasi sayisinin arttig1 belirtilmistir.
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Tarim dis1 sektorler is kazalari
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Sekil 2.2. Tiirkiye’de 1996-2005 yillari tarim dis1 sektorlerde is kazalari
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Sekil 2.3. Tiirkiye’de 1996-2005 yillar1 tarim sektorii is kazalart
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Is kazas1 nedeniyle 6liimler
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Sekil 2.4. Tirkiye’de 19962005 yillarinda is kazasi sonucu 6liim sayilari [27].

Caliganlar igin hijyenik bir ¢calisma ve barima ortaminin miimkiin olmadigi tarim sektoriinde
bireylerin bulasici hastaliklara yakalanma ihtimali yiiksektir. Bulasici hastalik riskinin yani sira
caligma sirasinda yasanan bir kaza veya rahatsizlanma durumlarinda da saglik hizmetlerine ulasmalari
oldukca giigtiir. Genel olarak degerlendirildiginde tarim sektoriinde karsilasilan sorunlarin biiytlik
kismu dis faktorler, ortam faktorleri, mesleki faktdrler, giivenli tarim politikalarinin yetersizligi ve
igverenin sorumsuz tutumlar1 gibi unsurlara baghdir ancak sektdrde, calisan faktorii de Onemli
bilesenlerden biri olup, baz1 is kazalarmda biiyiik rol oynamaktadir. Bu sebeple ihmal edilmemesi
gerek hususlardan biri ¢alisanlarin egitim ve bilinglendirilmesi politikasina hassas yaklagmaktir.

Sektor ozelinde ortii alti tarim faaliyetleri de benzer risk ve teklikelere agik olup, caligsma

ortami ve ¢alisma kosullar1 bakimindan bazi farkliliklar gostermektedir.

Sicaklik, nem ve havalandirma : Sicaklik, nem ve havalandirma faktorleri ortii alt1 tarimda
caliganlar i¢in 6nemli bir unsurdur. Yeteri kadar havalandirma yapilmayan seralarda o6zellikle
geceleri, bitkilerin O, solumasi sebebiyle, CO, miktar1 yiiksektir ve eger gece sera igerisinde
bulunmasi gereken bir ¢alisan varsa bu havayr solumasi sagligi acisindan zararli olacaktir. Benzer
sekilde nem ve sicaklik degerleri de calisma i¢in optimum degerlerde tutulmaz ise bu is¢iyi isini

yaparken zorlayacak, daha ¢abuk yorulmasina ve veriminin diismesine sebep olacaktir.

Kimyasal madde : Ortii alti iiretim alanlarinda bocek, sinet, hasere vb. istenmeyen

organizmalar bulunmaktadir. Bu canlilari iiriinlere verebilecegi muhtemel zararlart 6nlemek ve iiretim

10
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verimliligini artirmak amaciyla ilaglama ve gilibrelemele yapilmaktadir ve kullanilan
ilaclar/glibrelerden kaynakli bir kimyasal maruziyeti sz konusu olmaktadir.

En sik kullanilan kimyasallardan biri olan pestisitin asir1 ve bilingsiz kullanilmasi durumunda
ortamda birikmesi ve ¢alisanlarin bu kimyasalin zararlarindan etkilenmesi kagiilmazdir. Pestisitin
viicutta birikmesi de s6z konusudur ve tlireme sistemini direkt etkilemektedir. Maruz kalan kiginin
ilerleyen donemlerde hamile kalmasi durumunda ciddi saglik sorunlari yasamasina sebebiyet
vermektedir.

Adana’daki tarim c¢alisanlarinin pestisit maruziyetinin arastirllmas1 amaciyla yapilan bir
calismanin bulgularinda; sa¢ orneklerinde toplam 31, kan orneklerinde ise toplam 15 pestisit aktif

maddesi saptanmugtir [31].

Kimyasal madde atiklar : Kimyasal maddelerin kullanimindan arta kalan atik maddeler ve
bos kimyasal madde ambalajlar1 ¢alisma alanindan uzaklastirilmali, kimyasal madde gesidine ve

igerine gore uygun bi¢cimde bertaraf edilmeli veya ettirilmesi saglanmalidir.

Isik gecirgenligi : Kullanilan 6rtii alti malzemesine (cam,naylon) bagli olarak, seralarda 151k
gecirgenligi yiksek olup, yaz aylarinda, hasat zamani gibi donemlerde ¢alisanlar bu sebeple glicliik

¢ekmektedir.

Arazi yapisi : Ortii alt1 tarim alanimin konumlandirildig: bélgenin arazi yapisindan kaynakli
alan icerisinde hareket, gidis-gelis, ilaglama yapma, tasima islemlerini gergeklestirme giigliik

yasanabilmektedir.

Egitim : Tarim iscilerinin ¢cogunlugu, yaptigi isin nitel ve nicel gereklilikleri konusunda
egitim almamus, bilinglendirilmemis ve okur-yazar orami diisiik bireylerden olusmaktadir. Kokeni
insanlik tarihi kadar eskilere dayanan bir sektoriin, tilkemizde son yillarda gelisme gosteren Ortii alti

iskolunun calisanlarinda ise bu oran ¢ok daha dustktiir [29].

Ortii alt1 alanmin diizeni : Zaten yeteri kadar rahat hareket alanminin bulunmadig1 seralarda
sera i¢i yollarin ve diger yerlerin karmasik bir diizende olmasi galisma sirasinda is¢iye engel
olabilmektedir. Calisma sirasinda bu karigikligin farkina varamayan isginin bir kazaya ugrama

olasilig1 yiiksektir.

Makine ve ekipmanlar : Ortii alt: tarim isleri ¢esitli makine, ekipman ve ara¢ kullanilmasi
gereken bir istir. Kullanilan makine ve ekipmanlarin diizenli olarak kontrol ve bakimlarinin yapilmasi,
makineyi kullanacak kisinin ise kullanacagi makine hakkinda bilgi sahibi olmasi, kullanim kurallarina

uygun bir bigimde kullanilmasina dikkat edilmesi gerekmektedir.
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2. KAYNAK ARASTIRMALARI Eylem Didem MUFTUOGLU

Kisisel koruyucu donanmmlar : Calisanin bir makineve/veya ara¢ kullanmasi gerektigi
zaman ya da sera igerisinde ilaglama yapilacagi zaman kimyasal madde maruziyetine engel olabilmek,
olas1 bir is kazasi yasanmasi ihtimalini en aza indirgeyebilmek maksadiyla mutlak surette kisisel
koruyucu donanimlarin kullanimima 6zen gosterilmeli, kisisel koruyucu donanimlarin hijyenik
olmasina dikkat edilmeli, bunlarin kullanimi konusunda bilgi verilmeli ve kullanilip kullanilmadigi

denetlenmelidir.

Tehlikeli canlilar : Ortii alt: alan igerisinde ve/veya disinda insan saghigi agisindan zararl
canl tiirleri bulunabilmektedir. Bu canli tiirleri sadece 1sirararak ya da beraberinde zehirleyerek
insana zarar verebilmektedir. Gerekirse i¢ ve dis ilaglama yapilarak bu olasiliklarin Oniine

gecilebilmektedir.

Elektrik : Ortii alt: iiretimi sirasinda elektrikten faydalanma s6z konusudur. Elektrik kagagi,
ucu agik elektrik kablolar elektrikten kaynakli ciddi kazalara yol acabilmektedir. Bu nedenle elektrik

bakim/onariminin diizenli olarak yaptirilmasi gerekmektedir [28].

Ozel politika gruplar : Ekonomik sikintilar sebebiyle bazen aile bireylerinden sadece birinin
caligmasinin yetmeyip, bir aileden en az iki ferdin ¢alistigina rastlanilan tarim sektoriinde ¢esitli yas
gruplarindan insanlar goriilmektedir. Bunlarin igerisinde en riskli olan grup ¢ocuk yasindakilerdir.
Heniiz yaslar kii¢iik olan ¢ocuklarin aile ekonomisine katki saglamasi icin ¢alisma kosullar1 agir bir
sektorde caligmalari; okul ¢caginda olan bir ¢ok ¢ocugun almasi gereken egitim ve diger her cocuk gibi
yasamasi gereken standart bir hayati olamamaktadir. Bununla da kalmayarak bagisiklik sistemi ve
dayanikliliklart heniiz tam gelismemis cocuk isgilerin, sicaklik, kimyasal madde, agir ¢alisma

kosullarina ¢cok ¢abuk yenik diismesi ve erken yaslarda hastalanmalarina kap1 aralamaktadir [18].

Yiiksekte calisma : Onemli tehlikelerden biri de c¢alisma sirasinda yerden yiiksekte
caligmaktir. Zeminin diizglinligii, yiiksekligi saglayan ara¢ ve calisanin kisinin saglik durumu

yiiksekte ¢alisma uygun degilse diisme sonucunda ciddi yaralanmalar olabilmektedir [30].

Saghk hizmetleri : Caligsma sirasinda yasanabilecek bir kaza, yaralanma veya saglik problemi
durumunda yapilmasi gereken en dnemli sey acil ilk yardim miidahalesidir. ilk yardim miidahalesinin
ise bu konuda egitim almis, sertifikali kisiler tarafindan uygulanmasi, boyle bir olanak yoksa da
hastanin bir an 6nce en yakin saglik kurulusuna ulagtirilmasi1 gerekmektedir. Ancak tarimda yasanan
is kazalarinda bu miimkiin degildir. Hem isyerinde halihazirda bir saglik personeli
bulundurulamadigindan hem de tarimsal alanlarin saglik kuruluslarina uzak mesafelerde olmasi

sebebiyle ¢alisanlar magduriyet yagamaktadir.
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3. MATERYAL ve YONTEM Eylem Didem MUFTUOGLU

3. MATERYAL ve YONTEM

3.1. Cahsma Hakkinda Genel Bilgi

Mersin ilinde Ortii alt1 tarim calisanlarinin sosyodemografik 6zellikleri, ¢alisma kosullar1 ve is
saglhigl ve giivenligi hizmetlerine erisim diizeylerinin saptanmasi ¢aligmasi Mersin ilinin Erdemli
ilcesinin Kocahasanli kasabasinda siirdiiriilen ortii alti tarim faatliyetlerinde ¢alisanlarla yapilmasi

amaglanmustir.

3.2. Calismanin Amaci

Mersin ilinde Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin sosyodemografik ozellikleri, ¢alisma kosullar1 ve is
saglig1 ve giivenligi hizmetlerine erisim diizeylerinin saptanmasi amaciyla yapilan bu ¢alismada ortii
altt tarim ¢alisanlan ile goriisilerek 46 soruluk bir anket uygulanip, anket sonuglarinin
yorumlanmasina dayanarak tanimlayici epidemiyolojik bir ¢alisma yapilmasi planlanmstir. Erdemli
ilcesinin Kocahasanli kasabasindaki, 1’1 muz 4’4 domates serasi olmak iizere 5 serada, toplam 42
tarim iscisiyle anket calismasi yapilmistir. Anket ¢alismasi, ¢alismanin yapilmasinin istendigi saatler
genellikle iscilerin calisiyor olduklar1 saatlerle cakistigi igin, ylizylize Soru-cevap teknigiyle

uygulanmustir. Anket sorular1 Ek 1°de verilmistir.
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4. BULGULAR

Calisma sonunda elde edilen verilerden bazilari SPSS 22.0 veri analiz programinda analiz
edilip, degiskenler arasinda istatistiksel olarak bagimlilik olup olmadigini saptamak amaciyla Ki-kare
testi yapilmistir.

Gilivenlik ve saglik korumasi kapsamina alimmayan tarim iskolunun en az onun kadar
onemsenmeyen alt dali ortii alt1 tarim, sektor icerisinde karsilagilan sorunlar bakimindan ¢ok daha az
ele alinmaktadir.

Yiiksekte calisma, tasima isleri, yogun ¢alisma temposu, diizensiz ¢aligsma saatleri, sera ici ve
sera dis1 olumsuz fiziksel kosullar, makine, ara¢ ve ekipman kullanimi, kimyasal madde kullanim1 ve
giibreleme, kisisel koruyucu donanim kullanimi, bos ve kullanilmis tarim ilact ambalajlari, calisma
sirasindaki postiir, ergonomik kosullar, sicaklik, sogukluk, nem gibi hava kosullari, ulasim gibi pek
cok sorunsal is saglig1 ve giivenligi politikalarinin gerek uygulamada gerekse yasal ¢cergevede yetersiz
kaldigimi gostermektedir.

Bu boliimde arastirmanin bulgularina yer verilmistir. Aragtirmaya, 5 sera alami genelinde,
toplam 42 ortii alt1 tarim ¢alisan1 katilmigtir. Ancak sera ziyaretleri genellikle ¢alisanlarin is basinda
oldugu saatler ile ¢akistigi igin sera alani igerisine girilip, anketler is¢ilere ¢alismalarini aksatmayacak
bicimde, birebir soru-cevap yoluyla ve rizalar1 alinarak uygulanmustir. Arastirmaya katilan ortii alti

tarim calisanlarinin yas ortalamasi 47,5tir.

Tablo 4.1. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kadin 22 52,4 52,4
Erkek 20 47,6 100,0
Toplam 42 100,0

Anket uygulanan toplam 42 ortii alti tarim calisaninin cinsiyet dagilimi Tablo 4.1°de

verilmistir. Ankete katilan Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin %52,4°1 kadin, %47,6’s1 erkektir.

Tablo 4.2. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin medeni hal dagilim

Medeni Hal Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evli 27 64,3 64,3
Bekar 15 35,7 100,0
Toplam 42 100,0

Ankete katilan oOrtii alti tarim g¢alisanlarinin medeni hal dagilim tablosu incelendiginde;

%64,3 inilin evli, %35,7’sinin bekar oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.3. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin gocuk sayisi

Cocuk Sayisi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
0 16 38,1 38,1
1 6 14,3 52,4
2 7 16,7 69,0
3 4 9,5 78,6
4 6 14,3 92,9
5 3 7,1 100,0
Toplam 42 100,0

Ortii alt1 tarimda calisanlarin ¢ocuk sayismi ifade eden tablo 4.3. incelendiginde; calisanlarin

%38,1’inin ¢ocuk sahibi olmadigi, %14.,3’iniin 1, %16,7’sinin 2, %9,5’inin 3, %14,3’linlin 4 ve

%7,1’inin 5 ¢ocugu oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.4. Ortii alt: tarim ¢alisanlarinin $grenim durumu dagilinm

Ogrenim Durumu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
flkokul 18 42,9 42,9
Ortaokul 7 16,7 59,5
Lise 14 33,3 92,9
Diger 3 7.1 100,0
Toplam 42 100,0

Ortii alt1 tarim calisanlarinin 6grenim durumlarr tablo 4.4’de gosterilmistir. Arastirma

kapsamina alinan Ortii alti tarim galisanlarimin %42,9’u ilkokul, %16,7’si ortaokul, %33,3’1 lise
mezunudur. Ogrenim durumunu Diger olarak belirten %7,1°lik grubun iiniversite mezunu oldugu ve
arastirma kapsamina alman oOrtii alt1 tarim ¢alisanlar igerisinde okuryazarligi olmayan calisan

bulunmadig1 belirlenmistir.

Tablo 4.5. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin sosyal giivence durumu dagilimi

Sosyal Giivence Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 20 47,6 47,6
Yok 22 52,4 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.5 incelendiginde; ortii alt1 tarim c¢alisanlarmin %52,4’iinlin sosyal giivencesinin

olmadig1 belirlenmistir.
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Tablo 4.6. Calisanlarin 6rtii alt1 tarimda toplam g¢alisma siiresi dagilimi

Toplam Calisma Siiresi

(y1) Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
0-5 18 42,9 42,9

6-10 17 40,5 83,3

11-15 9,5 92,9

16-20 4.8 97,6

21-25 1 24 100,0

Toplam 42 100,0

Ortii alti tarim calisanlarmin  sektordeki calisma siireleri yil bazinda tablo 4.6’da
gosterilmistir. Caligsanlarin ¢ogunlugu (%42,9) ortii altt tarimda en fazla 5 yillik bir calisma
deneyimine sahiptir. Katilimcilardan yalnizca 1 kisinin genel ortalamaya gore en uzun (21-25 yil) orti

alt1 tarim is¢iligi deneyimi oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.7. Kendi nam ve hesabina ¢aligan 6rtii alt1 tarim ¢aliganlarinin dagilimi

Cahsma Kimin Hesabina Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kendine 14 33,3 33,3
Baskasina 28 66,7 100,0
Toplam 42 100,0

Ortii alt1 tarim calisanlarinin kendi nam ve hesabina calisma durumlarini gdsteren tablo 4.7
incelendiginde; calisma kapsamina alinan kisilerin %33,3’{iniin (1/3) kendi nam ve hesabina calistigi

belirlenmigtir.

Tablo 4.8. Calisanlarin gorev dagilimi
Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Tarim iscisi 42 100,0 100,0

Gorev

Aragtirma kapsamina alinan ortii alti tarim c¢alisanlarinin gérev dagilimini gosteren tablo 4.8
incelendiginde; calisanlarin tamaminin, Ortii alti tarimda tarim iscisi olarak gorev yaptigi

belirlenmistir.
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Tablo 4.9. Ortii alt: tarim is¢iligi yapilmasinin nedenleri

Calisma Sebebi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Gecim 38 90,5 90,5
saglamak

Ek gelir 2 4,8 95,2
kazanmak

Harc¢hk 2 4.8 100,0
kazanmak

Toplam 42 100,0

Tablo 4.9’da arastirma kapsamina alinan Ortii alti tarim c¢alisanlarmin, bu isi yapiyor
olmalarinin nedenlerine gore dagilimi verilmigtir. Tablo 4.9’a goére oOrtii alti tarim isgilerinin
%90,5’inin gegimlerini saglamak %4,8’inin ek gelir, diger %4,8’inin ise har¢lik kazanmak

maksadiyla bu isi yaptiklart belirlenmistir.

Tablo 4.10. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinm aylik ortalama gelir durumu dagilinm

Gelir Durumu (aylik) Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Gelirim giderime denk 17 40,5 40,5
Gelirim giderimden az 20 47,6 88,1
Gelirim giderimden fazla 5 11,9 100,0
Toplam 42 100,0

Ortii alti tarim c¢alisanlariin aylik ortalama gelir durumu Tablo 4.10°da verilmistir.
Aragtirmaya katilan ortii alti tarim isgilerinin; %47,6’s1 gelirinin giderinden az, %40,5’i gelirinin

giderine denk, %11,9’u ise gelirinin giderinden fazla oldugunu belirtmistir.

Tablo 4.11. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarini iicretlerinin vaktinde ddenmesi

Ucret Odemeleri Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Vaktinde 6deniyor 32 76,2 76,2
Gecikiyor 10 23,8 100,0
Toplam 42 100,0

Aragtirma kapsamina alian ortii alt1 ¢alisanlarinin, iicretlerinin vaktinde ddenip 6denmedigi
Tablo 4.11°’de verilmistir. Tablo 4.11°e gore; iscilerin %23,8’inin iicretlerini 6denmesi gereken

siireden daha gec aldiklar belirlenmistir.
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Tablo 4.12. Ortii alt: tarim ¢alisanlarinin yasadig1 yer

Ikamet Yeri Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Kocahasanh 30 71,4 71,4
Erdemli 11 26,2 97,6
Mersin 1 2,4 100,0
Toplam 42 100,0

Calisanlarin ikamet ettikleri yerler Tablo 4.12°de verilmistir. %71,4’i arastirma kapsamina
alman seralarin yer aldigi Kocahasanli kasabasinda, %26,2’si Erdemli ilgesinde, %2,4’1 (1 kisi)

Mersinde ikamet etmektedir.

Tablo 4.13. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin seralara ulasim olanag: dagilimi

Calhsanlarin Ulagim Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Isveren 13 31,0 31,0
isci 25 59,5 90,5
Degisiyor 4 9,5 100,0
Toplam 42 100,0

Aragtirma kapsamina alinan ortii alt1 tarim is¢ilerinin ¢aligtiklart seralara ulasim olanaklari
Tablo 4.13’de verilmistir. Veriler incelendiginde; is¢ilerin %59,5’i ¢alistiklar1 seralara kendi

imkanlari ile gittiklerini, %31°1 ise ulasimlarinin igveren tarafindan saglandigini belirtmistir.

Tablo 4.14. Ortii alt: tarim iscigiyle ilgili bilgilendirilme durumu dagilimi

Bilgilendirilme Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Yapildi 2 4.8 48
Yapilmadi 40 95,2 100,0
Toplam 42 100,0

Iscilerin ortii alt1 tarim ile ilgili bilgilendirilme durumlar Tablo 4.14’te gosterilmistir. 42 rtii
alti tanm iscisinden %95’inin Ortii alti tarim isciligi ile alakali bilgilendirilmedigini belirttigi

gorilmiistiir.
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Tablo 4.15. Siirekli/Mevsimlik 6rtii alt1 tarim is¢isi dagilimi

Siirekli/Mevsimlik iscilik Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Siirekli 36 85,7 85,7
Mevsimlik 6 14,3 100,0
Toplam 42 100,0

Aragtirma kapsamina alinan 42 ortii alti tarim is¢isinin, Ortii alt1 tarim isciligini stirekli veya
mevsimlik olarak yaptiklarina dair veriler Tablo 4.15’te gosterilmistir. Iscilerin %85,7’sinin ortii alt1

tarim is¢iligini siirekli olarak yaptig1 belirlenmistir.

Tablo 4.16. Olumsuz hava kosullarina karsi sera igerisinde tedbir alinmasi

Hava Kosullar1 Tedbiri Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Aliniyor 17 40,5 40,5
Alinmiyor 25 59,5 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.16’da is¢ilerin %59’unun ¢alisilan mevsimin olumsuz hava kosullar1 (sicaklik,

sogukluk, yagis, nem vb.) i¢in sera igerisinde dnlem alinmadigini belirttigi goriilmiistiir.

Tablo 4.17. Ortii alt: tarim ¢alisanlarinin ise baslangig ve is bitiminde saglik kotrolii
Saghk Kontrolii Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Yapilmiyor 42 100,0 100,0

Tablo 4.17°de aragtirma kapsamina alinan 42 Ortii alt1 tarim is¢isinin tamaminin (%100) ise

baglangic ve is bitimlerinde saglik kontrollerinin yapilmadigini belirttigi goriilmiistiir.

Tablo 4.18. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin periyodik (aralikli) kontrol muayeneleri
Periyodik Muayene Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Yapilmiyor 42 100,0 100,0

Tablo 4.18’de arastirma kapsamina alinan 42 oOrtii alti tarim ig¢isinin tamaminin (%100)

periyodik kontrol muayenelerinin yapilmadigini belirttigi goriilmiistiir.
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Tablo 4.19. Calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasama durumu
Saghk Sorunu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 17 40,5 40,5
Hayir 25 59,5 100,0
Toplam 42 100,0

Iscilerin &rtii alt1 tarimda calismaya basladiktan sonra herhangi bir saglik sorunu yasama

durumlar1 Tablo 4.19°da verilmistir. %40,5’inin saglik sorunu yasadig: belirlenmistir.

Tablo 4.20. Ortii alt: tarim iscilerinin is kazasma ugrama durumu

Is Kazas: Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ugrayan 6 143 14,3

Ugramayan 36 85,7 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.20°de is¢ilerin % 14,3 {inilin yaptig1 is sirasinda kazaya ugradig belirlenmistir.

Tablo 4.21. Saglik tedbirleri

Saghk Tedbiri Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Alimyor 4 9,5 9,5
Allnmiyor 38 90,5 100,0
Toplam 42 100,0

Iscilerin, ¢alismalar sirasinda meydana gelebilecek saglik sorunlar igin, sera alaninda tedbir
alinmas1 durumu Tablo 4.21°de verilmistir. Arastirma kapsamina alinan ortii alti tarim isgilerinin

%90,5’1 herhangi bir tedbir alinmadigin belirttigi goriilmiistiir.

Tablo 4.22. Giinliik ¢alisma sirasindaki agirlikli durus sekli (4-8 saat arasi siiren)

Durus Sekli Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ayakta 11 26,2 26,2
Oturarak 7 16,7 42,9
Comelerek 24 57,1 100,0
Toplam 42 100,0

Aragtirma kapsamina alinan ortii alt1 tarim isgilerinin bir giin igerisinde isini yaptig1 siradaki
agirlikli (4-8 saat araliginda) durus sekli dagilimi Tablo 4.22°de verilmistir. %57,1’1 ¢omelerek
calistigini belirtmistir.
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Tablo 4.23. Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu
Saghk Sorunu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 23 54,8 54,8
Yok 19 45,2 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.23’te ortii alt1 tarim isgilerinin ¢alisma sirasindaki durus sekline bagli olarak saglik

sorunu yasama oranlar1 verilmistir. %54,8’inin durusundan kaynakli saglik sorunu yasadig:

belirlenmistir.

Tablo 4.24. Hayvan tarafindan 1sirilma

Hayvan Isirmasi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 8 19,0 19,0
Yok 34 81,0 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.24’te ortii alti tarim isgilerinin %19’unun bir hayvan tarafindan 1sirilmayla

karsilastiklar1 goriilmiistiir.

Tablo 4.25. Tuvalet imkam

Tuvalet imkam Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 29 69,0 69,0
Yok 13 31,0 100,0
Toplam 42 100,0

Ortii alt1 tarim calisanlarinin tuvalet ihtiyaglarii giderebilme durumlar1 Tablo 4.25°te

gosterilmistir. Iscilerin %31°i tuvalet ihtiyacin1 giderme imkani olmadigini belirtmistir.

Tablo 4.26. Beslenme imkani

Beslenme Imkani Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
isveren 33 78,6 78,6
Kendi 19,0 97,6
Diger 1 2,4 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.26’ya gore orti alt1 tarim isgilerinin %78,6’sinin  giin igerisindeki beslenme

ihtiyaglarinin igveren tarafindan karsilandig1 goriilmiistiir.
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Tablo 4.27. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin igme ve kullanma sular1
Su Imkam Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kuyu suyu 20 47,6 47,6
Hazir su 7 16,7 64,3
Her ikisi 15 35,7 100,0
Toplam 42 100,0

Isgilerin igme ve kullanma suyu tipi dagilimi tablo 4.27°de verilmistir. Igme ve kullanma

sulart i¢in %47,6’nin kuyu suyu, %16,7°nin hazir su, %35,7 nin kuyu suyunu ve hazir suyu karigik

kullandig1 goriilmiistiir.

Tablo 4.28. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin giinliik calisma saati dagilim

Giinliik Caliyma Saati Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
7-8 33 78,6 78,6
9-10 5 11,9 90,5
11-12 4 9,5 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.28’de aragtirma kapsamina alinan ortii alti tarim calisanlarinin ¢ogunun (%78,6)

giinde 7-8 saat civarinda ¢aligtigi goriilmiistiir.

Tablo 4.29. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin giinliik dinlenme siireleri

Giinliik Dinlenme Siiresi (saat) Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
11,5 27 64,3 64,3
1,5-2 15 35,7 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.29’a gore ortli alt1 tarim isgilerinin %64,3’linlin glinde 1-1,5 saat arasinda, geri

kalaninin ise (%35,7) glinde 1,5-2 saat arasinda dinlendigi belirlenmistir.

Tablo 4.30. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin haftalik calisma saati dagilimi

Haftalik ¢caliyma saati Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
46-50 7 16,7 16,7
51-55 9 21,4 38,1
56-60 20 47,6 85,7
61-65 48 90,5
66-70 2,4 92,9
71-75 7.1 100,0
Toplam 42 100,0
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Aratirma kapsamina alman Ortii alti tarim isgilerinin haftalik ¢aligma siireleri dagilimi saat

bazinda Tablo 4.30°da verilmistir. Iscilerin ¢ogunlugunun (47,6) haftada 56-60 saat calistig,

%7,1’inin ise 71-75 saat ile haftalik en fazla caligsanlar oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.31. Hizli ¢alisma durumu dagilinu

Hizh Caliyma Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 11 26,2 26,2
Hayir 25 59,5 85,7
Bazen 6 14,3 100,0
Toplam 42 100,0

Iscilerin hizli calistirilma durumlarmi belirlemek amaciyla Tablo 4.31°deki veriler

gosterilmistir. %26,2’sinin isini normal c¢alisma siiresinden daha kisa siirede bitirmesi istendigi

belirlenmistir.

Tablo 4.32. Ortii alt1 tarim alaninda tarim ilaci kullanimi

Tarim ilaci Kullanim

Frekans

Yiizde

Kiimiilatif Yiizde

Kullanihyor

42

100,0

100,0

Tablo 4.32’de arastirma kapsamina alman 42 6rtii alt1 tarim isgisinin ¢alistigi seralarda (5

sera) tarim ilact kullanimi durumu verilmis, tiimiinde tarim ilact kullanildigi belirlenmistir.

Tablo 4.33. Calisanlarinin kullanilmig ve bos tarim ilac1 ambalajlariyla temas durumu

Temas Durumu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 12 28,6 28,6
Yok 30 71,4 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.33’te ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin %28,6’sinin kullanilmis ve bos olan tarim ilaci
ambalajlar ile temas etmis olduklar belirlenmistir. Bu is¢ilerin ayn1 zamanda ilaglama yapan kisiler

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.34. Calisanlarin sera igerisindeki 1siktan etkilenme durumu

Isiktan Rahatsizhk Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 10 23,8 23,8
Hayir 32 76,2 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.34’te ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin ¢alistiklar seradaki 1siktan rahatsizlik duymalarina

dair veriler verilmistir. Is¢ilerin 23,8’i sera igerisindeki 1s1ktan rahatsiz oldugunu belirtmistir.
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Tablo 4.35. Sera igerisinde ¢alismayi etkileyecek tozuma durumu
Tozuma Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 20 47,6 47,6
Yok 22 52,4 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.35’te arastirma kapsamina alinan is¢ilerin %47,6’s1 sera igerisinde, calisirken

kendilerini rahatsiz edecek diizeyde bir tozumanin mevcut oldugunu belirtmistir.

Tablo 4.36. Ortii alt1 calisanlarinin makine/ara¢ kullanimi

Makine/ara¢ Kullanim Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kullanan 17 40,5 40,5
Kullanmayan 25 59,5 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.36’da calisanlarin %40,5°1 ortii alt1 isciligi yaparken makine veya arac¢ kullandigini

belirtmistir.

Tablo 4.37. Calisanlarin makine/arag¢ kullanimi egitimi

Makine/ara¢ Egitimi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Egitim alan 23 54,8 54,8
Egitim almayan 19 452 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.36°da calisirken makine/arag kullandigini belirten ortii alt1 tarim isgilerinin (%40,5)

%54,8’1 kullandiklar1 makine veya araglarin kullanimi konusunda egitim aldiklarini belirtmistir

(Tablo 4.37).

Tablo 4.38. Kullanilan makine/araglarin giiriiltii yapmasi

Makine/arag Giiriiltiisii Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Giiriiltii var 17 40,5 40,5
Giiriiltii yok 25 59,5 100,0

Toplam 42 100,0

Gurilti maruziyetinin mevcut oldugunu belirlemek amaciyla kullanilan makine veya

araglarin giiriiltii durumu Tablo 4.38’de verilmistir. Iscilerin %40,5’i kullanilan makine veya aracin

giiriiltiiye sebep oldugunu belirtmistir.
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Tablo 4.39. Tasima yontemi
Tasima Yontemi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Makine ile 32 76,2 76,2
Elile 6 14,3 90,5
ikisi 9,5 100,0
Toplam 42 100,0

Tasima islemlerinin gergeklestirildigi yontemlerin dagilimi Tablo 4.39’da gosterilmistir.

Iscilerin %14,4°ii tasima islemlerinin el ile yapildigim belirtmistir.

Tablo 4.40. Calisanlarin kisisel koruyu donanim kullanimi

KKD Kullanim Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kullanan 32 76,2 76,2
Kullanmayan 10 23,8 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.40’ta 42 ortii alt1 tarim is¢isinin %76,2’sinin ¢alisirken kisisel koruyucu donanim

(KKD) kullandig: belirlenmistir.

Tablo 4.41. Calisanlara kisisel koruyu donanim bilgilendirmesi

KKD Bilgilendirmesi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Bilgilendirildim 1 2,4 2,4
Bilgilendirilmedim 41 97,6 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.41°de arastirma kapsamina alinan oOrtii alti tarim isgilerinden kisisel koruyucu

donanim kullananlarin (%76,2) %97,6’s1 kullandiklar1 koruyucu donanim hakkinda o6nceden

bilgilendirilmediklerini belirtmistir.

Tablo 4.42. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin izin hakki

izin Hakk Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Var 40 95,2 95,2
Yok 2 48 100,0
Toplam 42 100,0

Tablo 4.42°de iscilerin %95,2sinin izin kullanma haklar1 oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.43. Kullanilan izinlerin {icreti ve ¢alisma siiresini etkilemesi

Izin Bedeli Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Fazla calisma 5 11,9 11,9
Yevmiye Kkesintisi 13 31,0 42,9
Her ikKisi 3 7,1 50,0
Hicbiri 21 50,0 100,0
Toplam 42 100,0

Ancak Tablo 4.43’te izin kullanan isgilerin (95,2) %11,9’una daha sonra fazla g¢aligma
yaptirildigi, %3 1’inin yevmiyesinden kesinti yapildigi, %7,1’ine hem fazla ¢alisma yaptirildigr hem

yevmiye kesintisi yapildigi belirlenmistir.

Tablo 4.44. is kazasi-Cinsiyet dagilimi

Is kazas1 Cinsiyet

Kadin Erkek Toplam

Is kazasina ugrayan Say1 4 2 6
% 66,7% 33,3% 100,0%

Is kazasina Say1 18 18 36
ugramayan % 50,0% 50,0% 100,0%

Toplam Say1 22 20 42
% 52,4% 47,6% 100,0%

Tablo 4.44’te aragtirma kapsamina alinan Ortii alti tarim ¢alisanlarinin (42 kisi) cinsiyete gore
is kazas1 dagilimlar verilmistir. Is kazasina ugrayan iscilerin %66,7 sinin kadin isciler oldugu
gorilmiistiir.

Is kazasina ugrama ile cinsiyet arasinda iliski olup olmadigini test etmek amaci ile Ki Kare

Analizi yapilmistir.

Ho= Kadinlar ile erkekler arasinda is kazasina ugramak bakimindan anlamli bir farklilik
yoktur.
H,= Kadmlar ile erkekler arasinda is kazasina ugramak bakimindan anlamli bir farklilik

vardir.
Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,449 olarak bulunmustur. Yani,

anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden biiyiiktiir.
p<0,05 olmas1 durumunda Hj hipotezi reddedilir, aksi halde Hq hipotezi reddedilemez.
Buna gore; 0,449>0,05 oldugundan H, hipotezi reddedilemez. Yani, kadinlarla erkekler

arasinda, is kazasina ugramak bakimindan anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna varilabilir (Ho).
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Tablo 4.45. Is kazasi1-Calisma sirasindaki durus sekli dagilimi

s kazasi Calisma sirasindaki durus sekli

Ayakta Oturarak | Comelerek | Toplam

Is kazasina ugrayan Say1 2 0 4 6
% 33,3% ,0% 66,7% 100,0%

Is kazasina Say1 9 7 20 36
ugramayan % 25,0% 19,4% 55,6% 100,0%

Toplam Say1 11 7 24 42
% 26,2% 16,7% 57,1% 100,0%

Tablo 4.45’te is kazasina ugrayan isg¢ilerin %66,7’sinin ¢omelerek calistigl, %33,3’linlin
ayakta calistig1 goriilmiistiir.

Is kazasma ugrama ile calisma sirasindaki agirlikli durus sekli arasinda iliski olup olmadigini
test etmek amaci ile Ki Kare Analizi yapilmistir.

Ho= Is kazasina ugrayanlar ile ugramayanlar arasinda caligma sirasindaki durus sekli
bakimindan anlamli bir farklilik yoktur.

H;= Is kazasina ugrayanlar ile ugramayanlar arasinda calisma sirasindaki durus sekli
bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,493 olarak bulunmustur. Yani,
anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden biiytiktiir.

p<0,05 olmas1 durumunda Hj hipotezi reddedilir, aksi halde Hy hipotezi reddedilemez.

Buna gore; 0,493>0,05 oldugundan Hy hipotezi reddedilemez. Yani, is kazasina ugrayanlar ile
ugramayanlar arasinda ¢alisma sirasindaki durus sekli bakimindan anlamli bir farklilik olmadigi

sonucuna vartlabilir (Ho).

Tablo 4.46. Durus seklinden kaynakli saglik sorunu-Calisma sirasindaki durus sekli dagilim

Durus seklinden kaynakh saghk Calisma sirasindaki durus sekli

sorunu Ayakta | Oturarak | Comelerek | Toplam

Saghk sorunu Say1 0 3 20 23
yasayan % ,0% 13,0% 87,0% 100,0%

Saghk sorunu Say1 11 4 4 19
yasamayan % 57,9% 21,1% 21,1% 100,0%

Toplam Say1 11 7 24 42
% 26,2% 16,7% 57,1% 100,0%

Tablo 4.46’da ¢alisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasayan isgilerin

%87’sinin ¢omelerek, %13 {iniin oturarak calistig1 belirlenmistir.

Saglik sorunu yasama ile calisma sirasindaki agirlikli durus sekli arasinda iligki olup

olmadigimi test etmek amaci ile Ki Kare Analizi yapilmistir.




4. BULGULAR Eylem Didem MUFTUOGLU

Ho= Saglik sorunu yasayanlar ile saglik sorunu yasamayanlar arasinda ¢alisma sirasindaki
durus sekli bakimindan anlamli bir farklilik yoktur.

H,= Saglik sorunu yasayanlar ile saglik sorunu yasamayanlar arasinda calisma sirasindaki
durus sekli bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,000 olarak bulunmustur. Yani,
anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden kiigtiktiir.

p<0,05 olmas1 durumunda Hj hipotezi reddedilir, aksi halde Hy hipotezi reddedilemez.

Buna gore; 0,000<0,05 oldugundan Hy hipotezi reddedilebilir. Yani, saglik sorunu yasayanlar
ile saglik sorunu yasamayanlar arasinda g¢aligma sirasindaki durus sekli bakimindan anlamli bir

farklilik oldugu sonucuna varilabilir (H,).

Tablo 4.47. Calismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasama-Calisma sirasindaki durus sekli
dagilimi

Calismaya basladiktan sonra saghk Calisma sirasindaki durus sekli

sorunu yasama Ayakta | Oturarak | Comelerek | Toplam

Saghk sorunu Say1 2 4 11 17
yasayan % 11,8% 23,5% 64,7% 100,0%

Saglik sorunu Say1 9 3 13 25
yasamayan % 36,0% 12,0% 52,0% 100,0%

Toplam Say1 11 7 24 42
% 26,2% 16,7% 57,1% 100,0%

Tablo 4.47°de ¢alismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasayan ortii alti tarim is¢ilerinin %
64,7’sinin ¢aligma sirasindaki durus seklinin ¢dmelme oldugu belirlenmistir.

Calismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasama ile ¢alisma sirasindaki agirlikli durus sekli
arasinda iligki olup olmadigini test etmek amaci ile Ki Kare Analizi yapilmistir.

Ho= Caligmaya basladiktan sonra saglik sorunu yasayanlar ile yagsamayanlar arasinda ¢aligma
sirasindaki durus sekli bakimindan anlamli bir farklilik yoktur.

H;= Caligmaya basladiktan sonra saglik sorunu yasayanlar ile yagsamayanlar arasinda ¢aligma
sirasindaki durus sekli bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,186 olarak bulunmustur. Yani,
anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden biiyiiktiir.

p<0,05 olmas1 durumunda Hy hipotezi reddedilir, aksi halde H, hipotezi reddedilemez.

Buna gore; 0,186>0,05 oldugundan Hy hipotezi reddedilemez. Yani, ¢alismaya bagladiktan
sonra saglik sorunu yasayanlar ile yasamayanlar arasinda ¢aligsma sirasindaki durus sekli bakimindan

anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna varilabilir (Ho).
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Tablo 4.48. Durus seklinden kaynakli saglik sorunu-Giinliik ¢alisma siiresi (saat) dagilimu

Durus seklinden kaynakl saghik sorunu Giinliik ¢ahsma siiresi (saat)

7-8 9-10 11-12 Toplam

Saglik sorunu Say1 20 1 2 23
yasayan % 87,0% 4,3% 8,7% 100,0%

Saghk sorunu Say1 13 4 2 19
yasamayan % 68,4% 21,1% 10,5% 100,0%

Toplam Say1 33 5 4 42
% 78,6% 11,9% 9,5% 100,0%

Tablo 4.48’de durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasayan ortii alti tarim iscilerinin
%87 sinin giinde 7-8 saat, %8,7’sinin giinde 11-12 saat, %4,3’liniin ise giinde 9-10 saat ¢alistig1
Tablo 4.47°de verilmistir.

Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasama ile giinliik ¢aligsma siiresi
(saat) arasinda iliski olup olmadigini test etmek amaci ile Ki Kare Analizi yapilmistir.

Ho= Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasayanlar ile yagamayanlar
arasinda giinliik ¢alisma siiresi bakimindan anlamli bir farklilik yoktur.

H,= Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasayanlar ile yagsamayanlar
arasinda giinliik ¢aligma siiresi bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,231 olarak bulunmustur. Yani,
anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden biiytiktiir.

p<0,05 olmas1 durumunda Hj hipotezi reddedilir, aksi halde Hy hipotezi reddedilemez.

Buna gore; 0,231>0,05 oldugundan Hy hipotezi reddedilemez. Yani, ¢alisma sirasindaki durus
seklinden kaynakli saglik sorunu yasayanlar ile yasamayanlar arasinda gilnliik calisma siiresi

bakimindan anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna varilabilir (Ho).

Tablo 4.49. Calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasama-Giinliik ¢aligma siiresi (saat) dagilimi

Calismaya basladiktan sonra Giinliik calisma siiresi (saat)
saglik sorunu yasama 7-8 9-10 11-12 Toplam
Saghk sorunu Say1 16 0 1 17
yasayan % 94,1% ,0% 5,9% 100,0%
Saghk sorunu Say1 17 5 3 25
yasamayan % 68,0% 20,0% 12,0% 100,0%
Toplam Say1 33 5 4 42
% 78,6% 11,9% 9,5% 100,0%

Tablo 4.49’da calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasayan ortii alt1 tarim isgilerinin

%94,1’inin giinde 7-8 saat, %5,9’unun ise giinde 11-12 saat ¢alistig1 belirlenmistir.
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Calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasama ile giinliik ¢aligma siiresi (saat) arasinda
iligski olup olmadigini test etmek amaci ile Ki Kare Analizi yapilmistir.

Ho= Calismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasayanlar ile yasamayanlar arasinda giinliik
caligma siiresi bakimindan anlamli bir farklilik yoktur.

H,= Calismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasayanlar ile yasamayanlar arasinda giinliik
caligsma siiresi bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

Analiz kapsaminda yapilan Ki Kare testi sonucunda; p degeri 0,097 olarak bulunmustur. Yani,
anlamlilik diizeyi olarak baz alinan 0,05 degerinden biiytiktiir.

p<0,05 olmas1 durumunda Hj hipotezi reddedilir, aksi halde Hy hipotezi reddedilemez.

Buna gore; 0,097>0,05 oldugundan Hy hipotezi reddedilemez. Yani, Calismaya basladiktan
sonra saglik sorunu yasayanlar ile yagsamayanlar arasinda gilinliik ¢aligma siiresi bakimindan anlamli

bir farklilik olmadig1 sonucuna varilabilir (Ho).
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5. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada Is Saglhigi ve Giivenligi kapsamima almmayan ortii alti tarim calisanlarinin
sosyodemografik ozellikleri, ¢alisma kosullari, is¢i saglhigi ve is giivenligi hizmetlerine erigimleri
konusunda veriler toplanmustir.

TUIK’in 2014’te yaymladigi Hanehalki Isgiicii Istatistikleri’'ni gore tarim sektoriinde
calisanlarin %52,6’s1 erkeklerden, %47,4’(i kadinlardan olugsmaktadir [33]. Bu ¢alismada aksine;
kadinlarin ¢ogunlukta oldugu bir cinsiyet dagilim goriilmistiir. Calismaya katilan 42 kisiden %52,4’1
kadin, %47,6’s1 erkektir (Tablo 4.1). Katilanlarin yas ortalamasi1 47,5 oldugu goériilmiistiir.

Katilimeilarin  6grenim durumlaria bakildiginda, %42,9’unun ilkokul mezunu oldugu,
okuma-yazma bilmeyenin olmadigi goriilmiistiir (Tablo 4.4).

Hasdemir ve arkadaslarinin yaptigi bir ¢aligmada, arastirma kapsamina alinan sera isletmesi
sahiplerinin ¢ogunlugunun ilkokul mezunu oldugu gorilmiistiir [39].

Zeybek’in g¢aligmasi incelendiginde, oOrtli alti yetistiriciligi yapan 88 freticinin yas
ortalamasinin 46,3 oldugu, %92’sinin ilkokul mezunu oldugu ve bu ¢alismayla benzerlik gosterdigi
goriilmistir [34].

Katilimeilarin %64,3’1 evli (Tablo 4.2), %61,9’u ¢ocuk sahibidir (Tablo 4.3). %90,5’1 orti
alt1 tarim is¢iligini ge¢imini saglamak igin yapmaktadir (Tablo 4.9). Nitekim ¢alisanlarin ¢ogunlukla
evli ve ¢ocuk sahibi bireyler oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda, bu isi ge¢im saglamak igin
yaptiklari olagan degerlendirilmektedir.

Calismaya katilan ortii alti tarim is¢ilerinin %52,4°1 sosyal giivenceden yoksun (Tablo 4.5) ve
tamami kayit dis1 calismaktadir. Yine TUIK’in 2014 yilinda yaymladig: istatistiklere gore, tarim
sektoriinde kayit dist istihdam %83,9’dur [33].

Ortii alti tarimda toplam caligma siiresi yi1l bazinda degerlendirildiginde, katilimcilarin
%42,9u 0-5 yillik, %40,5°1 6-10 yillik ortii alt1 tarim is¢isidir (Tablo 4.6).

Katilmcilarin tamami sektdrde tarim isgisi olarak gorev yapmaktadir (Tablo 4.8). Ayni
zamanda bunlarin %33,3’1 kendi nam ve hesabina, %66,7’si bagkasina ¢aligmaktadir (Tablo 4.7).

Arastirmaya katilim saglayan oOrtli alti tarim iscilerinin ortalama aylik gelir durumu
soruldugunda, %47,6’s1 gelirinin giderinden az oldugunu, %40,5’i gelir-gider durumunun denk
oldugunu belirmistir (Tablo 4.10). Calisanlarin 6rtii alt1 tarim is¢iliginden sagladiklar1 kazanci yetersiz
buldugu anlasilmaktadir.

Katilimcilarin %23,8°1 ticretlerini 6denmesi gereken siireden daha geg¢ aldiklarini belirtmistir
(Tablo 4.11). Gecikme durumu isin bitme zamani, isverenin 6deme dénemimdeki maddi imkanlari,
is¢inin igini yetistirip yetistirememesi gibi faktorlere bagli olarak degiskenlik gostermektedir.

Aragtirma kapsamina alinan oOrtii altt tarim iscilerinin %71,4’1 ¢alismanin yapildig:
Kocahasanli kasabasinda, %26,2’si Erdemli ilgesinde, 1 kisi ise Mersinde yasamaktadir (Tablo 4.12).

Ortii alt:1 tarim alamina uzak olan yerlerde ikamet edip, kendi nam ve hesabina calisan kisilerin

31



5. TARTISMA ve SONUC Eylem Didem MUFTUOGLU

tarimsal faaliyetleri siiresince alan yakinina yaptiklari naylon ¢adirlarda gegici olarak barindiklar
gOrilmistir.

Akalin’mn ¢alismasi incelendiginde, ¢alisanlarin bir kisminin ¢adirlarda barindiklari, ¢cadirlarin
calisilacak seranin kenarlarina kuruldugu, barinma kosullarinin yeterli ve saglikli olmadig:
goriilmistir [36].

Ortii alt1 tarim galisanlarmin %359,5’inin ¢alistig1 seralara kendi imkanlari ile ulasim sagladig
gorlilmiistiir (Tablo 4.13). %09,5’lik kisim, igse gidecegi giinkii saglik durumu, hava kosullari ve
igverenin inisiyatifine bagl olarak durumun degiskenlik gosterdigini belirtmistir.

Calisan isgilerin; %95,2si ortli alt1 tarim isciligi ile alakali bilgilendirilmemis (Tablo 4.14),
%85,7’sinin Ortii alt1 tarim is¢iligini siirekli olarak yapmakta oldugu gorilmiistiir (Tablo 4.15).

Cinkili¢ ve arkadaslarinin sera yetistiriciligi sorunlari lizerine yaptig1 ¢alisma incelendiginde,
seracilarin sera yetistiriciligi ile ilgili bilgi eksikligi oldugu gériilmektedir [37]. Ortii alt1 yetistiriciligi
konusunda bilgi yetersizligi olmasi beraberinde ciddi saglik ve giivenlik sorunlarmi da getirecektir.

Iscilerin %59,5’i sera igerisinde, calisilan mevsimin olumsuz hava kosullar1 acisindan
herhangi bir 6nlem alinmadigini belirtmistir. Ozellikle yaz aylarinda hava sicakliklig1 ve nem artisinin
calisanlar1 olumsuz etkiledigi, verimliliklerini diisiirdiigii goriilmiistiir.

Aragtirma kapsamina alinan ortii alt1 iscilerinin higbirine ise baslamadan once ve galistiklari
yerdeki isleri tamamen bittikten sonra saglik kontrolii (Tablo 4.17), c¢alistiklar1 siire icerisinde
periyodik kontrol muayeneleri yapilmamustir (Tablo 4.18).

Katilimeilarin %40,5°1 ¢alismaya basladiktan sonra saglik sorunlari yagadiginmi belirtmis olup
(Tablo 4.19), calismaya basladiktan sonra ne tiir saglik sorunlari1 yasadiklari iscilere ayrica sorulmus,
en sik ortaya ¢ikan saglik sorunun bel, boyun ve bacak agrist oldugu goriilmiistiir. Bunlar haricinde,
bazi isgilerde galigmaya bagsladiktan sonra astim, franjit, roza hastaligi ve fitik gibi saglik sorunlar
ortaya gikmustir,

Katilimcilarin %14,3’1 ¢aligmalari sirasinda kaza yagamustir (4.20). Sera igerisinde ¢aligirken
is kazasina ugrayan isgilere ne tiir kazalar yasadiklar1 soruldugunda siklikla; diisme, el kesilmesi,
bilek burkulmasi gibi kazalar belirttikleri goriilmiistiir.

Caliganlarin %90,5’1, islerini yaptiklar1 sirada meydana gelebilecek saglik sorunlari igin,
saglik tedbiri alinmadigi belirtmistir (Tablo 4.21). Tedbir alindigimi belirten iscilerin verdikleri
cevaplar dogrultusunda da s6z konusu tedbirlerin anlik basit miidahaleler oldugu anlagilmistir.

Iscilerin, giinliik ¢alismalar1 sirasindaki agirlikli durus sekillerine gore (4 ila 8 saat arasinda),
%57,1°1 ¢comelerek, %26,1°1 ayakta, %16,7’si ise igini oturarak yapmaktadir (Tablo 4.22).

Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasama dagilimina bakildiginda,
iscilerin %54,8’lik kisminin saglik sorunu yasadigi goriilmektedir (Tablo 4.23).

Arastirma yapilan Ortii alti tarim alanlarmin genellikle kirsal bolgelerde yer aldigi ve bu
bolgelerde bocek, yilan, akrep, kene gibi insan sagligi acgisindan tehlike arz edebilecek canlilarin

yasiyor olabilecegi ongoriisiiyle, calisanlara bu tiir canlilar tarafindan 1sirilma durumlar1 sorulmustur.
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Caliganlarin %19 unun bir hayvan tarafindan 1sirildigi goériilmektedir (Tablo 4.24). Bu isciler, bocek
1sirmasi, ar1 sokmasi gibi durumlar yasadiklarini belirtmistir.

Katilimeilarin = %31’lik  kismumin  tuvalet  ihtiyaglarimi  giderme imkaninin olmadigi
goriilmektedir (Tablo 4.25). %69’luk kisim ise tuvalet ihtiyacin sera alani civarindaki yakin komsu
evlerine giderek veya sera alami civarinda, kimsenin goérmeyecegi bir agik alanda giderdigini
belirtmistir.

Calisanlarin %76,6’sinin beslenme ihtiyaci igveren tarafindan karsilanmaktadir (Tablo 4.26).

Iscilerde igme ve kullanma suyu dagilimi, %47,6’s1 kuyu suyu, %35,7’si kuyu suyu ve hazir
su birlikte, %16,7’si hazir su olarak kullanilmaktadir (Tablo 4.27).

Ginliik ¢calisma saatleri dagilimi incelendiginde, 33 kisi (%78,6) 7-8 saat, 5 kisi (%11,9) 9-10
saat, 4 kisi (%9,5) 11-12 saat calismaktadir. Calisanlarin %21,4’{iniin giinliik ¢alisma siiresinden (7,5
saat) daha fazla ¢alistig1 goriilmektedir (Tablo 4.28).

Caliganlarin  giinliilk dinlenme siireleri saat bazinda incelendiginde, %64,3’i 1-1,5 saat,
%35,7’s1 1,5-2 saat arasinda dinlenebilmektedir (Tablo 4.29). Dinlenme (mola) siirelerinin ¢alisilan
mevsimin hava kosullarina gore degiskenlik gosterdigi goriilmiistiir.

Calisanlarin haftalik calisma saatleri dagilimi incelendiginde, %16,7’si 46-50 saat, %7,1°1 71-
75 saat calismaktadir. Verilen yiizdeler haftalik calisilan en az ve en fazla saatlerdir. Iscilerin
cogunlugu (%47,6) haftada 56-60 saat calismaktadir (Tablo 4.30). Calisanlarin genellikle belirli bir
tatil glinleri olmamakla birlikte haftalik calisma siiresinin (45 saat) iizerinde siirelerde calistiklar
ancak dinlenme siirelerinin genellikle ¢caligma siireleriyle orantili belirlendigi goriilmiistiir.

Iscilerin calistirilma hizi durumlarm belirlemek amaciyla sorulan ‘Isinizi normal calisma
siirenizden daha kisa siirede bitirmeniz isteniyor mu?’ sorusunu iscilerin; %26,2’sinin ‘evet’,
%59,5’inin ’hayir’, %14,3’liniin ‘bazen’ seklinde yanitladigi goriilmiistiir (Tablo 4.31). %26,2’lik
kisim, isini daha erken siirede bitirebilmek igin, ¢alismasi gereken hizdan daha hizli galigmakta,
‘Bazen’ yanitim veren kismin (%14,3) ise, igverenin hizli ¢alisma talebinin isin yogunluguna bagh
oldugunu belirtmesi iizerine durumun degiskenlik gosterdigi anlagiimaktadir.

Aragtirma kapsamina alinan calisanlarin c¢alistigi 5 sera da ilaglanmaktadir (Tablo 4.32).
Calisanlar, verimliligi arttirmasi igin, ayrica giibreleme giibreleme yapildigini da belirtmistir.

Ortii alt: tarim alaninda yapilan ilaglama islemi sonrasinda atik olarak ¢ikan bos tarim ilaci
ambalajlar1 ile ¢alisanlarin temas durumu incelendiginde, iscilerin %28,6’s1 bu atiklarla temas
ettiklerini belirtmektedir (Tablo 4.33).

Gubreleme, ilaglama islemleri, tarim ilaci ambalajlar1 ile temasta bulunma durumlari
sebebiyle Ortii alt1 tarim calisanlarindaki kimyasal maruziyeti ile alakali detayli bir inleme ayrica
yapilmalidir.

Karabay ve arkadaglarinin caligmasi incelendiginde, arastirma kapsamina alinanlarin timii

pestisitlere maruz kalan sera is¢ileridir [35].
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Ogiit ve arkadaslarinin sera iscilerindeki pestisit maruziyetini incelemek amaciyla
gerceklestirdikleri calismaya gore, tarim is¢ilerinden olusan grubun kan 6rneklerinde, yasami boyunca
pestisite maruz kalmamis grubunkinden daha farkli bir enzim (NO, XO ve arilesteraz enzim) seviyesi
goriildigi saptanmus, farklar anlamli bulunmustur (p<0,05) [38].

Calisanlarin %23,8’1 ¢alisma sirasinda sera igerisindeki 1siktan rahatsiz olmaktadir (Tablo
4.34). Bu iscilerin bir kismi, ozellikle yaz aylarinda, 151tk kaynagi olan giinesin etkilerinin artig
gostermesi  sebebi ile dermatolojik olarak olumsuz etkilendiklerini, bir kismi ise gorme
fonksiyonlarinin etkilendigini belirtmistir.

Calisanlarin %47,6’s1 ¢alisma sirasinda sera igerisindeki tozdan olumsuz etkilenmektedir
(Tablo 4.35). Ogzellikle topragin siiriildiigii zamanlarda ve hasat dénemlerinde bu durumun artis
gosterdigi, ayrica iscilerin polen ve meyve, sebze tozlarina maruz kaldig1 goriilmiistiir.

Makine/ara¢ kullandigini belirten ortii alti tarim isgilerinin (%40,5) (Tablo 4.36); %54,8’
kullandiklar1 makine veya araglarin kullanimi konusunda egitim aldigini belirtmistir (Tablo 4.37).
Ancak; bu iscilere s6z konusu egitimin bir uzman tarafindan verilmis olmadigi, isveren veya daha
once kullanim deneyimi olan baska is¢iler tarafindan uygulamali olarak, is basindayken gosterildigi
dolayisiyla isgilerin hicbirinin makine/ara¢ kullanimi konusunda herhangi bir sertifikasinin olmadigi
belirlenmistir.

Isgilerin %40,5°1 kullanilan makine veya aracin giiriiltiiye sebep oldugunu belirtmistir (Tablo
4.38).

Iscilerin %76,2’si tasima islemlerini makine ile (sera ¢ikisina kadar el ile) yaptiklarini (Tablo
4.39), %14,4’1 el ile yaptiklarini, %9,5°1 ise durumun fiiriin yogunluguna, is¢i sayisina, makine
durumuna ve is ylikiine bagli oldugunu belirtmistir.

42 ortii alti tarim is¢isinin %76,2’s, calisirken kisisel koruyucu donanim kullanmaktadir
(Tablo 4.40).

Calisirken kisisel koruyucu donanim kullandigini belirten ¢alisanlarin (%76,2) (Tablo 4.40);
%97,6’s1 kullandig kisisel koruyucu donanim hakkinda énceden bilgilendirilmemistir (Tablo 4.41).

Aragtirma kapsamina alinan Ortii alt1 tarim caliganlariin %95,2’si izin kullanabilmektedir
(Tablo 4.42). Ancak aldiklar1 izin bu isgilerin %31’ine yevmiye kesintisi, %11,9’una fazladan
caligma, %7,1’ine yevmiye kesintisi beraberinde fazladan ¢aligma olarak yansimaktadir (4.43).

Cinsiyete gore is kazasi dagilimi incelendiginde, is kazasia ugrayan isgilerin %66,7’sinin
kadin oldugu goriilmektedir (Tablo 4.44). Gruplar arasinda anlamli fark bulunmamstir (p>0,05).

Is kazasi-calisma sirasindaki agirlikli durus sekilleri dagilimi incelendiginde, is kazasina
ugrayan iscilerin %66,7’sinin ¢omelerek calistigt goriilmektedir (Tablo 4.45). Gruplar arasinda
anlamli farklilik bulunmamstir (p>0,05).

Calisma sirasindaki durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasama dagilimi incelendiginde,
saglik sorunu yasayan iscilerin %87’si ¢omelerek ¢aligmaktadir (Tablo 4.46). Gruplar arasindaki fark
anlamlidir (p<0,05).
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Calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasama ile ¢alisma sirasindaki durus sekli dagilimi
incelendiginde, saglik sorunu yasayanlarin %64,7’si ¢omelerek, %23,5’1 oturarak %11,8’1 ayakta
calismaktadir (Tablo 4.47). Durus sekli ile saglik sorunu oranlar1 mukayese edildiginde dagilim
olagan gelmekte ancak gruplar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir (p>0,05).

Durus seklinden kaynakli saglik sorunu yasama ile giinliik calisma saatleri dagilimi
incelendiginde, saglik sorunu yasayanlarin %87’si giinde 7-8 saat ¢alismaktadir. Bu oran giinliik
11-12 saat calisma yapan is¢i sayisinin 10 kati kadardir (Tablo 4.48). Ancak fazla galisma yapan
iscilerin dinle siirelerinin de orantili olarak fazla olusundan dolayr bu durum olagan gelmekte, bu
baglamda dinlenme siirelerinin ¢aliganlar agisindan énemi ortaya ¢ikmaktadir.

Calismaya bagladiktan sonra saglik sorunu yasayan orti alti tarim iscilerinin %94,1°1 giinde
7-8 saat caligmaktadir (Tablo 4.49). Calismaya basladiktan sonra saglik sorunu yasama ile giinliik
caligma siiresi arasindaki fark anlamli goriillmemistir (p>0,05).

Caligmada ortii alt1 tarim sektoriinde calisanlarin is¢i sagligi ve is giivenligi acgisindan ciddi
oranda yetersiz kosullar altinda calistigi belirlenmistir. Caligma alanindaki fiziki ve ergonomik
kosullar, calisanlarin saglik ve giivenligini koruma, is kazasi risklerini en aza indirgeme, insana
yarasir ¢alisma kosullar1 ve is ortaminda ¢alismay1 saglayabilecek diizeyde tutulmalidir.

Kayit dis1 istihdam sorunu sebebiyle calisanlarin saglik kayitlar1 tutulmamakta haliyle toplam
istthdam sayisi tahmin edilememektedir. Nitekim sektorde calisanlarin azimsanmayacak bir
boliimiiniin sosyal giivenceden yoksun oldugu bilinmektedir.

Yine bir¢ok ortii alt1 isyerinde calisanlarin ise giris muayenesi ve ¢alismaya basladiktan
sonraki siirecte periyodik kontrol muayeneleri yapilmamaktadir. Bu sebeple ¢alisanlarin zamanla ne
tiir mesleki deformasyona ugradiklar1 saptanamamakta ve yapilan isten kaynakli olasi saglik
problemlerinin 6niine gecilememektedir [30].

Isci saghg ve is giivenligi kapsaminda ortii alt tarim, is kazasi ve meslek hastaliklarinin
onlemesi baglaminda daha disiplinli ve siirdiiriilebilir politikalar izlenmesi gereken bir sektordiir.

Ortii alt: tarim sektorii; giivenlik ve saglik bakimindan; fiziksel, kimyasal, psikososyal ve
ergonomik risk ve tehlikeler tasimaktadir. Kaldirma, indirme ve tagima iglerinin yapildigi sirada veya
tekrarli hareketlerin uygulanmasi durumunda dikkat edilmesi gereken hususlara uyulmadig: takdirde
zamanla kas ve iskelet sistemi hastaliklarina yakalanma olasig1 yiiksektir. Yeterli ergonomik kosullar
saglanarak bu durumun 6niine gegilebilir.

Sera i¢inin daima diizenli ve temiz olmasi gerekir. Bu hem sera igerisindeki diizensizlik ve
karigikliktan kaynaklanan diisme, kayma ve bunlara bagli yaranlanmayla sonuglanan is kazalarmin
hem de kotii hijyen kosullar altinda ¢aligmanin sebep olacagi saglik problemleri 6nlenebilir.

Ortii alti tarimda hasat, depolama, sera yapimi/onarimi gibi isler bazen yiiksekte ¢aligmayi
gerektirebilir. Yiiksekte calismak ve bu isleri yapabilmek i¢in bazen makine, ara¢ ve ekipman

kullanimina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu aletlerin bakim ve onarimi diizenli olarak yaptirilip ¢alisana

35



5. TARTISMA ve SONUC Eylem Didem MUFTUOGLU

nasil kullanacagi konusunda gerekli bilgiler edindirilirse makine, ekipman, arag/alet kullanimindan
kaynakli is kazalarinin 6niine geg¢ilmis olunacaktir.

Bir diger onemli baslik ise sicaklik, aydinlatma ve tozdur. Sera i¢i hava kosullar1 6zellikle yaz
aylarinda calisan sagligi ve verimi iizerine oldukca etki eden bir faktordiir. Sicaklik ve bitkilerin
biyolojik aktivitelerinden kaynakli nem orami g¢alisani olumsuz etkileyecek degerlerde olmamali,
sicaklik maruziyeti dnlenmelidir. Sera yapiminda genellikle 151k gegirgenligi yiiksek malzemeler
kullanilmaktadir ve giines 1sinlarindan etkilenime yol acabilmektedir. Bu etkilenim genellikle gérme
duyusu {izerine olabilir. Kullanilan makinelerin yarattig1 vibrasyonun Calisanlarin Titresimle lgili
Risklerden Korunmalarina Dair Yo6netmelik’te belirtilen limit degerleri asmamasina dikkat edilmesi
gerekmektedir. Vibrasyon da zamanla kas iskelet sistemi hastaliklarina yol agabilmektedir [32].
Vibrasyonun sera ortaminda tozumaya yol agmasi da muhtemeldir ve 6nlem alinmadigi takdirde kisa
veya orta vadede solunum sistemi hastaliklarina sebebiyet vermektedir [30].

Kimyasal madde kullanimi da ortii alt1 tarimda O6nemli bir sorunsal olarak karsimiza
cikmaktadir. Kimyasal maddeler ile ilgili yonetmeliklerde belirtilen limit degerler, kullanma, tagima
ve depolama islemleri usulen uygulanmali, mutlak surette kimyasal kullanan kisinin kimyasala maruz
kalmasi ve bos, kullanilmis kimyasal ambalajlarina temas etmesi onlenmelidir. Bos ve kullanilmig
kimyasal ve tarim ilac1 ambalajlar1 derhal sera alanindan uzaklastirilmali, yine ilgili mevzuatlarda
belirtildigi bigimde bertaraf edilmeli veya ettirilmesi saglanmalidir.

Bitkilerin bulundugu ortamda sinek, sivrisinek, ari, bocek, hasare vb. canlilarin varligi
tabiidir. Ancak baz1 durumlarda ve bazi canli tiirlerinde bu durum ¢aligsanlar agisindan ciddi tehlikeler
arz edebilmektedir; zehirli veya zehirsiz canlilarin 1sirma riski géz 6niinde bulundurularak gerekli
onlemler alinmali ihtiya¢ duruldugu takdirde gerekirse ilaglama yaptirilmalidir.

Sera faaliyetlerinin gergeklestirilebilmesi i¢in siklikla elektrik kullanilmaktadir. Ancak
genellikle ihmal ve dikkatsizlikten kaynakli bazi elektrik kazalar1 ciddi sonuglar dogurabilmektedir.
Bu sebeple elektrik kagagi, ucu agik elektrik kablolar1 vb. durumlar kontrol edilmelidir. Elektrik
carpmalariin yanisira sera i¢inde yangin ¢ikmasina da sebep olabilmektedir.

Is¢i sagh@ ve is giivenligi kapsaminda uygulanmas: gereken temel politikalardan en dnemlisi
caligma ortamindaki tehlike ve riskleri kaynaginda yok etmek, ikincisi ise en aza indirgemektir. Bu
baglamda kisisel koruyucu donamimlara ihtiyac duyulmaktadir. Gerek yasal merciilerin, gerek
igverenlerin gerekse is giivenligi uzmanlarinin bu konunun ehemmiyetini daha fazla vurgulamasi ve
yapilacak denetimlerle uygulamalardaki siirekliligi saglamasi gerekmektedir.

Is saglig1 ve giivenligi politikalarinda yeterince yer verilmeyen tarim ve &zellikle ortii alt:
tarim sektorli, sorunlarin irdilenerek daha fazla ele alinmasi gereken bir sektor olup, tedbir ve
politikalarin yalnizca mevzuatta bulunmasiyla kalmamasi, kontrol ve denetimlerle desteklenmesi,
igveren ve isci egitimlerinin 6n planda tutulmasi, kayit dist istihdamin engellenmesi, alinacak tedbir

ve kararlara uyulmamasi durumunda idari ve cezai yaptirimlar uygulanmasi amaglanmalidir.
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Ek-1

Anket Sorular

Yasiniz :

Cinsiyetiniz :

a) Kadin

b) Erkek

Medeni durumunuz :

a) Evli

b) Bekar

Cocugunuz var mi1 ? Varsa kag tane ?
a) Hayir

b) 1

c) 2

d 3

e) 4

f) 5

Ogrenim durumunuz :

a) Ilkokul

b) Ortaokul

c) Lise

d) Diger

Sosyal giivenceniz var mi1 ?
a) Evet

b) Hayir

Ortii alt: tarimda toplam ¢aligma siireniz ne kadardir ? (Y1)
a) 05

b) 6-10

c) 11-15

d) 16-20

e) 21-25

Kendi nam ve hesabiniza mi ¢alisiyorsunuz ?
a) Evet

b) Hayir
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Tarim ig¢iligindeki gérev ve sorumluluklariniz nelerdir ?
a) Tarim iscisi

b) Tarim aracist

c) Ciftei

d) Cavus

e) Bekei

f) Diger

Bu isi yapiyor olmanizin nedenini kisaca agiklar misiniz ?
a) Gegim saglamak

b) Ek gelir kazanmak

c) Harghk kazanmak

Ortalama aylik gelir durumunuz:

a) Gelirim giderime denk.

b) Gelirim giderimden az.

c) Gelirim giderimden fazla.

Ucretlerinizi zamaninda alabiliyor musunuz ?
a) Evet

b) Hayir

Nerede yasiyorsunuz ?

a) Kocahasanh

b) Erdemli

c) Mersin

Yasadiginiz yer ile calistiginiz yer arasindaki ulagim igveren aracilifiyla mi saglantyor ?

a) Evet
b) Hayir
c) Bazen
Ortii alt: tarim isciligi ile ilgili bilgilendirildiniz mi ?
a) Evet
b) Hayir

Tarim is¢iligini mevsimlik olarak m1 yapiyorsunuz, siirekli olarak mi ?

a) Sirekli
b) Mevsimlik

Calistiginiz mevsimin olumsuz hava kosullar1 (sicak, soguk, yagis, nem vs.) i¢in tedbir

alintyor mu ?
a) Evet
b) Hayir
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

Ise baslamadan ve is bitiminde saglik kontrolleriniz yapiliyor mu ?

a) Evet

b) Hayir

Aralikli (periyodik) kontrol muayeneleriniz yapiliyor mu ?

a) Evet

b) Hayir

Caligmaya basladiktan sonra ortaya ¢ikan herhangi bir saglik sorununuz var mi ?
a) Evet

b) Hayir

Yaptiginiz is dolayisiyla kazaya ugradiniz m ?

a) Evet

b) Hayir

Caligmaniz sirasinda meydana gelebilecek saglik sorunlari i¢in alinan tedbirler var mi ?
a) Evet

b) Hayir

Bir giin icerisinde isinizi genellikle hangi durus seklinde yaparsiniz ? (en az 4-8 saat
araliginda olmali)

a) Avyakta

b) Oturarak

c) Comelerek ¢alisma

Durusunuzdan kaynakli bir saglik sorunu yasadiginizi diisiiniiyor musunuz ?
a) Evet

b) Hayir

Bocek, yilan, akrep benzeri bir hayvan tarafindan isirildiniz mi1 ?

a) Evet

b) Hayir

Tuvalet ihtiyacimiz1 giderebileceginiz bir yer var m1 ?

a) Evet

b) Hayir

Beslenme ihtiyaglariniz kim tarafindan karsilaniyor ?

a) Isveren tarafindan

b) Kendim

c) Diger

Igme ve kullanma sularimiz nereden temin ediliyor ?

a) Kuyu suyu

b) Hazir su

¢) Her ikisi de
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Giinde ortalama kag saat ¢alisiyorsunuz ?

a) 7-8

b) 9-10

c) 11-12

d) 13-14

e) Dahafazla

Giinliik dinlenme siireniz ortalama ne kadar ?

a) Dinlenme siirem yok

b) Yarim saat-1 saat arasinda

c) 1saat-1,5 saat arasinda

d) 1,5saat-2 saat arasinda

e) Dahafazla

Haftada ortalama kag saat ¢alisiyorsunuz ?

a) 41-45

b) 46-50

c) 51-55

d) 56-60

e) 61-65

f) 66-70

g) 71-75

Isinizi normal galisma siirenizden daha kisa siirede bitirmeniz isteniyor mu ?
a) Evet

b) Hayir

c) Bazen

Caligtiginiz yerde tarim ilaci kullaniliyor mu ?

a) Evet

b) Hayir

Bos tarim ilac1 ambalajlari ile temasta bulunuyor musunuz ?
a) Evet

b) Hayir

Caligtiginiz yerin 1s181indan rahatsizlik duyuyor musunuz ?
a) Evet

b) Hayir

Kapal1 alan igerisinde isinizi yapmaniza engel olacak diizeyde bir tozuma mevcut mudur ?
a) Evet

b) Hayir
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37.

38.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

Calisirken makine ve/veya ara¢ kullaniyor musunuz ? Belirtiniz.
a) Evet

b) Hayir

Bunlarin kullanimi konusunda egitim aldiniz mi1 ?

a) Evet

b) Hayir

. Egitim kim tarafindan verildi ?

. Aldiginiz egitime dair sertifikaniz var mi1 ?

a) Evet

b) Hayir

Varsa; kullanilan makine ve/veya arag giiriiltiiye neden oluyor mu ?
a) Evet

b) Hayir

Tasima islemleri makineler araciligi ile mi gergeklestiriliyor ?
a) Evet

b) Hayir

c) Bazen

Caligirken kisisel koruyucu ekipman kullaniyor musunuz ?

a) Evet

b) Hayir

Bunlarin kullanimi hakkinda 6nceden bilgilendirildiniz mi ?
a) Evet

b) Hayir

Izin kullanma hakkimiz var mi1 ?

a) Evet

b) Hayir

Varsa kullandigimiz izin, aldiginiz {icrete veya sonraki ¢alisma siirelerinize yansitiliyor mu ?
Belirtiniz.

a) Evet: Fazladan ¢aligiyorum

b) Evet: Yevmiyemden kesiliyor

c) Evet: Fazladan ¢alistyorum ve yevmiyem kesiliyor

d) Hayir: Yansitilmiyor
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