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ONSOZ
Calymada, rekreasyonun multidisipliner yapismmn ve farkh alanlar altmdaki
konumlanismm tespit edilerek, Tiirkiye’de hem turizm ile ilgili fakiilte ve yiiksekokullar
altmda hem de beden egitimi spor ile ilgili fakiilte ve yiiksekokullar altmda agimakta olan
rekreasyon boliimlerinin - miifredatlarmm  hem  ‘biitiinlesik® hem de ‘birbirinden rol
calmadan’ tasarlanabilmesi i¢in miifredat kapsamlarmin  belirlenmesi  amaglanmustir.
Yapilan bu caligmanmn, hem rekreasyon alaninda c¢ahsmalar yapacak arastrmaciar i¢in

hem de acilan bolimlerin misyonlart ve miifredat tasarimlarma iliskin kararlar baglaminda

yol gosterici olacagmi umud ediyorum.

Yiksek lisans tez asamasinda, ‘hayatta ne yaparsak yapalm oOnce yaptiZmmiz
seyden keyif almahyiz, yaptigimiz sey her seyden Once bizi heyecanlandwrtyor olmal’
Ogretisiyle bu stireci keyif alarak, heyecan duyarak ve gercekten ‘merak ederek ve
Ogrenmek isteyerek’ gecirmemi saglayan, tezin her asamasinda, her tikandigimda beni
sabrrla dinleyen, yonlendiren, her sorunun en az bir ¢dziim yolunun var oldugunu gosteren,
beni cesaretlendiren, katkilar1 ve destegiyle cahsmanmn daha nitelikli olmasm saglayan cok

degerli hocam, damsmanim Dog. Dr. Goknil Nur SEVER’e sonsuz siikranlarimi sunarm.

Tez metninin degerlendirilmesi silirecinde gostermis olduklar1  hassasiyet ve
diizeltme konusundaki tavsiyeleri ile tezimizin daha dogru ve daha giizel bir sekilde son
halini almasma yardimci olan tez savunma jiiri {iyelerinden c¢ok degerli hocalarm Yrd.
Dog. Dr. Emrah OZKUL ve Yrd. Dog. Dr. Dilek ATCI’ya sonsuz tesekkiirlerimi sunarm.
Ayrica tez siirecinde, farkh fikirleri ve Onerileriyle yol gosteren, destek olan ve ufuk agan
kiymetli hocam Dog¢. Dr. Erding KARADENIZ’e, anabilim dal/bolim adlarmm tespit
edimesinde gicliikler yasandiginda, farkh {ilkelerin egitim sistemleri ile ilgili bilgiler

vererek veri toplama siirecini kolaylastran degerli hocam Dog. Dr. Necip Serdar
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SEVER’e, tezin yontem kismmmn Ozginkigiine katki sagladigm diigiindiigiim kelime
bulutu analiz teknigi ile bizi tamstran, tez siirecince yardim ve destegini esirgemeyen ¢ok
degerli arkadasm Salar KUHZADY’e, farkh arastrma yontemleri konusunda kaynaklar
sunarak yardimci olan, destegini esirgemeyen degerli hocam Yrd. Dog¢. Dr. Yimaz
AKGUNDUZ’e, ozellkle tez onerisi siirecinde bibliyometri yontemiyle ilgili 6rnek baz
cahgmalan fark etmemizi saglayarak tezin gelisimne katki saglayan, mesai arkadasm Ars.
Gor. Selman BAYRAKCTI’ya, yine her ihtiyacm oldugunda kaynaklarm paylasan, yardim
ve desteklerini esirgemeyen mesai arkadaglarim Ars. Gor. Ali DALGIC, Ars. Gor. Selda
KAHILOGULLARI, Ars. Gér. Sercan BENLI ve Ars. Gor. Ozan GULER’e, bu siiregte
yanimda olan, Ogrenme siirecime katkida bulunan camm arkadasim Gamze YILDIZ ve
manevi ablam Sebnem YILDIZ’a, tez siirecince manevi olarak yanimda olan ve
varlklartyla bana destek olan tiim diger mesai arkadaglarmm ve degerli hocalarma, en igten

tesekkiirlerimi sunarim.

Hayatim boyunca maddi manevi destegiyle hep yammda olan canim babam
Enver OZKAN’a, varlgiyla bana mutluuk kaynag olan, giic veren birtanecik kardesim
Erkan OZKAN’a ve sevgisi, destegi, sabr1 ve anlayistyla her daim yanmda olan, varhgryla
bana giic veren, hayat arkadasmm, sevgili esim Ali BUZLU’ya sonsuz tesekkiirlerimi

sunarum.
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OZET
REKREASYON ARASTIRMALARI VE REKREASYON BOLUMLERI ICIN

ARASTIRMA VE MUFREDAT KAPSAMI ONERISI:
BILIMETRIK BiR CALISMA

Farkh arastrma alanlarnda bash basma bir arastrma konusu olan rekreasyon
Tiirkiye’de hem beden egitimi spor yiiksekokullar1 ve fakiilteleri hem de turizm fakiilteleri
ve yiksekokullarmda bolim olarak acgimaya baslanmustr. Turizmde ayrik (distinctive) bir
akademik alan olarak beliren rekreasyon konusunda yapilacak bilimsel c¢ahgmalara yon
vermek, lisans egitimindeki miifredat tasarmm ve ders igerikleri konusunda yol ve yon
belirlemek icin, Oncelikle alanm tanmmasi gerekmektedir. Bu haliyle, farkh fakiilte ve
yiiksekokullar altnmda agilan bolimler i¢in yol haritasi belirsizdir. Bu ¢alismada, hem farkh
alanlardan ¢ikan rekreasyon tezlerindeki temel arastrma konularmm belirlenerek hem de
diger alanlarla turizm alam arasmdaki Ortisme ve farkllagmalarm tespit edilerek
rekreasyonun multidisipliner yapismmn ortaya c¢ikarimasi ve agilan bolimler i¢cin miifredat

kapsamm Onerilmesi amaglanmaktadir.

Calsmada bilimetrik bir yaklagim benimsenmis olup, Proquest veri tabannda
1917-2014 yillar1 arasmda yaymlanmis rekreasyon konulu 619 yiksek lisans ve doktora
tezinin bashklarma ve tezlerin ¢iktiZi anabiim dalvbolim adlarma gorsel veri analizi
tekniklerinden  kelime  bulutu analizi  uygulanmustr.  Rekreasyonun;  egitim,  turizm,
sosyoloji, tarth, psikoloji, saghk, kinesiyoloji, spor, cografya, ekonomi, ormancilk,
isletme, zraat, cevre tasarmm ve planlamasi ve peyzaj mimarh@ alanlaryla iliski halinde
oldugu tespit edimisti. Turizm ile ilgli alanlar ve diger arastrma alanlarindaki
rekreasyon tezleri arasmdaki benzerlk ve farkhlklari belirleyebilmek i¢in, tezler

anabilimdal/bolim  adlarma  gbre  ‘turizm/bos  zaman/agirlama/otelrestoran’ ile ilgili
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alanlardan c¢ikan tezler ve diger alanlardan ¢ikan tezler olarak iki kategori altnda
smiflanarak ~ analiz  edilmistir.  Analiz sonucunda elde edilen kelimeler, ‘“arastmilan
degiskenler (ne), arastrma kapsamu (nerede), Orneklem tiirli (kim), arastrma yaklagmu
(nasil), arastwrlan aktivite, zaman ifadeleri (ne zaman) ve yontem yaklagmi”
parametrelerine gore sentezlenmistir. Rekreasyonun farkh alanlar altindaki konumlanigmi
tespit edebilmek i¢in, tezler insanmn duygusal disiinsel dogasi ile ilgili alanlar, insanmn
fiziksel dogasi ile ilgli alanlar, dogal cevre ile ilgili alanlar ve yapilandrilms c¢evre ile
ilgili alanlar olmak tiizere dort farkh kategori altnda gruplanarak analiz edilmistir.
Bulgulara dayanarak, beden egitimi spor ile ilgili fakiilte ve yikksekokullar ile turizm
fakiilte ve ylksek okullarmda acgillan rekreasyon boliimlerinin miifredat kapsamlari,

miifredat tasarmm ve ders igerikleri konusunda yol gbsterici olabilecek ¢esitli Oneriler

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Egitim, Miifredat, Bilimetri, Kelime Bulutu Analizi



ABSTRACT
CONTENT PROPOSITION OF
RECREATION EDUCATION AND SCHOLARLY RECREATION RESEARCH:

A SCIENTOMETRIC STUDY
Recreation is a research subject for various scholarly researches and also
recreation education is provided by various departments belong to various scientific areas.
This variability causes confusion about the scope and contents of the research and
programs related to recreation. The purpose of this thesis is twofold. The first purpose is to
explore the multidisciplinary frame of recreation by determining the intersections and
differences  between  TourisnvLeisure/Hospitality/Hotel/Restaurant  related  scholarly
researches and other areas. The second purpose is to discover the ideal content of tourism
recreation programs provided at the undergraduate level in the frame that does not overlap

with the recreation programs belong to other faculties.

The method of the thesis is scientometrics which enables researchers to
concentrate on the qualities of studies. Scientometrics is somehow similar considered with
bibliometrics but the latter is concentrated on some quantitative parameters of studies.
Scope of the sampling frame of this study consists of thesis and dissertations provided in
the Proquest data base which published between the years 1917-2014. Data comprise 619
thesis/dissertations which contain the word ‘recreation” within title. Content analysis has

been generated by using ‘word clouds’ which is one of the visual data analysis techniques.

Main analysis which performed for discovering the answers of major research
questions are directed by the sub questions of “what is, how is, who is, where is searched”
in the recreation subject so far. Findings are reached through synthesis of analysis. In the

conclusion, its determined ; “Education, Physical Education, Health, Tourism, Economics,
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Agricultural Economics, Rural Economy, Resources Development, Resources (Tourism /
Natural / Forest), Forestry, Geography, Management (Tourism / Recreation / Resource and
Environmental), Administration (Park / Educational / Tourism / Business / Recreation /
Public), Leisure Studies, Agriculture, Environmental Design and Planning, Sociology,
History, Kinesiology, Sport, Landscape Architecture, Psychology, are the main research
areas which have been produced work about recreation. At the end of thesis, various
implications are produced for the scope and content of the research and programs related to

recreation.

Keywords: Recreation, Education, Curriculum, Scientometrics, Word Clouds Analysis
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GIRIS

Rekreasyon ve bos zaman bolimleri ik olarak Amerika Birlesik Devletleri
(ABD)’nde  1920’lerin ortalarmda agimaya baslamustr (Kizanlkh, 2014). ABD’nin
onciiliginde diger {ilkelerde de sayilar1 hizla artan rekreasyon bolim ve anabilim dal-
larmmn, agwrlkh olarak {niversitelerin Saghk Bilimleri Fakiiltelerinde (Uygulamal Saglk
Bilimleri ya da Saglk Meslek Fakiilteleri gibi), Spor Teknolojisi Yiiksek Okullarmda
(Saghk, Rekreasyon, Park ya da Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullar1 gibi) ve Turizm
ve Agrlama Isletmeciligi Yilksek okullarmda (Turizm, Rekreasyon, Park ya da Turizm

Isletmeciligi Yiksek Okullar1) yer aldig1 goriilmektedir (Tiitiincii, 2008:95).

Altmct Bes Yillk Kalkmma Plam (1990-1994) °nda belirtilen “Bos zamanlarm
degerlendiriimesinde egitim ve organizasyon faaliyetlerini yiiriitecek nitelikli elemanlarm
yetistirilebilmesi amaci ile {niversitelerin beden egitimi ve spor boliimlerinde '"rekreasyon"
anabilim dah agilacaktr” ifadesi ve Yedinci Bes Yillk Kalkmma Plam (1996-2000) ndaki
“Bos zamanlarm degerlendirilmesinde egitim ve organizasyon faaliyetlerini  yiiriitecek
msan gilicliniin  yetigtirilmesi amacityla Uiniversitelerde rekreasyon ana biim dal tesis
edilecektir” ifadesinden Tiirkiye’de de rekreasyon egitimine yonelk planlamalarm 1990’h
yillarm baslarmdan itibaren yapimaya baslandig anlasilabiimektedir

(http/Amww.kalkinma.gov.tr).  Universiteleraras1  Kurulun  (UAK) 3  Temmuz 1998

tarihinde Mugla Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu biinyesinde Rekreasyon
Bolimii agiimas1 yoniinde Yiiksek Egitim Kurulu Baskanhgina goriis bildiriimesine karar
verilmesinin ardndan, Yiiksekogretim Kurumunun 12.04.2000 tarihli toplantismda Beden
Egitimi ve Spor Yiksekokullart (BESYO) biinyesinde Rekreasyon Bolimiiniin agiimasma
karar verimis, basta Orta Dogu Teknk Universitesi Marmara Universitesi ve Gazi

Universitesi olmak {izere {iniversitelerin BESYO’lar1 altnda Rekreasyon boliimleri


http://www.kalkinma.gov.tr/

2
aclmaya baslanmustrr (Zorba, 2008). Tablo 1’de Tiirkiye kapsammnda Beden Egitimi Spor
Yiksekokullarmda lisans diizeyinde agilan ve agilma karart alman rekreasyon bolimleri
sunulmak tadr.

Tablo 1: Tirkiye’de Beden Egitimi Spor Yiksekokulu ve Fakiilteleri'ndeki Rekreasyon

Bolimleri

Universite Birim Lisans | Yiiksek | Doktora
Lisans
Adnan Menderes BESYO X
Afyon Kocatepe BESYO X
Akdeniz BESYO X X
Anadolu Spor Bilimleri Fakiiltesi X
Atatiirk BESYO X
Bartmn BESYO X
Biilent Ecevit BESYO X
Celal Bayar BESYO X X
Dokuz Eylil Spor Bilimleri ve Teknolojisi YO. X
Dumlupmar BESYO X
Erciyes BESYO X
Frrat BESYO X
Gazi BESYO X
Girne Amerikan Spor Yiiksekokulu X
Giimiishane BESYO X
Hacettepe Spor Bilimleri Fakiiltesi X
Halig BESYO X
Harran BESYO X
Hitit BESYO X
Igdir BESYO X
Karadeniz Teknik BESYO X
Kirikkale BESYO X
Kocaeli BESYO X
Mugla Sitki BESYO X X
Kog¢man
Mustafa Kemal BESYO X
Ondokuz Mayis Yasar Dogu Spor Bilimler1 X
Fakiiltesi
Ordu BESYO X
Pamukkale Spor Bilimleri ve Teknolojisi YO. X
Sakarya BESYO X
Selguk BESYO X
Siirt BESYO X
Trakya Kirkpmar Beden Egitimi ve Spor X
Yiiksekokulu
Usak Spor Bilimleri Fakiiltesi X

Kaynak: Kwzanlkl: (2014)
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Rekreasyon bolimleri Tirkiye’de Turizm egitimi  fakliltelesme  siireci

oncesinde yalizca Beden Egitimi ve Spor Yiksekokullar1 (BESYO) biinyesinde yer
almaktaydi.. Turizm egitimnde fakiiltelesme siireciyle birlikte, Turizm Fakiilteleri altnda
da rekreasyon ve rekreasyon yOnetimi boOlimlerinin agilmasi giindeme  gelmistir.
Tirkiye’de Turizm Fakiilteleri ve Yiksekokullarmda agilan ve agilma karari alman lisans

diizeyindeki Rekreasyon Yonetimi ve Rekreasyon Bolimleri Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2: Tirkiye’de Turizm Fakiilteleri ve Yiksekokullarindaki Rekreasyon Boliimleri

Universite Birim Lisans | Yiiksek Doktora
Lisans

Afyon Kocatepe Turizm Fakiiltesi

Akdeniz Turizm Fakiiltesi

Aksaray Turizm Fakiiltesi

Atatiirk Turizm Fakiiltesi

Dogu Akdeniz Turizm ve Otelcilik Yiiksekokulu

Gazl Turizm Fakiiltesi X X

Izmir Katip Celebi Turizm Fakiiltesi

Karabiik Safranbolu Turizm Fakiiltes1

Kirklareli Turizm Fakiiltesi

Medeniyet Turizm Fakiiltesi

Mersin Turizm Fakiiltesi

Necmettin Erbakan Turizm Fakiiltesi X
Nevsehir Haci Turizm Fakiiltesi

Bektas Veli

Ondokuz Mayis Turizm Fakiiltesi

Pamukkale Turizm Fakiiltesi

R.T.Erdogan Ardesen Turizm ve Otelcilik YO

XXX X[ XXX XXX X[ XX XX XX

Selguk Turizm Fakiiltesi
Kaynak: Kizanlikli (2014)

Tablo 2’de de goriildiigii gibi; BESYO dismda Turizm fakiilteleri biinyesinde
de Rekreasyon bolimleri yer almaya baslamistr. Giinimiizde hem Turizm Fakiilte ve
Yiiksekokullart hem de BESYO/Spor Bilimleri Fakiilteleri (SBF)/Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiiksekokullar1 (SBT) altinda yer alan rekreasyon ve rekreasyon yonetimi

boliimlerinin nasil yapilanmasi gerektigi konusunda tartismalar siirmektedir. Antalya

Akdeniz Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulwnda 24-25 Subat 2012 tarihleri
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arasmda  gerceklestirilen III.  Rekreasyon Bolimleri Koordinasyon Toplantis'nda
rekreasyon bolimlerine iliskin - sorunlar, rekreasyon boliimlermin misyon ve vizyonu,
uygun miifredat gelistrme ve miifredatlarm uyumlulugunu saglayabilme, 6grenci istihdamu
konular1 tartisimustr (Akyidz, 2012: 146). Dokuz Eylil Universitesi, Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiksekokulu ve Anatolia Turizm Arastrmalart Dergisi tarafindan diizenlenen,
17-20 Nisan 2014 tarihleri arasmda gerceklestirilen “Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi
Programlarmm Amaglart Ne Olmal” adh arama konferansmda, rekreasyon bdokimlerinn,
program amaglar, miifredat tasarmlary, ders igerikleri mezunlara yonelik meslek tanmmlar

konular1 tartisiustr  (Www.anatoliajournal.com). Su ana kadar konuyla ilgili yapilan

caligmalar, nelerin yapimast gerektigni belirleme cabasi niteligindedir ve yapimasi
gerekenler icin yol gostericidir. Ancak yapilmasi gerektigine ve dnemine vurgu yapildig:
halde; farklh fakiilte ve yiiksekokullar altinda agilan rekreasyon ve rekreasyon yonetimi
boéliimlerinin, program amaglari, miifredat tasarimlar1 ve ders igeriklerinin nasil olmasi
gerektigi konusunda heniiz netlik saglanamadigl goriilmektedir. Bu tez bu belirtilen
tartismalara yonelik, bilimsel yontem siirecine dayali Oneriler getirebilmek icin
tasarlanmistir.

Takip eden bolimlere gegmeden Once; yazar ve okur arasmda anlam birligni
saglamak  acgismdan, tezde siklkla kullamlan terminolojinin  netlestirilmesi  geregi
duyulmustur. Genel literatirde “bilim alam, bilim dal, bolim, disiplin, mterdisiplin,
multidisiplin” gibi kavramlar sik¢a gegmektedir ve tezin amaci geregi bu kavramlarda
ortak bir anlayls saglanmasi Onemlidir. Ancak, bu kavramlar literatirde siklikla

kullanildigi  halde kavramlarm tanmlart ve birbirleriyle olan iliskilerini iceren ve bilim


http://www.anatoliajournal.com/
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pratigindeki yerlerini tartigan bir cahsmaya rastlanmanustr. Kavramlart netlestirmek igin,
Universiteleraras1 Kurul Baskanhgrnca yaymlanmis olan dogentlik smavi alanlari (T.C.
Universiteleraras1  Kurul Baskanhg [UAK], 2014) ve ‘Universiteleraras1 Kurulca
Docentlk Smavi Acilacak Anabilim - Anasanat, Bilim ve Sanat Dallarr’ (UAK, 1994),
Lisansiistii Egitim-Ogretim Enstitiilerinin  Teskilat ve Isleyis Yonetmeligi (1983),  ¢esithi

tiniversitelerin enstitii sayfalar1 ve ilgili makaleler incelenmistir.

Universiteleraras1  Kurul Bagkanhg’nca yaymlanmus olan  dogentlik smawi
alanlar1 incelendiginde, temel alanlarm (saghk bilimleri; sosyal, beseri ve idari bilimler
gibi); ortak Ozellk gosteren bilim kollarmi (tip; isletme gibi) biinyesinde toplayan gruplar
oldugu anlasimaktadr (UAK, 2014). Universitelerarass Kurul Baskanhfrnca hazrlanmus
olan ‘Universiteleraras1 Kurulca Dogentlik Smavi Agilacak Anabilim - Anasanat, Bilim ve
Sanat Dallar’ adh kitapgik incelendiginde, bilim kollarmm ortak Ozellkler sunan bilim
alanlarm (psikiyatri; yonetim ve organizasyon gibi) igeren gruplar oldugu goriilmektedir
(UAK, 1994). Bu iki belge birlikte incelendiginde, bilim alanvanabilim dal/bokim
kavramlarmm, lizerine arastrma yapilan ortak Ozelliklere sahip nesneler, diisiinceler ve
eylemler grubuna yonelik arastrma alanmi temsil eden mantiksal kavramlar olduklari
sylenebilir. Lisansiistii Egitim-Ogretim  Enstitillerinin - Teskildt ve Isleyis Yonetmeligi’nin
(1983) 5. Maddesinde belirtildigi iizere; enstitilerin altmdaki anabilim dallar, ilgili
fakiiltelerin ~ bolimleriyle aym adi tagimaktadwlar. Buradan hareketle, enstitiilerde
arastrmanm yapildi@ bilim alanm temsil eden anabiim dalmm, fakiiltelerdeki karsihgmmn
bolim oldugu sdylenebilir. Cesitli tniversitelerin enstitii sayfalarindaki anabilim dallar1 ve

bilim dallar1 incelendiginde, bilim dallarmm (g¢ocuk psikiyatrisi, isletme yOnetimi gibi);
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bilim alanlarmm birbirinden farkliik gosteren alt birimleri olduklarnn goriilmektedir

(www.marmara.edu.tr ; www.hacettepe.edu.tr ). Kavramlarm daha net anlasiabilmesi igin,

asagida saghk bilimleri ve sosyal, beseri ve idari bilimler temel alanlan {izerinden iki 6rnek

sunulmustur.

1-SAGLIK BILIMLERI |:> Temel Alan (category)

1.1.TIP |:> Bilim Kolu (branch)
1.1.1. Psikiyatri ——> Bilm Al (field) / Anabiim Dali/ Blim
1.1.1.1. Cocuk Psikiyatrisi |:> Bilim Dah (subfield)

2-SOSYAL, BESERI VE IDARI BILIMLER [———> Temel Alan

2.1. ISLETME |:> Bilim Kolu

2.1.2. Yonetim ve Organizasyon |:> Bilim Alani/ Anabilim Dali / Bolim

2.1.2.1. Isletme Y®&netimi > Bilm Dal

Disiplin, 6gretim konusu olan veya olabilecek bilgiler biitiinii  olarak
tammlanmaktadr (Tirk Dil Kurumu [TDK], ty). Bu tamma gore, akademik alanlarm her
biri disiplin olarak adlandmriimaktadr. Akademik bolimler konularma gbre organize
olurken, her birr uzmanlasma alanmn kendi bolimii vardr ve her bolim birden fazla
disiplinden olugsmaktadr (Biglan, 1973:195). Konularma gore organize olmus bu
boliimlere ait her bir biim alamt ve bilim dah bir disiplin olarak adlandriimaktadir
(Umbach, 2007:180). Kendine 6zgii kavramlary, yasalar1 ve teorileri olan bu disiplinler,
cahsmalarma konu edindikleri nesne veya olgulara gore birbirinden ayrimaktadr: Fizik
disiplini madde ve enerji ile; biyoloji disiplini bitki ve hayvanlarm yasam siiregleri ile;
psikoloji msan davranis1 ile; sosyoloji sosyal gruplarm olusumu ve siireci ile

ilgilenmektedir (Singleton, Staits, Straits, & McAllister, 1988:18).


http://www.marmara.edu.tr/
http://www.hacettepe.edu.tr/

-

Van den Besselaar ve Heimeriks (2001:2), bilgi iretme sekillerini disipliner
(disciplinary) ve disipliner olmayan (non-disciplinary) olarak  ikiye ayrmaktadir:
Disipliner aragtrma alanlari, bir grup arastrmacmmn spesifik bir takim arastrma sorulari
tizerinde aym methodlart ve ortak bir yaklasmm kullarak c¢abstiklar1 alanlari ifade ederken,
disipliner olmayan arastrmalar (interdisipliner, multidisipliner) ise, pratik sorulara cevap
bulmak ve pratik problemleri ¢ozmek icin ki ya da daha fazla, farkh disipliner uzmanhk
alanlarn arasmda bir etkilesim ve ¢esith disiplinlerin  unsurlarmm  birlestiriimesiyle
gerceklesmektedir.  Multidisipliner — arastrmalarda, ¢aligma  altmdaki  konuya  farkh
disiplinlere ~ ait  perspektifler — kullandlarak, farkh acgilardan  yaklasimakta,  fakat
disiplinleraras1  entegrasyon ~ tam  anlamuyla  gerceklestirilemezken;  interdisipliner
aragtrmalar; teorik, kavramsal ve metodolojik bir kimlk olisumu sonucunu dogurmakta,
bagdasik ve biitiinlesik sonuclar elde edimesine olanak tanmaktadr (Morilla, Bordons &
Gomez, 2003:1237). Multidisipliner arastrmalar, bazi ortak hedeflere ulasmak i¢in cesitli
disiplinleri  biraraya getiren esgiidiimlii bir ¢abayr igceren, tamamlayict katkilara
dayanmaktayken; mterdisiplinerlik i¢in tamamlayiciiktan 6te, disiplinlerin  metod ve
kavramlarmi (concepts) birlestirerek yeni kompleks ampirik yaklagimlar —gelistirmelerine
olanak tanmiyan bir isbirligine ihtiya¢ vardr (Fiore, Hoffman & Salas, 2008:156). Van den
Besselaar ve Heimeriks, interdisipliner ve multidisipliner alanlari disipliner olmayan
alanlar olarak gormekteyken, Savoi, multidisipliner ve interdisipliner yaklagimlarm, yeni
bir kavrammn (concept), yeni bir paradigmanm, yeni bir metod ya da yenilk¢i bir modelin

olusumu ve hatta yeni bir disiplinin (ekonofizik, ekonobiyofizik v.b.) ortaya ¢ikmasmnda

biiyiik Ol¢iide etkili olduklarini belirtmektedir (Savoi, 2014:688-689).

Cabsmada kullandlan bir baska kavram olan ve Ingilizce karsihgn ‘literature

review’ olan arastrma yaklagimmnm, bu c¢ahsmada kullanlacak Tiirkge karsiigiyla ilgili
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tereddiite  diglimiistir.  ‘Review’  kelimesinin ~ sozliikteki  Tirkce karsiign  ‘gdzden
gecirmek,  elestirmek,  degerlendirmek,  incelemek’  anlamlarma  gelmekte  olup
(tureng.com), daha Once yaymlanmis Tirkce bir makalede (Giilpmar & Giighi, 2013)
‘lterature  review’  ifadesinin  karsihgi  olarak  ‘derleme’  kelimesmnin  kullamldig
gorlimiistiir. ~ Fakat, bir ‘literature  review’  c¢alismasmm amacmm, literatiirdeki
cahgmalardan c¢esitli almtlarm bir araya getirilmesinden (derlenmesinden) c¢ok, konu ile
ilgii literatiiriin - ayrntth olarak incelenip, yeniden gbézden gecirilip, degerlendirilmesi ve
cahgmalarm gelecekte nasil sekillenecegi ile ilgii ¢ikarmlarda bulunuimasi oldugu g6z
Oniine alnarak, ‘literature review’ ifadesinin karsiig olarak ‘literatiir degerlendirmesi’
ifadesinin  kullamimasmmn daha uygun olabilecegi disiiniilmiistir. O nedenle, c¢ahsmada
alnti yapilan kaynaktaki ‘derleme’ kelimesi ‘literatiir degerlendirmesi’ kavramu seklinde
degistirilerek  aktarimistr.  Ayrica, okuyucular icin metnin anlagimasm kolaylagtrmak
amactyla cahsmada kullanlan baz  diger terimlerm de kisa agklamalann asagida

sunulmustur.
Kinesiyoloji: Insan hareketlerini arastran bilim dah (Korkmaz 2011:7).

Terapotik Rekreasyon: Ozel gereksinimli bireylere (hasta, yash ve engelliler)
yonelik olarak tasarlanmis rekreasyonel aktiviteler yoluyla onlarm eglenerek, oynayarak,
keyif alacagt ugraslar edinerek, yarisarak gelisimlerine ve tedavi siireclerine katkida

bulunan rekreasyon tiirii (Karakiicik, 2014:74).

Softbol: Dokuzar kisilik iki takimm kars1 karstya oynadigi beyzbola benzer bir

spor tiirii (http//www.tbsf.org.tr). Slow-pitch ise softbol ¢esitlerinden biridir.



http://www.tbsf.org.tr/

. BOLUM

LITERATUR TARAMASI

Bu bolimde, bilim kavranu ve bilim smiflamalart ile zaman, bos zaman,
rekreasyon kavramlar1 ve birbirleriyle iligkileri incelenmektedir. Tiirkiye’deki rekreasyon
bolimlermn yapilanmasi ile ilgili yapian bilimsel c¢ahsmalar ve turizm, agrlama,
rekreasyon ve bos zaman ile ilgili bilimsel ¢ahsmalar {izerine yapilan arastirmalar

hakkmnda bilgi verilmektedir.

Rekreasyonun multidisipliner yapismu  ve Turizm  Fakiilteleri  biinyesindeki
rekreasyon bolimlerinin miifredat kapsamm belirleyebiimek i¢in, Oncelikle rekreasyonun
disiplner konumunu netlestirmek geregi duyulmustur. Bu gereksinim dogrultusunda
turizmin yer buldugu temel bilim alanmi saptamak elbette Oncelikti. Ancak bu tezin

amaglart dogrultusunda, rekresyon konusunda arastwrmalar vyapilan difer alanlarm da,

hangi temel bilim alanlart altmda kiimelendigini belirlemek gerekmektedir. Bu amagla

literatiirdeki kaynaklar incelendiginde, temel bilim alanlarm ayristrmak ve bir alt alann
hangi ana alana bagh oldugunu belirlemek konusunda ortak bir kabulin olmadig
gorlimiistiir. Bu saptamadan hareketle takip eden kisimda, bilim smiflamalari tartisimakta

ve bu tartismaya giris mahiyetinde Oncelikle bilim kavramu agiklanmaktadir.

I.1. Bilim Kavramu ve Farkh Caglarda Yapilan Bilim Simflamalan

Bilimsel faaliyetin; tanmmlama, betimleme ve smiflamayr kapsayan kesifsel bir
stiregle basladig (Singleton ve dig., 1988: 21-28; Babbie, 1989: 80-82; Tekeoglu, 1998:13;
Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu & Yildwm, 2007: 54-62; Yazicioglu & Erdogan, 2007:
0-10; Babbie, 2008: 21-22; Balcy, 2011: 8-11; Saruhan & Ozdemirci, 2011:6-7), tim

“Bilimsel Arastrma YoOntemleri” derslerinde ve kitaplarmda ik wurgulanan konulardir.
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Nitekim elimize aldigmuz her akademik kitap, icerigi kesfetmemizi saglayacak bir
“icindekiler” bolimilyle baslar. Akademik ilgi alanlarni {izerine yapilan tartismalar,
akademik alanlar {izerine belirli bolKimlemeler yapimadan mimkiin degildir. Tiirkiye’de
ogretim elemanlari  dogentlk smavmna basvururken UAK tarafindan belirlenen bilim
alanlarmdan kendilerine gbre se¢im yapmak durumundadwlar. Universiteler biinyesindeki
enstitiler, alanlara gore smiflanr ve ymne kendi alanma uygun anabilim dallarm

bilinyesinde toplar. Bu 6rnekler daha uzatilabilir.

Akademik hayatm bu kadar icinde olan bilim alanlarmm, bolimlern ya da
disiplinlerin dogal olarak tipki kitaplardaki gibi belirli bolimler altmda gruplanmis olmasi
gerekirdi. Ik bakista var oldufu sanmlan bu gruplamay: tespit etme cabasiyla arastrmaya
girisildiginde biim alanlann agismdan durumun belirgin - olmadi®  goriimektedir. Oysa
bilim alanlarmmn kendi ¢erceveleri belirlenmeden, interdisipliner ve multidisipliner gibi
tartismalart yapmak veya bir bilim alanmm digerleri icerisindeki konumunu ve digerleriyle
iligkisini  belirlemek miimkiin degildir. Tezin bu kisminda, sonraki tartismalara yol
gosterici olmasi amaciyla, bu aktarilan konulara iliskin agiklamalar sunulmaktadr. Daha
once yapilan biim smiflamalarmi daha dogru degerlendirip tartisabimek icin, Oncelikle

bilim kavrammin incelenmesinde yarar oldugu distiniilmektedir.

Aristo (M.O. 384-322) zamanmndan 19. yiizyila kadar bilim adamlar tarafindan
kullanlan temel yontem, deney ve gbzlem yoluyla veri toplama; verinin agiklanmasi i¢in
hipotez formiile etmek ve hipotezleri test etmek iken, 20. Yiizylda yaygmlasan mantiksal
pozitivizm yaklasimma gore bilimsel yontem, bilim adamlarmmn hipotezleri tasarladig
kesfetme siireci ve mevcut kanitlara uygun bilimsel kurallart uyguladigi  dogrulama
strecinden olusan iki asamayr igcermektedir (Cochrane, 2011:193). Poztivizmden mantik¢t

pozitivizme, mantk¢l pozitivizmden post poztivizme giden siiregte gercekligin ne oldugu,
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psikolojik, Oznel ve Kkiiltirel faktorlerin bilimsel bilginin iretime sirecinde etkili olup
olmadig, duyularla kesin bir gerceklige ulasip ulaslamayacad, bilimsel Dbilgiye
ulasmada belirli bir yontem ya da yontemler olup olamayacag gibi konular farkh bilim
adamlan1 ve dusiniirler tarafindan tartisimustr (Kuhn, 1962/2005; Feyerabend, 1996/1999;
Yildrm, 2001; Erdogan, 2011; Luigi, 2011; Nanay, 2011; Albinus, 2013; Van der Meer,
2013). Fakat calismada bilim kavrammmn incelenmesindeki amag, bilimin dogasma ve
sleyisine yonelk farklh bakis agilarmmn derinlemesine irdelenmesi degl, farkh bilim
tammlarmm  ve turizm alanmm biim olup olmadigiyla ilgli tartigmalarm incelenerek,

rekreasyon alaninda yapilacak bilimsel ¢alismalara dogru sekilde yon verebilmektir.

Gilinimiize kadar farkh disiinir ve yazarlar tarafindan farkh bilim tanmlar
yapimis olmasma ragmen, smilart net ve herkesce kabul goren ortak bir bilim tanmm
yapilamamustr (Rubin & Babbie, 1989:2). Bilimin siirekli olarak gelismesi, disiplinler
aras1 etkilesim sonucunda yeni disiplinlerin olusmasi, bilime yonelk farkh yaklagimlarm
olmasi, ortak bir biim tanmmn yapimasm giliclestirmektedir. Tablo 3’de, farkh
diisiiniirler, yazarlar, Orgiitler tarafindan olusturulmus bilim tanmlar1 ve bilimin sozlik
tammlar1 bulunmaktadir.

Tablo 3: Farkli Bilim Tanmlari

Tanmm Kaynak

Bilim; bireyin sordugu sorulara dogru cevaplar bulmak i¢in Charles S. Peirce (1839-
gercek bir arzuyla ugrastigi aktivitelerdir. Bilim, gercegin 1914), aktaran De Waal,
sadece kendisi i¢in arandig1 aktiviteleri ifade eder. 2005:287.

Bilim, her tiirlii diizenden yoksun duyumsal algilar ile Albert Einstein (1879-1955),

mantiksal olarak diizenli diisiince arasinda uygunluk saglama aktaran Tekeoglu, 1998:10.

cabasidr.
Bilim, gozlem ve gozleme dayal akil yiiriitme yoluyla, dnce Bertrand Russell (1872-1970),

diinyaya ait olgulari, sonra bu olgular1 birbirine baglayan aktaran Tekeoglu, 1998:10.
kanunlar1 bulma cabasidrr.
Billm yapmak sadece gercekleri toplamak degil, tekrar eden MacArthur, 1984; aktaran

ornekleri aramaktir. www.gly.uga.edu/
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Bilim, insanlarm i¢inde yasadigi dogal diinya hakkmdaki
bilgileri ve bu bilgilerin anlamh yapilar olusturacak sekilde
nasil organize edilecegini kesfetmek icin insanlar tarafindan
siirdiiriilen entelektiiel bir aktivitedir. Bilimin birinci amaci
bilgi(veri) toplamaktir. Bilimin nihai amaciise ¢esitli gergekler
arasmda var olan diizeni anlamaktir.

Gotlieb, 1997; aktaran
www.gly.uga.edu/

Bilim, gozlemsel kanttlara (bulgulara) dayanan hipotezlerin
acik bir sekilde formiile edilmesi Ve smanmasindan
olugsmaktadir; deneyler uygulanabilir oldugu yerlerde
onemlidir, fakatdeneylerin islevi sadece gozlemin kontrol
altma alnmis kosullar altnda gerceklestirilmesini
kolaylagtrmaktir.

Dott ve Batten, 2009; aktaran
www.gly.uga.edu/

Bilimsel toplulugun ag¢iksozlii bir boliimiiniin 1g1gmnda, bilim;
sadece naturalist ve matervalist aciklamalar ve nedenlerin
dikkate almarak evren hakkinda sistematik bilgi edinme
yontemidir. Bilim, bu baglamda otomatik olarak Tanr1’y1 ve
onun evreni yarattif ihtimalini reddeder, ¢iinkii; 6ne siiriilen
dogaiistii iddialar smanamaz ve tekrarlanamaz. Bir fikir
smanabilir, tekrarlanabilir, ve yanhslanabilir degilse, bilimsel

Patterson, 2014
https://answeringenesis.org

|_kabul edilmez

Bilim, bilgi arayis1 ve kullanmu ile dogal ve sosyal diinyanin
kantta(bulgulara) dayal bir sistematik metodolojinin takip
edilerek anlasiimaya calsimasidir.

The Science Council, 2006
http://www.sciencecouncil.org
/

Bilim, gecerliligi kabul edilmis sistematik bilgiler toplulugudur.

Yazicioghi & Erdogan,

Bilim, gorgiil ve nesnel bir konusu olan, aralarmda mantiksal ve

olgusal iliskilerin bulundugu dizgeli bir bilgi birikimi ya da
bilgiler biitiiniidiir.

Aziz, 2011:3.

Bilim, anitibariyle aksiispat edilmemis sistemli bilgiler
bitiinidiir.

Saruhan & Ozdemirci, 2011:6

Genel olarak dogruyu bulmak, 6zel olarak evrenin yapisi ile
islemesini saglayan diizeni ve dogal yasalari ortaya ¢ikarmak
amaciyla deney, g6zlem, usavurma, ¢éziimleme, birlestirme
teknikleri kullanarak ve yansizlik, dlciilebilirlik,
yinelenebilirlik, sorgulanmaya aciklik Gl¢iitlerine uyularak,
fiziksel ve dogal diinyanmn sistemli bigimde incelenmesi ve bu
inceleme sonucunda olusan bilgi_birikiminin  tiimii.

Tiirkge Bilim Terimleri
Sozliigii [TUBA]
http://www.tubaterim.gov.tr/

Bilim, gercekleri kesfetmek ve bu ger¢eklere dayanan yasalari
ve prensipleri olusturmak icin, dogal olgu ve durumlara yonelik
yapilan sistematik gézlemdir. Bu gozlemlerden elde edilen,
ileriki arastrmalar tarafindan dogrulanabilir veya smanabilir
sistemli bilgiler biitiiniidiir. Bu genel bilgiler biitiiniiniin
spesifik bir dah; biyoloji, fizik, jeoloji, astronomi gibi.

Academic Press Dictionary of
Science & Technology;
aktaran www.gly.uga.edu

Dogal fenomenlere yonelk gozlemleme, ayrt etme, tanimlama,
deneysel inceleme ve teorik aciklamadir.

The American Heritage
Dictionary of English
Language aktaran Gottlieb,
1997

Fiziksel diinyanmn yapisi ve hareketinin dzellikle gozlemleme,
Olcme, deneyler yapma ve bu aktivitelerin sonuglarmi
aciklamak icin teoriler gelistirme yoluyla yapilan dikkatli
cahsmadir.

Cambridge Dictionaries
Online,
http://dictionary.cambridge.or

o/

*Yazar tarafindan derlenmistir.
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Farkli bilim tanmlar1 incelendiginde, bilimin  evrenin  yapismi ve isleyisini;

somut (nesnel), gdzlemlenebilir (gorgil), denenebilir dogal ve sosyal olgular;; bu olgular
arasmdaki iliskiyi ve diizeni kesfetmek; dogruyu ya da gergek olam bulmak; evrendeki
bilgilerin nasil sistematize edilecegini  kesfetmek ve sonunda yasalara ve prensiplere
ulasmak amaciyla siirdiiriilen bir ¢aba, arayis ya da entelektiiel bir aktivite ve bu siirecin
iriini olan teorileri, prensipleri ve yasalar1 kapsayan sistemli bilgiler biitiinii oldugu
diistiniilebimektedir. Bilimin dogasmi tartigrken, bilimsel bilginin ortaya ¢ikma siirecini
olusturan yOntemler ve arasgtrma mantig (siire¢ olarak bilim) ile bilimin {iriiniini olusturan
teoriler, prensipler ve yasalar (liriin olarak bilim) ayri ayri ele almsa da, bilimsel bilgi
tretimi teori ile arastrma arasmda siirekli ve karsiikh etkilesimi gerektirmekte ve bilim
sreci bu nedenle teorilerin  tahminlere, tahminlerin = gdzlemlere,  gdzlemlerin
genellemelerle tekrar teoriye gotlirdligi dongiisel bir siire¢ olarak ortaya c¢ikmaktadir
(Singleton ve dig, 1988:18-38). Sistematk bir metodolojinin takip edildigi bilimsel
stirecin genel olarak izledigi yollar farkh bilim tammlarmdan hareketle su sekilde
sralanabilir: gézlem ve gozleme dayah akil yiiriitme; gozlemsel kanttlara (bulgulara)
dayanan hipotezlerin formiile edilerek smanmasi yoluyla, kontrol altma almmus kosullarda
gerceklestirilen deneyler yapilarak, sadece dogaya ve maddeye dayanan; yani somut,
gozlemlenebilir, smanabilir nedenler ve agiklamalar dikkate alnarak; akil yiirlitme,
cozimleme, birlestirme teknikleri kullandarak; yansizlk, Olglilebilirlik, ynelenebilirlik,
sorgulanmaya aciklk, yanhslanabilirlk Olciitlerine uyularak; aymt etme, tanmlama, Slgme

ve bulgular1 teorik olarak agiklayarak.
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Tablo 4: Farkh Bilim Tanmlan Uzerinden Bilimin Yapwssi ve Isleyisi Uzerine Bir
Cozimleme

Ne Siirec (aktivite, caba, arayis) , tiriin (bilgiler biitiinii)

Neyi Gergegi; dogruyu; dogal ve sosyal diinyaya ait olgular;; evreni; somut(nesnel),
gozlemlenebilir(gorgiil) ve denenebilir nesne ve olaylari.

Dogruyuw/gercegi bulmak; diinyaya ait olgulari, olgular arasiiliskileri ve diizeni kesfetmek;
Neden | dinyadaki bilgileri ve bu bilgilerin nasil sistematize edilebilecegini kesfetmek; evrenin
yapisi ve islemesini saglayan diizeni anlamak ve doga yasalarmi ve prensiplerini ortaya
¢ikarmak.

-Duyumsal algilar ile mantiksal diizen igerisindeki diisiinceleri birlestirerek / gézlem ve
gozleme dayah akil yiiriitme yoluyla,

- Gozlemsel kanitlara(bulgulara) dayanan hipotezlerin formiile edilerek smanmasi yoluyla,

- Kontrol altma almmis kosullarda gerceklestirilen deneyler yapilarak,

Nasil aciklamalar dikkate alinarak,

- Sadece dogaya ve maddeye dayanan; yani somut, gozlemlenebilir, smanabilir nedenler ve

-Sistematik bir sekilde; sistematik bir metodolojinin takip edilerek,

-Akil yiiriitme, ¢oziimleme, birlestirme teknikleri kullanilarak,

-Yansizlk, olciilebilirlik, yinelenebilirlik, sorgulanmaya agiklk, yanhslanabilirlik
olctitlerine uyularak,

-Ayirt etme, tanimlama, Slgme ve teorik agiklama yapilarak.

*Yazar tarafindan olusturulmustur.

Herkes tarafindan kabul edilen tek bir biim tanimmm olmadigndan ve bunun
en Onemli sebeplerinden birnin farkh bilim yaklasmlart oldugundan daha evvel
bahsetmistik. Thomas Kuhn ve Paul Feyerabend, bu farkh bilim yaklagimlarma gore bir
alann  biim olup olmadignn nasil belirlenecegiyle ilgili tartismalar yapan bilim
felsefecilerindendir.  1960’larm  baslarmda 20. Yiizyiln en ¢ok One ¢ikan bilim
felsefecilerinden Thomas Kuhn ve Paul Feyerabend, dogmatizm ve g¢ogulculugun bilimsel
ilerlemenin  desteklenmesi iizerindeki etkileri konusunda bir anlasmazhgn baslangicim
olusturmuglardir (Sirtes & Oberheim, 2006:1147). Kuhn 1962 yilinda yaymlanus oldugu
‘Bilimsel Devrimlerin Yapist (The Structure of Scientific Revolutions)’ isimli kitabinda
bilimsel ilerlemenin kesintisiz bir sekide devam etmedigi bilglyi kopmalara ugratan

devrimci doniistimlerle gerceklestigini, bir paradigmaya kavusan bilim dallarmm dogmatik
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bir yapiya sahip olduklarmi ileri stirmektedir (Kuhn 1962/2005:14-16). Kuhn olagan
bilimlerin birden bire olusmadig, belirgin bir paradigmaya sahip olmamasma ragmen, ik
basta dagmik, bibirinden kopuk c¢esit arastrmalar, bulgular ve kuramlarm oldugu
karmaskk bilgi y@mlarmi olagan bilim Oncesi donem olarak adlandirmakta ve bir
paradigmaya bagh kalmadan da Dbilimsel c¢ahsmalarm yapilabilecegini, fakat bir
paradigmann kurulmast ve bu sayede daha kapah ve uzmanlagsmis arastrma
yapilabilmesinin herhangi bir bilim dalnn gelismesinde olgunlasma gostergeleri oldugunu
savunmaktadr. Kuhn'un bu goriglerini su ifadesinde net olarak gormek miimkiindiir
(Kuhn, 1962/2005:92-93): “Varlik nedenleri kendi diglarinda bir toplumsal gerege dayali
olan tip, teknoloji ve hukuk gibi dallar disinda, ¢ogu bilimlerde uzmanlasmis yayinciigin
olusmasi, uzman derneklerin kurulmasi ve o bilimin egitim alaminda hak ettigi yere
kavusmast genellikle bilim toplulugunun tek bir paradigmay ilk kez kabul etmesiyle
birlikte diistiniilmiis adimlardwr.” Kuhn bilim teriminin biiyiik Ol¢iide, son derece agik
olarak ilerleme kaydeden alanlara ayribs oldugunu, ozellkle cagdas toplum bilimlerinin
biri ya da digerlerinin gercekten bilim sayilp sayimadi@i iizerine yapilan tartigmalarmn,
bilimin tanmmlanmasma bagh olarak degil, su andaki konumlarmdan kusku duyan bilimsel
topluluklarm gegmisteki ve simdiki basaridart konusunda goriis birligne varmalan ile
¢cozime kavusabilecegini savunmaktadr (Kuhn, 1962/ 2005: 265-266). Paul Feyerabend
ise ‘Yonteme Karst (Against Method)’ adh kitabnda bilimleri olusturan olaylarm,
yontemlerin  ve sonuclarm hicbir ortak noktasi olmadigmi; bilimde kati, degismez ve
mutlak olarak baglayict ilkeler barmdran bir yontemin olamayacagmi bilim adammmn
cogulcu bir yontembiim izlemesi gerektigini savunmakta ve tkel arastrma durumlarmdan
ayrilabilecek ve  varlklar1 basartyr garantileyecek  belirli ve kesin  yontemlerin

olamayacagm diislindiigiinden, bilimn basarismn heniiz ¢oziilmemis sorunlar1 standart



16
bir tarzda ele almak i¢in bir argliman olarak kullanlamayacagm savunmaktadir
(Feyerabend, 1996/1999: 21-45). Kati ve degismez ilke ve kurallar bilimin diyalektik
yapist  diisiiniildiiglinde uygulanabilirlik agisimdan gercekei gorinmese de, Feyerabend’m
goriisii bilim ile bilim dis1 (entelektiiel) bilgi edinimi tiirleri arasmdaki ayrmm belirlemek
icin geriye hicbir kriter brakmamaktadr. Kuhn’un paradigma yaklagmu ise bir alann
bilim olup olmadigm ac¢iklamaktan cok olagan bilim ile olagan bilim Oncesi dénemin
(Kuhn bu donemde de bilimsel calhgmalarm yapilabildiginden bahsetmektedir) ayrdma
imkan tammaktadr. Kuhn toplum bilimlerinin hangilerinin belirli bir paradigmaya sahip
oldugunun halen net olmadigm ifade etmekte (Kuhn, 1962/2005: 87) ve Kuhn’un bu
sOylemine gore toplum bilimlerinin olagan bilim Oncesi donemde oldugu sonucu ortaya

¢ikmaktadir.

Bir bilim olup olmadigi tartisilagelen farkh arastwrma alanlarmdan biri turizm
olmustur. Cakr (2009:1237), turizmin bilim dah olarak gelistirimesine yonelik g¢alismalari
konu edinen bildirisinde, Almanya, Avusturya ve Isvicre’de yapilan akademik turizm
aragtrmalarmm gelisimi ve akademik diizeyde iktisat ve isletme ile iliskilendirilerek
verilen turizm egitimi ve tartismalarmi incelemistir. Bilim diinyasmda bir goriingi ya da
uygulama alam olarak gorilen ‘akademik turizm’ cahsmalarmmn iikemizde bagmmsiz bir
biim dali olarak kabul edilmesi yoOniindeki c¢algmalarm giderek yogunlagtigm belirten
Cakr (2009), turizm bilimnden s6z edebimenin turizm alannda yapilan bilimsel
cahsmalarm niteliginden gectigini su sozeriyle ifade etmektedir: “...turizm arastirmacisi
ekonomi, isletme, maliye, politika, hukuk, mimarlk, ¢evre bilimi, sosyoloji, demografi,
psikoloji gibi bir¢ok bilim dalindan yararlanmali; bu disiplinlerin temsilcileriyle kubasik
ve barisik calisma becerilerini kazanmas: gerekmektedir. Insamin yasadigi yer disindaki

gegici konaklama ve seyahatlerinden dogan tiim olay ve iliskileri bilimsel yontemlerle ele
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alip inceleyen bir bilim ve uygulama alani olarak tamimlanan; bilimsel arastirma objesi
olma savindaki akademik turizm alani, homo academicus ’'un bireysel tatmin ara¢larindan
armdiriimalidir. Bu gergeklestirilemediginden, turizm arastirmalari bilimsel degerler
dizgesi icine oturtulamamakta, dolayisiyla turizm biliminden soz etmek gergekle
bagdasamamaktadwr.”. Giilcan (2009) ise turizmin bagmsiz bir bilim dah olarak
distiniilmesinin ~ Oniindeki Onemli bir engelin bir turizm teorisinin olmamasi oldugunu

vurgulamaktadir.

Anadolu  Universitesi Turizm Arastrma ve Uygulama Birimi ile Mugla
Universitesi Turizm Arastrma ve Uygulama Merkezi'nin isbirligi ile 21-24 Nisan 2011
tarthinde gerceklestirilen III. Akademik Turizm Egitimi Arama Konferansinda ‘disiplin
olarak turizmin bilimsel konumu’ felsefi metodolojik, teorikk ve amprik agilardan
yaklagilarak tartisiimus, bilimin ne oldugu, bilimsel disiplinlerin - karekteristiklerinin - neler
olduguna yonelk farkh goriislern neticesinde turizmin  bilimsel konumuna iliskin

alternatif gorigler belirmistir (Barca, 2011:428; http//www.anatoliajournal.con). Farkh

disiplinlerden toplam 38 kathmcmmn gorlisleri dort ana bashk altnda toplannustr.
Turizmin belirli bir fenomeni agiklamak ve tahmin etmekten c¢ok belirli bir sektori
desteklemeye c¢alisgan bir sozdebilim (pseudoscience) oldugunu iddia eden ik grup,
turizmin kendine 6zgii bir kurammm bulunmadigmi, genel isletme kuramlart ve diger bilim
dallarmm kuramlarmi kullanarak, diger sosyal bilimlerdeki yontem anlayismi uyguladigm
ve asla bir bilimsel disiplin olamayacagmi ileri siirmiistiir. Ikinci grup, 50 yildr kusaktan
kusaga aktarlan bilgi iiretme anlayismm, turizmin bilimsel bir disiplin olma yolunda
lerleme  kaydettigini  gOstermedigini, turizmin kendine ait test edilebilir teorilerinin,
yontem anlayismm, gecerli varsaymlarmm  v.b. olmadi@ndan bilimsel bir disiplin

olmaktan uzak oldugunu wurgulamustr. Ugiincii grup, alandaki bilimsel toplulugun hizh


http://www.anatoliajournal.com/
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olusumu, yiksek egitim enstitilerinde kurulusu ve kazandigi mesruiyet, son yillarda teorik
ve amprik anlamda gosterdigi ilerleme disiinildiigiinde, turizmin olgun bir bilimsel
disipln olma yolunda ilerleme kaydettigni, fakat alanda tek basma egemen olan bir
paradigma veya teork c¢erceve goOriinmediginden olgun bir biim oldugunun heniiz
sOylenemeyecegini  One  stirmiistir. Dordiinci  grup ise, turizmin, hukuk, sosyoloji,
psikoloji, ekonomi gbi disiplinlerle yakm etkilesim i¢inde oldugunu, turizmle ilgii
olgular1 bilimsel yOntemlerle arastran, olaylarm sebep-sonug iliskilerini ortaya ¢ikaran bir
bilimsel disiplin  oldugunu savunmustur. Sosyal bilimlerin  kollarmdan  hi¢birinin,  bir
disiplinde  aragtrmalar1  tek bicimli  kilacak tek bir teorinin, kendine Ozgli bir
metodolojisinin ya da ortak disiplinde ¢alsan arastrmacilara ait temel varsaymlarmmn
olmadigmi, turizm hakkindaki kati yarglarm haksizik oldugunu ileri stirmiiglerdir. Sonug
olarak, katimcilar turizmin olgun bir biim olma yolunda Onemli mesafe kat ettigi

gorlistine varmuslardur.

Bir arastrma alanmmn biim ya da bilimsel disiplin olup olmadig
degerlendirilirken, bilimin ne oldugu, bir bilimsel disiplinin karakteristiklerinin - neler
olmas1 gerektifi konusundaki farkl goriisler ortak bir karara varimasmi giiclestirmektedir.
Halbu ki bilimsel bir ¢ahsmayi, - entelektiiel bilgi ediniminden (Phillips & Pugh, 1994:46-
47) - (Ornegin, sirketlerin pazarlama departmanlarmm yaptigi pazar arastimalari) ayran en

belirgin 6zellikler;

1-Kavramlarm ve olgularm ele alms ve aciklamis bigimlerinin iist soyutlama seviyesinde
olmas1 ve bu sayede ulagilan bilimsel bilginin genellenebilir olmasi (Singleton ve dig.,

1988:21-26).
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2- Gegerliik ve givenilirlk argiimanlarmi saglamayr amaglayan (Kogak, 2012:11), ele
alman olgular ve kullanlan arastrma teknikleri farkh olsa da (deney, gdzlem v.b.) aslnda
doga Dbilimlerinde de toplum bilimlerinde de temelde aym asamalarn iceren (Erkus,

2013:46) metodolojik yaklagim.

Aslnda her ne kadar bilim(ler) ¢ogul bir kavram olarak kullamlsa da bilimin
nihai amaci evreni ve olgulari agiklamaktr ve bilimin tekil ve tiim alanlar1 kapsayan biitiin
bir kavram oldugu disiiniilmektedir. Bu bakis agisma gore, turizm gibi bilimsel
disiplinlerin ise, bilimin evrenin belirli bir kismm agiklamaya c¢alisan kendine 0zgii bir

konusu olan alt dallar1 oldugu degerlendirilebilir.

Insanlarm bilgi edinme cabalart sonucunda bilimlerin ¢ogalmas1 ve artan bilgi
kiilliyatnda ~ bilimlerinin ~ yerini  saptama  ihtiyaci, bilimlerin = smiflandriimasma  olan
gerekliligi ortaya cikarmustr (Erdogan, 2009: 138; Erdogan, 2011:2210). Farkh caglarda,
kimi filozoflar, ¢esitli bilimlerin amaclarmi, konularmi, yontemlerini, sadelk veya
karmagsiklbklarmi, islevlerini, yararlarmn ya da msan ihtiyaclarmi dikkate alarak, her
bilimn dogusunu, gelisimini ve diger bilimlerle arasmdaki karsiikh iliskiyi ortaya
koyabilmek adma bilimlere iliskin c¢esiti smiflamalar yapmuglardr (Erdogan, 2011:214).
Bilimlerin  smiflandirilmasi, gesitli  yazarlar (Glanzel & Schubert, 2003; Tijssen, 2010;
Waltman & Van Eck, 2012) tarafindan dergilerin ya da makalelerin smiflandiriimasi i¢in
bir ara¢ olarak kullammistr. Bununla birlikte, bazi yazarlar ¢ahsmalarmda, dergi ya da
makaleler tizerinden bibliyometrik (Waltman & Van Eck, 2012) ve bilimetrik analizler
(Glanzel & Schubert, 2003) yapmak amaciyla gesitli veritabanlart (Thomson Reuters-Web
of Science (WoS), Science Citation Index (SCI; ISI — Thomson Scientific, PA, USA) nn
bilimlere iliskin smiflama sistemlerini  kullanmuslardr.  Bilimlere iliskin - bir  smiflama

sistemi, dergleri ya da makaleleri arastrma alanlarma gbre ayrma ve bilimsel disiplinlere
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iliskin yapr1 ve dinamikler iizerinde caligma imkam sunmaktadr (Waltman & Van Eck,
2012: 2378).

Bilimler ve bilimlere yonelik ik smiflama cabalar, Pisagor, Platon ve Aristo
le daha cok kendi yapismu ve ik hareket prensibini olusturan bilim (techne) ve bilgi
(episteme) ikili yaklasmmyla diinya iizerine basit bir baki, akil yiiritme ya da
farkllastriimus ~ goriigler halinde ortaya ¢ikmustr (Savoiu, 2014:685). Bilimlere iliskin
smiflamanmn tarihteki ik Omegmi veren Platon, deneysel (duyusal) hicbir veri icermeyen,
tamamen akilsal (diigiinsel) kavramlara ve onlar arasndaki tiimdengelimli ¢ikarmmlara
dayanan aritmetik, geometri, astronomi, harmoni ve biitin bunlarm {izerinde olan
diyalektik’i bilim olarak kabul etmistir (Erdogan, 2009:138). Antik Yunan filozoflarmdan
Aristoteles ise  bilimleri;  uygulamal/pratik  (practical)  bilimler,  {iretici/teknik
(productive/mechanical) bilimler ve mantiksalteorik (logical) bilimler olarak smiflanustr
(Trompf, 2011:117). Aristo’'nun smiflamasmda teorik bilimler; teoloji (tanr1 bilimi;
metafizik), fizik ve matematik bilimlerinden, pratik bilimler; ahlak ve siyasetten (iktisat,
retorik, strateji v.b.), Ttretken bilimler ise mihendislikler ve c¢esith zanaatlerlerden
olusmaktadr (Erdogan, 2011:218). Aristo matematk ve fizigi amaglari bakimmndan ayrilan
ki ayr1 bilim olarak ele almstr (Ariew, 1990:293-299). Fizik, metafizk ve matematigi tek
bir bilimin pargalari degil; konusu ve yontemi birbirinden farkh olan ii¢ ayri bilim olarak
degerlendiren orta c¢ag filozoflairmdan Thomas Aquinas Ogretilerini  savunanlarm
smiflamalarnda, matematik genellikle en altta yer almis; astronomi, astroloji ve optik gibi
matematiksel bilimler matematk ile fizk arasmdaki orta bilimler (middle sciences) olarak
adlandrilmis ve matematife dayandim dislinilen bu bilimler aym zamanda fiziksel
nesnelere  uygulanabilen  matematiksel konular  olarak  degerlendirimistir  (Ariew,

1990:294). ilkkcag ve orta ¢ag filozoflarm goriisleri incelendiginde, bilimlerin smiflamasma
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iligkin zorluklarm daha ¢ok matematk, fizk ve metafizigin diger bilimler arasmdaki
konumu ve diger Dbilimlerle iligkilermin  belirlenmesi noktasmda ortaya ¢kt
goriilmek tedir.

Onuncu yiizylda yasadigi disiinilen Ihvan-1 Safa bilimleri {ic tiir altinda
smiflanustir (Savoiu, 2014:686): (a) baslangic bilimleri (bu diinyada yasamann
glizellkleri ve wvarolus arayisma kaynaklk eden Ogrenme ve egitim ile ilgili bilimler:
okuma ve yazma; dil ve gramer; hesaplama ve islemler; sir ve vezin; kehanet ve iyilk;
sihirbazlik, tidsimlar, simya ve hile; meslekler ve zanaatler; satis, satm alma, ticaret, tarmm
ve hayvanciik; biyografiler ve tarihler); (b) dini ve geleneksel bilimler (ruhlarm
tyilestiriimesi ve ahiret hayati arayisma kaynaklk eden bilimler: vahiy bilimi; tefsir bilimi;
hikayeler ve raporlar; hukuk, normlar ve yasalar; sofuluk ve tasavvuf, riiya yorumlama);
(c) felsefi ve reel bilimler (matematk; mantik; doga bilimleri; metafizik). IThvan-1 Safa
felsefi bilimleri alt tiirlerine aymrmustr (6rnegn matematik dort alt tiirden olusmaktadir:
aritmetik; geometri; astronomi; miizik) ve bu ii¢ asamah ayrm onun smiflamasmi Snemli
kilmaktadir (Savoiu, 2014: 686).

Modern smiflamaya en yakm ve en kapsamh smiflamalardan biri olan
(Pietarinen, 2006: 127-129) Peirce’m smiflandrmasmda tiirlerin  smiflandiriimasma  paralel
bir yaklagim benimsenmistir. Peirce, bilimlere iliskin olarak; smuflar (classes), alt smuflar
(subclasses), cinsler (orders) ve diger taksonlardan (alt cinsler, aileler) olusan dort asama
kullanmustr (Savom, 2014: 686). Peirce 1902°de yapmus oldugu ve 1903 yihinda revize
ettigi smiflaindrmasinda bilimleri; kesifsel (discovery) bilimler, incelemeye dayah bilimler
(science of review) ve uygulamah (practical) bilimler olarak {i¢ boliim(branches) altmda
smiflamistr  (Atkins, 2006: 489). Matematk, felsefe (cenoscopy) ve Ozel bilimler

(idioscopy) Peirce’m smiflamasmmn ik kategorisi olan kesfetmeye dayah teorik bilimleri
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olusturmaktadr  (Atkins, 2006: 489; Pietarinen, 2006: 128). Matematik kendi icerisinde:
formal mantkk, ayrk matematikk ve siirekli matematik olarak; felsefe: fenomenoloji,
normatik bilimler (estetik, etikk, mantk) ve metafizik (ontoloji, fiziksel metafizik, dini
metafizik) olarak; 06zel bilimler: fiziksel bilimler (genel fizk, smiflandmris fizik,
aciklayict fizk) ve beseri bilimler (genel psikoloji, smiflandiwrilmis psikoloji, dil bilimleri,
etnoloji, tanmlayict psikoloji) olarak ayrimustr (Savom, 2014: 686). Smiflamann ikinci
kategorisini olusturan incelemeye dayah bilimler Peirce tarafindan adlandmrilms, Peirce’m
acikklamalart dikkate almarak Pietarinen (2006) tarafindan tamamlanmistr.  Pietarinen’m
smiflamaya katkis1 ile sekillnen incelemeye dayah bilimler; kesiflerim  sonuglarmm
diizenlenmesi, Oziimsenmesi ve bilim felsefesini sekillendirecek ugrasilarm siirdiirtimesi
gibi faaliyetleri ifade etmektedir (Pietarinen, 2006:134). incelemeye dayah bilimler kendi
icinde tarth, sistematik incelemeler (reviews) ve uygulamal incelemeler olarak iige
ayrimaktadwr. Tarih: bilim tarihi, soybilim ve bilimin gelisimi, entelektiiel fikirler tarihini;
sistematik  incelemeler:  bilimlern  smiflandiriimas;,  mterdisipliner  arastrmalar  {izerine
cahgmalar (multidisipliner, tlirdes alanllk, nterdisipliner, transdisipliner) ve biitiinctil
aragtrmalar  lizerine c¢ahsmalart (sistem teorisi, bilgi birlikteligi, bilg)) icermektedir.
Uygulamah incelemeler ise bilimsel yaymlar ve arastrmalarm dagilmu {izerine yapilan
cahgmalar (bibliyometri, bilimetri, bilimsel degerlendirmeler, bilisim, nternet), pedagoji (
bilimsel iletisim, bilim egitimi, popiiler bilim) ve aragtrma politikasi1 gelistirme (akademik
kurumsal tutum, sosyal hiikiimetsel tutumlar, ekonomik endistriyel tutum) olarak Tice
ayrimaktadr. Smiflamann heniiz alt ayrmlar1 belirlenmemis olan tgiincii  kategorisi
pratik bilimlerdir. Peirce’a gore, ginliik yasamm icinde kullanmak amaciyla iretilen, sonu
belirsiz bir bilimsel arastrma formu olan pratik bilimler ile ger¢cek msan ihtiyaclarmm

doyurulmas1 amaglanmaktadir (Pietarinen, 2006: 135).
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20. yiizyldaki Onemli bilim smiflamalarmdan birini  literatiire  kazandran

Biglan 1973 yiinda farkh akademik disiplinlerden bilim adamlarmm, akademik
disiplinlerin  6zelliklermi dikkate alarak  akademik alanlarm benzerlk ve farkhhklana
yonelk degerlendirmeleri sonucunda bir smiflama sistemi  gelistirmustir  (Biglan, 1973:
195-203). Biglan c¢alsmasnda, bilimler ya da bilimsel disiplinler arasmdaki baz
farkliliklar1 t¢ farkh kriter yardmyla agiklamaya cahsmustr (Savoiu, 2014: 687): (a)
Thomas Kuhn'un paradigma yaklasmu (bu Kriter bilimleri ya da bilimsel disiplinleri
paradigmatik ya da paradigmatik olmayan olarak ayrmakta, aym zamanda dogal bilimler
ile beseri ya da sosyal bilimler ayrmma da isaret etmektedir); (b) uygulanabilirlik diizeyi
(6rnegin, fizik gbi teorik agwhkh ve mihendislk gbi dogrudan uygulanabilir bilimler) ;
(c) canh sistemlerle iliski durumu ( Ornegin, tarim gibi canh sistemlerle ilgili bilimler ve
jeoloji gibi cansiz sistemlerle ilgili bilimler). Paradigmatik (hard)/ paradigmatik olmayan
(soft), canh (living) / cansiz (non-living) ve teorik (pure) / uygulamah (applied)
kategorilerindeki kriterlere dayanan bu U¢ katmanh smiflama sistemi yardmiyla tiim
bilimler ya da bilimsel disiplinler smiflanabiimektedir (Savoiu, 2014: 687; Stoecker, 1993:
452; Schommer-Atkins, Duell & Barker, 2003: 352). Bu smiflama sistemine gore,
paradigmatik bilimler ya da bilimsel disiplinler yaygm olarak kabul edilen tek bir
paradigmayr takip ederken, paradigmatikk olmayan bilimler ya da bilimsel disiplinler
kavramlar1 ve metodolojileri bakmmindan farklliklar gostermektedir (Goel, 2010). Teorik
disiplinler (6rnegin matematik, sosyoloji) genellikle kavramlar {izerinden calsilarak, teori
gelistrmeye odaklanrken, uygulamali disiplinler (6rnegin, finans, &zel egitim) teorilerin
uygulanmasma  odaklanmaktadr  (Schommer-Atkins, Duell & Barker, 2003:352).
Paradigmatik  olmayan-teorik disiplinler tekil durumlar ya da olaylarla ilgilenirken,

paradigmatik-teorik disiplinler genel olgular ve yalnlastrmaya odaklanmaktadr — (Goel,
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2010). Canh disiplinler (O6rnegin tarmm, biyoloji), canh ya da organk nesneleri konu
alrken, cansiz disiplinlerin  (6rnegin  jeoloji, bilgisayar bilimi) biyolojik bir nesnesi
bulunmamaktadr  (Schommer-Atkins, Duell & Barker, 2003:352). Biglan tarafindan
yapllan bu smiflama o6zellikle fakiite ve bolimlerin karakteristiklerinin - anlasiimasinda
yararh olabilecek bir smiflama olmakla birlikte, daha once hic smiflandiriimamis olan
disiplinlerin ~ konumunun ~ belirlenmesi  bakmmdan  yetersiz  goriimektedir  (Stoecker,
1993:453).
Glanzel ve Schubert 2003 yiinda Science Citation Index (SCI;ISI-Thomson
Scientific, PA, USA) veri tabanndaki dergler ve secilen dergilerdeki makaleleri
smiflandirarak bilimetrik degerlendirme yapmayr amagladiklart ¢aligmada, bilimlere ait 12
alan (field) ve 60 alt alan (subficlds) kategorisinden olusan iki basamakl bir smiflama
yapmglardrr (Glanzel & Schubert, 2003: 358). Glanzel ve Schubert tarafindan belirlenen
12 alan, ziraat ve cevre (ziraat ve cevre; bitki ve toprak bilimi ve teknolojisi; gida ve
hayvan bilimi ve teknolojisi); biyoloji (hayvan bilimleri; su bilimleri; mikrobiyoloji; bitki
bilimleri; teorkk ve uygulamah ekoloji; veterinerlik  bilimleri); biyolojik  bilimler
(multidisipliner  biyoloji; biyokimya/biyofizik/molekiiler biyoloji; hiicre biyolojisi; genetik
ve gelisimsel biyoloji); biyomedikal arastrma (anatomi ve patoloji; biyomalzemeler ve
biyomiithendislik; deneysel/laboratuvar ilaglar;;, farmatoloji ve toksikoloji; fizyoloji)
klink ve deneysel tip I (kalp, damar ve solunum; endokrinoloji ve metabolizma; genel ve
i¢c hastalklar; hematoloji ve onkoloji; immiinoloji); klinikk ve deneysel tp II (yas ve
cinsiyet 1ile ilgii uzmanhk; dis hekimhgi; dermatoloji ve iirogenital sistem; gdz/kulak
burun bogaz bilimi; paramedikal; psikiyatri ve noroloji; radyoloji; romatoloji/ortopedi;
cerrahi); sinirbiimi ve davranmg (sinrbiimi ve psikofarmakoloji; psikoloji ve davranigsal

bilimler); kimya (multidisiplner kimya; analitik, morganik ve niikleer kimya; uygulamah
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kimya ve kimya mihendisligi, organk ve tibbi kimya; fiziksel kimya; polimer kimya;
materyal bilimi); fizk (multidisipliner fizik; uygulamah fizk; atomik, molekiiler ve
kimyasal fizik; klasik fizik; matematiksel ve teorik fizik; parcacik ve nikleer fizik; kat,
svi ve plazma fizigl); cografya ve uzay bilimleri (astronomi ve astrofizik; cografya ve
teknoloji; su bilimi/osinografi; meteoroloj/atmosfer ve wuzay bilimi ve teknolojisi) ;
mithendislik (bilgisayar bilinvbilgi teknolojileri; elektrik ve elektronik mithendisligi; enerji
ve yakitlar; genel ve geleneksel miihendislik); matematik (uygulamal matematik; teorik
matematik); sosyal bilimler I (egitim ve enformasyon; genel bolgesel ve toplumsal
konular); sosyal bilimler II (ekonomi; isletme ve yonetim; tarih; politka ve hukuk);
edebiyat, sanat ve beseri bilimlerden (sanat ve edebiyat; dil ve Kkiiltliir; felsefe ve din)
olusmaktadr. Bu smiflaima dergilerin ve dergilerde yaymlanan makalelerin yoneldigi
alanlar  dikkate almarak olusturuldugundan, smiflamann  Gzellkle sosyal bilimlerin
altmdaki bilim alanlarmm c¢ok az bir kismuni igerdigi goriilmektedir.

Ik kez 2002 yinda yaymlanan ve 2006 yiinda revize edilen Frascati Klavuzu
en gincel smiflama oOrneklerinden biridir  (Savoiu, 2014: 688). 1963 yinda Ekonomik
Kakmma ve Isbiligi Orgiitii (OECD) iikelerinin uzmanlarmca, iilkelerin  bilim ve
teknoloji politikalarmm olusturulmasma esas teskil eden arastrma ve deneysel gelistirme
gostergelerine  standart olusturmak amaciyla hazirlanan Frascati Kilavuzu'nun, Bilim ve
Teknoloji  Yiksek Kurulw'nun 2005 yilinda yaptig toplantida, tim kamu kurum ve
kuruluslarmda AR-GE istatistiklermin  toplanmasi, Ar-Ge ve Ar-Ge destegi kapsamma
giren konularm belirlenmesi ve ilgili diger hususlarda referans olarak kullamimasma karar
verimistir (Ekonomik Kalkmma ve Isbirligi Orgiitii [OECD], 2002). 2006 yiinda yeniden
diizenlenerek yaymlanan Frascati Klavuzuna gore bilimler temelde alt1 alanda toplamustr:

dogal bilimler (matematk; bilgisayar ve enformasyon bilimleri; fiziksel bilimler; kimyasal
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bilimler; yer kiire wve ilgili cevresel bilimler; biyolojik bilimler; diger dogal bilimler);
mithendishlk  ve  teknoloji  (insaat  miihendishigj; elektrik/elektronik/enformasyon
mithendislig; makine miihendislifi; malzeme mithendisligi; medikal miihendislig; c¢evre
mithendislig;, cevresel biyoteknoloji; nano-teknoloji; diger miihendislk ve teknolojiler);
tp ve saglk bilimleri (temel tp; klink tp; saghk bilimleri; saglk biyoteknoloji; diger
tibbi bilimler); zrai bilimler (tarm, ormanciik ve balkeik; hayvan ve siit bilimlers;
veterinerlk bilimi; zrai biyoteknoloji; difer zrai bilimler); sosyal bilimler (psikoloji;
ekonomi ve isletme; egitimsel bilimler; sosyoloji; hukuk; politk bilimler; sosyal ve
ekonomik cografya; medya ve iletisim; diger sosyal bilimler); beseri bilimler (tarih ve
arkeoloji, diller ve edebiyat; felsefe, etik ve din; sanat; diger beseri bilimler).

Bilim alanlarma yoOnelik giincel bir smiflama 6rnegi olarak dikkate almabilecek
bir diger kaynak Universiteleraras1 Kurul Baskanhg (UAK, 2014) tarafindan belirlenen
docentlk smavi temel alanlaridr. Bu smiflaimaya gore, bilim alanlar1 toplam 12 temel alan
altmda  toplanmustr:  Egitim  Bilimleri ve Ogretmen Yetistrme (alan egitimi; egitim
bilimleri); Fen Bilimleri ve Matematik (kimya; fizik; biyoloji; matematik; istatistik);
Fioloji (Tirk dil; ¢evirbiim gibi dil biimi ile ilgii bilim alanlarl); Gilizel Sanatlar
(miizik; sahne sanatlar;, tasarmm; plastkk sanatlar; geleneksel Tiirk sanatlarl); Hukuk;
flahiyat; Mimarlk; Planlama ve Tasarm (mimarhk; sehir ve bolge planlama; endiistri
Urlinleri tasarmy, i¢ mimarhk; peyzaj mimarhg); Mihendislik (mihendishkle ilgili ¢esitl
bilim alanlar); Saghk Bilimleri (acil tp; adli tip; biyokimya; mikrobiyoloji gbi saglkla
ilgii bilim alanlar); Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler (Atatirk inkilaplari ve Tiirkiye
Cumhuriyeti tarihi; demografi; ekonometri; felsefe gibi sosyal, beseri ve idari bilimler);

Ziraat ve Orman ve Su Uriinleri (bahge bitkileri yetistirme ve islahy, bitki koruma; peyzaj
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mimarhg;, orman endistri mihendisligi gibi zraat, orman ve su Urinleri ile ilgli bilim
alanlar1); Spor Bilimleri.

Erdogan 2011 yinda yaymlans oldugu “Bilim ve Metafizk Uzerine Tarihsel
Bir Sorusturma” adh eserinde bilimlerin smirlarmmn belirlenmesi ve  smiflandirimasmm,
bilimin anlagiimas1 agismdan O6nemli bir c¢aba oldugunu belirtmistir. Bilimleri ve bilimlere
liskin smiflandrma ¢abalarm tarihsel bir dizge icerisinde ele almustr. Bilimlerin farkh
sekillerde smiflanabilecegini ifade eden Erdogan’a gore bilimler, amaca gore “kuramsal
(teorik) bilimler” ve “uygulamali (pratik) bilimler”; konusuna gore ‘“real bilimler” ve
“ideal bilimler”; bilgi kaynagma gore ‘“empirik (deneysel) bilimler” ve “salt rasyonel
(onsel) bilimler”; yontem ve alanma gore “doga bilimleri” ve “tinsel bilimler” olarak
smiflandirilabilir (Erdogan, 2011: 210-214).

Tablo 5 : Bilim Smiflamasma Yonelik Farklh Ornekler

-Kuramsal diistinme ile bilgiye yonelir.

-Amaci uygulama degil, kuramdir.
-Yarar saglamay1 ya da uygulamayi amaglamaz, salt bilgi edinmeye

Kuramsal(T eorik) Bilimler yonelir.

B -Olaylar1 denenmemis, yalnizca diisiince tizerine kurulmus temeller
Amaca Gore lizerine oturtur.

-Yeni olgulari bulma yolunu gosteren 6gretiler ortaya koymaya galisir.

-Kurama dayanmaz, yalnizca uy gulamay1 dikkate alir.

Uygulamali(Pratik) Bilimler -Bir sanat ya da bilim dalinn ilkelerini diisiince alanindan uygulama
alanina gegirip gerceklestirmeye galigir.

-Uzay ve zamandaki gergek (nesnel bir varolusa sahip olan) nesneleri ve

Real Bilimler olgulari konu alir.

onuya Gore -Uzay ve zaman dig1 nesnelerleilgili olan, yalmzca diisiince ile

Ideal Bilimler kavranabilen, soyut olan1 konu edinir.

-Deneye, gozleme, duyuma, algiya, olgulara dayanir.
Emprik(Deneysel) Bilimler -Somut durumlarla, gercek olaylarla ilgilidir.
-Salt deneyle kalmaz, diisiinmenin araglarini da kullanir.

Bilgi Kaynagma Gore

Rasyonel Bilimler -Matematik ya da mantik gibi deneye dayanmayan, akilsal bilimlerdir.

-Kavrama giiciine, yani akladayanir, ¢ikarsama, soyutlama yapabilme
yetisi lizerine insa edilmistir.

-Doga ve doga olaylariile ilgilenir, olgusaldir.

Doga Bilimleri -Olgular arasinda neden-sonug iliskisini inceleyerek ve agiklayarak doga
yasalarina ulagr.

Yontem ve Alanina -Nedensellik ilkesine dayanir ve deneysel yontemi temel alir.

Gore -Din, ahlak, dil, hukuk, siyaset, sanat gibi insani, toplumsal ve tarihsel

Tinsel Bilimler konulari ele alir.

-Sosyal bilimler, beseri bilimler ya da kiiltiir bilimleri olarak
adlandirilmaktadr.

Kaynak: Erdogan’m (2011) Bilim ve Metafizik Uzerine Tarihsel Bir Sorusturma Adh Eserinden
Yararlanilarak Olusturulmustur.
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Saruvhan ve Ozdemirci 2011 yinda yaymlanmus olan ‘Bilim, Felsefe ve
Metodoloji:  Arastrmada YoOntem Problemi’ adh eserinde, toplumla ilgilenen bilimler
“sosyal bilimler”, doga ve doga kanunlartyla ilgilenen bilimler ‘“doga bilimleri” ve
diistinsel diinya (ideler diinyasi) il ilgilenen bilimler “matematik” seklinde bir bilim
smiflamas1 yapilabilecegini belirtmistir (Saruhan & Ozdemirci, 2011: 9).

Ik capgdan giiniimiize kadar bilime yonelik yaplan baz smiflamalar tarihsel
olarak incelendiginde, farkl ylizyillarda ve caglarda yapilan bilim smiflamalarnn degisim
gosterdigi fark edilmektedir. Ornegin, ik smiflamayr yapan antik ¢ag filozoflarmdan
Platon’dan 20. Yiizyln tgilincii ceyregine kadar metafizik bir bilim olarak smiflamalarda
yer alrken, Biglan'm (1973) smiflamasindan itibaren smiflamalarm pozitif bilimler
dikkate alnarak yapildigi gorilmektedir. Bu degisimin farkh ¢aglarda benimsenen bilim
tammlart ve yaklagmlarmdaki degisimden kaynaklandigi disiiniiimektedir.  Dikkat c¢eken
bir diger farkhlk ise yakm g¢agdan itibaren bilimlerin g¢esitlenmesi ve 20. Yiizyilda (Peirce
ve Biglan'm smiflamalart) daha kapsamh (farkh diizeyleri iceren) smiflamalarn
yapimasidr. Biglan’m (1973) smiflamasindan itibaren yapilan smiflamalarda (Glanzel ve
Schubert, 2003; OECD, 2006; UAK, 2014) yer alan bilimlerin {iniversitelerdeki akademik
alanlarla aymt oldugu goriilmektedir. 20. Yiizyln ikinci yarismdan sonraki smiflamalarm
akademik alanlar dikkate almarak yapildigm soyleyebiliriz. Ayrica, 21. Yiizyilda yapilan
smiflamalarm (Glanzel ve Schubert, 2003; OECD, 2006; UAK, 2014) muttidisipliner bilim
alanlarmn da icerdigi ve temel bilim alanlar1 ile bilim alanlarm iceren iki asamah
smiflamalarm yapidig goriilmektedir. Bunun sebebinin, bilim alanlarmmn kapsadig bilim
dallarmm ve bilim dallarmn kendi igerisindeki alt dallarm sayismn oldukga artmus olmasi,
multidisipliner alanlarm artmas1 ve ¢ok diizeyli bir smiflaimada yerini tespit etmenin

zorlasmas1 oldugu diisiiniilmektedir.
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Yapilan farkh bilim smiflaimalarmda baz ortak oOzellikler gosteren bilim kollart

ya da bilim alanlar1 farkh temel bilim alanlar1 altmda toplannus olsa da, temel alanlarmi da
icerecek  ¢ok genel bir gruplama yapimasi gerektigi fark  edimistir.  Ancak,
aragtrmamizdaki  icerikk  analizi  kategorilerini  olusturacak  olan genel gruplamay:
yapabilmek i¢cin Oncelikle aragtrmann Orneklemini olusturan tezlerin ¢iktiklar1 anabilim
dalvboliimlerini incelemek gerekmektedir. O nedenle, alanlara iliskin gruplamanmn analiz

ve bulgular kisminda yapilmasi uygun goriilmiistiir.

|.2. Zaman, Bos Zaman ve Rekreasyon Kavramlan ve Mliskileri

Rekreasyon kavrammm tanmm ve  Ozellklerinden bahsetmeden Once
rekreasyon kavramu ile skc¢a Dbirlkte kullamldigi gorilen zaman ve bos zaman
kavramlarma deginmekte yarar goriilmektedir. Zaman, tekrari imkansiz, baslangic1 ve sonu
belli, saatle Olgiilen bir akistr (Haciogli, Gokdeniz & Ding, 2003:15). Zaman ‘bir is veya
olusun gergeklestigi siire’ olarak tammlayan Hazar’a gore zaman kavrammmn temel
ozelikleri sunlardr (Hazar, 2003:5): Oding almamaz, kiralanamaz, satm alnamaz,
cogaltlamaz, stoklanamaz, tasarruf edilemez wve iyi degerlendirilemediginde insanlarda
stres yaratir.

Zamam kullanim amacma gore, zorunlu davranglar icin gerekli zaman ve bos
zaman olarak iki smifta ele alan Hazar (2003:6), c¢alisma zamani, c¢ahsmayla ilgili
etkinliklere ayrilan zaman (is ile ilgii hazirhk, mesai dismda yapilan mesleki ugraslar ve
ise gidis gelise ayriimis zaman) ve yasamu siirdiirmeye yonelk etkinlkler icn kullanilan
zamam (yeme, icme, uyuma gibi fizyolojik ihtiyaclar ve kisisel bakim ve temizlk, ev
temizligi gibi zorunlu ihtiyaclara ayrimis zaman) zorunli davranslar icin gerekli zaman
olarak, bu zorunluluklardan arta kalan ve bireym tamamen Ozgiirce davranabildifi zaman

dilimini ise bos zaman olarak degerlendirmistir. Etimolojik olarak bos zaman kavrami,
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Ingilizce “leisure” kelimesinin tiiretilmis oldugu, Latince ‘licere” kelimesinden gelmekte
olup, Latince “iznli olmak” ya da “Ozgiir olmak” anlamlarma gelmektedir (Yiinci,
Coskun, Sevi, Ozel, Yincii, & Simsek, 2013:4). Bos zaman, Shievers ve deLiske
tarafindan (1997:102) is ya da gorevlere iliskin taleplerin olmadig, Ozgiir, serbest,
kisitlanmanug zaman olarak tanmmlanmaktadr. Torkildsen’a (2005:64) gbore bos zamana
sahip olmak, hayati arzu edilen sekide yasamay, arzulanan seyleri yapmayi,
zorlamalardan, kisitlamalardan kurtulmus olmayr ve olmak istedigi seyi secebilmeyi ifade
ederken, bos zamam degerlendirme, “iyi tercih yapma” sorumlulugunu da beraberinde
getirmektedir.

Bos zaman etkinlkleri, ikel kiiltlirlerde, beslenme, giivenlk gibi temel
ihtiyaglarm  karsilanmasma yonelik baski ve zorluklarm ortadan kalkmastyla birlikte,
Olimlerden sonra veya kot hava kosullart boyunca yapilan torenlerle baslamist
(Torkildsen, 2005:64). Antkk Yunan’da yikksek smifa mensup kisiler is hayatmdan muaf
olduklar1 i¢in bos zamanlarmda entelektiiel, kiiltiirel ve sanatsal aktiviteler i¢in serbest olan
bu donem insanlart i¢in bos zaman, ruhsal ve entelektiiel aydmlanma firsati ve ideal
ozgirligii ifade etmekteydi. (Yiincii ve dig, 20134-5). Is, yasamsal ihtiyaclari
karsilayabiimek icin maniiel isgliciine dayanmaktayken, bos zaman;, miizik ve tiyatro gibi
kiiltire] ve sanatsal aktivitelerle ilgilenen yiksek smiflar i¢cin yasammn bir pargastydi
(Torkilsen 2005:67). Bos zamanla ilglli yapilan tanmlar ve agiklamalara bakildiginda,
toplumun farklh kesimleri dikkate alnmaksizm bos zaman ve c¢alisma (i3) zamanmmn
birbirinden tamamen ayr olarak distinildiigii goriilmekte ve bos zaman etkmliklerinin
yalnizca i3 dist zamanda gerceklestirilebilecegi gibi yanhs bir algt olusabimektedir.
Halbuki, bir ev hammu da, evde yerine getirdigi gorevler sonrasnda, eglenmek, dinlenmek

ve sosyallesmek i¢cin bos zamana ihtiyag duymaktadr (Yiincii vd., 2013:6). Aym sekilde,
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bireyler i disi zamanlarda da mesleki yetkinliklerini gelistirebilecek ve aym zamanda
isleri ile ilgii keyif alarak yaptklar entelektiiel ugraslar edinebilir veya is disi ortamlarda
da calsabilirler (6rnegin, akademisyenler). Bu durumda, bos zaman ve is kavramlar
tizerinde ¢alsrken, modern c¢ahsma kosullarmi ve toplumun tim kesimlerini dikkate
almanin daha dogru olabilecegi diisiiniilmektedir.

Rekreasyon, Latince “yenilenme, tazelenme veya vyeniden yapilanma”

anlamma gelen “recreatio” kelimesinden gelmektedir (Metin, Kesici & Kodas, 2013:
5025). Rekreasyon, c¢alisma faaliyetleri ile tiikenen bedensel ve zhinsel kaynaklarm

“yeniden vapilanmasi” amacm tagmmaktadr (Hacioglu, Gokdeniz & Ding, 2003:29). Tiirk

Dil Kurumu rekreasyonu, “Insanlarm bos zamanlarmda, eglence ve spor amaci ile goniillii
olarak katidiklari etkinlikler” olarak tanilamaktadir (TDK, ty).

Hazar’a gore rekreasyon (2003: 21), msanlarm zorunlu davranslar dismda

kalan zaman diliminde, gonilli olarak katidiklan ve doyum sagladiklann para kazanma

amaci _tasimayan etkinliklerdi. Hacioglu, Gokdeniz ve Ding’e gore ise (2003:30)

rekreasyon, giinliik yogun g¢alisma temposu, aligagelmis hayat tarzi veya olumsuz gevresel

etkilerden tehlikeye giren veya olumsuz etkilenen bedeni ve ruhi saghgm tekrar elde etme

istegi Ve haz almak amacwvla, kisisel doyum saglayacak, tamamen calsma ve zorunlu

ihtiyaclar icin _ayrilan zaman dismda kalan, bagimsiz ve kendisine ait bos zamanda istege

bagh ve gOnillli olarak, ferdi veva grup icinde vapilan etkinliklerdir. Shievers ve DeLisle

(1997: 102), rekreasyonel aktiviteleri kisilerin bos zamanlarmda hosca vakit gecirme

amaciyla gonullii olarak katildiklari, bireysel ve toplumsal olarak negatif etkileri olmayan

aktiviteler olarak tammlamakta, rekreasyonel bir aktivitenin kisilerin Iyi-olus hali (well-

being) i¢cin Yeniden yapilanmasi, yenilenmesi oldugunu ifade etmektedir.
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Farkh rekreasyon tanmlarmdaki ortak ifadeler incelendiginde, rekreasyonun
bireylerin bos zamanlarmda (ya da zorunlu davranglar dignda kalan zaman diliminde)
goniillii olarak, bireysel veya grup igerisinde, fiziksel ve zhinsel olarak ‘yenilenmek’,
‘yeniden yapilanmak’ ve hosca vakit gecirmek amactyla gerceklestirdikleri etknlikler
oldugu disilinilmektedir. Rekreasyona iliskin tanmlarm pek ¢ogunda rekreasyonel
aktivitelerin  bos zamanda gergeklestigi vurgulanmaktadr.  Ancak, Metin, Kesici ve
Kodasg’m  (2013:5042), Tirkiye’de  rekreasyon ile  ilgili  cahsmalari  bulunan
akademisyenlerin rekreasyona iliskin yaklagmmlarmi belirlemeye yonelik yapmis oldugu bir
cahymada; bos zaman ve rekreasyon iligkisi konusunda Onemli bir goriis ayrihigi oldugu
tespit edilmistir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte kisilerin evde de is ile ilgili ¢aligmalar
yapmast ve i yerinde de bir takim rekreatif faaliyetlerde bulunmasi s6z konusu
olabidiginden bos zaman ve rekreasyon olgularmm kesin cizgilerle ayrimasi ya da
iligkilendiritmesinin  glic oldugu, ‘“Rekreasyonun bos zamana bagh bir kavram olmamasi
gerektidi” ve ‘“rekreasyonun sadece i3 dismda yapilan bir aktivite olmamasi gerektidi”
gorlisleri ortaya ¢ikmistr (Metin, Kesici ve Kodas, 2013: 5042) . Rekreasyonun bos zaman
ile iligkisine yonelik goriis farkhliklarmm, bos zaman ve i3 kavramlarmmn modern g¢alisma
kosullar1 ile toplumun tiim kesinlerinin dikkate almmaksizn kesin ¢izgilerle ayrimaya
cahsilmasindan kaynakh olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bireysel veya grup igerisinde, agkk veya kapah alanlarda gergeklestirilebilen
rekreasyon faaliyetleri, bireylerin yaptigi ortak tiim faaliyetler gbi zamanla kendine
ekonomik bir endistri yaratmaktadw. 21.06.2005 tarihinde 25852 nolu resmi gazetede
yaymlanmis  olan  ‘Turizm  Tesislerinin  Belgelendirimesine  ve  Nitelklerine  iliskin

Yonetmelk’ te eglence merkezleri, temah tesisler, giiniibirlik tesisleri, kis sporlart ve
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kayak merkezleri mekanik tesisleri ve bu tesislerde bulunmasi gereken asgari nitelikler

‘Rekreasyon Tesisleri’ bashgi altinda ele almmaktadir (http//www.resmigazete.gov.tr).

1.3. Tiirkiye’deki Rekreasyon Béliimlerinin Yapilanmasi Ile ilgili Bilimsel Cahsmalar

Tirkiye’de farkh fakiite ve yiiksekokullar altmda ag¢ilmaya baglayan rekreasyon
boliimlerinin yapilanmast ile ilglli olarak; rekreasyon yonetimine iliskin lisans diizeyinde
miifredat gelistrmeyi (Titlincli, Tas & Kiremit¢i, 2008), rekreasyonda kurumsallasma ve
uzmanlagmayr  (Tiitiincti, 2012), Tiirkiye’deki rekreasyon egitiminin genel yapism
(Kizanhkl, 2014) ve rekreasyon bolimlerinin tercth edime nedenleri ile bdkim
ogrencilerinin  beklentilerini  (Zorba, Cerit, Gilimiisdag & Evli, 2013) konu alan c¢esith
cabsmalar yapimustr. Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM), Akademia
Sosyal Bilimler Indeksi (ASOS Index) ve Google Akademik’te yapilan taramada konuyla

ilgili olarak yukarida belirtilen cahsmalar dismda baska bir cahsmaya rastlanmamistir.

Halen baglangic evresinde sayilabilecek tartismalart ik baslatan Tiitiinci (2008:100),
rekreasyonun ‘sportif rekreasyon’, ‘rekreasyon yoOnetim’® ve ‘terapdtik rekreasyon’ u
barmdrmas1 gerektigmi vurgulamis ve iikemizde bu ii¢ unsuru kapsayan bir program
cesitlliginin - saglanamamasmm Onemli bir sorun oldugunu belirtmistir. Tutlincli, Tas ve
Kiremit¢i (2012:112), beden egitimi ve spor ile ilgili fakiite ve yliksekokullarm
rekreasyonu, ‘insanmn saghkli bir yasam siirmesi’ ve ‘spor’ agismdan ele almmasi
gerektigini ve ilgii okullarm rekreasyon terapisi ile rekreasyonel rehberlk alanlarma
odaklanmasi gerektigini belirtmiglerdir. Ancak aym cahsmada, turizm ile ilgili fakiilte ve
yikksekokullar  biinyesinde  agilan  ‘Rekreasyon  YOnetimi®  bolimlerinin,  “Turizm
Isletmeciligi’  bolimlerinden  farkh  olarak  ne  iireteceginin  belirsiz  oldugundan
bahsedilmekte ve hem turizm hem de beden egtimi-spor ile gl fakiilte ve

yiksekokullardan mezun olacak bireylerm gorev tammlari ve mesleki unvanlarmm
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birbirinden ayristirilamamasmm ileride bazi sorunlara yol acabilecegi ifade edilmektedir.
Zorba ve arkadaglarmm (2013), rekreasyon bolimlerinin tercih edilme nedenleri ve bolim
ogrencilerinin ~ beklentilerini  arastrdiklari  cahsmada, acilan rekreasyon bolimlerinde
amaca uygun miifredat belirlenmedigi ve takip edilen iilkelerdeki rekreasyon programma
uygun  egitim  verilmediginden  bahsedilmektedir.  Kizanlkh  (2014),  Tirkiye’deki
yiksekogretim  kurumlarmda  rekreasyon egitiminin  genel yapismu ortaya koymayi
amacladigi  ¢alismasinda, rekreasyon egitiminin diger disiplinler il iligkisimi ortaya
koymak icin rekreasyon ile ilgili Yiiksekogretin Kurulu Baskanhy Ulusal Tez
Merkezi'nde yaymlanan lisansiistii tezlerinin anabilim dallarmi incelemistir. Bu c¢alisma,
farkli anabilim dallarmda rekreasyon ile ilgii hazirlanan lisansiistii tez sayilarmi gosterse
de, rekreasyonun farkl anabilim dallar1 altmda hangi agilardan nasil ele alndigi hakkmnda

bilgi vermemektedir.

Konu ile ilgii daha Once yapilan cahsmalar, agilan bolimlerin yapilandiriimasi
ile ilgli 6nemli bilgler ve Oneriler sunmakla birlikte, farkh fakiilteler altmdaki rekreasyon
bolimlermin  amaglar, miifredatlart ve ders iceriklerinin  hem bitiinlesikk hem de
birbirinden rol c¢almadan nasil tasarlanacagm netlestirebilmek i¢in, rekreasyonun
multidisipliner yapismn ve iligkili oldugu alanlar altmdaki konumlamsmmn daha net

anlagilmas1 gerektigi dusiiniilmektedir.

1.4, Turizm, Agwlama, Rekreasyon ve Bos Zaman ile ilgi]i Bilimsel Cahsmalar
Uzerine  Yapilan Arastrmalar  (Literatir Degerlendirmeleri, Meta-Analizler,
Bibliyometrik ve Bilimetrik Cahsmalar)

Rekreasyon  alannda  yapimus  ‘literatir  degerlendirmesi’, ‘meta-analiz’,
‘bibliyometri’, ‘bilimetri’  (bilimetri ile ilgili detayh bilgi i¢in; bkz sf 44) cahsmalarm ve

hangi konularda yapildigm tespit etmek ve rekreasyon alanndaki (varsa) bilimetrik
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calsma sikhgi ve amaglarm belirlemek amaciyla yapilan literatiir taramasi i¢in, Social
Sciences Citation Index (SSCI) ‘de rekreasyonun ait oldugu ‘Agirlama, bos zaman, spor ve
turizm’  kategorisindeki 41 dergiden bashkta sadece spor gegenler dismdaki 20 dergi
dikkate almmustr (science.thomsonreuters.com). Literatiir taramasmm yapidigi dergilerin
listesi Tablo 6’de gosterilmektedir.

Tablo 6: Literatiir Taramasinin Yapildigr Dergi Listesi

Dergi Adi

Annals of Tourism Research

Asia Pacific Journal of Tourism Research
Cornell Hospitality Quarterly

Current Issues in Tourism

International Journal of Contemporary Hospitality
Management

International Journal of Hospitality Management
International Journal of Tourism Research
Journal of Hospitality & Tourism Research
Journal of Hospitality Leisure Sport & Tourism
9 | Education

10| Journal of Leisure Research

11| Journal of Sustainable Tourism

12{ Journal of Tourism and Cultural Change

13| Journal of Travel & Tourism Marketing

14| Journal of Travel Research

15| Leisure Sciences

16| Leisure Studies

17| Scandinavian Journal of Hospitality and Tourism
18| Tourism Economics

19| Tourism Geographies

20| Tourism Management

BAIWIN|F-

(el faN]Nep] NOa|

Tablo 6°de gosterilen dergilerde, son on yilda (2004-2014) yaymlanan
makaleler, baslkta ‘literatir degerlendirmesi (review)’, ‘meta-analiz (meta-analysis)’,
‘bibliyometrik  (bibliometric)’,  ‘bilimetrik  (scientometric)’  anahtar  kelimeleri  ile
taranmustr. Cikan sonuglar arasmda kitap degerlendirmeleri (book reviews) dikkate
alnmamustr.  Yapilan taramada bilimetri ile ilgii sonu¢ bulunamamustw. Literatiir

degerlendirmesi, meta-analiz ve bibliyometri ile ilgili 73 makaleye ulagimustr (Ulasilan
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makalelerin kiinyesi, konusu ve arastrma tirtine iliskin detaylari igeren literatiir tablosu ek
1’de sunulmustur).

Belirtilen dergiler ve yillar kapsammnda yapilan bu incelemenin sonucunda;
turizm, rekreasyon, agwlama ve bos zaman ile ilgih olarak cok farkh konularda literatiir
degerlendirmesi, meta-analiz ve bibliyometri ¢alsmalart yapidigi tespit edilmigtir.
Rekreasyonla ilgili olarak; spor ve fiziksel rekreasyona katim (Long & Hylton, 2014),
rekreasyon aktiviteleri degerlemesi (Wang, Zhao, Zhou & Littel, 2013), park ziyaretine
yonelik kisttlamalar (Zanon, Doucouliagos, Hall & Lockstone-Binney, 2013), bos zaman
ve rekreasyonda kirsal alanlar ve kirsal meseleler (Edwards & Matarrita-Cascante, 2011),
rekreasyonel tiipli dalis kaynaklar1 olarak yapay resifler (Stolk, Markwell & Jenkins,
2007), rekreasyon firsatlar1 (Pierskalla, Lee, Stein, Anderson & Nickerson, 2004)
konularmda yapilan ¢algmalar goriilmekle birlikte, rekreasyonun multidisipliner yapisint
ortaya koyabilecek bir caligmaya rastlanmamustrr. Ayrica, rekreasyon da dahil olmak iizere
turizm ile ilgili alanlarda bilimetrik bir ¢ahsmaya rastlanmamustr. Bu saptamalar hem tezin

Oonemine hem de arastrmanin amacit ve yonteminin 6zgiinliigiine destek saglar niteliktedir.
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II. BOLUM

YONTEM

Ikinci boliimde arastrmann yontemiyle ilgili olarak, problem sunumu,
arastrmann amaci, arastrmanmn kapsami, c¢alismann Onemi Ve arastrma sorularn ele
almmustr. Daha sonra tezin amacma uygun olabilecek yontem ve analiz teknigini
belirleyebimek adma yontem tartismasma yer verimis, tezin yOntem ve analiz

yaklasimindan bahsedilerek, arastrma siireci agiklanmistir.

I1.1. Problem Sunumu

Tiirkiye’de hem Beden Egitimi ile ilgili fakiilte ve yiiksek okullar altmda hem
de turizm ile ilgih fakiite ve yiiksekokullar altnda rekreasyon bolimleri acimaya
baslanmistir. Acgilan bolimlerin - yapilandmriimas: ile ilglli daha Once yapian c¢ahsmalar,
Onemli bilgiler ve Oneriler sunmakla birlikte, farkh fakiilteler altndaki rekreasyon
bolimlermin amaglar, miifredatlar1 ve ders icerkklerimn hem ‘biitiinlesik® hem de
‘birbirinden rol calmadan’ nasil tasarlanacagmi netlestirebilmek i¢in, rekreasyonun iligkili
oldugu alanlar altmdaki konumlamgmmn daha net anlasimasi gerekmektedir. Rekreasyonun
multidisipliner  yapis, rekreasyon ile ilgii hangi bolimlerin, hangi fakiite ya da
yilksekokullar altnda, hangi amaglarla agilacagma iliskin kararlar1 ve agilacak bdlkiimlerin
miifredat tasarmlarmm yapimasmi, ders igeriklerinin belirlenmesini, dolayisiyla mezun
olacak bireylerm mesleki unvanlart ve gorev tanmlarmmn belirlenmesini  gliclestirmektedir.
Acillan rekreasyon ve rekreasyon yonetimi bolimlerinin, kendi misyonlarm diger
boliimlerden ayristirarak  belirtmelerinde  giigliikler  yasanmaktadw. Bu haliyle heniiz
kurulug asamasmnda olan rekreasyon bolimleri i¢in yol haritasmin da belirsiz oldugu

soylenebilir. Turizmde ayrik (distinctive) bir akademik alan olarak beliren rekreasyon

konusunda yapilacak bilimsel c¢ahsmalara yon vermek, gerektiginde lisans egitimindeki
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program tasarmmu ve ders icerikleri konusunda yol ve yon belirlemek i¢cin, oncelikle alann

tanmmas1 gerekmektedir.

11.2. Tezin Amaci

Rekreasyon konusunda verimli bilimsel calisma ve tartismalar yapabilmek, farkh
fakiite ve yiiksekokullar altmda acilan boliimlerde verilecek egitimn hem ‘biitlinlesik’
hem de ‘biwbirinden rol c¢almadan’ nasil tasarlanacagm netlestirebiimek icin, alann
multidisiplner yap1 i¢indeki konumlanisim belirlemek gerekmektedir. Caligmanmn amacy,
rekreasyonun iligkili oldugu alanlar altmdaki konumlamismin incelenerek, farkl fakiite ve
yiksekokullar altmda agilacak rekreasyon ile ilglli bokimlerin miifredat kapsamlar
hakkinda Oneriler getirmektir. Ayrica rekreasyonun multidisipliner yapismm kapsamma
yonelk yapilan saptamalarla, farkh alanlarm tekil ve isbirlikli olarak yapabilecegi bilimsel
aragtrmalarda  hangi konularm halen dikkate alndigi konusunda da ¢ikarmlar
yapilabilecektir. Bu yoniinle tezin diger bir amaci, rekreasyon konusunda yapilacak

bilimsel aragtrmalara da yol gostermektir.

11.3. Tezin Kapsamu

Caligmann kapsanmu Proquest veri tabannda (Www.proquest.com) 1917-2014

yillart arasmda yaymlanmis rekreasyon konulu tezlerden olusmaktadr. Bu kapsam tezin,
rekreasyonun  multidisipliner ~ yapism  belirleme amacmdan  kaynaklanmaktadwr.  Eger
kapsam dergilerde yaymlanan makaleler iizerinden belirlenmis olsaydy dergilerin tek ve
acikk disiplinini belirleyebilmek gerekecekti ve fakat bu her kosulda miimkiin degildir.
Ciinkli dergler yaym kapsamu acismdan tek bir disipline odakh olmann Gtesinde
mterdisipliner egilim gosterebilmektedirler. Oysa tezlerde, tezin ¢kt bilim alani agikca
belirtimektedir. Dahas1 tezlerin, yazldig bilim alanma dogrudan katki yapmak gibi bir

kaygr tasidigt distinilebilir. Bu yOniiyle arastrma kapsammm tezlerden hareketle
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belirlenmis  olmasmin, bu tezn amaglart agismdan en uygun se¢im  oldugu

degerlendirilmektedir.

11.4. Tezin Onemi

Tirkiye’de  farkh fakilte ve yiliksekokullar altmda acilan rekreasyon
boliimlerinin  miifredat kapsamlarmmn belirlenmesinin - amaglandigi  bu  ¢alismanm, beden
egitimi, animasyon gibi alanlarla, turizm alanmmn rekreasyon ilgi kapsammi ayristrmaya
yardimc1 olacag dusiliniilmektedir. Bu yoOniiyle calgmanm, agilan rekreasyon bolimleri
icin belirlenecek lisans diizeyindeki program tasarmm ve ders igerikleri konusunda yol ve
yon gosterici olabilecegi diistiniilmektedir. Bu cahsma rekreasyon ile ilgili ¢cahsma yapmak
isteyen aragtrmacilara, [literatiiriin  genel serimini yapmann disnda, incelenebilecek
konular yelpazesi sunmast nedeniyle de Onemlidir. Calgmanm, rekreasyonun bilimsel
cercevesini belirleyerek, daha verimli ¢alsimasmi saglayacag diisiiniilmektedir. Ayrica,
daha Once rekreasyon alannda yapimis bilimetrik bir cahsmaya rastlanmamis olmasi,

tezin hem amaci hem de yonteminin 6zgiinliigiinii destekler niteliktedir.

11.5. Arastirma Sorulan
Literatirdeki giincel tartigmalar ve kabullerden hareketle tezin amacma uygun

olarak asagidaki aragtrma sorularinin yantlar1 aranacaktr:

1- Rekreasyon konusunda yazilan tezlerin sunuldugu anabilim dah / bolimler
nelerdir?

2- Rekreasyon konusunda yaymlanan tezlerin yillara gore dagilimi nasildr?

3- Turizm / bos zaman (leisure) / agwlama / otel / restorant ile ilgili alanlarda yazlmis

rekreasyon tezlerinin temel Ozellikleri [arastwilan degiskenler (ne), arastrma
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kapsamu (nerede), Orneklem tiiri (kim), aragtrma yaklasm (nasil), yontem, zaman
ifadesi (ne zaman) ve arastwilan aktivite] nelerdir?

4- Turizm / bos zaman (leisure) / agrlama / otel / restorant ile ilgili alanlar ve diger
alanlarda yazilmis rekreasyon tezlerinin temel Ozellkleri [arastridan degiskenler
(ne), arastrma kapsamu (nerede), Orneklem tiirii (kim), arastrma yaklagmu (nasil),
yontem, zaman ifadesi (ne zaman) ve arastiilan aktivite] arasmda benzerlk ve
farkhiliklar nelerdir?

5- Farkh alanlarla ilgili rekreasyon tezlerinin temel arastrma konular1 nelerdir?

11.6. Yontem Tartismasi

Yontem; genel bir agklamayla bir arastrma amacma gegerli ve glivenilir
bicimde ulasmak icin izlenen yollar biitiiniidiir. Bu kapsamda yontem icerisinde; arastrma
amaglarma uygun olarak, kesifSel veya smamaci yontem, Orneklemin ve arastrma
sorusu/hipotezlerin yapisma uygun olarak farkh veri toplama teknikleri bir biitiin olarak

desenlenmektedir.

Bir alandaki bilimsel c¢ahsmalarm bilgisini ortaya koymayr amaglayan
cahgmalar  genel olarak kesifsel niteliktedir ve  veriler 0zii itibariyle igerik
degerlendirmesine tabi tutulmaktadr (Wang, Law, Hung & Guillet, 2014; Brooker &
Joppe, 2013; Hall, 2011; Zandersen & Tol, 2009; Palmer, Sese & Montano, 2005) . Veri
icerigini  ¢Oziimlemek i¢in, farkh analiz yaklasmlari belirlenmektedir. Bilimin  bilgisini
kesfetmeye yOnelik c¢ahsmalarda tercih edilen arastrma yaklasimlarnt [bibliyometri,
bilimetri, literatiir degerlendirmesi (literature review)] ve analiz teknikleri (igerik analizi,
kelime bulutlar)) karsilagtrmah olarak asagida anlatimustr. Bu anlatimmn  ardindan bu

caligma i¢cin hangi teknigin neden uygun goriildiigii tartisiimaktadir.
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11.6.1. Bibliyometri
Bibliyometrik analiz, yaymlarm c¢esitli parametrelerine (konu, ydntem ve
kaynakg¢a bilgileri gibi) iliskin bir siklk analizi, sosyal ag analizi ve atif analizini iceren bir
cesit icerik analizidr (Ewren & Kozak, 2013:67). Bibliyometri, arastrmalarm
verimliliginin degerlendiriimesi ve bir bilgi iiretme ve iletisim sistemi olan bilim ve bilimin
teknoloji ile karsiikh etkilesimi {izerine ¢alismak amaciyla kullanidabilir (Van Raan, 2005:
50). Bibliyometrik ¢alismalarla yaymlarm bibliyometrik Ozellikleri incelenerek  bilimsel
iletisime  ilisgkin ¢esit bulgular elde edilebilmekte ve bilimsel yaymlarm etkinligi ortaya
cikarlabimektedir (Al, Soydal, & Yalgm, 2010: 2). Bibliyometrik cahsmalar, incelenen
bilim  dalna, {lkelere,  kurumlara  veya  kisillere ait  bilimsel  ¢algmalarm
degerlendirimesine, gelisimin  incelenmesine, mevcut durumuna yonelk saptamalarda
bulunuimasma ve gelecekteki durumlarma  yonelk degerlendirmeler —yapilabiimesine
olanak tanmaktadr (Denktas Sakar & Cerit, 2013: 38). Asagdaki tabloda g¢esith
bibliyometrik cahsma Orneklerine iliskin baz bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 7 : Ornek Bibliyometrik Calismalar

Arastirma Calismanin Taranan
Alani Amaci ENTETTLET Toplam Kaynak

Yazar Parametreler

Yazar

Danigman

Yiksekogretim Kurum

Kurulu (YOK) 1670 (tez) Anabilim dalt
Veritabani Uygulama alan1

Sayfa sayisi

Konu

Disiplinin Genel

Turan, 2014 Turizm
Yapisi

Yih

Yazar

Kaynakga bilgileri
Kurum

Bolim

Konu

Alanyazinin Annals of Tourism

Kaya, 2014 Turizm Gelisimi Research

535 (makale)

Yili
Anabilim dali
Kurum
) Konu
Yiyecek I??‘i‘?k Alanin genel YOK Veritabani 179 (tez) Danisman

Isletmeciligi yapisi Arastirmanin tiirii (uy gulamali,
kavramsal, belirsiz)
Arastirma yaklagimi
(nitel/nicel/karma)
Uygulama alani

Aydin, 2014
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Kodas, 2014

Sarap
Pazarlamasi ve
Isletmeciligi

Literatiiriin
Gelisimi

International Journal
of Wine Business
Research

362 (makale)

Yili

Yazar

Kurum

Dayandigi disiplin
Arastirma yaklagimi
(kavramsal/gorgiil)
Yontem (nitel/nicel/karma)
Atif sayisi

Sayfa sayist

Nergiz, 2014

Turizm

Akademik
Tezlerin Gelisimi

YOK Veritabani

2348 (tez)

Tiirt

Yih

Dili

Kurum
Anabilim dal
Konu

Arica, 2014

_ Seyahat
Isletmeciligi

Akademik
Tezlerin Gelisimi

YOK Veritabani

220 (tez)

Yih

Dayandigi disiplin
Danigman

Kurum

Sayfa sayisi

Program (yiiksek
lisans/doktora)

Aragtirma yaklagimi
(nitel/nicel/karma)

Uygulama alan1
Orneklem hacmi

Tirktarhan,
2013

Turizm
Pazarlamasi

Alanyazmin
Gelisimi

Tirk Hakemli
Dergileri

627 (makale)

Y1l

Sayfa sayisi

Yazar

Kurum

Konu

Incelenen alt turizm sektorii
Incelenen turizm tiirii
Dergi adi

Arastirma tiirii
(gorgiil/kavramsal)
Orneklem hacmi

Arastirma yontemi
(nitel/nicel/kavramsal)

Arastirma teknigi (anket,
gbzlem vb.)

Veri tiirti (birincil/ikincil)
Kullanilan analiz
Kaynakea bilgileri

Metin, 2013

Bos Zaman

Ilgili Alanlar
Temel Aktorler

Leisure Science

349 (makale)

Yazar

Konu

Bolim

Bilim dali
Kaynakga bilgileri

Evren ve
Kozak, 2013

Turizm

Literatiiriin
Gelisimi

Tirk Hakemli
Dergileri

1217 (makale)

Konu

Kurum

Yontem (amprik/kavramsal)
Yazar

*Yazar tarafindan derlenmistir.

yih,  sayfa

Tablo 7°de de goriildiigii lizere, bibliyometri ile bir alanda yapilan ¢alismalarmn

sayisy, yontemi, konusu, dayandig disiplin/anabiim dalvbokim, kaynakca
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bilgileri, yazar/lari, yazarlarm kurumlary, boliimleri v.b. Ozellikleri incelenerek, alann
genel yapismm, iligkili oldugu disiplinlerin ve alanyazmm gelisiminin ortaya ¢ikariimasi

amaglanmaktadir.

11.6.2. Literatiir Degerlendirmesi (Literature Review)

Bir literatir degerlendirmesi (review) yapmann temel nedeni Onemli bir
arastrma sorusu ya da konusuna iliskin giincel literatiir igindeki en iyi kaynaklarm bir
sentezini sunmaktr (Giilpmar & Giighi, 2013: 44). Literatiir degerlendirmesinde,
aragtrmaya dahil edilen cahgsmalarm sonuglarmi Ozetlerken ya da analiz ederken
istatistiksel yontemlerin - kullanlma ~ zorunlulugu bulunmamaktadr (Moher, D.; Liberati,
A.; Tetzlaff, J.; Altman, D.G.; PRISMA Group, 2009: 334). lyi literatiir degerlendirmesi
cahgmalart  okuyucuya giincel Dbilginin durumuna iliskin - tarafSiz - bir  bakis agist
kazandirdiklar1 i¢in Onemlidir (Giilpinar & Giighii, 2013: 44).

Uc cesit literatiir degerlendirmesi bulunmaktadr (Green, Johnson, & Adams,
2006: 102-103): hikayesel degerlendirmeler (narrative reviews), Kkalitatif —sistematik
degerlendirmeler ve Kkantitatif sistematikk degerlendirmeler (meta-analizler). Hikayesel
degerlendirmeler; teori gelistirme, alanda gelismekte olan konularm saptanmasi, tartigmaya
yol acan ve karmagk konularm irdelenmesi ve uygulayicilar igin yol gosterici (how to)
stratejilerin  agiklamasit gbi amaglar i¢in kullamimaktadr (Fitzgerald & Rumrill, 2005:
318). Cook, Mulrow ve Haynes (1997: 377), sistematikk yoOntemlere iliskin belirgin
acikklamalardan yoksun olan arastrma Ozetlerinin genellkle hikayesel degerlendirmeler
Olarak  adlandmildigmi  belirtmektedir.  Sistematik  degerlendirmeler, konu ile ilgili
arastrmalarm belirlenip, segilmesi, ¢lestirel olarak degerlendiriimesi ve degerlendirmeye
dahil edilen cahsmalardan saglanan vernin toplanmast ve analizi i¢in sistematk ve

belirgin - yontemlerin  kullanddigi  agikca formiile edimis bir aragtrma sorusuna iligkin
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olarak tasarlanan degerlendirmelerdir (Moher ve dig, 2009: 334). Sistematik bir
degerlendirme, belirli bir arastrma sorusuna dayah olarak tasarlanan arastrmanm her
asamasmnda sistemli, seffaf ve yinelenebilir prosediirler kullanmilarak biitiin  boyutlariyla
ayrmtih  bir  sekilde konumlandriimast ve  sentezlenmesini  amaglamaktadr  (Littel,
Corcoran & Pillai, 2008: 1). Meta-analiz, degerlendirmeye dahil edilen ¢alismalarn
sonuclarmm  biitiinlestiriimesi  (integrate) i¢in istatistiksel tekniklerin kullaniddig1  sistematik
bir degerlendirmedir (Moher ve dig., 2009: 334). Meta-analizlerde, kaynak cahsmalarmn
sonuclart genellikle etki biiyiikigii olarak adlandrilan ve sonradan c¢alsmalar {izerinden
birlestirilen metrik yapilara donistiiriiir ve bu yontem aym yapiya ait farkh olgeklerin
kullamldin ya da degisik sekillerde raporlamis olan ¢ahsmalarm  sonuglarmm
sentezlenmesine olanak tammaktadr (Littel, Corcoran & Pillai, 2008: 1-2). Kantitatif
literatiir degerlendirmeleri, hikayesel literatiir degerlendirmelerine kiyasla, belirlenen bir
alandaki arastrmalarm daha objektif, daha dogru ve kesin bir resmmni sunmaktadir

(Fitzgerald & Rumrill, 2005: 319).

11.6.3. Bilimetri

Belirli bir alandaki bilimsel yaymlar1 inceleyen iki ayr1 ydntem olan
bibliyometri ve bilimetrinin ik bakista oldukca benzer olduklar diisiiniilse de, amaglar
bakmmdan birbirinden farkhhk gdstermektedirler. Bibliyometri bilimsel yaymlara iligkin

degerlendirmeler yapmayr amaglarken, bilimetri  bilim _dallarmm/bilim _alanlarmmn _analizi

ile ilgilenmektedir (AL 2009: 232). Bununla birlikte, birbiriyle olduk¢a iliskili olan
bilimetri ve bibliyometrinin birlikte kullamldigi c¢aligmalar da meveuttur (Konur, 2011;
Montoya, Montoya, Gomez, Manzano-Agugliaro & Alameda-Hernandez, 2014).
Bilimetrinm  amac1  bilimetrik  olgularm  karakteristiklerinin =~ ve  bilimsel  arastrma

stireclerinin  ortaya konulmast olup, bilimetrik gostergeler bilimde var olan iletisim
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streclerimin ~ Onemine  ilisgkin  temel  Ozellklerm  ortaya  ¢ikarimasma  yardimci
olabilmektedir (Xiao, 2010: 554). Bilimetri, bilimsel yaymlarm tiirii (document type), dili,

yih gbi Ozelliklerinin incelenerek, arastrma konularmm en sk dayandifn disiplinlerin  ve

en tiretken; yazarlarm, iikelerin, kurumlarm, dergilerin belirlenmesi (Konur, 2011; 2012a;

2012b), Dbilimsel vyaymlarda incelenen farkli  konulara iliskin _ artislarm  bilimetrik

gostergeler ve haritalama kullanilarak ortaya c¢ikariimasi yoluyla, bilim alanlarmm/bilim

dallarmn _analiz _edilmesine Ve hatta ilkeler arasi kiyaslamalar yapilmasma da

(Leydesdorff & Gauthier, 1996: 431) olanak tanmaktadwr. Bilimetri ve bibliyometri ile
ilgili aciklamalar dikkatle incelendiginde, bilimsel cahsmalardaki benzer parametreler
(cabsmann tiiri, konusu, dili, yii gibi ) tiizerinden arastrmalar yapan bu iki yOntem
yaklagimmmn arasmdaki fark da ortaya c¢ikmaktadwr: bibliyometride amag, alann genel
yapismm, iliskili oldugu disiplinlerin ve alanyazmmn gelisiminin ortaya ¢ikarimasi iken;

bilimetride asil ama¢ arastrma konularmm en sk dayandigi disiplinlerin ve bilimsel

yaymlarda incelenen farkli konulara iliskin artislarm tespit edilerek bilim alanlarmm/bilim

dallarmm_analiz edilmesidir. Oyle ki, bilimin hassas olgiimler icin ¢ok boyuthi bir yap1

olarak bilimetrik kavramsallagtrmasi, bilim felsefesi igine yerlesmekte ve bilimetrik bir
calgmann  genel  organizasyonu  bir  yandan temellendirme  (justification)  ve
ayrma/smirlarm  belirlemeyi  (demarcation), diger yandan metodolojik analiz ve ampirik

aragtrma yaklagmini gerektirmektedir (Leydesdorff, 2001: 6).

11.6.4. Icerik Analizi

Icerik analizi; dokiimanlar, miilakat dokiimleri ya da kayitlara ait cok sayidaki
verinin, daha anlamh ve daha az saydaki kategorilere ayrilarak karakterize ediimesi ve
karsilastirilmasmda  kullanllan  ve  verilerin  daha ileri  analizler i¢in  kullandmasmi

kolaylagtran bir yontemdir (Altumisik, Coskun, Bayraktaroglu & Yildrm, 2007: 268-
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270). Igerik analizi, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde
bir araya getirmek ve anlagilir sekilde diizenleyerek yorumlamaya yaramaktadr (Yildirm
& Simsek, 2013: 259). Igerikk analizinin bir diger amaci ise, yazih bir metnin yiiksek
giivenilirlk  diizeyindeki kantitatif veriye donistiiriilmesi  i¢in ~ sistematikk  ve  objektif
degerlendirme  dlgiitleri  gelistirmektir  (Singleton ve dig., 1988: 347). Icerk analiz
teknikleri; Kitaplar, dergiler, siirler, resimler, demegler, mektuplar, yasalar, tiizikler ve
bunlarla ilgii her tirli bilesen ya da koleksiyon da dahil olmak {izere farkh iletisim
sekilleri veya araglarmdan herhangi birine uygulanabilmektedir (Babbie, 1989: 293).
Birimlerin  (6rnegin  sézciiklerin) goriinme sikhgm sayisal, ylizdesel ve oransal olarak
ortaya koymayr amaclayan ‘frekans analizi’, belirli bir mesajm Once birimlere bolinmesini
ve  belirli kriterlere gore kategoriler altnda gruplandmriimasm amaglayan ‘kategorisel
analiz’, bir mesajdaki lehte ve aleyhte tutumlari Slgme amaciyla kullandan ‘degerlendirici
analiz’,  birimler arasmdaki iliskileri incelemeyi amaclayan ‘iliski (olumsallk) analizi’ ve
O0zel analiz teknikleri (kapallk gostergesi, vokabiilerin zengnhgi, Flesch gostergesi,
bilgisayarla analiz) gibi ¢ok farkh icerik analizi teknikleri bulunmaktadw (Bilgin, 2006: 18-

28).

11.6.5. Kelime Bulutlan (Word Clouds) Analizi

Gorsel  veri analizi tekniklerinden biri  olan kelime bulutlart  analizinin,
kalabalk ve karmask verinin, daha az anlasilr ve yorumlanabilir hale getirilmesine
yardimcr Olan bir tiir igerik analizi teknigi oldugu soylenebilir. Kelime bulutu bir metin
icerisindeki kelimeleri, siklk derecelerini dikkate alarak gorsellestirmeye yarayan bir arag
olup, kaynak metinde gorinme sikhgma bagh olarak yaztipi boyutu belirlenen kelimeleri
bir araya toplamayr saglamaktadr (Hunt, Gao & Xue, 2014: 2). Bir metin igerisinde en gok

Oone c¢ikan kelimelerin daha biiylik yaztipi boyutlarmda ve bazen de farkh bir yaztipi
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renginde gosterildigi bu teknik, kelime ya da kelime gruplarmmn Onemini ya da etkisini
gorsel olarak g6z Oniine sermektedir (Riggs & Hu, 203: 522). Hunt, Gao ve Xue (2014: 2),
arastrmalar tizerinden yapilan c¢ahsmalarda, bu basit fakat etkili teknigin, Ozellikle farkh
yillara ait kelime bulutlar1 yanyana sunuldufunda baz temel arastrma temalarmm zaman
icerisindeki  kaybolusu, degisimi ve  gelisimnin  hizh  bir sekilde anlagiimasm
saglayabilecegini, yalnizca zaman igerisinde ve dergiler arasmdaki One c¢ikan temalar ve
kavramlardaki degisimin degil, aym zamanda belirli bir yil igerisinde aym dergideki
makalelerin  baghk ve anahtar kelimeleri arasmdaki uyumun da agk sekilde
gozlenebilecegini ifade etmektedir. DePaulo ve Wilkonson (2014: 38-39), ‘bir resim bin
kelimeye bedeldir’ deyisini okuyuculara hatrlatarak, kelime bulutlarmm bir  metnin
gorsellestirilerek  gosteriminde popiiler ve eglenceli yollar olmasmin yansira, biiyiik
miktarlardaki veriyi frekanslara dayah olarak oOzetlemekte, veriyi okumayr ve kavramayi
kolaylastracak biitiinciil, anlamh bir resmini sunmakta olan bu teknigin degerlendirme i¢in

de kullanigh bir ara¢ oldugunu ifade etmektedir.

Kelime bulutu analizi daha oOnce gesith yazarlar tarafindan, makaleler
tizerinden farkl arastrma alanlarma yonelik olarak uygulanmistr (6rn. Ahern, 2013 ve
Haugerud, 2013 antropoloji alanmni;; Hunt, Gao ve Xue, 2014 turizm alanmmi incelemistir).
Ahearn (2013) ve Haugerud (2013), American Ethnologist dergisinin ilgi alani olan
antropolojideki etki ve trendleri degerlendirmek amaciyla yaptiklart ¢ahsmalarmda, 1982-
2012 yillart arasmda dergide yaymlanan makalelerin baghklar1 ve anahtar kelimeleri
lizerinden kelime bulutu analizi yapmustr. Yazarlar ¢aligmalarnda, dort farkh yilda
yaymlanan makalelerin bashklar1 ve anahtar kelimelerinde en sk gecen kelimeleri
karsilastrnuglardr.  Hunt, Gao ve Xue (2014) turizm alannda yapilan arastrmalarm

gelisimini ortaya koymayr amagladigi ¢alismasmnda, en yiiksek etki derecesine sahip dort
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dergide (Annals of Tourism Research, Tourism Management, Journal of Travel Research
ve Journal of Sustainable Tourism) 1982, 1992, 2002 ve 2012 yillarmda yaymlanan
makalelerin baghklar1 ve anahtar kelimelerini gorsel veri analizi tekniklerinden kelime
bulutu ile analiz etmisti. Yazarlar cahsmada {i¢c ayn karslastrma yapmustr: (1) tiim
dergilerdeki makale baglklarmin farkh yillara gore karsilastrimasy, (2) belirli bir yilda
yaymlanan makalelerin baglklarmm dergilere gore karsilastiriimasi ve (3) aym yillarda,
aym dergide yaymlanan makalelerin bashk ve anahtar kelimelerindeki egilimlerin
karsilastrimast.  Orneklenen bu cahsmalarda yapilan karslastrmalarm, bu tezde cevap

aranan arastrma sorularinin bazilariyla benzerlik gostermesi dikkat ¢ekicidir.

11.6.6. Arastrma Yaklasimlan ve Tekniklerine iliskin Bir Degerlendirme

Hunt ve arkadaslari bir alandaki bilimsel ¢ahsmalar1 belirli bir sistematik diizen
icerisinde inceleyen arastrmalari (scholarship on scholarship) bes kategoriye ayrmaktadir
(Hunt, Gao & Xue, 2014: 1-2): (1) dergilerin takip oranlari, swralamalari ve atif analizi
tizerinden alandaki mekanizmalar, yaymlar ve iligkilere odaklanan ‘en iiretken yaymlar
inceleyen arastrmalar’, (2) alandaki kaynak bilgisini (source knowledge) ve gelecekteki
gelismelere  temel olusturan yaymlart (Sseminal writings) inceleyen arastrmalar, (3) atifta
bulunulan yazarlar iizerinden sosyal aglart ve isbirligini ortaya ¢ikarmayr amaclayan
arastrmalar, (4) dergi editorlerinin bir bilimsel dergnin odaklandig alan(scholarship)’m
yapist ve yonelimleri (trends) tizerindeki etkisini inceleyen arastrmalar ve (5) Google
Akademik’in, dergilerin icerigl, fark edilirlig, adlandirilmast ve dizinlenmesi iizerindeki
etkisi de dahil olmak {iizere turizm arastrmalarmm genis kapsamm degerlendiren
arastrmalar. Hunt, Gao ve Xue (2014)’nun da belirtmis oldugu gbi bir alandaki bilimsel
bilgiyi arastran arastrmalar c¢ok cesith tiirlerde yapilabilmektedir. Ancak, arastrmanmn

amacit ve aragtrma sorularma uygun olarak bir alandaki bilimsel bilginin hangi yontemle
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arastriimasmm daha dogru olacagma karar verebilmek icin farkl yaklasgim ve teknikleri
degerlendirmek  gerekmektedir.  Bilimsel = c¢ahgmalar  iizerine  yapilan  arastrma
yaklagimlarmdan biri olan bibliyometri; etki faktorli, dergi swalamalar, atif sikhg gibi
konularda, incelenen alana yonelk oOnemli Dilgiler sunsa da, bir alann (Grnegin
rekreasyon) farkli disiplinler altmda ‘“nasil” arastmildigi hakkinda fikir vermemektedir.
Literatiir degerlendirmelerinin ise bir alann yapisi hakknda 6nemli bilgiler sunabilecek bir
arastrma yaklasmu olmasma ragmen, arastrmanmn amacma daha uygun oldugu diisiinilen
bilimetrik ~ yaklasimmn benimsenmesine karar verilmistir.  Bilimetrinin, rekreasyonun  bir
bilim dal olarak analizi ve farkh disiplinler altmda nasil incelendigine yonelik Onemli
bilgiler sunabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica, gorsel veri analizi tekniklerinden kelime
bulutu analizinin, biiylikk miktardaki verinin daha hizh ve dogru sekilde Ozetlenmesi igin
uygun bir ara¢ olacagi ve elde edilen bulgular iizerinden sentez yapmay1 kolaylastracag

distniilmektedir.

I11.7. Tezin Yontem Yaklasinm

Bir alandaki bilimsel yaymlarm bilgisini tartigmak, sonraki arastwrmalar i¢in
yol gostericidir. Bir alann tanmabilmesi i¢in belirli temel verilere sahip olmak gerekir.
Omegin bu alann multidisipliner yapssma dahil olan disiplinlerin belirlenmesi ik admdir.
Ardndan bu temel disiplinlerin, arastwilan olguya bakis acilarvyaklagimlar1 belirlenir.
Diger disiplinlerin incelenen disipline yonelk ne gbi c¢ahsmalar yaptiklar1 incelenebilir.
Bu inceleme, daha oOnce farkh disiplinlerdeki ortak arastrma yapilarm (constructs)

gormeyi saglar.

Bu calhgma, bilim dalna iliskin bir analiz amaci tasimasi bakimmdan bilimetrik
bir ¢alismadr. Daha 6nce konu ile ilgili bir baska ¢ahsma yapilmamis olmasi sebebiyle, bu

aragtrma kesifsel bir nitelik tagimaktadw. Arastrmada ikincil verilerden yararlanlmustir.
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Aragtrmann evrenini Proquest veri tabannda 1917-2014 yillann arasmda yaymlanmis,
baghgnda ‘rekreasyon’ kelimesi gecen ve Kkonusu Proquest veri tabam tarafindan
rekreasyon olarak belirlenmis 664 tam metin Ingilizce yilksek lisans ve doktora tez
olusturmaktadwr.  Arastrmann  evrenini  olusturan 664 tez, 163  farkh  anabilim
dalvbolimden {iretimistir. 664 tezden 98’1 turizm / bos zaman (leisure) / agrlama
(hospitality) / otel / restorant ile iligkili anabilim dallart / bolimlerden, 521°i diger anabilim
dal/boliimlerden olusmaktadr. Cahgsmada oOmneklem belifleme yoluna  gidilmemuistir.
Ancak, anabilim dal/bolimii belirsiz 45 tez, ilgli oldugu arastrma alam tespit
edilemeyeceginden arastrma kapsamu disnda  brakidmustr. 1917-2014 yillant arasmda
yaymlanan, baghginda ‘rekreasyon’ kelimesi gegen ve konusu Proquest veri tabam
tarafindan rekreasyon olarak belirlenmis 267’si yiiksek lisans, 397’si doktora diizeyindeki

toplam 619 tam metin ingilizce tez arastrmanin &rneklemini olusturmaktadir,

11.8. Arastrma Siireci

Rekreasyonun iligkili oldugu diger disiplinleri belirlemek i¢in  Proquest
veritabannda 1917-2014 yillar1 arasmda yaymlanmis, bashkta ‘“recreation” kelimesi
gecen, konusu Proquest tarafindan “recreation” olarak smflandirinus tam metin Ingilizce
619 yiksek lisans wve doktora tezinin anabiim dal/bolimii tespit edilmis ve
tablolagtrimistr.  Yaymlanan tezlerin  anabiim dalvbolimii tespit edimeye cabsilirken,
tezlerde ‘major’, ‘major subject’, ‘program’, ‘degree mn’, ‘department of, ‘division of’,
“faculty of, ‘college of, °‘school of ifadelerinin kullanilarak, bazlarmda tezin c¢iktig
uzmanlk alan/ana dal, program, bolim, fakiite ya da okul adlarmdan herhangi biri,
bazilarmda ise birden ¢ogunun birlikte verildigi goriilmiistir. Bu durum tezlerin akademik

arastrma alannmn tespit edilmesi i¢cin sistematikk bir veri toplama prosediiriiniin
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olusturulmasmi  gerektirmisti. O nedenle, tezlerin anabilim dal/bolimii  belirlenirken

asagidaki oncelik swasi dikkate alnmistir:

1- Okul ya da fakiilte adi (School/College/Faculty)
2- Bolim adi (Division/Department)

3- Uzmanlik alam / ana dal ya da program (major/program/degree in)

Aragtrmann  Orneklemini  olusturan  tezlerin  baghklari  ve tespit edilen
bolim/anabilim dallart giincelden eskiye dogru swah sekilde tablolastrilmustr. Turizm ile
iligkili anabilim dal/bolimlerden c¢ikan tezlerin temel Ozelliklerini belirlemek icin, tezler
icerisinden anabilim dalyboliim adlarimda ‘turizm’, ‘bos zaman (leisure)’, ‘eglence
(entertainment)’, ‘agwlama (hospitality)’, ‘otel’ ve ‘restoran’ gecen 98 tez ayrimis ve
listelenmistir. Diger anabilim dal/boliimlerden ¢ikan 521 tez de aym sekilde lListelenmistir.
Rekreasyonun farkh alanlar altndaki konumlamsmi tespit edebimek amaciyla, tiim tezer
(n=619), anabilim dal/boliimler iizerinden yapilan dort kategorili smiflamaya gore ayrica
gruplanmistr.  Her kategorideki tez bashklar1 ve anabilim dal/bolim isimleri benzer

sekilde listelenmistir.
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II1I. BOLUM

ANALIZ, SENTEZ VE BULGULAR

Aragtrmann verisini olusturan Ve tez baghklarmdan olusan metni gorsel
analize uygun hale getirmek igin metin tiizerinde baz degisiklikler yapimustr. Metin
icerisindeki biitlin kelimeler biiyikk harflere donistiiriilmiistiir. Metin igerisinde sikca gegen
‘rekreasyon’, ‘rekreasyonel (recreational)’ ve ‘calisma (study)’ kelimeleri c¢ikarimustr.
Ayrica, edatlar ¢ikartimis ve noktalama isaretleri kaldmrimustr. Diizenlenen metin wordle
programma aktariimis ve Kelime bulutlart  kullanlarak igerik analizi  uygulanmustir
(wordle.net). Orjinal veriden daha dogru sonuglar alabilmek i¢in veri Tirkce’ye
cevrimeden analiz uygulanmus, kelime bulutu analizinde Ingilizce olarak —gbriinen
kelimeler {izerinden yapilan sentez sonucunda elde edilen bulgular ve aciklamalar
sunulmustur.  Kelime  bulutlarmda  goriilen  kelimeler  {lizerinden sentez  yapilirken,
kelimelerin veri seti (tez baslklary) icerisindeki baglamm (hangi acidan ele alndig, birlikte

kullanildig1 kelimeler v.b.) incelenmistir.

I11.1. Veri Analizi

Sekil 1 rekreasyon tezlerinin sunuldugu anabilim dah / bolim adlarm
gostermektedir. Sekil 1’de sunulan bulut, rekreasyonun egitim, fiziksel egitim, saglk,
turizm, ekonomi, tarim ekonomisi, kwsal ekonomi, kaynak gelistirme, kaynaklar
(turiznvdogal/orman), ormancilk, cografya, yonetim (turizm / rekreasyon / kaynak /
cevresel), isletme/yonetim (administration) (park / egitimsel / turizm /isletme / rekreasyon /
kamu), bos zaman c¢alsmalart (leisure studies), zraat, ¢evre tasarmu ve planlamasi,
sosyoloji, tarih, kinesiyoloji, spor, peyzaj mimarhg, psikoloji gibi cesitli disiplinler ve

farkh uzmanbk alanlarn ile iliski icerisinde bir alan oldugunu gostermektedir. Bulut;
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rekreasyonla en ¢ok iliskili olan alanlarm egitim, beden egitimi, saghk, yonetim ve turizm

oldugunu gostermektedir.

Sekil 1 : Rekreasyonla iliskili Temel Arastrma Alanlar1 (n=619)

s, OEOGRAPHY
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Sekil 2, rekreasyon konulu yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yillara gore

dagimmi gostermektedir. 1917-1949 yillart arasmda rekreasyon konulu yalnizca bir
doktora tezi; 1950-1959 yillar1 arasmda 9’u yiiksek lisans, 1’1 doktora olmak iizere toplam
10 tez; 1960-1969 yillar1 arasmda 12’si yiiksek lisans, 1’1 doktora olmak iizere toplam 13
tez, 1970-1979 yillann arasmda 17°si yiikksek lisans, 43’(i doktora olmak iizere toplam 60
tez; 1980-1989 yillar1 arasmda 21’1 yiiksek lisans, 82’si doktora olmak fiizere toplam 103
tez, 1990-1999 yillar1 arasmda 56°s1 yiiksek lisans, 82’si doktora olmak {lizere toplam 144
tez; 2000-2009 yillar1 arasmda 87’si yiiksek lisans, 114’ doktora olmak iizere toplam 201;
2010-2013 yillar1 arasmda (4 yillk donem) ise 50°si yiliksek lisans, 37’si doktora olmak
lizere toplam 87 tez yaymlanmustr. Grafigin biitlinine bakildignda, rekreasyon konulu

tezlerin 1970’1 yillardan itibaren hizli bir sekilde artis gosterdigi goriilmektedir.
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Sekil 2 : Rekreasyon Konulu Yiiksek Lisans ve Doktora Tezlerinin Yillara Gore Dagilim
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Sekil 3, rekreasyon konulu tezlerm en ¢ok yaymlandigi yillart gorsel olarak

sunmaktadir. Sekil 3 incelendiginde, rekreasyon konulu tezlerin en ¢cok 1997, 1999, 2000

ve 2003 yillarinda yaymlandig1 goriilmektedir.

Sekil 3: Rekreasyon Konulu Tezlerin En Cok Yaymlandig1 Yillar
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Sekil 4 ve Sekil 5’teki bulutlar turizm ile ilgli alanlardan ve diger arastrma

alanlarmdan ¢ikan tez baslklarmn analiz sonuglarmn gostermektedir. Sekil 4’deki bulut
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anabilim dal/bolim admnda ‘turizm’, ‘bos zaman’, ‘agrlama’, ‘otel’ ve ‘restorant
kelimeleri gecen toplam 98 tezin bash@ kullanlarak olusturulmustur. Sekil 4°deki bulut

turizm ile ilgili alanlardaki tez baslklarinda en sik gegen kelimeleri gostermektedir.

Sekil 4: Turizm / Bos Zaman / Agwlama / Otel / Restorant Ile Ilgili Arastrma
Alanlarindaki Tez Baslklarinda Sik Gegen Kelimeler (n=98)
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Sekil 5°daki bulut, turizm dismdaki arastrma alanlarindaki tez bashklarinda en

sik gecen kelimeleri gostermektedir.

Sekil 5: Diger Arastrma Alanlarindaki Tez Baslklarinda En Sik Gegen Kelimeler (n=521)
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Rekreasyonun farkh alanlar altmdaki konumlamsmi tespit edebimek amaciyla

tez baslklarmm arastrmada tespit edilen bolim / anabilim dallarma gbre gruplanmasmin
uygun olacag dislniimiistiir. Tespit edilen anabiim dal/ bolim adlart incelendiginde,
msann duygusal diistinsel dogasiyla ilgili alanlar, nsann fizksel dogas1 ile ilgili alanlar,
dogal ¢evre il ilgli alanlar ve yapilandmimis ¢evre ile ilgli alanlar olarak dort

kategoriden olusan bir smiflama yapilabilecegi diistiniilmiistiir.

Tablo 8 : Aragtirmada Tespit Edilen Anabilim Dal/Béliimlere Yonelik Bir Stmflama
Egitim, Turizm, Sosyoloji, Tarih, Psikoloji, Orgiitsel Yonetim,
Liderlik, Ekonomi, Isletme, Politika, Kamu Yonetimi, Kamu
Politikas1

insamin Duygusal Diisiinsel
Dogasi ile ilgili Alanlar

insamin Fiziksel Dogasi ile

ilgili Alanlar Saglik, Kinesiyoloji, Beden Egitimi, Egzersiz ve Spor

Dogal Cevwre ile ilgili

Alanlar Cografya, Antropoloji, Dogal Kaynaklar

Ziraat, Sehir ve Bolge Planlama, Cevre Tasarmu ve Planlamasi,
Tarm, Ormancilik, Peyzaj Mimarhgi, Mimarhk, Kirsal Ekonomi,
Tarim Ekonomisi

*Yazar tarafindan olusturulmustur.

Yapilandirilmis Cewre Tlgili
Alanlar

Veri setini olusturan rekreasyon konulu tezlerin bashklar, icerisinde gecen
degiskenler, incelenen yapilar, kavramlar ve Omneklenen kitle dikkate almarak, nsann
duygusal disiinsel dogasi1 ile ilgli alanlar, nsann fizksel dogasi ile ilgili alanlar, dogal
cevre ile ilgili alanlar ve yapilandmimig g¢evre ile ilgli alanlar olmak tizere dort farkh
kategoriye ayrimistwr. Baghklarm, tezn ait oldugu kategoriye iliskin fikir vermedigi
durumlarda tezlerin 6zet kismlari incelenmistir. Ozellkle birden fazla alana hitap eden
caligmalar gruplamaya yerlestirilirken, tezlerm c¢iktigi anabilim dah / bolim adlani dikkate
almmistr. Dort farkh kategori altmda gruplanan tez bashklarma ayri ayr kelime bulutu
analizi uygulanmustr. Sekil 6-7-8-9, bu kategorilerdeki tez baslklarmmn analiz sonuglarm

gostermektedir.
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Sekil 6: Insann Duygusal Diisiinsel Dogasi ile llgili Alanlardaki Rekreasyon Tez

Bagliklarinda Sik Gegen Kelimeler (n=511)
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Rekreasyon konulu tezler igerisinden; egitim, turizm, sosyoloji, tarih, psikoloji,

orgiitsel yonetim, liderlk, ekonomi, isletme, politika, kamu yonetimi, kamu politikas: ile
ilgilli tez baslklart bu kategori altnda toplanmustr. Sekil 6, msanmn duygusal / diisiinsel

dogast ile ilgili alanlardaki tez bashklarinda gegen kelimelerin sikhklarini gostermektedir.

Sekil 7: Insann Fiziksel Dogasi Ile Ilgii Alanlardaki Rekreasyon Tez Baslklarmda Sik

Gegen Kelimeler (n=34)
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Rekreasyon konulu tezler igerisinden, saghk, kinesiyoloji, beden egitimi,
egzersiz ve spor ilgili olan tez baslklari insann fiziksel dogasi ile ilgili alanlar kategorisi
altmda toplanmustr. Sekil 7, msann fiziksel dogasi ile ilgili alanlardaki rekreasyon konulu

tez bashklarinda gecen kelimelerin sikliklarmi gostermektedir.
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Sekil 8: Dogal Cevre Ile Ilgili Alanlardaki Rekreasyon Tez Bashklarmda Sk Gegen

Kelimeler (n=27)
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Sekil 8, dogal g¢evre ile ilgi alanlardaki rekreasyon konulu tez bashklarmda
gecen kelimelerin - sikhklarm — gostermektedir. Rekreasyon konulu tezler icerisinden;
cografya, antropoloji ve dogal kaynaklar il ilgili cahsmalar bu kategori altmda
toplanmistir.

Sekil 9: Yapilandminmis Cevre ile Ilgili Alanlardaki Rekreasyon Tez Baslhklarmda Sik

Gegen Kelimeler ( n=47)
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Rekreasyon konulu tezler icerisinden zraat, sehir ve bolge planlama, c¢evre
tasarm ve planlamasi, tarm, ormanciik, peyzaj mimarhg, mimarhk, kwrsal ekonomi,
tarom  ekonomisi ile ilgili tez baglklar, yapilandirimis c¢evre ile ilgili alanlar kategorisi
altma toplanmustr. Sekil 9, yapilandirimis ¢evre ile ilgli alanlardaki rekreasyon konulu
tez baslklarinda gecen kelimelerin siklklarmni gdstermektedir.
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Aragtrma sorularma cevap bulabilmek amaciyla, yukarida verilen sekillerin

sentezi takip eden kisimda agiklanmaktadir.

111.2. Sentez ve Bulgular
Sentez, arastirlan degiskenler (ne), arastrma kapsamu (nerede), Orneklem tiirii
(kim), arastrma yaklagmu (nasil), yontem, zaman ifadesi (ne zaman) ve arastwilan aktivite

kategorilerine gore olusturulmustur.

I1.2.1. Turizm / Bos Zaman / Agwlama / Otel / Restorant Ile Tlgili Arastirma

Alanlanndaki ve Diger Arastirma Alanlanndaki Tez Bashklannn Sentezi
Rekreasyon tezlerinin, arastrma igerigi, kapsamu ve yaklasmmi daha net

olarak tespit edebilmek icin Tablo 9°da, Sekil 4 ve Sekil 5’deki bulutlarm bir sentez

sunulmustur. Tablo 9, turizm ile ilgili arastrma alanlart ve diger arastrma alanlarmdan

cikan tez baglklar1 analizinin karsilastrmali bir sentezini gostermektedir.

Tablo 9: Turizm ve Diger Alanlardaki Rekreasyon Tez Bashklarimin Karsilastirmah Se ntezi

Diger Arastirma Alanlar:
(Sekil 5)

Turizm /Bos Zaman / Agirlama / Otel /
Restorant ile ilgili Arastirma Alanlar
(Sekil 4)

Katilm (Participation), Memnuniyet,
Aktiviteler, Kalite, Algilar, Talep, Tutumlar
(Attitudes), Yetkinlikler (Competencies),

Thtiyaclar, Katim, Tercihler (Preferences),
Deneyimler, Ozellikler (Characteristics),
Catisma (Conflict), Katihm (Involvement),
Aktiviteler, Algilar, Faydalar (Benefits),

Arastirilan Davranig, Faydalar (Benefits), Deger(ler), -
Degiskenler | Fayda (Utility), Tercihler (Preferences). Kabul Etme (Acceptance), Yetkinlik
: : (Competence), Fiyat, Kalite, Memnuniyet,
(Ne) Deneyim, Catigma (Conflict), Refah, . . ;
. . - Tutumlar (Attitudes), Ozellik (Attribute),
Ihtiyaglar, Risk, Uzmanlagma, Ozellikler - -
e . Tercihler (Choices), Uzmanlagsma, Davranis,
(Characteristics), Maliyet, Kisitlamalar Adalet, Hoslanma (Enjoyment). Isbirligi
(Constraints), Kisilik (ldentity). (Collaboration)
Acgikhava, Parklar, Alanlar (Areas), Vilayet
(County), Universite, Belediyesel, Milli,
Orman, Gol, Nehir, Alanlar (Sites), Araziler e nas s .
(Lands), California, Ontario, Dag, Doga, Agikhava, Parklar, Dag, Michigan, Carolina,
Koruma [Wilderness(areas)], Kirsal, British Orman, 1llinois, Nehir, Universiteler,
Arastirma . >)), MIsal, B Kampiis, Araziler (Lands), Suya-Dayali
Columbia, Alberta, Michigan, Birlik . .
Kapsam (Association), Tasra (Backcountry) (Water-Based), Kirsal, Tesisler (Settings),
(Nerede) ‘ ! Yerel, Belediyesel, Milli, Orgiit

Wyoming, Merkez (Center), Yiiksekokul
(College), Texas, Birlesmis Devletler
(United States), Montana, Kampiis,
Acentalar/Kuruluglar (Agencies),
Departmanlar, Enstitiiler/Kurumlar

(Organization), Parkur (Trail), Korridorlar
(Corridors).
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(Institutions), Tesis (Setting), Eyalet (State),
Orgiitsel, Tesisler (Facilities), Sehir (City).

Orneklem
Tiirii (Kim)

Toplum (Community), Halk (Public),
Bireyler, Yoneticiler (Directors),
Ogrenciler, Ziyaretgiler, Ergenler

(Adolescents), Cocuklar, Gengler, Engelliler

Toplum (Community), Halk (Public),
Afrikalilar, Ziyaret¢iler, Amerikalilar,
Goniilliiler, Erkekler, Yetigkinler,
Katilimeilar, Uzmanlar
(Professionals/Specialists), Kadnlar, Ergenler
(Adolescent), Gengler, Cocuklar, Evsizler,
Kanadallar, Aileler, Bireyler, Ogrenciler,
Calisanlar(Employees), Tiiketiciler,
Aznlklar, Personel(Staff)

Arastirma
Yaklasimm

(Nas1l)

Analiz, Degerlendirme (Evaluation/
Assessment/Assessing),
Karsilastirma,Kesfetme (Exploration),
Uygulama (Application), Arastirma
(Investigation), Etki (Influence, Effects,
Impacts ), Iliski , Anlama, Rol, Faktorler,
Inceleme (Examination), Yaklasim,
Degerleme (Valuation), Cikarimlar
(Implications).

Analiz, iliski, Degerlendirme(Evaluation/
Assessment), Karsilagtirma, Uygulama
(Application), Etki (Influence, Effect, Affect,
Impact), Kesfetme ( Exploratory, Exploring,
BExploration), Inceleme (Examination),
Anlama, Rol, Arastrma (Investigation,
Survey), Kavramsal, Rehber (Guide),
Faktorler, Cergeve (Framework).

Zaman
Ifadesi (Ne
Zaman)

Bos Zaman (Leisure)*

Bos Zaman (Leisure)*, Yari-Zamanl (Part-
time).

Arastirilan
Aktivite

Yonetim (Management),Hizmetler, Fiziksel,
Egitim (Education/Training), Dagitim
(Delivery), Uygulamalar (Practices,
Applications), Oyun (Play), Terapotik,
Koruma (Conservation), Planlama,
Programlama, Turizm, Politika, Saglk,
Seyahat, Ulasmm, Spor, Ekonomi, Bos
Zaman Aktiviteleri (Leisure)*

Oyun (Play), Yonetim (Management),
Uygulamalar (Applications), Pazarlama,
Ekonomi, Spor, Turizm, Fiziksel, Bos Zaman
Aktiviteleri (Leisure)*, Hizmetler, Cevrim-igi
(Online), Programlama, Saghk, Macera,
Terapotik, Softbol, Slow-Pitch, Tedavi
(Treatment).

Yontem
Yaklasimlar:

Ornek (Case), Teori (Theory), Modeller
(Models).

Teori, Model, Odak Grup Goriigsmeleri.

Sentezde
Dikkate
Alinmayan
Kelimeler

Cevresel, Su, Yeni, Kullanma/Kullanim,
Secilen (Selected), Sistem, Miifredat, Bati,
Profesyonel, Programlar, Sosyal, Yagam,
Zaman, Kaynak (Resource), Ornekler
(Patterns), Gelisim (Development),
Algilanan (Perceived), Degisim (Change).

Cevresel, Dayali (Based), Veri (Data),
Kaynak (Resource), Gelisim (Development),
Kullanma/Kullanim, Miifredat, Hgili
(Related), Sosyal, Dogal (Natural),
Profesyonel, Programlar, Gelisimsel
(Developmental), Segilen (Selected), Zaman,
Ornekler (Patterns), Algilanan (Perceived),
Tiirler (Types), Is (Job), Girdiler (Inputs),
Metod, Odak (Focus), Perspektif, Derece
(Degree), Kopek (Dog), Gegerli (Validated),
Bilgi (Information), Toplama (Gathering),
Ispat Edilen (Demonstrated)

*Leisure’ kavraminin; baz tezlerde ‘bos zaman (leisure time)’, baz tezlerde ‘bos zaman aktivitelerine

katilim (leisure participation)’ olarak kullanildig1 gériilmiistiir. O nedenle, ‘leisure’ ifadesi sentez tablosunda

hem ‘aragtilan aktivite’, hem de ‘zaman ifadesi’ kisimlarina yerlestirilmigtir.

Tablo 9’daki sentezde turizm ve diger

alanlardan c¢ikan tezlerin ¢esithi

parametrelere gore on plana ¢ikan arastrma bilgleri sunulmustur. Sentezden elde edilen

bulgular ve ¢ikarmlar bir sonraki bashk altmda tartisilacaktur.
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111.2.2. Turizm /Bos Zaman / Agirlama / Otel / Restorant Ile Tlgili Arastrma Alanlan
ve Diger Arastirma Alanlarindaki Benzerik ve Farkhhklar
Arastirilan  degiskenler (ne), arastrma kapsamu (nerede), orneklem tiirti (kim),
arastrma yaklasmm (nasi), yontem, zaman ifadesi (ne zaman) ve arastwilan aktivite
kategorilerine gore olusturulan sentez sonuclary, aym kategorilere gore ‘Turizm /Bos
Zaman / Agrlama / Otel / Restorant’ ile ilgili arastwrma alanlari ve diger arastrma
alanlarmdaki benzerlk ve farkllklari gosterecek sekilde gorsellestiriimistir. Sekil 10-11-
12-13-14-15 ve 16’da bulunan sol taraftaki kiimeler diger arastrma alanlarma; sag
taraftaki kiimeler ise ‘Turizm /Bos Zaman / Agrlama / Otel / Restorant’ ile ilgili arastrma
alanlarma ait sentez bulgularmi gostermektedir. Kiimelerin kesisim alanlar1 arastrmalarm
ortak yOnlerini gostermektedir. Her bir seklin ardmdan bulgularla ilgili ac¢iklamalar
yapilmuis ve daha Once turizm alannda yapilan benzer bir ¢alisma olan Hunt, Gao ve
Xue’nun (2014) bulgulan ile karsilastrmah olarak tartisimustr. Hunt, Gao ve Xue (2014)
turizm alannda yapilan arastrmalarm gelisimini ortaya koymayr amagladiklart ¢aligmada,
en yiksek etki derecesine sahip dort dergide (Annals of Tourism Research, Tourism
Management, Journal of Travel Research ve Journal of Sustainable Tourism) 1982, 1992,
2002 ve 2012 yillarmda yaymlanan makalelerin baslklar1 ve anahtar kelimelermi gorsel
veri analizi tekniklerinden kelime bulutu ile incelemislerdir. Karsilastrma icin, yazarlarn
dort farkh yilda tiim dergiler {lizerinden yapmis oldugu analiz bulgulari dikkate alnmustir.
Makaledeki bulutlar orjinal boyutlarmda olmadigindan, yalnizca okunabilir boyuttaki

(yiksek frekansa sahip) kelimeler karsilastirma igin dikkate alnmustir.
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Sekil 10: Rekreasyon Konulu Tezlerde ‘Arastmlan Degiskenler’ deki Benzerlik wve
Farkliliklar

Katihm
(Involvement)

Memnuniyet
Aktiviteler

Kabul Etme

Talep Kalite (Acceptance)
Deger(ler) Algt Tutumlar
Fayda (Utility) Yetkinlikler Fiyat
Refah Davranis Ozellik (Attribute)
Risk Katilim (Participation)
Maliyet Fayda (Benefit) Tercihler (Choices)
Kisitlamalar Tercihler (Preferences)
Kimlik Deneyim  Catisma Adalet

Hoslanma
(Enjoyment)

ihtiyaclar
Uzmanlagma
Ozellikler

(Identity)

isbirligi

Sekil 10 turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastrma alanlarmda arastirdan
degiskenlerdeki benzerlik ve farkhlklar1 gostermektedir. Diger arastrma alanlarmda en sk
arastirilan  degiskenlerin talep, deger(ler), fayda (utility), refah, risk, maliyet, kisitlamalar,
kimlk(identity) oldugu, turizm ile ilgili alanlarda ise katlim (involvement), kabul etme
(acceptence), fiyat, Ozellik (Attribute), tercihler (Choices), adalet, hoslanma (Enjoyment)
ve isbirligi oldugu gorilmektedir. Turizm ve diger arastrma alanlarmda ortak olarak
arastrilan  degiskenlerin  ise; memnuniyet, aktiviteler, kalite, algy, tutumlar, yetkinlikler,
davramg, katim (Participation), fayda (Benefit), tercihler (Preferences), deneyim, catigma,
uzmanlagma ve Ozellikler (characteristics) oldugu goriilmektedir. Kalite, algl, memnuniyet,
fayda (benefit), deneyim ve davrams degiskenleri Hunt, Gao ve Xue’nun (2014) bulgulart
lle benzerlik gosterse de; yazarlarm bulgulann arasmda catisma, tercihler, katiim,
aktiviteler gibi ifadelerin sik¢a incelenen degiskenler olarak belirmedigi tespit edilmistir.

Bu tespitten hareketle, ‘catisma’, ‘tercihler’, ‘katim’, ‘aktiviteler’ degiskenlerinin

rekreasyon konulu turizm cahsmalarinda daha ¢ok incelendigini sdyleyebiliriz.
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Sekil 11: Rekreasyon Konulu Tezlerin ‘Arastrma Kapsami’ndaki Benzerlik ve Farklliklar

Alanlar (Areas) Vilayet

Gal Alanlar (Sites)
California Ountario

Doga

Koroma Alanlam [Wilderness(areas])

British Colambia

Alberta

Birlik (Association)

Acikhava Kuzey/Giiney Carolina

Parklar Universite linois

Belediyesel Milli Suya Dayali (Water-

Tagra (Backecountry) Orman MNehir
Wyoming Based)
Merkez (Center) Orgiit (Organization)
Yiiksekokul (College) yverel
Texas Eyalet Araziler Dag
Birlegmis Devletler (United States)
Montana Kirsal Michigan Parkur
AcentalarKurnlglar (Agencies)
Departmanlar Tesis (Setting) Koridorlar

Enstitiiler/ Knromlar (Institutions)
Tesisler (Facilities)

Kampiis

Sekil 11 turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastrma alanlarmda yaymlanan tezlerin
arastrma kapsanu ile ilgii benzerlk ve farkllklarn gostermektedir. Diger arastrma
alanlarmda yaymlanan tezlerin arastrma kapsamiyla ilgili ifadeler olarak; vilayet, gol,
alanlar (areas, sites), doga, koruma alanlari [Wilderness(areas)], birlk (association), tasra
(backcountry), merkez (center), yiiksekokul (college), eyalet, Birlesmis Devletler (United
States), ajentalar/kuruluslar  (agencies), departmanlar, enstitiiller/kurumlar  (institutions),
tesisler (facilities), sehir ve cesitli eyalet isimleri (California, Ontario, Wyoming, Montana,
British Columbia, Alberta, Texas) goriilmektedir. Turizm ile ilgli alanlarda yaymlanan
tezlerin arastrma kapsamiyla ilgili ifadeler olarak; cesitli eyalet isimleri (Kuzey Carolina,
Giiney Carolina, Illinois), suya dayali (Water-based), yerel, parkur ve Kkoridorlar
gorlilmektedir. Acikhava, {niversite, parklar, belediyesel, milli orman, nehir, Orgiit

(organization), araziler, dag, kirsal, tesis (setting), Kampiis ve eyalet ismi olarak Michigan
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ifadelerinin turizm ve diger arastrma alanlarmdaki tezlerde arastrma kapsamu olarak
kullanilan ortak ifadeler oldugu tespit edilmistir. Sehir, milli kwsal ve park ifadelerinin
Hunt, Gao ve Xue’nun (2014) bulgulan ile benzerlik gosterdigi goriilse de; Hunt, Gao ve
Xue’nun (2014) bulgularmdaki farkhliklar olarak, otel, adalar, endiistri, destinasyon,
bolgesel, uluslar arasy, Avrupa ve baz iike isimlermin (Mexico, Malaysia, Thailand,
China, New Zealand, Australia) yer aldigt gorlimistir. Cabsmamizda rekreasyonla
baglantth turizm c¢ahsmalarmi dikkate aldigimiz distiniiirse, bu farkhhgn sebebinin
rekreasyonun turizmden farkli olarak ev disma ¢ikma ya da ikamet edilen yer disma
seyahat etme zorunlulugunun bulunmamasi oldugu disiiniiimektedir. Yine de, otel, ada ya
da farkh iilkeler gibi turistik destinasyonlari kapsayan, rekreasyonla ilgili arastrmalarmn

sayismin (varsa da) yetersiz oldugu sdylenebilir.

Sekil 12: Rekreasyon Konulu Tezlerin ‘Orneklem Tiirii'ndeki Benzerlik ve Farkhliklar

Afrikahlar
Amerikahlar
\ Gonulluler
Erkekler
Katihmcilar

Ziyaretgiler

Bireyler

N . 6§renciler Uzmanlar
Yoneticiler Toplum Kadinlar
Evsizler
z Ergenler Personel (Staff)

Engelliler Gocuklar Kanadalilar

Halk Aileler
Gengler Calisanlar (Employees|
Tuketiciler
Azinhklar

Yetiskinler

Sekil 12, turizm ile ilgili alanlarda ve diger arastrma alanlarmda yaymlanan tezlerde
dikkate alman Orneklem tiri ile ilgli benzerlk ve farkhliklar1 gostermektedir. Diger
aragtrma alanlarmda yaymlanan tezlerde dikkate alnan oOrneklem ftiirii olarak One ¢ikan
ifadeler yoneticiler ve engelller iken, turizm ile ilgii alanlarda Amerikahlar, Afrikahlar,

Kanadallar, erkekler, kadmlar, katiimcilar, goniilliler, uzmanlar, evsizler, personel (staff),
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aileler, c¢alsanlar (employees), tilketiciler, azmlklar, yetiskinler gibi diger alanlara
nispeten daha c¢esit Orneklem tiirleri lizerinde c¢algildigi goriilmektedir. Ziyaretgiler,
bireyler, Ogrenciler, toplum/lar (community/communities), ergenler, halk (public), gencler
ise turizm ve difer arastrma alanlarmm ortak olarak dikkate aldig Orneklem tiirlerini
gostermektedir. Toplum, goniilliler, zyaretgiler ifadelermin Hunt, Gao ve Xue'nun (2014)
bulgular1 ile benzerlk gosterdigi goriilse de, yazarlarm bulgularmda ayrica ©n plana ¢ikan
Omeklem tiirii olarak ‘turistler’ goriinmektedir. Arastrma bulgularmmiz arasmda aragtirilan
orneklem tiirii olarak turistlerin  goriinmemesinin - sebebinin, ¢aligmamizda rekreasyon
konulu turizm arastrmalarm dikkate almamuiz ve belirtilen 6rneklem tiiri ne olursa olsun
(erkekler, kadmlar, katiimcilar, goOniilliler, uzmanlar, evsizler, aileler, c¢alsanlar,
tiketiciler, azmlklar, yetigkinler gibi ), bu kisilerin bir turist olmaktan ¢ok, bir rekreasyon
katimcis1 ya da rekreasyon kaynaklari kullanicis1 ya da rekreasyon calsanlari olarak

dikkate almmas1 oldugu diisiiniilmektedir.

Sekil 13: Rekreasyon Konulu Tezlerin ‘Arastrma Yaklasmi’ndaki Benzerlik ve
Farkhliklar

Analiz

iligki

Kavramsal

Degerlendirme
(Evaluation/ Assessment)

Aragtirma

Yaklagim )

Degerleme Karsilastirma
Uygulama (Application)

Etki (Influence/Effect/Affect/Impact)
Aragtirma (Investigation)
inceleme (Examination)

Faktorler

Anlama

Kesfetme
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Rehber (Guide)
(valuation)

Cerceve
(Framework)

Cikarimlar
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Sekil 13, turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastrma alanlarmda yaymlanan
tezlermn  arastrma  yaklagimlari ile ilgli  ifadelerdeki  benzerlk ve  farkhhklari
gostermektedir. Diger arastrma alanlarmda yaymlanan tezlerin arastrma yaklasmiyla
ilgili ifadeler degerleme (valuation), ¢ikarmlar ve yaklagim iken, turizm ile ilgili alanlarda
kavramsal, arastrma (survey), rehber (guide) ve c¢ergeve (framework) ifadeleri
gorlilmektedir. Turizm ve diger arasgtrma alanlarmda arastrma yaklagmuyla ilgili olarak
kullanilan ~ ortak  ifadelern  analiz,  iliski, degerlendirme (evaluation, assessment),
karsilastrma, uygulama (application), etki (influence, impact, effect, affect), arastrma
(investigation), inceleme (examination), faktdrler, anlama, kesfetme ve rol oldugu
goriilmektedir. Ortak ifadeler incelendiginde, tezlerin genellikle; ‘anlama’, ‘kesfetme’,
‘degerlendirme’ ve ‘karsillastrma’ amaglarma yonelikk olarak bir takim ‘analiz’ teknikleri
ile ‘etki’ ve ‘ilisgki’ lerin arandigi gesitli ‘arastrma’, ‘inceleme’ ve ‘uygulama’ lan icerdigi
sOylenebilir. Anlama, analiz, etki (effect, impact, influence), ¢erceve (framework),
kesfetme, faktorler, rol, ¢ikarmlar, yaklasim, uygulama ifadelerinin Hunt, Gao ve Xue’nun
(2014) bulgular1 ile benzerlk gosterdigi goriilmiistiir. Arastrma yaklasmmm hem turizm
ve diger sosyal arastrma alanlarmda hem de yazarlarm bulgularnt ile kendi ¢alismamizin
bulgulart arasmda Onemli farklhlklar olmadigm soyleyebiliriz.  Yalnizca, yazarlarm
bulgular1 arasmda (bulutta yer alacak frekans biiyiikligiine sahip olmadig diisiiniilen)

‘liski’ ifadesi gorilememistir. Buradan hareketle rekreasyon konulu arastrmalarda turizm

aragtrmalarmm biitiinline kiyasla degiskenler arasi ‘iligki’ nin daha sk ncelenmis oldugu

sOylenebilir.
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Sekil 14: Rekreasyon Konulu Tezlerde ‘Arastirlan Aktiviteler’deki Benzerlik ve
Farklliklar

Dagitim

Oyun (Play)
Hizmetler

Pazarlama

Uygulamalar
(Practices)

Yonetim
Programlama
Uygulamalar (Applications)

Cevrimigi (Online)

Koruma (Conservation) Macera

Fiziksel
Egitim
Planlama Terapatik Ttz Softball
Spor Saghk

izl { Bt Ekonomi Tedavi (Treatment)

Politika
Seyahat
Ulagim

Bos Zaman Aktiviteleri
(Leisure)

Slow-Pitch

Sekil 14, turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastrma alanlarmda yaymlanan
tezlerde  arastrilan  aktivitelerle  ile  ilglli  ifadelerdeki  benzerlk ve farkliliklart
gostermektedir. Diger arastrma alanlarmda yaymlanan tezlerde arastwrilan aktivitelerle ile
ilgili ifadelerin; dagitim, uygulamalar, koruma (conservation), planlama, egitin (training),
politika, seyahat ve ulasim iken, turizm ile ilgili alanlarda yaymlanan tezlerde arastmilan
aktivitelerle ile ilgili ifadelerin; pazarlama, c¢evrimigi, macera, tedavi (treatment), baz
sporlar  (softbol ve slow-pitch) oldugu goriilmektedir. Turizm ve diger arastrma
alanlarmda yaymlanan tezlerde arastwilan aktiviteyle ilgili olarak g6zlenen ortak ifadelerin
oyun (play), hizmetler, yonetim, programlama, uygulamalar (applications), fiziksel, egitim,
terapOtik, turizm, spor, saghk, ekonomi ve bos zaman aktiviteleri (leisure) oldugu
goriilmektedir. Pazarlama, politika, seyahat, bos zaman aktivitleri (leisure), yonetim,
ekonomi, planlama ifadelerinin  Hunt, Gao ve Xue’nun (2014) bulgulari ile benzerlk
gosterdigi  gortimekle birlikte, cahsmamizm bulgular1 arasmda planlama, politika, egitim

ve seyahat ifadeleri ile daha ¢ok diger arastrma alanlarmdaki rekreasyon konulu tezlerde
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rastlinmaktadwr. Ayrica yazarlarm bulgulant arasmda olan ‘agrlama (hospitality)’ ifadesi

rekreasyon konulu tezlerin arastiilan aktiviteleri arasmda gorillememektedir. Buradan

hareketle, agmrlama sektorinde rekreasyon ile ilgili arastrmalarm (varsa da) yetersiz

oldugu soylenebilir.

Sekil 15: Rekreasyon Konulu Tezlerde Gegen ‘Zaman Ifadeleri’ndeki Benzerlik ve
Farkhiklar (Bilyik Kiime= Turizm Ile Ilgili Arastrma Alanlar;; Kiicik Kiime= Diger
Arastrma Alanlar1)

Yarn Zamanh
(Part-Time)

Bos Zaman

Sekil 15, turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastwrma alanlarmda yaymlanan
tezlerde belirtilen zaman ifadelerindeki benzerlk ve farkllklar1 gostermektedir. Bos
zaman (leisure)’m turizm ve diger sosyal arastrma alanlarmda yaymlanan tezlerde
belirtilen ortak zaman ifadesi oldugu goriimektedir. Buradan hareketle, rekreasyonun
hangi alanda arastmimis olursa olsun bos zaman ile iliskilendirildigini sOyleyebiliriz. Hunt,
Gao ve Xue’nun (2014) 1982 yima ait bulgularmdaki bos zaman ifadesi bulut igerismde
Oonemli bir biiyiikliikte gorinmektedir. Fakat, yazarlarm takip eden yillara (1992, 2002,
2012) iligkin  bulgularmda bos zaman ifadesmin  gorilememesi (ifade  bulutta
goriilemeyecek kadar kiigiik bir frekansa sahip olabilir), bos zamanmn turizm c¢ahgmalar
icerisinde 90’h yillardan itibaren az cahsildigm gostermektedir. Ayrica, turizm alanindaki
tezlerde goriilen ‘yar-zamanl (part-time)’ ifadesi turizm alanmmn diger alanlardan farkh

caligma kosullarinin da incelenmis oldugunu gostermektedir.
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Sekil 16: Rekreasyon Konulu Tezlerin ‘Yontem Yaklagimlari’ndaki Benzerlik ve
Farkliklar

Teori Odak Grup
Gorusmeleri

Modeller

Sekil 16, turizm ile ilgli alanlarda ve diger arastwrma alanlarmda yaymlanan
tezlerde belirtilen yontem yaklasimma iliskin  ifadelerdeki benzerlk ve farkliliklari
gostermektedir. Teori ve modeller turizm ve diger arastrma alanlarmmn ortak yontem
yaklasgmma ilisgkin  ifadelerken, turizmde odak grup goriismeleri ve diSer arastrma
alanlarmda &rmek olay cahsmalarm (case study) yapidigi goriilmektedir. Ornek (case) ve

teori ifadeleri Hunt, Gao ve Xue’nun (2014) bulgularinda da goriilen ifadelerdir.

111.2.3. Farkh Alanlardaki Rekreasyon Tezlerin Arastirma Konularimn Tespit
Edilmesi

Insann duygusal diisiinsel dogasi ile ilgili alanlar kategorisi, toplam 511 tez
bashgm icermekte olup, rekreasyon konusunda yazlan tezlerin biiyik cogunlugunun (%
83 ) insann duygusal diisiinsel dogasi ile ilgili oldugunu soyleyebiliriz. Bu kategoriye ait
tez baglklarma iliskin kelime bulutundaki (Sekil 6°daki) en belirgin (metin igerisindeki
frekans1 en yiliksek) kelimeler incelendiginde, insanm duygusal diisiinsel dogasi ile ilgili
tezlerde rekreasyonun, toplum, gengler, ergenler, Ogrenciler, yoOneticiler, uzmanlar,
engelliler, aileler, zyaretgiler, cahlsanlar, yetiskinler ve cocuklar gibi ¢ok cesitl Orneklem

tirleri iizerinde incelendidi goriilmektedir. Bu kategorideki tezlerde en ¢ok arastiwilan
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degiskenler ise; davrams, fayda, aktiviteler, ihtiyag, talep, tutum, katim, memnuniyet,
deneyim, tercihler (preference/choice), kalite, refah, ilgilenim (involvement), kiiltiir,
kisttlamalar, risk, alg, catisma, deger, maliyet, Ozellikler, deneyim, yeterlkler ve
uzmanlagmadir. Bos zaman, rekreasyon ve egitimle ilgili olarak; bos zaman / bos zaman
aktiviteleri (leisure), rekreasyon programlari ve hizmetleri bos zaman egitimi, rekreasyon
egitimi ve rekreasyon miifredatlar1 konularmm, msanmn duygusal / disilinsel dogas: ile ilgil
alanlarda ¢ahsinus oldugu goriimektedir. Bu alanda yonetimle ilgli olarak; rekreasyon
yonetimi, rekreasyon programlari yonetimi, rekreasyon alanlarmn yOnetimi, kamu
alanlarmmn  yOnetimi, risk yOnetimi, c¢atiyma yOnetimi, ziyaret¢i etki yOnetimi, gelir
yonetimi ve Orgiitsel yonetim konular1 cahsimustr. Rekreasyonun ekonomik boyutuyla
ilgili olarak; rekreasyon talebi modellemesi (recreation demand modelling), rekreasyon
talebni etkileyen c¢evresel ve politik faktorler, talep modelleri ve rekreasyon talebinin
tahminlenmesi, rekreasyonun ekonomik degeri (value) ve ekonomik etkileri kamu ve
rekreasyon politikasi konular1 ¢ahsimustr. Turizm ile ilgili olarak; bos zaman ve turizm
davranglar, turizm ve rekreasyon alanlarmda = sirdiiriilebilir  gelisim  uygulamalar,
rekreasyon ve turizm etki analizi, rekreasyon ve turizm talebi, kirsal turizm ve rekreasyon,
acikk hava rekreasyonu ve doga turizminin c¢evresel etkileri, turizm ve rekreasyona yonelik

tutundurma faaliyetleri konular1 ¢ahsilmistir.

Insann fiziksel, zhinsel ve ruhsal bakmmdan saghkl olmasm dektekleyen ve
yasam kalitesini artrmaya yonelk aktivite ve terapiyi iceren terapotik rekreasyon ve
terapotik rekreasyon programlarmm, hem isann duygusal / diisiinsel dogasi hem de
msanin fiziksel dogasi ile ilgii oldugu goriilmektedir. Terapiye yonelik olarak psikoloji,
sosyoloji ve Orgiitsel yonetim ile ilgili terapdtik rekreasyon arastrmalar ya da terapotik

rekreasyon egitimi ile ilgili aragtrmalar, insanmn duygusal / diisiinsel dogasi ile ilgili temel
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bilim alanlar1 kategorisi kapsaminda degerlendirilitken; dogrudan saglhk, psikiyatri,
rehabilitasyon ve fiziksel aktiviteye yonelik terapotik rekreasyon arastrmalari insann
fiziksel dogasi ile ilgii temel bilim alanlari kategorisine dahil edilmistir. Insanm
duygusal/diisiinsel dogas1 ile ilgii alanlardaki Terapdtik rekreasyon ile ilgili tezlerde;
terapotik rekreasyonun sosyal etkileri, terapotik rekreasyonun yasamsal faydalari,
terapotik rekreasyon miifredati cesitliligine yonelik Ogrenci alglar, bos zaman ve terapotik
rekreasyon egitimi, bos zaman yasam stilini desteklemeye yonelik terapdtik rekreasyon
programlar, toplumsal terapdtik rekreasyon programi, terapotik rekreasyonda kalite
degerlendirme, terapotik rekreasyon yoneticilerine yOnelik is analizi, terapdtik rekreasyon
caliganlarda tikenmiglk, terapotkk rekreasyon uzmanlarmm mesleki gelisim ihtiyaglari,
terapotik  rekreasyon yoneticilerinin - yeterlikleri, terapotkk rekreasyonda uzmanlasma,
terapotik rekreasyon miifredati degerlendirme, terapdtik rekreasyonun bir hizmet olarak

incelenmesi konularinin cabsildig: tespit edilmistir.

Insanm fiziksel dogasi ile ilgili alanlar Kategorisi toplam 34 tez bashgmdan
olugmakta olup, verinin % 5‘ini icermektedir. Insanm fiziksel dogasi ile ilgili alanlarmdaki
tezlerde; farkh toplumlar ya da topluluklar, goniilliler, terapotikk rekreasyon uzmanlari,
engelliler, hastalar, Ogrenciler, bunama hastalari, otizm hastalar, ¢ocuklar, istismara
ugrayan ergenler, psikiyatrik yardim alan ergenler gibi cesitli Orneklem tiirleri iizerinden
cabsidigt goriilmektedir. Bu kategoride, softbol, slow-pitch, kaya trmanicihgi, atletizm
gbi sporlarla ilgii cahsmalar dikkat cekmektedir. Ayrica, msann fiziksel dogasi ile ilgi
alanlarmdaki rekreasyon konulu tezlerde; terapotikk rekreasyon hizmetleri, saglk
kuruluglarmdaki rekreasyon programlari, yashlar icin rekreasyon, spor ve fiziksel aktivite
olanaklar, topluluk sporlary, farkh toplumlarm fizksel aktiviteleri, alkol bagmliigmm

Onlenmesine  yonelik  terapotik  rekreasyon  hizmetleri,  {iniversite  rekreasyonunda
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yaralanmalar ve yapsal faktorler, {niversitelerde fiziksel rekreasyon igin tesis planlamasi

ile ilgili trendler ve sorunlar, fitness ve rekreasyonun ortak faydalari1 konulart ¢aligilmigtir.

Dogal gevre ile ilgili alanlar Kategorisi toplam 27 tez bashgmndan olugsmakta
olup, verinin %4’iinii olusturmaktadr. Dogal ¢evre ile ilgili alanlardaki tezlerde, koruma
alanlari, daglar, goller, ekoturizm alanlar, rekreasyon alanlar1 ve agaglandmrims alanlar
lizerinden  arastrmalar/ncelemeler  yapimis  olup;  rekreasyonun  dogal  ¢evre,
agaclandmilmis alanlar ya da koruma alanlart {izerindeki etkismin (impact) izlenmesi
(monitoring),  rekreasyon alanlarmmn smiflandiriimasi, rekreasyon alanlarmmn korunmas,

rekreasyon alanlarma erisim konular1 cahsilmistir.

Yapilandirilmis ¢evre ile ilgili alanlar kategorisi toplam 47 tez bashgndan
olusmakta olup, verinn % 8’ini olusturmaktadr. Ilgili kategorideki tezlerde, acik hava
rekreasyon alanlar, parklar, kamu orman alanlar, milli park ve ormanlar, rekreasyon
tesisleri, belediye park ve rekreasyon departmanlari tizerinden arastrmalar/incelemeler
yapidigt tespit edilmistir. Yapilandwilmis ¢evre ile ilgili alanlardaki rekreasyon konulu
tezlerde; farkh eyaletlerdeki agik alan rekreasyon alanlarmm analizi, acgik alan rekreasyon
kaynaklarmm planlanmasi,  gelistirilmesi, ac¢ik alan rekreasyon alanlarmda  peyzaj
planlamasi, ag¢ik alan rekreasyonunun c¢evresel ve ekonomik etkileri orman planlamasi ve
rekreasyon icin kaynak tahsisati, kamu alanlarmda rekreasyonun planlanmasi ormancilik
uygulamalarmm  rekreasyon  lizerindeki  etkileri, rekreasyon  tesis  alanlarmm
degerlendiriimesi,  rekreasyonel  alanlarda  su  kalitesinin  iyilestirilmesi ~ konular

calisilmistir.
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Tablo 10. insanmin Duygusal Diisiinsel Dogasi le Tlgili Alanlar (n=511, %83)

Arastirmada | .
Orneklenen Arastirilan .
Bﬁlsi?lﬁ)ltlir:-ﬂ];p Kitle Degiskenler Incelenen Yapilar/Konular
()
g Z Bos zaman / bos zaman aktiviteleri (leisure),
g S g rekreasyon programlar1 ve hizmetleri,
N g 2 bos zaman egitimi,
A % rekreasyon egitimi ve rekreasyon miifredati
14
Davranslar, ° Bos zaman ve turizm davranislari, turizm ve
Fayda, > rekreasyon alanlarmda siirdiiriilebilir gelisim
Aktiviteler, = uy gulamalari, rekreasyon ve turizm etki analizi,
ihtiyag, ? § rekreasyon ve turizm talebi, kirsal turizm ve o
Talep, £~ | rekreasyon, agik hava rekreasyonu ve doga turizminin
Egitim, Tutum, & cevresel etkileri, turizm ve rekreasyona y onelik
Turizm, Toplum Katilim, tutundurma faaliyetleri
Sosyoloji, ' Memnuniyet, Terap6tik rekreasy onun sosyal etkileri ve yasamsal
Tarih, Gengller, Deneyim, faydalar1, terap 6tik rekreasy on miifredati gesitliligine
Psikoloji, (")E“rgeilncii:’r Tercihler yonelik 6grenci algilari, bos zaman ve terap 6tik
Orgiitsel Y&}grrl eticiler’ (Preference/Choice), 5 rekreasyon egitimi, bog zaman yasam stilini
Yonetim, ’ Kalite, 2 desteklemeye yonelik terap 6tik rekreasyon
Liderlik, Uzmar'llar, Refah, g programlari, toplumsal terap 6tik rekreasyon
Ekonomi, Engfl:ller, Tgilenim < programlari, terap6tik rekreasyonda kalite
Isletme, Z,AI € eri (Involvement), e degerlendirme, terapo6tik rekreasyon y Oneticilerine
Politika, lyaretgtler, Kiiltiir, B yonelik is analizi, y6neticilerin yeterlikleri, terap 6tik
Kamu Cal} saplar, Kisitlamalar, @ rekreasyon ¢alisanlarinnda tiikenmislik, terap 6tik
Yonetimi, Yetigkinler, Risk, e rekreasy on uzmanlarinm mesleki geligim ihtiyaclari,
Kamu Cocuklar Alg, terap 6tik rekreasy onda uzmanlagma, terap 6tik
Politikas1 Catisma, rekreasy on miifredat1 degerlendirme, terapotik
Deger, rekreasyonun bir hizmet olarak incelenmesi.
M aliyet, e Rekreasyon yonetimi, rekreasy on programlari
Ozellik_ler, g S, g yOnetimi, rekreasyon alanlarinin y6netimi, kamu
Deneyim, Seg S| alanlarinin ySnetimi, risk ynetimi, gatisma y Snetimi,
Yeterlikler g % ;’ ziyaret¢i etki yOnetimi, gelir y 6netimi ve orgiitsel
A x yonetim
) Rekreasyon talebi modellemesi (recreation demand
S g « | modelling), rekreasyon talebini etkileyen gevresel ve
@ % = politik faktorler, talep modelleri ve rekreasyon
E S E talebinin tahminlenmesi, rekreasyonun ekonomik
] degeri (value) ve ekonomik etkileri, kamu ve
rekreasy on politikasi
Tablo 11. Insanin fiziksel dogasi ile ilgili alanlar (n=34, %5)
Arastirmada
saptanan Orneklenen Kitle incelenen Yapilar/Konular
boliimler/ABD
Farkht tOT I:Jnk]:ar yada Softbol, slow-pitch, kaya tirmaniciligi, atletizm,
O.P u u a, terap 6tik rekreasyon hizmetleri,
- s gonilliler, saglik kuruluslarindaki rekreasyon programlari,
Saglik, terap 6tik rekreasy on uzmanlari, 2. . LS.
Kinesiyoloji, engelliler, yashlar igin rekreasy;)(r)ll,) lslﬁ 1(;11; \;g (t;lrzl;l;lsel aktivite olanaklari,
Be(:;;z ;%litzlml’ 6;:;2?; farklt top lumlarlg fiziksel a.ktiviteleri..
ve bunama haste’nlarl al.kol bagllmllhgmm. onlenmesine yonelik terap &tik rekreasyon
Spor otizm hastalart ? hizmetleri, tiniversite rekreasy onunda yaralanmalar ve yapisal
i faktorler, liniversitelerde fiziksel rekreasyon igin tesis
. QOVCUklaI’ planlamas: ile ilgili trendler ve sorunlar,
istismara ugrayan ergenler,
R fitness ve rekreasyonun ortak faydalart
psikiyatrik yardim alan ergenler
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Tablo 12. Dogal ¢evre ile ilgili alanlar (n=27, %4)

Arastirmada
saptanan
béliimler/ABD

Orneklenen Kitle

incelenen Yapilar/Konular

Cografya,
Antropoloji,
Dogal Kaynaklar

Koruma alanlari, daglar,
goller, ekoturizm alanlari,
rekreasyon alanlari,
agaclandirilmig alanlar.

Rekreasyonun dogal ¢evre, agaglandirilmis alanlar ya da koruma
alanlar1 tizerindeki etkisinin (impact) izlenmesi (monitoring),
rekreasyon alanlarmm smiflandirilmasi,
rekreasyon alanlarmm korunmast,
rekreasyon alanlarma erigim.

Tablo 13. Yapilandirilmus ¢evre ile ilgili alanlar (n=47, %8)

Arastirmada
saptanan
boliimler/ABD

Orneklenen Kitle

incelenen Yapilar/Konular

Ziraat,

Sehir ve Bolge
Planlama,
Cevre Tasarimi ve
Planlamasi,
Tarim, Ormancilik,
Peyzaj Mimarlig,
M imarlik,
Kirsal Ekonomi,
Tarmm Ekonomisi

Acik hava rekreasyon
alanlar1, Parklar,
kamu orman alanlari,
milli park ve
ormanlar, rekreasyon
tesisleri, belediye
park ve rekreasyon
departmanlari,

Farkl eyaletlerdeki agik hava rekreasyon alanlarmin analizi,
acik hava rekreasyon kaynaklarmm planlanmasi ve gelistirilmesi,
acik hava rekreasyon alanlarinda peyzaj planlamasi,
actk hava rekreasy onunun gevresel ve ekonomik etkileri,
orman planlamasi ve rekreasyon i¢in kaynak tahsisati,
kamu alanlarinda rekreasyonun planlanmast,
ormancilik uygulamalarinin rekreasyon iizerindeki etkileri,
rekreasyon tesis alanlarmin degerlendirilmesi,
rekreasyonel alanlarda su kalitesinin iyilestirilmesi
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IV. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Egitim, turizm, sosyoloji, tarih, psikoloji, saglk, kinesiyoloji, spor, cografya,
ekonomi, ormancilk, isletme, zraat, ¢evre tasarmmu ve planlamasi ve peyzaj mimarhg gibi
bircok disiplnle ilisgki halinde olan rekreasyon Ozellkle 1970’lerden itibaren hizla
gelismekte olan bir arastrma alamt haline gelmistir. Bu calismada, rekreasyonun farkh
alanlar altndaki konumlamgindan hareketle, farkh bolimler altmda agilan rekreasyon ile
ilgli boliimlerin  miifredat  kapsamlar1  belirlenmeye  cahsilmugtr.  Yapilan — arastrma
sonucunda, rekreasyonun dort farkh agidan dikkate alnmasi gerektigi sonucuna

ulasilmustir:

1- Rekreasyon, mnsanlarm duygusal/diisiinsel dogasi ile ilgili bir olgudur. Bdylece, bu
alanla ilgili disiplinlere ait rekreasyon egitimi tasarmlarmda, insann psikososyal ve
biligsel yapismin dikkate alnmasi gerekmektedir. Ayrica, destinasyonun kamu politikasi,
rekreasyon politikasi, hukuk kurallari, ekonomisi, rekreasyon alanlar1 ve tesislerine yonelik
talebin tahminlenmesi ile bu alan ve tesislerin fizibilite ¢ahsmalar, finansman, isletiimesi,
uygulanacak fiyat ve {icret gOsterme politikasi, ekonomik etkileri gibi konularla, bos
zaman ve rekreasyon egitimi, egitimde rekreasyon, turizm ve terapoOtik rekreasyonun
psikososyal boyutu bu kategoriyle ilgili rekreasyon bolimlerinin miifredat kapsammna

girmektedir.

2- Rekreasyon, insanlarm fiziksel olarak saglkl olmasmi destekleyebilecek bir olgudur.
Saglk ve spor ile ilgili alanlardaki egitim tasarmlarmda, insanlarm fiziksel olarak saghkh

olmasmi destekleyecek ve toplumun farkh kesimlerine uygun (Ornegin; yashlar, gengler,
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engelliler, ¢ocuklar ) fiziksel aktivite, spor tiirleri ve terapdtik rekreasyon uygulamalarina

odaklamlmasinin uygun olabilecegi diisiinilmektedir.

3- Biiyilk cogunlugu acik alanlarda gergeklestirilen rekreasyon aktiviteleri icin dogal ¢evre
lizerinden (6rnegin; aga¢landwilmus alanlar, dogal ormanlar, g6l g¢evresi, koruma alanlar)
belirli rekreatif alanlar ayrimaktadr. rekreasyon aktiviteleri icin hangi alanlarm tahsis
edilecegl, bu alanlarm nasil planlanacag, rekreasyon aktivitelerine ayrilacak alanlarmnmn
dogal c¢ewvre lizerindeki etkisinin tahminlenmesi, izlenmesi, rekreasyon alanlarmmn
smiflandirimasi, rekreasyon alanlarma erisim giizargahlarmm belirlenmesi  gibi  konular

dogal gevre ile ilgili alanlarm ilgi kapsamma girmektedir.

4- Rekreasyon aktiviteleri icin tahsis edilecek olan rekreasyon alanlart ve rekreasyon
tesislerine yonelik olarak, yapilandmilmis ¢evre unsurlart da rekreasyon i¢cin oldukga
Oneml birr husustur. Bu baglamda, rekreasyon alan ve tesislerinin planlanmasi, tasarmn,
peyzaji, mimarisi insast yapilandwilmig ¢evre ile ilgli alanlarm ilgi  kapsammna
girmektedir.

Bu dort kategori, rekreasyonun var olabiimesi ve siirdiiriilebilmesi agismdan
bir zncirin halkalart gibi birbirini tamamlamaktadr. O nedenle, tim kategorilerin bir
biitlin halinde dikkate almarak, birbirini destekleyerek gelismesi gerekmektedir.  Bununla
birlkte, farkh fakiite ve yiiksekokullar altnda verilen rekreasyon egitiminin belirli
sekillerde birbirinden ayrilmasi gerekmektedir.

Turizm ile ilgili fakiite ve yiiksekokullarda agimakta olan ‘rekreasyon
yonetim® boliimlernin miifredat ve ders tasarmlari planlanrken, alanm multidisipliner

yapist da dikkate almarak, hem msann psiko-sosyal ve bilissel yapisma yonelik olarak
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psikoloji, sosyoloji ve sosyal psikoloji derslerinin, hem de planlama ve politika, hukuk,
ekonomi, isletme ve finans konularmmn dikkate alnmasi gerekmektedir. Bu baglamda,
turizm ile 1ilgii fakiilte ve yiksekokullar altmda acgilan ‘rekreasyon yonetimi® bolimlerinin
miifredatlar1  belirlenirken; psikoloji, sosyoloji, sosyal psikoloji, ekonomi, isletme, finans,
muhasebe gibi derslerin yam sra, rekreasyonun genel yapisy, rekreasyon alanlari ve
yonetimi / park ve rekreasyon tesisleri yoOnetimi, rekreasyon programlama, ac¢ik alan
rekreasyonu, terapOtik  rekreasyon, rekreasyon isletmeciligi, rekreasyon hizmetleri
pazarlamasi, rekreasyonel liderlik, rekreasyon isletmelerinde insan kaynaklar1 yonetimi,
rekreatif alan planlamasi, rekreasyon politikas, genel turizm, turizm hukuku ve
rekreasyona iliskin yasal diizenlemeler gibi derslerin de oncelikli olarak dikkate almmasi
Onerilmektedir.

Beden egitimi ve spor ile ilgli fakiite ve yiiksekokullarda acimakta olan
rekreasyon bolimlerinin - miifredat ve ders tasarimlari planlanrken, toplumun farkh
kesimlerine uygun (6rne8in; vyashlar, gengler, engelliler, c¢ocuklar) fiziksel aktivitelere ve
spor tiirlerine odaklandmasit Onerilmektedir. Bu boliimlerin - miifredatlart  belirlenirken,
topluluk sporlari, bireysel sporlar, anatomi, kinesiyoloji, fitness, spor psikolojisi, egzersiz
fizyolojisi,  fiziksel rekreasyon programlama, rekreasyonel liderlik, fiziksel aktivite ve
saglk, spor yaralanmalar1 ve ik yardim gibi konulara odaklamlabilir.

Rekreasyonun tiim boyutlarmmn biitiinlesik bir sekilde gelismesi gerektiginden
daha oOnce bahsedilmistir. Fakat goriildiigii gibi, terapotik rekreasyon ile ilgili olan kisim,
ne turizm ne de beden egtimi ve spor ile ilgii bolimlerdeki egitim tasarmlarma tam
olarak yerlesmemektedir. Terapotik rekreasyonun hem sosyal bilimler hem de saglk ve
spor bilimleri ile ilgili olmasi rekreasyonun bu boyutunun mevcut egitim sistemindeki

konumunun tespitini  zorlastrmaktadr. Yurtdisindaki egitim kurumlarinda, rekreasyonun
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bu boyutunun genellikle ‘saglk, spor ve rekreasyon’ adh egitim programlari i¢erisinde yer
ald goriimektedir. Ozel gereksinimli bireylere (hasta, yash ve engelller) yonelk olarak
tasarlanmis rekreasyonel aktiviteler yoluyla onlarm eglenerek, oynayarak, keyif alacag
ugraslar edinerek, yarisarak gelisimlerine ve tedavi siireclerine katkida bulunan ‘terapdtik
rekreasyon’ (Karakiicik, 2014:74) ile ilgili olarak ‘terapdtik rekreasyon anabilim dal’ nin
acimasmm,  rekreasyonun bu  boyutunun  gelismesi  agismdan  Onemli  oldugu

distiniilmek ted ir.

Aragtrmann bir diger amacma iliskin olarak, turizm ile ilgli arastrma alanlart
ve diger sosyal arastrma alanlarmdaki rekreasyon konulu tezlerin aragtrma temalar
arasmdaki benzerlik ve farkhliklar tespit edilmeye cahsimistr. Elde edilen bulgular
aragtrmacilara daha Once rekreasyon konusunda yazlan tezlerde hangi degiskenlerin
arastrildigt (ne), rekreasyonun hangi kapsamda (nerede), hangi yontemle (nasi), hangi
omeklem tiirleri lizerinde (kim) arastwridig, en ¢ok hangi arastrma tekniklerinin
kullanildi@,, hangi zaman ifadelerinin kullamldigi (ne zaman) ve rekreasyonla ilgili hangi
aktivitelerm  arastrildigim  gostermektedir. Aym zamanda bu temalardan daha Once
arastrlmayanlarm tespit edilerek c¢algimasi, ileriki arastrma tasarmlarmda Ozgiinligii
saglama  yollarmdan biri  olabili.  Ornegin, rekreasyon konulu tezlerde arastirilan
degiskenlere yonelik olarak, Ogrenme, oyun Ve performans; arastrma kapsami baglammda
farkh tlkeler, oteller ve restoranlar; orneklem tiirtine iliskin olarak, sporcular ve yaslhlar;
aragtrma yontemi olarak bibliyometri ve bilimetri; arastrma teknigi olarak igerik analizi
veya kelime bulutu analizini dikkate alan ¢alsmalarm yetersiz (varsa bile) oldugu

gorilmistiir.



79

Temel amaci Tirkiye’de agilmakta olan rekreasyon bolimleri miifredatlart i¢in
kapsam oOnermek olan bu calisma, aym zamanda rekreasyon literatiiriiniin genel serimini
yapmaktadr. O nedenle, lisans diizeyindeki miifredat gelistrme ¢ahsmalarma katki
saglamanin yam swra, var olan ve agilacak olan anabilim dallarmdaki rekreasyon konulu
cahgmalar icin de ufuk agict olabilecegi diisiiniilmektedir. Bilimetrik bir c¢alisma olma
Ozelligi tastyan bu cahgsmanin rekreasyonla ilgili literatiir degerlendirmeleri ve meta-
analizleri destekleyebilecegi distiniilmektedir. Ayrica, c¢ok saydaki nitel verinin hizh bir
sekilde analiz edilmesine yardimci olan ve bulgularm gorsellestiriimesi icin  kullanigh bir
ara¢ olan kelime bulutu analizinin kullanddig bu cahsmanin diger nitel veri analizi
gerektiren cahsmalara 6rnek teskil edebilecegi diistiniilmektedir. Ancak, oldukca pratik bir
teknik olan kelime bulutu analizinin bazi kistlarmn oldugunu da belirtmek gerekmektedir.
Ormegin, verinin tamammm Ingilizce oldugu bu arastrmada, kelime bulutu analizi orijinal
veri iizerinden yapimis ve gorsellerdeki kelimeler Ingilizce olarak raporlanmustr. Ingilizce
ve Tirkge’nin gramer yapisi bakmmndan farkliik gostermesi nedeniyle (6rnegn,
Tirkge’nin  sondan eklemeli bir dil olmas)) vermin Tirk¢e’ye c¢evrilmesinin, verinin
aylklanmasm ve analizden aym bulgular1 elde etmeyi zorlastracag disiiniildiigiinden veri
orijinal hali ile analize tabi tutulmustur. Arastrmacilarm bu teknigi kullanrken, teknigin
kisttlarin1 da g6z Oniinde bulundurmast onerilmektedir.

Bu c¢alisma Proquest veri tabaninda yaymlanmis olan rekreasyon konulu
yilksek lisans ve doktora tezleri ile smwhdwr. Benzer bir ¢ahsmanmn rekreasyon konulu
dergilerdeki makale baslklart ve anahtar kelimeleri {izerinden yapimasinm, rekreasyon
alannm yapis1 ile ilgii daha kapsamh bilgi saglayabilecegi disiiniiimektedir. Yine
dergilerde farklh yillara ait periodlarda yaymlanan makale baslklar1 ve anahtar kelimeleri

analiz edilerek rekreasyon arastrmalarmmn tarihsel olarak de8isim ve gelisimi, bulutlarda
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ortaya ¢ikan ve kaybolan konular incelenerek ortaya ¢ikartilabilir. Ayrica, Tiirkiye’de

yaymlanmis rekreasyon konulu tezler ile yabanci tezler karsilastrmali olarak incelenebilir.
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