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OZET
ILKOKUL OGRENCILERININ YAZMA HIZININ BELiRLENMESI

Bu arastirmada, ilkokul 6grencilerinin yazma hizinin belirlenmesi amacglanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda hazirlanan arastirma betimleyici tarama modeline uygun olarak
diizenlenmistir. Arastirmanin evrenini, Mersin ilinde yer alan Milli Egitim Bakanligi’'na bagh 6zel
ve devlet okullarinda kayith toplam 370.446 0Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise, 2015-2016 6gretim yilinda Mersin iline bagl, Toroslar, Erdemli ve Giilnar
ilcelerinde yer alan Milli Egitim Bakanligi’'na bagh 8 ilkokulda 6grenim goren toplam 605
Ogrenci olusturmaktadir. Bu arastirmada veriler dokiiman inceleme forumu ve Kkisisel bilgi
forumu ile toplanmistir. Ogrencilerin yazma hizin1 belirlemek icin kullanilan metinler, 2014-
2015 Egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligi ilkokul Tirkce ders kitaplarindan sinif
seviyesine gore secilmistir. Arastirmaci 6rneklem olarak secilen okullara 2015-2016 6gretim
yili bahar déneminde, mayis-haziran aylarinda, farkh giinlerde gitmistir. Ogrencilere, yazili olan
yonerge okunduktan sonra once kisisel bilgiler forumu arastirmaci rehberliginde 6grenciler
tarafindan doldurulmus, devaminda arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan tg¢ farkli (siir,
oykileyici ve bilgilendirici) tiirde metni kagidin alt tarafinda olusturulmus alana bitisik egik el
yazi ile yazmalar saglanmistir. Ogrencilerin yazma hizlar 1 dakika icerisinde bakarak yazma
etkinligine dayali olarak belirlenmistir. Arastirmaci tarafindan 6grencilerin bakarak yazdiklari
harf sayis1 hesaplanmistir. Arastirmada, ilkokul 6grencilerinin bitisik egik yazi ile yazma hizi
cesitli degiskenler acisindan incelenmistir. Bu degiskenler; cinsiyet, okul dncesi egitim alma
durumu, kullanilan el, okullarin bulundugu yerlesim yeri ve yazilan metin tiiriidiir. Ogrencilerin
yazdiklar1 yazida estetik kaygi gidiilmemistir. Ayrica yanlis yazilan harfler sayima dahil
edilmemistir. 1. uzman ile 2. uzman arasindaki okuma sonucu %10 farkh oldugunda 3. uzmana
okutulmus ve 3. uzmanin okudugu harf sayisi gecerli sayilmistir. Arastirmada elde edilen
verilerle ilgili yapilan analizlerde SPSS 16 paket programi kullanilmistir. Olgiimler normal
dagilim gostermedigi icin nonparametrik testler (Mann Whitney U Testi, Kruskal-Wallis H Testi,
Friedman Testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi) verilere uygulanmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgulara dayanarak su sonuglara ulasilmistir: ilkokul égrencilerinin yazma hizi; siif
seviyesi, okul oncesi egitim alma durumu, okulun bulundugu yerlesim yeri, yazilan metin tiiri
degiskenine gore anlamlh farkliik gostermektedir. Ayrica ilkokul dgrencilerinin 1 dakikada
yazdiklar1 harf sayisi ortalama 53.5’tir. Sinif seviyesine gore yazma hizi ortalamalari ise 1. sinif
diizeyinde 34.2, 2. sinif diizeyinde 46.8, 3. sinif diizeyinde 58.7, 4. sinif diizeyinde ise 74.8
harftir.

Anahtar kelimeler: Yazi, Yazma, Bitisik egik yazi, Yazma hizi.

Damisman: Do¢. Dr. SERDARHAN MUSA TASKAYA, Mersin Universitesi, ilkogretim

Anabilim Dali, Sinif Ogretmenligi Egitimi Bilim Dali, Mersin.



ABSTRACT
THE DETERMINATION OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS’ WRITiNG SPEED

In this research aur aim is to find out the speed of primary students’ writing. It is
prepared by a descriptive tripping model to reach our target. The universe of the survey is the
total 370.446 students who are registered in government and private schools related to
Ministry of National Education. The sample was supplied from 605 primary students who
attend 8 different schools in Mersin, Toroslar, Erdemli and Giilnar in 2015-2016. They're
government schools joined to the National education Ministry. The texts which are used to find
out the speed of the students’ writing were chosen from the Turkish Coursebooks of National
Education Ministry to in 2014-2015 according to the classroom level. The researcher visited
these schools in the Spring term and in different days in May and June. First an instruction was
read in class. Then the students filled in their personal information form under the researchers’
observation. Then they are askes to write with their own handwriting the articles from three
different (poems, stories and information) prepared by the researcher. Their speed was defined
according to their writing in one minute. The number of the letter they wrote in one minute was
found. In this study, their speed in writing italie handwriting was inspected using different
changeables are their sexes, their pre-school education probability, their using lef tor right
hand, their living area the kind of the article they write. The researcher didn’t look while their
handwriting is goog or bad estetically. If they wrote wrong letters, he didn’t count them. If the
reading result different more than ten percent between the first and the second expert, the third
expert read it and the results of the third was accepted. in the analyses fort he supplies. In this
inquiry SPSS 16 packet programmes were used. As the measurements weren’t delivered
normally Mann Whitney U Test, Kruskal Wallis H Test, Friedman Test and Wilcoxon Signed Test
practised the supplies. These result were rearched after these searches the specal of the
students handwriting differ according to probability of pre-school education, their school area,
the types of the written article. And also the average letter number which primary students can
write in one minute is 53.5. the average writing speed is like that in the first classes 34.2, in the
second classes 46.8, in the third classes 58.7, in the fourth classes 74.8 letters.

Key words: Writing, Italic handwriting, the Speed of the handwriting.

Supervisor: Assoc. Dr. Serdarhan Musa TASKAYA, Mersin University, Department of

Primary School Education, Mersin.



TESEKKUR/ONSOZ

Giliniimiizde 6grencilerin okunakli, estetik ve belli hizda yazma becerisi gostermeleri
egitimcilerin giderek lizerinde 6nemle durdugu konulardan biri olmaktadir. Cocukluk yillarinda
6grenilen yazma becerileri, hayat boyu siirmektedir. Bu nedenle 6grencilerin yazma becerisini
etkileyen faktorler konusunda farkli arastirmalar yapilmaktadir. Yaptifimiz bu calismada
onemli sonuglara ulasilmistir. Calismanin amacina ulasmasit ve alana katki getirmesi
beklenmektedir.

Bu arastirma siiresince goriis ve 6nerilerini esirgemeyen basta saygideger danismanim
Dog. Dr. SERDARHAN MUSA TASKAYA'ya, degerli hocalarim Dog. Dr. LUTFI UREDI’ye ve Yrd.
Dog. Dr. Serkan SAY’a ¢ok tesekkiir ederim. Yine arastirmaya katki saglayan yiiksek lisans
arkadagim Gokhan OZMEN’e, mesai arkadaslarima, uygulama yapmak icin beni siiflarinda
misafir eden saygi ve sevgilerini esirgemeyen 6grencilere ve degerli 6gretmenlerine de tesekkiir
ederim.

Ayrica tez galismam boyunca destegini esirgemeyen sevgili esim Kezban MERCAN
HOBEK'e, degerli kardesim Fazilet HOBEK’e ve her zaman moral buldugum biricik oglum
Riizgar Emir HOBEK e ¢ok tesekkiir ederim.

Giirdal HOBEK
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1. GIRIS

Insan, dogdugu andan itibaren dis diinya ile tanisir ve cevresindeki diger insanlarla
dogal bir iletisim ve etkilesim siirecini baglatir. Dinlemeyle baslayan dil 6grenme siireci,
konusmayla devam eder. Okul donemine eristiginde ise okuma ve yazma becerisini kazanmakla
beraber dort dil becerisini 6grenmis olur.

Insan, cevresindeki diger insanlarla saglikh bir iletisim kurmak icin farkl iletisim
kanallarini kullanir. Bu iletisim kanallarindan birinin, yazi oldugu bilinmektedir. Yazinin, s6zli
iletisimin miimkiin olmadig1 durum ve zamanlarda duygu ve diisiinceleri daha kolay ifade etme,
bilgi akisini olusturma, gelecekte var olma, yarinlarda yasama kaygisi ve ihtiyacinin sonucu
olarak ortaya ¢cikmis oldugunu séylemek miimkiindiir. insanlar yasam boyu edindigi bilgi ve
icinde bulundugu tiim olay ve olgular1 yaziyla birlikte tarihe kaydetmislerdir. Teknolojinin
gelismesiyle birlikte yazili olan tiim bilgi ve dokiimanlar insanligin hizmetine sunulmustur
(Artut, 2005; Duran, 2009; Kadioglu, 2012). Yani yazinin ge¢cmisle giiniimiiz arasinda bir ayna
gorevi Ustlendigi sdylenebilir.

Insan, tiretilen dili, yaz1 aracihg ile dis diinyaya aktarabilmekte ve dilin kalicihgini
saglamaktadir. Giiniimiizde yazili iletisim igin bircok alfabe kullanilmakta; kolaylik saglamasi
icin veya estetik kaygilardan dolayi, bu alfabelerdeki harflerin de ¢cok farkl stillerde yazildiklari
goriilmektedir. Ulkemizde kullanilan Latin alfabesi icin en ¢ok bilinen yazma stilleri ise dik
temel yazi ve bitisik egik el yazisidir (Basaran ve Karatay, 2005).

2005 ilkégretim Tiirkce Dersi (1-5. Smiflar) Ogretim Programi’'nda bitisik egik yazi
Ogretimi “ses temelli ciimle yontemi” ile birlikte yeniden ele alinmis ve ilk6gretimin birinci
siniflarindan itibaren bitisik egik yazinin 6gretilmesi ve ilerleyen siniflarda da bu yaziya devam
edilmesi ayrica diger biitlin derslerde bitisik egik yazinin kullanilmasi gerektigi belirtilmistir
(Bayraktar, 2006; Sahin, 2012). Buna ragmen, 6grencilerin bitisik egik yaziy1 ortaokuldan
itibaren biraktiklar: gozlemlenmistir.

Islek ve okunakh bicimde yazma becerisi giiniimiizde insanlarin en &énemli
ihtiyaclarindan biri olmustur. Bu ihtiyaci karsilamak icin ilk okuma yazma d6éneminde hizl,
dogru, anlayarak ve elestirerek okuma becerisi ile beraber estetik ve islek bir yazi yazma
becerisinin temeli saglam atilmalidir (Goéger, 2008; Duran ve Akyol, 2010). Bunun i¢in ilkokula
baslayan Ogrencilerin yazmaya hazir olmalar1 ve yazma kurallarini dogru sekilde 68renmis
olmalari gereklidir.

“El yazilari, yazanin kisiligi hakkinda ipucu verdiginden giizel yaz1 yazmak, 6nemli bir
ugrastir. Ancak yazinin gilizelligi, okunabilirliginden farkli bir durumdur. Okunabilir her yaz

glizel olarak nitelendirilmeyebilir. Yazi yazmak icin, glizel goriinen harfleri yan yana



getirmekten daha fazlas1 gerekmektedir. Clinkl giizel yazi, insanlari birbirinden farkli yapan,

iletisimin de 6tesinde yasamsal bir anlatim seklidir” (Schade, 1990; akt. Artut, 2005: 69).

1.1. Problem Durumu

Glnlimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerde 6grencilerin yazma hizina 6nem
verildigi ve bu konuda yapilan arastirmalarin sayisi ve niteliginin dikkat cekici oldugu fark
edilmektedir. Bundan dolay1 Tiirkiye’de de yazma hizinin ilkokul seviyesinde ne diizeyde

oldugunun belirlenmesi gerekmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu calismada ilkokul 6grencilerinin yazma hizi, ¢esitli degiskenler (68rencinin cinsiyeti,
yasl, yazmada kullandigi el, okul dncesi egitimi alma durumu, okulun bulundugu yer) agisindan

incelenmesi amag¢lanmistir.

1.3. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Bu amacla olusturulan alt problemler sunlardir:

1. Ilkokul 6grencilerinin yazma hizi sinif diizeyinde farklihk gostermekte midir?

2. Ilkokul 6grencilerinin yazma hizi cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

3. Ilkokul égrencilerinin yazma hiz1 okul éncesi egitim alma durumuna gére farklilik
gostermekte midir?

4. ilkokul égrencilerinin yazma hizi kullanilan ele gére farkhilik géstermekte midir?

5. Ilkokul 6grencilerinin yazma hizi okullarin bulunduklar yerlesim yerlerine gore
farklilik gostermekte midir?

6. ilkokul 6grencilerinin yazma hizi metin tiiriine gore farklilik géstermekte midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

1. Ogretmen yetistiren kurumlarin, 6gretmenlerin ilk okuma yazma ve bitisik egik yazi
egitimi ile ilgili calismalarina katki saglayacagi,

2. MEB Ilkégretim Tiirkce dersi ilk okuma yazma 6gretimi programimi gelistirme
calismalarina katki saglayacag,

3. Konu ile ilgili yapilan yeni arastirmalara 151k tutacagy,

4. Rehberlik Arastirma Merkezlerinin (RAM) yonlendirme calismalarina 1s1k tutacagi,

5. Tirkiye’de 6grenim goren ilkokul 6grencilerinin yazma hizi ortalamalarina kaynak

olusturacagi beklenmektedir.



1.5. Sayiltilar
Bu arastirmanin temel sayiltisi, arastirmaya katilan 6grencilerin veri toplama araglarina

samimi cevaplar verdikleri ve yonergelere uygun olarak hareket ettikleri kabul edilmektedir.

1.6. Sinirhliklar

Arastirmadan elde edilen bulgular;

1. Zaman agisindan, 2015-2016 egitim-6gretim yili ile sinirhdir.

2. Orneklem agisindan; Mersin ili; Toroslar ilgesi, Cukurova Ilkokulu, Mustafa Kemal
Ilkokulu, Erdemli ilgesi; Sultan Akin Ilkokulu ve Barboros Ilkokulu, Giilnar ilgesi; Seyh Omer
Ilkokulu, Bereket ilkokulu, Kayrak ilkokulu ve Zeyne ilkokulu égrencileri ile sinirhdir.

3. Konu agisindan, bitisik egik yazi ile sinirhdir.

1.7. Tanimlar

Bitisik egik yazi: “Yeterli motor ve kas becerisinin olustugu ¢ocuklarda bir kelimeyi
olusturan harflerin dogru baglantilar yapilarak hizli, akici, okunakli ve saga egik yazilmasidir”
(Coskun, 2011: 30-31).

Okuma hizi: “Okuma hizi, 6grencilerin bir dakikada dogru olarak okuduklar1 kelime
sayisini ifade etmektedir” (Yildiz, 2013: 1468).

Yazi: “Beyinde yapilandirilmis bilgilerin kdgida dokiilmesi islemi oldugunu, yazma
stirecinin zihinde basladigin1 ve diisiincelerin yaziya dokiilmesiyle tamamlandigini belirterek
yazinin en dnemli islevlerinin bilgi verme ve bakis acis1 olusturma oldugunu vurgulamaktadir”
(Glines, 2013: 157).

Yazma: “Diisiincelerimizi ifade edebilmek i¢in gerekli sembol ve isaretleri kurallarina
uygun bir sekilde ve okunakli olarak iiretebilmektir” (Akyol, 2000: 37).

Yazma hizi: “Yazma hizi, belli bir stire icerisinde harf veya kelime liretimi anlamina
gelmektedir” (Temur, 2012: 208). Genellikle yazma hiz1 belirlenirken 1 dakikada yazilan harf

sayis1 baz alinmaktadir.



2. ILGILI ARASTIRMALAR/ALANYAZIN

2.1. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Lam, Au, Leung, Cecilia ve Li-Tsang (2011), "Chinese Handwriting Performance of
Primary School Children with Dyslexia" adli calismasinda, disleksi olan ve olmayan Cinli
ilkogretim Ogrencilerinin, Cince el yazisi performansini, hiz ve dogru yazma ag¢isindan
incelemislerdir. Yiz otuz yedi disleksi, yedi yiiz elli alti disleksi olmayan rastgele secilmis
ilkogretim o6grencisi ile calisilmistir. Doksan Cin yazi1 karakteri, Cin El Yazis1 Degerlendirme
Olgegi ile olciilmiistiir. Olcek, Hong Kong daki iki iiniversitenin proje gelistirme takimi
tarafindan gelistirilmistir. Disleksi grup ile diger grup arasinda, yazma hizi ve dogru yazma
acisindan anlaml fark bulunmustur. Disleksili cocuklarin ayni yastaki akranlarina gore, anlaml
derecede yavas yazdiklari ifade edilmistir.

0’Mahony, Dempsey ve Killeen (2008), “Handwriting speed: Duration of Testing Period
and Relation to Socio-economic Disadvantage and Handedness” isimli arastirmasinda, irlandal
sekiz ile on sekiz yas arasindaki 6grencilerle cahsmigtir. El yazis1 hiz1 testiyle, Irlanda egitim
sisteminde O0grenim goren Ogrencilerin yazi yazarken kullandiklar1 ele ve sosyo-ekonomik
diizeye gore yazma hizlarini incelemistir. Test, li¢ dakikalik ve dokuz dakikalik olmak tizere iki
farkli asamada yapilmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarin yazma hizi,
disiik ¢cikmaktadir. Arastirma sonuclarina gore; yazi yazarken sag ya da sol elini kullanan
6grenciler arasinda, yazma hizi agisindan herhangi bir fark bulunamamaistir.

Weintraub, Drory-Asayag, Dekel, Jokobovits ve Parush (2007) "Developmental Trends in
Handwriting Performance Among Middle School Children” adli ¢alismalarinda, yedinci ve
dokuzuncu smif égrencisi olan ortalama on ii¢ yasindaki yiiz otuz bes Israilli 6grenciyle
calismislardir. Arastirma bulgularina gore, el yazisinda hiz ve islerligin yasa gore degismedigi,
kizlarin el yazisi performansinin erkeklerden daha iyi oldugu, defter diizeninin isleklik
acisindan anlamli derece farklilastig1 sonucuna ulasilmistir.

Stephen (2006), “El Yazisi Hizinin Cocuklarin Yazisi ile Iliskisi” konulu yaptigi
arastirmada, ilkokul ve ortaokul 0Ogrencilerinin hareket becerilerini gelistirmesinin
yetiskinlerden daha ¢ok zaman aldigin1 saptamistir. Buna gore, 6grencilerin yazma hizi
yazdiklar1 yazinin kalitesi ve uzunluguna gére degismektedir. Ogrencilerin yazma becerileri
yazinin akiciligi ile baglantilidir. Arastirmaci telaffuz egitiminin hizli yazma becerisine olumlu
etkisinin oldugunu belirlemistir. Yazma hiz1 ve yazma akicilig1 arasindaki iliskinin biiytik yastaki
(4-9. smiflar) cocuklardan cok, kii¢iik yastaki (1-3. siniflar) ¢cocuklarda daha kuvvetli oldugunu

vurgulamaktadir.



Koziatek ve Powell, (2003)’ de yaptiklari calismada “4. Smif 6grencilerinin el yazisinda
kalem tutma sekillerinin yazinin okunabilirligini ve yazma hizina etkisin arastirmislardir. 38
6grenci etkin li¢ parmak kalem tutus seklini, 18 6grenci etkin dort parmak tutus seklini, 22
O0grenci capraz li¢ parmak kalem tutus seklini, 21 6grenci capraz dort parmak kalem tutus
seklini kullanmislar. Bir 6grenci dort parmakla kalem tutus seklini 1 68rencide kalemi parmak
arastyla tutarak yazmistir. Parmak arasiyla kalemi kavrama harig biitiin kalem tutus sekillerinde
yazma hizi ortalamalar1 benzerdir. Elde edilen ortalama hizlar son zamanlarda yayinlanan 4.
sinif harf ortalamasi olan dakikada 29.45 ve 34. 75 arasi ortalamadan daha yavastir.”

Subsawad, Trombly, Henderson ve Tickle-Degnen (2002), “Testing the Effect of
Kinesthetic Training on Handwriting Performance in First-Grade Students” isimli
arastirmasinda, birinci sinif 6grencilerinin kinestetik egitiminin el yazis1 uygulamalarina, el
yazisl islekligine, el yazisi hizina olan etkisi incelenmistir. Arastirmada, otuzu erkek on besi kiz
olmak tiizere kirk bes tane alt1 ile yedi yas arasindaki kinestetik 6zelligi olan birinci siif
ogrencileriyle calisiimistir. Deney ve kontrol olmak iizere iki grup olusturulmus ve deney
grubuna, kinestetik egitim uygulanmistir. Uygulanan testler sonucunda, iki grup arasinda el
yazisl islekligi, yazma hiz1 acisindan herhangi bir fark bulunamamaistir.

Tseng ve Chow (2000), “Perceptual-Motor Function of School-Age Children With Slow
Handwriting” isimli arastirmasinda, disiik hizda yazan okul ¢agi cocuklarinin psikomotor
Olcimlerindeki farkhiliklar1 arastirmistir. Diisik ve normal hizla yazan 6grencilerin
dikkatlerindeki farkliliklar da incelenmistir. Ayrica, biitiin bu faktorler arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Otuz dort tane diistik hizda yazan 6grenci ile otuz bes tane normal hizda yazan
ogrenciye li¢ tane algisal motor test, bir tane de dikkat testi uygulanmistir. Ogrenciler,
Tayvan’da ilkokulda 6grenim goren, yedi ile on bir yas arasindaki ¢ocuklardir. Arastirma
sonuglarina gore; disiik ve normal hizda yazan 6g8rencilerin gorsel hafizalari, uzamsal baglanti
kurma becerileri, sekil sabitligi, gorsel ardisik zeka, bicim-zemin iliskisi, ist diizeyde yazma hizi,
gorsel kinestetik integrasyonlari arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Diisiik hizda yazan
Ogrenciler arasinda, el yazisi hizinda yas, gorsel ardisik zeka ve gorsel Kinestetik
integrasyonunun ¢ok o6nemli i¢ faktor oldugu belirtilmistir. Normal hizla yazan 6grenciler
arasinda, yas ve ust diizeyde yazma hizinin 6nemli iki faktor olarak ayirt edici oldugu
belirtilmistir.

Graham, Weintraub, Berninger ve Schafer (1998), “Development of Handwriting Speed
and Legibility in Grade 1-9” isimli ¢alismalarinda, ilk6gretim birinci siiftan dokuzuncu sinifa
kadar, dokuz yiiz tane gocukta el yazisi hizi ve islekliginin gelisimini incelemislerdir. Calismada,
her ¢ocuga li¢ tane yazi gorevi verilmistir. Bu yaz1 gorevleri sunlardir: Bir paragrafi bakarak
yazmak, bir dykii yazmak, bir kompozisyon yazmak. Birinci siniftan st siniflara dogru ciktikea,

paragrafl bakarak yazma becerisinde, ¢ocuklarin el yazisi hizi artmaktadir. Ancak bu artis, orta
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seviyedeki siniflara kadar siirmektedir. ilerleme hizi, dokuzuncu sinifa gelindiginde, nerdeyse
yetiskin hizina yaklasmaya baslamistir. U¢ yaz1 becerisi kategorisinde de isleklik orta
seviyededir. Kizlarin el yazisi, erkeklerden daha okunaklidir. Birinci, altinci ve yedinci siniflarda
kizlar erkeklerden daha hizli yazabilmektedir. Sag elini kullananlar, sol elini kullananlara gore
daha hizli yazabilmektedir. Yazi liriinlerinde, isleklik agisindan anlamli fark bulunamamistir. El
yazist hizi agisindan, 6ykii yazma ve kompozisyon yazma kategorisinde disiik de olsa (% 1)
anlaml fark vardir.

“Modern el yazisi bircok Avustralya okullarinda miifredatta simdiye kadar yer
almaktadir. Fakat el yazisinin avantajlarina iliskin tartismalar devam etmektedir. Tartismalarin
arkasinda mesleki terapistler el yazisinda zorlanan dgrencileri belirlemeye ve tedavi etmeye
devam etmektedir. Bundan dolay1 7 ile 14 yas arasindaki cocuklara el yazi performans testinin
alt hiz testi uygulandi. Yazma hizinda kiz erkekler arasinda anlaml bir fark bulunmamaistir.
Aksine okunabilirlikte erkeklere gore kizlarda daha anlaml bir fark tespit edilmistir. Hiz ve
okunabilirlik arasinda diisiik bir korelasyon vardir. Sonug¢lar mevcut mesleki terapi uygulamasi
ve bu yeni yazma sitiline dogru bir yer degistirmede tartisilir’ (Ziviani ve Watson-Will, 1998).

Tseng ve Hsueh, (1997)’de yaptig1 arastirmada, “yavas el yaz1 hiz1 okul ¢agi cocuklarinin
karsilastig1 el yazisi zorluklarinin en biiylik problemlerinden biridir. Bu ¢ocuklar siklikla
degerlendirme ve miidahale icin mesleki terapistlere yonlendirilir. Fakat simdiye kadar Cince
yazl sistemi i¢in okul ¢agi ¢ocuklarina hicbir el yazi hiz belgesi yayinlanmadi. Bu calismanin
amaci Cin'de 2 ve 6. Smif 6grencilerinin el yazi hizlarini belgelemektir. Bu ¢calismanin sonuclari
Ogrencilerde var olan el yazi hizi problemlerini mesleki terapistlere nesnel bir ilkeyle
taramalarin1 saglayacaktir. Cin kitaplarindan boélimler yazmislardir. 5 dakika strmistiir.
Sonuglar yasla beraber yazma hizinin arttigini gostermistir. 2, 3 ve 4. siniflar arasinda artis
orani en biiyiik oldu. Ustelik 3, 4 ve 5. siniflarda kizlar erkeklerden daha hizli yazmistir.”

Yazma hizi iizerine yapilan arastirmalara gore; kalemi kavrama sekli ve noktasi, kagit
pozisyonunun yazma hizina etkisi incelendiginde, parmak arasiyla kalemi kavrama harig¢ biitiin
kalem tutus sekillerinde yazma hizi ortalamalar1 benzer oldugu, bunun yani sira kagidi dogru
tutma ve gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakma yazinin niteligini ve hizini etkilerken dik
kagit pozisyonu kullanan o6grencilerin kagidi egimli tutan ogrencilere goére daha yavas
yazmaktadir. Ayrica ayakta yazi yazan o6grencilerin oturarak yazi yazan 6grencilerden daha
yavas yazdiklar1 saptanmistir (Artut ve Demir, 2004; Duran, 2009; Gray, 1956, akt. Yangin,
2007; Koziatek ve Powell, 2003; Temur, 2012; Temur, Aksoy ve Tabak, 2011). Cinsiyet
degiskeninin yazma hizina etkisi incelediginde, kizlarin erkeklerden daha hizli yazdiklar: tespit
edilmigtir. Ayrica birinci smiftan iist siniflara dogru c¢iktik¢a ¢ocuklarin yazma hizi artmistir
(Weintraub, Drory-Asayag, Dekel, Jokobovits ve Parush, 2007; Graham, Weintraub, Berninger ve
Schafer, 1998; Temur, 2011; Tseng ve Hsueh, 1997). Buna ragmen Ziviani ve Watson-Will
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(1998), yaptiklarnt calismada yazma hizinda kiz erkekler arasinda anlamli bir fark
bulunmamakla beraber okunabilirlik erkeklere gore kizlarda daha anlamli bir fark
olusturmaktadir.

Ogrencilerin, sosyo-ekonomik diizeylerinin yazma hiz1 iizerinde anlamli bir farklihk
gostermektedir (Kadioglu, 2012; O’Mahony, Dempsey ve Killeen, 2008). Ayrica 6grencilerin
yazma hizlarinin gelisim gostermesinde bitisik egik el yazi yapisi ve 6grenci yasi énemli bir
etkendir (Erdogan, 2012; Kadioglu, 2012; Tseng ve Chow, 2000). Ogrencilerin okul oncesi
egitim alma durumlarinin yazma hiz1 iizerindeki etkisi anlaml bir farka neden olmamaktadir
(Bay, 2010). Bunun yanisira okul 6ncesi egitim almis olan 6grencilerin daha hizli yazdiklar: da
baska bir ¢alismada saptanmistir (Kadioglu, 2012). Yine arastirmalar incelendiginde, yazma
becerisinde kullanilan el, yazma hizini etkileyen degiskenlerden biridir. Arastirmalarda, yazma
hizinda el tercihi sag ya da sol elini kullanan 6grenciler arasinda, yazma hizi acisindan herhangi
bir fark bulunmamakla (Kadioglu, 2012; O’Mahony, Dempsey ve Killeen, 2008) beraber sag
elini kullanan 6grencilerin de daha hizli yazdiklar1 (Graham, Weintraub, Berninger ve Schafer,

1998) tespit edilmistir.

2.2. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Vidin (2013), arastirmada, ilkokul ikinci sinifta okuyan, okuma-yazma becerilerinde
yetersizlikleri bulunan bir 6grencinin bireysel okuma yazma c¢alismasi ile okuma yazma
becerisindeki ilerlemesi ve bu bireysel calismanin sinif icindeki durumuna ve akademik
basarisina etkileri incelenmistir. Arastirmanin basinda 6égrencinin yazma hizi oldukc¢a diistiktiir.
Dakikada ancak 10 kelime yazabilmekteydi. Sinifta yapilan dikte ¢alismalarinda ise ¢alismaya
katilabilmek icin yaziyordu, onunda c¢ogunu yanlis ve eksik bir sekilde yazmaktaydi.
Calismalarda, 6grencinin dogru yazmasini 6grenmesi icin bolca yazma alistirmalari yapilmis;
ayrica eve de yazma o6devleri verilmistir. Yapilan calismalar ve alistirmalar, 6grencinin yazma
hizina da etki etmistir. Ogrenci yazma hiz1 olarak dakikada 10 kelimeden ortalama 20 kelimeye
cikmistir. Ayrica sinif icerisinde 6gretmeninin tahtaya yazdigi climleleri defterine ya da kitabina
hizli bir sekilde yazmaktadir. Sinifta yapilan dikte ¢alismalarina ise arkadaslari ile birlikte daha
kolay katilabilmekte; hizli ve dogru bir sekilde yazmaktadir.

Kadioglu (2012), yaptig1 arastirmada, ilk6gretim birinci sinif 68rencilerinin bitisik egik
yazl becerisini belirlemeyi amaclamistir. Arastirmada ilkégretim birinci sinif 6grencilerinin
bitisik egik yazi becerisi, yazma hiz1 ve bitisik egik yaziya iliskin tutumlar: ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmistir. Analizler sonucunda dgrencilerin bitisik egik yazi becerisi; okul 6ncesi
egitim alma, anaokuluna gitme siiresi, cinsiyet, ailenin kac¢inci ¢ocuk olunusu, sahip olunan

kardes sayisi, baba egitim diizeyi, ailenin sosyo-kiiltiirel ekonomik durumu, yazi yazarken
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kullanilan el, gittigi okulun sosyo-ekonomik seviyesi degiskenlerine gore anlaml bir farklilik
gostermektedir. Ogrencilerin yazma hizi; okul 6ncesi egitim alma, anaokuluna gitme siiresi, yas,
ailenin kacinci cocuk olunusu, kardes sahibi olma durumu, sahip olunan kardes sayisi, ailenin
sosyo-kiiltiirel ekonomik durumu, gittigi okulun sosyo-ekonomik seviyesi degiskenlerine gore
anlamli bir farklihk gostermektedir. Ogrencilerin bitisik egik yaz1 yazma becerisi ile bitisik egik
yaziya iliskin tutum arasinda negatif yonde anlaml iliski bulunmaktadir. Ogrencilerin bitisik
egik yazi1 yazma becerisi ile yazma hizi arasinda pozitif yonde anlaml iliski bulunmaktadir.

Temur (2012), Tiirk ve Amerikan 3. sinif 6grencilerinin yazma hizlarinin isaret parmagi
biikiilme derecesi, basparmak ve on kol pozisyonu degiskenleri agisindan degerlendirmeyi
amaglamistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore Tirk dgrencilerin yaridan fazlas1 90 ve
lstli; Amerikan 6grencilerin ise yaridan fazlasi 90 ’nin altinda bir acgida isaret parmagini
tutmaktadirlar. Isaret parmagl yazma hizinda anlamh bir degisime yol agmamaktadir. Tiirk
ogrenciler 45’ye kadar disa doniik, Amerikan 6grenciler ise 45’den fazla disa doniik bir tutus
tercih etmektedirler. Ogrencilerin tercihleri arasindaki bu fark anlamlidir. Tiirk 6grencilerin
yaridan fazlasi basparmagini kalem {lizerinde konumlandirirken Amerikan o6grencilerinin
yaridan fazlasi ise isaret parmagi ile kesisik bir sekilde konumlandirmaktadir. Basparmak
pozisyonu degiskende gozlemlenen farklilik, istatistiki olarak anlamli degildir. Ayrica isaret
parmagi bukiilme derecesi 6grencilerin yazma hizi ortalamalarinda anlaml bir degisime yol
acmazken, 6n kol pozisyonu ve basparmak pozisyonu yazma hizi ortalamalarini etkileyen
onemli iki degisken goriinimiindedirler.

Erdogan (2012), yaptig1 arastirmada, ilkogretim birinci sinif 6grencilerinin bitisik egik
yaz1 yazma gelisimlerini incelemeyi amaglamistir. Ogrencilerin birinci dénem basinda, sonunda
ve ikinci donem sonunda Bitisik Egik Yazi Degerlendirme Formu yazma hizi boyutundan
aldiklar1 puanlar arasinda anlamh bir fark olup olmadigi “iliskili Orneklemler (Tekrarh
Olciimler) Icin Tek Yénlii ANOVA” ile incelenmistir. Ogrencilerin “yazma hiz1” boyutundan
aldiklar1 puanlarin ortalamalari arasinda anlaml bir fark oldugu goértilmektedir. Bu bulgu,
ogrencilerin yazma hizlarinin her iki donemde de baska bir deyisle bir yi1l boyunca gelisim
gosterdigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin yazma hizlarinin gelisim gostermesinde bitisik
egik yazinin yapisinin etkili oldugu sdylenebilir. Bitisik egik yazida 6grenciler siirekli baglantilar
yaptiklar1 ve kelimeleri yazarken kalemi kaldirmadiklar i¢in hizli yazabilmektedirler. Bitisik
egik yazinin bu o6zelligi, 68rencilerin yazma hizlarinin artmasini saglamaktadir.

Temur (2011b), ilkégretim birinci sinif 6grencilerinin kalem tutma bicimleri ile kavrama
ve sikistirma kuvvetlerini incelemeyi amaglayan bu ¢alisma sonucunda 6grencilerin isaret
parmaklarini doksan derecelik a¢inin altinda tutanlarin orani arastirmaya katilanlarin yaridan
fazlasini olusturmaktadir. Ogrencilerin % 60’1 6n kol pozisyonu 45 dereceye kadar disa déniik

bir bicimde ayarlamaktadirlar. Ogrencilerin 4/5’i kalemi bas ve isaret parmagi ile
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kavramaktadir. Ogrencilerin % 63’ii basparmagini kalem iizerinde konumlandirmaktadirlar.
Ogrencilerin yarisi kalemi orta noktadan kavrarken, % 38.5'nin de iist noktadan kavradig
sonuclarina ulasilmistir. Ayrica birinci sinif 6grencilerinin kavrama ve sikistirma kuvvetleri
erkekler lehine, yazma hizi ise kizlar lehine cinsiyete dayali olarak farklilik gostermektedir.
Temur, Aksoy ve Tabak (2012), ilko6gretim birinci sinif 6grencilerinin kalem tutma
bicimleri, kavrama ve sikistirma kuvvetlerinin yazma hizi ve hatalarina etkisini test etmeyi
amaglayan arastirmada 6grencilerin yaridan fazlasi yazilarini yazarken isaret parmagini doksan
derece iistii bir acida tutmaktadirlar. Onkol pozisyonu acisindan ilkégretim birinci simif
Ogrencilerinin 2/3’i yazilarin1 yazarken onkollarin1 45 dereceye kadar disa doniik bir

pozisyonda tutmaktadirlar. ilkégretim égrencilerinin 4/5’ i yazilarin yazarken kalemini bas ve
isaret parmagi ile kavramaktadirlar. Birinci sinif 6grencileri yazma silirecinde bagparmaklarina

iki farkli sekilde pozisyon vermektedirler. Arastirmaya katilanlarin % 80 i bagparmaklarini
kalem iizerinde konumlandirirken % 20’ si isaret parmag ile kesisik bir sekilde

tutmaktadirlar. Bu arastirmada elde edilen bir diger 6nemli sonug¢ da kalemi kavrama noktasi ile

ilgilidir. Ogrencilerin yaridan fazlas: kalemi orta noktadan kavrarken; % 23’ 1i alt noktadan, %
12’ si de list noktadan kavramaktadir. Erkek égrenciler kavrama ve sikistirma kuvvetleri

acisindan kiz 6grencilere gore daha fazla gii¢c agiga ¢ikarmaktadirlar. Ancak erkek 6grenciler kiz
ogrencilerden daha fazla yazim hatasi yapmaktadirlar. Yazma hizi agisindan ise kizlar
erkeklerden daha hizli yazmaktadirlar.

Temur, Aksoy ve Tabak (2011), ilk6gretim birinci sinif 6grencilerinin; kalemi kavrama
noktasi, kagit pozisyonu ve oturus seklinin (yazma pozisyonu) yazma hiz1 ve hatalarina etkisini
belirlemeyi amaglamistir. Elde edilen bulgulara gore; 6grencilerin tlicte ikisinin kalemi orta
noktadan kavradigy, yarisindan fazlasinin 6ne dogru egilerek yazi yazdiklari belirlenmistir. Kagit
pozisyonu agisindan, yazi yazma siirecinde, 6grencilerin % 59.9'u saga ya da sola 45 ile 90
arasinda egim vererek kagidi tutmaktadir. Yazma ve kagit pozisyonu, kalemi kavrama noktasi
degiskenlerinin, 6grencilerin yazma hiz1 ve hata puanlar1 ortalamalarinda farklihiga yol agtig
sdylenebilir. Ilkégretim birinci siif égrencilerinin, yazma hizlarinin, oturma sekillerine gore
degistigi gozlemlenmistir. Yazma hizinda meydana gelen degisikligin % 4.3’l ayakta yazma ve
dik kagit pozisyonu degiskenleriyle agiklanabildigi goriilmiistiir.

Ses Temelli Ciimle Yontemi (STCY) ile ilk okuma yazma 6gretiminin degerlendirilmesi
yapimustir. ilkégretim 1. simif 6grencilerinin okuma yazma hizlari ve anlama diizeyleriyle ilgili
sonuglar incelendiginde; STCY ile ilk okuma yazma 6grenen 6grencilerin okuma yazma hizlari
ve okudugunu anlama diizeylerinin genel anlamda seviyelerinin ¢ok lizerinde oldugu sonucuna
ulasilmistir. ilki’)gretim 1. smif 68rencilerinin devam ettikleri okul tiiriiniin; “okuma hizlarinda,

bakarak yazma, sdyleneni yazma, bir konuda kendini ifade ederek yazma” hizlarinda farklilik



olusturmadig1 goriilmustir. Ancak “metinden anladigin1 yazma” hizinda pilot olmayan okula
devam eden dgrencilerin, pilot olan okula devam eden 6grencilere gore daha hizli yazdiklari ve
farkin pilot olmayan okul lehine oldugu belirlenmistir. Okudugu metni anlamayla ilgili olarak
genel anlamda farklilik bulunmamustir. ilkégretim 1. siif 6grencilerinin okul éncesi egitim alma
durumlarinin, 6grencilerin okuma ve yazma hizlarinda anlaml farkliliga neden olmadig, ancak
okudugu metni anlamaya yonelik olarak yapilan etkinliklerin bazilarinda anlamh farkliliga
neden oldugu gorilmistir (Bay, 2010).

Dik kagit pozisyonu kullanan 6grencilerin kagidini egimli tutan 6grencilere gore 5.9 harf
daha yavas yazdiklar1 sdylenebilir. Ayakta yazi yazan Ogrenciler, oturarak yazi yazan
ogrencilerden 9.5 harf daha yavas yazmaktadirlar. Cok yavas yazmak, 6grencilerin yazacaklarini
unutmasina ve daha cabuk yorulup dersten zevk almamasina neden olur. Cok hizli yazmak ise;
0zensiz ve bozuk bir yazinin ortaya ¢ikmasina neden olur. Sik sik 6grencilere, 6nemli olanin
yazinin dizgiin, okunabilir ve kurallara uygun olarak yazilmasi gerektigi hatirlatilmalidir. Hizin,
ikincil bir 6ncelik oldugu vurgulanmalidir (Duran, 2009).

Yilmaz (2009), egitilebilir zihinsel engelli bireylerin akademik basarilarini ve yasam
kalitelerini dogrudan etkileyen yazma becerilerinin gelistirilmesi icin kullanilabilecek
fizyoterapi yontemlerinin yazi1 yazma becerisine etkileri incelemistir. Yaz1 yazma aktivitesi yedi
kritere ayrilmistir. Bunlar; yonler, bosluklar, harflerin sekilleri, yaziminda gigliikk ¢ekilen
harfler, kalem tutma, yazma hizi ve yazimin okunakhligidir. Ogrencilerin baslangig
performanslar1 degerlendirildikten sonra uygulanan egzersiz programi sirasinda cesitli
periyotlarla ve program sonrasinda 6grenciler degerlendirilerek sonuclar analiz edilmistir.
Yapilan c¢alisma sonucu elde edilen veriler degerlendirilerek; egitilebilir zihinsel engelli
ogrenciler icin hazirlanacak uygun duyusal-motor bir egzersiz programinin yazi yazmaya etki
eden kriterler iizerinde ayr1 ayri1 ve bir biitiin olarak yazi yazma lizerinde olumlu etkileri oldugu
gorilmistur.

Yangin (2007), okul o6ncesi egitim kurumlarinda alti yas grubundaki o6grencilerin
yazmay1 6grenmeye hazir olup olmadiklarini belirlemeyi amaglamistir. Bu amaca ulasmak icin,
6grencilerin kalemi dogru kullanip kullanamadiklari; kagidi dogru kullanip kullanamadiklari,
gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakip birakamadiklari; dikey, yatay, egik, yuvarlak ve egri
cizgilerle ve bunlarin kombinasyonlarini diizgiin ¢izip ¢izemedikleri; dikey, yatay, egik, yuvarlak
ve egri cizgilerle ve bunlarin kombinasyonlarini dogru cizip ¢izemedikleri; ic, dis, alt, list, sag ve
sol kavramlarini bilip bilemedikleri; diizgiin kesme, katlama ve yapistirma becerilerini kazanip
kazanamadiklar1 saptanmaya calisimistir. Arastirmanin bulgularina gore, 6grencilerin %
14,1’inin kalemi dogru tutmay1 6grenememis olmasinin, bu 6grencilerin yazilarinin niteligini ve
yazma hizin1 olumsuz yonde etkileyebilecegi sdylenebilir. Ayrica, “dik, yatay, egik, yuvarlak ve

bunlardan olusan ¢izgileri” dogru c¢izmede, 6grencilerin bu beceriyi “Orta” diizeyde kazanmis
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olmalar1 onlarin birinci sinifta hizli yazma becerisini kazanmada giicliik ¢ekecekleri anlamina
gelebilir. Ogrencilerin  %65,6'sinin  gizerken kigidi dogru tutabildikleri, %34,4’iiniin
tutamadiklary; %59,4’linlin gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakabildikleri, %40,6’sinin ise
birakamadiklari goriilmektedir. Kagidi dogru tutma ve gozle kagit arasinda uygun uzaklik
birakma yazinin niteligini ve hizini, géz sagligini etkileyen davranislardir (Artut ve Demir, 2004;
Gray, 1956; akt. Yangin, 2007).

Tok (2001), arastirmasinda, ilk okuma yazma o6gretiminde kullanilan yoéntemlerin
etkililigine iliskin goriisleri belirlemeyi amaclamistir. Ogretmenlerin %90,5’i, okuma yazma
6gretiminde Coziimleme Yontemi ile daha basarili olduklarini ifade etmistir. Okuma yazma hiz
yoniinden Coziimleme YOontemi'nin daha uygun oldugunu savunanlarini orani % 92,3 olarak
hesaplanmistir. Biresim Yontemi'yle okuma yazma 6grenen Ogrencilerin, tatil doniislerinde
okuma yazma yoniinden geri bir seviyeye diistiiklerini belirtenlerin orani %42,9 olarak ifade
edilmistir. Arastirmaya katilanlarin yarisindan fazlas1 karma ydntemle, yarisina yakini Biresim
Yontemi'yle 6grenen ogrencilerin ileri siniflardaki okumalarinda harf ve hece diisiikligiiniin
oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin  %90,5’'i, Coziimleme Yontemi'yle okuma yazma
ogrenenlerin, okudugu metni daha iyi anlayabildiklerini belirtmistir. Ogretmenlerin %90,5'ine
gore Coziimleme Yontemi ile okuma yazma o6grenenler daha hizli ve dogru yazabildiklerini

belirttikleri ifade edilmistir.

2. 3. Arastirmanin Kuramsal Temelleri
Bu boliimde arastirma kapsaminda yer alan yazi, yazma, yazmayi etkileyen unsurlar
bitisik egik yazi, yazma hizin1 etkileyen faktorlerle ilgili kuramsal agiklamalara ve arastirma

konusu ile ilgili yapilmis ¢calismalara yer verilmistir.

2.4.Yaz1

insanlar; duygularini, diisiincelerini, bilgilerini, kiiltiirlerini, sanat ve bilim alanindaki
birikimlerini paylasmak ve gelecek kusaklara kolay aktarmak icin yaziya gereksinim duyarlar.
Insan yasaminda medeniyete cok énemli katki saglayan yazinin icadi ayn1 zamanda giiniimiizde
insanlar icin vazgecilmez bir iletisim araci olmustur. Yazi yazma becerisi 6grencilerin diger
derslerdeki basarisini da 6nemli dlciide etkiledigi icin yaziy1 dogru ve etkili kullanmanin pek cok
faydas1 vardir (Calp, 2010; Coskun, 2007; Cicek, 2011; Demirkol, 2012; Kilickan, 2004).
Ogrencilerin islek ve estetik bir yaz iiretmelerinde &zellikle okuma-yazma asamasinda sinif
6gretmenlerine biliyiik sorumluluk diismektedir.

“Yazi, insanoglunun duygu ve diistincelerini anlatmak i¢in harf, rakam, sembol ve

benzeri yollarla anlagsmay1 saglayan 6zel bir anlatim aracidir. El yazisi, bilgisayarlarin yazin ve
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okumadaki yayginligina ragmen, egitimciler ve terapistler tarafindan biiytik ilgi géren 6nemli
bir yasam becerisi olarak varligini korumaktadir” (Feder ve Majnemer, 2007; akt. Calp, 2013).

lIkégretim birinci simifta siif 6gretmenleri tarafindan okuma ile paralel 6gretilen
yazinin bireyin egitim hayatinda 6nemli bir yeri vardir. Dolayisiyla bireyin yazi yazabilmesi i¢in
anadilinde oncelikle okuma-yazmay1 becermesi gerekir. Okuma ve yazma birlikte gosterildigi
icin okuma 6gretim yontemi, yazi 6gretimini etkilemektedir. Tiirkiye’de de okuma 6gretimine
paralel ilerleyen yazi 6gretiminde, harflerin sesi 6gretilirken, yazilis1 da programda gosterilen
harf sekillerine ve ses gruplarina gore dgretilmektedir (Arslan, 2012; Kilig, 2003).

“Yazi 6gretimine yonelik uygulamalarda, oyunlastirma ve dramadan yararlanmak amaca
yonelik 6grenmenin daha etkin ve kalici hale getirilmesinde anlaml olabilir” (Artut, 2005: 56).
Ogrenciler bu sayede yaziy1 daha etkin kullanma deneyimi edinmis olur.

Yazi, insanlarin birbirleriyle iletisimi saglamak i¢in kullandiklari, dil denen sistemi, belli
isaretlerle anlatan ikinci bir sistemdir. Yani insanlar arasinda ses faktori olmaksizin anlasmay1
saglayan isaretlerin biitlinii yaz1 boyutunda ele alinir. Ayn1 zamanda 6zel bir kullanim alanina
sahip olan yazi, insanoglunun duygu ve diisiincelerini anlatmak icin baz1 sembolik sekil ve
cizimlerle konusma dilindeki kelime ve climlelerin kagit lizerine aktarilis bigimleri olarak
tanimlanmaktadir Bir baska deyisle yazi, soziin gérsellestirilmis halidir (Celenk, 2007; Ozbay,
2006).

Giines (2013: 157) ise yazinin: “Beyinde yapilandirilmis bilgilerin kagida dokiilmesi
islemi oldugunu, yazma siirecinin zihinde basladigin1 ve distincelerin yaziya dokilmesiyle
tamamlandigini belirterek yazinin en énemli islevlerinin bilgi verme ve bakis acis1 olusturma
oldugunu vurgulamaktadir.”

Duygu, diisiince ve ifade araci olmasiyla birlikte bilissel, duyussal, kinestetik ve
psikomotor oOzellikleri bir arada ise kosan karmasik bir etkinlik olan yazi, halen glintimiizde
kalict olma ozelligi ile farkliligini korumaktadir. Ayrica yazi, bireye 6zgii bir ifade araci
olmasindan otiirti bireysel farklhiliklar1 ortaya cikarir. Dolayisiyla bireyin kisisel tislubunu, tistlin
estetik begenisini olusturan, gelistiren bir sanat kolu olarak kabul edilen yazi, yalnizca bir
Ogretim teknigi ya da iletisim araci degil; ayn1 zamanda kisiligin yansimasidir (Artut ve Demir,
2007; Tonyali, 2010). Ornegin, kisinin her zaman aym bicimde ve kendi el yazisi ile yazdig1 imza,
ayni zamanda kisinin hem yazi stili hem de karakteri hakkinda da ipucu vermektedir.

“Glinliik yasamda kullanilan yazilar tizerinde sanatcilar tarafindan yapilan; tarz ve yapi
degiskenlikleri, ¢esitli bicim ve karakter 6zellikleri glizel yazinin dogmasina neden olmustur.
Yani giindelik yazinin belirli 6l¢iilerinin degiskenliklerinden kaynaklanan giizel yazi, kendi

yapisina 6zgii kurallar biitiinligi icinde gerceklesir” (Artut, 2005: 69-70).
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2.5.Yazma

Medeniyetin 6nemli gostergelerinden biri olan yazma sayesinde uygar insanlar, bilgileri
gelecek kusaklara ulastirarak yeni asama kat etme ve varligini belirlemek icin yazmaya
gereksinim duyarlar. Bu bakimdan yazmak, hayatin somutlagsmis seklidir (Ozdemir ve Binyazar,
1998; Yaman, 2008). Dolayisiyla yazili iletisimin siklikla kullanildigi bu dénemde, yazma
becerisinin yasamimizda ne kadar 6nemli oldugu her alanda fark edilmektedir.

Genel olarak yazma; insanlarin duygu ve diislincelerini baskalarina aktarmak amaciyla
dilin kurallarina uygun bicimde birtakim yazili sembol ve isaretlerin kullanildig: etkili ve kalici
iletisim faaliyetidir (Akyol, 2000; Alperen, 2001; Goger, 2010; Gilileryiiz, 2000; Sever, 2004;
Sahin, 2012; Senol, 2001; Toker, 2006; Yangin, 1999).

Yazma, bireylerin iletisim kurmaya yonelik ihtiyaclarini gidermesi yaninda bireyin
diisiinme giiciinii ve estetik yonlinii gelistiren algisal ve psiko-motor yanlar: yiiksek dizeyde
olan bir beceridir (Belet ve Yasar, 2007; Toker, 2006; Yangin, 1999; Yilmaz, 2006; Unalan,
2006). Yazma; bireyin, duygu ve diisiincelerini uzun ugraslar sonunda tiretilmis olan sekil ve
semboller araciliyla birtakim kurallara uyarak kendini ifade etme becerisi olarak tanimlanabilir
(Giilerytiz, 2000).

Akyol (2000) ve Goger (2010)’a gore yazma; duygu, diisiince, gozlem ve tecriibelerimizi
ifade edebilmek icin gerekli sembol ve isaretleri dilin kurallarina uygun bir sekilde planlayip
okunakli bir bicimde meydana getirmektir. “Yazmak, bilingle bilincaltinin birlesip
biitiinlesmesine yardimci olan bir tir ruhsal-sinirsel kas etkinligidir. Yazmak, disiinceyi
damitir, berraklastirir ve netlestirir” (Covey, 2006: 153; akt. Gocer, 2010: 179).

Yazmayla ilgili tanimlar incelendiginde, yazmada genel amacin duygu ve diisiincelerin
yazi araciliyla ile ifade edilmesi seklinde bir genelleme yapilabilir. Yazma isinin gergeklesmesi
icin birtakim sembollere ve isaretlere ihtiyac duyulur. Bu sembol ve isaretler de kuralina uygun
olarak dizilerek en giizel ve anlamli olacak sekilde kagitta gosterilir. Boylece okuyucularin daha
seri okumalari ve anlamalari i¢in de kolaylik saglanmis olur.

Bireyin, yazmay1 eylemsel olarak degil, zihinde yeni bir seyler iliretme siireci olarak
diistinmesi gerekir. Bireyin toplum i¢inde hedefine ulagsmasinin en 6nemli yollarindan biri de
yazmadir. Birey yazma alaninda uzman olmasa da yazili kiiltliriin oldugu bir dénemde yasadig1
icin yazma becerisini oldugunca kullanabilmelidir (Akbayir, 2010). Birey, yazma becerisini ne
kadar iyi kullanirsa; bir o kadar da diisiinme becerisini gelistirmis olur.

Gunliikk yasantimizda konusmadan sonra en sik kullandigimiz becerilerden biri olan
yazmanin en onemli hedefi, anlatilmak istenen duygu ve diisiinceleri okuyucuya iletmektir. Tiim
bireyler ugrastig1 alanla ilgili bilgileri baskalarina iletmek ve kendilerini ifade etmek i¢in yazma
davranisina gereksinim duyarlar (Ozbay, 2013). Insanlar arasinda iletisimin daha hizl ve kolay

gerceklesmesi i¢in yine yazmaya ihtiya¢ duyulmustur.
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Yazma, hem bireyin hem de toplumun vazgecemeyecegi bir davranis ve bir ihtiyactir.
Yazma sorumlulugunu iistlenmis bireyin diger bireyleri temsil etme noktasinda bir adim 6nde
oldugunu gosterir. Yazma, bundan dolay1 ki biitlin bireylerin misyon ve ihtiyaci olarak ortaya
cikar (Ozdemir ve Binyazar, 1998). Yazma, bireyin egitim hayatinda edindigi kritik
davranislardan biridir. Bundan dolay1 iyi yazma becerisine sahip olmak icin zamaninda ve dogru
bir bicimde yazmay1 6grenmek de bir o kadar 6nemlidir.

Yazma eyleminde, psikomotor beceriler daha sik kullanildigi i¢in dncelikle ¢ocugun eli
kalemi kavrayacak olguluga ulasmis olmasi gerekir. Yazmak icin sadece elin olgunlasmasi
yetmez, ayni zamanda yazarken el ve goz es glidiimlii hareket edebilmelidir. Yani harfleri
kuralina uygun bicimde yazmak icin 6rnek yazilarin yazilisi iyi izlenmelidir. Bireyin yaz ile
aktarmak istedigi duygu ve diisiincenin karsi tarafa tam olarak iletilmesi icin verilmek istenen
mesajin ne sekilde hangi kelimelerle yazilmasi gerektigini yani yazma kurallarini 6grenmis
olmasi gerekir (Yangin, 1999). Islevsel ve estetik bir yazinin ortaya ¢ikmasinda birgok faktériin
etkili oldugu anlasilmaktadir.

“Yazma bir iletisim siireci olarak disiniildiigiinde yazi, lretilen diisiincenin aliciya
gonderildigi kanaldir. Bu kanalin acik ve anlasilir olmasi yazinin bicimsel nitelikleri ile yakindan
ilgilidir. Bicimsel olarak dogru olusturulamamis ve organize edilememis bir yazinin verilmek

istenen mesaji anlamina uygun olarak ulastirmasi miimkiin degildir” (Yildiz ve Ates, 2010: 22).

2.5.1. Yazma Ogretimi

“Yazinin yazilmasinda uyulmasi gereken kurallar, harflerin yazilis yonleri, birbirine
oranlari, biiylik ve kiiciik harflerin yazilis bicimleri, glizel yaz1 yazma calismalar: yazi1 6gretimi
olarak ifade edilebilir. ilkogretim birinci sinifta yazi dgretimi, ilk okuma yazma 6gretimiyle
birlikte yapilan calismalari kapsar” (Giilerytiz, 2002: 23).

Tiirkiye’de yazma o6gretimi, 1981 Ilkokul Programina gore “dik temel yaz ile ciimle
yontemi” kullanilarak yapilmistir, 2005 [lkégretim Programina gore ise “bitisik egik yaz ile ses
temelli cimle yontemi” kullanilarak yapilmaktadir. Ses temelli climle yonteminde de ciimle
yonteminde de hazirlik calismalar1 vardir. Hazirlik ¢alismalarindan sonra, ses temelli ciimle
yonteminde seslerden climlelere gidilirken, climle yonteminde basit ciimlelerle baslanarak ses
O0gretimine dogru ilerlenmektedir.

Dil becerileri dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinden olusur. Bu doért dil
becerisinden en son ve en zor geliseni yazma becerisidir (Akbayir, 2010; Babayigit ve Erkus,
2014). Cinki yazma, bilgiden ¢ok cesitli zihinsel beceri gerektiren bir eylemdir. Bu beceriler ise
uygulama ile kazanilir (MEB, 2009).

“Yazma eylemi siirecinde edinilen davranislar ve tarz, ancak ilkdgretim birinci siniftan

itibaren gerceklesebilir. Bu anlamda okul, en etkili ve en verimli ortamlardan biridir. Bu konuya
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iliskin farkl 6gretim yontem ve tekniklerin kullanilmasi bir arag¢ olarak gortlebilir” (Artut,
2005: 56).

Yazma becerisi ilkokul doneminde oOgretmenler aracilifiyla belirli bir program
kapsaminda yapilmali ve derslerde bu becerilere daha ¢ok yer verilmelidir. Yazma etkinlikleri
yalmizca Tiirkce dersi icin degil tiim dersler icin de gerekli olan bir beceridir. ifade etme
becerilerinden biri de yazma becerisidir. Bundan dolayi, 68renciler duygu, diisiince ve bilgi
aktarmada yazma becerisini yogun olarak kullanmaktadir (Babayigit ve Erkus, 2014; Taskaya
ve Yetkin, 2015).

Yazma egitiminde iki 6nemli basamaktan s6z etmek miimkiindiir: birincisi, 6grenciyi
yeterli bilgi, birikim ve deneyim konusunda olgunlastiracak hazirlik donemi; ikincisi ise, belli bir
yeterlige ulasmis 6grencilerin etkili ve yaratici yazma calismalar:1 donemi (Gocer, 2010).

Bireyin karakterinin bir yansimasi olan yazi 6gretiminde 6ncelikli olarak amaca uygun
ortamlar olusturulmalidir. Glizel yazi yazma aliskanligi ve becerisi ilkégretimden itibaren
ogrenciye planh olarak kazandirilir. Yaz1 6gretimi siirecinde 6zellikle harflerin tanitilmasi ve
kavratilmasinda dogadaki bazi varliklarla ve giinliilk yasamda sik¢a kullanilan objelerle olan
benzerliklerinin iligkilendirilmesi etkili bir 6gretim modeli olarak diisiiniilmektedir (Artut,
2005). Ogrencilerin gelisim o6zellikleri de dikkate alinarak yapilan ilk okuma yazma etkinlikleri
dogru secilmis 6gretim ilkeleri ile de hedefine daha kolay ulasir.

Ogrencilerden, ozellikle ilkogretimin ilk {i¢ yilinda; okul ¢calismalarini yiiriitebilecekleri
bir ara¢ olarak el yazisi becerisini yeteri diizeyde kazanmalar1 beklenir. Dordiincii siniftan
itibaren yazili 6devler, testler ve daha uzun yazma calismalari baslar (Rosenblum, Weis ve
Parush, 2003).

Cocuk, hizli ve okunakli yazma becerisini yeterince kavrayamamissa yazma esnasinda
yazl iceriginin organizasyonel yapisiyla ilgilenmesi beklenemez. Bu tiir yetersizlikler, cocugun
disiincelerini kagit iizerine gerektigi gibi aktaramamasina ve yazilan metinde cok fazla
karmasikliga ve 68rencinin yazma isteginin sonmesine sebep olmaktadir (Graham, Berninger,
Weintruab ve Schafer, 1998).

Deniz’de (2003) bireyin, basarili bir yazil ifade gosterebilmesi icin, sozciik dagarciginin
fazla olmasi, basarili bir gdzlemci ve okuyucu olmasi, hedefine yonelik bir amaci olmasi, dilin
niteliklerinin farkina varmasi, genis ve sik diis kurmasi, duygu ve diisiincelerini akilli ve uyumlu
bir diizene oturtmasi, kimseye baghh kalmadan kendini serbest ifade etmesi ve yazma
davranisini isteyerek yapmasi gerektigini belirtmektedir.

“Uygulamanin igerisinden gelmis arastirmacilar olarak, arastirma sonuglarindan ve
uygulama siirecindeki gozlemlerimizden hareketle; Tirkiye’'de yazi 6gretimine yonelik
etkinliklerin ilk okuma yazma 6gretim siirecine sikistirildigini soyleyebiliriz. Yani ilk okuma

yazmanin Ogretilmesinden sonraki siirecte sistematik bir yazi 0Ogretiminin yapilmadig:
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gorilmektedir” (Yildiz ve Ates, 2010: 26). Bunun en 6nemli nedenlerinden biri giinlimiizde
ozellikle smif Ogretmenlerinin birinci smiftan sonraki donemlerde yazma calismalarini
6grencilere daha ¢ok bilgi aktarma amach yapmasidir.

Cocuklara anadil 6gretiminde yazma becerisi konusunda basarili olmalari i¢in ¢ocuklarin
kendine olan giivenleri 6nemli bir etkendir. Bu ¢ocuklarin daha okulun ilk yillarinda seri ve hizli
yazmayl 6grenmis olmasi gerekir ki ilerleyen siniflarda yazma alanindaki beklentileri daha
kolay karsilayabilsin (Akyol, 2006). Bunun icin 6gretmenlerin daha ilkokul birinci siniftan
itibaren 6grencileri biktirmamak sartiyla yazma calismalarina genis zaman ayirmasi gerekir.

Ogretmenlerin yazmay1 ev ¢alismalarinda sik¢a yaptirmasi ve devaminda yeterince
kontrol ve diizeltme islemlerini yeterince yapamamasi, 6grencilerin geri diizeltilmesi zor olan
0zensiz yazl yazma aliskanlig1 kazanmalarina neden olmaktadir. Bu da dogal olarak kuralina
uygun ve estetik bir yazinin ortaya ¢ikmasina engel olmaktadir (Yildiz ve Ates, 2010). Bu
durumu o6nlemek icin 6gretmenlerin kisa ve 6z yazma etkinliklerini ev calismasi olarak vermesi
daha saglikl olacaktir.

Yazma becerisiyle ilgili alan yazi incelendiginde, iyi bir yazma da estetik kaygi muhakkak
gldiilmelidir. Giinimlizde bu konuya yeterince 6nem verilmemektedir. Bunun i¢in yazmanin
onemini cocuklara ilkokul yillarindan itibaren en iyi sekilde asilamaya ¢ahisiilmahdir. ilkokul
birinci sinifa baslayan 6grenciler yazma eylemi ile ilk defa karsilasmaktadir. Artik her birinin
ayr1 yazilis sekilleri olan harfleri yazma ve kurallari kavrama dénemi baslamistir. Ancak parmak
ve el kaslar1 uzun stire yazmak icin hazir degildir. Bunun icin yazma becerisi ¢ocuklarin
hazirbulunusluk seviyelerine goére gosterilerek onlarin ilgisini ¢ekecek etkinliklerle
sevdirilmeye calisiimalidir. Odev olarak yazma miimkiin oldugunca az ve dgrencinin seviyesine
uygun olarak verilmelidir. Aksi taktirde 6grenciler yazmaya karsi negatif bir tutum gelistirebilir.

Bu da 6grencinin zamanla yazmadan uzaklasmasina hatta sogumasina neden olabilir.

2.5.2. Yazma Ogretiminin Amaci

“GlUnimiiziin ve gelecegin 6grencilerinin yetistirilmesinde, ilkogretim birinci smiftan
itibaren etkili bir okuma-yazma ogretimini gerceklestirmek; diisiinen, anlayan, sorgulayan,
6grenmeyi 0grenen, bilgiyi kullanabilen ve sorun ¢ézebilen bireylerin yetismesi amaglanmistir”
(MEB, 2009: 232). Yine okuma yazma sayesinde; bilincli, dogru karar alacak ve ¢evresine faydali
olacak bireyleri topluma kazandirmaya yonelik 6nemli bir adim atilmis olacaktir.

Yaz1 6gretiminde temel amag, ¢cocugun duygu ve diisiincelerini yazma kurallarina uygun
bir bicimde, okunakli ve bir o kadar da ¢abuk yazma becerisini 6grenmesidir. Bunun icin harf
sekillerinin dogru olarak kavratilmasi gerekir. Cocuk harflerin sekillerinin hizli ve dogru olarak

zihninde canlandirabilmelidir (Calp, 2010; Toker, 2006). Ornegin, 6grencilerin seviyesine uygun
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dikte calismalarini diizenli olarak yaptirtmak ve 6grencilerin ilgisini cekecek konular tizerinden
Ogrencileri yazmaya tesvik etmek yazma hizini artirmada etkili olabilir.

Yine yazma eyleminin temel amagclarindan biri yazida; okunaklilik, hizlilik, akicilik,
streklilik, islevsellik ve estetigi kazandirmaktir (Celenk, 2007; Yilmaz, 2006). Yazida istenilen
bu 6zelliklerin ortaya ¢ikmasi icin yazmayi oncelikli etkileyen 6gretmen, 68renci, sinif ve ailenin
esglidiimlii olarak hareket etmesi gerekir.

Tlrkge oOgretiminin temel amaglarindan birisi “Yazma becerisinin gelistirilmesiyle;
6grencilerin duygu, diisiince, hayal, tasari ve izlenimlerini dilin imkanlarindan yararlanarak ve
yazili anlatim kurallarina uygun sekilde anlatmalari, yazmay1 kendini ifade etmede bir
aliskanliga doniistiirmeleri ve yazma yetenegi olanlarin bu becerilerini gelistirmelerini
saglamaktir” (MEB, 2006: 7). Bu noktada yazmanin 6nemini kavratma ve yazma alaninda iyi
olan 6grencileri kesfetme sorumlulugu 6zellikle sinif ve Tiirkce 6gretmenlerine diismektedir.

Celenk (2003)’e gore, “yazma Ogretiminin genel hedeflerini; ¢cocugun acik, okunakli ve
islek bir yazi yazma becerisi ile duygu, diisiince ve izlenimlerini yazili olarak anlatabilme

yeteneginin gelistirilmesi biciminde 6zetlenebilecegini aktarmistir” (Akt. Bayraktar, 2006: 5).

2.5.3. Yazma Ogretimin Onemi

Yazma 6gretimi; bireyin duygu, diistince ve izlenimleri yazi araciligi ile dilin kurallarina
uygun bir sekilde ifade etme becerisi; islek, okunakli ve estetik yazi yazma becerisinin
kazandirilmasi siirecidir (Bayat, 2012).

“Yazma becerisi, insanin blyiik bir bilin¢ kullanma giiciiyle es anlamlidir. Derler ki;
okumak, uykudan uyanmak; yazmak ise kosmaya baslamaktir. O nedenledir ki, cocuklara kosma
becerisini kazandirmak ¢ok onemlidir” (Glilerytiz, 2002: 22). Yani 6grencilerin dogru ve diizenli
okumalarini saglamak ve Ogrencilerde yazmaya karsi bir istek uyandirmak, gelecegin yazar
adaylarini belirlemede atilmis 6nemli adimlardan biridir, denilebilir.

Bagci'yva (2011: 694) gore “Yazmak, insanin giinliik calismalarinda oldugu kadar,
mesleki bilgilerini baskalarina aktarmasi acisindan da bir ihtiyactir ve konusma gibi hayatin
ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Bu ylizden duygu ve diistincelerin yanlis anlasilmaya sebep
olmayacak sekilde anlatilabilmesi gerekir. Nitekim bu, ilkogretimi bitiren her o6grencinin
kazanmasi gereken bir beceridir.”

“Yazma bir birey i¢in glnliik yasamda oldugu kadar okul yasaminda da biiyiik bir
O6neme sahiptir. Clinkii arastirmalara gore ilk6gretim seviyesindeki bir sinifta zamanin yaklasik
% 30-60'nin ince motor becerileri ve yazma etkinlikleri ile gegcmektedir” (Surrey vd., 2001;
Mchale vd., 1992; akt. Temur, Aksoy ve Tabak, 2011: 24).

Glintimiizde, okula yeni baslayan 6grenciler etkili ve giizel yaz1 6gretiminin temellerini

okulun ilk yillarinda kazanmaktadir. Daha sonra 6grencilerin kazanilan bu becerileri yasamlari
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boyunca kullanacak olmalar1 egitimciler i¢cin bu konunun ne kadar oénemli oldugunu
gostermektedir (Coskun, 2010; Erdogan, 2012; Yildirim ve Ates, 2010). Giiniimiizde hayatin
hemen hemen her alaninda yazi kullanildigindan ve gelecekte de kullanilmaya devam
edeceginden yazma becerisi her zaman 6nemini koruyacaktir.

Yazma, cocuklar ilkokula basladiklar1 andan itibaren dnemli olmaya baslar. Ciinkii cocuk
duygularini, diisiincelerini ve bilgisini yazi yoluyla 6gretmenine ve cevresine iletir. Cocuklar
biiylidiikce ve yazi yazma ile ilgili 6devleri ve yazmalari gereken boéliimlerin uzunlugu artar.
Yani bir insanin yasami boyunca el fonksiyonlar1 ve yazi yazma becerileri dnemli olmaya devam
eder (Ozdemir, 2006). “Yazma, 6grencilerin akademik basarilarini da etkileyen énemli bir
faktordir” (Temur ve ark.,, 2011: 24). Okuma yazma becerisi, bireyin okul ve sosyal alanindaki
basarisi ile sahip oldugu potansiyeli gelistirmesi agisindan son derece 6nemlidir (Turan ve
Akpinar, 2008).

Ogretmenler ders calisma yontemi olarak yazmay: tavsiye etmektedirler. Ciinkii yazmak,
bilginin hafizada daha uzun siire yer edinmesi ve hafizanin din¢ olmasi bakimindan oldukga
o6nemlidir. Bundan dolay1 yazma becerisini kuralina uygun olarak 6grenmek ¢cok onemlidir
(Akbayir, 2010). Birey, vermek istedigi mesajlar1 en sade, en etkin sekilde yaziyla kendini anlatir

(Kadioglu, 2012).

2.5.4. Yazma ve Okuma
“Dilin en 6nemli islevlerinden biri olan iletisim, okuma gibi yazma yoluyla da saglanir.

Insan her zaman iletisim kurmak maksadiyla yazmaz ancak yazdiklar1 baskalar: tarafindan
okundugunda iletisim gerceklesmis olur. insan hayatinin her agsamasinda bu beceriye ihtiyag
duyar” (MEB: 2006: 7). Birey, ancak bol bol okuyarak dilini ve bilgi dagarcigini gelistirebilir,
boylece yazmaya hazir olur. Dili iyi kullanan yazarlarin bol bol okuduklari ve yazdiklar: bilinen
bir gercektir.

Dinleme, konusma ve okuma becerilerinden sonra yazma becerisi dgrenilir (Coskun,
2007). Diger beceriler o6grenilmeden dogru bir yazma becerisinin kazanilmasi miimkiin
goriinmemektedir. Babayigit ve Erkus ‘a (2014) gore bireyin yazma becerisini tam kavramasi
icin hem bilissel hem de psikomotor alanda istenilen yeterlilige ulasmasi gerekmektedir.

“Okumak; yazmak icin énemli bir baslangi¢, bir uyanistir. Okumak; bir nevi yazmaya
hazirlik, yazmanin 6nkosulu olarak da goriilebilir” (Kadioglu, 2012: 16). Burdan da anlasilacagi
gibi yazma becerisi ile okuma becerisi arasinda dogrudan bir iliski vardir (Toker, 2006).

Iyi bir yazma becerisi éncelikle iyi bir okuyucu olmay1 gerektirir. Okudugunu éziimseyen
bir kisi hem kaliplarla diistinme aliskanlifindan kurtulup bakis agisini hem de yazma becerisini
gelistirecektir (Simsek, 2015). lyi bir okuyucu olmak i¢in bireye zamaninda okuma aliskanhg:

kazandirmak gerekir.
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“Bebeklik ve okul oOncesi donemde Kkitapla tanistirilan c¢ocuklarin su o6zellikleri
ogrendikleri gozlenmistir: Cocuk kitabin nasil kullanilacagini, yazili olanin anlamli olmasi
gerektigini, yazi ve konusmanin iligkili oldugunu, kitap dilinin konusma dilinden farkh
oldugunu, kitaplarin eglenceli olduklarint 6grenir” (Tiir ve Turla, 1999: 24). Bireyin 6zellikle
bebeklik doneminde kitaplarla tanismasi, dil becerisinin gelismesine 6nemli katki sagladigi bir
gercektir.

“Ogrencilerin yazmaya karsi Kisisel bir merak duymasinin okuma aliskanhgiyla yakindan
ilgisi vardir. Ogrenciler okudukea bir birikim kazanmakta, begendigi yazarlar gibi yazma istegi
duymaktadir” (Tok, Rachim ve Kus, 2014: 270).

“Cocugun okuma kiiltlirii edinme stireci ardisik bir siirectir... Asamali bir sira izleyen bu
stirecin ilk basamagi, ‘dinleme aliskanlig’’ edinmedir. Bu aliskanligin ardindan, ‘okuma-yazma
becerisi’ edinilir. Bu beceriyi de ‘okuma aligkanli1 becerisi’, ‘elestirel okuma becerisi’ ve
‘evrensel okuryazarlik becerisi’ izler” (Sever, 2012: 24). Bu siralama, ayni zamanda usta bir
yazar olmak icin de takip edilecek bir yol olarak dusiintilebilir.

lyi yazan bireylerin ¢ok okuduklar1 herkes tarafindan kabul edilen bir yargidir. Peki,
gercekten ¢ok okuyan bireyler dogru ve yaratici yazabiliyorlar mi1? Bu noktada ‘dogru okuma’
becerisi 6nem kazanmaktadir. Clinkii, ancak dogru okumalar sayesinde bireyler dogru yazma
becerisini gosterebilmektedir (Eroglu, 2013).

Yazma, bir tretim, iletisim ve ifade aracidir. Okumada oldugu gibi yazma da anlamlari
zihinde yapilandirma isidir. Zihinde yapilandirilmis bilgileri gozden gecirme 6nemli bir islemdir.
Bu islem sirasinda yazma konusu ve diisiinceler belirlenmekte, vurgulanacak anahtar kelimeler,
kavramlar, olaylar vb. secilmekte, gerekli zihinsel kaynaklar toplanmaktadir (Giines, 2007).
Devaminda ise dogru ve anlamli ciimlelerle kuralina uygun olarak kagida aktarma islemi
gerceklesir.

“Tlirkceyi dogru ve kurallarina uygun olarak kullanmak, 6zgiin bir anlatima sahip olmak,
gozlem yapmak, cok okumak ve okuduklar tizerinde diisiinmek ve nihayet hepsinden 6nemlisi,
diistindiiklerini yazili olarak ifade etmek gerekir” (Giindiiz ve Simsek, 2011: 25).

Egitim evde baslar, okulda devam eder. Bundan dolay1 evdeki bireylerin ¢cocuklara érnek
birer okuryazar kimligi modeli sergilemeleri ¢ok 6nemlidir. Ebeveynler giinlimiizde okumaya
onem verdikleri kadar yazmaya ne yazik ki 6nem vermemektedirler. Halbuki bu konuda
cocuklar1 meraklandiracak farkli yazma etkinleri yaptirtarak cocuklarin yazma becerisini

gelistirmelerine firsat vermis olurlar.

2.5.5. Yazmaya Hazirlik Dénemi
Okula baslayan ¢ocuk yazmay1 6grenmek icin gerekli olan kelime hazinesi ve dil bilgisi

sekillerini 6grenmistir ve 6gretmen tarafindan verilen 6grenme yonergelerini de anlayabilecek
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yeterliliktedir. Yazi yazmay:1 6grenmede ortaya cikan gii¢liikler, 6gretmen tarafindan gerekli
yardimlarla ortadan kaldirilabilir (Ferah, 2001). Ogrencilerin okuma yazma becerisini
kazanabilecek olgunluga erismeleri hem okuma yazmanin daha kolay ve basarili
gerceklesmesini hem de 6gretmenlerini daha iyi anlamasini saglar.

Tlrkge daha ¢ok sescil (fonetik) bir yazim oldugu icin kelimelerin ¢ogu agizdan ciktigi
gibi yazilir. Yani konusuldugu gibi yazilir. Bundan dolay1 6gretmenler ilkokulun daha ilk
yilindan itibaren 6grencilerin her harfi dogru telaffuz etmeleri icin dogru telaffuz ¢alismalari
yapmaya Ozen gostermelidir. Boylece yazmaya iyi bir zemin hazirlanmis olur (Nas, 2001).
Ozellikle 6gretmenlerin 6grencilerle yiiz yiize goristiigii zamanlar her yoéniiyle 6grencilere
ornek olmalari ¢cok 6nemlidir.

a. El hareketleri: Yazmaya baslamadan 6nce 6grencilerin ¢esitli oyunlarla el kol kaslari
gelistirilmelidir.

b. Boyama: Cesitli boya kalemleriyle resim yapma etkinlikleri yapilabilir.

c. Kalem tutma: ilk okuma yazma 6gretimi agisindan kalem tutmanin ayri bir énemi
bulunmaktadir. Ogrencilerin bu asamada edinecekleri aliskanliklar émiir boyu siirmektedir.

d. Serbest cizgi calismalari: Serbest cizgi ¢calismalar1 bitisik egik yaziya hazirlayici
nitelikte olmalidir:

= Karalama (kus yuvasi, cember, bulut yapma).
= Sirekli ve egik cizgiler ¢cizme (dalga, yilan, halat vb.).

e. Diizenli ¢izgi calismalari: Bu asamada yapilacak c¢izgi calismalari harfleri yazmaya

hazirlik niteligindedir (MEB, 2005).

2.5.6. Yazma Becerisinin Gelistirilmesi

Yaz1 yazma egitimle gelistirilen bir beceridir (Ozdemir, 2006). Ogrencilerin yazma
becerilerini  gelistirmeleri devamli okumalarina, yazmalarina, yazdiklarini goézden
gecirmelerine, tartismalarina ve hosuna giden ifadeleri kullanmalarina da baghdir (MEB, 2009).

lIkégretim Tiirkce Ogretim Programi'nda (2005) ifade edildigi gibi yazma, bilginin
yaninda becerileri de gerektirir ve bu beceriler de uygulama ile kazanilir. Ozellikle yazmaya
iliskin ihmal, ¢ocuk icin yorucu bir etkinlik olan yazma becerisinin geride kalmasina sebep
olacaktir. Yazma tekrarlari eger dozunda olursa kaliciligi saglayacak, fazla olursa 6grenciyi her
tirlii akademik etkinlikten sogutup yazinin bozulmasina neden olacaktir. Etkinlik temelli
O6grenme kapsaminda yazmanin bile eglenceli hale getirilmesi gerekir. Sayfalarin 6grenciler
tarafindan giizellestirilmesine, cesitli cikartmalarla renklendirilerek stislemelerinde temalar
olusturulmasina izin verilmeli ve yazma 0gretim siirecinde muhakkak 6grencilerin renkli
kursun boya kalemlerinin bulunmasina 6zen gosterilmelidir. Bununla birlikte 6gretmenin de el

yazisl ile 6rnek olmasi gerekir.
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Akyol’a (2010) gore iyi bir yazmanin ortaya c¢ikmasi icin, harflerin biiyiikligiine ve
kiigiikliigiine ayrica harf, kelime ve climleler arasindaki bosluklara, harflerin birlesim yerlerine
ve sayfa kenar bosluklarina dikkat edilmelidir.

Yazma eylemi; yazi yazmakla kazanilir. Ogrencilerin; diigiince, olay ve durumlari sozciik
kapasitelerini kullanarak serbest bicimde yaziya aktarmalarina 6gretmenler rehberlik etmelidir.
Yazma becerisi kolay kazanilan bir beceri olmadigindan yazmaya daha fazla zaman ayrilmalidir.
Bu beceriyi 68retirken farkl etkinlikler kullanilmali ve kolaydan zora, basitten karmasiga dogru
hareket edilmelidir (Demirel, 2004). Birey yazma siirecini; okuma, konusma ve diisiinme
becerileriyle es giidiimlii olarak siirdiirtirse yazma eylemini etkili kullanmis olur (Kadiogly,
2012).

Yazma becerilerini gelistirmek icin 6grenciler dis diinyay1 yazili olarak aktarirken kendi
duygu, diisiince ve hayallerini de isin i¢cine katarak yazili anlatimda 6zgiinliige ulasmasi olduk¢a
onemlidir (Asilioglu, 1993). Yaz1 yazma, stirec icinde gelisen bir beceri oldugu icin 6gretmenler
triin odakli degerlendirme yerine siire¢ odakli degerlendirmeye agirlik vermelidirler. Clinkii bu
slirecte Ogrencilerin yazma performanslarini daha rahat bir bicimde ifade ettikleri tespit
edilmistir (Kocgyigit ve Sefer, 2004).

Ogrencilerin yazma becerilerini ilerletmek icin sinif ici etkinliklerde yazmaya yonelik
uygulamalar yapilmali ve her zaman noktalama ve yazim kurallarina 6zen gosterilmeli, dogru ve
estetik 0rnek yazilar inceletilmeli hatta matematik, fen bilgisi ve dil derslerinde de yazma
etkinlikleri daha sik yapilmaldir (Akbayir, 2010; Demirel, 1999; Unalan, 2006). “Yapilan
arastirmalara gore, 0grencilere haftada iki giin onar dakika yaptirilacak dikte c¢alismalary,
yazma, telaffuz, sozciik dagarcigi vb. alanlarda dikkate deger gelisim saglamaktadir” (Yangin,
2002: 124, akt. Goger, 2010: 186).

Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmek icin yazmaya hazirlik calismalarina, yazma
amacina, konuya uygun yontem se¢me ve yazma kurallarina 6zen gosterilmelidir. Ogrencilerin
serbest yazma etkinliklerine yeterince zaman ayrilmali ve yazma hatalari ile ilgili onlara doniit
verilerek onlarla birebir ilgilenilmeye c¢alisiimalidir. Ogrencilerin iyi bir yazma becerisi
kazanmalari icin 6zellikle ilkogretim doneminde Tiirkce derslerinde bakarak yazma ve dikte
etkinliklerine sikca yer verilmelidir (Goger, 2010).

Ogrencilerin yazma becerisinin gelisebilmesi icin; gelisime engel olan nedenler
O0gretmenler tarafindan sade bir dille ayrintili olarak incelenip tespit edilmesi ve daha sonra
glizel ve etkileyici bir ifade ile yaziya canlilik kazandirabilmesi olduk¢a 6nemlidir (Artut, 2005;
Coskun, 2010).

Kog¢ ve Miiftiioglu (1998: 76; akt. Coskun, Taskaya ve Bal, 2013: 7-8), yazma becerileri

gelistirmek i¢in yapilmasi gereken bir dizi islemi su sekilde ifade etmektedir:
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Yazma beceri ve aliskanlif1 ancak yazmakla 6grenilip geliseceginden 6grencilere her
firsatta yazi yazdirmak,

Ogrencilere 6nceden hazirhk yaptiklari ya da yapmadiklar1 bir konuya yénelik yazi
yazdirmak,

Yaz1 yazdirilacak konulari, genel, belirsiz, beylik konulardan degil, kisisel saptamalara,
tartisma ve elestirilere gotiirecek konulardan ya da ilgilerini ¢ekecek giincel, sanatsal,
kiltiirel konulardan secmek,

Yazilardaki yazim yanlislarini diizeltmek, bunlar1 diizeltmeyi sinif icinde konusarak,
anlatarak, dogrularini gostererek diizeltmek,

Konu ve konu sinirlamasinin ne oldugunu 6grencilere somut bir bicimde orneklerle
anlatmak,

Konuyu hangi ac¢idan ele alip, hangi acidan isleyecegini 6grenciye buldurmak, konuyla
ilgili amaci ayirt etme yetisini kazandirmak,

Konuyla ilgili soylenecekleri saptamak ve siraya koymay1 6gretmek,

Sozciiglin, kavram birimi; climlenin, yargi birimi; paragrafin da diisiince birimi
oldugunu, paragrafla yazinin bitiinti arasinda bir benzerlik bulundugunu, 6rnekler
lizerinden 6gretmek.

Hatasi olan 6grenci mutlaka metnin tiimiinii hatasiz olarak defterine yazmaldir.
Ogretmen yapilan her calismay: bir sonraki dogru ve giizel yazi yazma calismasi icin
esas almali, yazim kurallar;, noktalama isaretleri ve kelime hazinesi yoniinden
programin seviyesine gore gelistirmelidir.

Dogru ve gilizel yazi yazma c¢alismalari, sadece sinav gibi, ¢alismalarin notla
degerlendirildigi, yukaridaki ¢alismanin disinda, notla degerlendirmenin yapilmadigi,
dikte takip formuna islenmeyecek, alistirmalar ile de yapilmahdir. Hazirhk
alistirmalarinda, 6grencilerin calismalar1 arkadaslar1 veya kendileri tarafinda da
kontrol edilebilir. Boyle bir ¢alismada 6rnek metnin dogrusu tahtaya yazilarak veya
tepegozle yansitilarak, ogrencilerin kendilerinin veya arkadaslarinin hatalarini
gormeleri ve diizeltmeleri saglanmalidir.

Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmek icin éncelikle 6gretmenlerin daha sonra

yoOneticilerin yazma becerisinin 6nemini iyice kavramis olmasi gerekir. Bu becerinin 6neminin

anlasilmas1 i¢in 6grencilere etkili ve estetik yazmaya 0Ozendirecek etkinlikler yapilabilir.

Ozellikle ilkokul déneminde bu etkinliklerin bol bol yapilabilmesi icin yazmaya ayrilan zamanin

arttiritlmasi gerekir. Bu zaman diliminde yapilan yazma etkinliklerinde 6grencilere yazma

kurallar1 yeterince kazandirilmali ve oOgrencilerin yazma esnasinda ve sonrasinda yapilan

hatalar1 fark etmeleri saglanmalidir. Yazma hatalarim1 fark etmeyenleri ise 6gretmenler iyi

gozlemlemeli ve aninda onlara midahale etmelidir. Ayrica 6grencilerin yazmaktan zevk
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alabilecekleri konuma ulasmalar1 igin ise yine 06gretmenlerimize bilyik sorumluluk
diismektedir. Ornegin, okul icinde, okullar arasinda ve ulusal alanda yazmaya yoénelik yapilan

degisik etkinliklere (siir, hikdye, kompozisyon yazma, giinliik tutma vb.) yonlendirilebilir.

2.5.7. Yazma Ogretimini Etkileyen Unsurlar

“Ogrencilerin yazma performansini pek cok faktér etkileyebilir. Bu faktorlerin basinda
bireysel farkliliklar (bilissel gelisim, gorsel algi, motor gelisim, kas gelisimi ve kontroli vb.) ve
cevresel faktorler (sosyal, fiziksel ve kiiltiirel) gelmektedir” (Ziviani, 1995; akt. Temur, 2012:
208). Bu faktorler yazma egitimini dogrudan ya da dolayl olarak etkilemektedir.

Yazma egitiminin temelini 6grenci, 6gretmen ve program olusturur. Bu ii¢ unsurunda
yazma egitiminde 6nemli bir yeri vardir. Ancak yazma becerisini gerceklestirmek icin cesitli
zihinsel becerilerin kullanildig1 etkin 6grenme faaliyetinde rol alan 6grencinin sorumlulugu
oldukga fazladir. Ayrica yazma becerisini kazandiran 6gretmenin de 6grenciye rehberlik etmesi
ve onlarin bu strecteki durumlarini takip etmesi de gerekmektedir (A¢ikgoz, 2011). Ayrica
O6gretmenler ogrencilerin bu sorumlulugunu basariyla yerine getirmeleri icin, yazmanin
gerceklestigi sinifin ve oturdugu siranin 6zelliklerini, cocugun gelisim 6zelliklerini ve yazmada
kullanilan materyalleri géz ardi etmemelidir.

Ogretmen ve ebeveynler, cocugun yazma becerisi hakkinda konusurken kullandig
climlelere cok dikkat ederek dogru bir yaklasim i¢cinde olmalidirlar. Aksi takdirde cocugu yazma
zevkinden mahrum birakarak bu zevkten uzaklasmasina neden olabilirler. Ogretmenlerin
hedefi; yalnizca islek ve estetik bir yazi1 yazmak degil, ayn1 zamanda, yazi1 yazmaktan mutlu olan
Ogrencileri gelecege hazirlamak olmalidir (Kadioglu, 2012). Bunu basarabilmek i¢in ozellikle
O0gretmenlere ve ebeveynlere biiyiik sorumluluk diismektedir.

Egitim siirecine égrenci etkin bir sekilde dahil olmahdir. Ogretmenin rehberliginde
uygulayict konumunda olan 6grencinin gayreti olmadan uygulamadan beklenilen hedeflere
ulasilmasi miimkiin degildir. Bazen 6grencinin gayreti dahi tek basina yeterli olamayabilir.
Hazir bulunusluk, kisilik gelisimi, yetisilen aile ve ¢evrenin sosyo-ekonomik durumlari gibi
bir¢ok etken yazma stlirecinde dgrencinin dolayisiyla yazma faaliyetinin niteliginde belirleyici
olabilmektedir (Taga ve Unlii, 2013). Bundan 6tiirii 6grenciden beklenen basarih bir yazma
performansinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan bilesenlerin saglikli bir sekilde islemesi 6nem
kazanmaktadir.

Dogrudan yazma egitiminde etkisi bulunmayan dis etkenlerin varligindan da s6z
edilebilir. Ornegin, kitle iletisim araglari, yasanilan ¢evrenin nitelikleri ve kiiltiirel yapis1 birer
dis etken olarak kabul edilebilir. Dis etkenler, yazma egitiminin temel unsuru olarak
degerlendirilen 6grenci, 6gretmen ve programin niteligini etkileyebilir, bazen de belirleyici

olabilir. Genelde bu etkinin 6grencinin yazidaki basarisini artirdigl ifade edilebilir. Dis etkenler
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baslig1 altinda toplanabilecek olan bu unsurlarin olumsuz etkisini yazma egitiminden tamamen
dislamak, bu miimkiin olmadiginda en azindan olumsuz etkiyi asgari diizeye cekebilmek, sayet
yapilabiliyorsa s6z konusu tesiri olumlu hale dontistiirmek 6grenci basarisinda énemli bir rol
oynayabilir (Taga ve Unlii, 2013). Ornegin, cocugun okuma ve yazma eylemlerine olan ilgisini

artirmak icin kullandig1 odanin ortami buna uygun donanimlarla zenginlestirilebilir.

2.5.7.1. Yazma Ogretiminde Ogretmenin Rolii

Sinif 6gretmenlerinin temel amaclarindan biri de 6grencilere yazmayi 6gretmektir.
Yazma glicliigii yasayan ilkokul ara sinif 6grencileri daha ortaokula baslamadan 6nce yazma
becerisini kavramis olmaldir. Ciinkii ortaokulda ders sayis1 ve miifredat konular:1 arttig1 icin
O0gretmenler yazma becerisine yeterince zaman ayiramamakta ve bundan o6tiirti 6grencilerin
yazmayl Ogrenmesi giiclesecektir (Tartar, 2013). Ogrencilerin iist simflarda bu sorunu
yasamamasi icin ozellikle sinif 6gretmenlerinin ilkokul déneminde yazma etkinlerine dnem
vermesi gerekir.

Ogretmenlerin bircogu halen geleneksel strateji ve yontemlerle ders isledikleri icin
Ogrencilere yazma becerisini tam anlamiyla kazandiramamaktadirlar. Bundan dolay1 tilkemiz
yazma egitimi boyutunda yeterli diizeyde degildir (Gécer, 2010). Istenilen diizeye ulagsmak i¢in
ise egitim sisteminin ve programinin bu isin uzmanlar tarafindan tekrar gozden gecirilip
diizenlenmesi sarttir.

Ogretmenler, yaz1 6gretimi konusunda kendini yetistirmis pozitif diisiinebilen bir
egitimci olmahdir (Yildiz ve Ates, 2010). Ogrencilere yazma becerilerinin kazandirilmas: ve
onlarda yazma ilgi ve isteginin olusmasinda Tirkg¢e Ogretmenlerine blyiikk sorumluluk
diismektedir. Bu sorumlulugun belli bash amaci ise 6grencilere diizenli diislinme ve yazma
aliskanligr kazandirmaktir (Sever, 2004). Bunu saglayabilmek icin 6gretmenlerin meslegin
gerektirdigi bilgi ve deneyimi edinme déneminde amacina uygun olarak hazirlanmis 6gretim
plan ve programlari etkili ve kalici sekilde 68renmesi olduk¢a dnemlidir.

Ogretmenler bilgi ve becerileri dogrultusunda yéntem ve teknik kullanmaktadir. Bu
yontem ve tekniklerle birlikte basarili olarak hazirlanmis programlar sayesinde de ¢ocuklarin
estetik yazma becerisinin temelleri saglam atilmis olur. Tersi durumda ise saglam atilmayan bu
temeller yani yanlis 6grenmeler miidahale edilmedigi siirece devam edebilir (Artut, 2005).

Iyi bir yazmanin ortaya ¢ikmasi icin 6gretmenin éncelikle yazma becerisine énem
vermesi daha sonra yazmaya uygun yontem ve teknikleri kullanmasi, 6gretmenin 6grencileri

sozlii olarak yerinde giidiilemesi ve 6gretmenin yazmaya yeterince zaman ayirmasi gerekir.
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2.5.8. Yazma Ogretimde Yasanan Sorunlar ve Céziimleri

Yazmada karsilasilan sorunlar o6grenen, Ogreten, Ogrenme ortami ve yazma
gereclerinden kaynaklanabilir. Ozellikle yaziy1 etkileyen faktorlerin saptanmasi ile yazmada
ortaya ¢ikacak problemler biiyiik 6lciide 6nlenmis olur. Bunlarla beraber 6grencinin olgunlasma
seviyesi, kalem ve kagidi tutus bicimi, yazinin stili ve yazmanin gergeklestigi yer goz ardi
edilmemelidir (Taskaya ve Yetkin, 2015). Yazmayi etkileyen bu faktorlerin hepsi dogru ve giizel
bir yazi performansi icin cok énemlidir. Bunlardan bir veya birkacinin ihmal edilmesi yazmada
birtakim sorunlarin olusmasina neden olacaktir.

Akyol'a (2006: 103-104) gore yazma strecinde Ogrencilerin genellikle karsilastiklari
sorunlari agsagidaki basliklar altinda toplamak miimkiindiir:

e Dikkati toplayamama,

e Yazinin kagit ylizeyine yerlestirilmesiyle ilgili sorunlar,
e Asamalandirma sorunlari,

e Hafiza sorunlari,

e Dil sorunlari,

e Biligsel problemler,

e Motorsal sorunlar.

[Ikégretim birinci simif 6gretmenlerinin yaz1 6gretimi incelendiginde, yaz1 giigliiklerinin
cogunlukla harflerin yazilis sekilleriyle ilgili oldugu go6zlemlenmistir. Bu yaz1 giicliiklerini
ortadan kaldirmak icin, 6zellikle yazimi zor olan harfler iizerinde diisiinerek ve calisilarak, bu
harflerin farkl yazim sekilleri gelistirilebilir (Arslan, 2012). “Yazmada harfler kolay ve hizli bir
sekilde iiretilemezlerse, cocuk yazma sirasinda organizasyonel yapiyla (fikirlerin organizesi,
yazilanlarin sayfa tizerinde uygun bir sekilde yerlestirilmesi, vb.) ilgilenemez. Bu durum
yazmada Onceleri nitelik ve nicelik a¢isindan yetersizlige daha sonralar1 da yazmaktan nefrete
dontsebilir” ( Yilmaz, 2009: 11-12).

Yangin (2007; akt. Demirkol, 2012: 18-19) ve Yilmaz'a (2013) gore, ise 0gretmenin
yazmada karsilastig1 sorunlarin sebeplerinden bazilari sunlardir:

- Kaliplasmis yontemler kullanmak,

- Denetim yetersizligi,

- Sikicilik,

- Dersin sanat dersi oldugunun unutulmasi,

- Degerlendirmede yonlendirme eksikligi,

- Zaman yetersizligi.

IIk okuma yazma icin 6égrencilerin el ve parmak kaslarinin yeterince gelismis olmasi,
harflerin hangi yonde nasil yazildigin1 fark etmesi, yazma icin gerekli materyalleri yerinde
kullanmas1 ve yazmaya gilidiilenmesi gerekir. Aksi taktirde istenilen bir yazinin ortaya
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cikmasina engel olabilir. Hatta yazmaya karsi negatif bir tutum da gelistirebilir (Yangin, 2007;
akt. Demirkol, 2012).

Aktas ve Baki'ye (2014) gore Ogrenciler yazma etkinliklerinde simif 6gretmeni
denetiminde dordiincii sinifin sonuna kadar birinci smifta 6grendigi bitisik egik yaziyi
kullanmaktadirlar. Diger yandan, ortaokul besinci siniftan itibaren brans o6gretmenleri
tarafindan yiirttiilen derslerde bitisik egik yazinin kullanilmadigi fark edilmektedir. Bu da yazi
ogretiminin strekliligine ket vuran 6nemli bir unsur olmaktadir.

Ogrenciler genel olarak yazmayi temel egitim déneminde 6grendikleri icin 6zellikle simif
O0gretmenlerine yazmaya hazirlik siirecinde biyiik sorumluluk diismektedir. Ayrica yazma
sirasinda 6gretmenin oOgrencilerle birebir ilgilenip, yaptiklar1 yanlhslar1 diizeltmesi, ayni
zamanda diger Ogretmen ve uzmanlarin fikrini de almasi yazmada karsilasilan sorunlari
azalmasinda etkili olabilir. Demirel ve Sahinel (2006) ise yazma sorunlarini azaltmak i¢in yazma
hatalarinin 6grenciye diizelttirilmesinin etkili bir yontem olabilecegini belirtmislerdir

Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini dogru ve estetik bir yazi ile ifade etmeleri icin yaz
O6gretimi konusunda deneysel ve betimsel calismalar yapilabilir (Arslan, 2012). Bu tiir
calismalar neticesinde 6grencilerin kendilerini en iyi sekilde anlatabildikleri bir yazi 6gretimi
modeli gelistirilebilir.

[Ikégretimde kazandirilmaya baslanan yazma becerisinin amacina uygun gerceklesmesi
icin kullanilan programin islevligi ve 6gretmenlerin bu konudaki birikimleri ve tutumlari

oldukca dnemlidir (Aktas ve Baki, 2014).

2.6. ilk Okuma Yazma Ogretimi

“llk okuma yazma; bireyin kendini gerceklestirmesi, hayata hazirlanmasi, sosyal bir
varlik olarak toplumla etkili iletisime gecebilmesi, var olan yazili ve goérsel materyalleri
anlamasi, kendini etkili bir sekilde yazili ve sézli olarak ifade edebilmesine imkan saglayacak
olan en temel ihtiyactir” (Bay, 2008: 7-8).

Glintimiizde bireylerin en énemli gereksinimlerinden biri; bilgi ve birikimlerini; islek ve
okunakli bicimde yazmaktir. Tim derslerin temelini olusturan ilkokuma yazma o6gretimi
ilkdgretim birinci siniftan itibaren hizl;, dogru, anlayarak ve elestirerek okumalk, islek ve estetik
goriinimli bir yazi ile yazmakla gerceklestirilir (Duran ve Akyol, 2010; Goger, 2008; Toker,
2006). Bunu basarmak icin gerek oOgretmenlerin gerekse o6grencilerin ilkokuma yazma
becerisinin hayatimizdaki 6nemini iyice kavramis olmasi gerekir.

“llk okuma yazma; ¢ocugun ihtiyaci olan dinleme, konusma, okuma, yazma, gérselleri
okuma ve gorselleri sunma gibi temel becerilerinin gelisimine imkan saglayan sistematik bir

etkinliktir” (Bay, 2008: 7-8).
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Ogrencilerin okulda 6grenecegi en temel becerilerden biri olan ilk okuma yazma, temel
egitimin ilk hedefleri arasindadir (Celenk, 2007; Kilig, 2000). Basarili bir 6gretim, davranis
kazandirma asamasinda kullanilacak en etkili yontemi belirleme ve bu yontemi dogru zamanda
ve dogru sekilde kullanma ile olanaklidir. Ilkoégretim birinci simifta ilk okuma yazma
ogretiminde basarisizligin nedeni kullanilan yontem-teknik yanlisligi ve bunlarin yetersizligidir.
Ciinki, ilk okuma yazma 0gretimindeki basar1 biiyiik dlciide 6gretmenin kullandiglr yontemin
etkisine baghdir (Kilig, 2000). Dogru secilmis yontem ve teknikler sayesinde 6grencilere okuma-
yazma becerisi daha kolay kazandirilir.

Temel okuma-yazma becerilerini kazanmis olan ¢ocugun bunlara ek olarak hizli, dogru
ve anlayarak okumasi, okumaktan zevk almasi ve islevsel bir yazma yetenegi gelistirmesi
beklenir (Celenk, 2007). Ancak bu beklentiyi biitiin 6grenciler ayni diizeyde karsilayamazlar.

“llkégretime baslayan dgrencilerden bazilari okuma ve yazmaya iliskin 6nemli beceriler
(ses farkindaligl, yazma bilinci) kazanirken bazilari ise bu becerileri edinemeyebilir. Ozellikle
okul 6ncesinde yasanan bu deneyimler 6grencilerin okuma ve yazmaya hazirbulunuslugunu

etkilemektedir” (Temur, 2011b: 2189-2190).

2.6.1. ik Okuma Yazma Ogretiminin Amaci

Ik okuma yazma 6gretimindeki amag, bilimsel yontem ve tekniklerle, cocugun psikolojik
yapisina uygun, dogru, hizli, anlayarak ve eslestirerek okuma aliskanligi kazandirmaktir
(Damar, 1996).

Giinimiiziin ve gelecegin 6grencilerinin yetistirilmesinde, ilk okuma yazma 6gretiminin
amacl, sadece okuma ve yazma gibi becerilerin kazandirilmasi degil, ayn1 zamanda diisiinme,
anlama, siralama, siniflama, iliski kurma, analiz-sentez yapma ve degerlendirme gibi zihinsel
becerilerin de gelistirilmesini icermektedir. Bu siirecte Tiirkee’yi dogru, etkili ve glizel kullanma,
iletisim kurma, problem ¢6zme, karar verme, 68renmeyi yasam boyu siirdiirme gibi becerilerin
de gelistirilmesi beklenmektedir. Buradan hareketle, ilkogretim birinci siniftan itibaren etkili bir
okuma-yazma 0gretimini gergeklestirerek; diisiinen, anlayan, sorgulayan, 6grenmeyi 6grenen,
bilgiyi kullanabilen ve sorun ¢ozebilen bireylerin yetismesi amag¢lanmistir (MEB, 2009). Bu
amag dogrultusunda hayata hazirlanmis 6grenciler hem toplumun gelismesinde hem de iilkenin
kalkinmasinda 6nemli rol oynarlar.

Cagin gereklerine ve 6grencinin gelisim diizeyine uygun bu becerilerin gelistirilmesi;
baz1 egitim yaklasim ve modellerini géz 6nlinde bulundurulmasini gerektirmektedir. Bunlar;
yapilandiricr yaklasim, ¢oklu zekd, beyin temelli 6grenme, 6grenci merkezli egitim, bireysel
farkliliklara duyarh egitim, sarmal, tematik ve beceri yaklasimi gibi yaklasim ve modellerdir. Bu

yaklasim ve modeller cercevesinde gelistirilen yeni Tiirkce Ogretim Programi’'nda ilk okuma
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yazma Ogretimine ayr1 bir 6énem verilmis ve yontem olarak Ses Temelli Ciimle Yontemi'nin

kullanilmasi 6n gortlmistir (MEB, 2009).

2.6.2. ilk Okuma Yazma Ogretiminin Onemi

Gelismis toplumlara baktigimizda, okuma yazma oraninin ylizde ylizlere ciktigini
gormekteyiz. “Modern toplumsal hayatin gelismesiyle okuma yazma 6grenmenin énemi artmis
olup okuryazarlik oranindaki yiikseklik cagdas gelismenin bir élciitii haline gelmistir” (Celenk,
2002: 40). Gelismis toplum seviyesine ulasmak i¢cin egitimli, kendini yetistirmis bireylere ihtiyag
vardir. Bu ihtiyacin karsilanmasi icin ise dncelikle okuma yazma becerisini tam anlamiyla
kazanmis bireylerin gelecege hazirlanmasi kag¢inilmaz olmustur. Turan ve Akpinar’a (2008)
gore hayatimizdaki en énemli becerilerden birisi okuma-yazma olmustur. Clinkii birey basarili
bir okuma yazma becerisi sayesinde kendini bircok alanda gelistirmeye 6nemli bir zemin
hazirlamis olur.

Okuma yazma, bir yandan insanligin birikmis deneyimlerini eski kusaklardan yeni
kusaklara aktarmaya yararken ote yandan, yasayan kusaklar arasinda onemli ve son derece
etkili bir haberlesme, anlasma araci niteligindedir. Hayatimiza bu kadar yakindan girmis olan
okuma yazma becerisini kazandiran 6gretim faaliyetlerinde, ilk aliskanliklarin, dikkatli bir
sekilde verilmesi gerekmektedir (Oz, 1998). Cocuklara bu alskanlklari daha okulun ilk
yillarinda kazandirilmasi ve bunun devaminin saglanmasi olduk¢a énemlidir.

Insanligin sahip oldugu cagdas uygarhgin, biiyiik élciide, okuma yazmaya dayanan bir
uygarlik oldugu sdylenebilir. Bu kadar biiytik bir isleve sahip olan okuma yazma becerisinin
temelleri, ilk okuma yazma ¢aligmalar ile atilmaktadir (Uniivar, 2002). Bu derece énemli olan
okuma ve yazma becerilerini ¢ocuklarin bilingli ve istekli olarak devam ettirmesi icin 6zellikle
sinif 6gretmenlerine bu konuda 6nemli gorevler diismektedir.

Ilkokuma yazma 6gretimi egitim dgretim faaliyetlerinin en temel 6gesidir. Okuma yazma
ogrenmeden egitim Ogretimde ilerleme kaydetmek mimkiin degildir. Yani, okul Oncesi
egitimden sonraki tiim egitim kademelerinde, 6grencilerin basarilar: aldiklari iyi bir ilk okuma
yazma egitimine baghdir (Senol, 1999). Bununla beraber 6grencilerin ayni1 basariylr devam
ettirmeleri i¢in de birinci siniftan sonraki dénemlerde de okuma ve yazma becerilerini etkin
sekilde stirdiirmeleri bir o kadar 6nemlidir.

Ayrica okuma yazma becerisini kazanmis 6grenciler daha mutlu bir hayata gozlerini
acmis olurlar. Clinkd bu beceriler hayatin her alaninda kullanildig: i¢in her bireyin ge¢ de olsa
bu becerileri 6grenmis olmasi ve daha rahat bir yasam siirdiirmesi bakimindan ¢ok dnemlidir

(Vidin, 2013).
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2.6.3. illk Okuma Yazma Ogretim Yontemleri

Gegmisten bugline baktigimizda okuma-yazma o6gretiminde bircok farkli yontem
kullanildig1 tespit edilmistir. Zaman icinde bu yontemlerin degisip gliniimiiz kosullarina uygun,
zamandan tasarruf edebilecegimiz ve daha verimli bir okuma yazma becerisini kazandirmaya
yonelik yontemler gelistirilmistir (Giilerytiz, 2000). Gelecek kusaklarda da bu yontemlerin
degismesi ve yeni yontemlerin gelistirilmesi birer ihtiya¢c olacaktir. Bu yontemlerin ortaya
¢ikmasinda ve gelistirilmesinde kendini farkl alanlarda ispatlamis basaril kisilerin calismalari
kaynak olusturmustur. Yine ge¢misten buglinii inceledigimizde okuma-yazma o6gretiminde
genel olarak ii¢ yontemin daha sik kullanildigini gérmekteyiz. Bunlar; ¢6ziimleme (ciimle) ve

biresim (harf) yontemidir.

2.6.3.1. Céziimleme Yontemleri

Genel olarak ¢oéziimleme yontemi Lev Vygotsky’in yapilandirmaci 6grenme kuramina
(constructivism) dayanmaktadir (Reyhner, 2003; akt. Karadag ve Giiltekin, 2007).

Bu yontemde, metin, ciimle ve sézcilikten baslayan teknikleri vardir. En yaygin kullanilan
sekli okumaya cocuk i¢in anlam iceren climlelerden baslanmasidir. Climleler zaman icerisinde
sozciiklere, sozciikler hecelere, hecelerde seslere (harflere) ayrilarak devam eden bir siireg¢
izler. Daha sonrada elde edilen seslerden yeni heceler, hecelerden sozciikler, sozciiklerden
climleler ve metinler olusturularak okuma yazma 6gretimi gerceklestirilir (Celenk, 2007). Yine
bu yontemde 6zellikle yakindan uzaga, kolaydan zora ve 6grenciye gorelik 6gretim ilkeleri goz
ontine alinarak 6gretim yapilir. Yani 6gretimin tiimdengelim ilkesi ile de biitlinlestirilebilir.

Karadag ve Giiltekin’e gore (2007) ¢oziimleme yonteminin biitiini kavrama, somut ve
kalict 6grenmeler saglama, algilama kolaylhigi, sozciiklerin tam telaffuz edilmesi, anlamh
metinler olusturma, bicim ve icerigin zihinde yapilandirilmasini saglama acisindan daha etkili

oldugu tespit edilmistir.

2.6.3.1.1. Sozcik Yontemi
Okuma yazma ¢aligmalarina, 6grenci icin anlami olan sozciiklerin 6gretimi ile baglanir. Ogrenciler
ogretilen sozciikleri ciimle icinde kullanir. Bu yontemde 6grencinin dikkati “hece, harf, ses” gibi
sozciik ayrintilarina gekilir. Bu ydontemin kurucusu ve ¢ocuklar i¢in resimli kitabin yazar: olarak
comenius (1552-1670) kabul edilir. Sozciik diisiince ve bellek i¢in temel birimdir. Ogrencilerin
dikkati metin tizerine ¢ekilerek, okuduklar1 metin iizerinde diisiinmeye, zevk ve ilgiyle okumaya

alistirirlar (Gulerytiz, 2000: 81).
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2.6.3.1.2. Ciimle Yontemi
Hue, “Bu metotlar, gercek dil bilimini teskil eden, ne s6zciik nede harftir; sadece climledir; zira
climle diisiince birimlerini, tam fikirleri temsil eder. Eger ciimle tabi dil birimi ise, okuma ve
konusmanin tam birimi yine ciimledir. Ciimlenin genel anlami okuyanin ve konusanin zihninde
yer ettigi zaman ancak normal okunur ve telaffuz edilir’ demektedir (Gray, 1964: 99; akt.
Giilerytiz, 2000: 82).
Bu yontemi kullananlar, okuma yazma 6grenme asamasinda parc¢adan g¢ok biitlin

tizerinde durdugu yani biitiiniin bireyin zihninde ve dilinde daha anlamli oldugu goriisiindedir.

2.6.3.1.3. Metin (Oykii) Yontemi

Bu yontemde c¢oziimleme ve biresim yontemleri birlikte verilmektedir. Yine bu
yontemde metin 6nce okunur, yazdirilir, canlandirilir ve 6grencilere anlattirilarak 6grencilere
ezberlettirilerek yazdirilir. Sonra da metnin ciimleleri alinip ¢6éziimlenir. Bundan sonraki
asamalar ciimle Ogretim yontemindeki gibi strdirilir. Bu yontem {ilkemizde
kullanilmamaktadir (Akyildiz, 2006). Bu yontemde biitiinden parcaya dogru 6grenme yolu

izlenildigi gorilmektedir.

2.6.3.2. Biresim Yontemleri

Biresim yontemi fonetik degerleri (harf ya da sesi temel alan) ele alan bir yaklasimdir.
Bu yontemde 6nce alfabetik siraya gore sesler (harfler) tanitilir. ikili, tiglii ve dértlii hecelerde
bu harfler kullanilir. Sonra bu hecelerden sozctikler, ciimleler ve metinler tretilir (Toker, 2006).
Bu yontemde okuma yazma 6gretimi harflerin seslendirilmesi ve kavratilmasi saglandiktan
sonra heceler, kelimeler, ciimleler ve paragraflar kolaydan zora, basitten karmasiga dogru
olusturulur (Akyol, 2005).

Kendini bu alanda yetistirmis olan bireyler, biresim (harf) ydnteminin c¢ocuklarin
gelisim Ozelliklerine daha uygun oldugunu vurgulamaktadir. Biresim yontemi, okumada B. F.
Skinner’in davranis¢i 6grenme kuramina uygun oldugu belirtilmektedir (Reyhner, 2003; akt.
Karadag ve Giiltekin, 2007).

Bu yontemle okuma yazma 6gretiminde; 6grencilere “a” harfinden “z” harfine kadar
alfabedeki biitiin harfler sirasiyla 6gretilir ve sonrasinda biitiin harflerin biiylik ve kigiik
yazilislari iyice o6grenilinceye kadar sayisiz tekrar yapilir. Daha sonra, iki harf birlestirilerek

heceler yapilir. Bu sekilde hecelerden kelimelere, kelimelerden de ciimlelere gecilir (Giines,

2005).
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2.6.3.2.1. Harf (Alfabe) Yontemi
Ulkemizde uzun yillar kullanilmis ve Kur’an okuma 6gretiminde halen kullanilan bir yéntemdir.
Once alfabedeki harfler dgretiliyor, sonra heceler, sézciikler ve dualar okutuluyor. Ogrenci Bu
yontemle bir¢ok alistirma yaptiktan sonra dgreniyor. Bu yontem oldukea eski bir yontemdir ve
glinimiiz egitim anlayisina uygun diismemektedir. O doénemin egitimcileri bu ydntemi
elestirmekte ve daha ileri olan “ses” ve “sozciik” yontemlerini gelistirerek ciimle yontemine dogru

adim atmislardir (Giileryiiz, 2000: 77-78).

2.6.3.2.2. Ses (Fonetik) Yontemi

Bu yontem seslerin adini vererek degil, sesi tanitarak ise baslamaktadir. Bu ydntemin
uygulanmasinda bazi zorluklarda gortlmektedir. Sessiz harfler, sesli harflerle telaffuz edilirken,
araya baska sesler ilave oluyor ve sozciik gercek anlamiyla okunamiyor. Bu yontemde sozciik
tizerinde fazla durulmakta ve anlama engellenmektedir. Bundan dolay1 nitelikli okuma yazma

ogretilemedigi soylenebilir (Giilerytiz, 2000: 79-809).

2.6.3.2.3. Hece Yontemi

Okuma yazma o6gretiminde Once heceler ¢ocuklara tanitilir devaminda soézciik
olusturulur ve sonrasinda olusturulan sozciiklerle anlamli ciimleler elde edilir. Bu ciimleler bir
araya getirilerek okuma metinleri olusturulur. Buradan da anlasilacagi gibi bu yontem ciimle
yonteminin son asamasina kadar benzerlik gostermektedir. Bu yontemde en 6nemli faktor
hecedir denilebilir. Hecelerde okuma yazmanin ana bilesenlerini olusturmaktadir (Giileryiiz,
2000). Bu yontemde oncelikli olarak acik hecelerin olusturulmasi ve c¢ocuklara tanitilmasi

okuma yazmaya ulasma yolunda daha kolay yararl olacaktir.

2.6.3.2.4. Ses Temelli Ciimle Yontemi
Ses Temelli Ciimle Yontemi'nde ilk okuma yazma dgretimine seslerle baslanmaktadir. Anlaml
biitiin olusturacak birka¢ ses verildikten sonra seslerden, hecelere, kelimelere ve climlelere
ulagilmaktadir. Ik okuma yazma 6gretimi, ciimlelere kisa siirede ulasilacak sekilde
diizenlenmektedir. Okuma ve yazma, ilk okuma-yazma 06gretimi boyunca birlikte
siirdiiriilmektedir. Okunan her 6ge yazilmakta; yazilanlar da okunmaktadir. Yazi 6gretiminde,

ogrencilerin gelisimine uygun olan bitisik egik yazi harfleri kullanilmaktadir (MEB, 2009: 232).

2.6.3.2.4.1. Ses Temelli Ciimle Yéntemi’nin Ozellikleri
Ses Temelli Climle Yontemi'nin 6zellikleri sdyle siralanabilir:
- Ses Temelli Climle Yontemi'nde ilk okuma-yazma 6gretimi, dinleme, konusma becerilerinden
kopuk, sadece okuma-yazma becerilerini gelistirme olarak degil; Tiirk¢e 6gretiminin bes 6grenme

alani ile birlikte ytriitilmektedir.
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- 1k okuma-yazma 6gretimine seslerle baslanmasi, seslerin birlestirilmesi ile anlamli heceler,
kelimeler olusturulmasi ve climlelere ulasilmasi 06grencinin, bilgileri yapilandirmasini
kolaylastirmaktadir. Ses Temelli Ciimle Yontemi, bu yoniiyle yapilandirici 6§renme yaklasimina
uygundur.
- Bu yontem tek tip, belirli kaliplara sikistirilmis ve belirli sayidaki ciimlelerle ilk okuma-yazma
O0gretimi yerine, cesitlilige agirlik vermektedir. Bu nedenle 6grenciler ¢ok sayida ve cesitli hece,
kelime, ctimlelerle ilk okuma-yazmay1 6grenmektedir.
- Ogrencilere sunulan zengin icerik, onlarin temel diisiinme becerilerini, yaraticiliklarini ve zeka
alanlarinin gelisimine katki saglamaktadir.
- Okuma-yazma 6gretiminde ilerleme, kolaydan zora dogru belirli bir sira i¢cinde yiiriitiilmektedir.
- Ses Temelli Climle Yontemi 6grencinin dikkat gelisimine uygun bir yontemdir. Bu yontem
o0grenme-0gretme siirecinde 6grencinin dikkat gelisimini de saglamaktadir.
- Yontemin bir geregi olarak ilk okuma-yazma 6gretiminde ses, harf, hece, kelime, ciimle ve metin
olusturma sirasi izlenmektedir. Bu siire¢, dgrencinin ciimle kurma ve metin olusturma
becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir.
- Ogrenciler hece, kelime, ciimle ve metin olusturma siirecine bizzat katildiklarindan bu yéntem
ogrencilerin yaraticiligini gelistirici olmaktadir.
- Bu yontemle ilk okuma-yazma 6gretiminde, ¢ok sayida hece, kelime, ciimle ve metinlerle
calisilmaktadir. Bu durum o&grencilerin climleleri ezberlemesini engellemekte ve climleyi
anlayarak o6grenmesini  gerektirmektedir. Bdylece 06grencilerin anlama becerilerini
gelistirmektedir.
- Tirkgede her harf bir sesi karsiladigindan bu yéntem Tiirk¢cenin ses yapisina uygundur.
- Ogrencilerin duydugu ve ¢ikardig: seslerin bilincine varmasi saglamakta; dil gelisimine dogru
telaffuz, akicilik, sesleri ayirt etme vb.) katkida bulunulmaktadir.
- Ogrencilerin sesleri belirli bir sira icinde 6grenmesi, yazma siirecinde kelimelerin dogru
yazimini 6grenmesini saglamaktadir.

Ogrenciler yazma ile okuma arasindaki benzerlikleri gérmekte, yazinin harflerin
birlestirilmesiyle okumanin ise seslerin birlestirilmesiyle yapildigini anlamaktadir.
- Ogrencilerin sézlii dilden yazili dile ge¢cmesini kolaylastirmaktadir.
- Ogrencilerin ilk okuma-yazmay1 6grenme siirecinde bireysel, zihinsel ve sosyal gelisimlerine

katki saglamaktir (MEB, 2009: 233).

2.6.3.2.4.2. Ses Temelli Ciimle Yontemi'nin ilkeleri
Ik okuma-yazma 6gretim siirecinde dikkat edilecek ilkeler sunlardir:
1. Ogrencinin 6n bilgilerinden hareket edilmelidir.
2. Agirlikli olarak sentez teknigi kullanilmalidir.
3. Ozellikle ve éncelikle anlamli heceler elde edilmelidir.
4. Olusturulacak hecelerin;

- Kolay okunmasina,
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- Tirkcede kullanim sikligina sahip olmasina,

- Anlamin acik ve somut olmasina,

- Anlamin gorsellestirilebilir (canlandirilabilir, resimlenebilir vb.) olmasina,

- Islek hece yapisina sahip olmasina dikkat edilmelidir.

5. Kisa slirede climlelere ulasiimalhdir.

6. imkanlar élciisiinde gorsellere basvurulmalidir.

7. Somut dgelerden yararlanmaya agirlik verilmelidir.

8. Hece tablosu kullanilmamalidir. Ancak 6grenilen heceler tekrarlama amacgh kullanilabilir.
9. Ogrenilenlerin kalicihig1 saglanmalidir. Bu amagla asagidaki etkinliklerden yararlanilabilir:
- Yeni 6grenilenleri 6nceki 6grenilenlerle iliskilendirme

- Deftere, yazi1 tahtasina vb. yazma

- Yazilanlari sergileme

- Calisma kitaplarinda yer alan etkinlikleri yapma (MEB, 2009: 233-234).

2.6.3.2.4.3. Ses Temelli Ciimle Yéntemi’'nin Asamalari
Ses Temelli Ciimle Yontemi'ne gore ilk okuma-yazma 6gretimi asagidaki asamalar
izlenerek :
1. ilk okuma-yazmaya hazirhk
2. ilk okuma-yazmaya baslama ve ilerleme
- Sesi hissetme ve tanima
- Sesi /harfi okuma ve yazma
- Sesten/harften, heceler, hecelerden kelimeler, kelimelerden ciimleler olusturma
- Metin olusturma
3. Okuryazarhga ulasma
Ik okuma-yazma ¢alismalarinda dinleme, konusma, okuma, yazma, goérsel okuma ve gérsel sunu
birlikte ele alinmalidir. Biitiin ¢alismalar, Tiirkge Dersi Ogretim Programi’min 1. simif diizeyindeki

kazanimlarin gergeklestirilmesine yonelik diizenlenmelidir (MEB, 2009: 233-234).

2.7. Bitisik Egik Yazi

“Ulkemizde Atatiirk’iin énderliginde 1928 yilinda bitisik egik yazi ile okuma yazma
seferberligi baslatilmis, cocuk ve yetiskinlere uzun yillar bitisik egik yazi1 6gretilmistir. Bitisik
egik yazi 68retimi Ses Temelli Climle Yontemi ile birlikte yeniden ele alinmis ve bitisik egik yazi
ile ilk okuma yazma 6gretimi 6ngorulmiustir” (MEB, 2009: 235). Bitisik egik yazinin tarihine
baktigimizda, uzun yillar 6ncesine dayandigi sdylenebilir.

Bitisik egik el yazisinin en temel 6zelligi harflerin belli kurallara gore birlestirilerek belli
derecede saga yatik bir pozisyonda olmasidir. Ogrencilerin erken yaslarda bu yazyla

karsilasmalar: onlar i¢in bir avantaja doniisebilir. Cocuklarin parmaklar: bitisik egik el yaziya
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kolaylikla uyum sagladigi icin yazmaya hazirlik calismalarinda yeterli zamanin ayrilmasi gerekir.
Boylece, 6grencilerden beklenen akici ve hizli yazma becerisi daha kolay kazanilabilir.

“Ses Temelli Ciimle Yontemi ile ilk okuma-yazma Ogretimine bitisik egik yazi ile
baslanmakta ve biitiin yazilar bitisik yazi ile yazilmaktadir. Bitisik egik yazida harflerin birbirine
nasil baglanacagini iyi bilmek gerekmektedir. Bu nedenle 6grencilere 6nce harflerin yazimi ile
baglantilar1  6gretilmelidir® (MEB, 2009: 235). Sinif 06gretmenlerinin bu 0gretimi
gerceklestirirken estetik sekilde harfleri birlestirmeye 6zen gostermesi gerekmektedir.

Yeni Tiirkce Ogretim Programi'yla ilk okuma-yazmaya bitisik egik yazi ile baslanmakta
ve ilkégretim boyunca biitiin derslerde bitisik egik yazinin kullanilmasi dngoriilmektedir
(Bayraktar, 2006). Ancak ilerleyen siniflarda 6zellikle ortaokul déoneminde 6grencilerin bitisik
egik vyaziy1 kismen kullandiklari goézlemlenmistir. Bu sikintinin yasanmasinda, brans
O0gretmenlerinin bitisik egik yazi konusunda hem 6nyargili hem de yeterli bilgi ve tecriibelerinin
olmamasi etken olabilir.

“Cumhuriyet’'ten giinimtze kadar Turkge 6gretim programlar: incelendiginde bitisik
egik yazinin giderek ihmal edildigi dikkat cekmektedir. Kemal Atatiirk’iin baségretmen sifatiyla
Tirk insanina Latin alfabesini 6grettigi kara tahta basinda yazdigi harfler, bitisik egik yazinin bu
donemde kullanildiginin bir géstergesidir” (MEB, 2005: 235). Glinlimiizde ise bitisik egik yazinin

kullanisli olup olmadigi halen tartisma konusu olmaya devam etmektedir.

2.7.1. Bitisik Egik Yazinin Faydalari

Yapilan arastirmalarda bitisik egik yazi d6grencilerin fizyolojik gelisimlerine uygun
olmakla beraber beyindeki diislince ve diizenleme sistemlerini destekledigi saptanmistir. Bitisik
egik yazinin ayni zamanda yazma becerisinde farkli el tercihlerine de uygun oldugu
belirtilmistir (MEB, 2009). Yine bitisik egik yazi ile yazan 6grencilerin yazma hizlarinin dik
temel harflerle yazanlardan daha yiiksek oldugu bilinmektedir.

Bitisik egik yaz1 el kalkmadan daha akici ve hizli yazildig icin 6grenciler yazacaklarini
unutmadan daha hizli ve diizenli sekilde yaziya aktarabilmektedir. Ayrica dik temel yazida
karsilasilan kesinti durumu ve harfler arasinda uygun bosluk birakma sorunu bitisik egik yazida
yasanmamaktadir (Akyol, 2005; Basaran ve Karatay, 2005; Giines, 2006; Duran ve Akyol, 2010;
Sahin, 2012). Bitisik egik yazinin bir¢cok yonden yararli oldugu yapilan arastirmalardan da
anlasilmaktadir.

Ogrenciler bitisik egik yazida harflerin baglanti ve ayrintilan lizerinde yeterince
diisinmek zorunda olduklarn i¢in 0Ogrencilerin bir noktada yogunlasmalarina Kkatki
saglamaktadir. Okuma becerisiyle yazma becerisi iligkili oldugundan okuma ve yazmadaki
gelismelerin tamami 6grenenin birtakim zihinsel faaliyetlerini de (diistinme, anlama, sorgulama

vb.) gliclendirmektedir (Giines, 2006). Bitisik egik yazinin 6grenciler i¢cin daha uygun bir yazi
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tipi oldugunu ve bu yaziy1 68rencilerin en iyi sekilde kavramalar: i¢in harflerin yazimina
baslamadan once gerekli 6n ¢alismalarin (¢izgi, parmak, yén vb.) yeterince yapilmis olmasi
basarili bir yazma asamasi gostermesini saglar (Beyazit, 2007; Ciftci, 2005).

Birinci siniftan itibaren bitisik egik yaziy1 kullanan 6grencilerin dik temel yazanlara gore
% 30-50 oraninda zaman kazandiklar1 ve okul yazisi olarak da daha kolay yazildig
belirlenmistir. Dik temel yaziy1 hizli ve akic1 yazanlar dik temel harfleri de birbirine baglayarak
yazdiklar1 gozlemlenmistir (Ouzoulias, 2004; akt. Dongel, 2009: 25 ). Bitisik egik yazi
ogrencinin, daha hizli ve akic1 yazmasi, kalemi dogru kavrama basaris1 6zellikle diisiincelerini
gorsel olarak ifade etme yetenegini olumlu yonde desteklemektedir (Coskun, 2011). Bitisik egik
yaziyl 6grenenler arasindaki yazim farkliliklari azaldigi, dik temel harflerle yazilmis yazilari
daha kolay okuduklari ve bu yaziyla 6gretim yonteminde daha fazla sozclik 6grendikleri
gozlemlenmistir (Akyol, 2010). Ilgili literatiir incelendiginde bitisik egik yazinin cocuklarin
gelisimine daha uygun oldugu goriilmektedir.

Bitisik egik yazi; 6grencilerin duygu ve diisiincelerini anlamli sekilde yaziya daha hizh
aktarmalari, el ve parmak kaslarina uygun olmasi, saga yatik kesintisiz yazilmasi, egik ve
dairesel cizgileri icermesi, rakam ve isaretleri daha kolay fark edip okunmasi, 6grencilerin resim
yeteneklerini gelistirmesi ve diger harflere gore daha hizli yazilmasi ayrica sol elle yazan

ogrencilere kolaylik tanimasi bakimindan oldukga faydalidir (MEB, 2009).

2.8. Yaz1 Yazmaya Etki Eden Faktorler

Yazma eyleminde 6grenciye kazandirilacak temel davranislarin basinda; okunaklilik,
hizlilik, akicilik, stireklilik ve estetik gelir.

Etkili bir yazma 0gretiminde, kalem kavrama, kagidin konumu, oturma bicimi ve viicut
pozisyonunun ne sekilde olmasi gerektigi oncelikle gosterilmelidir (Yildiz, Agan, Berber, Bulut

ve Zalimhan, 2015).

2.8.1. Kalem Tutma

Yazmanin temel araglarindan birisi kalemlerdir ve etkili bir yazma icin kalemin rahat bir
sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Bunun icin kalemin kolayca kontrol edebildigi bir kalem
tutus bicimine ve kalemin uygun noktadan kavranmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Kalem
tutmanin bir¢ok sekli olmasina karsin ii¢ parmakla kalem tutma en uygunu olarak
goriilmektedir (Calp, 2010; Keskinkili¢ ve Keskinkili¢, 2005). Bu tutusta, kalem, bagparmak ve
isaret parmagi ile tutulur ve orta parmak ile desteklenir. Diger iki parmak gevsek bir bicimde
kivrilir. El bilegi hafifce biikiiliir. Kalemin hareketleri el bileginden ziyade, parmaklar tarafindan
kontrol edilir (Pins-ker, Young ve King, 2003; akt. Yildiz, Acan, Berber, Bulut ve Zalimhan, 2015:
63).
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Cocugun el kaslar giiclendik¢e dogru kalem tutma seklini de daha rahat kazanmis olur.
Cinki dogru kalem tutma sekli iyi bir yazma icin 6nemlidir (Calp, 2013). Bundan dolay1
cocuklara anasinifindan itibaren dogru kalem tutma sekli gosterilmeli ve tutma da zorlanan
cocuklarla birebir ilgilenilmelidir.

U¢ parmak ile tutma pozisyonunda isaret parmag ile basparmak arasina alinan kalem,
orta parmagin Uzerine yatirilarak yazma malzemesine yoneltilir. Bu a¢1 45 veya 55 derece
olacak bicimde olmalidir. Bazi 6grenciler kalemi c¢ok siki kavrayabilir veya kaleme fazla
bastirabilirler. Cocugun bu bedensel gerginligi, yazma hedeflerini ulasmay1 engelleyen bir
degiskendir. Bu durumda 6gretmen Ogrenciye aninda yardimda bulunmalidir (Keskinkilig,
2007). Ogretmen gerekirse aile ve bu alanda uzman Kkisilerle iletisime gecerek gecerli ¢oziimler
tiretebilmelidir.

Kalem tutma ile giizel yazi yazmanin arasinda dogrudan bir iliskinin oldugunu séylemek
glctiir. Bir ¢ocuk kalemi dogru tutmadan da gilizel bir sekilde yazabilir. Ancak dogru bir
kavrama ile el, kol ve parmak koordinasyonu saglanacagindan yanls tutusa gore daha rahat
hareket etme soz konusu olacaktir (Temur, 2011a). Yani kalemi dogru bicimde kavrayan
ogrencilerin daha estetik bir yazi yazma ihtimalleri yiiksektir, denilebilir.

Cocuklarin kalemi kavramaya basladiklar1 donemde 6zellikle anasinifinda ve birinci
sinifta yanhs tutuslarin oniine gecilmeli ve kalemi dogru kavraminin nasil olacagi 6zenle
gosterilerek ve kavratilarak ogretilmelidir. Basaran ve Karatay’a (2005) gore kalemi kavrama
icin ideal noktanin kalemin ucuyla isaret parmag arasinda 1,5-2 cm’lik mesafe oldugu
belirtilmektedir. Yilmaz'a (2009) gore bu mesafeye uymayanlara yazma esnasinda miidahale
edilmelidir, problem ¢oziilmiiyorsa kalem iizerine yazim noktasi ile tutulacak nokta arasinda en
az iki santim mesafe kalacak sekilde plastik bantlar dolanarak énlem alinabilir.

Kalem tutma konusunda 6grenciler daha ¢ok kendi istegine gore hareket etmektedirler.
Bunun sonucunda yanlis kalem tutma pozisyonlari olusmaktadir. Bu da hayat boyu devam
edebilmektedir. Gerek anasinifinda gerekse birinci sinifta 6gretmenler maalesef bu konu
lizerinde yeterince durmamaktadir. Ayrica ailelerin bu konudaki yetersizlikleri de bir gercek
olarak kabul edilmelidir. Bundan dolay1 6grenciye dogru kalem tutma becerisini kavratmak i¢in
dogru parmaklarla dogru kavramasi gerektigi konusunda ailelerin evde, 6zellikle anasinifi ve
birinci sinif 6gretmenlerinin ise okulda gosterip anlatmalar1 6nemsenmelidir (Temur, 2011b).

Ogrencilerin kalem tutarken ellerinin acimasini engellemek icin kalem tutmayi
kolaylastiran araclarin kullanilabilecegini belirtmektedirler (Aslan, 2012). Kalemler yumusak
cinsten olmalidir. Ozellikle cizgi alistirmalarina ilgi cekmek ve motive etmek amaciyla renkli
kuru kalemler de kullandirilabilir (Artut, 2005).

Ozellikle kalemi dogru tutmada zorlanan cocuklar icin dogru ve rahat bir sekilde

kavrayacaklar1 kalemler kullanmalidir. Yanlis tutma davranislar siireklilik gosterdiginde
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ilerleyen donemlerde bu davranislarin degistirilmesi zor olacaktir. Yine kalemi yazma noktasina
cok yakin tutanlar bileklerini yay gibi btiktiikleri icin yazdiklarini yeterince goremediklerinden
ayaga kalkip siranin iizerine kapanirlar. Bu durum o6zellikle sol elle yazan ¢ocugun cabuk
yorulmasina ve pek de estetik olmayan bir yazi yazmalarina neden olacaktir. Bu sikintinin
yasanmamasl i¢in 6gretmenin zamaninda onlem almasi ve miidahale etmesi ¢ok onemlidir
(Yilmaz, 2009). Ogretmenler bu sikintilar1 en aza indirmeleri icin 6grencilerini cok iyi
gozlemlemeli ve kalem tutma siirecini ¢ok iyi yonetmelidir.

Ogrencilerin yazmak i¢in kullanacaklar1 uygun kalemleri secme konusunda égretmenler
Ogrencileri ve anne- babalar1 yonlendirebilirler. Taylor'a (2006) gore, Ogrenciler yazma
stillerine en uygun ve en rahat ettikleri kalemi kullanmalidir. Ancak ¢ocuklarin parmak ve el
yapilarina uygun ergonomik 6zelliklere sahip kalemlerin ¢ok yaygin olmadig1 bilinmektedir.
Kalemler standart iiretilmekte ve Ogrenciler bu kalemleri kullanmak durumunda

kalmaktadirlar. Bu durum bazi 6grencilerin zorlanmalarina neden olmaktadir.

2.8.2. Oturus Sekli

Yazmada etkili olan faktérlerden birisi de oturus seklidir. Ogrencilerin dogru oturmasini
saglayan unsurlardan biri, izerinde yaz1 yazilacak masa veya siranin 6grencinin boyu ile orantili
olmasidir (Temur, 2011a). Bu durum 6grencinin psikomotor gelisimi i¢in de ¢ok 6nemlidir.

Oturma sekli, 6grencilerin fiziki gelisimine, sinif arkadaslar1 ve 6gretmeni ile rahat
iletisim kurmalarina, diizgiin ve giizel bir yaziy1 kavramalarina etki eden bir unsur oldugu icin
oturma sekli daha yazmaya hazirlik asamasinda 6gretilmelidir. Ogrenci deftere fazla egilmeden
ve 1513a engel olmadan yazmalidir. Ogrencinin yanlis oturma sekli, yazma eylemine olan
dikkatini ve ilgisini azaltir. Ayrica istenilen yazinin ortaya ¢ikmasinda yazi yazilan yerin diiz ve
sabit olmasi gerekir (Duran, 2009). Yanls bicimde oturan 6grenciler siniflarda 6gretmenler,
evlerde ise ebeveynler tarafindan siirekli uyarilmali ve cocuklara dogru oturma bigimi
gosterilmelidir.

Artut’a (2005) gore, O0grencilere yazi yazma siirecinde rahat ve dik oturma sekli
kazandirilmalidir. GOz ile defter arasindaki mesafe 25-30 cm. civarinda olmali, ¢alisma sirasinda
defterin Uzerine kapanarak yazan o6grenciler sik sik kontrol edilerek dogru davranislar
kazandirilmasina yonelik uyarilarda bulunulmahdir.

Cocugun dogru oturmasi icin ayaklarinin yere tam olarak temas etmesi ve bunun icin
oturacagl uygun sira ya da sandalye olmasi gerekir. Bu sartlar uygun olmadiginda ¢ocugun dogru
oturmasi1 ve rahat yazmasi glic olacaktir. Ayrica lizerinde yazilan masa ile oturulan siranin
g¢ocugun yas grubuna uygun olmasi ve yazmada kullanilmayan elinde defteri kontrol edecek
sekilde tutulmasi gerekir (Akyol, 2006).
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Yazma esnasinda fazla yorulmamak ve kaslarin saglikli calismasi icin rahat oturus sekli
cok dnemlidir. Maalesef ilkdgretim seviyesinde dgrencilere oturma bigimi konusunda diizenli ve
planli bir egitim verilememektedir. Bundan dolay1 6grencilere dogru oturma seklini 6gretmek
icin bu iste uzman olan farkli meslek gruplarindan (6rnegin, fizyoterapistler) yardim alinabilir.
Kafa ne ¢ok fazla geriye ne de yazilan zeminin iizerine egik olmamalidir. Yazmayan el kagidin
lizerine konmalidir. Viicudun genel agirligi yazmayan tarafa verilmeli ki diger taraf rahat
hareket edebilsin. Okullarda bulunan 6grenci sira ve oturaklar1 6grencilerin yaslarina ve fiziki
durumlarina gore ayarlanmalidir. Yoksa oturus pozisyonu cogunun fiziksel gelisimini de
olumsuz etkiler. Sol elini kullanan 6grenciler yine sol elle yazanlarla beraber oturtulmali ki
yazma esnasinda yazmayi1 olumsuz etkileyecek kol veya dirsek carpismasi yasanmasin (Kavak
ve Bumin, 2009; Pinskar, Noda ve Tanaka-Matsumi, 2009; Young ve King, 2003).

Ogrencinin yaz1 yazarken sirada dogru oturmasi, hem estetik bir yazinin ortaya
cikmasina hem de uzun siire sirada yazma eylemine katki saglayacaktir. Aksi taktirde
Ogrencinin yazmaya karsi negatif yonde davranis gelistirmesine sebep olabilir (Duran ve Akyol,
2010).

Calp (2005:154) sirada oturma becerisi kazandirmada asagidaki hususlara dikkat

edilmesi gerektigini belirtmistir:

Sirada sirt hafif 6ne egik olmak iizere dik oturulur.

Kalc¢alar oturma yiizeyine yerlestirilir.

e Ayaklar zemine tam temas edecek sekilde diiz konur.

e (GoOgils ve dirsekler siraya dayanmadan diizgilin olarak oturtulur.
e Kolun dirsekten 6nceki ticte ikisi sira iizerinde tutulur.

e Sirayaisik soldan gelecek bicimde oturulur.

2.8.3. Kagit Pozisyonu

Kagit pozisyonu sag elli ve sol elli olmaya gore degismektedir. Sag elli birinin sira lizerinde kagit
tutma bi¢iminin sola 40-45 derece egimli bir sekilde olmasi gerekmektedir. Ayn1 sekilde beden
durusu da sola egimli sekilde olmalidir. Sag el ile yazan bir 6grenci icin sol el de destek unsurudur.
Ayrica gozler beden durusuna gore degisebilecegi gibi ortalama kagittan 40 cm kadar uzak olmasi
gerekmektedir. Ayn sekilde sol elli bir 6grenci de kagidin1 40-45 derece saga egimli bir sekilde
tutarken beden durusunu da saga egimli bir sekilde ayarlamasi gerekmektedir. Ogrenci sag elini
de kagidi desteklemek amaciyla kullanmalidir (Temur, 2011b: 2191-2192).

Defterlerin dncelikle siranin iizerine geregi gibi yerlestirmeleri saglanmalidir. Defterleri

ve yazl kagidini 6grencilerin rahat yazabilecekleri sekilde hafif yan tutabilir, alt satirlara ve

diger sayfalara gecildik¢e defter, yukari, asagi, saga ve sola kaydirilarak uyarlama yapilir. Bu
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uyarlama sekline gore yazinin yonii de etkilenecektir (Artut, 2005; Yilmaz, 2009). Ogrencilerin
istenilen yazi yoniinii kavrayabilmeleri icin dogru kagit, defter tutma pozisyonunu iyi
ayarlamasi gerekir.

Masanin lizerinde o6grencilerin kagidi dogru pozisyonda konumlandirmalarinda,
yapiskan bant, yardimci olarak kullanilabilir (Pinskar, Young ve King, 2003). Ancak 6gretmenler
ogrencilerin kagit tutmaya basladig1 kritik donemlerde (okul 6ncesi ve birinci sinif) yazmaya
hazirlik calismalarinda dogru kagit tutma seklini 6grencilere kazandirmalar: halinde boyle

materyalleri kullanmaya gerek kalmaz.

2.8.4. Kullanilan EIl

Yazmada oncelikli olarak el tercihine dikkat edilmelidir. Ogrencilerin hangi elini
kullandig1 el tercihiyle ilgilidir. Fakat 6grenci sag elle yazdigi icin sag el tercih edilen bir
durumdur. Ancak sol elini kullanan 6grencilerin daha rahat yazmalar1 icin siralarin sol
taraflarina oturtulmalidir. Sol elle yazmaya alismis 6grenciler el tercihini degistirmeye
zorlanmamalidir (Akyol, 2006; Artut, 2005). Burada ozellikle okul oOncesi ve sinif
O0gretmenlerinin sol elini kullanan 0Ogrencilere karsi dogru bir yaklasim sergilemeleri
ogrencilerin islek ve estetik bir yazi liretmeleri bakimindan ¢ok 6nemlidir.

El tercihini tespit etmede etkili yollardan birisi 6gretmenin gozlemleridir. Ogretmen
cocuklar1 degisik durumlarda (oyun oynarken, resim yaparken vb.) gozlemleyerek kararini
vermelidir. Sol elini kullanan 6grencilere 6gretmen ozel ilgi gostermelidir. Ogrenciyi tahtada
izlemeli ve gerektiginde ona yardim etmelidir (Akyol, 2000). Ogretmen 6grenciye yardim
ederken onun duygu ve diisiincelerini olumsuz etkileyecek tavirlardan kacinmahdir.

Cocuklarin ¢ogunlugu yazma becerisini sag elle ger¢eklestirmektedir. Ancak yine de el
tercihi konusunda kararsiz kalmis ogrenciler olabilir. Onemli olan 6gretmenlerin bu tiir
cocuklar1 sinif icinde ve disinda hangi elini daha rahat ve sik kullandigini gézlemleyerek
ogrencinin el tercihine yon vermelidir (Yimaz, 2009). Yazma eyleminde sag elini tercih
edenlerin daha rahat ve dilizgiin yazdiklar1 bilinmektedir.

Ogrencilerin sag elle yaziyor olmasi istendik bir davranistir. Fakat 6grenci sol elini
kullanmaya alismis ise Ogrenciye el degistirme konusunda israrct olunmamalidir. Sol elini
kullanan 6grencilerin yazdiklarini daha iyi gérmeleri i¢in algak siralarda yazmalar1 onerilir.
Ayrica 15181n da sagdan gelmesine dikkat edilmelidir (Vidin, 2013). Clinki 6grencilerin uygun bir
ortamda yazma eylemini gerceklestirmesi yazmaya karsi tutumunu etkilemektedir.

“Ogrencinin oturma diizeni, kalem tutma bicimi, defter pozisyonu el tercihinden
etkilenmektedir. Ogretmen yazma siirecinde égrencinin tercih ettigi durus ve pozisyonlar: el
tercihini dikkate alarak degerlendirmeli, 6gretimini bu duruma uygun diizenlemelidir” (Yildiz,

Acan, Berber, Bulut ve Zalimhan, 2015: 63).
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2.8.5. Kas Gelisimi

Yazma da omuz, kol, bilek ve parmak kaslar1 6nemlidir. Kas gelisimini tamamlamayan
cocuklar motorsal iiretimde zorlanirlar. Kas gelisiminde biiyiikten kiiciige dogru bir yol
izlenmelidir. Once omuz kol, sonra bilek, daha sonra da parmak kaslar gelistirilmelidir. Havada
genis kol hareketleri yaparak kol kaslari, kum masalarinda ¢alismalar yaparak da bilek, parmak
ve kol kaslar1 gelistirilebilir. Ozellikle parmak kaslar1 yeterince gelismemis olan ¢ocuklar kalemi

rahat bir sekilde tutamazlar (Akyol, 2003).

2.8.6. Yonler

Ogretmen daha cizgi calismalar1 asamasinda yonlere dikkat cekecektir. Yonlere dikkat
cekmek icin mutlaka oklar kullanmalidir. Harflerin ve diger sekillerin baslangic ve bitis
noktalar1 vurgulanmalidir. Yon kavrami gelismemis cocuklar harfleri birbirine karistirabilir.
Ornegin “b” harfi “d” harfi olarak veya tersi yazilabilir (Akyol, 2003: 54). Harflerin dogru yazihs
yoniini zamaninda 6grenemeyen ogrencilerin ilerleyen siniflarda da bu sorunu yasamaya

devam ettikleri sdylenebilir.

2.8.7. Bosluklar

Yazmada ciimleler, kelimeler, harfler arasi ve sayfa kenarlarindaki bosluklar da dikkate
alinmalidir. Okunulabirlik ve estetik acisindan bunlar da énemlidir. Oncelikle sayfa kenarlarinda
birakilmasi gereken bosluklar vurgulanmalidir. Daha sonralari da sirasiyla climle, kelime ve harf
aralarindaki bosluklara ¢ocuklarin dikkatleri cekilmelidir. Kalem ve parmak kullanarak ctimle
ve kelimeler arasi bosluklar kavratilmaya ¢alisilabilir. Ayrica kenar bosluklarini iyi kavratmak
icin kenar siislemeleri de yaptirilabilir (Akyol, 2003). Ancak, dgrencilerin kenar stislemelerini

amacina uygun olarak yapmalarina dikkat edilmelidir.

2.8.8. Harflerin Sekilleri

Cocuklarin parmaklarini daha hizli hareket ettirmeleri icin harflerin dogru yazilis
sekillerini daha ¢abuk hatirlamalar1 6nemli bir etkendir. Eger ¢ocuga harflerin yonleriyle ve
hareket sayisiyla birlikte kavratirsak hatirlama daha kolay ve diizenli olur. Ogretmen her
seyden Once harflerin olusumuna modellik etmelidir ve harflerin lizerinden gegerek yapilan
alistirmalara yer vermeli, gorsel ipuclarini (oklarla yon gosterme) kullanmaly, harfleri hafizadan
yazdirma calismalar1 yapmalidir. Harflerin baslangic ve bitis noktalari, alt ve iist uzantilar
gosterilerek, kagit iizerindeki cizgilerin takibi saglanmalidir. Ogrenci gayretleri olumlu

degerlendirilip doniit verilmelidir (Akyol, 2003).
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2.9. Yazma Hiz1

Giines (2007) ve Temur’a (2012) gore yazma hizi, belirli zaman diliminde yazilan harf
veya kelime sayisini ifade etmektedir. Bireyin iletisiminde 6nemli bir yere sahip olan yazidaki
en Onemli faktorler hiz ve okunabilirliktir (Akyol, 2000; Ziviani, 1984). Okunabirligin
Olctilmesinde; harflerin uzantilari, boyutlari, sayfaya uygun bosluklarla aktarilmasi gibi bircok
faktorin dikkate alinmasi gerektiginden, yazma hizini 6lcmekten daha zordur denilebilir (Akyol,
2006).

[Ikogretimin temel hedeflerinden biri temel el yazis1 yazma becerisinin
kazandirilmasidir. Ogrencilerinin diizgiin ve estetik bir yaz1 yazma becerisinin yaninda etkili bir
yazma hizi performansi da gostermeleri gerekir. Etkili el yazisi1 yazma hiz1 gostermeleri egitsel
gelisimi kadar yazili iletisim kurmasi bakimindan da 6nemlidir (Phelps vd., 1985; Tseng vd.,
1993; Amundson vd., 1996; akt. Tseng vd., 1997). Glinlimiizde yazili kaynaklarin sayisindaki
artis, yazma becerisinin daha sik kullanilmaya baslanildigini géstermektedir.

Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirme, giderek temiz, diizgiin, giizel ve hizh
yazmalari, daha sonraki ¢alismalari ve basarilari icin zorunlu olmaktadir. Bu beceriler, yasam
boyu kullanilacagindan kiiciik yaslardan itibaren bu becerilerin gelistirilmesine 6nem
verilmelidir (Giines, 2007). Zamaninda kazanilmayan bu beceriler ilerleyen donemlerde yazma
sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

El yazisinin niteligiyle ilgili dikkate alinmasi1 gereken onemli bir degisken de yazma
hizidir. Baz1 uzmanlar el yazisiyla ¢ok yavas yazan 6grencilerin yazarken diisiince ve planlarini
unutabildiklerini ileri stirmektedir (Graham ve Weintraub, 1996).

Duran’a (2009: 51) gore “Cok yavas yazmak, 6grencilerin yazacaklarini unutmasina ve
cabuk yorulup dersten zevk almamasina neden olur. Cok hizli yazmak ise; 6zensiz ve bozuk bir
yazinin olusmasina neden olur. Sik sik 6grencilere, 6nemli olanin yazinin diizgiin, okunabilir ve
kurallara uygun olmasi gerektigi hatirlatilmalidir. Hizin, ikincil bir 6ncelik oldugu
vurgulanmalidir.” Ozellikle ilkokul déneminde yapilan yazma etkinliklerinin asil amac
ogrencilere bilgi aktarmak degil 6grencilerin yazmaya olan ilgilerini artirmak, okunakli ve
estetik bir yazi iiretmek olmalidir. Bundan dolay1 6grencilerin ilkokul déneminde yazma
sorunlarini gidermis olmasi ¢ok 6nemlidir.

Ogrencilerin akic1 ve okunakli yazi yazma becerisi; ifade etme, iletisim kurma ve
akademik basari kadar fikirlerin kaydedilmesinde de ¢ok 6nemlidir. Yazi yazmada problemleri
olan ¢ocuk 6devlerini zamaninda bitirebilmek veya dikkatini daha ¢ok yazisini diizeltmek icin
kullanmak zorunda kaldigi i¢in bilginin anlamini kagirmaktadir (Uyanik, Bumin, Diiger ve
Kayihan, 2001).

Akic1 yazmada, duygu ve diisiinceleri ifade edebilmek amaciyla gerekli harfleri zihinsel

ve bedensel olarak iiretebilmek 6nemlidir. Akic1 yazmada kullanilacak temel beceriler, hiz ve
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okunaklilik olmaktadir. Harflerin kolay ve hizli yazilamamasi 6grencinin diisiincelerini sayfaya
aktarmasini giiclestirecektir. Akici yazma becerisini gelistiremeyen dgrenci, kelime kelime ve
yavas yazmaktadir. Yazma becerisinin yeterince gelismemesi, metin olusturma siirecinde
6grencinin zihinsel becerilerini kullanmasini olumsuz etkilemektedir. Yazma hizinin yavas
olmasi, 6grencinin diislincesini yaziya aktarmadan unutmasina neden olmaktadir. Bu sekilde
yazan Ogrenciler kelime ile ¢ok ugrastiklarindan metnin anlamina dikkatlerini verememekte ve
diizeyleri dikkatle izlenmelidir (Giines, 2007).

Ogrenciler yaz1 6devlerini tamamlamada daha uzun zamana ihtiya¢ duyarlar, sinifta not
almada zorlanirlar ve yazi hizlar1 arkadaslarindan diisiikse onlar1 engeller. Yazi yazma hizi, yazi
boliimlerinin kompleksligi artinca tipik olarak azalir (Amundson, 2001; akt. Calp, 2013).
Yazmak icin sec¢ilecek ciimle ve metinlerin 6grencilerin ilgisini ve dikkatini ¢cekecek 6zellikte
olmasina ve 68rencinin diizeyine uygun olmasina dikkat edilmelidir (Calp, 2005).

“Yazma hizinin gelistirilmesinde en 6nemli etken yazma alistirmalarinin diizenli olarak
yapilmasidir. Cocuk bunu zaman ile yarisarak kendisi de yapabilir. Ayrica yazma calismalari
uygun sekillerde odiillendirilerek motive edilebilir” (Akyol, 2006: 74). Tseng ve Hsueh’e (1997)
gore, yavas el yazi hiz1 okul c¢ag1 cocuklarinin karsilastigi el yazisi zorluklarinin en biiyiik
problemlerinden biridir. Bu g¢ocuklar siklikla degerlendirme ve miidahale icin mesleki
terapistlere yonlendirilir.

Yazma hizinin ¢ocuklara kazandirilmasi i¢cin dncelikle ¢cocuklarin yazmaya 6zendirilmesi
ve yazmanin dneminin bu donemlerde kavratilmasi gerekir. Egitimciler ¢ocuklara daha ilkokul
birinci siniftan itibaren yazma eylemine baslamadan hangi kurallara uymasi gerektigini fark
ettirmelidir. Ornegin, dogru oturus sekli, kagid1 ve kalemi dogru tutus sekilleri gosterilerek
uygulamalar esliginde anlatilmalidir. Hatali davranis gosteren cocuklar aninda uyarilmali ve
dogru davranis gosterilmelidir. Cocuklarin yazma becerisini sevmeleri i¢cin de 6gretmenin 6rnek
teskil etmesi fazlasiyla 6nemlidir. Ciinkii 68retmen her yonden ¢ocuklar icin 6rnek bir modeldir.
Ogretmenin bu konuda kendini yetistirmis olmasi ve cocuklarin yazmayi sevmesi i¢cin yazmaya

tesvik edici ddiilleri ve yonergeleri etkin kullanmasi ¢ok 6nemlidir.

2.10. Yazma Hizim Etkileyen Unsurlar
2.10.1. Kagit Pozisyonu

[Ikégretim birinci sinif 6grencilerinin kagit pozisyonun yazma hiz ve ortalamalarinda bir farkliliga
sebep oldugu sdylenebilir. Kdgidini dik (90) tutan 6grencilerin yazma hizlari kagidini egimli tutan
o0grencilere géore hem daha yavas hem de yazma silirecinde daha ¢ok hata yapma egiliminde

olduklari soylenebilir (Temur ve ark., 2011: 33).
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“Dik kagit pozisyonu kullanan 6grencilerin kagidini egimli tutan 6grencilere gore 5,9 harf
daha yavas yazdiklar1 séylenebilir” (Duran, 2009: 51). Yazma hizinda kagit pozisyonunun da
o6nemli bir etken oldugu ve bundan dolay1 bu konuya okul 6ncesi donemden itibaren 6zen

gosterilmesi gerektigi kacinilmazdir.

2.10.2. Kalem Tutma
Kalemi kavrama noktasi farklilastikca 6grencilerin yazma hizi ve hata oranlar1 da degismektedir.
Ornegin kalemi iist noktadan kavrayan 6grenciler alt ve orta noktadan kavrayan égrencilere
oranla daha yavas yazmaktadirlar.... Sonu¢ olarak kalemin kavranma noktasi yazma hizi ve
hatalarinda bir degisime yol agmaktadir (Temur ve ark., 2011: 34).
Parmak arasiyla kalemi kavrama hari¢ biitiin kalem tutus sekillerinde yazma hizi
ortalamalar1 benzerdir (Koziatek ve Powell, 2003). Bu sonug¢ farkli unsurlarin yazma hizini

degisik oranlarda etkiledigini gostermektedir.

2.10.3. Oturus Sekli

Temur ve ark. (2011: 35-36) yaptig1 arastirmada, 6grencilerin ¢ogunlugu 6ne egilerek
yazmaktadir. Ayrica 6grencilerin % 15’inin yaz1 yazarken ayakta yazdiklar: saptanmistir. Ayakta
yazl yazan oturarak yazanlara gore 6grenciler hem daha yavas yazmaktadirlar hem de daha ¢ok
yazim hatasi yapmaktadirlar.

Ogrencinin dogru oturma pozisyonunu égrenmesi, oturdugu sira ve oturagin ebatlarinin
Ogrencinin fiziksel gelisimine uygun olmasi ve yazmada tercih edilen ele gore oturma diizeni

olusturma, yazma hizini etkileyen énemli faktorlerdendir.

2.10.4. Harfler

“Cocugun hizli ve okunakll yazabilmesi i¢in harflerin oncelikli olarak 6grencinin
zihninde canlandirabilmesini saglamak gerekir. Harflerin zihinde canlanmasi harflerin
canlanmasi harflerin yazilmasi hizini artirmada 6nemli bir etken olmaktadir. Bagka bir deyisle
6grenciye bir harf soruldugunda 6grencinin harfin nasil yazilacagini direk sdyleyebilmelidir”
(Akyol, 2010: 64). Bundan dolay1 ¢ocuklarin dogru ve hizli yazabilmeleri i¢in harflerin 6gretimi

asamasinda harflerin yazilis sekillerini tam kavramis olmasi olduk¢a énemlidir.

2.10.5. Kas Gelisimi

Yazma davranisinda daha ¢ok ince motor beceriler kullanildigl icin ¢ocugun el ve
parmak kaslarinin kalemi rahatlikla kavrayabilecek olgunluga ulasmis olmasi gerekir. Aksi
takdirde cocuk, kalemi dogru kavramakta zorlanacak ve beklenen yazma hizina ulagsmakta

gliclik yasayacaktir. Bundan dolay1 o6gretmenler yazmaya yeni baslayan cocuklarin kas
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gelisimlerini iyi g6zlemlemeli ve ince motor becerilerini gelistirmek i¢in; parmaklar tek tek acip
kapama, hamura degisik sekiller verme, ipe makarna dizme gibi etkinlikleri daha sik
yaptirilmalidir. Clinki ¢ocuklarin dogru, giizel ve hizli yazma performansi gostermeleri icin
ozellikle ince motor becerilerinin yazmaya hazir olmasi ve diger yazma kurallarini 6grenmis
olmas1 gerekir. Ayrica okul oncesi donem, g¢ocuklarin el becerilerinin gelisiminde oldukca
o6nemli yillar. Cocuklarin bu dénemde yaptiklari aktiviteler, okul doneminde yapilan yazi yazma,

kesme ve kullanilan diger araglar i¢in temel olusturmaktadir.
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2. YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Ilkokul 6grencilerinin yazma hizini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada, “betimleyici
tarama modeli” kullanilmistir. “Sosyal bilimlerde siklikla kullanilan tarama arastirmalari, genis
gruplar lizerinde yiiritiilen, gruptaki bireylerin bir olgu ve olayla ilgili olarak goriislerin,
tutumlarinin alindigl, olgu ve olaylarin betimlenmeye c¢alisildigl arastirmalardir” (Karakaya,
2011: 59).

Bu arastirmada, yapilan dlciimlerden elde edilen verilerin yaninda, nitel veri toplama
yontemlerinden “dokiiman inceleme” yéntemi ile de elde edilen veriler kullanilmistir. “Arastirma
kapsaminda incelenen konuyla ilgili olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren yazili belgelerin analiz
edilmesiyle veri saglanmasina dokiiman incelemesi denilmektedir” (Yildirim ve Simsek, 2008:
188).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirma, ilkokul 6grencilerinin yazma hizini belirlemek icin 2015-2016 egitim 6gretim
yilinin ikinci doneminde mayis ayinda gerceklestirilmistir. Mersin ilinde MEB’e bagl resmi ve
ozel okullarda kayith olan 6égrenciler aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. Mersin il Milli
Egitim Midiirligii’'niin resmi web sitesindeki sayisal verilere gore 6zel ve devlet okullarda
370.446 6grenci bulunmaktadir.

Arastirma evreninin ¢ok blyiik sayida olmasindan dolayr 6rneklem alma yoluna
gidilmistir. Orneklem grubu “tabakali érnekleme” ve “basit tesadiifi érnekleme” yontemleri
kullanilarak belirlenmistir.

“Tabakali 6rnekleme, siirlar1 belirlenmis bir evrende alt tabakalar veya alt birim
gruplarinin var oldugu durumlarda kullanilir. Burada énemli olan, evren icindeki alt tabakalarin
varligindan yola ¢ikarak evren iizerinde calismaktir” (Yildirim ve Simsek, 2008: 105).

Bu yonteme gore evrende bulunmasi muhtemel tabakalar belirlenmistir. Bu tabakalar:
“Koy, Ilce Merkezi, Il merkezi” olarak belirlenmistir. Daha sonra bu tabakalarda yer alan
okullarda ortalama kag katilimcinin olacagi ve 6rneklem sayisina ulasmak icin ka¢ okul alinmasi
gerektigi belirlenmistir. Buna gore 8 ilkokul alindiginda, 6rneklem igin gereken Kkatilimci
sayisina ulasilacagi ongoriilmiistiir. Burada okullarin belirlenmesinde ise “basit tesadiifi
ornekleme” yontemi kullanilmistir.

“Bu yontemde evrendeki her bireyin Ornekleme secilme sansi birbirine esit ve
birbirinden bagimsizdir. Dolayisiyla hesaplamalarda da her bireye verilecek agirlik aynidir. Bu

yontemin kullanilabilmesi icin ele alinan probleme ait bilgilerin evrene gére homojen olmasi
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gerekir. Uygulanmasi oldukca kolaydir. Evrendeki birimler 6nce listelenir ve numaralanir. Sonra
rastgele sayilar tablosu kullanilarak érnekleme girecek denekler belirlenir” (MEB, 2011: 14-15).

Calisma evreni belirlenirken Mersin ilinde yer alan ilgeler iki grup haline getirilmistir.
Birinci grupta merkez ilgeler, ikinci grupta diger ilgeler yer almistir. Basit tesadifl drnekleme
yontemi ile birinci gruptan “Toroslar” ilcesi se¢ilmistir. Bu ilgede 120 6zel ve devlet okulunda,
“58.115” 6grenci bulunmaktadir. ikinci grupta yer alan 9 ilceden 2 ilce yine “basit tesadiifi
yontem” ile secilmistir. Bu ilceler; “Erdemli ve Giilnar” olarak belirlenmistir. Bu ilcelerde 68 6zel
ve devlet okulunda “33.838” 6grenci bulunmaktadir. Secilen ¢alisma evreni toplam “92.053”
ogrenciden olusmaktadir. Bu saymin arastirma evreni icindeki orani ise “% 25” olarak
hesaplanmistir.

Arastirmanin genel evrenini ise Tiirkiye’de 2015-2016 6gretim yilinda, biitiin resmi
ilkokullarda kayith olan 5 milyon 128 bin 664 6grenci olusturmaktadir (MEB, 2016).

Ogrencilerin  dokiimanlar1 okunduktan sonra, uzman goériisii dogrultusunda
okunakliligin olmadigl, yonergeyi yanlis anladig1 veya dik temel harflerle yazildig1 gerekgesiyle

24 6grencinin dokiimani 6rneklem disina alinmaistur.

Tablo 3.1. Orneklem Grubuna Ait Bilgiler

. OGRENCI
TABAKA ILCE OKUL
SAYISI
Cukurova ilkokulu 130
IL MERKEZI Toroslar _
Mustafa Kemal Ilkokulu 104
Sultan Akin ilkokulu 102
ILCE MERKEZI Erdemli _
Barboros Ilkokulu 88
Kayrak ilkokul 50
Bereket ilkokulu 38
KOY Giilnar . .
Seyh Omer Ilkokulu 27
Zeyne ilkokulu 66
TOPLAM 605

Arastirmada, ilkokul 6grencilerinden goniilliik esasina gore meydana getirilen ¢alisma

gruplari ile ¢alisilmistir. Arastirmanin g¢alisma gruplari, 2015-2016 egitim-68retim yili Mersin
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ili; Toroslar ilgesi, Cukurova Ilkokulu, Mustafa Kemal ilkokulu, Erdemli ilgesi; Sultan Akin
llkokulu ve Barbaros ilkokulu, Giilnar ilgesi; Seyh Omer ilkokulu, Bereket ilkokulu, Kayrak
ilkokulu ve Zeyne Ilkokulu 6grencileri arasindan belirlenmistir.

Asagida verilen Tablo 3.2’de, arastirma drneklemi icinde yer alan katilimcilarin cinsiyet
degiskenine gore gruplandirildiginda en ¢ok yigilmanin “%51.4” ile erkek katilimcilarda oldugu
gorilmektedir. Arastirmaya katilan kizlar grubunun orani ise “%48.6” olmustur. Arastirmaya
orneklemi icinde yer alan katilimcilarin sinif seviyesi degiskenine gére gruplandiginda, en ¢ok
yigilmanin “26.9” ile “l.smif” oldugu goriilmektedir. En az yigilma ise “%22.8” ile “2.simf”
oldugu goriilmektedir. Arastirmaya 6rneklemi icinde yer alan katilimcilarin okul dncesi egitim
alma durumu degiskenine gore gruplandiginda, en ¢ok yigilmanin “%83.3” ile “Evet” grubunda
oldugu goriilmektedir. Arastirmaya orneklemi icinde yer alan katilimcilarin yazi yazarken
kullanilan el tercihi degiskenine gore, en cok yigilmanin “87.4” ile “Sag el” oldugu goriilmektedir.
Arastirmaya Orneklemi icinde yer alan katihmcilarin okulun bulundugu yerlesim yeri
degiskenine gore en ¢ok yigilmanin “38.7” ile “Il Merkezi” oldugu goriilmektedir. En az yi8ilma

ise “%29.9” ile “Koy” goriilmektedir.

Tablo 3.2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Frekans ve Yiizde Degerleri

Degiskenler Gruplar f %

Erkek 294 48.6
Cinsiyet

Kiz 311 51.4

1.siif 163 26.9

2.smif 138 22.8
Sinif Seviyesi

3.smif 149 24.6

4.Smif 155 25.7
Okul Oncesi Egitim Evet 504 83.3
Alma Durumu Hayir 101 16.7
Yaz1 Yazarken Sag 529 87.4
Kullandig El Sol 76 12.6

Koy 181 29.9
Okulun Bulundugu .

[lce Merkezi 190 314
Yerlesim Yeri .

Il Merkezi 234 38.7
Toplam 605 100
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3.3. Veri Toplama Araclari
Bu arastirmada veriler dokiiman inceleme forumu ve Kkisisel bilgi forumu ile

toplanmustir. Ogrencilerin yazma hizim1 belirlemek icin kullanilan metinler ise Milli Egitim
Bakanlig'nin 2014-2015 Egitim-6gretim yilinda kullandig1 Tiirkce ders kitaplarindan sinif
seviyesine gore secilmistir. Secilen kitaplar sunlardir:
e Giiltekin, I. ve Pekdemir, A. Z. (2013). Ilkégretim Tiirkce 4 Ders Kitabi. (Editor:
Akyol, H.). (4. Baski). Ankara: Devlet Kitaplari.
e Degirmenci, G. ve Karafilik, F. (2010). Ilkogretim Tiirkce Ders Kitab: 1. (Editor:
Celik, 1.). Ankara: Harf Egitim Yayincilig.
e Arhan, S. ve Coskun, S. (2013). Ilkoégretim Tiirkge 2 Ders ve Ogrenci Calisma
Kitabi. 2. Kitap. (Editor: Akyol, H.). (4. Baski). Ankara: Devlet Kitaplari.
e Aydin, G. ve Demirel T. (2013). Ilkégretim Tiirkge 3 Ders ve Ogrenci Calisma
Kitabu. 2. Kitap. (Editor: Akyol, H.). (4. Baski). Ankara: Devlet Kitaplari.

Bu kitaplardan secilen yazma metinleri Ek-3-4-5-6’da verilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci érneklem olarak secilen okullara farkh giinlerde gitmistir. Ogrencilere, yazih
olan yonerge okunduktan sonra oOnce Kkisisel bilgiler forumu arastirmaci rehberliginde
ogrenciler tarafindan dolduruldu devaminda arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan ti¢ farkl
(siir, oyktleyici ve bilgilendirici) tiirde metni kagidin alt tarafinda olusturulmus alana bitisik
egik yazi ile yazmalar saglandi. Ogrenciler yazma esnasinda zaman kaybi olmamasi icin silgi
kullanmamistir. Ogrencilerin yazma hizlar1 1 dakika igerisinde bakarak yazma etkinligine dayal
olarak belirlenmistir. Bakarak yazmada ayrilan siire (bir dakika) arastirmacinin ¢aldig1 diidiik
sesiyle baslamis yine didik sesiyle bitirilmistir. Bdyle bir uygulamanin amaci biitiin

Ogrencilerin ayni1 anda yazmaya baslamalari ve ayni anda kalemi birakmalarini saglamaktir.

3.5. Veri Analizi

Arastirmaci tarafindan o6grencilerin bakarak yazdiklar1 harf sayis1 hesaplandi.
Ogrencilerin yazdiklar1 yazida estetik kayg giidiilmemistir. Ayrica yanhs yazilan harfler sayima
dahil edilmemistir. 1. uzman ile 2. uzman arasindaki okuma sonucu %10 farkli oldugunda 3.
uzmana okutulmus ve 3. uzmanin okudugu harf sayisi gecerli sayilmistir. Arastirmada elde
edilen verilerle ilgili yapilan analizlerde SPSS 16 paket programi kullanilmigtir.

Analizlerde sayisal degiskenlerin normallik testi n>30 oldugu i¢cin Kolmogorov- Smirnov
testi ile verilerin normal dagilma uyup uymadig incelenmistir. Olgiimler normal dagilim
gostermedigi icin (p<.05) nonparametrik testler (Mann Whitney U Testi, Kruskal-Wallis H Testi,

Friedman Testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi) verilere uygulanmistir. iki iliskisiz érneklemde
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elde edilen puanlarin birbirinden anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini Mann
Whitney U Testi, iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasinin birbirinden anlamh farklilik
gosterip gostermedigini Kruskal-Wallis H Testi ve birbiri ile iliskili iki ya da daha fazla degiskene
ait dagilimlarin karsilastirilarak dagilimlar arasinda anlaml bir fark olup olmadigini test etmek
amaci ile Friedman Testi kullanilmistir.

Calismadaki analizlerde .05 anlamlilik diizeyi esas alinmistir. Yapilan istatistiksel
testlerin yorumlanmasini kolaylastirmak igin istatistiksel testlere iliskin tablolarin her birinde

ayrica ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir.
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4. BULGULAR

Ilkokul 6grencilerin yazma hizi; cinsiyete, okul 6éncesi egitim alma durumuna, yazi
yazarken kullanilan ele, okulun bulundugu yerlesim yeri ve yazilan metin tiirti degiskenine gore

incelenmistir.
4.4. Yazma Hizinin Sinif Diizeyinde Karsilasgtirilmasina iliskin Bulgular
Ilkokul birinci, ikinci, ti¢iincii ve dérdiincii siif égrencilerinin bir dakikada yazdiklar

harf sayis1 ortalamasi ve sinif diizeyleri arasindaki fark Tablo 4.1’de verilmistir.

Tablo 4.1. ilkokul Ogrencilerinin Sinif Diizeylerine Gére Yazma Hizlan

Sira En En Siniflar
Simif n X Ss Kiicilk  Biiyilk Sd = X2 P arasi
Ortalamasi d =
Deger Deger fark
1. 163 34.2 115 131.47 8 73
2. 138 46.8 10.5 258.28 20 78 2-1
3. 149 587 158  363.23 27 100 317.35 .00 4,
3 3-1
4., 155 74.8 20.2 465.30 29 131 4-3
4-2
Toplam 605 53.5 214 304.57 8 131

*:p<.05 Kruskal-Wallis H Testi kullanildi.

Tablo 4.1’de goriildigi Uzere, arastirmaya katilan 6grencilerin bir dakikada yazdiklari
harf sayis1 ortalama 53,5 ¢ikmistir. En kiiciik deger 8 iken en biiylik deger ise 131'dir. Yine
tabloya gore sinif diizeyi degiskenine gore 1, 2, 3 ve 4. siif seviyesinde 0grenciler arasinda
yazma hizlar1 agisindan anlaml fark bulunmaktadir (p<.05).

Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin yapilan ikili
karsilastirma testi (Mann Whitney U) sonucunda, 2. siniflarla 1. siniflar arasindaki farkin 2. sinif
lehine, 3. sinifla 2 ve 1. siif arasindaki farkin 3. sinif lehine ve 4. sinifla 3, 2 ve 1. sinif arasindaki
farkin da 4. siif lehine oldugu tespit edilmistir (p<.05). Smiflar arasindaki bu farklilasmanin
sebebi ise 1. sinif ortalamasinin (X=34,2), 2. simif ortalamasinin (X=46,8), 3. sinif ortalamasinin
(X=58.7) ve 4. smif ortalamasinin (X=74.8) olmasi, yani siif seviyesi yiikseldikce ortalama

puaninda yiikselmesi gosterilebilir.

50



4.5. Yazma Hizinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina iliskin Bulgular
Ilkokul 6grencilerinin yazma hiz1 cinsiyete gére farkliik gésterip gostermedigi Tablo
4.2’de verilmistir.

Tablo 4.2. Cinsiyete Gore Yazma Hizlar

_ Sira Sira
Cinsiyet n X Ss U p
Ortalamasi1 Toplami
Erkek 294 52.6 21.4 296.75 87243.50
Kiz 311 54.4 21.5 308.91 96071.50 -.856 .392
Toplam 605 53.5 21.45 302.83 91657.50

*:p>.05 Mann Whitney U Testi kullanild1.

Tablo 4.2’de goriildiigii ilizere, cinsiyete gore kizlarin ortalama puanlari (X=54,4)
erkeklerin ortalama puanlarindan (X=52,6) yiiksek cikmistir. Ancak tabloya gére, kiz ve erkek
ogrenciler arasinda yazma hizlar acisindan istatistik olarak anlamli fark olmadig1 tespit

edilmistir (p>0.05).

4.6. Yazma Hizinin Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gére Karsilastirllmasina
iliskin Bulgular
Ilkokul égrencilerinin yazma hizi okul éncesi egitim alma durumuna goére farklihk

gosterip gostermedigi Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3. Okul Oncesi Egitim Alma Durumlarina Gére Yazma Hizlar1

Okul Oncesi

— S S
EgitimAldi N X Ss 'ra 'ra U p
Ortalamasi1 Toplami
mi?
Evet 504 54.5 219 309.54 156006.50
Hayir 101 48.9 18.5 270.38 27308.50  -2.055 .040
Toplam 605 51.7 20.2 289.96 91657.50

*:p<.05 Mann Whitney U Testi kullanild1.

Tablo 4.3’te gorilldigi tizere, okul oncesi egitim alan 6grencilerin puan ortalamasi
(X=54,5) okul 6ncesi egitim almayanlardan (X=48,9) daha yiiksektir. Okul éncesi egitim alan ve
almayan Ogrenciler arasinda yazma hizi agisindan anlaml fark bulunmaktadir (p<0.05). Bu
sonuglara gore ilkokul 6grencilerinin yazma hizlar1 okul 6ncesi egitim alip almama durumuna

gore okul 6ncesi egitim alanlarin lehine anlamli farklilik gdstermektedir.
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4.7. Yazma Hizinin Kullanilan Ele Gore Karsilagtirilmasina iligkin Bulgular
Ilkokul égrencilerinin yazma hiz1 kullandiklar1 ele gére farklilik gésterip gostermedigi

Tablo 4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4.Yaz1 yazarken Kullandiklari Ele Gére Yazma Hizlar1

Yazi Sira Sira
Yazarken n X S Ortalamas1 Toplami u p
Kullanilan El p
Sag 529 53.9 21.6 305.46 161587.00
Sol 76 51.1 19.9 285.89 21728.00 -912 362
Toplam 605 52.5 20.8 295.675 91657.50

*:p<.05 Mann Whitney U Testi kullanild1.

Tablo 4.4'te gorildiigii lizere, sag elini kullanan 6grencilerin yazma hizi ortalamasi
(X=53,9) sol elini kullanan 6grencilerin yazma hiz1 ortalamasindan (X=51,1) yiiksek ¢ikmustir.
Yine tabloya gore, sag elini kullanan 6grencilerle sol elinin kullanan 6grenciler arasinda yazma

hizlar1 agisindan istatistik olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p<0.05).

4.8. Ogrencilerinin Yazma Hizlarinin Okullarin Bulundugu Yerlesim Yerlerine Gére
Karsilastirilmasina iliskin Bulgular
Ilkokul égrencilerinin yazma hizi okullarin bulunduklar yerlesim yerine gére farklihk

gosterip gostermedigi Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5. Okullarin Bulundugu Yerlesim Yerine Gore Yazma Hizlari

Okulun Gruplar
Grup Bulundugu - Sira p
. n X Ss X2 p Arasi

No Yerlesim Ortalamasi
. Fark

Yeri

1 Koy 181 455 164 240.63
llge 2-1

2 190 575 194 344.45
Merkezi 2 35.359 .000 3-1

3 11 Merkezi 234 56,5 246 317.59

Toplam 605 535 214 300.89

*:p<.05 Kruskal-Wallis H Testi kullanild1.

Tablo 4.5’te goriildiigi tlzere, ilkokul 6grencilerinin yazma hizinin en yiliksek oldugu

ortalama “ilge Merkezi” grubu (X=57,5) en diisiik ortalama ise “Kdy” grubu (X=45,5) oldugu
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gorilmektedir. Tabloya gore, okullarin bulundugu yerlesim yerine gére yazma hizlari agisindan
anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).

Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin yapilan ikili
karsilastirma testi (Mann Whitney U) sonucunda, farkhlasmanin “llce Merkezi” grubu ile “Koy”
grubu arasinda ve “il Merkezi” grubu ile “Kéy” grubu arasinda oldugu goriilmektedir. “Ilce
Merkezi” grubu ile “Kdy” grubu arasindaki farkin “ilce Merkezi” lehine, “Il Merkezi” grubu ile
“Koy” grubu arasindaki farkin da “il Merkezi” lehine oldugu goriilmektedir. Farkin kaynagini ise
“lice Merkezi” grubu ortalamasinin (X=57.5) “Kéy” grubu ortalamasindan (X=45.5), “Il Merkezi”
grubu ortalamasinin (X=56.5) “Kéy” grubu ortalamasindan (X=45.5) anlamh diizeyde daha

yiksek cikmasi olusturmaktadir.

4.9. Ogrencilerin Yazma Hizlarimin Metin Tiiriine Goére Karsilastirilmasina iliskin
Bulgular
Ilkokul 6grencilerinin yazma hizi metin tiiriine goére farkhlik gosterip géstermedigi

Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6. Metin Tiiriine Gore Yazma Hizlar1

Grup Metin - Sira Gruplar
. n X Ss Sd X2 p Arasi
No Tirii Ortalamasi
Fark
1 Siir 605 479 218 1.40 2-1
2 Oykiileyici 605 57.1  22.7 242 2 354.021 .000 3-1
3 Bilgi verici 605 55.5 219 217 2-3

*:p<.05 Friedman Testi kullanildi.

Tablo 4.6’da goriildiigii iizere, yazma hiz1 en yiiksek ortalama “Oykiileyici” (X=57,1) en
diisiik ortalama ise “Siir” (X=47.9) oldugu goériilmektedir. Yine tabloya gore, 6grencilerin
yazdiklar1 metin tliriine gore yazma hiz1 agisindan anlaml fark bulunmaktadir (p<0.05).

Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak i¢in yapilan iliskili ikili
karsilastirma testi (Wilcoxon Isaretli-Siralar) sonucunda, farkhlasmanin “Oykiileyici” grup ile
“Siir” grubu, “Oykiileyici” grup ile “Bilgi Verici” grup ve “Bilgi Verici” grup ile de “Siir” grubu
arasinda oldugu goriilmektedir. “Oykiileyici” grup ile “Siir” grubu arasindaki farkin “Oykiileyici”
grup lehine, “Oykiileyici” grup ile “Bilgi Verici” grup arasindaki farkin da “Oykiileyici” grup
lehine ve “Bilgi Verici” grup ile de “Siir” grubu arasindaki farkin “Bilgi Verici” grup lehine oldugu
goriilmektedir. Farkin kaynagini ise “Oykiileyici” grubun ortalamasinin (X=57.1) “Siir”
grubunun ortalamasindan (X=47.9) ve “Bilgi Verici” grubun ortalamasindan (X=55.5), “Bilgi
Verici” grubun ortalamasinin da “Siir” grubunun ortalamasindan (X=47.9) daha yiiksek ¢ikmasi

olusturmaktadir.
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6. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada ilkokul 6grencilerinin yazma hizlarinin; sinif diizeyine, cinsiyete, okul
oncesi egitim alma durumlarina, yazi yazarken kullanilan ele, okulun bulundugu yerlesim yerine
ve yazilan metin tiirline gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmistir.

Arastirma bulgularina gore 6grencilerin sinif seviyesi yiikseldikce hem yazma hizinin hem
de en kiiciik deger ile en biiyiik degerin artig1 goriilmektedir. Graham ve Weintraub (1998),
“The Relationship Handwriting Style and Speed and Legibility” isimli ¢alismasinda, 1-5. siniflar
seviyesinde yaptiklari ¢alismada yazma hizini tespit etmeye ¢alismislardir. Arastirmadan elde
edilen sonuclara gore smif seviyesi artikca hem kizlarin hem de erkeklerin yazma hizi
ortalamalarinin arttigini saptamislardir. Bu calismanin sonucu da arastirmamizin sonucunu
destekler niteliktedir.

Arastirmada kiz ve erkek ogrenciler arasinda yazma hizlari agisindan elde edilen
bulgulara gore cinsiyet yazma hiz1 lizerinde anlamli fark olusturmamakla beraber yazma hizi
ortalamalarina bakildiginda arastirmaya katilan kiz dgrenciler ile erkek 6grencilerin yazma
hizinin birbirine ¢ok yakin oldugu da sdylenebilir. Bu calismanin Kadioglu (2012), Temur
(2012), Bay (2010) ve Ziviani ve Watson-Will (1998), calismalarinda cinsiyetin yazma hizi
acisindan anlamh bir farklilik olmadigini bulgular: ile benzerlik gostermektedir. Ancak bazi
arastirmalarda ise farkli sonuclar elde edilmistir. Bu arastirmalar (Duran, 2009; Graham,
Weintraub, Berninger ve Schafer 1998; Koziatek ve Powell, 2003; Temur, 2011b; Temur, Aksoy
ve Tabak, 2012; Temur, Aksoy ve Tabak, 2011; Tseng ve Hsueh, 1997) sonucuna gore kizlarin
erkeklerden daha hizli yazdiklar1 gézlemlenmistir. Yine bazi arastirmalarda da (Cohen, 1997;
Ziviani, 1996) erkeklerin kizlarda daha hizli yazdiklar1 saptanmistir. Obalar da (2009), yaptig1
arastirmasinda da 6grencilerin, okuma yazma becerisi 6l¢geklerinden aldiklari puanlar, cinsiyete
gore kiz 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik gésterdigi sonucuna ulagmistir.

Bu arastirmada elde edilen bulgulara gore yazma hizi, okul Oncesi egitim alan
ogrencilerin okul oncesi egitim almayan 6grencilerden daha yiiksek ¢ikmistir. Bu sonuglara
gore ilkokul 6grencilerinin okul dncesi egitim almalarinin, 6grencilerin yazma hizlari {izerinde
olumlu bir etkisinin oldugu soylenebilir. Ayrica bu sonug, okul 6ncesi egitimi almis olan
Ogrencilerinin yazma hizlarinin, egitim almayan 6grencilere gore daha hizli olmasi gerektigi
beklentisini karsilamaktadir.

Kadioglu (2012), “Ilkdégretim Birinci Sinmif Ogrencilerinin Bitisik Egik Yazma Becerisi, Hiz1
ve Tutumlarinin incelenmesi” isimli ¢alismasinda okul éncesi egitim alan 6grencilerle okul
Oncesi egitim almayan 6grenciler arasinda yazma hizi agisindan anlamh fark bulunmaktadir.
Ancak bir baska arastirmada da (Bay, 2010) 6grencilerin okul 6ncesi egitim alma durumlarinin

yazma hizi lizerindeki etkisi anlaml bir farka neden olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Tasgl
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(2016), ” Okul Oncesi Egitimin ilkégretim Basarisina Etkisi” isimli arastirmasinda, okul éncesi
egitimi alan ¢ocuklarin almayan ¢ocuklara oranla; akademik basarilarinin ve sosyal, duyussal ile
psikomotor alanlarinin daha iyi oldugu sonucuna ulasmistir. Tutal (2013), “ilk Okuma-Yazma
Ogrenmede Okula Baslama Yasinin Okuma-Yazma Basarisina Etkisi” isimli arastirmasinda, okul
oncesi egitim alan 6grencilerin ilk okuma-yazma ve okudugunu anlama basarilari, okul 6ncesi
egitim almayan Ogrencilerin ilk okuma-yazma ve okudugunu anlama basarilarindan daha
yiksek oldugunu saptamistir.

Topcu (2012), yaptig1 arastirmada okul oOncesi egitimi alan ¢ocuklarin, dinleme,
konusma, okuma, dikte ve yazma becerilerinin Okuma Yazma Ol¢ek puanlarina gore, okul éncesi
egitimi almayan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Duran (2009), “Bitisik Egik
Yaz1 Ogretimi Calismalarinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” isimli doktora tezinde
anaokulu egitimi alan deney grubu 6grencilerinin tamaminin yazi anindaki uygun oturma, kagit
tutma, yazi yonu becerisi ol¢iitli, baglanti Olgttii, hizli yazi yazma, imla kurallarina uyma,
okunaklilik bakimindan anaokulu egitimi almayan kontrol grubu 6grencilerine oranla daha
basarili olduklari sonucuna varmistir. Altintas da (2015) ve Celenk (2008), calismalarinda okul
oncesi egitimi alan o6grencilerin uyum ve hazirllk donemi etkinliklerinde daha basarili
olduklarini saptamis ve benzer sonuglar elde etmislerdir.

Bu arastirmada, yazi yazarken sag elinin kullanan 6grencilerle sol elinin kullanan
ogrenciler arasinda yazma hizlar1 agisindan anlamlh fark bulunmamakla beraber yazma hizi
ortalamasi sag elini kullanan 6grencilerin sol elini kullanan 6grencilerden yiiksek ¢ikmasi, sag
elini kullanarak yazan ogrencilerin daha hizli yazdiklar1 beklentisini kismen karsilamaktadir.
Kadioglu (2012) ve O’Mahony, Dempsey ve Killeen (2008), calismasinda 6grencilerin yazi
yazarken kullandiklar: ele gore yazma hizlarini incelemistir. Arastirma sonuglarina gore yazi
yazarken sag ya da sol elini kullanan 6grenciler arasinda yazma hizi agisindan herhangi bir fark
bulunamamakla beraber Graham, Weintraub, Berninger ve Schafer (1998), “Development of
Handwriting Speed and Legibility in Grade 1-9” isimli ¢alismalarinda sag elini kullananlar
ogrenciler, sol elini kullanan 6grencilere gore daha hizli yazdiklar tespit edilmistir.

Ogrencilerin 6grenim gérdiikleri okullarin bulundugu yerlesim yerlerine gére yazma
hiz1 en yiiksek olan grup “ilce Merkezi” daha sonra sirasiyla “il Merkezi” ve “Kéy” grubu oldugu
sonucuna ulagilir. Yine “lige Merkezi” ile “Il Merkezi” grubunda bulunan okullarin yazma hiz
ortalamalarinin birbirine yakin oldugu, “Kéy” grubunda bulunan okullarin ise yazma hizinin
“Illce Merkezi” ve “Il Merkezi” grubunda bulunan okullardan anlamh sekilde diisiik oldugu
soylenebilir. Karakus Taysi (2007), yaptigi arastirmada, hikdye tiiriinii anlamada 8. simif
6grencilerinin okullarinin bulunduklar: yerlesim bolgesi ile basari testi puanlari sonuglarina
gore anlama becerileri arasinda anlamh bir farkin olup olmadigina iliskin olarak; yerlesim

bolgelerine gore hikaye tlriinii anlamada anlamli bir farklihk gorilmiistiir. Grubun genel
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aritmetik ortalamasiyla yerlesim bolgelerindeki 6grencilerin okudugunu anlama puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 karsilastirildiginda ilde ve ilcede 6grenim goren Ogrencilerin hikaye
tiiriinden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi kdyde 6grenim goren 6grencilere oranla daha
yliksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuc¢ hikayeyi anlama tlizerine olmasina ragmen
yazmanin da anlamayla iliskisi diistiniildiiglinde ikisi arasinda bir parelellik oldugu séylenebilir.

Coskun ve Samancr’'nin (2011) arastirmasinda, il ve ilge merkezindeki okullarda 6grenim
goren Ogrencilerin kdy okullarinda 6grenim goren ogrencilere gore Sosyal Bilgiler dersine
iliskin tutumlar1 ve sosyal becerilerinin daha yiliksek oldugu saptanmistir. Mahony, Dempsey ve
Killeen (2008), yaptigi arastirmada oOgrencilerin yaz1 yazarken kullandiklar1 ele ve
sosyoekonomik diizeye gore yazma hizlarini incelemistir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklarin yazma hiz1 diisik bulunmustur. Benzer sekilde sonug, yapilan arastirmada
gorilmektedir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen 68rencilerin yazma hizi diisiik, yapilan bu
calismada da kdy 6grencilerinin yazma hizi digerlerinden dusiik ¢cikmistir.

Ogrencilerin yazdiklar1 metin tiiriine gére yazma hizi acisindan elde edilen bulgulara
gore ogrenciler en ¢ok “Oykiileyici” daha sonra sirasiyla “Bilgi verici” ve “Siir” metni tiiriinde
basarili olduklar séylenebilir. Ogrencilerin okul éncesi ve ilkokulda daha ¢ok hikdye ve masal
tiirtinde kitaplarla tanisip okumaya ve yazmaya baslamasi bu arastirma sonucunu destekler.
Bay (2008), arastirmasinda ilkégretim 1. sinif 6grencilerinin hikaye edici metinden anladigini
yazma hizlari incelendiginde; %22’si 1. sinif diizeyinde iken, %401 2. sinif, %30’u 3. sinif, %7’si
4. smif ve %1’inin ise 5. siif diizeyinde yazdig1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore ilkogretim 1.
sinif dgrencilerinin %78'inin hikaye edici bir metni anlama ve anladigini yazma ditizeyleri
seviyelerinin tizerinde ¢ikmistir. Siirin daha kolay okundugu ve yazildig1 varsayimi goz oniine
alindiginda bu arastirmadaki sonug, siir daha yavas yazilmistir.

Vatansever’in (2008) arastirma sonucuna gore oOykileyici metin ve genel basari
testinden aldiklar1 puanlar bakimindan ses temelli yontem ile okuma yazma 6grenen 6grenciler,
¢oziimleme yontemi ile okuma yazma 6grenen 6grencilerden daha basarili bulunmustur. Ses
temelli yontem ile okuma yazma 6grenen Ogrenciler ¢oziimleme yontemi ile okuma yazma
O0grenen 6grencilerden oykiileyici metin ve genel basar1 puanlarina bakilarak okuduklarini daha
iyi anladiklar1 soylenebilir. Coziimleme yontemi ve ses temelli yontem ile okuma yazma 6grenen
ogrencilerin bilgilendirici metin ve siir basar1 testinden aldiklar1 puanlar arasinda istatiksel
olarak anlaml bir farklilik bulunmamistir. Williams, Joanna, Kendra ve Kristen (2004), yaptig1
arastirma sonucunda ise ilkogretimin ilk kademesinde daha ¢ok oykiileyici metinlere agirlik
verildigini, daha sonraki yillarda ise bilgilendirici metinler agirlik kazanmaya basladigini
gozlemlemislerdir. Ayrica bilgilendirici metinler, ilk6gretim okulu 6grencilerinin egitiminde
ihmal edilen bir tiir olmaktadir. Sidekli (2005)’in yapti§1 arastirma sonucuna gore ilkdgretim

besinci sinif 6grencilerinin biiylik cogunlugunun oykiileyici metinleri anlama diizeyi, 6gretici
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metinlere gore daha yiiksek diizeydedir. Sallabas (2007)in arastirma sonucuna gore de
ilkogretim 5. smif Ogrencilerinin Oykiileyici ve bilgilendirici metin yazma becerileri puan
ortalamalar1 arasinda, oykileyici metin yazmanin lehine anlamh bir fark tespit edilmistir.
Oykiileyici anlatimin bilgilendirici anlatima gore daha iyi durumda olmasinin sebebi olarak,
cocukluk donemi okumalarinin biiylik 6lgiide oykiileyici metinlere dayali olusunun ayni
konudaki yazili anlatimi da giliclendirmesi sonucunu dogurdugu sodylenebilir. Arastirma
sonucunda da goriildugi gibi 6grenciler oykiileyici metinleri daha iyi anlamaktadir.

Bu arastirmaya gore, ilkokul 6grencilerin yazma hizi; okul 6ncesi egitim alma durumu
degiskenine gore okul dncesi egitim alanlarin, yazilan metin tiirti degiskenine gore dykiileyici
metin tlirdi ve okulun bulundugu yerlesim yeri degiskenine gore ise ilce merkezinde bulunan
okullarin lehine anlamli bir fark olusturdugu, cinsiyet ve kullanilan el degiskenine gore ise

istatistik olarak anlamli bir fark olusturmadigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirma sonucu elde edilen bulgulara dayali olarak 6grencilerin yazma becerisini ve

hizini gelistirmek amaciyla asagidaki 6neriler getirilmistir.

5.1. Uygulayicilara Yénelik Oneriler

1. Ogretmenlerin okuma yazmay: bir an énce 6gretmeliyim kaygisinin diigiiriilmesi ve
okuma-yazmanin paralel yiiriitiilmesi yararl olacaktir.

2. El yazisinda hiz ve okunaklilik 6nemli oldugundan; okul dncesi, siif 6gretmenleri ve
ebevenyler bu konuda gerekli hassasiyeti gostermelidir.

3. Yazma becerisi sadece ¢ocugun akademik hayatinda degil tiim yasami boyunca kisiligini
yansitan Onemli faktorlerden biri oldugundan velilere ve Ogretmenlere yazma
becerisinin 6nemi ile ilgili seminerler diizenlenmelidir.

4. Illkokuma yazmaya hazirhk siirecinde 6grencilerin  kiiciik kas becerilerini
gelistirmelerine yonelik oyun hamurlari ile sekiller yapma, agactan elma toplama gibi
farkl etkinlikler daha sik yaptirilmalidir.

5. Sinif 6gretmenleri, yazma etkinligini ev 6devi olarak verdiklerinde 6grencilerin sinif
seviyesine uygun, dikkatini ve ilgisini cekecek yazma etkinlikleri olmasina ve yazmaya
karsi olumlu tutum gelistirmelerine zemin olusturmalidir.

6. Ogretmenler, 6grencilerin yaz yazarken kullandiklari ele gore oturma plani yapmalidir.
Sirada otururken sol elini kullanan 6grenciyle sag elini kullanan 6grenci yan yana ise
yazi yazma konusunda sikinti yasanabilir. Bundan dolay1 6gretmenlerin ayni elini
kullanan 6grencileri ayni sirada oturtturmalar1 konusunda daha dikkatli olmahdir.

7. Okulun bulundugu yerlesim yeri yazma hizini etkiledigi icin 6zellikle kirsal bolgedeki

okullarda gorevli 6gretmen ve yoneticiler 68rencilerin yazma becerisini gelistirmek i¢in
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.

okul icinde, okullar arasinda ve ulusal alanda yapilan yazmaya yonelik degisik
etkinliklere (siir, hikaye, kompozisyon yazma, giinliik tutma vb.) dgrencileri daha sik
yonlendirmelidir.

Sinif, okul oncesi ve rehberlik 6gretmenleri, okul yoneticileri ve veliler 6grencilerin
birinci sinifa baslamalari icin sadece takvim yaslarini gézetmenin isabetli bir yaklasim
olmadigini géz oniinde bulundurmalidirlar. Bu konuda birlikte hareket ederek gerekli
On goriisme ve gozlemleri yaptiktan sonra en dogru karari vermelidirler.

Her 6grencinin boy uzunlugu, kilosu, parmak uzunluklari vb. fiziksel 6zellikleri farklidir;
ancak oturduklar: siralarin odlgtleri aynidir. Bu durumda 6grencinin 6zelliklerine gore
ayarlanabilen masa ve siralarin Uretilmesi yalnizca yazma siireclerinin gelisimi
acisindan degil saglikl bir beden durusu icin de zorunlu gértinmektedir.

Sayfalarca verilen yazi alistirmalar1 hentiz kiigiik kaslar1 tam gelismemis olan birinci
sinif 6grencilerinin sikilmasina, yorulmasina, yaziya olumsuz tutum gelistirmelerine
sebep olur. Bu nedenle birinci siif okutan 6gretmenlerin 6dev konusunda daha dikkatli
olmalar1 gerekmektedir.

Ilkokul 6gretmen kilavuz kitaplarinda yazma etkinliklerinin daha somut érneklerle
belirtilmesi yazma becerisinin gelisimi agisindan faydali olacaktir.

Ogrencilerin daha hizli yazmalar icin 6zellikle ilkokulun ilk yillarinda bitisik egik
yazinin kurallari (harflerin yazilis yont ve egimi, satir takibi, harflerin birlesim yeri vb.)
iyi 6gretilmelidir.

Ozellikle okul éncesi ve birinci sinifta 6grencileri olan velilere yazmanin énemi ve
yazmay1 etkileyen faktorler konusunda o6gretmenler tarafindan seminer verilmesi
onerilir.

Bitisik egik yaz1 ile ilk okuma yazma 0Ogrenen o6grencilerin bu beceriyi daha da
gelistirmeleri icin, 6grencilerin ilk okuma yazmay1 6grendikten sonra verilen Tiirkce
kitaplarindaki farkl tiirdeki metinlerin bitisik egik yazi ile yazilmasina 06zen
gosterilmelidir.

Okul 6ncesi egitimi en az iki y1l olmali ve zorunlu egitim kapsamina alinmaldir.

Kirsal bolgede bulunan okullarin altyapi yetersizlikleri giderilmelidir.

Yazma etkinliklerinde 6zellikle ilkokulun ilk yillarinda 6grencilerin ilgisini ¢eken farkl
tiirde kisa metinler belli araliklarla yazdirilmalidir.

Ogretmenlerin, 6grencilerin yazma hizin1 artirmak icin yazma calismalarinin basinda

sinifin yazma hizi ortalamasini bulmalari 6nerilir.
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5.2.

Arastirmacilara Yoénelik Oneriler

Ogrencilerin yazma hizinin; sinif mevcudu, 6gretmen ve okul yéneticileri yeterlilikleri
degiskenleri gdz dniine alinarak yeni arastirmalarin yapilmasi énerilmektedir.

Yazma becerisinin; 6grencinin akademik basarisi, okuma hizi, okudugunu anlama
becerisi ve resim yapabilme yetenegi ile olan iliskisi dikkate alinarak farkli arastirmalar
yapilabilir.

Ogrencilerin bu arastirmada kullanilan metinleri yazmalar icin 1 dakika siire verilmistir.
Yeni arastirmalarda, stire sinirlamasi genisletilerek yazdirilabilir.

Bu arastirmadaki yazma etkinligi, giiniin farkli ders saatlerinde yapilmistir. Yapilacak
yeni arastirmalarda deney ve kontrol gruplari olusturularak yazma hizinin giiniin hangi
ders saatinde daha fazla oldugu tespit edilebilir.

Bu arastirmada 6grenciler metinleri bitisik egik yazi ile yazmistir. Yeni arastirmalarda,

metinler dik temel harflerle yazdirilarak yazma hizi1 hesaplanabilir.
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DAGITIM

1-Giirdal HOBEK-Mezitli Vali Senol Engin Ilkokulu

2-Mezitli, Toroslar, Erdemli ve Giilnar Kaymakamliklari
(flge Milli Egitim Miidiirliikleri)

Mersin {1 Milli /iigili Miidiirligi  Dumlupinar Mahallesi GMK. Bulvari Yenigehir / MERSIN Bilgi Igin :Ahmet
TURKKAN-SUBE MUDUR( / Mehmet SIMSEKKAYA-SEF Strateji- Gelistirme Hizmetleri 3 (Arastirma Planlama
Istatistik) Birimi Telefon: 0 (324) 329 14 81- 84 Dahili Tel:255-120 Faks: 0 (324) 327 35 18 - 19
F~P0<m:mcr<inmcm(:gmch.gn\ulr~ istatistik33@'meb.gov.tr - Flektronik AZ:http:/imersin.meb.gov.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmistir. http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 0316-7063-318c-aa8b-3bd3 kodu ile teyit edilebilir.
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Ek-2. Dokiiman inceleme formu

EK- DOKUMAN INCELEM FORMU

Sevgili Ogrenciler,
7 “ilkokul Ogrencilerinin Yazma Hizi” adh viksek lisans tezim i¢in hazirladigim kisisel bilgiler
/' formunu doldurmamzi istiyorum. Sizlere ait bu bilgiler baska amaglarla kullamimayacakur.

Cahismama kauldiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Cinsiyetinizz  Erkek () Kiz ()

Sinifiniz: L 2() () 40

Yerlesim yeriniz: KOy () llge merkezi () Imerkezi ()

Y asiniz: 5:€ 6() %id ) 8§() 9() 10 () 11 ve lizeri ()
Olul 6neesi egitim alma durumunuz:  Evet( ) Hayir ()

Yazi yazarken kullandigmiz el: ~ Sagel () Solel () Her ikisi de ()

T ['Yaalan h{lwl-‘f‘_s-u_\'IASvl
1 Okuma |

‘ 2. Okuma \

e | IS S —
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Ek-3. 1. Sinif metinleri

R AR el
Yénerge
Gocuklar, gdrmis oldugunuz yaziyt asagida noktali yerlere |
noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek "bitisik egik el yazi" ile |
yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Didik |
sesiyle yazmaya baglayip yine didiik sesiyle kalemi birakacaksiniz.
' Ilginiz ve yardimlariniz igin tesekkir ederim. |

0y

Artik disiniz ¢ikti der,
SUt vermez cici anneniz.
Alir kucagina sever,
Toprak ikinci annemiz.

.....

Yemisler, sebzeler bir giin.
Beni yanina gétirin,
Toprak ikinci annemiz.
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1. siall mekaleri

Keloglan bir masal kahramanidir.  Masal  kahramanlarinin
memleketleri olmaz. Ne zaman yasadiklari da belli degildir. Dedik ya,
masal kahramani iste adi Ustiinde.

Keloglan masallari, ylzyillardan beri anlatilan geleneksel
masallarimizdan biridir. Kahramanimiz biraz saf gibi gorunmesine
ragmen, sevimli ve hazircevapti.

Yaz geldi. Nasil bir kis gegirdik anlamadim. Kig aylarinda Izmir'e
neredeyse hi¢ yagmur yagmamisti. Haziran ayt gelmisti. Karnelerimizi
aldik ve yaz tatiline giktik.

Cohrmnl

Agik hava oyunlari oynadigimiz giizel bahar havalart gitti. Sizak
nedeniyle giindiiz oyun oynayamiyorduk. Parklarin, bahgelerin keyfi
aksam saatlerinde gikiyordu.
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Ek-4. 1. Sinif 6@renci yazisi

L .

‘ Yonerge
/ Cocuklar, gormis oldugunuz yaziyr asagida noktali yerlere
7

noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek “bitisik egik el yaz" ile
yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Diidiik
sesnyle yazmaya baglayip yine diidik sesiyle kalemi birakacaksiniz
Ilginiz ve yardimlariniz igin tegekkir ederim.

Artik disiniz ¢ikti der,
Sit vermez cici anneniz.
Alir kucagina sever,
Toprak ikinci annemiz.

.....

Yemisler, sebzeler bir gun.
1 Beni yanina gétirin,
‘ Toprak ikinci annemiz.

Mk Ju/u/%z w&uelu

Hu £ LCCWh ..... BACA oo // v U
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Keloglan bir masal kahramanidir.  Masal  kahramanlarinin
memleketleri olmaz. Ne zaman yagadiklar: da belli degildir. Dedik ya,
masal kahramani iste adi stiinde.

Keloglan masallari, vyiizyillardan beri anlatilan  geleneksel
masallarimizdan biridir. Kahramanimiz biraz saf gibi gorlinmesine
ragmen, sevimli ve hazircevapti.

J
............................ R
............................. Lbr)ru MLLLW/MH(M(,,,Q —
................................ i s it S oo

Yaz geldi. Nasil bir kis gegirdik anlamadim. Kig aylarinda Izmir'e
neredeyse hi¢ yagmur yagmamisti. Haziran ayi gelmisti. Karnelerimizi

aldik ve yaz tatiline giktik.
Agtk hava oyunlari dynadrglmlz glizel bahar havalar: gitti. Sicak

nedeniyle giindiiz oyun oynayamiyorduk. Parklarim, bahgelerin keyfi
aksam saatlerinde gikiyordu.

Yo gl sl div Ay, gieindh

e ¢ _",' /- . 5 a
\J ] “““7
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EK-5. 2. Sinif metinleri

7 0. ciaf metinleni :

Ydnerge
Cocuklar, gormis oldugunuz yaziy asagida noktali yerlere |

noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek "bitisik egik el yazi" ile |
yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Dudk l‘

| sesiyle yazmaya baslayip yine didik sesiyle kalemi birakacaksiniz. |

(’\ Ilginiz ve yardimlariniz igin tegekkir ederim. |
L I e e—

Uykuya ilk dalaniar
Gotiirdrdi ucan hali.
Kus misali agirlard,
On ¢ocugu her bir dali.

Peri kizi saglarini

Tariyorken su pinarda,
Keloglancik geziyordu,
Basi dumanli daglarda.
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7. sl mmettnlent

Halk oyunlarimiz yurdumuzun dért bir yaninda coskuyla,

' sevgiyle, heyecanla oynanan oyunlardir. Tarihin en eski donemlerinde
dini inaniglar, dogay: faklit etme gibi sebeplerle insanlar birtakim
hareketler yapmaya baglamiglar. Zamanla bu hareketlere muzik, ritim,
ses gibi 6geler katilmis. Bu dgeler ise halk oyunlarinin daha gabuk
gelismesine ve daha fazla yayginlasmasina yardimci olmugtur.

Bizim sokakta yeni bir kiitiphane agildi. Bizim sokagin gocuklari
buna cok sevindiler, kiitliphanede galisan teyzeyi gok begendiler, cok
sevdiler. Ona kutiphaneci teyze diyorlardi. Bir gun aralarinda
konusurlarken:

— Kutiphaneci teyze ne iyi insan degil mi, dedi iglerinden biri.
— Evet, ok iyi insan. Ayni zamanda gok da bilgili. Anlagilan butun
kitaplari okumus.
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Ek-6. 2. Sinif 6@renci yazisi

/ Ydnerge ]

Cocuklar, gormis oldugunuz yaziy! asagida noktal yerlere

noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek "bitisik egik el yazi" ile
yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmaniz: istiyorum. Didik
sesiyle yazmaya baslayip yine dduk sesiyle kalemi birakacaksiniz.

Tlginiz ve yardimlariniz igin tegekkdr ederim. J

Uykuya ilk dalanlar
Gotiirtrdd ucan hali.
Kug misali agirlard,
On ¢ocugu her bir dah.

Peri kizi saglarini

Tariyorken su pinarda,
Keloglancik geziyordu,
Bas! dumanli daglarda.

Ak g&dum
“Wuu- %alz, ,Q‘LCLW
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Halk oyunlarimiz yurdumuzun dort bir yaninda coskuyla,
sevgiyle, heyecanla oynanan oyunlardir. Tarihin en eski donemlerinde
dini inaniglar, dogayi taklit etme gibi sebeplerle insanlar birtakim ;
hareketler yapmaya baglamislar. Zamanla bu hareketlere mizik, ritim, ';
ses gibi Ggeler katilmis. Bu dgeler ise halk oyunlarinin daha ¢abuk
gelismesine ve daha fazla yayginlasmasina yardimer olmustur.

\jouo\n harct. SaYSLS (27 A —
\jﬁ(\\l v(’)lk(ﬁ naf ‘(’ .7 SN

boi\jru\ Yaza AT=PN (/\uf‘AC h
7

e - e

7 i e~
Bizim sokakta yeni bir kiitiiphane agildi. szum sokagm gocuklam

buna cok sevindiler, kiitiiphanede calisan fteyzeyi ¢ok begendiler, gok
sevdiler. Ona Kitiiphaneci teyze diyorlardi. Bir glin aralarinda
konugurlarken:

— Kitiiphaneci teyze ne iyi insan degil mi, dedi iglerinden biri.
— Evet, cok iyi insan. Ayni zamanda gok da bilgili. Anlagilan bitin
kitaplari okumus. R

.v\)r ;,\\w\ e «f-( TP 1 % (AR
b@%ru U(w-z(iwm l’\oxr‘.[ z £_7h
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Ek-7. 3. Sinif metinleri

Ydnerge T
Cocuklar, gérmis oldugunuz yaziyi asagida noktali yerlere !
noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek "bitisik egik el yaz" ile |
| yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Dudik ‘
| sesiyle yazmaya baslayip yine duduk sesiyle kalem birakacaksiniz.

' Tlginiz ve yardimlariniz igin tesekkir ederim. ;
1 ] , I

Yollar uzun, hedef yiice,
Calisarak glnduz gece,
Tembelligin bilegini
Biikmek gerek yavrucugum.

Yagmurlara karisarak,
Nehirlerie yarigsarak,
Engin bilgi denizine
Akmak gerek yavrucugum.
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Hosmerim, Anadolu'nun birgok yerinde yapilan bir yemek
esididir. Tatlisindan fuzlusuna kadar ¢ok degisik tirde olanlart vardir.
En taninmigi Balikesir ve Canakkale dolaylarinda yapilanidir. Seker,
tuzsuz peynir, un ve yag ile yapihr. Sevilerek yenen ¢ok glizel bir
helvadir Belki de helvalarin en giizelidir.

Soguk bir kis giinii pencereden kar yagisini seyrediyordum. Kar
taneleri ugusa ugusa, done done yere diistiyorlardi. Her seyin Ustine
yavasca konuyorlardi: Camasir ipinin, agaglarin, duvarlarin, ibrigin, her
seyin Ustline. Bahgenin her yanini kar kaplamigti.

Biylk bir kar fanesi pencereye dogru savruluyordu. Elimi
pencereden uzatip kar fanesinin altina tuttum. Avucuma stizilerek
diisti. Nasil da temiz ve apakti.
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Ek-8. 3. Sinif 6@renci yazisi

Yonerge
Cocuklar, gérmis oldugunuz yaziy asagida noktali yerlere
noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek “bitisik egik el yazi" ile
yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Duduk
sesiyle yazmaya baglayip yine diidiik sesiyle kalemi birakacaksiniz.
Ilginiz ve yardimlariniz igin fesekkir ederim.

Yollar uzun, hedef ylce,
Calisarak giindiz gece,
Tembelligin bilegini
Biikmek gerek yavrucugum.

Yagmurlara karigarak,
Nehirlerle yarigarak,
Engin bilgi denizine
Akmak gerek yavrucugum.

%I'Suﬁal A-mullul&&bw&./ ......... \ ...... ¥ N\)r w AR \\.Cv’\ har< SOb)x $)
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Hosmerim, Anadolu'nun  birgok yerinde yapilan bir yemeK
cesididir. Tathsindan tuzlusuna kadar cok degisik tlrde olanlart vardir.
En taninmigi Balikesir ve Canakkale dolaylarinda yapilanidir. Seker,
tuzsuz peynir, un ve yag ile yapihr. Sevilerek yenen gok giizel bir
helvadir. Belki de helvalarin en giizelidir.

gf%},j.u&. .{;.‘th:. .,A...v&m\,‘.cu:'\”
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Soguk bir kig giinii pencereden kar yagigini seyrediyordum. Kar
taneleri ucusa ugusa, done done yere diistiyorlardi. Her seyin Ustine
yavasca konuyorlardi: Camasir ipinin, agaglarin, duvarlarin, ibrigin, her
seyin Ustiine. Bahgenin her yanini kar kaplamigtt.

Bliyiik bir kar tfanesi pencereye dogru savruluyordu. Elimi
pencereden uzatip kar tanesinin altina tuttum. Avucuma siizlilerek
diistii. Nasil da temiz ve apakti.




EK-9. 4. Sinif metinleri

/

Gocuklar, gérmis oldugunuz yaziyr asagida noktali yerlere |
| noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek “bitisik egik el yazi" ile “,
| yaziniz. 1 (bir) dakikada hizl ve okunakli yazmanizi istiyorum. Diduik l
' sesiyle yazmaya baglayip yine didik sesiyle kalemi birakacaksiniz. |

' Tlginiz ve yardimlariniz igin fegekkir ederim. |

Biz medyayla blylyen
Zamane ¢ocuklart,
Eglencemiz tek kigilik
Internet oyunlart.

Gazete ve dergilerin
Okudugumuz kollart,
En ¢cok okunanlar
Magazin sayfalari.

Kendi adimiz gibi
Biliyoruz onlari.
Onlar evlerimizin
Her aksam konuklar.
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. ;rf‘:—l— m‘:_"‘ Ja
L'» S etinlent

Agizda bulunan bakterilerden olugan bakter plagi sekerli ve unlu
yiyeceklerin agizda kalan artiklarindan asit olugturabilmektedir. Bu
asitler, dislerin mineral dokusunu bozarak digin minesinin bozulmasina
Uzun yillar, nedeni bilinmeyen bir hastalik goziyle bakilan dig
ciriigiinin giinimizde pek cok sebebe bagli bir hastalik oldugu
anlagiimigtir

Rardaktan boganircasina yagmur yagiyordu. Sokak aralari
caddeler, kiiciik cukurlar, bahgeler, parklar yagmur sulariyla dolmustu.
Sokaklardan saril saril yagmur sulari akiyordu. Hemen her cocuk gibi
Emre de yagmurun altinda kogmak, oynamak, islanmak, biriken sulara
ayaklarini sap sap vurmak istiyordu. Ancak annesi "Islantp Ggutirsun,
hasta olursun.” diyerek digari gtkmasina izin vermemisti.
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Ek-10. 4. Sinif 6grenci yazisi

Yénerge

Cocuklar, gormiis oldugunuz yaziyr asagida noktali yerlere

noktalama ve imla kurallarina dikkat ederek “bitisik egik el yazi" ile

yaziniz. 1 (bir) dakikada hizli ve okunakli yazmanizi istiyorum. Didik

sesiyle yazmaya baglayip yine diidik sesiyle kalemi birakacaksiniz.

Tlginiz ve yardimlariniz igin fesekkiir ederim.

Biz medyayla blylyen
Zamane ¢ocuklart,
Eglencemiz tek kisilik
Internet oyunlart.

Gazete ve dergilerin
Okudugumuz kollar,
En ¢ok okunanlar
Magazin sayfalar:.

Kendi adimiz gibi
Biliyoruz onlari.
Onlar evlerimizin
Her aksam konuklar.
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Agizda bulunan bakferilerden olusan bakteri plagi sekerli ve uniu
yiyeceklerin agizda kalan artiklarindan asit olugturabilmektedir. Bu
asitler, dislerin mineral dokusunu bozarak disin minesinin bozulmasina
ve sonucta da dig ¢liriigiiniin baslamasina ve oyuklara neden olmaktadir.
Uzun yillar, nedeni bilinmeyen bir hastalik goziyle bakilan dis
cirigiiniin glinimiizde pek cok sebebe bagli bir hastalik oldugu
anlagiimigtir.
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Bardaktan bosanircasina yagmur yagryordu. Sokak aralari,
caddeler, kiiciik ukurlar, bahgeler, parklar yagmur sulariyla dolmustu.
Sokaklardan saril saril yagmur sulari akiyordu. Hemen her gocuk gibi
Emre de yagmurun altinda kosmak, oynamak, islanmak, biriken sulara
ayaklarini sap sap vurmak istiyordu. Ancak annesi "Islanip Ugttursun,
hasta olursun.” diyerek disari gtkmasina izin vermemisti.
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