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ONSOZ

Gilles Deleuze, Spinoza’yla ilgili yazdigi bir mektupta” biiyiik filozoflarin biiyiik
iislupcular olduguna inandigini sdyler ve genel kaninin aksine Spinoza’nin da biiyiik
bir tislupcu oldugunu vurgular. Clinkii Ethika 'da akademik bir Latince kullanilmis ve
siirekli bir tamimlar, 6nermeler ve kanitlamalar dizisi olusturulmustur. Ancak, aynm
zamanda notlar adi altinda, siirekli olmayan, 6zerk ama birbirine gondermede
bulunan, “araya kaydirilmig ciimleler” olarak beliren boliimler mevcuttur. Deleuze’e
gore bunun anlami Spinoza’y1r “herkesin” okuyabilecegidir. Ethika’y1 notlar
bolimiinii algilamadan, sadece akademik sinirlari ile okumak ise onu tam olarak
algilayamamaktir. Notlarla ortaya ¢ikan bu ikinci Ethika Spinoza felsefesinin aym

zamanda pratik yoniidiir.

Bu ¢alismanin da, deyim yerindeyse, bdylesi bir pratik olma arzusuyla yazildigini
sOylemek gerekir. Pratik bir alandan hareket edilerek, pratik agiklamalar getirmeye
calisilmistir. Bu bakimdan da biiyiik iddialar tasimamakta, sadece kimi algilayis
bicimlerini kimildatabilmeyi amaclamaktadir. Kusku yok ki, pratiklikten anlasilan
yasamsal deneyimlerdir ve burada ele alinan fikirler bu yasamsal deneyimlerle i¢ ige

dokunmugtur.

Yasanan kimi deneyimlerin yam sira yapilan kimi sohbetler de bu ¢aligmanin fikir
olarak gelismesine katkida bulunmustur. En basta, ayn1 zamanda tez danismanligimi
da iistlenen Dog. Dr. Besim F. Dellaloglu’na katkilarindan ve tezin yazim siiresince
eksik etmedigi desteginden dolay1 tesekkiir etmek istiyorum. Baslangicta, yaptigimiz
sohbetlerde melankoli deneyiminin toplumsal olanla nasil bir iliski i¢inde oldugunu
ve bu slirecin nasil yasandigini konusmustuk. Ardindan, yine bu deneyimin nasil
sasirtic1 bir bigimde sanatla, yaraticilikla iliskiye girdigi iizerine fikirler yiiriittiik.

Dolayisiyla da ¢alisma bu yonde sekillenmis oldu. Melankoli ile ilgili yaptigim kimi

* Gilles DELEUZE, “Réda Bensmaia’ya Spinoza Uzerine Mektup”, Miizakereler iginde, ¢ev. Inci
Uysal, s.183



okumalar beni Benjamin’e ve ardindan Kafka’ya dogru géotiirdii. Kafka 6rneginin ele
almmasinda elbette ki minorliik meselesi biiylik 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla da
Gilles Deleuze ve Félix Guattari diislincesinin katkisi unutulamaz. Deleuze’iin
metinleri karg1 konulamaz bir ¢ekim giiciine sahip. Bu calismada da ozellikle
melankolinin sanata doniisebilme giiclinde Deleuze diisiincesinin olumlayici
yaklagiminin biiyiik etkisi vardir. Cogu yerde, direkt alintilarda olmasa bile, 6ne

stirilen fikirlerin arka planindaki etkisinden s6z etmek miimkiindiir.

Calisma temel olarak dort bolimden olusmaktadir. ilk béliimde melankoli
kavram1 genel olarak degerlendirilmekte ve tarihsel boyutlartyla incelenmektedir.
Ikinci boliimde ise Sigmund Freud’un kavrami ele alis bicimi, kavramim
psikanalizdeki yeri ve depresyon durumuyla iliskisi sorunsallastiriimaktadir. Ugiincii
bolimde ise melankolinin sosyolojik boyutlar1 sorgulanmaktadir. Bu boéliimde kent
yasaminin Ozellikle bir deneyim ve ayni zamanda bir sikinti alani olarak
Baudelaire’in metinlerinde belirisi ve yirminci ylizyillin basinda Georg Simmel
tarafindan sosyolojik analizi ele alinmaktadir. Dordiincii béliimde ise melankolinin
yaraticilikla iliskisi ve bu kavramin Ozellikle de edebiyata donistiiriilmesi
degerlendirilmekte, felsefi bir boyut olarak Walter Benjamin’in entelektiiel konumu
ve onun bu kavramla ilgili diisiinceleri Baudelaire ve Simmel hatti boyunca
sorunsallagtirilmaktadir. Baudelaire, Simmel ve Benjamin modernligin sanatsal,
sosyolojik ve felsefi ayaklar1 olarak birbirini tamamlayici bir 6zellige sahiptirler.
Yine ayn1 tamamlayicilik icerisinde modernligin hem tanimlarini yapmaya g¢aligtilar
hem de modernlikle birlikte gelen sikintilart metinlerinde iglediler. Bu baglamda

onlar1 ayni ¢izgisellik icerisinde degerlendirmek yanlis olmayacaktir.

Yine, dordiincii boliimiin bir devami olarak, Kafka edebiyat1 Gilles Deleuze ve
Félix Guattari’nin minor edebiyat kavramlan cergevesinde, melankoliyle iligkili bir
bicimde analiz edilmektedir. Kafka’daki bitmez tilkenmez yazma arzusunun,

melankolinin edebiyat yoluyla, bir tiir tersyiiz edilisi ortaya konmaya calisilmaktadir.

Son olarak, tekrar tez danismanim Besim F. Dellaloglu’na, ¢alisma boyunca

desteklerini ve giivenlerini hep hissettigim aileme ve dostlarima; tez jiirime girmeyi



kabul eden degerli hocam Emre Isik’a ve Edebiyat boliimiinden Muharrem Kaya’ya;
ozet boliimiinii Ingilizceye ¢eviren sevgili Tugba Dogan’a; nazik tutumlarindan
dolay1 Sosyal Bilimler Enstitiisii ¢alisanlarina, 6zellikle de Sabahattin Bey’e cok
tesekkiir etmek istiyorum. Bu c¢alisma da, her eserin olusumunda oldugu gibi,

kolektif bir giiciin sonucunda olugmustur.

Ahmet Burhanettin OZGEN



ABSTRACT

THE LUMINOUSNESS OF DARKNESS: A RESEARCH ON THE
HISTORICAL, PSYCHOANALYTICAL, SOCIOLOGICAL AND
PHILOSOPHICAL DIMENSIONS OF MELANCHOLY

In this work the relationship of the concept of melancholy with art, creativity and
especially with literature is being problematised. The relationship between
melancholy and creativity which is asserted by Aristotle and Theophrast, is being
discussed in Walter Benjamin’s intellectual activity and Franz Kafka’s literature. By
mentioning briefly the history of melancholy concept in the context of creativity, the
analysises developed by Sigmund Freud on this concept are being analysed with a
critical view and the ideas about the metropole culture developed by Georg Simmel
are also problematised, new life styles developed within modernity are being
discussed in the context of period and work of Charles Baudelaire and its relations

with melancholy are being considered.

Consequently it’s asserted that melancholy can transform into a rich experience and a
kind of

field of creating subjectivity.

The comparative work scan method is used in this work.

Key words: melancholy, creativity, metropolis culture, life styles, modernity
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1. GIRIiS

Melankoli kavrami s6z konusu oldugunda olduke¢a genis bir alanla karg1 karsiya
kalmaktayiz. Bunun nedeni ise bu kavramin hem kadim bir tarihinin olmasi hem de
disiplinlerarasi bir bolgede yer almasidir. Neredeyse her ¢agda varligini siirdiiren bu
kavram donemlerin epistemolojisine uygun bi¢cimde ¢esitli yan anlamlar kazanmastir.
Bati kiiltiiriinde bu kavramin gegirdigi evrime baktigimiz zaman Antik Yunan’da tip
alanindaki yeri dikkat ¢ekmektedir. Bu donemlerde melankoli Hippokrat’in da
etkisiyle tipla, hastalikla baglantili bir bicimde ele almmuigstir. Theophrast ve
Aristoteles’in tanimlamalartyla birlikte sairlikle, entelektiiellikle, sanatgilikla da
iligkili olarak kullanilmaya baglanmis ancak Ortagag déneminde bu anlamlarindan
uzaklasarak tembellikle, miskinlikle birlikte diigliniiliir olmustur. Modern déonemde
ise psikolojik, sosyolojik ve edebi boyutlar kazanarak, birgok yeni yasam formunun
kaynaginda yer alan mubhalif bir icerige biiriinmiistiir. Kavramin tarihselliginin yan1
sira bu donemlerde iistlenmis oldugu anlamlar giiniimiiz ag¢isindan kendini daha
belirgin bir bigcimde hissettirmektedir. Modernizmin ilk donemlerinde dikkati ¢eken
durum, kalabaliklar ve kalabaliklar arasinda yalnizlasmis insan tipleridir.
Baudelaire’in ondokuzuncu yiizyilin tanmigi olarak sorunsallastirdig1 kalabaliklar fikri
modernligin de ilk tanimlamalarinmi olusturmaktadir. O dénemler i¢in gergeklesen bu
yeni geligme, melankoli durumuyla da siki bir iligski i¢indedir. Bunun nedeni ise
modern hayata apar topar girmis ama hala geleneksel icerigini de tamamen
yitirmemis bir toplumsalligin yasamis oldugu bocalamadir. Hem yepyeni bir durum
vardir ve bunun sundugu sayisiz zenginlik, diger yandan ise yeninin getirmis oldugu
bedeller vardir. En temel olanlarindan biri ise yalniziik durumudur. Kentlerde
kalabaliklar arttikca yalmzlik daha da ¢ok artmistir. Bunun sonuncu ise yeni
Oznelliklerin olugmaya baslamasidir. Bu bakimdan da ondokuzuncu yiizyil diger tiim
gelismelerin yani sira melankolinin de modernlesme siirecine girisinin yiizyilidir.
Bunu Baudelaire’in metinlerinde izlemek miimkiindiir. Diger yandan yirminci
yiizyihin baginda G. Simmel’in kaleme almis oldugu erken metinlerden biri olan

’

“Metropol ve Zihinsel Yasam” adli makale de kentlesme siirecinde yasanan



sikintilar1 ve avantajlar1 islemekte ve kente Ozgli olarak gelisen melankolinin

belirtilerini ¢6ziimlemektedir.

Toplumsal olarak yasanan huzursuzluklarla birlikte olusan, giiven sorununun
ortaya ¢iktigt donemlerde daha da fazla belirginlesen bir kavram haline gelen
melankoli, bir yoniiyle belli bir yasama tarzina isaret etmesi bakimindan da 6nemli
bir yere sahiptir. Melankolinin giincelligini anlamak ve giiniimiizdeki goriiniimiinii
belirgin kilmak bakimindan eski kullanimlarina basvurmakta fayda vardir.
Glinlimiizde yogun bir metropol kiiltiirli ve bununla birlikte ortaya ¢ikan farkl
yasama bicimleri bu kavramin Onemini daha da arttirir goriinmektedir. Kriz,
toplumsal ¢oziilme, toplumsal par¢alanma vb. gibi kavramlar artik sadece sosyoloji,
ekonomi gibi disiplinlerin alaninda degil, giindelik yasam igerisinde de siklikla
kullanilir hale gelmistir. Dolayisiyla yeni toplumsalliklar sadece zenginlikler
olusturmamis kimi sikntilart da beraberinde getirmistir. Bu sikintilar sadece
psikiyatriye devredilecek tiirden olmadigi gibi genel olarak depresyon kavramiyla
karsilanip gecilecek gibi de degildir. Zaten melankoliye tarihsel olarak baktigimizda
onun direnisle, yaraticilikla bir iliski icine girdigini de gormekteyiz. Iktidarlara,
totaliter diizenlere, kimi zaman da toplumsal muhalefet olarak addedilen duruma

kars1 bir direnis i¢erdigini soylemek miimkiin gériinmektedir.

Melankoli kavramina yaklagimda eski kavramsallastirmalarin agtigi kuramsal
perspektifin 6nemli oldugunu ancak belli bir noktadan sonra ise yetersiz kaldigini
belirtmekte fayda vardir. Bagka bir deyisle melankolinin giiniimiizde aldig1 bi¢im, ne
geleneksel olarak sadece karakteristik bir yapi olarak degerlendirilebilir ( mesela
Antik Yunan’daki “quattuor humores’e iliskin, dort 6zsu olarak degerlendirilen
bedensel &greti) ve ne de sadece depresyon kavrami icine sikistirilabilir. Ileriki
bolimlerde deginilecegi iizere depresyonla melankoli aym sey degildir. Hatta
denilebilir ki, bir bakima melankolinin depresyonla iligkisi bile yoktur. Zira
depresyon durumu topluma uyum saglayamayan bir tiir bireysel hastalik gibi
goriilmekte ve sagaltim olarak da bir an evvel psikiyatrlarca eski uyum yeniden
saglanmaya calisilmaktadir. En azindan burada ele alinan melankolinin bdylesi bir

bakisla alakali olmadig1 soOylenebilir. Depresyon halinden ziyade, giliniimiizde



yasanan, bireysel sikinti diye tabir edilen ama aslinda oldukca toplumsal olan bir
uyumsuzluktan s6z etmek miimkiindiir. Sikinti sozciigii oldukca genellesmis bir
anlam tasimakla birlikte melankolinin temelini olusturan durumlardan biridir ve
sikint1 aslinda bir yoniiyle de sanata, yaraticilifa dogru bir akis i¢ine girebilmenin
potansiyellerindendir. O halde burada s6z konusu olan oldukc¢a sosyolojik bir
kaynag1 olan, yaratict bir olusa dogru siiriiklenen melankolidir; Aristoteles’in
sorunsallastirdigt meseleye ¢agdas anlamda ve kentsel bir okumayla yeniden bir
bakistan soz etmek miimkiindiir. Bilindigi gibi melankoliyle ilgili ele alinan birgok
calismada Aristoteles’in melankoli ve yaraticilik iligkisi baglaminda ortaya atmis
oldugu “filozof olsun, deviet adami, sair ya da sanat¢r olsun neden biitiin tistiin
nitelikli adamlar belirgin bir sekilde melankoliktir” sorusu giiniimiizde de
melankolinin depresyondan ¢ok yaraticilikla iligkiye sokulabilecegine dair bir fikir
olusturabilmektedir. Bagka bir deyisle engelleyici bir duygu durumu olma halinden
cikip, daha aktif ve yasama dogru egilen bir melankolinin olanaklar1 nelerdir? Bu
durumu yasamdan kagistan ¢ok, bir bakima, onunla bir tiir basa ¢ikma yontemi
olarak okumak miimkiin miidiir? icinde bulunulan toplumsallig1 kabullenememe, ona
eklemlenmeyi reddetme, kararsiz kalma (6rnegin Walter Benjamin ki ondaki
kararsizlik durumundan bircok metinde bahsedilir.) ne benimseyebilme ve ne de
vazgecebilme basit olarak bir depresyon durumunu mu ifade etmektedir yoksa yeni
olana dogru bir sicrama hareketi i¢ine girebilmek i¢in olusturulan bir alternatif bolge
midir? Bunu, farkli bir 6znellik insasinin bir basamagi olarak gelistirebilmek
miimkiin miidiir? Melankolinin sagladig1 keskin gozii toplumsal olan iginde yeniden

yaratici bir makineye doniistiirmek nasil miimkiindiir?

Neredeyse her duygulanimi patolojiklestirmek giiniimiiziin klinik psikiyatrisi
acgisindan oldukg¢a normal bir tavir haline doniismiis bulunmaktadir. Dolayisiyla da
olumsuz olarak degerlendirilen duygu durumlart da (kaygi, korku, ¢okiintii, ice
kapaniklik, keder vb.) i¢inden ¢ikilmas1 gereken durumlar olarak degerlendirilmekte
ve bunlarin yol agtign gedikler bir an evvel sagaltilarak kisinin yeniden c¢aligma
hayatina kazandirilmasi gerektigi disiiniilmektedir. Aslinda bu tiirden duygulara
karsit bu denli bir savunma sisteminin gelistirilmis olmas1 tam da korku kiiltiirii

denilen durumu daha da koriiklemektedir. Bunun nedeni melankoligin ya da



gliniimiizde depresyon gecgirenlerin ¢aligma hayatinin disinda yer alan kisiler
olmasidir. Bu bakimdan da eski anlamiyla da ¢agdas anlamiyla da melankoli ile
tembellik arasinda yadsmamaz bir iligki vardir. Ancak, bu tembellik konumuyla
yaraticilik arasindaki iligski géz ardi edilmektedir. Giinlimiiz insaninin bu baglamda
en c¢ok ihtiyaci olan sey tembelliktir. Melankolikler tembeldirler evet, calisma
hayatina eklemlenme konusunda isteksizdirler cogu zaman. Onlar yabancilasmay:
calisma hayatina eklemlenmeden de yasayabilmektedirler. Seylesmeyi reddetmek igin

tembellik etmek denilebilir bu duruma.

Deleuze ve Guattari’nin belirtmis olduklar1 gibi giiniimiizde kapitalizm tipk1 bir
fabrika gibi sizofrenler liretmektedir. Psikanalitik sagaltim yaklagimlarinin genellikle
kigilik kuramlari lzerinde temellenen bir tiir eksiklik disiincesine odaklanarak
gelistirildigini soylemek miimkiin. Bu bakimdan da sagaltimin melankoliklestirmeyle
birlikte yiiridiigi gozlemlenebilir. Bu ne anlama gelmektedir? Sagaltim olarak
sunulan seyin tam tersine durumu daha da patolojiklestirmesidir. Bireylikler bir
akim, bir hareket olmaktan ¢ikartilip standartlagtirilmis kisilik tipleri ve buna uygun
standartlagtirilmis sagaltim teknikleri ongoriilmektedir. Oysaki melankolinin bile
sayisiz varyasyonlart olugsmakta ve bunun sundugu benzersiz deneyimler
yasanabilmektedir. Tecriibe kavrami bu bakimdan biiyiik 6nem tasimaktadir. Walter
Benjamin’in Erlebnis ve Erfahrung kavramlarini ele alisgim bu bakimdan
sorunsallagtirmak onemli goriinmektedir. Sonucta melankoli deneyimini psikanaliz
kendi bozuk sinirleriyle sagaltmaya calisir. Tipki Nietzsche’yi kendi bozuk
sinirleriyle tedavi etmeye ugrasan sinir doktorunun durumu gibidir bu. Sonunda,
bozuk olanin kendi sinirleri oldugunu anlamistir sinir doktoru. Bu bakimdan
baktigimizda melankoliyi bozuk sinirlerin bir davranig bi¢cimi olarak tespit etmek
hem onu sunabilecegi zengin icerikten yoksun birakmak ve hem de onun gergek
anlamda bir yaraticiliga gecisini engellemek anlamina gelir. Belki de sagaltilmasi

gereken melankolinin kendisinden ¢ok ona kars1 gelistirilen bu bakis agisidir.

Melankolinin igeriginde kaygi, korku, c¢okiintii, kararsizlik, kabullenememe,
keder vb. gibi duygu durumlarinin yer almasi biitiin bunlarin olumlandig1 anlamina

gelmemektedir. Bunun da 6tesinde melankolide, tiim bunlar ters yiiz edilebilmekte



ve doniistiiriilmekte ya da toplumsal olanin 6znede agtifi yaralarin melankoli
icerisinde iyilestirilip, yeni bir 6znelligin olusumu i¢in belli birikim saglanabilmekte
ve varolmanin yeni bir yolunun insasi icin ¢esitli diizenekler olusturulabilmektedir.
Walter Benjamin’in melankoliyi “bilgi ugruna diinyaya ihanet etmek” olarak
degerlendirmesi de bununla alakali bir duruma isaret etmektedir. Ona gore melankoli
“olii nesneleri temasa alaninin icine alir, sarar, onlar: yeniden yaratmak icin.”' Bu,
Benjamin’in melankoliyi olumladigr anlamina gelmektedir. Yaraticilik adina
melankoliyi olumlamak. Melankoli bu baglamda kaygiy1, korkuyu {ireten olmaktan

cok onu azaltan ya da sanata, yaraticiliga siiriikleyen bir harekete doniismektedir.

Melankolinin en 6nemli ydnlerinden biri de verili olanla yetinmemesi, daha
baska bir doluluk arayisina dogru gitmeye motive etmesidir. Baska bir deyisle
yasamin icindeki gegici unsurlar kavranir ve bu kavrayis da yaratici ve yenilik¢i bir
harekete dogru gidisi destekler. Bu hareket igine giris igin bir tiir geri ¢ekilmek,
biriktirmek icin ricat etmek, diislinceyi daha da derinlestirmek gerekmektedir. Bu,
cilecilik degildir. Bir bakima c¢ileciligi icerse de yasamdan kopus anlaminda bir
cilecilik degildir. Yaratici melankolide yasamdan kopus yoktur. Kafka anlaminda
yasami yeniden avuclamak igin bir ricat vardir. Onemli olan bu ricat dSneminin nasil
deneyimlendigi ve yenilenmenin nasil gerceklestirildigidir. Bunun yaninda
melankolinin nedenleri 6nemsiz bir duruma diismektedir. Sayisiz sebep
olusturulabilir belki: Iktidar olmama/olamama, toplumsalligin kenarlarinda yer alma,
basarisizlik, tutunamama vb. gibi. Ancak sebeplerle ilgili tespitlerde bulunmak bir
yerden sonra tatmin etmemektedir. Bu nedenleri yeni ve olumlayici bir varolusa
dogru baglamak melankolinin yaratici giiciinii kesfetmektir. Nasil ki, kimi zaman
iiretememek melankolik bir siirece siiriiklilyorsa, bunun tersi de pekala
olabilmektedir. Bizzat melankolinin kendisi yaraticiliga dogru gotiirebilmektedir.
Onemli olan melankolinin dilinin bir kagis ¢izgisi olusturabilmesidir. Batida Barok
déonem ve sonrasinda Romantik hareket bunun &rnekleriyle doludur. Schlegel,
Hoélderlin, Novalis, Schiller gibi isimler yaratici bir melankolinin bu dénemlerdeki en

iyl 0rneklerindendirler. Yine yirminci ylizyillda 6nemli bir doneme damgasini vuran

! Walter Benjamin’den aktaran Oguz Demiralp, Tanr1 Bakish Cocuk, s.49



varolusculuk akimi ve onun olusturmus oldugu genis edebiyat akla gelmektedir.
Kusku yok ki varoluggularda yaraticiligl olusturan en 6nemli kavramlardan biri
kaygidir. Hatta en 6nemli kavram kaygidir, denilebilir. Aslinda kaygi kavraminin
felsefi olarak yeniden ele alimisi ve II. Diinya Savasi yillarinda ve sonrasinda
varolusguluk akimimi ortaya ¢ikarmasi o donemlerde melankolinin kitlesel olarak
yasandigini ve edebiyatin da ona uygun bir bi¢cimde sekillendigini gostermektedir.
Bu durum Almanya’da ¢ok daha erken bir donemde yasanmaya baglamigtir. Walter
Benjamin’in hem yazilart ve hem de biyografisi bunun Almanya’daki gériinlimiiniin
bir kesitini sunmaktadir. Bir bakima Benjamin ge¢misten gelen melankoli ¢izgisinin
bir serimleyicisi olmanin yani sira (“A/man Yas Oyununun Kokeni” lizerine yaptigi
calisma bunun en iyi kanitidir.) yasanmakta olanin da en siki deneyimcisi ve
anlaticisidir. Kaftka ise ayni donemin, mindr sesidir; Deleuze ve Guattari’nin onun

2 [ki biirokratik yap1 arasindaki farki

icin sdylemis oldugu gibi “ileri giden saattir.
ve bunun toplumsal kesitini benzersiz bir incelikle isleyerek gostermistir Kafka.
Degisen siyasetin, ekonominin, biirokrasinin ve toplumsalin minér konumdan nasil
goriindiigiinii edebiyatiyla ortaya koyabilmistir. Kafka’nin mikro alandaki edebi
calismalan gelecegin siyasetinin ¢izgisini de agik etmeyi basarabilmistir. Bu yiizden
Kafka’nin edebiyati zamansizdir. Baska bir deyisle, tipki Nietzsche felsefesi gibi
gelecegin zamanmindadir. Kafka’nin da Nietzsche’nin de giincelliklerini koruyor
olmalariin nedeni bundandir. Daha da 6nemlisi ikisi de negelidir, nese ile yazarlar.
Iktidarlarin kederlendirme, melankoliklestirme hatti boyunca kars1 bir hareket, kars:
bir ¢izgi, yeni bir bdlge, yeni bir cografya olustururlar. Bunu da nese ile yaparlar.
Asla caresiz bir diinya gostermezler, bunun felsefesini ya da edebiyatin1 yapmazlar;
Kafka’nin yaygin okunma bi¢imi bu sekilde olsa bile. Onlar diinyanin ¢aresizlige
dogru siiriiklenen bir doneminde yasamis ve bu siiriiklenmenin seytani giiclerini
gorebilmigler ve buna karsilik yeni arzu bigimleri icat emislerdir. Kafka’daki 6liime
kars1 olusturulan devasa yazma arzusu baska nasil aciklanabilir. Her seye ragmen
yazmak. Edebiyatin bir tiir yasamsal dinamite doniistiiriilmesi, dirimsellestirilmesi;
yasamla edebiyatin higbir bosluk kalmayacak bigimde ortiismesi, bir doluluk ve
tamlik olusturmasi. Bu, Tevfik Fikret’in melankolik diinyasinda da bdoyledir:

2 Gielles Deleuze- Félix Guattari, Kafka, cev. Ozgiir Uckan-Isik Ergiiden, s.87



Yasamla edebiyat kusursuz bir rtiisme i¢indedir. Biri, digerinin devami, araci vs.
degildir. Bu calismada yer alan yazarlarin en 6nemli ortak yonlerinden biri de budur
aslinda: Yazilanyla yasamlar1 arasindaki kusursuz ortiisme. Melankolik yazarlarin
asla tembel olmadiklar1 alandir bu; yaraticilik bolgeleri ya da fabrikalari. Digaridan
sessiz, algakgoniilli bir memur olarak goriinen Kafka ya da hep ice kapanik ve
diisiinceli bir gdriinlim sunan Benjamin yaziya gecince bir makinedirler. Kafka bir
vampirdir;, geceleri, odasindaki tek kisilik roman fabrikasinda calisan bir yazi

is¢isidir.

Yaz1 yazarin organsiz bedeni gibidir. Yazar bir organizma olarak gittiginde
organsiz bedeni (yazilar1) kalir. Bu ne anlama gelmektedir? Nasil ki organlar tek
baslarina bir seyi ifade edemiyorlarsa ancak bir araya geldiklerinde bir organizmayi
olusturabiliyorlarsa benzer bir bigimde yazi da bir yazar icin organlar arasinda kalan
bosluklar gibidir. Organsiz beden, bu bosluklardir; hem bir bosluktur, hem de tiim
organlara anlamin1 da veren gizemsel bir giictiir. Yazi boylesi bir giictiir.
Bosluklardan gelen bir giic. Melankoli de bir bosluktur ve bu bakimdan bir
glicsiizliik olarak diisiiniilir hep. Oysa onun yaraticiliga dogru akis1 saglandiginda

benzersiz bir giice doniisebilmektedir.



2. MELANKOLIYE TARIHSEL BiR BAKIS

Aristoteles ve Theophrast “Problemata Physica’nin XXX. kitabinin basinda
Melankoli baglikli bir boliim kaleme alarak soyle yazarlar: “Neden, ister felsefede ya
da politikada, ister gsiir ya da sanatta olsun olaganiistii kisiliklerin hepsi
melankoliktir.” Bu 6nerme felsefe, sanat ve diisiince tarihinde melankoli s6z konusu
oldugunda odak noktast haline geldi. Zaman igerisinde melankoli kavramiyla
yetenek, diisiinme, sanatcilik ve entelektiiel faaliyetler arsinda ciddi bir iligki oldugu
diistiniildii. Zihinsel faaliyetlere girismek melankolik mizacin eseriymis ya da ancak
melankolik mizag tasiyanlar bu tiirden faaliyetlere girisirmis gibi bir yargi olusmaya
basladi.’ Bu yarginin olugsmasinda elbette ki melankolik mizag¢ tasiyanlarin ortaya
koyduklar1 eserlerin biiyiik pay1 vardir. Pek ¢ok sanat eserinin, trajedinin, romanin,
siirin konusunun melankoli olusu da bu yargiy1 pekistiren en 6nemli etmenlerdendir.
Bu, 6zellikle antik donem kiiltiiriinde yaygindir. Aristoteles ve Theophrast’in da bu
meseleyi sanat ve yaraticilik baglaminda sorunsallagtirmis olmalar1 melankolinin
sanatla iliskisinin ¢ok daha eskilere dayandigim gostermektedir. Ciinkii “neden
olaganiistii kisiliklerin hepsi melankoliktir” sorusu melankoliyi bu bakimdan

onceleyen bir donemin varligim1 da kanitlamis olmaktadir.

Antik kiiltirde melankoli konulu ilk yaklagimlar genellikle tibbin siirlar
igerisinde olusturulmustur. Bunun nedeni ise Hipokrat’in melankoliye iligkin
gelistirmis oldugu tibbi teshis ve tedavi yontemleridir. Bu ruhsal duruma melankoli
adinin da Aristophones ve Sophokles’den esinlenerek Hipokrat’in verdigi
diisiiniilmektedir.* Melania-kole sozciikleri kara-safra anlamma gelmektedir.” Tip
kaynakli melankoli diisiincesi de “Quattuor Humores” adi verilen dort ozsu ogretisi
iizerine temellendirilmis bir yaklagimdir. Buna goére insan bedeninde temel olarak

dort 6zsu bulunmaktadir ve bunlar birbirinden farkli olarak insanin yaradilisini ve

? Serol TEBER, Melankoli, s.10
* Serol TEBER, A.g.k, 5.10
3 Orhan PAMUK, Hiiziin-Melankoli-Tristesse, istanbul icinde, 5.93



karakterini belirlemektedirler. Bunlar kan, salgi, sari safra ve kara safradir.
Melankoliyi olusturan 6zsu kara safra olarak nitelendirilmektedir.® Kara safranin
melankolinin ve hatta deliligin nedeni oldugu diisiincesi genel olarak ortacaga kadar
hakim bir diisiince halini almistir. Ileride de deginilecegi iizere Hipokrat’m melankoli
ile ilgili tespitlerine ek olarak Efesli Rufus’un (I.S. 2. yiizy1l) derinlemesine ele aldig1

bedensel ve de ruhsal ¢oziimlemeler konuyla ilgili 6nemli kaynaklardandir.

2.1. Homeros Destanlari’nda Melankoli

Melankolik insan karakteri yazil kiiltirde ilk olarak Homeros destanlarinda yer
almaktadir. Bilindigi gibi psikoloji ¢oziimlemelerinin bir¢ogunda da yine Antik
Yunan mitolojisinden ve dolayisiyla Homeros destanlarindan faydalanilmistir. Bu
destanlarda yer alan kahramanlarin, tanrilarin diyaloglari, hastaliklari, birbirlerine
karst duyduklar1 o6fkeler, heyecanlar vs. temel bilgilenme kaynaklarindan biri

olmustur. ’

Homeros destanlarinda “melankoli” sozciigli kullanilmamakla birlikte bazi
kahramanlarin mizaci ve melankolik davraniglart ¢ok belirgin bir anlatimla
sunulabilmistir. Bunlar arasinda keskin bir bicimde One c¢ikanlar ilk olarak
Bellerophontes ve Aias’tir; onlar kadar olmasa da yine Agamemnon da melankoliye

6zgii ruhsal davramslar sergilemistir.®

flyada Destani’'nda gegen sekliyle Bellerophontes tanrilar tarafindan yapayalmz
bir yasama mahkim edilerek cezalandirilmistir. Bu sekilde cezalandirilmasinin
nedeni bilinmemekle birlikte Ilyada Destani’nda Bellerophontes’in ¢ekmis oldugu
acilara sikintilara deginilmektedir. “Bellerophontes, yazili dindis1 tarihin tespit ettigi

ilk melankolik kisilik, ilk arketip’tir.””

6 Dérthe BINKERT, Melankoli Kadindir, Cev. ilknur IGAN, 5.102
" Bkz. (3), TEBER, 5.79

¥ Serol TEBER, A.g. k, 5.80

? Serol TEBER, A.g. k, 5.80
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“Bellerophontes, Sisyphos’un torunudur. Dedesi Sisyphos da tanrilarin gazabina
ugramis, Omiir boyu, sonu gelmez —sacma- (A. Camus) bir isi yapmaya mahkim
edilmistir. Torun, Bellerophontes’in yazgist belki bundan da beterdir. Bellerophontes,
sOylenceye gore, kusursuz bir insan giizelidir, Yiirekli, onurlu, erdemli. Tanrisal Antenia
tutulur ona. Birlikte olmak ister Bellerophontes kayitsiz kalir bu tek yanli sevgiye.
Antenia, bu kez kocas1 Kral Proilas’a yalan soyler. Bellerophontes’in zorla kendisinin

koynuna girmek istedigi yalanmi uydurur.”"’

Ilyada’da, ilgili boliimlerde Bellerophontes’in bir iftira sonucu tanrilar tarafindan

cezalandirildig1 belirtilmekte, ancak bu da ortiik bir bigimde ifade edilmektedir.

“diolos 'un oglu Sisyphos yasard orada,

Insanlarin en kurnaziydi o,

Bir oglu oldu, Glaukostu adi;

Bellerophontes dogdu ondan sonra, Glaukos 'un kusursuz oglu.
Erkeklik, giizellik bagislad: tanrilar ona,

Ama Proitos gegirdi gonliinden kotii seyler,

kendisi ondan ¢ok daha gii¢liiydii,

stirdii onu Argoslular arasindan,

Kadin bir yalan atti Kral Proitos’a dedi ki:
“Bellerophontes’i oldiirmesen lanet sana,

O benim zorla koynuma girmek istedi.”

Baéyle dedi o, kralr birden dofke kapladi.

Ama saygi besliyordu yiireginde, Bellerophontes’e kiyamadi.
Ama bir giin tanrilar tiksindi Bellerophontes ten,

Aleion Ovasinda kald: o tek basina,

Insan ugragindan uzakta yedi kendi kendini.”"!

' Serol TEBER, A.gk, s.81
' HOMEROS, ilyada, Cev. Azra ERHAT- A. KADIR, 5.177-178-179
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Bellerophontes’in bu sekilde yalnizliga mahkiim edilisinin nedenleri agik bir
bicimde sunulmaz. Ama insan ugragindan uzakligr onun melankoliye konu olmasina
sebep olmustur. Kuskusuz, bu bir anlatidir nihayetinde, ancak mitolojinin tarihsel
etkileri diisiiniildiigiinde bu anlatilar 6nemli olabilmektedir. Mitolojik bile olsa,
iktidarin yalnizlastirma yoluyla cezalandirma teknigine bir Ornek baglaminda
Bellerophontes’in  6neminden bahsetmek miimkiindiir. Ciinkii Serol Teber’in
yorumuna gore Bellerophontes’in cezalandirilmasi tanrilar diizenini yikmak
istemesinden kaynaklanmaktadir. Bu, bir bakima melankolik mizagla direnis, karsi

koyma, baskaldir arasinda kurulan bir iligkidir.

“Bellerophontes’in bu tavri, insanin tanrilarin boyundurugundan kurtulma ve 6zgiirlesme
cabasinin trkiitiicii bir 6rnegidir. Ve melankoli, Homeros destanlarindan bu yana,
tanrisal diizenlere bagkaldirmaya calisan insanlarin yazgisini sergiler bir anlamda.
Bellerophontes, insani, tanrilara tutsak eden yazgidan kurtarmaya calismig ve -ayrica
siradan- insanlar tarafindan da terk edilmistir... Bellerophontes’in durumu, olaganiistii
insanlara 0zgii bir davranist ve gene olaganiistii insanlara 6zgii bir yasam tarzina

mahkimiyetini gostermistir. Bu seriiven, melankolinin tek nedeni olmasa da en 6nemli

bir nedeni iizerine ciddi ipuglari verebilmektedir.”'*

Bellerophontes’in yani sira Homeros destanlarinda bir diger iinlii melankolik
Aias’tir. Aias da Bellerophones gibi tanrilar tarafindan haksizliga ugramis, tarifsiz
acilar ¢cekmis, sinir krizleri gegirmis, hezeyanlar gérmiis ve sonunda intihar etmistir.
Aias’mn en Onemli Ozelligi melankoliklerin iinlii ironik giilimseyisini belleklere
kazimis olmasidir. Hiizniin ve acinin katlanilmaz ve 6liimciil yazginin kagimilmaz

oldugu zamanlarda Aias’in @inlii ironik giilimsemesi devreye girmektedir."

Homeros destanlarinda Aias gibi Agamemnon da melankolik mizaciyla 6ne
cikar. Bir kral olan Agamemnon dengesiz davraniglar sergiler. Bir yaniyla krallar
kralidir, bir yaniyla da ¢ocuktur, hemen 6fkelenen ama ardindan da durulan, inisli

cikigli bir mizaca sahiptir. Manik bir melankolik olarak beliren Agamemnon,

"2 Bkz. (3), TEBER, s.82
' Serol TEBER, A.g. k, 5.86
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Antikcagin iinlii hekimi Kapadokyali Aretaus’un mani-melankoli yaklagimini
gelistirmesinde ona kaynaklik etmistir. Aretaus, o6fkeli ve saldirgan davraniglarin
iizlintli ve korku duygularin1 6ne siirmiis, melankoliyi 6fke nedeniyle ortaya ¢ikan bir

tiir ruh ve i¢ organ kararmasi olarak tanimlamistir. 14

2.2. Melankoli: Merkezi Orta Bolgenin Kararmasi

Homeros doneminde melankoli ciddi bir tanimlamalar silsilesiyle agiklanmaya
calisilmistir. Bu, melankoliye verilen 6nemi gostermektedir. Melankolinin ¢esitli
varyasyonlar1 iizerine gelistirilen kavramsallagtirmalar sadece beden ya da ruh
kaynakli olmayip bir tiir ruh beden iliskisini/birligini yansitmaktadir. Bunlardan

. . . c e e .1 15
bazilar kararma, éfkelenme, bedenin orta bélgesi sdzciikleridir.

Bedenin orta bolgesi gogiis ve iist karin bolgesini kapsamaktadir. Burasi solugun
kaynagi ve yedinci duygunun bulundugu yer olarak tanimlanmakta ve akcigerler,
mide ve kalp gibi organlar igine alan bir bdlge olarak belirmektedir. Salt bedensel
bir agiklama gibi goriinse de aslinda bu bolgeye yapilan vurgu beden/ruh
biitiinliigline isaret etmektedir. Bunun nedeniyse buranin kararmasinin bedensel bir
bozukluk olarak degil ruhsal kaynakli bir etki sonucu olustuguna inanilmasidir. Yine
ayn1 goriise gore gilindelik kimi yasantilar bu bolgenin durumunu da

degistirebilmekte, hatta viicudun anatomisinde farklilagmalara yol acabilmektedir.'®

Kararma s6zcligli de bedenin orta bolgesiyle ilgili goriise paralel bir bicimde i¢
organlarin karamasina isaret etmektedir. Buna gore 6fkelenme sonucunda bedenin
goriinmeyen i¢ kesimleri kararmakta ve sismektedir. Bu durum daha ¢ok disariya
yansitilmayan duygularin yogunlagsmasi sonucunda ortaya cikmaktadir. Korkular,
heyecanlar, hiiziin, kaygi bedenin i¢ bolgelerinde birikerek buralar1 karartmaktadir.

“Kararma, hem goglis ve karnin iist bolgelerinde, kanin ve safranin toplanmasiyla

' Serol TEBER, A.g.k, .87
'3 Serol TEBER, A.g.k, .89
' Serol TEBER, A.g.k, 5.90
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ortaya ¢ikar hem de heyecan, 6fke vb. gibi duygu birikimleri sonucu, kararma
goriiliir. Anatomik, fizyolojik, psisik bir kararmadir bu... “orta bélgenin kararmast”

organ bozukluklarindan ¢ok, yasanan olaylar sonucu ortaya ¢ikmaktadir.'’

Homeros destanlarinda melankoli, kahramanlarin 6tkeye kapilmasi ya da tanrilar
tarafindan cezalandirilmasi sonucu ortaya ¢ikar ve bu durum yalnizliga, sikintiya,
anlamsizliga ve kimi yerlerde intihara yol acar. Bunun yani sira destanlarda bedene
yapilan vurgu ve bedendeki kimi degisimlerin ruhsal etkilesimli oldugu disiincesi,
sonrasinda melankoliyi kusatici bir bi¢imde tanimlayan Hipokrat, Aristoteles ve

Theophrast’a 6onemli ipuglart olusturmustur.

2.3. Quattuor Humores

Antik donemde melankoli ile ilgili olarak yaygin olan temel diisiince “Quattuor
Humores” adi1 verilen dort 6zsu 6gretisidir. Buna gore insan bedenindeki dort temel
0zsu insanin yaradiligini, karakterini, davranislarmi belirlemektedir. Bu 6zsular kan,
salgi, sart (kirmizi) safra ve kara safra’dir. Bu dort 6zsu ayni zamanda yag
donemlerine, elementlere ve mevsimlere denk diismektedir. Bunlar yas donemlerine

ya da mevsim dénemlerine gore gogalir ya da azalirlar.'®

Quattuor Humores su sekilde siniflandirilmaktadir:
Kan: Havaya benzer, ilkbaharda artar, ¢cocuklukta baskindir.
Sari safra: Atese benzer; yazin ¢ogalir, genglikte baskindir.
Kara Safra (Melankoli): Topraga benzer; sonbaharda ¢ogalir, olgunluga denk
diiser.

Salgi: Suya benzer; kigin ¢cogalir, yaglilikta baskindir.

'7 Serol TEBER, A.g.k, 5.90
'8 Bkz.(6), BINKERT, 5.102
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Biitiin bu 6zsularin denge icinde olmasi demek saglikli olmayi isaret etmektedir,
herhangi birindeki artis ya da diislis ise hasta olmay1 gostermektedir. Ancak
dordiiniin de dengeli bir seviyede olmasi neredeyse erisilmesi imkansiz olan ideal bir
durum olarak diigtiniilmiistiir. Bu bakimdan da insanda genel olarak birinin 6tekilere
gore daha baskin oldugu ve bunun da bir saglik durumu oldugu kabul edilmistir.
Burada en belirgin olarak goze carpan O6zsu kara safradir. Kara safranin baskin
olmas1 melankolik mizaci diislindiirdiigiinden diger 6zsulara karsilastirildiginda daha

olumsuz bir durum akla gelmektedir."

“Kara safranin baskinlagmasi1 melankolik (6fkeli, hir¢in) tipi olusturur, sar1 ya da kirmizi
safranin baskinlagsmasi1 kolerik tipi olusturur; dort 6zsuyun bilesiminde agir basan
safraysa flegmatik (agirkanli, miyminti) mizag¢ olusur, kanin bollugu ise sanginik tipi
(kan beden i¢in vazgecilmez bir unsur oldugu i¢in bu durum bir hastaliga

benzestirilemez) olusturur. Olumlu &zellikler sanginik (sicak kanli) mizaca atfedilirken

olumsuz 6zellikler de melankolik mizaca yiiklenmektedir.”20

Kara safra kanin olumsuz bir degisimi olarak kabul edilmis ancak, bunun yan
sira havay1 tutma O6zelliginden dolay1 da sarabin olusturdugu etkiye benzetilmistir.
Melankoli hastaligina yakalananlar sarap igenlerle karsilastirilmistir. Sarabin
olusturmug oldugu esrime ile melankoliklerdeki esrime birbirine benzetilmistir.
Dolayisiyla da melankoliklerin erotik yanlar1 gii¢lii ve hayal giicii yiiksek kisiler
oldugu diislinliilmiistiir.

Burada ilging olan nokta, kara safranin diger 6zsulara nazaran daha farkli bir
konumda degerlendirilmesi ve dahasi, tedrici olarak ‘“hastalikla” iliskilendiriliyor
olmasidir. ilk zamanlarda (Hipokrat’tan da 6nce) kanin olumsuz bir degisimi olarak
kabul edilen kara safra zaman i¢inde diger 6zsulara karsitlik olusturacak denli ilgiye
hedef olmus ve hafif bir hastalik olma durumundan uzaklagarak c¢okiintiiyle,

toplumdan kagcisla, delilikle iliskilendirilir olmustur.

' Serol TEBER, A.g.k, 5.103
2% Serol TEBER, A.g.k, s.103
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2.4, Hippokrat’a Gore Melankoli

2% 46

“Hippokrat yazininda melankoli kara safra tanimi temelde “iceride”, “gdgiis icine
gomiilii”, “ickin” bedensel bir saglik bozuklugu —hastalik- durumunu anlatir.”!
Buna gore safra kesesinin salgiladigi suyun kurumasi sonucu safra kesesi bir tiir
zehir sagmaktadir. Mide, karaciger, bagirsaklar ve bas bu olumsuz durumdan
etkilenmekte ve bunun sonucunda biling bulanikliklart  olugmaktadir.
“Melankoliklerde uykusuzluk, korku nobetleri, ¢evresinden uzaklagma, dalginliklar,
Ofke krizleri, hiiziin goriiliir. Bu insanlar konugmak istemezler. Soruldugunda kisa ve
isteksiz yanitlar verirler. Melankoliklerin gogiis bolgesi 6zellikle hassas ve agrilidir.

Kusmalar olur. Idrar, diski koyu renk almlstlr.”22

Aslinda biiyiik oranda bedensel c¢oziimlemeler gibi goriinse de Hippokrat

melankolinin sosyal belirtilerini de enikonu gézlemlemis gibidir.

“Cokkiin, umutsuz, tiim cesaretini yitirmis bir durum. Uziintiilii. Ac1 iginde kivranma.
Isiktan ve insandan kagma. Karanligi sevme... Konusmaktan, herhangi bir seye, soruya
muhatap olmaktan kaginma. Karin ve diyafram bolgesinin disartya dogru ¢ikmig gibi
goriiniimil... Buraya dokunuldugunda burasinin agrili oldugu goriiliir. Bu insanlar
korkulu bir sey gormek, iiziintiili bir haber duymak istemezler. Hastalik genellikle

ilkbaharda ortaya ¢ikar. Hastalar ¢ok halsiz goriiniirler. Cok az yemek yerler.”*

Bu tanimlamalar melankolinin ortaya ¢ikan semptomlaridir. Yine de Hippokrat’a
gore melankoli bir duygulanim (affekt) bozuklugu olmaktan ziyade bedensel kdkenli

bir hastaliktir.

Hippokrat melankoli durumunu iki kelimeyle 6zetler: korku ve keder. “Melankoli
anlayis1 Isa’dan 6nce 4. yiizyilda iki 6nemli etken nedeniyle degisti: Biiyiik trajedinin

sanr1 teorisi ve platonik felsefenin mani diisiincesi.”™ Melankolik mizacin maniyle

2! Serol TEBER, A.g.k, s.100

22 Hipokrat’tan aktaran Serol TEBER, A.g.k, s.100
2 Serol TEBER, A.g.k, s.100-101

* Bkz. (6), BINKERT, 5.103 -104
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(en st ruhsal kabarma) iliskili diisiiniilmesi Aristoteles’in doga felsefesi icinde
gergeklegmistir. Platon mani durumunu ag¢iklamis ancak onu melankoliyle iligkiye
geciren Aristoteles olmustur. Bir bakima, o ana kadar ¢cogunlukla tibbi bir kavram
olarak degerlendirilen melankoli Platon’un mani anlayisiyla harmanlanarak
Aristoteles’in doga felsefesinde i¢ i¢e geemistir. Melankolinin sadece mitolojide
trajik bir bicimde cezalandirilan kahramanlara 6zgii olmadigi, aslinda biitiin {istiin
nitelikli insanlarin melankolik oldugu tezini ortaya atan da Aristoteles’tir.”’
Melankolinin sadece kahramanlara 6zgii olmadigi disiincesi gittikge daha fazla
yayginlik kazanacak, yaraticilik ve sanatla iligkiye girmesi, kahramanlara 6zgii bir

durum oldugunu unutturacaktir.

2.5. Aristoteles/Theophrast: Melankoli ve Yaraticihk Iliskisi

Aristoteles ve Theophrast’in Sorunlar XXX kitabt melankoli ile ilgili kaleme
almmus, bilinen ilk eserdir. Bu kitaptaki en 6nemli vurgu da melankolik mizagla
sanat ve yaraticilik arasinda bir iliski kurulmus olmasidir. Aym zamanda, Antik
donemde hakim olan “kara safra” agirlikli melankoli yaklagimini da toparlamis ve

bunun melankoliyi agiklamakta eksik oldugunu ileri siirmiislerdir.

Sorunlar XXX kitabinda ileri siiriildiigiine gore kara safra her insanda vardir fakat
sadece bu nedenle insanlar kendilerini rahatsiz ya da hasta hissetmezler. Kara safra
cesitli nedenlerle (iklim, yas, yemek) nitelik degistirebilir, ancak melankolik mizagla
melankolik hastalik birbirinden ayrilmaktadir. Melankolik mizag, melankolik
hastaliga oranla daha cok yaygindir. Melankoli hastaligi herkesin basina gelebilir

ancak dogalar1 geregi melankolik mizaca sahip olanlar Aasta degildirler.

“Bunlar, ozgiin bir ahlak (ethos) ve oziinde hakli ¢ikmis tutkulu bir giicle
heyecanlanabilme (pathos) yeteneginde insanlardir... Bunlar siradan insanlardan

farklidirlar. Buradaki farklilik ve olaganiistiiliik, olumlu anlamdadir. Bu durumda kara

2 Dérthe BINKERT, A.g .k, 5.104
%% Bkz. (3), TEBER, 5.119-120
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safra hastalik yapmaz, fakat mizaci belirler. Burada, diisince merkezlerine yakin
yerlerde toplanan kara safra, insanlarin yeteneklerini uyarir. Melankolik mizaglarda,
normal kosullarda baski altinda tutulan yetenekler ve yaratici gii¢ler 6zgiin kosullarda
serbest kalir. Psisik etkiler ruhsal yapiy1 harekete gegirir. Normal kosullarda insanlarin
varligindan haberdar olmadig1 olanaklari, yetenekleri ortaya ¢ikar. Melankolik mizag ile
melankoli hastalif1 arasinda her zaman belirli bir sinir koymak (da) kolay degildir. Bu

sinir zaman zaman agilabilir. Gergekte melankolik mizag, olaganiistii psisik boyutlariyla

¢ok az ortaya gikar.””®

Bununla birlikte kitapta sikca sarabin etkisinden s6z edilir. Sarabimn bedende
biraktig1 etki, esrime, kisiyi neselendirmekte ya da hiiziinlendirebilmektedir. Bu etki
bedende gevsemeye yol agarak, gecici bir olaganiistiiliik olusturabilmektedir. Fakat

sadece kara safrali mizag insan1 6miir boyu olaganiistii yapmaktadir. 27

Aristoteles ve Theophrast’in melankoli ile ilgili en 6énemli vurgusu bunun bir
hastalik olmaktan ¢ok yaraticihig koriikleyen bir tiir yapisal durum oldugu
yoniindeki argiimanlaridir. Antik Yunan kiiltiiriinde hakim olan bedensel kdkenli
kara safra yaklasimindan ¢ikilarak mizaca agirlik verilmis ve bunun yol actig1 esrime

sonucunda olaganiistii kigilikler olustugu ileri siirilmiistiir.

2.6. Kapadokyal Aretaus ve Efesli Rufus’un Melankoli Yaklasimi

Yukarida da deginildigi gibi Kapadokyali Aretaus ilk kez mani- melankolinin
tanimim1 yapmis ve bu iki ruhsal durumun aym hastaligin iki farkli goriiniimleri
oldugunu ileri siirmiistiir. “Aretaus, antikcag ile modern psikiyatri arasindaki

k&priiniin temelini atan baslica filozof hekimlerden biri olmustur.”®

Aretaus’un melankoliye yaklagiminda en 6zgiin yan mani durumuyla ilgili yapmis

oldugu tespitlerdir. Hatta iki durumun i¢ iceligini anlatabilmek i¢in maniakoli adim

7 Serol TEBER, A.gk, 5.120
% Serol TEBER, A.gk, 5.129
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verdigi bir kavram icat etmistir. Diger yandan melankolinin ortaya ¢ikis siirecini ve
nedenlerini aciklama bi¢imi, asagi yukarn antikcag gelenegine uygundur. O da
melankoli belirtilerinden bahsederken kara safranin kurumasindan, uykusuzluktan,

bosluk duygusu ve korkudan olugan bir tablo ¢ikartir ortaya.

Aretaus’un anlatiminda, melankolide {ic asama tespit edilir. ilk asamada
uykusuzluk, bas agrisi, kulak ¢inlamasi, mide-bagirsak sikayetleri, gbzlerin oniinde
renkli sekillerin ugusmasi, hiiziin, korku &fke ve umutsuzluk gibi belirtiler
goriilmektedir. Ikinci asamada yogun bir korkuya eslik eden abartili bir cosku
durumu, hareketlilik, cinsel istek gibi aktif durumlar gozlenir. Bu ikinci asama ayni
zamanda manik evreye tekabiil etmektedir. Ugiincii asamaya gelindigindeyse yine
yogun bir korku insanlardan ve aydinliktan kagma egilimi, yeme igme bozukluklari,
yasamin hiclenmesi gibi durumlarla karsilasilir. Uciincii asamadaki belirtilerin uzun
stirmesi durumunda ise intiharlar artmaktadir. Melankoliye tedavi olarak
psikoterapiye yaklasan fikirler gelistirmistir. Hastayla ilgilenilmesi, sohbet edilmesi
gerektigini ve onlara zorla herhangi bir sey yaptirnlmamasi gerektigini ve
melankoliklerin kaldiklar1 mekénin 6nemli oldugunu, ferah mekanlarda kalmalari

gerektigini soylemistir.*’

Yine Antik¢ag kiiltiirii i¢ine dahil edilebilecek, ikinci yiizyilin ilk yarisinda
yasamig ve eserler vermis olan ve yazdigi eserler uzun yillar (Arap hekimler de
dahil) bir ¢ok hekim ve filozof iizerinde etkili olmus bir diger filozof hekim Efesli

Rufus’tur.

Rufus, melankolik hastalarda gdgiis bolgesinin siskin goriiniimiine karsilik, alt
karin bolgesinin inceldigi, derinin koyu renk aldigi, bedendeki tiiylerin seyreldigi,
sesin inceldigi, titresimler yaptig1 gibi fiziksel belirtiler tespit etmistir. Fiziksel
belirtilerin yami1 sira davraniglara iliskin olarak da kararsizlik, nedensizmis gibi

goriinen yogun endise, korku, insanlardan kagma, yemeklere karsi tiksinti, yalniz

% Serol TEBER, A.gk, s.130-131-132
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kalma korkusu, siirekli olarak 6liim iizerine konusma arzusu, 6fke, hiiziin, sabirsizlik

gibi belirtilerden bahseder.™

Rufus, Aristoteles’in belirtmis oldugu bir neden sonu¢ durumunu da tersine
cevirmistir: Sorunlar XXX kitabinda melankolikler olaganiistii yetenekli kisilikler
olarak degerlendirilmisti. Oysa Rufus “duyarli ve olaganiistii bir kavrama yetisine
sahip kisileri kolay coskulanabilen, dngoriilii ve canli bir diis gilicline sahip insanlar
olarak degerlendirdiginden, bu kisilerin rahatca melankolik bir ruh haline
girebilecegini” One slirmiigtiir. Ona goére ancak diisiincede derin yogunlagsma ve keder

melankoliyi olusturmaktadir. *'

Bu, Antik kiiltiiriin klasik yaklagimindan farklidir. Fiziksel belirti tablolar1 benzer
olmakla birlikte, bunu olusturan nedenler tersine c¢evrilmistir. Antik kiiltiirde
bedensel bir problem olarak ortaya c¢ikan keder, hiiziin, melankoli, Rufus
diisiincesinde derin diislincenin, yogunlagmanin sonucunda olusan bir fiziksel tablo
olarak tersine cevrilmistir. Bunun anlami, yiiksek kavrama yeteneginin imgelem
giiclinii de arttirdigim1 ve kolay heyecanlanabilme ve coskulanabilme yeteneginin

kisiyi melankoliye de siiriikleyebilecegidir.

2.7 Melankolinin Olumsuzlanmasi; Acedia

Ortacag boyunca melankoli olumsuz olarak degerlendirilmis bir kavramdir.
Bu da, bilindigi iizere Hiristiyan kiiltiiriin etkisiyle olusan bir yaklagimdir.
Aristoteles’in Antik donemdeki melankoliyi olumlayici etkisinden s6z etmek bu
déonemde pek miimkiin olmamistir. Antik donemde yasama bicimi olarak
degerlendirilen melankoli bu donemde inangsizlik, tanrisal diizene bagkaldiri ve
dolayisiyla da acedia, 6liimciil bir giinah olarak degerlendirilmistir. Baska bir deyisle

melankoli i¢kin bir alandan uzaklasarak agkin bir alana dogru kaymustir.

3% Serol TEBER, A.gk, s.134
31 Bkz. (6), BINKERT, 5.106
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Serol Teber’e gore melankoli sadece bu donemde degil sonrasinda da genellikle
olumsuzlanan bir kavrama donilismiistiir. Ortacag boyunca acedia olarak
degerlendirilmis ancak, bu durum Aydinlanma doneminde de devam etmistir.
Ortacagdaki gibi bir giinah olarak degerlendirilmese bile melankoliklerin
toplumsallagamamalarindan kaynaklanan bir tiir diglama, disarida birakilma durumu
s0z konusu olmustur. Bunun nedeni ise iktidarlarin tembel, uyusuk olarak
degerlendirilen veyahut da kendi rasyonalitesine uymayan/uyamayan unsurlar

dislama arzusudur.

“Politik hicbir orgiitlenme i¢inde olmayan, giinliik yasamdan siyrilmis, geri ¢ekilmis,
kendi icine kapanmis, hiiziinlii insanlarin davraniglari (bile), bir tiir bagkaldir1 ve baska
bir diizen 6zlemi olarak goriilmiis ve bu melankolik tavir, dolayli yollardan da olsa, agir
bir toplumsal kritik, -diizene muhalefet- olarak degerlendirilmistir. Ancak bunun salt
ortagagda degil, Aydinlanma déneminde, modernlesme siirecinde de baska yontemlerle
de olsa siiregeldigini sdylemek gerekir. Kuskusuz bu arada norm sistemleri degismis.
Tanriya inanmak-inanmamak suglamasi yerine, akla-teknige glivenmek-giivenmemek
diisiincesi gelismis. Fakat melankolikler icin degisen pek bir sey olmamustir.
Melankolikler, rahipler yerine bu kez de hékimler ve hekimler aracilifiyla psikiyatri

kliniklerine kapatilmislardir.*

Acedia, “sorunu olmayan ruhsal durum” anlamim tastyan bir sozciiktii. Gamsiz,
tasasiz olarak da diisiiniilebilir. Ancak zaman icinde sorunsuziuk, sorumsuzluk
anlamina dogru bir kaymaya dogru gitmistir. Antik kiiltiirdeki anlamini gittikce
yitirerek, ortacag doneminde tembellik, uyusukluk, lisengeg, calismasini sevmeyen,
enerjisi tlikenmis, toplumsal yasamdan uzaklagmis, kendi kabuguna ¢ekilmis
insanlart anlatan bir kavrama, déliimciil giinaha donligmiistiir. “Ortagagin
baslangicinda, acedia, 6nceleri birbirinden ayirt edilmesi oldukga zor, hatta ¢ogu kez
olanaksiz, ii¢ ayr1 anlamda kullanilmistir. Bunlar: 1) Tembellik ve tisengeclik, 2)
Cin-bilimciligi, spiritiiel deneyimler, 3) Melankolidir.”>® Fakat zamanla bu
farkliliklar da ortadan kalkarak, acedia genel olarak dinsel gorevlerini yerine

getiremeyen, calismayi sevmeyen, hiiziinlii, melankolik insanlar i¢in kullanilan bir

32 Bkz. (3), TEBER, s.142
33 Serol TEBER, A.gk, s.143
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sozciik halini almistir. Acedia’nin dolayisiyla da melankolinin bu dénem igersinde
aldigt anlam, aslinda bir bakima karanhk duygularin toplami olarak
degerlendirilmektedir. Acedia’yr “yiirek tembelligi” olarak karsilayan Oguz
Demiralp de buna dikkat ¢ekmektedir.

“Melankoli deyince tek bir duygu anlasilmamalidir. Kara duygularin toplamidir
melankoli. Tehlikelidir. Clinkii yalnizliktir, keder, {iziintii, umutsuzluktur. “Efkarli” deriz
halk dilinde: {iziintilii ve diigiinceli, kendine dogru uzaklasmis gitmis bir adam.
Yasamdan uzaklastirir melankoli. Isteksiz, durgun kilar. Bu yiizden Aquinali Thomas

giinah saymustir yiirek tembelligini (acedia).

Antikcag’da genel olarak hakim olan, olaganiistii insanlara 6zgli melankolik
kigilikler, Ortacag’in sanat eserlerinde uyusuk, bezgin, tembel, zeka diizeyi olduk¢a
vasat insanlar olarak gdsterilmislerdir. Uzun yiizyillar boyunca melankoli kavrami bu
sekilde algilanmaya devam etmistir. Aydinlanma donemine gelindigindeyse
acedia/melankoli sozciiklerinin neredeyse hi¢ kullanilmadigi gbze carpmaktadir.
Diderot ve arkadaglarmin g¢ikarmis oldugu Ansiklopedi’de de acedia soézcligiine

rastlanmaz.

“Acedia tanimlamasi, 1800 yillarinin ortalarinda yeniden, ama bu kez ¢ok daha baska bir
baglam icinde animsanmistir. Sanayi devrimi ve modernizm ile birlikte yeni bir
melankolik kigilik tipi, Charles Baudelaire (1821-1867) kisiliginde ve yasaminda
somutlasmas1 klasiklesmistir. Baudelaire’in, artik eskisi gibi, Rousseau’nun onerdigi
“doga durumu’na bile bile kacacak olanagi ve sansi kalmamistir. Bu yeni melankolik,
aylak “flaneur” biiyiilk kentin iriinii olarak ortaya ¢ikmistir ve gene biiyiik kentin
pazarinda —“pasajlarinda” — tiiketilmeye mahkiimdur. (bu konuda vazgegilmez basyapit
Walter Benjamin’in Pasajlar ¢alismasidir). Toplumsallagamayan aylak insanla artik
engizisyon bile ilgilenmez. Ortacag dinsel inanglarinin elinden kurtuldugunu sanan
melankolik aylak insan, bu kez tiiketim toplumunun mistik, gizemli ortaminda

metalastigini, pazara siiriildiigiinii goriir (Marx).”

3* Bkz. (1), DEMIRALP, 5.45-46
3% Bkz. (3), TEBER, s.153-154
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Aslinda bu déonem melankoli acgisindan da kirilma dénemidir. Tuhaf bir sekilde
melankolik, toplumsallasamadig1 oranda siyasallagmistir. Aylak kisi {iretim siirecine
dahil olmayandir, flaneur, diisiiniir-gezer olarak bir risktir. Artik melankoli kent
insaninin  igidir. Melankoli kalabaliklarin adamina eklemlenmistir. Yeniden,
yaraticilikla iligkisini yakalamistir melankoli. Baudelaire bu durumun, kent
yasamindaki ilk 6rnegi sayilabilir. Kalabaliklardan biri olmayan, ama bir yandan da
onlarin i¢inden ¢ikmayan/¢ikamayan olarak Baudelaire o cagin melankolisini siirine,
sanatina yagamindan asla kopuk olmayan bir bicimde yedirmistir. Modernligin ilk

(melankolik) ustasidir Baudelaire.

“Bir tiirlii “toplumsallasamayan” Baudelaire, son bir segenekle ¢cagdasi Herman Melville
(1819-1891), Moby Dick’te balinalarin yasami iizerinden yaptigi bir metafora uygun
olarak, buzlar arasinda sicak kalarak, bulundugu diinyada o diinyamin bir parcasi
olmadan yagsamaya, her mevsimde kendi sicakliyla yetinmeye ¢aligir. Toplumun organik

hayatindan koptugunu, “organik zaman "1 yitirdigini gériir.*®

Melankolinin eger bir tarihinden bahsedilebilirse, Ortagag doneminde, melankolik
Oznellikler genellikle suskun ve kabuguna ¢ekilmis ve ¢ogunlukla cezalandirilan bir
konumda olmustur. Ancak yine bu donemler i¢inde dinsel olmayan bir melankoli
bakisindan da s6z etmek miimkiin. Bunun en iyi Ornegini sunan kisi de Afrikal

Konstantinus’tur.

2.8. Afrikali Konstantinus’un Melankoli Yaklagimi

Ortacag boyunca bir bakima Hippokrat gelenegini siirdiirmiis bir hekim olarak
beliren Afrikali Konstantinus (1010-1087) melankoli ile ilgili kapsamli bir
monografi yazmistir. Biiyiilk oranda Efesli Rufus’un ve Arap hekimlerinin
diisiincelerinden yararlanmis ve Antik¢agin melankoli yaklagimimi Ortacag
Avrupasi’na tagimigtir. “Konstantinus’un Melankoli monografisinin en O6nemli

yanlarinda biri, onun antik¢ag Grek ve Arap hekimlerinin diislincelerini bir araya

3% Serol TEBER, A.gk, s.154
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getirip, ortagag Avrupa’sma aktarmasidir. Ayrica Konstantinus, ortacagin dinsel
ortaminin etkisinde kalmamis. Melankoliyi ortaya ¢ikaran nedenler arasinda cinleri,

seytanlari, dogaiistii giigleri higbir sekilde kabul etmemistir.”’

Konstantinus, melankoli tizerine egilmesini ve kapsamli bir ¢alisma yapmasini bu
durumun siklikla goriilmesine baglamaktadir. Konstantinus’un yaklasimlart modern
diisiincedeki melankoli ile Antik kiiltiiriin birikimi arasindaki bir koprii gibidir.
Bundan dolay1 da ayr1 bir 6neme sahiptir. Konstantinus yaptig1 ¢alisma sonucunda

genel olarak iki tiirliit melankoli tespit eder:

“Bunlardan birine “Hipokondriya” denir. Hipokondriya’da, hastalik bedene, 6zellikle de
midenin agzina yerlesmis, -ya da midenin agzindan kaynaklanmigtir. Diger tipinde,
hastalik beyinden kaynaklanir ya da gelip beyine oturur... Her iki tiirde de ruh acilar
icindedir. Bu insanlarda ruh o&zellikle acili, hiiziinlii ve kaygilidir. Bazi zamanlar
insanlarda ruhsal bir karmasa (¢1lginlik) durumu bile goriiliir. Hiiziin, ger¢ekte sevilen
bir nesnenin yitirilmesinden, kaygi ise gelecek bir felaket beklentisinden kaynaklanir.

Ancak, melankoliklerde —¢ok kez- bu durumlar s6z konusu degildir. Melankolikler

bunlari kendi imgelemlerinde tiretirler.”*

Konstantinus melankolinin olusturdugu fiziksel tablo konusunda Antik kiiltiiriin
devami olabilecek bir yaklasim i¢indedir. Fiziksel bozukluk sonucunda beynin ve
diistincelerin etkilendigini ve bunun sonucunda da korku, kaygi, kusku olustugunu
vurgular. Ancak Onemli bir tespiti de biitiin bunlarin sanr1 olarak olustugunu
sOylemesidir. Konstantinus, ¢ogu zaman korkunun, hiizniin bir nedeni olmadigi halde
bunlarin olusuyor olmasinin, melankolinin ayirt edici yonlerinden oldugunu soyler.
Ondan ylizyillarca sonra Freud da melankoliyi yas durumuyla karsilastirdiginda
benzer bir tespitte bulunacaktir. Freud’a gore yas durumunda, sevilen bir nesnenin

kayb1 s6z konusudur, oysa melankolide kaybedilenin ne oldugu bilinmemektedir.

37 R. Creutz’dan Aktaran Serol TEBER, A.gk,s.174
3% Afrikali Konstantinus’tan Aktaran Serol TEBER, A. gk, s.175
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Konstantinus’un 6ne siirdiigii bir diger etken de iklimlerdir. iklimlerin insan
bedeni ve ruhu iizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu diisliniir. Ona gore fazla sicak
iklimler, ozellikle duyarli insanlan etkileyebilmektedir. Ayni sekilde, ¢ok soguk

iklimlerde kalanlar da kara safranin olumsuz etkisine maruz kalabilmektedir.

Konstantinus kitabinda, melankoliyi olusturan faktorler konusunda oldukca ince
bir tanimlamaya girisir: Bataklik, vadilik yerlerde, nehir yataklarmin yakinlarinda
yasayanlar; beden temizligini géz ardi edenler; terlemeyenler; zaman zaman
kusturucu ya da miishil almayanlar; ¢ok yemek, icki ve kotii besinler tiiketenler;
tavsan eti yiyenler; keci, deve, dana, tuzlanmig balik, midye, hurma, incir, ceviz,
sakiz vb. gidalar1 abartili bir bigimde tiikketenler vs. melankoli hastaligina
yakalanabilmektedir. Ancak, biitiin bunlar1 tiiketmedigi halde yine de melankoli
hastaligina yakalanmak olasidir. Cok diizenli yasayan, az yemek yiyen, sarap
icmeyen, diizenli uyuyan ve dinlenen insanlarda melankoli gortilebilir. Uzun uzun
uyuyanlarda ve galigmayanlarda da mide suyunun artmasina bagli olarak melankoli

olusabilmektedir.3 ?

Melankolinin goriildigii bir baska durum da abartili tefekkiir, hakikat
arayislaridir. “Hippokrat sdylemistir: Cok yiirtimenin bedeni, ayaklar: yormast gibi,
¢ok diigiinme de beyni ve ruhu yorar, korku ve hiiziin ortaya ¢ikarwr... Bilgelik ve

hakikat arayislari da, abartili boyutlara varirsa melankoli ortaya ¢ikabilir.”*°

Konstantinus ortaya koydugu belirti ve teshisin yani sira, uzun uzun tedavi
yontemleri de dnermektedir. Hekimin hastayla olumlu bir iliskiye girmesi, miizik,
sarap, egzersiz ve her hastaya uygun bicimde bir perhiz gibi tedavi yontemleri
onermektedir. “Cok kez eski birikimleri yeni bir sdylemle tekrarlamasina karsin,
melankoliye, pek ¢ok 6nemli noktada yeni agilimlar getirmistir... Konstantinus’un

en Onemli tespitlerinden biri melankolinin 6ziinii olusturan korku, kaygi,

3% Serol TEBER, A.gk, s.176
0 Serol TEBER, A.gk, s.177
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hiiziinlenme, kusku, kuruntu vb. duygulanim (“affektion”) bozukluklarin1 6n plana

41
cikarmasidir.”

2.9 Albrecht Diirer’in Melankolisi

Ortagagin etkisinin azaldig1 zamanlarda melankoli daha farkli boyutlara dogru bir
cizgisellik i¢ine girmistir. Denilebilir ki, melankoli kavrami sanatlar i¢inde daha
fazla bir giice doniiserek esiklerden gegmistir. Belirgin olarak melankoli temasi
Albrecht Diirer’in kisiliginde ve sanatinda kendini gostermistir. Diirer’in bulundugu
donem, kavramin dontigimii asisindan da tam bir ara bolgedir. Bir yandan
Ortagagdaki acedia yaklasimi etkisini gostermeye devam ediyor diger yandan da

melankoli sanatla iliskiye girmeye basliyor.

Bilindigi gibi, Albrecht Diirer’in yapmis oldugu Melencolia I adli graviir bu
konuyla ilgili yapilmis bagyapitlardan biridir. “Albrecht Diirer’in bir melankoli
monografisi kapsamindaki bu basyapiti 1500 yillarinda din bilimleri, felsefe, sanat,
geometri-matematik, tanri-erdem-giinah, vb. gibi konularda yapilan hesaplagmalarin

tiimiini kapsar niteliktedir.

Diirer’in, bir geometri teoremi, bir matematik denklemi gibi kurdugu bu gizemli evren,
yapildig1 giinden beri —bes yiiz yila yakin bir zamandir- kendisine bakan tiim
yorumculara da yeni teoremler ve denklemler kurma olanagi sunmustur. Bagka tiirlii bir
soylemeyle, Diirer’in bu yapit1 sanat tarihinin bir sorunu olmustur... Umberto Eco
Melencolia I igin agik yapit, sonluluk icinde sonsuzluk, tamamlanmishk icinde bir
tamamlanmamuislik icermektedir; bu yapit yorumculara emanet edilen, tamamlanmuis gibi

goriinen tam bir acik yapit ornegi sergilemektedir, demistir™*

Kuskusuz, Melencolia [  graviiriiniin igerigindeki sikistirilmig, kodlanmis

gostergelerin, yapiti, melankoli agisindan daha da bir ilging kildigim1 sdylemek

*I'Serol TEBER, A.gk, s.181
2 Serol TEBER, A.gk, s.21
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gerekir. Herkesin (belki de tiim diinyanin) higlendigi bir atmosfer iginde,
olabildigince kayitsiz ve yalmiz bir kadin figiiriiniin ¢evresinde o dénemin bilimsel,
teknolojik, felsefi, dinsel, siyasal anlamlarini ifade eden neredeyse tiim gostergelerin
yer aldigi bu graviir, melankoliyi hem o caga hem de sonraki caglara anlatmada

benzersiz bir yapit olma 6zelligi tasimaktadir.

Albrecht Diirer, Melencolia I (1514)
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Melencolia I graviriinde melankoliyle ilgili, o doneme kadarki neredeyse tiim
diisiinceler, semboller, anlamlar derlenmistir. Her bir ayrinti farkli bir anlama
gonderme yapmaktadir. Melankolik kadinin durusundan, Melencolia I yazisini
tasiyan yarasaya; zamanin bir gostergesi olan duvardaki yarim kalmis kum saatinden;
her an 6lim saatinin geldigini haber vermesi beklenen ¢ana dek her bir simgenin
melankoliye génderme yapan bir anlami vardir. Melankoliye 6zgii olan yavasiik, ge¢
kalmishk, kayitsizlik, gegicilik, anlamsizlik, zamansizlik, inangsizlik, geleceksizlik,
umutsuzluk, durgunluk, gercege iliskin keskin bakis gibi durumlarin birgoguna bu
graviirde yer verilmistir. Graviirdeki melankolik kadin, basarisiz kalmistir, yikintilar
ve bir parcalanmislik igerisindedir. Bu donem, yasanan durumun yanlisiigini
sezinleyebilmenin ancak, buna karsilik dogruyu yasamaya da yeterli enerjiyi
bulamamanin dénemidir. Adomo’nun belirtmis oldugu gibi “yanlis bir hayatin
dogru yasanamayacagint” fark etmektir. Bekli de yaraticiligi besleyen tam da bu ara

bolgedir.

2.10 Aydinlanma Déneminde Melankoli

Melankoli Aydinlanma déneminde yeni yasam formlaryla birlikte anilir
olmustur. Delilik, ¢ilginlik gibi nitelendirmeler bu donemde melankoliyi de i¢ine alan
olumsuz bir bakis1 da beraberinde getirmistir. Michel Foucault’nun Deliligin Tarihi
adli eserinin de 15-18. ylizyillar arasindaki dénemi kapsadigi akla getirildigi vakit bu
durum daha da bir netlik kazanmaktadir. Bu donemler ciizzamlilardan bosalan
yerlerin delilere tahsis edildigi, deliligin smiflandirildigi, biiyiik kapatiimanin

gergeklestigi donemlerdir ayn1 zamanda.

“Erasmus Delilige Ovgii adl1 eserini 1509 yilinda yazmustir. Ardindan “Thomas
More’un, Campanella’nin  bir anlamda anti-deli toplum projeleri olarak

tanimlanabilen Utopya ve Giines Ulkesi yapitlari gelmistir.”43 Bu yapitlar, yiikselen

* Serol TEBER, A.g. k, 5.210
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Hiimanist diisiincenin toplumu sekle sokma c¢ilginligina karsi olusturulan 6znel

cikiglardir bir bakima.

“Hiimanist yazarlarin genel kanisina gore, nerde insanlar mutsuzdur, yoksuldur, asidir,
barbardir, bagkaldirma egilimindedir, {ilkenin topraklari coraktir, batakliktir, kentler
pislik i¢indedir, baymdirlik isleri kotii gitmektedir, orada halk huzursuzdur... Toplum,
hasta beden gibidir, 6zsular1 iyi bir karisimda degildir, yeterince temizlenmemistir...
Orada ruh melankoliktir. Cilgmlik salginlar1 goriiliir... Ivedi reformlara gereksinim

4
vardir.””*

Bu paragraf bir bakima hiimanizm olarak adlandirilan akimin melankoliye
yaklasimint da ortaya koymaktadir. Dinsel otoritelerin etkisinden siyrilmaya
baslayan oOznellikler, yasama bigimleri bu kez de rasyonalizmin kati norm
sistemlerine  uydurulmaya zorlanmistir. Rasyonalizmin norm  sistemlerine
uymayanlar/uyamayanlar “giinahkdr-dinsiz” tanimlamasi yerine bu kez de “akilsiz-

¢tlgin” ya da “zavalli deli” olarak tanimlanmaya baslamistir.

“Psikiyatri, doga bilimleri i¢indeki yerini aldik¢a, “akilsiz ¢ilgin ya da zavalli deli,
psikiyatrinin arastirmalarinin nesnesi olmustur. “Anormal delinin” bir arastirma nesnesi
olarak normal akilliya teslim edilmesi, “giinahkarlarin” engizisyona teslim edilmesinden

pek de farkli olmamistir. “Cilginlik” ya da “delilik”, insanin varolussal, yasantisal,

ruhsal bir durumu olarak degil, toplumlarin tiretim sorunu olarak gériilmiistiir.”*’

Akilsiz deliler bu kez de “Aydinlanmus toplumdan” dislanmiglar, bunun nedeni ise
o donemlerde fazlasiyla yliceltilen ¢alisma ahlakina karsilik olarak melankoliklerin,
delilerin iiretim siirecine dahil olmamalaridir. Dolayisiyla da “hazir yiyiciler” gibi
tamimlamalarla ifade edilen “delileri”, Foucault'nun da gdstermis oldugu gibi,
psikiyatriye bu dénemden sonra, toplum-devlet adina kapatma ve “tedavi etme”
yetkisi verilmistir. Ancak, gelisen kent kiiltiirii “anormallere”, farkli yasam alanlar

acmaya baglamistir. Kentte gezen aylaklar, dandy, fldneur gibi yaratici bir 6znellik

4 Serol TEBER, A.gk,s.211
* Serol TEBER, A.gk, 5.215
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olusturmaya baslamislardir. Baudelaire, Benjamin, kentte dolasan, ama {iretim
sirecine  dahil  olmayan, farkli bir Oznelli§in, ¢izginin  gelisimini

gergeklestirmislerdir.

Melankolinin tarihsel ve kuramsal gelisimini toparlamak gerekirse, Antik¢agdaki
melankoli ile yaraticilik ve entelektiiel yetenek arasinda kurulan bagin yerini gittikge
toplum disinda yer alan, marjinal karakterlerle 6zdeslesmeye biraktigini sdylemek
mimkiin. Aslinda, melankolinin bu bakimdan iktidarlarla bir sorunu oldugunu

diisiinmek yanlig olmayacaktir.

“Aydinlanma Cagi’nda, ortagagin “giinah” anlayigi yadsinmus. Fakat, melankolikler bu
kez de, aklin giiciine ve biiyiikliigiine glivenmeyen, “akilsiz deliler” olarak tanimlanip,
yiginsal olarak tutuklanmiglar ve kliniklere kapatilmislardir... Modernizm,
(rasyonalizmin irrasyonellesme siirecine uygun olarak), melankoli ve sizofren tanisi
konan insanlara karsi, giderek artan bir sertlesme icine girmis... Ornegin Nazi
Almanyasi’nda, melankolikler ve sizofrenler toplama kamplarina goénderilmisler,

oldiiriilmislerdir. Melankolikler (depresyonlar) giiniimiiziin postmodern kosullarinda,

biyokimyanin, molekiiler biyolojinin ve farmakolojinin emin ellerine blrakllmlslardlr.”46

Antik¢ag’da bedensel kaynakli bir rahatsizlik olarak degerlendirilen melankoli
Ronesans donemiyle birlikte Satiirn gezegeninin etkisiyle olusan bir durum olarak
diisiiniilmiistiir. Oysa modern dénemdeki diisiince, melankolik 6znelerin olusumunun
Satiirn gezegeninin ya da kara safranin etkisinden ¢ok, toplumsal iligkilerle ilgili
oldugu yoniindedir. Bu diisiince ile birlikte melankolikler toplumdan daha fazla
kacan Oznelere doniigmeye baglarlar. Topluma uyum saglayabilmis ‘“normallerin”
(konformist) olusturmus oldugu “kitle ruhu”na karsilik uyum saglayamamis olanlar
(non-konformist) arasindaki mesafe arttikga da melankoli daha da derinlesen,

yalnizliga dogru daha fazla ¢ekilen sizofrenik bir hal almaya baslamistir. Bunun

%@ Serol TEBER, A.g.k, s.10-11
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nedeni ise Ozneleri standartlagtirma egilimiyle hareket eden kitle ruhuna karsi,

orijinal hayat denemelerine girisen melankolik ruh arasindaki uyumsuzluktur.

“Modern yalniz insan, salt dine/bagnazliga degil, pragmatik akla, kisiligi tekdiizelestiren
baskici norm sistemlerine de karsidir. Otoritenin, giiciin, dolayli ya da dolaysiz
ulagabilecegi her yerden geri ¢ekilmeye (Adorno) ¢alisir. Bunun i¢in de, son bir segcenek
olarak tin ile ruh, fizik ile metafizik, doga ile insan, kir ile kent arasinda, kendi kendini

bulabilecegi, koruyabilecegi, “Kabuklu bir hayvan gibi kendi i¢inde derinlesebilecegi”

(Nazim Hikmet) bir yer, “penceresiz bir mekdn” (Leibniz), “kendine ait bir oda” (V.
Wolf) bulmay1 diisler.”™

I¢inde bulunulan ya da icine diisiilen toplumsallik totaliter ve baskic1 bir yap1 arz
ediyorsa kabuklu bir hayvan gibi icinde derinlesilebilecek kendine ait penceresiz bir
oda kurma fikri daha belirgin hale gelebilmektedir. Bunu iki farkli noktadan okumak
miimkiin olabilir. Birincisi batida 6zellikle Hiristiyan kiiltiiriin etkisi sonucu olusan
bir tiir ¢ileciliktir. Zaten melankoli bu bakimdan ¢ilecilikle iliskilendirilmekte ve
ozellikle Ortagag’da tembellik glinahinin icinde degerlendirilen Oliimciil yedi
giinahtan biri sayillmaktaydi. Diger bir nokta ise Antik kiiltiirden devralinan ve ilk
anlamindan olduk¢a uzaklasilan “kendini bilmek” meselesidir. Michel Foucault’ya
gore “kendini bil” ilkesi “kendine dikkat et” ilkesinin gdlgesinde kalmistir ve batinin
cilecilik ahlaki, benligin kisinin reddedebilecegi bir sey olabilecegi yoniinde
gelismi§1:ir.48 Foucault, “kendine dikkat etmek” ilkesinin muhtemel kurallardan
kagigin bir araci ve hatta ahlaksizlik olarak goriildiigiiniin altin1 ¢izer. O halde soyle
sdylemek miimkiin gibi goriiniiyor: Ozellikle 16. yiizyildan sonra “kendini bilmek”
Antik donemdeki anlami gibi “kendine dikkat etmek” anlamidan oldukca farkli bir
noktaya dogru gitmigse ve Foucault’nun vurgulamis oldugu gibi Hiristiyan kiiltiir, bu
ilkeyi “benlikten vazgecis” olarak doniistiirmiigse tam da bu donemlerde sanatlarda
daha ¢ok belirgin hale gelmeye baslayan melankoli benlikten vazgecisin
reddedilmesi olarak ortaya c¢ikmis olacaktir. Akla dogal olarak Albrecht Diirer
gelmektedir. 16. ylizy1l Diirer’in Melencolia [ graviiriinii yaptig1 yiizyildir. Yine bu

7 Serol TEBER, A.gk, 5.295
*® Michel FOUCAULT, Kendini Bilmek, Cev. Giil Cagali GUVEN, 5.32
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yiizyilin baslangicinda, 1500 yilinda Diirer 28 yasindayken kendi portresini yaparak
resmin sag st kosesine sOyle yazar: “Ben, Niirnbergli Albrecht Diirer, 28 yasinda,
kendi kendimi yaratim.”” Buradaki “ben” psikanalitik bir ben degildir. Aslinda
kisilik de degildir. Bir ¢izgi, miizik, desen gibi olusturulan, insa edilen bir bireyliktir
ve bu, kisi, 6zne, ego vs. olmaktan ¢ok uzaktir. Michel Foucault’nun da belirtmig
oldugu gibi yasamin bir sanat eserine doniistiirmesi durumudur bu. Bu baglamda,
mesela Albrecht Diirer’in ve kendilerine dayatilan yasama bigimlerine uyum
gostermeyip, gelistirdikleri orijinal yasam tarzlariyla iktidarlara kars1 direnis gosteren
daha pek ¢ok filozof, diisliniir ve sanat¢inin bir akisin ve olusun devami oldugunu

sOyleyebiliriz.

* Bkz.(3), TEBER, .60
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3. PSIKANALATIK BiR BAKIS

Freud 1917 tarihinde “Yas ve Melankoli” adli bir makale yazar. Makalenin
adindan da anlasilacagr gibi, Freud melankoli kavrammi “yas” durumuyla
kargilagtirmaktadir.  Bu  makalede  Freud’'un  yasla  kurmus  oldugu
iligkilerin/benzerliklerin yami sira melankoli ile ilgili olarak 06zgiin tespitlerde
bulundugunu belirtmek gerekir. Melankoli hakkinda klasik psikanaliz cercevesi
icinde olusturulan metinlerde ilk gbéze ¢arpan yaklasim narsisizmle kurulan iligkidir.
“Klasik psikanaliz yonelimli arastirmacilarin melankoli {izerine olan goriislerini tek
bir climlede 6zetlemeye calisirsak: Melankoli, insanlarin narsistik yaralanmalara
kars1 gosterdikleri tepkidir.” %% Ancak bunun sadece narsisizmle sinirlt olmadigin da

belirtmekte yarar vardir.

Bu konuyla ilgili olarak klasiklesmis metinler su sekilde siralanmaktadir:
“Melankoli Ttizerine, psikanaliz yonelimli aragtirmacilarin klasiklesen bes temel

caligmasindan s6z edilir. Bunlar psikanalizin melankoli iizerine olan goriislerini dile

getirirler. Bu ¢alismalar1 Abraham 1911 ve 1916, Freud 1917, tekrar Abraham 1925 ve

9951

Rado 1927 yillarinda yazmislardir.

Bu, Freud’un hayatta oldugu déoneme denk gelen metinlerdir. Diger yandan az da
olsa Freud’dan sonraki donemde de kaleme alinan metinler bulunmaktadir. Bunlarin
bir¢cogu “Yas ve Melankoli” adli metinden esinlenmis ve narsizimle iligkili bir sekilde
ele alinmistir. “Bu -klasik donem- calismalarindan sonra, Melanie Klein basta olmak
iizere, Rosenfeld 1959, Mendelson 1960 gibi pek ¢ok arastirmacinin yapitlar: “klasik

dénem sonrasi gelismeler” olarak kabul edilmektedir.”*?

Yukaridaki bir¢ok calismaya kaynaklik eden Freud’un “Yas ve Melankoli” adl

kisa metnine baktigimizda burada Oncelikle yas durumuyla melankoli arasinda

% Serol TEBER, A.g.k, 232
51J.0. Wisdom’dan aktaran Serol TEBER, A.gk,s.232
32 Franziska Bucheggerl- Mentzel’den aktaran Serol TEBER, A.gk, 5.232
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benzerlikler kurulmus oldugunu gérmekteyiz. Benzerliklerin ardindan iki durumun
ayrildigi noktalar ele almmaktadir. iki durumda ortaya ¢ikmus gériinen “dissal

kayplar” benzer semptomlari ortaya ¢ikarmaktadir.

“Yas her zaman sevilen bir insanin ya da iilke, 6zgiirliik, ilkii, v.b gibi insanin yerini
almig olan bir soyut kavramin kaybina tepkidir. Bazi insanlarda ayni etki yas yerine
melankoli yaratir ve buna bagl olarak onlarda hastalandirict bir yatkinliktan
kuskulaniriz. Yasin yagama yonelik normal tutumundan 6nemli 6l¢iide uzaklagsmalar

icermesine kargin onu hastalandirici bir durum olarak degerlendirme ve tibbi sagaltima

devretmenin hig aklimiza gelmemesi dikkate degerdir.”’

Her iki durumda da (yas ve melankoli) sevilen birinin, bir idealin ya da bir
nesnenin kaybindan s6z edilmektedir. Ancak melankolide kayiplik duygusunun yol
acmis oldugu “kendini onemsemede yasanan bir bozukluk™ s6z konusudur. Bu,
melankoli kavrami agisindan diistiniildiigiinde Freud un tespit etmis oldugu en 6zgiin
yanlardan biridir. Kisi “bir gseyler” kaybetmisti. Ama bunun ne oldugunu
bilememektedir. Bu bilinemezlik alanini1 Freud, kendi kavramsallastirmasi agisindan
bir bosluk olarak nitelendirmektedir. Bu yoniiyle de denilebilir ki melankoli
acgisindan Freud’un g¢oziimlemeleri gelistirilmeye acik bir 6zellik tagimaktadir. Bu,
onun diger kavramsallagtirmalar diisliniildiigiinde 6zgiin bir durum olarak
belirmektedir. Bir bakima disiplinin, kuramin (psikanaliz) kavramlarinin smirlariin
disina tagmaktadir. Metinde de Freud’un c¢oziimlemelerinde temkinli oldugu
hissedilebilmektedir. Zira kimi miiphem noktalar oldugunu bizzat kendisi de dile

getirmektedir.

“melankolinin dogasina 151k tutmaya ¢alisacagiz. Ancak bu kez, vardigimiz sonuglarin
degerini abartmaya kars1 bir uyar olarak, bir itirafta bulunmakla baglamaliy1z. Betimsel
ruh hekimliginde bile tanimi degisen melankoli tek birlikte toplanmasi kesin olarak
saglanmis gorliinmeyen cesitli klinik bigimler alir ve bu bi¢imlerden bazilari ruhsal
kokenliden ¢ok bedensel kokenli hastaliklar1 diisiindiiriir. Her gozlemciye agik olan

izlenimlerin diginda malzememiz ruhsal kdkenli dogasi tartigma gotiirmez olan az sayida

>3 Sigmund FREUD, “Yas ve Melankoli ”’, Metapsikoloji iginde, Cev. Emre KAPKIN- Aysen Teksen
KAPKIN, s.243-244
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olguyla sinirlidir. Bu nedenle vardigimiz sonuglarin genel gecerliligine iliskin tiim
iddialardan daha basindan vazgececek ve kendimizi bugiin elimizde var olan arastirma

araglariyla tiim bozukluklar sinifinin degilse de en azindan onlarin kiigiik bir grubu i¢in

tipik olmayan bir seyi kesfedebilmemizin pek olasi olmadig: diisiincesiyle avutacagiz.”*

Freud’un bu paragrafta vurguladigi bedensel kokenli olmayan bir melankoli
halidir. Bilindigi gibi Antik donemden bu yana bati kiiltiiriinde hakim olan “dort
temel Ozsu” diisiincesi melankoliyi de bedensel kokenli bir hastalik (kara safra)
olarak degerlendirmekteydi. Freud burada, bu 6greti disindaki ruhsal kdkenli olan
melankoliye vurgu yapmakta ancak bununla ilgili elde yeteri kadar veri

bulunmadiginin altin1 ¢izmektedir.

3.1 Yas ve Melankoli Tliskisi

Freud, her ne kadar melankoli kavramiyla ilgili olarak iddiali sonuglar elde
etmedigini belirtmis olsa da yas durumundan elde etmis oldugu verileri ¢arpici bir
sekilde melankoli agisindan da kullanir. Yas, melankoliye girisin bir tiir kapisidir.
Ancak benzerliklerinin yani sira farkliliklarmmi ve hatta kimi yerlerde karsit
durumlardan da bahsedilebilecegini Freud g6z ardi etmez.

Freud’un yas durumunu nasil degerlendirdigine ve melankoliyle nasil bir iligki
kurduguna baktigimiz zaman genel olarak soyle bir tabloyla kargilagmaktayiz:
Melankolinin vermis oldugu belirtiler Freud’a gore “derinlemesine aci veren bir
hiizin, dig diinyaya yonelik ilginin kesilmesi, sevme yeteneginin kaybi, tim
etkinliklere ket vurulmasi ve kendini yemelerde anlatim bulacak olan azalmasi ve
sanrisal bir cezalandirilma beklentisiyle sonuglanmasidir.”® Yas durumunda kendi
egosunun degersizlesmesi ve Onemsenmemesi s6z konusu degildir. Egonun
degersizlegsmesi, benlik duygusunun zayiflamasi, 6z gilivenin yitirilmesi melankoliyi

yastan ayiran énemli gostergelerdir.

>* Sigmund FREUD, A.g.m, 5.243
>3 Sigmund FREUD, A.g.m, 5.244
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Onemli gibi duran bir baska yén de “gerceklik sinamasidir.” Yas durumunda
sevilen nesnenin artik var olmadig1 bilinmektedir ve libidonun bu nesneden baglarim
geri ¢ekmesi gerekmektedir. Bunun goniillii bir ¢ekilme olmadigma vurgu yapan
Freud bu siirecin ego agsindan da ¢ok aci verici oldugunu belirtir. Ancak, eninde
sonunda gergeklik kabul edilir ve ego eski konumuna dogru harekete gecer. Bu,
cokkiinliik ve hazsizlik durumunun bitis donemidir, yas durumunun sona erisi,
nekahet donemdir. “Gergekligin emrinin yavas yavas yerine getirilmesini saglayan
bu uzlagsmanin neden bu kadar aci verici olmasi gerektiginin ekonomik terimlerle
aciklanmasi hi¢ de kolay degildir. Bu aci verici hazsizligin bizlerce dogal kabul
edilmesi dikkat cekicidir. Ancak gercek, yasin isleyisi tamamlandiginda Ego’nun

tekrar 6zgiir ve ket vurulmamus hale geldigidir.”>

Burada (yas durumu) kayip nesnenin kayipliginin kabullenilmesinin yol agtigi aci
verici durum ve bunun gectigi evreler ¢oziimlenmektedir. Yasta bilingdigindan sz
edilmemekte, oysa melankolide bilingten geri ¢ekilme s6z konusudur. Bu geri
cekilme siirecinin yani sira yasla melankoli arasindaki énemli gibi duran bir bagka
fark da melankolide kendi kendini suglayan, gii¢siiz bir egonun varligidir.

“Yasta yoksul ve bos hale gelmis olan sey diinyadir; melankolide ise bizzat Ego. Hasta

bize Ego’sunun degersiz, herhangi bir seyi basarmaktan yoksun ve ahlaki agidan asagilik

olarak gosterir; kendini suglar, karalar ve bir yana atilip cezalandirilmay1 bekler.

Herkesin 6niinde kendisini kiigiik diigiiriir. Ve bu denli degersiz biriyle iliskileri oldugu

icin kendi akrabalarinin acisini paylagir. Kendisinde bir degisikligin gerceklesmis oldugu

diistincesinde degildir ama 0z-elestirisini geriye yonelik olarak genisletir; hi¢bir zaman
bundan daha iyi olmamis oldugunu belirtir. Bu (esas olarak ahlaki agidan) asagilik olma
sanris1 tablosu uykusuzluk ve beslenmeyi reddetme ve -ruhbilimsel agidan son derece
onemli olan- her canliyr yasama tutunmaya zorlayan ig¢giidiiniin yenilgisiyle

tamamlanir.”®’

Benligin bu denli derin bir ¢okiisii 6zglin olarak melankolide kesfedilmektedir.
Bu noktada birbirini siirekli olarak besleyen ikili bir mekanizmadan s6z edilebilir.

Egonun olaganiistii 6l¢lide ¢Okiisii ve buna bagl olarak, dis diinyanin da ¢okiisil,

%% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.245
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hiclegsmesi, anlamsizlagmasi. Anlasilabildigi kadaryla melankolik ¢okiisiin yol agtig1
bakis, dis diinyadaki c¢okiisleri de oldukca Ozgiin bir perspektiften
gozlemleyebilmektedir. Bir bakima, denilebilir ki melankolik- olus 6znede farkli bir
g0zl de ortaya ¢ikarmaktadir. Bu goziin daha keskin bir gerceklik anlayist vardir. Bu
durum i¢indeki Ozne siirekli olarak esiklerden ge¢mektedir. Yagsamin ¢oklu
boyutlarin1 (ya da c¢okluklarini) gorebilme giicii olarak da okunabilecek olan
melankolik ruh halinin, 6zellikle gercekligi keskin bir bigimde gorebilme giiciine
doniisebildigini Freud da disiinmektedir, ancak yine de bunun patolojik bir durum

oldugunda da 1srar eder.

“(melankolik kisi) yalmizca gercek konusunda melankolik olmayan insanlarinkinden
daha keskin gozlere sahiptir. Yiikselmis Ozelestirisiyle kendisini dnemsemez, bencil,
diiriist olmayan, bagimsizliktan yoksun, tek amaci kendi dogasinin zayifligin1 saklamaya
calisan biri olarak tanimlandiginda bildigimiz kadariyla kendisini anlamaya oldukc¢a
yaklagmis olabilir; yalnizca bir insanin bu tiirden bir gergege erisebilir duruma
gelebilmesinden Once neden hastalanmasi gerektigini merak ederiz. Cilinkli eger birisi
kendisine iligkin olarak bu tiirden bir goriise ( Hamlet’in hem kendisi hem de bagka
herkes i¢in sahip oldugu goriise) sahip olur ve onu baskalarina ifade ederse, ister gergegi
soyliiyor ister kendine karsi az ya da ¢ok haksizlik ediyor olsun, hasta oldugu kusku

v 58
gbtlirmez.”

Freud melankoliklesme siirecinde kisinin baska bir esige girmis oldugunun
ziyadesiyle farkindadir. Meseleye agiklama getirme c¢abasi da, bu durumu olusturan
nedenleri ortaya cikarma yoniindedir. Nedenlerinin yani sira bunun bir olus
oldugunu, ¢ok daha baska, zengin olanaklar actigini belirtmekte fayda vardir. Mesela
Walter Benjamin bu durumun olusturdugu zenginlikten yararlanmay1 bagarabilmis

bir entelektiieldi.

% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.247
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3.2 Melankolide “Oteki”yle iliski

Freud’un melankoliyi klinik bir alan icerisinde degerlendirdigini ya da baska bir
deyisle melankolinin klinik yonlerini tespit etmeye calistiginmi sdylemek miimkiin.
Psikanaliz kurami1 agisinda da durumu patolojik olarak ele almasi kaginilmazdir. Bu
baglamda disiiniildiigiinde Freud’un konuya ikili karsitliklar gelistirerek ve klinik
olarak hakim olmaya calistigini sdylemek miimkiin gibi goriinmektedir. Egonun
ikiye ayrilmig bir diizen igerisinde kendisine yoneldigini, 6zelestiri yaptigin1 ve hatta
06z yikima dogru gittigini belirten Freud, bunun aslinda sevilen ya da sevilmesi

gereken biriyle alakali oldugunu diisiiniir.

“Eger bir kisi melankoligin ¢ok sayida ve gesitli kendini su¢lamalarini sabirla dinlerse
sonunda bunlarin en siddetlisinin hastanin kendisine hi¢ uymadigi ama kiigiik
diizeltmelerle bagka birine, hastanin sevdigi ya da sevmis oldugu ya da sevmesi gereken
birine uydugu izleniminden kurtulamaz. Gergeklerin sinandigi her durumda bu varsayim
dogrulanir. Boylece klinik tablonun anahtarin1 bulduk: kendini sug¢lamalarin sevilen bir
nesneye karst olup da oradan hastanin kendi Ego’suna aktarilmis olan suglamalar

oldugunu kavradik.”>

Freud melankoli durumunda benligin elestirisini yapan geyin benligin diginda
kalan alan oldugunu belirtir. Libidinal enerji baslangigta sevilen kigiye yonelir.
Ancak bu yonelme siireci igerisinde gergeklesen “gergek bir kii¢iik diistirme ya da
diis kirikligi” nedeniyle libido nesneden geri ¢ekilir. Bu geri ¢ekilme baska bir
nesneye degil de Ego’ya dogru gergeklesirse melankoli siireci ortaya ¢ikmaya baglar.
Ancak libido egoya ¢ekildiginde de dinamik bir halde bulunur. Ego alaninda dolanan
libido nesmnesiz kaldigi igin, iginde bulundugu alan1 (Ego alani) “nesnelestirmeye”
baslar. Freud bunu ajan* kavramiyla karsilar. Dolayisiyla da kabaca sdylemek
gerekirse ajan Otekine (burada Oteki kaybedilen nesne olarak belirir) yonelik olarak

gergeklestirmesi gereken elestiriyi kendi benligine yonelik olarak gerceklestirir.”'

%% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.248

% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.249

* Freud ajan s6zcligiinii bir bagka yerde vicdan sézciigiine karsilik olarak da kullanir. Benlige
elestiriyi gerceklestiren ajanin vicdan oldugunu belirtir. Bkz. A.g.m, 5.248



38

Kendine yonelik gerceklestirilen sug¢lamalar ya da pismanlik halleri bu noktada
yogunluk kazanmaktadir. Burasi, Freud’'un kavrami ele alist baglaminda
melankolinin belirginlestigi alandir da aym1 zamanda. Ancak bir noktaya aciklik
getirmekte fayda var, o da su ki; Freud sonug itibariyle melankoli ve depresyon
kavramlar1 arasinda bir ayrisma yapmamaktadir. Aslinda giiniimiiz kavramlari
acisindan baktigimizda bu durum depresyon durumuyla ortiigmektedir. Freud’un
sagaltim i¢in Onerdikleri de depresyon belirtilerini ortadan kaldirmaya ydnelik bir

girisim olarak degerlendirilebilir.

“Bu siireci yeniden olusturmak gii¢ degildir. Bir zamanlar bir nesne se¢imi, libidonun
belli bir insana baglanmasi s6z konusuydu; sonra bu sevilen insandan gelen gercek bir
kiictik diisiirme ya da diig kirikligr nedeniyle nesne iligkisi bozuldu. Sonug, normal olan,
libidonun o nesneden geri ¢ekilmesi ve yeni birine yer degistirmesi degil ama ortaya
¢ikmasi i¢in gesitli kosullarin gerektigi farkli bir seydi. Nesne yiikiiniin diisiik bir direng
giicii oldugu ve son buldugu anlasildi. Ama serbest kalan libido baska nesneye
aktarilmamis, Ego’ya geri ¢ekilmisti. Ancak orada belirsiz bir bi¢imde kullanilmada.
Ego’nun terkedilmis nesneyle bir dzdeslesmesini kurmaya hizmet etti. Bu nedenle
Ego’ya nesnenin golgesi diistli ve bundan bdyle Ego’ya sanki bir nesne, terk edilmis
nesneymis gibi 6zel bir ajan tarafindan degerlendirilebilecekti. Bu yolla bir nesne kayb1
bir Ego kaybina ve Ego’yla sevilen insan arasindaki catisma Ego’nun elestirel

etkinligiyle 6zdeslesmelerin degistirdigi Ego arasinda bir yariga doniistiiriilmiisti.”®*

Ancak bu siirecin 6zgiin olarak melankolide yer almasini ya da sevilen nesnenin
kaybedilisinin her 6znede melankoli yaratmadigini Freud narsisizm kavramiyla

aciklamaktadir.

“Bir yandan, sevilen nesneye giiglii bir kilitlenme bulunmali; 6te yandan bunun tersine
nesne yiikiiniin direnme giicli diisiik olmalidir. Otto Rank’in hakli olarak belirttigi gibi
bu celiski nesne se¢iminin narsisistik bir temelde gerceklestigini gosterir gibidir;
boylece, karsisina engeller ¢iktifinda nesne yiikii narsisizme gerileyebilecektir. Bu
durumda nesneyle narsisistik 6zdeslesme, sonucunda sevilen insanla ¢atismaya ragmen

sevgi iligkisinden vazgegilmesinin gerekmedigi, erotik yiikiin bir yerine geceni haline

52 Sigmund FREUD, A.g.m, 5.249
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gelir. Ozdeslesmenin nesne sevgisinin yerine ge¢mesi narsisistik bozukluklarda énemli

. . . 9963
bir diizenektir.”

Bu agiklamalarin yan1 sira Freud narsisistik nesne se¢iminin melankoliyle
iligkisine dair deneysel bilginin az oldugunu da belirtir. Bu bilginin az olusu, bu
baglamda da kesinlikten uzak duruldugunu gostermektedir. Ne yazik ki kuramimizin
gerektirecedi sonug¢ — yani, melankoli hastaligina yakalanma yatkinligimin ( ya da bu
yatkinligin bir boliimiiniin ) narsisistik tiirden nesne se¢iminin agirlikta olusunda

yattig1 - heniiz gdzlem tarafindan dogrulanmanustir.**

3.3 Cifte Degerlilik

Melankolinin sarsict ve katlanilmasi olduk¢a zor olan gerilimini Freud c¢ifte
degerlilik kavramimi kullanarak acgiklamaya caligir. Cifte degerlilik, aslinda hem
yasta hem de melankolide vardir. Ama melankolide yastan farkli olarak uzati/mig ve
birinin 6liimii nedeniyle ortaya ¢ikan kayip duygusunun &tesine gegen bir karsit ve
¢ifte degerli gerilim s6z konusudur. Yas durumunda kaybedilen kisiyle bir nefret
iligkisi yoktur. Melankolide ise i¢ ice ge¢mis sevgi ve nefret duygulan bir arada
bulunabilmektedir. Gerilimin temelinde de birbirine karsit olan ¢ift degerin
varligidir. Freud’un bunu 6liimiin 6tesine gegen bir durum olarak degerlendirmesi

oldukga 6zgiin bir yaklasimdir. Bu, yasta olmayan bir durumdur.

“Bir sevgi nesnesinin kaybi sevgi iliskilerinde ¢ifte degerliligin kendisini etkin kilmasi
ve agiga ¢ikarmasi icin essiz bir firsattir. Takintili nevroza bir yatkinlik oldugundan cifte
degerlilige bagli catigma yasa hastalandiric1 bir goriintii verir ve onu, sevilen nesnenin
kaybi konusunda suglanacak olanin bizzat yas tutan oldugu, yani bunu onun istedigi
seklinde 6z suglamalarla kendini ifade etmeye zorlar. Sevilen bir insanin kaybini izleyen
bu takintili depresyon durumlar1 libidonun geriye doniikk bir ice ¢ekilmesi de

olmadigindan ¢ifte degerlilige bagl catismanin neler basarabilecegini gdsterir.

% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.250
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Melankolide, hastalifa yol agan durumlar c¢ogunlukla bir 6lim nedeniyle kayip
olgusunun Gtesine uzanir ve birbirine zit sevgi ve nefret duygularini iliskiye sokabilen ya
da zaten var olan bir ¢ifte degerliligi giiclendiren tiim kiiciik diisiiriilme, gérmezden
gelinme ya da diis kirikligina ugratilma durumlarini igerir. Melankolinin 6n kosullari

arasindan, kimi kez daha ¢ok gercek deneyimlerden kimi kez de yapisal etmenlerden

dogan, bu cifte degerlilige bagh catisma goz ardi edilmemelidir.”*

Freud’un yaklagiminda ¢ifte degerlilik kavrami sadizm kavramina dogru
uzanmaktadir. Bunun nedeni ise melankolide kendine yonelik suglamalarin, benlige
yonelik olarak acimasiz elestirilerin  bir tiir keyif alma durumuyla da
iligkilendirilmesidir. Melankolideki kusku gotiirmez bicimde keyif verici olan
kendine iskence etme tipki takintili nevrozdaki karsilik gelen goriingii gibi bir
nesneyle ilgili olan ve tartigmakta oldugumuz yollardan 6znenin kendi benligine
dénmiis olan sadizm ve nefret egilimlerinin bir doyumu anlamma gelir.’® Ancak
bunun biraz miiphem oldugunu belirtmek gerekir. Sonucta, kayip nesne melankolik

Oznenin iradesi disinda kaybedilmistir

3.4 Yas, Sadizm, Narsisizm

Freud melankoli ile kurmus oldugu narsisistik iligkinin yani sira sadizmle de bir
baglant1 kurmaktadir. Dahasi, melankolinin psikanaliz kurami ve kavramlari i¢indeki
konumu, yas, narsisizm ve sadizm kavramlarini igeren ara bir bolgede yer
almaktadir. Bu tic kavramin tek basina agiklayamadigi ama kesigim yerlerinin
aciklayict olabildigi sdylenebilir. Bu bakimdan Freud melankoli haritas1 igerisinde
gezinirken kimi zaman yas durumundan, kimi zaman sadizm veya narsisizm
kavramlarindan yararlanir. Freud’un diisiincesinde melankolinin sadizmle olan
iligkisini ele aldigimiz zaman, ikisinde de giiglii bir enerjiden bahsetmek miimkiin
gibi goriinmektedir. Benlik sevgisiyle narsisistik libidonun niceliksel ¢oklugu, 6z

kiymmin da daha giiclii ger¢eklesmesini miimkiin kilabilmektedir.

% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.251-252
% Sigmund FREUD, A.g.m, 5.252



41

“Melankoliyi bu denli ilging — ve bu denli tehlikeli- kilan 6z kiyim egiliminin
bilmecesini ¢ézen tek sey bu sadizmdir. Ego’nun, i¢giidiisel yasam gelistiren asal evre
olarak tanidigimiz benlik sevgisi o kadar biiyilkk ve yasama yonelik bir tehditte ortaya

¢ikan korkuda serbest kaldigini gordiigiimiiz narsisistik libido miktar1 o kadar ¢oktur ki

bu Ego’nun kendi yikimina nasil riza gosterdigini kavrayamayiz.”®’

Freud bu durumu nesneye yenik diisme ile alakal olarak degerlendirmektedir.
Ego’nun nesneye yenik diismesi bir bakima sadizmde de gergeklesir. Bu gerceklesme
stireci oldukg¢a giiclii bir tarzda meydana gelir. Ego, birbirine zit olan en siddetli
bicimde asik olma ve 6z kiyim durumlan arasinda, tiimiiyle farkli yollardan da olsa,
nesneye yenik diismiistiir.®® Ancak, yine de Freud’un yas durumuyla narsisizm ve
sadizm arasinda kurmus oldugu iliski melankoli ile yas arasinda kurmus oldugu iliski
kadar giiclii olmamistir. Melankolinin 6zellikle yasla kurulan iliskisi ¢ok daha
belirgindir. Melankolinin yasla kurulan iligkisinde agiklanamayan ve muallakta kalan
yonler narsisizm ve sadizm kavramlariyla doldurulmaya, asilmaya calisilmistir.
Bilindigi iizere, sadizm ve narsisizm Freud diisiincesinde agirlikli konumlart olan

kavramlardir.

3.5 Mani ve Melankoli

Freud’un “Yas ve Melankoli” adli makalesinin 6zgiin yanlarindan biri de
ekonomi teriminin, metnin ingasinda dnemli bir yere sahip olmasidir. Metapsikoloji
ad1 altinda toplanan bu metinlerin bir¢cogunda ayni temel perspektif hakimdir,
denilebilir. Freud, ekonomi kavramlarindan olan kazang-kayip iliskisini “Yas ve
Melankoli” metninde de ele almistir. Aslinda bunu bir karsitlik igerisine oturttugunu
da sdylemek miimkiindiir. Melankoli ya da yas durumunda Ego’nun saglamaya
calistigl kazanclar1 ya da ugradigi kayiplan tespit etmeye calisan Freud, bir yandan

da bunlarin nedenlerini agiga ¢ikarmak icin ugrasmistir. Basta da belirtilmis oldugu
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gibi melankoli konusunda Freud kesin ifadeler kullanma konusunda temkinli
davranir. Mani ve melankoli iliskisi baglaminda da kesinlemeden uzak durma tavr
devam etmektedir. Belirtileri agisindan maniyi melankolinin tersi olarak
degerlendirmek Freud diisiincesinin de egilimdir. Mani hali, melankoli i¢cersinde her
zaman yasanan bir evre degildir. Ancak yine de melankolinin maniye doniis siiregleri
pek zayif da degildir. Bu, kimi zaman donemsel olarak da yasanabilmektedir. Baz1
olgular gidiglerini, aradaki bosluklarda mani belirtilerinin tiimiiyle ortadan
kalkabildigi ya da son derece hafif olarak goriilebildigi, donemsel kdotiilemelerle
stirdiiriir. Digerleri ¢evrimsel bir delilige yol acan melankolik ve manik evrelerin
diizenli déniisiiminii gosterir.” Bunun Freud’daki anlami Ego’nun melankoli
durumunu nasil deneyimledigi ile ilgilidir. Yani, bir bakima Ego zaferle ¢ikarsa

mani; yenik ¢ikarsa melankoli hali olusur.

“Pek ¢ok ruhg¢dziimsel arastirmacinin sozciiklere dokmiis oldugu izlenim maninin
iceriginin melankolininkinden farkli olmadigi ve her iki bozuklugun da aymi
“karmagayla” ugrastifi ama olasilikla melankolide Ego karmasaya yenik diiserken
manide onu yendigi ya da bir yana ittigidir. ikinci gdstergemizi mani i¢in normal modeli
olusturan keyif, seving ya da zafer gibi tiim durumlarin ayni ekonomik kosullara dayali

oldugu gozlemi saglamistir.””

Freud’un verdigi orneklere de bakildiginda, zemberegin bosalmasi durumuna
benzer bir tablo ile karsilagmaktayiz. Uzun siire i¢inde hapis kalinmig bir sikinti
halinden c¢ikivermek, kurtuluvermek ve bunun sonucunda ortaya c¢ikan duygu

patlamasi, nese maninin gozlemlenebilen yonleridir.

“Ornegin, zavall bir sefil biiyiik miktarda para kazanarak aniden giinliik ekmegiyle ilgili
kronik kaygisindan kurtuldugunda ya da uzun ve zorlu bir savasim basariyla
tagclandiginda ya da bir insan kendisini uzun zamandir siirdiirmek zorunda oldugu
bunaltict bir zorlanimi ya da yanlhig bir konumu bir anda savusturacak durumda
buldugunda vs. tiim bu durumlar neseyle, keyifli duygu bosalimlar: isaretleriyle ve her

tiirden eylem igin hazir olugla nitelenir — maniyle ayn1 ve melankolideki depresyon ve
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ketlenmenin tam tersi bigimde. Maninin bu tlirden bir zaferden bagka bir sey olmadigini,

yalnizca burada yine Ego’nun yenmis oldugu ve iizerinde zafer kazandig1 seyin ondan

gizli kaldigin ileri siirmeye cesaret edebiliriz.””"

3.6 Melankoliye Ozgii Ayirimlar

“Yas ve Melankoli” adli ¢alismasinda Freud melankoli kavramiyla yas durumu
arasinda benzerlikler, gegisliliklerin yani sira bu iki kavramin farkliliklarina da vurgu
yapmistir. Bir yandan Ego’nun Libidinal ekonomiyi kullanma bigimlerini narsisizm
acisindan sorunsallastirirken bir yandan da sadizmle olan baglarma dikkat
cekmektedir. Ancak bu kavramlarla kesigme noktalarinin yani sira Freud 6zgiin

olarak melankolinin diger kavramlardan farkli yonlerine de dikkat ¢eker.

Melankolinin yas durumuyla iliskisini 6zetle acgiklamak gerekirse sevilen
nesnenin kaybi ve cifte degerlilik her iki durumda da goriilebilmektedir. Ancak
Freud’un libidonun egoya geri cevrilmesi olarak kavramsallastirdigi durum yasta

goriilmezken melankolide goriilmektedir.

Freud bu ii¢ durumu ( sevilen nesnenin kaybi, cifte degerlilik ve libidonun egoya
geri c¢ekilmesi) melankolinin ii¢ 6n-kosulu olarak degerlendirir. Cifte degerlilik de
aslinda daha ¢ok melankoliye 6zgii bir durumdur. Zira bunun gerilimi tipik olarak

melankolide deneyimlenir.

“Melankolinin siirecini tamamlamasinin ardindan mani ¢ikmasinin ekonomik
kosulunun melankolide egemen olan ¢ifte degerlilikte bulunacagi beklentisi igindeydik
ve bu konuda cesitli diger alanlardaki benzesimlerden destek bulduk. Ama bu
beklentinin 6niinde egilmesi gereken bir gergek vardir. Melankolinin ti¢ 6n kosulundan
—nesnenin kaybi, cifte degerlilik ve Libido’nun Ego’ya geri ¢ekilmesi— ilk ikisi bir

6liimiin ger¢eklesmesinden sonra dogan takintili kendini suglamalarda bulunur.”’

"I Sigmund FREUD, A.g.m, 5.255
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Libido ' nun Ego’ya geri ¢ekilmesi’ni Freud sonucun tek sorumlusu olarak
degerlendirir. Bu, Freud’un melankoli i¢in sdyledigi en acik ifadelerden biridir.
Ego’ya geri ¢ekilmis libido, kendini su¢lamaya doniisiir. Dolayisiyla da Freud’un bu
noktadaki tamimlamasi c¢agdas anlamda klinik depresyon durumunu isaret

etmektedir.

3.7 Depresyon ve Melankoli

Psikanalitik yaklasim temel olarak melankoliyi, depresyon sinirlart igerisinde
anlamaya, ¢oziimlemeye calisir. Dahasi giintimiizdeki tibbi yaklasimda da melankoli
ile depresyon durumu arasinda genellikle bir ayirim yapilmamakta ve melankolinin
bir deneyim olarak ele alinmasindan ¢ok kisinin dig diinya karsisindaki
giigsiizliigline ve bu giigsiizligiin nedenlerine odaklanilmaktadir. Birkag bakimdan
melankoliyle depresyon durumu ayirt edilebilir. “Depresyonun merkezinde,
Freud’un tanimiyla cansiz olanin yerinde 6lim vardir; depresifler kendilerini
“cansiz”’; yasam sicakligmin duygularindan kopuk hissederler. Melankolinin
merkezinde ise doniislim, birbirleriyle iliskileri icinde yasam ve 8liim vardir.”” Bu
doniisimii Dorthe Binkert kadinlik durumu ile iliskilendirmektedir. Ona gore doga,
dogurma eylemiyle birlikte, kadina hem yasami ve hem de 6liimii diinyaya getirme
giiclinii vermistir. Bu gii¢, kadinin melankoli deneyimini bedensel olarak erkekten
daha fazla yasayabildigini gostermektedir. Binkert bu noktadan melankolinin kadina
0zgli olurken depresyonun da erkege Ozgii oldugu gibi cinsiyet durumuyla
temellendirilen bir yaklasim gelistirmistir. “Melankoli kadina 6zgii olandir ayni
zamanda: Hem yasam hem 06liim. Depresyon ise erkege 6zgii olandir: Ya yasam ya
6liim.””* Binkert’in argiimanlar cinsiyete 6zgii olmaktan cikartilarak, kavramsal
olarak melankoli ve depresyon karsilastirmasi baglaminda ele alindiginda
melankolinin yaratic1 ve dongiisel bir anlam ifade ettii sonucu ortaya cikar.
Melankoliyi kadin bedenine 6zgii bir durum olarak tespit ettigimizde ise Diirer,

Baudelaire, Benjamin gibi sanat¢1 ve entelektiiellerin melankoli deneyimlerini bir

3 Bkz.(6), BINKERT, s.151
™ Dérthe BINKERT, A.gk, s.147
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kenara birakmamiz gerekecektir. Diger yandan, melankoli i¢in hem-hem, depresyon
icinse ya-ya nitelemelerinin kullanilmas1 melankoli-depresyon farkliligi acisindan

oldukea yerinde bir tespit gibi goriinmektedir.

“Melankoli kanathidir ve aynm1 zamanda da hem-hem de’ye uygun olarak agirdir.
Degisim onda gerceklestiginden yiikselis barindirir. Karanliktir, yine de 1s1ga dogru
gotliren odur. Melekler —“haberciler”- gibi yukaris1 ve asagisi arasinda, keder ve

yenilenme arasinda, keder ve bilgi arasinda aracidir. Depresyon ise ya-ya da’dir: Burada

veda ve yeniden baglama yogunlasmasini yaratan higbir ruhsal aktivite yoktur.””

Melankolinin hem-hemde 0Ozelligi en cok da karanlik-aydinlik iligkisini akla
getirmektedir ¢ilinkii onun kara bir aydinlik oldugu diisiincesi bircok metinde yer
etmistir. Bati kiiltiirinde Kara Giines (bu, aymi zamanda Julia Kristeva’nin da
melankoli ile ilgili kitabinin adidir) dogu kiiltiiriinde de yine Nur-i Siyeh olarak
adlandirilmast melankolinin yaraticilikla ilgili 6zelligini ifade etmektedir. Bu,
melankoliyi olumlayan, melankolinin diger adlarindan biridir. Kara aydinlik olarak
da tanimlanan bu durum dogu kiiltiiriinde daha ¢ok, belli bir olgunlasmaya, bir tiir
biling agilmasina, bir tir aydinlanmaya ya da son donemlerin popiiler
kavramlarindan biri olan farkindaliga tekabiil etmektedir. Hilmi Yavuz Kara Giines
adli yazisinda, Sebiisteri’nin Giilsen-i Raz adli yapitinda bu meselenin
sorunsallastirildigindan bahseder. Dogu kiiltiiriinde “nur-1 siyeh” olarak adlandirilan
kara giines Sebiisteri tarafindan su seklide tanimlanmaktadir: “Insanin olgunlagma
evrimine, yasantinin doruk asamasina, aklin ve dolayisiyla dilin 6tesinde birdenbire
aydinlanma seviyesine ait bir tecriibenin adi.”’® Antik kiiltiirde, Quattuor Humores
Ogretisinde de kara safra, sonbaharda ¢ogalan ve olgunluga denk gelen donem olarak
tammlanmaktaydi. Insan yasami mevsimsel bir dongiiye benzetilerek, sonbaharin da
olgunlagma donemi oldugu ve bu mevsimin melankolinin (kara safra) mevsimi

oldugu diisliniilmekteydi.

> Dérthe BINKERT, A.g.k, s.147
76 Sebiisteri’den aktaran Hilmi Yavuz, Kara Giines, s.12
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Julia Kristeva, melankoli ve depresyon ikilisini c¢oziimlerken Freud’un
kavramsallastirmasinin izini stirer. Bu da daha c¢ok, 6znedeki “eksiklik”, “kaybedilen
nesne” baglaminda bir analiz olmaktadir. Freud’un narsisizm ve sadizmle iligkiye
soktugu melankoli, Kristeva’da da islerlik kazanmaktadir. “Depresyon, kisiyi 6liime
gotlirecek olan ama sadece aldatici bir goriintiide kendine hayran oldugunu bilmeyen
Narkissos’un gizli yiiziidiir. Depresyondan bahsetmek bizi yeniden Narkissos’un

bataklik iilkesine gétiirecektir.””’

Kristeva melankoli ile depresyon durumunu ¢ok
keskin sinirlarla ayirmiyor, ancak, birini ¢oziimlerken digerinden destek alarak iki
kavrami i¢ ice gegirmeyi tercih ediyor ve bunun sonucunda da durumu “melankolik

depresif” olarak kavramsallagtiriyor.

“Melankoli ve depresyon terimleri, simirlart gergekte belirsiz olan ve igindeki
psikiyatrinin melankoli kavramini kendiliginden geri dondiiriilemez hastalik (ancak
antideprasan tedavisine yanit veren) ic¢in kullandigt melankolik-depresif olarak

adlandirilabilecek bir biitiinii géstermektedir.””®

Farkli yaklasimlardan biri de “Freud’un Melankolisi” adli makalesiyle Vehbi
Keser’den gelmektedir. Melankolinin hiiziin ve mutsuzluk oldugunu belirten Keser,
Seneca’nin “mutlulugun sagladig: iyi seyler ozlenmeye deger, mutsuzlugunkiler ise

oviilmeye deger” soziinii alintilayarak sdyle devam eder:

“Mutsuzluk ayn1 zamanda karamsarlig1 akla getirir. Karamsarlik da karanhig... ikisi de
Tiirkcede ayni koke sahiptir: kar. Kar kokiinden, Farsca renk belirten siyah sozcligii
karsilign kara tliremistir. Ayn1 kokte karamsar, karanlik gibi anlamlar varoldugu gibi;
yer, toprak gibi degisik anlamlar da saklidir. Toprak yani kara ya da kara toprak, hem
oldiikten sonra i¢ine gidilen, doniilen yerdir (yani 6liimii ¢agristirir), hem de iiriin veren,
bereketli, canli bir yerdir (yani yasami cagristirir). Melankoli de zaten Hippokcrates

tarafindan tanimlandig1 anlamiyla kara safranin tiriinii degil midir?””

"7 Julia KRISTEVA, “Kara Giines (Depresyon ve Melankoli)”, s.152.
78 Julia KRISTEVA, A.g.m. s.154
" Vehbi KESER, “Freud 'un Melankolisi”, s.85
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Melankoli ne tamamen karanlikla kapli bir atmosferdir ne de tamamen
aydmliktir. Hem aydinliktir hem de karanlik. O bir arayistir, karanligin aydinligi
arayisidir. Tamamen aydinlik olan bir yerde baska aydinliklarin bulunamayacagin
bilir, hisseder. Bu yilizden bazen aydinliktan kagmayi bile tercih eder. Eger
depresyon tamamen bir karanligin i¢ine diismekse, melankoli bu karanligin

aydinliga doniistiiriilme sanatidir.
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4. SOSYOLOJIK BIR BAKIS

Ondokuzuncu yiizyildan bu yana giindelik yasamda biiyliik doniigiimler
gergeklesmistir. Bu doniisiimler de elbette ki modernitenin gelisiminin bir sonucudur.
Rutin olarak degerlendirilen giindelik yasam pratikleri modern bireyin ruhsal
diinyasin1 da derinden etkilemekte ve bu etki ¢cogu zaman fark edilemeyecek denli
ortiik olabilmektedir. Modern yasam sagladigi refahin yani sira ciddi sorunlart da
icermektedir. Bu da modernligin en Onemli sahnesi konumunda bulunan

metropollerde ger¢eklesmektedir.

Metropol yasaminin karmasik ruhsal dalgalanmalara yol agmasi bu yasama
bi¢iminin melankoliyle birlikte diisiiniilmesini de beraberinde getirmektedir. Ancak
gliniimiizde bu kavramin metropol yasami igindeki sekillenisi oldukca farklidir.
Ozellikle de batinin modernliginin insasinda son iki yiizyillik donemi dikkate
aldigimizda oldukca siyasal bir 6znelesme siireciyle karsi karsiya kalmaktayiz.
Icinde yasadigimiz dénem ve cografya da bu siireglerin belirgin bir etkisini
tagimaktadir. En azindan modernlegme siirecimizin batililagma ile kosut bir bigimde
siirdiiriilmeye calisiliyor olmasi bu yorumu kagimilmaz kilmaktadir. Bu bakimdan da
batida 6rnegin Baudelaire, Benjamin gibi isimlerin modernlikle ilgili deneyimleri

bizim giindelik pratiklerimiz ve siyasetimiz agisindan da biiylik 6nem kazanmaktadir.

Bizzat sehir kiiltiiriiniin gelisimiyle birlikte ortaya c¢ikan oldukg¢a yaratict bir
melankolik tarzdan bahsetmek miimkiin gibi gériiniiyor. Ozellikle ondokuzuncu
ylizyilin sonlari ile yirminci ylizyilin baglarinda biiyiiyen sehirler karsisinda 6znelerin
almis olduklan tavirlarin sunmus oldugu bir zenginlikten bahsedilebilir. Bu, bir
anlamiyla da akademilerden disariya ¢ikmus, sokaklarda, caddelerde dolasan,
giindelik hayatin icine niifuz etmis bir felsefe, sosyoloji ya da sanattir. Baudelaire,
Benjamin ve bu isimlerle birlikte “bohem”, “dandy”, “flaneur” gibi kavramlar sehir

kiiltiirii ve melankoliyle iligkili bir bicimde ele almak bu 6znellik bi¢imlerinin 6nemli

bir yoniine vurgu yapmak anlamina gelmektedir. “Toplumsallagsmayan”, iginde
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bulunduklar1 toplumsal diizene ayak uyduramayan veya uydurmayi reddeden ve
bunun sonucunda devasa bir sehir icerisinde yalnizlasan diisiiniir-gezerler olarak
degerlendirilebilecek bu 0Oznelerin statiikoyla uyumlu bir bigimde yasamin
siirdiirenlerden farkli bir bakis acisina sahip olmalar1 tam da onlarin sehir hayati
icindeki “yabanciliklarindan” kaynaklanmaktadir. Bilindigi gibi Karl Marx’in
“yabancilagsma”; Emile Durkheim’in “anomie” kavramlar1 da ondokuzuncu yiizyilda
ortaya atilmiglardir. Biitlin bunlarin aym1 donemlerde ortaya atiliyor olmasi

moderniteyle birlikte olusan yeni yasama bigimlerinin bir sonucudur.

4.1 Modern Melankolik: Baudelaire

Modernligin ilk 6znelliklerinin kesitinde sanatla psikolojinin, ekonominin,
felsefenin, sosyolojinin, bilimin ve dahast siyasetin i¢ ice  gectigi
gozlemlenebilmektedir. Bu 6znellikler bir 6zerklesme hareketi olarak ortaya ¢ikarlar.
Bunun belki de en iyi 6rnegi Charles Baudelaire’dir. O, modernizmin dogusunun
hem bir tiir habercisi hem de en siki elestirmenlerinden biri olarak belirir, yeni bir
bakma bicimi icat eder. Baska bir deyisle, yeni doneme uygun diisecek bir gérme
bigimi gelistirmeye calisir ve bunu yaparken de bir yandan da eski bigimleri
doniistiiriir. Sanat kavramlarim yerlerinden sdker ve yeni kavramsallastirmalarin
Onlinii acar. Ayni zamanda romantik hareketin bir iislup yaratma bigimi olarak
belirmesinin anlaticist olur. Yasadigi donemin sarsict degisimlerini biiyiik bir
heyecanla karsilar, bunu derinden yasar ve giden eski bigimlerin farkindaligi iginde
yeniyi gorlir. Bu gérme bigimi ise biiyliikk oranda melankolik bir ruh hali i¢inde

olusur. Baudelaire melankoliktir ve bundan gururla s6z etmeyi de bilen biridir.

“...mutsuzluk.- Hayir, Seving Giizellikle bagdasmaz savinda degilim, ama diyorum
ki Seving onun en siradan siislerinden biridir; - Melankoli ise onun iinlii yoldasi; iste bu
noktada (biiyiilenmis bir ayna mi olacakti beynim?) i¢inde mutsuzluk olmayan bir

Giizellik bigimini kavrayamryorum.”®

%0 Charles BAUDELAIRE, Apagik Yiiregim, ¢ev. Sait Maden, s.30
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Baudelaire i¢in keder bir tiir soyluluk isareti gibidir. Kederlenmek sanat¢1 bir ruh
icin kaginilmaz, dahasi gurur duyulmasi gereken bir duygulanistir. Kotiiliik Cigekleri
adl1 siir kitabinda hep bir hiiziin, keder ve melankoli hissedilir. “I¢ten gelen her siirin
kaynagi melankolidir.”® Daha da ileri gidilerek denilebilir ki onun estetiginin
temelinde hep bir melankoli vardir. “Sartre’a gére Baudelaire ac1 gekmeyi segmistir;
siirekli mutsuzdur; kendini mutlu saymak onun goziinde algalmaktir.”®* Bu yoruma

gore ac1 anlik bir durum degildir, siirekli devam eden bir yagama tarzidir

“Baudelaire i¢in ac1 ¢ekmek, bir sokun ardindan gelen siddetli bir tepki degil, tersine
hicbir seyin azaltip ylikseltemeyecegi, siirekli bir durumdur... Aci, insanlik durumunun
bilincine varis gibi goriinmektedir... Insan hosnut olmadig1 igin ac1 ¢ekmektedir...

‘Cagdas duygulu adam’ su ya da bu 6zel neden i¢in degil, genel olarak, yeryiiziinde

9983

hicbir sey isteklerini doyuramayacagi i¢in ac1 cekmektedir.

Sartre, Baudelaire acisindan aciy1 kesintisiz ve yasama bicimine doniismiis bir
durum olarak degerlendirir, ancak onun bundan biiyiikk bir haz duydugu da
sOylenebilir. Bu hazzi duydugu mekanlar da kusku yok ki kentin caddeleri, aligveris
yerleri, meydanlaridir. Kalabaliklar ve bu kalabaliklarin olusturdugu yeni yasam
tarzlari, siirprizler, deneyimler, yepyeni arzu alanlari hep kent yasaminin getirmis
oldugu yeginliklerdir. Dolayisiyla da Baudelaire kentin sundugu zenginlikleri ¢ok iyi
goren bir saire doniisiir. O, kent hayatini, bizzat bu modern yagsamin kendisini bir
kahramanlhk ve dogaya karsi bir direnis olarak goriir. “Kahraman, modernizmin
hakiki 6znesidir. Baska deyisle modernizmi yasamak kahramanca bir yaradilig
gerektirir.”® Tiim bu kahramanlar da kentin yeraltlarmi kat edenlerdir. Artik
dogadan kopmus ve yeni dogalar icat eden Ozneler vardir ve bu O&znelerin
olusturdugu her yasama bi¢imi lanetlidir, yenidir. “Modern sanatin sahnesi doga
olamaz, kenttir; kent doga gibi ‘hakiki’ degil sahtedir, sunidir; tanrisal degil

seytanidir. Kahramanlar1 da lanetlidir, kotiidiir, cirkindir. Doga cennetse kent

81 Walter BENJAMIN’den aktaran Ali ARTUN, 'Baudelaire de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm’
Modern Hayatin Ressamu i¢inde, s.76

82 Ali ARTUN, A.gk. 5.76

%3 J.P. SARTRE’dan aktaran Ali ARTUN, A.gk.s.76

8 Walter BENJAMINden aktaran Ali ARTUN, A.gk. s.11
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cehennemdir.”®® Baudelaire’de bu biiyilk bir arzuya doniisiir, cehennemin orta
yerinde olmak, kalabaliklarin i¢inde kaybolmak, hep sarhos olmak, cocuk olmak,
siirekli ¢ocugun esrikligini yasamak. Kalabaliklarin kahramanlan sadece biiyiik bir
arzu okyanusu olmakla kalmaz, sairin esini olur, sanat¢iya zamanin ruhunu da

sezdirirler siirekli olarak.

“Pagavraci (chiffonnier), yosma, kapatma, courtesan, lezbiyen, haydut (criminal),
komplocu, kumarbaz, sihirbaz, hokkabaz, akrobat (saltimbanque), dilenci... Kenar
mahallelerin, yeraltlarinin berduslari, avareleri, aylaklari, serkesleri, ¢apulculari... Onlar
Baudelaire’in kalabaliklardan ayikladigi yakinlari olmakla kalmazlar, ona yasadigi

zamani ve mekani sezdirirler, kendini ve siirini onlarda arar ve bulur. Onlar destaninin

kahramanlar, Kotiiliigiin Cicekleri’dirler.”*

Baudelaire’in  bu kahramanlart doga olarak kenti, onun caddelerini,
kalabaliklarini benimsemislerdir. Onlar sadece belli bir simifa ait O6znellikler
degildirler. Tepeden asagiya dogru tiim tabakalar i¢inden c¢ikabilen koksiiz, yersiz
yurtsuz 6znelliklerdir. Bohem birbirinden farkli tabakalardan kopup gelen kdksiiz bir
kentliye doniisiirken, dandy ise burjuvazinin siradan zevklerine karsi aristokrasinin
zarafetini yansitmaktadir. Fldneur ise kenti evine doniistiiren bir gezgin, kendini
kalabaliklarla var eden bir yersiz yurtsuzdur. Ancak tigiinde de bir koksiizliik vardir
ve Ugclinlin de varolma mekani kenttir. Baudelaire ise kendini dandy’ye yakin
hissetmektedir ¢linkili sanat onun asla vazgecemeyecegi varolussal bir etkinliktir.
Onun siiri de kentle sanatin kesistigi yerdedir. Baudelaire’in siirinin bedeni kentin
kendisidir. “Baudelaire’in dize yapis1 bir biiyiik kentin planina benzetilebilir; insan
bu kentin bina bloklarimin, biiylik kapilarinin ya da avlularinin korumasi altinda,
kimsenin dikkatini ¢ekmeksizin hareket edebilir.”®” Kentin caddeleri, vitrinleri,
kalabaliklar1 bag dondiiriiciidiir, esriticidir. Baudelaire bundan kopamaz;
kalabaliklarin i¢inde olmayi, o giiriiltiiyli, patirtiyr siirin ritmine doniistiirmeyi

arzular. Bunun yeni bir durum oldugunun farkindadir. Diger yandan yeniyle birlikte

5 Ali ARTUN, A.gk. s.11

% Ali ARTUN, A.gk. s.11

87 Walter BENJAMIN; ‘Charles Baudelaire Kapitalizmin Yiikselis Caginda Bir Lirik Sair’, Pasajlar
icinde, ¢ev. Ahmet CEMAL, 5.168
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silinip gidenleri de sezinletmektedir. Ironik bir bigimde basindaki ayla’y1 kentin

caddelerinde kaybettigini sdylemesi bunu gostermektedir.

“Ana caddede karsiya geciyordum, arabalardan kaginmak i¢in biraz acele ederken,
basimdaki ayla ¢oziiliip ¢amura diistii. Bereket versin hemen aldim; ama bir an

kafamdan bunun tatsiz bir Onbelirti oldugu disiincesi gecti, bir daha da yakam
2588

birakmadi bu diisiince, biitiin keyfimi kagird: giin boyu.

Buna karsilik kentin ya da metropoliin ne tiirden yeni bir toplumsallik iirettigini
ve modernligin kentte yasayan kalabaliklara neler getirdigini ve diger yandan
onlardan neleri alip gotiirdiigiinii Baudelaire’den sonraki donemlerde baslangicta

Simmel ve ardindan Benjamin isleyecektir.

4.2 Dandy

Baudelaire’in =~ “Modern Hayatin Ressam”i adli eserinde portresini c¢izdigi
Dandycilik hem sosyolojik hem de sanatsal anlamda uzun bir dénem etkisini
siirdliren bir ¢izgiye doniismiistiir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri dandyciligin
bir yagama bicimi olmasindandir. S6zii edilen sey her hangi bir sanat dalinin bir
iirtinii degildir. Baudelaire bir resmi, heykeli, romani veya siiri degil, kentte yasayan
bir kahramani ¢oziimlemektedir. Bu bakimdan da dandy kentin belki ilk, ama
aristokrasinin de son kahramanlarindandir. Ciinkii Baudelaire dandy’yi
“demokrasinin heniiz egemen olmadigi, aristokrasinin ancak kismen ¢okmeye

basladig1 gecis donemlerinde ortaya ¢ikan bir kahraman olarak degerlendirir.

“Zengin, aylak ve tiim bikkinligina karsin mutlulugun izini siirmekten baska bir ugrasi
olmayan adam; liikks i¢inde yetistirilmis, gengliginden beri diger insanlarin kendisine
itaat etmesine alismis adam; zarafetten bagska meslegi olmayan bu adam, tiim zamanlarda
seckin, tamamen farkli bir fizyonomiye sahiptir. Dandizm, son derece gizemli, diiello

kadar tuhaf bir kurumdur... dandizm 6l¢iisiiz bir giyim kusam, bakim ve maddi zarafet

% Bkz. (80), BAUDELAIRE, 5.32
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meraki da degildir. Bu tiir seyler miikemmel dandy agisindan sadece aklinin aristokratik
iistiinligiiniin simgesidir... Dandizmin bazi ac¢ilardan tinselcilige ve Stoacilifa yakin

oldugu goriilityor. Ama bir dandy asla basit bir adam olamaz. Sug islese bu onu yikmaz

belki; ama o sugun siradan bir nedeni varsa, onulmaz bir utang yarasi agilir iginde. 89

Baudelaire dandy ile diisiis igindeki bir aristokrat portresi ¢izer. Ama bu diigiisiin
bir diigkiinliik olmadigin1 tam tersine aristokrasiden ¢ikan bu karakterin kentin
yasamina sirayet eden bir kahraman oldugunu diisiiniir. Bu, bir bakima aristokrasinin
zarafeti ve olanaklariyla kentin zenginliginin birlesimidir. Dandy tam da boylesi bir
kesisme noktasinda ¢ikar ortaya. Para asla bir amag¢ degildir dandy i¢in ama aylaklik
icin de para gerekmektedir. “Paradan s6z ettiysem bunun nedeni, tutkularim bir kiilt
haline getiren insanlarin asla parasiz yapamamasidir; ama dandy paraya temel bir sey
olarak 6zlem duymaz; sinirsiz bir kredi ona yetebilir; o kaba tutkuyu siradan

qee 1 90
Olumlilere birakir.”

Dandy bir yoniiyle de modernligin vahsetine kars1 bir direnisi icermektedir.
“Dandy... Bir sair ve savasci; ilerleme fikrinin karsisinda giizellik fikrinin, bilim ve
sanayinin karsisinda sanatin kahraman1.”®' Baudelaire sanati kendine ickin olan bir
alan olarak gelistirme pesinde olmustur; sanatin smirlart  digina  ¢ikmadan
modernligin yaydig1 sikintiy1 yine modernligin araglariyla sanatin icinde mas etmek,
doniistirmek ve bununla birlikte yeni bir yasama formu icat etmek. Baudelaire’in bu
atilimi modernligi savunmadigini, bu yasam igerisinde sanatsal bir oyuk agmaya

calistigini ortaya koymaktadir.

“Baudelaire gore asil vahset, modernligin bir belirtisidir ve sanat, modernligi savunmaz,
aksine teshir eder. Modern diinyanin estetik temsili bu diinyaya karsit olmalidir;
‘modernitenin kirli yliziin{i, uygarligin ortasinda kol gezen vahseti ve uygarligin yasayan
canavarlarin’ aciga c¢ikarmalidir. ilerde Benjamin de bu yaklasimi onaylayacaktir.

Benjamin i¢in de uygarligin biitiin iiriinleri, ayn1 zamanda birer barbarlik iiriiniidiir*>

%9 Charles BAUDELAIRE, Modern Hayatin Ressami, Cev. Ali BERKTAY, 5.233-234

% Charles BAUDELAIRE, A.gk, 5.234

%' Ali ARTUN, 'Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm’ Modern Hayatin Ressam
iginde, s.31

2 Ali ARTUN, A.gk. s.31



54

Baudelaire Dandy ile yeni bir arayisi gergeklestirmeye girisir. Modernligin
sorunsallarini analiz ederken bir yandan da onun i¢inden yeni bir estetik gelistirmeye
calisir.  Modernligin  yaralayic1 yonlerine ragmen iginden bir glizelligin
c¢ikartilabilecegine inanir ve hi¢ kuskusuz bunun yolunun da sanat oldugunu diisiiniir.
Bununla birlikte bir kez daha melankoli sanatla birlesir. Ciinkii Baudelaire

melankoliyi sahte bir mutluluga tercih etmis ve bundan biiyiik bir haz duymustur.

4.3 Metropole Ozgii Yasam Tarzlar

Metropol kiiltiiriiniin gelisimiyle birlikte ¢ok ¢esitli yasam tarzlar1 da goriiniir
olmaya baglamigtir. Baudelaire bunun ilk kasiflerindendir. Ancak bu yasam
tarzlarinin getirmis oldugu ciddi sonuglar da vardir. Her bakimdan bir miicadele alan1
gibi gelismis ve yiiksek bir algilayist zorunlu kilmis olan metropol yasami ayni
zamanda modernligin kendini sergiledigi bir sahne de olmustur. Aslinda, bir bakima
modernlikle metropoliin tarihi i¢ ice ge¢mistir. Biri hakkindaki bir diisliniim, yolu
dogal olarak otekine dogru kaydirmaktadir. Kalabaliklar, karmasa, moda gibi
modernligin pek cok gdstergesi metropolde kendini gdstermektedir. Ozellikle de
kalabaliklar belirgin bir bicimde metropole 6zglidiir ve bu durum yeni olusan
sosyolojik hareketleri kacinilmaz kilmistir. Kalabaliklar vurgusunu Baudelaire’de
acik olarak okumak miimkiin. Edgar Elan Poe’nun Kalabaliklarin Adami adl
Oykiisiinii bu denli 6nemsiyor olmasi da bunu kanitlamaktadir. Bu kisa oykii kent
yasaminin yeni bir tiir doga oldugunun habercisiydi bir bakima. Tamamen
kalabaliklardan olugan bas dondiiriicii bir ekoloji ayn1 zamanda klasik edebiyattaki
uzun doga tasvirlerinden de oldukga farkliydi. Bu artik kentin ve de onun yasama
tarzlarinin edebiyatiydi. Yeni yasam tarzlarmin olusumu demek yeni iisluplarin
dogusu anlamma gelmektedir. Poe o donemlerde bu {islubun kurucularindandir.

Kalabaliklarin Adami 6ykiisiinde nehirleri andiran kalabaliklardan bahseder.
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“Bu sokak sehrin en islek caddelerinden biridir; giin boyunca da epey kalabalikti. Ama
karanlik ¢oktiikge kalabalik iyice artti; lambalar yandiginda, kapmin oniinden iki yone
dogru yogun ve kesintisiz insan nehirleri hizla akiyordu. Aksamin bu saatinde boyle bir

yerde bulunmamistim hig; bu yiizden insan kafalarindan olusan o ¢alkantili deniz igimi

yepyeni ve hos bir duyguyla doldurdu.””

Oykiide i¢i huzurla dolan kisi sadece anlatict degildir. Poe’nun kalabaliklarin
adami olarak tabir ettigi kisi de ayni sekilde kalabaliklar i¢inde huzur bulan,
kalabaliklarin disina ¢iktiginda ise tedirgin olan yaslh bir adamdir. Anlatici uzun siire
sehrin cadde ve sokaklarinda kalabaliklarin adamini takip eder. Takip siiresince
kalabaliklarin adaminin azalan kalabaliklar i¢inde huzursuz, artan kalabaliklar iginde
ise neselendigini gérmekteyiz. Kalabaliklar tipki bir deniz gibidir, adam ise bu
denizde yasamini siirdiiren bir balik; denizin disina ¢ikmasi onu nefessiz, oksijensiz

birakmaktadir.

“Kalabaligin toplumsal mekani, kugskusuz, metropoldiir. Burada sanat¢1 hem yeni olanda
meydana gelen kiigliciik degisimlerin izini siirer —belki de “bir modada, bir giysi
kesiminde kiiciik bir degisiklik” olmustur- hem de “biiyiik kentlerdeki hayatin ebedi

giizelligi, sasirtict ahengi” karsisinda hayran kalir — “insan 6zglirliigiiniin kargasasi

arasinda adeta ilahi takdirle saglanan bir ahenk”tir bu.”**

Kalabaliklarin bu bas dondiiriiciiliiglinii Baudelaire ondokuzuncu yiizyilin kent
yasami i¢in biiyiik bir arzu alani olarak kesfederken ondokuzuncu yiizyildan yirminci
yiizyila gecilen donemde, (bir bakima metropollesmeye dogru geg¢is doneminde)
Simmel metropol yasamini ruhsal diinyay:r derinden etkileyen bir bikkinlik alani
olarak gormeye baslayacaktir. Tabii buradan Simmel’in bu yagama bi¢imlerini
olumsuzladigr anlamini ¢ikarmamak gerekir. Ona gore metropol biiyiik bir 6zgiirliik

alanmidir da ayn1 zamanda.

93 Edgar Alan POE, “Kalabalikiarin Adami”, Bﬁtﬁn Hikayeleri 2 icinde, cev. Dost KORPE, 5.132
% David FRISBY, “Georg Simmel- Modernitenin Ilk Sosyologu”, Modern Kiiltiirde Catisma iinde,
¢ev. El¢in GEN, s.12-13
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Simmel’e gore modern insanin en dnemli agmazi etkin sosyal kuvvetler, tarihsel
miras, digsal kiiltiir ve yagsam teknigi karsisinda kendi 6zerkligi ve bireyselligini
muhafaza etme ¢abasinda ortaya ¢ikmaktadir. Simmel bununla ilgili yaban insanin
bedensel varolusu icin vermis oldugu miicadeleyi 6rnek gosterir. Bu miicadele
(bireysel varolus) modern toplumlarda da etkin bir sekilde devam etmektedir.” Kisi,
kendini ¢epecevre saran bir gostergeler zinciri karsisinda 6znelligini koruma ¢abasi
icine girer. Bir tiir savunmay1 iceren bu durum metropoliin yagam kosullar1 igerisinde
belirginlik kazanir. Metropoliin, biiylik zevklerin yagma ge¢ilme alani olmasinin yani
sira tim bu zenginliklere kavusmanin kosulu olarak ortaya ¢ikan giic paradir.
Simmel paranin giiclinii bu bakimdan 6ne ¢ikartarak, metropol tipi bireyselligin
niceliksel iliskilere indirgenmis oldugunun altin1 ¢izer. “Simmel i¢in, modernitenin
tarih-Oncesi, para ekonomisinin gelismesinde yatmaktadir. Toplumsal iliskilerdeki
doniisiim, metropol hayatinin belli bash 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasi kapitalizmin

degil, para ekonomisinin eseridir.”*®

Metropol yasaminda bireysellikler en genel
iktidara, paranin hakimiyetine boyun egmistir. Burada kiiltiirel anlam haritalarinin da
paranin niceliksel boyutuyla sekillenmis oldugunu gérmekteyiz. Insanlar arasindaki
birincil iligkiler, geleneksel dayanisma motifleri, niceliksel bir oriintii ile kars
karstya gelmistir. Bu noktada belirleyici soru su olmaktadir: “Kaga?”®’ ilgilenilen
sadece nesnel basarilardir. Manevi basarilar belirleyici olmaktan ¢ikmis, nesnellik
bunun {iizerini bir oOrtii gibi kapatmistir. Bdylece metropol insanmi tiiccarlariyla,
miisterileriyle, biirokratik ve sosyal iligkileri ile tiimlesik diisliniilmelidir. Kirdaki
pazar iliskilerinde bir tamigiklik ve bireysellik vardir. Satic1 miisteriyi bilir ve bu
iligkiler her zaman yiiz yiizedir. Oysa metropol iligkileri anonimdir. Bu anonimlik
iireticinin de tiiketicinin de oyunun kurallarina gére oynamasini zorunlu kilar; bunun

da 6zii paradir. Bunun en 6nemli sonuglarmmdan biri metropolde kisiler arasinda

olusan kayitsizliktir.

“Insanlarin biiyiik kentlerde yasayanlara 6zgii yeni ve epey sasirtici bir konumla

hesaplasmalar1 gerekiyordu. Simmel, burada neyin s6z konusu oldugunu basarili bir

%% Georg SIMMEL, “Metropol ve Zihinsel Yasam ", gev. Bahar Ocal DUZGOREN, s.81.
% David FRISBY, “Georg Simmel- Modernitenin 1lk Sosyologu” .34
7 Georg SIMMEL, “Metropol ve Zihinsel Yasam”, s.84
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anlatimla yansitmistir. ‘Duymadan goren... gérmeden duyandan ¢ok daha tedirgindir.
Burada, biiyiik kentin sosyolojisi acisindan karakteristik bir nokta s6z konusudur. G6ziin
etkinliginin, kulagin etkinligine oranla daha agir basmasi... biiylik kentlerde yasayan
insanlar arasindaki karsilikli iligkileri belirleyici bir 6gedir. Bunun baglica nedeni de
toplu tasit araclaridir. Ondokuzuncu yiizyilda, otobiisler, trenler ve tramvaylar
gelismezden Once, insanlar birbirlerine tek kelime sOylemeksizin, dakikalarca, hatta

saatlerce bakmak zorunda degillerdi.” Bu yeni durum, Simmel’in saptadig1 gibi, aslinda
2998

hos bir durum degildi.

Metropole 6zgii yasama bicimlerinde belirgin olarak kendini gosteren “bikkinlik”
durumunu Simmel, seylerin kisiye bir tiir esit/ik ve grilik icinde gorlinmesine baglar.
“Seyler, bikkin kisiye, esit olarak diiz ve gir tonlarda goriiniirler; hi¢cbir nesne
otekilerin {istiinde bir tercih edilebilirligi hak etmez.”® Simmel bu bikkinlik
durumunun sorumlusu olarak paranin iktidarimi gérmektedir. Bu, bir tiir deger
yitimine ve metropolde yasayan insanlar arsinda gittikce artan bir uzakliga neden
olmaktadir. Birbirine siirekli olarak bakan ama birbirleriyle konugmayan insan
yiginlar1 bambasgka bir sosyallik yaratmislardir artik ve bunu miimkiin kilan sey de
metropol yasamidir. Ancak bu sosyalligi besleyen ya da olusturan metropoliin
fiziksel yapist midir, yoksa bu toplumsallasma bicimi mi metropolii
sekillendirmektedir? Simmel, fiziksel yapidan ¢ok toplumun sinirlariyla
ilgilenmekteydi. “Simmel kenti fiziksel sinirlariyla degil, sosyolojik sinirlarryla
tanimlar. Her ne kadar kent, ‘igerisindeki toplumsal etkilesimler {izerinde temel bir
etkisi olan’ kendine 6zgii bir toplumsal mekan olsa da, ‘sosyolojik sonuglari olan
mekansal bir kendilik degil, mekansal olarak olusmus sosyolojik bir kendilik’tir.
Metropol sadece toplumsal farklilagmanin karmasik toplumsal aglarin yogunlasma
noktas1 olmakla kalmaz, ayn1 zamanda sinirlar belirsiz topluluklarin, kalabaliklarin
mekamdir.”'” Ancak bu kalabaliklarin algilanig bicimi genel, homojen bir yap1
olmaktan uzaktir. Onemli olan farklardir. Tiim bu farklara ragmen toplum nasil
miimkiindiir? Farkliliklar paranin giicli ya da esitlik¢i toplum iitopyalariyla ortadan

kaldirilabilir mi?

% Walter BENJAMiN; “Charles Baudelaire Kapitalizmin Yiikselis Caginda Bir Lirik Sair” s.115-116
9 Georg SIMMEL, “Metropol ve Zihinsel Yasam "s.84
'"David FRISBY, “Georg Simmel- Modernitenin Ilk Sosyologu”, s.27-28
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“Toplum birbirine benzemeyen elementlerin bir yapilanmasidir. Hatta demokratik veya
sosyalist hareketlerin oldugu yerlerde bir ¢esit esitlik planlanmig ve bu kismen
gerceklestirilmis olmasina ragmen, sorgulanan sey bireylerin birliktelik, hayat igerikleri
ve zenginlikleri konusunda esitligi dikkate bile almazken gene onlarin, performanslarin
ve konumlarin benzermis gibi degerlendirilmesidir... Sadece hayatin siibjektif goriiniisii
icinde degil, fakat onun diger varliklarla olan iliskileri tarafindan da bireysel iliskilerin

ve deneyimlerin iletilmis Ozellikleri kaginilmaz olarak kesin bir farklilik ve transfer

edilemezlik 6zelligine sahip olacaktir.”'"'

Simmel kiiltiirel 6geyi fazlasiyla 6nemsemis ve hatta toplumsal catisma fikrini de
kiiltiirel alan igerisinde agiklamaya ¢aligmigtir. Kiiltiirel catisma bir dongiidiir ve bu,
biyolojik yasamin o6tesinde gerceklesir. “Hayat, salt biyolojik diizeyin 6tesine gegip
tin diizeyine dogru gelistiginde, tin de kiiltiir diizeyine yiikseldiginde, bir i¢ ¢atisma
ortaya ¢ikar. Kiiltlir evriminin tamamini, bu ¢atismanin belirmesi, ¢6ziime ulagmasi
ve yeniden ortaya ¢ikmasi olusturur.”'®* Kiiltiirel ¢atisma metropolde belirginlik
kazanmaktadir. Metropol kiiltiiriiniin batidaki gelisimi ise ondokuzuncu yiizyilin
sonu ile yirminci ylizyilin basinda gerceklesmektedir. Baska bir deyisle toplumsala
iliskin diigtinme ve hayatin felsefenin konusu olmasi durumu yirminci yiizyilin
basinda olduk¢a yenidir. Bu, Nietzsche’den sonra bambaska bir boyut kazanmistir.
Simmel’in de bu baglamda Nietzsche’den esinlenmis oldugu sdylenebilir. Simmel’i
bu alana yonlendiren iki durumdan bahsedilebilir: Birincisi, toplumsalin iginde
stirekli devinen bir tiir miicadele ve gii¢ iliskilerinin varligi; ikincisi ise her seye
ragmen bu toplumsali miimkiin kilan iliskiler aginin nasil olugtugu sorunsallari. Tim
bunlarin sonucunda da bireysel alanin toplumsal olanla nasil uzlastigi, sekillendigi

veya buna kars1 nasil direndigi meseleleri ortaya ¢ikmaktadir.

“Nietzsche, bireyin biitiiniiyle gelismesinin kosulunu, bireyler arasi miicadelenin en
acimasiz bigimde yapilmasi olarak goriir; sosyalizm ise, ayni nedenle biitiin rekabetin
bastirilmasi (gerekliligine) inanir. Béyle de olsa, biitiin duruglarda ayni temel motif is

basindadir: kisi, sosyo-teknolojik bir mekanizma tarafindan asagilanmaya ve

1" Georg SiMMEL, “Toplum Nasil Miimkiindiir?” ¢ev. Cemal Yalgin, s.80
102 Georg SIMMEL, Modern Kiiltiirde Catisma, ¢ev. Tanil Bora, s.57
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yipratilmaya direng gosterir. Ozellikle modern yasamin ve iiriinlerinin i¢sel anlamina,
kiiltiirel bedenin ruhuna iliskin bir aragtirma da, dogrusu istenirse, metropol gibi
yapilarin, yasamin birey ile {stiin birey igerikleri arasinda bir esitlik saglamasi

sorununun ¢Oziimiini aramalidir. Boyle bir arastirma, kisiligin digsal kuvvetlere

uyarlanirken nasil uzlastigi sorusunu cevaplamalidir.”'”?

Metropoliin zorunlu kildig1 yasama big¢imlerini agiklayabilmek icin Simmel kir
yasamiyla bir karsitlik olusturur. Bir ¢ok bakimdan metropol kir yasamindan farkhidir
ve bu fark da kisiden oldukea yiiksek diizeyde bir algilayis ve kavrama big¢imini talep
etmektedir. Kir yasaminda zihin ve hayal giicii ¢ok daha yavas ve alisildik akar.
Tagrada zamanin algilanisi da her zaman kente gore daha “agir” ve “uzundur.”
Metropoldeki imge bombardimanina karsilik, kirda daha c¢ok dogayla uyumlu

dongiisel bir zaman akig1 vardir.

“Karsidan karsiya caddenin her gecilmesiyle, ekonomik ve sosyal yasamin, ¢aligma
yagaminin temposuyla ve c¢ogulluguyla kent, zihinsel yasamin duyusal kurumlarn
acisindan, kasaba ve kir yasantisiyla derin bir karsitlik olusturur. Metropol, ayrimer bir
yaratik olan insandan kirsal yasamin yaptigindan farkli bir miktar bilinglilik ¢ikartir.
Kirda, yasamin ritmi ve duyusal zihin hayal giicii cok daha yavas, ¢ok daha aligilmis ve
¢ok daha diizglin akar. Daha derinden hissedilen ve duygusal iligkilere oturan kasaba
yasantist karsisinda, metropole 6zgii zihinsel yasamin karakteri bu baglantida kesinlikle

anlasilir hale gelir.'*

Metropollii insan digsalliklara kars1 giivensiz ve ihtiyatlidir. Yillarca komsusunun
ylziinii gérmemis metropollii insanlarin varligt da bu ihtiyathliktan
kaynaklanmaktadir. Tagrada insan sosyal iligkileri i¢inde igsel tepkiler verebilir.
Oysa metropolde yasayan biri, biitiin bu karmasik ve sayisiz iligkiye i¢sel tepki verse
sayisiz atomlara ayrilmis bir i¢sellige sahip olurdu. Bu yiizden metropol insaninin
tepkileri bigimsel olmaktadir. Ikincil iliskiler olarak dogan bu iliskiler tipik olarak
sosyallesmedir. Buna karsilik geleneksel kiigiik guruplarda kontrol mekanizmalar

daha fazladir. Ve bireysel ozgiirlik ve farkliliklarin ortaya ¢ikmasi anlaminda

19 Georg SIMMEL, “Metropol ve Zihinsel Yasam” .81
1% Georg SIMMEL, A.g.m, 5.82
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kisitlayict bir nitelige sahiptir. Bu, sadece bireyin dissal olana karsi ¢ekimserligini
degil, ayn1 zamanda icsel genislemesini de engeller niteliktedir. “Kendimizi
toplumsal grubumuza uyarlayisimiz ile bireyselligimizi 6ne ¢ikarip grup icginde
sivrilisimiz arasindaki catigmaya, bu ikisi arasinda verilen tavizlere, yavas yavas
vartlip hizla yitirilen uzlagmalara bakarak, toplumun biitiin tarihini okumak
miimkiindiir.”'® Dolayisiyla da toplumsallasma denilen durum bu ikilik arasindaki
gerilimde gerceklesir. Ozellikle de farklilasma arzusu tam da yeni yasam tarzlarinin

geligsmesinin itici glictidiir.

4.4 Metropolde I¢ ve Dis Arasindaki Uyumsuzluk

Konuya bir bagka yaklasim da Richard Sennett’ten gelmektedir. “Goziin Vicdani”
adli eserinde buna benzer temalari sorunsallagtirmaktadir. Sennett bu kitabina

Goethe’nin bir sozii ile baglar:

“Cok onemli gibi goriinen “Kendini Bil” emrinin rahiplerin entrikalarindan kaynaklanan
bir hile oldugundan kuskulanirdim eskiden beri. Insanlar1 dis diinyadaki etkinlikten
ayartip kopartmaya, olanaksiz istemlerle aklini ¢celmeye c¢alisiyorlar; insanlar1 sahte bir

i¢sel tefekkiire gekmek istiyorlar. Insan kendini ancak diinyay: bildigi kadar bilir; ancak

kendinde 6grenecegi ve kendini ancak onda 6grenecegi diinyay1 yani.”'"

Insanin dis diinyadaki etkinliginden kopartilmaya calisiimas, kendi i¢ diinyasi ile
dis diinya arasinda bir anlamsizligin, dengesizligin dogmasi, bir insanin ig¢inde
yasadigr kenti nasil okudugunun, dis diinya ile i¢ diinyasi arasinda nasil bir denge
kurdugunun veyahut kuramadiginin tartigilmasi Sennett’in sorunsallari arasindadir.
Goethe’nin kastettigi de “kendini bil” emrinin i¢ diinyaya yonelimi sagladigi ama dig

diinyadan da kopmay1 dogurmasidir. Sennett eski Yunanlilar1 6rnek verir:

“Eski Yunanlilar yagamin zorluklarin1 gozleriyle gorebiliyorlardi. Antik kentlerin

tapinaklari, pazar yerleri, oyun alanlari, toplant1 yerleri, duvarlari, sokaktaki heykelleri;

105 Georg SIMMEL, Moda Felsefesi, Modern Kiiltiirde Catisma icinde, ¢ev. Tanil Bora, s.104.
19 Richard SENNET, Géziin Vicdani, cev. Siha SERTABIBOGLU- Can KURULTAY, s.7
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dinde, politikada ve aile yasaminda kiiltiirel degerleri simgeliyordu. Ama giiniimiizde,
modern Londra ya da New York’ta, 6rnegin pismanligin yasandig1 yeri gdrmek igin
nereye gidilecegini bilmek zordur. Ya da ¢agdas mimarlardan demokrasiyi daha ¢ok

tesvik edecek mekanlar tasarlamalar1 istense ¢izim kalemini birakirlar; antik¢agdaki

toplu kararlari alindig: toplant1 yerlerine esdeger bir modern tasarim yoktur.”'”’

Cagdas insanla Antik Yunan insan1 arasinda, i¢ ve dig diinya arasindaki iliskiden
dolay1 6nemli bir fark vardir. Cagdas insan “i¢” ve “dig” arasindaki uyumsuzluktan
muzdariptir. Sennett’e gore bati kiiltiiriinde 6zel yasami somutlagtirmaya kars1 da bir
set ¢ekilmistir. Yasamin ve icinde yasanilan fiziksel ¢evrenin, kentin biitiinsel bir
algilayistan uzak olmasi da bu anlamsizlig1 giiclendirmektedir. Ozel alan ile kamusal
alan arasindaki bu ayrim bir korkuyu ifade eder ki bu da disa agilma korkusudur.
Modern kent insani, disa a¢ilma konusunda i¢ce kapanmay1 se¢gmekte, sosyal baglanti
olanaklarina gittik¢e daha fazla set ¢cekmektedir. Zaten kent kiiltiirii ve mimarisi buna
yonelik olarak yapilanmaktadir. Sennett buna 6rnek olarak megapollerdeki “dokme
camla kapli dig duvarlar1”, yoksul semtleri kentin geri kalanindan ayiran ana yollari,
kogus tarzi siteleri gostermektedir. Ciinkil kentte yasama, 6znelligin digina ¢ikma,
tipki bir askeri alana ¢ikma eylemi gibidir. Disarisi tehdidin, gilivensizligin,
rekabetin, “her an her sey olabilirin” yeridir. Bu yiizden disaris1 herkesin herkesten
korunmak zorunda oldugu bir alandir. Kent kiiltiiriiniin olugturmus oldugu normlar
ve yapilar Sennett’in “agilma korkusu” olarak nitelendirdigi bir karmasanin sonucu
olarak sekillenmistir. Bunun asilmasi disa agilabilmis, disarinin gergekligi ile kendi
gercekligi arasinda bir uyum, denge saglayabilmis olan “odaklanmis insan”la
gergeklesebilir ancak. Odaklanmig insan kavrami metropole ya da megapole uygun
yasama bi¢imini olusturabilmis, aslinda bir bakima kimliksiz bir 6zneye isaret
etmektedir. Ozellikle de giiniimiiz agisindan bakildiginda, kiiresellesmis bir
toplumsalligin kendine uygun olarak olusturmus oldugu bir megapol sekillenmesiyle
karsilagilmaktadir. Bu ise, i¢ ve dis arasindaki Ortiismezligi arttiran bir duruma

doniismektedir.

1% Richard SENNET, A.gk, s.13
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Megapolde yasayan bir kisi gilindelik yasamindaki tekinsizligi ortadan
kaldirmay1 iki yolla deneyebilir. Birincisi ¢esitli araclar gelistirerek kendisi igin
“yabanci1” olarak addettigi digerlerini yabanci olmaktan ¢ikarmaya calismak, temas
halinde olup ama onlar yokmus gibi davranmak; ikincisi ise onlar1 olabildigince
sehrin arka planlarina atmak, gérmemek ya da gormenin sartt olarak kendisine
benzemesini istemek olarak Ozetlenebilir. Bu, kendini merkezde konumlandiran
ozneler icin sOylenebilecek bir olgudur. Burada “ben” olarak kurgulanan o6zne
bi¢imi, kendini gehrin sahibi olarak goriir. Kendisine benzemeyenler ise
“dtekilerdir”, “yabancilardir”. Ote yandan otekilestirilmis 6znelerle Stekilestirenler
arasinda siirekli bir iliski vardir. I¢inde bulundugumuz dénemde bu ¢ok daha fazla
etkisini gostermektedir. Yogun bir par¢alanma vardir. Kiiltiirler, dinler, etnik gruplar
kesintisiz bir iligki i¢indedir. Bu unsurlar siirekli olarak birbirlerini etkilemekte ve
degismektedirler. Dolayisiyla da karmagik bir dis diinyaya karsilik olarak karmasik
bir i¢ diinya olusabilmekte ve bunun sonucunda da melankoli yasanabilmektedir.
Diger yandan megapol yasamindaki tam da bu yabancilik olgusu arzuyu gelistiren,

ona yayginlik kazandiran tuhaf bir enerjiye doniisebilmektedir.

“Eger kent deneyiminde haz, kendisinin dogal sonucu olan korkuyu yeniyorduysa, -ya
da, daha dogrusu, bazen hala yeniyorsa- bu, yabancilarin yabanilciklarinin korunmasi,
mesafenin dondurulmasi ve yakinlagmanin 6nlenmesi sayesindedir. Haz tam da karsilikli
yabanciliktan, yani sorumlulugun olmamasindan ve su kanaatten kaynaklaniyor:
yabancilar arsinda ne olursa olsun bu, yabancilari uzun siireli yiikiimliiliiklere
sokmayacak ve ardinda (denetimi kolay sanilan) eglence/mutluluk anin1 asacak

(belirlenmelerinin zorlugu ile iinlii) sonuglar birakmayacaktir.”'*®

Megapol yasaminin tekinsiz yOniine ragmen yagama alani agisindan oldukca
cazibeli olmasi, sunmus oldugu zenginliklerle agiklanabilir ancak. Simmel bu
durumu hem “bikkinlik” alam1 hem de genis bir Ozgiirlik alan1 olarak
degerlendirmisti. Dolayisiyla da sehir hayatinda bikkinlikla cazibe arasinda bir tiir
denge kuruldugu sdylenebilir. Bikkinlik olgusunun ortadan kaldirilmasi 6zgiirliik

alanlarinin da riske girmesine neden olabilecektir. Bu bakimdan da sehir insani

1% 7yvemunt BAUMAN, Par¢alanms Hayat, cev. ismail Tiirkmen, s.177
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aslinda bir yoniiyle uzlasmay1 kabullenmis insandir. “Buradaki sorun, 6zgiirliikten
yalnmizca belirsizligin 1stirabinm1 dayanilabilir —yasanabilir- kilmak igin gerekecek
miktarda 6diin  vermenin ve daha fazla 6diin  vermemenin nasil
basarilabilecegidir.”'” Bu, aym zamanda sehir yasaminda melankolinin de belirdigi
bolge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii sehir yasaminda niceliksel biiyiikliik

niteliksel farklilig: da olagan hale getirir, mesrulastirir.

“Geceleri metro istasyonunda uyuyan Ozne, Kierkegaard’in deyimiyle “onurlu
yalniz”dir. Istemeden de olsa modern kentin niceliksel biiyiikliigii, niteliksel farkliliga
yasama olanagi saglar. Yeraltinda ya da yeriistiinde, merkezde ya da g¢evrede farkli
yasantilar modern kenti mekan edinirler Sultanbeyli ile Etiler aynm1 kent midir?
Sultanbeyli ile Etiler ayn1 diinya bile degildir. On bin dolarlik bir gelir ortalamasi ile ii¢
yiliz dolarlik bir gelir ortalamasi ancak bir modern kentte birlikte yasayabilir. Bunu
miimkiin kilan modernligin ikiyiizliiliigiidiir. Uniter bir kent mevcut degildir. Modernlik
bir cennettir. Modernlik bir cehennemdir. Modern yasam aslinda bir yasantilar
federasyonudur. Modernlik bir egolar federasyonudur. Hatta modernlik bir iitopyalar

federasyonudur. Ya da 6yle olmalidir. Uniter bir modernlik mevcut degildir.”'"’

Sehir, modern 6zne i¢in hem bir armagandir, ayn1 zamanda da biiyiik bir agridir.
Ama hep bir farkliliklar, siirprizler, sonsuz olasiliklar alanidir. Hem melankoliyi
olusturan kosullar1 i¢inde barindirir hem de onu sanata doniistiirmenin olanaklarini

sunar.

19 Zyemunt BAUMAN, A.gk, s.170-171
110 Besim F. DELLALOGLU, Romantik Muamma, s.57
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5. MELANKOLININ YAZIYA DONUSMESI

Kent, metropol ve giliniimiizde kullanilan anlamryla megapol ya da megalopol
tarihsel olarak sehir kiiltiirinlin gelisimini, artan bir incelikle anlatan kavramlardir.
Bu gelisimle modernligin tarihi arasindaki paralellikten bahsedilmisti. Baudelaire’le
baslayan dandy ve ardindan flaneur tipleri sehrin kalabaliklari arasinda gezen farkli
yasama bic¢imlerinin dogusuna isaret etmekteydi. Kent i¢inde olusmaya baglayan bu
oznelliklerin melankoli agisindan kimi 6zelliklerine bakildiginda genel olarak kentin
gerilimini i¢kin olarak kendinde deneyimleyen bir tarzin olustugunu gézlemlemek
miimkiin olmaktadir. Bunun anlami, Simmel’in de vurgulamis oldugu cazibe ve
bikkinlik arasindaki gerilimdir. Bu gerilimde gergeklesen melankoli bu 6znelliklerin
yaratict bir siirece dogru girislerini de beraberinde getirmistir. Baudelaire
modernligin kavramlarim olusturmaya calisirken siirekli bir siirpriz potansiyeli sunan
kenti, onun kalabaliklarini, moday1 ve yeni yasama bigimlerini gozlemlemekteydi.
Bunu kendi 6znelligi igerisinde biiylik bir incelikle deneyimlemekteydi. Ancak diger
yandan kentin bliylik bir savas alani olarak da gelistiginin farkindalig1 igerisindeydi.
Yine de bu, modernlige kars1 biiyliyen heyecanini dizginlememisti. Bu gelismelerin
ayn1 zamanda bir “barbarlik” igerigi tasidigim sdyleyecek ve bunun ¢oziimlemesini
yapacak olan kisi, daha ileride Walter Benjamin olacakti. O, yirminci yiizyilin
basinda i¢ine diislilmiis bulunan bas dondiiriiciiliigiin yikim taraflarin1 gorebilmis,
bunu dagitabilmenin araglarmi gelistirmeye ¢alismistir. “Passagen-Werk adli
yapitinda Benjamin siyasal bir ama¢ pesindeydi. Amaci diisii gézler oniine sermek
degil, diisii dagitmakti. Benjamin toplumun ge¢mis tarihini, tipki Proust’un kendi
kisisel tarihini sergiledigi gibi, yani “oldugu gibi yasami” degil, hatta animsandigi
bicimiyle yasami bile degil, “unutuldugu” bi¢imiyle yasami gozler 6niine sermek
ister.”'!"! Bu, unutulmus Ogelerin “sok”larla ya da “gayri iradi hatirlama”larla gozler

oniine serilmesi bir bakima melankoliyle desteklenmektedir. Bu baglamda melankoli

"1 Susan BUCK-MORSS, “Diisdiinyast ve Felaket Olarak Kent”, ¢ev. Alp Timertekin, s.151
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savas alanina benzetilen kent yasaminda bir tiir siper olmaktadir. Ya da soklan

katlanilabilir bir icerige doniistiirebilmek melankoli icersinde imkan bulabilmektedir.

“Caddeleri dolduran insan yigimnlar1 ve erotik amag pesinde kosanlar, eglence parklarinda
ve kumarhanelerde, sanayi kentinin teknolojik agidan degisiklige ugramis gevresi insan
duyularini fiziksel soklara ac¢ik durumda birakir; 6yle ki, bu fiziksel soklar, Baudelaire’in

siirlerindeki sikintinin da taniklik ettigi psisik soka denk diiser. Baudelaire’in siirinin

“gdrevi” iste bu deneyimde yasanan “cokiintii”yii kayda gecirmekti.”''*

Gilinlimiiz agisindan baktigimizda da kiiresellesmis bir kiiltiir ve devasa
megapollerin igerisinde arzularin doyurulmasi agisindan ¢ok daha yiiksek bir noktaya
varilmig olmasmin yam sira sozii edilen “¢ékiintii’niin de daha fazla derinlesmis
oldugunu sdylemek mimkiin goriinliyor. Bikkinlik da ozgiirliik alanlarr da artmig
bulunmaktadir ve bunlarin modern insanda actig1 izler ¢ok daha derinlesmektedir.
Baudelaire ve Benjamin’in deneyimleri bu baglamda biiyilk 6nem kazaniyor.
Ozellikle de Benjamin modern insanin yaralarini felsefi bir perspektiften goriip
coziimlemesi bakimdan benzersiz bir konuma sahip. Bu bakimdan da onun hem
entelektiiel konumuna hem de kent ve melankoli ile ilgili fikirlerine deginmek

melankolinin sanata doniistliriilmesi baglaminda biiylik 6nem kazanmaktadir.

Melankoli ile sanatin ve yaraticiligin iliskisi Aristoteles ve Theophrast’dan
gliniimiize dogru uzanan ve oldukca dikkate alinan bir durum olagelmistir. Hatta
daha da ileri gidilerek melankolik mizag dnemli isler yapabilmenin kosulu olarak
goriilmiistiir. Nasil oluyor da keder, melankoli, yaratma eylemine dogru bir
sigramanin énemli bir nedeni olabiliyor? Yaratma eylemiyle melankoli, ac1 veya cile
cekme duygulan arasinda ¢arpict bir iliski yakalayan yazarlardan biri Susan Sontag
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sontag’in bu baglamda Cesare Pavese ve Walter
Benjamin iizerine yapmis oldugu ¢oziimlemeler melankoli ile yaraticilik arasindaki
iligkinin ilging bir dinamigini sunmaktadir. Benjamin bu bakimdan melankolinin

hem bir 6znesidir, hem de bu meseleyi kuramsal bakimdan sorunsallagtirmis biridir.

"2 Susan BUCK-MORSS, A.g.m. 5.152
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Kafka ise edebiyatiyla melankoliyi parcalar, onu siirekli bir yaraticilik makinesine

doniistiiriir.

5.1 Melankoli ve Yaratma Eylemi

Pavese ile ilgili yazdigi metinde Sontag sanatci ile aziz karsilagtirmasi yapar.
Zaten bu metnin adi1 da “Sanatci: Ornek Bir Cilekes’tir. Yazarlarin giinliikleri
tizerinden bir perspektif gelistiren Sontag, yazarin, cektigi acilart en iyi ifade

edebilen ¢ilekesler olarak belirdigini diisiiniir.

“Giinliikler bize yazarin ruhunun ¢aligma odasini gosterir. Peki, yazarin ruhuyla neden
bdylesine ilgileniriz? Yazar olarak yazarn kendisine duydugumuz asir1 ilgiden degil.
Yolu Paul ve Augustine tarafindan agilan, ben’in kesfini ac1 ¢eken ben’in kesfiyle esit
tutan o Hiristiyan ige bakis geleneginin en son ve en gii¢lii mirasi1 olan ruhbilimle
doymak bilmez bir aclikla ugrasmamizdan. Modern biling agisindan sanatgi (azizin
yerini alarak) ornek bir ¢ilekes olmustur. Sanatgilar arasinda da yazar, sdzciiklerin ustasi,

cektigi acty1 en iyi ifade edebilecek kisi goziiyle baktiginz insandir.”'?

Yazar, bir bakima cekilen acilarin telafisi olarak yazar. Yazar yazmaya
zorunludur da diyebiliriz. Yaratma faaliyeti, acidan ¢ikmanin bir yolu olarak da
diisiiniilebilir. Fakat bu bir kacis degildir. Bu, tim olumsuz kosullara ragmen

direnmenin de bir gostergesidir. Yazar yazarken direnir aslinda.

“Yazar ornek bir cilekestir, ¢linkii act ¢ekmenin en derin katmanlarina inmis, hem de
acisim1 yiiceltmede (Freudcu anlamda degil, sdzcligiin diiz anlaminda yiiceltmede)
profesyonel bir yontem kesfetmistir. Yazar bir insan olarak aci ¢eker; yazar olarak da bu
acisini sanata doniistiiriir. Yazar, ¢ektigi actyi, sanatta elde edecegi kazan¢ ugruna
kullanmay1 kesfetmis kisidir — tipki azizlerin, ruhlarin selameti i¢in aci1 ¢ekmenin

yararl ve gerekli oldugunu kesfetmeleri gibi.”''*

Yazarla aziz benzetmesi, dogal olarak yapilan eylemleri de akla getirmektedir.

Nedir eylem bu noktada? Yazarin yazmasi, azizin ruhun selametine kavugmasi. Aziz,

113 Susan SONTAG, Sanat¢: Ornek Bir Cilekes, s.76
"4 Susan SONTAG, A.gk, .76
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ruhun selamete kavugmasi i¢in aci ¢ekmeyi gerekli gérmektedir. Bu benzetme ister
istemez, yazarin da yazma eylemi icin aci ¢ekmeyi gerekli gormesi diisiincesini de
beraberinde getirebilmektedir. Bu bakimdan da benzetmede bu noktay1 ayristirmakta
fayda vardir. Yazmanin kendisi bir tiir direnistir. Yazar icin gerekli olan ac1 ¢ekmek
degildir, yazmaktir. Bunun bir direnis olmasi kullanilan yolda da gosterir kendini.
Artik yaratmak zorunlulugu, yazmak zorunlulugunun ortaya ¢ikmasi... Pavese’de de

ortaya cikan yol edebiyattir.

“Edebiyat yasamin saldirilarina karsi bir savunmadir. Edebiyat soyle der yagama: ‘Beni
aldatamazsin. Aligkanliklarini biliyorum, tepkilerini dnceden tahmin edip izlemekten
zevk aliyorum ve normal akigini durduracak kurnaz tuzaklara diigiirerek sirlarini

caliyorum senin.’... Olaylar karsisinda genelde edinilen 6biir savunma yoluysa, ileriye

dogru taze bir sigrayis yapmak icin sigimdigimz sessizliktir.”'">

Aslinda yaratma faaliyetinin yagama karsi bir savunma oldugu diisiincesinden
uzaklagilarak, tam tersine yasami iireten bir tiir karsi tuzak oldugunu sdylemek
mimkiindiir. En basta da edebiyat buna dahildir. Yasam iginde, yasami
olumsuzlayan, sakatlayan her tiirden duruma karsi olusturulan karsi tuzaklar...
Edebiyat bunun 6nemli yollarindan biridir. Bu baglamda Gilles Deleuze ve Félix
Guattari’nin Kafka lizerine ger¢eklestirmis olduklari ¢aligma buna iyi bir 6rnek teskil
etmektedir. Deleuze — Guattari mindr (azlik) bir edebiyat olarak degerlendirdikleri
Kafka oOrneginde yasamla yazmayi, sanatla hayati asla karsit konumlara
yerlestirmezler. Onlara gore bu, major bir edebiyatin bakis agisidir. Minor edebiyat
yasamin tiim Ogelerini bizzat edebiyatina tagir. O bakimdan da mindr edebiyat

acisindan edebiyatla yagam1 ayrigtirmak mimkiin degildir.

Sontag’in yukarida belirtmis oldugu ikinci savunma yolu (“ileriye dogru taze bir
sigrayls yapmak icin gli¢ toplarken sigindigimiz sessizlik”) melankoli olarak
tanimlayabilecegimiz bir durumla oOrtismektedir. Melankolideki geri cekilisi, ige

dogru yonelisi yasamdan kagistan ¢ok yeni bir yasamsal deneyime giris olarak

115 Cesare Pavese’den aktaran Susan SONTAG, A.gk, .76
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degerlendirebiliriz. Yagsamdan iiretilen igkin kavramsallastirmalar ya da gdstergeler,
edebiyati yasamin karsitina yerlestirmez. Ona dogru bir sigimmay1 da igermez.
Siginma bir giicsiizliigiin belirtisi olarak olusur. Oysa edebiyat baska tiirlii bir giictiir.
Edebiyatin alam1 da yasamin alanidir. Veyahut yasamin alanlarindan biridir. Bu

bakimdan da edebiyat yasamdan kagilan bir alternatif bolge degildir.

Sontag’in Cesare Pavese’de sorunsallastirdigi yazar igin ¢ilekes olma hali acinin
kabullenilmesi, yumusatilmas: ya da belki de daha yasanabilir, katlanilabilir hale
gelmesidir. “Dogalart geregi had sathada, siirekli ac1 ¢ekebilen kisilerin bir avantaji
vardir. Acmin siddetini tersyiiz edip onu kendi yaratimiz, kendi se¢imimiz

yapabilmemiz, ancak byle olur; ona boyun egeriz.”''®

Oldiirmeyen aci giiclendirir. Ancak, ac1 ¢ekme bir tarz ya da yasama bigimine
doniistiiriiliirse gergcekten de yasamdan uzaklagsmayi, askin bir diizleme gegisi
beraberinde getirebilir. O zaman da yasamin olumsuzlanmas sistemlesmeye baslar,
genis bir aci1 felsefesi, ac1 edebiyati ¢ikar ortaya. Bundan ¢ikis i¢in “acinin ters yiiz
edilmesi” gerekmektedir, tipk1 Pavese’nin belirtmis oldugu gibi. Bu ters yiiz edis bir
bakima benligin de ters yiiz edilisidir. Saydamlasmis, ickin ve 6znel bir benlik.
Ancak, bati kiiltirinde Hiristiyanlikla harmanlanmis, sugluluk duygularinin bir
katarsisi anlaminda gelisen itiraflar modeli degildir bu. Armmaya gerek yoktur,

clinkii kirlilik diye addedilen seyin kendisi en pak olandir.

“Stendhal, Baudelaire, Gide, Kafka ve simdi de Pavese, Bencilik’in saklanmaya
hi¢ gerek duyulmadan ortaya dokiiliisii, ben’den vazge¢gme yolunda kahramanca
bir arayisa doniisiir. Pavese’de, Gide’in kendi yasamini sanat yapiti gibi goren o
Protestan anlayisi, kendi tutkusuna saygi, kendi duygularina giiven ve kendine
duyulan sevgi yoktur. Kafka’da goriilen o kendi acilarina, kendini hi¢ alaysiz,

tam anlamiyla ince bir bicimde adama tutumu da yoktur.”1 17

16 Cesare Pavese’den aktaran Susan SONTAG, A.gk,s.76
17 Susan SONTAG, A.gk,s.77
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Ancak bu noktada bir tiir olumlama olarak degerlendirdigimiz bu durum
Pavese’de intihar fikrine dogru gitmektedir. Pavese kendi melankolisini edebiyata
doniistirmenin  bir yolunu bulmustur, ancak, intihar diislincesinden de
uzaklagsmamistir. Sontag’a’ gore Pavese’nin edebiyatinin arka planinda stirekli olarak
devinim iginde olan bir intihar temasi vardir. Bu tema en ¢ok giinliiklerde
belirginlesmektedir. Etkisi net bir sekilde gozlemlenebilen bir diger sorunsalsa

romantik agktir.

“Yazma ediminden ayr1 olarak, Pavese’nin tekrar tekrar dondiigii iki temel konu vardir.
Biri, Pavese’yi daha iiniversite yillarindan (iki yakin arkadasi intihar ettiginden) beri

mesgul eden ve giinliigiin neredeyse her sayfasinda karsimiza ¢ikan intihar temasidir.

Ikincisiyse, romantik ask ve cinsel basarisizliktir.”''®

Sontag bu durumu Hiristiyanlik ruhunun bir etkisi olarak degerlendirir. Ona gore
batinin agk kiiltii, Hiristiyanligin temelinde yatan ac1 ¢ekme kiiltiiriiniin bir yoniidiir
yalnizca. Eski Yunan ve dogu kiiltiirlerinde olmayan acimin yliceltilmesi durumu
Hiristiyan-Yahudi kiiltiirinde merkezi 6neme sahiptir. Bir bakima aci ¢ekmenin
saglamis oldugu tinsel degerler yiiceltilmis olmaktadir. Yazarim melankolisinde
(6zellikle de bat1 kiiltiirii agisindan) bunun etkisi belirgindir. Belki de bu durumu iki
yonlii okumak miimkiin. Neredeyse yirmi asirlik bir donemde basat durumda olan
carmih kiiltiiniin (ac1 ¢eken Isa) etkisiyle insa edilmis askin bir felsefe anlayis1 ve
buna bagli olarak gelisen edebiyat, sanat ve yasama bigimleri. Bir bakima melankoli
hem bu duruma kars1 yiikselen bir isyan, bir direnis gibidir, hem de bu durumun yol
actigi bir sonuctur. Bu kiiltiin, olasi yasama bigimlerini sakatladigini, yasami

olumsuzladigini en iyi goren F. Nietzsche’dir. Belki de bu yiizden olacak “Ecce
»119

(3

Homo” kitabim1 “—Anladimiz m1 beni? — Carmihtakine karsi Dionysos...
sozleriyle bitirir. Nietzsche ¢garmih kiiltiiniin olusturdugu her tiirden yasama bigimini,
diisiinceyi décadence belirtisi olarak degerlendirir. Décadence kendini yadsima,

zararl olana dogru egilim, ¢okiis, kendine yarayan: bilememe®, kendi igkinliginden

18 Susan SONTAG, A.gk, .78

% Friedrich NIETZSCHE, Ecce Homo, ¢ev. Can ALKOR, 5.108

" Bu noktada Nietzsche’nin yarar ve zarar kavramlarini iyinin ve kétiiniin étesinde degerlendirdigini
belirtmek gerekir. Kabaca sdylemek gerekirse mutlak iyi ya da mutlak kétii diye bir sey yoktur.
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uzaklasma olarak degerlendirilebilir. Peki, melankoli bir décadence belirtisi midir?
Bunu iki yonlii okumak miimkiin olabilir. Birincisi melankolinin bir décadence
durumu olabilecegidir. Basitge degerlendirmek gerekirse melankoli durumunda da
varolma kudretinde azalma olabilmektedir. Giicsiizlik, eyleme gecememe,
ndtrlesmis bir zaman ve mekan algilayis1 bunun gostergeleridir. Ancak, diger yandan
glicsiizliigiin goriilebildigi yerdir de aym1 zamanda melankoli. Bir bakima Araf
durumu gibidir. Décadence’in daha net goriilebildigi bir alan olarak da
degerlendirilebilir melankoli. Onu yaratict bir makineye doniistirmenin yolunun
bizzat kendisinden gegmesi anlamina gelir bu durum. Nietzscheci bir perspektiften
bakarak soylersek melankolinin bir décadence olmamasi, melankolik kisinin

Dionysos-olusa dogru girmesine baglidir.

Nietzsche lizerine yapmis oldugu bir konusmada Jacques Derrida onun vantrilogu
olur. Yasam ve Oliimiin Nietzsche’deki goriiniimiine bir ses olan Derrida bu

vurgusuyla décadence ile Dionysos arasindaki bir iliskiyi de gostermis olur.

“...0lim ve yasam, son ve baslangi¢, yliksek ve alcak, dejenerasyon ve istlinlik vb.
ilkeler arasina alinan yagamimdaki celiskisi ilkesi. Bu ¢eliski benim yazgimdir. Ve
benim yazgim, tam da benim soyagacimdan, benim babam ve annemden,
ebeveynlerimin kimligi olarak, bir gizem bi¢iminde saptiim gerceginden ortaya
¢ikmaktadir. S6ziin kisasi, benim 6lii babam, benim yasayan annem, 6lii adam ya da
6lim olan babam, yasayan disil ya da yagam olan annem. Bana gelince, ben ikisinin
arasindayim: benim payima diisen bu yazgidir ve bu bir “sans”tir, bir zar atimidir ve bu

konumda benim hakikatim, benim ¢ifte hakikatim, her ikisine de benzer.”'*

Iki durumun da Nietzsche nin hakikati olmasi ne anlama gelit? Baba olus bir
kabuktur. Iginde bulunulan yerdir. Igine diisiilmiis olan yerdir. Cikilmasi gereken

yerdir. Iginden cikilmasi gereken bir yerin varligi, devinime dogru (yasama dogru)

Birbirinin karsit1 olan iki durum degildir bu. ikili karsitliklarla diisiinme bigiminin dtesinde olmaktir
ayni zamanda. K6tiiliik, bir bedenin varolma kudretinin azalmasi olarak degerlendirilir. Bu yaklagim
da Spinoza’ya dogru uzanmaktadir. Spinoza bir bedenin varolma kudretini arttiran eylemleri o beden
i¢in iyi olarak degerlendirir. Buradan Nietzsche ile bir bag kurarsak, bir bedenin varolma kudretini
azaltict durumlar décadence’e dogru siiriikler diyebiliriz.

120 jack DERRIDA, Otobiyografiler, cev. Mukkader ERKAN- Ali UTKU, 5.26
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akisin olusunu gergeklestirebilmektedir. Décadence’tan Dionysos’a dogru bir

sigrama.

“Babam oldugum ve babami izledigim kadariyla, ben 6lii adamim ve ben Olimiim.
Annem oldugum ve annemi izledigim kadariyla, ben metanetle devam eden yasamim,
yagayanim, yasayan disilim. Ben babamim, annemim ve benim; babam, annem ve ben

olanim ben, oglum ve ben, 6liim ve yasam, 6lii adam ve yasayan disil vb.”'*'

Derrida’nin Nietzsche’de kesfettigi ikili karsitlik durumu degildir. Bir yanda
Olim diger yanda yasam ve bunlarin Nietzsche’deki temsili anlamlarmin desifre
edilmesi de degildir. Bir tiir akis, devingenlik, birinden digerine yol alan doniigiim...
Yol alirken dontigmek, bal aris1 ve orkide arasindaki iliski gibi siirekli birbirini
doniistirmek. “Orkidenin bir bal arist olusturma imgesi vardir, fakat aslinda,
orkidenin balaris1 — olusu, balarisinin da orkide — olusu, ikili bir kapmanin olusudur;
clinkii her birinin olusu olusanin degismesinden daha az degisken degildir.”122
Nietzsche’nin olusu da (baba — olus, anne — olus, yasayan disil — olus...) yasama
akigin yeridir. Nietzsche’nin ¢ilekesliginin baba — olus, ondan ¢ikmanin da anne —

olus oldugunu séylemek miimkiin gibi goriinir.

“Yazmamak melankoliyi koriikleyebilir ama ne gariptir ki, tersi de dogrudur
bunun. Melankoli de yazmay: kériikleyebilir.”'* Yazma faaliyeti bir zorunluluk
olarak belirir. Ama bu ‘zorunluluk’n yipratict ve katlanilmasi gereken bir siireg
olarak degerlendirmemek gerekir. “Ve yazma, kendini ortaya koyma siireci yalnizca
bir rahatlama degil, bir zevktir de.”'** Sonugta metin ayri, yazarm yasami ayri
degildir. Bir bakima yasamla yapit ayni seydir. Bir yapit insa edilirken, bir yasam da
insa edilmis olur. O halde sorun melankolik metinler olusturmak degildir.
Melankoliyi olusturmus kosullar i¢inde bir yaratma faaliyeti gelistirerek onun
icinden c¢ikmaktir. Sanat¢i bir cilekes olmasa da her ¢ilekes, bir sanatciya

doniisebilir.

"2l Jack DERRIDA, A.gk, s.27

122 Gilles DELEUZE, Diyaloglar, ¢ev. Ali AKAY, s.16

23 Elif SAFAK, “Kara Giines”, E Dergisi say1 21 iginde, s.75

124 Huck GUTMAN, “Bir Benlik Teknolojisi: Rousseau 'nun Itiraflar1”, Kendini Bilmek icinde, ¢ev.
Giil Cagali GUVEN, 5.85
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5.2 Walter Benjamin

Walter Benjamin kendine has tarzi, fikirleri ve yasama bicimiyle her bakimdan
dikkat ¢eken 6zgiin bir entelektiiel olarak ¢ikar karsimiza. Onun 6zgiinliigii, yasadig
déonemin  “sikintilarini”, parcalanmishgini  kendi  bireyselligi icinde
deneyimlemesinden kaynaklanmaktadir. Alman olmak, Yahudi olmak ve bunun yam

sira modernligin agmazlariyla bogusmak...

Bulundugu noktadan bir tiir ka¢rs ¢izgisi olusturabilmenin yollarini1 arayan
Benjamin alet kutusunda en basta Baudelaire’i, Proust’u; kimi zaman Marksizm’i
kimi zaman Yahudi mistisizmini bulundurmustur. Ancak ne bir Ortodoks Marksist
ne de Kabala’ya bagli bir miirit olmustur. Gelgelelim kendi yolunu ¢izerken onlardan
yararlanmay1 ¢ok iyi bilmistir. “Benjamin hem marksisttir, hem teologtur. Benjamin
ne marksisttir ne teologtur. Benjamin Benjamin’dir.”'*> Her seyden once bir kent
insanidir Benjamin, bir flaneur’diir. Kentte yasadiginin fazlasiyla farkindadir ve bu
yasama bi¢iminin neler getirip neler gotiirdiigliniin de fazlasiyla bilincindedir. Kenti,
yasamin akisini, toplumsal makinadaki isleyisleri disaridan gozlemleyen, bir yandan
da ona dahil olmayan (ya da olamayan) bir diisiiniir-gezer konumu her bakimdan
ilgingtir. Kendi déneminin trajik kosullarin1 olduk¢a incelmis bir tarzda kisiliginde
tagiyan ve caginin melankolisini siirekli bir devrimci-olus ¢izgisi igerisinde agmaya
calisan ve bunu yasama bigimiyle de sanata doniistiirmenin yollarini bir dedektif gibi
aramaktan vazge¢meyen, toplumsal olanin kendi tekilligini isgal etmesine karsi
direnen bir diisiiniir olarak belirir Walter Benjamin. Bu denli ilgi ¢eken bir
entelektiie]l olmasinda melankolik kisiligi ile yasadigi trajediler ve “cok anlamli”
diisiinmesinin etkili oldugunu diisiinen Serol Teber de Benjamin’in bu yoniine vurgu

yapmaktadir:

125 Besim F. DELLALOGLU, “Modern Bir Mesih: Walter Benjamin”, Benjamin i¢inde, s. 31.
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“Benjamin’in bugiin “ilk bakista” insanlarin diisiincelerinden 6nce goniillerinde sicacik
bir yer olusturmasinda, diinyanin tiim acilarini/trajedisini igsellestirmis izlenimi veren
melankolik kisiliginin —yaydigi aura’nin- etkisi ¢oktur. O, elestirel aklin, ¢cok anlamli
(ambivalenz) diislincenin yaratici  biiylisinii duyumsamig, biliyikk entelektiiel
kapasitesiyle, her-dem hiizlinli kisiligi, yapitlari, siirglin yillari, celigkileri/kararsizligi,
ictenligi, intihar1, mezarliktaki kemiklerinin bile kaybolusu, yitip gidisiyle yiizyilin belki

de en 6rnek —melankoli insanidir.”'?¢

“Celigki”, “kararsizlik”, se¢im yapmama durumu, mevcut diizene dahil olmama,
bunu reddetme, kitlenin bir pargast olmay1 kabullenmeme gibi tarzlar yeni bir tiir
bireyselligin insasin1 da beraberinde getirmektedir. Bu bireyselligi besleyen baska
zengin bireyselliklerdir. Franz Kafka bireyselligi, Marcel Proust bireyselligi gibi,
Benjamin’in yolunu ¢izerken kesfettigi bireysellikler ya da diinyalar onun kendi
oznellik ingasinin da motor giligleridir. Bu noktadaki bireysellik’i ¢ogul olarak
degerlendirebiliriz. Cogul, toplumsal ve fazlasiyla siyasal bir tekil olustan bahsetmek
mimkiin. “Benjamin’in kendisi denli ¢agi da bir labirenttir. Bu labirent i¢inde
dolasan ve siiren giic bireyselliktir: kitleler ¢aginin olumsuz 6gesi. Labirentin
Minotoru, yani canavari ise Berlin ve Moskova’da yiikselen totaliter ideolojilerdir.
Orgiitlenmis bir kitleye, bireyselligi iginde kitle denli o6rgiitlenmis olan &zne
direnebilir yalmzca.” demis C.G. Jung. Bir bakima Benjamin’in savasimimi da
anlatryor bu s6z. Benjamin’in bir basina kalmayi yegletecek denli giiglii 6znelliginin
anlamina 151k tutuyor. Benjamin’in yapitinda birey, pargast oldugu biitiini

sorgulamakta, tarih bireyin tikel yazgisinda kendini sahnelemektedir.”'?’

Benjamin’in oldukc¢a genis bir kategorilestirme igerisinde degerlendirilen bir
entelektiiel olusu onun bir¢ok alanda ¢alisan, disiplinleraras: isleyen bir “makina-

olusundan” kaynaklanmaktadir.

“0, felsefenin trajedisini yasaminin merkezi yapti. Imkansizin pesinden kostu.
Kimilerince iflah olmaz bir mistik, kimilerince kaba bir materyalist olarak

degerlendirildi. Pek ¢ok yorumcu onun yapitindaki mesiyanizm ile devrim arasindaki

126 Bkz. (1), TEBER, 323
127 Bkz. (1), DEMIRALP, A.gk, s.102
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iliskiyi  bir “sekiilerlesme” iliskisi olarak anlarken digerleri “Marksizm’in
teolojilestirilmesi”’nden s6z ederler. Almanya’da 60’larda onun hakkinda yapilan
hararetli tartigmalar sirasinda bazilari onun dinsel metafizigi, bazilari da komiinist
maddeciligi izerinde durmuslardir. Kimileri de bizzat onun kendi diisiincesinden “Janus-
yiizli” olarak soz eder. Ancak onu yorumlayanlarin ve taraftarlarinin bu yiizlerden
sadece birine bakmay1 tercih ettikleri, digerlerini ise gdrmezden geldikleri ya da ihmal
ettikleri goriiliir. Bu polemik tiiriinii asmak i¢in, Roma tanrisinin iki yiizii, ama tek bir
basi oldugunu hatirlamak yararli olabilir: Onun yiizleri tek ve aym diisiincenin
disavurumlaridir. Bu diisiince es zamanli olarak mesiyanik ve sekiiler bir ifadeye

sahipti.”'**

Bu durumun kent yagamiyla alakali oldugunu séylemek miimkiin gibi goziikiiyor.
Kalabalik i¢inde olmak, kalabaliklarin gbzlemcisi olmak, bir¢ok alanla, disiplinle
kesismeyi de beraberinde getirmektedir: Siir edebiyat, sosyoloji, felsefe, sanat,
mimari, psikoloji, ekonomi, din. Bu alanlar arasinda is gérmek, kentte yasamanin ve
kalabaliklar1 anlamaya c¢aligmanin anahtarlar1 olarak degerlendirilmislerdir.
Benjamin’in sinirlart belirlenmis bir disiplin yerine disiplinler arasindaki bosluklarda

gezindigini sOylemek gerekir.

“Giiniimiizde artik metinler arasinda bir hiyerarsiden eskisi kadar sik s6z edilmiyor.
Tarihsel metinle edebi bir metin, toplumsal olanla sdylemsel olan arasinda eskisinden
daha az fark oldugu ileri siiriiliiyor. Ve biitiin bunlar yasadigimiz séylenen postmodern
¢agmn bir sonucu olarak goriiliiyor. Oysa Benjamin iki biiyiikk savas arasina sigdirdigi
yapitlarinda hep bunu iddia etmisti. Tarih nesnel degildir. Edebiyat 6znel degildir. Tarih
ne kadar nesnelse, edebiyat da o kadar nesneldir. Edebiyat ne kadar 6znelse, tarih de o
kadar 6zneldir. Nesne nesnel olmayabilecegi gibi, 6zne de 6znel olmayabilir. Ya da tersi.

Ne fark eder?”'®

Bu yaklagim, aslinda diigsiinme bi¢iminde biiyiikk bir devrim niteligindedir.
Kendiligin onaylanmasi, olumlanmasi anlamina gelmektedir. Tipki Gilles Deleuze ve

Félix Guattari’nin Kafka’nin edebi metinlerinden mindr bir siyaset gelistirmeleri

128 Besim F. DELLALO(:}LU, “0”, Cogito say1 21 iginde, s. 298
129 Besim F. DELLALOGLU, “Modern Bir Mesih: Walter Benjamin”, s.41
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gibi. Oznellik biiyiik bir siyasete doniisebilmektedir. “Biiyiik” siyasetten daha siyasal
olabilmektedir. Hatta daha siyasaldir da. Diger yandan, bu bir bakima kentte
yasamanin hem nedeni ve hem de sonucu gibidir. “o, her zaman biiyiikk kent
yasaminin insani olmus, tiim yasami boyu, duygu ve diisiincelerini, “biiyiik kent
pihtilagmas1” igindeki bazi kiigiik “yasam alanciklarinda” yogunlastirip buralardan
yakaladig1 ayrintilardan biitiin iizerine genellemeler yapmaya ¢alismistir. Benjamin,
Alman {iniversitelerinde egitim gormis. Karl Marx’a ve Marksizme saygi duymus.
Benjamin’in kendi tanimlamasiyla, yasayan en biiylik Alman sairi Brecht’i ¢ok
yakindan tanimis. Paris komiinciileri iizerine yazilar yazmis. Ama en ¢ok Kafka’yi,
Proust’'u ve Baudelaire’i sevmis. Asil benligini bu ii¢ yazarda bulmustur.
Benjamin’in Proust’a yakinligi, Baudelaire’in Edgar Allan Poe ile olan duygusal
iligkisine benzetilir."** Serol Teber’in Benjamin- Proust ikilisi arasinda kurdugu bag
olduke¢a yerinde gibi goriinmektedir. Proust’un eserlerinde “igeriye” dogru bir kazi,
bir derinlesme s6z konusudur. Kendi “bireyselliklerinin” haritalarini olusturmus, bir
tiir arkeolojik kaz1 ¢alismasi yapmistir. Franz Kafka’nin “Yuva” adli dykiisiinde de
benzer bir anlatim vardir. Kendi tiinellerini, yeraltini, “kacis ¢izgilerini” olusturan
bireysellikler. Bu noktada “bireysellik” bagka tiirlii bir toplumsalliktir. Bu 6rnekler
bize, “Tek tek bireylerden olusan toplum” sdyleminden c¢ikisi, her bireyin bir

“toplumsal” oldugu duruma gecisi gostermektedir.

Benjamin’in yagsama bigimiyle yazdiklar1 arasinda ¢ok belirgin bir Ortiisme
vardir. Metinleri hayatidir bir bakima. Pesine diismiis oldugu yazarlarla kendi yagami
ve yazdiklar1 arasinda goriinlir olan zincir bunun en Onemli gostergelerindendir.
Felsefeyle, sanatla, edebiyatla kurmusg oldugu iligski kendi yasaminin geometrisini de
sekillendirmistir. Bunu arzulayan da kendi O6znelligini kurmada hep bir direnis
gosteren Benjamin’in kendisi olmustur. Bu bakimdan da onun yazdiklarini, 6zellikle
de yasamini bir trajedi icerisine oturtmak, onun 6znelligini korumak konusundaki
direnisiyle ¢elismektedir. Bir trajediden ¢ok, yaratict bir melankoliden bahsetmek
daha miimkiin gibi géziikmektedir. Melankolinin gizi yitirdigidir. Buna ulagmak igin

giinliik yagantidan uzaklagsmak, aramak gerekir. Diinyaya olaganin diginda bir bakisla

0 Bkz. (1), TEBER, A.gk, 5.325
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yonelmek gereklidir. “Melankoli” der Benjamin, “bilgi ugruna diinyaya ihanet
etmektedir. Ancak kendi kendine israrla gomiilmesinin sonucunda melankoli 6lii
nesneleri temasa alaminin igine alir, sarar onlari yeniden yaratmak igin."*' Oguz
Demiralp’in yorumuna gore melankoli Benjamin’de “yeniden var olmanin bir yolu”
olarak okunabilir. I¢ine diisiilen bir asama, geri ¢ekilme, hareketsizlik, eyleyememe,
aktif duruma gecememe ya da aktif olmaya kars1 isteksizlik; var olan durumu kabul
etmeme, ama diger yandan bu durumu degistirmek i¢in de herhangi bir ¢aba sarf
etmekten kacinma halleri bir bagka “umuda” ya da “litopyaya” isaret etmektedir.
Benjamin’in Albert Diirer’in “Melencolia I’ adl1 oymasi iizerine yazmis olduklarini
coziimleyen Demiralp, Benjamin’in melankoliyi agma ¢abasi igerisinde oldugundan
bahseder. “Oymada ( Albert Diirer, Melencolia I ) denizin iistiinde karanlik gogtin
bagrindan bir 151k sizmaktadir. Temasa eden adamin kederli bakisginda “uzak ige
dalmanin derinliklerinden parlayan bir 1s18in yansisim” gormektedir Benjamin.
Umuttur bu, asabilme inancidir. Hiristiyanlik Hobein’in resminde anlatilan saltik
hiclik anim “yeniden diinyaya gelme” (redemption) dykiisii, yani inanisiyla agmistir.
Benjamin de inanir melankolinin asilabilece§ine. Tarih boyunca ¢esitli yazarlarin
Adem’i melankolik adamin prototipi, Havva’yr ise yasama sevinci olarak
tammmladigmimn altim gizer. Adem’in Havva’y1 istemedigini kim sdyleyebilir? Tek

27132 By noktada sozii

sucu da Havva’y1 6biir adiyla dirimi istemis olmasi1 degil midir
edilen “umut” toplumsal kurtulusa yonelik bir umut anlayis1 degildir. Eylemin ya da
yasamin gelecekteki bir noktaya saklanmasi, ertelenmesi anlaminda da degildir.
Zamanin, “an’1n, “siire”nin (dureé) igerisine sikistirilmis bir devrimci potansiyel, her
an patlayacak bir yaraticilik, cogsku durumu vardir burada. Sanatin durgun birikimidir
bu. Donmuslugun igerisindeki sanatsal birikim. Olumsuzlugun bir anda ters yiiz
edilerek olumluya ¢evrilmesinin bekleyisidir s6z konusu olan. Herbert Marcuse’nin
son donemleriyle Benjamin arasinda romantik boyut agisindan iligki kuran Michael
Lowy, iki disilinlir arasinda “umutsuz umut” ya da “kétiimser devrimcilik” olarak
kavramsallastirdigi ortak noktalar oldugunu ileri siirer: “ Tek Boyutlu Insan’da
Benjamin’le olan iliskinin 6zle bir yeri vardir. Bilindigi gibi bu kitap, ona yonelik

giiclii ve dokunakli bir saygiyla sona erer:

1 Bkz. (1), DEMIRALP, A.gk, 5.49
2 Oguz DEMIRALP, A.gk, 5.50
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“Higbir vaatte bulunmayan ve higbir basar1 gostermeyen... elestirel teori olumsuz kalir.
Boylelikle umutsuz olanlarla, hayatlarini “Biiyiik Reddedis”e veren ve vermekte olanlara
sadik kalmak ister. Fasist donemin baglarinda Walter Benjamin soyle yaziyordu: “Umut
bize yalnizca umutsuzlardan 6tiiri verilmistir”... Burada ortak bir unsur, ikisinin de
diisiince tarzina 6zgii bir nitelik buluna bilir. Bu nitelik, umutsuz umut ya da kétiimser

devrimcilik olarak tasarlanabilir.”"*

Melankolik bekleyis bir tiir direnisi icermektedir; toplumsal dayatmalara, diizenin
isleyisine eklemlenmeye karsi direnis. Melankolinin olusturdugu ige kapanma,
eylemsizligi beraberinde getirmenin yam sira bir yaratma eylemine de doniigsmenin
potansiyelini i¢inde tagimaktadir. Digsallikla igsellik arasindaki sinirda beliren bir
yaratici faaliyettir bu. Oznel olanin sinirlarina dogru yayilan isgale karsi bir karsi
isgaldir melankolik yaratma faaliyeti. Melankoli ile direnis arasinda derin bir
paradoks varmis gibi goriinmesine ragmen, bu ikisinin arasinda oldukca g¢arpict bir
iliski vardir. Bu, varlikla hi¢lik arasindaki iliski gibidir. Oliimle yasam arasindaki
iligki gibi. Birinin olmayis1 6tekinin var olma nedenini ortadan kaldirir. Varligin
kavranmasimnin hi¢ligin kavranmasindan gecmesi gibi. Yaratict sigrayisin dliime

direnisi gibi.

“sanat eseriyle direnme eylemi arasinda temel bir yakinlik var... Direnen insanlarin
sanatla en ufak bir bag kurabilmek i¢in ne yeterli zamanlar1 ne de kiiltiirleri olmamasina
karsin, bir sanat eseriyle direnme eylemi arasindaki bu gizemli bag nerden geliyor?
Bilmiyorum. Malraux giizel bir felsefi kavram gelistirir, sanat {izerine ¢ok basit bir sey
soyler, sanatin 6liime direnen tek sey oldugunu One siirer... Diigliniin... 6liime direnen
nedir? Zamanimizdan 3000 y1l dnce yapilmis bir heykelcigi gormek, aslinda Malraux’un
cevabimin giiciinii anlamak i¢in yeterli. O halde biz de en azindan sunu sdyleyebiliriz,
bizi mesgul eden bakis acisindan, direnen tek sey sanat olmasa da, sanat direnir. Iste
sanat eseriyle, direnme eylemi arasindaki yakin bag buradan geliyor. Her direnme
eylemi bir sanat eseri degilse de, bir bakima Oyledir. Her sanat eseri bir direnme eylemi

degildir, ama bir bakima dyledir de.”"**

'3 Michael LOWY, Diinyay1 Degistirmek Uzerine, ¢ev. Yavuz ALOGAN, s.187
134 Gilles DELEUZE, “Yaratma Eylemi Nedir?”, Iki Konferans i¢inde, ¢cev. Ulus BAKER, s.38-39



78

Benjamin intihan segmemistir. Her ne kadar yasami boyunca intihara yakin gibi
gozilkse de yasamdan vazgegis olarak intihar etmemistir. Bir toplama kampinda
iskence ¢ekerek 6lmek ya da bulunur bulunmaz Naziler tarafindan 6ldiiriillmektense
bunu kendi elleriyle yapmayi tercih etmistir sadece. Yoksa Benjamin’in intiharini,
onun melankolik diinyasinin bir sonucu olarak diisiinmemek gerekir. Yiizyilin iki
biiylik savasmin gerilimini (iistelik de Almanya’da) yasamis bir entelektiieldir
Benjamin. Yakin dostu Fritz Heinle’nin Birinci Diinya Savagi’ndan bir hafta sonra
intihar etmesi de yasammin en Onemli trajik olaylarindandir. Buna karsilik
Benjamin’in yapitlarinda genel olarak umutsuzluktan ya da yasami olumsuzlamadan
bahsetmek miimkiin gorinmemektedir. Bir yitiris, geri doniilemezlik ya da solgun
ama oldukga yaratici bir nostaljiden bahsedilebilir belki. Klee’nin Angelus Novus adli
resmiyle kurdugu iliskiye baktigimiz zaman Benjamin’deki nostalji temas1 daha da
farklilagmaktadir. Yiizii ge¢mise domiik olsa da gelecege dogru akmaktadir. Bu
baglamda Benjamin’in gecmisten bahsettigi oranda gelecege bagli olarak bir
gondermede bulundugunu sdylemek mimkiin gibi goriinmektedir. Teknigin
Olanaklariyla Yeniden Uretilebildigi Cagda Sanat Yapiti adli metin bunun en énemli
gostergelerindendir. Bu metin tam da o donemin epistemolojisini anlamaya, ¢6zmeye
yonelik bir girisimdir. Bu bakimdan da giinceldir ve devrimcidir. Bu
kavramsallastirmalar gosteriyor ki Benjamin’inki ge¢cmige takili kalmis bir nostalji

degildir. Aksine umutsuzluga ve 6liim temasina direnen bir anlayistan bahsedilebilir.

5.1.2 Benjamin’de “Deneyim” Kavram

Benjamin’in gelistirdigi yontemlerden biri de tekillikler iizerine kazi ¢alismalar
yapmaktir. Nedir tekillikler? Baudelaire, Proust, pasajlar.. Benjamin’in tekil calisma
alanlar1 olarak belirirler. O, bu alanlarda ¢alisirken okuyucuyu da yanina alarak derin
bir yolculuga cikar ve bu yolculuk sirasinda akla gelmeyecek ayrintilardan sok edici
sonuclar elde eder. Ayriksi gibi duran bu ayrintilarin kolektif-toplumsal yasantinin

onemli birer parcacigi ( hatta, belki de belirleyicileri demek yanlis olmayacaktir)



79

oldugunu ortaya koyar. Bu bir arkeolojik kazidir ve Benjamin kazilarinin biiyiik
cogunlugunu ondokuzuncu yiizyil cografyasinda gerceklestirir. Ondokuzuncu
yiizyildaki kiiltiirel diinyanin anlatimini1 dolayimlayan en essiz miicevher de kusku

yok ki Benjamin i¢in Baudelaire’dir.

Baudelaire’de, Benjamin’i biiylileyen seylerden birinin ondaki uzak goriisliilitk
oldugu soylenebilir. Baudelaire sanki yirminci yiizyili gormiis gibidir. Yasamis
oldugu ondokuzuncu yiizyilda tam olarak ne yasadigini, kendisini gevreleyen
tarihsel, toplumsal realitenin durumunu bilen bir sair olarak belirmektedir. Bir
bakima modernizmin donligiimiinii, getirdiklerini ve gotiirdiiklerini o dénem
icerisinde sezinleyebilmektedir. Benjamin’in Baudelaire’den yapmis oldugu alint1 da
bunu gostermektedir.“Bu rezil diinyada kaybolmus, kalabaligin itip kaktig1 biriyim
ben; geriye, yillarin derinligine baktiginda yalnizca diis kirikligi ve aci, 6niinde ise

yeni higbir sey, ne bilgi ne ac1 icermeyen bir firtia géren yorgun bir adam.”"**

Kalabaliklar imgesi Baudelaire’de oldugu kadar Benjamin’de de olduk¢a 6nemli
bir yere sahiptir. Kalabaligin i¢inde oldugu halde disinda yasamak, kalabalik
tarafindan  diglanmak, yalmizlasmak, melankoliklesmek ve bu durumlan

deneyimlemek Benjamin’in Baudelaire’de yakaladig1 baz: motiflerdir.

“Baudelaire, kalabalik tarafindan itilip kakilmis olmayi, hayatin1 belirleyen tiim
deneyimler iginde en belirleyicisi, en benzersizi olarak niteler. Fldneur’tin goniil verdigi,
kendi i¢inde bir ruh tasiyan, kipir kipir bir kalabalik goriintiisii Baudelaire igin solup
gitmigtir. Kalabaliin ne kadar algak oldugunu kafasina iyice sokmak i¢in, kayip
kadinlarin, toplum digina atilmiglarin bile diizenli bir yasami savunacaklari, sefihligi
mahk(m edecekleri ve paradan baska her seyi reddedecekleri bir giinii 6ngoriir. Bu son
miittefiklerinin de ihanetine ugramis olarak, kalabaliga kars1 cephe alir, yagmura ya da
riizgara kargt doviisen birinin giigsiiz 6fkesiyle. Boyle ¢ikar ortaya Baudelaire’in bir
deneyim agirligimi kazandirdigl yasanti. Baudelaire, modernligin heyecaninin bedelini

gosterir: Aura’min, sok yasantisinda par¢alanmasidir bu. Bu par¢alanmayi onaylamak,

135 Baudelaire’den aktaran Walter BENJAMiN, “Baudelaire’de Bazi Motifler Uzerine”, Son Bakista
Ask i¢inde, Yayina Haz: Nurdan GURBILEK, s.153.
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ona pahaltya mal olmustur. Ama siirinin yasasidir bu: Bu siir, Ikinci Imparatorluk

semalarinda, “atmosferi olmayan bir yildiz” gibi parildar.'*®

Bir anlamda Baudelaire modernlik deneyiminin bedelini 6demistir. Aura’nin
parcalanmisligini kabullenmek baska bir tiir yaraticilign olusturmustur. Son
miittefiklerce de terk edilmek zorunlu bir yaraticiliga siiriiklemistir Baudelaire’i. Bir
esikten gecmistir artik Baudelaire. Bu, onun “siirinin yasasidir” diyor Benjamin.

Ama ayn1 zamanda bu onun varolusunun da yasasidir, diyebiliriz.

Benjamin’de deneyim kavraminin 6nemli bir ayagi da Marcel Proust’tur. Ona
gore, Bergson’un deneyim kavramini deneyen Proust’tur. Bergson duree (siire)
kavramini bilimin, zamami uzamsal olarak O6ldiirmesine, dondurmasma karsi
gelistirmigtir. Bergson’a gore bilim bir seyi bilebilmek i¢in onu pargalar. Par¢alama
islemi ise nesneyi devinimden kopartir. Dolayisiyla bilim, nesneyi devinimi iginde
kavramaz. Oysa her sey, siirekli bir devinim i¢indedir. Bergson’a gore insanlar
zamani ayriksi bir sekilde diisiinmezler, onu yasarlar. Bu yiizden Bergson bellegin
bir ambar ya da ¢ekmece olarak ele alinmasini elestirir. Bu, zaman mekansal olarak
kavramsallastirmay1 dogurur. Bergson buna karsi ¢ikar. Bergson’da bellek, gegmisin
gecmis iizerine yigilmasi olarak, her 6genin birbiri lizerine yerleserek birikmesi
olarak ele alinir, siire (duree) kavrami soyut olarak uzayin disina cikilarak

kavranabilir.

“Siire nedir? Sireyi en iyi kendimizi tam vererek bir melodiyi yasarken anlariz:
Gozlerimizi kapatalim ve kendimizi musiki yasantisina birakalim. Tek tek sesler, notalar
artik parcalanmayacak; dakika ve saniyeler yoktur artik, her uzay pargasi yok olmustur.
Bir nota sonra gelen notanin i¢inde kaybolur ve devinim siirekli bir akis halini alir. Bu
yasantida maddeyi yeniyoruz, uzaym smirlarimin istiine ¢ikiyoruz ve salt bir siireyi
yastyoruz. Biitiin benligimizle kendimizi bir ise verdigimizde de ayni seyi duyariz.
Gegmis siirekli olarak bugiine akiyor ve gelecege dogru. Boyle bir tam kendini veriste

zaman ortadan kalkar, siire baglar. Siireyi yasayabilmemizin kosulu bellektir. Bellek

13 Walter BENJAMIN, A.g.m, 5.153-154
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zaman araliklarini yener, gegmis simdi olarak yeniden yasanir. Bellekte uzay ve zamani

137
birakiyoruz.”

Benjamin, duree kavramu ile ilgili olarak Bergson’un bir yanilgisina Proust’ un

dikkat ¢ektigini soyler:

(Proust, Bergson’un) “Vita activa (aktif hayat) ile hafizadan kaynaklanan 6zel vita
contemplativa (diisiiniilmiis hayat) arasindaki celiskinin altin1 ¢izmeyi ihmal etmez.
Ancak Bergson’a yaklasimi Oyledir ki, hayati onun akisini seyrederek yasamayi se¢me
sanki 0zglir iradeyle karar verilebilecek bir konudur. Proust, Bergson’unkinden ayrilan
goriislerini daha bagtan terminolojik olarak belirtir. Bergsonun kuramindaki mémoire
pure (saf hatirlama) onda mémoire involontaire (gayri iradi hatirlama) doniisiir. Proust
hemen bu gayri iradi hatirlamayi, zihnin emrindeki iradi hatirlamayla karsi karsiya
koyar. O biiyiik yapitinin ilk sayfalari, bu iliskiyi giin 15181na serme isini iistlenmistir. Bu
terimi ortaya attigi diisiince aninda Proust, ¢ocuklugunun bir bolimiinii gegirdigi
Combray sehrini uzun yillar ne kadar az hatirlayabildigini anlatir. Sonradan sik sik
sOzlnll ettigi madeleine’in (bir tiir ¢orek) tadi bir 6gleden sonra onu eski giinlere
gotlirene kadar, dikkatliligin ¢agrisina uyan bir hafizanin ona sunduguyla yetinmek
zorunda kalmustir. Iste bu mémoire volontaire’dir (iradi hatirlama) ve onun akip gitmis

olana dair verdigi bilgiler, akip gidenden hicbir iz saklamaz.”"**

Anlasilacagr gibi Bergson’daki saf bellek’e karsin Proust’taki hatirlama gayr-i
iradidir. Ancak ikisinde de bir ge¢mise gidis s6z konusudur. Diger yandan
ol¢iilebilir zamamn diginda bir zaman algilayis1 vardir burada. Bergson icin olmasa
da Proust icin nesnelerin zamani vardir bir bakima. Nesneler, kokular, renkler bir
cagristim yapar ve hemen bagka bir zamanmi ¢agirir. Buradaki zaman, o nesnenin,
rengin ya da kokunun kendi dzel zamamidir. Gegmis zamanin gsimdide
yasantilanmasidir. Proust’ta bu, gayri iradi olarak gergeklesir ki tamamen

rastlantilara kalmig bir durumdur.

7 Bedia AKARSU, Cagdas Felsefe, s.142-143
138 Bkz. (135), BENJAMIN, A.g.m, s.118- 119
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“Bizim ge¢misimiz de bdyle. Onu iradi olarak hatirlamaya ¢aligmanin bir yarar1 yok;
zihnimizin biitiin ¢abalar1 bosunadir.” Bu nedenle Proust su 6zeti yapmadan geg¢mez:
Akip gitmis olan, “zihnin ve onun etki alaninin eriminin Gtesinde, herhangi bir gergek

nesnenin iginde bulunur... Ancak hangi nesnenin iginde, bunu bilemeyiz. Olmeden dnce

ona rastlamamiz ya da hi¢ karsilasmamamiz tiimiiyle bir rastlant1 isidir.”"*’

Benjamin de bu rastlantisalligi kabul eder ama bunun dogadan gelen bir durum

olmadigini soyler.

“Proust’a gore, kisinin kendi hakkinda bir imgesi olmasi ya da kendi deneyimine
hiikmetmesi rastlantiya kalmistir. Ama bu konuda rastlantinin elinde olmak higbir
sekilde kendiliginden bir sey degildir. Insanin i¢ arzu ve kaygilarmin bu kaginilmaz 6zel

karakteri dogadan gelmez. Bu karaktere ancak, dis arzu ve kaygilarin insan deneyimi

e 140
tarafindan 6ziimlenme sansi1 azalinca ulasilir.”

Insan deneyiminden yoksun olmus “dis arzu ve kaygilar” bir anlamda Proust’u
Yitik Zamamin Pegine diislirmiistiir. Biitiin bunlar tecriibenin (Erfahrung) yitim
simirinda  gerceklesiyor. Benjamin’in verdigi giinlilk gazete O6rnegi Onemli gibi
durmaktadir. Gazetedeki belleksizlik, deneyimden yoksun olus, haberler arasindaki
kopukluk, ilgisizlik... kisacasi gazete igeriginin kolektif bir insan tecriibesinden

yoksunlugu “tecriibenin gittikge daha da koreldigini” gdstermektedir.
Gazetecilik hikaye anlaticisinin karsiti gibidir. Gazete, deneyimden olabildigince

kopuk verir haberlerini. Hikaye anlaticis1 her anlatiminda hikayeyi kendi

deneyimleriyle yogrulmus olarak yeniden iiretir. Bunu iradi olarak yapmaz.

5.1.3 Erfahrung ve Erlebnis

Almanca dilinde belirgin olarak yer alan Erfahrung ve Erlebnis ayrimi Tiirkcede

Deneyim ve Yasanti seklinde karsilanmaktadir. Erfahrung (deneyim), kadim bir

B9 Agm,s.119
M0 A gm,s.119
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deneyimi ifade ederken, Erlebnis (yasant1) ise daha giincel ve bellek {izerine daha
belirgin bir bigimde ¢ikarilmis bir yasantiya isaret eder. Erfahrung’da belirgin gibi
durmayan ama daha saglam denilebilecek bir hatirlama vardir; Erlebnis’te ise
goriilenlerden, duyulanlardan kiside kalan anilar vardir. Denilebilir ki, bir kisinin
basindan gegen bir olayr net bir sekilde anlatmasi Erlebnis durumu igerisine girer.

Oysa Erfahrung’da net olarak bir yasanti anlatilamaz.

Benjamin’de Erfahrung ve Erlebnis ayrimina baktigimizda Erfahrung’da gayri
iradi hatirlama’ya Xkarsilik FErlebnis’de iradi, bilingli hatirlama s6z konusu
olmaktadir. Bunun yam sira Erfahrung’da bilince ¢ikartimamis hatiralar ve sok
belirgin hale gelirken Erlebnis’de izlenim ve uyarilarin bilince mal oldugu

goriilmektedir.

Ancak Erfahrung’daki sok kavrami Erlebnis’de de olabilir. Erfahrung’daki sok,
gayri iradi hatirlamayla alakalidir daha ¢ok. Zamansal olarak gayri iradi hatirlama
siirecinden 6nce gelen bir agamadir, denilebilir. Hikaye anlaticisininki Erfahrung’dur.
Deneyimler iradi olarak hikdyenin i¢ine sokulmazlar. Hikaye, anlaticida zaten o
sekilde yer etmistir, anlaticinin deneyimleriyle harmanlanmistir. Dolayisiyla, hikaye
anlaticis1 hikaye anlatirken, hem kolektif bir deneyimi ve hem de kigisel

deneyimlerini hikayeye katmis olur.

Erlebnis’de (yasant1) ise kisi iradi olarak farkinda olmasindan dolayi, o yasantiy1
nasil edindigini, o yasantinin nelere yarayabilecegini vs... bilmektedir. Fakat
Erfahrung’da bundan s6z edilemez. Erfahrung, belki de sezgilerle kavranabilirdir. Bu
noktada Erfahrung’un sezgiselligi, Erlebnis’in ise rasyonelligi isaret ettigini

sOylemek miimkiin gibi goriinmektedir.

Benjamin, “Bilin¢g ne kadar iyi is goriirse, izlenimler deneyime (Erfahrung) o

kadar az girer. O kadar cok yasanti (Erlebnis) kavraminin iginde kalirlar™'!

demektedir. Demek ki Erfahrung’da daha sofistike bir durum var, sirf yasamaktan

1A gm,s.123
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ileri gelen. iradi olarak 6grenmenin, biligselligin disinda bir anlanm var. Erlebnis’de
ise biling 6geleri vardir. O da yasantidir ama Erfahrung’daki gibi derin bir deneyimin

izlerini tagimaz.

Erfahrung’a yapilan vurguyu, Benjamin’in ondokuzuncu yiizyilin felsefi ve
kiiltiirel hayatiyla kurdugu iliskiyle baglantili disiinmek mimkiin gibi
goriinmektedir. Modernligin alip gotiirdiigli bir deneyim olarak Erfahrung sahneden
cekilmisg, buna karsilik olarak Erlebnis armagan edilmistir sanki. Bir tiir takastir bu.
Benjamin’in yapitlarinda bu durumdan kaynaklanan bir melankoli var gibidir.
Modernlik bir durumu asarken ona dair olan birgok seyi de silip siiplirmektedir.

Benjamin’in Erfahrung’a deginmesi, bu silinmeye kars1 bir tepki gibi durmaktadir.

5.1.4 Benjamin’in Otantikligi

Benjamin’in gerek yasama felsefesi acisindan, gerekse de yazdiklar ve diisiince
tarz1 agisindan otantik bir entelektiiel olusunda yasadig1 sosyo kiiltiirel ve tarihsel
kosullarin etkili oldugu belirtilmisti. Bu kosullarin en onde gelenleri olarak
degerlendirilebilecek olanlar da Benjamin’in i¢cinde bulundugu, Almanca konusan
Yahudi entelektiiel grubun olusturdugu kiiltiirel atmosfer ve bu atmosferin alt
yapisinda yatan ondokuzuncu yilizyilin Alman Romantik hareketidir. Hem modern
bir hareket, hem de modernizmin bir elestirisi olarak ortaya ¢ikan Alman Romantik
hareketi, icinde barindirdig1 yenilikci, elestirel, coskun, melankolik yapisiyla

Benjamin’in kusagimi da derinden etkilemistir.

“Ilerleme ve modern Zivilisation’un (uygarlik) ahlaki ve toplumsal bir elestirisi olarak
neo-romantizm On dokuzuncu yiizyilin sonundan fagizmin yiikselisine kadar Alman
entelijansiyasinin bagat egilimi oldu. O donemde iilkenin biitiin kadim deger ve
inanglarini ¢ozerek yerlerine meta liretiminin soguk ve akilci hesaplamalarini gegirmekle
tehdit eden; zorlayici, vahsi ve hizli sanayilesme siirecine yonelik bir tepkiydi bu esas

olarak. Almanca konusan c¢esitli yazar ve felsefeciler bu Weltanschauung’un (diinya
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goriisii) cazibesine kapildilar ve (bir goniil yakinhig iligkisi ic¢inde) Yahudi
mesiyanizminin ve devrimei (liberter) {itopyanin romantik bir versiyonunu gelistirdiler.
Bu yakinligin baslica unsurlarindan biri, Orta Avrupa Yahudi entelijansiyasinin Martin
Buber, Gershom Scholem, Gustav Landauer, Ernst Bloch, Georg Lukacs, gibi taninmig
simalarinin eserlerinde goriilen her iki tinsel kiimelenmenin restore edici-litopyact
karakteriydi.

Walter Benjamin, sadece bu karmasik sebekenin ¢ogu iiyesiyle kisisel iliskileri oldugu
icin degil; ayn1 zamanda, bu neo romantik Yahudi-Alman kiiltiiriini bolen, Yahudi
teolojisini ve Marksist materyalizm, asimilasyon ve Siyonizm, komiinizm ve anargizm,
tutucu romantizm ve nihilist devrim, mistik mesiyanizm ve diinyasal iitopya gibi biitiin
celigkileri, gerilimleri ve karsitliklar1 kendi hayatinda ve diisiincesinde yogunlastirdigi

i¢in bu oriintiiyle iliskilidir.”'**

Romantizm deneyimi her bakimdan ilging gibi goériinmektedir ve bu hareketin

kimi Ozelliklerine bakildigi vakit Benjamin’in diinyas1 daha acik bir sekilde

anlasilabilmektedir.

“Bir de romantik diinya goriigii, romantik yagama bi¢imi de etkili olmustur Benjamin
iizerinde. Kant sonrast Alman romantiklerinin kisilik Ozelliklerine baktigimizda
Benjamin’inkine ¢ok yakin &zellikler goriiriiz. Intihar temasinin ¢ok giiglii oldugunu,
melankoli mizacin varligimi fark ederiz. Uslup romantiklerle baslayan bir seydir aslinda
modern donemde. Ondokuzuncu ve yirminci yiizyilda birgok diisiiniirii etkilemistir.

Benjamin de bunlardan bir tanesidir.”'**

Benjamin’in otantik konumunu da bu kiiltiirel miras derinden etkilemistir. Bir
karmaganin, geligkiler yumagimin ic¢inde rastlantisal bi¢imde ortaya g¢ikar diisliniir
Benjamin. Bu bakimdan da romantik hareketin karakteristikleri, yapitlarinin iginde

surekli devinir. Nedir romantizmin bu karakteristikleri?

“Romantizm ilkellik ve safliktir; o, gencliktir, yasamdir; dogal insanin coskulu yagama
duygusudur. Fakat ayn1 zamanda, o, solgunluk, ates, hastalik, dekadans ve “yiizyilin

hastalig1’dir. Romantizm 6limdiir. O, yaban, grotesk, mistik, doga Gtesi, ay 15181, biiyiili

"2 Bkz. (133), LOWY, 5.192-193.
143 Besim F. DELLALOGLU, “Modern Bir Mesih: Walter Benjamin”, .40
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satolar, devler, akan su, karanlik, karanligin giicleri, akildisilik ve sdylenemeyendir. O,
ayni zamanda, aginalik, gelenek, giinlik doganin giilen yiizindeki nesedir. O, antik,
tarihsel, Gotik katedrallerdir. O, yeniligin pesinde olmak, devrimci degisim, simdiyi
yagama tutkusu, bilgiyi reddedis, gecmis ve gelecek, zamansizligin bilincidir. O, nostalji,
riiya, tath ve ac1t melankoli, yalmzlik, sila hasreti, yabancilasma duygusudur. O, enerji,
giic, irade, ama ayni zamanda kendine eziyet etme, kendini tiiketme, intihardir.
Romantizm tekil olana sadakattir. Hem giizel, hem ¢irkindir. Hem “sanat i¢in sanat” hem
“toplumsal kurtulugun araci olarak sanat”tir. Gili¢ ve giigsiizliik, bireycilik ve
kolektivizm, devrim ve Kkarsi-devrim, barig ve savas, yasami sevmek ve Olimil

istemektir.”'**

Aslinda romantizmi 6zetleyen bu giizel anlatimin basina “Romantizm” soézciigii
yerine “Benjamin’i koyarsaniz da anlatim yine yerli yerine oturacaktir. Bu metin

baglaminda denilebilir ki “Benjamin Romantiktir” ya da tersi.

5.1.5 Satiirn ve Benjamin

Bat1 kiiltiiriinde kokeni Antik Yunan’a dayanan ve Ozellikle de dokuzuncu
yiizyilldan sonra yaygmlik kazanan bir yaklasima gore Satiimm Gezegeni ile
melankolikler arasinda bir iligki vardir. Astrolojide Satiirn Gezegeni’nin etkisi

altinda olan insanlar melankolik mizag¢ tagimaktadirlar.

“Melankoli tanrisi Satiirn, etkisi altinda doganlara talihsizlik ve yikim getirir.
Melankolinin tarihi gibi Satiirn’iin tarihini belirleyen de zit 6zelliklerini bir arada
barindiran ugursuz bir imgedir. Melankoli sdylencelerde nasil 6ne ¢ikan “normal™i agan
bir yetenegin veya dahiligin kaynagi olarak gosterilmigse, Satiirn de sadece dilencilerin

suglularin degil; aym zamanda filozoflarin ve sanatgilarim tanrisidir.”'*

Satiirn Gezegeni ve dolayisiyla melankoli ile filozoflar ve sanatgilar arasinda
kurulan iliski ilging gibi goriinmektedir. Aristoteles’in kurmus oldugu iliski de bunu

akla getirmekteydi zaten. Neden sairler ve sanatgilar hep melankolik mizagh

144 Isaiah Berl.in’den aktaran Besim F. DELLALOGLU, Romantik Muamma, s.18
145 Bkz.(6), BINKERT, 5.120
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olmaktadirlar? Bir tiir hiiziin ve tembellikle yaratim arasinda iliski kurulmus gibidir.
Melankoli hiizniin yani sira tembelligi de igerir; bir sey yapmamayi, sessizlesmeyi,
diisiinmeyi, belki de dylece bir koseye gecip diisiinmeyi... Satiirn Gezegeni kederi,
yalmizligi, yavashig ifade etmekte ve Aristoteles’in sorunsallastirdigi mesele de
bununla o6rtiigmektedir. Nasil bir iligkidir bu? Sanatg¢1 yalnizdir, yavastir, kederlidir.
Satiirn de yavas doner, kederlidir, karanliktir, varlig1 sessizliktir ya da dinginliktir.
Yalnizligi, ayriksiligi, unutulmus oldugunu, hiiznii ¢agristirir. Almanca sonnabend,
Ingilizce Saturday (cumartesi) sdzciiklerinin kokeninde de karanlikla 1181n, kisirlik,
O6lim ve yeni bir verimliligin doniisim anina dair isaret vardir: Cumartesi
(Sonnabend/Glines — aksami) Pazar giinii (Sonntag/giines — giinii) gelecek yeni
giinesi haber verir. Bu haftanin sonunu ve yeni bir haftanin baglangicini getiren

giindiir. 146

Saturday ve Satiirn sozciikleri karanlik bir noktada bulusmaktadirlar. Ama ilging
olan bir dongiiselligin olusudur. Satiirn’de de giinlerde de karanliktan aydinliga

dogru bir dongii vardir.

Susan Sontag Benjamin {izerine yazmis oldugu (Satiirn Yildizimin Altinda)
metninde de onun o&zellikle melankolik yoniine vurgu yapmaktadir. Melankolik
tanimlamasin1 Benjamin de kendine uygun bulmaktadir. Metinlerinin bircogunda da

yaraticilig1 besleyen bir hiiziinden bahsetmek miimkiin gibi goriinmektedir.

“Benjamin Fransizlarn un triste (lizglin biri, hiiziinli biri) dedikleri seyin ta kendisiydi.
Scholem, onun gencken “olaganiistii hiizlinli” bir hali oldugunu sdyliiyor. Benjamin ise
kendisini bir melankolik olarak goriiyor, modern psikolojik tanimlar1 kiigiimseyip
geleneksel astrolojik inanglar1 yegleyerek soyle diyordu: “Ben Satiirn Yildizinin altinda
diinyaya geldim — devrini en ge¢ tamamlayan yildizin, gecikmeler ve yoriinge kaymalari
gezegeninin altinda... Onun ana tasarilari, Alman Barok tiyatrosu iizerine 1928’de

yayimlanan kitab1 (Trauerspiel: Tam anlamiyla, yas — oyunu) ve hicbir zaman

146 Barbara Walker’den aktaran Dorthe BINKERT, A. gk, s.124
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tamamlayamadigi 19. Yiizyilin Bagkenti Paris adli ¢aligmasi, bu yapitlarin melankoli

kuramina ne kadar dayandig1 iyice kavranmadikga tam olarak anlasilamaz.”'¥’

Benjamin’in yazmis oldugu metinlerle ilgili genellesmis bir fikir yiiriitmek
anlamli olmamakla birlikte, {izerinde yogunlastig1 yazarlar dikkate aldigimiz vakit
metinlerinde bir tiir “olumlayici-hiiziinsel yaraticilik” oldugunu séylemek miimkiin
gibi goriinmektedir. Bu kavram hiiznilin icinde barndirdigi giicle iliskilidir. Her
hiizniin i¢inde boylesi bir gli¢ gériinmese de yaraticiliga ya da atilima kaynaklik eden
hiiznlin bdyle bir igerige sahip oldugu sdylenebilir. Marcel Proust, Franz Kafka,
Oguz Atay ya da kismen Ahmet Hamdi Tanpinar gibi yazarlarin yapitlarinda hiizniin,
melankolinin boylesi bir isleyise sahip oldugu sezilebilmektedir. Burada, hiizniin
bedendeki zayiflatict  etkisi pargalanarak bundan olumlu bir makine
olusturulmaktadir. Yeniden diizenlemek icin pargalamaktir bu. Kendi diizenegini
kurmak i¢in varolan1 doniistiirmek. Yeni bir yasam-yapit kurmak. Yasamla yapit
arasindaki smir1 parcalamak. Dolayisiyla da bu yazarlarin sorunsallastirmis olduklar

meseleler de ayni sekilde onlarin yasamlariyla siki bir iligki i¢indedir.

“Benjamin Onemli konularin hepsine, kendini mizacini yansitmis ve iizerine yazi
yazmay1 segtigi seyleri bu mizag¢ belirlemistir. On yedinci yiizyill Barok oyunlari (
“Saturnine acedia”nin” degisik yiizlerini dramatize eden oyunlar) ve yapitlarmi biiyiik
basariyla degerlendirdigi yazarlar — Baudelaire, Proust, Kafka, Karl Kraus- gibi, isledigi
konularda onun goérdiigii bu mizagtir: Benjamin, Satiirn 6gesini Goethe’de bile

bulmustur.”"**

5.1.5 Benjamin’in Yaraticiligl ve Tekil Diisiince

Benjamin’in metinleri parcaciklardan olugmus birer “acik yapit” olma 6zelligi

tagimaktadirlar. Bir yerden, bir noktadan hareket edip belli bir hedefe dogru ilerleyen

bir metinsel yap1 olmamanin yani sira, tipki Kafka’da oldugu gibi merkezsizdirler de.

47 Bkz. (113) SONTAG, 5.101.

* saturnine acedia kavramim burada Sontag kasvetli kayitsizlik olarak tammlamistir. Oguz Demiralp
de Tiirk¢e karsilik olarak acedia kavramim “yiirek tembelligi® olarak kullanmaktadir. Bkz. Tanri
Bakish Cocuk, s. 46

148 Bkz. (113), SONTAG, 5.101-102
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“Pasajlar” metni bunun en giizel 6megidir. Pasajlar’in bitmemis ( ve bitmeyecek)
olmasi1 yapitin icerigiyle de ortiismektedir. Metin birgcok bakimdan ¢ogul girislere

aslinda kendisini deneyimden baska bir seye sunmayan bir yapit1 yorumlama
95149

girisimlerini. Benjamin’in metin okuma tarzi da yorum ya da elestiriden ziyade
metnin ¢ogul giriglerinde gezinme, deneyime sunulmug metinleri aktiiel bir bigimde
deneyimleme seklinde olmustur. Diger yazarlarin metinleriyle kendi metinlerini
kiskaglarla birlestirerek bir zincir olusturmus, anonimlestirmistir. Bu, yorum ya da
elestiri olmaktan ¢ok uzaktir. Bir tiir yagamsal ¢okluktur. Metinleri yagamin i¢inde
yeniden ¢ogaltma girisimidir. Metindeki ¢okluk yasamsal ¢oklukla birlesmektedir.
Belki de Bergson’cu ve Deleuze’cii anlamiyla, kavramla yagsamsal olan arasindaki
bosluklar1 kapatma, uzakliklar1 giderme girisimleri olarak da okunabilir Pasajlar
metni. Bunun yalin gostergeleri Benjamin’in yasami ile yapitlar1 arasindaki siki
iliskide kendini gostermektedir. “Hayat, yapit1 agiklamakta kullanilamaz. Ama yapat,
hayati yorumlamakta kullamlabilir.”"® Bunun Benjamin’de dongiisel bir iliskiye
girdigini sOylemek miimkiin gibi goriinmektedir: hayattan yapita; yapittan tekrar
hayata dogru akan doniistiiriicii, yaratic1 ve siirprizlerle dolu bir iliski. Bu iliskiyi
zenginlestiren Benjamin’in kendine o6zgili bir tarzda doniistiirdiigli “yalmzhk”
durumudur. Yalnizlik (ya da, belki bir bakima ve bu baglamda melankoli) deneyimi
onda bir odaya kapanan miinzevi bir yazarin metinlere gomiiliip askin {iriinler

vermesi degildir. Bizzat toplumsalin i¢inde, i¢kin ve yaratici bir yalnizlik temasi

vardir Benjamin’de.

“yalnmizltk insana uygun tek durum gibi goriiniir. Benjamin, odada tek basina otururken
¢ekilen yalmizliktan séz etmiyordur burada — gocukken sik sik hastalanirdi- ; onun
sOzlinil ettigi yalmzlik, biiylik kentlerdeki yalmzlik, aylak aylak dolasan, hayal kurmakta,
gozlemekte, zevk pesinde kosmakta hiir bir adamin yapitlarindaki yalnizliktir. On
dokuzuncu ylizy1l duyarliligini, olaganiistii bi¢imde kendinin farkinda bir melankolik
olarak Baudelaire’de kisilesen fldneur tipine baglayan bu kafa, kendi duyarliligini biiyiik

Olciide, kentlerle olan diislemsel, ince, zekice baglantisindan insa etmistir. Sokaklar,

149 Bkz. (2) DELEUZE-GUATTARI, 5.7
130 Bkz. (113), SONTAG, 5.102.
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pasajlar, arkadlar, labirentler edebi yazilarinda, en ¢ok da on dokuzuncu yiizyil Paris’i

lizerine yazmay1 tasarladigi kitapta, ayrica gezi notlari ve anilarinda yinelenip duran

151
temalardir.”

Yalnizlik durumundan oldukg¢a “gergek” bir 0Oznellik olusturma faaliyeti
Benjamin’de melankoli temasiyla siki bir iliski i¢inde goriinmektedir. Benjamin
melankoliktir, evet, ama bu mutlak ve sistemlesmis bir melankoli durumu degildir.
Benjamin bunun deneyimsel ve oldukga orijinal bir konum oldugunun farkindadir.
Bu noktada Bergson’la ve Proust’la iligkisi 6nemli gibi durmaktadir. Bergson
gerceklik diigincesinin deneyimsel oldugunu diisiiniirdii. Baska bir deyisle, insa
edilmig model bir ideyle diinyasal olami anlamaya g¢aligmak bir kopuklugu ifade
etmektedir. Bu bakimdan diinya “olmus bitmis bir sey” degildir. Devingendir.
Benjamin’in bu devingenligi kavrayisi da oldukca ince bir tarzdadir. Onu yasamin
bir dedektifi, bir tiir mikro gézlemcisi yapan da Proust’tan ve Bergson’dan edindigi
araclardir. Yasaminin bir haritasini ¢ikartmak cabasi da bir tiir kendilik bilinci,
O0znellik insas1 olarak c¢ikar karsimiza. Bir defasinda Paris’te Café des Deux
Magots’da oturmus birisini beklerken hayatinin semasini ¢ikarmay1 basardigindan
s0z eder: Sema, bir labirente benziyordu; her 6nemli iliski de “labirente bir giris”i

gosteriyordu.'*

Labirent benzetmesi bir tiir kaz1 mi1? Kendi 6znellik haritas1 i¢inde yapilan ince
kazilar m1? Bu, toplumsal olanin askin bir bolgede aranmasi degildir. Tam tersine ice
doniik, ickin bir bolgede yapilan kazi calismasidir. Ige doniikliik toplumdan kagis,
miinzevi olmak, fildisi kulesine ¢ekilmek anlamina gelmemektedir. Bizzat toplumun
icine atilmay1, kendi 6znelligini toplumsal deneyimlere sunmay1 igerir. Bunun tersi
de dogrudur. Zaten Benjamin’in deneyim kavrami iizerinde bu kadar durmasi da
bunu gostermektedir. Bu, zekil olanin kesfi, genellestirilmis semalarin yikimidir. Bu
noktada yine Bergson gelmektedir akla. Bergson, Hegel felsefesinden oldukca uzak
bir noktadan seslenerek tekil deneyimlerin 6nemine vurgu yapmisti. Buna gore salt

zihinsel bir ger¢eklik iiretilemezdi. Ya da bu yolla sadece bir gergeklik iiretilebilirdi,

BUA gk, s.102
32 A gk, s.103
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bulunan bu gerc¢eklik baska gercekliklere uygulanamazdi. O halde her bir deneyim
essizdir ve tekildir. Proust’un tam da bu noktada Benjamin agisindan 6énemi daha da
artmaktadir. Proust, bir deneyimin iizerindeki ge¢cmis zamanin agirligim kaldirip, bu
deneyimi simdiki zamana ve gelecek zamana dogru kurucu ve insa edici bir tarzda
tasimay1 bilmistir. Benjamin bunu Proust’ta belki de ilk yakalayanlardan biridir.

Kendi yasaminin haritasini ¢ikarma girisimi de bununla agiklanabilir belki.

5.3 Kafka

Kafka’y1 genel bir melankoli tablosu icine yerlestirmek hata olur. Daha dogrusu
“Kafka melankolik bir yazardir, kaygmin yazaridir, dehset duygusunun yazaridir”
vb. demek ve onun yasamimi ve eserlerini bu perspektiften degerlendirmek
Kafka’dan uzaklagmak anlamima gelecektir. Onun yapitlar1 her bakimdan oldukca
istah acgicidir. Biirokratik iligkilerin analizi, iktidar mekanizmasinin isleyis bigimleri,
ozgiirlik, kacis, kaygi, korku, savas, fasizm, hukuksal ve toplumsal diizenlemeler
onun yapitlarinda goézlenebilir ve ¢ozlimlenebilir tiirdendir. Ancak genel olarak
Kafka yorumlarinda basat olan yaklasim, yasadig1 donem de g6z oniinde tutularak,
onun umutsuzlugun, inangsizligin yazari oldugu ve ig¢inde bir tiir biirokrasi elestirisi
tagidig vb. yoniindedir. Bunun yani sira, Kafka’nin bu denli yorumlaniyor olmasinin
bir nedeni de paradoksal bir bicimde yorumlanamaz olusudur. Kafka yorumu
onemsemez. Dahasi, yorumlanmak ve desifre edilmek iizere kurgulanmis bir iislubu
da yoktur. Bu bakimdan da Kafka ve yapitlar1 lizerine ¢ok sey sdylenebilir belki.
Ama onu yorumlayarak yakalamak miimkiin degildir. Bunu, Kafka iizerine yaptiklari
benzersiz caligmayla en iyi gosterenler de Gilles Deleuze ve Félix Guattari’dir. Onlar
“yorumsuz ve anlamsiz bir Kafka deneyimi” demeyi tercih ederler. “Biz, ne diissel ne
de simgesel olan bir Kafka siyaseti’ne inaniyoruz yalnizca. Biz, ne yap1 ne de
fantasma olan bir ya da bircok Kafka makine’sine inaniyoruz yalnizca. Biz,
yorumsuz ve anlamsiz bir Kafka deneyim’ine inamiyoruz yalnizca, salt deneyim

. . 153 vy . . .
protokollerine inaniyoruz.””” Deleuze ve Guattari’nin yorumsuz bir Kafka insa etme

'35 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, 5.7
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girisimleri arzu hallerini ortaya ¢ikarmak i¢indir. Arzunun goriinlir olmasi igin
yorumdan styrilmasi gerekir. Bu yiizden “Kafka, Minér Bir Edebiyat Igin* adli
calismada Gilles Deleuze ve Félix Guattari ilkin Kafka yorumlarimin oedipuscu ve
arzuyu engelleyen izlerini silerler ve yasami, romanlari, dykiileri, mektuplarn ve
giinliikleriyle oedipusu parcalayan bir Kafka makinesini goriiniir kilarlar. Bu makine
“eksikliklere” odaklanmaz. Tam tersine en negatif durumlarda bile goriiniir hale
gelen arzular tizerine yogunlasir. Zaten Gilles Deleuze’un eserlerinde genel olarak
bir tir olumlama digiincesinden bahsetmek miimkiindiir. Nietzsche felsefesiyle
iligkili bir bi¢imde gelistirilen bir diislinme bi¢imidir bu. Nietzsche’ci olumlama,
nese, gocebelik, yer degistirme hareketleri. Hegel ve Marx’in reddetme iizerine
kurulu olan bakisindan siyrilmaya yonelik olarak gelistirilen Nietzsche’ci bir
perspektiftir bu. Ali Akay Gilles Deleuze ile ilgili yaptig1 bir konugsmada bundan
bahseder:

“Olumlama, afirmasyon adi {istiinde negasyonun tam tersi. Reddetmek iizerine kurulu,
yadsimak {izerine kurulu olan dil, olumlamak iizerine kurulu olan diisiince, burada,
doniismeye bagliyor. Bu, en 6nemli 6gelerden bir tanesi; yadsimanin yadsimasi diye
adlandirilan negasyondur. Ama afirmasyon iizerine, olumlama iizerine kurulu bir
diisiince ortaya ¢ikmaya bagliyor. Yani bu yadsima siyasi pratikte bize sunu veriyordu;
iktidar olana karsi hareket. Yani bir kars1 ¢ikma hareketi. Yadsima hareketi yerine
iktidara karsida duran bir sey olarak degil, ama her yerde bulunan bir olgu olarak

olumlamaya ugrasmak.'>*

Kafka ¢alismasinin da bdylesi bir olumlama hareketiyle yazildigin1 sdylemek
mimkiin gibi goriinmektedir. Kafka eserlerinde iktidar iliskilerini hep bir igkinlik
diizleminde kat eder. Karsida olmak, reddetmek degildir onun sorunu. “Sorun,
kesinlikle 6zgiir olmak degil, ama bir ¢ikis, bir giris, bir kenar, bir ge¢it, bir bitisme
noktast vb. bulmaktir.”'*> Reddedis, miicadele ya da iktidara kars1 savunma refleksi

icinde olma Kafka’nin sorunsali degildir.

154 Ali AKAY, Onsoz, Perikles ve Verdi icinde. 5.9
155 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, s5.13
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Bu noktadan da Kafka’nin 6zellikle edebiyat (mindr bir edebiyat) yoluyla nasil
bir olumlama hareketi icine girebildigini G. Deleuze ve F. Guattari gostermeye
calisirlar. Ozellikle yirminci yiizyilin basindaki biirokratik kirilmayr da Kafka
edebiyatinda ¢oziimlemek miimkiin goriinmektedir. Daha dogrusu bu dénem eski ile
yeni biirokrasinin ara dénemi olmasi agisindan da ilgingtir ve bunu o ¢agda en iyi
gbzlemleyebilen Kafka olmustur. Kafka’nin yaptigi edebiyati “bizim gelecegimizin
edebiyati” olarak degerlendiren Deleuze ve Guattari onun asir1 giincelligine de

156

gondermede bulunurlar. ™ Kafka da tipki Nietzsche gibi fazlasiyla giinceldir.

5.3.1 Melankoli, Arzu ve “Anti Oedipus”

Melankoli agisindan bakildiginda da Freud’un kavramsallagtirmasinin “egoya
geri ¢ekilen libido” seklinde olustugunu gormekteyiz. Narsisizmle alakali olarak
“degersizlesmis”, “eksilmis”, giiclii bir sugluluk duygusuyla yogrulmus bir ego
tablosu cizmektedir Freud. Yas durumuyla karsilastirmasi da bir tiir “eksiklik”,
“kaybetmislik”  duygularim1  6ne ¢ikarmakta ve arzudan bu baglamda
bahsetmemektedir Freud.” Bir karsilastirma yapmak gerekirse G. Deleuze ve F.
Guattari ne denli olumlayict bir arzu politikas1 gelistiriyorlarsa Freud da o denli
negatif ve engelleyici bir melankoli tablosu ortaya koymaktadir. “Anti oedipus”
kavramsallastirmasi da bunu gostermektedir. Deleuze ve Guattari Anti oedipus
kavramiyla Freud’un oedipus’una karsi kuramsal bir sabotaj gergeklestirirler. Bu
basit olarak bir kars1 ¢ikma, reddetme, elestire! yaklagma anlamina gelmemektedir.
“Psikanalizde 6zne arzuladigi nesneye dogru yonelir; ¢iinkii arzuladig bir eksikliktir,
bir ihtiyacin eksikliginin giderilmesi lazimdir. Halbuki Gilles Deleuze ve Félix
Guattari’ye gore arzunun kendisi eksige dogru yonelmez, arzu zaten kisinin i¢inde
vardir ve &once arzu vardir.”’ Oysa Freud’da engelleyicilik olarak formiile
edebilecegimiz durumda oedipusun yeniden {iretimi s6z konusudur. Nasil bir

iiretimdir s6z konusu olan? Melankolikte Freud’un tespit ettigini diisiindiigii kendini

6 Agk, s.120
" Bu konuyla ilgili, bu ¢alismada bkz. Melankoliye Psikanalitik Bir Bakis adli bolim.
157 Ali AKAY, Postmodernizm, s.22
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suglama edimlerinin sonunda bir baskasina dogru akmasidir. Oz suglamalar aslinda
Freud’a gore sevilen ya da sevilmesi gereken kisiyle alakalidir. Bu kisiye karsi
hissedilen suglama benlige dogru yonelmistir. Dolayisiyla bir kez daha oedipus
sahneye ¢cikmig bulunmaktadir. “Freud arzuyu libido, iireten arzu olarak kesfeder ve
libidoyu aile tasarimi (Oidipus) i¢inde durmadan yeniden yabancilastirir. Psikanaliz
Marx’in anladig1 sekliyle siyasal ekonomiyle ayni seydir. Adam Smit ile Ricardo
zenginligin 6ziinii, lireten emek olarak kesfederler ve miilkiyetin tasarimi i¢inde onu
stirekli olarak yeniden yabancilastirirlar. Psikanalizin psikozu bilmemesinin, kendini
artik yalnizca nevrozda bulmasinin ve bizzat nevrozla ilgili, bilingdisinin giiglerini
saptiran bir yorum sunmasimin nedeni, arzunun bir aile sahnesine indirilmesidir.”'*®
Son vurgu (arzunun bir aile sahnesine indirilmesi) olduk¢a énemli gibi durmaktadir.
Cilinkii bunun boyle olmadigini, dahasi bunu Kafka’nin yasami ve eserleriyle
paramparga ettigini Deleuze-Guattari “Kafka” c¢alismasinda gostermeye caligirlar.
Kafka’nin eserlerinde, oedipus¢u ve fotografla birlesen egik basa karsilik sesle
birlesen dik bas anlatimmin gelistigini gostermeye calisan Deleuze ve Guattari bunun
oidipuscu ve arzu olusumlarini engelleyen faaliyetlere karsi Kafka’nin olusturmus
oldugu kars1 tuzaklar oldugunu diisiiniirler. En Onemlisi de oedipusun
parcalanmasinin yolunun onun fazlaca sisirilmesiyle gerceklestirilmesidir. Bu nasil
olmaktadir? “Babama Mektup” metniyle Kafka bunu gerceklestirmeye calisir.
Babama Mektup bir tiir itiraf, babaya kars1 hissedilen sugluluk duygularinin dile
getirilisi gibi goriinmekte ve psikanalitik yorumlarin igtahin1 kabartmaktadir. Oysa
Kafka bunu 6zellikle yapar. Suglamanin babaya karsi yonelisini ters yliz eder ve
babay1 ogulla birlikte masum olarak ilan eder. “Kafka, pek sevgili babadan nefret
edilen, bu babanin su¢landig1, suglu bulundugu klasik tipte bir nevroz Oedipus’undan
cok daha sapkin bir Oedipus’a gecer; s6z konusu Oedipus, babanin masumlugunu,
baba ile oglun ortak “yikim”1 varsayimini aniden benimser, ama oyle iist perdeden
bir suglamaya, Oyle giiclii bir siteme yer verir ki, bir dizi paranoyak yorumdan
gecerek, (Dava’nin “tehir edilmesi” gibi) saptanamaz ve sinirsiz hale gelir.159 Kafka,
babanin fotografin1 olabildigince biiyliterek onu sa¢ma bir noktaya vardirir.

Kendisinin yasayabilecegi alanlarin, babasmin bedeninin kaplamadigir alanlar

'8 Gilles DELEUZE, “Anti-Oidipus .Uzerine Miilakat”, Miizakereler icinde. ¢ev. Inci UYSAL, s.25
'3 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, s.15-16
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oldugunu diisiiniir. Bu, “evrenin oedipuslastiriimasidir.”'® Kafka bu sorunu, baba
figiiriinii her yana yayarak ¢dzmeye calisir. Tiim evrene yayilmis bir baba figiiriiniin
yani sira yeraltinda kazilar yapan Kafka (mindr) vardir. “Sanki babanin fotografi
diinya haritas1 {izerine yansitilarak, fotografa 6zgii ¢cikmazin 6nii agilmis, bu ¢ikmaz
icin bir ¢ikis icat edilmis, bu ¢ikis i¢in tiim yeralt1 yuvasiyla ve bu yuvanin biitiin
cikislanyla baglantilandirilmis gibidir. Kafka’nin dedigi gibi, sorun 6zgiirliik degil,
¢ikis sorunudur. Baba sorunu, baba kargisinda nasil 6zgiir olunacagi (Oedipusgu

161
7" Burada

sorun) degil, onun yolu bulamadigi bir yerde yolun nasil bulunacagidir.
iki girisli (ya da cikigl) bir makineden s6z etmek miimkiin gibi goriiniir; Kafka
Babaya Mektup’la makinenin i¢ine dogru bir giris icat eder. Makinenin i¢indeki uzun
bir yolculukla oedipal siiregleri kat eder. Bunu yaparken oedipusu parcalar,
iizerindeki yiikleri birer birer geride birakir. Mektubun iginde mizah yoluyla '**tiim
bu unsurlar1 komik hale getirir. Mektup, aynm1 zamanda psikanalitik yorumlara yol
acan biitlin o ciddi acgiklamalar, aslinda Kafka’da sug¢luluk duygusunun nasil
parcalandiginmi gosteren iyi bir 6rnektir. “Kaftka Dava nin ilk bolimiinii arkadaslarina
okudugunda, yazar dahil herkes giilmiistiir. Hakli olarak giilmiislerdir: Komik,
Kafkaesk’in 6ziiniin ayrilmaz bir parcasidir.” Bir bakima Kafka i¢in yazmak her
seyden Once nesedir. Kafka yazarken neselenir. Onu bir yazi makinesine, bir

vampire” doniistiren de bu nesedir. Bu nokta ise makineden ayri bir cikistir.

Oedipustan siyrilmayi saglayan cikistir bu.

“Kafka’da kahkaha vardir, ¢ok neseli bir kahkaha; ayn1 nedenler yiiziinden de ¢ok yanlig
anlagilmig bir kahkaha. Kafka’nin edebiyatinda giigsiizliigiin, sugluluk duygusunun
isareti, hiizlinli bir i¢ tragedyanin imi olarak kayginin ve hayattan uzak bir siginagin var

oldugu da yine bu aptalca nedenlerle ileri siiriildii. Kafka’y1 benimsemenin yalnizca iki

10 A gk, s.16

1! Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, 5.16

162 Milan KUNDERA, Roman Sanat, cev. Aysel BORA, s.118 — 119.

* G. Deleuze ve F. Guattari Vampir olma durumunu Kafka’da mektuplar baglaminda ortaya koyarlar.
Vampirligi metafor olarak degil, tam olarak mektup yazmaya iliskin bir vampirlik olarak
degerlendirirler. Bu, arzulanan makinanin 6nemli baglayicilarindandir. Bir bakima Kafka yazma
arzusu i¢in mektuplarin saglayacagi kana ihtiya¢ duyar. “Kafka’da bir Drakula vardir, mektuplarla
gelen bir Drakula, mektuplar ayni zamanda yarasadir. Geceleri uyanik kalir, giindiizleri tabut
biirosuna kapanir. (...) Yalnizca iki seyden korkar, ailenin hagi ile evliligin sarimsagi. Mektuplar ona
kan getirmeli ve kan da yaratma giicli vermelidir. Ne kadindan gelecek bir esini ne de anne himayesini
arar, aradig1 tek sey yazmak icin gerekli fiziksel giictiir.” (bkz. G. Deleuze- F. Guattari, Kafka, s.45)
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ilkesi vardir: Bir tuzak ya da sirk gibi kurdugu soytarica bildirilerine ragmen ve bu
bildiriler dolayisiyla, derin bir neseyle, bir yagama sevinciyle dolu, giile¢ bir yazardir
Kafka. Bastan agag: siyasal bir yazardir, gelecekteki diinyanin kahinidir, ¢iinkii yepyeni
bir diizenleme iginde birlestirebilecegi iki kutba sahip gibidir. Odasina ¢ekilmis bir yazar
olmadigr gibi, odast onun i¢in bir tiir ¢ifte akim kaynag islevi gormektedir: olusmakta
olan gergek diizenlemelere baglanmis, gelecek vaat eden bir biirokrat akimi; ve

sosyalizme, anarsizme, toplumsal hareketlere baglanmis, glinlin havasma en uygun

tarzda bir kagis iginde olan bir gogebe akimi.”'®?

5.3.2 Kafka’da Yazma Eylemi

Yazmak Kafka’nin yagamimin vazgecemeyecegi devasa arzusudur. Mektuplar,
giinliik, romanlar, hikayeler de bu arzunun baglayicilaridir. Tipki bir makinenin
baglayicilar gibi her biri bir digeriyle iliski icindedir. Deleuze ve Guattari bunlara
anlatimin  bilesenleri demektedirler. Uc bilesendir bunlar; mektuplar, évykiiler,
romanlar. Giinlik ise apayr1 bir isleyise sahiptir. Fakat bir baska cizgide
kesigsmektedirler. Dolayistyla mektuplar Kafka’nin yagsaminin ayri bir pargasi olmak
bir yana Kafka makinesinin énemli bir dinamigini olusturmaktadirlar. Yaratma
eyleminin jenar6tiirii. Bilesenlerden birinin eksikligi yasami/yaziy1 riske sokacaktir.
Bu bir tiir yasamsal direnistir. Disaridan bir kagisin sigmagi olmayan bir direnistir
s0z konusu olan. Yaratmanin zorunlulugudur. Yazmamanin imkansizligidir buradaki
direnis. Kafka mindr bir edebiyatin birinci 6zelligi olarak goriir yazmamanin
imkansizligini. Prag Yahudileri i¢in kacinilmaz olarak gordiigii iic durumu (yazmama
imkansizligi, Almanca yazma imkansizligi, baska tiirlii yazma imkansizligi) Kafka
benzersiz bir hareketle kendi yaraticiliginin pargalarina doniistiirmiistiir. Bu,
Kafka’nin en tekil yoniidiir. Kafka’nin rastlanti olusu buradan ileri gelmektedir.
Prag edebiyat ¢evresinde o donemlerde Cek dilini Kafka kadar iyi bilen biri yoktu.
Pragli olmak, zaten edebiyatla ugrasmayla ozdes tutuluyordu.'® Bu bakimdan,

yazmamanin imkansizligi minér olmamanin imkansizligi anlamima da gelmektedir.

19 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, 5.61-62 .
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Yabanci olunan bir dilde yasamak o dilin gogebesi olmak anlamina gelmektedir.
Gogebe, bir yandan yabanci dilin i¢inde kalmak zorundadir, bir yandan da soluk

almak zorundadir. Soluk almak yazmaktir, edebiyat yapmaktir.

“Kendilerinin olmayan bir dilde yasayan ne kadar insan vardir giiniimiizde? Kendi
dillerini bile bilmeyen ya da heniiz bilmeyen ve kullanmaya zorlandiklari major dili de
iyi bilmeyen ne kadar insan vardir. Go¢menlerin ve 6zellikle de ¢ocuklarinin sorunu.
Minor bir edebiyatin sorunu, ama ayni zamanda da hepimizin sorunu: Dili
eseleyebilecek ve bunun yalin bir devrimei ¢izgi boyunca gelistirebilecek mindr bir

edebiyat, 6z dilden nasil gekip cikartilir? Insan nasil kendi 6z dilinin gdcebesi, gdgmeni

ve gingenesi olur? Kafka, ¢ocugu besikten ¢almak, gergin ipte dans etmek, diyor.”'®

Deleuze ve Guattari’nin “mindr edebiyat kosullar1 i¢inde olmak™ olarak tespit
ettikleri bu durumun en belirgin 6zelligi belli bir zorunlulugun sonucu olusmasi ve
siirekli olarak yogunluklara dogru bir hareketin ger¢eklesmesidir. Buradaki tuhaflik,
ya da doluluk diyebilecegimiz durum biiyiileyici bir bicimde yaraticiliga
doniismektedir. Yaraticiligi besleyen yoksunluktur. Deleuze ve Guattari boylesi bir
yoksunlugun yaraticiliga doniismesini Joyce ve daha da fazlasiyla Beckett’te de

kesfederler. '%

“Biiyiik bir edebiyat iilkesinde diinyaya gelme bahtsizligina sahip biri bile kendi
dilinde yazmak zorundadir; tipki bir Cek Yahudisinin Almanca ya da bir Ozbekin
Rusca yazmak zorunda olmasi gibi. Siginacak yer arayan bir kopek, yuva yapan bir
fare gibi yazmak.”'®” Yazmak melankoliyi par¢alayan, onun da i¢inde bir oyuk agan
bir yasamsal atilimdir. Kafka melankoliden kagmaz. Onu doniistiiriir. Melankolinin
sagladig1 yasami keskin bakis acistyla gérme olanagini yaziya doniistiiriir. Kendi
diinyasin1 kurarak diinyay1 yeniden yakalar. “Diinyadan ka¢maz, onu avuglar ve

55168

sanatsal, stirekli bir ¢izgi iizerinde onu kagirtir. Diinyadan izlenimler tiretmenin

karsisinda olan bir faaliyetten s6z edilmektedir. Temasa edip, bunu yaziya yansitan

15 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, 5.29
16 Agk, s.29

T Agk, s.28
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sanatc1 Oznesi degildir Kafka. Diinyay1 avuglamak onun bir parcasi olmak, ama ayn
zamanda diinyay1 ya da kendiligi radikal bir bigimde siirekli olarak doniistiirmek. Bu
bakimdan Kafka diinyayla devamli bir karsilasma ve devinim ic¢indedir. Edebiyatla
(mindr edebiyatla) Kafka diinyay1 yakalamistir ve gidilen yeri sezinlemistir. Bu sezgi
ona Kapitalizme, Fasizme ve donemin biirokrasisine karsi edebi bir makine
olusturma imkanini dogurmustur. Avrupa’da, Cekge’yi bilen Pragh bir Yahudi
olmak, Almanca yazmak, biirokrasinin i¢inde c¢alisan bir memur olmak, her
bakimdan kusatilmak (Kapitalizmin kusatmasi, yaklasan Fasizmin kugatmasi,
Biirokratik kusatilma, Yahudiligin getirdigi muamma...) ve biitiin bunlara kars1 bir
oznellik insasinin gerekliligi Kafka’yr minér bir edebi makine yaratmaya dogru

gotirmiistiir.

“Kapitalist arzu, fasist arzu, biirokratik arzu, ayn1 zamanda Thanatos; kapiy1 ¢alan herkes
oradadir. Altkesitlerin hizlanmis art arda gelisini parcalamak icin devrime bel
baglanamayacagma gore, onlarin ivediliklerini Onceleyen, “seytani giicleri” -
Amerikancilik, Fasizm, Biirokrasi- heniiz tiimiiyle olusmadan asan edebi bir makineye
bel baglanir: Katka’nin deyisiyle, ayna olmaktansa ileri giden bir saat olmak. Ezenlerle
ezilenler arasinda ya da arzu tiirleri arasinda tam bir paylagim yapilamayacagindan,
bunlarin tiimiini fazlasiyla miimkiin bir gelecege siiriiklemek gerekir; bu siiriiklemenin
kagis ya da savunma ¢izgilerini de ortaya ¢ikaracagini umabiliriz — bu ¢izgiler miitevazi,

sallantida, hatta ve ozellikle anlamsiz olsalar bile.”'®’

Bir bakima Deleuze ve Guattari minér edebiyattaki belirsizligin ya da
anlamsizligin kagis ¢izgisinin olugmasi agisindan énemli olmadigini diisiiniirler. Bu
elbette ki Kafka’nin belirsiz ya da anlamsiz oldugu anlamina gelmemektedir. Ancak
oyle olsa bile bunun pek bir dnemi yoktur. Onemli olan oradan ¢ikmaktir. O
donemden gelecege dogru uzanabilmek, siiriiklenebilmektir. Kafka ayna olma
ihtimalinin bile olustugu anda oradan kacar, gelecege dogru ¢eker kendini. Onun,
ozellikle donemi agisindan umutsuz, inangsiz vs. olarak degerlendirilmis olmasinin

bir nedeni de budur belki de. Ciinkii ¢agdaslari onun aynayr pargaladigini

19 A.gk,s.87
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gormekteydiler ve bu yiizden onu umutsuz olarak nitelendirmekteydiler, ne var ki

onun gelecege dogru uzandigini ancak gelecektekiler gorebilirlerdi.

Tam da bu noktada Benjamin’le bir iliski kurmak miimkiin gibi goriinmektedir.
Benjamin de Kafka’nin kusagindandir ve Kafka’nin eserlerini de iyi bilmektedir.
Ayni1 kusatilmishigi Benjamin de yasamaktaydi. Bir bakima ikisinde de ileri giden bir
saat olma durumundan bahsedilebilir. Toplumsal olarak yasanan bir melankoli
olmakla birlikte, Yahudi entelektiielleri arasinda bu, ¢ok daha belirginlesmektedir.
Bir arayis vardir. Ancak Kafka’nin daha da fazla merkezden uzak oldugunu
belirtmek gerekir. Bilindigi iizere Benjamin, en azindan diger arkadaslariyla
(Frankfurt Okulu’ndan olanlar) karsilastirildiginda, siyasetin i¢inde direkt olarak yer
almayan bir entelektiiel olarak degerlendirilmektedir. Ancak Kafka’y1 Benjamin’le
bu bakimdan karsilagtirdigimizda Kafka uzagin da uzagindadir. Benjamin gibi o da
herhangi bir partiye veya ideolojiye angaje olmamistir. Bu bakimdan Kafka daima
yalmizdir.  “Pragh hemen biitiin yazarlar su ya da bu sekilde taraf tutarak bu
soyutlanma olgusu {izerinde bilingli ya da bilingsiz yanilgiya siiritklenmistir. Kafka,
biitiin yasami boyunca bir toplulugun, bir partinin ya da bir grubun buyur edip
sundugu higbir sigmntiyr kabule yanasmamustir.”'’® Bu “yalmiziik” Kafka’ya tek
kisilik bir toplumsallik insa etme giicli vermistir. Belki de metinlerinde ¢ok sonralari
ortaya cikarilabilen siyasetin temeli burada yatmaktadir. O, romanlariyla doneminin

degil daha ilerisinin (ileri giden saat) keskin bir siyaset¢isidir.

5.3.3 Kafka’min Farki ya da Bekarligin Toplumsallig

Deleuze ve Guattari’nin Kafka ile ilgili olarak tespit ettikleri en c¢arpici ve net
kavramsallastirmalardan biri de bekdrligin toplumsalligi olarak ortaya koyduklar
durumdur. Bu aym zamanda Kafka’nin en 6nemli farklarindan da biridir. Bekarlik
toplumsal elestiriden kopuk olma baglaminda bir yandan risk tagirken bir yandan da

yogun bir yaraticilik siirecinin de kapisimi aralamaktadir. “Ailesiz ve essiz olarak

170 Bkz (144), WAGENBACH, 5.69
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bekar daha toplumsaldir, sosyal-tehlikedir, sosyal-haindir ve tek basina
kolektiftir.”'”" Kafka’nin sosyolojisi de burada yatmaktadir. Kafka her bakimdan
sosyolojiktir. Benjamin’de fldneur olarak ortaya ¢ikan ve topluma bir diisiiniir gezer
olarak disaridan (ama toplumun en yogun bélgesinde, metropolde olarak) bakan
gozler Kafka’da da bir tiir bekdr makine olusla ortaya ¢ikmakta ve buradaki bakig

toplumsal olana kars1 yiiksek algilama bicimini olugturmaktadir.

“Bagariy1 tek bir kosulla kabul edecektir: Sorumsuz bir ¢ocuk olarak kalmak.”'”?
Kafka genel sanat tarihi ya da estetik agisindan da ¢ocuk kalmayi tercih etmistir.
“Hig¢ kimse, sanat ya da anlatimi, estetik bile olsa hic¢bir referanst kullanmaksizin,
Kafka’dan daha iyi tanimlayamadi.'”> Bunun anlanmi Kafka’nin durdugu yerin zaten
en 6nemli referanslardan biri olmasidir. ilk dénem denemelerinde Prag Okulu’nun az
da olsa etkileri hissedilir ancak Kafka’nin evrimi bunlarn pargcalama yoniinde
seyretmektedir. Bunlar metaforun oldiiriilmesi, estetik izlenimler, duyumlar ve
hayallerin edebiyatta parcalanmasidir. “Kafka’nin tiim evrimi, artik bu izlenimlere ve
digerlerine dayanmayan bir kanaatkarlik, asiri-gercekgilik ve mekaniklik adina,
hepsini ortadan kaldirmaktan ibarettir.”' ™ Bu saptama ilk bakista kuru bir gergekgilik
izlenimi biraksa da aksine bunun kolektif olana, toplumsal olana dogru
zenginlestirici bir agilma oldugunu belirtmek gerekir. Burada paradoks gibi goriinen,
Kafka’nin yalnizliginin oldukca kolektif ve toplumsal olusudur. Ama bu bir paradoks
degildir, ¢iinkii bekarlik tam da bu yiizden toplumsaldir. “Bu, bir bekar makinedir;
bu, biricik bekar makinedir, bu nedenle, cogul baglantili toplumsal bir alana ¢ok daha
fazla baghdir.”'” Bu, oldukea getin bir yoldur. Buradaki 6znelligin kendinden bagka
yaslanacak hi¢bir seyi yoktur. Deleuze ve Guattari anlaminda yersizyurtsuz olmaktir.
Edebi bir grup yoktur, ideoloji yoktur, aile {iggeninin sagladigi yuva (oedipuscu
durum) yoktur; sadece edebi bir Kafka makinesi vardir. “Makinesel tanim; estetik

degil. Bekar, ensest arzudan ve homoseksiiel arzudan daha engin ve daha yogun bir

71 Bkz. (2), DELEUZE-GUATTARI, s.104
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arzu durumudur.”'”® Kafka biitiin o “toplumsal olanaklardan” mahrum kalmis gibi
gorilinlir ama bu ¢ok daha yogun bir arzu durumu i¢indir. O bakimdan da onun
miinzeviligini, ¢cogu zaman uykusuz gecen gecelerini, korkularini, melankolisini ve
biitlin o ¢etin hayat sartlarimi trajik olarak nitelendirmek Kafka’nin yogunlasmis ve
olaganiistii bir dolulukla ortaya ¢ikan yaraticiligini gormemek anlamina gelir. Dava,
Degisim gibi oOrnekler Kafka’nin melankolisinin ne denli essiz bir kahkahaya
doniisebildigini de gostermekte degil midir? Bu yaratimin nesesidir. Kafka iiretir, her
seye ragmen Tlretir. Sigmmak i¢in degil, yasami avu¢lamak igin uretir. Kafka
yazilarinda nasilsa, yasamda da Oyledir; ya da tersi. Bunlar asla (yazi-yasam)
birbirinin karsiti degildir. Giindelik yasamindaki bekar makine olusu ile yazidaki
bekar makine olusu ayni seyin farkli iki yiizii gibidir. Bekar makine olus hig¢
kimsenin olmaktir; ama tam da bu yiizden herksin olmaktir. Kafka’nin kimsesizligi
herkesliligidir. Aslinda Gilles Deleuze ve Félix Guattari’nin Kafka caligmasiyla
ortaya koymus olduklari en dnemli bakis agisi budur: Onun yalmzliginin trajik
olmadigimi, zayiflik olmadigini, umutsuzlugun estetik anlatimcisi olmadigim
gostermek, yaratici bir makinenin nasil olustugunu ve calisma mekanizmasini
gorlinlir kilmak, edebiyatin nasil bir siyasal giice doniisebildigini anlatmak,
yaraticilik acisindan yorumun ve elestirinin anlamsizligim ortaya koymak ve
Kafka’nin olusturdugu edebi gii¢le yasami nasil olumladigini gostermek; Kafka’y1 ve

onun edebiyatini olumlamak.

Kafka’nin bekdr makine olusu onu siyasal ve toplumsal bir duruma sokmanin
yani sira en yiiksek niceliklerin iiretimine de baglamaktadir. “Bekarin sirr1 buradadir:
Yogun nicelik iretimi, “asilsiz mektupcuklar’inki gibi en asagi niceliklerin ve
sinmirsiz  eserinkiler gibi en yiiksek niceliklerin iiretimi; yogun niceliklerin bu
iiretimini dogrudan dogruya toplumsal govde i¢inde, toplumsal alan i¢inde yerine
getirir. Tek ve aym dava. En yiiksek arzu, hem yalmzhigi hem de tiim arzu
makinelerine baglanmay1 arzulamaktir™'”’ Dolayisiyla da Kafka’da bireysel olarak
addedilen durumdan toplumsal olana benzersiz bir baglamg gerceklesmektedir.

Mindr edebiyat, bu bakimdan asla bir “bireyin i¢ diinyasi” olarak tanimlanan sey

76 Agk, 5.103
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degildir. Toplumsal-siyasal bir kusatmanin yarilmasi ve oradan, toplumsal — siyasal

durumun yeniden ele gecirilmesi, avu¢lanmasidir.

5.3.4 Yazi: Bir Yasam

Yazmak icin yalniz kalmak, sadece zaman zaman soluk almak, enerji almak icin
molalar vermek, arzu makinesini destekleyici unsurlar (Mektuplar, kiz kardes ve
birka¢ dostla iletisim) olusturmak gerekmektedir. “Kendini yazmaya adadigi zaman,
Kafka ideal ¢aligma ortamini sOyle diigiiniiyordu: Diinyadan kopmus, miihiirlenmig
bir mahzen. Yemek, getirilip en uzak kapinin arkasina birakilacak. Onu almak i¢in
kendi kalkip gidecek; yaraticilig1 insanlar tarafindan hi¢ mi hig zedelenmeyecek.”178

Kafka’nin bu denli yazma arzusuyla dolu olmasi, yasamini yazma eylemiyle

kusatmis oldugunu gostermektedir.

Kafka’da yazma eylemi ile hayat birbirinin kargisinda ya da birbirinden kopuk
degildir. Yazma faaliyeti Kafka’da yasamdan kacis ya da eksiklikten, zayifliktan
dolay1 edebiyata siginis anlamina da gelmemektedir. Yazi bir kacis ¢izgisidir, ama
asla sigak degildir. “Kafka’y1 iizen, onu 6fkelendiren, tiksindiren tek bir sey vardir:
Edebiyata sigman bir mahremiyet yazari, yalnizligin, suglulugun, mahrem

mutsuzluklarm yazari muamelesi gormek™'”’

Susan Sontag’in Cesare Pavese igin
kullandig1 sanat¢inin ¢ilekes olma durumunda da acimin bir tir telafisi soz
konusuydu. Yazar, yazarak acisini telafi etmekteydi. Oysa bunun Kafka’da oldukea
farklilagtigin1 gormekteyiz. Kafka acisini yaziyla dengelemez ya da katlanilabilir
hale getirmez aslinda. Diger tiim unsurlar1 devasa arzusu i¢in (yazmak) harcar. Bagka
bir deyisle tiimiinii yazitya dogru siiriikler. Yazi kars1 konulamaz bir ¢ekim giiciine
doniisiir, kendisi bile buna dogru siiriiklenir. Bu, Kafka’nin {iretme zorunlulugudur.

Buradaki zorunluluk Spinoza’nin kullandigi anlamda bir zorunluluktur. Spinoza

Etika'nin Tanri Hakkinda adli ilk bdliimiiniin XXXII. Onermesinde “iradeye hiir

'8 David Zane MAIROWITZ- Robert CRUMP, Kafka Yeni Baslayanlar i¢in, ¢ev. Ulkii TAMER,
s.57
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neden denemez, yalnizca zorunlu neden denebilir”'®® demektedir. Bu 6nerme ile
Spinoza yaraticiligin zorunlulugundan bahsetmektedir. Bir eserin meydana
gelmesinin temelinde 6zgiir bir iradenin degil, zorunlulugun yattigindan bahseder
Spinoza ki, bu 6nermenin sonucu olarak ortaya koydugu diisiince bunu tam olarak
kanitlamaktadir. “Tanr1 eserlerini irade hiirligii ile meydana getirmez.”181
Spinoza’da Tanr1 kavrami da bu zorunluluga tabiidir. Tann bile keyfi olarak, 6zgiir
iradeyle yaratamaz. Yaratmak zorunluluktur. Dolayisiyla Kafka’nin yaraticilik

sirecini de bdyle bir zorunluluk dogasi icinde degerlendirmek anlamli gibi

goriinmektedir. Kafka 3 Ocak 1912°de Giinliik’e su notu diiser:

“Igimde yazma eylemi iizerinde yogunlasan bir dikkatin varhigimi pekald gdrmek
miimkiin. Yazmanin varligimin en verimli yonii sayilacagi organizmamda agiga ¢iktiktan
sonra i¢imdeki tiim giicler o yana usiisti ve cinselligin, yeme i¢menin, felsefi
disiincelerin, ama her seyden ¢ok miizigin hazlarina yonelik biitiin 6biir yeteneklerden
yiiz ¢evirdi; sozii gegen alanlarda yoksul duruma diistiim. Bu da benim i¢in zorunluydu;
¢linkii elimdeki gii¢ler dyle azd1 ki, ancak hepsi bir araya geldigi zaman, o da yar1 buguk
yazma amacima hizmet edebilirdi. ilgili amaci ben tek basima ve bilingli olarak

bulmadim, kendi kendisini buldu amag. .. «'*

Yazmay1 biraktigin1 sdyledigi son aylarinda tekrar kalemi eline alir ve “Yuva”
adli Oykiiyii yazar. Yazmaktan asla vazgegemez. Hatta bir sanatoryumda Oliirken

bile, konusamadigindan yaziyla iletisim kurmaya devam eder. Yazi, bir yasam

olmaya hep devam eder.

180 SPINOZA, Etika, ¢ev. Hilmi Ziya ULKEN, 5.63
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7. SONUC

Melankoli  ilk  bakista, olumsuzlanan 6znel bir durum  olarak
degerlendirilmektedir. Toplumsal hareketlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kisisel
bir ¢okiintii, karamsarlik, umutsuzluk, kaygi, yasama sevincinin yitirilmesi gibi
durumlar ¢agristirmaktadir. Toplumla bireyi karsi karsiya koyan, birbirinden kopuk
“olgular” gibi degerlendiren bir bakis s6z konusu oldugunda bu c¢agrisimlar pek de
yanlis olmamaktadir. Oysa bireysel olanin i¢inde devasa bir toplumsal vardir ve
bunlar asla birbirinden kopuk olgular degildirler. Gabriel de Tarde “bir birey
toplumdan daha karmasiktir” derken bireysel icinde yigilmis ¢izgileri, hareketleri,
kolektif kivrimlart ve sayisiz 6znellesme siireclerini akla getirmektedir. Bu baglamda
degerlendirildiginde melankoli asla bireysel bir psikolojik durum vb. degildir.
Melankoli toplumsaldir. Bir alan, bir bdlge, bir cografyadir. Bu cografyada, siirekli
devinim i¢inde olan ve bir hedefe dogru gitmeyen farklar arasi iliskiler, kopmalar,
azalmalar, ¢cogalmalar vardir. Bu, bir tiir bireylesmedir (ya da toplumlasma, fark
etmez) ama asla kigsi olmak degildir. Bireylesme, toplumsallasma anlamina
gelmemektedir. Bir hava hareketi gibi bir bireylegme, suyun bir hareketi gibi,
giindelik yasam icindeki sayisiz anlardan biri gibi bir bireylesme hareketi.
Melankoli, bu hareketler ve dalgalar i¢inde ortaya ¢ikan ani ve ters doniisler gibidir.
Bir suyun akisiin aniden bir engelle karsilagsmasi, suyun akamamasi ya da bir nehrin
Online yapilan baraj gibi. Su, hareketini devam ettirir ve birikir; biriktikge de
giiclenir. Bir bireylesme bolgesinde melankoli de bu sekilde birikir ve sanat olarak

patlar. Birikme ne denli giicliiyse, patlama da o denli giiglii ve yegin olur.

Aristoteles ve Theophrast’in melankoli ile yaraticilik arasindaki iliskiyi
sorunsallagtirmis olmalari, bu durumun daha o donemlerde belirginlesmeye
basladigin1 gostermektedir. Ancak, yaraticiligr siirekli olarak besleyen bir bolge de
degildir melankoli. Tipki, Kafka edebiyatinin (Deleuze-Guattari anlaminda) anti
oidipus hareketi olmasina ragmen yer yer oidipuslasmasi gibi melankolinin de
iktidarm soylemi igine girdigi alanlar olusabilmektedir. Bu, iktidarlarin arzuladigi

melankolik 6znelerin olusumuyla alakali bir durumdur. Bu noktada énem kazanan
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sey, “kendi olmak” degildir. Iktidarla baglarda bdylesi bir konum olustugunda, &nem
kazanan sey melankolinin i¢inde bir oyuk acabilmektir. Bu oyugu acabilme giiciinii

olusturmak sanattir.

Melankoli kavramiyla ilgili yapilan analizlerde 6ne ¢ikan diisiincelerden biri,
melankolinin eksik bir pargayla isliyor olmasi fikridir. Buna gore, melankolik 6zne,
bir eksikligin igindedir. Freud, yas durumuyla karsilastirarak, kaybedilen bir
nesneden, bir idealden, bir kisiden bahsetmekteydi. Melankoliyi olusturan bu eksiklik
durumuydu. Ancak Freud bunun {izerine yogunlasarak, soziinii ettigi eksikligi daha
da derinlestirmistir. Bu, Freud’un diger analizlerinde de uyguladigi yontemlerden
biridir. Melankolide eger bir eksiklikten bahsedilecekse, bunun yukarida da
deginildigi gibi bireysel bir eksiklik olmadigini, toplumsal bir eksiklikle alakali
oldugunu sdylemek miimkiin. Ama eksiklik denilen sey, bir modele mi génderme
yapmaktadir? Eksiklik neye goredir? Ulasilmasi gereken bir mutlakliga gore mi
eksiklik diisiincesi olusmaktadir? Melankoli aslinda bu mutlaklik, hedef, model
diisiincelerinden oldukc¢a uzaktir. Onlarin olmadigimi bilir, her seyin gegiciliginin
ucuculugunun farkina varir. Hiiznii olusturan da budur. Ama diger yandan bu farkina
varisg, direnisi, hareketi, yaraticiligi da koriiklemektedir. Benjamin’in genellikle boyle
bir gerilimden yazdigini séylemek miimkiin. Bu, metinlerinden hissedilebilmektedir.
O, melankoliyi sadece yazan biri olarak degil, ayn1 zamanda fazlasiyla yasayan;
deyim yerindeyse bunun keyfini siiren biri olarak da beliriyor metinlerinde.
Melankoli Benjamin’de arzulanan bir makineye doniisebiliyor. Benjamin’in kiiltiirii
bir enkaz olarak degerlendirmesi de yine melankoliye yol agar ya da melankoliyi
besler, ancak ondan parcaciklar kurtarma girisimi de bu enkaz halinin olumlanmast,
yaraticiliga doniistiiriilmesi anlamina gelmektedir. Nasil ki Kafka’da yazmak en
devasa arzuya doniismiigse, Benjamin’de de kiiltiiriin enkazi i¢inde dolasmak; bunun
siirprizlerine, sonsuz olasiliklar, karsilagsmalar zincirine kendini birakmak en devasa
arzudur. Bu baglamda diisiindiigiimiizde arzu melankoliyi parcaliyor, onu neseye
dogru siiriikliiyor. Ama paradoksal bir bicimde bu arzuya ya da neseye ulagsmanin
yolu da bu melankoliden geciyor. Benjamin’in kiiltiirin enkazi igersinden
kurtarmaya calistigimi sdyledigi pargaciklar tek baslarina kaldiklar1 bir yerden degil,

bizzat bir enkazin mekanindan ¢iktiklari i¢in benzersizlige sahip olabilmektedirler.
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Melankolinin bir diger yonii de siire giden durumun kabullenilememesi,
kenarlarda gezinme, varolan diizene kars1 bir geri ¢ekilme ya da yenik olma halidir.
Tam da bu durumun kendisi yeni varolug tarzlari ve yasam bicimleri icat etmeyi
gerektirmektedir. Bir kez daha, yaraticithik bir zorunluluktan dogmaktadir.
Tembellikle yaraticilik arasindaki iliskinin isleyisi de bu sekilde degil midir, birgok
yapit bir sikintinin eseri degil midir? Baudelaire boylesi bir sikintinin sonucu olarak
sanatin igine girmedi mi? Yeni bakma bi¢imlerini icat ederken ona hep ayni sikinti
eslik etmedi mi? Tim “bikkinligina” ragmen, daha yegin bir hayat i¢in siirlar
stirekli zorlamadi m1; Baudelaire’de yeninin pesine diismek, varolanla yetinmemek
stkintimin sagladigi enerjiyle gerceklesmedi mi? Sanati yasama dogru biikmeyi de
yine aymi stkinti i¢indeki Baudelaire basarmistir. Daha ilerde gelistirilecek olan
sanatla yasam Ortiistiiren fikrin (“sorun sanat eseri iiretmek degildir, onemli olan
yasami sanat eserine dontistiirmektir”) gelisimine Baudelaire’in sagladigi esin de
biiytliktiir. Yirminci ylizyilin baslarinda sanatlardaki avangard hareketlerle birlikte
gelisen, sanatin yasama dogru akisina paralel olarak, yine aym donemlerde
modernitenin ilk sosyologu olan Simmel felsefi bir perspektifle doneminin kent
hayatina egilecektir. Bu egilimle birlikte Simmel kentle ve onun yeni 6zneleriyle
ilgili, giinlimiizde bile giincelligini koruyan, goz ardi edilemeyecek c¢oziimlemeler
yapmistir. Kentte ortaya c¢ikan biiyiik bir akim ve bunun iginde siiriikklenip giden
hayatlar, Simmel’in tespitiyle kiside bikkinliga yol agmustir. Bikkinlik tam da kente
0zgii olan melankoli bigiminin kuramsal olarak ilk goriiniimiinii sunmaktaydi. Bunun
yani sira Simmel’in her seyden Once pratik bir sosyoloji gelistirmeye calistigini da
belirtmek gerekir. Moda, para felsefesi, kent hayatinin ruh hali ve tiim bunlarin
bicimlendirdigi yeni toplumsallagsmalarin nasil bir isleyise sahip oldugunu
sorunsallagtirmis olmasit bunu gdstermektedir. Bunun, o donemlerde Simmel
diisiincesinde kendini gdstermesi onun sosyolojisinin Durkheim’inki gibi toplumsal
yapi, toplumsal sistem, toplumsal kurum vb. kavramlar iizerinde durmaktan ¢ok
mikro sosyolojinin alanina dogru kayisiyla alakali olmasindan kaynaklanmaktadir.

Simmel toplumu tozsellestirmekten dzellikle kagmmustir.'® Bundan kagimmak demek

' David FRISBY, “Georg Simmel- Modernitenin Ilk Sosyologu”, s.18
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de farklara yogunlagmak anlamina gelmektedir. Fark diislincesi ise toplumsal
icindeki tekil olan eylemleri géz oniine almak anlamina gelmektedir. Bikkinlik gibi
bir kavram makro sosyoloji bakisi agisindan 6nemsiz goriilebilirken, Simmel’in
diisiincesinde sosyolojik bir perspektif icine sokulabilmektedir. Bu bakimdan da
Simmel’in felsefesinin giindelik yasam pratiklerine dogru yonelmis oldugunu
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bunun, Nietzsche’ye yaklasan bir diisiince bi¢imi
oldugu soylenebilir: Sanatlarin, edebiyatin, felsefenin, sosyolojinin yasamla
ortlismesi, yasamdan kopuk olmayan bir bilgi iliretme bigimine doniismesi ve
disiplinler arasindaki hiyerarsinin ortadan kalkmasi; edebiyatin, siirin ve belki de
miizigin bilimsel olarak addedilen pratiklerden az olmayacak (ve hatta daha da fazla)
bir bilimsel ‘ger¢eklige’ sahip oldugunun farkina varilmasi... Deleuze ve
Guattari’nin Kafka iizerine ¢aligmalari, onun edebiyatin1 o donemin siyasetinin en iyi
analizlerinden biri olarak degerlendirmeleri bu duruma c¢ok iyi bir 6rnek teskil
etmektedir. Bu baglamda diisliniildigiinde, bu c¢alismada da melankolinin
sosyolojisinin Baudelaire’de, Benjamin’in metinlerinde ve Kafka edebiyatinda
cOziimlenmeye c¢alisilmis olmasinin boylesi bir bakis acistyla iliskili oldugu
sOylenebilir. Sosyoloji a¢isindan, edebiyata yaslanmak onun i¢in biiyiik bir giic
olusturmaktadir. Tipki on dokuzuncu yiizyillda Alman Romantikleri’'nde felsefenin,
edebiyatin, sanatin yan yana, i¢ i¢e olmasi gibi. O donemlerde felsefede de yeni
isluplarin icat edilmis olmasi felsefenin edebiyat ve sanattan aldig1 giicle
gergeklesmistir. Melankoli kavraminin da edebiyatta, sanatlarda, sosyolojide ve
felsefede yer etmis olmasi onu kagimilmaz olarak tiim bu alanlarin pencerelerinden
ele almay1 gerekli kilmaktadir. Dolayisiyla da bu kavrami, 6zellikle de giiniimiizde,
sadece psikolojinin ya da depresyon durumu olarak sadece psikiyatrinin sinirlar
icine sikistirmak onun yaraticilikla baglarimi koparmak anlamina gelecektir. Eger
ortada bir stkinti ya da daha genis anlamiyla bir melankoli varsa, bunu Freud’cu bir
yaklagimla, eksiklige odaklanarak, bir tiir kayip iligkisiyle kavramsallastirarak analiz
etmeye calismak da onun yaraticilikla iliskisini dagitmak anlamina gelecektir. Bu,
Deleuze ve Guattari’nin ‘yiirliylise ¢ikmis bir sizofreni’, psikanalistin koltuguna

uzanmig bir norotige tercih etmeleri durumunu hatirlatmaktadir.'® Benzer sekilde,

184 Deleuze ve Guattari’den aktaran Ali ARTUN, 'Baudelaire 'de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm’
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kendi melankolik diliyle yaratma siirecine girmis bir melankoligi, divana yatmis bir
melankolige tercih etmek onun sanatla ve dolayisiyla hayatla baglarini giiglendirmek

anlamina gelecektir.

Melankoli kavramini Nietzsche’ci bir olumlamanin siirekliligi i¢cine sokmak her
bakimdan anlamli goriinmektedir. Uretken ve sira disi 6znelerin melankolinin
icinden gecisini, vicdan azabinin ve pismanhigin yikilisina ¢evirmek melankoliyle
sanatin en yegin bulugma noktasini olusturmaktir. Bu bulusma alanlan
kesfedildiginde yasamin sundugu sonsuz varolma tarzlarini gergeklestirmenin yollart

da bulunabilmektedir.

Modern Hayatin Ressamu i¢inde, s.55
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