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II

ONSOZ

Ulkemizin ve diinyanmin degisik yorelerine yaptigim fotograf ve Kkiiltiir amagl
gezilerde, ilgim daha cok insanlarda yogunlasmusti. Insanlarla iletisim kurmak konusunda
fazla zorlanmadigim halde, is insanlarin fotograflarin1 cekmeye geldiginde ayni rahatlikta
olmadigimi fark etmistim. Bu durum daha ¢ok fotografa basladigim ilk yillarda ortaya
cikmist. {letisimdeki basarimi fotografa neden tasiyamadigim konusunu arastirmaya
baslayinca da, aslinda basarisizligin iletisimden degil, portre fotografi i¢in yeterli donanima
sahip olmadigimdan kaynaklandigini gérmiistiim. Yaklasik on yildir farkinda oldugum bu
seriiven, “insanlarla kolay iletisim kurabiliyorsam, bu basariy1 fotograflara da

yansitmaliyim” istegi ile baslamisti.

Insanlarin; diinyanin dogusunda, batisinda, giineyinde ya da kuzeyinde yasamalar,
farkli kiiltiir yapilarinin yaninda, degisik statii ve ekonomik refahlarinin varligi, bir
cesitlilik olarak ilgimi ¢ekmeye baslamisti. Bu denli farkli ortamlar olmasina ragmen
insanlarin ortak bir potada toplanabilecegi diisiincesi, istegimin artmasina neden olmustu.
Diinyanin neresinde olursa olsun insanoglu, sevinir, tebessiim eder ve giiler. Iste buna
benzer ortak tavirlari yakalamak ugruna basladi “portre fotografi iizerine” calismalarim.
Insanlarin, mutluluk duygusunu, hayatlarim siirdiirdiikleri ortamdan ziyade, kendi ic
diinyalarinda bulabileceklerine inaniyor ve bunu, fotograf yoluyla izleyicilerle paylasmak

istiyordum.

Tabi, isleri, yaslari, milliyetleri, cinsiyetleri, kiiltiir seviyeleri, toplumsal statiileri, ruh
halleri, kabiliyetleri, karakterleri ne olursa olsun, insanlarin gelecege iimitle bakan ve
yasamdan zevk alan yanlarini, ortak bir noktada toplamay1 basarmak, kolay olmayacakti,
elbette. Projeyi iyi bir noktaya tasiyabilmek icin, oncelikle kendimi ve ¢evremi daha iyi
tanimam, analiz etmem gerektigini anlamistim. Bu duygular icinde basladigim ¢calismamda,
ortamlar, mekanlar degisse de tek degismeyecek ve siirekli ilgi merkezim olarak varligini
siirdiirecek olan; “insam” se¢mistim. Insanlarin, anatomisi, psikolojisi, sosyal yapis1 ve
onlarla kurulan iletisimin seviyesi, dogrudan ¢ektigim fotograflara yansiyacakti. Sonuglari
inceledigimde bazen hedefe ulagsmamin sevincine ve heyecanina kapilirken, bazen de

umulmadik siirprizleri yasayarak tiziilecektim.



I

Yaklasik on yildir iizerinde calisigim projemi, Hocam Prof. Ahmet Oner Gezgin’le
paylastim ve eser sunum olarak, birlikte ¢alisabilecegimiz konusunda olurunu aldim. ilk
giinlerde daha c¢ok eserler iizerinde yogunlasan diistincelerim, Hocamin da yol
gostermesiyle, portre fotografinin iiretim siirecini de igine alacak bir yapiya doniistii.
Dogrusunu sodylemek gerekirse, portre fotografinin zorlugunu daha ilk yillarda fark
etmistim, ama isin icine girdikce, daha 6grenecek cok seyim oldugunu anlamam i¢in uzun
zamanin ge¢mesine gerek kalmadi. Hem eserleri iiretirken, hem de metni olustururken,
basta danisman Hocam Prof. Ahmet Oner Gezgin olmak iizere, diger hocalarim ve bircok

dostum katkilarin1 benden esirgemedi.

Yiginla problemin yasandigi ve her giin onlarca insanin 6ldiigii giiniimiiz diinyasinda,
hala bizleri hayata baglayacak giizelliklerin ve hosluklarin pesinde kosup, elde ettigim
verileri insanlarla paylasma seriiveninde, katkilarini1 benden esirgemeyen degerli dostlarima

stikranlarimi sunuyorum.

Biitiin bu kosusturma iginde, elimde olmayarak zaman zaman ihmal ettigim, sevgili
esim ve biricik oglumun, gosterdikleri sabrin takdire deger oldugunu biliyor, beni

bagislamalarini diliyorum.
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OZET
(PORTRE FOTOGRAFI UZERINE)

Insanlarin portre gelenegini ele almalari, fotografin icat edildigi yillardan cok
oncesine dayanir. Misir ve Yunan medeniyetlerine ait magara resimleri ve bulgulari, bu
diisiinceyi dogrulamaktadir. Misir’in Fayyum Bolgesi’nde bulunan, ahsap pano ve keten
kefenler iizerine, renkli olarak yapilan portrelerin, ne amagla yapildiklar giinimiize kadar
hala bir ¢6ziime kavusturulamamistir. Resim sanatinda, baslangi¢ olarak kabul edilen portre
anlayisi, bir siire sonra heykel sanati ile ii¢ boyutlu yapiya kavusturulmustu. Kykland
heykelleri olarak bilinen bu portreleri, antropolojik bir olgu olarak kavramak, onemli
islevleri biinyelerinde barindirdiklarim agiklar. Insan bedenine yakin 6lgiilerde yapilan
heykeller, renklendirilmislerdi. Boyle bir islemin yapilmis olmasi, o donemde insanlarin
viicutlarin1 boyadiklar1 savinin ortaya ¢ikmasina neden olur. Heykelciklerde dovme izleri,

benekler ve cizgilerin varligi, donemin yasam bigimine ayna tutmaktadir.

Gecimlerini portre yaparak kazanan bir¢ok ressam, fotografin icat edilmesiyle
sanatlarimi sorgulamak zorunda kalmisti. Bir insan ne kadar iyi resmedilse de, fotografin
gercekligine ulasamayan resim portreciligi, fotografin karsisinda iyice giic kaybetmeye
baslamisti. Bircok ressam, portrelerini resim yerine fotograf yoluyla iiretmeye baslamusti.
Gorsel egitimi iyi derecede olan kisilerin elinde, portre fotografi, yiiksek bir seviyede

dogmus ve gelisen bir ivme ile ilerlemisti.

Portre fotografinda asil amacg; modelin kisiligini, karakterini, gercek ve dogru bir
sekilde yansitmaktir. Fotografci amaci ¢ok gercekci bir yaklasimla portre fotografina
aktarmalidir. Modelin gizledigi duygular1 ve bastirdigi arzularinin iizerindeki katmanlari
kaldirip, i¢ diinyasim1 disa vuracak noktaya kadar tasimalidir. Portre fotografinda bu
noktaya ulasmak, kolay bir is degildir. Basarili portre fotograflari iiretebilmek igin,
modelin anatomik yapisini ¢oziimlemeye calisarak ise baslamak, iyi bir baglangi¢ noktasi

olur.

Portre fotografcilari, modellerini, kendi bakis acilari, bilgi birikimleri ve
potansiyelleri Ol¢iisiinde analiz ederler. Bu yaklagim, tirtinlerini siibjektif karakterli yapar.

Modelin kisiligini gormek ve fotografa aktarmak, fotograf¢inin gorme sanati hakkindaki



tecriibesine bagli olarak deger kazanir. Modelin anatomik yapisi ¢oziimlendikten sonra,
psikolojik yonden ele alinmasi gerekir. Modeli incelerken, sadece psikolojisini
degerlendirmek yetmez, ayni zamanda, yasadigi ortami sosyolojik yonden analiz etmek
gerekir. Tim bunlar, fotograf¢i ile modelin kurdugu iletisimin derecesine gbre sonucu

degistirir ve son sekle ulagsmasini saglar.

Portre fotografinm1 incelerken, estetik yapr da goz ardi edilemeyecek degerde Gnem
tasir. Ifade belirginligi ve kisiligin aktariminda; arka plan, 151k, renk, mekan, uyum ve kritik
anin etkili ve dogru kullanimi, paralelinde basariy1 da getirecektir. Portre fotografinda
amaca ulasabilmek i¢in, fotografcinin teknik bilgiye, donanima ve ortamin hakimiyetine
sahip olmasi gerekir. Fotograf alt basliklar1 ele alindiginda, “portre fotografciligr” en zor
olan dallarin basinda gelir. Bunun en biiyiik nedeni, portre fotografinda goriintiilenecek
obje olarak, insanin secilmis olmasidir. Ciinkii, her insan, ¢Oziim bekleyen ve

bilinmezlerden olusan bir varliktir.

Binlerce yil Oncelere dayanan portre sanati, her durumda modelin kisiligini ortaya
koymay1 hedefler. Portre fotografinda da, modelin kisiligini ortaya cikartmaya calisan
fotografci, modelin 6znel ifade bigimlerini arastirir. Biitiin bu veriler portre fotografinin

insanlarin kisisel yansimalari oldugunu dogrular.

Portre fotograflar1 ayni zamanda, birer belge olarak gelecek nesillere kalirlar.
Duygusal degerler de iceren portre fotograflari, c¢ekildikleri dénem hakkinda ipucu

vermeleri ve tarihe 151k tutmalar ile de bir bagka misyonu yerine getirmis olurlar.

ANAHTAR KELIMELER: Portre Fotografi, Fotografci, Model, Kisilik, yiiz

ifadesi, 151k, renk, uyum



GIRiS

1.1. Calismanmin Amaci: Sanat tarihine bir goz atildiginda, portre kavraminin
bir¢cok sanat dali tarafindan ele alinmis ve iizerinde ¢okca sanat eseri iiretilmis oldugu

goriiliir. Portreyi amacina en gergekci sekilde ulastiran dal ise, kuskusuz fotograftir.

Portre fotografina yogunlasarak, diinyanin degisik yorelerine yaptigim kiiltiir amach
fotograf gezilerinde, farkli kiiltiir ve cografyalarin insanlar iizerindeki etkisini gdzlemledim.
Yasadiklar1 ortamlarin, insanlarda bir takim iislup ve sekilsel degisimler olusturmasi
yaninda, deg§ismeyen baz1 ortak noktalarinin da oldugunu gordiim. Farklilik kendini, giyilen
elbiseler, secilen renkler, yapilan hareketler ve takinilan tavirlarla kolayca ortaya koyar.
Oysa diinyanin her yerinde tebessiimiin, giilmenin, hiizniin ve matemin disa vurumu, ayni

ifadeler kullanilarak gerceklesir.

Yeryliziiniin herhangi bir yerinde, sosyal statiilerine ve maddi imkanlarina
bakilmaksizin, insanlarin ortak bir noktada bulugsmasi miimkiin mii? Projenin basladig: ilk
giinden bugiine kadar gecen zaman zarfinda, beni siirekli mesgul eden bu soruya cevap
aradim. Farkli insanlarin benzer yoniinii bulmak ve izleyicilerle paylasmak igin, anlatim

yolu olarak da fotograf1 sectim.

Bu baglamda sonuglandirmayr diisiindiigiim eser calismam; diinyanin degisik
yorelerinde yasayan insanlarin portrelerinden olusacak. Portre fotografi yaklagimlarini ele
alan fotograf¢ilari inceledigimde, temelde iki yaklagimla karsilasgtim. Bunlardan ilki;
bakildiginda izleyiciyi rahatsiz etmeyi hedefleyen fotograf goriisiidiir. Bu yaklasim, ayni
zamanda giiniimiiz gercegini de biitiin ¢iplakhigr ile gozler oniine seriyor. Ikinci yaklasim
ise; izleyiciye giizellikleri ve huzuru sunmayi hedefleyen yaklasimdir. Iste benim
yaklasimim, tamamen ikinci grubu kapsiyor. Diinyanin en fakir iilkesine gitsem bile,

amacim, oradaki sefaleti degil, giizellikleri estetize etmek ¢abasina dayaniyor.

Portre fotografimi ele alirken, insan bilimsel acidan da degerlendirecegim. Bu
degerlendirmeyi yaparken, portre fotografinin gecmisi belge olarak gelecege aktardigi ve
donemsel ipuglar tasidigini vurgulamaya calisacagim. Daha sonra, modelin anatomik,

antropolojik, psikolojik ve sosyolojik yapilarinin fotografa yansimalarini inceleyecegim.



Ayrica, fotografci-model iligkisini ayrintilari ile agmaya calisacagim. Bu calismalarin

ardindan, portre fotografinda estetik yapiyi ela alip, agmaya calisacagim.

1.2. Calismanmin Yontemi: Eser calismasi seklinde sunulacak, “Portre Fotografi
Uzerine” baslikli projeme hazirlanirken, iki koldan calismayr hedefliyorum. Birinci
boliimii, sergilenecek fotograflarin hazirlanma asamasi olusturacak. Konu ile oOrtiigsen
fotograflar segildikten sonra, kiigiik baskilar1 yapilacak ve tez damgmanim Saymn Prof.
Ahmet Oner Gezgin ile birlikte sergilenecek islerin tespiti yapilacak. Sergilenecek
fotograflarin belirlenmesinin ardindan, eserler sergiye hazir hale getirilecek. Bir yandan bu
caligmalar yapilirken, diger yandan da, eserlerin izleyici tarafindan daha anlasilabilir olmasi
icin, metin boliimii hazirlanacak. Olusturulan metin ve sergilenecek fotograflardan olusan
bir kitap¢ik hazirlanacak. Ayrica, sergilenen fotograflarin tamamini kapsayan bir CD de

kitapgiga ilave edilecek.

1.3. Calismamin Plani: Eser ¢aligmasinin metin bsliimii olusturulurken 6ncelikle,
portre fotografinin iskeleti olusturulacak. Calismaya, insan bilimsel agidan portre
fotografinin bir degerlendirilmesi yapilarak baslanacak. Ardindan, sosyolojik yonden portre
fotografi incelenecek ve psikolojinin portre fotografindaki yeri analiz edilecek. Psikolojik
incelemenin hemen ardindan, portre fotografinda, fotograf¢ci-model iliskisi ele alinacak.
Modelin psikolojik yoniiniin incelenmesinden sonraki asama, modelin anatomik yapisinin
incelenmesi ile devam edecek. Bir sonraki asamada ise, portre fotografinda estetik yapi,
birka¢c baslik altinda toplanacak. Bu baslhiklar sirasiyla; ifade belirginligi ve kisiligin
yansitilmasi, arka plan, 151k, rengin etkisi, mekanin degerlendirilmesi, uyumun
vurgulanmasi ve kritik an konularindan olusacak. Estetik yapinin incelenmesinde, her

baslik kendi icinde ele alinacak ve portre fotografi ile iliskilendirilecektir.



2.1. Insan Bilimsel Acidan Portre Fotografinin Degerlendirilmesi

Ik caglardan beri insanlarin, yasamlarmin simrli olugunun farkinda olmalari,
yasantilarinm1 gelecek nesillere aktarmak i¢in ugras gostermelerine neden olmustur. Gelecege
bakis, bazi donemlerde 6liime karst koyma ya da 6liimden sonra tekrar canlanarak yasama
devam edebilme niteliginde ele alinmis ise de, i¢inde bulunulan zamani gelecege tasima
egilimi, insanlarin hep ugras verdikleri bir konu olmustur. Eski medeniyetlerde bu aktarimin
resim ve heykelle gerceklestigi goriilmektedir. Misir ve Yunan medeniyetlerine ait magara
resimleri ve bulgular, bu fikri dogrular niteliktedir. Son yillarda Misir’in Fayyum Bolgesi’nde
bulunan, bolge nedeniyle Fayyum Portreleri olarak adlandirilan ahsap pano ve keten kefenler
tizerine yapilan renkli portreler, donem insaninin gelecek nesillere bilgi aktariminda

kullandig1 yolu gosteriyor.

Diiz zemin {iizerine yapilan bu c¢alismalarin hemen ardindan, heykel olarak yapilan
portreler goze carpar. Kykland Heykelleri olarak bilinen bu heykelleri, insan bilimsel bir olgu
olarak kavramak, ehemmiyetlerini, hak ettikleri noktaya tasir, kuskusuz. insan bedenine
yakin olgiilerde yapilan bu heykeller, ayn1 zamanda renklendirilmistir. Bu boyama islemi
incelendiginde, o donem insaninin viicutlarini boyayarak bir yasam siirdiikleri tezi de
dogrulanir. Heykellerde bulunan dévme izleri, benekler ve cizgilerin varligi, donemin yasam

bicimini giiniimiize kadar tasir.

Daha sonraki yillarda, tarihe 151k tutma eylemi, resim sanati ile devam eder. Bu etki,
diinyanin degisik yorelerinde bulunan bircok miize sayesinde giiniimiiz insaninin gdzlemine
sunulmaktadir. Ilgili miizelerde yapilan incelemeler, portre resimlerinin tarihe nasil ayna
tuttugu ve yapildiklari donem hakkinda birgok ipucu verdigi acik bir sekilde goriiliir.
Ressamlar, devam etmekte olan yasami onemsemis ve onu resmederek gelecege aktarmayi
gorev bilmislerdir. Cezanne’nin, “Diinyanin yasamindan bir dakika geciyor. Onu resmedin”

climlesi, bu fikri dogrular niteliktedir.

Portre resminin tarihi misyonu, fotografin icadina kadar devam eder. Fotograf icat
edildikten sonra portre resmi, bu gorevini portre fotografina birakir. Portre fotografciligi,
1800°1it yillarin ortalarinda istlendigi bu gorevi, giinlimiizde de basarili bir sekilde

suirdiirmektedir.



2.1.1. Portre Fotografi Gecmisi, Belge Olarak Gelecege Tasir

Diinyanin degisik yorelerinde yasayan topluluklar arasinda kiiltiirel yonden bilyiik
farklarin oldugu bilinen bir gergektir. Ama kiiltiirel farklar, teknolojinin, ¢evrenin,
rastlantilarin ve tarihi olaylarin sonucunda ortaya ¢ikar. Ilkel bir kiiltiirden bahsederken, ilkel
bir zekaya sahip toplumdan bahsediliyormus yanlhsina diisiiliir. Insan bilimi ve portre
fotografi acisindan, irklar ele aldiginda amag, iistiinliikleri ispatlamak degil, o toplumu kendi

icinde incelemek ve izleyiciye dogru bir sekilde aktarmay1 basarabilmektir.

“Duygusal gerilimle yiiklii oldugu i¢in, irklar arasinda gergekten bir zeka ya da ahlak
farklilig1 olup olmadigi ¢ok daha onemlidir. Ortalama olagan (sayilan) insanlardaki -genetik
degil de- ahlaki nitelikler, dogrudan dogruya kiiltirce yaratildigi icin, {izerinde hig
durulmayabilir. Zekaya gelince, irklar arasinda bir {istiinlikk oldugu savi bugiine degin
kanitlanmamustir. Irk psikolojisinden edinilen her yeni bilgi, davranis ve basar1 farklarinin,

genetik farklardan cok, kiiltiirel farklardan ileri geldigi goriisiinii desteklemektedir.”'

[k caglardan giiniimiize gelinceye kadar yok olan ya da hala yasamini siirdiiren bircok
kavmin varligi bilinmektedir. Giiniimiiz diinyasini paylasan insanlarin bir kismi, diinyanin
degisik yorelerinde, ilkel yapida, yasamlarim ve kiiltiirlerini devam ettirirken, bir boliimii de,
teknolojiye ayak uydurarak yeni olusumun i¢inde yasamlarinm siirdiirmektedir. Teknolojiyi ve
yeni diinya diizenini kabul etmek, ayn1 zamanda yoresellikten 6diin vermeyi de paralelinde
getirir, kuskusuz. Giiniimiizde yasanan bu hizli degisim, yoresel motiflerin, kiiltiirlerin
korelmesine ve giderek giiclerini kaybetmesine neden olmaktadir. Bunun sonunda, farkli
cografyalarda yasanmasina ragmen, insanlarin benzer kiiltiirlere sahip olmaya basladiklar
gercegi ortaya cikar. Portre fotografi, yok olmaya yiiz tutmus ilkel toplumlar1 gelecek

nesillere aktarma noktasinda, iizerine diisen gorevi yerine getirmektedir.

Roland Barthes bir takim fotograflar1 inceleyerek: “Bu fotograflarin bircogu icin beni
onlardan ayiran sey Tarih’tir. Tarih, heniiz dogmadigimiz zaman degil midir, basitce?
Annemin, benim onu animsayabilecegimden Onceki giysilerinde, kendi var olmayigimi
okuyabiliyorum. Tanidik birini, farkli giyinmis gormenin verdigi bir tiir sasirma vardr. Iste
surada, yaklasik olarak 1913 yilinda annem giyinip siislenmis -tiiylii sapka, eldivenler,

bilekler ve boyunda narin keten, yiiz anlatiminin tathiligt ve yalinligi ‘sikligini’ yalanct

L Nephan SARAN, Antropoloji, 41.



cikartiyor. O’nu boyle, bir Tarih icinde (tatlarin, modalarin, kumaglarin tarihi) yakalanmis
olarak hi¢ gormemistim: simdi yok olup gitmis aksesuar1 dikkatimi dagitiyor: 6liimlii oldugu

icin giysi, sevilen varliga ikinci bir mezar oluyor.”

Portre fotografi, cekildigi an1 6liimsiiz kilar. Portrenin, o anki goriiniimii ve bulundugu
mekan, dondurulmus ve gelecege sunulmus olur. Fotografi goren izleyici, fotograf¢i ile
modelin yiiz yiize geldigini anlar ve goriintiiyii gecmiste yasanan bir kesit olarak algilar.

“Fotograf, olayla fotograf¢1 arasinda bir karsilasmanin kanitidir.””

“Bir olayin ya da bir insanin gériiniimiinii saklayip korudugu i¢in fotograf, her zaman
tarihsellik ideasiyla yakindan ilgili goriille gelmistir. Fotografin ideali, estetik bir yana,

‘tarihsel’ bir am yakalamak olmustur.”*

Portre fotograflarinin, gecmisten alinan ve gelecege ulasan birer belge niteligi
tasidiklar1 da goriilmektedir. “Fotograf, yalnizca bir imge (yagliboya resmin oldugu anlamda
bir imge), gercegin bir taklidi degildir; aym1 zamanda bir belgedir; ayak izi ya da oliiniin

yiiziinden alinan maske gibi, gercegin kendisinden dogrudan dogruya ¢ikarilmis bir seydir.”

Tarih yazmak zor bir istir. Bilgi birikimi, uzmanlik ve titiz calismayr gerektirir.
Giivenilir kaynak ve diiriistliik kavramu, tarihi olustururken 6zen gosterilmesi gerekenlerin
basinda gelir. Olusturulan tarihin gercekleri icermesi noktasinda, fotograf iizerine diisen
gorevi yerine getirir. “Fotograflar gegmisin yadigarlari, olup bitenlerin izleridir. Yasayanlar o
gecmisi benimserlerse, ge¢cmis insanlarin kendi tarihlerini yaratma siirecinin biitiinleyici bir
pargasi olursa, o zaman biitiin fotograflar yeniden canli bir baglama kavusacaktir; hapsolmus
anlar olmaktan c¢ikip zaman iginde varolmaya devam edeceklerdir. Fotografin, heniiz
toplumsal ve siyasal olarak ulagilamamis insan belleginin kehaneti olmasi1 miimkiindiir. Boyle
bir bellek, ge¢gmisten gelen her tiirlii imgeyi ne denli trajik, ne denli sucgluluk dolu olursa
olsun kendi siirekliligi icinde kucaklayacaktir. Fotografin 6zel ve genel kullanimlari

arasindaki ayrim asilacaktir. insan Ailesi var olmaya baslayacaktir.”®

2_ Roland BARTHES, Camera Lucida, 82
3_ John BERGER, O Ana Adanmus, 12.
4 Agk., 68,69.

5. Agk., 76

5. A.gk., 83.82.



Tarihe 151k tutacak portre fotograflarini iiretmek, kolay bir is degildir. Bu nitelikte bir
fotograf, anlatimi giiclii kilan ve o ami iyi anlatan bir boyuta kavusturularak cekilmelidir.
“Fotografin cevresinde, 1simimli bir dizge olusturulmalidir ki, o fotograf ayni anda hem
kisisel, hem siyasal, hem ekonomik, hem dramatik, hem giincel, hem de tarihsel agidan

goriilebilsin.””

“Fotograflar, fotografi ¢ekilen olayin bir zamanlar i¢inde varoldugu zaman akisini
yakalar. Biitiin fotograflar gecmise aittir, ancak onlarda, ge¢cmisten bir an Oyle yakalanmigtir
ki, bu an yasanmis ge¢misin tersine hi¢bir zaman bugiine ulasamaz. Her fotograf bize iki ileti

sunar: biri fotograf cekilen olayla ilgili, 6teki bir siireksizlik soku ile ilgilidir.”®

“Biitiin fotograflar bir siireklilikten cikarilmistir. Eger olay bir kamu olayiysa, bu

stireklilik tarihtir; kisiselse, kirtlmis olan siireklilik bir yasam 6ykijsijdiir.”9

Insan, biyolojik yapis1 geregi diinyada belli bir donem yasar. Thtisami, dehas1 ve iistiin
yetenekleri ile kendini tarihe kazitmis olan bazi kisilerle donemleri ¢akismaz. Kabiliyetli
insanlar ile ayn1 donemde yasamamis olmak ve onlar1 hi¢ tanima imkani yakalayamamak, bir
sansizlik olarak kabul edilebilir. Tarihe mal olmus bu kisilerin tarihteki yerleri, fotografin
icadindan sonra ciddi bir sekilde yon degistirdi ve daha inandirict bir yapiya kavusarak,
gelecek nesillere aktarilmaya baslandi. “Uzun zaman 6nce bir giin, Napolyon’un en kiigiik
kardesi Jerome’un 1852’de cekilmis bir fotografi gecmisti elime. Ve bugiine dek hig
dindiremedigim bir saskinlikla sunu fark etmistim o an: ‘Ben Imparator’a bakan gozlere

bakiyorum.”"°

“Biitin fotograflar tarihe muhtemel katkilardir; belli kosullar altinda, herhangi bir
fotograf, bugiin, tarihin zaman iizerinde sahip oldugu tekeli kirmakta kolaylikla

kullanilabilir.”"!

7~ John BERGER, O Ana Adanmis, 87.

8. A.gk., 89.

% A.gk., 65.

10 Roland BARTHES, Camera Lucida, 82.
!_ John BERGER, O Ana Adanmus, 110.



2.1.2. Portre Fotografi Dénemsel ipuclar Verir

Insanlar, kiiltirel acidan ele alindiginda, bircok degisimin varligi ile karsilagilir.
Yenilen yemek, dini inanglar, yasam bicimleri ve kiiltiirel farkliliklar, degisim gosteren
farkliliklardan birkagini olusturmaktadir. Bazi bolgeler icin c¢ok iyi sayilan gidalar, diger
bolgeler igin yasaklanmig olup, mide bulantis1 verebilir. Gidalarin, sadece yenmesi
asamasinda degil, hazirlanmasi asamasinda da biiyiik farkliliklar vardir. “Fizik yapisindaki
temel benzerliklerine, hatta ayniligina ve psikolojik mekanizma yoniinden esligine ragmen
insanlar, davramislari ve yasamlari yOniinden akil almaz bir farkliik ve cesitlilik

gosterirler.”"?

Dini inanglar da, insanlar arasinda kolay goriilen farklar1 olusturur. Ayrica giyim
kusam da insanlar1 birbirinden ayiran 6zelliklerden biridir. Bazi toplumlarda viicut tepeden
tirnaga kapatilirken, bazi toplumlarda ¢iplaklik dogalligini hala korumaktadir. Bu gibi
farkliliklar, antropolojinin temel konularini teskil ederken, fotograf icin de, ele alinan

konularin basinda gelmektedir.

“Degisik cevre ve kosullar altinda yasayan insanlarin, yasamin bu temel sorununu nasil
coziimledigi, ilgi ¢ekici bir konudur. Kopek, fare ve pire de dahil olmak iizere, insandan
baska hicbir hayvan, onca degisiklik gosteren cevrelerde yasamini siirdiirememistir.
Yeryiiziiniin her yerinde yasayabilen biricik varlik, insandir. Bunun bir sonucu olarak insan,
her tiirlil yasam cevresinde; giinesten kavrulan ¢ollerde, kutup bolgesinin buz katmanlarinda,
mercan adalarinda, tropik ormanlarda, yiiksek siradaglarda, bataklik, hatta hizla yayilan
biiyiik kentlerin gecekondu yerlesimlerinde bile besin saglamanin yollarim1 bulmus,
ogrenmistir.”"? Diinya iizerinde bulunan bu yéresel farklarm, kiiltiirel farklari da doguracagi
diisiiniildiigiinde, portre fotografi i¢in ortaya c¢ikan konu zenginligi de dikkat ceker noktaya

ulagmis olur.

“Her insan grubunun kendisine gore bir kiiltiirii vardir. Bunlardan bir boliimii kendi
kiiltirimiizden c¢ok farklidir ve bizim aliskin oldugumuz kavramsal cerceveye bagvurularak
anlagilmalar1 olanak disidir. Buradan ¢ikarilacak sonug, baska kiiltiirleri kendi ol¢iitlerimize
gore yargilamamamiz gerektigidir.”'* Ozellikle portre fotograf¢ilarinin, bu konuya ¢ok 6nem

vermeleri ve kiiltiirel yapiin, toplumlara gore degisebilecegi gercegini, c¢alismalarini

2. Nephan SARAN, Antropoloji, 128.
B Agk, 129.
4. Calvin WELLS, Insan ve Diinyas1, 44.



stirdiiriirken stirekli akillarinin bir kosesinde tutmalar1 gerekir. “Her olay, cereyan ettigi
toplumun kriterleri cercevesinde ele alinmalidir” ilkesi, portre fotograf¢isinin unutmamasi

gerekenlerin baginda gelmektedir.

Fotograf-1

Fotograflar, ¢ekildigi donem hakkinda zengin ipuglar1 verir. “Iste James Van der
Zee’nin 1926°da fotografladigi bir zenci Amerikan ailesi... Fotografin bana soyleyecegi seyle,
uysal bir kiiltiir konusu olarak ve sempati ile ilgileniyorum ciinkii bu fotograf konusuyor (bu
‘iyi’ bir fotograf): sayginligi, aile yasamini, konformizmi, bayramlik giysileri, beyaz adamin
niteliklerini kazanmak igin girisilen sosyal ilerleme ¢abasini ¢ekiyor, ama beni delmiyor.
Garip ama beni delen sey, ellerini bir okul ¢ocugu gibi arkasina kavusturmus olan kiz
kardesin (ya da kizin) -zenci siitnine- diisitkce bagladigi kemer ve hepsinden o6te, O’nun
bagcikli ayakkabilaridir (Bu eski moda, bana, ni¢in bu kadar dokunuyor? Demek istedigim:

beni hangi zamana gonderiyor?).”"” (Fotograf—1)

“Bireyin, hangi ailenin veya milletin iiyesi olarak diinyaya gelecegi konusunda se¢me
sans1 yoktur. Fakat kendi esini segmekte 6zgiir olabilecegi gibi, yerel tenis kuliibiine iiye olup
olmamak konusunda da kendisi karar verebilir. Genelde, ilkel kiiltiirlerdeki toplumsal yapi,
esneklikten hayli uzak oriintiiller halindeki akrabalik iliskileri, kalitimsal sosyal sinif ve
evlenme sonrasi belli bir yerlesme diizeni gibi temellere oturur.”'® Bireyin toplum i¢inde

hareket alaninin genisligi ve tercih serbestligi, yasanilan ¢evreye gore de farklilik gosterir,

15_ Roland BARTHES, Camera Lucida, 72.
16_ Calvin WELLS, Insan ve Diinyasi, 86.



kuskusuz. Bu farklilik, portre fotografinin ele alabilecegi ve izleyiciye sunabilecegi bir baska

calisma alaninin kapisini aralar.

Insan iliskilerini etkileyen diger bir etmen de, yasamlan yer kavranmdir. Belirli bir
yerde, ortaklasa yasamak, toplumsal yapiy1 etkiler. Gocebe yasayan gruplarla, kdylerde ve
sehirlerde yasayan insanlarin birbiri ile olan iligkileri, bilyiik oranda farklilik gosterir. Birlikte
yasama ilkesi, insanlar1 isboliimiine iter. Isler, kadinlara ve erkeklere gore ayrisirken, ayni
zamanda cocuk ve yaslhilara gore de farklilagir. Topraga bagli yasamin hakim oldugu
bolgelerde de durum, buna benzer bir yapr icerir. Sehir yasaminda ise, genis aile gruplarinin
kiigiildiigii gozlenirken, bireyselligin de on plana ¢iktig1 kolayca fark edilir. Insan Bilimi,
insanlarin birlikte yasayislarini ele alirken, hem iliskilerini hem de kiiltiirlerini inceler. Bu
yaklasim, portre fotografcisi tarafindan da aynen uygulanabilir niteliktedir. Bir fotograf¢inin,
gbcebe yasayan gruplart ele almasi gibi, koy yasamini ya da sehir yasamini tema edinen
portre fotograflar1 ¢ekmesi, ilging sonuglar dogurabilir. Fotograf¢inin, boyle bir calisma
esnasinda Insan Bilimi dalindan destek alarak konuya yaklasmasi, kugskusuz, anlatimi daha da

giiclil bir noktaya tasiyacaktir.

Fotograf-2

“Fotograf, tek sozciiglin ani bir hareketiyle bir tiimceyi betimlemeden diisiinceye
kaydiriveren metnin tam tersine, salt olumsaldan baska bir sey olmayacag icin (her zaman
temsil edilen bir seydir) etnolojik bilginin asil hammaddesini olusturan ‘ayrintilar1’ ortaya
cikartiverir. William Klein, Moskova’da, Bahar Bayrami, 1959’u fotograflarken bana
Ruslarin nasil giyindigini (hepsinden 6te, hi¢ bilmedigim bir sey) Ogretiyor: bir ¢ocugun
kocaman kumas sapkasini, bir bagkasinin boyunbagini, yaslt bir kadinin basindaki ortiiyii, bir
gencin sa¢ kesimini fark ediyorum. Bu tiir ayrintilara daha da derinlemesine girebilir,

Nadar’in fotografladig1 erkeklerin ¢ogunun uzun tirnakli oldugunu gozlemleyebilirim. Iste



etnografik bir soru: acaba belirli bir donemde tirnaklar ne kadar uzun birakiliyordu? Fotograf
bunu bana portre resimlerinden cok daha iyi soyler. Bir alt bilgiyle yetinmeme izin verir:
bana nesne parcalarindan olusan bir koleksiyon sunar, belki de bana ait bir fetisizmin

17
gururunu oksar...”

Fotograf-3

“Tarih 1914. U¢ gen¢ adam, Avrupa’nin kirsal kesiminde bu tiir elbiseleri giyen olsa olsa
ikinci kusaktan geliyorlar. O tarihten 20 ya da 30 yil 6ncesinde bu tiir elbiseler koyliilerin
alabilecekleri fiyata bulunamazdi. Giintimiizdeki koylerde, en azindan Bat1 Avrupa koylerinde,
gencler arasinda resmi koyu renk giysiler ender goriiliir oldu. Ancak bu yiizyilin biiyiik bir
kisminda ¢ogu koylii —ve ¢ogu isci- kutlamalarda, Pazar giinlerinde ve ziyafetlerde ii¢c parcali
koyu renk takim elbise giyerdi. Benim oturdugum koyde, yasitlarim ve benden yash olanlar
cenazelerde hala bu elbiseleri giyiyorlar. Kuskusuz modaya gore bazi degisiklikler oldu.
Pacalarin ve klapalarin genisligi, ceketlerin boyu daima degisir. Yine de takim elbisenin fiziksel
niteligi ve verdigi mesaj degismez... Elleri cok kocaman, bedenleri ¢ok ince, bacaklari ¢cok kisa
goriiniiyor. (Bastonlarini sanki siirti glidiiyormus gibi tutuyorlar.) Sirf yiizlere bakma deneyini
burada da tekrarlayabiliriz. Sonug, orkestrayla yaptigimiz deneyle tamamen ayni olacaktir.
Yalnizca sapkalart iistlerine uymus gibidir.”"®

Teknoloji ve iletisimin hizli gelisimi, ayn1 zamanda yoresel kiiltiirlerin degiserek, global
bir yapiya kavusmasimi hizlandiriyor. Bireyler, dis giicler tarafindan bu degisime zor
kullanilarak itilmiyorlar. Olusturulan atmosfer sonunda degisim, insanlar tarafindan ihtiyagmis

gibi algilaniyor. “Ama kimse koyliileri takim elbise almaya zorlamis degildir; dansa gitmekte

17_ Roland BARTHES, Camera Lucida, 45.
18 _ John BERGER, O Ana Adanmis, 55, 56, 59.

10



olan iiclintin giysilerinden agikca gurur duyduklar1 da ortadadir. Bunlar1 bir tiir hevesle
giymektedirler. Takim elbisenin sinif hegemonyasinin bir klasigi, kolayca 6gretilir bir 6rnegi
haline gelmesinin nedeni tam da budur... Koyliiler —daha farkli bir yolla da, kentli isciler- takim
elbiseye yonelmeye ikna edilmislerdir. Reklamlarla. Fotograflarla. Yeni kitle iletisim
araclariyla. Saticilarla. Orneklerle. Yeni tip yolcu goriintiileriyle.”"

Portre fotografc¢isinin, goz ardi etmemesi gereken bir diger noktada da, kiiltiirtin siirekli
degisim iginde oldugu gercegidir. Fotograf¢inin yasadigi ortamlarda kiiltiirel degisim hizla
gergeklesirken, calismanin yapildigi bolgede, bu degisim, ayn1 hizda olmayabilir. Ayrica,
kiiltiirtin degisim hizi, caglara gore farklilik gosterirken, yorelere bagl olarak da farklik

gosterebilir gercegi de goz ardi edilmemelidir.

Toplumsal yasam yoksa insan olmaz ve insan yoksa da kiiltiir olmaz. Insan ve kiiltiirler

yoksa da, ne “Insan Biliminden”, ne da “Portre Fotografi’ndan” s6z edilebilir.

19 _ John BERGER, O Ana Adanmus, 12.
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2.2. Sosyolojik Acidan Portre Fotografi

Orta Cag boyunca iiretilen sanat eserleri incelendiginde, toplumsal kaygi 6n planda
tutularak iiretim yapildig1 goze carpmaktadir. “Biz” kavraminin sanata damgasini vurdugu
bu donemde, sanat eserlerinin ¢ogu din temasi cercevesinde iiretilmisti. Insanoglu,
Ronesans’la birlikte “biz” kavramindan ¢ikarak “ben” kavramini One ¢ikartan sanat eserleri
iiretmeye basladi. Ben kavrami, paralelinde “bireyi” ve “benlik kavramini” 6nemli hale

getirdi.

“Benlik kavrami, bireyin kendine iliskin bilingli algilarindan olusmaktadir. Bireyin
kendine iliskin algilar1 ‘ben zekiyim, ben c¢ekiciyim’ gibi kisisel; ‘insanlar benim iyi biri
oldugumu diisiiniiyor’ gibi sosyal ve ‘cok basarili olmak istiyorum’ gibi ideallere iliskin
olabilir. Benlik kavramimiz, diger insanlarla etkilesimde bulundugumuzda bize ait olan ile
bizim disimizda kalan1 ayirt eden bir alan gibidir. ‘Ben ¢ok caliskanim, ben iyi bir insanim,
ben isimi seviyorum, ben giiriiltiden hoslanmam’ dedigimizde kendimizi, iginde
bulundugumuz toplumun veya grubun i¢inde konumlandirmig oluruz. Benlik kavramu ile,
kendimizi bizim disimizda kalanlardan ayirir, kendimize ©6zel bir alan olustururuz.
Olusturdugumuz alan1 korumak, gelistirmek ve sosyal etkilesim i¢inde konumlandirmak
icin de c¢ok biiyiik c¢aba gosteririz. Bu c¢aba ‘ben olma savasi’ biciminde

nitelendirilmektedir.”*

Ben kavrami, kisilerde, yasadiklar1 sosyal ortama gore farkli sekillerde ortaya gikar.
Kisiler, toplum i¢inde kendilerini giivende hissediyorlarsa yaklasimlar1 daha sicak olurken,
giiveni zayif olan insanlar daha soguk, isteksiz ve kapali bir disavurum sergilerler. Bu
duruma, diinyanin degisik yorelerinde fotograf cekerken sikga sahit oldum. Ornegin,
Londra sokaklarinda insan temasim calismak oldukca zordur. Ozellikle siyah irkin yogun
olarak yasadig1 bolgeye fotograf makinesi boynunuzda girmek bile tehlikenin habercisidir.
Buna benzer ortamlar1 Amerika’nin en rahat ve diga agik olarak kabul edilen California
eyaletinde de birka¢ kez yasadim. Ancak aymi kokenden gelen insanlari ¢cekmek iizere
Afrika kitasinda bir iilke sectigimde ise olay bu denli zor olmadi ve onlarla iletisim
kurmam cok daha kolay oldu. Bu durum, insanlarin yasadiklar1 bolgede, toplumla olan
iligkilerinin disa vurumu olarak gosterilebilir. Kalabalik ve kozmopolit niifusun oldugu

bolgelerde, ben kavrami daha net bir sekilde karsimiza ¢ikar. Bireyin toplumdaki yerine

% _ Dogan CUCELOGLU, insan ve Davranisi, 25.
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bagl olarak, paylasimci ya da ice doniikk ve savunma mekanizmasi one ¢ikmis sekilde

kendini gosterir.

Ozellikle biiyiik sehirlerin, insan yapisini degistirdigi ve kisiye yeni bir sosyal rol
yiikledigi gercegi ile karsilasiriz. Insanlarin kalabalik toplum icinde kendilerini daha kolay
gizlemelerinin sonucunda sug¢ isleme oranlari da artar. Biiyiik sehirlerdeki bu durum,
insanlart tedirgin ederken, ayn1 zamanda daha tedbirli hareket etmeye de iter. Bu gerilimi
yasayan bir kisi, fotograf makinesinin kendisine yoneltildigini fark ettiginde, gayri ihtiyari
de olsa tepki gosterir. Kalabalik sehirlerde olusan bu duruma “‘istem dis1 tepki” dersek
yanlis olmaz. Biiyiik sehirlerde bu psikoza girmemis insan bulmak ve onlarla konusmadan
fotografin1 ¢cekmeyi basarmak diisiik ihtimaldir. Fotografim ¢ekmek istedigimiz kisi ile
olumsuz diyaloglar yasanmamast i¢in, oncelikle konusarak ve fotograf ¢cekme nedenini, ne
amagla cekildigini, nerelerde kullanilacagi gibi bilgiler net bir sekilde aktardiktan sonra
cekime gegmek en dogru yoldur. Boyle bir diyalog hem fotograf¢inin modelini daha iyi

anlamasini, hem de modelin fotografta daha rahat ve samimi goriinmesini saglayacaktir.

“Sosyal statii ve bir grup icindeki hiyerarsi, bireyin kendisini grup icinde algilayisi,
grubun yapisi ve insanlarin toplumsal konumlarint beden dilleri ile yansitmalarindan

anlasilir. Beden dilinin kelimelerden ¢ok daha kolay anlasilma ozelligi ise hi¢ degismez.”*!

insanlarla iliski kurmakta dil en etkili organdir, kuskusuz. Bunun yaninda el, kol,
yiiz, goz, kas hareketleri, jest ve mimikler de en az dil kadar etkilidir. Kisaca beden dili
olarak adlandirilan bu dili kullanmak fotograf i¢in ¢cok gereklidir. “Hem yakin ¢evremizde,
hem daha genis sosyal hayatimizda, hem de farkli iilke insanlart ile iliskilerimizde oncelikle

beden dilimizi kullaniriz ve onlarin beden dilleri ile anlattiklarim ¢ozmeye ¢alisiriz.”**

Beden dili, en etkili sonucu, aym kiiltiirii almis insanlar arasinda verir. “Beden dili
iligkilerimizde kiiltiirel farklar arttikca, yabanci bir tilkede cevremizdeki insanlarin duygu

ve diisiinceler akisini degerlendirebilmemiz oldukga giiglesir.”

“Farkli kiiltiir gruplarina girdikge sOzsiiz iletisim mesajlarinin = ayrintilarini

degerlendirmek zorlagir. Gruplarin sessiz dillerini anlamak i¢in 6nemli ol¢iide bilgilenmeye

21 _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 12.
Z_Agk.,22.
B_oAgk.,22.
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ihtiya¢c vardir. Bunun i¢in o insanlarin kiiltiiriinii, iliskilerini, iletisimlerini ve diinyaya
bakiglarin1 tanimak gerekir. Kiiltiir, tarih boyunca insanin dogayla ve insanla ortaya ¢ikmis

problemlerinin ve zorlanmalarmin ¢6ziim bicimidir.”**

Portre fotografi ¢ekimi igin degisik bolgeler secilmis ise, Oncelikle o yore insanini
tanimak ve kiiltiirleri hakkinda bilgi toplamak gerekir. Bizler diinyanin degisik yorelerine
fotograf ve kiiltlir amagh geziler yapmaktayiz. Seyahate ¢cikmadan aylarca dnce caligmalara
bagliyoruz. Sectigimiz bolge halkini daha gitmeden tanimayi, kiiltiirlerini 6grenmeyi
hedefliyoruz. Isi siirprizlere birakmadan nasil bir insan profili ile karsilasacagim onceden
bilmek cok daha avantajli sonuglar doguruyor ve 6n hazirligini iyi yaptigimiz seyahatler

cok daha verimli geciyor.

Kiiltiirler ne kadar farklilik gosterirse gostersin insanlarin bazi noktalarda beden
dillerini ortak kullandiklar1 bilinmektedir. “Temel yasamsal degerlere iliskin duygu ve
diisiincelerin ifade edilmesi konusunda yapilan ‘kiiltiirler arasi’ arastirmalarda Snemli
benzerlikler bulunmustur. Insan diinyanin her yerinde sagkinligin1 ve 6fkesini, sahip oldugu
ayni yiiz kaslarin1 ¢ok benzer sekillerde kullanarak ifade eder.”® Insan1 konu olarak secen
fotografcinin, hangi ifadenin ortak kullanim, hangilerinin degisik anlama geldigini

kolaylikla anlayabilecek seviyede bilgiye sahip olmasi gerekir.

Son yillarda, kitle iletisim araglarinin da biiyiik yardimi ile diinyada tek tip insan
modeli olusturmak hedefleniyor. Yoresel motifler hizla kaybolurken, global bir kiiltiir
ortaya cikiyor. Fotograf adina zenginligin azalmasi anlamina gelen bu durum, diinyanin her
yoresinde beden dili kullammim daha da yayginlastiriyor. “Giinimiiz modern
toplumlarinda insanlar, teknolojinin sagladigi, televizyon gibi yeni iletisim araclariyla
birbirlerinden haberdar olurlar. Bunun sonucu olarak da diinyanin ¢ok farkli yerlerinde
yasayan insanlarin, birbirlerine olduk¢a benzeyen ifade ve beden dili 6zellikleri olusur.
Ancak bu genel Ozelliklere bakarak, iletisimde kiiltiirel farklarin Onemli olmadigini

diisiinmek hatal1 olur.”*

“Beden dilindeki en benzer ifadeler, canliligi ve i¢ dengeyi korumaya doniik temel

psikolojik durumlarla ilgilidir. Korku, kizginlik, hiiziin, nefret, mutluluk, dikkat, ilgi, uyku,

24 _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 23.
¥ _Agk., 26.
*_Agk., 24.
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gerginlik, siddet bu durumlarin en belirgin olanlaridir. Bu genel durumlarin disinda kiiltiire
0zgii ve o toplumu belirleyici beden dili 6zelliklerinin bir bagka toplum tarafindan kisa bir
sirtede benimsenmesi miimkiin olmaz.”®’ Portre fotografcisi, beden dilini kullanarak
karsisindaki kisi ile rahatlikla iletisim kurmay1 basarabilir. Modelin yiiz ifadesine bakarak,
“ise devam” ya da “tamam” kararin1 vermekte yeterli olacaktir. Ayrica yiiz ifadelerinin iyi
okunuyor olmasi, ayn1 zamanda portre fotografinin temel gorevi olan “kisiligi yansitmak”

islevinin de gelismesini saglar.

Toplum insana sosyal bir yap1 kazandirir ve belli hareketlere zorlar. Kisi, bu sosyal
yapiy1 jestleri ve mimikleri ile disa vurur. “Bunlar olmasi gereken ifadeyi ylize yerlestiren
jestlerdir. Durum geregi, oldugumuzdan ¢ok daha mutlu veya hissettigimizden ¢ok daha
iiziintiilii olan yiiz ifademiz bir sosyal mimiktir. Burada esas olan insanin belirli bir
durumda kendisinden bekleneni vermesidir. Diger insanlari memnun edecek jestlerin taklit
edilmesi, bir anlamda insanin sosyal roliinii oynamasidir. Bir toplantida gergek ic
diinyanuzdan cok farkli bir duygu halini yansitmamiz buna ornektir.”*® Gercek kisiligin
fotografa yansitilmasi, bu gibi durumlarda fotografcilar igin olduk¢a zorlasir. Hangi
ifadenin gercekten o kisi oldugunu anlamak, ¢oziilmesi gereken bir problem olarak

fotografcinin karsisina ¢ikar.

I¢ diinyay1 disa vurma egilimi, toplumun kiiltiir yapisina gore farklilik gosterir. “Alt
sosyo-kiiltiirel topluluklar bir konser sirasinda takdir, hayranlik ve begenilerini coskuyla
ifade ederken, iist sosyo-kiiltiirel topluluklar hayran olduklari sanatgilart bile son derece
soniik bir sekilde alkislamaktadirlar.”®® Bu nedenle portresi ¢ekilen kisinin toplumun hangi
siifini temsil ettigini yansitabilmek, fotografcinin yapmasi gerekenler arasinda yerini alir.

Bu bilgi sayesinde kisilik daha kolay ve dogru bir sekilde fotografa aktarilir.

Fotografcinin beden dilini kullanarak insanlar ile diyaloga girecegi mesafe c¢ok
onemlidir. Kiiltiirel farklilik, bu mesafenin yakinlik ve uzakliginda etkili olur. “Cok genel
ifadeyle soylemem gerekirse, bati ve kuzey toplumlarinda mesafe, dogu ve giiney
toplumlarina kiyasla daha uzaktir.”** Bu durum fotografcinin modeli ile ¢ekim yaparken

olusturacagi mesafe ile arasinda de paralellik gosterir.

2 _ Zithal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 26.
B_Agk., 41

¥_Agk., 58.

0_Agk., 113
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“Aile tiyeleri disindaki kisilerle kurulan temas iliskisinde en 6nemli faktor, karsidaki
insanin bu temasa karsi olan tutumudur. Karsidaki kisi bu temastan rahatsizlik duyuyorsa,
bunu geri ¢ekilerek, kendini geride tutarak veya karsilik vermeyerek beden dilinin cesitli
isaretleriyle ortaya koyar. Bu durumda, o kisinin mahrem alanina girilmesinden otiirii
yasayacagl duyguyu algilamak iizere duyarli ve agik olmak yararlidir. Aksi takdirde ortaya
rahatsizlik verecek yorumlar ve istenmeyen sonuglar ¢ikmasi kagimilmaz olur.””' Béyle bir
durum, daha baslamadan fotograf cekiminin bittigi anlamina da gelebilir. Fotografcinin
model ile yasadigi olumsuz iletisim sonrasinda tekrar olumlu hale doniistiirmek icin

harcayacagi enerji, ilk basta gostermesi gerekenden ¢ok daha fazla olacaktir.

“Iletisim ortamina bir de sosyo—kiiltiirel yoniiyle bakildiginda, toplum yasaminda
onemli olan degerler acgisindan, kisilerin nasil bir ¢ergeve icinde iligki kurduklari rahatlikla
gozlemlenir. Ornegin bir erkek yakini olan bir kimsenin karistyla konusurken, ona ¢ogu
kez, ‘yenge’ der. Bu konusma bicimi, toplum degerlerinin etkisi altinda olusur. Ayrica,
konusulan kimsenin yasi, meslegi, Ogrenim diizeyi de, onunla nasil konusulacagini
belirler.”** Toplumlarin kiiltiirel degerleri digerlerine gore farklihklar gostermektedir. Bu
farkliliklarin bilinmesi, fotografci ile model arasinda daha dogru bir iletisim kurmay1
saglayabilir. Ozellikle erkegin egemen oldugu dogu toplumlarinda yanminda erkek olan bir
kadmin fotografin1 ¢ekebilmek icin Oncelikle erkekle konusmak ve ondan izin almak
gerekecektir. Izin alindiktan sonra hitap sozciigiinii itina ile segcmek, fotograf cekimlerinde
en cok dikkat edilmesi gereken durumlardan biridir. Orta yash bir kadina “teyze” veya
“hala” demek kizmasmna neden olabilir. Ozellikle kadinlar olduklarindan daha geng
goriinmek isterler. Fotograf cekiminde hitap sozctigii calismanin devamindaki siireyi
belirlemekte ¢ok etkili rol oynar. Bati toplumlarinda, yaninda erkek olan kadinla dogrudan
diyalog daha da etkili olabilir. Ayrica, sozciikk secimlerinde (batida) “bayan” ya da
“hanimefendi” kelimelerini kullanmak, belli mesafede durmay1 saglayacagindan iletisime

iyi bir baslangi¢c zemini olusturacaktir.

“Bagkalar1 tarafindan kabul edilmek icin disariya sosyal benlik gosterilir. Sosyal

benlik, diger insanlar diistinerek olusturulan goriiniis, diisiince, davranis ve duygularin bir

9933

bilesimi, bir sentezidir.””” Cogu zaman insanlarin giyimleri ve hareketleri incelenerek

31 _ Zithal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 26.
2. Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 76.
B_Agk., 137.
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sosyal benlikleri kolaylikla algilanir. Fotograf¢inin bu kavram iizerine giderek modeli iyi

incelemesi ve bunu fotografa yansitmasi, beraberinde basariy1 getirir.

Bir fotografci, modeli ile géz temasini ¢ok iyi kuran ve ona gore hareket eden kisi
olmak zorundadir. Bazi durumlarda hi¢ konusmadan, yalnizca goz temasi ile iletisim ¢ok

kolay gergeklesebilir.

“Goz iliskisinin siiresi sosyal etkilesimde onemli bir mesaj tasir. Bu mesaj kiiltiirden

kiiltiire ve her kiiltiir icinde bir sosyal ortamdan diger bir sosyal ortama gore degisir.”**

“Bireyler toplum iginde yasamlarini siirdiiriirken belirli kurallara ve toplumsal
beklentilere uymak zorundadir. Bu kural ve beklentilere sosyal norm adi verilir ve toplum
iiyeleri davranislarin1 bu kurallara ve beklentiler ¢ercevesinde yapmaya 6zen gosterirler.
Sosyal normlar, diger insanlarla etkilesimde kullanilacak davranigin sinirini 6nceden
belirledigi icin, davranisi onceden kestirme olanagi verir. BOylece karsidaki kimsenin

- . 35
davraniginin ne olacagini her an ‘tahmin etmek’ zorunda kalmayiz.”

Fotograf¢i portre cekimlerinde bu normlarin neler oldugunu bilirse bir takim
tahminler yapmak durumunda kalmaz ve modelini daha kolay anlar. Portre fotograflar bir
toplumun kiiltiir yapisin1 gelecek nesillere aktarmayi saglar. Bir topluma ait portre
fotograflar1 incelenerek o toplumun kiiltiir seviyesi, zevkleri, ilgileri ve yasayis bigcimleri
coziimlenebilir. Fotograftaki mekan ve nesneler en bilyiik gostergeler olarak incelenirken,
giysilerle birlikte takilar da c¢oziimlemeye 1sik tutarlar. Portre fotografi incelendiginde,
fotografin gorsel tarih islevini en iyi yerine getiren dallardan biri oldugu anlasilir. Tarih,
gelecege gecmis hakkinda bilgi vermekse, bunu portre fotografi yeterli giicte yerine
getiriyor demektir. Bugiin ¢ekilen bir portre fotografi, sosyal acidan incelendiginde; kisinin
yiizil, sag tarzi, giysisi, durusu, mekan gibi gostergelerle doneminden izleri yarina tasir.
Portresi cekilen kisi ya da kisilerin sosyal ve ekonomik durumlari ile yasadiklari donemin

moda, begeni, inang gibi 6zellikleri gelecek nesillere aktarilmis olur.

Kendi kiiltiiriimiiz disinda bagka bir kiiltiire ait yorelerde, portre fotografi cekerken
dikkat edilmesi gereken bir baska nokta da, kisilerin bedenlerini nasil kullandiklarinin

tespitidir. Bizim kiiltiirlimiize gore hi¢ dogal olmayan bir hareket o toplumda ¢ok dogal

M Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 272.
3. A.gk., 546.
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olarak yapiliyor olabilir. Bu gibi durumlarda kendi kiiltiiriimiizii onlara anlatma yerine o
kiiltire uyum saglamak en dogru yol olacaktir. Ayrica bizde cok dogal olan ve siklikla
yapilan bir hareketi onlara yaptirmaya calismak da ¢ok olumsuz sonuglar dogurabilir. Bu
noktada yeni yoreleri tanirken o insanlarin hareketlerini iyi gozlemlemek ve toplumda
genellesmis olan net tavirlari hemen yakalamak gerekir. Ozellikle dogu kiiltiirii almus
insanlarin aile ortaminda yapacaklar1 hareketlerin, yalniz iken yapilandan ¢ok daha kisith
oldugunu unutmamak gerekir. Bizim kiiltiirimiizde bile, baz1 yorelerde cocuklar
babalarinin yaninda ayaklarini uzatarak oturamazlar. Babasinin yaninda ayagini uzatmanin
saygisizlik oldugunu diisiinen bir c¢ocuga bu hareketi yaptirmaya calisan fotografci,
cocugun olumsuz tepki vermesine ve ortamin gerginlesmesine neden olacaktir. Boyle bir
hareketi cocuga yaptirmay1 basarsa bile, olumsuzluk yiiz ifadesine yansiyacak ve fotografta

net bir sekilde goriilecektir.

Farkli yorelerde portre fotografi cekerken, bir yandan toplumun kiiltiirel yapisini
coziimlemeye calisip, bir yandan da bireylerin beden dillerini dogru anlamak icin enerji
harcamak gerekecektir. Bazi toplumlarda kendini ifade etmekte el ve kol hareketi ¢ok
yogun kullanilir. S6z konusu toplumlarda kisileri fotograflarken el, kol hareketlerini
kompozisyonlarda kullanmak, fotografa gorsel acidan zenginlik katabilir. Ayrica kisilerin
yasadiklar kiiltiire bagh olarak hareket ettiklerini bilmek ve ona gore diisiinmek gerekir.
Bu durum ozellikle oturuslarda daha sik¢a karsimiza cikar. Bazi toplumlarda oturmak
yerine ayaklarin {istiine tiineme hareketi vardir. Bizim kiiltiiriimiizde fazla yeri olmayan bu
hareketi degistirmeye c¢alismak modelin tepki gostermesine neden olabilir. Ornegin
otururken arkaya yaslanmayi1 sevmeyen bir kisiyi arkasina yaslanmaya zorlamak dogru
olmaz. Yiiziine az 151k gelen modelden boyle bir hareketi istemek anlamli olabilir, ama
bunu agik bir sekilde anlatmak ve onaymi almak daha dogru olur. Buna ragmen kisi
olumsuz tavrini devam ettiriyorsa israr etmemek, belki de fotograf cekmekten vazgecmek

gerekebilir.

Portre cekimlerinde en sik karsilagilan durumlardan biri de; bazi kisilerin
cevrelerinde bulunan insanlardan etkileniyor olmalaridir. O ortamda fotograflarinin
cekimine izin vermeyen bu kisiler, daha sonra baska yerde olduk¢a rahat tavir
sergileyebilirler. Bu durum, ozellikle kadinlarda ve geng kizlarda siklikla goriiliir. Bazi
kisilerin tanidiklar1 veya tanimadiklar1 insanlara kars1 yiiz ifadeleri ¢ok degisir. Yaninda
babasi olan bir kizin portresindeki ifade ile, ertesi giin sevgilisi varken ¢ekilen fotografi

karsilastirlldiginda, yiiz ifadesinde olusan degisiklik bu durumu net bir sekilde ortaya
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koyar. Benzer durum gelin-damat fotograflarinda da kolayca goriilmektedir. Damadin ya da
gelinin aile biiyiiklerinin oldugu fotograf ile olmadigi fotografin incelenmesinde yiiz

ifadelerindeki degisim kolayca algilanir.

Toplumsal olaylarda etkili olmus kisilerin fotograflarini insanlarin yogun oldugu
ortamlarda kullanma egilimi diistintildiigiinde, portre fotografinin giicii daha kolay anlasilir.
Biitiin devlet dairelerinde devlet biiyiikleri portresinin kullanimi bu giicii net bir sekilde
acikliyor. Portre fotografinin firma ortaminda kullaniminin ¢aliganlar {izerinde uyarici etki
yaptigini bilen bazi yoneticiler, portrelerini miiessesenin kolayca goriilebilen bir bolgesine
asarlar. Bununla, calisanlar iizerinde baski kurarak verimi artirmayi hedeflerler. Portre
fotografinin sosyal igerikli en sik kullamildigi alanlardan biri de politik amagh
yaklagimlardir. Arkasinda binlerce taraftar toplamayi hedefleyen politikacilar ve
siyasetciler, portrelerini sehrin degisik bolgelerine veya tasit araclarina astirarak daha genis
kitleleri etkileyebilmek ve taninmak icin portre fotografinin bu giiciinii kullanirlar. Portre
fotografinin toplum iizerindeki etkisini bilen bankalarin bekleme salonlarina giiler yiizlii ve
davet edici nitelikte portre fotograflar1 asarak miisterinin kendini daha rahat hissetmesini

saglamaya calistiklarin1 goriiyoruz.
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2.3. Psikolojinin Portre Fotografindaki Etkisi

“Psikoloji, insan davranisinin altinda yatan temel nedenleri bulmaya ¢alisan bilimsel
cabaya verilen addir.”® Bir portre fotograf¢isinin nesne olarak kendine sectigi de insan
olduguna gore ise, insan psikolojisini 6grenmek ile baslamalidir. insan davramslarinin
temel kaynaginin biliniyor olmasi portrede yansitilacak kisiligin daha dogru ve modele has

olmasini saglayacaktir.

Insanlar arasi iletisimde yiiz ifadeleri ile bilgi iletme, diger ifade araclarina gore
oldukga yiiksektir. Ancak insan, sosyal bir varlik olmasi nedeniyle bazen duygularina aykiri
gelisen yiiz ifadeleri olusturarak, gercek duygularimi karsi tarafa iletmeme yolunu
secebilmektedir. Bu durum psikolojide “sosyal maske” olarak adlandirilmaktadir (Izleyici
portre fotografa bakarak, oradaki duruma gore diisiiniir ve yorum yapar). Goriintiideki
ifadenin ne kadarmin gercegi yansittigini, ne kadarinin da sosyal maske oldugunu ise

fotografcinin iizerinde diisiinmesi gerekir.

Giiniimiizde robot {iireten arastirmacilarin amaci, etraflarindaki insanlari rahatsiz
etmeyecek robotlar yaratmaktir. Arastirmacilar ¢alismalarim1 daha ¢ok “yiiz” ilizerinde
yogunlastirtyorlar. Ciinkii duygusal mesajlarin iletiminde, konugmanin yiiz ifadeleri kadar
etkili olmadiginm diisiiniiyorlar. Bir insanin; mutlu, sevingli, heyecanli, kizgin, gergin veya
korkmus olup olmadigi yiiz ifadesinin yorumlanmasi ile miimkiindiir. Bu noktadan olaya
yaklagan Japonlar, tirettikleri robotlarn kargisindaki insanin goz, burun, kas ve agzindaki
degisimleri algilayarak icinde bulundugu ruh halini ¢c6zmeye calisacak sekilde tasarliyorlar.
Robot, bellegine arastirmacilar tarafindan yiiklenmis olan yiiz ifadeleri veri tabani ile
karsilastig1 kisinin yiiz ifadesini kiyasliyor ve o kisinin duygusal durumunu tahmin ediyor.
Bu tahmine uygun diisen bir duygusal ifade de robotun yiiziinde olusuyor. Robotun
plastikten yapilan yiiziine ifadenin aktarimi ise, ufak basing yastik¢iklarinin ayarlanmasiyla

saglaniyor.

Artik robotlarin bile yiiz ifadesini okumay1 basarabildigi gliniimiiz diinyasinda, portre
fotografcisinin bunu cok daha ileriye gotiirmesi, karsisindaki insan1 anlamasi yaninda, onu
sevmesi ve bu sevgisini ona aktarabilmesi gerekir. Empati kurmasi, insanlarin farkli ruhsal

durum ve tepkilerine karsit nasil davranmasi gerektigini iyi bilmelidir. Kisiligin portre

36 _ Dogan CUCELOGLU, Insan ve Davramsi. 22.
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fotografina aktariminin ¢ok 6nemli oldugu konusu iizerinde ¢alisan arastirmacilar, belki de

yakin gelecekte en etkili portreleri robotlara ¢ektirmeyi basarirlar!

Portre fotografinda karsihkli g6z temasi olduk¢a Onemlidir. Ik gordiigiimde
portresini ¢cekmeyi arzuladigim insan ile yaptigim bu ilk goz temas: bana, hi¢c durmadan
yoluma devam etmem gerektiginin sinyalini verdi. Baz1 durumlarda ise, bu goz temasindan
sonra konusmaya gerek kalmadan ¢ok rahat ¢alismamin miimkiin oldugunu ogretti. “Bir
seyi gordiikten hemen sonra, ayni zamanda kendimizin goriilebilecegini de fark ederiz.
Karsimizdakinin go6zleri bizimkilerle birleserek goriinenler diinyasinin bir pargast
oldugumuza biitiiniiyle inandirir bizi.... Goriisiin iki yanlilig1 konusmalarin iki yanliligindan
daha baskindir. Cogu zaman karsilikli konusma bu gérme-goriilme islemini dile getirme

37
cabasidir.”

Portreler, fotografcisina baglh olarak farkliik gosterirler. Sonugta makinenin
arkasindaki kisinin fotograf anlayisi yansir goriintiilere. Her insanin kendine has goérme
bicimi, diinyay1 algilama sekli ve nesneleri bi¢imlendirme yaklasimi vardir. Portre
fotograflarinda bigimlendirilecek ve yorumlanacak nesne cansiz olandan daha zor
yorumlanan insandir. “Her imgede bir gorme bicimi yatar. Fotograflarda bile. Ciinkii
fotograflar, ¢ogu zaman sanildigi gibi mekanik kayitlar degildir. Her bir fotografa
baktigimizda, ne denli az olursa olsun, fotograf¢cinin sinirsiz goriiniim olanaklar: arasinda o
goriinimii sectigini fark ederiz. Rasgele aile fotograflarinda da boyledir bu. Fotografcinin
gbrme bicimi konuyu segisine yansir.”® Ayrica, yiizlerce, binlerce insanmn yanindan
gecerken iglerinden bazilarinin model olarak secilmesinin bir nedeni olmalidir. Fotografci
model olarak sectigi kisiyi digerlerinden farkli kilan bir sinyal alir. Bu sinyal fizyolojik ya
da psikolojik olabilir. Bu yaklasimlar fotograf¢idan fotografciya gore degisiklik gosterir.
Fotografin1 ¢ekmeye karar verdigi modelin durusu, giysisi, ya da fiziksel yapisi onda
sadece gecmisle bag kuracak bir cagrisim uyandirabilir. Ya da yiiz ifadesi veya bir

hareketidir onu diger insanlardan farkli kilan ve fotograf ¢ekilmesini saglayan neden.

Insanlarin birbiriyle iletisim kurarken konusmalarina destek olarak beden dillerini
kullandiklar1 bilinmektedir. Beden dilinden anlayan ve bunu etkili kullanan insanlar
karsisindaki kisilerle daha basarili iletisim kurarlar. “Sosyal psikologlarin uzun yillar

sirdiirdiikleri ¢ok sayida aragtirmanin sonucuna gore insanlarin birbirleriyle yiiz yiize

37 _ John BERGER, Gorme Bigimleri, 9.
B_A.gk., 10.
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kurduklart iligkilerde sozsiiz mesajlarin etkisi %90 oranindadir. S6zsiiz mesajlar jestlere,
g6z ve bas hareketleri, beden durusu, yiiz ifadeleri, mesafe, temas gibi beden dili 6geleriyle
ifade edilir.” Insanlar ile kurulacak iletisimde bu denli etkili olan sdzsiiz mesaj
kullanimini 6grenmek, portre ¢alisan fotograf¢ilarin 6ncelikli islerinden biri olmali. “Beden
dili duygulan1 yansittigina gore, baskalarinin duygularina duyarli olmanin yolu (empati)
beden dilini anlayabilmekten geciyor... Bedenimiz i¢ diinyamizi saran bir eldivendir ve

varligimizin diinyaya agilisidir. Bu varlik ancak bilingli bir duyarlilikla kavranabilir.”*

Fotografci, portresini cektigi kisiyi siirekli gozlemlemek zorundadir. Modelin
tavirlari, hal ve hareketleri o anki ruh halini belirtir. Baz1 insanlar cok ¢ekingen yapiya
sahiptir ve karsisindaki insana derdini anlatamaz. Bazilar1 da konusmaya baslar ama
sectikleri ciimleler ruh halleri ile ortiismeyen tiirdendir. “Duygularin ve diisiincelerin
kelimelere dokiilmedigi durumlarda bunu ¢ok agik olarak hissederiz. Boyle anlarda bir
bakis, basin bir doniisii, kavrayan bir jest, savunucu bir mimik binlerce kelimeden fazla
anlam tasir.”*' Fotografci, beden dili ile disa aktarilan bu durumu anlamali ve geregini
yapmalidir. Modelin sikilmis, gerilmis ya da kizmis oldugu sinyalini alan fotografci,
cekime ara vermeli veya sonlandirmalidir. Bunun yaninda rahatlamis, huzurlu ve hosnut bir

durum uzun siirecek calismanin yolunda gittiginin gostergesi olarak algilanmalidir.

“Kizginlik, hiiztin, korku, hayret, igrenme ve mutluluk gibi temel heyecanlar1 belirten
yiiz ifadelerinin, kiiltirden kiiltire degismedigi kanaati psikologlar arasinda oldukca
yaygindir. Fakat her kiiltiir, kendi tarihi icinde kendine 6zgii bazi ifade tarzlarimi daha
gelistirmistir. Kiiltiire 6zgii bu ifade tarzlarin1 bagka kiiltiirlerden gelen biri kolay kolay
anlayamaz.”** Portre ¢ekimlerinde basar1 ayni zamanda kiiltiirleri tanimaktan gecer. Farkli
kiiltiirlerden insanlarin portreleri cekilecekse ©Onceden arastirilmali, kiiltiirel yap1 ve

ozellikleri 6grenilmelidir. Elde edinilen bu bilgiler fotograf¢ciya olumlu katki saglayacaktir.

Fotograf1 ¢eken kisi ile portresi ¢ekilecek kisi arasinda olusacak iletisimin saglikli
ilerleyebilmesi ve etkili sonuncun elde edilmesi, fotografcinin kisilik yapisi ile dogrudan
iliskilidir. Insanlar1 sevmeyen bir kisinin portre fotografi cekip basar1 elde etmesi
tesadiiflere baglidir. Portre fotograf¢isinin insanlart ¢ok seviyor olmasi da yeterli degildir.

Ayn1 zamanda bu sevgiyi etkili ve hizli bir sekilde karsiya yansitmayi da basarmasi gerekir.

% _ Zuhal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 5.
O_Agk., 7,11

“ToAgk, 12,

“2_Dogan CUCELOGLU, insan ve Davranist. 270.
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Portre fotografcisi “her insan bir diinyadir” ciimlesinin acilimindan; insanlarin farkli
kisiliklere sahip olduklarini hizli bir sekilde algilamalidir. Portre fotografi cekmeye kalkan
bir insanin Oncelikle kendini, daha sonra da diger insanlarin yapisini iyi analiz edebiliyor
olmasi gerekir. Bu agidan incelendiginde, bir portre fotografcisi insan1 ne denli kolay

coziimliiyorsa, o oranda basarili isler iiretecegi agiktir.

D1s mekanda portre ¢ekimleri icin fotografci tarafindan 6nceden belirlenmis bir kisi
yoksa, cevredeki insan kalabaligindan modeli secmek icin arayis baslar. Dogru modeli
bulma arayisi ayn1 zamanda iyi bir gozlemci olmayi ve de dengeli olmay1 gerektirir.
Kalabalik bir carsi, pazar ya da sokakta yiizlerce insanin arasindan tek ya da birkag kisiye
yonelmesi icin, onlar1 digerlerinden farkli kilan bir seylerin olmasi gerekir. Bazen bu fark;
yiiz ifadesi, durus, bakis, el-kol hareketi veya giyindigi elbise olabilir. Bazen de secilen
kisiyi diger insanlardan ayiran; kendinden emin tavirlari, basini dik tutusu, gururlu ifadeleri
olabilir. Oturma pozisyonlar1 ve insanlarin bedenlerini kullanmalar1 da, onlar1 digerlerinden
farkli kilabilir. Ozellikle ellerin yiiz ile temas1, kisinin o anki ruh halini cok kolay anlamay1
saglar. Ellerin ¢eneye dayanarak durusu endiseyi, parmagin yanaga dogru uzanmasi
diisiinceli bir anin habercisi olarak fotografa yansir. Bu duruslar ayn1 zamanda modelin

psikolojisini de yansitir.

Portresi cekilecek kisi, ilk goriildiigii anda, ¢cogu zaman dogal bir yiiz ifadesine
sahiptir. Ama fotografinin ¢ekiliyor oldugunu fark eden bir¢ok insanin dogallig1 bozulur ve
onun yerine yapay bir ifadenin geldigi cok net bir sekilde goriiliir. Fotograf¢inin ilk
gordiigii dogal ifadeyi, modele tekrar kazandirmasi, bazi durumlarda ¢cok uzun zamanin
gecmesini gerektirir. Boyle durumlarda fotograf ¢ekmeyi birakip, sohbet etmek ve modeli
tanimaya c¢alismak en dogru olan yoldur. ik anda soru isaretleri ile dolu olan ilgi, bir siire
sonra samimi muhabbete ve hos sohbete doniistiigiinde, gerginlik ortadan kalkacak ve daha
dogal davranislar baslayacaktir. Buna ragmen o dogallikta ifadenin saglanmasi miimkiin
olmayan kisilerle de sikca karsilagsmak miimkiindiir. Biitin bu calismalar ve ugraslar
sonunda geriye kaybedilmis zamandan ve anilardan baska bir sey kalmadigi durumlarin
yasanabilecegi onceden bilinmelidir. Fotografcinin insanlarla etkili iletisim kurma yetenegi

bu noktada devreye girer.

Zaman zaman ilk goriiste ¢ok etkili olacagi diistiniilen ifadeyi ne kadar enerji
harcansa da bir daha geri getirilemez anlar, ifadeler ve kisilerle de karsilagsmak miimkiindiir.

Cok etkilendigim ifadeleri yakalayabilmek icin, ertesi giin tekrar gidip sansimi denedigim
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kisiler de olmustur. Ama buna ragmen goziimle c¢ekmis oldugum o ilk ifadeyi
yakalayamadigim ve hala portrelerini beynimin bir kosesinde sakladigim kisileri

hatirliyorum.

Bazi fotografcilar digerlerinden farkli olarak ¢ok kisa siirede ortama uyum saglar ve
kendilerini bir ilizyon gibi goriinmez hale getirmeyi basarabilirler. Kalabaligin i¢inde var
olduklar1 halde birdenbire oradaki insanlardan biriymis gibi oluverirler. Bu becerileri

onlara, diger fotografcilardan cok daha etkili portreler iiretmelerini saglar.

Fotograf c¢ekerken en sik karsilastigim olaylardan biri de portresini ¢ekmeye
calistigim insanin giydigi elbise ile barisik olmadigini beden dili ile yansitmasidir. Cok iyi
tanidigim insanlardan, diinyanin 6biir ucunda hi¢ tanimadigim baska insanlara kadar benzer
hareketlerle karsilagsmis olmam da bu diisiincenin evrensel oldugunu dogruluyor. Fotograf
kisaca; “anm Oliimsiizlestirir” seklinde tanimlanir. Bu tamima bakarak insanlarin tepkileri
daha kolay anlasilabilir. Yasadigi an, nasil olsa, gegici bir andir ama fotograf onu
oliimsiizlestirecektir. “Giydigim elbise gecici anlar i¢in énemli degil ama dliimsiizlesecek
bir anda, daha temiz ve diizgiin bir elbise giymem gerek” diisiincesi ile insanlar farkinda
olmadan tepki gosterebilirler. Oysa mevcut giyimlerinin kisiliklerini daha iyi yansittigini
onlara anlatmak zor istir ve iyi bir anlatim dili ister. Yapilacak kiigiik bir dil siirgmesi,

telafisi miimkiin olmayan bir kirginliga sebep olabilir.

Karadeniz’e yayla senliklerini ¢ekmeye gitmistim. Karadenizli kadinlar, yoreye has,
siyah, kirmizi ve kirli beyaz renklerden olusan, “kesan” ismiyle bilinen sali omuzlarina
atarlar. Evli olan hanimlarin hemen hemen hepsi, tiniforma haline gelmis olan kesani
kullanirlar. Cekim yapmak icin yiiksek¢e bir tasin iistiine ¢ikmis, kesan takmis bir grup
kadinin fotografin1 ¢ekmeye calisiyordum ki, iglerinden biri beni gordii ve arkadaslarina
sOyledi. Hepsi sozlesmis gibi kesanlarini indirmeye basladilar. “Durun, yapmayin, ben bu
kesanlar1 goriintillemek i¢in buraya gelmistim” dediysem de ise yaramadi. Aslinda bu
insanlar daha modern ve giizel goriinerek bana yardimci olmaya calisiyorlardi,
kendilerince. Oysa yoresel giysilerinin onlara ait oldugunu ve kesanli ¢ekimlerin gercek
kisiliklerini daha iyi yansitacagini dilim dondiigiince anlatmaya ¢alistim ama ise yaramadi.
Fotografci igin ideal olan giysi, portresi ¢ekilecek kisi tarafindan benimsenmeyebilir. Bu
gibi durumlarda, olayin {izerine gitmek yerine, sessizce oradan uzaklasmay1 se¢mek daha

isabetli bir karar olacaktir.
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Portre fotograflari, izleyicinin psikolojisini degistirecek giictedir. Bunu bilen medya
mensuplari, hakkinda koétii haber c¢ikan kisinin portresini iyi olmayan goriintiilerden
secerken, hakkinda iyi haber yazilacak kisinin portresini ise, en iyi olan ¢ekimlerden
secerler. Bu yaklasim, toplumda fotograf yardimi ile psikolojik baski olusturur. “Bu
fotograflarin, sahislarin ruh halini yansitmaktaki kuvveti ¢arpici niteliktedir. Mesela Sultan
Abdiilaziz’in tahttan indirildikten sonra cekilmis fotografi ki, bilinen iki resimden biridir,
bu niteliktedir. O magrur padisah1 asagilamak icin cektirildigine siiphe olmayan, gayet
laubali poz takinan iki bendegén arasinda bakisindaki hiddeti ve timitsizlik, seyredeni
bigane birakmaz. Yusuf Izzetin Efendi ve Diirriisehvar Sultanin cocukluk portreleri tam bir
safiyet ve masumiyet timsalidir. Halil Serif Pasanin, Rus sefirinin alayci tabiriyle ‘Le Turc
du Boulevard’ halini gayet giizel yansitan kaykilmis resmi, Serdar-1 Ekrem Omer Pasanin
piir-vakar ve asalet fotografi, Neyzen Tevfik’in kalendermesrebligini belki siirlerden bile
daha veciz bir surette aksettiren portresi bu kitabt karigtiranlari eminim kayitsiz

birakmayacaktir.”*

Bazi tiir hastaliklarin insanin yiiziine vurdugu gercegi bilinmektedir. Mesela down-
sendromu” olan hastalar cogunlukla birbirine benzerler. “Kamera kayitlariyla insanin ruhsal
durumunun saptanabilecegi gercegi, tip bilimiyle ugrasanlarin da goziinden kagcmamusti.
Fransa, Almanya ve Ingiltere’de bircok hastane ve kliniklerde zihinsel 6ziirliilerin ve agir
depresyon geciren hastalarin portre fotograflar1 cekilmis ve bunlar degisik tiirlerden
rahatsizliklarin analitik olarak incelenmesinde kullanilmislardi. Daha ilging olani, bu
hastaliklarin tedavilerinde de portre fotograflarinin kullanilmis olmasiydi. Rahatsizlik
icinde bulunan kisilere hem kendilerinin, hem de ailelerinden diger kisilerin seving icinde
ve rahat ifadeli portre fotograflar1 gosterilerek yapilan tedavilerde ciddi anlamda basarilar

44
kazanilmustir.”

“Diinyaca iinlii Isvegli oyun yazar1 ve ressam August Strindberg (1849—1912) mistik
anlamda portre fotograflariyla ilgilenen 19.yy sanatcilart arasinda onemli bir yere sahiptir.
Strindberg, cogu zaman kameranin Kkarsisina gecerek oto-portreler ¢ekmis ve bu
fotograflarin1 ‘kendini begenmislik’ duygusunu tatmin etmek icin degil, bunun tamamen
aksine, kendi ruh diinyasini ve o dénemde i¢inde bulundugu duygusal durumu analiz etmek

icin kullanmigti... 1890’1larda bu diisiincelerinde daha da ileri giden Strindberg i¢in insan

43 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografimin Cazibesi 18461950, 11.

* - Down Sendromu: En basit tammuyla ¢ocugunuzun viicudundaki hiicrelerin 46 yerine fazladan bir kromozoma,

yani 47 kromozoma sahip olmasidir. Down Sendromu bir hastalik degil genetik bir farkliliktir.
4 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografimin Cazibesi 18461950, 19.
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ruhunun fotografin1 c¢ekebilmek adeta bir saplanti haline gelmis ve ‘insanlarin benim
ruhumu gormelerini arzu ediyorum’ diyen sanat¢i bu amagla objektifi olmayan bir

kamerayla kendi adlandirmastyla “psikolojik portre’ cekimleri yapmusti.”™*

“Gen¢ Rembrandt Amsterdam’a geldiginde, yiiksek sosyete portrecisi olmanin
elverisliligini anlad1 ve goriiniise bakilirsa gelenegi degistirmedi. Bununla birlikte, yavas
yavas modelinin Ozelliklerini daha derinlemesine belirtme, dis goriiniigiiniin 6tesinde onun
icin diinyasini ve manevi yasamini yansitma gereksinimini duydu; giderek betimlemenin
yerini kisisel incelemeler aldi, o zaman da nesnel ve 6znel 6geler tipki biitiin otantik
portrecilerde oldugu gibi birbirinden ayrilmaz hale geldi. 17. yiizyilda yetismis Hollandali
ikinci biiyiik porte ressami olan Frans Hals’a tagkin, disa doniik kisilerin portresini yapmak
daha ¢ekici gelmisti. Sanatc1 bu gibi kisilerin canliligini ustalikla yansitmayi bilmisti; buna
karsillk Rembrandt, i¢ diinyasi en zengin, en fazla ice dalmis modellere karsi ilgi
duyuyordu. Bu durum, neden onun yash kisileri ve vaizleri model olarak kullanmay1
yegledigini acgiklamaktadir; ciinkii bu gibi kisiler Pascal’in ‘biitiin sayginligimiz
diisiinceden ibarettir’ savi iistiinde diisiiniiyor gibiydi... Rembrandt’in insani, saniriz kendi
biiyiikliigiiniin bagka tiirden oldugunu diisiiniiyordu. Onun modelleri, kendilerini kesin bir
bicimde ileri siirmekten, dogrulamaktan cok, baskalarini anlamaya, diis ve diisiincelere

dalmaya, yasami benimsemeye yonelik icte var olan yatkinliga taniklik ederler.”*®

43 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografimn Cazibesi 1846-1950, 19.
4 _LEONARDO, P Sanat Kiiltiir ve Antika Dergisi 15, Cev. Sema Rufat, 42.
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2.4. Portre Fotografinda Fotografci - Model iliskisi

2.4.1. Fotografcinin incelenmesi

Portre fotografinda fotografci model iliskisi ele alinirken oncelikle fotografciyi
incelemek gerekir. Portre cekiminden s6z edilebilmesi icin cekimi gerceklestirecek
fotografcinin ruhen ve bedenen hazir olmasi, birincil kosuldur. Fotograf¢i kendini heniiz
hazir hissetmiyorsa ¢alismanin basarili sonuclanmasi tesadiiflere baglidir. Ruhen hazir olan
fotografci ¢ekimin ilk asamasimi gecmis sayilir. Ardindan yeterli teknik donanimi
tamamlayan fotograf¢cinin ikinci agama olarak, dogru modeli belirlemesi gerekir. Modelle
girecegi diyalog cercevesinde; rahat olmak, kendini iyi ifade etmek, i¢ huzurunu yiiziine ve
karsidakine yansitmak, yaptig isi sevdigini hissettirmek, insanlara saygili davrandigini,

modeli 6nemsedigini basarili ve etkili bir sekilde disa vurmak onemlidir.

Yukarida sayilanlar disinda; cekimi engellemeyecek tiirden, rahat harekete imkan
veren giysilerin segilmesi ve giyimi ile ¢evresindekilerin olumsuz tepkisini ¢cekmeyecek bir
tarzda giyinilmesi gerekir. D1s mekan ¢ekimlerinde, oturup kalkarken, saga sola yaslanip,
cevredeki nesnelere ve duvarlara siirtiinme ihtimali de diisiiniiliip, giysilerin buna uygun
koyulukta secilmesi daha dogru olur. Dis mekanlar her zaman temiz ortamlar olmayabilir.
Fotografci rahat hareket edecegi ve ortama uyum saglayacagi giysiyi segtiginde isi bitmis
sayllmaz. Aym1 zamanda giydigi elbisenin kisiligi ile ortiismesi, temiz ve bakimli olmasi da
gerekir. Bakimsiz bir goriintii, giysiyle bir miktar kapatilsa da tamamen ortadan kalkmaz.
Fotografcinin kendine bakmasi, karsi tarafin takdirini kazanmasini saglarken, ayni zamanda

kendine olan giivenini de artirir ve isine motive olmasini saglar.

Portre fotografinda kontrol, fotografcinin elindedir. Basarili bir sonuca ulagmak,
fotografcinin ortama hakimiyetine bagli olarak degisir. Fotografci, modelden ne istedigini,
sozii ¢ok uzatmadan agik ve net bir sekilde anlatmalidir. Talep iletilirken giivenilir bir kisi
oldugu mesajin1 da vermek zorundadir. Fotograf¢ci-model arasinda giiven ortami kurula-
mazsa ¢ekimde basariya ulagsmak ¢ok zorlasir. Fotograf¢i, modelden yapmasim istedigi
hareketin anlasilip anlasilmadigini kontrol ederken cok dikkat etmesi gerekir. Modelin
yapmasi gereken hareketi alamadigin1 fark eden fotograf¢i, uygun bir dille yeniden
anlatmay1 denemelidir. Yeniden yapilacak anlatimin kirici olabilecegi ihtimalini diisiiniip,

yeni bir istekmis gibi “miimkiinse sunu da deneyebilir misin” diye asil istenen konuyu
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tekrarlama yolunu se¢melidir. Cekimin her asamasinda modele isini iyi yaptig1 izlenimi
vermek ve ovgiide bulunmak ortami daha da rahatlatacaktir. Kendini daha rahat hisseden
modelin kendine olan giiveni artacak ve bunun sonunda da daha dogal davraniglar

sergilemeye baslayacaktir.

Gosterilen bunca ¢abaya karsin, zaman zaman istenilen yiiz ifadesi ya da durug
yakalanamaz. Basariya ulasamayan fotografci, bu  olumsuzlugunu modeline
yansitmamalidir. Basarisiz gecen bir c¢ekimin etkisinde kalmak, daha sonra yapilacak
cekimleri olumsuz etkilemek anlamina gelir. Modelin basarisizligini yiiz ifadesine yansitan
fotografcinin, ¢cekime yeterince hakim olamadigi ve her seyi yeterince kontrol edemedigi
anlasilir. Boyle bir durumda, modelin kendini yetersiz bulmak yerine hatay1 fotografcida
arama yolunu se¢mesi kacinilmazdir. “Iyi bir fotografci olsaydi, ne istedigini net anlatir ve
nasil hareket etmem gerektigini gosterir, basarili sonuclar elde ederdi. Benden ne istediyse
yaptim. Buna ragmen mutsuzsa, o halde sorun, onun sorunudur. Hem ne istedigini
bilmiyor, hem de beni begenmiyor. Galiba iyi bir fotografci degil ve bu isten c¢ok
anlamiyor.” Bu ciimleler, modelin rahatlikla kuracagi ctimleleri olusturur. Olumsuza dénen
diisiinceler de bir siire sonra modelin yiiz ifadesinde belirmeye baslar. Ama kendinden
emin olarak, modelin memnuniyetini agikca belirten fotografci, olumsuz ve gergin bir

ortami bile kontrol altina almay1 basarabilir.
2.4.2. Fotografci — Model letisimi

Fotografci, portresini ¢ekecegi kisiye cansiz bir nesne gibi yaklagma sansina sahip
degildir. Ciinkii obje olarak secilen insandir. Bu nedenle, fotografci ile fotografi ¢ekilecek
kisi arasinda karsilikli bir iletisimin kurulmasi gerekir. Fotografci, portresini cekecegi

kisinin ruhuna inmeyi basardig1 oranda bu kisiligi fotografa yansitabilir.

Fotografcilar, sectikleri konulara gore farkli yaklasimlar sergileyerek fotograf
cekerler. Portre fotografi ¢eken kisinin modeli ile kuracag iliski, cekilecek fotografta net
bir sekilde goriiliir. Iletisim en genel anlamda; iki birim arasinda mesaj alisverisi olarak
tanimlanir. fletisim birimleri, ikiye ayrilir: Kaynak birim ve hedef birim. Bu tanimdan
hareketle fotografci-model iliskisinde; fotograf¢ci kaynak birimi olustururken, fotografi
cekilen de hedef birimi olusturur. Fotografci, portresini ¢ekmeyi diisiindiigii kisiye bir
mesaj yollar. Bu mesaj sozlii olabilecegi gibi, beden dili ya da makine hareketi ile de

gonderilebilir. Bu iletiden sonra ikili arasinda olasi ii¢ durumdan biri gerceklesir:
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1-Model, mesaja olumlu yanit verir.

2-Model, mesaja olumsuz yanit verir.

3-Model, mesaja duyarsiz kalir ve hicbir tepki gostermez.

Modelden olumlu gelen mesajdan sonra is, fotograf¢cinin becerisine kalir. Yapacagi
is, biitiin yeteneklerini kullanarak, modelin en dogru yiiz ifadesine ulasmak, uygun ¢ekim
noktasim1 bulmak ve kritik anda deklansére basmaktir. Ortami bozan olumsuzluklarin
iistesinden gelinmesiyle, yapilmasi gereken her sey itina ile gerceklestirilir ve cekim biter.
Gerekli 6zen gosterildiginde ¢cogu zaman olumlu sonuglarla karsilasilirken bazi durumlarda

yeterince basari elde edilemez. Bu da modelin ruhuna ulasilamadigi anlamina gelir.

Mesaj olumsuz ise, bu durumda fotograf adina yapilacak hicbir sey kalmamis
demektir. Fotograf¢inin 1srar etmesi cogu zaman ise yaramaz. Istisnai durumlarda olumsuz
olan mesaj1 olumluya dondiirmek miimkiindiir. Bu durumda, fotografc biitiin sirinligini ve
yeteneklerini sergilemek zorundadir. Olumsuz baslayan bir iletisimin olumluya donmesi
icin harcanan enerjinin ¢ogu zaman ise yaramayacagini bilmek, fotografcinin 1srar siiresini

kisa tutmasina yarar.

Higbir sey yapmamak da bir davranis bigimidir. Bu nedenle hareket etmek ya da bir
sey sOylemek kadar, hareket etmemek ya da susmak da bir iletisim cevabi olarak kabul
edilir. Umursanmamak, kisinin 6nemsenmediginin, degersiz oldugunun, yok sayildiginin
belirtisi olarak algilanabilir. Toplum i¢inde insan iliskilerinin kabullenme, reddetme ve
umursamama tiiriinden olabilecegi, saglikli bir toplum yasami siirdiirmek icin agirligin
kabullenme yoniinde olmasi gerekir. Psikologlar, umursamamanin, insan iliskileri iginde en

sagliksiz psikolojik durumu yarattigini one siirerler.

Olumlu ya da olumsuz gelen mesaj cevaplari, fotograf¢cinin daha sonra ki, hareketini
biiyiik oranda belirlemis olur. Ama modelin mesaja duyarsiz kalmasi, fotograf¢ilar i¢in bir
sonraki hareketi belirlemekte en cok zorlandiklart durumdur. Bu ortamlarda, bazi
fotografcilar bir sey yokmus gibi davranarak cekime devam ederler. Bu devam kararliligt
fotografcinin hic¢ tepki gérmeden rahat bir calisma ortamm yasamasi seklinde olabilecegi

gibi, sozlii veya fiziki tepki gorerek olay1r hemen sonlandirmasi seklinde de sonuglanabilir.

Fotografci tarafindan gonderilen mesaja modelin tepkisiz kalmasi, portresi cekilecek
kisinin dogalligin1 koruyor olmasi anlami da tasir. Yiiz ifadesinde degisim olmayan bir

kisinin c¢ekilen portresi, mesaja olumlu cevap veren kisiden daha etkileyici de olabilir.
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Fotograf1 ¢ekilen insanlar, fotografcinin verdigi ilk mesaja genellikle olumlu cevap verirler.
Cevabin olumlu olmasi, paralelinde her zaman basarili fotografi getirmez. Makinenin
kendilerine yoneltildigini goren insanlarin bilyilkk ¢ogunlugu, dogal duruslarini, yiiz
ifadelerini degistirir ve daha yapmacik bir tavir takinirlar. Olusan bu yeni yapay ifadeleri
ortadan kaldirmak ve dogalliga geri donmeyi saglama ugrasi, portre fotografcilarinin en

cok enerji harcadiklar1 durumlarin baginda gelir.

Fotografci-model iletisiminde icerik ve iliski olmak {iizere iki diizey vardir; iliski
diizeyi icerik diizeyine anlam veren cerceveyi olusturur. iletisim icerigi aym olsa da modele
olan yakinlik derecesine gore iliski diizeyi farklilasir. Fotograf¢inin modeli tantyor olmasi,
cekimin mutlaka basarili sonuglanacagi anlamina gelmez. Baz1 kisiler, hi¢ tanimadiklari
insanlara kars1 daha rahat tavirlar icinde olurken, tanidiklar1 karsisinda ayni derecede rahat
olamazlar. “Nasil olsa beni bir daha gormeyecek ve bu fotografi aleyhimde kullanmayacak”™
diisiincesi, modelin tanimadig1 fotografcilara karsi daha rahat tavirlar sergilemesine neden
olabilir. Tlk kez gidilen yorelerde etkili portre fotograflar1 elde etmenin bir nedeni de bu

duygu olsa gerek.

Ulkemizin hemen hemen her bolgesinde fotograf ¢ekme sansi yakaladim. Yoresel
farklilik, fotograflarini ¢ekmek istediginiz insanlarin gosterdikleri tepkilerde net sekilde
sergilenir. Bu farklilik, erkeklere kiyasla kadinlarda daha kolay go6zlemlenir. Yabanci
uyruklu fotografci arkadaslarla Tiirkiye’nin degisik yorelerinde cekimlere gittigimizde,
onlarin bana gore daha sansli oldugunu gérdiim. Bunun tek nedeni yabanci oluglariydi. Ben
de cogu zaman turist edasinda fotograf cekme yolunu se¢cmisimdir. Turist olmay1

basaramadigim yorelerde ise en azindan o bolgede yasamadigimi dile getirmisimdir.

Diger bolge kadinlart ile kiyaslandiginda, Karadenizli kadinlarin kendilerine olan
giivenlerinin daha yiiksek oldugunu sodylemek yanlis olmaz. Yoresel kiiltir ve doga,
Karadeniz kadinim1 daha kolay iletisim kurmaya zorlamustir. Ik kez karsilastiklari
insanlarla selamlasir, zorlanmadan konusurlar. Bu yore kadinini ¢ok iyi tanimama ragmen,
portre c¢ekimlerinde en c¢ok zorlandigim yerin burasi oldugunu sOylemeden
gecemeyecegim. Ozellikle model olarak kadinlara yoneldigimde, elde ettigim portrelerdeki
bagarim oldukg¢a diigiik oranlarda olmustur. Oysa ben de Karadenizliyim ve o insanlarla
ortak bir kiiltiire sahibim. Yabanci uyruklu bir arkadasimla, yayla senliklerinin oldugu

donemde, yoresel giysili insanlari c¢alismak iizere bu bolgeye gitmistik. Ben yoreden

30



olmanin dezavantajim yasarken, arkadasim rahathikla calisabildi. Iyice bozulan moralim,

onun ¢ekmis oldugu basarili fotograflara bakinca, kismen de olsa diizelmisti.

Mesaj aligverisinde dizisel yapi, anlami olusturur. Bu varsayim, iliski tiiriiniin,
mesajlarin olusturdugu siralamaya gore degisebilecegini ifade eder. Bir etkilesim iginde,
mesajin nerede yer aldigi, yani hangi mesajdan 6nce veya hangi mesajdan sonra geldigi, o
mesajin anlamini ve devamini etkiler. Fotografci ve model arasinda boyle bir durum, her iki
kisinin de bakis agisina gore degisir. Fotografci; “ben senin fotografini ¢ekme zahmetinde
bulunuyorum” yerine, “iyi ki bana izin veriyorsun da senin fotografini ¢ekiyorum” seklinde
de diisiinebilir. Bunun yaninda, model, “cevrede bu kadar insan varken iyi ki benim
fotografimi ¢ekiyorsun, buyur ¢ek” diye diisiinebilecegi gibi, “ben diger insanlardan daha
farkli ve 6zelim, sana ¢ekim icin izin verme biiyiikliigiinii gosteriyorum” seklinde de
diisiinebilir. Cekim aninda, fotograf¢i-model arasinda, bu gibi dile getirilen ya da
getirilmeyen duygular yasanir ve bu diisiinceler, sonucu etkiler. ifadeler baz1 fotograflara

komik ve olumsuz yansirken, bazi fotograflara olumlu olarak yansir.

Mesajlar sozli ve sozsiiz olmak {iizere ikiye ayrilir. SozIi iletisim; akil, mantik ve
diisiinceyi, sozsiiz iletisim; duygulari ve iligkileri en etkili ifade etme aracidir. Yiiz ifadeleri
gibi sOzsiiz mesajlar, gramer kurallarina gore olusturulmaz ve mantiksal analizleri yoktur.
Tebesstim diinyanin her yerinde ayni anlama gelir ve karsidakine pozitif bir mesaj gonderir.
Bugiine kadar yaptigim yurt dis1 gezilerinde, dilini bilmedigim bir¢ok insan ile karsilastim.
Onlarla konusarak anlagmamiz miimkiin olmadig1 halde, dost¢a ve tebessiimle baktigim
insanlarin neredeyse tamamindan ayni samimiyette yanitlar aldim. Boyle bir baslangic,
biitiin problemlerin ortadan kalktigi anlamina gelmiyor, kuskusuz. Beden dilini iyi
kullanarak baslanan bir iletisimin artiyla basladigini ve olumlu sonuglanma ihtimalinin

daha yiiksek oldugunu diisiinmek yanlis olmaz.

“Mesajlarin  sozlii, sozsiiz veya yazili olarak istenen iliski bicimine uygun
verilebilmesi, gonderme becerilerinin gelistirilmesi ile miimkiindiir. Bireyin mesaj
gonderme becerisi, yasamlan sosyal ortam ve kisilik 6zellikleri ile sekillenir. Iletisimde,
gonderme becerilerinin 6nemi, iletisimin yalnizca bazi bilgi ve mesajlar1 s6z ile ifade
etmekten fazla, bir tutumlar biitiinii olmasindan kaynaklanir. iletisim, sadece kelimeleri
soylemekten cok daha fazla 6geyi icerir. Gonderme becerileri, mesajin aktarilmasi igin
secilmis olan sozciikler, beden dili ve sesten olusan bir biitiindiir. Bir iletisimin

yapilandirilmasinda ortalama olarak kelimeler %10, ses tonu %30 ve beden dili %60 rol
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oynar. Bir iletisimde kelimeler, ses ve beden dilinin kullanilmas1 ‘gonderme becerileri’ne
ait ozelliklerdir. Ancak bir iletisimin basarili olmasi ve amacina ulagabilmesi i¢in gonderme
becerilerinin yani sira, su sorularin cevaplarinin verilmesi de yerinde olur. Ne soylemek
istiyorum? Ne zaman sOylersem, karsimdaki kisinin iletisim kanallar1 agik olur? Nerede—

hangi ortamda- iletisimi baslatirsam yerinde olur?”"*’

Bir portre fotografcisinin modeli ile iletisime girerken sececegi mesaj gonderme
iislubu, dogrudan sonuca yansiyacagindan, gerekli 6zeni gostermesini zorunlu hale getirir.
Fotografcinin kendini tanimasi ve iyi iletisim kuran biri olmasi yeterli degildir. Ayni
zamanda modeli de iyi analiz etmesi ve onun ruh halini anlamaya ¢alismasi gerekir. Bazi
insanlar konusularak ikna edilirken bazilar1 beden dilinden etkilenerek daha kolay ikna
olurlar. Ayrica iletisimde sozlii diyalog tercih edilmis ise ses tonunun uygun seviyede
tutulmast gerekir. Yiiksek bir ses tonu, modelin keyfini kacirabilir. Ya da modelin
duymakta zorlandig1 diisiik seviyede bir ses tonu da sikilmasina ve vazge¢mesine neden
olabilir. Bir fotograf¢inin, modelden ne istedigini bilmesi ve bunun ic¢in uygun zamani iyi

tespit etmesi gerekir.

Insanlar, bilerek ya da bilmeyerek (cogunlukla farkinda olmaksizin), iletisimde,
beden dilini son derece etkili kullanirlar. Insan bedeni, olaylara veya durumlara kars:
kendiliginden tepkiler verir. Ger¢ek duygu ve diisiinceleri kelimelerin arkasina gizlemek
miimkiindiir ama beden dilini gizlemek ¢ogu zaman miimkiin degildir. Tyi bir dinleyici,
iletisim kurdugu kisinin yalmz soylediklerini degil, yiizii, eli, kolu ve bedeniyle yaptiklarini
da inceler. Ciinkii yiiz ifadeleri, el ve kol hareketleri, bedenin durus tarzi, sesin tonu gibi
sozsiiz mesajlar kullanarak da iletisim kurulur. Insam konu alan bir fotografcinin basarrya

ulagmast i¢in, beden dilini kullanmayi bildigi kadar, onu okumay1 da bilmesi gerekir.
2.4.3. Fotografci — Model fletisiminde Mesafenin Onemi

Insanlar icinde bulunduklari mekani gelisigiizel kullanmazlar. Birbirlerine olan
duygular cercevesinde mesafe artar ya da azalir. Mesafe, 6nemini bilenler tarafindan
kontrol edilebilir bir iletisim 6gesi olarak kullanilir. Kisinin diger insanlarla arasina
koydugu uzaklik, onlara kars1 olan duygulari ile ilgilidir. Dogan Ciiceloglu Yeniden Insan

Insana adli kitabinda bu mesafeleri asagida gosterilen sekilde siralar:

47 _ Zithal-Acar Baltas, Bedenin Dili, 31.
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Gizli Mesafe: “Cilt temasiyla, otuz, otuz bes santimlik mesafeyi kapsar. Adindan da
anlasilacag iizere, icli dislt olunan, duygusal bakimdan ¢ok yakin hissedilen insanlarin bu
bolgeye girmelerine izin verilir.”** Her insanin bir psikolojik koruma smir1 vardir. Bu alan
icin, sadece Ozel iliski icinde olunan insanlar1 alir. Portre cekiminde, fotografcinin
modeline bu derece yaklagmasi ¢ok zordur. Ancak, onceden amaci belirlenmig bir ¢alisma
bu denli yakin mesafeden cekilebilir. Boyle bir ¢aligma da daha ¢ok “makro” niteliginde
olur ve modelden detaylar almak icin yapilir. Genellikle portre fotografi ¢cekimlerinde bu

denli yakinlagsmaya ihtiya¢ duyulmaz.

Kigsisel, Samimi Mesafe: “Kirk santimle, seksen santim arasinda degisen mesafe,
Hall’in tanimladig: ikinci bolgeyi olusturur. Birbirini tantyan ve rahat konusan iki insan, bu
mesafede kendilerini en rahat hisseder.”* Kisisel mesafe, insanlarin kendine yakin
bulduklar1 kisilerin girmesine izin verdikleri alani olusturur. Fotograf¢inin modelle olan
iligkisinin oldukca giivenilir noktalara tasinmasi gerekir ki, bu alana girebilsin. Portre
fotografi cekilirken her zaman normalden baslayip, tele konumuna giden optikler
kullanilmaz. Zaman zaman genis ag¢i optiklerin deformasyonu, portre fotografinda bir
anlatim bicimi olarak tercih edilir. Genis a¢1 ¢ekimlerinde bagarili sonuglar elde edebilmek
icin, kisisel mesafeye girmek gerekebilir. Fotograf¢inin, modelin kisisel alanina girebilmesi

ancak giivenini tam kazanmasi sonunda gerceklesebilir.

Sosyal Mesafe: “Bu bolge, seksen santimle iki metre arasinda degisir. Islerin rahatca
konusuldugu, resmi iliskilerin siirdiiriildiigii bolge, bu ¢emberdir.””” Kisi, tamdiklari ile ve
evine gelen insanlarla bu mesafeden iletisim kurar. Sosyal mesafe, portre fotografcilarinin
en cok kullandiklar1 alanlarin basinda gelir. Ozellikle, modelin fotografinin cekildiginden
haberinin olmasi isteniyorsa, sosyal mesafeyi kullanarak ¢cekimi yapmak bu iletiyi kolayca
saglar. Sosyal mesafe, fotograf¢inin model ile dogrudan iletisim ve diyalog kurmasin

olanak tanir.

Genel Topluma Acik Mesafe: “iki metreden baslayarak uzayan kisisel mekan, genel
topluma acik, tanimadigimiz kisiler icindir.””' Bazi fotografcilar dogal yiiz ifadelerini

yakalamak icin bu mesafeyi kullanarak portre fotografi ¢ekerler. Aslinda on metrenin

*8 _ Dogan Ciiceloglu, Yeniden Insan Insana, 31.
“_Agk., 39.
0 Agk., 39.
ST_A.gk., 41.
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disindan kurulan diyalogda, karsilikli etkilesim ve iletisim daha da zorlagir. Modeli ile
iletisime girdikten sonra cekimi gerceklestirecek fotografcilar igin, sosyal mesafeye
yaklasmak ve o noktalardan ¢alismak dogru secim olurken, modelin fotograflandigindan
haberinin olmamasin1 tercih eden fotografcilar igin genel topluma agik mesafeyi kullanarak

cekim yapmak uygun olur.

Insanlar aras1 iliskilerde, Kkisilerin birbirlerine karst duyduklari “sempati” ve
“antipatilerin” temelinde, kelimelerle ifade etmekte zorluk cektikleri olumlu ve olumsuz
duygularin arkasinda, bu tiir kiiciik beden dili isaretleri ve sozsiiz mesajlar yatmaktadir. El,
insamin kendini ifadesinde en duyarhi ve etkili orgamdir. Insanin elinin becerisinin
gelismesi, beynin biyolojik gelisimine paraleldir. Insan beyninin diisiiniip hayal ettigini
eller gerceklestirir. Bu noktadan fotograf¢ci-model iliskisine yaklastigimizda taraflardan biri

icin antipatik hissedilmek, olay1 olumsuz sonuglandiracaktir.

Fotograf amacli yurt dis1 gezilerine genellikle birkag arkadasla birlikte ¢ikariz. Cekim
yapacagimiz bolgede belli bir siire sonra bulugsmak iizere yer tayin ederek ayriliriz. Daha
sonra fotograflarimizi birbirimize gosterdigimizde ilging konusmalara sahit olmusuzdur.
“Bu kadin bana izin vermemisti, ama sen fotografini ¢ekmisgsin”. “O sevimsiz ¢ocuk
benimle hic ilgilenmedi ama sana izin vermis”. “Su yash adama o kadar da ¢alismanin
amacini anlatmaya calismistim, ama bir tiirlii fotografini cekmeme izin vermemisti”. Biitiin
sartlarin ayn1 olmasina ragmen baz1 insanlar fotograflarini cekmek i¢in bize izin vermezken

baskalarina rahatlikla evet diyebilirler. Bu durum sempati, antipati, el kol hareketinin

karsidaki insan iizerindeki etkisi ve kisinin o anki ruh haliyle ilgilidir.

2.4.4. Fotografci - Model iliskisinde Etkili Kurallar

“Jestler ve mimikler diger kisilere gorsel sinyaller gonderen hareketlerdir. Bizim bir
jestten so6z edebilmemiz icin yapilan hareketin bir bagkasi tarafindan goriilmesi ve
yasadigimiz duygu ve diisiinceyle ilgili bir bilginin karsimizdaki kisiye iletilmesi gerekir.
Aslinda her bir jest, diisiince ve duygu iriinii oldugu icin dogal olarak bu ozellikleri
barindirir. Yiiz kaslarinin anlatim amacli kullanimi mimikleri; bas, el, kol, ayak, bacak ve

bedenin kullanimi da jestleri olusturur.”* Portre cekimlerinde ozellikle fotografcinin en sik

52 _ Zithal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 37.
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kullandig1 iletisim arac1 jestleri ve mimiklerdir. Model siirekli fotografcinin jest ve
mimiklerini kontrol ederek istenileni verip veremedigini anlamaya calisir. Fotograf¢inin
takinacagi olumsuz tavir, yiiziine yansiyarak jest ve mimikleri degistirir. Boyle bir ileti,
modeli de tedirgin eder ve ¢ogu zaman ortamin gerilmesine neden olur. Fotografcinin o
anki keyifsizligi modele bagli olmayabilir ama model bunun kendine ait oldugunu diisiiniir,
cogunlukla. Ayrica modelin jest ve mimikleri de fotograf¢i tarafindan siirekli takip
edilmelidir. Modelin degisen yiiz ifadeleri ortada bir durumun varliginin sinyallerini
veriyor demektir. Fotografcinin olayr hemen gormesi ve gerekli onlemi almasi gerekir.

Bunu yapmadiginda, kisiligin yansitilamadigi basarisiz portreler cekmis olacaktir.

“Bir orkestra sefinin elinde tuttugu baton ne isleve sahipse konusan kisinin elleri de
ayni islevi goriir. El hareketleri konugmamiza ritim ve vurgu katarak, diisiincemizin
duygusal tonunu ortaya koyar. Ellerin konusma sirasinda temel gorevi, konusmanin bizce
onemli olan noktalarim1 vurgulamaktir. El hareketleri konusmayla Oylesine biitiinlesmistir
ki, cok kere telefonla konusurken bile bu hareketleri yapariz... Ac¢ik duran bir el,
karsisindaki kisiye icini gosterir. Boyle bir el karsisindakine gizlisi ve saklisi olmaksizin
giiven ve dostluk sunar, uyum ve uzlasmaya davet eder.”” Portre fotografi ceken
fotografcilarin modelleri ile kuracagi iletisimde el ve kol hareketleri ¢ok Onem tasir.
Fotografcinin, ses tonunu ayarladigi gibi el kol hareketlerini de ayarlamasi gerekir.
Yapilacak sert bir el hareketi, modelin moralinin bozulmasina neden olabilir. Sola dogru
hafif ilerlemesi istenen modele, bunu el kol hareketi ile tam anlasilir sekilde gostermek
gerekir. Sayet model istenenden daha fazla sola gitmisse, bu kez ilk hareketten ne
anladigin1 diistiniip, onun anlayisina paralel bir ters hareketle modeli istenilen noktaya

tasimak gerekir.

Fotografci konusurken el hareketlerine dikkat etmelidir. Ciinkii ellerin agik, kapali,
yukar1 asagi, kendine ve karsisina bakmasi farkli anlamlar tasir. “Kisi ellerini agik olarak
kendisinden disa dogru hareket ettiriyorsa herhangi bir seyi bedeninden uzaklastirmak
istiyor demektir. Ellerin, kendisinden uzaklastirma jesti, kisinin hosuna gitmeyen bir

durumu veya bir seyi reddetmek icin de kullanilir.”*

Cekim esnasinda modelin yaklasmasi
ya da uzaklagmasim talep ederken elin ve avug¢ iginin kullamimi gerekebilir. Geriye
cekilmesi gitmesi istenen bir modelin uygun noktaya geldiginde avug i¢inin ona dogru

olacak sekilde bir el hareketiyle durdurulmasi miimkiindiir. Cok geriye gitmisse de avug ici

33 _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 61.
_Agk., 69.
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fotografciya bakacak sekilde parmak uglarinin 6ne dogru hareket yaptirilmasi, modelin

fotografciya yaklasmasini saglayacaktir.

Fotografcilar, portresini cekecegi modeli uzaktan belirleyip, gizlice fotograflarini
cekme yolunu tercih etmemislerse, onunla iletisime girmek isterler. Insanlarla iletisim,
gozler yardimi ile saglanir. “Hi¢ kimse gozlerini gormedigi bir insanla olumlu bir iligki
kuramaz ve hele bu insanla yeni tamsiyorsa, sicak bir duygu besleyemez... Insanlarin
yiiziine bakanlar, bakmayanlardan daha cok hosa gider. Insanlarla, onlar1 rahatsiz
etmeyecek olgiide, ancak miimkiin oldugu kadar ¢ok goz iliskisi kurun.” Fotograf¢i-model
arasinda olusacak ilk g6z temasi ¢ok onemlidir. Cogu zaman bu ilk g6z temasindan sonra

cekimin devam edip etmeyecegi belli olur.

Fotografi ¢ekilecek modelle kurulacak iletisimde; “Canli olun! Miimkiin oldugu
kadar sicak, dostca tebessiim edin ve giiliin. Yiiziiniiz, cevrenize olan ilginizi yansitsin.
Donuk ve ifadesiz goziikmekten kaginin... Karsidaki kisinin yiiziine bakmadan ve gozleri
kagirarak konusmak, o kiside kendisine deger vermedigi duygusunu doguracagi i¢in iligkiyi
zorlastiracak; karsidaki kisinin yiiziine bakilmasi, miimkiin oldugu kadar goz temasi
kurulmas: ise iligkiyi olumlu yonde etkileyecektir. Konustugumuz kisinin adini
ogrenmemek, ondan adi yerine sik sik ‘siz’, ‘hanimefendi’ veya ‘beyefendi’ gibi kisisel

olmayan bir ifadeyle soz etmek, iliskiyi olumsuz yonde etkiler.”>

“Karsinizdaki konusurken sik sik basinizi hafifce asagi, yukar1 hareket ettirerek onu
dinlediginizi ve anladiginiz1 hissettirin. SOylenenleri kabul edip etmemeniz 6nemli degildir,
sizinle konusana ‘anladim’ duygusu yasatin. Basimizi hafif dik tutun.”’ Fotograf¢i,
portresini ¢ekmek icin belirledigi model ile iletisim kurmaya basladiginda modelin
kendisiyle konusma arzusu i¢inde olup olmadigini arastirmalidir. Bazi kisiler makinenin
yiizlerine yonlendirilmesini mekanik bir hareket olarak algilarlar ve fotograf¢i ile daha
insani bir diyalog kurmak isteyebilirler. Fotograf¢inin, modeli en etkili nasil goriintillemesi
gerektigini diisiiniirken, bir yandan iyi bir dinleyici oldugunu hissettirmesi gerekir.
Konusmaya sozel karsilik vermek, fotografa olan yogunlasmasini azaltabilir ama bas
hareketi ile bir taraftan modele onu 6nemsedigi fikrini verirken ayni1 zamanda da fotograf

diisiinmeye devam edebilir.

55 _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 93.
%_Agk., 164.
57 Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 47.
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“Daima konustugunuz veya sizinle konusan insana déniik durun.””® Model ile
kurulacak iletisimde sirtin1 donerek yapilacak veya kisinin arkasina gegerek yapilacak bir
konusma, yiiz yiize olan konusmaya gore etkisi diisiik bir diyaloga neden olacaktir.
Fotografci, modele yonelerek talebini bildirirken ayni zamanda iyi niyetini de ortaya koyar.
Yana doniik veya bagka tarafa dogru bakarken yapacagi konugsma model tarafindan, “beni

onemsemiyor” seklinde yorumlanabilir.

“Insanlar tedirgin etmeden, miimkiin olan her durumda bedensel temas1 kullanin.
Ozellikle sizden genglere, ayni cinsiyetten olanlarla, sizden daha alt statiide olanlarla
bedensel temas kurmak icin her firsati degerlendirin.”® Sosyolojik ve psikolojik acidan
portre fotografini ele alirken degindigimiz “bedene temas” konusu, fotograf¢ilarin en ¢ok
O0zen gostermeleri gereken konularin basinda gelmektedir. Modele yapilacak bir temasin
yanlis yorumlanmasi c¢ekimin biitiin biiyiisiinii bozabilir. Bazi insanlar, tanimadiklar
kisilerin kendilerine temasindan rahatsizlik duyabilirler. Model ile kurulacak iletisimde,
beden temasindan olabildigince kaginilmasi gerekir. Ama model olarak ¢ocuklarla

calisiliyorsa, beden temasi, ayn1 zamanda sevgiyi ¢ocuklara aktarmakta kullanilabilir.

“Grup normlarina, toplumsal rol ve statiiniize uygun giyinin. Giyiminize miimkiin
oldugunca renk katin. Kadinlar erkeklerden daha c¢ok renk kullanabilir. Sa¢c ve el
bakiminiza 6zen gosterin. Kendinize gosterdiginiz 6zen, kendinize verdiginiz degerin
ifadesidir. Cevrenizden goreceginiz itibar ve saygi, kendinize gosterdiginiz 6zen kadardir...
Giyinis tarzimin Kkarsisindakileri nasil etkiledigini incelemek isteyen bir Amerikali
iiniversite Ogrencisi, iki farkli bigcimde giyinerek otostop yapmistir. Haftanin Pazartesi,
Carsamba ve Cuma giinleri hippi kiliginda yola ¢cikmis ve eliyle isaret ederek otostop
yapmak istedigini belirtmistir. Sali, Persembe ve Cumartesi giinleri ise, iitiili pantolon,
temiz gomlek, kravat ve boyali ayakkabi giymis ve yine ayni isaretleri yaparak, ayni yerde
arabalara binmeye calismistir. Gormiistiir ki, hippi giysileri giydigi giinlerde, kendisini
ancak hippi kilikli olan ve genellikle eski araba kullananlar, 6zenli giyindigi giinlerde ise,
daha cok liiks otomobil kullananlar ve iyi giyimli kimseler arabalarina almislardir... Ne var
ki bugiiniin toplumu, giyinis normlar1 bakimindan oldukca cesitlilik gostermektedir. Oyle
ki, bazen hippi kiligiyla gezmek, toplumun belirli bir kesimindeki kisilerle daha ¢ok sosyal

yakinlasma olanagi saglayabilir. Her halde ogrenilmesi gereken, giyimin karsidakini

8 Dogan CUCELOGLU, Yeniden Insan insana, 47.
¥_A.gk., 48.
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etkiledigini bilmek ve bu etkinin, toplumun hangi kesiminde nasil olacagini, 6nceden

bilingli bir bicimde saptayabilmektir.”*

Fotografci, modeli ile iyi iletisim kurabilmek i¢in, aralarinda biiyiik sosyal farklar
oldugunu disiindiirtmemelidir. Yukaridaki Ornekte net bir sekilde goriilen, insanlarin
kendilerine benzeyenleri benzemeyenlere oranla daha cok tercih ettikleridir. Bunu bilen
bircok fotografci, farkli iilkelere gittiklerinde o yoreye has giysi giyerler. Cilt rengi o
yorenin insani olmadigint hemen ele verse de, gittigi yeri benimsemis olmasi yore halkinin
hosuna gider. Bu yaklasimla kurulan iletisimde model, fotograf¢iy1 kendisinden biri olarak

goriir ve goriintiilenmek i¢in daha paylasimci davranir.

“Cok fazla ve cok hizli konugsmaktan kaginin. Bir topluluk iginde, dinlediginize
yaklasik olarak esit miktarda konusmaya gayret edin.”®" Bu durum, fotografcinin modeli ile
ayn1 seviyede oldugunun sinyalini verir. Fotograf amach gezilerde yeni iilkelere
gidildiginde, “merhaba”, “nasilsimz?’, “fotografinizi ¢ekebilir miyim?” gibi ciimleleri
yoresel dilde 6grenmek ve sikca kullanmak iyi olur. Bu yaklasim, fotografi ¢ekilen insanin

diline, kiiltiiriine ve sahsina saygi gosterildigi fikrini uyandirir.

“Hangi nedenle olursa olsun, karsinizdakine gercekdisi bir bilgi vermeyin ve samimi
olmayan ifadeler kullanmayin. Isterse ‘nasil olsa anlamaz’, isterse ‘bunu onun iyiligi igin
veya liziilmemesi i¢in sOylilyorum’ gibi bir gerekceye dayansin, dogru olmayan bir ifade
veya yaklasim, en kisa zamanda sezilir ve karsinizdaki kisiyle sizin aranizdaki giiven
kopriisiiniin yikilmasina sebep olur. Insanlari, hicbir sey, samimiyetsizlik veya aldatma
kadar olumsuz etkilemez.”®* Fotograf ¢ekimlerinde en sik karsilasilan soru “bu fotograflar
ne icin cekiyorsunuz?” sorusudur. Portresinin ne icin ¢ekildigini bilmek, modelin en dogal
hakkidir. Fotograf¢inin defalarca cevaplamak zorunda kaldigi bu sorudan sikilmasi dogal
olabilir, ama model degistikce bu soruya yeniden ve dogru bir sekilde cevap vermesi
gerekir. Inandirict olmayan bir cevap, model ile kurulacak iletisimin olumsuzlasmasina ve

cekimin yapilmamasina neden olabilir.

“Insanlarin duygularinin anlagilmasim zorlastiran dogal engellerden biri de sakaldir...

Sakal, karsilikli bir etkilesimi kaginilmaz olarak simirlayan dogal bir engeldir. Ozellikle

8 _ Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 48.
8! _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 157,158.
2. A.gk., 69.
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yiizlerinin biitiiniinii sakal arkasinda gizleyen insanlarin, dis diinyayla etkilesimleri—
secmeler bu oldugu icin bir yonii ile-azalmis olur. Bir baska acgidan, sakalin dikkat
cekiciligi ve toplumda nispeten az rastlanmasi, baslangi¢ icin bir ilgi ve iletisim aract
olarak goriilebilir. Kisaca ifade etmek gerekirse, sakal ilgi ¢ekmek, farkli olmak ve

duygular gizlemek icin iyi bir aractir.”®

Karsisinda sakalli bir fotograf¢i goren model, onu
cozmekte zorlanacaktir. Sakal, jest ve mimiklerin net bir sekilde anlagilmasim
engelleyeceginden iletisimi zorlastirict etki yapacaktir. Fotografi cekilen kisinin sakalll
olusu da fotografci icin benzer sonu¢ dogurmasina ragmen, bir yandan da sakal, portre

fotografina zenginlik katan bir 6ge olarak degerlendirilebilir.

Fotografci-model iliskisinde taraflarin kisiliginin bilinmesi onemlidir. “Disadoniik
insanlar, degisiklik ve cesitlilikten hoslanirlar. Disadoniikler baska insanlarla birlikte
olmaktan zevk alirlar ve daha ¢ok fevri (o anin etkisi altinda kalarak) hareket ederler. Buna
karsilik icedoniikler, degisiklikten hoslanmazlar, siikuneti ve sabitligi severler.”®
Fotografcinin kendini iyi tanimasi yetmez, ayni zamanda modelinin kisiligini de kisa
zamanda ¢ozmeyi basarmasi gerekir. Modelin ice ya da disa doniik mii oldugunu algilayan
fotografci, modelin kisiligine gore hareketini belirler. Mevcut mekan, modelin kisiligine

ters diisiiyorsa ya baska mekanda cekime devam etmek ya da ¢ekimi bitirmek fotograf¢cinin

verecegi karardir.

Insanlar, yasadiklar1 olaylara bagl olarak farkli ruh hallerine biiriiniirler. Fotograf
cekecek kisinin dingin bir kafaya ve huzurlu bir i¢ diinyaya ihtiyac1 vardir. Kafasi bagka
diisiincelerle mesgul olan bir kisinin basarili fotograf ¢cekmesi tesadiiflere kalmis demektir.
Fotograf, yogunlasmay1 gerektirir. Fotograf¢inin kendini iyi hissetmemesi dogrudan
fotografina yansiyacaktir. En dogru secim, o giin calismamaktir. Bu durum sadece
fotografci icin degil, model icin de gegerlidir. Modelin kendini iyi hissetmemesi halinde
fotografci, baska bir modelle calisabilir. Ama fotografcinin kendini kotii hissetmesi

cekimin sonlandirilmasini gerektirebilir.

Fotografci-model iletisiminde bir baska onemli nokta da, fotografcinin ne denli
kendini ifade edip, modele sunabildigidir. Bu disa vurumun, iyi bir seviyede yapilmasi
gerekir. Modeli tanimaya ¢alismak ve onun seviyesine inmeyi ya da ¢ikmay1 gerektirebilir.

Seviyeyi diisiik tutmak, modeli hafife almis oldugunuzu diistindiiriir ve iletisimi heniiz

83 _ Ziihal-Acar BALTAS, Bedenin Dili, 94.
8. A.gk., 140.
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basinda iken bozabilir. “Diger insanlar ile iyi bir iletisim kurup kuramadiginizi
anlayabilmek icin, once kendinizi ne Olciide o insanlara gosterdiginizi bilmeniz gerekir.

Kendinizi ne 6lgiide disartya gosteriyorsunuz?”®’

“Bazi durumlarda kisinin biraz cesaretlendirilmeye, biraz desteklenmeye ve
rahatlatilmaya gereksinimi vardir ve bdyle zamanlarda o kisiye destek olmak, onu
rahatlatmak, yararli olabilir. Ancak bu, rahatlatict davranigin her zaman ve her yerde yararli
olacagl anlamina gelmemelidir.”® insan1 konu alan her fotografcinin karsilastigi bu gibi
durumlarda yapilacak hareket, hizlica karar vermektir. Modeli rahatlatmak adina verilecek
destegin dozunu ayarlama isi, fotografcinin zorlanacagi durumlardan biridir. Cekimi
yapilan kisi hakkinda 6nceden bilgilenmek, bu durumu kolaylastirir. Yeni bir sehir, iilke ve
hi¢ taninmadiginiz insanlar ile yapilacak ¢ekimlere baslamadan 6nce o toplumun sosyal,
kiiltiirel ve dini yapisi hakkinda hazirlik yapmak gerekir. Boyle bir hazirlik, insanlarla

kurulacak diyaloglar kolaylastiracaktir.

Portre fotograflari, en az bir kisiden olusurken, zaman zaman birka¢ insanin ayni
anda goriintiilendigi kareler de portre fotografi bashigi altinda yer alir. Insan insana
iligkilerde olumsuzluklar da kendini sik¢a gosterir. Boyle bir olumsuzlukla karsilasan
fotografcinin, siirtiisme ve catismalara kesinlikle girmemesi gerekir. Bazi kisiler kavga ve
olumsuz tavir gostererek doyuma ulasirlar. Fotografci, farkinda olmadan boyle bir kisiyi
model olarak se¢mis olabilir. Bu yapida insanlar, kendilerini ¢ok kisa siirede disa vururlar.
Fotografci, saldirgan yapili insanlarla karsilastiginda ortami daha fazla germeden c¢ekimi

sonuglandirip oradan uzaklagmay1 se¢melidir.

Stresin yani sira asir1 yorgunluk, uykusuzluk, hastalik, dalginlik, heyecan, mutsuzluk,
isteksizlik, kendine giivensizlik gibi durumlarda portre c¢ekimlerine dogrudan yansir.
Yukarida sayilan olumsuzluklardan bir ya da birkaginin varligi, karsilikli iletisimin yeterli
derecede kurulmasini engeller. Bu olumsuzluklar ister fotografcida, isterse modelde olsun,
sonuca olumsuz olarak yansir. Cekimin basariya ulagmasi i¢in ara vermek ve normal yapiya

donene kadar ise baglamamak gerekir.

65 Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 113.
6 _A.gk., 182.



2.4.5. Modelin incelenmesi

Portre fotografinda fotograf¢inin hazir olmasi yetmez, ayni zamanda portresi
cekilecek modelin de hazir olmasi gerekir. Portre ¢ekimi icin modelle daha once iligki
kurulmus ve randevu verilmisse, normal uykusunu almasi ve yeterli derecede dinlendikten
sonra gelmesi gerektigini sdylemek gerekir. Az ya da gereginden fazla alinan uykunun
gozlerde ve yiizde ifade degisimine neden olacagini bilmek gerekir. Boyle bir durumda,
portrede asil amag olan kisiligi yansitma isinden 6diin verilmis ve basarisiz bir is iiretilmis

olur.

Fotograf cekilen ortamda konuya yogunlasmayi1 etkileyen bir takim dis etkenler
olabilir. Bunlarin basinda, secilen modelin akli dengesinin yerinde olmamasi ya da alkol
almis olmasi gelir. Bu gibi durumlarda modeli kontrol etmek ¢ok zorlasir. Beklenmedik bir
hareket veya ciimle ile karsilasma ihtimali ¢ok yiiksektir. Bu tiir tagkinliklar modelden degil

ama cevreden de gelebilir.

Modelden, pozunu uzun siire ayni konumda tutmasini istemek, sikilmasina ve
motivasyonunun bozulmasina neden olur. Dogal ifadelerle baslamis olan c¢ekim, donuk
ifadelere ve tedirgin davraniglara doniisebilir. Uzun siirecek ¢cekimlerde zaman zaman ara
vermek, baska seylerle oyalanmak ve tekrar ¢ekime donmek, beraberinde basariy1 da
getirecektir. Belli bir ifade pesinde kosuluyorsa, ara vermek her zaman iyi bir fikir
olmayabilir. ifadeyi yakalama adma calisilmis ve belli bir mesafe alindiktan sonra ara,
verilmigse ayn1 noktaya gelmek icin daha uzun siire calismak gerekebilir. Ik andan beri
vurguladigimiz, portre fotografinda fotografcinin basrol oynadigi ve bu gibi durumlari hizli

bir sekilde inceleyerek, dogru karar1 vermesi yoniindedir.

2000 yilimin Eyliil ayinda, Hindistan’in Varanasi sehrinde, Ganj Nehri’'nde yikanan
insanlarin fotograflarini cekmeye ¢alistyordum. Iclerinden biri, nehirden su alarak, yiiziime
stirdii. Birdenbire ne yapacagimi sagirdim. Bana gore Ganj’in suyu oldukc¢a bulanik ve pisti.
Neden boyle bir sey yapma ihtiyact duydugunu sordugumda da hi¢ unutamayacagim bir
cevapla karsilastim. “Bak, ben 60 yasindayim ve buraya ilk kez geliyorum. Oysa sen
oldukca gengsin ve bu gen¢ yasinda Ganj’in sularina gelerek haci oldun. Ne kadar sansl
birisin. Senin yiiziine miibarek Ganj’in suyunu siirme serefi bana nasip oldugu icin ¢ok

mutluyum” agiklamasini yapti.
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Goriildiigii gibi degisik yerler, farkli kiiltiirler tanimanin neticesinde bir takim
olumsuzluklar da yasamak miimkiin. Ben de bunlardan birini yasamistim. O, beni
kutsayarak ic¢ diinyasina huzur katarken, ben yiiziime siiriilen kirli suyun etkisi ile
yakalanabilecegim hastaliklar1 diisiinmeye baslamistim. “Pardon, birazdan gelecegim”
deyip, bir bakkala kogsmustum. Aldigim su ile yiiziimii yikadigim sahne, fotograflanmaya
degerdi. Portre fotografcilar1 buna benzer durumlarla her an karsilasmaya hazir
olmalidirlar. Fotografci, ortami yumusatmak ve eski haline dondiirmeyi basarmak
zorundadir. Onun, kirip dékmeden, isine devam etmesi gerekir. Istem dis1 dahi olsa
gosterilen bir tepkinin olusturacag tatsizlik, hem o anin, hem daha sonraki siirenin verimsiz

gecmesine neden olabilir.

Fotografcinin insan psikolojisinden anlamasi gerektigi, sik vurguladigimiz konularin
basinda geliyor. Fotografi cekilecek modellerin, farkli karakterleri ve farkli kisilikleri goz
ard1 edilmemeli. Baglangi¢ta kendinden ¢cok emin ve sorunsuz bir modelle ise baslamak,
diisiik bir ihtimal olsa da imkansiz degildir. Ama asil olan, insanlarin gergin olacagini
diisiiniip, onlar1 rahatlatmaya calismaktir. Istenilen basariya ulasmak, secilen modele bagli
olmak iizere degisik siirelerde olur. Baz1 kisiler i¢in cok kisa zaman yeterli olurken, bazilar
icin uzun siireye ihtiya¢ vardir. Modelin rahatlamasi bazi durumlarda farkli kisiliklerin
ortaya ¢citkmasina da neden olabilir. I¢ine kapanik, konuskan olmayan bir kisi, ortamdan ve
fotografcidan aldigi giivenle, birdenbire asir1 konuskan, espri yapan bir kisilige doniisebilir.
Bunun yaninda iyi goriiniimlii bir kisinin, konusunca kaba, yiizeysel ve tahammiil edilmez
bir insana doniismesi de miimkiindiir. Bu gibi durumlarda cekime ara verip modelle

tanigmak ve gercek kisiligine donmesi i¢in ona zaman vermek gerekir.
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2.5. Anatomik Yonden Portre Fotografi

“Ressam, sinirlerin, adalelerin ve tendonlarin yapisimi tanimayi 6grendiginde, hangi
sinirlerin hangi organin hareketini belirledigini ve sayilarini1 da tam tamina bilecektir ve de
hangi kasin, sistiginde, sinirin gerilimine yol a¢tigini ve hangi sinirlerin narin kikirdaklara
doniistiiklerinde o kasit sarmalayip igine aldigi... Boylece, cesitli bigimlerde ve ayrim
gerektirmeksizin, figiirlerin farkli duruslar sayesinde, farkli kaslar1 gosterebilir ve degisik
hareketler icin, kollari, sirti, gogsii ve bacaklar1 hep aymi sekilde gosteren bir¢oklarinin
yaptig1 hatay1 yapmazsiniz; bu hatalar, asla kiiciik kusurlar olarak diisiiniilmemelidir.”®’
Biiyiik usta Leonardo’nun resim sanatini ele alirken vurguladigi bu 6nemli noktalarin,
portre fotografi icin de cok onem tasidigi kabul edilmelidir. Insanlarin sinirlenince kas
hareketlerinin degisecegini ve bu degisimin kisiligi yansitirken ipucu verecegini bilmek

gerekir.

2.5.1. Yiiziin incelenmesi

Yiiz, anlam agisindan incelendiginde kisiligin disa yansitilmasinda her bolgenin
farkli bir noktay1 aydinlattigi goriiliir. Bu bolgeler arasinda, portre fotografina yansitilmak
istenen kisilik, yiiz ile daha anlagilir bir hal alir. Simdi portre fotografi agisindan yiizii

bolim bolim ele alalim:

Aln: Yiiziin en 6nemli boliimlerinden biri olan alin, modelin diisiiniirken aldig1 sekli
ve diisiincelerini disa vurmaya imkan verir. Alin bolgesinde olusan kirisikliklar, modelin o
anda diisiiniip diistinmedigini fotografa yansitir. Alinda kirisiklik varsa, model fotografciya

bakiyor goriinse de aslinda i¢ diinyasinin derinliklerinde diisiinceye dalmis oldugu anlasilir.

Kaslar: Modelin diisiinme ve karar verme ile ilgili siireclerinin nasil ¢alistigin1 disa
yansitir. Kaslarina bakilarak modelin o anda i¢ diinyasinin ne halde oldugu konusunda fikir
yiiriitmek kolaylagir. Insanlar ¢ogunlukla huzursuzluklarim ve i¢ gerginliklerini kaslarini
catarak disa yansitirlar. Kaglarin incelenmesi sonunda, modelin sahip oldugu ruh hali
konusunda genis ipuglarina ulasilir. Gergin kisilige sahip bir modelin portresi ¢ekildiginde,
kaslarin catik oldugu anda deklansore basmak isabetli iken, sakin insanlarin kaslari

catikken cekilen portreleri kisilik aktariminda basarisizligi temsil eder.

67 _ Leonardo DA VINCI, Defterler, 71,72.
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Gozler: Portre fotografinda en bilyilk kaynak gozlerdir. Gozler insanlarin ig
diinyalarin1 disa vuran pencerelerdir. Portre fotografinda kisiligi algilamak i¢in ilk once
goze bakilir. Gozler, modelin hayata bakis acisinin en kolay yakalandigi bolgedir. Iyi
incelendiginde, modelin disa acik bir kisilige sahip olup olmadigi gozlerinden anlasilir.
Ayrica, modelin goziine bakilarak o an gergin olup olmadigi da rahatlikla anlasilir. Cok
stresli bir modelin portre cekiminde kisiligini dogru aktarabilmek igin gozlerde stresin
okunabilecegi ami iyi gozlemlemek ve dogru anda deklansore basmak gerekir. Gozlerin
analizinde, modelin fotograf¢1 ile kurdugu goz temasi da ¢ok onemlidir. Gozlerini siirekli
fotografcidan kaciran modelin sikilgan bir kisilikte oldugu anlasilir. Gozii baska taraflara
kacirmak, ayn1 zamanda samimiyetsizlik anlamina gelir. Birbirinden farkli bu iki durumu

portreye aktarmak da fotografciya diisen zor gorevlerdendir.

Goz Kapaklar: Gozlerden sonra incelemenin goz kapaklarinda devam etmesi
gerekir. Goz kapaklari, modelin samimi olup olmadigini kolaylikla hissettiren organlardir.
Goz kapaklarinin agilip kapanma sikligi ve acilip kapanirken yaptigi hareket, modelin ne
derece istekli veya isteksiz oldugunun tayin edilmesini saglar. Goz kapaklari, ozellikle
cekim siiresinin belirlenmesinde etkili olur. Baslangicta istekli olan model kisa bir siire
sonra sikilmaya baglarsa bunun en erken godzlemlenecegi nokta, goz kapaklaridir.
Fotografcinin modelin goz kapaklarini sik sik kontrol etmesi, aldigi sinyale gore “devam”

ya da “tamam” kararini vermesi gerekir.

Burun: Modelin burnuna bakilarak, tatmin ve giiven duyup duymadigi konusunda
ipuclar1 yakalanir. Tiirkce’de “burnu havada” deyimi ile insanlarin hayata ve bize olan
bakislar1 belirlenmis olur. Bunun yaninda “burnundan kil aldirmamak”™ deyimi de kendini
begenmisligin bir baska gostergesi olarak halk arasinda ¢ok sik kullanilir. Burun ayni
zamanda modelin is hayatindaki tercihleri, finansal konulara duyarliligi ile elde ettigi
sosyal refahi disa vurmaya imkan taniyan bir organdir. Yiiksek gelir seviyesinden birini
model olarak kullanirken, bulundugu seviyeyi fotografa yansitirken, gosterge olarak burnu

etkili olarak kullanmak isi kolaylastiracaktir.

Kulaklar: Modeli anlamaya c¢alisirken, kulaklarla diyalog kurmak, karsinizdakini
etkileme ve etkilenme diizeyini yakalamay1 saglar. Kulaklar, modelin bagimsiz hareket
etme isteginin belirlenmesi yoOniinde ipucu verir. Bunun yaninda, modelin gercekgilik

dengesi, verileri algilama ve kabul etme seviyesini de belirler. Portre fotografinda kulak
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ele alinirken isitme seviyesinden de bahsetmek gerekir. Sozlii diyalog kurulacak bir
modelde isitme seviyesinin azlig1 fotograf¢i tarafindan anlasilmaz ise, bu kez modelin alg1
giictiniin diisiik oldugu zannedilebilir. Bu durum fark edilince, ses tonu modelin
duyabilecegi noktaya kadar yiikseltilir. Ses tonunun seviyesini dogru belirlemek ise isin bir
baska zorlugudur. Olmasi gerekenden fazla bir ses tonu, modeli rahatsiz eder ve ortam

gerginlesebilir.

A@iz: Fotograf¢inin modelin agzina bakarak, kurulan iletisimden memnun olup
olmadigini anlamasi ¢ok kolaydir. Agiz, kisinin kendini ifade ederken ne derece basarili ve
rahat oldugunun kolayca goriildiigii bir bolgedir. Portre fotografinda agiz-géz uyumu ¢ok
onemlidir. Baz1 durumlarda goz ile agiz eszaman halinde calismazlar. Goézler dingin bir
halde iken agiz 6ne dogru toplanir. Bu durumda, modelin dogalligim1 kaybettigini ve
kendini siktigin1 anlamak, fotografciya diiser. Kendini sikan model aynmi anda biitiin
organlarina hilkmedemez. Go6zii kontrol edebilmisse agiz bu gerginligi disa vurur. Bazi
durumlarda da bunun tam tersi olusabilir. Oldukca rahat ve giiliiciik yayan bir agzin varligi
yaninda, sinirli, endiseli veya korku dolu gozlerle de karsilasmak miimkiindiir. Fotografci
bir yandan ¢ekim yaparken 6te yandan da agiz — gdz kontaginin paralelligini kontrol etmek

durumundadir.

Dudaklar: Portre fotografinda dudaklar1 incelemek, modelin kisiligi hakkinda
ipuglar1 verecektir. Dudaklarin kapali olmasi ve 6ne dogru burusturulmasi, sinirli ve gergin
bir ruh halini gosterir. Gergin ve burugsmamis dudaklar, huzurlu bir i¢ diinyanin
habercisidir. Dudaklarin analiz edilmesi, ayn1 zamanda modelin kotiimserlik-iyimserlik
dengesini de tayin etmeyi saglar. Kisinin disiincelerini ortaya koyma bigiminin
algilanacagi en etkili bolgelerden biri de dudaklardir. Dudaklar, insanin cinsellige bakis
acisini da yansitir. Sehvetin en kolay yansitildigi bolge, dudak bolgesidir. Reklamcilar
bunun bilincinde olduklarindan, iiriinlerin pazarlanmasinda bu temay1 sik¢a kullanilirlar.
Birgok iiriin, sehvet duygusunu disa vurmada modellerin dudak yapisina dikkat cekilerek
daha fazla ilgi ¢ekici noktaya taginir. Ayrica, dudaklar duygularin gizlenip gizlenmediginin

kolayca anlasildig1 bolgelerdir.

Disler: Dislerin kisilik konusunda bir gosterge olabilmesi icin agzin acik ve diglerin
goriiniir olmasi gerekir. Bir modelin dislerine bakilarak onun utangag bir kisilige sahip olup
olmadig1 algilanirken, ayn1 zamanda ne derece inat¢1 bir kisilik tasidigi da kolayca anlasilir.

Dislerini kenetleyen ve sikan bir kisinin, rahat olmadigi hemen anlasilir. Rahat olmayan
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baz1 modeller, dislerini sikarken, dudagin1 da araya alir ve 1sirirlar. Bu durum, kisilerin
rahat olmadiklarinin isaretidir. Kendini sikmadan, dislerini dogal halde, dudaklarini hafif
acik tutarak poz veren kisinin, rahat bir yapiya sahip oldugu anlasilir. Agzin hafif agik olup,
dislerin goriintiyor olmasi, gorselligi ve kisiligi olumsuz yansitacaksa, fotograf¢ci durumu,
modele uygun bir dille anlatmali ve modelden agzini1 kapatmasini istemelidir. Baz1 insanlar
dislerine yeterince bakim yapmazlar. Disler, olmasi gerektigi renkten uzaklasir ve daha
koyu bir renge biiriiniirler. Degisime ugramis dislerin portre fotografinda goriinmesi,
olumlu karsilanmaz. insan teninin farkliligi, dislerin fotografta goriiniip goriinmeyecegini
belirten bir bagka etkendir. Ozellikle, siyahi insanlarin disleri, ciltlerinin koyu olmasindan
dolay1 ¢ok beyaz goriiniir. Bununla birlikte, hakikaten disleri cok beyaz olan siyahi insanlar
de vardir. Bu insanlarin fotograflarinda ilk goze carpacak olan bolgenin agiz ve gozler
olacagini unutmamak gerekir. Gozler ve agiz yardimu ile kisilik anlatilirsa, agzin agik ve
etkili olmasinda bir sakinca yoktur. Ama yiiziin diger bolgelerinden de yararlanilmak

isteniyorsa, o zaman agzin tamamen ya da kismen kapatilarak, etkisinin azaltilmasi gerekir.

Yanaklar: Bir modelin yanaklarina bakilarak, utanga¢ olup olmadigi c¢ogunlukla
anlagilir. Ozellikle genc insanlarin yanaklari, utandiklarinda daha kirmizi bir hal alir. Tabi
cildin rengi bu noktada 6nem tasir. Koyu tenli bir insanin yiiziiniin kizarmasi, agik tenli
insana gore ¢ok daha zor algilanir. Yanaklar, modelin kisisel kudretini, enerji kullanimini

ve insanlara yardim edebilme becerisini yansitir.

Cene: Modelin cene bolgesi incelenerek, ortama gerektiginde agirhigim koyup
koyamama yetisi belirlenir. Bu inceleme, ayn1 zamanda modelin saldirgan olup olmadigi
konusunda da ipucu vermis olur. Saldirmaya hazir olan bir insanin ¢enesinde 6ne dogru bir
hareket olusur. Ayrica ¢ene yapisindaki ifade incelenerek modelin ne derece elestiriye acik

olup olmadigi da anlasilir.

Gamzeler: Bir modelin yiiziindeki gamze, onun kisiligi ile paralellik arz eder.
Gamzelerin incelenmesi sonunda, modelin eglenme isteginin olup olmadigi anlagilir.
Cekim esnasinda gamzenin sik sik ortaya ¢ikiyor olmasi, modelin yapilan isten keyif aldigi
ve eglendigini gosterir. Bu durum ayni1 zamanda modelin mizah anlayigini belirlemeye de
imkan tanir. Gamzeler, kisilerin yardimseverlik istegini belirleme islevi de goriirler. Yiizde
ve ¢enedeki gamzelerin aydinlanmalarina dikkat etmek gerekir. Uygun aydinlatma altinda

olmayan gamzelerin portre fotografina olumsuz olarak yansima tehlikesi de vardir. Yiiziin
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bu bolgesinde olusacak derin golge, ilginin dagilmasina ya da modelin kétii goriinmesine

neden olabilir.

Cizgiler: Bir modelle ¢ekime baslamadan once yiiziindeki cizgilerin incelenmesi
gerekir. Bu cizgilerin, bir kism1 dogustan olabilecegi gibi bir kism1 da daha sonra yasanan
olaylar sonunda meydana gelmis olabilir. Modelin yiiziinde, kisiligi ile biitiinlesmis olumlu
cizgiler yakalanirken, kisiligi ile ters diisecek cizgilere de rastlamak olasidir. Olumsuz olan
cizgilerin fotografa yansimasi makyaj ya da 1s1k yardimi ile onlenebilir. Yiizdeki cizgiler,
kisinin kabiliyetlerini belirlemeye imkan tanirken, yagsam boyunca karsilasilan zorluklari da
disa vururlar. Yiiz cizgilerinin yasam kosullarina gore sekil aldiklari soylenir. Hayati
boyunca giilen insanin kaslari, tebessiimii ifade eder boyutta yiize sekil verirken, gergin
yagam siiren insanlarin yiiziinde kasilan kaslar ise, gergin bir ifadenin yiize egemen
olmasina neden olur. Ozellikle yasli model c¢ekimlerinde, yiiz cizgilerinin vurgulanmast,

doku ve yasanmislik duygusu vereceginden, fotografa olumlu bir katki yapacaktir.

2.5.2. Yiiz Tipleri

Yiiz sekilleri incelendiginde, modelin kendine olan giiven ve sabirli veya sabirsiz bir
kisilige sahip olup olmadigi da belirlenebilir. Yiiz tipleri, kisilerin hangi tiir yaklasima
yakin olduklarin1 da belirlemeye imkan tanir. Bazi insanlar zihinsel yaklagima agik iken,

bazilar fiziksel, bazilar1 da duygusal yaklasima daha yakindirlar.

Insan yiizleri degisik ozelliklere sahiptir:

Oval Yiiz: Cene altindan goz hizasina kadar esit iki boliim halinde olan oval yiiz
bicimi, fotograf acgisindan ideal kabul edilir. Bu 6zellikteki yiiz yapisinda, objektif ekseni

g6z hizasinda olmak kaydi ile ¢ekimde problem dogmaz. Istenilen 151k sekli segilebilir.

Genis Yiiz: Kamera biraz yukarida, yliz yarim veya biraz daha fazla yana

dondiiriiliip, 151k yiiziin dar tarafindan verilmelidir.

Dar Yiiz: Kamera cepheden ve asagidan bakmali, 151k karsidan veya hafif yandan,

kisi hafifce yandan bir cekim talep ederse, yiiz, kameraya bakan taraftan aydinlatilmalidir.
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Yuvarlak Yiiz: Dar acili bir cephe 15181 uygun olur. Karsidan ve biraz yukaridan

aydmlatildiginda, yiiziin iki yan1 golgede kalacagindan, yiize ovalmis duygusu verir.

Genis Alin: Kamera asagidan bakmali, bas biraz yukar1 kaldirilmali ve yanal 151k

kullanilmalidir.

Dar Alin: Genis alinin tersine, bas hafif 6ne egilmeli, kamera yukaridan bakmali,

151k az listten veya merkezden verilmelidir.

Kemerli Burun: Kamera asagidan bakmali, ¢ene biraz yukarn kaldirilmali, tam

cepheden ¢ekim yapilmalidir. Uzun golgeli 1siklandirmadan kaginilmalidir.

Uzun Burun: Kemerli burun ile ayni sekilde ¢oziimlenmelidir.

Genis Burun: Mimkiin oldugunca profile yakin veya tam profilden c¢ekim

yapilmalidir. Isik yiiziin dar tarafindan, kamera ise biraz yukaridan bakmalidir.

Iri Yiiz ve Beden: Yiiz ve beden, yaridan fazla yan dondiiriiliir, yiiziin genis kismi
golgede ve koyu birakilir. Kamera goz hizasinda olmalidir. Elbisenin ve fonun koyu olmasi

tercih edilmelidir.

Cift Cene: Model one egilerek basin1 kaldirmali, 151k yukaridan verilmelidir.

Kamera, da yukaridan bakmalidir.

Gozliiklii Yiiz: Dar acili bir 151k secilmeli, 151k biraz yukaridan vermeli, kamera goz
hizasindan veya gozliigiin parlama durumuna goére biraz yukaridan bakmalidir. Parlamay1
onleyici bir bagka yontem de, polarize filtre kullanmaktir. O takdirde 1s181n filtreye acis1 45

derece olmalidir.

Kirgik Yiiz: Miimkiin oldugunca yumusak bir 151k (yumusak 1s1k) kullanilmalidir.
Kingikliklart ortaya cikaracak yanal isiktan kaginilmalidir. Bu 1siklandirma yontemi, ¢ok

yasli, sarkik ve burusuk yiizler i¢in de uygundur.

Portre fotografinda, yiiziin anatomik yapisini incelemek ve olusabilecek sorunlari

onceden tahmin etmek gerekir. Portresi ¢ekilecek modelin belirlenmesinden sonra, ilk is
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yiiziiniin yapisini incelemek olmalidir. Yiiziin ince-uzun, basik ve genis, yuvarlak, koseli,
yasst veya sivri mi olduguna bakip, hizli bir sekilde yargiya varmak gerekir. Cekim,
stiildyoda yapilacaksa, yiiz tipine gore uygun 1sik kullanmak beraberinde basariy1
getirecektir. Cekim, dis mekanda yapiliyor ve dogal 151k kullaniliyorsa, bu kez yiiz tipinin
incelenmesinden sonra 15181n yiiz tipine gore, uygun olup olmadigina bakilir. Dogal 1s181n
zamanla degisimini beklemektense modelin yer degistirmesi daha etkili bir 1518a ulagmay1
saglayabilir. Model yerini degistirdigi halde etkili 1s18a ulagilamamissa, ya takviye 1s1k

giiciinden yararlanmak ya da yansitici kullanarak istenilen 1s13a ulasmak gerekir.

2.5.3. Makyaj

Portre fotografinda makyaj, modelin kisiligine ve yiiz ifadesine katkida bulunacak
tarzda olmalidir. Aksi takdirde modele benzemeyen yepyeni bir kisilik yaratilmig olur. Bu

durum da, portre fotografinin asil amacinin digina tagilmis oldugunu gosterir.

Makyajda dikkat edilmesi gereken en onemli nokta, modele 6zgii 6nemli 6zellikleri
iyi tan1y1p, onlar1 vurgulamak ve niianslar1 daha belirgin hale getirmektir. Onemli noktalar
belirginlestirirken, olumsuzluklarin ise makyaj yardimi ile kapanmasi gerekebilir. Yiizdeki
ben, leke, sivilce, ucuk ya da yara gibi Ozellikleri 6ne ¢ikarmayacak sekilde makyaj

yapmak gerekir.

Anatomik yap1 incelenirken, cinsiyet, yas ve irk gibi ozelliklere de dikkat etmek
gerekir. Modellerin cinsiyetleri, yaslar1 ve irklar1 degistikce yiiz tipleri, ten renkleri ve cilt
dokular1 da degisecektir. Ayrica etkili bir makyaj ve 11k kullanimi, bu degisimin artmasina
yardime1 olacaktir. Stiidyoda portre ¢ekimi yapilirken makyaj ve 151k yardimi ile modele
yeni bir kisilik kazandirmak ve bambaska bir insan yaratmak miimkiindiir. Ama
unutulmamasi gereken nokta, makyajin kimligi ve kisiligi degistirmek icin degil, kisiye ait
ifadeyi tiim dogalligi ile fotografa yansitmak igin kullanilmasi gerektigidir. Yiizdeki
kirisiklik, iz, ben, leke, morluk ve sivilcelerin, sonucu olumlu ya da olumsuz bir noktaya
cekecegini diisiiniirken, aynm1 zamanda o kisiye ait ipuglari olduklarini da unutmamak
gerekir. Portre fotografcisinin en biiyiik odiilii, cektigi fotografin once model, sonra da
izleyici tarafindan begenilmesidir. Modelin goriiniimiinii ¢irkin kilacak noktalar1

zayiflatmak, hatta miimkiinse kapatmak, fotografin daha cok begenilmesini saglar. Bu ince
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ayar1 yapma becerisini gostermek de fotografciya diiser. Amag, birbirine benzeyen giizel
insan portrelerine ulagmak degil, herkesin kendine has kisiligini vurgulayan etkili

fotograflar iiretmektir.

Portre fotografi i¢in, belirtilen yiiz tiplerinden en ideal olan oval yiiz tipi, makyaj icin
de en uygun olan yiiz tipidir. Oval yiizde giysiye gore kisiligin disa vurumu kusursuz bir
makyajla ¢cok daha kolaydir. Daha 6nce de bahsedildigi iizere, cok degisik yiiz tiplerinin
varlig1 ve bu farkliligin 1s1ikla degistirilebilecegi gercegidir. Bu degisimi saglayacak diger
bir etkenin de makyaj oldugunu unutmamak gerekir. Yapi olarak uzun, genis, dar gibi farkli
yiizlerin, makyaj ve 151k yardimu ile ideal olan oval yiize doniisiimii saglanabilir. Yeter ki

fotografci bu degiskenleri dogru ve etkili kullanmasini bilerek uygulasin.

Makyaj, modelin yiiziiniin giizel hatlarini ortaya ¢ikarip, kusurlu yerleri gizlemek icin
kullanilir. En giizel makyaj, temiz ve diizenli bakim yapilan bir cilde uygulanabilir. Giindiiz
makyaji, bulundugu 15182 ve kiyafete uygun olmak iizere daha sade uygulanirken, gece

makyaji, 151k ve kiyafet goz Oniine alinarak daha koyu yapilmalidir.

Portrede rétus islemi, uzun yillardan beri uygulanmaktadir. Onceki yillarda yogun el
elemegi, el becerisi ve ustalik isteyen bu is, giiniimiizde fotograf isleyen programlar
sayesinde ¢cok daha kolay yapilir hale gelmistir. Makyaj yapilarak kapatilacak bir sivilce,

ya da hasta izlenimi veren soluk bir yiize hafif canlilik vermek hi¢ de zor degildir.

2.5.4. Ideal Viicut Olgiileri

Insanlar, 1rklarina ve yasadiklar cografyaya bagh olarak birtakim farkli 6zelliklere
sahiptir. Ten rengi ve boy ilk goze carpan farklari olusturur. Insanlar cok degisik yapilara
sahip olsalar da, biiyiik cogunluk tarafindan kabul edilen ideal ve kusursuz olarak nitelenen
viicut tipleri vardir. Yillar gectikce, ideal tip tanimi da degisiklige ugramaktadir. Erkek igin
kendi bag boyu dahil, sekiz bas boyu olmasi ideal kabul edilirken, kadin i¢in yedi bucuk bas
boyu olmasi uygun kabul edilmekteydi. Erkek icin ii¢ bas boyu viicut, dort bas boyu bacak
uzunlugu ve bir de kendi basi ideal tipi olustururken, kadinda bas, viicut icin {i¢, bacak
boliimii i¢in ii¢ buguk bas boyu uygun goriilmiistii. Son zamanlarda kadinlarin da erkekler

gibi sekiz bas boyu 0lciisiine gore ideal bedeni verecekleri kabul gérmeye baglamistir.
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Portre fotografi cekerken “ideal viicut tipine sahip olmayan insanlarin fotografini
cekmekten vazgecmek” dogru bir yaklasim degildir. Viicut 6lgiisii ideal olmayan modeli iyi
analiz etmek ve deformasyonu ortadan kaldiracak sekilde goriintillemek, her zaman ise
yarayacaktir. Fotograf¢cinin, basarili sonuca ulagsmak icin, ideal viicut oranlarina sahip
modellerle ¢aligmasinin daha kolay olacagini soylemek, her halde yanlis olmaz. Bedenin
oranlari, yas ilerledik¢e degisime ugrar ve ideal boyutlarin disina ¢ikar. Cocuk yaslarda
viicut, bu ideallerin altinda kalirken, olgunluga erisilen yirmili yaslarda maksimuma
ulasmis olur. Yas ilerledik¢e de viicutta degisim baslar ve hissedilir derecede kisalma
meydana gelir. Kisalmalar viicudun her bolgesinde esit derecede olmadigindan kisiye has
bir yapiya doniisiir. Portresi ¢ekilen her model, kusur olarak algilanan bu sonucun fotografa
yansitilmasindan hoslanmaz. Sonuclardan sadece model hosnutsuz kalmaz, ayni zamanda
fotografa bakan tarafsiz bir géz de aymi rahatsizligi duyar. Portre fotografinda viicutta
deformasyon ve rahatsiz edici bir durum yoksa izleyici modelin yiiziine yonelir ve ifadeyi
okumaya calisirken ayn1 zamanda modelin kisiligini de algilamaya ugrasir. Portre
fotografinda asil amag olan kisiligin aktarimini saglamak i¢in, teknigin kusursuz bir sekilde
kullanilmas1 gerekir. Teknik problemi olan fotograflarda ilgi, anlatimdan c¢ok teknik
olumsuzluk iizerinde toplanir. Teknik agidan problemsiz fotografta ise, ilgi anlam {izerinde

toplanir.

Ideal viicuda sahip model bulmak ve portresini cekmek her zaman miimkiin
olmayabilir ki, fotografin islevi de bu degildir. Kameranin durus noktasi ile 1s18in
degisiminin modelde farklilik yaratacagimi bilmek ve ¢ekiminde bunlari kullanmak, ideal
viicuda sahip modelle calisilmis gibi sonuglar elde etmeyi saglayacaktir. Kisa boylu olan
bir insana goz seviyesinin yukarisindan bakmak, onu oldugundan dala kisa gosterecegi igin,
boyle bir ¢cekim noktasi kullanmak dogru degildir. Boyle bir ¢ekim, baski altinda olan ve
baskalar tarafindan ezilen kisi ya da gruplan ifade etmek icin etkili bir yaklasim olabilir.
Eger ama¢ bu degilse, modeli ideal oOlciilerden uzaklastiracagi igin ortaya, goze hos
gelmeyen sonuglar c¢ikacaktir. Kisa boylu olan modele, goz seviyesinin biraz altindan
bakmak, modeli oldugundan daha uzun gostereceginden ideal viicut dlgiilerine yaklasilmis
olur. Ayni sekilde, uzun boylu olan modelin viicut Olgiileri, yukarida belirttigimiz ideal
cizginin disinda ise, bakis noktasin1 goz seviyesinin iizerine ¢ikarmak daha olumlu bir
sonu¢ doguracaktir. Tam boy portre ¢ekimlerinde, boyu uzun veya kisa gostermek igin
kameray1 bel seviyesinin iistiinde ya da altinda tutarak ¢cekim yapmak, modeli oldugundan

daha farkli bir boy uzunluguna kavusturmaktadir.

51



Portre fotograf¢iliginda, ideal tipleri belirtirken modelleri sadece boy olarak degil, en
olarak da ele almak gerekir. ideal olarak kabul edilen olgiilerden daha hacimli birinin
fotografin1 ¢ekerken, modelin karsisinda durmak yerine, bir miktar yana gitmek ve bakis
noktasini cephe yerine yan bolgelerden secmek daha dogru bir harekettir. Portre
fotografinda sik karsilasilan bir diger olumsuzluk da kollarin ve bacaklarin uzun ya da kisa
olmasidir. Kollar kisa ya da uzun ise, o zaman viicudun her iki yanindan sarkitilmasi yerine
gogiis bolgesinde kenetlenmesi ya da belde baglanmasi, sonuglara daha olumlu
yansiyacaktir. Ayrica ellerin ceplerde goriintiilenmesi de kollardaki uyumsuzlugun ortadan
kalkmasinmi saglayabilir. Ayn1 sekilde uzun ya da kisa bacakli modellerin ¢ekiminde ise
dengesizligi fotografa yansitmamak icin modelin oturtularak ¢ekilmesi bu olumsuzlugu

ortadan kaldiracaktir.

“Fotojenik olma kavrami, 6zellikle portre fotografi icin ¢cok kullanilir. Ama fotojenik
oldugunu diistindiigiimiiz insanin fotografi, bizi her zaman basariya ulastirmaz, kuskusuz.
Onemli olan, fotografini ¢ektiimiz kisiye hangi noktadan ve ne tiir 151k altinda bakmak
gerektigine karar vermektir. Etkili bir bakis noktas1 ve uygun 151k, ¢ok siradan insanlar bile

olaganiistii bir sekilde fotografa doniistiirmeye imkan saglar.”®®

“Osmanlinin son donem ve Cumhuriyetin ilk dénemlerinde portre fotografi sanatinin
biiyiik ustas1 Bogos Tarkulyan (Febiis Efendi), fotojenik yap1 ve rotus hakkinda su
unutulmayacak ifadeleri kullanmisti: ‘Ben fotojeniyi kabul etmiyorum. Boyle bir sey
yoktur. Usta bir fotografci, 15181 iyi ayarlar, pozu iyi verir, rotusu da mitkkemmel yaparsa,
cirkini pekala giizellestirebilir. Nadir istisnalarla her kisinin bir giizel tarafi vardir.

Fotografci bir bakista bu tarafi bulmasini bilmelidir’der.”®

Her insanin yiiz tipi, yiiz ifadesi, beden dili, giysileri ve ten rengi degisiktir. Biitiin bu
degisiklikler portre fotografina zenginlik olarak yansirken zorlugu da beraberinde getirir.
Portre fotografi, her ne kadar objesine bagl goziikse de, isini iyi bilen bir fotograf¢i, her
insanin etkileyici portresini ¢cekme basarisina ulasabilir. Diizgiin bir fizige sahip olmayan
insanlarin da c¢ok etkili portrelerini ¢ekmek miimkiindiir. Bunun igin modelin, iyi
gozlemlemesi, dogru cekim noktasinin belirlenmesi, etkili yiiz ifadesinin dogal bir anda

yakalanmasi ve 15181n dogru kullanilmasi gerekir.

68 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografinin Cazibesi 1846-1950, 38.
69
-Agk.,9.
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2.6. Portre Fotografinda Estetik Yap1

2.6.1. ifade Belirginligi ve Kisiligin Yansitilmasi

Yiiz ifadesiyle ilgili olarak modern anlamda yapilan calismalarin 19. yiizyilda
Charles Bell’le, 6zellikle de ifadenin anatomi ve fizyolojisiyle ilgili olarak yayimladigi
kitabiyla bagladigi kabul edilir. Bell’in c¢alismalari, duygusal ifade iizerine yaptig1
incelemelerde Darwin’e de esin kaynagi olmustur. Ancak Darwin ve kendisinden sonra
gelenlerin, yillar boyunca duygularla dolaysiz ilinti kurduklar1 yiiz ifadelerini simdilerde bu
yoniiyle sorgulayanlar yaninda, ifadelerle duygular arasinda birebir iliski olmadigini
savunanlar vardir. Ozellikle gozlerin ve bakislarin kazandigi 6nem, bazi arastirmacilarin
ilging cikarimlarina neden olmustur. Sempanze ve diger primatlarda bulunmayan g6z
akinin, insanlarda, bakislarin daha anlamli ve anlasilir olmasi i¢in gelismis olabilecegi fikri,

bunlardan sadece birine 6rnek olarak verilebilir.

Fotografin heniiz icat edilmedigi yillarda, resim sanatinda portrecilik iyi para getiren
bir meslek olmus ve ressamlar arasinda farkli yaklasimlarin dogmasim saglamistir. “Geng
Rembrandt, Amsterdam’a geldiginde, yiiksek sosyete portrecisi olmanin elverisliligini
anladi ve goriiniise bakilirsa gelenegi degistirmedi. Bununla birlikte, yavas yavas modelinin
ozelliklerini daha derinlemesine belirtme, dis goriiniisiiniin 6tesinde onun i¢ diinyasini ve
manevi yasamint yansitma gereksinimini duydu; giderek betimlemenin yerini kisisel
incelemeler aldi, o zaman da nesnel ve 6znel 6geler tipk biitiin otantik portrecilerde oldugu
gibi birbirinden ayrilmaz hale geldi. 17. yiizyilda yetismis Hollandal1 ikinci biiyiik portre
ressami olan Frans Hals’a, tagskin, disa doniik kisilerin portresini yapmak daha cekici
gelmisti, sanat¢i bu gibi kisilerin canliligini ustalikla yansitmayi bilmisti; buna karsilik
Rembrandt, i¢ diinyasi en zengin, en fazla ice dalmis modellere karsi ilgi duyuyordu. Bu
durum belki de onun neden yash kisileri ve vaizleri model olarak kullanmay1 yegledigini
aciklamaktadir; ciinkii bu gibi kisiler Pascal’in ‘Biitiin sayginligimiz diisiinceden ibarettir’

savi iistiinde diisiiniiyor gibidir.”"

Portre fotografinin birinci amaci, kaydedilen goriintiiniin, fotografi ¢ekilen kisiyi
yeterli derecede yansitmasidir. Portrenin kisiye acik bir sekilde benzemesinin yaninda,

kisiligini yansitmasi, karakterini disa vurmasi, ayni zamanda estetize edilmis olmasi

" _ LEONARDO, P Sanat Kiiltiir ve Antika Dergisi 15, 42.
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gerekir. Biitiin bu ozellikleri portre fotografina yansitirken de kullanilacak en etkili

elemanlar viicut, el, kol, ayaklar ve yiiz ifadeleridir.

Duygularla ilgisi olsun ya da olmasin, yiiziin, ifadedeki agirlig1 ve giicii konusunda
hi¢ kimsenin en ufak bir kuskusu yoktur. Ik kez karsilastigimiz insanin yiiziine bakarak,
kisiligi hakkinda fikir yiiriitiip, onu kismen de olsa tanimis olma inanci, hepimizin siklikla
yasadigi bir durumdur. Bir kisi ile ilk karsilasmamizda, onun duyarli, sinirli, ofkeli,
sevimli, hir¢in ya da pisirik kisilige sahip oldugunu diisiiniiriiz. Her zaman dogru tahminle
bitmese de, insanlar hakkinda fikir yiiriitme islemine bagvururuz. Bu nedenle, ilk intibalarin
cok onemli oldugu herkes tarafindan bilinir ve 6zen gosterilir. “Bir kisi, korku ya da otke
gibi bir duyguyu uzun siire yasadiysa, o duygu siklikla calistirdig kaslarin etkisiyle yiiziine

kazinir” seklinde yorumlari, son yillarda sikca duymaya bagladik.

Fotografci, portresini c¢ekecegi modeli kisa siirede ¢ok iyi gozlemlemeli ve yiiz
yapisindan kisiligi ile ilgili ipuglar1 yakalamaya calismalidir. Bu islem soylendigi kadar
kolay degildir. Saglikli bir gozlem, insan anatomisi ve psikolojisi konularinda genis bilgi
gerektirir. ““Yapilan arastirmalar, birbirinden tam olarak ayirt edilebilen sekiz alin ve kas,
bir o kadar goz ve gozkapaklar ile on agiz ve dudak ifade durumu oldugunu saptamstir.
Ifade durumu ad1 verilen bu yiiz yapilari ile ifade tonlar1 (memnun, neseli, coskun gibi ) ve
degisik tiirden duygusal icerik belirten mimikleri katarak, ne kadar farkli tiirden ve
niteliklerde yiiz ifadesi yapilabilecegi diisiiniiliir. Yiiz ifadelerinin bu kadar degiskenlik
gosterebilmesi, onun karmasik ve zor bir iletisim sistemi olmasinin ilk nedenidir. Yiiz
ifadelerini anlama zorlugunun ikinci nedeni de, yiiz ifadelerinin hizla degismesidir... Yiiz
ifadelerini anlamak o kadar kolay degil, cilinkii yiiz, karmagsik bir iletisim sistemi

71
olusturur.”

Fotografcinin yiiz ifadelerini ele alirken, benzer tavirlari birbirinden ayirmayi
basaracak seviyede olmasi gerekir. Ornegin korku ve kaygi ifadelerinin yiize yansimasi ¢ok
benzer karakterdedir. “Bazi psikologlar korkuyla kaygi arasinda ii¢ Onemli fark

bulundugunu soylerler:

1-Kaynak. ‘Ben aridan korkarim!” orneginde oldugu gibi, korkunun kaynagini

biliriz, ancak kayginin kaynagi belirsizdir.

"I_ Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 42.
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2-Siddet: Korku kaygidan daha siddetlidir.

3-Siire: Korku daha kisa siirelidir, kaygi ise uzun siire devam eder.””

Fotografcinin modeli ile kuracagi diyalogda, durusu, modele yonelisi de c¢ok
onemlidir. Aym sekilde, modelin durumdan memnun olup olmadigi, takindigr tavirlardan
ve yaptigi hareketlerden kolaylikla belli olur. “Kargimizdaki kisi ile iletisim kurarken, ona
dogru egilmis durumda miyiz, yoksa ondan uzaklasir bicimde bir egilis mi gosteriyoruz?

Ellerimiz, kollarimiz, ayaklarimiz bir yaklasma mui, yoksa bir uzaklasma mu ifade ediyor?””

Eller karakter ve kisiligin belirlenmesinde biiyiik rol oynar. Bu nedenle ellerin portre
fotografinda ayr1 bir 6nemi vardir. Eller, bakan kiside yogun bir gerceklik etkisi yaratir.
Ayn1 zamanda, fotograftaki kisiyi anlama ve yakindan tanmima firsati verilmis hissi
uyandirir. Ellerin yaninda modelin giydigi elbiseler de kisiligi hakkinda ipuglar1 verir.
Elbisenin bollugu, darligi, dokiimii, kivrimlari, kisinin bedenini yorumlama adina

fotografciya ve izleyiciye yardimer olur.

Fotografin1 cekmek iizere bir model belirlendikten sonra, fotografci ¢cekim igin uygun
noktayr ve dogru ifadeyi bulmaya calisir. Cekim asamasina gegis, ya modelden izin
aliarak olur ya da izin alinmadan isleme baslanir. Her iki durumda da model, gayri ihtiyari
kendine ceki diizen vermeye baslar ve ¢ogu zaman fotografin ¢ekilmesi i¢in hamleye neden
olan yiiz ifadesini cabucak bozuverir. Insan, sosyal yapis1 geregi, toplumda begenilmeyi
hedeflediginden, bagkalarina oldugu gibi goriinme yerine, daha giizel goriinmek ister.
Portre fotografcilari, bu gibi olaylar1 ¢ok yasamis ve deney kazanmis olsalar da, yeni
kisilige biiriinmeyi onleme konusunda her zaman basarili olamazlar. Fotograf¢cidan gelen
talepler, modelin gerginlesmesine ve ifadesinin daha da de§ismesine de yol agabilir. Bu
gibi zorluklarla ugrasmak istemeyen bazi fotografcilar modellerini haberleri olmadan,
uzaktan goriintiileme yolunu secerler. Insan, yapis1 geregi hareketlerinin bagkasi tarafindan
kontrol edildigini hissettiginde gerginlesir. Bu gerginligin kaynaginda kendine giivensizlik,
alaya alinma, asagilanma duygularinin da katkisi biiyiiktiir. Bir¢ok insan, boyle bir ifade
takindiginin farkinda bile olmaz. Bu noktada fotografcinin tecriibesi devreye girer.

Yapacagi konusmalarla karsisindaki kiginin hi¢ de Onemsiz biri olmadigini, fotografi

7. Dogan CUCELOGLU, Yeniden insan insana, 277.
. A.gk., 40.
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cekilirse ¢ok etkili bir portreye ulasacaklarini inandirici bir dille anlatmasi, modelini

inandirmasi ve ikna etmesi gerekir.

“Farkinda olmadan gozleniyor olabilirdim, ancak duygularimin bilinci tarafindan
yonlendirilmeye kararli oldugum i¢in, bu deneyim hakkinda da konusmayacaktim. Halbuki
siklikla (bence biraz fazla sik) farkina vardigim halde fotograflandigim olmustur. Boyle bir
durumda, mercek tarafindan izlendigimi hissettigim anda her sey degisiveriyor; kendimi
‘poz verme’ islemine veriyor, bir anda kendim i¢in bambaska bir beden yaratiyor, bir
goriintii Oncesinde kendimi doniistiiriiyorum. Bu aktif bir doniisiimdiir: Fotografin kendi
keyfine gore bedenimi yarattigim1 ya da oldiirdiigiinii hissediyorum (bu oldiiriicii giicii
dogrulayan bir ornek; barikatlar iizerinde poz vermeye razi ve hatta hevesli olan bazi
komiinciiler bunun bedelini yasamlariyla 6demislerdi; yenildikten sonra hemen hepsi
Thiers’in polisleri tarafindan fotograflarda teshis edilmis ve kursuna dizilmisti).”™
Yukarida da net bir sekilde ifade edildigi gibi, fotograf makinesi insanlarin yiizlerine
yoneldiginde insanlar birdenbire bambaska kisilige biirtintirler. Bu durumu ¢6zmek ve

gercek kisiligi fotografa yansitmayr basarmak, fotograf¢inin bagarmasi gereken zorlu bir

istir.

Bir fotograf, ifade yoOniinden ne kadar etkili olursa olsun, fotografin yapisal
ozelliklerinden yoksunsa, tam basariya ulasamaz. Fotograf ele alinirken, her iki yoniiyle
(teknik ve anlam) giiclii oldugunda basariya ulasir. Yapisal 6zellikleri 6n planda tutularak
iiretilen fotograf ile ifade vurgusu 6n planda tutulup iiretilen ama teknik ve estetik kaygi
giidiilmeyen fotograf kiyaslandiginda, teknik kusuru olmayan daha cok ilgi cekecektir.
Ornegin renk kavramu iizerinde durularak iiretilen bir fotograftaki tek amag, rengi
vurgulamak olabilir. Boyle bir fotograf, yapisallik adina eksiksiz ise, izleyicinin begenisini
kazanabilir. Ifadesi 6n planda olan bir fotografin yapisalliktan uzak iiretilmesi durumunda,
ayn1 sanst yakalama oranmi cok daha diisiiktiir. Giincelligi olan ve toplumun biiyiik bir
boliimiiniin ilgilendigi bir konuyu kapsayan bir fotograf, aktiialitenin etkisiyle bu savi

kismen zayiflatabilir.

Portre fotograf¢isinin unutmamasi gereken, “her insan bir diinyadir” ciimlesidir. Bu
diisiince, portresi c¢ekilecek kisilerin yeniden kesfedilecekleri anlamina gelir. Fotografei,
cekmeye karar verilen kisiyi gordiigii ilk andan baslayip ¢ekim islemini bitirdigi ana kadar,

stirekli gozlemler ve tanimaya c¢alisir. Her insanin farkli fiziksel yapisinin yaninda, kisiligi

74 _Roland BARTHES, Fotograf Uzerine Diisiinceler, Bol. 5.
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ve beden hareketlerinin de farklilig1 bilinmektedir. Iste bu farkliliklar1 incelemek ve kisiye
Ozel karakterleri ortaya ¢ikarmak gerekir. Bu islemi basariyla yerine getirme gorevi de

portre fotograf¢isina diismektedir.

Portre fotografinda ifadeyi belirgin bir sekilde yakalamanin yeterli olmadigi, bunun
yaninda dogallik ve etkili bir durusun da yakalanmasinin gerekliligi bilinmektedir. Bas ve
omuzlarin durusu, ifadenin belirginligini daha anlasilir noktaya tasirken, ifadeyi vurgulama
adina omuzlarla birlikte ellerin de kullanilmas: etkili olur. Ornegin, bir eli masada, diger eli
cenesinde olan bir insanin portresi cekilirken, iki el de kadraja dahil edilmis olsun. Genis
ac1 bir objektifle ¢ekim yapildiginda, masanin iizerindeki el, makineye yakinsa fotografta
gereginden daha biiyiik yer kaplayacak ve daha ¢ok ilgi cekmis olacaktir. Boylece diger el
ve yiiz, ikinci planda kalmis olur. Bir is¢inin portresinde el vurgulamak isteniyorsa boyle
bir yaklagimin dogru oldugu soylenebilir. Farkli aydinlatma yontemleriyle de el daha
belirgin bir noktaya tasinabilir. Bdylece el iizerinde bulunan ve ¢alismay1 vurgulayan izler,
daha 6n plana cikartilmis olur. Ama hedef, etkili yiiz ifadesini yakalamak ise, boyle bir
yaklasim ifadeyi zayiflatmisg olur. Portre fotografcisinin ifade aktariminda ne istedigini

bilmesinin yani sira bunu dogru bir teknik kullanarak yapmasi gerekmektedir.

Fotografcilar cektikleri fotograflarla diinya goriislerini izleyiciye aktarirlar.
Giizellikleri aktarma ugrasinda olan fotografcilar oldugu gibi, sorgulayici, elestiren,
rahatsiz edici goriintiiler pesinde kosan fotografcilar da vardir. Portre fotografinda da buna
benzer bir yol izlemek miimkiindiir. ifade belirginliginde siirekli olumlu ifade pesinde
kosmak gerekmez. Bazi fotografcilar portrelerinde, kisiyi elestiren ifadelerde yakalamaya
caligirlar. Insanlarin yiiziinde olumlu ifadelerin yaninda, bir o kadar da olumsuz ifadelerde
bulunmaktadir. Bu olumsuz ifadeleri konu edinen ve insanlarla paylasan fotografcilar da
vardir. Thomas Ruff, 6zellikle iinlii insanlar1 cekmekten kacar ve sadece siradan insanlarin
portrelerini ¢cekmeye calisir. Bunu yaparken de israrla insanlara herhangi bir psikolojik
anlayis yiiklememeye calisir. Fotograflariyla, belli bir niteligi ve imaji olmayan siradan
goriintiiler yakalamaya 6zen gosterir. Unlii insanlar1 goriintiilemekten kagma nedenini ise,
insan yapisi geregi, iinlii kisilerin portrelerine baktiginda ona mutlaka anlam vermek

isteginin yattigini belirterek aciklar.

Ruff, portre fotografina boyle yaklasirken, Ara Giiler ise, tinlii ve diinya tarihine

katkis1 olmus insanlarin fotografin1 ¢cekmek istedigini “portresini ¢ekeceginiz insanlari neye
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gbre secersiniz, sorusuna, -o insan miithim midir, ne yapmustir, insanliga katkis1 nedir?

7 seklinde cevap vererek agiklamustir.

Bunlar1 sorarim kendime, mithimse, onu cekerim-
Bu iki yaklagim, portre fotografinin, fotografcinin niyeti ile sekillendiginin kiiciik bir

gostergesidir.

Unlii portre fotografcisi Yusuf Karsh’da iinlii erkek portreleri ile fotograf tarihine
damgasini vurmus portrecilerin baginda gelir. Karsh, meshur bilim adamlari, miizisyenler,
yazarlar, sanat¢ilar ve devlet biiyiiklerini portre konusu eder. Kisiligin yansitilmasini 6n

planda tuttugu portrelerinde, sert ve etkili 151k hemen goze carpar.

Portre fotografinda makyaj, giyim ve kusam, ifadeyi etkileyen dis destekleyici
elemanlardir. Hatta bu konuda ¢ok ileri gitmek de miimkiindiir. Hi¢ alakasi olmadig1 halde
bir kisiyi makyaj ve elbise ile baska bir kisiye benzetmek ve portresini ¢ekmek,
miimkiindiir. Tki fotograf yan yana konuldugunda, farkin kiigiik niianslar yardimu ile ortaya
ciktigr goriiliir. Gozler, farklarin en kolay yakalandigi bolgelerdir. Goz, insanin disa agilan

penceresidir ve basl basina bir mesaj kaynagidir.

Sebla Selin Ungun (Ok), 1930’Iu yillarda iin yapmis sinema aktrislerinin, o yillarda
cekilmis fotograflarin1 ele almig, ayni tarz giyim ve makyaj yaparak, kendi iizerinde
denemistir. Asagida goriildiigii gibi, fotograflarda farkl kisiler olmasina ragmen, benzerlik
hayret verecek derecededir. Sebla, projesini calisirken otoportre teknigini kullanarak bu
sonuglari elde etmeyi basarmustir. Fotograf-4’de Clarence Sinclair Bull tarafindan 1931
yilinda cekilen Greta Garbon’nun bir fotografi goriilmekte. Fotograf-5’de ise, Sebla
Selin Ungun’un (Ok) bu fotografi 6rnek alarak kendini, iinlii artiste benzeterek
cektigi fotograf var. Iki fotograf kiyaslanmaya baslandigi ilk anda cok benzer
goriiniiyor. Ama ayrintilar aranmaya baglandiginda ise, en biiyiikk ipuglarinin
yakalandig1 bolgelerin gozler oldugu kolayca goriiliiyor. Sebla, bu c¢alisma
esnasinda, kaslarin kisiye has karakter icirdigini, bu yiizden biitiin kaglarim

kaziyarak kalemle cizdigini belirtiyor.

5 _ Ara GULER-ilker MAGA, insansiz Ani Olmaz, 34.



Fotograf—4 Fotograf-5

Yurt dist gezilerinde diinyanin {inliilerine benzeme adina ugrasan ve cok da basarili
olan birgok kisi ile karsilastim. Hollywood’un iinlii yildizlar caddesinde gezerken her an
karsimiza iinlii bir aktor veya aktristin ¢ikmasi miimkiin. Ama bunlar gercek aktor ve
aktrisiler degil, onlarin dublorleridir. Buna benzer sosyal olaylar, bizim toplumda da
kendini gostermektedir. Bir yil once, Istanbul Esenler’de bir arkadasimin diikkaninda
otururken gordiigiim manzara karsisindaki sagkinligimi diin gibi hatirhyorum. Miisteri
olarak diikkana gelen bir gencin sarkic1 Tarkan’a benzemek adina elde ettigi basari, portre
fotografcilar1 tarafindan goriilmeliydi. Benzemenin de bu kadar1 da olmaz denilecek

derecede iyiydi.

Buradaki ornekler, giindelik hayattaki benzerlikleri gosteriyor. Bu konuyu portre
fotografina doniistiirdiigiimiizde, sonu¢ daha da basarili bir noktaya tasinabilir. Yurt dist
okul gezilerinde, baz1 Bati iiniversitelerinde fotograf egitimi alan Ogrencilere ilging bir
odev verildigini gordiim. Ogrencilerden istenen, daha once iinlii fotografcilar tarafindan
cekilmis bir portre fotografin1 se¢meleri ve aynisimi ¢ekip getirmeleriydi. Tabi bunlarin
ogrencilere, portre fotografinda gercek kimlik kazanma asamasinda egzersizler oldugunu da
sOyliiyorlar. Aksi takdirde, boyle bir egitimle, taklit¢i portreciden &teye gidilemedigini

onlar da ¢ok iyi biliyorlar.

Yurt disinda portre ¢alismasi yaparken, iletisim kurma adina zaman zaman ortak dil
bulmak imkansizdir. Boyle durumlarda devreye beden dili girer. Diinyanin her yerinde

giilmenin ve aglamanin anlami aynidir. Beden dilini kullanarak esprili, etkileyici hareketler
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yapmak ve karsidaki insami etkilemek cogu zaman miimkiindiir. Bugiine kadar giilerek
yaklastigim normal insanlarin hicbirinden kotii bir karsilik almadim. Aldigim en koti
doniis, ifadesizlik seklinde olmustur. Izin almadan, beden dilini, jest ve mimikleri
kullanmadan ¢ekmeye ¢alistigim insanlardan daha ¢ok olumsuz tepkiler aldim. Baslangigta
dostca ve giiven verici bir tebessiim ile iliskiye baslamak, karsidaki kisinin daha olumlu

davranmasina neden olur.

Portre fotograflari dayanilmaz cazibelerini, insanin dis goriiniisiiniin ve i¢ diinyasinin
tam kesisim noktasinda bulunmalarindan alirlar. Insanin yiiz ifadesi ile ruhu arasindaki
baglantinin niteligi asirlardan beri biiyiik tartismalara konu olmustur. Kimi yazarlar ve
diisiiniirler “yliz ruhun aynasidir” soylemini, kimileri de tam tersine, “dis gOriiniis

aldaticidir” yaklagimini ana hatlariyla savuna gelmislerdir.
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2.6.2. Arka Plan

Tek renk bir arka plan kullanmak, portre igin etkili bir yol olmakla birlikte,
miikemmel bir goriintii elde etmek igin yeterli degildir. Tek renkten olusan fon,
kompozisyonlar1 daha etkin ve giiclii bir hale getirir. Dokularin ve ayrintilarin yeterince
ortaya ¢ikmasi i¢in tek renk oniinde bulunan objenin yanal 1sikla aydinlatilmasi daha etkili

bir portre fotografina ulasabilmeyi saglar.

Portre fotografinda 6nemsenmesi gerekenlerin basinda fon gelmektedir. Fonun rengi
ve carpiciligr yiiksek oldugunda ilgi, modelden ¢ok arka plana kayabilir. “Arka plandaki
renk ve ton yapisi, bir fotografin genel etkisi {izerinde énemli rol oynar. Koyu gri kayalar
ya da orman yesili gibi fazla ¢arpici olmayan bir renge sahip arka planlar 6ndeki parlak bir
konunun daha iyi vurgulanmasimi saglarken, agik renkteki arka planlar da nétr tonlardaki

konular i¢in aym1 islevi yerine getirir.””®

Arka plan goz alic1 bir yapida ise ondeki portre ile yarisir duruma gelir ve portrenin
etkisini zayiflatir. Bu nedenle portre fotografinda daha ¢cok doygun olmayan fonlar tercih
edilir. Boylece, dikkatin fonda toplanmasi engellenmeye calisilir. “Bir konuyu iceren her
tiirli kompozisyonda, figiirleri ¢evreleyen fon, onlarin aydinlatilmis boliimlerinden daha
koyu ve golgede kalan boliimlerinden daha aydinlik olmalidir.”””” Fon olarak kullanilan
yiizeyin parlak olmasi, iizerine diigen 15181n yansimasina neden olur. Fotografta 1s1k nerede
ise, ilgi orada yogunlasir. Stiidyoda portre ¢ekimlerinde, fonu degistirme kolayligi, dis
mekan cekimlerine gore ¢ok daha fazla oldugundan, basariyr yakalamak da ayni oranda
yiiksek olur. Ayrica, modelin kisiliginin ¢coziimlenmesi ve karakterine en uygun olan fon
renginin belirlenerek kullanilmasi, stiidyo ortaminda ¢ok daha kolaydir. Dis mekanda
yapay fon kullanimi cogu zaman imkansizdir. Ote yandan, fonun aydinligina miidahale

etmek, stiidyo ortamu ile kiyaslandiginda, neredeyse yoktur.

Stiidyo portreciliginde beyaz sonsuz fon, iyi bir aydinlatma ile grinin degisik
tonlarina doniistiiriiliir. Dogal 151k yardimu ile yapilan portre ¢cekimlerinde, fonda boyle bir
etkiye ulasmak imkansizdir. A¢ik ve beyaz arka planlar, koyu fonlar kadar olmasa da, yine

de modelin 6ne ¢ikmasini saglarlar. Boyle bir ¢cekimde, agik tonlarda olan arka planin iyi

76 _ Jim ZUCKERMAN, Fotografta Rengin Sirlari, 114.
"7 _Leonardo DA VINCI Defterler, 99.
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hesaplanmasi ve pozlandirmanin dogru yapilmasi gerekir. Ozellikle, siyah tenli modellerin,

beyaz fon Oniinde ¢ekimi ¢ok zordur ve asir1 6zen gostermeyi gerektirir.

Mavi renkli fon, portre fotografinda yiiziin rengi ile kontrast bir yap1 icerdiginden
zaman zaman bilingli olarak kullanilir. Sar1 tonlarda olan yiiz, tamamlayicisi olan mavi
fonda ¢ok daha canli bir hale gelir. Dig mekan cekimlerinde, bulutsuz havalarda, mavi
gokyiizii ¢ok siklikla fon olarak kullanilir. Benzer etkiyi vermesi adina, mavi renge boyali

duvar ya da kapilar da portre ¢cekimleri i¢in sik¢a fon olarak kullanilir.

Portre fotografinda kompozisyon olusturulurken, modelin elbise rengi ile fon
renginin uyumlu olup olmadigini incelemek gerekir. Siyah sa¢li modelin, 151k almayan
koyu bir fonda ¢ekilmesi, saclar ile fonun karigmasi sonucunu dogurur. Cekim esnasinda,
ozellikle boyle bir sonu¢ hedeflenmemisse, elde edilen goriintii, fotografcinin hosuna
gitmeyecektir. Siyah sa¢ ve koyu fonu birbirinden ayirmak, kiiciik bir 6zenle saglanabilir.
Fotografta en zor olan ¢ekimlerden biri; ayni renk veya tondaki objenin kendisi ile ayni
renkte olan bir fonda yapilan ¢ekimidir. Siyah fonda siyah obje, beyaz fonda beyaz obje,
mavi fonda mavi objelerin cekimi gibi. Bu ornekler, biitiin renkleri kapsayacak sekilde
cogaltlabilir. Asagidaki iki ornekte de fon ve elbise renkleri birbirine yakin tonlardan
olusuyor. Renk uyumunun o6n planda oldugu rahatca goriilen fotograflar, bu sayede

sadelikleri ile carpici olmay1 basariyorlar. (Fotograf—6—7)

Fotograf—-6 Fotograf-7
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Fon renginin, modellerin yaslar ile de dogrudan ilgisi vardir. Gengler ve yetigkinler
icin siyah, yesil, koyu kirmizi veya kahverengi fon kullanmak uygunken, ¢ocuk portreleri

icin genellikle mavi ve beyaz fonlar daha etkili sonug verir.

“Portrede mekan konusunda ilk donem stiidyo fotografcilarinin kullandiklart
yontemler ilgi c¢ekicidir. Portresi cekilen kisi ile mekan aksesuarimi iliskilendirmeyi
hedeflerken fona da ¢ok 6nem vermislerdir. Daha o donemlerde fon i¢in bir takim Oneriler
yapilmakta, fon i¢in beyaz, sar1 ve agik gri tonlar tavsiye edilmekteydi. Sariginlar ve agik
renkli bagliklar i¢in daha koyu gri bir tonun etkili olacagi vurgulanmaktaydi. Daha sonra
ise fotografin cekildigi yeri vurgulayan fonlar kullanilmaya baslandi. ‘Istanbul hatiras’’
yazan fonu kullanarak fotograf cektiren insanlarin, ¢cekim mekanina verdikleri degerin
gostergesi ile karsilasmaktayiz. Kaliteli mekan siisii verilerek cektirilen fotograflar da

R . .. .. 78
etkisini uzun siire gostermistir.”

Insanlar1 dogal cevrelerinde fotograflarken, arka plan icin cok degisik malzemeler
kullanilir. Bir ressamin calisma ortaminda gerceklestirilecek portre ¢ekiminde, ressamin
daha once yaptigi ve duvarina astigi bir tuval, fotograf¢i igin enteresan bir fon olabilir.
Bunun gibi, kiitiiphanesinde kitap okuyan birini fotograflarken, kitap dizilerini fon olarak
kullanmak akillica bir se¢im olabilir. Iyi bir portre fotografcisi, ¢ok etkili bir model
buldugunda, fonu istedigi bir noktaya tasiyamadigi siirece, deklansore basmaz. Portre
fotografinda asil amag¢, modelin kisiligini fotografa yansitmaktir. Bu noktada, yeterince
sadelesmemis ve model ile uyumlu hale getirilmemis bir fon Oniinde c¢ekilen fotografin

amacina ulasmayacagi agiktir.

Giin 15181nda cekim yapilirken, tek renk ve diiz bir fon kullanildiginda, 15181in da
yardimi ile modelin golgesi fona diisiiriilerek etkili kareler yakalanir. Bunun sonucunda
fotograf, tek renk fon, model ve golgesinden olusur. Tek renk fon 6niinde model-golge

iligkisi kolayca kurulur ve anlatim daha iyi bir noktaya taginmis olur. (Fotograf—8-9)

78 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografinin Cazibesi 1846-1950, 29.
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Fotograf-8 Fotograf-9

Giin 15181 kullanilarak yapilan portre ¢ekimlerinde, dogal 151k yardimi ile ¢ok degisik
fonlara ulagmak miimkiindiir. Ornegin, fonun belli boliimii yiiksek oranda aydinlanirken,
geri kalan boliimii daha diisiik oranda aydinlansin. Parcali aydinlanan fon 6niinde, modelin
aydinlik ya da golge bolgeye yerlestirilmesi, kisiligini yansitmasi adina bir anlatim yolu
olarak segilebilir. Ozellikle degisken karaktere sahip Kisilerin portre cekimlerinde bdyle bir

fon kullanmak isabetli bir karar olur.

Acik hava portre fotografciliginda, doganin olusturdugu fonlarin, stiidyo fonlar ile
kiyaslandiginda, ¢cok farkli olduklar1 goze carpar. Dogal 1sikta fon secimi, portre
fotografcisinin yaraticiligini ve performansini gosterecegi alanlarin basinda gelir. Dogada
insan calisirken gozetilmesi gereken en hassas konu ise, manzaranin portreyi ikinci planda
birakma tehlikesidir. Boyle bir ortamda etkili portre fotografina ulagmak, sanildig1 kadar
kolay degildir. Oncelikle insani, dogayi, manzara etkisini iyi analiz etmek ve iyi
yorumlamak gerekir. Dogal ortami fon olarak diisiinmek ve modeli 6ne ¢ikartacak sinirl

alan derinligi kullanmak, manzaranin etkisini ikinci planda birakacaktir.

Doga, yapisi1 geregi, fotografcilara oldukga zengin arka plan imkanlar1 tanir. Golgede
kalan bir orman yamacinin fon etkisi, koyu bir arka plan olustururken, 151k alan model
boyle bir fonda oldukga etkili goriiniir. Isik alan acik yesil tonlu bir orman, portre i¢cin daha
acik bir fon olusturur. Bu gibi durumlarda, fon secimini etkileyen baska degiskenler
devreye girer. Modelin giysi rengi ile elbise deseni, bu etkenlerin basinda gelir. Karigik
desenli bir elbisenin, karigik aga¢ dallarindan olusan bir fonda cekilmesi, algiy1

zayiflatacagindan, ¢ok tercih edilmez. Boyle bir elbise i¢in sade bir arka plan daha uyumlu
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olur. Model ile fon arasinda iyi bir denge kurmak, basarili portre fotografi igin bir

zorunluluktur.

Bir fotografa bakildiginda, ilgi, 15181n en fazla oldugu bolgeye dogru yonelir. Bunun
yaninda, net bolge ve biiyiik lekeler de ilgiyi iizerlerine ¢ceken diger etkenlerdir. Portre
fotografinda model disinda kalan 151k, netlik ve karede bulunan iri objeler, ilgiyi modelden
uzaklastirir. Fotograf¢inin bu tehlikeyi g6z Oniinde bulundurmasi ve bu olumsuzluklari

ortadan kaldiracak ya da etkilerini azaltacak careyi bulmasi gerekir.

Fonun uzakta olmasi, modeli 6ne ¢ikarir ve arka planin etkisini azaltir. Etkisi azalmis
olan fon, portre fotografinda her zaman tercih edilir. Model-fon mesafesinin fotograftaki
etkisini degistirmek, fotograf¢cinin istegi, teknik donanim ve 15181n siddetine bagli olarak
gerceklesir. Acik diyafram kullanarak, karisik bir fonu iyice netsizlestirip, modelin 6ne
cikmast saglanir. Ayrica, sade bir fon Oniinde, genis a¢1 objektif veya kisik diyafram

kullanarak model ile arka plan iligkisi kurulmus olur.

Dogal 151k altinda daha dramatik fonlar kullanmak da miimkiindiir. Ozellikle giin
batiminda, gokyiizii sar1, turuncu, kirmizi renklere biiriiniir. Béyle bir arka plan Oniinde,
modeli aydinlatan dogal 151k yeterli olmayabilir. Carpici bir fon Oniinde, yar1 siluet portre
fotografinin Gtesine ge¢mek icin dolgu flasi kullanmak gerekebilir. Fotograf teknigine
hakim olan insanlar, boyle bir fotografin dolgu flas1 kullanilarak elde edildigini kolaylikla
anlarlar. Icinde biraz da fantezi barindiran bu tiir portrelerin ¢ekimi tamamen fotografcinin
tercihine kalmistir. Ayni sekilde, “mavi saat” diye adlandirilan zamanlarda hem fon, hem
de model, mavi 15181in hakim oldugu ortamda goriintiilenir. Baskin mavi renk, fotografta
oldukga hos bir atmosfer yaratmis olur. Mavi saati kullanmak ve mavinin hakim oldugu bir
portre cekmek isteyenler, giinesin battigi ve kizilligin oldugu bolgeyi arkalarina alarak
cekim yapmalidirlar. Mavi saatte cekim yaparken 15181in siddetinin azalacagini hesaba
katmak ve modeli hareket etmemesi konusunda uyarmak gerekir. Fotograf—10 ve fotograf-

11°de bu etki net bir sekilde goriilmektedir.
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Fotograf-10 Fotograf-11

Portre fotografinda basari, ¢ekim aninda makineye yakin olan model ve uzakta olan
arka planin, fotografta iist iiste cakisacagi gercegini cok iyi kavramis olmaktan gecer.
Fotograf¢i, (zaman bir tarafa birakilirsa) ti¢ boyutlu olan goriintiiniin iki boyuttaki etkisini
daha deklansore basmadan gorebilecek yetenekte olmalidir. Fotograf cekildikten sonra
model ile fon, ayn: diizlemde iist iiste gelir. Bunun sonunda, géze hos gelmeyen veya ilgiyi
dagitan bir uyumsuzlugun olmasi, fotografin kalitesini diisiirtir. Model-fon ortiismesi uyum
icinde gerceklestirilen ¢ekimde ise, model 6n plana ¢ikar ve daha etkili bir fotograf elde

edilir.

Modelin fona yapisik hali, portre fotografinda hos karsilanan bir sonu¢ degildir.
Portre fotograf¢ilari, bunu g6z 6niinde bulundurarak, modellerini fondan uzaklastirmaya
caligirlar. Fondan uzaklagan modelin, fonla olan iligkisi daha olumlu bir noktaya taginirken
ayn1 zamanda derinlik izlenimi de artmis olur. Ayrica, tepeden sagini veya tersten modeli
aydinlatan 151k, modeli fondan ayirma islevi gormiis olur. Fonun, modele oranla daha az
151k almasi, portre fotografi i¢in daha olumlu sonuglar dogurur. Fon renginin ayni
degerlerde fotografa yansitilmasi isteniyorsa, aydinlatma siddeti, model ile paralellik
gostermelidir. Fotograf-12’de fona yakin duran model beyaz gomlek giymesine ragmen,
fotograf-13’deki kadar ilgi ¢cekmiyor. Arka planin yakin ve dokulu olusu, ilginin modelde

toplanmasini engelliyor.
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Fotograf—12 Fotograf-13

Portre fotografinda fonun etkisini azaltmak igin sinirli alan derinligi kullaniminin
etkisinden onceki boliimlerde deginilmisti. Bu boliimde, alan derinliginin nasil azaltildigt
konusuna deginilecektir. Alan derinligi, ii¢ faktére bagli olarak degisir. Bu faktorler;
kullanilan objektifin odak uzakligi, diyafram degerleri ve konuya olan uzakliktir. Portre
cekiminde kullanilacak objektiflerin, biiyiik agiklikli diyafram degerlerine sahip olmalari,
hem diisiik 151kl ortamlarda kullanilma, hem de sinirli alan derinligi elde etme adina

avantaj saglayacaktir.

Son yillarda bir¢ok fotograf¢i, degisken odak uzakligi olan (zoom) objektifler
kullanmay1 tercih eder oldu. Bu objektifler sayesinde, odak uzakligi ¢cok hizli ve kolay bir
sekilde degisebiliyor. Ozellikle, hareket halinde olan kisilerin fotograflanmasi durumunda,
fonda olusacak karmasa, degisken odakli objektifler sayesinde pratik bir sekilde
coziimlenir. Bu tiir objektiflerin en biiyiik dezavantaji, diyafram acikliklarinin kisitli olmast
ve bu nedenle de az 1s1ikli ortamlarda kullanilmaya imkan tanimamalaridir. Diisiik 151k
sartlarinda diyafram agikliklart sinirli oldugundan, diisiik enstantane ile ¢ekim zorunlulugu

dogar. Boyle bir ¢cekimde de net fotograf elde etmek zorlasir.

Portre fotografinda, objektif seciminin 6nemi yaninda, dogru yere netlik yapmak da
Ozen gosterilmesi gereken baska bir kriterdir. Netlik ayar1 i¢in ise en dogru yer, modelin

gz bebegidir. Goze netlik yapilmasi, fotografin net ¢ikacagi anlamina gelmez. Isigin
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siddetinin az oldugu sartlarda, diisiik enstantane kullanimi esnasinda, goziin agilip
kapanmasi, netligi bozar. Goze yapilan netlikten sonra, burun ve kulaklarin da net ¢ikacak
sekilde bir diyaframin kullanimina 6zen gostermek gerekir. Ayrica, gbzde yeterince 151k
vurgusu bulunmalidir. Ozellikle uzun odakh tele objektif kullanilarak yapilan ¢ekimlerde,
cok acik diyafram ile cekilen fotograflarda, burun veya kulaklarin net alan derinligi disinda
kalma ihtimali yiiksektir. Net olmayan burun ya da kulaklar, portre fotografinin kalitesini

azaltacagindan bu problem daha ¢ekim aninda ¢6ziime kavusturulmalidir.

Portre fotografinda model-fon iligkisini etkileyen ii¢c ana faktor vardir.

Bunlar;
1- Modelin giydigi elbisenin ve fonun rengi.
2- Model ve fonun birbirine olan uzakligi.

3- Model ve fon iizerindeki aydinlanma oranlaridir.

Acik renkler daha yakin, koyu renkler daha uzaktaymis gibi algilanirken, sicak
renkler cabuk, soguk renkler ise daha zor algilanir. Bu durumda, ilgiyi modelde toplamak

icin soguk tonlu bir fon tercihi, daha akillica olacaktir.

Biz fotograf¢ilar, dogal 15181 kullanarak cekim yaptigimizda, cogu zaman 15181
denetleme sansina sahip olamayiz. Bu nedenle yiizlerce, hatta binlerce insan goriir, sadece
bir ya da bir kaginin portresini ¢cekmeye yoneliriz. Se¢ici davranmamizda kuskusuz birgok
dis etken vardir. Bunlarin basinda, etkili 15181n, modeli cazip noktaya tasimasi ve cevresi ile
uyumlu olmasini saglamasi gelir. Fotograf¢i, 151k uyumunu etkili buldugu modelde, ikinci
olarak fonu analiz etmeye baslar. Isik ne kadar carpici olursa olsun, fonu uygun olmayan

bir modelin fotografi ¢ekildiginde, fonun olumsuzlugu basariy1 yok eder.
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2.6.3. Isik

Glines, sabahin erken saatlerinde yeryiizii ile kiiciik bir ac¢i yaparak objeleri
aydinlatir. Saatler ilerledikce bu ag1 bilylir ve 6glen saatlerinde objeleri artik tepeden
aydinlatmaya baslar (Tabii bu acinin mevsimlere gore degisim gosterdigini de unutmamak
gerekir). Giin 15181 6gle saatlerinde oldukca kontrastir ve portre icin ¢ok uygun oldugu
sOylenemez. Burun gdlgelerinin agiz iizerine diismesine neden olur ki, bu, portre i¢in tercih
edilmeyen bir sonuctur. Tepeden gelen aydinlatma yiiziinden gozler, kaslarin golgesinde
kalir ve adeta siyah birer cukurmus etkisi meydana gelir. Ifade ve kisilik igin ¢ok
Oonemsenen gozlerin, golgede kalmasi, portre fotografinin biiyiisiinii bilyiik 6l¢iide bozar.
Fotograf-14’de, gozlerin golgede kalmasi olumsuzlugu net bir sekilde ortaya koyarken,
fotograf—15 gozlerde golge olusmayacak seviyede aydinlatma altinda cekilmistir. Fotograf-
16’da ise 1s1k tiirii ve kontrast uygun bir diizeyde iken ¢ekim yapilmig, ayrica burun

g6lgesinin dudaklar1 kesmemesine 6zen gosterilmistir.

Fotograf-14 Fotograf-15 Fotograf-16

Sert 15181 siizerek ya da yansitarak normal bir diizeye getirerek portre ¢ekmemek
gerekir. Kontrast 15181 yayginlastirmak igin ya yar1 saydam bir dagitici panel ya da
dogrudan 1s1k yerine, konuyu yansiyarak aydinlatan bir kaynak kullanilir. Leonardo da
Vinci de bu konuyu soyle ele aliyor: “Eger istedigin zaman {izerini bir bezle ortebilecegin
bir avluya sahipsen, 1sitk miikemmel olacaktir; portre yapiyorsan, onu, tan yerinin
alacakaranliginda, koyu bir havada, modelin avlunun duvarina dayanmis bir sekilde boya.

Aksam karanligi diiserken, sokaktaki erkeklerin ve kadinlarin yiizlerini gozle ne tiir bir alim
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ve yumusaklik yansitirlar... Portreni aksam diiserken, hava bulutlu ya da sisliyken

. . 7
yapacaksin, zira o zamanlardaki 11k kusursuzdur.””

Giines altinda portre ¢cekmek kolay bir is degildir. Fotografci giinesi arkasina alacak
olursa, modelin gozleri kamasir. Giinesin etkisi ile olusan kamasma, ayn1 zamanda yiiz
ifadesini degistirecektir. A¢ik havada portre fotografi ¢cekiminde en kolay kontrol edilen

151k, giinesin bulutlarin arkasinda kaldigi ve kontrastinin azaldig: siradaki 1siktir.

Portre ¢cekimi i¢in dogal 151k kullanilacaksa, en etkili sonuglar yanal 1sikta elde edilir.
Yanal 1sikta modelin yiizii kismen golgede kalacagindan, yiiz ifadesi yeterince belirgin
olmayabilir. Yiizii daha belirgin hale getirmek icin 15181 yansitan bir yiizey, agik renkli bir
duvar ya da dolgu flagindan yararlanmak uygun olur. A¢ik hava portreleri i¢in kullanilan en
ideal dogrudan gelen 151k, ufka yakin konumlardaki giinesin verdigi 1siktir. Sabahin erken
saatlerinde ve aksama dogru yatik 151k, golgeleri doldurur ve portre i¢in hos bir aydinlatma

olusturur.

Dogal 151k degisken yapiya sahiptir. Fotografcinin, dogal 1s18in  degisiminin
fotografta ki yansimasinin ne olacagim bilmesi, onu etkili kullanmasina imkan tanir. Giin
1s1ginin degisimi, renk, kontrast ve golge boyunun degisimi ile kendini hissettirir. “19.
Yiizy1l stiidyolari, iistii cam kapli cati katlarin1 kullaniyor ve dogal 1sik altinda c¢ekim
yapiyorlardi. Bu durum, 1s181in gelis yoniiniin iyi belirlenmesini gerektiriyordu. Isigin giin
boyu yapacagi degisim, portre ¢ekimlerini etkiliyordu. Bu diisiinceyle stiidyolara aynalar ve

i¢biikey yansiticilar yerlestiriliyordu.”™

Portre fotografinda iigiincii boyut, derinlik izlenimi ve hacim etkisinin olusturulmasi
cok Onemlidir. Bu etkileri fotografa yansitmak icin kullanilan en onemli arac isiktir.
Ozellikle yanal 151k, hacim etkisi icin en ideal olan 1sik tiiriidiir. Derinlik izlenimini
vermenin bir baska yolu da golgeleri kullanmaktir. Portre fotografinda uygun bir sekilde
kullanilan golgelerle, model cok daha etkili bir noktaya tasinir. “Hangisi daha zordur: Isik
ve golgenin yerlestirilmesi mi, yoksa iyi bir resim mi? Sinirlarla ¢evrelenmis bir seyin

Ozgiir haldeki bir digerine kiyasla daha fazla giicliikkler gosterdigini savunuyorum.

" _ Leonardo DA VINCI Defterler, 47.
80 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografinin Cazibesi 1846-1950, 31.
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Golgelerin belli olgiilerde kendi sinirlar1 vardir ve bunlarin farkinda olmayan kisi, resmin

asil 6nemini ve ruhunu veren o derinlikten nasibini almamis yapatlar iiretecektir.”

Yanal aydinlatma altinda portresi ¢ekilen modelin hacim etkisi vurgulanmis olur.
Siiziilerek aydinlanma altinda yapilan ¢ekimde, modelin her bdlgesine ayni oranda 151k
gelecegi icin hacim etkisi zayiflar. Bu durumda, etkiyi vurgulamak igin baska ogeler
kullanmak gerekebilir. (Siuirlt alan derinligi ile keskinligi veya genis acili objektifler
yardimi ile giicli perspektif olusturmak gibi). Kontrast giiclii degilse, modeli yanal
aydinlatma olan bir noktaya tasimak ve bu ortamda c¢ekimi gerceklestirmek, hacim etkisini

artirarak fotografa olumlu yansiyacaktir.

Isik, cisimleri aydinlatirken ayn1 zamanda onlara renk ve bi¢im verir. Model iizerinde
parlak, orta ton ve golgeli koyu alanlar olusturur. Portre fotograf¢isinin basarili sonug elde
etmesi, biiyilk Olciide 15181 etkili kullanmasina baghdir. Isik, bilingli ve etkili
kullanildiginda, portrede ifade daha etkili bir noktaya tasinmis olur. Isif1 iyi

yorumlayamayan portre fotograf¢isinin basariya ulagsmasi, tesadiiflere kalmis demektir.

Giines, bulundugu enleme bagli olarak, giiniin her saatinde farkli yiikseklikte
bulunacagindan model iizerinde olusturacagi kontrastlik da buna bagl olarak degisecektir.
Dogal 1sikta portre ¢ekimi yapilirken 1s18a miidahale etmek daha zordur. Giin 15181 altinda
portre calismasi yaparken giinesin yer degistirmesi i¢in uzun zaman beklemek gerekebilir.
Bekleyecek zaman yoksa modelin bulundugu yeri degistirmek ya da takviye isik
kullanmak, bir bagka ¢oziim yoludur. Zaman konusunda bir sikinti yoksa giinesin yer
degistirmesine paralel olarak yapilan c¢ekimlerde 1s1gin degisimi ile farkli portrelere
ulasmak miimkiindiir. Bu degisime ¢ekim noktasi, modelin yer degisimi gibi faktorler de

eklendiginde ¢esitlilik daha da artacaktir.

Giinesin yer degisimi disinda, yukarida da degindigimiz gibi, yansitma ya da siiziilme
ile de 151k degisime ugrar. Yansitici yiizeyden 1s1k yansirken, ayni zamanda 15181n rengi de
degisir ve 151k yansidigi yiizeyin rengini alir. Bu ortamlarda yapilan ¢ekimlerde, portrenin
direkt giin 15181 alan boliimii ile yansiyan 1sikla aydinlanan boliimii, farkli renk
hakimiyetinde goriiniir. Bu fark, yansitici yiizeyin rengine bagli olarak degisirken ayni
zamanda parlak ve mat olusuna gore de degisim gosterir. Parlak ylizeyler 15181 oldugu gibi

yansitirken, mat yiizeyler 1s181n siddetini azaltarak yansitirlar.

81 _Leonardo DA VINCI Defterler, 29.
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Yansitict kullanarak ton uyumu ve zenginligi saglanirken, kontrast da kontrol
edilebilir noktaya cekilmis olur. Yansitici yiizeylerin portre fotografina biiyiik yararlarinin
yaninda, uyarici etkide bulunmasi nedeniyle de fotografin dogalligi bozulmasi gibi olumsuz
bir etkisi vardir. Karsisinda makineyi goren kisinin gerilimi, yansitict yiizey kullanimu ile
daha da artacaktir. Boyle durumlarda, modelin dogal ifadesini yakalamak oldukg¢a zorlasir.
Olaylar1 yonlendiren fotograf¢i oldugu icgin, dezavantaja donmiis durumu avantaja

doniistiirmeyi basarmak da ona diismektedir.

Yansitic1 yiizey ile model arasindaki mesafe, 15181in siddetini degistiren bir baska
etkendir. Isik, aldig1 yolun karesi oraninda azalarak ilerler. Modele yakin olan yansiticinin
etkisi fazla iken, uzaklastikca bu etki azalir. Yansitic1 yiizey i¢in, parlak metal cisimler
kullanildiginda 151k kontrast bir sekilde yansir. Yansitici yiizeydeki dalgalanmalar varsa
151810 homojenligi bozulur. Yansitict yiizeyin beyaz olarak secilmesi, metal yiizeye gore,
15181 daha yumusak bir sekilde yansimasini saglar. Yansitici yiizey sari, turuncu ve kirmizi
renkte ise, sicak bir 1sik olarak golgelerde etkisini gosterir. Yansiticilar, sadece stiidyo
fotografi icin ideal, malzemeler degildir. Ayn1 zamanda dogal 151k altinda yapilan portre
caligmalart icin de kullanilirlar. Kolay taginabilir yansiticilar, siirekli olarak fotografcilarin

yaninda bulunmal1 ve gerek goriildiigii anlarda kullanilmalidirlar.

Yansitict metal yiizeylerin etkisi fazla ise, gozlerde ikinci bir parlama noktasi
olusabilir. Bu parlamalari dikkatlice izlemek ve portrede olumlu olacak sekilde ayarlamak
gerekir. Parlamalarin asir1 olmasi durumunda, sonucun olumsuz etkileme tehlikesi vardir.
Giintimiiz teknolojisi diisiiniildiigiinde, boyle bir durumu, ¢ekim sonrasi fotograf isleyen
programlar kullanarak yok etmek oldukca kolaylagmistir. Ama hatalar1 cekim aninda

minimuma indirmeyi prensip edinmek, basarili sonuglara ulasmay1 daha da kolaylastirir.

Giines 151nlar1 atmosferi gecerek objeleri aydinlatir. Atmosferin icinde barindirdigi
sis, pus, toz, toprak, yagmur, kar, ¢evre kirliligi gibi maddeler, 1518in siiziilmesinde ve
dagilmasinda farklilagsma yaratir. Bulutlarin yapisi ve giinesin Oniindeki kalinliklar1 da
eklenince, dogal 15181n, saatler ve mevsimler disinda da bircok etkene bagli olarak degistigi
goriiltir. Giin 15181min bu faktorlere bagl olarak yogunlugu ve parlakligi degisirken, aym
zamanda renginde de degisim meydana gelir. Bu degisim, sicak ve soguk ton olarak
kendini gosterir. Asagidaki iki fotografa bakilinca, aksam saatlerine yakin, giin 1s181n1n sar1

tonlara hakim oldugu zaman diliminde ¢ekildigi kolaylikla anlasilmaktadir.
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Fotograf-17 Fotograf-18

Koyu ve golgeli bolgelerin hafifletilmesinin bir bagka yolunun da dolgu flasi
kullanmak oldugunu belirtmistik. Makine iizerinde bulunan flagin etkisini azaltarak, yiiz
bolgesine takviye 151k gonderilir. Dolgu flaginin siddeti, ortam 1s18indan daha diisiik olacak
sekilde modele yansitilmalidir. Ortam 15181a esdegerde olusu, hacim etkisini azaltir ve
olumsuz etki yapar. Siddetin ortam 1518indan fazla olmasi ise, yardimei 151k yerine ana 151k
olmasina neden olur. Boyle bir diisiince, fotograf¢inin onceden planladigi bir durum

degilse, portrede golgeli bolgeler direkt 151k alan bolgelerden daha aydinlik olur.

Yanal ve kontrast giin 15181, modelin yalniz bir boliimiindi aydinlatir. Geri kalan
boliimler karanlikta kalacagindan, fotografa dokusuz siyah bolgeler olarak yansirlar.
Fotografci, portrelerinde bdyle bir anlatimi 6zellikle tercih etmis olabilir. (Ben de cogu
zaman bu tiir fonu tercih ediyorum. Onceki yillar portre gekimlerinde daha soft 1s1k
kullanirken, giin gectikce daha dramatik 1siklar kullanmaya basladigimi fark ettim). Bunun
disinda, golgede kalan ve blok siyah alanlar olarak fotografa yansiyan bolgeler, modelle
uyumsuzluk olusturur. Olusacak olumsuzlugu ortadan kaldirmak icin, az 1s1k alan bu

bolgelere takviye 151k verilerek dokulu yiizlere doniistiiriilmeleri saglanabilir.

Fotograf-19 ve fotograf-20 dokusuz siyah fon ve kontrast 1s18a Ornek olarak

goriilmektedir.
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Fotograf-19 Fotograf-20

Giin 1s181nda yapilan ¢ekimlerde, modelin golgede kalan boliimleri, mevcut yansiyan
1sikla aydinlanir. Bu bolgeler genellikle gokyiiziiniin mavisinden gelen yansima ile
aydinlanir ve mavi renk etkisinde bir tonda goriiniirler. Bazi durumlarda ise, golgeli
bolgelerde bu mavilik algilanmaz. Bunun nedeni, golgeli bolgelere cevredeki yiizeylerden
151k yansimasidir. Modelin ¢evresinde bulunan koyu renkli yiizeyler, diisiik yansitici giice
sahipken, agik ve parlak tonlu yiizeylerin yansiticilik oranlart yiiksek olur. Sariya boyal1 bir
duvar oOniinde, dogal 1sikla yanal aydinlanan modelin, golgedeki boliimii duvardan
yansiyarak aydinlandigindan sari renk etkisinde goriilecektir. Bu sonug¢ golgeli alanlari

daha ¢ok mavi gormeye alisik algr dayanaklarimiza terstir ve dogal karsilanmaz.

D1s mekanda portre fotografi ¢ekilirken 151k, sahne ile biitiinlesir. Bu gibi durumlarda
15181n, model ve fon iizerindeki roliinii ayirmak zorlasir. Stiidyo ortaminda yapilan portre
cekimlerinde, fona verilecek 1s1gin siddetinin modele verilenden farkli olmasi, bu zorlugu
biiyiik oranda azaltir. Dogal 151k altinda calisirken, fonun yiiksek siddette aydinlaniyor
olmasi modelin golgede kalacagi anlamina gelir ve portre etkili olmaz. Dogal 151k
cekimlerinde, fonun modele gore daha diisiikk siddette aydinlaniyor olmasi, daha etkili

sonuglara ulagsmaya imkan tanir.

Dogal 151k altinda portre ¢cekiminden bahsederken akla hep direkt giines aydinlatmasi
altinda yapilan ¢ekimler gelir. Gokyiizii ve ay, giinesten aldiklar 15181 yansitirlar. Giines
gibi 151k kaynag degillerdir. Kaynagin sadece giines oldugunu 6grenmek, ilk anda 151k
cesitliligi konusunda kisitlama varmis algist uyandirtyor. Oysa gercek Oyle degildir. Giin

15181, giiniin saatlerine baglh olarak farklilagir. Ayrica aylara ve mevsimlere gore de bircok
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degisim gosterir. Bu degisime, atmosfer sartlarimin da eklenmesi ile dogal 15181in obje
tizerindeki etkisinin sonsuz sayida farklilik yarattifi kolayca anlagilabilir. Giin 1s181inda
baska bir degisim de, giines isinlarinin gelis agisinin farkliligindan olusur. Bu farklilik,

diinya ekseninin egimine ve objenin bulundugu enlem ve boylama gore de farklilik gosterir.

Stiidyo ortaminda ise 151k, daha kolay kontrol edilebilir. Stiidyoda, modelin veya
fotografcinin yer degistirmesine ihtiyag duyulmadan, sadece 151k kaynagi ile oynayarak,
istenilen etki elde edilir. (Fotografcinin yer degistirmemesi vurgulanirken, ayni noktaya
cakili kalmasi kastedilmemekte, az da olsa saga, sola, yukari veya asagi yapacagi hareket,
koklii bir yer degistirme anlamina gelmeyecegi diisiiniilerek soylenmistir). Stiidyo veya
dogal 1sikta portre cekiminde, degismeyen tek nokta ise, deklansore basma anidir. Bu an
ifadenin en uygun oldugu anin yakalandig1 ve kaydedildigi andir. Portre fotografi ¢cekimle-
rinde, 151k yardimi ile ifade, daha da dramatik seviyeye tasimabilir. Isig1 iyi kullanabilen

fotografci, dramatik portre fotograflarina, dogal 151k altinda da ulagsmay1 basarabilir.

Portre fotografinda begeni, ayn1 zamanda dogru renklere baghdir. Bir portre
fotografinda, bilinen renkler ne kadar alisilmisin disina ¢ikarsa, portrenin begenilmeme
olasiligi da o kadar artar. Portre fotografinda cilt rengi, herkes tarafindan bilindigi icin
referans kabul edilir. Bu nedenle diger fotograf dallarina oranla portre fotografi, gergcek
renklere daha yakin olmak zorundadir. (Gergekiistii bir renk diinyas1 yaratmak amaci ile
yapilan ¢ekimler, bunun disinda diisiiniilmelidir). Asagidaki iki fotografta da ten renkleri
olmas1 gerekenden uzaklasmis durumdadir. Bunun nedeni, bulunduklar1 ortamda 15181n

renginin sicak ton hakimiyetinde olmasidir.

Fotograf-21’de sar1 bir tente altindaki hanim, difiiz 151k ile aydinlanirken, Fotograf-

22’de cocuk, kirmiziya boyali duvardan yansiyan 1sik ile aydinlanmaktadir.
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Fotograf-21

Fotograf-22
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2.6.4. Rengin Etkisi ™

2.6.4.1. Renklerin Anlamlari

Renkler, insanlar i¢in hem tedavi amaciyla, hem de kisilik Ozelliklerinin tespiti
acisindan onemlidir. Son yillarda renk terapisi, biitiin diinyada giderek artan bir ivme ile
yayginlik kazanmaya baslamistir. Insan bedeninde, enerjiye ihtiya¢ olduguna karar verilen
bolgelere, zihinsel yontemlerle ve daha bagka metotlarla bu renk terapileri yapilmaktadir.
Sadece ihtiyaci olduguna karar verilmigolgelere uygulanmasinin disinda, insan aurasinin
diizeltilmesinde, beyinde alfa dalgasi hakimiyetinin olusturulmasinda, sindirim sorunlarinin
tedavisinde, zihinsel performansin arttirilmasinda, kisinin psikolojik ve ruhsal dengesindeki

dalgalanmalar1 ortadan kaldirmak amaciyla, kullanimi hizla artmaktadir.

Renklerin islevselligini ii¢ kriterde degerlendirmek miimkiindiir. Bunlar, psikolojik,
estetik ve gorsel etkilerdir. Bir anlamiyla da renkler, insan hayatinin her yerini kaplayan
biiyiik giice sahiptirler ve onlardan kagis miimkiin degildir. Eski donemlerde yasayan
insanlar, diinyada var olan her seyin kendine 6zgii bir dili ve dolayisi ile renklerin de
kendine 06zgii bir anlami oldugunu diistintirlerdi. Daha sonraki yillarda arastirmacilar,
renklerin insanin kendisi ve hayati hakkinda gozle goriilmeyen etkileri oldugunu iddia
ettiler. Her renk, genel olarak bir duyguyu ve organi yansitabilir tezini gelistirdiler.
Renklerin gizemli anlamlar1 arastirildigi zaman, insanin ruhsal ve duygusal yasamiyla ilgili
cok seyin farkina varildigi ortaya ¢ikmustir. Bu arastirmalar gosteriyor ki, renklerin,
insanlar iizerindeki etkisi hi¢ de yabana atilir cinsten degildir. Girdiginiz bir lokantadan
neden kalkmak istemediginizi, yolda yiiriirken neden birdenbire aciktiginizi, neden bir
markaya o6zellikle giiven duydugunuzu ya da neden bir kisi ile konusmaya kalktiginiz

zaman size kacamak cevaplar verdigini dikkat edip, hi¢ merak ettiniz mi?

Portre fotografinda rengin etkisine gecmeden ©nce, renkleri biraz daha yakindan
tanimak gerektigini diisiindiim. Hangi renk ne anlama geliyor ve bireyler iizerinde nasil etki
birakiyor? Bu bilgiler 1s1ginda yapilacak c¢ekimler, portre fotografin1 daha iyi bir noktaya
tastyacaktir, kuskusuz. Glintimiizde renklerin insanlar iizerinde yarattig1 psikolojik etkilerin

kiicimsenmeyecek derecelerde oldugu hemen hemen herkes tarafindan kabul goriiyor. Bu

* Rengin etkisi, kaynak¢amin sonunda gosterilen net adreslerinden yararlamilarak hazirlanmigtir.
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noktadan hareketle, renklerin dogalliklarini, anlamlarini, psikolojik etkilerim ve

olumsuzluklarini inceleyecegiz.

Mavi: Mavi renk, sakinligin simgesidir. Mavi rengin huzur verici ve sakinlestirici
etkisi oldugu bilimsel olarak kanitlanmistir. Batida intiharlar1 azaltmak icgin koprii
ayaklarin1 maviye boyarlar. Duvarlar1t mavi olan okullarda ¢ocuklarin daha az yaramazlik
yaptig1 saptanmistir, bu da mavi rengin sakinlestirici etkisini dogrulamaktadir. Mavi renk
gokyliziiniin, genis ufuklarin ve denizlerin rengidir. Bunun yaninda, sonsuzlugu ve genis
bakis acisin1 temsil eder. Icinde sonsuz evrensel enerjilerin potansiyelini tasir. Ayni sekilde
biitiin gokyiiztiniin rengini olusturdugundan, tabiatta agirlikli renk olarak, insanlarin
iizerinde rahatlatict ve dinlendirici etki olusturur. Araplar, mavinin kan akisini

yavaglattigina inanirlar. Nazar boncuklari bu yiizden mavi renktedir.

Mavi rengin insanlarin mutlulugunu artirict giigte oldugu kabul gérmekte, bu yiizden
de mavi, mutlugun rengi olarak adlandirilmaktadir. Mutluluk etkisi, belki de gokyiizii ve
tiim denizlerin rengi olmasindan kaynaklaniyor. Ayni zamanda mavi rengin yaraticiligi
destekledigi de bilinmektedir. Mavi, her ortamda rahatlikla kullanilan bir renktir. Ayrica
sadakat ve bagliligi simgeledigi de kanitlanmig oldugu igin, is goriismelerine giderken ya
da fotograf ¢ekimlerinde giysilerin mavi renkte olmasina 6zen gostermek akillica olur.

Mavi renk, ayn1 zamanda istikrar1 aktarmakta simgesel olarak kullanilir.

Mavi renk enerji, hayal giicii ve sezgileri temsil eden renktir. Ayn1 zamanda sadakat,
akil ve mantik anlamina da gelir. Ayrica, insanlarin konusma kabiliyetlerine ve iletisim
yeteneklerine gii¢ katar. Sinir sistemini ve bedenin hararetini azaltici, algilama yetenegini
gelistirici 6zelligi vardir. Bu rengi diger renklere gore Oncelikli olarak tercih edenler,
coskularin1 ¢evresinde bulunanlarla paylagmak, bulunduklar1 ortamlarda samimi ve yakin
iligkiler kurmak arzusunda olduklarinin sinyalini verirler. Mavi rengi tercih eden Kkisiler,
iligkilerinde insanlara cabuk yaklasir ve onlara asirt derecede candan davraniglarda
bulunurlar. Herkesin hakkini almasini arzularlar ve saglam bir adalet duygusu tasirlar. Mavi
rengi benimseyin kisiler, hatali bir is yaptiklarinda, bu durum tath bir dille kendilerine
anlatildiginda, olgunlukla kabul ederler ve bu yanlislarin1 diizeltmeye calisirlar. Ayrica,
diisiinmeyi, diisler kurmay1 ve zaman zaman da yalmz kalmay1 severler. Ilham verdigi icin

ayn1 zamanda diistiniirlerin de rengidir.
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Mavi rengi olumsuz yonleriyle ele alirsak; kusku, inangsizlik, saskinlik ve
ozgiivensizlik verir. Tembel ve uyusuk bir yapidan, melankoliye kaydirabilecek etki
yapabilir. Mavi renk, tonlarinin cesitliligi, karakter degisimlerini de yaninda tasir. Acik
maviden gece yarisi siyahligina kadar degisen tonlar, insan karakterini etkiler. Hiizniin en
derinlerinden, goklerdeki ilham dolu bulutlara kadar cikilabilir. Mavinin en uygun tonunu
bulup, onu korumay1 bagsarmak gerekir. Mavi genel ¢izgileriyle yardimseverligin yani sira,

baskalarina ihtiyag duymama duygusunu da getirecek kadar soguk bir renktir.

Gok mavisi, ad1 gibi yiice hedefler i¢in miicadele verir. Fedakarlik ve ruhsal
tekamiiller, kisisel isteklere gore 6n plandadir. Koyu mavide, sadakat duygusu baskindir.
Isbirligi, giicliiliik, giivenilir bir ortam ve bunun &tesinde gerektiginde kendi bagsinin
caresine bakabilmek onemlidir. Lacivert, ¢ivit mavisi, icinde biraz mor renk olan renkler,
birbirinden 0zellik olarak kesin hatlarla ayrilmazlar. Daha az bagimlilik ve daha yogun
sefkatin disinda, ayni temel 6zellikleri tasirlar. Karamsarlik duygular1 daha baskindir. Koyu
mavi ve lacivert renkler ise, verimlilik ve otoriteyi sembolize ederler. Ayrica lacivert renk,
kozmik renk olarak kabul edilir; sonsuzlugu, verimliligi simgeler. O yiizden diinyadaki
firmalarin yaridan fazlasi, logolarinda maviyi kullanir. Mavinin siyah veya kahverengiye
egilimi sagliksiz ve bencilce yoneligleri gosterir. Maviden koyu griye kaymak, kararsizlik

ve korkuyu isaret eder.

Yesil: Yesil renk giivenin ve ozgiirliigiin rengi olarak kabul edilir. Bu yiizden bir¢ok
bankanin logosunda hakim renk olarak kullanilir. Ayrica ahenk, huzur, uyum ve anlayisi
simgeledigi de bilinmektedir. Gerilimi azaltirken rahatlatici etki verdigi igin yatak
odalarinda kullanilmast uygun diiser. Yesil renk, c¢evrenin ve saghigin rengidir.
Hastanelerde de rahatlatic1 6zelligi nedeniyle yesil renk cokga kullanilir. Yesil alanda
insanlarin daha az mide rahatsizlig1 ¢ektigi saptanmistir. Yesil vejeteryanligi temsil eder.

Bu yiizden biiyiik lokanta mutfaklarinda yesil tercih edilir.

Yesil, ayn1 zamanda doganin ve baharin rengidir. Dogallig1 temsil etmesi, ¢ayirlarin,
cimenlerin, yapraklarin rengi olmasindandir. Insanlar iizerindeki olumlu etkisi tartisiimaz

derecede biiyiiktiir. Insan gozii tarafindan en rahat algilanan renklerin basinda gelir.

Yesil, yaraticilign koriikler. Hayati, saghigi, gelismeyi, biiylimeyi ve umutlari temsil
eder. Denge, uyum, paylasim, yardimseverlik ve koruma potansiyellidir. Devamlilik ve

tarafsizligin anlaticisidir.

79



Yesil rengi tercih edenler, yeniliklere ve yaraticiliga hayranlik duyar ve yaratici bir
insan olmaya calisirlar. Bu rengin insanlari, tabiat gibi agirbagh bir yapiya sahiptir ve fazla
hareketli olmaktan uzaktirlar. Giiven, koruma duygulari, uygun karar ortami ve esitlik
saglarlar. Kolay elde edilen seylerdense, zor elde edilen basarilarin pesinden kogsmayi tercih
ederler. Toplumda genis bir ¢evre edinmeyi isterler. Oncelikle kendi diisiincelerinin, deger
yargilarinin ve goriislerinin dogruluguna inanirlar. Doganin en yiice olan bu rengini

tagiyanlar, sempatik ve duygusal yapidadir.

Ayni zamanda zayif noktalari da olan bu yonleri yiiziinden, basarili olamadiklar
takdirde cevreyi suclamaya egilimlidirler. Bazen hayati cok hafife almayi da tercih
edebilirler. Hakli olduklarina inandiklari siirece, diisiincelerinin degismesi imkansizdir.
Ifade zorlugu, bastan savma isler yapmak gibi yonleri ise negatif yonleri olarak 6n plana

cikar.

Zumriit yesilini segenler, macerali ortamlara rahat¢ca ayak uydurabilirler. Bu
titresimdeki kisiler, mevki kazanabilir ve bunu en giizel sekilde degerlendirebilirler.
Zeytuni tonda yesili secenler, sorunlardan kagmayi, bahaneler yaratmayi, giicsiizligii ve
sikilmay1 tercih edenlerdir. Asirt duygusallik hali vardir ve sempati 6n plana cikar. Yesil
rengin negatif ozelliklerini ¢ekerler. Koyu yesil; kiskanglik, deneyimsizlik veya gii¢siizlitk
anlamina gelir. Titresimi, zit rengi olan Kirmizinin tam tersi sekilde, yavastir. Genel olarak
bakildiginda sartya doniisen yesil, kararsizlik getirirken, maviye doniisen yesil kurnazligi

ortaya cikarir.

Kirmuzi: Kirmizi renk, tansiyonu yiikseltir, kan akisin1 hizlandirir ve istah acar. O
yiizden diinyadaki gida firmalarinin ¢ogunlugu logolarinda kirmiziy1 kullanir. Bu renk,
canlilik ve dinamizmin rengi olarak da kabul edilir. Kirmiz1 renk, fiziksel olarak, atakligi
canliligl; duygusal baglamda, bir isi sonuna kadar gotiiren azmi ve kararlilign gosterir.
Kirmizi rengin ayrica mutlulugu temsil ettigi savunulur. Ne kadar parlak olursa olsun, hig
bir renk kirmizi kadar dikkat cekmez. Insanlarin iizerinde canlandiric, kiskirtici ve heyecan

verici bir etkisi vardir.

Kirmizi, agkin ve arzunun rengidir. Ayni zamanda, yasama arzusunu, cinsel tutkulari,
sehveti, kani, atesi ve Ofkeyi temsil eder. Belki atesin rengi olmasi nedeniyle yakiciligi,

tutkuyu cagristirir. Uzmanlar, kan akisini artiran bir renk olan kirmiziyi, giysi olarak is

80



hayatinda ¢ok fazla tercih etmememizi Oneriyorlar. Ama dikkat ¢ekmek istediginiz bir
ortama girecekseniz, kirmizi giymek isinizi kolaylastirir. Kirmizi renk, tehlikenin sembolii
olarak da algilanmaktadir. Eski Romalilar kirmiziyi, savas bayraklarinda, bu yoniinii
diisiinerek kullanmis olmalilar. Ayni zamanda kirmizi, ulusal bayraklarda, en fazla

kullanilan renktir.

Kirmizi rengin olumsuzluklart ise, uzun siire seyredildiginde sinirlerde gerginlik
yapmasidir. Ozellikle hastane bahgelerinde, toplu halde kirmiz1 gigeklere yer vermek uygun
olmaz. Tansiyonu yiikseltir, kan akisini hizlandirir. Yanlig bir inanis vardir, bogalarin
kirmiziya saldirdigir sanilir. Oysa bogalar renk koriidiir. Kirmiziya degil kendilerine

sallanan koyu renkli beze saldirirlar.

Kirmizi renk pembe ile karigiksa agk, parlak kirmizi ise hareket halindeki 6fke, koyu

kirmizi bastirilmis 6fke, kirmizi - turuncu karisimi ise cinsel tutkuyu ifade eder.

Sar1: San renk, geciciligin ve dikkat ¢ekiciligin semboliidiir. Gegici oldugu bilinsin
ve dikkat ¢eksin diye, neredeyse diinyanin her yerinde taksiler sar1 renge boyanmistir.
Araba kiralama sirketleri de sariy1 kullanarak, miisterilerine; “aldiginiz sey gecicidir, liitfen
geri getirin” duygusunu asilamaya calisirlar. Sar1 rengi bu 6zelliginden dolay1 bankalar hig
kullanmazlar. Ciinkii, miisterinin paralarimin gecici degil kalici olduguna inandiklar
kuruma yatirma egiliminde olduklarin1 iyi bilir ve giiven duygusunu veren renkleri
kullanirlar. Sar1 rengin, toplumsal yasami ve birlikte calismayi yansitan bir anlami da
vardir. Sar1, giinesin rengi oldugu igin, insanlarin giinliik hayatlarina hakim olan renktir.
Ayni1 zamanda sar1 renk, dominanthig ve mutlulugu temsil eder. Ozellikle acik sari,
insanlara huzur verir. Morali bozuk olan kisiler, sar1 rengin hakim oldugu ortamlarda

kendilerini gevsemis, hafiflemis hissederler.

Sar1 renk, sarsilmaz saglam bir kisiligi sembolize eder. Ayrica, dikkati ve bilgeligi
belirler. Sarinin sanat¢ilara ilham veren bir renk oldugu kabul edilir. Ayn1 zamanda sar1
renk, bilimsel diisiincenin, cahilligi yenmesini sembolize eden renk olarak da kabul goriir.

Iste bu noktada sar1 renk, kendisini seven insanlara bilgi ve bilgeligi getirir.

Sar1 renk, ayrica hiiziin ve 6zlemin rengidir. Sonbaharin tiim hiiziinli giizelliginde
sarinin her tonunu izlemek miimkiindiir. Sar1 renk ayni zamanda, zek@nin ve farkliligin

rengidir. Zeka ile birlestigi noktada, entelektiielligi temsil eder. Sezgilerin, enerjinin,

81



mutlulugun, paranin, mantigin, gerceklerin ve bilingli davranislarin rengidir. Bunun
yaninda sar1 renk, daginik ve sisli bir beyni temizlemeyi ve dogrusal zihin islevlerini
giiclendirmeyi saglar. Sindirim sisteminin giiclinii arttirir. Sar1 nétr bir renk olmasina
ragmen, goziimiiziin secebildigi dalga boyunun ortasinda yer aldigi i¢in, ayn1 zamanda en
parlak renktir. Bu parlakligindan, dikkat ¢ekmek icin sikca yararlanilir. Sari 1siklar, sari

cizgiler, sar1 igaretler de bu 6zelliginden dolayi sikg¢a kullanilir.

Sar1 rengi Oncelikli olarak tercih edenlerin, bagimsizliklarina 6nem verdikleri,
bagkalarina danismadan biiyiik tasarilar kurduklari ve yeniliklere cok diiskiin olduklari
bilinmektedir. Bu renk, yeniliklere agik, akil ve mantifa Oonem veren insanlar icin

uygundur.

Olumsuz ozelliklerini ele aldigimizda ise, sikilganlik ve kuruntulu olma durumu
ortaya cikar. Kotimserlik ve depresyona yonelis gozlemlenebilir. Yalancilik, dalkavukluk,
kincilik, intikam, ¢ikarcilik, saskinlik gibi duygularla kendini gosterebilir. Sar1 rengi seven
kisiler, etki altinda kalmaktan hoslanmadiklar1 gibi, sik sik costuklari, ancak bu coskunun
kisa siireli olmasi nedeniyle de, gerek duygusal, gerekse maddi yasamda savurganliklara
neden olmalar1 s6z konusudur. Kendisine basar1 saglayacak islere ulagsmak i¢in risklere bile
giremezler. Uzmanlar, sar1 rengi cevrenizde fazla belirgin sekilde kullanmamamizi
Oneriyorlar. Zira sar1 rengin, ¢cok fazla maruz kalindiginda insan1 yoran etkisi vardir. Soluk

bir sar1, korkak olmayi, bazen de 6liimii simgeler.

Sar1 renk, giiclii ve etkili bir tonda oldugu zaman, gercek degerine ve titresimine
ulasir. Bu noktada firsatlar1 kullanmayi bilen ve yasamda kazanan bir kisilik ortaya ¢ikar.
Soluk bir sarty1 tercih eden insanlar, bilgiye ihtiyatla yaklasma egiliminde kisilige
sahiptirler. Acik sari, belki de giinesin rengi oldugu icin, neseli ve hareketli bir ruh halini
simgelerken, turuncuya calan sarilar ise, hiizniin, hatta ayriligin simgesi olarak goriiliir.
Sarist az, kirmizisi fazla olan turuncular ise, insana pozitif enerji verirler. Sari renk,

soluklastik¢a ve kahverengiye egilim gosterdikce, negatif 6zelligi ayni oranda artis gosterir.

Magenta (Mor): Magenta, sefkat, nezaket ve yumusaklik duygularini ortaya ¢ikartan
bir renktir. Duyarli insanlar tarafindan tercih edilen bu renk ask duygularimi da ifade eder.
Kisinin ruhsal diinyasiyla baglant1 kurmasina yardime1 olur. Idealizmin en saf halini anlatir
ve bundan dolay1r da adanmishigin temsilcisi olarak kabul edilir. Magenta, asaletin ve

imparatorlugun rengidir. Zenginligi, saygiy1, soylulugu ve kibarlig1 cagristirir.
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Eski caglarda da saraylarin ve ihtisamin rengi olarak kabul gormiistiir. Mor kaftanlar
icinde gezen padisahlar bunun kanitidir. Ayrica morun, ¢ok giivenli bir renk olmadig1 da
biliniyor. Morlara biiriinmenin, ruhsal sakinligi Onledigi, insanlar1 korkuttugu c¢ok
oncelerden beri bilinmektedir. Yine de, ¢ok carpici ve giiclii bir renk oldugunu kabul etmek

gerekir. Mor rengi, fazla asiriya gitmeden kullanmak uygun olur.

Mor rengi birincil renk olarak begenen kisilerin yasamlarinda, ask onemli bir yer
tutar. Sevmekten, sevilmekten, iltifattan ve kendilerine karsi ince ve Kkibar
davranilmasindan hoslanirlar. Giizel ve cekici olmay1 arzularlar ve baskalarimi kolaylikla
etkileyebilirler. Mor renk, 6zgiiven duygularin1 simgeler, biitiinliigii temsil eder. Mor rengi
kullananlar, canliliga, neseye ve ucart kisilige sahiptirler. Magenta renk, iistiinliik

duygusunu arttirir. Mor, yaratici 6zellikler tasir ve sanat, bu renkle biitiinlesir.

Olumsuz yoniine baktigimizda; egemenlik duygusu, giivensizlik, kendini
begenmislikle gelen yalnizlik ortaya cikar. Ayrica, sorumsuz bir yapi, saygisiz davranislar,
unutkanlik, sabirsizlik, ukala ve kaba hareketler olumsuz yonleri olarak bilinmektedir.
Bununla birlikte, nevrotik duygulari agiga c¢ikardigindan, insanlarin bilingaltin1 korkuttugu
saptanmistir. Magentanin bol kirmizi iceren rengi, en atesli tonudur ve ayn1 zamanda 6fkeyi

temsil eder.

Cyan (Turkuvaz): Cyan, diizenli olmaktan, huzur, baris ve sadelikten hoslanan
insanlar i¢in uygun bir renktir. Ayni zamanda cyan, sorumluluk, giizellik ve incelikle

bagdastirilir. Insan karakterinde ise, sadiklig1, diiriistliigii ve sakinligi cagristirir.

Cyan, mavi ile yesilin karistmindan olusur. Bazi zamanlar bu renklere yonelim
gosterir. Yesile dogru yonelim gostermesi, acelecilik 6zelligini kisiye tasir. Mavi renge
yonelmesi ise, is diinyasinda, egitim alaninda ve sosyal hayatta motive edici olarak

kullanilir.

Negatif yonii ise, cyan rengin kiskangligi da beraberinde tagimasindadir. Bununla

birlikte, kurnazlik ve hedeflerden uzaklagsma egilimi de gosterir.

Siyah: Siyah renk, giici ve tutkuyu temsil eder. Siyah, fonda kullanilirsa

karamsarlig1, giicii ve tutkuyu &n plana cikartir. Ozellikle portre fotograflarinda fon olarak
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kullanilmasi, kisiyi daha etkin bir sekilde gosterir. Siyah renk liiksiin, hirsin ve asaletin
rengi olarak da bilinir. Bu etkisi diisiiniilmiis olsa gerek, makam arabalarinin geneli siyah
renktedir. Siyah ayn1 zamanda diisiinmeyi hizlandinir. Einstein diisiinceye daha kolay

yogunlasmak i¢in perdeleri siyah olan, giin 15181 almayan odalari tercih ederdi.

Siyah aym1 zamanda hiiznii, yas1 ve duygusalligr simgeler ve oliimiin rengi olarak
kabul edilir. Ulkemizde ve batida, siyah matemi temsil ederken, Japonya'da siyah mutluluk
anlamina gelir. Japonya gibi 6zellikle Uzakdogu iilkelerinde siyah, mutlulugu, beyaz

matemi ifade eden renkler olarak kabul goriir.

Beyaz: Beyaz, ii¢ ana renk olarak bilinen, mavi, yesil ve kirmizinin bir araya gelmesi
sonucunda olusur. Beyaz, insanlarin acilarini alarak bunun yerine huzur ve baris getiren bir
renk olarak bilinir. Beyazin insan yasamindaki anlami, gercegi temsil etmesidir. Beyaz,
ayn1 zamanda huzurlu ve sorunsuz bir ruh halini ifade eder. Beyaz, safligin, el
degmemisligin rengi olarak kabul goriir. Beyaz, gelinlik rengi olarak bu 6zelliginden dolay1
tercih edilir. Bu anlamiyla beyaz renk, safligi, berrakligi, kararliligs, siirekliligi ve temizligi
sembolize eder. Siit, kar, toz seker, un, pamuk yalniz beyazin degil, ayni zamanda

berrakligin da gostergeleridir.

Beyaz renk, serbest ve rahat bir zihni isaret eder. Tarafsizlig1 belirttigi gibi, len
insanlarin temiz bir ruhsal yolculuk yaptigini belirtmek i¢cin matemde de kullanilir. Beyaz,

bilgelik ve arinmiglik anlamlarini da i¢inde barindiran bir renktir.

Beyaz rengi tercih edenler, kendilerini her tiirli saibeden ve kirden arinmis insanlar
olarak gostermeye calisirlar. Bu rengi sevenler, ayni zamanda istikrarli, devamlilig1 olan ve
temizligi seven kisiler olduklarimi yansitirlar. Politikacilarin beyazi tercih etmeleri bu
yiizdendir. Topluma temiz, diiriist izlenimi vermek ve cogunlugun giivenini kazanmak
istegi, beyaza yonelmelerine neden olur. Beyazi tercih edenler, sadece kendi hareketlerinde
degil, basgkalarinin hareketlerindeki ayrintilara da dikkat ederler. Aym zamanda titiz
insanlardir ve baska insanlarin fikirlerini de dnemserler. Beyazi tercih edenlerin, diiriistliik

ve adalet duygular1 gelismistir.

Negatif yonii ise, bazen elestiride dozu kagirip karsisindaki insan1 kiracak kadar ileri

gitmeleridir.
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Pembe: Pembe renk, duygulari, aski, neseyi, mutlulugu ve hayalleri temsil eder.
Ayrica sevgi ve yardimseverlik giidiileri ¢ok kuvvetlidir. Pembe, rahat hissettiren 6zelige
sahip oldugu i¢in, bazi biiyilk magazalar tezgahtarlarina pembe iiniforma giydirirler.
Boylece, miisteriler kendilerini daha rahat hisseder ve tezgahtarla daha kolay iletisim

kurarlar. Insanlar iizerinde dinlendirici etki yapar.

Pembe rengin, masum ve cocuksu bir yaninin oldugu da bilinmektedir. Bu
ozelliginden dolayi, cocuk rengi olarak kabul goriir. Romantizmi temsil etmesi, genellikle
sevginin ve nesenin rengi olarak algilanmasini saglar. Pembeyi seven kisiler, kiskanclik ve

kini barindirmayacak kadar yumusak bir karaktere sahiptirler.

Pembe, kirmizi rengin en agik tonlarindadir. Gergek pembe cok agik bir tondur ve bu
rengin insanlari da kolaylikla incinebilecek yapidadir. Parlak bir pembe, nesedir. Ama

soniik bir pembe asik yiizliiliigl gosterir.

Turuncu: Turuncu renk, saglik, enerji, olaganiistii giic ve mantik anlamina gelir.
Turuncu renk, cinsel potansiyeli arttirir ve bagisikligi giiclendirir. Kisinin yasam
diizeyinde, hirsini ifade eden renktir. Turuncu renk ayrica, bedendeki genel enerji dagilim
diizeyini hizlandinir. Aymi zamanda, yorgunluga, depresyona, bagirsaklarin verimli

calismasina ve uykusuzluga iyi gelir.

Turuncu renk, ¢cok ¢abuk dikkat ¢eker. Eger bir iiriinde portakal rengi kullaniliyorsa
“bu iiriin herkes i¢indir” mesaji verilmis olur. Cocuk giyim iireten firmalar, iiriinlerinde
kiiciik cocuklar icin yapilmis olan oyuncaklarda portakal rengi siklikla, bu 6zellikten dolay1

kullanirlar.

Insanlar, turuncu rengin oldugu yere ¢ok cabuk ve rahatca girebilecekleri hissine
kapilirlar. Turuncu renk, bulundugu grubu, sayica oldugundan daha ¢ok ve daha cana yakin
gosteren bir Ozellik tasir. Nesenin ve bilgeligin rengi olarak tanimlanir. Ayrica,

sosyallesmeyi ve yardimlasmay1 arttirir.

Kahverengi: Kahverengi, gercekg¢iligin, ciddiyetin, plan ve sistemin rengidir.
Insanlar iizerinde canllik, hareketlilik etkisi biraktigi yapilan bir deneyle ispatlanmustir.
Deney olarak, bir miizede fon kahverengiye dondiiriildiigiinde ziyaret¢iler daha ¢ok yeri,

daha az zamanda gezdikleri tespit edilmistir.
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Kahverengi, topragin rengi olmasi nedeniyle, dogal olarak kabul edilir. Bu yiizden,
kiyafetlerde pek tercih edilmez. Ozellikle is goriismelerinde, profesyonel toplantilarda
giyilmemesi onerilir. Ciinkii kahverengi giyen insanlar, kalabalikta dikkat cekmez ve etkili
olmazlar. Insam konu alan cekimlerde kahverengi giysiler ortam ile uyum saglar ve ilgiyi
zayiflatir. Insanlarin resmiyetten uzak, daha rahat ve acilabilecek bir noktaya tasinmasi
istendiginde bu rengin kullanilmasi uygun olur. Kahverenginin bu ozelliginden portre

fotografi ¢cekimlerinde sik¢a yararlanmak akillica bir yaklasim olur.

2.6.4.2. Renklerin Portre Fotografinda Etkisi

Renklerin psikolojik etkisi ve anlamlar1 portre fotografini baska bir noktaya tasir. Bu
noktayr anlamanin en kolay yolu, ayn1 kisiye degisik renkte elbiseler giydirerek yapilacak
cekimlerin yan yana koyularak, rengin yiiz ifadesi ile ortiisiip ortiismedigini ve hangi rengin
kisiligi daha ektili yansitigim tespit etmektir. Kisiyi degisik renkte elbiselerle
goriintiilemek, sadece dig goriiniimiinii daha iyi bir sekilde gostermekle kalmaz, kisiligini
ve sakli kalmis yonlerini de ortaya ¢ikartir. Dig mekan ¢ekimlerinde ilk kez karsilasilan
modellerle boyle bir calisma yapmak cok kolay degil, ama stiidyo ortamindaki portre
cekimlerinde ilging sonuglar elde etmek miimkiindiir. D1s mekanlarda, rahat giyilen ceket,

sal veya sapka kullanarak renk etkisini gézlemlemek pratik bir yol olabilir.

Fotografta renk kontrastin1 farklilastirmak, yan yana gelen renklerin yerlerini
degistirerek kolayca gerceklestirilir. Renklerdeki degisim, kontrasti artirmak amaciyla
yapilacaksa, mevcut rengin beyaz tamamlayicisimi kullanmak gerekir. Mavinin
tamamlayicist sar1, yesilin tamamlayicist magenta ve kirmizinin tamamlayicisit da cyandir.
Tamamlayici renkler kadar olmasa da, ana ve ara renkler de kontrast1 artirici etki yaparlar.
Fotograf-23’de sari-mavi kontrasti goriiliirken, fotograf-24’de ise kirmizi-cyan kontrasti

sergilenmektedir.
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Fotograf-23 Fotograf-24

Renk kontrastinin diisiiriilmesi hedeflendiginde ise, tek rengin farkli tonlarini
kullanmak uygun olur. Biitiin objelerin ayni renkte olmasi kontrasti diistirticken ayni
zamanda objelerin birbirine karigsmasina da neden olabilir. Ayn1 rengin tonlarindan olusan
nesnelerin, fotografta daha belirgin hal almalar1 igin, 15181n etkili kullanilmasi gerekir.
Isigin etkili kullaniminda, objelere gelis acist ve siddeti énemsenmelidir. Fotograf-25
mavinin tonlarindan olusurken yanal gelen 151k yardimi ile modeller fondan ayriliyor.
Fotograf-26’da ise kirmizi tonlarin agir bastig1 agik bir sekilde goriilityor. Kirmizidan
yansiyan 151k, yiizde de belirgin hal aliyor. Tek renkten olusan fotograflarda, objeyi fondan

ayirmak oldukca zordur.

Fotograf-25 Fotograf-26

Portre fotografinda kullanilan renkler, ¢cok giiclii ya da saf olmak zorunda degildir.
Tabiatta renkler cogu zaman, solgun ve diisiik yogunlukta goriiniir. Dig mekan portre
cekimlerinde renklerin solgun ve diisiik yogunlukta olmalari, aym zamanda izleyicinin
ilgisinin yiizde toplanmasini saglar. Ayrica, renklerin aralarindaki solgunluk ve diisiik

yogunlukta olmalari, kendi icinde oldukca hos bir atmosfer olusturur. Cogu zaman soluk
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renklerin bir arada olmasi fark edilemez. Bunun nedeni, doygunlugu yiiksek olan renkler

gibi goze ¢arpmamalarindan kaynaklanir.

Portre fotografinda en zor olan islemlerin basinda, 1s18in etkili kullamimi gelir.
ffadenin dogru anlatiminda basvurulacak en biiyiik yardimci, 1siktir. Isigin aydinlatma
etkisinin yaninda, renklerinin de kontrol edilmesi gerekir. Isi§in, model {izerindeki etkisini
gorebilmek, fotografi bilingli ve denetim altinda tiretmenin temel unsurudur. Aksi taktirde,

renklerin rastlantisal bir sekilde fotografa yansidigi sonucu ortaya ¢ikar.

“Ornegin cevreyi saran 15181n igerisindeki mavi ve sar1 tonlarin olusturdugu yelpaze,
insanlarin duygulari etkiler. Mavimsi tonlar soguklugu cagristirirken, sar1 tonlar sicakligi
duyumsatir. Gokyiiziiniin bulutla kapli oldugu ortamlarda ya da golgelerde c¢ekilen
portrelerde mavimsi bir renk sapmasi meydana getirir. Bu tiir fotograflar1 gordiigtimiizde
verdigimiz tepki sogukluk, uzakta olma ya da {iziintii duygularidir. Ayn1 kompozisyonlar
giinesin ufka yakin oldugu ve konularin altin rengi bir 1sikla sarmalandigi bir zamanda
fotograflandiklarinda daha sicak ve g¢ekici duygular yaratirlar... Parlak ve doygun renkler,
belli bir ¢agrisim yapryorlarsa, 6zel bir cekicilikleri de s6z konusudur. Ornegin sicak
goriintiiler (giin batimu, alevler, vb.) sadece dikkati ¢ekmek i¢in degil ayn1 zamanda olumlu
duygular yaratmak i¢in de sik¢a kullanilirlar... Pastel renkler ve soluk tonlar, insami
rahatlatict 6zellige sahiptir ve bir¢ok i¢ mekanla kolaylikla uyum saglar. Sinirhi ve dar bir
ton yelpazesiyle yaratilan renk uyumunun sakinlestirici etkisi vardir.”® Fotograf-27
golgede cekildiginden soguk rengin etkisinde goriilmektedir. Fotograf-28 ise, giin

batiminin sicak tonlarini barindirtyor.

Fotograf-27 Fotograf-28

82 _ Jim Zackerman, Fotografta Rengin Sirlari, 178.

88



Giin 15181010 en biiyiik 6zelligi giin boyunca renk degistirmesidir. Sabahin ¢ok erken
saatlerinde mavi, sonra kirmizi, turuncu, ardindan da sar1 olur. Ug ana rengin esit
oldugunda ise artik 151k beyazdir. Aksam saatleri yaklastikca, giin 15181, sabah saatlerinin
tam tersi seklinde renk degistirir. Once sar1, ardindan turuncu, sonra kirmizi, giines batinca
da mavi renge biiriiniir. Mavi saat, fotograf icin ¢ok etkili ve masalimsi bir hava yaratir. Bu

saatin ardindan, artik bir renk olarak kabul edilmeyen siyah olusur.

Giin 1518min bir giinde ugradig1 renksel degisimi yukarida anlattik. Giin boyunca
dogal 1sikta olusan bu degisim, ayn1 zamanda konularin rengini de degistirir. Portre
fotografi ¢cekerken hangi renk 1s1k altinda ¢ekim yapilmis ise, goriintiiniin tamami1 o rengin
hakimiyetinde olusur. Isigin rengi sar ise, biitiin renklere sar1 bir gozliikle bakiliyormus
gibi algilamak gerekir. Bu durumda yiiziin rengi de, gercek tonundan uzaklasarak, 1s18in

etkisi ile olmas1 gerekenden daha sar1 tonda olur.

Parlak giines 15181, beyaz oldugu saatlerde canli ve dogru renkleri gosterir. Renklerin
dogrulugu ve canliligi, modelin giysileri ile yliziinde kendini gosterir. Sis, pus, duman ve
buhar, 15181n siddetini azaltacagindan renkleri de daha solgun ve diisiik kontrastta gosterir.
“Dogada, acik havada karsilagilan serin renklerin renkli tonlari iklim kosullarina gore
degisime ugrar. Yogun sis ve golge serin tonlara yol acar, fakat ton cesitliligi hava
durumuna, gokyiizii sartlarina ve cevreyi dolduran 1s18a gore farklilasir.”® Dogal 1sikta
meydana gelen bu farklilasma, portre fotografi icin bir atmosfer yaratmis olur.

Fotografcinin, 1s1kta olusan bu degisimi iyi algilamasi ve model ile biitiinlestirmesi gerekir.

Dogal 151k altinda yapilan ¢ekimlerde, golgede kalan bolgeler yansitici yardimi ile
aydmlatilirken, modelin bazi bolgelerinde, renkler degisime ugrar. Bu degisimler portreyi
olusturan elbise bolgelerinde ise ¢cok dikkat cekmeyebilir. Ama degisim modelin yiiziinde
ise cok daha kolay goriiniir. Izleyici, ten rengine asina oldugu icin, yiizdeki renk
degisiminin gercek renklerden sapmasini olumlu karsilamaz. Yansitici yiizeyden destek
almak zorunlu ise; en azindan sari, kirmizi ve turuncu renkleri tercih etmek gerekir. Sicak
ton olarak algilanan bu renkler, modelin yiiziindeki canliligr artirir. Yesil, cyan ve mavi
renkler, soguk renkler olarak bilindiginden, modelin yiiziindeki etkisi; hastaymis gibi
olabilir. Giin batim1 saatlerinde ise durum tam tersi olur. Bu saatlerde cekilen fotograflarda,

normal saatlerde cekilene gore ¢cok daha altin sarisi bir renk hakimdir.

83 _ Jim Zackerman, Fotografta Rengin Sirlari, 75.

&9



Portre fotografinda zaman zaman renk etkisini azaltmak, yiiz ifadesini daha belirgin
kilar. Boyle bir etkiye ulagsmak i¢in fon ile modelin giysi renginin ayni olmasi gerekir. Isik
her iki bolgeye de ayni siddette geldiginde, renk uyumu icinde bir portre fotografi elde
edilir. Renksel biitiinliik, ilgiyi modelde toplar. Giysi ve fon rengi ayni iken, 151k siddeti
modelde yiiksek, fonda diisiik ise renkler ayn1 olmasina ragmen tonlar farklilagir. Olusan
ton zenginligi, fotografta 6zel olarak tercih edilmis de olabilir. Asagidaki her iki fotografta
da fon ile giysiler arasinda olugturulan renk uyumu, ilginin yiizlerde toplanmasini sagliyor.

Fotograf-29 ve fotograf-30’da bu etki kolaylikla goriilmektedir.

Fotograf-29 Fotograf-30

“Koyu yogunluklu goriintiiler genellikle biiyiilii, dramatik ve karanliktirlar.”* Koyu
yogunluklu portre fotograflarinda, renkten ziyade, 15181n etkisi goze ¢arpar. Koyu ve soluk
ortamda tek rengin {iizerine, etkili gelen 1s1k ise rengi daha carpici hale getirir. Dini ve
dramatik temalar1 vurgulamak i¢in koyu yogunlugu olan portre fotograflari tercih edilebilir.
Fotografin biiyilk boliimiinii olusturan koyu bolgeler fotografa gizem katar. Karanlik
bolgeler, goriilemeyen ve secilemeyen alanlardan olusurken ayni zamanda izleyiciyi

diisiinmeye zorlar. Fotograf—31 ve fotograf-32’de bu etki net bir sekilde goriiniiyor.

84 _ Jim Zackerman, Fotografta Rengin Sirlart, 99.
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Fotograf-31 Fotograf-32

“Goz igin her tiirlii govdesel bicim ii¢ kisma ayrilir: Varlik, bi¢im, renk. Varligin
goriintiisii, rengine ve bicimine oranla kaynagindan daha uzaga yansir; renk de bicime
oranla daha oteye gider, ama bu yasa aydinlik cisimlere uygulanmaz. Deney, yukaridaki
onermeyi agikca dogrulayip kanitlamaktadir; zira yakindan goriinen bir adamin iizerinde,
varligin, bi¢cimin ve hatta rengin niteligini fark edersin; ama sayet senden biraz uzaklasirsa,
onu taniman imkansizlagir, ¢iinkii siluetinin niteligi belirsizlesmistir. Biraz daha mi1
uzaklasti, rengini ayristirmayr da basarmazsin, sende koyu bir cisimmis izlenimi birakir ve

daha uzak bir mesafeden de, yuvarlak ve koyu, ¢ok kiigiik bir cisim izlenimi verir.”®

8 _Leonardo DA VINCI, Defterleri, 33,34.
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2.6.5. Mekanin Degerlendirilmesi

Insanlar bir objeye bakarken yalmzca o objeyi gérmez, aym zamanda onun icinde
bulundugu yeri de goriirler. Boylece maddenin tekrar zihne getirilmesi, onunla bir arada
bulunan diger seylerin de gelmesine yol acar. Bu durum psikolojide “bir ardalik vasitasiyla
cagrisim” olarak adlandirilir. Ayrica bir portre fotografina bakan kisinin aklina, fotograftaki
kisiyi ve bulundugu ortami canlandirmak gelir. Psikolojide bu cagrisima da “benzerlik
vasitasiyla cagirisim” denir. Boylece benzer olan ve benzer olmayan vasitasiyla yeniden

zihne getirilme siireci basarilabilmektedir.

Portre fotografinda asil ilgi, modelde toplanmak istense de, izleyici ister istemez
modelle birlikte mekan1 da algilar. Bu algilama sonunda mekan model ile birlestirilerek bir
biitiin haline getirilir. Portre fotografinin daha sonra hatirlanmasinda da ¢ekim yapilan
mekanin hafizada 6nemli bir yer iskal ettigi goriiliir. Bu noktadan yaklasildiginda, obje
mekan iligkisinin uyumlu ve destekleyici nitelikte olmasi i¢in, fotografcinin gerekli 6zeni

gostererek ise baslamasini gerekli kilar.

Fotograf tarihine bir goz atildiginda, portre fotografindaki degisimin, ozellikle
mekanlardaki farklilasmada ve aksesuar olarak kullanilan materyallerde oldugu goze
carpar. Bunun yaninda (6zellikle stiidyo portre fotograflari incelendiginde) poz vermelerde
de bir takim degisikliklerin yasandigi gozden ka¢gmaz. Bu degisimin en biiyiik nedeni,
kuskusuz, teknolojideki gelisme ve fotografin teknige olan bagliligidir. Teknik degisim
yaninda fotografcilar, portre fotografinda isim yapmis insanlar1 ornek alarak, mevcut

kaliteyi daha da ileri bir seviyeye tasimiglardir.

Fotografin icat edildigi ilk yillarda filmler, diisiik duyarlikta iiretiliyordu. Bu durum
portre ¢ekimlerinin, bol 1s1k altinda ya da uzun siireli pozlandirma yapilarak elde edilmesini
gerektiriyordu. Uzayan seanslar, hem fotograf¢ilari, hem de modelleri zorluyordu. Portre
fotografinda asil amag, kisiye benzetmek oldugundan, net bir goriintii elde etmek birinci
sartti. Uzun siiren pozlandirmalar sonunda net portre fotograflarina ulasmak, bir takim
ekipman kullanmay1 zorunlu hale getiriyordu. Elleri dayamak i¢in masa ya da tutacakli
koltuklar kullanilirken, basin hareketini sabitleme icin de kafanin arkasinda kiskaglar
kullaniliyordu. Asil islevleri net fotografa ulasmak olan bu nesneler, modeli destekleyici
nitelikte kullanilarak model ve mekan iligkisini kuran objelere doniigsmiislerdi. Fotografa

bakan insanlar bu nesnelerin varligin1 yadirgamiyor ve rahatsizlik da duymuyorlardi.
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Portre fotografin1 bir yana birakirsak, giintimiizde bile, bir¢cok kisinin ofisinde,
aldiklar egitimi goOsteren belgeyi cerceveleyerek astifina sahit oluyoruz. Bu hareket,
yapilanlar i¢inde en kabul edilebilir olanidir. Bunun yaninda, diinyanin degisik bolgesine
yaptig1 seyahati veya iinlii biri ile karsilastigi am1 fotograflayan ve bulundugu mekanda
kullanan bir¢ok insanla karsilasiriz. Glintimiizde bu etki, daha ¢ok normal yasant1 disgindaki
ilgin¢ enstantanelerin goriintiilenmesi sekline dontismiisken, ilk yillarda insanlar daha ¢ok
igleri ile barigik ve bulunduklari mekanla birlikte fotograf ¢ekmeyi tercih ediyorlardi.
“Bazen de fotografim1 cektirmek isteyen kisiler verdikleri pozlarda mesleklerinin veya
almakta olduklar1 egitimin vurgulanmasini arzulamaktaydilar. Bu amacla elinde testeresi ile
bir marangozun, cetvel ve pergelle bir miihendislik okulu 6grencisinin hatta kafatasi,
kemikler ve tip kitab: ile birlikte gururla poz veren diger bir 6grencinin goriintiilerine

rastlanabilmekteydi.”®

Fotograf—33 incelendiginde, mekanda bulunan kafatasi ve insan kemiklerinin varligi
fotografi cekilen kisinin bir doktor veya tip Ogrencisi oldugu konusunda ipuglar
vermektedir. Fotograf-34’de ise, fotografin cekildigi mekan Osmanli saraymi andiran bir
dekora sahiptir. Amag, fotografi cekilen kisinin entelektiiel yapisinin yansitiimasidir.
Burada ama¢ modele mekan yardimui ile soylu bir kisilik verme ¢abasidir. Fotograf—35 ele
alindiginda ise, yeni dogmus keci yavrularini tasiyan bir ¢cobanin yavru kegilerle cekilen

fotografinda mesleginin 6ne ¢iktig1 kolayca goriilmektedir.

Fotograf-33 Fotograf-34 Fotograf-35

8 _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografinin Cazibesi 1846-1950, 31.



I¢c mekanlarda aranan en 6nemli konulardan biri de arka planin basitligidir. Modelin
kisiliginin aktarimina kolaylik saglayacak desenler tercih edilirken, ayn1 zamanda modelle
uyum saglayacak mobilyalarin oldugu mekanlar tercih edilmelidir. Portre fotografinin
cekim yeri, bir avlu ya da i¢c mekan olarak secilmigse ve bu alan modelle iliskili ise,
fotografta mekanin vurgulanmasi, kisilik hakkinda ipuglari verir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken, modele destek olsun diye fotografa dahil edilen objelerin, modelden daha
cok ilgi ¢cekmelerinin Oniine gecilmesidir. Mekan ve mekanda bulunan nesnelerin modele
oranla daha az ilgi cekmelerini saglamak i¢in kullanilacak en iyi eleman i1siktir. Bir
fotografta 151k nerede ise, goz oraya yogunlasir. Portre fotografinda model iizerine gelen
15181n siddetini artirarak ¢ekim yapmak, mekan etkisini ikinci planda birakacaktir. Fotograf-
36’da, duvarda bulunan tablo, karanlikta kaldigi ve 151k, modelin yiiziinde daha etkili
oldugu i¢in sadece dengeleme islevi goriiyor. Ayrica mekan hakkinda da kiigiik ipuglari
veriyor. Fotograf-37’de ise duvar acgik tonda olmasina ragmen olduk¢a koyu goriiniiyor.
Bunun nedeni modelin bulundugu yer ile duvar yiizeyinin aydinlatma oranlarinin ¢ok farkli
olmasidir. Go6z, 15181n etkili oldugu yeri kolayca algiladigindan her iki fotograftaki model

de, fotografa bakar bakmaz ilgiyi tizerlerinde topluyor.

Fotograf-36 Fotograf-37

Mekanin se¢iminde dikkat edilmesi gereken bir bagka nokta ise, fotograf¢cinin hareket
alanin1 kisitlayacak kadar dar yerlerin tercih edilmemesidir. Dar alan igerisinde yapilacak
cekimler, hem bakis acisin1 daraltir, hem de siirli optik kullanmak mecburiyetini getirir.
Dar alanlarda yapilan ¢ekimlerin cok daha kisa siireli olmasi gerekir. Ciinkii boyle bir
yerde modelin de, fotografcinin da sikilmasi ve gerginlesmesi hiz kazanir. Dar alanlarda,
model duvara yakin durmak zorundadir. Duvarin ilgi alan1 disinda birakilmasi, dar alanlar
icin cok zordur. Boyle durumlarda model-mekan iligkisini kurmaya calismak akillica
olabilir. Asagidaki her iki fotografta da model-mekan iligkisi 6n plana c¢ikmaktadir.

Fotograf-38’de, yanal 151k altinda bir sepet¢inin cubuklardan yaptig1 seleler goriiliiyor ve bu
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mekanin bir sepet¢i diikkani, sepet cesitleri satan bir yer oldugu kolayca goriiliiyor.
Fotograf-39’da ise, ibadet eden bir rahibenin bulundugu mekanin mistik havasi, fondaki iki

heykel yardimiyla birdenbire ortaya cikiyor.

Fotograf-38 Fotograf-39

“Iletisimin icinde olustugu ortamun fiziksel ozellikleri: Oda, salon, biiro gibi
kelimeler, bir mekanin kullanilma islevlerini belirtir. Bulunulan yerin fiziksel konumu ve
nitelikleri, bir bagka deyisle biiyiikliigii ve bi¢imi, ayrica rengi, aydinlatma derecesi, 1s1s1,
sessiz ya da giiriiltiili olmasi gibi 6zellikleri, o mekan icinde yer alan iletisimi etkiler.
Herkes bu etkilerin altinda bulunur, ne var ki bazilari1 bunlarin bilincindedir, bazilari
degildir.”¥” Bulundugu ortamuin fiziksel ozelliklerinden etkilenen kisi ile yapilacak
caligmada, iletisimin saglikli kurulmasi ve g¢evresindeki nesnelerin modeli destekleyecek
sekilde kullanilmasi, en akillica yoldur. Fotograf¢ci, modeli ile iletisim kurarken,
bulunduklar1 ¢evrenin modeli tizerinde olumsuz bir etki biraktigini anladig1 anda, modelle
konusarak cekime baska mekanda devam etmesi, basarili sonu¢ elde etmeye imkan

tantyacaktir.

Portre fotografinda mekan belirlemenin bir diger kriteri de model ile kurulacak
iletisimdir. “Iki kisinin birbirine yakin bulunabilecegi samimi bir sosyal ortam mi sz
konusudur, yoksa belirlenmis kurallari olan resmi bir ortam mi? Her iletisim belirli bir
sosyal ortam iginde yer alir ve bu ortamla ilgili bir¢cok sosyal norm, deger ve beklentiler

88
vardir.”

Fotografci, c¢ekim icin belirleyece§i mekanda bunlari da goéz Oniinde
bulundurmalidir. Portre fotografina yansitilmasi hedeflenen igerik, bu ortam disina
cikildiginda elde edilemeyecekse, ¢cekim icin mevcut ortamin kullanilmasi uygun olacaktir.

Grup halinde gezen ve taskinlik yapan insanlarin, yalmz olduklarinda daha uysal

87 Dogan CUCELOGLU, Yeniden Insan insana, 61.
8 _A.gk., 44,
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olduklarin1 portre diliyle anlatmayi1 hedefleyen bir fotograf¢i igin, uygun c¢ekim yeri,
tagskinligin yapildig1 caddeler olmamalidir. Orada diyalog kurdugu genclerden bir ya da
birkagini bulunduklar1 ve birbirinden destek aldiklart mekanin digina ¢ikartmasi ve dylece
goriintiilemesi, daha rahat calismasina imkan verecektir. Belirtilen ¢ekimlerde amag,
sokakta yasanan arbede degil, boyle yasayan insanlarin portrelerinin ¢ekimi ise, boyle bir

yol se¢mek uygun olur.

Sosyal mevki sahibi insanlar, iistlendikleri misyon geregi daha ciddi olurlar. Onlarla
calismaya baglamadan 6nce ¢ekimin ne amagla yapildiginin belirlenmesi daha dogru olur.
Amag, mevki sahibi insanlarin da bizler gibi siradan insanlar oldugunu vurgulamak ise,
gorev yaptiklart alanlar yerine is dist zamanlarini gecirdikleri mekanlar1 ya da yalniz
kaldiklar1 bolgeleri tercih etmek gerekir. Ama amag¢ toplumdaki sosyal statiilerini
vurgulamak ise, gorev yaptiklan mekan ve c¢evresindeki insanlar Oniinde ¢ekimi

gerceklestirmek, daha dogru bir yaklasim olur.

Portre fotografi c¢ekerken en dogal ifadelerin yakalandigi mekanlarin basinda
tapinaklar ve ibadethaneler gelir. Insanlar, bu mekanlara, inanclar1 geregi tann ile
yiizlesmeye, af dilemeye ya da talepte bulunmaya gelirler. Bir¢ok insan tanri ile kontaga
girdigi anda, dis diinya ile olan iletigsimini zayiflatir. Yogunlagsmanin saglanmadigi ibadet,
yarim kalmis hissi verir. Insanlar kendilerinden gecercesine motive olduklarinda yaptiklart
ibadetten daha fazla zevk alirlar. Iste portre fotografcisi icin ibadet eden bir kisinin trans
ani1, yiiz ifadesinin dogalli1 yakaladigi en uygun andir. Boyle bir mekanda ¢alisildiginda
cok keyifli ve basarili isler ortaya g¢ikar. Fotograf-40 ve Fotograf—41, bu yaklagimla

incelendiginde konu daha kolay anlasilir.

Fotograf—40 Fotograf—41
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Bu ¢aligma icin diinyanin degisik iilkelerine bir¢ok seyahat yaptim. Unutamadigim ve
en cok etkilendigim yerlerin basinda ibadethanelerin gelme nedenini simdi daha iyi
anliyorum. Her dinde ve ibadethanede uyulmasi gereken kurallar var. Bizim icin hi¢ 6nemli
olmayan bir hareket, karsimizdaki insanin canini sikabilir. Mesela, camilerin i¢ine ayakkabi
ile girilmedigini bilmeyen bir yabancinin karsilasacagi durumu diisiiniin. Ya da, namaz
kilan insanin Oniinden gecilmesinin hos karsilanmadigini bilmeyen birinin, namaz kilan
insanlarin 6niinii gecip fotograf cekmesine tepkiler nasil olacaktir, tahmin edebiliriz. Cekim
mekan1 icin ibadethaneler secildiginde, fotograf¢inin Oncelikle yapmasi gereken, o
mekandaki kurallar1 6grenmek ve uyum gostermektir. Ibadet alanlarinda ¢ekim yapilirken,
cevrede modele destek olacak bir¢cok nesne vardir. O nesnelerin dindeki islevlerini bilmek
ve hak ettikleri noktada fotografa doniistiiriilmelerini saglamak ise, ayrica 6zen gosterilmesi

gereken bir bagka noktadir.

Portre fotografimi ele aldigimizda, stiidyoda portre fotografciligi ve dogal 1sikta veya
acik havada portre fotografciligi olarak iki tiiriin varligindan sik¢a bahsettik. Acik hava
portre calismalarinda, modelin stiidyo ortamindan daha ¢ok hareket alanina sahip olmasi ve
fotografciya ait bir mekan yerine, daha sosyal bir ortamda goriintiilenmesi, kisiligini
yansitma ve dogalligi yakalama adina daha iyi sonuglar verir. Fotografcinin bu durumun
bilincinde olmasi ve ona gore bir yaklasim belirlemesi gerekir. Dogal 1sik altinda portre
caligmalarin1 ayrica, modelini tanidik kisilerden secip haberli calisan ve modelini
tanimadigi kisilerden belirleyerek calisan yaklagimlar olarak ikiye ayirabiliriz. Tanimadigi
modelle calisan fotografcilar, bazi durumlarda modellerine haber bile vermeden c¢ekimi
gerceklestirirler. Boylece yaklasimlari, modellerin haberi varken ve yokken
goriintiilenmeleri seklinde de ikiye ayirmak miimkiindiir. Fotograf¢cinin, fotografinin
cekildiginden haberi olan bir modelle ¢alismasinin bir takim artilart var. Bunlarin basinda,
giin 15181 altinda bile olsa modeli makyaj yapmaya ikna etmek gelir. D1 mekanda organize
ve programli portre ¢ekimi yapmak, ilgin¢ olabilecegi gibi etkileyici de olabilir. Son
donemlerde, 6zellikle gelin damat ve moda c¢ekimleri igin, dogal 1s1k altinda tarihi mekanlar
ya da manzarasi hos olan ortamlar sik¢a kullanilmaya baslandi. Iste tamidik kisilerle, boyle
degisik mekanlarda yapilacak portre c¢ekimlerinde makyaj, sonucu daha da olumlu bir
noktaya tasiyacaktir. Kisiler tanmidik degilse, dogal olarak, makyaj yapmak neredeyse
imkansiz bir hal alacak ve fotograf¢i modeli oldugu gibi kabul ederek calisma durumunda

kalacaktir.
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Fotografc¢i igin zor olan anlardan biri, hi¢ tanimadig1 bir insanin ¢ok etkili fotograf
verecegini gordiigii ve ardindan modelle ilk kontaga girebildigi andir. Boyle durumlarda en
biiyiik talihsizlik, modelin kendine ait bir mekanda olmasi ve yabancilarin girmesine izin
vermemesidir. Fotograf¢i ne kadar iyi niyetli olsa da karsisindaki insan onu tanimadigi icin
endiseli davranacaktir. Evinin avlusunda oturan modelin fotografim1 cekmeyi arzulayan
fotografci, daha avludan igeri girmeden izin istemeli, aldig1 cevap olumlu ise igeri girmeli,
olumsuz cevapla karsilastifinda ise sartlar1 zorlamamalidir. Aksi taktirde, hi¢ beklemedigi
bir tepki ile karsilasma olasilign yiiksektir. Yasanacak olumsuz bir diyalog, morallerin
bozulmasina neden olur. Fotograf ¢cekmek motivasyon gerektiren bir is oldugu i¢in, morali
bozulan fotografcinin, boyle bir olaydan sonra, hicbir sey olmanmus gibi ¢ekime devam
etmesi ve basarili isler iiretmesi imkansizdir. Ozellikle, kisiye 6zel mekanlarin
kullaniminda, gereginden fazla 6zen gostermek gerekir. Kisiye ait mekam kullanarak

yapilacak portre ¢aligmalarinda, ¢cevreyi verimli kullanarak ¢cok daha iyi fotograflar iiretilir.

Portre fotografinda bilingli mekan kullanimi, ayn1 zamanda derinlik izlenimini de
artirir. Diiz ve tek renk fonlar yerine, modelin uzaginda bulunan nesneleri kadraja almak,
fotografa iiclincii boyut izlenimi kazandirir. Fotografa bakan kisi, modeli onde, diger
nesneleri daha uzakta algilar. Boyle bir yaklagim, ayn1 zamanda modelin hacim etkisinin
artmasina neden olur. Fonda, modelle kesismeyen bir pencerenin olusu, izleyiciyi
pencereden disar1 cikartirken, kendi i¢ diinyasina donmesini saglar. Mekanin derinlik
izlenimini vurgulayan portre fotograflari, daha anlamli bir yapiya kavusturulmus olur.
Asagida goriilen her iki fotografta da modellerin uzaginda bulunan objeler kullanilarak
izleyiciye mekan konusunda bilgi verilirken, ayn1 zamanda fotografa derinlik izlenimi

kazandirilmis oldu.

Fotograf—42 Fotograf-43
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Portre fotografi ¢cekimlerinde, agik ya da kapali mekanda ¢alismak anlatimi degistirir.
Dogal 1sikta, acik hava mekanlari, engin ve sinirsiziig algilatir. Ozgiirliigiine diiskiin bir
modeli fotograflarken acik mekan kullanmak, kisiligi yansitmak adina daha etkili olur. Cok
sosyal olmayan, kendisine yeten bir kisiyi ¢alisirken de daha kapali alanlar1 tercih etmek,

modelin kisiligini yansitmak adina dogru mekan secimi olur.

Portre fotografi ¢ekimlerinde secgilen mekan ile izleyiciye bir mesaj verilmis olur.
Fotografcinin izleyiciye iletmek istedigi, “ben bu modeli size bu mekanda sunmay1 uygun
gordiim. Bana gore sectigim kigiyi en iyi anlatan yer burasi ve destekleyici nesneler de
bunlardir”. Izleyici bitmis fotografa miidahale etme sansina sahip degil ama mekan-model
iligkisini iyi bulmamigsa, begenmeme hakkina sahiptir. “Yarattig1 diinya ile sanatinin bizi
ilgili kildig1 yer, bir sanat eserindeki mekan diizeninin karsi davranisimizi tayin eden

onemli bir faktordiir.”®

Portre fotografinda kullanilan mekan, izleyicide uyarici etki yaparak, bazi
cagirisimlar yasamasina neden olabilir. Bazi fotograflara bakan kisiler, daha 6nceden
yasadiklar1 bir mekan1 ya da olay1 hatirlar ve ¢agrisim yolu ile anilar canlanmis olur. Bazi
durumlarda bu cagirisim sonunda, izleyicide ¢ok yogun duygular yasanir. Duygu
yogunlugunun asir1 olmast durumunda, portre fotografinin hak ettigi degerde
algilanmamas1 tehlikesi ortaya cikar. Izleyicinin mekan ahiskanhiklarin1 smirli tutup,
ozellikle asil objeye yogunlasmasi, fotograftan maksimum mesaji almasin1 saglayacaktir.
Fotografci, mekan kullaniminin izleyicide birakacagi etkiyi ¢ok iyi hesaplamak ve ona gore
kullanmak zorundadir. Aksi taktirde, portre fotografinin asil amaci olan kisilik aktarimi,

mekanin golgesinde kalmis olur.

Portre fotografi ¢ekimlerinde yaklasim farklarina birkac degisik 6rnek vermistik. Bir
de kurgu yapilarak cekilen portre fotograflarina kisaca deginelim. Fotograf¢i, diisiince
diinyasinda belirledigi kareyi, model-mekan iliskisini kurarak gerceklestirir ve modeli
goriintiiler. Modelin cevresinde bulunun nesneler ile iliskilendirilmesinin her zaman
gercegi oldugu gibi yansitmasi gerekmez. En azindan, izleyiciye bu iliskiyi, makul kabul
edilecek seviyede sunmasi gerekir. Unutulmamali ki, fotograf¢i her ne kadar mekam
diizenlese de, bakan goz, asil obje ile mekandaki nesneler arasindaki baglantiyr kendi

birikimine gore algilar.

8 _ Bates LOWRY, Sanati Gormek, 70.
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Mekandan destek alan fotograflara bakan izleyici, zaman zaman mekanin
olusturdugu olumlu atmosferden etkilenir ve fotografin cekildigi ortamda bulunmak ister.
Bu durum siklikla, izleyicide daha once yasadigi bir yeri hatirlama ya da hayal ettigi bir
yere kavusma arzusu seklinde olusur. Fotografin ¢ekildigi mekanda olma arzusu, daha ¢ok
etkili mekan kullanildiginda olusur. Mekan c¢ok etkileyici ise, izleyicinin modele
yogunlagmasi yerine mekanla ilgilenme tehlikesi yasanabilir. Portre fotografcisinin mekan
ile model arasindaki bu ince ¢izgiyi cok iyi ayarlamasi gerekir. Mekanin hoslugunu tam
olarak izole etmeden, modeli destekler sekilde kullanmasi gerekir. Mekan duygusunun
belirgin oldugu fotograflar, izleyicisini igcine c¢eker. Bunun en 6nemli nedeni, mekan
algisinin ayn1 zamanda iicboyutlu diisiinmeyi ve hayal kurmay1 kolaylastirtyor olmasidir.
Insanoglu, yasam geredi, nesneleri ve objeleri iichoyutlu mekanda kullanir. Mekan
duygusunun az oldugu fotograflarda ise, buna benzer bir arzu, izleyicinin modeli ¢ok

begenmesi halinde olusur.

Portre fotografina bir de, “portre fotograflarinin mekanlart nasil siisledigi”
noktasindan bakalim. “Portre fotograflari, i¢ mekan duvarlarim1 ve vitrinleri siisleyen
objeler olarak kullanimlarini ilk yillardan baslayarak giiniimiize kadar siirdiirmeyi
basarmislardir. Ozellikle pasa soyundan gelen Istanbullu ailelerin, ‘pasa dede’
fotograflarini salonun baskosesine asmalari, sinemamizda c¢ok islenen, hatta zaman zaman

alay edilen konular olarak giiniimiize kadar gelmektedir.””’

Portre fotografinda mekanin secimi ve kullanimi, dogal ifade ve kisiligin ortaya
cikmasi agisindan itina ile belirlenmesi gerekenlerin basinda gelir. Portresi ¢ekilecek bir
bebegin ailesine olan baglilig1 gdz 6niinde bulunduruldugunda, aileden uzaklastiriimadan
cekimin yapilmasinin gerekliligi kolayca anlasilabilir. Ozellikle erkegin etkili oldugu
toplumlarda, kocasi yaninda bulunan bir hamim fotografi ¢ekilmek isteniyorsa, o an
bulunduklar1 yeri mekan olarak kullanmak akillica olur. Hanimin kocasinin yanindan
uzaklagtirilmasi, hayat felsefelerine ters gelecek ve durumdan rahatsiz olacaklardir. Olusan
bu rahatsizlik net bir sekilde yiiz ifadelerine yansiyacak ve dogal ifade, yerini endiseli ve
sabirsiz bir bakisa birakacaktir. Ayrica fotografci, modelle calisirken esinin tepkilerini de
g6z ardi etmemelidir. Bazi durumlarda eslerin tepkileri de olumsuz olur ve ¢alisma keyifsiz

diyaloglarin yasanmasi ile sonuglanir.

% _ Bahattin OZTUNCAY, Portre Fotografinin Cazibesi 1846-1950, 20,21.
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2.6.6. Uyumun Vurgulanmasi

Fotograf, géorme duyusu ile kurdugu kontakla kendini kabul ettirir. Bu kontak ne
derece uyumlu ise, fotograf da o oranda basarili kabul edilir. Gérme duyusunu etkileyen
faktorler ise karanlik, aydinlik, uzaklik, yakinlik, hareketlilik, duraganlik, obje, objenin
rengi, objenin konumu, objenin diger varliklarla olusturdugu armoni, objenin sekli gibi
durumlardir. Bu elemanlarin her biri, portre fotografinda uyumun vurgulanmasinda etkili

rol oynarlar.

Fotograf¢1 objeleri diizenleyerek, sadece objelerin durusunu ya da obje-mekan
iliskisini dengeli bir bicimde sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda objeleri uyumlu bir sekilde
cerceveye yerlestirdigini de gosterir. Fotografa bakan kisi, objelerin rengini, bicimini ya da
anlammi algilamaya c¢alisarak fotografi c¢ozmeye ve onlardan tat almaya baslar.
ayrica izleyicinin fotografa bakis siiresinde de etkili olur. Uyumu giiglii fotografa daha ¢ok

zaman ayiran izleyici, uyumsuz fotografa daha az zaman ayirir.

Portre fotografinda uyum ele alinirken, arka plan ile iligskisi cok onem tagir. Arka
planin modelin tasidigi ton degerleri ile uyum iginde olmasi, izleyicinin begenisinin
artmasini saglar. Portre fotografinda kompozisyon olusturulurken, modelin giysi rengi ile
arka planin rengi incelenir ve uyumlu olmasina 6zen gosterilir. Ozellikle benzer veya
komsu renklerin uyumlu oldugu, buna paralel olarak tamamlayici renklerin kontrast
olusturdugu bilinir. Fotograf-44’de fon ve giysiler mavinin tonlarindan olusurken, fotograf-

45’de ise mavi-sar1 kontrast1 dikkat ¢ekiyor.

Fotograf—44 Fotograf-45
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Portre fotografinda mekanin degerlendirilmesi basligi altinda da degindigimiz gibi,
model ile ¢ekimin yapildigi mekanin uyum icinde olmasi, fotografa giic katar. Cok iyi
giyimli bir modelin ¢ekimlerini sehrin gecekondu veya varos mekanlarinda yapmak,
uyumsuzlugu vurgular. Celiskiyi vurgulama amaclh portre ¢ekimlerinin boyle mekanlarda
yapilmasi ilging sonuglar dogurabilir. Model ile mekan arasinda olusacak bu tiir bir
kontrast, 6zel amagli anlatimlar i¢in bas vurulacak bir yol olabilir. Fotograf¢inin boyle bir
amag giittiigiinii net bir sekilde vurgulamasi gerekir. Aksi taktirde izleyici tarafindan absiird
bir ¢aligma olarak degerlendirilme tehlikesi vardir. Amag, uyumlu fotograf ¢ekmek ise,

obje-mekan paralelligine 6zen gostermek gerekir.

Portre fotografinda uyumdan bahsederken, calisma esnasinda fotograf¢ci ve model
uyumuna deginmeden gecmemek gerekir. lliskiler boliimiinde daha agik bir sekilde
anlattigimiz sempati ve empati kavramlarina burada ayrica deginmek istemiyorum ama,
basarili portre fotografindan bahsedebilmek icin fotograf¢ci ve model arasinda olusacak
kontagin uyum icinde olmasi gerekmektedir. Taraflardan birinin ya da her ikisinin

uyumsuzlugu negatif bir sekilde, dogrudan sonuca yansir.

Birkag yil 6nce, eski arkadaslarimdan birinin asir1 1srarina dayanamayip iirettigi deri
mamullerini ¢cekmek zorunda kalmistim. Her sey hazirlanmis, stiidyo kiralanmis, Paris’ten
yeni gelmis ¢ok giizel bir podyum mankeni ile de kontrat yapmislardi. Manken kiz ¢ok
giizeldi gercekten. Hangi iiriinii giyse yakisiyordu; ama fotomodel olmadigr igin bir tiirlii
istedigimiz fotograflar1 ¢cekemiyorduk. Cektigimiz fotograflardan birkacini hemen bastirip,
nelerin iyi gitmedigini fotograflar iizerinde inceledik. Ilk kez fotomodellik yapan modelin,
cevrede bulunan asistan, firma sahibi, stilist, modelist, kuafor ve diger kalabaliktan
cekinebilecegini diisiindiim. Yavas yavas herkesi bir yerlere yollayarak stiidyoyu bosalttim.
Kisa bir siire sonra modelin kendine olan giiveni artti ve olduk¢a uyum iginde caligmaya
basladik. Sonuglari, ilk c¢ekimlerle karsilastirdigimda, hissedilir derecede basarili

oldugumuzu gézlemledim.

Fotografci, portre cekimlerinde, dogal yiiz ifadesini yakalayabilmek ic¢in, modelin
cevresinde gereginden fazla zaman gecirmek durumunda kalabilir. Bazi kisiler,
cevrelerinde yabanci bir insanin uzun siire dolagmasindan rahatsiz olurlar. Bu rahatsizliklar
yiiz ifadelerine yansir ve gerginlesmeye baslarlar. Bu gibi durumlarda fotograf¢cinin kisa
stireli de olsa ortami terk etmesi ve bir siire sonra tekrar modeli yoklamasi, uygun ifadeyi

yakalamay1 kolaylastirabilir. Modelde sikilganligin basladigi an, uyumsuzluk kendini
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gostermeye baslar. Bunu hisseden fotografcinin, uyumsuzlugu kériikleme yerine yatistirma
egilimli hamleler yapmasi gerekir. Uyumun bozulmasi, ¢ok basit nedenlere bagli olarak
ortaya cikabilir. Uzun siire makinenin karsisinda duran model, bir siire sonra aniden
sikilmaya baslar ve huzuru kacabilir. Bu noktada, uyumlu baslayan calisma bozulmaya
baslamis demektir. Belki makineyi indirip objektif degistirmek, c¢antadan bir seyler
cikartmak veya aramak, optigi temizlemek gibi eylemler, modelin ilgisin baska tarafa
vermesini saglar. Kisa siireli ilgi dagilimi, az da olsa bozulan uyumun geriye donmesine

neden olur.

Uyumu degistiren bir diger etken de, modele dokunmaktir. Insanlarin biiyiik bir
kismi, fotografcinin dokunarak yaptigi degisiklikten rahatsiz olur. Bu nedenle modeli ¢cok
iyi analiz edip ona gore hareket etmek gerekir. Ozellikle fotograf¢i tammadigr kisi ile

calisirken, ona dokundugunda beklemedigi bir hareketle karsilasabilir.

Pakistan’in kuzeyinde, bir okul bah¢esinde, 6grencilerin fotografin1 ¢ekiyorduk. Bir
siire calistiktan sonra, Ogrencileri 1s18in etkili oldugu noktaya yonlendirmek istedim.
Istegimi lafla anlatamayinca ellerinden tutup, onlar1 fotograf icin belirledigim noktaya
getirmeye ¢alismistim. Bu hareketime erkek Ogrenciler tepki gostermezken, kiz 6grenciler
tarafindan diisiinemedigim oranda tepki aldim. Az Once rahatlikla fotografladigim kiz
ogrencilerden birinin elinden tutup bir miktar saga dogru yonlendirmem, onun ve biitiin
diger dgrencilerin tepkisini toplamama neden oldu. Ilk anda ne oldugunu anlayamamistim.
Gerilimin nedeninin kiiciik temas hareketinden kaynaklandigini anladigimda ise ¢oktan is
isten gecmisti. Clinkii biitiin kiz 6grenciler toplanip siniflara girdiler. Oysa hocalarindan
izin almistik ve olduk¢a uyum iginde calistyorduk. Hizli ¢alismanin sonucu, istem dist bir
dokunus, biitiin uyumu bozdu. O toplum i¢in kaba sayilacak bir hareket yaptigim igin
kendimi sugladim ve motivasyonum bozuldu. Pakistan’da kadin fotografi ¢cekmek c¢ok
zordur. Boyle bir imkan1 yakalamisken, yaptigim uyumsuz hareketten dolay1 o giin biitiin

konsantrasyonum bozuldu ve giin boyu calisamadim.

Fotografci, ¢cekim esnasinda modelden bir takim hareketleri yapmasi icin talepte
bulunabilir. Model, poz verme konusunda deneyimli degilse, muhtemelen istenen her
hareketi gerektigi gibi yapamayacaktir. Modele istenilen hareketleri yapamadigi izlenimini
yansitmak uyumu bozar. Basarisiz olsa da modele, istenilen hareketi basarili bir sekilde
yaptyormus hissini vermek, modelin bir siire sonra basarili hareketler yapmasina neden

olabilir. Modelle kurulacak sozlii diyalogda ¢ok asiriya gitmemek, iletisimi tadinda
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birakmak gerekir. Modele gosterilecek asir1 6vgii, isi ucuzlatirken ayn1 zamanda uyumu da

bozabilir.

Portre ¢ekimlerinde, modelin kisiligi ile dogrudan iligkili aydinlatma yapilmasi
gerekir. Isik, portre c¢ekimlerinde uyumu vurgulamak adina biiyilk 6nem tasir. Ayrica
modelin durusu ile 1s18in uyumlu olup olmadigina da bakmak gerekir. Portre
fotografcisinin kendine sormasi gereken diger sorular ise: “Modelin sergilemek istedigi
eylemin denge ve uyumu yeterli mi? Kisilerin tavirlari beden duruslar ile paralellik ifade
ediyor mu? ifadenin dogallig1 kritik anda yakalanabildi mi? Gibi sorulardir. Biitiin bu
sorular, fotografcinin ¢ekim esnasinda kendine soracagi ve aninda ¢oziimlemesi gereken

sorulardir.
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2.6.7. Kritik An

Portre fotografinda kisiligin yansitilmasi, en zor olan islerin basinda gelir. Makinenin
kendisine cevrildigini goren kisilerde, gozle goriilir derecede bir degisim olur.
Fotografcilar, hayatlarinin biiyiik bir boliimiinii makine ile gecirmelerine ragmen,
goriintiilendiklerini fark ettikleri zaman birdenbire yiiz ifadeleri degisir ve kendilerine ceki
diizen vermeye baslarlar. Fotografcilarda bile bu degisim olduguna gore, diger insanlarin

makine karsisinda yeni tavri takinma ¢abalarini anlamak daha da kolaylastyor.

Fotografcilarin kendi fotograflari ¢ekildiginde gosterdikleri degisim diistiniildiigiinde,
hayatinda fotograf makinesini ¢ok az gormiis insanlarinin dogal olmalarin1 beklemek
fotografcilarin yiiksek talebini gostermez mi? Fotografci, portresini ¢ekecegi modeli hig
tammiyor ve ilk kez Karsilasiyorsa, isin zorlugu bellidir. iki yabanci insanin
karsilasmasinda, ifadelerdeki karmasa ve belirsizlik, daha net bir sekilde ortaya cikacak
demektir. Boyle bir portreye bakinca, yiiz ifadelerinden; “peki ama niye fotografimi
cekiyorsun, bu kadar insan varken neden ben, seni tanimiyorum, benden ne istiyorsun, bu
fotografi nerede kullanacaksin, ya ailem bu fotograflari goriirse?” gibi sorularin cevaplari

bulunabilir.

Fotograf1 ¢ekilmekte olan kisiler, olduklar gibi goriinmek yerine olmak istedikleri
gibi goriinmeye 6zen gostererek poz vermeye calisirlar. Bunun sonunda da degisik bir yiiz
ifadesi takinmis olurlar. Bu degisim bazen de, giysilere verilen ceki diizen, sapkay1 ¢ikarma
ya da saclar1 diizeltme seklinde cereyan eder. Yapilan bu hareketler, fotografcinin istedigi

davranislar degildir ve boyle bir olusumda kritik an arayisi, kendiliginden ortadan kalkar.

Peki, kritik an? Evet, Oncelikle yukarida vurgulanan olumsuzluklar1 ortadan
kaldirmak, ardindan da kritik an1 yakalamak icin deklansore basilacak zamani dogru bir
sekilde belirlemek gerekir. Kisilikten uzaklasarak olusan yeni ifadenin geri doniistimiini

saglamak, fotograf¢cinin basarmasi gereken islerin basinda gelir.

Stiidyoda portre fotografi ¢cekmek, dogru ifadeyi yakalamak ve kritik an1 belirlemek
adina daha kolaydir. Model ile girilen diyalog sonunda, modelin istenilen hareketi yapmasi
saglanir. Ayrica stiidyoya kadar gelen model ile daha uzun siire calisma sansi vardir.
Fotografci, dogal 1sik altinda hi¢ tanimadigi kisi ile calisiyorsa stiidyo ortamindaki kadar

sansli olmayabilir. Ayrica stiidyo ortaminda daha az insan olacagindan modelin
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cevresinden etkilenmesi de ayni oranda azalacak ve kendini daha rahat hissedecektir. Bu
rahatlik yiiz ifadesine yansiyacak ve fotograf¢i icin dogru ami tespit etmek daha da
kolaylasacaktir. Dig mekanda yapilan c¢ekimlerde model, cevresinde bulunan kisilerden
etkilenir. Bu etkilenme, modelin yiiz ifadesine yansir. Ortamin normale donmesi ve
modelin gergek kisiligine biiriinmesi, zaman ister. Dis mekan cekimlerinde, fotograf¢cinin

dogru an tespit edebilmesi i¢in, modeli tanima adina daha ¢ok 6zen gostermesi gerekir.

Fotograf¢1 dis mekanda ve dogal 151k altinda cekim yaparken modele iki sekilde
yaklagimda bulunarak calisir. Bu yaklasimlardan birincisi, modelle tanisma ve onunla
konusmaktir. Fotograf¢ci, modele ne yapmak istedigini anlatir ve ¢ekim igin izin ister.
Konusmadan sonra genellikle modelin yiiz ifadesi degisir ve ilk goriildiigii andaki yapiya
kolay kolay donemez. Haberli ¢ekimlerde, modelin yiiz ifadesi yapay bir hal alir. Cok az
insan makine karsisinda kendini rahat hisseder ve gerilmez. Fotograf¢inin bagarisi, modelin
kisiligini yiiziine yansitmay1 saglayip dogru anda cekimi yapabilmesindedir. ikinci calisma
yontemi ise, modelin fotograflandigindan haberi yokken c¢ekimin gerceklesmesidir.
Fotografinin ¢ekildiginden haberi olmayan kisi de yiiz ifadesini degistirmemis ve
dogalligin1 bozmamis olur. Modeli uzaktan izleyen fotograf¢i, en uygun ani yakaladiginda
deklangore basarak amacina ulagmis olur. Fotograf-46’da ¢ekime ikna edilmis bir model
goriiliirken, fotograf-47’de ise fotografinin ¢ekildiginden habersiz olan bir modelin dogal

yiiz ifadesi goriilmektedir.

Fotograf—46 Fotograf—47

Bu noktada da habersiz yapilan ¢ekimlerin ne derece dogru ve etik oldugu meselesi

devreye girer. Walker Evans, New York metrosunun fotograflarini ¢cekerken, objektiflerini
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paltosunun iki diigmesi arasinda gizleyerek c¢ekim yapmistir. Bu fotograflarda, fotografi
cekilen kisilerin durumdan haberlerinin olmadigi, fotografa bakildiginda kolayca
anlagilmaktadir. Bunun yaninda Diane Arbus’un fotograflarindaki kisiler ise, tam aksine,
portrelerinin ¢ekildiginin fazlasiyla farkindadirlar, poz verirler ve dogrudan kameraya
bakarlar. Brassai ise, fotografcilarin olaya yaklasiminda, “belki konunun gizli yanini ortaya
cikaririm” endisesini One siirer. Bu inang cer¢evesinde Brassai’nin diisiincesi, fotograflanan

kisilerin olayin farkinda olmalari ve katildiklar1 eylemi bilmeleri gerektigi yoniindedir.

Yukarida, diinyaca iinlii sadece ii¢ fotograf¢inin, fotografa yaklagimlarindaki
farkliliga degindik. Bu farklar1 fotografc¢i sayisini artirarak daha da cesitlendirebiliriz. Her
iic yontemde de ortak olan, fotograf¢cinin kendini tanimasi ve en basarili fotograflar1 hangi
yolla ¢ekebilecegini segmesidir. Bilgi birikimi, insanlarla iletisim kurma kabiliyeti, kendini
ifade edebilme yetenegi, hangi yontemle fotograf cekecegini belirlemede ipuglar1 verir.
Belirlenen yontemlerin yapisi degisse de etkili am1 yakalama c¢abasi, fotograf¢inin 6zen
gostermesi gerekenlerin basinda gelir. Ayrica, karsisindaki varli§in insan oldugunu
unutmayip, hak ve hiirriyetine saygili olmak, modeli kiiciik diisiirecek yaklasimlari

goriintiilemekten kacinmak ve ahlaki kurallar ¢ercevesinde calismak gerekir.

Kamera karsisindaki kisi, oturuyor olsa bile, viicudu az da olsa hareket eder. Bu
hareketlilik, portre fotografinda, gozden kacirilmamasi gereken bir baska husustur.
Hareketler viicudun o©ne, arkaya, saga, sola, yukar1 ve asagt dogru yonlenmesi ile
olabilecegi gibi el, kol ve ayaklarin hareketi seklinde de gerceklesebilir. Olusan bu
hareketler sonunda ifade belirginligi cogu zaman degisir ve olumsuz bir yapiya biiriiniir.
Giiniimiizde, beden hareketlerinin kisiligi yansittig1 bilimsel olarak kabul gormektedir. Iste,
dogru ifade ve kisiligin yansitilmasinda, bu hareketleri ¢ok iyi izlemek ve en etkili oldugu
zaman yakalandiginda deklansore basmak gerekir. Ifade belirginligi, beden hareketi ile
senkronize edildiginde daha giiclii bir fotograf elde edilir. Fotograf-48’deki adam ¢omelmis
de olsa, eliyle karsisindaki kisi ile uyumlu bir hareket 6rnegi gosteriyor. Fotograf-49’da ise
koy agasi1 goriiniimiinde olan adam, genis ag1 optikle daha da abartili hale getirilerek gercek

kisiligine yaklastirilmistir.
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Fotograf—48 Fotograf—49

Yiiz ifadesi, portre fotografinin neredeyse temelini olusturur. Yiiz ifadesi
incelenmeye baslandiginda, ilk ele alimmasi gereken gozlerdir. Gozler, insanlarin i¢
diinyalarina agilan pencerelerdir. Kisiligin yansitilmasinda, bakislarin en etkili oldugu ani
yakalamanin gerekliligi ortaya c¢ikiyor. Ayrica, gozlerin yiizdeki diger organlarla olan
uyumuna da bakmak gerekir. G6z-agiz temasinin uyumlu olmasi, portre fotografinda etkili
sonuglara ulagsmak icin ¢ok Onemlidir. Gozlerde olusan ciddi bir bakis aninda, agizda
giiliiciik olabilir veya gozlerin ici giilerken agiz ciddi bir sekil almis olabilir. Degindigimiz
her iki durum da, tutarsiz ifadenin gostergesi olarak portreye yansir. Agiz-goz

uyumsuzlugunda, modelin i¢ diinyasina baski yaptig1 kolayca anlasilir.

Fotografta kritik an diye ele alinan konu, kisiligin, beden hareketi ile yiiz ifadesinin
senkronize oldugu anda deklansore basilmasini gerektirir. Portre fotograflarinda en sik
karsilasilan hata, fotografcinin deklansore basacagi ani belirlerken ge¢ kalmasi ya da erken
davranmasidir. Fotografcinin kritik an1 yakalayamamis olmasini goren izleyici de bu

durumdan rahatsiz olur.
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SONUC

Bu calismay1 yaparken, portre fotografinin asil amaci olan, kisiligin yansitilmast ile
sinirhl kalmamaya calisirken, ayn1 zamanda insanlar fotograflarima bakinca, kendi ig
diinyalar1 ile fotograflarimi anlamlandirsinlar istedim. Izleyicinin, fotograflarda modellerle
0zdeslesmek arzusunu uyandirmak ve kendilerini sorgulamalarimi saglamak igin de
birtakim ipuclari verdim. Caligmanin, 6zellikle metin kisminda, bu ipuglarini genis bir
sekilde acarak inceledim. Kaynak taramasi yaptigimda ise, tilkemizde portre fotografi ile
ilgili ¢ok az kitap ve makale oldugu gercegi ile karsilastim. Caligmanin metin kismini
olustururken, fotografin yani sira diger alanlardan da yararlandim. Bu alanlarin basinda,

antropoloji, psikoloji, sosyoloji ve anatomi gelmektedir.

Portre fotografini ele alirken, insanin anatomik yapisinin incelenmesi ve uygun
kisiligin fotografa yansitilmasi ugrasi, beni, anatomi iizerine bilgi toplamaya yonlendirdi.
Insanlarin yiiz tipleri, ideal viicut olgiileri, bu &lciilerin kadin ve erkekteki karsiliklarinin
coziimlemesini yaparken, yiizde bulunan agiz, dudak, burun, goz, kas, alin gibi bolgelerin

portre fotografindaki etkisini tek tek ele aldim.

Biyoloji, tarih ve sosyolojinin kesisim noktasinda olan “Insan Bilimi’mn”, son
yillarda ilgi goren bir dal haline geldigini gordiim. Insan bilimsel agidan portre fotografini
inceledigimde ise, tarihe 151k tutan belgeleri gelecege tasidigi noktasi ile karsilastim. Bu
yapinin, sadece sanatla ilgilenen insanlarin degil, ayn1 zamanda, konu olarak “insani” ele
alan diger dallarin da ilgisini ¢ektigini fark ettim. Portre fotografinin, ¢ekildigi donemden
somut ipuglarin1 tasimasinin yanindi, gelecek kusaklara daha gercekgi bir tarihin

birakilmasinda da biiyiik rol oynadigini fark ettim.

Portre fotografin1 ele alirken, insanlarin kisiliklerini disa vurma ¢abasi, beni
modellerin psikolojilerini 6grenmeye yonlendirdi. Hangi ifadenin yapmacik, hangi ifadenin
o kisiye ait oldugunu ¢ézmenin ¢ok kolay olmadigin1 gérmeye baslamam, olaya daha da
ozen gostermemi gerektirdi. Insanlar1 tanimaya calisirken, bunun paralelinde kendimi de

daha iyi tanima sans1 yakalamis oldum.

Portre fotografinin ¢ekim siirecinde, fotograf¢ci-model iliskisini ele aldigimda ise, ayri

iki diinyanin ortak bir noktada kesismesi ve pozitif bir sekilde yansimasinin ne denli zor
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oldugunu anladim. Basarili portre fotografina ulasmada, basrollerde oynayanin fotografci
oldugunu ve modeli cok iyi algilamasi gerektigini gordiim. Fotografimi cekmeye
calistigimiz her insan farkli kisiligi ile karsimiza ¢ikar ve bir 6nceki insana takindigimiz
tavir onun i¢in gecerli olmayabilir. Ama bu ¢alismanin bana 6grettigi baska bir sey daha
var ki, o da, tebessiim ederek diyaloga baslamanin, diinyanin her yerinde ayni anlama

geldigi ve ¢ok ise yaradigi gercegiydi.

Ikili diyaloglarda ele alinmasi gereken bir baska konu da, beden dilinin etkili
kullanimi meselesidir. S6z ile ne kadar uzun siire anlatilirsa anlatilsin, anlatilanlar beden
dili ile Ortiismilyorsa, bosa zaman harcaniyor, demektir. Beden dili incelendiginde ise,
viicut, durus, el, kol, ayak, kafa hareketi ile yiiz ifadeleri, jestler ve mimiklerle
karsilasiliyor. Bunlarla birlikte sempati ve empati de deginilmesi gereken konular arasina

giriveriyor, birdenbire.

Modelin psikolojik ¢oziimiinii yapmak, yeterli degil tabi. Ayn1 zamanda sosyolojik
olarak da incelenmesinin gerekliligi ortaya c¢ikiyor. Modelin bulundugu yerdeki sosyal
statiisii, aile ve grup i¢indeki yeri, toplumdaki rolii, portre fotografimi etkileyen, yalnizca
birka¢ baslig1 olusturuyor. Sosyoloji-portre fotografi iliskisini incelerken, kaynak bulmak
da zorlandigim diger bir alandi. Insanlarin bulunduklar1 ortam ne olursa olsun, hayattan
zevk aldiklar1 anlar mutlaka vardir. Cekim esnasinda, pesinden kostugum bir baska konu da
bu mutlu zamanlar1 dogru anda yakalayabilme gayretiydi. Boyle bir hedefe ulagsmak icin

de, toplumlarin kiiltiir yapilarini ve sosyal gergekliklerini daha yakindan tanimaya caligtim.

Bu calismay:1 insanlarla paylasmak icin kullandigim dil ise, fotograf diliydi.
Uriinlerimi, bu dili kullanarak sunmam gerekiyordu. Iste bu noktada devreye, fotografin
estetik yapisi girdi. Bir dil, birden fazla insan tarafindan kullanilirsa anlam kazanir. Kisinin
sadece kendisinin anlayacagi sekilde konusmasi, dil olarak kabul goérmez bilinci, beni

fotografin ortak dilini etkili bir sekilde kullanmaya zorlad.

Calismamda ortaya cikan biitiin fotograflar, benim siibjektif yaklasimim sonucunda
gerceklesti. Yani, sizlerle paylastiklarim benim goziimle gordiigiim ve fikirlerimle yogurup
sonuclandirdigim goriintiilerden olusuyor. Insanlar cevrelerine bakarken c¢ok genel bir
tarama yaparlar, ama biz fotografcilar detaylarin pesinde kosariz ve bu detaylardaki
ayrintilar izleyiciye sunariz. Iste, ben de insan detaylarinda olusan ve paylasiimaya deger

buldugum bu fotograflar1 cekerken, siirekli estetik kaygi ile calisttm. Bazen haber
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vermeden deklansore bastim, bazen de uzun konusmalar yaptiktan sonra sira fotograf
cekmeye geldi. Biitiin bunlar1 yaparken de, izleyici ile anlagsmayi saglama adina da, fotograf
dilini kullandim. “Bir denklemde ne kadar az bilinmeyen varsa, ¢oziimii o derece
kolaylasir” yaklasimi, beni daha anlasilabilir portre fotograflari ¢cekmeye yonlendirdi.
Zaten, obje olarak ele aldifim “insan”, c¢oOziimlenmesi kapali bir kutu iken, baska

bilinmezler pesinde kosmak yerine, insan1 ¢6ziimlemeyi 6n planda tutarak caligtim.

Estetik yapiy1r ele alirken, ise ifade belirginligi ve kisiligin yansitilmasindan
basladim. Bu, ayni zamanda, portre fotografinin temel amacimi olusturuyordu. Dogrusu,
ifadenin ne kadarinin modelin dogal hali, ne kadarinin o an takindig bir tavir oldugunu
coziimlemek, isin en zor yanlarindandi. Cogu zaman, dogru ifadeyi gozle kolayca yakaliyor
ama bunu fotografla 6liimsiizlestirmeye hamle ettigimde, her seyin degistigini goriiyordum.
Iste bu gibi durumlarda zaman zaman modele paralize olup ¢ok zaman geciriyordum. Bu
asamalarda gecirdigim, geri doniisii olmayan vakit kayiplar1 bana, fotografin ayn1 zamanda

bir vazgecmek oldugunu ogretti.

Portre fotografinda onemsenmesi gerekenlerden biri de, arka plandir. Arka plani,
karmasadan olusan bir portre fotografinda anlatimdan bahsetmek zorlasir. Belki, daginik
bir kiginin hayat kesitini ele alan bir portre ¢alismasinda, karmasik fon, fotografciya destek
olabilir. Ama asil amag, kisiyi one ¢ikartarak ifadeyi belirgin olarak aktarma ise, ilginin
yiizde toplanmasini saglamak icin, fonun sade olmasina 6zen gostermek gerekir. Arka
planin, rengi, acgiklik-koyulugu ve modele olan uzakliginin, portre fotografina farkli

anlamlar kazandirtyor oldugu gercegini, 6rneklerle agiklamaya ¢aligtim.

Isik, fotografin en vazgecilmez Ogesidir. Bu yaklasim, 1518in Onemini, portre
fotografinda daha da one cikartiyor. Bir fotografta 1sik nerede ise, goz oradadir. Bu
yaklasim dikkate alindiginda, portre fotografinda anlatimi dogru bir sekilde icra edebilmek
icin, 1s181 iyi kullanmanin gerekliligi kendiliginden ortaya cikiyor. Fotojenik olma
kavraminda etkili 11k kullaniminin payinin oldugu diisiincesine ulasarak, 15181 daha da
onemsemem gerektigini 6greniyorum. Ayrica, 15181 incelerken; renginin, gelis yOniiniin,
siddetinin ve yansimasinin, model iizerinde yaptigi etkilerin hi¢ de kiigiimsenmeyecegi

gercegi ile karsilagiyorum.

Portre fotograflarinda duygular1 aktarirken en ¢ok yararlandigimiz elemanlardan biri

de renktir, kuskusuz. Rengin sicak tonlu veya soguk tonlu olusu, kisinin ruh halini
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izleyiciye sunarken sik¢a basvurulan kaynaklarin basinda gelir. Rengin canliligi,
doygunlugu, uyumu ve kontrastini inceleyerek, etkili portre fotograflari nasil elde edilir,

problemini ¢6zmek kolay olmadi, ama inanilmaz derecede keyif vericiydi, dogrusu.

Insanlar1 bulunduklar1 ortamda m1 ¢ekmek, yoksa onlar1 mekandan soyutlayarak mi
cekmek gerekir? Bu soru, en ¢cok kafami kurcalayan sorularin basinda geliyordu. Dogrusu,
mekana bagli kalarak kendimi sinirlandirmak istemedim ve zaman zaman mekana ait
ipuglart vermeyen fotograflara da yoneldim. Mekandan destek almayan fotograf iiretmenin
daha zor oldugu gercegini anlamam ise, uzunca bir zamanin ge¢mesini gerektirdi. Mekan
kavramin1 fotografta kullanarak c¢alismanin, fotografa mekandan destek alarak gii¢
kazandirdigin1 ve daha kolay iiretildigini gordiigiimde de; “ben zoru seviyorum galiba?”
sorusunu da diisiinmeden edemedim. Fotografin tarihe 11k tutan yoniinii ele alirken, bu
gorevini yerine getirirken, aynt zamanda mekandan ¢ok yararlandigin1 da vurgulamadan

gecmemek gerektigini diisiiniir oldum.

Portre fotografinda uyum ise, bir bagska 6zen gosterdigim noktayr olusturuyordu.
Uyumu ele alirken, modelin i¢ diinyasi ile yiiz ifadesinin uyumundan baslayip, kisiligini
yansitan giyime sahip olup olmadigi ve bulundugu mekan ile olusturdugu uyuma kadar
uzanan bir inceleme yaptim. Ayrica, rengin, fonun, mekandaki diger objelerin, modelle

olan iliskilerinde de uyumu sorgulayan yaklasimlarda bulundum.

Yukarida anlatilan her portre fotografi, dogru ani en etkili ve dogru sekilde yakalama
ugruna yapildi. Bu caligma ile insanlarin fotografini cekerken nelere dikkat etmemiz

gerektigini bulmaya ve agmaya calisum. Ulkemizde, biitiin bu anlattiklarimizi ayrintili

bir sekilde ele alan bir kitap bulmak ne yazik ki miimkiin degil.

Her seyin sonu oldugu gibi, basladigim “Portre Fotografi Uzerine” adli ¢alismamin
da bir sonu olmaliydi. Konular konular1 actik¢a, bu calisma siiriip gidebilirdi, ama bir
noktada dur dememiz gerekiyordu. Bu amn tespit edilmesi, Hocam Prof. Ahmet Oner

Gezgin’in yardimu ile oldu.

Basarili portre fotograflarinda goriismek ve bulusmak dileklerimi bildirirken, Melih

Cevdet Anday’in fotograf lizerine yazdig bir siirle caligmami sonlandirmak istiyorum.
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FOTOGRAF

Dort kisi parkta ¢ektirmisiz,

Ben, Orhan, Oktay, bir de Sinasi...
Anlasilan sonbahar

Kimimiz paltolu, kimimiz ceketli
Yapraksiz arkamizdaki agaclar...
Babasi daha 6lmemis Oktay’in

Ben biyiksizim,

Orhan, Siileyman Efendiyi tanimamas,

Ama ben hi¢ boyle mahzun olmadim;
Oliimii hatirlatan ne var bu resimde?

Oysa Hayattayi1z Hepimiz.

Melih Cevdet Anday o1

! - ANDAY, M. Cevdet, Rahati Kacan Agag, Biitiin Siirleri I, 59.
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ESERLER

Eser No:  Cekildigi Ulke: Cekildigi Yil:
1 Tiirkiye 2003
2 USA 2004
3 Ingiltere 2002
4 USA 2004
5 fran 2005
6 Tiirkiye 2005
7 Kenya 2004
8 Nepal 2000
9 Myanmar 2005
10 Hindistan 2000
11 Ingiltere 2002
12 Kenya 2004
13 USA 2004
14 Hindistan 2000
15 Hindistan 2000
16 fran 2005
17 fran 2005
18 fran 2005
19 USA 2004
20 Myanmar 2005
21 Kenya 2004
22 Myanmar 2005
23 Kenya 2004
24 Pakistan 2005
25 Hindistan 2000
26 USA 2004
27 Fas 2003
28 Tiirkiye 2004
29 Hindistan 2000
30 Vietnam 2005
31 Pakistan 2005
32 Kenya 2004
33 Tiirkiye 2002
34 Tiirkiye 2005
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2 - USA - 2004
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3 - Ingiltere - 2002
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4 - USA - 2004
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5 - Iran - 2005
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6 - Turkiye- 2005
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7 - Kenya - 2004
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8 - Nepal - 2000
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9 - Myanmar - 2005
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10 - Hindistan - 2000
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11 - Ingiltere - 2002
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12 - Kenya - 2004
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13 - USA - 2004
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14 - Hindistan - 2000
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15 - Hindistan - 2000
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16 - fran - 2005
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- Tran - 2005

17

131



18 - fran - 2005
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19 - USA - 2004
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20 - Myanmar - 2005
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21 - Kenya - 2004
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22 - Myanmar - 2005
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Kenya - 2004

23 -
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24 - Pakistan - 2005
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25 - Hindistan - 2000
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26 - USA - 2004
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27 - Fas - 2003
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28 - Tiirkiye - 2004
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29 - Hindistan - 2000
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30 - Vietnam - 2005
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31 - Pakistan - 2005
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32 - Kenya - 2004
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33 - Tiirkiye - 2002
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34 - Tiirkiye - 2005
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Myanmar, 2005
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Pakistan, 2005
Vietnam, 2005
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OZGECMIS
1970 yilinda, Trabzon Caykara’da dogdu. 1997°de Isletme Fakiiltesi’ni bitirdi.
1999°’da Marmara Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Fotograf Boliimii’nde Arastirma
Gorevlisi olarak bagladigi akademik hayatini, aymi kurumda Ogretim Gorevlisi olarak
siirdiirmektedir. 2001 yilinda Marmara Un. Giiz. San. Fak. Fotograf Boliimii’'nde Yiiksek
Lisansini tamamladi. Aym yil, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fotograf

Boliimii’'nde Sanatta Yeterlik egitimine basladi.

Son iki yila kadar katildigr ulusal yarigmalarda bircok odiil aldi ve eserlerini Tiirk
fotograf izleyicisinin begenisine sundu. Bes yildan beri, uluslararasi yarigmalara katiliyor.
Bu siire icinde, Avusturya (2), Ispanya, Slovenya, Cek Cumhuriyeti gibi iilkelerden altin
madalya ve mansiyonlar kazandi. Bir¢cok fotografi, uluslararasi arenada kataloglara girdi ve

sergilendi. Fotograflar1 birka¢ miize tarafindan kabul edildi.

Diinyanin degisik yorelerine fotograf amacl kiiltiir gezileri yapti. 15 Eyliil 2003’ te
ilk kisisel sergisini Taksim Sanat Galerisi’'nde, “Doga” baslig1 altinda acti. 22 Mayis 2004
tarihinde, Fotografevi Sanat Galerisi’nde ikinci kisisel sergisini, “On Yilda” baglig1 altinda
fotograf severlerle paylasti. Bu sergiyi, basta Istanbul, Ankara, Adana olmak iizere yedi
ayr1 sehirde acti. Aym sergiyi sergilemek iizere, iran Hiikiimeti tarafindan davet edildi ve
“Tiurk Fotografi” konusunda konferans verdi ve soylesi yapti. Sergi, Tebriz ve Urumiye
sehirlerinde sergilendi. Son olarak, 13 Mayis — 30 Agustos 2006 tarihleri arasinda
sergilenmek {izere, Hollanda’da sergilemek iizere, Harderwijk Belediyesi'nin daveti iizerine

gerceklestirildi.

“Yurdum”, “Hindistan’da Yasam”, “Fas izlenimleri”, “Portreler” basliklariyla dia
gosterileri yapti. Fotograf igerikli bildiriler sundu, panellere katildi, konferanslar verdi,
atolye calismalar1 yapti ve seminerler sundu. Degisik yayin organlarinda, makaleleri ve
roportajlar1 yayimlandi. Fotograf Dergisi ve Photo Dijital dergilerinde kosesi var. Her

sayida fotograflar1 ve yazilar1 yayimlaniyor. Son donemlerde, “fotografin satilabilirligi” ile

ilgileniyor ve USA’da bir galeri ile anlasarak, fotograflarini diinya izleyici ile bulusturuyor.

Marmara Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Fotograf Boliimii’'nde; “Belgesel
Fotograf I-II, Renkli Karanlik Oda I-II, Renkli Baski Teknikleri I-1I, I$ idaresi I-II” adli

dersleri veren Colak, evli ve bir ¢cocuk babasidir.
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OZET
(PORTRE FOTOGRAFI UZERINE)

Insanlarin portre gelenegini ele almalari, fotografin icat edildigi yillardan cok
oncesine dayanir. Misir ve Yunan medeniyetlerine ait magara resimleri ve bulgulari, bu
diisiinceyi dogrulamaktadir. Misir’in Fayyum Bolgesi’nde bulunan, ahsap pano ve keten
kefenler iizerine, renkli olarak yapilan portrelerin, ne amagla yapildiklar giinimiize kadar
hala bir ¢6ziime kavusturulamamistir. Resim sanatinda, baslangi¢ olarak kabul edilen portre
anlayisi, bir siire sonra heykel sanati ile ii¢ boyutlu yapiya kavusturulmustu. Kykland
heykelleri olarak bilinen bu portreleri, antropolojik bir olgu olarak kavramak, onemli
islevleri biinyelerinde barindirdiklarim agiklar. Insan bedenine yakin olgiilerde yapilan
heykeller, renklendirilmislerdi. Boyle bir islemin yapilmis olmasi, o dénemde insanlarin
viicutlarin1 boyadiklar1 savinin ortaya ¢ikmasina neden olur. Heykelciklerde dovme izleri,

benekler ve cizgilerin varligi, donemin yasam bi¢imine ayna tutmaktadir.

Gecimlerini portre yaparak kazanan bir¢ok ressam, fotografin icat edilmesiyle
sanatlarim sorgulamak zorunda kalmisti. Bir insan ne kadar iyi resmedilse de, fotografin
gercekligine ulasamayan resim portreciligi, fotografin karsisinda iyice gii¢ kaybetmeye
baslamisti. Bircok ressam, portrelerini resim yerine fotograf yoluyla iiretmeye baslamisti.
Gorsel egitimi iyi derecede olan kisilerin elinde, portre fotografi, yiiksek bir seviyede

dogmus ve gelisen bir ivme ile ilerlemisti.

Portre fotografinda asil amag; modelin kisiligini, karakterini, gercek ve dogru bir
sekilde yansitmaktir. Fotografci amaci ¢ok gercekci bir yaklasimla portre fotografina
aktarmalidir. Modelin gizledigi duygular1 ve bastirdigi arzularinin iizerindeki katmanlari
kaldirip, i¢ diinyasim1 disa vuracak noktaya kadar tasimalidir. Portre fotografinda bu
noktaya ulasmak, kolay bir is degildir. Basarili portre fotograflari iiretebilmek igin,
modelin anatomik yapisini ¢oziimlemeye ¢alisarak ise baslamak, iyi bir baslangi¢ noktasi

olur.

Portre fotografcilari, modellerini, kendi bakis acilari, bilgi birikimleri ve
potansiyelleri 6l¢iisiinde analiz ederler. Bu yaklagim, iiriinlerini siibjektif karakterli yapar.

Modelin kisiligini gormek ve fotografa aktarmak, fotograf¢inin gorme sanati hakkindaki



tecriibesine bagli olarak deger kazanir. Modelin anatomik yapisi ¢oziimlendikten sonra,
psikolojik yonden ele alinmasi gerekir. Modeli incelerken, sadece psikolojisini
degerlendirmek yetmez, ayni zamanda, yasadigi ortami sosyolojik yonden analiz etmek
gerekir. Tim bunlar, fotograf¢i ile modelin kurdugu iletisimin derecesine gbre sonucu

degistirir ve son sekle ulagsmasini saglar.

Portre fotografinm1 incelerken, estetik yapr da goz ardi edilemeyecek degerde Gnem
tasir. Ifade belirginligi ve kisiligin aktariminda; arka plan, 151k, renk, mekan, uyum ve kritik
anin etkili ve dogru kullanimi, paralelinde basariy1 da getirecektir. Portre fotografinda
amaca ulasabilmek i¢in, fotografcinin teknik bilgiye, donanima ve ortamin hakimiyetine
sahip olmasi gerekir. Fotograf alt basliklar ele alindiginda, “portre fotografciligi” en zor
olan dallarin basinda gelir. Bunun en biiyiik nedeni, portre fotografinda goriintiilenecek
obje olarak, insanin secilmis olmasidir. Ciinkii, her insan, ¢oziim bekleyen ve

bilinmezlerden olusan bir varliktir.

Binlerce yil oncelere dayanan portre sanati, her durumda modelin kisiligini ortaya
koymay1 hedefler. Portre fotografinda da, modelin kisiligini ortaya c¢ikartmaya calisan
fotografci, modelin 6znel ifade bigimlerini arastirir. Biitiin bu veriler portre fotografinin

insanlarin kisisel yansimalar1 oldugunu dogrular.

Portre fotograflar1 ayni zamanda, birer belge olarak gelecek nesillere kalirlar.
Duygusal degerler de iceren portre fotograflari, c¢ekildikleri donem hakkinda ipucu

vermeleri ve tarihe 151k tutmalari ile de bir bagka misyonu yerine getirmis olurlar.

ANAHTAR KELIMELER: Portre Fotografi, Fotograf¢ci, Model, Kisilik, yiiz

ifadesi, 151k, renk, uyum



SUMMARY
ABOUT THE PORTRAIT PHOTOGRAPH

People’s discourse about the portrait tradition is rooted in long before the invention of
the photograph. Cave pictures and discoveries belonging to Egyptian and Grecian civilizations
confirm this notion to be accurate. The motive behind the creation of colored portraits
constructed on wooden boards and linen winding sheets, found in the Fayyum region of
Egypt, is still unresolved. The portrait conception which is accepted as the beginning of the art
of painting, in some time, gained a three dimensional effect with the art of sculpture.
Conceiving these portraits, known as the Kykland sculptures, as an anthropological
phenomenon explains that they contain important functions within their structures. The
sculptures which had been created in parallel to human body size were colored. The practice
of such a procedure, contributes to the theorem that people used to paint their bodies in that
period. The presence of tattoo marks, spots and stripes on statuettes throw light on the lifestyle

of the era.

Many artists, who maintained their livelihood by making portraits, had to question their
art with the invention of photography. No matter how fine a person is portrayed, the painting
portraiture which couldn’t reach the reality of the photograph had started to lose its strength
thoroughly against photography. Many artists had started to create their portraits through
photography instead of painting. The portrait photograph had been born in a significant level

and advanced with great acceleration in the hands of people with visual education.

The true goal in portrait photography is; to reflect the model’s personality and character
in a truthful and accurate manner. The photographer should transfer this to the portrait
photograph with a very realistic approach. It should be carried to the point that the layers on
the model’s hidden feelings and suppressed desires are removed and internal world is
projected. It is not an easy act to reach this point in portrait photography. In order to create
successful portrait photographs, one should start work by trying to analyze the anatomic

structure of the model.



Portrait photographers, analyze their models to the extent of their own viewpoints,
knowledge and potentials. This approach makes their products subjective in character.
Perceiving the model’s personality and transferring it to photograph gains value depending on
the photographer’s experience about the art of vision. After the model’s anatomic structure, its
psychological exploration begins. While taking the model in hand, its not enough to just
observe its psychology, its environment should be examined sociologically as well. All of
these affect the outcome, according to the degree of communication between the photographer

and the model.

While examining a portrait photograph, aesthetic structure carries a level of importance
that cannot be ignored. In the clarity of expression and transfer of personality, the correct and
effective use of the critical moment, background, light, color, place and harmony will in return
bring success. In order to reach the goal in a portrait photograph, the photographer should
dominate technical knowledge, equipment and the setting. When subheadings of photography
are taken in hand, “portrait photography” heads the lists of most difficult topics. The major
reason for this is that, the object selected for display in portrait photography is a person. Each

and every person is a being made up of uncertainties, waiting for resolution.

The art of portrait based on thousands of years, aims to reveal the model’s personality in
every condition. Also in a portrait photograph, the photographer, who tries to disclose the
model’s personality, explores the model’s subjective impression manners. All these, verify

that portrait photographs are people’s individual reflections.
Portrait photographs stand as documents for posterity. Containing emotional assets as

well, portrait photographs complete another mission by giving clues about the period when

they were taken and shedding light upon history.

KEYWORDS: Portrait photgrqaph, Photographer, Model, Personality, expression,

Light, color, harmony
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