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OZET

Baksi, Y. (2018). Sug¢a Siiriiklenen Cocuklarda Baglanma, Davranis Problemleri ve
Cocukluk Cagir Travmatik Yasantilarmin Sosyal Hizmet Disiplini Cergevesinde
Degerlendirilmesi:Tekirdag Cocuk Mahkemesi Ornegi.Istanbul Universitesi-Cerrahpasa

Lisanstistli Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet ABD, Yiiksek Lisans Tezi, [stanbul.

Bu aragtirmanin amaci, suca siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyne ve arkadaslarina
baglanmalarinin, davranis problemlerinin ve g¢ocukluk cagi travmatik yasantilarinin
belirlenmesi ve sosyal hizmet bakis agisiyla degerlendirilmesidir. Aragtirmada, kisisel
bilgi formu ile Ebeveyn ve Arkadaglara Baglanma Envanteri Kisa Formu, 11-18 Yas
Grubu Gengler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi ve Cocukluk Cagi Ruhsal Travma
Olgegi kullanilarak Tekirdag Cocuk Mahkemesi’'nde kovusturmasi devam eden yas
ortalamasi 15.61 olan 12-18 yas araliginda 75 erkek suca siiriikklenen ¢ocuga
ulagilmigtir. Arastirmada nicel arastirma modeli kullanilmis olup verilerin analizi igin
SPSS paket programi 22.0 versiyonundan yararlanilmistir. Suga stiriiklenen g¢ocuklarin
kisisel bilgi formu araciligiyla edinilen demografik degiskenlerinden aldiklar: puanlarla
Olcek puanlar arasinda bir farklilasma olup olmadigini incelemek icin t testi ve

ANOVA testi kullanilmustir.

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen ¢ocuklarin babalariyla saglikli baglanma
iliskilerinin bulunmadigi, ebeveynlerinin yaninda kalan suga siiriiklenen g¢ocuklarin
kurum bakimi altinda kalan suga siiriikklenen ¢ocuklardan daha fazla annelerine bagh
oldugu; suca siiriiklenen c¢ocuklarin diga yonelim sorunlar1 yasadiklari(saldirgan
davraniglar, kurallara uymama vb.), dikkat sorunlari, diisiince sorunlari, sosyal sorunlar
gibi davranis problemlerinin bulundugu; ¢ocukluk ¢agi travmatik yasantilardan fiziksel

ve duygusal olarak ihmal ve istismara maruz kaldiklar1 bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: suga siiriiklenen ¢ocuk, baglanma, davranis problemi, ¢ocukluk

¢agl travma yasantisi.
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ABSTRACT

Baksi, Y. (2018). The Evaluation Of Attachment, Behaviour Problems And Childhood
Trauma In The Juvenile Delinquents With Social Work Perspective:The Sample Of
Tekirdag Juvenile Court. Istanbul University-Cerrahpasa, Institute for Master Degree,
Department of Social Work, Master’s Thesis, Istanbul.

The purpose of this research is determined that juvenile delinquents’ attaching their
parent and peer, their behaviour problems and childhood trauma and also is evaluated
social work perspective. Seventy five male juvenile delinquents who are the avarage age
15.61, age range 12-18 and are judged achieved by used inventory of parent and peer
attachement (IPPA) short form, youthself report /YSR 11-18, childhood trauma
questionnare(CTQ) with personal information form on research. Quantitive research
model was used on research and 22.0 version of statistical package for the social
sicences(SPSS) was benefited for data analysis. T-tests and ANOVA were used whether
are differentiation between juvenile delinquents’ getting score from demographic

variables through personal information form and scale score.

On research, it has been found that there aren’t healthy attachments relationships
between the juvenile delinquents and their fathers, and juvenile delinquents who live
with their parents are more attached to their mothers than juvenile delinquents who are
under instituional care. Juvenile delinquents have problems such as externalizing
problems (aggressive behaviour, renege etc.), attention disorders, social problems,
thought problems. The juvenile delinquents are exposed to physical and emotional
negkect anda buse from childhood trauma.

Key Words: juvenile delinquint, attacment, problem behaviour, childhood trauma.



1. GIRIS VE AMAC

Bu boliimde arastirmanin problemi, alt problemleri, amaci, 6nemi, sayiltilari,

sinirliliklari, tanimlar ve kisaltmalar1 yer almaktadir.

1.1. Problemin Durumu

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda (2005) suca siiriiklenen ¢ocuk
kanunlarda sug olarak tanimlanan bir fiili igledigi iddias1 ile hakkinda sorusturma veya
kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolayr hakkinda giivenlik tedbirine karar
verilen ¢ocugu ifade etmektedir. On sekiz yasina kadar cocuk olarak goriilen birey
kimlik olusumuyla birlikte ergenlik doneminde pek ¢ok biyo-psiko-sosyal degiskenin
etkisi altinda olup g¢ocuk suglulugu konusu, ¢ocugun bu siireglerinden ve kendisini
cevreleyen sistemlerden bagimsiz degildir (Erbay ve digerleri, 2015). Cocuklarin suga
stiriiklenme nedenleri Akyiiz (2011) tarafindan dort baslik altinda toplanmis olup bunlar
su sekildedir: Cocugun kendisinden kaynaklanan yetersizlikler; hizli kentlesme ve
sanayilesme ile birlikte yasanan gocilin yarattigi deger boslugu ve kimlik bunalimi,
kiiltiirel yozlasma ve yabancilasma, genel olarak degisen deger ve ahlak kurallarinin
yarattig1 karmasa; gelir adaletsizligi, yoksulluk, issizlik; yetersiz ve kalitesiz egitim ve
aile sorunlari, ilgi ve sevgi eksikligi, ihmal ve istismara maruz kalma gibi sebeplerdir.
Aile ve aile i¢i iligkiler, cocukluk c¢agi travmalari, olumsuz yasam deneyimleri,

cocuklarin risk teskil eden davranis oriintiilerine yonelmelerini etkileyebilmektedir.

Baglanma kuramina goére ¢ocuk ile bakim veren arasinda gelistirilen duygusal
baglar cocugun sosyal, duygusal ve bilissel gelisimini Omiir boyu etkilemektedir
(Bowlby, 1969). Baglanma iligkilerinin kalitesine bagli olarak ¢ocuk kendisi ve baska
kisiler hakkindaki duygu, algi ve beklentilerini kapsayan i¢sel ¢alisan modeller {iretir.
Bunlar yasam boyunca c¢ocugun kisileraras: iligkilerini etkiler (Giinaydin, Selcuk,
Stimer, Uysal, 2005). Yeni doganla baslayan baglanma siireci, ¢ocukluk ve ergenlikle
birlikte yetiskinlige kadar devam eder. Bu siire¢ icerisinde ebeveyne ve arkadaslara
baglanma ¢ocugun gelecekteki iliskilerini etkilemekle kalmaz, ¢ocugun psiko-sosyal
kisilik gelisimini de olumlu ya da olumsuz yonde etkiler. Saglikli baglanma iligkilerinin
kurulmamasi olumsuz ‘ben’ algis1 yaratacagi gibi cocukluk ve ergenlik siirecinde

davranig problemi gibi pek ¢ok davranis oriintiilerini de beraberinde getirir. Boylelikle



suca siiriiklenen ¢ocuk ya da genglerin saglikli baglanma iligkileri gelistiremedigi,
olumsuz baglanma iliskilerinin ¢ocuklarin suga siiriiklenmelerine zemin olusturabilecegi

sOylenilebilir.

Adli sistem i¢ine giren ¢ocugun farkli yargilanmasi gerektigi, fiziksel, zihinsel
ve psiko-sosyal gelisimi devam eden ¢ocugun korunmaya ihtiyag duydugu, ‘suglu’
konumunda bulunmay1p ge¢cmisteki olumsuz yasantilar, aile ya da sosyal ¢evrenin ihmal
ve istismari, ¢ocugun kendisinden kaynaklanan yetersizlikler gibi durumlar sebebiyle
suca striiklendigi kabul edilmektedir. Yapilan bir¢ok arastirmada c¢ocukluk c¢agi
olumsuz deneyimlerinin psikiyatrik rahatsizliklara sebebiyet vermesinin yan1 sira pek
cok ruhsal ve fizyolojik saglik problemi ve riskli davranig Oriintiilerinin ortaya
¢ikmasina (suga karisma, madde kullanimi vb.) da neden oldugu bilinmektedir (Sar,
Oztiirk, ikikardes, 2012). Travmatik yasantilar1 olan ¢ocuklarin olmayanlara goére daha
cok risk teskil eden davranislara yonelebildigi goz oniinde bulunduruldugunda; suca
stiriiklenen ¢ocuklarin bir kisminin olumsuz yasam olaylart sonucu saglikli psiko-sosyal

gelisime sahip olmadig1 ve suga siiriiklendigi g6z dntinde bulundurulmalidir.

Yolcuoglu (2009) yaptigi c¢alismada sosyal hizmet disiplininin iginde
barindirdig1 ‘cocuk refahi alani’nin ¢ocugu ilgilendiren kurumlarca ihmal-istismar ve
koti muameleye ugradigi tespit edilen ¢ocuklarin problemlerine ¢6ziim bulmayi
amaclayan, koruyucu-Onleyici, rehabilite edici hizmetleri igerdigini vurgulamistir.
Cocugun yiliksek yarar1 kapsaminda ¢ocugun ozelliklerine uygun, farkli yargilama
usullerini  benimseyen, ¢ocugu ilgilendiren kurumlardan biri olan Cocuk
Mahkemeleri’'nde yargilanan c¢ocuklarin fiziksel, biligssel ve psiko-sosyal gelisimleri
devam etmekte, cocuklarin suca karigmasinda pek cok faktér rol oynamaktadir.
Cocugun suca yonelmesindeki faktorler arasinda ¢ocugun kisilik 6zellikleri, aile, okul,
akran grubu, icinde bulundugu yas ve gelisim asamalarinin etkili oldugu bilinmektedir
(Nalbant, 2010). Ebeveynleri ile giiglii baglar gelistirememis, davranis problemleri
gelisen, gegmiste travmatik yasam deneyimine sahip olan ¢ocuklarin kontrol-denetim
mekanizmalarimin zayif oldugu, kolay yonlendirilebildigi, diirtiisel hareket ederek
sonucunu diisiinmeden kararlar verdigi, heyecan arayisinda oldugu, akran grubuna dahil
olabilmek, onaylanmak ve kabul gérmek icin kolaylikla risk teskil eden davranmig

oOriintilileri sergiledigi yapilan arastirmalarla desteklenmistir.



Bu c¢alisma ile suga siiriiklenen ¢ocuklarda ebeveynlere ve arkadaslara
baglanma, davranis problemleri ve ¢ocukluk cagi travmatik yasantilari sayisal verilerle
ifade edilmesi hedeflenmekte, sosyal hizmet disiplini kapsaminda c¢ocuklarin suca
siiriklenmesinde bu hususlarin etkili olup olmadigi ortaya konmaya ¢alisilacaktir. Bu
baglamda elde edilecek verilerin sosyal hizmet mesleginin miiracaat¢i grubunu
olusturan suca siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda bir kaynak olusturacagi, meslegin Cocuk
Mahkemeleri’ndeki uygulayicilarina suga siirtiklenen ¢ocuklar hakkinda yaptiklar

caligmalarinda katki saglayacag: diisiintilmektedir.

Tekirdag Cocuk Mahkemesi’'nde daha once yargilamasi devam eden 12-18 yas
grubu suca siiriiklenen c¢ocuklarin demografik o6zellikleri, madde kullanimlari,
ailelerinin suga karisma durumu ve madde kullanimi, aile i¢inde siddete maruz kalip
kalmama durumlari, arkadaslarinin suca karigsmasi ve madde kullanimi, hangi su¢ ya da
suclar sebebiyle yargilandiklari, ceza infaz kurumuna girme durumlari gibi degiskenler
baglanma, davranis problemleri ve ¢ocukluk c¢agi ruhsal travmatik yasantilar

cergevesinde degerlendirilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin genel amaci Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi
devam eden suga siiriiklenen ¢ocuklarda baglanma, davranis problemleri ve ¢ocukluk
¢agl travma yasantilarinin ortaya konulmasi ile suga siiriiklenen ¢ocuklarda ebeveyne ve
arkadasa baglanma iligkilerini incelemek, suca siirliiklenen ¢ocuklarin kendi verdikleri
bilgiler dogrultusunda sorun davraniglarini degerlendirebilmek, ¢ocukluk déonemlerinde
herhangi bir travmatik yasantiya maruz kalip kalmadigini belirlemek ve suga siiriikklenen
cocuklarla ilgili elde edilecek bilimsel veriler ¢ergevesinde sosyal hizmet disiplinine

katki saglamaktir.

Bu baglamda arastirmanin genel amacina uygun olarak bazi temel sorulara yanit

aranmistir:

e Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi devam eden suca siiriikklenen
cocuklarin yas, okul ve smiflari, is, madde kullanimi, psikiyatrik tedavi goriip
gormemeleri, aile i¢i siddete maruz kalma durumlari, arkadas, gelir diizeyleri, hangi
su¢ ya da suclar sebebiyle yargilamalariin devam ettigi, ceza infaz kurumuna girme

durumlart nelerdir?



e Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi devam eden suca siiriiklenen
cocuklarin ebeveyn ve arkadaslara baglanma diizeyleri nedir?

e Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi devam eden suga siiriiklenen
cocuklarin davranis problemleri nelerdir?

e Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi devam eden suca siirliklenen

cocuklarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmalari nelerdir?

1.3. Aragtirmanin Onemi

Ulkemizde her gegen giin artan ¢ocuklarin suga siiriiklenme oranlar1 sebebiyle
cocuk suglulugu alanimi anlamak, degerlendirmek, koruyucu-onleyici c¢alismalar
yapmak sugun Onlenmesi siirecinde ciddi 6neme sahiptir. 2005 yilinda 5395 sayili
Cocuk Koruma Kanunu’nun yiirirliige girmesiyle c¢ocuklarin suga siiriiklenme
sebeplerini anlamak, ihtiyaglarina yonelik uygun miidahale yontemi gelistirmek,
cocuklarin suga siirliklenmelerinin 6niine gegmek bakimindan sosyal hizmet uzmaninin
da dahil oldugu sosyal ¢aligma gorevlisi (sosyal hizmet uzmani, psikolog ve rehber
Ogretmen) kadrolar1 tarafindan yapilan sosyal inceleme ve goriismeler sonucu
hazirladiklar1 Sosyal inceleme raporlariyla ¢ocuklarin risk etmenlerinden korunmasi igin
yapilmasi gereken ¢aligmalar miidahale plani seklinde sunulmaktadir. Bu siirecte ihtiyag
ve risk analizi yapilirken risk faktorlerinin fark edilmesi ve buna yonelik c¢aligmalar
yapilmasi, cocugun yiiksek yarari agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda bu
arastirmanin konusu olan suga siiriiklenen ¢ocuklarin baglanma, davranis problemleri ve
cocukluk ¢ag1 travmatik yasantilarinin incelenmesi, su¢ davranisi tizerindeki etkisi ve

sosyal hizmet meslegine ve literatiire yapacagi katki yoniinden olduk¢a 6nemlidir.

1.4. Problem Ciimlesi

Bu ¢alismanin problem ciimlesi su sekildedir: Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde
kovusturmas1 devam eden suga siiriiklenen ¢ocuklarin baglanma, davranis problemleri

ve ¢ocukluk cagi travma yasantilart nelerdir?

1.5. Arastirma Hipotezleri

Aragtirma amaglar1 dogrultusunda hipotezler hazirlanmis olup veriler sonucunda

asagidaki hipotezlere cevap bulma amaci giidiilmektedir:



H1: Suga siiriikklenen cocuklarin ebeveynine ve arkadaslarina baglanma oriintiileri;
madde kullanma durumlarina, biiyiime ortamlarina, aile bireylerinin suca karisma
durumlarina, aile i¢i siddete maruz kalma durumlarina, aile i¢inde madde kullanma
durumu ve kullanilan maddenin tiirlerine, gelir diizeylerine, arkadas ortaminda madde
kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirlerine, arkadaglarinin suga karisma
durumlarina, yargilamasi devam eden suga siiriiklenen c¢ocuklarin karistiklar1 sug
tirlerine ve geg¢miste ceza infaz kurumuna girme durumlarina gore degiskenlik

gostermektedir.

H2: Suga siiriikklenen ¢ocuklarda davranig problemleri; madde kullanma durumlarina,
biliylime ortamlarina, aile bireylerinin suca karisma durumlarina, aile i¢i siddete maruz
kalma durumlarina, aile i¢inde madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin
tiirlerine, gelir diizeylerine, arkadas ortaminda madde kullanma durumu ve kullanilan
maddenin tiirlerine, arkadaslarinin suga karigma durumlarina, yargilamas: devam eden
suga siiriikklenen ¢ocuklarin karistiklari sug tiirlerine ve gegmiste ceza infaz kurumuna

girme durumlarina gore degiskenlik gosterir.

H3: Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk caginda yasadiklar1 travmatik yasantilari
madde kullanma durumlarina, biiyiime ortamlarina, aile bireylerinin suga karisma
durumlarina, aile i¢i siddete maruz kalma durumlarina, aile i¢inde madde kullanma
durumu ve kullanilan maddenin tiirlerine, gelir diizeylerine, arkadas ortaminda madde
kullanma durumu ve kullanilan maddenin tilirlerine, arkadaslarinin suca karigsma
durumlarina, yargilamasi devam eden suga siiriikklenen cocuklarin karistiklari sug

tiirlerine ve gegmiste ceza infaz kurumlarina girme durumlarina gore farklilagmaktadir.

1.6. Sayiltilar

Arastirmaya katilan suga siiriiklenen ¢ocuklarin arastirmaciyr yaniltma amaci
tasimadan goniillii bir sekilde aragtirmaya katilacagi ve bir kisisel bilgi formu ve {i¢

Olcegin sorularini cevaplayacagi diisliniilmektedir.

1.7. Simirhiliklar

Genel olarak suca siiriikklenen c¢ocuk profili arasinda erkek c¢ocuklarinin
yogunlukta oldugu bilindiginden belirtilen siirecte 6rneklem i¢inde kiz ¢ocuklar yer alsa
da arastirma veri toplama siirecinde sadece Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde yargilanan

erkek suca siiriiklenen ¢ocuklara ulasilabilmistir.



1.8. Tanimlar

Suga siiriiklenen c¢ocuk: Tekirdag Adliyesi Cocuk Mahkemesi’nde yargilanan
kanunlarda sug olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddias1 ile hakkinda sorusturma veya
kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolayr hakkinda giivenlik tedbirine karar
verilen ¢cocugu ifade eder (5395 Sayili Kanun md. 3/1).

Baglanma: ¢ocugun diger Kkisilerle(ebeveyn, bakict vb.) anlamli duygusal
iliskiler kurabilme yetisi olarak tanimanmistir (Budak, 2009).

Davranig problemi: ergenlik donemindeki bireyin gelisim asamalarinin
istesinden gelememesine, istendik sosyal rollere uygun davraniglar gelistirememesine,
yeterlik ve basari duygusunu oOziimseyememesine ve siirecin saglikli bir sekilde

tamamlanamamasina neden olan her tiir davraniglardir (Jessor, 1991).

Cocukluk cag1 travma yasantist: Cocukluk donemi travmalardan olan istismar ve

ihmal kastedilmektedir (Sar ve Ross, 2006).



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Sug, Cocuk Suclulugu ve Suca Siiriiklenen Cocuk Kavramlari

Su¢, toplum i¢inde haksiz oldugu diisiiniilen, yazili ve yazisiz kurallarla
engellenen ve yaptirimlarla sonuglanan davranis ve eylemleri igermektedir (Ozankaya,
1984). Su¢ veya su¢ davranisi, bireyin biyolojik, psikolojik, fizyolojik, sosyal, kiiltiirel
ve bunun gibi ozelliklerinin bir veya birden fazlasinin bir araya gelmesinin ortaya
cikardigi olgudur (Aver, 2008). Aksoy (2007), su¢ davranisimi kisinin davraniglarinin

toplumda uygulanan kurallara aykir1 diisen eylemler olarak vurgulamstir.

Akduman, Giiltekin Akduman ve Cantiirk (2007) sugluluk kavramini, bireyi
toplumdaki diger kisilerin karsisina ¢ikaran g¢atismanin bir sonucu oldugu seklinde

tanimlamislardir.

Su¢ ve suclulugun insanligin varolusu kadar eski kavramlar oldugu kabul
goriilmekte; sucun, toplumun gelisme seviyesine bagli degisen, pek ¢ok toplumda karsi

karsiya gelinen bir olgu oldugu degerlendirilmektedir (Avei, 2008).

Cocuklardaki su¢ davranisi da oldukga eskilere dayanmakta, tarihin birden farkli
siireclerinde cocuklarin bazi suglara karistiklari ve onlara bazi cezalar uygulandigi
literatiirde yer almaktadir (Aksoy, 2007). Cocuk suglulugu sehirlesme, sosyal gevre, gog
ve aile yapisinda ortaya ¢ikan degisikliliklerle glindeme gelen bir sosyal sorundur(Avet,
2008).

Cocugun bakimini saglayan kimselerin ¢ocuga yanlis olan yaklasim, tutum ve
davraniglart 6gretmemesinden veya bu kisilerin ¢ocuklari yanlisa yonlendirmesinden
kaynakl1 olarak ¢ocuk suca karigsmaktadir, bu baglamda Semerci (2011) ¢ocugun suglu

olmadigini, su¢ davranisina yonlendirildigini 6zellikle vurgulamaktadir.

Cocukluk donemi, gelisim basamaklarmin devam ettigi, bakim ve korunmaya
ihtiya¢ duyulan bir gelisim asamasi olmakla birlikte bireyin yasaminda fazlasiyla
onemsenmesi gereken siirectir. Cocukluktan yetiskinlige gegiste bu donem 1yi bir
hazirlik siireciyle ve olumlu donanimlarla desteklenmelidir (Erbay, 2008). Ciinkii bu
donemde yasanan problemler, bu 6zel ve olumlu gelisim asamasinin saglikli olarak

devam etmemesine sebep olabilmektedir. Bahsi gecen problemler arasinda en dikkat



alinmas1 gerekenlerinden biri ¢ocuklarin suga siiriiklenmesi hususudur. Ailesel, maddi
yetersizlikler, c¢evresel etkenler, egitim-6grenim siirecinde yasanan engeller suca

stiriiklenmede ciddi rol oynamaktadir (Erbay ve digerleri, 2015).

Ergenlikte c¢ok hizli fiziksel, emosyonel, sosyal ve zihinsel degisimlerin
yasanmasiyla birlikte pek ¢ok gelisim alanindaki hizli degisimler yeni uyum
problemlerini giindeme getirmektedir. Bu sebeple ergenlikte ¢cocuklar riskli davraniglara
daha ¢ok yonelebilmekte ve riskli davraniglarin olumsuz sonuglarina daha ¢ok maruz
kalmaktadir. Bahsedilen riskli davraniglardan biri de su¢ davranmigidir (Kayma Giines ve

Gokler, 2017).

Cocuk suclulugu Tiirkiye’de oldugu gibi diinyada da artis gostermektedir.
Cocugun mental gelisimi, becerileri, gelisim icinde bulundugu aile, sosyal ¢cevre ve
hayat sartlar1 ¢cocuk suglulugunun artmasina sebep olan goz ardi edilmemesi gereken

etmenlerdir (Kurtulus ve digerleri, 2009).

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore giivenlik birimlerine gelen ya da
getirilen ¢ocuk sayis1 2015 yilinda, 2014’e gore %4,4 oraninda yiikselerek 303 bin 213
oldugu; cocuklarin %57,4’linlin 15-17 yas grubunda, %23,4’linlin 12-14 yas grubunda
ve %18,9’unun ise 11 yas ve alt1 cocuklar oldugu, giivenlik birimine 2015 yilinda gelen
ya da getirilen ¢ocuklarin %66,9’u erkek, %33,1’i ise kiz ¢ocugu oldugu bilgileri
edinilmistir (TUIK, 2016).

Cocuklar da yetigkinler gibi haklar1 olan bireyler olarak goriilmeli, ¢ocugun
Korunmasi baglaminda ¢ocugun yasantisini olumsuz etkileyecek risklerle karsilagmasi
en aza indirgemek hedeflenmelidir. Tam da bu asamada ¢ocugun yasantisindaki riskler
bakimindan suga siiriiklenme konusunun ayrintili olarak ele alinmasinin ¢ocugun

korunmasinda fazlasiyla 6nemli oldugu vurgulanmistir (Erbay ve digerleri, 2015).

Ulusal mevzuata gore 2005°te yiiriirliige giren Cocuk Koruma Kanunu’nda suga
stiriiklenen ¢ocuk kavrami ortaya ¢ikmig, bu kanunda suga siiriiklenen ¢ocuk
‘Kanunlarda sug¢ olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddias1 ile hakkinda sorusturma veya
kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolayr hakkinda giivenlik tedbirine karar

verilen ¢ocuk.’ olarak tanimlanmustir.



Baykara Acar (2009), suca siiriiklenen ¢ocuga iliskin ‘Kanunla ihtilaf halinde,
toplumun normlarina uymamis, uyamamis, yasaya aykirt bir davranista bulunmus

cocuklar.” seklinde bir tanim yapmuistir.

Yapilan ¢alismalar, ¢ocuklarin bazi yas donemlerinde daha fazla su¢ davranisina
egildigini ortaya koymustur. Cocukluk cagi sayilan ve bireyin gelisiminde 6nemli bir
donem olan ergenlik, ¢ocuklarin oldukca yiiksek oranlarda suca karigtigi donem olarak
bilinir. Bu durumun sebebi ergenlik donemine 6zgii gelisen biyo-psisik sorunlarin yani
sira aile icinde yasanan problemler, eksik ya da hatali tutum ve yaklasimlar, sehirlesme,
gb¢, maddi sorunlar ve bunun gibi etkenlerin bir veya birkaginin ortaya ¢ikmasiyla

cocuk ya da ergenin suca karismasina tetikleyici bir ortam saglayacaktir (Avct, 2008).

Cocukluktan ergenlige gecis siireglerinde sosyal uyum ve gelisimin belirgin
olarak hissedildigi doénemdir. Yanls yaklasim ve istenen diizeyde gelismeyen

sosyallesme, ¢ocugun suca karigsmasina sebep olabilmektedir (Kurtulus ve digerleri,
2009).

Baykara Acar (2009) ¢alismasinda ¢ocugu suga yonelten sebepleri mikro, mezzo
ve makro boyutlariyla su sekilde 6zetlemistir: Cocuk ve ailesiyle ilgili nedenleri mikro;
okul, arkadas cevresi, ¢alisma yasantis1 ve bos zaman etkinliklerini mezzo boyutta;
vatandasi oldugu iilkenin sosyal ve ekonomik politikalari, go¢, sosyal ve kiiltiirel yapi,
medya, sosyal refah sistemi ve adalet sistemini makro boyutta degerlendirmistir. Cocuk
ve ergenlerin suca karigma sebeplerine agiklik getiren bu farkli siniflandirmalarin ortak
noktast ¢ocugun hem bir birey hem de i¢inde bulundugu sistemler ve bu sistemler

arasindaki etkilesime gore degerlendirilmesidir (Kayma Giines, Gokler, 2017).

Akduman ve arkadaglarinin (2007) 12-15 yas arasi suga siiriiklenen ¢ocuklarla
yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin yaglarinin artmasiyla suca karisma oranlarinin arttigdi,
erkeklerin kizlardan daha fazla su¢ davramiginda bulundugu, ebeveynlerin egitim
diizeylerinin artmasiyla ¢ocuklarin su¢ davramisininin azaldigi, suga siiriiklenen
cocuklarin ¢ogunun ailesinin parcalanmis oldugu, %94’liniin go¢ edip gelen ailelerde
bulunduklari, genelinin suca karistiklar1 esnada arkadaslariyla bir arada olduklari

sonuglarina varilmstir.
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2.2. Baglanma ve Baglanma Kurami

Dogum sonrasi baslayan baglanma iliskisi Kisilerin tim yasamin etkiler. Bir
Oomiir sii.ren baglanma siireci bebeklikten baslayarak yetiskinlikte de devam etmektedir.
Baglanma bebeklikte bakim veren kisiyle kurulan bag ile sekillenmekte, sosyal bir

varlik olan insanin yagami boyunca tiim iliskilerini ilgilendirmektedir.

Psikoloji Sozligi’nde (Budak, 2009) baglanma iki sekilde tanimlanmis olup
genel olarak iki birey arasindaki etkilesimin kisilerarasi bagi pekistirip kuvvetlendirdigi
aktif, sicak iliski seklinde belirtilmesinin yani sira ¢ocugun diger kisilerle(ebeveyn ya

da bakic1) anlamli duygusal iligkiler kurabilme yetisi olarak tanimlanmaktadir.

Cetinkaya (2014) baglanmay1 dar ve genis g¢ercevede ele almis olup kisilerin
kendileri igin degerli gordiikleri bireylere karsi hissettikleri yogun duygusal baglar
olarak genel bir tamim yapmistir. Genis c¢ercevede ise baglanmayi, kisilerin var
olmalarin1 pekistiren, bireyler arasindaki iliskilerde doyumu hissetmelerine katki
saglayan ve hayati siirdirmede kendilerine sosyal destek anlaminda yardimci olan
davranis olarak ele almistir. Baglanma davranisi, karsilikli ve giivenli oldugunda bireyin

kendiligini ve birlikteligini bir arada yliriitmeyi basarabildiginde sagliklidir.

Baglanma, bakim saglayana yonelik yakinligi devam ettirmeye calisan i¢giidiisel
bir siire¢ olarak tanimlanir. Duygusal bag kurma ihtiyact yeni dogan bebeklerin
hayatlarint1 devam ettirebilmeleri i¢in gerekli ve gelisimsel bakimdan islevsel olan

baglanma sistemini agiklar (Solmus, 2010).

Baglanma kavrami, yeni doganlarla ebeveynler arasinda duygusal olarak olumlu
ve karsilikli yardim gerektiren bir iligkinin saglamasii ifade eder. Aralarindaki
etkilesimin gelismesiyle eriskinler kendilerini yeni doganlara uydururlar, bebekler de
eriskinlere ihtiyaglariyla ilgili ipuglar1 verirler. Erigkinler bebeklerin bakimlarini
saglarlar, bebeklerin tepkileri ise erigkinler i¢in adeta geribildirim gorevi goriir (Gander
ve Gardiner, 1993).

Baglanma temel bakimi, kesfi, toplumsallasmay1r ve cinselligi de icinde
barindiran davranigsal sistemlerden biridir (Hazan ve Shaver, 1994). Baglanma figiirii
ise giivenilir kisi olmanin yani sira giivenilir bir zemin saglayarak yoldaslik eden kisidir
(Bowlby, 1969). Bakim saglayan kisinin (genellikle annenin) roli, kisinin kendisiyle dis

diinya arasinda kurdugu iliskide koprii gorevi gorlir. Yani baglanma figiirii bireyin
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kendisi ile dis diinya arasinda olusan algilarinin, deger yargilarinin, tutumlarinin vb.

olumlu veya olumsuz sekillenmesini saglar (Solmus, 2010).

Ilk sosyal temas, bakim veren kisiyle genelde anneyle kurulur. Yeni doganimn
ihtiyaclarinin bakim veren tarafindan karsilanma big¢imi (sert veya yumusak, duyarli
veya duyarsiz davranma) psikososyal gelisimini biiylik Olciide etkiler. 0-1 yas donemi
bebeklerin temel ihtiyac1 giivenliktir. Yeni dogan gilivenlik ihtiyacin1 gidermek igin
bakim verene yani anneyle temas kurmak ve varligmin yani sira sicakligini hissetmek

ister (Aydin, 2003).

Baglanma Kurami, yeni doganlarla onlara bakim saglayanlar arasindaki iligkinin
niteliginin, kisilik gelisimi ve duygusal gelisim {izerinde biraktift yogun etkiyi
aciklayan yaklasimdir. Baglanma, bebekle bakim veren kisi arasindaki giiclii ve
duygusal bir bag olmanin yaninda yalnizca sevgi bagini ifade etmez, ayrica bebeklerin
kisilik ve duygusal gelisimini olusturan ve yasam boyu yakin iliskilerine yon veren

yasamsal bagdir (Cetinkaya, 2014).

Bowlby psikopatolojinin gelisiminde ¢evresel faktorlerin goz ardi edilmemesi
gerektigini ileri siirmils, pek ¢ok arastirma yapmis olup c¢ocuklarin sadece beslenme
ihtiyaglarin1  karsiladiklar1 i¢in bakim vereni sevdikleri diisiincesine karsi ¢ikarak
baglanma kuramini gelismesine onemli katkilar saglamistir. Baglanma davraniginin
tamamen ic¢giidiisel oldugunu, amacinin ise igglidiisel gereksinimleri karsilamak
oldugunu ileri silirmiistiir. Bu kuram, sosyal iliskilerin kurulmasinda baglanma

davranigini esas alan bir yaklasim ortaya koymustur (Kesebir ve ark., 2011).

Bebegin dogumuyla birlikte anneye, daha sonra babaya gelistirdigi baglanma
iliskisi sayesinde karsilikl iletisim ag1 kurulmus olur. Karsiliklilik prensibiyle bebekte
temel giiven duygusu olusur. Boylelikle bebeklikten itibaren saglikli sosyal tepkiler
gelistirebilen ve sosyal sinyalleri saglikli degerlendirebilen siire¢ baslar. Bu siirecin
olusumuyla gelecekteki bireysellesme ve ayrilma donemleri saglikli olarak atlatilir,
Ozsayg1 ve sevgisi normal seyrinde ilerleyen saglikli kisilik alt yapisi kurulmus olur
(Glivendeger Doksat, 2011).

Bakim verenin bebegin kendisine ihtiya¢ duydugu zamanda yakininda olmasi,
bebege bakim ve koruma saglamasi, gereksinimlerine karsi duyarli olmas ile yeterli
doyumu karsilamas1 bebek iizerinde temel gliven duygusunu olusturacaktir. Bunun tam

tersi diisiiniildiigiinde yani baglanma figiiriiniin yakinlik ve bakim saglamamasi ya da
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saglayamamasi bebek iizerinde yeterli itinada bulunulmayacagi, deger verilmeyecegi ve
kimsenin gerektiginde yaninda olmayacagi ve korumayacagi algisina sebep olur. Sonug
olarak bebek (birey) kendi kendine yetmesi yoniinde sema olusturur. Yani bebek temel
bakim veren kisiyle gelistirdigi ya da gelistiremedigi iliski neticesinde kendisine ve
baskalarina karst olumlu veya olumsuz algilara sahip olur. Boylelikle baglanma

bi¢imleri olumlu ya da olumsuz algiya gore sekil alir (Solmus, 2010).

Bebegin bakimimi saglayan kisiyle gelistirtigi baglanma deneyimlerinin
gelecekteki iligkilerinin yapi iskelesini meydana getirdigi ileri siiriilmektedir (Seven,
2008). Bebeklikte kurulan baglanma iliskisi okul donemine, ergenlige ve yasliliga kadar
stirebilir (Bowlby, 1979).

Birincil bakim verenin sosyal destegi, ebeveynler arasindaki iliski, annenin yani
sira babanin rolii ve kiiltlirler arasi farkliliklar baglanma siirecini etkileyen diger

faktorlerdir (Bowlby, 1969).

2.2.1. Cocuklukta ve Ergenlikte Baglanma

Cocuklarin  fiziki, psikolojik ve toplumsal bakimdan saglikli gelisim
stirdiirebileri i¢in, ebeveyn veya cocugun bakimini saglayan kisi ile ¢ocuk arasinda her
iki taraf acisindan sevgi bagmin olusmasimin O6nemi pek c¢ok calisma ile ortaya
konmustur (Erol, Simsek, Oztop, Ozer Ozcan, 2008). Cocukluk dénemi deneyimleri,
yasamda gilivenilir temel olusturmayir bekleyip beklemedigini ve yeri geldiginde
karsiliklilik iceren bir iligkiyi baslatabilme ve siirdiirebilme durumlarini ciddi diizeyde
etkiler. Ayrica kisinin beklentileri ve yeterlilikleri, hem kisinin etkilesim halinde oldugu
bireylerin ne tiir bireyler oldugunu hem de bu bireylerin kisiye nasil davrandigimi
degerlendirmede onem arz eder. Boylelikle temelde olusturulan Oriintii nasil olursa
olsun devam etme egilimindedir. Tiim bunlar c¢ocuklukta yasanan aile iliskileri

baglarinin kisiligin gelisimindeki etkilerini ortaya koyar (Bowlby, 1979).

Cocugun ebeveynlerine duydugu giivenle birlikte benliginin gelismesi i¢in esas
olan kendine giiven duygusu gelisir. Ozgiiveni yiiksek yani kendine giivenebilen
bireyler cevreleriyle uyumu yakalayabilir, kendini sevilmeye layik bulur, bagkalarina
rahatlikla gilivenebilirler, olay ve durumlara kars1 realist olabilir, sorunlardan
kagcmayarak ¢oziim yollar1 arar, kendilerine yonelik motivasyonlari yiiksektir, pek cok

alanda basarili olabilirler, kapasitelerinin farkindadirlar. Ebeveyn ve cocuk arasinda
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giivenli baglanma saglandig1 takdirde cocuklar, sosyal ve duygusal olarak giivensiz
baglananlara gore daha avantajli konumdadirlar. Okul 6ncesi ¢ocuklarla yapilan bir
calismaya gore ebeveyne giivenli baglanan ¢ocuklarin giivensiz baglananlara karsin
sosyal becerilerinin daha iyi diizeyde diizeyde oldugu tespit edilmistir (Sebnem Tiirktan,

Canan Savran, 2010).

Okul ¢ag1 o6ncesinde ebeveynler siirekli olarak ¢ocuklarla ilgilenmeyi siirdiiriir,
cocuk ebeveynlerin giidii ve planlarina iliskin gitgide farkindalik kazandik¢a baglanma

davranis sisteminde degisiklikler olusur (Bretherton, 1992).

Ergenlikte baglanma bebeklik ve cocukluk donemindeki baglanmadan daha
farklidir. Anne-baba ile saglanmis olan baglanma iliskisinin niteliginde degisiklikler
yasanmasinin yani sira yeni baglanma iliskileri de gelistirilir. Fiziksel yakinliktan ¢ok
duygusal ve sosyal paylasima dayali yakin iligkiler ergenlik donemi baglanma
iligkilerinin temel boyutunu olusturur. Genellikle akranlarla yapilan paylasimlar,
bireylerin kimlik gelisimini desteklemekte, sorun ¢6zme becerilerine, yasam

doyumlarina katki saglamakta, ayrica akademik basarilarini artirmaktadir (Cetinkaya,

2014).

Ergenlikle birlikte baglanma davranisinin kapsami genisler, ergenler i¢in anne
ve babadan cok aile disindaki bireyler, gruplar ve topuluklar énem kazanir. Okul,
tiniversite, is grubu, politik veya dini gruplar bir¢ok birey i¢in ikincil derece baglanma
figiirii olusturuken bircok kisi i¢in de birincil Oneme sahip baglanma figiirlinii
olustururlar. Bir gruba baglanmanin 6nemi grup igerisindeki bir bireye baglanmaya

arac1 olmus olur (Bowlby, 1969).

Ergenlik donemindeki pek c¢ok degisimin yani sira baglanma iligkisini
sekillendiren en temel degisim bilissel bakimdan yasanan degisimlerdir. Bu donemde
somut islemler doneminden soyut islemler donemine gecilmekte; ergenler soyut
diisiinebilme becerisiyle birlikte olay ve durumlarla ilgili ¢ikarim yapma, akil yiiriitme
yetileri gelismektedir. Biligsel bakimdan yasanan olgunlagma ile ergenlik donemindeki
baglanma, ergenlerin duygu ve diisiincelerine goére sekil almaktadir. Bebeklik ve
cocuklukta baglanma somut davraniglar {izerinden degerlendirilirken ergenlik ile
birlikte baglanma ergenlerin iliskileriyle ilgili diisiinceleri, benlik ve bunun disindaki
algilar1 ve 1iliskilerle ilgili duygusal tepkileri iizerinden degerlendirilebilmektedir.

Ergenler ebeveynleriyle paylastiklar 6zgiin baglanma deneyimlerine yorumlar getirerek
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baglanma iligkilerini analiz ederler. Baglanmaya iliskin temel zihinsel temsillerin
disinda baglanmay1, baglanma iligkisinin niteligi, baglanma figiiriiniin 6zellikleri,
tepkileri, iletisim sekli etkileyebilmektedir. Bu durumun sebebi ¢ocukluktaki baglanma
iliskilerinde belli sayida baglanma figlirleriyle iletisim gelistirirken ergenlikteki
baglanma da ergenlik donemi sorunlar1 ile bas edebilmek adina destek olabilecek pek
cok bireyle (romantik iliski yasanan kisiler, 6gretmenler, yakin arkadaslar vb.) iliski
kurulmasindan kaynaklanmaktadir. Ergenler farkli bireylerle kurduklari iliskilerde
bambagka yonler oldugunu fark etmekte; gereksinim duydugu yardim, destek ya da
giivenligi belli kisilerden farkli diizey ve nitelikte saglayabilecegini anladigi anda
iligkiler kurarken dikkatli ve secici davranmaya baglarlar. Kurduklar iligkileri gelisen
biligsel yetileri sayesinde daha iyi degerlendirebilir, ebeveynleri ile kurduklari
iligkilerindeki yanlislara, eksiklere veya tutarsizliklara odaklanarak baglanma
iligkilerinin niteligini sorgularlar. Boylelikle ergenler anne-babalarinin bazi yonlerden
ihtiyaglarin1 gidermede yetersiz kaldiklarini hissetmeleriyle yakinlik ve giivenlik
ihtiyaglarm gidermek amaciyla farkli baglanma figiirlerine yonelirler. Ozellikle yakin
arkadaslar bu donemde 6nemli baglanma figiirlerini olusturmaktadir; bununla birlikte
ergenler kendilerini daha bagimsiz hisetmekte, bireysellesmekte; anne-babalarinin ilgi

bakim ve destegine daha az ihtiyag duymaktadirlar (Solmus, 2010)

Ergenlerin kendine giiven duygusu ve sosyal destek algilarinin gelismesinde
cocuklarmin bagimsiz olma taleplerine, kisisel isteklerine, sorumluluklarina ve basa
cikma kapasitelerine saygi duyarak her daim destek olan ebeveynlerin katki sagladig:
goriilmektedir. Giiglii aile destegi, cocuklarin 6zgilivenini gelistiren bir fark yaratir
(Bowlby, 1979). Bu durumu saglayamayan ebeveynlerin, ¢ocuklari ile arasindaki
bireysel farkliliklar1 gitgide artacak, baglanma iligkileri zedelenecek hatta belki de
iligkileri kopma noktasina gelecektir. Tam tersi diisiiniildiigiinde diger bir ug olan tarafta
ise anne-babalartyla yogun baglanma iligkisi icerisinde olan ergenler diger kisilerle
baglanma iliskilerini yonlendirememektedirler. Her iki ug¢ ergen-ebeveyn baglanma
iliskisi degerlendirildiginde ebeveynleriyle paylasim ve iletisimleri gliglii olan aym
zamanda diger kisilerle de baglanma iliskisi kurabilen ergenler, bu dénemde saglikli

baglanma iligkisi gelistirmis olurlar (Kesebir ve ark. 2011).

Bebeklik ve ¢ocuklukta anne ve babayla giivenli baglanma iliskisi gelistirebilmis

ergenlerin Ozsaygist yerinde, giiglii kisisel kimlik duygusu, az diizeyde depresif
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belirtiler, iyi diizeyde sosyal yeterlilik duygusuna erigsmis olurlar. Giivenli bag
kuramamisg ergenlerin glivenli bag kurabilmis ergenlere gore daha dayaniksiz ve sosyal
yeterlilik anlaminda daha zayif olduklar1 yapilan ¢alismalarla ortaya konmustur (Seven,
2008).

Baglanma figiirii ebeveynin disinda yakin sosyal g¢evreden kisiler olabilir.
Ergenligin basinda daha cok romantik iliski yasanan bireyler, arkadaslar baglanma
figiiri olarak genis yer kaplarken ilerleyen siirecte ergenler durum ve ihtiyaca yonelik
baglanma figiirleri konusunda secici davranma farkindaligina erisirler (Cetinkaya,
2014). Bartholomew ve Trinke’nin (1997) calismalarina gore ergenlerin romantik
iligkileri varsa baglanma figiirii olarak ilk siraya romantik iligkilerini koyduklari, daha
sonra ise ebeveynlerini, kardeslerini ve yakin akran grubundaki arkadaslarin

siraladiklari ortaya konmustur.

Kimlik bunalimi donemi olan ergenlik siirecindeki bireyin  sosyal
cevresindekilerden bambagka beklentiler igine girmektedir. Akran grubu igerisinde
ergenin arkadaglik iliskileri bakimindan ait olma ve bir gruba dahil olma beklentileri
bulunmaktadir. Ebeveynlerinden beklentisi ise ge¢misteki beklentilerinden daha
farklilagsmis olmakla birlikte 6zerklik kazanma yolunda olan ergenlerin anne ve
babalarinin her daim yaninda olduklarimi bilmek isterler. Bu donemde ergenler,
ebeveynlerinin 6zerkliklerini kabul ederek kendisi olabilmesine olanak tanimasini
beklerler. Boylelikle cocuklukta saglanan giivenli baglanma ergenlikte de desteklenmis
olur. Bu dénemde ebeveynler tarafindan gosterilen yanlis yaklagim ve tutumlar (baskici
ve otoriter tutum, asirt koruyucu ve korumaci yaklasim gibi.) sonucu ¢ocuk ile aile

arasindaki iliskiyi olumsuz etkilemektedir (Cetinkaya, 2014).

Ebeveynleri ile saglikli baglanma iliskisi kuramamis ve ebeveynlerince
reddedilmis ergenlerin su¢ davranisina yonelmeleri agisindan oldukga yiiksek risk teskil

ettigi ortaya konmustur (Oktem, 2011).

2.3. Davramis Problemleri

Ergenlikte kimlik gelisim donemiyle birlikte zihinsel gelisimin hizlanmasi,
diirtiisel ihtiyaglarda ve duygu yogunlugunda yasanan artig, meslek tercihi, karsit cinsle
gelisen iligkiler, ebeveynden ayrilma ve bireysellesme siirecinin deneyimlenmesi gibi

sebeplerle bu siirece ait zorluk ve gatismalar ortaya ¢ikarmaktadir (Derman, 2008)
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Cocukluktan yetiskinlige gecerken ergenin ¢éziimlemek durumunda oldugu bazi
konular vardir. Bunlar; bilin¢altindaki ebeveyn kavramlarinda yapmak zorunda kaldig1
degisiklik, toplumun onayladigi uygun varsayimlar gelistirebilmek, toplumun
kendisinden bekledigi cinsiyet rollerini benimsemek ve gelecegine iliskin mesleki
konularda karar verme ve tercihte bulunma zorunlulugudur. Tiim bu siiregleri yasayan
ergenin kisilik gelisimiyle birlikte c¢evresini degerlendirebilmek ve cevresiyle basa
cikabilmek i¢in dayanak noktalarina sahip olmasi benliginin olugsmasiyla miimkiindiir.
Benlik olusumu ‘Ben Kimim?’, ‘Neye ve nereye yonelmeliyim?’ ve ‘Neden?’ sorularini
sormasi ve yanitlamasina bagl olarak gelisir. Ergenlik donemi gelisimindeki yasanan

aksakliklar 6zyap1 yetersizligi ve problem davraniglarla sonuglanir (Gegtan, 1978).

Cocukluk donemi boyunca ¢esitli nedenlerle pek c¢ok davramis problemleri
ortaya cikabilir. Fobiler, tikler, kekemelik, inatcilik, 6grenmeye karst direnme, hirsizlik
gibi suglara karisma, cinsel bozukluklar bunlardan bazilaridir. Bu dénemde ¢ocuklarin
0z kontrol becerileri gelismektedir; ¢ocuklarin bu tiir davranislara bagvurmasi sonucu

gelisimleri olumsuz etkilenmektedir (Berktin, 1978).

Ergenlik donemindeki gencler, kendi yasantilarim1 ve sosyal cevresindeki
kisilerin yasantilarini ciddi diizeyde etkileyecek psikolojik ve davranis problemleriyle
kars1 karsiya kalirlar, bu sorunlar ergenleri olumsuz sekilde etkilemektedir (Steinberg,
2007).

Problem davraniglarin sebepleri ele alindiginda tek bir sebepten bahsetmek
miimkiin degildir. Bir ya da birden fazla risk faktorii problem davranis iizerinde etkili
olabilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda gencin karsi karsiya kaldigi ve kimlik sorunlarini
ortaya cikaran stres kaynaklari, ergenlik donemindeki bireyi problemli davranislara,
bunun yani sira son asama olan intihar girisimine kadar gotiirebilmektedir (Ulusoy,

Ozcan Demir ve Gorgiin Baran, 2005).

Davranis problemleri, ergenlik doénemindeki bireyin gelisim asamalarinin
iistesinden gelememesine, istendik sosyal rollere uygun davraniglar gelistirememesine,
yeterlik ve basari duygusunu oOziimseyememesine ve siirecin saglikli bir sekilde

tamamlanamamasina neden olan her tiir davraniglardir (Jessor, 1991).

Psikolojik, sosyal ve fizyolojik uyumsuzluk icerisinde olan ergenlerin karsi
karsiya kaldiklar1 ¢ok yonlii sorunlarla bas edememeleri sonucu hileli ve anormal

sekillerde yasadiklar1 gerginlik, kaygi, tiziintii, 6tke gibi pek ¢ok duygularini bilingli ya
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da bilingsiz olarak hafifletmeye ¢abalarlar ve sonu¢ olarak problem davranislara

basvururlar (Berktin, 1978).

Ergenlik doneminde aile faktorii, ergenlerin arkadas iliskileri ve davranis
problemleri ile yakindan iligkilir. Sagliksiz ailede yasayan ergenler akranlari ile
gerceklesen iletisim ve etkilesimleri sagliksiz olacaktir. Bu baglamda ebeveynlerince
sevgi ve sevkat gosterilmeyen istenilmeyen, anne ve babasinin sert tutumlari olan ve
olumsuz pekistireglerde bulunan ergenler akranlariyla da istenilen diizeyde etkilesim
halinde olamamaktadirlar. Benzer olarak c¢ocukluk doneminde yasanmis sosyal
izolasyon ergenin akranlar1 ile olan iletisim ve etkilesimini negatif ydnde
etkilemektedir. Bunun yani sira akranlarinin kendisini anne ve babasindan daha iyi
anladigi  diisiincesinde olan ergenlerin ailede genellikle ¢atismalar yasadigi
belirlenmistir. Anne ve babasi tarafindan siirekli elestiriye maruz kalan ve hatalari
yiiziine vurulan ergenler, arkadaslariyla daha iyi anlastig1 diisiincesindedirler. Boylelikle
ergenler akranlariyla ¢cok daha fazla zaman gecirebilmekte, Ozelini arkadaslarina
acabilmekte ve onlara daha fazla giivenebilmektedirler (Ozcan Demir, Gérgiin Baran ve
Ulusoy, 2005). Genel olarak olumlu aile ortaminda bulunan ergenlerde daha az sorun
davraniglara rastlanirken, olumsuz aile ortaminda bulunan ergenlerde sorun

davraniglarin rastlanma sikliginin arttigi bulunmustur (Arslan ve Balkis, 2014).

Achenbach ve Edelbroch (1987°den akt. Steinberg, 2007), ergenlik dénemi
gelisimi ve bu donemde yasanan problem davraniglar1 ti¢ gruba ayirir. Bunlar;
maddenin kotiiye kullanimi, ige-yonelim sorunlari (fobi, depresyon vb.) ve disa-yonelim

sorunlaridir (siddet, evden kagma, suga karisma vb.).

Problem davraniglar, ergenlerin saglikli ergenlik dénemi gecirmelerine ve
sorumlu bir birey olmalarma smir getirir veya engel olurken ergenlerin problem
davranig sergileme nedenleri birbirinden ¢ok farklidir. Bu davranislarin ergenler i¢in
kisa vadeli ¢esitli kazanimlar1 vardir. Mesela ergenlik doneminde madde kullanimi
akran grubu arasinda sosyal kabulii saglamakta, ergen igin Ozerklik anlamina
gelebilmekte veya olgunlastigi algis1 yaratabilmektedir. Bu tiir davraniglar gdsteren
ergenlerin bir bagka kisa vadeli kazanimlar1 da ebeveynlerinden bagimsizlastigini
sergileme istegi, otoriteye direnmesidir; kisa vadede kaygi, iiziintii, basarisizlik gibi

olumsuz duygulariyla bas etmesinde rol oynar (Jessor, 1991).
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Aras ve digerlerine gore (2007) davranis problemleri, ergenlik donemindeki
bireyin sosyal ¢evresindekiler tarafindan kabul gérmesine, ebeveynlerinden bagimsiz
hareket edebilmelerine, toplumdaki deger ve normlara karsi durmalarina, basarisizlik,
engellenme ve kaygilarla bag edebilmelerine, kimlik gelisimi ve olgunlagsmasina araci

olabilmektedir.

2.3.1. Problem Davramisim1 Ac¢iklayan Kuramlar ve Problem Davranis Teorisi

Davranis problemleri pek ¢ok akademik caligsmalarla agiklanmaya calisilmistir,
davranig problemlerini agiklayan farkli goriisler ortaya ¢ikmistir. Problem davranislari
aciklayan kuramlar arasinda sadece ebeveyn ve arkadas ortaminin bu tiir davranislara
sebep olacagini esas alan kuramlar; Khantz’in Benlik Kurami, Stanton ve Todd’un
Teorileri, Patterson’un Sosyal Yap1 Modeli, Ausubel’in Kisilik ve Yetersizlik Kurama.
Ebeveyn, okul, arkadas ve bunun gibi birgok faktorii kapsayan kuramlar arasinda ise su
kuramlardan bahsetmek miimkiindiir; Brofenbrenner’in Sosyo-Ekolojik Teorisi,
Hirschi’nin Sosyal Kontrol Teorisi. En kapsamli degerlendirme yapan kuramlardan
psiko-sosyaltemelli kuramlardan biri de Problem Davranis Teorisi’dir (Siyez ve Aysan,
2007; Siyez, 2010).

Steinberg  (2007) pek ¢ok arastirmacinin ergenlikteki disa yonelim
bozukluklarindan davranis problemlerini inceledigini, kuramlar arasindan en ¢ok atif
yapilan yaklasimin ise Richard Jessor ve arkadaslari tarafindan gelistirildigini
belirtmistir. Siyez (2010), sorun davraniglarinin ele alinmasinda en yaygmn ve genis
kapsamli kuramin Jessor ve arkadaslarinin gelistirdigi Problem Davranis Teorisi’nin
oldugunu; yaklagimin anti-sosyal davraniglar, uyarici ve uyusturucu madde kullanim1 ve
ergenlik doneminde yasanan cinsel iligki gibi davraniglar1 bir biitiin olarak

degerlendirdigini belirtmistir.

Problem Davranig Kurami, ergenlik dénemindeki sorun davramiglarini tek bir
nedene odaklanmadan bu davranislar: her yoniiyle ele almakta, sebeplerini kapsamli bir
sekilde ortaya koymaktadir. Bu kuram, ¢ogu davranigin birey ve cevre etkilesimiyle
ortaya ¢iktigina odaklanmig; problem davraniglart madde kullanma, anti-sosyal

davraniglar ve ergenlikte cinsel iliskide bulunma davranisi olmak {izere lice ayirmistir

(Jessor, 1998).
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Teoride; sorun davranislart gosterme olasiligini artiran risk faktorleri ile kisisel
ve sosyal denetimin saglanmasiyla birlikte algilanan sosyal destege ihtiya¢ duyan ve
sorun davraniglarin ortaya ¢ikma olasiligini diistiren koruyucu faktérler yer almaktadir.
Koruyucu faktorlerin bireyin iizerindeki etkisi azaldiginda risk faktorlerinin etkisinin
arttigit ve sorun davranisin ortaya ¢iktigi acgiklanmistir. Kisilik, cevre ve davranig
sistemlerinde var olan risk ve koruyucu faktorlerin dengesine gore sorun davranislarina
iliskin yatkinlik olustugu, bu duruma psiko-sosyal yatkinlik dendigi ele alinmistir
(Jessor, 1987).

Problem Davranis Kurami, sosyal hizmet disiplini kapsaminda ele alindiginda;
kuramin icerigi bakimindan g¢evresi i¢inde bireyi ele alan sosyal hizmet kuramlariyla
birlikte kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Suga siiriiklenen ¢ocugu, i¢inde bulundugu
sosyal ¢evrede degerlendiren sosyal hizmet uygulamalarinda; ¢cocugun kisiligi, ¢cevresi
ve davranislarinda var olan Problem Davranis Kurami’nda belirtilen risk faktorleri ve
koruyucu faktorleri belirlemek, etkin miidahale plani olusturabilmek agisindan oldukga
kiymetlidir. Bdoylelikle pratikte suca siiriikklenen ¢ocugun risk faktorlerini ortadan
kaldirmak i¢in ne tiir ¢aligmalara ihtiya¢ duydugu tespit edilir. Var olan koruyucu
faktorlerin artirilmasi, risklerin en aza indirgenmesi i¢in suga siiriiklenen ¢ocugun
giiclendirilmesi, islevselliginin artirtlmasi ve kendini gerceklestirmesi hedeflenir. Bu
baglamda Problem Davranis Kurami sayesinde suca siiriiklenen ¢ocugun kisilik, ¢evre
ve davranis sistemleri biitlinciil bir yaklasimla ¢ok boyutlu olarak ele alinmis; gerekli

sosyal hizmet ¢alismalar1 belirlenmis olur.

2.3.2. Ergenlik Donemindeki Problem Davranislar

Ergenlik donemindeki problem davranislar Steinberg’in (2007) ¢alismasinda
oldugu gibi madde kullanimi, diga-yonelim bozukluklar1 ve i¢e-yonelim bozukluklari

basliklar1 altinda incelenecektir.

2.3.2.1. Uyaric1 ve Uyusturucu Madde Kullanim

Madde kullanim1 bireyin sinir sistemini etkileyerek biyokimyasal yapisini
dontigtiirerek  duygulanimda, kavrama ve algilamada, biligsel kapasitede ve
davranislarda degisiklige sebep dogal ve sentetik maddelerin kullanimidir (Ogel, 2007).
Son yillarda madde kullaniminda ciddi bir artis oldugu pek ¢ok arastirmalarca ortaya

konmustur (Ogel, 2005).
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Her birinin sinir sistemi tizerindeki etkisi farkli olmakla birlikte uyaric1 ve
uyusturucu maddeler; sigara, alkol, opiyatlar (morfin, eroin, kodein, metadon),
uyaricilar (amfetamin, ecstasy, kokain, kafein), merkezi sinir sistemini baskilayan
maddeler (barbitiiratlar, benzodiazepienler), haliisinojenler (LSD, meskalin, psilocybin),

ucucu maddeler (tiner vb.), esrar ve bunun gibi maddeler ve fensiklidindir (Ogel, 2007).

Madde bagimliligimin asamalarina bakildiginda pek ¢ok calismada bireylerin
ergenligin baslangicinda sigara ve alkol tiiketerek bu maddelere bagimli hale geldikleri
ortaya konmustur. Deneme evresinin ardindan maddenin eglence amaciyla zaman
zaman kullanilmasi, daha sonra kullanilan madde tiirlerinin ve sikliginin artmasiyla
maddenin kotiiye kullanimi siireci agsamast yasanir, son olarak da maddenin bireyin

hayatinda vazgec¢ilmez bir yerinin olugsmasiyla bagimlilik evresine gegilmis olur (Siyez,

2010).

Madde kullanimi, bireyin yasamini etkisi altina almasiyla birlikte sorunlar
artar. Madde bagimlilari, bagimlilikla ilgili belirtilerini en son kendileri farkederler. Bu

belirtileri saklamay1 ve problem yokmus gibi davranmay siirdiiriirler (Kalyoncu, 2010).

Ogel (2018), madde bagimliliginin sebeplerini bu basliklar altinda ele almustur;
psikolojik etkenler, kalitimsal etkenler, biyolojik etkenler, sosyokiiltiirel etkenler, aile
ve diger etkenler (yas diger hastaliklar vb.). Bunlarin yani sira biyo-psiko-sosyal model
kapsaminda da madde bagimliligin1 degerlendirmistir; bu model sadece bir faktoriin rol
oynamadig1, pek ¢ok faktoriin etkilerini dikkate alan yaklasimdir. Bagimlilikla ilgili risk
iceren etkenlerin Ozellikle yapilan ruh sagligi caligmalariyla ergenlik donemindeki
bireylerin biyo-psiko-sosyal olarak degerlendirilmesinin énem arz ettigi belirtilmistir
(Akkus, 2010).

Ergenlik donemindeki madde kulaniminda biyo-psiko-sosyal risk faktorlerini
Steinberg (2007) calismasinda su sekilde siralamistir. Oncelikle biyolojik risk
faktorlerini alkole kars1 genetik yatkinlik, endojen opiyat aktivite eksikligi veya opiyat
antagonisti fazlalig1 olan bireyler ve erkeklerde kadinlara oranla madde kullaniminin
yaygin olmasi seklindedir. Psikolojik risk faktorleri ise akademik olarak basarisizlik,
gelecege yonelik planlarimin  olmamasi, yenilik arayisi, antisosyal davranislar,
sorumluluk bilincinin olugsmamasi, olumsuz ruh hali, dirtisellik, duyarliligi asir1
diizeyde hissetme istegi, yabancilasma, psikiyatrik bozukluklar (duygu durumu

bozukluklari, anksiyete bozukluklari, bulimiya nevroza, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
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bozuklugu), timitsizlik, yikici davraniglarda bulunma egilimidir. Son olarak sosyal risk
faktorleri ise ailedeki bireylerden birinin alkolik olmasi, anne-babanin madde kullanma
sikligi, aile i¢i iliskilerin yeterince gii¢lii olmamasi ve anne-babadan yeterli sosyal
destegin saglanmamasi, anne-babanin maddeye yonelik olumlu yonde tesvikte
bulunmasi veya karsit tutumlarini net bir sekilde sergilememeleri, aile i¢inde antisosyal
davranig ve su¢ Oykiilerinin bulunmasi, tek ebeveynli olma, anne-babanin tutarli olarak
disiplin uygulamamalari, ailenin ¢ocugu siirekli olarak elestiriye maruz birakmasi, anne-
babanin gevsek-sert tutumlari, aile i¢i iliskilerde yeterli doyumun hissedilmemesi,
arkadaglar arasinda sigara, alkol ve madde kullanimi, akran grubunda maddeye yonelik
olumlu tutumlar, akran zorbalig1, akran grubunda kabul edilmeme, iletisim araglarinda
madde kullaniminin popiilermis gibi aktarilmasi, sosyal ¢evrede madde kullanimina
yonelik olumlu tutumlar, maddeye erisimin kolay olmasi, ikamet edilen ¢evrede suca
karisma oraninin yiikksek olmasi, sigara, alkol ticretleri ve bu maddelere erisim

konusundaki kanuni diizenlemelerinin yetersiz olusudur.

Risk faktorlerinin yani sira ergeni madde kullanimina karsi Kkoruyucu
faktorlerin direncli kisilik yapisi, sosyal destek sistemlerinin gii¢lii olmasi (6zellikle aile

destegi) ve okul akademik basarisi oldugu vurgulanmistir (Alikasifoglu, 2002).

Ailede yasanan her tiirlii problemin ergenin psiko-sosyal kisilik gelisimi ve
davraniglarini etkileyecegi; normal aile yasantisina sahip ergenlere nazaran kaotik aile
yasantisina sahip ergelerin davranis problemlerinin olusmasinda aile ortamimin daha
fazla risk teskil edecegi pek ¢ok arastirmayla ortaya konmustur. Maddeye yonelen
ergenlerin problemli aile yasantisina sahip olduklari, ebeveynlerinin  madde
bagimliliklarinin veya mental saglik problemlerinin bulundugu, tiim bu durumlarin aile
icinde olumsuzluklara hatta ailenin parcalanmasina yol agtig1 bilinmektedir. Zor bir
hayata sahip oldugunu diisiinen ergenler i¢in madde, yasamindaki zorluklardan

uzaklasmay ifade etmektedir (Ozcan Demir, 2006).

Ozcan Demir (2006) calismasinda ergenin, ebeveyninin, kardesinin ve yakin
akrabasimin madde bagimlilig ile ailenin pargalanmasi, anne-babanin ¢ocuk yetistirme
tutumlari, ergenin anne-babasi tarafindan etiketlenmesi, siddete ugrama, sapmis
davraniglara yonelmesi, depresyon ve intihar1 diisiinme arasinda giiclii ve anlamli

iliskilere ulagmustir.
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2.3.2.2. Anti-Sosyal Davramis, Siddet ve Diger Disa Yonelim Problemleri

Jessor (1991) anti-sosyal davraniglari, kendi disindaki bireylerin temel
haklarin1 ya da yas diizeyine 6zgii gerekli sosya kurallar1 yok sayarak devam eden ve

siireyli meydana gelen davraniglar olarak tanimlamastir.

Clark, Vanyukov ve Cornelius (2002) calismalarinda anti-sosyal davranig
kavramini su sekilde ele almistir: Bagkalarinin esyalarina bile bile hasar verme, hirsizlik
davranigi, ev veya okuldan kacma ve fiziksel olarak siddete basvurma gibi toplumsal
normlar1 ya da bagkaldirinin esas haklarini bozan, sosyal yasantida genel anlamda
ortaya konmus davranis orneklerini, toplumsal kurallari Orseleyen tiim davranis ve

davranig Oriintiilerini kapsar.

Okula devam etmeme, evden kagma, madde kullanimi, gibi belli ihlalleri
kapsayan ve statii su¢ unsuru olarak betimlenen davranis cesitleri gormezden
gelindiginde dahi hem saldirida bulunma, cinsel istismar, gasp etme, adam 6ldiirme gibi
siddet icerikli suclarmm hem de ¢alma, soygun yapma, kundaklama gibi mala yonelik
suclarin ergenlik donemi Oncesi ile ergenlik donemi arasindaki siirecte arttigi, orta
Ogrenim doéneminde ciddi diizeylere ulastigi ancak geng yetiskinlik déneminde diisiis

gosterdigi ortaya konmustur (Steinberg, 2007).

Siyez (2010), anti-sosyal davraniglart siddet igeren davranislar (kavga,
baskalarina fiziksel siddet gosterme, baskalarinin esyalarina veya hayvanlarina isteyerek
zarar verme vb. ) ve fiziksel olmayan agresif davranislar (yalan s6yleme, evden ya da
okuldan kagma, hirsizlik yapma, kendinden biiyliklere karsi gelme vb.) olarak ikiye

ayirmistir.

Anti-sosyal davraniglar, risk etkenleri bakimindan ele alindiginda en nemli
risk faktoriinlin sosyo-ekonomik diizeyin diislikliigli oldugu belirtilmistir. Cocuklarini
thmal eden tutumlar veya diismanca davraniglar sergileyen ailelerde yetisen ¢ocuklarda
yikict davranislarin ortaya ¢ikma olasiliklar yiikselmekte, suca siiriiklenen ¢ocuklarda
akranlarina gore dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu daha fazla goriilmekte ve
aynt zamanda bu cocuklarin okul akademik basarilari ile standart zeka testlerinden
aldiklar1 puanlarin daha disiik oldugu ileri siiriilmektedir (Steinberg, 2007). Arslan
(2012) ise calismasinda anti-sosyal davranislar tizerindeki risk teskil eden etmenleri su
sekilde siralamistir: asir1 baskici tutum, iligkiler arasinda duyarsiz ve tutarsiz

yaklasimlar, ebeveyn arasinda uyumsuzluk, sosyal aktivitelerin yetersizligi, ev
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ortaminin diizenli olmayisi, maddi problemler, iliskiler arasi sinir problemi, istismar,
sosyal ve saglik problemleridir. Genel olarak aile problemlerinin artmasiyla birlikte
ergenlerin anti-sosyal davraniglara egiliminin arttigi, psikolojik saglamliklarinin

olumsuz etkilendigi ortaya konmustur (Arslan ve Kabasakal, 2014).

Siddet, ergenlik doneminde Ozellikle su¢a karisan c¢ocuklarda oldukca sik

gbzlenen davranis problemlerinden birisidir.

Diinya Saghk Orgiitii'niin (WHO) tanimma gére siddet ‘fiziksel giic veya
iktidarin kasitli bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmasi
sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da

a¢cma olasilig1 bulunmas1’ demektir.

Siddet davranislar1 ofke patlamalari, vurma, tekmeleme, itme, yaralama,
kavga-doviis etme, tehdit etme, zarar vermeye calisma, hayvanlara isteyerek zarar
verme, yangin ¢ikarma girisiminde bulunma, esyalara bilerek zarar verme, kesici ve
delici alet kullanma ve bunun gibi davranislardir (Ogel, Tar1 ve Yilmazgetin Eke,
2005).

Siddet davranis1 sergileyen genglerin ailelerinin sorun ¢dzme, iletisim,
duygusal tepki gosterebilme, aile igindeki roller, davranis kontrolii, ilgili davranma ve
genel aile fonksiyonlarinda anlamli diizeyde yetersizlik yasadiklar1 ortaya konmustur

(Avci, 2006).

Siddet davraniglar1 sergileyen ergenlerin onemli bir bolimii yetiskinlik
doneminde siddet davranmiglarinda bulunmamakta ve suca karismamaktadir. On ii¢
yastan Oncesinden itibaren siddet davraniglar: sergileyen ergenlerin yetigkinlik ¢aginda
da siddet gosterme ve suga karigsma ihtimalleri yiiksektir ancak 15 -16 yaslarinda siddet
davraniglar1 sergileyen ergenlerin ise bu davraniglari kalict degildir, genellikle heyecan
arayis1 amaciyla gerceklestirilen davranislardir, daha ¢ok akran gruplartyla birlikteyken
goriiliir (Alikasifoglu, 2008).

Hirsizlik, bir diger disa yonelim davranis bozuklugu olup, bireyin kendine ait
olmayan herhangi bir seyi izin almaksizin almasi, kullanmasi ve nesneden ¢ikar elde

etmeye ¢abalamasidir (Siyez, 2010).

Su¢ davraniglar arasinda yer alan hirsizlik sugunun gelisim 6zellikleri dikkatlice

incelenmelidir. Hirsizlik nedeniyle ceza infaz kurumuna giren ¢ocuklarin hiperaktivite,
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ice kapanma ve Ofke kontroliinii saglayamama gibi problemler yasadiklar
bilinmektedir. Bunlarin yani1 sira diirtiisel hareket etme, sonuclarini diistinmeden
yalnizca keyif veren tarafa odaklanma, sosyal yeti eksikligi de bu donemde goriilen

problemlerdendir (Taylor ve digerleri, 2001).

Calma davranisi ruhsal bozukluklarin da bir belirtisi olabilmektedir. Hirsizlik
davraniginin ¢ocukluk yillarinda baslamasi iletisim bozukluklari, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu veya karsit gelme bozuklugu gibi tanilar1 alabilmesi igin
hirsizlik davranmisinin degerlendirilmesi gerekmektedir. Bunlarin yani sira ¢ocukluk
donemi depresyonu ve impuls kontrol bozuklugu gibi ruhsal problemlerle de ilgili
olabilmektedir. Ayrica uyarict ya da uyusturucu madde kullanan ergenler de sik sik

hirsizlik suguna karigmaktadirlar (Taylor ve digerleri, 2001).

Literatiiriin taranmast sonucu hirsizlik sugunun bireyin kendine doniik bazi
olumsuz duygulardan kaynakli saldirganca bir yol oldugu oOne siiriilmektedir. Calma
davraniginin bireyin kendini gii¢lii hissetmesine neden oldugu, diinyanin iyilikler i¢inde
olmasina kargin ayn1 zamanda diinyanin reddedilme ve basarisizliklar i¢erdigini ortaya
cikarmak icin simgesel bir tesebbiis oldugu, bireyin utan¢ duygularindan 6¢ almak
amaciyla ortaya ¢ikan bir tesebbiis oldugu ¢ikarimlart yapilmistir (Taylor ve digerleri,

2001).

Hirsizlik sucuna siiriiklenmis c¢ocuklar arasinda yapilan bir calismaya gore
ergenlerin %63’niin psikiyatrik bir tani aldigi, en sik psikiyatrik tani alanlar arasinda
%356’smin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve %26’sinin depresif bozukluk
oldugu, bu c¢ocuklarin normal ¢ocuklara gore ylriitiicli islev performanslarinin daha
zaylf oldugu, ayni zamanda davramigsal sorun alanlarinda daha fazla problem
yasadiklar, diirtiiselik diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Senses, Akbas,
Baykal ve Karakut, 2014). Bunun yan1 sira Uyarici ya da uyusturucu madde kullanan

ergenlerin ¢ok sik hirsizlik davraniginda bulunduklari da bilinmektedir (Siyez, 2010).

Hirsizlik suguna karisan ¢ocuklarin yaralama sucuna karisan ¢ocuklara karsin
tutuklanma olasiliklar1 daha yiiksektir. Erken donemde hirsizlik suguna karisan ¢ocuklar
genel olarak ilerleyen donemlerde de su¢ davranigina devam etmektedir (Taylor ve

digerleri, 2001).

Cocukluk doneminden ergenlik donemine gecis asamasinda hirsizlik,

vandalizm, fiziksel siddet icerikli davraniglar ve uyarici ve uyusturucu madde
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kullaniminin nasil seyrettigiyle ilgili olarak; 10-15 yas araliginda, beyaz irktan, farkl
yerlerden ve okullardan 360 kiz ve erkek ergenlerde yapilan c¢alismada; Vandalizm
disinda diger ii¢ anti-sosyal davranigin gelisiminin 10 yasindan baslayip 15 yasina kadar
devam ettigi ancak vandalizmin gelisim siirecinin 14 yasina kadar oldugu, ergenlige
varildiginda fiziksel olarak siddet davranisinin azaldigi bilgileri elde edilmistir (van
Lier, Vitaro, Barker, Koot ve Tremblay, 2009).

Ergenlik donemindeki bireyler icin akran grubu tarafindan kabul edilme,
onaylanma, begenilme, akranlarima adapte olabilme ve kendilerini arkadaslaria
ispatlama ¢ok onemlidir. Tiim bu duygu, durum ve tutumlari arkadas ortaminda
yasayabilmek amaciyla ergenler tahripgi davranislar sergileme egiliminde olmaktadirlar

(Tarcan, 2007).

Sadirganhik bi¢imi olan vandalizm bireysel ve kamusal alana gergeklestirilen
sahsa ve mala kars1 zarar vermedir, vandalizmin en belirgin 6zelligi kisiye veya kamu
malina zarar verici davranista bulunurken kendi giiciinii vurgulama olanagini kasti

olarak kullanmaktir (Burcu, Danacioglu ve Vazsonyi, 2007).

Burcu ve arkadaslarinin (2007) yaptigi ¢alismada ergenlerin siddet icerikli
davranig sekli olan vandalist davraniglar gosterme durumu ve benzer davraniglar
sergilenmesinde ergenlerin bir akran grubuna dahil olmalarina atfettikleri dnem arasinda

anlaml istatistiksel veriler elde edilmistir.

Yalan sOyleme, yanlis bir durumu saklamak, diger kisileri yaniltmak i¢in dogru
olmayan bir tesebbiis i¢ine girmedir. Bagkalarin1 kandirmak ya da veya yalan ifadede
bulunmak sosyal yasamda sozel olarak gerceklestigi gibi beden dili, yazi, sessiz kalma
gibi davranislarla da sik olarak varligini siirdiirmektedir. Ergen bir bireyin arkadas
ortaminda ge¢irdigi zamanin artmasiyla ebeveynlerin gozetimi disinda aktiviteler de
artmaktadir. Ozellikle ergenlik doneminde daha fazla merak iginde olan ebeveynler
daha fazla soru sormaya baglar. Bu baglamda ergenler gerceklestirdigi ya da
gerceklestirecegi durumlarla ilgili yalan sdyleme davramiginda bulunur ise anne
babasiyla arasindaki giivene dayali iligki zarar goriir. Bu davranis, yalnmiz aile ici
iliskilerin sarsilmastyla ilgili olmayip baz1 davranis bozuklugu sinyallerini vermektedir;
ayrica Ofke, kontrolsiizlik, su¢ davranislariyla da fazlasiyla iligkilidir (Engels,
Finkenauer, van Kooten, 2006).
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Ergenlik doneminde 6zellikle anne-babanin onay vermedigi akran iliskileri ve
uyarict ve uyusturucu madde kullanimi gibi yasak olan davranislar sebebiyle gencler

ailelerine yalan s0yleme egiliminde olurlar. Ergenlikle birlikte yalan sdyleme davranisi

daha kaotik bir hal alir (Siyez, 2010).

Yavuzer (1998) calismasinda yalanciligin hirsizlik su¢ davranisi, okulda kagma
gibi davramis sorunlariyla baglantili oldugunu, suca karisan c¢ocuklarin suca
karigsmayanlardan daha fazla yalan sdyleme egiliminde olduklarini, bu tiir ¢ocuklarin
cezadan kaginmak amaciyla ¢ekinmeden yalan sdyleyebildiklerini, olan durumu oldugu
sekliyle degil de kendinden biyiik kisilerin istedikleri yonde aktarmaktan

kac¢inmadiklarini belirtmigtir.

Evden kagma, ergenin icinde bulundugu aile ortamindan farkli sebepler
dolayisiyla kendi istegi dogrultusunda ebeveynlerinin haberi olmaksizin evi terk etme

davranigi olarak tanimlanmistir(Cay, 2015).

Ergenin aile i¢inde huzurlu bir ortaminin bulunmamasi, ebeveynler arasinda
yasanan ¢atigmalar, ebeveynleri tarafindan sevgi ve sevkat gosterilmemesi, reddedilme,
thmal edilme, kardesler arast1 ayrimcilik gibi sebepler c¢ocugu aileden
uzaklastirmaktadir. Evden kagmanin iki psikolojik sebebinden bahsedilir ki bunlarin ilki
cezalandirilmaktir; digeri ise kendisiyle ilgilenmeyenleri cezalandirmaktir (Yavuzer,

1998).

Evden kagma, cocuklarin gelisimini olumsuz etkilemesinin yani sira illegal
stireclere karigma gibi risk iceren durumlar1 da ortaya ¢ikarir. Cocugun ev disinda pek
cok risk faktorii ile karsilasma ihtimali ytliksektir, sokakta yasayan cocuk sik sik suga
karigmakta ya da suca itilmektedir. Sokakta yasamak durumunda kalan g¢ocuklar
sagliksiz beslenme, uyarici ve uyusturucu madde kullami, kagirilma, pek ¢ok sorun,
fiziksel, psikolojik ve cinsel istismara, kendine zarar verme gibi risklere maruz
kalabilmektedir (D6nmez, 2007).

Yavuzer (1998) ¢alismasinda suca siiriikklenen cocuiklarin %59’unun babalari
tarafindan cezalandirilmaktan korkmasi nedeniyle evden kagtigini tespit etmistir.
Tiirkiye’de evden kagma bakimindan alt1 yiiz binin iistiinde risk altinda olan ¢ocuk ve
ergenin yani sira sokaga itilen ve sokakta yasayan kirk bin cocuk ve ergen vardir

(Kizmaz ve Bilgin, 2010).
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2.3.2.3. Ergenlikte Depresyon ve Diger Ice Yonelim Sorunlar

Ergenlikteki degisim ve doniisimlerle birlikte bazen ergenler kendilerini
karmasa icinde hissedebilirler ve ilerleyen donemlere karamsar bakabilirler. Genel
olarak ergenlikte benlik saygisinda gelgitler olmasinin yani sira genglerin karamsarlik,
timitsizlik gibi olumsuz duygulari genis bir siire zarfinda veya fazlaca hissetmeleri
anormal karsilanmaktadir. Ergenliklerini yogun olarak bu duygularla yasayan bireylerin
genellikle ruhsal agidan depresif olmalar1 ve psikolojik destege ihtiya¢ duymalari
gerekebilir. Pek ¢ok ergen, bu siirece ait zorluklarin iistesinden gelebilirken bir kismi1 bu
zorluklarin {istesinden gelememektedir (Steinberg, 2007). Ergenlikteki en ¢ok goriilen
ice yonelim problemi depresyon olmaktadir. Ergenlik donemindeki bireylerin %3 iiniin
agir depresyon, %25’inin ise hafif derecede depresyona maruz kaldigi, ayrica %10 unun

da intihara tesebbiis ettigi aragtirmalarca ortaya konmustur (Steinberg, 2007).

Davranigsal ve duygusal risk faktorleri agisindan degerlendirildiginde ige
yonelen, genellikle kaygili, davranigsal engeli olan, utangag, bagimli, popiilaritesi
bulunmayan, giivenli bir ortamda olmayan, kendine giiveni ve benlik saygisi diisiik
ergenlerde depresyon riski iist diizeydedir. Aksi halde disa yonelen ergenlerde ise
uyarici ve uyusturucu madde kullanimi ve davranis bozuklugu riski yiiksek diizeydedir.
Agresyon gibi bazi davraniglar ise depresyon ve madde kullanimi igin risk teskil

etmektedir (Tamar ve Ozbaran, 2004).

Ergenlikte sosyal iliskilerde yasanan degisiklikler kizlar1 erkeklere nazaran
daha ¢ok sarsmis ve onlara stres yasatmis olabilir. Depresyon kizlarda var olan stresi
disa vurma sekli olabilir. Erkek ve kizlarmn strese degisik tepkiler (Ornegin; erkeklerin
strese tepkisi saldirganca davraniglar, madde kullanimi gibi disa vurum seklinde olurken
kizlarin ice donme, bigare hissetmeleri gibi duygusal tepkiler verdikleri bilinmektedir.)
vermelerindeki farklilik disa yonelim problemlerinin erkeklerde daha fazla olmasini,
ice yonelim problemlerinin ise kizlarda daha fazla yasanmasini ortaya koymaktadir
(Steinberg, 2007).

2.4. Cocukluk Cagi Travma Yasantilari

Bireyler hayatlarinda giiven, yeterlik ve oOzdeger duygularini bir siire
kaybetmelerine sebep olabilecek hadiselerle karsi karsiya gelebilmektedir. Cocukluk

doneminde yasanilan olumsuz bir deneyimi hatirlatan bir durum ya da olay ile
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karsilagildiginda birey asir1 duyarli tepkiler gelistirebilir. Bu durum; énem tagimayan
probleme bir birey herhangi bir tepki vermezken bir diger birey i¢in bas etmekte
zorlanmasinin sebebini ortaya koyar. Soyle ki kaygiya neden olan durumlarda kosullu
tepkiler, kolay bir sekilde olustugu gibi sonme durumuna karsit direng gosterir. Yani
olumsuz deneyimler ¢cogu kez duygusal kosullanma ile son bulur, benzer durum
yasandiginda yeni bilingli tepkiler gostermek yerine gegmisteki yasanmig olaya verilen

duygusal tepkiler yeniden gosterilir (Gegtan, 1978).

Olumsuz yagsam deneyimlerinin ¢ocukta olusturdugu tepki, ebeveynlerden veya
yakin ¢evreden aldig1 sosyal destek ve giivene gore degisim gosterebilir. Ornek vermek
gerekirse, cinsel istismara ugramis ve tepki gosterememis bir ¢ocugun sugluluk ve
degersizlik duygularinin ortaya ¢ikmasinda ebeveyn tutumlarinin 6nemi yadsinamaz.
Ciinkii panik davranis1 sergileyen veya cocuga karsi yargilayici ve suglayici yaklasim
gelistiren ebeveynler, ¢ocukta hayat1 boyunca devam edecek duyarliligin olugsmasina ve

pekistirilmesine sebep olurlar (Gegtan, 1978) .

Cocukluk donemi travmalardan olan istismar ve ithmalin 6miir boyunca ruhsal
bozukluga donlismesindeki etkisi pek ¢ok calismalarca ortaya konmaktadir (Sar ve
Ross, 2006). Diinyada oldugu gibi tilkemizde de ¢ocukluk dénemi ihmal ve istismarinin
psikiyatrik olarak ne gibi sonuglara yol agtig1 arastirilmistir (Peltek Kendirci ve
digerleri, 2008). Ancak ihmal ve istismara iliskin pek ¢ok c¢alisma olmasinin yani sira
cocukluk donemi travmalari yasam boyu siiren olaylar oldugundan travmalarin
psikiyatrik sonuglarina iliskin c¢alismalar sinirli kalmaktadir. Genellikle ¢ocukluk
donemi ihmal ve istismari yasayanlarin sadece niceliksel olarak geri doniik

degerlendirmeleri yapilmaktadir (Sar ve digerleri, 2012).

Aile i¢inde yasanan ihmal ve istismar sonucunda ¢ocuk ve ergenlerin davranis
problemlerinde bulunma ihtimalleri olduk¢a fazladir. Problem davranislar arasinda
kendisine ve diger kisilere siddet uygulama, diizenli olarak okula devam etmeme, evden
kagma, kii¢iik yasta istismar boyutunda cinsel eylemlerde bulunma gibi davranislar yer

almaktadir (Yiicel, 2007).

Bu boliimde ¢alismada kullanilan Cocukluk Cag1 Ruhsal Travma Olgegi’nin alt
bolimleri olan cinsel, fiziksel ve duygusal istismar ile duygusal ve fiziksel ihmal

konularia deginilecektir.
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2.4.1. ihmal

fhmal, ¢ocugun bakimini saglayan bireyin sorumlulugunu yerine getirmeyerek
cocugu fiziksel veya emosyonel (duygusal) sekilde ihmal etmesidir. Beslenme, giyim,
tibbi ihtiyaglar, duygusal gereksinimler ya da elverisli hayat kosullari igin yeterli
diizeyde alakadar olmamadir. Gelisiminde gerilik yasanan, psikososyal olarak adapte
olmakta zorluk yasayan, egitim hakkindan mahrum birakilan, koruyucu tibbi
hizmetlerden faydalandirilmayan ¢ocuk veya gencte ihmalin var oldugu diisiiniilmelidir
(Polat, 2016).

fhmal, ¢ocugun gereknimlerinin fark edilmemesi, yeterince dnemsenmemesi,
gormezden gelmek ya da gereksinimlerinin giderilmesinde 6nemli diizeyde yetersizlikte

olmayla iliskili bir konudur (Yiicel, 2007).

Cocugun ihmal edilmesi, istismardan daha fazla karsimiza ¢ikmasina karsin
istismar kadar ciddiye alinmamaktadir ancak pek ¢ok caligma tarafindan ortaya
konmustur ki ¢ocuk ihmali istismar kadar orseleyicidir. Yasam boyu incelendiginde
fiziksel, psikolojik ve toplumsal sonuglarin oldugu goriiliir (Peltek Kendirci ve digerleri,
2008).

Ihmale maruz kalan ¢ocuklar sik olarak sosyal iliskilerinde daha pasiflerdir.
Anne ve babasiyla olan iliskisinde kendi davranislarinin etkili olmayis1 ve siirekli olarak
thmalin devam etmesi ¢ocuktaki pasif davranislarin nedenleridir. Cocuk kendi disindaki
kisilerle olan iligkilerinde yok sayilacagina ve davranislarinin diger kisiler lizerinde
etkili olmayacagina inanmaktadir. Thmal edilen ¢ocuklar genellikle diger kisilerle
iletisim ve etkilesim, baslatma ve siirdiirme tesebbiisiinde bulunamazlar (Urquize ve

Winn, 1994).

[hmal, 6liim, gdze carpan gelisim geriligi, emosyonel &rselenme, akademik
basarisizlik ile son bulabilir (Peltek Kendirci ve digerleri, 2008). Ihmal, fiziksel ihmal
ve duygusal ihmal seklinde iki baglikta incelenebilir (Yiicel, 2007).

2.4.1.1. Fiziksel ihmal
Cocuk ya da ergenin beslenme, giyim, barinma, egitim-6grenim ve sagligi gibi
esas ihtiyaclarinin karsilanmamasi fiziksel ihmaldir (Yiicel, 2007). Genel olarak fiziksel

thmal; ¢ocugun yas diizeyine uygun sekilde beslenmemis olmasi, sagligi konusunda
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tibbi kontrol, tedavi ve takibinin ihmal edilmesi, risklerden ve risk teskil eden

ortamlardan korunmamis olmasidir (Ozbesler ve Icagasioglu Coban, 2013)

2.4.1.2. Duygusal Thmal

Duygusal ihmal, beklenilen diizeyde psikolojik destekte bulunmama, yeterli
ilgi, alaka ve sevgi gdstermeme ve cocuk ya da ergenin fiziksel istismara ugramasina
gdz yumma gibi davranislar1 kapsar. Yalitilma (isolation), sik olarak duygusal ihmal

kapsaminda degerlendirilir (Yiicel, 2007).

Genellikle duygusal ihmal ve istismar i¢ icedir. Istismar davranisinin oldugu
yerde ihmal davraniginin da bulundugu goéz oOniine alindiginda c¢ocuga bakmakla
yiikiinlii kisinin bazi duygusal istismar ve thmal davranislar1 su sekildedir: Cocuguna
kars1 sevgi duygusunu aktarmama, bagirma ve siirekli olarak azarlama, evde yalniz
birakma, korkutma, tehditte bulunma, kotii kelimeler kullanma, ev ortaminda ¢ocugu
yok sayma ve yokmus gibi davranma, odaya kilitleme, ¢ocugu baglama gibi (Giiler,

Uzun, Boztas ve Aydogan, 2002).

2.4.2. istismar

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin yiiriirliige girmesiyle ¢cocuklara yonelik istismar
daha kapsamli olarak aciklanir olmustur. Bu aciklamalara ihtiya¢ duyulma gayreti,
cocuk haklarini diizenli olarak ihmal eden tutum ve davraniglarin, ailede ve sosyal

cevrede maruz birakilan istismar oldugunun fark edilmesiyle artmistir (Yiicel, 2007).

Tirkiye’de son yillarda ¢ocuk haklarmin iyilestirilmesi i¢in yapilan ¢aligsmalar
artmis olup Oncelikli olarak ele alinan konulardan biri istismar ve thmaldir. Genellikle
aile ortaminda ¢ocugun bakimini saglamakla yiikiimlii kisilerin ithmal ve istismarindan
bahsedilirken yanlizca bu kisilerle sinirli olmamakla birlikte ¢cocuklar ve ergenler okul
ortaminda, is yerinde, mahalle ortaminda ve bunun gibi pek ¢ok alanda istismara maruz

kalabilmektedirler (Yiicel, 2007).

Istismarda esas faktdr kisinin eylemi sonucu ortaya cikan bir vakaya bagh
olmasidir. Cocugu hasara ugratan deprem, sel ve bunun gibi dogal afet veya saglik
problemleri bu sebeple istismarin kapsaminin disindadir. Cocuga yonelik gergeklesen
eylemin hasara ugratmasindan ziyade yasaklanmis olmasi 6nem kazanmaktadir.
Koruyucu hizmetler de ¢ok ciddi bir kapsamini olusturmaktadir. Zararin Oniine

gecilebilmesi bir bireyin eylemini gerekli kilar. Istismar farkli bilimsel alanlar
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kapsaminda degerlendirilmesi gereken ve c¢ok boyutlu ele alinmasi gereken bir
mevzudur. Istismarin tibbi, hukuki, psikolojik ve sosyolojik durumlar1 konunun esas

niteliklerini olusturur (Polat, 2016).

Cocukluk donemindeki travmatik yasantilar, genellikle de aile i¢inde yasanan
istismar ¢ocugu ¢ocukluk donemi ve gelecekte pek ¢ok psikolojik sorunlarin olusmasina
sebep olmaktadir. Riskli davranislar sergileyen pek ¢ok cocugun hayatlarinin dnceki

yillarinda istismara maruz kaldiklar1 bilinmektedir (Yiicel, 2007).

Istismar gibi olumsuz yasam olaylar1 sonucunda gocuk tarafindan ortaya konan
davranigsal tepkileri Urquiza ve Winn (1994) ¢alismasinda su sekilde ikiye ayirmistir.
Bunlarin ilki ice yoOneltme yoluyla asir1 kontrollii davraniglardir ki bu davranislar
anksiyete, ketlenme, g¢ekingenlik ve tedirginlige yol agar. Digeri ise disa ydneltme
yoluyla kontrolsiiz davranislardir. Bu davranislar, 6fkenin denetimsiz olarak disa

vurumu, saldirganca dvranislar sergileme, tehditte bulunma, zora sokmadir.

Giiler ve arkadaslarimin (2002) yaptigr arastirmada annelerin %87.4 {iniin
cocuklarina fiziksel istismar ve thmalde bulundugu, %93 iiniin ise ¢ocuklarni duygusal

olarak istismar ve ihmal ettigi bulunmustur.

2.4.2.1. Fiziksel istismar

Polat caligmasinda (2016), uygulanan siddet tipine gore siddeti fiziksel, cinsel,
duygusal, ekonomik ve siber siddet olarak smiflandirmistir. On sekiz yas altindaki
cocuklara yonelik siddetin siddet vakalari i¢inde en fazla hasar ortaya cikaran, sakli
kalan ve kolay kolay meydana ¢ikmayan vakalar oldugu; gelisim siirecini ketledigi i¢in
cocuga yonelik siddet vakalarinin ¢ocuk istismari olarak adlandirildig vurgulanmistir

(Polat, 2016).

Fiziksel siddet en fazla rastlanan ve farkedilen siddet tiiriidiir. Fiziksel gii¢ ile
karsisindaki kisiyi sarsmak, vurmak, dovmek gibi eylemlerle baslayan siddet morluk,

styrik, kiriklarin yani sira 6liimle bile sonuglanabilmektedir (Polat, 2016).

Fiziksel istismar kapsamli olarak tanimlandiginda ¢ocugun kaza dis1 incinmesi,
yaralanmas1 seklinde ele alinabilir. Genellikle en fazla yasanan vaka g¢ocuga karsi
fiziksel siddette bulunmak, dévmek seklinde olur. Viicudun biitiinliigline zarar verecek

ekimozlarin, kiriklarin, yaniklarin ve bunun gibi ¢ok g¢esitli lezyonlarin olugsmasina
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neden olan istismardir. Bu istismar tiiriinde ¢ocugun kaza disi ve bilingli sekilde

yaralanmasi ve yipratilmasi durumu 6n plandadir (Polat, 2016).

Fiziksel istismar ve ihmal, ¢ocugun ruhsal durumu agisindan arastirildiginda,
duygulanim bozuklugu, saldirgan davraniglar, giivenli olmayan baglanma tiirlerii, yas
grubu ile saglikl iliskiler gelistirememe, sosyal g¢ekilme, akademik basarida diisme,
depresyon, dikkat eksikligi, hiperaktivite, travma sonrasi stres bozuklugu gibi pek ¢ok
sonuca neden oldugu yapilan calismalarla ortaya konmustur (Peltek Kendirci ve
digerleri, 2008).

Fiziksel istismarin viicuttaki esas belirtileri siyriklar, ekimozlar, yaniklar,
kiriklar olabilmektedir. Ortaya ¢ikan yaralanmalar en ¢ok yiiz bolgesinde, kollarda,
goglis kisminda, sirt bolgesinde, baldirlarda, cinsel bolgelerde olur. Kazayla olusan
yaralanmalar ile istismar sonucu gergeklesen yaralanmalari birbirinde ayirmak
fazlasiyla 6nem teskil etmektedir. Istismar sonucu yaralanmalar belirlenemez ise

istismar stirmeye devam edebilir (Polat, 2016).

Fiziksel istismarlar tibbi olarak degerlendirildiginde bakmakla yiikiimlii kisi
tarafindan tedavi ettirilmesinde aciklanamaz zaman kaybi, bahsedilen Oykiiniin
tutarsizligi, fizyolojik belirtiler ile Ortlismeyen Oykii, tekrar tekrar yasanmis siiphe
uyandiric1 yaralanmalar, ortaya g¢ikan zarardan farkli birini yikiimlii tutan ebeveyn,
cocugun ortaya c¢ikan zararla ilgili ebeveynlerini sorumlu tutmasi, ebeveynlerde
istismara maruz kalma hikayesi ve ebeveynlerin ortaya ¢ikan zarar karsisinda ilgili
olmayan veya yogun endise icindeki tavirlar1 fiziksel istismar olduguna yonelik

stiphelerin olusmasina neden olmalidir (Taner ve Gokler, 2004).

2.4.2.2. Duygusal Istismar

Polat (2016) ¢alismasinda duygusal istismari, magduru yipratmak ve baskiyla,
asagilayici nitelikte seyler yapmaya zorlamak ya da ahlaki ilkelerinin tam tersi seyleri
(valan soylemek veya hirsizlik yapmak) yapmaya mecbur birakmak olarak

tanimlamugtir. Duygusal istismar vakalarinda ¢ok fazla sozel siddet gergeklesir.

Duygusal istismar, yetiskin olmayan bireyleri olumsuz etki altinda birakan
tutum ve davraniglarda bulunma veya ihtiyaglari olan ilgi, alaka, sevgi ve bakim gibi

gereksinimlerden mahrum birakarak sosyal ve bilimsel olgiitlere gore psikolojik zarara
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ugratmadir. Bu tiir davranislar; yas, pozisyon, bilgi gibi bireysel 6zellikleri ile yetiskin
olmayan iizerinde etki birakan kisi veya kisilerce uygulanir (Polat, 2016).

Cocugun nitelik, potansiyel ve isteklerinin siirekli olarak yargilanmasi,
sosyallesme olanagi ve kaynaklara erisiminden mahrum birakilmasi, devamli olarak
varlik dist giiclerle, sosyal bakimdan ciddi hasarlar verme ya da terk edip gitmeyle
tehditte bulunmasi, agresif davranislar sergilenmesi, ¢ocuk veya ergenden yas ve
fiziksel yeterliligine uygun olmayan birtakim isteklerde bulunulmasi ve ¢ocuk ya da
ergenin toplum diizenine ters diisen yetistirme bi¢imi kullanilmasi duygusal istismara

girer (Yticel, 2007).

Duygusal istismar, fiziksel ve cinsel istismardaki gibi viicutta somut belirtilen
olmayis1 ve tek basina olabilecegi gibi pek ¢ok vakada diger istismar tiirleriyle birlikte
bulunmasi yoniinden diger istismar tiirlerinden ayrilir. Fiziksel veya cinsel istismara
maruz kalan birey bunun yani sira duygusal istismara da maruz kalmaktadir (Polat,
2016).

Aile i¢inde ve sosyal ¢evredeki bireylerin duygusal bakimdan yetersiz olmalari,
ruhsal problemler yasamalari, genelde annenin duygudurum bozuklugu yasamasi, aile
icinde uyarici ya da uyusturucu madde kullanimi, ailenin ruhsal ve sosyal destek
firsatlarindan yoksun olmasi gibi sebepler duygusal istismar ve ihmali ortaya
cikarmaktadir (Yiicel, 2007).

Duygusal istismar ¢ocuk ya da ergende zihinsel, psikolojik ve davranigsal
bakimdan bazi zorluklar ortaya ¢ikarir. Bunlar genellikle kisisel ve kisileraras1 sorunlari
meydana getirir. Bu istismar tiirii sik olarak anne, baba ve en yakinindaki bireylerce
yapilir. Bahsedilen bireyler ¢ocugun bag kuracagi bireylerdir. Bag kurulan kisi
genellikle cocugun bakim sorumluluklarini yerine getireceginden olusan sevgi ve giiven
iligkisiyle saglikli baglanma gerceklesmis olur. Ancak duygusal ihmal ya da istismar
oldugunda giivenli baglanma kurulamaz. Bu durum cocukta en basta da agiklandigr gibi

zihinsel, psikolojik ve davranigsal pek ¢ok sorunu beraberinde getirir (Yiicel, 2007).

En yogun olarak yasanan ve tespit edilmesi oldukga zor olan istismar, duygusal
istismardir. Duygusal istismarin ¢ocuk ve ergenler i¢inde goriilme siklig1 bakimindan

kiz ve erkek oranlar1 hemen hemen aynidir (Taner ve Gokler, 2004).
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2.4.2.3. Cinsel Istismar

Cinsel istismar, fiziksel, psikolojik, emosyonel, toplumsal, ahlaki, kiiltiirel ve
hukuki kapsamda olan genis ve karisik bir problemdir. Istismar cocugun emosyonel ve
cinsel gelisimini, sosyal iliskilerini, benlik saygisim1 dagitan akut ve kronik bir
travmadir. Cinsel istismarin 6zellikleri ve ¢ocuktaki etkileri; gocugun istismar eden kisi
ile iligskisine, istismarin c¢esidine, zamanina, istismar siiresince siddet uygulanip
uygulanmamasina, hasarin varligina, yasi ve gelisim asamasi ve travma Oncesi ruhsal
gelisimine bagli olarak etki gostermektedir. Cinsel istismar; kaygi, depresyon, uyarici
ve uyusturucu madde bagimliligi, 6zkiyim, kisilik bozuklugu ve post travmatik stres
bozuklugunu kapsayan psikiyatrik rahatsizliklara da neden olabilmektedir (Alpaslan,
2014).

Cinsel istismar, psikososyal gelisimi siiren ve yas olarak Yyeterli olgunluga
erismemis kiigiik bir kiz ya da erkegin eriskin tarafindan cinsel yonden kullanilmasidir.
Bir kiigliglin bir erigkin tarafindan cinsel tatmin amaciyla kullanilmasi cinsel istismardir.
cinsel bolgeleri dokunma, teshircilik, cinsel icerikli sdzler sdyleme, rontgencilik, cinsel
icerikli goriintiiler izletme, pornografiden tecaviize kadar pek ¢ok davranislart igerir
(Polat, 2016). Cocuklar arasindaki cinsel istismar dikkate alindiginda dort yas farki
gozetilmektedir; dort yas ve tizeri olup zorlayarak ya da ikna yolu ile cinsel tatmin
amaglayan cinsel icerikli her tiirlii davranislar cinsel istismar sayilmaktadir (Iseri, 2008;

Erdogan ve ark, 2011).

Bilginer, Hesapgioglu ve Kandil’in (2013) yaptigi ortak arastirmada kiz
cocuklarmin erkek cocuklarma karsin daha fazla istismara maruz kaldiklari, cinsel
istismara maruz kalma yasimin ilkokul sonu, ergenlik baglangici ile daha da arttig: ve
egitim ve dgrenimine devam etmeyen cocuklarin bu su¢ unsuruna daha yakin oldugu

ortaya konmustur.

Cinsel istismar suguna maruz kalmanin hemen ardindan en kisa zaman zarfinda
cocugun degerlendirebilmesi, diizenli bir tibbi destegin saglanabilmesi, sosyal destegin
arttirilmasi travmanin akut belirtilerinde olumlu etkiler saglamaktadir. Ancak genel
kapsamda cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin sosyal sorunlarla karsi karsiya

kaldig1 bilinmektedir (Bilginer ve digerleri, 2013).
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2.5. Cocuk Mahkemeleri’nde Suca Siiriiklenen Cocuklar Agisindan Sosyal Hizmet

Disiplininin Rolii ve Onemi

Ulkemizde 1979 yilinda 2253 sayili Cocuk Mahkemelerinin Kurulusu, Gérev
ve Yargilama Usulleri Kanunu ¢ikarilmis olup 1982 yilinda yiiriirliige girmis, ilk ¢gocuk
mahkemesi 1987 yilinda Ankara’da kurulmustur. Tam da bu siiregcte 1989 yilinda BM
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi yaymlanmis, Tirkiye de sozlesmenin tarafi olmustur.
Boylelikle ¢ocuk haklari1 ve gocuklarin firsat esitliginden yararlandurilmasina iliskin

calismalarin hukuki boyuttaki zemini hazirlanmis oldu.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin yami sira Cocuk Suclulugunun Onlenmesine
Iliskin Birlesmis Milletler Yénlendirici Ilkeleri (Riyad Ilkeleri), Birlesmis Milletler
Cocuk Ceza Adaleti Sisteminin Uygulanmas1 Hakkinda Asgari Standart Kurallar
(Beijing Kurallart), Ozgiirliigiinden Yoksun Birakilmis Cocuklarm Korunmasina Iligkin
Birlesmis Milletler Kurallar1 (Havana Kurallar1) ve Hapis Dist Onlemlerle ilgili
Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallar1 (Tokyo Kurallar1) diger uluslararasi

mevzuatta yer alan cocugun korunmasini esas alan sézlesmelerdir.

Yorikoglu (2004), c¢ocuk mahkemelerini suga siiriiklenen ¢ocuklarin
korunmasi, egitim almalar1 ve rehabilite edilerek toplumla biitiinlesmelerinin
saglanmast i¢in olusturulmus o6zel kurumlar seklinde tanimlamistir. Diger
mahkemelerden farkli olarak yargilama disinda ¢ocugun haklariin ve esenliklerinin
gozetilmesinin koruyucu-onleyici onlemler alinmasina yer vererek ¢ocugun yiiksek

yararini gozetir.

2005 yilinda 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun yiriiliige girmesi ile
birlikte ¢ocuk kavrami korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuk ve suga siiriiklenen ¢ocuk olarak
iki sekilde tamimlanmis olup daha once de s6z edildigi gibi suga siiriiklenen ¢ocuk
kanunda su sekilde yer almistir: ‘Kanunlarda su¢ olarak tanimlanan bir fiili isledigi
iddias1 ile hakkinda sorusturma veya kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolay1

hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen ¢ocuk.’

Cocuk sucluluguna miidahalede, sucga siiriiklenen c¢ocuklarla ¢aligmalar
yapacak meslek elemani oldukg¢a 6nemlidir. CKK’nin 3/1-e maddesinde sosyal ¢alisma
gorevlisi ‘Psikolojik danismanlik ve rehberlik, psikoloji, sosyoloji, ¢ocuk gelisimi,
ogretmenlik, aile ve tiiketici bilimleri ve sosyal hizmet alanlarinda egitim veren

kurumlardan mezun meslek mensuplarini ifade eder.” seklinde tanimlanmistir. Sosyal
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calisma gorevlileri arasinda sosyal hizmet uzmanlart da yer almaktadir. Bu bdliimde
cocuk mahkemelerinde sosyal hizmet disiplininin roliine deginileceginden sosyal
caligma gorevlileri yerine meslek elemanlarindan biri olan sosyal hizmet uzmani

kullanilacaktir.

‘Sosyal hizmet, sosyal islev kapasitelerini yenilemek veya artirmak ve
amagclarina uygun sosyal kosullar1 yaratmak icin bireylere, gruplara, ailelere, orgiitlere
ve topluluklara profesyonel yardim etkinligidir.’(Zastrow, 2015). Sosyal hizmetin kritik
oneme sahip ¢aligsma alanlarindan biri; farkli meslek alanlar1 ve kuramsal yaklagimlara
gore farkli bakis agilarindan degerlendirilen gocuk suglulugudur. Sugluluk gibi psiko-
sosyal, ekonomik, sosyo-kiiltiirel bir¢ok sebebi i¢inde bulunduran bu sorun alani sosyal

hizmetin ¢ocuga ve gence yaklasimu ile yakindan iligkilidir (Goker, 2015).

Sosyal hizmet alani, sosyal refahin gelistirilmesinde sosyal adaletin ve firsat
esitliginin ortaya konmasinda, insan haklarinin uygulanmasi ve daha iyi diizeye
tasinmasinda sorumludur. Suga siiriiklenen cocuk, tutuklu ya da hiikiimliilerin insan
haklarina uygun bir sekilde hayatlarin1 devam ettirmelerinde, ulusal ve uluslararasi
mevzuatta kendilerine taninmis haklardan kisitlama veya engellenme olmaksizin
faydalanabilmelerinde, modern ceza infaz sisteminin bir geregi olarak sorusturma,
kovusturma ve infaz agamalarinda sosyal yasam becerilerinin gelistirilmesinde ve bu
hedeflere iliskin ceza infaz siirecini de icine alan yeterlilikte sosyal politikalarin
gelistirilmesinde ve uygulamaya gecirilmesinde sosyal hizmet disiplininin ve meslegi
icra eden sosyal hizmet uzmanlarinin rolii olduk¢a &nemlidir (Danis ve Sahbikan,

2014).

Cocuk mahkemeleri, su¢ unsurunun analizinde, suga sebep olan etkenleri
degerlendirmede kritik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda c¢ocuklar i¢in uygulanacak
alternatif yaptirimlar (koruyucu ve destekleyici tedbir kararlari, denetimli serbestlik
tedbiri vb.) ¢ocuk mahkemelerindeki sosyal hizmet uzmanlarmin mesleki gézlem ve
goriismeleriyle sekillenmektedir (Ertik¢ii ve Akbas, 2012). Ancak iilkemizdeki ¢ocuk
adalet sisteminin tamamiyla su¢ unsurunu temel alan ve ceza yaptirimini 6ngéren
yaklasimi igerdigi pek cok c¢alismayla ortaya konustur (Ulugtekin, 2004; Tomanbay,
2011; Kayma Giines ve Sarug, 2014).

Cocuk mahkemelerindeki sosyal hizmet uzmaninin gérevleri Cocuk Koruma

Kanunu’nun 34. maddesinde belirtilmis olmakla birlikte pratikte suga siiriiklenen
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cocuklara yonelik sosyal hizmet uzmaninin gergeklestirdigi ¢alismalar su sekilde ifade
edilebilir:

e Cocuk ya da Cocuk Agir Ceza Mahkemeleri’'nde suga siiriiklenen

cocuklar hakkinda sosyal inceleme raporu hazirlamast,

e Cocuk ya da Cocuk Agir Ceza Mahkemeleri’nde kovusturma asamasi
devam eden suca siiriiklenen c¢ocukla 6n goriisme yaparak durusma
asamasina psikolojik a¢idan ¢ocugu hazirlamasi, durugsma asamasiyla
ilgili yeterli diizeyde bilgilendirmesi ve durusmada yaninda hazir

bulunmasi,

e Asliye Ceza ve Agir Ceza Mahkemeleri’nde suca siiriiklenen gocuklar

hakkinda ‘bilirkisi’ olarak gorev yapmasidir (Eriik¢ii ve Akbas, 2012).

Cocuk Koruma Kanunu’nun Uygulanmasma iliskin Usul ve Esaslar Hakkindaki
Yonetmeligin 20. maddesinde 12 ve 15 yas arasi gocuklar ile 15-18 yas araligindaki
sagir dilsizler hakkinda sosyal inceleme raporu hazirlanmasi zorunlu kilinmig olup 15-
18 yas araligindaki ¢ocuklar hakkinda sosyal inceleme yapilmasi mahkeme takdirine
birakilmistir. CKK’nin 35. maddesinde gecgen sosyal inceleme raporunun hazirlanmasi,
sosyal hizmet mesleginin temel araglarindan biridir. Suga siiriiklenen ¢ocugun suca
karigsma sebeplerinin incelendigi, toplumla biitiinlesmesi i¢in ihtiyaclarin belirlendigi,
yani ¢ocugun sosyal kaynaklarla desteklendigi, bireysellesmesi i¢in katki saglanan bu
raporlarin diizenlenmesi ¢ocuk i¢in oldukga kritik bir neme sahiptir. Boylelikle ¢ocuk
odakli cocugun yiiksek yarar1 dogrultusunda esitlik¢i bir yaklagimla degerlendirildigi bir

sistem miimkiin kilinmis olur (Baykara Acar, 2011).

Sosyal hizmet uzmani, mesleki goériismesini yaptiktan sonra arastirmanin ilk
boliimlerinde de yer verilen baglanma, davranis problemleri, gocukluk ¢agi travmatik
yasantilar1 ve bunlarin yani sira suga siiriiklenen ¢ocugu ilgilendiren pek konuya sosyal
inceleme raporunda yer verir. Adli sistem iginde resmi belge niteliginde olan sosyal
inceleme raporunun bilimsel yoniinii ele almak gerekirse literatiirde bununla ilgili pek

cok bilgiye rastlanmaktadir.

Cocuk adalet sistemi i¢inde sosyal inceleme raporunun esas fonksiyonu, suga
siiriiklenen ¢ocuklarin islevselliklerini kullanarak yasamlarina devam etmeleri

noktasinda aile faktoriine ve biyo-psiko-sosyal gelisimlerine en fazla elverisli olan
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kararlarin verilmesinde adalet sistemine yardim etmektir. Suga siirikklenen ¢ocuklarin
haklar1 ve esenliklerinin giivence altina alinmasi amacinin uygulanmasinda en gerekli
materyallardan birisi olan sosyal inceleme raporu, suca karisma sebeplerini belirleyerek
ihtiyaglart dogrultusunda miidahale plan1 olusturan sosyo-legal belgeler seklinde
tanimlanmaktadir (Ulugtekin, 2004; Saru¢ ve Kayma Giines, 2014; Karatag, 2015).

Sosyal inceleme raporu, bilimsel yontem ile sistemli bilgiye varilmasi igin
kullanilan sosyal hizmet aracidir; suga siiriiklenen ¢ocugun yargi siireci ve toplum
arasinda bir gecis gorevi iistlenen sosyal inceleme raporu, toplum iginde farkl
sistemlere gorevlerini aktarabilir, toplumsal degisime katki saglayabilir, kaynaklari
harekete gecirebilir; sosyal hizmet disiplinine gore bireysellik ilkesinin uygulandigi
etkinliktir (Ulugtekin, 2011). Sosyal inceleme raporlari, suca siiriikklenen c¢ocugun
psikososyal, emosyonel, zihinsel ve fiziki 6zelliklerini, aile ¢evresini, egitim, saglik gibi
icinde bulundugu kosullar1 ve sosyal ¢evresiyle ilgili bilgileri, karistig1 su¢ unsuruna
iliskin bilgileri kapsayan ve ¢ocugun islevsel hale gelebilmesi ve toplumla biitiinlesmesi
amaciyla ihtiyaci olan miidahaleyi sebepleri ile agiklayan belgedir (Altindag ve Zengin,
2016).

Sosyal inceleme raporunun hazirlanmasi, kapsamli bir 6n hazirlik
gerektirdiginden vaka ¢alismasimin baslangicindan itibaren gerekli 6zen gosterilerek
incelenmesi elzemdir. Suga siiriiklenen ¢ocugun yiiksek yarari dogrultusunda ¢ocugun
toplumla biitiinlesebilmesinin saglanmast igin iyi planlanmis bir miidahale sosyal
inceleme raporunun olmazsa olmazidir; yalniz iyi diistiniilmiis bir miidahale i¢in 6zenli
sekilde elde edilen bilgi sosyal inceleme raporu i¢in en temel ihtiyacgtir (Altindag ve

Zengin, 2016).

Sosyal inceleme raporunu hazirlamakla gorevli sosyal hizmet uzmani suca
stirliklenen c¢ocuklarin yiiksek yararimi gozeterek ¢evresindeki bulunduklari sistemlere
karst savunma rolline biiriiniir, ¢ocugun ihtiyaglar1 dogrultusunda yeni program ve

hizmetlerin gelistirilmesinde rol oynar (Ulugtekin, 2011).

Arastirmanin daha Onceki boliimlerinde bahsedilen baglanma, davranis
problemleri ve cocukluk c¢agi ruhsal travma yasantilar1 suga siiriiklenen g¢ocuklar
baglaminda sosyal inceleme raporunun igeriginde degerlendirme boliimiinde yer alir.
Sosyal hizmet uzmani, sosyal inceleme raporunda suga siiriikklenen ¢gocugun suca iligskin

bilgileri, bireysel ozellikleri, aile ve sosyal ¢evreye iliskin 6zellikler, sugun orataya
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c¢ikist ve denetlenmesine iliskin degerlendirme ve miidahale plani bdliimlerinde ¢cocugun
suca karigmasini etkileyen faktorleri tek tek ele alir; bu baglamda miidahale plani
olustururken cocugun okul, aile ve sosyal ¢evresinde bulunan riskler ve ihtiyaglarina
yonelik hizmetler, CKK’nin 5. maddesinde yer alan ¢ocugun ihtiyaci olan tedbir ya da
tedbirler belirtilir. Sosyal inceleme raporu ¢ocugun yargilamasinin devam ettigi esas
dosyasinin igerisine resmi bir belge olarak eklenir. Sosyal inceleme raporunun
iceriginde bulunan c¢ocuga iliskin yazili her bilgi su¢ unsurunun c¢ok boyutlu

degerlendirilmesini saglar.

Sosyal hizmet disiplininin ¢ocugun suga siiriiklenmesinin engellenmesi ve
korunmasi ile suga siiriiklenen ¢ocugun toplumla biitiinlesmesinin saglanmasi gibi temel
iki rolii bulunur (Baykara Acar, 2011). Karatag (2015) bu iki rolii sdyle ele almistir:
¢ocuk adalet sisteminin uygulamasinda sosyal hizmetin esas fonksiyonu g¢ocugun
tekrardan suga karismasini engellemek amaciyla onarici galismalar baslatmak, suca
stiriklenen ¢ocugu ihtiyact dogrultusunda kaynaklarla bulusturmak ve sosyal
islevselligini arttirmaktir. Cocuklar i¢in adli sistemin etkin olabilmesi amaciyla onarici

adalet yaklagiminin pratikte de benimsenmesi onem teskil etmektedir.

Sosyal hizmet uzmaninin mikro diizeyde, suga siiriiklenen ¢ocugu
giiclendirmesi, psiko-sosyal destekte bulunmasi, yeniden suga karigsmasmin Oniine
gegmek i¢in egitim imkanlarmin ve gereksinimlerinin karsilanmasi ve meslek
edinebilmesi igin gerekli yonlendirmelerin yapilmasi, ailenin de suga siiriikklenen
cocugun sagaltim siirecine dahil olabilmesini saglamasi, gerektiginde aileyi ¢ocugun
yiiksek yararina olacak sekilde yonlendirici ¢alismalar yapar (Goker, 2015). Mikro
boyutta ailelerin incelenmesi, ailenin iglevselligini ortaya koymada yasadigi sorunlarin
tespit edilmesi, aileye doniik miidahale edici ve gii¢lendirici hizmetlerin belirlenmesi ve
ihtiyag halinde ¢ocuklarin ailesi ve sosyal g¢evresi disinda giivenli bir ortamda
bliylimesinin saglanmast sug¢un engellenmesi acisindan yapilacak calismalardir
(Semerci, 2011). Mezzo diizeyde, suga siiriiklenmis veya suga siiriiklenme riski bulunan
¢ocuklar icin hizmet veren kurum ve kuruluslarin hizmet kalitelerinin daha iyi bir
diizeye taginmasi, ekip halinde isbirliginin saglanmasinda pek ¢ok rol iistlenmektedir
(Goker, 2015). Makro diizeyde yapilan ¢alismalar ise mevzuat, politika, sosyal ¢evre ve

toplumu igermektedir (Danis, Sahbikan, 2014).
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Sosyal hizmet meslegini icra eden kisinin odagi; suca siiriiklenen ¢ocuklarin
kendilerinden veya iginde bulunduklar1 sosyal ¢evrelerinden ileri gelen psiko-sosyal
problemlerini belirlemek, onlarin toplumsal islevselliklerini diizenlemek, destek olmak
ve degisim ajami roliinii Ustlenerek problem haline getirilen olgunun iistesinden

gelinmesine yardimci olmaya yoneliktir (Danis, Sahbikan, 2014).

Baykara Acar (2013) calismasinda ¢ocuk adalet sisteminde suca siiriiklenen
cocuk ile gerceklestirilecek calismalarda etkin ve kaliteli degerlendirme ve miidahalenin
onemli oldugunu, yapilacak c¢alismalarin icerigine dikkat edilmesi gerektigini
vurgulamistir. Bunun i¢in ¢ocugun tekrar suga karigmasinin dnlenmesi noktasinda risk
faktorlerinin neler oldugunun belirlenmesi ve c¢ocuk hakkinda gergeklestirilecek
miidahale planindan ¢ocugun yiiksek diizeyde fayda saglamasi hususunun gerekliligini

tartismistir.

Cocuk mahkemelerinde c¢alisan sosyal hizmet uzmanlarinin g¢ocuklar adina
yaptig1 caligmalar geregi donanimli olmast ¢ok dnemlidir. Sosyal hizmet uzmani, goérev
ve rollerinin farkinda olmali, mesleki bilgi ve becerisini her daim gelistirmelidir. Cocuk
adalet sistemindeki sosyal hizmet ¢aligsmalari, hizli bir sekilde yapilan goriismelerle, pek
¢ok cocuk icin benzer hazirlanan sosyal inceleme raporlarinda talep edilen tedbirlerle
karsilastirilamayacak insan haklart ve sosyal adalet ilkelerini temel alan bir meslek
alanidir. Sosyal hizmet uygulayicilariin her bir vakay1 kendine 6zel kabul etmeli ve
tizerinde ger¢ekten zaman harcamalidir. Olgulart ayri ayri degerlendirerek 6zel olarak
caligmali, bu siirecteki aksakliklarin {istesinde gelmek i¢in bizzat ¢abalamalidir. Verilen
hizmetlerin kalitesini Ust diizeye ¢ikarmali, bilgi ¢agina uyum saglayabilmeli, gerek
cocukla gerekse sistem igindeki diger bireylerle iyi diizeyde iletisim kurabilmeli
gelistirmeli, ¢ok boyutlu ve ¢éziim odakli diislinebilmeli, vakay1 hizla ¢oziimleyebilmeli
ve degerlendirebilmeli, farkli meslek gruplariyla ekip c¢aligmast halinde ¢alisabilmeli,

igbirligine acik olmalidir (Altindag ve Zengin, 2016).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Tekirdag Adliyesi Cocuk Mahkemesi’nde yargilamasi devam eden 12-18 yas
grubu suga siiriiklenen gocuklarin ebeveyne ve arkadasa baglanmalarinin yani sira
davranig problemleri ile ¢ocukluk cagi ruhsal travmalarmi ortaya koymak amaciyla
yapilan bu aragtirmada tanimlayici nicel aragtirma modeli kullanilmistir. Nicel verilerin
elde edildigi arastirmada {i¢ adet Olgek ve kisisel bilgi formu mevcuttur. Bu baglamda
12-18 yas grubu suga siiriiklenen c¢ocuklara kisisel bilgi formu ile Ebeveyn ve
Arkadaslara Baglanma Envanteri Kisa Formu, Cocukluk Cag1 Ruhsal Travma Olgegi ve
11-18 Yas Grubu Gengler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Arastirma

verileri Ocak 2018 — Temmuz 2018 tarihleri arasinda toplanmustir.

3.2. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, ¢ocuk mahkemelerinde kovusturma asamasi devam eden
suga siiriikklenen ¢ocuklar olmakla birlikte arastirma 6rneklemi ise Tekirdag Adliyesi
Cocuk Mahkemesi’nde kovusturma asamasindaki suca siiriiklenen ¢ocuklardan

meydana gelmektedir.

Veri toplama siirecinde Tekirdag Cocuk Mahkemesi’nde kovusturmasi devam
eden Ocak 2018 — Temmuz 2018 zaman araliginda, 120 ¢ocugun 75’ine (%62,5)
ulagilmistir. Aragtirmaya katilan tiim suga siirliklenen ¢ocuklar erkek olup 12-18 yas
aras1 75 suca siriiklenen ¢ocugun yas ortalamasi 15.61 olup %6.7’sinin (n=5) 12
yasinda oldugu, %10.7’sinin (n=8) 13 yasinda oldugu, %12’sinin (n=9) 14 yasinda
oldugu, %>5.3’liniin (n=4) 15 yasinda oldugu, %16’smin (n=12) 16 yasinda oldugu,
%49.3’liniin (n=37) ise 17 yasinda oldugu goriilmiistiir. Suga siiriikklenen ¢ocuklarin
%37.3’linlin (n=28) okula devam ettigi, %62.7’sinin (n=47) okula devam etmedigi
anlagilmistir. Arastirmaya katilan g¢ocuklarin %73.3’iiniin (n=55) sigara, alkol ya da
uyusturucu madde kullandigi, %26.7’sinin (n=20) herhangi bir madde kullanmadig1
bulunmustur. Suga siiriiklenen c¢ocuklarin %42.7’sinin (n=32) psikiyatrik tedavi
(DEHB, madde bagimliligi, depresyon, davranis bozuklugu vb.) gordiigii, %57.3 {inlin
(n=43) herhangi bir psikiyatrik tedavi gérmedigi bilgisi edinilmistir. Suca siiriiklenen
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cocuklarin  %60’inin (n=45) ebeveynleriyle, %18.7’sinin (n=14) akrabalariyla,

%21.3’iiniin (n=16) ise koruma ve bakim altinda kaldig1 bulunmustur.

Suca siiriiklenen cocuklarin ebeveynlerinin egitim diizeyleri sorulmus olup
annelerinin egitim diizeyine bakildiginda %26.7’sinin (n=20) okuryazar olmadigi,
%12’sinin  (n=9) okuryazar oldugu, %?28’inin (n=21) ilkokul mezunu oldugu,
%9.3’linlin (n=7) ortaokul mezunu oldugu, %8’inin (n=6) lise mezunu olduguy,
%2.7’sinin (n=2) {lniversite mezunu oldugu, %13.3’liniin (n=10) ise annesinin egitim
diizeyini bilmedigi; babalarmin egitim diizeyine bakildiginda %13.3’{iniin (n=10)
okuryazar olmadigi, %22.7’sinin (n=17) okuryazar oldugu, %29.3"liniin (n=22) ilkokul
mezunu oldugu, %13.3’liniin (n=10) ortaokul mezunu oldugu, %4’tiniin (n=3) lise
mezunu oldugu, %2.7’sinin (n=2) tniversite mezunu oldugu, %14.7’sinin (n=11) ise

babasinin egitim diizeyini bilmedigi bilgiler edinilmistir.

Suga siiriikklenen c¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢alisma durumlari incelendiginde
annelerinin %46.7’sinin (n=35) herhangi bir iste calismadigi, %22.7’sinin (n=17)
diizenli bir iste ¢alistii, %17.3’liniin (n=13) giinilibirlik islerde c¢alistigi, %13.3 {iniin
(n=10) annesinin ¢alisma durumunu bilmedigi; babalarinin %12’sinin (n=9) herhangi
bir iste ¢alismadigi, %32’sinin (n=24) diizenli bir iste calistigi, %28’inin (n=21)
glintibirlik islerde calistigi, %18.7’sinin (N=14) babasinin ¢alisma durumunu bilmedigi,

%9.3’1inilin (n=7) diger (esnaf, emekli, ¢iftci vb.) secenegini isaretledigi goriilmiistiir.

3.3. Veri Toplama Araglar

Arastirmada kisisel bilgi formu, Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri
Kisa Formu, 11-18 Yas Grubu Gengler I¢in Kendini Degerlendirme Olgegi ve Cocukluk
Cag1 Ruhsal Travma Olgegi kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan olusturulan suga siiriiklenen ¢ocuklarin, yas, okul ve
siniflari, i3, madde kullanimi, psikiyatrik tedavi goriip gérmemeleri, aile, siddete maruz
kalma durumlari, arkadas, gelir kaynaklari, hangi su¢ ya da suglar sebebiyle
yargilamalarmin devam ettigi, ceza infaz kurumuna girme durumlarini igeren sorulardan
olusan formdur(Bkz. Ek-2).
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3.3.2. Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri Kisa Formu

Ergenlik donemi igin baglanmayi 6lgmede yaygin olarak kullanilan ‘Ebeveyn
ve Arkadaslara Baglanma Envanteri (EABE; Inventory of Parent and Peer Attachment),
Armsden ve Greenberg (1987) tarafindan gelistirilmistir. Arastirmada, asli 28 maddeden
meydana gelen EABE’nin Raja ve digerleri(1992) tarafindan olusturulan 12 maddelik
kisa formu kullanilmistir. EABE kisa formu, her biri dorder madde igeren giiven,

iletisim ve yabancilasma alt 6l¢eklerinden meydana gelmektedir (Bkz. Ek-3).

Giinaydin, Selguk, Siimer ve Uysal (2005) tarafindan 6l¢egin Tiirk toplumuna
uyarlamas1 yapilmistir. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin 7 basamaklt 6l¢ekler tizerinde her
bir sorunun kendilerini ne diizeyde tanimladigini belirtmeleri istenen (1=Asla,
7=Daima); 1 ile 7 arasinda kendi durumlarmi dogru sekilde yansitacak rakami

isaretlemeleri istenmistir.

Bu aragtirma i¢cin EABE’nin her bir alt dl¢egi i¢in giivenirlik analizi yapilmistir.
Anneye giiven i¢in Cronbach Alpha=.84, anneyle iletisim ig¢in Cronbach Alpha=.75,
anneye yabancilasma i¢in Cronbach Alpha=.74 ve anneyle baglanma i¢in Cronbach
Alpha=.90; babaya giiven i¢in Cronbach Alpha=.89, babayla iletisim i¢in Cronbach
Alpha=. 72, babaya yabancilagma i¢in Cronbach Alpha=.79 ve babayla baglanma i¢in
Cronbach Alpha=.92; arkadasa giiven i¢in Cronbach Alpha=.78, arkadasla iletisim igin
Cronbach Alpha=.68, arkadasa yabancilasma i¢in Cronbach Alpha=.63 ve arkadasa
baglanma i¢in Cronbach Alpha=.87 olarak bulunmustur.

3.3.3. 11-18 Yas Grubu Gengcler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi

11-18 Yas Grubu Gengler I¢in Kendilik Degerlendirme Olgegi, bu yastaki
genclerin verdikleri bilgilerle, sorun davraniglarini standart bir sekilde degerlendirmek
amaciyla Achenbach ve Edelbrock tarafindan gelistirilmistir (akt. Bah¢ivan Saydam,
Gengdz, 2005; Simsek, Erol, Oztop, Ozer Ozcan, 2008).

Olgegin Tiirkce’ye uyarlamasi Erol ve arkadaslari tarafindan gergeklestirilmistir
(Erol, Kilig, Ulusoy, Kegeci ve Simsek 1998). Olgek, sorun davranislar1 lgen 112
maddeden meydana gelmektedir (Bkz. Ek-4). Bu maddeler, son 6 ay igerisinde goriilme
siklik derecesine gore ‘Dogru Degil’ (0), ‘Bazen ya da Biraz Dogru’ (1), ‘Cok ya da
Siklikla Dogru” (2)  olarak isaretlemekte ve maddeler farkli alt Olgeklerde

gruplandirilmaktadir. Maddelerin toplamiyla elde edilen ige yonelim (sosyal ice
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doniikliik, somatik sorunlar, anksiyete / depresyon) ve disa yonelim (suca yonelik
davraniglar, saldirgan davranislar) seklinde iki farkli davranig belirti puani elde
edilmektedir. Olgekte bulunan sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlari alt
Olcekleri, bu iki esas problem grubunda yer almasalar bile, toplam problem puani tiim

bu alt testlerin toplamindan saglanir.

Arastirmada 11-18 Yas Grubu Gengler i¢in Kendilik Degerlendirme Olgegi’nin
her bir alt Olgegi i¢in giivenirlik analizi yapilmistir. Sosyal sorunlar i¢in Cronbach
Alpha=.80, diisiince sorunlar1 i¢in Cronbach Alpha=.81, saldirgan davranislar ig¢in
Cronbach Alpha=.80, TSSB i¢in Cronbach Alpha=.80, olumlu &6zellikler igin Cronbach
Alpha=.82, somatik yakinmalar i¢in Cronbach Alpha=.81, anksiyete i¢cin Cronbach
Alpha=.80, OKB icin Cronbach Alpha=.81, sosyal i¢e doniikliik i¢in Cronbach
Alpha=.81, kurallara karsi gelme davranisi ig¢in Cronbach Alpha=.80, i¢ce yonelim
sorunlart i¢in Cronbach Alpha=.80, disa yonelim sorunlari i¢in Cronbach Alpha=.80 ve

toplam problem i¢in Cronbach Alpha=.80 olarak bulunmustur.

3.3.4. Cocukluk Cag Ruhsal Travma Olcegi

Bernstein ve arkadaslari (akt.Sar ve digerleri, 2012) tarafindan gelistirilen bu
Olcek ii¢ tanesi travmanin minimizasyonunu 6l¢en maddeler dahil olmak {izere toplam
28 maddeden olusmaktadir Cocukluk c¢agi cinsel, fiziksel, duygusal istismar ve
duygusal ve fiziksel ithmali 6lgmek amaciyla bes alt dlgegin birlesiminden meydana
gelmektedir. 28 maddeden olusan dlgekte her bir sorunun higbir zaman (1), nadiren (2),
kimi zaman (3), sik olarak (4) ve ¢ok sik (5) se¢enekleri bulunmaktadir, suga siiriiklenen

cocuklarin kendilerine uygun se¢enegi secip isaretlemeleri istenmistir (Bkz. EK-5).

Cocukluk Cagr Ruhsal Travma Olgegi'nin Tiirk¢e uyarlamasimin giivenilirlik ve
gecerliligini Sar ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilmistir. Arastirmada Cocukluk
Cagi Ruhsal Travma Olgegi’nin her bir alt dlgegi igin giivenirlik analizi yapilmustir.
Duygusal istismar i¢in Cronbach Alpha=.86, fiziksel istismar i¢in Cronbach Alpha=.94,
fiziksel ihmal i¢in Cronbach Alpha=.69, duygusal ihmal i¢in Cronbach Alpha=.89,
cinsel istismar i¢in Cronbach Alpha=.80 ve toplam travma yasantisi i¢in Cronbach

Alpha=.83 olarak bulunmustur.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri Ocak 2018 — Temmuz 2018 tarihleri arasinda toplanmustir.
Kisisel bilgi formu ve 6lgekler yazili dokiim seklinde hazirlanmis, goniilliiliik esasina
dayanarak suca stiriiklenen ¢cocuklarin doldurmalari i¢in ortalama 30 ile 50 dk arasinda
degisen zaman dilimi ayrilmistir. Bilgilendirilmis goniillii olur formu ile g¢ocuk ve
ebeveynin onay1 alinmistir(Bkz. Ek-1). Ebeveynin olmadigi durumlarda sahit onayi ile
olgekler uygulanmistir. Arastimaya baslamadan once Istanbul Tip Fakiiltesi Etik

Kurul’undan etik kurul onay1 alinmis, ¢alismaya baglanmistir.

Tekirdag Cocuk Mahkemesi durugmalarinin haftanin iki giinii olmasi nedeniyle
durugma giinlerinde durusmasina gelen ve yargilamasi devam eden 12-18 yas grubu
suca siiriikklenen cocuklarin goniillik esas1 ile kisisel bilgi formu ve Olgekler

doldurulmustur. Bir haftada 5-10 arasinda ¢ocukla goriisiilmiistiir.

3.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastrima verilerinin analizi i¢in SPSS paket programi 22.0 veriyonu
kullanilmistir. Ebeveyne ve arkadaslara baglanma, davranis problemleri ve ¢ocukluk
cagl travma yasantilar1 degiskenlerinin suca siiriikklenen ¢ocuklarin demografik
bilgilerine gore degisip degismedigini incelemek igin t-testi; ANOVA testi

kullanilmistir.

3.6. Etik Konular

Aragtirmaya baslamadan o6nce Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurulu’ndan etik kurul onay1 alinmistir. Arastirmaya katilan suga siirliklenen ¢ocuklara
caligmanin konusu ve amaci aciklanmis, bilgilerin gizli kalacagi belirtilmis ve
istedikleri takdirde arastirmadan cekilebilecekleri vurgulanmistir. Bilgilendirilen suga
stirliklenen cocuklar ebeveyn ya da sahit onayr alinarak arastirmaya goniillii olarak

katilmistir.
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4. BULGULAR

Bu bélimde arastirma degiskenlerin suga siiriiklenen g¢ocuklarin demografik
Ozellikleri ile baglanma, davranis problemleri ve ¢ocukluk c¢agi travma yasantilarinin

karsilastirildigi analizler sunulacaktir.

4.1. Baglanmaya iliskin Analizler

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin madde kullanma durumlari, biiylime ortami, aile
bireylerinin su¢a karisma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile i¢inde
madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, ailenin gelir diizeyi, arkadas
ortaminda madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, arkadaslarinin suga
karisma durumlari, yargilamasi devam eden suga siirikklenen ¢cocuklarin karistiklari sug
tiirii ve gecmiste ceza infaz kurumuna girme durumlarn degiskenlerinin ebeveyne ve

arkadasa baglanmalarina olan etkisi t-testi ve ANOVA ile degerlendirilmistir.

Suga siiriiklenen c¢ocuklarin madde kullanma durumlarina gore annelerine
(t75=.079, p=.937), babalarina (t(75)=-1.24, p=.217) ve arkadaslarina (t(75=1.42, p=.167)

baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamustir.

Suga siiriiklenen c¢ocuklarin ailelerinde suca karisan bireylerin bulunma
durumlarina gore annelerine (t75=.091, p=.928), babalarina (tz5=-1.5, p=.137) ve
arkadaslarina (t(75=.202, p=.841) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamuis; sadece

baba yabancilagsma alt 6lgeginde anlamli farklilik bulunmustur. Ailelerinde suga karisan
bireyler bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =18.71, SS=7.20) ailelerinde suca

karisan bireyler bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =22.39, SS=6.43) gore daha

fazla babalarina yabancilagtiklari goriilmistiir (t7s)=-2.10, p=.039).

Suga siiriikklenen ¢ocuklarin ailelerinde madde kullanan bireylerin bulunma
durumlarina gore annelerine (t75=..487, p=.628), babalarina (ts=-.237, p=.813) ve
arkadaglarina (t(75)=.900, p=.371) baglanmalarinda anlaml1 farklilik bulunmamustir.

Suga siirtiklenen ¢ocuklarin arkadaslari arasinda madde kullanan bireylerin
bulunma durumlarina gore annelerine (t(75=-.728, p=.469), babalarina (tg5=-1.17,
p=.244) ve arkadaslarina (t75=-1.23, p=.221) baglanmalarinda anlamli farklilik

bulunmamis; sadece arkadasa giiven alt ol¢eginde anlamli farklilik bulunmustur.
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Arkadaglar arasinda madde kullanan bireyler bulunmayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin
(; =25.73, SS=3.69), arkadaslar1 arasinda madde kullanan bireyler bulunan suga

stiriiklenen ¢ocuklara (i =23.37, SS=5.78) gore daha fazla arkadaslarina giivendikleri
bulgusu elde edilmistir (t75=-2.05, p=.045).

Suga stiriiklenen ¢ocuklarin arkadaslar1 arasinda suga karisan bireylerin bulunma
durumlarina gore genel olarak annelerine (t(75=.193, p=.848), babalarina (t(75=-.541,
p=.590) ve arkadaslarina (t(75=-1.35, p=.185) baglanmalarinda anlamli farklilik

bulunmamustir.

Suga siiriiklenen cocuklarin gecmiste ceza infaz kurumuna girme durumlarina
gore genel olarak annelerine (t75=.518, p=.606), babalarina (tzs=-.041, p=.968) ve
arkadaslarina (t(755=.660, p=.511) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamastir.

Suga siriiklenen ¢ocuklarin ailelerinde kullanilan madde tiirlerine(alkol,
uyusturucu madde ve her iki maddeyi kullanma durumu) gore genel olarak annelerine
(F@, 7=.544, p=.654), babalarina (F@, 71)=.637, p=.594) ve arkadaslarina (F, 71)=.254 ,

p=.858) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamustir.

Aylik gelir, kisisel bilgi formunda 0-500 TL, 500-1000 TL, 1000-1500 TL,
1500-2000 TL ve 2000 TL ve iizerinde olmak lizere bes ayr1 kategoriye ayrilmistir.
Suca siiriiklenen ¢ocuklarin evlerine giren aylik gelir diizeylerine gore genel olarak
annelerine (F, 70)=.917, p=.459), babalarina (F, 70=1.85, p=.127) ve arkadaslarina (Fs,
70)=.087 , p=.986) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamustir.

Suga siiriiklenen cocuklarin arkadaglarinin kullandiklart madde tiiriine gore
genel olarak annelerine (F, 72=.763, p=.470), babalarina (Fp, 72=1.78, p=.175) ve
arkadaglarina (F2, 72)=.836, p=.438) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamustir.

Suga siiriiklenen cocuklarin karistiklar1 sug tiirleri hirsizlik, yaralama, diger
suclar(uyusturucu madde kullanmak, saglamak ve temin etmek, hakaret, tehdit gibi) ve
birden fazla suga karisma durumu seklinde dort kategoriye toplanmustir. Suca
stiriiklenen ¢ocuklarin karigtiklart suc tiirlerine gore genel olarak annelerine (Fs,
71)=1.83, p=.148), babalarina (Fg, 71)=1.28, p=.287) ve arkadaslarina (F@, 71)=.375,

p=.771) baglanmalarinda anlamli farklilik bulunmamustir.
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Suga siiriiklenen ¢ocuklarla ilgili degiskenlerden biiylime yerleri ve aile iginde
siddete maruz kalma durumlarina gore ¢ok fazla anlamli farkliliklar bulunmus olup

asagidaki bagliklarda ve tablolarda bu bulgular tek tek ele alinmistir.

4.1.1. Aile ici Siddete Maruz Kalma Durumu ve Baglanma

Sucga siiriiklenen ¢ocuklarin aile i¢inde siddete ugrama durumlarina gore
ebeveyne ve arkadasa baglanma Olgeginden aldiklar1 puanlarin  farklilagip

farklilasmadiklar1 bagimsiz gruplar halinde t testi Tablo 1’de sunulmaktadir. Buna gore;

aile i¢inde siddete ugradigini belirten suga siiriiklenen gocuklarin (; =17.95, SS=7.50)

babaya giiven bakimindan aile icinde siddete ugramadigini belirten suca siiriiklenen

cocuklara (;224.34, SS=5.80) gore anlamli olarak farklilagtiklari goriilmistiir (t7s)=-
3.90, p=.000). Buna gore siddete ugrayan suga siiriiklenen c¢ocuklarin giddete
ugramayan suca siiriiklenen ¢ocuklara gore anlamli olarak babalarina giiven konusunda

sorun yasadiklari sonucuna ulasilmistir. Aile i¢i siddete ugrayan suga siiriiklenen
cocuklarin (;216.13, SS=6.93) siddete ugramayanlara (;221.20, SS=5.69) gore
babalariyla iletisimlerinin zayif oldugu ortaya ¢ikmistir (t(zs) =-3.3, p=.001). Ayrica aile
ici siddete ugrayan suca siirliklenen c¢ocuklarin (;217.67, SS=7.65), siddete

ugramayanlara gore (;223.27, SS=4.55) babalarina yabancilastiklar1 sonucuna

ulagilmistir (t7s) =-3.97, p=.000). Genel olarak aile i¢i siddete ugrayan suga siiriikklenen

¢ocuklarin (§:51.76, SS=20.34), siddete ugramayanlara gore (%268.82, SS=14.25)
babalariyla saglikli baglanma iligkisi kuramadiklari ortaya ¢ikmistir (t(75=-3.94,
p=.000).
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Suca Siiriiklenen Cocuklarda Ebeveyne ve Arkadasa Baglanmalarimin Aile I¢i Siddete

Maruz Kalma Durumlarina Gére Karsilastirildig t-testi Sonuglart

Suga Siiriiklenen Cocuklarn Aile ¢i

Siddete Maruz Kalma Durumlar

Evet Hayir

(n=46) (n=29)

— _ t p
N=75 X (SS) X (SS)
Anneye Giiven 23.32 (6.10) 23.75 (5.73) -306  .761
Anneyle iletisim 19.93 (6.22) 20.17 (6.78) -155  .877
Anne Yabancilasma 21.63 (6.01) 23.82 (5.81) -1.56 123
Anne Total Baglanma 64.89 (16.25) 67.75 (16.68) - 737 464
Baba Giiven 17.95 (7.50) 24.34 (5.80) -3.90  .000**
Babayla Iletisim 16.13 (6.93) 21.20 (5.69) -3.3 .001**
Baba Yabancilagsma 17.67 (7.65) 23.27 (4.55) -3.97 .000**
Baba Total Baglanma 51.76 (20.34) 68.82 (14.25) -3.94  .000**
Arkadas Giiven 24.19 (5.42) 23.62 (5.46) 446 .657
Arkadas Iletisim 20.47 (6.33) 20.03 (6.24) 297 767
Arkadas Yabancilagsma 23 (5.02) 23.17 (5.05) -.144 .886
Arkadas Total
Baglanma 67.67 (14.82) 66.82 (14.89) .240 811

** n<.001
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4.1.2. Biiyiime Ortam ve Baglanma

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; ebeveyne ve arkadasa baglanma

Ol¢eginin suga siiriiklenen gocuklarin biiyiime ortami ile karsilastirilmasi1 Tablo 2’de
gosterilmektedir.

Yapilan ANOVA analizi sonucuna gore ¢ocuklarin biiylime ortami ile

annelerine giivenmeleri agisindan anlamli farklilik bulunmustur (Fe, 72)= 9.12, p=.000).

Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilagtigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) anne ve babasi yaninda yasayan suca siirliklenen ¢ocuklarin
(; =25.44, SS=3.19) kurum bakimi altindaki suca siiriiklenen ¢ocuklardan (%;18.87,

SS=8.25) daha fazla annesine gilivendigi sonucuna ulasilmistir.
Analizlerde, ¢ocuklarin biiyiime ortami ile anneleri ile iletisim agisindan
anlamli farklilik bulunmustur (F2, 72= 6.91, p=.002). Hangi grubun digerinden anlamli

olarak farklilastigin1 test etmek icin yapilan post hoc analizinde (tukey), anne ve

babasiyla birlikte yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (;:22.08, SS=3.99)

akrabalariyla birlikte yasayanlardan (; =17.57, SS=7.57) anlamli diizeyde annesiyle
daha fazla iletisim halinde oldugu goriilmiistiir. Anne ve babasiyla birlikte yasayan suga

stiriiklenen ¢ocuklarin (; =22.08, SS=3.99) kurum bakim1 altinda kalan suca stiriiklenen

¢ocuklardan (; -16.37, SS=8.56) daha fazla anneleriyle iletisim halinde olduklar

bilgisine ulasilmistir.
Analiz sonucuna bakildiginda; ¢ocuklarin biiylime ortami ile anneleri ile

baglanmalar1 agisindan anlamli farklilik bulunmustur (F=¢, 72= 7.16, p=.001). Anneye

baglanma bakimindan anne ve babasiyla yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (; =71.11,

$5=8.99) kurum bakimi altinda kalanlara (; =55.12, $S=23.31) gore daha fazla

annesine bag gelistirdikleri goriilmustiir.
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Suca Stiriiklenen Cocuklarin Ebeveyne ve Arkadasa Baglanmalarinin Biiyiime Ortami

Gore Karsuastirtldigt ANOVA Sonucglart

Suca Siiriiklenen Cocuklarin

Biiyiime Ortamm

Anne-Baba Akraba Kurum Bakimi
(n=45) (n=14) (n=16) F
_ _ - p
X X (SS X (SS
Anne Giiven
25.44(3.19)a 22.5(6.82)an 18.87(8.25)s 9.12 .000**
Anne lletisim 22.08(3.99)a  17.57(7.57)s 16.37(8.56)p 6.91 .002**
Anne
23.57(4.89) 21.92(6.47) 19.87(7.72) 241 097
Yabancilasma
Anne Total
71.11(8.99)a 62(19.26)an 55.12(23.31) 7.16 .001**
Baglanma
Baba
20.75(7.44) 20.85(6.63) 19.12(8.79) .298 743
Giiven
Babayla iletisim  18.88(6.53) 17.64(4.79) 16.25(9.19) .896 413
Baba
20.53(6.81) 20.78(5.20) 17.06(9.02) 1.56 216
Yabancilasma
Baba Total
60.17(18.91) 59.28(15.13) 52.43(25.88) .903 410
Baglanma
Arkadas Giiven 24.51(4.86) 23.35(6.22) 23(6.25) .565 571
Arkadas iletisim  20.86(5.96) 19.85(6.12) 19.12(7.33) 495 612
Arkadas
23.20(4.65) 23.71(5.87) 22.12(5.35) 410 .665
Yabancilasma
Arkadas Total
68.57(13.35) 66.92(16.99) 64.25(16.90) .508 .604
Baglanma

* p<.01, **p<.001
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4.2. Davrams Problemlerine iliskin Analizler

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin madde kullanma durumlari, biiyiime ortami, aile
bireylerinin su¢a karisma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile i¢inde
madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, ailenin gelir diizeyi, arkadas
ortaminda madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, arkadaslarinin suga
karisma durumlari, yargilamasi devam eden suga siirilklenen ¢cocuklarin karistiklari sug
tiiri ve ge¢miste ceza infaz kurumuna girme durumlarn degiskenlerinin davranis

problemlerine olan etkisi t-testi ve ANOVA ile degerlendirilmistir.

Suga siiriiklenen c¢ocuklarin ailelerinde suga karisan bireylerin bulunma
durumlarinin davranis problemleri tizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam
problem davranisi (t75=1.56, p=.121) ve i¢e yonelim alt sorunlar1 (depresyon, sosyal
ice doniikliik ve somatik sorunlar) agisindan anlamh farkliligin olmadig goriilmiistiir.
Ote yandan disa yonelim sorunlart alt dlgeginde anlamli farklilk bulunmustur

(t75=2.20, p=.031). Ailelerinde sucga karigan bireyler bulunan suga siiriiklenen
¢ocuklarin (; =20.76, SS=11.13), ailelerinde suga karigan bireyler bulunmayan suca
stiriiklenen ¢ocuklara (§:16.04, SS=7.15) gore daha fazla disa yonelim sorunlar

gosterdigi bulgusu elde edilmistir.

Suca siiriiklenen cocuklarin aile iginde siddete maruz kalma durumlarinin
davranig problemleri iizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam problem
davranisi (t75=1.01, p=.313), disa yonelim sorunlari (t75=.812, p=.419) ve i¢e yonelim

sorunlart (t75)=.383, p=.703) bakimindan anlamli farkliligin olmadig1 goriilmistiir.

Suga siirliklenen ¢ocuklarin ailelerindeki bireylerin madde kullanma
durumlarinin davranis problemleri iizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam
davranig problemleri ve saldirgan davranislar alt 6l¢eginde anlamli farkliliklar oldugu

goriilmiistiir. Ailelerinde madde kullanan bireyler bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin
(; =13.11, SS=6.85), ailelerinde madde kullanmayan bireyler bulunan suca siiriiklenen

cocuklara (i =10.03, SS=5.44) gore daha fazla saldirgan davranislar sergiledikleri
anlasilmistir (t(75=2.06, p=.043). Genel olarak ailelerinde madde kullanan bireyler

bulunan suga siiriiklenen c¢ocuklarin (;:61.15, SS=19.34) ailelerinde madde

kullanmayan bireyler bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =51.93, SS=15.39) gore
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daha fazla toplam problem davranisi sergiledikleri bulgusu elde edilmistir (t75=2.18,
p=.032).

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin evlerine giren aylik gelir diizeylerinin davranig
problemleri lizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam problem davranisi (Fs,
70=2.09, p=.091) bakimindan anlamli farkliligin olmadig1 goriilmistiir ancak saldirgan
davraniglar, kurallara kars1 gelme ve disa yonelim sorunlart alt Slgekleri bakimindan

anlaml farkliliklar bulunmustur. Evlerine giren aylik geliri 0-500 TL arasinda olan suga
stiriiklenen ¢ocuklarin (§ =16, SS=6.67) evlerine giren aylik geliri 2000 TL ve tizerinde
olan sug¢a siriiklenen c¢ocuklara (§ =7.73, SS=4.94) gore daha fazla saldirgan
davraniglar sergiledigi goriilmiistir (F@, 70=4.35, p=.003); yine evlerine giren aylik
geliri 500-1000 TL arasinda olan suga siiriiklenen g¢ocuklarin (;:13.93, S§S=7.14)

evlerine giren aylik geliri 2000 TL ve iizerinde olan suga siiriiklenen cocuklara

( X =7.73, SS=4.94) gore daha fazla saldirgan davranislar sergiledigi goriilmistiir (Fa,
70=4.35, p=.003). Evlerine giren aylik geliri 500-1000 TL arasinda olan suga siiriikklenen

cocuklarin (; =9, SS=4.79) evlerine giren aylik geliri 2000 TL ve iizerinde olan suga

stiriiklenen ¢ocuklara (; =5.15, SS=3.68) gore daha fazla kurallara karsi gelme
davranigi sergiledigi goriilmiistiir (F4, 70=2.81, p=.032) Evlerine giren aylik geliri 0-500

TL arasinda olan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (§:25, SS=10.55), evlerine giren aylik

geliri 2000 TL ve {izerinde olan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =12.89, SS=8.33) gore
daha fazla disa yonelim sorunlari gosterdigi goriilmistiir (F, 70=4.18, p=.004); yine

evlerine giren aylik geliri 500-1000 TL arasinda olan suga siiriiklenen g¢ocuklarin
(; =23.56, SS=10.85), evlerine giren aylik geliri 2000 TL ve iizerinde olan suca

stiriiklenen ¢ocuklara (;:12.89, SS=8.33) gore daha fazla disa yonelim sorunlar

gosterdigi goriilmiistiir (Fa, 70=4.18, p=.004).

Suga siiriiklenen cocuklarla ilgili degiskenlerden madde kullanma durumlari,
bliylime yerleri, ailedeki bireylerin kullandiklar1 madde tiirii, arkadaslarinin madde
kullanma durumlar1 ve kullandiklar1 madde tiirleri, arkadaslarinin suga karigsma
durumlari, yargilamasi devam eden suga siiriiklenen ¢ocuklarin sug tiirleri ve ceza infaz
kurumuna girme durumlarina gore c¢ok fazla anlamli farkliliklar bulunmus olup

asagidaki basliklarda ve tablolarda bu bulgular tek tek ele alinmustir.
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4.2.1. Madde Kullanimi ve Davranis Problemleri

Suga siiriikklenen c¢ocuklarin madde kullanma durumlarina gore davranig
problemleri o6lgeginden aldiklar1 puanlarin farklilasip farklilasmadiklar1 bagimsiz

gruplar halinde t-testi Tablo 3’te gosterilmektedir. Buna gore; uyarici ya da uyusturucu

madde kullandigim1 belirten suca siiriiklenen ¢ocuklarin (;:21.5, S$S=10.19) disa

yonelim sorunlar1 bakimindan uyarici ya da uyusturucu madde kullanmadigini belirten

suca siirliklenen cocuklara (i =13.30, SS=7.96) gore anlamli olarak farklilastiklar
goriilmistir (t75=3.25, p=.002). Madde kullandigin1 belirten suca siirikklenen

cocuklarin madde kullanmadigini belirten ¢ocuklardan daha fazla disa yonelim sorunlari
yasadiklar bilgisine ulasilmistir. Madde kullanan suga siiriikklenen cocuklarin (; =13,

SS=6.55) madde kullanmayan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =8.8, SS=5.23) gore daha
fazla saldirgan davranislar sergiledigi farkedilmistir (tzs) = 2.57, p=.012). Madde

kullanan suga siiriikklenen g¢ocuklarin (; =8.5, SS=4.46) madde kullanmayan suga

stiriiklenen ¢ocuklara (; =4.5, SS=3.56) gore daha fazla kurallara kars1 geldikleri bilgisi

edinilmistir (t7s)y = 3.61, p=.001). Genel olarak madde kullanan suga siiriikklenen
cocuklarin (;260.45, SS=18.06) madde kullanmayan suca siiriiklenen ¢ocuklara

(; =49.25, SS=16.85) gore daha fazla toplam problem davranisi gosterdikleri sonucuna
ulagilmistir (tzs) = 2.41, p=.018).
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Suca Stiriiklenen Cocuklarin Davranis Problemlerinin Madde Kullanimlarina Goére

Karsilastirlldig t-testi Sonuglart

Madde Kullanim
Evet Hayir

(n=55) (n=20)

_ - t P
N=75 X (SS) X (SS)
Disa Yonelim Sorunlari 21.5 (10.19) 13.30 (7.96) 3.25 .002***
Sosyal Sorunlar 5.4 (3.59) 5.6 (3.43) -215  .830
Diisiince Sorunlari 4.36 (2.68) 3.7 (2.75) 941 .350
Saldirgan Davramislar 13 (6.55) 8.8 (5.23) 2.57 012**
TSSB 12.76 (3.92) 11.85 (5.14) .818 416
Olumlu Ozellikler 21.63 (3.47) 22.15 (3.21) -577 565
Somatik Yakinmalar 3.27 (2.43) 2.5 (1.6) 1.31 192
Anksiyete 7.38 (3.35) 7.85 (3.52) -527  .600
OKB 3.76 (2.09) 3.95(2.13) -338  .736
Sosyal ice Doniikliik 6.12 (2.61) 5.4 (3.06) 1.01 313
Dikkat Sorunlari 7.45 (3.16) 6.3 (2.84) 1.43 156
Kurallara Kars1 Gelme 8.5 (4.46) 4.5 (3.56) 3.61 .001***
Ice Yonelim Sorunlar 16.78 (6.53) 15.75 (6.85) 597 552
Diger Problemler 4.94 (2.12) 4.6 (2.21) 617 .539
Toplam Problem 60.45 (18.06) 49.25 (16.85) 241 .018*

* p<.05, ** p<.01,***p<.001
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4.2.2. Arkadaslarin Madde Kullanimi ve Davramis Problemleri

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin sosyal c¢evrelerinde bulunan arkadaglarinin madde
kullanma durumlarina gore davranis problemleri Olgeginden aldiklart puanlarin
farklilagip farklilasmadiklar1 bagimsiz gruplar halinde t-testi Tablo 4’te sunulmustur.

Arkadaglar1 arasinda uyarict ya da uyusturucu madde kullanan suca siiriiklenen
cocuklarin (i =21.44, SS=9.39) arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan suga

stiriiklenen ¢ocuklara (; =13.05, SS=10.41) gore disa yonelim sorunlar1 bakimindan
anlamli olarak farklilastiklar1 goriilmistiir (t7s) = 3.27, p=.002). Arkadaslari arasinda
madde kullanan suga siiriiklenen ¢ocuklarin arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan

suca stiriiklenen ¢ocuklardan daha fazla disa yonelim sorunlart yasadiklart goriilmiistiir.
Arkadaslar1 arasinda madde kullanan sucga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =4.48, SS=2.89)

arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan suca siiriiklenen ¢ocuklardan (i =3.31,

SS=1.79) daha fazla diisiince sorunlar1 yasadiklari anlasilmistir (t75=2.06, p=.044).
Arkadaglar1 arasinda madde kullanan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (§ =13.08, SS=5.90)

arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan suga siiriiklenen gocuklara (§ =8.31 SS=6.88)

gore daha fazla saldirgan davraniglar sergiledigi farkedilmistir (t75) = 2.91, p=.005).
Arkadaslar1 arasinda madde kullanan suca siiriikklenen ¢ocuklarin (i =8.35, SS=4.50 )

arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =4.73, SS=3.75)

gore daha fazla kurallara kars1 geldikleri bilgisi edinilmistir (t(75=3.14, p=.002). Genel

olarak arkadaslar1 arasinda madde kullanan suca siiriiklenen cocuklarin (; =61.23,

SS=17.62) arkadaglar1 arasinda madde kullanmayan suca siiriiklenen ¢ocuklara

(; =46.36 SS=16.05) gore daha fazla toplam problem davranigi gosterdikleri sonucuna
ulagilmistir (tzs) =3.24, p=.002) .
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Suca Stiriiklenen Cocuklarda Davranis Problemlerinin Arkadagslart Arasinda Madde

Kullanimina Gére Karsilagtirildigi t-testi Sonuglart

Arkadas Madde Kullanma Durumu

Evet Hayir

(n=56) (n=19)

_ - t P
N=75 X (SS) X (SS)
Disa Yonelim 21.44 (9.39) 13.05 (10.41) 3.27 .002**
Sosyal Sorunlar 5.78 (3.70) 4.47 (2.83) 1.40 .164
Diisiince Sorunlari 4.48 (2.89) 3.31(1.79) 2.06 .044*
Saldirgan Davramislar 13.08 (5.90) 8.31 (6.88) 291 .005**
TSSB 12.96 (4.36) 11.21 (3.77) 156 .122
Olumlu Ozellikler 21.80 (3.24) 21.68 (3.88) 132 .896
Somatik Yakinmalar 3.23(2.41) 2.57 (1.67) 1.09 .278
Anksiyete 7.57 (3.20) 7.31(3.97) 283 778
OKB 4.01 (2.19) 3.21 (1.68) 146 .148
Sosyal ice Doniikliik 6.26 (2.78) 4.94 (2.41) 1.84 .069
Dikkat Sorunlari 7.53 (2.84) 6 (3.6) 1.89 .062
Kurallara Karsi
Gelme 8.35 (4.50) 4.73 (3.75) 3.14 .002**
Ice Yonelim Sorunlar 17.07 (6.58) 14.84 (6.47) 1.28 .205
Diger Problemler 4.91 (2.27) 4.68 (1.70) 397 .692
Toplam Problem 61.23 (17.62) 46.36 (16.05) 3.24  .002**

*p<.05, **p<.01
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4.2.3. Arkadaslarin Suca Karisma Durumu ve Davranis Problemleri

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin iginde bulunduklar1 sosyal c¢evrelerindeki
arkadaslarinin suga karisma durumlarina gére davranis problemleri dlgeginden aldiklari
puanlarin farklilasip farklilasmadiklar1 bagimsiz gruplar halinde t-testi Tablo 5°te

gosterilmektedir. Arkadaslar1 arasinda suga karisan cocuklar bulunan suca siiriiklenen
¢ocuklarin (; =21.60, SS=9.89) arkadaslar1 arasinda suca karismayan suga siiriiklenen

cocuklara (;:10.2, SS=5.82) gore disa yonelim sorunlar1 bakimindan anlamli olarak
farklilastiklar1 goriilmustiir (tzs) = 5.77, p=.000). Arkadaslar1 arasinda suga karigan
cocuklar bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin, arkadas ortaminda suga karismayan
cocuklar bulunan suga siiriiklenen g¢ocuklardan daha fazla disa yonelim sorunlari

yasadiklar1 goriilmiistiir.

Arkadaslar arasinda suca karisan ¢ocuklar bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin
(; =5.95, SS=3.58) arkadaslari arasinda suga karismayan c¢ocuklar bulunan suca

stiriiklenen ¢ocuklara (; =3.46 SS=2.58) gore daha fazla sosyal sorunlar gosterdikleri

goriilmiistiir (tzs) =2.52, p=.014). Ayrica arkadaslar1 arasinda suga karisan c¢ocuklar
bulunan suca siiriiklenen c¢ocuklarin (i =13.18, SS=6.35) arkadaslar1 arasinda suca

karismayan cocuklar bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklara (i =6.66, SS=3.82) gore daha

fazla saldirgan davraniglar sergiledigi farkedilmistir (tzs) = 3.79, p=.000). Arkadaslar

arasinda suga karisan ¢ocuklar bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (§ =7.51, SS=3.03)

arkadaslar1 arasinda suga karigmayan c¢ocuklar bulunan suga siiriklenen g¢ocuklara

(; =5.66, SS=3.03) gore daha fazla dikkat sorunlari yasadigi ortaya cikmustir (tzs)

=2.11, p=.038). Bunun yani sira arkadaslar1 arasinda suca karisan ¢ocuklar bulunan
suca siiriiklenen ¢ocuklarin (§:8.41, SS=4.49) arkadaslar1 arasinda suga karismayan
¢ocuklar bulunan sug¢a siiriiklenen ¢ocuklara (; =3.53, SS=2.29) gore daha fazla
kurallara kars1 geldikleri bilgisi edinilmistir (t7s)= 5.88, p=.000).

Genel olarak arkadaslari arasinda suga karisan ¢ocuklar bulunan suga stiriiklenen
¢ocuklarin (i =60.88, SS=18.07) arkadaslari arasinda suga karismayan ¢ocuklar

bulunan suga siiriklenen g¢ocuklara (i =43.8, SS=12.20) gore daha fazla toplam

problem davranis1 gosterdikleri sonucuna ulasilmistir (t(7s) =4.35, p=.000).
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Suca Siirtiklenen Cocuklarin Davranis Problemlerinin Arkadaslarimin Suca Karisma

Durumlarina Gore Karsilastirildigi t-testi Sonuglart

Arkadaslarinin Suca Karisma

Durumu
Evet Hayir

(n=60) (n=15)

_ - t P
N=75 X (SS) X (SS)
Disa Yonelim 21.60 (9.89) 10.2 (5.82) 5.77 .000***
Sosyal Sorunlar 5.95 (3.58) 3.46 (2.58) 2.52 .014**
Diisiince Sorunlari. 4.26(2.67) 3.86 (2.85) 511 611
Saldirgan Davramislar 13.18 (6.35) 6.66 (3.82) 3.79 .000***
TSSB 12.91 (4.10) 10.93 (4.65) 1.62 .108
Olumlu Ozellikler 21.63 (3.31) 22.33 (3.75) -713 478
Somatik Yakinmalar 3.2 (2.36) 2.53 (1.72) 1.02 .309
Anksiyete 7.56 (3.27) 7.26 (3.91) 305 .761
OKB 3.88 (2.18) 3.53(1.72) 576  .567
Sosyal I¢e Déniikliik 5.78 (2.92) 6.53 (1.80) -1.25 .220
Dikkat Sorunlari 7.51 (3.03) 5.66 (3.03) 2.11 .038*
Kurallara Kars1 Gelme 8.41 (4.49) 3.53 (2.29) 5.88 .000***
Ice Yonelim Sorunlar 16.55 (6.73) 16.33 (6.18) 113 910
Diger Problemler 5(2.21) 4.26 (1.70) 1.19 237
Toplam Problem 60.88 (18.07) 43.8 (12.20) 435 .000***

*p<.05,**p<.01,***p<.001
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4.2.4. Gecmiste Ceza Infaz Kurumuna Girme Durumlari ve Davrams Problemleri

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin gegmiste tutuklu ya da hiikiimlii olarak ceza infaz
kurumuna girme durumlarina gore davranis problemleri 6lgeginden aldiklari puanlarin

farklilagip farklilasmadiklart bagimsiz gruplar halinde t-testi Tablo 6’da sunulmustur.
Daha 6nce ceza infaz kurumuna giren suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =24.04, SS=10.24)

ceza infaz kurumuna girmeyen suga siiriiklenen ¢ocuklara (§:17.23, SS=9.66) gore
diga yonelim sorunlart bakimindan anlamli olarak farklilagtiklari goriilmiistiir (tzs) =
2.76, p=.007). Buna gore; ceza infaz kurumuna giren suga siiriikklenen ¢ocuklarin ceza
infaz kurumuna girmeyen g¢ocuklardan daha fazla disa yonelim sorunlari yasadiklari

anlagilmistir.

Cez infaz kurumuna giren suga stiriiklenen ¢ocuklarin (i =14.73, SS=6.41) ceza

infaz kurumuna girmeyen suga siiriiklenen ¢ocuklara (i =10.61, SS=6.13) gore daha

fazla saldirgan davraniglar sergiledigi farkedilmistir (tzsy= 2.64, p=.010). Ayrica ceza
infaz kurumuna giren suga siiriiklenen gocuklarin (; =9.30, SS=4.17) ceza infaz
kurumuna girmeyen suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =6.61, SS=4.55) gore daha fazla
kurallara kars1 geldikleri bilgisi edinilmistir (t7s)= 2.41, p=.018).

Genel olarak daha 6nce ceza infaz kurumuna giren suga siiriiklenen ¢ocuklarin
(; =65.73, SS=20.3) ceza infaz kurumuna girmemis olan suca siiriiklenen gocuklara

(; =53.8, SS=16.28) gore daha fazla toplam problem davranisi sergiledikleri sonucuna
ulasilmistir (tzs) = 2.70, p=.008).
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Suca Siiriiklenen Cocuklarin Davrams Problemlerinin Ge¢miste Ceza Infaz Kurumuna

Girme Durumlarina Gére Karsilastirildig t-testi Sonug¢lari

Suca Siiriiklenen Cocuklarin Ge¢miste

Ceza infaz Kurumuna Girme

Durumlar:
Evet Hayir

(n=23) (n=52)

il _ T p
N=75 X (SS) X (SS)
Disa Yonelim 24.04 (10.24) 17.23 (9.66) 2.76  .007**
Sosyal Sorunlar 5.91 (4.4) 5.25 (3.09) .653 .518
Diisiince Sorunlar: 4.73 (3.31) 3.94 (2.37) 1.18 241
Saldirgan Davranislar 14.73 (6.41) 10.61 (6.13) 2.64 .010**
TSSB 13.86 (4.44) 11.92 (4.08) 1.85 .068
Olumlu Ozellikler 22.69 (3.66) 21.36 (3.21) 158 .118
Somatik Yakinmalar 3.26 (2.22) 2.98 (2.28) 493 .623
Anksiyete 8.17 (3.55) 7.21 (3.30) 1.13 .259
OKB 3.82 (2.51) 3.80(1.91) 035 972
Sosyal ice Doniikliik 6.26 (3.16) 5.78 (2.55) 685 .495
Dikkat Sorunlari 7.86 (2.89) 6.82 (3.16) 1.34 182
Kurallara Karsi
Gelme 9.30 (4.17) 6.61 (4.55) 241 .018*
Ice Yonelim Sorunlan 17.69 (7.84) 15.98 (5.96) 936 .356
Diger Problemler 5.47 (2.53) 4.57 (1.89) 1.70 .092
Toplam Problem 65.73 (20.3) 53.8 (16.28) 2.70 .008**

*p<.05,**p<.01
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4.2.5. Biiyiime Ortam ve Davranis Problemleri

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; davranis problemleri 6l¢eginin suga
siiriiklenen ¢ocuklarin biliylime ortami ile karsilagtirilmasi Tablo 7°de sunulmustur.
ANOVA analizi sonucunda suca siiriiklenen ¢ocuklarin biiylime ortami ile ¢ocuklarin
saldirgan davranislari arasinda anlamli farklilasma bulunmustur (F, 72)= 3.36, p=.040).

Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilasti§ini test etmek icin yapilan post-

hoc(Tukey), testine gore akraba yaninda yasayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =15.64,

SS=7.94), anne ve babasiyla yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklara (; -10.66, SS=6.04)

gore daha fazla saldirgan davraniglar sergiledikleri gorilmiistiir.
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Tablo 7:
Suga Stiriiklenen Cocuklarin Davranis Problemlerinin Biiyiime Ortami  Gore
Karsilastirildigt ANOVA Sonucglart
Bilyiime Ortam
Anne-Baba Akraba reurum
—45) (h=14) Bakimi
(? _ (n=16) F p
N=75 X (SS) X (SS) < (55)
Disa Yonelim 17.66 (9.72)  24.35(12.09)  19.56(9.20) 2.35 .102
Sosyal Sorunlar 5.17 (3.55) 4.85 (2.41) 6.75 (4.15) 142 246
Diisiince Sorunlari 4.28 (2.89) 3.71 (1.89) 431(282) 259 773
Saldirgan
Davramslar 10.66 (6.04), 15.64 (7.94). 12 (5.18)as 3.36  .040*
TSSB 13.20 (4.58) 10.71(3.68)  12.18(3.44) 1.92 .154
Olumlu Ozellikler 21.62 (3.60) 2242 (2.97)  21.62(3.24) 315 .731
Somatik Yakinmalar  2.95 (2.16) 3.28 (3.36) 3.18(1.22)  .140 .869
Anksiyete 7.95 (3.68) 5.85 (2.87) 768(252) 214 125
OKB 4.11 (2.12) 3(2.28) 3.68(174) 155 217
Sosyal i¢ce Déniikliik 6.46 (2.69) 4.85 (2.71) 5.37 (2.68) 2.34 103
Dikkat Sorunlar 6.62 (3.12) 7.35 (2.56) 8.43(3.24) 211 .128
Kurallara Karsi
Gelme 7(4.21) 8.71 (5.68) 7.56 (4.63) 749 476
ice Yonelim 17.37 (7.09) 14 (5.89) 16.25(5.29) 1.43 .245
Diger Problemler 4.95 (2.28) 4.85 (2.38) 4.56 (1.45) 196 .823
Toplam Problem 56.08 (19.76)  59.14 (16.71)  59.87(15.97) .318 .729

*p<.05
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4.2.6. Ailedeki Bireylerin Kullandiklar1 Madde Tiirii ve Davramis Problemleri

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; davranis problemleri Olgeginin suca
siiriklenen cocuklarin iginde bulunduklar1 aile ortamindaki bireylerin kullandiklari

uyarici ve uyusturucu madde tiirii ile karsilastirilmasi Tablo 8’de gosterilmistir.

Analiz sonuglarina gore suca siiriiklenen cocuklarin ailesindeki bireylerin
kullandiklar1 madde tiiri ile disayonelim sorunlart arasinda anlamli farklilik
bulunmustur (Fe, 72=4.39, p=.016). Hangi grubun digerinden anlamli olarak
farklilastigini test etmek i¢in yapilan post-hoc analizinde (Tukey) alkol ve uyusturucu

maddenin her ikisini de kullanan aile bireylerine sahip suga siiriiklenen g¢ocuklarin
(; =25.23, SS=10.9) ailede alkol ve uyusturucu madde kullanmayan aile iiyelerine sahip

suca suriiklenen ¢ocuklara (; =16.41, SS=8.06) gore daha fazla disa yonelim sorunlari

yasadig1 goriilmiistiir.

Analiz sonuglarina gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin ailesindeki bireylerin
kullandiklar1 madde tiiri ile saldirgan davraniglart arasinda anlamli farklilik
bulunmustur (Fe, 72=4,401, p=.016). Hangi grubun digerinden anlamli olarak
farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc analizinde (Tukey) alkol ve uyusturucu

maddenin her ikisini de kullanan aile bireylerine sahip suc¢a siiriiklenen g¢ocuklarin
(§=15.47, SS=6.61) ailede alkol ve uyusturucu maddenin ikisini de kullanmayan aile
iyelerine sahip suca siiriiklenne ¢ocuklara (; =9.86, SS=5.46) gore daha fazla saldirgan
davranislar sergiledigi gortilmiistiir.

Yapilan analiz sonuglarinda suca siirliklenen ¢ocuklarin aile bireylerinin
kullandig1 madde tiirii ve toplam problem davranis1 arasinda anlamli farklilagsma

gorilmistir (Fe,72= 3.21, p=.046). Hem alkol hem de madde kullanan aile bireylerine
sahip suca siiriikklenen ¢ocuklarin (§:65.47, SS=14.65) alkol ve madde kullanmayan

aile bireylerine sahip suca siiriiklenen ¢ocuklara (i =51.82, SS=15.65) gore daha fazla

toplam problem davranisinda bulunduklar1 sonucuna ulagilmstir.
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Suca Siiriiklenen Cocuklarin Davranis Problemlerinin Aile Bireylerinin Kullandigi

Madde Tiiriine Gore Karsilastirildigt ANOVA Sonuglart

Ailedeki Bireylerin

Kullandig1 Madde Tiirii

Her ikisini

Sadece Alkol Her ikisini Kullanma
Kullanmama
Kullanimi1 Durumu
(n=29) (1=17) Durumu
= n=
_ 3 (n=29) "
X X (SS -
N=75 (SS) (S9) X (S9)
Disa Yonelim
18.75 (10.75)an 25.23(10.9), 16.41 (8.06)p 439 .016*
Sorunlari
Sosyal Sorunlar 5.62 (3.72) 6.41 (3.74) 4.72 (3.16) 1.28 .283
Diisiince
4.44 (3.54) 4.05 (1.95) 4 (2.10) .220 .803
Sorunlari
Saldirgan
11.79 (6.61)an 15.47 (6.61), 9.86 (5.46)p 4.401 .016*
Davranislar
TSSB 13.34 (5.08) 12.76 (3.32) 11.55 (3.76) 1.32 271
Olumlu
. 22 (3.72) 21.76 (3.63) 21.55 (2.98) 124 884
Ozellikler
Somatik
2.86 (1.84) 3.41 (2.20) 3.06 (2.67) 312 733
Yakinmalar
Anksiyete 7.72 (3.29) 7.52 (3.14) 7.27 (3.7) 125 .883
OKB 4.1(2.39) 3.58 (1.93) 3.65 (1.89) 451 639
Sosyal ice
6.58 (2.98) 5.58 (2.50) 5.48 (2.58) 1.36 .263
Doniikliik
Dikkat Sorunlar: 7.41 (3.25) 7.58 (2.71) 6.62 (3.18) .690 .505
Kurallara Kars1
6.69 (4.53) 9.76 (4.88) 6.55 (4.11) 3.04 .054
Gelme
Ice Yonelim
17.17 (7.02) 16.52 (6.59) 15.82 (6.29) 296 .744
Sorunlari
Diger Sorunlar 5 (2.36) 5.64 (1.72) 4.24 (1.99) 2.53 .086
Toplam Problem  58.41 (21.16) a 65.47 (14.65) a 51.82 (15.65) v 3.21 .046*

*p<.05
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4.2.7. Arkadaslarin Kullandig1 Madde Tiirii ve Davranis Problemleri

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; davranis problemleri Olgeginin suca
siiriiklenen cocuklarin iginde bulunduklar1 sosyal c¢evrelerindeki arakadaglarinin
kullandiklar1 uyaric1 ve uyusturucu madde tirii ile karsilastirilmast Tablo 9’de

gosterilmigtir.

Analiz sonuglarina gore ¢ocuklarin arkadaglarinin kullandigi madde tiirii ve disa
yonelim sorunlari arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F,72= 13.87, SS=.000).
Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) arkadaglar1 arasinda hem alkol hem de madde kullanan arkadaslara
sahip suca siirliklenne ¢ocuklarin (i =25.86, SS=9.29) sadece alkol kullanan arkadaslari
bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklara (; =16.70, SS=6.97) ve alkol ya da madde
kullanmayan arkadaslara sahip suca siirliklenen ¢ocuklara (; =13.05, SS=10.41) gore

daha fazla disa yonelim sorunlar1 sergiledikleri yapilan ¢alismada ortaya konulmustur.

Analiz sonuclarina gore ¢ocuklarin arkadaslarinin kullandigi madde tiirii ve
saldirgan davraniglar arasinda anlamli farklilasma vardir (F(,72)=10.08, p=.000). Hangi
grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) hem alkol hem de madde kullanan arkadaslari bulunan suga
siirtiklenen ¢ocuklarin (§ =15.51, SS=5.66) sadece alkol kullanan arkadaslara sahip suca

stiriiklenen  ¢ocuklardan (;=10.48, S§S=5.06) daha fazla saldirgan davranislar

gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica hem alkol hem de madde kullanan arkadaslar
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (i =15.51, SS=5.66) alkol ve madde kullanmayan
arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (§ =8.31, SS=6.88) gore de daha fazla

saldirgan davranislarda bulunduklar goriilmistiir.

Analiz sonuclarina gore ¢ocuklarin arkadaslarinin kullandigi madde tiirii ve
obsesif kompulsif bozukluk (OKB) arasinda anlamli farklilagsma vardir (F,72)= 4.54,
p=.014). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan

post-hoc analizinde (Tukey) sadece alkol kullanan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen
¢ocuklarin (; =4.74, SS=2.03) hem alkol hem de madde kullanan arkadaslar1 bulunan

suga siriikklenen ¢ocuklara (; =3.34, SS=2.15) goére daha fazla obsesif-kompulsif

bozukluk iginde oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira sadece alkol kullanan



67

arkadaslar1 bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (;:4.74, SS=2.03) alkol ve madde

kullanmayan arkadaslar1 bulunan sucga stiriikklenen ¢ocuklara (; =3.21, SS=1.68) gore

daha fazla obsesif kompulsif bozukluk sergiledikleri anlagilmistir.

Analiz sonuglarma gore suca siirliklenen ¢ocuklarin arkadaglarinin kullandigi
madde tiirli ve kurallara karsi gelme davranisi arasinda anlamli farklilasma vardir
(Fe72= 13.48, p=.000). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test
etmek i¢in yapilan post-hoc analizinde (Tukey) hem alkol hem de madde kullanan

arkadaslar1 bulunan suca siiriiklenen g¢ocuklarin (§=10.34, SS=4.35) sadece alkol

kullanan arkadaglar1t bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =6.22, SS=3.65) gore daha

fazla kurallara kars1 gelme davranisinda bulunduklari; ayni zamanda hem alkol hem de
madde kullanan arkadaslar1 bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (i =10.34, SS=4.35)

alkol ve madde kullanmayan arkadaslar1 bulunan suca siiriikklenen ¢ocuklara (i =4.73,
SS=3.75) gore daha fazla kurallara karsi gelme davranisi sergiledikleri ortaya

konulmustur.

Yapilan analiz sonuglarinda suga siirliklenen c¢ocuklarin arkadaglarinin
kullandigt madde tiiri ve toplam problem davranisi arasinda anlamli farklilagma

gorillmiistir (Fe72= 6.32, p=.003). Hem alkol hem de madde kullanan arkadaslar
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (§ =64.34, SS=16.46) alkol ve madde kullanmayan

arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (§:46.36, SS=16.05) gore daha fazla

toplam problem davransinda bulunduklar1 sonucuna ulasilmistir.
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Tablo 9:
Suca Stiriiklenen Cocuklarin Davranis Problemlerinin Arkadaslarimin  Kullandigi
Madde Tiiriine Gore Karsulastirildigt ANOVA Sonuglart
Suc¢a Siiriiklenen
Cocuklarin
Arkadaslariin
Kullandig1 Madde
Tiiril
Her ikisini Her ikisini
Sadece Alkol
Kullanma Kullanmama
Kullanimi
Durumu Durumu
(n=27) F
— (n=29) (n=19) o
X — —
N=75 (SS) X (5) X (S)
Disa Yonelim
16.70 (6.97)n 25.86 (9.29)a 13.05 (10.41)n 13.87  .000***
Sorunlari
Sosyal Sorunlar 5.77 (3.59) 5.79 (3.86) 4.47 (2.83) 977 .381
Diisiince Sorunlar 4.92 (2.71) 4.06 (3.04) 3.31(1.79) 2.08  .131
Saldirgan
10.48 (5.06)n 15.51 (5.66)a 8.31 (6.88)n 10.08  .000***
Davramslar
TSSB 13.66 (5) 12.31 (3.63) 11.21 (3.77) 1.95  .149
Olumlu Ozellikler 22.48 (2.96) 21.17 (3.41) 21.68 (3.88) 1.05  .355
Somatik
3.37(2.33) 3.10 (2.51) 2.57 (1.67) 687 507
Yakinmalar
Anksiyete 8.29 (3.22) 6.89 (3.08) 7.31(3.97) 124 295
OKB 4.74 (2.03)a 3.34 (2.15) 3.21 (1.68)p 454  014**
Sosyal ice
6.85 (2.36) 5.72 (3.06) 4.94 (2.41) 2.97 .057
Déniikliik
Dikkat Sorunlari 7.48 (2.92) 7.58 (2.82) 6 (3.6) 1.78 176
Kurallara Kars
6.22 (3.65)p 10.34 (4.35)a 4.73 (3.75)s 1348 .000***
Gelme
ice Yonelim
18.51 (6.40) 15.72 (6.57) 14.84 (6.47) 213 126
Sorunlar
Diger Sorunlar 4.48 (2.25) 5.31 (2.25) 4.68 (1.7) 1.13 .326
Toplam Problem 57.88 (18.52)ab 64.34(16.46)a 46.36 (16.05)p 6.32  .003**

* p<.05, **p<.01, ***p<.001
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4.2.8. Sug Tiirii ve Davramis Problemleri

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; davranis problemleri Olgeginin suca
siiriklenen c¢ocuklarin yargilandiklar1 sug¢ tirii ile karsilastirilmasi Tablo 10’da

gosterilmistir.

Analiz sonuglara gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin yargilandiklar sug tiirii ve
disa yonelim sorunlari arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F, 71)=4.82,
SS=.004). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek i¢in yapilan

post-hoc analizinde (Tukey), hirsizlik suguna karisan suga siiriiklenen cocuklarin
(; =21.79, SS= 9.86) yaralama suguna karisan suca siiriiklenen ¢ocuklara (;:11’
SS=5.64) gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 gosterdikleri anlagilmistir. Bunun yani

sira birden fazla suga karisan suca stiriiklenen ¢ocuklarin (; =23, SS=11.09) Yaralama

sucuna karisan suca siiriiklenen ¢ocuklara (;:11, SS=5.64) gore daha fazla disa

yonelim sorunlari sergiledikleri sonucuna ulasilmistir.

Yapilan analiz sonuclarina gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin yargilandiklar1 sug
tiirli ve saldirgan davraniglar arasinda anlamli farklilagma vardir (F3, 71)=3.49, SS=.020).

Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) hirsizlik suguna karisan suga stiriiklenen ¢ocuklarn (i =13.23, SS=

6.55) yaralama sucuna karisan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =7.46, SS=4.85) gore daha
fazla saldirgan davramiglar gosterdikleri anlagilmistir. Ayrica birden fazla suga karigsan

suga siiriiklenen ¢ocuklarin (;:14.071 SS=6.67) yaralama sucuna karisan suga

siiriiklenen gocuklara (X =7.46, SS=4.85) gore daha fazla saldirgan davramslarda

bulunduklar1 goriilmiistiir.

Analiz sonuclarina gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin yargilandiklar1 sug tiirii ve
dikkat sorunlar1 arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F@3, 71)=4.16, SS=.009).

Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilagtigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey), hirsizlik suguna karisan suga siirilklenen c¢ocuklarin (i =8.29,

§S=3.2) yaralama sucuna karigsan suga siiriiklenen g¢ocuklara (i =5.07, S5=3.04) gore

daha fazla dikkat sorunlar1 yasadiklar1 sonucuna ulagilmistir.
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Analizlere gore suca siirliiklenen ¢ocuklarin yargilandiklar sug tiirii ve kurallara
kars1 gelme davranisi arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F@, 71)=5.01,
SS=.003). Hangi grubun digerinden anlamli1 olarak farklilastigini test etmek i¢in yapilan

post-hoc analizinde (Tukey) hirsizlik sucuna karisan suga siiriiklenen c¢ocuklarin
(; =8.55, SS=4.54) yaralama suguna karisan suca siiriiklenen gocuklara (%:3.53,

SS=1.89) gore daha fazla kurallara karsi geldikleri goriilmiistiir. Ayrica birden fazla

suca karisan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (i =8.92, S5=4.62) yaralama suguna karisan

suga siiriiklenen gocuklara (X =353, SS=1.89) gore daha fazla kurallara karst gelme
davranisi sergiledikleri bilgisine ulagilmistir.
Yapilan analizler sonucunda Su¢a siiriiklenen ¢ocuklarm yargilandiklart sug tiiri

ve toplam problem davranisi arasinda arasinda anlamli farklilagsma vardir (F, 71)=4.59,
SS=.005). Hangi grubun digerinden anlaml olarak farklilagtigini test etmek i¢in yapilan

post-hoc analizinde (Tukey), hirsizlik suguna karisan suga siirliklenen cocuklarin
(; =62, SS=15.68) vyaralama sucuna karisan suca siiriiklenen ¢ocuklara (; =43.15,
SS=16.38) gore daha fazla problem davranis sergiledikleri goriilmiistiir. Bunun yani sira
birden fazla suga karisan suga siiriiklenen gocuklarin (; =63.76, SS=23.56) yaralama

suguna karisan suga siiriiklenen gocuklara (X =43.15, SS=16.38) gore daha fazla

problem davranista bulunduklart sonucuna varilmistir.
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Tablo 10:
Suca  Stiriiklenen  Cocuklarin  Davranis  Problemlerinin  Su¢  Tiiriine  Gore

Karsilastirildigt ANOVA Sonuglart

Suga Siiriiklenen Cocuklarin

Yargilandiklari Sug Tiirleri

Birden Cok Suca
Hirsizlik Yaralama Diger Suglar
(n=34) 13 15 Karisma
= n= n=
e 0=19 (=19 =
_ X (ss X (S9) X (SS) 5 P

N=75 (S9) X (ss)
Disa Yonelim

21.79 (9.86)a 11 (5.64)» 17.73 (10.06)an 23 (11.09)a 482 .004**
Sorunlari
Sosyal Sorunlar 6.29 (3.78) 4.38 (2.43) 4.33 (2.46) 5.61 (4.44) 158 .201
Diisiince

4(2.47) 3.46 (2.14) 4.2 (2.07) 5.38 (4.03) 1.23 305

Sorunlari
Saldirgan

13.23 (6.55)a 7.46 (4.85)p 10.73 (5.76)an 14.07 (6.67)a 349  .020*
Davramslar
TSSB 13.05 (3.59) 12 (5.49) 11.4 (4.89) 12.92 (3.96) .619  .605
Olumlu
. 21.41 (3.06) 21.84 (2.54) 22.86 (3.44) 21.38(3.4) .699  .556
Ozellikler
Somatik

3.47 (2.47) 2.3(1.65) 2.66 (2.09) 3.23(2.31) 1.03 .382
Yakinmalar
Anksiyete 7.64 (3.21) 6.61 (4.15) 7.93 (3.32) 7.53 (3.3) 389 .761
OKB 3.7 (2.03) 3.61(1.7) 3.86 (2.09) 4.23 (2.71) 236 .871
Sosyal ice

5.91 (2.95) 5.69 (3.01) 5.93 (2.37) 6.23 (2.55) .082 970
Déniikliik
Dikkat Sorunlar 8.29 (3.2)a 5.07 (3.04)» 6.53 (2.13)av 6.92 (2.78)av 416  .009**
Kurallara Karsi

8.55 (4.54)a 3.53 (1.89) 7 (4.62)a0 8.92 (4.62)a 501 .003**
Gelme
ice Yonelim

17.02 (6.32) 14.61 (7.56) 16.53 (6.05) 17 (7.25) 442 723
Sorunlari
Diger Sorunlar 4.58 (1.94) 4.61 (2.29) 4.8 (1.78) 5.84 (2.73) 117 .325
Toplam Problem 62 (15.68)a 43.15 (16.38)n 54.13 (14.19)ab 63.76 (23.56)a 459  .005**

*p<.05, ** p<.01
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4.3. Cocukluk Cag Travmatik Yasantilara iliskin Analizler

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin madde kullanma durumlari, biiyiime ortami, aile
bireylerinin su¢a karisma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile i¢inde
madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, ailenin gelir diizeyi, arkadas
ortaminda madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, arkadaslarinin suga
karisma durumlari, yargilamasi devam eden suga siiriiklenen ¢ocuklarin karistiklari sug
tirii ve gegmiste ceza infaz kurumuna girme durumlar1 degiskenlerinin ¢ocukluk ¢agi

ruhsal travma yasantilarina olan etkisi t-testi ve ANOVA ile degerlendirilmistir.

Suca siiriikklenen gocuklarin ailelerindeki bireylerin kullandiklart madde tiiriine
gore cocukluk cag1 travmatik yasantilart tizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak
toplam travma yasantilari (F@, 70)=.697, p=.557) bakimindan anlamli farkliligin olmadigi
goriilmils; sadece fiziksel ihmal alt Olcegi bakimindan anlamlilik bulunmustur.

Ailelerinde alkol ve madde kullanan bireyler bulunan suca siiriikenen g¢ocuklarin
(§:9.10, SS=3.25), ailelerinde alkol ve madde kullanmayan bireyler bulunan suga

stiriiklenen ¢ocuklara (i =7.68, SS=2.53) gore daha fazla fiziksel ihmale ugradiklari
goriilmistiir (F3, 71=3.06, p=.034).

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin arkadaglarinin madde kullanma durumlariin
cocukluk ¢agi travmatik yasantilari iizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam
travma yasantilart (t75=1.02, p=.310) bakimindan anlamli farkliligin olmadig1

gorilmiistiir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin arkadaslarinin sug¢a karisma durumlarinin gocukluk
cag1 travmatik yasantilart lizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam travma

yasantilar1 (t(75=1.06, p=.291) bakimindan anlaml: farkliligin olmadig: goriilmiistiir.

Suga siiriiklenen gocuklarin ceza infaz kurumuna girme durumlarinin gocukluk
cag1 travmatik yasantilar1 lizerindeki etkisine bakildiginda genel olarak toplam travma

yasantilar (tz5)=1.14, p=.256) bakimindan anlaml farkliligin olmadig1 goriilmiistiir.

Suca siirtiklenen c¢ocuklarla ilgili degiskenlerden madde kullanma durumlari,
bliylime yerleri, ailedeki bireylerin suca karisma durumlari, aile i¢i siddete maruz kalma
durumlari, ailedeki bireylerin madde kullanma durumlari, eve giren aylik gelir

diizeyleri, arkadaslarimin kullandiklart madde tiirii, suca siiriikklenen c¢ocuklarin
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karistiklart sug tlirlerine gore ¢ok fazla anlamli farkliliklar bulunmus olup asagidaki

basliklarda ve tablolarda bu bulgular tek tek ele alinmistir.

4.3.1. Madde Kullanma Durumu ve Cocukluk Cagi Travmatik Yasantilari

Suca siirtiklenen ¢ocuklarin madde kullanma durumlarina gore cocukluk
cag1 ruhsal travma 6l¢eginden aldiklari puanlarin farklilagip farklilasmadiklart bagimsiz
gruplar halinde t-testi Tablo 11°de gosterilmektedir. Buna gore; uyarici ya da

uyusturucu madde kullandigini belirten suca stiriiklenen ¢ocuklarin (§ =13.30, SS=4.87)

duygusal ihmal bakimindan uyarict ya da uyusturucu madde kullanmadigini belirten

suca siiriiklenen g¢ocuklara (; =10.75, SS=4.36) gore anlamli olarak farklilastiklar
goriilmiistir (tz5=2.06, p=.042). Buna goére; madde kullandigimi belirten suga
stirtiklenen ¢ocuklarin madde kullanmadigini belirten ¢ocuklardan daha fazla duygusal

thmale maruz kaldig1 bilgisine ulasilmistir.

Tablol11:
Suga Stiriiklenen Cocuklarin Cocukluk Cagi Travmalarimin Madde Kullanimina Gore

Karsilastirildigi t-testi Sonuglar

Madde Kullanim
Evet Hayir
(n=55) (n=20)
_ _ T p
N=75 X (SS) X (SS)
Duygusal istismar 9.76 (4.75) 8.30 (4.61) 1.18  .239
Fiziksel Istismar 7.58 (4.27) 6.90 (4.47) .604 548
Fiziksel Thmal 9.14 (2.99) 8 (3.44) 1.40  .163
Duygusal Thmal 13.30 (4.87) 10.75 (4.36) 2.06 042
Cinsel Istismar 5.49 (1.35) 5.10 (.44) 1.87 .065
Toplam Cocukluk Cag Travma
45.29 (14.51)  39.05 (15.88) 1.60 113

Yasantis1

* p<.05
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4.3.2. Ailede Suca Karisan Bireylerin Bulunma Durumu ve Cocukluk Cag

Travmatik Yasantilar

Aile bireylerinin adli olaya karisip karismama durumlarma gore suca
stiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk cagi travma yasantilar1 6lgeginden aldiklar1 puanlar
acisindan farklilasip farklilagmadiklar1 bagimsiz gruplar t-testi Tablo 12°de

sunulmaktadir. Buna gore; ailelerinde suca karisan bireyler bulunan suca siiriiklenen
cocuklarin (; =9.67, SS=3.14), ailelerinde suga karismayan bireyler bulunan suga

stiriklenen ¢ocuklara (§:6.95, SS=2.18) gore daha fazla fiziksel ihmale maruz

kaldiklar1 ortaya ¢ikmustir (tzs) = 4.30, p=.000). Ailelerinde adli olaya karisan bireyler
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =13.78, SS=4.44), ailelerinde suga karigsmayan

bireylerin bulundugu suca siiriiklenen g¢ocuklara (§:10, SS=4.78) gore daha fazla
duygusal ihmale maruz kaldiklar ortaya ¢ikmustir (t75=3.32, p=.001). Genel olarak

ailelerinden adli olaya karisan bireyler bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (; =46.78,

SS=14.76) travma toplam puanlarinin ailelerinde suga karisan bireyler bulunmayan

suca siiriklenen ¢ocuklarin (; =36.47, SS=13.35) travma toplam puanlarina goére
anlamli diizeyde farklilastigi gortilmistiir (t75= 2.86, p=.005).

Tablo 12:

Suca Stiriiklenen Cocuklarda Cocukluk Cagi Travmalarimin Ailelerinde Adli Olaya

Karigan Bireylerin Bulunma Durumlarina Gore Karsilastirildig: t-testi Sonuglart

Ailede Suca Karisan Bireylerin Bulunma

Durumu
Evet Hayir
(n=52) (n=23)
- - T p
N=75 X (SS) X (SS)
Duygusal istismar 9.96 (4.74) 8.04 (4.52) 1.63 .106
Fiziksel Istismar 7.88 (4.44) 6.30 (3.84) 1.47 144
Fiziksel Thmal 9.67 (3.14) 6.95 (2.18) 4.30 .000**
Duygusal ihmal 13.78 (4.44) 10 (4.78) 3.32 .001**
Cinsel istismar 5.48 (1.32) 5.17 (.834) 1.21 .229
Toplam Cocukluk Cag Travma
46.78 (14.76) 36.47 (13.35) 2.86 .005**

Yasantisi

** n<.01,%**p<.001
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4.3.3. Aile icinde Siddete Maruz Kalma Durumu ve Cocukluk Cag Travmatik

Yasantilan

Aile i¢inde siddete maruz kalma durumlarina gore suga stiriiklenen ¢ocuklarin
cocukluk cagi travma yasantilar1 Ol¢eginden aldiklar1 puanlar agisindan farklilasip

farklilasmadiklart bagimsiz gruplar halinde t testi Tablo 13’de sunulmaktadir. Buna

gore; aile icinde siddete ugradigini belirten suga siirliklenen cocuklarin (;210.86,
SS=5,22) travmanin duygusal istismar boyutu acisindan, aile i¢inde siddete
ugramadigini belirten suca siirikklenen ¢ocuklara (;=7, SS=2.39) gore anlamli olarak
farklilasmistir (t(75=4.35, p=.000). Buna gore suga siiriiklenen g¢ocuklarda siddete
ugrayan ¢ocuklarin daha fazla duygusal istismara maruz kaldiklari sGylenebilir. Aile igi

siddete ugrayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (;28.73, SS=5.04), siddete ugramayan

suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =5.27, SS=.701) gore daha fazla fiziksel istismara maruz
kaldiklar1 ortaya ¢ikmustir (tzs)=4.58, p=.000). Aile i¢i siddete ugrayan suga siiriiklenen

¢ocuklarin (; =9.52, SS=3.19), siddete ugramayan suca siiriikklenen ¢ocuklara (§ =71.75,
SS=2.76) gore daha fazla fiziksel ihmale ugradiklar1 bulunmustur (tzs= 2.44, p=.017).
Aile ici siddete ugrayan suca siirliiklenen g¢ocuklarin (; =13.78, SS=5.02), siddete
ugramayan suca siirilklenen ¢ocuklara (;210.79, SS=3.98) gore daha fazla duygusal
olarak ihmale maruz kaldiklar1 ortaya ¢ikmistir (t755=2.71, p=.008). Genel olarak aile
icinde siddete ugrayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin aldiklar1 toplam travma puanlari
(;248.43, SS=16.44) siddete ugramayan suga siirikklenen ¢ocuklarin (§ =36, SS=8.07)
aldiklar1 toplam travma puanlarina gore anlamli diizeyde farklilagtigi goriilmiistiir (t(7s)
= 4.36, p=.000). Bu baglamda siddete ugrayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin siddete

ugrayamayanlara gore daha fazla travmaya maruz kaldiklar1 anlasilmistir.



Tablo 13:
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Suca Siiriiklenen Cocuklarda Cocukluk Cagi Travmalarimn Aile Icinde Siddete Maruz

Kalma Durumuna Gore Karsilastirildig: t-testi Sonuglart

Aile Icinde Siddete Maruz Kalma

Durumu

Evet Hayir

(n=46) (n=29)

_ _ t p
N=75 X (SS) X (SS)
Duygusal istismar 10.86 (5.22) 7 (2.39) 4.35 .000***
Fiziksel Istismar 8.73 (5.04) 5.27 (.701)  4.58 .000***
Fiziksel Ihmal 9.52 (3.19) 7.75(2.76)  2.44 017*
Duygusal ihmal 13.78 (5.02) 10.79 (3.98)  2.71 .008**
Cinsel Istismar 5.52 (1.42) 5.17 (.658)  1.43 .155
Toplam e Cadr 48.43 (16.44) 36 (8.07) 4.36 .000***

Travma Yasantisi

*p<.05, **p<.01,***p<.001
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4.3.4. Ailede Madde Kullanan Bireylerin Bulunma Durumu ve Cocukluk Cag

Travmatik Yasantilar

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk ¢agi travma yasantilar1 6l¢eginden ailede
madde kullanimi durumlaria gore aldiklar1 puanlar anlamlilik bakimindan farklilasip

farklilasmadigr bagimsiz gruplar t-testi Tablo 14’te gosterilmektedir. Buna gore;

ailesinde madde kullanan bireyler bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (;:9.60,
SS=3.31) ailesinde madde kullanmayan bireyler bulunan suga siiriiklenen g¢ocuklara

(; =7.70, SS=2.49) gore daha fazla fiziksel ihmale maruz kaldiklar1 yapilan arastirmada
ortaya ¢ikmistir (t755=2,82 p=.006).

Tablo 14:
Suca  Siiriiklenen Cocuklarda Cocukluk Cagi Travmalarmmin  Ailede Madde

Kullanimina Gore Karsilastirddigi t-testi Sonuglari

Ailede Madde Kullanan Bireylerin

Bulunma Durumu

Evet Hayir

(n=45) (n=30)
N=75 X (SS) X (SS) P
Duygusal istismar 9.44(4.33) 9.26(5.34) 158 .875
Fiziksel Istismar 7.51(3.75) 7.23(5.08) 272 786
Fiziksel Thmal 9.60(3.31) 7.70(2.49) 2.82 .006**
Duygusal Thmal 13.35(4.60) 11.53(5.07) 1.61 .111
Cinsel Istismar 5.28(.991) 5.53(1.45) -.86 .389
Toplam ~ Cocukluk — Cap 45.20(13.74) 41.26(16.76)  1.11 .270

Travma Yasantisi

** p<.01



78

4.3.5. Bilyiime Ortami ve Cocukluk Cag1 Travmatik Yasantilar

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; cocukluk ¢agi travmatik yasantilar
Olceginin suca siiriiklenen cocuklarin biliyiime ortami ile karsilastirilmasi Tablo 15°te

gosterilmistir.

Analiz sonuglarina gore suga siiriiklenen gocuklarin biiyiime ortami ve duygusal
istismar arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F, 72)=6.44, SS=.003). Hangi

grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc
analizinde(Tukey) kurum bakimi altinda kalan suga siiriiklenen gocuklarin (; =12.43,
SS=5.81) anne ve babasi yaninda yasayan suga siiriikklenen ¢ocuklara (;:7.97,

5S=3.94) gore daha fazla duygusal istismara maruz kaldiklar1 goriilmiistiir.

Yapilan analize gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin biiyiime ortami ve fiziksel
ihmal arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (Fe, 72)=4.79, SS=.011). Hangi

grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc
analizinde (Tukey) kurum bakimi altinda kalan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (; =10.37,
SS=3.30) anne ve babas1 yaninda yasayan suga siiriiklenen gocuklara& =7.97, SS=2.79)
gore daha fazla fiziksel olarak ihmal edildikleri bilgisine varilmistir.

Analiz sonuglarina gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin biiylime ortami ve duygusal

ihmal arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (Fe, 72=10.21, SS=.000). Hangi

grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc
analizinde(Tukey) kurum bakimi altinda kalan suca siiriiklenen ¢ocuklarin (; =16.37,
SS=4.42) anne ve babasi yaninda yasayan suga siiriikklenen g¢ocuklara (i =10.88,
SS=3.82) gore daha fazla duygusal olarak ihmale maruz kaldiklar1 anlagilmistir.

Yapilan analizlere gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin bilyiime ortami ile genel
olarak c¢ocukluk ¢ag1 ruhsal travmalar1 arasinda arasinda anlamli farklilasma

bulunmustur (Fe, 72= 6.68, SS=.002). Hangi grubun digerinden anlamli olarak
farklilagtigini test etmek igin yapilan post-hoc analizinde (Tukey) kurum bakimi altinda

kalan suga stiriiklenen ¢ocuklarin (§ =54.06, SS=17.22) anne ve babas1 yaninda yasayan
suca siiriiklenen ¢ocuklara (;:39.33, SS=13.46) gore daha fazla travma yasadiklari

gOriilmiistiir.
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Suca Siiriiklenen Cocuklarin Cocukluk Cagi Travmalarimin Biiyiime Ortamina Goére

Karsilastirildigt ANOVA Sonuglart

Suca Siiriiklenen Cocuklarin

Ortam
Anne-Baba Akraba Kurum Bakimi
(n=45) (n=14) (n=16) F
_ _ - Y

N=75 X (SS) X (SS) X (SS)
Duygusal
) 7.97(3.94)a  10.35(4.03)ap 12.43(5.81)p 6.44  .003**
Istismar
Fiziksel
) 7.06(4.30) 6.35(1.94) 9.25(5.36) 2.08 132
Istismar
Fiziksel
) 7.97(2.79)a  9.85(3.23)ap 10.37(3.30)p 4.79 011*
IThmal
Duygusal
) 10.88(3.82)a  13.92(5.67)an 16.37(4.42), 10.21  .000***
Thmal
Cinsel istismar  5.42(1.27) 5(.000) 5.62(1.45) 1.07  .348
Toplam

39.33(13.46)a 45.50(11.39)ap 54.06(17.22)p 6.68 .002**
Travma

*p<.05, **p<.01,***p<.001
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4.3.6. Eve Giren Aylik Gelir Dagilimlar: ve Cocukluk Cagi Travmatik Yasantilar:

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; travma olceginin suca siiriiklenen

¢ocuklarin ailelerinin aylik gelir dagilimu ile karsilastirilmasi Tablo 16°da gosterilmistir.

Analiz sonuglarma gore suga siiriiklenen c¢ocuklarin ailelerinin ayhik gelir
dagilimi ve duygusal istismar arasinda arasinda anlamli farklilagsma vardir (F, 70)=3.16,
SS=.019). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek i¢in yapilan
post-hoc analizinde (Tukey) 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga

siiriiklenen gocuklarin (X=12.76, $5=4.60), 1000-1500 TL aylik gelire sahip aileleri

bulunan suga stiriiklenen c¢ocuklara (X=8.05, SS=4.02) gore daha fazla duygusal

istismara maruz kaldigi; yine 0-500 TL ayhk gelire sahip aileleri bulunan suga

siriiklenen ¢ocuklarin (X =12 76, SS=4.60), 2000 TL ve ilizerinde aylik gelire sahip
aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (X=7.57, SS=4. 12) gore daha fazla duygusal
istismara ugradigi gorilmistiir.

Analiz sonuglarina gore suca siiriikklenen c¢ocuklarin ailelerinin aylik gelir
dagilimi ve fiziksel ihmal arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (Fu, 70)=5.35,
SS=.001). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek icin yapilan
post-hoc analizinde (Tukey) 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga

stiriklenen ¢ocuklarin (i =11.15, SS=2.51), 1000-1500 TL aylik gelire sahip aileleri
bulunan suga siiriiklenen gocuklara (X =7.94, SS=2.54) gore daha fazla fiziksel ihmale
maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Yine 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga
stiriiklenen ¢ocuklarin (; =11.15, SS=2.51), 2000 TL ve tizerinde aylik gelire sahip
aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (;:7’ SS=2.62) gore daha fazla fiziksel
olarak ihmal edildikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Ayrica 500-1000 TL aylik gelire sahip
aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =9.93, $SS=3.06), 2000 TL ve iizerinde
aylik gelire sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =7, SS=2.62) gore daha
fazla fiziksel ihmale ugradiklar bilgileri edinilmistir.

Analizlere gore suga siirliklenen ¢ocuklarin ailelerinin aylik gelir dagilimi ve

duygusal ihmal arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F@a, 70=4.23, SS=.004).
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Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek i¢in yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen
gocuklarm (X =16.46, SS=5.89), 1000-1500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga
stiriiklenen ¢ocuklara (;:10.68, SS=4.11) gore daha fazla duygusal olarak ihmal
edildikleri gdriilmiistiir. Ayni sekilde 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga
stiriiklenen ¢ocuklarin (; =16.46, SS=5.89), 2000 TL ve tizerinde ayhk gelire sahip
aileleri bulunan suga siiriiklenen cocuklara (Q:lo.gg’ SS=4.29) gore daha fazla
duygusal ihmale maruz kaldiklar1 sonucuna varilmaistir.

Analiz sonucuna gore suca stiriiklenen ¢ocuklarin ailelerinin aylik gelir dagilimi
ve toplam c¢ocukluk ¢agi ruhsal travmasi arasinda arasinda anlaml farklilasma vardir
(Fa, 70=3.97, SS=.006). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test
etmek icin yapilan post-hoc analizinde (Tukey) 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri

bulunan suga siirtiklenen ¢ocuklarin (X =55 23, $S=15.49) 1000-1500 TL aylik gelire

sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (; =38.57, SS=11.75) gore daha fazla
toplam travma yasantisina maruz kaldiklari; yine 0-500 TL aylik gelire sahip aileleri
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (; =55.23, $5=15.49) 2000 TL ve iizerinde aylik
gelire sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (i; 37.52, SS=14.97) gore

genel olarak daha fazla travma yasadiklar1 bilgilerine ulagilmistir.
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Suca Stiriiklenen Cocuklarin Cocukluk Cagr Travmalarmmin Eve Giren Aylik Gelir

Dagilimlarina Gore Karsilastirildigt ANOVA Sonuglart

82

Eve Giren Aylik Gelir Dagilim

0-500 TL  500-1000 TL  1000-1500 1500-2000 TL 2000 TL iistii

(n=11) (n=16) TL (n=18) (n=8) (n=19)

— _ _ _ _ F p

X
N=75 (SS) X (SS) X (SS) X (SS) X (SS)
Duygusal
. 12.76(4.6)a  9.93(3.90)a» 8.05(4.02)a, 10.12(6.77)a» 7.57(4.12), 3.16 .019*
Istismar
Fiziksel
. 9.30(4.60) 7.62(4.41) 6.63(2.96) 7.75(5.47) 6.52(4.61), 1 .409
Istismar
Fiziksel
. 11.15(2.51), 9.93(3.06)ar  7.94(2.54), 9.37(3.77)a 7(2.62), 5.35 .001***
Thmal
Duygusal
. 16.46(5.89), 13.68(3.66)s 10.68(4.11)y 13(4.56)a0 10.89(4.29), 4.23 .004**
Thmal
Cinsel
. 5.53(1.45) 5(.000) 5.26(.805) 5.87(1.64) 5.52(1.57) .916 .460
Istismar
Toplam
N 55.23(15.49). 46.18(10.58)s 38.57(11.75), 46.12(19.13)s 37.52(14.97), 3.97 .006**
ravma

*P<.05, **p<.01, ***p<.001
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4.3.7. Arkadaslarin Kullandigt Madde Tiirii ve Cocukluk Cag Travmatik

Yasantilan

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; travma oOlceginin suga siiriiklenen
cocuklarin arkadaglarinin kullandigi madde tiirii ile karsilastirllmast Tablo 17°de

gosterilmigtir.

Analiz sonuglarina gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin arkadaslarinin kullandigi
madde tiiri ve duygusal istismar arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F,

71y=5.73, p=005). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilagtigin1 test etmek i¢in

yapilan post-hoc analizinde (Tukey) hem alkol hem de madde kullanan arkadaslari
bulunan suga siiriklenen ¢ocuklarn (X=1151 $S=451) sadece alkol kullanan

arkadaglari bulunan suca siiriiklenen ¢ocuklara (X=7.62, SS=3.24) gore daha fazla
duygusal istismara maruz kaldiklar1 goriilmiistiir.

Analizlere gore suca siiriiklenen gocuklarin arkadaslarinin kullandig: madde tiiri
ve duygusal ihmal arasinda arasinda anlamli farklilagsma vardir (Fe, 71)=3.29, p=.043).

Alkol ve madde kullanan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin (X =14.34,

SS=4.57) alkol ve madde kullanmayan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara

(X=11.10, SS=4.65) gore daha fazla duygusal olarak ihmal edildikleri bilgisine

ulasilmistir.

Yapilan analizler sonucunda Su¢a siiriiklenen gocuklarin  arkadaslarmnin

kullandig1 madde tiirii ve toplam ¢ocukluk cagi ruhsal travma arasinda arasinda anlamli

farklhilagma vardir (F, 72)=3.58, p=.033). Hem alkol hem de madde kullanan arkadaslart
bulunan suca siiriklenen cocuklarm (X=49.27, $5=13.31) sadece alkol kullanan

arkadaslari bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara (X =39.70, S5=12.45) gore genel olarak

daha fazla ¢ocukluk c¢agi ruhsal travmalarina maruz kaldig1 sonucuna varilmigtir.
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Suga Siiriiklenen Cocuklarin Cocukluk Cagr Travmalarinin Arkadaslarinin Kullandigi

Madde Tiiriine Gore Karsilastirildigit ANOVA Sonuglart

Arkadaslarin

Kullandig1 Madde

Turt

Her Ikisini

Her ikisini

Sadece Alkol
Kullanma Kullanmama
Kullanim1
Durumu Durumu F
(n:27) p
_ (n=29) (n=19)
X SS _ _
N=75 9) X (S9) X (S9)
Duygusal
. 7.62(3.24)a 11.51(4.51)p 8.57(5.68)an 5.73 .005**
Istismar
Fiziksel
. 6.37(2.89) 8.65(4.18) 6.94(5.70) 217 121
Istismar
Fiziksel
. 8.14(3.08) 9.58(2.82) 8.68(3.55) 1.52 .225
Thmal
Duygusal
. 11.85(4.87)an 14.34(4.57)a 11.10(4.65),  3.29 .043*
Thmal
Cinsel
. 5.70(1.58) 5.17(.658) 5.26(1.14) 1.53 .222
Istismar
Toplam
39.70(12.45)a 49.27(13.31)p 40.57(18.59)ay 3.58 .033*
Travma

*p<.05, **p<.01
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4.3.8. Sug Tiirii ve Travma

Yapilan ANOVA analizi sonucunda; travma olceginin suca siiriiklenen

cocuklarin yargilandiklari sug tiirii ile karsilastirilmasi Tablo 18’de gosterilmistir.

Analiz sonuglaria gore sucga siirliiklenen ¢ocuklarin yargilandiklar1 sug tiirii ve
fiziksel ihmal arasinda arasinda anlamli farklilasma vardir (F, 71)=5.31, p=002). Hangi

grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek igin yapilan post-hoc

analizinde (Tukey) hirsizlik suguna karisan suga siiriiklenen g¢ocuklarin (;:9.70,

S§S=3.04) yaralama suguna karisan suca siiriiklenen ¢ocuklara (; =6.84, SS=2.88) gore
daha fazla fiziksel ihmale ugradiklari; birden fazla suga karisan suga siiriiklenen

cocuklarin (; =10.23, SS=3.21) da yaralama suguna karisan suga siiriiklenen ¢ocuklara

(i =6.84, SS=2.88) gore daha fazla fiziksel olarak ihmal edildikleri sonucuna
ulasilmstir.
Analizlere gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin yargilandiklari sug tiirii ve duygusal

ihmal arasinda arasinda anlamli farklilagma vardir (F, 71)=4.37, p=.007). Hangi grubun

digerinden anlamli olarak farklilastigini test etmek i¢in yapilan post-hoc analizinde

(Tukey) hirsizlik suguna karisan suca siiriiklenen c¢ocuklarin (;:13_91’ $S=4.42)

yaralama suguna karisan suga siiriikklenen ¢ocuklara (; =8.76, SS=3.19) gore daha fazla

duygusal olarak ihmal edildikleri; birden fazla suca karisan suca siiriklenen ¢ocuklarin

(;:13.76, SS=5.10) yaralama su¢una karisan suga siiriiklenen gocuklara (§:8.76,

SS=3.19) gore daha fazla duygusal ihmale maruz kaldiklar1 ortaya konmustur.

Yapilan analizler sonucunda suga siiriiklenen gocuklarmn yargilandiklart sug tiirii

ve toplam ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma yasantilar1 arasinda arasinda anlamli farklilagma
vardir (F@3, 71y=3.23, p=.027). Hangi grubun digerinden anlamli olarak farklilastigini test

etmek igin yapilan post-hoc analizinde (Tukey) hirsizlik suguna karigan suga siiriikklenen

cocuklarin (; =46.94, SS=13.48) yaralama suguna karisan suga siiriiklenen gocuklara

(X=34.76, SS=16.79) gore daha fazla ¢ocukluk c¢agi travmalar yasadiklar1 sonucuna

varilmistir.
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Suga Siiriiklenen Cocuklarin  Cocukluk Cagr Travmalarimmin Su¢ Tiiriine Goére

Karsilastirildigt ANOVA Sonucglart

Suca Siiriiklenen Cocuklarin

Karistig1 Sug¢ Tiirii
Birden Cok
Hirsizlik Yaralama Diger Suglar
Suga Karigsma

(n=34) (n=13) (n=15)

_ ~ ~ (n=13) F

X X (SS X (SS -
N=T5 (SS) (SS) (SS) X (59) P
Duygusal
) 10.41(4.49) 7.23(4.65) 8(4.82) 10.38(4.68) 2.15 .101
Istismar
Fiziksel
. 7.76(4.5) 6.53(5.54) 6.06(1.53) 8.84(4.39) 1.23 .304
Istismar
Fiziksel
) 9.70(3.04)a 6.84(2.88)p 7.4(2.16)an 10.23(3.21)a 5.31 .002**
IThmal
Duygusal
) 13.91(4.42)a 8.76(3.19), 12.06(5.25)ap  13.76(5.10)a 4.37 .007**
Thmal
Cinsel
) 5.14(.85) 5.38(1.38) 5.8(1.69) 5.53(1.05) 112 .343
Istismar
Toplam

46.94(13.48)ay  34.76(16.79)p 39.33(12.98)an 48.76(15.75), 3.23 .027**

Travma

P<.05
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5. TARTISMA

Bu caligmanin temel amaci suca siiriikklenen ¢ocuklarin baglanma, davranis
problemleri ve ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmalarinin belirlenmesi ile sosyal hizmet bakis

agisiyla degerlendirilmesidir.

Yapilan arastirmada suga stiriiklenen ¢ocuklarin baglanma, davranis problemleri
ve cocukluk ¢ag1 ruhsal travmalart ile madde kullanma durumlari, biiyidigii ortam, aile
bireylerinin suga karisma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile iginde
madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, gelir diizeyleri, arkadas
ortaminda madde kullanma durumu ve kullanilan maddenin tiirii, arkadaslarmin suca
karisma durumlari, yargilamasi devam eden suga siiriiklenen ¢ocuklarin karistiklari sug
tiirli ve gegmiste ceza infaz kurumuna girme durumlarina gore iliskilere bakilmis; sosyal

hizmet disiplini ¢ercevesinde 6neriler sunulmustur.

5.1. Baglanma ile Iliskili Degiskenler

Arastirma degiskenlerinden suga siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyne ve arakadasa
baglanmalarinin aile i¢i siddete maruz kalma durumu ve biiylime ortami gore anlaml

farklilik gosterdigi belirlenmistir.

5.1.1. Aile ici Siddete Maruz Kalma Durumuna Gére Baglanma

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen c¢ocuklarin ebeveyne ve arkadasa
baglanma diizeylerinin aile i¢inde siddete maruz kalip kalmama durumlarina gore
farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglarda; aile iginde siddete ugradiginmi
belirten suca siirliklenen ¢ocuklarin babayla baglanma iligkileri bakimindan aile i¢inde
siddete ugramadigimi belirten suca siiriiklenen ¢ocuklara gore anlamli olarak
farklilagtiklar1 goriilmiistiir. Buna gore aile icinde siddete ugrayan suca siiriiklenen
cocuklarin, siddete ugramayan suca siiriiklenen cocuklara gore daha fazla babalarina
giiven konusunda sorun yasadiklari, babalariyla iletisimlerinin zayif oldugu, babalarina
yabancilastiklari, genel olarak babalariyla saglikli baglanma iligkisi kuramadiklar
sonucuna ulagilmistir. Literatiire bakildiginda ulasilan bilgilerin sonuglar1 destekler
nitelikte oldugu goriilmistiir. Bowly (1969), annenin yani sira babanin roliiniin de

baglanma stirecini etkileyen faktdrlerden biri oldugunu vurgulamistir. Anne-babalariyla
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giivenli bag kuramamis ergenlerin giivenli bag kurabilmis ergenlere gore daha
dayaniksiz ve sosyal yeterlilik anlaminda daha zayif olduklari yapilan caligmalarla
ortaya konmustur (Seven, 2008). Anne-babalar tarafindan gosterilen yanlis yaklasim ve
tutumlar (baskici ve otoriter tutum, asir1 koruyucu ve korumaci yaklasim gibi.) sonucu
cocuk ile aile arasindaki iligkiyi olumsuz etkilemekte, saglikli baglanma iligkisi
kurulamamaktadir (Cetinkaya, 2014). Anne-babalariyla saglikli baglanma iliskisi
kuramamis ve ebeveynlerince reddedilmis ergenlerin su¢ davranisina yonelmeleri
acisindan oldukga yiiksek risk teskil ettigi ortaya konmustur (Oktem, 2011).
Ebeveynlerle gelistirilen baglanma iligkilerinin ve ebeveyn davraniglarinin ¢ocugun
olumsuz tutum ve davraniglar gelistirmesi ve siirdiirmesinde ¢ok kritik rol oynadigi
bulunmustur (Kaplan ve Aksel, 2013). Bunlarin yani sira siddet davranisi sergileyen
genclerin ailelerinin sorun ¢ézme, iletisim, duygusal tepki gosterebilme, aile i¢indeki
roller, davranig kontrolii, ilgili davranma ve genel aile fonksiyonlarinda anlamli
diizeyde yetersizlik yasadiklari ortaya konmustur (Avei, 2006). Cocuk ve ergene
uygulanan siddet, ihmal, istismar igerikli tutum davranis ve yaklasimlarin onlarin suca
stiriiklenmesine sebep oldugu gergeklestirilen calismalarla belirlenmistir. Sokakta
calisan c¢ocuklar lizerinde gerceklestirilen arastirmada, cinsel, fiziksel ve emosyonel
siddete ugrayan ¢ocuk ve ergenlerin git gide suca meyilli olduklarina iligkin bazi
tespitlerde bulunmustur (Bilgin, 2009). Bu baglamda aile i¢inde siddete maruz kalan
suca siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveynlerinden ozellikle babalariyla saglikli baglanma
iligkileri  gelistirememeleri {izerinde bu c¢ocuklarin dogumlarindan itibaren
ebeveynleriyle giivenli bag olusumunu destekleyecek islevsel aile iligkilerinin
bulunmamasinin ve aile iginde ihmal ve istismara ugramalarinin etkili oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

5.1.2. Biiyiime Ortamina Gore Baglanma

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyne ve arkadasa
baglanma diizeylerinin biiyiime ortamina gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.
Sonuglar anne ve babasi yaninda yasayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin kurum bakimi
altindaki suca siiriiklenen ¢ocuklardan daha fazla annesine gilivendigi anlasilmistir.
Anne ve babasiyla birlikte yasayan suga siirliklenen ¢ocuklarin akrabalariyla birlikte
yasayanlardan ve kurum bakimi altinda kalan sucga siiriiklenen g¢ocuklardan anlamli

diizeyde annesiyle daha fazla iletisim halinde oldugu goriilmistiir. Genel olarak anneye
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baglanma bakimindan anne ve babasiyla yasayan suga siiriiklenen ¢ocuklarm, kurum
bakimi altinda kalan suca siiriikklenen cocuklara gore daha fazla annesi ile bag
gelistirdikleri  sonucuna  varilmistir.  Ulasilan  bulgular, literatiirle  benzerlik
gostermektedir. Daha Once bakim verenin anne ve baba disinda baska kisilerden de
olabilecegi belirtilmistir. Literatiirde baglanma figurii olarak gecen kisinin ¢ocugun
kendisi ile dis diinya arasinda olusan algi, deger yargi, tutumlarinin vb. olumlu veya
olumsuz sekillenmesini saglayan kisi oldugu bilinmektedir (Solmus, 2010). Cocuklarin
fiziki, psikolojik ve toplumsal bakimdan saglikli gelisim siirdiirebilmeleri i¢in, ebeveyn
veya ¢ocugun bakimini saglayan kisi ile ¢ocuk arasinda her iki taraf agisindan da sevgi
bagimin olusmasinin énemi pek ¢ok calisma ile ortaya konmustur (Erol, Simsek, Oztop,
Ozer Ozcan, 2008). Bebeklik ve cocuklukta baglanma figurii olarak anne ve babayla
giivenli baglanma iliskisi gelistirebilmis ¢ocuk ve ergenlerin 6zsaygist yerinde, giiclii
kisisel kimlik duygusu, az diizeyde depresif belirtiler, iyi diizeyde sosyal yeterlilik
duygusuna eristikleri bulunmustur (Seven, 2008). Koruma ve bakim altinda gelisimini
stirdliren cocuk ve ergenlerin ise ebeveynle biiyiiyen ¢ocuklara gére daha ¢ok saldirgan
davraniglar, depresif tutumlar, kaygi, hiperaktivite gibi emosyonel problemler ve
davranis problemleri sergiledikleri yapilan arastirmalarla belirlenmistir (Ustiiner, Erol,
Simsek, 2005). Literatiir bilgilerine dayanarak birincil bakimi saglayan kisilerin
ebeveynler olmasi, ¢ocuklarla kurulan baglanma iliskisini etkileyen bir durumdur.
Anne-babasiyla yasayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin anne ve babasiyla yasamayan
(akraba yaninda yasayan ya da kurum bakimi altinda kalan) suca siiriiklenen ¢ocuklara
gore baglanmalarinin daha iyi diizeyde oldugu, bu durumun anne-baba ve g¢ocuk
arasinda karsiliklilik ilkesi dahilinde ¢ocugun fiziksel ve psikolojik ihtiyaclarinin

birincil elden karsilanmasiyla ilgili oldugu sdylenilebilir.

5.2. Davramis Problemleri le iliskili Degiskenler

Aragtirma degiskenlerinden davranis problemlerinin suca siiriiklenen ¢ocuklarin
madde kullanma durumlari, arkadaslarinin madde kullanma durumlari, arkadaslarinin
su¢a karigma durumlari, gegmiste ceza infaz kurumuna girme durumlari, biiyiime
ortami, ailelerindeki bireylerin kullandigr madde tiirli, arkadaslarinin kullandigr madde

tiirii, karistiklar sug tiiriine gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir.
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5.2.1. Madde Kullanma Durumuna Goére Davranis Problemleri

Yapilan aragtirmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin davranig problemlerinin madde
kullanma durumlarina gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglarda; uyarici
ya da uyusturucu madde kullandigini belirten suca stiriiklenen ¢cocuklarin disa yonelim
sorunlart bakimindan uyarici ya da uyusturucu madde kullanmadigini belirten suca
stiriiklenen ¢ocuklara gore anlamli olarak farklilagtiklar1 goriilmistiir. Buna gore;
madde kullandigini belirten suga siiriiklenen ¢ocuklarin madde kullanmadigini belirten
cocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 yasadiklari, saldirgan davranislar
gosterdikleri, kurallara karsi geldikleri, genel olarak toplam problem davranisi
gosterdikleri sonucuna ulagilmistir. Bulgularin literatiirde de benzer sekilde ele alindig:
goriilmistiir. Yavuzer (1998) de calismasinda suga siiriiklenen ¢ocuklarinin %37.3’{inlin
alkol ve uyusturucu madde kullandigini bulmustur. Uyarict ya da uyusturucu madde
kullanan ergenlerin de sik sik hirsizlik suguna karistigi ortaya konmustur (Taylor ve
digerleri, 2001). Madde kullaniminin ergenlik doneminde dolayli ya da dogrudan
bireylerin sagligini ve iyilik halini etkiledigi belirtilmis (Alikasifoglu ve Ercan, 2009);
madde kullaniminin, bireyin yasamini etkisi altina almasiyla birlikte bir takim
problemlerin arttig1 ortaya konmustur (Kalyoncu, 2010). Davranis problemleri bulunan
cocuk ve gengler toplumdaki deger ve normlara karsi durmaktadir (Aras ve digerleri,
2007). Ozcan Demir (2006) ¢alismasinda ergenin madde bagimlihig ile siddete ugrama
ya da siddet gdsterme, sapmis davraniglara yonelme, depresyon ve intihart diisiinme
arasinda giiglii ve anlamli iligkilere ulasmigtir. Aktan (2016) uyarici ya da uyusturucu
madde kullaniminin, ergenlerin siddete yonelmelerine, suca siirliklenmelerine, disa
yonelim sorunlar1 géstermelerine araci oldugunu belirtmistir. Genel olarak saglikli aile
ortaminda yasamayan suca siirliklenen ¢ocuklarin gelisimleri siiresince sevgi, sevkat ve
ilgiden yoksun biiytidiikleri, sorumluluk bilinglerinin gelismedigi, ahlak ve toplum
normlarina uyum saglama konusunda zorlandiklari, genellikle aile i¢inde sorun ¢ézme
becerilerini kullanmak yerine siddeti sorun ¢ézme yontemi olarak kullandiklari, gerek
aile icinde gerekse sosyal ¢evrede kurduklar1 6zdesim modeliyle bir¢ok su¢ davranisi,
madde kullanimi gibi davraniglart normallestirdikleri, bu baglamda pek ¢ok davranis
problemlerinin gelistigi, ¢ocukluk déneminde kurallara uyum saglamayi 6grenemeyen
cocuklarin ergenliklerinde toplumun dislanan kesimi haline geldikleri, vicdan ve ahlak
gelisimlerinin zayif oldugu goriilmektedir. Madde kullanimiyla birlikte cocuklarin

madde temin etmek icin yasadist yollara basvurduklari, suga karigtiklari, madde
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kullanimimin devam etmesiyle birlikte genel olarak su¢ davranisinin da siirdiigii

sOylenilebilir.

5.2.2. Arkadaslarin Madde Kullanma Durumlarina Gore Davranis Problemleri

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen ¢ocuklarin davranis problemlerinin arkadas
cevresinde madde kullanma durumlarina gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmistir.
Sonuglarda; arkadaslar1 arasinda madde kullanan bireyler bulunan suga siiriikklenen
cocuklarin arkadaslar1 arasinda madde kullanmayan bireyler bulunan suga siiriiklenen
cocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 yasadiklari, saldirgan davranislar
sergiledikleri, kurallara karsi geldikleri, genel olarak toplam problem davranisi
gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgularin literatiirle Ortiistiigii
goriilmistiir.  Steinberg (2007) madde kullaniminin sebepleri arasinda arkadaslar
arasinda sigara, alkol ve madde kullanimi, akran grubunda maddeye ydnelik olumlu
tutumlar, akran zorbaligi, akran grubunda kabul edilmemeye de yer vermistir. Ergenlik
doneminde madde kullanimi akran grubu arasinda sosyal kabulii saglamakta, ergen icin
ozerklik anlamina gelebilmekte veya olgunlastigi algis1 yaratabilmektedir. Bu tiir
davraniglar gosteren ergenlerin bir baska kisa vadeli kazanimlar1 da ebeveynlerinden
bagimsizlastigini sergileme istegi, otoriteye direnmesidir; kisa vadede kaygi, {iziintii,
basarisizlik gibi olumsuz duygulariyla bas etmesinde rol oynar (Jessor, 1991). Suca
stiriiklenen ¢ocuklarin genel olarak ilk uyarici ve uyusturucu madde deneyimlemelerinin
arkadas ortaminda gerceklestigi bilinmektedir. Cocugun akran grubu arasinda madde
kullanmasi; madde kullanan ¢ocuklarin arkadas grubuna dahil olmasini, onaylanmasini,
aidiyetlik hissi hissetmelerini saglamaktadir. Bu ¢ocuklarin birgogunun madde
kullaniminin zararl oldugunu bilmesine karsin hayir diyememesi veya akran grubuna
kabul edilmesi i¢in madde kullanimini siirdiirdiikleri, bazilarmin ge¢misten getirdigi
problem davraniglarinin {izerine madde kullanimiyla birlikte pek ¢ok problem
davraniglarinin daha olustugu, bu problemlerin genellikle disa yonelim sorunlar1 oldugu

arastirmayla da ortaya konmustur.

5.2.3. Arkadaslarin Suca Karisma Durumlarima Gore Davranis Problemleri

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen c¢ocuklarin davranis problemlerinin
arkadaslarinin suca karigma durumlarina gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.

Sonuglarda; arkadaslar1 arasinda Suca karisan cocuklar bulunan suca siiriiklenen
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cocuklarin, arkadas ortaminda suca karigmayan cocuklar bulunan suga siiriikklenen
cocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlart yasadiklari, sosyal sorunlar
gosterdikleri, saldirgan davraniglar sergiledikleri, dikkat sorunlar1 yasadiklari, kurallara
kars1 geldikleri, genel olarak daha fazla toplam problem davranis1 gosterdikleri
sonucuna ulasilmistir. Yapilan literatiir taramasinda da benzer bulgularin oldugu
goriilmiistiir. Yavuzer (1998) calismasinda suga siiriikklenen ¢ocuklarin akran grubu
arasinda %16’smin suca karisan arkadaglarinin oldugu bilgisine ulagmistir. Benzer
sekilde Avci (2008) da calismasinda suga stiriiklenen ¢ocuklara akranlarini sordugunda
arkadaglarinin %38,9’unun suga karistigini belirlemistir. Baykara Acar (2009) ¢ocugu
suca yonelten sebeplerden arkadas ¢evresini mezzo boyutta ele almis, ¢cocuklarinin suca
karismasinin arkadas ortamiyla dogrudan iligkili oldugunu belirtmistir. Arastirmalar
suca siiriikklenen ¢ocuklarin suca karistiklar: esnada yalniz olmadiklarini akran etkisinin
ciddi diizeyde ergenleri etkileyen bir faktor oldugunu iddia etmektedirler (Seyhan ve
Bahar, 2006). Akduman ve arkadaslar1 (2007) da ¢alismasinda g¢ocuklarin genelinin
suca karistiklar1 esnada arkadaslariyla bir arada olduklarini bildirmistir. Seyhan ve
Bahar(2006), suga karisan akran grubu ile arkadaslik siirdiiren cocuklarin suga
karismaya devam ettiklerini ancak arkadasliklarina son verenlerin su¢ davranislarini

biraktiklarini belirtmistir.

Ergenlik donemindeki bireyler i¢in akran grubu tarafindan kabul edilme,
onaylanma, begenilme, akranlarina adapte olabilme ve kendilerini arkadaslarina
ispatlama ¢ok 6nemli oldugundan tiim bu duygu, durum ve tutumlar1 arkadas ortaminda
yasayabilmek amaciyla ergenler tahrip¢i davraniglar sergileme egiliminde olmaktadirlar
(Tarcan, 2007). Burcu ve arkadaslar1 (2007) ¢ocuklarin arkadas ¢evresinde su¢a karigan
arkadaslarinin bulunmasmin bazi siddet icerikli ve su¢ davramglarini sergileme
ihtimalini arttirdigin1  vurgulamistir.  Benzer olarak Aksoy (2011) suga karisan
ergenlerin, sosyal cevresinde suca karisan akranlarinin bulunma olasiligini suca
karigsmayanlara gore bes kat fazla oldugunu bulmustur. Literatiirde de gorildiigi gibi
suca siiriiklenen c¢ocuklarin arkadas grubu arasinda suca karisan akranlarinin
bulunmasinin ¢ocugu olumsuz etkiledigi ve suga siiriikklenmesine sebep olabildigi, akran
grubu arasinda suga karisan arkadaslari bulunan cocuklarin daha fazla davranmig

problemleri gosterdigi anlagilmistir.
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5.2.4. Gecmiste Ceza Infaz Kurumuna Girme Durumuna Gére Davrams

Problemleri

Yapilan arastirmada suga siiriklenen c¢ocuklarin davranig problemlerinin ceza
infaz kurumuna girme durumlarina gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.
Sonuglarda; daha 6nce ceza infaz kurumuna giren suga siiriiklenen gocuklarin ceza infaz
kurumuna girmeyen suca siiriiklenen c¢ocuklardan daha fazla disa yonelim sorunlari
gosterdikleri, saldirgan davranislar sergiledikleri, kurallara kars1 geldikleri, genel olarak
daha fazla toplam problem davranis sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Literatiirde de
benzer bulgulara ulasilmistir. Ceza infaz kurumuna giren suga siiriiklenen g¢ocuklarin
hiperaktivite, i¢e kapanma ve 6fke kontroliinii saglayamama gibi problemler yasadiklar
bilinmektedir. Bunlarin yanmi sira diirtiisel hareket etme, sonuglarimi diisiinmeden
yalnizca keyif veren tarafa odaklanma, sosyal yeti eksikligi de bu donemde goriilen
problemlerdendir (Taylor ve digerleri, 2001). Taylor ve arkadaslar1 (2001) hirsizlik
sucuna karigan c¢ocuklarin yaralama suguna karisan cocuklara karsin tutuklanma
olasiliklarinin yiiksek oldugunu, erken dénemde hirsizlik suguna karisan gocuklarin
genel olarak ilerleyen dénemlerde de su¢ davranisina devam ettiklerini vurgulamistir.
Genellikle dogumundan itibaren saglikli aile ortaminda gelisimini siirdiiremeyen
¢ocuklarin aile i¢inde made kullanan ve suga karisan bireylerin bulunmasi, ¢ocugun
icinde bulundugu diisiik gelirli sosyal ¢evrede pek ¢ok su¢ davranisina karisan kisilerle
ayni ortamda yasamasi, egitim-0grenimini yarida kesmesi ya da hi¢ okula gitmemesi,
rol model alacag: bireylerin bulunmamasi, ¢ocugun siirekli olarak ihmal ve istismara
maruz kalmasi gibi sebeplerden gocuklarin pek ¢ok kez suga karisabildigi ve ceza infaz
kurumuna girdigi yapilan arastirmalarda yer almaktadir. Sagliksiz sosyal cevre, aile,
arkadas, okul ortaminda bulunan ¢ocuklarda pek ¢ok davranis probleminin oldugu,
ozellikle siddet igerikli davranislar sergiledikleri, toplum i¢indeki norm ve kurallara

uymakta zorlandiklari, genel olarak disa yonelim sorunlar1 gosterdikleri sdylenilebilir.

5.2.5. Biiyiime Ortamina Goére Davranis Problemleri

Yapilan aragtirmada suga siiriiklenen c¢ocuklarin davranig problemlerinin
bliyiime ortamina gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuclarda; akraba
yaninda yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin, anne ve babasiyla yasayan suga
siriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla saldirgan davranislar sergiledikleri goriilmiistiir.

Literatiirde de benzer bulgularin oldugu goriilmiistiir. Ergenlik doneminde birey
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saldirgan davraniglarda bulunuyorsa bu davranisin temeli erken yaslarda atilmaktadir.
Cocukluk donemi bakimindaki aksakliklar ve duygusal anlamda yeterince
desteklenmemis ¢ocuklarin ileriki donemlerindeki iliskilerini olumsuz yonde etkiledigi
pek ¢ok arastirma ile ortaya konmustur (Kayaalp, 2008). Saldirgan davranislar
sergileyen gengclerin ailelerinin sorun ¢ozme, iletisim, duygusal tepki gosterebilme, aile
icindeki roller, davranig kontrolii, ilgili davranma ve genel aile fonksiyonlarinda anlaml
diizeyde yetersizlik yasadiklar1 goriilmiistiir (Avci, 2006). Ayrica siddete maruz kalan
cocuklarin daha ¢ok saldirgan olduklari, ayn1 zamanda ¢ocugun sosyo-demografik
profilini meydana getiren bazi1 6zelliklerinin daha ¢ok saldirgan tutumlar gelistirmesinde
etkili oldugu belirlenmistir (Ayan, 2007). Literatiirde siddet igerikli saldirgan
davraniglar gosteren cocuklarin aile yasantisindaki aksakliklar nedeniyle cocukta bu
davranis sorununun ortaya ¢ikabilecegi aktarilmis olup anne veya babasiyla yasamayan
veya bir donem anne-babasiyla yasadiktan sonra farkli sebeplerden (6lim, terk,
bosanma vb.) dolay1 akraba yaninda yasamak durumunda kalan suga siiriiklenen
cocuklarin saldirgan davranislarinin nedenleri ¢ocugun bebeklik, ¢ocukluk ve ergenlik
donemleri siiresince ihmal ve istismara maruz kalmasi, yeterli sevgi, sevkat ve ilgi
gosterilmemis olmasi, ebeveynleri tarafindan terk edilmesi, ebeveynlerinin vefat etmis
olmasi, ebeveynler diginda farkli kisilerin ¢ocugun bakimini saglamaya g¢alismasi

olabilir.

5.2.6. Aile Bireylerinin Kullandig1 Madde Tiiriine Gére Davrams Problemleri

Yapilan aragtirmada sucga siirliklenen ¢ocuklarin davranis problemlerinin aile
bireylerinin kullandigi madde tiiriine gore farklilasip farklilagmadigr incelenmistir.
Sonuglarda; alkol ve uyusturucu maddenin her ikisini de kullanan aile bireylerine sahip
suga siiriikklenen c¢ocuklarin, alkol ve uyusturucu madde kullanmayan aile bireyleri
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 yasadiklart,
saldirgan davraniglar sergiledikleri ve daha fazla problem davraniglarina sahip olduklari
bulgularina ulagilmistir. Literatiirde de benzer bulgulara rastlandigr goriilmistiir.
Yavuzer (1998) ¢alismasinda suga stiriiklenen ¢ocuklarinin ailesinin %41’inde madde
kullaniminin oldugunu belirtmistir. Aile bireylerinin uyarici ya da uyusturucu madde
kullaniminin ergenin tutum ve davranislart {izerinde ciddi etkiye sahip oldugu
bilinmektedir; suca siirliiklenen ¢ocuklarin arasinda ebeveynlerin madde kullanimlarinin

yaygmhgr dikkat ¢ekici diizeydedir. Aile i¢inde madde kullanimini ¢ocugun
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davraniglar tizerinde direkt ya da dolayl olarak etkiler; aile yapisini, durumunu etkiler
ve aile i¢inde catigmalara yol acar, bu durumun ergenin ruh saghgi lizerinde olumsuz
etkileri bulunur (Yavuzer,1998). Sosyo-kiiltiirel olarak diisiik diizeydeki aileler ve alkol
veya madde kullanan aile ortaminda biiyliyen c¢ocuklarda risk teskil eden davranis
orlintiilerinin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir (Aksoy, 2011). Literatiirdeki bulgulara
dayanarak caligmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin ailelerindeki bireylerin kullandiklar
madde tiirline gore saldirgan davramislar1 da kapsayan oOzellikle disa yonelim

sorunlarinin daha fazla ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.

5.2.7. Arkadaslarin Kullandig1 Madde Tiiriine Gore Davranis Problemleri

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen c¢ocuklarin davranig problemlerinin
arkadaslarinin kullandig1 madde tiirtine gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.
Sonuglarda; arkadaslar1 arasinda hem alkol hem de madde kullanan arkadaslara sahip
suca stiriiklenen c¢ocuklarin, sadece alkol kullanan arkadaglari olan suga siiriiklenen
cocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 sergiledikleri, saldirgan davranislar
gosterdikleri, kurallara kars1 gelme davranisinda bulunduklar1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica
hem alkol hem de madde kullanan arkadaslar1 bulunan suca siiriikklenen ¢ocuklarin,
alkol ve madde kullanmayan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara gére daha
fazla saldirgan davranislarda bulunduklari, kurallara kars1 gelme davranisi sergiledikleri
goriilmistlir. Bunun yani sira sadece alkol kullanan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen
cocuklarin, hem alkol hem de madde kullanan ve alkol ve madde kullanmayan
arkadaglar1 bulunan suga siirliiklenen ¢ocuklara gore daha fazla obsesif kompulsif
bozukluk sergiledikleri anlagilmistir. Genel olarak alkol ve madde kullanan arkadaslari
bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin alkol ve madde kullanmayan arkadaslar1 bulunan
sucga siirliklenen cocuklara gore daha fazla toplam problem davransinda bulunduklart
sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgularin literatiirdeki bulgularla benzer oldugu
gorilmistiir. Ergenlik donemindeki g¢ocuklarin akranlarinin, uyaricit ve uyusturucu
madde kullanmasi i¢in ciddi bir etken olduklarini ortaya ¢ikarmistir (Aksoy, 2011).
Sosyal yonden koruyucu faktdrlerden olan akran grubu arasinda sosyal destegin yiiksek
olmasi, akran grubunda olumlu rol model olabilecek bireylerin bulunmasi, madde
kullanmayan arkadaslarin olmasi ¢ocuklar agisindan Onleyici nitelik tasidigi gibi
olumsuz akran grubuna dahil olan gocuklar risklere tamamen agiktirlar (Swadi, 1999).

Yavuzer (1998) calismasinda suga siiriiklenen g¢ocuklarin arkadaslarinin %45.8’inde
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alkol kullaniminin oldugunu belirtmistir. Alkol ya da madde kullanan yahut her ikisini
de kullanan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin bazi davranis problemleri
gosterdikleri bulgularla ortaya konmustur. Ergenlik donemindeki benzer sosyal ¢evrede
yasayan suca siirliklenen cocuklar akranlarindan olumlu ya da olumsuz olarak
etkilenebilmektedirler. Alkol ya da madde kullanan arkadasi bulunan sucga siiriiklenen
cocuklarin daha fazla risk teskil eden davranislarda bulunabildigi pek ¢ok aragtirmada
yer almaktadir. Bu baglamda ¢ocugun i¢inde bulundugu sosyal ¢evre ortami oldukga
onemlidir; olumsuz sosyal ¢evre ve akran grubuna dahil olan cocuklar {izerinde
ebeveynin belirleyici rolleri vardir. Cocukluktan itibaren ebeveynin tutum, davranis ve
yaklagiminin olumlu olmasi, sevgi ve giivene dayali baglarinin bulunmasi, ¢ocugun
ebeveyni tarafindan desteklenmesi, denetim ve takibinin yapilmasi, koruyucu-6nleyici
caligmalarla desteklenmesi, bos zamanlarimi kaliteli degerlendirecegi sportif ya da
sanatsal etkinliklere dahil edilmesi ¢ocugun risk teskil eden davranig oOriintiilerine

karismamasi ve olumsuz sosyal ¢evrede bulunmamasi i¢in 6nleyici nitelik tasir.

5.2.8. Sug Tiiriine Gore Davranis Problemleri

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin davranis problemlerinin
karistiklar1 sug tlirline gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglarda;
hirsizlik suguna karisan suga siiriiklenen g¢ocuklarin yaralama suguna karisan suca
stiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 gosterdikleri, saldirgan
davraniglar gosterdikleri, dikkat sorunlari yasadiklari, kurallara karsi geldikleri, daha
fazla toplam problem davranis sergiledikleri anlagilmigtir. Bunun yani sira birden fazla
suca karigan suga siirliklenen cocuklarin, yaralama sucuna karigan suga siiriiklenen
cocuklara gore daha fazla disa yonelim sorunlar1 sergiledikleri, saldirgan davraniglarda
bulunduklari, kurallara kars1 gelme davranisi sergiledikleri, daha fazla toplam problem
davranig1 sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Bulgulara bakildiginda literatiirle
benzelik gosterdigi goriilmiistiir. Hirsizlik suguna siiriiklenmis ¢cocuklar arasinda yapilan
bir calismaya gore ergenlerin %63 niin psikiyatrik bir tan1 aldigi, en sik psikiyatrik tan
alanlar arasinda %56’sinin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve %?26’sinin
depresif bozukluk oldugu, bu c¢ocuklarin normal ¢ocuklara gore yiiriitiicii islev
performanslarinin daha zayif oldugu, ayn1 zamanda davranigsal sorun alanlarinda daha
fazla problem yasadiklari, diirtiiselik diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Senses,
Akbas, Baykal ve Karakut, 2014). Hirsizlik davranisinin ¢ocukluk yillarinda baglamasi
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iletisim bozukluklari, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu veya karsit gelme
bozuklugu gibi tanilar1 alabilmesi i¢in hirsizlik davraniginin  degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bunlarin yami sira ¢ocukluk donemi depresyonu ve impuls kontrol
bozuklugu gibi ruhsal problemlerle de ilgili olabilmektedir. Bunlarin yani1 sira uyarici ya
da uyusturucu madde kullanan ergenlerin de sik sik hirsizlik suguna karistiklari
vurgulanmistir (Taylor ve digerleri, 2001). Taylor ve arkadaglar1 (2001) hirsizlik suguna
karisan ¢ocuklarin yaralama suguna karisan ¢ocuklara karsin tutuklanma olasiliklarinin
yiiksek oldugunu, erken donemde hirsizlik suguna karisan cocuklarin genel olarak
ilerleyen donemlerde de su¢ davranigina devam ettiklerini belirtmistir. Suca siiriiklenen
cocuklar arasinda en ¢ok davranig problemleri gosterenlerin, hirsizlik suguna karigsan ve
birden fazla su¢ unsuruna karigsan ¢ocuklar oldugu goriilmiis; yaralama sugu nedeniyle
adli sistemde kovusturmasi devam eden suca siirliiklenen ¢ocuklarin ise genellikle ilk
kez suga karistiklari, cogunun akran grubu arasinda yasadiklart siddet olaylar1 nedeniyle
yargilamalarmin devam ettigi anlasilmistir. Suca siiriikklenen c¢ocuklarin ¢ogunda
c¢ocukluk donemlerinden itibaren anlik kararlar verme, diirtiisel davranma, anlik haz
elde etme, diistinmeden hareket etme, toplumun norm ve kurallarina uyum saglamakta
zorlanma gibi davranislarinin bulundugu; tiim bunlarin ¢ocuklarin gelisim donemiyle
birlikte aile iginde ihmal ve istismara maruz kalma, olumsuz aile ve diisiik sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel ¢evre yasantisi, olumsuz akran grubu gibi faktorler ile
birlesmesi sonucu ¢ocuklarin suga siiriiklenmesi maalesef ki kaginilmaz hale gelmektir.
Suca siiriikklenen g¢ocuklarda bulunan davranig problemlerinin sadece suca karigma
sonrasinda ortaya ¢iktigi sdylenemez; aksine daha once var olan problemlerin suca
karisma davranisi sonrasinda arttifi, anlik hazlar elde eden, arkadas gruplarinda

onaylanan, kabul edilen ¢ocuklarin daha fazla suga davranisina karigtig1 sdylenilebilir.

5.3. Cocukluk Cag Travmatik Yasantilar ile iliskili Degiskenler

Aragtirma degiskenlerinden ¢ocukluk c¢ag1 travmatik yasantilarin suga
siiriiklenen cocuklarin madde kullanma durumlar, ailede suca karisan bireylerin
bulunma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma durumlari, ailedeki bireylerin madde
kullanma durumu, biiylime ortami, eve giren ayhik gelir dagilimi, arkadaslarinin
kullandigt madde tiirii, karistiklar1 sug¢ tiirline gore anlamli farklilik gosterdigi

belirlenmistir.
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5.3.1. Madde Kullanimina Gore Cocukluk Cag Travmatik Yasantilar

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin - madde kullanma durumlarina goére farkhilasip farklilasmadigi
incelenmistir. Sonuglarda; madde kullandigini belirten suga siiriiklenen ¢ocuklarin,
madde kullanmadigini belirten ¢ocuklara gore daha fazla duygusal ihmale maruz kaldig:
bilgisine ulagilmistir. Ulasilan bulgunun literatiirle benzerlik gosterdigi goriilmiistiir.
Swadi (1999), ergenlik déneminde madde bagimlis1 olan bireylerin madde bagimlisi
olmayan bireylere gore ge¢mis yasantilarinda daha ¢ok olumsuz yasam deneyimlerine
maruz kaldigini belirtmis, bunlarin ¢ocukluk c¢agi travma yasantilar1 olabilecegini
vurgulamistir. Cocukluk ¢agi ruhsal travma yasantilarindan olan ihmal davraniginin
genel olarak ortaya ¢ikardigi ruhsal bir takim olumsuzluklar vardir. Cocugun kisilik
gelisiminde etkin rol oynayan ihmal davranisi devamlilifi olmayan, tutarsiz ve uygun
olmayan yaklasimlart igerir (Yicel, 2007). Duygusal ihmal, beklenilen diizeyde
psikolojik destekte bulunmama, yeterli ilgi, alaka ve sevgi gostermeme ve ¢ocuk ya da
ergenin fiziksel istismara ugramasina géz yumma gibi davraniglart kapsar (Yiicel,
2007). Yavuzer (1998) galismasinda cocuklarin 6rnegin hirsizlik yaparken sadece
fizyolojik ihtiyaglarin1 degil, ayn1 zamanda sevgi yoksunluklarini gidermek icin de
hirsizlik yapabildigini vurgulamistir. Her cocuk gibi suca siiriikklenen g¢ocuklar da
bakiminm1 saglayan kisilerden sevgi beklerler, sevgi ve ilgi géremeyen cocuklar 6fke
duygularin1 yogun olarak yasarlar, bu duygular bilingaltinda kalan aktarilmamig
duygulardir. Bu durum suga karigsan ¢ocuklarin ayni zamanda duygusal olarak ihmal
edildiklerini, yasadiklar1 bosluk, sevgisizlik duygularini, ilgi ve sevkata ihtiyaglarini
calma davranisiyla baskiladiklarini ortaya koymaktadir. Sucluluk, madde kullanimi ve
travmatik yasantilarin her birinin birbiriyle baglantisinin oldugu; travmatik yasam
deneyimi olan, duygusal olarak ihmal edilen ¢ocuklarin suga karisma ya da madde

kullanimi gibi risk teskil eden davranis oriintiileri gosterdikleri goriilmektedir.

5.3.2. Ailede Suca Karisan Bireylerin Bulunma Durumuna Goére Cocukluk Cagi

Travmatik Yasantilar

Yapilan arastirmada suca siiriiklenen ¢cocuklarin cocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin  aileleri i¢inde suga karisan bireylerin bulunma durumlarina gore
farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglarda; ailelerinde suca karigan bireyler

bulunan suga siiriikklenen ¢ocuklarin, ailelerinde su¢a karigmayan bireyler bulunan suca
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stiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla fiziksel ihmale ve duygusal ihmale maruz
kaldiklar1, genel olarak daha fazla travma yasantilarinin oldugu bulgularina ulagilmistir.
Bulgularin literatiir bulgulariyla benzerlik gosterdigi goriilmustiir. Yavuzer (1998) de
calismasinda suga siiriiklenen c¢ocuklarin aileleri i¢inde bireylerden %54 iinlin suca
karistigi ya da hiikim giydigi sonucuna ulagmistir. Ailenin saglikli olmasi, Sosyo-
psikolojik agidan saglikli kisilerin gelisimine temel olustururken, ailenin sagliksiz
olmasi ise, problemlerini yasal olmayan davranislarla ¢6zmeye c¢alisan kisilerin
gelisimine de sebep olmaktadir (Avcei, 2008). Cocuklar, gelisimleri siiresince rol model
olarak davranislarini taklit ettigi ve yagsam olaylarina verdikleri tepkilerini gozlemledigi
ebeveynlerinden etkilenirler. Suga karismanin normallestirildigi aile yasantisinda
biiyliyen ¢ocugun su¢a karigsmasinda, su¢ unsurunun anlam ve sonuglarini anlama ve
kavrama yetisinde saglikli ailede gelisen bir cocuk ya da ergenden farkli olmasi ytiksek
ihtimaldir. Bunun yani sira, karistig1 su¢ unsuru sebebiyle tutuklu ya da hiikiimli olarak
ceza infaz kurumunda kalan ebeveynin esas olarak bakim, gbézetim ve denetim gibi
koruyuculuk fonksiyonunu saglayamamasina sebep olabilmekte, cocuk ya da ergenin
suca karigmasii kolay hale getirebilmektedir (Aksu, Karakog¢ Demirkaya, Giirbiiz
Ozgiir, Giin, 2013). Suca siiriiklenen g¢ocugun ailesinde suca karisan bireylerin
bulunmasi ve pek c¢ok faktoriin etkisiyle anne ve babanin ¢ocugun temel fizyolojik ve
duygusal ihtiyaglarimi karsilamadigi, ¢cocugun ihmal edildigi, risklere agik hale geldigi,

suca karisabildigi soylenilebilir.

5.3.3. Aile I¢inde Siddete Maruz Kalma Durumuna Gére Cocukluk Cag

Travmatik Yasantilar:

Yapilan arastirmada suga siirliklenen ¢ocuklarin ¢cocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin  aileleri i¢inde siddete maruz kalma durumlarina goére farklilasip
farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglarda; aile iginde siddete ugrayan suca siiritklenen
¢ocuklarin siddete ugramayan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla duygusal ve
fiziksel istismara, fiziksel ve duygusal ihmale ugradiklari; genel olarak daha fazla
travmatik yasantiya maruz kaldiklart anlagilmigtir. Literariirde de benzer bulgulara
rastlanmistir. Giiler ve arkadaglarinin (2002) yaptig1 arastirmada ¢arpici diizeyde
bulgular ortaya konmustur; annelerin %87.4’linlin ¢ocuklarina fiziksel istismar ve
thmalde bulundugu, %93’{liniin ise c¢ocuklarin1 duygusal olarak istismar ve ihmal

ettigidir. Fiziksel istismar, ¢ocugun ruhsal durumu agisindan arastirildiginda,
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duygulanim bozuklugu, saldirgan davranislar, giivenli olmayan baglanma tiirleri, yas
grubu ile saglikli iliskiler gelistirememe, sosyal c¢ekilme, akademik basarida diisme,
depresyon, dikkat eksikligi, hiperaktivite, travma sonrasi stres bozuklugu gibi pek ¢ok
sonuca neden oldugu yapilan calismalarla ortaya konmustur (Peltek Kendirci ve
digerleri, 2008). Cocukluk donemindeki travmatik yasantilar, genellikle de aile i¢inde
yasanan istismar, ¢ocugun ¢ocukluk donemi ve gelecekte pek ¢ok psikolojik sorunlarin
olusmasma sebep olmaktadir. Riskli davraniglar sergileyen pek c¢ok c¢ocugun
hayatlarinin onceki yillarinda istismara maruz kaldiklar1 bilinmektedir (Yicel, 2007).
Aile iginde siddetin var oldugu ortamlarda biiyliyen ¢ocuklarin genel olarak psiko-
sosyal gelisimleri saglikli olmamaktadir; aile ig¢indeki ihmal, istismar ve diger
faktorlerin de etkisiyle ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki giiven bagi sarsilir, aile iginde
yeterli ilgi ve destegi goremeyen cocuklar olumsuz sosyal ¢evre ve akran grubuna
yonelir, madde kullanabilir, suga karisma gibi risk teskil eden davraniglarda
bulunabilirler. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin aile yasantilarinda fiziksel ve duygusal

olarak ciddi diizeyde ihmal ve istismara rastlanmaktadir.

5.3.4. Aile Bireylerinin Madde Kullanma Durumuna Gore Cocukluk Cag

Travmatik Yasantilar:

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin aile bireyleri arasinda madde kullanma durumlaria gore farklilasip
farklilasmadig1 incelenmistir. Sonuglarda; ailesinde madde kullanan bireyler bulunan
suga siiriiklenen c¢ocuklarin, ailesinde madde kullanmayan bireyler bulunan suca
siiriklenen ¢ocuklara gore daha fazla fiziksel ihmale maruz kaldiklar1 yapilan
arastirmada ortaya c¢ikmustir. Literatiire bakildiginda suca siiriiklenen c¢ocuklarin
ailelerinde madde kullanma oraninin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Aile bireylerinin suca
karigmasi veya alkol ya da uyusturucu madde bagimlisi olmalarinin ¢ocuk ve ergenlerin
suca karigmasindaki kritik dneme sahip faktorlerden oldugu pek cok arastirmada yer
almistir. Sugluluk ile alkol ve uyusturucu madde bagimlilig iliskisine bakildiginda ikisi
arasinda neden-sonug baglantis1 oldugu; aile i¢inde anne-babanin alkol veya uyusturucu
madde kullaniminin s6z konusu olmasi ¢ocuk ya da ergenlerin suca karigmalarinda son
derece birbirini etkilemektedir. Uyusturucu madde tiiketen ergenlerin pek ¢cogunun aile
ortamina bakildiginda uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu goriilmiistiir

(Yavuzer, 1998). Seyhan ve Bahar (2013) ¢alismasinda suga karigan anne ve babalarin
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cocuklarmin da suga karigmasi arasindaki iligkiye baktiklarinda suca karigsan anne-
babalarin ¢ocuklarina yonelik istenilen diizeyde gozetim saglamadiklari belirtilmistir.
Aile i¢inde madde kullaniminin, madde kullananlara ciddi zararlara yol agmasinin yani
sira biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirildiginde aile ortamindaki c¢ocugu da
fazlasiyla etkiledigi, ¢ocuga yonelik sorumluluklarin yerine getirilmemesine yol agtigi
bilinmektedir. Alkol ya da uyusturucu madde kullanan ebeveynlerin ¢ocuklarin temel
ihtiyaglarmi karsilayamadigi, ¢ocugu ilgilendiren barinma, bakim, saglik, beslenme,
giyim, okul gibi konularda ebeveynin yeterince ilgili davranmadigi, kontrol etmedigi ve
cocugu denetimsiz biraktigi, dolayisiyla c¢ocugun fiziksel olarak ihmal edildigi

sOylenilebilir.

5.3.5. Bilyiime Ortamina Gore Cocukluk Cagi Travmatik Yasantilar:

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢cocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin  bliylime ortamma gore farklilagip farklilagsmadigr incelenmistir.
Sonuglarda; kurum bakimi altinda kalan suga siiriiklenen ¢ocuklarin anne ve babasi
yaninda yasayan suca siiriikklenen gocuklara gére daha fazla duygusal istismara maruz
kaldiklar, fiziksel olarak ihmal edildikleri, duygusal olarak ihmale maruz kaldiklari
genel olarak daha fazla travmatik yasantiya maruz kaldigi goriilmiistiir. Literatiirde de
elde edilen bulgulara benzer bulgularin oldugu goriilmiistiir. Swadi (1999), ergenlerin
gecmis yasantilarinda olumsuz yasam deneyimlerine maruz kaldigini belirtmis, bunlarin
genellikle ¢ocukluk ¢agi travma yasantilarindan (koruma ve bakimi altinda kalma,
istismar gibi.) olustugunu vurgulamistir. Bunun yani sira travmatik yasantilarin ve aile
dagilmalarinin, suca siiriiklenen cocuklarda anlamli olarak daha fazla oldugu tespit
edilmistir (Wei, Yang, 2011). Koruma ve bakim altinda bulunan ergenlik dénemindeki
cocuklarin gelisimleri boyunca giiven ve sevgiden mahrum kalmalar1 ¢ok farkli
davranig problemleri ve uyum sorunlarina yol agabilmektedir. Devlet korumas: altinda
bulunduklar1 siire¢ igerisinde bu cocuklara saglikli ve istenilen diizeyde hizmet
verilmedigi takdirde ¢ocuklar suga karigabilmektedir (Yavuzer, 1998). Kurum bakimi
altindaki ¢ocuklar daha 6nce karsilagtiklar1 olumsuz yasam deneyimleri nedeniyle daha
cok olumsuz diislincelere basvurmakta, bu baglamda profesyonel destek alinmadigi
takdirde siddet ve su¢ davranisi sergileyebilmektedirler (Kesen, Dasbas, 2015).
Calismalar gostermektedir ki saglikli bir aile ortaminda yasamak, ¢ocuk ve ergenlerin

suca karigmalarini ciddi diizeyde azaltmaktadir (Yilmaz, Eker, 2011). Aile yaninda
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yasamayan kurum bakimi altinda kalan ¢ocuklarin yakin sosyal ¢evresinden ilgi ve
sevgi gosteren, sosyal destek saglayan, temel bakim ve ihtiyaglarini karsilayan
bireylerin bulunmamasi nedeniyle daha fazla savunmasiz kaldiklar1 bilinmektedir. Bu
cocuklar genel olarak ge¢mislerinde ihmal ve istismara maruz kalma, anne veya
babasin1 kaybetmesi, terk edilmesi, ebeveynleri tarafindan bakim sorumluluklarinin
yerine getirilmemesi gibi sebeplerden kurum bakimi altina alinmislardir. Biiyiiniilen yer
bakimindan suga siiriiklenen ¢ocuklarin arasinda en ¢ok kurum bakimi altinda kalan
suga siiriiklenen ¢ocuklarin duygusal ve fiziksel olarak ihmal ve istismara maruz

kalmalar1 dikkat ¢ekici bulgulardandir.

5.3.6. Eve Giren Ayhk Gelir Dagihimlarina Gore Cocukluk Cagi Travmatik

Yasantilan

Yapilan arastirmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢cocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin aylik gelir dagilimlarma gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir.
Sonuglarda; aileleri 0-500 TL aylik gelire sahip suga siiriiklenen ¢ocuklarin, 1000-1500
TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla
duygusal istismara, fiziksel ihmale, duygusal ihmale ve daha fazla toplam travma

yasantisina maruz kaldiklar; g0rilmistir. Yine aileleri 0-500 TL aylik gelire sahip suga

stirliklenen ¢ocuklarin, 2000 TL ve iizerinde aylik gelire sahip aileleri bulunan suca
stiriiklenen g¢ocuklara gore daha fazla duygusal istismara, fiziksel ihmale, duygusal
thmale maruz kaldiklar1 ve daha afazla toplam travma yasadiklar1 sonucu ortaya
cikmistir. Ayrica 500-1000 TL aylik gelire sahip aileleri bulunan suga siiriiklenen
cocuklarin, 2000 TL ve iizerinde aylik gelire sahip aileleri bulunan suca siiriiklenen

cocuklara gore daha fazla fiziksel ihmale ugradiklan bilgileri edinilmistir. E|de edilen

bulgularin genel olarak literatiirde yoksulluk iizerinden aktarildigi goriilmiistiir. Direkt
olarak veya dolayli sekilde yoksullugun su¢ davranisi tizerindeki etkisi bulunmaktadir.
Kuskusuz issizlik ve olumsuz ekonomik yasam sartlari, suca karismanin
sebeplerindendir. Diisiik diizeydeki sosyo-ekonomik kosullar, tek sebep olmamakla
birlikte ¢ocuklarin suca karismasina ortam hazirlamaktadir. Gecekondu mahallelerinde
saglikli olmayan ortamlarda yasayan, aile planlamasi yapilmamis kalabalik ailelerde
diisiik sosyo-kiiltiirel diizey ve egitimsizlik gibi pek cok etkenin bir arada bulunmasiyla
cocuklar su¢ davramsina yonelebilmektedirler (Yavuzer, 1998). Tiirkiye Saglk Iscileri

Sendikasi’nin (2018) yaptig1 arastirmada dort kisilik bir ailenin yoksulluk sinirinin
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5,473 TL, aglik siirinin ise 1680 TL oldugu belirlenmistir. Suga siiriiklenen ¢ocuklarla
yapilan arastirmada cocuklarin genelinin evlerine giren aylik gelir diizeyinin aclik
siniriin da altinda oldugu goriilmiis olup bu ¢ocuklarin gerek sosyo-ekonomik kosullar
gerckse diger faktorlerin etkisiyle duygusal ve fiziksel olarak ihmal edildikleri,

cocuklarin travmatik yasantilarinin bulundugu sonucuna varilmastir.

5.3.7. Arkadaslarin Kullandig1 Madde Tiirlerine Gore Cocukluk Cag Travmatik

Yasantilan

Yapilan arastirmada suga stiriiklenen gocuklarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin arkadaslarinin kullandiklar1 madde tiiriine gore farklilasip farklilasmadigi

incelenmistir. Sonuglarda; hem alkol hem de madde kullanan arkadaglari bulunan suca
siiriklenen cocuklarm., sadece alkol kullanan arkadaslari bulunan suga siiriiklenen
cocuklara gore daha fazla duygusal istismara maruz kaldiklari, genel olarak daha fazla

cocukluk cagi ruhsal travmalarina maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Alkol ve madde
kullanan arkadaslar1 bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklarin, alkol ve madde kullanmayan
arkadaglar1 bulunan suga stiriiklenen ¢ocuklara gore daha fazla duygusal olarak ihmal
edildikleri bulgusuna ulasilmistir. Elde edilen bulgular, literatiirle benzerlik
gostermektedir. Steinberg (2007), ergenlik donemindeki ¢ocuklarin uyarici ve
uyusturucu madde kullanmasinin esas sebebinin akran baskisindan kaynaklandigim
vurgulamistir. Genglerin madde kullanma durumu, hangi tiir maddeleri tercih ettikleri,
madde kullaniminin siklig1 sosyal ¢evresinde bulunan arkadas grubunun ozellikleri
arasindadir. Genellikle herhangi bir madde kullanmayanlar madde kullanmayanlarla
arkadaslik ederken madde kullananlar da benzer maddeleri kullananlarla arkadaslik
ederler (Steinberg, 2007). Cocuk ya da geng pek ¢ok kez maddenin zararlarina yonelik
bilgileri ¢evresinden duymasina karsin ergenlik donemindeyken arkadas ortaminda
hayir diyemez ve akran grubu igerisinde madde deneyimler; bu durumun alt tabaninda
cocugun biliylime doneminde aile i¢indeki ebeveynleri ile saglikli iletisim ve etkilesim
kurup kuramamasi ciddi 6nem tasimaktadir. Biliylime doneminde ailesiyle saglikli
iliskiler gelistiremeyen, ebeveynleriyle kaliteli vakit gegcirmemis, duygusal olarak ihmal
ve istismar edilmis ¢cocuklar yasadiklar1 bosluk hissiyle ergenlik doneminde akran grubu
arasinda kolaylikla maddeye yonelebilirler. Bu hususta dikkat edilmesi gereken
hususlar; biiylime doneminde c¢ocuga hayir diyebilmeyi Ogretmek, g¢ocugun bos

zamanlarin1 ebeveynleriyle saglikli, kaliteli, duygu dolu paylasim iginde gegirmelerini
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saglamak, sportif ve sanatsal aktivitelere yonlendirmek, yasaminda kendisine amag ve

hedefler koyabilmesi igin yardimer olmaktir.

5.3.8. Sug Tiiriine Gore Cocukluk Cagi Travmatik Yasantilari

Yapilan arastirmada suga siirliklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmatik
yasantilarinin yargilandiklar sug tiirline gore farklilasip farklilagmadigi incelenmistir.
Sonuglarda; hirsizlik suguna karigan suga siiriiklenen gocuklarin, yaralama suguna

karisan suga siiriiklenen c¢ocuklara gore daha fazla fiziksel ve duygusal ihmale

ugradiklari, daha fazla gocukluk ¢agi ruhsal travma yasantilarinin bulundugu; birden
fazla suga karisan suga siiriiklenen g¢ocuklarin ise yaralama suguna karigsan suga

sliriiklenen gocuklara gore daha fazla fiziksele ihmale, duygusal ihmale maruz kaldiklar

sonucuna ulasilmistir. [ jteratiire bakildiginda benzer bulgularin oldugu goriilmistiir.
Thmal ve istismar davramsinin her tiirliisii cocugu su¢ davranisia yénelttigi pek cok
calisma ile ortaya konmustur. Fiziksel ve duygusal olarak ihmal ve istismar edilen

cocuklarin git gide sug¢a meyilli olduklar1 tespit edilmistir (Bilgin, 2009). Benzer sekilde

cocuklarin suga siiriiklenmesi lizerinde aile faktoriiniin arastirildigi bir calismada gocuk
ve ergenlerin suca davranigina yonelmesindeki en onde gelen problemler arasinda aile
icinde siddet, ihmal ve istismara maruz kalmalar1 oldugu vurgulanmistir (Acar, Demir,
Gormez, Keser, 2015). Berktin (1978), ¢ocuklara gerekli ilgi ve sevgi gosterilmemesi
yani duygusal yonden ihmal edilmeleri, ¢cocuklarin akran grubu igerisinde yeterince
sosyallesememesi sonucu hirsizlik suguna karisabildiklerini belirtmistir. Ulkemizde de
pek cok tilkede oldugu gibi suca siiriiklenen c¢ocuklarin en ¢ok karistiklart sug
tirlerinden birinin hirsizlik oldugu belirtilmistir (Yavuzer, 1998). Mesleki deneyimlere
dayanarak yaralama suguna karisan suca siiriiklenen ¢ocuklarin genel olarak ilk kez
suca karigtiklari, ¢ogu kez akran grubu arasinda yasadiklar1 siddet olaylar1 sebebiyle
yargilandiklar1 anlasilmistir.  Gergeklestirilen calismada kanistiklart  su¢  tiirleri
bakimindan hirsizlik suguna karisan ve pek ¢ok su¢ davranmisinda bulunan c¢ocuklarin
daha fazla g¢ocukluk cagi ruhsal travma yasantilarina maruz kaldigr bulgusu elde

edilmistir.

5.4. Sosyal Hizmet Disiplini Cercevesinde Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonuglarinda, Tekirdag Cocuk Mahkemesi’'nde yargilamasi devam

eden 75 erkek suga siiriikklenen ¢ocugun baglanma iligkileri, gelisim siireclerinde ortaya
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¢ikan davranig problemleri ve c¢ocukluk cagi ruhsal travma yasantilart demografik
bilgilerine goére ortaya konmustur. Genel olarak suga siiriiklenen c¢ocuklarin
ebeveynlerine baglanmalarinin daha zayif oldugu yapilan calismayla anlagilmistir.
Ayrica davranig problemlerinden 6zellikle disa yonelim sorunlari(saldirgan davranislar,
kurallara uymama gibi) gosterdikleri, bunun yani sira dikkat sorunlari, sosyal sorunlar,
diisiince sorunlar1 yasadiklart belirlenmistir. Suga siiriikklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk ¢agi
ruhsal travmalar1 degerlendirildiginde ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal ihmale maruz
kaldiklar1, istismar tiirlerinden de fiziksel ve duygusal istismara ugradiklar1 yapilan

aragtirmada ortaya konmustur.

Sosyal hizmet mesleginin ¢alisma alanlarindan olan ¢ocuk mahkemelerinde
gorev alan sosyal hizmet uzmanlari, suga siiriiklenen cocuklarla bire bir temas
halindedir. Bu slirecte sosyal hizmet uzmanlari, suca siiriiklenen ¢ocuklarla ve
aileleriyle goriismeler gergeklestirir ve sosyal inceleme yapar, ¢ocugun yiiksek yarari
gozetilerek durumlarinin iyilestirilmesine yonelik bir miidahale plani igeren sosyal
inceleme raporu hazirlar, ifadelerinin alinmasi sirasinda yaninda bulunur ve ¢ocuga
yardimer olur. Tim bu sosyal hizmet ¢alismalari kapsaminda sosyal hizmet uzmani
cocugun suga yonelmesindeki etkenleri kapsamli bir sekilde degerlendirebilmelidir.
Calismada aragtirilan baglanma, davranigs problemleri ve c¢ocukluk c¢agi travmatik
yasantilarinin  da cocuklarin suga yonelmesinde etkili oldugu c¢ikarimi yapmak
miimkiindiir. Bu baglamda sosyal hizmet uzmaninin goriisme, inceleme ve gézlemlerini
yaparken arastirmaya konu olan bu ii¢ hususu dikkatle degerlendirmesi ¢ocugun yliksek

yarar1 agisindan oldukca énemlidir.

Sosyal hizmet disiplinine katki saglamak i¢in yapilan arastirmada, verilerin
toplanmasi siirecinde dlgekleri dolduran suca siiriiklenen ¢ocuklarla mesleki olarak bas
etmede bir takim zorluklar yasanmustir. Bu zorluklar; ¢ocuklarin 6zellikle olgek
sorularimi isaretledikleri esnada ge¢miste yasadiklar1 ruhsal travmatik yasantilari
hatirlayarak verdikleri duygusal tepkiler sirasinda ortaya ¢ikmistir. Bu sebeple arastirma
tamamlandiktan sonra ihtiyact oldugu diisiiniilen bazi cocuklarla onaylar1 alinarak
goriismeler yapilmis olup cocuklarin yargilama asamalarindaki endiseleri giderilmis,
bilgi eksikligi yasadiklar1 noktalarda ¢ocuklara rehberlik edilmis, korunma ihtiyaci olup
olmamalarina iligkin degerlendirmelerde  bulunulmus, bu baglamda gerekli

yonlendirmeler yapilmis ve yetkili kuruluslara bilgi verilmistir. ihmal ya da istismara
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maruz kalmalart durumunda ¢ocuklara neler yapabilecekleri, hangi kurumlarin ne gibi
hizmetlerinden yararlanabilecekleri, nerelere bildirimde bulunmalart gerektigi
hususunda yonlendirmelerde bulunulmus ve bilgi verilmis; belirsizlik yasayan
cocuklara alternatif tercihler ortaya konmus ve yiiksek yararlart gozetilerek
yonlendirilmis, ¢ocuklara paylasima agik oldugu konularla ilgili danismanlik hizmeti
verilmistir. Bu durum gostermektedir ki ¢ocuklarin kovusturma asamasinda gereksinim
duydugu hizmetlerin sadece adli hizmetler olmadigi, psiko-sosyal olarak
desteklenmelerinin de kritik 6neme sahip oldugu dikkat ¢ekmistir. Bu baglamda suca
stiriiklenen ¢ocuklarin ayn1 zamanda korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklar oldugu yeniden
anlasilmistir. Ayn1 zamanda bu kapsamda ele alinmasi gereken CKK’in 5. maddesinde
yer alan damigmanlik, egitim, bakim, saglik ve barinma tedbirlerinin oldukca gerekli
oldugu arastirma verilerinin toplanmasi siirecinde bir kez daha ortaya konmustur.
Mahkeme karar1 seklinde verilen tedbir kararlarinin kuruluslar(il Milli Egitim
Miidiirliigii, Is ve Is¢i Bulma Kurumu Miidiirliigii, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Miidiirliigii, Saghk Il Miidiirliigii, yerel yonetimler vb.) aracihigiyla uygulanmas,
¢ocugun suga siiriiklenmenin 6niine gecilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir. Tedbirler
uygulanirken ilgili kuruluslardaki sosyal hizmet uzmani sayisinin yeterli olmadigi goz
Oniline alinmali; etkin sosyal hizmet ¢aligmalar1 yapmak ve ¢ocuk suclulugunu 6nlemek
icin bu alanda calisan uzmanlarin sayisinin arttirilmas1 ve donanimhi hale getirilmesi

gerekmektedir.

Suca siirliklenen ¢ocuklarin  genel olarak saglikli  baglanma iligkisi
kuramamalari, davranis problemleri sergilemeleri, ¢ocukluk c¢agi ruhsal travmatik
yasantilar1 ayrintili olarak ele alinmig; meslek uygulayicilari olan sosyal hizmet
uzmanlarinin mesleki bilgi ve birikimlerine ve sosyal hizmet literatiiriine katki
saglamak hedeflenmistir. Bu kapsamda sosyal hizmet bakis agisiyla Oneriler

gelistirilmistir. Bu 6neriler; mikro, mezzo ve makro diizeyde ele alinacaktir.

Mikro diizeyde suca siiriiklenen cocuklarla ¢ocuk odakli yapilacak bireysel
goriismelerde; cocugu adli siirecteki haklar1 konusunda bilgilendirmek, aile iligkilerini
giiclendirmek, ailenin islevselligini artirarak ¢ocugun iyilesme siirecinde katilimlarini
saglamak, psiko-sosyal olarak desteklemek, danismanlik hizmeti vermek, risk ve ihtiyag
analizi yapmak, cocukla ortak bir dil gelistirerek ihtiyaclarina iliskin katilim hakki

gozetilerek yonlendirmelerde bulunmak, sosyal inceleme raporlarinda ¢ocugun
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CKK’nin 5. maddesindeki tedbirlerden yararlanabilmesi igin ihtiyaci olan bir ya da
birden fazla tedbir talebinde bulunmak(Mahkemenin esas dosyalarinda genellikle
takdire bagli tedbir kararlarinin ¢ikarilmasi gbz oniinde tutularak gerektiginde ilgili
makamlarla bizzat ¢ocugun durumunu goriismek ve tedbirlerden yararlanmasini
saglamak.), tedbir karar1 verilmesi sonrasinda tedbirlerin istenilen amaca ulagsmasi i¢in
cocugu ve kaynaklari bulusturmak, ¢ocugun yiiksek yarari dogrultusunda tedbirlerin
takibini yapmak ve gerektiginde degistirilmesi ve yeni tedbir verilmesi igin
mahkemeden sosyal inceleme talep etmek, tedbirlerin ¢ocugun yararina olmasi igin

olabildigince katilim saglamasi amaciyla ¢ocugu desteklemek.

Mezzo diizeyde suca siiriiklenen cocuklarin aile ve okul goriismelerinde ve
sosyal incelemelerde; cocuklarin aile, okul ve sosyal c¢evre igindeki ihtiyaglari
belirlemek, ebeveyn tutumlar1 ve ¢ocuk yetistirme konusunda farkindalik ¢alismalar
diizenlemek, sosyal destek sistemlerini giiclendirmek, risk analizi yaparak gerekli
Onlemlerin alinmasini saglamak, kuruluslar tarafindan verilen hizmetleri organize
etmek, kurum ve kuruluslarin isbirligi halinde hareket ederek cocuk ve ailesinin
hizmetlerden yararlanmasini saglamak, STK’larla isbirligi halinde cocuk yararina
calismalar yapmak, okula devam etmeyen gencin meslek edindirme kurslari, ¢iraklik
okullarina devam etmesini saglayarak mesleki beceri kazanmasma aract olmak,
biitiinciil olarak ¢ocugun cevresinde bulunan ¢ocugu etkileyen kuruluslarin ekip halinde

calismalarina katki saglamak.

Makro diizeyde suga siiriiklenen c¢ocuklarla ilgili yapilacak sosyal hizmet
caligmalar1 ise gocuk odakli proje, program, politika, mevzuat gelistirmek, diisiik sosyo-
ekonomik c¢evrelerde cocugun riskli davranislarda bulunmasinin Oniine gegmek
amactyla ¢ocuk merkezlerinin olusturulmasina katki saglamak, okul sosyal hizmeti
alaninin fiilen uygulamaya gegirilmesi ve bu alanda istihdam olusturulmasi gibi

caligmalar yer almaktadir.

Sosyal hizmet uzmani, sosyal hizmet disiplininin mikro, mezzo ve makro
diizeydeki ¢aligmalarinda yer alarak suga siiriiklenen ¢ocuklarin suga yonelmesindeki
etkenleri fark edebilmeli; arastirmaya konu olan baglanma iliskilerini, davranig
problemlerini ve ¢ocukluk ¢agi ruhsal travmatik yasantilarini gz o6niinde bulundurarak
¢ocugu icinde bulundugu sosyal g¢evrede degerlendirip ihtiyact olan hizmetler ve

kaynaklarla bulusmasini saglamalidir.
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