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ONSOZ
Egitim hayatim boyunca benim yetismem ve gelismemde katkisi bulunan

dgretmenlerimin emegi oldukca 6nemlidir. Oncelikle egitim- 6gretim hayatima katki

saglayan tiim 6gretmenlerime sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Ayrica bu arastirma siirecinde bilgi ve tecriibesiyle ¢alismama yon veren, her
tirlii yardimi saglayan, akademik olarak destek veren ve arastirma siirecimin her
asamasinda katkilar sunan damismamim Dr. Ogr. Uyesi Tamer Ergin’e sonsuz

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Arastirmami gergeklestirdigim sirada gorev yaptigim Tekirdag Rehberlik ve
Arastirma Merkezi Miidiirim Dingcer DONMEZ’e, &zellikle istatistiki bilgiler
asamasinda ve arastirma kapsaminda bana 151k tutan ve engin bilgilerini esirgemeyen
Salih FINDIKa, beni motive etmekten geri durmayan ve tecriibeleriyle dniimii agan

Hatice CINAR’a en icten tesekkiirlerimi sunarim.

Bu arastirma siirecinde ve her daim beni destekleyen, motive eden,
calismalarimda beni cesaretlendiren, arastrmamda yardimlarin1 esirgemeyen,
yiikkiimii daha da hafifletmek i¢in elinden gelen her seyi yapan kiymetli agabeyim
Burhan KARAKAS a tesekkiir ederim.

Hayatim boyunca hep yanimda olan, egitimin Onemini hissetiren ve beni
bugiinlere getiren aileme; annem Ozlem CELIK KARAKAS a, rahmetli babam Nadi
ALBAKIR’a, kardesim Berkay ALBAKIR’a, ayrica Anneannem Sefika CELIK e,
calismamin her asamasida destek ve sabirlarini esirgemeyen sevgili esim Cihangir

YAVUZ’ a sonsuz tesekkiir ederim.

Ozge ALBAKIR YAVUZ



OZET

OZEL YETENEKLIi OLAN VE OLMAYAN pGRENCiLERDE EMPATIK
EGILIM VE SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
ARASINDAKI ILISKI

Yapilan aragtirmanin amaci, ortaokul diizeyi 6, 7 ve 8. smif 6zel yetenekli
olan ve olmayan 6grencilerin empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerileri
arasidaki iligkiyi incelemektir.

Aragtirma 230 Ogrenci ile yiirttilmiistiir. 2016-2017 egitim 6gretim yili
Tekirdag Bilim Sanat Merkezine devam eden, genel yetenek (zihinsel), resim ve
miizik alanlarinda 6zel yetenekli birey tanisini almis, elverisli 6rneklem yoluyla
secilmis 115 ortaokul 6grencisi ve 6zel yetenekli birey tanisini almamis, normal
olarak kabul edilen Tekirdag merkez ve ilgelerde 6grenim goren 115 ortaokul
ogrencisiden olusmaktadir. Arastirmanin Orneklemini olusturan bu O6grencilerin
110’u kiz, 120°si erkektir. Arastirma kapsaminda “KA-SI Empatik Egilim Olgegi-
Ergen Formu”, “Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi (SDOBO)” ve "Kisisel
Bilgi Formu" kullanilmistir. Arastirmada iligkisel tarama modeli kullanilmistir.
Verilerin analizinde her bir degisken igin normallik smamasi yapilmis olup Mann
Whitney U testi, Kruskal Wallis testi, Spearman Korelasyon Analizi ve regresyon
analizi uygulanmstir.

Arastirmada 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin empatik egilim ve
sosyal duygusal Ogrenme becerilerinin toplam puanlar1 ve alt boyutlarinin
demografik degiskenlere gore (cinsiyet, yas, snif diizeyi, kardes sayisi, kardes
siralar, anne ve babanin; egitim diizeyi, birliktelik durumu ve ailenin sosyo
ekonomik durumu) farklilasip farklilasmadigi analiz edilmistir. Arastirma
bulgularinda, 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin empatik egilim ve sosyal duygusal
O0grenme becerileri puan ortalamalar1 6zel yetenekli 6grencilerden daha yliksek
bulunmustur. Ozel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerin empatik egilim toplam
puanlar1 ve alt boyutlarinda, sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda
gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Sonuglar, empatik egilim
toplam puanlar1 ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlar1 arasinda 6zel
yetenekli Ogrencilerde negatif yonlii, 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde pozitif
yonlii, 6lgeklerin alt boyutlar1 arasinda ise her iki 6grenci grubunda da pozitif yonli
giiclii bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Regresyon analizi sonuglarinda ise;
0zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik egilimin sosyal duygusal
Ogrenme becerilerini anlaml diizeyde agikladig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel yetenekli olan ogrenciler, 6zel yetenekli olmayan
ogrenciler, empatik egilim, sosyal duygusal 6grenme becerileri



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN EMPATHIC TENDENCY AND SOCIAL
EMOTIONAL LEARNING SKILLS IN GIFTED AND NON-GIFTED
STUDENTS

Mission of this research is examine that relationship between empathic
tendency and social emotional learning skills in gifted and non-gifted students who
6th, 7th and 8th grades.

The research was conducted on 230 students. 2016-2017 academic year
Tekirdag Science Art Center, the general talent (mental), painting and music in the
field of special talented individuals have been diagnosed, conveniently selected by
the sample of 115 secondary school students and special talented individuals who did
not receive the diagnosis, the center of 115 middle school students in districts. The
sample students of the study consisted 110 female and 120 male. Within scope of the
research “KA-SI Empathic Tendency Scale-Adolescent Form”, “Social Emotional
Learning Skills Scale (SELSS)” and “Personal Information Form” was used.
Relational scanning model was used in the research. Normality test was performed
for each variable and Mann Whitney U test, Kruskal Wallis test, Spearman
Correlation Analysis and regression analysis was applied.

In the study, total scores and sub-dimensions of empathic tendency and social
emotional learning skills was analyzed whether if different or not according to
demographic variables (gender, age, class level, number of siblings, sibling
sequence, education level of parents, marital status of parents, socio-economic status
of the family) of students who is gifted or non-gifted. It was founded, students who is
not gifted average score of empathic tendency and social emotional learning skills is
greater than students who is gifted. A significant difference was found between the
groups in the sub-dimensions of social emotional learning skills gifted and non-gifted
students’ empathic tendency total scores and sub-dimensions. Results shows those;
there is negative relationship between total scores of empathic tendency and total
scores of social emotional learning skills scores of gifted students, this relationship is
positive in students who non-gifted, a positive relationship between the sub-
dimensions of the scales in both groups of students. In the result of regression
analysis; it was determined clearly that social emotional learning skills of empathic
tendency in gifted students and non-gifted students.

Keywords: Gifted students, non gifted students, empathic tendency, social emotional
learning skills
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BOLUM I: GIRIS
1.1. PROBLEM DURUMU

Durmadan gelisen ve degisen diinyada 6zel yetenekli ¢ocuklara yonelik bakis
acilar1 ve egitime iliskin tutumlar her gecen giin farklilagsmaktadir. Daha 6nceden
belli alanlarda akranlarindan daha ileri diizeyde performans gosteren ¢ocuklara iistiin
yetenekli birey denilirken son zamanlarda 0Ozel yetenekli birey seklinde

adlandirilmaktadir.

Genel anlamda 6zel yetenekli bireyler zihinsel siiregler ve bazi beceriler
bakimindan yasitlarmin ilerisinde performans gostermektedirler. Yapilan test ve
Ol¢limlerde ortalamanin iizerinde performans sergilemeleri yoniiyle 6zel yetenekli
birey olarak adlandirilmaktadir. Genel ortalamanin {izerinde becerilere sahip
olmalarina ragmen bazi Ozellikler agisindan bu bireyler farklilagsmaktadir. Bu
farklilagmalar neticesinde 06zel yetenekli bireylere yOnelik 6zel programlarin
gelistirilmesine ihtiya¢ vardiwr. Her gegen giin bu konularla alakali olarak
eksikliklerin giderilmesi i¢in 6zel yetenekli bireylerin 6zelliklerinin, gii¢li ve zayif

yanlarinin saptanmasina yonelik ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Ogrenciler bir ¢ok alanda yiiksek performans gosterebilirler. Bunlar, genel
zihinsel alan, tiretken diisiince ya da 6zel akademik yetenek alanlar1 olmakla birlikte
yaratici veya liderlik yetenegi, psikomotor, giizel sanatlar yetenek alanlarinda yiiksek
performansa sahip olabilmektedirler. Ogrenciler bu alanlarm birinde veya bir ¢ok
alanda yiiksek performans sergileyebilecegi gibi ilgili oldugu alana ait 6zelliklerin

timiinii baridirmayabilir (Metin, 1999).

Ozel yetenekli bireylerin tiim alanlarda basar1 gdstermeyebilecegi, bazen de
bu farkliligin sosyal iliski ve iletisim sorunlar1 olarak da ¢ikabilecegi goriilmektedir.
Ozel yetenekli gocuga sahip ailelerle yapilan gériismelerde akademik ve diger 6zel
alanlarda iist performans sergilemelerine karsin aile, okul ve diger sosyal ortamlarda
bazi problemlerin yasandigmi dile getirmektedirler. Bu sebeple 0zel yetenekli
cocuklarda empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerileri listiinde durulmasi

gereken bir diger 6nemli olgular haline gelmektedir.



[letisimde bulunan Kkisilerin birbirini anlamas1 iletisimi kolaylastiric1
etkenlerden bir tanesidir. Bu sebeple empati bu becerileri kargilamada en 6nemli
faktor olarak goriilmektedir. Bir kisinin kendini karsisindaki kisinin yerine
koyabilmesi, onu anlayabilmesi yasanacak problemleri en aza indirebilir. Empatinin

Oonemi bu sebeplerden giin gectik¢e daha da artmaktadir.

Rogers (1970) empatiyi su sekilde tanimlamaktadir; “bireyin kendisini
karsisindaki bireyin yerine koyarak olaylara o kisinin bakis agisi ile bakmasi,
karsidaki bireyin duygularini ve diisiincelerini dogru sekilde anlayip hissetmesi ve
bunu o kisiye iletmesidir” (aktaran Dokmen, 1988). Iletisim; duygu ve diisiince
alisverisi seklinde agiklanirken, bu iletisim ve iliskilerin diizenlenmesi ve saglikli bir
sekilde devaminin saglanmasinda empatik yaklasimin degeri zaman gectikge

artmaktadir (Ersanli, 1993).

Insanlarin iletisim becerilerinin boyutuyla ilgili olarak sosyal ve duygusal
durumlar1 da hayat standardim1 belirlemede oldukga biiyiikk bir 6neme sahiptir.
Sosyal ve duygusal ozellikleri gii¢lii bireyler kisiler arasi iligkiler ve iletisimde,
kendilerini daha iyi tanima ve anlamada, karsilarina ¢ikabilecek sosyal problemlerini
¢ozmede ve bunun gibi bircok alanda daha fazla basar1 sergilerler. Sonug¢ olarak
sosyal ve duygusal yeterlilige ulasma durumuyla fiziksel ve ruhsal sagligi olumsuz
anlamda etkileyebilecek riskli ve zararli davraniglara karsi da onleyici olabilecegi
diisiiniilebilir (Kabakg¢1 ve Korkut Owen, 2010). Her ne kadar 6zel yetenekli birey de
cogu alanda akranlarindan yiiksek performans gosteriyor olsa da iletisimdeki bazi
problemler gelisimine engel olusturabilmektedir. Bu sebeplerle empati ve sosyal
duygusal 6grenme becerileri kisiler arasi iliski ve iletisimde 6nemli ana unsurlardir.
Bu iki becerinin gelismeye baslamasi ise, sosyallesmenin ilk adimi olan ilkdgretim
ve ortadgretimde dnem kazanmaktadir. Empatik egilimin olusmasinda ise ebeveyn
cocuk iliskilerinde cocuk yetistirme uygulamalarmin bu becerilerin olugmasini
dogrudan etkilemektedir ve sosyal duygusal gelisimine de katki saglamaktadir (Acun
Kapikiran, 2009).

Sosyal anlamda gelisme gostermis bir birey yas farketmeksizin etrafindaki
diger bireylerle problem olusturmadan, gatismasiz bir sekilde yasamasi gerektiginin
bilincindedir. Yasadig1 ¢cevrenin beklenti ve kosullarina uygun sekilde hareket eder.

Kendi istek ve ihtiyaglariyla ¢evrenin istek, ihtiya¢ ve beklentileri arasinda dengeyi



de olusturabilir. Toplumda beraber yasam siirdiigii diger bireylerle ortaklik, paylagsma
yardimlasmay1r da kolayca yerine getirir. Kendi duygu, disiince, istek ve
beklentilerini yasadigi ¢evreye uygun yollarla aktarabilir. Digerleriyle iyi iligki ve
iletisim kurarak mutlu ve basarili bir hayat siirmeye devam eder (aktaran Ozdemir,
2012, s. 13). Hem 0zel yetenekli birey olmanin getirdigi kisisel ozellikler, hem de
empatik egilim diizeyleri ve sosyal duygusal 6grenme becerileri bu dengeyi kurmada

en Onemli unsurlar arasinda yer almaktadir.

Sosyal duygusal 6grenme becerileri tanimlanacak olursa; “Oncelikle genglerin
ve c¢ocuklarin yasamlarma iligskin gérevlerini basarili ve sorun olusturmayacak bir
sekilde tamamlamalar1 amaciyla, kisisel ve sosyal ihtiyaglarini giderebilmeleri ve
toplumsal hayatta tireten bireyler adi altinda varolmalar1 maksatiyla diisiincelerini,
duygularin1 ve davranislarmi biitiinlestirebilmeleri” olarak agiklanmaktadir (aktaran
Kabakg1, 2006, s. 13). Ozel yetenekli bireylerin sosyal duygusal gelisimlerine
yonelik yapilan ¢aligmalar ¢esitlidir. Bazi arastirmalar 6zel yetenekli bireylerin
sosyal duygusal uyumlarmin {iist noktalarda olduguna vurgu yaparken bazi klinik
calismalar da 0Ozel yetenekli bireylerin normal c¢ocuklara kiyasla daha yalniz
oldugunu, sosyal ortamlara uyum saglama ag¢isindan daha da zorlandigini1 ortaya

koymaktadir.

Sosyal duygusal Ogrenme becerileriyle ilgili yapilan arastirmalar
incelendiginde sosyal duygusal 6grenme becerilerinin ¢ok 6nemli bir isleve sahip
oldugu goriilmektedir. Cocukta sosyal duygusal Ogrenme becerileri akademik
basariy1 etkiler, olaylar1 algilamada daha genis bir yelpaze aralar. Bu sonuclar da
cocuklarm derslere olan ilgisini ve katilimini canli tutar. Tim bu unsurlara
bakildiginda sosyal duygusal 6grenme okuldaki egitimi etkilesimle destekleyerek

ogrenciye ve dgretmene yol haritasi olur (aktaran Merter, s. 17).

Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerde empatik egilim ve sosyal
duygusal 6grenme becerileri arasindaki iliski arastirmaya konu olmaktadir. Aslinda
cogu kiside ve oOzellikle ergenlik doneminde daha ¢ok ortaya g¢ikan kisiler arasi
catigma, sosyal iligki ve iletisim problemlerinin 6zel yetenekli birey grubu ile
kiyaslamasi1 yapilarak empatik egilim diizeyi ve sosyal duygusal 6grenme becerileri
acisindan ne diizeyde farklilastigi alt boyutlariyla karsilastirilip bu faktorlerin ne

diizeyde kargilandig1 aragtirilmastir.



1.2. AMAC/ HIPOTEZLER/ PROBLEMLER VE ALT PROBLEMLER
1.2.1. Arastirmanin Genel Amaci

Tiirkiye’de 06zel yetenekli bireylere vurgu yapan bir ¢ok calismaya
rastlanmasina ragmen; empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerileriyle
birlikte ele alan ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu sebeple arastirmanin genel amaci 6zel
yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme

becerileri arasindaki iliskinin incelenmesidir.
1.2.2. Alt Amaglar

Ozel yetenekli olan ve olmayan ogrencilerin empatik egilim diizeyi,
demografik 6zelliklere (cinsiyetlerine, yaslarina, smif diizeylerine, kardes sayilarina,
kardes siralarina, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin

birliktelik durumuna, ekonomik diizeyine) gore farklilasmakta midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin empatik egilim diizeyi alt
boyutlar1 (duygusal empati ve bilissel empati), demografik 6zelliklere (cinsiyetlerine,
yaslarma, sinif diizeylerine, kardes sayilarma, kardes siralarma, anne egitim
diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin birliktelik durumuna, ekonomik

diizeyine) gore farklilagsmakta midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan ogrencilerin sosyal duygusal &grenme
becerileri, demografik 6zelliklere (cinsiyetlerine, yaslarina, smif diizeylerine, kardes
sayilarma, kardes siralarina, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve

babanm birliktelik durumuna, ekonomik diizeyine) gore farklilagsmakta midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan o6grencilerin sosyal duygusal 6grenme
becerileri alt boyutlar1 (iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri, stresle basa
¢ikma becerileri, kendilik degerini arttran beceriler), demografik 6zelliklere
(cinsiyetlerine, yaslarina, smif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarina, anne
egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanm birliktelik durumuna,

ekonomik diizeyine) gore farklilasmakta midir?

Ozel yetenekli olan dgrencilerin empatik egilim diizeyi ile 6zel yetenekli

olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeyi arasinda anlamli bir farklhilik var midir?



Ozel yetenekli olan 6grencilerin empatik egilim alt boyutlar1 (duygusal
empati ve biligsel empati) ile 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin empatik egilim alt
boyutlar1 (duygusal empati ve bilissel empati) arasinda anlamli bir farklilik var

midir?

Ozel yetenekli olan dgrencilerin sosyal duygusal dgrenme becerileri ile dzel
yetenekli olmayan Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli

bir farklilik var midir?

Ozel yetenekli olan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri alt
boyutlar (iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri, stresle basa ¢ikma becerileri,
kendilik degerini arttiran beceriler) ile 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 (iletisim becerileri, problem ¢6zme
becerileri, stresle basa ¢ikma becerileri, kendilik degerini arttiran beceriler) arasinda

anlamli bir farklilik var midir?

Ozel yetenekli olan dgrencilerde empatik egilim diizeyi ile sosyal duygusal

O0grenme becerileri arasinda ne diizeyde bir iliski bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olmayan ogrencilerde empatik egilim diizeyi ile sosyal

duygusal 6grenme becerileri arasinda ne diizeyde bir iliski bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olan ogrencilerde empatik egilim diizeyi alt boyutlari
(duygusal empati ve bilissel empati) ile sosyal duygusal 6grenme becerileri alt
boyutlar1 (iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri, stresle basa ¢ikma becerileri,

kendilik degerini arttiran beceriler) arasinda ne diizeyde iliskiler bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olmayan &grencilerde empatik egilim diizeyi alt boyutlar1
(duygusal empati ve bilissel empati) ile sosyal duygusal 6grenme becerileri alt
boyutlar1 (iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri, stresle basa ¢ikma becerileri,

kendilik degerini arttiran beceriler) arasinda ne diizeyde iligkiler bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerde empatik egilimin sosyal

duygusal 6grenme becerilerini yordama giicii ne diizeydedir?



1.3. ONEM

Ozel yetenekli bireyler cogu alanda normalin iistiinde performans sergileme
egilimindedir fakat Ozel yetenekli bireylerin genel sikintis1 asenkron gelisim
sorunudur. Bu sebeple 6zel yetenekli ¢ocuklar bazi alanlarda ileri seviyede geligim
gosterirken bazen bir takim alanlarda da akranlarini geriden takip edebilmektedir.
Bunun sonucunda da uyum giicliikleri ve davranig sorunlar1 gozlenebilmektedir. Bu
sebeple 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerde empatik egilim diizeyleri ile

sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki iligki ortaya konmasi istenmistir.

Bu alanla ilgili literatiir taramas1 yapildiginda empatik egilim diizeyleri ile
sosyal duygusal 6grenme becerilerinin farkli degiskenler agisindan arastirmaya konu
oldugu bir ¢ok ¢alismaya rastlanmistir. Fakat 6zel yetenekli 6grencilerde empatik
egilim diizeyleri ile sosyal duygusal 6grenme becerilerine vurgu yapan bir ¢alismaya
rastlanmamuistir. Yapilan bu calisma ile 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde
empatik egilimin alt boyutlar1 olan; bilissel ve duygusal empati, sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin alt boyutlar1 olan; problem ¢6zme, kendilik degerini artiran
beceriler, stresle basa ¢ikma becerileri ve iletisim becerileri alt boyutlar1 ile

degerlendirilmistir.

Ozel yetenekli bireylerin iistiin oldugu bilissel alana katki saglanmasi
amaciyla cesitli programlara alindigi bilinmektedir. Akademik ve ozel yetenek
alanlarda var olan performansi iist noktaya ¢ikarmak i¢in bir takim c¢aligsmalarla
destek saglanirken arkadas, aile ici iliskilerde yasanilan sikmtilar ¢ogu zaman
¢oziimsiiz kalmaktadir. Ozel yetenekli dgrencilerden gevresi tarafindan her alanda
basar1 saglamalar1 beklenirken, bu duygusal yliklenmelerle kars1 karsiya
kalmaktadirlar. Genel gelisim bir biitiin oldugundan duygusal anlamda bu durum
kisiler arasi iliskilerde kendini olumsuzluklarla gosterebilmektedir. Ozel yetenekli
bireylerde de empatik egilim ve sosyal duygusal 0grenme becerileri bu gibi
sorunlarin ¢oziim asamasimna katki saglayabilecegi diislintildiigiinden ileride de
arastirmalara sik¢a konu olmasi beklenmektedir. Bu ¢alisma ile 6zellikle ergenlik
doneminde 6zel yetenekli olan ve olmayan ortaokul diizeyi 6grencilerde empatik
egilimin alt boyutlar1 ile sosyal duygusal 6grenme becerilerinin alt boyutlarmin ne

kadar ortiistiigli arastirilmistir.



Yapilan bu ¢alisma sonunda 6zel yetenekli bireylere yonelik uygulanmasi
hedeflenen programlarda empatik egilim diizeylerini fark ettirip sosyal duygusal
gelisim alanlarin yani sira olumlu yonde destekleyecek programlarin hazirlanmasina
katki saglayacagi, yapilacak yeni c¢alismalara da c¢ikis noktasit olabilecegi

distiiniilmektedir.
1.4. SAYILTILAR (VARSAYIMLAR)

1. Calismaya katilan Ogrencilerin uygulanan olceklere ictenlikle katildiklari

varsayilmistir.

2. Ozel yetenekli olan ve olmayan ogrenci ve aileleriyle ilgili demografik

bilgilerin dogru oldugu varsayilmaistir.
1.5. SINIRLILIKLAR
1. Arastirma 2016-2017 egitim 0gretim yili ile smirlidir.

2. Bu arastirma Tekirdag ili Siileymanpasa ilgesi Bilim Sanat Merkezi 6, 7 ve 8.
smif 6zel yetenekli 6grencilerle Tekirdag merkez ve ilgelerinde normal olarak
kabul edilen, 6zel yetenekli tanis1 almamis 6, 7 ve 8. simif ortaokul 6grenciler

ile smirhidir.

3. Elde edilen bulgular, kullanilan olgme araglarmin Olgtiikleri alanlarla

smirlidir.
1.6. TANIMLAR

Ozel Yetenekli Birey: Genel zeka, sanat, gorsel ve performans, spor,
yaraticilik, liderlik ve akademik alanlarda akranlarindan daha st diizeyde
performans sergileyen ogrencilerdir (MEB, 2013). Yapilan arastirmada genel
zihinsel yetenek, miizik ve resim alanlarinda belli 6lgiitleri saglamis 6grenciler i¢in

“0zel yetenekli” tanimi1 kullanilmistir.

Empatik Egilim: Kisilerin karsisindaki bireylerin yasant1 ve duygularimi
dogru olarak anlamlandirma ve bunu hissetme giiciidiir (Kaya ve Siyez, 2010, s.
113).



Sosyal Duygusal Ogrenme: Cocuk ve genglerin hayatlar1 siiresince
akademik, sosyal ve duygusal alanlarin tiimiinde gerekli beceri ve davraniglari
kazandirma ve biitiinlestirme siirecidir (Kabakg¢1 ve Korkut Owen, 2010, s. 152).

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri: Sosyal duygusal 6grenme alaninda
kazandirilmasi istenen beceriler toplamidir. Bunlar; problem ¢6zme, iletisim, stresle
basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran becerilerden olusmaktadir (Kabakgi, 2006, s.
6).



BOLUM II: KAVRAMSAL CERCEVE / ALANYAZIN VE ILGILI
ARASTIRMALAR

Bu boliimde 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik egilim ve
sosyal duygusal 6grenme becerileri degiskenleri ve bu degiskenler arasindaki iligkiler
aciklanmugtir. Oncelikli olarak o6zel yetenekli &grenciler ve &zelliklerine ait
tanimlamalar yapilmis olup kavramsal cerceve ve alan yazinla ilgili bilgiler
verilmistir. Arastirmaya konu olan 6zel yetenekli 6grencilere iliskin her bir degisken

icin baglik olusturulup gerekli kisimlar agiklanmistir.
2.1. OZEL YETENEK

Tarihsel siire¢ boyunca akranlarindan ileri performans gdsteren kisiler i¢in bir
cok farkli tanimlamalar yapilmistir. Ozel yetenekli, iistiin yetenekli, iistiin zekals,
iistiin 6zel yetenekli gibi kavramlar kullanilmistir. MEB (2016, s. 2) Bilim Sanat
Merkezi yonergesinde bu 6grenciler igin “6zel yetenekli birey” olarak tanimlamama
yapilmis olup akranlarindan daha c¢abuk 6grenme yasantisna ve 6zel akademik
yetenege sahip, liderlik, yaraticilik ve sanat gibi 6zel alanlarda akranlarmi daha
ilerden takip eden, soyut diisiinceleri daha iyi amlamlandiran, ilgi duydugu yetenek
alanlarinda kendi basina yol almaktan hoslanan ve iist seviyede beceri sergileyen
kisi” olarak agiklanmustir. Hem bilim sanat merkezleri 6grenci se¢iminde hem de
rehberlik aragtirma merkezlerinde yapilan incelemeler neticesinde ¢ikan kararlarda

da bu 6grenciler 6zel yetenekli birey tanisini almaktadirlar.
2.1.1. Ozel Yetenek Kavram ve Tanimlari

Ozel yetenege dair daha bir ¢ok tanimlama yapilmistir. Yetenek kavrami
O0grenme olmadan gergeklestirilen o anki isi basarma giicii olarak agiklanirken;
yetenegin belli 6zellesmis alanlarda basarili olabilmek i¢in gerekli olan dar kapsamli
tiirii 6zel yetenek olarak ifade edilmistir (Ozsoy, 1988, s. 146). Ozel yetenek bir cok
alan1 kapsamaktadir. Burada ifade edilen miizik, resim, mimarlik, fizik vb. gibi
ozellesmis alt dallardir. BILSEM tanilamalarda en dikkat ¢eken ana alanlar ise

zihinsel, miizik ve resim yetenek alanlarin oldugu goriilmektedir.

Ozel yetenek tanimindan hareketle iistiin yetenek konusunda da bir cok goriis

ortaya konulmustur. Renzulli (1978) ortalamanin Ustii yetenek, yiiksek diizeyde



motivasyon ve yaraticilifa sahip kisilerin {istiin yetenekli olabilecegini belirtmistir.
Bu ii¢ unsura sahip olma ve bunlar1 kullanabilme yetenegi olarak agiklama
getirilmigtir. 1972 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bir kongrede
sunulan Marland raporunda {stiin yetenekliler i¢in yapilan tanimda alt1 alan
belirtilmistir. Bunlar; genel zihinsel yetenek, 6zel akademik yetenek, yaratici ve
iretken diisiinme, liderlik, psikomotor, gorsel ve sahne sanatlar1 olmakla birlikte bu
alanlarin bir ya da birkag yetenek alaninda iistiin beceri sergileyen gocuklar seklinde
aciklama getirilmistir. Bu yeteneklere sahip ¢ocuklarin toplumdaki bireylere ve
bizzat kendi yasantilarina fayda olusturabilmeleri, ancak bu 6grencilere uygun, farkli

bir egitim programi ile miimkiin olabilecegi belirtilmistir (Marland, 1972, s. 2).

Ustiin ve 6zel yetenekli kavramlarma farkhi aciklamalar da getirilmistir.
Munro (2000), net olarak Ogretilen becerilerde olagan {istii yaratici performans
gosteren Ogrenciyi 0zel yetenekli, net olarak Ogretilmeyen becerilerde olagan iistii
performans gosteren 6grenciyi istlin yetenekli 6grenci olarak aymrmistir. Ayrica
motivasyon kaynagiyla {stiin taraflarn  6zel yetenege doniisebilegi ifade
edilmektedir. Ozel yetenek alanmi {istiin olmak besleyebilmektedir. Fakat her

iistiiniin 6zel yetenekli olamayacagina da vurgu yapilmaktadir.

Ulkemizde 1991 yilinda yapilan 1. Ozel Egitim Konseyinde; alan uzmanlar1
tarafindan tespit edilen, akranlardan tist seviyede beceri sergileyen kisilerin istiin,
0zel ve genel yetenekli bireyler seklinde adlandirildig: ifade edilmistir (MEB, 1991).
Alan yazin incelendiginde ise ¢ok ¢esitli siniflandirmalar mevcuttur. Bunlar; {istiin-
0zel yetenekli, olaganiistii yetenekli, liderlik gizilgiicii ayricalikli olan, psikomotor
alanlarda olaganiistii yetenek gosteren ¢ocuk gibi adlandirmalar yapilmaktadir. Bu
sekilde yapilan siniflamalardan da anlasilacagi iizere sadece sayilarla ortaya konmus
zeka boliimii ayrimi yapilmamakta, yetenekler ve istiin olan taraflar ¢ok yonli

olarak degerlendirilmektedir (Ataman, 2003).

Genel anlamda kullanilan terimlere bakildiginda bazilarinda istiin zekaya,
bazilarinda bu zekanin derecesine, digerlerinde de 6zel yetenek kavramlarina yer
verilmistir (Ozsoy, 1988). Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Yetenekli Bireyler Strateji ve
Uygulama Planinda (2013 - 2017) ise, tiim beceri alanlarini (6zel akademik ve genel

zihinsel yetenek, sosyal bilimler, dil, matematik, fen bilimleri, resim, miizik, liderlik,
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yaraticilik, psiko-motor, gorsel ve isitsel sanatlar) kapsayacak sekilde 6zel yetenekli
olarak adlandirilmaktadir (MEB, 2013).

Yapilan aragtirmalar ve ilgili alan yazin incelendiginde iistiin yetenek ve
iistiin zeka gibi tanimlamalarin birbirlerinden uzak olmadigi, ayni durumlari temsil
ettigi anlasilmis olup, 6zellikle tilkemizde son uyarlama ve ¢aligmalar da géz Oniine
alinarak daha siklikla 6zel yetenekli birey kavrami kullanildigir goriilmiistiir. Bu
nedenlerle yapilan bu arastirmada diger kavramlarin yerine 6zel yetenekli birey

tanimi1 kullanilmaktadir.
2.1.2. Zeka Kavramlan

Ozel yetenek, istiin yetenek vb. kavramlar kullamldiginda genellikle ilk akla
gelen zeka alanindaki mevcut yiiksek potansiyeldir. Zekanin ne olduguna dair alan
yazin incelendiginde ortak bir tanim bulunmamaktadir. Bazi goriislere gore zeka;
o0grenme giicli olarak aciklanirken, bir diger goriislere gore de testlerin Olctiigi
nitelik seklinde tanimlanmaktadir (Saban, 2005). ilgili literatiir incelendiginde zekayi
ilk yorumlayan ve sorgulayan kisilerin basinda gelen isim ise Galton oldugu
goriilmiistiir. Zekanin sabit oldugunu ve dogumdan 6liime kadar, yasam boyu ayni
yap1 ve diizeyde kaldigimmi belirtmistir. Zekaya iliskin ag¢iklamasinda bireysel
farkliliklara vurgu yapmakla birlikte zeka kalitim iliskisini incelemistir. Zeka

konusunda getirdigi yorumlarla birlikte zekaya iligkin ilk uygulamalar1 yapan kisi
olarak kabul edilmektedir (Clark, 1997).

Genel anlamda bakildiginda zekaya agiklama getirme ¢abalar1 aslinda uygun
egitimsel yonlendirmeler yapilabilmesi i¢in ortaya ¢ikmistir. Zeka diizeyinin tespit
edilmesi, ¢ikan sonuca yonelik bireylerin ortalamanin ne kadar iizerinde ya da altinda
kaldigin1 gostermektedir. Bu gereklilikten yola ¢ikarak Alfred Binet ilk zeka 6lgegini
gelistirmistir ve bu konuda zekay agiklamistir. (Korkmaz, 2017).

Yapilan arastirmalar neticesinde temel dort yetenek agiklanmaktadir. Zeka

teorisi i¢in dnemli kavramlar olarak belirtilen bu dort yetenek sunlardir;
1. Akl yiiriitme veya soyut diisiinebilme becerisi,

2. Yasantilardan 6grenme ve yararlanma,
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3. Bireyin gercgeklestirmesi beklenen gorevleri hizla yerine getirebilmesi

amaciyla kendini giidiilemesi,

4. Sirekli degisim yasanan ve belli olmayan yasama uyum gosterebilme

yetenekleri seklinde agiklanmistir (Atkinson ve Hilgard, 1995) .

Zekaya iligkin goriisleri bir biitiin olarak ele aldigimizda getirilen yorumlar
islemsel ve kuramsal yaklasim olmak iizere ikiye ayrilmistir. islemsel yaklasima gore
zeka, 6grenme ve problem ¢ozme yetenegi olarak agiklanirken kuramsal yaklagima
gore bu tanimlar daha da farklilagsmaktadir. Kuramsal yaklagim i¢inde de en c¢ok
kabul goren ve yorum getirilenler gelisim kuramlar1 ile psikometrik kuramlar
olmustur. Bu kuramlardan gelisim kuramlarina deginilecek olursa One ¢ikan
isimlerden biri Piaget olmustur. Piaget’ e gore zeka; kisinin ¢evreye uyum saglama
yetenegidir. Bu goriisten hareketle zekanin Olgiilebilecek bir nitelik olduguna karsi
oldugu anlasilmaktadir. Bir diger kuram ise psikometrik kuramlardir. Bu yaklagima
gore, Piaget’in tam tersi zekanin standart zeka testleriyle dlgiilebilecegine ve bireysel
farkliliklara vurgu yapmaktadir (Akkanat, 1999). Diinya Saglik Orgiitii’ niin (WHO)
zeka smiflandirmasina gore iilkemizde Rehberlik ve Arastrma Merkezlerince
gergeklestirilen egitsel tanilamalarda 6grencilerin standart testlerden aldiklar1 zeka

puanlarina iligkin siralamasi asagidaki gibidir;

Tablo 2-1: Diinya Saghk Orgiitii Zeka Siniflandiriimas:

Uluslararasi Zeka Sitmflandirilmasi

Zeka Puany/1Q Zeka Simifi

0-20 Derin Zeka Geriligi (Cok Agir) / Zihinsel Engel
21-35 Agir Derecede Zeka Geriligi / Zihinsel Engel
36-50 Orta Derecede Zeka Geriligi / Zihinsel Engel
51-70 Hafif Derecede Zeka Geriligi / Zihinsel Engel
71-79 Sinirda Zeka

80-89 Donuk Zeka

90-109 Normal ya da Ortalama Zeka

110-129 Parlak Zeka

130-159 Ustiin Zeka

160 ve Ustii Cok Ustiin Zeka / Dahi
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Bu tablodan da anlasilacag: iizere 6zel yetenek tanisi olan 6grencinin genel
zihinsel yetenek alaninda standart testlerden en az 130 puan ve {istii almasi

gerekmektedir.

Bircok goriis farkliliklari olmasma ragmen zekanin bir tanimi yapilacak
olursa, beyinde yer alan tiim birimlerin verimli, etkili ve ahenkli calismasmin ortaya

c¢ikan davraniglar tizerinde gozlenen etkisi olarak aciklanabilmektedir (Sak, 2011).
2.1.3. Zeka Kuramlar ve Modeller

Bu boliimde zekdnin yapist ve zekayr olusturan etmenlere dair getirilen
aciklamalar, kuram ve modeller ele alinacaktir. Ele alinan bu kuram ve modeller
daha yakin zamanlarda ortaya ¢ikmis ve etkisini egitimde yeni yeni gostermeye

baslamig olanlar1 kapsamaktadir.
2.1.3.1. Renzulli’nin Uclii Cember Modeli

Renzulli’nin {i¢li ¢ember modelinde zekayr olusturan {ic ana unsur
bulunmaktadir. Bu unsurlar, ortalama iistii yetenek, motivasyan (yiiksek gorev
bilinci) ve yaraticiliktir. Renzulli (1978) bu ii¢ unsurun kesisimi sonucunda tstiin
zekali bireylerin ortaya ¢iktigini ve bu kesisim neticesinde iistiin potansiyeline sahip

olan kisilerin %2’lik bir oran oldugunu belirtmektedir.

Renzulli ortalama {istii yetenegi, genel ve 6zel yetenek olmak {izere iki grupta
ele almaktadir. Bilgiyi islemleme, deneyimleri birlestirme ve bilgi kapasitesi genel
yetenekler olarak ele alinirken herhangi bir aktivitedeki performans gibi 6zgiin
yetenekler de 0Ozel yetenek ile siniflandirilmaktadir. Bu modele gore 0Ozel
yeteneklerin genel yetenege ¢ok veya az katki saglayabilecegi belirtilmektedir.
Kisilerin genel yeteneginin diisiik olmasi ile var olan 6zel yeteneginin de ayni 6lgiide
diisiik seviyede olabilecegi varsayilmaktadir (Sak, 2011). Genel yetenek, standart
zeka testleriyle olgiilebilen sdzel, sayisal, gorsel yetenekleri kapsamaktadir. Ozel
yetenekler ise, herhangi bir alanda daha baskin olarak ortaya ¢ikan yetenek tiirtidiir.
Bunlar; miizik, resim, dans vb. 6zel alanlardir. Bu yetenekler ise alaninda uzman
kigilerin gozlem ve degerlendirmeleriyle gecerli ve gilivenilir sonuglar
verebilmektedir. Zekay1 olusturan bir diger unsur olan motivasyon yani yliksek gorev

bilinci ise kisinin sorunlar1 ¢ozmede ve bir gorevi ya da isi yerine getirmede enerjik
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olma hali olarak tanimlanmaktadir. Yaraticilik ise, kisinin orijinal, esnek ve akici

diistinmesi olarak ifade edilmektedir (aktaran Elcik, 2015, s. 9).

/

Ustiin
Yetenek
e

Gorevi Teslimi}’eti
( Motivasyon)

Sekil 2-1: Renzulli’nin Uglii Cember Modeli (Budak, 2007, s. 18)

2.1.3.2. Stenberg’in Uclii Sacayag Kuram

Bu kurama gore iistlin yetenegi anlamlandirmada ii¢ boyut bulunmaktadir.
Bunlar; analitik, yaratic1 ve pratik yetenek alanlaridir. Bireylerdeki analitik yetenek;
bir problem durumda karsilastirma yapmayi, pargalara ayirip anlamlandirabilmeyi
yani analiz edebilmeyi saglar. Bu analitik yetenekler (es anlam ve zit anlam
problemleri, sozlii benzetmeler ve say1 serileri vb.) de genellikle WISC III
(Wechsler Intelligence Scale for Children--Third Edition), SAT (The Scholastic
Assessment Test) ve ACT (The American College Test) gibi standart zeka ve
akademik testlerle Olciilmektedir. Bu kuramdaki ikinci boyut ise yaraticiliktir.
Yaraticilik yetenegi baskin olan kisiler sanat, edebiyat gibi alanlara devamli katki
saglamakla birlikte yiiksek zeka puanina sahip olmayabilirler. Torrance yaraticilik
testiyle bu yetenek alam 6lgiilmektedir. Ugiincii boyut olan pratik zeka ise ilk iki
boyut olan analitik ve yaratici yeteneklerin giinlik yasamda uygulamalara

dontstiiriilmesi olarak ifade edilmektedir (Sternberg ve Clinkenbeard, 1995).
2.1.3.3. Gardner’in Coklu Zeka Modeli

Zeka konusunda yapilan en kapsamli ¢alismalardan biri Harward Universitesi
Ogretim tiiyesi olan Howard Gardner’ in 1983 yilinda gelistirdigi ¢oklu zeka

kuramidir. Bu zeka kuraminda zekanin yalnizca matematik ve dil becerilerini 6lgen
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testler ile tespit edilmesini reddetmis ve sekiz zeka alani ortaya koymustur. Bireyin
birden fazla alanda iistiin yetenekli olabilecegi gibi farkli alanlarda da iistiin yetenek
sergilemeyebilecegi diisiincesini savunmustur. Coklu zeka teorisine gore sekiz zeka
alan1 Dbelirlenmistir. Bunlar; mantiksal-matematiksel, s6zel, uzamsal, bedensel
Kinestetik, miizikal, dogac1 zeka, kisiler aras1 ve i¢e doniik zeka alanlaridir (Gardner

ve Hatch, 1989).

1- Sozel Zeka: Dildeki temel islemleri dogruca kullanma becerisidir.

Sozciikler zekas: sekliyle de adlandirilir.

2- Mantiksal-Matematiksel Zeka: Bu zeka alani akil yiirlitme ve Sayilar
zekasidir. Timevarim ve tiimdengelim, problem ¢6zme, akil yiiritme ve bunlarla
baglantili konular ile diisiinceler arasindaki net olmayan, zor iliskileri anlayabilme

becerisidir.

3- Gorsel Uzamsal Zeka: Bu zeka alaninda baskin olan nitelik gorsel

sembollerdir. Bunlar; sekiller, renkler, dokular, desenler, imajlar, resimler vb.

4- Miuzikal Zeka: Sozsiiz sesleri tanima becerisi ve bunlar1 kullanma

becerilerini ifade eder.

5- Bedensel-Kinestetik Zeka: Bu zeka alanmi viicut hareketleriyle iliskili

zekadir. Bedenin bir boliimii ya da tiimii yoluyla bir gosteri ortaya ¢ikarilabilir.

6- Kisiler Arasi Zeka: Bu zeka alaninda baskin olan alan ise iletisim
becerileridir. Cevredeki kisilerle iletisim kurma, bireylerin ruhsal hallerini

anlamayabilme becerilerini ve tanima davranislar1 agiklayan zeka tiiriidiir.

7- ice Doniik Zeka: Kendini tanima becerileriyle ilgili zekadir. i¢e doniik

zekasi baskin olan kisiler kendilerinin giiglii ve zayif yanlarinin farkinda olurlar.

8- Dogaci Zeka: Bireyin dogayr anlama, dogaya fayda saglama ve uyum

icinde yasayabilme yetenegidir (Demirel, 2007, s. 3-11).
2.1.3.4. Gagne’nin Farkhlastirilmis Ustiin Yetenek Modeli

Gagne (2000) gelistirmis oldugu bu kuramda iistiin zeka ve {istiin yetenek

kavramlarmi ayirmaktadir. Ustiin zekanin dogustan geldigini ve gelistirilemez bir
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yetenek oldugunu, istiin yetenegin ise yasamla gelisebildigini ileri siirmektedir.
Ustiin zeka en az bir yetenek alanmna iliskin dogustan gelen, kendiliginden gelisen

yetenek anlamina gelmektedir.

Ustiin yetenek ise; bireyin bazi performans alanlarinda sistematik olarak
gelistirilen yetenekleri olarak tanimlanmaktadir. Bireylerin {istiin zeka ve {istiin
yetenek alanlarinda yasitlarina gore iist %10’ luk dilimde olmaklar1 beklenmektedir.
Bu kurama gore iistiin zekanin yasammn daha ilk yillarinda ortaya c¢ikmasi
beklenirken, iistiin yetenegin ise gelistirebilir oldugundan hareketle daha ge¢ ortaya

¢iktig1 vurgulanmaktadir (Gagne, 2000).

Gilintimiizde 06zel yetenek tanimi tiim yetenek ve zeka alanini iginde
barindirsa da bu kurama gore iistiin yetenek olarak kabul gormiistiir. Zeka ayr1 olarak
ele alimmis olup {stiinlilk kavrami iizerinde durulmustur. Bu yoniiyle iistiinliik ve

0zel yeteneklilik bu kuramda ayr1 kategorilerde degerlendirilmistir.
2.1.3.5. PASS Teorisi

Gilintimiizde ad1 gecen ¢agdas zeka kuramlarindan biri de PASS teorisidir. Bu
teoriyle zeka, tUriinden ¢ok biligsel siireclerin yorumlanmasiyla agiklanmaktadir.
PASS teorisi Das, Naglieri ve Kirby tarafindan 1994 yilinda ¢agimiz kuram ve
uygulamal1 psikoloji alanlarmin yeniden yorumlanmasi sonucu ortaya g¢ikmistir

(Aktaran Ergin, 2003, s. 51).

PASS teorisine gore bireylerin bilissel siirecleri dort kistmdan olusmaktadir.
Bunlar; planlama (planning), dikkat (attention), es zamanl (simultaneous) ve ardil
(successive) bilissel islemlerdir. Bu dort bilissel siireclerin bas harflerinin bir araya
gelmesi sonucunda PASS teorisi olarak isimlendirilmistir. Planlama (planning)
biligsel kontrolii saglarken, dikkat (attention) ise arzu edilen hedef i¢in belirli bir siire
zarfinda odaklanmay1 ve segici biligsel aktiviteye devam etmeyi saglamaktadir. Es
zamanl ve ardil biligsel islemler ise bilgi katmaninda islem yapilabilen kisimlardir
(Aktaran Ergin, 2003, s. 52). Yine bu teoriye dayali olarak Das ve Naglieri tarafindan
gelistirilen Bilissel Degerlendirme Sistemi (Cognitive Assessment System-CAS),
belirtilen alanlarda bireylerin performanslarin1 dlgmeye yarayan bir aragtir. Bu

araglarin kullanimi ise, uzman olma kosuluna baghidir. Bu sebeple bu 6lgme
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araclarin1 kullanmak isteyen bireylerin yeterli uzmanlik becerilerini edinmis olmasi

gerekmektedir (Ergin, 2004a).

Naglieri ve Das (1997) iistiin yetenekliligin tespiti i¢cin CAS’de yer alan tim
Olceklerin biligsel igslemlerin dl¢lilmesine dair bilgi verdigini belirtmislerdir. Ayrica
bu test, geleneksel zeka testleriyle degerlendirilemeyen biligsel alanlarda tistiin
olanlar1 ortaya ¢ikarip biligsel islemlerin daha ayrintili degerlendirilmesine katki
saglamaktadir. Daha ayrintili 6lgme islemi yapildigindan, siiregelen testler
kullanilarak ortaya ¢ikan dlgiimlere gore farkli alanlarda tistiin performans sergileyen

bireyler tespit edilmektedir (aktaran Ergin, 2004b).
2.1.3.6. Duygusal Zeka

Yillardir zeka kavramina iliskin bir ¢ok tanim yapilmistir. Fakat duygusal bir
boyut olarak ilk sistemli ¢alismalar 1990 yilinda Jack Mayer ve Peter Salovey
tarafindan gergeklestirilmistir. Duygusal zekayr Mayer ve Salovey; “bireylerin kendi
ve digerlerinin duygularini dogru olarak anlayabilme, ayirt edebilme, karsi tarafa bu
duygular1 dogru olarak yansitabilme, diisiince ve davraniglarda bu bilgileri

kullanabilme yetenekleri” olarak tanimlamislardir (Mayer ve Salovey, 1997).

Bu caligmalardan sonra 1995 yilinda Daniel Goleman tarafindan yayimlanan
"Duygusal Zeka" isimli kitapta duygusal zeka; bireyin kendi hislerini anlayabilmesi,
digerlerinin hislerine empatiyle yaklasabilmesi ve hislerini hayatina fayda saglayacak
sekilde diizene koyabilme becerisi olarak agiklanmistir. Bu g¢alismalarla duygusal
zeka boyutu daha da genisletilmis ve daha dikkat ¢ekici hale gelmeye baslamistir.
Zeka tek bir boyutta irdelenmekle kalmayip duygusal ve sosyal bir boyut olarak da
aciklanmistir. Basar1 icin sadece akademik alan yetmemektedir. Ayni zamanda
onemli olan duygular1 anlama, bunlar1 ifade edebilme, kisiler arasi problemlere
¢coziim {iretebilme, empati, sempati, mizact kontrol etme, bagimsizlik, adapte
olabilme, begenilme, kararlilik ve saygi gibi kavramlar da basar1 icin kisilerin

yasaminda dnemli unsurlar arasinda yer almaktadir (Goleman, 2012, s. 5-26).
2.1.4. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Genel Ozellikleri

Ozel yetenekli dgrencilerin genel gelisim alanlartyla ilgili pek ¢ok arastirma

yapilmaktadir. Fiziksel, zihinsel, sosyal duygusal ve kisilik 6zellikleri bakimindan
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belli ayirt edici dzelliklere sahip olduklar1 bilinmektedir. Onemli olan bu 6zellikleri
erken donemde farketmek ve ihtiyag duyulan uygun egitim ortami olanagi

saglamaktir.
2.1.4.1. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Fiziksel Ozellikleri

Ozel yetenekli ogrencilerin genel bedensel oOzellikleri arastirildiginda
toplumda bu o6grencilerin iist diizey zihinsel gelisimlerinin bedensel gelisimlerini
olumsuz etkileyebilecegi goriisiiniin aksine akranlarina gore biyolojik gelisimlerinin

iler1 oldugu goriilmiistiir.
Genellikle 6zel yetenekli ¢cocuklar;
1- Akranlarma gore daha kilolu ve uzun boylu olarak dogmaktadirlar.

2- Gelisim donemlerinin ¢ogunda yasitlariyla kiyaslandiginda belli dlgiitlerde

ileridirler.
3- Yasitlarindan daha giiglii, saglikli ve iri goriiniimdedirler.
4- Ozellikle bebeklik ¢aginda erken konusma ve yiiriime becerileri sergilerler.

5- Saglik olarak kendilerine dikkat ederler, hastalik durumlarinda tedbirlerini

erken alirlar.

6- Saghga verilen 6nemle birlikte fiziki Oziirlere nadiren rastlanmaktadir.
Cogu 6zel yetenekli birey gozliik kullanirken bir kismi da bademcik ameliyat1

gecirmistir.

7- Bu 0grencilerin cigerlerinin daha kuvvetli, kalca ve omuzlarin daha genis

yapida oldugu gozlenmistir (Caglar, 1972, s. 98-99).
2.1.4.2. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Zihinsel Ozellikleri

Ozel yetenekli birey tanimi yapilirken ilk akla gelen unsur, zeka diizeyinin
akranlarina oranla yliksek olusudur. Bunun yaninda zihinsel gelisimlerine dair
yasitlarindan aywran bir ¢ok etmen vardir. Ozel yetenekli ¢ocuklarm hayal giicii
oldukca genistir, imgeleme giici de yiliksektir. Bu hayal ve imgeleme giiciliniin

yiilksek olusu da yaraticilik diizeylerini olumlu anlamda farkli kilmaktadir.
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Akranlarina kiyasla daha akici ve esnek diislinebilmektedirler. Ayni olay ve durumlar
icin farkli diisiinceler iiretip en kiiclik detaylar1 degerlendirmektedirler. Buna bagh
olarak pek ¢ok yeni seyler kesfedebilmektedirler. Ayrica problem ¢6zme, yiiksek
merak giicli, yogunlasabilme, soyut ve elestirel diisiinme becerileri de akranlarina

kiyasla daha iist diizeydedir (Akarsu, 2001, s. 19-20).

Ayrica Ozel yetenekli ¢ocuklarin bir diger belirgin 6zelligi ise kavram
olusturabilmeleridir. Ciinkii soyut diisiinmenin temelini olusturan ana unsur olarak
kabul edilmektedir. Bu c¢ocuklar kesfetme giidiisii i¢inde olduklarindan farkl
kavramlar arasinda mantiksal bir iliski arama ¢abasinda kendilerini bulurlar
(Davashgil, 2004). Hafizalar1 da oldukc¢a gii¢liidiir, bu sebeple daha kolay ezber
yapabilmektedirler ve ezberlediklerini uzun siire hafizalarinda tutabilmektedirler

(Cutts ve Moseley, 2004).
2.1.4.3. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ozellikleri

Ozel yetenekli bireylere iliskin 6zelliklerine baktigimizda {izerinde durulan
bir diger unsur ise onlarm sosyal duygusal yonleridir. Zihinsel ve yetenek alanlarda
farkli goriilen bu kisiler sosyal ve duygusal yanlariyla ¢evrelerinde farkh etkiler

olusturdugu goézlenmektedir.

Ozel yetenekli cocuklar zihinsel ve sosyal olarak erken gelisim diizeyi
gosterdiginden genellikle kendi yasitlarindan biiyiik kisilerle arkadaslik etmekten
hoslanirlar. Anlastiklar1 kisiler cogunlukla kendi ilgi alanlariyla ugrasanlar veya
kendi diizeyine yakin bireylerdir. Genellikle olgun bir bakis acis1 sergileme
egilimindedirler. Sosyal sorunlarla ugrasiken ayni zamanda uygun ¢6ziim yolu
bulma arayigsinda olabilirler. Girdikleri ortamlarda kabul gdren ve sevilen kisiler

olarak yer almaktadirlar (Caglar, 1972, s. 118-119).

Ozel yetenekli 6grencilerin adalet gibi degerlere 6nem vermeleri, kararl
olmalari, yasitlarindan biyiik insanlarla arkadashk kurmalari, sabirli ve azimli
olmalari, karsilikli iligkilerde duyarli olmalar1 da sosyal duygusal 6zellikler olarak
ele alinmaktadir (Abaci, 2008). Kimi goriislere gore 6zel yetenekli grencilerin
akademik bagar1 ve yeteneklerin yliksek olmasina ragmen sosyal anlamda bir
yoksunluk ve empati eksikliginden s6z ederken kimi goriisler de sosyal ve duygusal

ozelliklerin de bu baglamda ileri diizeyde oldugunu savunmaktadir. Bu ¢ocuklarda
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asir1 duyarlilik alanlar1 mevecut oldugu ileri siiriilmektedir. Bunlar; duyusal, zihinsel,
devinimsel, hayal gii¢sel ve duygusal asir1 duyarlhilik alanlaridir. Bu asir1 duyarhilik
alanlar1 6zel yetenekli bireylerin i¢ catigmalarini artirmakta ve dis diinyas: ile de

uyumunu zorlastirmaktadir (Silverman, 1994).
2.1.4.4. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Kisilik Ozellikleri

Ozel yetenekli ¢ocuklarda en dikkat ¢eken Kkisilik o6zelliklerin basinda
miikemmeliyet¢i tutumlar yer almaktadir. Genellikle tistiinde durduklar1 cogu seyde
en iyi performans: sergileme egilimindedirler. Bu sebeple yiiksek amag¢ ve ideali
hedeflemektedirler. Genellikle bagimsiz ¢alisma oOzellikleri gbze carpar.
Stirdiirdiikleri etkinliklerde bu 6zelliklere sikca rastlanmaktadir. Bunun yaninda igten
denetime sahiptirler. Calisma ve etkinliklerin basina ge¢mek i¢in dis kuvvet ve ddiile
ihtiyaglar1 yoktur. Kaderci inaglar1 yoktur, hayatta baslarina gelebilecek olumsuz
olaylar i¢in ¢Oziim arayisina girip denetim altina alabileceklerine inanmaktadirlar.

Ozgiivenleri akranlarina gore oldukca yiiksektir (Davaslhigil, 2004).

Ozel yetenege sahip oOgrenciler basaridan ve amaglarina ulasmaktan
hoslanmaktadirlar. Karsilikli iligskilerde naziktirler, miitevazi bir sekilde yardimci
olmaktan zevk duyarlar, yani algakgoniillii ve nazik bir kisilik 6zelligine sahiptirler.
[liskilerde arabulucu rolii iistlenmektedirler. Ciinkii yasitlariyla olan iliskilerinde
olgun davranmaktadirlar ve etkilidirler. Duygusal anlamda kararli ve duruma uygun
davranis sergilemektedirler. Ayrica farkli ve yeni seyler deneyip 6grenmekten zevk

duymaktadirlar (Caglar, 1972, s. 120-121).
2.1.5. Ozel Yetenekli Ogrencilerin ihtiyaclar

Her bireyde oldugu gibi 6zel yetenekli olan c¢ocuklarm da bir takim
karsilanmasi gereken ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Yastlarindan farkli olma durumlari
gereksinimlerde de bazi farkliliklara yol agmaktadir. Bazi alanlarda akranlarmi
ileriden takip ediyor olsalar bile kendi gelisme hizlar1 agisindan yasitlarmim gerisinde
olduklarni gérmek de miimkiindiir. Ozel yetenekli bireylerin yasadiklar1 sorunlar
diistiniildiigiinde karsilanmas1 gereken en temel ihtiyaclar akademik ve sosyal

duygusal alan oldugu goriilmektedir.
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Bu baglamda akademik ihtiyaglar; 6zel yetenekli 6grencilerin kendileri
hakkinda, akademik, kariyer ve is firsatlar1 ile ilgili gereksinim duyduklar1 bilgileri
icermektedir. Bu 0grencilerin akademik anlamda ihtiya¢ duyduklar1 konular; okulu
birakma, se¢cmeyi planladiklar1 meslek ve meslege yonelik olarak egitim alacaklar1
okul secenekleri ve bu okullarin olumlu-olumsuz &zellikleri olarak siralanabilir
(Perrone, 1986). Ozel yetenekli 6grenciler hangi alanda iistiin performansa sahipse o
konuyla ilgili yeteri kadar bilgilendirilmeli ve o dogrultuda okul, kariyer ve meslek

icin dogru se¢imler yapmasi konusunda rehberlik edilmelidir.

Ozel yetenekli bireylerin ihtiyaglarm ortaya ¢iktig1 alanlardan biri de sosyal
duygusal alandir. Bu alanda sosyal duygusal ihtiyaglar; aile-akran-6gretmen
iligkileri, bu iligkilerde yasanan zorluklar, tutumlar ve degerler konularini
icermektedir (Myers ve Pace, 1986). Ozel yetenekli 6grencilerin bir ¢ogu dislanma,
yalniz birakilma ve diisiik 6z-sayg1 gibi problemler de yasamaktadirlar (Betts, 1986).
Bu problemlerin kaynagma inildigindeyse 6grencilerin etiketlenmeleri, anne-baba-
akran ve Ogretmen etkisi, egitim metotlar1 gibi unsurlar 6rnek gosterilebilir. Bu
unsurlarin olumsuz yansimalar1 6zel yetenekli cocuklarda sosyal duygusal gelisimin
olumsuz etkilenmelerine yol a¢maktadir. Ogrencilerin daha saglikli bir egitim
gormeleri, daha Kkaliteli bir hayata sahip olmalari, sahip olduklar1 zihin
potansiyellerini uygun sekilde kullanmalar1 saglikli sosyal ve duygusal gelisim

gostermelerinde etkilidir (Goleman, 2012).
2.1.6. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Belirlenmesi

Ozel yetenekli 6grencilerin tespitinde erken ddnemlerde aile ve dgretmenlerin
degerlendirmesi olduk¢a Onemlidir. Akranlarindan farkliligi oldugu diisiiniilen
cocuklar smif basarilar,, zeka testleri, okul basarisi, aile ve Ogretmenlerin

gozlemlemleri sonuglarina dayanarak tespit edilmektedir (Rotigel, 2003).

Ozel yetenekli dgrencilerin tanilanmasmda yararlamlabilecek yontem ve

araclar sunlardir:
1- Cocuk gelisim profilleri
2- Aday gosterme

3- Ogretmen gdzlem ve kanaati
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4- Arkadas gozlem ve kanaati

5- Aile ge¢misi

6- Grupla zeka testleri

7- Basar1 testleri

8- Bireysel zeka testleri (MEB, 2017b, s. 14-16)

Bu goézlem ve sonuglara gore Ogrencilerin egitsel degerlendirme ve
tanilamalar1 i¢in gerekli evraklar tamamlanip bireyin baglh bulundugu Rehberlik ve
Aragtrma Merkezlerinde inceleme yapilir. Incelemelerde aile goriismeleri,
ogretmenlerin gorisleri dogrultusunda uzmanlarca performans alimi yapilip uygun
goriilen zeka testi uygulanir. Akranlarmin ilerisinde performans gosterdigi seklinde
bir sonug ¢iktiginda ise Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde 6zel yetenekli birey
tanist1 konulmaktadir. Bu tan1 dogrultusunda 6grencinin performansina uygun gerekli

egitsel tedbirler okul tarafindan alinmaktadir.
2.1.7. Bilim ve Sanat Merkezi ve Tamlama Siireci

Akranlarindan anlaml farklilik gosteren 6grencilerin Rehberlik ve Arastirma
Merkezlerde incelemesi yapilip 6zel yetenekli birey olarak tanilanabilecegi gibi yine
ayni performansa sahip 6grencilerin Bilim Sanat Merkezlerinde egitim alabilmeleri
icin bazi siire¢lerden ge¢gmesi gerekmektedir. 2017-2018 Bilim ve Sanat Merkezleri
Ogrenci Tamlama Kilavuzuna gore, Bilim ve Sanat Merkezleri; her kademede, okul
oncesi egitimden baslayarak, lise kademesi de dahil olmak tizere resim, miizik ve
genel zihinsel yetenek alanlarinda 6zel yetenekli olarak tanilanmis Ogrencilerin
devam ettikleri, okuldan ayr1 6zel egitim veren kurumlar olarak iilkemizde yerini
almaktadir. Bu merkezlerde ogrencilerin 6rgiin egitimleri kisitlanmayarak kisisel
beceri ve yeteneklerinin bilincine varmalar1 saglanirken, varolan potansiyellerinin
daha da artirilmasi ile daha u¢ diizeyde kullanmalarina firsat yaratmak amaciyla
acilmistir. Bahsi gegen bu merkezlerde tanilanmig 6grenciler uyum, destek egitimi,
bireysel yetenekleri fark ettirme, Ozel yetenekleri gelistirme ve proje
tiretimi/yonetimi alanlarinda olusturulmus bir takim egitim programlarma dahil
edilirler. Ulkemizde 81 ilde toplamda 116 BILSEM hizmet vermekte olup 6zel

yetenekli 6grencilerin kisisel potansiyellerinin farkina varmalari, kendilerine ve diger
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bireylere fayda saglamalari i¢in normal okullarin verdigi egitiminin ileri seviyesinde

olusturulmus bir egitim plant sunmaktadir (MEB, 2017a).

Okullar ve bilim sanat merkezleri bazi agilardan farkliliklar gostermektedir.
Okullarda; ders saatleri, belirli bir sinif, sinif diizeyleri, egitim 6gretim sonu diploma
olmasina karsin, bilim sanat merkezlerinde; zenginlestirilmis programlar, atdlyeler,
cesitli program diizeyleri bulunmakta ve egitim dgretim sonunda da program bitirme
sertifikas1 almmaktadir. Ayrica okullar 6rgiin bir egitim kurumu iken, bilim sanat
merkezleri 6zel egitim kurumlaridir. BILSEM’lerde belirli damigmanlarla alinan
programlar tamamlanmakta, bireysellestirilmis egitim plam1 uygulanmakta olup
mentdr 0gretmenler yer almaktadir. Okullarda ise dersi dgretmenler yiiriitmekte,
toplu halde egitim 6gretim yapilmakta olup sinif rehber 6gretmenler bulunmaktadir.
Bilim sanat merkezlerine devam eden O6grenciler 5 basamaktan olusan programa

alinmaktadirlar. Bu programlar;
1- Uyum,
2- Destek Egitimi,
3- Bireysel yetenekleri fark ettirme (BYF),
4- Ozel yetenekleri gelistirme (OYGP),
5- Proje tiretimi.

Bu programlarin ders saatleri kademelere ve yetenek alanlarina gore farklilik
gostermektedir. Bilim sanat merkezlerine O6grenci se¢im siireci 3 asamadan

olusmaktadir.
1- Aday gosterme,
2- Grup tarama sinavi,
3- Bireysel degerlendirme.

Ogrenciler 1. 2. ve 3. smif diizeyinde olup resim, miizik ve genel zihinsel
yetenek alanlarda ilk asama olarak smif 6gretmenlerce aday gosterilmektedir. Aday

gosterilen Ogrencilerin tamam ikinci asama olarak tablet bilgisayar grup tarama
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uygulama smavina alinmaktadir. Bu asamada yeterli puani alan 6grenciler yetenek
alanlarma gore ticlincii agsama olarak bireysel degerlendirme i¢in hak kazanmaktadir.
Genel zihinsel yetenek alaninda aday gosterilen 1. 2. ve 3. siniflar alanda yeterliligi
olan uzmanlarca zeka testine tabi tutulmaktadir. Resim ve miizik alaninda aday
gosterilen dgrenciler ise yetenek/beceri degerlendirme komisyonu tarafindan bireysel
degerlendirmeleri genel miidiirliigiin 6lgiitleri dogrultusunda yapilmaktadir. Bireysel
degerlendirme sonuglarina gére baraji gegen dgrenciler Bilim ve Sanat Merkezine

yerlesmeye hak kazanmis olacaktir (MEB, 2017a).
2.1.8. Ozel Yetenekli Bireyler ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Korkmaz (2017) tarafindan yapilan arastirmada, o6zel yetenekli olan ve
olmayan 6grencilerde 6z-yeterlik, denetim odagi ve akademik ertelemenin akademik
basar1 iizerindeki yordayiciligi incelenmis olup 6, 7 ve 8. sinifa devam eden, 6zel
yetenekli tanis1 almis BILSEM 6grencileri ile 6zel yetenekli tamisi almamus
ogrencilerle ¢alisma gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda 6zel yetenekli olan
ogrencilerde akademik erteleme; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde ise 6z-yeterlik,
denetim odagi ve akademik ertelemenin 6grencilerin akademik basarilarinda énemli
bir role sahip oldugu tespit edilmistir. Oz-yeterligin 6zel yetenekli olup olmamaya
gore anlamli olarak farklilastig1 ve 6zel yetenekli 6grencilerin 6z-yeterlik puanlarmin

0zel yetenekli olmayan 6grencilere gore daha yliksek oldugu bulunmustur.

Turungoglu Demiriz (2002) tarafindan yapilan caligmada ise 6zel yetenekli
cocuklar sosyal ve duygusal ihtiyaglar1 agisindan incelenmistir. Caligsma neticesinde,
0zel yetenekli cocuklarin cevreleri tarafindan kabul edilmediklerinde ve {istiin
yetenekleri ile ilgili kendilerine 6zgii kisilik 6zellikleri ve davraniglar: uygun sekilde
desteklenmediginde sosyal ve duygusal sorunlar yasayabilecekleri sonuglar1 ortaya
cikmistir. Aile, sosyal ¢cevre ve okulla ilgili faktorler veya bu faktorlerin birbirleriyle
olan etkilesimleri 6zel yetenekli cocuklarm karsilastig1 bircok sorunun sebebi oldugu

bulunmustur.

[lgili alanyazinda 6zel yetenekli ¢ocuklara iliskin yapilan calismalara
bakildiginda 6zel yetenekli tanimindan ziyade daha ¢ok istiin yetenekli kavraminin
kullanildig1 goriilmektedir. Ayn1 amaca hizmet eden ¢aligmalar oldugundan iistiin

yetenekli ¢ocuklara iligskin arastrmalara da bu boliimde yer verilmistir. Ornegin
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Elcik (2015) calismasinda, ortaokul kademesinde olan iistiin yetenekli 6grencilerle
calisgmis olup bu Ggrencilerin gevrelerinden algiladiklar: sosyal destek diizeyi ile
sosyal duygusal becerileri arasindaki iligkiyi incelemis, en sonunda iistiin yetenekli
ogrencilerin sosyal-duygusal ihtiyaglarinin yeteri kadar giderilmedigi sonucuna

ulagmistir.

Yine istiin yetenekli cocuklarla gerceklestirilen bir baska caligma ise
Yildirim (2012) tarafindan 9-18 yas arasi gocuklarla yapilmustir. Ustiin yetenekli
cocuklar ve ailelerinde duygusal ve davranigsal 6zellikler konulu arastirmada, iistiin
yetenekli ¢ocuklar ile normal diizeyde zekaya sahip gocuklarn yasam kaliteleri,
sosyal, emosyonel, davranigsal, ruhsal sorun alanlar1 ve aile islevsellikleri
karsilagtirilmistir. Yapilan calismanin sonucunda ise, iistiin yetenekli ¢ocuklarin
normal zeka diizeyine sahip cocuklara kiyasla sosyal islevselliklerini daha diistik
bulduklari, daha fazla dikkat eksikligi ve hareketlilik tanimladiklari, aile
islevsellikleri agisindan bakildiginda ise, iistiin yetenekli ¢ocuklarmm normal zeka
diizeyine sahip ¢ocuklara gore aile bireylerinin birbirlerine ilgi, bakim ve sevgiyi

yeterli seviyede sergiledikleri tespit edilmistir.

Ozdemir (2006) tarafindan yapilan calismada ise lise diizeyinde iistiin
yetenekli olan 6grencilerde duygusal zeka diizeyleri ile ilgili arastirma yapilmis olup
ayn1 Ogrencilerin sosyal iligkilerde kendilerini nasil degerlendirdikleri tespit
edilmistir. Ustiin yetenekli 6grencilerin 1Q’lar1 ile duygusal zekalar1 arasinda pozitif
bir iligki olmadig1, duygusal zeka diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi
ama duygusal zekanmn bazi alt boyutlarinda farklilastigi, iistiin yetenekli bireylerin
sosyal iligkilerinde daha ¢ok olumsuz duygularinin etkisinde davranis sergiledikleri

ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir.

Yoo ve Moon (2006) tarafindan yapilmis bir calisma ise listiin yetenekli
cocuklarin rehberlik ve psikolojik danigma ihtiyaglarmma yonelik gerceklestirilmistir.
Yapilan ¢aligmada ailelerin psikososyal kaygilarmin ve kariyerin ¢ocugun yasma
gore farklilastigi konusuna vurgu yapmistir. 6 yas ve tlizerindeki cocuklar icin
psikososyal problemler daha 6ne ¢ikmisken, egitim planlamasi ihtiyact ise tiim yas
gruplar1 i¢in ortak bir problem oldugu belirtilmistir. 12 yas {izerindeki ¢ocuklar i¢in
kariyer planlamasi oldukg¢a biiylik 6nem tasidig1 ortaya ¢ikmistir. Yapilan caligmada,

tistlin yetenekli ¢ocuklarin hepsinin 6zel oldugu ve her birinin gelisim donemlerine
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gore kisisel ihtiyaglarinm oldugu ifade edilmistir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarda artan

yas ile birlikte danigmanlik ihtiyaclarinin da ayni oaranda arttig1 belirtilmistir.

Kanli (2011) tarafindan yiiriitiillen ¢alismada, iistiin zekali ve normal zeka
diizeyine sahip toplamda 129 6grenci ile ¢alisilmistir ve yiiriitiilen bu ¢alismada baz1
sonuglara ulasilmistir. Bu calisma sonucuna gore ergenlerin milkemmeliyetgilik,
depresyon ve kaygi diizeyleri bakimindan farklilik géstermedigi ve bu degiskenler ile

zeka diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmadigimni tespit etmistir.

Demirel ve Sak (2011) iistiin yetenek tiirlerinin toplumsal degerleri lizerine
yaptig1 calismada yaglar1 18-72 arasinda degisen, bircogunun Ogrenci oldugu,
bununla birlikte 6gretmenler, miihendisler, is¢iler, serbest meslek calisanlar1 ve diger
meslek gruplarindan olusan toplamda 601 bireyle arastrmay1 gergeklestirmistir.
Calismasinin sonunda da ¢esitli yetenek alanlarm toplumsal degerlerin, ¢evrenin
gecmis deneyimlerine ve ihtiyag hiyerarsisine gore farklilik gosterebilecegi

belirtilmistir.

Ogurlu (2010) yaptig1 bir literatiir taramasinda tstiin zekali ve yetenekli
ogrencilerin sosyal uyum ve arkadaglik iligkilerini arastirmistir. Yapilan arastirma
sonucunda ise, listiin zekali ve yetenekli 6grencilerin an az diger ¢cocuklar Ol¢iisiinde
uyum sagladigi ve sosyal uyum agisindan 6nemli derece sorun gostermedikleri tespit

edilmistir.

Saranli ve Metin (2012) yaptiklar1 ¢aligmada iistiin yetenekli ¢ocuklarda
gbézlenen sosyal-duygusal sorunlarina yonelik alan yazin incelemeleri
gerceklestirmiglerdir. Bu inceleme sonucunda iistiin yetenekli cocuklarda sosyal-
duygusal problemlerden ortaya ¢ikabilecek durumlar arastirilmistir. Bunlar; sosyal
izolasyon (dislanma/yalnizlik), stres, miikemmeliyetgilik, depresyon ve intihar olarak
belirtilmistir. Ustiin yetenegin tiiriiniin ve derecesinin sosyal-duygusal problemlerde
etkili oldugu, Tstiin yetenekli Ogrencilere uygun ev ve okul cevreleri
olusturuldugunda en az normal gelisim sergileyen akranlar1 Olgiisiinde, hatta
cogunlukla normal gelisim sergileyen akranlarindan fazla uyum gosterdikleri ve

olumlu kisilik 6zellikleri gelistirdikleri ifade edilmektedir.

Kline ve Short (1991) ise okul doneminde sosyal ve duygusal degisikligin

incelenmesi amaciyla 89 iistiin yetenekli ergen kiz 6grenci ile ¢aligmiglardir. Yapilan
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calismada istiin yetenekli kiz Ogrencilerin ilkokuldan liseye gectikce algilanmis
yetenek ve giiven diizeylerinin diistiigii ifade edilmistir. Lise kademesindeki {istiin
yetenekli kiz 6grencilerin zekalarmi, duygularini ve kendilerini gizlemeye ¢alistigini
ve gercekte olduklarindan daha kaba davranislar sergiledikleri ortaya c¢ikmustir.
Bununla birlikte iistiin yetenekli 6grencilerin kendi yetenek ve duygularint diger

kisilerin ayn1 derecede 6nemsemedikleri belirtilmistir.
2.2. EMPATI

Empati 6zellikle son yillarda egitim, psikoji ve psikiyatri alanlarinda tistiinde
durulan 6nemli bir kavram haline gelmektedir. Ozellikle iletisim psikolojisi,
danigma, okul, sosyal psikoji, gelisim ve klinik alanlarinda caligmalar hiz
kazanmakla birlikle oldukc¢a genis bir bilgi birikimi elde edilmistir. Ama empati ile
ilgili lizerinde netlik kazanmayan ya da yeteri kadar aciga ¢ikmamis kisimlar da

kendini gostermektedir (Dokmen, 2008, s. 134).
2.2.1. Empatinin Tanim

Insan iliskilerinde oldukga biiyiik bir dneme sahip olan empati kavramma ait
bir ¢ok tanim bulunmaktadir. Ilgili alan yazin incelendiginde empati kavramina
iliskin ilk tanimlama Theodor Lipps tarafindan 1897 yilinda Almanca “Einfiihlung”
olarak adlandirilmistir. Lipps’in tanimina gore Einfiihlung: “Bir kisinin kendisinin
karsisindaki bir nesneye yansitmasi, kendini onun iginde hissetmesi ve bu sekilde o
nesneyi igine alarak anlamasi siirecidir” (aktaran Dokmen, 2008, s. 339). 1909
senesinde Edward B. Titchener ise bu kavrami, karsidaki bireyin duygusal
tecriibesini dogrudan anlamak olan Yunanca “empatheia” sdzciigiinden Ingilizce’ye

“Empathy” bi¢iminde tanimlamistir (aktaran Dokmen, 1988, s. 156).

Empati kavrami gesitli sekillerde tanimlanirken tarihsel siire¢ igerisnde li¢
asamada ele alindig1 goriilmektedir. 1950° 1i yillarda empatinin biligsel yoniine vurgu
yapilarak, karsisindakinin i¢inde bulundugu durum goz Oniine alinarak kisinin bakis
acisini anlama yetisi olarak agiklanmigtir. 1960° 11 yillara gelindiginde ise; empatinin
duygusal yOniine dikkat c¢ekilmistir. Bu yillarda empati tanimlanirken;
karsisindakinin duygularmni1 anlama, hissettigi duygularin aynilarin1  hissetme
baglaminda ele alinmistir. 1970 1i yillarda bu kavram duygular1 anlamak ve o

duygulara uygun tepki vermek seklinde agiklanmistir. Burada iizerinde durulan en
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onemli nokta, kisilerin dikkatlerini karsisindakine odaklamasidir. 1980°1i yillarda
hem biligsel hem duygusal yanina vurgu yapan goriis hakim olmustur (Dokmen,

2008, s. 134).

Omdahl (1995) bu kavrami, kurulan iletisimde alicinin hedef olarak
karsisindakiyle ayni seyi deneyimlemesi ve benzer seyleri hissetmesi seklinde
aciklamistir. Mehrabian ve Epstein (1972) ayni kavrami, kisilerin duygusal
tecriibesine doniit verme olarak tanimlarken Hogan (1969) ise empatiyi karsidaki
bireyin vaziyetini biligsel ve imgesel olarak anlayabilme veya karsidakinin
duygularint aynisimi1  yasamaksizin ne duyumsadigmi anlayabilmek seklinde
aciklamistir (aktaran Caruso ve Mayer, 1998, s. 3).

Bir bagka tanima gore empati; karsidaki kisinin duygularini, duygularinin
seviyesini, anlamini anlama ve algilama becerisi, algiladigint ve anladigmi karsi

tarafa iletebilme yetenegidir (Voltan Acar ve Whirter, 1985).

Genel anlamda empati, bireyin kendisini karsisindaki bireyin yerine koyarak
karsidakinin duygu ve diisiincelerini net ve oldugu sekliyle anlamasidir. Ozellikle
karsilikli iliskilerde basariy1 yordayan, sosyal iligkilere olumlu olarak yon veren ve
toplumun dokusuna zarar vermeden koruyan bir beceri olarak tanimlanmaktadir.
Empati kurmak demek, karsidaki kisinin penceresinden bakip olay ve durumlar1 bu
yonde yorumlamak demektir. ikili iliskilerde kisi karsidaki kisinin penceresinde belli
bir siire kalip daha sonra kendi penceresine geri donmektedir. Bu sekilde diger

tarafin duygu ve diisiinceleri anlasilip dogru olarak karsiya iletilmektedir (Tiirkmen,

2003, s. 16).
2.2.2. Empatinin Onemi

Insan dogas1 geregi sosyal iliskiler icerisinde olan bir varliktir. Dogru bir
iletisim i¢in gerekli olan baz1 6geler vardir. Empati bu unsurlarin basinda yer
almaktadir. Empatinin ne oldugunu bilmek, bu farkindalifa sahip olmak iletigimde
de baz1 olumlu etkiler olusturmaktadir. Sosyal iliskiler baglaminda empati kurmak
iki faktdr olarak diisiiniilmektedir. ilki insanlarla anlik iliski icerisinde olmayt,
ikincisi de zaman ilerledikce git gide saglamlasan bu iligkiyi korumay1
amaglamaktadir. Toplumsal denge ve huzurun olusturulmasi i¢in gerekli olan iletisim

ortami saglanmis olacaktir (Albrecht, 2006, s. 156).
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Dokmen (2004), bir insanin diger bireylerle empati kurabilmesi i¢in gerek

duyulan unsurlar1 su sekilde belirtmistir;

1- Empati kurmak isteyen birey, kendisini karsidaki bireyin yerine koyup
durumlara onun goziiyle bakabilmelidir. Diger bir ifadeyle, birey empati kurmak
istiyorsa Oncelikle karsidaki bireyin fenomenolojik alanina girip olaylar1 bu yonle

anlamlandirmas1 gerekmektedir.

2- Empati kurmak demek, karsidaki bireyin hislerini ve diisiincelerini net ve
oldugu gibi anlamak demektir. Bu sebeple karsidaki bireyin sadece diisiincelerini
veya sadece duygularmi anlamlandirmak yetmemektedir. Bu agiklamadan yola
cikilarak empatinin biligsel ve duygusal 6gelerinden bahsedilmektedir. Karsidaki
kisinin penceresinden bakip ne diisiindiiglinii anlamak biligsel bileseniyken, karsidaki

bireyin duyumsadiklarini birebir hissedebilmek ise empatinin duygusal bilesenidir.

3- Empati kurmus bireyin zihninde olusan empatik anlayisin karsidaki bireye

yonlendirilmesi ise empati tanimindaki en son unsurdur.

Empati bir yetenek olarak kabul edildiginden 6gretilemeyen bir siire¢ oldugu
fakat kisilere egitim verilerek kendilerinde var olan empati kurma becerisinin
gelistirilebilecegi sOylenmektedir. Empatinin etkili olmasmin temel nedenleri
arasinda terapistik beceri ve kosullarla iliskili olan; ictenlik, sicaklik, kendini agma,
yakindan ilgilenme gibi yaklasimlardan kaynaklandigi diistiniilmektedir (Tanridag,
1992). Empati yetenegi gelismis Kisiler daha uyumlu, anlayisli ve saglikli sosyal
iliskiler kurmak konusunda daha basarili bir ¢aba gostermektedirler. Es duyum
saglayan bireyler once kendi hislerinin farkina varip kendilerini anlarlar ve
kendileriyle daha barisik olurlar. Daha sonra sosyal ¢evrelerini tanimaya baslayip
onlarin duygularmi, yasadiklar1 durumlar1 anladiklarmi gosterir ve onlara deger

verirler. Boylelikle kisisel doyum elde edip, toplumsal barisa katki saglamis olurlar.

Profesyonel damigma ortamlarinda oldugu kadar giinliik hayatin bir¢ok
alaninda empatik anlayis, kisileri daha da yaklastirma ve iletisimi daha kolay hale
getirme ozelligine sahiptir. Kisiler kendileriyle empatik iletisim kuruldugunu
hissettiklerinde, anlasildiklar1 ve kendilerine 6nem verildigi duygusuna
kapilmaktadirlar. Cevredeki bireyler tarafindan dogru bigimde anlagilmak ve

kendilerine dnem verildigini hissetmek kisilerin duygusal yonden rahatlamasina yol
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acmaktadir. Boylelikle digerleri tarafindan elestiri gormedigini ve yargilanmadigini
diisiinen kiside iyi hisler uyanmaktadir. Empati sadece kendisiyle empati kurulana
degil, empati kuran kisi igin de oldukca yararhidir. Buradan hareketle bireyde
empatik egilim ve empatik becerilerin iist diizeyde olmasi sosyal cevreleriyle daha az
engeller yasamasina sebep olmakla birlikte, toplumda ¢okga sevilen ve aranilan
kigiler olmaktadirlar (D6kmen, 2008).

2.2.3. Empatik Egilim

Empati kavramina iliskin bircok diisiince ve tanim bulunmaktadir. Bu
kavrama yonelik farkli yaklasim bigimleri, haliyle ¢esitli agiklamalarin ortaya
¢ikmasma neden olmaktadir. Bu sebeple kuramsal agidan zengin bir bakis agisi
ortaya konularak giiniimiize kadar empati kavramina iliskin farkli yonler ve gesitli
ozellikler siralanmaktadir. Empati kavraminin daha kolay agiklanmasi adina, empatik

beceri ve empatik egilim olmak iizere iki boyutta ele alinmustir.

Rogers (1983), empatik egilime iliskin getirdigi tanimda sosyal duyarlilik
olarak adlandirma yapmustir. Sosyal duyarliligin bir kisilik 6zelligi oldugunu, her
bireyde olmadigmni, kendilerinde sosyal duyarlilik barindiran bireylerin daha g¢ok
empatik 6zellikler sergileyebilecegini ve empatiyi zorlanmadan 6grenebileceklerini
ifade etmistir. Duygusal olarak sikintida olan bir bireye yardim sekli, empatik egilimi
dogrultusunda duygularini anlamasini kolaylastirmaktadir. Bu sayede danisana rol
modeli olabilmektedir, gelecekteki hayatinda da ortaya ¢ikabilecek problemler
karsisinda ¢dziim giiciine sahip olmasina veya bu problemleri ¢6zmesine, 6zetle daha

giiglii bir kisilik olusturmasina fayda saglamaktadir (Oz, 1992).

Kaya ve Siyez (2010)’e gore, empatik beceri; ¢ogunlukla karsidaki bireyin
duygusunun anlasilip ve hissedilip karsidaki bireye aktarilmasi, hissettirilmesi ile
ilgili iken, empatik egilim; bagkalarinin hislerinin ve yasantilarin1 anlayabilme ve
bunlar1 hissetme giicii olarak agiklanmugtir. Bireylerin giinlik yasantisinda empati

kurma potansiyeli ve sosyal duyarliliktir (D6kmen, 1988).

Genel anlamda empatik egilim, kisilerin olagan hayatinda empati kurma giicii
bi¢iminde tanimlanwrken, empatik duyarlilik, giinlik hayatta empati kurma
egiliminde bulunma olarak agiklanmaktadir. Empatik duyarlilik, empatik iletisim

kurabilmek i¢in gerekli olan temel beceridir (Akkoyun, 1987). Bu kavramla ilgili bir
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cok farkli tanim da mevcuttur. Kisiler aras1 duyarlilik ile bagdastirilan empati, diger
kigilerin biligsel, duyussal ve motivasyonal hallerini hassas bir sekilde algilama ve
kigilere tepki verme yetisi bi¢iminde agiklanmaktadir (Batson, 2009). Batson, Fultz
ve Schoenrade (1997), empatik egilime sahip olmak i¢in, kisilerin bir bagina yardim
etme davranigini ortaya ¢ikarmanin yeterli olmadigi goriisiinii savunmaktadirlar.
Birey, karsidaki kisinin perspektifini alabilirse empatik anlayisin  olusmasi
saglanmaktadir. Ad1 gegen bu arastirmacilar empatiyi cok boyutlu bir kavram olarak,

sosyal norobilim (social neuroscience) igerisinde yorumlamiglardir.

Empati ile ilgili literatiir incelendiginde ¢ok boyutlu bir kavram olarak
degerlendirme yapan Moore (1990) ise empatik egilim tanimimna sosyal-bilissel,
algisal, ve duyussal boyutlariyla birlikte agiklama getirmistir. Sosyal-biligsel alan,
bireyin, baska kisilerin diislince, giidii, sosyal davranis ve niyetini anlama egilimini
ifade ederken; algisal alan, bireyin, digerlerinin bakis ag¢isini kestirme egilimini;
duyussal alan ise, bireyin baskasmin duygu, tepki ve ilgilerini kestirebilme egilimini
belirtmektedir. Sosyal-bilissel ve duyussal empati becerilerinin artmasi igin algisal

boyutun daha belirleyici oldugu diisiiniilmektedir.

Kaya ve Siyez (2010) genel kabul goren anlayis dogrultusunda empatik
egilimi; bilissel ve duygusal empati olarak iki baslik altinda agiklamaktadir. Empatik
egilim, bu iki temel boyutun birlestigi nokta olarak belirtilmektedir.

2.2.3.1. Bilissel Empati

Empatik egilimin bir boyutu olan bilissel empati; karsidaki bireyin
duygusunun anlagilma potansiyelidir. Fakat bu biligsel boyutta kisinin karsisindakini
anladigm gostermesine gerek yoktur. Ozetle kisilerin sosyal islevselliginde etkili
olan biligsel empati, karsidaki kisinin duygusal vaziyetini uygun ve dogru olarak
degerlendirme, daha karmagik seviyede olan olaylar1 ise, digerinin perspektifinden
degerlendirebilme anlammna gelmektedir (Smith, 2006). Empatik egilimin biligsel

boyutu daha ¢ok karsimizdaki bireylerin nasil hissettigini anlamay1 ifade etmektedir.

Bireyler birbirleriyle empati kurmak istiyorlarsa karsisindaki kisinin 6znel
alanina yani bireylere 0zgl algisal alana girebilmelir. Empati kurmak istenilen
kisinin yerine gegerek olaylar karsidaki kisi gibi algilamaya ve yasamaya

baslandik¢a olaylara karsidaki kisinin pencerinin gerisinden bakilabilmektedir.
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Rogers’ 1n kendisinden 6nce sadece biligsel diizeyde ele alinan empatiye duygusal
boyutu eklemesi, Rogers Oncesi empatik anlayis ile Rogers’ in empatik anlayisi

arasindaki temel farkliligi olusturmaktadir (D6kmen, 1987).
2.2.3.2. Duygusal Empati

Empatik egilim kavramina iligkin bir diger boyut ise duygusal alandir.
Kargidaki bireyin yasadigi duyguyu hissedebilme ve karsidaki bireyin duygusal
haline en uygun tepkiyi verebilmek i¢in sahip olunan potansiyel, empatik egilimin
duygusal boyutudur. Duygusal empati, ahlaki gelisim bakimindan 6nemli oldugu
kadar, kisilerin aile bireylerine, ¢evresindeki tanidiklar1 ve tanimadiklar1 bireylere
kars1 fedakar davranislar icerisinde olmasi icin kisileri motive etmektedir. Ustelik
ilgili alanyazinda siddetin azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasinda duygusal empatinin
¢ok 6nemli bir gorevi oldugu belirtilmektedir. Duygusal empatinin bilissel empatiden
ayrildig1 nokta olarak da yeni diinyaya gelmis bebeklerin bile duygusal empati
hassasiyeti barindirdigir séylenmektedir (Smith, 2006). Yani duygusal empati
dogustan gelen bir potansiyel iken, biligssel empatinin yasantiyla gelistigi ¢ikarimi

yapilabilmektedir.

Cogunlukla insanlarin yiiz ifadeleri veya ses tonlar1 gibi bazi uyaricilar,
karsidaki bireylerin duygusunun dogru olarak hissedilmesinde ve duruma uygun
tepkilerde bulunmaya yardimci olan isaretlerdir. Fakat bu bazi isaretlerin tam
anlamiyla net olmamasi bireyin duygusunu hissetmeyi ve duruma uygun tepki
vermeyi zorlastirmaktadir. Boyle zamanlarda da ortaya perspektif alma, yani olaylara
digerinin penceresinden bakabilme yetisi kendini gostermektedir (Kaya ve Siyez,
2010).

2.2.4. Empatinin Siniflandirilmasi

Dokmen (2008) calismasinda asamali empati smiflamasindan bahsetmektedir.
Bu asamali empati siniflamasi {ic basamaktan olusmaktadir. Bu basamaklar; onlar
basamagi, ben basamagi ve sen basamaklarindan meydana gelmektedir. Ayrica
belirtilen basamaklarin tiimii kendi igerisinde iki alt basamak olan duygu ve diisiince

basamaklarmi igermektedir.
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. Senin sorunlarin kargisinda sen ne
Sen Basamag S <argis
diisiiniivor ve ne hissedivorsun.
. Senin  sorunlarm  karsmda ben ne
Ben Basamagi 3

diigiiniivor ve ne hissedivorum.

Senin sorunlarm karsismda onlar (toplum) ne

Onlar Basamag: diiginiivor ve ne hissedivor.

Sekil 2-2: Asamali Empati Siniflamasi (Dékmen, 2008)

Onlar basamaginda empatik tepkide bulunan birey, ilgili kisinin yoneltmis
oldugu sorun tizerinde herhangi bir diisiince gelistirmemekle birlikte, probleme sahip
bireyin diisiince ve duygularina 6nem vermemektedir. Ayrica bu probleme yonelik
kendinde olusan duygu ve diisiincelerden de bahsetmemektedir. Problemi dinlemis
olan bireyin sorunun sahibine verdigi geri bildirimde mevcut ortamda yer almayan
diger insanlarin fikirlerini ortaya koymaktadirlar. Bu basamakta karsilik veren birey,
baz1 genellemeler yapmaktadir, atasozleri ile ifadeler kullanmaktadir (Ddékmen,

2004, 5. 152).

Ben basamaginda empatik tepki veren birey ise benmerkezci bir tutum
sergilemektedir. Karsidaki bireyin kendisine anlattigi probleme iliskin kisinin
diisiince ve duygularina yonelmek yerine, kisiyi elestirir, kendisine akil verir, arada
da bireyi kendi problemiyle tek basma birakip kendinden bahsetmektedir. Mesela;
ben basamagina uygun empatik tepkide bulunan bir birey, duydugu probleme yonelik
"{iziildiim, ayn1 sorun bende de var" demektedir ve bunun sonunda problem yasayan
kisiyi sikintisiyla bir bagina birakip sahsi problemlerinden s6z etmeye baslamaktadir

(Dokmen, 2004, s. 152).

Sen basamaginda empatik tepki veren bir bireyse, olaylara karsidaki kiginin
bakis agistyla bakip kendisine problemini ileten bireyin roliine girmektedir. Bu
basamakta kendisine iletilen problem karsisinda, kendisinin veya toplumun
diisiincelerini dile getirmemekte, direkt olarak karsisindaki kisinin diisiince ve
duygular1 tizerinde yogunlasip, karsidaki bireyin hislerini ve diisiincesini anlamaya
calismaktadir (Dokmen, 2004, s. 153).

Bu basamaklar en kalitesiz tepkiden en kaliteli tepkiye dogru siralamig ve
diger basamaklar1 da i¢ine alacak sekliyle on alt basamak olusturulmustur. Bu

basamaklar; senin problemin karsisinda bagkalari ne diisliniir ve ne hisseder?,
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elestirme, akil verme, teshis koyma, bende de var, benim duygularim, destekleme,
soruna egilme, tekrarlama ve derin duygulart anlama basamaklaridir. Senin
problemin karsisinda bagkalar1 ne diisliniir ve ne hisseder? basamagi onlar
basamaginda; elestirme, akil verme, teshis koyma, bende de var, benim duygularim
basamaklar1 ben basamaginda bulunurken, destekleme, soruna egilme, tekrarlama ve

derin duygular1 anlama basamaklar1 ise sen basamagini temsil etmektedir (Dokmen,

2004, s. 153-154).
2.2.5. Ozel Yetenekli Bireylerde Empatik Egilim

Sosyal iligki ve iletisim boyutlarint etkileyen empatik egilim diizeyi her
bireyde oldugu kadar 6zel yetenekli bireyler acisndan da oldukca dnemlidir. Ozel
yetenekli bireylerin empatik egilim diizeyleri incelendiginde cevrelerine karsi
duyarliligin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bireyler, cevrelerinde gelisen
sorunlarm farkindadirlar ve bu sorunlara karsi duyarsiz kalmamaktadirlar. Ornek
verilecek olursa 6zel yetenekli bireyler, kilometrelerce uzakta ortaya c¢ikan bir felaket

sonrasi zarara ugramis kisiler i¢in uzun bir zaman tiziintii duyabilirler.

Silverman (1994)’a gore; Ozel yetenekli ¢ocuklarin ileri diizeyde ahlaki
duyarlilik gostermelerinin ve diger kisilerin duygularinin, diinya problemlerinin
farkinda olmalarinin en 6nemli 6zelliklerinden biri oldugunu belirtmistir (aktaran
Ozbas, 2010, s. 4). Lovecky (1993) ise 6zel yetenekli cocuklarin ¢ogunlukla
digerlerinin bakis agilarin1 tam olarak anlayabildigini dile getirmistir. Yani
gelistirilen bu empatik egilim yalnizca karsidaki kisilerin hissettiklerini anlamakla
kalmaylp beraberinde karsidaki kisilerin hissettiklerini de hissedebilmeyi
kolaylastirmaktadir (aktaran Ogurlu ve Yaman, 2010, s. 215). Ozetle 6zel yetenekli
Ogrencilerde empatik egilimin sadece bilisssel boyutu degil, ayn1 zamanda duygusal

boyutu da kendini géstermektedir.

Porter (1999)’a gore 6zel yetenekli 6grencilerin bir¢cogu akranlarmna gore daha
az benmerkezci tutuma sahip olmakla birlikte kisilerin ihtiyaclarma ve duygularina
daha fazla hassasiyet gostermektedir (aktaran Ogurlu ve Yaman, 2010, s. 215).
LeVine ve Tucker (1986) ise, ozel yeteneklilerin baska kisilerin duygusal

durumlarin1 anlayabildiklerini ve i¢inde bulunulan duruma bagka kisinin
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davraniglarinin neden oldugu ¢ikarimini yapabildiklerini belirtmektedirler (aktaran
Ogurlu ve Yaman, 2010, s. 215).

Lovecky (1993) baz1 6zel yetenekli 6grencilerin kisileri ¢ok hizli bir sekilde
algilayip degerlendirebildigini vurgulamaktadir. Tannenbaum (2000), 6zel yetenekli
ogrencilerin bu 06zelligi dogru yonde gelistirilmediginde bencillik ya da yikici
hedefler olarak ortaya ¢ikabilecegini belirtmektedir (aktaran Ogurlu ve Yaman, 2010,
s. 215). Buradan da anlasilacagi iizere insan iligkilerinde 6enmli ve islevsel bir
ozellik olarak karsimiza ¢ikan empatik egilimin kimlerce ve nasil kullanildig1 da bir

o kadar 6nem arz etmektedir.
2.2.6. Empatik Egilim ile ilgili Yapilan Cahsmalar

Kizilyar (2010) yaptig1 calismasinda ikinci kademede Ogrenim goren
ogrencilerin empatik egilim diizeylerine gore; denetim odagi boyutlarinin ve akilei
olmayan inanglarmm farkhilik gosterip gostermedigini arastirmistir. Yapilan
calismanin sonuclarinda; empatik egilim diizeyi yliksek olan Ogrenciler, denetim
odagi alt boyutlar1 olan akran iligkileri, kader, aile iliskileri, basar1 boyutlarinda
empatik egilim diizeyi diisiik olan 6grencilere kiyasla daha i¢ten denetimli olduklar1
tespit edilmistir. Ogrencilerin denetim odag1 batil inang alt boyutunda empatik egilim
diizeylerine gore anlamli farkhiliklar elde edilmemistir. Ayrica empatik egilim
diizeyleri diisiik olan 6grencilerin rahatlik talebi ve basari talebine dair mantik dis1
inanglar1 daha yiliksek oldugu, empatik egilim diizeyleri yiiksek olan 6grencilerin ise
saygi talebine dair mantikdis1 inanglarin daha yiiksek diizeyde oldugu arastirmanin

sonugclar1 arasindadir.

Koéseoglu (2013) ilkokul 4. ve 5. snif 6grencileri ile yiiriittigli ¢aligmada
Ogrencilerin algiladiklar1 ebeveyn kabul-red diizeyleri ile empatik egilim diizeyleri
arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtrmanm sonunda, kiz Ogrencilerin empatik
egilim diizeylerinin erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu, empatik egilim
diizeyinin siniflar ve basar1 degiskenine gore farklilik gosterdigi, ebeveynleri
tarafindan kabul goéren Ogrencilerin empatik egilim diizeylerinin de arttig1

belirtilmistir.

Rehber ve Atic1 (2007) yaptiklar: ¢alismada ikinci kademeye devam eden

Ogrencilerde empatik egilim diizeylerine gore c¢atisma ¢6zme davraniglarini
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incelemiglerdir. Yapilan arastrma sonunda, diisikk empatik egilim diizeyine sahip
ogrencilerin saldirganlik davraniglarinin daha yiiksek oldugu, yiiksek empatik egilim
diizeyine sahip ogrencilerde ise saldirganlik davranisinin diger gruba oranla daha
diisiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica, kiz 6grencilerin empatik egilim ve problem
¢ozme davranig diizeylerinin erkek 6grencilere kiyasla daha yiliksek diizeyde oldugu
belirtilmistir. Problem ¢dzme davramiglart boyutunda ise yiiksek empatik egilim
diizeyine sahip O6grencilerde bu davranis daha yiiksekken, diisiik empatik egilim
diizeyine sahip Ogrencilerde problem ¢6zme davranmiglarinin daha diisiik oldugu

sonuglarma ulagilmistir.

Strayer ve Roberts (2004) yaptiklar1 ¢alismada 5-13 yas arahigindaki
cocuklarda empati diizeylerinin duygusal faktorler ile sosyal davraniglar1 arasindaki
iligkiyi arastrmustir. Yapilan ¢alismaya 50 cocuk ve ebeveynleri katilim saglamis
olup ebeveynlere ait faktorlerle ¢cocuklara ait duygusal faktorlerin arasindaki iligkiye
de bakilmistir. Arastirmanin bulgularinda, ¢ocuklarin yaslar1 ile ailelerin ¢ocuk
yetistirme tarzinin ¢ocuklara iligkin duygusal unsurlarin %32’sini yordadigi

saptanmigtir.

Ozbas (2010) tarafindan yapilan calismada ise, iistiin ve normal zeka
diizeyine sahip 4. ve 5. smif Ogrencilerinin ebeveyn kabul-red diizeylerini
algilayislartyla empati diizeyleri arasindaki iliski arastirilmistir. Yapilan ¢aligmaya
30’u stiin, 50°si istlin yetenekli ¢ocuklarla birlikte egitim gdéren normal zeka
diizeyine sahip toplam 327 ¢ocuk dahil edilmistir. Algilanan ebeveyn kabul-red
diizeyleri ve empati diizeyleri cesitli demografik verilere gore incelenmistir. Elde
edilen sonuglarda; empati diizeyinin varolan gruplarin hepsinde cinsiyet ve
ebeveynle yapilan faaliyetler degiskenlerine gore farklilastigi belirtilmistir. Empati
diizeylerinin ii¢ grup arasinda anlaml farklilik gésterdigi, bu sonucglar dogrultusunda
normal zekd diizeyine sahip Ogrencilerde empati diizeyinin daha yiliksek oldugu

cikarimi yapilmastir.

Topdemir (2009) ilkdgretim 5S.smif Ogretmenlerinin  empatik egilim
diizeylerinin Ogrencilerin akademik basarina etkisini arastirmigtir. Arastirma
kapsaminda 53 farkli ilkokuldan 279 0&gretmen calismaya dahil edilmistir.
Caliymanm sonucunda ise, empatik egilim diizeyi yliksek olan Ogretmenlerin,

ogrencilerinin akademik basarilarinin da yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Webster (2002) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise ebeveyn- ¢ocuk bagliligi
ve empati iliskisi incelenmistir. Arastirma kapsaminda 394 kisi calismaya dahil
edilmistir. Cikan arastirma sonug¢larinda, anneye baglilik boyutunun, biligsel empati
ve duyussal empati ile pozitif yonde bir iliski tespit edilmistir. Bununla birlikte
babaya bagliligin kisisel kaygiy1 olumsuz yonde ve dogrudan etkiledigi goriiliirken,

anneye bagliligm kisisel kaygiy1 dogrudan etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

Uyaroglu (2011) yaptig1 calismasinda iistiin yetenekli ve normal gelisim
gosteren ilkogretim Ogrencilerinin empati becerileri ve duygusal zeka diizeyleri ile
anne-baba tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Ankara ilinde Bilim ve Sanat
merkezine devam eden 76 istiin yetenekli 6grenci ve ilkokula devam eden normal
gelisim gosteren 80 Ogrenci olmak iizere toplamda 156 O6grenci ile c¢alisma
gerceklestirilmistir. Sonucglara bakildiginda ise; normal gelisim sergileyen
ogrencilerin annelerinde demokratik tutum faktor puanlar1 arttikga ¢ocuklarin da
karsisindakinin duygularini anlama puani arttig1 ortaya ¢ikmistir. Ayni ¢ocuklarin
babalarina ait sert disiplin puani arttikca ¢ocuklara ait duygular1 yonetme puaninin
diistiigii tespit edilmistir. Ustiin yetenekli cocuklara ait elde edilen sonuglara
bakilacak olursa, ebeveynlerinde asir1 koruyuculuk puan arttikca ¢ocuklarin kendi
duygularmi tanmima puani da artmakta oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda,
annenin sergiledigi demokratik tutum, normal diizeyde gelisim gosteren 6grencilerde
karsisindakinin duygularini anlama becerisini arttirirken, tistiin yetenekli ¢cocuklarda

bu becerinin puanlar1 azalttig1 sonucuna ulagilmistir.

Acun Kapikiran (2009) tarafindan yapilan bir caliyjmada 6gretmen adaylari
empatik egilim ve kendini ayarlama agisindan ele alinmistir. Arastirma, Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesinde dgrencileriyle gergeklestirilmis olup toplam 636
kisi caligmaya dahil olmustur. Ilgili arastirmanin sonucunda; empatik egilim ve
benmerkezci egilimin cinsiyet, rol yapma ve digadoniiklik bakimmdan anlamli
olarak yordanmistir. Bununla beraber, benmerkezci egilim de cinsiyet, baskasi
merkezli olma, disadoniiklik ve rol yapma bakimindan yine anlamli olarak

yordandig: ifade edilmistir.

Dereli ve Alpay (2012) tarafindan, ortadgretim Ogrencilerinin empatik
egilimleri ve igbirligi yapma karakterlerinin insani degerlerini yordamas: ve bu

ozelliklerinin incelenmesi konulu arastirma yapilmistir. Arastirmaya Adana ve
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Eskisehir’ de ortaokula devam eden toplamda 504 Ogrenci dahil edilmistir.
Aragtirmanim elde edilen bulgularinda empatik egilimin, isbirligi yapma karakter
ozelligi alt boyutlarinin ve insani degerlerin cinsiyet ve anne egitim degiskenlerine
gore anlamli diizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bunun yaninda empatik
egilim alt boyutlarmin dostluk, diiriistliik, sorumluluk, saygi, bariscil olma ve

hosgorii boyutlarinin insani degerlerini anlamli olarak agikladig: belirtilmistir.

Zhou ve arkadaglar1 (2002) ise anne-baba sicakligi ve olumlu etkilesimin
cocuklarin empatik karsilik verme ve sosyal yeterlik {izerine etkilerini
arastirmislardir. Arastirma kapsaminda ilkokula devam eden 180 Ogrenci ile
calismayr devam ettirmiglerdir. Arastirmanin sonunda; ebeveynlerin daha c¢ok
annelerin olumlu etkilesimlerinin, aile sicakligi ile g¢ocuklarin empatisi arasindaki

iliskiyi etkiledigi goriisii elde edilen verilerle desteklenmistir.
2.3. SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

Sosyal duygusal 6grenme; Ogrencilerin diger bireylerle anlagma, verimli
iletisim kurma, bu iligkileri gelistirme ve 6grenme, baskalarinin ihtiyaglarina duyarh
olma gibi yasam gereksinimlerini gergeklestirmeleri igin ihtiya¢ duyulan becerileri

edinme siireci seklinde agiklanmaktadir (Elias, O’Brien ve Weissberg, 2006).

Sosyal duygusal 6grenme becerisi, ¢ocuk ve genglerin hayata iligkin yapmasi
gerekenleri saglikli bir sekilde gergeklestirmeleri, bireysel ve sosyal ihtiyaglarini
giderebilmeleri ve toplum igerisinde iireten kisiler haline gelebilmeleri i¢in kendi
diistince, duygu ve davraniglarini biraraya getirme siireci olarak agiklanmaktadir. Bu
stirecte birtakim oncelikli becerilerin kazanilmasi gerekmektedir. Bahsedilen bu
temel beceriler ise saglkli iligskiler kurma, sosyal ve kisisel ihtiyaglar1 giderme,
duygular1 yonetme, olumlu amaglar olusturma, etik ve beraberinde sorumlu karar

vermeyi igermektedir (McCombs, 2004; Zins ve ark., 2004).
2.3.1. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Tanim

Yirmi birinci yiizyilda ortaya ¢ikan birtakim ilerlemeler egitim sisteminde de
bazi etkiler birakmis ve yeni yaklagimlarin gelismesine firsat sunmustur. 1980°lerden
bugiine egitim alaninda sadece akademik zeka yeterli olmayip duygusal zeka, ¢oklu

zeka, moral egitim, karakter egitimi gibi kavramlar deger gérmeye baslamistir
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(McKenzie, 2004). Bu ilerlemelerden hareketle tek basina akademik egitim degil
ayni zamanla diger sosyal duygusal becerilerin gelisimi de bir o kadar 6nemli hale

gelmektedir.

Reicher (2010) sosyal duygusal 6grenme kavramini, kisisel ve kisiler arasi
problem ¢6zme becerilerini 6grenebilme ve toplumsal hayata uyum saglama siireci
seklinde ifade etmektedir. Sosyal duygusal 6grenme, bireyin duygularmin ayirdina
vararak diirtiilerini kontrol altina alma, etrafindaki kisileri 6nemseme, saglikli
kararlar alma, etik ve sorumlu davramiglar gosterme, saglikli iligkiler gelistirme,
olumsuz tutum ve davranislardan kaginma siireci olarak agiklanmaktadir (Zins ve

Elias, 2006).

Bu tanimlarla birlikte cogunlukla sosyal duygusal Ogrenme, kisinin
duygularmi farkedebilmesi ve duygularin1 yOnetebilmesi, etrafindakilere ilgi ve
sempati duymasi, almis oldugu kararlarmi sorumluluk duygusu ile degerlendirmesi,
yakinindaki kigilerle iyi iligkiler gelistirmesi, olumsuz olaylara karsi etkili bir
yontemle iistesinden gelmesi ve problem c¢dzme becerisini elde etme basamagi

seklinde ifade edilmektedir (Korler, 2011, s. 41).

Sosyal duygusal 6grenme; sorunlara yonelik ¢6ziim olusturabilme, insanlarla
etkili iletisim gelistirme, etkili 6grenebilme, yasam goérevlerini tamamlayip zamana
uyum gosterebilme gibi gelisim 6devlerini tamamlamada basar1 géstermek ve kisinin
sosyal duygusal taraflarn1 anlayabilme, yonetebilme ve dile getirebilme becerisi
seklinde tanimlanmaktadir. Bu beceriler, kisinin kendine yonelik farkindaligini ve
diirtiilerini  kontrol edebilmesini, beraberlik iginde ¢alismayi, kendini ve

etrafindakileri merkeze almay1 gerekli kilmaktadir (Romasz, Kantor ve Elias, 2004).
2.3.2. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Onemi

Zamanimizin hizla degisen toplumunda sosyal duygusal O0grenme giin
gectikgce daha Onemli bir hal almaktadir. Ailelerin ve egitimcilerin bir¢ogu
giiniimiizde git gide artig gdsteren sosyal problemlerin aile, okul ve bagka sosyal
kurumlarm genglerin ahlaki degerleri 6grenmesi iizerindeki etkisinin azalmasindan
olustugu kanaatindedir (Lickona, 1992). Bu gorisler dogrultusunda sosyal duygusal

ogrenme becerilerinin olumlu etkisi azimsanmayacak diizeydedir. Bu kavram,
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ozelliklerde ergenlerde riskli davranislar azaltilarak saglikli bas etme yontemleri

olusturmalarma katki saglayacagi 6n goriilmektedir.

Sosyal duygusal 6grenme becerilerinin bir ¢ok alana yani; ev, okul ve
toplumsal hayatin igine alinarak c¢ogaltilmasiyla daha saglikli, sorumlu Kkisiler
olmalarina firsat saglamaktadir. Sosyal duygusal 6grenme becerileri daha iist diizey
olan bireylerin toplumsal yasamda daha saglikli kisiler arasi iletisim kurabilen,
sorunlar1 kolayca asabilen, kendine giiveni daha yiiksek, zorbalik, siddet ve madde
kullanim1 gibi riskli davraniglara maruz kalmayacaklar1 belirtilmektedir (Korler,
2011, s. 44). Genel hatlariyla SDO kisilere hayatlar1 boyunca destek saglayacak olan
duygusal, sosyal ve akademik yonden destekleyecek ve kisilerde bu becerileri
arttirarak olusturulmasi siireci olarak ifade edilmektedir (Kabak¢1 ve Korkut Owen,

2010).

Sosyal duygusal O68renme becerilerinin her ne kadar riskli davranmiglar
iizerinde engelleyici etkisi olsa da koruyucu bir unsur gorevi de gormektedir. Bunun
yaninda sosyal duygusal 6grenme becerisi, 6grencilerin akademik basarmin ortaya
¢ikmasi konusunda ¢ok 6nemli bir faktordiir. Bu baglamda egitim ve 6gretimin temel
unsurlarmdan biri de sosyal duygusal 6grenme becerisidir (Kabak¢1 ve Korkut, 2008,
s. 79).

Elias (2003), sosyal ve duygusal 6grenme becerileri ile akademik becerilerin
bir noktada toplanmasi halinde, 6grencilerin amaglarin1 gerceklestirmelerine firsat
saglayacagini dile getirmektedir. Ayrica sosyal duygusal 6grenmenin, 6grencilerin
egitim Ogretim yasantilar1 siiresince kazanmalar1 gereken temel kabiliyet ve
becerilere yeni standartlar olusturacagini belirtmektedir. Okullarda gdzlemlenen
Ogrenci odakli bircok problemin sebebi gercekte Ogrencilerin sosyal duygusal
Ogrenme becerilerine sahip olmamalarma baglanabilmektedir. Okullarda saglanan
egitimlerde 6grencilerin akademik basarilar1 esas alinirken sosyal duygusal 6grenme
becerilerinin gelistirilmesi s6z konusu olmamaktadir (Tiirnikli, 2004). Bu sebeple
belli alanlarda akranlarmimn st seviyesinde olan 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal
duygusal 6grenme becerilerinin gelistirilmesi daha anlamli bir hal almaktadir. Bir
biitiin olarak gelisimleri esas alinarak var olan potansiyelin daha saglikli bir sekilde

ac1a ¢ikmasi saglanmaktadir.
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Ayrica sosyal ve duygusal 6grenme becerileri, bireylerin refah ve demokratik
bir sosyal ortam igerisinde nitelikli bir birey haline gelmesine de fayda saglamaktadir
(aktaran Toktamis, 2008, s. 16). Sadece okul ortami degil, okul dis1 ya da okul
sonralarinda da sosyal duygusal 6grenme bireylerin yasaminda oldukga biiyiikk bir
etken olusturmaktadir. Okul 6ncesi donemlerden baslayip uygun toplum davranislari
kiigiik yastaki ¢cocuklara yasam becerilerini 6grenme, uygulama, agiklama, diisiinme
ve tamamlama olanaklari saglamaktadir. Topluma hizmet alanlarinda olumlu bir
havanin olusmasi bireylerin aile ve is yasantilarina da pozitif yonde etkisinin olacagi

belirtilmektedir (Elias, 2003).
2.3.3. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

Sosyal duygusal 6grenme becerileri; problem ¢6zme becerileri, iletisim
becerileri, kendilik degerini arttiran beceriler ve stresle basa ¢ikma becerileri olmak
iizere dort baslik igerisinde ele alinmaktadir. Sosyal duygusal 6grenme, bu dort temel

becerinin biitiinii olarak belirtilmektedir (Kabakg1, 2006).
2.3.3.1. Problem Cozme Becerileri

Sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlardan biri olan problem ¢6zme
becerisi, karsilasilan problemler karsisinda yerinde, mantikli, verimli sonuclar elde

etmeyi ve bu problemlere ¢oziim bulma odakli bir sekilde yonelmeyi saglamaktadir.

Sosyal yasamin dogal unsurlarindan biri olan ¢atismalar ve problemler
eriskinlerde oldugu gibi c¢ocuklarda da her zaman istenildigi gibi sonuglar
alinmayabilir, nihayetinde durumla baglantili olarak o6fke ac¢ia cikabilmektedir.
Bireyin karsilagilan bu problemin iistesinden gelebilmesi igin nasil bir yol takip
edecegini belirleyen ise problem ¢6zme becerisidir. Sosyal becerisi istenilen diizeyde
yeteri kadar iyi olmayan g¢ocuklar diisiince ¢atigmalarin1 ya da bazi problemleri
cozmede zorlanmaktadirlar. Bu sebeple problem ¢dzme becerileri, ortaya ¢ikan
ikiliklere uzlagsmaci bir goriis acgisi, mantikli ¢6ziim Onerileri getiren davranislar
biitlinii olarak tanimlanmaktadir. Bu agidan ¢atisma ¢6zme ve karar verme becerileri
ile problem ¢6zme becerileri boyutunun yakindan ilintili oldugu séylenebilmektedir
(Kabakg1, 2006, s. 36).
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Problem ¢6zme becerileri en temel yasam becerilerinden ve sosyal duygusal
yeterliklerden olmalar1 sebebi ile daha etkili yasanti igin problem ¢6zme-karar verme
becerilerine ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir (Korkut, 2011, s. 159). Problem ¢6zme
asamasinda ise, ortaya ¢ikan sorun i¢in en iyi ¢dziim stratejisinin ne olabilecegine
iliskin se¢im yapmak gerekmektedir. Karar verme agamasindayken de sorun ¢éziim
asamalarmm aynis1 gibi ilk dnce karar verilmesi istenen olayin ayrintili agiklanmasi

ve seceneklerin ortaya konmasina ihtiya¢ duyulmaktadir (Korkut, 2011, s. 158).
2.3.3.2. Tletisim Becerileri

Sosyal duygusal 6grenme becerilerinin bir diger bileseni iletisim becerileridir.
Kisiler arasi iliskilerde olduk¢a Onemli bir yeri olan iletisim becerileri sosyal
duygusal 6grenmenin zeminini olusturmaktadir. Kisilerin giinliik hayatlarinda diger
kisilerin diisiincelerine, fikirlerine, degerlerine karsi hosgoriilii ve saygili olmayi

o0grenmeleri demokratik bir toplum olusturma yoniinden olduk¢a 6nemlidir.

[letisim kurma becerisinin tanimi1 yapilacak olursa; iletisimi baslatabilme ve
devamini getirmekle birlikte, s6zel olan ve sbzel olmayan sekillerle kisinin
diistincelerini ve duygularmi karsi tarafin anlayabilecegi bir halde ifade edilmesi
seklinde agiklanmaktadir. Iletisim kurma becerisi; etkin dinleyip karsilikli paylasim
odakli, ikili gereksinimlerin gozetilmesi, gerek duyuldugunda yardim arama ve hayir
diyebilme becerilerini i¢ine alan bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (aktaran Kabakgi,
2006, s. 38). Bu sozii edilen becerilerin erken yaslarda gelismeye baslamasi ve bu
becerileri kalic1 olarak yasamina aktarmasi sosyal iliski ve iletisim boyutunda 6nemli

bir etki yaratmaktadir.

Cocuklarin iletisim becerilerinin ileri seviyede olmasi, ¢ocuklarin sosyal
mesafe konusunda daha dengeli olmalarin1 saglamaktadir. Bununla birlikte akranlari
tarafindan kabul gormelerini kolaylastirmaktadir. Ayrica iletisim becerilerinin daha
az gelismis olmasiyla baglantili olarak bazi c¢ocuklar akranlarmin diislincelerini
yanlis yorumlamaktadir. Bunun sonuncunda da kisiler arasi iligkilerde saldirgan

davranislar ortaya ¢ikmaktadir (H. Ergin, 2003, s. 16).

[letisim becerisi, sozel ve sdzel olmayan iletisimde uygun ve dogru ifadelerin
kullanilmasi, iletisimde bulunulan bireyin mesajint dogru sekilde algilayip mesaja

uygun geri bildirimde bulunulmasi, birbirini anlamasi, duygu ve diisiincelerin net bir
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sekilde ifade edilmesi olarak belirtilmektedir (Yilmaz, 2014, s. 20). Bu sekilde
gelistirilen iletisim becerileri kisinin ve toplumun hayatina sayginlik ve zenginlik
katmaktadir. Ayrica kisiler arasi saglikli iletisim ve iliskilerin ortaya ¢ikmasini

saglamaktadir.
2.3.3.3. Kendilik Degerini Artiran Beceriler

Sosyal duygusal 6grenme becerilerine ait bir diger faktor kendilik degerini
artiran becerilerdir. Kendilik degeri bireyin benlik algisi ile alakalidir. Kendimize
yonelik meydana getirmis oldugumuz yargilar, baska kisilerin bizimle alakali
degerlendirmelerine iliskin farkindaliklar1 icermektedir. Kendimize ait inanglarimiz,
kendimiz hakkinda olusturdugumuz degerler erken ¢ocukluk zamanlarinda ebeveyn

tutumlar1 ve yaklagimlariyla oldukcga iligkilidir (Yilmaz, 2014, s. 22).

Kendilik degeri, benligin degerlendirici, tutumsal tarafi; ¢evreden gelen
doniitler, basari hissi, yeterligin farkina varma sonucu olarak meydana gelen ve
devam eden, kabul edilme ve deger hissini barindiran benlik igerisinde olusmus
duyussal inanglardir (Korkut, 2011, s. 198). Bu subjektif degerlendirmeler kendilik
degeri olusumda olduk¢a Onemlidir. Kisinin sosyal duygusal yanini olusturan

parcalardan biri haline gelmektedir.

Bir diger tanima gore kendilik degeri, kisinin kendisini duruma uygun sekilde
diizenleme, bir durum esnasinda karar verebilme, meydana gelebilecek sorunlara
yonelik ¢oziim gelistirebilme ve bunlarin istesinden gelebilme potansiyelleriyle
iliskilidir (Payton, Wardlaw, Graczyk ve Bloodworth, 2000). Ayrica ¢ok ¢esitli bir
kavram olan kendilik degeri, kisilerin kendilerine yonelik beceri, ilgi, yetenek, tutum,
goriinlis ve davranislar1 iizerinde olusmus algilar1 toplamindan meydana gelmektedir
(aktaran Kabake1, 2006, s. 40).

Oz farkindalik, kendilik degeri igerisinde bulunan &nemli kavramlardan
biridir. Bu kavram duygular1 anlama ve bunlar1 dogru ve net bir tarzda ifade etme
seklinde agiklanabilir. Kendilik degeri, kisinin kendi hislerini ve diisiincelerini
bilmesini gerekli kilmaktadir. Yani kisaca kendilik degeri, kisinin kendisiyle alakali
0z alan1 olmakla birlikte, ayn1 zamanda kisinin egitim, okul ve gelecekteki is
hayatindaki lazim olacak temel becerilerden bir tanesidir (Kabakg1, 2006, s. 40). Bu
sebeple kisinin kendilik degeriyle alakali yiiksek ve diisiik kendilik degeri gelecek
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yagamda olumlu ya da olumsuz etkiler birakabilmektedir. Yiiksek kendilik degeri;
basartyl, sosyal kabulu ve mutlulugu artirirken, diisik kendilik degeri ise
basarisizligi, diisiik performanst ve mutsuzlugu beraberinde getirmektedir (aktaran

Kabakgi, 2006, s. 40).

Tim bu siireclerde kisinin kendisi hakkinda uygun bir kendilik degeri
gelistirmesi yasanabilecek olumsuz siiregleri bastan diizelterek kisinin kendisini en

uygun sekilde gerceklestirmesini saglamis olacaktir.
2.3.3.4. Stresle Basa Cikma Becerileri

Sosyal duygusal 6grenme becerileri kavramina iligkin son unsur ise stresle
basa ¢ikma becerileridir. Stres hayatin her agsamasinda kendini gosteren bir durum
halini almaktadir. Bu siireci dogru sekilde yonetmek ise olduk¢a zordur. En genel
tanimiyla stres, kisinin risk, tehdit ya da baski altinda oldugunda gosterdigi duygusal,
zihinsel, fiziksel ve davranigsal tepkilerin biitiiniidiir. Bu tepkilerini yerine, zamanima
uygun ve saglikli bir sekilde gosterebilmesi, kisinin stresle basa ¢ikma becerisinin

gelismislik diizeyi ile iliskilidir (Y1lmaz, 2014, s. 22).

Stresle basa ¢ikmaya dair bir gok agiklama mevcuttur. DuPont (1998)'a gore,
stresle bas etme becerisi, saldirgan davranislar1 harekete gegiren diirtiileri kontrol
altma alabilmek anlamma gelmektedir. Yani bireyin duygusal anlamda kendini
diizenlemesiyle alakalidir ve kisinin stres durumuna iliskin hislerini gbzden

gecirmesini kapsamaktadir (aktaran Kabakg¢i, 2006, s. 42).

Longo (2000)’a gore Ozellikle 6n ergenlik ve ergenlik donemlerinde olan
kisiler, ortaya ¢ikan stres durumlarina karsi tepki ve streslerini, ¢ogunlukla diisiik 6z
saygl, giivensizlik ve o6fke olarak gostermektedirler. Bununla birlikte kurallarin
disina c¢ikma ve riskli davraniglara egilme de pek fazla rastlanmaktadir. Bazi
cocuklar duygularimi agiga ¢ikarmaktan korkmazken bazi ¢ocuklar da duygularmni
iclerinde tutmay1 yeglemektedirler. Bazilar1 ise yanlis davranislarla stres duygularini
tepkiye ¢evirmektedirler (aktaran Korkut, 2011, s. 94). Bu agiklamalardan hareketle
ogrencilerin zamanin sartlarmda kendi gelisim donemlerinin ihtiyaclarma uygun bir
sekilde uyum gosterebilmeleri i¢in stresle basa ¢ikma becerilerini edinmeleri oldukca

onemlidir (Yilmaz, 2014, s. 23).
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2.3.4. Ozel Yetenekli Ogrencilerde Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

Her bireyde oldugu kadar 6zel yetenekli bireylerde de sosyal duygusal
O0grenme becerilerinin diizeyi sosyal iligkiler ve uyum saglama agisindan oldukga
onemlidir. Ozel yetenekli dgrencilerde gdzlemlenen en belirgin 6zelliklerden bir
tanesi asenkron gelisim sorunudur. Bu durumdan hareketle bazi becerilerde
yasitlarmin ilerisinde performans gosterirlerken bazi alanlarda yasitlarini geriden
takip ettikleri goriilmektedir. Bazilariin geriden takip ettigi alan ise sosyal iliski ve
iletisim sorunlar1 olabilmektedir. Bu alanlarda ortaya c¢ikan bazi problemler
nedeniyle 6zel yetenekli bireyler agisindan sosyal duygusal becerilerin gerekliligi de

her gegen giin artmaktadir.

Bireyler iginde bulunduklar1 toplumun bir pargasi olan sosyal varliklardir.
Diger kisilerle karsilikli iletisim ve etkilesim halinde yasamini siirdiirmektedirler.
Sosyal bir varlik olunmasma ragmen bu iletisim ve etkilesim her kisi i¢in basit
degildir. Zekaya dair kavram ve terimler istiinde durularak toplumsal sorunlar
¢cOziilmek istenmektedir. Sosyal ve duygusal 6grenme ¢ok boyutlulugu kapsayarak
sosyal, duygusal ve akademik zekanin birbiri ile Ortiiserek gelistirilmesini ve
bunlarin egitim 6gretim silirecine dahil edilmesini esas almaktadir. Bahsi gecen zeka
alanlar1 kendi iglerinde yeterli goriilmemektedir. Sosyal ve duygusal 6grenmede bu
biitiinlesme ve gelisme esas alinarak Ogrencilerin akademik performanslarmin
beraberinde davranislar ve kisiligin, ilgi alanlarinin, sosyal ve duygusal becerilerinin
de 6nemli oldugu belirtilmektedir (Bacanli, 2005, s. 3).

Ortaya ¢ikan bazi sosyal problemler kisiler arasindaki sevgi, saygi ve hosgorii
gibi duygular1 azaltarak insanlar arasinda kaygi, depresyon, uykusuzluk gibi
sikintilara sebep olmaktadir. Olumsuz duygularin artig gostermesi ve kisilerin
kendilerini kontrol etmekte zorlanmalari nedeniyle problemlerin {iistesinden
gelinememektedir. 2001 senesinde saglik bakanlifinca yapilmis bir calismada her
bes kisiden biri depresyonla basa ¢ikmada profesyonel destege ihtiya¢ duydugu tespit
edilmigtir. Buradan hareketle kisilerin yiiksek zeka diizeyinde olmalar1 sorunlarla

basa ¢ikmada yetersiz kaldigmi gostermektedir (aktaran Soylu, 2007, s. 6).

Ozel yetenekli gocuklarla yapilan calismalar ve kavramlar incelendiginde

asenkron gelisim sorunlar1 sebebiyle ¢ok c¢esitli sosyal ve duygusal gereksinimleri
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oldugu goriilmektedir. Bundan kaynakli da ortaya c¢ikan problemler senelerdir
tizerinde durulan bir konu halindedir (Saranli ve Metin, 2012, s. 143). Bu nedenle
karsilasilan sosyal duygusal problemlere yonelik 6grenme becerilerinin edinilmesi de
sorunlarin ortadan kalkmasina ya da koruyuculuk gorevi iistlenmesine aracilik
etmektedir. Edinilen sosyal duygusal 6grenme becerileri sonunda 6zel yetenekli
Ogrenci potansiyelini daha uygun yollarla ortaya koyup verimini en ist diizeye

cikarabilmektedir.
2.3.5. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri ile ilgili Yapilan Cahsmalar

Merter (2013) tarafindan yapilan ¢alismada ikinci kademe 6grencilerde sosyal
duygusal 6grenme becerileri ile benlik saygilar1 arasindaki iliski arastirilmistir.
Arastirma kapsaminda 150 o6grenci calismaya dahil edilmistir. Sosyal duygusal
ogrenme becerileri ve benlik saygisi degiskenleri demografik bilgilere gore analiz
edilmis olup, sonucunda ise ortaokul 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri
ile benlik saygisi dilizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu

saptanmigtir.

Iseri (2016) yaptig1 arastirmasinda lise dgrencileri ile ¢alismis olup duygusal
zeka diizeyleri ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki iligkiyi incelemis,
648 lise Ogrencisiyle calismistir. Duygusal zeka diizeyi alt boyutlar1 ile sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 arasindaki iliskiye bakilmistir ve gesitli
degiskenlere gore veriler analiz edilmistir. Calismanin sonunda ise; duygusal zeka ve
sosyal duygusal 6grenme becerilerinin birbirleriyle iligkili oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Sosyal duygusal 6grenme becerileri boyutunda 9. smif 6grencilerin diger siniflara
kiyasla daha yiiksek puana sahip oldugu goériilmiistir. Bunun yaninda erkek
Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri puanlar1 kiz 6grencilere kiyasla daha

diisiik oldugu tespit edilmistir.

Bickley (2001) tarafindan yapilan ¢aliymada iistiin yetenekli 6grencilerde
sosyal duygusal uyum {izerine arastirma gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda
5-16 yaslar arasinda toplamda 12 {istiin yetenekli ¢ocukla ¢aligilmistir. Elde edilen
bulgulara gore, iistiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal destek konusunda yetersiz kalmasi
sonucunda var olan yetenekleri ile uyum saglamasmi giiclestirdigi belirtilmistir.

Bununla birlikte asil 6nemli olan destegin aileden gelmesi gerektigi, yetersiz
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kalindig1 noktada ise iistiin yetenekli cocuklarin yeterli basariy1 gosteremeyecegi,
akranlar1 tarafindan dislanabilecegi ve kendini kabulle ilgili sikintilar yasayabilecegi

ifade edilmektedir.

Yilmaz (2014) 6. 7. ve 8. smif ortaokul Ogrencileriyle yaptigi calismada,
algilanan anne-baba tutumlar1 ve sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki
iliskiyi konu almistir. Arastirmanin sonunda ise, anne-baba tutumlarina iliskin algi
ile sosyal duygusal 6grenme becerileri iliskili bulunmustur. Kutluay Celik (2014)
tarafindan yapilan ¢caligmada ise, yine ortaokul 6grencileriyle calisilmis olup sosyal
duygusal 6grenme becerileri ile okula kars1 tutumlar1 arasindaki iligki ele alinmistir.
Sivas’ta gerceklestirilen caligmaya 307 ortaokul 6grencisi katilmistir. Aragtirmadan
elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri ile okula
kars1 tutumlar1 iligkili oldugu goriilmiistiir. Yani; sosyal duygusal 6grenme becerileri
yiksek diizeyde olan Ogrencilerin okula iliskin daha olumlu tutumlar

sergileyebilecegi ifade edilmistir.

Greene (2003) calismasinda istiin yetenekli genglerle ¢alismis, sosyal
duygusal gelisimlerini O0gretmen algilari ve deneyimleri iizerinde arastirmustir.
Calismanin sonuglarina gore; aile ve 6gretmen baskinin 6gretmen algilarini etkiledigi
belirtilmistir. Ustiin yetenekli 6grencilerin sosyal duygusal gelisimine iliskin
O0gretmen algilarmin ¢cogunlukla olumlu yonde oldugu tespit edilmistir. Ayrica iistiin
yetenekli 6grencilerin sosyal duygusal gelisimlerine dair 6gretmenlerin yeterli bilgi
ve donanima sahip olmadigi, kendilerini bu konuda yetersiz bulduklar1 ¢ikan

sonugclar arasindadir.

Totan (2011) 6. smif 6grencileriyle deneysel bir ¢alisma gerceklestirmistir.
Arastirmasinda, problem ¢ézme becerileri egitim programimin 6. smif 6grencilerinin
sosyal duygusal 6grenme becerileri ilizerine etkisini ortaya koymayi amaglamistir.
Toplam 40 6grenci ile yapilan ¢alismada programin etkililigi sinanmistir. Sosyal ve
duygusal Ogrenme becerileri boyutunda problem c¢ozme becerileri egitim
programinin stresle basa ¢ikma becerileri, problem ¢6zme becerileri, sosyal ve
duygusal O0grenme becerileri toplam puanlarin deney grubunda kontrol grubuna
kiyasla artig gosterdigi, kendilik degerini arttiran beceriler ve iletisim becerileri
boyutlarinda ise problem ¢dzme becerileri egitiminin anlamli bir etkisinin olmadig1

sonucunu elde etmistir.
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Korler (2011) tarafindan yapilan arastirmada, ortaokul 6grencilerinin ¢esitli
degiskenler agisindan yalnizlik diizeyleri ve yalnizlik ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri arasindaki iligki incelenmistir. Arastrma kapsaminda 1993 6grenci ile
calisilmistir. Yapilan c¢aligmada sosyal duygusal 0grenme becerilerinin iletisim
becerileri ve kendilik degerini artiran beceriler alt boyutlarinin yalnizlik duygusunu

yordadigi tespit edilmistir.

Cohen (2006) tarafindan yapilan bir arastirmada, sosyal duygusal becerilerin
ogretmenlerce uygun materyal kullanimi ve dogru yontemler uygulanmasi ile
ogretilebilecegi belirtilmistir. Romanz, Kantor ve Elias (2004) yaptiklar1 ¢alismada
sosyal duygusal 6grenmeye dair farkli okul miifredatlarini arastrmislardir. 10
ilkokulda uyglamaya konan bu programlar bir yil siire zarfinda incelenmis ve bazi
sonucglara ulagsmiglardir. Uygulanan program sayesinde Ogrencilerin  okul
basarilarinda artis gézlenmistir. Ayrica dgrencilerde olumlu karakterin geligimine

iligkin kazanimlara daha fazla yer verilmesi gerektigi ifade edilmistir.

Kabak¢1 (2006) ortaokul kademesi 6. 7. ve 8. smif Ogrenciler ile yaptigi
arastirmasinda sosyal duygusal 6grenme becerilerini incelemistir. Calismada
arastirmacmin gelistirdigi sosyal duygusal 6grenme becerileri 6lcegi kullanilarak
puanlarin cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey ve simf diizeyi agisindan degisiklik
gosterip gostermedigi arastirilmistir. Sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam
puanin cinsiyet agisindan kizlarda daha yiiksek diizeyde oldugu, smif diizeyi
bakimindan 6. smifta Ogrenim goren Ogrencilerin 8. smifta 6grenim goren
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik olan 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olanlara kiyasla stresle basa

citkma becerileri daha iyi diizeyde oldugu belirtilmistir.

Cooper (2013) tarafindan 5 ay siireyle yiiriitillen bir ¢alismada, ebeveyn
algilarmm {stiin yetenekli Ogrencilerin sosyal duygusal gelisimlerini ne ydnde
etkiledigi ile ilgili arastirma yapilmistir. Arastirmanin sonuglarindan hareketle; iistiin
yetenekli cocuklarin aileleri, verilecek egitimle ilgili cocuklarini her yoniiyle tanimis
ve onlarm ihtiyaclarini gézeten 6gretmenlerce egitilmesini talep etmektedirler. Ayn1
zamanda aileler de iistiin yetenekli ¢ocuklarin ihtiyaglarini gidermek amaciyla daha
fazla grenmeye gereksinim duyduklar1 bilincindedirler. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin

sosyal duygusal gereksinimlerine iliskin es zamanli olmayan ilerleme,
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mitkemmeliyetgilik ve yogunlukdan dolay: problemler kendisini gdsterdiginde, anne

babalar  cocuklarma rehberlik ederek yardimct olmayr istemektedirler.
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BOLUM I11: YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde yapilan arastirmanin modeli, ¢caligma grubu, veri

toplama araglar1 ve verilerin ¢oziimlenmesine dair bilgiler yer almaktadir.
3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Yapilan bu arastirma ile 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik
egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma genelinde ilgili degiskenlerin &grencilerin demografik
ozelliklerine (cinsiyetlerine, yaslarma, smif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes
siralarina, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanmn birliktelik
durumuna, ekonomik diizeyine) gore anlamli bir farklilik olup olmadig:
arastirilmistir. Bu sebeple yapilan bu arastirma, genel tarama modellerinden betimsel
yontemli iliskisel tarama modelli bir calisma niteligindedir. iliskisel tarama modelleri
ayni zamanda korelasyonel olarak da isimlendirilmektedir. Bu tarama modeli; iki ya
da daha fazla degiskenler arasindaki iligkinin higbir bigimde ilgili degiskenlere etki
s0z konusu olmadan yapilan calismalardir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2012). Bu arastirmayla; ilgili degiskenlerin iliski ve

diizeylerine bakilip, 6l¢ek puan sonug farkliliklar1 eldeki verilerle yorumlanmastir.
3.2. EVREN VE ORNEKLEM/CALISMA GRUBU

Arastirma evreni 2016-2017 egitim-6gretim yili1 Tekirdag ili 6zel yetenekli
olan ve olmayan ortaokul kademesinde 6grenim goérmekte olan 6, 7 ve 8. smif

ogrencilerden olusmaktadir.

2016-2017 egitim-6gretim yili Tekirdag Bilim Sanat Merkezi’ne 6, 7 ve 8.
simif 6grencilerden genel yetenek, resim ve miizik alanlarmda toplam 132 6grenci
kayitli bulunmaktadir. Tekirdag Bilim Sanat Merkezi’ne genel yetenek alani igin
kayit hakki kazanmig 6grenciler, WISC-R zeka testine alinmis olup 130 ve {istii zeka
boliimii puanina sahiptirler. Milli Egitim Bakanligi’nin testor olarak yetistirmis
oldugu ve gerekli sertifikaya sahip psikolojik danigman ve rehber 6gretmenlerce zeka
tanilamas1 yapilip sonucun Milli Egitim Bakanligi’na yollanmasiyla 6grenciler genel
yetenek alaninda 0Ozel yetenekli birey tanisini almaktadir. Resim ve miizik

alanlarinda ise Bilim Sanat Merkezleri’nde ders vermekte olan ve alanlarinda uzman
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ogretmenlerle olusturulan komisyonlarda 6grenciler smava alimmaktadir ve belli bir
barajmn tistiinde olan dgrenciler bu alanlarda ayni sekilde 6zel yetenekli birey tanisini
almaktadirlar. Arastirmada 6zel yetenekli birey grubunda evrenin tiimiine ulasmak
amacglanmigtir. 2016-2017 egitim-6gretim yili igerisinde Tekirdag Bilim Sanat
Merkezine kayitli olan 6, 7 ve 8. smif 132 6grenciden toplamda 115 6zel yetenekli
ogrenciye ulagilmistir. Arastirmada ulasilan 6zel yetenekli 115 6grencinin verdikleri
yanitlar incelenmis ve eksik veri olmadigi tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin arastirmaya dahil edilmesinde ise, Ogrencilerin zihinsel olarak
akranlarindan {stiin performans sergilememesine, resim ve miizik alaninda da
herhangi bir 6zel yetenege sahip olmamasina ve 6zel yetenekli birey tanist almamis
olmasina dikkat edilmistir. Ozel yetenekli olan grubun cinsiyet, yas, simf diizeyleri ve
oranlar1 dikkate alnarak, ozel yetenekli ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara
gidilerek ayn1 oranda ve sayida Ozel yetenekli birey tanisi almamis 115 Ogrenciye
ulasilmistir. Genel yetenek, resim ve miizik alanlarinda 6zel yetenekli birey tanisi
almamis 6grencilerin verdikleri yanitlar incelenmis ve eksik veri olmadigi tespit

edilmistir.

Arastirmada 2016-2017 egitim 6gretim yil1 igerisinde Tekirdag Bilim Sanat
Merkezine devam eden, 6, 7 ve 8. smif genel yetenek, resim ve miizik alanlarinda
Ozel yetenekli birey tanismi almis 115 ortaokul 6grencisi ve 6zel yetenekli birey
tanisin1 almamis, normal olarak kabul edilen Tekirdag merkez ve ilgelerde 6, 7 ve 8.
smifa devam eden 115 O6grenciden olusan toplamda 230 kisi bu ¢alismanin
orneklemini olusturmaktadir. Ogrencilerin 46’s1 6. smnifta, 94’ii 7. smifta ve 90’1 da

8. smifta 6grenim gérmektedir.

Orneklem belirlenmesinde uygun durum 6rnekleme modeli kullanilmugtir.
Ulagilabilirlik acisindan da kolay olmasi istenildiginden en yakin Bilim Sanat
Merkezi 6grencileri ve normal olarak kabul edilen Tekirdag ve ilgelerdeki ortaokul
ogrencileri segilerek uygun durum (elverigli) Ornekleme seklinde veriler elde
edilmistir. Ayrica bu arastirma igin olusturulan 6rneklem grubu amagli 6rneklemeyi
de temsil etmektedir. Burada calismaya dahil olacak 6zel yetenekli ¢ocuklar daha az
rastlanir 6zellikte kisiler oldugundan, belli bir dl¢iite dayandigindan, bilgi edinme
amaclandigindan ve belli bir durumu temsil ettiginden amacgli 6rnekleme yoluna da

gidilmistir.
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3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Yapilan bu arastirma verileri Ek'te verilmis olan Kisisel Bilgi Formu, KA-SI
Empatik Egilim Olgegi-Ergen Formu, Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi
(SDOBO) ve Veli Onay Formu ile elde edilmistir. Veri toplama araglarma yonelik
genel bilgiler bagliklar halinde yer almaktadir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan olusturulmus bu form ile 6grenci ve ailesi hakkinda
bir takim bilgiler toplanmistir. Bu formla; 6grencilerin cinsiyetlerine, yaslarina, simif
diizeylerine, 6grenim gordiikleri ilgeye, kardes sayilarma, kardes siralarina, anne
egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin meslek durumuna, anne ve
babanm birliktelik durumuna, ekonomik diizeyine dair bilgilere ulagmak

amaclanmistir.
3.3.2. KA-SI Cocuk ve Ergenler icin Empatik Egilim Olcegi

Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen KA-SI Empatik Egilim Olgegi
cocuk ve genglerin empatik egilim diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaglh
hazirlanmistir. KA-SI ¢ocuk ve ergen olarak iki ayr1 formdan olusmaktadir. Yapilan
calismada da arastirmaya dahil olan ortaokul O6grencilerin empatik egilim

diizeylerinin tespiti i¢in ergen formu kullanilmistir.

KA-SI ergen formunda bilissel ve duygusal empati olmak iizere iki alt boyut
bulunmaktadir. Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen bu 6l¢ek 17 maddelik
Likert tipi dort dereceli bir dlgektir. Olgek maddeleri “bana hi¢ uygun degil”, “bana
biraz uygun”, “bana olduk¢a uygun” ve “bana tamamen uygun” seklinde ifadelerden
olusmaktadir. Olgekten elde edilen puanlarin artmastyla empatik egilimin de artttig;,
diistikce empatik egilimin de azaldigi ifade edilmektedir. Bu 6lgek 6-12. Sinifa

devam eden 6grencilere uygulanabilmektedir.

KA-SI ergen formunda 10 madde duygusal, 7 madde de bilissel empatiyi
iceren 17 maddeden meydana gelmektedir. Olgegin alt boyutlarmndan biri olan
duygusal empatinin 10 maddesinin faktor yiikleri 0,49 ile 0,66 deger araliginda olup
ait olduklar1 alt boyut toplam puanlar1 ile korelasyonlar1 0,51 ile 0,83, dlcegin

timiinden alman puanlar ile korelasyonlar1 0,52 ile 0,79 arasinda degisiklik
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gostermektedir. Diger bir alt boyut olan bilissel empatinin 7 maddesinin faktor
yukleri ise 0,56 ile 0,76, ait olduklar1 alt boyut toplam puanlar1 ile korelasyonlari
0,52 ile 0,81, oOl¢egin tiimiinden alinan puanlar ile korelasyonlar1 0,47 ile 0,70
arasinda degerler almaktadir.Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen KA-SI
Empatik Egilim Olgegi-Ergen Formu igin 6-12. smif seviyelerinde yer alan toplam
751 ergen dgrenci ile ¢alisiimustir. KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formunda ig
tutarliliga yonelik Cronbach Alfa katsayisi duygusal empati i¢in 0,82 ve bilissel
empati alt boyutu i¢in ise 0,82 olarak bulunmustur. Olgegin tiimii icin ise bu deger
0,87 olarak tespit edilmistir. Ayrica 6l¢egin giivenirliginin test edilmesi i¢in bir hafta
arayla 188 Ogrenciye uygulanarak test tekrar test giivenirligi gerceklestirilmis ve test
tekrar test glivenirlik korelasyon katsayilarinin duygusal empati alt boyutu i¢in 0,73,
biligsel empati alt boyutu i¢in 0,69 ve 6lgegin tiimii i¢in 0,75 degerleri bulunmustur.
Test-tekrar test giivenirlik ¢alismasinin gerceklestirildigi 6grenci grubun verileri
iizerinde yapilan hesaplamalarda Cronbach Alfa katsayis1 duygusal empati i¢in 0,89,
bilissel empati i¢in 0,81 ve Olgegin tiimii i¢in 0,91 olarak degistigi tespit edilmistir.
Ayrica duygusal empati alt boyutunun puanlari ile tiim 6lgek puanlari arasinda 0,95,
bilissel empati alt boyutunun puanlari ile tiim 6lgek puanlari arasinda 0,87, duygusal
ve bilissel empati alt boyutlar1 arasinda ise 0,68 korelasyon tespit edilmistir. Elde
edilen korelasyon katsayilar1 ve bir hafta arayla uygulanan test- tekrar test katsayilar1
sonuglarina gore dlgegin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu belirtilmektedir (Kaya
ve Siyez, 2010).

Yapilan arastirma ile 230 O6grenciye uygulanan bu oOlgegin gilivenirlik
diizeyinin tespiti maksatiyla Cronbach alfa katsayilar1 hesaplanmis olup bilissel
empati boyutunda 0,772; duygusal empati boyutunda 0,813 ve empatik egilimin
toplam 17 maddesi i¢in ise 0,890 seklinde sonuglar elde edilmistir. Bu sonuglara gore
calismaya dahil olan 6grencilerin dlgek sorularini giivenilir bicimde yanitladiklar:

ortaya ¢ikmustir.
3.3.3. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi (SDOBO)

Aragtirmaya dahil olan 6grencilerin sosyal-duygusal gelisimlerine dair beceri
ve niteliklerinin diizeyinin tespiti i¢in Kabak¢1 ve Korkut Owen (2010) tarafindan

gelistirilen Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgeginden yararlamilmistur.
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Kabake¢1 ve Korkut Owen (2010) tarafindan 6lgegi gelistirme asamasinda ilk
olarak literatiir taramasi yapilmis ve sosyal duygusal 6grenmeye dair boyutlar
belirlenmistir. Bundan sonra ise 31 smif rehber 6gretmenin de goriisleri alinarak
madde havuzu meydana getirilmistir. Olusturulan ilk madde havuzuna baslangigta
dort beceri alaninda toplam 256 madde yer almistir. Bunu takip eden siiregte birbirini
kapsayan ve birbirine benzeyen maddelerin havuzdan ¢ikarilmasiyla toplamda 104
maddeye diisiiriilmiistiir. On uygulama calismasinda 6. 7 . ve 8. smifta ortaokul
egitimini siirdliren 48 Ogrenciye taslak Olcek uygulamasi yapilmistir. Sonrasinda
Olcegin maddelerin anlasilirhigi, uygulama toplam siiresi gibi faktorler test edilmistir.
Biitiin maddelerin 6grenciler tarafindan anlasildiginin test edilmesinin sonrasinda
kapsam gegerliligini stnamak amaciyla Hacettepe ve Dokuz Eyliil iiniversitelerinde
gorev yapan Psikolojik Danisma ve Rehberlik alaninda 10 6gretim iiyesinin
goriiglerine maddeler tekrar sunulmustur. Doniitler sonucunda 1 maddede
ekleme/gikarma islemi gergeklestirilmistir. Daha sonra olgek 6, 7 ve 8. siifta
egitimine devam eden 1434 6grenciye uygulama yapilmistir. Ogrencilerin verdigi
yanitlarin varsayimlar1 karsilama durumu arastirilmis ve 91 gbzlem veri setinden
diistilmistiir. Geriye kalan 1343 6grencinin cevaplarina gore agimlayici faktor analizi
hesaplanmistir. Gergeklesen ilk analizde maddelerin 6z degeri 1’in {izerinde olan 12
boyutta toplandig1 tespit edilmistir. Devaminda faktor ylik degeri 0,30’un altinda
olan ve iki faktordeki yiik degeri 0,10’dan az olan maddeler Olgege dahil
edilmemistir. Dik dondiirme yontemi de kullanilarak analiz dort kere tekrar edilmis
ve en sonunda geriye toplam dort boyutta yer alan 41 maddenin kaldigi tespit
edilmistir. Elde edilen boyutlar; problem ¢6zme becerileri, kendilik degerini artiran
beceriler, stresle bas etme becerileri ve iletisim becerileridir. Olgegin son formunda
kalan problem ¢6zme becerileri boyutu toplam varyansm %18,16’sma, kendilik
degerini artiran beceriler boyutu %6,08’ine, stresle bas etme becerileri boyutu
%4,49’una, iletisim becerileri boyutu da %3,42’sine agiklik getirdigi; Olgekte yer
alan maddelerin toplam varyansin %32,15’ini agikladigr sonucuna ulagilmistir.
Ayrica 6lgek maddelerin faktor yiik araliklarin -0,38 ile 0,72 arasinda farklilastigi
goriilmektedir. Olgek yapismin tespit edilmesinden sonra dogrulayici faktor analizine
bakilmistir. Sonrasmda da negatif korelasyona sahip ters maddenin Olgekte yer
almamas1 sonucuna varilmistir. 40 maddelik ve dort alt boyut 6lgek igin hesaplanan
dogrulayic1 faktoér analizi sonucunda hesaplanan uyum degerleri (X2/sd=1,76;

RMSEA=0,036; GFI=0,90; NFI=0,92; CFI=0,96; NNFI=0,96; SRMR=0,049)
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model-veri uyumunun teyit edildigi ortaya ¢ikmustir. Bununla birlikte maddelerin
faktor yiiklerinin 0,33 ile 0,60 deger araliginda farklilastig1 tespit edilmistir. Ayrica
olciit gecerligine iliskin 6¢egin alt boyutlar1 ile toplam puan arasindaki korelasyon
hesaplamasi igin dort ayr1 6lgek kullanilmistir. Elde edilen korelasyon katsayilar1 ise
0,56; 0,57; 0,67 ve 0,67 olarak ¢ikmistir. Sonrasinda ise bu boyutlarin kendi
aralarindaki korelasyonlarmin da 0,37 ile 0,77 deger araliginda farklilastig1 tespit
edilmistir. Ayrica 6lgegin giivenirliginin test edilmesi i¢in 315 kisiyle ¢alisilarak test
tekrar test giivenirligi gergeklestirilmis ve test tekrar test korelasyon katsayilarmin
0,69 ile 0,85 deger araliginda farklilagtigi goriilmiistiir. Bununla birlikte hem
dogrulayici faktor analizinde hem de agimlayic1 faktor analizinde yer alan veri setleri
ile cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisit hesaplanmis ve bu degerlerin 0,61 ile 0,88
arasinda farklilim gosterdigi tespit edilmistir. Diger bir deyisle elde edilen verilerle
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi’nin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu

belirtilmektedir (Kabakg¢1 ve Korkut Owen, 2010).

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgeginin  dort alt  boyutu
bulunmaktadir. Bunlar; problem ¢6zme becerileri, kendilik degerini artiran beceriler,
stresle basa ¢ikma becerileri ve iletisim becerileri alt boyutlaridir. Kabakg1 (2006)
tarafindan gelistirilen bu Olcek 40 maddelik Likert tipi bir Olcektir. Bu 6lgegin
degerlendirilmesinde maddeler “bana hi¢c uygun degil”, “bana pek uygun degil”,
“bana olduk¢a uygun” ve “bana tamamen uygun” seklinde yer almaktadir. Olcekten
elde edilen yiiksek puanlar kisilerin bahsi gegen boyutlardaki becerilerinin de ayni
oranda yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Olcek bireysel olarak uygulanabilecegi
gibi grup olarak da uygulanabilmektedir ve uygulama siiresi ortalama 15 dakika

sirmektedir.

Yapilan bu arastrmayla ortaokul kademesi 6, 7 ve 8. smiflarda 6grenim
goren 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli tanis1 almamis olan toplam 230 6grenciye
bu dlgek uygulanmistir. Bu dlgegin giivenirlik diizeyinin tespiti maksatiyla Cronbach
alfa katsayilar1 hesaplanmis olup iletisim becerileri boyutunda 0,797; problem ¢6zme
boyutunda 0,858; stresle basa ¢ikma boyutunda 0,763; kendilik degerini artiran
beceriler boyutunda 0,879 ve olgcegin toplam 40 maddesi i¢in ise 0,858 seklinde
sonuclar elde edilmistir. Bu sonuglara gore ¢alismaya dahil olan 6grencilerin 6lgek

sorularini giivenilir bigimde yanitladiklar1 ortaya ¢ikmustir.
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3.3.4. Veli Onay Formu

Arastrmaya dahil olma durumu veli onayma sunulmustur. Ogrencinin
arastrmaya katilmasint kabul eden aileye “Veli Onay Formu” doldurtularak
aragtirma konusunda da bilgi verilmistir. Boylelikle Ogrencinin arastirmaya

katilmasina yonelik gerekli izinler alinmustir.
3.4. VERILERIN COZUMLENMESI

Yapilan arastirmada c¢ok degiskenli analizler yapilacagindan oncelikle
varsayimlar smanmistir. Cikan sonuglar dogrultusunda uygun olan analiz teknigi
secilmistir. {1k olarak arastirmada kullanilan dlcek ve alt boyutlarmna iliskin carpiklik

ve basiklik katsayilar1 hesaplanmistir. Cikan sonuglar Tablo 3-1’de verilmistir.

Tablo 3-1: Degiskenlere Iliskin Hesaplanan Carpiklik ve Basiklik Katsayilar

N Carpikhk SE Basikhk  SE

Duygusal Empati 230 -0,506 0,16 -0,626 0,32
Biligsel Empati 230 -0,816 0,16 0,053 0,32
Empatik Egilim 230 -0,642 0,16 -0,419 0,32
fletisim Becerileri 230 -0,589 0,16 -0,242 0,32
Problem C6zme Becerileri 230 -0,525 0,16 -0,317 0,32
Stresle Basa Cikma Becerileri 230 -0,32 0,16 0,072 0,32
Kendilik Degerini Arttiran Beceriler 230 -1,184 0,16 1,132 0,32
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri 230 -0,421 0,16 -0,462 0,32

Olgeklerin normal dagilima uygunlugunu belirlemek i¢in Kolmogorov-

Smirnov Testi hesaplanmistir. Cikan sonuglar Tablo 3-2’de yer almaktadir.

Tablo 3-2: Empatik Egilim ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgeklerinin Normallik
Testi Sonuglari

Kolmogorov Shapiro-
) df P ) df p
-Smirnov Z Wilk Z
Empatik
o ,102 230 ,000 ,944 230 ,000
Egilim
Sosyal Duygusal
,071 230 ,007 ,974 230 ,000

Ogrenme Becerileri
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Tablo 3-2°de olgeklere ait normallik analizleri verilmistir. Normallik
testlerinde Orneklem sayisi  50°den biiylik oldugunda (N>50) oldugunda
Kolmogorow-Smirnov test sonuglarina; 6rneklem sayist 50’den kiigiikk oldugunda
(N<50) oldugunda Shapiro-Wilk testi sonuclarina bakilmaktadir. Yapilan bu
aragtirmada o6rneklem sayist 230 oldugu i¢in Kolmogorov-Smirnov test sonucuna
bakilmaktadir. Yapilan analiz sonucunda empatik egilim o6l¢egi (Kolmogorov-
Smirnov Z=0,102; p<0,05) ve sosyal duygusal Ogrenme becerileri Glgeginde
(Kolmogorov-Smirnov Z=0,071; p<0,05) normallik varsayiminin saglanmadigi tespit
edilmistir. Ayrica arastirma kapsaminda demografik verilere iligkin normallik

smamasi yapilmistir ve ¢ikan sonuglar Tablo 3-3’de yer almaktadir.

Tablo 3-3: Arastirmada Yer Alan Degiskenlerin Normallik Testi Sonuglari

Kolmogorov Shapiro-

-Smirnov Z af i Wilk Z af P
Cinsiyet ,352 230 ,000 ,636 230 ,000
Yas 416 230 ,000 ,630 230 ,000
Sinif diizeyi ,252 230 ,000 ,7195 230 ,000
Kardes sayisi ,276 230 ,000 ,853 230 ,000
Kardes Sirasi ,352 230 ,000 , 701 230 ,000
Anne Egitim Durumu ,192 230 ,000 ,922 230 ,000
Baba Egitim Durumu ,219 230 ,000 ,911 230 ,000
Anne Baba Birlikteligi ,539 230 ,000 ,254 230 ,000
Ekonomik Diizey ,310 230 ,000 ,783 230 ,000

Tablo 3-3’te demografik verilere iliskin yapilan analiz sonucunda tiim
degiskenlerde (p=0,000; p<0,05) normallik varsayimmin saglanmadigi tespit
edilmistir. Bu sonucglara gore arastirmadaki degiskenlerin normal dagilmadigi
sonucuna varilmistir. Ayrica olusturulan histogram grafikleri Sekil 3-1, Sekil 3-2 ve

Sekil 3-3’te gosterilmistir.
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Sekil 3-1: Ogrencilerin Empatik Egilim ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Toplam
Puanlarma Iliskin Olusturulan Histogram Grafikleri
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u

Duygusal Empati Biligsel Empati

Sekil 3-2: Ozel Yetenekli olan ve Olmayan Cocuklarin Empatik Egilim Olgegi Alt
Boyutlarma Iliskin Olusturulan Histogram Grafikleri
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Tletisim Becerileri Problem C6zme Becerileri Stresle Basa Cikma Kendilik Degerini Artiran
Becerileri Beceriler

Sekil 3-3: Ozel Yetenekli olan ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri Olgegi Alt Boyutlarina Iliskin Olusturulan Histogram Grafikleri

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi asamasinda IBM SPSS 22 paket
programimdan yararlanilmistir. Arastrmada gereken normallik smamalar1 yapilmis,
testler sonucunda dlgek ve degiskenlere ait normal dagilim varsayimi saglanmadigi
tespit edilmistir. Bu sebeple yapilan analizlerde parametrik olmayan testler

kullanilmistir. ilk olarak arastirma kapsaminda betimsel istatistikler hesaplanmustir.
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Demografik verilere iligkin yapilan analizlerde iki cevapli degiskenlerde Mann-
Whitney U Test ve ikiden fazla cevapli degiskenlerde Kruskal Wallis Testinden
faydalanilmistir. Yapilan arastirma sonucunda Ozel yetenekli olan ve olmayan
ogrencilerin empatik egilim toplam puan ve alt 6lgek puanlari ile sosyal duygusal
ogrenme becerileri toplam puan ve alt 6lgek puanlari arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigimn1 elde etmek amaciyla Spearman Korelasyon Katsayist teknigi
kullanilmistir. Arastirmada istatistiksel islemler 0.05 anlamlilik diizeylerinde
smanmistir. Ayrica arastirmada bagimsiz degisken olan empatik egilimin, bagimh
degisken olan sosyal duygusal 6grenme becerilerini ne kadar yordadigini ortaya

cikarmak amaciyla regresyon analizi yapilmistir.
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BOLUM 1V: BULGULAR

Arastirmanin bu boliimde 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerde
empatik egilim diizeyleri, sosyal duygusal 6grenme becerileri ve sosyo demografik

degiskenlere dair ortaya ¢ikan bulgular yer almaktadir.

4.1. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
DEMOGRAFIK OZELLIKLERI

Yapilan arastirma kapsaminda goriisleri alinan 230 6grencinin demografik
durumlarma iligkin dagilimlarinin tespiti amaciyla frekans ve yiizde degerleri elde

edilmistir. Cikan sonuglar Tablo 4-1’de yer almaktadir.

Tablo 4-1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlarina
[liskin Hesaplanan Frekans ve Yiizde Degerleri Sonuglari

Degiskenler Kategoriler F %
Durum Ozel Yetenek 115 50
Normal 115 50
Cinsiyet Kiz 110 47,8
Erkek 120 52,2
Yas 10-12 72 31,3
13 158 68,7
Sinif Diizeyi 6 46 20
7 94 40,9
8 90 39,1
Kardes Sayisi Kardesi yok 50 21,7
1 kardesi var 112 48,7
2 kardesi var 51 22,2
3 kardes ve iistii 17 7,4
Kardes Sirast Ik 133 58
Son 82 36
Ortanca 11 5
Ortancalardan Biri 4 2
Annenin Egitim Durumu Ilkokul mezunu ve alt1 23 10
Ortaokul mezunu 15 6,5
Lise mezunu 75 32,6
Yiiksekogretim mezunu 117 50,9
Babanm Egitim Durumu [lkokul mezunu ve alt1 8 3,5
Ortaokul mezunu 15 6,5
Lise mezunu 80 34,8
Yiiksekogretim mezunu 127 55,2
Anne-Baba Birliktelik Durumu Birlikte 216 93,9
Ayri 14 6,1
Ekonomik Diizey 1000 TL Alt1 2 1
1000-2000 TL 24 10
2000-3000 TL 47 20,4
3000-4000 TL 40 17,4
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4000 TL ve tizeri 117 50,9

Tablo 4-1’de yer alan bilgiler incelendiginde, arastrmaya dahil olan
ogrencilerin %50’si (n=115) 6zel yetenekli, %50’si (n=115) 6zel yetenekli olmayan
(normal) grencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin %48’ini (n=110) kiz, %52’sini
(n=120) erkekler olusturmaktadir. Goriislerinden faydanilan 6grencilerin %68,7’sI
(n=158) 13 yasinda, %31,3’ii (n=72) 10, 11 ve 12 yaslarindadir. Ogrencilerin
%40,9’u (n=94) 7. snifta, %39,1°1 (n=90) 8. sinifta ve %20’si (n=46) 6. smifta
ogrenim gormektedir. Katilim saglayan 6grencilerin %48,7’sinin (n=112) bir kardesi,
%22,2’sinin (n=51) iki kardesi, %7,4’linlin (n=17) ii¢ ve daha fazla kardesi oldugu
tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerden %21,7 sinin (n=50) ailenin ilk ve tek ¢ocugu
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin %581 (n=133) ilk ¢ocuk, %36’s1 (n=82) son
cocuk, %5’1 (n=11) ortanca ¢ocukken %?2’sinin (n=4) de ortancalardan biri oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin annelerinin egitim durumlari incelendiginde %50,9’u
(n=117) yiiksekogretim, %32,6’s1 (n=75) lise, %10’u (n=23) ilkokul mezunu ve
altinda iken %6,5’1 (n=15) ortaokul mezunudur. Babalarmnin egitim durumlari
incelendiginde ise, %55,2’si (n=127) yiiksekogretim, %34,8’i (n=80) lise, %6,5’1
(n=15) ortaokul, %3,5’i (n=8) ilkokul mezunu ve altinda oldugu goriilmektedir.
Arastirmaya katilim saglayan ogrencilerin %93,9’unun (n=216) anne ve babas1
birlikte yasarken %,6,1’inin (n=14) anne ve babas1 ayr1 yasamaktadir. Ogrencilerin
¢ikan sonuglara gore ekonomik diizeyleri incelendiginde, %50,9’u (n=117) 4000 TL
ve lizeri, %17,4’t (n=40) 3000-4000 TL, %20,4’i (n=47) 2000-3000 TL, %10’u
(n=24) 1000-2000 TL arasinda gelire sahiptir. %1°i ise (n=2) 1000 TL ve altinda

geliri oldugu sonucuna ulasilmistir.

4.2. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
EMPATIK EGILIMLERI NE DUZEYDEDIR?

Aragtirmaya dahil olan 6zel yetenekli olan ve olmayan ortaokul diizeyinde
egitimlerine devam eden Ogrencilerin empatik egilimlerinin tespiti maksatiyla
ogrencilere 4’li likert tipinde derecelendirilmis, toplam 17 maddelik bir Slgek
uygulanmistir. Olgege verilen yanitlara gore betimsel istatistikler hesaplanmis ve

elde edilen sonuglar Tablo 4-2’de gosterilmistir.
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Tablo 4-2: Ogrencilerin Empatik Egilim Ol¢eginden Almis Olduklar1 Puanlara Iliskin
Hesaplanan Betimsel Istatistikler

.. Madde En En = Madde
Olgek Sayisi N Diisiik Yiiksek X SS Ortalamasi
Empatik Egilim 17 230 32 68 55,3 8,77 3,25
Ozel Yetenekli

Ogrencilerde 17 115 32 68 52,70 8,95 3,1
Empatik Egilim

Ozel Yetenekli

Olmayan 17 115 37 68 57,94 7,79 3,41
Ogrencilerde

Empatik Egilim

Tablo 4-2°de yer alan veriler incelendiginde aragtirmaya katilan 6grencilerin
empatik egilim diizeyi en diisiik olan Ggrencinin puaninin 32; en yiiksek olan
ogrencinin puaninm 68 oldugu saptanmistir. Ozel yetenekli olan ve olmayan
ogrencilerin empatik egilim toplam puanlar1 ortalamasi 55,3 (+8,77) olarak
hesaplanmistir. Empatik egilim 0Olgeginden en az 17, en fazla 68 puan
almabilmektedir. Hesaplanan ortalama deger, madde ortalamasina
dontstiiriildiigiinde 6grenci ortalamasinin 4 iizerinden 3,25 oldugu goriilmektedir.
Bir baska soylemle 6grencilerin empatik egilim diizeyinin yiiksek diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin empatik egilim
diizeylerine ayr1 ayr1 bakildiginda ise; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin empatik
egilim puan ortalamasmin (57,94+7,79); 06zel yetenekli olan Ggrencilerden

(52,70+8,95) daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

4.3. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
EMPATIK EGILIMLERI DEMOGRAFIK OZELLIiKLERINE GORE
ANLAMLI BiR FARKLILIK GOSTERMEKTE MiDiR?

Aragtrmaya katillan 6zel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin
cinsiyetlerine, yaslarina, sinif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarina, anne
egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanm birliktelik durumuna,
ekonomik diizeyine gore empatik egilim diizeylerinde anlamli bir farklilik olup

olmadig1 analiz edilmistir.
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4.3.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore
Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farklihk Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin cinsiyetlerine gore empatik
egilim diizeylerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin saptanmasi

amaciyla gerceklestirilen Mann Whitney U testi ve sonuglar Tablo 4-3’de verilmistir.

Tablo 4-3: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gére Empatik Egilim
Diizeylerine Iligkin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

L Sira Sira
Grup Puan Cinsiyet N Ortaglamasi  Toplam U p
Ozel Yetenekli Empatik  Kiz 55 60,33 3318,00
Olan Egilim Erkek 60 55,87 3352,00 1522,000 ,473
Toplam 115
Normal/Ozel Empatik  Kiz 55 66,86 3677,50
Yetenekli Olmayan Egilim Erkek 60 49,88 299250 1162,500 ,006
Toplam 115

Tablo 4-3 incelendiginde 6zel yetenekli olan 6grencilerde cinsiyet ile empatik
egilim arasmda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (U=1522,000; p>0,05).
Bununla birlikte; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde cinsiyet ile empatik egilim
arasinda anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur (U=1162,500; p<0,05). Sira
ortalamalar1 incelendiginde 6zel yetenekli olmayan kiz 6grencilerin empatik egilim

diizeyinin erkek 6grencilerden daha yiliksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.3.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Empatik

Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farkhilik Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin yaslarina gére empatik egilim
diizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip gdstermediginin saptanmasi amaciyla

gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-4’de gosterilmistir.
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Tablo 4-4: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Empatik Egilim
Diizeylerine iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglar1

o Sira Sira
Grup Puan Cinsiyet N Qralamasi  Toplamn U p
Ozel Yetenekli Empatik  10-12 34 60,93 2071,50
Olan Egilim 13 81 56,77 4598,50 1277,500 542
Toplam 115
Normal/Ozel Empatik ~ 10-12 38 72,54 2756,50
Yetenekli Olmayan Egilim 13 77 50,82 3913,50 910,500 ,001
Toplam 115

Tablo 4-4’teki analiz sonucuna gore 6zel yetenekli olan 6grencilerde yas ile
empatik egilim arasinda anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (U=1277,500;
p>0,05). Bununla birlikte; 6zel yetenekli olmayan Ogrencilerde yas ile empatik
egilim arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varimistr (U=910,500;
p<0,05). Sira ortalamasi incelendiginde 6zel yetenekli olmayan 10-12 yasmdaki
ogrencilerin empatik egilim diizeyinin 13 yasindaki 6grencilerden daha yliksek

diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.3.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Simif Diizeyine Gore

Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farkhihk Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin smif
diizeylerine gore empatik egilim diizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip
gostermediginin saptanmasi amaciyla gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-5°te
gosterilmistir.

Tablo 4-5: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sinif Diizeylerine Gére Empatik
Egilim Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Sinif Sira )

Grup Puan N df X p
Diizeyi Ortalamasi

Ozel Yetenekli Empatik 6 23 62,50

Olan Egilim 7 47 65,02 2 6,271 ,043
8 45 48,37
Toplam 115
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Normal/Ozel Empatik 6 23 66,30

Yetenekli Olmayan Egilim 7 47 57,24 2 1,942 ,379
8 45 54,54
Toplam 115

Tablo 4-5’deki bilgiler incelendiginde 6zel yetenekli olan 6grencilerde smif
diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir
(X2(2):6,271; p<0,05). Bu 6grencilerin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 7. sinifta
o0grenim goren Ozel yetenekli O8rencilerin 6 ve 8. smifta 6grenim goéren 6zel
yetenekli Ogrencilere kiyasla empatik egilim diizeylerinin daha yiiksek diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde smif
diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamh bir farklilik olmadigir goriilmektedir

(X?2=1,942; p>0,05).

4.3.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayisina
Gore Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farklihk Gostermekte midir?

Arastirmaya katilim saglayan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin
kardes sayilarna gore empatik egilim diizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip
gostermediginin saptanmasi amaciyla gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-6’da
gosterilmistir.

Tablo 4-6: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayilarma Gére Empatik
Egilim Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Kardes Sira

Grup Puan N df X? p
Sayisi Ortalamasi

Ozel Yetenekli Empatik Yok 29 55,90

Olan Egilim 1 67 58,66
2 14 59,75 3 , 192 ,979
3 ve lzeri 5 56,40
Toplam 115

Normal/Ozel Empatik Yok 21 52,55

Yetenekli Egilim 1 45 55,23

Olmayan 2 37 61,86 3 2,068 ,558
3 ve lizeri 12 66,00
Toplam 115
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Tablo 4-6’ya bakildiginda 6zel yetenekli olan 6grencilerde kardes sayist ile
empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (X2(3)20,192;
p>0,05). Ayn sekilde 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde kardes sayisi ile empatik
egilim arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 tespit edilmistir (X2(3)22,068; p>0,05).

4.3.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sirasina

Gore Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes
sirasina gore empatik egilim diizeyinde anlamli bir degisiklik olup olmadigmnin

tespiti icin Kruskal Wallis testi hesaplanmis ve sonuglar Tablo 4-7°de gosterilmistir.

Tablo 4-7: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sirasma Gore Empatik
Egilim Diizeylerine Iligkin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Grup Puan Kardes Sirasi N Sira df x? P
Ortalamasi

Ozel Yetenekli Empatik 11k 69 59,80

Olan Egilim  Son 39 50,06
Ortanca 6 88,08 3 7,327,062
Ortancalardan Biri 1 62,50
Toplam 115

Normal/Ozel ~ Empatik 11k 64 54,71

Yetenekli Egilim  Son 43 57,44

Olmayan Ortanca 5 75,10 3 8,641  ,034
Ortancalardan Biri 3 107,67
Toplam 115

Tablo 4-7’de bakildiginda, yapilan analiz sonucunda 6zel yetenekli olan
ogrencilerde kardes siras1 ile empatik egilim arasinda anlaml bir farklilik olmadigi
goriilmektedir (X2(3)27,327; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan 6grencilerde ise kardes
siras1 ile empatik egilim arasmda anlamli bir farkhilik oldugu saptanmistir

(X?=8,641; p<0,05).
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4.3.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim
Durumuna Gore Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Yapilan arastrmada 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin annelerin

egitim durumuna gore empatik egilim diizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip

gostermediginin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen test ve ¢ikan sonuglar Tablo

4-8’de verilmistir.

Tablo 4-8: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim Durumuna Gére

Empatik Egilim Diizeylerine iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Anne Egitim Sira )

Grup Puan N df X p
Diizeyi Ortalamasi

Ozel Empatik  Ilkokul mezunu ve alt 10 65,05

Yetenekli  Egilim Lise mezunu 26 60,12

Olan Yiiksekogretim mezunu 79 56,41 2 ,732 ,693
Toplam 115

Normal/  Empatik flkokul mezunu ve alti 13 33,69

Ozel Egilim  Ortaokul mezunu 15 49,73

Yetenekli Lise mezunu 49 63,21 3 9,875 ,020

Olmayan Yiiksekogretim mezunu 38 62,86
Toplam 115

Tablo 4-8 incelendiginde 6zel yetenekli olan 6grencilerde annenin dgrenim

diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik olmadigi1 ortaya ¢ikmistir

(X?2=0,732; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan ogrencilerde ise annenin 6grenim

diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir

(X2(3)29,875; p<0,05). Ayni grubun sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, annesi lise

mezunu olan 6grencilerin empatik egilim diizeyinin diger 6grencilerden daha yiiksek

diizeyde oldugu saptanmustur.

4.3.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim
Durumuna Gore Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin babalarin

egitim durumuna gore empatik egilim diizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip
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gostermediginin saptanmasi amaciyla gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-9’da

yer verilmistir.

Tablo 4-9: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gére
Empatik Egilim Diizeylerine iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Grup Puan Baba Egitim Diizeyi N Sira df x? p
Ortalamasi
Ozel Empatik [lkokul mezunu ve alts 2 45,50
Yetenekli Egilim  Ortaokul mezunu 1 82,50
Olan Lise mezunu 28 65,96 3 2,954 ,399
Yiiksekogretim mezunu g4 55,35
Toplam 115
Normal/  Empatik Ilkokul mezunu ve alti 6 40,08
Ozel Egilim  Ortaokul mezunu 14 52,57
Yetenekli Lise mezunu 52 55,89 3 4,123 ,248
Olmayan Yiiksekogretim mezunu - 43 64,81
Toplam 115 115

Tablo 4-9°da ortaya ¢ikan analiz sonucunda 6zel yetenekli olan 6grencilerde

babanin egitim diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik olmadigi

ortaya ¢ikmaktadir (X2(3)=2,954; p>0,05). Yine ayn1 sekilde 6zel yetenekli olmayan

ogrencilerde de babanin 6grenim diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir

farklilik olmadig1 goriilmektedir (X2(3)24,123; p>0,05).

4.3.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba

Birliktelik Durumuna Goére Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir

Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne-baba

birliktelik durumuna goére empatik egilim diizeylerinin anlamli bir farklilik gosterip

gostermediginin tespiti icin gerceklestirilen test ve c¢ikan Sonuglar Tablo 4-10’da

gosterilmistir.
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Tablo 4-10: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba Birliktelik Durumuna
Gore Empatik Egilim Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup Puan Anne-Baba N Sira T Sira U D
Birlikteligi Ortalamasi 1oPlamt

Ozel Yetenekli Empatik Birlikte 111 57,89 6425,50

Olan Egilim  Ayri 4 61,13 24450 209,500 849
Toplam 115

Normal/Ozel Empatik  Birlikte 105 59,52 6249,50

Yetenekli Olmayan ~ Egilim  Ayri 10 42,05 420,50 365,500 113
Toplam 115

Tablo 4-10’a bakildiginda 6zel yetenekli olan &grencilerde anne-baba
birlikteligi ile empatik egilim arasinda anlamh bir farklilik olmadig1 goriilmektedir
(U=209,500; p>0,05). Bununla birlikte; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde anne-
baba birlikteligi ile empatik egilim arasinda da anlamli bir farklilik olmadig: tespit
edilmistir (U=365,500; p>0,05).

4.3.9. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeyine

Gore Empatik Egilim Diizeyi Anlamh Bir Farklihk Gostermekte midir?

Yapilan arastrmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin
ekonomik diizeylerine goére empatik egilim diizeylerinin anlamli bir degisiklik
gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen test ve ¢ikan

sonuglar Tablo 4-11°de gosterilmistir.

Tablo 4-11: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeylerine Gore
Empatik Egilim Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Grup Puan  Ekonomik Diizey N Sira df X? p
Ortalamasi
Ozel Yetenekli Empatik 1000 TL alt1 1 24,50
Olan Egilim  1000-2000 TL 6 54,50
2000-3000 TL 21 59,14 4 1275 866
3000-4000 TL 11 62,14
4000 TL ve tizeri 76 57,80

Toplam 115
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Normal/Ozel Empatik 1000 TL alti 1 26,00

Yetenekli Egilim  1000-2000 TL 18 37,78

Olmayan 2000-3000 TL 26 46,65 4 18,426  ,001
3000-4000 TL 29 73,98
4000 TL ve tizeri 41 63,55
Toplam 115

Tablo 4-11 incelendiginde &zel yetenekli olan Ogrencilerde ailelerin
ekonomik diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir farklilik olmadigi tespit
edilmistir (X2(4):1,275; p>0,05). Bununla birlikte; 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerde ailelerin ekonomik diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamli bir

farklilik oldugu goriilmektedir (X2(4)=18,426; p<0,05).

4.4, OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
EMPATIK EGILIM ALT BOYUTLARI DEMOGRAFIK
OZELLIKLERINE GORE ANLAMLI BIR  FARKLILIK
GOSTERMEKTE MIDiR?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan G&grencilerin
cinsiyetlerine, yaslarina, sinif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarma, anne
egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin birliktelik durumuna,
ekonomik diizeyine gore empatik egilim diizeyleri alt boyutlarmin (biligssel ve

duygusal empati) anlamli bir farklilik gosterip géstermedigi arastirilmistir.

4.4.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore
Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk Gostermekte

midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin cinsiyete
gore duygusal empati ve biligsel empati diizeylerinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermediginin tespiti i¢in gerceklestirilen Mann Whitney U testi ve ¢ikan sonuglar
Tablo 4-12’de verilmistir.
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Tablo 4-12: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gére Duygusal Empati
ve Biligsel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup Puan Cinsiyet N Sira Sira U p
Ortalamas1  Toplam
Ozel Duygusal Kiz 55 60,14 3307,50
Yetenekli Empati Erkek 60 56,04 3362,50  1532,500 ,509
Olan Toplam 115
Bilissel Kiz 55 60,25 3314,00
Empati Erkek 60 55,93 3356,00  1526,000 ,486
Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal Kiz 55 67,04 3687,00
Yetenekli Empati Erkek 60 49,72 2983,00  1153,000 ,005
Olmayan Toplam 115
Bilissel Kiz 55 64,81 3564,50
Empati Erkek 60 51,76 3105,50 1275,500 ,034
Toplam 115

Tablo 4-12°de duygusal empati diizeyleri incelendiginde; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin cinsiyetleriyle duygusal empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 goriilmektedir (U=1532,500; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin
cinsiyetleriyle duygusal empati diizeyleri arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir (U=1153,000; p<0,05). Bu o&grencilerin sira ortalamalarina
bakildiginda kiz 6grencilerin duygusal empati diizeyinin erkek 6grencilerden daha

yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ayni tabloda biligsel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan
Ogrencilerin cinsiyetleri ile bilissel empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 goriilmektedir (U=1526,000; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin
cinsiyetleri ile biligsel empati diizeyleri arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu
sonucu elde edilmistir (U=1275,500; p<0,05). Yani, sira ortalamalarina bakildiginda
kiz 6grencilerin biligsel empati diizeyinin erkek dgrencilerden daha yiiksek diizeyde

oldugu saptanmustir.

4.4.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Empatik
Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerin yaslarma gére duygusal empati

ve biligsel empati diizeylerinde anlamli bir farklilik olup olmadiginin saptanmasi

71



maksatiyla gergeklestirilen Mann Whitney U testi ve sonuglar Tablo 4-13’de

verilmistir.

Tablo 4-13: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gére Duygusal Empati ve
Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup Puan Yas N Sira Sira U p
Ortalamas1  Toplam
Ozel Duygusal 10-12 34 59,99 2039,50
Yetenekli Empati 13 81 57,17 4630,50 1309,500 ,678
Olan Toplam 115
Biligsel 10-12 34 61,28 2083,50
Empati 13 81 56,62 4586,50 1265,500 ,493
Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal 10-12 38 70,22 2668,50
Yetenekli Empati 13 77 51,97 4001,50 998,500 ,006
Olmayan Toplam 115
Biligsel 10-12 38 72,54 2756,50
Empati 13 77 50,82 3913,50 910,500 ,001
Toplam 115

Tablo 4-13 incelendiginde duygusal empati diizeyleri agisindan bakilacak
olursa; 6zel yetenekli olan 6grencilerin yaslariyla duygusal empati diizeyleri arasinda
anlaml1 bir farklilk olmadig1 goriilmektedir (U=1309,500; p>0,05). Ozel yetenekli
olmayan 6grencilerin yaslariyla duygusal empati diizeyleri arasinda ise anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (U=998,500; p<0,05). Bu o&grencilerin sira
ortalamalarina bakildiginda 10-12 yasindaki 6grencilerin duygusal empati diizeyinin

13 yasindaki 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ayni tabloda biligsel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan
Ogrencilerin yaslar1 ile biligsel empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya
¢ikmamustir (U=1265,500; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin yaslari ile
biligsel empati diizeyleri arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu sonucu elde
edilmistir (U=910,500; p<0,05). Yani, sira ortalamalarina bakildiginda 10-12
yasindaki Ogrencilerin biligsel empati diizeyinin 13 yasindaki 6grencilerden daha

yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

72



4.4.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Simif Diizeylerine
Gore Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Aragtirma kapsaminda yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerin
smif diizeylerine gore duygusal empati ve bilissel empati diizeylerinde anlamli bir
farklilik olup olmadiginin saptanmasi maksatiyla gerceklestirilen test ve sonuglar

Tablo 4-14’de gosterilmistir.

Tablo 4-14: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Smif Diizeylerine Gére Duygusal
Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Grup Puan Simf N Sira df x? P
Diizeyi Ortalamasi
Ozel Duygusal 6 23 59,41
Yetenekli Empati 7 47 66,07 2 6,226 ,044
Olan 8 45 48,84
Toplam 115
Biligsel 6 23 65,39
Empati 7 47 62,65 2 5,097 ,078
8 45 49,37
Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal 6 23 65,70
Yetenekli Empati 7 47 55,30 2 1,597 ,450
Olmayan 8 45 56,89
Toplam 115
Biligsel 6 23 64,93
Empati 7 47 61,12 2 3,334 ,189
8 45 51,20
Toplam 115

Tablo 4-14 ayrintili olarak incelenirse, duygusal empati diizeyi boyutunda;
0zel yetenekli olan ogrencilerin smif diizeyleri ile duygusal empati diizeyleri
arasinda anlamli bir farklhilik oldugu goriilmektedir (X2(2)26,226; p<0,05). Sira
ortalamalarina bakilacak olursa; 6zel yetenekli 7. siif 6grencilerin duygusal empati
diizeyi 6 ve 8. siif 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Ozel
yetenekli olmayan dgrencilerin sinif diizeyleri ile duygusal empati diizeyleri arasinda

ise anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir (X2(2)=1,597; p>0,05).
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Biligsel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan 6grencilerin

smif diizeyleri ile biligsel empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamustir (X2(2)25,097; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan oOgrencilerin sinif

diizeyleri ile biligsel empati diizeyleri arasinda ise yine anlamli bir farkliliga

rastlanmamistir (X2(2)23,334; p>0,05).

4.4.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayilarina

Gore Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 0zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes

sayilarina gore duygusal empati ve biligsel empati diizeylerinde anlamli bir farklilik

olup olmadiginin saptanmasi maksatiyla gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-

15’de sunulmustur.

Tablo 4-15: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayilarma Gére Duygusal
Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Kardes

Sira

Grup Puan df x? p
Sayisi Ortalamasi
Ozel Duygusal Yok 29 55,21
Yetenekli Empati 1 67 58,85
Olan 2 14 57.71 3 ,391 ,942
3 ve lizeri 5 63,60
Toplam 115
Bilissel Yok 29 55,29
Empati 1 67 59,52
2 14 59,75 3 ,789 ,852
3 ve lizeri 5 48,40
Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal Yok 21 52,64
Yetenekli Empati 1 45 53,66
Olmayan 2 37 64,53 3 3,081 379
3 ve lizeri 12 63,54
Toplam 115
Biligsel Yok 21 51,62
Empati 1 45 60,18
2 37 56,73 3 1,558 ,669
3 ve lizeri 12 64,92
Toplam 115
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Tablo 4-15’de yer alan bilgiler incelendiginde duygusal empati diizeyi
boyutunda; 6zel yetenekli olan Ggrencilerin kardes sayilari ile duygusal empati
diizeyleri arasinda anlamli bir farklililk olmadigi goriilmektedir (X2(3)=0,391;
p>0,05). Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin kardes sayilar1 ile duygusal empati
diizeyleri arasinda ise Yyine anlamli bir farklilik olmadig1 tespit edilmistir

(X?=3,081; p>0,05).

Diger bir alt boyutu olan bilissel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel
yetenekli olan Ogrencilerin kardes sayilari ile biligsel empati diizeyleri arasinda
anlamh bir farklilik yoktur (X%3=0,789; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin kardes sayisilar: ile bilissel empati diizeyleri arasinda da anlamli bir

farklilik olmadig1 sonucu elde edilmistir (X2(3)=1,558; p>0,05).

4.4.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Siralarina
Gore Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes
siralarina gore duygusal empati ve bilissel empati diizeylerinde anlamli bir farklilik
olup olmadiginin saptanmasi maksatiyla gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-
16°da gosterilmistir.

Tablo 4-16: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Siralarina Gore Duygusal
Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Sira

Grup Puan Kardes Sirasi N df X? p
Ortalamasi
Ozel Duygusal  Tlk 69 59,66
Yetenekli Empati Son 39 50,51
Olan Ortanca 6 85,83 3 6455 091
Ortancalardan Biri 1 68,50
Toplam 115
Biligsel Ik 69 60,54
Empati Son 39 49,33
Ortanca 6 84,33 3 6,847 ,077
Ortancalardan Biri 1 63,00
Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal  ilk 64 53,96
Yetenekli Empati Son 43 59,58
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Olmayan Ortanca 5 65,80 3 8,261 ,041
Ortancalardan Biri 3 108,50

Toplam 115
Bilissel Ik 64 57,08
Empati Son 43 54,47
Ortanca 5 80,40 3 5,827 ,120
Ortancalardan Biri 3 91,00
Toplam 115

Tablo 4-16’da duygusal empati diizeyleri incelendiginde; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin dogum siralar1 ile duygusal empati diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik olmadigi goriilmektedir (X2(3)26,455; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin dogum siralar1 ile duygusal empati diizeyleri arasinda ise anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (X2(3)28,261; p<0,05). Ayn1 grubun sira ortalamalar1
dikkate alindiginda, kardesler arasindaki sirasi ortancalardan biri olan &grencilerin
duygusal empati diizeyinin diger Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu

saptanmigtir.

Biligsel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan 6grencilerin
dogum siralar1 ile bilissel empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur
(X*=6,847; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan 6grencilerin dogum siralari ile bilissel
empati diizeyleri arasinda da anlamli bir farkliligin olmadigi sonucu elde edilmistir

(X*=5,827; p>0,05).

4.4.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim
Durumuna Goére Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir
Farkhhk Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne egitim
durumuna gore duygusal empati ve bilissel empati diizeylerinde anlamli bir farklilik
olup olmadigmnin tespiti i¢cin gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-17°de

verilmistir.
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Tablo 4-17: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim Durumuna Gére
Duygusal Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuglart
Sira )
Grup Puan Anne Egitim Durumu N df X p
Ortalamasi
Ozel Duygusal [lkokul mezunu ve altit 10 62,90
Yetenekli Empati Lise mezunu 26 59,62
Olan Yiiksekogretim mezunu 79 5685 2 373 830
Toplam 115
Biligsel flkokul mezunu ve altt 1 68,00
Empati Lise mezunu 26 59,87
Yiiksekogretim mezunu 79 56,12 2 1,241 538
Toplam 115
Normal/ Duygusa| Ilkokul mezunu ve alt1 13 36,12
Ozel Empati ~ Ortaokul mezunu 15 48,20
Yetenekli Lise mezunu 49 64,39 3 9,104 ,028
Olmayan Yiiksekogretim mezunu  3g 61,12
Toplam 115
Biligsel  Ilkokul mezunu vealti 13 33,81
Empati Ortaokul mezunu 15 51,07
Lise mezunu 49 60,56 3 9985 ,019
Yiiksekdgretim mezunu 38 65,71
Toplam 115

Tablo 4-17°de duygusal empati diizeylerine bakildiginda; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin annelerin egitim diizeyi ile duygusal empati diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik olmadigi goriilmektedir (X2(2)20,373; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin annelerin egitim diizeyi ile duygusal empati diizeyleri arasinda ise
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (X2(3):9,1O4; p<0,05). Bu sonuca gore
ayni tabloda sira ortalamalarina bakildiginda, annesi lise mezunu olan 6grencilerin
duygusal empati diizeyinin diger 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu ¢ikarimi

yapilmaktadir.

Bilissel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan dgrencilerin
annelerin egitim diizeyi ile biligsel empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 tespit edilmistir (X2(2)21,241; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin annelerin egitim diizeyi ile bilissel empatik egilim diizeyleri arasinda ise

anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (X2(3):9,985; p<0,05). Ayni grubun sira
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ortalamalar1 incelendiginde, annesi yiiksekogretim mezunu olan 6grencilerin biligsel

empati diizeyinin diger 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

4.4.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim

Durumuna Goére Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir

Farklhilhik Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin baba egitim

durumuna gore duygusal empati ve biligsel empati diizeylerinde anlamli bir farklilik

olup olmadiginin tespiti icin gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-18’de

sunulmustur.

Tablo 4-18: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gére
Duygusal Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuglari

Sira

Grup Puan  Baba Egitim Durumu N df X? P
Ortalamasi
Ozel Duygusal Ilkokul mezunuvealtt 2 4475
Yetenekli Empati  Ortaokul mezunu 1 84,00
Olan Lise mezunu 28 64,27 3 2,254 ,521
Yiiksekogretim mezunu g4 55,92
Toplam 115
Biligsel Ilkokul mezunuvealti 2 44,00
Empati  Ortaokul mezunu 1 7650
Lise mezunu 28 67,95 3 3955 266
Yiiksekogretim mezunu g4 54,80
Toplam 115
Normal/  Duygusal Ilkokul mezunuvealti ¢ 42,83
Ozel Empati ~ Ortaokul mezunu 14 51,86
Yetenekli Lise mezunu 52 58,29 3 2289 515
Yiiksekogretim mezunu 43 61,77
Toplam 115
Bilissel Ilkokul mezunuvealtt 6 43,17
Empati  Ortaokul mezunu 14 53,54
Lise mezunu 52 52,24 3 7,371 ,061
Yiiksekogretim mezunu 43 68,49
Toplam 115
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Tablo 4-18’de duygusal empati diizeyi alt boyutu incelendiginde; 6zel
yetenekli olan 6grencilerin babalarin egitim diizeyi ile duygusal empati diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir (X2(3)22,254; p>0,05). Ayni
boyutta 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin babalarin egitim diizeyleri ile duygusal
empati diizeyleri arasinda da anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir
(X?3=2,289; p>0,05).

Ayni tabloya bakildiginda, bilissel empati diizeyleri incelendiginde ise; 6zel
yetenekli olan 6grencilerin babalarin egitim diizeyleri ile bilissel empatik egilim
diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmazken (X2(3)23,955; p>0,05), 6zel
yetenekli olmayan Ogrencilerin babalarm egitim diizeyleri ile bilissel empati
diizeyleri arasinda da anlamli bir farklilik olmadigi sonucu elde edilmistir

(X?3=7,371; p>0,05).

4.4.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba
Birliktelik Durumuna Gore Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar

Anlamh Bir Farkhihik Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne-baba
birliktelik durumuna gore duygusal empati ve bilissel empati diizeylerinde anlamli
bir farklilik olup olmadiginin tespiti i¢in gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-

19’da sunulmustur.

Tablo 4-19: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba Birliktelik Durumuna
Gore Duygusal Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine liskin Hesaplanan Mann Whitney U
Testi Sonuglari

Grup Puan Anne-Baba N Sira Sira U 0
Birlikteligi Ortalamas1  Toplam
Ozel Duygusal  Birlikte 111 57,74 6409,50
Yetenekli Empati Ayri 4 65,13 260,50 193,500 ,663
Olan Toplam 115
Bilissel Birlikte 111 58,17 6456,50
Empati Ayr1 4 53,38 213,50 203,500 777
Toplam 115
Normal/ Duygusal  Birlikte 105 59,48 6245,50
Ozel Empati Ayri 10 42,45 42450 369,500 ,121
Yetenekli Toplam 115
Olmayan Bilissel  Birlikte 105 59,49 6246,50
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Empati

Ayri

10

42,35

Toplam

115

423,50

368,500

117

Tablo 4-19°da duygusal empati diizeyi boyutu incelendiginde; 6zel yetenekli

olan Ogrencilerin anne-baba birlikteligi ile duygusal empati diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilk olmadig: gériilmektedir (U=193,500; p>0,05). Ozel yetenekli

olmayan 6grencilerin anne-baba birlikteligi ile duygusal empati diizeyleri arasinda da

anlamli bir farklilik olmadigz tespit edilmistir (U=369,500; p>0,05).

Biligsel empati diizeyi boyutu incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan

ogrencilerin anne-baba birlikteligi ile bilissel empati diizeyleri arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (U=203,500; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin anne-

baba birlikteligi ile bilissel empati diizeyleri arasinda da anlamli bir farklilik
olmadigi tespit edilmistir (U=368,500; p>0,05).

4.4.9. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeyine
Gore Empatik Egilim Diizeyi Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin ekonomik

diizeylerine gore duygusal empati ve biligsel empati diizeylerinde anlamli bir

farklilik olup olmadignin tespiti i¢in gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-20’de

verilmistir.

Tablo 4-20: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeylerine Gore

Duygusal Empati ve Bilissel Empati Diizeylerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuclari
Grup Puan Ekonomik Sira o 52 0
Diizey Ortalamasi
Ozel Duygusal 1000 TL alti 1 37,50
Yetenekli Empati 1000-2000 TL 6 54,75
Olan 2000-3000 TL 21 56,79 4 738 947
3000-4000 TL 11 63,23
4000 TL ve tlizeri 76 58,11
Toplam 115
Biligsel 1000 TL alt 1 14,00
Empati 1000-2000 TL 6 59,00
2000-3000 TL 21 62,17 4 2,275 ,685
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3000-4000 TL 11 61,18
4000 TL ve tizeri 76 56,89

Toplam 115
Normal/Ozel Duygusal 1000 TL alti 1 32,50
Yetenekli Empati 1000-2000 TL 18 37,39
Olmayan 2000-3000 TL 26 49,02 4 15,905 ,003
3000-4000 TL 29 72,45
4000 TL ve tizeri 41 63,15
Toplam 115
Bilissel 1000 TL alt1 1 25,50
Empati 1000-2000 TL 18 41,44
2000-3000 TL 26 43,52 4 18,913 ,001
3000-4000 TL 29 74,59
4000 TL ve tizeri 41 63,51
Toplam 115

Tablo 4-20°de duygusal empati diizeyleri incelendiginde; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile duygusal empati diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (X2(4)=O,738; p>0,05). Ozel yetenekli
olmayan ogrencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile duygusal empati diizeyleri

arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (X2(4)=15,905; p<0,05).

Biligsel empatik diizeyleri yoniinden incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile bilissel empati diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik yoktur (X%*#=2,275; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile biligsel empati diizeyleri arasinda ise
anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (X2(4):18,913; p<0,05). Bu sonuca goére ayni
tabloda sira ortalamalarma bakildiginda, ailesinin geliri 3000-4000 TL olan
Ogrencilerin bilissel empati diizeylerinin diger 6grencilerden daha yiiksek diizeyde

oldugu ¢ikarimi yapilmaktadir.

4.5. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERiI NE DUZEYDEDIR?

Aragtirmaya dahil olan 6zel yetenekli olan ve olmayan ortaokul diizeyinde
egitime devam eden Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri diizeylerinin
belirlenmesi maksatiyla 6grencilere 4’li likert biciminde derecelendirilmis, toplam

40 maddelik bir 6lgek uygulanmustir. Ogrencilerin dlgege iliskin verdikleri yanitlara
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gore betimsel istatistikler olusturulmus ve elde edilen sonuglar Tablo 4-21’de

sunulmustur.

Tablo 4-21: Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgeginden Almis Olduklar:
Puanlara iliskin Hesaplanan Betimsel Istatistikler

- Madde En En = Madde
Olgek Sayist ' Disiik  Yiiksek X 55 Ortalamas:
SDOB 40 230 77 160 126,95 17,12 3,17

(Toplam)

Ozel Yetenekli

Ogrencilerde 40 115 77 160 125,44 17,68 3,14

SDOB

Ozel Yetenekli

Qlmayan 40 115 87 154 128,46 16,48 3,21

Ogrencilerde

SDOB

Tablo 4-21°de yer alan veriler analiz edildiginde arastirma kapsaminda yer
alan Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerine iliskin en disiik 6grenci
puaninin 77; en yiiksek olan 6grenci puanmnin 160 oldugu saptanmistir. Ozel
yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam
puan ortalamas1 126,95 (£17,12) olarak hesaplanmistir. Sosyal duygusal 6grenme
becerileri 6l¢eginden en az 40, en fazla 160 puan almabilmektedir. Hesaplanan
ortalama deger, madde ortalamasma doniistiiriildiiglinde 6grenci ortalamasmin 4
tizerinden 3,17 oldugu goriilmektedir. Bir baska sOylemle o6grencilerin sosyal
duygusal &grenme becerilerinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ozel
yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerine ayri
ayr1 bakildiginda ise; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme
becerileri puan ortalamasinin (128,46+16,48); 6zel yetenekli olan Ogrencilerden

(125,44+17,68) daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

4.6. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI DEMOGRAFIK
OZELLIKLERINE GORE ANLAMLI BiR  FARKLILIK
GOSTERMEKTE MIDIiR?

Aragtirmaya katillan 6zel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin
cinsiyetlerine, yaslarina, sinif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarma, anne

egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin birliktelik durumuna,
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ekonomik diizeyine gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinin anlamli bir farklilik

olup olmadig1 analiz edilmistir.

4.6.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farklihk Gostermekte

midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan ogrencilerin cinsiyetlerine gore sosyal
duygusal Ogrenme becerilerinde anlamli bir farklilik olup olmadiginin tespiti
maksatiyla gergeklestirilen Mann Whitney U testi ve sonuglar Tablo 4-22’de

sunulmustur.

Tablo 4-22: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerilerine Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Grup Puan Cinsiyet N Sira Sira U p
Ortalamas1  Toplam
Ozel Yetenekli SDOB Kiz 55 55,57 3056,50
Olan Erkek 60 60,23 3613,50 1516,500  ,455
Toplam 115
Normal/Ozel SDOB Kiz 55 54,60 3003,00
Yetenekli Olmayan Erkek 60 61,12 3667,00 1463,000 ,295
Toplam 115

Tablo 4-22 incelendiginde 6zel yetenekli Ggrencilerde cinsiyet ile sosyal
duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir
(U=1516,500; p>0,05). Ozel yetenekli olmayan 6grencilerde de cinsiyet ile sosyal
duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadig tespit edilmistir

(U=1463,000; p>0,05).

4.6.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Sosyal

Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farkhlik Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin yaslarina gore sosyal duygusal
ogrenme becerilerinde anlamli bir farklilk olup olmadigmm tespiti ig¢in

gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-23’te verilmistir.
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Tablo 4-23: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Sosyal Duygusal

Ogrenme Becerilerine iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup Puan Yas Sira Sira p
Ortalamas1  Toplam
Ozel Yetenekli SDOB 10-12 34 53,38 1815,00
Olan 13 81 59,94 4855,00 1220,000  ,336
Toplam 115
Normal/Ozel SDOB 10-12 38 50,01 1900,50
Yetenekli Olmayan 13 77 61,94 476950 1159,500 071
Toplam 115

Tablo 4-23’te elde edilen sonuglara bakildiginda; hem 6zel yetenekli

ogrencilerde (U=1220,000; p>0,05) hem de 6zel yetenekli olmayan &grencilerde

(U=1159,500; p>0,05) yas ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli

bir farklilik olmadig tespit edilmistir.

4.6.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Siif Diizeyine Gore

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farklihk Gostermekte

midir?

Arastirmaya katillan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin sinif

diizeylerine gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlamli bir farklilik olup

olmadigmin tespiti maksatiyla gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-24’te

sunulmustur.

Tablo 4-24: (:)zel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Simif Diizeyine Gore Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Simif

Sira

Grup Puan Diizeyi Ortalamasi df X’ b
Ozel Yetenekli SDOB 6 23 56,98
Olan 7 47 59,24 2 ,112 ,946
8 45 57,22
Toplam 115
Normal/Ozel SDOB 6 23 51,70
Yetenekli Olmayan 7 47 53,24 2 4,497 ,106
8 45 66,19
Toplam 115
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Tablo 4-24 incelendiginde; 6zel yetenekli 6grencilerde (X2(2)= 0,112; p>0,05)

ve 0zel yetenekli olmayan 6grencilerde (Xz(z): 4,497, p>0,05) smuf diizeyi ile sosyal

duygusal O0grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna

ulasilmistir.

4.6.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayisina

Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farkhhik

Gostermekte midir?

Arastirmaya katilim saglayan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin

kardes sayilarina gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlamli bir farklilik

olup olmadigmin tespiti icin gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-25°te

sunulmustur.

Tablo 4-25: Qzel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayisina Gére Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerine iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclar1

Kardes

Sira

Grup Puan df X? p
Sayisi Ortalamasi

Ozel Yetenekli SDOB Yok 29 58,00

Olan 1 67 58,72
2 14 59,57 3 ,944 ,815
3 ve lizeri 5 44,00
Toplam 115

Normal/Ozel SDOB Yok 21 64,90

Yetenekli 1 45 54,50

Olmayan 2 37 61,07 3 2,476 480
3 ve lizeri 12 49,58
Toplam 115

Tablo 4-25°teki analizler incelendiginde; 6zel yetenekli dgrencilerde (X%z)=

0,944; p>0,05) ve 6zel yetenekli olmayan dgrencilerde (X2(3): 2,476; p>0,05) kardes

sayist ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadig:

sonucu elde edilmistir.

85



4.6.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sirasina
Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes
sirasina gore sosyal duygusal O6grenme becerilerinde anlamli bir farkliik olup
olmadiginmn tespiti i¢in Kruskal Wallis testi hesaplanmis olup elde edilen sonuglar
Tablo 4-26’da verilmistir.

Tablo 4-26: Qzel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sirasma Gore Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Sira

Grup Puan  Kardes Sirasi N df X? P
Ortalamasi

Ozel Yetenekli SDOB i1k 69 60,21

Olan Son 39 54,08
Ortanca 6 54,58 3 1,304 728
Ortancalardan Biri 1 79,00
Toplam 115

Normal/Ozel SDOB  ilk 64 61,35

Yetenekli Son 43 57,24

Olmayan Ortanca 5 31,20 3 4,594 ,204
Ortancalardan Biri 3 42,00
Toplam 115

Tablo 4-26’ya bakildiginda; 6zel yetenekli ogrencilerde (X°@= 1,304;
p>0,05) ve 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde (X2(3)= 4,594; p>0,05) kardes sirasi
ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi ortaya

¢cikmustir.

4.6.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim
Durumuna Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir

Farklihik Gostermekte midir?

Yapilan arastrmada 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin annelerin
egitim durumuna gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlaml bir farklilik
olup olmadiginin tespiti maksatiyla gerceklestirilen test ve ¢ikan sonuglar Tablo 4-

27°de sunulmustur.
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Tablo 4-27: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim Durumuna Gére
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonugclar1

Sira
Grup Puan Anne Egitim Diizeyi N df X2 P
Ortalamasi
Ozel SPDOB  Ilkokul mezunu ve alt 10 49,25
Yetenekli Lise mezunu 26 59,79
Olan Yiiksekogretim mezunu 79 58,52 2 ,783 ,676
Toplam 115
Normal/ SDOB Ilkokul mezunu ve alt 13 65,12
Ozel Ortaokul mezunu 15 51,63
Yetenekli Lise mezunu 49 55,04 3 2,045 ,563
Olmayan Yiiksekogretim mezunu 38 61,89
Toplam 115

Tablo 4-27 incelendiginde, hem ozel yetenekli 6grencilerde (X2(2)=0,783;
p>0,05) hem de 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde (X2(3)22,O45; p>0,05) annenin
o0grenim diizeyi ile sosyal duygusal 6§renme becerileri arasinda anlamli bir farklilik

olmadigi tespit edilmistir.

4.6.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim
Durumuna Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir

Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin babalarin
egitim durumuna gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlamli bir farklilik
olup olmadiginin saptanmasi amaciyla gergeklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-28’de
yer verilmistir.

Tablo 4-28: (")zelnYetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gore
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerine Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Grup  Puan Baba Egitim Dizeyi N Sira df X2 D
Ortalamasi
Ozel SPDOB  1lkokul mezunu ve alti 2 25,75
Yetenekli Ortaokul mezunu 1 28,00
Olan Lise mezunu 28 61,46 3 2,986 ,394
Yiiksekogretim mezunu g4 57,97

Toplam 115
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Normal/ SDOB Ilkokul mezunu ve alt 6 58,25

Ozel Ortaokul mezunu 14 65,32
Yetenekli Lise mezunu 52 58,24 3 ,963 ,810
Olmayan Yiiksekogretim mezunu 43 55,29

Toplam 115

Tablo 4-28’de ortaya ¢ikan analiz sonucunda 6zel yetenekli olan 6grencilerde
babanin egitim diizeyi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir (X2(3)22,986; p>0,05). Yine ayn1 sekilde 6zel
yetenekli olmayan ogrencilerde de babanin &grenim diizeyi ile sosyal duygusal
Oogrenme becerileri arasinda anlamli bir farkliik olmadigi goriilmektedir

(X?=0,963; p>0,05).

4.6.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba
Birliktelik Durumuna Gére Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

Anlamh Bir Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne-baba
birliktelik durumuna gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlamli bir farklilik
olup olmadigmin tespiti icin gercgeklestirilen test ve ¢ikan sonuglar Tablo 4-29’da
gosterilmistir.

Tablo 4-29: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba Birliktelik Durumuna
Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerine iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi

Sonuglari
Grup Puan Anne-Baba N Sira Sira U 0
Birlikteligi Ortalamas1 Toplam
Ozel Yetenekli SDOB  Birlikte 111 58,52 6495,50
Olan Ayri 4 43,63 174,50 164,500 380
Toplam 115
Normal/Ozel SDOB  Birlikte 105 57,70 6058,00
Yetenekli Olmayan Ayri 10 61,20 612,00 493,000 751
Toplam 115

Tablo 4-29’a bakildiginda o6zel yetenekli olan &grencilerde anne-baba
birlikteligi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 gorilmektedir (U=164,500; p>0,05). Bununla birlikte; ozel yetenekli
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olmayan Ogrencilerde anne-baba birlikteligi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri

arasinda da anlamli bir farklilik olmadig tespit edilmistir (U=493,000; p>0,05).

4.6.9. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeyine

Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Yapilan arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin

ekonomik diizeylerine gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinde anlamli bir

farklilik olup olmadigmin tespiti i¢in gergeklestirilen test ve ¢ikan sonuglar Tablo 4-

30°da sunulmustur.

Tablo 4-30: Ozel“Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeylerine Gore
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerine Iligkin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Sira

Grup Puan  Ekonomik Diizey df X? p
Ortalamasi
Ozel Yetenekli SDOB 1000 TL alt1 45,50
Olan 1000-2000 TL 6 58,75
2000-3000 TL 21 62,98 4 1414 842
3000-4000 TL 11 49,00
4000 TL ve tizeri 76 58,03
Toplam 115
Normal/Ozel SDOB 1000 TL alti 1 70,00
Yetenekli 1000-2000 TL 18 56,81
Olmayan 2000-3000 TL 26 58,94 4 362,985
3000-4000 TL 29 59,83
4000 TL ve lizeri 41 56,34
Toplam 115

Tablo 4-30 incelendiginde hem 6zel yetenekli 6grencilerde (X2(4):1,414;

p>0,05) hem de 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde (X2(4):O,362; p>0,05) ailelerin

ekonomik diizeyi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 tespit edilmistir.
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4.7. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERIN
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi ALT BOYUTLARI
DEMOGRAFIK OZELLIKLERINE GORE ANLAMLI BIR
FARKLILIK GOSTERMEKTE MIiDIiR?

Aragtirmada yer alan o6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin

cinsiyetlerine, yaslarina, sinif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarma, anne

egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin birliktelik durumuna,

ekonomik diizeyine gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda

(iletisim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran beceriler)

anlamli bir farklilik olup olmadig1 arastirilmistur.

4.7.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar1 Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin cinsiyete

gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarmda anlamli bir farklilik olup

olmadiginin saptanmasi maksatiyla gergeklestirilen Mann Whitney U testi ve ¢ikan

sonuglar Tablo 4-31°de sunulmustur.

Tablo 4-31: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarina Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Grup Puan Cinsiyet N Sira Sira U p
Ortalamas1 Toplam
Ozel Tletisim Kiz 55 61,25 3369,00
Yetenekli Becerileri Erkek 60 55,02 3301,00 1471,000 ,315
Olan Toplam 115
Problem Kiz 55 57,08 3139,50
Cozme Erkek 60 58,84 3530,50  1599,500 777
Becerileri Toplam 115
Stresle Basa Kiz 55 52,84 2906,00
Cikma Erkek 60 6273 376400 1366000 111
Becerileri Toplam 115
Kendilik Kiz 55 51,09 2810,00
Degerini Erkek 60 64,33  3860,00  1270,000 033
Artiran Beceriler Toplam 115
Normal/Ozel Hetisim Kiz 55 61,99 3409,50
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Yetenekli

Becerileri Erkek 60 54,34 3260,50 1430,500 ,217
Olmayan Toplam 115

Problem Kiz 55 63,02 3466,00

Cozme Erkek 60 53,40 3204,00 1374,000 ,121

Becerileri Toplam 115

Stresle Basa Kiz 55 59,47 3271,00

Cikma Erkek 60 5665 339900  1969,000 643

Becerileri Toplam 115

Kendilik Kiz 55 56,89 3129,00

Degerini Erkek 60 59,02 354100  1989.000 731

Artiran Beceriler Toplam 115

Tablo 4-31’de, 06zel yetenekli Ogrencilerin cinsiyetleri ile iletisim
(U=1471,000; p>0,05), problem ¢6zme (U=1599,500; p>0,05) ve stresle basa ¢ikma
becerileri  (U=1366,000; p>0,05) arasinda anlamli bir farkliik olmadig:
goriilmektedir. Ozel yetenekli dgrencilerin cinsiyetleri ile kendilik degerini artiran
beceriler arasinda ise anlamli bir faklilik oldugu tespit edilmistir (U=1270,000;
p<0,05). Bu 6zel yetenekli Ogrencilerin sira ortalamalarma bakildiginda erkek
ogrencilerin kendilik degerini artiran becerilerinin kiz 6grencilerden daha yiiksek

diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ayni tabloda, 6zel yetenekli olmayan G6grencilerin cinsiyetleri ile iletisim
(U=1430,500; p>0,05), problem ¢6zme (U=1374,000; p>0,05), stresle basa ¢ikma
(U=1569,000; p>0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler (U=1589,000; p>0,05)

arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

4.7.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlart Anlamh Bir Farklhihk

Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin yaslarina gore sosyal duygusal
ogrenme becerileri alt boyutlarinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin tespiti i¢in

gergeklestirilen Mann Whitney U testi ve sonuglar Tablo 4-32°de verilmistir.
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Tablo 4-32: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yasa Gore Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarmna iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup Puan Yas N Sira Sira U p
Ortalamas1 Toplam
Ozel Tletisim 10-12 34 61,60 2094,50
Yetenekli Becerileri 13 81 56,49 4575,50 1254500 ,452
Olan Toplam 115
Problem 10-12 34 58,06 1974,00
Cozme 13 81 57,98 4696,00 1375,000 ,990
Becerileri Toplam 115
Stresle Basa 10-12 34 57,57 1957,50
Cikma 13 81 5818 471250 1362500 929
Becerileri Toplam 115
Kendilik 10-12 34 73,40 2495,50
Degerini 13 81 5154 417450 993500 001
Artiran Beceriler Toplam 115
Normal/Ozel Iletisim 10-12 38 65,05 2472,00
Yetenekli Becerileri 13 77 54,52 4198,00 1195,000 ,109
Olmayan Toplam 115
Problem 10-12 38 69,95 2658,00
Cozme 13 77 52,10 4012,00 1009,000 ,007
Becerileri Toplam 115
Stresle Basa 10-12 38 58,86 2236,50
Cikma 13 77 5758 443350 130,500 846
Becerileri Toplam 115
Kendilik 10-12 38 75,51 2869,50
Degerini 13 77 4936 380050 /97,500 000

Artiran Beceriler Toplam 115

Tablo 4-32 incelendiginde, 6zel yetenekli 6grencilerin yaslar1 ile iletisim
(U=1254,500; p>0,05), problem ¢6zme (U=1375,000; p>0,05) Ve stresle basa ¢ikma
becerileri (U=1362,500; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmazken;
0zel yetenekli 6grencilerin yaslar1 ile kendilik degerini artiran beceriler arasinda
anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (U=853,500; p<0,05). Bu 6zel yetenekli
Ogrencilerin swa ortalamalarma bakildiginda 10-12 yasinda olan &grencilerin
kendilik degerini artiran becerilerinin 13 yasindaki 6grencilerden daha yiiksek

diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin yaslart ile iletisim (U=1195,000; p>0,05)

ve stresle basa ¢ikma becerileri (U=1430,500; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan &grencilerin yaslari ile problem

¢ozme (U=1009,000; p<0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler (U=797,500;

p<0,05) arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Bu 6zel yetenekli

olmayan Ogrencilerin sira ortalamalar1 incelendiginde ise, 10-12 yasinda olan

Ogrencilerin problem ¢dzme ve kendilik degerini artiran becerilerinin 13 yasindaki

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

4.7.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Siif Diizeylerine

Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlart Anlamh Bir

Farkhilhik Gostermekte midir?

Arastirma kapsaminda yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin

smif diizeylerine gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda anlaml

bir farklilik olup olmadiginin tespiti i¢in gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-

33’de gosterilmistir.

Tablo 4-33: Qzel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Smif Diizeylerine Gore Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarma Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuglari
Grup Puan St Sira df X? p
Diizeyi Ortalamasi
Ozel Iletisim 6 23 63,35
Yetenekli Becerileri 7 47 59,55 2 1,469 ,480
Olan 8 45 53,64
Toplam 115
Problem 6 23 55,43
Cozme I 47 60,76 2 ,559 ,756
Becerileri 8 45 56,43
Toplam 115
Stresle 6 23 59,76
Basa 7 47 60,41 2 ,789 ,674
Cikma 8 45 54,58
Becerileri Toplam 115
Kendilik 6 23 65,91
Degerini 7 47 66,69 2 11,534 ,003
Artiran 8 45 44,88
Beceriler Toplam 115
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Normal/Ozel letisim 6 23 62,17

Yetenekli Becerileri 7 47 55,77 2 ,580 , 748
Olmayan 8 45 58,20
Toplam 115
Problem 6 23 60,11
Cozme 7 47 59,48 2 ,466 7192
Becerileri 8 45 55,38
Toplam 115
Stresle 6 23 59,57
Basa 7 47 52,14 2 2,662 ,264
Cikma 8 45 63,32
Becerileri Toplam 115
Kendilik 6 23 73,28
Degerini 7 47 58,98 2 8,160 ,017
Artiran 8 45 49,17
Beceriler Toplam 115

Tablo 4-33 ayrimntili olarak incelenirse, 6zel yetenekli olan 6grencilerin sinif
diizeyleri ile iletigim (X2(2)=1,469; p>0,05), problem ¢6zme (X2(2)=0,559; p>0,05) ve
stresle basa ¢ikma becerileri (X2(2)=O,789; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik
ortaya ¢cikmazken; 6zel yetenekli 6grencilerin sinif diizeyleri ile kendilik degerini
artrran beceriler arasinda anlamh bir farklhilik oldugu gortilmektedir (X2(2)=11,534;
p<0,05). Sira ortalamalarina bakildiginda ise; 6 ve 7. smifa devam eden O6zel
yetenekli 6grencilerin kendilik degerini artiran becerilerinin, 8. smifa devam eden

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

Ayni tabloda 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme
becerileri alt boyutlar1 incelendiginde ise; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin smif
diizeyleri ile iletisim (X2(2)20,580; p>0,05), problem ¢dzme (X2(2)20,466; p>0,05) ve
stresle basa ¢ikma becerileri (X2(2)22,662; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik
olmadig: tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan grencilerin smif diizeyleri ile
kendilik degerini artiran beceriler arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu sonucu
ortaya ¢cikmustir (X2(2)28,160; p<0,05). Sira ortalamalarina bakildiginda ise; 6. smnifa
devam eden Ogrencilerin kendilik degerini artran becerilerinin, diger smif

diizeyindeki 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
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4.7.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayilarina

Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlart Anlamh Bir

Farkhihik Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes

sayilarina gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda anlamli bir

farklilik olup olmadiginin saptanmasi maksatiyla gergeklestirilen test ve sonuglar

Tablo 4-34’te sunulmustur.

Tablo 4-34: @zel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Sayilarma Gore Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarma Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuglari
Kardes Sira )
Grup Puan df X p
Sayisi Ortalamasi
Ozel [letisim Yok 29 56,28
Yetenekli Becerileri 1 67 58,52
Olan 2 14 62,86 3 ,901 ,825
3 ve lizeri 5 47,40
Toplam 115
Problem Yok 29 54,78
Cozme 1 67 62,02
Becerileri 2 14 53,46 3 3,800 ,284
3 ve lizeri 5 35,50
Toplam 115
Stresle Yok 29 58,64
Basa 1 67 57,18
Cikma 2 14 58,32 3 ,238 971
Becerileri 3 ve iizeri 5 64,40
Toplam 115
Kendilik Yok 29 48,21
Degerini 1 67 64,12
Artiran 2 14 52,21 3 5,580 , 134
Beceriler 3 ve lizeri 5 49,00
Toplam 115
Normal/Ozel Iletisim Yok 21 56,55
Yetenekli Becerileri 1 45 54,51
Olmayan 2 37 64,57 3 2,224 ,527
3 ve lizeri 12 53,38
Toplam 115
Problem Yok 21 49,81
Cozme 1 45 56,17
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Becerileri 2 37 64,18 3 2,740 433
3 ve lizeri 12 60,17

Toplam 115
Stresle Yok 21 58,55
Basa 1 45 50,78
Cikma 2 37 69,53 3 7,531 ,057
Becerileri 3 ve iizeri 12 48,58
Toplam 115
Kendilik Yok 21 49,52
Degerini 1 45 57,49
Artiran 2 37 60,64 3 2,440 ,486
Beceriler 3 ve iizeri 12 66,63
Toplam 115

Tablo 4-34’te yer alan bilgiler incelendiginde; Ozel yetenekli olan
ogrencilerin kardes sayilar1 ile iletisim (X2(3)=O,901; p>0,05), problem ¢6zme
(X2(3)=3,800; p>0,05), stresle basa ¢ikma (X2(3)=O,238; p>0,05) ve kendilik degerini
artiran becerileri (X2(3)=5,58O; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik olmadig:

goriilmektedir.

Ayni tabloda 6zel yetenekli olmayan Ogrencilerde de kardes sayilari ile
iletisim (X%3=2,224; p>0,05), problem ¢ozme (X%3=2,740; p>0,05), stresle basa
¢ikma (X2(3)27,531; p>0,05) ve kendilik degerini artiran becerileri (X2(3)22,440;
p>0,05) arasinda anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Ozel yetenekli olan ve
olmayan Ogrencilerin kardes sayilarina gore sosyal duygusal 6grenme becerilerinin

alt boyutlar1 bakimindan benzerlik gosterdigi s6ylenebilir.

4.7.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Siralarina
Gire Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlari Anlamh Bir
Farkhhk Gostermekte midir?

Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin kardes
siralarina gore sosyal duygusal 0grenme becerileri alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik olup olmadignin tespiti i¢in gergeklestirilen test ve sonuclar Tablo 4-35’te

sunulmustur.
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Tablo 4-35: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Kardes Siralarma Gére Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarina Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis Testi

Sonuglart
Grup Puan Kardes Siras1 Sira df X2 p
Ortalamasi
Ozel Tletisim Ik 69 60,19
Yetenekli Becerileri  Son 39 50,67
Olan Ortanca 6 79,75 3 4,780 ,189
Ortancalardan Biri 1 62,50
Toplam 115
Problem Ik 69 60,74
Cozme Son 39 53,47
Becerileri  Ortanca 6 60,33 3 1,854 603
Ortancalardan Biri 1 31,50
Toplam 115
Stresle Ik 69 59,14
Basa Son 39 55,40
Cikma Ortanca 6 67,50 3 1,886 ,596
Becerileri  Ortancalardan Biri 1 23,50
Toplam 115
Kendilik Tk 69 55,07
Degerini Son 39 60,45
Artiran Ortanca 6 74,83 3 2,314 ,510
Beceriler  Ortancalardan Biri 1 63,50
Toplam 115
Normal/  fletisim Ik 64 55,60
Ozel Becerileri  Son 43 61,94
Yetenekli Ortanca 5 44,40 3 2,604 457
Olmayan Ortancalardan Biri 3 75,33
Toplam 115
Problem Ik 64 52,64
Cozme Son 43 62,62
Becerileri  Ortanca 5 65,10 3 6,305 ,098
Ortancalardan Biri 3 94,33
Toplam 115
Stresle Ik 64 54,50
Basa Son 43 61,45
Cikma Ortanca 5 70,80 3 1,952 ,582
Becerileri  Ortancalardan Biri 3 61,83
Toplam 115
Kendilik Ik 64 52,01
Degerini Son 43 64,20
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Artiran Ortanca 5 57,40 3 7,998 ,046
Beceriler Ortancalardan Biri 3 98,00
Toplam 115

Tablo 4-35’te; 6zel yetenekli olan O6grencilerin dogum siralar1 ile iletisim
(X2(3):4,780; p>0,05), problem ¢6zme (X2(3)21,854; p>0,05), stresle basa ¢ikma
(X2(3):1,886; p>0,05) ve kendilik degerini artiran becerileri (X2(3)22,314; p>0,05)

arasinda anlaml bir farklilik olmadig: tespit edilmistir.

Ayni tablo incelendiginde 6zel yetenekli olmayan Ggrencilerin de dogum
siralart ile iletigim (X2(3)22,604; p>0,05), problem ¢6zme (X2(3)26,305; p>0,05),
stresle basa ¢ikma becerileri (X2(3)=1,952; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 goriiliirken; dogum siralar1 ile kendilik degerini artiran becerileri
(X2(3)=7,998; p<0,05) arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Ayn1 grubun
sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, kardesler arasindaki sirasi ortancalardan biri
olan Ogrencilerin kendilik degerini artiran becerilerinin diger sirada dogan

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.7.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne Egitim
Durumuna Gére Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar

Anlamh Bir Farklihk Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne egitim
durumuna gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik olup olmadiginin tespiti i¢cin gerceklestirilen test ve sonuglar Tablo 4-36°da

sunulmustur.

Tablo 4-36: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan 0 grencilerin Anne Egitim Durumuna Gére
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarina Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Sira
Grup Puan Anne Egitim Durumu N df X? p
Ortalamasi
Ozel Iletisim [lkokul mezunu ve alt1 10 55,95
Yetenekli  Becerileri Lise mezunu 26 56,02
Olan Yiiksekogretim mezunu 79 58,91 2 ,190 ,910
Toplam 115
Problem  Ilkokul mezunu ve altt 10 56,25
Cézme Lise mezunu 26 51,31
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Becerileri Yiksekogretim mezunu 79 60,42 2 1,500 AT2

Toplam 115
Stresle Ilkokul mezunu ve alt1 10 57,95
Basa Lise mezunu 26 63,85
Cikma Yiiksekdgretim mezunu 79 56,08 2 1,066 ,587
Becerileri Toplam 115
Kendilik Ilkokul mezunu ve alt1 10 72,15
Degerini  Lise mezunu 26 53,10
Artiran  Yiiksekogretim mezunu 79 57,82 2 2,381 ,304
Beceriler  Toplam 115
Normal/  iletisim  ilkokul mezunuvealtt 13 46,73
Ozel Becerileri  Ortaokul mezunu 15 51,90
Yetenekli Lise mezunu 49 58,77 3 2,998 ,392
Olmayan Yiiksekogretim mezunu 38 63,28
Toplam 115
Problem  llkokul mezunu ve alti 13 33,35
Cozme Ortaokul mezunu 15 48,93
Becerileri Lise mezunu 49 62,87 3 10,449 ,015

Yiiksekogretim mezunu 38 63,74

Toplam 115
Stresle flkokul mezunu ve alt 13 40,00

Basa Ortaokul mezunu 15 56,40
Cikma Lise mezunu 49 62,55 3 4,787 ,188
Becerileri  Yiiksekogretim mezunu 38 58,92
Toplam 115
Kendilik  Ilkokul mezunu ve alt1 13 38,81
Degerini ~ Ortaokul mezunu 15 58,57
Artiran Lise mezunu 49 61,86 3 5,112 ,164
Beceriler  Yiksekogretim mezunu 38 59,37
Toplam 115

Tablo 4-36’da; 6zel yetenekli olan Ogrencilerin annelerin egitim diizeyi ile
iletisim (X°=0,190; p>0,05), problem ¢ozme (X*=1,500; p>0,05), stresle basa
¢ikma (X?=1,066; p>0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler (X’(=2,381;

p>0,05) arasinda anlaml bir farklilik olmadigi goriilmektedir.

Ozel yetenekli olmayan &grencilerin annelerin egitim diizeyi ile iletisim
(X2(3):2,998; p>0,05), stresle basa ¢ikma (X2(3):4,787; p>0,05) ve kendilik degerini
artiran beceriler (X2(3):5,112; p>0,05) arasinda da anlamli bir farklilik olmadigi
ortaya c¢ikarken; problem ¢dzme becerileri (X2(3):1O,449 p<0,05) arasinda anlaml
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bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore ayni1 tabloda sira ortalamalarina

bakildiginda, 6zel yetenekli olmayan Ogrencilerden annesi Yiiksekdgretim mezunu

olanlarin problem ¢6zme becerilerinin diger 6grencilerden daha yiiksek diizeyde

oldugu ¢ikarimi yapilmaktadir.

4.7.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim

Durumuna Gére Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlari

Anlamh Bir Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan grencilerin baba egitim

durumuna gore sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda anlamli bir

farklilik olup olmadiginin saptanmasi i¢in gergeklestirilen test ve sonucglar Tablo 4-

37°de sunulmustur.

Tablo 4-37: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gére
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarina Iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis

Testi Sonuglar1

Sira
Grup Puan Baba Meslek Durumu df x? p
Ortalamasi
Ozel fletisim flkokul mezunu ve alti 2 33,00
Yetenekli  Becerileri Ortaokul mezunu 55,00
Olan Lise mezunu 28 62,38 3 1,675 ,642
Yiiksekdgretim mezunu 84 57,17
Toplam 115
Problem Ilkokul mezunu ve alti 2 53,25
Cozme  Ortaokul mezunu 1 60,50
Becerileri Lise mezunu 28 54,02 3 ,599 ,897
Yiiksekogretim mezunu 84 59,41
Toplam 115
Stresle  llkokul mezunu ve alti 2 52.00
Basa Ortaokul mezunu 1 44,00
Cikma  Lise mezunu 28 66,95 3 2811 422
Becerileri Yiiksekogretim mezunu g4 55,33
Toplam 115
Kendilik  Ilkokul mezunu ve alt: 2 51,25
Degerini ~ Ortaokul mezunu 1 76,00
Artiran Lise mezunu 28 65,48 3 2,289 ,515
Beceriler Yiiksekogretim mezunu g4 55,45
Toplam 115
Normal/  iletisim  llkokul mezunu ve alt 6 39,50
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Ozel Becerileri  Ortaokul mezunu 14 66,07

Yetenekli Lise mezunu 52 51,27 3 7,403 ,060
Olmayan Yiiksekogretim mezunu 43 66,09
Toplam 115
Problem  ilkokul mezunu ve alt: 6 32,00
Cozme Ortaokul mezunu 14 54,07
Becerileri  Lise mezunu 52 54,11 3 8,179 ,042
Yiiksekogretim mezunu 43 67,62
Toplam 115
Stresle [lkokul mezunu ve alt1 6 57,58
Basa Ortaokul mezunu 14 58,71
Cikma Lise mezunu 52 55,08 3 ,848 ,838
Becerileri Yiksekogretim mezunu 43 61,36
Toplam 115
Kendilik  [lkokul mezunu ve alt 6 46,75
Degerini ~ Ortaokul mezunu 14 47,11
Artiran Lise mezunu 52 53,13 3 8,092 ,044
Beceriler  Yiiksekogretim mezunu 43 69,00
Toplam 115

Tablo 4-37°de elde edilen analiz sonuglar1 incelendiginde; 6zel yetenekli olan
ogrencilerin babalarinin egitim diizeyi ile iletisim (X2(3)=1,675; p>0,05), problem
¢ozme (X*3=0,599; p>0,05), stresle basa ¢ikma (X*3=2,811; p>0,05) ve kendilik
degerini artiran beceriler (X2(3)22,289; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 sonucu elde edilmistir.

Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin babalarmin egitim diizeyi ile iletisim
(X?@=7,403; p>0,05) Ve stresle basa ¢cikma becerileri (X%3=0,848; p>0,05) arasinda
da anlamli bir farklilk olmadigi tespit edilirken; problem ¢ozme becerileri
(X?=8,179; p<0,05) ve kendilik degerini artrran beceriler (X°3=8,092; p<0,05)
arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore ayni tabloda sira
ortalamalarina bakildiginda, 06zel yetenekli olmayan &grencilerden babasi
yiksekogretim mezunu olanlarin problem ¢6zme ve kendilik degerini artiran

becerilerinin diger 6grencilerden daha ytiksek diizeyde oldugu sonucu ¢ikarilabilir.
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4.7.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba

Birliktelik Durumuna Gére Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt

Boyutlar1t Anlamh Bir Farkhhk Gostermekte midir?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerin anne-baba

birliktelik durumuna goére sosyal duygusal Ogrenme becerileri alt boyutlarinda

anlamli bir farklilik olup olmadigmnin tespiti maksatiyla gerceklestirilen test ve

sonuglar Tablo 4-38’de gosterilmistir.

Tablo 4-38: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Anne-Baba Birliktelik Durumuna
Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarma iliskin Hesaplanan Mann

Whitney U Testi Sonuglari

Anne-Baba Sira Sira
Grup Puan U p
Birlikteligi Ortalamas1  Toplanm
Ozel Tletisim Birlikte 111 58,30 6471,50
Yetenekli Becerileri Ay 4 49,63 198,50 188,500 ,608
Olan Toplam 115
Problem Birlikte 111 58,00 6437,50
Cozme Ayri 4 58,13 232,50 221,500  ,994
Becerileri Toplam 115
Stresle Basa  Birlikte 111 58,08 6447,00
Cikma Ayri 4 55,75 223,00 213,000 ,890
Becerileri Toplam 115
Kendilik Birlikte 111 5817  6456,50
Degerini
Artiran Ayri 4 53,38 213,50 203,500 777
Beceriler Toplam 115
Normal/ Tletisim Birlikte 105 57,98 6087,50
Ozel Becerileri Ayri 10 58,25 582,50 522,500 ,980
Yetenekli Toplam 115
Olmayan Problem Birlikte 105 58,21 6112,00
Cozme Ayri 10 55,80 558,00 503,000 ,827
Becerileri Toplam 115
Stresle Basa  Birlikte 105 58,82 6176,50
Cikma Ayri 10 49,35 493,50 438,500 ,389
Becerileri Toplam 115
Kendilik Birlikte 105 60,27  6328,00
Degerini
Artrran Ay 10 34,20 342,00 287,000 017
Beceriler Toplam 115
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Tablo 4-38’de; 6zel yetenekli 6grencilerde, anne-baba birlikteligi ile iletisim
(U=188,500; p>0,05), problem ¢o6zme (U=221,500; p>0,05), stresle basa ¢ikma
(U=213,000; p>0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler (U=203,500; p>0,05)

arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 gériilmektedir.

Ayni tabloda 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde, anne-baba birlikteligi ile
iletisim (U=522,500; p>0,05), problem ¢6zme becerileri (U=503,000; p>0,05) ve
stresle basa ¢ikma (U=438,500; p>0,05) arasinda da anlamli bir farklilik olmadig1
ortaya ¢ikarken; kendilik degerini artiran beceriler (U=287,000; p<0,05) arasinda
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore ayni tabloda sira
ortalamalarina bakildiginda, 6zel yetenekli olmayan O6grencilerden anne ve babasi
birlikte olanlarin kendilik degerini artiran becerilerin diger 6grencilerden daha

yiiksek diizeyde oldugu yorumu yapilmaktadir.

4.7.9. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeyine
Gore Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlart Anlamh Bir

Farklihik Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin ekonomik
diizeylerine gore duygusal sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda
anlamli bir farklilik olup olmadiginin tespiti i¢in gergeklestirilen test ve sonuglar
Tablo 4-39’da sunulmustur.

Tablo 4-39: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Ekonomik Diizeylerine Gore

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlarma iliskin Hesaplanan Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Sira

Grup Puan Kardes Sayisi N df X? p
Ortalamasi
Ozel Tletisim 1000 TL alt: 1 7,50
Yetenekli Becerileri  1000-2000 TL 6 54,67
Olan 2000-3000 TL 21 69,33 4 9,638 ,047
3000-4000 TL 11 76,05
4000 TL ve tizeri 76 53,18
Toplam 115
Problem 1000 TL alt: 1 60,50
Cozme 1000-2000 TL 6 50,83
Becerileri  2000-3000 TL 21 51,21 4 4,415 ,353
3000-4000 TL 11 76,09
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4000 TL ve iizeri 76 57,79
Toplam 115
Stresle 1000 TL alt1 1 44,00
Basa 1000-2000 TL 6 46,75
Cikma 2000-3000 TL 21 62,79 7,930 ,094
Becerileri  3000-4000 TL 11 81,91
4000 TL ve iizeri 76 54,29
Toplam 115
Kendilik 1000 TL alt 1 8,00
Degerini ~ 1000-2000 TL 6 64,17
Artiran 2000-3000 TL 21 59,38 10,163 ,038
Beceriler  3000-4000 TL 11 83,73
4000 TL ve iizeri 76 54,07
Toplam 115
Normal/  Iletisim 1000 TL alt1 1 40,50
Ozel Becerileri  1000-2000 TL 18 30,67
Yetenekli 2000-3000 TL 26 52,21 21,642 ,000
Olmayan 3000-4000 TL 29 75,14
4000 TL ve iizeri 41 61,98
Toplam 115
Problem 1000 TL alt1 1 9,00
Cozme  1000-2000 TL 18 37,89
Becerileri  2000-3000 TL 26 48,75 21,502 ,000
3000-4000 TL 29 78,12
4000 TL ve iizeri 41 59,66
Toplam 115
Stresle 1000 TL alt1 1 80,50
Basa 1000-2000 TL 18 51,75
Cikma 2000-3000 TL 26 44,69 10,718 ,030
Becerileri  3000-4000 TL 29 72,43
4000 TL ve iizeri 41 58,43
Toplam 115
Kendilik 1000 TL alt1 1 11,50
Degerini ~ 1000-2000 TL 18 38,11
Artiran  2000-3000 TL 26 51,62 14,670 ,005
Beceriler  3000-4000 TL 29 70,78
4000 TL ve iizeri 41 62,88
Toplam 115

Tablo 4-39°da elde edilen analiz sonuglar1 incelendiginde; 6zel yetenekli olan

Ogrencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile iletisim (X2(4)=9,638; p<0,05) ve
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kendilik degerini artiran beceriler (X2(4):1O,163; p<0,05) arasinda anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir. Bu sonuca goére ayni tabloda sira ortalamalarma
bakildiginda, ailesinin geliri 3000-4000 TL olan 6zel yetenekli 6grencilerin, iletisim
ve kendilik degerini artiran becerilerin diger Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde
oldugu c¢ikarimi yapilmaktadir. Ayrica; 6zel yetenekli olan Ggrencilerin ailelerin
ekonomik diizeyleri ile problem ¢6zme (X2(4):4,415; p>0,05) ve stresle basa ¢ikma
becerileri (X2(4):7,930; p>0,05) arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna

ulagilmistir.

Ozel yetenekli olmayan 6grencilerin ailelerin ekonomik diizeyleri ile iletisim
(X2(4):21,642; p<0,05), problem ¢6zme becerileri (X2(4):21,502; p<0,05), stresle
basa ¢ikma (X2(4)=1O,718; p<0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler
(X?w=14,670; p<0,05) arasinda arasinda anlamli bir farklilik oldugu bulgulanmustir.
Ozel yetenekli olmayan dgrencilerin sosyal duygusal dgrenme becerilerinin tiim alt
boyutlarinda ailelerin ekonomik diizeyleri ile ilgili anlamli sonuglar ortaya ¢ikmustir.
Bu sonuca gore ayni tabloda sira ortalamalarina bakildiginda, ailesinin geliri 1000
TL ve alt1 olan 6grencilerin stresle basa ¢ikma becerileri daha yiliksekken; ailesinin
geliri 3000-4000 TL olan 6grencilerin, iletisim, problem ¢6zme ve kendilik degerini

artiran becerilerin diger 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu séylenebilir.

4.8. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERDE
EMPATIK EGILIM DUZEYLERi VE SOSYAL DUYGUSAL
OGRENME BECERILERINDE GRUPLAR ARASINDA ANLAMLI
BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin empatik
egilim diizeyi toplam puanlarinda, empatik egilim diizeyi alt boyutlarinda (biligsel ve
duygusal empati) ve sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarinda, sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinda (problem ¢dzme, iletisim becerisi,
stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran beceriler) gruplar arasinda anlamli bir

farklilik olup olmadig1 incelenmistir.
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4.8.1. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeyi ile Ozel
Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeyi Arasinda
Anlamh Bir Farkhilik Var midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin empatik egilim diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin tespit edilmesi icin Mann Whitney U
testi yapilmis olup elde edilen sonuglar Tablo 4-40’da sunulmustur.

Tablo 4-40: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeylerine
[liskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sira Sira U
Puan Grup N Ortalamasi Toplam P
Empatik ~ Ozel Yetenekli Olan 115 95,00 10925,50
Egilim Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 136,00 15639,50 4255,500 ,000

Toplam 230

Tablo 4-40’daki bilgiler incelendiginde 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli
olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir (U=4255,500; p<0,05). Sira ortalamalarina bakildiginda ise, 6zel
yetenekli olmayan Ogrencilerin  empatik egilim diizeyinin 6zel yetenekli

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.8.2. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Empatik Egilim Alt Boyutlar ile
Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Alt Boyutlan

Arasinda Anlamh Bir Farkhilik Var mdir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin empatik egilim alt boyutlar
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginimn tespit edilmesi i¢in Mann Whitney U

testi hesaplanmis olup elde edilen sonuglar Tablo 4-41°de sunulmustur.

Tablo 4-41: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Alt Boyutlarina
Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Sira Sira U
Puan Grup N Ortalamasi Toplam P
Duygusal  Ozel Yetenekli Olan 115 96,33 11077,50
Empati Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 134,67 15487,50 4407,500 ,000

Toplam 230
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Bilissel Ozel Yetenekli Olan 115 95,58 10991,50

Empati Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 135,42 15573,50 4321,500 ,000
Toplam 230

Tablo 4-41°de yer alan bilgiler incelendiginde 6zel yetenekli olan ve 6zel
yetenekli olmayan 6grencilerin duygusal empati (U=4407,500; p<0,05) ve bilissel
empati (U=4321,500; p<0,05) diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. Ayn1 tabloda sira ortalamalarina bakildiginda ise, 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerin duygusal ve bilissel empati diizeylerinin 6zel yetenekli 6grencilerden

daha yiiksek oldugu soylenebilir.

4.8.3. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri ile Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal

Ogrenme Becerileri Arasinda Anlamh Bir Farkhihk Var midir?

Arastirmaya dahil olan 6zel yetenekli ve 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin
sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin
tespit edilmesi icin Mann Whitney U testi hesaplanmis ve sonuglar Tablo 4-42’de
gosterilmistir.

Tablo 4-42: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerilerine Iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Sira Sira

Puan Grup N Ortalamasi Toplam U P
Ozel Yetenekli Olan 115 109,98 1264750
SDOB Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 121,02 1391750 5977,500 ,208

Toplam 230

Tablo 4-42’ye bakildiginda, 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli olmayan
Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik

olmadig tespit edilmistir (U=5977,500; p>0,05).
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4.8.4. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri Alt Boyutlari ile Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlart Arasinda Anlamh Bir
Farkhhk Var midir?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ggrencilerin sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigmmin tespiti icin Mann Whitney U testi hesaplanmis ve elde edilen sonuglar

Tablo 4-43’te sunulmustur.

Tablo 4-43: Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri Alt Boyutlarina iliskin Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Sira Sira U
Puan Grup N Ortalamasi Toplam P
et Ozel Yetenekli Olan 115 98,03 11274,00
etisim ..
S. . Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 132,97 15291,00 4604,000 ,000
Becerileri
Toplam 230
Ozel Yetenekli Olan 115 105,75 12161,50
Problem C6zme - i
L Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 125,25 14403,50 5491,500 ,026
Becerileri
Toplam 230
Ozel Yetenekli Olan 115 98,34  11309,50
Stresle Basa - i
. Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 132,66 15255,50 4639,500 ,000
Cikma Becerileri
Toplam 230
Kendilik Ozel Yetenekli Olan 115 97,84  11252,00
Degerini Artiran  Normal/Ozel Yetenekli Olmayan 115 133,16  15313,00 4582,000 ,000
Beceriler Toplam 230

Tablo 4-43’deki bilgiler incelendiginde, 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli
olmayan 6grencilerin iletisim (U=4604,000; p<0,05), problem ¢6zme (U=5491,500;
p<0,05), stresle basa ¢ikma (U=4639,500; p<0,05) ve kendilik degerini artiran
becerileri (U=4582,000; p<0,05) arasinda anlaml bir farklilik oldugu saptanmustir.
Swra ortalamalar1 dikkate alindiginda ise, ©6zel yetenekli olmayan Ogrencilerin
iletisim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran becerilerinin

0zel yetenekli 6grencilerden daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
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4.9. OZEL YETENEKLiI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERDE
EMPATIK EGILIM ILE SOSYAL DUYGUSAL OGRENME
BECERILERI ARASINDA NE DUZEYDE BiR ILISKi
BULUNMAKTADIR?

Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan &grencilerin empatik
egilim diizeyi toplam puanlari, empatik egilim diizeyi alt boyutlar1 (biligsel ve
duygusal empati) ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlari, sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 (problem ¢6zme, iletisim becerisi, stresle

basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran beceriler) arasindaki iligkiler incelenmistir.

4.9.1. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerde Empatik Egilim ile Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Arasinda Ne Diizeyde Bir Iliski

Bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olan dgrencilerde empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri arasindaki iliskilerin belirlenmesi maksatiyla Spearman korelasyon

katsayis1 hesaplanmis olup ortaya ¢ikan sonuglar Tablo 4-44’te gdsterilmistir.

Tablo 4-44: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim ile Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri Arasindaki [liskiler

Grup Olgek Degerler SDOB (Toplam)
Ozel . r -,959**
Yetenekli 1%_?}5’3'21;1])5%111111 5
Olan p N o

Tablo 4-44’te yer alan istatistiki bilgiler incelendiginde, 6zel yetenekli
Ogrencilerin empatik egilimleri ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda
negatif yonlii ¢ok giiclii bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=-0,959; p<0,05). Diger
bir deyisle, 6zel yetenekli 6grencilerin empatik egilim diizeyi artis gosterdikge sosyal

duygusal 6grenme becerilerinin azalma gosterdigi sonucu elde edilmistir.
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4.9.2. Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim ile Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Arasinda Ne Diizeyde Bir Iliski

Bulunmaktadir?

Ozel yetenekli olmayan Ogrencilerde empatik egilim ile sosyal duygusal
O0grenme becerileri arasindaki iligkilerin belirlenmesi maksatiyla Spearman
korelasyon katsayisi hesaplanmis olup ortaya c¢ikan sonuglar Tablo 4-45°te
gosterilmistir.

Tablo 4-45: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim ile Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Arasindaki Iliskiler

Grup Olgek Degerler SDOB (Toplam)
i ] o ,969**
Ozel Yetenekli Empatik Egilim 000
Olmayan (Toplam) N ’230

Tablo 4-45’te elde edilen analiz sonuglarinda, 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerin empatik egilimleri ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda
pozitif yonlii ¢ok giiglii bir iliski oldugu saptanmustir (r=0,969; p<0,05). Buna gore,
Ozel yetenekli olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeyi arttik¢a sosyal duygusal

ogrenme becerilerinin de artacagi belirlenmistir.

4.9.3. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlar ile
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar1 Arasinda Ne Diizeyde
Mliskiler Bulunmaktadir?

Arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan &grencilerde empatik egilim alt
boyutlar1 ile sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 arasindaki iliskilerin
saptanmasi i¢cin Spearman korelasyon katsayisi hesaplanmistir ve ¢ikan sonuglar

Tablo 4-46°da gosterilmistir.

Tablo 4-46: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlari ile Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar1 Arasindaki I[liskiler

Stresle  Kendilik

Gru Olgek Alt . Biligsel Duygusal Iletisim P(;Olz)flm Basa  Degerini
P Boyutlar1 Degerler Empati Empati  Becerileri Beé)erilgri Cikma  Artiran
Becerileri Beceriler

Ozel Biligsel r 1 ,981**  955** ,932*%*  931** ,913**

Empati p . ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
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Yetenekli N 230 230 230 230 230 230
Olan

r 981** 1 957%*  045%* 045**  020%*
Duygu_sal p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Empati N 230 230 230 230 230 230
r 955%%  Q57** 1 947%* 949%*  920%=*
fletisim  p 000,000 000,000 1000
Becerileri
scerfien N 230 230 230 230 230 230
orolem F 032%% 045 047> 1046~ 920
Come RI 000,000 1000 1000 1000
Becerileri 230 230 230 230 230 230
Stresle . r 031*  045**  040%*  046** 1 920~
Basa D 000,000 1000 1000 1000
Cikma
Becerileri N 230 230 230 230 230 230
Kendilik T 013 020" 922%% 022 920%* 1
Degerini  p 000,000 1000 000,000
Artiran
Seomrilor N 230 230 230 230 230 230

Tablo 4-46’da yer alan bilgiler incelendiginde, 6zel yetenekli 6grencilerde
bilissel empati ile iletisim becerileri (r=0,955; p<0,05), problem ¢6zme becerileri
(r=0,932; p<0,05), stresle basa ¢ikma becerileri (r=0,931; p<0,05) ve kendilik
degerini artiran beceriler (r=0,913; p<0,05) arasinda pozitif yonli giiglii iliskiler
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore, 6zel yetenekli O6grencilerde biligsel
empati diizeyi artis gosterdikge iletisim, problem ¢O6zme, stresle basa ¢ikma ve

kendilik degerini artiran becerilerin de artig gosterdigi belirlenmistir.

Ayn1 tabloda 0zel yetenekli 6grencilerde duygusal empati ile iletisim
becerileri (r=0,957; p<0,05), problem ¢6zme becerileri (r=0,945; p<0,05), stresle
basa ¢ikma becerileri (r=0,945; p<0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler
(r=0,920; p<0,05) arasinda pozitif yonli gii¢lii iliskiler oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuclara gore, 6zel yetenekli 6grencilerde duygusal empati diizeyi artis gosterdikce
iletisim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran becerilerin

de artig gosterdigi saptanmustir.
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4.9.4. Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt
Boyutlar ile Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar1 Arasinda
Ne Diizeyde iliskiler Bulunmaktadir?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde empatik egilim alt
boyutlar1 ile sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 arasindaki iligkilerin
saptanmas1 i¢in Spearman korelasyon katsayisi hesaplanmistir ve ¢ikan sonuglar

Tablo 4-47°de gosterilmistir.

Tablo 4-47: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlar ile Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Alt Boyutlar1 Arasindaki iliskiler

Stresle  Kendilik

.. . L Problem < ..
Olgek Alt . Biligsel Duygusal Iletisim M Basa  Degerini
Grup Boyutlari Degerler Empati Empati  Becerileri B(e;é)ezrrirll:ri Cikma  Artiran
Becerileri Beceriler
r 1 ,963**  943** ,946**  923** ,913**
.. Bilissel p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Ozel Empati N
. 230 230 230 230 230 230
Yetenekli
r ,963** 1 ,963** ,966**  942** ,921**
Olmayan Duygusal p ,000 . ,000 ,000 ,000 ,000
Empati N 230 230 230 230 230 230
) r ,943**  963** 1 ,958**  930** ,928**
Iletisir_n b ,000 ,000 . ,000 ,000 ,000
Becerileri N 230 230 230 230 230 230
Problem r ,946**  966**  ,958** 1 ,930** ,932**
Cozme ﬁ ,000 ,000 ,000 . ,000 ,000
Becerileri 230 230 230 230 230 230
Stresle r ,923**  942**  930** ,930** 1 ,894**
Baga p ,000 ,000 ,000 ,000 . ,000
Cikma
Becerileri N 230 230 230 230 230 230
Kendilik r O13**  Q21**  028**  032**  894** 1
Degerini p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Artiran
Beceriler N 230 230 230 230 230 230

Tablo 4-47°de yer alan istatistiki bilgiler incelendiginde, 6zel yetenekli
olmayan ogrencilerde biligsel empati ile iletisim becerileri (r=0,943; p<0,05),
problem ¢6zme becerileri (r=0,946; p<0,05), stresle basa ¢ikma becerileri (r=0,923;
p<0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler (r=0,913; p<0,05) arasinda pozitif
yonlii giiglii iliskiler oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore, 6zel yetenekli

olmayan o&grencilerde bilissel empati diizeyi artis gosterdikce iletisim, problem
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cozme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran becerilerin de artig gosterdigi

belirlenmistir.

Ayn1 tabloda 6zel yetenekli olmayan o6grencilerde duygusal empati ile
iletisim becerileri (r=0,963; p<0,05), problem ¢dzme becerileri (r=0,966; p<0,05),
stresle basa ¢ikma becerileri (r=0,942; p<0,05) ve kendilik degerini artiran beceriler
(r=0,921; p<0,05) arasinda pozitif yonli giiglii iliskiler oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuglara gore, 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde duygusal empati diizeyi artis
gosterdikce iletisim, problem ¢ézme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran

becerilerin de artis gosterdigi saptanmustir.

4.10. OZEL YETENEKLI OLAN VE OLMAYAN OGRENCILERDE
EMPATIK EGILIMIN SOSYAL DUYGUSAL OGRENME
BECERILERINI YORDAMA GUCU NE DUZEYDEDIR?

Aragtirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ggrencilerde empatik
egilim diizeyi toplam puanlarinin ve empatik egilim diizeyi alt boyutlarmin (bilissel
ve duygusal empati) sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarmi ve sosyal
duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarini (problem ¢6zme, iletisim becerisi, stresle

basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran beceriler) agiklayici iligkisi incelenmistir.

4.10.1. Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilimin Sosyal Duygusal

Ogrenme Becerilerini Yordama Giicii Ne Diizeydedir?

Ozel yetenekli &grencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile iletisim
becerilerinin agiklayic1 iligkisini incelemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir ve

¢ikan sonuglar Tablo 4-48’de sunulmustur.

Tablo 4-48: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmun Iletigim
Becerilerini Yordamasina Iligkin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh . .. Model 2
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ®) R
Sabit 0,019 0,709 0,479  3447,229 ,000 0,968
Iletisim Bilissel Empati 0,347 3,885 0,000
Becerileri
Duygusal Empati 0,64 7,138 0,000
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Tablo 4-48 incelendiginde; 6zel yetenekli 6grencilerde biligsel ve duygusal
empatinin iletisim becerilerini giiclii (R*=0,968) ve anlaml (F=3447,229; p<0,05)
diizeyde agikladig: tespit edilmistir. Biligsel ve duygusal empati diizeyleri, iletisim
becerilerinin yaklasik %97’sini agiklamaktadir. Regresyon katsayisina () gore,
bagimsiz degiskenlerin iletisim becerileri iizerinde siralamasina bakildiginda ise;
duygusal empati (3=0,64), bilissel empati (3=0,347) seklinde oldugu goriilmektedir.
Ayrica yordayici degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati ile iletisim
becerileri arasinda ve duygusal empati ile iletisim becerileri arasinda anlamli bir

iliski oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Ozel yetenekli 6grencilerde empatik egilim alt boyutlar: ile problem ¢dzme
becerilerinin agiklayici iligkisini incelemek amaciyla regresyon analizi yapilmig olup

elde edilen sonuglar Tablo 4-49’da sunulmustur.

Tablo 4-49: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmin Problem Czme
Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh . .. Model 2

Degisken Bagimsiz Degisken B t p E ©) R
Sabit 0,036 1,236 0,218 3119,542 ,000 0,965

Problem

Cézme Biligsel Empati -0,203 -2,077 0,039

Becerileri  pyygusal Empati 1,228 12519 0,000

Tablo 4-49’da yer alan bilgiler incelendiginde; 6zel yetenekli 6grencilerde
biligsel ve duygusal empatinin problem ¢ozme becerilerini giicli (R=0,965) ve
anlamli (F=3119,542; p<0,05) diizeyde agikladig1 tespit edilmistir. Bilissel ve
duygusal empati diizeyleri, problem ¢6zme Dbecerilerinin yaklasik %97 sini
aciklamaktadir. Regresyon Katsayisina () gore, bagimsiz degiskenlerin problem
¢ozme becerileri tizerinde siralamasina bakildiginda ise; duygusal empati (8=1,228),
bilissel empati (#=-0,203) bi¢iminde oldugu goriilmektedir. Ayrica yordayici
degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; biligsel empati ile problem c¢ozme
becerileri, duygusal empati ile problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli bir iliski

oldugu saptanmistir (p<0,05).
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Ozel yetenekli 6grencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile stresle basa ¢ikma
becerilerinin agiklayici iligkisini incelemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir ve

sonuglar Tablo 4-50’de sunulmustur.

Tablo 4-50: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmin Stresle Basa
Cikma Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh g .. Model )
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ©) R
Stresle Sabit 0,009 0,3 0,764 1767,226 ,000 0,939
Basa Bilissel Empati 0171 1,692 0,092

Cikma

Becerileri Duygusal Empati 0,628 6,196 0,000

Tablo 4-50’de yer alan istatistiki veriler incelendiginde; 6zel yetenekli
ogrencilerde bilissel ve duygusal empatinin stresle basa ¢ikma becerilerini giiglii
(R?=0,939) ve anlamli (F=1767,226; p<0,05) diizeyde acikladigi saptanmustir.
Biligsel ve duygusal empati diizeyleri, problem ¢6zme becerilerinin yaklasik
%94°iinii aciklamaktadir. Regresyon katsayisma (B) gore, bagimsiz degiskenlerin
stresle basa ¢ikma becerileri lizerinde siralamasina bakildiginda ise; duygusal empati
(B=0,628), biligsel empati (3=0,171) seklinde oldugu belirlenmistir. Ayrica yordayici
degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati ile stresle basa c¢ikma
becerileri arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmazken (p>0,05), duygusal empati ile

stresle basa ¢ikma becerileri arasinda anlamli bir iligki bulgulanmustir (p<0,05).

Ozel yetenekli 6grencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile kendilik degerini
artiran becerilerinin agiklayic1 iliskisini incelemek amaciyla regresyon analizi

yapilmis olup sonuglar Tablo 4-51°de sunulmustur.

Tablo 4-51: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmin Kendilik
Degerini Artiran Becerileri Yordamasina Iligkin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh Model

< .. ,
Degisken Bagimsiz Degisken B t p E ©) R
Kendilik Sabit 0,047 1,247 0,214 1857,997 ,000 0,942
Degerini  Biligsel Empati 0277  -2,164 0,031

Artiran

Beceriler Duygusal Empati 1,312 10,216 0,000
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Tablo 4-51 incelendiginde; 6zel yetenekli 6grencilerde biligsel ve duygusal
empatinin kendilik degerini artiran becerileri giicli (R°=0,942) ve anlamh
(F=1857,997; p<0,05) diizeyde agikladigi tespit edilmistir. Bilissel ve duygusal
empati diizeyleri, kendilik degerini artiran becerilerin yaklasik %94 tinii
aciklamaktadir. Regresyon katsayisina (B) gore, bagimsiz degiskenlerin kendilik
degerini artiran becerileri {izerinde siralamasma bakildiginda ise; duygusal empati
(B=1,312), bilissel empati (3=-0,277) scklinde oldugu goriilmektedir. Ayrica
yordayict degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati ile kendilik
degerini artiran beceriler, duygusal empati ile kendilik degerini artiran beceriler

arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir (p<0,05).

Ozel yetenekli 6grencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile sosyal duygusal
O0grenme becerileri toplam puanlarinin aciklayict iliskisini incelemek amaciyla

regresyon analizi yapilmistir ve sonuglar Tablo 4-52’de sunulmustur.

Tablo 4-52: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarinin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh . .. Model 2
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ©) R
Sosyal Sabit 0,281 1,215 0,226  4294,586 ,000 0,974
Duygusal  Bjligsel Empati -0,042  -0,054 0,957

Ogrenme

Becerileri ~ Duygusal Empati 9,668 12,332 ,000

Tablo 4-52°de yer alan bilgilere gore; 6zel yetenekli 6grencilerde bilissel ve
duygusal empatinin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanini giiglii
(R?=0,974) ve anlamli (F=4294,586; p<0,05) diizeyde acikladig: tespit edilmistir.
Bilissel ve duygusal empati diizeyleri, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin
yaklasik %97’sini  agiklamaktadir. Regresyon katsayisma (B) gore, bagimsiz
degiskenlerin sosyal duygusal 6grenme becerileri iizerinde siralamasina bakildiginda
ise; duygusal empati (3=9,668), bilissel empati (8=-0,042) seklinde oldugu ortaya
cikmistir. Ayrica yordayici degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati
ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir iligki ortaya ¢ikmazken
(p>0,05), duygusal empati ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli

bir iligki bulgulanmstir (p<0,05).
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Ozel yetenekli ogrencilerde empatik egilim toplam puanlar1 ile sosyal
duygusal Ogrenme becerileri toplam puanlarmin agiklayici iligkisini incelemek

amaciyla regresyon analizi yapilmis olup ve sonuglar Tablo 4-53’te sunulmustur.

Tablo 4-53: Ozel Yetenekli Ogrencilerde Empatik Egilimin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

. .. Bagimsiz Model 2
Bagimh Degisken Degisken B t p F ®)
Sabit 0,348 1,427 0,155 7706,802 ,000 0,971
Sosyal Duygusal -
Empatik

Ogrenme Becerileri 1,132 87,788 ,000

Egilim

Tablo 4-53’e gore; Ozel yetenekli Ogrencilerde empatik egilim toplam
puaninin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanini giicli (R*=0,971) ve
anlamli (F=7706,802; p<0,05) diizeyde agikladig: tespit edilmistir. Empatik egilim
diizeyi, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin yaklasik %97’sini agiklamaktadir.
Regresyon katsayisina (B) gore, empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri arasinda (8=1,132) iliski bulgulanmistir. Ayrica yordayici degiskenin p
degerine bakildiginda; empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme becerileri

arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

4.10.2. Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilimin Sosyal

Duygusal Ogrenme Becerilerini Yordama Giicii Ne Diizeydedir?

Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde empatik egilim alt boyutlari ile iletisim
becerilerinin agiklayici iliskisini incelemek amaciyla regresyon analizi yapilmis olup

¢ikan sonuglar Tablo 4-54’de sunulmustur.

Tablo 4-54: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmin fletisim
Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh Model

- o 2
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ®) R
Sabit 0,016 0,722 0,471 5861,735 ,000 0,981
Iletisim Bilissel Empati 0,191 2,695 0,008
Becerileri
Duygusal Empati 0,799 11,164 0,000
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Tablo 4-54 incelendiginde; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde biligsel ve
duygusal empatinin iletisim becerilerini giiclii (R>=0,981) ve anlamli (F=5861,735;
p<0,05) diizeyde agikladig: tespit edilmistir. Biligsel ve duygusal empati diizeyleri,
iletisim becerilerinin yaklasik %98’ini agiklamaktadir. Regresyon katsayisina (B3)
gore, bagimsiz degiskenlerin iletisim becerileri iizerinde siralamasmna bakildiginda
ise; duygusal empati (3=0,799), bilissel empati (3=0,191) seklinde oldugu
goriilmektedir. Ayrica yordayic1 degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel
empati ile iletisim becerileri arasinda ve duygusal empati ile iletisim becerileri

arasinda anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Ozel yetenekli olmayan 6grencilerde empatik egilim alt boyutlari ile problem
cozme becerilerinin agiklayic1 iliskisini incelemek amaciyla regresyon analizi

yapilmis olup ¢ikan sonuglar Tablo 4-55’de gosterilmistir.

Tablo 4-55: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarinimn
Problem C6zme Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh . .. Model 2

Degisken Bagimsiz Degisken B t p = ©) R
Sabit 0,014 0,612 0,541 5770,957 ,000 0,981

Problem

Cézme Biligsel Empati 0,15 2,104 0,037

Becerileri Duygusal Empati 0,842 11,644 0,000

Tablo 4-55’de yer alan bilgiler incelendiginde; 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerde bilissel ve duygusal empatinin problem ¢ozme becerilerini giigli
(R?=0,981) ve anlamli (F=5770,957; p<0,05) diizeyde acikladig: tespit edilmistir.
Biligsel ve duygusal empati diizeyleri, problem ¢dzme becerilerinin yaklasik %98’ini
aciklamaktadir. Regresyon katsayisma () gore, bagimsiz degiskenlerin problem
¢ozme becerileri tizerinde siralamasina bakildiginda ise; duygusal empati ($=0,842),
bilissel empati (8=0,15) bigiminde oldugu goriilmektedir. Ayrica yordayici
degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; biligsel empati ile problem c¢ozme
becerileri, duygusal empati ile problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli bir iliski

oldugu saptanmistir (p<0,05).
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Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile stresle
basa ¢ikma becerilerinin acgiklayicr iligkisini incelemek amaciyla regresyon analizi

yapilmistir ve sonuglar Tablo 4-56’da sunulmustur.

Tablo 4-56: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarinin Stresle
Basa Cikma Becerilerini Yordamasina iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh g .. Model )
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ©)

Stresle Sabit 0,009 0,309 0,758  2260,601 ,000 0,952
Basa Bilissel Empati 0019 0196 0,845

Cikma

Becerileri Duygusal Empati 0,805 8,401 0,000

Tablo 4-56’da yer alan istatistiki veriler incelendiginde; 6zel yetenekli
olmayan 6grencilerde bilissel ve duygusal empatinin stresle basa ¢ikma becerilerini
giiclii (R*=0,952) ve anlamli (F=2260,601; p<0,05) diizeyde acikladigi saptanmustir.
Bilissel ve duygusal empati diizeyleri, problem ¢6zme becerilerinin yaklasik %95’ini
aciklamaktadir. Regresyon katsayisina (3) gore, bagimsiz degiskenlerin stresle basa
¢ikma becerileri tizerinde siralamasma bakildiginda ise; duygusal empati (3=0,805),
bilissel empati (8=0,019) seklinde oldugu belirlenmistir. Ayrica yordayici
degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati ile stresle basa c¢ikma
becerileri arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmazken (p>0,05), duygusal empati ile

stresle basa ¢ikma becerileri arasinda anlamli bir iligski oldugu saptanmustir (p<0,05).

Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde empatik egilim alt boyutlar1 ile kendilik
degerini artran becerilerinin acgiklayict iligkisini incelemek amaciyla regresyon

analizi yapilmis olup sonuglar Tablo 4-57°de sunulmustur.

Tablo 4-57: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarmin
Kendilik Degerini Artiran Becerileri Yordamasina Iligkin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh Model

o .. 5
Degisken Bagimsiz Degisken B t p E ©) R
Kendilik Sabit 0,038 1,138 0,256  2848,144 ,000 0,961
Degerini Biligsel Empati 0,389 3,69 0,000

Artiran

Beceriler Duygusal Empati 0,638 5,976 0,000
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Tablo 4-57 incelendiginde; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde biligsel ve
duygusal empatinin kendilik degerini artiran becerileri giiclii (R*=0,961) ve anlamli
(F=2848,144; p<0,05) diizeyde agikladigi tespit edilmistir. Bilissel ve duygusal
empati diizeyleri, kendilik degerini artiran becerilerin yaklasik %96’smi1
aciklamaktadir. Regresyon katsayisina (B) gore, bagimsiz degiskenlerin kendilik
degerini artiran becerileri {izerinde siralamasma bakildiginda ise; duygusal empati
(3=0,638), biligsel empati (8=0,389) seklinde oldugu gorilmektedir. Ayrica
yordayict degiskenlerin p degerlerine bakildiginda; bilissel empati ile kendilik
degerini artiran beceriler, duygusal empati ile kendilik degerini artiran beceriler

arasinda anlamli bir iligki oldugu saptanmistir (p<0,05).

Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde empatik egilim alt boyutlar: ile sosyal
duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarmin agiklayici iliskisini incelemek

amaciyla regresyon analizi yapilmistir ve sonuglar Tablo 4-58’de sunulmustur.

Tablo 4-58: Ozgl Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim Alt Boyutlarinin Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimh . .. Model 2
Degisken Bagimsiz Degisken B t p F ©) R
Sosyal Sabit 0,191 1,043 0,298 8075,901 ,000 0,986
Duygusal Bilissel Empati 1,863 3,191 0,002

Ogrenme

Becerileri ~ Duygusal Empati 7,722 13,076 ,000

Tablo 4-58’de yer alan bilgilere gore; 6zel yetenekli olmayan dgrencilerde
biligsel ve duygusal empatinin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanini
giiclii (R?=0,986) ve anlamhi (F=8075,901; p<0,05) diizeyde acikladig1 tespit
edilmistir. Biligsel ve duygusal empati diizeyleri, sosyal duygusal Ogrenme
becerilerinin yaklasik %99’unu agiklamaktadir. Regresyon katsayisina (B) gore,
bagimsiz degiskenlerin sosyal duygusal 6grenme becerileri iizerinde siralamasina
bakildiginda ise; duygusal empati (B3=7,722), bilissel empati (3=1,863) scklinde
oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica yordayict degiskenlerin p degerlerine bakildiginda;
biligsel empati ile sosyal duygusal 6grenme becerileri ve duygusal empati ile sosyal

duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir iligki saptanmistir (p<0,05).
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Ozel yetenekli olmayan ogrencilerde empatik egilim toplam puanlar1 ile
sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarinin agiklayici iligkisini incelemek

amacityla regresyon analizi yapilmistir ve ¢ikan sonuglar Tablo 4-59°da sunulmustur.

Tablo 4-59: Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilimin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerilerini Yordamasina iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

. .. Bagimsiz Model 2
Bagimh Degisken Degisken B t p F ®)
Sabit 0,184 0,981 0,327 15353,05 ,000 0,985
Sosyal Duygusal -
Empatik

Ogrenme Becerileri 1,125 123,907 ,000

Egilim

Tablo 4-59’a gore; 6zel yetenekli olmayan Ogrencilerde empatik egilim
toplam puaninin sosyal duygusal Ogrenme becerileri toplam puanm giigli
(R?=0,985) ve anlamli (F=15353,05; p<0,05) diizeyde acikladig1 tespit edilmistir.
Empatik egilim diizeyi, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin yaklasik %99’ unu
aciklamaktadir. Regresyon katsayisina (B) gore, empatik egilim ile sosyal duygusal
ogrenme becerileri arasinda (8=1,125) iliski bulgulanmistir. Ayrica yordayici
degiskenin p degerine bakildiginda; empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme

becerileri arasinda anlamli bir iligski saptanmustir (p<0,05).

4.10.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilimin

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerini Yordama Giicii Ne Diizeydedir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik egilim toplam puanlar1
ile sosyal duygusal 0grenme becerileri toplam puanlarinin agiklayici iligkisini
incelemek maksatiyla regresyon analizi yapilmis olup ¢ikan sonuglar Tablo 4-60’ta

sunulmustur.

Tablo 4-60: "(")zel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilimin Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerilerini Yordamasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglar1

Bagimsiz Model

o <. 2
Bagimh Degisken Degisken B t p F ®) R
Sabit 1,146 9,597 ,000 295,433  ,000 0,564
Sosyal Duygusal Empatik
Ogrenme Becerileri __ p 0,623 17,188 ,000
Egilim
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Tablo 4-60’a gore; arastirmada yer alan 6zel yetenekli olan ve olmayan
ogrencilerde empatik egilim toplam puaninin sosyal duygusal 6grenme becerileri
toplam puanini orta (R220,564) ve anlamli (F=295,433; p<0,05) diizeyde agikladigi
tespit edilmistir. Empatik egilim diizeyi, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin
yaklasik %56’sin1 agiklamaktadir. Regresyon katsayisina (B) gore, empatik egilim ile
sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda (3=0,623) iliski bulgulanmistir. Ayrica
yordayici degiskenin p degerine bakildiginda; empatik egilim ile sosyal duygusal

6grenme becerileri arasinda anlamli bir iliski saptanmistir (p<0,05).
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BOLUM V: TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmanm bu boliimiinde, olusturulan alt amaglarm test edilmesi
sonucunda ¢ikan bulgular, alanyazinda benzer konularla yapilmis arastirma sonuglari
dogrultusunda tartigilmistir. Devaminda ise bu ve benzer alanlarda arastirma
yapmay1 diisiinen arastirmacilara ve alandaki uygulayicilara yonelik Oneriler yer

almaktadir.
5.1. TARTISMA

5.1.1. Ozel Yetenekli Olan Ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi ve Alt Boyutlam Demografik Ozelliklere Gore Anlamh Bir
Farkhihk Gostermekte Midir?

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin
cinsiyetlerine, yaslarina, smif diizeylerine, kardes sayilarina, kardes siralarmna,
katilim yerine, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin meslek
durumuna, anne ve babanin birliktelik durumuna, ekonomik diizeyine gére empatik

egilim diizeylerinin anlamli bir farklilik olup olmadig: tartisilmistir.

5.1.1.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim

Diizeyi Cinsiyete Gore Anlamh Bir Farkhihk Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore empatik egilim
diizeyinin farklilik gOsterip gostermedigi incelenmistir. Elde edilen analizler
dogrultusunda 6zel yetenekli 6grencilerde empatik egilim diizeyi ile cinsiyet arasinda
anlamli bir farklilik goriilmezken, 6zel yetenekli olmayan Ggrencilerde empatik
egilim diizeyi ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ozel yetenekli olmayan kiz ogrencilerin duygusal ve bilissel empati alt boyut

puanlarmin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu saptanmustir.

[lgili alanyazim incelendiginde ¢ikan sonuglar ile yapilan arastrmanin elde
edilen bulgularmm birbiriyle ortiistiigii goriilmiistiir. Ozbas (2010, s. 88) 4. ve 5. smif
diizeyi Uistiin ve normal zeka diizeyine sahip 6grencilerle yiiriittiigli caligmasinda tiim
gruplar i¢in kiz 6grencilerin empatik egilim diizeyinin daha yiiksek oldugu sonucuna

ulasmistir. Topdemir (2009)’in 6gretmenlerle gergeklestirdigi ¢calismasinda da kadin
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Ogretmenlerin empatik egilim diizeyinin erkek Ogretmenlerden daha yiiksek
oldugunu belirtmistir. Rehber (2007, s. 55), Sali (2013, s. 506)’nin ortaokul
ogrencileri ile, Sahin, Ersanli, Kumcagiz, Barut ve Ak (2014, s. 8), Dereli ve Alpay
(2012, s. 1254)’1n liseli 6grencilerle yiiriittiigii ¢alismalarda ise yine kiz 6grencilerin
empatik egilim diizeyinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Koseoglu (2013)’nun 4. ve 5. sinif 6grencilerinin algiladiklar1 ebeveyn kabul-red
diizeyleri ile empatik egilim diizeyi arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere kiyasla daha yiiksek empatik egilim diizeyine sahip

oldugu sonucuna ulagmaistir.

Cinsiyete iligkin diger arastirmalardan ¢ikan tiim sonuglar, yapilan
arastrmanin sonucunu destekler niteliktedir. Genel olarak kizlarda empatik egilimin
erkeklerden daha yiiksek oldugu soylenebilir. Elde edilen sonuglarda, kiz ve erkek
cocuklarin Tiirk toplumunda yetistirilme bi¢ciminin etkisinden s6z edilmektedir. Bu
baglamda kiz ¢ocuklardan daha anlayisl olmalar1 ve uyum gostermeleri beklenirken,
erkek cocuklardan duygularii tam olarak yansitmamalar1 gerektigi ¢cevre tarafindan
hissettirilmektedir. Bu da empatik egilimin erkek ¢ocuklarda daha diisiikk olmasinin
nedenlerinden biri olabilmektedir (Sali 2013, s. 513).

5.1.1.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi Yasa ve Sinif Diizeyine Gore Anlamh Bir Farklihk Gostermekte

midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslarina gore empatik egilim diizeyinin
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore ozel
yetenekli 6grencilerde empatik egilim diizeyi ile yaslar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmezken, 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde empatik egilim diizeyi ile yaslari
arasmda anlaml bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerde ¢ikan farklilik duygusal ve biligsel empati alt boyutlarinda da
goriilmektedir. Ozel yetenekli olmayan 13 yasindaki dgrencilerin 10, 11 ve 12
yasindaki Ogrencilerden daha diisiik empatik egilim puanina sahip oldugu

saptanmustir.

Yapilan aragtirmada smif diizeylerine gore ¢ikan sonuglar incelendiginde ise;

0zel yetenekli olmayan 6grencilerde smif diizeyi ile empatik egilim arasinda anlaml
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bir farklilik olmadig1 goriiliirken, 6zel yetenekli 6grencilerde smif diizeyi ile empatik
egilim arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. 7. sinifta 6grenim goéren
ozel yetenekli 6grencilerin 6 ve 8. sinifta 6grenim goren 6zel yetenekli 6grencilere
kiyasla empatik egilim diizeylerinin daha yiiksek diizeyde oldugu sonuglar1 ¢ikmustir.
Empatik egilim alt boyutlarinda ise; 6zel yetenekli 6grencilerde sadece duygusal
empati boyutunda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Diger boyutlarda her

iki grup ag¢isindan anlamli bir farklilik olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Yas ve smif diizeyleri dikkate alindiginda gruplar arasinda farkliliklar oldugu
aciktrr. Puanlar arasindaki farkin kaynagi, 6zel yetenekli ¢ocuklarda goriilen es
zamanli olmayan gelisim olarak yorumlanabilir. Ozel yetenekli 6grencilerde smif
diizeyine gore anlamli farklilik ¢ikmasi, es zamanli olmayan gelisime bagli olarak,
zeka gelisimi, fiziksel gelisim, sosyal ve duygusal gelisim diizeylerinin ayni seviyede
ilerlememesi gibi nedenlere baglanabilir. Ozel yetenekli olmayan cocuklarda takvim
yas1 biiyiik olan grubun empatik egilim diizeyi diisiik olurken, smif diizeyinde
anlaml bir farklilik ortaya ¢ikmamustir. Ozel yetenekli dgrencilerde 8. smifa devam
eden Ogrencilerde empatik egilim diizeyi en diisiik grup olurken, yas diizeyinde
anlaml bir farkhilik goriilmemistir. Ozel yetenekli 6grencilerde simf diizeyine gore
anlamh farklilik gézlenirken, 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde bu fark yaslara

gore ortaya ¢ikmaktadir.

Topdemir (2009) 6gretmenlerin empati beceri diizeylerini yasa gore analiz
ettigi calismasinda en diisiik empatik beceriye sahip olan grubun takvim yasi en
yliksek grup (41 yas ve lizeri) oldugu sonucuna ulagsmistir. Saym (2010, s. 66) 4. ve
5. smf Ggrencilerle yiiriittiigli arastirmasinda, empati beceri diizeyleri ile smif
diizeyleri arasinda anlamli bir farklililk olmadigin1 tespit etmistir. Yapilan
caligmalarla elde edilen bulgularmm normal kabul edilen bireyler igin tutarlilik

gosterdigi goriilmektedir.

5.1.1.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim

Diizeyi Kardes Sayisina Gore Anlamh Bir Farkhihik Gostermekte midir?

Aragtirmada yer alan Ogrencilerin kardes sayisina gore empatik egilim
diizeyinin  farkhilik  gosterip gostermedigi incelenmistir. Cikan bulgular

dogrultusunda hem 06zel yetenekli 6grencilerde hem de 6zel yetenekli olmayan
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Ogrencilerde empatik egilim toplam puani ve alt boyutlar1 ile kardes sayisi arasinda

anlamli bir farklilik olmadig1 tespit edilmistir.

Avcibagt (2018, s. 47-48) 7. ve 8. 6grencilerin algiladiklar1 sosyal destek ile
empati kurma becerileri arasindaki iligkiyi inceledigi calismasinda, elde ettigi
bulgularda kardes sayis1 ile empati diizeyleri arasinda anlamli bir farklililaga
rastlamamigtir. Taner Derman (2013, s. 1377)’in cocuklarlarmm empati beceri
diizeylerininin ailesel etmenlere gore iliskisini inceledigi ve Kuru (2017, s. 146) nun
10-14 yaslarindaki iistiin zekaya sahip ¢ocuklarla yiiriittigii ¢alismasinda, empati

diizeyleri ile kardes sayilar1 arasinda anlamli bir farklilagsma tesptit edilmemistir.

Arastirmada ¢ikan bulgularin aksine; Ozbas (2010, s. 78-79)’m fiistiin ve
normal zeka diizeyine sahip Ogrencilerle yiiriittiigli calismasinda ise Ogrencilerin
empatik egilim diizeyleri ile kardes sayilar1 arasinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilik oldugu ortaya ¢ikmustir. Empati egilim diizeylerini etkileyen pek ¢ok faktor
oldugu agiktir. Sadece kardes sayisina bagh kalinmaksizin; anne baba tutumu, rol
model olunmasi, sosyal ¢evre vb. gibi unsurlar etki edebilmektedir. Yapilan

arastirmalarda ¢ok farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasi bu nedenler ile ac¢iklanabilir.

5.1.1.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim

Diizeyi Kardes Sirasina Gore Anlamh Bir Farklihk Gostermekte midir?

Arastirmanin ortaya ¢ikan sonuglarinda 6zel yetenekli 6grencilerde empatik
egilim diizeyi kardes sirasma gore anlamh bir farklilik goriilmezken, 6zel yetenekli
olmayan Ogrencilerde empatik egilim toplam puanlari ile kardes sirasi arasinda
anlaml bir farklilik oldugu saptanmustir. Ortancalardan biri olarak diinyaya gelen
Ogrencilerin, ortanca, ilk sira ve son siradaki kardeslerden empatik egilimlerin daha
yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. Yapilan analizler sonucunda bu farkliligin,
duygusal empati boyutunda kendini gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Kardesler arasindaki
siras1 - ortancalardan biri olan Ogrencilerin duygusal empati diizeyinin diger

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmuistir.

Karamuk (2015, s. 51)’un yiiriittiigii ¢alismada, 10-13 yas arasi ¢ocuklarda
empati diizeyleri incelenmis olup dogum siralar1 ile empati diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilk bulunmamstir. Ozbas (2010, s. 79) tarafindan iistiin ve normal

cocuklarla yapilan calismada aymi sekilde empati diizeyleri ile kardes siralari
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arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir. Ayrica Hasdemir (2007, s. 77)
tarafindan yapilan arastrmada da empati becerileri ile kardes siralarinm iligkili

olmadig1 sonuglarina ulagilmistir.

Bu bulgularm aksi bazi galismalar da literatiirde mevcuttur. Cocuklarin
dogum siralar1 ile empati becerileri arasindaki iliskiyi konu edindigi ¢alismasinda
Kalliopuska (1984), biiyiik kardeslerin kiiciik kardeslerine kiyasla daha yiiksek
diizeyde empatik becerilere sahip oldugunu belirtmistir (aktaran Dokmen, 1987, s.
190). Arastirmalarda ¢ikan farkliliklarin empatik egilim diizeylerine iliskin farkli
degiskenlerden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Toplumun kiiltiirel farkliliklari,
cocuk yetistirme silirecinde edinilen farkindaliklar ve zamanlamalarin kardes siralar

ve empatik egilim diizeylerine iliskin sonuglar1 degistirebilmektedir.

5.1.1.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi Anne Egitim Durumuna Gore Anlamh Bir Farkhhk Gostermekte

midir?

Yapilan arastirma sonucuna gore 6zel yetenekli olan 6grencilerde annenin
egitim diizeyi ile empatik egilim arasinda anlamh bir farklilik goriilmezken; 6zel
yetenekli olmayan 6grencilerde ise annenin egitim diizeyi ile empatik egilim arasinda
anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu farkliligin bilissel ve
duygusal empati alt boyutlarinda oldugu saptanmistir. Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerden annesi lise mezunu olan Ogrencilerin duygusal empati diizeyinin,
annesi yiikksekogretim mezunu olan 6grencilerin ise biligssel empati diizeyinin diger
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ozel yetenekli 6grencilerde

ise boyle bir farka rastlanmamastir.

Ozbas (2010, s. 75-76), iistiin ve normal zeka diizeyinde gocuklarla yaptig1
caligmasinda gruplar arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagsmistir. Ayrica
Koseoglu (2013), Dereli ve Alpay (2012, s. 1260), Saymn (2010, s. 68) ve Taner
Derman (2013, s. 1373) tarafindan yapilan ¢aligmalarda annenin egitim seviyesi ile
empatik egilim diizeyleri arasinda istatistiksel acidan anlaml farkliliklar
gozlenmistir. Kuru (2017, s. 134)’nun iistiin ¢ocuklarla yaptig1 ¢alismasinda ise yine
empatik egilim puanlari ile anne 6grenim durumlari arasinda anlamli farklilik oldugu

saptanmistir. Yapilan calismada 6zel yetenekli olmayan cocuklar agisindan daha
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once yapilan ¢alismalarin sonuglar1 benzerlik gosterirken, 6zel yetenekli ¢ocuklar
icin farklihk ¢ikmadigindan sonuglar drtiismemektedir. Ozel yetenekli ¢ocuklarda
onceligin akademik basarmm artirilmast ve Ogrencilerin bu yonde gelisimler
sergilemesi beklenmektedir. Annelerin egitim diizeyi ile ¢ocuklarin empatik egilim

diizeyi agisindan bu nedenle fark ortaya ¢ikmadigi diistiniilmektedir.

Bu bulgularla birlikte alanyazinda empatik egilim diizeyi ile anne egitim
durumlar1 arasinda anlamli fark bulunmayan ¢alismalar da mevcuttur. Yazict (2018,
S. 31)’nm tiniversite 6grencileri ile ve Hasdemir (2007, s. 85)’in ergenlerle yaptigi
caligmalarda ise empatik egilim puanlari ile anne egitim diizeyleri arasinda anlamli
farka rastlanmamistir. Sonuglarin farklilagmasinda, arastrmaya katilan gruplarin
Ozelliklerinden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Anne egitim diizeyi ¢cocuklarin
biligsel durumlarma etki ettigi kadar sosyal duygusal ve kisilik 6zelliklerine de katk1

saglamaktadir.

5.1.1.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi Baba Egitim Durumuna Gore Anlamh Bir Farkhihk Gostermekte

midir?

Yapilan arastrmada 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerde babanin
egitim diizeyi ile empatik egilim toplam puanlari, duygusal empati ve biligsel empati
diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik olmadig: tespit edilmistir. Bir baska s6ylemle
babasi ilkokul mezunu ve daha alt1 egitim seviyesinde olan, ortaokul, lise ve
yiiksekOgretim mezunu olan 6grencilerin empatik egilimlerin benzer diizeyde oldugu

ortaya ¢ikmustir.

Yapilan ¢aligmanin toplam empati egilim puanlar1 ve alt boyutlarina iliskin
bulgulari; Dereli ve Alpay (2012, s. 1260), Yazic1 (2018, s. 30), Karamuk (2015, s.
68), Kdseoglu (2013), Cetin (2008, s. 107), Ozbas (2010, s. 77), Kuru (2017, s. 134)
ve Taner Derman (2013, s. 1375)’m ¢alisma bulgulariyla ortigsmektedir. Bu
arastirmalarin sonucunda baba egitim diizeyleri ile empatik egilim diizeyleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli farkliliklar bulunmamaistir. Bu ¢alismalarin aksine, Sayin
(2010, s. 68) ve Hasdemir (2007, s. 88) tarafindan yapilan ¢aligmalarda baba egitim
diizeyleri ile empatik egilim degiskenleri agisindan anlamli farklar da ortaya

¢cikmustir.
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Yapilan ¢aligmalarda babanin egitim durumu ile empatik egilim diizeyinin
cok farkli sonuglar verdigi goriilmektedir. Cikan sonucglarin farkliliginda, egitim
diizeylerinden ziyade ortaya c¢ikan kigisel oOzelliklerden kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir. Bu noktada anne babalarin iyi bir egitim gormiis olmalarinin
yaninda, empati ve sosyal duyarlihigi da i¢inde barindiran egitim modellerine

gereksinim duyuldugu agiktir.

5.1.1.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi Anne-Baba Birliktelik Durumuna Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastrmanin elde edilen bulgular1 dugrultusunda 6zel yetenekli olan ve
olmayan 6grencilerde her iki grup agisindan anne-baba birlikteligi ile empatik egilim

toplam puanlar1 ve alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Elde edilen sonucun aksine literatiirde bazi ¢alismalar da mevcuttur. Saymn
(2010, s. 69) tarafindan yapilan ¢alismada anne-baba birliktelik durumu ile empati
beceri diizeyleri arasinda anlamli farkliliklara rastlanmistir. Taner Derman (2013, s.
1377)’in g¢alisma bulgularinda ise istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit
edilmemistir. Anne baba birlikteligi durumunda farkli sonuglarin ¢ikmasi aile
kiiltiirtiniin 6nemini akla getirmektedir. Eslerin birlikte yasiyor ya da bosanmis
olmas1 durumunlarinda dahi ¢ocuklarina dogru rol model olarak olumlu iletisimlerini
devam ettirmeleri olduk¢a 6nemlidir. Ebeveynlerin medeni durumlar1 ile 6grencilerin
empatik egilim diizeyleri arasinda farklilik olmayisi, karsilikli iliskilerde empati
becerilerinin gelismis olmasina baglanabilir. Bu beceriler gelismemis ise ebeveynler
evli bile olsalar ogrencilerin empatik egilimlerini olumsuz etkileyebilecegi

distiniilmektedir.

5.1.1.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Diizeyi Ekonomik Duruma Gore Anlamh Bir Farkhhk Gostermekte

midir?

Ozel yetenekli olan 6grencilerde ailelerin ekonomik diizeyi ile empatik egilim
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilirken 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerde ailelerin ekonomik diizeyi ile empatik egilim toplam puanlari, bilissel

ve duygusal empati alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucu ortaya
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cikmistir. Yapilan analizlere gore; 6zel yetenekli olmayan Ggrencilerin ailesinin
geliri 3000-4000 TL olanlarin biligsel ve duygusal empati diizeylerinin diger
ogrencilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Yani ortalama bir gelire sahip

olmanin, 6grencilerin empatik egilimlerini olumlu anlamda etkiledigi soylenebilir.

Ozbas (2010, s. 78) tarafindan iistiin ve normal ¢ocuklarla yapilan ¢alismada
ailenin ekonomik diizeyi ile empatik egilim diizeyleri arasinda gruplar acisindan
anlamli farklilik oldugu saptanmustir. Ayrica Sayin (2010, s. 69)’1n ¢alismalarinda da
benzer bulgulara rastlanilmistir. Rehber (2007, s. 54-55), Dereli ve Alpay (2012, s.
1260), Taner Derman (2013, s. 1373) ve Mete (2005, s. 113) tarafindan yapilan
arastirmalarda ise 6grencilerin empatik egilim diizeyleri ile ekonomik duruma iliskin
anlamli fark bulunmamistir. Empatik egilimin kisilik 6zelligi olup olmadigma dair
Traux ve arkadaglar1 (1967) tarafindan yapilan ¢aligmada, dogustan yardimsever
ozellikler sergileyen bireylerin empatik becerilere sahip olduklar1 tespit edilmistir
(aktaran Ergiil, 1995, s. 50). Bu ifadeden hareketle, empatik egilimlerinin kisilik
Ozelliklerine gore olustugu ¢ikarimi yapilmaktadir. Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi
ile empatik egilim diizeyi arasinda farkli sonuclarin ortaya ¢ikmasi bu nedene

dayandirilabilir.

5.1.2. Ozel Yetenekli Olan Ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri ve Alt Boyutlari Demografik Ozelliklere Gore

Anlamh Bir Farklhihk Gostermekte Midir?

Arastirmaya katillan 6zel yetenekli olan ve olmayan O&grencilerin
cinsiyetlerine, yaslarina, dogum siralarma, kardes sayilarma, smif diizeylerine,
katilim yerine, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, anne ve babanin meslek
durumuna, anne ve babanin birliktelik durumuna, ekonomik diizeyine gore sosyal

duygusal 6grenme becerilerinin anlaml bir farklilik olup olmadig: tartigilmstir.

5.1.2.1. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Cinsiyete Gore Anlamh Bir Farkhlik Gostermekte

midir?

Arastirmada yer alan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin farklilik gosterip gostermedigi analiz edilmistir. Elde edilen

analizler dogrultusunda 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde sosyal duygusal
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O0grenme becerileri toplam puanlari ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
gorilmiistiir. Ayrica 6zel yetenekli 6grencilerde, kendilik degerini artiran beceriler
ile cinsiyet arasmnda anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca gore 6zel yetenekli
erkek ogrencilerin kendilik degerini artiran becerilerin kiz 6grencilerden daha ytiksek
diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Alan yazinda bu sonuglar1 destekleyen

arastirmalar oldugu kadar aksi ¢aligmalar da mevcuttur.

Merter (2013, s. 37-39) ortaokul 6grencileri ile yiiriittiigii galismasinda sosyal
duygusal 6grenme becerileri toplam puani ve alt boyutlar ile cinsiyet arasinda
anlaml bir farka rastlamamistir. Kutluay Celik (2014, s. 76) tarafindan yapilan,
ortaokul 6grencilerinin yer aldig1 calismada sosyal duygusal 6grenme becerileri ile
cinsiyet arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Kabakc¢i (2006, s. 127) yaptigi
calismasinda ise; sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puaninda ve iletisim
becerileri boyutunda anlamli bir fark elde etmis olup, kiz dgrencilerin bu alanlarda
daha yiiksek puana sahip oldugunu belirtmistir. Iseri (2016, s. 66) lise dgrencileri ile
yaptig1 arastirmasinda, sosyal duygusal 6grenme puanlarinin kadin 6grencilerde daha
yikksek oldugu sonucuna varmistir. Durualp (2014, s. 18) ergenlerle yaptigi
arastirmasinda, sosyal duygusal O0grenme becerileri toplam puan ve tiim alt
boyutlarinda kiz 6grencilerin puaninin daha yiiksek oldugunu bulmustur. Yilmaz
(2014, s. 49) ise ortaokul Ogrencileriyle gerceklestirdigi c¢alismasinda iletigim,
problem ¢6zme ve stresle basa ¢ikma becerileri boyutu puanlariin erkeklerde daha

yiiksek oldugunu kanitlamstir.

Literatiirde genel olarak kiz 6grencilerin sosyal duygusal 0Ogrenme
becerilerinin daha yiiksek oldugu sonuglar olsa da, cinsiyete dair anlamli diizeyde
iliski bulunmayan ya da erkeklerin puani yliksek olan farkli ¢aligmalarin oldugu da
goriilmektedir. Kiz ve erkek cocuklarm yetistirilme bigcimi, ¢evresel kosullar ve
erken ¢ocukluk doneminde anne baba tutumlarinin bu sonuglar1 etkileyebilecegi
diisiiniilmektedir. Baz1 ¢evrelerde erkek cocuklarin is yasamma erken atilmasi ve
bagsarma giidiisti, erkek cocuklarda kendilik degerini artiran becerileri olumlu
anlamda etkiledigi soylenebilir. Ozel yetenekli gocuklar agisindan bakildiginda ise;
uyaran eksikligi yasamayan bireylerin deneyimleme firsatlarinin olusu, basar1
ihtiyacinin tatmin edici boyuta ulagsmasi kendilik degerini artiran becerilerine de

katki saglamasiyla agiklanabilir.
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5.1.2.2. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Yasa ve Simf Diizeyine Gore Anlamh Bir Farkhiik

Gostermekte midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslarma ve smif diizeylerine gore sosyal
duygusal 6grenme becerilerinin farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Elde
edilen sonuglara gore 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde sosyal duygusal
o0grenme becerileri toplam puanlari ile yaslar1 ve sinif diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik ortaya ¢ikmamustir. Alt boyutlar agisindan incelendiginde ise; 6zel yetenekli
ogrencilerde kendilik degerini artiran beceriler ile yaglar1 ve sinif diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilk oldugu bulgulanmistir. Ozel yetenekli dgrencilerde 10-12
yasinda ve 7. smifa devam edenlerde kendilik degerini artiran becerilerin daha
yiikksek oldugu tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan &grencilerde; problem
¢ozme ve kendilik degerini artiran becerilerde 10-12 yasindaki &grencilerde daha
yiliksek oldugu ortaya c¢ikarken, smif diizeyleri ile kendilik degerini artiran beceriler
boyutunda da anlamli farka rastlanmistir. Ozel yetenekli olmayan 6grencilerde smif
diizeyinde ¢ikan farkliliga bakildiginda 6. smifa devam eden 6grencilerde kendilik

degerini artiran beceriler daha yliksek bulunmustur.

Durualp (2014, s. 19) ortaokul 6grencileriyle yaptigi arastirmasinda, sosyal
duygusal 6grenme becerileri toplam puan ortalamalarmnin, problem ¢dzme ve stresle
basa ¢ikma becerileri puanlarinin 6. smifta 6grenim goren dgrencilerde daha yiiksek
oldugunu belirtmistir. Kendilik degerini artiran becerilerde ise, 8. sinifta 6grenim
goren Ogrencilerin daha yiiksek puana sahip olduklarmi, iletisim becerilerinde
anlamli bir fark ¢ikmadigini tespit etmistir. Kabak¢1 (2006, s. 103-109), ikinci
kademede 6grenim gdren dgrencilerle yiiriittiigii arastirmasinda ise, kendilik degerini
artiran beceriler, stresle basa ¢ikma becerileri ve sosyal duygusal 6grenme becerileri
toplam puanlari ile sinif diizeyleri arasinda anlaml bir fark ¢iktigini, 6. ve 7. smifta
ogrenim goren 6grencilerin, 8. siiftaki 6grencilerden daha yiiksek sosyal duygusal
ogrenme becerileri puanima sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuca gore yasca
kiiclik olan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Elcik (2015, s. 118) ortaokul kademesinde olan {istiin yetenekli
Ogrencilerle yaptig1 calismasinda, iletisim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma,

kendilik degerini artiran beceriler ve sosyal-duygusal 6grenme becerileri genel puan
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ortalamalar1 ile smif diizeyi arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmadigini ifade
etmistir. Merter (2013, s. 40-41) ortaokul kademesi 6grencileri ile gergeklestirdigi
arastirmasinda da 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri tiim alt boyutlari

ve genel puani ile yaslar1 arasinda anlamli bir farklilik ¢ikmadigini belirtmistir.

Yas ve smif diizeyleri degiskenleri bakimindan gruplar arasinda farkliliklar
oldugu goriilmektedir. lgili literatiirde, yapilan arastrma bulgularini destekleyen
sonuglar oldugu kadar aksi sonuc¢larin oldugu da agiktir. Ortaokul diizeyinde 6grenim
goren Ozel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerde ergenlik donemi, bireysel
farkliliklar, yetistirilme tarzi ve es zamanli olmayan gelisim faktorlerinin sosyal
duygusal 6grenme becerileri iizerinde etkili olabilecegi, yas ve sinif diizeyleri

bakimindan degisiklikler olusturabilecegi diisiiniilmektedir.

5.1.2.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Kardes Sayisina Goére Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmada yer alan Ogrencilerin kardes sayisina gore sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin farklilik olup olmadig1 arastirilmistir. Cikan bulgular
dogrultusunda hem 06zel yetenekli Ogrencilerde hem de 06zel yetenekli olmayan
ogrencilerde sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puami ve alt boyutlar1 ile

kardes sayis1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi1 saptanmistir.

Yapilan ¢calismanin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlar1 ve alt
boyut puanlarina iligkin bulgular1 bazi ¢aligmalarla 6rtiismektedir. Merter (2013, s.
54-55) c¢alismasinda, sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puani ve alt
boyutlari ile kardes sayisi arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagmistir.
Diizakin (2004, s. 84)’n ergenlerle yiiriittiigli ¢alismasinda, sosyal duygusal 6grenme
beerileri alt boyutlarindan biri olan problem ¢dzme becerilerini bazi degiskenler
acisindan incelemis olup, kardes sayisi ile problem ¢dzme becerileri arasinda anlamli
bir fark olmadigini belirtmistir. Bu sonuglar, yapilan ¢alismanm bulgular: ile
benzerlik gostermektedir. Elcik (2015, s. 66) ise; istiin yetenekli 6grencilerle yaptigi
caligmada, kardes sayisi ile sadece problem ¢dzme ve iletisim becerileri boyutunda
anlamli sonuglar elde etmistir. Ailede tek cocuk olanlarin, iletisim ve problem ¢ézme

becerilerinin daha yiiksek oldugu saptanmustur.
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Yapilan caligmalarda birgok farkli sonucun ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Sosyal duygusal 6grenme becerilerine iliskin farkli degiskenlerin bu sonuglarin
tizerinde etkisi olabilecegi diistiniilmektedir. Cevresel kosullar, ailenin ¢ocuk
yetistirme tutmu, arkadas iliskileri, kisilik gelisimi, akademik ve biligsel faktorler,
zeka diizeyi, kiiltiirel durumlar ve sosyal faaliyetlerde bulunma kardes sayisi ile

sosyal duygusal 6grenme becerilerine iliskin sonuglar1 degistirebilmektedir.

5.1.2.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Kardes Sirasina Goére Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Arastirmanm ortaya ¢ikan sonuglarinda 6zel yetenekli olan ve olmayan
ogrencilerde sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puan ile kardes sirasi
arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamustir. Ozel yetenekli olan &grencilerde
sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 ile kardes siras1 arasinda anlamli bir
farklilik ortaya ¢ikmazken; 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde kendilik degerini
artrran beceriler ile kardes sirasi arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmustir.
Ortancalardan biri olarak diinyaya gelen 6grencilerin, ortanca, ilk sira ve son siradaki
kardeslerden kendilik degerini artiran becerilerinin daha yiiksek diizeyde oldugu

tespit edilmistir.

Diizakin (2004, s. 83) tarafindan yapilan ¢alismada; kardes siras1 ile problem
¢0zme becerileri arasindaki iliski ele almmustir ve aralarinda anlamli bir fark
saptanmamustir. Merter (2013, s. 56-58) arastirmasinda, sosyal duygusal 6grenme
becerileri toplam puani ve alt boyutlar1 ile kardes siras1 arasinda yine anlamli bir
farklilik olmadigini tespit etmistir. Merter ve Diizakin’in bulgular1 ile yapilan

arastirmanin sonuglar1 bazi yonlerden uyusmaktadir.

Aragtirmanim bulgularinda 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin kardes siralari
ile kendilik degerini artiran beceriler arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir.
Kendilik degerini artiran beceriler; kisilerin kendilerine yonelik meydana getirmis
oldugu yargilar1 ve baskalarin degerlendirmelerine iligkin farkindaliklari
icermektedir. Kisilerin kendilerine ait olusturduklari inang, yargi ve degerler de
erken ¢ocukluk zamanlarinda ebeveyn tutumlar1 ve yaklagimlariyla oldukea iliskilidir

(Yimaz, 2014, s. 22). Kardesler arasindaki iligki, yakilik ve sosyal etkilesim
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kendilik degerini artiran beceriler tizerinde oldukga etkili olabilecegi sdylenebilir. Bu

faktorler sebebiyle aragtrmalarda farkli sonuglarin ¢ikmasi beklenebilir.

5.1.2.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Anne Egitim Durumuna Goére Anlamh Bir Farkhhk

Gostermekte midir?

Yapilan arastirma sonucuna gore 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde
annenin egitim diizeyi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puan arasinda
anlamli bir farklilik goriilmezken; alt boyutlarda 6zel yetenekli olmayan 6grencilerde
annenin egitim diizeyi ile problem ¢dzme becerileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmektedir. Ozel yetenekli olmayan dgrencilerden annesi yiiksekdgretim
mezunu olan 6grencilerin problem ¢dzme becerilerinin diger 6grencilerden daha
yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ozel yetenekli olan 6 grencilerde ise alt boyut

puanlarin tiimiinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Merter (2013, s. 51-53) ve Elcik (2015, s. 67) tarafindan yapilan
aragtirmalarda, sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puani ve alt boyutlar ile
anne egitim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi bulgusu elde edilmistir.
Yilmaz (2014, s. 51) arastrirmasinda ise, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin alt
boyutu olan iletisim becerileri ile anne egitim diizeyleri arasinda anlamli bir farka
ortaya koymus olup, ilkdogretim mezunu annelerin iletisim becerilerilerinin daha
diisik oldugu saptanmustir. ilgili alan yazmn bulgular1 ile yapilan arastirmanin

sonuglarmin benzerlik gosterdigi goriilmektedir.

Arastirmaya dahil olan gruplarin farklilagsmasi, sonuglar {izerinde de
degisiklik ¢ikmasina yol agabilmektedir. Annelerin egitim diizeyi ¢ocuklarin
akademik ve biligsel gelisimlerine katki sagladigi kadar sosyal ve duygusal
durumlarini, kisilik O6zelliklerini de dogrudan etkilemektedir. Annelerin egitim
diizeyinden bagimsiz olarak cocuk yetistirme bilincine sahip olmalar1 ve bunun
gorevleri haline gelmesi toplam puanlar agisindan sonuglar tlizerinde anlamli bir

farklilik olusturmadigi ile agiklanabilir.
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5.1.2.6. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Baba Egitim Durumuna Gére Anlamh Bir Farkhik

Gostermekte midir?

Gergeklestirilen arastirma sonucuna gore Ozel yetenekli olan ve olmayan
Ogrencilerde babanin egitim diizeyi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam
puan arasinda anlamli bir farklilik goriilmezken; alt boyutlarda 6zel yetenekli
olmayan Ogrencilerde babanin egitim diizeyi ile problem ¢6zme becerileri ve
kendilik degerini artiran beceriler arasinda anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir. Ozel yetenekli olmayan dgrencilerden babasi yiiksekdgretim mezunu
olan 6grencilerin problem ¢6zme ve kendilik degerini artiran becerilerinin diger
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistir. Ozel yetenekli olan

ogrencilerde ise alt boyut puanlarin tiimiinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Yapilan ¢alismanin sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarina
iligkin bulgular1; Elcik (2015, s. 69), Kutluay Celik (2014, s. 59), Yilmaz (2014, s.
52) ve Merter (2013, s. 49)’in ¢alisma bulgulariyla ortiismektedir. Alt boyutlar igin
bakildiginda ise; Kutluay Celik (2014, s. 56-57)’in arastirmasinda baba egitim diizeyi
ile iletisim ve kendilik degerini artiran beceriler arasinda anlamli bir fark ortaya
cikarken; Merter (2013, s. 46) tarafindan yapilan c¢alismada sadece iletisim
boyutunda anlamli bir fark tespit edilmistir.

Yapilan caligmalarda babanin egitim durumu ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri alt boyutlariin ¢ok farkl sonuglar verdigi goriilmektedir. Cikan sonuglarin
farkliliginda, egitim diizeyleri ile birlikte aile bireylerinin kisisel 6zelliklerden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu noktada anne babalarin iyi bir egitim
gérmiis olmalarmmin yaninda, anne baba tutumunun da olduk¢a 6nemli oldugu
bilinmektedir. Diizakin (2004, s. 73-74) tarafindan yapilan arastirmada ergenlerle
calisilmig olup problem ¢6zme becerisinin babanmn tutumuna gore anlamli bir
farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonug bahsi gecen goriisii ve elde edilen
arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Anne baba tutumu, ebeveyn ilgisi ve
aile ici iletisim cocuklarda sosyal duygusal 6grenme becerilerin gelisimine katki
saglayabilir ve yapilan arastwrmalarda ¢ok farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasi bu

nedenler ile a¢iklanabilir.
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5.1.2.7. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Anne-Baba Birliktelik Durumuna Goére Anlamh Bir
Farkhhk Gostermekte midir?

Arastirmanin elde edilen bulgular1 dugrultusunda 6zel yetenekli olan ve
olmayan o&grencilerde her iki grup agisindan anne-baba birlikteligi ile sosyal
duygusal 6grenme becerileri toplam puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
tespit edilmistir. Ozel yetenekli 6grencilerde alt boyutlarda yine anlamli bir farkliliga
rastlanmazken; 0Ozel yetenekli olmayan Ogrencilerde anne-baba birlikteligi ile
kendilik degerini artiran beceriler arasinda anlamli bir farklilik bulgulanmistir. Buna
gore, 6zel yetenekli olmayan dgrencilerden anne ve babasi birlikte olanlarm kendilik

degerini artiran becerileri diger 6grencilerden daha yiiksek diizeydedir.

Bazi galismalar ¢ikan bu bulgularin aksini savunmaktadir. Elcik (2015, s. 72-
74) tarafindan yapilan calismada sosyal duygusal 6§renme becerileri toplam puani ve
tim alt boyutlar1 ile anne baba birlikteligi arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulgulanmistir. Ebeveynlerin bosanmis ya da birlikte yasiyor olmasi, ¢ocuklarin
sosyal duygusal O0grenme becerilerinin gelisime olumlu ya da olumsuz etki
edebilecegi distliniilmektedir. Kisilerin i¢inde bulundugu sosyal cevre, kiiltiir,
yasanan olumsuz durumlar ve bunlarla bas edebilme giicii cocuklara da 6rnek teskil
etmektedir. Arastirmanin bulgularinda da farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasi, Ozel
yetenekli olan ve olmayan cocuklarda bu faktorlerin degisiklik gostermesi ile

aciklanabilir.

5.1.2.8. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Ekonomik Duruma Gére Anlamh Bir Farkhhik

Gostermekte midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerde ailelerin ekonomik diizeyi ile
sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik
olmadig tespit edilmistir. Ozel yetenekli 6grencilerde alt boyutlara bakildiginda,
iletisim becerileri ve kendilik degerini artiran becerilerde anlamli farklilik oldugu
bulunurken; &zel yetenekli olmayan Ogrencilerde tiim alt boyutlarinda ailelerin
ekonomik diizeyleri ile ilgili anlamli sonuglar ortaya ¢ikmustir. Ozel yetenekli

ogrencilerde ailesinin geliri 3000-4000 TL yani geliri orta diizey olanlarin, iletisim
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ve kendilik degerini artiran becerilerin diger Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde
oldugu ¢ikarmmi yapilmaktadir. Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde ise; ailesinin
geliri 1000 TL ve alt1 yani geliri diisiik olanlarin stresle basa ¢ikma becerileri daha
yiiksekken; ailesinin geliri 3000-4000 TL yani geliri orta diizey olanlarin, iletigim,
problem ¢ozme ve kendilik degerini artiran becerilerin diger 6grencilerden daha
yiiksek diizeyde oldugu soylenebilir. Diisiik gelire sahip ailenin stresle basa ¢ikma
becerilerinin yiiksek ¢ikmasi, kisilerin zorlu kosullara daha fazla maruz kalip stresi
yonetme bigimlerinin gelismesine baglanabilir. Orta diizey gelire sahip ailelerin
iletisim, problem ¢6zme ve kendilik degerini artiran becerilerin yiiksek olmasi da;
cevresel kosullarin daha rahatlatici ve imkanlarin daha ¢esitli olmasiyla agiklanabilir.
Bu da sorunlarin daha rahat ¢oziilmesine ve sosyal duygusal 6grenme becerilerinin

daha da gelismesine firsat saglamaktadir.

Kabak¢1 (2006, s. 111-117) tarafindan yapilan ¢aligmada; sosyal duygusal
O0grenme becerileri toplam puan, iletisim, problem ¢6zme ve kendilik degerini artiran
beceriler ile sosyo ekonomik diizey arasinda anlamli bir fark bulunmazken, stresle
basa ¢ikma becerileri arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca gore,
sosyo ekonomik diizeyi alt seviyede olan 6grencilerin stresle basa ¢ikma becerileri
daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgu, mevcut arastrmanin 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerde stresle basa ¢ikma becerileri boyutunda benzerlik gostermektedir. Terzi
(2000) tarafindan yapilan arastirmada, sosyo-ckonomik diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin de daha yiiksek oldugu sonucu elde
edilmistir. Merter (2013, s. 42-44)’in ¢alismasinda ailenin ekonomik durumu ile
sadece kendilik degerini artiran beceriler boyutunda anlamli sonuglar ¢iktig1
goriilmiistiir. Bu sonuclar ile de mevcut ¢alismanin bulgularinin kismen benzedigi

yorumu yapilabilir.

Elcik (2015, s. 69)’1n istiin yetenekli ¢ocuklarla yaptigi caligmasinda ise,
sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puan ve tiim alt boyutlar1 ile ailenin
ekonomik diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
Erdogan (2002, s. 90) tarafindan ortaokul Ogrencileriyle yapilan bir arastirmada,
sosyo-ekonomik diizeyin sosyal duygusal beceriler ile iliskili olmadig1 sonucuna
ulagilmistir. Ortaya ¢ikan bu sonuglar ile mevcut arastirmanin 6zel yetenekli

ogrencilerde ¢ikan sonuclari ile drtiismemektedir.
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[lgili literatiir arastirildiginda degisik sonuglarin oldugu, égrenci gruplarmda
biligsel gelisim farkliliklarin 6tesinde ¢evresel sartlarin da sosyal duygusal 6grenme

becerilerine bir o kadar etki ettigi soylenebilir.

5.1.3. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim
Diizeyleri ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerinde Gruplar Arasinda
Anlamh Bir Farkhilik Var midir?

Ozel yetenekli olan ve olmayan grencilerin empatik egilim diizeyi toplam
puanlarinda, empatik egilim diizeyi alt boyutlarinda (bilissel ve duygusal empati) ve
sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlarinda, sosyal duygusal 6grenme
becerileri alt boyutlarinda (problem ¢6zme, iletisim becerisi, stresle basa ¢ikma ve
kendilik degerini artiran beceriler) gruplar arasinda anlamli bir farklilik olup

olmadig tartisilmistir.

5.1.3.1. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeyi ile Ozel
Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeyi Arasinda
Anlamh Bir Farkhihk Var mdir?

Elde edilen analizlerde, 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerin empatik egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir Empatik egilim alt boyutlar1 incelendiginde ise; 6zel yetenekli olan ve
olmayan Ogrencilerde hem bilissel hem de duygusal empati boyutlarinda anlamli
farkliliklar saptanmustir. Yani; ozel yetenekli olmayan 6grencilerin empatik egilim
toplam puanlarinin, duygusal ve biligsel empati diizeylerinin 6zel yetenekli

ogrencilerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Alan yazin incelendiginde elde edilen sonuglar1 destekleyen goriisler
mevcuttur. Ozbas (2010, s. 90) gerceklestirdigi ¢calismasinda; iistiin ve normal zeka
diizeyine sahip ¢ocuklarm empati diizeylerine dair sonuglarinda, gruplar arasinda
anlaml bir fark ortaya koymustur. Farka bakildiginda ise; normal zeka seviyesine
sahip 0grencilerin empati diizeylerinin daha ytiksek oldugu tespit edilmistir. Bir diger
calisma Van Tassel-Baska, Olszewski-Kubilus ve Kulieke (1994) tarafindan yapilmis
olup 0zel yetenekli cocuklarda empati yeteneklerinin daha diisiik seviyede

olduklarmi saptamislardir.
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Cikan sonuclarin aksi bazi ¢aligmalar da literatiirde yer almaktadir. Kiigiik
(2017, s. 57) yiiriittiigii arastirmasinda, 6zel yetenekli olan ve olmayan dordiincii ve
besinci smif dgrencilerde empati becerileri seviyelerine gore anlamli bir fark elde
etmemistir. Akkan (2012, s. 67) tarafindan yapilan arastirmada ise, tstiin yetenekli
ogrencilerin sosyometrik statiileri ile empatik egilimi arasinda anlamli bir iliski olup
olmadig1 arastirilmis olup sonucunda anlamli bir farka rastlanmamistir. Ogrencilerin
sadece kabul goren statiide bilissel empati diizeylerinin daha yiiksek bir sonug

verdigi belirlenmistir.

Yapilan caligmalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, 6zel yetenekli olan
ve olmayan Ogrencilerin empatik egilim diizeylerini etkileyen bir ¢ok faktor
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ogrencilerle yapilan arastirmalarda ¢ok farkli
degiskenlerle de c¢alisilmis olup, 6rneklemin biylkligi, kiiltiirel faktorler, sosyal
statiiler, destek diizeyleri, aile islevleri ve tutumlar sonuglarda degisik etkiler
yaratabilmektedir. Ayrica 6zel yetenekli ¢ocuklara dair yapilmis ¢alismalar diger
calismalara oranla daha da azdwr. Bundan dolayr da yorumlamada kisitliliklar
meydana gelmektedir. Yapilan ¢alismada o6zel yetenekli olan ve ozel yetenekli
olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
s0z konusudur. Daha Once elde edilen verilerde de 0Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerin daha yliksek empatik egilim diizeyine sahip oldugu ortaya konmustur.
Buradan hareketle 6zel yetenekli 6grencilerin empatik egilim diizeylerinin daha
diisiik oldugu, biligsel becerilerinin daha yiiksek olmasima karsin empatik beceri ve
duygusal gelisimlerinin daha geriden geldigi, bu durumun asenkron gelisim
problemlerinden kaynaklanabilecegi, ailenin ¢ogunlukla akademik basar1 konusunda

destek verip duygusal destek ve dnemin daha yetersiz kalmasiyla agiklanabilir.

5.1.3.2. Ozel Yetenekli Olan Ogrencilerin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri ile Ozel Yetenekli Olmayan Ogrencilerin Sosyal Duygusal

Ogrenme Becerileri Arasinda Anlamh Bir Farkhlik Var midir?

Ortaya cikan analizlerde, 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli olmayan
Ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig tespit edilmistir. Alt boyutlara bakildiginda ise, 6zel yetenekli olan ve 6zel
yetenekli olmayan Ogrencilerin iletisim, problem ¢dzme, stresle basa ¢ikma ve

kendilik degerini artiran becerileri arasmnda anlaml bir farklilik oldugu saptanmustir.
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Ozel yetenekli olmayan 6grencilerin iletisim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma ve
kendilik degerini artiran becerilerinin yani tiim alt boyutlarin 6zel yetenekli

ogrencilerden daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

flgili literatiir incelendiginde &zel yetenekli olan ve olmayan &grencilerde
sosyal duygusal 0grenme becerilerine iliskin aragtirmalarin alan yazinda oldukca
kisitl oldugu goriilmektedir. Thlamur (2017, s. 107) dstiin yetenekli ¢ocuga sahip
olan ve olmayan ailelerin danigsmanlik alma ihtiyacit duyduklar1 sorun alanlarinda
farklilagmalarini arastirdig1 ¢aligmasinda, tstiin yetenekli 6grenciler igin sirasiyla en
cok cocugun oOzellikleri, toplumsal destek, aile igi etkilesim, akranlar, ebeveyn
ozellikleri ve akademik beceriler konular1 yer alwrken normal gelisim gdsteren
ogrencilerde ilk srrada akademik oOzellikler yer almaktadir. Ozel yetenekli
ogrencilerin toplumsal hayata uyum saglayabilmeleri ve daha uygun davranislar
sergilemeleri adina sosyal duygusal 6grenme becerilerini barindiran konularda
ailelerin danmismanlik ihtiyact i¢inde olmalar1 elde edilen ¢alismanin bulgularini
destekler niteliktedir. Elcik (2015, s. 129) ise, iistiinlerin ¢evreden algiladiklari sosyal
destek diizeyi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki iligkiyi ele aldigi

calismasinda; pozitif yonde anlaml iliskiler tespit etmistir.

Yapilan aragtirmalar ve ortaya ¢ikan sonuglar da gosteriyor ki; gliniimiizde
akademik basaridan daha Once Ogrencilerin yeterli diizeyde sosyal duygusal
becerileri kazanmis olmalar1 beklenmektedir. Akademik basarmin 6n kosulu olarak
sosyal duygusal 6grenme becerilerine yapilan vurgu her gegen giin artmaktadir.
Ozellikle 6zel yetenekli dgrencilerde aile ve toplum tarafindan géz ardi edilen bu
durum artik daha ¢ok dikkat g¢ekmektedir. Ozel yetenekli 6grencilerin
milkemmeliyetci bir tutuma sahip olmasi da sosyal duygusal 6grenme becerileri
iizerine olumsuz etkiler olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Elde edilen verilerde
sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarinin 6zel yetenekli olan 6grencilerde
daha diisik ¢ikmast ve gruplar arasinda anlamli farklar olusturmasi bununla
aciklanabilir. Ayrica 6zel yetenekli 6grencilerde goriilen es zamanli olmayan gelisim,
sosyal duygusal 6grenme becerileri {lizerinde olumsuz etkiye neden olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu 6grencilerde duygu, davranig ve biligsel diizeylerin her biri

tizerinde durulmali, gelisim bir biitiin olarak ele alinmalidir. Gruplar arasinda elde
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edilen sonuclarin farkliliginda aile i¢i iliskilerin, anne baba tutumlarinin, ¢evresel

kosullarinin da etkili olabilecegi tahmin edilmektedir.

5.1.4. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim ile
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Arasinda Ne Diizeyde Bir Iliski

Bulunmaktadir?

Yapilan arastrma sonucunda 06zel yetenekli 6grencilerde empatik egilim
toplam puanlar1 ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlar1 arasinda
negatif yonlii giiclii bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan
ogrencilerde ise empatik egilim toplam puanlar1 ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri toplam puanlar1 arasinda pozitif yonli kuvvetli bir iliski oldugu
saptanmustir. Olgeklerin alt boyutlarma bakildiginda ise; 6zel yetenekli olan ve
olmayan 6grencilerde empatik egilim alt boyutlar1 olan biligsel ve duygusal empati
ile sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar1 olan iletisim, problem ¢6zme,
stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran beceriler arasinda pozitif yonli giigli

iliskiler bulgulanmstir.

Alan yazinda yapilan arastirmalar incelendiginde empatik egilim ve sosyal
duygusal 6grenme becerilerini birlikte ele alan calisma olmamasina karsin farkl
degiskenlerin ele almdig1 bir ¢cok arastrmanm yer aldig1 goriilmiistiir. Ozbas (2010,
S. 84) gerceklestirdigi arastirmada tistiin ve normal zeka diizeyine sahip 6grencilerin
algiladiklar1 ebeveyn kabul red diizeyleri ile empati diizeyleri arasindaki iliski
incelenmis olup negatif yonde anlamli bir iliski saptanmustir. Elcik (2015, s. 85)
istiin yetenekli Ogrencilerde algilanan sosyal destek diizeyi ile sosyal duygusal
O0grenme becerileri ve alt boyutlar arasinda pozitif yonde dogrusal iliskiler elde
etmistir. Yazici (2018, s. 32) tarafindan yapilan ¢caligmada ise algilanan anne baba
tutumu ile duygusal empati arasindaki iligki arastirilmis olup sonucunda demokratik
anne ve demokratik baba tutumlarinin empatik egilim ile pozitif yonlii anlamli bir
iliskisi oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Rehber (2007, s. 37) yaptig1 aragtirmasinda ikinci
kademe 6grencilerde empatik egilim diizeyi yliksek olan d6grencilerin problem ¢6zme
davraniglarinin da daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Turhan (2018, s. 97) ise
empatik egilim ile iletisim kurma becerisi arasindaki iliskiyi ortaya koydugu
calismasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli iliski saptamustir. Kuru (2017, s.

146) ustiin zekaya sahip ¢ocuklarm etiketlenme durumunun benlik saygisina ve
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empati diizeyine etkisi konulu aragtirmasinda, 6zsaygi puanlari ile empatik egilim
puanlar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulgulamigtir. Merter (2013, s. 84)
ise ortaokul Ogrencilerinde sosyal duygusal 6grenme becerileri ile benlik saygisi
diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski ortaya ¢ikarmustir. Iseri (2016, s.
63) yiiriittigli calismasinda 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri ile sosyal duygusal
ogrenme becerileri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugunu belirtmektedir.
Totan (2011, s. 232) deneysel c¢alisgmasinda problem ¢6zme becerileri egitim
programinin §grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerinin artmasinda etkili bir

yontem oldugu sonucuna ulagmistir.

[lgili literatiir incelendiginde, empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme
becerileri ile iligkili bir ¢cok degisken oldugu goriilmektedir. Empatik egilim ile
mevcut aragtirmanin sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlarina ait ¢esitli
degiskenlerin arastirildigir sonuglar da ortadadir. Mevcut arastirmanin bulgulariyla
literatlir bulgular1 kiyaslandiginda sonucglar acgisindan birbirleriyle benzerlik
gosterdigi soylenebilir. Kisiler arasi iliskiler ve tutumlar, benlik saygisi, problem
¢ozme, iletisim becerileri, sosyal destek diizeyleri, empatik egilim ve sosyal duygusal
o0grenme becerilerinin birbirleriyle iliskili oldugu sonuglar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sonuglar yorumlandiginda, 6grencilerin sadece bir yoniiyle degil, gelisimlerinin bir
biitlin olarak degerlendirilmesini akla getirmektedir. Sadece akademik basar1 degil
sosyal ve duygusal gelisimi de desteklenmelidir. Kisiler aras1 ve kisilerin kendileriyle
olan iletisimleri, kendilerini nasil gordiikleri ve degerlendirdikleri, ¢ikan sorunlar
karsisinda bas etme ve uygun ¢oziim yollar1 arama vb. durumlar yasamin zor
anlarinda sorunlarimn iistesinden gelmeyi kolaylastirmaktadir. Bahsi gegen becerilerin
akademik basariya ulasmayi daha saglikli hale getirdigi ve sosyal ¢evre sartlarina

uyum saglamay1 kolaylastirdig: diisiiniilmektedir.

5.1.5. Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilimin

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerini Yordama Giicii Ne Diizeydedir?

Aragtirmada, 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde bilissel ve duygusal
empatinin, iletigim, problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma ve kendilik degerini artiran
becerileri giiclii diizeyde yordadigi belirlenmistir. Ayrica toplam puanlar agisindan
analiz edildiginde ise; her iki 6grenci grubunda empatik egilimin sosyal duygusal

O0grenme becerilerini anlaml bir sekilde agikladig tespit edilmistir.
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Elde edilen sonuglar gercevesinde ilgili alan yazmn incelendiginde, mevcut
arastirmada yer alan degiskenlere iliskin yordama giicii anlamli diizeyde ¢aligmalarin
oldugu belirlenmistir. Elcik (2015, s. 94) iistiin yetenekli 6grencilerin ¢evrelerinden
algiladiklar1 sosyal destegin sosyal duygusal 6grenme becerilerini yliksek ve anlamli
diizeyde yordadig1 sonucuna varmistir. Korler (2011, s. 92) yiiriittigli arastirmasinda
ogrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerinin yalnizlik diizeylerini yordadigini
tespit etmistir. Bu becerilerden en fazla katki saglayan ise, kendilik degerini artiran
beceriler oldugunu vurgulamistir. Boran (2016, s. 76) istiin zekali ve yetenekli
ogrencilerin Ustbiligsel farkindaliklari ile elestirel diisinme egilimlerinin problem
¢ozme becerilerine olan giivenlerini anlamli diizeyde yordadig1 ve yiiksek diizeyde
etkiledigi sonucuna ulasmistir. Celikkaleli ve Giindiiz (2010, s. 367) tarafindan
yapilan c¢aligmada ise ergenlerin akademik ve duygusal yetkinlik inanglarmin
problem ¢6zme becerileri lizerinde anlamli yordama giiciine sahip oldugu
saptanmustir. Bahsi gecen bu degiskenlerin kendilik degerini artiran beceriler ile
yakindan iligkili oldugu disiintilmektedir. Bireyin kendisi hakkinda pozitif ve
gercekei diisiinceler olusturmasi, yani kendilik degerini artiran beceri diizeyinin
yiiksek olmas1 problem ¢6zme becerisini ve bu beceriye dair giiveni de artiracagi
soylenebilir. Kabak¢1 ve Totan (2012, s. 52-53) tarafindan yapilan arastirma bu
kaniy1 destekler nitelikte olup ikinci kademe Ggrencilerde, sosyal duygusal 6grenme
becerileri ile 6zgiivenin yasam doyumunu, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin de

umudu anlaml sekilde yordadigi sonucuna ulasmislardir.

Kuru (2017, s. 123) iistiin zekali ¢ocuklarin etiketlenme durumunun benlik
saygist ve empati egilimlerini yordama giiciinii analiz etmis olup sonucunda diisiik
diizeyde anlamli bir agiklayiciliga sahip oldugunu bulgulamistir. Turhan (2018, s. 97)
tarafindan yapilan bir calismada empatik egilimin iletisim becerilerini anlaml
diizeyde yordadigi sonucuna ulagsmistir. Mevcut arastirma bulgular1 ile literatiir
bulgularinin ortiistiigli goriilmektedir. Yapilan ¢aligma ve ilgili literatiirde empatik
egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerilerinin birbirleri ile iligkili oldugu ortaya
cikmaktadir. Hem 6zel yetenekli hem de 6zel yetenekli olmayan dgrencilerde biligsel
gelisim kadar sosyal duygusal gelisimlerine de odaklanilmas1 gerekmektedir. Biligsel
ve duygusal empatinin yiiksek olmasi bireyin hem kendisini hem de karsisindaki
bireyleri daha iyi anlamasina, bu sayede iletisim becerilerinin gelismesine, problem

cozmede ve stresle basa ¢ikmada daha ¢ok basari saglamasina katkida bulunacagi
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diistiniilmektedir. Bu zorluklarla daha kolay bas edildiginde kendilik degerini artiran

becerilerde de ayni oranda gelisme gosterecegi soylenebilir.

5.2. SONUC

Bu c¢alismada, ozel yetenekli olan ve olmayan, ortaokula devam eden
ogrencilerde sosyo demografik degiskenler bakimindan; empatik egilim ve sosyal
duygusal Ogrenme becerisi toplam puanlar1 ve alt boyutlarmin farklilasip
farklilasmadig1 incelenmistir. Devaminda 6zel yetenekli olup olmama agisindan
empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme becerisi toplam puanlar1 ve alt
boyutlarinin farklilagip farklilasmadigi arastirilmigtir. Devaminda ise empatik egilim
ve sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam puanlar1 ve alt boyutlar1 arasindaki
iligki arastirilmigtir. Son agsamada ise regresyon analizi yapilip degiskenlerin birbirini
ne kadar yordadigi ortaya konulmustur. Caligma neticesinde ortaya ¢ikan sonuglar

asagida verilmistir.

1. Arastirma sonucuna gore; Ogrencilerin empatik egilim ve sosyal duygusal
o0grenme becerilerine iliskin betimsel analizlerinde, 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerin empatik egilim diizeyleri ve sosyal duygusal 6grenme becerileri
puan ortalamalar1 6zel yetenekli 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.
Ayrica 0zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeyi ve
sosyal duygusal 6grenme becerileri puanlarinin demografik degiskenlere gore
(cinsiyet, yas, smif diizeyi, kardes sayisi, kardes sirasi, anne baba egitim
diizeyi, anne ve babanmn birliktelik durumu, ailenin ekonomik diizeyi) fark

olup olmadig arastirilmistir.

2. Yapilan calisgma sonucunda; 6zel yetenekli olan ve olmayan Ogrencilerin
empatik egilim toplam puanlar ve alt boyutlarda, sosyal duygusal 6grenme
becerileri alt boyutlarda gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Ozel yetenekli olmayan &grencilerin, empatik egilim toplam puanlarinm,
duygusal ve biligssel empati diizeylerinin, iletisim, problem ¢6zme, stresle
basa ¢ikma ve kendilik degerini artran becerilerinin 6zel yetenekli

ogrencilerden daha yliksek diizeyde oldugu saptanmuistir.

3. Sonug olarak, 6zel yetenekli olan ve olmayan 6grencilerde empatik egilim alt

boyutlar ve sosyal duygusal 6grenme becerileri alt boyutlar arasinda pozitif
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4.

yonli giiclii iligkiler oldugu saptanmistir. Buna gore hem 6zel yetenekli hem
de 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin biligsel ve duygusal empati diizeyleri
artig gosterdikce iletisim, problem ¢Ozme, stresle basa ¢ikma ve kendilik
degerini artiran becerilerinin de artis gosterdigi ortaya c¢ikmistir. Ayrica
empatik egilim toplam puanlari ile sosyal duygusal 6grenme becerileri toplam
puanlar arasinda 6zel yetenekli 6grencilerde negatif yonlii giicli bir iligki
ortaya ¢ikarken, 6zel yetenekli olmayan Ogrencilerde pozitif yonli kuvvetli
bir iliski oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore; o6zel yetenekli
ogrencilerin empatik egilim diizeyi artis gosterirken sosyal duygusal 6grenme
becerilerinde azalma tespit edilmistir. Ozel yetenekli olmayan dgrencilerde
ise empatik egilim diizeyleri artis gosterirdikge sosyal duygusal 6grenme

becerilerinin de artis gosterdigi bulunmustur.

Aragtirmanm sonunda yapilan regresyon analizi sonuglarinda; 6zel yetenekli
olan ve olmayan Ogrencilerde empatik egilimin sosyal duygusal 6grenme
becerilerini yordama giicii istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Yine her
iki grupta empatik egilim alt boyutlarin sosyal duygusal 6grenme becerileri
alt boyutlarimi giliclii ve anlamh diizeyde agikladigi1 sonuglar1 elde edilmistir.
Bu sonuglara gore, empatik egilim diizeyinin yiiksek olmasi, sosyal duygusal

O0grenme becerilerinin gelisiminde 6nemli bir faktdr oldugu sdylenebilir.

Empatik egilim ile sosyal duygusal 6grenme becerilerinin birbirleriyle iligkili

yakin kavramlar oldugu yapilan arastirma neticesinde de ortaya c¢ikmistir. Tim

ogrencilerde oldugu kadar 6zel yetenekli 6grencilerde de empatik egilim ve sosyal

duygusal 6grenme becerilerinin gelistirilmesine ihtiya¢ duyuldugu agiktir.

1.

5.3. ONERILER
5.3.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Yapilan arastirmada drneklem grubu olarak 6zel yetenekli olan ve olmayan
ortaokul Ogrencileri belirlenmistir. Daha ¢esitli demografik 6zellikler
barmndwran oOrneklem gruplarinda mevcut iliskilerin  varhigi ve giicii

arastirilabilir.
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. Ozel yetenekli olan ve olmayan ¢ocuk ve ergenlerde empatik egilim diizeyi
ile sosyal duygusal o6grenme becerilerine iliskin literatiirde ¢ok fazla
aragtirma bulunmadigindan farkli degiskenlerle s6z konusu degiskenlerin

iliskisinin ortaya kondugu c¢aligmalar yapilabilir.

. Empatik egilim diizeyi ve sosyal duygusal 6grenme becerilerini etkileyen
unsurlar iizerine daha detayli ¢alismalar ve boylamsal arastirmalar yapilarak
empati ve sosyal duygusal beceri diizeyi yiiksek 6zel yetenekli bireylerin
yetistirilebilmesi i¢in gerekli programlarin planlanmasi ve gelistirilmesi

iizerinde caligilabilir.
5.3.2. Uygulayiciya Yonelik Oneriler

. Empatik egilim diizeyini ve sosyal duygusal 6grenme becerilerini artirmaya
yonelik egitim programlarinda 6zel yetenekli olan bireylerin karsilastigi

uyum gii¢liiklerinin kolaylastirilmasina fayda saglayabilir.

Psikolojik danismanlar ve rehber 6gretmenler, psikologlar ve sosyal hizmet
uzmanlar1 6zel yetenekli olan ve olmayan cocuk ve ergenler ile ¢alisan
meslek uzmanlarinin karsilasilan giicliiklere kars1 yapilacak miidahalelerde
calismanin elde edilen bulgularindan yararlanmalarinin faydali olabilecegi

diistiniilmektedir.

. Ozel yetenekli olan ve olmayan ogrencilerin bir arada bulundugu smnif
ortamlarinda ortaya ¢ikan iligkisel sorunlara goére hangi sosyal duygusal
O0grenme beceri alaninda gelismeye ihtiyaci oldugu okulda yapilacak cesitli
formlarla  belirlenebilir. Bu dogrultuda temel Onleme ¢alismalari
diizenlenirken tespit edilen sosyal duygusal 6grenme beceri alaninda gerekli

destekleme ¢alismalarina yer verilebilir.

. Ozel yetenekli gocuklarin yeterli diizeyde akademik becerilere sahip oldugu
bilinmekle birlikte her bireyin ihtiya¢ duydugu stresle bas edebilme, iletigim
becerisi, problem ¢dzme becerisi ve kendilik degerlerini arttiran beceriler gibi
konular temel almmarak hazirlanacak egitim programlari ile 6zel yetenekli
ogrencilerin de bir biitin olarak gelisimine katki saglayabilecegi

diistiniilmektedir.
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5. Okullarda ve Bilim Sanat Merkezlerinde psikolojik danigma hizmetleri
kapsaminda gerceklestirilen programlarla, grupla psikolojik danigma ve
uygulamalara 6zel yetenekli olan ve olmayan cocuklarda sosyal iliski ve
iletisimin daha da giiglenmesi i¢in empatik egilim diizeyini ve sosyal

duygusal 6grenme becerilerini artirmaya yonelik calismalar plana eklenebilir.

6. Empatik egilim ve sosyal duygusal 6grenme beceri diizeyinin artmas1 sadece
cocugun yer aldig1 programlar ile degil ailenin de dahil olacagi bir
psikoegitim programi olusturularak bu becerilerinin gelisimine olumlu

katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir.
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EKLER

EK A: ARASTIRMADA KULLANILAN OLCME ARACLARI

KASI EMPATIK EGIiLiM OLCEGi ERGEN FORMU

ACIKLAMA: Sevgili 6grenciler asagida bazi durumlara | §§ | - | § 5
iliskin diisiinceler ifade eden ciimleler bulunmaktadir. Liitfen | = 2| X %
her ciimleyi dikkatlice okuyarak o durumun size ne kadar | § | 2| Z | c
uydugunu diigiiniin ve kararmniza en uygun segenegin igine | 22| N | £ E
carp1 koyarak diisiincenizi belirtin. Cevaplarnizim kimseyle | 5, | 5 | 5 s
paylasilmayacagidan emin olun. Bu anketin sizin okul | = g S| S
¢alismalarmizla bir ilgisi yoktur. Sizden diisiincelerinizi igten | & 3 g ©
bir sekilde ifade etmeniz beklenmektedir. Liitfen tiim sorulari 2 RS
cevaplamaya calisin.

1 OO O 0)

Bir arkadasim 6gretmen tarafindan azarlandiginda
2 | it ¢ O1O]O]0)
3 OO0 0)
4 OO0 0)
5 OO0 0)
6 OO0 0)
7 OO0 0)
3 Arkadaglarimin canimni sikan bir seyler oldugunda onlar OlO1TO O
sOylemeseler de hal ve hareketlerinden anlarim.

9 OO0 0)
10 OO0 0)
11 OO0 0)
12 OO0 0)
13 OO0 0)
14 OO0 0)
15 OO0 0)
16 OO0 0)
17 | Cani yanmus bir hayvan gordiigiimde tiziiliirim OIOIOR®
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SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI OLCEGI (SDOBO)

Olgekte 40 adet madde yer almaktadir. Liitfen her maddeyi dikkatle okuyarak size

uygun secenegin altindaki parantezin igine bir ¢arpi1 (x) isareti koyunuz. Dogru veya

yanlis cevap yoktur. Bos segenek birakmayiniz ve birden fazla isaretleme

yapmayiniz. Duyarliliginiz i¢in tesekkiirler.

Cinsiyet: K E Smif. ....... Yas:.........

Hi¢ | Pek

kol yaon | Uy
1 (1) | (2) | (3) (4)
2 | Sakinlesmek igin derin nefes alirim (1) | (2) | (3) (4)
3 (1) | (2) | (3) (4)
4 (1) | (2) | (3) (4)
5 (1) | (2) | (3) (4)
6 (1) | (2) | (3) (4)
7 (1) | (2) | (3) (4)
8 | Kendime giivenirim (1) [ (2) | (3) (4)
9 (1) | (2) | (3) (4)
10 (1) [ (2) | (3) (4)
1 e 0 [@]® [@
12 (1) [ (2) | (3) (4)
13 (1) [ (2) | (3) (4)
14 (1) [ (2) | (3) (4)
15 | Kendimden memnunum (1) [ (2) ]| (3) (4)
16 (1) [ (2) | (3) (4)
17 (1) | (2) | (3) (4)
18 (1) [ (2) ] (3) (4)
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Bir istegime hayir denildiginde bunu

R Ty e (1) [(2) ] 3) | (4)
20 (1) [(2) | (3) | (4)
. (1) [(2) | (3) | (4)
22 (1) [ (2) | (3) | (4)
Karar verecegim zaman, her se¢enegin
23 | olumlu ve olumsuz sonuglarini tahmin (1) 1(2) | (3) (4)
etmeye calisirim
24 (1) [ (2) | (3) | (4)
e (1) [(2) | (3) | (4)
26 (1) [(2) | (3) | (4)
e (1) [(2) | (3) | (4)
28 (1) [(2) | (3) | (4)
20 | b EMS (1) | (2) | (3) | (4)
30 (1) [(2) | (3) | (4)
= (1) [ (2) | (3) | (4)
32 | s koo () @) ] (3) | (4)
e (1) [(2) | (38) | (4)
34 (1) [(2) ]| (3) | (4)
£ (1) [(2) | (38) | (4)
36 (1) [(2) | (3) | (4)
<0 (1) [ (2) | (3) | (4)
38 (1) [(2) | (3) | (4)
39 | Birgok olumlu 6zelligim var (1) 1 (2) (3) (4)
40 (1) [(2) | (3) | (4)
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VELI ONAY DILEKCESI

Sayin Veliler, Sevgili Anne Babalar,

Istanbul Universitesi Egitim Bilimleri Anabilim dali Rehberlik ve Psikolojik
Damigmanlik programinda yiiksek lisans &grencisiyim. “Ozel Yetenekli Olan ve
Olmayan Ogrencilerde Empatik Egilim ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
Arasindaki iliski” konulu tezimle ilgili calismay: yiiriitebilmem i¢in ¢ocuklarinizin

baz1 form ve 6lgekleri doldurmasina ihtiya¢ duymaktayim.

Bu calismaya katilmasina izin verdiginiz takdirde ¢ocugunuz anketi okulda
ders saatinde dolduracaktir. Cocugunuzun dolduracagi anketlerde cevaplar kesinlikle
gizli tutulacak ve bu cevaplar sadece bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir.
Cocuklarmizin 6lcek ve formlar1 doldurarak bize saglayacagi bilgiler oldukca
degerlidir. Cocuklarmm empatik egilimi ile sosyal duygusal 6grenme becerileri

arasindaki iliskinin saptanmasinda 6nemli bir katkida bulunacaktir.

Liitfen bu arastrmaya katilmak konusundaki tercihinizi asagidaki
segeneklerden size en uygun gelenin altina imzanizi atarak belirtiniz ve bu formu

cocugunuzla okula geri gonderiniz.

A) Bu arastrmaya ¢OCUZUM ........cccceevvevreeveerienennnne. ‘nin katilimc1 olmasma izin

veriyorum. Bilgilerin bilimsel amagli olarak kullanilmasini kabul ediyorum.

Baba Adi-Soyadi........cccceveviiniiniennnne. Anne Adi-Soyadi.......ccceevevienienieniiee,

Imza ..o Imza ..o
B) Bu arastrmaya ¢OCUZUM .......ccccceveevrerrerrerrereennenn ‘nin katilime1 olmasina izin
vermiyorum.

Baba Adi-Soyadi.......ccccocerieieninininnns Anne Adi-Soyadi.........cocevieniiiiiiiiininns

Imza ..o Imza ..o
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KIiSISEL BiLGI FORMU

Degerli Cocuklar,

Bu olgekler bilimsel bir arastrma i¢in kullanilacaktir. Liitfen tiim sorulari
dikkatlice okuyarak size uygun olan yanitlar1 isaretleyiniz. Sorular1 bos
birakmamaya ve ayni soruya birden fazla isaret koymamaya 6zen gosteriniz.
Ayirdigmiz degerli zamaniniz ve katkilarimiz i¢in tesekkiir ederim.

Ozge ALBAKIR
Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmen
Tekirdag Rehberlik ve Arastirma Merkezi

1. Cinsiyetiniz:
o Kiz o Erkek

2. Yasmiz:
ol0 oll ol2
ol3

3. Simifimiz;
o6 o7 o8&

4. Kac kardesiniz var:
0 yok ol o2
O 3 ve listi

5. Kardesler arasindaki siramz:
o Ik o Son o Ortanca
o Ortancalardan biri

6. Anne-babanin birlikte yasama
durumu:

o Birlikte o Aynn o Vefat

o Diger(Belirtiniz)............

7. Annenin 6grenim durumu:
o Okuryazar degil

o Okuryazar

o [kdgretim mezunu

o Ortaokul mezunu

o Lise mezunu

o On Lisans mezunu

o Lisans mezunu

O Yiiksek lisans mezunu

o Doktora mezunu

o Diger(Belirtiniz)............

8. Babanin 6grenim durumu:
o Okuryazar degil

o Okuryazar

o [kdgretim mezunu

o Ortaokul mezunu

o Lise mezunu

o On Lisans mezunu

o Lisans mezunu

o Yiiksek lisans mezunu

o Doktora mezunu

o Diger(Belirtiniz)............

9. Ailenizin ayhk geliri:
o 1000 TL alt1

o 1000 - 2000 TL

o 2000 - 3000 TL

o 3000 - 4000 TL
04000-...... TL
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EK B: T.C. TEKIRDAG VALILIGI MiLLi EGIiTiM MUDURLUGU'NDEN
ALINAN ARASTIRMA UYGULAMA iZNi

TC
TEKIRDAG VALILiGi
il Milli Egitim Midiirligii

Sayr  :43996270/44/5603428 24/04/2017
Konu : Anket Uygulamasi

VALILIK MAKAMINA

ilgi :istanbul  Universitesi ~ Egitim  Bilimleri  Enstitiisi'nin ~ 13/04/2017  tarih  ve
55180510-605.01-66081 sayih yazisi.

Istanbul Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Egitim Bilimleri Anabilim Dali Rehberlik
ve Psikolojik Danigmanhik 6grencisi. Ozge ALBAKIR'In "Ozel Yetenekli Olan ve Olmayan
Ogrencilerde Empatik Egilim ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Arasindaki [liski" baslikli tez
calismasinda, asagida isimleri belirtilen okullardaki $grencilere yonelik anket uygulama istegi, ilgi
yazi ile Miidiirliigiimiize bildirilmigtir.

Soz konusu arasgtirma uygulamasi, Miidiirligimiiz Degerlendirme Komisyonu tarafindan ’
incelenmis olup, anketin uygulanmasinda bir sakinca goriilmedigi, yapilacak ¢aligmalar sonucunda
hazirlanacak raporun Miidiirligiimiize gonderilmesinin uygun olacag bildirilmigtir.

Bu kapsamda onayli bir rnegi Midirliigiimiizde muhafaza edilen, uygulama sirasinda da
mithiirlii ve imzali 6rnekten gogaltilan anket sorularmin e@itim 6gretimi aksatmayacak sekilde, okul
miidiirlerinin koordinesinde ve kontroliinde, dgrenci veli izin dilek¢elerinin alinarak, goniillilik esas
olmak kaydiyla s6z konusu okullarin §grencilerine yonelik olarak, Milli Egitim Bakanligi'min 2012/13
sayili "Arastirma, Yangma ve Sosyal Etkinlik izinleri" konulu genelgesine gore gerceklestirilmesi
hususu Miidiirliigimiizce uygun goriilmistir,

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlarmiza arz ederim.

Fuat Asim ARVAS
il Milli Egitim Miidiir V.

OLUR
24/04/2017

Suat YILDIZ
Vali a.
Vali Yardimcist

Strateji Geligtirme Sube Mildiirligi- Valilik Binas: Zemin Kat No:26 59030 /TEKIRDAG  Bilgi Igin: M.KOCA-Teknisyen
Tel: (0282) 261 20 11 (Dahili 1041) Faks: (0 282) 261 87 22
E-Posta: stratejigelistirmeS9@meb.gov.tr Web Sayfasi:http/tekirdag.meb.gov.tr

Bu evrak givenli elektronik imza ile imzalanmigtir. http:/fevraksorgu meb.gov.tr adresinden ffec-b03d-369f-9c2¢-83al kodu ile teyit edilebilir.
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ARASTIRMADA YER ALAN OKULLAR LIiSTESI

ANKET UYGULANACAK OKULLAR LISTESI

CERKEZKOY ILCESI:

Cerkezkoy imam Hatip Ortaokulu,

Ozel Giilergin Ortaokulu,

Nurullah Narin Ortaokulu.

CORLU iLCESI:

75.Y11 Bedia Siileyman Serpicioglu Ortaokulu,
Atakent Ortaokulu,

Cezzar Mustafa Ersin Ortaokulu,

Corlu Ortaokulu,

Ozel Trakya Koleji Ortaokulu,

Furtuni ve isak Pinhas Ortaokulu,

Miikerrem Ali Kayan Ortaokulu,

Ozel Benek Koleji Ortaokulu,

Ozel Aka Ortaokulu,

Ozel Bahgesehir Ortaokulu,

Ozel Doga Koleji Ortaokulu,

Corlu Nazmi Ankan Fen Bilimleri Ortaokulu,
(Ozel Mektebim Ortaokulu,

(Ozel Trakya Ortaokulu,

Sahinler Ortaokulu,

Uncular Saleyman Peker Ortaokulu,
MARMARAEREGLISI ILCESI:

75.Y1l Cumhuriyet Ortaokulu.

SARAY ILCESI:

Autatiirk Ortaokulu.

SULEYMANPASA iLCESI:

50.Y1l Ortaokulu,

80.Y1l Ortaokulu,

Biiyiiksehir Belediyesi Vali Enver Salihoglu Ortaokulu,
Kazandereli Memis Pehlivan Ortaokulu,”
Marmara Ortaokulu (Sehit Mehmet Sengiil Ortaokulu) .
Ogretmen Mediha Mehmet Tetikol Ortaokulu,
Ozel Aden Ortaokulu,

Ozel idare Ortaokulu,

Ozel Tekirdag Aka Ortaokulu,

Ozel Tekirdag Doga Koleji Ortaokulu,

Safiye Osman Celiker Ortaokulu ve

Tekirdag Bilim ve Sanat Merkezi.

Strateji Gelistirme Sube Miidiirligi-Valilik Binasi Zemin Kat No:26 59030 /TEKIRDAG  Bilgi I¢in: M.LKOCA-Teknisyen

Tel: (0282) 261 20 11 (Dahili 1041) Faks: (0 282) 261 87 22
E-Posta: stratejigelistimmeS9@meb.gov.tr Web Sayfasi:http:/tekirdag meb.gov.tr
Bu evrak givenli ik imza ile i htp: /ey meb.gov.tr adresinden ffcc-b03d-369f-9¢2¢-83a1 kodu ile teyit edilebilir.
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EK C : OLCEK IZINLERI
KA-SI EMPATIK EGILiM OLCEGI iZiN YAZISI

Googe :

Gmaﬂ v i B Gelen Kutusuna tagl Diger

E-POSTA YAZ

Ozge Albakir <ozgealbkr30@gmail com>
Alicr: didem.siyez v

Gelen Kutusu
Cok tesekkr ediyorum hocam
Yildizli
S 2 Mart 2017 18:50 tarihinde <didem sivez@deu.edu tr> yazd:
Onemli > Tekrar Merhaba Ozge
>
Gonderilmis Postalar > dlcek izinleri ektedir
>
Taslakar >iyicaligmalar
Digers > 2 Mart 2017 19:05, "Ozge Albakir” <ozgealbkr30@gmail.com> yazd:
>
»> Tabi ki hocam, tez calismam icin Bilim Sanat Merkezine devam eden
O [0z , »> (istiin yetenekli olarak secilmig cocuk ve ergenlerde empatik egjlim
»> diizeyleri hakkinda bilgi toplamak istemistim.
>
>> 2 Mart 2017 17:57 tarihinde <didem sivez(@deu edu tr> yazd:
>
»>> Merhaba dzge

»>> Aragtirmsnin kapsam le ilgil biraz daha detayli bilgi verebilirsen olcedimizi memnunsyetle izin
»>> yazis ile paylasabilirim

>

»»> Iyi caligmalar

5

»>> 2 Mart 2017 10:04, "Ozge Albakir” <ozgealbkrd0@gmail.com> yazd:
P

»>%> lyi giinler hocam, istanbul Universitesi Psikolojk Danismaniik ve

: »>>> Rehberlik yiksek lisans 6grencisiyim. Tez calismam icin
birsonbetyok »>»> empatik egiim konusunda bir arastirma yapmak istiyordum. Bu

Yeni birtane-baglafif »>>> sebeple izniniz olursa uyarlamis oldugunuz KA-SI Gocuk ve Ergenler

»>2> |cin Empatik Egilim Olcegini kullanmak isterim. Simdiden tegekkir

> ediyorum, iyi calismalar diliyorum.

Yakinzamanda-gerceklesen
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SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi (SDOB) OLCEGI iZiN
YAZISI

Googe  EEHEEEGEEE

Gmail v 3] Gelen Kutusuna tagi Y Diger

E-POSTA YAZ

Gelen Kutusu

Re: Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi

Ozge Albakir <0zgealbkrd0@gmail com>

Yildizli Alici: omer |+
Onemli ilginize cok tesekkiir ediyorum hocam, sonuclan size iletecegim, iyi
aksamlar diliyorum.
Gonderilmig Postalar
4 Mart 2017 07:10 tarihinde dmer faruk kabakci <omerfaruk79@amail.com> yazd:
Taslaklar > Merhaba,
5 > Olcek, maddeleri tamamini herhangi bir yerde yayinlamadan kullaniimas} icin
Diger > ektedir. Calisma sonuglarindan haberdar ederseniz seviniriz. Ayrica

— > agaidaki kaynak dlcegin kuramsal temellerini iceriyor. lyi calismalar.
. U : > http:/hwww aniyayincilik com tr/urun/detay/39
0 Ode v | 5

| > 2017-03-02 10:32 GMT+03:00 Ozge Albakr <ozgealbkrd0@gmail. com:

b
»> Iyi gnler hocam, istanbul Universitesi Psikolojik Danigmanlik ve
> Rehberlik yiiksek lisans dgrencisiyim. Tez calismam icin
>> sosyal duygusal ddrenme becerileri konusunda bir arasfima yapmak
>> istiyordum. Bu ’
>> sebeple izniniz olursa uyarlamis oldugunuz Sosyal Duygusal Ogrenme
>> Beceriler Olgedini kullanmak isterim. Simdiden tegekkir
>> ediyorum, iyi caligmalar difiyorum.
>
>

Yakin zamanda-gerceklesen

bir-sohbef yok
a | Yanitiamak veya Yonlendimek icin burayi tiklayin
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadi : Ozge ALBAKIR YAVUZ

Dogum Yeri ve Tarihi : Ankara - 1990

Tletisim Bilgileri

E-Posta Adresi : 0zgealbkr90@agmail.com

Akademik Bilgiler

2004-2008 - Sincan Lisesi (Yabanci Dil Agirlikli Lise)
2009-2013 : Pamukkale Universitesi
Egitim Bilimleri Bolimii

Rehberlik ve Psikolojik Danigsma

Meslek Gecmisi

2013- 2017 : Tekirdag Rehberlik ve Arastirma Merkezi

2017-2018 . CerkezkOy Rehberlik ve Arastirma Merkezi
- Corlu Rehberlik ve Arastirma Merkezi

2018-......... : Dortyol Rehberlik ve Arastirma Merkezi
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