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OZET

DABLAN, E. (2019). Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Cevreye Duyarli Tiiketim Davranisi
Uzerine Etkisinin Olgiilmesine Yonelik Bir Arastirma. Istanbul Universitesi-Cerrahpasa

Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Saglik Yénetimi ABD. Yiiksek Lisans Tezi. istanbul.

Kadin ve erkek, topluluklar halinde yasayan insanlarin, sahip olduklar1 biyolojik
cinsiyeti tanimlayan kavramlardir. Giinlilk hayatta yaygin olarak kullanilan bu
kavramlarin ¢izdigi sinirlar dahilinde bireyler, yasadiklar1 toplumlarda belirli rolleri
yiiklenmektedirler. Kadinlik veya erkeklik biyolojik bir siniflandirma olarak kabul edilse
de sosyolojik anlamda bu kavramlar sahip olunan rollerin toplumsal anlamini ifade

etmektedir.

Tiiketim, ihtiyaglarin ortaya ¢ikmasi ile baslayan ve ihtiyacin karsilanmasini ve
sonrasini da kapsayan bir siiregtir. Giindelik yasamda ihtiyaglar1 karsilamak i¢in mal ve
hizmet kullanmak tiiketim olarak adlandirilmaktadir. Tiiketimi gergeklestiren, mal ve
hizmetleri kullanan kisiler ise tiiketicilerdir. Cinsiyet, pazarlamada kullanilmakta olan
Oonemli bir tikketim davranist boliimlendirme Olgiitiidiir. Dolayistyla toplumsal cinsiyet

rolleri de tiikketim ile iligkili her tiirlii davranigi, kullanimi ve etkiyi sekillendirmektedir.

Bu c¢alisma Istanbul’da bulunan bir devlet iiniversitesinin saglik bilimleri
fakiiltesinde egitim alan Ogrencilerin katilimi ile gerceklestirilmistir. Katilimeilarin
tilketim davranisi sirasinda ¢evreye karsi duyarliliklar: incelenmis ve toplanan verilerin
analizleri IBM SPSS Istatistik 20 paket programi araciliftyla yapilmistir. Yapilan
analizler ile frekans ve yiizde dagilimlar1 hesaplanmis, giivenilirlik ve faktor analizleri
yapilmis ve belirli parametrik testler kullanilmistir. Analizler sonucunda 6lgeklerin alt
boyutlar1 bulunmus, ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Analizler
katilimcilarin dort farkli cinsiyet rolii altinda da dagildiklarini gostermistir. Cevreye
duyarl tiiketim davranmist Olgeginin de dort faktorii bulunmus ve bu faktorlerin

Ogrencilerin cinsiyet rolleri ile iligkisi irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Cinsiyet Rolleri, Cevre, Tiiketim Davranisi,
Yesil Pazarlama
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ABSTRACT

DABLAN, E. (2019). A Study to Measure the Effects of Gender Roles on Environmental
Sensitive Consumption Behavior. Istanbul University-Cerrahpasa, Institute of Graduate

Education, Department of Health Management. Master’s Thesis. Istanbul.

Female and male are the sex types that people have. Within the boundaries drawn
by these biological terms, individuals are given certain roles in the societies they live in.
Although sex types are is considered as a biological classification, in sociological terms
feminity or masculinity express the social meaning of the roles they possess.

The use of products and services to meet the needs of is called consumption.
Consumption is a process that starts with the emergence of needs and covers them after
they are eliminated. Poeple who perform consumption and use products and services are
called consumers. Sex is a significant consumption behavior criterion used in marketing.
Therefore, social roles of sexes which called gender, shape all behaviors, uses and impacts

related to consumption.

This study was carried out with the students who were educated in the health
sciences faculty of a public university in Istanbul. The sensitivity of the students to the
environment during the consumption was examined and the collected data were analyzed
through the IBM SPSS Statistics 20 package program. As a result of analyzes, frequency
and percentage distributions were calculated, reliability and factor analyze were
performed and certain parametric tests were used. Also, the sub-dimensions of the scales
were found and their averages and standard deviations were calculated. The analyzes
showed that the students were distributed under four different gender roles and four
factors have been found in the environmentally sensitive consumption behavior scale.

Finally, the relationship of these factors with gender roles of the students was examined.

Key Words: Gender, Gender Roles, Environment, Consumption Behaviour, Green
Marketing
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1 GIRIS VE AMAC

Sosyolojik ve psikolojik temelli caligmalar biyolojik cinsiyet farkliliklarini
toplumsal anlamda ele aldiginda, kadin ve erkeklerin pek c¢ok farkli bi¢imde
sosyallestiklerini ve toplumda birbirinden ¢ok farkli roller iistlendiklerini ortaya
koymaktadir. Bu toplumsal roller kuramsal olarak sosyal rol teorisine ve evrimsel
psikolojiye dayandirilmaktadir. Toplumsal cinsiyet olarak adlandirilan bu rol farkliliklari,

Oziinde bireylerin sosyal ve kiiltiirel farkliliklarin1 da ortaya koymaktadir.

Tiiketim davranisi insanligin var oldugu giinden bu yana siiregelen bir faaliyettir.
Tiiketici olmak da bu baglamda, biitiin bireylere 6zgii ve degismez bir 6zellik niteligi
tagimaktadir. Tiim insanlarin ortak paydalarindan biri olan ve yasamin biiyiik bir
boliimiinii olusturan tiikketim siireci, tiliketicilerin bireysel oOzelliklerine, satin alma
kararlarina ve davraniglarina bagl olarak kimi zaman basit kimi zaman da karmagik bir

yap1 gosterebilmektedir.

Tiiketim faaliyetlerinin artmasi ile birlikte cevresel kaynaklarda yasanan
azalmalar canli yasami tehdit edecek boyutlara ulagsmistir. Bu durum tiiketicilerin gevre
sorunlarina karsi ilgi diizeyini arttirmis, ayn1 zamanda ¢evresel bilincin artmasina 6n ayak
olmustur. Cevresel bilincin glinden giine artmasi da ¢evre sorunlar1 konusunda hassas bir

tilkketim anlayisinin olusmasina sebep olmustur.

Toplumdaki ¢evresel bilincin son yillarda giderek artmaya baslamasi, iiriin ve
hizmet tireten isletmeleri ¢evreye zarar verecek olan sorunlar karsisinda daha hassas
davranmaya itmekte ve siirdiiriilebilirligi saglamanin yani sira tiikketici memnuniyetini
arttirmak ag¢isindan da ¢evreci lriinler tiretmeye tesvik etmektedir. Cevreye karsi daha
duyarli iretim siiregleri benimsemek ve zararsiz lriin veya hizmet {iretimi
gerceklestirmek, isletmeler agisindan 6nemli bir toplumsal sorumluluk olarak ele
alinmaktadir. Giinlimiiz tiiketicileri de c¢evresel sorumluluklarinin farkinda olan ve bu
dogrultuda stratejiler gelistiren isletmeleri desteklemek ve dogaya zarar verecek
uygulamalarin gerceklestirilmesini engellemek noktasinda cevreye karsi daha duyarh

olan tiiketim davranislarini benimsemektedir.

Universite 6grencilerinin katilimiyla gergeklestirilmis olan, toplumsal cinsiyet

rollerinin ¢evreye duyarl tiiketim davranisi iizerine etkisinin dl¢iilmesine yonelik yapilan



bu aragtirma, séz konusu tiiketim faaliyetlerini iligki, kullanim, kapsam, nitelik vb.
yonlerden etkileyen toplumsal cinsiyet rollerini tespit etmeyi, bu cinsiyet rollerinin
farkliliklarinin ve esitsizliklerinin ¢evre ile iliskisini ve bu iligkinin tiiketim davranisina
yonelik etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu calismada, toplumda yer edinen
cinsiyet rollerinin bireye yiikledigi sorumluluklar 1s18inda, “cevreye duyarli tiikketim

davranis1” genis bir kapsamda ele alinmistir.



2 GENEL BILGILER

2.1 Toplumsal Cinsiyet

Yasamin varligindan beri insanlar bir topluluk igerisinde yasamaktadirlar. Kadin
ve erkek terimleri, giinliik hayattaki kullanim1 ile insanlarin biyolojik anlamda disi veya
erkek olusunu tanimlarken ayni zamanda toplumun bireyi dahil ettigi roller sistemi
igerisinde sosyal olarak kadin ve erkek olusunu da belirten terimlerdir (Vatandas, 2007).
Biyolojik agidan birbirinden farkli olan kadinlik ve erkeklik “cinsiyet” kelimesi ile
tanimlanmaktadir. Fakat kadin ve erkek olmak sadece biyoloji ile ilgili degildir ve bu iki

terim birey olmanin toplumsal anlamini belirtmek i¢in de kullanilmaktadir (D6kmen,
2004).

Toplumsal cinsiyet kavrami, toplumdaki sosyal ve Kkiiltiirel farkliliklarin
belirledigi cinsiyeti tanimini, cinsiyetin biyolojik anlamindan ayirmak i¢in kullanilan bir
kavram olarak ortaya ¢ikmis ve 1960’larin sonu ve 1970’lerin basi itibariyle biyolojik
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlar birbirinden ayrilmaya baglanmistir. Toplumsal
cinsiyet kavraminin sosyolojiye kazandirilmasina 6n ayak olan Ann Oakley, 1972 yilinda
yayimladigr “Sex, Gender and Society” adli yayminda cinsiyetin biyolojik agidan erkek
ve kadin ayrim1 yoniinii “sex” ifadesi ile anlatirken, erkek ve kadin arasindaki toplumsal
esitsizligi de “gender” ifadesi ile agiklamistir. Bu ifade literatiirde toplumsal cinsiyet

olarak yer edinmektedir.

Toplumsal cinsiyet, toplumlarin kendi eliyle yarattigi ve toplumdan topluma,
kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosteren sosyal bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet genel
anlamiyla ele alindiginda, kadin ve erkegin toplum tarafindan nasil goriildiiglinii ve
toplumun kadin ve erkeklerden neler bekledigini agiklar. Toplumsal cinsiyet, bireylerin
giinliik hayatlarindaki rollerini, sorumluluklarini, birbirleriyle olan iletisimlerini ve
iliskilerini etkileyen temel kavramlardan biridir. 1980°li yillarda toplumsallagma
teorilerinde toplumsal cinsiyet kavrami; yas ilerledik¢e edinilen, biiylik oranda sabit,
degisime direngli ve statik bir olgu olarak ele alinmaktayken gilinlimiiz kosullarinda
toplumsal cinsiyet kavramimin ¢izilen bu keskin sinirlarin digina ¢ikmakta oldugu
gorilmektedir (West ve Zimmerman, 1987). Temelde toplumsal cinsiyet, toplumsal
kurumlardan birisi olan aile kurumu icerisinde kazanilmaya baslanmaktadir. Ilerleyen

yaslarda ise birey, diger toplumsal kurumlarin da etkisi ile egitim hayati, ¢aligma hayati



ve her tiirli sosyallesme faaliyetlerini kapsayan siiregte cinsiyetine gore rolleri

o0grenmeye devam etmektedir (Giilbas, 2013).

Erkekler ve kadinlar, insanlik tarihi boyunca stirekli olarak, cinsiyetlerine 6zgii
davraniglar sergilemek durumunda kalmislardir. Gegmisten gliniimiize kadar, insanlar
arasinda dogustan itibaren var olan biyolojik farkliliklar, biitiin toplumlarda kendi
kiiltiirlerine uygun olarak yorumlanmis ve bu dogrultuda degerlendirilmistir. Kadinlarin
ve erkeklerin hangi kisisel ozelliklere sahip olmalar1 gerektigine, hangi tutum ve
davraniglar sergileyeceklerine, hangi haklara kimin ne derecede sahip olmasi gerektigine
iligskin toplumsal beklentiler gelistirilmistir (Kaplan, 2016). Topluluklar, mensubu olan
bireylerden, dogustan sahip olduklari ve degismez olarak kabul ettikleri biyolojik
cinsiyetlerine gore davranislar sergilemesini istemektedir. Bunun yani sirada toplumun
hazirladig1 davraniglar 6rgiisiinii kabullenmesi ve buna ayak uydurmasi i¢in de bireyi
zorlamaktadir. Bireyler iginde bulunduklari topluluklar tarafindan farkli roller 6grenmeye
itilmekte ve sosyal yasamlari siiresince bu rollere uygun bir yasam bi¢imi benimsemeleri
beklenmektedir. Babalik, annelik, askerlik vb. kadmsilig1 ve erkeksiligi igeren toplumsal
cinsiyet rolleri bu toplumsallasma siireci igerisinde kazanilan rollerden bazilaridir

(Zastrow, 2010; aktaran, Karaca,2013).

Toplumsal cinsiyet rolleri; toplumlarin biyolojik cinsiyetlere atfettigi ve bu
cinsiyetlerden yapmalarini bekledigi davraniglar biitiintidiir ve kadin veya erkek olmanin
davranigsal yoniiyle ilgilenmektedir. Insanlarin bu beklentilere uymasi noktasinda kisiler
aras1 onemli farkliliklar bulunmaktadir, dolayisiyla toplumun cinsiyete atfettigi roller,
bireyin cinsel tercihleri iizerinde belirleyici rol oynamaktadir (Atis, 2010). Bir baska
ifadeyle, biyolojik olarak kadin kimligine sahip olan bireylerin erkeklere oranla daha ¢ok
kadinsi-feminen, erkek kimligine sahip bireylerin ise kadinlara oranlara daha erkeksi-
maskiilen olmasinda toplumsal cinsiyet rolleri biiyiik bir anlam ifade etmektedir (Martin,

1990).

Toplum, kadina ve erkege farkli sekillerde davranmakta; kadina ve erkege farkl
davraniglar, goérevler ve sorumluluklar yiiklemektedir. Bu cer¢evede kiz ve erkek
cocuklarindan kiigiik yaslardan itibaren farkli oyunlar oynamalari, farkli oyuncaklara
yonelmeleri, farkli renkte kiyafetler giymeleri veya “cinsiyet” ile bagdastirilmis farkl
meslek gruplarini se¢meleri beklenmektedir. Yapilmasi gereken isler “kadin isi” ya da

“erkek isi” seklinde etiketlenmekte ve belirli ¢izgilerle sinirlandirilmaktadir. Bu sekilde



gelisen toplumsal cinsiyet rollerini temel alan anlayislar, aile hayatinda, okulda, is
hayatinda ve sosyal toplumun her alaninda kadin ve erkek rollerini belirlemekte ve zaman
igerisinde kadin ve erkek arasinda ast st iligskisine dayali bir sistem olusmasina sebep
olmaktadir (Akkirman, 2017). Bilinen biitiin toplumlarda kadinlarin erkeklere oranla
daha diisiik bir statiide kabul edildigi goriilmektedir. Cinsiyetler arasinda esitlige ¢ok
nadir rastlanilmakta, erkek egemenligi evrensel kabul edilebilecek kadar yaygin bir goriis
olarak benimsenmekte ve bilinen ¢ogu toplumda kadinlar ast konumda tutulmaktadir
(Friedl, 1978). Ornegin; tarihin eski dénemlerinden beri gii¢, babaya ve kocaya aittir ve
devlet yonetimlerinden baslayarak toplumun en kiiglik birimi olan aileye kadar tiim
kararlar erkekler tarafindan verilmektedir. Evin basinda olan, evin sorumluluklarint alan
ve ekonomik giice sahip olan kisi yine erkektir. Buna karsilik ¢ocuklarla ve ev isleri ile
ilgili biitiin sorumluluklar kadinlar tarafindan yerine getirilmektedir (Yesil, 2014).
Gliniimiizde de devam eden bu bakis agisina gore is hayatina biiyiik anlamda girig yapmis
olan kadinlarin, ana¢ olmasi gerekgesiyle, ev i¢i rollerde veya daha ¢ok 6zel alanlarda
ogretmenlik, hemsirelik veya bakim gerektiren mesleklerde ¢alismalar1 beklenmektedir.
Erkeklerin ise ev disinda daha ¢ok kamuya acik alanlarda ve evin gec¢iminin biiyiik
boliimiinii tistlenmis sekilde bir calisma hayatina sahip olmalart beklenmektedir (Giirkan,

2017).

Genel bir ifadeyle, biyolojik cinsiyet, kisi dogmadan olusan fizyolojik bir
ozelliktir; ancak dogumla birlikte Ogretilmeye, Ogrenilmeye baglanilan toplumsal
cinsiyettir. Dolayisiyla biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasinda bariz farklar
bulunmaktadir. Buna karsin toplumsal cinsiyet ve biyolojik cinsiyet kavramlarim
birbirinden tam anlamiyla da ayirmak miimkiin degildir. Bunun sebebi toplumun
kadinlardan veya erkeklerden bekledigi davranislarin, kisilerin fiziksel bedenlerine iliskin
gozlemler sonucunda belirlenmesidir. Bir anlamda toplumsal cinsiyet kavrami biyolojik

cinsiyet kavramini da i¢ine alacak sekilde tanimlanmaktadir (Beklevig, 2013).

2.1.1 Cinsiyet Kavrami

Cinsiyet; kromozom yapilarina gore belirlenen, biyolojik ve fizyolojik 6zelliklerle
kendini ortaya koyan ve bireyleri kadin ve erkek olarak isimlendiren dogal bir olusumdur.
Bebekler, hentliz ana rahminde fetiis iken sahip olduklar1 kromozomal yapiya gore kadin

veya erkek olarak nitelendirilmektedirler. Yine de cinsiyet bazi kaynaklarda sadece



dogustan gelen biyolojik bir 6zellik olarak degil; ayn1 zamanda siniflandirma yapilirken

kullanilan en 6nemli fiziksel 6zellik olarak tanimlanmaktadir (Dikmen, 2010).

Insanligin evrimi boyunca cinsiyet kavrami bircok bilim dalmin ilgisini ¢ekmistir.
Ozellikle biyoloji, psikoloji ve antropoloji alanlarinda cinsiyet kavrami dnemli bir anlama
sahiptir. Bunun sebebi cinsiyet kavraminin kadin ve erkekler tizerinde farkl etkilerinin
olmasi ve bu etkilerin bilimsel anlamda biiyiik bir inceleme alanina sahip olmasidir.
Bireyler tizerindeki bu etkilere 6rnek vermek gerekirse; erkeklerin kadinlara goére daha
saldirgan ve bagimsiz davrandigi gézlemlenmektedir. Erkekler dis ortami kontrol etme
ve degistirme kabiliyetlerinin kadinlara oranla daha yiiksek oldugunu diisiindiiklerinden
kendinden emin, cesur ve daha disa doniik tavirlar sergiledikleri ileri siiriilmektedir.
Kadinlarin ise daha ice doniik ve duygusal agidan kararsiz bir yapiya sahip olduklari
varsayllmakla birlikte onlardan insan iligkilerinde daha duyarli ve algisal davranmalari
ve iliskilerinde bagliliga daha ¢ok onem vermeleri beklenmektedir (Oakley, 1972).
Donald Symons’un 1979 yilinda kaleme almis oldugu “The Evolution of Human
Sexuality” adli kitapta yer alan ve heteroseksiiellerin ¢ikarlari, davranislari ve
motivasyonlari lizerine yapilan ¢alismalarda erkeklerin cinsel yonelimlerinde kadinlardan
daha istekli ve ayrim gézetmez olduklari, kadinlarin da potansiyel bir erkegin fiziksel
cazibesini ve gengligini erkeklere oranla daha az dikkate aldiklar1 sonuglarina
ulasilmaktadir. Kiiltiirler aras1 arastirmalar da ayn1 sekilde erkeklerin arkadas se¢iminde

fiziksel ¢ekicilige kadinlardan ¢ok daha fazla 6nem verdikleri goriisiinii desteklemistir
(Thornhill, 1996).

2.1.2 Cinsiyet-Rol iliskisi

Rol, insanlardan beklenen tutum ve davranislari, kisinin sahip oldugu istekleri,
gerceklestirmek istedigi hedefleri, inancglari, duygular1 ve deger yargilarini biitlintiyle
ifade eden bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Cinsiyet rolii ise, toplumun tanimladigi,
belli bir cinsiyet i¢in kabul edilen ve ayni cinsiyete sahip bireylerden yerine getirilmesini
bekledigi ve bu sekilde kabul edilebilirligini 6l¢tiigii davranis bigimleridir. Bagka bir ifade
ile bir kisinin sahip oldugu cinsiyet kimligiyle uyumlu olan ve karakterini ifade etmeye
yarayan her tiirlii davranis bigcimi cinsiyet rolii kapsaminda degerlendirilmektedir.
Cinsiyete 0zgii roller bulunulan toplumun kisilerden beklentileri ve dogduklar1 toplumun

gelenek ve gorenekleri dogrultusunda sekillenmektedir (Gtilbas, 2013).



Erkekler ve kadinlar arasinda ¢ok acgik biyolojik farkliliklar bulunmaktadir. Bu
farkliliklar anatomik, cinsel ve hormonal farkliliklardir. Ornegin; erkekler hormonal
yapilar1 dogrultusunda kadinlara gore ¢ogunlukla daha uzun, daha agir ve fiziksel olarak
daha giiclii bir yapiya sahiptirler. Bu sebeple erkek ve kadinlar arasindaki dogumdan
gelen farkli iglevler, minimal diizeyde de olsa belirli sosyal gereklilikler dogurmaktadir
(Delphy, 2002). Baska bir ifadeyle; cinsiyetler arasindaki bu biyolojik farkliliklar,

cinsiyet rollerinin sekillenmesine de temel olusturmaktadirlar.

Toplumda kadin ve erkege atfedilen farkli farkli roller bulunmaktadir. Geleneksel
toplumsal cinsiyet ideolojisi, erkeklerin egemenlik alaninin is yeri, kadinlarin egemenlik
alaninin ise ev ve ev isleri oldugunu savunmaktadir. Bu baglamda toplum, erkeklerin daha
cok erkeksi-maskiillen olarak tamimlanan, kadmnlarin ise kadmsi-feminen olarak
tanimlanan cinsiyet rollerini benimsemelerini beklemektedir. Spence ve Helmreich’in
1972 yilinda gelistirmis oldugu “Kadinlara Yoénelik Tutum Olgegi (Attitudes Toward
Women Scale)” ne gore kadinlar ve erkekler arasinda ciddi anlamda rol farkliliklari
bulunmaktadir. Spence ve Helmreich (1972)’e gore kadinlar iletisim kurma noktasinda
erkeklere oranla daha az kaba ve miistehcen davranislar sergilemektedirler. Aile kurumu
icerisinde kadinlar, sahip olduklar1 haklar konusunda erkeklere oranla daha az
endiselenmekte ve iyi bir es ve anne olma konusunda daha 6zenli davranmaktadirlar.
Egitim s6z konusu oldugunda ise erkek cocuklar kiz cocuklara oranla daha fazla
cesaretlendirilmekte ve erkek cocuklara daha fazla hak taninmaktadir. Goriildiigu gibi
erkeklere ve kadinlara yonelik tutumlarda etnik ve kiiltiirel kdkenli pek ¢ok farklilik

bulunmaktadir (Helgeson, 2012).

2.1.3 Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Neredeyse biitiin toplumlar icin erkekler ve kadinlar arasinda yasanan ayrim,
temelde bir orgilitlenme prensibi olarak ele alinmaktadir. Topluluklar arasinda her ne
kadar farkli 6zellikler bulunsa da bu iki cinsiyet sosyal hayatta var olan rollerin temelini
olusturmaktadir. Kadinin ve erkegin toplumdaki yeri, amaci ve eylemleri bu temellere
gore belirlenmekte ve bireylerin bu temellere gore sosyallesmesi beklenmektedir.
Dolayisiyla diinyaya gelen her birey, gelisim siireci boyunca, igerisinde bulundugu
toplumda goézlemler yaparak cinsiyetine uygun gordiigii davranmiglari, gorevleri ve

sorumluklar1 benimsemektedir (Bem, 1981; Damarli, 2006).



Toplumsal cinsiyet rolleri, erkekler ve kadinlar arasinda sadece biyolojik
farkliliklarin olmadigini, bu farkliliklar disinda geleneksel, sosyal, kiiltiirel ve benzeri
farkli degerlerin de bulundugunu ifade etmek i¢in kullanilmaya baslanan bir kavramdir.
Biyolojik olarak ifade edilen cinsiyet kavrami, bireylerin bulundugu sosyal ve kiiltiirel
cevreden fazlastyla etkilenmekte ve toplumsal bir baski ile sekillenmektedir. Toplumsal
cinsiyet, bireylerin dogdugu andan itibaren sekillenmeye baslamaktadir. Bireyler, dogum
ile birlikte biyolojik anlamda kiz ve erkek olarak isimlendirilmekte ve toplumda yer alan
Ogretici ajanlar araciligiyla cinsiyetlerinin  sosyal ve [Kkiiltiirel anlamlarmi
o6grenmektedirler. Bu 6grenme siireci i¢erisinde ¢ocuklar, kendilerini ve etraflarindakileri
takindiklart tutumlara gore etiketlemektedirler. Kendi cinsiyetlerine uygun bulduklari
rolleri benimsemekte, bu rollere uygun davranislar1 gostermekte ve uygun gormedikleri
davraniglardan kacginmaktadirlar. Bu siirecte toplumun da kabul ettigi ve bireylerden
bekledigi bir takim cinsiyet rolleri ve bu rollere uygun tutumlar bulunmaktadir. Toplumun
kadinlardan bekledigi bu rollere 6zgl tutumlar kadinsi-feminen, erkeklerden bekledigi
rollere 6zgili tutumlar ise erkeksi-maskiilen olarak tanimlanmaktadir. Fakat temelde bu
tutumlar biyolojik cinsiyetten bagimsizdir ve kadinlar maskiilen tutumlar takinabildigi
gibi erkekler de feminen tutumlar takinabilmektedir (Kumcagiz ve ark., 2017).

Geleneksel goriisiin hakim oldugu topluluklarda cinsiyet rolleri kadins1 ve erkeksi
roller ile smrli tutulmus ve bireylerin bu rollerden sadece birine sahip olabilecegi
savunulmugtur. Bem ise cinsiyet rollerine yonelik yapmis oldugu c¢aligmalar ile bu
goriisiin dogru olmadigini, bireylerin ayni anda kadinsi 6zellikleri de erkeksi 6zellikleri
de gosterebilecegini ya da tam aksi olarak bu 6zelliklerin higbirini géstermeyebilecegini
ifade etmistir. Bem’e gore toplumda var olan cinsiyet rolleri; bireylerin, sahip olduklari
erkeksi ve kadins1 6zelliklerin miktarina bagli olarak degisiklik gostermektedir (Bem,
1975).

Toplumsal cinsiyet rolleri, erkeksi ve kadinsi 6zelliklerin varligi veya yoklugu
seklinde keskin smirlarla degil, bu oOzelliklerin miktarina bagli derecelerle
belirlenmektedir. Buna gore bir birey tamamen erkeksi veya tamamen kadins1 degildir.
Bagka bir deyisle insanlar sahip olduklar1 cinsiyet rollerine gore; erkeksilik 6zelliklerini
fazla, kadnsilik oOzelliklerini daha az diizeyde tasidiginda “maskiilen”, kadmsilik
ozelliklerini fazla, erkeksilik 6zelliklerini daha az diizeyde tasidiginda “feminen”, hem
kadinsilik hem de erkeksilik 6zelliklerini bir arada ve birbirine yakin miktarda tasidiginda

“androjen” ve hem kadinsilik hem de erkeksilik 6zelliklerini ¢ok az miktarda tasidiginda



“pelirsiz-ayrismamis” olarak nitelendirilmektedir (Ozbay ve ark., 2011; Gormiis ve ark,
2013; Dokmen, 2018).

Bireylerin kendini kadin veya erkek cinsiyetine ait hissetmesi ve cinsiyetinin
gerektirdigini diisiindiigii 6zellikleri gésterme ¢abasina girmesi sonucunda birey, sahip
oldugu cinsiyet roliinlin smirlarint belirlemektedir. Bu noktadan yola ¢ikarak Bem,
bireylerin cinsiyet rollerini, kendi kisilik 6zelliklerine yonelik kullandiklar
tanimlamalarla 6l¢gmeye yarayan “Bem Cinsiyet Rolii Envanterini” gelistirmistir.
Envanter; bireylerin kadinlik, erkeklik ve sosyal kabul edilirlik diizeylerini 6lgen ifadeler
icermekte ve bireylerin kendilerinde gordiigii kadins1 veya erkeksi kisilik 6zelliklerine
gore feminen, maskiilen, androjen veya belirsiz olarak tanimlamaktadir (Bem, 1981;

Dokmen. 2018; Karaca, 2018).

2.1.4 Toplumsal Cinsiyet Rollerini Aciklayan Kuramlar

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavraminin birbirinden kesin ¢izgilerle ayrilmasi
196011 yillarin sonu, 1970l yillarin basinda gergeklesmistir. Yapilan tanimlara gore
cinsiyet; anatomik, hormonal ve fiziksel olarak sekillenen, biyolojik bir 6zellik iken,
toplumsal cinsiyet psikolojik, kiiltiirel ve sosyal yollarla sekillenen kazanilmis bir
ozelliktir. Toplumsal cinsiyet rolleri ise kadinlarin ve erkeklerin biyolojik cinsiyet
temelinde diisiinme, davranma ve hissetme yeteneklerini tanimlayan ayni zamanda sosyal
yonden belirlenmis farkliliklara dayanan ve toplumsal olarak kabul goéren davranis,

yukiimliiliik ve sorumluluklar olarak tanimlanmaktadir (West ve Zimmerman, 1987).

Literatiirde, toplumsal cinsiyet rollerinin ortaya ¢ikmast ve bu roller arasindaki
farkliliklarin  agiklanmasina yonelik c¢esitli kuramlar bulunmaktadir. Bu kuramlar
arasinda goriis farkliliklart oldugu gézlemlense de bir¢ok noktada bu kuramlarin birbirini

tamamladig1 goriilmektedir.

2.1.4.1 Biyolojik Kuram

Toplumsal cinsiyet rollerinde gézlemlenen farkliliklarin biyolojik kdkenli olup
olmadig1 tarih boyunca bir¢cok bilim dali tarafindan arastirilmistir. Bu arastirmalar
15181nda cinsiyet rollerinin “lireme organlarina”, “beyin yapisina” ve “hormonlara” baglh
olarak sekillendigine dair goriisler ortaya atilmistir. Bazi biyologlara gore cinsiyet
rollerinde meydana gelen farkliliklarin temeli, kadin ve erkeklerin lireme yetenegindeki
farkliliklardir. Bagka bir ifadeyle kadinlarin ¢ocuk dogurabiliyor olmas1 ve erkeklerin

dogurgan bir yapisinin olmamasi farkliligin esas sebebi olarak goriilmektedir (Giilbas,
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2013). Ote yandan biyolojik kurama gore cinsiyet rollerinin belirlenmesi temelde beyin
yapisina ve hormonlara baglidir. Yapilan bazi arastirmalar ile annelik duygusunun beynin
belirli bir bolgesi tarafindan kontrol edildigi ileri stiriilmektedir. Aristoteles de kadinin
erkekten daha sevecen, daha kiskang, daha sinirli olmasin1 tamamen biyolojik olarak
sentezlenen bir salgiya baglamistir. Hayvanlar ve insanlar lizerinde yapilan deneyler ve
klinik gozlemler davranisin genetik mekanizmanin etkisiyle ortaya ¢ikan hormonal
aktivitenin bir sonucu oldugunu ifade etmektedirler. Disiler ve erkekler {izerinde
hormonal degisiklikler yapilmasi durumunda sergilenen davranislarda da erkeksilik veya

kadinsilik oraninin degisecegi one siiriilmektedir (Dékmen, 2010).

2.1.4.2 Sosyal Rol Kuram

Eagly (1997), sosyal davranislardaki cinsiyet farkliliklarin1 aciklamak amaciyla
sosyal rol kuramimi gelistirmistir. Sosyal rol kuramina gore, kadinlarin ve erkeklerin
sosyal davranislarindaki farkliliklar, toplumsal rollere dagilmis zitliklarindan
kaynaklanmaktadir (Eckes ve Trautner, 2000). Yapilan arastirmalara gore kadin ve erkek
davraniglart  toplumun zorlamalari, baskilar1 ve beklentileri dogrultusunda
sekillenmektedir. Sosyal rol kurami da cinsiyet rollerinin farklilasmasini sosyal

kaynaklar1 temel alarak agiklamaya ¢alismistir (Dokmen, 2010).

Kurama gore cinsiyete iligkin roller, cinsiyetle iligkili farkli davranislarin ortaya
¢ikmasini ve bunlarin bireyden bireye aktarilmasini saglamaktadir. Cinsiyet rolleri, iiyesi
olunan toplumun kadin ve erkelere yonelik simiflandirmasima bagli olarak da ortaya

¢tkmaktadir (Kodan, 2013).

Sosyal rol kurami, toplumsal cinsiyet rollerinin, toplumda ge¢im kaynag: ve ev
sahibi rollerinin ve mesleklerin erkek ve kadinlara goére dagilimini yansittigini
varsaymaktadir. Bu kurama gore toplumsal cinsiyet rolleri, tipik is ve aile rollerinin
degisimlerine tepki olarak degisen bir kiiltiir dinamigine sahiptir ve toplumsal cinsiyet
rollerinin davranis tizerinde etkisi psikolojik ve sosyal bir siirecle sekillenmektedir (Eagly

ve ark., 2000).

2.1.4.3 Psikanalitik Kuram
Toplumsal cinsiyetin gelisimine iliskin yapilan en kapsamli kuramlardan biri olan
psikanalitik kuram, Freud’un goriislerini temel almaktadir. Freud toplumsal cinsiyetin

olusumunu, biyolojik cinsiyeti ve toplumsal cinsiyeti bir arada etkileyen ve bu cinsiyetleri
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bir diizen i¢inde kontrol eden biyolojik temelli bir cinsel enerjiye baglamistir (D6kmen,
2010). Freud cinsel gelisimi, “aktif olunan dénem”, “cocugun cinselligi unuttugu yastan
bulug yasina kadar siiren gizlilik donemi” ve “bulug ¢agiyla birlikte baslayan erigkin
cinsellik donemi” olmak iizere ii¢ donemde ele almistir ve bu dénemler ilkinde oral ve
anal evre, ikincisinde fallik ve latent evre, ii¢iinciisiinde ise genital evre olmak iizere bes

ana evrede tamamlanmaktadir (Kodan, 2013).

Freud’un psikanalitik kuramina gore ilk donem ¢ocuklarin oral ve anal evrelerini
kapsayan “aktif olunan donem” dir. Oral evre bebegin 0-18 ay arasindaki siirecini
kapsamaktadir. Bu evrede bebegin ilgisi agiz ve agiz ile ilgili etkinlikler iizerine
yogunlagsmaktadir. Cocuklarin 1,5-3,5 yas arasindaki siirecini kapsayan anal evrede ise
ilgi aniiste (makatta) ve digskilama ile ilgili siireclerdedir. Aktif olunan dénem olarak
adlandirilan ilk donemde erkek ve kiz ¢ocuklarin ayni cinsiyet deneyimlerine sahip
olmaktadirlar. Erkek ¢ocuklar, yasama erkek anatomisine sahip olarak baslarlar fakat
erkek ¢ocuklarin aksine kKiz ¢cocuklari, anatomik olarak iki cinsiyete de sahip bir sekilde
dogarlar. Kiz ¢cocuklar1 bu dénemde disilik organi olarak vajinaya, erkeklik organi olarak
da klitorise sahiptirler. Dogumla beraber baslayan yasamin baslangi¢ doneminde kiz
cocuklarin deneyimleri sadece klitoris tizerinden gergeklesir bu sebeple bu evrede kiz
cocuklarin sahip oldugu cinsel enerji erkeksi olarak belirtilmektedir. Oral evrede anne ile
olan iligkilerinde iki cinsiyet de ayni tepkileri vermekte davranislart genel olarak erkeksi
olarak ifade edilmektedir (Atis, 2010). Anal evrede de kiz ve erkek cocuklari cinsiyetler
aras1 farkliliklar1 anlamaya baslamaktadir. Cinsel kimligin olusumu bu donemde yer
almaktadir. Kiz ve erkek cocuklarin anne veya babalarina yonelimi de bu donemde
gerceklesmektedir (Bell, 2004). “Cocugun cinselligi unuttugu 3,5- 4 yasindan bulug
yasina kadar siiren gizlilik donemi” ¢ocuklarin 3-5 yas arasi siirecini ifade eden fallik
evre ile 5-13 yas arasi siirecini ifade eden latent evreyi kapsamaktadir. Fallik donemde
ilgi, heniiz yetiskinlik diizeyinde olmamasina ragmen cinsel organ iizerindedir. Latent
donemde de cinsel ilgiler ve giidiiler azalmakta, hatta kaybolmaktadir. “Bulug ¢agiyla
birlikte baglayan erigkin cinsellik donemi” ise 12-13 yastan sonra gelen genital evreyi
kapsamaktadir. Bu donemde yeniden cinsel odakl1 ve yetiskin cinselligine yonelik cinsel
diirtiiler ortaya ¢ikmaktadir. Genital evre ayn1 zamanda kiz ve erkek ¢cocuklarin anne ve
babalariyla cekismelere son verdikleri ve sahip olduklar1 cinsiyet 6zelliklerine gore

cinsiyet rollerini biirlindiigii siire¢ olarak da belirtilmektedir (D6kmen, 2010).
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Psikanalitik kurama goére Freud, toplumsal cinsiyetlerin olusumunu ve cinsiyetler
arasi esitsizligi tamamen biyolojiye baglamasi ve “dogal” olarak ifade etmesi ve biyolojik

Ogelere asir1 derece deger vermesi sebebiyle elestirilmektedir (Cavdar, 2013).

2.1.4.4 Evrimsel Psikoloji Kurami

Sosyobiyoloji, Darwin’in dogal secilim ilkesini sosyal davranisin temelini
aciklamak ic¢in kullanmaktadir. Dogal se¢ilim, diinyaya gelen bir¢cok yavrudan sadece
cevreye daha iyi uyum saglayan ve gii¢lii olanlarin hayatta kaldiklarini ifade etmektedir.
Sosyobiyolojiye dayanan evrimsel psikoloji, cinsel se¢im ve aile yaptirimi kavramlari ile
insanlar arasindaki cinsiyet farkliliklarin1 ve benzerliklerini agiklamaya ¢alismaktadir

(Kodan, 2013).

Sosyobiyolojik kuram olarak da adlandirilan evrimsel psikoloji kurami evrimsel
stireci ve bu siire¢ icinde gerceklesen genetik degisiklikleri cinsiyetler arasi farkliliklarin
temel nedeni olarak gormektedir. Evrimsel psikoloji kuramina gore, biyolojik olarak
farkli 6zelliklere sahip olan kadin ve erkekler hem yasamlarini siirdiirmek hem de
kosullara uyum saglamak i¢in farkli davraniglar sergilemektedir. Bu farkliliklar es se¢imi
ve ebeveyn yatirimi olarak iki temele dayanmaktadir. Diger bir ifadeyle, kadinlar
hamilelik ile dogacak ¢ocuklara daha fazla zaman ve enerji yatirimi yapmakta, ayni
zamanda genetik aktarimda da bulunmaktadirlar. Erkekler ise cinsel birlesme ile sadece
genetik olarak bir yatirimda bulunmaktadirlar. Buna gére es se¢imi, eslesme stratejileri
ve iliski davraniglari, toplumsal cinsiyet farklarinin olugsmasini saglamaktadir (Cavdar,

2013).

Baz1 ¢aligmalara gore evrimsel psikoloji kurami; toplumsal cinsiyet farkliliklar:
lizerine yaptig1 acgiklamalarda kiiltiirel cesitlilik ve Ogrenilen davramiglari géz ardi

ettiginden dolayi elestirilmektedir (D6kmen, 2010).

2.1.45 Sosyal Bilissel Kuram

Bandura tarafindan gelistirilen ve sosyal 6grenme kurami olarak da adlandirilan
sosyal biligsel kuram; toplumsal cinsiyet farkliliklarinin olugmasinda evrimin etkisinin
oldugunu fakat cinsiyetler aras1 farkli davraniglarin tek sebebinin biyoloji olmadigini
ifade etmektedir. Kurama gore toplum kiz ¢ocuklara erkek ¢ocuklara oldugundan c¢ok

daha farkli davranmaktadir, bu siiregte kiz ¢ocuklar da erkek cocuklar da anne ve
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babalarinin davraniglarin1 6rnek alarak onlara benzemeye calismaktadirlar (Dokmen,

2010).

Sosyal biligsel kurama gore davranis degisikligi, kisiye bagli kontrol mekanizmasi
ile miimkiin olabilmektedir. Insanlar, bir sorunu bir ydntemle c¢dzebileceklerini
diisiiniirlerse, bunu yapmaya daha egilimli olmakta ve bu karara daha fazla bagh
kalmaktadirlar. Sosyal biligsel kurama gore bu sekilde gii¢lii bir kisisel etkinlik
duygusuna sahip olmak daha iyi sosyal iligkiler kurulmasini saglamaktadir (Luszczynska

ve Schwarzer, 2005).

Sosyal biligsel kuram toplumsal cinsiyet gelisiminin ii¢ Onemli yOntemle
gerceklestigini ileri siirmektedir. Bu yontemlerin ilki model almadir. Bu modelde kisi
ebeveynlerini veya toplumu taklit ederek &grenmektedir. ikinci ydntem de dolayl
deneyimdir. Bu yontem, toplumsal cinsiyetle ilgili davraniglarda bulunan birinin,
davranis1 sonucunda elde ettigi ¢iktilarla ilgili tepkilerine dayanmaktadir. Ugiincii yontem
ise dogrudan 6gretmedir. Bu yontemde de bir rol davranisi biitiinlesik sekilde ¢ocuga
sunulmakta ve ayni sekilde ¢ocuktan davranigi sergilemesi beklenmektedir (Cavdar,
2013).

Sosyal bilissel kurama gore bir davranisin 6grenilebilmesi i¢in, kisinin bir olaymn
sonucunu bireysel olarak yasayip 6grenmesi sart degildir, bu davranisin 6grenilebilmesi

gozlem yoluyla da gerceklestirebilmektedir (Kaplan, 2016).

2.1.4.6 Yapisal Islevselci Kuram

Yapisal islevselci kuram, sosyoloji ve antropoloji gibi sosyal bilimlerde en 6nemli
kuramlardan biri olarak ele alinmaktadir ve bir toplumun canli bir organizma olarak
varligini nasil stirdiirdiigii ile ilgilenmektedir. Yapisal iglevselci kurama gore toplumda
bulunan her birimin farkli bir fonksiyonu vardir ve bu birimler birbirleri ile baglantil
haldedir. Islev kavrami, toplum iginde ihtiyaglarin giderilebilmesi i¢in yapilan faaliyetler
ve bir birimin biitline yaptig1 katki olarak tanimlanmaktadir. Yapisal islevselci kuram,
toplumun birbiriyle baglantili alt parcalardan olusan bir sistem oldugunu ve her bir
parcanin sistem ic¢inde yerine getirmekle yiikiimli oldugu bir islevi oldugunu ifade
etmektedir. Bagka bir ifadeyle toplum, sistematik bir uyum ic¢inde caligmaktadir ve
toplumsal kurumlar, aile, egitim, siyaset, ekonomi, din gibi olgular arasindaki iligkilerin
iyi Ogrenilebilmesi sistematik isleyisin de iyice anlasilabilmesi agisindan Onemlidir

(Aydin, 2014).
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Yapisal iglevselci kurama gore rol, belirli bir durumda bireyin davranislarini
diizenleyen beklentilerdir. Bu tanima gore rol, sadece s6z konusu durumla ilgili davranis
bigimlerini icermemektedir, ayn1 zamanda, degerlerin ve duygularin kiiltiir iginde
sekillenmesine de olanak saglamaktadir. Yapisal islevselci kurama gore, aile, toplumun
en temel yap1 tasidir; bireylerin sosyal davranislari bir toplumun ihtiyaglarina katkida
bulunmalidir ve aile kurumu bu toplumsal ihtiyaglarin yerine getirilmesine Onciiliik
etmektedir (Giilbas, 2013). Toplumda meydana gelen degismelere bagli olarak aile yapisi
da degisiklik gostermektedir. Yapisal islevselci kuramda aile, rol ve statii topluluklari
bakimindan en iyi konuma sahip bireylerden olusmaktadir. Bireyler, i¢inde bulunduklari
bu yapmin isteklerine yanit vererek ya da yapinin smirlari igerisinde eyleme gecerek
belirli roller kazanmakta ve sahip olduklari roller araciligiyla sistemin devamliligini

saglamaktadirlar (Gokge, 2017).

2.1.4.7 Sembolik Etkilesimcilik Kurami

Sembolik etkilesimcilik kurami, sosyoloji alaninin Oncii teorisyenlerinin
gerceklestirdigi arasgtirmalar 1s18inda  gelistirilmistir. Teorisyenler arasinda goriis
ayriliklar1 olmasina ragmen kuramin temel yapi tasinin bireyler ve semboller oldugu

konusunda genel bir kan1 bulunmaktadir (Aksan ve ark. 2009).

Sembolik etkilesimcilik kurami, belirli ve sabit bir durumun kisiden kisiye
degisen yorumlara yol agtigin1 ve bu durumun sosyal hayatta oldukca yaygin bir bicimde
goriildiigiinii ifade etmektedir. Kurama gore semboller, sosyal etkilesim siireci icerisinde
konusmayi, diisiinmeyi, anlagsmay1 saglayan araglardir. Bireylerin tutum ve davraniglari,
sembollerin zihninde olusturmus oldugu anlamlandirmanin bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir ve bu durum, bireylerin eylemlerinin sembollere dayali olarak

gerceklesmesine yol agmaktadir (Giilbas, 2013).

Sembolik etkilesimcilik kuramina gére davranis, ii¢ temel adimdan sonra ortaya
cikmaktadir. Buna gore insanlar oncelikle nesnelere ve nesnelerin kendilerine ifade
ettikleri anlama gore tepki vermektedirler. Bu anlamlar, nesnelerin birbirleri ile etkilesimi
ile bir siirece girmekte ve bu siire¢ sonunda kisinin yorumuna gore ortaya ¢ikmaktadirlar
(Blumer, 1986). Sembolik etkilesimcilik kuraminin; bireylerin, insanlar, nesneler ve
kendileri hakkindaki degerlendirmeleri dogrultusunda gerceklestirdigi eylemlerle ve bu

eylemleri nasil degerlendirdikleri ile ilgilendigi goriilmektedir (Dedeoglu, 2002).
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Mead’in sembolik etkilesim kuramina gore, bireylerin algilarmin sembolik
anlamlar kazanmasi, kisinin baskalari ile etkilesimi sonucunda olugmaktadir. Etkilesim,
farkli insanlarin birbirlerinin eylemlerine verdikleri tepkiler biitiinii olarak ifade
edilmektedir. Sembolik olmayan etkilesimler sadece tepki siirecini igerirken sembolik
etkilesimler, eylemlerin bireysel olarak yorumlanmasini da icermektedir. Bu tanima gore
dil, toplumda yer edinen en yaygin ve en Onemli semboldiir. Dil {izerinden
gerceklestirilen eylemler bireyler tarafindan birbirleriyle iliskilendirilmektedir. Sembolik
etkilesimcilik kuramina gore, bireyin kimlik olusumu da dilin 6grenilmesi ile baslamakta
ve birey bu sekilde erkek veya kadin olmay1 da 6grenmektedir. Bireyler 6grendikleri bu
kimlikle toplumsal cinsiyet benligi de kazanmakta ve bu benligi siirdiirmeye

caligmaktadirlar (Arseven, 1986).

Kuram temelde kadinlarin ve erkeklerin sergiledigi davranis ve tutumlarin
toplumsal cinsiyet rolleri olarak sosyallestirilmesi ile ilgilenmektedir. Toplumdaki
kurumlar ve topluluklar kendi beklentileri dogrultusunda kadinlara ve erkeklere uygun
eylemler belirlemektedir ve toplumsal kurumlar daha cok eril kimlik tagimaktadir. Bu
sebeple belirlenen eylemlerde kadinlara atanan roller erkeklere oranla daha dezavantajli
olmaktadir. Bu sekilde rol avantajini elinde bulunduran erkekler kiiltiir, din, dil vb.
olgulara dahil sembolik araglar yardimiyla sosyal ortamlarda kendi ihtiyaclarini daha 6n
planda tutarak hareket etmektedirler. Bagka bir ifadeyle kurama gore kadinlar, erken
cocukluk cagindan itibaren pasif ve bagimli olarak yetistirilmektedirler, bu sebeple daha
az bagimli olarak yetistirilen erkeklere oranla daha az baskin davraniglar
sergilemektedirler. Boylece toplumun belirleyici oldugu cinsiyet rolleri, kadinlari ikinci

plana itmekte ve kadinlarin tarihsel goriiniirliigiinii aza indirmektedir (Sankir, 2010).

2.1.4.8 Etkilesimsel Kuram

Deaux ve Major toplumsal cinsiyet davraniglarinin aragtirilmasina yonelik
yaptiklar1 ¢aligmalarla, erkek ve kadin davraniglarinin biyolojik yap1 ve sosyallesmeye
dayali diizenlemelere bagli oldugunu belirten bir model gelistirmiglerdir. Bu model
etkilesimsel kuram olarak adlandirilmaktadir ve bu modele gére davraniglar; bireyin
kisisel se¢imleri ve ¢evresinde yer alan kisilerin davranislart ile belirlenmektedir. Bu
model “toplumsal cinsiyetle baglantili davranisin etkilesimsel modeli” olarak
isimlendirilmektedir. Modele gore kadin ve erkek davranislari; paylagilan kiiltiir, kadin

ve erkek davraniglarina iligkin inanglar, cinsiyet kimliginin farkli olarak yapilanmasi ve
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alisilan davraniglar ve tercihlere gore sekillenmektedir. Sonug olarak model, cinsiyetle
ilgili davraniglarin durumsal faktorlerden etkilendigini géz Oniinde bulundurmaktadir

(Giilbas, 2013).

Kuramsal agiklamalar 1s18inda etkilesimsel kuram, biyolojik cinsiyetin dogustan
geldigini, toplumsal cinsiyetin ise 0grenilmeye acik bir toplumsal olgu oldugunu 6ne
stirmektedir. Modelin temel yapi1 tasinin ise kisinin yaptig1 se¢imler ve bu dogrultuda
bulundugu toplumsal davranislar oldugu kabul edilmektedir. Etkilesimsel kurama gore
erkeklerin ve kadinlarin davraniglarinin biiyiik 6lciide kisisel secimlerden, diger
insanlarin davraniglarindan ve bireylerin 6zel olarak i¢inde bulundugu durumlardan

etkilendigi kabul edilmektedir (Giildii ve Kart, 2009).

2.1.4.9 Bilissel Gelisim Kuram

Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik gelismeleri biligsel yonden agiklayan bilissel
gelisim kurami Kohlberg’in tarafindan gelistirilmistir. Kohlberg’e gore ¢cocuklar, pek ¢ok
kavram gibi cinsiyet kavramini da bilissel gelisimi belli bir asamaya ulasincaya kadar
ogrenememektedir. Kohlberg, yaptigi caligmalarin sonucunda rol gelisiminin ii¢
donemde gergeklestigini ifade etmistir. Bu li¢ donem; c¢ocuklarin, insanlarin iki
cinsiyetten birine ait oldugunu fark ettikleri donem; ¢ocuklarin, insanlarin cinsiyetinin
stirekliligini anladig1 dénem ve ¢ocuklarin fiziksel gdriinlim ne olursa olsun cinsiyetin

degismez kabul edildigini kavradiklar1 donem olarak ifade edilmektedir (Atig, 2010).

Yapilan bazi aragtirmalar ise, kurami destekler nitelikte, cinsel kimlik gelisiminin
dort asamali bir siireg igerisinde gerceklestigini ifade etmektedirler. Bu siire¢ ilk donemde
¢ocugun Once kendi cinsel kimligini, sonra da kendisi digindaki insanlarin cinsel kimligini
fark etmesi ve kendi cinsiyet kimliginin uygun gordiigii rollere uyum saglamasiyla
baslamaktadir. Takip eden ikinci ve ii¢iincii donemlerde ¢ocuk cinsiyetin degismezligini
anlamlandirmaya ¢alismakta ve cinsiyet roliine uyum saglamaktadir. Cocugun, kendisi
ile ayn1 cinsiyete sahip olan bireylerle benzer yonlerinin oldugunu ve kendisinden farkli
cinsiyette sahip olan bireylerle arasinda farklar oldugunu anlamlandirdigi doérdiincii

donem ile siire¢ son bulmaktadir (Erzeybek, 2015).

Biligsel gelisim kurami, ¢ocugun kadinst ya da erkeksi roller iistlenmesini,
kendisini disi cinsiyete sahip veya erkek cinsiyete sahip olarak tanimlamasinin bir sonucu
olarak agiklamaktadir (Dokmen, 2004). Diger bir ifadeyle sosyal 6grenmenin aksine

biligsel gelisim kuramina gore g¢ocuk, cinsiyet rollerinin olusumunda aktif bir rol
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oynamaktadir. Sosyal ¢evresinin yavag yavas farkina varan ¢cocuk kendisini kadin veya
erkek olarak etiketlemekte ve sahip oldugu cinsiyet kimligine uygun olacak sekilde
davraniglarini i¢sellestirmektedir (Kodan, 2013). Fakat bu etiketler degerlendirildiginde
cocuklarin biyolojik 6zelliklerden c¢ok fiziksel 6zellikleri géz oniinde bulundurduklari
goriilmektedir. Buna gore biri uzun sagliysa kadindir, takim elbise giyiyorsa da erkektir
veya bir erkek cocuk elbise giyerse kadin olacagina ya da biiyliylince anne olacagina

inanabilmektedir (Helgeson, 2004).

2.1.4.10 Sosyal Baskinhik Kurami
Bireysel olarak ait olunan grubun diger gruplara karsi daha baskin olmasi
yoniindeki genel arzu “sosyal baskinlik yonelimi” olarak adlandirilmaktadir. Sosyal

baskinlik kuramina gore, liyesi olunan grubun statiisii yiiksek ise tiyelerin de sosyal

baskinlik yonelimi yiiksek olmaktadir (Giilbas, 2013).

Sosyal baskinlik kurami, toplumdaki bireyler arasindaki benzerlikler; farkliliklart
ve psikolojik ve sosyal siirecleri incelerken toplumu kiiltiirel, ideolojik, politik ve yapisal
yonlerden ele almis ve bu faktorlerin sosyal baskinlik yonelimine etkilerini farkl
yonlerden agiklamaya ¢aligmistir. Kurama gore, bireylerin toplumda sahip oldugu rollerin
basari1 diizeyi, dogrudan dogruya gii¢ elde etmek, bu giicii korumak ve bu gii¢ araciligiyla

baskinlik kurmak ile yakindan iliskilidir (Sidanius ve ark., 2004).

Sosyal baskinlik kurami igerisinde yer alan “degismezlik hipotezi”, cinsiyetler
arasinda var olan farkliliklarin, kiiltiir farklarma ragmen degismez bir yapida oldugunu
one siirmektedir. Bagka bir ifadeyle toplumlar arasinda kiiltiirel farkliliklar yasansa da
genel itibariyle ¢cogu toplumda erkeklere atfedilen sosyal baskinlik diizeyinin kadinlara

gore daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir (Giildii ve Kart, 2014).

2.1.4.11 Toplumsal Cinsiyet Semas1 Kuram

Sema, sozliikk anlami olarak; bir aygitin, bir aracin veya bir cismin ana hatlarin
gosteren ¢izim veya plan seklinde agiklanmaktadir. Toplumsal cinsiyet semasi ise,
kisilerin gozlemledikleri o6zellikleri ve davraniglar1 “kadins1” veya “erkeksi” olarak

ayristirmasina olanak saglayan sema olarak ele alinmaktadir (Zeyneloglu, 2008).

Her ebeveynin bildigi gibi ¢ocuklar ¢ok erken yaslarda erkeksi ve kadinsi
davraniglarda bulunmaktadirlar. Dort-bes yaslarina geldiklerinde kizlar ve erkekler

genellikle, kiiltiirleri tarafindan cinsiyetlerine uygun olarak tanimlanan faaliyetleri yerine
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getirmeye ve ayni zamanda ayni cinsiyetteki akranlari ile beraber olmayi tercih etmeye
baslamaktadirlar. Cinsiyete uygun tercihlerin, becerilerin, kisilik &zelliklerinin,
davraniglarin ve kisinin kendine uygun konsepti edinmesi siireci, psikoloji igerisinde
“cinsiyet taninmasi siireci” olarak adlandirilmaktadir. Bu siire¢ gelismekte olan bir
cocugun kendi kiiltiiriine uygun cinsiyet rolleri ile nasil eslesecegini aydinlatmak ve
psikolojik gelisimini incelemek agisindan dnemlidir ve evrensel bir nitelik tagimaktadir.
Literatiirde yapilan incelemelere gore cinsiyet rollerinin belirlenmesinde sosyal 6grenme,
bilissel gelisim ve psikanalitik kuram gibi temel kuramlar etkili olmustur. Bem’e gére bu
kuramlara ek olarak toplumsal cinsiyet semast kurami da cinsiyet rollerinin olusumunu

aciklamak noktasinda 6nemli bir role sahiptir (Bem, 1983).

Toplumsal cinsiyet semas1 kurami, bireylerin cinsiyete iliskin bilgileri nasil
islediklerini aciklamaktadir. Bir toplumsal cinsiyet semasi, temel olarak, kisisel
ozellikleri erkeksi ve kadinsi kategorilere ayiran bir filtre gérevi gérmektedir. Toplumsal
cinsiyet semas1 kurami insanlarin cinsiyete iliskin sablonlara nasil uyum gosterdiklerini

veya cinsiyete gore nasil sekillendiklerini anlatmaktadir (Davis ve Wilson, 2016).

Toplumsal cinsiyet semasi kuramina gore, edindigi bilgileri toplumsal cinsiyet
semasi araciligiyla analiz eden bireyler, kendilerini, olaylar: ve gevreyi cinsiyete 6zgii
cagrisimlart temel alarak algilamaktadirlar. Ayni zamanda kuramin ifade ettigine gore
cocuklar, toplumsal cinsiyet semalarini 6grenirken, cinsiyetler arasindaki temel farklar
gozlemlemekte, kendi cinsiyetiyle ilgili kapsamli bilgiler edinmekte ve bu dogrultuda

cinsiyetini tanimlamaktadirlar (Atig, 2010).

Dokmen’in ifade ettigine gore kadinlik ve erkeklik toplumsal cinsiyet semasi
araciligiyla 6grenilmektedir. Bu siirecte ¢ocuklar gelismekte olan toplumsal cinsiyet
semasini temel alarak, kisilerin davranislarin1 ve cinsiyet 6zelliklerini eslestirerek bir

kisinin yeterliligini degerlendirmeyi 6grenmektedirler (D6kmen, 2010).

Temelde sosyal biligsel kuram ve biligsel gelisim kuramlarin1 destekler nitelikte
olsa da toplumsal cinsiyet semasi1 kurami, diger kuramlarin aksine bireylerin hem kadinsi
hem de erkeksi rolleri bulundurabilecegini belirtmesi agisindan geleneksel kuramlardan
ayr1 tutulmaktadir. Kuramda temel alinan bu durum Bem’in 1974 yilinda yayinlanan “The
Measurement Of Psychological Androgyny” adl1 yayininda, bireylerin kadinsi1 ve erkeksi
ozellikleri birbirine baskinlik saglamadan bir arada barindirabilecegini ifade eden

androjenlik kavrami ile agiklannmistir (Bem, 1974; Ozbay ve ark., 2011).
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2.1.5 Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Kazanilmasi

Toplumsal cinsiyet kavrami, bireyin, toplumsallagsma siirecinde toplum igerisinde
edinmis oldugu cinsiyettir. Cinsiyet rollerine iliskin toplumsallagsma, dogumdan itibaren
baslamakta ve yasamin sonuna kadar yavas yavas gelismektedir (Erzeybek, 2015).
Bireylerin dogustan sahip olduklart biyolojik farkliliklar, biitiin toplumlarda kiiltiirel
olarak yorumlanarak kadinlarin ve erkeklerin sahip olmasi gereken kisisel 6zellikleri,
sergileyecekleri tutum ve davranislar1 ve hangi haklara sahip olduklarini belirlemektedir.

Bu sekilde toplum bazi beklentiler i¢cine girmektedir (Kaplan, 2016).

Biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarinin temelde birbirinden
ayrilmasinin nedeni; biyolojik cinsiyetin siirlarinin, fiziksel ve biyolojik 6zelliklerle,
toplumsal cinsiyetin smirlarinin ise kisiler arasi etkilesim ve kiiltiirel ogelerle
cizilmesidir. Biyolojik cinsiyet ile ilgili roller evrensel olarak farklilik gostermemektedir;
fakat toplumsal cinsiyet rolleri toplumlar arasinda belirli degiskenlere bagli olarak

degisiklik gostermektedir (Yesil, 2014).

Yapilan caligmalar bireylerin toplumsal cinsiyet rollerinin gerektirdigi davranis
ozelliklerinin gelisimini etkileyen faktorleri aile, egitim, inan¢ ve din, gelenekler,

arkadaglar, hukuk, ekonomi ve kitle iletisim araglar1 olarak belirtmektedir.

2.15.1 Aile

Tanim olarak ele alindiginda aile; aralarinda evlilik yoluyla kan bagi olusan, kari,
koca, ¢ocuklar (kardesler)dan olusan en kiiglik toplumsal yap1 anlamina gelmektedir. Bu
tanima gore aileler dogumundan itibaren iliski i¢inde oldugu cocugun sahip oldugu
biyolojik cinsiyete bagli olarak toplumsal cinsiyetini de sekillendirmeye baslamaktadir.
Aile bireylerinin 6nciileri olan anne ve baba, dogumundan itibaren ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyet rollerinin gelisiminde rol oynayan ilk modellerdir, bu sebeple anneler ve babalar
cocuklarin sahip olduklar1 cinsiyete uygun roller kazanmalarinda 6nemli bir faktor
olmaktadirlar. Cocuklarin anne ve babalariyla olan iliskileri, toplumsal cinsiyet rolleri
kazanma konusunda davranislarin1 farkli sekillerde etkilemektedir. Ebeveynler
geleneksel tutumlarin yonlendirdigi dogrultuda erkek ¢ocuklara kiz ¢ocuklara nazaran
daha fazla bagimsizlik ve 6zerklik tanimakta; kiz ¢ocuklara da erkek ¢ocuklara oranla
daha anlayish ve yardimsever olmay1 dgretmektedirler. Erkek g¢ocuklarini giiglii, atak,
saglam ve kararli olmaya tesvik eden ebeveynler kiz ¢ocuklarim ise tath, yumusak ve

hassas olarak yetistirme egiliminde bulunmaktadirlar (Zeyneloglu, 2008).
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Ailelerin ¢ocuklarina aldiklar1 oyuncaklar ve ¢gocuklarini yonlendirdigi etkinlikler
de ¢ocuklarda belirli davranis tiirlerini ortaya ¢ikaran dzelliklere sahiptir (Caldera ve ark,
1989). Ornegin; aileler kiz cocuklar1 igin bebek ya da ¢ay seti gibi oyuncaklar segerek
onlar1 evin sinirlar1 dahilinde oynamaya tesvik etmektedirler; fakat erkek ¢ocuklar igin
araba, kamyon, silah ve siiper kahraman modelleri gibi oyuncaklar alarak onlar1 evin
bahgesinde ve daha fazla fiziksel aktivite barindiran oyunlar oynamaya

yonlendirmektedirler (Atis, 2010).

Kiz ve erkek c¢ocuklarin toplumsal cinsiyet kimliginin gelisimi bebeklik
doneminde ebeveynlerle yasanilan farkli sosyo-iliskisel deneyimler sonucunda
gerceklesmektedir. Cocuklarin biiylirken farkli tecriibeler edinmesi ve farkli kisisel
duygulara sahip olmasi, bireylerde toplumsal cinsiyet rollerinin olusmasinin temel nedeni

olarak goriilmektedir (Erdogan, 2008).

2.1.5.2 Egitim

Egitim, insanlarin belli amaclara gére yetistirilme siireci olarak tanimlanmaktadir.
Bireylerin kisilikleri, kazanilan bilgi, beceri, tutum ve degerler araciligiyla belirli
yonlerde farklilagmalari egitim siireci ile baglamaktadir. Glinlimiizde egitim siirecinin en
onemli kismini okullar olusturmaktadir; fakat egitim sadece okullarda verilmemektedir.
Giinliik hayatta egitim; okul disinda da bireyleri bir meslege hazirlamak ve onlarin hayata
uyumunu kolaylagtirmak adina kisa siireli egitim kurumlarinda, ailede, is yerlerinde,
askeri birimlerde, ibadethanelerde ve insanlarin olusturduklart ¢esitli topluluklar i¢inde

de yer almaktadir (Fidan, 2012).

Egitim her bireyin dogumu ile baglayan, temeli ailede alinan ve yasamin sonuna
dek devam eden bir siiregtir. Aile, dogumundan itibaren ¢ocuklarin yasami tanimaya
basladig1 ve ilk egitimini aldigt kurumdur. Cocuklarin aldigi egitimin yardimiyla,
toplumun belirlemis oldugu kaliplara uygun bir birey olarak sekillenmesi oncelikle aile
cevresinCe saglanmaktadir. Baska bir ifadeyle ¢ocuklar, toplumsallasmaya ve toplumun
bir liyesi olmaya ailede baglamaktadirlar. Egitim bireylerin toplumsallagmasinda biiyiik
bir dénem tasimaktadir. Ornegin; egitim ¢ocuklarin toplumsallasmanin en &nemli
parcalarindan olan okuma, yazma ve aritmetik yetenegini gelistirilmesini saglamakta,
aynt zamanda toplumsallasma  kavramimi anlamasini  ve  benimsemesini

kolaylastirmaktadir (Giilbas, 2013).
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Aile disindaki bireylerle iligski kurabilecek, okul ¢agina gelmis olan ¢ocuklarin;
toplumsal cinsiyet rollerini benimsemeye basladigi, sahip oldugu biyolojik cinsiyete
uygun olarak nitelendirilen davraniglar1 sahiplendigi ve cinsel kimlik olusumunun
tamamlanmaya basladig1 bu siiregte egitim kavrami bireylerin cinsiyet rollerine yonelik

gelisimi i¢in 6nemli bir onciildiir (Goziitok ve Erdol, 2017).

2000 yildan uzun siiredir, egitimin cinsiyet rolleri lizerindeki etkisine yonelik
felsefi tartigmalar devam etmektedir. Siiregelen goriislerden bir kismi egitimin toplumsal
cinsiyet rolleri izerinde etkisi olmadigini iddia ederken; geri kalan kismi e§itimin cinsiyet
rolleri iizerinde fark yaratan etken oldugunu ileri siirmektedir. Fakat genel itibariyle
yapilan ¢aligmalar egitimin toplumsal cinsiyet rolleri lizerinde bir fark yarattigini ve bu

farkin 6nemli 6l¢iide oldugunu gdstermektedir (Diller, 2018).

Gilinlimiizde, egitimde toplumsal cinsiyet konusu genel itibariyle kiiresel bir 6nem
kazanmig ve iilkelerin politikalarinda merkezi bir konu haline gelmistir. Arastirma
cevrelerinde egitimin toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimi iizerindeki etkilerinin
incelenmesi amaciyla yapilan ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir. Ornegin;
Gilimiisoglu’nun 2008 yilinda yayinlanan “Ders Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet” isimli
calismasinda 1928 yilindan 2008 yilina kadar iilkemizde yayinlanan 1.500’den fazla
ilkdgretim ders kitab1 incelenerek bu kitaplarda islenen toplumsal cinsiyet kavrami ele
almmistir. Gimisoglu yaptigr ¢alismanin sonucunda iilkemizde egitim-6gretimde
kullanilan ders kitaplarinin okul ¢agindaki gocuklarin bilylime siirecinde cinsiyet rollerini
sagliksiz bir sekilde temellendirdigini, kadinlarin sahip oldugu haklar konusunda
duyarsiz oldugunu, ilkogretimden itibaren okullarda okutulan ders kitaplarinin biiyiik
cogunlugunun bilimsel bakis agisindan uzak bir dille yazildigini, cinsiyetciligi 6ne
cikardigini ve kullanilan resim, fotograf ve diger gorsel 6gelerin 6zensizligi sebebiyle

toplumsal cinsiyet rollerini yanlis konumlandirdigini ifade etmistir (Giimiisoglu, 2008).

2.1.5.3 1inanc ve Din

Din, literatiirde yapilan agiklamalara dayanarak, insanlarin kendini bagiml
hissettigi ve ibadet sirasinda basvurdugu dogaiistii bir varliga kars1 saygili davranmasi
seklinde tanimlanmaktadir. Din, "yol, hiikiim, miikafat" gibi anlamlara da gelen Arapg¢a

kokenli bir sdzciiktiir (Idinopulos ve Yesilyurt, 1999).

Din tanimi, sahip oldugu bakis agisi ve etkin oldugu cografya bakimindan

cesitlilik gostermektedir. Bu sebeple dinin ifade ettigi nitelikler ve barindirdigr 6geler
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farkli dinlerde belirli degisiklikler gostermektedir. Ayn1 zamanda sosyal bir kavram olan
din, tam anlamiyla insana 6zgii ve onun ayirt edici 6zelliklerinden biridir ve kiiltiiriin
Oonemli bir pargasini olusturmaktadir. Din, toplumsallasma silirecinde 6nemli etkiye sahip
bir kavramdir. Cocuklarin ahlaki agidan gelismesinde ve dogru ve yanhs gibi kavramlari
ogrenmesinde biiylik etkisi olan din; hukuksal, iktisadi, politik, sanatsal, edebi ve mimari
alanlarda da etkisini gosteren onemli bir faktordiir, dolayisiyla toplumu ve toplumsal
diizeni genis Slgiide sekillendirmektedir (Gtilbas, 2013). Sosyolojik anlamda insanlarin
toplumsallagsma siirecinde gosterdikleri beklenmedik ve degismeyen davranislarinin,
dinin kaliplasmis goriislerinden kaynaklandigi varsayilmaktadir. Dinler, mensubu olan
bireylerin tutum ve davraniglarini belirleyen bir zihniyet kazandirmak gibi énemli bir
sosyal Ozellige sahiptir. Baska bir ifadeyle her din, mensubu olan insanlara belirli bir
diinya goriisii saglamaktadir. insanlar, inandiklar1 dinin etkisiyle giinliik yasamlarinda ne
tiir tutum ve davraniglar sergileyeceklerini belirlemektedirler. Dine bagli olarak, sosyal
hayatta olay ve olgulara kars1 takinilan belirli tavirlar, ekonomiden sanata, ahlaktan
hukuka kadar pek ¢ok alanda kendini gostermektedir. Diinya {izerinde var olan bir¢cok
dinin kadin ve erkege bakisi, toplumsal cinsiyet rollerinin de sekillenmesine zemin
hazirlamaktadir. Bazi toplumlarda var olan ve kat1 sinirlarla ¢izilen cinsiyet rolleri de din

temel alinarak belli kaliplara sokulmaya ¢alisilmaktadir (Dillon, 2003).

Inang, bir diisiinceye saglam bir bicimde, tereddiit duymadan, igten, goniilden
bagli bulunma ve giivenle dogru sayip inanmak anlamima gelmektedir. Ayni zamanda
inang, Tanr1’ya inanma, dine inanma, birine duyulan giiven, inanilan bir olgu, goriis ve
vb. anlamlara da gelmektedir. Din ve inan¢ kavrami birbirini tamamlayan iki olgu
olmasina ragmen tam olarak ayni anlamda kullanilmamaktadir. Insanlar tarih boyunca

bir¢ok farkli din ve inang sisteminin etkisi altinda kalmistir (Gtilbas, 2013).

Inang ve din, insanlarin davranislarini dogrudan dogruya kontrol eden birer olgu
degildirler; fakat insanlik tarihinin bagindan beri insanlarin eylemlerine biiytik 6l¢iide etki
etmektedirler. Insanlar dine ve inanca dayanarak dogal olaylara ve kendi ihtiyaglarina
kars1 belli tavirlar almaktadirlar. Kabul etme, ret etme, fedakarlik, dayanisma, ortak olma,
teslim olma gibi davranislarla diger insanlara ve c¢evreye karst bir tutum igine
girmektedirler. Dolayisiyla dogustan gelen ve toplumun sahip oldugu kiiltiir tarafindan
yorumlanan ve bu yorumlarla sekillenen kadin ve erkek cinsiyeti ile ilgili 6zellikler, din

ve inang sistemlerinin de etkisiyle belirli kaliplara sokulmaktadir. Dinlerin kendi kutsal
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kitaplarinda var olan cinsiyetler arast ayrim ve dinin taraftarlar1 tarafindan yapilan
yorumlar da toplumsal cinsiyetin dinsel temelinin nasil olustugunu goézler Oniine

sermektedir (Glirhan, 2010).

2.1.5.4 Gelenekler

Gelenekler; bir toplumlara miras kalmig olmalar1 sebebiyle nemsenen, nesilden
nesle aktarilan, yaptirim giiciine sahip kiiltiirel 6geler, aliskanlik, bilgi, adet ve davranis
olarak tanimlanmaktadir. Gelenekler, zamanla bireyler arasinda yayginlasmis olan,
degisime direng gosteren ve yerlesmis davranis kaliplari olarak belirtilmekte ve
geleneklerin bolgesel olarak farklilik gosterdikleri ifade edilmektedir. Toplum diizenini
belirli oranlarda geleneklerle saglamak miimkiindiir. Gelenek ve gorenekler cinsiyetlere,
yas gruplarina, yasanilan cografi bolgeye, kdy ve sehir gibi farkli yerlesimlere ve mezhep
gruplarina gore farklilik gosterebilmektedir (Giilbasg, 2013).

Cinsiyet rollerinin sekillenmesinde geleneksel degerlerin 6nemi biytiktiir.
Neredeyse var olan biitiin toplumlarda kadinlar ve erkekler, dogduklar1 kosullara gére
geleneksel olarak birbirinden farkli pek ¢ok sosyal kaliba konulmaktadir. Geleneksel
cinsiyet rolleri bu farkli kaliplarla olusmakta ve bir kusaktan digerine aktarilarak

devamlilig1 saglanmaktadir (Atis, 2010).

Gelenekler genellikle itibariyle cinsiyetine gore kadina pasif, edilgen rolii; erkege
ise aktif, etken rolii uygun gormektedir. Yapilan arastirmalar, ev ile ilgili islerin
geleneksellesmis ve degisim gostermeden devam eden bir sekilde kadinla biitiinlesmis
oldugunu ortaya koymaktadir (Vatandas, 2007). Geleneksel yapilara gore kizlarin
toplumsal rolii, genelde, evlenip baba evinden ayrilmay1 ve bir aile kurarak bu ailede anne
roliine biirlinmesini kapsamaktadir. Kadimlarin, toplum tarafindan, kabul gérmesi, bu
evlilik ve aile kurma siirecini basarili bir sekilde tamamlamasiyla miimkiin hale
gelmektedir (Ozkan, 2014). Gelenek ve gorenekler temelinde toplumsal rollerin cinsiyete
yonelik dagilimlart daha ¢ok erkek cinsiyetin yiiceltilmesi ve ev dis1 yasamdan sorumlu
olmasi; kadin cinsiyetin ise ikinci planda kalarak ev i¢i yasamdan sorumlu olmasi

seklinde gosterilmektedir (Ozkan ve Giindogdu, 2011).

2.1.5.5 Arkadaslar
Cocuklar yaslar biiylidiikkge yavas yavas alismis olduklar1 aile disinda bir

diinyanin varligiyla tanigmaktadirlar. Ergenlik adi verilen ve bir¢ok yeni 06zelligin
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kazanildig1 gelisimsel donemde ¢ocuklarin, aileden uzaklastiklari, kendi yas gruplarina
yoneldikleri ve arkadaslik iligkilerini 6n planda tuttugu, dolayisiyla hizli ve yogun
degisimler yasadig1 goriilmektedir. Bu degisimlerle birlikte ¢cocuklar kendilerine uygun

bir kimlik duygusu olusturmaya baslamaktadirlar (Dogan ve ark., 2012).

Arkadaghik iliskileri, hayatin boyunca insanlar i¢in énem arz eden sosyal bir
gereksinimdir.  Kurulan  arkadaslik  iligkileri, bireylerin  kisilik  yapisinda,
toplumsallasmasinda ve cinsiyet kimliginin olusmasinda biiyiikk 6nem tasimaktadir.
Arkadaslar arasinda oynanan oyunlar ve gerceklestirilen etkinlikler toplumsal cinsiyet
rollerinin gelisimi ile oldukga iliskilendirilmektedir. Ornegin, erkek oyunlar1 karmasik bir
yapida, rekabet barindiran ve kurallarla diizenlenmis farkli roller igermekteyken; kiz
oyunlari karmasikliktan uzak, daha az Kisiden olusan ve rekabete ¢ok yer olmayan
oyunlardir (Atis, 2010).

Arkadas  gruplar1  cocuklarin  toplumsal cinsiyetine uygun  rolleri
desteklemektedirler. Yapilan gozlemlere gore ¢ocuklar, arkadaslarinin sahip olduklar
cinsiyetlerine uygun oldugunu diistindiikleri davranislari sergilediklerinde bunlari olumlu
karsilamakta; fakat cinsiyetlerine uygun oldugunu diisiinmedikleri davranislar

elestirmekte ve bu durumda arkadaslarini cezalandirmaktadirlar (Zeyneloglu, 2008).

2.1.5.6 Hukuk

Hukuk, toplumsal yapiy1 diizenleyen, yasalar olusturan ve bu ve yasalar yoluyla
devletin yaptirim giiciinii belirleyen bilim dali olarak tanimlanmaktadir (Hukuk, 2006).
Canlilarin en temel 6zelligi olan cinsiyete dair roller; dini, kiiltiirel, ahlaki ve benzeri
degerler kadar hukuk kurallar1 cercevesinde de Omiir boyu yasanan bir siirecte
sekillenmektedirler. Insanmn bireysel ve toplumsal ihtiyaglarnin temin edilebilmesi
amaciyla ortaya ¢ikan devlet otoritesinin ig ve eylemlerinin hukuki yollarla belirlenmesi
bu siirecte olduk¢a 6nemlidir. Bireylerin sahip oldugu biyolojik ve psikolojik 6zellikler,
toplumsallagma siirecinde goz ard1 edilememekte ve bireylerin, i¢inde yasadigi toplumda
karsilagtig1 degerlere verdigi tepkiler sonucu hem insanlar hem de toplum degismektedir

(Giilbas, 2013).

Toplumsal cinsiyet ifadesi, toplumda ilk olarak kadinlarin, sahip olduklari
cinsiyet sebebiyle erkeklere kiyasla daha diisiik bir statiide gosterilmesi seklinde akla
gelmektedir. Bir bagka ifadeyle, erkeklerden farkli olarak kadinlar, 6zgiirliiklerinden ve

haklarindan mahrum birakilmaktadir. Bu sekilde kadinlarin kamusal yasamdan



25

dislanmasi ve sadece ev ortamina hapsedilmesi sz konusu olmaktadir (Bora, 2012). Oysa
hukuki dayanaklara gore toplumsallagsma, cocuklarin sadece toplumun sahip oldugu
kiltirii algilamasini, benimsemesini ve bu sekilde yasamasimi degil, kendi kisiligini
kazanmasimi da saglamaktadir. Cinsiyetler arasinda var olan esitsizliklerin yasal
diizenlemelerle giderilmeye baslanmasi; aile egitiminden kaynaklanan iligkisel
sorunlarda hukuksal anlamda ge¢misten ¢ok gelecege yonelik faydalarin gbz Oniinde
bulundurulmasi; evlilik dis1 birliktelikler ve kabul gormeyen escinsel birlikteliklerin
hukuki taninirliginin saglanmasi ve kisilerin bireysel 6zerkliginin 6n planda tutulmaya
baslanmasi gibi yasal dayanaklar yirminci ylizyildan itibaren cinsiyet rolleri iizerinde

hukukun etkisinin daha yogun gériilmesini saglamaktadir (Ozdemir, 2015).

2.1.5.7 Ekonomi

Bir toplulugun veya bir ulusun, siirekliligini saglayabilmek ic¢in {retmeyi,
iretileni pay etmeyi ve bu eylemlerden kaynaklanan iliskiler biitiiniinii tanimlayan
ekonomi kavrami toplumsallagsma noktasinda énemli bir yer tutmaktadir. Genel olarak
degerlendirildiginde toplumsal cinsiyet rolleri sekillenirken erkek bireylerden giiclii
olmalari, ailelerini gegindirmeleri ve c¢evrelerindeki insanlar iizerinde etkili olmasi ve
kontrolii saglamasi beklenmekte iken; kadinlardan daha anlayishi bir yapida olmalari ve
insan iliskilerini kontrollii bir sekilde diizenlemeleri beklenmektedir. Dolayisiyla
toplumda ekonomik gii¢, aktif ve belirleyici olan erkegin elindeyken, kadina ekonomik
acidan erkege bagimli bir rol yiiklenmektedir. Dogumdan itibaren cinsiyet rolleri
belirlenirken kadinlara daha c¢ok evle ilgili becerilere yonelik roller, erkeklere ise
ekonomik anlamda aktif kullanabilecekleri becerilere yonelik roller 6gretilmektedir. Aile
icinde ebeveynlerin ¢ocuklara kars1 tavrimi belirleyen en 6nemli faktorlerden biri olan
ekonomik duruma bagli olarak cocuklarin egitimi ve yetistirilmesi konusunda erkek
cocuklar oncelikli tutulmaktadir. Bu durum birgok ebeveynin erkek ¢ocuklar1 gelecek
teminat1 olarak goren geleneksel bir kaniya sahip olmalarindan kaynaklanmaktadir

(Giilbas, 2013).

Kisacasi kiz ¢ocuklar daha ¢ok eve yasamina uygun ve pasif bir kisilik yapisi
yetistirilmekte ve sosyal, politik ve kiiltiirel hayatta oldugu gibi ekonomik hayatta da
erkek cocuklarla esit olma olanaklarindan yoksun kalmaktadirlar. Aileler maddi

kaynaklarmin yeterli olmamast durumunda ¢ogunlukla erkek cocuklarin egitim, saglik



26

vs. hizmetlerden yararlanmasina 6nem vermekte ve kiz ¢ocuklar: bu gibi hizmetlerden

yoksun birakmaktadirlar (Vatandas, 2007).

2.1.5.8 Kitle iletisim Araclar

Iletisim, alic1 ile gonderici arasinda bir konuya yonelik sozlii veya yazili mesaj
gonderilmesi, mesajin iletilmesi ve bu mesajin alict tarafindan algilanmasi ve
sonuclandirilmasi olarak tanimlanmaktadir. Kitle iletisim araclar1 da iletisim temelinde
bireylerin tutum ve davraniglarinmi etkileyebilme ve degistirebilme giiciine sahip yontem
ve araglar icermektedir. Televizyon, telefon, radyo, gazete, dergi, internet, vs. araglar

kitle iletisim araglar1 olarak adlandirilmaktadirlar (Mora, 2005; Uzuntas, 2013).

Kitle iletisim araclart medya araciligiyla bireylere 6rnek rol modelleri sunmakta
ve Ozellikle belli yas dénemlerindeki bireyler, kendilerini gelistirme arayisi i¢indeyken,
sunulan bu rolleri benimsemektedirler. Kitle iletisim araglari kadin ve erkegi belli kalip
yargilar ¢er¢evesinde ele almakta ve toplumsal cinsiyet rollerinin geleneksel anlamda
yeniden sekillendirilmesine neden olmaktadirlar. Kadin ve erkegin cinsiyet rolleri
hakkindaki mesajlar1 topluma sunmaktadirlar. Ornegin; bu mesajlarin bazilarinda
kadinlar cinsel bir obje olarak tanitilirken; erkekler kadinlardan daha baskin, rekabetci,
saldirgan, oOzgiirliikk¢ii ve girisken olarak gosterilmektedir. Bagka bir ifadeyle kadin
kimligi erkek kimligine oranla, kendi bedeni {izerinde bile s6z sahibi olamayan bir nesne
gibi tanimlanmakta ve toplum bilincinde kadin roliiniin bu sekilde yer etmesine sebep

olmaktadir (Arslan, 2004; Kaplan, 2016; Elgiin ve Alemdar, 2017).

En 6nemli kitle iletisim araglarindan olan televizyonlar, bilgisayarlar ve telefonlar
bireylerin ¢ok kolay sekilde ulasabildikleri araglardir. Gorselligin 6n planda oldugu bu
kitle iletigim araglar1 ¢ocuklarin gérdiiklerini oldugu gibi algiladiklari, gézlemledikleri
davraniglari ise hig tecriibe etmeden sadece izleyerek 6grendikleri birer aragtir. Bu sekilde
cocuklarin tutumlari etkilenmekte ve ilerleyen yaslarda sahip olacaklari toplumsal

cinsiyet rolleri de sekillenmektedir (Atis, 2010).

2.2 Cevre

Insanlik tarihi géz 6niinde bulunduruldugunda, tarih éncesi insan topluluklarinin
dogal diinya hakkindaki diisiinceleri tam olarak bilinememektedir; ancak bulunan fosiller
ve diger arkeolojik kanitlar insanlarin ¢evre ile nasil bir etkilesim i¢inde olduguna dair

fikir verecek sekilde diizenlenebilmektedir. insanlarin, canli hayatin baslangicindan bu
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yana her zaman dogal ¢evre ile etkilesim iginde oldugu bilinmektedir. Insanlar disindaki
canlilar da ayni sekilde cevre ile stirekli bir etkilesim halindedirler. Fakat diger
canlilardan farkli olarak insanlarin kavramsallastirma yeteneginin olmasi, bu etkilesimler

hakkindaki goriislerin ifade edilmesine olanak saglamaktadir (Middleton, 2008).

Cevre, yeryiiziinde yasayan ilk canlidan bu yana varligini siirdiiren bir ortamdir.
Insan ve gevre arasindaki iliski giinden giine biiyiimektedir ve insanlarin gergeklestirdigi
neredeyse her tiirlii eylemin g¢evre iizerinde bir etkisi bulunmaktadir. Belirli bir siire
boyunca insanlar ve diger canlilar i¢in sorun teskil etmeyen ¢evrenin, beslenme ve lireme
gibi iki 6nemli kosul tarafindan tehdit edilmesi ile birlikte, cevresel problemler meydana
gelmistir. Bu cevresel problemler gilinlimiizde biiyiik capli ¢evresel degisiklikler de
meydana getirmektedir (Bilginoglu, 1993; Akkurt, 2018).

Bu boliimde oncelikle ¢evre kavrami ele alinacak ardindan ¢evresel sorunlari ve bu
sorunlarin nedenlerine deginilecektir. Boliimiin sonunda ise ¢evre karsisinda insanlarin
tutumlari, verilen ¢evre egitimleri, ¢evre tlizerine olusturulmasi istenen biling ve gevre

etigi konular1 tizerinde durulacaktir.

2.2.1 Cevre Kavramm

Kelime anlami; insanlarin ve diger canlilarin yasamlari boyunca birbirleri ile
iligkilerini siirdiirdiikleri; karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklari, fiziki, biyolojik,
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel olarak i¢ ice olduklar1 ortam olan ¢evre; en genel anlamiyla,
bir canlinin, kendisiyle iligkili olan canli veya cansiz her tiirlii materyali kapsayan yasam

ortamidir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003).

Cevre ve Orman Bakanligi tarafindan yapilan tanmima gore ¢evre, “bir
organizmanin var oldugu ortam ya da kosullardir”. Bu tanima gore ¢evre dogada
kendiliginden var olan fiziksel 6geleri ve canlinin etkilesim i¢inde oldugu yapay {irlinii

ve kosulu igermektedir (Cevre, 2006).

Tirk Dil Kurumu giincel sozliigline gore ¢evre; “bir seyin yakini, dolayi, etrafi;
kisinin i¢inde bulundugu toplumu olusturan ortam, ayni konu ile ilgisi bulunan kimselerin
timi ve bir kimse ile iliskisi bulunanlar” seklinde farkli tanimlara sahiptir. Ayn1 zamanda
cevre; canli bir organizmayi veya bir toplulugu, yasam siiresince etkileyen her tiirlii,

biyolojik, sosyal, Kkiiltiirel, tarihsel, iklimsel ve fiziksel faktorler olarak da
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tanimlanmaktadir (Yiicel ve Morgil, 1998; Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirk¢e Sozliik,
2017).

Cevre kavramina iligkin tanimlar, “dogal” ve “yapay” ¢evreyi bir biitiin olarak ele
almaktadirlar. Ayr1 ayr ele alindiginda dogal ¢evre, iginde dogal olusumlar1 bulunduran
ve insan etkisinin goriilmedigi, degistirilmesi zor olan ¢cevre anlamina gelmektedir. Yapay
cevre de insanlarin dogal gevre kaynaklarini kullanarak ve bu kaynaklari teknolojik ve
ekonomik etkinliklerde tiiketerek olusturduklar1 ortam olarak tanimlanmaktadir. Canli
yasami bu dogal ve yapay c¢evresel dengeler iizerine kurulmustur ve yasamin
stirdiiriilmesi bu dengelerin saglikli bir sekilde saglanmasi ile miimkiin hale gelmektedir

(Rosenberg ve ark., 1983).

Cevrede canli ve cansiz varliklar1 hem dogrudan hem de dolayli yollardan
etkileyen faktorler bulunmaktadir. Bu faktérler dogrultusunda ¢evre; yasamin saglanmasi
stirecinden ve bu siirecin devamliligindan olusan bir sistemdir. Beslenmek, barinmak ve
tiremek gibi onciiller bu sistemin en dnemli 6gelerindendir. Yapilan arastirmalar 15181nda
cevre kavrami, icinde barindirdigr yasam dongiisiiniin etkilesimlerine gore dort farkl
baslik seklinde ele alinmaktadir. Bunlar; biyolojik, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel ¢cevredir

(Giiler ve Cobanoglu, 1994).

2.2.1.1 Biyolojik Cevre

Biyolojik ¢evre; yeryiizii iizerinde hayvan, bitki, insan ve diger farkli canli
organizmalarin, icerisinde yasadigi dogal ortam olarak ifade edilmektedir. Bir diger
ifadeyle biyolojik ¢evre canlilarin evrendeki konumudur ve bu ¢evre giines, su, oksijen,
karbonhidrat, organik ve inorganik maddeler, iiretici konumundaki canlilar, bitkiler,
tilkketici konumundaki hayvanlar, insanlar, ayristirici canlilar gibi beden dis1; yas, cinsiyet,
ik, genetik ve zeka gibi bireysel 6zellikler, fizyolojik 6zellikler ve siiregler, bedensel
gelisim, psikolojik yapi, kisisel aliskanliklar ve davraniglar gibi beden i¢i faktdrlerden
meydana gelmektedir (Biiyiikgiingor, 2006; Lobinski, 2006).

Sosyal yasantida kullanilan ¢evre kavrami biiyiik cogunlukla biyolojik cevreyi
veya onun kii¢iik bir parcasini ifade etmektedir. Biyolojik ¢evrenin, canli yasamin
devamliligi i¢in, uygun kosullar1 saglamasi ve bu kosullar altinda oksijen (O2),
karbondioksit (COz), azot (N), fosfor (P) ve demir (Fe) gibi maddelerin diizenli bir

dongiide olmasi gerekmektedir. Bu durumda havada, suda, toprakta vb. cevre kirliligi
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meydana gelmemesi canl1 yasam agisindan énem arz etmektedir (Ozerkmen, 2002; Akin,

2017).

2.2.1.2 Fiziksel Cevre

Fiziksel g¢evre; dogal faktorlerin etkisiyle ve uzun siirecler sonucunda olusan,
insan etkisinin goriilmedigi dogal varliklar biitiinii ve insanligin varolusundan bu yana
cevreden de faydalanilarak olusturulan varliklar biitiiniinii icermektedir. Fiziksel ¢cevre ve
biyolojik ¢evre birbiriyle yakindan iliskilidir. Ornegin; iklim ve bitki 6rtiisii canlilarin
yasamani silirdiirmesi, beslenmesi ve tiremesiyle dogrudan iliskilidir. Ayn1 zamanda
fiziksel ¢evrenin cografik ve jeolojik 6zellikleri toplumlar arasinda etkilesimi saglamakta,
bazi durumlarda da canlilarin beden igi ¢evresini etkileyen hastalik etkenlerinin

yayilimasina zemin olusturabilmektedir (Giiler ve Cobanoglu, 1994).

Canlilar, yagamin siirdiirmek i¢in gerek duyduklari temel biyolojik ihtiyaclar
fiziksel cevreden kargilamaktadir. Tarihin ilk donemlerinden beri insanlar sosyal
hayatlarin siirdiirdiikleri sosyal yapilarini da fiziksel ¢evre iizerinde kurmaktadirlar. Bu
sebeple fiziksel ¢cevre kosullari, yerlesim, bakim ve beslemenme gibi temel faaliyetlerde

kendini gostermektedir (Gorgiilii ve ark., 2009; Adak, 2010).

2.2.1.3 Sosyal Cevre

Sosyal ¢evre; insanlarin ekonomik, sosyal ve siyasi ihtiyaglar1 dogrultusunda
yarattiklari, ayn1 zamanda aileden baslayarak edindikleri orf, adet, gelenek ve gorenek
gibi sosyal normlar ve kurduklar iliskiler biitiintidiir. Bir diger ifadeyle insanin gevresinde
bulunan aile ve arkadaslar gibi sosyal gruplar, gelenek ve gorenek gibi sosyal normlar, sosyal
siiflar, toplumsal kurumlar ve toplumsal kosullar sosyal cevreyi olusturmaktadir. So6z
konusu sosyal gruplar, normlar ve toplumsal kosullarda meydana gelen degisiklikler zaman

icerisinde sosyal ¢evrenin sekillenmesini saglamaktadir (Sutton, 2007).

Sosyoloji biliminde ¢evre kavrami, canlilar iizerindeki tolumsal ve kiiltiirel
etkiler incelenirken kullanilan bir ifadedir. Bu dogrultuda kiiltiirel etkinlikler, toplumsal
cinsiyet vb. konular sosyal ¢evrenin inceleme alanlari arasinda yer almaktadir. Ayni zamanda,
fiziksel ¢evrede yer alan canli ve cansiz varliklarin arasindaki iliski de sosyal ¢evre kavrami

kapsaminda incelenebilmektedir (Ozerkmen, 2002).
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2.2.1.4 Kiiltiirel Cevre

Kiiltiirel cevre, literatiirde yer alan calismalar temelinde, insanlar1 etkileyen
toplumsal ve etnik davranislar, inanglar ve aligkanliklar olarak tanimlanmaktadir. Dogal
cevreden kopup sosyal bir evrim igerisinde duygu, algi ve diislinceye sahip olmaya
baslayan; toplumsal, ekonomik ve siyasal gereksinimler kazanan insanlar kiiltiirel

cevrenin temel yapi1 tagi konumundadir (Baylan ve Karadeniz, 2006).

Kiiltiirel ¢evre; canlinin disindaki, biiyiik cogunlukla orf, tore, gelenek, gorenek ve
ahlak gibi bireyleri etkileyen toplumsal faktorlerle sekillenmektedir. Bu faktorler “kiiltiir” adi
altinda beslenme aligkanliklarini, saglig, dili, dini, inanc1 vb. etkileyerek kiiltiirel ¢evrenin
olugmasini saglamaktadir. Yine de kiiltiirel gevreyi olusturan kiiltiir kavrami dogal g¢evre
kaynaklarina ve degisimlerine de biiylik oranda baglidir. Bagka bir ifadeyle kiiltiirel ¢evre,
dogal ¢evrenin yapisindan ve burada meydana gelen siireglerden etkilenmektedir (Baylan ve

Karadeniz, 2006; Bodur, 2010).

2.2.2 Cevresel Sorunlar ve Nedenleri

Insan, hayvan, bitki ve farkli organizma topluluklarmn hava, su, toprak vb. gibi
Ogelerle i¢ ice yasadig1 gevre; insanlarin ve diger canlilarin dogal yasam unsurlar ile
stirekli bir etkilesim i¢indedir. Cevresel denge durumunu bozan insan faktorii ve dogal
cevrenin bir diger faktorii olan insan dis1 canlilar doganin iki farkl yiiziidiir. Cevrenin,
dogal veya yapay yollarla degisiklige ugramasi yeryiiziinde var olan bu canlilarin yasam
alanlarin1 tehdit etmekte ve bazi kitlesel sorunlarla yiiz yiize gelinmesine sebep
olmaktadir. Ozellikle 20. yiizyilin ortasindan itibaren artarak devam eden sanayilesmenin
etkisiyle, ¢evrede Oniine gegilmesi zor olan bozulmalar meydana gelmektedir. Bu durum
kisitl kaynaklar1 giderek azaltmakta, sanayilesmeye paralel olarak ¢evreye salinan zararl
atiklar arttirmakta ve bdylelikle evrensel boyutlarda ¢cevre sorunlarinin olusmasina zemin
hazirlamaktadir. Bir diger ifadeyle endiistriyel faaliyetler sonucunda ortaya ¢ikan kirlilik,
cevrenin yapisint bozarak ekolojik dengelerin de degismesine yol a¢maktadir

(Biiyiikgling6r, 2006).

Insan topluluklar: ile dogal gevre arasindaki etkilesimler, insanlarin gercek ve
algilanan ihtiyacglarini ve isteklerini karsilama girisimlerinden kaynaklanmaktadir. Bu
dogrultuda bitki ortiilerinin ve hayvan topluluklarinin dogal dagilimlarini degistirmek,
topragi asir1 kullanmak, su ve havayi kirletmek ve yerlesime uygun olmayan bolgelerde

yasamak c¢evre kirliligine neden olan belli basl faaliyetler olarak bilinmektedir. Cevresel
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sorunlar iizerine yapilan bazi ¢alismalar, zaman igerisinde boyutu degisebilen insan
kaynakli ¢evre kirliliginin ve bu kirliligin kisitli dogal kaynaklar ile arasindaki iligkinin

¢evre sorunlarini olusturan temel unsur oldugunu ifade etmektedir (Middleton, 2008).

Cevre, birbirleriyle iligkili olan, aym1 zamanda birbirinden de farkli olan
dengelerden olugsmaktadir. Bu dengeler tizerinde insanlar tarafindan yapilan miidahaleler,
dengelerin bozulmasina neden olmakta ve bu durum g¢evre sorunlarmmi ortaya
cikarmaktadir. Cevre sorunu kavrami “insanlarin yagamak iizere ihtiya¢ duydugu yapay
cevreyl olusturmak igin cevresel dengeler iizerinde olusturdugu olumsuz etkiler ve
kaynaklarin yanlis ve asir1 miktarda kullaniminin dogay: tehdit ettigi bir cevre durumu”

seklinde tanimlanmaktadir (Karaca, 2007).

Insanlar, diger canlilarin aksine toplumsal yasamlarinin siirekliligini saglamak
icin dogal cevre kaynaklarini kullanmakta, teknolojiyi gelistirerek ve ekonomik
etkinliklerde bulunarak bu kaynaklarla yeni bir yapay c¢evre olusturmaktadirlar.
Olusturulan yapay c¢evre ile insanlarin yasam kosullari iyilestirilirken, teknolojik
ilerlemelere ve sanayilesmedeki dikkatsiz ve duyarsiz davramiglara bagli olarak

diinyadaki dogal dengeler alt iist edilmektedir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003).

Insan ile doga arasindaki dengenin bozulmasina neden olan cevresel sorunlar 17.
yy’de baslayan ve 19. yy’den itibaren hizla gelismeyi siirdiiren sanayi olgusuyla birlikte
bliylik oranda kendini gostermeye baslamistir. Sanayinin hizli bir sekilde gelisim
gostermesi, 20. yy’den itibaren var olan dogal ¢evrenin degismesine ve bu degisimler
sonucunda yeni sosyal ¢evrelerin olusmasina yol agmistir. Yapilan aragtirmalar, yasanan
bu degisimlerin, sanayilesme i¢cin 6nemli olan kitlesel iiretim ve teknolojik gelismelerden
kaynaklandigr gdstermektedir. Canli hayatin varligindan itibaren sahip oldugu
fonksiyonlar1 kendiliginden yerine getiren dogal ¢evre, zaman gectik¢e bu siirekliligi
saglayamayacak duruma gelmektedir. Dogal ¢evrenin kendi yapisi igerisinde yeri
olmayan atiklar ve bu atiklarin biiyiik miktarlarda birikmeye baglamasi, ¢cevresel dengeler
tizerinde goz ard1 edilemeyecek boyutlarda sorunlar meydana getirmektedir (Yiicel ve

Morgil, 1998).

Cesitli bilim dallar1 ve meslek gruplart cevresel sorunlar ile dogrudan
ilgilenmektedir. Bu sebeple farkli gruplar kendi degerlendirmeleri ¢ergevesinde cevresel
sorunlarin ve c¢evre kirliliginin tanimini yapmaktadirlar. Ornegin; organizmalari,

organizmalarin ¢evre ve diger organizmalar ile iligkilerini inceleyen ekolojistlere gore
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sistemin dengesinin bozulmasina sebep olan her sey kirletici olarak adlandirilmakta ve
sorunlarin sebebi olarak ele alinmaktadir. Miihendisler ise ekolojistlerin aksine, ¢cevreye
bir organizma etkisiyle verilen bir maddenin kirlenmeye sebep olmadigini ifade
etmektedirler. Buna gore mihendisler cevresel sorunlari, insanlarin sebep oldugu
cevresel degisimler ve c¢evreye verilen zarar olarak tanimlamaktadirlar. Farkli
topluluklarin ve farkli bilim dallarina mensup bilim insanlarmin ¢evresel sorunlara
yonelik ¢esitli goriisleri olmasina ragmen biitiin toplumlarda, organizmanin yasam ortami
kabul edilen ¢evrenin, dogrudan veya dolayli sekilde zarar gérmesi ¢evresel sorunlarin

temeli olarak kabul edilmektedir (Karpuzcu, 2007).

Gilinlimiizde ¢evre sorunlari; artan niifus, bu niifusun dogal kaynaklar ve ¢evresel
sistem tizerindeki baskisi, azalan canl tiirleri, artan kirlilik, iklimde meydana gelen
degisimler, bilingsiz kentlesme ve endiistrilesme gibi sebeplerle toplumun her bireyini
ilgilendiren en 6nemli sorunlarin basinda yer almaktadir. Sehirlesme, sanayilesme ve
yerlesim i¢in yanlis yer secimi, tarim arazilerinin yanlis kullanimi, alt yap1 eksikligi olan
yerlesim merkezleri, atik yonetiminde yapilan yanlislar, asir1 niifus artis1 vb. ifade edilen

bu c¢evresel sorunlarin nedenleri arasinda gosterilmektedir (Yiicel ve Morgil, 1998).

Cevre sorunlari, ilk defa 70’li ve 80’li yillarda kiiresel boyutuyla tartisilmaya
baslanmis ve Stockholm’de gergeklesen “Birlesmis Milletler Cevre ve Insan Konferansi
(1972)” sirasinda uluslararast boyutta ele alinmistir. Konferansta, ozon tabakasinda
delinme meydana gelmesi, buzullarda erimelerin baglamasi, mevsimlerde degisikliklerin
meydana gelmesi, ormanlik alanlarin azalmasi gibi ¢evresel tehlikelere dikkat ¢ekilmesi
sonucunda, iilkeler bazi sorumluluklar iistlenmis, kiiresel boyutlarda énlemler alinmaya
baslanmis ve bu ¢evresel sorunlarin ¢oziimiine yonelik uluslararasi is birligi saglanmaya
calisilmistir. Giiniimiizde de g¢evre ve c¢evresel sorunlar konusunda sayisiz gozlem,
aragtirma ve yaym yapilmaktadir. Yapilan caligmalara ragmen cevresel sorunlarin
sinirlart kesin bir sekilde cizilememektedir ve ¢evresel bozulmalarin siirekli bir sekilde
devam ettigi gozlemlenmektedir. Bu ¢alismalar 1s1g8inda belli bash ¢evresel sorunlar
(Baykal ve Baykal, 2008);

v iklim degisikligi,
v' enerji ve su kaynaklarinin gereksiz tiiketimi,
v' canli ¢esitliliginin azalmasi,

v" hava kirliliginin artmast,
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su kaynaklarinin kirlenmesi

toprak ve arazilerin kirletilmesi,

atik yonetiminde aksakliklar,

ozon tabakasinin delinmesi,

mor Otesi 151n radyasyonunun artist,

su kaynaklariin azalmasi ve yeralti sularinin kalitesinin diismesi,
giiriiltd kirliligi,

kiltiirel miraslarda meydana gelen kayiplar,

zararli bocekler,

dogal radyoaktivite,

tarim alanlarinda meydana gelen kayiplar,

kentsel atiklar,

turizm faaliyetlerinin yol actig1 deger kayiplari,

canli tiirlerinin yasam zincirlerindeki kopmalar, yikilmalar ve yok olmalar,
denizlerin, dogrudan atik bosaltimi1 sonucunda kirletilmesi,
sanayi kazalari,

niikleer atiklar,

orman ve ¢evre tahribati,

NN N N N N N N N N N N VU N N N NN

tehlikeli atiklarin taginmasi ve depolanmasi olarak listelenmektedir.

Gelecege yonelik tahminler yapilmasi konusunda ciddi problemler yasanmasina
ragmen yer kiirenin gelecegine yonelik tahminlerde bulunurken ¢evre ile ilgili 6ngoriilen
baz1 durumlar bulunmaktadir. Bu 6ngoriilere gére 2030 yilina yaklasildiginda Diinya’nin
bliyiik 6lctide farkli durumda olmasi beklenmektedir. Yillar igerisinde gézlemlenebilen
degisikliklerin ¢ok kapsamli olacagi ve bu degisikliklerin ge¢cmis yillara kiyasla ¢ok daha
biiyiilk ve daha karmasik bir hale gelecegi diisiiniilmektedir. Yasanabilecek bu
degisikliklere sebep olacak ana giicler olarak; hizla gelisen demografik kosullar,
gelismekte olan bazi llkelerde ki bilingsiz kentlesme, durmadan artan teknolojik
gelismeler, hizli kiiresellesme, kiiresellesmenin kapsami ve etkileri, beseri sermayedeki

iyilesmeler, kurumlarin yonetilmesi ve isleyisi gosterilmektedir (Gilbert, 1987).

Hizli endiistriyellesme, hatali kentlesme, teknolojik gelismelerdeki biiytimeler,
kontrolsiiz niifus artis1 ve belirtilen diger biitiin sebepler ¢evresel dengeyi bozarak dogal

¢evrenin ii¢ temel O6gesi olan havada, suda ve toprakta ciddi olumsuz etkilere sebep



34

olmaktadir. Insan kaynakli kirletici maddeler; sanayi kuruluslari, elektrik santralleri,
ulasim araglarmin egzozlari, niikleer silah testleri, uranyum degirmenleri, pestisitler!
(koruma ilaglar1), kanalizasyonlar ve deterjanlar gibi pek ¢ok farkli aracilar yoluyla

cevreye salinmakta ve bunun sonucunda ¢evresel sorunlar olugsmaktadir (Biswas, 2005).

Cevresel sorunlar din, dil, irk, yas, cinsiyet, maddiyat, egitim, gibi ayirimlar s6z
konusu olmadan insanlar1 etkileyen, bolgesel olmaktan ziyade kiiresel etki gosteren
sorunlardir. Cevre sorunlari, yasamsal varligin siirdiiriilmesini zorlastiran veya imkansiz
hale getiren engellere yonelik sorunlardir. Bu engeller tanimsal gercevede ¢evre kirliligi
olarak adlandirilmaktadir. Baslica c¢evre kirliligi tiirleri ise; hava kirliligi, su kirliligi,
toprak kirliligi, giiriiltii kirliligi, radyoaktif kirlilik, elektromanyetik kirlilik ve goriintii

kirliligi olarak ele alinmaktadir.

2.2.2.1 Hava Kirliligi

Canlilar i¢in hayati oneme sahip olan hava; havada devamli bulunan ve
cogunlukla miktarlart degismeyen azot, oksijen ve diger asal gazlar; havada devamli
bulunan ve miktarlar1 azalip gogalan karbondioksit, su buhari, ozon gibi gazlar ve havada
her zaman bulunmayan Kirleticiler olmak {izere ii¢ simif maddeden olusmaktadir.
Kimyasal bilesimi, reaksiyon Ozellikleri, emilimi, ¢evredeki kaliciligi, uzun veya kisa
mesafelerde tasinabilme yetenegi ve insan ve hayvan sagligia etkileri acisindan ele
alindiginda pek c¢ok farkli hava kirletici madde bulunmaktadir. Fosil yakitlarin
kullaniminin artmasi ve kirleticilerin atmosferde canlilara zarar verebilecek miktarda
artmasi hava kirliligi olarak tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin yapmis
oldugu tanima gore hava kirliligi, insanlara, bitkilere, hayvanlara ve esyalara solunum ve
temas yoluyla zarar veren her tiirlii kirletici maddenin havaya karismasidir (Bodur, 2010;

Kampa ve Castanas, 2008; Karpuzcu, 2007).

Hava kirliligi dogal ve beseri sebeplerin bir araya gelmesi ile olusmaktadir.
Orman yanginlari, volkanik faaliyetler, okyanus dalgalari ve meteorolojik olaylar hava
kirliliginin dogal sebeplerini; sanayi tesisleri, termik enerji santralleri, insanlarin
kullandiklar1 ulagim araglarinin egzozlari, kalorifer ve sobadan kaynaklanan baca gazlari,
insan kaynakli orman yanginlar1 ve yesil alanlarin yanlis kullanimi ise hava kirliliginin

beseri sebeplerini olusturmaktadir. Belirtilen sebeplerle meydana gelen hava kirliligi

1 Pestisit: Zararli organizmalar1 engellemek, kontrol altina almak ve zararlarini azaltmak igin kullanilan;
kimyasalkokenli maddeler ile viriis ve bakteri gibi biyolojik ajanlar, veya bu faktorlerden olusan karigimlar.
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atmosferdeki gaz bilesimini bozmakta ve sera etkisine yol agmaktadir. Sera etkisi,
atmosferdeki zararli gazlarin giines 1sinlarini tutmasiyla atmosferin asir1 1sinmasi olarak
tanimlanmaktadir. Sera etkisi, dogal iklim dengesini bozmakta ve kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi gibi sorunlara sebep olmaktadir. Yeryiiziindeki her bir bolge kendine 6zgii,
belirgin bir iklim yapisina sahip olmasina ragmen, belirtilen sebepler dolayisiyla iklimi
olusturan atmosferik kosullar giin gectikce kiiresel boyutlarda degisiklikler
gostermektedir. Ayni zamanda biiylik okyanus akintilarinda meydana gelen degisiklikler,
Giines iizerinde meydana gelen aktiviteler ve Diinya’nin yoriingesindeki sapmalar da
yildan yila iklim kosullarinda uzun vadeli bozulmalara sebep olmakta ve hava kirliliginin
¢ok daha biiyiik oranlarda hissedilmesine yol agmaktadir (Kimmins, 1999; Aslan ve ark.
2008; Bodur, 2010).

Sehirlesme ve sanayilesme sonucunda olusan hava kirliligi, dogal dengeyi bozan
en 6nemli ¢evresel sorunlardan biridir. Havada meydana gelen kirlilik insanlarin ve diger
canlilarin sagligini ciddi boyutlarda tehdit etmektedir. Havada bulunan kirletici maddeler;
brons iltihaplari, daralmalar, bronsit, amfizem, kronik astim, cilt kanseri ve akciger

kanseri gibi bir¢ok hastaliga neden olmaktadir (Tiirkiim, 1998).

Havada belli basl bilesenler bulunmaktadir. Bu bilesenlerin bir kismi énemsiz
miktarda olabiliyorken bazilarinin miktarlart canli hayati i¢in énem arz etmektedir.
Havada bulunan baslica bilesenler; oksijen (O2), karbon dioksit (CO2), azot (N2), karbon
monoksit (CO), azot oksit (NOx), ozon (O3) ve kiikiirt dioksit (SO2) tir. Azot oksit ve
kiikiirt dioksit havada bulunan en 6nemli kirletici gazlardandir. Bu gazlar, canlilar i¢in
zehir etkisi yaratmakta ve yasam alanlarinin atmosferlerinin kirlenmesinde etkili rol
oynamaktadir. Azot oksitin havada oraninin artmasi, asit yagmurlarinin artmasina ayni
zamanda da fotokimyasal sis?lerin olusmasina neden olmaktadir. Kiikiirt dioksit, kiikiirt
ve kiikiirt iceren yakitlarin yanmasi sonucunda ortaya ¢ikmakta ve yine atmosferin
kirlenmesinde etkili olmaktadir. Kanda ve suda ¢oziinebilen bu gaz, canlilarda iist
solunum yollarin tahris ederek hava akisina karsi direncin azalmasina yol agmaktadir.
Brong daralmalari, bronsit ve nefes darligi gibi solunum hastaliklarina sebep olan bu
kirleticiler cilt ve akciger kanseri gibi ciddi hastaliklara da sebep olabilmektedir. Giines

1s1¢1indan kaynaklanan fotokimyasal etkiler sonucunda olusan ve giiclii bir oksidatif® olan

2 Fotokimyasal Sis: Giines 1sinlar1 tarafindan baslatilan tepkimelerle daha asidik hale gelmis olan duman ve sisin
karigimu.

3 Oksidatif: Oksitleyen madde.
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Ozon da aynmi sekilde atmosferde yiiksek oranlara ulastiginda canli yasamini tehdit
etmektedir. Tarimsal verimin diigmesine ve ormanlarin biiyiimesinin azalmasina sebep
olan ozon, bitkilerin fotosentez* mekanizmasinin da bozulmasma yol agarak karbon

dioksit emilimini azaltmaktadir (Cilingir, 2016; Ozsahin ve ark., 2016).

Temiz ve kirli hava olarak adlandirilan havada bulunan bu belli bash bilesenler
ve bilesenlerin kirlilik olusturdugu seviyeler Tablo 2-1’de gosterilmektedir. Tabloda
verilen kirleticiler ve oranlar1 6rnek teskil etmektedir ve havada bunlar disinda ¢esitli

sayida kirletici bulundugu bilinmektedir.

Tablo 2-1: Temiz havada ve Kkirli havada bulunan bilesen oranlari

Bilesenin Tiirii Temiz Hava (ppm) Kirli Hava (ppm)
Azot gazi, N, 790000 790000
Oksijen gazi, Oy 20950 20950
Karbon dioksit gazi, CO, 320 400
Karbon monoksit gazi, CO 0.1 40- 70
Metan gazi, CH4 15 2.5

Azot dioksit, NO, (NOx) 0.001 0.2
Ozon, O 0.02 0.5
Kiikiirt dioksit, SO 0.0002 0.2
Amonyak, NH3 0.001 0.02
Diger kirleticiler Degisken Degigken

Kaynak: Saral, A. (2011). Hava Kirliligi Nedir, Ulkemizdeki Durumdan Kesitler, Bilim ve Aklin Aydinhiginda Egitim, (135). 34-41.

4 Fotosentez: Yesil bitkilerin 1g1kta; su ve karbondioksit gibi yalin bilesikleri kullanarak daha karmagik yapili organik
molekiiller olusturmasi.
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Insanlar kadar dogal ¢evre de hava kirliliginden fazlasiyla etkilenmektedir.
Yapilan incelemeler sehir merkezlerindeki sicaklik ortalamasinin, kirsal alanlara oranla
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bunun yaninda biiyiik sehirlerde riizgarin hizinin
azaldig1 ve sicaklik ve nem degisiklikleri yasandigi da tespit edilmektedir. Havayi 1sitan,
belli bir enerji sonucunda olusan maddeler bulutlarin olusmasini kolaylastirdigi i¢in artan
yagislar da hava kirliliginin sonuglar arasinda gosterilmektedir. Zararli gazlar, yagmur,
bulut, kar gibi 1slak maddelerle birleserek asit yagmurlarini olusturmakta ve dogal ¢cevreyi

yok olma tehlikesiyle karsi karsiya birakmaktadir (Doganay, 2012; 2017).

2.2.2.2 Su Kirliligi

Giinlimiizde Diinya iizerinde var olan su kaynaklari, kiitle ve hacim bakimimdan
fazla olmasina ragmen kullanilabilir tathh su miktarinin oldukg¢a diisiik oldugu ifade
edilmektedir. Birlesmis Milletler ’in 2015 yilinda yayinlamis oldugu Diinya Gelisim
Raporu verilerine bakildiginda su kaynaklarinin %97’sini denizler ve okyanuslarin tuzlu
sularnin, %3’lnil ise nehir, gol ve yeraltt sular1 gibi tath sularin olusturdugu
goriilmektedir. Tath su kaynaklarmin da %68’den fazlas1 buzullar ve buzul daglarinda,
%31,4 1 yeraltinda, %0,3 i ise yerkiirenin ylizeyinde bulunmaktadir. Bir bagka ifadeyle
mevcut su kaynaklar1 %1°den daha az bir oranda insan kullanimina uygun durumdadir
(The United Nations WWD Report, 2015). Verilere gore diinyanin dortte tigiinii kaplayan
ve eritici, tastyict ve besleyici 6zellikleri olan su, tiim canlilar i¢in yasamsal 6nemi olan
dogal bir kaynaktir. Su kirliligi de bu dogal kaynaklarin yapisin1 degistirecek oranda,
organik, inorganik, kimyasal ve radyoaktif maddenin suya karigsmasi sonucunda meydana

gelen kirlilik olarak tanimlanmaktadir (Bodur, 2010).

Bagka bir tanima gore su kirliligi; yanls tarimsal faaliyetlerle, endiistriyel
caligmalarla ve kentlesme sonucu ortaya ¢ikan atiklarin, altyapi yetersizligi ve aritma ve
kanalizasyon sistemlerinin gelismemis olmasi sonucunda artmasiyla, yer alt1 ve yeriistii
su kaynaklarmin kirlenmesi olarak ifade edilmektedir. Insanlik i¢in yasamsal dneme
sahip olan ve kit bir kaynak olan su, ¢esitli sebepler sonucunda kirlenmektedir. Yapilan
caligmalar incelendiginde; su kirliligini meydana getiren baslica sebeplerin; yerlesim
alanlarindaki kullanilmis sular, sanayi kuruluslarindan su yataklarina birakilan sivi
atiklar, tarimsal faaliyetlerin yiiriitiildiigli alanlardan taginan azot ve fosfat orani yiiksek
olan sulama suyu sizintilari, enerji santrallerinin faaliyetleri, baraj projeleri, tarimsal

sanayi atig1 olan sularin oranindaki artiglar, kentlesme, turizm faaliyetleri, asit
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yagmurlari, kimyasal ilaglar ve toprak erozyonu ve erozyon topragini tagiyan sular oldugu

goriilmektedir (Karpuzcu, 2007; Bodur, 2010).

Su kirliligi, suyun kalitesini degistirebilecek oranlarda kanalizasyon suyu, sanayi
atig1, zararli ve istenmeyen maddenin suya karismasiyla da ortaya ¢ikmaktadir. Su
kaynaklarina karisan bu atiklarin i¢erisinde bulunan organik maddeler suda bulunan bazi
mikroorganizmalarin etkinlikleri sonucunda mineralizasyona® ugrayip zararsiz hale
gelebilmektedir. Bu islem su kaynaklarimin kendi kendini temizlemesi olarak
bilinmektedir. S6z konusu temizleme olaymin gerg¢eklesebilmesi i¢in su kaynaklariin bu
mikroorganizma gruplari i¢in yasanabilir kosullar1 i¢eriyor olmasi ve bilinyesinde yogun
miktarda ¢6ziinmiis oksijen bulundurmas: gerekmektedir. Su kaynaklarina bosaltilan atik
maddelerin yogun miktarda olmas1 ve toksik 6zellikler tasimasi ise su kaynaklarindaki
oksijen miktarin1 azaltmakta ve yararli mikroorganizma gruplarinin yok olmasia yol
acmaktadir. Boylece su kaynaklari kendi kendini temizleme islevini yerine

getirememekte ve hizla kirlenmektedir (Biiylikgiingor, 2006).

Su kaynaklart kirlilige maruz kalmadigi siirece dinlenmek ve eglenmek igin
kullanilabilen dogal bir ortam olusturmakta, su canlilar1 i¢cin oldukca genis ve
vazgecilmez bir yagam ortami sunmakta, atiklarin dogal yollarla tasfiye edilmesinde de
alic1 bir ortam gorevi gormektedir. Gliniimiizde su kirliligi konusu sadece sagliga etkileri
yoniinden degil, kaynaklarin korunmasi ve uygun sekilde kullanilmasi yoniinden de ele

alinmaktadir.

Su kaynaklari; kimyasal atiklar, fabrika atiklari, niikleer atiklar, tarimsal
faaliyetlerde kullanilan maddeler vb. unsurlarla kirletilmektedir. Kirleticilerin karistigi bu
sular, yagislarin da etkisiyle yeralti suyu ve igme sularma karigmaktadir. Su
kaynaklarinda meydana gelen kirlilikler dogal yollarla temizlenememekte ve bu durum
canlilar i¢in biiytik bir tehlike yaratmaktadir. Biyolojik ¢esitlilik olarak adlandirilan bitki,
hayvan ve mikroorganizmalar gibi canli topluluklar1 yasam ortamlar1 olan sudaki
kirlenmeden dogrudan etkilenmekte ve dayanikliliklarina gore zaman igerisinde yok olma

tehlikesiyle kars1 karsiya kalmaktadirlar (Hayta, 2006).

5 Mineralizasyon: Organik bilesiklerin mineral maddelere doniigmesi.
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Kirletici Kaynagn Tipi

Kirleticinin Cinsi

Dogal Kaynaklar

Tarimsal Kaynaklar

Kullanilmig Sular

Biriktirme Yapilari

Diger Kaynaklar

Atmosferde var olan Kirleticiler
Coziinmiis haldeki mineraller

Ciiriimeye baglayan bitkiler

Yagis sulari

Su yataklarinda meydana gelen biiyiimeler

Su kaynaklarindaki zararlt mikroorganizmalar

Toprak erozyonu
Ciftlik hayvanlarinin atiklari
Gtibreler

Pestisitler (Koruma ilaglar)

Belediye kanal sulari
Yerlesim bolgelerinden gelen yagmurlar
Sanayi kaynakli sivi atiklar

Gemilerde kullanilan sular

Tabana biriken organik maddelerin anaerobik ayrisma®s
Cokeleklerin sizinti ile siiriiklenmesi

Oksijen eksikligi (Alg ve yosun olusumu)

Sicaklik arttiran tesisler
Maden isletmeleri

Cop dokme alanlari

Kaynak: Karpuzcu, M. (2007). Cevre Kirlenmesi ve Kontrolii (7). Kubbealt: Yayinlari. Istanbul.

6 Anaerobik ayrisma: Organik maddelerin, oksijensiz ortamda, canli mikroorganizmalar tarafindan iiretilen enzimler

yoluyla ufak bilesenlere ayrilmasi.
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Canlilar i¢in yasamsal onemi olan sularin kirlenmesine neden olan ¢ok sayida
kirletici faktor bulunmaktadir. Bu kirletici faktorler; dogada dogal yollarla meydana gelen
degisimlerden kaynaklanabilecegi gibi, yanlis tarimsal faaliyetler, atik seklindeki sular,
biriktirme yapilarda meydana gelen degisimler, yer alt1 ve yer iistii kaynaklarin yanlis
kullanim1 gibi sebeplerle de ortaya cikabilmektedir. Yeryiiziindeki su kaynaklarinin
kirlenmesine sebep olan bazi kirletici kaynaklar ve bu kaynaklar araciligiyla kirlenmeye

neden olan etkenler Tablo 2-2’de gosterilmektedir.

Kiiresel boyuttaki teknolojik gelismeler ve sanayilesmedeki ilerlemeler
sayesinde, gelismis iilkelerin ekonomilerinin, gelismemis iilkelere kiyasla, suya daha az
bagimli olacaklar1 ongoriilmektedir. Fakat bu ilerlemelere ragmen, gelismis iilkelerin
ekonomik, sosyal ve cevresel kosullar1 su kaynaklari tarafindan bazen dogrudan bazen de
dolayli sekillerde etkilenmektedir. Buna karsilik, gelismekte olan iilkeler ile su kaynaklari
arasindaki baglar, gida liretiminin ve is giicli yaratan tarimsal faaliyetlerin devamliliginin
saglanmas1 yoniinden gii¢lii olmayi siirdiirmektedir. Ancak gelismekte olan iilkeler su
kaynaklarina yonelik altyapilarin1  hala gelismis iilkelerle ayn1 seviyede
gelistirememektedir. Bu sebeple, sel ve kuraklik gibi ¢evresel sorunlar, gelismekte olan
tilkeleri ekonomik ve sosyal agidan gelismis iilkelerden daha fazla etkilemektedir

(Biswas, 2005).

2.2.2.3 Toprak Kirliligi

Toprak; yeryliziiniin disin1 kaplayan, kaya, organik madde ve tarimsal faaliyet
tirlinlerinin karistmindan olusan, icerisinde ve iizerinde genis bir canlilik barindiran ve
belli miktarlarda su ve havayi igeren maddedir. Zaman igerisinde gelisen teknoloji ile
birlikte topraklar glinden giine kirlenmekte ve artan bu kirlilik sonucunda meyve, sebze
ve tarimsal Uriinler gibi yasamsal gidalarin yetistirildigi alanlar azalmaktadir. Bu bilgiler
is1ginda toprak kirliligi; toprak yilizeyinde gergeklesen faaliyetler sebebiyle topragin
yapisal Ozelliklerinde meydana gelen ve dogal olmayan degisimler, bozulmalar,

yipranmalar ve tiikenmeler olarak tanimlanmaktadir (Hayta, 2006).

Topraklar, Kirletici iceren hava ve su kaynaklarinin tasidigi maddelerden dolay:
kirlendigi gibi, tarim ve endiistri faaliyetleri sebebiyle de biiyiik O6l¢lide nitelik
degistirmektedir. Insanlar tarafindan topraga birakilan kirletici igerikli veya kirletici
goriiniimii olan maddeler toprak kirliligine sebep olmaktadir. Erozyon, taghlik, ¢coraklik

ve yaslik, pestisit kullanimi, acik maden isletmeciligi, evsel ve endiistriyel atiklar,
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tarimsal alanlarin tarim dis1 kullanimlari, tarim zararlilari ile miicadelede kullanilan
ilaglar, giibreleme, toprakta zehirli ve tehlikeli atik birikmesi ve niikleer kirlenme gibi
sebepler de topragin, yapisal anlamda degisime ugramasina neden olmaktadir (Giiler ve
Cobanoglu, 1997; Algan ve Bilen, 2005; Karaca ve Turgay, 2012).

Toprak kirliligine yol acan bir diger onemli etken ise toprakta agir metal
birikimidir. Toprak kirliliginden sorumlu, inorganik kokenli, ¢esitli elementler arasinda
bakir (Cu), nikel (Ni), kadmiyum (Cd), ¢inko (Zn), krom (Cr) ve kursun (Pb) gibi agir
metaller bulunmaktadir. Teknolojik kokenli kirletici maddeler olan bu agir metaller,
seramik isciligi, madencilik, endiistriyel atik tahliyesi ve motorlu tasit kullanimi gibi
sayisiz insan faaliyetleri sonucunda toprakta birikmektedir. Toprakta bulunan
mikroorganizma gruplar1 ve toprak faunasi hem topragin organik girdilerinin hem de
toprakta bulunan cok biiylik bir organik madde havuzunun mineralizasyonundan
sorumludur. Organik kdkenli molekiiller, topraktaki mikroorganizma gruplari tarafindan
kisa siirede parcalanabilmekteyken, agir metaller topraga girdikten sonra bu
mikroorganizmalar tarafindan yok edilememekte ve uzun siire toprakta kalmaktadirlar.
Dolayisiyla dogal toprak ekosistemlerinde bulunan mikroorganizma gruplarini
baskilayan, zehirleyen veya organik maddenin kalitesini veya miktarin1 degistiren bu
kirletici maddeler, toprak ekosistemlerinin isleyisine kisa siireli veya uzun siireli sekilde

zarar vermektedirler (Brookes, 1995; Marzadori ve ark, 1996).

Toprak, ¢evrede meydana gelen bir¢ok olumsuz etkiye karsi tampon gorevi
gormekte ve bilinyesine dahil edilen zararli maddeleri siizerek daha temiz bir ¢evrenin
olusmasini saglamaktadir. Canli hayati icin yasamsal 6nemi olan topraklarin, kirlilige
karsi korunmast ve gerekli Onlemlerin alinmasiyla kirliligin Oniine gecilmesi

gerekmektedir.

2.2.2.4 Giiriiltii Kirliligi

Girtlti; goreceli olarak degisen, performanst bozan, fizyolojik ve psikolojik
olarak stresli olan veya istenmeyen ses olarak tanimlanmaktadir. Giiriiltiiniin tanima,
Oznel oldugundan dolayi, kiiltiirel ve sosyal faktorler, bireysel duyarliliklar, ses
tizerindeki kontrol yetenegi ve icinde bulunulan duruma gore farklilik gosterebilmektedir.

Giiriltiiler dogada birbirinden farkli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Siren gibi saf ton



42

(pure tone’) da sesler; kacan su buhari tislamasi gibi dar frekans bandindaki sesler;
radyolarin statik giiriiltiisii gibi genis frekans bandindaki sesler; silah sesleri gibi anlik
diirtiiye yol agan sesler veya bir nesneye ¢ekigle vurmak gibi darbe sesleri bu duruma

ornek olarak gosterilmektedir (Kam ve ark, 1994).

Girilti kirliligi canlilarin duyma yetisini kisitlayarak sagligini olumsuz yonde
etkileyen, fizyolojik yapinin ve psikolojik dengelerin bozulmasina sebep olan, insanlara
performans kaybi yasattiran ve gevredeki giizelligi ve sakinligi yok eden bir kirlilik
tiirtidiir. 1970’11 yillardan bu yana, biiyiik 6l¢iide sikint1 yaratan 6nemli bir ¢evre sorunu
olarak goriilen giiriiltii kirliligi, glinlimiizde, hava kirliligi ve su kirliliginden sonra gelen
en biiyiik ¢cevre sorunu olarak goriilmektedir. Biiyiik sehirlerdeki giirtiltii kirliligi, niifus
artis1 sonucunda kentsel ¢evrenin giderek kalabaliklasmas1 ve yogun ve giiriiltiilii bir hale

gelmesi sebebiyle siirekli biiyiiyen bir ¢cevresel sorun olarak ele alinmaktadir (Zannin ve

ark, 2006).

Yaygin niifus artisi ve kentlesme, gesitli giiriiltii kaynaklarinin kullanimini
arttirmakta ve kirlilik siddetinin giin gectikge artmasina neden olmaktadir. Giiriiltii
kirliligi, tiim topluluklarda istenmeyen seslerden olusan bir kavramdir. Yiiksek sesli
diyaloglar; ev aletlerinin kullaniminin sebep oldugu giiriiltiiler, esya ¢ekme ve esyalari
stirtme sesleri; havalandirma tesisatlart ve asansorler gibi mekanik sistem giiriiltiileri;
ulasim giirtiltiisii, endiistriyel kaynakli sesler; yap1 ve ingaat giiriiltiileri, spor alanlari,
cocuk oyun parklari, eglence yerleri gibi rekreasyon® giiriiltiileri istenmeyen giiriiltii

tirlerine 6rnektir (Goines ve Hagler, 2007; Hayta, 2006).

Otomobil sayisindaki artis ve gelisen sanayilesme nedeniyle de giiriiltii kirliligi
giderek artan bir ivme kazanmaktadir. Sehirlerdeki trafik yogunlugu nedeniyle, 6zellikle
ana arterlerdeki giiriiltli, rahatsiz edici diizeylere ulagsmaktadir. Cevresel sorunlar
icerisinde giiriilti kirliligi, insan sagligin1 en ¢ok etkileyen sorunlarin da baslarinda
gelmektedir. Giiriilti kirliliginin insan saglig1 izerindeki olumsuz etkilerine bakildiginda
bu etkileri; isitme kayb1 gibi fizyolojik etkiler, yiiksek kan basinci, hizli kalp atis1 ve kalp
ritmi diizensizligi gibi anatomik etkiler; uykusuzluk, ge¢ uyuma ve stres gibi psikolojik

etkiler ve is giicli verimliliginin azalmas1 ve duyma bozuklugu gibi performans etkileri

7 Pure tone: Tek bir frekanstaki siniis salinimlarindan olusan ses dalgalari.

8 Rekreasyon: Bir bdlgeyi insanlarin eglenme, dinlenme Vvs. amactyla kullanabilecekleri bir duruma getirme.
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olmak iizere dort baslik altinda ele almak miimkiindiir (Bayramoglu ve ark., 2014; Ozer
ve ark., 2009).

Kirlilige sebep olan giiriiltiiler sahip olduklar1 desibel derecesine gore canlilar
tizerinde farkli etkiler gosterebilmektedir. Bu etkiler ¢ogunlukla psikolojik belirtiler
seklinde kendini gostermektedir. Cesitli giiriiltiilerin desibel (dB) veya zararli olabilme
dereceleri ile bu giiriltilerin canlilar tiizerinde yarattigi etkiler Tablo 2-3’te

gosterilmektedir.

Tablo 2-3: Cesitli giiriiltii tiirlerinin desibel dereceleri ve etkileri

Giiriiltii Cesidi Desibel (dB) Derecesi Etkisi

Uzay roketleri 170 Kulak agrisi

Canavar diidiikleri 150 Sinir hiicrelerinin bozulmast
Kulak dayanma sinir1 140

Makinali matkap 120 Sinirsel bozukluklar

Motor ve otomobil 110 Psikolojik belirtiler (111. basamak)
Kabare miizigi 100

Metro vb. rayli sistem 90

Tehlikeli bolge 85 Psikolojik belirtiler (11 basamak)
Saat alarmu 80

Telefon sesi 70

Insan sesi 60 Psikolojik belirtiler (I basamak)
Uyku giiriiltiisii 30

Kaynak: Biiyiikgiingor, H. (2006). Cevre Kirliligi ve Cevre Yonetimi. Toprak Isveren Dergisi, 72, 9-17.

Girtlti kirliligi sadece insanlarn gilinliik yagamini ve sagligini tehdit eden bir

olgu degildir. S6z konusu giiriiltii kaynaklar1 insanligin var oldugu her alanda ortaya



44

cikmakta ve dogal yasam alanlarinda bulunan seslerin, daha yiiksek frekansli ve daha
belirgin yapay seslerle degistirilmesiyle de varligini siirdiirmektedir. Bu durum sadece
insanlar lizerinde degil, varligi devam eden canli hayatin birgok tiirii i¢in de zararh hale

gelmektedir (Francis ve ark., 2009).

2.2.2.5 Radyoaktif Kirlilik

Radyoaktif kirlilik; niikleer enerji santralleri ve niikleer sildh fabrikalar1 gibi
toksik madde iireten isletmelerden kaynaklanan radyoaktif madde artiklarinin yarattigi
bir kirlilik tiiriidiir. Glinlimiizde, ¢evreye salinan agir metaller ve teknolojik
radyoniiklitler®, cevrenin en yaygin kirleticileri arasinda gosterilmektedir. Toprak
giibrelenmesi, atik depolamasi, partikiiler maddelerin atmosfere salinmasi ve atik sularin
iiretilmesine bagli olarak da ¢cevreye radyoniiklitlerin salinmasi radyoaktif kirliligin temel
sebepleri arasinda gosterilmektedir. Radyoaktif Kirlilik; hava, su ve toprak yoluyla
kolaylikla taginabilmekte ve genis bolgelere yayilabilmektedir. Radyoaktif maddelerin
havaya karisarak yiikselmesi ve yagis seklinde yeniden yiizeye donmesi denizlerin ve
topragin biiylik oranda kirlenmesine sebep olmaktadir. Bu kirlilik sonucunda su
kaynaklarinda ve toprakta varligini siirdiiren canli hayatin varligini yitirmesi s6z konusu

olmaktadir (Jaworowski ve ark., 1975; Veiga ve ark., 1998; Abdi ve ark, 2008).

Radyoaktif kirlenme sonucunda ¢evrede, canli sagligin1 6nemli oranda etkileyen
zehirli, kanserojen ve radyoaktif madde miktar1 artmaktadir. Cevrede miktar1 artan
radyoaktif maddeler, etrafa saldiklari elektronlarla hava, su ve toprak disinda hayvan,
bitki ve pek ¢ok canli organizma grubuna daha zarar vermektedir. Radyoaktif madde
barindiran ve radyasyonlu olarak tanimlanan hayvansal ve bitkisel iirlinler araciliiyla bu
zararli maddeler insanlara ve diger canli gruplarina da taginmaktadir. Radyoaktif kirliligin
artmast sonucunda canlilarin bagisiklik sisteminin felce ugramasi, organlarin hasar
gormesi ve tedavisi miimkiin olmayan hastaliklarin ortaya ¢ikmast miimkiin hale

gelmektedir (Righi ve ark., 2005).

Radyoaktif kirlilik sonucunda maruz kalinan radyasyon enerjisinin canli hayat
tizerinde kronik ve akut etkileri bulunmaktadir. Kronik etkiler, siddeti yiiksek olmayan

radyasyon enerjisine uzun siireli maruz kalinmasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Akut

9 Radyoniiklit: Cekirdegi kararli olmayan, tasidig1 fazla enerjiyi gekirdek igindeki bir pargacik veya bir elektronu
araciligi ile yayan atom, radyoaktif izotop.
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etkiler ise tek boyutta ve yiiksek siddette radyasyon enerjisine kisa siirede bir giin kadar

kisa bir siire maruz kalinmasi sonucunda ortaya ¢ikan etkilerdir (Biiyiikglingor, 2006).

Radyasyonun kesin etkileri radyasyonun tipine ve siddetine bagli olarak

degisiklik gostermektedir. Ornegin; diisiik dozlarda radyasyona maruz kalan canlilarin

viicudunda kisa siirede ¢ok sayida hiicre oliimii gerceklesmekte, organ ve sistemlerde

islevsizlik meydana gelmekte ve bagisiklifin azalmasi gibi akut etkiler ortaya

cikabilmektedir. Ayni sekilde kisa siire igerisinde asiri doza maruz kalan canlilarin i¢

organlari ve dokulari yiiksek oranda zarar gorerek hayati fonksiyonlarini kaybetmekte ve

dliimlerin gergeklesmesine sebep olmaktadir (AFAD, 2018). Insanlarin maruz kaldig

radyasyon enerjisinin dozu ve bu dozlara bagl olarak ortaya ¢ikan akut etkiler Tablo 2-

4’te gosterilmektedir.

Tablo 2-4: Radyasyon dozu ve beklenen akut etkiler

Radyasyon Dozu (rem)

Etkileri

0-50

80-120

130-170

180-220

270-330

400-500

550-750

5000

10000

Kanin yapisinda degismeler olur.

Kisilerin %5-10’unda kusma ve bulant1 goriiliir, yorgunluk meydana gelir.

Kisilerin %25’inde kusma ve bulant1 goriiliir, yorgunluk meydana gelir.

Kisilerin %50’sinde kusma ve bulant1 goriiliir, yorgunluk meydana gelir.

Ik giin tiim kisilerde kusma ve diger belirtiler goriiliir, 2-4 hafta sonra ise %20

oraninda 6liim meydana gelir.

1Ik giin tiim kisilerde kusma ve diger belirtiler goriiliir, 1 ay icerisinde %50 oraninda

6lim meydana gelir.

4 saatin ardindan tim kisilerde kusma goriiliir, %100’e yakin bir oranda 6liim

meydana gelir.

Bir hafta igerisinde tiim maruz kalanlar 6liir.

1-2 saat iginde tiim maruz kalanlar oliir.

Kaynak: Biiyiikgiingor, H. (2006). Cevre Kirliligi ve Cevre Yonetimi. Toprak Isveren Dergisi, 72, 9-17.
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2.2.2.6 Elektromanyetik Kirlilik

Yeryiiziinde yasam, giinlimiizde de varligin1 devam ettiren iki 6nemli gili¢ olan yer
cekimi ve elektromanyetizmanin etkisi altinda geligsmistir. S6z konusu bu iki giigten biri
olan elektromanyetizmanin canlilarin faaliyetlerinde, ©nemli bir rol oynadigi
bilinmektedir. Tarihi gelisim agisindan bakildiginda elektomanyetizma, 1990'lardan 6nce
sadece yerlesim yerlerinden uzaktaki bolgelerde ve ¢ok yiiksek yerlerde bulunan birkag
radyo ve televizyon vericisinden kaynaklanan radyo frekansi ile toplum hayatina
girmistir. 1990’1 yillardan sonra telsiz telekomiinikasyonun devreye girmesi ve telefon
sebekelerinin ortaya ¢ikmasi, sehirlerde ve kirsal bolgelerde de elektromanyetik alanlarin

biiyiik bir artis gdstermesine neden olmustur (Balmori, 2009).

Endiistrilesme, teknolojik gelisme ve bilimin ilerleyisi ile toplum hayatindaki yeri
zamanla artan ve son yillarda yogun olarak kullanilan elektromanyetik cihazlar sebebiyle
diinya tizerindeki niifus, yogun miktarda radyo frekans (RF; 10 kHz-300 GHz)’a maruz
kalmaktadir. Elektromanyetik dalga yayan cihazlarin kullaniminin giinden giine artmasi
ile birlikte elektromanyetik kirlilik de artmakta ve ticari, askeri ve bilimsel konularda da
kablosuz iletisimin hizla gelismesi nedeniyle, modern toplum i¢in ciddi bir endise haline

gelmektedir (Sarigdz ve ark., 2012).

Gilinlimiiz modern toplumlarinin neredeyse tamaminda elektromanyetik alanlarla
siklikla karsilagilmaktadir. Bu elektromanyetik alanlar elektrik enerjisi kullanimu,
elektronik gozetim sistemleri ve ¢esitli kablosuz iletisim tiirleriyle baglantili olarak
cevremizde yaygin olarak bulunmaktadir. Bu alanlar sahip olduklar1 gii¢lii ve fiziksel
ozelliklere gore farklilik gostermelerine ragmen, maruz kalanlarin sagliklar iizerinde
yarattiklar1 riskler agisindan benzer endiselere yol agmaktadir. Elektromanyetik alana
maruz kalmaya yonelik yonetmelik ve diizenlemelerle etkili bir koruma saglanmaya
calisilmaktadir; fakat biitiin diizenlemelere ragmen bu alanlara uzun siireli maruz
kalmanin heniiz bilinmeyen biyolojik zararlar1 oldugu diisiiniilmektedir (Ahlbom ve

Feychting, 2003; Kenar ve ark, 2013; Yuan ve ark, 2014).

19601 yillardan bu yana yapilan pek c¢ok bilimsel c¢alismaya gore,
elektromanyetik alanlarin yakininda yasayan insanlarin kanser gibi ciddi hastaliklara
yakalanma olasilig1 diger insanlara kiyasla daha yiiksek durumdadir. Diinyada dogal
olarak var olan elektromanyetik alan kaynaklarmin yaninda insan eliyle yapilmis

elektromanyetik alan kaynaklarinin artigina paralel olarak kanser g¢esitlerinin yaninda,



47

Alzheimer, Parkinson, MS gibi hastaliklarin da artis gosterdigi gozlenmektedir. Bu artig
sonucunda her y1l belirli projelerle elektromanyetik alanlarin sagliga etkilerine yonelik
bilimsel c¢alismalar yapilmakta ve sonuglar1 incelenmektedir. Son yillarda, medya ve
bilim insanlarmin genel kanis1 dogrultusunda ¢evresel elektromanyetik kirlilik, olumsuz
saglik sorunlarina sebep olan potansiyel kaynaklar listesine eklenmistir. Bdylece
elektromanyetik alanlarin insan hayati iizerindeki etkisini sinirlandirmaya yonelik

Onlemler alinmaya ¢alisilmaktadir (Seyhan, 2010; Leitgeb ve ark, 2005).

2.2.2.7 Goriintii Kirliligi

Goriinti kirliligi, insan eliyle olusturulan esyanin, dogal ¢cevre ve insan dogasiyla
uyumsuz ve saglikli insanlar1 rahatsiz edecek sekilde cevreye salinmasi olarak
tanimlanmaktadir. Dogaya bilingsizce birakilan kimyasal atik, ambalaj ve geri
doniistiirme siirecine giremeyen tiriinler gibi materyaller toprak ve su kirliligi yaratmanin
yaninda estetik olmayan goriintiilere de sebep olmaktadirlar. Giiniimiizde tiirlii ekonomik
faaliyetlerde bulunan isletmelerin miisterilerin ilgisini ¢ekmek tizere kullandiklar1 igyeri
tabelalar1 ve reklam panolarinin belirli bir diizen igerisinde olmamasi, gelisigiizel
konumlandirilmasi ve yerel yonetimlerin bu konudaki miidahalelerinin yetersiz kalmasi
veya konuyla ilgili hassasiyet gostermemesi de gorlintii kirliliginin ortaya ¢ikmasina

neden olan baglica faktorler arasinda gosterilmektedir (Celik, 2012).

Gortis alanina dahil oldugunda sahip oldugu sekil, ortama uyum ve 6l¢iilerindeki
diizen ile hos olarak nitelendirilen, begenilen goriintiiler giizel; tam aksi sekilde hos
olmayan, rahatsizlik veren goriintiiler de ¢irkin olarak siniflandirilmaktadirlar. insanlarin
¢evrede var olan dogal kaynaklar1 verimsiz kullanmasi ve zamanla bu kaynaklara zarar
veren teknolojiler gelistirmesi, ¢irkin goriintiilerin ¢ogalmasina ve olusturulan yapay
cevrede goriintii kirliliginin giderek artmasina sebep olmaktadir. Artan goriintii kirliligi,
var oldugu ¢evrelerde yasayan insan topluluklarinin sagliklarini etkilemesinin yani sira
sosyal anlamda da belli bash problemler yasamalarina neden olabilmektedir (Onder ve
Konakli, 2003). Yasam alaninda kirlilige neden olan goriintiilere maruz kalan insanlarda
hosnutsuzluk, ilgisizlik, mutsuzluk, bezginlik ve diisiince konsantrasyonunda bozukluk
gibi psikolojik olumsuzluklar goriilebilmektedir. Bu sartlar altinda insanlarin ¢alismalari
ve faaliyetlerine odaklanmalari gii¢ duruma gelmektedir. Ozellikle garpik yapilasmanin
yogun goriindiigii bolgelerde ve i¢ ice binalarda yasayan insanlarda da zaman igerisinde

cesitli saglik sorunlart meydana gelmektedir. Goriintii kirliliginin ¢esidine ve insanlarin
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kisisel Ozelliklerine bagli olarak farkli etkilerin ortaya ¢ikmasi da s6z konusudur. Bu
etkilere; dikkat daginikligi, goz yorgunlugu, istek duymama, verimsizlik, duygusal
degisim, diisiince bozuklugu, adaptasyon saglayamama, sinirlilik, 6fke duyma, davranig
bozuklugu gosterme, kotiimserlik, ruhsal travma, cilt hastaliklar1 ve psikosomatik
hastaliklar gibi sorunlardaki artis 6rnek gosterilebilir (Bodur ve Kiiglir, 2004; aktaran,

Kiigiiker, 2017).

2.2.3 Cevre Egitimi ve Cevre Bilinci

21. yiizyilin baslangicindan beri canli hayat, yerylizii tarihinde daha once
goriilmemis biiyiikliikte ¢cevre sorunlari ile yiiz yiize gelmektedir. Yagamin siirekliligini
saglayan dogal kaynaklar, yine biiyiik boyutlarda kirlilik ile kars1 karsiya gelmekte ve
titkenmektedir. Niifusun hizli sekilde artmasi1 sonucunda besin ihtiyacini karsilamak i¢in
gerek duyulan tarim arazileri, ormanlar ve ana biyolojik sistemler giderek azalmaktadir.
Canli hayatin varligini tehdit eden zehirli madde igerikli gazlar ve atiklar ¢cevrede giderek
artmaktadir. Yasanan bu sorunlar teknik bir sorun olmanin o6tesinde biiylik capli

toplumsal sorunlar olarak ele alinmaktadir (Karaca, 2007).

Dogal kaynaklarin bilingsiz kullanimi sonucunda uzun zaman fark edilmeyen
cevresel sorunlar, glinlimiizde biiyiikligi goz ardi edilemeyecek boyutlarda kendini
gostermektedir. Yirminci ylizyilin son ¢eyreginden bugiine, kiiresellesmenin yayginlik
kazanmasi ile birlikte, sanayilesmede meydana gelen artig, beraberinde dnlenemeyen bir
cevresel kirliligi de getirmistir. Artan sanayilesme iilkelerin iiretim kapasitesinde ve buna
bagli olarak milli gelir ve kisi basina gelir diizeyinde artislara sebep olurken, tiiketicilerin

cevreye karsi yaklagimlar1 zaman i¢inde degisiklik géstermeye baglamistir (Celik, 2012).

Bir¢cok diisiiniir ¢evre sorunlarinin; teknolojinin de etkisiyle insanlarin
acgozliliglniin, kiskanghigimin, tatminsizliginin, vurdumduymazliginin,
sorumsuzlugunun, tembelliginin ve buna benzer hos karsilanmayan duygularinin
yerylizine yansitilmast sonucunda ortaya ciktigini ileri stirmekte ve onemli olanin
goriiniirdeki degil, isin kaynagindaki temel sorunun ortadan kaldirilmasi oldugunu

savunmaktadirlar. Bu noktada egitimin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Ayvaz, 1998)

Egitimin amaci, aragtirmay1 seven, gelisime acik, sorgulayan ve elde ettiklerini
uygun dogrultuda yorumlayan, kullanan ve iizerine yeni seyler ekleyebilen bireyler
yetistirmektir. Bu dogrultuda egitim, her alanda, her konuda ve hayatin her agamasinda

yer alan bir siirectir. Egitim alan kisiler, kendi yasamlar1 boyunca birbirinden farkli
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davraniglar kazanabiliyor ve kazanilmis bu davraniglart sonraki kusaklara
aktarabiliyorlarsa egitilmis birey olarak kabul edilmektedir. Fakat egitimin tek amac1
kisiye belirli konularda farkli bakis agilar1 ve davramis degisiklikleri kazandirmak degil,
ayni zamanda kisiye yasam siireci igerisinde belli basli sorunlara kars1 miicadele bilinci
ve ¢Ozlime ulastiracak davranist da kazandirmaktir. Bu baglamda artan ¢evre sorunlari
karsisinda ¢6ziim yollarinin bulunmasi ve ¢evrenin korunup iyilestirilmesi temelde bir
egitimle mimkiindiir ve bu egitim “gevresel egitim” adim1 almaktadir. Giinlimiizde
cevresel sorunlar sadece teknoloji ve yasal kurallarla ¢oziilebilecek boyutta degildir. Bu
sebeple tutumlarin, bilgilerin ve deger yargilarinin degismesi gerekmektedir ve bu ¢evreci
tutum ve deger yargilarinin olugmasi ancak ¢evre egitimi ile miimkiin olmaktadir (Yiicel

ve Morgil, 1999; Erten, 2005).

Cevre egitiminin temeli, doganin ve dogal kaynaklarin korumasina ve bu
konularda verilen egitime dayanmaktadir. Fakat bu temellere ragmen cevre egitimi,
cevreci hareket ve dogayr koruma faaliyetlerinden daha farkli sinirlara sahiptir. Cevre
egitimi, sadece dogal kaynaklar1 korumaya ve gelistirmeye yonelik degil ayn1 zamanda
biyosferi, canlilarin yasadiklar1 bolgeleri ve ekosistemleri de i¢ine alacak sekilde var olan

biitiin ¢evreyi korumaya ve gelistirmeye odaklanmaktadir (Unal ve Dimisli, 1999).

Cevre egitimi, cevreye duyarli davranislarin, deger yargilarmin, bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi ve sonuglarinin gézlemlenmesi olarak da tanimlanmaktadir.
Kiigiik yaglarda olusan ilgiler ve kazanilan davranis bi¢imleri gelecekte yapilmasi
istenilen davraniglarin temelini olusturdugundan dolay1r g¢evre egitiminin ¢ok kii¢iik
yaslardan baslanarak verilmesi gerekmektedir. Alinan ¢evre egitimi bireylerin ilerleyen
yaslarinda dogayla olan iliskilerinde empati kurabilmelerini ve dogaya sevgiyle
yaklagsmalarin1 saglamaktadir. Bu da cevrenin korunmasi noktasinda g¢evre dostu
davraniglarin gelistirilmesi anlamina gelmektedir (Erten, 2004). Uzun vadede g¢evre
sorunlarina kars1 insanlarda biling olugmasi cevre egitimi ile miimkiindiir. Cevre
bilincinin istenilen seviyede olmamasinin ilerleyen yillarda ¢evre sorunlarinin daha
biiyiilk boyutlara gelmesine sebep olacagi tahmin edilmektedir. Sanayi Devrimi ile
beraber c¢evre sorunlari artmistir ve artmaya devam etmektedir. Bu durum yalniz
insanlarin degil dogal ¢evrede varligi devam eden diger tiim canlilarin yasamini tehlikeye
sokmaktadir. Béyle bir durumun varligi ¢evre egitimi almis ve g¢evre bilincine sahip

olmus nesillerin 6nemini daha da arttirmaktadir (Karatag ve Aslan, 2012).
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Cevre egitimi, ¢evre ile siirekli bir etkilesim i¢inde olan insan topluluklari i¢in
gecerli olan bir olgudur ve sosyal diizen igerisinde her toplulugun ¢evre ile etkilesimi
farkli sekillerde gergeklesmektedir. Cevresel sorunlar ile gevreci egitim faaliyetleri
arasinda dogrudan bir iliski s6z konusudur. Cevre sorunlarinin ¢oziimiinde izlenmesi
gereken en temel yol bilingli ve organize bir egitimden ge¢cmektedir (Yilmaz ve ark.,
2002; Bodur, 2010). Cevre sorunlarini ¢6zmede ve Onlemede, verilecek egitimin dnemi
her gecen giin vurgulanmaktadir. Cevre egitiminin en 6nemli hedeflerinden biri, ¢evreye,
cevresel sorunlara ve bu sorunlara yonelik ¢oziimlere kars1 duyarl ve ¢oziim noktasinda
yer almaya goniillii bireyler yetistirmektir. Baska bir ifadeyle bu dnciillere yonelik gerekli
bilgi, beceri ve donanimin bireylere ¢evre egitimi ile kazandirilmasi gerekmektedir.
Verilen egitim konusundaki basari, toplumlarda olumlu tutum ve davranis olusturmaktan

gecmektedir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003; Uzun ve Saglam, 2006; Giilay, 2011).

Cevresel egitimin evrimi, 18. ve 19. yy.da Goethe, Rousseau, Humboldt, Haeckel,
Froebel, Dewey ve Montessari gibi biiylik diisiiniirlerin, yazarlarin ve egitimcilerin etkisi
ile baglamistir. Fakat ¢evre egitiminin dneminin vurgulanmas: 1970l yillar itibariyle
gerceklesmistir. 1970’11 yillarin basindan itibaren Diinya’nin ¢esitli bolgelerinde, politik,
bilimsel ve egitsel alanlarda, artan ¢evre sorunlarinin 6nlenmesi ve ¢oziilmesine yonelik
caligmalar yapilmakta ve bir¢ok iilkede ¢evre kavrami, bir egitim olgusu olarak kabul
edilerek bu konuda egitim programlar1 gelistirilmektedir. 1972 tarihinde Stockholm’de
diizenlenen Cevresi Konferansi ile ¢cevre egitimi ilk defa kiiresel bir boyutta ele alinmistir.
Ayn1 zamanda konferans bildirgesinde yer alan “insanlik, simdiki ve gelecek nesiller i¢in
cevreyl korumak ve iyilestirmek mecburiyetindedir” ifadesi ile insanlarin dikkatleri

cevreye yonelik tutum ve davraniglarin iizerine ¢ekilmistir (Aslan ve ark., 2008).

Cevreci egitim kavrami ilk defa 1948 yilinda Paris’te ger¢eklestirilen uluslararasi
bir cevre konferansi sirasinda kullanilmistir. Cevre egitiminin tarihsel gelisimine
bakildiginda bu siirecte 6nemli yer edinen belli bash olaylar agsagidaki gibi siralanabilir

(Karatas ve Aslan, 2012):

v' 1949 yilinda Uluslararas1 Dogay1 Koruma Birligi (International Union for

Conservation of Nature-lUCN) resmi olarak kurulmustur.
v’ gevre egitimi kavramu Ingiltere’de ilk defa 1965 kullanilmaya baslanmistir.

v' 1968 yilinda Paris’te Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization-UNESCO)


https://www.iucn.org/
https://www.iucn.org/
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himayesinde “Biyosfer Konferans1” diizenlenmistir.

1970 yilinda Ingiltere’de Cevre Egitimi Konseyi (The Council for Environmental
Education-CEE) kurulmus ve konsey tarafindan ayn1 y1l ABD Nevada’da “Cevre

Egitiminin Tanim1” isimli bir toplant1 yapilmuistir.

1972 yilinda Isve¢ Stokholm’de “Birlesmis Milletler insan Cevresi Konferansi”
yapilmustir.

1975 yilinda Birlesmis Milletler Cevre Programi (The United Nations
Environment Programme-UNEP) ve UNESCO is birligi ile Belgrat’ta
Uluslararas1 Cevre Egitim Programi (International Environmental Education

Programme- IEEP) isimli bir ¢alistay diizenlenmistir.

1977 yilinda Tiflis’te UNESCO o6nderliginde ilk defa gevre egitimi {izerine

uluslararasi boyutta bir konferans yapilmis ve Tiflis Bildirgesi yayimlanmastir.

1980 yilinda IUCN, UNEP ve Dogal Hayat1 Koruma Vakfi (World Wildlife Fund-
WWEF) is birligi ile “Diinya Koruma Stratejisi” hazirlanmistir,

1987 yilinda UNESCO/UNERP is birligi ile 1987 Moskova’da “Uluslararas: Cevre
Egitimi ve Ogretimi Kongresi” yapilmistir, 1987 yili “Avrupa Cevre Yili”
secilmistir ve Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu (World Commission on

Environment and Development-WCED) tarafindan "Ortak Gelecegimiz" adli

“Brundtland Raporu” hazirlanmistir.
1988 yilinda Avrupa’da ¢evre egitimi iizerine ilke kararlar1 alinmistir.

1990 yilinda Ingiltere’de gevre egitimi ile ilgili ulusal miifredat programi

yayimlanmustir.

1991 yilinda “Diinyayr Umursamak: Siirdiiriilebilir Bir Hayat Stratejisi”

yayimlanmistir.

1992 yilinda Rio’da Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi (Rio

Diinya Zirvesi) yapilmistir.
1996 yilinda Ingiltere’de gevre egitimi iizerine devlet stratejisi belirlenmistir.

1997 yilinda Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Programina (United

Nations Development Programme-UNDP) destek olmak amaciyla Selanik'te,
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“Uluslararast Cevre ve Toplum Konferansi: Siirdiiriilebilirlik I¢in Egitim ve

Toplum Bilinci” baglikli bir konferans gergeklestirilmistir.

Cevre egitiminin 6nemini vurgulayan Tiflis Bildirgesi’ne gore cevre egitimi;
hayat boyunca devam eden, disiplinler arasi ve biitiinsel nitelikli olan, sadece bir konunun
degil, bir biitliniin egitimini ele alan bir siirectir. Bu siire¢ insan ile dogal sistem arasindaki
karsilikli iligki ve baghlik ile ilgilenmektedir. Cevreyi, her yoniiyle bir biitiin olarak
incelemekte ve enerjinin ve dogal kaynaklarin ayn1 anda hem olanaklar sundugunu hem
de bu olanaklar1 siirladigini anlatmaktadir. Cevre egitimi, 6grenme silirecine katilimi
tesvik ederken bireysel ve aktif sorumlulugu ele almakta, dogayla i¢ ige etkinlikler ve
tecriibeler iizerine yogunlasan genis bir Ogretim ve &grenme teknikleri yelpazesini
kullanmakta ve 0grenme durumunun kurumlar tarafindan desteklenmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Cevrenin yerel boyutundan ¢ok kiiresel boyutlariyla ilgilenilmesini
Ongdren c¢evresel egitim, ayni anda hem ge¢mis zaman hem simdiki zaman hem de
gelecek zaman boyutlarina odaklanmaktadir. Temelinde duyarlilik, farkindalik, anlayzs,
elestirel diisiinme ve problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi olan gevresel egitim,
cevreye duyarli degerlerin agiga cikarilmasimi ve gelistirilmesini tesvik etmekte

boylelikle ¢evre etigini gelistirmektedir (Palmer, 2002).

Cevre egitiminin verilmesinde hem devletin hem de bireylerin ortak
sorumluluklart bulunmaktadir. Giinlimiizde kiiresel boyutlara gelen ¢evre sorunlar: tiim
canlt hayati tehdit etmektedir. Ormanlarin ¢6llesmesi, doganin giderek yok olmasi, iklim
kosullarinin glinden giline degismesi ve kirliligin artmasi bu tehditlerin sadece belirli bir
kismini olusturmaktadir. Insanlarmn ¢evreye karsi duyarsiz davranmasi ve bilingsiz
sekilde hareket etmesi, ¢evre sorunlarinin giinden giine biiytimesinin en 6nemli etkenidir.
Diinya tizerindeki tiim canlilar gibi insanlarinda yasamlarini siirdiirebilmek i¢in ¢evreye
ithtiyac1 vardir fakat insanlar ¢evresel kaynaklar1 sadece kendi yararlar1 dogrultusunda
kullanmaya ve tiiketmeye devam etmektedirler. insanlari bu olumsuz davraniglarinin
Oniine gecilebilmesi i¢in, ¢cevreye karsi bakis acisinin degistirilmesi ve ¢evre bilincinin
arttirtlmasi gerekmektedir. Bu da egitim veren kurumlarda cevre bilinci yliksek bireyler
yetistirilmesiyle miimkiindiir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003). Cocuklara ve yetiskinlere
cevre egitimi verilerek, cevrelerini nasil 6grenecekleri ve nasil arastiracaklarinin
ogretilmesi, boylelikle davraniglarinda  degisim  gdstermelerinin  saglanmasi

gerekmektedir. Clinkii bu degisimler, ¢cevreye karsi bilingli verilen kararlari, tutumlar1 ve
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eylemleri 6n planda tutarak kiside sorumluluk duygusunu arttirmaktadir (Frantz ve

Mayer, 2014).

Cevre egitimi; ev, toplum ve okulu igeren ii¢ temel alanda verilmektedir. Cevre
egitimi, bireylerin giinliilk yasamini gegirdigi evinde ve yakin ¢evresinde baslamali ve
egitim kurumlarinda verilen egitimlerle gelistirilmelidir. Cevre egitimi toplumun tiim
kesimleri i¢in bilgilendirici, bilinglendirici ve kalic1 davranis degisikligi kazandirici
sekilde verilmelidir. Cevre egitimde temel amag egitim ve Ogretim sliresince kisilerin
cevresel bilince sahip ve gevreye karsi sorumlu olmalarini saglamak, tesvik etmek ve

onlar1 donanimli vatandaslar olarak yetistirmektir (Karatas, 2014).

Cevre egitiminin bireyin egitim hayati boyunca ilkdgretim, ortadgretim ve
yiiksekdgretimin ¢esitli boliimlerinde verilmesi gerekmektedir. Cevre sorunlarinin
engellenmesi iyi egitilmis ve c¢evresel bilinci yiiksek bireyler yetistirilmesine baghdir.
Leopold 1970 yilinda yapmis oldugu “With Other Essays On Conservation From Round
River” adli yayininda ¢evreye karsi kotli tutumlarin, insanlarin ¢evreyi kendi mali olarak
gormelerinden kaynaklandigini ve bu tutumlarin ancak insanlarin kendilerini ¢evreye ait
hissetmeleri ile degisebilecegini ifade etmistir. Bagka bir ifade ile insanlarin, ¢evreye ait
basit ve sade liyeler olduklarini ve saglikli bir ¢cevreye ihtiya¢ duyduklarini kabul etmesi
ile birlikte ¢cevreye karst sorumluluklar degismekte ve ¢evre bilinci artmaktadir (Leopold,

1970; aktaran Frantz ve Mayer, 2014).

Cevre egitimi; bilgilendirici, bilin¢lendirici, uyarici, dengeleyici, gelistirici ve
korumact bir kapsamla, bireylerde g¢evreci davranig ve tutumlar gelistirmeyi
amaclamaktadir (Yilmaz ve ark, 2002; Giiler, 2009).

2.24 Cevre Etigi

Etik kavrami aligkanlik, tore ve gelenek gibi nesilden nesle aktarilan eylemler,
toplumda benimsenmis olan kurallar ve degerler ve iyi olan1 bulmaya yonelik cabalar
olarak tanimlamaktadir. Etik, farkli kaynaklarda ve farkli bilim dallarinda cesitli
anlamlara sahiptir. Ekoloji bilimine gore etik; insanlarin baska insanlarla ve farkli canli
gruplariyla olan iliskilerin ve yasamlarin1 devam ettirdikleri ortamdaki canli ve cansiz

varliklarla olan etkilesimlerin biitiinii olarak tanimlamaktadir (Karaca, 2007).

Insanlarin, temel ihtiyaglarmi karsilamak istegiyle dogal kaynaklari asiri

miktarlarda kullanmasi ve bu kullanim sonucunda olusan atiklar1 tekrar dogaya vererek



54

ciddi sorunlara neden olmalar1 ¢evre hakkinda yeni bir diisiince sisteminin olusmasina
sebep olmustur. Bu diislince sisteminin temelinde dogal c¢evrenin korunmasi ve
gelistirilmesi istegi yer almaktadir. Kisith dogal kaynaklara ragmen niifusun biiyiik bir
hizla artmasi, ¢evresel hassasiyetin de artmasina, aynt zamanda toplumlarin birlikte
hareket etme zorunlulugunun olugsmasina yol agmaktadir. Bu durum ¢evreci akimin ve

cevre etigi yaklagiminin ortaya ¢ikmasini saglamistir (Kayaer, 2013).

Cevre etigi, cevresel zararlar1 ve doganin ve canlilarin insanlik dis1 bir sekilde
sOmiiriilmesini 0nemsemeyen bakis acisini ve bu bakis agisinin olusturdugu
basarisizliklar1 engellemeye yonelik ¢abalar biitiiniidiir. 1970'lerin basinda, ekolojistler
ve diger yasam bilimcileri, gelisen diinyanin varsayimlarini da géz oniine alarak, dogal
cevrenin insanlar ve insan olmayan biitlin varliklar icin ortak bir ortam olarak var
oldugunu kabul etmeye baglamiglardir. Bu tarihlerden itibaren c¢evre etigi,
siirdiiriilebilirlik, insan niifusu, hayvan etigi, ¢evrebilim, ekofeminizm!® ve daha bircok

konuya vurgu yaparak ¢esitli sekillerde gelisimini stirdiirmistiir (Lee, 2017).

Cevre etigi; insanlarin dogal ¢evre ile arasindaki ahlaki iliskilerini sistemli bir
sekilde inceleyen bir etik dalhidir. Cevre etiginin ugras alan1 gevresel degerlere iligkin
biitiin yargi ve eylemlerdir. Cevre etigi, insanlarin dogal ve yapay cevreye karsi
davraniglarinda iyiyi ve kotiiyii belirli sinirlarla géstermekte ve iyi olan eylemi yapmayi,
kotii olandan ise kaginmayi tesvik etmektedir. Bu durumda cevre etigi insanin, ¢evre ile
iligkileri sirasinda davranislarin1 kontrol etmeyi amacglamaktadir. Cevre etigi, genel
anlamda insanlara, insan dis1 canlilara ve ekolojik sistemlere karsi iyilestirilmis olan ve
giderek artmasi gereken bir ahlaki sayginin gerekliligini vurgulamaktadir. Cevre etigi
kapsaminda, ¢evreye verilen zararlarin ve gevresel yikimlarin temelinde, ¢evreye duyulan
saygl eksikligi ve etik yoksunlugun yattig1 ileri siirtilmektedir (Ergiin ve Cobanoglu,

2017; Whyte ve Cuomo, 2016).

Cevre etigi, hukuksal cerceve ile birlikte dogal ¢cevrenin korunmasi noktasinda
temel dayanaklardan biri olarak ele alinmaktadir. Cevreyi korumanin temel amaci
dinamik c¢evre isleyisinin devamliligini saglamaktir. Dolayisiyla c¢evre etigi, cevre
koruma ilkelerini de igerisinde barindirmaktadir. Baslica ¢evre koruma ilkeleri; kirleten

oder, yiikiin paylasilmasi, 6nleme ve is birligi ilkeleridir. Kirleten 6der ilkesi, cevrede bir

10 Ekofeminizm: Kadin ve doganin benzer olarak hor gériilmiis ve hirpalanmis oldugunu savunan griis,Feminist
ekoloji.
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zararin olugmasina sebep olan kisinin bu zararin ortadan kaldirilmasi igin gerekli olan
maddi kiilfete katlanmas1 anlamina gelmektedir. Yiikiin paylasilmasi ilkesi, kirleten 6der
ilkesinin aksine zararin giderilmesi i¢in gereken maliyete sadece zarar verenin degil
toplumun geri kalan kesiminin de katlanmasii ifade etmektedir. Onleme ilkesi, ¢evre
zararlarin1 ortaya c¢ikmadan Onlemeyi bdylelikle olasi bir maliyetin olusmasini
engellemeyi hedeflemektedir. Is birligi ilkesi ise ortak sorumluluk gercevesinde olasi

¢evre sorunlarina karsi ¢evreyi koruma ¢abasini ifade etmektedir (Mengi, 1998).

Etik, insanlar1 diledikleri gibi davranmaktan ve bireysel istekleri dogrultusunda
tavirlar sergilemekten alikoyan bir kavramdir. Cevre etigi de ayni sekilde insanlarin ¢cevre
ile iligkilerinde, canli ve cansiz ¢evreye karsit duyarliliginda iyiyi ve kotiyi ayirt
etmelerini ve iyi olan davraniglar1 sergileyip kotii olan davraniglardan kaginmalarini

saglayarak cevre ile iliskilerine sinirlandirma getirmektedir (Kayaer, 2013).

2.3 Tiiketici Kavrami ve Cevreye Duyarh Tiiketim Davranisi

Gilinlimiizde artan tiiketim davranis1 dogal ¢evreyi bircok yonden olumsuz
etkilemektedir. Kiiresellesen ve hizla gelisen diinya pazarlarinda isletmelerin hem rekabet
avantajin1 ellerinde tutabilmeleri hem de siirdiiriilebilirliklerini saglayabilmeleri icin
dogal ¢evreyi korumasi ve ¢evreci irilinler iiretmesi gerekmektedir. Rekabet avantajini
elinde tutmak isteyen isletmeler, toplumsal baskilar ve yasal zorunluluklarin da etkisiyle,
cevresel sorunlar1 gidermeyi, ¢evre kirliligini 6nlemeyi, ¢evreye zarar verecek lriinlerin
liretimini azaltmay1 ve enerji tasarrufunu saglamay1 amaglamaktadirlar. Tiketiciler de
ayni sekilde her gegen giin ¢evresel konulara daha fazla duyarlilik gostermekte ve bu
dogrultuda davranislar gelistirmektedirler. Bu sebeple giinlimiizde isletmeler, iiretim
teknolojilerini ve yontemlerini degistirerek kaynak tiiketimini sinirlandiran ve geri
doniistim stireclerini kapsayan pazarlama faaliyetlerine yonelmekte, tiiketiciler ise
tilketim ve satin alma davranislariny, tirettikleri ve tiikettikleri tirtinleri dogal ¢evreye zarar
verip vermemesi agisindan ele alip, yeniden sekillendirmektedirler (Kogoglu ve Kogoglu,

2017).

Tiiketicilerin, Sanayi Devrimi ile baglayan sanayilesme doneminde goz ardi ettigi
cevresel sorunlara ve cevresel kirlilige karsi duyarhiliginin giinden giine arttig1
gozlemlenmektedir. Tiiketiciler, gerceklestirdikleri satin alma davraniglari ile iirlin veya
hizmet iireten isletmelerin, gevreye karsi sorumluluklarini fark etmeleri ve gevresel yapiyi

koruyacak sekilde strateji gelistirmelerini saglamaktadirlar. Tiiketici topluluklari, biling
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diizeyinin artmasiyla cevreye zarar vermeyen {riinleri daha cok tercih etmekte;
dolayisiyla isletmeler de iirlin ve hizmet tiretimi sirasinda, “yesil isletmecilik”, “cevreci

pazarlama”, “yesil pazarlama” ve benzeri kavramlarla ifade edilen uygulamalara daha

cok agirlik vermektedirler (Aracioglu, 2009).

2.3.1 Tiiketici Kavram

Insanlik tarihinde fiziki, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve ekonomik anlamda hayati
sekillendiren baslica kavramlardan biri ihtiyactir. Ihtiyag kavrami hem bireysel hem de
toplumsal yasami diizenlerken ayni zamanda iiretim ve tiiketim bicimlerini de
sekillendirmektedir. Insanlarm ihtiyaglarmi giderecek kaynaklari kullanmas: tiiketim
faaliyeti olarak ifade edilmektedir. Insanlar yasamlarinda eksik gordiikleri noktalari
tamamlamak ve yarar saglamak amaciyla siirekli tiiketim faaliyetlerinde
bulunmaktadirlar. Insanlar dogduklar1 giinden itibaren tikketme egilimindedir ve bu
durum dogum anindan 6liim anina kadar devam etmektedir. (Dogan ve ark, 2015; Sayrag,
2016).

Tiiketim, yasamin devamliligini saglamak i¢in insanlarin iiriin ya da hizmet satin
almasi olarak da tanimlanan bir yasam bi¢imidir. Tiiketici ise bu yasam bigimine sahip
olan ve ihtiyaglarini karsilamak i¢in bu mal ve hizmeti satin alan kisidir (Sayrag, 2016).
Tiiketici kavraminin literatiir icerisinde birbirinden farkli tanimlar1 bulunmaktadir. Bu
tanimlardan ilkine gore tiiketici; ihtiyaglari olan, ihtiyaglarini karsilama istegi duyan ve
bu anlamda para harcamay1 goze alan tiim kisi, aile, isletme, kurum ve kuruluslardir. Bir
baska tanima gore tiiketici; kisisel veya kisisel olmayan ihtiyag¢lari, mal ve hizmet sunan
isletmelerden satin alma giicii olan kisidir. Farkli bir tanimda ise tiiketici; yogun
ithtiyaclart olan, ihtiyaclarma yonelik zevkleri olan, zevklerine gore tercih yapabilen,
ithtiyaclarimi karsilayabilmek i¢in maddi kapasitesini kullanabilen ve bunlarin sonucunda
fayda saglayan kisidir. Dolayisiyla yapilan calismalar, tiiketici tanimlarinin “ihtiya¢”
kavramini baglangi¢ noktasi olarak kabul ettigini gostermektedir (Solomon ve ark., 1985;

Velioglu ve ark., 2013).

2.3.2 Tiiketim Davranisi

Tiiketim davranigi tiiketicilerin ihtiya¢ duyduklart iirlinleri ve hizmetleri
diisiinmesi, begenmesi, satin almasi, tilkketmesi ve tiikketiminden sonraki biitiin siirecleri
icine alan bir davranis siirecidir. Bagka bir deyisle tiikketim davranisi, pazardaki, yasam

cevresindeki ve trendlerdeki en ufak degisikliklerle sekillenebilen, tiiketicinin
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duygulariyla iliskili olan fizyolojik bir siirectir. Tiiketici, bu slirecte, ihtiyacinin farkina
varmaya baslamakta ve bu ihtiyaglart ¢6zmenin bir yolunu ya da ortamini aramakta,
belirli bir {iriinii satin alip almama konusunda planlama yaparak satin alma kararlarini
almakta, daha sonra bilgileri dogrulamakta ve sonunda satin alma planini uygulamaktadir

(Kog, 2008; Ergen, 2014).

Tiiketim davranig1 farkli asamalardan olusan bir siiregtir. Bu asamalarin ilki
ihtiyacin farkina varilmasidir, tiiketiciler oncelikle hangi iiriinlere ihtiyaglar1 oldugunu ve
hangi iiriinleri tiiketmek istediklerini belirlemektedirler. Ikinci asama bilgi arayisidir, bu
asamada tiiketiciler ihtiyacim1 tatmin edebilecek olan {riinler hakkinda bilgi
toplamaktadirlar. Uciincii asamada tiiketiciler, belirledikleri alternatif {iriinler arasinda
secim yapmak iizere toplamis olduklar1 bilgileri islemekte ve alternatiflerini
degerlendirmektedirler. Degerlendirme siirecinin sonunda ddrdiincii asama olan satin
alma niyeti olugsmaktadir. Bu asamada tiiketici karar verdigi alternatif {iriinii satin alma
davraniginda bulunmaktadir. Tiiketim davranisinin son asamasi ise tirliniin tiiketiminden
sonraki siireci ve bu siirecteki davranislar1 kapsamaktadir (Kotler ve Armstrong, 2012

ceviren: Gegez, 2018).

Tiiketim davranisini gerceklestirme siirecinde tiiketicilerin dikkat ettigi konular
ve sonucunda sergiledikleri tutumlari agiklamak i¢in gesitli modeller gelistirilmistir. Bu
modellerin basinda Kotler (2002) tarafindan gelistirilmis olan “uyarici-tepki modeli” yer
almaktadir. Bu model tiiketicilerin iki uyarandan etkilendiklerini ifade etmektedir. Bu
uyaranlardan biri {iriin, fiyat, dagitim ve tutundurma bilesenleri ile tiiketicileri etkileyen
pazarlama faaliyetleridir. Ornegin; bir {iriiniin veya hizmetin fiyat1 biitiin tiiketiciler i¢in
ayni anlami ifade etmemektedir. Bir diger ifadeyle {iriiniin veya hizmetin fiyati bazi
tiiketiciler i¢in yiiksek gelmekteyken bazi tiiketiciler i¢in 6nem arz etmeyen bir konu
olmaktadir. Diger uyaricilar olarak adlandirilan ikinci uyaran ise tiiketicinin yasi,
cinsiyeti, egitim durumu, maddi durumu, teknolojik bilgisi, toplum yapisi ve yasalar gibi
isletmelerin kontroliinde olmayan yine de tiiketicilerin davranis siirecini etkileyen
faktorlerdir. Uyarici- tepki modelinde yer alan bu uyaranlar tiiketicinin karar merkezinde
degerlendirilmekte ve siire¢ tamamlanmaktadir. Uyarici-tepki modelinin  siireg ve

faktorleri Sekil 2-1° de gosterilmektedir (Kotler, 2002).
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Pazarlama Diger Tiiketicinin
Bilesenleri Uyaricilar Tepkileri
* {irtin * yag * {iriin tercihi
* fiyat * cinsivet Tiiketicinin * marka tercthi
« dagitim * egitim Karar * 1sletme
+ tutundurma + ekonomi : Merkezi 2| tercihi
s teknoloji * planlama
o Leiiltiir stirect
* satin alma

Sekil 2-1: Uyarici-tepki modeli

Kaynak: Kotler, P. (2002). Marketing Places. Simon and Schuster. The Free Press, New York.

2.3.3 Tiiketim Davramsini Etkileyen Faktorler

Tiiketim davranisi, ihtiyaclarin karsilanmasi i¢in iiriin ve hizmetlerin se¢ilmesi,
satin alinmasi ve tliketilmesi anlamina gelmektedir. Tiiketicilerin {iriin veya hizmet
secimlerini ayn1 zamanda satin alma kararlarini etkileyen, kisisel, sosyal, psikolojik ve
kiiltiirel faktorler bulunmaktadir. Tiikketim davranisini etkileyen faktorler ve bu faktorler

icinde yer alan alt birimler Sekil 2-2°de gosterilmektedir (Yilmaz, 2011).

Kisisel Faktirler Sosyal Faktirler Psikolojik Faktorler Kiiltiirel Faktorler
*¥ag - yagam sReferans gruplan * Motivasyon- « Kiiltiir
déngiisia s Adle Gereksimimler « Alt kialtiar
* Meslek +Roller ve statiiler : Alg;l]mna * Sosyal simf
* Ekonomik durum * Ogrenme
*Yagam tarzi s Inang ve tutumlar
*Kisilik ve benlik

Sekil 2-2: Tiiketim davranisim etkileyen faktorler

Kaynak: Kotler, P., & Armstrong, G. (2012). Principles of marketing 14th edition. New Jearsey: Pearson Education Inc. Ceviren:
Gegez, A. E. (2018)



59

2.3.3.1 Kisisel Faktorler

Tiiketim davraniglar1 insanlarin yasam bigimlerini olusturmakta ve bu yasam
bi¢imlerini disariya yansitmaktadir. Insanlar benzer tiiketim davranislar1 gosterdigi kadar
farkli tiiketim davranislart da gostermekte, farkli iiriin tercihleri de yapmaktadir. Bu
farkliliklar yasam tarzi, ekonomik durum, meslek, yas, kisilik ve benlik gibi kisisel
faktorlerden kaynaklanabilmektedir. Kisisel faktorler icerisinde yer alan alt faktorler
asagida agiklanmaktadir (Bilgin, 2001).

* Yas ve yasam dongiisii: Yas, tiiketim davranisini etkileyen en 6nemli biyolojik
unsurlardan biridir. Yas gibi yasam dongiisii ve yasam dongiilerinde meydana
gelen degisiklikler de kisilerin tiiketim davraniglarini etkilemektedir. insanlar her
yasta ve hayatlariin farkli donemlerinde sahip olduklar1 yasam dongiilerinde,
ihtiya¢ duyduklari iiriin ve hizmetlere yonelik farkl tiiketim davranislarina sahip
olabilmektedirler. Geng ve bekar bireylerin, evli ve yetiskin veya yaslt ve bekar
bireylere oranla fazlasiyla farkli 6zellikleri bulunmakta ve bu durum farkli ihtiyag
ve tercihlere yol agabilmektedir. Ornegin yasca biiyiik tiiketiciler deneyimleri
sayesinde sadakat duyduklar1 marka ve isletmelere yonelirken, geng tiiketiciler heniiz
sadakat kavramina sahip olmadan marka ve isletmeleri tanima siireci igerisine

girmektedirler (Mittal ve Kamakura, 2001).

Yas faktorii gida iriinlerine yonelik tiikketim davraniglarini etkileyen
onemli bir biyolojik faktordiir. Ornegin; bir markanin sosyal degeri 25 yasindaki
tilketicilerin tiiketim davranisi lizerinde 65 yasindaki tiiketicilere oranla daha
biiyiikk bir anlam ifade etmektedir. Yas kadar tiiketicilerin yasitlartyla zaman
gecirdigi donemler ve bu donemlerin oOzellikleri de tiikketim davranisini
etkilemektedir. Ornegin; 199011 yillarda “looney tunes” olarak adlandirilan ¢izgi
filmlerde yer alan karakterler o dénemlerde biiyiime ¢aginda olan ¢ocuklar igin
tirtinler lizerinde tercih edilen figiirler iken 200011 yillara gelindiginde modern
zaman etkileri tasiyan “benl0” vb. cizgi film karakterleri tercih edilen figiirler
olmustur. Yasam dongiilerinde yasanan evlilik, dogum, bosanma gibi degismeler
de insanlarin tercih ettikleri iiriinlerde degisiklere yol agmaktadir. Ornegin; bekar
bir {liniversite Ogrencisinin evli olan bir siif arkadasi ile ihtiyaglar1 farkli

olabilmektedir (Kotler ve Armstrong, 2012).

= Meslek: Insanlarin mesleginin satin aldigi mal ve hizmet iizerinde dolayisiyla

tiketim davranisi lizerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Tiiketicilerin sahip
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oldugu meslekler hayat tarzlarini, deger yargilarin1 ve dolayisiyla tiiketim
davraniglarin1 6nemli oranda sekillendirmekte ve bu dogrultuda ihtiyag ve istek
olusturmaktadir. Meslek sahibi insanlar farkli mal ve hizmetlere yonelik
ortalamanin {izerinde bir ilgi diizeyine sahiptir. Bu sebeple isletmeler farkl
meslek gruplarina yonelik farkl iiriinler iiretebilmektedir. Meslekler insanlarin
yasamlarint devam ettirmek ve ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in maddi gelir
saglamanin yaninda farkli diisiince tarzlarinin gelismesine de yol agarak tiikketim

davranigini etkilemektedir (Coémert ve Durmaz, 2006).

Insanlarin meslegi sadece kendi hayatini etkilememektedir. Kisinin ilgi
alanlarini etkileyen meslek ve is yerinde gegirdigi siireler bagli oldugu ¢evreyi de
etkilemekte ve giinlik yasaminin biliylik ¢ogunlugunu beraber gecirdigi is
arkadaslarinin ilgi alanlarin1 da farklilagtirmaktadir. Bu etkilesim sonucunda
bireylerin tercih ettigi tiriin ve hizmetler de biiyiik oranda etkilenmekte ve tiiketim
davraniglart buna gore sekillenmektedir (Kotler ve Armstrong, 2012 ¢eviren:

Gegez, 2018).

Ekonomik durum: Ekonomik durum Kisilerin iiriin ve hizmet tercihlerini
belirlemede etkili olan bir unsurdur. Tiketicilerin ekonomik durumu tiiketim
davraniglar1 lizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir; ¢iinkil iiriin ve hizmetler para
araciligi ile satin alinabilmekte veya satilabilmektedir. Ekonomik durum, kisilerin
hem {irin ve hizmetlere hem de ekonomik agidan farklilik gdsteren gruplara
erisimini etkilemektedir. Ornegin; gelir durumu yiiksek olan ve tasarruf yapan
insanlar daha pahali iriinler satin alabilmektedir. Diistik gelirli ve tasarruf
yapmasi miimkiin olmayan insanlar ise daha ucuz iriin ve hizmetleri tercih
etmektedirler. Bagka bir ifadeyle bir tiiketicinin bireysel olarak ekonomik durumu
1yi olsa da satin alma giicii elinde olmayan sebeplerle diislis gosterebilmektedir.
Bu da tiiketicilerin alim giiciinii 6nemli 6lgiide etkilemektedir (Donthu ve Yoo,

1998).

Yasam tarzi: Tanim olarak yasam tarzi, bireylerin bir toplumda yasama ve
cevresindeki seyleri ifade etme sekli anlamina gelmektedir. Yasam tarzlari;
kisilerin ilgileri, c¢ikarlari, goriisleri, faaliyetleri vb. tarafindan belirlenmekte ve
bireysel olarak gergeklestirilen biitiin eylemleri etkileyerek, kisiler ve toplumlar

arasindaki tiim etkilesim bigimlerini sekillendirmektedir. Farkli kiiltiirlerden, alt
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kiiltiirlerden, mesleklerden ve hatta sosyal siniflardan etkilenen insanlar, farkli
yagsam tarzlarma sahip olmaktadir. Yasam tarzlari kisilerin diinya goriislerini ve
kisileraras1 etkilesimlerini yansitmakta ve insanlarin sahip olduklar1 yasam
tarzlar da tiikketim davranislarinin farklilasmasina yol agmaktadir. Her birey kendi
yasam tarz1 ile uyumlu olan iiriinleri tiiketmeye ¢alismaktadir. Ornegin; bilgisayar
oyunlarina yogun ilgi duyan gengler, oyun oynamayi kolaylastiran veya oyun
oynama siirecini daha eglenceli hale getiren bilgisayar pargalarini satin almayi

tercih etmektedirler (Durmaz ve Kurtlar, 2011).

Kisilerin davraniglari, psikolojik 6zellikleri, fizyolojik 6zellikleri ve sahip
olduklar1 diinya goriigleri tarafindan sekillenen ve kiiltiirii, bireyselligi ve bilinci
icerisinde barindiran yasam tarzi kaliplari, tiiketicilerin davranislarini etkilemekte
ve tilketime yon vermektedir. Yas, cinsiyet, meslek grubu, egitim diizeyi vb.
acilardan yakin 6zelliklere sahip insanlar gibi benzer yasam tarzi kaliplarina sahip
insanlar da birbirlerine benzer tiikketim davranislarinda bulunmaktadirlar. Fakat
iirlin ve hizmet se¢ciminde ayirilan zaman, biitge ve ilgi gibi konular agisindan
farkliliklar gériinmesi kaginilmaz bir durumdur ve bu durum kisilerin yasam tarzi
olarak ifade edilmektedir. Baska bir ifadeyle kisiler, yasam tarzlarma uygun
ihtiyaglar belirlemekte ve ihtiyaglarina yonelik {irlin ve hizmetleri yasam
tarzlarima uygun olacak sekilde segmektedirler (Velioglu ve ark.,2013).

Kisilik ve benlik: Kisilik kavrami, bireyleri birbirinden ayiran ve birbirlerinden
farklilasmasin1 saglayan ve farkli kosullarda kisinin davranislarimi etkileyen
duygu, diistince ve davranis 6zelliklerinin biitliniinii ifade etmektedir. Yasayan her
birey farklidir ve farkli kisilik 6zelliklerine sahiptir. Kisilik, kisiden kisiye
degisiklik gosterdigi gibi, zaman igerisinde veya yasanilan yere gore de degisiklik
gdsterebilmektedir. Insanlarin sahip oldugu farkli kisilik 6zellikleri ihtiyaglarini,
haliyle de tiiketim davramsini dogrudan etkilemektedir. Insanlar, ihtiyag
duyduklar1 iiriin veya hizmete yonelik tiiketim davranisim belirlerken
muhafazakarlik, sosyallik, hirs, merak, utangaclik, baskinlik, hassasiyet,
bagimsizlik, giiven vb. kisilik 6zelliklerinden biiylik oranda etkilenmektedirler.
Bu sebeple iiriin ve hizmet secimi kisiden kisiye gore degisiklik gostermekte ve

satin alma davranisini etkilemektedir (Sheth ve Howard, 1969).
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Benlik ise, kisinin kendini nasil gordiigii veya nasil gormek istedigi ile
ilgili bir kavram olup kisisel alg1 ve degerlendirmeleri icerisinde barindirmaktadir.
Benlik kisilerin her agidan bir degerlendirmesi olup tiiketim davraniglari izerinde
Oonemli bir role sahiptir. Benlik teorisine gore, insanlar sahip olduklar1 benliklerini
cevreye yansitmakta ve benliklerini ylikseltmek i¢in satin alma davraniginda
bulunmaktadirlar. Ornegin; piyasaya siiriilen Apple marka iiriinlerden satin alan
bireyler; benliklerine yaratici, cesur ve bagimsiz bir imaj katiklarini

diistinmektedirler (Rani, 2014).

2.3.3.2 Sosyal Faktorler

Tiiketici davranigint 6nemli 6l¢iide etkileyen sosyal faktorler; referans gruplari, aile

ve roller ve statiiler olarak cle alinmaktadir. Bu faktorler kisilerin satin alma kararlari

izerinde, baskalarinin dogrudan veya dolayl: etkilerini aciklamaktadir.

Referans gruplari: Referans gruplari, bireylerin tutum veya davranis olusturma
potansiyeline sahiptir. Sosyal faktorler iginde yer alan referans gruplari tiiketici
davranigsini etkileme konusunda biiylik bir etkiye sahiptir. Tiiketiciler tiikketim
davranisi siirecinde giivendikleri ¢evrelerden, aile bireylerinden, akrabalardan ve
arkadaglardan ailelerinden etkilenmektedirler. Referans gruplarinin etkisi, tiriinler
ve markalar iizerinde farkl1 etkilere sahiptir. Ornegin, alinacak olan iiriin, giyim,
ayakkabi, araba vb. sosyal hayatta yeri olan iirlinlerse, referans gruplarinin etkisi
yiiksek olacaktir. Referans gruplar1 ayn1 zamanda kendi yetenek, bilgi ve diger
ozellikleri ile bagkalarini etkileyen fikir liderlerini de igermektedir (Deniz, 2011).

Tiketici satin alma davranmisini etkileyen bir referans grubu iginde
“baglatan, etkileyen, karar veren ve alan” olmak tizere birbirinden farkli rollerde
bireyler tanimlanmistir. Baglatan, bir {iriin veya hizmeti almay1 oneren ya da
almay1 diistinen kisidir. Etkileyen, bakis agis1 veya tavsiyesi ile kisilerin satin
alma kararini etkileyen kisidir. Etkileyen kisi grubun disindan sarkici, sporcu ve
oyuncu gibi figiirler de olabilir ve biitiin grup tiyeleri bu figiire giivenmektedirler.
Karar veren, hangi iirlinlin satin alinacagini segen kisidir. Genellikle karar veren
kisi tiiketicidir ancak bazi durumlarda tiiketicinin disinda bir kisi karar verici
olabilmektedir. Son olarak alan ise iirinii satin alacak olan kisidir ve bu kisi
genellikle tiiketicinin kendisidir (Odabas1 & Baris, 2002; aktaran Arli, 2012).
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Aile: Aile, bir bireyin evrimlesecegi, sosyallesebilecegi, kisiligini
bicimlendirebilecegi ve kendine has degerler kazanabilecegi sosyal bir ortam
olusturmaktadir. Bir tiiketicinin davranisi sadece motivasyonlarindan, yasam
dongiisiinden veya kisiliginden degil, ayn1 zamanda kan bagiyla bagli olma veya
evli olma gibi sebeplerden dolay1 birlikte yasayan ve en az iki kisiyi barindiran
aileler ve aile tyeleri tarafindan da giiclii bir sekilde etkilenmektedir (Bilgin,
2001).

Ailedeki cocuk iiyelerin blyiliyiip ekonomik bagimsizliklarini
kazandiklar1 ana kadar, anne ve babalar ¢ocuklar1 adina ihtiyaglar1 belirlemekte,
ihtiyaca yonelik kararlar vermekte ve c¢ocuklarin ihtiyaclarini kendileri
karsilamaktadirlar. Dolayisiyla, ebeveynlerin aile igerisinde farkli rollere sahip
olmasi, ihtiya¢ duyulan bazi {iriin ve hizmetlerin tiiketimi konusunda anne ve

babalar i¢in farkli s6z haklari dogurmaktadir (Aktuglu ve Temel, 2006).

Tiiketim davranis1 agisindan, uyaran, etkileyen, karar veren, alan, tiikketen
ve gozeten seklinde rolleri biinyesinde barindiran aileler dort farkli tiiketim grubu

altinda degerlendirilmektedir. Bunlar;
v' satin alma kararlarinda bagimsiz davranan tiyelere sahip olan aileler,
v' satin alma kararlarinda erkegin s6z sahibi oldugu aileler,
v' satin alma kararlarinda kadinin s6z sahibi oldugu aileler,

v' satin alma kararlarinda ailenin tiim {iyelerinin ortak fikrinin 6nemli oldugu

ailelerdir (Mazlum, 2010; Kotler, 2012).

Roller ve statiiler: Rol, belirli sosyal siniflara dahil olan bireylerden beklenen
tutum ve davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Sayginlik ve prestij anlamina gelen
statli kavrami ise bireyin dahil oldugu sosyal smifin diger iiyeleri tarafindan
algilanan, toplum icindeki yerini, ifade etmektedir. Her insanin toplumda ait
oldugu gruplar, kuliipler, birlikler, aile vb. acisindan farkli rolleri ve statiileri
bulunmaktadir. Korumak zorunda olduklar1 bu roller ve statiiler, tiiketici
davranigini da etkilemektedir. Ornegin; bir kurulusta finans uzmani olarak ¢alisan
¢ocuklu bir kadinin finansal danisman ve anne olarak iki rolii bulunmaktadir. Bu
durumda tiiketim davranig1 siirecinde aldigi kararlar bu iki rolden ve statiilerinden

etkilenecektir. Bir bagka ifadeyle iirlin veya hizmet alma siirecinde ¢alisan bir
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kadin roliindeki birinin karar alma bigimi ile annelik rolii olan birinin karar alma

bicimi birbirinden farklidir (Mathur, 2003).

2.3.3.3 Psikolojik Faktorler

Kisinin kendisinden, diislincelerinden, i¢ yapisindan vb. 6zelliklerinden
kaynaklanan, ayni zamanda tutum ve davraniglar1 da etkileyen faktorlere psikolojik
faktorler denilmektedir. Motivasyon, algilama, 6grenme, tutum ve inanglar bu faktorler
arasinda yer almaktadir. Bireylerin duygu ve diistincelerini temel alan psikolojik faktorler
ortaya c¢ikan ihtiyaglari ve dolayisiyla ihtiyaca yonelik tiiketim davranisim da

degistirmektedir.

= Motivasyon: Motivasyon seviyesi insanlarin  tiketim  davranislarini
etkilemektedir. Her insanin birbirinden farkli biyolojik, fizyolojik ve sosyal
ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Ihtiyaclarin kimi acil kimisi ise biraz daha az 6nem arz
etmektedir. Motivasyon dogrudan ihtiyaglarla ilgilidir ve tiiketim davranis1 karar
slirecinin agamalarindan biri olarak ele alinmaktadir (Rani, 2014). Motivasyon ve

davranis arasindaki iliski Sekil 2-3 te gosterilmektedir.

Ana giidiiler

Motivasyon

Istege bagh giidiiler

Davranis

Kaynaklar -

-— Yetenekler

Firsatlar

Sekil 2-3: Motivasyon ve davranis

Kaynak: Rani, P. (2014). Factors influencing consumer behaviour. International journal of current research and academic review, 2(9),
52-61.
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Insanlar fizyolojik, kiiltiirel, sosyal vb. ihtiyaglar1 sebebiyle tiiketim davranisi
konusunda motive olmaktadirlar. Maslow (1989), “A theory of human motivation” isimli
yayininda insan ihtiyaglarini bes ayr1 basamak olarak ele almistir. Bu basamaklardan ilki
yeme, i¢cme, barinma gibi fiziksel ihtiyaclarin olusturdugu temel ihtiyaglardir. ikinci
basamak, temel ihtiyaclarini karsilamig olan insanlarin kendini glivende hissetme
isteginden kaynaklanan giivenlik ihtiyacidir. ilk iki basamaktaki ihtiyaclarin karsilanmasi
liciincli basamak olan sosyallesme ihtiyacin1t dogurmaktadir. Sosyal ihtiyaglarim
tamamlamak ve ardindan saygin bir konuma ulasmay1 istemek de dordiincii basamak olan
sayginlik ihtiyacini ifade etmektedir. Biitiin bu basamaklar1 asarak toplumda kendine yer
edinmig olan insanlarin kendini tamamlama istegi ise son basamak olan kendini
gerceklestirme ihtiyact olarak ele alinmaktadir (Maslow, 1989). Maslow tarafindan

gelistirilen ihtiyaglar hiyerarsisi piramidi Sekil 2-4’te gosterilmektedir.

-
Kendini Gergeklestirme ihtiyam
(ahlak, dogallik, yaraticilik vs.)

"
~

Saygmlik Ihtiyac

(6zsaygt, gliven, bagar vs.)

_J
N

Sosyal Thtiyaclar

(sosyal iligkiler, aile_ agk vs.)

y,
. ™

Giivenlik Thtiyaci

(saglik, beden givenligi, i3 gtvenligi, aile
givenligi vs.)
.
Fizyolojik Ihtiyaclar )
(nefes almak, beslenmek, su icmek, Gremek
vs.)

Sekil 2-4: Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi

Kaynak: Maslow, A. H. (1989). A Theory of Human Motivation. Readings in Managerial Psychology, University of
Chicago Press. 20-35
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Algr: Algilama, bireyin mantikli bir sey yapmak i¢in aldig bilgileri sectigi,
organize ettigi ve yorumladigi siirectir. Gorme, isitme, koklama, hissetme ve
tatma gibi duyular kisilerin ¢evre ile etkilesimini saglayan algilardir. “Se¢ilmis
dikkat”, “secilmis ¢arpitma” ve “se¢ilmis hafiza” olmak iizere {li¢ farkli algisal
stire¢ vardir. Secilmis dikkat durumunda, tiiketicilerin algist dikkat ¢ekici etkenler
tarafindan olusturulmaktadir. Belirli bir zamanda bir durumun algilanmasi,
kisinin nasil davranacagin1i ve nasil hareket edecegini belirleyebilmektedir.
Secilmis ¢arpitma durumunda algi, kisilerin elde ettigi bilgiyi, zaten inaniyor
olduklart seyleri destekleyecek sekilde yorumlamasiyla olusmaktadir. Secilmis
hafiza durumunda ise algi, inanglar1 destekleyen bilgilerin akilda tutulmasiyla

olugmaktadir (Odabasi, 2007).

Insanlar yasadiklar1 toplumla ve cevreyle siirekli bir etkilesim
halindedirler. Bu etkilesim sonucunda kisilerin algilar1 gelismekte ve yeni fikirler
kazanmalar1 miimkiin hale gelmektedir. Duyu organlar1 tarafindan algilanan
cevresel uyaricilar, kisilerin karar siireglerini oldukca etkilemektedir. Bu durum
tilkketicilerin kendilerine hitap eden {iriinleri se¢meleri ve bu dogrultuda karar
vermelerini saglamaktadir. Ornegin; ayn1 yemegi siparis eden iki kisi yemekten
ayni lezzeti almayabilmekte veya pazar alisverisine ¢ikmig olan iki farkli insan
farkli tat, doku ve renk gibi kriterler sonucunda kendi algilarina gore sebze ve

meyvenin tazeligini belirleyebilmektedirler (Mazlum, 2010).

Inanc ve tutumlar: Inang, insanlarm bir olay veya bir olgu iizerinde sahip oldugu
Ozgiin goriisleri ifade etmektedir. Tutumlar ise insanlarin farkli durumlara karsi
gelistirdigi  olumlu ve olumsuz gorislerin, yorumlarin, yonelimlerin,
degerlendirmelerin ve eylemlerin biitiiniinden olusmaktadir. Insanlar edindikleri
deneyimler, dgrendikleri bilgiler ve aile, arkadas, toplum vs. gibi dis etkiler
sebebiyle tutum ve davraniglarini etkileyecek inanclar gelistirmektedirler (Akin,

1998).

Insanlar farkli iiriin veya hizmetlere yonelik farkli inang ve tutumlara
sahiptir. Bu durum da marka imajimi sekillendirmekte ve tiiketim davranigini
etkilemektedir. Eger tiiketicilerin iirlin veya marka hakkinda olumsuz inanglari
bulunuyorsa, gelisen tutumlar da olumsuz yonde olmaktadir. Tercih edilen iirtin

veya hizmete yoOnelik s6z konusu inanglar, tiiketici etkilesimleri sonucunda
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olusmaktadir. Dolayistyla inanglar da tutumlar da iiriin se¢imini etkilemekte ve
tiiketim siirecinde géz 6niinde bulundurulmasi gereken unsurlari belirlemektedir.
Ornegin; din, dil, 1irk, kisisel degerler, amaclar, hayaller ve toplumsal goriisler bu

unsurlar arasinda yer almaktadir (Kotler ve Armstrong, 2012).

Ogrenme: Ogrenme bir dizi eylemden olusan bir siiretir ve insanlar eylemde
bulunduk¢a Ogrenme devam etmektedir. Bagka bir ifadeyle Ogrenme,
deneyimlerden kaynaklanan davranis degisiklikleri olarak tanimlanabilmektedir.
Deneyim ve bilgi edinme yoluyla 6grenme, kisilerin gelecekteki davranislarini bir
temele dayandirarak degistirmektedir. Ornegin; peynir tiikettikten sonra siirekli
mide agris1 ¢eken bir insan i¢in bu olay olumsuz bir deneyim haline gelmekte ve
kisi peynir tiiketimi ile mide agrisinin iligskili oldugunu 6grenmektedir. Bu
durumda kisi peynir satin almamakta haliyle peynir tiiketimine son

verebilmektedir (Rani, 2014).

Pek ¢ok toplum bilimi uzmanu, tikketim davranislarinin temelde 6grenilmis
davraniglardan  kaynaklandigim1 ifade etmektedir. Algilar, deneyimler,
aliskanliklar ve degerlendirmeler sonucunda 6grenilmis olan davranislar kisilerin
karar verme siireclerini etkilemektedir. Ayn1 zamanda deneyim sahibi olunmasa
bile mantikli bir diislince yapisi ile baz1 sorunlar tespit edilebilmekte ve ¢oziim
yollar1 araciliiyla 6grenme gerceklesebilmektedir. Sonug olarak tiiketim ihtiyaci,
o0grenme sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda giderilebilmektedir

(Yilmaz, 2011).

Kiiltiirel Faktorler

Tiiketim davraniglari, tiiketicinin kiiltiird, alt kiiltiirii ve sosyal sinifi gibi kiiltiirel

faktorlerden oldukga etkilenmektedir.

Kiiltiir: Kiiltiir topluma ait her tiirlii olguyu igerisine aldigindan dolay1 tanimsal
cercevesi kesin ¢izgilerle belirlenememektedir. Fakat genel anlamda kiiltiir, insan
davraniglarini, toplumu, toplumda kabul goren rolleri, toplumun davraniglarini,
degerlerini ve geleneklerini igeren karmasik bir sistemdir. Kiiltiir insanlarin
ihtiyaclarim1 ve davraniglarini agiklama noktasinda onemli bir konu haline
gelmektedir. Temelde kiiltiir, her toplumun bir pargasidir ve bu sebeple ihtiyaclari

ve davramglar1 sekillendirmektedir. Insanlar hayati boyunca ailelerinden,
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arkadaglarindan, sosyal ¢evrelerinden ve toplumsal degerlerden etkilenerek sahip
olunan ortak kiiltiire uyumlu davranislar gelistirmektedirler (Mucuk, 2009).

Kiiltiir, tiiketici davranislarin etkileyen ¢ok dnemli bir faktordiir. Ulkeler
arasinda, bolgeler arasinda ve topluluklar arasinda degisiklik gosterebilen
kiiltirtin, tiiketim davranisi lizerinde etkisi de bu degiskenlere bagli olarak
farklilik gosterebilmektedir. Esasen her tiiketim davranisinin ortak noktasi olan
kiiltiir, kisilerin ihtiya¢ ve davranislarinin temel nedenidir. Isletmeler icin de
toplumlarin 6zgiin kiiltlirlerini anlamak, 6zelliklerini 6grenmek ve bunlar1 dikkate
almak Onemlidir. Ciinkii toplumlar aras1 farkliliklar gosteren kiiltiir kavrami
tiketim davraniglarini temel alan pazarlama stratejilerinin de gelistirilmesini
zorunlu hale getirmektedir (Keskin ve Bas, 2015).
Alt kiiltiir: Her toplum insan gruplarinin, din, milliyet, cografi bolge, etnik koken
vb. faktorler gercevesinde tanimlanabilecegi alt kiiltiirlerden olusmaktadir. Alt
kiiltiir kavrami; ait olduklar1 toplumun kiiltiirel degerlerini tasiyan, ayn1 zamanda
ortak bir deneyim, yasam tarzi veya ortak degerleri paylasan insanlardan olusan
kiigiik topluluklarin sahip oldugu kiiltiirel yap1 olarak tanimlanmaktadir. Tiiketici
davraniglart agisindan bakildiginda isletmeler, pazar boliimlerini olustururken
yaygin olarak alt kiiltiirleri baz almakta, pazarlama stratejilerini bu boliimlerdeki
tiikketici ihtiyaglarina gore tasarlamakta ve tiiketim davraniglarinin karar siirecini
yonlendirebilmektedirler. Markalar belirli bir cografi bolgeye yonelik {iriin
tasarimlar1 yapabilmekte ve bu iriinlerle belli bir kitleye hitap etmektedirler.
Ornegin; Amerika Birlesik Devletlerinde yer alan “hispanik kokenli
Amerikalilar”, “Afrika kokenli Amerikalilar” ve “Asya kokenli Amerikalilar”
titketim davranislarini sekillendiren alt kiiltiirler igerisinde yer almaktadir (Kotler
ve Armstrong, 2012).
Sosyal siniflar: Sosyal siniflar, kalabalik bir insan grubundan olusan ve diger
sosyal hiyerarsi formlarma oranla daha az homojen yapida olan sosyal
topluluklardir. Sosyal siniflar her ne kadar biiytlik gruplar olsa da genellikle ayn
sosyal sinifa ait bireyler benzer degerlere, yasam tarzlarina, ilgi alanlarma ve
davraniglara sahiptir (Yener, 1988).

Sosyal simiflar, isletmelerin ve pazarlamacilarin tiiketim konusunda goz
onlinde bulundurdugu 6nemli bir etkendir. Cilinkii ayni sosyal sinifa mensup

insanlarin tiiketim davranislar benzerlik gostermektedir. Farkli sosyal siniflara
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mensup insanlar Girlinler ve hizmetler hakkinda farkli goriis ve tercihlere sahiptir.
Dolayisiyla sosyal siniflar, kiginin kendi gelirini ne sekilde harcayacagina da etki
etmektedir. Fakat unutulmamalidir ki sosyal smiflar sadece gelir durumuna ve
tikketim davranis1 benzerliklerine gore olusmamaktadir. Meslek, egitim diizeyi,
yasam tarzi vb. gibi faktorler de sosyal siniflarin olusmasini etkilemektedir. Bagka
bir ifadeyle tilketim davranist hem sosyal siniflar1 olusturan faktorlerden hem de

sosyal siniflarin kendisinden biiylik 6l¢lide etkilenmektedir (Rani, 2014).

2.3.4 Cevreye Duyarh Tiiketim Davramsi

Insanhigin var oldugu giinden bu yana ekolojik anlamda meydana gelen
tahribatlar, temelde insanlarin sinirsiz isteklerinden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla
titketim davranislar1 ekonomik ve toplumsal sonuclar dogurdugu gibi ¢evresel boyutta da

sonuclar dogurmaktadir (Dogan ve Ark, 2015).

Gliniimiiz kosullarinda bireysel ve toplumsal yasamin her noktasinda goriilen
cevre sorunlari, II. Diinya Savasi’ndan sonra dikkat ¢eken bir konu haline gelmistir. Savas
sonrasinda giderek artan sanayilesme ile birlikte dogal ¢evrede meydana gelen olumsuz
sonuglar giiniimiizde daha fazla hissedilir hale gelmistir. Son zamanlarda giderek artmaya
devam eden iklim degisiklikleri, kiiresel 1sinma ve kuraklik gibi ¢evre sorunlari insan
yasamini ve ulusal ve uluslararasi politikalari uzun vadede etkileyecek boyutlara
ulagsmistir. Bu sebeple insanlar hem bireysel hem de toplumsal yasamlarinda ¢evre ve

cevre sorunlart ile ilgili konulara fazlasiyla yer vermeye baglamislardir (Baylan, 2009).

Yasanan sosyal, politik ve ekonomik gelismeler c¢evre sorunlarina yonelik
endiseleri arttirmakla birlikte c¢evre ve c¢evre sorunlarima yonelik algilarda da
degisikliklere yol agmaktadir. Diinyanin kars1 karsiya kaldig1 en ciddi problemlerden biri
olan ¢evre sorunlar tiiketicilerin ¢evre bilincini glinden giine arttirmaktadir (Korkmaz ve
ark., 2017). Tiiketim olgusu, toplum yasami ile bir biitiinlik i¢indedir ve insanlar
dogduklar1 andan 6ldiikleri ana kadar tiiketim faaliyetlerinde bulunmaktadir. Bu siirecte
var olan kit kaynaklarla, siirsiz ihtiyaglarin karsilanmasi1 beklenmektedir. Tiiketiciler
hayatlarin1 ve sagliklarin1 tehdit eden cevresel sorunlara dair bilgilere kolay ulagabilir
durumdadirlar ve bu durum c¢evre sorunlarina yonelik farkindaligi arttirmaktadir.
Tiiketiciler artan farkindaliklar1 dogrultusunda c¢evrenin korunmasina ve sebep olunan

sorunlarin azaltilmasina yonelik ¢aba sarf etmektedir. Baska bir ifadeyle ¢evre bilincinin
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artmasi ¢evresel irilinlere yonelik talebi de arttirmakta ve dolayisiyla ¢evreye duyarli

tiikketim davranisin1 meydana getirmektedir (Cetinkaya ve Ozceylan, 2017).

Cevreye duyarli tiikketim davranisi, ¢evreye zarar vermeyen veya farkli iiriinlere
gore ¢evreye daha az oranda zarar olan, ¢evreci {iriinlerin tiikketilmesini ifade etmektedir.
Sanayilesme ile birlikte artan sehirlesme, boyutlar1 giinden giine artan bir ¢evre kirliligini
meydana getirmistir. Kiiltiirel ve teknolojik alanlarda yasanan gelismeler sonucunda
siirekli degisen tliketici beklentileri isletmelerin siirekli yeni tiriinler gelistirmelerine
neden olmaktadir. Siirekli yenilenen bu iiriinler dogal ¢evrede var olan kit kaynaklarin
zamanla tiikenmesine ve iiretim ve tiiketim siirecinden sonra ¢evrede kirlilik olusmasina
sebep olmaktadir. Bu sebepler tiiketicileri ¢evreye karsi daha duyarli hale getirmekte ve

cevreci tilkketim davranigsinda bulunmaya itmektedir (Aslan,2015).

Giinden giine gelisen ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve teknolojik ¢evre igerisinde
bulunan isletmeler, devamliliklarini saglayabilmek ve kendi hedeflerine ulasabilmek
adina birtakim degisikliklere ayak uydurmak zorunda kalmaktadirlar. Bu degisimler
yalnizca iiretim yapan isletmeleri degil ayni zamanda tiiketici topluluklarim1 da
etkilemekte ve onlarin da degisim ge¢irmesine yol agmaktadir. Yasanilan bu degisiklikler
ve bu degisikliklerden kaynaklanan hareketlilikler, siirekli yeni olgularin ortaya
c¢ikmasina, yeni kavramlarin tiiremesine ve bu kavramlarin isletmelerin kargisina
gelmesine sebep olmaktadir. Dolayisiyla isletmelerin devamliliklarini saglayabilmeleri
ve tliketici topluluklarinin dikkatlerini ¢ekebilmeleri, isletmelerin bu yeni olgu ve
kavramlar1 kendi biinyesine katabilme yetenegi ile miimkiin hale gelmektedir. Gegmis
zamanlarda tiiketiciler sadece satin alma ve tiiketme davranisi ile ilgilenirken, giin
gectikce cevresel sorunlarin toplumsal hayati tehdit etmeye baglamasi ve kit olan ¢evresel
kaynaklarin azalmaya basladiginin fark edilmesi ile tiiketiciler, ¢evre sorunlarma
yonelmekte, ¢evre ile ilgili konularda hassas davranmakta ve varligini devam ettiren
isletmelerin de ayni sekilde hassasiyet gosterip c¢evreyi koruyacak uygulamalarda
bulunmalarin1 beklemektedirler. Cevreye duyarli hale gelen tiiketici topluluklarinin
isletmeler i¢in genis bir pazar sinifi olusturmasindan dolay isletmeler de giinden giine

artan bir duyarlilikla iiretim yapmaktadirlar (Ozdemir ve ark., 2010; Kiikrer, 2012).

Isletmelerin, artan cevresel duyarlilik ile birlikte, cevreye duyarli stratejiler
gelistirmesindeki en 6nemli etken “tiiketiciler” olarak goriilmektedir. Artan ¢evre bilinci

ve bu bilingle beraber artan duyarlilik tiiketicilerin satin alma davraniglarini etkilemekte
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dolayisiyla da isletmelere tiiketicilerin tutumlar1 hakkinda bilgi vermektedir. Cevresel
sorunlarin boyutunun artmasi ile yapilan yenilikler ve yasal diizenlemeler, ¢evresel
kaynaklarin korunmasi, sorunlarin énlenmesi ve kirliligin azaltilmasi konusunda biiytik
bir etkiye sahip olmaktadir; fakat bu yontemler ¢evresel problemlerin ¢6ziimii noktasinda
tek basma yeterli olmamaktadir. Bu durumdan yola ¢ikarak yapilan bazi arastirmalar,
cevresel problemlerin, tiiketici topluluklarinin ¢evreye duyarli yasam tarzini
benimsemeleri ile azaltilabilecegini 6ngormektedir. Baska bir ifade ile gevresel sorunlarin
Onlenmesi ve azaltilabilmesi i¢in yapilmasi gereken en onemli sey, c¢evre bilincini

arttirmak ve bu temelle ¢evreye duyarli tikketim davranisin1 benimsemektir (Nakiboglu,
2007).

Cevreye duyarh tiikketim davranisinda, dogal kaynaklarin korunmasindan niifus
artis1 sorunlarina kadar pek ¢ok kaygi konusu bulunmaktadir. Tiiketicilerin dikkate almasi

gereken bu ¢evresel kaygi konularinin baslicalari;
v' toprak, orman ve ekili arazilere yonelik endiseler,

v' rekreasyon, arastirma, egitim ve sundugu firsatlara yonelik igerdigi degerler

sebebiyle vahsi yasam alanlarinin korunmast,
okyanuslarin korunmast,

tath su kaynaklariin korunmasi,

D N NN

hava kirliligine yonelik endiseler,

<\

mineral kaynaklarinin korunmasi,

<\

enerji kaynaklarinin korunmast,

atiklar ve atiklarin sebep oldugu zehirli alanlara yonelik endiseler,

AN

nesli tiikenmekte olan tiirlerin korunmasi,

<\

hizl1 niifus artigina yonelik endiseler,
v' niikleer endiistrinin sebep oldugu risklere yonelik endiseler seklindedir
(Moisander, 2007).
2.3.5 Cevreye Duyarh Tiiketim Davramsinin Gelisimi

Sanayi devrimi ile birlikte pek cok ¢evre problemi ve cevresel kirlilik ortaya

cikmaya baslamistir. Gelisen endiistrilesme, tiiketicilerin istek ve ihtiyaglarinin
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gelismesine ve siirekli yeni {iriin arayisina sebep olmustur. Bu durum dogal ¢evredeki kit
kaynaklarin tiiketilisini ve ¢evre kirliliginin giinden giine artisint hizlandirmistir. Yasanan
bu degisimler tiiketicilerin ¢evreye karsi duyarliligini arttirmis ve tiikketim davranislarini

bu yonde sekillendirmeye baslamistir (Aslan ve Cinar, 2015)

II. Diinya Savagi sonrasinda ekonomide meydana gelen hizli degisimler doganin
sOmiiriilmesi boyutlarina ulasmis kaynak kithginin géz ardi edilmesini zorlastiracak
duruma gelmistir. Ilk defa II. Diinya Savasi’ndan sonra, smirsiz oldugu diisiiniilen
kaynaklarin tiikenmeye bagladigr ve iiretim ve tiiketim iligkilerinin ekolojik denge
tizerinde olumsuzluklar olusturdugu fark edilmis; sonug olarak ¢evrede meydana gelen
olumsuz degisimler ele alinmis ve bu degisimlerin dnlenmesine yonelik yapilmasi
gerekenler tartigilmaya baslanmustir. Ozellikle 1952 yilinda Londra’da yasanan, yogun
hava kirliliginden kaynakli bir dogal afet sonucunda 4000’den fazla insanin 6lmesi ¢cevre
sorunlarina kars1 gelistirilen tutumlar agisindan bir doniim noktasi olmustur (Schwartz,

1994; Ergiin ve Cobanoglu, 2017).

Her ne kadar ¢evreye yonelik gelismeler dikkate alinsa da 1970’li yillara
gelinceye dek insanlar bu konuya gerektigi kadar 6nem gostermemislerdir. Fakat cevreyle
ilgili problemlerin devamli artmasiyla beraber bu problemlere verilen dnem de giderek
artis gostermeye ve dogal c¢evreye yonelik sorunlar uluslararast c¢ergevede
degerlendirilmeye baslanmistir. Yapilan bilimsel c¢alismalar, diizenlenen kongreler,
gerceklestirilen toplantilar ve yaymnlanan bildiriler ve kitaplarla donemin mevcut
ekonomik kosullar1 degerlendirilmis ve ¢evreyi koruyan yeni bir ekonomik modelin
gerekliligi dile getirilmistir. Ornegin; 1972 yilinda Stockholm’de ¢evre konferansinda ilk
defa “tek bir diinyaya sahibiz” seklinde bir goriis belirtilmistir. Konferans sonucunda
hazirlanan Stockholm Raporu da “cevre hakki” konusunda uluslararasi diizeydeki ilk
belge olarak tarihe ge¢cmistir. Sonraki siireclerde ise siirdiiriilebilir ve ¢evreci gelisim

diisiincesi 6ne ¢ikmaya baslamistir (Karalar ve Kiraci, 2011; Gok ve Tiirk, 2011)

1980’11 yillara gelindiginde ise cevresel konular diinyaya egemen olmustur.
1980’li yillardan itibaren biitlin yasam formlarim1 6nemli diizeyde etkileyen g¢evresel
sorunlar ¢evreye karsi duyarliligr da arttirmigtir. Yasanan teknolojik gelismeler diinya
tizerindeki yasami hizla degistirmistir. Ayn1 zamanda azalan kaynaklar, ozon tabakasinda

meydana gelen delinmeler, hizli niifus artis1 ve yagam alani yaratan topraklarin kirlenmesi
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gibi sebepler tiiketici farkindaligini da arttirmaya devam etmistir (Cabuk ve Nakiboglu,
2003).

Diinyada meydana gelen degismeler iiretim faaliyetlerini arttirdig1 gibi tiiketim
davraniglarin1 da dengesiz hale getirmistir. Bu dengesiz tiiketim faaliyetlerini
dontistiirmek amaciyla ortaya atilan siirdiiriilebilir gevresel tiiketim kavrami ilk defa 1992
yilinda Rio’da gerceklestirilen Diinya Cevre Zirvesi’nde dile getirilmistir (Aydin, 2013).
Fakat bu kavramin tanimsal ¢ergevesi 2002 yilinda hazirlanan OECD raporunda netlik
kazanmustir. Bu rapora gore siirdiiriilebilir tiiketim, gelecek kusaklar1 da diisiinerek dogal
kaynaklarin korunmasi ve ¢evresel kirliligin en aza indirilmesi igin kirletici madde
oraninin az oldugu,temel ihtiyaclar1 karsilamaya yeten ve yasam kalitesini ylikselten iiriin
ve hizmetlerin kullanimi anlamina gelmektedir. Ancak kavramin kesin tanimi, OECD

tarafindan hazirlanan raporlarda netlik kazanmistir (OECD, 2002; Dogan ve ark., 2015)

Tarihsel gelisimine bakilirsa ¢evreci tiiketim davranisi sirasiyla; uyanma ve
bilinglenme, harekete gegme, sorumluluk alma ve pazarda s6z sahibi olma dénemlerinden
gecmistir. Ozellikle pazarda s6z sahibi olunan 1990’l1 yillar ve sonrasi tiiketicilerin
cevresel faaliyetlerle siirekli yiiz yiize geldigi kritik bir donemdir (Aslan ve Cinar, 2015;
Korkmaz ve ark., 2017).

Cevresel sorunlar, gecmisten giinlimiize canli yasamin karsi karsiya kaldigi en
bliylik problemlerden biridir. Tarihsel siire¢ igcerisinde ¢evresel konulara yonelik bilgi
diizeyi arttikca tiiketime yonelik biling de kayda deger oranda artmaktadir. Ayni sekilde
medyada sik¢a ¢evresel konulara yer verilmesi hem farkindalik diizeyini arttirmakta hem
baski gruplarinin olusmasina yol agmakta hem de yasal diizenlemelerle c¢evreci
uygulamalarin gelismesine yol agmaktadir (Sayrag ve ark, 2006; Korkmaz ve ark., 2017).
Gec¢mis zamanlarda tiiketiciler i¢in sadece tiikketmek ve tiiketilecek iiriinii satin almak 6n
plandayken; giiniimiizde kit kaynaklardan iiretilen iiriin ve hizmetlerin iiretim siirecini ve
tilketimden sonraki bertaraf edilme siirecini yakindan takip eden ¢evreci tiiketiciler ortaya
cikmaktadir. Bu c¢evreci tiiketicilerin ortaya ¢ikmasi ile birlikte isletmelerin
sorumluluklar1 artmakta ve bu durum iiretim anindan tiiketim anina kadar gerceklesen her
adimin ¢evresel anlamda takip edilmesini zorunlu hale getirmektedir (Cetinkaya ve

Ozceylan, 2017).
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2.3.6 Cevreye Duyarh Tiiketim Davramsi ile liskili Kavramlar

Yapilan bilimsel arastirmalar tiiketicilerin tiiketim davranislarin1  etkileyen
faktorleri sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve kisisel faktorler olarak siniflandirmaktadir. Bu
faktorler igerisindeki farkli degiskenler tiiketicilerin ¢evreci {iriinleri satin alma
tercihlerini ve buna yonelik davraniglarini biiyiik oranda etkilemektedir (Korkmaz ve ark.,
2017). Cevreye duyarl: tikketim davranisi iktisadi ¢ercevede ve literatiirde genis kapsamli
olarak yer edinmektedir. Cevreye duyarh tiiketim davranigini inceleyebilmek i¢in bazi
temel kavramlara hakim olmak gerekmektedir. Cevreye duyarli tiikketim davranisi
kapsaminda yer alan “yesil (¢evreci) tiiketici”, “yesil {iriin”, “yesil pazarlama”, “yesil

reklam” ve “geri dontlisiim” gibi temel kavramlar agsagida agiklanmaktadir.

2.3.6.1 Yesil (Cevreci) Tiiketici

Cevreye duyarli, sorumluluk bilincine sahip ve ¢evre dostu {iriin tercihleri yapan
tiketiciler “yesil tliketici” olarak tanimlanmaktadir. Peattie (2001)’ ye gore yesil tiiketici,
satin aldig iiriinlerden ¢evreyi tehdit etmeme, kisa Omiirlii olup atik olusumuna neden
olmama, asir1 ambalajlanmamis olma, tiretim ve tiiketim siireglerinde ¢gevreye zarar vermeme
vb. beklentileri olan ve ¢evreye zararli iirlinleri satin almaktan veya tiilketmekten kaginan

kisidir (Saydan ve Kanibir, 2007; Ak, 2013).

Genel anlamda yapilan tanimlar yesil tiiketicilerin sadece ¢evresel kaygilarla
tilketim faaliyetinde bulunan insanlar oldugunu vurgulasa da tiiketim siirecindeki
bireylerin c¢evreye duyarli-yesil tiiketici olarak adlandirilabilmesi i¢in géz Oniinde
bulundurmas: gereken belli bashh kosullar bulunmaktadir. Bireylerin yesil tiiketici
tanimlamasina uymasi i¢in yerine getirmesi gereken kosullardan bazilari (Shrum ve ark.,

1995; Zinchan ve Carlson, 1995; Kiikrer, 2012);

v’ etkilesim i¢inde olunan kurum ve kuruluslari ¢evreci olmalari ve sorumluluklarini

yerine getirmeleri yoniinde tesvik etmek,
v’ yalnizca ihtiyaca yonelik {iriin veya hizmet satin almak,
v" dogal olan ve liretiminde yabanci materyal kullanilmayan irtinler tercih etmek,

v’ etik olan iiriinleri*! tercih edip etik olmayan iiriinlerin tiiketiminden kaginmak,

1 Etik iiriin: Kullanim sonrasinda olusacak risklerin, kullanim ile birlikte ortaya ¢ikacak ek maliyetlerin ve tiikketim
kararint etkilemeye yonelik iizerinde yapilan degisikliklerin tiiketici ile seffaf olarak paylasildigi iiriin veya
hizmetlerdir.
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v' tercih edilen firlinlerin sadece tiiketimi ile ilgilenmeyip, tiretim ve kullanim

sonrasi siireglerini de takip etmek,

v’ ¢evreci triin tiiketimi konusunda etraftaki bireyleri de tesvik edici davranislarda

bulunmak,

v’ genetigi degistirilmis gidalardan, kimyasal madde igeren ve pargalanmasi uzun

stiren iirlinlerden kaginmak,

v’ agsir1 ambalajlanmis tirtinleri satin almaktan kaginmak,

v’ geri doniistiiriilebilir olan ¢evre dostu tiriin ve ambalajlar kullanmak,

v’ geri doniistliriilmiis materyallerden tiretilmis olan tirtinleri tiikketmektir.

Yesil tiiketiciler de birbirlerinden farkli tutum ve davraniglar gelistirebilmektedir

ve bu sebeple yesil tiiketicilerin de kendi iginde birbirinden farkl: tiirleri bulunmaktadir.

Yesil tiiketicileri ayrintili bir sekilde ele alabilmek i¢in farkli aragtirmalar yapilmis ve

birtakim kriterlere gore gruplar belirlenmistir. Roper Organisation tarafindan 1995

yilinda ABD’de yapilmis olan ve 2002 yilinda yayinlanan ¢alismaya gore yesil tliketiciler
bes temel grup olarak ele alinmaktadir (Roper ASW, 2003; aktaran, Celik, 2012). Bu

gruplarin temel 6zellikleri Tablo 2-4’te agiklanmaktadir.

Tablo 2-4: Yesil tiiketici tipolojisi

Koyu Yesiller-Aktifler

Yesiller-Basit Kullanicilar

Acik Yesiller-Filizler

Karamsarlar-Sikayetgiler

Kahverengiler-Umutsuzlar

Daima ¢evreci iiriin ve hizmet satin almakta ve bunu stirdiirmektedirler.

Cevreci 1iriin ve hizmet satin almakta fakat bu durumu

surdirmemektedirler.

Cevreci tiriin ve hizmet satin almakta fakat bunun bir gereklilik oldugunu

disiinmemektedirler.

Cevre sorunlarinin bagkalarinin problemi oldugunu diisiinmekte ve

cevreci {irlinlere kars1 kayitsiz kalmaktadirlar.

Cevre sorunlarini algilamamakta ve dnemsememektedirler.

Kaynak: Charter, M., Peattie, K., Ottman, J., & Polonsky, M. (2002). Marketing and sustainability. Ceviren; Saydan ve Kanibir (2007)



76

Koyu Yesiller-Aktifler: Bu grupta yer alan tiiketiciler, 6nemli 6lgiide ¢evresel
degerlere sahiptir ve gerceklestirdikleri bireysel eylemlerle ¢evre sorunlarina
yonelik bir iyilesme saglayabileceklerine inanmaktadirlar. Cogunlukla g¢evreci
aktivistlerin yer aldig1 bu grup ¢evreye duyarli olmayan isletmelerin iiriinlerine
siddetle kars1 ¢ikma egilimine sahiptir. Genelde ekonomik durumu iyi olan bu
cevreci aktivistler bes grup icerisinde egitim diizeyi en yliksek olan kesimi
olusturmaktadir. Koyu yesiller, ¢evresel konularda sosyal ve politik olarak da
aktiftirler ve c¢evreyi korumaya yonelik faaliyetlere olduk¢a fazla zaman
ayirmaktadirlar. Ayn1 zamanda koyu yesiller, ¢evre konusunda aktif olan ¢evreci

olusumlara bagis yapma konusunda da fazlasiyla isteklidirler (Ottman, 2006).

Koyu yesiller, satin almak istedikleri {riinii detaylica arastirmakta,
driinlerin etiketini dikkatle incelemekte, geri doniisiime uygun ve az
ambalajlanmig triinleri tercih etmekte, depozitolu sise ve kavanozlarda satilan
tiriinleri almakta; bir diger yandan da ¢evreci kurum ve kuruluglarin faaliyetlerini
siirekli takip etmekte ve cevre ile ilgili konularda politikacilara ulagsmaya

calismaktadirlar (Saydan ve Kanibir, 2007).

Yesiller-Basit Kullanicilar: Koyu yesiller gibi tamamen ¢evreci davranma ve
cevreci faaliyetlere zaman ayirma gibi bir gayeleri bulunmayan yesiller, daha ¢ok
ideolojileri dogrultusunda tiiketim davramisinda bulunmaktadirlar. Standart bir
tiiketiciye gore cevreci lriinlere daha ¢ok yonelim gosteren bu grup koyu yesiller
kadar olmasa da yiiksek bir gelire ve aym sekilde yiiksek bir egitim diizeyine
sahiptir (Celik, 2012).

Cevrenin korunmasi i¢in kendi yasam standartlarindan ¢ok fazla 6diin
vermeye meyilli olmayan yesiller, s6z konusu harcama oldugunda genel tiiketici
profiline oranla daha fazla 6deme yapmaya goniillii olmaktadirlar. Cevre
konusunda politik ve sosyal anlamda ¢ok aktif olmasalar da ¢evreye dair kaygilar
olan bu grup, ¢evreci faaliyetleri fazlasiyla desteklemekte fakat ¢ok yogun bir
hayata sahip olduklarini belirttiklerinden dolay1 ¢evreciligi yasam tarzlarina tam

olarak entegre edememektedirler (Ottman, 2006).

Acik Yesiller — Filizler: Pazarda koyu yesiller ve yesillere oranla ¢ok daha biiyiik
bir kesimi i¢ine alan agik yesillerin, teoride ¢evresel konularda duyarl olduklari

fakat pratikte bir duyarliliga sahip olmadiklar1 gézlemlenmektedir. Cevreci {iriin



77

satin alirken genelde maliyetini g6z Oniinde bulundurup ¢ok nadir zamanlarda
maliyeti yliksek olsa da g¢evreci iiriin satin almaktadirlar. Bu grupta yer alan
tiikketiciler ne ¢evreye duyarli ne de ¢evreye duyarsiz olarak tanimlanmaktadirlar.
Cevre ile ilgili konularda kimi zaman hassasiyet gosterirken kimi zaman ¢evreyi
tamamen gormezden gelebilmektedirler. Cevreye karsi duyarliliklart kisisel

faydalar1 dogrultusunda degisiklik gostermektedir (Saydan ve Kanibir, 2007).

Potansiyel cevreci olarak da tanimlanan agik yesiller, bireysel olarak
cevreye olumlu etkiler birakacaklari diisiinseler de {riin maliyetini daha
oncelikli bir konu olarak degerlendirmektedirler. Yesiller gibi geliri yliksek ve
egitim diizeyi iyi olan agik yesillerin bes grup i¢cindeki en yiiksek yas ortalamasina
sahip grup oldugu belirtilmektedir. Cevre konusunda degisim potansiyeli yiiksek
olan bu gruptakilerin, daha fazla bilgi ve egitim ile yesiller veya koyu yesiller
grubuna girebilmesi miimkiindiir (Nakiboglu, 2007).

Karamsarlar — Sikayetgiler: Karamsarlar, ¢evre konusunda egitimsiz ve gevre
problemlerine karsi duyarsiz olan bir tiiketici grubudur ve bireysel olarak
gerceklestirdikleri higbir eylemin c¢evre {izerinde bir etkisi olacagina
inanmamaktadirlar. Ayn1 zamanda cevresel problemlerin insanlarin c¢abasiyla
¢oziilemeyecek kadar biiylik oldugunu ve diger insanlarin da bu konuda herhangi

bir faaliyette bulunmadiklarin1 diistinmektedirler (Peattie, 2001).

Bireysel ¢abalarla ¢evresel sorunlarin Oniine gecilemeyecegine inanan
karamsarlar, ¢cevresel sorunlarin ancak hiikiimetler ve biiyiik isletmeler tarafindan
coziilebilecegini diisiinmektedirler. Bu grup, ¢evre dostu iiriinlerin rekabetgilikten
uzak ve ¢ok yiiksek maliyetli {irlinler oldugunu ayni zamanda bu {iriinlerin ¢evre
dostu olarak iretilmeyen {iriinler kadar kullanishh olmadiklarint ifade
etmektedirler. Yiiksek oranda geri doniisiime katki saglasalar da, aslinda bunu
cevre duyarliligi sebebiyle degil yasal zorunluluklara uymak amaciyla

yapmaktadirlar (Nakiboglu, 2007).

Kahverengiler — Umutsuzlar: Bes grup igerinde en genis pazar boliimiine sahip
olan kahverengiler ¢evresel kayitsizlik gésteren bir gruptur. Cevresel sorunlara ve
sosyal problemlere yonelik bir tutum gelistirmemektedirler. Kahverengiler, gelir

durumu kétii olan ve egitim diizeyi yiiksek olmayan insanlardan olusmaktadir ve
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bu insanlar ¢evre sorunlarmin 6nemli olmadigini diistindiiklerinden ¢evre ile ilgili

hicbir faaliyette yer almamaktadirlar (Peattie, 2001).

Genel tiiketici profiline gore geri donilistimli iirtin kullanimi orani
kahverengiler icin oldukca diisiik seviyelerdedir ve gruptakiler c¢evre dostu
olmayan tiriinlere tepki gostermek gibi davranislarda bulunmamaktadirlar. Cevre
dostu iirtinlerin yiiksek maliyetli oldugunu ve ¢evre konusunda sorumlulugun her
zaman bagkalarina ait oldugunu savunmaktadirlar. Pazarda yer alan en genis grup
olan kahverengiler, egitim ve gelir diizeyi diisiik bireyler olduklarindan gevre
disindaki konular hakkinda daha yogun endiselere sahiptirler (Ottman, 2006;
Saydan ve Kanibir, 2007).

2.3.6.2 Yesil Uriin

Cevreye duyarh tiikketim davranisi kapsaminda ele alinan temel unsurlardan biri
de yesil iirtindiir. Yesil tirlin temelde, ¢cevreye hi¢ zarar vermeyen veya en az oranda zarar
veren {rlin olarak tanimlanmaktadir. Fakat yesil {irtin kavramina dair birbirinden farkli
tanimlamalar da yapilmaktadir. ilk tanimlamaya gore yesil {iriin, ¢evre iizerinde etkisinin
en aza indirgenmesi amaciyla igerigindeki toksit maddeler azaltilmig, geri
doniistiiriilebilir maddeler arttirilmig, ambalajlanma seviyesi azaltilmis ve geri
donustiirtilebilir stratejilerle tiretim siireci tamamlanmis tiriindiir. Bir diger tanima gore
yesil Uriin, kit kaynaklari korumaya, enerji kullanimimi azaltmaya, verimli iirlinler
kullanmaya, ¢evre kirliligini, ¢oziinmeyen atiklar1 ve toksik maddeleri azaltmaya ve
cevreyi genel olarak korumaya yonelik tiriinlerdir (Ottman, 2006; Cabuk ve ark., 2008).

Kotler (1995)’in gelistirmis oldugu {iriin modeli goz 6niinde bulunduruldugunda
yesil iirtinler, “temel yesil iirtin”, “genisletilmis yesil {iriin” ve “toplam yesil {iriin”
seklinde siniflandirmalara sahip olmaktadir. Buna gore temel yesil iiriin, iiretimi sirasinda
sadece tiiketim ve tiikketim sonrasi siirecler goz oniinde bulundurularak iiretilen Uriindiir.
Genigsletilmis yesil iirlin iiretimi sirasinda ¢evresel ozelliklerin de ele alindig: {iriindiir.
Son sinif olan toplam yesil {iriin ise isletmelerin mikro ve makro ¢evreleri ile iligkilerini
ekolojik ozelliklerle biitiinlestirerek iiretilmis ve g¢evresel politikalara aykiri olmayan

tiriinlerdir (Kotler, 1995; aktaran, Ergen, 2014).
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Moisander (2007)’in yapmis oldugu tanimlamaya gore ise yesil liriin, dogay1
kirletmeyen, kaynaklari tiiketmeyen, degerini koruyabilen ve geri doniisiime elverisli

olan iirlinlerdir. Bu tanimlamaya gore yesil tiriinler;
v’ ¢evreye zarar verebilecek maddeler icermemek,
v" kisa kullanim siiresi veya fazla paketlenme sebebiyle gereksiz atik olusturmamak,
v’ diretim, tiiketim ve bertaraf etme siirecinde dogal ¢evreye zarar vermemek,

v’ lretim, tiikketim ve bertaraf etme siirecinde gereksiz enerji veya kit kaynak

kullanmamak,
v’ gereksiz kullanimi tesvik etmemek,
v' canli yasama, bitki ve hayvanlara iskence ile zarar verilmesini engellemek,

v' canli yasamin sagligini tehdit etmemek, gibi baz1 temel 6zellikleri igermektedir

(Onurlubas ve ark, 2017; Moisander, 2007).

Uretilen iiriinlerin neredeyse hicbiri ¢evreye sifir zarar1 olacak sekilde
tiretilememektedir. Bu sebeple ¢cevreye duyarli tiiketim davranisinin bir pargasi olan yesil
tirlinlerin tercih edilmesi ve tiiketilmesi onem arz etmektedir. Yesil iiriinlere 6rnek olarak;
geri doniistiiriilebilen {iriinler, yeniden kullanilabilir paketlere sahip olan iiriinler, kolay
pargalanabilen ve kirlilige neden olmayan iiriinler, enerji tasarruflu ve verimli ampuller,
kimyasal ve yapay boya igermeyen iirlinler ve parfimden arindirilmis iriinler

gosterilebilmektedir (Ak, 2013; Ustiindagh ve Giizeloglu, 2015).

2.3.6.3 Yesil Pazarlama

Gilinlimiiz diinyasinin en ciddi problemlerden biri Oniine gegilemeyen cevre
tahribat1 ve bu tahribatn dogal cevreyi yok etmeye baslamasidir. Bu sebeplerle cevre
bilincinin artmaya baglamasi bazi toplumsal ve yasal gereklilikler ortaya ¢ikarmaktadir.
Dolayisiyla isletmeler, iiriin ve hizmet {iretiminde ¢evre sorunlarini géz Oniinde
bulundurarak bu Sorunlarin Oniine gecebilecek yonetim uygulamalarina ve iriin
tasarimlaria yonelmektedirler (Kogoglu, 2017). Isletmelerin bu ydnelimlerinin tiiketici
tatminini saglamasi i¢in bu amaca yonelik {irlinler tirettiginin bilinmesi gerekmektedir.
Bu bilinirligin arttirilmas1 amaciyla da ¢evresel boyutlarin pazarlama faaliyetlerine dahil
edilmesi yesil pazarlama anlayisini ortaya ¢ikarmistir (Senocak ve Bursali, 2018). Yesil

pazarlama, isletmelerin tiiketici ihtiyaglarini karsilayarak, siirdiiriilebilirligini arttirmak
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amactyla c¢evre dostu iiretim yapilmasi, fiyatlandirma, dagitim ve tutundurma gibi
pazarlama bilesenlerinin kullanilmas1 ve tiikketim sonrasi faaliyetlerin takip edilmesini
kapsayan pazarlama siireglerini ifade etmektedir (Cabuk ve ark., 2008; Cetinkaya ve

Ozceylan, 2017).

Amerikan Pazarlama Birligi’nin 1975 yilinda diizenledigi ekolojik pazarlama
konulu seminerde ilk defa yesil pazarlama kavrami kullanilmig ve bu kavram pazarlama
faaliyetlerinin ¢evrenin korunmasi, ¢evre kirliligi, kaynak kullanimi, enerji tiiketimi vb.
tizerindeki etkilerini i¢gine alan bir ¢alisma alani olarak tanimlanmistir (Onurlubas ve ark,
2017; Kogoglu, 2017) Cevreci pazarlama olarak da bilinen yesil pazarlama, ¢ok dnceki
tarihlerde tartisilmaya baglanmasina ragmen, 1980’1 yillarin sonu ile 1990’11 yillarin bas1
arasinda kavram olarak kullanilmaya baslanmistir (Almacik, 2009; Korkmaz ve ark.,
2017). Bu siirecte Peattie (1995)’nin yapmis oldugu tanima gore yesil pazarlama;
tilketicilerin ihtiyaglarini tespit etmeye calisan, tespit edilen ihtiyaglart karsilamakta
kullanilan iirlin ve iiretim sistemlerinin olumsuz ¢evresel etkilerini azaltmay1 amaglayan
ve ¢evreye daha az zarar verecek olan iiriin ve hizmetlere yonelik gergeklestirilen

biitiinciil pazarlama faaliyetleridir (Peattie, 2001; Ergen, 2014).

Yesil pazarlama, temelde ¢evresel konular1 dnemseyen, ¢evreye karsi hassasiyeti
olan ve gereksiz enerji ve kaynak kullanimini engellemeyi ayni zamanda ¢evre dostu yesil
irlinlerin tretilmesini ve tiikketilmesini amaglayan bir anlayis bicimidir. Gegmisten
giinlimiize artan ¢evre bilinci ile ¢evre kirliliginin dniline gegmek amaciyla pek ¢ok sivil
hareket diizenlendigi goriilmektedir. Dolayisiyla pazarlama faaliyetleri agisindan bu
durum goz ardi edilemez bir hale gelmektedir. Bu sebeple isletmelerin pazarlama
faaliyetleri sirasinda ¢evreye zarar verecek olan islemlerden kaginmasi ve yesil pazarlama
faaliyetlerini 6n plana ¢gikarmasi gerekmektedir (Kogoglu, 2017).

Cevre bilincinin ana fikir oldugu yesil pazarlama anlayisinda dort farkli agama
bulunmaktadir. Bu asamalarin ilkinde tiiketici ihtiyaglarma yonelik yesil iiriin
iiretilmektedir. ikinci asamada isletmelerin kendi icinde ¢evreci 6nlemler alarak yesil
stratejiler gelistirmesi bulunmaktadir. Ucgiincii asamada cevre dostu olmayan iiriinlerin
tamamen yok sayilmasi ve sadece ¢evre dostu lriinler iiretilmesi yer almaktadir. Son
asamada ise isletmeler ¢cevreye duyarli olmanin yaninda c¢evreye karsi her tiirlii sosyal

sorumluluk bilincine sahip durumdadirlar (Alagoz, 2007).
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Yesil pazarlama anlayist ¢evresel sorumlulugu artmis olan isletmelerin, marka
imajim1 da arttiran bir etki yaratmaktadir. Bu baglamda isletmeleri yesil pazarlama
faaliyetlerine iten belli basli sebepler bulunmaktadir. Bu sebepler;

v' yasal zorunluluklar olmasi,
rekabete sebep olan ¢evresel stratejilerin biitlin isletmeleri etkilemesi,
kullanilan kaynaklarin azalmasi

atik toplama, depolama ve doniistiirme maliyetlerinin zamanla artmaya baslamasi,

ASERNEENERN

isletmelerin amaclarina ulasma noktasinda yesil pazarlamayi bir firsat olarak
degerlendirmeleri,
v' yoéneticilerin, ¢evreci uygulamalarin stirdirilebilirlik agisindan gerekli olduguna

inanmalar1 seklinde olabilmektedir (Polonsky, 2008; Kogoglu, 2017)

2.3.6.4 Yesil Reklam

Yesil reklam, isletmeler, iirtinler ve hizmetler hakkinda ¢evresel sorunlari
onemsemeye, cevre kirliliginin Oniline gegmeye ve cevrenin iyilestirilmesine yonelik
mesajlar iceren reklamlar1 ifade etmektedir. Uriin veya hizmet ile gevre arasindaki iliskiyi
dogrudan veya dolayli olarak ele alan, {iriin veya hizmeti vurgulayarak ¢evreci yasam
tarzini tesvik etmek ve isletmelerin ¢evreci yonlerini tiiketicilere sunmak gibi dlgiitlerden
birini veya birkacini karsilayan reklamlar yesil reklam olarak nitelendirilmektedir

(Banerjee ve ark., 1995).

Uretim yapan isletmeler toplumsal sistemin en temel unsurlarindan biridir. Baska
bir ifadeyle isletmeler dahil oldugu topluma karsi bazi sorumluluklar1 yerine getirmek
zorundadirlar. Toplumlarda ¢evre problemlerine yonelik duyarliligin artmaya baslamasi
iriin ve hizmet treten bu isletmeleri cevre ile ilgili kurumsal imajlarim1 arttirmaya
yonlendirmektedir. Bu sebeple isletmeler tutundurma faaliyetlerini ¢evreyi temel alarak
gerceklestirmek istemektedirler. Cevreci reklamlar; isletmelerin ve fiiretilen {iriin ve
hizmetlerin ¢evre sorunlarint 6nemsedigini ve ¢evreyi kirletmedigini iddia eden mesajlar

igermektedir (Alnmagik, 2009).

Sosyal yagsamin 6nemli bir pargasi olan medya kanallarinda yer alan reklamlar,
insanlar1 psikolojik, sosyal ve kiiltiirel yonden etkileme giiciine sahiptir. Etki alan1 ¢ok
genis olan reklamlarin ayn1 zamanda bilgilendirme, diisiindiirme, harekete gecirme ve

sosyal sorumlulugu arttirmak gibi 6zellikleri de bulunmaktadir. Giinden giine kapsamini
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arttiran ¢evreci hareket anlayisi, yaninda ¢evreci hareketten etkilenen ve bu etkileri
topluma yansitan bir reklam kolunu da getirmistir. Bu yeni reklam koluyla birlikte reklam
verenlerin istegi dogrultusunda cevreci mesajlar igeren reklam igerikleri iiretilmeye
baslanmistir. Su tasarrufu, enerji verimliligi, aerosol*? kullanimin azaltilmas1 ve geri
dontigiim gibi konular yesil reklamlarin igerdigi baslica mesajlardir. Yesil reklamlarin
hedef kitlesini cogunlukla ¢evreci tiiketiciler olusturmaktadir. Cevreyi, canli yasami ve
kendi yasamlarini korumay1 amaglayan yesil tiiketiciler isletmelerin ikna etmekte giicliik
cektigi bir kitle olma 6zelligi tasimaktadir. Genis bir ulasilabilirlik agina sahip olan ve
etkileme giicii yiiksek olan yesil reklamlarin etik anlayiglari da olumlu yonde degistirdigi

ifade edilmektedir (Ozkaya, 2010).

2.3.6.5 Geri Doniisiim

Geri donlistim, genellikle tiretim islemi sirasinda sisteme girdi olarak kabul
edilmeyen, ¢ikt1 veya atiklarin, hammadde olarak bagka bir liretim isleminde girdi, yan
tirlin veya enerji kaynagi olarak kullanilmasi anlamina gelmektedir. Baska bir ifadeyle
geri doniisiim, alt pargalardan olusan ve kullanim siirecini tamamlayan {iriinlerin,
parcalarindan yeni bir {iriin veya yeni bir kaynak olusturulmasini ifade etmektedir. Geri
doniisiim; tiiketiminden sonra toplanan materyallerin, islemden gegirilerek yeniden
iiretilmesi ve kullanima uygun hale getirilmesini iceren bir siirectir. Dolayisiyla geri
dontigtim kavrami, farkli tanim ve yorumlara sahip olsa da yeniden kullanma, geri
kazanma veya geri kullanma ifadeleri ile es anlamli olarak da kullanilabilmektedir

(Agrawal, 1990; Schultz ve ark., 1995).

Sanayilesmenin artmasi ve teknolojinin gelismesiyle beraber artan niifus
yogunlugu ve kentlesme faaliyetleri ¢evre iizerinde biiyiik baskilara sebep olmaktadir.
Uretim ve pazarlama faaliyetlerinde yasanan artislar da kisitli kaynaklarin kullanimini
hizlandirmakta, tiikketim davranisina olan egilimi arttirmakta ve tiiketim sonucunda olusan
atiklarin insan ve ¢evre sagligini tehdit edecek boyutlara ulagmasina neden olmaktadir.
Ortaya ¢ikan bu atik sorunu, 21. yiizyilda dogal hayat1 etkileyen en biiyiik zorluklardan
birisi olarak goriilmektedir (Kagtioglu ve Sengiil, 2010; Asora ve ark, 2018).

Tirkiye’de atik kavrami ilk defa, 1983 yilinda kabul edilen 2872 sayili Cevre

Kanunu’nda tanimlanmistir. Bu tanima gore, insan eliyle gerceklestirilen her tiirli

12 Aerosol: Kati veya sivi olan bir maddenin gaz ortamu igerisinde dagilmasi anlamina gelmektedir. Ornegin; sprey,
duman vb.
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faaliyet sonucunda dogaya salinan zararli igerikli maddeler atik olarak adlandirilmaktadir
(Cevre Kanunu, 1983). Atiklar, iiretim ve tiketimine bagli olmanin yaninda sahip
olduklar1 kimyasal ve fiziksel Ozelliklerine gore de simiflandirilmaktadirlar. Bu
siniflandirmalara gore atiklar genel olarak; “kati atiklar”, “sivi atiklar”, “gaz atiklar” ve
“ambalaj atiklar” olmak {lizere dort cesittir. Yapilan siniflandirmalar atiklarin farkli
ozellikler barindirdigini ve sayica fazla olduklarin1 gostermektedir. Dolayisiyla bu
atiklarin ¢evre lizerinde yarattigr etkilerin etkin bir sekilde yonetilerek kontrol altina
alinmasi gerekmektedir (Giindiizalp ve Giiven, 2016). Kontrollii ve etkili sekilde
stirdiiriilen atik yonetimi, zararli atiklarin geri kazanilmasini ve insana ve ¢evreye verdigi

zarar1 en aza indirecek sekilde geri doniistiiriilmesini saglamaktadir. Geri doniisiim, etkisi

yiiksek ve verimli bir temel atik yonetim sistemidir (Ho, 2002).

Literatiirde yer alan eski calismalar incelendiginde, geri doniisiim siirecinin
isletmeler tarafindan gerceklestirdigi kar amagli bir davranis oldugu ve ¢evrenin
stirdiiriilebilirligini ele alan bir faaliyet olarak gerceklestirilmedigi goriilmektedir. Fakat
giiniimiiz sartlarinda yapilan aragtirmalar, insan sagligina zarar veren atiklarin sistemli bir
sekilde geri doniistiiriilmesini ve bu sistemin gerekliligini vurgulamaktadir. Bu siiregte
geri doniisiim sistemsel boyutuyla da ele alinmaktadir. Bu sistemsel yaklasim, sadece geri
dontstiirtilebilir iiriinlerin toplanmasi, ¢evreden uzaklastirilmast ve yeniden islenmesini
degil ayn1 zamanda dogal ¢evrenin ve canli hayatin korunmasini, gelistirilmesini ve

ekonomik duruma saglayacagi katkilart da icermektedir (Agrawal, 1990).

Geri doniisiimii miimkiin olan ve geri doniistiiriilebilir materyaller barindiran
atiklarin bu islem siiresince ge¢mesi gereken belli bagli asamalar bulunmaktadir. Bu

asamalar asagida gosterilmekte olan “toplama”, “ayirma”, “degerlendirme” ve “yent iirlin

kazandirma” seklindedir (Sengiil, 2010).

» Toplama: Geri doniisiim siirecini baslatan temel adim aslinda {iriiniin tiikketiminin
gergeklestirilmesidir. Tiiketiminden sonra Uriinlerin, igerdigi geri doniistiiriilebilir
materyalin niteligi ne olursa olsun, diizenli ve sistemli bir sekilde belirli alanlarda
toplanmasi gerekmektedir. Bu toplama islemi hem tiiketicinin atig1 kendi kendine
getirmesiyle hem de tiketiciden atifin teslim alinmasi yoluyla

gergeklestirilebilmektedir.

* Ayirma: Toplama islemi sonucunda bir araya getirilen geri doniistiiriilebilir

triinler belirli degerlendirme yontemleri dogrultusunda ayrilmaktadir. Bu
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asamada toplanan iriinlerin igerisinde yer alan istenmeyen ve kullanigsiz

maddeler de siire¢ dis1 birakilmaktadir.

= Degerlendirme: Toplama ve ayirma islemleri sonrasinda temizlenen ve geri
dontstiiriilebilecegi kesinlesen maddeler yeniden islem goérmeye hazir hale
getirilmektedir. Bu asamada maddeler kimyasal veya fiziksel degisimlerle yeni

bir tirline doniistiiriilmekte ve kullanima hazirlanmaktadir.

* Yeniiiriin kazandirma: Son asamaya gelindiginde kullanima hazir hale getirilen

iirlin yeniden kullanima sunulmasi amaciyla ekonomiye kazandirilmaktadir.

Tiiketim davranisi sergileyen bireyler aslinda ¢evrede geri doniisiimii neredeyse
imkansiz olan kaynaklarin zamanla yok olmasina sebep olmaktadirlar. Bu sebeple
cevrenin korunmasi konusunun gittikce 6nem kazanmasi tiiketicilerin de farkindalik
seviyesini glinden giine arttirmaktadir. Giiniimiizde tiiketiciler tercihlerini ¢evreye duyarlt
tiriinlerden yana kullanmaktadirlar. Bununla birlikte tiiketicilerin ¢evreye karsi
duyarliliginin artmasi, tireticilerin de bu degisimleri dikkate alip iiretim siireclerini ve
pazarlama stratejilerini yeniden sekillendirmesini ve geri doniistiiriilebilir kaynak

kullanimin1 6n planda tutmasini saglamaktadir (Aracioglu ve Tathdil, 2009).

Biitiin bu bilgiler 1s1¢1nda atik yonetimi ve geri doniisiim temelde belli hedefler
icermektedir. Bu hedefler; kisith kaynaklarin yeniden kullanimi ile ¢evre saglhigini
korumak; dogal ¢evre ve canli hayatin yasam kalitesini yiikseltmek; ekonomik verimliligi
saglayarak kalkinmaya destek olmak ve is imkani saglayarak gelir elde etmektir

(Schiibeler, 1996).

2.3.7 Cevreye Duyarh Tiiketim Davranisin1 Aciklayan Kuramlar

20. ylizy1lin sonlarina gelindiginde ¢evreye karsi hassasiyetin artmasiyla, ¢evreci
tilketim anlayisinin agiklanmasina yonelik ¢esitli arastirmalar ve ¢alismalar yapilmastir.
Yapilan bu ¢alismalarin sonucunda pek ¢cok model gelistirilmistir. Fakat bu modellerin
neredeyse tamami Schwartz tarafindan gelistirilen Norm Aktivasyon Kurami ve Stern

tarafindan gelistirilen Deger-inang-Norm Kuramini temel almaktadir (Celik,2012).

Cevreye duyarli tiiketim davranisini agiklamaya yonelik gelistirilen teoriler
tilketim davraniglarini etkileyen unsurlari, davraniglarin sebeplerini, davranislarin nasil
sekillendirildigini ve neleri etkilediklerini ve davranislar1 kisitlayan faktorleri agiklamak

icin kullanilmaktadir. Bu teorilerin bir kismi basit yapili bir neden-sonug iliskisi lizerine
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kurulmugken, bir kism1 ise daha kompleks yapilar ve siireclerden olusmaktadir. Cevreye
duyarli tiikketim davranisini agiklamak i¢in kullanilan bu teorilerin baglicalari;
“Schwartz’in deger kuram1”, “gevresel tutum ve yeni ¢evresel paradigma”, “alturizm ve
norm-aktivasyon kurami” ve “deger-inan¢g-norm kurami” dir (Schwartz, 1977; Stern,

1999; Dunlap, 2008).

2.3.7.1 Schwartz’in Deger Kuram

Deger kavrami, tanim olarak bir sosyal grubun, bir toplulugun veya ulusun kendi
varligini, birligini ve devamliligini siirdiirmek i¢in ¢cogunluk tarafindan kabul gérmiis
olan ortak ilke, disiince, amag, hedef ve inanglar toplulugudur. Degerler insanlarin
olumlu ve olumsuz tutum ve davranislarimi agiklayan bir yapiya sahiptir. Giinliik
yasantida insanlar i¢in nelerin 6nemli olup olmadigini etkileyen degerler ayn1 zamanda
insanlarin sosyal yasantisinin her asamasinda takindigi tavirlart da belirlemektedir

(Y1lmaz, 2009; Sayrag ve ark, 2016).

Schwartz 1992°de yapmis oldugu “Universals in the Content and Structure of
Values: Theoretical Advances and Empirical Tests in 20 Countries” isimli ¢alismasinda
insanlarin sahip oldugu degerlerin yasamlarinda neyin O6nemli olup olmadigini
gosterdigini ifade etmistir (Schwartz, 1992). Bu ¢alismada yer alan, degerlere yonelik
kisa uygulamalar, davranislara dair analizleri, toplumsal normlar1 ve kisisel degerleri
biitiin yonleri ile ele almaktadir. Fakat bu uygulamalar bazi degiskenler g6z oniinde
bulunduruldugunda iilkeden iilkeye farkliliklar oldugunu ve degerlerin bu farkliliklar
sebebiyle degisiklik gosterdigini belirtmektedir. Dolayisiyla bu yaklagim risk alma,
inovasyon, davranis, karar verme, kurallara uyma, kisisel yargilar ve danigma gibi ulusal
farkliliklar iceren konular1 belirlemek ve verimli bir sekilde yorumlamak igin

kullanilmaktadir (Schwartz, 1999).

2.3.7.2 Cevresel Tutum ve Yeni Cevresel Paradigma

Canli yasammn devamlilifi ve gezegenin gelecegi cevreye ve c¢evrenin
korunmasia baghdir. Insanlar ihtiya¢ duyduklari herseyi ¢evreden elde etmektedirler.
Insanlarin gevre ile olan bu iliskisi insanlik tarihinde ger¢eklesmis olan her olaym temel
yapt tasidir. 1900°li yillarin ortasina kadar insanlar bu iliskiye dayanarak dogal
kaynaklart hunharca kullanmiglardir. Fakat yiizyilin ikinci yarisindan itibaren ¢evrenin

Omriiniin simirsiz olmadiginin ve kaynaklarin yavasca tiikkendiginin farkina varilmaya
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baslanmigtir. Dolayisiyla yeni bir ¢evresel paradigmanin gerekliligi ortaya ¢ikmistir

(Ozbebek Tung ve ark, 2012).

Cevreye kars1 gelistirilen tutum ve davraniglar insanlarin degerlerinden,
inang¢larindan ve ahlaki yapilarindan etkilenmektedir. Yeni ¢evresel paradigma, ¢evresel
farkindaligin, ¢evre egitiminin ve ¢evresel siirekliligin 6nemli oldugunu ifade etmektedir.
Cevresel farkindaligi olan ve ¢evre egitimi alan insanlar ¢evreye duyarli davraniglar
gelistirmektedirler. Baska bir ifadeyle yeni ¢evresel paradigma, canli yasamin refahina
yonelik calismalar sayesinde c¢evrenin smirsizca tahrip edilmesini  Onlemeye

odaklanmaktadir (Celik, 2012).

Neredeyse 70 yildir aragtirmacilar, insan davraniglarinin gevreye olan etkilerini
ve gevreye verilen zararlari incelemektedir. Yapilan calismalar ise dogal kaynaklarin
giinden giine artan bir sekilde tiikkendigini gostermektedir. Ornegin; cevresel kirliligin
artmasi kiiresel 1sinmayi, kiiresel 1sinma da yaninda iklim degisikligini getirmektedir. Bu
gibi sebeplerle arastirmacilar, kotiiye giden bu durumu iyilestirmek ic¢in c¢aba sarf
etmektedirler. Yeni ¢evresel paradigma, bu dogrultuda yapilmasi gerekenleri, devamliligi
saglayabilecek olan ekonomik diizenlemeleri, ¢evreyi korumanin énemini ve diinyanin
sadece insanlara ait olmadigi fikrini ortaya ¢ikarmaktadir. Sadece insanlarin yasamlarini
stirdiirebilmek i¢in ¢evrenin, kaynaklarin, hayvanlarin ve diger canlilarin somiiriilmesine
kars1 ¢ikmakta olan yeni ¢evresel paradigmanin dort temel 6zelligi bulunmaktadir (Adak,
2010);

v’ yeni c¢evresel paradigmaya gore, insanlar ayricalikli canlilar olarak
tanimlanmalarina ragmen, cevreyle etkilesim s6z konusu oldugunda diger

canlilardan biri olarak goriilmektedirler.

v’ yeni ¢evresel paradigma, insan davramiglarimi etkileyen biyolojik ve fiziksel

¢evrenin Onemini vurgulamaktadir.

v’ yeni cevresel paradigma, toplumsal yasantinin ¢ogunlukla sosyal faktorler
tarafindan etkilendigini kabul etse de, biyolojik ve fiziksel ¢evrenin de insan

iligkilerinde biiyiik dl¢tlide etkili oldugunun altin1 ¢izmektedir.

v' yeni gevresel paradigma; insanlarin diger canlilardan {stiin oldugunu belirten
goriislerin aksine, bilim ve teknoloji alaninda meydana gelen gelismeler ne denli

biiyiik olursa olsun ¢evresel siirliliklarin agilamayacagini savunmaktadir.
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2.3.7.3 Altruizm ve Norm-Aktivasyon Kuram

Alturizm, bireyin bencillikten uzak, toplumu ve diger canlilar1 diisiinerek
davranislar gergeklestirdigi bir anlayis olarak tanimlanmaktadir. Ozgecil davranis olarak
da adlandirilan alturizmde, insanlar en az kendi yararlar1 kadar baskalarinin da yararlarini
gozetmektedir. Schwartz tarafindan gelistirilen “norm-aktivasyon kurami” alturizm ve
davranis niyetlerini agiklamaya g¢alismaktadir. Norm- aktivasyon kuraminda bir diger
temel degisken olarak, karar verme ve davranis gelistirme siireglerinde etkili olan kisisel
normlar ele alinmaktadir. Kisisel normlar, belli bir davranis1 gerceklestirmek veya o
davranistan kagmmak icin hissedilen ahlaki zorunluluklar olarak ifade edilmektedir
(Schwartz, 1992; Celik, 2012; Ay, 2017).

Schwartz’in norm-aktivasyon kuramina gore degiskenler arasindaki iligki basit
yapilar tizerine kurulmaktadir. Burada ifade edilen degiskenlerden biri, kisilerin bireysel
davraniglarinin sonuglarinin farkinda olmasi, digeri ise bu sonuglardan sorumluluk
duymasidir. Bu farkindalik ve sorumluluk duygusu normlarin harekete ge¢cmesini
saglamaktadir. Bu sebeple yesil {iriin tiiketimi, geri donilisiim, su tasarrufu ve enerji
verimliligi gibi ¢evreye duyarli davranislarin agiklanmasinda norm-aktivasyon kurami

fazlasiyla kullanilmaktadir (Stern, 1999)

Norm-aktivasyon kuraminin literatiirde iki farkli yorumu bulunmaktadir. Bu
yorumlardan ilki De Groot ve Steg (2009)’in degiskenlerin birbiri {izerinde araci etkiye
sahip oldugunu savunan ve kisisel normlar1 bir araci olarak kabul eden “norm-aktivasyon
kuraminin aract modeli” dir (De Groot ve Steg, 2009). Norm aktivasyon kuraminin aract

modelindeki degiskenler arasindaki iligki Sekil 2-5’te gosterilmektedir.

Sogﬁgllfkra Sorumluluk Kisisel Cevreci
fai]kmdahk alma normlar davranig

Sekil 2-5: Norm aktivasyon kuraminin araci modeli

Kaynak: De Groot, J. I., & Steg, L. (2009). Morality and prosocial behavior: The role of awareness, responsibility, and norms in the

norm activation model. The Journal of social psychology, 149(4), 425-449.
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Norm-aktivasyon kuraminin bir diger yorumu ise Schwartz’in savundugu ve
kisisel normlar ile davranislar arasindaki iligskinin farkindalik ve sorumluluk diizeyine
bagli olarak degistigini ifade eden “norm-aktivasyon kuraminin diizenleyici modeli” dir.
Bu modele gore farkindalik ve sorumluluk diizeyi yiikseldik¢e normlar ve davranislar
arasindaki iligki de giderek kuvvetlenmektedir (Schwartz ve Howard, 1980). Diizenleyici

modeline gore degiskenler arasindaki iliski Sekil 2-6’da gosterilmektedir.

Kisisel normlar Cevreci davranig

Sonuglara
yonelik Sorilhnélﬂuk
tarkindalik a

Sekil 2-6: Norm aktivasyon kuraminin diizenleyici modeli

Kaynak: Schwartz, S. H., & Howard, J. A. (1980). Explanations of the Moderating Effect of Responsibility Denial on the Personal
Norm-Behavior Relationship. Social Psychology Quarterly, 441-446.

2.3.7.4 Deger-inan¢-Norm Kuram

Deger-inan¢-norm kurami; Schwartz’in deger kurami, yeni ¢evresel paradigma ve
norm-aktivasyon kuraminin sentezlenmesi sonucunda gelistirilmis olan bir kuramdir. Bu
kuram cevreye duyarli davranig bigimlerini degerler, inanglar ve normlar temelinde

aciklamaktadir (Celik, 2012).

Deger-inan¢g-norm kuraminin 6nerdigi model, ¢evreci davranisi yaratan temel
unsurlardan biri olan degerler ile baslamaktadir. Degerlerin 6l¢iimii Schwartz tarafindan
gelistirilen degerler 6lgegi ile yapilmaktadir. Modelin ilk basamaginda yer alan degerler;
insanlarin hayati boyunca onlara rehberlik eden ve zaman i¢inde degisiklikler gdsteren
ahlaki olgular olarak tanimlanmaktadir. Modelin ikinci basamaginda insanlarin ¢evre ile
aralarindaki bagi ve buna yonelik goriisleri iceren inanglar yer almaktadir. Kuramin son

basamagini ise kigisel normlar olusturmaktadir. Bu kurama gore insanlarin sahip oldugu
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kisisel normlar dogaya dair inanglarin gelistirilmesine bu sebeple de ¢evreye duyarl

davranigin lizerine goriislerin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir (Ay, 2017). Deger-

inan¢-norm kuramini olusturan unsurlar arasindaki iliski Sekil 2-7°de gosterilmektedir.

Degerler Inanglar Normlar Davramsg
-Bencillik Farkindalik -Aktif davrams
-Ozgecilik -Yeni ekolojik Kisisel normlar -Pasif davranig
-Cevreci paradigma -Sosyal davramg
hassasivet -Sorumluluk _

-Bireysel davranig

Sekil 2-7: Deger-inan¢-Norm Kuram modeli

Kaynak: Schwartz, S. H. (1977). Normative influences on altruism. In Advances in experimental social psychology (Vol. 10, pp. 221-

279). Academic Press.

Modelde gorildiigi {izere farkindalig

yiiksek olan ve davraniglarinin

sorumlulugunu alan insanlar farkli kisisel normlar gelistirmektedir. Bu normlar da

cevreye duyarli davranislar gelismesini saglamaktadir (Schwartz, 1977).
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3 GEREC VE YONTEM

3.1 Arastrmanin Amaci ve Onemi

Canli hayatin, iizerinde devamliligini siirdiirdiigii dogal ¢evrede bulunan kisith
kaynaklar giinden giine azalig gostermektedir. Bu kaynaklarda meydana gelen azaliglarin,
giindelik yasam ve insan faaliyetleri tizerindeki etkisi yogun olarak hissedilmektedir.
Giiniimiizde, sanayilesme ve teknolojik ilerlemelerle paralel olarak artis gosteren tiiketim
davranigi, bu kaynaklarin azalma hizim1 arttirmaktadir. Tiiketim faaliyetinde bulunan
insanlar da yasamin siirdiiriilebilirligi, dogal yasam alanlarinin devamliligi ve sahip
olunan yasam standartlar1 arasinda bir denge kurma ihtiyact hissetmektedirler.
Dolayisiyla tiiketim toplumlarina {iriin ve hizmet sunan isletmeler de bu dengeyi goz
ontinde bulundurarak, tiiketicilerin tercihleri dogrultusunda g¢evreye zarar vermeyecek
veya zarar1 en aza indirebilecek olan siirecler gelistirmektedirler.

Toplumsal cinsiyet rollerinin ¢evreye duyarli tilketim davranisi {izerine etkisinin
Olciilmesine yonelik yapilan bu arastirma ile ¢evreye duyarli tiiketim davranisinin
toplumda kabul gérmiis cinsiyet rolleri ile arasinda bir iligki olup olmadigr 6l¢iilmeye

calisilmgtir.
Bu calismanin belli bash alt amaclari;
v" katilimcilarin cinsiyet rollerini tespit etmek,

v' katilimcilarin sosyo-demografik ozelliklerini ve bu 6zelliklerin toplumsal

cinsiyet rolleri ile arasindaki iliskiyi belirlemek,

v' katilimcilarin tikketim davranist sirasinda gosterdigi c¢evresel duyarliligi

Olgmek

v’ sosyo-demografik Ozelliklerin gevresel tiiketim davramigi ile arasindaki

iliskiyi incelemek, seklinde siralanmaktadir.

3.2 Arastirmanin Kisitlar
Toplumsal cinsiyet rollerinin ¢evreye duyarl: tiikketim davranisi lizerine etkisinin
Olciilmesine yonelik yapilan bu arastirmanin planlanmasi ve uygulanmasi siirecinde bazi

kisitlar bulunmaktadir. Bu kisitlar;

v arastirmanin Istanbul ilinde bulunan istanbul Universitesi-Cerrahpasa’ya bagl tek

bir fakiiltede uygulanmasi,
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v’ katihmcilarin, genel niifus g6z Oniinde bulunduruldugunda, yakin yas

ortalamasina sahip olmasi,

v’ fakiiltede yedi farkli boliim bulunmasina ragmen kadin 6grenci yogunlugunun ¢ok
oldugu ebelik boliimii 6grencilerinin ¢caligmaya katilma konusunda daha goniillii

davranmasi,

v' fakiiltede bulunan biitiin dgrencilerin aragtirma anketini doldurma konusunda

gonilli olmamasi seklindedir.

Aragtirmay1 sinirlandiran bu kisitlar sebebiyle arastirma sonuglarinin, yakin yas
grubundaki biitiin {iniversite 6grencileri veya biitiin tliketici gruplari i¢in genellenmesi
miimkiin degildir; fakat arastirma sonucunda elde edilen bulgularin literatiir i¢in faydali

olacag diisiiniilmektedir.

3.3 Arastirmanin Modeli

Belirli amaglar dogrultusunda yiiriitiilen bu arastirma, planlanan katilimci sayisi
ve goniillii 6grencilere ulasimin uygunlugu acgisindan Istanbul’da bulunan Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa’ya bagli Saghk Bilimleri Fakiiltesi'nde uygulanmustir.
Arastirmada katilimc1 6grencilerin sahip oldugu toplumsal cinsiyet rolleri tespit edilmis
ve bu rollerin ¢evreye duyarlh tiiketim davranisi ile arasindaki iliski Olglilmeye
calisilmigtir. Arastirma igin literatiirde konu ile ilgili ayrintili incelemeler yapilmis ve
elde edilen bulgular sonucunda bir arastirma modeli gelistirilmistir. Sekil 3-1’de
gosterilmekte olan arastirma modelinde,“sosyo-demografik o6zellikler”, “toplumsal
cinsiyet rolleri” ve “cevreye duyarl tiikketim davranisi” olmak lizere ii¢ degisken grubu

bulunmaktadir.
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Sosyo-Demografik
Ozellikler

-Yas

-Medeni durum
-Cinsiyet

-Editim durumu
-Calisma durumu
-Anne editim durumu
-Baba editim durumu
-Gelir dizeyi
-Biyundlen gevre
-Yaganilan ¢evre

Toplumsal Cinsiyet

Gevreye Duyarl

Rolleri Tiiketim Davranisi
_Feminen — -Enerji tasarrufu davranigi
-Maskllen -Geri dondsim davranigl
-Androjen -Ekolojik Bilingli Karar Verme
-Belirsiz -Cevresel Sorunlan Anlama

Sekil 3-1 : Arastirma modeli

3.4  Arastirmanin Hipotezleri

Yapilan aragtirmanin amaglarin1 6l¢mek i¢in olusturulan ve analizlerde kullanilan

hipotezler asagida yer almaktadir.

v" H1lo= Katihimcilarin cinsiyetleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iligski bulunmamaktadir.

v H20= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

v" H3o0= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir.
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H4o= Katilimcilarin yas diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H50= Katilimcilarin yas diizeyleri ile geri doniisiim davranisi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H6o= Katilimcilarin yas diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H70= Katilimcilarin yas diizeyleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

HB8o= Katilimcilarin cinsiyetleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H90= Katilimcilarin cinsiyetleri ile geri doniisiim davranisi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H100= Katilimcilarin cinsiyetleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik bulunmamaktadir.

H11o= Katilimeilarin cinsiyetleri ile gevresel sorunlari anlama davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H120= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H130= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H14o= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H150= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile g¢evresel sorunlari anlama

davranigi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H160= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H170= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile geri donlisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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H18o= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H19= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile c¢evresel sorunlari anlama

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H200= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik bulunmamaktadir.

H21o= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile geri doniisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H220= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H230= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranigi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H240= Katilmcilarin su an kim ile yasadiklari ile enerji tasarrufu davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik bulunmamaktadir.

H250= Katilimecilarin su an kim ile yasadiklari ile geri doniisiim davranis1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir

H260= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklari ile ekolojik bilingli karar verme

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H270= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklar ile gevresel sorunlart anlama

davranigi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H280o= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile enerji tasarrufu davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir

H29= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile geri donilisim davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

H300= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ekolojik bilingli karar verme

davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H31o= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile gevresel sorunlari anlama

davranigi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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3.5 Arastirmanin Evreni ve Orneklem Siireci

Toplumsal cinsiyet rollerinin ¢evreye duyarl tiiketim davranisi iizerine etkisinin
dlgiilmesine yonelik yapilan bu arastirmanin evrenini Istanbul’da bulunan Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa’ya bagli Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nde 6grenim gdren biitiin
ogrenciler olusturmaktadir. Yiiksekdgretim Kurumlart Bagkanligi’nin kendi sitesinde
yayimladigi, 6grenim diizeyleri ve yiiksekogretim kurumlarinin birimlerine gore 6grenci
sayilarini gosteren istatistiksel verilere gére s6z konusu fakiiltenin toplam 6grenci sayisi

2171°dir (Tablo 3-1).

Tablo 3-1: Boliimlerine gore 6grenci sayilari

Boliim Ogrenci Sayis
Ebelik 441
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 500
Gerontoloji 279

Odyoloji 315

Saglik Yonetimi 314

Sosyal Hizmet 322

Toplam 2171

2171 ogrenciden olusan evrenin Orneklem biiyiikliigiinii hesaplamak i¢in

yararlanilan formiil asagida gosterilmektedir.

n= (N*t?*p*q) / [(N-1)*d?+t>*p*q]

Bu formiilde yer alan;
N = Kitle biiyiikliigiind,
n = Orneklem biiyiikliigiinii,

p = Olaylarin goriilme sikligini,
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q = Olaylarin goriilmeme sikligini,
t =t tablosunda bulunan teorik degerlerin p anlamlilik diizeyindeki degerini,
d = p anlamlilik diizeyine gore kabul edilen 6rneklem hatas1 araligini ifade etmektedir.

Yukaridaki formiile gore %95 giiven araliginda ve d=0,05 6rnekleme hatas1 degeri
ile hesaplanan orneklem biiyiikliigii i¢in t degeri 1,96’dir. Goriilme ve goriilmeme
sikliklarinin hesaplanmasi neredeyse imkansiz oldugundan dolayr da p ve q i¢in en
yiiksek olan 0,5 degeri esas alinmaktadir (Kurtulus, 2010). Bu degerler dogrultusunda

orneklemin biyiikligi;
n=[(2171) * (1,96)? * (0,5) * (0,5)] / [(2171-1) *(0,05)? + (1,96)%> * (0,5) * (0,5)]
n = 326 olarak hesaplanmstir.

Arastirma 6rneklemi 2171 6grenci arasindan “gelisigiizel 6rneklem” yontemi ile
se¢ilmistir. Gelisigiizel 6rneklem yontemi 6rneklem biiyiikliigiine uygun olacak sekilde
evrenin i¢inden herhangi bir katilimcmin gelisigiizel olarak drnekleme dahil edilmesi
anlamma gelmektedir (Arlt ve Nazik, 2001). Anketler, uygulama sonrasi toplanmasi
siirecinde baz1 anket formlarmnin gecersiz sayilabilecegi ongoriilerek, 400 goniilli
katilimciya uygulanmis ve hesaplanan 6rneklem biiyiikligiinden fazla sayida, 378 adet,

kullanilabilir durumda olan anket formu elde edilmistir.

3.6 Veri Toplama Araclarn
Arastirmada nicel aragtirma yontemi kullanilmis ve veri toplama araci olarak anket

formu tercih edilmistir. Calismada kullanilan anket ti¢ farkli boliimden olusmaktadir.

[k boliimde katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerinin belirlenmesi amaciyla 1974
yilinda Sandra Ruth Lipsitz Bem tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢e uyarlamasi Ayse Nur
Kavuncu (1987) tarafindan yapilan "BEM Cinsiyet Rolii Envanteri" bulunmaktadir.
Calismada; orijinalinde 20 adet erkeksilik ve 20 adet kadmnsilik 6zelliginin yaninda 20
adet de sosyal kabul edilebilirlik 6zelligi iceren envanterin, kiiltiirel olarak uygun
goriilmeyen sosyal kabul edilebilirlik boyutunun envanterden c¢ikartilmis formu
kullanilmistir. Katilimcilar tarafindan uygunluk derecesine gore "1-hi¢ uygun degil, 2-
genellikle uygun degil, 3-bazen uygun degil, 4-kararsizim, 5-bazen uygun, 6-genellikle
uygun, 7-her zaman uygun" anlamina gelecek sekilde puanlandirilan 40 ifadeli bu

envanterde yer alan, “agirbashi-ciddi / anlayish / bagkalarinin ihtiyaglarina duyarli / boyun
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egen / cana yakin / ¢ocuklar1 seven / duygusal / fedakar / goniil alan / hassas / incinmis
duygulari tamir etmeye istekli / kaba dil kullanmayan / kadins1 / merhametli / namuslu / sadik
/ sevecen / sikilgan / tath dilli / yumusak-nazik™ ifadeleri kadinsilik; “ailesine kars1 sorumlu
/ baskin-tesirli / comert / duygularini agiga vurmayan / erkeksi / etkileyici-giiglii / girisken /
g06zii pek / haksizliga karsi tavir alan / hirsli / idealist / kendi ihtiyaglarini savunan / kendine
giivenen / kuralci-kat1 / lider gibi davranan / mantikli / otoriter / risk gdze almaktan
¢ekinmeyen / saldirgan / soziinde duran” ifadeleri ise erkeksilik 6l¢egine aittir. Kadmsilik
ve erkeksilik ifadelerinden elde edilen iki ayr1 6lgegin toplam puanlar1 hesaplanmis ve
norm kabul edilen kadinsilik (111) ve erkeksilik (104) medyanlarina gore cinsiyet rolleri
tespit edilmistir. “Kadmsilik puan1 < 1117 ve “erkeksilik puani> 104” olan bireyler
maskiilen (erkeksi); “kadinsilik puani> 111" ve “erkeksilik puani < 104" olanlar feminen
(kadmnsi); “kadmsilik puan1 < 111” ve “erkeksilik puan1 < 104” olanlar belirsiz ve
“kadmsilik puani> 1117 ve “erkeksilik puani> 104” olanlar ise androjen olarak
simiflandirilmistir (Bem, 1974; Kavuncu, 1987; Dokmen, 1999; Celik, 2016).

Anketin ikinci boliimiinde, katilimcilarin ¢evreye duyarh tiikketim konusundaki
biling diizeylerinin Sl¢iilmesi amaciyla 1996 yilinda James Roberts tarafindan yapilan;
1997 yilinda Roberts ve Bacon tarafindan yapilan, 1999 yilinda ise Roberts ve Straughan
tarafindan yapilan ¢alismalardan derlenen ve en diisiik katilim diizeyinden en yiiksek
katihm diizeyine "1-kesinlikle katilmiyorum, 2-katilmiyorum, 3-kararsizim, 4-
katiliyorum, 5-kesinlikle katiliyorum" olacak sekilde 5'li likert dlgegine gore diizenlenen
28 adet cevreci satin alma davranigi ifadesi bulunmaktadir (Roberts, 1996; Roberts ve
Bacon, 1997; Roberts ve Straughan, 1999). Anketin son boliimtii olan {igiincii boliimde de
katilimeilarin  sosyo-demografik o6zelliklerini 6lgmeye yonelik 10 adet soru ifadesi

bulunmaktadir.

Arastirmanin uygulanmasina gecilmeden Once anketin anlasilabilirligi ve
uygunlugu agisindan 40 kisiyle birlikte pilot calisma yapilmis ve gelen geri bildirimler

dogrultusunda gerekli diizenlemelerle ankete son sekli verilmistir.

3.7 Arastirmanin Uygulanmasi ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verilerinin toplanmasi siirecinde gerekli olan izinlerin alinmasi ig¢in
oncelikle Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kuruluna
basvuru yapilmistir. Anket formunda yer alan ifadelerin etige uygunlugunun tespitinin

ardindan etik kurul onayr alinmistir. Etik kurul onayr alindiktan sonra uygulamanin
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yapilacag1 fakiiltenin dekanligmma verilerin toplanmasi icin gerekli izin bagvurusu
yapilmistir. Caligsma ile ilgili biitlin izinlerin alinmasi ile beraber 12 Ocak 2019 tarihinde
Saglik Bilimleri Fakiiltesinde bulunan farkli boélimlerdeki Ogrencilerle anketlerin
uygulamasina baglanmis, uygulama 6ncesinde katilimcilara ¢alismaya yonelik bilgiler
verilmis ve onamlar1 alindiktan sonra anket formlar1 dagitilmistir. 31 Ocak 2019 tarihi

itibariyle veri toplanmasi islemi tamamlanmistir.

3.8 Arastirma Verilerinin Analizi
Uygulanan anketlerin istatistik degerlendirme islemleri IBM SPSS Istatistik 20
paket programi aracilifiyla yapilmistir. Yapilan analizler ile dncelikle calismada yer alan

cevaplarin frekans ve yiizde dagilimlar1 hesaplanmistir.

Olgekte yer alan ifadelerin giivenilirligini 6lgmek i¢in Cronbach’s Alpha katsayisi
kullanilarak giivenilirlik analizi yapilmistir. Olgegin gecerliligini dlgmek ve dlgekte yer
alan faktorleri belirlemek amaciyla ise faktdr analizi yapilmis ve normallik testleri
uygulanmistir. Faktorlerin normal dagilim gosterdigi tespit edildikten sonra elde edilen
verilere parametrik testler uygulanmistir. Arastirmada yer alan degiskenlere yonelik elde
edilen verilerin farkliliklarint 6lgmek i¢in bagimsiz gruplar t-Testi ile birlikte tek yonlii

varyans analizi (anova) ve Ki-kare analizi kullanilmistir.
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4 BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde degiskenlerin arasindaki baglantilar1 gérmek igin

kurulan hipotezlere iligkin analizler ve bu analizlerin sonuglar1 yer almaktadir.

4.1 Arastirmaya Katilanlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Aragtirmada sosyo-demografik veri olarak katilimcilarin; yaslari, medeni
durumlari, cinsiyetleri, egitim durumlari, ¢alisma durumlari, anne egitim diizeyleri, baba
egitim diizeyleri, aile aylik ortalama gelir diizeyleri, ¢ocukluklarin1 kim ile birlikte

gecirdikleri ve su anda kim ile birlikte yasadiklarina yonelik sorulara yer verilmistir.

4.1.1 Katihmcilarin Yas Gruplarina Gore Dagilimlar:

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, yas gruplarina yonelik yiizde ve frekans
dagilimlarina bakildiginda, en ¢ok katilim gosteren 6grenci grubunun %31,7 ile 19
yasinda oldugu, bunu %23,3 ile 20 yasindaki ve %15,1 ile 18 yasindaki &grenci
gruplarinin takip ettigi goriilmektedir (Tablo 4-1).

Tablo 4-1 : Katilmcilarin yas gruplarina gore dagilimlari

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
17 1 0,3 0,3 0,3
18 57 15,1 151 15,3
19 120 31,7 31,7 47,1
20 88 23,3 233 70,4
21 44 11,6 11,6 82,0
22 32 8,5 8,5 90,5
23 13 3,4 34 93,9
24 8 2,1 2,1 96,0
25 7 1,9 19 97,9
26 2 0,5 0,5 98,4
27 1 0,3 0,3 98,7
28 2 0,5 0,5 99,2
29 2 0,5 0,5 99,7
35 1 0,3 0,3 100,0

Toplam 378 100,0 100,0
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Katilimcilarin yaslarini gésteren gruplarin frekans dagilimlarinin birbirinden uzak
olmas1 sebebiyle, verilerin analize daha uygun hale getirilmesi amaciyla, katilimeilarin
yas diizeyleri “19 yas ve alt1” ve “20 yas ve Ustii” olacak sekilde iki yeni grup altinda
yeniden diizenlenmis ve katilimeilarin %47,1’inin (n=178) 19 yas ve alt1 yas grubunda,

%350,9’unun (n=200) ise 20 yas ve lizeri yas grubuna dahil oldugu tespit edilmistir.

4.1.2 Katilmcilarin Medeni Durumlarina Gore Dagilimlari

Aragtirmaya katilim gosteren Ogrencilerin medeni durumlart incelendiginde,
katilimcilarin %2,1’inin (n=8) evli oldugu, %97,9’unun (n=370) ise bekar oldugu
gbzlemlenmistir. Tablo 4-2’de de goriildiigii lizere katilimeilarin medeni durumlarini
gosteren ylizdelik ve frekans dagilimlar: arasinda anlamli derecede bir fark bulunmaktadir

ve bekar olan dgrencilerin sayisi evli olan 6grencilerin sayisindan oldukga yiiksektir.

Tablo 4-2: Katiimcilarin medeni durumlarina gore dagilimlari

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
Evli 8 2,1 2,1 2,1
Bekar 370 97,9 97,9 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

4.1.3 Katihmcilarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimlari
Arastirmaya katilan 6grencilerin %81,0’1inin (n=306) kadin, %19,0’min (n=72)
ise erkek oldugu gozlemlenmistir. Tablo 4-3’te yer alan verilerden anlagildig: {izere

arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik gogunlugunu kadinlar olusturmaktadir.

Tablo 4-3: Katimcilarin cinsiyetlerine gore dagilimlari

Frekans Yiizde Gecgerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
Kadin 306 81,0 81,0 81,0
Erkek 72 19,0 19,0 100,0

Toplam 378 100,0 100,0
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4.1.4 Katihmcilarin Egitim Durumlarina Gore Dagilimlar:

Katilimcilar  egitim durumu agisindan degerlendirildiginde, Ogrencilerin
%94,2’lik (n=356) oranla lisans, %5,8’lik (n=22) oranla ise yiiksek lisans egitimine
devam ettikleri goriilmektedir. Egitim durumlarina gore yiizdelik ve frekans dagilimlar

Tablo 4-4’te yer almaktadir.

Tablo 4-4: Katihmcilarin egitim durumlarina gore dagihmlari

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif
Yiizde
Lisans 356 94,2 94,2 94,2
Yiksek Lisans 22 5,8 5,8 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

4.1.5 Katihmcilarin Calisma Durumlarina Gore Dagilimlan

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢alisma durumlart irdelendiginde %83,1’inin
(n=314) calismadigi, %12,2’sinin (n=46) yar1 zamanli bir iste ¢alistifi ve %4,8’inin
(n=18) tam zamanli olarak calistigi gozlemlenmistir. Sonuclar Tablo 4-5’de yer

almaktadir.

Tablo 4-5: Katihmcilarin ¢calisma durumlarina gore dagilimlari

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Yar1 Zamanli 46 12,2 12,2 12,2

Tam Zamanlh 18 48 48 16,9

Calismiyor 314 83,1 83,1 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

4.1.6 Katihmcilarin Anne Egitim Diizeylerine Gore Dagilimlari
Katilimcilarin anne egitim diizeyleri incelendiginde %75,4’iniin (n=285)

annesinin ilkogretim egitim diizeyine, %24,6’smin (n=93) annesinin ise lise ve lizeri
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egitim diizeyine sahip olduklari gdzlemlenmistir. Ogrencilerin anne egitim diizeylerine

yonelik yiizde ve frekans dagilimlar: Tablo 4-6’da gosterilmektedir.

Tablo 4-6: Katihmcilarin anne egitim diizeylerine gore dagilimlar:

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif

Yiizde
[kdgretim 285 75,4 75,4 75,4
Lise 60 15,9 15,9 91,3
On lisans 6 1,6 1,6 92,9
Lisans 25 6,6 6,6 99,5
Yiiksek lisans-Doktora 2 0,5 0,5 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

Katilimcilarin anne egitim diizeyini belirten gruplarin frekans dagilimlariin
birbirinden uzak olmasi sebebiyle, verilerin analize daha uygun hale getirilmesi amaciyla,
anne egitim diizeyleri “ilkogretim” ve “lise ve iisti” seklinde iki grup altinda yeniden

diizenlenmis ve veriler analizlerde bu sekliyle kullanilmistir.

4.1.7 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeylerine Gore Dagilimlar

Katilimcilarin  baba egitim diizeyleri incelendiginde %356,6’sinin  (n=215)
babasinin ilkdgretim egitim diizeyine, %43,4’linlin (n=163) babasinin ise lise ve iizeri
egitim diizeyine sahip olduklar1 gdzlemlenmistir. Ogrencilerin baba egitim diizeylerine

yonelik yiizde ve frekans dagilimlar1 Tablo 4-7’de yer almaktadir.

Tablo 4-7: Katihmcilarin baba egitim diizeylerine gore dagihmlar

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
[kogretim 215 56,9 56,9 56,9
Lise 104 27,5 27,5 84,4
On lisans 10 2,6 2,6 87,0
Lisans 43 11,4 11,4 98,4
Yiiksek lisans-Doktora 6 1,6 1,6 100,0

Toplam 378 100,0 100,0
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Katilimeilarin baba egitim diizeyini belirten gruplarin frekans dagilimlarinin
birbirinden uzak olmasi sebebiyle, verilerin analize daha uygun hale getirilmesi amaciyla,
baba egitim diizeyleri “ilkdgretim” ve “lise ve listii” seklinde iki grup altinda yeniden

diizenlenmis ve veriler analizlerde bu sekliyle kullanilmistir.

4.1.8 Katimcilarin Aile Aylik Ortalama Gelir Diizeylerine Gore Dagilimlari
Katilimcilarin ailesinin aylik ortalama gelir diizeyleri incelendiginde, 6grencilerin
%57,9’unun (n=219) ailesinin aylik ortalama gelir diizeyinin 3000 TL ve alt1 oldugu,
%42,1’inin (n=159) ise ailesinin aylik ortalama gelir diizeyinin 3001 TL ve istii oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin ailesinin aylik ortalama gelir diizeylerine yonelik yiizdelik

ve frekans dagilimlar1 Tablo 4-8’de gdsterilmektedir.

Tablo 4-8: Katihmcilarin aile ayhk ortalama gelir diizeylerine gore dagilimlar:

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
0-1700 TL 65 17,2 17,2 17,2
1701-3000 TL 154 40,7 40,7 57,9
3001-4000 TL 67 17,7 17,7 75,7
4001-5000 TL 50 13,2 13,2 88,9
5001 TL-iistii 42 11,1 11,1 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

Katilimcilarin ailelerinin aylik ortalama gelir diizeyini belirten gruplarin frekans
dagilimlarinin birbirinden uzak olmasi sebebiyle, verilerin analize daha uygun hale
getirilmesi amaciyla, gelir diizeyleri “3000 TL ve alt1” ve “3001 TL ve tistli” seklinde iki

grup altinda yeniden diizenlenmis ve veriler analizlerde bu sekliyle kullanilmistir.

419 Katihmcilarin Cocukluklarim Gegirdikleri Ortama Yonelik Dagilimlar
Katilimcilarin, ¢ocukluklarini kim ile birlikte gegirdikleri irdelendiginde, %97,4

(n=368) ile biiyiik ¢ogunlugunun aile ortaminda biiyiidiigiinii belirttigi gézlemlenmistir.

Ogrencilerin ¢ocukluklarin1 gecirdikleri sosyal ortama yonelik yiizde ve frekans

dagilimlar1 Tablo 4-9°da yer almaktadir.
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Tablo 4-9: Katimcilarin ¢ocukluklarini gecirdikleri ortama yonelik dagilimlar

Frekans Yiizde Gecgerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Aile 368 97,4 97,4 97,4
Akraba 2 0,5 0,5 97,9
Yurt 6 1,6 1,6 99,5
Arkadas 1 0,3 0,3 99,7
Diger 1 0,3 0,3 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

4.1.10 Katimeilarin Su An Kiminle Birlikte Yasadiklarina Yonelik Dagilimlar
Katilimcilarin, su an kimlerle yasadiklarina yonelik soru incelendiginde,

%355,6’sinin (n=210) aile cevab1 verdigi, %44,4’linlin (n=168) ise akraba, arkadas, yurt

veya diger cevabini verdigi goriilmiistiir. Katilimcilarin su an yasadiklari ortama yonelik

yiizdelik ve frekans dagilimlar1 Tablo 4-10’da gosterilmektedir.

Tablo 4-10: Katihmeilarin su an kiminle birlikte yasadiklarina yonelik dagilimlar

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Aile 210 55,6 55,6 55,6
Akraba 9 2,4 2,4 57,9
Yurt 114 30,2 30,2 88,1
Arkadas 26 6,9 6,9 95,0
Yalniz 14 3,7 3,7 98,7
Diger 5 1,3 1,3 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

Katilimcilarin - su an kimlerle yasadiklarina yonelik ifadelerin  frekans
dagilimlarinin birbirinden uzak olmasi sebebiyle, verilerin analize daha uygun hale
getirilmesi amaciyla, ifadeler “aile” ve “diger” seklinde iki grup altinda yeniden

diizenlenmis ve veriler analizlerde bu sekliyle kullanilmistir.
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4.2 Arastirmaya Katilanlarin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Bulgular
Aragtirmaya katilan ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerini 6lgmek i¢in kullanilan
BEM Cinsiyet Rolii Envanteri, 20 adet kadinsilik ve 20 adet erkeksilik ifadesi olmak {izere
40 ifadeden olugmaktadir. BEM cinsiyet rolii envanterinden elde edilen verilerin analiz
edilmesi sonucunda, katilimcilarin %21,7’sinin (n=82) feminen, %?22,0’min (n=83)
maskiilen, %21,4’linlin (n=81) androjen ve %34,9’unun (n=132) belirsiz cinsiyet roliine sahip
oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerinin frekans ve yiizde

dagilimlar1 Tablo 4-11’de gdsterilmektedir.

Tablo 4-11: Toplumsal cinsiyet rollerinin frekans ve yiizde dagilimlari

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Feminen 82 21,7 21,7 21,7
Maskiilen 83 22,0 22,0 43,7
Androjen 81 21,4 21,4 65,1
Belirsiz 132 34,9 34,9 100,0
Toplam 378 100,0 100,0

BEM Cinsiyet Rolii Envanteri’nde yer alan kadinsi ve erkeksi ifadelere iliskin veriler
incelendiginde, kadinsilik dlgeginin en kiiclik degeri 50; en biiyiikk degeri 138; ortalamasi
107,83; ortancasi 110; standart sapmasi ise 13,76 olarak bulunmustur. Erkeksilik 6l¢eginin
ise en kiiciik degeri 56; en biiyiikk degeri 133; ortalamasi 101,39; ortancas1 102; standart
sapmast ise 13,88 olarak bulunmustur (Tablo 4-12).

Tablo 4-12: Kadinsihik ve erkeksilik él¢eklerine iliskin bulgular

En Kiigiik En Biiyiik  Ortalama Ortanca  Standart Sapma
Kadmsilik Olgegi 50,00 138,00 107,8333 110,00 13,76272
Erkeksilik Olcegi 56,00 133,00 101,3915 102,00 13,88892

BEM Cinsiyet Rolii Envanteri’'nde yer alan, 20 kadinsilik ve 20 erkeksilik
ifadesinden olusan, 40 ifadenin ortalamalar1 sirasiyla; agirbasli-ciddi “5,22”; ailesine
kars1t sorumlu “5,98”; anlayish “5,76”; baskin-tesirli “4,75; baskalarinin ihtiyaglarina

duyarl “5,82”; boyun egen “2,39”; cana yakin “5,68”; comert “5,71”; ¢ocuklar1 seven
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“5,59”; duygularini agiga vurmayan “4,52”; duygusal “5,50”; erkeksi “3,07”; etkileyici-
giiclii “5,08”; fedakar “5,69”; girisken “4,71”; goniil alan “5,58”; gozii pek “4,997;
haksizliga karsi tavir alan “6,04”; hassas “5,39”; hirsh “5,09”; idealist “5,36”; incinmis
duygulari tamir etmeye istekli “5,55”; kaba dil kullanmayan “5,27”; kadins1 “4,81”"; kendi
ihtiyaglarim1 savunan “5,98”; kendine giivenen “5,67”; kuralci-kat1 “4,48”; lider gibi
davranan “5,02”; mantikl1 “5,78”; merhametli “6,12”; namuslu “6,04”; otoriter “4,75;
riski goze almaktan ¢ekinmeyen “5,20”; sadik “6,21”"; saldirgan “2,89”; sevecen “6,00”;
sikilgan “4,00”; soziinde duran “6,22”; tath dilli “5,39”; yumusak-nazik “5,74”
seklindedir.

BEM Cinsiyet Rolii Envanteri’'nde yer alan 40 ifadenin standart sapmalari ise
strastyla; agirbasli-ciddi “1,33”; ailesine kars1 sorumlu “1,25”; anlayish “1,05”; baskin-
tesirli “1,48”; baskalarinin ihtiyaglarina duyarli “1,17”; boyun egen “1,54”; cana yakin
“1,26”; comert “1,03”; ¢ocuklar1 seven “1,54”; duygularin1 agiga vurmayan “1,78”;
duygusal “1,67”; erkeksi “2,07”; etkileyici-giiglii “1,24”; fedakar “1,25”; girisken “1,43”;
goniil alan “1,22”; gozii pek “1,35”; haksizliga kars1 tavir alan “1,12”; hassas “1,54”;
hirsli “1,58”; idealist “1,27”; incinmis duygular tamir etmeye istekli “1,36”; kaba dil
kullanmayan “1,65”; kadins1 “2,02”; kendi ihtiyaglarini savunan “0,98”’; kendine giivenen
“1,20”; kuralci-katt “1,57”; lider gibi davranan “1,47”; mantikli “1,06”; merhametli
“1,07; namuslu “1,44”; otoriter “1,60; riski géze almaktan ¢ekinmeyen “1,29”; sadik
“1,077; saldirgan “1,74”; sevecen “1,13”; sikilgan “1,71”; s6ziinde duran “1,03”; tath dilli
“1,37”; yumusak-nazik “1,25” seklindedir. BEM Cinsiyet Rolii Envanteri’nde bulunan
40 maddenin ortalamalari, standart sapmalari, en kiiclik degerleri ve en biiylik degerleri

Tablo 4-13’te gosterilmektedir.
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Tablo 4-13: BEM Cinsiyet Rolii Envanteri ifadelerinin en kiiciik, en biiyiik, ortalama ve
standart sapma degerlerine iliskin bulgular

Falkigik EnBiyik Orfalima Standart Sapma

Agrbazli-ciddi 1,00 7,00 52222 133444
Ailesine karg sorumba 1,00 7.00 5,9862 125410
Anlayizh 1,00 7,00 5,Tede 105302
Bazkm-teairli 1,00 7.00 4. 7540 1485824
Bazkalarmm ihtiyaplarna duyark 1,00 7.00 5,8201 117869
Bovum efen 1,00 7,00 2,3993 154738
Cana vakin 1,00 7.00 5,6878 1,26067
Cimart 1,00 7.00 5,7143 103663
Cocuklan saven 1,00 7.00 55979 154928
Droygulanm ap15a urmayan 1,00 7,00 4 5263 1, 78373
Dhrygusal 1,00 7,00 5,5000 167362
Erkekzi 1,00 7.00 53,0714 207383
Edalevici-gagha 1,00 7.00 35,0809 1,24775
Fadakar 1,00 7,00 5,6903 23354
Gririzkan 1,00 7.00 47143 143375
Crimii] zlan 1,00 7.00 53820 1,22740
Gizii pek 1,00 7.00 49974 135384
Hakeizliza kars tavar alan 1,00 7,00 6,0430 112157
Haszaz 1,00 7.00 5,3993 154223
Hurzh 1,00 7.00 5,0032 1,5E288
Idealist 1,00 7,00 53,3624 127966
Inemmiy duygulan tamir stmeye 1stakdl 1,00 7,00 5,5536 1,36003
Eaba dil kullanmayan 1,00 7.00 5,2731 163081
Eadinn 1,00 7.00 48122 202875
Eendh thtivaglanm saviman 1,00 7.00 5,9813 SR018
Eendime sitvanen 1,00 7,00 56772 204132
Euraler-kah 1,00 7.00 44894 157101
Lider gilu davranan 1,00 7.00 35,0263 147277
Mantikh 1,00 7,00 5, TRO4 106644
Merhametli 1,00 7.00 6,1296 107128
Namushn 1,00 7.00 6,0430 144963
Otorter 1,00 7.00 4, 7566 160040
Fask goze almaktan celanmeyen 1,00 7,00 35,2063 29375
Sadik 1,00 8.00 62116 107672
Saldirgan 1,00 7.00 2,8942 174434
Sevecen 1,00 7.00 60000 1,13340
Sikalgan 1,00 7,00 40026 1,71202
Sézimde duran 1,00 7.00 6,2222 1,03543
Tath dilli 1,00 7.00 5,3913 137817

Vumngak-nazik 1,00 700 57460 25634




108

4.3 Aragtirmaya Katilanlarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Sosyo-Demografik
Ozelliklerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilanlarin  toplumsal cinsiyet rollerini, sosyo-demografik
degiskenlerle iliskilendirmek amaciyla s6z konusu degigkenlerin frekans ve yiizdelik
dagilimlarindan faydalanilmis ve arastirmada yer alan Hlg, H2o ve H3p hipotezlerinin

Olgtimi icin “ki-kare analizi” kullanilmustir.

4.3.1 Katihmcilarin Cinsiyetleri ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri Iliskisi
Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel anlamda bir iligkinin var olup olmadigini1 6l¢gmek amaciyla “ki-kare analizi”

yapilmistir. Bu analizde iki degiskenin birbirinden bagimsiz olup olmadig1 incelenmistir.

Ki-kare analizinin uygulandigi H1 hipotezi asagida yer almaktadir.

H1lo= Katilimcilarin cinsiyetleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir iliski bulunmamaktadir.

H1:= Katilimcilarin cinsiyetleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet rolleri arasinda yapilan analize yonelik c¢apraz
tabloya (Tablo 4-14) gére kadin katilimcilarin %26,5°1 feminen, %18,3’{i maskiilen, %21,
2’s1 androjen, %34’ ise belirsiz cinsiyet roliine sahiptir. Erkek katilimcilarin ise %1,4’1
feminen, %37,5°1 maskiilen, %22,2’si androjen ve %38,9’u belirsiz cinsiyet roliine
sahiptir. Bulgulara gore ki kare testinin degeri 27,11°dir ve anlamlilik diizeyi 0,05’ten
kii¢iik bulunmustur. Bu sonuca gore katilimcilarin cinsiyeti ile toplumsal cinsiyet rolleri
arasinda istatistiksel anlamda bir baglilik bulunmaktadir. Dolayisiyla Hlo reddedilmis,
H1; kabul edilmistir.

Tablo 4-14: Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet rolleri ¢capraz tablosu

Feminen  Maskiilen Androjen Belirsiz  Toplam
Gozlenen Deger 81 56 65 104 306
Kadin
o Beklenen Deger 66,4 67,2 65,6 106,9 306,0
Cinsiyet
Gozlenen Deger 1 27 16 28 72
Erkek
Beklenen Deger 15,6 15,8 15,4 25,1 72,0
Ki Vkar.‘e 27.115 Anlar?llllk. 0,000
Degeri Diizeyi
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4.3.2 Katihmcilarin Anne Egitim Diizeyi ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri iliskisi
Aragtirmaya katilanlarin anne egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri

arasinda anlamli bir iliskinin var olup olmadigmi o6lgmek i¢in “ki-kare analizi”

yapilmistir. Bu analizde iki degiskenin birbirinden bagimsiz olup olmadig1 incelenmistir.

Ki-kare analizinin uygulandigi H2 hipotezi asagida yer almaktadir.

H20= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

H2:= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ve toplumsal cinsiyet rolleri arasinda yapilan
analize yonelik capraz tabloya (Tablo 4-15) gore anne egitim diizeyi ilkdgretim olan
katilimcilarin %24,2si feminen, %21,1°1 maskiilen, %21,8’1 androjen, %331 ise belirsiz
cinsiyet rolline sahiptir. Anne egitim diizeyi lise ve istii olan katilimecilarin ise %14’
feminen, %27,7’si maskiilen, %20,4’ii androjen ve %40,9’u belirsiz cinsiyet roliine
sahiptir. Bulgulara gore ki kare testinin degeri 5,120°dir ve anlamlilik diizeyi 0,05’ten
biiyiikk olarak bulunmustur. Bu sonuca gore katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile
toplumsal cinsiyet rolleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamaktadir.

Dolayistyla H20 kabul edilmis, H21 reddedilmistir.

Tablo 4-15: Katilimcilarin anne egitim diizeyi ve toplumsal cinsiyet rolleri ¢capraz tablosu

Feminen Maskiilen Androjen Belirsiz Toplam
Gozlenen 69 60 62 94 285
. Deger
[ko6gretim
Beklenen
A[‘,n? Deger 61,8 62,6 61,1 99,5 285,0
Egitim
Diizeyi Goglenen 13 23 19 38 93
. Deger
Lise ve Usti
Beklenen 20,02 20,04 19,9 325 93,0
Deger
Kl-vkare 5,120 Anlarilhhlf 0,163
Degeri Diizeyi
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4.3.3 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeyi ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tliskisi
Aragtirmaya katilanlarin baba egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri

arasinda anlamli bir iliskinin var olup olmadigmi o6lgmek i¢in “ki-kare analizi”

yapilmistir. Bu analizde iki degiskenin birbirinden bagimsiz olup olmadig1 incelenmistir.

Ki-kare analizinin uygulandig1 H3 hipotezi agsagida yer almaktadir.

H3o= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

H3:1= Katilmcilarin baba egitim diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ve toplumsal cinsiyet rolleri arasinda yapilan
analize yonelik capraz tabloya (Tablo 4-16) gore baba egitim diizeyi ilkdgretim olan
katilimcilarin %23,8’1 feminen, %23,4’0i maskiilen, %21,5’1 androjen, %31,3’l ise
belirsiz cinsiyet roliine sahiptir. Baba egitim diizeyi lise ve iistli olan katilimcilarin ise
%18,9’u feminen, %20,1°1 maskiilen, %21,3’li androjen ve %39,6’s1 belirsiz cinsiyet
roliine sahiptir. Bulgulara gore ki kare testinin degeri 3,329°dur ve anlamlilik diizeyi
0,05’ten biiyiik bulunmustur. Bu sonuca gore katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile
toplumsal cinsiyet rolleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamaktadir.

Dolayistyla H3o kabul edilmis, H31 reddedilmistir.

Tablo 4-16: Katihmcilarin baba egitim diizeyleri ve toplumsal cinsiyet rolleri ¢capraz

tablosu
Feminen  Maskiillen  Androjen Belirsiz Toplam
Gozlenen 51 50 46 67 214
. Deger
[kogretim
Baba gigfr”e” 46 4 47 459 747 214,0
Egitim )
Diizeyi Gozlenen 31 33 35 65 164
Lise ve Deger
Ustii
Beklenen 35,6 36 35,1 573 164,0
Deger
Ki-kare 3,329 Anlamhilik 0,344

Degeri Diizeyi
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4.4 Arastirmaya Katilanlarin Cevreye Duyarh Tiiketim Davramsim Ol¢meye
Yonelik Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢evreye duyarl tiiketim davranist 6zelliklerini
6lecmek i¢in ¢evreye duyarli tiikketim davranisina yonelik ifadeler i¢eren 6l¢egin analizleri
yapilmis, bu analizler sonucunda elde edilen bulgularin sosyo-demografik degiskenlerle
iliskisi incelenmistir. Cevreye duyarl tiiketim davranisi 6lgeginden elde edilen faktorleri
s0z konusu degiskenlerle iliskilendirme noktasinda kurulmus olan hipotezler igin,
“Bagimsiz gruplar t-Testi” ve “Anova (tek yonlii varyans) Analizi”’nden faydalanilmis ve

analiz sonuglaria yer verilmistir.

4.4.1 Cevreye Duyarh Tiiketim Davrams Olgegi

Arastirmaya katilanlarin ¢evreye duyarli tiikketim davranigi 28 ifadeli bir likert
6lcegi ile Olciilmeye calisilmistir. Katilimeilarin verdikleri cevaplara gore “kullandigim
elektrik enerjisi miktarini azaltmak igin ¢aba gosteririm” ifadesi 3,846 ortalama ile en
yiikksek degere sahip ifade olmustur. Ortalamasi en yiiksek diger ii¢ ifade ise sirasiyla
3,843 ortalama ile “enerji tasarruflu ev aletleri almaya ¢aba gosteririm” ve 3,809 ortalama
ile “imkan buldukca, en az kirlilige sebep olacak {iriinleri tercih ederim” ve “daha az
cevresel kirlilige neden olacak iirlinleri kullanirim” ifadeleridir. Ortalamasi en diisiik {i¢
ifade de sirasiyla 2,7513 ortalama ile “basingla sikistirilmig gazlari igeren (aerosol kapli)
irlinleri satin almam”, 2,7831 ortalama ile “sadece geri doniistiiriilebilen iiriinleri satin
alinm” ve 3,0132 ortalama ile “elektrikli ev aletlerini sabah saat 10’dan 6nce ve aksam

saat 10’dan sonra kullanmaya 6zen gosteririm” ifadeleridir.

Cevreye duyarh tiiketim davranisi 6l¢egi incelendiginde, cevaplari en az gesitlilik
gosteren lic ifade sirasiyla, 0,9623 standart sapma degeri ile “iiretimi sirasinda kit
kaynaklarm kullanildig tiriinlerin tiikketimini sinirlandirmak i¢in ¢aba gosteririm”, 0,9639
standart sapma degeri ile “daha az ¢evresel kirlilige neden olacak {irtinleri kullanirim” ve
0,9883 standart sapma degeri ile “imkan buldukga, en az kirlilige sebep olacak iirlinleri
tercth ederim” ifadeleridir. Katilimcilarin ¢evreye duyarl tiikketim davranisi ifadelerine
iliskin frekans dagilimlari, ortalamalar1 ve standart sapma degerleri Tablo 4-17’de yer

almaktadir.



Tablo 4-17: Cevreye duyarh tiiketim davramisina iliskin dagilimlar
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1-Enerji tasarrufu saglamak i¢in arabamm miimkiin 52 g5 119 99 43 3,0423 1,20049
oldugunca az kullanirim.
2-Uretimi sirasinda kit kaynaklarin kullanildig:
riinlerin  tiiketimini sinirlandirmak ig¢in g¢aba 12 32 106 166 62 36190 0,96235
gosteririm.
3-Enerji tasarruflu ev aletleri almaya c¢aba 15 925 63 176 99  3,8439 1,01421
gosteririm.
4-Elektrikli ev aletlerini sabah saat 10°dan 6nce ve
aksam saat 10’dan sonra kullanmaya 0&zen 52 76 115 85 50 3,0132 1,22846
gosteririm.
5-Asir1 ambalajlanmig Uiriinleri kullanmamaya 33 60 138 90 57  3,2063 1,14459
calisirim.
?-{mkap bul.dukga,. en az kirlilige sebep olacak 12 23 86 161 96 13,8095 0,98838
iirlinleri tercih ederim.
?—Kullandlglm e}@ktnk enerjisi miktarini azaltmak 18 22 66 166 106 38466 104678
i¢in ¢aba gosteririm.
8-Cevreye zarar verecegini fark ettigim iiriinleri 15 32 108 140 83 36455 1,03838
satin almam.
9—I§!<c')|0!lk sebfepl_erle, kullandigim iriinlerde 17 24 95 166 76 36878 100814
degisiklik yapabilirim.
10- Gerl donistim merkezlerini kullamnm veya 4, 54 gy 180 70 36825 0,99589
evsel atiklarimi bir sekilde geri doniistiiriiriim.
'll'—Gerl donusturglmus kagit triinleri kullanmak 14 41 103 160 60 35582 1,00294
i¢in ¢aba sarf ederim.
12—E.1.el.<t?1k11 ev aleti satin ahrke.n en az elektrik 14 37 77 158 92 37328 1,05047
enerjisini kullanan markalar tercih ederim.
13-Camagirlarim yikarken diisiik fosfath deterjan 26 77 133 99 43 31481 108487
veya sabun kullanirim.
14-Ailemi ve arkadaslarimi gevreye zarar verecek
diriinleri kullanmama konusunda ikna etmeye 22 49 82 160 65 3,5212 1,09778
calisirim.
15-Evimde  kullandigim  ampulleri, elektrik
enerjisinden tasarruf etmek i¢in, diisiik wattli olan 13 38 65 155 107 3,8069 1,06413
ampuller ile degistiririm.
16-Daha az gevresel kirlilige neden olacak iiriinleri
kullanirim. 11 25 77 177 8  3,8095 0,96392
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17-Bas"1nf;la §1k1§t1r1lm1s gazlar1 iceren (aerosol 67 104 98 74 35 27513 122163
kapli) tiriinleri satin almam.
18-Miimkiin oldugunca, geri donistiiriilebilir
kaplardaki tirtinleri satin alirim. 26 51 104 144 53 33,3889 1,09718
EI..9:Ig:er¥g1ndek1 kirletici oranmin disiik oldugu 13 47 95 161 62 35608 1,01592
iriinleri satin almaya caligirim.
20-iki iiriin arasinda segim yaparken, diger
insanlara ve ¢evreye daha az zarar verebilecek olan 18 36 91 164 69 3,6085 1,04037
iiriinii tercih ederim.
21-Tuvalet kagidi, pecete ve kagit havlu gibi
tirtinleri satin alirken geri doniistliriilmiis kagittan 24 80 129 97 48 3,172 1,09717
tiretilmis olmasina 6zen gosteririm.
22-Cevreye karg duyarsizca {iriin  iireten 16 49 95 154 64 35317 1,0506
firmalardan aligveris yapmam.
23-Daha pahali da olsa daha tasarruflu ampuller 13 44 87 147 87 3664 1,06092
satin alirim.
24-Sadece geri doniistiiriilebilen {irtinleri satin 43 103 148 61 23 27831 1,04312
alinm.
25-Zararlt "yaklflara ol:an baglilig1 azaltmak igin, 44 69 123 98 44 30767 117079
arabami miimkiin oldugunca az kullanirim.
26- .Toplum ?Z?I‘ll}df:kl e.tkISll’ll Onemsemeksizin, 42 97 99 88 52 30201 1,21951
maliyeti en diigiik tiriinleri satin alirim.
27-Cevreye zarar veren uriinleri satin almam. 19 39 127 136 57 3,4577 1,02982
28-Enerjiden tasarruf etmek icin yiiksek verimli 21 36 75 157 80 36799 1,10253

ampuller satin alirim.

4.4.2 Cevreye Duyarh Tiiketim Davrams1 Olcegi Giivenilirlik Analizi

Arastirmaya katilanlarin ¢evreye duyarl: tiiketim davranisini 6lgmeye yonelik 28

ifadenin gilivenilirligini test etmek i¢cin “Cronbach alfa katsayisi”’ndan yararlanilmistir.

Cronbachs alfa katsayisi, ifadelerin varyanslarinin genel varyansa oranlanmasiyla

bulunan ortalama giivenilirlik katsayis1 olarak tanimlanmaktadir (Yilmaz, 2011).

Giivenilirlik analizi yapilan 6lgeklerde alfa degerinin %70’in ilizerinde bir deger almasi

kullanilan 6l¢egin giivenilir oldugu anlamina gelmektedir. Giivenilirlik analizi sonucunda

Olcekten cikartilmasi durumunda giivenilirligi arttiran ifadelerin 6lgekten c¢ikartilmasi
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onerilmektedir. Fakat arastirmalarda veri kayb1 oraninin yiliksek olmasi istenmediginden,
Olcekteki alfa katsayisinin %80’in iizerinde oldugu durumlarda, g¢ikartilmasi halinde

giivenilirligi arttiran ifadeler 6lgekten ¢ikartilmayabilmektedir (Kurtulug, 2010) .

Bu arastirmada kullanilan 28 ifadelik 6l¢egin alfa katsayisi “0,932” olarak
hesaplanmustir. Olgekte alfa katsayisimi  0,700°iin  altina diisiiren bir ifade
bulunmamaktadir bu sebeple giivenilirlik analizi sonucunda Olgekten ifade
eksiltilmemistir. Olgekteki ifadelerin giivenilirlik analizine ydnelik bulgular Tablo 4-

18’de gosterilmektedir.

Tablo 4-18: Olcegin giivenilirlik analizine yonelik istatistik bulgular
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1- Ener{1 tasarrufu saglamak igin arabami miimkiin 93.6349 303,087 345 932
oldugunca az kullanirim.
2- [{retl.rm. sllrasmda kit kay.na?klarm ktlllan.llfilgl tiriinlerin 93.0582 300,479 525 930
tiiketimini sinirlandirmak i¢in ¢aba gosteririm.
3- Enerji tasarruflu ev aletleri almaya ¢aba gosteririm. 92,8333 297,593 ,580 ,929
4- Elektrikli ev aletlerini sabah Sflat IO"dan .olnce ve aksam 93.6640 299,624 418 031
saat 10’°dan sonra kullanmaya 6zen gdsteririm.
5-  Asirt ambalajlanmus {irlinleri kullanmamaya ¢aligirim. 93,4709 297,815 501 ,930
6- Imk.an bul_dukc;a, en az kirlilige sebep olacak iriinleri 92.8677 295,563 650 928
tercih ederim.
7- K"ullar?d'lglm elektrik enerjisi miktarini azaltmak icin ¢aba 92.8307 297.361 567 929
gosteririm.
8- Cevreye zarar verecegini fark etti§im driinleri satin 93.0317 293458 686 928
almam.
9- Ekoloj_q(_ sebeplerle, kullandigim iiriinlerde degisiklik 92.0804 296,865 606 929
yapabilirim.
10- Geri donu§um .merkez.le{m.l- .1.<unlle.1.n1r1m veya evsel 92,9947 298.700 550 929
atiklarimu bir sekilde geri dontistiiriiriim.
11- Geri donistirilmis kagit tirtinleri kullanmak igin ¢aba 931190 295,198 650 928

sarf ederim.
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12- Elektrikli ev aleti satlg ahrkep en az elektrik enerjisini 92.9444 294,021 661 928
kullanan markalari tercih ederim.
13- Camasirlarimi yikarken diisiik fosfatli deterjan veya sabun 935291 295,884 586 929
kullanirim.
14- Ailemi ve arkadaslarlm{ cevreye zarar verecek triinleri 931561 293352 648 928
kullanmama konusunda ikna etmeye caligirim.
15- Evimde kullandigim ampulleri, elektrik enerjisinden
tasarruf etmek icin, diisik watth olan ampuller ile 92,8704 294,336 ,643 ,928
degistiririm.
16- Daha az c¢evresel Kkirlilige neden olacak {iriinleri 92.8677 293.266 749 927
kullanirim.
17- ?z&smgl.a sikistirilmis  gazlart igeren (aerosol kapli) 93.0250 297,740 467 931
urlinleri satin almam.
18- Mumkun oldugunca, geri doniistliriilebilir kaplardaki 932884 291543 699 027
urtinleri satin alirim.
19- R:erigindeki kirletici oraninin diisiik oldugu iiriinleri satin 931164 293,684 695 028
almaya caligirim.
20- ki iiriin arasinda secim yaparken, diger insanlara ve
cevreye daha az zarar verebilecek olan iiriinii tercih 93,0688 293,470 ,684 ,928
ederim.
21- Tuvalet kagidi, pecete ve kagit havlu gibi {irlinleri satin
alirken geri doniistiiriilmiis kagittan iiretilmis olmasina 93,5053 292,946 ,660 ,928
Ozen gosteririm.
22- Cevreye karsi duyarsizca iiriin iireten firmalardan aligveris 93,1455 294,602 644 928
yapmam.
23- Daha pahali da olsa daha tasarruflu ampuller satin alirnm. 93,0132 297,546 ,553 ,929
24- Sadece geri dontistiiriilebilen iiriinleri satin alirim. 93,8942 300,159 ,489 ,930
25- Z'c{rarh" yakltlaira olan baglilig1 azaltmak igin, arabami 93.6005 295137 557 929
miimkiin oldugunca az kullanirim.
26- Toplum %zerir'ldeki etkisini dnemsemeksizin, maliyeti en 936481 328489 _250 941
diistik tirtinleri satin alirim.
27- Cevreye zarar veren urtinleri satin almam. 93,2196 293,917 ,678 ,928
28- Enerji f k icin yuksek imli 11
8- Enerjiden tasarruf etmek igin yiiksek verimli ampuller 92.0974 298,740 498 930

satin alirim.
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4.4.3 Cevreye Duyarh Tiiketim Davrams1 Olcegi Faktor Analizi

Faktor analizi “Kaiser-Meyer-Olkin Testi” kullanilarak 6rneklem biiyiikliigiiniin
ve yeterliliginin Ol¢iildiigli bir analiz yontemidir. Faktor analizi sonucunda elde edilen
degerin 0,50 nin altinda olmasi, faktor analizi yapmaya yonelik yeterli iliski olmadig1
anlamina gelmektedir. Degerin 0,50 ile 0,60 arasinda olmasi kétii; 0,60 ile 0,70 arasinda
olmas1 orta; 0,70 ile 0,80 arasinda olmasi iyi ve 0,80 ile 0,90 arasinda olmasi ise
miikemmel olarak kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda faktor analizi sonucu elde edilen
toplam varyansin %40 ile %60 arasinda olmasi ve faktor yiiklerinin en az %30 olmasi

gerekmektedir (Semerci, 2004; Karagdz ve Kosterelioglu, 2008).

Cevreye duyarl tiikketim davranigini1 6lgmeye yonelik 28 ifadeden olusan dlgegin
faktor analizi sonucunda elde edilen 6l¢iime gore drneklem biiyiikliigi “0,946”, Bartlett
testi anlamlilik degeri ise 0,000 bulunmustur. Dort faktdr grubunun elde edildigi 6lgekte
faktor yiikii %30’un altinda olan ve farkli faktor gruplari altinda yakin yiiklerle dagilan
“3,4, 6, 11, 19, 20, 22, 25, 26 ve 27” numarali sirasiyla “enerji tasarruflu ev aletleri
almaya c¢aba gosteririm; elektrikli ev aletlerini sabah saat 10°dan 6nce ve aksam saat
10°dan sonra kullanmaya 6zen gosteririm; imkan buldukga, en az kirlilige sebep olacak
tiriinleri tercih ederim; geri doniistiiriilmiis kagit tiriinleri kullanmak i¢in ¢aba sarf ederim;
icerigindeki kirletici oraninin diisiik oldugu iirlinleri satin almaya c¢alisirim; iki {iriin
arasinda se¢im yaparken, diger insanlara ve ¢evreye daha az zarar verebilecek olan tirlinii
tercih ederim; ¢evreye karsi duyarsizca iiriin iireten firmalardan aligveris yapmam; zararli
yakitlara olan baglilig1 azaltmak i¢in, arabami miimkiin oldugunca az kullanirim; toplum
tizerindeki etkisini onemsemeksizin, maliyeti en diisiik {irtinleri satin alirim; ¢evreye zarar
veren lirlinleri satin almam” ifadeleri 6lgekten c¢ikarilmis ve kalan 18 ifade ile yeniden

faktor analizi yapilmigtir (Tablo 4-19).

Tablo 4-19: Cevreye duyarh tiiketim davranisi 6lcegi uygunluk dl¢iimii ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Uygunluk Olgiimii 0,925
Ortalama Ki-Kare
! 2848432
Serbestlik
Bartlett Testi ]
Derecesi 153
Anlamlilik

0,000
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1996 ve 1997 yillarinda Roberts ve Bacon tarafindan kullanilan 6lgegin orijinali
30 ifade ve 6 faktérden olusmaktadir (Roberts, 1996; Roberts ve Bacon, 1997). Bu
arastirmada kullanilmak tizere 28 ifadeli uyarlamasi yapilan ve son haliyle 18 ifade iceren
Olcegin faktor analizi sonucunda dort faktor grubu elde edilmistir. Bu faktorler toplam
varyansin %60,97’sini agiklamaktadir. Cevreye duyarli tiiketim davranisi Olgegine

yonelik toplam aciklanan varyans Tablo 4-20’de gosterilmektedir.

Tablo 4-20: Cevreye duyarh tiiketim davranisi 6l¢egi toplam agiklanan varyansi

Baslangic Oz degeri Faktor Yiiklerinin Rotasyon Sonrasi Faktor
Karelerinin Toplamm Yiiklerinin Karelerinin
Toplami
. IS Lr =2 S Lm HY £ 220 7 S =
Bilesenler S S o =S & c 3 = 5 = 29
5 g5 2% g 55 & g g5 &
- S5 & = S5 E = SEE
N N N
1 7,248 40,269 40,269 7,248 40,269 40,269 3,865 21,470 21,470
2 1,432 7,957 48,226 1,432 7,957 48,226 2,869 15,940 37,410
3 1,292 7,181 55,406 1,292 7,181 55,406 2,748 15,264 52,674
4 1,002 5569 60,975 1,002 5,569 60,975 1,494 8,301 60,975
5 ,766 4,255 65,230
6 124 4,024 69,254
7 ,646 3,588 72,842
8 ,607 3,370 76,212
9 ,549 3,050 79,263
10 ,523 2,904 82,166
11 ,518 2,880 85,046
12 ,495 2,748 87,794
13 457 2,539 90,332
14 431 2,393 92,725
15 ,399 2,214 94,939
16 ,348 1,934 96,873
17 323 1,792 98,665
18 ,240 1,335 100,000

Faktor gruplar1 orjinal calismaya sadik kalinarak isimlendirilmeye calisilmistir.
Kiiltiirel farkliliklar sebebiyle farkli dagilim gosteren faktorlerin ikisi (2-3) orjinal

calismada oldugu gibi “geri doniisiim davranisi” ve “ekolojik bilingli karar verme”
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seklinde isimlendirilirken, ikisi (1-4) de icerdikleri ifadelere gore “enerji tasarrufu
davranis1” ve “cevresel sorunlari anlama” seklinde isimlendirilmistir (Roberts, 1996;
Roberts ve Bacon, 1997). Cevreye duyarl tiikketim davranisina iligskin 6l¢cege uygulanan

faktor analizi sonuglar1 Tablo 4-21°de gosterilmektedir.

Tablo 4-21: Cevreye duyarl tiiketim davranisi 6l¢egine uygulanan faktor analizi

Faktorler

Faktor 1 Faktor2 Faktor3 Faktor 4
28- Enerjiden tasarruf etmek igin yliksek verimli ampuller 753 046 091 074
satin alirim.
15- Evimde kullandigim ampulleri, elektrik enerjisinden
tasarruf etmek icin, diisik wattlhh olan ampuller ile 711 168 1336 ,000
degistiririm.
12- Elektrikli ev aleti satin alirken en az elektrik enerjisini 691 142 301 134
kullanan markalar tercih ederim.
23- Daha pahali da olsa daha tasarruflu ampuller satin 660 184 228 -,099
alirim.
16- Daha az ¢evresel kirlilige neden olacak {iriinleri 655 273 393 131
kullanirim.
10- Geri doniisim merkezlerini kullanirim veya evsel 631 267 030 210
atiklarimu bir sekilde geri doniistiiriirim.
14- Ailemi ve arkadaglarimi ¢evreye zarar verecek iiriinleri 584 421 137 104
kullanmama konusunda ikna etmeye ¢aligirim.
17- Basmgla sikistirilmig gazlari igeren (aerosol kapli) 016 762 169 104
iiriinleri satin almam.
24- Sadece geri doniistiiriilebilen iiriinleri satin alirim. 1162 1126 ,039 ,190
21- Tuvalet kagidi, pecete ve kagit havlu gibi iriinleri satin
alirken geri doniistiiriilmiis kagittan {iretilmis olmasina 6zen 362 674 ,209 ,065
gosteririm.
13- Camagirlarimi yikarken diisiik fosfatli deterjan veya 302 612 264 019
sabun kullanirim.
18- Mimkiin oldugunca, geri doniistiiriilebilir kaplardaki 413 552 311 049
iirtinleri satin alirim.
9- Ekolojik sebeplerle, kullandigim iiriinlerde degisiklik 268 143 726 154
yapabilirim.
7- Kullandigim elektrik enerjisi miktarini azaltmak ig¢in 261 052 716 181
caba gosteririm.
8- Cevreye zarar verecegini fark ettigim iriinleri satin 308 236 708 150
almam.
5- Asir1 ambalajlanmus iiriinleri kullanmamaya ¢aligirim. ,062 313 ,645 ,033
1- Enerji tasarrufu saglamak igin arabami miimkiin 023 150 100 866
oldugunca az kullanirim.
2- Uretimi sirasinda kit kaynaklarin kullanildig iiriinlerin 224 145 318 691

tikketimini sinirlandirmak i¢in ¢aba gosteririm.
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Faktor analizine gore toplam agiklanan varyansin %21,470’ini olusturan “enerji
tasarrufu davranigr” faktorii 7 ifadeden olusmaktadir. Bu ifadelerin faktor yiikleri
sirasiyla; “enerjiden tasarruf etmek icin yiiksek verimli ampuller satin alirim (0,753)”;
“evimde kullandigim ampulleri, elektrik enerjisinden tasarruf etmek i¢in, distik wattl
olan ampuller ile degistiririm (0,711)”; “elektrikli ev aleti satin alirken en az elektrik
enerjisini kullanan markalari tercih ederim (0,691)”; “daha pahali da olsa daha tasarruflu
ampuller satin alirm (0,660)”; “daha az ¢evresel kirlilige neden olacak triinleri
kullanirim (0,655)”; “geri doniisiim merkezlerini kullanirim veya evsel atiklarimi bir

sekilde geri doniistiiriirim (0,631)”; “ailemi ve arkadaslarimi ¢evreye zarar verecek

tirtinleri kullanmama konusunda ikna etmeye ¢alisirim (0,584)” seklindedir.

Toplam agiklanan varyansin %15,940’ 11 olusturan “geri doniisiim davranist”
faktorii de 5 ifadeden olugmaktadir. Bu ifadelerin faktor yiikleri sirasiyla; “basingla
sikistirllmis gazlart igeren (aerosol kapli) iiriinleri satin almam (0,762)”; “sadece geri
dondstiirtilebilen tiriinleri satin alirim (0,726)”; “tuvalet kagidi, pegete ve kagit havlu gibi
tiriinleri satin alirken geri doniistiiriilmiis kagittan iiretilmis olmasina 6zen gosteririm
(0,674)”; “camasirlarimi yikarken diistik fosfatli deterjan veya sabun kullanirim (0,612)”;
“miimkiin oldugunca, geri doniistiiriilebilir kaplardaki {rtinleri satin alirim (0,552)”

seklindedir.

Toplam agiklanan varyansin %15,264’tinli olusturan ‘“ekolojik bilingli karar
verme” faktorli sirasiyla “ekolojik sebeplerle, kullandigim {iriinlerde degisiklik
yapabilirim (0,726)”; “kullandigim elektrik enerjisi miktarini1 azaltmak igin ¢aba
gosteririm (0,716)”; “cevreye zarar verecegini fark ettigim tirtinleri satin almam (0,708)”
ve “asirt ambalajlanmis iriinleri kullanmamaya c¢alisirnm (0,645)” ifadelerinden

olusmaktadir.

Son faktor grubu olan ve toplam varyansin %8,301’ini olusturan “gevresel
sorunlar1 anlama” faktorii ise sirasiyla “ener;ji tasarrufu saglamak i¢in arabami miimkiin
oldugunca az kullanirim (0,866)” ve “iiretimi sirasinda kit kaynaklarin kullanildigi
tiriinlerin tiikketimini sinirlandirmak i¢in ¢caba gosteririm (0,691)” ifadelerini igermektedir.
Faktorlerin glivenilirlik analizi sonucunda elde edilen Cronbachs alfa katsayis1 degerleri

Tablo 4-22°de yer almaktadir.
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Tablo 4-22: Faktorlerin giivenilirlik analizine iliskin bulgular

Faktorler ifade Sayis1 Cronbachs Alfa Katsayisi1 Degeri
Enerji Tasarrufu Davranisi 7 0,866
Geri Doniisiim Davranist 5 0,805
Ekolojik Bilingli Karar Verme Davranisi 4 0,779
Cevresel Sorunlart Anlama Davranisi 2 0,593

4.4.4 Cevreye Duyarh Tiiketim Davramsi Olcegi Normallik Testleri

Faktorlere iligkin kullanilacak olan istatistiksel testlerin dogru segilebilmesi i¢in
normallik testi sonug¢ tablosunda yer alan Skewness ve Kurtois degerlerinin istatistik
stitununda yer alan sonuglarinin incelenmesi yoluna gidilmistir. Bu siitunda yer alan
degerlerin -1,5 ve +1,5 arasinda olmasi durumunda bu faktorlerin normal dagilim

gosterdigi kabul edilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Cevreye duyarli tiiketim davranisi 6lgeginde yer alan faktorlerin normal dagilim
gosterip gostermedigi normallik testi ile tespit edilmeye ¢alisilmis, elde edilen veriler ve
normal dagilimin tespiti i¢in kullanilan “Histogram” ve “Q-Q Plot” grafikleri de her bir
faktor icin ayr1 ayri incelenmistir. Enerji tasarrufu davranisi faktorii i¢in Skewness ve
Kurtois degerleri “-0,923” ve “1,096” olarak bulunmustur. Faktoriin standart sapmasi ve
anlamlilik diizeyinin de yer aldig1 veriler Tablo 4-23°de gdsterilmektedir. Enerji tasarrufu
davranig1 faktoriiniin Histogram ve Q-Q Plot grafikleri de sirasiyla Sekil 4-1’de ve Sekil

4-2’de yer almaktadir. Verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulagilmstir.

Tablo 4-23: Enerji tasarrufu davramsi faktorii normallik testi bulgular:

istatistikler Standard Sapma  Shapiro-Wilk
Anlamhlik Diizeyi

Skewness -0,923 0,125
Enerji Tasarrufu Davrams: 0,000
Kurtois 1,096 0,250
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Sekil 4-2: Enerji tasarrufu davramsi Q-Q Plot grafigi
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Geri doniisiim davranisi faktori icin de Skewness ve Kurtois degerleri ““-0,196”
ve “-0,316” olarak bulunmustur. Faktoriin standart sapmasi ve anlamlilik diizeyinin de
yer aldig1 veriler Tablo 4-24’de gosterilmektedir. Geri dontisiim davranigi faktoriiniin
Histogram ve Q-Q Plot grafikleri de sirasiyla Sekil 4-3’de ve Sekil 4-4’de yer almaktadir.

Verilerin normal dagilim gdsterdigi sonucuna ulasilmistir.

Tablo 4-24: Geri doniisiim davramsi faktorii normallik testi bulgular

istatistikler Standard Sapma Shapiro-Wilk Anlamhhk
Diizeyi
Skewness -0,196 0,125
Geri Doniisiim Davranisi 0,002
Kurtois -0,316 0,250

| Ortalama: 3,05

Frekans
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Sekil 4-3: Geri doniisiim davranisi histogram grafigi
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Beklenen Deger

o

Gizlenen Deger

Sekil 4-4: Geri doniisiim davranisi Q-Q Plot grafigi

Ekolojik bilingli karar verme faktoriiniin Skewness ve Kurtois degerleri de
sirastyla “-0,668” ve “0,773” olarak bulunmustur. Faktoriin standart sapmasi ve
anlamlilik diizeyinin de yer aldigi veriler Tablo 4-25’de gosterilmektedir. Ekolojik
bilingli karar verme faktoriiniin Histogram ve Q-Q Plot grafikleri de sirasiyla Sekil 4-5’de

ve Sekil 4-6’da yer almaktadir. Verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Tablo 4-25: Ekolojik bilin¢li karar verme faktorii normallik testi bulgular

Istatistikler Standard Sapma Shapiro-Wilk
Anlamhhk
Diizeyi

Skewness  -0,668 0,125

Ekolojik Bilin¢li Karar Verme 0,000
Kurtois 0,773 0,250
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Cevresel sorunlar1 anlama faktoriiniin Skewness ve Kurtois degerleri ise sirasiyla
“-0,285” ve “-0,112” olarak bulunmustur. Faktoriin standart sapmasi ve anlamlilik
diizeyinin de yer aldig1 veriler Tablo 4-26’da gosterilmektedir. Cevresel sorunlar1 anlama
faktoriiniin Histogram ve Q-Q Plot grafikleri de sirastyla Sekil 4-7’de ve Sekil 4-8°da yer

almaktadir. Verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Tablo 4-26: Cevresel sorunlar: anlama faktorii normallik testi bulgular:

Istatistikler Standard Sapma  Shapiro-Wilk
Anlamhhk Diizeyi
Skewness -0,285 0,125
Cevresel Sorunlar1 Anlama y 0,000
Kurtois -0,112 0,250
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Sekil 4-7: Cevresel sorunlar1 anlama histogram grafigi
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Sekil 4-8: Cevresel sorunlari anlama Q-Q Plot grafigi

445 Katihmcilarin Yas Diizeyleri ile Enerji Tasarrufu Davramsi

Arastirmaya katilanlarin yas diizeylerine goére enerji tasarrufu davranis
faktorlinlin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini Slgmek icin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H4 hipotezi

asagida yer almaktadir.

H4o= Katilimcilarin yas diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H4:= Katilimcilarin yas diizeyleri ile enerji tasarrufu davranigi arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-27 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
19 yas ve alt1 6grenci grubu ile 20 yas ve istli 0grenci grubu arasinda enerji tasarrufu
davranis1 acisindan anlamli bir farklilik olmadigi gériilmiistiir. Elde edilen bu sonuglara

gore H4o hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-27: Katihmeilarin yas diizeyleri ile enerji tasarrufu davramsi1 bagimsiz gruplar t-
Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H4,
Esitligi
Enerji Tasarrufu 0,45 0,832 Esit 0,346 0,730  Kabul

Davranisi

446 Katihmcilarin Yas Diizeyleri ile Geri Doniisiim Davranisi

Arastirmaya katilanlarin yag diizeylerine gore geri doniisiim davranig1 faktoriiniin
istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini dl¢cmek i¢in bagimsiz gruplar t-
Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi HS5 hipotezi asagida yer

almaktadir.

H50= Katilimcilarin yas diizeyleri ile geri doniisiim davranisi arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

H51= Katilimcilarin yas diizeyleri ile geri doniisiim davranis1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-28 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
19 yas ve alt1 6grenci grubu ile 20 yas ve istii 68renci grubu arasinda geri doniisiim
davranist agisindan anlamli bir farklilik olmadigi gortilmiistiir. Elde edilen bu sonuglara

gore H50 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-28: Katihmcilarin yas diizeyleri ile geri doniisiim davramis1 bagimsiz gruplar t-
Testi sonuclari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H5
Esitligi
Geri Doniisiim 0,004 0,951  Esit -0,379 0,705 Kabul

Davranisi
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4.4.7 Katihmcilarin Yas Diizeyleri ile Ekolojik Bilin¢li Karar Verme Davranisi
Aragtirmaya katilanlarin yas diizeylerine gore ekolojil bilingli karar verme

faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini O6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H6 hipotezi

asagida yer almaktadir.

H6o= Katilimcilarin yas diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H6:1= Katilimcilarin yas diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-29 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
19 yas ve alt1 6grenci grubu ile 20 yas ve Ustli 6grenci grubu arasinda ekolojik bilingli
karar verme agisindan anlamli bir farklilik olmadigi gorilmiistir. Elde edilen bu

sonuclara gore H6o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-29: Katihmeilarin yas diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H6o
Esitligi
Ekolojik Bilingli Karar 0,167 0,683  Esit -0,180 0,857 Kabul

Verme

4.4.8 Katihmcilarin Yas Diizeyleri ile Cevresel Sorunlar1 Anlama Davranisi
Arastirmaya katilanlarin yas diizeylerine gore c¢evresel sorunlari anlama

faktorlinlin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini Slgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H7 hipotezi

asagida yer almaktadir.

H70= Katilimcilarin yas diizeyleri ile c¢evresel sorunlari anlama davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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H7:= Katilimcilarin yas diizeyleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-30 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
19 yas ve alt1 6grenci grubu ile 20 yas ve iistii 6grenci grubu arasinda gevresel sorunlari
anlama faktorii agisindan anlamli bir farklilik olmadigini gostermektedir. Elde edilen bu

sonuglara gore H7o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-30: Katihmeilarin yas diizeyleri ile ¢evresel sorunlar: anlama davramsi bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H7,
Esitligi
Cevresel Sorunlar 1,365 0,243  Esit -0,153 0,879  Kabul

Anlama

4.4.9 Katihmcilarin Cinsiyetleri ile Enerji Tasarrufu Davranisi

Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore enerji tasarrufu davranist faktoriiniin
istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini dlgmek i¢in bagimsiz gruplar t-
Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt HS8 hipotezi asagida yer

almaktadir.

H8o= Katilimcilarin cinsiyetleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

H81= Katilimcilarin cinsiyetleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-31 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
kadin ve erkek Ogrenciler arasinda enerji tasarrufu davranisi agisindan anlamli bir
farklilik olmadigin1 gostermektedir. Elde edilen bu sonuglara gére H8o hipotezi kabul

edilmistir.



130

Tablo 4-31: Katihmeilarin cinsiyetleri ile enerji tasarrufu davramsi1 bagimsiz gruplar t-
Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H8o
Esitligi
Enerji Tasarrufu 0,299 0,585  Esit 1,936 0,054 Kabul

Davranisi

4,410 Katihmcilarin Cinsiyetleri ile Geri Doniisiim Davranisi

Arastirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore geri doniisiim davranisi faktoriiniin
istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini dl¢cmek i¢in bagimsiz gruplar t-
Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H9 hipotezi asagida yer

almaktadir.

H9o= Katilimcilarin cinsiyetleri ile geri doniisiim davranisi arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

H9:1= Katilimcilarin cinsiyetleri ile geri doniisiim davranis1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-32 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
kadin ve erkek 6grenciler arasinda geri doniisiim davranisi agisindan anlamli bir farklilik

olmadigin1 gostermektedir. Elde edilen bu sonuglara gére H9o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-32: Katihmcilarin cinsiyetleri ile geri doniisiim davramis1 bagimsiz gruplar t-Testi

sonuclari
Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H9
Esitligi
Geri Doniisiim 1972 0,161  Esit 0,048 0,962 Kabul

Davranisi
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4.4.11 Katihmcilarin Cinsiyetleri ile Ekolojik Bilin¢li Karar Verme Davranisi
Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore ekolojik bilingli karar verme

faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini O6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H10

hipotezi asagida yer almaktadir.

H100= Katilimcilarin cinsiyetleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H101= Katilimcilarin cinsiyetleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-33 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
kadin ve erkek dgrenciler arasinda ekolojik bilingli karar verme agisindan anlamli bir
farklilik olmadigini gostermektedir. Elde edilen bu sonuglara gére H10o hipotezi kabul

edilmistir.

Tablo 4-33: Katihmeilarin cinsiyetleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez
Kabul / Ret
f p Varyans t p H100
Esitligi
Ekolojik Bilingli Karar 0,359 0,549  Esit 1,709 0,088 Kabul

Verme

4.4.12 Katihmcilarin Cinsiyetleri ile Cevresel Sorunlar1 Anlama Davranisi
Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore ¢evresel sorunlar1 anlama faktoriiniin

istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6l¢mek i¢in bagimsiz gruplar t-

Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H11 hipotezi asagida yer

almaktadir.

H1lo= Katilimcilarin cinsiyetleri ile g¢evresel sorunlari anlama davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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H11i1= Katilimcilarin cinsiyetleri ile c¢evresel sorunlari anlama davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonucglarina iliskin Tablo 4-34 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
kadin ve erkek 6grenciler arasinda geri doniistim davranisi agisindan anlamli bir farklilik

olmadigin1 gostermektedir. Elde edilen bu sonuglara gére H1 1o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-34: Katihmeilarin cinsiyetleri ile cevresel sorunlar1 anlama davranis1 bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H11,
Esitligi
Cevresel Sorunlari 0,008 0,930 Egsit 1,116 0,265 Kabul

Anlama

4.4.13 Katimcilarin Anne Egitim Diizeleri ile Enerji Tasarrufu Davranisi
Arastirmaya katilanlarin anne egitim diizeylerine gore enerji tasarrufu davranisi

faktoriinlin 1istatistiksel anlamda bir farklihik gosterip gostermedigini 6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H12

hipotezi asagida yer almaktadir.

H120= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H12:= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-35 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
anne egitim diizeyi ilkogretim ve alt1 ve lise ve lstli olan dgrenciler arasinda enerji
tasarrufu davranisi agisindan anlamli bir farklilik olmadigini gostermektedir. Elde edilen

bu sonuglara gére H12¢ hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-35: Katihmeilarm anne egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranis1 bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H12,
Esitligi
Enerji Tasarrufu 4830 0,029  Esit Degil 1,761 0,080 Kabul

Davranisi

4.4.14 Katihmcilarin Anne Egitim Diizeyleri ile Geri Doniisiim Davranisi
Arastirmaya katilanlarin anne egitim diizeylerine gore geri doniisiim davranisi

faktorlinlin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini OSlgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H13

hipotezi asagida yer almaktadir.

H130= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranig1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H13:= Katillmcilarin anne egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranis1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-36 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05 ten kii¢lik oldugu goriilmektedir. p degeri
anne egitim diizeyi ilkdgretim olan ile lise ve {istii olan 6grenciler arasinda geri doniisim
davranigi acisindan anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Elde edilen bulgulara
gore anne egitim diizeyi ilkdgretim olan 6grenci ortalamasi 3,10 iken; anne egitim diizeyi
lise ve istii olan Ggrencilerin ortalamasi1 2,86’dir. H13¢ hipotezi reddedilmis, H13:

hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-36: Anne egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranis1 bagimsiz gruplar t-Testi

sonuclari
Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H13o
Esitligi
Geri DOniisiim 3,412 0,066  Esit 2,444 0,015 Ret
Davranisi

4.4.15 Katihmeilarin Anne Egitim Diizeyleri ile Ekolojik Bilin¢li Karar Verme
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin anne egitim diizeylerine gore ekolojik bilingli karar
verme faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek igin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi H14
hipotezi asagida yer almaktadir.

H140= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H14:= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-37 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05 ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
anne egitim diizeyi ilkdgretim olan ile lise ve {istii olan 6grenciler arasinda geri doniisiim
davranis1 agisindan anlamli bir farklhilik olmadigimi gostermektedir. Elde edilen bu

sonuglara gore H14g hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-37: Katihmeilari anne egitim diizeyleri ile ekolojik bilincli karar verme davramsi
bagimsiz t-Testi sonuclari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H14,
Esitligi
Ekolojik Bilingli Karar 0,543 0,462  Esit 0,904 0,366 Kabul

Verme
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4.4.16 Katihmcilarin Anne Egitim Diizeyleri ile Cevresel Sorunlari Anlama
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin anne egitim diizeylerine gore ¢evresel sorunlart anlama
faktorlinlin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek icin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigit HI5

hipotezi asagida yer almaktadir.

H150= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile g¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H15:= Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile g¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-38 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
anne egitim diizeyi ilkdgretim olan ile lise ve listli olan 6grenciler arasinda ¢evresel
sorunlart anlama agisindan anlaml bir farklilik olmadigint géstermektedir. Elde edilen

bu sonuglara gére H150 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-38: Katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile cevresel sorunlar: anlama davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonug¢lari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret

f p Varyans t p H15¢
Esitligi

Cevresel Sorunlari 6,110 0,014 EsitDegil 0,270 0,788 Kabul
Anlama

4.4.17 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeyleri ile Enerji Tasarrufu Davranisi

Arastirmaya katilanlarin baba egitim diizeylerine gore enerji tasarrufu davranigi
faktorlinlin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek icin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H16
hipotezi asagida yer almaktadir.

H160= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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H16:= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranist arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-39 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten kiigiik oldugu goriilmektedir. p degeri
baba egitim diizeyi ilkogretim olan ile lise ve iistii olan 6grenciler arasinda enerji tasarrufu
davranigi acisindan anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Elde edilen bulgulara
gore baba egitim diizeyi ilkogretim olan 6grenci ortalamasi 3,78 iken; baba egitim diizeyi
lise ve istii olan 6grencilerin ortalamasi 3,58°dir. H16¢ hipotezi reddedilmis, H16:

hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-39: Katihmcilarin baba egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davrams: bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H160
Esitligi
Enerji Tasarrufu 2,933 0,088  Esit 2582 0,010 Ret

Davranisi

4.4.18 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeyleri ile Geri Doniisiim Davramsi
Arastirmaya katilanlarin baba egitim diizeylerine gore geri doniisiim davranisi

faktoriinlin 1istatistiksel anlamda bir farklihik gosterip gostermedigini 6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigit H17

hipotezi asagida yer almaktadir.

H170= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranis1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H17:= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile geri donilisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-40 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten kiiciik oldugu goriilmektedir. p degeri
baba egitim diizeyi ilkdgretim olan ile lise ve {istli olan 6grenciler arasinda geri doniistim

davranigi acisindan anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgulara
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gore baba egitim diizeyi ilkogretim olan 6grenci ortalamasi 3,14 iken; baba egitim diizeyi
lise ve istii olan 6grencilerin ortalamasi 2,92°dir. H170 hipotezi reddedilmis, H17:

hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-40: Katihmcilarin baba egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranis1 bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H17,
Esitligi
Geri Doniisiim 0,107 0,744  Esit 2,483 0,013 Ret

Davranisi

4.4.19 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeyleri ile Ekolojik Bilin¢li Karar Verme
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin baba egitim diizeylerine gore ekolojik bilingli karar
verme faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6l¢mek igin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi HI18

hipotezi asagida yer almaktadir.

H180= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranis

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H18:= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-41 incelendiginde,
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
baba egitim diizeyi ilk6gretim olan ile lise ve istii olan 6grenciler arasinda ekolojik
bilingli karar verme agisindan anlamli bir farklilik olmadigin1 gostermektedir. Elde edilen

bu sonuglara gore H18o hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-41: Katihmcilari baba egitim diizeyleri ile ekolojik bilin¢li karar verme davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonuclari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H18o
Esitligi
Ekolojik Bilingli Karar 0,096 0,757  Esit 1560 0,120 Kabul

Verme

4.4.20 Katihmcilarin Baba Egitim Diizeyleri ile Cevresel Sorunlari Anlama
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin baba egitim diizeylerine gore ¢evresel sorunlari anlama
faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek icin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigit H19

hipotezi asagida yer almaktadir.

H190= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ¢evresel sorunlar1 anlama davranigi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H19:= Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ¢evresel sorunlar1 anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-42 incelendiginde,
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
baba egitim diizeyi ilkogretim olan ile lise ve istii olan dgrenciler arasinda gevresel
sorunlart anlama acgisindan anlaml bir farklilik olmadigint géstermektedir. Elde edilen

bu sonuglara gére H190 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-42: Katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile ¢evresel sorunlar1 anlama davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H19
Esitligi
Cevresel Sorunlari 2,981 0,085 Esit 0,592 0,554 Kabul

Anlama
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4.4.21 Katihmcilarm Ailesinin Ortalama Ayhk Gelir Diizeyi ile Enerji Tasarrufu
Davranisi

Arastirmaya katillanlarin ailesinin ortalama aylik gelir diizeylerine gore enerji
tasarrufu davranig1 faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gdstermedigini
Olcmek icin bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi

H20 hipotezi asagida yer almaktadir.

H200= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile enerji tasarrufu davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H20:= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-43 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiylik oldugu goriilmektedir. p degeri
katilimcilarin aile ortalama aylik gelir diizeylerine gore geri doniisiim davranisi
faktoriiniin anlamli bir farklilik gostermedigini ifade etmektedir. Elde edilen bu sonuglara

gore H20o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-43: Katihmcilarin aile ortalama aylik gelir diizeyleri ile enerji tasarrufu davramsi
bagimsiz gruplar t-Testi sonug¢lari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H20,
Esitligi
Enerji Tasarrufu 2,552 0,111  Egsit 0,259 0,796  Kabul

Davranisi

4.4.22 Katimecilarin Ailesinin Ortalama Ayhk Gelir Diizeyi ile Geri Doniisiim
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin ailesinin ortalama aylik gelir diizeylerine gore geri
doniisiim davranigi faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini
6l¢mek i¢in bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigi

H21 hipotezi asagida yer almaktadir.

H21lo= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile geri doniisim davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
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H211= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile geri doniisim davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-44 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
katilimcilarin aile ortalama aylik gelir diizeylerine goére geri doniisiim davranis
faktorlinlin anlamli bir farklilik géstermedigini ifade etmektedir. Elde edilen bu sonuglara

gore H21o hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-44: Katihmeilarin aile ortalama aylik gelir diizeyleri ile geri doniisiim davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H21,
Esitligi
Geri Dontigtim 1,211 0,272 Esit 1,094 0,275 Kabul

Davranisi

4.4.23 Katilmeilarin Ailesinin Ortalama Ayhk Gelir Diizeyi ile Ekolojik Bilingli
Karar Verme Davranisi

Arastirmaya katilanlarin ailesinin ortalama aylik gelir diizeylerine gore ekolojik
bilin¢li karar verme faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini
Olecmek i¢in bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandig:

H22 hipotezi agagida yer almaktadir.

H220= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H22:= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-45 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
katilimcilarin aile ortalama aylik gelir diizeylerine gore ekolojik bilingli karar verme
faktorilinlin anlamli bir farklilik gdstermedigini ifade etmektedir. Elde edilen bu sonuglara

gore H22o hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-45: Katihmcilarin aile ortalama ayhk gelir diizeyleri ile ekolojik bilin¢li karar
verme davrams1 bagimsiz gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H22,
Esitligi
Ekolojik Bilingli 0,001 0,979 Egsit 0,995 0,320 Kabul

Karar Verme

4.4.24 Katimecilarin Ailesinin Ortalama Aylik Gelir Diizeyi ile Cevresel Sorunlari
Anlama Davramsi

Arastirmaya katilanlarin ailesinin ortalama gelir diizeylerine gore cevresel
sorunlar1 anlama faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini
6lecmek i¢in bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandig
H23 hipotezi asagida yer almaktadir.

H230= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H23:= Katilimcilarin aylik gelir diizeyleri ile cevresel sorunlari anlama davranis

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonucglarina iliskin Tablo 4-46 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri
katilimcilarin aile ortalama aylik gelir diizeylerine goére ¢evresel sorunlari anlama
faktoriinlin anlamli bir farklilik gdstermedigini ifade etmektedir. Elde edilen bu sonuglara

gore H230 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-46: Katihmcilarin aile ortalama aylik gelir diizeyleri ile ¢evresel sorunlar:i anlama
davranisi bagimsiz gruplar t-Testi sonuglari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H23,
Esitligi
Cevresel Sorunlari 6,774 0,010 Esit Degil 1,622 0,106 Kabul

Anlama
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4.4.25 Katihmcilarin Simdiki Yasam Alanlari ile Enerji Tasarrufu Davranisi
Aragtirmaya katilanlarin simdiki yasam alanlarina gore enerji tasarrufu davranisi

faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini O6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H24

hipotezi asagida yer almaktadir.

H240= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklar1 ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H24:= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklar1 ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuglarina iliskin Tablo 4-47 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05°ten kiigiik oldugu goriilmektedir. p degeri,
su anda ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler ile ailesinden ayr1 (diger) yasayan 6grenciler
arasinda enerji tasarrufu davranisi agisindan anlamli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Elde edilen bulgulara gore ailesi ile yagsayan 6grencilerin ortalamasi 3,79
iken; ailesinden ayr1 yasayan 6grencilerin ortalamasi 3,58dir. Dolayisiyla H24¢ hipotezi
reddedilmis, H241 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-47: Katimcilarin su an beraber yasadiklari insanlar ile enerji tasarrufu davranisi
bagimsiz gruplar t-Testi sonuclar:

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H24,
Esitligi
Enerji Tasarrufu 1,834 0,176  Esit 2645 0,009 Ret

Davranisi

4.4.26 Katihmcilarin Simdiki Yasam Alanlari ile Geri Doniisiim Davranisi
Arastirmaya katilanlarin simdiki yasam alanlarina gore geri doniisiim davranisi

faktoriinlin istatistiksel anlamda bir farklilhik gosterip gostermedigini 6lgmek icin

bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigit H25

hipotezi asagida yer almaktadir.
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H250= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklar1 ile geri doniisiim davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

H25:= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklar1 ile geri donilisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-48 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05ten kiigiik oldugu goriilmektedir. p degeri,
su anda ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler ile ailesinden ayri1 (diger) yasayan dgrenciler
arasinda geri doniisiim davranisi agisindan anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir.
Elde edilen bulgulara gore ailesi ile yasayan 6grencilerin ortalamasi 3,15 iken; ailesinden
ayr1 yasayan Ogrencilerin ortalamasi 2,91°dir. Dolayisiyla H25¢ hipotezi reddedilmis,
H25; hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-48: Katihmcilarin su an beraber yasadiklari insanlar ile geri doniisiim davramsi
faktorii bagimsiz gruplar t-Testi sonuclari

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H25
Esitligi
Geri Doniisiim 1,660 0,198  Esit 2,859 0,004 Ret

Davranisi

4.4.27 Katihmcilarin Simdiki Yasam Alanlan ile Ekolojik Bilin¢li Karar Verme
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin simdiki yasam alanlarma gore ekolojik bilingli karar
verme faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek i¢in
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H26

hipotezi asagida yer almaktadir.

H260= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklari ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H26:= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklari ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
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Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-49 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05ten kiigiik oldugu goriilmektedir. p degeri,
su anda ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler ile ailesinden ayri1 (diger) yasayan 6grenciler
arasinda ekolojik bilingli karar verme acisindan anlamhi bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Elde edilen bulgulara gore ailesi ile yagsayan 6grencilerin ortalamasi 3,67
iken; ailesinden ayr1 yagayan 6grencilerin ortalamasi 2,50°dir. Dolayisiyla H26¢ hipotezi
reddedilmis, H261 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4-49: Katihmcilarin su an beraber yasadiklari insanlar ile ekolojik bilingli karar
verme davramisi bagimsiz gruplar t-Testi sonuglar:

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H260
Esitligi
Ekolojik Bilingli Karar 0,239 0,625 Esit 2,019 0,044 Ret

Verme

4.4.28 Katihmcilarin Simdiki Yasam Alanlar1 ile Cevresel Sorunlar1 Anlama
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin simdiki yasam alanlarina gére ¢evresel sorunlar1 anlama
faktoriintin 1istatistiksel anlamda bir farklihik gosterip gostermedigini 6lgmek icin
bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testinin uygulandigt H27

hipotezi asagida yer almaktadir.

H270= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklari ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H27:= Katilimcilarin su an kim ile yasadiklari ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Bagimsiz gruplar t-Testi analiz sonuclarina iliskin Tablo 4-50 incelendiginde
anlamlilik diizeyini gosteren p degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu goriilmektedir. p degeri,
katilimcilarin aile ortalama aylik gelir diizeylerine gore cevresel sorunlart anlama
faktorilinlin anlamli bir farklilik géstermedigini ifade etmektedir. Elde edilen bu sonuglara

gore H27¢ hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4-50: Katilimcilarin su an beraber yasadiklar: insanlar ile ¢evresel sorunlar1 anlama
davramsi1 bagimsiz gruplar t-Testi sonuglar:

Levene Testi t-Testi Hipotez Kabul
/ Ret
f p Varyans t p H27,
Esitligi
Cevresel Sorunlari 2,120 0,146  Esit 1589 0,113  Kabul

Anlama

4.4.29 Katihmcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Enerji Tasarrufu Davranisi
Arastirmaya katilanlarin toplumsal cinsiyet rollerine gore enerji tasarrufu

davranig1 faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek

icin Anova testi yapilmistir. Anova testinin uygulandigi H28 hipotezi asagida yer

almaktadir.

H280= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile enerji tasarrufu davranigi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H281= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile enerji tasarrufu davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir

0,05’den kiiciik p degeri ile toplumsal cinsiyet rolleri ile enerji tasarrufu davranisi
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. Tablo 4-51°de
toplumsal cinsiyet rollerine gore enerji tasarrufu davranisi karsilastirildiginda en ytiksek
ortalamanin androjen (3,8536) bireylere ait oldugu goriilmektedir. Androjen bireyleri
maskiilen (3,8090) ve feminen (3,7735) bireyler takip etmektedir. En diislik ortalama ise
belirsiz (3,4903) cinsiyet roliine sahip olan bireylerde goriilmektedir. Bu durumda H28:
hipotezi kabul edilmis, H28¢ hipotezi ise reddedilmistir.
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Tablo 4-51: Toplumsal cinsiyet rollerine gore enerji tasarrufu davramsi icin yapilan tek
yonlii varyans analizi sonuclari

Faktor Cinsiyet Rolii = N Ortalama  Standart Sapma F P
Feminen 82 3,7735 ,83600 5,15 0,002
Enerji Tasarrufu Davramst  Maskiilen 83 3,8090 ,67497
Androjen 81 3,8536 ,90378
Belirsiz 132 3,4903 ,68664
Toplam 378 3,6995 ,718146

4.4.30 Katihmcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Geri Doniisiim Davranisi
Arastirmaya katilanlarin toplumsal cinsiyet rollerine gore geri doniisiim davranisi
faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek i¢in Anova

testi yapilmistir. Anova testinin uygulandigi H29 hipotezi asagida yer almaktadir.

H290= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile geri donilisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlaml: bir farklilik bulunmamaktadir.

H29:1= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile geri donilisiim davranisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Analiz sonucu elde edilen 0.05’den kiiciik p degeri ile toplumsal cinsiyet rolleri
ile geri doniisiim davranis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Tablo 4-52°de toplumsal cinsiyet rollerine gore geri doniisiim davranisi
karsilagtirildiginda en yiiksek ortalamanin androjen (3,2247) bireylere ait oldugu
goriilmektedir. Androjen bireyleri feminen (3,1244) ve maskiilen (3,0458) bireyler takip
etmektedir. En diisiik ortalama ise belirsiz (2,8955) cinsiyet roliine sahip olan bireylerde

goriilmektedir. Bu durumda H291 hipotezi kabul edilmis, H290 hipotezi ise reddedilmistir.
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Tablo 4-52: Toplumsal cinsiyet rollerine gore geri doniisiim davramsi icin yapilan tek
yonlii varyans analizi sonuclari

Faktor Cinsiyet Rolii N Ortalama  Standart Sapma F P
Feminen 82 3,1244 ,82829 2,97 0,032
Geri Doniisiim Davranist  Maskiilen 83 13,0458 ,79038
Androjen 81 3,2247 ,96663
Belirsiz 132 2,8955 14974
Toplam 378 3,0487 ,83247

4.4.31 Katilmcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Ekolojik Bilingli Karar Verme
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin toplumsal cinsiyet rollerine gore ekolojik bilingli karar
verme faktoriiniin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6l¢mek igin

Anova testi yapilmistir. Anova testinin uygulandigi H30 hipotezi asagida yer almaktadir.

H300= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ekolojik bilingli karar verme davranigi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

H301= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

0,05°den kii¢lik p degeri ile toplumsal cinsiyet rolleri ile ekolojik bilingli karar
verme davranigl arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Tablo 4-53’de toplumsal cinsiyet rollerine gore ekolojik bilingli karar verme
faktori karsilagtirildiginda en yiliksek ortalamanin maskiilen (3,7380) bireylere ait oldugu
goriilmektedir. Maskiilen bireyleri feminen (3,6951) ve androjen (3,6883) bireyler takip
etmektedir. En diisiik ortalama ise belirsiz (3,3902) cinsiyet roliine sahip olan bireylerde

goriilmektedir. Bu durumda H301 hipotezi kabul edilmis, H30o hipotezi ise reddedilmistir.
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Tablo 4-53: Toplumsal cinsiyet rollerine gore ekolojik bilingli karar verme davranisi i¢in
yapilan tek yonlii varyans analizi sonug¢lari

Faktor Cinsiyet Rolii N Ortalama  Standart Sapma F P
Feminen 82 3,6951 ,82404 4,43 0,004
Ekolojik Bilineli Karar — \p, i1 83 3,7380 69614
Verme
Androjen 81 3,6883 ,93251
Belirsiz 132 3,3902 ,719072
Toplam 378 3,5966 ,82239

4.4.32 Katihmeilarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Cevresel Sorunlar1 Anlama
Davranisi

Arastirmaya katilanlarin toplumsal cinsiyet rollerine gore g¢evresel sorunlari
anlama faktoriintin istatistiksel anlamda bir farklilik gosterip gostermedigini 6lgmek i¢in

Anova testi yapilmistir. Anova testinin uygulandigi H31 hipotezi asagida yer almaktadir.

H31o= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranis

arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunmamaktadir.

H31:= Katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ¢evresel sorunlari anlama davranisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Cevresel sorunlar1 anlama faktoriiniin toplumsal cinsiyet rollerine gore farklilik
gosterip gostermedigini test etmek amaciyla uygulanan tek yonlii varyans (anova) analizi
sonucunda; anlamlilik diizeyinin 0,05 degerinden biiyiik ¢ikmasi ile ¢evresel sorunlar
anlama faktoriiniin toplumsal cinsiyet rollerine gore istatistiksel anlamda bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Bu durumda H3 11 hipotezi reddedilmis, H31o hipotezi ise
kabul edilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4-54’te goriilmektedir.



149

Tablo 4-54: Toplumsal cinsiyet rollerine gore cevresel sorunlar1 anlama davranisi i¢in
yapilan tek yonlii varyans analizi sonug¢lari

Faktor Cinsiyet Rolii N Ortalama  Standart Sapma F P
Feminen 82 3,4329 ,85981 1,942 0,122
Cevresel Sorunlart Anlama  Maskiilen 83 3,3795 ,89576
Androjen 81 3,4259 ,86643
Belirsiz 132 3,1780 ,08293

Toplam 378 3,3307 91722
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5 TARTISMA

Tiiketici davraniglart ve bu konunun isletme yonetimi agisindan 6nemi uzun
yillardir bilinen bir gergektir. Tiiketicilerin satin alma kararlarinin veya davranislarinin
arkasinda yatan nedenleri belirleyebilmek isletmelerin basarisi i¢in neredeyse hayati
onem tagimaktadir. Yapilan pek cok arastirma tiiketicileri anlama ve kararlarmi ya da
davraniglarin1 6nceden tahmin edebilmeye yonelik olmaktadir. Tiiketici davranislarini
etkileyen ¢ok sayida faktorden biri olan cinsiyet de pek ¢ok arastirmaya konu olmustur.
Bireylerin daha ¢ok biyolojik ayrimini ifade eden cinsiyet faktoriiniin satin alma kararlari
acisindan 6nemli oldugu ileri siiriilmektedir. Ancak burada tlizerinde durulmasi gereken
konulardan biri de toplumlarin cinsiyetlere yiikledigi rollerdir. S6z konusu roller, farkli
ihtiyaglar1 dogurmanin yani sira ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik tercihleri de

farklilastirmaktadir.

Cevresel sorunlarin II. Diinya Savasi sonrasinda gergeklesen sanayilesmenin
etkisi ile giinden giine biiylimeye baslamasi ve bu sorunlarin kiiresel boyutlarda bir tehdit
olusturmasi ulusal ve uluslararasi ¢evrelerce kabul edilmektedir. Bu biiyiik capli ¢evre
sorunlarinin azaltilmasina yonelik politik ve yasal baskilar yapilmaya baslanmasi, tiiketici
konumundaki bireylerin ¢evreye duyarl tilketim bilincinde artis meydana getirmektedir.
Tiiketici bilincinin artmasina paralel olarak ¢evreci liriinlere olan yonelim de artmaktadir.
Bu durum mal veya hizmet iiretimi gergeklestiren isletmeleri, liretim siire¢lerini ¢cevreye
duyarli hale getirmeye itmektedir. Dolayisiyla isletmeler, bireylerin tiiketime yonelik
davranig ve tutumlarimi gozlemleyerek, cevreci iirlinlere olan talebini dogru tahmin
etmek, bu yondeki ihtiyaglar1 sorunsuz karsilamak ve ¢evreye karsi sorumluluklarini

eksiksiz yerine getirmek durumundadirlar.

Bu c¢alismada toplumsal cinsiyet rollerinin ¢evreye duyarl tiiketim davranisi
tizerindeki etkisi incelenmeye calisilmistir. Aragtirmaya katilanlarin sosyo-demografik
ozellikleri incelendiginde, katilimecilarin biiylik ¢ogunlugunun kadinlardan olustugu
goriilmektedir. Bu durum, Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde egitim géren kadin 6grencilerin
aragtirmaya katilmaya daha istekli olmalarindan kaynaklanmistir. Ayni sekilde
cogunlugu 18-23 yas arasinda yer alan katilimcilarin neredeyse tamamina yakininin bekar
oldugu gézlemlenmistir. Egitim seviyesi lisans ve lisansiistii olan katilimcilarin ¢alisma
durumlarina bakildiginda; yari zamanli ve tam zamanli c¢alisgan Ogrenci sayisinin,

calismiyor durumda olan 6grenci sayisina oranla fazlasiyla diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Ailesi “3000 TL ve alt1” aylik ortalama gelir diizeyine sahip olan katilimcilarin orani ile
ailesi “3001 TL ve iisti” aylik ortalama gelir diizeyine sahip olan katilimcilarin orani
birbirine yakin dagilim gostermistir. Cocuklugunu ailesi ile birlikte gegiren katilimci
Ogrencilerin bir kism1 su anda yurtta yasamaya baslamis olmasina ragmen, ailesi ile
birlikte yasamaya devam eden 6grenci sayisi yine diger segencklere gore daha yiiksek
cikmigtir. Anne ve baba egitim diizeyleri acisindan bir inceleme yapildiginda ise anne
egitim diizeyi ilkogretim olan katilimcilarin, anne egitim diizeyi lise ve {istii olan
katilimcilardan fazla oldugu; fakat baba egitim diizeyi s6z konusu oldugunda bu farkin

ayni oranda yiiksek olmadig1 gozlemlenmistir.

Aragtirmada toplumsal cinsiyet rollerinin belirlenmesi icin BEM cinsiyet rolii
envanteri kullanilmistir. S6z konusu envanterin Tiirk¢e uyarlamasi Kavuncu tarafindan
1987 yilinda yapilmustir. Orijinalinde kadinsilik, erkeksilik ve sosyal begenilirlik ifadeleri
olan 6l¢egin Kavuncu tarafindan yapilan uyarlamasindan sonra envanterin faktor analizi
ve gecerlik ve giivenilirlik ¢aligmalart 1999 yilinda Dokmen tarafindan yapilmistir.
Calismada envanterin Dokmen tarafindan toplumsal 6zellikler 1s18inda diizenlenen ve
sosyal begenilirlik ifadeleri 6lgek dis1 birakilan 40 ifadeli son hali kullanilmistir. BEM
orijinal calismada bireylerin kendini degerlendirdigi puanlara gore cinsiyet rollerini

feminen, maskiilen, androjen ve belirsiz olacak sekilde dort grupta incelemistir.

Arastirmaya katilanlardan elde edilen verilere gore feminen, maskiilen ve
androjen bireylerin sayist birbirine ¢ok yakin ¢ikmistir. Fakat belirsiz cinsiyet roliine
sahip bireylerin sayis1 diger ii¢ cinsiyet roliine sahip bireylerin sayisindan oldukga
fazladir. BEM cinsiyet rolii envanterinin uygulandigi 378 katilimcinin %21,7’sinin
feminen, %22’sinin maskiilen, %21,4 iinlin androjen ve %34,9’unun belirsiz cinsiyet rolii
ozelligi tasidigr goriilmiistiir. Bu durum 1987 yilinda Kavuncu tarafindan 306 katilimci
ile yapilan ¢aligmada %19 feminen, %21 maskiilen, %34 androjen ve %26 belirsiz
cinsiyet rolii seklindedir (Kavuncu, 1987). Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan androjen
yaptya sahip bireylerin dagilimi, erkeksi ve kadinsi Ozellikleri yiiksek oranda
barindirmasi sebebiyle, temelde bir toplumun yapisini ve bu toplumun siirekli degisen
stireclere ayak uydurma potansiyelini gostermektedir. Kavuncunun yapmis oldugu
calismaya oranla bu calismada tespit edilen androjen birey sayisinin daha diisiik
cikmasinin sebebinin zaman igerisinde yasanan kiiltiirel ve toplumsal degisimler oldugu

ileri stirtilebilecegi gibi bu durumun kesin sebeplerinin tahmin edilmesi miimkiin degildir.
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Kadin katilimei sayisinin 306 oldugu bu calismada, feminen cinsiyet roliine sahip
birey sayisinin 82 oldugu gozlemlenmistir. Erkek katilimci sayisi da diisiik olmasina
ragmen cinsiyet rolleri agisindan dagilim dengeli olmustur. Bu ¢ergevede kaliplasmis ve
kadins1 olarak nitelendirilen ifadelerin giiniimiizde her iki biyolojik cinsiyet i¢in de esit
dagilim gostermeye basladigi; diger yandan erkeksi olarak kaliplasmis olan ifadelerin

zamanla kadinlar tarafindan benimsenmeye basladig1 da ileri siiriilebilir.

Arastirma sonuglarina gore kadinsi ve erkeksi 6zellikleri medyandan yliksek olan
androjen bireylerin sayisi 81’dir. Androjen cinsiyet roliine sahip bireylerin hem erkeksilik
hem de kadmsilik 6zelliklerini medyanlarin {izerinde tasiyor olmalarina bagli olarak,
kadinsi1 ve erkeksi 6zellikler agisindan daha esnek yapili olduklari ve cinsiyetlere yonelik
daha objektif bir bakis acis1 gelistirebildikleri diisliniilebilir. Bunun tam aksi olarak
belirsiz cinsiyet roliine sahip olan bireylerin de bazi yonlerden eksik ve sagliksiz bir
kisilik yapis1 gelistirdikleri ileri siiriilmektedir. Bu konu ile ilgili Bem, androjen cinsiyet
roliine sahip bireylerin psikolojik agidan daha saglikli; belirsiz cinsiyet roliine sahip
bireylerin de psikolojik agidan daha sagliksiz bireyler olduklarini ifade etmistir (Bem,
1974). Bu durumda biyolojik cinsiyeti ile uyumlu seviyede erkeksilik ve kadinsilik
puanina sahip olan bireylerin ise bulunduklar1 toplumun cinsiyete 6zgii deger yargilarina
daha c¢abuk uyum sagladiklart ve topluma daha uygun kaliplar sergiledikleri

distiniilebilir.

Zaman igerisinde artan biling ve toplum ici iletisim g6z Oniinde
bulunduruldugunda bazi cinsiyet rolii 0Ozelliklerinin degisiklikler gosterebilecegi
varsayilarak, toplumsal cinsiyet rolii ¢alismalarimin farklt zamanlarda veya farkl
toplumlarda uygulanmasinin faydali olabilecegi ve ¢alismalar sonucunda elde edilen

bulgularin karsilastirma yapilmasina olanak saglayacagi belirtilebilir.

Arastirmada katilimeilarin ¢evreye duyarh tiiketim davraniginin 6l¢iilmesi igin,
Roberts ve Bacon tarafindan 1997 yilinda 1503 tane Amerikali yetiskine uygulanan
“cevreye duyarl tiiketim davranigi 6lgegi nin uyarlanmis hali kullanilmistir. 1997 yilinda
20 yas ve iizeri yetigkinlerle yapilan orijinal ¢aligmanin aksine bu ¢alisma yas ortalamasi
20’nin altinda olan 6grenciler ile gerceklestirilmistir. Cinsiyet acisindan ele alindiginda
ise katilimcilarin  %49,5 kadin ve %50,5 erkek orani ile neredeyse esit sayida oldugu
orijinal ¢alismada kullanilan 6l¢ek 30 ifade ve 6 faktorden olusmaktayken, bu ¢calismada

esit olmayan sayida cinsiyet gruplariyla ¢alisilmistir (Roberts and bacon, 1997). Yapilan
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uyarlama ile 2 ifade dl¢ekten ¢ikarilmis ve uygulanan faktdr analizi sonucunda 4 faktor
grubuna ulagilmigtir. Bu faktorler orijinal ¢alismayla tutarli bigimde “enerji tasarrufu
davranig1”, “geri doniisiim davranisi”, “ekolojik bilingli karar verme davranisi” ve

“cevresel sorunlar1 anlama davranis1” olarak isimlendirilmistir.

Olgekte yer alan ifadelere iliskin ortalamalar degerlendirildiginde “kullandigim
elektrik enerjisi miktarini azaltmak igin ¢aba gosteririm” ifadesi en yiiksek hassasiyete
sahip olan ifadedir. Buna karsin “iiretimi sirasinda kit kaynaklarin kullanildig {iriinlerin
tikketimini sinirlandirmak i¢in ¢aba sarf ederim” ifadesi duyarliligin en az oldugu ifade

olmustur.

Calismada sosyo- demografik oOzelliklerle ¢evreye duyarli tiiketim davranisi
arasinda anlaml farkliliklarin var olup olmadigi 6l¢iilmiistiir. Yapilan bagimsiz gruplar
t-Testi sonucunda, yas diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi; yas diizeyleri ile geri
doniisiim davranisi; yas diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi; yas diizeyleri
ile cevresel sorunlart anlama davranigi; katilimeilarin cinsiyetleri ile enerji tasarrufu
davranisi; katilimeilarin cinsiyetleri ile geri doniisiim davranisi; katilimcilarin cinsiyetleri
ile ekolojik biling¢li karar verme davranisi; katilimeilarin cinsiyetleri ile gevresel sorunlari
anlama davranigi; katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi;
katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi;
katilimcilarin anne egitim diizeyleri ile ¢gevresel sorunlari anlama davranisi; katilimeilarin
baba egitim diizeyleri ile ekolojik bilingli karar verme davranisi; katilimeilarin baba
egitim diizeyleri ile ¢cevresel sorunlar1 anlama davranisi; katilimcilarin aile aylik ortalama
gelir diizeyleri ile enerji tasarrufu davranisi; katilimcilarin aile aylik ortalama gelir
diizeyleri ile geri doniisiim davranisi; katilimcilarin aile aylik ortalama gelir diizeyleri ile
ekolojik bilingli karar verme davranisi; katilimcilarin aile aylik ortalama gelir diizeyleri
ile gevresel sorunlar1 anlama davranisi ve katilimcilarin su an beraber yasadiklari insanlar
ile ¢evresel sorunlar1 anlama davranisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunamamustir.

Katilimeilarin anne egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranisina iliskin bagimsiz
gruplar t-Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen bulgular anne egitim diizeyi ilkdgretim olan bireylerin, anne egitim
diizeyi lise ve iistii olan bireylere oranla geri doniisiim konusunda daha duyarli olduklarini

gostermistir. Ayn1 sekilde katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile enerji tasarrufu
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davranig1 ve katilimcilarin baba egitim diizeyleri ile geri doniisiim davranisi i¢in yapilan
bagimsiz gruplar t-Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Baba egitim diizeyi ilkdgretim olan 6grencilerin, baba egitim diizeyi lise ve
iistii olan 6grencilere oranla hem enerji tasarrufu davranisi konusunda hem de geri
dontisim davranist konusunda daha duyarli olduklar1 sonuclarina ulagilmistir. Bu
bulgulara gore katilimcilarin anne egitim diizeyleri ve baba egitim diizeyleri i¢in; egitim
seviyesinin artmasinin ¢evre duyarliligini azalttigi gézlemlenmistir. Dolayisiyla bu
sonuglara gore egitim diizeyi diistiikge enerji tasarrufu davranisi ve geri doniisiim
davranig1 konusunda hassasiyetin artmasinin ¢evre bilinci ile mi yoksa maddi yetersizlik
ve tasarruf diistincesi ile mi iligkili oldugunun farkli calismalarla arastirilmasinin yararl

olacag diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin su an beraber yasadiklari insanlar ile enerji tasarrufu davranisi, geri
dontisiim davranist ve ekolojik bilingli karar verme davranisi hassasiyetine iligkin ayri
ayri  yapilan bagimsiz gruplar t-Testi sonuglarina gore bu degiskenler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur. Su anda ailesi ile beraber yasayan
katilimcilarin, ailesi ile yasamayan katilimcilara oranla enerji tasarrufu davranisi , geri
dontisiim davranisi ve ekolojik bilingli karar verme davranisi konusunda daha duyarli
olduklar1 gozlemlenmistir. Ailesi ile beraber yasayan katilimecilarin duyarliliklarinin daha
yiiksek seviyede olmasinin g¢evresel bilingten mi yoksa aile i¢i ekonomik kosullara
yonelik endiselerden mi kaynaklandig:1 konusunda kesin bir yargiya varilmas: miimkiin

degildir. Bu farkliliklar da yapilacak baska calismalar araciligiyla tartisilabilir.

Toplumsal cinsiyet rolleri acisindan ¢evreye duyarli tiiketim davranisi faktorleri
incelendiginde elde edilen sonuglar da enerji tasarrufu davranisinin toplumsal cinsiyet
rollerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik igerdigini gostermistir. Bu sonuglara
gore androjen cinsiyet roliine sahip bireylerin enerji tasarrufu davranigina yonelik

duyarlhiliklar1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Geri doniisiim davranisinin da toplumsal cinsiyet rolleri ile arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Androjen cinsiyet roliine sahip

bireylerin geri doniisiim davranigi konusunda daha duyarli olduklar1 goriilmiistiir.

Ekolojik bilingli karar verme davranisinin da toplumsal cinsiyet rolleri ile arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu ve maskiilen cinsiyet roliine sahip

bireylerin ekolojik bilingli karar verme konusunda daha duyarli olduklari ortaya ¢ikmustir.
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Cevresel sorunlari anlama davranisi ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadigi incelendiginde ise sonu¢ olumsuz
cikmistir. Baska bir ifade ile toplumsal cinsiyet rolleri ile ¢evresel sorunlar1 anlama

davranis1 arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Elde edilen sonuglara gore gevreci tilketim davranigina iligskin cinsiyete bagl
farkliliklar bulunamamigken; toplumsal cinsiyet rolleri s6z konusu oldugunda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklara ulasilmistir. Bu durumda, yapilan ¢alismalarda cinsiyet kadar
cinsiyet rollerinin de degerlendirmeye alinmasinin faydali olacagi ileri siiriilebilir.
Dolayisiyla cinsiyet rollerinin ¢evreye dair ve ¢evreye zarar vermeyecek olan liriinlere
dair sahip olduklar1 duyarliliklara iliskin elde edilen bulgular hem cinsiyetin toplumsal
yoniiyle ilgilenen hem ¢evreyi ele alan hem de tiiketim davranigini inceleyen bilim
dallarinca kullanilabilir. Ayni zamanda bu ¢alisma farkli zamanlarda, farkli bolgelerde ve
farkli kitlelerle yeniden yapilarak tekrarlanabilir ve yapilan karsilagtirmalar sonucunda da
sosyo-demografik Ozelliklerin c¢aligma iizerindeki etkisi daha ayrintili bir sekilde

yorumlanabilir.
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FORMLAR

sayin katithma,

Bu galisma istanbul Onivarsitesi Saghk Bikmler Fakiltesi'nde G3renim gdren G2rencilerin toplunsal
cinsiyet rollerini belirlermek ve cinsiyet rollerinin gevreye duyarh tiketim davrans Uzerinded etksini
dlgnek amacryla bilgi toplamak icin planlanmis olup, elde edilen veriler bilimsel bir arzstirmada
kulanikacaktr. katdimaolar ve tim cevaplen gizli tutulacaktr. Arkete raman ayirdigin: ve katibdigmiz
igir tegakkur ederiz.

BEM CINSITET ROLU ENVANTERI

AzzEidaki Szellikleriy her birinin sizi tanm ama sakimndan ne kadar uygun oldugunu disininiz. Her
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37.50ulgan 38.54ziinde duran
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KISISEL BILGI FORMU
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