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ONSOZ

Uretici bir pratik olarak yiiriime, farkli bakis acilart ve iiretim metotlari
sunmastyla, sanat liretiminde farkli olasiliklarin aciga ¢ikmasina olanak saglamistir.
Bir ¢ok disiplinden okunabilen ve deneyimlenen bu pratik, estetik bir eylem olarak
bu tezde bahsi gecen “HOSGELDINIZ” ve “pureland” adli iki eserin ¢ikmasina
olanak tanimistir. Pratigin bir arastirma olusu, arastirmanin ise bir pratik olusu

surecin ana Onerilerinden biridir.

Oncelikle, hayatim boyunca egitim siirecinde ve sanat¢1 olmamda manevi
desteklerini esirgemeyen AILEME ve sevgili Asli OZTURK e ¢ok tesekkiir ederim.
Meslekte ve hayatta tesvik edici, doniistiiriicii giliciiyle ilham, egitmen olmamda
biiyiik cesaret veren danisman hocam Prof. Tugge TUNA’ ya, her iki isi de liretmem
icin bana inanan ve hala da destekleyen dramaturg ve sanat direktorii Marnix
Rummens’ e, desteklerini hi¢ bir zaman esirgemeyen ve iiretimimde bana kuvvet
veren Duygu Gilingdr ve bana alan acan, yuva olan Ciplak Ayaklar Kumpanyasi’ na,
tez slirecinde cesitli diizelti ve yardimlariyla Canan Yiicel Pekicten, Gizem Aksu ve
Giilgin Ozsoy’ a, son asamadaki ¢ekimler boyunca Ankara’ ya kadar gelerek ¢ekimin
gerceklesmesini saglayan Ufuk Fakioglu’ na, arastirma siirecinde dans¢i olarak
stirece katilan Suat Koyun ve Emre Olcay’ a ve son olarak tartigmalariyla bana
cesaret ve ilham veren, bu uzun silire¢ boyunca tiim belirsizliklere ragmen bana
inanan ve hig¢ bir beklenti olmaksizin, projenin gerceklesmesini saglayan arkadasim

ve performans¢t Harun Kocabigak’ a kalpten tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

SANAT URETIMINDE YURUME PRATIGI VE CAGDAS DANSTA
YURUMENIN KOREOGRAFISI

Yiiriime insan var olusunun tanimlayici bir ortak 6zelligi olarak gériillmeyeni
bulmak amaciyla ya da yalnizca bedenin diinyayr deneyimlemesi, kesfetmesi ve

yorumlamasini saglayan bir eylemdir.

Bu giindelik ve olagan eylem 6zellikle Avrupa ve Amerika’da 1960' larda bir
sanat liretim aract ve nesnesi haline geldi. Sanatgilar alisilagelmis sanat iiretim ve
sunum geleneklerine bir baskaldir1 olarak yiirlimeyi aragsallastirdilar ve islerini gerek
tiretmek gerekse sergilemek i¢in yiirtimeyi kullandilar. Bugiin “Yiiriime Sanati” nin
tarihi 6zellikle 1960 sonrasi referanslarla heykel uygulamalarinda “uzam”, Avangard
sanat¢ilarin uygulamalarinda “yer” ve koreografik siireglerde “beden” teorileriyle

konusulabiliyor.

Koreografik bir siirecin yansimasi ve bir diisiinme pratigi olan bu tez, siirece
giiveni Onceleyerek ve cesitli araclar ve kavramlarla ¢alisarak, siireci bir tiir arastirma
pratigi olarak ele alir. “HOSGELDINIZ” adli koreografi ve bu koreografinin son hali
olan video “pureland”de iki beden uzami arsinlayarak ve yalnizca yiiriime eylemini

kullanarak zamansal bir koreografi yaratirlar.

ANAHTAR KELIMELER: Yiiriime Sanati, Dans, Koreografi, Yiiriime, Sanatsal

Uretim.



SUMMARY

WALKING PRACTICE IN ART CREATION AND THE CHOREOGRAPHY OF
WALKING IN CONTEMPORARY DANCE

Walking, as a defining common characteristic of human existence, is an
action in order to find the unseen or solely to drive the body to experience, discover

and interpret the world.

In the 1960s most especially in Europe and America, this pedestrian and
ordinary movement became an art creation tool and object itself. The artists
instrumentalized walking as a rebellion to the traditions of art production as well as
presentation and used walking to create and exhibit their work. Today the history of
“Walking Art” can be read especially with the late 1960’s references within the scope
of various theories such as; “space” in sculptural practices, “place” in Avangard’s

practices and “body” in choreographic processes.

This thesis as a reflection of a choreographic process and a thinking practice
embraces the process as research practice by working with diverse tools and notions
and prioritize the trust to the process. Two bodies create a time-based choreography
by measuring the space solely using the walking act in the choreography

“WELCOME” and a video “pureland” as a final result of it.

KEYWORDS: Art of Walking, Dance, Choreography, Walking, Art Creation.
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1. GIRIS

Yiiriime eylemi basit ve evrensel olmasi nedeniyle beden araciligiyla
diinyanin hissedilmesini saglar. Yiiriimek, bizi ¢evreleyen diger varliklar, objeler,
esyalar, vs. ile baglant1 kurulmasina, algilanmasina ve anlamlandirilmasina aracilik

eder.

Yiiriimek, insan varolusunun tanimlayic1 bir ortak 6zelligidir. Basit bir
ulasim sekli olmasinin yaninda, insanlik tarihi i¢in uzun bir kiiltiirel gegmise sahip
bir metafordur. Otlaklardan ¢ikan ilk gdcerlerden, peripatetik Yunan filozoflara, hac
yolculugu yapan Miisliiman hacilardan, Hristiyan hacilara, Romantik aylaklardan,
ylirlime meditasyonu yapan Budist kesislere, askeri gecit torenlerinden, insan haklari
savunucularina kadar kiiltiirel mirasimiz1 izlemeye rehberlik eder. Bunun yaninda

evrimsel bir 6zellik olarak da ele alinabilir bu eylem.

Yiiriimenin sanatsal pratigim haline gelmesini arsivimden yola ¢ikarak 6
Ekim 2013' e tarihlendiriyorum. Bu tarihi giindelik bir eylemi ele alarak koreografik
bir caligma yaratma siirecimin ilk provasini aldigim zaman olarak belirtebilirim. Bu
baslangi¢ noktasi ve bugiin arasinda gegen siire, ayn1 zamanda sanat¢1 olarak {iretim
ve arastirma pratigimi de tamimliyor. Belirli bir noktadan seyahat etmeye baslayarak
kavramlar, iiretim pratikleri, beden yerlestirmeleri, koreografik aragtirmalar iizerine,

stirekli degisen ve doniisen bir yol ve arastirma pratigi izledim.

Iki kisiyle koreografik bir arastirma olarak baslayan siire¢; daha sonralari tek
dansgiyla yaptigim arastirmaya ve kendimle calistigim tek kisilik bir yliriime
performansina doniistii. Ardindan tez olarak bu konuyu se¢memle beraber, yiirlimeyi
sanatsal bir pratik olarak algilayan arazi sanatcilari, yazarlar, giincel sanatcilar,
koreograflarla tanigmama araci oldu. Son olarak bastaki fikre geri donerek iki kisiyle

Tuz GOl nde ¢ektigim bir videoya kadar da devam etti.



Kendi pratigimi stiidyonun smirlarindan tasan pratik temelli bir arastirma
olarak tanimliyorum. Bugilinden gecmise baktigimda ve {retim siirecimin
muhtemelen Istanbul' da olma ve iiretme halinin de getirileriyle beraber ¢ogulcu bir
tiretim bi¢cimini kapsadigini algiliyorum. Bir dans¢i olarak bedenimle kurdugum
iligki, stiidyoda bedeni egitmek diizeyinde yogunlagsa da kendi iiretim ve dansi
diisiinme bi¢cimim, stiidyonun sinirlarindan tasan fakat yine stiidyonun igine geri

donebilen bir yapi.

Bilim nasil arastirma silirecinden koparilamazsa, sanati da arastirma
siirecinden bagimsiz diisiinmenin miimkiin olamayacagin1 diisiiniiyorum. Bu
baglamda icerik ve elementler ne olursa olsun arastirma dansa yeniden bakmak ve

yeniden diisiinmek i¢in bir alan olacaktir.

Burada arastirma; bilinmeyen ya da daha dogrusu heniiz bilinmeyen i¢in var
olan bir arzu haliyle yola ¢ikmak olarak goriilebilir. Dolayisiyla arastirma bir ¢ok
bicimi icine alabilir. Arastirmanin iiriinden daha elzem bir hal aldig1 tiretim pratigi
disiplinler gibi sinir iireten kategorileri asarak farkli siiregleri yan yana getiren toplu
cogulluklar iiretilmesine neden olur. Bunun 6rnekleri 6zellikle 1990 sonras1t Avrupa

Cagdas Dans1' nda goriilebilir.

Duyusal deneyim genisleyerek kendini bilme halinin 6tesine tasiyabilecek bir
sanatsal deneyime birakabilir. Bu aragtirma arzusunun yarattig bir egilimdir. Siiregte
fonksiyonel elementlerin yalnizca etrafimda toplanmasina neden olan bir kendini
acma hali olarak degerlendirebilirim. Dolayisiyla sanatsal deneyim, kendi mekaninin
disina dogrusal bir iligkisellik olmadan herhangi bir noktada kendini bagka bir

kavrama baglayabilir ve yepyeni bir kavram ile yan yana getirebilir.

Birbirine benzeyen ya da benzemeyen seylerin sadece yan yanaligi belirli bir
0zne veya nesne yaratilmadan yalnizca cesitli belirleyiciliklerin {iretilmesine neden

olur. Tek bir merkeze bagli olmaksizin her seyi tek bir sayfanin i¢ine atmak gibi



diisiiniilebilir. Bu ¢cogulluk kendiliginden bir bag yaratarak, estetik bir {iriiniin ortaya

¢ikmasina neden olacaktir.

Bu 6rnek Deleuze ve Guattari' nin Rizomik ag olarak tanimladigi durumu

cagristirir. Deleuze ve Guattari “Rizomik ag” 1 “Rizomun herhangi bir noktas1 baska

herhangi bir seye baglanabilecektir, baglanmak zorundadir.” seklinde agiklar.

Tezi sadece kavramlarin derlendigi bir calisma olarak degil bir deneyimin
elestirel bir bicimde Ozenle sunulmasi olarak degerlendiriyorum. Kavramlari
derlerken Oncelikle eser siirecim boyunca karsima ¢ikmis ve zaten eser iiretiminin de
bir tiir dramaturjisini yaratan kavramlar lizerine caligmaya Ozen gosterdim. Bu
kavramlar ¢cogu zaman metodolojiye katki saglamakla birlikte, bazen de parca
boyunca 6n gordiigiim var olus bicimlerinin bir benzeri olmalariyla arastirmama
katki sagladilar. Yiirlime konusunun oldukc¢a genis olmasi sebebiyle eser tiretimi
sonrasinda, ylirlime bigimlerinden ve metotlarindan heyecan duydugum ve ilham

aldigim kisilere odaklanarak, bu kavramlarin derlenmesini daraltmaya calistim.

Ele aldigim konu, yiiriime eylemi oldugundan referanslar olduk¢a genis bir
tarih araligina yayilabilir. Dansi temel alan referanslar 6zellikle 1960 sonrasi
Amerikan Post-Modern Dans kavramiyla iligkilidir. Daha giincel 6rnekler ise bu

dénem boyunca ¢ikmis bir cok kavramin uzantisi olarak da goriilebilir.

Yaklasik ti¢ yillik bir siire zarfinda yiirlime eyleminin ¢agirdiklariyla temas
halinde olmak ¢esitli verilerin siirece dahil olmasina olanak sagladi. Temel aldigim
baglamin bu iliskili ve davetkar yapisi sanat, politika, haritacilik, antropoloji, sanat
tiretim pratikleri vb. gibi kavramlar {izerine ¢calismama araci oldu. Bu siire¢ oldukca
heyecanli olasiliklar1 kesfetmemi sagladi. Estetik bir ifade araci olarak ¢alismaya
basladigim bu giindelik kavramin zamanla metodolojik bir ara¢ olabilecegi sonucuna

vardim.



Bu tez c¢aligmasi, aragtirmam boyunca siirece dahil olan bir¢ok kavrami
iceriyor. Yiriimenin yaratici diisiinmeye etkisine benzer bir agiklikla eser iiretimi
boyunca karsima ¢ikan materyalleri eserime dahil ettigim gibi bu pratikleri son fazda
da yan yana getirmeye ve eserimle iligskilendirmeye 6zen gdsterdim. Bu kavramlarin

miimkiin oldugunca yiiriimeye odakli igerigini analiz etmeye c¢alistim.

Bu dramaturji bizzat yiirlime araciligiyla meydana gelen ¢esitli tesvik ediciler
ya da baslangic noktalarinin, devamli olarak merkez odakla ya da temayla
iligkilendirilme kaygis1 olmaksizin projeye dogrudan eklemlenerek kabul edilmesi ve

dahil edilmesi olarak goriilebilir.

Bu metin tam olarak karar verilmemis belirli ¢ikis noktalarinin gelisimi ya da
sonucu olarak meydana geldi. Zaman zaman sadeleserek zaman zaman da
genisletilerek calisildi. Hi¢ bir kavram calisma pratiklerinin alisilagelmis ya da
geleneksel oOriintiilerini takip ederek bir araya gelmedi. Dolayisiyla siireg, belirli bir
yapiy1 baslangic noktasi alarak lineer ve birbirine devamli olarak eklenen ve
boylelikle tutarli bir yapisal gercekligin olusturulmasina imkan saglamadi. Eser
metninin ve yaratici siirecin dogasi geregi, boylesine bir gelisim siirecinin dogal bir

sonu¢ olarak ele alinmasi adil olacaktir.



2. SOMATIiK VE KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Somatik Cerceve

Bu béliimde dikey postiire gecisimizle ilgili bilgiler paylasilacak ve yiiriime
eylemi bio-mekanik a¢idan degerlendirilerek asamalarindan s6z edilecek ve siirece

katki saglayan uygulamalar agiklanacak.

2.1.1 Dikey Postiir

Insan oglu yasadig1 evreni dik pozisyonda deneyimliyor ve bu durumda
gerceklesen deneyim siiphesiz ki bizleri diger primatlardan farkli kiliyor. Duyularla
algiladig1 cevresi ve sosyal organizasyonla kurdugu iliskide merkez gorevi goriirken,
bu durusun yarattifi kapasite ve olasiliklar insanligin paylastigt ortak zemini

olusturuyor.

Ayakta dik durusumuz insana 6zgii kabiliyet ve 6znellik gibi kavramlarin
yaratilmasinda ve insan evriminin gelisiminde énemli bir rol oynadi. ‘Insanin dogaya
kars1 topluluk, tarih ve gelenek yaratmasina olanak veren’! bu dik durus insan yapimi

cevrenin kapilarini agt1 ve bugiin yasadigimiz diinyaya sekil verdi.

Peki bu dik durusun ve iki ayakli ylirlimenin nasil bir tarihi oldu? Ne gibi

bulgular dik yiirliyen iki ayakl bizleri gegmisteki atalarimizla baglantiya gegirdi.

20. yliz yilin baglarinda bilinen en eski hominid fosilleri Neanderthaller ve
Homo Erectus’ a aitti. Bu bulgularla biiyiik beyin yapisinin bizi diger dort ayakl

maymunlardan ayiran temel unsur oldugu savunuluyordu. Fakat 1920’lerde Giiney

1 Thomas ABRAMS, Is Everyone Upright? Ervin Straus “The Upright Posture” and Disabled
Phenomenology, syf, 2.



Afrika’ da Raymond Dart tarafindan kesfedilen kafatasi bu fikrin degismesine sebep
oldu. Taung Child (Australopithecus africanus) adi verilen kafatasi bir
maymununkiyle ayni biiyiikliikteydi. Fakat bu kafatasinda insan benzeri bir 6zellige
rastlanmisti. Neredeyse 3 milyon yila tarihlenen kafatasinda omurganin gectigi delik
olan foramen magnum, kafatasinin altinda 6nde ve daha uzagindaydi.2 Bu fark
bulunan fosili maymundan farkli olarak homo sapiense daha cok yaklastirarak

basinin dik pozisyonda olduguna isaret ediyordu.
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Cizim 2.1.: Kadin gorilla ve Homo sapiens kafatasi arasindaki karsilastirma.

Cizim: Jim Foley. *

1974 yilinda Hadar Etiyopya’ nin Afar Bolgesi’ nde paleo-antropolog Donald
Johanson tarafindan 3.2 milyon yila tarihlenen bir hominid fosili bulundu. Ilk

bulunan diz eklemi pargalari Kent State Universitesi’nde insan lokomosyonu ve

2 Erwin WAYMAN, Becoming Human: The Evolution of Walking Upright.
3 http://www.talkorigins.org/fags/homs/crania.html



bipedalizm {izerine uzman olan fonksiyonel anatomist Claude Owen Lovejoy
tarafindan incelendi. Bulunan femur ve tibia kemikleri diiz bir hizada maksimal
baglant1 halindeydi ve bu da sempanze gibi maksimal diiz seviyesine varmayan diz
yapili bipedal yiiriiyebilen diger tiirlerden agikca farklilik gosteriyordu. Dik yiiriime
0zel bir diz yapist gerektirdiginden bulunan fosil hominid tiiriine ait bipedal
ylrlylisiin -~ 0zelliklerini  tasiyordu. Daha sonra bulunan kalga ekleminin
sempanzelerinkinden kii¢iik olmas1 sebebiyle kemiklerin hominid tiiriine ait oldugu

tam olarak anlasilmusti. #

Bu fosil insansi bir tiir olan Australopithecus afarensis’ e aitti. Lucy adi
verilen fosil o zamana kadar bulunmus en eski bipedal tiirdii ve dik duran atalarimiz

ve ylriimenin tarihi i¢in 6nemli bilgiler veriyordu.
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Resim 2.1. Lucy iskeleti®

4 D. JOHANSON - K. WONG, Lucy's Legacy: The Quest for Human Origins, 14- 45.
Shttps://commons.wikimedia.org/wiki/File:Reconstruction _of the fossil skeleton of %22Lucy%22
the Australopithecus_afarensis.jp



1976’ da diger bir bulgu daha ortaya ¢ikti. Insan evrimi admna onemli
buluslar1 olan diger bir paleoantropolog Mary Leakey Tanzanya Laetoli’ de 3.7
milyon y1l dncesine tarihlenen ayak izlerini kesfetti. Volkanik kiiller tarafindan tstii
ortiilerek korunan ayak izleri, iki kisinin 30 metrelik bipedal yiirliylisiiniin izlerini
saklamisti. Bag parmagin diger parmaklara yakinligi sebebiyle sempanze ayagindan
ay1rt edici 0zellik tagiyan bu bulgu ayaktaki kavis boliimiiyle de tipik bir modern dik
yiiriyen insani andirtyordu. Iki insansmin bu yan yana yiiriiyiisiiniin kesfedilmesi
Lucy’nin kemikleriyle birlestirildiginde dik iki ayakli ylirlimenin tarihine ve insan

evriminin asamalarina 1s1k tutmus oldu.

Resim 2.2. 3.7 milyon yila tarihlenen ayak izleri/ Science Photo Library

Lucy’ nin diz ve kal¢a ekleminin bipedal yiirliyen giliniimiiz insanina
benzerliginin aksine kafatasi sempanzeninki kadardi. Leakey’ in Tanzanya’daki

bulgusuyla birlikte bu 6lgiit Lucy adi verilen Australopithecus afarensis tiirliniin



zekasindan Once yliriime becerisinin gelistigine dair bir teoriyi de beraberinde

getiriyordu.

2.1.2. Yer Degistirme ve Bipedal Lokomosyon

Lokomosyon, hayvan ve insan bedeninde karakteristik bir siire¢ olarak
bedenin bir cografi konumdan digerine hareket etmesidir. Lokomosyon baslangic,
durma, yon degistirme, hizda degisim ve ac1 degisiklikleri i¢in modifikasyonu igerir.
Bu olgular basit bir oriintiide birbiri ardina eklenen gegici eylemlerdir. Bu oriintii
bedenin ileri dogru yer degistirmesini saglayan beden parcalarinin ritmik olarak yer

degistirmesi seklinde de tanimlanabilir.

Iki ayakli (bipedal) yiiriime bi¢imi insan lokomosyonunun temel
karakteristigidir. Bu terim organizmalarin iki bacak iizerinde yaptigi hareketin
sekline verilen isimdir. Insan evriminin énemli bir asamasini baslatan iki ayakl

ylirlime, yarattig1 kapasite ve olasiliklarla insanligin paylastig1 ortak zemini olusturur.

Insan yiirilyiisii, iki ayakli olmasi sebebiyle benzersiz bir yer degistirme
seklidir. Iki ayakli gezinme icin hayvan &rnekleri olmakla birlikte, insandaki iki
ayakli ylriiyiis tek basina yiiksek verimli ve fonksiyoneldir. Dort ayakli yliriime

sistemine oranla ise daha biiyiik bir sinir sistemi kontrolii gerektirir.

Yiriimek Ogrenilmis bir aktivite ise her bireyin bipedal yer degistirmenin
temel Orilintiisii lizerine ekledigi kisisel farkliliklar sasirtict degildir. Belirli bir
mesafeden gozlemlenmesine ragmen kisi, tanmidig1 bir kisiyi yiirime bi¢iminden

taniyabilir. Kisinin zihinsel durumu yiiriime bi¢imini etkileyebilir.

Yiriime terimi nonspesifiktir. Kelimenin ¢agrisimi beden hareketlerinin

dongiisel Oriintiisiiniin st tiste ve adim adim tekrarlanmasidir. Terim genellikle
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ardisik diger asamalarda dongiiniin ayni1 olmasi varsayimiyla sadece tek bir dongiide

ne oldugu seklinde aciklanir.

2.1.3. Yiiriime Siireci

Insan yiiriiyiisii viicut agirhginin ilk olarak bir bacak ve ardindan diger bacak
tarafindan desteklendigi lokomotif bir islemdir. Bir ayak ileri dogru adim alirken
viicut; agirhigini dogrudan iizerine alir, diger bacak ise bir sonraki asamada beden
agirhgini destekleyen olmak iizere arkadan salinarak éne dogru gelmeye baslar. Iki
ayagin da yerde oldugu cok kisa bir siire vardir ve bu dilimde beden agirliginin
bacaklar arasinda gegisi saglanir. Gegis siiresi ylirimenin hizina gore ylirlime

isleminin kisa ya da uzun bir boliimii haline gelir.

Her iki bacagin bu dongiisel hareketi ve iki ayak da yere basiliyken beden
agirhigmin transferi, yliriiylis olarak bilinen lokomotif islemin temel 6zelliklerini

olusturur.

Yiriime eyleminde iki temel gereklilik vardir: bedeni destekleyen zemin
reaksiyon kuvvetlerinin devamliligt ve her iki ayagin bir destek pozisyonundan
digerine dongiisel olarak hareket ettirilmesidir. Bu unsurlar her kosuldaki beden icin
iki ayakli ylirlime formunun temel gereksinimleridir. Bu 6geler hicbir fiziksel kisit

olmaksizin bipedal yiirlimenin her formu i¢in gereklidir.

Yiiriirken bacak hareketlerinin Oriintiisii bisiklete binme, sarkac¢ hareketi ve
kontrollii bir diismeye benzetilmistir. Lettre ve Contini iki ayakli insan ve hayvan

yuriiylisiinii ii¢ belirgin asamada agiklamustir: ¢

1. Olusum asamasi (hareketsizlikten hizin baslangicina)

6 C.LETTRE, R. CONTINI, Accelerographic analysis of pathological gait, 1368-01.
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2. Ritmik asama(sabit ortalama hiz)

3. Diisiis asamasi(hareketsizlige geri doniis)

Bu temel gereksinimler yiiriime eylemi boyunca algilanabilen ¢esitli beden
hareketlerinin oluslarina neden olur. Beden, agirlig1 tasiyan bacaktan gecerken, tek
bir cizgide, tek sekilli, ii¢ farkli sapma meydana gelir. Her adimda beden hizlanir ve
daha sonra hafif¢e yavaslar. Birka¢ santimetre ylikselir, algalir ve sagdan sola bir
par¢a zikzak gerceklestirir. Bu hareketler sistematik bir bi¢imde birbirleriyle
iliskilidir.

Beden, her adim boyunca yavaglar ve ardindan tekrar hizlanir ¢ilinkii bacaklar

tarafindan saglanan destek, her zaman tam olarak bedenin altinda mevcut kalmaz.

Destekleyen ayak, bedeni yavaslatmak adina bedenin ilerisinde yol alir. Daha

sonra bedeni tekrar hizlandirmak i¢in bedenin tam altina ve ardindan arka tarafina

geger.

Beden destek bacagin iizerinden gegerken, ayak tam olarak bedenin
merkezinden gecene kadar yiikselir ve ayak arkada kaldiginda tekrardan alcalir.
Hizin en diisiik oldugu zaman diliminde yilikselme en u¢ sinira ulasirken, hizin en

yiiksek oldugu noktada beden en alcak pozisyonda konumlanir.

Tek bacak iizerinde agirligin tasindigi dilimde, beden destek bacak iizerinde
yana kayma egilimi gosterir. Kalca iki ayak iizerinde azami 6l¢iide yana dogru gider

ve daha sonra diger tarafa dogru hareket eder.
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2.1.4. Alexander Teknik Calismalarinin Siirece Katkisi

Briiksel’ deki konuk sanat¢1 programinin hemen 6ncesinde bir yila yayilan bir
stire zarfinda Marc Vanrunxt’ un A TM O S P H E R E adli koreografisinde yaratici
dansci olarak yer aldim. Provalar boyunca Marie-Anne Schotte ile Alexander Teknik
lizerine calismalar yaptik. Marc’ in koreografisinde sadece bir bolim on dokuz
dakikay1 bulan bir yiirlime ve oturma eylemini igeriyordu. Bedenin kinesferik alani
yani kisisel alan1 Marc’ in koreografilerinde dnemsedigi ve goriiniir kildig1 bir
kavramdi. Bu tanim bedenin mekandaki mevcudiyeti ve mimari boslukta
gorilintirliigii olarak da tanimlanabilir. Dolayisiyla dans¢inin bunu kavramasi icin
oldukca 6zen gosteriyordu. Marie-Anne Schotte bu baglamda bedenin uzamda
goriiniir kilmmasimi parlatacak ¢aligmalar yapti. Ozellikle yiiriirken yaptigimiz

calismalar kendi pratigimde bedenimle kurdugum baglantiy1 oldukca kuvvetlendirdi.

Bu bolimde kisaca Rudolf Laban tarafindan tanimlanan kinesferi kavramina

ve Alexander Teknik’ te yiirlimenin yapilandirilmasindan s6z edecegim.

2.1.4.1. Alexander Teknikte Yiiriime

Alexander Teknik, bedenin verimli kullaniminmi saglayan, agri, yorgunluk ve
strese neden olan verimsiz aliskanliklar1 tanimlayan ve degistiren bir sozel ve taktil
(dokunma ile ilgili) egitim siirecidir. Teknikte temel ilke, basin omurganin

uzamasina neden olarak bedeni entegre bir harekete yonlendirmesidir.

Kollar yanlara dogru serbestce asilt kalirken, omuz kavsagi kaburgalarin
izerinde rahatlikla yiizecek sekilde tasarlanmistir. Nefes alis veriste kaburgalarin 6ne
ve yanlara hareketi, iist bedenin nazik ve dengeli hareketi icin bir temeldir. Nefes

omuz kavsagi ve i¢ sirt kaslarinin masajina neden olur.
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Yiirime eyleminin ¢ogunlukla bacaklarin 6n kismindan basladigi
diisiiniiliirken, asil baglangic noktas1 bacagin arka kismindir. Bacaklar rahatca dizden
ve kalca ekleminden biikiiliirken, baldir, topugu yerden kaldirir ve ayaklar1 topugun

tam tlizerine yerlestirir.

Yiiriime eylemini baglatmadan ve denge i¢in tek bir bacakta yana dogru
agirlik transferinde bulunmadan tam bu anda, bir ayagin yerdeki, diger bacaktaki

ayagin topugundaki agirlik deneyimlenebilir.

Biitiinciil bir yiiriimede, i¢i olduk¢a fazla helyum gaziyla dolu bir balon gibi
bas yukart dogru yilizer. Beden basin altinda birbiri iizerine istif edilmis tiim
kemiklerin iizerinde dengelenerek akar. Dizler bisiklete binermisgesine rahatlikla
biikiiliir ve {ist beden bisiklet koltugunda otururcasina desteklenir. Ust beden yanlara
dogru hantallagmak yerine yukari dogru serbest birakilir. Kollar bedenin yaninda
ozgiirce salmir. Omurlar {istiindeki basing rahatlar ¢iinkii bacaklar bedeni 6ne dogru

tagirken, sirt yukar1 dogru hareket eder.

2.1.5. Kinesfer (Kisisel alan)

Kinesfer kavrami Rudolf Laban tarafindan “tek ayak {izerinde dururken
destek noktasi olan bu noktadan uzaklagmadan, kolayca uzayan uzuvlar ile ¢evresine
ulasilabilen beden etrafindaki kiire”” olarak tanimlanmustir. Bedenin bu ¢evresel alani

beden agirligini transfer eder etmez, yer degistirir.

7 Rudolf LABAN, Choreutics, syf. 10.
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Sekil 2.1. Kinesfer®

Pratigimde kinesfer olduk¢a 6nem kazanan bir kavram oldu. Tek ya da iki
kisinin bir daire etrafinda yalnizca yiirlidiigii basit bir eylemi temel aldigindan bedeni
cevreleyen bu mimari yapinin yani kinesferi uzamda goriiniir kilma 6zen gosterdigim
bir olgu oldu. Bedenin c¢evresindeki bu mimari alanin dansc¢i tarafindan algilanmasi
ve hareketliligi yaptigim atdlye ve derslerde de odaklandigim konulardan biri haline

geldi.

2.2. Kavramsal Cerceve

Bu boliimde siirecin okunabilirligine yol gdstermesi acgisindan sanat ve {iretim
pratiklerine dair teoriler paylasilacak. Yiirlimenin ara¢ oldugu sanat eserleri ve

pratikler degerlendirilerek bir zemin kurulacak.

8 https://thespaceintherelationship.wordpress.com/kinesphere/
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Sanatin hayat i¢in bir deneyim olusuna referans vermek istiyorum. Uzun bir
zaman dilimine yayilan ve siirekli yol degistiren siirecimi bu referanslar tizerinden
okuyorum. 'Fikrin ve Kavramin Sanat Yapitin1 Belirlemesi' boliimii ise koreografinin

yonerge temelli yapisina destek saglamasi lizerine paylasiliyor.

2.2.1. John Dewey' in “Deneyim Olarak Sanat” Teorisi

Gegtigimiz ylizy1ll boyunca sanat¢ilar sanat ve yasam arasinda yakin bir
temas kurmak i¢in stratejiler gelistirdi. 1934 yilinda John Dewey, Art as Experience
adli kitabinda “sanat eseri olarak korunan deneyimlerle evrensel olarak taninan

olaylar, faaliyetler ve giigliikler arasinda deneyim kurmak”tan™ sz eder.

Dewey' in teorisi, sanat iiretimi i¢in neyin karakteristik ve esas olduguna dair
bir anlayisi doniistirmeye yonelik bir girisimdir. Sanatin ana malzemesinin
materyalden kurtarilip deneyimin gelistirmesine gegisi hakkindadir ki bu deneyim
kisinin hayatina tesir eden bir siireci barindirir. Vurgudaki bu degisiklik bireysel
sanat nesnesinin Onemini Yyitirdigi anlamima gelmez. Aksine Onceligi acikliga

kavusturur.

Bir deneyim, bireysel ve tekildir. Her bir deneyimin kendine 0zgii bir
baslangict ve sonu, kendi komplolar1 ve tiim deneyimi yayginlastiran kendi tekil
kalitesi vardir. Son firiin entelektiieldir, ancak olusumu da duygusaldir. Estetik
deneyim, diger deneyimlerden keskin bir sekilde ayirt edilemez. Ancak estetik bir
deneyimde, yap1 derhal hissedilir ve taninir. Biitiinliik, birlik ve zorunlu olarak duygu

vardir.

Dewey' e gore “sanatsal” {irline, yapilan ise ve liretime, “estetik” kavramaya,

anlamaya ve algilamaya gonderme yapar. Sanat yapiti ayni zamanda seyirci

9 John DEWEY, Art as Experience, 3.
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tarafindan deneyimlenecek bir estetik yapiyr barindirmalidir. Dolayisiyla sanatsal
ifade yalnmizca duygu yaymamali, uzun siireli bir algilama siirecini kapsayarak
yalnizca algilayanin deneyiminde belirmelidir. Sanatsal ifade 6znede tam bir
benimseme oldugunda agiga c¢ikar. Bu ayni zamanda ge¢cmis ve simdiki deneyim

arasinda bir birlikteligi vurgular.

2.2.2. Fikir ve Kavramin Sanat Yapitimi Belirlemesi Uzerine

Fikir ve kavram, sanat yapiti1 i¢in en onemli goriiniim ve haldir. Seyirciyi isi
anlamlandiracak herhangi bir disavurumdan arindirmak ve var olan goriiniimiin en
basit yolla algilanmasmm saglamaktadir. Oncelikli olarak zihnin kavrami
tanimlamasindan ya da yorumlamasindan ziyade go6ziin duyusal olarak isi
deneyimlemesinden bahsedilebilir. Eger isin bir fizikselligi varsa, herhangi bir sey

gibi goriinebilir ve bu da kavramsal sanat icin yeterlidir.

Onceden belirlenmis bir plan 6znelligini énlenmenin bir yoludur. Plan isi
tasarlar. Bazi planlar sonsuz olasilik sunmakla birlikte, bazilar1 daha siirli bir
cerceve sunarlar. Fakat bir son her iki se¢enek i¢in de gecerlidir. Bununla birlikte her
iki secenekte de sanatci problemi ¢ozmeye yon verecek cesitli form ya da kurallar
secer. Siire¢ devreye girdiginde miidahale miimkiin olan en minimuma inerek
Oznelligin isin kendisinden miimkiin oldugunca arindirilmasi saglanir. Seyircinin
fikri ya da kavrami anlamasi tam olarak dnemsenmez. is bir kere sanat¢inin elinden
ciktiginda, sanat¢i isin algilayan tarafindan nasil alimlanacagma bir daha yon

veremez. Farkli insanlar ayni seyi farkli bir agidan anlayacaklardir.
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Resim 2.3. La Monte Young Kompozisyon 1960 #7"°

Eger fikir goriiniir bir forma doniisiirse, siirecteki tiim adimlar 6nemli hale
gelir. Fikrin kendisi, goriiniir bir hal almasa bile, herhangi bir bitmis {iriin kadar sanat
olarak goriilebilir. Siiregteki tiim asamalar; eskizler, taslaklar, c¢izimler, modeller,
basarisiz girisimler, ¢aligmalar, diisiinceler veya sohbetler ilging hale gelebilir.
Sanat¢inin bu diisiinme asamasini gdsteren seyler bazen finalde ¢ikacak olan iiriinden

daha enteresan olabilir.

2.2.3. Sanatsal Bir Edim Olarak Yiiriime

Yiiriime eyleminin {iretici bir sanat pratigine doniisebilecegini, sanat tarihinde
yiirliyerek kendi sanatsal formlarini yaratan, yiirliyerek gerek materyal toplayan,
gerekse dogrudan bu eylemle sanat yapitinin yaratilmasini saglayan sanatgilarin
varligmi pratigimi, arastirmami ve hatta performansimi yaptiktan bir siire sonra

kesfettim.

10https://www.moma.org/collection/works/127629artist 1d=6520&locale=en&page=1&sov referrer=
artist
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“Sanat amacghi yliriime, kirlarda yiirime esnasinda bedenle
yeryliziiniin boy Olciismesi ya da kentte ylirlimenin oOnceden
kestirilemeyen toplumsal tesadiiflere yol agmas1 gibi, bu edimin en
basit yonlerine dikkat ¢ektigi gibi, en karmasik yonlerine de dikkat
ceker: bedenle diisiinme arasindaki potansiyel iliskilerin bolluguna;
bir kisinin yaptiklarinin bir bagkasinin hayal giiciine davet niteligi
tagimasina; her jestin kisa ve goriinmez bir heykel gibi tahayyiil
edilebilmesine; ylirlimenin diinyay1 konumlayarak, i¢cinde yol agarak
ve onunla bir araya gelerek yeniden sekillendirmesine ve her edimin,
icinde gerceklestigi kiiltiirii yansittig1 kadar yeniden icat etmesine

de 211

Bir ¢ok sanat¢i Ozellikle olmasa da yiirlimeyle ilgili projeler {iretiyor.
Gergekten de yiiriiyiis sanati, herkesi ilgilendirebilecek bir ¢ok alandan uygulayiciy1
bir araya topladi. Yiiriiylis sanatla, sanat¢i ile izleyici arasindaki sinirlari

bulaniklastirdi.

Sanatcilar yliriimeyi, O6zerk bir sanat bicimi, 0zne, fenomenolojik ve

psikolojik bir aragtirma ve sosyal bir uygulama haline getirdiler.

1967' de Michelangelo Pistoletto italya' nin Turin sehrinde biiyiik bir gazete
kiiresini sehrin sokaklarinda yuvarlamaya basladi. Heykelini sehrin caddelerinde
gezdirerek, sokaktan gecen kalabaliklarla birlikte tasiyarak ve hatta bir otomobille
carparak kamusal alanda baskin sosyal normlara ve geleneksel sanat iiretim
yontemlerine kars1 bir uyumsuzluk eylemi gergeklestirdi. Walking Sculpture (1967),

miizeler ve galeriler disinda diinyayla iletisim kurmanin bagka bir yoluydu.

11 Rebecca SOLNIT, Yol Aski: Yiiriimenin Tarihi, Cev. Elvan Kivileim, 393,394.



19

Resim 2.4. Walking Sculpture'?

Yiirlimenin sanatsal bir form olabilecegini tanimlayan ilk sanatcilardan biri
muhtemelen Richard Long' tu. Long 1967 yilinda yiiriimenin bir heykel formu
olabilecegi lizerine isler iiretti. Bu radikal diisiince fiziksel nesnelere duyulan ihtiyaci
ortadan kaldirirken Long' un bedenini boslukta ve gecen zamanda manzaraya
yerlestirmesini ve bedeniyle manzarayr olgmesini sagliyordu. Bu sayede beden

Long'un islerinde birincil ara¢ haline geliyordu.

Arazide bir patikay1 tekrar tekrar kat ederek, bir ¢izgi boyunca c¢imi
asindirarak, A Line Made by Walking (1967) eserini yaratti. Bu eser Long' un
bedensel bir eylemin tekrartyla araziye sekil vererek trettigi ilk yiirliyerek yapilmis

heykeli oldu.

12 https://www.luhringaugustine.com/news/michelangelo-pistoletto-scultura-da-passeggio-walking-
sculpture-performance



20

Resim 2.5. A Line Made by Walking"

André Cadere' nin Bati Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri' nde sanat
piyasalarinin 1srarli ¢atigmalar1 arasinda bir oradan bir oraya yiiriiyiisleri sanat¢inin
politik diinyasinin boyutlarint anlamasinin bir yoluydu. O eserini sirtinda tagiyan bir
gocebeydi. Barre de Bois Bond (1975) sanat galerisine ihtiyag duymayan bir isti.
Herkes tarafindan her an her yerde goriilebilecek bu eser, sanat¢inin omzunda
yeraltinda, Paris bulvarlarinda, New York'ta, miizelerde ve sanatci sergilerinde
tagindi. Bir ¢ok insan kazara Cadere' nin sirtinda tasidigi eserlerini gordii. Belki de
bir sanat galerisinde goriilebileceginden ¢ok daha fazla kisiye ulasti. Tiim mesele de

buydu.

13 http://www.richardlong.org/Sculptures/2011sculptures/linewalking.html
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Diinyanin karmagikligini siirekli ve devamli olarak bagkalariyla yeniden insa
etmek ve miizakere etmek bu yiirime modunun kaynaginda vardi. Cadere' nin

cubuklar sanat¢1 neredeyse oradaydi ve bdylelikle galeri sisteminin zorbaligindan ve

piyasanin giiclerinden kagtilar.

Resim 2.6. Barre de Bois Bond (1975)"

Francis Alys' in ylirliylisleri oldukga siirsel, alegorik ve ¢ogu zaman da abstird
eylemlerle kamu politikalarini ve sosyal konular1 ele alir. Alys haksiz emek ve siddet

uygulamalarini, bagkaldiran ve kiskirtict bir bicimde giindelik hayatin yerelligine

doniistiirerek sokak eylemleri gerceklestirir.

14 http://thesingleroad.blogspot.com/2011/08/andre-cadere.html
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Sanat¢1 Belgika' da dogmus fakat 1980' lerin sonunda Meksika' ya gog
etmistir. Mexico City' nin turistler ve ayn1 zamanda politik gosteriler i¢in merkezi
olan Zocalo' daki stiidyosunun g¢evresindeki kalabalik, ¢ogulluk ve kiiltiirel agidan
etkilenen alanda; bosa cikan toplumsal hareketlerin ve ¢ok ¢aba gerektiren sokak
saticilarinin  emegini bedensellestirdigi Sometimes Making Something Leads to
Nothing (1997) eseri ile bedensellestirdi. Giin boyunca biiyiik bir buz kiitlesini

eriyene kadar yiiriiyerek ittigi bu performansi gibi bir ¢ok performans gergeklestirdi.

Resim 2.7. Sometimes Making Something Leads to Nothing'*

Francis Alys bedeniyle sehirleri yeniden haritalandirir. Her bir miidahele
haritalanan bu sehirlerin gegici bir pargasidir. Alys' in isleri ylirlimeyi bir diistinme,
diistinmeyi problematize etmekte ve eylemleri ile objeleri diinyanin geri kalanindan

elestirel olarak ayirmaktadir.

15 http://francisalys.com/sometimes-making-something-leads-to-nothing/
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Alys, 2002 yilinda Peru” nun Lima kentinde biiyilik bir kumulun eteklerinde
bes yiiz kiirekli goniillityle birlikte toplandi. Bir giin boyunca kumulu yalnizca bir
ka¢ santimetre hareket ettirdi. Politik baglam kacinilmazdi. Bu Fujimori
diktatorliiglinlin son aylariydi. Lima sokaklarinda catigmalar, toplumsal gerginlik ve
ortaya ¢ikan direnis hareketiyle biiyiik bir kargasa hakimdi. Bu ¢aresiz durum Alys'
in siirsel cevabini ¢cagirtyordu. When Faith Moves Mountains (2002) eserini harekete
geciren prensip, maksimum ¢abada minimum sonuctu. Kumul {izerinde gozle goriiliir

bir minimal degisim yalnizca ¢ok biiyiik toplu ¢abalarla gergeklestirildi.

Resim 2.8. When Faith Moves Mountains'®

16 http://francisalys.com/when-faith-moves-mountains/
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Bu tamamen gecici eylem, fotograflarda gorildiigii {izere oldukca
etkileyicidir. Ertesi giin kimse dev kumulun tasinabildigini fark etmedi. Calismanin
gercek sonucu ise bu eylemin dilden dile yayilan hikayesi ve goriintliniin bize

ulasiminda yatmaktadir.

Yiirtiylis deneyimi sekillendirdi. Bir yol boyunca ilerlerken kendimizi ve
cevremizdekileri algiliyoruz. Boslugu yiiriidiikce sekillendiriyoruz. Yiirlime burada

mimari bir bi¢im halini aliyor.

Tamamen yiiriimeye odakli olmayan fakat videolarinda yiiriiyen bedenleri
gbzlemleyebildigimiz ve kendi videom ig¢in bedenlerin mekanda konumlanma
biciminden dolay1 yol gosterici olan Shirin Neshat' in Fervor(2004) adli iki kanalli

video/ses yerlestirmesinde yiiriiyen bir adam ve kadini goélgeleri takip eder.

Resim 2.9. Fervor'’

Neshat islerinde kimlik, aidiyet, cinsiyet ve kiiltiirel farkliliklardan dogan
etkileri konu edinir. Ozellikle video yerlestirmelerinde spesifik olmayan, yari
hikayesel ve bas1 sonu belli olmayan durumlar yaratir. Roja(2016) adli tek kanalli
video yerlestirmesinde karakter bir ¢dlde bir seyin pesinden ya da bir seye dogru
yiirtimektedir. Yerin ¢amur olusu sebebiyle birakilan iz araziye bir tiir isaret, an1 ya
da kendi haline birakilmis dogaya miidahelede bulunarak yiiriime eylemini ve de

yonelinen seye olan anlami kuvvetlendirmektedir. Bu gibi birliktelikler Neshat'in

17 https://www.mutualart.com/Artwork/ COUPLE-AT-INTERSECTION--FROM-THE--
FERVOR/ESB55F2B9C7F76AD
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hemen hemen her video yerlestirmesinde goriilebilir. Yiiriiyen bedenler, iizerinde
olunan kara parcasinda acik bir sekilde ayirt edilen siliietler olur. Karakterler
genellikle bir seye dogru yonelmis, yiirimekte ve bir tlir arama, diisiin pesinden

gitme ya da herhangi bir konumun merkezine ¢ekilmektedirler.

Yiiriimenin Gtesi ya da berisi bir hafizanin, yiizlesmenin ya da bir kacisin
meydana getirdigi eyleme dair ¢abalarla doludur. Yiirlime bu haller arasinda ¢ogu
zaman hayali bir gecis saglar. Kendinden ge¢mis bir halde yiiliryen insanlar size
dogru yakina ya da belirsiz bir gelecege dogru yonelirler. Aradalik kavrami yiiriime
formunu alir. Yiirlimenin hiz1 fiziksel bir ka¢is yaratmaz. Durumun i¢ine dogrudan

diismeyerek seyirciye ylirlime araciligiyla iki farkli ruh hali arasinda zaman tanur.

Bu belirsiz cografi konuma yerlesen bedenler insanin Onemsizligi ve
kiictikliiglinii agikga belli eder. Uzaktan izlenis izleyenin gbziinde bir rontgen ve

gizlilik hissi yaratir.

Janet Cardiff “ses ylrlytsleri” (audiowalks) ve “video yiiriyisleri”
(videowalks) diye adlandirdig1 seyircinin deneyimine dayanan igler iiretti. Bu isler
belirlenmis bir haritada seyircilerin yiirlimesiyle deneyimlenen duyusal isler olarak
degerlendirebilir. Kulakliklar ya da kiigiik ekranlar gibi cesitli teknolojik araclar
kullanarak seyircinin katilimina dayanan ve dolayisiyla deneyimi bireysellestiren bu
isler, kurgusal olanla gergek olan arasinda ¢ok boyutlu bir yap: kurar. Seyirci isin

neticesini bizzat belirler.

Ses yiirtiylisleri Cardiff' in en sik iliskide oldugu sanat tiretim bi¢imidir. Tur
yapan tek sanat¢i olmasa da daha sonra sanatgi ikilisi haline geldigi George Bures

Miller ile bu bigimi en genis olanaklariyla denemistir.

1990’ larin basinda sesle calismaya baslayan sanatgi bir konuk sanatgi

programinda izlenimlerini kaydetmek {izere kullandig1 bir ses kaydediciyi geri
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sararken kazara ses yliriiylisleri formunu bulur. Nerede kaldigini bulmak amaciyla
geriye sardiginda, kendi adimlarini, konugmalarin1 ve nefesini duyar. Daha 6nceden

kaydedilmis bu ses araciligiyla Cardiff sanal bedeniyle yiiriimeye baglar.'8

Kulakliklar araciliiyla hikaye anlatimi, yiirtinen mekanin hafizasindan yola
c¢ikan farkli zaman dilimlerine ait ses kayitlar1 ve ¢evredeki canli olarak kaydedilen
seslerin yine kulakliktan duyulmas: hiper gercek¢i ve gergekligin sorgulandigi bir
deneyim yaratir. Hikaye anlatimiyla da birlesen bu kurgusal deneyim
deneyimleyende bir sapma yaratarak bireyi kendi kurguladig: bagka bir yok mekana

seyahat ettirir.

ol ———

Wit

Resim 2.10. Her Long Black Hair"

18 Janet CARDIFF, Mirjam Schaub, Janet Cardiff: The Walk Book, 79.
19 https://www.cardiffmiller.com/artworks/walks/longhair.html
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Cardiff' in ses kayitlar1 ¢esitli yerlerde bulunabilir fakat “Onlar1 bilgisayardan
dinlemek resimlerin reprodiiksiyonlarma bakmak gibidir. Izole edilmis bu pargalar
binaural seslerin tasarlandigi cevrede algilanmasinin yerini alamaz. Bu isler i
boyutludur ve dinleme kadar gorme, koklama ve propriosepsiyon siire¢lerini

icerir.”?°

Cardiff' in sesi yonergeler igerir ama ayni zamanda seyircide yiiriimeye

devam etme ve bitirme arzusu uyandiran anlati unsurlarini da igerir.

Bu binarual deneyim yiirlimeyle birlikte seyirciyi ayni1 zamanda performansgi
olarak kurgular. Algilayan ve seyirci sanatgiin bir parcasi haline gelir ve adeta isi
tireten konumuna ulagir. Video yiiriiyiisleri ise video kameralar ve ipodlar

aracilifiyla algilayanin beyninde sanal bir gerceklik yaratir.

Resim 2.11. The City of Forking Paths*!

Seyircinin biiylik bir 6zenle bu mekanlara yerlestirilmesi ve bu deneyimin

kurgulanmasi farkli medyumlar dahi olsa performanscilarin bir dogag¢lamada ya da

20 Karen O'ROURKE, Walking and Mapping: Artists as Cartographers, 39.
21 https://www.cardiffmiller.com/artworks/walks/forking_paths.html
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koreografide oldugu gibi benzer sartlara konumlanmasina neden oluyor. Bilingli bir
performativite olmasa dahi ayni danscilarin performans orgiilerinde oldugu gibi

cesitli benzer sartlar bu isler tarafindan yaratilmis durumda.

Yiriiylisler nasil  baktigimiza, gordiigiimiize, diislindiiglimiize ve
duydugumuza bir bakis sagliyor ve biiyiikk bir 6zenle bu durumlara seyirciyi

konumluyor.

2.2.4. Cagdas Dansta Yiiriime

Tiim bedensel farkliliklarla birlikte insan lokomosyonun temel ortak noktasi
bedenin ve beden agirliginin yiiriime araciligiyla bir noktadan baska bir noktaya yer
degistirmesidir. Dans eden bedenler uzamda yer degistirmek icin yliriirler. Yiiriime

insanligin ortak bir paydasi oldugu gibi her koreografide yer alan yegane elementtir.

1960' larda siire gelen sanatsal hareketler, donemin Modern Dans olarak
adlandirilacak dans gelenegine de etki ederek giindelik eylemlerin dans olarak
adlandirilabilecegi tartismasini dogurmustur. Bu tartisma ve denemeler bugiin Post-

Modern Dans olarak tanimlanabilecek hareketin baslamasina sebep oldu.

2.2.4.1. Siradan Olanin Koreografisi

Amerika’ da, 6 Temmuz 1962' de ¢agdas dansin biiyiik dl¢lide doniisiimiine
sebep olacak “A Concert of Dance” Judson Memorial Church' te sergilendi.
Cogunlugu Merce Cunningham' den egitim almis ve bazilari ise dans etmis on dort
koreograf, miizisyen Robert Dunn tarafindan gegen iki yil boyunca siirdiiriilen

kompozisyon atdlyesinin sonucunu i¢eren yirmi ii¢ dans sergilediler.
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John Cage' in belirsizlik, sans ve rastlanti gibi kavramlarindan ilham alan

katilimcilar bedensel hareketin skorlanmasinda sans metodlarini arastirdilar.

1964' teki “A Concert of Dance #16” yapildig1 ilk gilinden itibaren Judson
Church' te haftalik atdlyeler ve performanslar gerceklestiren Judson Dance Theater'
i son konseri oldu. Cekirdek iiyeler gelecek yillarda isbirligi yapmaya ve fikir
aligverisinde bulunmaya devam etti. Hatta bazilar1 “The Grand Union” adi altinda

1970-76 arasinda aktif olarak bir dogaclama kolektifi olarak yan yana geldiler.

Yvonne Rainer, Steve Paxton, Trisha Brown, Simone Forti, Deborah Hay,
Lucinda Childs ve Barbara Dilley gibi dans¢1 ve koreograflar, bireysel kariyerlerine
devam ederek ¢agdas dansta temel bazi fikirlerin belirlenmesine ve doniismesine
sebep oldu. Amerikan minimalizminin ilk dalga belirleyici figiirleri; Robert

Rauschenberg ve Robert Morris gibi isimler de alanda aktif olarak isbirlik¢iydiler.

Giindelik hareketlerin mekanigi ve bu hareketler araciligiyla agirlik, dikeylik,
hiz, ritim, denge ve dengesizlik gibi hareketin temel kavramlarini arastirdilar. Bu
giindelik dilin dansi; temel fiziksel olaylarin kesfedilmesinden tiiredi ve hareketin

disavurumcu yanindan ve psikolojisinden arindirilmasina neden oldu.

Bu deneyler, Judson Dance Theater' in 6zelliklerini insa etti. Dogaclamalar,
sans prosediirleri ve yazili skorlar disiplinleraras: sinirlarin birbiri i¢ine gegerek

giindelik hareketin sorgulanmasi i¢in yonlendirici oldu.

Judson grubu acik¢a sartlar1 belli olan formiiller iireterek is iiretiyordu. Bu
yontem kaynagii kavramsal sanatin ‘fikrin sanati yapan bir makine haline gelisi’
(The idea becomes a machine that makes the art)** tanmmim ¢agrigtirtyordu. Bu tanim
tiim taslak ve kararlarin 6nceden belirlendigi, fakat herhangi bir bi¢cim ya da hikaye

vurgusunun yapilmadigi bir yapiydi.

22 Sol LEWITT, Paragraphs on Conceptual Art, Artforum 5, No. 10, 79-83.
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Her seyin bir dans olarak tanimlanabilecegi ya da bakilabilecegi bu tavir, hem
koreografik siire¢ler hem de sunum bicimleri agisindan yeni denemelerin yapilmasini
sagladi. Boylelikle Judson dans olarak algilanan yapinin sinirlarini genisletti ve kritik

bir bakis agis1 getirdi.

Yiirlimek ve oturmak, armut yemek ve bir bardak su igmek (Steve Paxton
Proxy, 1962) ortalama dans seyircisi tarafindan dansin uygun kosullarini saglamadigi
gerekcesiyle dans olmamakla tanimlandi. Bu tiir ortak hareket ve eylemleri
alintilamak Judson' la iliskilendirilen danscilarin kullandigi ortak bir motif haline
gelecektir. “Teorisyen Michael Kirby uygun bir sekilde tanimladig1 'Objective Dance'
adli makalesinde 1960' larin sonlarindan itibaren 'dans olanin' giindelik hayatin

kassal dinamikleriyle yer degistirdigini yazar.”?3

Sanatla sanat-olmayan arasindaki farkin bulaniklagsmasi ya da yiiksek
kiiltiirtin kutsal alanmi siradan diinyadan ayiran sinir1 agsmak zaten avangardin

belirleyici bir 6zelligiydi.

Judson sanatg1 grubu gibi 1960' lardaki Fluxus ve Happenings gibi

hareketlerde de benzer uygulamalar goriildii.

Steve Paxton' i Satisfyin Lover (1967) adli isinde sokak kiyafetleri giyen kirk iki
katilimc1 hepsi kendi ritminde soldan saga yiirliylip, durdu, bekledi ya da
hareketsizce oturdu. Performanscilara yazdigi notta: Temposu kolay bir yiiriiyiis
ancak yavas degil. Performans tavri dingin ve akli basinda. Bu dans yiiriimek,
beklemek ve oturmak hakkindadir. Bu elementleri temiz ve saf tutmaya calis.
Bakisini 6zellikle bir yere sabitlemeden bedenle bagli olarak ileri dogru yonelt. Zihin

sakin olmal.

23 Rudi LAERMANS, Moving Together Theorizing and Making Contemporary Dance, 62.
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Resim 2.12. Satisfyin Lover*

1968 de Trisha Brown daha sonradan “Ekipman Danslar1” (Equipment
Dances) olarak alinacak danslar tasarlamaya basladi. Bu koreografilerde ipler,
makara, ray, dagci tirmanis kemeri, gibi gesitli harici destek sistemleri kullanildi.
Agirlik ve yer ¢ekimine karst ayar ve yonde degisiklikler uygulayarak dogal olan
harekette bir iliizyon yaratilir. Ornegin; bir dans¢min bir binanin tepesinden asag
dogru yiirliylisii ya da bir agacin govdesinden spiral ¢izerek asagi dogru yliriiyerek
dogal dik yiirlimede degisiklik yaratarak dikkate deger bir perspektif degisikligi

saglanir.

Trisha Brown, 18 Nisan 1970 tarihinde dans¢it Joseph Schlichter’ 1 80
Wooster Sokag1’ nin asag1 yakasinda yasadiklar yedi katli binanin tepesine yolladi.
Brown’ un sanatc¢i arkadaslari Richard Nonas ve Jared Bark dagci tirmanis sistemini
parcaya adapte etmek lizere yardim ettiler. Performans binanin arka tarafinda
gerceklesti ve kiiglik bir seyirci grubu performansit dogrudan asagidaki avludan

seyretti.

24 https://www.moma.org/calendar/performance/1292/installation_images/7652
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Tliim seyircinin bir yangin tlineli aracilifiyla avluya girmesinin ardindan
Joseph Schlichter binanin tepesinde, ¢ok yavasca bedeninin 6n kismi asag1 bakacak
bir sekilde diismeye basladi ve yere paralel hale geldi. Ardindan yine ¢ok yavasca
binanin asagisina dogru yiiriimeye basladi ve yere geldiginde dagci tirmanis

ekipmanin kurtularak performansi sonlandirdi.

Fotografci Peter Moore tarafindan yakalanan fotografta Schlichter’ in belinin
arka tarafina baglh olan emniyet kemeri ¢cok dar ve stratejik bir alanda gizlenmis,
buna ragmen arta kalan ip On taraftan oldukg¢a net bir sekilde goziikmekte. 1970’
lerde Man Walking Down the Side of a Building Brown tarafindan “Dogal olmayan
bir sartin stresi altinda dogal bir etkinlik. Yercekimi bozulmus. Muazzam 6lgek. Net
siralama. Tepede bagslanir, diimdiiz asag1 yiiriiyerek, en altta durulur.” seklinde

formiile edildi.

\

Resim 2.13. Man Walking Down the Side of a Building®

25 https://trishabrowncompany.org/repertory/man-walking-down-the-side-of-a
building.html?ctx=date




33

Judson doneminin anti-beceri ve anti-virtiidzite gibi kavramlarin1 koruyarak,
bu isler yalnizca arastirma ve fiziksel deneyler igeriyordu. Dansgilarin yer¢cekimine
kars1 koymasini saglayan ekipmanlar1 ya da siirecin kendisini saklamadi. Bu islerin
cogu yalnizca birkag dakika uzunlugundaydi. Izlemesi bedava olan bu isler genellikle
arkadaslar ya da sanatgilar tarafindan izlenirken dansta teatral bir diizenin

gerektirdigi slireclerden bagimsizdi.

Onlar seyircinin dikkatini gilindelik hareketlerin 6zelliklerine ya da 19.
ylizyilda fotografci Eadweard Muybridge' nin iinlii fotograviir serilerinde g¢oktan

dikkat cektigi basit hareketlerin karmagikligina yoneltti.

Resim 2.14. A man walking (1887)¢

26 https://wellcomecollection.org/works/v8zpe6wh?query=RIGHTS%200F%20MAN
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3. SURECIN METODOLOJiSi

3.1. Birinci Faz

Siirece baglarken iki beden, ses veya obje arasinda bir tiir esitlik, esdegerlik,
farksizlik, aynilik, tarafsizlik veya denge yaratma fikri belirdi. Bu denge 6rnegin iki
farkli sesin birlikteliginin deneyimlenmesi ve bir tiir i¢ igeliginin saglanmasinin
arastirilmasiydi. Beden {izerinden yapilan saglamada ise performanscilarin
performans diizeylerinde esitlik, seyirciye yonlendirdikleri fiziksel, gorsel veya
isitsel aksiyonlarda bir tiir 6ne ge¢cmeme ve birbirini bastirmama durumunun

yaratilmasi dngoriilmiistii.

Jose Saramago Kabil adli kitabinda Kabil’ in Habil’ 1 katledisini ve boylelikle
tanrinin alnina biraktig siyah bir lekeyle Kabil’ in cezalandirilisini tasvir eder. Bu
ceza Kabil’ in omiir boyu siirgiinde olmasin1 gerektirir. Bir yerde yerlesik olmasi
kardes katili oldugunu belli edecektir ve dolayisiyla seyir halinde olma kavraminda

bir tiir 1srar, kararlilik ve zorunluluk durumu yaratilir.

Kabil’ in konumlandigi durumdan oldukca etkilenerek daimi seyir eden
beden, seyyar beden ve kagak beden?’ gibi kavramlar bu giindelik eylemi ele almak

adina koreografinin baslangi¢ noktasi haline gelmisti.

Beden siirekli olarak mekanda yol kat ederken koreografi siirekli yer

degistiren bedene odaklanirsa ne olurdu?

Daha 6nceden bu etki 2013 yilinda biryer. adli parcamin da kavramlarindan

biriydi. Sahne i¢in bir soloya doniisen fikir kitapta oldugu gibi Kabil’ in farkl

27 Phillip Mengue'nin Yap1 Kredi Yayinlari'ndan ¢ikan Yiiriimek, Kosmak, Yiizmek Kagak Beden
adl1 kitabindan.
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zamanlara yaptig1 yolculuklardan birinden gegisinden referansla cesitli objeler ve bir

cok giysiyle beraber sahneden geg¢isini ¢ikis noktasi alarak bagliyordu.

Bu fikir daha sonradan GalataPerform’ un Goriiniirliikk Projesi i¢in Sule Ates
kiiratorliigiinde bir sokak performansina doniistii. Dort saat boyunca Beyoglu’ nun
Galata Bolgesi’ nde yliriiyerek ¢esitli objeler, ¢opler ve atiklar topladigim

performansta bu objeleri bir mekan yaratmak {izere belirli bir yere istiflemistim.

Kabil adli kitap bu proje icin tekrardan referans haline gelerek iki erkek
performans¢i segmeme de sebep oldu. Bir coklar1 tarafindan hikaye ilk kardes
cinayeti olarak tanimlaniyor ve ayni zamanda tiim savaslar1 ve bunun nedenlerini
sorguladigim bir doneme gelmesiyle de eseri yapmamdaki tesvik edici sebeplerden
biri haline geliyor. Kabil kardesini 6ldlirmesine mani olmadigt i¢in tanriyr ilk
reddeden ve sorgulayan olarak da karsimiza ¢ikiyor. Dolayisiyla bu kitabin ve
karakterin benim i¢in hem goriinlir olmasinin hem de karsima ¢ikmasinin nedenleri
arasinda bu sorgulama bi¢imi yatiyor. 2013 yilindaki Gezi Protesto’ lar1 daha yeni
yeni soniimlenirken ‘aniden’ sorgulamaya bagliyorum. Neden birbirimize bunu

yapiyoruz? Alip veremedigimiz nedir?

Arasgtirmamin ilk safhalarinda basit bir eylemin daha dramatik olarak
algilanabilecek bagka bir eyleme sebep olmasinin yollarini arastirdim. Gezici, seyyar
ve gogebe diye adlandirabilecegim bir beden bi¢iminin yaratilmasi i¢in en basit
eylem ve arag; yiiriimeydi. Iki kisinin sadece yiiriiyerek bir kisinin temsili 6liimiine
sebep olmasi, sahne i¢in dramatik olarak algilanabilecek bir eylemin minimal ve
miimkiin olan en genis disavurum ve yoOnelimlerinden arindirilarak
gerceklestirilmesinin arastirmasina baglamistim. Saniyelik bir eylemi iki kisi arasinda
uzun bir zaman dilimine yayarak siiresel bir tasar1 ve matematiksel bir estetik

yaratma hedefindeydim.
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Uzun bir zaman diliminde gerceklesen eylem seyircide bir tiir hipnotik bakis
yaratir miyd1? Ancak, o6zellikle tez/eser metni aracilifiyla bu iligkinin sebeplerini
belirtsem de goriiniir olan sahneleme big¢iminde bir 6liim temasinin yaratilmadigini
belirtmek isterim. Iki performans¢inin temasmin bir dliime sebep olusunun bir
eyleme doniismesi, bu siirecte hicbir zaman miimkiin olmadi. Buna tam olarak karar

veremedim. Bu temasin sonucu projenin son fazi olan videoda goriiniir olacak.

Diinya tizerinde olduk¢a yogunlasan siddet olaylarindan ve benim i¢in daha
goriinlir olmaya baslayan karsit enerjileri dengelemek iizere bir ¢aba i¢indeydim.
Dolayisiyla hem iki karsit dengeyi esitlemeye calisirken hem de bu enerjilerin
yaydiklar1 icerigin i¢ ice girerek birbiri i¢cinde erimesini hayal ediyordum. Yansitilan
tim fikirlerin, sdylemlerin, taraflarin, duruslarin, kararlarin birlikteligi. Bu esitlik

cabasi nasil bir sdylem yaratir ve her seyden 6nce miimkiin miidiir?

Bu esitligi yaratmak i¢in denedigim ilk seylerden biri iki bedeni bir dairede
konumlandirarak mimari bir yapt kurmakti. Bu yapida, iki beden merkeze esit
uzaklikta, birbirlerine paralel ve ayni adimlarla yiiriir. Bu esit mesafe zamanla
aralarindan birinin adimlarini belirli zaman dilimlerinde azaltmasiyla kirilmaya
baslar. Yiiriime ileri dogru mekani arsinlamaya sebep olurken performanscilardan
birinin adimlarin1 azaltmasi zamanla bu performans¢inin digerine yaklagmasina
sebep olur. iki performans¢i birbirleriyle tamamen temas haline geldiklerinde

performans biter. Yiirlime saat yoniiniin tam tersine dogru yonelmistir.

Merkeze esit uzaklikta birbirlerine paralel olarak adim atan iki beden dairede
devamli olarak ilerliyor ve gezegenlerin birbirleri ¢evresinde doniisiinli andiran bir
yapt kuruyorlardi. Yiiriime bu yapimin temel eylemiydi ve ilerleyen siiregclerde de

arastirmamin bazini olusturacakti.

Calisma yontemimde bu fikirler acaba bir skora doniislir mii diye de ¢ok

diisiindiim. Her turda seyircinin goz hizasindan geg¢en beden, diger bedeni kapatiyor
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ve bu tam bir turda iki kez gerceklesiyordu. Boyle bir yapinin olusturulmasi igin
performanscilarin eylem i¢inde konumlandirilmasinin yaninda seyircinin de mekanda

konumlanmasiyla ilgili tercih yapma gerekliligi aciga cikti.

Performanscilarin birbirlerini ¢ok kiiciik bir zaman dilimi i¢in dahi olsa
kapatmalar1 ve bahsettigim kesisme durumunun gerceklesmesi seyircilerin de
performanscilar1 gérme acistyla ilgili bir gerekliligi hemen getirdi. Bedenin solo
olarak goriinme bi¢ciminden uzakta seyircinin iki beden araciligiyla mekani gordigi
bir segim. Iki bedenin daireyi belirli bir mesafede arsinliyor olmasi, biraktiklari izle
beraber mekan1 goriinlir kilmak iizere bir algilama deneyimiydi. Muhtemelen bu

gereklilik projenin son fazindaki videonun ¢ekilmesinin ana sebeplerindendi.

Adimlarmi azaltan performans¢i diger performans¢inin iki adiminda zaman
zaman tek bir adim atarak sag ve sol ayak birlikteligini kirmakla beraber adim
zamanini da yavaslatarak var olan ritmi bozuma ugratir. Performans¢inin adim
azaltmasi i¢in ne gibi bir kaynak kullanabilecegi siiregte iizerine oldukca
diisiindiiglim bir sey oldu. Fibonacci rakamlarim1 kullanarak mesafe ve sayilar
arasindaki oran1 deneyimleyerek belirli bir sayidan sifira dogru geldigimiz bir yapiy1
deneyimledik. Performans i¢in dairenin yonii, adim birlikteligi ve ritmi gibi yapilarin
tutulmasinin disinda takip edilecek baska bir yapinin olmamasiyla birlikte bu
kaynakta yani performans¢inin ne gibi bir referansla adimlarimi azaltmaya
baslayacaginda tatmin olmadigim birsey her zaman oldu. Adimlarin1 azaltmaya karar
verdigi an ve bu andan itibaren diger adimlarin azalacagi diger anlar. Dolayisiyla
performansin sonu hi¢ bir zaman net olarak karar verilmedi. Nasil bitecegine dair bir
belirsizlik vardi ve karar vermekte direniyordum. Bu sonu ag¢ik tutmam belki de
arastirmay1 sonlandirmadan ilk firsatta bunu bir solo olarak calismama sebep oldu.

Solo versiyonunu sahneledigim ikinci siire¢te dahi sonuna karar vermedim.

Ikinci denedigim skor ise yine daire formunda iki bedenin yan yana daireyi

arsinlarken birbirlerine temaslarini ve baska bir dinamik olarak yiiriime hizinm
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zamanla arttirmalarindan olusuyordu. Miimkiin olan en uzun siire alinarak bu hiz ve
iki beden arasindaki kontak noktalar1 birbirlerine esit iki yiikiin birbirini itmesi gibi

iki kisinin birbirlerinden uzaga piiskiirtiillmesinin 6ngdriilmesiydi.

Iki dansciyr daire etrafinda yan yana konumlandirarak yiiriimeye devam
ederken birbirleriyle temas etmelerini arastirmaya basladik. ilk kez normal yiiriime
hizindan yavastan hizliya dogru artan bir hiz yap1 olarak devreye girmeye basladi.
Yan yana yliriimeleri; kendi yiirlime rotalarim1 tutmaya devam etmelerine ragmen
hiz1 arttirmaya ve birbirlerine dokunmalarinin yogunlagsmasi ve kuvvetlenmesiyle de
birbirlerinden uzaga dogru savrulmalarina neden oldu. iki beden dairede yan yana
dokunmanin yogunlugunun artmasiyla birbirlerinden Gteye piiskiirtme olarak
tanimlayabilecegim bir kuvvette, uzun bir zamana yayilan bu yapida birbirlerinden
ayrigmaya bagladilar. Bu yap1 uzun bir zaman dilimine yayilan doniisiimiin oldukca

net bir bigimde goriiniir olmasini sagladi.

Ik skorda kararli bir dikeylik, sabit bir yiiriime hiz1 ve yalnizca bir
performanscinin adimlarini azaltmasi gibi oldukga siirli ve minimal bir yap1 vardi.
Bu skorda ise yine clizi olmakla birlikte, giderek artan hiz ve iki kisinin birbirine

temas olasiliklarini arastirmasi gibi yonergeler belirlenmisti.

3.1.1. Sehri Arsinlayan Beden

Kiiciik bir animsama alan1 yaratalim. Taksim Meydan’ inda oldugunuzu hayal
edin. Ayakta dikiliyorsunuz. Istediginiz bir tempoyla Tiinel istikametine dogru
ylirlimeye baslayin. Disaridan kendi bedeninizi kus bakis1 hayal etmek yerine, kendi
gbzlerinizden gectiginiz mekani takip edin. Bu hayali yiiriimede etrafinizda fark
ettiginiz seyleri bir kenara not edin. Ilk gercek yiiriimenizde hayali yiiriimede

gordiigiiniiz seylerle karsilastirin.
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Dikiliyorum. Sanirim tam sol ¢aprazimda tramvay durag: var. Sag tarafimda
daha 6nce pek fazla dikkat etmedigim bir minare, galeri yazdigini diisiindiiglim bir
tabela ve tozu silinmis bir tas yap1 gorliyorum. Sol tarafta hamburgerciler var eskiden
cokca bulusuldugunu diislindiigiim yer artik pek o tarafa yaklagsmadigimi fark
ediyorum. Yiiriimeye basliyorum. Yiiziimii Istiklal Caddesi'ne dogru verirken tam
sirtimda Taksim Anit1 ve arkasinda da Gezi Parki beliriyor. Omurgamin sol yanindan
Atatiirk Kiiltiir Merkezi'ni goriiyorum. Yiiriiyen ve ayni zamanda duran bir siirii
insan. Anitin ¢evresinde bir siire dans ederken giydigim ve rahat ettigim c¢orapcilar

var.

Taksim Meydan1” nda durdugum, meydandan gecerken yiirliyen bu
bedenlerin etrafin1 nasil doniistlirdiigline, mekana nasil bir hafiza tasidiklarina dair
soru sordugum yerdi. Konumu ve hafizasi itibariyle ¢ok yogun olan bu mekan ayni
zamanda yasadigim semt olmasiyla da her giin aylakligimi (flaneur) deneyimledigim
yer olmustu. Insan akisinin oldukca yogun olmasinin bir semti nasil bu kadar hizl
doniistiirebilecegine sahit oldum. Ben bu degisimi nasil gozlemleyebilirdim, nasil

yakalayabilirdim?

Sanirim yiirliyen bedenin yeni sesler, yeni bir hafiza ve aniy1 tagimasinin
hizinin ¢ok yiiksek gozlemlenebildigi bir zamandi. Giderek sesler, goriintiiler
degismeye ve insanlar bu yeni durum i¢inde kendilerini konumlandirmaya
calistyorlardi. En azindan benim deneyimim boyle oldu. Tabi ki burada Istanbul’ u
mesken edinmis bir ailenin bireyi olarak yine ve yeniden ait olunan yere dair sorular

giindeme geldi.

Gecmise ve belki de ilkel olana 6zlemle stiidyonun zemininden sokaga tasan

bedenim, yasadigim kentin dokularinda ve kodlarinda ge¢misin izlerini aramaktaydi.

Bunu net bir tanima oturtamayacagim gibi her provada stiidyo disina ¢ikip

yuriidiigiim bir periyod mutlaka oluyordu. Hizla degisen kentte yiirlimenin yaya
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olarak zaten zor oldugu ama belki 1990’ lar Istanbul’ una kiyasla daha da
karmasiklasmasiyla aylaklik bir hayal oldu. Aylaklikla kurdugum iligki tam olarak
bana ait olmayan bir tiir 6zlem, melankoli ve nostalji kavramlarini agiga ¢ikariyordu.
Bu ¢ercevede sehri arsinlarken (baska iilkelerde ve baska sehirlerde de gecerli
olmakla birlikte) kendimi var olan degisimi algilamaya birakamayarak,
bulunamayacaginin ¢ok kesin oldugu bir gegmisi arama duygusunun hakim oldugunu

sOyleyebilirim.

Sehirde yiirlime pratigi iiretimim i¢in ilham verici oldu. Yiiriirken bedenin ve
tinin derinliklerine yapilan yolculukla kisinin kendini arayisi-kesfetmesine dair bir
stire¢ acilirken, yiirlirken gdziin sehrin degisimini deneyimlemesi performans iginde
bedenimi tekrardan boéyle bir deneyime konumlandirmama sebep oldu. Aynen
sehirde deneyimledigim gibi géren goz gectigi bir yeri algilayamadan yalnizca

hareket edecekti.

3.1.1.2. Bir Aylak

Walter Benjamin, son ve tam olarak tamamlanmayan Pasajlar (Passagenwerk)
adli c¢alismasinda, Baudelaire etkisiyle yiiriimeyi kiiltiirel bir edim olarak
yapilandirmasindan s6z eder. Bu edim kentli bireyin sehrin doniisiimiiyle
kalabaliklar i¢inde yalnizligini1 deneyimlemesidir. Bu yalnizlik “flanor”, Tiirkge' siyle

“aylak” olarak tanimlanir.

“Kelime, ancak on dokuzuncu yiizyilin baslarinda yaygin kullanima kavusmustur ve
kokeni muglaktir. Priscilla Parkhurst Ferguson, “eski Iskandinav dilinden (flana, courir
etourdiment ca et [sersem sepelek oraya buraya kosmak])” geldigini sdylerken, Elizabeth
Wilson’a gore, “On dokuzuncu yiizyiin Larousse Ansiklopedisi, terimin Irlanda’da
‘libertine’ [sefih] anlamina gelen bir sozciikten tiiretildigini 6ne siirliyor. Larousse’un bu
baskisinin yazarlari, aylak dolasan, zamani bosa harcayan biri olarak tanimladiklar1 flandre
0zel, uzun bir makale yazmislardi. Flanorii, kentlilerin yeni bos zaman ugraslar1 olan

aligveris yapmak ve kalabaliklar1 izlemekle bagdastirmislardi. Tasra kentlerinin sahnesi onun
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gezintileri i¢in fazlasiyla kisith kalacagindan, flanér sadece biiyiik kentlerde var olabilir, diye

vurguluyordu Larousse.”?®

Flanor hi¢bir zaman tam olarak tanimlanmamis; ¢ogunlukla kalabaliklar,
yalmizlik, yabancilasma, gozlem, yiirime ve pasajlarla bagdastirilmis ve biiyiik
Olciide edebiyata konu olmustur. Benjamin’in ¢ogu kez “asfalt botanigi yapan” diye
betimledigi kenti kesfe c¢ikan flandr Paris’in pasajlarinda hayat bulmus, daimi
yabanci olarak kalacak kalabaliklar arasinda dolanmay1 kendine mesken edinmisti.
Gegici olan1 yurt edinen bu kentli gezgin Baudelaire tarafindan “Nasil ki, hava
kusun, su da bahgin diyariysa, kalabaliklar da onun diyardir,” seklinde

tanimlanmusti.

Flanor gozlem yaparken diisiiniir, diisiiniirken yiiriir. Etrafina bakinip
dururken goziin etkinligi kulagin oniine gecer ve yiiriime eylemi bir diisiince iiretimi
pratigine doniisiir. “Flaneur’de baskin 6ge, bakinmanin verdigi zevktir. Bu bakinma,
bir gézlem diizeyinde yogunlastifinda, ortaya amatdr dedektif ¢ikar; ayni1 bakinma
bir sey anlamadan bakmayla sinirli kaldiginda Flaneur; bir badaud’ya déniismiis

olur.”?

Sokaga tasmak bulmak i¢in degil aramanin kendisinde kaybolmaktir. Aylak
toplumun yarattig1 her etkiden siyrilmak ve bir baskasi olma ozgiirliigiinii yasar

adimlarinda.

“New York ya da Londra’ da tek basma yliriiyenler, kenti bir atmosfer,
mimari ve rastgele karsilasmalar bigiminde deneyimler; Italya ve El Salvador’ da

gezinti yapanlar yolda arkadaslarini ya da kur yapacaklar1 kisileri bulurlar; yapilan

28 Rebecca SOLNIT, Yol Aski: Yiiriimenin Tarihi, Cev. Elvan Kivilcim, 286.
29 Walter BENJAMIN, Pasajlar, Cev. Ahmet Cemal, 163.
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tanimlara gore ne tek basina ne de sosyal olan flandrse Paris’ i, kalabaliklar ve

liriinlerin sarhos edici bir bollugu olarak deneyimler ve sinirlarinda dolanip durur.”3°

Peki Istanbul’ da bir aylak neyin pesinden gider? Ne gibi karsilasmalar yasar?
Istanbul’ dan gegip giden bir adam, bir yolcu gibi hissediyorum. Gelecek seylere ve

su anda olup bitene yabancryim.

Yiiriimenin bedenimi bir mekanda konumlandirmamasi, fotografta flu ¢ikmis
bir beden gibi gectigi yerde bedeni taninmaz kilarak varolusu ve yalmzligi

cagristiriyor.

Yiiriiyen bedenin seyri bedenin mekandan siirekli olarak gegisiyle seyircide
benzer bir his yaratarak kisiyi hi¢ bir zaman konumlandirmayarak belki de

yanilsamaya doniistiiriiyor.

Ucunun yakalanamadig1 bu hizli doniisiim ve silinme eserimi olustururken
performanscinin mekanda higbir seye odaklanmadan gbziin seyrini mekanda siirekli
ilerleyen bir odaga dogru yoneltti. Degisen tabelalarin izinin siiriilemeyecegi gibi goz
eseri eylerken mekanda hicbir yere odaklanmayarak herseyin silindigi, flulastig1 ve
ayn1 zamanda netligini yitirdigi bir hale geldi. G6z hi¢bir noktaya dogru bakisini
yoneltmeyerek, adeta mekan1 géremeyecek kadar gectigi yere bos bir bakis atiyordu.

Burada c¢aba gozii bir an olsun bile bir noktaya odaklamamakti.

Insanin bir kenti mesken edinmesi i¢in o kentin sokaklarinda, kivrimlarinda
yiirlimesi ve her tabelanin, ¢ercevenin ya da ayrintinin ona birsey sOylemesi gerekir.

Bir sehre ait hissedebilmek i¢in o sehrin simgelerini 6ncelikle gorebilmek gerekir.

30 Rebecca SOLNIT, Yol Aski: Yiiriimenin Tarihi, Cev. Elvan Kivilcim, 288.
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Sehir, insan1 kendi {izerinde yiiriimeye ve boylelikle kendi {izerinde izini
birakmasina izin vermelidir. Bir sehirde hicbir sey satin almaksizin sadece

yiiriiyebilmeli ve agik i¢c mekanlarina sokulup tekrar ¢ikabilmek gerekir.

Beyoglu’ nda kalan birka¢ eski pasaj, ara sokak ve genis bir i¢ mekan
olmasiyla Salt Galata, aylakligin kendini pasajlardan aligveris merkezlerine dogru

yonelen gergeklestirme bicimine direnmemi hafifleten mekanlar oldu.

“Benjamin, on dokuzuncu yiizyilin basinda kentler ilk kez sakinlerine bile
yabanci gelecek denli biiyliylip karmasiklastiginda flanériin ortaya c¢iktigini ileri

stirer.” diyor Rebecca Solnit Yol Aski: Yiiriimenin Tarihi adli kitabinda.

Artik tam olarak neyin degistigini ya da degismekte oldugunu bilmiyorum.
Bedenin mekana ait olmaya duydugu oOzlemin kodlarin1 bu birbiri {izerine
eklemlenen doniisiim ve hizla kaybettigimi hissediyorum. Kentin ge¢misine dair
anilar1 tutma cabasi belki de yasadigim kentte ideal olarak yasamanin olasiliklarini
sunuyor. Fakat bu ¢aba gelecekle basa ¢ikmay1 da zorlastiriyor. 28 yasinda biri bu

denli bir nostalji duygusu i¢inde ne ariyor?

Her sehir ¢oktan birileri tarafindan yitirilmis. Her sehrin ¢oktan yitirildigini

hissediyorum.

3.2. ikinci Faz “HOSGELDINiZ”

2015 yilinda Belgika’ da diizenlenen Europalia Festivali Tiirkiye’ yi konuk
ediyordu. Y1l boyunca cesitli sanat disiplinlerinden sergiler, sunumlar, gdsterimler
yapilacakti. Dans alaninda projeye dahil olmam i¢in o dénem herhangi bir bagvuru
yapmadan workspacebrussels’in sanatsal direktorii olan Marnix Rummens tarafindan
konuk sanat¢1 programina davet edildim. Marnix’ in tam olarak beni neden segtigini

tam anlayamamistim. Ayn1 zamanda Belgika’da 6nemli bir dramaturg olan Marnix
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Rummens bu tanmisikligin ardindan sanatci olarak beni hayatta en ¢ok destekleyen
kisilerden biri oldu. Tiirkiye’ de is iiretmekle ilgili yasadigim giivensizliklerin aksine

icimden her ne geliyorsa ortaya koymamla ilgili verdigi destek ve deger cok biiyiik

oldu.

Istanbul’ da iki dansciyla basladigim yiiriime siireci bu iki dans¢inin dairede
yalnizca yiirlimesi ve performanscilardan birinin adimlarini azaltarak, bir digerine
yaklagarak, tamamen temas haline geldiginde performansin sona ermesini kapsayan
bir skora dogru daralmisti. Yiirlimeyle ilgili yaptigim arastirmay1 hala sonlanmamis
hissettigimden konuk sanat¢i programina sundugum oneri bu kavram iizerine tek

basima ¢alismak yoniinde oldu.

Kaaistudio’s’ ta yirmi giinliik bir prova siirecine girdim ve bu siire zarfinda
Marnix Rummens’ ten dramaturjik destek alirken alandaki diger sanatcilarla da

paylagima girme firsat1 yakaladim. Bu geri doniisleri ileride detaylandiracagim.

Ayni1 zaman diliminde farkli mekanlara yayilan bir iiretim ortami farkl
disiplinlerden gelen insanlarin metodlarin1 algilama, diisiinme ve paylagsma firsati
yaratti. Kendi aragtirmam igin risk alabilecegim bir alana girmis oldum. Rummens'in
farkli disiplinlerden sanatgilar1 yan yana getirme agikligi diisiinme pratigimde hem

arayislarima cevap oldu hem de utkumu genisletti.

Proje workspacebrussels, Kaaitheater, Europalia ve Tiirkiye Cumbhuriyeti
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 ortak projesi olarak 01.11.2015 ve 20.11.2015 tarihleri
arasinda gerceklesti ve 11-12.12.2015 tarihinde Kaaistudio’s’ ta gergeklestirdigim iki

performansla sona erdi.

Arastirmamin 6zellikle yiirtimenin kendisini bir performans olarak aldigim bu
doneminde, yiirimenin bir stiidyo ortaminda calisilmasi, performatif ya da

koreografik bir yap1 kurulmasinin belirliligi ilk olarak seyirci ve performansi eyleyen
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arasindaki iliskiyi diistinmeye sevk etti. Bu iliskiyi bir algilayan ve algilama siirecine
konu olan bir yiiriiyen beden olarak tanimlamaya basladim. Algilayan yani seyirci

ve mekanda stirekli olarak yiirliyen beden arasindaki iligki nasil olmaliydi?

Bu baglamda diisiindiigiim ilk seylerden biri seyirciyi nasil bir alana davet
etmek istedigimdi. Beraberimde gotiirdiigiim led tabela araciligiyla seyirciye
‘HOSGELDINIZ’ diyordum. Seyirciyi kat1 bir alana yerlestirmek yerine dnceleri
rahatlikla girip cikilabilecek bir seyirci yerlesimi iizerine diisiinmeye basladim.
Ciinkii seyircinin konumuyla ilgili bir 1srar yaratmaktansa ¢ikmak istediklerinde de

rahatlikla bunu yapabilecekleri bir alan agmak istiyordum.

Resim 3.1. Cam tavana yansiyan led tabela goriintiisii- Kaaistudio’s (2015)
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Seyirci agisindan devamli olarak yiirliyen bir bedene odaklanilmasini bir tiir
davet/cagri olarak tanimliyordum. Bu davet beraberce konsantre olacagimiz,
yavaglayacagimiz ve gorme eyleminin kendisine odaklanacagimiz bir alandi.
Miimkiinse bu tekrarin algiy1 hafifletmesi, seyirci ve performans arasindaki genel

gecer beklenti dinamiklerini azaltmasini istiyordum.

Hareket elbette ki insan gozii i¢in en dikkat ¢ekici uyaricidir. Bu uyaran gozii
miimkiin olan en uzun siire aktive ederse nasil bir algilama islemi baslar? Goziin
yalnizca bir duyu organi olmasimin disinda, isleviyle es zamanl olarak baslayacak
olan bir diistinme egilimi izleyeni hem duyusal hem de diisiinsel yonden nasil bir
noktaya tasir? Bu sorularin cevabi yalnizca izleyenlerin geri doniislerinde
anlasilabilir. Fakat bu sorular1 soruyor olmak kendi bakis agimin varligiyla birlikte

yalnizca duyularin arag¢ oldugu bir anlati yaratmaya dair heyecanimi arttirmisti.

Hareketsiz bir mekanda yiirime gz i¢in yalmiz ve en biiyilk degisim
olacagindan algiyla bagli olarak yiirlimenin kendisinin yalinliginin deneyimlenmesi
disinda alg1 i¢in bagka bir deneyimleme alani olamayacakti. Boylelikle duragan

mekan ya da hareketli beden gézlemlenebilir tek prensip olacakti.

Oldukca kapali skorlar iizerine ¢alistyor olmak siirecte fazlasiyla zorlanmama
sebep oldu. Mekanda uzun saatler gecirerek prova yapmama ragmen zaman zaman
disartya c¢ikip sehrin cesitli yerlerinde yiiriimeye devam ediyor ve mekan
degistiriyordum. Bu disar1 ¢ikislar yiirtimenin diisiinsel de bir edim olarak projedeki
varligmi hatirlatiyor ve aym1 zamanda aylaklikla sehri arsinlarken bana nefes

aldirtyordu.

Sehirde yiirlime kendi iiretim pratigimde bana oldukga alan agti. Tekrar eden
bu eylemin diislinsel yaraticiliga dair getirdigi bilgiler siirecin her kisminda yeni

olasiliklar1 diistinmeme sebep oldu.
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“Bir stliredir kendimle ¢aligmanin zorunlulugundan konu
aciliyor. Kesinlikle zor oluyor ama bu sefer muhtemelen en
basindan beri kendime bir sey iiretmekle ilgili bir skor
koydugumdan siirecin her asamasi oldukca iiretken gecti.
Buradaki iiretim sadece stiidyoda gecirdigim alti-yedi saatte
ortaya bir {irlinlin ¢ikmasi degil ayn1 zamanda sanat¢i olarak
egilimlerimi, diiglince bigimlerimi ve en Onemlisi yaratici
ben’le icraci olan ben arasinda nasil kdprii kuracagim iizerine
sorular1 deneyimleyerek gecti. Belki bu bahsettigim iki benlik
arasinda biiyiik bir fark yok ya da bdyle iki kavram da yok ama
aliskin oldugum  koreograf ve  dansci-performansci
iligkiselligiyle bu gorevlerin tek bir kiside toplanmasinda
oldukca genis bir iliskisellik var. Dolayistyla bu bir yontem
iiretmeye ve Ozellikle kendimi tiretmeye yonlendirecek araglari
ve motivasyonu aramaya ve bulmaya vesile oldu. Dolayisiyla

kendimle ¢alismak ben’de oldukea iyi bir etki yaratt1.”

Yiiriimeyi iiretici bir pratik olarak kullandiginizda ne gibi fikirlerin devreye
girecegini kestiremiyorsunuz. Agik bir biling akist goézlemleriniz ve o sirada
calismakta oldugunuz kavramlar arasinda bir iligki kurmaya basliyor. Bunun sonucu
olarak ortaya ¢ikan kavramsal diisiince tahmin etmeyeceginiz seyler oluyor. Seyirciyi
‘HOSGELDINIZ’ tabelasiyla bir alana davet ederken yiiriime de her tiirlii fikri
misafirperverce davet ediyordu ve bu da beni kendi icimde neyi nasil kullanacagima

dair biiyiik tartismalara gétiiriiyordu.

Briiksel” deki deneyimim sehirde gezinirtken bana diinyanin sonunun
geldigine dair hisler getirdi. Bu sehre daha 6nce defalarca gelmistim ama bu sefer

sokaklarda gezinirken bir kapanis partisinde oldugumu diisiiniiyordum.

Yiriimeyi herkesle iletisime ge¢mek icin kullanmak ve diinyanin gidisatiyla
ilgili Kizilderililerin haberlesmek i¢cin dumani kullanmalar1 gibi bir cagriya

doniistiirebilecegim hissine kapildim. Mekanda 1srarla bir alani arsinlayan bu beden
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bir ¢agrida bulunabilir mi? Beden yiiriirken bir hamburger yiyecek, etrafi ¢ope

cevirecek, diinyanin sonunun geldigini algilayacak ve yardim isteyecekti.

Bu fikirle ilgili belki bir metin ya da siir kullanabilecegimi diisiinerek
arastirmaya bagladim. Skeeter Davis i¢in 1960’ larda Arthur Kent ve Sylvia Dee
tarafindan yazilan ‘The End of the World’ adli bir country pop sarkist buldum. Bu
pargay1 giinlerce yiirlimeyle birlikte nasil kullanacagimin yollarina baktim. En

sonunda ileride bir performansta kullanilmak {izere rafa kaldirdim.

Sunum bi¢iminde hikayesel olmaya dair bir egilim higbir zaman hissetmedim.
Arka planda bir hikaye varsa ya da kendi i¢ diinyamda bir hikayesellik belirmigse
bunun yapiy1 kuvvetlendirmesi disinda seyirciyle paylasilan bir uyarict olmasindan
bu siiregte her zaman kagindim. Uriinii ortaya ¢ikaran siirecin final prodiiksiyonda
goriinlir olmasindansa siiregte beliren her kavramin ¢ok basit bir formda birbiri
icinde erimesini tercih ettim. Bunun Tiirkiye ¢cagdas dansi, anlati egilimi ve beklenti
pratigine kars1 bir manifesto oldugunu da sdyleyebilirim. (Tamamen kendi 6n yargim
olmasmi agik birakiyorum) Tabi ki bu siireci Istanbul’ dan sonra Briiksel’ de
geciriyor olmak da bu sadeligi ortaya koymami destekledi. Sadece bedenin goriiniir
kildig1 bir daire etrafinda yirmi dakika boyunca yiirliyordum ve izleyenler tarafindan
bireysel olmakla birlikte alimlanan bir sey oluyordu. Bu hareketin ya da
manifestonun cagristirdiklar1 iizerine uzun uzun sohbet etmek oldukc¢a tatmin edici

oluyordu.

Ayni1 zamanda bu alan diinya lizerinde binlerce insanin yer degistirmek

zorunda birakildig1 bir donemde zihinlerimizde bir tartisma alani agar mrydi?

IIk kez bunu Briiksel siirecinin ardindan Istanbul’daki gosterimin hemen
oncesindeki bir provada Duygu Giingér ve Asli Oztiirk ile paylasmama ragmen
icimde bir yerlerde insanlar1 bir mekana davet edip yiiriiyen bir bedenin

cagristirdiklarin1 gostermek istiyor ve misafirperverlik kavramiyla yiizlesmelerini
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istiyordum. En nihayetinde Briiksel’ e bir led tabelayla gitmistim ve yiirlime boyunca
‘HOSGELDINIZ’ yazismin akmasini hayal ediyordum. Bunun bir sebebi olmaliyd.
Not defterimin son sayfasinda ‘yiiriime eylemine odaklanarak bu yer degistirmelerin
etkisine aracit olmak’ ve ne kadar giic oldugunun altin1 ¢izmeden durumun kendisini
diisiindiirmeye yoneltmek hedefiyle siireci kapatmisim. Bir sonraki isime zemin

olacak ayr1 bir notta ise ‘Protesto pankartiyla yiiriiyebilirim’ demisim.

Bu eylemin soru sorulan ve onu masaya yatirarak lizerine tartigilan bir alan
olma olasiligini agik tutarak soruyu ne gibi kodlarla yaratabilirim {izerine denemeler
yaptim. Mesela dairede uzun bir siire yliriirken sadece bir hamburgerin yenisi gidayla

ilgili bir soru yaratabilir miydi?

Bu uzun yiiriimeyi ¢esitli boliimlere ayirarak her bir yiirimede baska bir
temanin varh@ iizerine diisiinmeye basladim. ilk fazdan gelen bedenin sesi
tasimasina dair fikri ilk siraya koymustum. Seyircinin mekana sakince davet
edilebilmesi icin ses ve yiirimenin yan yanaligiin iyi bir giris oldugunu
diisiiniiyordum. Ikinci boliimde ise bir hamburgerin yendigi ve gidayla ilgili bir
sorunun ortaya atilmasii ekleyebilirim diye diisiinmiistim. Hamburger yemenin
ardindan ortaya c¢ikacak ¢Op bir diger boliimii ¢agirabilir ve boylelikle materyal

doniiserek yeni anlamlandirmalarin 6niinii agabilir diye diislinmiistiim.

Yiiriimenin bir stiidyo ortaminda uzun siireler deneyimlenmesi, etrafinizda
degismeyen bir mekanin olmasi etkisiyle bedendeki arsivin ani degisimlerinin agiga
¢ikmasinin deneyimlenmesine neden oldu. Bir daire i¢inde siirekli olarak yiirliyen
performans¢i mekanda bilgi akisi, eylem ve sesle dolu hayali bir mekan yaratir.
Yiiriiyen beden isgal ettigi alanda sesle birlikte bir kompozisyon yaratir. Bu bilgiyle,
sesle ve eylemle dolacak kompozisyon yiiriime arastirmasinin temelini olusturdu ve

performansta yalnizca bu boliime odaklanildi.
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Tek kisilik galisma siirecim birinci fazdaki sabit hiz ve dikeylikten, hizin
degistigi ve yere uzanma eyleminin birden fazla tekrarlandig1 bir yapiya dogru yol
aldi. Performans bdylelikle iic temel prensipten meydana gelmeye basladi. Farkli
hizlarda sesle birlikte yliriiyen beden, cesitli lokasyonlarda yere uzanir, dikeyligi
kirar ve seyirci sesin varlifi ve yoklugunu dikeylik ve yataylik iligkisinde

deneyimler.

Seyirci bir kez sadece ylirlindiigiinii ve yere uzanildigini algiladiginda bunun
devaml gerceklesecek olduguna dair bir kaniya kapilir fakat 6zellikle yere uzanma
eyleminin ne zaman gergeklesecegine dair bir belirsizlik vardir. Bu seyircinin algisini

canli tutabilecek bir parametredir.

Resim 3.2. “HOSGELDINiZ” Kaaistudio's

Gelen geri bildirimlerden biri de yaptigim seyin oldukg¢a insani bir etki
yarattifiydi. Bir insan yiirliyor ve yere uzaniyor. Ses ve ylirlime birlikteliginin
yogunlugu yere uzanisin yok olma, o6liim ve biiyiik bir bosluk hissini getirdigi
tizerine de geri bildirimler aldim. Proje i¢in ¢ikis noktalarim her ne kadar belirtilmese

de kinestetik olarak oradaydi ve seyirciyle iletisim halindeydi. Yere yatma fikrini



51

ylirlime ve sesin uzun siireli rahat izlenebilmesi i¢in bir ara gibi kurgulamama

ragmen olusan bu anlamlandirmalardan rahatsizlik duymadim.

Briiksel’ de yaptigim her iki performansta da seyirciye belirlenmis bir oturma
plan1 tahsis etmedim. Bunun yerine ayakta durabilecekleri, sandalyede ya da
minderde oturabilecekleri (ki bu farkli seviyelerden izlenebilme segecegi sunar) bir
alan yarattim. Cogunlukla seyirci siirekli yer degistiren bedeni sabit bir agidan
izlemeyi tercih etti. Ciinkli silirekli yer degistiren beden ancak sabit bir agidan
bakildiginda rahatlikla algilanabiliyordu. Hangi acidan bakilirsa bakilsin ayni sey
goriileceginden oturma diizeni i¢in yon belirlemeye gerek duyulmadi. Yalnizca yere
uzandigim noktalar ve bunun seyirciyle olan mesafesinde bir farklilik dogacakti bu

da herhangi bir 6nem arz etmiyordu.

Beraberimde tasidigim sesi algilamak isteyen bir kag¢ seyirci ise kendi

mesafesiyle oynayarak bana yaklasip uzaklagmay1 tercih etmisti.

Performans¢1 mekanda konumlanmak ve bu konumun cagristirdigi herhangi
bir mekan algis1 yaratmak yerine yeri her nasilsa belli olmayan bir mekan yaratiyor
diye diisiiniiyorum. Zaman zaman izleyenlerde yiirliyen beden yerine mekanin

hareket ettigi geri doniislerini de aliyordum.

Bu diisiince iki acidan ele almabilir. Birincisi dncelikli olarak etrafimdaki
sartlarin kendim tarafindan kabul edilmesi ve yiirlimenin yarattig1 zihin akisindan
kalanlarin dogrudan arastirma icin birer element olmasina izin vermem bir digeri ise

seyirci tarafindan misafirperverlik kavraminin yiiriime iizerinden algilanmasi.

3.2.1. ikili Eylemler

Onceleri yiiriimeyi temel bir eylem olarak kullanarak baska eylemlerle bir

aradaliginin arastirmasini yaptim.
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Normal sartlarda yiiriimeden de yapilabilecek bir takim eylemlerin yiiriime
eyleminin i¢inde yapilmasini arastirdim. Eserde her ne yapiliyorsa yapilsin yiiriirken
yapilacakti ve bu durumun miimkiinliigliniin arastirilmasi saglanacakti. Beden siirekli
olarak mekanda yer degistirmek zorunda kalirsa gilindelik eylemlerini nasil

gerceklestirir ve diger seylerle nasil bir iliskisellik yaratilir?

Yiriimeyle birlikte siiregelen diger hareketlerin  yiirime igine
konumlandirilmast siirecin her asamasinda taslak olarak kullandigim bir yontem
haline geldi. Siirecin diger agamalarinda bir yalinliga ulasarak sadece yiiriimek, yere
uzanmak gibi basit eylemlere ulasmama ragmen siirecin her fazinda yiiriirken ¢esitli

eylemlerin yapilabilme olasiliklar1 tizerine egzersizler yaptim.

Tiim siirece yayilan ikili eylem egzersizleri bu noktada yemek yemek, su
icmek, giyinip soyunmak, konugmak, kitap okumak, yazi yazmak gibi daha ¢ok
giindelik eylemlerin yiirlimeyle bir aradiliginin arastirilmasimi igerdi. Heniiz
basitligin yeterli degeri gormedigi i¢ diinyamda yiiriirken cesitli fiziksel eylemler
yaparak materyal bulma arayisinda israr ediyordum. Yalnizca kalcamin daireler
cizmesi ya da iist bedenin hareket ettirilmesi gibi o noktada ise katki saglamayan

materyallerle oldukca ugragtim.

Bu mekan degisikliklerinden birinde bir marketten ziplayan toplar edindim ve
bu toplar siirecime dahil etmeye karar verdim. Ziplayan toplar1 bedenimin ¢esitli
yerlerinden ¢ikararak mekanda yer degistirmelerini sagladim ve her bir yere
degislerinde adim atabilecegim bir kapali skor yarattim. Bu egzersiz ikili eylemlerin
performansci tarafindan saglanmasinin aksine baska bir tesvik edici tarafindan
yiirlime eyleminin gerceklestirilmesini sagliyordu. Her bir yere degis rastlantisal bir
ritim yaratmakla birlikte her seferinde farkli olasiliklar1 agiga c¢ikararak izleyenin

takibini saglayacak bir referans ve kural olusturuyordu.
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Resim 3.3. “HOSGELDINIZ” (Prova siirecinden) Fotograf: Engin Iriz

Ikili eylemler veya bu eylemi calisirken egzersizlerin her zaman sirkvari bir
virtiidziteye dogru gitme olasiligr oldugunu tespit ettim. Bu olasilig: siire¢ boyunca
kacindigim ve aramakta oldugum iliskinin diginda bir yap1 olarak tanimladim. Konuk
sanat¢1 programi boyunca dis goz olarak cagirdigim cogu kisi tarafindan gorsel
olarak ilging bir skor olarak tanimlanmasina ragmen seyircinin bu eylemleri
performansc1 tarafindan gergeklestirilmesi beklenen bir tiir kabiliyet durumu
yaratabilecegini tespit ettim ve bdylelikle bu egzersizleri kullanmamaya karar

verdim.

3.2.2. Yiiriimenin Oriintiisii

Iki beden herhangi bir kutsal mekan olmaksizin boslugun etrafinda bir tavaf
eylemini gergeklestiriyor. Tavaf kelimesi bu celigkiyi yaratmak iizere ilham verici.
Tavaf; kutsal bir seyin etrafinda torensel olarak dolasma, kutsal bir mekanin
etrafinda dolanma gibi anlamlara gelebilir. Bu dairenin etrafinda yiirlimenin yarattigi

bir yonelme, bir niyet mevcuttur.
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Bir bos manevi merkez olarak da tanimlayabilecegim bu alan siirecin her
asamasinda merkeziyle etkilesimde kalarak kendini aramay1 siirdiirdii. Eger eylem bu
bos alanin c¢evresinde gerceklesiyorsa o halde bu alan merkezine nasil bir kutsallik

tanimini aldig1 sorusunu da tagiyordu.

Eylemin bu merkez etrafinda gerceklesiyor olmasi tavaf ritiielini akla
getirirken; dairenin merkezinin boslugu inangla ilgili bir sorgulamay1 da doguruyor.
Insanlik tarihi bu manevi merkeze tanrisalligin yeryiiziinde goriiniir olan bedenini
yani mabedi yerlestirirken koreografinin merkezi bosluktan ibaretti. “Tavaf
ritlielinde, kozmik dongiiler {izerine sabitlenmis mabedin mimari ve plastik
sembolizmi bizatihi, dongiisel tecriibenin konusu olur: Bu durumda mabed, varlik
dongiisiine (Samsara) tabi olan mevcudatin etrafinda dondiigii alemin eksenidir;
mabed, degismez ve ilahi Yasa olmasi bakimindan biitiin kozmostur.”*! Mabedsiz bir

boslugu hangi mesele dolduruyordu? Ortada bir mesele yok muydu?

Kabil kitabinda oldugu gibi; Kabil kardesini 6ldiiriiyordu ve Tanr1 her seye
muktedir olmasina ragmen buna géz yumuyordu. Olaymn gerceklesmesi i¢in hem
ciddi bir aktér hem de engel olmamasiyla varligi ve iktidartyla ilgili bir soru agiga

cikiyordu.

3.2.2.1. Dairenin Mimarisi

Daire formunda arastirma yapmak siirecin ilk asamalarinda kendiliginden
gelismisti. Bu yonelimin belirlenmesinde iki taraf arasinda bir karsilasma ve tansiyon
yaratmasi acisindan arena, meclis, antik tiyatrolar gibi mekanlar gelirken, ilkel ve

dogal olana gonderme yapmasiyla da daire dramaturjik olarak uyumlu géziikiiyordu.

31 Agk.,47.
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Resim 3.4. Briiksel’ de ¢alisirken ‘Meclis’ olarak sosyal medyada paylastigim bir
fotograf (2015)

Dairenin sinirlarinda bu doniis eyleminin arsinlaniyor olusu ya da boslugun
etrafinda yiirlimenin vuku buldugu bir dairesel hareketin ¢izilmesi belirli bir niyet
yaratiyordu. Bir merkez etrafinda birbirlerine paralel olarak yiiriiyen iki beden hem
dairenin bosluktaki mimarisini hem de zamani goriiniir kiliyordu. Bu yonelim bir ¢ok
farkli inanista farkli sekillerde sembolize edilen bir merkez fikrine heyecanlanmama
sebep oldu. Merkez noktanin ifade edebilecegi sembolik kavramlar tanrisal
olabilecegi gibi bu merkeze konumlandirilan mimari yapilar tiim insanlik tarihi i¢in

insan bedeni ve tanrisal olan arasinda bir gegis, yonelim ya da iletisim yaratir.

Siirecin bagindaki daimi seyir eden, seyyar beden ve kagak beden gibi
kavramlar tekrar diisiiniildiigiinde Kabil'in yer degistirmesine dair 1srarin daire
formunda goriiniir kilinmasi asagidaki alintida belirtildigi lizere gocebelik ve daire

arasindaki iliski agisindan 6nem tastyor:
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“Canli agaclardan ¢adir veya bolme gibi yapilmis gogebe mabedleri genelde
yuvarlaktir; modelleri gok kubbedir. Benzer sekilde gocebe obalar1 yuvarlak sekilde
dizilir ve aynm1 uygulama Pathianlar gibi yerlesik hayata ge¢mis gocebe halklarin
sehirlerinde de bazen bulunur. Su halde kozmik daire-kare zithig1 gogebe ve yerlesik
halklar yansimasint bulmaktadir. Gocebe halklar ideallerini dairenin hareketli ve
sinirsiz  tabiatinda gorlirken yerlesik halklar ideallerini karenin hareketsiz

karakterinde ve diizenliliginde goriir.”3?

Koreografide bir daire igerisinde tek bir merkez noktast oldugundan
seyircinin konumu nerede olursa olsun yalnizca mesafe degisebilir fakat bu merkezle
olan baglant1 degismeyecekti. "Manevi merkezin her yerde var olmasi hissi alemde
de ifadesini bulur, sdyle ki yi1ldizli g6gilin hareketsiz eksenlerine gore farklilasan ve
uzaklagan mekan yoOnleri yeryiiziindeki her noktada ayni sekilde birlesir ve
yakinlagir; yeryiiziinde gozlemde bulunan ve ayni yildiza bakan iki kisinin gorsel

eksenleri, onlar1 ayiran cografi uzaklik ne olursa olsun, aslinda pratikte paraleldir.”33

Bu tercih temelde seyircinin hareketsiz bir bakis agisindan koreografiyi
gbzilyle alimladig: diisiiniildiiglinde de ortak bir mesafe yaratilmasi agisindan uygun

goziikiiyordu.

3.2.3. Havada Asih Kalan Hafiza

Koreografi i¢in iki skora yogunlasmisken bedenin kendisiyle beraber bu
kisisel arsivi ve hafizay: tasimasi fikri oldukea ilgimi ¢ekti. Beden gectigi her yerde
bir iz birakiyor, gerisinden getirdigi hafiza ayak bastig1 yerde bir etki birakiyordu. Bu
noktada cesitli objelere bluetooth hoparldrler yerlestirerek gecmisten gelen bir sesin
bu ana taginmas: fikri lizerine ¢aligmaya karar verdim. Objeler ve beden araciligiyla

taginan bu hoparlorler gegmisten gelen bir anin, kavramin, diisiincenin, hareketin ya

32 Titus BURCKHARDT, Dogu'da ve Bati'da Kutsal Sanat, Cev. Tahir Ulug, 28,29.
33 A.g.k.,29,30.
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da yine sesin gelecek zamanda yaratilan bir simiilasyonu olabilir miydi? Bedeni
kaldirdigimizda ya da bedeni goriinmez kildigimizda insan bedeninin, anilarin ya da
herhangi bir hareketin sesinin mekanda gezinmesi, dolanmasi, sikismasi ya da asili
kalmasi. Ge¢gmisten gelen bu arsiv mekani nasil doniistiirlir? Beden gectigi mekanda

ses araciligiyla o anda nasil bir etki yaratir ve goriiniir olur?

Bu fikir ilk olarak Gezi Parki eylemleri sirasinda yaptigim ses kayitlarim
nasil kullanirim diye diisiiniirken, bu sesleri bir ¢cantada baska bir sehrin meydanina
tasima fikri {izerinden dogmustu. Herhangi bir bilgi biitliinli ses araciligiyla nasil
aktarilird1? Cesitli objelere hoparlorler yerlestirerek onlarin ses araciligiyla mekanda
g6zilin isleviyle goriilmelerinin disinda ses araciligiyla da duyulabilir olmalarina dair

bir fikre cok heyecanlanmama sebep oldu.

3.2.3.1. Sesin Tasinmasi

Bu fikir belki performatif bir kamusal alan performansina doniisebilirdi.
Sahne i¢in iki kisiyle calismaya basladigimda kaydedilmis sesler yerine tasarlanmis
sesler kullanmay1 denedim. Iki kisinin daire etrafinda yiiriidiigii siirec boyunca sesin
mekanda taginmas: fikrini cesitli sekillerde deneyimlemeye basladik. iki minimal
besteci La Monte Young ve Simeon Ten Holt bu silirecte minimalizm igine
konumlanan fakat birbirinden oldukg¢a ayriks1 duyulmalariyla iki karsithigin yan

yanaligini deneyimlemem i¢in kullandigim iki besteci oldular.

Beden araciligiyla sesin taginmasi fikri iizerinden belirli bir noktada karara
baglanmayan arastirmalar yapmaya devam ettim. Briiksel'de solo olarak misafir
sanat¢1 programina gidecegim belli oldugunda Tiirkiye' den Tuna Pase' yle bu
konuda caligmaya karar verdim. Heniiz tek kisilik bir skor yazilmadig: siirecte Tuna'
yla ¢esitli dogaclamalar yaptik. O asamada ylridigim Oorilintiiye cesitli ses

tasarimlar1 yazdi. Tuna'yla ortak bir dil yaratamadik ve sonucta calismamaya karar
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verdik. Ben yiiriitken o dogaclama yapiyordu fakat kullandigi sesleri kendi

konseptimle dramaturjik olarak oturtamiyordum.

Briiksel' de calistigim evrede uzun yillardir dinledigim La Monte Young’ in
drone miizik bestelerinin bu kompozisyonu yaratmadaki etkisini kesfettim.
Degisimin ve doniislimiin minimal miizikte oldugu gibi belirli bir zamana
yayillmasina dair yaptigim arastirma daha sonralar1 La Monte Young’ in drone
miizigi ‘belirli bir tonu-notay1 siirekli ve soOniimsiiz olarak silirdliirmek/devam
ettirmek’ tanimlayisinda oldugu gibi basitleserek sadece yiirlimenin kendisine
yoneldigimi sdyleyebilirim. Yiiriime de ayni drone miizikte oldugu gibi belirli bir
devri siirekli olarak tekrar ettirmek olarak tanimlanabildiginden bu iliskinin oldukca

belirleyici oldugundan sz edebiliriz.

Arastirmami sessizlikte de deneyimlemekle birlikte, iki kisiyle calisirken
cantayla tasman ses burada bedenin kendisine ekledigim hoparlorlerle dogrudan
bedenden gelmeye basladi. Briiksel'de neden drone miizikten bu kadar etkilendigim
tizerine ¢ok diisiinme firsatim oldu. Kanadali1 sanat¢i Tim Hecker' in alblimleri tek
basima c¢alisirken bana eslik eden ve bedenim araciligiyla mekanda tasidigim sesler
oldu. Tim Hecker La Monte Young' dan bu giine seslerin, giiriiltiiniin ya da miizigin
uzun siireler boyunca havada asili kalmasini onurlandiran bir ses sanatgisi ve
miizisyen. Ortam seslerinin ve gii¢lii melodik yapilarin ice ige gegerek okyanussal bir
ses dalgasmma doniistiigli Norberg(2007) albiimii yirmi dakiki boyunca hig
kesilmemesiyle bir kafa sesi gibi sesin bir arsiv olarak varligmi projem ig¢in
destekledi. Briiksel'de yaptigim iki performansta da bu albiimiin ilk on dakikasini

kullandim.

Istanbul' a déndiigiimde yine bir adim atarak sesle ilgili bir isbirligine girmek
istedim. Ahmet Kenan Bilgic' le stiidyoya girdik fakat yine dramaturjiyi destekleyen

bir calisma yolu bulamadik. Miizisyenlerle yaptigim caligmalar bana daha cok



59

yiirliyen bedene eslik eden miizik tasarimlar1 gibi geliyordu. Kendi ¢ikis noktalarimi

izleyen bir dramaturjiyle ses tasarimi yapilsin istiyordum.

William Basinski' nin bir saatlik drone temelli ambiyans miizigi Silent
Night(2004) bu sefer daha yalin ve belirli tonlar1 havada asili birakarak Istanbul'daki
iki performansima eslik etti. Bu performans sirasinda seyircilerden biri gozlerini

kapatarak kendisini yaklasan ve uzaklasan sesi dinlemeye biraktigini dile getirmisti.

3.3. Uciincii Faz

Belcika' da ge¢irdigim c¢esitli residency siireglerinde Marnix Rummens' in
artistik direktorliigiinde hibrid bicimleri deneyimleyen ve arastiran sanatgilarla yan
yana geldim. Boyle bir sanat iiretim ortamina diismem sasirtict olmadi. Sanat
pratigimde yogun sorular ve sorgulamalar ic¢indeydim. 2011 yilinda Cagdas Dans
Boliimii' nden mezun olurken bir koreografi yapmam gerekirken donemin biiyiik bir
boliimiinii ¢esitli yerlestirmeler yaparak ge¢irmistim. Sanat liretmek istiyordum fakat
bunun araci her zaman koreografi olmak zorunda m1 diye gidip geliyordum. Baska
malzemeler ve bigimlerle oynamak ve koreografi medyumunun gereklilikleriyle yola
ciktigim kavramlar1 gerekmedikc¢e yan yana getirmek istemiyordum. Bigim siirecte

belirlenen bir sey olabilir miydi?

2018 yilinda bagladigim “Eski téren i¢in yeni cilt’e baslarken bir miizik
albiimii, mekan spesifik bir performans ya da bir atdlyeye, vb. doniisebilir mi diye
sorulartyla yola ¢iktim. Finalde koreografi medyumu goriinlir olmaya bagsladi. O
zaman onun gerekliliklerini sorgulamaya, onlarla ¢alismaya, gerekirse alt iist etmeye

cabalamak i¢in nedenlerim oldu.

Dans boliimiinden mezun oldugum, aktif olarak dans etmeme ragmen sanatci
olarak kendi iiretim bi¢imimin arayislarinda gatistidigim bir dénem muhtemelen

sorgulamaya deger fakat daha net artik. Bu siire zarfinda baska medyumlara
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yakindan bakarak (Belgika deneyiminde oldugu gibi) sanatsal pratik hakkinda

diisiinmemi gerektiren alanlarda yasama olanagini buldum.

Bu baglamda pureland’ e doniisen bu video da benim i¢in hala koreografik
olarak adlandirilacak bir yapinin nasil alimlanacagini belirledigim bir mekana
yerlesti. Koreografinin alimlanmasi i¢in en uygun kosullar nedir? Bu sorunun
cevabindan yola ¢ikarak geleneksel seyirci performansgr mesafe, konum ve bigimini
doniistirmem gerekti. Bu diizene ihtiyact var miydi isin? Eger yoksa baska bir

kurulumda alimlanmasinda 1srarct olmaliydim.

Hi¢ gosterimi yapilmamis bu iki kisilik performansin ne zaman video
medyumuna aktarilacagina karar verdigimi hatirlamiyorum. Bedene yeni bir bakis
getiren drone' lar araciligiyla cekilen insan bedeni fotograflarinda oldugu gibi
koreografinin ¢ok uzak bir mesafeden alimlanmasini olan bitene uzaktan bakisimizi
andiracak bir bigimde hayal ettim. Insan bedenini yeni bir agidan gérme olanagi

sunan drone araciligiyla ¢ekilmis fotograflar bu video i¢in de ilham olmus olabilir.

Bedenin bdyle goriinebilirligini saglamay1 diislindiigiim sirada birlikte
calistigim dansct isbirlikgim Harun Kocabicak tarafindan Tuz Goli Onerildi.
Hedefim iki bedeni herhangi bir mekan algisindan soyutlayarak beyaz bir alana
konumlamakti. Bunu anlamak i¢in video g¢ekiminden tam bir yil 6nce mekani
gormek tlizere yola ¢iktim. Tuz Golii'ne vardigimda belirli bir mesafeden insanlarin
kiigiik birer nokta olarak gordiigiimde oldukga sasirarak duruma sevindim. Cektigim
bir kac¢ fotografta dahi istedigim etkiyi aldigimi fark ettim. Ayni1 zamanda ¢ekimin
tek bir seferde tiim performansi kapsayacak sekilde gerceklesmesini ve herhangi bir

post-prodiiksiyon gerektirmemesini arzuladim.

Tuz Golii'ne mekani algilamak icin vardigimda giines tam tepedeydi ve giines
g6zIigl olmaksizin etrafi gorebilmek miimkiin degildi. Devasa bir beyaz alan gilinesi

oldugu gibi ¢ekiyor ve her sey parliyordu. Ayni zamanda sicakla birlikte tuz bedende
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suyun ¢ekildigi bir his yaratiyordu. Bu izlenim iki kisinin dairede yliriimesinin zor
olabilecegini hissettirdi. Video ¢ekimi i¢in yalnizca bir giin ayirmak ve o giinde

istedigim sonucu almak istiyordum.

Video ¢ekimini yapmak iizere herhangi bir prodiiksiyon yardimi olmaksizin
projeye basladifimdan tam bes yil sonra performansi gergeklestirdigim Harun
Kocabigak’ la birlikte yola ¢iktik. Ufuk Fakioglu performansin basindan sonuna hig
bir kesinti olmaksizin tek bir agidan cekilecek video i¢in kameray1 calistirmak iizere

Tuz GOli' ne dogru yola ¢ikarken bize katild1.

Ankara' da bir hostelde ranzada yatarken hem Tuz G6li' niin zorlu kosullarina
erken yatarak hazirlaniyor hem de onlimde uzun bir siireci kapatacagim bir gilinii
bekledigimden heyecandan uyuyamiyordum. Bu videoyu ¢ekmek i¢in ya da bu
projeyi belirli bir sekilde ister koreografik ister video araciligiyla olsun
gerceklestirmek icin neden bu kadar bekledigimi diisliniiyordum. Bu bes yilda neler
olmustu? Bu videonun c¢ekilebilmesi icin hayat bana neler sunmustu ya da

sunmamaigst1?



Resim 3. 5. Pureland

Resim 3.6. pureland

Resim 3.7. pureland
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3.3.1. Son ve Sonlandirma Uzerine

Gegtigimiz yaz bu videoyu ¢ekmeden “bosluk™ ve “yokluk™ gibi kavramlarla
ilgileniyor ve gecirdigim c¢esitli siireclerde bu kavramlarin yansimalar1 karsima
cikiyordu. Hali hazirda bagka yeni bir ise baslamistim ve danscilarla galisirken
deneyimin devamli ve bilingli olarak tasindigini hissetmeye baglamistim. Bedenden
gecen her sey kendine bir mekan ediniyor ve sonrasinda yapacagimiz her hamlede
bir referans haline geliyordu. Bunun yerine dansgilarin higbir deneyimi tagimadigi ve
bos bir alandan hamle aldiklar1 bir diisiinme ve strateji uygulama yolu {izerine

calistim.

Cok uzun zamandir benimle birlikte olan, bedenimde tasidigim bu yiiriime
koreografisinin sonlanmasi farz olmustu. Yeni seylere alan agmam igin siireci
sonlandirmak ve sonlandirmanin zor bir siireci kapsamayacagini algilamam

gerekiyordu.

Pureland  https://vimeo.com/300090689 linkinden purelandl sifresiyle

izlenebilir.
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4. SONUC

Icinde performans¢i ve dans sanatgist olarak yer aldigim tiim siireglerden
beslenmeyi ve iizerine ¢alistiim kavramlarin bana yeni bakis agilar1 kazandirmasina
dair bir ¢cabam olur. Dolayisiyla eser iiretmekle ilgili gecirdigim siiregleri, bitirme
kaygis1 glitmeden deneyimlemek bu siire¢ i¢in de gegerli oldu. Yolum arastirmanin
kendisinden gecti ve kitapligim ve deneyimler ¢ogaldikca, kendimi bu yiiriiyiis
deneyiminin agtig1 olasiliklarin iginde buldum. iki kisiyle Istanbul' da basladigim
stire¢ hi¢ seyirciye sunulmadi. Ardindan bu yap1 bir soloya doniistii ve Briiksel'de
Kaaistudio's' ta iki kez, hemen ardindan Ciplak Ayaklar Stiidyosu' nda iki kez
sergilendi. Bu soloyu bir daha yapma ihtiyact duymadim. Solonun iiretim siirecinde
aldigim bir not, bir sonraki projemin baslangic motivasyonu olmustu. Yine Briiksel'
de 2016' da bir sanat¢1 programi gerceklestirdim ve bu calisma Les Brigittines' te
koreografi formunda ve Venedik Sanat Bienali' nin agilis haftasinda Sale Docks' ta
bir beden yerlestirmesi olarak sergilendi. Istanbul'a déndiigiimde yine oynama

gereksinimi duymadim.

Tezle ilgili bir slire¢ uzun zamandir siiriiyordu. Yola bu eser hakkinda bir tez
yazmak iizere ¢ikmadim fakat siirecte yiirlimenin kavramsal cergevesi beni etkiledi
ve yliksek lisansimda bu konu hakkinda ¢alisabilecegimi diisiindiim. Yiirlime {lizerine
var olan kavramsal bilgiler ya da yiiriimeyi gerek sanatsal gerekse estetik bir pratik
olarak ele alan sanatcilar1 tanidik¢a, onlarin ¢ikis noktalariyla kendi koreografim

arasindaki iliskileri sorgular oldum.

Arastirmamin finalinde video formuna doniisen bu eser siireci, ayn1 zamanda
cevremi algilama ve olan seyler arasinda baglanti kurmaya duydugum heyecan
temsil ediyor. Eser iiretmeye giden siiregte karmasik goziiken fakat oldukga farkl

alanlardan beslenilebilecegine dair de bir gézlem Onerisi.
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Aldigim geri bildirimler siiregten bazi detaylar1 hatirlamama sebep oldu: sabit
bir perspektifte, yani insanin ¢evreyi algilamasini saglayan diizlem i¢inde ve tam da
diinya {izerinde konumlanan bu iki beden (ki bu bedenler anonimlesmis fakat erkek
olduklarin1 da unutmadan) sonsuz bir hareket ciziyorlar. Mekanin sonluluguyla
bedenlerin ya da varliklarin uzamda kat ettikleri sonsuz hareket birbirine carpiyor.
Burada sonlu olanla sonsuz olan arasinda bir tiir tartisma var. Sonsuz bu hareket
zamanla kirihiyor(ki seyircide hi¢ sonlanmayacak izlenimi yaratabilir) ve bu iki

anonim varlik birbirine yaklasiyor.

Daire mevzubahis oldugunda bir merkezden s6z ediyoruz. Bu hareket nasil
bir merkez etrafinda doniiyor? Tim bu donme hali adeta bir ritiiel fakat ritiieli

sorguluyor muyuz yoksa ona kendimizi kaptirip kendimizi mi kaybediyoruz?

Siirecin kendisi ¢ok heyecanli ve biliyorum ki zihnimin bizim algiladigimiz
sinirlart disinda calisan seyler var. Muhtemelen onlar karmasik tek bir ciimle (bir
arkadasimla bir konugma sirasinda aciga ¢ikti bu tanim) halinde oradalar fakat
bilinmezler “biz” tarafindan. Yasadigim sanatsal siireci tiim bu ip uglar1 arasindaki
baglantilar1 kesfetme alani olarak gdriiyorum ve bu bana iiretmekle ilgili inanilmaz

bir heyecan veriyor.

Siirecin sonunda ve sunuldugu giin fark ettim ki 2011 yilinda mezun olurken
boliimiin pek ziyaret edilmeyen bir kdsesine ¢Op yiginlart toplamaya baslamistim ve
o Kabil’ di. Gegmisten gelen bir bilgiyle insanin su¢lulugunu hissediyordu ve
kendisine bir yuva kurmaya calistyordu. Sevgili hocam Prof. Aydin Teker’ le
paylastim mekani, endiselendi. Mekan disaridan topladigim objeler ve coplerle
dolmustu, kokuyordu. Simdi tezin final sunumunda ayn1 mekana yerlestiriyorum

videoyu.

Tuz Go6li’ ne dogru yola ¢ikarken koklerimi aramaya gittigimi biliyordum.

Babaannem yeni vefat etmisti ve li¢ yasinda evlatlik verildigi koyl sayiklamisti
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hastane odasinda. Tuz Goli’ nden Konya’ ya gegtim ve o kdyii buldum. Bence bir
merkez etrafinda donmek yani “adlem” inancla ilgiliydi. Bir seye inanmak. Konya o

anlamda bana bir takim cevaplar verdi.

Tez ilk boliimlerinde antropolojik calismalardan ornekler igeriyor. Evrime
inantyordum ¢iinkii orta okulda inang sistemlerini reddetmek i¢in bana alan aciyordu.
O boliimii ¢ikarmiyorum clinkii kisisel tarithime dair bir veri sunuyor fakat o boliim
Tuz Go6li’ ne gitmeden ve bu yolculuk yapilmadan 6nceydi. Yolculuk ardindan bazi

seyler degisti.

Bir arayis net bir cevapla sonlanmayabilir ve bu siiregte de tahmin ettigim
cevaplar yok. Bundan boyle kokle ve kimlikle ilgili bir cevap yok. (Siire¢ sirasinda
annem bana ¢ok rahat bir tavirla Ermeni olduklarini sdyledi ve bu sdylem bes dakika
icinde haci teyzem tarafindan telefonda onaylandi. Bu aile ¢ok net bir bigimde

kendilerini Rize’ 1i Tiirk’ ler olarak tanimlar halbuki.)

Yalnizca bedenlerin olusturdugu bosluk var. Bosluk bana alan acabilir ve
merkeze bir sey tikistirmak zorunda olmadigimi hatirlatabilir. Yiiriiyen bedenler bir
i¢c ve dis alan olusturuyor. i¢ ve dis iizerine diisiinebiliriz. Sahitlik var. Biz bir
gbzleyeniz. Videoda bakis acimiz degismiyor ve olana miidahil olamiyoruz. (Bazen
benden bu eski kelimeler c¢ikiyor, bu ¢ok hosuma gidiyor) Bunu yalnizca
gbzlemleyebiliyoruz ve olan seylere dahil olma ve seylerin yoniinii degistirme
olasiligimiz lizerine diisiinliyoruz. Danismanim Prof. Tugce Tuna’ da oldugu gibi,
video araciligiyla, uzaktaki koreografiye bakisimiz, bir gdzetleme hissi getiriyor ve
kendisinin de deyimiyle koreografiye farkli agilardan bakma arzusu doguruyor. Fakat

ben burada olana miidahaleden kaginiyorum ve bakisi kirmamakta israr ediyorum.

Video formu bu iliskiyi kurmak agisindan en verimli medyum haline geldi.
Siireci tamamlamay1 biiyiik hevesle bekledigimden daha 6nceden karar vermedigim

bir cok sey iizerine karar aldim. Finalde Kabil Habil' i ezerek yere diisiirecekti ve
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evet bu bir 6liimii simgeleyecekti. Varlik ve yokluk arasindaki net fark ve bir yandan
da birbirleri olmadan tamimlanmalarmin zorlugu da diyebiliriz. Oliimden
bahsedebilirsek ancak yasamdan da bahsedebiliriz. Zeynep Sayin' in Oliim Terbiyesi
adli kitabinda bahsettigi gibi “heniiz hayattayken, birbirimizi ve siiri

» 34

paylasabilecegimiz yegane ortaklik: 6liim ortaklig1.” °* na gdz kirparak, kars1 karsiya

durmanin beyhudeligini simgeleyecekti.

Yiiriime hicbir zaman sonlanmaz adeta boslukta bedenin siirekli havada asili
kalmas1 ya da siirekli diismesini akla getirir. Insanin yiiriimesi (metaforik olarak da
ilerlemesi ya da geriye dogru hareketi) hi¢cbir zaman bitmeyecektir. Dolayisiyla siire¢

de hi¢bir zaman bitmez.

Projeyi her ne kadar bir videonun gdsteriminin yeni bir siire¢ oldugunu da
g6z Oniinde bulundurarak kendi i¢imde yeni seylere alan agmasi agisindan

onurlandirtyorum ve paylasima agryorum.

“Oliim duygusu olan insanla bu duyguya hi¢ sahip olmayan
arasinda, iletisimi miimkiin olmayan iki diinyanin ugurumu
acilir; bununla birlikte ikisi de oOliir; fakat biri Oliimiinden
habersizdir, otekiyse bunu bilir; biri sadece bir anda Oliir,

otekiyse siirekli 6lmektedir.”*

34 Zeynep SAYIN, Oliim Terbiyesi, 67.
35 E.M.CIORAN, Ciiriimenin Kitabi, Cev. Haldun Bayri, 15.



5. EKLER

Ek-1 Prova siirecinden gorsel tasarilar
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Ek-2 HOSGELDINIZ’den fotograflar

Fotograflar: Engin Iriz
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In ‘Welcome’ Melih Kirac researches the act of ‘walking. For him this act can be
seen as the base for experiencing the instant changes in the archive of the body.
He will walk in a circle - incessently - and by this act create an imaginary space
full of information flow, action, sound

By the use of speakers attached to the performer's body, the inquiry regarding the
transportation of sound is set in motion - the constantly shifting body changes the
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7. OZGECMIS

Cocuklugundan lisans egitimine kadar halk oyunlar1 egitimi aldi. Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Istanbul Devlet Konservatuvari Cagdas Dans
Boliimii’nde lisans egitimini tamamladi. 2013 yilindan bu yana ayni boliimde
arastirma gorevlisi olarak ¢aligmakta, Cagdas Dans Teknigi ve Dogaglama gibi
dersler vermektedir. Lisans egitiminin ardindan istanbul Devlet Opera ve Balesi’nin
Modern Dans Istanbul Projesi’nde ii¢ y1l boyunca Itzik Galili, Beyhan Murphy, [hsan
Riistem, Michael Popper, Bruno Caverna, Annabelle Lopez Ochoa, Jutta Hell-Dieter
Baumann gibi koreograflarin eserlerinde dans etti. 2011°den beri Ciplak Ayaklar
Kumpanyasi ile birlikte calismakta, kumpanyayla beraber dans¢1 ve egitmen olarak
calismanin yani sira ¢esitli atolyeler ve etkinlikler diizenlemektedir. Bagimsiz dans
sanatgist olarak Meg Stuart, Marc Vanrunxt, Tijen Lawton, Tugce Tuna ve
TALDANS gibi koreograf ve kolektiflerle ¢aligmanin yani sira Katherine Behar
(Pera Miizesi) ve Venedik Bienali 58. Uluslararas1 Sanat Sergisi Tiirkiye Pavyonu’
nda Inci Eviner’ le performansc1 olarak galist. 2015-2016 yillari arasinda
workspacebrussels tarafindan desteklenerek konuk sanat¢1 programlarina katildi ve
Briiksel’de disiplinler aras1 iiretim pratiklerini deneyimledi. Dans odakli egitimindeki
stireglerden yararlanarak arastirma pratiklerine odaklaniyor ve disiplinler arasi

diisiinmeye, liretmeye kars1 bilyiik bir heyecan duyuyor.





