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ONSOZ

Egitim-0gretim hayatim siiresince kendimi gilincellemek, yenilemek,
yenilenmek ve en Onemlisi duygularimdan ilham aldigim sanatsal yolculugumda
cesaretli ve azimli olmak bana ¢ok sey kazandirdi. 2005 yilinda Ege Universitesi,
Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari, Tiirk halk oyunlart boliimiinde bagslayan
kariyerim, yaptigim arastirmalar dogrultusunda, 2014 yilinda beni Mimar Sinan
Universitesi, Istanbul Devlet Konservatuvari, Cagdas Dans Anasanat Dali yiiksek
lisans programina tasidi. ki farkli dans disiplini arasinda kurdugum organik bag,
bugiin tirettigim eserle seyirciyle bulusuyor.

Folklorik agidan bakildiginda Zeybek, Anadolu’nun uluslararasi alanda
goriiniirliik kazanmis en 6nemli danslarindan biri olarak karsimiza ¢ikiyor. Uzerinde
yapilan ¢ok fazla arastirma ve fiizyon isler bulunan Zeybek danslari, yapisal anlamda
hareket aragtirmasina uygun islevsel 6zellikleri tasiyor. Cagdas dans sanati ve giincel
dans sanat1 felsefesi baglaminda alanin inceliklerini gérmek ic¢in uzun bir aragtirma
stireci igerisindeyim. Calismamda Anadolu kiiltiirii, efsaneleri ve mitlerinden de ilham
aldim. Zeybek hareket semiyotiklerinden yola c¢ikarak, iki yillik iiretim siireci
ylriittim. Siire¢ boyunca bir¢ok profesyonel dansc¢iyla hem bireysel hem de grup
olarak iletisim kurma imkan1 buldum. Ozellikle profesyonel dans alaninda egitim alan
danscilarla yaptigim ¢aligma metotlarin1 uygulama sansini yakaladim.

Tez i¢in arastirmalara basladigimda ulasilabilir, sinirli sayida kaynak vardi.
Tiirkiye’de ¢agdas dans alaninin 1960 sonrasi, 21. ylizyill Anadolu cografyasindaki
etnik ve geleneksel danslari1 inceleyen, arastiran koreograflari ve dans sanatcilarini
inceledim. Tiirkce ve Ingilizce kaynaklara bakabildigim icin farkli dillerde ve
kiiltiirlerde yapilan caligmalara ulagsmak pek miimkiin olmadi. Arastirma siirecimi,
Aydin yoresi Zeybek dansi hareket semiyotikleri ile cagdas dans koreografisi basligi
altinda yapilandirdim. Grup performansi olarak tasarladigim eser, son haliyle
dogaclama canli miizik esliginde solo ¢agdas dans eseri olarak tamamlandi. Uretim
stireci boyunca kostlim, cinsiyet, folklorik 6zellikler, ritiieller, etnik danslar, hareket,
zaman, mekan, ara¢, miizik gibi basliklar altinda ¢alismamai inceleyip detaylandirdim.
Performans videolari, internet kaynaklari, makaleler, tezler, kitaplar olmak iizere

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi kiitiiphanesi ve Cagdas Dans Anasanat Dali
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arsivi, Ege Universitesi, Devlet Tiirk Miizigi konservatuvari arsivlerinden edindigim
kaynaklarla kavramsal ¢erceveyi olusturdum.

Eserin son halini almasinda yaratict yaklagimiyla ve sunumuyla eseri
gerceklestiren dans¢1 Ezgi Yaren KARADEMIR e tesekkiir ediyorum. Eser {iretim
siirecinde dans teknigi ve kompozisyonel ¢alismalar yagtigim dans¢1 Ezgi BILGIN,
Salih KARAGOZ, Giilce Su GUMUS ve eserin son haline miizik tasarimi yapan
duduk sanat¢isi, miizisyen Canberk ULAS’a siikranlarimi sunuyorum. Eserin gorsel
tasarimlarini, fotograf ve video ¢ekimlerini yapan sevgili Sebahattin ALACA’ya ¢ok
tesekkiir ediyorum. Ege Universitesi, Tiirk Miizigi Konservatuvari, Tiirk halk oyunlari
boliimiinde 6grenim goren dansg1 arkadaglarima, eserimin temellerini attigimiz siirecte
gosterdikleri sabir ve siikunetleri i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Miizik iiretimine destek
veren Ege Universitesi, Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari, Tiirk halk oyunlari
boliimii ogretim gorevlisi Hasan Ali DAGLI’ya, eser yazim siirecindeki
paylasimlarindan dolay1 Filiz Funda AGDEMIR’e ¢ok tesekkiir ediyorum. Baslik
tasartmi icin terzi Sevda GECER’e, kostiim tasarimi icin terzi Kadriye SAGLAM’ a
emeklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir ediyorum. Anadolu halk danslar1 hareket, miizik,
kostiim ve nota yazim desteklerini aldigim Ege Universitesi, Devlet Tiirk Miizigi,
Konservatuvart Tiirk halk oyunlart b6liimii akademik kadrosundaki hocalarim, Prof.
Dr. Mehmet Ocal OZBILGIN, Dog¢. Dr. Sema ERKAN ve Dog. Dr. Barbaros
UNLU’ye ve Tiirk halk oyunlar: béliimii ailesinde ismini sayamadigim, eserimin
aragtirma siirecinde hem stiidyo hem de danscilarla bulugsma imkanini saglayan tiim
hocalarima minnettarim. Uretim siireci boyunca dnerileriyle yol gosteren, fikirlerime,
hareketime alan agan ve destegini her zaman hissettigim tez danismanim Prof. Tugce
TUNA'ya tesekkiir ediyorum.

Sanatsal yolculugumda her daim yanimda olan babam Ibrahim ACET, manevi
destekleriyle her zaman yanimda olan, bana ilham veren ve cesaretlendiren annem

Semra ACET ve kardesim Ezgi ACET e tesekkiirlerimi borg bilirim.

Cemal ACET
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OZET

AYDIN YORESI ZEYBEK DANSI HAREKET SEMIYOTIKLERI iLE
CAGDAS DANS KOREOGRAFISI

Bu ¢alismada; Aydin yoresi Zeybek dansi hareket semiyotikleriyle, ¢cagdas dans
koreografisi olugturmak hedeflenmistir.

Aydin yoresi Zeybek dans1 Hareket semiyotikleri esas alinarak, farkli dogaglama
caligmalarin rehberliginde koreografik arastirmalar yapilmistir. Bu baglamda
geleneksel Zeybek dansi yeniden yorumlanmistir. Giincel hareket formlar1 zaman,
mekan ve ara¢ kavramlariyla iliskilendirilerek tartismaya agilmaktadir.

Arastirma asamasinda tasarlanan sekiz oturumluk atdlyeler Ege Universitesi,
Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari, Tiirk halk oyunlar1 boliimii 6grencileriyle haftada
bir kez li¢ saat olmak {izere 2 ay boyunca siirdiiriilmiistiir. Aragtirma boyunca toplam
otuz bes dansg¢inin katilim gosterdigi atdlyeler tamamlanmistir. Bu siirecte, edinilen
bilgiler ve hareket arastirmalari 4 kisilik grup calismasiyla MSGSU IDK Cagdas Dans
Anasanat Dal1 stiidyolarinda siirdiiriilmiistiir. 1 erkek halk danscisi, 3 kadin ¢agdas
dans egitimi alan dansci ve 1 erkek halk danslari, ¢cagdas dans egitimli dansciyla
hareket aragtirmasi yapilmistir. Eser, yirmi dakikalik solo performans olarak

tamamlanmstir.

ANAHTAR KELIMELER: Zeybek, Cagdas Dans, Semiyotik, Halk Danslar1.
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SUMMARY

AYDIN REGION WITH ZEYBEK DANCE MOVEMENT SEMIOTICS
CONTEMPORARY DANCE CHOREOGRAPHY

In this study; It is aimed to create contemporary dance choreography with
Zeybek dance movement semiotics in Aydin region.

Zeybek dance in Aydin region Based on movement semiotics, choreographic
studies were conducted with the guidance of different improvisation studies. In this
context, traditional Zeybek dance was reinterpreted. Current forms of movement are
opened to discussion by relating them to the concepts of time, space and vehicle.

The eight-session workshops, which were designed during the research phase,
were conducted with Ege University, State Turkish Music Conservatory, Turkish Folk
Dance Department students for two months, three hours a week. During the study, a
total of thirty-five dancers participated in the workshops. In this process, the
information and movement researches were carried out in the studios of MSGSU IDK
Contemporary Dance Department with a group of 4 people. One male folk dancer,
three female contemporary dance dancers and one male folk dance, contemporary
dance educated dancer were studied in motion. The work was completed as a twenty-

minute solo performance.

KEY WORDS: Zeybek, Contemporary Dance, Semiotics, Folk Dances.
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1.GIRiS

Geleneksel Zeybek dansi ve cagdas dans sanati arasindaki organik bag,
iretilenler g¢ercevesinde silizgegten gecirildiginde, iki alanin hareket diliyle olan
temasim1  gdrmekteyiz. Incelenen eserler dogrultusunda geleneksel tema ve
kavramlarin, ¢cagdas yorumlar1 yansittigi, gegmisten bugiine bilinen bir gergektir. Bu
baglamda, alanda c¢alismalar1 siiren akademiler, dans topluluklar1 ve dans
sanat¢ilarinin uzun yillardir iiretimleri devam etmektedir.

Caligmanin igerigindeki konular Aydin yoresi Zeybek dansi hareket
semiyotikleri ile cagdas dans koreografisi baglig1 altinda toplanmistir. Anadolu danst
ve cagdas dans anlayigini bir araya getiren bu aragtirma i¢in, koreografi iiretim
stirecimdeki yorumum ve dans-hareket kavramina bakis agim, alandaki ¢alismalardan
farkli bir ¢erceveyi kapsamaktadir. Arastirmamda ¢izdigim yol ve yontemler,
geleneksel Anadolu dansi olan Zeybek dansi hareket semiyotiklerini incelemektir. Bu
cergevede c¢agdas dansin disiplinlerarast etkilesimi ilham alinarak, gosteri sanatlari
baglaminda geleneksel dans yorumlanmaktadir. Siire¢ i¢inde giliniimiiz sanat
anlayisindaki ¢agdas dans kavramini, kisiye ve kisilere ait olan disavurumlarla
gelistirip, hareketin giincel ve felsefi boyutunu seyirciye sunmaktadir.

Bagslangicta kinestetik hafizadaki Zeybek dansi hareket semiyotikleri i¢in, halk
danslar1 egitimli profesyonel danscilarin deneyimlerinden yararlanilmistir. Farkli
egitim ve beden kalitelerindeki ¢agdas dans sanatgilarinin siizgecinden gegen
iretimler, kisisel yorumlamalar1 ortaya koymaktadir. Ge¢miste yapilan caligmalar
incelendiginde, halk danslarinin geleneksel hareket formlari, konulari, tema ve
hikayeleri modernize edilme diizeyinde degerlendirilmektedir. Bu aragtirmanin amaci,
dans sanat¢ilarinin yorumlarindan ilham alarak, hareket semiyotiklerinin giincel anlam
ve disavurumunu saglamaktir.

Eser, zaman kavramu ile iliskilendirildiginde performansi gergeklestiren kisinin,
degisen ve doniisen zamana uyumlanma siirecini gozlemleyebiliriz. Bu degisim ve
doniisiim gec¢misten gelen gelenekci tavra yeni bir bakis a¢is1 kazandirmaktadir.
Belirtmek isterim ki yaptigim is, dansin geleneksel tavrini bozmak degil, kisinin

kendini ifade ettigi hareketin giincel gercekligini yansitmasidir. Bu arastirma, 21. yy.



cagdas dans sanatinin, Zeybek dansi ve Anadolu kiiltiiriiyle olan iligkisini, giiniimiiz
sanat anlayis1 baglaminda ele almaktadir.

Eser kavramsal ve sanatsal c¢ergeve olmak Tlizere iki bashk altinda
incelenmektedir. Calismamin birinci béliimiinde, Zeybek tanimlanmaktadir. Zeybegin
kisa tarihi, nitelikleri ve toplumsal yapis1 anlatilmaktadir. Anadolu’da dans ve ritiieller
basligiyla, geleneksel danslarin folklor igindeki temas ettigi alanlar tartigilmaktadir.
Zeybek dansinda zaman, mekan ve ara¢ kavramlari incelenmektedir. Kadin ve erkek
Zeybek dansinin yapisi, miizik, kostim ve hareket semiyotikleri baglaminda
degerlendirilmektedir. Gegmisten bugiine bedensel ifade dili olarak dansin kiiltiirel
yapisi ve islevlerine yer verilmektedir. Post modern dansa giincel 6rnek olarak, Zeybek
dans1 ele alinmaktadir. Son olarak Zeybek dansiyla ilgili yapilan arastirmalardan
orneklerle ilk boliim tamamlanmaktadir.

Ikinci béliimde, 1960 sonrasi Tiirkiye’de cagdas dansin tarihsel siireci
Ozetlenmektedir. Cagdas dans sanati ve Anadolu kiiltiirii etkilesimi iizerinden
Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara yer verilmektedir. Dans sanati1 alaninda deneyimlenen
ve arastirilan konular, ilk jenerasyon koreograf ve danscilar, kurum ve kuruluslarin
yapilanma siirecleri paylagilmaktadir. Son olarak 21. yy. da bireysel olarak dansta
demokratiklesme siireci ve diger politik kavramlarla iligkisi tartisilmaktadir. Bu
baglamda etnik konulardan ilham alan giiniimiiz koreograflarindan Ornekler
sunulmaktadir.

Eser metni; c¢alisma metodu, tiretim siireci ve analiz basliklar1 altinda
incelenmektedir. Calisma metodu olarak iiretim siirecini kapsayan yontem boliimiinde,
uygulanan atdlye c¢alismalarmin detaylar1 verilmektir. Prova siireglerindeki grup
caligmasinin igleyisi ve solo eserin iiretim asamasindaki gelisimi anlatilmaktadir.
Eserin danigman goézlem ve geri bildirim notlar1 paylasilmaktadir. Miizik ve ses
tasariminin iiretim siireci anlatilmaktadir. Sahne ve hareket notasyonu yazimina ek
olarak, eser rejisi hazirlanmistir. Isik, kostiim, biitce basliklar1 altinda paylasimlar

yapilarak, eser metni tamamlanir.



2. ZEYBEK

‘Zeybek’ kelime anlami olarak uzun siire boyunca farkli arastirmacilarin
tanimlamakta giicliik ¢ektigi bir kavram olmustur. Onur Akdogu (2004) genis kapsamli
incelemelerinde tarihteki ilk Tirk sozligli Kasgarli Mahmud’un Dinan-ii Liigat’it Tiirk’te
Tiirkgcedeki ilk yazilisinin ‘Saybak’ oldugunu sdylemektedir.

‘Saybak’ kelimesi, ‘say ve bak’ kelimelerinin birlesmesiyle olusmaktadir. ‘Say’
kelimesi i¢in Kaggarli Mahmud ve (TDK) Tiirk Dil Kurumunun saptamis oldugu
anlamlarin ortak 6gesi ‘Tas’ tir. Tag anlam olarak sert ve dayanikli olandir. (TDK)
Tiirk Dil Kurumu ikinci bir anlam olarak da ‘el¢i’ oldugunu savunmaktadir. Ayni
zamanda kaynaklar gdgiis, beden ya da koruyucu anlamlarinda kullanilan ‘zirh’
anlamini da vermektedir.!

‘Bak’  kelimesi ise  ‘bek’ kelimesinin  kalin  sdylenisi  olarak
degerlendirilmektedir. Kasgarliya gore; saglam, siki, giliglii anlami oldugu da
bilinmektedir. Tiim bulgular1 inceledigimizde zeybek kelimesi koken olarak ‘Saybak’
kelimesinden tiiremistir diyebiliriz. Kelime anlami olarak saglam koruyucu giiglii,
koruyucu olarak yorumlanmaktadir.

Glincel yorumlarda Zeybek kelimesi i¢in {i¢ farkli anlamda yiiklenmektedir.

1- Zeybek bir kisidir, kimliktir.

2- Zeybek, geleneksel Tiirk Halk Danslarindan biridir, yani ‘bir
dans tiirlinlin’ adidur.

3- Zeybek bir miizik tiiriidiir.

Zeybekler kolektif bir yapinin i¢inde hiyerarsik bir diizene sahiptir. Bu yapi
icinde farkli rollerdeki kisiler yapisal diizenin formunu olusturacak sekilde
konumlandirilirlar. En zengin goriildiigii yore Aydin’dan yayilarak, Antalya ve Orta
Anadolu’nun Dogu ve Kuzey bolgelerine kadar biiyiik bir cografyay1 kapsamaktadir.
Yoreye ait yakin mesafede bile miizigi, giyimi, inanci dogrultusunda birbirinden ayr1

ozelliklere sahip nitelikler tasiyan cesitlerine rastlamak miimkiindiir.

! Akdogu, Bir Bagkaldirn kaiisii Zeybekler, Tarihi, Ezgileri, Danslari, 2004, s. 24-25.
2 Akdogu, Bir Baskaldinn Oykiisii Zeybekler, Tarihi, Ezgileri, Danslar1, 2004, s. 34.



2.1.Zeybeklik Tarihine Kisa Bir Bakis

Farkli cografyalardan gelen topluluklarin olusturdugu Zeybekler Orta Asya,
Balkanlar ve eski ¢aglardan beri Anadolu’da yasayan yerli kavimlerin insanlarini bir
araya getirmistir. Ik yazili verileri 16. yiizyilla dayanan Zeybekler kaynaklardan
edinilen bilgilere gore, eskiya gruplar1 olarak anilmaktadirlar. 16. ve 17. Yiizyil
arasindan itibaren Aydin yoresi dolaylarindan baslayarak her donemde eskiyalik
tiiremistir. Osmanli doneminde Zeybekler, donemin bir¢ok yonetimsel zulmiine karsi
baskaldirmiglardir. Uzun yillar siiren baskaldirilardan sonra, 1. Diinya savasinda
Osmanli i¢in savagmislardir. Milli miicadele yillarina gelindiginde bu gruplar,
Kurtulus Savasinda gosterdikleri iistiin basarilarla halk tarafindan kahraman olarak
nitelendirilmiglerdir.’ Doénemsel olarak nitelikleri sebebiyle tasidiklari anlam,
yonetimler ve halkin goriisiinde farklilik gostermistir. Zeybeklik bir olgu olarak
diistiniiliirse, icinde bulunan kisiler efe olarak anilmiglardir. Efeler yonetici
yonlendirici vasfina sahip kisiler olarak bilinirler. Grubun diizenini saglayan, gorev
paylasimini iistlenen, kurallar1 uygulayan 6zel durumlarin islevselligini kontrol altinda
tutarlar.* Zaman igerisinde degiskenlik gosteren kendi diizen ve kurallari neticesinde

toplumda ait olduklar1 alanlarda bir¢ok gorev iistlenmislerdir.

2.2.Nitelikleri Bakimindan Zeybekler Ve Zeybegin Toplumsal Rolii

Zeybekler;

- Sosyal diizeni olan,

- 8, 10, 15 kisiye kadar artan gruplar,

- Kendi igerisinde hiyerarsik diizeni olan bir 6rgiit yapisina sahiptirler.
Grup igerisinde;

- Efe,

- Bas kizan,

- Kizan, olarak hiyerarsik diizenlerine goére adlandirilirlar.

3 Yavi, Efeler, Kokenleri, Eylemleri, Téreleri, Danslan, Giysileri, 1991, s. 17-18-19-20.
4 Avci, Zeybeklik ve Zeybekler, Bir Baskaldin Geleneginin Toplumsal ve Kiiltiirel Boyutlari, 2001, s. 39.



Zeybeklerin kisilik 6zelliklerine baktigimizda;
- Ozgiir,
- Oniine gelen sinirlari tantimay1p kaldiran,
- Topraga bagimlilig1 olmayan,
- Bekar ve geng,
- Toplum kurallartyla biitiinlesmeyen,
- Yasa disina itilmis,
- Baskiya ve ezilmeye boyun egmeyen kisiler olarak bilinirler.

Belli donemlerde toplumda haksizliga ugrayarak onurlari kirilan ve disa atilan
Zeybekler bireysel olarak isyan etseler de halk adina adalet dagitan yardimei olan
kisiler olarak bilinmektedirler. Toplum i¢inde ¢ogunlukla sosyal statiiye sahip olma
arzusuyla bagkaldir1 ve isyancilikla 6n plana ¢ikmiglardir. Kendilerine 6zgii torelerini
stirdiiren ve ylizyillarca eylem adamlari olarak bilinen zeybeklerin giliniimiizde
folklorik gergeklik olarak siirdiigiinii gérmekteyiz. Kiiltiirel olarak cografyamizdaki
bir¢ok halk destani, geleneksel danslar ve oyunlarda, bu baskaldirinin ve isyanin
izlerini gérmek miimkiindiir.

Zeybekler, daglarda ozgiir yasam kosullarini olusturan, devlet giiclerinden
uzakta magara, ormanlik araziler ve su kenarlarinda yasamislardir. Yigitlik ve
mertligin sembolii olan zeybeklerin gelenek, gorenek, tore, tiirkiileri, giyim kusami ve
danslar1 kendi yasam bic¢imlerinin disavurumu ve bulunduklar1 kosullarin bir
yansimast olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi iizere kullandiklar1 kiyafetleri
oldukga ihtisaml1 ve kendini gostermeleri i¢in aliml ve farkli imaja sahiplerdir. Sosyal
diisiince yapilarina baktigimizda oldukc¢a 6zgiirliik¢li olmay1 se¢mislerdir. Genellikle
topraga bagimli olmayan, toplum kurallariyla biitiinlesmeyen, karakteri geregi
dominant yapiya sahiptirler. Eskiya olarak bilinen zeybekler kaynaklara gore politika,
tarih, ekonomi, felsefe gibi alanlarda bilgi sahibi degillerdir. Koylii halkin i¢inden
gelen bireysel olarak baskaldiriyr temel almis kisilikleri yoniiyle, toplum iginde
digerlerinden farklidirlar. Haksizlik ve adaletsizliklere karsi ilk olarak kendilerine
yapilanlara karst savasmiglardir. Zeybekligin toplumsal gerginlik ve ayaklanma
donemlerinde artis gosterdigi de bilinmektedir. Egemen gii¢lerin elindeki yonetimsel
sebepler nedeniyle ortaya c¢ikan eskiyalik sisteminin zeybekligin sisteme karsi ¢ikip

baskaldirmasi olasi bir durum olarak goriilmektedir.



......

olan zeybekler, halkin destegini alarak baskaldir1 ve isyanci bir eskiya kurumu olarak
adlandirilirlar. Halk tarafindan kabul géren bu kurum sosyal eskiya ve toplumsal
eskiya olarak tanimlanirlar. Bu baglamda halkin koruyuculugunu iistlenen, mala
miilke sahip ¢ikan bulundugu bolgede giivenligi saglayan kisiler olarak yasamlarin
sirdiirmiislerdir. Zeybeklik Tiirk toplumunda sosyal bir miiessese seviyesine
yiikselmis, bazen bir esnaf teskilati gibi is gérmiis, bazen koyleri ve bolgeyi koruyan
mubhafiz birligi olmus, normal zamanlarda adi birer eskiya iken savag zamanlarinda
Oguz Kagan-Dede Korkut-Koroglu zincirine yeni bir halka olusturup halkin
diisiincesinde efsanelesmislerdir.’

Anadolu Danslari; Karadeniz Bolgesi, Marmara Bolgesi, Ege Bolgesi, Akdeniz
Bolgesi, I¢ Anadolu Bélgesi, Dogu Anadolu Bélgesi, Giineydogu Anadolu Bélgesi
olmak iizere yedi bolgede incelenmektedir. Bu bdlgelere gore de danslarin, ‘Zeybek,
Horon, Halay, Sirto ve Hora, Bar, daraltilmis alt bolgelerde ise, Debki ve El vurmall
oyunlar, Teke, Mengi, Bengi, Giivende, Kasik oyunlari, Sepetcioglu ve karsilama’
olarak adlandirildiklar1 goriilmektedir. Bu degisimlerin yam sira oyunlarin tiir ve
bicimlerinin sekillenmesinde iklim ve cografi etkiler dnemli rol oynamaktadir. Hem
danslarin icrasindaki hareket formlar1 hem de yoresel kostiimler bu etkilesimlerden
etkilenmislerdir.®

Bat1 Anadolu’da zeybek kiiltiiriiniin yapilan arastirmalarda Yunan adalarindaki
kiiltiirle de iliskili oldugu bilinmektedir. Ozellikle 1924 miibadelesinin en 6nemli
etken oldugu diisiiniilen bu bdlgede danslar, giyim kusam ve miizigin kiiltiirel olarak
benzesen ozellikleri bulunmaktadir.” Bodrum zeybeklerinin ezgisel yapisinin
yakinindaki Yunan adalariyla benzerligi her iki toplumunda aralarindaki etkilesimine
ornek olarak gosterilmektedir. Ayni1 cografya iginde yasayan insanlarin kiiltiirel
benzerlikleri 6zellikle yasanan olaylarin dykiileriyle danslara ve miizige yansimis

temalar1 i¢inde barindirmaktadir.®

5 Ozbilgin, Zeybeklik ve Zeybeklik Kurumu, 2003, s. 71.

% And, Oyun ve Biigii, Tiirk Kiiltiiriinde Oyun Kavram, 2016, s. 158-159.

7 Ozbilgin, Bir Asi Yiirek Zeybek Belgesel Film, 2017 Erisim Tarihi: 03.04.2019.
$ Fetvaci, Bir Asi Yiirek Zeybek Belgesel Film, 2017 Erisim Tarihi: 03.04.2019.



Zeybeklerle ilgili halk kiiltiiriinde ¢ok fazla s6zlii sozsiliz eser bulunmaktadir.
Eserler ‘tiirkiiler, maniler, masallar, hikayeler, seyirlik oyunlar’ olarak bir¢ok tiirde
cesitlilik gdstermektedir.

Zeybeklerin kursun dokme, nazardan koruma, biiyii, muska gibi ¢esitli tiirden
koruyucu inamglari bulunmaktadir. Islamiyet’le gelen inangsal dgelerin yaninda
mitolojide ve diger dinlerle de kutsal sayilan ‘Dafne’ (Defne) agaci zeybeklerde de
kutsal sayilmaktadir. Torenlerini gerceklestirmek i¢in bu agacin altinda toplanarak,
bereketli olduklarina inandiklar1 agacin meyvesinden de faydalandiklar1 bilinmektedir

Gilinlimiiz Anadolu cografyasindaki halk kiiltiirii Orta Asya temelli ‘Gok Tanrt’
inang sistemi ve ‘Samanizm’ etkilerini tasimaktadir. Tanr1 inanci dini ve mistik
ritiiellerle gerceklestirilen saman ve kam olarak bilinen kisiler tarafindan
yonetilmektedir. Islamiyet dncesi bu inanig sisteminde gesitli konular {izerinden
yapilan ritiieller {lahi bir gii¢ ile baglant1 kurmak amaciyla gergeklestirilmistir. Kisi ve
ilahi gii¢ arasinda kurulan bu baglanti Islamiyet inanciyla da paralellik gostermektedir.
Inanisa gore Samanin dans ederek kurmaya calistig1 kutsal bag ile gerceklestirilmeye
caligilan ritiiellerin Islamiyet sonrast halk hekimliginde kullanilan dini ritiiellerle
paralellik gostermektedir. Bu iki inancin birbiriyle olan iligkisi diisliniildiigiinde Orta
Asya’dan Anadolu’ya taginan Tiirk kiiltiiriiniin geleneksel milli refleksten kaynakli bir
diizen i¢inde ilerledigi goriilmektedir. Halk kiiltlirline baktigimizda ise gliniimiizde
bazi oyun tiirlerinde, bu inang¢ ve inanislarin izlerini gérmekteyiz. Oyunu bir fenomen
olarak gérmemizi saglayan bu izler, gelenekteki semiyotiklerin kiiltiirel tarihimizin
giincel olana yansimasi seklinde karsima ¢ikmaktadir.’

Zeybek dansinin gelenekte kadin-erkek birlikte yapilmadigi, biiylidiigim
yoredeki kiiltiirde ve yapilan gesitli derleme ¢alismalarinda kaynak kisiler tarafindan
da anlatilmistir. Danslarin tamamen bilingli icra edildigi ve diinyevi bir amaci oldugu
kisiligi sergilemek i¢in yapilmaktadir. Dans en hizli bi¢imiyle bile bir ciddiyet ve

mizah anlayisi i¢inde gerceklestirilmektedir.

® Ugurlu, Tiirk Kiiltiriinde Gelenek Baglaminda "Sirra Erme" ve "Vecd" Ritiiellerinin fenomenolojik Diyalektigi,
2012, s. 2505-2514.



2.3.Anadolu’da Dans ve Ritiieller

Halk danslar1 konulari itibariyle giinliik yasamdan deneyimlenerek sosyal hayata
0zgli duygu ve disiinceleri temsil eden siiregleri temel alir. Genel olarak konular
ritiieller, cesitli temalar ve sembolik hareketlere dayanmaktadir.

Anadolu’da danslar i¢in bilinen en 6nemli torenler diigiinlerdir diyen Mehmet
Ocal Ozbilgin (2003); “térenlere katilanlarin eglenmek icin ya da kutsal sebepleri
icerdigini soylemektedir. Giincel olarak bakildiginda her iki tiire giren bu danslarin
bugiin eglence amaci giiden kutsal anlamindan uzaklasmis olduklar: bilinmektedir.
Konular itibariyle, Insan-doga iliskisi, insan-hayvan iliskisi, iiretim (ekonomi)
iliskileri, toplumsal iliskiler, kavga ve savas, kisisel konular, ask-sevgi, begenme-
begenilme, kiskanclik, askerlik-gurbet ve dinsel olarak cesitlenmektedir.’’ demistir.

Halk danslar1 koken olarak ritiiel temelli bir tiirdiir. Oyun olarak halk danslar1
ve kutsal bir eylem arasindaki bigcimsel benzerlik bulunmaktadir. Oyun alani insan
hayatinin temelinde bulunan, din, hukuk, sanat, bilim gibi kendi kurallar1 olan bu
kutsal alanlarda bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kendi eylemini ortaya koyan
bu alanlarda kutsallasan, 6zel kurallar icinde kendi sinirlarini belirleyen niteliklere
sahip ritiiellerin halk dansini da kapsadigi da sdylenebilir.!! Bu temel kavram zaman
zaman degisiklik gostermekle birlikte, bazi halk danslar1 ritiiel olarak
goriilmemektedir. Toplumsal temellere dayandirilan dans formlarmin ayni zamanda
kisisel siiregleri de etkiledigi bilinmektedir. Baz1 aragtirmacilara gore ilkel danslarin
ritiel kokeni oldugu halk danslarinin ise eglence amaciyla gergeklestirildigi
sOylenmektedir. Antropologlarin, Etnokoreologlarin ve Halk bilimcilerin arastirma
konular1 olan bu alanlarda “Ritiiel ve dans” arasinda form olarak farkli nitelikler
gorildiigi savunulmaktadir.'?

Anadolu’da danslar tiir ve bigimlerine gore ayrilirlar. Her bolgeye ait il, ilge ve
koylerde ¢esitlenip bulunduklar1 cografyaya goére anlamlandirilirlar. Her dans icra

edildigi yeri, i¢inde barindirdig1 hareketlerin sembolik ¢agrisimlari, yapisal tiirii ve

10 Ozbilgin, Zeybeklik ve Zeybeklik Kurumu, 2003, s. 205.
! Huizinga, Homo Ludens, Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme, 2017, s. 29.
12 Isikhan, Halk Dansi, 2007, s. 129.



islevi, kisi sayis1 ve cinsiyeti, bir insan1 temsili, yasama dair bir¢ok alandan gelen
kaynaklardan aldig1 isimlerle anilabilir.

Metin And, Anadolu danslarini diizen bakimindan oyuncu sayisina gore ii¢
kiimede toplamustir. ‘Tek oyunculu, ¢ift oyunculu ve toplu oyunlar bu ii¢ kiimeyi
olusturmaktadwr.”’ Farkli kaynaklarda yapilan incelemelerde ise oyunlarin
koreografik diizenleri ve bu diizen igerisindeki hareketlerin ifade edilis bi¢imlerini
gormekteyiz. Hareket formlari c¢ok cesitli formal yapilar igermektedir. Genel
degerlendirmede yine tiirlere gore hareketlerin i¢ dinamikleri ‘titreme, ¢alkalama,
salinma, firildanma, donme, adim alma’ vb. olarak isimlendirilir. Dansin igindeki
hareket formalar1 genellikle Oykiinme ve deneme yanilma ydntemleriyle
giincellenerek her gecen giin yenilenmeyi siirdiirmektedir. Bu baglamda mekéan ve
zamanla iligkili olarak etkili bir ifade bi¢imini temsil eden dans, davraniglarin kendi
icindeki devinimleriyle baglantili olarak bir biitiin olusturmaktadir. Halk dansi
niteliklerini tagiyan semiyotiklerin kullanildig1 ve halkin yasam formlarini esas alan
giincel dans anlayisinda, cagdas folklorik dansin yapisina temel olduguna dair yeni
fikirler sunmaktayim. Oyunlarin incelenmesinde ele alinan bu kisim alt basliklarda
daha ayrintili sekilde tartigilacaktir.

Hareket formalar1 yani sira danslarin tislup 6zellikleri de cinsiyete gore ayri
ozellikler tagimaktadir. Konulari ¢ok ¢esitli olan Anadolu danslarinda en 6nemli ayrim
dans¢inin cinsiyetidir. Kadin erkek iliskilerini ele alan hem ikili iligkiler hem de
bireysel konular1 ele alan 6zelliklere sahiptir. Diger bir 6zellik dogaglama ve diizenli
yapilan danslardir.

Bazen soyut bazen de somut kavramlar {izerinden islenen ve giinliikk yasamdan
gelen konular1 ele alan temalarda 6nemlidir. Dogaya ait nesneler, olgular1 esas alan
hayvan, agac, su, ates vb. metaforlarla sekillenmis Ozellikleri de danslarda
gormekteyiz. Ama Ozellikle giinliik yasami canlandiran danslarin sayica diger
ozelliklere gore fazla oldugunu goriilmektedir. Dinsel temalar1 konu alan Avrupa’da
da toplumsal dernek danslar1 olarak isimlendirilen ‘Samahlar’, Anadolu’da biiyiik bir
cografyada halen siirdiiriilen Islamiyet dncesinde ortaya ¢ikmis kadin ve erkegin bir

arada icra edildigi danslardir.

13 And, Oyun Biigii, Tiirk Kiiltiirinde Oyun Kavram, 2012, s. 151.
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Tarih sahnesinde Islamiyet &ncesi donemde kadinin gorevleriyle tanimlanan
niteliginin yaninda erkeksi 6zelliklerini ortaya koydugu kahramanlik roliinde savasan,
ata binen, silah kullanan rolleri oldugu da bilinmektedir.'* Islamiyet sonrasi dSnemde
de kadinlarin ve erkeklerin inanglar1 neticesince birbirinden ayr icra ettikleri gelenek
ve gorenekleri olusturmustur. Cumhuriyet doneminde ise Tiirkiye’de 1930’Iu yillarda
baslayan kiiltiirel reform hareketleri hayata ge¢mistir. Koy Enstitiileri ve Halkevleri
adiyla kurulan folklor arastirmalari ve halk danslarinin yayginlasmasini saglayan
kurumlarda kadinlarin erkeklerle birlikte icra edebilecekleri alanlar agilmistir.!®

Bilindigi iizere yapilan c¢aligmalar Tiirkiye’de geleneksel danslarin torenler,
yarismalar, gosteriler, performanslar 6zelinde sahne sanatlari alanina kazanimim
saglanmigtir. Farkli yorelere ait danslarin hem erkekleri hem de kadinlar1 ayr1 ayri ve
birlikte olarak icra edildigine tanik oldugumuz c¢esitli drneklerine rastlamaktayiz.
Bolgelere gore incelendiginde geleneksel danslarin temelinde, kendine ait ritiielleri
oldugu sdylenebilir. Benzer ve farkli 6zellikleri olan danslarda kadinin ve erkegin

kostiim, miizik, hareketlerin kavramsal olarak incelenmesi de miimkiindiir.

2.4.Anadolu Danslarindan Zeybek ve Zeybek Dansinda Zaman, Mekén ve
Arac

Dans insanligin dogusundan beri var olan duygu ve diislincelerin fiziksel
sembollerle karakterize edildigi bir iletisim araci olmustur. Ilkel yasamdan bugiine
insanligin her seyi ifade edebildigi bir arag olan dans kelimesi ‘oyun’ olarak da yaygin
sekilde kullanilmaktadir.

Johan Huizinga oyunu, “ézgiirce razi olunan ama tamamen emredici kurallara
uygun olarak belirli zaman ve mekan sumirlart icinde gergeklestirilen, bir amaca
hizmet eden, belirli duygular: olan ve alisilmisin disinda baska tiirlii olma bilinciyle

i3

gercgeklesen eylem, faaliyet olarak tamimlamaktadir.” Bu kavramin hayvan ve
insanlarda oyun adi verilen her seyi kapsadigini, ayni zamanda hayatin temelindeki

ruhsal bir unsur olarak gordigiinii savunmaktadir.!'®

14 Ergin, Dede Korkut Kitabi, 1958, s. 27.
'* Oztiirkmen, Tiirkiye'de Folklor ve Milliyetgilik, 1998.
16 Huizinga, Homo Ludens, Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme, 2017, s. 53.
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Oyunun toplumsal iglevi kiiltiirle iliskilidir. Kiiltiir tam olarak oyundan dogmus
ve bir enerji bosalmasi, bir hognutsuzluk, gevsemek i¢in bir ihtiyag, bir i¢giidii taklidi
olarak ¢esitli yasamsal faaliyetleri kapsamaktadir.!”

Oyun, giindelik hayattan gelen konulardan beslenerek zaman ve mekan
kavramlariyla sinirhdir. Bu sinirlar igerisinde 6zgiin ve mutlak diizeni olan icra
edildigi slirede niteligi bakimindan 6zgiin ve miikemmel bir siirecin yaratimidir.
Diinyevi olaylarin kendi i¢indeki diizeni ve diizensizligini esas alir. Gergeklestigi anda
bir armonik ve ritmik yapiy1 esas alirken estetik tepkimelerle ¢esitli ifade bigimlersi,
temalar ve araglardan ilham alir.

Oyun i¢indeki oyuncu da bu estetik tepkimelerle yaratim siirecini gergeklestirir,
Ozgiin tavrin1 bulur ve icrasi fiziksel gergeklikle ortaya koyar. Kendisi oldugu gibi
bazen farkl bir kimlige biirliniip rol yaparak baska kisilikleri de oynar. Siire¢ i¢inde
temsil ettigi seyle miicadele ederken seyirci gerceklesen olayr dogal bir eylem olarak
gozlemler. Oyun i¢indeki eylem kendi iginde kozmik bir olayi ele alirken gercekligi,
icselligi ve Ozdesligi saglar. Halk kiiltiiriinde temsil edilen sembollerin anlamlari
onemli yer tutar. Gergeklesen oyun ‘ritiiel ve kozmik’ bir olay olarak kutsal degerler
tastyabilir. Bir sembol ve simgeyi temsilen farkli semiyotikleri i¢inde barmdirdigi
olagandir. Gergeklestigi siire¢ iginde yaratici kisinin duygusal disavurumu var olus ve
yok olug kavramlarinda oldugu gibi, baslangi¢ ve bitisi temsil eden anlardan gectigi
ve gerceklestigi goriilmektedir.

Kutsal bir eylem olarak baktigimizda da sinirli zaman ve mekanda kiiltiirler
arasinda benzerlikler gostermektedir. Bu eylemlerde oyuncu, siire¢ i¢inde tavir olarak
belirli bir tutum igerisinde hareket eder.

Dans ile oyun birbirini tamamlayan bir bag olarak ele alinir. Esasen 6zdes olan
bu bag ile dans, oyunun i¢indeki 6zel bir bi¢im olarak bilinmektedir. Hareket ve ritim
unsurlartyla meydana gelen dans hem plastik hem de miizikaldir. Temelde bir
malzemeye bagimli olarak sekillenir. Hareket eden bedenin sinirlari iginde tavirla
hayat bulur. Fiziksel giizelliklerin digavurumu olarak oyunla tam anlamiyla biitlinliik

saglar.!8

'7 Eroglu, Insan ve Oyun, 1994,s.2. .
'8 Huizinga, Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine BIr Deneme, 2017, s. 209-210-211.
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Zeybek dansi bir oyun olarak yukaridaki kavramsal ¢ercevede incelendiginde,
toplumsal olarak diinyevi konular1 esas alir. Giindelik olaylar1 temel alarak oyunu
oynar ve kendini ger¢eklestirir. Buradan hareketle eylemi gerceklestiren kisinin kendi
tavrini ortaya koymasi ve iletmek istedigi mesaj1 estetik algi iizerinden isleyerek icra
etmesi olagandir. Performans siirecinde zaman, mekan ve ara¢ olarak kisisel olant
temsil ettigi her seyde kullandig1 sembollerin yansimasi tartismaya agiktir. Yigitlik,
mertlik ve kahramanligin sembolize edildigi zeybek danslarinda mekanla kurdugu bag
ve mekanin i¢inde miizikle ritimle hatta miizisyenle olan iliskisi dahi bir amaca hizmet
eder. Semiyotikler baglaminda bir eylem olarak dans toplumlarda yasanan olaylarin
sembolii olarak kendini gosterir. Kisiye ait i¢ diinyadaki duygusal, biligsel ve diissel
yasant1 yoluyla gerceklesen hareketlerin ¢ok cesitli anlamlar ifade ederek kiiltiirle

iliskilendirildigi mesajlar verdigini soyleyebiliriz.

2.4.1.Zaman

Zaman kavramini zeybek dansinda ele aldigimizda 9 zamanli ezgi yapilarini ilk
olarak ele almamiz gerekir. Zeybek miizikal olarak 9 zamanli ezgiler esliginde icra
edilmektedir. Buicra gelenegi 9 zamanin farkli versiyonlar1 olan 9/2’lik 9/4’liik 9/8lik
9/16’1lik stireler olarak sekillenirken zeybekler agir ve kivrak olmak iizere iki grupta
incelenir. Dansin temelinde hareketler miizigin ya da miizik icracisinin zamanina eslik
eder. Bu eslik siireci dogaglama ve gezinleme de o6zellikle asma davulun her diim
vurusunu esas alir. Zaman kavrami dogacglama hareket eden danscinin bedenindeki

hareket kaliteleri arasindaki baglantiy1 kurmasinda yol gosterici nitelik tagir.

2.4.2.Mekan

Mekan, kavram olarak dans terminolojisinde icray1 gergeklestirilen alan ve
alanla kurulan iliskiyi temel almaktadir. Zeybek dansinin icrasinda mekan zeybegin
yagsam alani olan daglardan ilham almamiza olanak saglar. Fakat gecmisten bugiine
gelen siiregte bu yap1 ¢ok farkli degildir. Sonug olarak kendisini gergeklestiren kisi

mekan olarak sectigi yeri icra geleneginden 6diin vermeden i¢ diinyasindaki duyguyu,
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diisiinceyi katarsis!® saglayarak sunar. Yasam kosullar1 bu siiregteki en 6nemli
faktordiir. Gilincel alanda Zeybek diigiin, siinnet, asker ugurlama vb. geleneklerin
stirdiirtildiigli alanlarda icra edilmeye devam etmektedir. Yiizlerce yildir icra edilen
Zeybek dansi higbir zaman halktan soyutlanmadan, c¢esitli tore, toren, gelenek ve
ritiiellerde gergeklestirilmeye giincel formlariyla devam etmektedir.?® Ozellikle
Zeybekler icra edildikleri enstriimanlar olan davul ve zurnanin ses desibellerinin

yiiksek olmasi sebebiyle agik mekanlarda icra edilmektedirler.

2.4.3.Aracg

Arag, dansta bedenin kendisidir. Hareketlerin ifade buldugu siirecin kendisidir.
Zeybek dansinda temelde en 6nemli ara¢ dansin karakterini de vurgulayan ellerdir.
Ellerin fonksiyonlari, bi¢imi, pozisyonu, siklatma zeybekte sembolik bir aragtir.
Ayrica zeybekte bigak, kili¢, kama, tabanca, tiifek gibi aksesuarlarda kullanilmaktadir.
Oyunun i¢ dinamigini ve karakterini giliclendiren kostiim parcalar1 ve saydigimiz
aksesuarlar zeybegi zeybek yapan unsurlardir. Kostlimler iizerindeki ince islemeler,
baslik, ¢cizme, kusak, salvar gibi kostiim pargalar1 da dansin ger¢eklesme stirecindeki
araglardir. Kostiim iizerindeki islemeler ve ¢esitli aksesuarlar dansin hangi yoreye ait
oldugunu simgelemektedir. Ayn1 zamanda bagliklarin gesitli formlar1 ve baglanma
sekilleri de (eskiya, asker vb.) bize zeybegin kisilik Ozelliklerini yansitmaktadir.
Zeybek dansini sembolize eden en 6nemli araclar dansin karakterini de yansitan bigak,
kilig ve tiifek gibi savasma ve kavgayir betimleyici Ornekler olarak karsimiza
¢ikmaktadir.?!

Mc Luhan’a gore mesajin formu olaym kaynagindan aliciya gegis seklidir.??
Zeybek dansinda ise aksesuarlar mesajin kendisi olarak kullanilmaktadir. Aksesuarlar
da aslinda sadece bir aksesuar degil her biri bir metaforu iceren ve alt metni olan,

biitiinsel formu tamamlamak ic¢in kullanilan {initelerdir. Bu baglamda ara¢ olan

19 Arinma olarak da bilinen katarsis, Aristoteles'in Poetica adli yapitindan alinmis bir sdzciik olup; ilgili yapitta
trajedinin seyirci iizerindeki etkisini anlatir. Ayrica Platon'un "Devlet" adli eserinde de zikredilen, adil ve onurlu
yoneticilere atfedilen bir felsefi terimdir. bk. https://g.co/kgs/qXjtl.2

20 Ozbilgin, Zeybeklik Kurumu ve Zeybek Oyunlari, 2003, s. 201.

21 Ozbilgin, Zeybeklik ve Zeybek Kurumu, 2003, s. 257.

22 Mcluhan, The Medium is the Message, 2012, s. 101.
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aksesuarlarin rastgele secilmedigi ve iletisim diizeyinde bir anlam ifade ettigini

sOylemek miimkiindiir.

2.5.Zeybek Dansi Semiyotikleri

Zeybekte ve dansta kullandigimiz arag salt beden olarak kendini gosterir. Fakat
kiiltiirle iligkili oldugunu savundugumuz geleneksel danslar, temelde kendi iginde
ritlielini gergeklestirdigi folklorik alanlardan da beslenerek gelismektedir.

Zeybekler kendine 0zgii anlamlar i¢eren semiyotikleri giysileri lizerinde tasirlar.
Dansin temelde karakterini sembolize eden en 6nemli unsur olarak kostiimii ele
alabiliriz. Her parganin temsil ettigi bir anlam tasiyan zeybek giysilerinin
semiyotikleri, zeybegin tiirlerini ve icra edildikleri yoreyi de ayirt etmeyi
saglamaktadir.

Giysilerin en 6nemli ve ilgi uyandirici pargast olan basliklar bir¢ok farkli temay1
icinde barindirirlar. Eserde kullandigim baglik nesnesi bu 6zellikleri sebebiyle eserin
semiyotik bakis acisini yansitan en dénemli ara¢ olmaktadir. Ozellikle Anadolu’da
basligin tasidigi Onemi sembolize eden ifadelere baktigimizda eser icinde
kullandigimiz baghikta kadin temasi ilizerinden taginan yiikleri temsil ettigini
sOyleyebiliriz. Ayni zamanda ¢esitli formalar1 ve kisilik 6zelliklerini yansitan bagliklar
ve baglanma sekilleri de hem erkek (eskiya, asker, damat vb.) hem de kadin (dul, kiz,
yasli, gelin vb.) zeybek oyununun yasam igindeki rollerini yansittigini soyleyebiliriz.

Diger bir Ozellikte zeybegin hareket kalitesindeki yigitlik, mertlik gibi
anlamalar1 simgeleyen semiyotiklerden doguyor. Hareketler tamamen oyunun ve
oyunu icra eden performansginin karakteristik 6zelliklerini tagtyan semiyotiklerden
olusur. Zaman zaman i¢ diinyasinda karsilastigi, yiizlestigi veya c¢atistigi anlar1 da
yaratici siirecinde ortaya koyar. Mekéan, zaman ve dansin yapisindaki araglarla
iliskilendirdigi bu siireci giincel olarak sekillendirir ve yenilenebilir bir form olarak
deneyimlemeye devam eder.

Ayrica yasam kosullari ve giindelik hayatin ihtiyaclarini i¢inde barindiran
semiyotikler sosyokiiltiirel yapilar, tarih, cografya, ekonomi, doga olaylari, agac, tas,

su, toprak gibi temalar1 da i¢inde barindirir.
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Zeybegin kahramanlik, zafer gibi semiyotiklerini anlatan ellerin topraga
siirtmesi, ayaga kalkis, durus, ayagi kaldiris ve yere vurus gibi hareket kaliteleri de
vardir. Dliglin, dernek, agk, sevgi, 6liim, keder, savas gibi her tiirlii kisisel ve toplumsal
olayinda semiyotiklerini {izerinde tasir.

Estetik olarak kaygis1 yiiksek olan zeybek icracist kendini begenme ve
begenilme arzusuyla hareket eder. Zeybegi genellikle farkli kaynaklardan yola ¢ikarak
bir kartal veya sahini simgeleyen hareket kalitelerini de temsil ettigi savunulmaktadir.

Zeybekleri birbirinden ayiran en 6nemli semiyotiklerden biri de isimlendirilme
sekilleridir. Kimi zaman bir kisi ad1, kimi zaman icra edildigi sehir, kdy, kasaba gibi
yerlerin isimlerini alarak anilirlar.

Danslara teknik analiz olarak baktigimiz da oyunlarin icra edilisleri de
onemlidir. Yatay ya da dikey bir diizlemde hareket etme ve yiiriime, ya da ¢ember
formunda dansi icra etme gibi bi¢cimsel formlar1 da ele alabiliriz.

Zeybek dansi icrasinin kompozisyonel yapisina bakildiginda giris gelisme ve
sonug¢ boliimlerini iginde barindirir. Birbirinden farkli adim climlelerinin olusturdugu
bu boéliimler oyunun tiirline gore isimlendirilir. Giris semiyotigi yiiriime eylemiyle
gerceklesirken dogaclama hareket kalitelerini de i¢inde barindirir. Bu bdliim oyunu
icra edenin seyirciyle karsilagtig1 ilk andir ve tavrini ortaya koydugu siirectir. Miizigin
semiyotikleriyle (ritim gibi) karsilasmasindan dogan hareket kaliteleriyle ortaya ¢ikan
performansin hareketleri, gelisme boliimiinde ¢oziimlenmeye baglanir. Alana hakim
olan kisi gostermek istedigi tiim hiinerlerini kendine ait semiyotiklerle disa vurur.
Sonu¢ boliimiinde hareketlerin dengelendigi ifade buldugu beden katarsis sonrasi

mekandan coskuyla ayrilarak performansi sonlandirir.

2.6.Zeybek Dansinda Cinsiyet

Halk danslar1 cinsiyete gore bigimlendirilir ve ¢esitli sekillerde icra edilirler.
‘Erkeklerin oynadiklar1 Zeybek oyunlar1’, ‘kadinlarin oynadiklar1 Zeybek oyunlar1’ ve

‘kadin erkek birlikte oynanan zeybek oyunlar1’ olarak {i¢ farkli sekilde icra edilirler.
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2.6.1.Erkek Zeybek Danslar

Erkek zeybek danslari zaman kavraminda bahsettigimiz gibi 9 zamanli ezgilerin
ozellikle en agir miizikal yapisi olan 9/2°lik ve 9/4’liik olarak icra edilmektedirler.
Oyuncular  ‘efe, zeybek ve seymen’ isimleriyle farkli bolgelere gore
kisiligini simgeleyen tavirlar igermektedir. Hareket formlar iizerinden incelemelerde
diz vurma, c¢okme gibi hareketlerin danslarda da agirlikli olarak goriildiigi
bilinmektedir. Oyun icinde geleneksel formlardan gelen semiyotikleri tasiyan
karakteristik 6zellikleri vurgulayan ve anlamsal nitelikler tagiyan hareketler sergilenir.

Zeybek danslar1 zeybeklik kurumu ve halk tarafindan oynanan oyunlar olarak
siiflandirilmaktadir. Bu siniflamadaki fark zeybeklik kurumundaki danslarin sadece
erkekler tarafindan oynanmasi durumudur. Geleneksel zeybek danslarinin goriildigii
yorelerde hem kadin hem de erkegin icra ettigi danslar birlikte ve ayr1 olmak tizere
farklihk gostermektedir.??

Zeybeklik oyunu i¢in Abdurrahim Karademir (2002)?* tarafindan yapilan bazi
saptamalar1 ele alacak olursak; Danslar ‘zaman, mekdn ve kurum hiyerarsik yapisina
gore farkl kostiimlerle’ icra edilmektedir. Geleneksel kiiltiir i¢indeki farkli tore ve
torenlerde icra edilmektedirler. Solo ve toplu olmak iizere kisilerin 6zelliklerine gore
farklilik gosterirler. Dansin zamani icracilarin tatmin siirecine gore degismektedir. Her
dans kisinin kendi karakteristik tavri ve icra gelene8ine gore kendi stilleri ile
gerceklesir. Oyun esnasinda parmak siklatma, tabanca, bigak gibi farkli hareket ve
araglar kullanilarak icra edilebilir. Dansa baslarken dogaglama hareket kaliteleriyle
gezinleme ve oyuna hazirlik yapilir. Dans esnasinda farkli bigimlerde naralar atilir.
Fiziksel gii¢ iizerinden iistiinliik gdsteren hareketlerin kullanimi énemlidir. Ozellikle
kendine 6zgii hareketler icra edilir. Ozellikle solo dans icralarinda dogaclamalara yer

verilir. Farkli enstriimanlar ve miizikal esliklerle icra edilirler.?®

2 Ozbilgin, Zeybeklik Kurumu ve Zeybek Oyunlari, 2003, s. 236-237.
24 Karademir, 2002.
25 Demirsipahi, Tiirk Halk Oyunlari, 1975, s. 367-368.
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2.6.2.Kadin Zeybek Danslar

Kadin oyunlarinda da erkek oyunlarinda oldugu gibi 9 zamanl ritmik yapida
ezgilerden olusmaktadir. Alan arastirmalarindaki sonuglardan yola ¢ikarak diiziimsel
farkliliklar gosteren ezgilerin kadin oyunlarinda 9/8’lik hareketli oyunlar olarak icra
edildikleri bilinmektedir. Zeybek tiirli oyunlarin en 6nemli aksesuar1 baslik denilebilir.
Basligin tasidig1 anlam kadinin kisisel 6zelliklerini simgelemektedir.

Kadin oyunlarinda dansg¢1 sayilarina gore solo, ikili ve grup halinde icra edilen
danslar mevcuttur. Ozellikle solo olarak icra edilenler diigiin torenlerinde boy
gosterme, erdemlik gibi tavirlarin semiyotiklerini yansitmaktadirlar. Hale Yamaner
Okdan; “kadin zeybek oyunlarmmin yapisal analizi iizerine farkli bélgelere gore
oyuncularin sayilarinin ¢esitlendigini ve sayilarin oyunlarin oynanmis bicimlerini ve
yapisal formlarinda etkili oldugunu” sdylemistir.?

Kadin oyunlarinda yapilan incelemelerden yola ¢ikarak oyunlarin baslangicinda
iicleme, oyun formunda dairesel ve ¢izgisel formlar1 oldugu goriiliir. Bu formlarda saat
yoniiniin tersine ilerleyen adimlar ve 6zellikle doniis hareketlerinin yogun olarak icra
edildigi bilinir. Kadin oyunlar1 farkli bolgelere cesitlilik gosterse bile tavir olarak
erkek oyunlari kadar belirgin 6zellikler igermemektedir. Genel olarak kivrak zeybekler
olarak bilinen hizli ritmik yapida oyunlar1 kapsar. Oyun icras1 genellikle erkek
oyunlarindaki gibi hazirlik siirecini kapsayan yiiriiylis ve dogaglama hareket
formlarini i¢inde barindirir. Bu siireg igerisinde dans¢1 duygusal olarak kedisini oyuna
hazirlar. Ayn1 zamanda oyunun ritmik yapisinin da kavrandigi ve ritme uyumlanma
stirecini kapsadigi da sOylenebilir. Genel hareket diizeni olarak da oyunlar arasinda
benzerlik gosteren yliriime, ayak ¢ekme, ¢okme ya da diz vurma, tek ve ¢ift doniisler
olmak {izere hareketler isimlendirilmektedir.

Alan arastirmalarimda da karsilastigim gibi Kadin oyunlarinin oyun ortami
olarak kapal1 alanlarda icra edildigini sdyleyen Demirsipahi (1975) ‘calgi olarak def
kullamildigini  ezgininde sesle Tiirkii soylenerek icra edildigini’ belirtmistir.?’
Gilinlimiize gelindiginde def ve darbukanin yaninda keman, klarnet ve kanunun da

kullanildig1 da goriilmektedir.

26 Okdan H. Y., Izmir 1li Geleneksel Kadin Zeybek Oyunlarimn Yapisal Analizi, 2016, s. 332-347.
27 Demirsipahi, Tiirk Halk Oyunlari, 1975, s. 367-368.
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2.7.Yasayan Bir Beden Olarak Dans ve Cagdas Yorumlamalar

Giincel davranis bi¢imi olarak degerlendirdi§imizde ge¢misten giiniimiize
gelene dek dans kavrami farkl: sekillerde yorumlanarak bedensel iletisimin aract olan
kimligini siirdiirmeye devam etmektedir. Bu baglamda insanin ¢agdaslasan ve gelisen
diinyada kiiltlirel degisimin i¢inde kaldigini sdylemek miimkiindiir. Bu degisimlere
bagli olarak dansin diger sanat alanlarinda oldugu gibi farkli yap1 ve islevler kazandigi
bilinir. Farkli cografya, inang, sosyal, psikolojik vb. sebeplerle kiiltiir igerisinde
farklilasmalar olmaktadir. Toplumdaki teknolojik gelismelerle birlikte c¢agdas
toplumlar c¢ercevesinde danslarin islevi ve tiirleri farkliliklara ugramaktadir. Bir
toplumun kiiltiirel yagam felsefesine gore gelisen geleneksel danslar dans etnolojisinde
sanatsal ve sosyal olarak nitelendirilen diger danslardan ayrilirlar. Buna gore
‘Geleneksel, Sosyal ve Sanatsal danslar’ olarak li¢ grupta incelenmektedir.?®

Beden dansin araci olarak hareketin gerceklestirildigi fiziksel digavurumlari
temsil etmektedir. Bu baglamda dansta hareket eden ve yasayan bedenin disa aktarimi
hangi dans tiirlinii gergeklestiriyor olursa olsun, kapsadigi alani etkisi altina alir.
Glinlimiiz sanatinda ¢agdas dans olarak adlandirdigimiz dans sanati, bedenin ge¢mis
ve gline dair baglantisin1 kurabilmemiz i¢in imkan tanir. Yasayan bedenin hareketi ve
dansi, zamanin tecriibesini fiziksel temas ettigi alandan bugiine aktarirken, kiiltiirti de
yasadig1 cografyanin 6zellikleriyle yansitir.

Beden evrende kapsadigi alanin siirlariin farkindadir. Ve diger alanlara nasil
eklemlendigini, iliski kurdugunu yasamsal deneyimleriyle sorgular ve sorgulatir. Bu
baglamda sosyolojik olarak bedenin hareket semiyotikleriyle hangi dinamikler i¢inde
evrende var oldugunu sorgulamak miimkiindiir. ‘Habitus’ kavramindan yola
ciktigimizda, kiiltiirel olarak dansi sembolize eden beden, geg¢misi ve bugiinii
yansitarak deneyimler. Ge¢miste yapilandirilmis olan1 yani gelenegi yeniden iireterek
bugiinle iliskilenebilir. Burada eylemi gergeklestiren kisi toplum tarafindan da kabul

goren, onaylanan bir 6zii de ifade etmis olur.?’

28 @ktas, Tiyatral Ozellikler Agisindan Geleneksel Tiirk Halk Oyunlari, 2004, s. 1-10.
29 Ozsodz, Pratik, Kiiltiir, Sermaye, Habitus ve Alan Teorileriyle Pierre Bourdieu Sosyolojisi, 2003, s. 7,8,9,10.
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2.8.Postmodern Dansa Giincel Ornek Olarak Zeybek

Geleneksel Danslarda alt baglik olarak bircok kaynakta verilen, ‘torensel ve
ritiiel danslar’, calisgmamin temelindeki ¢ikis noktami vurgulamaktadir. Burada
kiiltiirel bir olayin toplumsal olarak felsefi boyutlarini farkli islevlerde giincel
yorumuyla gérmek miimkiin olmustur. Calismamin temelinde vurgulamak istedigim
Zeybek dansinin hareket semiyotiklerinin ¢agdas yorumu iizerine yapilan arastirmam
performans sanat1 olarak glinlimiizde isimlendirilen post modern dansa giincel 6rnek
olacak niteliktedir. Zeybegi bu alana 6rnek olarak denememin altinda bedenin inga
stirecinde Ozellikle bireysel ifade bigimlerinin kullanilan bir tiir oldugu sdylenebilir.
Bugiine baktigimizda cagdas diisiince akimlarindan etkilenerek, toplumsal cinsiyet
sorunlari, ekonomik haklar ve 6zellikle bireysel ifade bigimlerinden dogan beden
lizerine yapilan c¢alismalarin arttigimi  gormekteyiz. Beden politikalarinin
incelenmesinde 6znel ifade bigimlerinin gerceklestirildigi performanslarin, lizerinde
yillar gecmis olsa dahi kiiltiirel dans formlarin1 deneyimleyerek giincel yorumlarla
sahneye tasimak ¢ok énemlidir. ,”Uzerinden yillar gegmis olmasina ragmen toplumsal
olarak kabul gérmiis bir dans formunun beden politikasi iizerinden ¢agdas yorumu’3’,
bireysellesen performans sanati 6zelinde izleyiciye hem kiiltiirle hem de bedenle
iligkili yeni sorular sordurabilecegi kanaatindeyim.

Yapilan arastirmalara bakildiginda ozellikle Anadolu dans kiiltiirii iginde
Zeybek dansi ¢agdas yorum olarak icra edilme siirecinde Oncelikli tercih edilen bir tiir
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 20. Yiizyilin etkileriyle yaklasik olarak son 20 y1lda halk
danslarindaki modern etkiler yeni gelisen ve doniisen repertuarlarda hizla yer
almaktadir. Ayrica giincel form olarak Zeybek dansi, bolgenin aligverisi, insanlarin
iletisime agikligi, temel olarak dans ritliellerinin yorede halen tekrar edilmesi ve
yorumlanmasi, Anadolu’nun diger danslarina oranla daha fazla islenebilir niteliktedir.
Bununla birlikte Zeybegin taklit edilebilirligi kolay bir dans ve islevselligi sebebiyle
de yeni yorumlamalara uygun oldugunu goriilmektedir. Semiyotiklerinin
incelenmesinin de net, goriiniir ayn1 zaman sekil itibariyle zengin bir kiiltiirel bir alt
zemine sahip olmast hususunda O©nemli bir uluslararast kaynak Ozelligini

barindirmaktadir.

30 Toplaoglu, Golgedeki Bedenler: Bedenin Insa Siirecinde Toplumsaln Etkileri, 2010, s. 251-276.
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2.9.Zeybek Danslar1 Hakkinda Diger Arastirmalar

Halk danslart  ‘Milli Bale’ olusumu c¢ergevesinde farkli koreograflarin
denemeleriyle 6zglin koreografilerle halk danslari adimlarini igeren isler olsa da bazi
sebepler nedeniyle olgunlasmamiz ve kesintiye ugramistir. Barbaros Unlii dokotora
tezinde ‘Dans Tiyatrosu’ estetik kategorisi icinde Anadolu danslarinin hareket ve
anlatim degeri agisindan nasil yer alabilecegi konusunda denemeler yapmis ve bu yolla
Tirk halk danslart icin yeni bir gosterim modelinin kuramini olusturmaya
calismigtir.3! Tarihsel siirecte zeybek farkli ¢alismalara igerik olarak kullanilmustr.
Koreograflar, danscilar ve alandaki arastirmacilar zeybegi hareket formlarinin
incelenmesi, doniistiiriilmesi ve islevselliginin kolayligi sebebiyle oncelikli olarak
tercih etmiglerdir. Bale ve modern dans iizerine egitim almis koreograflarin ilgisini
ceken halk danslar1 formlari, miizigin ve Ozellikle hareketin modernize edilmesi
yoniinde yeni adimlar atilmasini1 saglamistir. Burada salt beden formlar1 lizerinden
yapilan yorumlamalar ve giincellemeler kendi sinirlarinin disina ¢ikmadan ‘modern
halk danslar1’ adiyla nitelendirilmislerdir.

Milli Egitim Bakanligi, Film Radyo-Televizyon ile Egitim Merkezi Aysun
Aslan arsivinden 1971-1972 yillarinda yapilan ‘Tiirk halk danslar: iizerine Bale
diizenlemeleri’ baglig1r altinda c¢alismalar mevcuttur. Yonetimi Nurettin Tanci
Koreografi ‘Molly Lake’ Senaryo ‘Travis Kemp’ Performanghlar ‘Aysun Aslan, Lale
Sozeren ve Ozkan Aslan’ ve Miizigi ‘Ozay Goénliim’e ait bir eser diizenlenmistir.>?

Berna Kurt Kemaloglu, Zeybek dansi geleneginin modernlesmesini Selim Sirr1
Tarcan Ornegi lizerinden ‘gelenegin icadi’ seklinde vermektedir. 20. Yiizyilin
etkileriyle Isvec ve Fransa gibi farkli iilkelerden kazandig1 deneyimlerle Cumhuriyet
donemi koreografi alan1 Zehra Alagdz’iinde ‘potpuri’ adini kullanarak farkli yoreleri
bir arada sunma gelenegini gerceklestiren isimler olmuslardir diyerek

agiklamaktadir.®?

31 Unlii, Dans Tiyatrosunun Olusumunda Dans Antropolojisinden Yararlanma Yollar1 ve Anadolu Danslarindan
Model Onerileri, 2014, s. 21-36.

32 Aslan, Tiirk Halk Danslar1 Uzerine BALE DUZENLEMELERI Koreografi: Mlly Lake, Miizik: Ozay Génliim,
Dansgilar: Aysun Aslan, Lale Sozeren, Ozkan Aslan
https://www.facebook.com/aysunaslanmove/videos/103306048839/UzpfSTE2MTAwWMzQyNDIINzI IMzZM6MT
kxNzkwOTYyODQIMTY 1OA/ Erisim Tarihi: 01.05.2019.

33 Kemaloglu, Tiirkiye'de Halk Danslarini Sahneleme Politikalari: Sdylemler ve Estetik Yaklagimlar, 2012, s. 90-
91.
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Tiirkiye’de 90’11 yillarda hem devlet halk danslar1 hem de kiiltiirel dans
formlarini temel alan ‘Moiseyev, River Dance’ gibi profesyonel gruplardan etkilenen
‘Sultans Of the Dance’ adiyla ¢ikan ve ‘Anadolu Atesi’ gbsteri olarak devam eden dans
toplulugunun da ortaya ¢ikmasi s6z konusudur. Bale hareket repertuarindan stilize
edilen halk danslar1 adimlariyla gorsel sov odakli estetik formlar1 hem bedensel hem
de kostiim dekor ve miizik gibi detaylarla giiclendirilen eserler sunulmustur. Ayni
zamanda igerigindeki konular1 ve kiiltiirel temalar isleyis bicimleriyle bir¢cogu ayni
¢izgide Ozelliklere sahip benzer nitelikler tasimaktadirlar.>* Berna Kurt Kemaloglu
calismasinda Geleneksel Danslardan Beslenen ‘ozgiin’ ve ‘cagdas’ bir dans dili
yaratma ¢abalar1 bagligi altinda Robert Kolej Tirk Folklor Kuliibii, Bogazigi
Universitesi Tiirk Folklor Kuliibii ile Dostlar, HASAD Cagdas Halk oyunlari
toplulugu 6rneklerini ele almaktadir. Bu siire¢ dans tiyatrosu adi altinda yeni bir isimle
cesitli danslarin tematik Ozelliklerini esas alan kisisel yorumlarin oldugu farkli
caligmalar ve denemeler yapilmistir. Yeni bir dans dili yaratma ¢abasini uzun yillar
stirdiiren topluluklarda calisan ¢esitli isimler halk danslar1 hareket disiplinlerinin yeni
formlarini iiretmeyi siirdiirmiislerdir. Kiiltiirel ve sanat ¢aligmalara katki olarak, alan
aragtirmas1 ve derleme, yapilan derlemelerin standart formlarda konumlandirma, bu
yapilandirmalar1 yaygin hale getirerek sahneleme c¢aligmalar1 seklinde sunma olarak
cesitli deneyimler s6z konusudur. Stilize hareket korolar1 olarak isimlendirilen fazla
sayida kisinin katilig1 topluluklar1 ve daha sonra da kalabalik sov gruplarinin yaptigi
profesyonel dans topluluklarinin melez hareket kaliteleri modelleri ortaya ¢ikmustir.>

2008 yilinda Kaya Ilhan Akkoyunlunun ‘Sonsuza Iskele’ isi Istanbul Tiyatro
Festivalinde Kaya Ilhana sayg1 projesi olarak yapilmustir. Isin sonunda 7 kadin dansc1
Zeybek dansi yaparak eseri sonlandirmuslardir. Proje ve Konsepti Kaya ilhan
Akkoyunlu, Yazan ve yoneten Cem Kenar, Proje koordinatorleri Yesim Ali¢ ve Tugge
Tuna Performans Sanatgilar1 da Zeynep Ozyagcilar, Duygu Giingér, Pinar Giiremek,
Tugce Tuna, Selen Domag, Yesim Ali¢, Kamile Akgiildiir. Isik Tasarim1 Ayse Ayter

tarafindan yapilmigtir.>

34 Kemaloglu, Tiirkiye'de Halk Danslarini Sahneleme Politikalari: Sdylemler ve Estetik Yaklagimlar, 2012, s. 99-
100

35 Kemaloglu, Tiirkiye'de Halk Danslarin1 Sahneleme Politikalari: Sdylemler ve Estetik Yaklagimlar, 2012, s.122-
129

3¢ Tuna T. , Kaya ilhan Akkoyunlu, Sonsuza Iskele, 2008.
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Tiirk halk oyunlarinin performans sanatt baglamindaki 6rneklerini inceleyen
Idris Ersan Kii¢iik Anadolu Break Dans Grubunun yaptig1 ‘Zeybreak’ Projesi, Istanbul
Teknik Universitesi Tiirk halk oyunlar1 boliimii Dans Sosyolojisi dersi 6zelinde
yapilan ve Mibus Performans sanati grubunun da ¢esitli mekanlarda yapmis oldugu
‘Flashmob’ denemelerinin oldugunu belirtmistir.3’

Belma Kurtisoglu Halk oyunlarinin yapilandirilmis hareket formlart ve tek tip
kostiim ozelliklerini tasiyan, sahne sanatlart kurallar1 ¢ercevesinde oldugunu
belirtmektedir. Flashmob i¢in yapilan dans sosyolojisi dersinde ‘halk oyunlart mob’
olarak isimlendirilen performanslar1 ok sayida katilimciyla birlikte Istanbul un gesitli
meydanlarinda ve aligveris merkezlerinin belli alanlarinda gergeklestirdikleri bir
stireci deneyimlemisler. Halk oyunlart mob’un mubhalif bir eylem oldugunu belirten
Kurtisoglu Aniden ortaya c¢ikan ve gergeklestirilen performans sonrasinda yok olup
giden bu gruplarin halk danslarinin performans sanati ¢ercevesindeki yerini
tanimlayan bir 6zellikte oldugunu da belirtmektedir.*®

‘Zeybreak’, Almanya’da yasayan ve break dans yapan Kadir Memis’in Zeybek
dansiyla her iki dans kiiltiirlinii bir araya getirip harmanladig: bir stil olarak karsimiza
cikmaktadir. Anadolu’da alan aragtirmasiyla Zeybegi farkli kisilerden deneyimleyerek
stiidyo ortamlarinda hem performans olarak hem de ders olarak diinyanin farkli
yerlerinde gerceklestirmistir. Her iki dansin formunun benzerligi, enerjisi ve icra edilis
biciminin baglantilarin1 kurarak dogaglamalar ve deneyimsel ¢aligmalarla yeni bir
form yaratmistir.>

Fliit Orkestras1 2017 yilinda Cemal Resit Rey, Bostanci Kiiltiir Merkezi ve
Istanbul Kiiltiir Universitesinde yaptig1 konserlerde Koray Sazli eseri olan “Zeybek”
eserine yer vererek, Koreografi ve Konseptini Tugc¢e Tuna’nin yaptig1 yaratim siirecini
ve dansciligin1 Cemal Acet, Ezgi Bilgin ve Canan Yiicel Pekigten’in iirettigi ¢calisma
gerceklesmistir. Bu eserde Cagdas yorumlanmis zeybek miizigine ¢agdas dans sanati

hareket disiplininde icra edildigi goriilmektedir.*°

37 Kiigiik 1. E., Performans Sanat1 Baglaminda Tiirk Halk Oyunlar1, 2016, s. 63-72.

38 Kurtisoglu, Flashmob dansi: Toplumsal Muhalefet, 2011, s. 46-53

39 Memis, Zeybreak Documentary, 2013, https://www.youtube.com/watch?v=TgL40M8O2V0&t=1s Erisim
Tarihi:16.04.2019.

40 fstanbul Fliit Toplulugu, 2017, https://www.youtube.com/watch?v=V 6jk66XG6YE Erigim Tarihi: 16.04.2019.
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Yukarida bahsedildigi gibi zeybek gelenekten gelen ve giincel bakis a¢isi ile yeni
diistince bigimlerini ortaya koyan bireysel bir ozellikler tasiyan caligmalara konu
olmustur. Onemli tematik formlarindan bahsetmek gerekirse, farkli disiplinlerden
egitimleri olan dans sanatcilar1 ve koreograflarin bireysel ve biiytiik kitleler tarafindan
kabul gormiis 6zelliklerini gorebilmekteyiz. Son olarak yapilan her ¢alisma, birbirini
destekleyen hem Kkiiltiirel formlarin gelecege tasinmasi hem de dansin toplumsal
cercevede goriiniirliiiiniin artmasi1 agisindan alana yeni kazanimlar saglamaktadir.
Dans alanindaki bireysel yorumlamalarin geg¢misten gelen beden algilarini da
giincelleyerek sanatsal gelisime hizmet etmesi, sosyallesen, egitilen ve yeni ingalar
gerceklestiren arastirmacilara alan agmasi ¢ok 6nemlidir.

Bu bagamda tarihsel siiregte halk oyunlarinin hem sosyal hem politik, hem de
sanatsal etkilesimlerini g6z Oniinde bulunduracak olursak, klasik oyunculuk
anlayisinin ~ degistigi ve yeni estetik anlayislarin  hareket semiyotiklerini
doniistiirdiigiinii s6ylemek miimkiin olacaktir. Giincel hareket anlayisindan s6z edecek
olursak yapilan yeni denemeler, etkilesimler, hareket semiyotiklerinin yeni
yorumlamalarindan dogan fiziksel disavurumlar, halk danslarinin ¢agdas yorumlari

olarak halen siirdiiriilmeye devam etmektedir.

3. TURKIYE’DE CAGDAS DANS YAKLASIMLARINA GENEL BAKIS

Tiirkiye’de 1990’lardan itibaren kullanilan giincel sanat ve c¢agdas sanat
terimleri, uluslararasi alanda ikinci diinya savasindan sonra kullanilan modern sanattan
ayr1 bir sanat hareketi olarak tanimlanmaktadir. Kiiresellesen diinyaya uyumlanarak
‘neoliberal ve politik-ekonomik’ programlarin olusumu ve gelisimiyle, giincel sanat ve
cagdas sanat lilkemizde kurumsallagsmistir. Giiniimiiz sanat iiretimi kamusallagan ve
devlet merkezinden uzaklasan bir yapida gelecek tasarimini degil simdi ve buradaki
zamani kullandig1 malzeme ve teknikler {izerinden isleyen nitelikler tagimaktadir. Bu
baglamda giiniimiiz sanat anlayis1 gline dair mesajlar verirken disiplinler arasi

yaklasimi ele alarak kavramsal ¢ergevede karsimiza ¢ikmaktadir.*!

41 Yetigkin, Giiniimiiz Sanati, 2018.
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Gilinlimiiz sanat1 aslinda giiniimiiziin sorunlarini konu alan temalar1 da kapsayan
nitelikler tagimaktadir. Kurumsal destekler disinda deneysel ve siire¢ odakli projelerle
mevcut iiretimin ve performatif ¢alismalarin gelisimi agisindan ¢ok 6nemli bir alani
kapsamaktadir. Farkli sanat disiplinlerinden sanatgilar bir araya getiren cagdas sanat
yaklagimlari, ¢agdas dans alaninda Tiirkiye’de gelismeye devam eden giincel
ifadelerle tanimlanmaktadir. Cagdas sanat, sanat kurumlar1 ve sergi pratikleri
konularinda c¢alisan kiiratér ve yazar Vasif Kortun, “Giincel Sanat gelecek
tasarlamakla ugrasmaz burada simdi ile baslar” demistir.*?

Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilan ‘modern dans’ terimi, aslinda giiniimiiz
dans sanatin1 tam olarak ifade edememektedir. ingilizce ‘Contemporary’ kelimesi
dilimizde ‘Giincel- Cagdas’ olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle 6zellikle 1990
sonrast dans sanat1 egitim ve iiretimini ¢cagdas dans ¢ercevesinde ele almaktayim.

Cagdas dans sanati da simdinin dans anlayisi, yani bugiiniin ve kadim olan
bilginin giincel yorumu olarak tanimlanabilir. 2017 basimli Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi (MSGSU) Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) Proje kitapgiginda
yer alan ifadesine gore; Prof. Tugce Tuna, Cagdas dansi:

“Cagdas dans sanati ifadesiyle; bedenin duygu, diisiince, yasam ve hatta
bilinmeyenin ifade araci olarak kullamldig:, giincel beden biliminin hareket
tekniklerine, beden kapasite arttirma ve gelistirme metodlarina entegre edildigi,
psikosomatik yaklasimlarin, hareket iiretimine ve bedensel ifade de rehber oldugu,
giincel olan ¢agdas dans sanatini kast ediyorum“ # sozleriyle ifade etmistir.

Prof. Tugge Tuna, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri destegi ile 2015-2016 yillar1 arasinda ‘1960 Sonras: Tiirkiye'de Cagdas
Dans’ isimli bir yakin tarih ¢aligmasi gerceklestirmistir. Bu ¢alismadan anlasilacagi
gibi Tiirkiye'de akademik Cagdas Dans egitimi 1992-1993 egitim doneminde Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi’nde baslamustir.

Yine aym kaynaktan anlasildigi tizere, Tiirkiye’de Cagdas dans tarihi
cergevesinde ulasilabilen ilk temsil, Cumhuriyet tarihimizin ilk balerini, ayn1 zamanda
MSGSU Cagdas Dans Anasanat Dali kurucu egitmenlerinden Kaya ilhan
Akkoyunlu’ya aittir. 1944‘te, Eminonii Halk Evi’nde, ‘Biiyiik Bedi-i Raks’ temsilinde

42 Kortun, 20. Istanbul Salt Kiiltiir AS., 2018, s. 48.
43 Tuna T. , 1960 Sonras Tiirkiye'de Cagdas Dans, 2017, s. 121-125.
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kendi koreografisini sunmustur. 1950 yilinda da Ses Tiyatrosu’'nda Nazim Hikmet
Ran’in Yasamak siiriyle, ayn1 isimli koreografisinin ve performansini sahnelemistir.

Ankara’da 1965 sonrasi kurumsal olarak cagdas dans sanati alaninda ¢alismalar
ve gosterilerin basladigini biliyoruz. Dame Ninette De Valois tarafindan kurulan,
(ADOB) Ankara Devlet Opera ve Balesi’nin ve Oncii koreograflarin Ankara’da
olmasindan dolay1 ¢agdas dans sanati, 1967-1968 sezonunda kurumsal olarak goriinir
hale gelmistir.

Dame Ninette De Valois, Sait Sokmen’i koreograf olarak gorevlendirmistir.
Boylece Devlet Opera ve Balesi biinyesinde, ilk Tiirk koreograf olarak Sait S6kmen,
‘CARK’ isimli ¢agdas dans eserini, M.Ravel’in Fa Major Kuarted’i esliginde, 1968
sezonunda Ankara Devlet Opera ve Balesi’'nde sergilenmistir.

1958 yilinda Istanbul Giizel Sanatlar Akademisi Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi biinyesinde Tiirkiye’nin ilk Pantomim Kuliibii sanat¢1 Ergin Kolbek
tarafindan kurulmustur.

Tiirkiye’de ¢agdas dans sanati alanindaki ilk akademik egitim ise; 1992-1993
sezonunda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sahne Sanatlar1 Boliimii
bilinyesinde kurulan, Modern Dans Sanat Dali, gliniimiiz adi Cagdas Dans Anasanat
Dalr’dir. Bale Anasanat Dali bagkan1 Prof. Meral Tunali yonetiminde, Prof. Aydin
Teker, Ogr.Gor. Kaya ilhan ve Prof. Sebnem S. Aksan ile egitim programina baslayan
anasanat dalimiz, ‘Tiirkiyeli’ dans sanat1 adina ¢ok dnemli bir adim olmustur. 2015 'de
Prof. Tugce Tuna tarafindan baglatilan Cagdas Dans Yar1 Zamanlh Egitim Programi
(12-18 yas), Lisans, Yiiksek Lisans ve Sanatta Yeterlik egitim programlari ile
uluslararasi ¢agdas dans ve gosteri sanatlar1 egitimi alaninda 6nemli ve koklii bir yere
sahip olarak, egitim programin1 devam ettirmektedir.

Beden odakli gdsteri sanatlar1 alanlari igerisinde, Tiirkiye ¢cagdas dans sanatinin
tipk1 pantomim sanati gibi Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Universitesi
biinyesinde uluslararasi ve oncii bir egitim, liretim alani olusturdugunu goériiyoruz.

1960 Sonras Tiirkiye'de ¢agdas Dans Arastirmasinda yer alan isimlere 6rnekler:
Aragtirmada yer alan Koreograf, Yénetmen, Egitmen ve Dans Sanatcilari; Kaya Ilhan
Akkoyunlu, Sait S6kmen, Leyla Bedirkhan, Duygu Aykal, Oytun Turfanda, Geyvan
McMillan, Selguk Borak, Deniz Olgay Yamanus, Nasuh Barin, Sebnem Aksan, Aydin
Teker, Dikmen Giiriin, Parwin Hadinia, Aysun Arslan, Dilek Evgin, Meri¢ Cimenciler,
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Beyhan Murphy, Mehmet Sander, Zeynep Tanbay, Zeynep Giinsur Yiiceil, Emre
Katircioglu, Yesim Ozsoy, Hiiseyin Katircioglu, Thsan Bengier, Alpaslan Karaduman,
Handan Ergiydiren, Mustafa Kaplan, Filiz Sizanli, Ziya Azazi, Ugurum Acun, Leman
Yilmaz, Sibel Siirel, Sule Ates, Meltem Tezmen, Serap Meri¢, Zeynep Arkok, Ebru
Anit Ahunbay, Isil Kaner, Bahar Vidinlioglu, Olcay Karahan, Canan Erek, Berrak
Yedek, Ayrin Ers6z, Tugge Ulugiin Tuna, Ebru Cologlu, Selguk Gdldere, Biirge
Kayacan, Candas Bas, Mihran Tomasyan, Maral Ceranoglu, Duygu Giingor, Ozlem
Alkis, inan Mert, Ozgiir Adam Inang, Ayse Orhon, Oviil Avkiran, Gurur Ertem, Safak
Uysal, Sevi Algan, Esra Yurttut, Biirge Kayacan, Deniz Alp, Miige Giilesen, Devrim
Ileri, Ejder Keskin, ilyas Odman, ilkem Ulugiin, Alper Marangoz, Beril Sendz, Pmar
Ataer, Asli Bostanci, Ash Oztiirk, Seda Isca, Evrim Akkaya, Korhan Basaran, Erding
Anaz.

Baglica Topluluklar, Dernekler, Kollektifler; Ankara Devlet Opera ve Balesi
Modern Dans Toplulugu ADOB MDT, istanbul Devlet Opera ve Balesi Modern Dans
Toplulugu IDOB MDTist, Dans Platform I-II Istanbul, Birim Tiyatrosu, Yesil
Uziimler Hareket Tiyatrosu, Turkuaz Modern Dans Toplulugu, Dans Fabrikas,
Taldans, BAOBAB, Hareket Atolyesi, CAK, RemDans, Bogazi¢i Gosteri Sanatlari
Toplulugu, Fosseptik, Barbart, Akadegilmi, ODTU Cagdas Dans Toplulugu,
BIMERAS Kiiltiir Vakfi, DAGS Disiplinler Aras1 Geng Sanatgilar Dernegi, Cagdas
Gosteri Sanatlar1 Girisimi Dernegi, DokuzAlti Dans ve Hareket Projesi, Istanbul
Performans Dernegi, BIS/Beden Islemsel Sanatlar Dernegi.

Akademi, Egitim Kurumlar1 ve Stiidyolar: Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi Istanbul Devlet Konservatuvar1 Cagdas Dans Anasanat Dali, Yildiz
Teknik Universitesi Dans Programi, Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari
Modern Dans Boliimii, Ankara Universitesi Modern Dans Béliimii, Eminonii Halk
Egitim Merkezi, Bilgi Universitesi Performans Sanatlari, Aksanat Dans Stiidyosu,
Fransiz Kiiltiir Merkezi, Dans Bulusma, Cati, RemDans Stiidyo, Ozlem Giizel Bale
Okulu, Danscentrum, Ciplak Ayaklar Kumpanyasi, Tiyatro Arastirma Laboratuvart.

Festivaller, Organizasyonlar, Sahneler: Istanbul Kiiltiir ve Sanat Vakfi Tiyatro
Festivali, Idans, Istanbul Tepebasi Sahnesi, Istanbul Sanat Merkezi, DAGS Geng
Giinler-Performans Giinleri, ODTU Cagdas Dans Giinleri, Assos Gosteri Sanatlari

Festivali, XAMPLE Disiplinleraras: Kiiltiirel Diyalog ve Sanat, ‘Ah! Giizel istanbul’,
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Garajistanbul, Kargar’t Performans Giinleri, Amber, Sanat ve Teknoloji Festivali,
Dans Kamera Istanbul.

1990’larin ikinci yarisinda ¢agdas dansin somatik teoriler ve beden bilimiyle
gelisen ve ‘hala gelismekte olan’ hareket teknikleri, liretimin farkli bir yaraticilik,
bireysellik ve vizyon gerektirdigini, Tirkiye sanatcilart ve egitmenleri de
benimsetmistir. Ozellikle 1995-2000 doneminde dans sanatgilarinin, koreograflarinin,
sesi-hareketi ile bedeni biitiin olarak ele alan tiyatro sanat¢ilari ile kurulan is birlikleri,
globallesen ve bir yandan da biitiinlesen gosteri sanatlar1 akimlari, degisen beden
algisi, mekanlara 0Ozel iretim yaklasimlariyla, ¢agdas dans disiplini, gosteri
sanatlarinda yeni ifade bigimleri de liretmistir. Performans, atdlye ve festivaller
Istanbul, Ankara gibi biiyiik sehirlerin yam sira Izmir, Adana, Eskisehir, izmit,
Batman, Mardin, Diyarbakir, Nevsehir/Kapadokya gibi sehirlerimizde de

gerceklestirilmeye baglanmistir.*

3.1. Cagdas Dans Sanat1 ve Geleneksel Anadolu Kiiltiirii Etkilesimi

1960’larin sonunda Tiirk dans sanatinin merkezi Ankara’daydi. Ciinkii hem ilk
okul orada kurulmustur hem de ilk bale toplulugu Ankara operasina bagli olarak
Ankara’da hayata ge¢mistir. Ve o donemde yonetici olan Dame Ninette de Valois
zaten Tiirkiyeli kiiltiiriin eserlerinin {iretilmesi igin sanat¢ilarim tesvik ediyordu. 11k
tesvik edilen kisi Sait Sokmendir. Bu yiizden tarihimizde Ilk resmi ¢agdas dans
koreografi olarak yer almaktadir. Ve daha sonra kendi kiiltiirlinii yansitmaya ¢alisan
bir¢ok eserle karsilasiyoruz. Bu alanda yine Ankara’da oncii koreograflardan Oytun
Turfanda calismistir. Gerek folklorik 6geleri gerek kostiim, gerek miizik, gerekse
konular1 ve hikayeleriyle sahneye tasimaya 6zen gostermistir. (Prof. Tug¢e Tuna’nin
basim asamasinda olan 1960 sonrasi Tiirkiye’de Cagdas Dans ¢alismasindan izinle
alinmustir).

1973’te Turizm ve Tanitma Bakanliginin ¢agris1 iizerine toplanan ilim adamlari,
ilgili kurulus yetkilileri ve folklor uzmanlari ¢aligsmalar1 sonunda Tiirk halk danslarinin
sanatsal kazanimlarini saglamak i¢in, bir¢ok tilkede oldugu gibi Devlet Halk Danslar1

Toplulugunun kurulmasi i¢in onerilerde bulunmuslardir. Bu ¢alismalar 1974 yilinda

4 Tuna T. , 1960 Sonras Tiirkiye'de Cagdas Dans, 2017, s. 121-125.
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incelenerek Halk Danslar1 Sanat Kurulunun yénetiminde hiz kazanmig ve 1975 yilinda
resmi olarak kurulmustur. Resmi gazetede yayinlanan kurulus kapsam ve amaglari
Topluluk Tiirk kiiltiir ve sanatinin 6ziinii olusturan Tiirk Folkloru ve 6zellikle Tiirk
Halk Danslarinin, miizigini ve kiyafetinin, 0ziinii bozmadan c¢agdas yorum ve
imkanlariyla yeni bir sahne diizeni anlayis1 icerisinde bi¢imlendirerek Cagdas Seyirlik
Sanatlar1 Diizeyine ¢ikartmay1 hedeflemektedir.*®

Geleneksel danslarin 6ziinii ve bi¢imsel formlarin1 bozmadan ¢agdas yorumlarla
diizenlemeler yapilan caligmalarda miizik ve giysiler 6nem tagimaktadir. Mahallide
incelenip yore giysilerinin Ozelliklerini koruyarak dans tekni8i ile yorumlanan
diizenlemeler yapilmustir.*® Belli bir siire zarfinda gergeklestirilen sinavlar, segmeler
ve egitimlerin sonunda ¢esitli bolgelerin danslarint Devlet Balesinden deneyimli
koreograf ve bale sanat¢ilar1 Duygu Aykal, Oyun Turfanda, Oya Aruoba, Duygu
Varlier gibi isimler sahne i¢in diizenlemislerdir. Topluluk hem yurt i¢ci hem de yurt
disinda ¢ok sayida temsil gerceklestirmistir. Ozellikle 80°li yillarda Oya Aruobanin
diizenledigi ‘Kogekce’ ile Duygu Aykal’in ‘Ciftetelli’ eserleri donemin O6nemli
koreografileridir.*’

Oytun Turfanda, 1966 yilinda Ankara Devlet Konservatuarindan mezun olan
sanat¢t ayni yil Ankara Devlet Balesinde bas dans¢i ve koreograf olarak goreve
baglamustir. Ingiliz Kiiltiir Derneginin aracilifryla ve Dame Ninette de Valois’in
cagrisi olarak 1967-1978 yillar1 arasinda sezon disinda kalan {i¢ aylik siireyi Londra
Royal Bale Okulu ve Toplulugu ile ¢aligsmalar yaparak gecirmistir. Ayni donem i¢inde
Varna Bale Yarismast i¢in Mehmet Balkan’t ¢alistirarak iilkemize ilk kez bronz
madalya kazandirmistir.

Tiirk bale tarihinde 6nemli eserler iiretmis Tiirk halk danslar1 adimlarini klasik
baleyle biitiinlestiren ilk koreograftir. Hiirrem Sultan ile ilk kez iki perdelik eser, ‘Yoz
Dongii’ ile ilk kez orkestra ve sazlar1 birlestiren koreograf olarak da tarihe ge¢mistir.
Ik koreografisi Devlet Balesi kurucusu Dame Ninette de Valois’in istegiyle 1973
yilinda 1. Uluslararas: Istanbul Festivali i¢in Necil Kazim Akses’in miizigine yaptig1

tek perdelik ‘Pembe Kadin’ balesidir.

45 Miidiirliigii T. v., Turizm ve Tanitma Bakanhgi Devlet Halk Danslart Miidiirliigii Yonetmeligi, 1980.

46 Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Giizel Sanatlar Genel Miidiirliigii Devlet Halk Danslar1 Toplulugu Tarihge, Erigim
Tarihi: 01.05.2019.

47 Kurt, Tiirk Ulusunun Dans Yoluyla Temsili: Devlet Halk Danslar1 Toplulugu, 2013.
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Milano Scala Operasma (1971); Bolsoy Balesinin 200. Yili kutlamalari i¢in
Sovyet Hiikiimetinin konugu olarak 1976 yilinda Moskova ve Leningrad’a gitmistir.
Aynt yil Japonya’da Don Kisot, Polonya’da, Koreografisini, yaptigt Tiirk
yapitlarindan olusan bir programla dans etmistir.

1976 yilinda kurulan Kiiltiir Bakanligi Halk Danslart Toplulugunda dans
denemeleri yapmustir. 1979-1983 yillarinda Istanbul Devlet Balesinde Sanat
Yonetmeni olarak gorev almistir. Son eseri Piyano’yu saglik nedenlerinden dolay1
tamamlayamadan 2001 yilinda aramizdan ayrilmustir.

Koreografisini gerceklestirdigi diger baleler; Giizelleme, Ikili, Telli Turna, insan
Yalniz, Bebek, Doga Pas Deux, Hiiziinlii Vals, Kamelyali Kadin, insanin Yiikselisi,
Nigin, Hayal Yolculari’dir. Hem ulusal hem de uluslararasi alanda basarilartyla Tiirk
balesinin ve sanat diinyasinin 6nemli sanatgilarindan birisidir.*8

Duygu Aykal, Ankara Devlet Konservatuari Bale Boliimiinii 1967°de bitirdikten
sonra Almanya'da “Essen Folkwang Bale Yiiksek Okulunda 6grenim yapmuistir.
1963 te tinlii koreograf Kurt Joos’tan ¢cagdas bale dersleri almistir. Albrecht Knust’tan
dans yazisim1 6grenmistir. 1971°de koreografi calismalari icin, kazandigi bursla,
“Ingiliz Kraliyet Bale Okuluna girmis ve Ogrenimini tamamlayarak dans,
kompozisyon teorisi ve koreolojide uzmanlagarak onur derecesiyle diploma almistir.
Londra Cagdas Bale Okulu kurslarma da iki y1l devam eden Duygu Aykal, iinlii Ingiliz
koreografi Leonide Massine’le 1968-1970 arasi ¢alismis ve ondan dans kompozisyonu
teorisi dersleri almustir. 1973 yilinda Kraliyet Balesi'nde, Leonide Massine'nin ‘Ug
Koseli Sapka’ yapitin1 sergilemistir. Yurda donlince Ankara Devlet Balesi'nde
koreograf olarak ¢ok sayida yapit1 yaratan Aykal, Devlet Halk Danslar1 Toplulugu’nda
kurucusu ve vefatina kadar toplulugun koreografligini iistlenmistir.

Tiirkiye’ye dondiigiinde modern dans teknigine dayanan, modern anlayis ve
yapida olan, kendine 6zgii bir stil gelistirmis bulunan Aykal, Tiirk balesine yeni bir
soluk getirmistir. Ankara Devlet Balesinin i¢inde olusturdugu kiiciik bir grupla ayr
bir topluluk gibi ¢alismis ve ilk kez bilinen kaliplarin disinda, klasik bale anlatisindan
farkli olarak bedenin bambaska bir dans teknigiyle insanin daha ¢ok giindelik hayata

iliskin sorunlarini anlatmay1 denemistir.

48 Balesi D. O., Oytun Turfanda, Biyografi, 2019, Erisim Tarihi: 03.05.2019.
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Duygu Aykal, ¢agdas dans diliyle olduk¢a dnemli yapitlar ortaya koymustur.
Tiirk Balesi'nin en 6nemli koreograflarindan biri olmasinin yani sira, eserlerinde
mevcut olan estetik ve biitiinliik, tasariminin tutarlilig1 ve muhalif bakisiyla dans dilini
bir araya getirmekteki essiz becerisiyle kendinden sonra gelenlere de hayli yiiksek bir
yaraticilik ¢itas1 birakmistir. En 6nemli eserlerinden, Cogul(1973), Olusum(1974),
Bulutlar Nereye Gider(1977), insan insan(1978), Insancik (1984) ve Biz Siz Onlar’1
cagdas dans diliyle ortaya koymustur.

‘Cogul (1972)’ adli eserinde, insanlarin bireyler olarak basladigi yolculukta,
giderek bir araya gelmeleri, cogulun bir par¢asi olmalar1 ve bundan dogan gii¢ birligi
dans diliyle izleyiciye aktarilir. ‘Olusum(1974)° da insanin varolugsundan giiniimiize
gelisimi konu edinilmistir. ‘Bulutlar Nereye Gider?(1977)’ adli eserinde ise; Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 Bildirisi'nden hareketle; bireyin yasami boyunca, ¢gocukluktan
yetiskinlige yer alan, bireyin yasamini belirleyen, sinirlayan kurumlari dans yoluyla
sorgulamis, insanin olusumuna yaptig1 etkileri elestirmisti. ‘Insan Insan(1978)’ mekan
olarak, dogumhane, hapishane, fabrika ve mahkeme sahnelerinde sergilenen; insan
yasaminda yer alan, hem yalniz-hem birlikte olmak istegi, yonetenle, yonetilen,
baskaldiranla, boyun egen gibi karsitliklarinin vurgulandigi bir eserdir. ‘Insancik
(1984)" Duygu Aykal’in hastalig1 sirasinda yaratmaya basladigi ve Sema Ering'in
asistanlig1 yoluyla tamamladig1 son eseridir. Bir bakima kendi yasam yolculugunu
akillara getirmesi nedeniyle, bir yaniyla hiiziin vericidir. (Prof. Tug¢e Tuna 'Tiirkiye'de
Cagdas Dans' Konusma metni.' Ekim 2018 Bomontiada/Alt.)

Recep Selcuk Borak, 1982 yilinda Londra Royal Ballet Company- School’dan
mezun olmustur. 1969 yilinda IDOB’a dans¢1 olarak katilmistir.1991 yilinda iDOB
koreograf kadrosunda gorevine devam etmistir. 2006-2008 yillarinda IDOB bas
koreografligini yapmustir.1970 yilindan itibaren pek ¢ok opera, operet ve bale eserinde
dans etmistir. 1974 yilindan sonra caligsmalarini bas dans¢i ve solist olarak
stirdiirmiistiir. Selcuk Borak’ta koreograf olarak kariyerinde etnik konulu eserlerde
hem koreograf hem de dansc1 olarak yer alan isimlerden biridir. Alain Carter, Todd
Bolender, Alfred Rodrigez, Yuri Grigorovi¢, Anatoli Mihalaki gibi isimlerle
caligmistir. IV. Murat Operast ve Don Kisot Balesi koreografi asistanlii yapmustir.
[k koreografisi Venedik’te Bir Gece Operetidir. Giiniimiize kadar 33 opera bale, 74
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Tiyatro ve miizikal koreografisi gergeklestirmis, 1984 ve 2012 yillar1 arasinda opera,

tiyatro ve miizikal alanlarinda dansg1, oyuncu ve koreograf olarak ddiiller almigtir.*

3.2. 21. Yiizy1l Etnik Konular1 Temel Alan Koreograflarindan Ornekler

Dans, kisisel yaraticilik ve diirtlisel ihtiyaclarla gelisen, zaman iginde
giincellenen kiiltiirel ifade bi¢imleriyle yeni amagclar kazanmaktadir. Yaratici olan kisi,
degisken 6zglir sanatsal ifade bi¢cimini zaman ve mekan kavramlariyla iligskilendirerek
bedeni arag olarak kullandig1 dansta bazen miizikle bazen de sadece hareketle seyirlik
bir eser olarak ortaya koyar. Cagdas dansta performansin hareket kalitesi ve stiline
gore sekillenirken anatomik ve fizyolojik olarak dans¢inin fiziksel 6zellikleri 6nemli
rol oynar. Koreograf dansin yaraticisi olarak kendi kisilik 6zelliklerinin temelindeki
malzemeyle tasarimi gercgeklestirir. Sinirsiz malzemenin kullanimini bir anlam
biitiiniinde beden diliyle yaratmak ve varilmak istenen noktadaki amaca ulagmak
ustalik ve disiplin isteyen bir siirectir. Hareket tasarimin1 yapan ve kisisel goriisiinii
yansitan koreograf seyirci tarafindan izlenen konumunda agik bir sekilde eserini ortaya
koyar. Seyirci siizgecinden gegen eserin bir anlatim agiklig1 vermesi ya da vermemesi
tamamen koreografin kendisiyle iligkilidir. Dans¢1 bedeninin sinirlart 6nemli dlgilide
koreografin siirecini sekillendiren bir unsurdur. Teknik nitelikler s6z konusu
oldugunda bedenin sinirlar1 ¢agdas dansin dinamikleri her ne kadar agik ve genis bir
cergevede olsa da dansginin iizerinden bigimlenen formda yol almaktadir.>

21. yiizy1l dansinda dansta ve sahnelemede demokratiklesme, insan haklar1 ve
diger politik kavramlarin bireysel olarak aktarilmasi olarak ele alinabilir. Bu yiizyila
giinlimiiziin ifade araglariyla yansitilan bedenin hem bireyselliginin hem diislincenin
Oznelliginin 6n planda olabilecegi hem de bedenin sinirlarinin  zorlandig:
disiplinlerarasi bir yaklasim olan giincel bir sanat dali olarak ¢agdas dans varliginm
stirdiirmektedir.

Kinetik olarak siirdiiriilebilir bir yapiya sahip olmakla birlikte miizikteki gibi
koreoloji olarak bildigimiz bir uzmanlik alaninda notasyon sistemi olarak karsimiza

cikmaktadir. Bu sistem miizik kadar yaygin bir kullanima sahip degildir. Giincel olarak

# Balesi D. O., Recep Selguk Borak, Biyografi, 2019, Erisim Tarihi:03.05.2019.
30 Aykal, Dans Sanat1, Koreografi ve Dans Egitimi Iliskileri, 2002, s. 51-63.
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cagdas dans kisinin stili olarak siirdiiriilen bir teknik olarak bilinmektedir. Dans
tarithinde bir¢ok koreograf bu stil drneklerini yaratiklari eserlerde ve teknik egitim
modellerinde gelistirmislerdir. Bale ve halk danslar1 gibi geleneksel stilde uygulanan
temel beden egitim tekniklerinin yaninda modern dansin gelisimiyle yeni stiller ve
kisisel dans tekniklerinin gelisimi yeni kusak danscilarin ve koreograflara kaynak
olmaktadir. “Dans alanindaki yapilan farkli ¢caligmalar arasinda ayrimlar, hiyerarsiler
ve disiplinlerarasi iligkilerle gliniimiize dair nemli kaynaklara dikkat cekmektedir. Bu
baglamda dans ve hareket sistemlerini tarihsel, toplumsal, siyasal, estetik vb.
disiplinlerde farkli yontem ve yaklagimlarla incelemek ve bu iligkisellikten beslenmek
glinlimiiz gagdas dans sanati i¢in gereklidir.”!

Yurt dist kaynakli ¢aligmalara baktigimizda, Cagdas dansin viicudun hareketi ve
durgunlugu olarak ifade edilen bir dil oldugu da sdylenmektedir. Dansta yeni hareket
materyalleri i¢in, konusulan, duyulan, goriilen, hayal edilen ve hissedilen nesnelerden,
olaylardan veya imgelerden yola ¢ikildig1 da diistiniilmektedir. “Hareketle ifade edilen
fikirlerin goriinlir kilinmast dansta iletisimin dogrudan gorsel hareket ve kuvvet
algisiyla, biligsel fonksiyonlarin hafizadaki yerine ve psikolojik siireclerin igerdigi bir
alanda gerceklestirildigi bir ifade bi¢cimidir. Bu baglamda olusturulan, gergeklestirilen
ya da gozlemlenen hareket malzemelerini motor ve kinestetik siiregleri i¢ine aldigi,
biligsel, duyussal tepkilere yol agmaktadir. Cagdas dansin diger sanatlarla iliskisinin
de sembolik bir anlam tagidigi da onemlidir.”>?

20. yiizyilin bagindan itibaren radikal modern dans hareketleri kronolojik olarak
ozellikle Avrupa ve Amerika’da gelisim gostermistir. ‘Isadora Duncan, Ruth St.
Dennis, Rudolf Von Laban, Mary Wigman, Kurt Joos, Martha Graham, Merce
Cunningham, Ervic Hawkins, Pina Baush, Trisha Brown, Steve Paxton, Anna Halprin’
vb. koreograflar tarihsel akista giiniimiiz cagdas dansina onciiliik eden isimler olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Yaptiklari arastirmalarda ve eserlerinde, Antik Yunandan,
Japon kiiltiirine, Oryantal dansindan, Hindistan, Misir’a batinin estetigini dogunun
etnik kiiltiiriiyle bulusturmuslaridir. 21. Yiizyilda giiniimiiz koreograflarindan
ozellikle kiiltiirel etnik dans, miizik ve kostiimleri temel alan ve farkli disiplinleri bir

araya getiren Uretimlerinden ilham aldigim ‘Akram Khan, Christian Rizzo, Ohad

3! Kurt, Dans Tarihgiligi ve Dans Calismalart: Yaklagim ve Tartigmalar, 2013, s. 11-12.
52 Thinking In Action: Thought Made Visible In Contemporary Dance, 2005, s. 243-252.
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Naharin Mr. Gaga, Dimitris Papaioannou, Sidi Larbi Cherkaoui, Barak Marshall,
Mark Baldwin’ vb. isimlerinde cagdas dans alanindaki koreografilerini de
gormekteyiz.

Tiirkiye’de glinlimiiz ¢agdas dans sanatinda Anadolu kiiltiiriinii yansitan,
iiretimlerine etnik konulara da yer veren Koreograf, Dans Sanatgis1t Aysun Arslan ve
Sanat Yonetmeni, Koreograf, Egitmen, Kuratér ve 6zgiin librettist olan Beyhan
Murphy’e rastlamaktay1z.

Aysun Arslan, Geyvan Mcmillen ile c¢alismis, London Contemporary Dans
Okulunda Bir siire egitim gormiis, Istanbul Devlet Opera ve Balesi’nde dansci ve
koreograf olarak gorev almistir.

1989 yilinda Tiirkiye’de profesyonel dans topluluklarinin 6nciisii olarak kurulan
Turkuaz Dans Toplulugunun kurucusudur. Istanbul Devlet Opera Balesi ve Turkuaz
dans toplulugu basta olmak iizere, emrivaki, bi rilya gordiim final, agit, agir roman, {i¢
renk ii¢ dans, ravel, medyum (mordern opera), askerin dykiisii (modern opera), agit,
hoffmann’in masallar1 (opera), ayna, atilla (opera), agit, denge, cesitlemeler ve deli
dolu (miizikal) eserlerini sahneye koymustur.>?

Beyhan Murphy, TED Ankara Koleji ve Londra Cagdas Dans Okulu (LSCD)
mezunudur. 1975-1992 yillar1 arasinda Ingiltere'de (Londra) yasamis ve profesyonel
olarak calismig; 1992'de Devlet Opera ve Balesi'ne 8.maddeden kadrolu koreograf
olarak katilarak Tiirkiye'ye donmiistiir. Yaratici sanat¢1 olmakla beraber idarecilik ve
yoneticilik yapmaktadir.

Devlet Opera ve Balesi bilinyesinde Modern Dans Toplulugu (MDT Ankara
1992-2002) ve Modern Dans Toplulugu (MDT Istanbul 2011-2015) Sanat
Yé&netmenlikleri, Istanbul Devlet Opera ve Balesi Bas koreografligi (2005-2006 ve
2007-2008, Devlet Opera ve Balesi Genel Miidiirliigii Sanat Danismanligi (2002-
2004) yapmustir. Sanat Isletmecisi ve Yonetmeni olarak; basta British Council ve
Goethe Enstitiisii olmak iizere cesitli yabanci kurulus ve elgiliklerle kiiltiirel iliskiler
konusunda yogun ¢alismalar yaparak, yirmi kiisur senede say1siz sanatcinin Tiirkiye'ye
gelmesini saglamis, devlet kurumlar1 ile bagimsiz sanatcilar arasinda kopriiler

yaratarak sahne sanatlar1 kiiratorliigii yapmugstir.

33 Aslan, Aysun Aslan, Biyografi, 2019, Erisim Tarihi: 03.05.2019.
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Devlet Opera ve Balesi'nde William Forsythe, Angelin Preljocaj, Matthew
Hawkins, George Balanchine, Mark Baldwin,Barak Marshall, Annabelle Lopez
Ochoa, Itzik Galili, Andonis Foniadakis gibi koreograflarin eserlerinin
sahnelenmesine taban saglamistir. Hollanda, Bosna, Misir, Ispanya, Bahreyn,
Ingiltere, Cin, Slovenya, Malta, Ozbekistan, Israil, Fransa, Kazakistan, Almanya,
Gircistan, Katar, Yunanistan, Makedonya, A.B.D., Almanya, Tayland, Avustralya
gibi bir¢ok iilkeye turneler diizenlemistir. Cesitli Bakanliklarin ve Vakiflarin 6zel
geceleri i¢in programlar derlemis ve sahnelemistir.

Istanbul 2010 Avrupa Kiiltir Baskenti Ajans1 Sahne ve Gosteri Sanatlari
Yonetmeni olarak gdrev yapmis; modern dans'tan geleneksel danslara, ¢agdas
tiyatrodan kukla festivaline kadar genis bir yelpazede c¢ok cesitli projelerin
ylirlitiiciiliiglinii tistlenmis ve projeler tasarlamistir. Bu donemde Akram Khan, Sylvie
Guillem, Edward Watson, Emio Greco, Agnes Letestu,José Martinez, Jacoby & Pronk
gibi diinya yildizlarinin ve Netherlands Dance Theatre, Tokyo Balesi, Compaigne
Nacional de Danza gibi dans topluluklarmin Istanbul'da sahne almasini saglamis, ve
bagimsiz projelerin ortaya ¢ikmasina olanak yaratmigtir.

Kiiltlir Turizm Bakanlig1 tarafindan, 2013 Cin'de Tiirk Kiiltiir Y1l A¢ilis Gala
programinin ve 2015 Avustralya'da Tiirk Kiiltiir Yili agilig programinin sahne ve sanat
yonetmeni olarak, Europalia 2015 projesinin dans kiiratorii olarak gorevlendirilmistir.

Eser yazar1 ve koreograf olarak: “Post, Afife, Seyahatname (1 & 2), Giildestan,
Hiisn-ii Ask'a Dair, Barbaros, #Hacivat@Karagoz! gibi, temalar: Tiirk kiiltiir ve
tarihinden esinlenmis” prodiiksiyonlarin yazar1 ve koreografidir.

Eserleri, Aspendos Uluslararast Opera ve Bale Festivali, Bursa Sanat Festivali,
Bodrum Uluslararast Bale Festivali, Eskisehir Festivali, IKSV Tiyatro Festivali gibi
Tiirkiye'nin 6nemli sahne sanatlar1 festivallerinde ve Kiiltiir Turizm Bakanligi
tarafindan gergeklestirilen bir¢ok yurt dis1 turnesinde sahne almistir.

Devlet Opera ve Balesi'nde kurum i¢i egitimi ile beraber; bagimsiz alandan
yaratict ve egitsel kadrolarin yetismesi icin cesitli platformlar yaratmis ve Tiirk
Koreograflari, Dans Platform, Okul Matineleri, Diinya Giinleri Serisi gibi siirdiirebilir
projelerin ortaya ¢ikmasina onciiliik etmistir.

Alaninda 6nde gelen besteci, yazar, miizisyen, moda tasarimcisi, fotograf

sanatgisi, film ydnetmeni sanatcilariyla is birligi yapmaktadir. Halen Istanbul Fulya-
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Sanat Merkezinde faaliyet gosteren Modern Dans Toplulugu Istanbul'un Sanat
Yonetmenligini yliriitmektedir.

Déneminin Bagbakami tarafindan secilmis '52 Altin Imzali Kadin' belgeseli icin
Tiirkiye capinda seg¢ilmis sanat¢ilardan bir tanesidir. Kiiltiir Bakanliginin 1995
'‘Basarili Koreograf' 6diilii, Mevlana Evrensel Kardeslik odiilii, Rotary ve Lions

kuliiplerinden ddiiller ve IBAFF Barzaj Odiilii (Ispanya) sahibidir.**

54 Beyhan Murphy, Biyografi, 2019, Erisim Tarihi: 03.05.2019.
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4.ESER METNI

4.1.CALISMA METODU, URETIM SURECI VE ANALIZ

Eser tiretim siireci oncelikle uzun vadeli bir plan taslag: tizerinde sekillendirildi.
Alinacak olan yol ve varilacak nokta performans agisindan ucu acik birakildi. ilk
asama i¢in Ege Universitesi, DTMK THO béliim baskan1 Dog. Dr. Barbaros Unlii ile
on goriismeler yapildi. Bolim hocalarinin destegi ve izniyle her Sali glinii Ekim ve
Kasim aylar1 boyunca 8 haftalik atdlye siireci tasarlandi. Haftada 1 giin 13.00-17.00
aras1 4 saatlik prodiiksiyon dersi kapsaminda arastirma ve koreografi siireci baslatildi.
Glintibirlik yapilan atolyelerle ¢alisma stireci iki ayda tamamlandi. Calisma goniilliiliik
esasina dayali olarak konservatuvar Ogrencilerine duyuruldu. Yapilan toplanti
sonrasinda 35  konservatuvar  Ogrencisiyle c¢alismalar  bagladi.  Atolye
uygulamalarindan toplanan donelerle MSGSU IDK Cagdas Dans ASD yiiksek lisans
ogrencisi (MSGSU) Ezgi Bilgin, MSGSU IDK Cagdas dans ASD lisans dgrencisi
Giilce Su Giimiis ve Ege Universitesi DTMK THO 6grencisi Salih Karagdz ile grup
calismalar1 tamamlandi. Siirece eszamanl olarak Ege Universitesi DTMK THO
Ogretim gorevlisi, miizisyen Hasan Ali Dagh ile miizik denemeleri igin stiidyo
calismalar1 yapildi. MSGSU IDK ASD Cagdas dans Anasanat Dali lisans dgrencisi
Gililce Su Giimiis’le yapilan stiidyo c¢alismalariyla solo performans iiretimi
tamamlandi. Ikinci yil dansci degisimi nedeniyle MSGSU IDK ASD Cagdas dans
Anasanat Dali lisans 6grencisi Ezgi Yaren Karademir’le stiidyo ¢alismalart ve
arastirma siireci tekrarlandi. Bu calismalara paralel olarak miizik ve ses tasarimi
destegi icin Istanbul Teknik Universitesi DTMK THO béliimii mezunu Canberk
Ulag’la c¢alisildu.

4.2.Eserin Amaci

Eser tiretim siirecinin ve aragtirmanin amaci, Aydin Yoresi Zeybek dansi hareket
semiyotikleri ile koreografi gergeklestirmektir. Yapilan caligmalardan Zeybegin
folklorik 6zellikleriyle birlikte, Anadolu efsane ve mitlerinden referans alinarak ritiiel

bir form 6zelinde ¢agdas dans eseri iiretmektir.
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4.3.Eserin Uretimi, Yontemi ve Atolye Calismalar

Eserin iiretimi planlanan 8 oturumluk atdlye caligmalariyla baslamistir. Bu
sirecte Halk danslar1 egitimleri olan konservatuvar Ogrencileriyle hareket
arastirmalart ve analiz calismalar1 gerceklestirilmistir. Halk danslart egitimli
danscilarin ¢agdas dans alanina dair bilgilenmeleri icin sozel paylagimlar ve hareket
kavramlar {izerine teknik derslerle bedensel gelisimleri desteklenmistir. Atdlyelerde
yontem olarak, dogaglama hareket calismalariyla arastirilan ve gelistirilen fiziksel
formlar zeybek semiyotikleri baglaminda ele alinarak yapilandirilmistir. Yapilan
caligmalara es zamanli olarak tez damigmaninin siipervizorliigiinde diizenli

degerlendirmeler yapilmistir.

1. Atolye: 10.10.2017

- Yiirime eylemi, giiclii ve sert eforlariyla 6zdeslestirilerek zeybek dansinin
hareket icrasi deneyimlendi.

- Bireyselden gruba gecislerle her dans¢inin bireysel karakteristik formlari
ortaya gozlemlendi. Bireysel ifadedeki duyguyu giincel haliyle anlamak ve alan
acmak miimkiin miidiir sorusu soruldu?

- Zeybek dansinin cagdas dans koreografisinde hareket semiyotiklerinin
arasgtirtlmasinda dogaglama yonteminden yola cikilacagi paylasildi. Cagdas dans
sanatt hakkinda genel bir bilgi verildi. Dogaglama metotlartyla hareket {iretimi, dans
terapi ve halk danslarmin dans terapideki kullanimi {izerine konusuldu. Zeybek
dansinin hareket semiyotiklerinin nasil analiz edilecegine dair 6rnekler verildi. Cagdas
dans sanat1 baglaminda bir eser iiretme konusunda tartigildi.

Grup salonda daire formunda bir siire birbirlerini gézlemledi. Ufak tefek seslerle
(fisitldama, laf atma, ne yapiyor, simdi ne olacak, bu yaptigimiz ne vb.) mirildanmalar
yasandi. Grup i¢inde kisiler aras1 géz temasi yasandi. Grup i¢indeki dinamiklerden
referansla dairede bulunan katilimcilarin yeni bir yer secerek tekrar daire formuna
gecmeleri istendi.

Yeni dairede bir siire daha kaldiktan sonra, lider olarak yer degistirmek i¢in

farkli bir yere yiiriidiim. Yanina gittigim kisi yerinden ayrilip bagka birinin yanina gitti.
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Gruptan ¢ikip kenara oturdum ama grup aym formada kald:. Iki kiz yere ¢omeldi.
Tekrar daireye dahil oldum. Bir kizin yanina gidip (yaklasma, ¢ekilme, bakisma vb.)
hareketlenmeler yasadik. Kiz omuzuma basini yasladi, bende onun basina yaslandim
ve giiliistiik. Bagka bir kiz da onun omuzuna basini yasladi. Fiziksel kontak kurarak
birka¢ hareket denemesinden sonra omuzuma yaslanan kiz yiiz iistii yere uzandi.
Ayaginin birini indirdim. Digerinin indirmemek i¢in direndi. Bacagina yattim.

Grup hareketlendi partnerli ve bireysel alanlarinda birgok hareket formuyla
mekana dagildilar. Bir siire sonra miizik eklemlendi. Miizigin etkisiyle grupta yeniden
hareketlenmeler yasandi. Ikinci miizik baslayinca gruptan ayrilip masanin iizerin
oturdum.

- Hadi kalksana. Neden kalkmiyorsun? Dans etmeyecek misiniz? Dans etmek
icin gelmedik mi? Sorularinmi sordum. Saskinlikla grup ayaga kalkti ve ¢calisma

sonlandi.

Resim 1: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Paylasimlar yapildi ve deneyimlenen siirecin ¢agdas dans sanati baglaminda bir
performans niteligi tagiyabilecegi konusuldu. Giindelik hareket yaklagimiyla hareketin
disavurum siirecinin dinamiklerine dair degerlendirmeler yapildi.

- Grup ici dinamikler; kolektif biling, hareket ve senkronizasyon, kaygi,

uygulama ve hareket anlamlandirma.
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Calisma siirecinde bir kiz dogaglama yaparken en yakin arkadasiyla el ele
tutusarak oturdugunu soyledi ve aglamaya basladi. Paylasimda ikisi de kalkip
birbirlerine sarilarak agladilar. Diger katilimcilarinda goézleri doldu, farkli kisilerden
de aglayanlar oldu. Gozlemci 2 iki katilimer vardi. Onlara da dis goz olarak
paylasimlart i¢in s6z verildi.

Di1s etmenler:

- Miizik sesi ve ses sitemi kotiiydii.

- Kapiya gelip igeriye stirekli bakanlar ve miidahale eden bir 6gretmen oldu.

- Miidahale esnasinda ¢aligmaya dair sdylemleriyle manipiilasyon yaratti.

- Katilimcilarin uyum saglama siireci hizli oldu.

- Kisisel deneyimler hareketlerle sembolize edildi.

2. Atblye: 17.10.2017

Calismaya yoga pratikleriyle baslandi. Hareket teknigiyle ders yapild.

Beden farkindalig1 calismasinda yonergeler verilerek (yiiriime, kosma, yavas ve
hizl1 gibi) dogaclama yapildi. Yeni bir egzersizde ¢ekme-cekilme yonergeleri verilerek
partnerli caligmalar yapildi.

Farkli seviyelerde hareket farkindaligi yapildi. Calismadaki hareketler analiz
edilerek farkindalik {izerine konusuldu.

Atdlye siirecinde gozlem notlarindaki geribildirimler;

- Dogaclamada sinirli mekan

- Nesne iligkisi

- Kisiler aras iliskisizlik

- GOriiniir olma

- Dahil olma — birakma (terk etme)

- Sinirlilik hali

- Diistinme

- Izleme

- Oyun bozma

- Giilme

- Kisilerarasi diyalog (fisildama, konusma)
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- D1§ uyaranlar
- Ses, ritim

- Birbirine bagli olan hareket kaliteleri (yiirlime, vurma, siiriime vb.)

Resim 2: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Bu caligmadan koreografiye ne dahil olur sorusuna yanit olarak;
- Tek noktaya takili kalmamak, ayn1 anda birgok noktay1 gérmek
- Yiizlesmek

- Giincel hareket tavri

- Kavga

- Nesne ve beden iligkisi

- Sahiplenmek

- Kisisel alandaki sinirlar

- Sinirlardan ¢ikmak

- Engellenmek

- Miizikal tepki

- Kontak (beden ve nesneler arasinda)

- Ice doniik
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- Kendiyle kalmak
- Hareketi izlemek, gérmek

- Fiziksel kalite ve kabiliyet

3. Atolye: 24.10.2017

Bir Onceki haftanin geribildirimleri tartisilarak, yeni islenecek konularin
paylagimlartyla caligma bagladi. Katilimcilar ¢alismada zeybek dansi hareket
semiyotiklerinin analizleri gerceklestirdi ve tartisti.

Verilen yonergelerle zeybek dansi hareket semiyotikleri dogaclama ¢alismasiyla
arastirildi. Giincel hareket formlar1 izlendi, analiz edildi, grup halinde 6grenildi ve
hareketin farkli kisilerdeki yorumu tartisildi. Sekiz kisiden alinan hareketler grup
halinde diizenlendi, giincellendi. Miizik esliginde ve miiziksiz olarak icra edildi.
Calisma paylasim yapilarak sonlandirildi.

Analiz siirecindeki dogaclamalarda; daire disindan merkeze dogru minimal
hareket kaliteleri, baglangigta diz vurma sembolii ve zemine yakin hareket kaliteleri
kullanild1. Kolektif alanda ayni anda ayni harekette olmak, jest ve mimiklerde farkli
ifadeler, ice doniik minimal hareket kaliteleri, disa doniik maksimal hareket kaliteleri

arastirildi.



42

Resim 3: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Yapilan paylagimlarda;
- Kendini dinleme
- Biligsel ve duyussal alanda kalma
- Kaygidan uzaklasma
- Bireysel tavir ve hareketin i¢sel dinamikleri
- Ozgiirliik duygusu
- Benlik algis1 ve disavurum (en olarak hareketi nasil, neden hangi duygu ve

diisiinceyle yapiyorum)
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Resim 4: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

DANSCI HAREKET HAREKETIN YORUMU
ADI
1. Dansg¢1 Dalga Gigli gidis, hafif geri gelis dogrudan, siirekli, bagil
2. Dans¢1 Ac1 diz Giigli, dolayls, ani, bagil
3. Dans¢1 Ozgiirliik Giicld, dolayl, siirekli, serbest
4. Dans¢1 Geri sarim Hafif, dogrudan, siirekli, bagil
5. Dans¢1 Yol Hafif, dolayl, siirekli, bagil
6. Dans¢1 Dongii Hafif, dolayl, siirekli, serbest
7. Dans¢1 Akis Giigli, dogrudan, siirekli, bagil
8. Dans¢1 Firtina Giicld, dolayl, siirekli, serbest

Tablo 1: Hareket Analizi Tablosu
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4. Atolye: 31.10.2017

Bir dnceki calismanin igerikleri hatirlatildi ve degerlendirildi. Isinma siirecinde
biligsel diizeyde farkindalik saglandi. Beden farkindaligi calismasi gerceklestirildi.
Verilen yonergelerle diislincenin bedene yansimandan dogan disavurumun soézel
olarak ifade edilmesi istendi.

Katilimeilar bir siire anda ve kendileriyle kaldiktan sonra grup calismasi igin
yonerge verildi. Teknik hareket calismasiyla 1sinma, esneme ve kuvvet egzersizleri

yapildi.

Resim 5: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Yere inmek iizerine ve zemine yakin olmak tizerinde hareket formlari arastirildi.
Zeminde dogaglamalar yapildi. Ayakta dogaglamalar yapildi. Dikey ve yatay olarak
hareketin ayni diizlemde ve siirekli yer degistiren formlarinda icrasi gergeklestirildi.
Bir o6nceki haftanin kombinasyonuyla yeni bulunan hareket formlar1 birlikte

yorumlandi. Paylagim ve degerlendirmeyle ¢alisma sonlandirildi.
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Solo Caligsmasi: Bir katilimeiyla grup ¢alismasi sonunda solo tizerine denemeler
yapild.

Caligmanin geri bildirimleri;

- Smmirli mekanda hareket etme (mekandaki 1s1k, ses gibi disa uyaranlarin
getirileri)

- Benim payima diisen, bana verilen alan benim diinyam ve sinirlarim

- Yerden, zeminden(topraktan) alina giic

- Bedenin yere dogru ¢ekimi (bir sey beni yere zemine dogru ¢ekiyor)

- Korku temalar1 ve ifadeleri paylasilarak ¢alisma sonlandirildi.

S. Atolye: 07.11.2017

Calismada sadece kadin katilimcilar vardi. Konservatuarin ekin projesinin
provasi sebebiyle erkek danscilar caligmaya dahil olmadi. Isinma siireci dairede yerde
yatarak baglatildi. Yerle olan iliskiyi algilama, fark etme, zemine koklenme gibi
yonergeler esliginde 1sinma baglatildi.

Dogaclama hareket kaliteleriyle beden farkindaligi yapildiktan sonra ayaga
kalkildi. Mekanda yiirlime zemini (algilama, tanima, hissetme, fark etme vb.)
yonergelerle (su, toprak, ¢im, tag vb.) dogaya ait temalar verilerek yiirlime ¢aligmasi
yapildi. Zemine inis ve bedenin zemine akistyla deneyimlenen (8-6-4-2) sayilik yavas-
hizl1 eforlarda dogaglama ¢aligmalar1 yapildi.

Yere inis ve kalkis hareket kaliteleri arastirildi. Her katilimer kendi kesfettigi

inis ve kalkis formunu ezberledi, uyguladi.
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Resim 6: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Bir onceki hafta mekani yatay olarak takip eden zemin odakli dogaglamalar
tekrarlandi. Hareketin baglangicina iki hareket semiyotigi daha eklenerek dogaglama
devam ettirildi.

Bir dnceki haftanin kombinasyonu tekrarlandi ve analiz edildi. Zemine inis ve
kalkis hareketlerine ilaveler yapildi. Yerle kurulan iligki ve zemin odakli dogaclama
caligsmalariyla siire¢ sonlandirildi. Bir sonraki haftanin planlamasi hakkinda

konusuldu.

6. Atolye: 14.11.2017

Farkli yonlere dogru giden hareket kaliteleri gozlemlendi ve dogaclamalar
yapildi. Dogaclama sonunda ¢ikan kavramlar lizerinden paylagimlar gergeklestirildi.

- Ritiiel

- Senkron

- Dogacglama + Semiyotik

- Solo
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Resim 7: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Miizik ve stiidyo ¢calismalari

Dogaclama ¢aligmalar1 i¢in miizik denemeleri yapildi. Yere ve dogaya ait
(toprak, bugday tarla vb.) ses temalar1 paylasildi ve arastirildi. Hareket ve miizik

semiyotigi arasindaki iliski hakkinda konusuldu ve birbiriyle baglantisi tartisildu.

Miizik ve hareket iiretim siireci i¢in;
- Yaprak
- Su

- Ritiiel form, bagliklar1 {izerinden paylasimlar yapildi.
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Resim 8: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Farkli yonlere dogru yapilan hareket kaliteleri gerceklestirildi. Miizik i¢in alt

yapiya (riizgarin etkisiyle arpa ve bugdayin siirtiinme sesi) eklemlendi.

7. Atolye: 21.11.2017

Caligmada katilimcilar bireysel alanlarin dogaglamalarini  gerceklestirildi.
Hepsinin siireci tek tek ele alindi ve kisisel paylasimlarini gergeklestirdiler.

Zeybek dansi semiyotiklerinin yerle iligkisi lizerinden farkli kombinasyon
denemeleri yapildi. Tasin igindeki suyla iliski suyun sesi, hissi {izerine bireysel

caligmalar yapildi ve paylagim gerceklestirildi.
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Resim 9: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

- Suyun dokiilme hizi,

- Avuca alinis sekli,

- Su-1sik iligkisi birlikte ¢ok etkili,

- Suyun sakinligi, dinginligi,

- Birakamadigim ve vazgecemediklerim,

- Yolunda giden seylerin yaninda gereksiz endiselerimi yere dokiilen suyla
0zdeslestirdim,

- Ofkeyi kontrol etme, 6fkeyi temizleme,

- Suya temas etmek karsimdaki insana temas etmek gibi,

- Siirekli akan ve siirekli tekrar eden ses nasil huzur veren bir seye doniisebilir?

- Suyun sesiyle hareket etmek,

- Sudan Once ve sonra hareket etmek.

8. Atolye: 28.11.2017

Daha oOnce belirlenen bir zeybek ezgisi iizerinden c¢alismanin formu
sekillendirildi. Segilen ezgi mirildanarak katilimcilar tarafindan icra edildi. Bu siirecgte

bireysel olarak seslendirilen ezginin grup i¢inde zaman kavramindaki kompozisyon
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yapisi arastirilip incelendi. Hareket siireci ezginin seslendirilmesiyle es zamanli olarak
icra edildi. Grup yaptig1 performansin bittigini diisiindiigii noktada bir anda mekan1

terk edip gitti.

Resim 10: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017

Bu ¢aligmada bireyselden yola ¢ikip, grup olarak gergeklestirilen performansin
ic dinamikleri arastirilmistir. Icranm yapisal analizleri ve verilen malzemeler
performanst gelistirmistir. Arastirma silirecinin son ¢aligsmast olarak kolektif alandaki
farkindalikla birlikte performans analizi yapmak, katilimecilar i¢in dnemli bir ¢alisma
ornegi olmustur.

Atdlye siirecleri tamamlandiktan sonra, tez danismanimla video ve atolyelerin
geri bildirimlerine dair paylasimlar yapilmistir. Yapilan ¢alismalarin dogrultusunda
danigmanim Prof. Tug¢e Tuna, performansin her an spontane gelismelere acgik
olabilecegi durumunu goéz Onilinde bulundurarak yeni iiretilecek malzemelerin

kullanilabilirligi ve esere iglenebilirligi yoniinde oneriler vermistir.
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4.4.Provalar

Eser iiretim siirecine baglarken planladigim 15 kisilik grup performansi, 2 aylik
atdlyeler sonunda 4 kisiyle siirlandirilmistir. Bu sinirlandirma Istanbul’da ikamet
ediyor olmam ve calisma kosullarinin zorlugu neticesinde belirlenmistir. Daha 6nce
iletisime gectigim iki cagdas dans sanatgisi, atolye siireclerinde calistigim bir halk
dans sanatgisi ve kendimi de dahil ettigim 4 kisilik arastirma grubu olusturulmustur.
Bu grup calismasinda tiretilenler iizerinden, solo performans c¢aligmasi son agamada

esere yon vermistir. Provalarin ayrintilar1 alt basliklarda ele alinacaktir.

4.4.1. Kompozisyonel Kiiciik Grup Calismalari ve Yaratici1 Ekip

Ezgi Bilgin ile birlikte baglayan provalarda ¢agdas dansi ve halk danslarimi bir
biitiin olarak degerlendirdigimiz iliretimler gergeklestirdik. Hareket analizlerinin yani
sira sozel paylagimlar, okumalar ve dogaclama teknigiyle siirdiirdiiglimiiz ¢alismalar
yaptik. Bu siiregte 8 haftalik atdlyelerden aldigim hareket semiyotiklerine yeni

anlamlar ve bi¢imler kazandirdik.

Resim 11: E.U. THO. Béliimii Stiidyosu-2017 / Salih Karagéz, Cemal Acet
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Salih Karagdz ile Ezgi Bilgin’le yaptigimiz caligmalara es zamanli olarak
Izmir’de stiidyo calismalara devam ettik. Bu ¢alismalarda partner ve bireysel olarak

dogaglamalar iizerinden hareket arastirmalarina yenilerini ekledik.

Resim 12: E.U. THO. Béliimii Bahgesi-2017 / Salih Karagdz, Cemal Acet

Bazen stiidyonun disina ¢ikip dogadaki seslerden, nesnelerden vb. ilham aldik.
Her calisma sonunda topladigimiz malzemeleri Istanbul’da Ezgi Bilgin’le birlikte
inceledik ve analizlerini yaptik.

Ezgi Bilgin’in sahip oldugu ¢agdas dans hareket egitimi koreograf olarak bana
hareket alani sundu. Zeybek semiyotikleri ¢alismalarda degisti, doniistii ve yeni
anlamlar kazandi. Dans¢idan gelen hareketi ve disavurumu kompoze eden bu
caligmalarda isin tiretimi farkli boyuta tasidi. Basta diislindiiglim on bes kisilik dansg1
grubunu dort kisiyle sinirlandirma fikri bu siiregte benim i¢in anlamli hale geldi. Fakat
bu grupla da bir araya gelmek yine ¢ok zor oluyordu. Giilce Su Giimiis’iin okuldaki
ders ve prova siirecleri, Salih Karagdz’iin izmir’de olusu isi zorlastirtyordu. Bir aydan

uzun siire Ezgi Bilgin’le yaptigimiz ¢alismalar hem kendi beden kalitemi hem de
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hareket iiretim siirecini gii¢clendirdi. Giilce Su Glimiis’iin de gruba dahil olmasiyla

koreografi sekillenmeye basladi.

Resim 13: MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Stiidyosu-2017 / Ezgi Bilgin, Giilce Su Giimiis, Cemal Acet

Eserde ilk diisindiigiim cinsel kimlik tagimayan bir beden formu bulmakti.
Zeybek dansi referans alinarak bedenin semiyotikleri yorumlansa da dansin karakteri
ve dans¢inin ruhsal, fiziksel alanindaki kadin ve erkek formlar1 agiga ¢ikiyordu. Bu
nedenle yeni manifestomu, erkek hareket semiyotiklerinin kadin bedenindeki durusu
olarak tanimladim. Kadinin yliriiyiisiindeki salinim, hareket, icra edilirken gelisen
tavir, erkek olmadigini bilen ama bedensel olarak erkek roliine giren bir forma
doniismeye basladi. Her iki cinsel kimlik arasindaki gidis gelisleri dort dansgiya da
yonerge olarak verdim. Zamanla yapisal olarak zeybegin hareket kaliteleri bir hareket
olmaktan ¢ikmaya basladi. Bireysel alanda kendi hikayesini olusturan kisiliklerden
yeni karakterler olustu. iki provada dért farkli kisilik, dort farkli hareket yorumu ve

dort farkli hikaye birbirini tamamladi.
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-~ A PRS-
Resim 14: MSGU IDK Cagdas Dans ASD Stiidyosu-2018 / Salih Karagz, Cemal Acet

Bu c¢alismalarin verimliligi ¢ok yiiksekti fakat Salih Karag6z’ii her hafta
Istanbul’a getirmek bana maddi olarak ¢ok yiik olmaya basladi. Ezgi Bilgin ve Giilce
Su Giimiig’iin de programlarinin yogunlugu sebebiyle caligsmalara bir siire ara verildi.
Bir sonraki asama i¢in aldigim karar, eseri solo performansa doniistiirmek oldu.
Yeniden dansgilarla iletisime gegerek eseri Giilce Su Giimiig’le yliriitme karari
aldigimi acikladim.

Solo performans siirecine gelene dek grupla yaptigimiz tiretimler, dort farkl
kisiligi yansitiyordu. Solo {iiretimde bu kisilikleri tek bir kisinin bedeninde
yorumlamaya g¢alistim.

Her hareket kalitesi birbirinden bagimsiz ve farkli karakterleri sembolize
ediyordu. Soloda goriinen sey tek bir kisinin bedeninde, dort farkli kisiligi temsil eden
bir yaprydi.
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Yeni iiretilen solo tizerinden Bomontiada “Diinya’da bir kose Festivali”™> ne
basvuru yaptik. Festival programina eserin dahil edilmesiyle g¢alismalarimiz hiz

kazandi.

Resim 15: Fransiz Fakirhanesi Bomonti Huzurevi Bahgesi- 2018 / Giilce Su Giimiis

Mekan olarak Bomonti’deki Fransiz Fakirhanesin bahgesini tercih ettik. Hem
¢cimenlik bir alan1 hem de tas bir zemini kullanarak eseri mekéana gore yorumladik.
Performans i¢in manifestomuzu; Erkek egemen toplumdaki erkek imajinin kadin
bedenindeki durusu olarak belirledik. “Eserin Bomontiada Diinyada bir kose
festivalinden prova videosunu linkten izleyebilirsiniz”.>°

Eser ¢agdas dans performansi olma yolunda daha hizli bir siirece girmisti. Etnik
ve folklorik temellerden beslendigim eserde, bedensel, toplumsal ¢ercevede cinsiyet

meselelerini de igleyen ritiiel forma sahip felsefi bir bakisla zenginlesen bir yap1 olustu.

35 A corner in the world, 2015, Diinyada bir kose festivali, yakmn cografyada ¢alisan, ancak bir sahneyi paylasma,
birbirlerinin islerini deneyimleme ve gelistirme firsati bulma konusunda ¢ok az sansi olan Tiirkiye, Orta Dogu,
Kafkaslar ve Balkanlardan sanatgilari bir araya getiren sanat gosterileri festivali.

36 A corner in the World, Diinyada Bir kose, 2018, Prova video link:
https://www.youtube.com/watch?v=07Kyv16xwFNo
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Resim 16: Fransiz Fakirhanesi Bomonti Huzurevi Bahgesi-2018 / Giilece Su Giimiis

Temelde geleneksel dansin sinirlarini asan ve giincel haliyle kendini yenileyen
hareket tasarimlari ile olusturdugumuz eser, yeni iiretimleri de alanda canli tutmak
adina bana heyecan veriyordu.

Festival sonrasinda Ankara’da “Cer Modern’”’ ¢atis1 altinda diizenlenen
Uluslararast Solo Cagdas Dans Festivalinin bagvurulariyla karsilastik. Giilce Su

Gilimiis’le takvimlerimizi netlestirdikten sonra festivale bagvurumuzu yaptik ve kabul
aldik.

57 Cer Modern Contemporary Dance Festival, 2018, Cer Modern Solo Dans Festivali, Ankara Cer Modern Sanat
Merkezinde, yurt i¢i ve yurt disi uluslararast alandan gelen performans sanat¢ilarinin katilimlartyla 2018 yilinda
ilk olarak gergeklesmistir.
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Resim 17: Cer Modern Solo Cagdas Dans Festivali Ankara-2018 / Giilce Su Giimiis

Haziran ayinda {i¢ giin siiren festivale gittik. Birlikte gecirdigimiz bu festival

ikimiz i¢in de alana dair tecriibe ve kazanim sagladi.’®

38 Cer Modern Solo Cagdas Dans Festivali 2018, Video link:
https://www.youtube.com/watch?v=msDypZTnbmQ&t=1s
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Giilce Su Giimiis 2019°da Erasmus dgrenci degisim programi® ile Italya’ya
Roma konservatuarina gidecekti. Benimse tez siirecimi devam ettirebilmem i¢in yeni
bir dansciya ihtiyacim vardi. MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Lisans dgrencisi Ezgi
Yaren Karademir’le bir goriisme yaptik. Solo eseri kendisine anlattim ve benimle
caligmasi icin ikna ettim. Giilce Su Gilimiis’le sinif arkadasiydi ve eseri 6nceden takip
etmisti. Gegmiste birlikte calistigimiz, ders yaptigimiz i¢in Ezgi Yaren Karademir’e
giiveniyordum. Performans yorumculugu ve bedensel kapasitesi ¢ok giiclii bir
dansciydi. Eser i¢in de ¢ok heyecanlandi. Ezgi Yaren Karademir ile 2018 yilinin Eyliil

ayindan itibaren uzun soluklu bir ¢alisma siirecine daha girmis olduk.

39 Erasmus+ (Erasmus Plus), Avrupa Birligi tarafindan egitim, is deneyimi ve sportif aktivite gibi alanlarda
kisilerin kendilerini gelistirmeleri i¢in hazirlanmis bir programdir.
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Resim 19: MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Sahnesi-2019 / Ezgi Yaren Karademir

Ezgi Yaren Karademir’in bedeni ve yorumculuguyla eser yeniden iiretime acildi.
Kompozisyon ve dogaclama ¢aligmalariyla yenilenen eser giiglii bir kurguyu
beraberinde getirdi. Giilce Su Giimiis’te kullandigim baslik Ezgi Yaren Karademir’e
olmadi. Uzun siiren tadilatlarla baglik biraz daha uzun bir form buldu. Aksesuar olarak,
Foca’da buldugum geleneksel zeybek basliginin bir pargasindan yapilmis kolye
tasarimini da ekledim. Ozellikle kolyenin bedene ¢arparken cikan sesi calismalarda
iiretime yeni bir boyut kazandirdi. Ezgi Yaren Karademir’in aksesuarlarla birlikte
caligsmast ¢cok onemliydi. Ama baslik mart aymna kadar elimize ulagsmadi. Bu siire
zarfinda biz stiidyo calismalarina devam ederken, yeni bir miizik tasarimi arayisi
icindeydim. Istanbul Teknik Universitesi DTMK THO mezunu duduk sanatgist
Canberk Ulas ile yollarimiz kesisti. Onun miizigi ve duduk enstriimaniyla iirettikleri
beni ¢ok heyecanlandirdi. Birlikte miizik yaptigimiz bir aksam kendisine eserden
bahsettim. Dogaglama ses tasarimi ic¢in destek aradigimi soyledim. Bir siire
goriismelerimizi siirdiirdiik ve deneme yapmak icin Ezgi Yaren Karademir’le

bulustugumuz provada bir araya geldik.
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Resim 20: MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Stiidyosu-2019 / Cemal Acet, Ezgi Yaren Karademir, Canberk Ulas

Provalarda yaptigimiz denemeler ¢cok verimli gecti ve ekibe Canberk Ulag’ta
dahil oldu. Artik son asamaya gelmistik. Hem dans kompozisyonu hem de miizik ve
ses tasarimini birlikte yapilandirarak eseri tamamlamak gerekiyordu. Canberk Ulas’in
miizigi ve Ezgi Yaren Karademir’in dansgiligi ile bir araya geldikten sonra eser zeybek

dansinin tesinde kendi kimligini kazanmaya basladi.

Resim 21: MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Stiidyosu-2019 / Ezgi Yaren Karademir, Canberk Ulas
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Resim 22: MSGSU IDK Cagdas Dans ASD Stiidyosu-2019 / Ezgi Yaren Karademir, Canberk Ulas

Eser bir zeybek dansinin Gtesinde kendi kimligini kazandi. Kullandigimiz
aksesuarlarin ve miizik tasarimindaki enstriimanlarin seslerinin izleyiciye farkli
mesajlar veren yonlerini kesfettik.

Deneyimlenen iki yillik aragtirma siirecinde 8 haftalik atolyelerde 35 kisiyle
baslayan ¢aligmalar siirdiirmek ve grubu bir arada ve islevsel kilmak olduk¢a zordu.
Hem THO bdliimiiniin provalart hem de yaptigim atdlyelerin es zamanl ilerliyor
olmasindan kaynakli ¢alismalar yiiriittiigim danscilarin sayisi her hafta azaldi ve son
calismay1 15 kisilik bir grupla kapatmis olduk. Istanbul’da kiigiik grup ¢alismast igin
yaptigim programda dansgilarin motivasyonlari benim i¢in 6nemli bir faktor oldu. Her
calisma bu sayede verimli gecti. Ozellikle kadin dansgilar iizerinde bir degerlendirme
yapacak olursam atolyelerde de grup ¢alismalarinda da gosterdikleri performanslar
eserin temasini olusturmakta 6nemli bir kaynak oldu. 4 kisiyle yaptigim iki prova daha
once birbirini tanimayan ve farkli egitim tekniklerinden gelen danscilarin birlikte
stiidyoda tiretim yapmasi kolay olmayan bir is. Bu siireci yonetmek koreograf olarak
benim dans alanlar1 arasindaki deneyimim sayesinde verimli bir sonug¢ almay1 sagladi.
Halk danslar1 alanindan calistigim danscilarin bu siirecte eserin diginda kalmast

koreografi iiretimindeki cagdas dans sanati alanina hakim olmayislari ve liretimlerden
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yeterince malzemeyle ¢ikamamis olmadigimizla dogru orantili. Bedensel olarak
zeybegin hareket yapisini tagtyacak bir beden géormek istiyordum. Bu nedenle ¢alisma
solo performans olarak tamamlandi. ilk yil calisigim dansciyla yapilandirdigimiz
eser, ikinci yil ¢alistigim dans¢inin fiziksel kalitesi ve hareket virtiiozitesiyle agilim
kazandi. Miizigin daha giiglii bir yapida olmasi diisiincesine istinaden karar verdigim
canli miizik esligindeki ses tasarimini koreografiye dahil etmek eserin tamamlayici

unsuru oldu.

4.4.2.Performans¢1 Deneyimleri

Giilce Su Giimiis

(")zgeg:mis,

28 Agustos 1998, istanbul, Tiirkiye’de dogmustur. Accademia Nazionale di
Danza’da Erasmus Ogrencisidir. 2016 yilindan beri Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universite’sinin ¢agdas dans boliimiinde lisans egitimine devam etmektedir. 2016
yilinda Istanbul Universite’sinin devlet konservatuvarmin bale boliimiinden
mezundur. ArtEZ Dans Okulu (BA) Se¢mesi, Arnhem, Hollanda, Nisan 2017, ArtEZ
Dans Okulu (BA) tarafindan 2017-2018 akademik 6grenim yilina ve Mart 2019°da
Berlin Devlet Bale Akademisine kabul edilmistir. Ekim 2018, Dino Verga, Merce
Cunningham teknigi, Accademia Nazionale di Danza, Roma, Italya. Aralik 2017,
Eldad Ben Sasson, Gaga teknigi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Istanbul.
Ekim 2017, Bara Sigfusdottir, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Istanbul.
Agustos 2017, Alexander Kazazou, Tiyatro Medresesi, Izmir. Agustos 2017,
Dogaglama, Ciplak Ayaklar Dans Sirketi, izmir. Mart 2017, Mirjam Karvat, Gaga
teknigi, Istanbul. Subat 2017, Shannon Cooney, Kraniosakral Terapi ve Cagdas Dans,
Istanbul. Ekim 2016, Tetsuro Fukuhara, Butoh Dansi, Istanbul. Kasim 2015 Athanasia
Kanellopoulou, Koreografi, istanbul. Agustos 2014, Palucca Universitesi, Bale Yaz
Okulu, Dresden, Almanya. Temmuz 2014, Goethe Kurumu Yaz Okulu, Berlin. 2013
ve 2011 yazi, EDAS SIBA Salzburg, yogun bale, Salzburg, Avusturya ¢alistaylarina
katilmistir. (Ogretmenler: Peter Breuer, Ildiko Pongor, Christina Uta, Fernando
Coelho, David Dvir, Junior. Demitre, Fabrice Edelman, Jania Batista). Temmuz

2012°de, Malakhoyv ile iist sinif bale, Istanbul bale yarismasi, Agustos 2010°da, Aspat
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Bale uluslararas1 caligtay1, 2008 ve 2007 yazinda, Varna Bale Akademisi’nde bale
calistay1 na katilmistir. Performanslar: ‘Blind Date’, i1 Corpo nel Suono — Accademia
Nazionale di Danza, Kasim 2018, ‘Karsilik’, Koreografi ve danscilar: Giilce Su
Glimiis, Ezgi Yaren Karademir, Diren Ezgi Yildizkan, Miizik: Shamanic Journey
Drumming. MSDT (Mercan Selguk Dans Toplulugu) ‘Bizim Hikayemiz’, Koreograf:
Mercan Selguk Gazanfer Ozcan Tiyatrosu, Mart 2018. “Silver Field’, Koreograf: Eldad
Ben Sasson Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Aralik 2017. ‘Hippies For Sale’,
Koreograf: Gizem Aksu Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Aralik 2016 ‘The
Call of the Wild’, Koreograf ve sanat¢i: Giilce Su Glimiis Mimar Sinan Gilizel Sanatlar
Universitesi, Aralik 2016. Geng Koreograflar Haftasi, CAK Stiidyo, May1s 2016.
Robert Koleji, Nisan 2016. ‘Uyuyan Giizel° Koreografi: Marius Petipa Sahneye
Koyan: Natela Arobelidze. Miizik: Pyotr Ilyich Tchaikovsky. Caddebostan Kiiltiir
Merkezi, Mayis 2015. Kozyatag: Gazanfer Ozcan Sahnesi, Nisan 2015 *La Bayadere
‘Shades Corps de Ballet, Koreografi: Marius Petipa Sahneye Koyan: Natela
Arobelidze Miizik: Ludwig Minkus Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Nisan 2014 Siireyya
Operasi, Haziran 2014. ‘Esintiler* (Ispanyol, Rus dansi1) Miizik: Anonim Koreografi:
Zehra Tarim Ozbal Caddebostan Kiiltiir Merkezi,Nisan 2014Siireyya Operas1, Haziran
2014. ‘Cupid solo, Don Quixotte’, Palucca Universitesi, yaz calistay1, Dresden,
Agustos 2014. ‘Resist Dance‘, Koreograf ve sanatci: Giilce Su Giimiis Geng
Koreograflar Haftasi, Zorlu Performans Merkezi, Aralik 2014Salzburg ve Miinih’te 4
kere performans, Agustos 2013. ‘Vivaldi, Handel & Bach Variations & Corps de
Ballet, Le Corsaire’ istanbul Universitesi, Sureyya Opera Evi, Mayis 2013.

Uretim siireci ve eser hakkinda,

10.07.2018

Yasadigim siire¢ zorlu, karmasik, heyecanli, yorucu ancak verimliydi. Cemal ile
konusmadan once geleneksel halk danslar1 ve ¢agdas dans yorumlarina ilgiliydim ve
onlar1 takip ediyordum. Bu siirece dahil oldugum i¢in ¢ok mutluyum c¢iinkii geleneksel
halk danslar1 ile ¢agdas dansin birlesmesi sonucu ortaya ¢ikan bir koreografide yer
aldim. Bu proje den dnce benim i¢in Zeybek, geleneksel halk danslarindan bir tiir ve
diigiinlerde oynanan bir oyundu. Ancak siirecin i¢inde ve sonrasinda kazandig1 anlam

degisti. Prova ve performans esnasinda “degisen ne?” sorusunu soruyordum. Bu hem
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bir mekan hemde bir his; yasadigimiz gergeklik ile sinir1 olup genisleyebilen ve
ilerleyebilen “bosluk™ olarak tanimladigim bir mekan, his olarak ise bana zaman
kavramini unutturan sezgilerim. Degisen seyler; bedenim, zihnim, algilarim ve ruhum.
Siirece dair en zoru beden ve zihnimin arasinda yasadigim gelgitlerdi. Zihnim ayni kas
hafizas1 gibi bildiginin 6tesine gitmek istemiyor ancak bedenim ise 6grenmeye devam
ediyor ve i¢ ige gecemiyorlardi.

Bedensel olarak ele alirsam; genis bir hareket kapasitesi, erkek kadar saglam
fiziksel beden yapisi gerektiren zor bir is ¢linkii Zeybek erkek egemenligini sorgular.
Kadin bedeni dogustan narin, ince ve kirilgandir. Erkekligin kadin bedenine olan etkisi
musculen enerji, arzu ve gligtiir. Bana erkek bedenine ait olan giicii ve enerjiy1 katt1 ve
ruhumada gecerek yenilmezlik hissini verdi.

Yenilmezlik hissini tanrisal giicle bagdastirabilirim ¢linkii baghigr ilk taktigimda
agirhigr bedenimin kendi agirligindan fazla oldugundan onu tanrisal bir gili¢ olarak
hissettim. Baslik ile ilk iletisimim bodyle basladi, konusmalarimiz ise vakit gegirme
siiresini uzatarak ya da hareket ederek gelisti. Basligin hareketinin baglamasi ile
bedenim basligin hareketini ve agirligini algilayip ona gore sekil aliyordu. Bu bazen
yiirlime, birkac saniyelik tek bacak iizerinde denge duruslar1 yada yilan formlari

oluyordu.

Ezgi Bilgin

(")zgeg:mis,

14.07.1991 Istanbul dogumludur. 2015 yilinda Y1ldiz Teknik Universitesi Dans
Anasanat Dali’ndan mezun olmustur. Lisans egitimi sirasinda Erasmus programiyla
Lizbon “Escola Superior de Danca” da Graham Teknik bale ve ¢agdas dans Teknik
derleri almugtir. Egitim siiresi boyunca yaz doénemlerinde “Impulstanz Viyana
Uluslararas1 Dans Festivali” nde atélye calismalarina katildi. Ogrencilik yillarinda
katildiklar1 “Geng¢ Koreograflar” etkinliginin devami olan “Geng¢ Koreograflar 05,06
ve 07 etkinliklerinin organizatorlerinden biridir ve bu alanda goniillii olarak ¢aligmaya
devam etmektedir. Bu etkinlige hazirladigi ‘Hi¢ Altinda Cok’ ilk koreografi
deneyimidir. Devaminda ‘O? Ruhlu Birka¢ Kadin’ ‘Siniis’ adl1 koreografileri ile de
“ODTU Cagdas Dans Festivali”, “Sanatta Gériiniirliik Festivalleri” ne hem koreograf

hem dans¢1 olarak katilmigtir. 2016 yilinda girdigi Mimar Sinan Giizel Sanatlar
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Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Sahne Sanatlar1 ana Sanat Dali Modern Dans
Programi yiiksek Lisans boliimiindeki egitim siirecinden itibaren bagimsiz olarak yer
aldig1 projelerde dansgilik ve koreograflik deneyimlerine, farkli mekanlarda ¢ocuklara

ve yetigkinlere ders vermeye devam etmektedir.

Uretim siireci ve eser hakkinda,

07.07.2018

Eserin siirecine dans sanatcist Cemal Acet’le kendi eserimin prova siireglerinde
beraber calisarak dahil oldum. Koreografin halk danslar1 sanatcisi olmasi, benim igin
yeni bir ¢aligma pratigiyle tanisma imkaniydi. Bu deneyimi yagsamak istedigim i¢in
eserin ¢aligma siirecine dahil olmak istedim. Oncelikle zeybek adimlari iizerine
calistigimiz siiregte, ¢agdas dans pratiginden gelen bir dans deneyimimden otiirii
ogrenirken zorluk ¢ektim.

Benim agimdan bedenimi belli bir forma ve kurallar1 olan adim diizenine
alistirmak biraz zordu. Ayrica miizigin ritmine gore hareketi slirdiirmek, bedenimde
bir kisitlanma hissi yaratti. Fakat prova ilerledik¢e koreografinin ¢agdas dansla
yorumlanmasi ezberlemis oldugum adimlara farkli anlamlar yiiklememi sagladi.
Zeybek hareketlerini ve kiiltliriinii anlayip bedenime oturtmaya basladikca, kendi
yorumlarimi da koreografla paylasmaya basladim.  Bashgi ilk denedigimde
bedenimdeki agirlik ve yarattig1 hareket kisitlamasi hosuma gitmisti.

Her ne kadar bir kiiltiire ait motif olsada, baslikla hareket etmeye devam ederken
benim i¢in bir dogaclama pratigiydi. Ve hareket arastirmasina alan agan bir objeydi.
Koreograf kadar isledigi konuya hakim olamasam da kullanilan miizik ve bagligin
hissiyatt bende yaratict hareket etme ve farkli kompozisyon {iretme istegi
uyandirmigti. Senkronize hareket ettigimiz boliimlerin miizikle uyumlandigi kisimlar

dansc1 olarak beni tatmin edici bir siirecti.

Ezgi Yaren Karademir

(")zgeg:mis,

Ezgi Yaren, 1997 yilinda Ardahan’da dogdu. 7-8 yaslarinda evde Michael
Jackson izleyip etkilenerek dans etmeye bagladi. Ailesinin dansa olan ilgisini fark

etmesi ile 8 yasinda Murat Oraklibel ile artistik cimnastik; Sinem Zirek ile bale
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derslerine basladi. 2005-2009 yillar1 arasinda Bursa’da yapilan il Cimnastik
Yarigmalari’na katilarak ferdi kategorisinde 1. lik, 2. lik, 3.1iik; takim kategorisinde
ise grubu ile 1.lik ve 2.lik dereceleri elde etti. Bolu’da diizenlenen Tiirkiye geneli
cimnastik yarigmasina katilmaya hak kazandi ve Bursa ilini temsil etti. Cimnastige
devam ederken, 2009 yilinda Sinem Zirek’in koreografileri ile yil sonu bale resitalinde
yer almis ve ilk sahne deneyimini yagamistir. Daha sonra artistik cimnastigi birakip
Niliifer Ugur Bale Okulu’nda Niliifer Akdeniz ve Aygiil Yavas Unen ile bale egitimine
devam etmistir. Burada 2009-2018 yillar1 arasinda egitim aldig: sirada birgok temsilde
yer almustir. Unlii bale eserlerinden: Findikkiran (Kar Perileri), Kugu Golii (Corps de
ballet, 2 kugu), Paquita (Paquita), Don Quixote (Kitri), Alice Harikalar Diyarinda
(Queen of the Hearts), La Bayadere (Gamzatti) gibi rollerde yil sonu temsillerinde
dans etmistir. Baleye devam ederken Tan Temel, Sernaz Demirel Temel ve Buse Ugur
ile modern dans, stretch ve yoga dersleri almistir. Royal Academy of Dance Bale
Seviye sinavlarii tamamlamis, 2018 yilinin subat ayinda Milli Egitim Bakanlig1i’nin
mezuniyet sinavina girmis ve tam puan ile Kurs Bitirme Belgesi’ni almistir.
Dansciligini da gelistirmek adina Zeki Miiren Giizel Sanatlar Lisesi’nin miizik dalinda
yetenek sinavlarina girip kazanmis ve 2015 yilinda onur derecesiyle mezun olmustur.
Ileri seviye piyano, orta seviye de cello calmaktadur.

2016 yilinda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Cagdas Dans Anasanat
Dalin1 kazanmis ve halen egitimine devam etmektedir. Ayfer Zeren, Oktay Keresteci,
Mirjam Karvat, Bara Sigfusdottir, Leonard Ajkun, Joakim Stephenson, Sybrig Dokter,
Robin Dingemans ve Gregory Lau gibi sanatcilardan atdlyeler almistir. Bale ve cagdas
dans iizerine ¢alismalarina devam ederken Gizem Aksu, Fldad Ben-Sasson, Tugge
Tuna, Ash Oztiirk, Yossi Berg, Oded Graf ve Ebru Cansiz gibi alaninda ustalagmis
koreograflarin eserlerinde dans etmistir.

2017 egitim-6gretim donemi boyunca Acar Sanat Akademisi’nde 3-12 yas grubu
ogrencilerine klasik bale egitimi vermis ve hazirladigi koreografiler ile yil sonu
gosterisinde sahneye cikarmistir. Su an da Ozlem Giizel Bale Okulu’nda

modern/¢cagdas dans dersleri vermektedir.
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Uretim siireci ve eser hakkinda,

02.05.2019

Eser icin ilk goriigmemizde hem eser hem de kisisel tercihlerim dolayisiyla
olduke¢a heyecanliydim. Uzun zamandir bir koreograf ile solo ¢aligma fikrine sahiptim.
Cemal sayesinde bu firsat1 da yakalamig oldum. Daha 6nce grup performanslarinda
yer aldigim i¢in solo fikri yeni bir deneyim olacakti. Stiidyo da tek dans¢1 olmak ¢ok
farkli geliyordu. Sahnede de olmak eserin tiimiinii tasimay1 gerektiriyordu. Bu nedenle
kendimi rahat hissetmeli ve yaptigim her hareketi eser siiresince net icra etmeliydim.
Ama bu bende bir baski olusturmuyordu. Aksine hareketi 6nceden diisiinerek sakince,
acele etmeden gereken zamani1 duyumsayarak gerceklestirmemi saglayacakti.

Cekingen yapimdan otiirii ilk provalarda biraz utandigimi itiraf ediyorum.
Izlenecek tek kisi olmak beni biraz utandirdi, ama bu siireci kolayca astim.
Koreografim bu konuda rahatti, o ylizden sorun yasamadim.

Bir provaya duygusal olarak yiiklii geldim ve o giin benim i¢in hareket etmek ve
iiretmek oldukga zordu. Once bu hissiyat1 baskiladim. Ancak iistiine gittikge beni ¢ok
zorlad1 ve birakmak istedim. i1k kez bdyle bir durumla karsilastigim igin de belirsizlik
hissi kafami karigtirdi. Duygularimi  provanin disinda tutmakta zorlandim.
Koreografim bir siire beni yalniz birakti. Bende kendi basima hislerimin biraz
durulmasina ve sakinlesmesine izin verdim. Bu provay1 o asamada bitirdik. O giin
yogun hislerle provayi c¢ikartamadim ve zorlamanin da ¢6ziim olmayacagini
deneyimlemis oldum.

Koreografim ile rahat bir silire¢ gegiriyorum, ne istedigini bilmesinin yani sira
acik bir kapi da biraktig1 i¢in benim fikirlerimi de dinleyip degerlendirebiliyor. Bu
sayede daha 6zgiir hissedebiliyorum, oneriler sunabiliyorum.

Baslik, benim i¢in eserin en 6nemli parcasi oldu. Baglhigin agirligini hissetmeyi
onemsiyorum. Ozellikle bashigi biraktigim boliim énemli. Uzun zamandir tasidigim
yiikii birakmak pek kolay olmuyor. Ancak biraktiktan sonraki hissiyat ise bambagka.
Oradaki arada kalmislik hissini seviyorum. Gegisler zor, yapmacik olursa i¢cime
sinmiyor. Seyircinin gozii gercek veya dogal olmayani1 hemen yakaliyor. Bu yiizden
ihtiyacim olan vakti almaya calistyorum. Baslik eserin disinda hayatimin bir pargast
olarak da goriintiisii ve bendeki aidiyet duygusuyla animsattiklar1 6zelinde beni

rahatlatiyor. Eserde baglig1 giydigimde benim ve Ezginin yiikleri degil, hayata dair bir
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yiik, kadinin, ¢ocugun, insanin yiiklerini hissettirdigini diisiinliyorum. Basliga eser
disinda baktigimda kendi hayatimdan bir parca benim yiiklerim benim zamanimi
yansittig1 hissine kapiliyorum. Bagligi giydigimde birgok kisinin bana bakigindan
dolay1 ben tasiyor olsam dahi insanlarin kendi yiiklerini, diislerini, hislerini tagidigimi
hissediyorum.

Daha o6nce hi¢ duduk enstrumanin sesini duymamigtim. Ik provada
duyumsadigimda duduk sesi ¢ok uzaklardan gelen ama baslikla biitiinlesen ve yiikleri
anlatan baslikla bagdastirdigim bir yerde duruyor. Bekledigim kistimda miizik i¢imi
dolduruyor hissine kapiliyorum. Basta duduk dinlerken baslig1 tasimaya baslamak i¢in
bir cesaret araci gibi beni destekledigini diisiiniiyorum. Miizikle ben birlikte ¢alistyor
ve birlikte yol aliyoruz. Beklerken ayni zamanda biraz kendimi acinasi da hissettiriyor.
Clinkii bagimin tizerinde o kadar yiik varken duduk sesi acikli geliyor. Seyirci bana
bakarken ¢ok zor durumda kalmis, o yiikleri nasil tasiyacak nasil yliriiyecek
sorularmin geldigi zavalli ezilmis bir kisiligin hissiyatina kapiliyorum.

Miizik ilerlerken ben bagladiktan sonra cesaretlendirme devam ediyor ilerlemem
icin bir ara¢ oluyor ve giderek yiikselmesi basligin ¢ikmasi ve davulun eklemlenmesi
cok giiclii hissettiriyor. Aslinda miizigi duydugumda iiziiliiyorum. Baslik ¢ikmadan
once duydugum miizikle baslik ¢iktiktan sonraki miizik his olarak ¢ok farkli geliyor.
Ustiimde yiikler varken miizigi duyan ezik zavall kisilik baslhik ¢iktiktan sonra daha
yalin daha gii¢lii ve yiiklerden arindig: i¢in kendini bulan kendini fark eden 6z ile
bulusma anin1 yakalamami sagliyor. Miizikteki kirilma noktasinin oldugu an bu an
diye tanimlayabilirim. Baslik ve tas arasindaki iliskide de miizik tekrar yiiklere mi
gidiyorum yoksa tasa gidip yeni bir baslangi¢c icin tasi ve suyu mu segecegim
diislincesini getiriyor. Bu hissiyat miizikte de kararsizlik hissini uyandiriyor. En
sondaki davul sesi ve siirekli davul ve miizigin yiikselmesi bagimi tasa koydugum anda
tim slirecimi hatirlamami saglayan bir an gibi geliyor. Bir yandan da kendi i¢
dinyamda bu zamana kadar biriktirdigim hislerin bir patlamasi oldugunu

diistindiiriiyor.
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Canberk Ulas

(")zgeg:mis,

Duduk (balaban) icracis1 ve bestecisidir. E.U. DTMK THO béliimiinde iki y1l
ogrenim gordiikten sonra oradan ayrilip, dgrenimimi ITU DTMK THO béliimiinde
tamamlamustir. Usta duduk icracilar1 Suren Asaduryan ve Ozcan Giil ile calismistir.
Anadolu ve Tiirk miiziginin 6nemli temsilcileri olan Erkan Ogur ve Derya Tiirkan'in
atolye caligmalarinda bulunmustur. Simdiye kadar, Tiirkiye, Almanya ve
Danimarka’dan bir¢ok albiime duduk icracisi olarak katkida bulunmustur. 2015'te
Canberk Ulas Quartet'i kurmus ve bu ekiple 2017'de, ilk albiimiim olan "Telafi"yi
yayinlamistir. Su an diinyanin farkli bolgelerinden miizisyenlerle miizik ¢alismalarima

ve projelerime devam etmektedir.

Uretim siireci ve eser hakkinda,

04.04.2019

Cemal ile tamsikhigimiz lisans egitimi aldigimz, Ege Universitesi
zamanlarimiza dayaniyor. Fakat o donemlerde birbirimizi ve sanatsal diislincelerimizi
cok iyi tanima sansimiz olmadi. Ama o donemden beri birbirimizi sosyal medyadan
takip ediyorduk ve bu yiizden Cemal’in nasil bir sanat anlayis1 oldugunu ve nasil bir
arayista oldugunu sezebiliyordum. Yillar sonra Istanbul’da yollarimiz tesadiifen ve
yeniden kesisti. Bir ¢agdas dans performansi i¢in miizik yapmak benim i¢in oldukga
yeni ve olduk¢a yabanci oldugum bir durumdu. Cemal bana bu projeden bahsettiginde,
O’nun bu isle ilgili tutkusunu ve sanatsal arayisini O’nun gozlerinde gérmek benim
icin de heyecan ve cesaret vericiydi. Farkliliga ve adaptasyona acik ve yeni arayislar
icinde bir miizisyen olarak bdyle bir projenin i¢ine dahil olmay1 denemem gerektigini
diisiindiim. Ve ¢aligmalara basladik. i1k baslarda ne yapmam gerektigini bilmedigim
icin biraz kaygiliydim; fakat ilk provadan sonra Cemal ve Ezgi’yle konusmak ve
onlarin beklentileri 6grenmek, kafamda bir seyler olusmasini sagladi.

ITU’de bulundugum sanatsal ortamdan sonra Mimar Sinan Universitesi tabi ki
¢ok daha farkliyd:. Yakin zamanda Istanbul’dan Yalova’ya tasinmistim ve provalar

icin Yalova’dan Istanbul’a feribotla gidip geldim ve bu yolculuklar ¢ok keyifliydi;



70

¢linkii hem koreografin profesyonel tutumu hem de MSGSU Cagdas Dans ASD'daki
calisma alaninin pozitif atmosferi ilham veriyordu.

Geleneksel bir enstriiman ¢aliyor olmama ragmen, enstriimanimi sadece onun
simdiye kadar dahil oldugu miizik sahasi i¢inde diisiinmiiyorum. Geleneksel miizige
hakim oldugumu disiiniiyorum. Ama aynm1 zamanda enstrumanimi sadece ses
cikarmama yardimci olan bir yol arkadasi gibi goriiyorum. Bu diisiince biitiin sinirlarin
kalkmasin1 sagliyor. Bu yiizden bir ¢agdas sanat projesinde geleneksel bir enstriimanla
bulunuyor olmam, i¢inde bulundugum o 6zgiir alanda Dogu’nun ruhundan da parcalar
serpistirerek farkli bir renk katt1 diye diisinliyorum.

Dansgry1 siirekli takip halindeyim. Dans performansinin bdliimlerine gore
belirledigim bazi miizikal dgeler var. Bunlarin digindaki boliimlerde danstan gelen
cagrisimlara ve o ana kadar ortaya ¢ikmis olan miizikal duruma gore dogaclama bir
icra yapiyorum. Ne hissettigimi aciklayamam; ancak performe edebiliyorum.

Dogac¢lama miizik yapmak, zaten, yoniinii duygularimizin ve ¢agrisimlarinizin
belirledigi bir yolculuga ¢ikmak gibi. Bu koreografide konumuz zeybek ve ben ayni
zamanda zeybek danslarina yogun emek vermis bir zeybek dans¢istyim. Ayrica bu
sebepten dolay1 bu koreografiyi sahnelemek, benim i¢in olduk¢a duygusal ve heyecan
verici bir durum.

Miizikal diislincelerimi ve miizikal diizenlemelerimi degistirmemi saglayacak
baska bir kaynaga; yani bir dansciya gore ve bir koreografiye gore miizik yapiyor
olmak, benim kendi miizikalitemdeki monotonlugumu da kirmami sagliyor. Ciinkii,
kendi kendime yaptigim bir beste veya diizenleme calismasinda hissedeceklerimden
farkl1 bir seyler hissediyor ve farkl diisiinceler i¢ine girebilmemin yani sira, sahnedeki
dansin ihtiyaglarina gore miizikte de daha dnce kendi basima hi¢ agmadigim kapilar
aclp yeni yollara girebiliyorum. Yani dansa miizik yapiyor olmak, miizigimdeki
monotonlugu kirmami sagliyor ve bu ¢ok heyecan verici. Bu heyecani sevgili Cemal

ve sevgili Ezgi ile paylastigim icin de ¢ok sansli hissediyorum.
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Salih Karagoz

(")zgeg:mis,

24.02.1992 yilinda Denizli'de dogdu. Dans etmeye ilkokulun halk danslari
kursunda bagladi. 2008 yilinda okudugu Denizli Ticaret Meslek Lisesi ile katildigi
liseler arast MEB Halk Oyunlar1 Yarismasi'nda tatti§1 sahne-seyirci atmosferi, belirli
disiplinler ve koreografiyle dans ve iizerine ekibin Tiirkiye 1.si olmasiyla birlikte
dansa iyice baglandi. O yildan sonra Tiirk Halkoyunlar1 Federasyonu'nun bir¢ok
yarismasinda ve gosterisinde yer aldi ve bulundugu ekip Tiirkiye 1.1igi ve 2.1igi gibi
dereceler ald1.

2010 yilinda Cihan Dogan, Giilten Elbi ile birlikte "Denizli Ekin Sanat Gsk
Dernegi"ni kurdu ve bir¢ok yarismada dernegin bagkan1 ve koreografi Cihan Dogan'a
yardimct koreograflik yapti. Ekin Sanat ile birlikte "2013 Mersin Akdeniz
Olimpiyatlar1" acilis ve kapanig gosterilerinde dans etti. Halk Egitim Merkezlerinde
ve 6grenci topluluklarinda halk danslar1 dersleri verdi, temsiller hazirladi. 2012 yilinda
Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimiinii
kazandi. Okulun diizenledigi ve Ogr. Gor. Abdurrahim Karademir'in yénetmenligini
yaptig1 "U¢ Mehmet'in Dans1" dans tiyatrosunda "Atcali Kel Mehmet Efe" karakterini
canlandird1 ve projede Denizli yoresine ait 6 geleneksel dansin diizenlemesini ve
aktarimim yapti. Tan Sagtiirk' iin “Ozgiirliigiin Dans1: Zeybek” belgeselinde bulundu.
Okulunun diizenledigi Flashmob "Yo6riik Ali Zeybegi'nde Solist dansci1 olarak yer ald1
ve Macaristan Budapeste “Duna karneval" de dans etti. 2015-2016 yillarinda
koreografligint "Kadir (Amigo) Memis'in iistlendigi "Red Bull Anadolu Break"
projesiyle iki Anadolu turnesinde ve "Giildiir Giildiir TV programinda dans etti ve bu
projede farkli dans ve koreografi disiplinleri ile ¢alisma deneyimini yasadi. 2017
yilinda hazirladig1 yarisma ekibi (Karsiyaka Belediyesi GSK) ile geleneksel dalda
Tiirkiye 2.ligi derecesini aldi. 2018 yilinda "Anadolu Folklor Vakfi" adina katildiklar
"Zakopane Diinya Halk Oyunlar1 Olimpiyatt 50. y1l" yarismasinda ekibin zeybek
boliimiiniin koreografisini, dans aktarimini yapt1 ve Diinya 1. 1igi 6diiliinii almaya hak
kazandi. Su an "Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Devlet Halk Danslar1" kurumunda dans

etmektedir.
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Uretim siireci ve eser hakkinda,

06.09.2018

Toprakla, insanla baglant1 kuran ve insanlar1 art niyet olmadan belirli konularda
aydinlatmayi, bilgilendirmeyi ya da ruhunu doyurmay: hedefleyen biitiin meslek
gruplarma ayr1 bir saygim var. Ozellikle geleneksel danslara olan merakim beni kiiciik
yaslarimdan beri birakmayan bir hastalik. Geleneksel danslar1 geleneksel formuyla ve
figlir yapisiyla icra etmenin lezzeti tabi ki ¢ok ayr1 ve de keyifli. Bir nevi ylizyillar
oncesine dokunma hissi ve firsati yaratiyor. Ve isin 6ziinii bilirseniz o 6zii bozmadan
kendi estetik yorumunuzu katma firsat1 veriyor. Ama sunu da goz ardi etmememiz
gerekiyor ki bu danslar1 “otantigi bu bozulmasin” mantiiyla kapali bir sandiga
hapsedip bozulmayacagin1 diisinmek ve farkli disiplinlerle harmanlanmasini
engellemek de kiiltiire ve sanata biiyiilk haksizlik ve gereksiz bir bagnazliktir.
Geleneksel danslar da eskisi gibi geleneksel dgeleri, geleneksel mesajlar1 vermiyor ya
da verilen mesaj modern sehir diizeni ve algisindan dolay1 alicisina bu yolla ulagmiyor.
Glinlimiiz modern diinyasinda geleneksel danslari devam ettirmek istiyorsak
dolayistyla modern methodlara bagvurmak zorundayiz diye diistinliyorum. Ki su anda
iilkemizde kullanilan halk danslar1 yarismalarindaki sahneleme g¢aligmalarindan da
anlasilacagl gibi adimlar uygun, geometrik bale sahneleriyle birlestirilerek icra
edilmekte ve buna “geleneksel diizenlemeli” denmektedir. Bana kalirsa bu durum daha
biiyiik bir ihanettir kiiltiire ve gelecek nesillere aktarma konusunda da eksiye
gotiirdiigli nettir. Ciinkii her geleneksel {iriin sahneye c¢iktig1 andan itibaren
yoresindeki formundan ¢ikar ve estetik kaygiya gore sekil degistirir. Ben de bu
sahneleme tarzina kars1 degilim tabi ki sadece geleneksel adiyla anilmasinin yanlis
oldugunu diisiiniiyorum. Birgok kisi farkinda olarak ya da olmadan danslar1 geleneksel
formundan ¢ikarip cesitli geometrik ¢izgilerle diizenliyor ve buna geleneksel diyor!
Siz farkli bir dans disipliniyle birlestirmeye kalkinca ise ihanet ettiginiz ve kiiltiirel
olant bozdugunuz sdyleniyor. Farkli sebzelerin, baharatlarin dogru sekilde bir araya
gelmesiyle olusan giizel bir yemek giiziiyle bakmak daha mantiklidir dans sanatina.
Otantigini bilip bunu gliniimiiz modern sanatiyla birlestirerek diinyaya agmak ve bir
sanat eseri haline getirmek (diinyanin en ¢esitli ve zengin geleneksel dans yapilarina

sahip olan) kiiltlirlimiize biiylik bir hizmettir.
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Cemal Acet ile ilk c¢alismamizi hatirliyorum. Heyecanli, 6grenmeye a¢ ve
modern dansin sinirsizligr iginde kaybolmus hissetmistim kendimi ve belirli sinirlar
sOylemesini istemistim alisik oldugum disiplinden dolayi. Hem c¢alistigim alanda
bilgili hem de modern dansin metodlarint bilip nasil harmanlayacagini ve sahnede
nelerin daha giiclii ve gosterisli duracagini iyi bilen biriyle karsilastigim i¢in oldukga
keyifli gecti calismalar. Ortaya ¢ikan iiriin bizi mutlu etti ve giizel bir tecriibe oldu
benim i¢in. Heniiz tam olarak sahnelenmemesine ragmen sahnelendiginde
begenilecegi de agik. Yaptiginiz is sizi tatmin ediyorsa ve i¢inize siniyorsa seyirciyi
de tatmin eder diye diisiinliyorum. Ve bu diisiincem simdiye kadar beni hi¢ yaniltmada.
Halk oyunlarinin su an Tiirkiye de genel olarak uygulanis bi¢imi bende bir¢ok halk
miizik¢inin galigtiklar eserlerin olduk olmadik yerlerine Arap nagmeleri sikistirmasini
cagristirtyor. Her yerde bir kademeler, olduk olmadik yerlerde kanonlar goz
yormaktan bagka igse yaramiyor. (Tabi ki dogru yerlerde dogru sahne ve adimda ¢esitli
sahnelemeler yapanlar da yok degil) Oziinii unutmamamiz ve ¢ekirdegindeki hissiyat:
kaybetmememiz kesinlikle olmazsa olmaz. Ama dansimizi evrensellestirme niyetinde
isek kafamizi ¢evirecegimiz taraf kesinlikle bati. Artik buna bat1 hayranlig1 olarak
bakmak da yersiz ¢linkii ¢ikardiklar1 tirlinler, {irlinlere bakiglar1 ve verdikleri deger
ortada. Kaliteli ve yerinde bir harmanlama yapildig: taktirde halk danslarimiz i¢inde
eritilecek dansin bale, break dans, modern dans olmasi sadece segenek. Disiplinler

aras1 baglantilar kurmak islem dogru yapildig: taktirde giizel sonuglar doguracaktir.

4.5.Solo Calismasi

Eser, solo performans olarak doért boliimden olusmaktadir. Arasiz olarak yirmi

dakika stirmektedir. “Aydin Yoresi Zeybek Dansi Hareket Semiyotikleri ile Cagdas

Dans Koreografisi Eser Videosu "’

0 Aydin Yéresi Zeybek Danst Hareket Semiyotikleri ile Cagdas Dans Koreografisi, Prova, Video link:
https://www.youtube.com/watch?v=ex9eZ6xMoK Q&t=1205s
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1. Boliim: Yiirtimek

Miizik 1sikla birlikte baglar. Bir eylem olarak izleme, merak ve goriliniirliik
kavramlarini temsilen bu bdliimde dansci sag arka kuliste baslig1 ve aksesuarlartyla
ayakta durmaktadir. Durma eylemi agir adimlarla ¢evreyi gozlemleyerek tedirgin,
iirkek ve aksesuarlarinin yiikiiyle yiirlime eylemine doniisiir. Dairesel formda alana
girig ve yliriime eylemi daire formundaki 15181n i¢inde sahne ortasinda 6nde sonlanir.
Baslik ve bedenin bir biitiin halindeki ilk goriintiisii ice doniik tavirdaki durusla belirir.
Nefes aligverisler ve sallanmalarla kolyenin bedenle temasindan ¢ikan sesler duyulur.
Disa acilan beden dengeyi temsil eden bir hareket kalitesine doniiserek gz kontagini
seyirciye gotiiriir. Denge bozulur ve tekrar kurulur. Bagligin yiikiinii en iist seviyede
goriiniir kilan denge, yer ve beden iliskisindeki hareket kalitesi tekrar dengesizlikle
bozularak yeni bir yiiriiyiisii baglatir. Yavaslik ve beklemeler, hareketteki gecisler ve
haller, sabir ve siikunetle ritiielin zeminini hazirlar. Yiirime eylemi {i¢ tur boyunca

dairede strdirilur.

2. Boliim: Dogmak

Zemine inen bakislar ve yiikselip algalan hareket kaliteleri dengeyle kurulu adim
climleleriyle biitiinlesir. Baslhigin verdigi yiikle hareketler zorlagir denge bozulur ve
tekrar kurulur. Dengesizlik ve denge arasindaki gidis gelisin hayatin i¢indeki davranis
bicimlerini temsil eden cinsiyetsiz bir bedeni yansitir. Zaman, bedenle ve ritimle
islenir. Yavas yavas zemine yakinlagan beden, bashigin agirligiyla denge ve
dengesizlikleri tekrarlar.  Yere comelerek goz kontagini siirdiiriirken ellerde
hareketlenmeler baglar. Bashigin arkasindan c¢ikan el hareketi bedenin kendi i
dengesini kurmay1 saglar. Elin takibiyle birlikte ayaga kalkip sallanarak hizli bir
yiirlime an1 yaganir. Kolyenin sesi susturulur ve ayaklarin yerle temasiyla ritmik bir
adim kalitesi ortaya ¢ikar. Sol arka kulisten sag arka kulise dogru ilerleyen yatay
diizlemle hareket kaliteleri devam eder. Hizlanan hareketler yukar1 ziplayis ve diisiisle
birlikte fiziksel riskler sonlanarak yeniden yavaslayan bir yiirliylise doniistir. G6z
kontagiyla ilerleme daire formunda sol 6n sahneye kadar siirer. Gelinen noktada
bozulan denge bashigin tasinamaz duruma gelmesiyle tasin iizerinde sonlanir.
Alandaki hamam tas1 igindeki suyun fark edilmesiyle olay orgiisti degiskenlik gosterir

ve merakla bakilan bir tavra dontigiir. Basligin yiizli net gdstermeyen oOrtiisii bedeni
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yatay eksende uzun bir hareket kalitesinde gosterir. Bu anda basligin bedenden ayrilan
ve ¢iplak, kirillgan bir hale doniisen, yeni bir formu olusur. Baslig1 bedenden ayirir, sol
on kulise dogru ¢emberin siirina birakir ve kolyeyi de ¢ikartip, bagligin oniinde

konumlandirir ve yere oturur.

3. Boliim: Arinmak

Hareket semiyotiklerinin en belirgin oldugu bu béliimde beden yerde oturarak
zeybek tavrimi tasvir eder. Bir siire seyirciyle ve mekanla iliskilenen bakiglar
gerceklesir. Baslik ve tas arasindaki durus biraktiklarinin temsili olan aksesuarlardan
ayrilan ¢iplak bir bedene gonderme yapar. Cevreyi izleyen performansgi suya dogru
yonelir ve suyla dolu tasin yanina gider. Tasin i¢ine bakar ve dizlerinin iizerine oturur.
Bir siire tasa bakar ve elleriyle suya temas eder. Bu boliim arinmak, temizlenmek i¢in
yikanma olarak anlamlandirilabilir. Eller, kollar, bas, yiiz, ense ve bacaklar olmak
iizere bedenin suyla temasi gergeklesir. Burada agir ama giiclii hareket kaliteleri

belirginlesmeye baslar.

4. Boliim: Birakmak

Suyun bir pargasini alip tasin iizerinden gegip ylirlimeye baglar. Tasidigt su
ellerinden akip giderken yiirlimeye devam eder ve sirt1 doniik elleri baginin iizerinde
durarak bekler. Elleri yana dogru birakir ve bedenine vurmaya baslar. Her vurusta
saga, sola dogru uzayan kollar bedene geri doner ve her hamlede hizlanir. Kendi
kendine vurma eylemi yere diiserek sonlanir. Asma davulun sesiyle birlikte seyirciye
dogru donerek yer seviyesinde ellerin ve ayaklarin destegiyle ilerler. Sag 6n sahne
ceyreginde yiikselerek bacagini tutar ve dengeyi bulur. Bacak yere hizla diiser ve
tekrar kalkarak dengeyi saglar. Kollar ve yere saglam basan ayaklar hareket kalitelerini
giiclendirir. Yer seviyesinde sol kulis ¢eyregine dogru yonelir ve durup ayaga kalkar.
Birkag¢ adim sonra sag ayag1 ¢cekerek parmak ucunda bekler ve tekrar 6ne diiser. Bu
diisiisle birlikte hareketler kendi i¢inde dogacglamalarla farkli kisisel semiyotikleri
barindirir. Ilerleyen benden algalip yiikselen formlarda sigramalar, atlamalar, giiclii ve
zay1f hareket kaliteleriyle agirlasarak tasa yaklasir. Ellerle yere temas eder ve tasin
iizerine basini koyarak bedenini yere birakir. Bir siire bakislar devam eder ve 11k

kapanir. Tiim 1s1klar kapanana kadar miizik devam eder ve performans sonlanir.
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4.6.Geri Bildirim Notlar1 ve Degerlendirme

Tugce Tuna — 10.04.2019

- Eserde yorumcuyla degisen ve giiclenen bir icra ve kompozisyonel bir yapi var.

- Ezgi’nin cinsiyetsiz hareket tavr1 cok kuvvetli.

- Cinsiyetsiz tavir bu kadar eklemlenmis bir anlam yiikii tagirken bagka bir seye
de aciliyor.

- Maskin ya da bashgin altindaki beden onunla biitiinlestigi zaman bambagka
acilimlara da gidiyor. Algiy1 degistiriyor.

- Bagslikla bedeni birbirini ¢ok tamamlamis ve sesin planda akiciligi izleyiciyi
hem Samanik bir sey hem de primitif bir yere getiriyor ve ¢agiriyor.

- Dans¢1 alami1 taradiktan sonra baslikla birlikte merkez dis1 hareketlere
gectiginde, fiziksel olarak risk aldiginda ¢ok etkileyici gériiniiyor. Ozellikle yandaki
kumaslar kapatti§1 zaman yiiziinli ve iist bedenini gérmedigimizde, bedenin nerede
bittigini unuttugumuz acgilarda denge dis1 hareketlere uzamasi ¢ok etkileyici
goruntyor.

- Baslikla birlikte ziplamak, yerden kalkiyor olmak, ylikselmek dikey diizlemde
uzamak cok etkileyici goriiniiyor. Bu tarz yer ve tavan arasindaki uzamalar da
arastirilabilir. O sirada hala ses daha yavasti, adagio gibiydi. Beden ona tezat bir
hareket kalitesine yonelince, sesin asagida yavas kalmasi merkez dis1 tezatliklara
cikmasi, basligin ya da maskin sesini de duymamiza neden oldu. Sadece yiiriime sesi
degil, bedeni yere vurmayla da ¢ikan sesi de duymamiza yardimci oldu. Oralar ¢ok
kisa siirdii bence ¢ok iyi potansiyel aragtirmaniz igin.

- Ikili, {iclii adimlarda kavis alti gegis (undercurve) ve dengeli (balance)
ilerledigi boliimleri daha da zenginlestirebilirsin. Cok vertical ve ¢ok kontrollii ayrica
bound bir sey oldugunda bir siire sonra o gerginlik gidiyor. O gerginlik gitmesin ya da
senin arayisin bitmesin.

- Dans¢inin eliyle hareketten sonra basligi tutuyor olmasi ve ayrica basligi degil
basini tutuyor olmasi ¢ok etkileyici jestler.

- Dansg¢1 bir yerde baglig1 tutuyor ama bir yerde kafasini tuttun. Kafasini tuttugu
zaman o diisiinsel olarak onun zihninin bir uzantis1 oluyor. Baglig1 tuttugun zaman

materyali tutuyor ve arada ¢ok biiyiik bir jest farki oluyor. O yiizden belki harekette
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hala basini tutarak hareketi yonlendirmesi onu bir obje olarak ayirmasini engelleyecek
ve o zaman ¢ok biiyiileyici goriinecek.

- Hakikaten binlerce sey var ya kafasinda, kokiinii tutmasi, bagini tutmasi ve
orada hi¢ yabancilik ¢ekmiyor olmasi ¢ok etkileyici. Oras1 da bence ikinci biiyiik
onemli bir oyun ve arastirma alani.

- Arkada hareket oldugu anda bu hareket biitiiniin bir par¢asi oluyor. Dolayistyla
onun ¢ok iyi farkinda olmak lazim. Mekan ¢ok biiyiik oldugu i¢in islevini yitiriyor. O
yiizden ¢erceveyi iyi kurmak gerekiyor. Gerekiyorsa taniklar1 daha yakina davet etmek
gibi diisiinebiliriz. Miizisyen arka tarafta hareket ettiginde, miizisyenin hareket ettigi
alan1 en iyi sekilde organize etmek gerekli.

- Hareketi 6nden, yandan ya da arkadan gérmenin etkisi de farkli olacak. Hafif
yarim daire gibi yakina alabilirsin izleyiciyi sinirda tutabilirsin.

- Performansta bir etnik sembolden baska bir biitiine doniisiiyor. Baska bir
biitiine doniistiigii andaki fiziksel riskler var. Ve tam orada dansginin virtiidzitesi
devreye giriyor. Oralara yeniden bakmak isi biiyiitecektir.

- Koreografi su sekilde gelisiyor. Alan tanimliyor, baslikla biitiinlesiyor bu
noktalarda biraz daha hareket arasgtirmasina gidebilirsin. Oyle bir gelisme olmali ki
baslig1 ¢ikardiginda biz dans¢inin ve objenin ¢iplakligiyla bas basa kalmaliyiz.

- Bugiin ¢iplaklik ve yalnizlik var ama onun 6ncesi biraz daha dengeli ve baglikla
birlikte biraz daha yerden ¢ikmayla biitiinlesip, biraz daha fiziksel risk alinmasi
gerekiyor. Oray1 bosalttiginda hakikaten yeni dogmus ¢ocuk gibi ¢iplak kirilgan olma
halini daha ¢ok yasayacagiz. O sirada miizikte ne olduguyla ilgili biraz kafam karist1.
Clinkli miizik ¢ok tavrini degistirmeden davulu ekledik evet, ama altta hala sesler
devam ettigi i¢cin oranin zamanlamasina da bakin.

- Dansg¢1 bagliktan ayrilip suyun bagina geldi. Orada bir sessizlik ve sessizlikten
sonra harekete gore davul nasil isin i¢ine giriyor? Bu boliimii birlikte ¢alismak lazim.
Ondan sonra da davul eklemlendi ve alt katmanda ses gidiyordu. Dans¢inin hareket
kalitesi degisti. Son derece sade ve yalin bir akistaydi. Bu asamada Miizigi nasil
kullanmay1 diisiiniiyorsun. Miizigin ve hikdyenin sonlanmasiyla ilgili 6nergeniz de bir
soru isareti var oraya bakmaniz gerekecek. Dans¢1 ¢ok net. Miizigin ve hikayenin de

netlesmeye ihtiyact var.
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- Dansg¢1 suya yatiyor ama suyu terk ediyor. Miizik neyi terk ediyor? Miizik neye
tamamlaniyor? Miizik ve hareketin ortak tamamlanma bitirme animi ¢alismaniz
gerekiyor. O boliim olunca her sey daha saglam bir zemine oturacak.

- Miizik ile dans gecis uyumu i¢in yapabilecegin en iyi sey koreografinin
boliimlerini beraber bakip miizigin gegisleri ve dongiisiinii tamamlamak.

- Davul daha ¢ok yer kiireyi temsil ediyor. Insan gakrasinda da vurmali kok
cakray1 temsil eden adeta topraklanmak gibi. Davul yer kiireden gelen vibrasyon.

- Yer kiireden gelen bir vibrasyonu beden ¢iplak ve suyla bulanmigken nasil
entegre edeceksin ve sonra tekrar gerginligi kabartip baska bir yere tastyacaksin?
Oradaki beden suya yatt1 ve simdi olgunlagma siirecini bekliyor. Bir dongii dyle bitti.
Ses tasariminda da onu insa etmek gerekiyor.

- Bir yandan da ses tasarimi ama sesin kiside yarattig1 hayallerin tasarimini da
sonuclandirmak lazim. Yer kiirenin vibrasyonunu nasil bu kadar yalin bir yerde
bitireceksin? Iki, ii¢ bulusmayla o béliimde baya gelisir.

- Siyah ¢ok yakismis ama sonra acaba bordo mu, giil kurusu rengi mi diye
diistindiim. Giil kurusu doga da ¢ok bulunan bir renk. Siyah dogada bulunmayan tek
renk. Genellikle halk danslarinda kullanilan kiyafetlerde koyu giil kurusu var. O renk
olursa ten, et, kemik, cenin gibi bircok seyi de temsil edebilir. Ve belki mekanda da
ezginin biraz daha doniigiimiine izin verecek diye diisiinliyorum. Eger dikilirse lizerine
yumusak oturan bir kumas olur ve femurun yarisina kadar gelirse akiyormus efekti
gibi goriiniim de olabilir. O zaman ¢agdas dans¢1 kostlimiinden de ¢ikar ve o zaman
basligin bedeni de olur. Bu tasarimda bir katman daha olusur. Kolye de ¢ok islevsel.
Hem giizel tasiyip hem de giizel veda ettigi i¢in iyi goriiniiyor.

- Sadece Anadolu etnik zeybek kiiltiirii ve adimlar degil aslinda yiikselme ani.
Bunun anlami1 ne? Hareketin senin i¢in anlami ne? Hareketten ¢ekinmemek gerekiyor.
Bayagi alan var ve harekette risk aldikca etkisi, biiylisii artiyor ve siritmiyor. Tagimak
bedene eklemlenmis ve hareketlerinin diginda bagka bir sunuma gitmis bir yapi
olusmus.

- Boliimlerin i¢in doldurup isleyerek hareketi zenginlestirmek gerekli.
Anadolu’dan zeybekten ¢ikmig totem bir olay gergekliyor. Hareketteki kaliteler buna
cok miisait. Miizsiyen ve dansgiyla birlikte son asamada iki, li¢ prova daha yapmak isi

daha iyi bir forma doniistiirecek.
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- Davulun sesi girdikten son acayip i¢ ylikseliyor. Finale tasiniyor. Ses ters kose
olabilir mi? Karanlikta ses devam eder mi? Sesin sonlanma asamasina karar vermek
onemli. Sonda etrafi izlemek ugsuz bucaksiz bir ova da etrafi izlemek gibi? Basliktan
ayrildiktan sonra hareketinde daha iirkek bir sey mi yoksa hayat1 daha bir kucaklayan
bir sey mi olacak. Yatan beden orada zamani bekliyor. Belki de hayati bekliyor.

Tugce Tuna - 05.07.2019

Mayis ay1 provalarindan alinan geri bildirimlerde, ¢calismamin hem aragtirma
yontemi hem de tiiretilen eserin disiplinler arasi iliskilendirme boyutunun giincel sanat
niteligi tasidigr belirtilmistir. Bu baglamda Kiiltiirel danslarin gelecek kusak dans
sanat¢ilarina ilham olacagi, cagdas iiretim methodlar: ile alandaki ¢alismalara yeni
bakis acilar1 ve kazanimlar saglayabilecegi vurgulanmigtir.

Koreografide yer alan dans sanatcilarinin icra ettikleri performansta
bulunduklart an ve deneyimlerinin yani sira, sanatsal virtiizliiklerinin de ¢alismay1
giiclendirdigine kanaat getirilmistir. Ayn1 zamanda dansin disavurumu ve bedensel
aktariminin ses tasarimindaki miizikal tepkiyle 6zdeslestigi soylenmistir. Kullanilan
baslik, kolye, tas, kostiim vb. aksesuarlarin eslik ettigi bedenle kurulan iliski lizerinden
diistiniildiigiinde gii¢lii metaforlarin ortaya ¢iktigini aktarmislardir. Zeybek iizerinden
ele alinan hareket semiyotigi kavrami bu eser icerisinde degismis yeni bir form

kazanarak ritiiel yapida ¢cagdas bir koreografi niteligi tasidig1 gézlemlenmistir.

4.7.Miizik

Ege Universitesinde yapilan atdlye siireclerinde Ege Universitesi DTMK THO
boliimii Ogretim gorevlisi-miizisyen Hasan Ali Dagli ile iki kez miizikler igin stiidyo
caligmast yapildi. Bulugmalarda miizigin alt yapisi tarzi ve yaratim siirecinde
hareketlerle olan iligkisi lizerine paylagimlara yer verildi. Kii¢iik grup ve solo ¢aligmasi
stirecinden miizisyene video kayitlar1 gonderilerek ilk miizik tasarimlar1 tamamlandi.
Koreograf olarak benim istegim miizisyenin yorumuna agik olmakti. Dans ve miizigin
iliskisini de arastirarak giincel formlarda yeni denemelere alan agmakti. Arka plandaki
dogaya ait ses temalar1 iizerine enstriimanlarin ve stiidyo programinin igerigindeki

hazir miizik parcalariyla sekillenen tematik miizik tasarimlari altyapi lizerine islendi.
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Daha once denemedigim ses tasarimlarini kullanarak iiretmek bu siirecte alana dair
heyecanimi arttirdi. Performans solo eser niteligi kazandiktan sonra 6 dakikalik miizik
esliginde “Diinyada bir kose” ve “Cer Modern Uluslararasi Solo ¢agdas dans
festivalinde” sahnelendi.

Bir yi1l sonra dans¢1 degisimiyle baslayan prova siireclerinde miizik ve eser
iliskisi tekrar gdzden gegirildi. Bu siire¢ ile es zamanli olarak Istanbul Teknik
Universitesi DTMK THO béliimii mezunu, miizisyen Canberk Ulas ile is birligine
karar verildi. Birka¢ bulusmada birlikte deneysel miizikler hakkinda sohbet ettik.
Birlikte miizik denemeleri yaptik. Bu siirecle birlikte eserimden bahsederken Canberk
Ulas’in miizik ¢aligmalarini dinledim. Zeybek tizerine yaptig1 ezgilerden etkilendigim
icin projede dogaclama miizik esligi yapmasini teklif ettim. Yeni dans¢im Ezgi Yaren
Karademir ile siirdiirdiiglimiiz {retim siireci boyunca Canberk Ulas’la video
paylasimlart yaptik. Paylasimlar sonunda Koreograf, dans¢1 ve miizisyen olarak bir
araya gelerek stiidyo calismalarma basladik. Ik ¢alismanin  kazanimlariyla
koreografideki hareket tasarimi iizerine ses tasarimi eslestirildi. Bu siiregte yenilenen
ve siiresi uzayan performansin kompozisyon yapisina gore dogaglama ses tasarimlari

da eklemlenmis oldu.

4.8. Sahne ve Hareket Notasyonu

Benesh Hareket yazim sistemi, 1955 yilinda ‘Benesh Movemment Notation’ ad1
ile Londra’da tescillenmis ve1958°de ingiliz hiikiimeti tarafindan bilim ve teknolojinin
onemli bir kesfi olarak Briiksel’deki Diinya Fuari’nda sunulmustur. Matematik, miizik
ve gorsel sanatlar egitimi alan Rudolf Benesh ve esi Sadler Wells Bale Toplulugu

dansgis1 Johan Benesh tarafindan yaratilmistir.®!

61 Erkan, Benesh Hareket Notasyonu Uzerine... Benesh Hareket Notaysonu ve Tiirk Halk Danslari, 2018, s.239-
240
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Konu: Bat1 Anadolu bolgesi Aydin yoresi Zeybek dansi hareket semiyotikleriyle solo
Cagdas dans performansi.

Form: Ozgiin adim ciimlesi ve 6zgiin sahne diizeni.
Sahneye uyarlayan partisyon diizenleyen: Cemal Acet 2019

Sahne ve partisyon yazimi danisman: Dog. Dr. Sema Erkan 2019

PERFORMANSCILAR
T : Dans¢1, Ezgi Yaren Karademir (Sol arka kulis ¢ceyreginde ayakta bekler) &< —e

T : Miizisyen, Canberk Ulas (Sag arka kulis ¢eyreginde icrasini gergeklestirir) 7Z c\

Seyirci

» Su Dolu Tas

Dans¢t 44— ——>» Enstriimanlar

I
%_ Miizisyen

ol o o o

Sekil 1: Benesh Sahne Notasyonu Baslangi¢ Sahnesi
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Sekil 2: Benesh Sahne Notasyonu-1




83

\ L

14

&

17

| > S

—

21
\

20

/

_

23

/

Sekil 3: Benesh Sahne Notasyonu-2
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Ic ve Dis
Aksiyon

Hareket ve Sahne
Notasyonu

Figiirler

Teknik Etmenler

Kostiim

Miizik

Isik

1. Dansg1 sol arka
kulis ¢eyreginde
ayakta bekler.
Miizisyen sag arka
kulis ¢eyreginde
icrasini
gergeklestirir.

2. Dansgt iki
dakikalik bekleyisin
sonunda kii¢iik
adimlarla, tedirgin,
iirkek ve bashigin
yiikiiniin verdigi
yavaslikla yliriimeye
baslar.

3. Sahne 6niine
dogru seyirciye
yaklagir. Bakiglariyla
seyirciyle kontak
kurar.
Yiirtiytisiindeki
tavirla zeybegi
tanimlayan bir tavir
igine girer.

4. Yiiriiylis ve
seyirciyle goz
kontag1 devam eder.

5. Sahne 6niinde
merkezde durarak ice
doniik bir tavirla
nefes alip verme
eyleminde bulunur.
Bedeni ige dogru
biikdiliir ve sallanir.

6. Meckana hiikkiim
siirer ve durusuyla
bulundugu alanda
hakimiyeti sembolize
eder. Bedeninde
dengeyi temsil eden
hareket kalitesi
olusur.

gl

1. Dansg¢1
bedeninde baslik
kolye ve
tizerinde tek
par¢a mayo
tasarim kostimii
vardir.

2.

5. Dans¢imin
nefes
aligverisiyle
bedenine ¢arpan
kolyeden ¢ikan
ses duyulur.

1. Tki buguk
dakikalik girig
miizigi baslar.

2. Miizik
tematik
dogaclama ses
tasarimlari ile
dans¢inin
hareket
kalitelerine
eslik eder.

3.

5. Miizik
kesilir.

1. Miizikle
birlikte dans¢i
ve miizisyen
iizerinde lokal
151k belirir.

2. Sahne
merkezinde
bulunan tasa
orantili dairesel
formda lokal
151k belirir.
Miizisyen ve
danscinin lokal
15181 kapanir.

3.

Tablo 2: Eser Rejisi-1
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Ic ve Dis
Aksiyon

Hareket ve
Sahne
Notasyonu

Figiirler

Teknik Etmenler

Kostiim

Miizik

Isik

7. Bagligin
yiikiiyle denge
bozulur hareket
etmekte giicliik
¢eker.

8. Daire
formunda yavas
ve hizli adimlarla
denge ve
dengesizlik
arasinda {i¢ tur
ylirtiylis yapar.

9. Aksayan
adimlar sonunda
durarak hareket
yavaslar ve
yeniden denge
kurar. Kollarin
hareketiyle
baslik ve beden
iligkisini
dengeler.

10. Zemine
yaklasan ve
algalan beden
formu diizelir ve
dengeyi kurar.
Adim atarak
dairede hareket
akis1 yeniden
baslar.

11. Yiiriyiis
sonunda durarak
ice doniik bir
forma hareket
kalitesi gelisir.
Ritmik yapida
adimlarla yeni
bir hareket
aksiyonu
olusturur.

12. Yavaslayan
ve hizlanan
hareketlerle
yatay diizlemde
hareket akist
devam eder.

7.

LA
< z
~—-

| — N

12.

7.

9. Bedenin
sallanmastyla
kolyenin sesi
duyulur.

10.

11.

12.

7. Miizik tekrar
baslar.

8. Miizikteki
ses azalir ve
dairesel
formdaki
ylrtytis
boyunca durur.

9. Cok diisiik
seste, araliklarla
miizik devam
eder.

10. Sessizlik
olur.

11. Miizik
tekrar baglar.

12. Miizik
diisiik frekansta
devam eder.

7.

10.

11.

12.

Tablo 3: Eser Rejisi-2




86

Ic ve Dis
Aksiyon

Hareket ve
Sahne
Notasyonu

Figiirler

Teknik Etmenler

Kostiim

Miizik

Isik

13. Hareket akis1
sonunda yukari
sigrama ve
havada dénme
hareketiyle
¢Oomelme pozuna
diiser. Yavasca
ayaga kalkarak
daire formunda
ylirlimeye devam
eder.

14. Yiiriiyiiste
seyirciyle goz
kontag1 kurar ve
duragan forma bir
siire goz
kontagina devam
eder.

15. Basghigin
agirhigiyla
bedenin dengesi
bozulur ve geriye
dogru
sendeleyerek

16. Cemberin
disina sola dogru
dengesizlik
olusur ve tekrar
sendeleyerek

yurur

17. Cemberin
icine saga dogru
tekrar dengesizlik
olusur ve
sendeleyerek

yiiriir.

18. Yavas
adimlarla tasa
yaklasir ve
kusbakis1 tasa
bakarak i¢cindeki
suya yaklasir.
Zemine
yaklastik¢a
ellerinin
yardimryla
baslig cikartir.

13.

16.

_____r_____

18.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

13. Farkli ses

efektleriyle

miizik devam

eder.

14.

15.

16.

17.

18.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Tablo 4: Eser Rejisi-3
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Ic ve Dis
Aksiyon

Hareket ve
Sahne
Notasyonu

Figiirler

Teknik Etmenler

Kostiim

Miizik

Isik

19. Dairenin sol
On kosesine
ilerler. Baglig1 ve
kolyeyi yere
birakir.
Aksesuarlarinin
arkasinda oturur.
Bir siire etrafi
izler.

20. Bekleyisinin
sonunda tasa
yonelir ve tastaki
suyla elleriyle
temasa geger.

21. Suyla kurdugu
iliski sonunda
avcunun igine
aldig suyu tasir.
Elleri baginin
iizerinden agilir
ve bedenine
vurmaya baslar.
Hizlanan vurma
hareketleri
sonunda yere
diiser.

22. Zemine yakin
¢Okme, diz koyma
ve alt seviyelerde
ylirtimeler
stirdiirtiliir. Denge
ve gii¢ gosteren
hareketlerle
yiikselip algalan
seviyelerde
fiziksel aksiyon
devam eder.

23. Daire
formunda siiren
dogaglama
hareket kaliteleri
tasa dogru
yonelerek devam
eder.

24, Tas ile
kurulan iligki
basin suya
birakilmasiyla
birlikte
hareketsizlik
eylemine doniisiir.
Bedenin yatisiyla
performans
sonlanir.

19.

20.

____\[/_‘___

21.

23.

19.

23.

19. Baslik ve
kolyeden ayrilir.

20.

21.

22,

19. Miizigin
sesi duduk
enstriimantyla
birlikte artar.

20. Ses azalarak
diisiik frekansta
devam eder.

21. Ses artarak
devam eder.

22. Miizikteki
farkli ses
tasarimlari bir
araya gelir. Ve
asma davulla
mgzik devam
eder.

23.

24. Miizik sesi
azalarak
sonlanir.

19.

20.

21.

22.

23.

24. Tsik
kapanur.

Tablo 5: Eser Rejisi-4
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4.10.Is1k

Eser sunumuna gore farkli mekanlarda 6zellikle dis mekan kullaniminda 11k
kullanimi gerekli degildir. Mimar Sinan Universite Bomonti Kampiisii Cagdas Dans
Boliimii Sebnem Selisik Aksan Sahnesine gore tasarlanan 11k diizenine gore; sahnenin
sag arka kulis ¢eyreginde miizisyen ve enstriimanlarin yerlestirildigi yere bir lokal 151k
kullanilmaktadir. Sol arka kulis ¢eyreginde dans¢inin performansa basladigi yerde
lokal 151k kullanilmaktadir. Her iki alandaki 151k es zamanli olarak agilir. Yaklasik
olarak iki buguk dakikayla sinirlandirilan miizikten sonra sahne merkezindeki tas orta
nokta alinarak daire formunda biiyiik bir lokal 151k belirir. Son sahneye kadar bu lokale
miizisyen 15181 eslik eder. Orta noktadaki lokal karardiktan kisa silire sonra miizisyen

15181 da sesin azalmasiyla es zamanli olarak kapanir.

4.11.Kostiim

Kostiim tasarimi i¢in dort kisiden olusan grup performansi i¢in bir tasarimciyla
bir araya geldik. Tasarimciyla gerceklesen iki bulusmada yaptigi ¢izimlerden yola
cikarak bir yol izledik. Biitge konusunda yiiksek rakamlar ¢iktig i¢in bir siire askiya
aldigim bu siire¢ solo performansa fikriyle degismis oldu. Beden giydirmek istedigim
form olarak cinsiyet gozetmeksizin tulum bi¢iminde tiim bedeni kaplayan ten rengi bir
kostiim calismak istedim. Uzun aragtirmalarla zeybek kostlim pargalar1 ve fotograflari
incelendikten sonra bir baslik tasarlamaya karar verdim. Kumag arastirmaya
basladigimda Sariyer’e gezmeye gitmistim. Sahilden igeride bir caddede ytiriirken
kiigiik bir terzihane gérdiim. Igeri girdigimde terzihanenin sahibi Sevda Gencer isimli
kadinla tanigtik. Eserim hakkinda konustuk. Kendisi bu is i¢in ¢ok heyecanlandigini
ve benim istedigim malzemeleri bulup bana tasarimlariyla destek verebilecegini
sOyledi. Bu tesadiifi karsilasmanin birka¢ saat sonrasinda karar vererek tekrar
terzihaneyi ziyaret ettim ve birlikte ¢aligmay1 kabul ettim. Bedene giydirmek istedigim
tulum i¢in birka¢ deneme yaptik fakat bu ¢aligma basarili olmadi. Baslik i¢in ¢aligmasi
icin Sevda hanimla calistik ve sahnede kullandigimiz tasarimi benim igin iiretti. {1k y1l
Giilce Su Giimiis’le gergeklestirdigimiz performanslarda baglik, ten rengi bir mayo ve

sortla birlikte kullanildi. Temmuz ayinda egitim vermek icin Yeni Foga’ya gittim.
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Orada sokaklarda kermes seklinde 6zellikle kadinlarin yaptig1 tasarimlart izledim.
Gordiigiim bir Tirkmen baghiginda alinan pargayla yapilan kolyeyi ¢ok begendim ve
satin aldim. Yeni iiretim siireci i¢in kolye de aksesuarlar arasinda yer almak igin
hazirdi. Ezgi’yle devam eden siirecte baslik deforme oldu ve yeni hareket kaliteleri
icin daha saglam bir yapiya doniismesi gerekiyordu. Baglik i¢in yeniden caligmaya
basladik. Bu siire¢ ¢ok uzadi ve basin lizerinde istedigimiz formu yakalayamadik.
Istanbul Devlet Opera ve Balesinde kostiim tasarimi yapan terzilerle goriistiim. Baslig
birlikte inceledik. Onlar yeniden tasarlamak gerektigini fakat vakitlerinin olmadigini
sOylediler. Bu siirecte bazi malzemeler alarak tekrar Sevda Gencer ile goriismeleri
stirdiirdiik. Ona verdigim yeni malzemelerle basligin tadilatin1 tamamladi. Son haliyle
istedigimiz formu elde ettik. Kostlim i¢in ten rengi ve siyah olmak iizere iki mayo
aldim. Ezgi Yaren Karademir renk olarak siyah olan1 daha iyi tasidigi i¢in renk olarak
ona karar verdik. On sunum yaptigimiz giin damismanim Prof. Tugce Tuna’nin
onerisiyle renk ve tasarim olarak degisiklik yapamaya karar verdik. Kapali ¢arsida
ufak bir gezintiye ¢iktim ve konustugumuz giil kurusu renginde kadife kumasi buldum.
Tasarim i¢in Manisa Turgutlu’ya mayolarla birlikte kumasi gonderdim. Halam
Kadriye Saglam’da terziydi ve daha Oonce mayo tasarimlari yapiyordu. Onun da
destegiyle toplamda {i¢ par¢adan olusan mayo, baslik ve kolyeyle birlikte

performansin kostiim tasarimi tamamlanmis oldu.

4.12.Biitce

Iki y1l boyunca iiretim siireci gerceklesen calismada Izmir-istanbul arasinda hem
kendim hem de dansgilar i¢in 3000 Tiirk lirasi civarinda bir harcama yaptim. Kostiim
ve 151k tasarimlart i¢in de 1000 Tiirk lirast harcadim. Calistigim sanat¢i arkadaglarimin
yol ve yeme-igme masraflarini da elimden geldigince karsilamaya ¢alistim. Yaptigim

tiim harcamalar kendi imkanlarim dahilinde sponsor olmadan gerceklestirildi.
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5.SONUC

Calismamin temelindeki semiyotik kavrami, Zeybek dansinin hareket
gostergelerini yorumlama, liretme ve anlamlandirma siireglerini kapsamaktadir.
Uretim siireci boyunca farkli beden kalitelerine sahip olan dans sanatgilariin, hareketi
yorumlama seklini incelerken, dans¢inin kendi 6ziinde buldugu hem biligsel hem
duygusal hem de diigsel disavurum siireclerini degerlendirmekteyim.

8 hafta siiren ¢alismalarda 35 danscinin katilimiyla baglayan aragtirmada, Aydin
yoresinin hareket semiyotikleri cagdas dans sanat1 baglaminda yeniden yorumlanmaya
calistimistir. Dogaglama hareket unsurlari {izerinden deneyimlenen calismalar,
danscilarin 6z de kendilerini ifade edebildikleri bir zeybek dansini icra etmelerini
saglamistir. Referans noktasi olarak aldigim zeybek dansi hareket semiyotiklerini
sadece bir hareket olarak degil, yorumcunun i¢ diinyasindaki duygu ve diisiincesini,
an da yasadigi deneyimi gostermistir. Semiyotik kavramiyla degerlendirildiginde
yorumlanan, yeniden iiretilen ve kisiye ait anlamlar1 ifade eden bu yontem c¢alismamin
niteligini yansitmaktadir.

Caligma, metodolojik olarak {iretilenler iizerinden degerlendirildiginde
baslangicta planlanan ve yapilandirilan siire¢ degisiklik gostermistir. Grup ¢aligmasi
olarak planlanan koreografi bir miizisyenin dogaglama miizik esligi ile gerceklesen
solo eser formatinda tamamlanmustir.

Koreografi iiretimine baktigimizda aslinda her sey bilingle gelismemistir.
Arastirma agamasinda kisiler bilincin kii¢iik bir parcasi olarak uzun vadede bu eserde,
zeybek dansinin her deneyimini gilincellemislerdir. Cagdas dans sanati baglaminda
koreografi liretmenin aciklig1 ve 6zgiirliigii, aslinda geleneksel danslarin ge¢cmis ve
bugliniinii bir araya getiren kisisel deneyimleri ve 6ze donme durumunu tartismaya
acar.

Eserde dans¢inin zeybek hareket semiyotiklerinden ¢ikarttig1 anlami koreografi
unsuru olarak ele almaktayim. Bu unsurlarin ¢izgisinde iiretilenlerin koreografide
doniisiim asamasi bedeni virtiioz seviyesinde kullanabilen dans sanatc¢ilarinin
calismalariyla gelistirilmistir. Uretilen eserde danstan biraz daha konteksti olan ritiiel
bir hikaye yaratilmistir. Aslinda zeybek dansinin hikayesi kisiye gore degisen anlamlar

tastyabilen bir durumu yansitmaktadir. Bu baglamda Eserin icra edildigi stirec,
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bugiiniin dansgisinin  verilen doneler iizerinden yaptig1 disavurum olarak
degerlendirilebilir. Ve onun semiyotik birikimiyle hareket edilerek eserin iiretim
stirecini gerceklestirdigimizi sdyleyebilirim.

Halk danslar1 iiretim siireclerinde sahadan alinip sahneye tasinan geleneksel
dans formlar1 da aslinda binlerce yillik oyunu sahneye tasimak degil bugiiniin
yorumuyla dansi yorumlamak olarak degerlendirilmelidir. Burada 6nemli nokta,
gelenege olan baglilik ve aidiyet duygusunun verdigi sekilde atalari taklit etme olarak
yorumlanabilir. Buna gore halk danslarinin {iretim siirecini giincel dans anlayisiyla
yeni kusak icra gelenegi baglaminda da tanimlamak miimkiindiir.

Semiyotik bakis acisina gore de ii¢ temel 6ge olarak koreografi tanimlayabilir.

Etnografik ve biitlinciil agidan degerlendirildiginde, izleyiciye gore eserde
yasanan olayimn niteligi onemlidir. Koreografi zamanin etkisiyle degisen bedeni,
yiiklerinden arinan, 6ziine donen ve kendiyle yiizlesen, duygularinin disavurumunu
yansitan bir siireci ortaya koymaktadir.

Koreografik bakis olarak degerlendirildiginde, koreografideki hareket yoluyla
aciga ¢ikan davranigin bana yansimasini, kendi zamanimin akisi olarak tanimliyorum.

Performansginin esere bakisi olarak da eser igindeki miizik, kostiim ve aksesuar,
sahnedeki nesneler, 151k gibi koreografik unsurlarin kendisinde yarattig1 etkiyle ortaya
cikan disavurum siirecini yansittigt soylenebilir.

Iki yil siiren bu yolculuktan ¢ikarimim, zamanm beni nasil yapilandirdis,
tecriilbe kazandirdigi, kendime nerede? ne yapiyor? ve kim olduguma dair sorular
sorarak cevap aramami sagladi. Yaptigim seyahatlerde tanistiim dans sanatcilarinin
hayatlarima dokunarak onlarin yasam enerjilerini de liretimlerime dahil ettigimi fark
ettim. Kendi alanimin smirlarini ve smirsizliklarini tanimladim. Koreograf olarak
danscilarla iletisim kurma becerilerimi gelistirdim. Hareketin farkli alternatifleri
oldugunu kesfederken, uzun zamandir geleneksel danslarin ¢agdas dans baglaminda
nasil incelenmesi gerektigini Ogrendim. Koreografik diizenlemelerde degisen
durumlara olumlu y6nde manevralarla miidahale etmeyi deneyimledim. En dnemlisi
eserin temelinde de var olan zamanin hareketine glivenmeyi 6grendim.

Geleneksel danslarin teknik anlamda incelenmesinin farkli yontemleri oldugunu

biliyoruz.
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Arastirma boyunca uyguladigim ¢alisma methodlarinin ¢agdas dans sanatiyla
geleneksel danslart i¢ ige geciren, gegmisi glincelleyen unsurlari tasidigini
sOyleyebilirim. Yaptigim ¢aligmanin sinirlarinin agik uglu olmasi sebebiyle spesifik
analizlerin ve degerlendirmelerin her asamada tekrarlanmasi kanaatindeyim.
Koreografimin gerek halk danslar1 gerekse ¢cagdas dans sanati alanina yeni bir bakis
acis1 kazandirabilecegini iimit ediyorum. Caligmamin hem halk danslar1 hem de

cagdas dans alanindaki koreograf, dans¢1 ve miizisyenlere ilham olmasini dilerim.
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