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ONsSOz

“Yavas Moda Akiminda Giysi Donustirme Yaklagimlant Ve
Onarim Yontemleri” basglikli tez konusunun belirlenmesindeki en onemli
etken; yavas moda hareketi dahilinde yeniden tasarim ve onarim
kavramlarinin Gzerine kapsamli bir bakis agisi olusturabilmek, giysi tasarimi,
uretim gekilleri, kullanim 6mru agilarindan bu tekniklere olan geleneksel kani
ve beklentileri degistirerek sosyal, cevresel biling olusturabilmenin farkh
yollarini 6nermek, toplumsal ve ekolojik surdurulebilirlik igin bu tekniklerin

giysi tasarimindaki nemini ve potansiyelini ortaya koymaktir.

Calismada, yeniden tasarim ve onarim kavramlarinin teknik ve
tasarim ¢ozumlemeleri, Uretim sekilleri ve kullanim suregleri, uygulanabilirligi
incelenmistir. Bu dogrultuda surdaralebilir bir giysi kulturd igin degisimin
olusmasinda bu tekniklerin etkisi olacagi fikri irdelenmistir. Tez konusunun
belirlenmesindeki bir diger etken ise, yavas moda ve surdurulebilirlik
kavramlarinda yeniden tasarim ve onarim teknikleri konularinin akademik
olarak incelenerek bu alanda yapilacak diger arastirmalara katki saglama

istegi olmustur.

Basta tez calismamin sekillenmesinde buylk katkilari olan tez
danismanim Dr. Ogr. Uyesi Gdézde BURSALIGIL olmak izere, galisma
suresince destegini esirgemeyen Sevgi AKKOYUNLU’ya, beni yetistiren,
destegini higcbir zaman esirgemeyen aileme ve sevgili esime en igten

tesekkurlerimi sunarim.

istanbul, Haziran 2019 Aytiil AKDOGAN



OZET

Hizh modaya bagh geligsen kontrolsuz atik olusumunun dogal
kaynaklar ve insan sagligi igin risk olusturan bir noktaya gelmesi sebebiyle,
yavas moda akimi ve surdurulebilirlik kavramlari onem kazanmistir. Yavas
moda ve surdurulebilirlik kavramlarinin alt kollari olan yeniden tasarim ve
onarim yeni kaynak tuketimi yapmadan giysi atigi olusumu yonetimi

acllarindan 6nemli tekniklerdir.

Yeniden tasarim ve onarim kavramlarinin temel amaci, kaynak
tiketimi ve yeniden uUretim olmadan var olan giysilere yaratici bir sekilde
uygulanarak giysi atigi olusumunun 6ntine gegmek ve bireylere surdarulebilir
bir ¢6zim yolu sunmaktir. Bu tekniklerin uygulandidi giysiler kisisellestirilmis
olmalarinin yani sira deformasyon, moda egilimi degisiklikleri gibi nedenlerle
kaybettikleri 6zellikleri yeniden kazandirilarak veya orijinal halinden farkh bir
tasarima donusturilerek yeni estetik degerler edinmektedir. Boylece guncel
estetik degerlere sahip giysiler giymenin tek yolunun yeni bir giysi satin

almak olmadiginin anlagiimasi da amag¢lanmaktadir.

Yavas Moda Akiminda Giysi Donustiirme Yaklagsimlari Ve Onarim
Yontemleri baslkli calismada Girig, Yavag Moda Akimi Ve Uyarlanabilir
Giysi Tasariminin Onemi, Uyarlanabilir Giysi Tasarnimi Yaklagim:
Donistirme ve Onarim bdlumleri altinda yeni kaynaklar tiketilmeden var
olan giysiler Uzerinden estetik ihtiyaclara uygun surdurebilir ¢ozumler

Onerebilen yeniden tasarim ve onarim teknikleri agiklanmaktadir.

Tezin amacini ve sinirlarini kisaca agiklayan Girig, ayni zamanda tezin

birinci bolumunu olusturmaktadir.



ikinci bolimde Yavas Moda Akimi Ve Uyarlanabilir Giysi
Tasariminin Onemi basli§i altinda hizli ve yavas moda kavramlarinin kisa
tanimlari, hizli modanin olusturdugu sonuglar ve istatistikler, giysi atigi
olusturmada tuketici davraniglari, tuketici ve giysi arasindaki iligki ele

alinmigtir.

Uglincli bélimde, uyarlanabilir tasarim ve sirdirdlebilirlik, onarim
tekniklerinin &zellikleri, uygulamalari ve gelistirilen yeni ydntemler, ileri
donusum kavrami altinda yeniden tasarim teknikleri, uygulamalari
Uyarlanabilir Giysi Tasarimi Yaklagimi: Donustiirme ve Onarim bashgi

altinda incelenmisgtir.

Bu tezde ortaya konan sonuglar; yeni kaynak tlketimi yapilmadan,
eldeki mevcut giysiler degerlendirilerek giincel modaya uygun hatta modayi
sekillendirebilecek gugte degisimler yapmanin mimkuin oldugu yonundedir.
Bdylece bu teknikler dogal kaynaklara, insan emegine zarar vermeden giysi

ve moda kultlru olusturmaya katki saglamaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: Siirdirebiliik, Yavas Moda, Giysi Tasarimi,

Onarim, Yeniden Tasarim, ileri dénisim.



ABSTRACT

Slow fashion and sustainability concepts have gained importance due
to the fact that uncontrolled waste generation based on the fast fashion has
become a risk factor for natural resources and human health. Re-design and
mending are important techniques in the management of garment waste

formation without making new resource consumption.

The main purpose of re-design and mending concepts is to provide a
sustainable solution to the individuals by applying a new techniques to the
existing clothes creatively without making consumption of resources and to
prevent the formation of garment waste. The garments which these
techniques are applied are not only personalized, but also acquire new
aesthetic values by restoring the properties they have lost due to
deformation, changes in fashion trends, or by converting them from their
original to a different design. Thus, it was also understood that the only way

to wear clothes with current aesthetic values is not to buy a new garment.

Work, titled as “Apparel Transformation Approaches and Mending
Methods in Slow Fashion” is composed of sections of Introduction, Slow
Fashion Movement and Importance of Adaptive Apparel Design,
Adaptive Apparel Design Approach: Transforming and Mending. In
these sections, re-design and mending techniques are explained which
provide sustainable solutions which suit the aesthetic needs without

consuming new resources.

Introduction, which briefly explains the purpose and limits of the thesis,

is also the first part of the thesis.



\

In the second part, under the title of Slow Fashion Movement and
Importance of Adaptive Apparel Design, short definitions of fast and slow
fashion concepts, results and statistics of fast fashion, consumer behavior in

clothing waste, consumer and clothing relations are discussed.

In the third part, adaptive design and sustainability, properties of
mending techniques, applications and new methods, redesign techniques
and applications in upcycling concept, are examined under the title of

Adaptive Apparel Design Approach: Transforming and Mending.

The results presented in this thesis; It is possible to make changes in
the current fashion trends or even to shape the fashion with utilizing the
current clothes. Thus, these techniques contribute to creating clothes and

fashion culture without harming natural resources and human labor.

KEY WORDS: Sustainability, Slow Fashion, Apparel Design, Mending,
Redesign, Upcycling.
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1.GiRIS

Hizli moda kavraminin ortaya ¢ikmasinda etkin rol oynayan hizl giysi
uretimi, Sanayi Devrimi’nden sonra endustriyel ve teknolojik gelismelerle
ortaya cikmistir. Giysi endustrisinde teknolojik gelismeler ve makinelesme,
uretim maliyetlerini dagurerek seri Uretimdeki hizi ve miktari kiresel ¢apta
arttirmistir. Bu dogrultuda giysi fiyatlarinin dusmesi, giysiyi kolay ulasilabilir
ve sik sik yenilenebilir bir Grin haline getirerek toplumlardaki giysi
aliskanliklarinin degismesine neden olmustur. Giysi tliketimindeki artis, dogal
kaynaklarin ve insan emeginin Uzerinde bir baski olusturarak tekstil atig
olusumunda baglica nedenlerden biri haline gelmigtir. Olusan bu
olumsuzluklara  ¢6zum  bulmak amaciyla giysi  tasarimcilarinin,
arastirmacilarin ve tuketicilerin mevcut Uretim ve tuketim modellerini
sorgulayarak, yeni bakis acilari arastirmakta olduklari gézlemlenmektedir.
Yesil moda, yavas moda, surdurulebilirlik, karbon ayak izi gibi konular
Uzerine geligtirilen projeler toplumlarin  biling dlzeylerinin  artmasini
saglamaktadir. Bu sayede ekolojik surdurulebilirlik bilincinin  olugsmasi,
yonetimleri giysi sektorunde birgok yasal duzenleme yapmaya tesvik etmis ve

surdurulebilirlikteki bireysel ¢abalari da artmistir.

Uyarlanabilir giysi tasarimi yaklasimi altinda yeniden tasarim ve
onarim teknikleri, fazla tiketime, kontrolsiiz giysi atigi olusumuna ve
toplumsal olumsuzluklara ¢6zim &nerileri sunmaktadir. Onarim, “bozulmus
yerleri yeniden yapma, ilk durumuna getirme, restore etme, tamir etme™
olarak tanimlanmaktadir. Yeniden tasarimda ise, gozden c¢ikariimis giysiler
yaratici bir sekilde farkli bir tasarima doénuastlrilerek yeniden deger
kazanmaktadir. Var olan giysilerle gergeklestiriimesi, yeni bir Gretim
gerekmeksizin yapilmasi, atik olusumunu yavaglatmasi ve engellemesi gibi
sebeplerle onarim ve yeniden tasarim kavramlari ¢evre dostu surdurulebilir

uygulamalardir. insanlarin savas ve kitlik zamanlarinda eldeki kisitli imkanlar

" www.tdk.gov.tr



sebebiyle giysilerini onardigi, yeniden tasarladigi ve giysi pargalarini
mumkun olan en iyi sekilde degerlendirdigi gozlemlenmistir. Bu yontemler
ihtiyactan dolayl ortaya ¢ikmis, ancak estetik degerlere sahip birgok farkl
teknikle gesitlendirilmistir. Ganumuizde bu teknikleri uygulayan bireyler bu
tekniklere kendi yorumlarini katarak geleneksel kaliplardan bagimsiz
tasarimlar elde etmektedirler. Onarim teknikleri giysinin fonksiyonel olarak ilk
uretildigi noktaya yeniden gelmesini saglamakla birlikte, giysiye yeni estetik
degerler katmaktadir. Onarim kavramiyla ortak degerlere sahip, yeniden
tasarim kavraminda da var olan giysiye yapilan mudahaleler, giysiyi ilk
halinden bambaska bir noktaya tagimaktadir. Tum bu tekniklerle katilan
estetik degerler sonucu, giysi standart bir seri Gretim Grlni olmaktan ¢ikarak,

benzersiz bir turun haline donusmektedir.

Onarilan ya da yeniden tasarlanan bir giysi Grunu, yeni bir kaynak
tuketimi olmaksizin, yeniden arzulanan ve gunun estetik degerlerini tasiyan
bir Grin haline gelebilmektedir. Yeni Uretim, kaynak tiketimi yaratmamasi
acisindan surdurulebilirlikte yeniden tasarim ve onarim yaklasimlar etkin rol
oynamaktadir. Onarimda kirkyama, boro gibi teknikler; yeniden tasarimda
atik giysilerden yapilan tasarimlar, var olan atiklarin degerlendirilmesini de
saglamaktadir. Kisisel zevk ve tercihlere gore yapilan bu uygulamalar,
giysinin bir dil olarak bireylerin kimliklerini disa vurmasinda etkili bir anlatim
glcune sahiptir. Yeniden tasarim ve onarim kavramlarinda kullanilan
tekniklerin incelenerek yavas moda agisindan surdurulebilirlik potansiyelinin

aciga c¢ikariimasi 6nem arz etmektedir.

Yavas Moda Akiminda Giysi Donustiirme Yaklagsimlari Ve Onarim
Yontemleri baslikh ¢calismada, hizli ve yavas moda kavramlarinin ifade ettigi
anlamlara deginilmis; uyarlanabilir giysi tasarim yaklasimi, onarim teknikleri
ayri ayri alt basliklarda incelenmis ve ileri donusum kavrami altinda yeniden
tasarim teknikleri ele alinarak hizli modanin sebep oldugu ekolojik ve

sosyolojik sorunlari ¢ézmede yardimci olacak cevaplara odaklaniimigtir.



Calismada, yeniden tasarim ve onarim tekniklerinin profesyonel ve amator
alanlardaki uygulamalarina yer verilmis, gorinir ve goérinmez onarim,
sashiko dikisi ile onarim gibi farkli tekniklerin tek basina ve birlikte
kullanilmasi sonucunda ortaya c¢ikan, sanatsal ve benzersiz giysi

tasarimlarinin surdurdlebilirlik agisindan potansiyelleri vurgulanmistir.

Tezin amaci; yeni bir kaynak uretimi ve tuketimi yapiimaksizin, kigisel
zevklere ve guncel edilimlere uygun bir giysi urGnunin mumkin oldugu
dusuncesiyle, hizli modanin olusturdugu ekolojik ve sosyolojik sorunlara
¢Ozum Onerisi sunmaktir. Akim olarak karsimiza ¢ikan onarim kavrami ve
yeniden tasarim anlayiginin uygulama teknikleri ve stilleri arastiriimistir.
Boylece calismada bu tekniklerin sahip oldugu ¢6zUm onerileri sunulmaya

calisiimistir.

Yavas Moda Akiminda Giysi Donustlirme Yaklasimlari Ve Onarim
Yontemleri, konunun akisina gore; Yavags Moda Akimi ve Uyarlanabilir
Giysi Tasariminin Onemi, Uyarlanabilir Giysi Tasarim Yaklagimi:

Doniistirme ve Onarim basliklari altinda incelenmektedir.
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2. YAVAS MODA AKIMI VE UYARLANABILIR GiYSi TASARIMININ
ONEMI

“1986 yilinda italya’da Carlo Petrini tarafindan ortaya cikarilan yavas
yemek kavraminin, giysi ve moda endlstrisine yansimasiyla yavas moda
akimi ortaya cikmistir.”? Daha siirdirilebilir bir gelecek yaratmayi amaglayan
yavas moda akiminda; keskin bir bicimde tek bir ¢ozim o6nermek yerine,
seceneklerin sunuldugu genis bir yelpaze bulunmaktadir. Ortak paydalar ise;
yavas gitmek, dogal kaynaklara, insana ve emege saygili olmak, yaratici
disunmek ve kaliteye odaklanmaktir. Clnki moda endustrisinin karakteri
haline gelen hizli moda; ayni yemek sektorindeki hizli yemek (fast food)
tanimi gibi tek tip hale gelmistir. “Hamburger gibi, ucuz bir list, elbise ya da
bir giyim driini yliksek hacimde (iretilerek kiiresel ¢capta, homojen bir sekilde

stilize ve servis edilmektedir.”

Ancak bu durum ayni zamanda kaliteden,
uretim standartlarindan ve dogal kaynaklarin surduralebilir kullanimindan
0dun vermek anlamina gelmektedir. Markalarin “Bugun burada, yarin yok!”
tavri magazalardaki koleksiyonlarin hizli degistiginin altini gizerek tuketicilerin
daha sik aligveris yapmalarinda rol oynamaktadir. On ila on bes gun
icerisinde vitrinlerdeki koleksiyonlarin degismesi ile yeni egilimlere yonelerek

guncel kalmak istemektedir.

“Hizli Moda 21. ylizyilda kiiresellesen moda endlistrisinin daha fazla
kar elde etmek igin yarattigi modadaki hizli degisime dayali giyim
anlayisidir.” Giinlimiizdeki giysi endistrisine hakim hizli moda modeli aidiyet
ve bireysellik ¢cevresindeki psikolojik ihtiyaglar igin, yeni Urlnlere yapay bir
arzu yaratmakta ve planh bir sekilde moda egilimlerinde degdisimler

saglayarak kisilerin tiketime olan yatkinliklarini arttirmaktadir. “2000 yilindan

> Fatma ENGIN ALPAT, "Yavags Moda Nedir?", 1.Uluslararasi Moda ve Tekstil Tasarimi
Sempozyumu, 2012.

® Kate FLETCHER, Slow Fashion: An Invitation for Systems Change, 260.

*Bkz.(2), ENGIN ALPAT.



sonra gelen yirmi yil sdresince; iki ila dbért sezon arasinda yapilan
koleksiyonlar, 52 mikro-sezona ¢ikmigtir. Bu da her hafta bir yeni koleksiyon
anlamina gelmektedir.”® Hizli moda modeli, giinin moda egilimlerine gére

yuksek adetlerde ve hizli bir bicimde giysi Urtnleri Gretmeyi amaclamaktadir.

Ham Madde | _Elyaf | | Iplik ve Kumas | Giysi
Uretimi Uretimi Uretimi Uretimi

Nakig,Baski Vb.

Kullanim

Toplama

Sekil 2.1: Giysinin geleneksel uretim ve kullanim sonrasi sireci.

Giysi Uretiminde “19. ylzyil ortalarinda elektrikli tezgéhlarin ve
mekanik dikis makinelerinin yaygin kullanimindan sonra seri (iretim sistemine
gecilmistir. Uretim siireci; iplik ve kumas secimi, tasarim, kesme, dikis ve
terbiye gibi dretimle ilgili adimlari ve marka olusturma, dagitim, perakende
gibi pazarlama ile ilgili adimlari igerir.”® Hiz modanin geleneksel Uretim
prensiplerine gore Uretilen ve kullanilan giysiler, kullanim émurleri sonunda

atik alanlarina gonderilmektedir.

® Foundation for Economic Education, Marketline Analyse, Fast Fashion Has Changed the
Industry and the Economy, 2017.

® M. M. B. PINTO - Y. S. de SOUZA, “Supplying What? An Analysis of the Fashion Apparel
Production in Brazil”, Der. A. VECCHI — C.BUCKLEY, Handbook of Research on Global
Fashion Management and Merchandising, 695 - 696.
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Sekil 2.2: Euromonitor Passport 2018 yili analiz verilerine gore giysi endistrisinin
2017-2022 yillari arasi kuresel satis miktarlari.

Hizli degisen moda egilimleri ve buna bagli gelisen hizli tuketim ile
kiresel c¢apta giysi satis miktarlarinin  hizh  bir sekilde arttigini
g6zlemlenmektedir (Sekil 2.2). Euromonitor Passport analiz sirketinin 2018
yilinda yaptigi bir analize gore kuresel capta giysi endustrisindeki satig
miktari 2017 yilinda 1.191,61 milyar Amerikan dolari iken, 2022 yilina
gelindiginde bu miktarin 1.306,62 milyar Amerikan dolarina ulasacagi 6n
goOrulmektedir. Kullan-at mantigi ve dustk fiyatlar, satin alimlarin artmasiyla
giysi endustrisinin buyumesini saglarken, tuketicilerin giysi aliskanlarini ve
davranislarini etkileyerek degistirmistir. Laitala, K. ve Klepp, 1.G. “Age and
Active Life of Clothing” arastirmasinda otuz bes ayri kisiden elde edilen
bilgiye gore “Yeni alinan giysi driinleri ortalama alti ay kullanilip ¢bpe
atilmaktadir.”” “Satin alindiktan sonra alinan giysilerin %21’ evdeki giysi

stoklarini arttirmaktan 6teye gidememektedir.”® “Sadece ABD'de her yil

"LAITALA K. - KLEPP I.G., Age and Active Life of Clothing, National institute for
consumer research (SIFO) 2015.
Recycllng of Low Grade Clothing Waste Report, September 2006.



ortalama 10,5 milyon ton atik giysi atik alanlarina gitmektedir. Bu oran her yil
Amerika’da kisi basi 35 kg anlamina gelmektedir.”® “Hong Kong'da ise her
gun 270 ton giysi atilmaktadir. Bu da tahmini olarak saatte 11 bin giysi
demektir.”® Yeni calismalar gdstermistir ki tiiketicilerin dortte {icli istenmeyen
giysilerini; geri donusime vermek, onarmak ya da bagiglamak yerine ¢ope
atmaktadir.’* Cope giden giysilerin codunlugu yeniden dénistirilebilir
niteliktedir.

Resim 2.1: Fotograf¢i Tim Mitchell'in bir atik giysi alanina ait “Clothing Recycled”
(Geri Doniistiiriimis Giysiler) isimli fotografi, 2005"

“Birlesmis Milletler Cevre Koruma Ajansi’na gére 2013 yilinda
ortalama 13 milyon ton tekstil atigi olusmustur. 1999 yilindan 2009 yilina
kadar atik miktar1 %40 artmigtir. ™3

° Elizabeth CLINE, The Atlantic. Where Does Discarded Clothing Go?, 2014

1% Bkz.(3), FLETCHER, 260.

! Rebecca SMITHERS, Britons expected to send 235m items of clothing to landfill this
spring, 2017.

2 www.timmitchell.co.uk

¥ Tasha L. LEWIS, Huiju PARK, et al., Closing the loop: A Scalable Zero-waste Model
for Apparel Reuse and Recycling, 1.



Resim 2.2: Fotografci Antonio V. Oquias’a ait atik giysi alani fotografi**

Hizhh moda ylksek satig ve ekonomik buyumenin yaninda ekolojik,
sosyolojik etkileri de beraberinde getirmektedir. Bitki temelli elyaflarin (6rn.
pamuk elyafl) tariminda kullanilan pestisit tarim ilaglari, giysi yoluyla deri
dokusuna isleyerek kanserojen etkilere sebep olmaktadir.'®> Buna ek olarak
su kaynaklarini tilketen en blyik endiistrilerden birisi giysi endistrisidir.*®
Giysi endustrisindeki su kullanimi  pek c¢ok Uretim asamasinda
gerceklesmektedir. Ornegin; hizli moda Urlinlerinin tiketicilere gekici
gelmesini saglayan c¢ok renklilik, kumas ve elyaflarin boyanmasiyla elde
edilmektedir. Bu boyama asamalari su ile yapiimaktadir. “Bir yilda ortalama 6

ila 9 trilyon litre arasinda su tiiketiimektedir.”™’

“ www.shutterstock.com/tr/g/tonyoquias

' Kate FLETCHER, Sustainable Fashion and Textiles Design Journeys, 8-9.
'° J6rg RUPP, Ecology and Economy in Textile Finishing, 38.

" A.g.m, 38.
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Resim 2.3: Tripur-Hindistan’da bir giysi fabrikasi ve boya atiklari sonucu olusan
nehirdeki su ve gevre kirliligini gdsteren bir fotograf.

Giysi sektorindeki en onemli sosyolojik konulardan biri de insan
sermayesidir. “Gindmdiizde her alti kigiden birinin, moda endlistrisinde
calistigi tahmin edilmektedir.™® Banglades, Kambogya, Cin gibi gelismekte
olan ve Uglnclu dinya Ulkelerinde ucuz is glcu sebebiyle giysi sektorine
hizmet eden tekstil Uretimi devasa boyutlardadir. Bu gibi Ulkelerde ucuz is
glcu ve uzun cgalisma saatleri, buylk markalarin hem maliyet hem de

zamanlama isteklerine uygun cevaplar vermektedir.

Yukarida belirtilen pek ¢ok sebeple birgcok tasarimci, Uretici ve tiketici
hizli modanin zararl etkilerini azaltmak ve nihayetinde yok etmek amaci ile
hareket etmeye baslamistir. Yeni c¢evresel ihtiyacglar tekstil ve giysi
endustrilerini de etkilemistir. TUketicilerde artan biling dizeyi ile ekolojik

18 Catherine CHENEY, What will move the needle for worker well-being in the fashion
industry ?, 2016.
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sorumluluklarin Ustlenilmesi, tekstil atik problemine ekolojik ¢ozim yollari

bulunmasi endustrilerin ve ekonomilerin de problemleri haline gelmistir.

Surdurulebilir yaklasimlar tasarim davraniglarini etkileyerek giysi
tasarimcilarinin geleneksel rollerini degistirmeye baslamigtir. Tasarimcilar
yeteneklerini mevcut durumu degistirmek, gelistirmek, cevresel ve sosyal
iyilesme icin kullandiklarinda “tasarim aktivisti’ olarak adlandirilabilirler.*
Tasarim aktivistleri hizli Uretim ve tuketimi yavaslatacak projeler Uzerinde
calisarak; birbirimizi, dinyay! ve kendimizi anlamada, iletisime gegcmede ve

baglanmada yardimci olmaktadirlar.

Ham Madde | Elyaf iplik ve Kumas| _Giysi
Uretimi Uretimi Uretimi Uretimi |
Nakis, Baski, vb. |
Markasizlastirma Yeniden
{Debrand) . Kullanim

Toplama

e -

Sekil 2.3: Yavas Modanin geleneksel giysi Uretim dongisine alternatif Gretim
semasil.

Sekil 2.3'te goruldigu Uzere yavas moda, geleneksel hizli moda
dretim sistemini sorgulayarak surdurilebilir alternatif yollar 6nermektedir. Bu
¢ozum oOnerileri kullanim omru biten giysilerin atik alanlarina goénderilmesi

yerine yeniden tasarim ve onarim gibi yontemler ile etkin bicimde kullanimini

' Anja-Lisa HIRSCHER, Fashion Activism: Evaluation and application of fashion
activism strategies to ease transition towards sustainable consumption behaviour, 4.
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icermektedir.  Giysilerin ~ yeniden  kullaniimasina  tegvik  edilmesi
amaclanmaktadir. Var olan atiklarin yonetimi kadar olusum sebeplerinin
anlasiimasinin da ekolojik surdurulebilirlik agisindan kazanimlari vardir. Buna
badli olarak son kullanici kaynakli Grin atigi olusumu sebeplerinin
anlasiimasi Uzerine arastirmalar yapilmistir. Bir tuketici i¢in bir giysi trinun
g6zden ¢ikarilmasina neden olan deger kaybi sebepleri arastiriimistir. Bu
sebepler mutlak ve géreceli olmak iizere iki farkl kategoriye ayrilmistir.?°
Mutlak deger kaybi, Grindn hatali olmasi ve daha fazla kullanima uygun
olmamasini ifade etmektedir. Goreceli deger kaybi ise Urunun hala
fonksiyonel olmasina ragmen farkli sebepler ile gbézden c¢ikarilmasidir.
Mutlak ve goreceli deger kayiplarina bagli olarak asagidaki ana gruplar

olusturulmustur:

1. “Fonksiyon: faydasi veya ifadesi geligtiriimis yeni (riinlin eskisinin
yerini almasi,

2. Kalite: driin hatasi veya yipranma (estetik ya da fiziksel),
Psikolojik: bu ayni zamanda sembolik deder kaybetme olarak da
adlandiriimaktadir. Moda, albeni, kisisel tarz ve aligveris hazlari bu
kategoriye girmektedir.

4. Yeni tiiketici ihtiyag veya arzulari. ““*

Bu maddeler gostermektedir ki tlketiciler farkh yollarla Grini gézden
cikarabilmektedir. ik iki faktér, Grinin fiziksel yapisiyla dogrudan ilgilidir. Son
iki faktor ise, daha ¢ok kullanici ile ilgilidir. Kalite problemleri (yipranma gibi),
Urini elden cikarmaya sebep olan baslica nedenlerden birincisidir. ikinci
sirada da psikolojik, sembolik sebeplerden olan moda degdisimleri

gelmektedir. Son olarak yeni tuketici ihtiyag ve istekleri, GUrinin beden

*Tim COOPER, Inadequate life? Evidence of consumer attitudes to product
obsolescence, 27.

*!Kirsi LAITALA, Consumers’ Clothing Disposal Behaviour - A synthesis of research
results, 445.
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Olculerinin kisiye uymamasi gibi nedenler yer almaktadir. Bu arastirmayi
destekler nitelikte bir baska galigma ise agsagidaki grafikte yer almaktadir.

Bes Arastirmaya gore Giysi Atik Olusumunda Sebep Dagilimlan

Birlesik Devietler’ de 13 kadin dgrenciden
O e Colet.2013)
(Collet,2013)

Norveg'ten 16 aileden 619 atilmig Grin
(Latalia ve Boks, 2012) #“ 16%

Isve¢’te yetiskinlere yapilan ankete gore
en ortak giysi abg sebebi
(Ungerth ve Carlsson, 2011)

Norveg’ te 40 yaslanindaki
24 kadindan 329 atik giysi Grind
(Klepp,2001)

ABD’de yapilan ankete gore,
katilan 89 kadin 6grencinin [ 10%
son moda urtnlerindeki
atik olusumu nedenleri
(Chun, 1987)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ed
o
S

®Yipranma ve Asinma ® Beden ya da Kalip ® Moda,zevk degisimleri ya da sikilmak Diger

Sekil 2.4: Farklh yillar ve katiimcilarla yapilan bes arastirmaya gére, giysi atig
olusumunda sebep dagl|lml.22

Sekil 2.4.'te yer alan “Bes Arastirmaya gore Giysi Atik Olusumunda
Sebep Dagilimlar” grafiginde dikey alanda katilimci gruplari, arastirma yili,
yas grubu ve arastirmanin yapildigi Ulke bilgileri belirtiimistir. Yatay alanda
ise bu kullanici gruplarinin hangi sebeplerle giysi atigi olugsturduklarinin
dagilimi yuzdelik dilimler halinde gosterilmigtir. Arastirmada dort giysi atigi
olusturma nedeni belirlenerek dagihmlar bu dort neden Uzerinden verilmistir.
Tum aragtirma sonuglarinin ortalamasi alindiginda %30 ile en buyuk oranda
giysi atigi olusturma nedeninin “yipranma ve asinma” oldugu gorulmektedir.
ikinci sirada ise %24 ortalama ile “moda, zevk degisimleri ya da sikilmak”

nedenleri gelmektedir. Uglincl sirada, %19 ortalama ile “beden ya da kalp”,

2 Bkz.(21), LAITALA, 453.
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dorduncu sirada ise %9,5 oraninda “diger sebepler” kaynakl atik giysi
olusumu gozlemlenmigtir. Aragtirmaya gore “yipranma ve asinma” en buyuk
atik giysi olusturma sebebidir. Bu atik olusumunu 6nleyecek yontemlerin ilk
sirasinda onarim teknikleri gelmektedir. ikinci sirada ise en biiyiik giysi atik
olusumu sebebi olan “moda, zevk degisimleri ve sikilma’ya, ileri donusum
kavraminin bir pargasi olan yeniden tasarim yaklasimi ¢dzim olabilecek

nitelikler tasimaktadir.

2.2. Kullanici ve Giysi Arasinda Duygusal Degerlerin Olusumu ve

Onemi

Surdurdlebilir bir giysi endustrisi olusturmak igin yeni yollar denenirken
kullanicinin énemi ve surdurulebilirlikte yaratabilecedi fark g6z onunde
bulundurulmahdir. Bireylerin kimlik yapisi, estetik ihtiyaclari, ideolojik
egilimleri ve kisisel anilari, kullanici duygularini olusturan ve giysi segimlerine
yon veren faktorlerdir. Kullanicinin Grine hissettigi  pozitif duygular ve
baglanma hissi, 0rund el Ustune tutarak dikkatli kullanmasini
saglayabilmektedir. Buna goére duygularin bu énemli roli sadece tuketim
agisindan degil, tlketicinin giysi Uretim sureclerine karsi hissettigi sorumluluk
acisindan da biiyiik bir rol oynamaktadir.?® Kullanici ve {riin arasinda gelisen
duygusal baglanma, tiiketicinin tiiketim davranislarini etkilemektedir.?* Bu
sebeple “Kullanici-giysi bagi” yaklasimi, surduarulebilir tiketim anlayisi ile
yakindan alakahdir. Sosyal ve cevresel yararlar dogrultusunda yapilan
tasarimlarin  kullanicilari  daha genis bir sorumluluk c¢ergevesinde

bilgilendirmesi, cesaretlendirmesi, fikir ve biling olusturmasini saglamaktadir.

%8 Shared Emotional Values In Sustainable Clothing Design Approaches, Circular
Transitions Conference, January 2016.

** Jonathan CHAPMAN, Emotionally Durable Design-Objects, Experiences and
Empathy, 57.
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Schifferstein ve Zwartkruis-Pelgrim 2008 yilinda vyaptiklari bir
arastirmada kullanici ile giysi arasinda duygusal bag olusturan etmenleri
“Zevk alma, kisinin anilari, yerler ve olaylar, kisisel kimlik, hayat gérisu,
yararlilik ve glivenilirlik, pazar dederi ve pozitif tecriibeler®” seklinde

siralamiglardir.

Cramer’in 2011; Mugge, Schoormans ve Schifferstein’in 2009 yilinda
yaptiklari iki arastirmaya, Fletcher'in 2008 ve Chapman’in 2005 yillarinda
yaptiklari arastirmalara gore Urlune yapilan 6zgunlestirme ve Kisisellestirme
uygulamalari, kullanicinin Gruine kargi olusan duygusal bagini arttirmaktadir.
Bireysel yapilan ileri donusum gibi uygulamalarda birey, bir tasarimci roll
ustlenerek estetik acgisindan kisisel uyumu, kalite agisindan da giysinin
fiziksel yapisini gelistirmektedir. Surdurulebilirlik kapsaminda gelistirilen yeni
teknikler ve uygulamalar kullaniciya aktif bir s6z hakki vererek urin ile
gelistirilen bagda yeni anlamlar kazandirmaktadir. Schifferstein ve
Zwartkruis-Pelgrim’in 2008 vyilinda yaptiklari bir arastirmada bireylerin
Uzerinde kuglUk izlerin ve/veya c¢iziklerin oldugu, kullanimina bagh
hikadyesinden isaretler sunan Urunlerle daha ¢ok duygusal bag gelistirdiklerini
g6zlemlemiglerdir. Ayrica bu baglanma ve uygulama teknikleri ile birlikte
bireyler baglandiklari GrinUn vyerini yenisi ile degistirme ihtimalini

ertelemektedir.

Mugge’'nin 2007 vyilinda yaptigi bir arastirmaya gore drundn
kullanimina bagh artan anilar, drinden alinan zevkin de artmasini
saglamaktadir. Kisisellestirme kisinin kendi karakterini disavurarak benzersiz
bir Urin elde etmeye tesvik etmektedir. Bu dogrultuda kullanici ve giysi
arasinda hem estetik hem de fonksiyonel acgidan gugli bir iletisim
gelismektedir. TecrUbeler, anilar, kisisellestirme ile birlestiginde kullanici ve

giysi arasinda guglu bir bag olusmaktadir.

* Bkz. (19), HIRSCHER, 4.
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Ornegin; Berlin'de 2009 ve 2010 vyillarinda yapilan Yesil Moda
Haftas’'nda “Swap o rama rama” isimli, Wendey Treymayne tarafindan
geligtirilen atdlye calismasinda katilimcilar eski giysilerini getirip degis-tokus
etmis ya da farkl dikis ve mudahale teknikleri ile giysileri onararak degisimler
gergeklestirmistir.?® Bu sayede giysileri ile bag kurma firsati bularak, atiima
ihtimalleri bulunan kullaniimis giysilerinin kullanim omdurlerini uzatmislardir.
Giysiye mudahalelerde bulunan kisiler, verdikleri emekler sayesinde derin bir
duygusal yaklasim ve Urlnle iletisime gecerek giysiyle duygusal bir bag
kurmaktadir. Hizli Gretim ve tuketimin g¢evreye olan olumsuz etkilerini
azaltmak bireysel ve toplumsal olarak 6rnek teskil edecek calismalar ile

desteklenebilir gorulmektedir.

%% http://www.swaporamarama.org
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3. UYARLANABILIR GIYSi TASARIMI YAKLASIMI: DONUSTURME
VE ONARIM

Hizli moda sistemi anlayisindan uzaklasmak, yeni bakis acilarini da
beraberinde getirmistir. Modada surdurtlebilirlik icin anahtar prensiplerden
biri de drinun kullanim Omrdnun uzun olarak tasarlanmasidir. Giysilerin
kullanim omrinu uzatmak, Uretim sdreglerini iyilestirmek icin uygulanan yeni
yaklagsimlardan biri de “Uyarlanabilir Giysi Tasarimi” (Adaptive Apparel
Design) anlayisidir.?” Uretim hacimlerini azaltmak ve Urinlerin kullanim
omdurlerini uzatmak amaci ile “Uyarlanabilir Giysi Tasarim” yaklagimi
gelistirilmigtir. Bu yaklasimin ana fikri bir trind yeni sartlar ve gereklilikler
dogrultusunda yeniden kullanabilme ve degistirebilme kabiliyetinin var
olmasidir. Bu dogrultuda iki yontem uygulanmaktadir. Bunlar Tasarim
Uyarlanabilirligi (Design Adaptability) ve Uriin Uyarlanabilirligidir (Product
Adaptability).?®  Tasarim Uyarlanabilirligi bir riiniin baska bir driine
uyarlanabilir sekilde tasarlanmasidir. Uyarlanabilir Grin ise bir UGrlnin
kullanicisi  tarafindan basit bir prosedir ile kullaniminda veya

fonksiyonlarinda yaratilan gegici degisimlerdir.

2014 yihnda H. Cao, R. Chang, J. Kallal, G. Manalo, J. McCard, J.
Shaw ve H. Starmer tarafindan yapilan “Adaptable Apparel: A Sustainable
Design Solution For Excess Apparel Consumption Problem” isimli ¢alismada
uyarlanabilir tasarim yaklasimina yonelik bir elbise tasarimi yapilimistir. 2° iki
grup ile gergeklestirilen projede bu tasarim anlayisina uygun prototipler
gelistirilmigtir. Asiri giysi Uretiminin ve tuketiminin ¢evreye zararl etkilerini
azaltmaylr amaglayan bu c¢alismada kullanilan kumaslar organik; boyar

maddeler de sagliga zararsizdir. Gergeklestirilen elbise tasariminda trtin dort

M. HASHEMIAN - A.Y.C. NEE, Adaptable Apparel, 539-557.

% H. CAO, R. CHANG, J. KALLAL, et al., Adaptable Apparel: A Sustainable Design
Solution For Excess Apparel Consumption Problem, 52-69.

* A. g.m., 52-69.
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farkli agsamada, dort farkli islev ile giyilebilmektedir. Birinci agamada urin

kapusonlu bir elbise seklindedir (Resim 3.1).

Resim 3.1:. H. Cao, R. Chang, J. Kallal, G. Manalo, J. McCard, J. Shaw ve H.
Starmer’a ait uyarlanabilir tasarim galismasinin 1. asamasi

Resim 3.2’de gorulen ikinci asamada kapusondaki fermuarin agiimasi

ile giysinin kapuson kismi pelerine donusmektedir.

Resim 3.2:. H. Cao, R. Chang, J. Kallal, G. Manalo, J. McCard, J. Shaw ve H.
Starmer’a ait uyarlanabilir tasarim ¢alismasinda 2. asama
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Uclinci asamada giysinin etek, kaplison ve kol kisimlarinin ¢ikarilmasiyla

Resim 3.3.te goruldugu gibi urun bir yelek seklini almaktadir.

Resim 3.3: H. Cao, R. Chang, J. Kallal, G. Manalo, J. McCard, J. Shaw ve H.
Starmer’a ait uyarlanabilir tasarim galismasinda 3. Asama

Dorduncu agsamada elbisenin etek kismi kruvaze bir bluza donugerek
kullanilabilmektedir (Resim 3.4).

Resim 3.4: H. Cao, R. Chang, J. Kallal, G. Manalo, J. McCard, J. Shaw ve H.
Starmer’a ait uyarlanabilir tasarim ¢alismasinda 4. Asama
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Resim 3.5: Deploy markasina ait uyarlanabilir elbise modeli*°

Uyarlanabilir tasarima bir bagka ornek de Deploy markasina ait olan
cok iglevli tasarimlardir. Londra menseili bu marka surdurebilir bir marka
kimligi benimseyerek tum tedarik ve Uretim zincirinde surdurebilir olmayi
amagclamaktadir. Resim 3.5.te Deploy markasina ait olan uyarlanabilir
tasarimli bir elbisenin, bluz ve etek olarak da kullanildigini gosteren gorseller

yer almaktadir.

30 https://deployworkshop.com/collections/multi-functional/products/d127_ss19
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Resim 3.6: Kameleon Rose’a ait uyarlanabilir giysi modeli.

Kameleon Rose tarafindan %100 bambu, antibakteriyel kumas
kullanilan ve sUrdurulebilir sartlarda Madagaskar'da uretilmis giysi tasarimi
2014 yiinda “A' Design Award & Competition” yarigmasinda Uguncu
secilmistir.3*  Uyarlanabilir Griin yaklasimina uygun bir sekilde tasarlanmis
olan bu giysi, tasarimi sayesinde 52 farkh sekilde giyilebilmektedir. Uriinle
birlikte gelen bir kilavuz drinidn nasil giyilecegine dair aciklamalar
icermektedir. Ayrica Rose tarafindan bu Grdn igin internette cevrimigi

izlenebilen agiklayici bir egitim videosu da yer almaktadir.

*! https://competition.adesignaward.com/design.php?ID=31889


https://competition.adesignaward.com/design.php?ID=31889
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Resim 3.7: Kameleon Rose’a ait ¢ok islevli giysi modelinin kullanim kilavuzu.

hitp://www.adesignaward.com

Resim 3.8: Kameleon Rose’a ait uyarlanabilir giysi tasariminin kullanim kilavuzunda
giysinin 52 farkli sekilde giyilebilirliginin gosterimi.
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Uyarlanabilir tasarim yaklasimi sifirdan bir Grinin tasarlanmasinda ve
uretiimesinde kullanilsa da, var olan bir giysiye sonradan uygulanabilme
potansiyeline sahiptir. Ayrica, uyarlanabilir tasarim yeni urtnler almadan
degisimi mumkin kilmaktadir. Bir giysinin birden fazla giysi ihtiyacini
kargilamasi Uretim ve tuketimde atik olusum miktarini dugurebilecek bir
Ozelliktir. Bu tasarim yaklagimi, kaynaklari kurtarma ve Urdnun kullanim
OmrinU uzatma fikri, Uretim endustrisinden mimarliga pek ¢ok sektoérde

deqgisiklik gostererek degerlendiriimektedir.

3.1. Onarim Akimi

“Onardigin seyi yeni bastan yapmis olana kadar,
(tekrar tekrar) onar...”*
Germano CELANT

Giysi tasarimi agisindan onarim, zarar gérmus bir Grandn kullaniminin
surdurtlmesini saglayacak sekilde yapilan muadahaledir. Tekstil ve giysideki
endustriyel gelismelerden once yeni bir giysinin temini zor ve maliyetli olmasi
sebebi ile giysiler deformasyona ugradiginda bireyler onarim tekniklerine
yonelmistir. Yillar icinde gelisen, degisen endustri sartlari ve tuketime dayali
toplum davranislari, hizla degisen heves ve egilimler, bireylerin kolayca elde
ettikleri giysi drunlerine verdikleri degerin azalmasina sebep olmustur.
Onarim bir ihtiya¢ veya gereklilikten ¢ok bir secenege déonusmustar. Hizh ve
kolay bicimde son modaya uygun, yeni ve saglam bir giysi Urininu
alinabilirken, eski ve zarar géormus UrunU onarma segene@i pek ¢ok Kigsi
tarafindan tercih edilmemektedir. Ancak bireylerin giysilerin kullanim
surelerini onarim yontemleriyle uzatarak, atik giysi miktarini azaltilmasi

mimkindar.

*2 Claire WELLESLEY-SMITH, Slow Stitch: Mindful and Contemplative Textile Art, 81.
% Kate FLETCHER, Design, The environment and Textiles: Developing Strategies for
Environmental Impact Reduction, 89.
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Yavas moda ile giysiye verilen deger ve arka planindaki emeg@e olan
sayginin gundeme gelmesiyle onarim segenegdini tercih eden kisi sayisi
artmaktadir. Ekolojik surdurulebilirligi destekleyen ancak yeterli zamani veya
el becerisi olmayan bireyler giysi onarim iglemleri igin bu hizmeti veren yerleri
tercih etmektedir. Bu hizmeti meslek edinen kigiler oldugu gibi, Hollanda’'daki
Ucretsiz tamir egitimi ve hizmeti veren The Repair Café gibi kuruluslar da
mevcuttur.>* Bir benzeri de ingiltere’de bulunan | Fix It* isimli kurulustur.
Bununla beraber yavas moda akimini benimsemis bazi marka ve kuruluslar,
arinlerini daha ¢ok satmayl hedeflemek yerine sattiklari Grinun zarar
gormesi halinde onarim hizmeti vererek ¢evreci bir durus sergilemektedir.
Hatta musterilerine onarim egitimi verecek interaktif internet siteleri kurarak,
surdardlebilir bir dongu olusturmayr amaglamaktadirlar. Bu uygulamayi
yapan markalardan biri de agik hava aktiviteleri igin giysi Urtnleri Ureten
cevreci politikalari ile pazarda kendine yer edinmis doga aktivisti Yvon
Chouinard tarafindan 1965 yilinda kurulan Patagonia markasidir. Onarim
kavramina olan yaklasimlarini “Better Than New” (Yeniden daha iyi) mottosu
ile ileten Patagonia markasi; karbon ayak izi, g¢alisan haklari, dunya
kaynaklari, seffaf Uretim zinciri gibi konulardaki hassasiyeti ile her markaya
ornek bir profil olusturmaktadir. Hem magazalarinda onarim igin kiguk caph
atolyeler kuran hem de internet sitelerinden onarim teknikleri Gzerine egitim
icerikleri hazirlayan bu marka, cevrecilik Uzerine pek ¢ok projeye destek

vermekte ve kendi projelerini de hayata gecirmektedir.

Patagonia markasinin onarim egitimi icin hazirladigi internet
sitesindeki menu gubugundan onarilmak istenen Urln secilerek olabilecek en
yaygin deformasyonlarin nasil tamir edilebilecegini 6grenmek mumkunduar
(Resim 3.1.1). Onarimdaki her adimin gorsellerle desteklendigi bu egitim
serisinin dig giyim Urunu icin yapilan hali érneklerle gosterilmektedir (Resim
3.1.2).

% https://repaircafe.org/en/about/
% https://tr.ifixit.com/


https://tr.ifixit.com/
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Mendden dig giyim Urainu segilerek bu drtn igin hazirlanan egitim
sayfasina ulasiimaktadir. Bu egitici sayfada bir dig giyim Urininde olusan

deligin tamir bandiyla nasil onarilmasi gerektigi adim adim, detayl bir sekilde

aciklanmaktadir.
woRN wEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for Q go
Repair Your Patagonia ™ Geai
Outerwear Bottoms Fasteners
Help Your Gear Last

Product Care Guides

Resim 3.1.1: Patagonia’'nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesinde onarim
egitimleri menusu.

WORN WEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for? Q -o

Step1 Patch a Patagonia Down Jacket with Repair Tape

Resim 3.1.2: Patagonia’nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesindeki dis giyim
egitimi 1. asama.

ilk asamada dis giyim Uriiniin kol kisminda olusan deligin gevresinde
ya da Uzerinde var olan iplik, ty vb. gibi fazlaliklar kirpilarak deligin tamir

bandi ile kapatimasi hedeflenmistir. Tamir bandinin kumasa daha iyi
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tutunmasini ve hizli kurumasini saglama amaciyla onarilan bolge Isopropyl

alkol ile temizlenerek tum kir ve yagdan arindiriimistir.

won" wEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for Q o

=
‘}

Resim 3.1.3: Patagonia’nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesindeki dis giyim
egitimi 2. asama.

ikinci asamada tamir bandinin tersi, onarilmak istenen deligin
capindan biraz daha buyik olacak sekilde isaretlenerek kesilmistir. Ozellikle
yuvarlatiimis kenarlari olan bir bant kesilmesi tavsiye edilmistir. Bu sayede

bantin soyulma ihtimali kogeli kesilen bantlara oranla daha az olmaktadir.

WORN WEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for? Q o

Resim 3.1.4: Patagonia’nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesindeki dig giyim
egitimi 3. asama.

Uglincli asamada kesilen parca yapisik oldugu kagittan bir igne

yardimi ile ayrilarak deligin Gstinu kapatacak sekilde yerlestiriimektedir.



27

WORN wEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for? Q -o

Resim 3.1.5: Patagonia’nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesindeki dis giyim
egitimi 4.asama.

woRN wEAR SHOP INSIDE WORN WEAR What are you looking for? Q go

Resim 3.1.6: Patagonia’nin “Worn Wear” projesine ait internet sitesindeki dis giyim
egitiminde anlatilan tamir bandiyla onarim uygulamasinin bitmis goérintusu.

Doérduncli asamada vyerlestirilen tamir bandi Uzerine bastirilarak
bandin altinda kalan tum hava kabarciklarinin ¢ikmasi saglanmistir.
Sonrasinda Uzerine bir sire daha basing uygulanmaya devam edilerek
onarim iglemi tamamlanmistir. Markanin gergeklestirdigi bu projede her Grin
tipine 6zel hazirlanan egitimler, her asamada gorseller ile desteklenmistir.
Bireylerin bu sayede onarim konusundaki bilgi ve biling duzeylerinin

arttirlmasi amacglanmaktadir.
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3.1.1. Gorunur Onarim (Visible Mending)

Hizli  Gretimin kaliteden odun vermesi, giysilerde daha hizh
deformasyon olusumuna zemin saglamaktadir. Bu durum giysilerin kullanim
OmrinU kisaltmaktadir. Onarim da bir giysinin kullanim émrini uzatmakta
olan tekniklerden birisidir. Bir giysinin kullanim omrinU dokuz ay kadar
uzatmak; yeni bir giysi Uretmek i¢in agiga c¢ikan karbon, atik ve su ayak
izlerinin Uretim asamasinda %20'den fazla azaltimasini saglamaktadir.®®
Yeterli egitim ve biling sayesinde yeni giysi tuketimini azaltarak cevresel

gelisim mUmkandur.

Onarim ile ilgilenen kisilere sosyal bir platform saglayan internet
siteleri ve bloglar mevcuttur. Problemleri ¢ozmek ya da islemleri daha pratik
yapmaya yonelik ipuglarinin paylasildigi bu platformlar ¢evrimici topluluklarin
ve sosyal medya gruplarinin olugsmasina olanak saglar. Ortak tecribeler ve
paylasimlar, kisilere onarima devam etme Kkonusunda motivasyon
saglamaktadir. Giysilerde kisisel tercihlere gore yapilan degisiklik, onarim ve
yenilemeler magazalardan alinan standart ve tekdize yapilmis modellere
gbre daha o6zgun ve kisiye ozeldir. Ayrica, ekonomik yararlar agisindan
bakildiginda kigilerin kendileri tarafindan yenilenmis giysiler, magazadan yeni

bir Urin almaktan ¢ok daha dusuk maliyetler ile yapilabilmektedir.

Gorunlr onarim ayni zamanda tasarim aktivistleri tarafindan kiresel
¢capta isin temelinden gelen ve sessiz bir protesto yontemidir. Var olan
tuketim c¢ilginh@ini giysi aracihdr ile yapilan el emegi mudahaleler ile

yaptiklari el emegi ile dikkat gekici bir sekilde protesto edilmektedir.

Teknik anlamda gorunidr onarim yapmanin pek ¢ok yolu vardir. Bu

kigisel zevk ve tercihler dogrultusunda sekillendigi gibi, onarilmak istenen

** WRAP, Clothing Durability Report, 2015
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alanin yapr ve durumuna da bagli olarak degisiklik gdstermektedir.
Onarilacak yerin ne gesit bir sebeple zarar goérdigu (delinme, yanma,
yirtima, eskime vb.) yapilacak onarma islemine karar vermede Isik
tutmaktadir. Buna gore Kisi, bir ya da birden ¢ok teknikle gorinir onarimi
gerceklestirebilmektedir. Bu teknikler; el dikisleri, makine dikisleri, sashiko
dikisi, cesitli yama uygulamalari, kirkyama ve kece igneleme ile onarim

teknikleri olarak siralanabilir.

igne ile yama hem goériinir hem gdérinmez onarimin temel
tekniklerinden biri sayilabilir. Orme veya dokuma kumasta olusan hasarin
igneyle orilerek ya da dokunarak onarmasidir. igne ile yamada (darning)
desenli ya da duz onarimlar yapilabilmektedir. Dokuma seklinde yapilan igne
ile yamada, hasarli bolgeyi kapsayacak sekilde ¢ézgu ve atki yéninde iplikler
dikilerek igne ile dokuma islemi gerceklestirimektedir. Hem o6rme hem

dokuma kumaslarda bu islem uygulanabilmektedir.

Resim 3.1.1.1: The Bristol Museum, “Mending at the Museum” sergisinde sergilenen
igne ile yama teknigine ait 6rnekler, 2013.
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Blogger Akoshi Yuuka kendisine ait on yillik denim pantolonunun diz
bdlgesinde olusan yirtiklari igne ile yama islemi uygulayarak onarmigtir.
Onarilacak yirtik alanin altina bolgeyi dizgln tutacak sertlikte bir materyal
yerlestirmistir. Onarmada kullanmak icin sectigi degrade 6zellikli ipligi, igne
ile 6bnce ¢ozgl gorevi gorecek sekilde dikey yonde yirtigin Gzerine dikmistir.
Atki ipligi gorevi gorecek sekilde yatay yonde iplikleri dikerken, ¢ozgu ve atki
birlesiminde bez ayagi 6rgu olusturmustur. Hasarli bélgeyi igne ile tamamen

dokuyarak, yirtik kismi onarmistir.

Resim 3.1.1.3: Akoshi Yuuka’ya ait igne ile yama galismasinin bitmis goérintisu.
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Vermont Hand Crafters, Inc. Uyesi olan sanat¢i India Tresselt lise
yillarindan itibaren giysilerine onarim yaptigini “Yarndance” isimli blogunda
belirtmigtir. Sanatgi, yirtiklar olusmus denim pantolonuna igne ile farkli
stillerde yama uygulamasi yaparak, desen algisi yaratacak bir ¢galisma ortaya

koymustur.

Resim 3.1.1.4: India Tresselt’e ait igne ile yama ¢alismasi asamalari.

Sanatci hasarli alani kasnak kullanarak gererek sabitlemigtir. Daha
sonra yama yapacag! alanlari teyel ile gergevelemistir. Ardindan verev bir
sekilde ipligi temel dokuma yontemine gobre ¢ozgu ipligi gorevi gorecek
sekilde dikmistir. Bir dnceki érnege gore bu uygulamadaki fark, bu dikigleri

dikey yerine verev olarak yapmis olmasidir.

Resim 3.1.1.5: India Tresselt’e ait igne ile yama ¢alismasinin bitmis gértntisu.
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Tresselt bazi alanlara dairesel dikisler yaparak, sepet 6rgu benzeri bir
dikis ile ilerlemig ve farkh bir uygulama ortaya ¢ikarmistir. Yamayi yapan
Kisinin hayal gucu, zevk ve tercihlerine gore kullanilan iplik, renk secimleri ve

uygulama da c¢esitlenmektedir.

Osaka, Japonya’da “Brown Tabby” isimli firmasinda tasarim ve onarim
hizmetleri veren Yuri Narita’ya ait olan Resim 3.1.1.6."daki ¢calismada hem
igne ve kumasla yama hem de sashiko dikisi tekniklerinin bir arada
kullanildigi gorulmektedir. Kase kabana yapilan bu onarim islemlerindeki
cesitlilik ve renk kombinasyonlari adeta bir desen algisi yaratarak drune
dinamik bir gérinim kazandirmistir. Ozellikle gérinidr onarimlarda birgok
teknigin bir arada kullaniimasi Grune fiziksel degerin yaninda goérsel zenginlik

de katmaktadir.

Resim 3.1.1.6: 2016 yilinda Yuri Narita tarafindan yapilan igne ve kumas ile yama
teknidi ve sashiko dikisi tekniklerinin bir arada kullanildi1 onarim c¢alismasi.
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Londra’da gorunur onarim teknigini kullanan sanatgi Celia Pym, 2010
yilinda gergeklestirdigi “The Catalogue of Holes” (Deliklerin Katalogu) isimli
projesinde yedi yili askin bir slirede yabancilarin giysilerini onardidi érnekleri
bir araya getirmistir. Bu projede yer alan calismalarindan biri de Resim
3.1.1.7. ve Resim 3.1.1.8.’de goérilen “Hope’s Sweater, 1951” isimli
calismadir. Pym neredeyse ortada hicbir par¢asi kalmamis olan bu yin

kazagi, beyaz yun iplik ile onararak yeniden kullanilir hale getirmistir.

Al

Resim 3.1.1.7: Celia Pym’e ait 2010 yilinda gergeklestirilien Hope’s Sweater 1951
isimli kazagin onarim éncesi gorinimda.

“‘Hope’s Sweater, 1951” isimli ¢alismasindaki oldukg¢a eskimis yln
kazak yun bir iplikle onariimistir. Dokuma teknigindeki oldugu gibi iplikler
¢bzgu ve atki ydonunde igneyle dokunarak, zarar gérmuas alanlarin onarilmasi

saglanmistir.
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Resim 3.1.1.8: Celia Pym’e ait 2010 yilinda gergeklestirilen Hope’s Sweater 1951

isimli kazagin onarim sonrasi bitmis gorintisa.

Kazakta onarilan yerlerde kullanilan yin ipligin tek ve agik renk olmasi
sebebiyle onarilan alanlar agikga gorulebilmektedir. Bu projedeki amaglardan
biri de tam olarak insanlarin dikkatlerini onarilan yerlere gekmektir. Baglangig
asamasinda kotu durumda olan bu giysiyi onarmak i¢in uzun mesai ve emek
harcanmistir. Bu ¢alismanin amaci salt finansal ihtiyaclar ya da cevresel
bilince dikkat ¢ekmek degil; ayni zamanda kaybolan geleneklere, el
isciliklerine dikkat cekerek onarim tekniklerini gunimiz moda anlayisiyla
harmanlamak ve insanlarin giysilerine daha ¢ok Onem vermesine dikkat
cekmektedir. Onarim iglemleri giysileri yeniden kullanilabilecek duruma

getirirken, giysilere estetik ve duygusal degerler de kazandirmaktadir.
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3.1.1.1. Sashiko Dikisi ile Onarim

Sashiko; giysinin bir veya daha fazla katmanina yapilan sade bir dikis
teknigidir. Giysinin belirli bir bolgesine yapildi§i gibi, tamamina da
uygulanmig ornekleri mevcuttur. “Sashiko kelimesi Japonca “Sasu’dan
gelmektedir. Sasu Japonca’'da “oymak, islemek, delik agmak” anlamlarina
gelmektedir.”®” Bu teknik, giyside geri doénlisimi veya giysinin kullanim

omrunu estetik bir sekilde uzatmayi saglamaktadir.

Sashiko dikisi ekonomik sebepler ile yeni giysi alamayan insanlarin
siklikla uygulamig oldugu bir yontemdir. Sashiko slUsleme amaci ile dedgil,
ihtiyagtan gelisen bir teknik olmustur. Geleneksel Sashiko dikisi ilk olarak Edo
periyodunda ortaya cikmistir ve kadinlar tarafindan uygulanmistir. Ayni
zamanda oldukca estetik ve dekoratif bir dikis teknigidir. Bu dekoratif dikisler
gUglu oldugu kadar 1s1 yalitimina da destek olmaktadir. Sashiko dikisinin asil
amaci; giysinin daha kalin, daha sicak tutmasi ve daha dayanikli olmasidir.

Bu dikis tekniginde 6zel bir igne ve yuksuk kullaniimaktadir (Resim 3.1.1.1.1).

Resim 3.1.1.1.1: Sashiko dikisinde kullanilan igne ve yuksuk.

*’ Cynthia SHAVER, Sashiko: A Stitchery Of Japan,271.
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Sashiko dikisinde kullanilan igne, standart ignelerden uzun olmaldir.
Resim 3.1.1.1.1’de gorulen sashiko ignesi ortalama 5,2 cm civarindadir. Dikig
esnasinda igneyi itebilmek igin orta parmaga takilan sashiko dikisine 6zel

olan metal sashiko yuksugu kullaniimaktadir.

Resim 3.1.1.1.2: Sashiko ignesinin ve yuksugunun kullanimi.

Sashiko dikisinde igne ve yuksuk kullanimini gosteren Resim
3.1.1.1.2’de goruldugu gibi; igne dikis esnasinda rahat tutulabilecek
uzunlukta olmaldir. Orta parmaga takilan ve avu¢ iginde kalan sashiko

yuksugu ile kumasa uygulanacak motife gore batirilan igne ittirilmektedir.

Resim 3.1.1.1.3: Devamli duz el dikiginin uygulanisi.

Sashiko dikisinin temeli devamli diz el dikisidir (Resim 3.1.1.1.3). Pek
¢ok desen diuz dikisin geometrik yerlesim ve tekrarlari sayesinde olmaktadir.
Dikisin ayni boyutta gitmesi Sashiko’nun kalitesini belirleyen etmenlerden
biridir. Dikis uzunlugunun belirli bir kurali yoktur ancak desen igindeki orantisi

ve giysi kullanilirken bir yere takilmayacak sekilde yapilmasi 6nemlidir.
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Tipik bir Sashiko dikisi beyaz bir pamuk ipliginin igne ile indigo
boyanmis bir kumasa uygulanmasiyla olmaktadir. Dikigin uzunlugu
uygulandidi katmanlara goére degisiklik gostermektedir. Bu teknik pratik ve el
becerisi gerektirmektedir. Ortalama 2,5 cm’de bes ila on dikis olacak sekilde
uygulanmaktadir. Birgok desen duz gizgilerin kesismesi ile olugsmaktadir. Bu
kesislemelerde hem ipliklerin hem de ipliklerden kalan bogluklarin
olusturdugu alanlardan yildiz, gigcek gibi motifler ortaya ¢cikmaktadir. Sashiko
motifleri bir desenin tekrari ya da birka¢ desenin birlesiminden
olusabilmektedir. Bu desenler kumas kalemi, kumas sabunu veya kopya

kagidi ile uygulanmak istenen yuzeye gegciriimektedir.

SHIPPO SEIGAIHA ASANOHA

Resim 3.1.1.1.4: Budha’nin Yedi Hazinesi (Shippo), Mavi Okyanus Dalgasi
(Seigaiha) ve Kenevir Yapragi (Asa No Ha) motifleri.

Resim 3.1.1.1.4.’te en bilinen sashiko motiflerinden G¢ tanesi yer
almaktadir. Bu motifler soldan saga sirasiyla Budha'’nin Yedi Hazinesi
(Shippo), Mavi Okyanus Dalgasi (Seigaiha) ve Kenevir Yapragi (Asa No Ha)

motifleridir.

En bilinen Sashiko motifleri Tohoku’da geligtirilmigtir. Tohoku’nun iklimi
pamuktan ¢ok rami ve kenevir yetistirmeye musaittir. Bu sebeple tarihsel
olarak bu bdlge rami ve kenevirden en ¢ok giysi yapilan yerdir. Sashiko
motifleri kullanilan iplik tiri ve indigo boyar madde tonu gibi teknik

Ozelliklerine gore halkin sosyal ve ekonomik durumunu yansitmigtir.
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Tsugaru Sashiko stilinde; varlikli bir bolge halki olmasi sebebiyle rami,
kenevirin yani sira pamuk kumas da kullanilmisgtir. Tsugaru Sashiko beyaz
pamuk ipliginin dikey veya yatay giden dikislerdir veya ikisinin birlesimi
seklindedir. Ana kumas koyu indigo mavidir. indigo’nun tonu boyaya kac kez
batirildigina gore degisiklik gostermektedir. Bu batirma islemi ne kadar ¢ok
tekrarlanirsa rengin koyulugu artti§i gibi maliyeti de artmaktadir. Iki kat
kumasa yapilan bu sashikoda genellikle yeni giysi dista, eski giysi i¢gte olacak
sekilde uygulanmistir. Tsugaru’da en ¢ok kimono veya yeleklere sashiko

teknigi uygulanmistir.

Resim 3.1.1.1.5: Tsugaru Sashiko stiline 6rnek kimono.
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Kogin dikisi de sashiko dikisinden turemistir ve sadece Tsugaru'da
uygulanmigtir. EImas seklinde birlesimler olusturan bir sashiko dikisi gesitidir.
Kogin sadece kimonolara uygulanmistir. Kadinlarin geyizlerinde bes ile yedi
adet arasi bitmis koginden giysiler yer almistir. Kogin kimono hem glndelik
hem de festivallerde giyilmigtir. Bolgelere gore degisiklik gosteren Ug¢ cegit

kogin vardir. Bu kogin gesitleri; dogu, bati ve Ug ¢izgidir.

Resim 3.1.1.1.6: Kogin dikiginin farkli bir elmas seklinde motifine bir érnek.

Dogu koginde giysilere iri desenler uygulanirken, bati koginde
omuzlara yatay cizgiler ve kiglk desenler uygulanmistir. Bati koginde 6n
g6gis kismina genelde farkli desenler uygulanmistir. Ug cizgi stili ise g6gis
bolgesinde farkh desenler ve arkada Ug¢ cizgi seklindedir. Kediayagi (neko no
ashi) ve kilig ucu (sayagata) motifleri dogu tarafina aitken, abakls dikigi
(saroban zashi) motifi ise bati bodlgesine aittir. Bir panel kogin dikisini
tamamlamak yedi ile on gun arasinda degismekte olup genel olarak 33 cm x

100 cm boyutlarinda uygulanmaktadir.



40

Resim 3.1.1.1.7: Dogu kogin stili 6rnegi.

“Kogin-Sashi” olarak da adlandirilan Dogu koginde tek bir iri motifin
tekrarlarinin uygulandigi goérulmektedir. Ayni motif dnden arkaya devam

etmektedir. Sert ve kalin kenevir iplikler ile uygulanmaktadir.

AR

Resim 3.1.1.1.8: Bati kogin stili drnegi.

“Shima-Kogin” olarak da adlandirilan bati kogin stilinde oldukga siki bir
sekilde motifler uygulanmistir. Bati bdlgesindeki kumaslarin ince vyapili
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olmasi, kumaslari guglendirmek amaciyla buradaki kogin dikisinin siki bir
sekilde uygulanmasina neden olmustur. Bu kogin stilinde omuz bdlgesine
siyah vel/veya beyaz ipliklerle ¢izgi motifi yapiimaktadir. Bu gizgilerin hemen

altinda farkli bir motif baslamaktadir.

Resim 3.1.1.1.9: Ug cizgi kogin stili drnegi.

“‘Mishima-Kogin” olarak da adlandirilan Gg¢ cizgi stilindeki bu kogin
cesidinde, sirt kisminda gorllen U¢ cizgi motifi karakteristik 6zelligidir.
21.yuzyilda bu ornekten ¢ok kalmamasi sebebiyle bu kogin ¢esidi oldukcga
degerlidir.

Kogin dikisi temel olarak sashiko dikigsi ile ayni amaca hizmet
etmektedir. Uygulandigi giysinin mukavemetini arttirmaktadir. Bu dikis taru
de sashiko dikisinde oldugu gibi giysi onariminda da kullaniimaktadir.
Ornegin; kullanima bagli kumasi incelen giysiye uygulanarak bu kumasi
kalinlastirmak ve bdylece giysinin aktif kullanim émrini uzatmak kogin dikisi

ile de mUumkudnddr.
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Nanbu Sashiko: Aomori'nin  kuzeydogusunda bulunan Nanbu
bolgesine aittir. Bu bdlge ¢ok kuru olmasindan dolay piring yetistirmeye
elverisli degildir. Bolge halkinin ekonomik gelir dizeyinin olduk¢a dusuk
olmasindan dolayl baz kumas agik mavi renkte rami ya da kenevir olarak
kullaniimistir. Kumasin aglk mavi olmasinin nedeni indigo boyasina az
batinimasidir. Koyu mavi kumas genelde pamuk ve maliyetli olmasi
sebebiyle giysilerin kenarlarinda ve omuz kisimlarina kullaniimistir. Bu
bolgede sashiko dikisi iki kat kumasa ve giysinin tumune uygulanmistir. Koyu
mavi pamuk, rami veya kenevir iplikler ile dikigler uygulanmistir. Koyu ve agik
mavilerin zithgi, hafif ve modern bir his yaratmaktadir. Basit yatay sashiko

dikigler, pantolon, kimono ve yeleklere uygulanmistir.

Nanbu Boélgesi'nde ortaya c¢ikan bir diger sashiko stili “hishizashi’dir.
Bu stil Kogin’deki gibi elmas seklinde birlesimler olustumaktadir. Ancak,
buradaki fark baz kumasin agik mavi rami veya kenevir, dikislerin de koyu
mavi ya da beyaz pamuk iplikler olmasidir. Bu teknikte tek kat kumas
kullaniimistir. Nanbu-Hishizashi hakkinda Koginzashi kadar c¢ok bilgi

edinilememistir.®

* https://koginbank.com/en/about/kogin-zashi-hishi-zashi/
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Sakkuri veya Donza Sashiko, Fukui’de balik¢ilik yapan insanlarca
kullaniimistir. Bu sashiko stili, tipik koyu mavi pamuk iplikle koyu mavi pamuk
kumasa uygulanmistir. Bu uygulamanin amaci kumasa kalin ve agir bir his
vermesidir. Bu bolge 19. yuzyilda ekonomik olarak varlikli olmasindan dolayi
dikis icin ekstra iplik ve koyu ton igin yiksek miktarlarda indigo boyar madde

ihtiyaclarini kargilayabilmigtir.

Resim 3.1.1.1.11: Balik¢i kimonosu detayl Sakkuri Sashiko stili 6rnegi.

Bir balikgli kimonosunun detayina ait gorselde Ust kisimda hurma
yapragi deseni (kaki no hana), alt kisimda ise zigzag gorseli olusturan bir

motif iki kumas katina birden uygulanmistir (Resim 3.1.1.1.11).

Shonai Sashiko stilinde ise karakteristik 6zelliklerden biri geometrik
tasarimlardir. Baz kumas duz, koyu mavi pamuktur. Sashiko dikisi bir ya da

iki kumas katmanina beyaz ya da koyu mavi pamuk iplikle uygulanmistir.
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Resim 3.1.1.1.12: Shonai Sashiko stili 6rnegi ciftci yelegi.

1900’10 yillarin erken donemine ait olan bu cift¢ci yelegi (Resim
3.1.1.1.12) Shonai sashikoya bir drnektir. Bir omuzda hurma yapragi (kakino

ha sashi) deseni gorulmektedir. Tum bedeni kaplayan dikisler iki kumas

katmanina birden uygulanmigtir.

Sashiko dikisinin onarimda kullaniimasina ve modernize edilerek ele
alinmasina tasarimci Paerli Hirsh, Kate Herron Gendreau ve Atsushi

Futatsuya’nin galigmalari 6rnek olarak verilmistir.
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Resim 3.1.1.1.13 ve resim 3.1.1.1.14'te gorulen iki ¢alismada da
denim pantolonlara modernize edilmis sashiko dikisi uygulanmistir.
Tasarimci Paerli Hirsh’e ait olan bu ¢alismada hem sashiko hem de yama
gibi farkl teknikler birlikte kullaniimistir. Paerli Hirsh vintage giysiler lzerine
farkh teknikleri birlestirerek ¢alismalar yapmaktadir. Yaptigi bu ¢alismalarda
her Grin kendine 6zgudur. Geleneksel olarak sashiko ipligi pamuk olsa da,
guncel olarak her gesit dogal ve sentetik iplikler kullaniimaktadir. Bu da
uygulamada gorsel cesitliligi arttirmaktadir. Yatay ve dikey diz dikislerin
tekrarlanmasi, farkli renkte ipliklerin kullaniimasi ile estetik bir gérintu ortaya
cikmaktadir. Bu sayede giysiye katma deger kazandirilarak hizli Uretilmig

urtnlerden farkli bir tGriin elde edilmektedir.

Resim 3.1.1.1.13: Paerli Hirsh’e ait sashiko dikisi ile onarilmis denim pantolon.
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Resim 3.1.1.1.14: Paerli Hirsh’e ait sashiko dikisi uygulanmis denim pantolon.

Michiganl sanatci Kate Herron Gendreau'nun 2014 yilinda yaptigi
Resim 3.1.1.1.15’te gérllen galismasinda, sanat¢i hem Japon boro teknigini
hem de sashiko dikigini bilegtirerek yorumlamigtir. Denim gomlekte, ileri
donugum (upcycle) uygulamasi yaparak yama icin kullandigi desenli kumas
parcalari Uzerine dikey ve yatayda ilerleyerek arti seklinde bir motif yapan

Jujuzashi sashiko dikisi uygulanmistir (Resim 3.1.1.1.15).

Resim 3.1.1.1.15: Kate Herron Gendreau'nun 2014 yilinda sashiko ve boro
tekniginin birlesimi ile yaptigi calismadan detay.
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Resim 3.1.1.1.16: Atsushi Futatsuya’ya ait sashiko onarim c¢alismasi.

Sashiko sanatgisi  Atsushi Futatsuya mdusterilerinin  talepleri
dogrultusunda giysileri sashiko teknigi ile onarmaktadir. Ayrica Futatsuya
atdlye calismalari  dizenleyerek sashiko tekniklerini  6grencilerine
ogretmektedir. Resim 3.1.1.1.16’da musterisine ait olan bir giysinin dirsek
kisminda deformasyona ug@rayan alanin altina par¢ca kumas koyularak
sashiko dikisi ile onarldigi goértlmektedir. Hem bireysel olarak hem de
musterilere hizmet olarak uygulanan bu teknik gorunur onarimin estetik
bicimlerinden sadece birisidir. Sashiko giyilmig giysileri saglamlastirmak icin

yapilirken, ginumuizde yeni giysilere sisleme amaciyla da uygulanmaktadir.

Surdurulebilirlik kavrami dahilinde sashiko zarar gérmus ya da eskimis
giysilerin onarim amaciyla kullanildigi gibi, giysiyi daha estetik bir gorintiye
kavusturmak icin dekoratif amaclarla da uygulanmaktadir. Giysiye estetik bir
deger katmanin yaninda uygulanirken verilen emek ile de giysiyle duygusal
bag olusturmaktadir. Ayni zamanda giysinin daha uzun sire kullanilacak
olmasi giysi-kullanici arasinda anilarin da artacagi anlamina gelmektedir. Bu
da yine giysi-kullanici bagini (duygusal bag) olumlu yonde destekleyecek bir
durumdur.
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3.1.1.2. Parga Kumas Yama Teknigi ile Onarim

Yama: “Delik ve yirtigi uygun bir parga ile onarma, kapatma™®
anlamina gelmektedir. Geg¢misten gunimuize zarar goérmus giysileri
onarmada yama teknigi tercih edilen bir ydontem olmustur. Atik kumasglardan
yapilan yamalara gunimuzde hazir yamalar da alternatif olarak eklenmistir.
Ancak yama yapiminda atik kumaslardan yararlaniimasi hem sardurulebilirlik
hem de yama yapmanin ana fikrine uygunlugu acisindan énemli bir tercihtir.
Yama tekniginin giysinin kullanim Omrind uzatmasinin yaninda atik
kumaslarin degerlendiriimesinde de buyuk roli bulunmaktadir. Hem onarim
hem de estetik kaygilarla yapilan yamalar giyside kendine 6zgu tasarimsal

yorumlara olanak vermektedir.

Secilen yamanin kumasi, sekli ve boyutu giysiye katacagi tasarim
degerleri acisindan Dbelirleyicidir. Bu teknik zarar gdren giysinin
noksanliklarini pozitif bir duruma donustirmektedir. Secilen yama kumasinin
onarilacak giysi kumasli ile teknik acgilardan uyumlu olmasi ve yamanin
giysinin hangi bolgesine yapilacagl dikkat edilmesi gereken konulardir.

Yama, igten ve distan olmak Uzere iki farkli gesitte uygulanabilmektedir.

Digtan yama teknigi; giysinin zarar gormus kismina distan kumas
takviyesi uygulamasi ile yapilan yama seklidir. Katrina Rodabough’a ait
“‘Mending Matters” isimli kitapta uygulamal olarak onarim tekniklerine yer
verilmistir. Bu kitapta yer alan 6rneklerden biri olan distan yapilan yama
tekniginde, onarilacak alan odlgulerek yapilacak yamanin boyutu belirlenmistir
(Resim 3.1.1.2.1). Deligin kenarlarindan 1.3-2.5 cm arasi bogluk birakilacak
sekilde, yama pargasinin kenarlarinin igeri kivrilacagi da hesaba katilarak,
ortalama bir yama pargasi boyutu kesilmistir (Resim 3.1.1.2.2).

* www.td k.gov.tr
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Resim 3.1.1.2.1: Katrina Rodabough’a ait distan yama uygulamasi agamalari.

Yapilan olgimlere gore yama icin kumas kesilmigtir. Yamanin yuvarlak
hatlara sahip olmasi amaclanarak, kenarlar 0,6 cm’den kivrilarak Gtu ile
sabitlenmistir (Resim 3.1.1.2.2). Bu islemde Rodabough, denim pantolona

yine denim kumas kullanarak yama uygulamasi yapmistir.

=

Resim 3.1.1.2.2: Katrina Rodabough’a ait distan yama uygulamasi asamalari.
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Denim yama kumasli, karar verilen boyutta kesilmig, kenarlari Gtu
yardimi ile yuvarlatiimis ve iceri kiviriimigtir. Yama yapilacak delige gore
yama yerlestirilerek toplu igne yardimiyla, dikim esnasinda kaymamasi igin
sabitlenmistir. Sonraki asamada devamli diz dikis yapilarak yama,

pantolonun cep kismina dikilmis ve islem tamamlanmistir (Resim 3.1.1.2.3).

Resim 3.1.1.2.3: Katrina Rodabough’a ait distan yama uygulamasi asamalari.

Verilen 6rnekte en temel sekilde digtan yama teknigini anlatmak amaci
ile denim pantolon Uzerine tek bir yama iglemi yapilmistir. Ancak uygulayan
kisinin hayal gucu, yetenek ve malzemeleri dahilinde bu 6rnekler ¢ok daha
farkh yerlere de gidebilmektedir. Farkh tekniklerle birlestirildiginde ortaya

daha sanatsal ¢alismalar ¢ikabilmektedir.

icten yama ise giysinin zarar gérmis kismina yama kumasinin igten
yerlegtiriimesi ile yapilan yama tarudur. Zarar gormusg kismin Uzerini
kapamaktansa onu onarirken estetik bir sekilde on plana g¢ikarmaktadir.
Giyside olusan her delik, kesik vb. zarar gérmus alanin kendine has bir sekli
bulunmaktadir. Bu da estetik agidan ortaya ¢ikacak gorintiler icin sonsuz

varyasyon yaratmaktadir.
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icten vyapilan yamalarda da 6nce islemin uygulanacadl alan
Olcllmektedir. Resim 3.1.1.2.4’de bulunan denim pantolondaki delik i¢in tim
kenarlardan 1,3-2 cm eklenerek yama boyutu hesaplanmistir ve bu délgiye

gOre yama pargasi kesilmistir.

Resim 3.1.1.2.4: Katrina Rodabough’a ait icten yama uygulamasi agsamalari.

Yama pargasi deligin altinda yerlestirilip cengelli igneler ile kaymamasi
igin sabitlenmigtir. Ugucu kumas kalemi ile yamanin dikilecegi yerlere kilavuz
cizgiler cizilerek dikilecek alan belirlenmigtir. Sonraki adimda igne yardimi ile
gizilen kilavuz cizgiler takip edilerek devamli diz dikis ile yamanin tim
cevresi tamamlanincaya kadar giysiye dikilmistir. Dikigin dugumu giysinin i¢

tarafindan atilarak, distan gérinmemesi saglanmistir.

Resim 3.1.1.2.5: Katrina Rodabough’a ait icten yama uygulamasi asamalari.
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Yama icten delige gore yerlestirilerek ¢cengelli igneler ile sabitlenmigtir.
Daha sonra tebesir kalemle gizilen kilavuz gizgilerden devaml duz dikis ile
dikilmistir. Resim 3.1.1.2.6’da goéruldagu gibi yama yapilan delikteki sagaklar
makas yardimiyla kesilerek deligin kenarlari temizlenmistir. Bu asamada
sacaklari kesmek veya oldugu gibi birakmak tercihe goére degisebilir.
Gorseldeki islemin sonrasinda delik kenarlarina dikis yapilmak Uzere fazla
ipliklerin temizlenmesi tercih edilmistir. ipligin digimi altta kalacak sekilde
deligin tim kenarlarina verev dikis uygulanmistir. ideal verev dikis siklig
sacaklanmanin tekrar olusumuna izin vermeyecek sekilde 1,5 - 3 mm arasi
bir siklikta olmaktadir. Onarilmakta olan deligin sagaklari kesilerek
temizlenmistir ve verev dikis ile bu kenarlar yeni sacaklanma olmayacak

sekilde dikilmigtir.

Resim 3.1.1.2.6: Katrina Rodabough’a ait icten yama uygulamasi agsamalari.

Katrina Rodabough’a ait bir bagka i¢cten yama orneginde ise yamada
beden kumasindan farkli olarak ¢izgili kumas tercih edilmistir (Bkz. Resim
3.1.1.2.7). Yirtik alanin kenarlari igeri katlanarak temiz bir gértntt verilmigstir
ve toplu ignelerle sabitlenmistir (Resim 3.1.1.2.7). Burada verilen gekil yapan

kisisinin kigisel tercihlerine gore degisebilmektedir.
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Resim 3.1.1.2.7: Katrina Rodabough’a ait icten yama uygulamasi agsamalari.

Temizlenen kenarlara verev dikis uygulanarak kenarlar sabitlenmigstir
(Resim 3.1.1.2.8). Kilavuz cizgilerden distan dikis gérinmeyecek sekilde
dikilmistir.

Resim 3.1.1.2.8: Katrina Rodabough’a ait icten yama uygulamasi asamalari.
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Tasarimci Paerli Hirsh’e ait olan iki vintage denim pantolon
calismasinda igten ve distan yapilan yama igleminin yani sira sashiko
dikisleri de uygulanarak ortaya etkileyici bir sonug¢ ¢ikmistir (Resim 3.1.1.2.9).
ikinci pantolonda kullanilan yamalar planli bir renk ve desen kompozisyonu
dahilinde yerlegtiriimigtir. Pantolonlarin defolari giderilirken karma teknik
kullanimi sayesinde katma deger de katilmig ve neredeyse sanatsal

sayllabilecek ¢alismalar olusturulmustur.

Resim 3.1.1.2.9: Paerli Hirsch’e ait yama ve farkh tekniklerin birlestirildigi onarim
calismalari.

Ozellikle gorinir onarnm cesitlerinde farkl teknikleri birlestirerek
ortaya c¢ikarilan c¢alismalarda estetik agidan zengin bir goéruntu
olusturulmaktadir. Ayrica moda egilimlerinin zamanla degismesi ile yama bir
onarim teknigi olmaktan c¢ikarak giyside bir susleme teknigi olarak da
kullaniimaya baslanmistir.
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3.1.1.3. Kirkyama Tekniginin Onarimda Kullaniimasi ve Atik
Kumaslarin Degerlendirilmesi

Kirkyama; artik kumaslardan elde edilen pargalarin bir tasarim
dogrultusunda kesilip bir araya getiriimesi, tek bir blatin olacak sekilde
dikilmesidir. Kirkyama teknigi israfin énine gegmek ve baska islerden artan
kumas parcalarini degerlendirmek amaciyla ortaya cikmigtir. Bu teknik
gunumuzde bir susleme teknigi gibi algilansa da aslinda tasarrufun ve
yoklugun bir GrinUdir. Anadolu’da kirkpare, yamali bohga, kirkbenek, kirikl
is, benekli is, ek isi, capit, hanim dilendi bey begendi, ulama, gibi isimlerle de
bilinmektedir. Bu teknikte kumas pargalari planh birlestiriimeler dogrultusunda
motifler olusturmaktadir. Pargalarin basit geometrik sekillerde kesilmesi, bir
araya getirilmesini kolaylastirmaktadir. Kirkyama genelde yorgan yapiminda
kullanilmis olsa da zamanla c¢anta ve giysi yapiminda da kullaniimaya

baslanmigtir.

Reet Aus, Alisa Burke, Claire Storey ve Paerli Hirsch gibi tasarimci ve
sanatgilar kirkyama teknigini diger dikis teknikleri ile beraber kullanarak
calismalar yapmistir. Ayrica kirkyamanin bir tirevi olan Boro teknigine ornek
olarak Svetlana Kudryavtseva, Sue Cody ve Walid Damirji’nin calismalarina

yer verilmigtir.
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Reet Aus’un 2011 yilinda “Trash to Trend (COpten Egilime)” isimli
doktora tezinde atik kumasglardan gergeklestirdigi kirkyama ile olusturdugu

tasarimlar yer almaktadir. *°

Resim 3.1.1.3.1: Reet Aus’a ait atik kumaglarla yapilan kirk yama giysi ¢calismasi.

O Reet AUS, “Trash to Trend” doktora tezi, 2011.
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Tasarimci ve sanatgl Alisa Burke'nin 2013 yilinda gerceklestirdigi
calismada Resim 3.1.1.3.2’de gorulen penye bir bluzun kol agizlarindaki
yipranmay! guncel bir yaklasimla gercgeklestirdigi kirkyama teknigi ile
onarmigtir. Biriktirdigi artik tekstillerden kestigi parcgalari bluzun kol agzi
kisimlarinda kumas pargalarindan kompozisyon olusturarak dikmistir (Resim
3.1.1.3.3).

Resim 3.1.1.3.2: Alisa Burke’ye ait kirkyama ile onarim g¢alismasinin agsamalari.

Resim 3.1.1.3.3: Alisa Burke’ye ait kirkyama ile onarim ¢alismasinin bitmis hali.
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Tasarimci Yuka Yokoyama’nin 12-13 yildir yiprandikg¢a tekrar tekrar
onardigi aile yadigari hirkasina, ilk baglarda hirkanin orijinal ipligine benzer
bir iplik ile gérGnmez onarim yapmistir. Yillar sonra elinde biriken kumas
parcalariyla kirkyama yaparak onarmaya devam etmistir. Yiprandigi
bdlgelere atik kumaslar ile yama iglemi yapmistir ve zamanla bu yamalar
cogaldikca kirkyamaya benzer goruntuler ortaya ¢gikmistir. Resim 3.1.1.3.4’te
gériilen bu hirkanin onarim detaylarina yer verilmistir. ilk hirka 2007 yilina
aittir; ikincisi ise 2008 yilina aittir. Bu iki resmin arasindaki kiguk farklar bir yil

icerisinde uygulanan onarimi detaylarinin goérilmesine yardimci olmaktadir.

Resim 3.1.1.3.4: Yuka Yokoyama’nin 2007 ve 2008 yillarinda yaptigi kirkyama ile
onarim g¢alismasi.

Yukarida drnek olarak verilen bireysel ¢alismalara ek olarak guncel
moda dunyasinin da kayitsiz kalmadidi kirkyama teknigi 2018 Sonbahar/Kis
sezonunda Dior markasinin koleksiyonunda kendine yer bulmustur.

Kirkyamanin giyside kullanimina basaril bir 6rnek ve bir kirkyama tiru olan
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crazy patchwork® (gilgin kirkyama) ile de uyumludur (Resim 3.1.1.3.5). Her
ne kadar rastlantisal bir desen olusmus gibi gozikse de aslinda kumas
secimleri, beraberinde kullanilan dikis teknigi ve iplik renkleri kendi iginde
estetik bir kompozisyon olusturmaktadir. Bilingli bir rastlantisal desen

olusumu bilingli olarak kullaniimigtir.

Resim 3.1.1.3.5: Dior 2018 Sonbahar / Kis koleksiyonuna ait bir tasarim.

o Crazy Patchwork: Amerikan el sanatlarinda kirkyamanin diizensiz ve rastlantisal sekilde uygulanan
versiyonudur.
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Ekolojik gevre bilinci gelismis tasarimci Claire Storey’in 2013 yilinda
mezuniyet projesi i¢in yaptigi koleksiyonuna ait tasarimda buyuk beden hirka
modelini 6rme kumaslarla kirkyama teknigi ile hayata gecirmistir.
Koleksiyonun devami da Resim 3.1.1.3.6 paylasilan tasarimina benzer
pargalar icermektedir. Ozellikle geleneksel desenlere sahip, 1980’li yillarin
“Girkin” (Ugly) kazaklari ikinci el magazalardan kirkyama yapiminda

kullaniimak tzere alinmistir.

Resim 3.1.1.3.6: Claire Storey'in 2013 yilinda yaptigi ikinci el ve atik kazaklar
toplayarak yaptidi 6rme kirkyama galismasi.
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Japon kultirinde 1850-1950 yillar arasinda Edo periyodunda ortaya
cikan boro teknigi kirkyamaya benzer bir nitelik tagimaktadir. Boro teknigi
indigo boyali parga pargca atilk pamuk kumaslarin birlestiriimesi ile ortaya
cikarilan yuzey esasina dayanmaktadir. Boro, Japonca “bakimsiz, yirtik
pirtik” anlamlarina gelen “boroboro” kelimesinden tiiremistir.** Kirkyama ve
diger onarim tekniklerinde oldugu gibi boro teknigi de ihtiyagtan dogmustur.
Bu teknik halkin ekonomik yénden yeni kumas veya giysi alabilecek durumu
olmamasi dolayisi ile sahip olduklari giysileri kumas pargalariyla onarmalari
ile olusmustur. Boro teknigi Japon kulturine ait temel estetik ve etk
prensipleri de temsil etmektedir. Gosterissiz ve muhafazakar, yalinhgin,
hamligin, mikemmel olmamanin ve israfa karsi c¢ikisin dizensizlikle
disavurumu Japon kulturinde esas etik ve estetik prensipleri
olusturmaktadir.*® Boro teknidi, yipranan, eskiyen giysilerin, parca kumaslarla
tekrar tekrar sashiko dikisi ile dikilerek saglamlastiriimasiyla yapilmaktadir.
Cok degerli olmasindan dolay! higbir kumas parcasi atilmamakta ve

giysilerinde kullaniimaktadir. Giysiler nesiller boyu tekrar tekrar onariimistir.

Resim 3.1.1.3.7: Geleneksel Boro teknigi uygulanmigs bir kimono.

* https://atla.is/atla-archive-boro/
* https://www.boisbuchet.org/exhibitions/boro-the-fabric-of-life/


https://www.boisbuchet.org/exhibitions/boro-the-fabric-of-life/
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21.yuzyilda boro teknigi uygulayan kigiler tarafindan yorumlanmaya
baslanmig ve modernize edilmigtir. Boro tekniginin temelindeki indigo boyali
pamuk kumaslarin yerini ¢esitli renk ve desende kumasglar almis, dikis ipligi

ise yine kumaslar gibi ¢gesitlendirilmigtir.

Rusya’da terzi olan Svetlana Kudryavtseva’nin 2015 yilinda yaptigdi
calismada fazla sayida ve tonlarda olan eski denim pantolonlarini boro
teknigi uygulamasinda kullanmistir. Bu pantolonlar ¢esitli boylarda keserek

elde ettigi parcalari pamuk gémlege uygulamis ve bu gdmlekten bir ceket

tasarlamigtir.

Resim 3.1.1.3.8: S. Kudryavtseva’'ya ait boro teknidi uygulamasinin 1.asamasi.
Denim pantolonlar ve gémlek.

Resim 3.1.1.3.9: S. Kudryavtseva'ya ait boro teknigi uygulamasinin 2.asamasi.
Kesilmis denim parcalar.



63

Kudryavtseva ortaya cikardigi kumas pargalarini ton ve boyutlarina
gore planladigi kompozisyona gore toplu ignelerle sabitlemigtir. Daha sonra
beyaz pamuk iplik ile sashiko diz devamh dikisi yaparak bu parcalari

gobmlege dikmistir (Resim 3.1.1.3.10).

Resim 3.1.1.3.10: S. Kudryavtseva'ya ait boro teknigi uygulamasinin 3.asamasi.

Denim pargalarin Sashikko teknigi ile gémlek tzerine dikimi.

Kudryavtseva tum bedene parcalari monte ettikten sonra gémlegin
yaka kismini denim pantolonlardan kestigi kumas parcasi ile sal yaka
formuna c¢evirmigtir. Kol kisimlari da yine kesilen denim kumas ile yenilenmis,
mangetler iptal edilmistir. Bu asamalar ile godmlek, ceket formuna

donusturalmustar (Resim 3.1.1.3.12).



Resim 3.1.1.3.12: S. Kudryavtseva'ya ait boro teknigi uygulamasinin bitmis hali.
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Resim 3.1.1.3.13’te Sue Coady’e ait boro tekniginin modernize edildigi
bir yelek gorulmektedir. Geleneksel borodan farkli olarak bu galismada farkl
renk ve kumas cesitleri kullanilarak ortaya farkh bir c¢alisma yapilmigtir.
Kumaslar renklilik ve dinamik bir kompozisyon olusturacak sekilde
yerlestiriimigtir. Yerlestirilen kumas pargalari sashiko dikisi ile birbirine ve
beden kumasina sabitlenmistir.

Resim 3.1.1.3.13: Sue Coady’e ait boro ve sashiko teknikleri uygulanmigs yelek.

Irak kokenli ingiliz tasarimci Walid Damirji'nin etik ve sirdirilebilir
markasi “by Walid” birbirinden degerli antika, vintage giysilerin, kumasglarin
toplanarak bu pargalardan olusturulan bir Griin gamina sahiptir. Her giysisinin
ardinda bir hikdye ve giysi-kullanici arasinda bir bag kurmak isteyen
tasarimci marka kimligi olarak da birka¢ ayda degisen sezonlara bagh dedil,
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zamansiz tasarimlar yapmanin pesindedir.** Resim 3.1.1.3.14'teki ceket
modeli tamamiyla el yapimi, el boyamasi ve antika kumaslarin kullanildigi bir
ariinddr. %100 ipek olan beden kumaslari ve %100 pamuk astari olan bu
ceket tasariminda antika kumaslar kullaniimistir. Kumas kompozisyonlari
Uzerine sashiko devaml duz dikisi ile sabitlenmistir. Renk kombinasyon ve

batinligu de rahatga gorulebilmektedir.

" S | L1
i Hd i 4 S

A | L
Resim 3.1.1.3.14: Walid Damirji'ye ait boro teknigi uygulanmis ceket.

Kirkyama ve boro teknikleri ile yapilan onarim uygulamalarinda atik
kumas parcalarinin kullaniimasi atik yonetimi agisindan bu teknikleri on
plana c¢ikarmaktadir. Bu tekniklerin ortaya ¢ikis nedenlerinden biri olan
‘malzemeye zor ulasim” artik gecerli bir durum olmasa da israfin 6nune

gegme amaci surduarulebilirlik kavrami dahilinde devam etmektedir.

* http://www.bywalid.net/walid
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3.1.1.4. Kege igneleme (Needle Felting) Teknigi ile Onarim

Kece igneleme teknigi yun elyafinin agirlikli olarak drme giysilere kece
ignesi  ve matiyla uygulandigi tekniktir. Orme giysilerde olusan

deformasyonlar elyafin bu alanda igne ile kegelestiriimesiyle onarilmaktadir.

Resim 3.1.1.4.1: Kege tekniginde kullanilan igne.

Kece igneleme teknigi ile onarima érnek olarak blog yazari Erica Chan
Coffman’in uygulamas: verilebilir. Calismada giysi Uzerine kege igneleme
teknigi kalp seklinde kalp kullanilarak uygulanmistir. Giysi kollarinin dirsek
kisimlarinda kullanima bagl olarak gelisen incelme sebebiyle bu teknigi
uygulayan Coffman, kalp seklini vermek icin bir kurabiye kalibindan
yararlanmigtir. Bu gibi detaylar Brooke Brei’ye ait bir diger kege igneleme ile
onarim c¢alismasinda oldugu gibi kisinin yaraticiligina bagl olarak

cesitlenebilmektedir.

Resim 3.1.1.4.2: Erica Chan Coffman’in kege igneleme tekniginde kullandigi malzemeler.
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Uygulamaya baslamadan o6nce Coffman dirseklerde uygulama alani
belirlemek i¢in bantla giysi Grundnu isaretlemigtir. Kege mati isaretli alanin

altina gegirilmigtir (Resim 3.1.1.4.3).

Resim 3.1.1.4.3: Erica Chan Coffman’in kege igneleme teknigi uygulamasinda 1.asama

Isaretlenen alana kurabiye kalibi yerlestirilmistir (Resim 3.1.1.4.4). Yin
elyafi ince pargalar halinde kalibin igerisine yerlestirimeye baslanmistir
(Resim 3.1.1.4.5).

Resim 3.1.1.4.4:Erica Chan Coffman’in kege igneleme teknigi uygulamasinda 2. asama
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Resim 3.1.1.4.5: Erica C.Coffman’in kege igneleme teknigi uygulamasinda 2. asama devami

36 boy kege ignesi kalibin igindeki yin elyafa batinlip ¢ikarilarak
kegelesme saglanmistir (Resim 3.1.1.4.6). Bu isletmede dikkat edilmesi
gereken noktalardan birisi ignenin ag¢i yapmadan dik bir sekilde, art arda

batirihp ¢ikarilmasidir.

Resim 3.1.1.4.6: Erica Chan Coffman’in kece igneleme teknigi uygulamasinda 3. agsama
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igneleme isleminin yeteri kadar yapildigina karar verilen noktada,
kurabiye kalibi gikarilmistir.

Resim 3.1.1.4.7: Erica Chan Coffman’in kege igneleme teknidi uygulamasinda 3.

asamanin devami.

Sonraki asamada kege mati da uygulama alanindan cikariimistir.
Kece igneleme iglemi uygulanmis ylzeyin onu ve arkasi Resim 3.1.1.4.8’de
gorildtgu sekildedir. igneleme sonucu yiin elyafinin kumasin arka yiziine

isleyip kenetlendigi gorulmektedir.

Resim 3.1.1.4.8: Erica Chan Coffman’in kege igneleme teknigi uygulamasinda 4. asama
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En son islem olarak Gtu ile kegelesen alanin Uzerinden gegilmesiyle
elyafin tam anlamiyla kendi iginde ve giysi kumasiyla butinlesmesi
saglanmistir (Resim 3.1.1.4.9).

Resim 3.1.1.4.9: Erica Chan Coffman’in kege teknigi uygulamasinda 5. asama.

Uygulamanin bitmis hali Resim 3.1.1.4.10'da yer almaktadir. Hem
dekoratif hem de fonksiyonel yararlar ile birlikte giysiye yeni bir estetik deger

katiimigtir.

Resim 3.1.1.4.10: Erica Chan Coffman’in kege igneleme teknidi uygulamasinin
bitmis gorintusa.
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Kece igneleme ile onarim teknigine bir diger 6rnek sanatci ve sanat
ogretmeni olan Brooke Brei'nin g¢alismasidir. En sevdigi hirkasina gamasir
suyu dokulmesi sebebi ile hirka zarar gérmis ve 6n bedeninde bir delik

olusmustur (Resim 3.1.1.4.11).

Resim 3.1.1.4.11: Brooke Brei’'nin kege igneleme teknidi uygulamasi yaptidi hirka.

Brei bu deligi kege igneleme teknigi ile onararak yeniden kullanilabilir
hale getirmistir. Kece igneleme tekniginde, kegelestirimek tzere yun elyafi,
igne ve kece mati malzemelerinden yararlanmistir. Hirkanin renklerinden
farkh bir renk elyaf belirlenmistir (Resim 3.1.1.4.12). Brei deligin boyutunu ve
uygulamak istedigi teknigin alanini belirleyerek ince bir tabaka olusturacak
miktarda elyaf hazirlamigtir. Deligin altina denk gelecek sekilde kege matinin
uzerine ve hazirladigi elyaf pargcasini mat ile giysi arasina deligi kapatacak
sekilde yerlestirmistir. Daha sonra kecgelestirme ignesini hem deligin etrafinda
kalan giysiye hem de elyafa batirip c¢ikarmak suretiyle kegelesme
gerceklesene kadar hareketi tekrar ettirmeye devam etmigtir. Bu islem elyaf
liflerinin birbirine karigip kenetlenmesini artirarak bir yuzey halini almasini
saglamaktadir. Ayni zamanda yine ayni islem sirecinde elyaf kendi iginde
kegelestigi gibi giysinin iplik elyaflarina da kenetlendigi icin giysiye de

sabitlenmektedir.
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Resim 3.1.1.4.12: B. Brei'nin kege igneleme teknigi ile onarim uygulamasinda 1.asama

Bu islem tamamlandiginda giysinin igneleme teknigi yapilan kismi

mattan ayrilarak ters ¢evrilmistir (Resim 3.1.1.4.13).

Resim 3.1.1.4.13: B. Brei'nin kece igneleme teknidi ile onarim uygulamasinda 2.asama

Ayni islem giysinin i¢ yuzeyine de uygulanmistir. Gerekli miktar elyaf
parcasi deligi kapatacak sekilde yerlestirilerek igne batiriip ¢ikarilmis ve
ikinci kat elyafin da giysiye ve ilk kat elyafa kenetlenmesi saglanmistir. Yeni
katman ekleme asamasli, uygulayan Kiginin bu islemi istedigi kalinhk ve

goruntlye gore degismektedir.
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Resim 3.1.1.4.14: B. Brei'nin kege igneleme teknidi ile onarim uygulamasinda 3.asama

Yapilan islemler sonucu elyafin giysi Uzerindeki goruntisu resim
3.1.1.4.15’de gorulmektedir. Elyafin esit kalinlikta bir ylzey olusturmasi igin

igne batirma islemi esit bir sekilde her yerine uygulanmalidir.

Resim 3.1.1.4.15: B. Brei'nin kege igneleme teknigi ile onarim uygulamasinda 4.asama

Yapilan ana islem bittiginde Brie desene uygun sekilde tamamlayici
eklemeler yapmaya devam etmistir (Resim 3.1.1.4.16). Desenin devami

niteliginde siyah elyafi kece igneleme yapilan alana yerlestirmistir.
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Resim 3.1.1.4.16: B. Brei'nin kege igneleme teknigi ile onarim uygulamasinda 5.asama

Brei kege igneleme teknigine devam ederek orijinal deseni
yakalayacak nitelikte bir uygulama gergeklestirmistir. Yapilan islemin
igneleme asamasi bittiginde 6n ve arka ylzeyin goriunimi Resim

3.1.1.4.17°de goruldugu seklini almistir.

Resim 3.1.1.4.17: B. Brei'nin kege igneleme teknigi ile onarim uygulamasinda 6.asama

igneleme asamasindan sonra kece yapilan kisim deterjanla yikanarak
kege liflerinin tamamen birbirine kaynasmasi ve bitlin bir ylzey olusturmasi
saglanmistir (Resim 3.1.1.4.18). Yikanip, durulanan kismin kurumasiyla

birlikte hirkanin kege igneleme teknigi ile yapilan onarimi tamamlanmisgtir.
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Resim 3.1.1.4.20: B. Brei’e ait kege igneleme teknigi ile onarim uygulanan hirkanin ilk ve
son hali.
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Bu teknikte iplik kullanimi olmamasi sinirsiz desen ve renk birlesimleri
olusturmaya olanak saglamaktadir. Bu teknigin onarimda kullaniimasinin

yani sira stusleme amaciyla da dekoratif uygulamalari s6z konusudur.

3.1.2. Goriinmez Onarim (Invisible Mending)

Gorinmez onarim yonteminde; agirlikli olarak dokuma kumaslardan
yapilmis giysiler yanma, delinme, glve deligi vb. gibi sebeplerden zarar
gorduginde dikis paylarindaki ¢ézgl ve atki ipliklerinden sokilerek elde
edilen iplikler ile ¢dzgl ve atki boyunca zarar goren bolge, aslina uygun bir
bicimde dikis igneleriyle yeniden dokunmaktadir. C6zgude ve atkida orijinal
dokuma renginde ve oOrgusunde iplikler eslestirilerek bu teknik
uygulanmaktadir. Dokuma isleminden sonra, giysi Utllenerek onarilan alanin
batinlesmesi saglanmaktadir. Bu iglem digsardan goziukmemesine ragmen
giysinin i¢ yuzeyinde belli olmaktadir. Geleneksel gorinmez onarimda
tutturma olmadidi igin giysinin i¢ ylzeyinde, tahrip olmus alani onarimda
kullanilan iplerin uglari sallanir vaziyette gorulmektedir. Yeni teknolojilerle
birlikte giysinin i¢ ve dis kismindan gorulmeyecek sekilde yapilabilmektedir.
1970’li yillara kadar onarim ve goérinmez onarim yaygin bir sekilde
uygulanmaktayken, bu uygulama son donemlerde unutulmaya yuz tutmustur.
Ancak yavas moda kavrami ile yeniden canlandiriimaya baslanan zanaatlar

arasindadir.

Fransa’'nin Lille kasabasinda goérinmez onarim hizmeti veren bir
dikkani olan lIsabel Godfroy, geleneksel aile meslegini surdirmektedir.
Gorunmez onarima uygun deformasyonlari onarmakta, aksi durumlarda da
gorunur sekilde onarim yapmaktadir. Deformasyona ugramis giysi
urtnlerinde ihtiyag dahilinde mumkuin ise goérinmez onarim yontemini, degil

ise gorunur sekilde onarim yontemlerini kullanarak ¢calismaktadir.
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Resim 3.1.2.1: Isabel Godfroy’ a ait gérinmez onarim uyguladidi  sigara  yanigi
deformasyonu.

Isabel Godfroy, sigara yanigindan deforme olmus bir cekete gérinmez
onarim yaparken dikis paylarindan sokerek ¢6zgu ve atki yonunde orijinal

renk dizilimine uygun iplikler elde etmistir (Resim 3.1.2.2).

Resim 3.1.2.2: Isabel Godfroy’ a ait gériinmez onarim uygulamasinin 1.agsamasi.
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Godfroy soktugu bu iplikleri kumasin yanan kismi Gzerinde desen ve
orgusune gore ¢ozgu ve atki yonunde igneyle yeniden dokuyarak orijinal
desenin birebir aynisini olusturmustur. Bu iglemde onarilan alandaki iplikler
kumasin i¢ kisminda kalmaktadir (Resim 3.1.2.4.). Ancak 6n yluzeyde temiz

bir géruntusu vardir.

Resim 3.1.2.4: Isabel Godfroy’ a ait gériinmez onarim uygulamasinin final agsamasi
ve bitmis goruntusa.
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El iglerine ilgisi olmayan veya zamani olmayan kigilere ¢6zum olarak
bu teknigi meslek edinen kuruluslar bulmak mumkuindar. Gegmise oranla
sayllarl daha az olsa da bu meslegi hala surdirmekte olan birka¢ kurulus
bulunmaktadir. Bunlardan biri Londra’da gérinmez onarim hizmeti veren

British Invisible Mending Service’dir (Britan Goriinmez Onarim Servisi).
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Resim 3.1.2.5: British Invisible Mending Service’e ait gérinmez onarim ¢alismasinin
ilk ve bitmis goriintisi.

Gorinmez onarim yonteminde yapilan uygulamalardan biri de dikis
makinesi ile yapilan onarimdir. Resim 3.1.2.6’da gorllen yipranmis denim
pantolonun ag kismi dikis makinesinde beden kumasinin renk ve ylkama
efektlerine benzer bir etki yakalanmaya caligilarak onariimistir. Dikkatli
bakildiginda dikig izleri gorulebilse de genel anlamda butunlik saglamasi
sebebiyle bu iglem de bir gérinmez onarim ydntemidir. Kumasin dokuma
yonune gore dikis makinesinde giysi hareket ettirilerek yipranan alandaki
kumaslar birbirlerine dikilmistir. Bu islemde dikkat edilecek hususlardan birisi
yipranmis kisimlardaki sacaklanmalardir. Bu teknik dikis makinesinde
yapilmasi sebebiyle oldukga pratik bir islemdir ve eldeki onarim metotlarina

goOre daha az el becerisi ve tecrube gerekmektedir.
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Tasarimci Heather Lou, Indigo Proof onarim hizmetlerinden ilham
alarak kendisine ait agl yipranmis denim pantolona Resim 3.1.2.6 ve Resim
3.1.2.7’de goéruldagu gibi makine dikisi ile goérlnmez onarim teknigi

uygulamisgtir.

Resim 3.1.2.6: Heather Lou’ya ait calismanin 1.agamasi.

Lou denim pantolonunun yikamasina, dokumasina ve iplik
kalinliklarina uygun renkte birkag tonda dikis ipligi secmistir. Hasar goren
kismi sabitlemek ve takviye etmek amaciyla dikis 6ncesi tim deformasyonu

kapatacak sekilde i¢ kisma Utllenerek tela yapistiriimistir.

Resim 3.1.2.7: Heather Lou’ya ait galismanin 2.agsamasi.

Dokuma yonu g6z onunde bulundurularak secilen farkh tonlardaki
iplikler Ust Uste makine dikisi yapilarak giysiye uygulanmigtir. Bu iglem yeterli

gorulene kadar art arda tekrarlanmistir.
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Resim 3.1.2.8: Heather Lou’ya ait dikis makinesi ile gériinmez onarim calismasinin

bitmis gorintusa.

ABD, Portland’da 6zellikle denim giysilere gorinmez onarim hizmeti
veren Rain Delisle, “Indigo Proof” isimli firmanin kurucusu ve ayni zamanda
calisanidir. Ozellikle denim kumasinin giyildikge efekt almasi ve bu efektlerin
her bireye 0zel olarak gelismesi, Delisle i¢in denim urunlerini daha o6zel

kilmaktadir. Bu sebeple denim Uzerine onarim hizmeti vermektedir.

Gorselde agi neredeyse tamamen deforme olmus, kalga kisminda
yirtik olan iki denim pantolonun ilk halleri ve gorunmez onarim yapildiktan
sonraki halleri gorilmektedir (Resim 3.1.2.9). Art arda dikis islemi yapilarak

tekrarlanan bu islem ile kumasin ton ve dokusu yakalanmistir.

Resim 3.1.2.9: Rain Delisle’a ait gériinmez onarim ¢alismalarinin ilk hali ve bitmis
gOruntuleri.
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Gorunmez onarim teknigi agirlikli olarak dokuma kumaslara uygulansa
da 6rme kumaglara da uygulanabilmektedir. Orme kumaslara sahip
giysilerdeki gériinmez onarim, teknik olarak daha farkhdir. icten 1si ile
yapistirilabilen yamalarin kullanilabilecegi gibi, zarar gérmis alana érginin
tipine gore yeniden orme iglemi de uygulanmaktadir. Londra’da onarim
caligsmalari yapan, bu konuda egitimler dizenleyen yavas moda aktivisti Tom
van Deijnen genel olarak gorunidr onarim Uzerine calismalar sirdirse de
gbérinmez onarima dair ¢alismalari da mevcuttur. Van Deijnen 2012 yilinda
Resim 3.1.2.10°da gorulen kendisine ait delinmis bir kazaga, benzer iplik ile
benzer 6rguyu uygulayarak gérinmez onarim galismasi gergeklestirmistir. Bu
islemde ince dikis ipligi ile bosta kalan ilmekler arasinda hatlar olusturularak,
eksik yluzeyde kazaktaki orglinin aynisi taklit edilmistir. Gorseldeki
calismada iplik renkleri ayni olmamasina ragmen benzer niteliklerden dolayi

desenle iplikler butinlegsmekte ve iplik renkleri aykiri durmamaktadir.

-

Resim 3.1.2.10: Tom van Deijnen‘e ait rme giysiye gérinmez onarim ¢alismasinin
asamalari.
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Pek cok kisinin aile yadigari bir bluzu veya birka¢ favori giysisi
bulunmaktadir. Yipranan, zarar goren bu giysileri yardim Kkuruluslarina
bagislamak veya atik haline getirmek yerine gérinmez onarim teknigi ¢ok
daha iyi bir secenektir. Goérinmez onarim teknigi zarar gdéren giysinin
kullanim omrunu uzatirken yapilan onarimin giyside belli olmasinin tercih
edilmedigi durumlarda kullaniimaktadir. Bu teknik hem sdrdarulebilir bir
secgenektir hem de onarilan giysi UGrinUnun orijinal tasarimi degismeden

kullanimi saglanmaktadir.

3.1.3. ileri-déniisiim (Upcycle) Kavraminda ikinci El ve Atik Giysilerin
Yeniden Tasarlanarak (Re-design) Yeniden Kullanimi (Re-use)

Atik giysi yonetiminde tuketici secgimleri ¢gevre acgisindan onemlidir.
Giysilerin kullanim O6murleri, yeniden kullanim potansiyelleri ve geri
donugumleri Uzerinde tuketici segimlerinin belirleyici etkisi vardir. Bir giysinin
satin alindiktan sonraki slreci 6nem tasimaktadir. Giysinin kullanim émru

sonunda tuketicinin yapacagi sec¢imler atik olusumu ile dogrudan ilgilidir.

ikinci el giysiden yararlanarak olusturulan yaklagimlarda, sifir atik
olusumu desteklenmektedir. Yeniden tasarimda ikinci el giysilerden yeni giysi
yapim suregleri ¢evre ile barigik bir sekilde, materyallerin degerlendirilerek
yeniden kullanimina tesvik etmektedir. Giysi Urtnlerinde farkli materyallerden
uretilen fermuar, digme, dar dokuma seritler vb. yan UrlUnler giysilerin geri
donusumlerini zorlastirmaktadir. Bu sebeplerle geri donusturilemeyen
giysilerin ileri doénlsum yapilarak yeniden tasarlanip yeni bir Urlne

donusturtlmeleri buylk onem kazanmaktadir.

Farkli materyallerin bir arada kullaniimasinin geri donusumde yarattigi
sikintinin yani sira petrol turevi materyallerle Uretilen Urtnlerin de gevresel

zararlar oldukga yuksektir. Ornegin; 1940’I yillarin baginda naylon kiilotlu



85

coraplarin bulunmasiyla sentetik elyafta petrolin kullanimi artmigtir. Bu
elyaflarin gugli mekanik, fiziksel ve estetik 6zelliklerinden dolayi gogu Uretim
surecinde kolay uygulanabilirligi, geleneksel giysi endustrisinde sentetik
elyafin tercih edilmesine sebep olmaktadir. Ancak, fosil yakit, petrol gibi
kaynaklar ile Uretilen bu elyaflar yenilenemez yapilari sebebiyle gevre kirliligi
acisindan c¢ok blyuk risk olusturmaktadir. Bu sentetik elyafin buyuk
cogunlugu dogal sartlar altinda biyog¢dzinur degildir. Cevreye atik olarak
atildiginda uzun yillar boyunca dogada kalmaktadirlar. Bu materyaller ile
uretilen giysilerin ikinci el giysi olarak yeniden ele alinarak kullaniimasi yeni
uretimlerin ¢evre kirliligi agisindan olugturdugu risklerin buyidk oranda onune

gecmektedir.

GUnimuz moda ve tekstil dinyasindaki surdurdlebilir  yeni
yaklasimlarla, kucguk-buylk olgekli girisimler, tekstil atiklarina tecrube,
yetenek, bilgi sayesinde yapilan yeniden kullanim ve uygulamalarla deger
katmaktadir. Surdurulebilir tasarim stratejileri dogrultusunda yapilan sifir atik
kalip tasarimlari, yeniden tasarlanabilir tasarimlar (6rn. Besikten besige
tasarim yaklasimi), ileri dondsum gibi uygulamalar gun yuzine c¢ikmaya

baglamigtir.

Giyside ileri dontisum: bir giysinin kullanim émrd sonunda goérunr,
fark edilir ve uygulanabilir estetik degisimler batinudir. Bu uygulama, giyen
Kisinin sec¢imleri ve giysinin limitlerine gore degisiklik gostermektedir. Ayrica,
bu degisimlerin tipine gére giysinin bulundugu sinif da degisebilir. Ornegin:
gundelik bir elbiseyi sik bir tunige donustirirken yapilan kalipsal ve formsal
degisiklikler giysinin kullanim amag¢ ve sekillerini degistirmektedir. Kullanim
amacini degistirmeyen uygulamalar da sdz konusudur. Ornek olarak, bir
cekete peplum detayr eklemek ceketin ceket olma &zelligini

degistirmemektedir.
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Kristy A. Janigo, Juanjuan Wu ve Marilyn DeLong’a ait “Redesigning
Fashion: An Analysis and Categorization of Women'’s Clothing Upcycling
Behavior” isimli arastirmada 2017 yilinda 30 katilimci ile ileri dontsum projesi
gergeklestirilmistir.  Her katihmci proje dahilinde kendi koleksiyonunu
olusturarak yeniden tasarim uygulamasi yapmistir. Bu ¢alismadaki “Katilimci
27 isimli bireyin gomlek, kazak, bluz, etek gibi giysilerinden ileri donisum
yapilarak olusturulan Ust grup giysi koleksiyonu Resim 3.1.3.1°de yer

almaktadir.

Resim 3.1.3.1: Kristy A. Janigo, Juanjuan Wu ve Marilyn DelLong’a ait yeniden
tasarim arastirmasinda “Katilimci 27”ye ait yeniden tasarim koleksiyonu.

Giyside yeniden tasarim tekstil atiginin 6ninu kesen, buna engel olan
bir islem siirecidir. lyilestirmek, kurtarmak, gelistirmek, yeniden kesmek ve
sekil vermek, urinun yeniden arzulanabilir olmasini saglamak, etkili bir
sekilde yeniden bir kullanim ¢emberi olusturarak tGrinin sonuna giden sureyi
olabilecek en uzun sekilde uzatmayr amacglamaktadir. Bu slrecin yeni
hammadde taleplerini, yeni uretimleri ve atik daglarini en aza indirgeme

acisindan potansiyeli yuksektir.

Kirkyama gibi kumas geri donugsum teknikleri ileri ddnisum anlayisinin
drtnleridir. Savas, kitlik, yokluk vb. gibi zor zamanlarda ortaya ¢ikan eldeki
Kisith GrinUn kullanim émrand uzatmak amaciyla guglendirici, saglamlastiric

uygulamalar (yama, onarim vb.) ortaya ¢ikmistir. Kiiglk gelen ya da bedeni
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uymayan yetigkin giysilerinin yenilenerek kuguk c¢ocuklar igin yeniden

dikilmesi gibi uygulamalar yeniden tasarim tekniklerine oOrnektir. Cogu
giysinin ¢ok sik giyilmeden atildigi disunuldiginde, Kristen Dirksen’e gore;

“En gevre dostu olan kumaslar halihazirda zaten Uretilmis olanlaridir (yeniden
45

tretilmesi yerine).
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Resim 3.1.3.2: Bir kadin elbisesinden, ¢ocuk giysisinin nasil yapilabilecegini anlatan
illistrasyon.

Yeniden tasarimin ¢alisma alani giysinin tipi, materyal yapisi, kalitesi
gibi etmenlere gore degiskenlik gosterdigdi gibi kisinin kendi yaraticiligina da
baglidir. Tasarimsal dugunme; esin kaynaklari, kavrayis yetenegi, uygulama
adimlari ve tekrarlardan olugsmaktadir. Yeniden tasarimda her urun igin 6zel
olarak tasarimsal disinmeye gereksinim vardir. Yeniden tasarim amaciyla
Uzerinde duasUnulen Grandn materyal ve renk ozellikleri, olusturulacak yeni

artin icin énemli ayrintilardir. Her Grdndn sorunlari ve ¢dézimleri kendi iginde

* Kristen DIRKSEN, Fashion IlI: redesigned clothing, 2010.
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benzersizdir. Yeniden tasarim ile eski Urtnlerin estetik ve fonksiyonel yapilari

geligtiriimektedir.

Yeniden tasarim tekniginde giysinin  formunu degistirmeye
yogunlasarak basarili g¢alismalar olusturan markalarda “Junky Styling” ve
“‘Nom*D”, akademik galismalarda “ReDress — ReFashion” isimli tezi ile Kim
Fraser, “Refashion Redunn” isimli tezi ile Janet Dunn, sosyal medyada genig
takipgi kitleleri bulunan Laura Conrad, Sarah Tyau’nun calismalari 6rnek
olarak verilmistir. Giysinin formunu degistirmeden yapilan yeniden tasarim
calismalarinda basarili birer 6rnek olarak ise Laura Gummerman ve Terriea

Kwong’un galismalarina yer verilmigtir.

Londra merkezli Annika Sanders ve Kerry Seager tarafindan 1997°de
kurulan “Junky Styling” markasi, ileri déntisim, yeniden tasarim kavramlarini
benimseyen ve yesil is modelinde basarili bir marka 6rnegidir. Sanders ve
Seager kullanilmis  giysileri  toplayarak bunlardan yeni  giysiler
tasarlamaktadirlar. Hem kendi koleksiyonlarini olusturmakta hem de
musterilerinin istedi dogrultusunda giysileri modifiye etmektedirler. Bu hizmeti
“gardirop ameliyat” olarak tanimladiklari bir alt kavram olusturmuslardir.*®
Yeniden tasarim tekniklerinde kendi felsefelerini “Gardirop Ameliyatl” isimli

kitaplarinda acgiklamislardir.

** A. SANDERS — K. SEAGER, Junky Styling Wardrobe Surgery,153
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Resim 3.1.3.3: Junky Styling markasina ait yeniden tasarim galismasi.

2008 yilinda Yeni Zelanda’da ayni kavram ve yaklagim ile kostum
tasarimcisi Janet Dunn tarafindan “Refashion Redunn”*’ isimli yiiksek lisans
tez calismasi gerceklestirmistir. Dunn, hazir giyimin zararlari yaninda her
urinun standart bir Uretim surecinden dolayi ortaya ¢ikan siradanhgina dikkat
cekmistir. Materyalleri segerken cesitliligi esas alarak, yeniden tasarimin
éziindeki farklilig yansitabilmeyi amaglamistir.*®

* “Redunn” kelimesi yazarin soyadiyla olusturulmustur. ingilizce “redone” kelimesi “yeniden
yapilmis” anlamina gelmektedir ve yazarin soyadi ile okunugsu aynidir. Yazarin bdyle bir
kelime kullanmasi hem soyadina hem de “yeniden yapilmis” tez konusuna génderme
yapmaktadir.

* Janet DUNN, Refashion Redunn Yiiksek lisans tezi, 2008
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Resim 3.1.3.4: Janet Dunn’a ait yeniden tasarim ¢alismasinin ilk ve son gérinima.

Yeni Zelanda merkezli 1986 yilinda kurulan Nom*D isimli marka,
kendilerini koyu ve zarif bir sekilde agirbasli olarak nitelendirmektedir. Bu
marka surdurllebilirlik ve etik is sahasi konularina 6nem vermektedir.
Geleneksel terziligi ve kullanislihgi, androjen stilde birlestirerek vintage
giysilerden yeniden tasarimlar yapmakta ve koleksiyonlarini bu esaslara gore

olusturmaktadirlar.
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Resim 3.1.3.5: Nom*D markasi’na ait yeniden tasarim g¢alismasi.

Kim Fraser'in 2009 yilinda ylUksek lisans tezi icin ikinci el giysilerle
yeniden tasarim uygulamasi yaparak, ikinci el giysilerin yeniden tasarimda
kullanilmasini ve bu konudaki tuketici algisinin olumlu yonde gelistiriimesini
amaclamistir. Elden g¢ikarilan kullaniimis giysiler aslinda zengin bir kumas ve
materyal kaynagi olmasi agisindan bulyuk bir potansiyel tasimaktadir.
Yeniden kullanim ve tasarim bu potansiyeli agiga ¢ikarip yararlanmada en
etkili araglardan biridir. Fraser yeniden tasarim modelinin sadece bireysel bir
ugragla kalmayip basarnli bir is modeli olabilme potansiyeli oldugunu
savunmaktadir.®® Ikinci el giysilerin giincel moda egilimlerine uygun olarak
yeniden tasarlanmasi ve UrUnlerin bu dogrultuda yeniden dikilmesiyle bu

uygulama modeli gelecek vaat etmektedir.

* Kim FRASER, ReDress - ReFashion as a solution for clothing (un) sustainability
yuksek lisans tezi, 2009.
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Fraser ele aldigi Urdnlerin yeniden tasarlanarak kag farkli surecle, kag
farkll sonuca gidebilecegini arastirmistir. ikinci el magazasindan aldi§i erkek
kumas pantolonunu 6nce teorik olarak tasarlamis ve pantolonun kalibi
agisindan el verebilecegi form olasiliklarini hesaplamistir. Tam anlamiyla
¢ozUimleyebilmek i¢cin ayni  konu Uzerine birden fazla deneme
gerceklestirmistir.  ilk calismasinda “Gérsel Gunlik” adini verdigi eskiz
defterine aldigi ikinci el kumas pantolonun, olabilecek tasarim

varyasyonlarini Resim 3.1.3.6’daki gibi gizmigtir.

frennnnnnrneneneeneeneennnadddan

Resim 3.1.3.6: Kim Fraser’a ait yeniden tasarima yonelik eskizler.

Teknik ¢ozumlemesi yapildiktan sonra, pantolon dikislerinden dikkatli
bir sekilde sokulerek pantolonun tum parcgalar ayrilimigtir. Yeniden kesme
isleminde kumasin en iyi sekilde kullanilabilmesi igin, pantolona zarar
verilmeden sokllmesi ve pantolonun pargalarina ayriimasi 6nemli
asamalardir. Kalibin kesilecegi parcalar Uutulenerek dizgun bir hale
getirilmistir.
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Resim 3.1.3.7: Kim Frasera ait yeniden tasarim calismasinda ikinci el giysinin
sOkim asamasi.

Sokulen parcgalar diz bir zemine serilmis ve kaliplar Uzerine
yerlestiriimistir. Bu asamada kumasta az fire olmasina dikkat edilmistir.

Pantolon birkag farkli etek modeline ¢evrilmek tzere tasarlanmigtir.

Resim 3.1.3.8: Kim Fraser’a ait yeniden tasarim ¢alismasinda sokulen giysinin yeni
kaliba gére kesimi.

Sonraki asamada etekten kalan parcgalar Ust bedene eklenerek etek
modelinin elbise formuna gegisi saglanmigtir. Elbise formunun detaylar
degistirilerek once kalin askili, sonrasinda kisa kollu bir modele gevrilmis ve
model gegisleri bu ¢alisma i¢in tamamlanmistir.
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Resim 3.1.3.9: Kim Fraser’a ait yeniden tasarim c¢alismasinda kumas pantolonun elbise
modeline dénisme asamalari.

“Trash to Couture” (Copten Couture’e) blogunun yaraticisi Laura
Conrad vyeniden tasarim kulvarinda vyaptigi c¢alismalarla olduk¢a Un

kazanmigtir. Amazon, Forever 21 gibi markalarla ig birligi yaparak yeniden
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tasarim ve ileri déniisiim konularinda égretici calismalar gerceklestirmistir.>°
Conrad XXL beden dantel bluzdan bir elbise tasarlamistir. Bluzun omuz
dikiglerini sokerek yeni bir kalip vermis ve bluzun omuz kismini askili bir
forma getirmigtir. Daha sonra bluzun bedene oturmasi igin gégus kupu
hizalarinda gogusun iki yanina pileler ekleyerek hem modele hareket

kazandirmis hem de modelin bedene oturmasini saglamistir.

Resim 3.1.3.10: Laura Conrad’a ait yeniden tasarim ¢alismasinin agamalari.

Resim 3.1.3.11: Laura Conrad’a ait yeniden tasarim ¢alismasinin asamalari.

*® http://www.trashtocouture.com/p/about.html
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Resim 3.1.3.12: Laura Conrad’a ait yeniden tasarim galismasinin bitmis goéruntusu.

Bir diger blog sahibi Sarah Tyau ikinci el demode bir gdmledi yeniden
tasarlayarak bir bluza gevirmistir. Oncelikle gémlegin kol kisimlarini, daha
sonra kol evindeki fazla kismi kesmigtir. Ardindan gomleg@in vatkalarini

sokmus gomlegin bedenindeki fazla kumas kisimlarini kesmistir.

Resim 3.1.3.13: Sarah Tyau‘a ait yeniden tasarim ¢alismasinin 1.asamasi.
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Gomlegin digmeleri sdkllerek gémlegin kol evi ve etek uglarina temiz
dikis yapilmistir. Tyau gomlekten sokilen dugmelerin yerine guncel ve yeni

modele daha uygun dugmeler dikmistir.

Resim 3.1.3.14: Sarah Tyau‘a ait yeniden tasarim galismasinin 2.asamasi.

GoOmlegin yaka kisminin formunu degistirerek gémlegi tasarladigi yeni
modele gore parca eklemeleri yapabilecek duruma getirmistir. Bedenden ve
kol kisimlarindan kestigi kumas pargalarindan olusturdugu fiyonk seritlerini

goémlegin yakasina uygulamigtir.

Resim 3.1.3.15: Sarah Tyau‘a ait yeniden tasarim ¢alismasinin 3. agsamasi.
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Kesilen pargalardan olusturulan seritler yakaya monte edilerek ve
fiyonk seklinde baglanarak gomlegin bluz olma calismasi sonlandiriimistir.
Resim 3.1.3.16’da goéruldagu gibi géomlegin ilk ve son hali arasindaki fark
oldukga dikkat ¢ekicidir. Tyau yaptigi islemler dogrultusunda eski ve demode
bir gomlekten guncel moda egilimlerine uygun bir model g¢ikarmayi

basarmigtir.

Resim 3.1.3.16: Sarah Tyau‘a ait yeniden tasarim c¢alismasinin ilk ve bitmis goriintisu.

ileri doniisim yapilirken giysinin formunu degistirmenin yani sira giysi
Uzerine yapilan nakis, baski, boyama vb. gibi islemler veya dar dokuma serit,
boncuk gibi aksesuarlarin eklenmesi de giysinin yeniden kullaniminda etkili
yontemlerdir. Ornegin blogger Laura Gummerman’a ait bu calismada diiz
beyaz gomledin formu degistirimeden yeniden tasarim uygulamasi
yapilmistir. Gummerman goémledin digme kisminda yeni bir tasarim

gergeklestirerek, giysisine yeni bir estetik deger katmigtir.
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Resim 3.1.3.17: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda kullanilan
malzemeler ve 1. asama.

|

Duz beyaz gomlege uygulanan yeniden tasarim c¢alismasinda
kullanilan malzemeler; gdmlegin orijinalinden farkh dugmeler, ince uglu
aplikatora olan kabaran(puff) kumas boyasi, kumas kalemi, igne ve siyah iplik
olarak siralanmaktadir. Birinci agsamada gomlegin orijinal dugmeleri
sokulmlig ve yerine yeni mavi dugmeler siyah iplik ile dikilmigtir. Bu
calismada dugmelerin bulundugu alan g6z seklinde tasarlandidi icin dugme

ve ipligin rengi bu agilardan onemlidir.
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Resim 3.1.3.18: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda 2. ve 3.
asama.

ikinci asamada ilikler yeni dikilen digmelerle kapatilarak kabaran
boyanin uygulanacagi seklin ana hatlari kumas kalemi ile gomlegin pat
kismina cizilmistir. Uglincli asamada ise ilikler agilarak kabaran boya kumas
kalemi ile cizilen seklin Uzerinden gomlegin pat kismina uygulanmistir.
Kabaran boyanin kurumasi ile dugmeler tekrar iliklenmistir ve ortaya goz

seklinde bir desen gikmigtir.

Gummerman’in ortaya c¢ikardigi c¢alisma sonucunda, goémlegin
formunda bir degisiklilik yapilmamasina karsin yapilan eklemelerle gomlek

farkli bir model haline getirilmigtir.
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Resim 3.1.3.19: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda son asama.

Resim 3.1.3.20: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinin bitmis hali.
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Laura Gummerman’a ait bir diger yeniden tasarim galismasi ise kazak
giysinin kol kisimlarina ponpon dikimiyle gerceklestiriimigtir. Bu uygulamada
cesitli renkte poponlar, dikis ignesi, dikis ipligi, ¢engelli igneler ve makas

malzemelerinden yararlaniimigtir.

Resim 3.1.3.21:
malzemeler.

Resim 3.1.3.22: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda kullanilan
malzemeler.
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Resim 3.1.3.23: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda 1. asama.

Birinci agsamada planlanan renk kombinasyonlarina gére ponponlar kol
kisminda dengeli bir sekilde yerlestiriimigtir. Dikis esnasinda yerinden
kaymamasi icin c¢engelli igneler ile bu poponlar giysinin kol kisminda
sabitlenmistir. Sabitlenen ponponlar kazagin rengine uygun dikis ipligi ile

kazagin kol kismina dikilerek uygulama sonlandiriimistir.

Resim 3.1.3.24: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinda 2. ve 3. asama.
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Resim 3.1.3.25: Laura Gummerman’a ait yeniden tasarim uygulamasinin bitmis hali.

Uygulama sonunda kazak onceki haline kiyasla daha hareketli bir
model haline donusmustir. Bu yeniden tasarim cgalismasinda da giysinin
formu degismemesine ragmen modeli degiserek farkh bir Grin haline

gelmistir.
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Surdurulebilirlik dahilinde gerceklestirilen bir diger yeniden tasarim
uygulamasi ise eko®' baskilardir (eko-print). Bu teknikte bitkilerin dogal
yapisindan ve pigmentasyonundan vyararlaniimaktadir. Blogger Terriea
Kwong’a ait bu ¢alismada ikinci el pazarindan aldigi yin kazaga eko baski

teknigi uygulayarak yin kazagi yeniden tasarlamistir.

Resim 3.1.3.26: Terriea Kwong’a ait eko baski uygulamasinda 1. asama.

Kwong bu calismada eko baski uygulamasinda kullanmak Uzere gul
ve okaliptus yapraklar toplamistir. Daha sonra bu yapraklari uygulamada
renk sabitlemesini gerceklestirmesi amaciyla sirkeli suya batirmistir. Sirkeli
suya batinp c¢ikardigi yapraklart kazadin Uzerine tasarladigi desen

dogrultusunda yerlestirmistir.

> Eko: Ekolojik kelimesinin kisaltilmis hali olarak kullanilmistir.
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Resim 3.1.3.27: Terriea Kwong’a ait eko baski uygulamasinda 2. agsama.
Yapraklarin yerlesme asamasi sonrasinda kazagi rulo haline getirerek

toparlamig ve sabitlemistir. Bu sekilde bir saat boyunca kaynar su igerisinde

bekleterek yapraklardaki pigmentlerin giysiye transfer olmasini saglamistir.

Resim 3.1.3.28: Terriea Kwong’a ait eko baski uygulamasinin bitmis hali.
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Her bitkinin farkh dogal yapisi ve pigmentasyonu olmasindan dolayi
ortaya farkli tonlarda ve renklerde desenler gikmigtir. Bu tonaj farklari farkl
yaprak tipleri kullanilarak c¢ogaltilabilmektedir. Dogal bitkiler ile yapilmasi
sebebiyle geleneksel baski ve boyama yontemleri gibi dogaya zararl gaz ve
atik olusturmayan bu yontem hem yeniden tasarim agisindan hem de

surdurulebilirlik agisindan artilara sahip bir tekniktir.

Yeniden tasarim ileri dondasimin en 6nemli adimlarindan biri olarak
degerlendirilebilir. Bu teknik atilmis veya kullaniimig UrlGne yeni bir deger
katmaktadir. Yukarida verilen érneklerde de goéruldugu gibi giysinin formunu
degistirmeye yonelik kalip ve drapaj mudahaleleri veya giysinin formu
degistiriimeden yapilan yeniden tasarim uygulamalarinda en kuglk bir
degisiklik dahi buyuk farklar yaratmaktadir. Bdylece glincel egilimlere uygun

bir Grln surdurdlebilir bir sekilde elde edilmektedir.
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4. SONUG

Giysi secimleri yaparken bilingli veya bilingsiz olarak “Ben kimim?
Nasil gorunmek istiyorum? Kendimi topluma nasil yansitmak istiyorum?”
sorularini kendimize sormaktayiz. Bu sorularin anlamlarini derinlestirip hizli
moda kulturinun sonuglari da goz énunde bulundurularak cevaplar verilmeye
baslandiginda toplumsal farkindalik ve ¢evresel biling gelistirilebilir. Bu biling
ve farkindalk; giydigimiz giysilerin nereden geldigini ve kullanim sonrasi
nereye gidecedini anlayarak; giysiyi yapmak icin gereken ustalik, bilgi ve
yetene@e olan saygidir. Tek kullanimlik populer egilimler odakl ortaya ¢ikmis
aranler yerine, bir drunun kalite ve uzun omurld olmasina odaklanmak bu
biling ve farkindalgin bir diger yansimasidir. Bu dogrultuda yeniden tasarim,
onarim tekniklerinin Granlerin kalitelerini arttirmasi ve aktif kullanim émdarlerini
uzatmasi etkili cozumler sunmaktadir. Ayrica bu teknikler gozden c¢ikarilan
giysileri yenid en arzulanabilir hale getirerek bu giysilerin kullaniimasi igin

yeni firsatlar yaratmaktadir.

Surdurulebilirlik kavrami dahilinde onarim teknikleri yeni bir anlam
kazanmigtir. Kullanilmaktan olusan izleri takip ederek giysinin geg¢mis
hikayesini ortaya ¢ikarip, gozler onine sermektedir. Bu tek kullanimlik moda
anlayisina karsi, kusurlarin guzelligine deginilerek verilen bir tepkidir. Yeni
giysiler, yeni kimlikler ve yeni baslangiglar vaat ederken, onarilan giysiler

gecmiste Ustesinden gelinen seylerin de bir nisanesi gorevi goérmektedir.

Onarilmis giysiler, giysinin orijinal tasarimindan 6teye giderek standart
bir Grtnden, kigisellestiriimis bir esyaya donme surecini gorsel olarak
anlatmaktadir. Kusursuz olmayan giysiler giymek hem dogal kaynaklara hem
insan emegine hem de el isciligine saygl gosteriimesine, ayni zamanda

onaran Kisi ile giysi arasinda bag kurulmasina olanak saglamaktadir.
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Tekniklerin birlikte kullaniimasi, ortaya ¢ikan ¢alismalarda gorsel bir zenginlik

sunmaktadir.

Onarim ve yeniden tasarim yapmak, diger insanlara da kendi
giysilerini onarmada, yeniden tasarlamada o6rnek olarak motivasyon
saglamaktadir. Bir veya birden fazla teknikle degistirilen, gelistirilen, onarilan
ve tasarlanan giysiler fabrikasyon uretimin siradanhgini yikarak Kigilerin
benzersiz Urlnler giymesine firsat vermektedir. Uyarlanabilir giysi tasarimi ve
yeniden tasarim kavramlari iglevsel yeni giysiler igin, surdurulebilir

secenekler iginde alternatif bir yol ve yenilik olarak betimlenebilir.

Yeniden tasarim ve onarim teknikleri ayni zamanda birbirini tamamlar
niteliktedir. Ornegin bir pantolonu elbise modeline cevirmek amaciyla
kullanilan yeniden tasarim tekniginden arta kalan kumaslar saklanarak,
bagka bir giysinin deformasyona ugramasi durumunda par¢ca kumas ile
yamada, kirkyama teknigi ile onarimda veya boro tekniginin uygulanmasinda

rahatlikla kullanilabilmektedir.

GorunlUr onarim tekniginde, bireysel yaraticiligin 6n plana ¢ikmasini
saglayan sashiko dikisi, parca kumas ile yama, kirkyama ve kecge igneleme
teknikleri onarim anlaminda ayni amaca hizmet etse de uygulama
bigimlerindeki farkliliklar, uygulanan giysileri birbirinden farkli tasarimlara
dénistirmektedir. Ote yandan bireylerin farkli yaratici yaklasimlari ayni
teknik uygulamasinda, farkli gorsel sonuglarin ortaya c¢ikarilmasini da
mumkuin kilmaktadir. Bu durum, tek bir teknikle dahi pek ¢ok farkli tasarim
elde edilmesini saglayarak, gorsel ve estetik cesitlilige olanak vermektedir.
Parca kumas ile yama ve kirkyama gibi tekniklerin atik kumasglarla
uygulanmasi, bu teknikleri atik yonetimi agisindan da énemli kilmaktadir.
Kece igneleme teknigi ise onarilacak bdlgenin ve uygulayan kisinin

tercihlerine gore, tasarimda sayisiz ihtimal olugturabilecek bir uygulamadir.
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Kolay bir uygulama yodntemi olmasi agisindan el becerisi olmayan Kkigiler

tarafindan da tercih edilmesini kolaylastirmaktadir.

Onarim teknikleri icinde belki de en cok el becerisi gerektiren
uygulamalardan biri gorunmez onarim teknigidir. Tecrubeli ellerde
uygulandiginda giyside deformasyondan geriye hig bir iz kalmamasi, teknigi

albenili kilmaktadir.

fleri donisiim konusu yeniden tasarim agcisindan giysi alaninda
gelismeye en acik konulardan biridir. ileri déniisimiin giysideki bir yansimasi
olan yeniden tasarim, var olan giysilerin yeniden kullanimini saglayarak,
surdurulebilir bir sekilde yeni bir giysi modeline ulasmay saglamaktadir. Bu
acidan guncel giysi modellerine olan istegin tatmin edilmesinde de énemli bir
secgenektir. Var olan giysilerle yapiimasi atik yonetimi konusunda da gelecek

vaat etmektedir.

Farkl teknikleri birbiriyle birlestirerek ¢calismalar yapan tasarimcilar, bu
tekniklerin giysi tasarimi alaninda farkl sekillerde kullanilabilecegini
gOstermektedir. Mevcut giysileri  yeniden tasarlamanin, onarmanin
guglUklerini bilerek ¢alismalar yapan bireyler sayesinde, yeniden tasarim ve
onarim kavramlari moda dunyasini etkilemis; bireylerin, bu teknikleri
kullanarak yaptiklari tasarimlar sosyal medya kanallariyla bir akim halini
alarak kitlelere oncu olmustur. Bazi tasarimcilarin ve kendi kendini egitmis
(self-taught) sanatgilarin olusturdugu egitici atélye calismalari sayesinde bu

teknikler daha genis topluluklara ulagsmaktadir.

Uretim modelleri agisindan yeniden tasarim ve onarim tekniklerinin
desteklenmesi, gelistirimesi mevcut giysi kualturinu etkileyerek giyim
anlayisimizda  toplumsal  degisiklikler  saglayacaktir.  Tuketicilerdeki

surdurulebilirlik Uzerine biling duzeyinin giderek arttigi g6z 6nunde



111

bulunduruldugunda gelecek on ila on bes yilda markalarin ve tasarimcilarin
ekolojik surdurudlebilirlik, insan emegi gibi konulara verdikleri 6nem de ayni
Olclide artacaktir. Giysi kullanim tercihlerinin bu dogrultuda degisecegi ve
Ozellikle su, petrol gibi dogal ve yenilenemeyen kaynaklarin kisitli yapisi
dikkate alindiginda giysi Uretimindeki sureclerin surdurulebilir bir sisteme
donmesi kacinilmazdir. Bu dogrultuda tasarimcilarin ve dreticilerin bu tez
calismasinda islenen yeniden tasarim, gorunur ve gorunmez onarim
tekniklerini degerlendirerek gelistirmeleri surdUrulebilir sureglere katki

saglayacaktir.

Surdurudlebilir Gretim sureglerinin yani sira kontrolsiz atik olusumu gibi
var olan problemlerin ¢ozumune de odaklaniimaldir. Birgok yesil is modeli
uretimin ve ham maddelerin surdurulebilirligi gibi konulara odaklanirken,
yeniden tasarim ve onarim teknikleri konuya farkli bir goris getirmektedir. Bu
teknikler yeni bir Uretim yapilmamasi ve etkili bir atik yonetimi Gzerine ¢ozim
Onerileri sunarak On plana c¢ikmaktadir. Tuketim sorununun ve atik
olusumunun ¢ozilmesi agisindan, cevresel ve toplumsal farkindalik dizeyleri
yukseltilerek hizli giysi tiketiminde gunlik hevesleri ve tatmin duygusunu
koruklemek yerine, yeni kaynak tuketmeden onarim ve diger tekniklerle

yapilan degigimler, aranilan estetik ihtiyacin cevabi olarak onerilebilmektedir.

TUum bunlarin sonucunda; bireylerin giysi kullanimlarindaki tercihler,
ekolojik surdurulebilirlik ve mevcut giysi kultirind dogrudan etkiledigi
gOrulmustir. Bu sebeple giysilerin aktif kullanim dmurlerine pozitif etki eden
yeniden tasarim ve onarim gibi uygulamalarin, giysi endustrisinin yarattigi
birtakim c¢evresel ve toplumsal problemlerin ¢ozumuyle dogrudan baglantih
oldugu sdylenebilir. Bu teknikler atik yonetimi agisindan da guglu bir alternatif
sunarak hem surdurulebilir hem de benzersiz giysi urlnleri olusturmayi

saglamaktadir.
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