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ONSOZ

“GIYSI TASARIMI VE UNISEKS KAVRAMI” baslikli calisma yaratma
iiretme siirecinde kadin ve erkek bedenindeki uyumu ve/veya uyunmsuzlulugu, giysi

kaliplar1 agisindan irdeleyip ortak (iiniseks) kaliplar olusturmak amaciyla secilmistir.

Tezin ana amaci iiniseks kavramini arastirip, yaratma ve {iiretim silirecinde
tiniseks giyim tarzina vurgu yaparak, kadin ve erkek bedeninde anatomiye dayali 6l¢ii
sorunlarina ortak kaliplarla ve kuplarla cesitli oneriler getirmektir. Calisma sirasinda
giyim tasarim tarihi ve sosyolojisinden faydalanmak yoluyla, iiniseks kavraminin
ortaya ¢ikisi, sebebi, gelisimi ile ilgili temel bilgileri arastirarak tekstil tasariminda

uniseks kavramina katkida bulunmaktir.

Tez konusunun, tekstil tasariminda {iniseks kavraminin yaratict metodlarinin
gelisimine yardimer olmasimi ve diger arastirmalar icin bir kaynak teskil etmesini

dilerim.

Bana calismalarimda siirekli destegini sunan ve bilgileriyle beni yonlendiren, tez

danismanim Sayin Prof. Gaye Kirlidokme Belen’e tesekkiirlerimi sunarim.

Istanbul, Eyliil 2019 Ramazan Osmanoglu



OZET

(GIYSI TASARIMI VE UNISEKS KAVRAMI)

Insan anatomisi ve giysi tasarimi anlayis1, gecmisten giiniimiize kadin ve erkek
viicut 6zelliklerinin sinirlarina bagli olarak estetik agidan g¢esitli degisim ve gelisimler
gostermistir. Bunun sonucunda yasam tarzlarindaki yenilik arayisi, kadin-erkek
bedenindeki tiniseks ortak uyumu diisiindiigiimiizde, kadin ve erkek bedenine uygun

tasarimlarin kalip arayisi i¢in yapilmalidir.

Moda, biiyiik halk kitleleri i¢in cinsiyet rollerine gore farkli tarzlarda giyim
anlayis1 belirleyerek, yasam tarzlarimizi etkilemektedir. Gilintimiizde global 6lgekte
pazar payt biiyiikk olan hazir giyim markalar1 tarafindan yapilan arastirmalar
incelendiginde, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasima doniik beklentilerin

tiniseks giyim tasarimlarina ihtiya¢ dogurdugu goriilmektedir.

“Giysi Tasarimi ve Uniseks Kavrami” baslikli ¢alisma, iiniseks kavramiin
tiniseks pantolon tasarimi kadin ve erkek anatomik yapisinda incelendigi, kadin ve
erkek bedenindeki uyumu agisindan islevsel hale doniistiiriilerek uygulamasinin
yapildigi, tiniseks kavrami ve ortaya cikisi, kadin erkek beden oOl¢iileri ile iiniseks
beden tablosu, iiniseks pantolon kalib1 ve uygulamasi arastirmasi baglikli béliimlerden
olusmaktadir. Bu ¢aligmada uygulamasi yapilmis liniseks pantolon tasarimimin moda
endiistrisi acgisindan yerini ve Onemini iiniseks giyim agisindan gormekteyiz. Eser
metni ¢aligmasinda ortaya konan sonuglar, tasarim egitimi icin lniseks giyim
alanindaki bilgilere katkida bulunarak, cinsiyetsiz moda yonelimlerine iliskin ¢ok
yonlii bakis acisina sahip olmay1 ve ongorii yeteneginin gelistirilebilmesine yardimci

olacak anahtar kavramlar hakkinda bilgilendirmeyi saglamaya ¢aligmaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: Uniseks, Uniseks Giyim, Islevsellik, Uniseks Pantolon
Tasarim



ABSTRACT

(CLOTHING DESIGN UNISEX CONSEPT)

The understanding of human anatomy and clothing design has shown various
changes and developments in terms of aesthetics depending on the limits of male and
female body characteristics from past to present. As a result of this, the search for
innovation in lifestyles should be done for the search for molds suitable for the female
and male body when we consider the unisex common harmony in the female-male
body.

Fashion influences our lifestyles by identifying different styles of clothing
according to gender roles for large masses of people. When the researches made by
ready-made clothing brands that have a large market share in the global scale are
examined, it is seen that expectations for achieving gender equality necessitate unisex
clothing designs.

The study titled “Garment Design and Unisex Concept’’ where the concept of
unisex trousers was examined in the anatomical structure of the male and female, was
transformed into functional form in terms of harmony in female and male body, the
concept of unisex and its emergence, unisex body table with unisex body
measurements pants pattern and application research. In this study, we see the place
and importance of unisex trousers design in terms of unisex clothing. The results
presented in the work of the text work contribute to the knowledge in the field of unisex
clothing for design education and try to provide a multi-faceted perspective on gender-
based fashion orientations and provide information about key concepts that will help

to develop foresight ability.

KEY WORDS: Unisex, Unisex Clothing, Functionality, Unisex Pants Design
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1. GIRIS

1.1. Calismanin Amaci

Calismanin amaci, liniseks giyim iligkisini genis kapsamli aragtirmak, giyim
tasariminda yaratma ve ilretme silireglerinde kadin erkek bedenine uyumlu ortak
kaliplar olusturmak, bu kaliplardan yola g¢ikarak bir giysi (pantolon) koleksiyonu

hazirlamaktir.

1.2. Calismanin Yontemi

Bu caligma literiitiir taramas1 ve giyim uygulamalar1 yapilarak
gerceklestirilmistir. Calismanin metin boliimii konu ile ilgili yerli ve yabanci yayinlar
arastirilarak tekstil tasariminda atdlyede elde edilen veriler 1s18inda sekillenmistir.
Caligmanin eser boliimii konu ile ilgili yerli yabanci uygulamalar da irdelenerek,
aragtirma alani olarak secilen giyim atdlyesinde gelistirilmistir. Uniseks giysi
tasarimda ortak oranlarin kurulmasi, iiniseks pantolon kaliplarin kullanilmasinin

yolunu agacaktir.

1.3. Calismanin Plam

Calisma ti¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde iiniseks kavramin tarifi,
ortaya cikisi, ¢ikis sebebi, gelisimi ile ilgili temel kavramlarin arastirilmasi, ikinci
boliimiinde eser olarak olusturulacak tiniseks giysilerde kullanilacak kaliplar ve
tasarimlarin ele almip uygulamasi yapilacaktir. Ugilincii béliim ise g¢aligmanin

sonucundan olusacaktir.



2. UNISEKS KAVRAMI

2.1. Uniseks Kavram ve Ortaya Cikisi

Uniseks Ingilizce kokenli bir sdzciik olup, cinsiyete dzgii olmayan, herhangi bir
cinsiyet i¢in uygun olan seyleri ifade eder (Wikipedia). Her iki cinse uygun, cins farki

gbzetmeyen, cinsi farki gozetmeme ing:Unisexs ing.?

Tek cinsiyetten ve cinsten [ju:nr seks] olusan kombinasyon "iiniseks" terimi,
hem cinsiyetler hem de erkeklerin ve kadinlarin benzer bir sekilde goriiniip

giyindikleri bir stile uygun olmak i¢in tasarlanmis seyleri belirtmektedir.

Kadin ve erkege yiiklenen siniflayici tanimlar disginda glinimiizde iiniseks
kavrami esitlik ve uyumdan kaynaklanan ihtiyact tanimlamak i¢in uygun olabilir.
Uniseks giyim tarz1 erkeklerin ve kadinlarin benzer sekilde goriiniip giyindikleri bir

stildir.?

Uniseks kavraminmn ortaya ¢ikisi, degisen sosyolojik sartlar ile kadimlarin
erkekler gibi calisma hayatinda ve sosyal hayatta ihtiya¢c duyduklar giysileri
kullanmay1 baslayarak gerceklesmistir. Kadinlarin erkekler gibi bulundugu sartlara
yonelik benzerlik gosteren giysileri kullanmalarindan ortaya ¢ikan terim, ilk olarak

1968'de, haftalik yaymlanan Amerikan Life dergisinde kullanilmustir.®

1TiirkDil Kurumu Bilim ve Sanat Terimleri SézIiigii, http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts,
Erisim Tarihi: 10.03.2019.

2 http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/unisex, Erigim Tarihi: 10.03.2019.

3 http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/unisex, Erisim Tarihi: 10.03.2019.


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts

Bisiklete binmek 19. yy sonlarinda bir erkek etkinligi olarak tanimlanan bir
spordur. Bu nedenle, kadinlarin, cinsiyet kimlikleri goz dniine alindiginda, bolinmiis
etek goriintiisiinde diz boyu pantolonlar kullanmalar1 "islevsel giyim" tarzinin kadinin
erkek iizerinde iistiinliik gésterme ydniinde olmustur. Uniseks giyimde iiniformalar ve
diger bir¢ok alternatif giysiler, kullanicilar tarafindan mesajin daha etkili oldugu i¢in
islevsel giyimde giindelik hayatta "kullaniciy1" isaret etmektedir. Dolayistyla bisiklet,
kadinlarin spor giyime yonelik tutumunu degistiren islevsel simgeleri olarak

diistiniilebilir (Resim 2.1).

2 JORDAN, MARSH AND COMPANY. P Jg‘?DAf, MARSH AND COMPANVZ ‘3
THE
ANNA HELD BICYCLE

CYCLING SUIT.

I Read about our Mail Order Prizes on the inside of last cover. '

BOSTON, MASS.

Resim 2.1: Anna Held Bisiklet Pantolonu Jordan, Marsh & Co. Spring and Summer 18974

1850’li yillarda kati cinsiyet kaliplarinin sorgulanmasi erkek ve kadinlarin,
sosyal yapida degisiminin oldugu donemlerdir. Giysilerdeki gosteris ve hareket

engelleyici unsurlar sanayi devrimine kadar stirmiistir.

4 http://www.archive.org/stream/pricelist00jord#page/2/mode/2up, Erisim Tarihi: 12.02.2019.


http://www.archive.org/stream/pricelist00jord#page/2/mode/2up

Ilk kez Amelia Jenks Bloomer tarafindan giyilen kisa biizgiilii pantolon ile
kadinlar giysi reformunun temellerini atmislardir (Resim 2.2). Pantolon kadinlara
Ozgiir hareket imkani sagliyor ve kadinlar kendi islerini kendileri yaparak, kendileri

giyinip kendileri ¢ikartabiliyorlardi.

Resim 2.2: Amelia Jenks Bloomer®

Cinsiyetler aras1 keskin hatlar1 belirleyen ayrim, feminizm hareketi ile erkeklik
unsurlariin degistirilmesi, kadin ve erkek arasindaki giysi bazinda benzerlikler

goriilmesine ve sosyal yapida esitleyici bir yapiya doniismesine sebep olmustur.®

Giysi, biitiin toplum ve kiiltiirlerde, bir toplumdan digerine, en etkili bireysel ve

toplumsal iletisim faktoriidiir. Giysi, genellikle cinsiyetleri, yasi, mesleki islevi ve

5 Gordon Marshall, Sesyoloji Sézliigii, Cev: O. Akinhay ve D. Kémiircii, Bilim ve Sanat, Ankara, 2005,
240.

6 http://iowahistory.blogspot.com/2018/05/amelia-bloomer-early-suffragette.html, Erigim Tarihi:
15.02.2019.


http://iowahistory.blogspot.com/2018/05/amelia-bloomer-early-suffragette.html

sosyal mevkii ayirt etmeyi saglar ve bu simgeler baskalar1 tarafindan rahatlikla
okunabilir.

Sosyal yasam igerisinde erkekler gibi s6z sahibi olmaya baslayan ve ¢alisma
yasamina giren kadinlar bu kaliplar1 kirmaya baslamislardir. 19 yiizyil ortalarinda
kadinlarin erkekler gibi ayni yasal ve siyasi haklardan yararlanma talebi ile sosyal
yapida ilk kez feminist hareketin ¢ikist baglamis, feminizm hareketi ile birlikte kadinin
sosyal yasamda ve is yasaminda daha fazla varlik gostermesinin verdigi 6zgiiven ve

gli¢, kadin giyim tarzinda da kendini gostermistir.

Cinsiyet kaliplarin1 gostermeye calisan feministler, fonksiyonel giyim
kullanicilar1 olarak ortak is alanlarinda kadinlarin durum ve sartlarina yonelik
kullandiklar is¢i giysilerinin toplumsal yapida erkekler gibi hayatin her alaninda yer

alabileceklerini gostermistir.

Uniseks giysileri dogru tanimanm bir yani, "islevsel giysiler" tarihine
uzanmaktadir. Giyim egilimi olarak is giyiminde kullanilan askili pantolonlarin
erkeklerin ¢alisma hayatinda rahat hareketlilik saglamasi ve pratik giyilmesi, kadin

caligma hayatinda da kullanilmasina neden olmustur (Resim 2.3, Resim 2.4).



Resim 2.4: 1916 Hollanda Kadin Giyimi®

" https://www.wisconsinhistory.org/Records/Image/IM29967, Erisim Tarihi: 06.02.2019.
& https://tr.pinterest.com/pin/619596861208460338/, Erisim Tarihi: 11.04.2019.


https://www.wisconsinhistory.org/Records/Image/IM29967
https://tr.pinterest.com/pin/619596861208460338/

1920’lerde Chanell, erkek giic sembolii olarak goriilen pantolonlar1 kadinlar i¢in
yeniden yorumlamistir. Coco Chanel kadinlara ozgiirlikk ve gili¢ veren giysilerin
kendilerine olan giivenlerini artirmalarini istemistir. Kadinlarin erkekler gibi pantolon
giymelerini istememis, kadinin giyiminde smokini disi yapmustir. Erkege ait olarak
goriilen takim elbiselerin kadinlar tarafindan kullanilmasi cinsiyetler arasindaki statii
dengesinin kurulmasina ve pantolonlarin evrensel kadin kiyafeti olarak kabul edildigi

1970’lerin kadin feminist kurtulus hareketine kadar stirmesini saglamistir (Resim 2.5).

Resim 2.5: 1920 Chanel®

Chanel kendini feminist olarak tanimlamamusti, aslinda feminizmin konusundan
ziyade kadmliktan bahsetmistir. Kadinlarin cinsiyet engellerini asmak igin 1920'lerde
ve 1950'lerde, yalnizca erkekler tarafindan giyilen stilleri, kumaslar1 ve giyim

esyalarini, kadinlarin nasil kullanabilecegini tasarimlarinda gostermistir.

® https://pixgood.com/20s-fashion-women-trousers.html, Erisim Tarihi: 22.03.2019.


https://pixgood.com/20s-fashion-women-trousers.html

Chanel, cinsiyet engellerini yikmak igin iiniseks giyimine yonelik kadin
pantolonlarinda kalic1 yenilikler yapmistir (Resim 2.6).

Resim 2.6: 1933 - The Chanel Camellia Motif Is Presented On A Black Suit With White
Accents'®

Fikir akimlari ile moda arasinda giiclii bir baglant1 vardir. Uniseks modasinin
temelinde feminizm yatmaktadir. Feminist hareket erkek egemen toplumda kadin
varliginin korunmasi, kadmlarin erkekler gibi giiclii gésteren unsurlar1 6zgiirce

kullanmalarim desteklemektedir.

Baslangigta liniseks modas1 kadin giyimini erkek giyimin kaliplarina sokarken,
daha sonra erkek giyimini kadinsi g¢izgilere sokarak cinsiyetler arasi tarafsiz

dontisiimiine yonelik bireylerin biyolojik sinirlardan kurtarmistir.

10 https://chanelpr.tumblr.com/history, Erisim Tarihi: 07.03.2019.


https://chanelpr.tumblr.com/history

Ikinci Diinya Savas1 kadin giyimi iizerinde ekonomik krizler dogrultusunda
degisimler yagatmistir. Savasin hakim oldugu bu donem, savasin yarattig1 ekonomik,
politik ve sosyal kosullar ile giyim modas1 arasinda nasil giiclii bir iligski oldugunu
gormek agisindan dikkate alinmasi gereken bir donemdir. Savagla birlikte kadin
giysilerinde askeri tarz yayginlasmig, kadinlarin orduda ve sosyal hayatta aktif bir
sekilde rol almalar1 hareket rahatlig1 saglayan giysileri tercih etmelerine, cogu alanda
erkeklerin yerini almalar1 ise erkeksi bir havanin hakim olmasina sebep olmustur.
Estetik olmaktan ziyade pratik olmaya yonelen modayla birlikte giysilerin daha

fonksiyonel olmalar1 dnem kazanmistir (Resim 2.7).

Ekonomik kriz nedeniyle ucuz ve elde olan materyallerin kullanimi
yayginlagsmig, boOylece savas sirasinda kesfedilen birgok farkli islevsel giyim
malzemesi giinliik hayatta yaygin bir sekilde kullanilir olmustur. Ayrica halkin
elindeki kaynaklardan yararlanarak da nasil sik ve yaratici olabildigi gorilmustiir.
Giyim alaninda yeni bir tarz olma yolunda ilerlemeye baslayan Amerika ile birlikte
giyim endiistrisine farkli kumas ve kesimler dahil olmus, Amerikan stili ile birlikte
giinliik spor ve business (¢alisma hayati) adi verilen farkli giyim anlayislar1 ortaya

cikmistir.

Hazir giyimin gelisiminin savasla birlikte hiz kazanmasi1 savag sonrasinda karh

bir moda ticareti olusmasini saglamistir.
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Resim 2.7: Amerikan Ordusu Yardimci Kadin Kuvvetleri Uniformalaritt

1940-1946'1arin modasi savasin genel sartlari ile karmasiklagmistir. Pratiklik ve
is kiyafeti gibi erkek giyiminden esinlenmis bir goriiniim, giderek moda ve yeni

tarzlarda goriinmeye baglamigtir (Resim 8).

Kadinlarin sehirlerde is giiciine katilmalariyla baglayan erkeksi giysilerin
kullanimi, 6zellikle is hayatinda erkeklerin kullandig1 giysi 6zelliklerinin is hayatinda

tiniseks giyim acisindan ortak ve esitleyici bir konuda oldugunu gostermektedir.

Is giyiminde kullanilan tulumlarm ya da is giysilerinin feminizm agisindan
bakildiginda erkek cinsiyetci yapiya ait olmadigini, ¢alisan kadinlarin bedensel gii¢ ve

is hayatinda erkekler gibi var olabileceklerini vurgulamaktadir. Degisimler is

11 https://pacificparatrooper.wordpress.com/2018/08/13/salute-to-the-women-in-uniform/,  Erisim

Tarihi: 08.04.2019.


https://pacificparatrooper.wordpress.com/2018/08/13/salute-to-the-women-in-uniform/
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hayatinda kadin roliinde oldugu gibi her iki cinsi giderek ortak bir noktaya yaklastirmis

ve bu durum fiziksel gériiniim de notr olmasi yolunu aralamistir.

ITCHERE-TOLEY )

TATIONE

Resim 2.8: Bev Gerow (Nee Siciliano) ve Arkadas1,Val S. Ise Giderken (Mayis 1946)*

Uniseks tasarim tarihi {izerinden ele alindiginda erkek ve kadmn giyim tasarimi
hakkinda analiz yapilirsa neden iiniseks giyim tarzinin ortaya ¢ikisinin agiklamasi,
iniseks stilleri ve ozellikleri erkek giyim Ozelikleri tasiyan tasarimlarin iiniseks
elemanlar1 uygulamalarina diizenli kurallari i¢inde barindirdigint gérmiis oluruz. Bu
kurallarin baginda giyim tasarimi yoniinden islevsellik olarak erkek giysilerinin amaca
yonelik oldugunu gorebiliriz. Bu nedenle kadinlarin mesleki anlamda aktif olarak rol
aldig1 noktalarda kadinlarin da ortak kullanicilar olarak iiniseks giyimini cinsiyet

tanimindan uzaklastirarak {iniseks kullanicilar1 yapmaktadir.

12 https://www.pinterest.cl/pin/334040497339922182/, Erigim Tarihi: 09.03.2019.


https://www.pinterest.cl/pin/334040497339922182/
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1950’lerde Hollywood sinemasi ile popiiler kot pantolon ve tisortler, giysilerde
demokratiklesmeyi baslatmistir. O noktaya kadar toplumda belirli bir “’Neveau’’ is¢i
smifi giysileri kullaniyordu. Yeni nesillerin ¢ikmasi igin Elvis Presley, James Dean ve
Marlon Brando gibi geng aktorlerin bastan ¢ikarici cazibesi, hareketli goriintii araglari
ile birlesince kot ve tigortleri yalnizca moda fenomenlerine doniismekle kalmamas,
belki de gergekten kabul gormiis bir iiniseks giyim kiiltiirii haline gelmistir (Resim
2.9).
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Resim 2.9: Denim Pantolonlarin Popiiler Kiiltiirde Kullanimi®

1960’lar olagandis1 degisim donemidir. Geleneksel kavramlar, yas, cinsiyet ve
sinif tamamen yeniden tanimlanmistir. Uniseks kavraminin ortaya ¢ikisini hazirlayan
elverisli ortam, donem tasarimcilarini genglik ve evrensellik ile ilgili yeni tanimlari

calismalarina dahil etmeye itmistir.

Cinsiyet terimi 1950’lerde biyolojik seksiielin sosyo-kiiltiirel yonlerini tanimak

i¢in kullanilmaya baglanmaistir.

13 http://www.tasteofrunway.com/en/the-washing-diary-denim.html/, Erisim Tarihi: 07.03.2019.


http://www.tasteofrunway.com/en/the-washing-diary-denim.html/
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Uniseks egilimi gengler tarafindan 1960'arin hippi hareketi ile ortaya ¢cikmistir.
Kadin ve erkek bedeninin ozgirliigii ile ortaya ¢ikan akim, cinsel ve sosyal
siiflamanin  olmadigi diisiincesini savunmustur (Resim 2.10). Amerika moda
endiistrisi bir yil iginde 1968’de biiyiik oranda tliniseks akima katk1 saglamistir. 1960-
1970°1i yillarin tiniseks modas1 karmasik, cinsiyet ¢izgilerini agmak istemis ve erkeksi
egilimi tek giizellik olarak gormiistiir. ABD aligveris merkezlerinde tiniseks moda igin

0zel boliimler olusturmus ancak cogu 1969°da kapatilmstir.

Uniseks kavrami, 1960’larn sonuna dogru hem kadin ve hem erkege uygun
olarak tasarlanan giysileri belirtmek i¢in kullanilmistir. Bundan 6nceki moda akimlari

ise cinsel kimligin net olarak ¢izilmesini saglamistir.!*

Toplumsal cinsiyet ayrimina karsi iiniseks giyim toplumsal kadin ve erkek
rollerin kurtulusu ve giyim tarzi haline gelmistir. Egemen modanin kadin ve erkek
rollerine yiikledikleri toplumsal ve cinsel ayrimlarini protesto eden akima

doniismiistiir.

14 Jennifer Park, Unisex Clothing, Encyclopedia of Clothing and Fashion, Ed. Valeria Steele,
Volume: 3, Thomson Gale, Farmington Hills, 2005, 382.
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Resim 2.10: Mara Hoffman®

Yves Saint Laurent (YSL) 1969°da Paris’te ilk Rive Ganche butigini agtiginda
kadinlarin giyimde kendilerini 6zgiirlestirmeye basladigini hatirlatarak, “erkekleri
prangalarindan kurtarmak istiyorum” demistir. Uniseks olarak tasarladigi gabardin
kumastan safari takimiyla ve kadinlara yonelik smokinleriyle Saint Laurent,

cinsiyetler 6tesi felsefesini ifade etmistir (Resim 2.11).

15 https://tr.pinterest.com/pin/421508846357501518/?Ip=true, Erigim Tarihi: 03.03.2019.


https://tr.pinterest.com/pin/421508846357501518/?lp=true
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Resim 2.11: Yves Saint Laurent with Muses Betty Catroux and Loulou de la Falaise in
196916

“1970’lerde hem Avrupa’da hem iilkemizde iiniseks modasi doruk noktasina
ulasmistir” Y Yves Laurent kadinlarin erkeksi goriiniimiinii savunurken, punk grunde

rock alt kiiltlirel hareketleri gorsel androjen tasarimlarla bir kimlik kurmustur.

Kadinlarin 6zgiirlesmesi is ortamlarinda erkek modasindan izler tasiyan giysileri
kullanmalar1 feminizm giyim modasinda ¢aligsan kadinlarin sembolii haline gelmistir.
Yves Saint Laurent toplumsal cinsiyet algisini yok ederek, kadinlarin moda
akimlarinin dikte ettikleri kimligin disinda, farkli statiilerde de bulunabilecegini

gostermistir (Resim 2.12).

16 https://www.theguardian.com/fashion/2011/nov/08/loulou-de-la-falaise, Erisim Tarihi: 07.04.2019.

17 Sevim Ayding, Cahsan Kadmlarim Giysi Tercihlerinde Rol Oynayan Bazi Psiko Sosyal ve
Ekonomik Degiskenler, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara,
2001, 19.


https://www.theguardian.com/fashion/2011/nov/08/loulou-de-la-falaise

16

Resim 2.12: Yves Saint. Laurent, 197218

Uniseks etkisi androjen, kitlesel pazar perakende ve kavramsal giysiler gibi
modadaki gesitli temalar1 kapsayacak sekilde gelisim gostermistir. Uniseks modast,
feminizm acisindan, kadinlarin erkekler ile arasindaki giyimden kaynaklanan farklar

ortadan kaldirmistir.

18 http://www.dazeddigital.com/fashion/gallery/20127/6/how-yves-saint-laurent-changed-fashion,
Erisim Tarihi: 13.04.2019.
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Resim 2.13: Ditto Jeans*®

1970°’1i yillarin 6nemli markalarindan Ditto Jeans erkekler icin tasarladigi
pantolonlarin bayanlar tarafindan satin alindigin1 fark edince pantolonlara erkek
bedenlerinin yan1 sira kadin beden etiketleri de eklemistir. On yildan kisa siire i¢inde
erkek miisterilerin yerine kadinlarin ilgisinden dolay1 sadece tiiketici kitlesi kadinlar

olmustur (Resim 2.13).

Kadinlarin erkeklere ait giysi tarzlarini kullanmalar1 ve ozellikle 1980°1i
yillardan sonra “erkeksi giysiler” giymek, ciddi, agir, kendine giivenli ve giiglii

goriinmek anlamina gelmistir ve moda sistemi de bunu desteklemistir.

1980’11 yillarda kadinlar, erkek egemen is diinyasinda etek ya da pantolonlu
takim elbiseler giymis, vatkali ceketler tercih etmislerdir ve profesyonel is kadini

imajina ait yeni giysileri moda diinyasina sokmuslardir (Resim 2.14).

19 http://kathiego.blogspot.com/2017/04/dittos-jeans-1970s-iconic-womens-pants.html, Erisim Tarihi:
11.01.2019.


http://kathiego.blogspot.com/2017/04/dittos-jeans-1970s-iconic-womens-pants.html
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Erkeksi goriiniim saglayan takim elbiseler, iniseks giyim acisindan ofiste

calisan kadinlar i¢in sembolik bir statii dengesini kuran {liniformalara donligsmiistiir.

Resim 2.14: 1980'lerin Ortalarinda Wall Street'teki Is Gazetesindeki Editorler®

Jean Paul Gaulter 1991 yilinda Paris’teki bir defilesinde koleksiyonunda
erkekler igin etek goriiniimlii pantolonlar tasarlayan, erkekler ve kadinlar igin bir giysi
koleksiyonu olusturarak cinsel dimorfizm (¢ift bigimcilik) konusunu ele almustir.
Koleksiyonun adini sayilarla belirttigi gibi cinsel kimligin tasarimlar iizerinde

belirleyici etkisinin olmadigint gostermistir (Resim 2.15).

Tasarimcinin ge¢mis yillardan giiniimiize erkek giyiminden bazi unsurlari
(pantolon, kravat vs.) kadinlarca benimsenmis oldugunu fakat erkekler agisindan

bakildiginda kadin giyiminden pargalarin erkeklerce kullanilmasinin tabu olarak

20 https://www.genderavenger.com/blog/womentofollow-movement, Erisim Tarihi: 12.02.2019.


https://www.genderavenger.com/blog/womentofollow-movement
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goriildiigii donemde yasadigimizi, cinsiyetler arasindaki genel ayrim algisim

degistirmeye yonelik bir farkindalikla tasarimlarini yapmakta oldugunu gérmekteyiz.

Resim 2.15: 1991 1 Jean Paul Gaultier —ilkbahar/Yaz Koleksiyonu 1+1=1%

Giliniimiizde cinsiyetsiz kreasyonlariyla bilinen Kanadali moda tasarimci Rad
Hourani’yi de iiniseks giyim ile ilgili tasarimlar yapanlara Ornek gosterebiliriz.
Houraniye gore bir seyleri sinirlamak mantikli degildir. Bir erkek kadin gibi giyinebilir

ya da tam tersi kadin da erkek gibi goriinebilir (Resim 2.16).

2L https://tr.pinterest.com/chelseansimaket/jean-paul-gaultier, Erisim Tarihi: 01.03.2019.


https://tr.pinterest.com/chelseansimaket/jean-paul-gaultier/
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Resim 2.16: Rad Hourani 2013 Sonbahar Uniseks Koleksiyonu??

Uniseks kavrami sosyolojik agidan ele alindiginda biyolojik ydnden kadin ve
erkek cinsiyetinin toplum ve kiiltir tarafindan yiiklenmis rolleri disinda toplumsal
tiniseks kavraminin moda sektoriindeki yerine iliskin dnemini sosyolojik agidan tekrar

gbzden gecirmek gerektigini diisliniiyorum.

Toplumsal cinsiyet olgusu insana ydnelik bir konudur. Insan yasaminin temel
ihtiyaglari arasinda ortiinme ve giyinme eyleminin ortaya ¢ikisi, moda tasarimi ile

iliskili 6geler bulundugu ¢evreye giyim tarz ile ilgili mesajlar verir.

Toplumsal cinsiyet konusunda en kapsamli arastirmalar1 Amerika’da psikiyatrist

ve psikanalist Robert Stoller yapmustir. 1968 tarihli “Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet”

22 https://thefashiontalk.wordpress.com/2013/05/13/rad-by-rad-hourani-unisex-collection-6/, Erisim
Tarihi: 15.02.2019.


https://thefashiontalk.wordpress.com/2013/05/13/rad-by-rad-hourani-unisex-collection-6/
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isimli kitabinda kadinlik ve erkeklik durumlarini birbirinden ayirmak i¢in bu kavrami

ilk kez kullanmustir.

Esitsizlik ve toplumlardaki hiyerarsik diizen ge¢misten itibaren elestirilmistir.
Ikinci Diinya Savasi sonrasinda toplumda politik ve sosyal esitlik diisiincesinin

etkileriyle kadin modasinda erkek stiline yonelme goriilmiistiir.

Her ne kadar moda kadinlar1 sik sik erkek giyimine ait unsurlarla tarzlari
benimsemeye tesvik etse de bati toplumunun normlar1 giyimi kadinlik ve erkeklik

tizerinde temellendirmistir.””?*

Kadin erkegin yerini alabilecek durumda oldugunun farkina savas sirasinda
varmistir. Birinci Diinya Savasi sirasinda ¢alisma hayatinda erkeksi giysiler giymeye

baslamis ve oglan ¢cocugu goriiniimiinde olmustur.

Uniseks modas1 kadinla erkek arasinda giyimden kaynaklanan farklar1 ortadan
kaldirmistir. 1970’lerde hem Avrupa’da hem iilkemizde {iniseks modasi doruk

noktasina ulagmistir.”%

Giyim eyleminin ortaya ¢ikarmis oldugu diger bir gergeklik; toplumsal yapida

cinsiyet kavraminin sembolik olarak ayriminin yapilmasini zorunlu kilmistir.

Giysilerin renk ve bicimsel olarak sahip oldugu 6zellikler kiiltiirden kiiltiire
farkliliklar igerse dahi genel ¢ercevede toplumun cinsiyet kimligini ya da cinsiyet

rolleri gibi kavramlarin da bir nevi dili olmustur.

23 Ann Oakley, Sex, Gender and Society, Temple Smith, London, Angleterre, 1972.
24 Fred Davis, Moda Kiiltiir ve Kimlik, Cev: O. Arikan, Yap1 Kredi Yayimlari, istanbul, 1997, 54.
% Ayding, 19.
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Toplumsal cinsiyet konusu ve giysi arasindaki iliskinin varlig1 yadsinamaz bir
durum gibi goriinmektedir. Amn Okle “toplumsal cinsiyet bir kiiltiir meselesidir”

demistir.

Genglik giyiminde rahatlik, sadelik sembolii blue jean’ler, spor giysi ve genglik
giyimin en canli 6rnekleridir. Blue jean’ler spor giysi ve genglik giyiminde rahatlik,
sadelik ve esitlikgilik semboliidiir. Bir Ornegi ile smif ayrimciligini ortadan
kaldirmakta olup kadin ya da erkek herkese anonim bir toplumsal kimlik

vermektedir.28

Topumda kadinlara erkeklerden daha zayif bir toplumsal konum atfedilmis
oldugu ortadadir. Cinsiyet statiisii farkliligimmin vurgulanip uygulamaya konulma
bigimlerinden biri de giyimdir. Bu nedenle erkek hakimiyetindeki toplumda cinsiyete
0zgll giyimin 6nemi bizleri goriiniimiin toplumsallasma mekanizmasini daha yakindan

incelemeye zorlamaktadir.?’

John Berger'e gore; “erkekler harekete geger, kadinlar goriiniir”. Uniseks giyim
goriiniimiinii daha da ileri gotlirmek i¢in Berger, bati1 Avrupa kiiltiirlerinde erkeklerin
roliiniin aktif sayildigin1 ve kadinlarin pasif olarak kabul edildigini veya farkli bir

sekilde ifade edildigini iddia etmektedir.

Gilintimiizde kadin ve erkek icin tasarlanan giysilerdeki keskin ayrim ortadan
kalkmaya baslamigtir. Toplumsal cinsiyet normlarinin birbirinden net ¢izgilerle

ayirdig iki cins, ortak bir noktada birlesebilmistir.

%6 Mahmut Tezcan, “Giyim Olgusuna Sosyo-Kiiltiirel Bakis ve Tiirlerde Giyim”, Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 1983, Cilt. 16, Sayi. 1, 270.

27 Mark Gottdiener, Postmodern Gostergeler, Cev: E. Cengiz, H. Giir ve A. Nur, imge Kitapevi
Yayinlari, Ankara, 2005, 308.
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Tiiketim toplumunda cinsiyet kavrami, tasarimecilar tarafindan cinsiyet
farkliliklarinin ~ tasarimlar1  etkileyen bir deger olmadigr diislincesi olarak

gorilmektedir.

Uniseks giyimde kadinlarin da erkekler gibi sosyal hayatlarinda ortak
kullanicilar oldugunu ve erkek goriintiisiine benzer unsurlarin tamamlayicist olmadigi

goriilmektedir.

Erkeklik goriintiisiindeki elestiriler, cinsiyetler aras1 ayrimin ortadan
kaldirilmasina, yeni bakis acist ile sekillenen cinsiyetsiz notr giysi tasarimlari i¢in bir

yenilik olmustur.

Tarafsi1z ve cinsiyet kimligini yikan notr fikirler, iiniseks moda kavrami i¢cinde

yeni olmasina ragmen son yillarda biiyiik bir kiiltiirel degisim yaratmistir.

Gilinlimiizde ABD, Avrupa ve Dogu’da nétr giyinme akimi, tasarimcilar
tarafindan cinsiyete 6zel ve cinsiyetsiz giyim arasindaki farki kapatmustir. Her
cinsiyetten, yastan sekil ve boyuttaki modellere defilelerde ve kampanyalarda yer

veren bagimsiz markalar, endiistrinin standartlarin1 yeniden belirlemektedir.

Demokratik ve nétr denim giyim tarzina 6rnek olarak Wood Wood markasini
ornek verebiliriz. Bu marka cinsiyet gostergeleri olmayan koleksiyonlar sunmaktadir

(Resim 2.17).

Kadin ve erkekler i¢in doniistiiriilebilir ve ndtr tarzlardaki giysiler, herhangi bir
cinsiyet veya yasa yonelik tasarlanmadigini gostermektedir. Belirsizlik kavrami

tiniseks tasarimlar1 bu yonde evrensel yapmaktadir.
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Uniseks giyiminde 90’lar tarafsiz miitevazi cinsiyetciligin ve kisisel kimliklerin
kabul edilmesi anlayisinin Otesinde ndtr giyim akimi ile desteklenerek, kisiler

tarafindan yenilik olarak goriilmektedir.

sl

Resim 2.17: Wood Wood Gender-Neutral DenimBy Samuel Trotman / 16.03.16%

2.2. Kadin Erkek Beden Olgiileri ile Uniseks Beden Tablosu

Uniseks beden yapisin1 dogru sekilde anlamak igin oncelikle kadin ve erkek
beden anatomisindeki farkliliklar1 dogru belirlemek gerekir. Kadin viicutlar1 erkek
viicutlar ile karsilastirildiginda anatomik oranlarina standart Slgiilerin disinda zit

farkliliklar goriilebilir. Normal olmayan erkek kadin viicut yapilarinin beden oranlari

28 https://www.wgsn.com/content/board_viewer/#/64880/page/1, Erisim Tarihi: 11.03.2019.


https://www.wgsn.com/content/board_viewer/#/64880/page/1
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olgiilerinin degismesine sebep olustursa da liniseks beden i¢in standart beden yapilari

ele alinarak ortak bir 6l¢ii tablosu olusturulmustur.

Erkek ve kadinlarda anatomik farkliliklar Sekil 2.1’de gdsterilmistir;

e Bel ¢evresi: Erkeklerin bel gevresi kadinlardan daha genis bir yapidadir (A)

e On ve arka ag mesafesi (B)

e Kadin basen ¢evresinin erkek basen ¢evresinden biiyiik olmasi (C)

e Erkek i¢ bacak boyunun kadinlardan yiiksek olmasi (D)

e Ayak dlgiisiindeki farklilik (Erkeklerin paga gevresinin kadinlara gore genis
olmasi) (E)

e Bacak boyu.(F)

Uniseks pantolon kaliplari igin atdlye ortaminda uluslararasi standartlara uygun

cansiz prova mankenleri esas alinarak Ol¢iiler olusturulmustur (Resim18).
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Sekil 2.1: Uniseks Pantolon Kaliplar1 I¢in Kadin ve Erkek Beden Olgiim Yerleri

Erkek ve kadin bedeninde ortaya ¢ikan o6l¢ii farkliliklar1 yukarida belirtilmistir.
Arastirmaya gore; Kadin ve erkek olgiilerini belirlemede tiiketicinin irk ve cinsiyetinin
ozeliklerine gore 6zel olarak hazirlanmig cansiz prova mankenleri kullanilir. Prova
mankenlerinin hazir giyimde sadece markanin hedef kitlesine yonelik anatomik olarak
dogru analiz edilmis yapilar1 da vardir. Bu calisma atdlye ortaminda Tiirk
standartlarina uygun prova mankenleri segilerek gerceklestirilmistir. Goriilen

aksakliklar hazirlanan kaliplar tizerinde diizeltmeler yapilarak giderilmelidir (Resim
2.18).
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Resim 2.18: Erkek ve Kadin Cansiz Prova Mankenleri

Yardimcr Olgiiler, temel oOlgiilerden hesaplanarak bulunan olgiilerdir. Kalip
hazirlama teknigine gore oranlama yontemiyle hazirlanmistir. Tiirk beden dl¢iilerine
gore hazirlanmis standart 6l¢ii tablosu ve kalip hazirlama sistemi yoktur. Halen hazir
giyim sektoriinde, degisik {lilkelerin olgii tablolar1 ve kalip hazirlama sistemleri
kullanilmaktadir (Miiller, Pfaff, Ingiliz kalip hazirlama sistemi vb.). Bu 6lgiilerin en

uygun 0Ol¢ii tablosundan alinmasi gerekir.

e Biitiin boy (Bb): Kisinin bag dahil ¢iplak ayakla alinan boy 6l¢iistidiir.

e Bel (BI): Bel ¢ukurundan ve yere paralel olarak alinan 6l¢tidiir.

e Kalga (Klg): Kalganin en genis yerinden yere paralel olarak alinan dl¢iidiir.
o Kalga diisiikliigii (Kd): Bel ile kal¢a aras1 yandan 6l¢iiliir.

e Yan boy (Yb): Belden yere kadar alinir.

e ¢ boy (ib): Ag bitiminden yere kadar alinr.
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e Bilek genisligi (Bg): Bilek kemigi iizerinden alinir.

Temel Sl¢iliniin tanimi viicut tizerinden alinan 6l¢iilerdir. Kadin ve erkek beden
olgiilerindeki anatomik farkliliklar degerlendirilerek; kadin ig¢in 25-30 yas aralig1 i¢in
0l¢ii olarak (36 S) beden belirlenmis, erkek 25-30 yas aralig1 i¢inde (32 S) bedenden
yola ¢ikilarak ortak 30 (M) tiniseks beden 6l¢iisii elde edilmistir (Cizelge 2.1).

Cizelge 2.1: Kadm, Erkek ve Uniseks Beden Olgii Tablosu

KADIN ERKEK UNISEKS
BEDEN S M M S M L S M L
A-BELCEVRESI 75 79 83 79 83 87 77 81 85
B-ON AG 20 22 24 23 25 27 215 235 235
C-KALCA 9% 99 103 92 96 100 935 975 101.5

CEVRESI

D-iC BACAK 70 73 76 76 80 8 73 765 80
BOYU

E-PANTOLON 62 65 68 62 66 70 62 625 69
BOYU

F-PACA 16 16 16 18 19 20 17 175 18
GENISLIGI

2.3. Uniseks Pantolon Kalib1 ve Uygulamasi

“Pantolon belden baslayan genellikle ayak bileklerine kadar inen bir giysi tiirii
olarak tanimlanmistir”.?® Insan bedeninde bacak yapisini saran ve ag yardimu ile ikiye
boliinmiis kadin ve erkeklerin kullandigi giysi tiiriine pantolon denir. Pantolon
tasariminda ag ytiksekligi ve bacak yapisi baz alindiginda farkl fitlerde (kaliplarda)

goriilmektedir.

Uniseks pantolon kalibi uygulamasi kadin erkek beden &lgiilerinden alinan
bilgiye gore olusturulan {iniseks beden Olciileri kalip asamasindan 6nce anatomik

farkliliklardan kaynakli 6l¢ii zitliklar tespit edilmistir. Bu sorunlarin kadin ve erkek

29 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.548c6002¢28bh0.
35846291, Erigim Tarihi: 02.04.2019.
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bel ¢evre genisligi, on beden farkliliklarindan dolay1r ag distikliigiindeki olgii
degerlerindeki degislikler ve kalga ¢evre genisligi ile ilgili oldugu anlasilmistir.

Viicut olgiilerine gore kalip elde etmek i¢in 6l¢ii almak gerekir. Her kalip
sisteminin kendi 6zelligine gore 6l¢li alma teknigi vardir. Sistemin basarisi 6l¢ii alma
tekniginin iyi kavranmasina ve kullanilmasina baghdir. Olgii iyi alindig1 zaman elde
edilen kaliplar viicuda uygunluk gosterir. Kaliplarda ¢ikan kusurlar yine olgiilerin iyi

kontrol edilmesiyle diizeltilebilir.

Uniseks pantolon tasarimlarinda anatomik olarak pantolonun kalibin1 belirleyen
onemli nokta bel kemer seviyesinin baslangicidir. Uniseks pantolon icin kalipta
yiiksek bel uygulanmistir. Bel yapisinda olusturulan degisik o6l¢ti degerleri ile diisiik
bel (low rise), orta bel (mid rise) ve yiiksek bel (high rise) modeller olusturulmaktadir
(Sekil 2.2).

LOW-RISE MID-RISE HIGH-RISE

Sits 2" below navel. Sits just below navel. Sits at or above navel.
(Diisiik bel ) (Orta bel ) (Yiiksek bel)

Sekil 2.2: Pantolonda Bel ve Cevre Noktasimin Belirlenmesi°

%0 https:/fwww.stitchfix.com/women/blog/fashion-tips/your-perfect-jeans/, Erisim Tarihi: 04.02.2019.


https://www.stitchfix.com/women/blog/fashion-tips/your-perfect-jeans/
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Bacak yapisindan dizlere uzanan bilek {istii ve bilek alt1 seviyesinde de daralan

ve genisleyen Olgiilendirmelerle farkli kaliplar elde etmek miimkiindiir (Sekil 2.3).

Trousers/Pants Styles

Bermuda / Shorts

Copni

Jodhpurs / Riding

Romper

Boot-cut

Flurc

Jumpsuit / Playsuit |

Saior

Bush Pants

Horem

Leggings

Skinny

Curgu Pants

Hot Pants / Shorts

Palozzo

Skort / Skart-Shorts

Corpenter / Overolls

S-packet Jears

a
— R
&

Slacks

Straight

Sweat Pants

Wide Leg

Yoga Pants

Sekil 2.3: Farkli Kaliplarda Pantolon Modelleri®!

Pantolonda kullanilan uluslararasi kalip (fit) adlart;

31 https://fashioninfographics.com/page/2, Erisim Tarihi: 01.04.2019.



https://fashioninfographics.com/page/2
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1) Dar kalip (Skinny); kadin ve erkek anatomisine gore bacak yapisini saran
kaliplardir. Dar pantolon kaliplarda kumasin yapisinda atki ya da ¢ozgi

ipliginde kumasa esneklik kazandirmak i¢in likra lif kullanilmalidir.

2) Rahat kalip (regular fit); erkek beden 6zelliginden yola ¢ikarak caligilmis
bol kadin pantolon kalibidir. Uniseks pantolon kalibi igin bu kalip uygunluk

gostermektedir. Temel kalibin beden ile siirlarint gérebiliriz (Sekil 2.4).

Sekil 2.4: Boyfriend ya da Regular Fit (Rahat Kalip)

Boyfriend ya da regular fit (rahat kalip) tiniseks pantolon kaliplar1 igin baz

olusturmaktadir.

3) Diiz kalip (Straight fit); pantolon modeline verilen isimdir. Bacak yapisi diz

noktasindan bilek noktasina kadar diiz yapidadir.

4) Bot seviyesinde (Boot cut); pantolon modeline verilen isimdir. Beden boyu
olarak bilek {istii Ingilizce karsilig1 bot seviyesinde biten ve dizden paca

seviyesine kadar genislemis kaliplardir.
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5) Genis bol paga (Flare fit); bedenin ag baslangi¢ seviyesinden ya da diz

seviyesinden genisleyerek bacak bilegi ya da topuk seviyesine kadar uzanir.

| = = —

[ | I |>
T l

SHNNY BOVFRIEND STRNGHTLEG BOOTCUT FLARE

Dar kalip Erkek pantolonu gibi  Duz kalip  Bot seviyesinde genis paca  Genis paga
Sekil 2.5: Pantolonlarda Bacak Yapisina Gére Farkli Kalip Sekilleri®?

Uniseks pantolonlarin giiniimiizde kullanildig1 alanlar;

Spor pantolonlar; rahat, pratik giyim 6zelligi olan beden hareketlerine uyumlu,
sportif ¢calismalarda ve seyahatlerde kullanilir. Bu pantolon tipleri iiniseks pantolonlar
icinde yer alabilir (Resim 2.19).

32 https:/fwww.stitchfix.com/women/blog/fashion-tips/your-perfect-jeans/, Erisim Tarihi: 04.02.2019.


https://www.stitchfix.com/women/blog/fashion-tips/your-perfect-jeans/
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Resim 2.19: Lacoste - 2019 Ilkbahar/Yaz koleksiyon Cekimi H&M x Moschino Spring 2019
Ready-to-Wear Fashion Show Collection

Ginliik pantolon giyimi evde, giinliik yasamimizin tiim alanlarinda kullanilan
rahat modellerdir. Denim pantolonlar tiniseks giyimi ¢ok iyi tanimladig: gibi erkek ve
kadinlar tarafindan kullanilan kumas ve kalip 6zelligi olarak cinsiyetsiz giysilerdir
(Resim 2.20).
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Resim 2.20: The New Sustainable Unisex Denim Line by H&M*

Is pantolonlari; ¢alisan kisiler igin rahat ve islevsel olmasi énemlidir. Kumas
yapisinin dayanikli ve leke ¢ikarma ozelliginin oldugu iitii gerektirmeyen tiirde

giysilerdir.

33 https://www2.hm.com/en_us/women.html, Erisim Tarihi: 03.03.2019.


https://www2.hm.com/en_us/women.html
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Resim 2.21: Landau Essentials Unisex Scrub Pants®*

Uniseks pantolon kullanimina duyulan ihtiyaca yonelik, giyim tasariminda
amaca uygun, mesleki gruba yonelik hizmet etmesi ve islevsel olmasi 6nem arz

etmektedir.

Saglik sektoriinde ¢alisan doktorlar ve saglik calisanlar1 tarafindan pantolon
yapisinda kadin ve erkek bedenine uygun kaliplarda kullanimi basit ve rahat bir kalipta
oldugunu gérebiliriz. Uniseks pantolonlar pratik kullanim 6zelligi ve zaman agisindan

kolay giyilebildiginden dolayi tercih edilmektedir (Resim 2.21).

Yeni kalip pantolonlar moda akimlarinin sezon i¢inde 6n gordiigii tasarimcilarin
koleksiyonlarinda yer alan farkli kumas ve kaliplarda, ¢esitli aksesuarlarla desteklenen
giysilerdir. Uniseks giyimden ilham alarak Ximon Lee tarafindan “H&M iiniseks”

koleksiyonunda cinsiyetsiz giysi tasarimlari yer almaktadir (Resim 2.22).

% https://www.scrubsandbeyond.com/landau-essentials-unisex-scrub-pants.html,  Erisim  Tarihi:
03.02.2019.


https://www.scrubsandbeyond.com/landau-essentials-unisex-scrub-pants.html
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Resim 2.22: H&M Uniseks Koleksiyonu - Tasarimc1 Ximon Lee®

Bu calismada eser olarak hazirlanan {iniseks pantolonlar i¢in iiniseks kalibinin
dikim sonrasi goriintiisii gz Oniine alinarak giinliik yasamda siklikla kullandigimiz
denim kumas tercih edilmistir. Notr bir yapida olan kumas renksiz olup % 100
pamuktan tiretilmistir. Kumas dokuma yapisi ¢apraz ve 1/2 veya 2/1 olan dimi olarak

dokunmustur. Iplik agirligi 10 ons dur.

Bel ¢evresini fonksiyonel yapmak igin;

P1 modeli i¢in bel ¢evresinden ¢ikan ve bir kusak yardimi ile bedeni daraltan ve

genisleten bir yap1 diistiniilmiistiir.

1) Bu ¢alismalarda bel ¢evresi kadinlar igin 75 cm, erkekler i¢in 79 cm olarak

belirlenmistir. Buna gore + 4 cm’lik bu fark i¢in asagidaki uygulamalar yapilmistir:

® http://www.wcity.com/articles/fashion/h-m-launches-unisex-collection-with-ximon-1Lee.html
Erisim Tarihi: 09 Ekim 2018.
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2) P2 modeli igin beden igine ek kemer lastigi konularak bel g¢evresinin

esnetilmesi diisiintilmistiir.

3) P3 modeli i¢in 6nden arkaya uzayan apoletler eklenmis, i¢ ve dis olmak iizere
diigmeler ile sabitlenmesi saglanarak, bel Olciisliniin istenilen Olgiilere getirilmesi

distiniilmistiir.

Kadin ve erkek ag diisiikliigliniin ortak Olgiilere getirilmesi igin ise; kadinlarda
agm o6n kismi 20, arka kismi 23 cm olarak, erkeklerde ise 22 ve 25 cm olarak

belirlenmistir.Bu sorunu ¢éziimlemek i¢in tasarimda yliksek ag calisilmistir.

Pantolon boylar1 i¢in yapilan olgtimlerde erkeklerin i¢ bacak boy Olgiisiiniin,
kadin i¢ bacak boyundan uzun oldugundan ¢alismada, i¢ bacak boyu erkeklerde 76
cm, kadinlarda 70 cm olarak belirlenmistir (Sekil 2.6).

P1 P2
Sekil 2.6: Uniseks Pantolon Teknik Cizimleri

Kaliplar bilgisayar ortaminda Gerber V8 programinda hazirlanmadan 6nce bazi
pantolonlar kadin ve erkek bedenleri arasinda fit prova degerlendirmesine alinmus,

bedenler arasindaki farkliliklarin uygulamali olarak goriilmesi saglanmustir.

Uygulamanin saglikli olmasi igin erkek baz kalibi erkekte, yine erkek baz kalib1

kadinda denenmis, bedenler arasinda olusan sorunlar uygulamali olarak goriilmiistiir.
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Erkek bedeninden kadin beden yapisina yapilan ¢oziimler yukarida belirtilen
uygulamalarin tiimii i¢in uygulanmistir (Sekil 2.7, 2.8, 2.9).

Sekil 2.7: P1 Model Kalip Cizimi



Sekil 2.8: P2 Model Kalip Cizimi
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Sekil 2.9: P3 Model Kalip Cizimi

Hazirlanan kaliplarla iiniseks beden Olgiilerine uygun ti¢ farkli tasarimda

pantolonlarin dikimi yapilmistir.

Uniseks pantolonlar 25-35 yas kadin ve erkekler tarafindan denenmis ve
anatomik olarak rahat olduklar: gériilmiistiir (Resim 2.23, 2.24, 2.25, 2.26).
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Tl

Resim 2.23: Uniseks Pantolon Koleksiyon Fotograf Cekimleri

\

4

nmnr

Resim 2.24: Uniseks Pantolon Koleksiyon Fotograf Cekimleri
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Resim 2.25: Uniseks Pantolon Koleksiyon Fotograf Cekimleri

Resim 2.26: Uniseks Pantolon Koleksiyon Fotograf Cekimleri



3. SONUC

Bu c¢alismanin eser kisminda uygulamasi yapilan {iniseks pantolon
tasarimlarinda sosyal mesaj olarak kadinsi ya da erkeksi unsurlarin tasinmamasina
dikkat edilmistir. Tasarlanan tiniseks pantolonlarin cinsiyetsiz goériinmeleri
amaglanmistir. Tasarim degeri olarak yapilan uygulamalarda tiim tasarim unsurunu

tagtyan parcalarin bir fonksiyonel amaca hizmet etmesi 6nemsenmistir.

Aragtirmalar ve calismalar gostermistir ki bedensel farkliliklarin en dnemli
noktasi bel ¢evresidir. P3 kodlu tasarimda bu sorunun kalip acisindan ¢éziilmesi, genis
erkek bel ¢evresinin kadin i¢in daraltilabilmesi i¢in arka beden kemer ortasina uzanan
apoletlerin dort adet diigme ile belin genisletip daraltilmasi saglanmistir (Resim 3.1,
Resim 3.2).

Resim 3.1: P3 Uniseks Pantolon Ayrinti
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Resim 3.2: P3 Uniseks Pantolon Ayrinti

P2 kodlu pantolon tasariminda kemer yapisi i¢ten pervazli olarak diisiiniilmiis

ve dikis yardimi ile i¢ten dikilmistir.

Beden 6n yapisinda kesikler cep giris Ozelligi tasiyarak, ceplerin kesimi ve

bicimlendirilmesi kullanigli ama cinsiyetsiz bir tarz dogrultusunda diistiniilmiistiir.

Pantolon giyiminde cepler cinsiyeti hatirlatan 6nemli bdlimlerdir. Burada her

iki cinsinde kullanabilecegi bir cep modeli tercih edilmistir.

Uygulamanin tasarim asamasinda P3 modelinden farki 6nden baglanan
kemerdir. Bu kemer baglanarak, belin daraltilmasi veya genisletilmesine yardimci
olmaktadir. Pantolonun 6n kisminda bulunan ve belde sonlanan ¢ift dikisin (kesik) her
iki yaninda tisten girisli cepler bulunmaktadir. Pantolonun kullanimi 6nden fermuar ve
on kemer noktasinda bulunan tek diigmeden yapilmaktadir. P2 modelinde kalip i¢in

secilen kumas yine 100% pamukludur (Resim 3.2).
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Resim 3.3: P2 Uniseks Pantolondan Ayrintt

P1 kodlu pantolon tasariminda kemer icinde 8 cm eninde serit lastik

kullanilmustir. Serit lastik 2 cm’lik iki sira dikis ile dikilmistir.

P2 ve P3 modellerindeki tasarimlarda bel ¢evresindeki daraltma islemleri kemer
ya da ek apoletler kullanilarak yapilmis olup P1 modeli igin bele dikilen serit lastik
bant ile bel yapisina esneklik kazandirilmigtir. Bedenin iki yaninda cep girisleri
bulunmaktadir. ig cep pervazlar igten genis paylarda kesilmis ve beden dikisler ile

sabitlenmistir (Resim 3.3).
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Resim 3.4: P1 Uniseks Pantolondan Ayrinti

Giyim tasarimi ve Uniseks kavrami ile ilgili calisma kapsaminda, {iniseks
giyimin kisinin sosyal esitlik biyo-6zgiirliik tanimlamasimin gelismesine rahatlikla
katki sunabilecegi sonucuna varilmistir (Biyo-6zgiirlik kadin ve erkegin biyolojik
farkliliklarinin  birbirlerine istiinliilk gosteremeyecegi, kisinin fiziksel yapisinin

bireyler arasi esit ve evrensel olarak benzer oldugunu ifade etmektedir).

Bu ¢alisma, biyo-iktidar olusuma kars1 giyim tasarim unsurlarinin yaraticilik
konusunda sinirlarin ortadan kaldirilmasi diisiincesini ele alarak, kadin cinsiyetini

erkegin bir tamamlayicisi ya da tersi olarak insa edilemeyecegini ortaya koymaktadir.

Giyim tasarimi ve iiniseks kavrami konulu eser metninin sonucunu odzetleyen
yazi, Uniseks pantolonlara eslik eden kapiisonlu sweatshirtlere desen olarak

diistinilmiistiir (Resim 3.5).
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Resim 3.5: Uniseks Giyim Sweatshirt Deseni
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