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ONSOZ

Istanbul Yeni Ylzyll Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisiis
Saghgi ve Guvenligi Ana Bilim Dali bunyesinde hazirlanmis olan “Otomobil
bakim servislerinde toz risklerinin ig saghdi ve guvenligi acgisindan
incelenmesi” yuksek lisans tez calismasi ile ortaya koydugumuz bulgu ve
sonuclarla, hem literatire hem de is guvenligine olumlu katki saglamayi

hedeflemekteyiz.

Calismalarim siiresince beni destekleyen istanbul Yeni Yiizyll
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisi Midirii Sayin Ersi Kalfoglu, iSG
Bolum Bagkani Sayin Prof. Dr. Gonll Kunt Kandemir'e tesekkuru bir borg
bilirim. Ayrica Tez konusunun ve bashginin belirlenmesinde, igeriginin
olusturulmasinda, duzeltmelerde destegini eksik etmeyen, bilgi ve deneyimi
ile her zaman yanimda olan tez danismanim Sayin Prof. Dr. Gonul Kunt

Kandemir ve Doc. Dr. ibrahim Han’a tesekkdirlerimi sunuyorum.

Tezin uygulamali kisminda, oto bakim servislerinde calisma
yapabilmem ic¢in gerekli izinlerin verilmesini saglayan ve yardimlarini
esirgemeyip; gorus ve fikirleriyle ¢alismaya onemli katkilarda bulunan oto
bakim servis sahipleriSayinZeki Aktas’ a, Sayin Yusuf Ozdemire,
SayinHakan Koéver'e,Sayin Hikmet Altinkinay’a, servislerde toz 6lciimlerini
gerceklestirenSayin Ahmet Digrak’a, Ingilizce kaynaklarin terciime
edilmesinde bana katki saglayan Sayin Teoman Altan Oriik’e tesekkirl bir

bor¢ bilirim.
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Ayrica, caligmalarim suresince her turlu zorluklara ragmen
benden sevgilerini ve desteklerini asla esirgemeyen aileme sukranlarimi

sunarim.
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1. GIRIiS

Yasantilarinin buyuk bir bolumunud galigma ortaminda geciren
calisanlar, calisma ortaminda fiziksel, kimyasal, biyolojik, ergonomik ve
psikolojik risk etmenleri ile kargi karsiya kalmaktadirlar.Risk etmenlerinin
uretimi, caliganlari ve is vyerlerini tehlikeye sokmasi nedeniyle 0Onlem
alinmasina gerek duyulmus vyapilan bilimsel calismalar neticesinde
igsyerlerinde c¢alisma duzenini ve sartlariniiyilestirmeye yonelik bir takim
kurallar ve yasal duzenlemeler yudrurlige konmustur. Kurallar ve yasal
diizenlemeler ileis kazalarinin ve meslek hastaliklarinin 6nidne gecilmesi

hedeflenmistir.

Ulkemizde otomobillerin bakim ve onarimlarinin yapildigi yetkili
ve bagimsiz oto bakim servisleri faaliyet gostermektedir. Daha ¢ok bagimsiz
olarak faaliyet gosteren oto bakim servislerinde is saghgi ve guvenligi kultara
gelismemis hatta pek cokbagimsiz oto bakim servislerindeis saghgr ve
guvenliginin varhgi bile bilinmemektedir. Gerek bagimsiz gerek yetkili oto
bakim servislerinde calisanlar c¢alisma ortaminda fiziksel, kimyasal,
ergonomik ve psikolojik risk etmenleri ile karsi karsiya kalmaktadirlar. Oto
bakim servislerinde g¢alisanlarbasta gurultd, titresim, termal konfor ile gazlar
ve tozlardan kaynaklanan tehlikeler olmak tzere pek cok tehlikelere maruz

kalmaktalar ve neticesinde is kazalari ve meslek hastaliklari olugsmaktadir.

5510 sayili Sosyal Sigortalar Ve Genel SaglikSigortasi
Kanununa gore meslek hastaligi ‘Sigortalinin galistigi veya yaptigi isin
niteliginden dolay! tekrarlanan bir sebeple veya isin yudrutum gsartlari
yuzinden ugradigi gegici veya surekli hastalik, bedensel veya ruhsal

engellilik halleridir ”*.



Meslek hastaliginin en 6nemli 6zelligi kontrol yontemlerinin
dogru sekilde uygulanmasi ve gerekli risk yonetim caligmalari yapilmasi
halinde tamamen 6nlenebilir olmasidir. Calisma ortaminda var olan risklerin
tespit ediimesine yonelik 6331 sayilh Is Saghgi Ve Guvenligi Kanununun
10ncu maddesi ile yapilan yasal diizenlemede ‘isveren, is sagligi ve
guvenligi yonunden g¢alisma ortamina ve c¢alisanlarin bu ortamda maruz
kaldigi risklerin belirlenmesine yonelik gerekli kontrol, 6lguim, inceleme ve

arastirmalarin yapilmasini saglar.” hiitkmi yer almaktadir?.

Ayni kanununlOncu maddesinde ‘igveren, is sagligi ve
guvenligi yonunden risk degerlendirmesi yapmak veya yaptirmakla
yukimludir.isveren, yapilacak risk degerlendirmesi sonucu alinacak is
sagligi ve guvenligi tedbirleri ile kullanilmasi gereken koruyucu donanim veya
ekipmani belirler. Igyerinde uygulanacak is sagligi ve glvenligi tedbirleri,
calisma sekilleri ve Uretim yontemleri; calisanlarin saghk ve guvenlik
yonunden korunma duzeyini yukseltecek ve isyerinin idari yapilanmasinin her

kademesinde uygulanabilir nitelikte olmalidir. ” hilkmU yer almaktir?.

Yasal mevzuatimiza uygun olarak c¢alisma ortaminda
calisanlarin maruz kaldigi risklerin belirlenmesine yonelik gerekli kontrol,
Olcim, inceleme, arastirmalarin yapilmasi ve elde edilen sonuglarin risk
degerlendirmesinin yapilarak gerekli is saghg:r ve guvenligi onlemlerinin

alinmasi ile is kazalari ve meslek hastaliklari 6nlenebilecektir.

Tez cgalismamda, 6ncelikle oto bakim servislerinin c¢alisma
usulleri incelenmis oto bakim servislerinde var olan risk etmenlerinden tozun

olusumu ve yayillmasi, solunum sistemine girisi ve ¢Okelmesi, toz



maruziyetinden kaynaklanan meslek hastaliklari, toz dlcim yontemleri, toz

kontrol yontemleri ve risk degerlendirme yéntemleri arastiriimigtir.

Tez calismasinin son bdliminde Ankara ilinde faaliyet
gosteren oto bakim servislerinde HSE / MDHS 14/3 General Methods For
Sampling And GravimetricAnalysis Of Respirable And Inhalable Dust Ortam
Olgimiu & KisiselMaruziyet Solunabilir/Toplam Toz Olgimi  yoéntemi
kullanarak toz 6lgimu yapilacak, tozlarin pargacik boyutlari belirlenecek, elde
edilen olcum sonucglari degerlendirilerek tozlardan kaynaklanan tehlikeler
tespit edilmigtir.Tozlardan kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi igin
ingiltere HSE Kurumu tarafindan gelistiriimis olan Control of Substances
Hazardous to Health (COSHH) Essentials yontemi kullaniimistir. Risk
Degerlendirmesi sonuglarina gore toza maruziyeti kabul edilebilir seviyelerde

tutabilmek icin alinmasi gereken onlemleri belirlenmistir.

Ayrica oto bakim servislerinde fiziksel, ergonomik ve psikolojik
risk etmenlerinden kaynaklanan riskler Fine-Kinney ydntemi kullanilarak
degerlendiriimis ve tespit edilen risklerin Onlenmesine yonelik alinacak

onlemler belirlenmisgtir.

Bu tez galismasi;calisma ortamina ve g¢alisanlarin bu ortamda
maruz kaldigi risklerin belirlenmesine yonelik gerekli kontrol, 6lgciim, inceleme
ve arastirmalarin yapilmasi ile elde edilecek sonuglarin  risk
degerlendirmesini yapilarak tehlikeleri 6nlemeye yonelik tedbirlerin alinmasi
ile tozlardan kaynaklanan meslek hastaliklarinin ve diger risk etmenlerinden
kaynaklanan is kazalarinin ne derecede Onlenebilecegini tespit etmek amaci

ile gergeklestiriimistir.



Tez calismasi kapsaminda gerceklestirilen risk
degerlendirmesinde tespit edilen tehlikelerden kaynaklanan risklerin skorlari
ile onlem alindiktan sonra belirlenen risk skorlari karsilastirilarak alinan

onlemlerin uygunlugu ve is sagligi ve guvenliginin dnemi degerlendirilecektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Otomobil Bakim Servisleri

Karl Benz’in 1886 yilinda satis amagh ilk otomobili Gretmesiyle
baglayan otomotiv endustrisi Henry Ford’'un 1908 vyilinda seri Uretime
baslamasi ile etkin bir sektér olmaya baslamistir. ikinci Diinya Savasindan
sonra dinyada hizla gelisme gosteren sektér 1960’1 yillarda Glkemizde tarim
ve tasimacilik sektorlerinin ihtiyaglarinikarsilamaya yonelik montaj agirlikh
endustri olarak baglamis, 1970'li yillarda otomobil dretimi igin yatirimlar

yapilmistir3,

Yillar icersinde teknolojideki gelismeler, yasam standartlarinin
yikselmesi, otomobil maliyetlerindeki dususler otomobil sayisinin hizla
artmasina neden olmustur.Tirkiye istatistik Kurumu verilerine goreNisan
2017itibaniyla trafige kayith arag sayisi 21.454.288'dir. Nisan ayl sonu
itibariyla trafige kayitli toplam 21 milyon 454 bin 288 adet tasitin;ytizde53,8’i
otomobil, ylizde16,4’4 kamyonet, yiuzdel4,1'i motosiklet, yizde8,3’U traktor,
yuzde3,9’u kamyon, yitzde2,2’si minibus, yluzde1’i otobls, yizde0,3’'l ise

Ozel amagli tasitlardir®,

Otomobiller birgok mekanik, elektrik, elektronik parga ile bu
parcalarin montajinda kullanilan pargalarinbirlegtiriimesi ile meydana getirilir.
Otomobilleri olusturan pargalarin donme, sirtinme, asinma, darbe, titresim,
basing, sicaklik gibi etkilerin yani sira korozyon, malzeme yorgunlugu gibi
nedenlerle zaman igersindekirilmasi, asinmasi, catlamasi, gevsemesi,

citkmasi gibi olumsuz durumlar ortaya cikacaktir®.



Ortaya c¢lkan olumsuz durumlari ortadan kaldirmak, surus
guvenligi ile can ve mal emniyetini saglamak, ara¢ performansini korumak,
gideriimemesi halinde blUyuk arizalara neden olabilecek kuguk arizalar
onarmak, yakit sarfiyatini azaltmak, otomobilin ekonomik dmruni uzatmak,
otomobilin  yasal duzenlemelere uygun kullaniimasini  saglamak
icinotomobillerin  bakim, onarim ve kontrollerinin imalatgin  6ngérdigu
dokimanlara, ilgili standart ve yasal mevzuatlara uygunyapilmasina ihtiyag

vardir®.

Motorlu araglarin bakim, onarim ve kontrollerinin yapilmasi
ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla otomotiv yan sanayisi, yedek parca Uretim
sektorl, bagimsiz ve yetkili oto bakim servisleri ortaya ¢cikmistir. Turkiye'de
motorlu araglarin bakim ve onarim iglemlerinde faaliyet gdsteren igletme
sayisi 2012 yilinda 6.625 ve 2013 yilinda 6.773’tir.1 Ocak 2006 tarihinde
yururlige giren 2005/4 sayili Motorlu Tasitlar Sektértiindeki Dikey Anlagsmalar
veUyumlu Eylemlere iliskin Grup Muafiyeti Tebli§g ile bakim onarim

hizmetlerine diizenlemeler getirmistir®.

Otomobil bakim onarim hizmeti veren igletmeler yetkili servis ve
bagdimsiz (6zel) servis olarak faaliyet gostermektedirler. Yetkili servisler,
otomobil Ureticileri ile yaptiklari anlagsmalar ile yetkilendirilmis ve otomobil
ureticilerinin olusturdugu dagitim sistemine bagh olarak faaliyet gosteren
isletmelerdir. Badimsiz servisler ise Ureticilerinin olusturdugu dagitim
sistemine bagli olmadan ve otomobil Ureticileri ile anlagmalari olmaksizin

otomobillere bakim onarim hizmeti veren isletmelerdir®.

Otomobil sahiplerinin yetkili veya bagimsiz servislerden

aldiklari bakim onarim hizmeti U¢ baslik altinda toplanabilir. Bunlar; ucret



karsiiginda alinan periyodik bakim onarim hizmetleri, ariza ve hasar
durumunda alinan onarim hizmetleri ve garanti kapsaminda Ucretsizolarak
yapilan periyodik bakimlar ve parga degisimleridir. Bakim onarim
hizmetlerinden garanti kapsaminda Ucretsizolarak yapilan periyodik bakimlar
ve parca degisimlerisadece yetKkili servislerde yapilabilmektedir Diger bakim

onarim hizmetleri yetkili veya bagimsiz servislerden alinabilmektedir®.

Bagimsiz servislerin bir kismi belli marka ve modellerde bakim
onarim hizmeti sunarken her marka ve modelde hizmet veren bagimsiz
servisler de bulunmaktadir. Son dbnemlerde ulkemizde bagimsiz
servislerden bazilari hizli tamir zinciri olarak adlandirilan hizli ve kurumsal
sekilde bakim onarim hizmeti veren isletmelerolarak faaliyete baslamiglardir.
Bagimsiz servislerden bazilari sadece mekanik veya kaporta alaninda
faaliyet gOsterirken bazibagimsiz servisler her iki alanda da faaliyet
gostermektedir®.Bagimsiz servisler ihtisaslastiklari alana gore 6zel servis,
egzozcu, kaportaci, boyaci, oto lastik¢i, ddsemeci, oto elektrikgisi,

karburatorcl, camci, gibi isimler de alabilirler®.

Bagimsiz  servislerotomobil bakimlarini  periyodik bakim
uygulamalarinda oldugu gibiotomobilibttiintyle ve belirli bir is akisi
uygulayarak yapmazlar. Bagimsiz servislerde bakimdan ziyade otomobilde
olugsan arizanin onarimina yonelik calisma yapilir. Bagimsiz servisler
otomobilin belirli bir béliminidn bakim onarimini yaptidi igin otomobilin
tamaminin bakim veya onarimin birden fazla bagdimsiz serviste yapilmasi

gerekebilir.

Bakim, onarim maliyetlerinin yetkili oto bakim servislerde ¢ok

yuksek olmasi nedeniyle badimsiz servisler ¢ogunlukla dustk modelli ve



garanti suresi dolmusotomobil sahipleri tarafindan tercih
edilmektedir.Bagimsiz  servislere gelen otomobillerin yas dagilimi
incelendiginde 3 yas alti otomobillerin oraninin yizde 20’nin altinda kaldigu,
3-5 yas arasi otomobillerde ise ancak yuzde 20’leri bulabildigi, 5 yas ustu
otomobillerin ise gelen otomobillerin yaklasik yizde 70’ini olusturdugu
anlasiimaktadir. Dolayisiyla, Ulkemizdeki otomobilleringaranti stresinin
bitisinin ardindan bakim onarim islemleri i¢cin bagimsiz servislere yoneldigi

acikga gorilmektedir®.

Bagimsiz servislerde bakim ve onarim maliyetlerini disik
tutmak amaciyla bakim ve onarimlarda gegici veya standart digi ¢ozumler
Uretiimekte, orijinal olmayan pargalari kullaniimaktadir.Rekabet Kurumu
tarafindan hazirlanan motorlu tasitlar sektor arastirmasi raporu kapsaminda
badimsiz servislerde 2012 yilinda uyguladigi ankete goére anket
katilimcilarinin ytizde 29,41’i kullandiklari esdeger yedek pargalarin toplam
yedek pargalar igindeki payinin yuzde 50-70 arasinda oldugunu, yuzde

35,29'u ise bu payin yizde 70’in Gzerinde oldugunu belirtmiglerdir®.

Bagimsiz servislerin ¢alisma ortamlart uygun degildir.
Teknolojik gelismeler yeterince takip edilerek uygulanmamaktadir. Bakim ve
onarimlarda kullaniimasi gereken 6zel is ekipmanlari yeterli degildir. Yapilan
bakim onarimlar genellikle kayit altina alinmadigindan gec¢cmise yonelik
yapilan bakim onarimlar takip edilememektedir. Yapilan bakim onarimlar icin
garanti verilememektedir.Bagimsiz servislerde vyapilan bakim onarim
islemleri ve diger faaliyetleri yeterince denetlenmemektedir. Bagimsiz
servislerde kurumsal kultir yoktur. Kalite ve musteri memnuniyetinden
ziyade kazang on plandadir. Calisanlarin egitim seviyeleri diisiiktir. is saghig
ve guvenligi ile kalite ve c¢evre konularinda bilgi dizeyleri dusuktir,

gereklihassasiyet gosteriimemektedir®.



Yetkili oto bakim servislerinin galisma ortamlari uygundur.
Teknolojik gelismeler yakindan takip edilerek uygulanir. Bakim ve
onarimlarda kullanilmasi gereken 06zel is ekipmanlari yeterli dizeydedir.
Yapilan bakim onarimlar belirlenmis standartlara uygun yapilarak kayit altina
alinir, otomobillerin sicil kayirlari vardir ve ge¢miste yapilan bakimlar
arsivlenir. Yetkili oto bakim servisleribagh olduklar firma tarafindan duzenli
olarak denetlenir. Kurumsal kadltir gelismistir. MUsteri memnuniyeti 6n
plandadir. Calisanlarin egitimleri belirli bir plan dahilinde gelismis egitim
merkezlerinde surekli olarak yapilir.Bakim ve onarimlarda gecici ¢ozimler
yerine kalici ¢dzUmler wuygulanir. Orijinal yedek pargca glvencesi
vardir.Yapilan bakim onarimlara garanti verilir. is saghgi ve givenligi ile

cevre konularinda gereklihassasiyet gosterilir®.

2.1.1. Otomobil Bakim Servislerinde Uyqulanan Periyodik Bakimlar

Giderilmemesi halinde daha bulylk arizalara neden olabilecek
kicuk arizalari tespit ederek onarmak, yakit sarfiyatini azaltmak, suris
guvenligini saglamak, otomobilin yasal mevzuata uygun olarak trafige
¢ilkmasini temin etmek, cgalismaperformansini en iyi durumda muhafaza
etmek, otomobillerin ekonomik Omurlerini uzatmak amaciyla otomobillere
yetkili bakim servislerindeperiyodik bakim uygulanmaktadir. Periyodik

bakimlar; kontrol, ayar ve degistirmeleri kapsamaktadir’.

Kontrol; ureticilerin belirledigi periyotlardaotomobil
parcalarindaki asinma, bozulma gibi hususlarin tespit edilmesi islemidir.

Ayar; otomobil pargalarindaki asinmalar ve bozulmalar nedeniyle meydana



gelen ayar bozukluklarinin Uretici firmalarin belirledigi periyotlardakontrol
ederek olusan ayar degisikliklerinin belirlenen standart ve dederlere goére
yapillmasidir. Degistirme;otomobili  olusturan parcalarile otomobillerde
kullanilan yag, hidrolik, su gibi sivilardan 6zelligini yitirmis, bozulmus,
asinmig, gorevlerini yerine getiremeyecek olanlarin yenisi ile degistiriimesi

islemidir’.

Yetkili oto bakim servisleri periyodik bakim islemlerini belirli bir
is akigl igersinde gerceklestirecek sekilde bolumlere ayriimiglardir.
Isletmelere gore farklilik gostermekle birlikte genellikle yetkili oto bakim

servisleri agagidaki bolumlerden olusmaktadir.

Arag kabul bolumu

Mekanik bélimu
v Motor bakim kismi
v' Glc aktarma organlari bakim kismi

v" Hareket kontrol sistemleri bakim kismi

Elektrik ve elektronik sistemler bakim bolimu

" Boya bolumu

Kaporta bolima

Son kontrol ve arac teslimat kismi

Ara¢ Kabul Kismi; yetkili servislere girigsyapan otomobillerin sicil
kayitlarinin tutuldugu kisimdir. Bu kisimda aracin 6n muayenesi yapilarak ilk
eksiklikler tespit edilir ve otomobile uygulanacak bakimlara karar verilir.
Gerekli belgeler duzenlendikten sonra otomobil sahibinden teslim alinarak

periyodik bakim igin sevk edilir.
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Motor Bakim Kisminda motoru olusturan pargalarin bakim ve

onarimlari yapilir. Motor bakim kisminda vyapilan bakimlar asagida

listelenmistir.

AN N NN N Y Y N N N N N N N N N N N

Hava filtresi bakimi,

Yakit filtresi bakimi,

Hava filtresi 1s1 kontrol valfi bakimi,

Buji, buji kablolari bakimi,

Atesleme sistemi bakimi,

Yakit sistemi (dizel ve benzinli) bakimi,
Motor havalandirma sistemi bakimi,

V kayigi bakimi,

Elektro fanbakimi,

Sogutma suyu bakimi,

Triger kayisi ve gergi rulman bakimi,
Supap sistemi bakimi,

Egzoz gazi 6lgum ve kontrold,

Yakit buhari dnleme sistemibakimi,
Motor yag kontrold,

Yakit pompasi bakimi,

Radyator, kalorifer hortum ve baglantilari bakimi,
Termostat kontrolu,

Egzoz boru ve susturucularinin kontrold,

Katalitik konvertor kontrolii 7.

Gulg aktarma organlari bakim kisminda lastikler, debriyaj, vites

kutusu, diferansiyel, akslar ile saft ve mafsallarin bakim ve onarimlari yapilir.

11



Guc aktarma

listelenmisgtir.

AN NN Y N N N AN

organlari bakim kisminda vyapilan bakimlar asagida

Lastiklerin agsinma ve basing kontrold,
Kavrama (debriyaj) pedali kontrold,
Debriyaj hidroligi kontrold,

Mekanik vites kutusu bakimi,

Otomatik vites kutusu bakimi,

Otomatik vites kumanda sistemi kontrold,
Saft ve mafsallarin kontrold,

Diferansiyel bakimi,

Aks bilyeleri ve kortklerinin bakimi”.

Hareket kontrol sistemleri bakim kisminda fren basta olmak

Uzere direksiyon sisteminin, stspansiyon sisteminin bakim ve onarimlari

yapilir. Hareket kontrol sistemleri bakim kisminda yapilan bakimlar asagida

listelenmistir.

AN NN Y U N N U N N

Fren balatalarinin bakimi,

El freni kontrold,

Fren merkezi ve hidroligi kontrold,
Hidrovak kontrold,

Fren basing regulatoru kontrold,

Fren boru, hortum ve baglantilarin kontrold,
Fren pedalinin kontrold,

ABS sisteminin kontrolu,

Direksiyon sisteminin kontrolu ve bakimi,
Rotiller, rot baslari ve koruklerin kontrolu,

Suspansiyon sistemi ve 6n takim kontrolu,

12



v’ Elektronik kontrollti stispansiyon sisteminin kontrolti “.

Elektrik ve elektronik sistemler bakim kisminda otomobilin

elektrik donanimlari ile gdstergeleri, 1sitma ve sogutma sistemi, hava

yastigininbakim ve onarimlari yapilir. Elektrik ve elektronik sistemler bakim

kisminda yapilan bakimlar asagida listelenmistir.

NN N N N N N U VU U N NN

Aklndn kontrold,

Far ayarinin kontrold,

Uyari, aydinlatma ve sinyal lambalarinin kontrold,
Cam suyu kontrold,

Alternatorin bakimi ve sarj kontrol,

Sigorta ve rdélelerin kontroli,

Mars motoru bakimi,

Korna kontrold,

Silecek kontroli,

Gostergelerin kontrol,

Kalorifer, klima ve polen filtresinin kontroll, bakimi,
Hava yastigi kontrold,

Aynalarin kontrolii’.

Boya bolimundeotomobil kaportasini olusturan sac panellerin

birlesimlerinde, kenarlarda, oyuklarda, baglantilarinda ve kaynak yapilan

noktalarda bozulan izolasyonun onarimi, boyasi bozulmus ytzeylerin boyaya

hazirhgi,

yapilr.

boyanmasi, panellerde meydana gelen bozulmalarin onarimi
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Kaporta bolimindeotomobilin gdvdesinde korozyon, asinma,
catlama, kopma, egilme, kirilma, carpilma, carpma, burkulma gibi nedenler

ile meydana gelen deformasyonlar degisik teknikler kullanilarak onarilir.

Son kontrol ve arac teslim béliminde bakim ve onarimi
tamamlanan otomobile uygulanan bakim onarim islemlerinin standartlara
uygunlugu, kalitesi kontrol edilir. Uygun olmayan bakim onarim islemler igin
duzeltici igslem uygulanmasi saglanir. Yapilan iglemlerin tamami kayit altina

alinir. Otomobil belgeleri ile sahibine teslim edilir.

2.2. Tozla ilgili Tanimlar ve Kavramlar

Calisma ortaminda havadaki tozlar, spreyler, sisler, dumanlar
ve gazlar galisanlar icin maruz kalinmasi halinde tehlike olusturmaktadir.
Tdm bu formlar ¢alisanlar icin tehlike olusturdugundan 6nemli olabilir ancak
Ozellikle havadaki tozlar meslek hastaliklarina daha fazla yol agmasi
nedeniyle daha fazla 6nem tasimaktadir. Tozlara maruz kalinmasi halinde
calisanlar solunum yollari hastaliklari, kanser, astim, alerjik alveolit gibi pek

cok hastalikla karsi kargiya kalacaktir.

Tehlikelerin  kontrolundeki ilk ve temel adim tehlikenin
tanimlanmasidir. Tozdan kaynaklanan tehlikelerin tanimlanmasinda tozlarin
kaynagi, olusumu ve yayllma mekanizmalari, maruz kalma kosullari ve
maruz kalinmasi halinde neden olabilecegi meslek hastaliklarinin da
tanimlanmasina ihtiya¢ vardir. Tozdan kaynaklanan tehlikelerin tanimlanmasi

Onleyici tedbirlerin alinmasinda uygulanacak yontemin belirlenmesine temel

14



teskil edecektir. Tozla ilgili literature girmis tanim ve kavramlar asagida

aciklanmistir.

2.2.1.Toz

Tozla Mducadele Yonetmeligine gore toz, isyeri ortam
havasina yayilan veya yayilma potansiyeli olan pargaciklardir’® Atmospheric
Chemistry Terms Terimler Sézligunde toz ” Rizgar, volkanik patlama gibi
dogal kuvvetler tarafindan ve ezici 6gutme, delme, yikma, kirekleme, tasima,
eleme, torbalama ve siplurme gibi mekanik veya elle yapilan islemler
esnasinda havaya cikarilan ktg¢uk, kuru, kati pargaciklardir. Toz pargaciklari
genellikle ¢api yaklasik 1 ila 100 um arasinda degisir ve yer ¢ekimi etkisi
altinda yavas yavas c¢okelir.” seklinde tanimlanmistir®.Tirk Standartlar
Enstitisiinegdre (ISO 4225 —ISO 1994) toz, “¢aplari 75 y’ dan kuguk olan,
kendi agirligi ile dibe ¢oken ancak bir sure asili kalabilen kuguk kati

parcaciklardir'®.

2.2.2. Aerodinamik Cap

Toz partikilinin geometrik boyutuna, sekline ve gergek
yogunluguna bakilmaksizin ortamdaki sicaklik, basin¢g ve bagil nem sartlari
altindaki parcgacikla, durgun havada yergekimi etkisiyle ayni ¢okme hizina

sahip olan 1 g/cm3 yogunluklu kiirenin ¢capidirtt.
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2.2.3. Parcacik Buyuklugu

Parcacik  tozun  bdlinemeyen en  kiguk birimidir.
Parcacikbuyukliugu pargacigin aerodinamik davraniglarini karakterize etmek
icin kullanilan en 6nemli fiziksel 6zelliktir.Pargacikblyukligunun 6lct birimi
mikrometre  (mp), nanometre (nm)  veya  mikron(p)dur. Bir
parcaciginbuyukligtu farkh  olgim teknikleri ile belirlenir. Pargacik
bayukligunu belirlemek iGin ortalama veya esdeger cap
kullanilir.Parcaciklarin  sekli genellikle duzensiz oldugundan pargacik
boyutunu 6lcen cihazlar diuzensiz sekilli pargaciklarin seklini kire olarak
degerlendirirler ve buyuklugukure olarak hesaplarlar. Bunun yani sira
baydklik belirlenirken parcacik yuzey alani, izdigum alani, en buyuk
uzunluk, en kucuk kesit alani veya hacmi, analizlerde kullanilan

parametrelerdirt?,

2.2.4. Parcacik Yogunlugu (Konsantrasyonu)

Parcacik yogunlugu kg / m3 olarak ifade edilir.Pargacik birim
hacminin birim hacimdeki parcaciklarin kitlesine oranidir.Kati pargaciklarin
yogunlugunu kimyasal bilesimleri belirler.Daha kugluk parcaciklarin bir araya
gelmesi ile olusanparcacik yiginlarinin yapilari igcerisindebosluklar meydana
gelir. Bosgluklar nedeni ile ayni malzemenin kati pargaciginin yogunlugu

olusturdugu pargacik yigininin yogunlugundan buyukttr2,
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2.2.5. Aerosol

Sivi veya kati pargaciklarin genellikle havada veya gaz
icerisinde  askida kaldigi  herhangi bir vyayinik sistemi ifade

eder®® Atmospheric Chemistry Terms Terimler Soézliginde aerosol

“Genellikle havda veya taslyicl gaz icersinde capi 0.01 pm'den daha

buyik100 p m'den kugukkati, sivi veya karigik haldeki parcaciklardan

olusan, nispeten kuguk bir ¢okelme hizina sahip dolayisiyla yergekimi

alaninda askida kalabilen sistem “ olarak tanimlanmistir®.

2.2.6. Buhar

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Giuvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik buhari “girtlagi gecen ve havanin iletildigi
kanallara (soluk borusu, bifirkasyonlar) ve cigerin solunum ile ilgili
bdlgelerine (toraks) nufuz eden ortalama 10 um c¢apindaki solunabilir

parcaciklar’ olarak tanimlamistir4,

2.2.7. Duman

Duman, gaz halindeki buharin yogunlasmasiyla olusan kuguk
kati pargaciklardan olusan, havayla tasinan bir dagilimdir. Duman, katilarin
reaksiyon, iIsitma, patlama veya parlama gibi kimyasal bir donigume

ugramasi sonucu Isitilmasindan kaynaklanir. Tozla duman arasindaki
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anafark, dumanin havada olmasi, ancak tozlarin havaya asiimasinin

gerekmemesidir.

Buharlar veya gaz halindeki yanma Urunlerinin yogunlagmasiyla
olusan kuguk kati parcaciklardan olusan bir aerosoldur. Genellikle kicikkati
parcaciklar, birkag nanometrelik boyutlara sahiptir.Pargacik buyudkluga 1

mikrondan kugcuktur®3,

2.2.8.Solunabilir Toz

Tozla Mucadele Yonetmeliginde solunabilir toz, “Aerodinamik
esdeger capi 0,1-5,0 mikron buyukligunde kristal veya amorf yapida toz ile
¢apl U¢ mikrondan kuguk, uzunlugu ¢apinin en az U¢ kati olan lifsi tozlar”

olarak tanimlanmistir®.

Diinya Saglik Orgitiine gore solunabilir tozlarin yiizde 50’sinin
aerodinamik capi 80-100 pm’nin altindakalan, trokal ve alveollere ulasan
tozlari da igeren, maruz kalindiginda ise tumsolunum sistemini etkileyen
tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada asilikalan tUm pargaciklarin

kitlesi seklinde tanimlanmaktadirt?!.

IUPAC Glossary of Terms Used in Toxicologysolunabilir
tozu“Akcigerin alveolar bdlgesine nifuz eden toz pargaciklari” olarak

tanimlamistirt®,
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2.2.9. Lifsi Tozlar

Tozla Mucadele Yonetmeligine gore lifsi toz “uzunlugu bes
mikrondan daha buyuk, eni ¢ mikrondan daha kigik ve boyu eninin Ug

katindan bulyik olan pargaciklardir’®.

2.2.10. Solunum Boélgesi

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Giuvenlik

Onlemleri Hakkinda Yonetmeliksolunum bélgesini merkezi, Kisinin
kulaklarini birlestiren gizginin orta noktasi olan 30 cm yarigapli kiirenin, basin

6n kisminda kalan yarisi” olarak tanimlamistirt4.

DOE Handbook Glossary Of Environment, Safety And Health
Terms solunum boélgesini © Omuzlarin 6nunde Burun ve agzi ¢evreleyen agiz
merkezli 6 ila 9 in¢ yarigapinda bir yarim kiredir. Bu bdlge havadaki kimyasal
veya biyolojikkirleticilerin varhiginin tespitinde endustriyel hijyen arastirmasi

sirasinda izlenen alandir.”’ olarak tanimlamistirZ®.

2.2.11. Mesleki Maruziyet Sinir Degeri

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglhk Ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelige goremesleki maruziyet sinir degeri * bagka

sekilde belirtimedikge, 8 saatlik surede, ¢alisanlarin solunum bdlgesindeki
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havada bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun zaman agirlikli

ortalamasinin st sinir” olarak tanimlamistir'4.

2.2.12. STEL (Short Term Exposure Limit)

Kisa surelimaruz kalma limiti (STEL) ; kisa sureli maruziyet
halinde c¢alisanlarin saghgini olumsuz etkileyen ve bu nedenle mesleki
maruziyet sinir degeri ilekontrol edilemeyen maddelere calisanlarin risk
altinda kalmadan kisa sureligine surekli olarak maruz kalabilecegi
konsantrasyondur. Bu maruz kalma sinirlari genellikle 15 dakika boyunca

belirlenir.

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Giuvenlik
Onlemleri Hakkinda YonetmeligindeSTEL “baska bir suire belirtiimedikge, 15
dakikalik bir sure icin asilmamasi gereken maruziyet st sinir degeri” olarak

tanimlamistirt4,

2.2.13.TWA (Time Weighted Average)

IUPAC Glossary of Terms Used in Toxicology zaman agirlikli
ortalamanin ( TWA) tanimini © 8 saatlik bir is ginu ve 40 saatlik bir galisma
haftasi icin calisanlara olumsuz etkisi olmadan maruz kalabilecegi

kirleticilerin saat agirlikli ortalama konsantrasyonu” olarak yapilmigtirt®,
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Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglhk Ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yoénetmeliginde TWA “8 saatlik belirlenen referans siire

icin dlgillen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama”olarak tanimlamistir®4.

2.2.14. TLV — C ( Threshold Limit Value—Ceiling)

IUPAC Glossary of Terms Used in Toxicologytavan degerlerinin
(TLV- C) tanimini ‘calisma ortaminda maruz kalinabilecek toksik bir
maddenin ¢alisma slresinin hi¢ bir aninda asilmamasi gereken havadaki

konsantrasyonu” olarak yapilmistirt®,

2.2.15.Saglik Gozetimi

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmeliginde saglik gézetimi © Calisanlarin belirli bir
kimyasal maddeye maruziyetleri ile ilgili olarak saglik durumlarinin

belirlenmesi amaciyla yapilan dederlendirmeler’olarak tanimlamistir4,

IUPAC Glossary of Terms Used in Toxicologysaglik gzetiminin
tanimini “saghgr koruma ve mesleki hastaliklari dnleme amaci ile maruz

kalmis iscilerin periyodik mediko-fizyolojik incelemeleri” olarak yapmistir®s.

2.3. Solunum Sistemi
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Solunum canhlarin dis ortamdan aldiklart oksijeni kullanip
karbondioksit olugturmasi ve enerjiyi ATP (Adenozin trifosfat) sekline
donugturmesidir. Hucreler ve hucreler arasi oksijen tuketip karbondioksit

olusturmasi islemine doku solunumu denir®’.

Solunum sistemi (systema respiratorium), solunum yollari ve
akcigerlerden olusur.  Solunum yollar;; dis ortamdan alinan oksijenin
akcigerlere ulagsmasini doku solunumu sonucu karbondioksite ddnisen
havanin vicut disina atilmasini saglar. Solunum yollari burun (nasus), yutak
(pharynx), girtlak (larynx), soluk borusu (trachea) ve bronslar (bronchus) dan
olusur. Akcigerler (pulmones) ise oksijen ve karbondioksit degdisiminin oldugu

solunum organidir. Solunum sistemini olusturan organlar Sekil 1.’dedir'8.

Sekil 1. Solunum Sistemini Olusturan Organlar
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Solunum organlarinin  ¢ogunun duvarlari kikirdak iskelet
yapisindadir. Hava tagiyan sistem organlari mukoza ile kaphdir. Mukoza i¢
yuzeyi sili epitelyum hucre ile kaplidir. Mukoza i¢indeki bezle mukus salgilar.
Burun yolundan giren toz ve mikroplar mukoza sayesinde tutulur. Sillerin
yonunun burun bosluguna dogru olmasi nedeniyle yaptiklari hareket sonucu

tutulan toz ve mikroplar viicut digina atilir®8,

Burun boslugu (cavitas nasi) iki tane olup kemik ve
kikirdaklardan yapilmistir.Burun boslugundaki kivrimli olusumlara konka
(concha) denir.Burun solunumunda konkalar, havayl nemlendirme, isitma,
filtre etme iglevini yerine getirirler.Burun boslugunun girisinde killar ve yag
bezleri bulunur. Burunda bulunan Kkillar solunum havasindaki yabanci

cisimlerin tutarak i¢c bélimlere gegmesini engellert’:18,

Girtlak (Larynx) solunan havanin alt solunum yollarina gegisini
ve sesin olusumunusaglar. Girtlakta bulunan epiglotis yutma sirasinda
girtlagr  kapatarak besinlerin  solunum  sistemine girigini  engeller.
Larynx,solunum yolunun agik tutulmasi, éksuruk ile yabanci cisimleringirtlaga
kagmasinin engellenmesi solunum yollarinin  korunarak temizlenmesi

gorevlerini yapar'”-18,

Soluk borusu (Trachea, Trakea), havanin akcigerlere
ulasmasini saglayankikirdak yapida yaklagik 10-12cm boyunda, 1,5-2,5 cm
eninde diuz, acik ve genis bir borudur.Soluk borusu goégus bosluguna kadar
devam edip burada iki kola ayrilir.Bu kollara ana bronglar denir.Soluk
borusunun i¢ ylzeyi tuylu, ¢ok katl epitel dokudan olusan mukoza ilekaplidir.
Mukoza ve bezlerden salgilanan mukus solunan hava iginde bulunan

yabancimaddeleri tutar'’-18,
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Soluk borusundan ayrilan kollar brong(bronchi) adini alir.
Anabrons, lober brons ve segmental brons olmak Uzere g farkli brons vardir.
Ana bronslarlober bronslara, lober bronslarda segmental bronglara ayrilir.
Segmental bronglardaha incedallar olan bronsiollere (bronchiolus) ayrilir. Ana
bronslar akciger disinda diger bronglar ise akciger iginde yer alir. Bronglarin
bdlinerek dallanmasi agag¢gdrunimi olusturdugundan brons agaci “arbor
bronchialis” olarak adlandiriir.  Bronglarin dallanmasi  Sekil 2.’de

gosterilmigtir’:18,

Hiyoid kemik

T

- —_ -~
a \
-

X N

_Troid kikirdak
b Krikoid kikirdak
____—Trakea

Sekil 2.Bronglarin Dallanmasi

Caplari ince ve 1 mm den daha az olan hava yollari bronsiol
olarak adlandiriir. Segmentalbronslar daha ince dallar olan terminal
bronsiollere, terminalbrongiollerde  respiratorise  brongiolere  ayrilir.

Respiratuar bronsiollerhava kesecikleri olan alveollerde sonlanir?®.
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Yarim kure seklindeki alveoller hava kesecigi olarak da
adlandirihr.  Erigkin bir insanda 300-400 milyon alveol vardir. Alveollerin
yuzey alani 100 metre karedir. Birbirine bitisik bulunan iki alveol duvari
arasinda kapiller aglari bulunur. Alveollerle kapiller ag arasinda gaz aktarimi
olur. Oksijen alveolerden kana, karbondioksit kandan alveollere gecer.
Alveoller akcigerlerdeki solunumu, bronglar ise hava tagima gorevini
yaparlar. Alveollerin epitel kati Tip 1, Tip 2 ve alveol makrofaj tipi hiicrelerden
olusmaktadir. Bu hicrelerden Tip 1 hucreleri solunan havadaki
parcaciklarintemizlenmesi, alveol makrofajlari ise alveollere giren toz

parcalarini yakalayip alveolduvarindan ayirma iglevini yerine getirirt8,

Plevra;akcigerlerin dig yuzeyini saran serdz zardir. Plevra iki
yapraktan meydana gelir. Gogus bosluguduvarini kaplayanplevrayaplevra
parietalis, akcigerin dis ylzuniu kaplayanplevraya plevra visseralis denir.
Plevra yapraklari icersinde serdz sivi bulunan kapiller bosluk vardir.Plevra
bosluguna havagirmesi veya bosluktaki sivinin artmasi solunumu

guclestirirmektedirt®.

Havanin atmosferden akcigerlere alinmasina inspirasyon,
akcigerlerdeki kirli havanin atmosfere atiimasina ekspirasyon denir.Solunan
oksijen hava yollari ile akcigerlere gelir ve alveol duvarindan kana aktarilir.
Olusan karbondioksit kandan alveole gecer. Boylece gaz alis verigi
gerceklesir. Solunum sisteminin en onemli  fonksiyonu gaz
aligverisidir.Solunumun duzenlenmesi, beyin sapindaki medulla oblangata

tarafindan yapihré,

Solunumun pulmoner ventilasyon, difizyon ve tasima fazi

olmak Uzere uc  fazi vardir. Pulmoner  ventilasyon(akciger
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havalanmasi);akcigerdeki hava  kesecikleri  alveol ile  atmosfer
havasiarasindaki gaz dedisimi olup inspirasyon ve ekspirasyon ile
saglanir.Diftzyon (dis solunum); akciger alveollerindeki oksijenin
akcigerkapilleri igindeki kana, kandaki karbondioksitin yine ayni yolla
alveollere gecisidir.Tasima fazi (ic solunum) ise; kan dolasimi ile oksijenin
hicrelere, hicrelerde olusan karbondioksitin kana veakciger kapillerine

iletilimesidirls.

2.4. Tozun solunum sistemine girisi ve ¢cokelmesi

Solunum igin ihtiya¢ duyulan hava burun veya agiz yoluyla
solundugunda hava icersinde bulunan toz pargaciklari da solunmus olur.
Parcaciklari solunma olasilhigl pargcacik aerodinamigine, ¢apina, solunum
bdlgesindeki hava hareketlerine ve solunum hizina baghdir. Solunan
parcaciklar soluyan insanin fizyolojik, psikolojik 6zelliklerine ve pargacikla

ilgili faktorlere baglh olarak solunum sistemine girerek ¢okelir veya atilirt?,

2.4.1. Parcacik Biriktirme Mekanizmalari

Toz pargaciklarisolunum havasiyla solunum sistemine tasinir.
Parcaciklara etki eden kuvvetler nedeniyle, pargaciklarin solunum sisteminde
izledikleri yol solunan havanin izledigi yoldan farkhdir. Pargaciklara etki eden
en oOnemli mekanik kuvvetler; yercekimi, atalet ve gaz molekdlleri ile
carpismalar sonucu olusan itki kuvvetidir. Parcaciklar bu nedenle solunum
havasinin akis hatlarindan uzaklastirilir ve solunum sisteminin yutzeylerine
dogru impaksiyon, sedimantasyon, difizyon, kesme veelektrostatik

cekimyoluyla taginirlart2.19.20,
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Solunum sisteminde parcaciklarin  birikimi  pargaciklarin
aerodinamik capiile iligkilidir. Aerodinamik ¢ap 1 ym’dan 10 ym’a dogru
arttikgcasolunum sistemindeki buylk hava yollarinda birikim daha fazla
gorulmekte, daha kicuk parcaciklar solunum yollarindaki dinamik havaakimi
ile atilmaktadir. Aerodinamik capi 4-10 ym olan pargaciklar daha cok
impaksiyon yoluylabuyuk hava yollarinda birikirken,aerodinamik ¢api 2-4 ym
olan pargaciklar genellikle sedimantasyon yoluyla kiguk hava yollarinda

birikirler?*. Asagida pargacik biriktirme mekanizmalari incelenmistir.

2.4.1.1.impaksiyon (Sikisarak Kiimelenme)

impaksiyon 1 uym’den biiyiik parcaciklarin solunum sisteminde
birikiminde en etkili depolanma mekanizmasidir.10 pm’den blyudk
parcaciklardan ust solunum yollarinda tutulamayanlar kendi katlelerinin
verdigi ataletle karina ve ana bronslarin biifurkasyonlari gibi kivrim yerlerinde
yon degistirmeyerek havayolu duvarina carparlar ve carpma sonucu
havayolu duvarinda bir birikim olustururlar. Biriken pargaciklar carpma
sonucu olusanbasincin etkisi ile sikisarak kiimelenirler.impaksiyoncarpma ya
da carpip durma sonucu birikim olusturan bir mekanizmadir.impaksiyon
nedeniyle birikim, pargacik boyutu, pargacik yogunlugu ve hava akisi hizi ile
artar. impaksiyon pargacigin aerodinamik ¢apinin karesi ve hizi ile dogru

orantilidiri®.20.24

2.4.1.2. Sedimantasyon
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Sedimantasyon belli bir hareket ivmesine sahip olan
parcaciklarin hizinin sonlanmasina baglh olarak yer cekimi etkisi ile
¢cOkelmesi sonucu gergeklesir. Solunan havanin akim hizi santral hava
yollarindan periferik hava yollarina dogru ilerledikge azalirken turbdlansi
artmaktadir. Solunum sistemine giren 0,5-5 pm c¢apindaki pargaciklar
hizlarinin azalmasi ve yergekiminin etkisi ile ¢Okerler. Brongiyal dallanmalar
arasinda en onemli birikim mekanizmasi sedimantasyondur. Havanin yavas
solunmasi ve solugun tutulmasi halinde sedimantasyon artmaktadir.
Sedimantasyon parcacik boyutu, pargacik yodunlugu ve solunum doéngusu

periyodu arttikga artmaktadir®20.24,

2.4.1.3.Difuzyon

Solunum sistemine giren toz pargaciklari kendisinden daha
kicuk gaz molekdlleri ile carpisarak rastlantisal hareketederler. Bu harekete
Brown hareketiveya diflizyon (yayilma) denir. Capi 0,1 um'den kiglik olan
parcaciklar sadece difuzyon yolu ile ¢okelir. Parcaciklarin difiizyon yoluyla
tasinmasi, parcacik boyutunun azalmasi ve solunum déngu suresinin artmasi
ile (solunum hizinin azalmasi) artar.Bu nedenle toplam diftizyon birikimi
yaklagik 1 um'ye kadar artan parcacik boyutuyla azalir ve daha buyuk

parcaciklar icin ihmal edilebilirt®20.24,

2.4.1.4.Kesme(intersepsiyon)

Kesme, bir pargacigin geometrik 6zelliklerinedeniyle solunum
havasinin gectigi yluzeylere fiziksel temasi ile gergeklesir. Pargacik orijinal

hava akis yoninden ayrilimadan fiziksel boyutu nedeniyle solunum havasinin
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gectigi yluizeylere temas eder ve temassonucu kesilir veya birakilir.Ozellikle

lifler gibi uzun pargaciklar kesme yontemi ile tasinirlar®?,

2.4.1.4 Elektrostatik Cekim

Elektrostatik  ¢ekim, elektrik  yukli  pargaciklar igin
onemlidir.Karsilhkh olarak yUkli ¢ok sayidaki pargaciginsolunum havasinin
gectigi yuzeylere dogru surlklemesi ile gergeklesir'?. Pargaciklarin solunum

sistemine taginma yollari Sekil 3."de gdsterilmistir?.

- -

e | S —

sedimentasyon impaksiyon

PR,
‘Brownian’ difdzyon

— s R e R
N T

b —~1 TS

intersepsiyon elektrostatik cokme

Sekil 3.ParcaciklarinSolunum Sistemine Tasinma Yollari
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2.4.2.Akcigerlerde Toz Birikimini Etkileyen Faktorler

Solunan pargacigin ézelliklerinin yani sira bir kisinin nefes alma
modeli, yasi, fiziksel Ozellikleri, cinsiyeti, akciger saglgi, fiziksel
aktivitesi,sigara aligkanli§i, solunum dongu periyodu, solunum yapilan
ortamin  hacmi, hava akis hizi akcigerlerde toz birikimini etkileyen
faktorlerden bazilarnidir. Bu faktérler tozlarin solunum sisteminde kalis
surelerini, birikim miktarlarini, tozun solunum sisteminin hangi bolimunde

birikecegini etkiler.

Uluslararasi Radyolojik Koruma Komisyonu (ICRP) tarafindan
daha 6nce yapilan arastirmalardaki ortalama parcacik birikim degerleri de
dikkate alinarak solunum sisteminin ekstratorasik, ust brongiyal, alt bronsiyal
ve alveolar bdlgesinde pargaciklarin toplam ve bolgesel olarak birikimi
incelenmigtir.  Yapilan incelemede toz birikimini etkileyen faktorler dikkate
alinmis ve oturma pozisyonunda, oral yoldan solunum yapan, yetiskin beyaz

bir erkekle yapilan ¢alismada 5 saniyelik solunum dongu periyodunda ve 300
cm3 / saniye hava akis hizinda, 1 gr/cm3 sabit yogunluktaki parcaciklarla

olusturulan ortamin Olgimu yapilmistir. Elde edilen sonuglar Sekil
4’degosterilmistir?®. Bu boliimde toz birikimine etki eden faktorlerden bazilari

incelenecektir.
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Sekil 4.ICRP Toz Biriktirme Modeline Gére, istirahat Halinde Oral Soluma
icin insan Solunum Sisteminde Parcaciklarin Toplam Ve Boélgesel Olarak

Cokelmesi

2.4.2.1.Solunum Yolu Rahatsizligi

Deneysel calismalar akciger hastaliyi olanlarda pargacik
birikiminin saglikh kigilerle oranla daha fazla oldugunu ortaya koymustur.
Solunum hastaliklari kisinin nefes alma seklini 6énemli dlglide etkilediginden
KOAH gibi obstriktif akciger hastaligi olanlarda pargaciklarin solunum

sisteminde kalis siiresi ve asiri ince pargaciklarin cokelmesi artar!?,
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2.4.2.2 Fiziksel Aktivite

Solunum dongu periyodukisinin fiziksel aktivitesine bagimhdir.
Artan fiziksel aktivitede solunum doéngu periyodukisalir, solunan havanin akig
hizi artar. Havanin akis hizindaki artis impaksiyon yolu ile toz birikimine
neden olur. Christopher C. Daigle ve arkadaslar tarafindan yapilan deneysel
calismalarda fiziksel aktivite sirasinda birikentoplam pargacik sayisinin
dinlenme esnasinda biriken toplam pargacik sayisina gore 4,5 kat fazla

oldugu tespit edilmistirt2.

2.4.2.3.Yas

Farkh  yas gruplarinda parcacik  birikimi  degisiklik
gostermektedir. Cocuklarin solunum sistemialani vicut agirligina oranla
yetigkinlerden daha ylksektir.Bu nedenle ¢ocuklar daha fazla hava solurlar.
Ayrica ¢ocuklar daha ¢ok agizdan soluma yaparlar. Deneysel galismalarda,
her boyuttaki pargacigin toplam birikme degerlerinin, gocuklarda yetigkinlere

oranla daha yiksek oldugunu tespit edilmistir'2.

2.4.2.4.Aqi1z Ve Burun Yoluyla Soluma

The Institut National de Recherche et de Sécurité (INRS)
Fransiz ArastirmaMerkezinde J.F.Fabries tarafindan farkli aktivitelerde burun
ve agiz solunumu yapilmasi halinde solunum sisteminin farkl bdlgelerinde
depolanan toz miktar incelenmistir. Elde edilen sonuglarin grafiksel gosterimi
Sekil 5.’dedir!?,
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Sekil 5’deki sonuglar, burun solunum yollarinin koruyucu
fonksiyonunu ¢ok net bir sekilde gostermektedir. Oral solunumun burun
solunumuna kiyasla alveolar bdlgesindeki toz birikimini arttirdigi, yiksek
aktivitenin solunum yollarinin tum bolimlerinde toz birikimini dnemli dlgude

artirdigi goérulmektedir.

15
10
H Alveol birikimi
B Torosik (G6gus) birikimi
5 H Toplam birikim
O -
Normal aktivite Normal aktivite agiz Yiiksek aktivite agiz
burun solunumu solunumu solunumu

Sekil 5. Farkl Aktivitelerde Burun Ve Agiz Solunumunda Toz Birikimi

2.4.2.5.Sigara Aliskanlgi

D Cohen ve arkadaslari sigara igcen ve igmeyen insanlarin
akcigerlerinde biriken tozun temizlenme suresine yonelik yaptiklari galismada
deneklere zararsiz miktarda manyetik tozu (Fe304) teneffiis ettirmiglerdir.Bir
yil sonra hassas bir manyetik detektor ile yapilan dlgimlerde biriken tozun

sigara icen deneklerde yuzde 50'sinin, icmeyenlerdeytzde 10'unun kaldigi
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tespit edilmistir. Sigara aliskanli§gi solunum sistemine giren tozlarin
temizlenmesine engel olmakta ve daha ytiksek oranda toz birikmesine neden
olmaktadir. Bu nedenle sigara i¢cenlerde akciger hastaliklarinin gériime orani

icmeyenlere gore daha yuksektir??,

2.4.3.Solunum Sisteminde Parcaciklarin Temizlenmesi

Solunum sistemine giren tozlarin tamami saglik agisindan
tehlikeli degildir. Solunum sistemi savunma mekanizmasi agiz ve burundan
baglamak Uzere Oncelikle tozun vicuda girmesine engel olur, vicuda girerek
biriken tozlarin blylk kismini da temizleyebilir. Tozlarin biriktirmesi ile
temizlemesi arasinda gegen zamana tutulma suresi denir. Tutulma suresitoz

birikiminin bulundugu yere ve pargacik 6zelliklerine gore degisir2.

Solunan havada bulunan solunum sistemi igin zararli yabanci
parcaciklarin temizlenmesi ve akcigerlerin enfeksiyonlardan korunmasi

olayina koruma mekanizmalari denir. Akcigerin koruma mekanizmalari;

v Fiziksel
> Ust solunum yollarinin filtre sistemi
> Refleksler
e Oksiirme
e Hapsirma
» Mukosiliyer aktivite ve klirens
v' Hicresel
» Fagositoz
e Alveoler makrofajlar
e Notrofiller

> Immunolojik mekanizmalardir?3,
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2.4.3.1.Ust Solunum Yollarinin Filtre Sistemi

Solunan havanin filtrasyonukoruma mekanizmalarindan biridir.
Filtrasyon, burunda baslayarak dst solunum vyollarindadevam eder.
Filtrasyonun ana gorevi pargacik boyutu 10 um’den daha buylk pargaciklarin

alt solunum yollarina gegmesini 6nlemektedir.

Aerodinamik ¢api 30 uym 'den buyuk olan pargaciklar agiz
yoluyla solunursa dudaklar, yanaklar ve girtlak tarafindan tutulur. Burun
icinde turbllans, epiglottis ve larinks gibi anatomik engeller olmasi, burunun
damarsal yapisi ve mukusun ¢ok olmasi nedeniyle nazal solunumla 10
mikrondan buyuk parcaciklar burun tarafindan tutulur. Eriyebilen parcaciklar
emilir. Solunum havasi nemlendirilir ve 37°C olacak sekilde isitilir. Burun
solunumunda parcaciklar burun tiylerine cgarparak yon dedistirir ve burun
icindeki mukustarafindan tutularak simktrme yoluyla disari atilir.Burun yolu
ile dislk ve orta akis hizlarindaki solumada giren parcaciklarin filtresiagiz
yolu ile yapilan solumaya gore daha verimlidir. Bu nedenle agiz yolu ile nefes
alan insanlarin akcigerlerinde burun yolu ile nefes alanlara oranla daha fazla

parcacik birikirl1.23,

2.4.3.2. Refleksler

Oksurik Ust solunum yollar, trekea, karina ve bifirkasyon
bolgelerine solunum ile fazla miktarda irritan madde girmesi sonucu baslayan
bir reflekstir.Agiz, burun ve girtlaklarda c¢oOkelemeyen 8-10 mikron
bayuklugundeki pargaciklar trekea, karina ve bifirkasyona ulasir.  Soluk

borusunun i¢ yizeyindeki tayla, ¢ok kath epitel dokudan olugsan mukozanin
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ve bezlerin salgiladigi mukus solunan hava icinde bulunan irritan maddelerin
bir kismini tutar ve epitelyumda bulunan dokunma reseptorleri uyarihir. N.
vagus yoluyla bulbusdaki merkeze sinyaller gonderilir. Sinyaller neticesinde
derin bir nefes alinirglottis kapanir, solunum kaslar kasilir. Kasiima
sonucunda akciger icindeki basing artar. Kapali olan glottis aniden acilarak

solunum yollarinda birikmis olan irritan maddeler disari atilir1:2324.25,

Hapsirma nazal mukozanin irritasyonu ile uyarilan patlama
seklinde bir soluk vermedir. Nazal mukozanin irritasyonu burun icersindeki
sinirleri uyarir. Uyarilan afferent sinyaller V. kafa siniri (N.trigeminus) ile
bulbustaki merkeze ulagir. Oksirik refleksinde olusan olaylara ek olarak
uvula (kiicuk dil) asagiya bastirilirken dil koku yukari dogru yonelir. Bu islem
agiz bolgesine hava akisini keserek havanin burun bolgesine yonelmesini

saglar. Akcigerlerden gelen basingli hava ile irritan madde burundan atilir
23,24,25

2.4.3.3.Mukosiliyer Aktivite Ve Klirens

Akcigerlerin en onemli savunmamekanizmalarindan Dbirisi
mukosiliyer aktivite ve klirens sistemidir. Mukosiliyer klerens sistemi; trakeo
bronsiyolar agacin désemesini olusturanyalanci ¢ok katl siliyali hicreler ve
bunun Uzeriniorten perisiliyer sivi tabakasi ve mukusunuolusturdugu

sistemdir?4,

Hava vyollarindaki salgi hucrelerihava yollarinin  ylzeyini
kaplayan bir mukus tabakasi olusturmaktadir.Mukus tabakasinin gorevleri;
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Solunum sistemine giren havayi isitmak ve nemlendirmek,
Sivi kaybini 6dnlenmek,

Kayganlik saglamak,

D N N NN

Solunum vyollari epitelinin dis ortamla direkt temasini
Oonlemek,

v' Yabanci parcgaciklarin yapisarak solunum vyollarina girigini
Onleyecek engel olusturmak

v" Antimikrobiyal sekretuar proteinler salgilayarak solunum

yollarini korumaktir?4,

Mukus tabakasi 5 pm kalinligindaki sol (hipofaz) tabakave sol
tabakanin  Ustinde 2 um kalinhgindaki jel (epifaz)tabakalardan
olusmaktadir.Sol tabakanin icinde bulunan silyalar éne hizli, arkaya dogru
yavashareket ederek mukus tabakasinda dalgalanma hareketi meydana
getirirler. Dalgalanma hareketijel tabakanin yuriiyen merdiven gibi hareket
etmesini saglar ve bu sayede jel tabakalzerindeki fibriller pargaciklar
yakalayarak solunum sistemi disina atmak icin blytkhava yollarina ulastirir.
Mukosiliyer klerens sistemi akcigere giren toz pargaciklarini tutarak solunum
sisteminin disina atar bdylece solunum yollarinin acgik tutulmasini ve

alveollere etkin gaz erigimini saglar 2°.

2.4.3.4.Fagositoz

Aerodinamik capi, 10 um olan pargaciklarin sadece yuzde 1’i
alveollereulagmadan tutulabilir. Bu nedenle 10 ymalveollere nifuz igin pratik
ust boyut sinir olarak kabul edilir.Alveollerde 0.1-5 ym arasindaki kuguk
pargaciklar sedimentasyon ve difiizyon ile ¢okelir. 2 um aerodinamik ¢aptan

daha kuguk parcaciklar daha az ¢okelir. Aerodinamik ¢api 0,5um daha kuguk
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tozlar alveollerde asili kalirve pargaciklarin ¢gogu, ¢okmeden tekrar vicut
disina cikartihr. 0,5um aerodinamik capa sahip parcaciklarda yaklasik
cokelme yuizde 10-15 kadardirtt22,

Alveollere ulagsan pargaciklarin  temizlenmesi yavastir.
Temizlenme sdresinde alveollerde fibrozis ile sonuclanan hasar
olusturabilirler. Mukosiliyer klirensten kurtulmus olan suda eriyen absortif
parcaciklar alveolar epitel hicrelerince penetre edilerek fagosite edilirler.
Fagositoz; “viicuda giren pargacik halindeki yabanci maddelerin bu igle
gorevli hucreler tarafindan hicre igine alinarak pargalanmasi ve sindiriimesi

olayidir’24:28,

Fagositoz alveolerdemakrofajlar tarafindan gerceklestirilir.
Makrofaj; fagositoz islevini gerceklestiren hicrelerdir. Ayrica kanda bulunan
notrofiller gerektiginde doku araliklarina gegerek fagositoz yaparlar.
Makrofajlar tarafindan hicre igine alinan parcgaciklardan pargalanip ve
sindirilenler solunum sisteminin disina atilir. Toz maruziyetinin ytksek oldugu
durumlardamakrofajlaretkin olarak gorev yapamadiklarindan parcgaciklar
alveolar bolgede kalir. Makrofaj temizlemesi, tozun ¢okelme yerine, ¢okelmis
parcaciklarin miktarina, boyut, sekil ve reaksiyona girme kabiliyeti gibi
parcacik oOzelliklerine baglidir. Fagositoz islemi gergeklegtiriiemeyen bazi
parcaciklar alveolar epitel tabakasinda hasara yol acarlar. Bu pargaciklar lenf

digumlerine tasinarak uzaklastirilirt:12.26,
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2.5. Mesleki Tehlike Olarak Toz

Oto bakim servislerindeki risk etmenlerinden birisi de tozdur.
Parcacik buydkligld 500 mikrondan buyldk olantozlar havada asili olarak
kalamaz ve yer cekimi etkisiyle yere ¢okelirler. insan sagliginietkileyen toz
parcaciklarinin boyutu0,5 —-100 mikron arasindadir. 100 mikrondan buyuk
boyutuna sahip olan pargaciklar solunum sistemine girmezler.Solunum yolu
ile parcacik blayukligu 100 mikrondan daha kicluk olan tozlardan alveolere

kadar ulasabilenler hastaliga neden olur?®,

Oto bakim servislerinde bakim ve onarimlari yapilan
otomobillercelik, demir dokiim, aliminyum, magnezyum, bakir, piring, kursun,
cinko, dokum ve toz metalden olusan metal ve metal alasimlari ile kauguk,

plastik ve polimerlerden imal edilmektedir?’.

Tozlarin  kimyasal 0©zelliklerikendisini  olusturan kimyasal
maddenin Ozelliklerine benzemektedir.Otomobil Uretiminde kullanilan ¢eligin
bilesimine 06zellikkazandirmak icin ilave edilen molibdenyum, vanadyum,
kobalt solunum sistemi icin zararh toz olusturan maddelerdir. Ayrica otomobil
uretiminde kullanilan maddelerdenaliminyum, bakir, ¢inko, bakir ve ¢inko
karisimindan olusan piringile bazi plastik ve polimerlerde solunum sistemi

icin zararl toz olusturur®27.28,

Diinya Saglk Orgiti (WHO) kesme, delme, agindirma, ylizey
temizleme, kumlama, kaya delme, tas kesme, kesme, talas kaldirma,
0gutme, parlatma, kum kaliplarinin kirilmasi, doékumlerinin temizlenmesi,
zimpara maddelerinin kullanimi, tim toz ve grandallerin tartimi, karigtiriimasi

torbalanmasi, aktariimasiiglemlerini tozluislemler olarak belirtmistir''.Bahse
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konu tozlu islemlerdenmalzemelerin delinmesi, tavlanmasi, kesilmesi,
zimparalanmasiiglemleri kaporta boliminde ve ylzeyin boyaya hazirlanmasi

ve boyanmasiislemleri boya boluminde yapilmaktadir.

Kaporta boliumunde en c¢ok uygulanan iglemlerden birisi de
kaynaktir. Otomobillerde kullanilan metallere uygulanan kaynak islemi
sirasinda, kaynak dumaninin sebep oldugu metal dumani toz maruziyet
kaynaklari arasindadir. Ac¢iga c¢lkan metal dumani ciddi akciger
rahatsizliklarina sebep olabilir?’.Kaporta ve boya boélimlerinde toz

olusumuna neden olan tozlu iglemler asagida agiklanmistir.

2.5.1. Delme

Delme; otomobili olusturan metal veya plastik parcalarda
silindirik  bogluklar olusturma iglemidir. Delme parcalara baglanti
elemanlarinin takilmasi igin bosluklar olusturulmak amaciyla yapilir. Delme
isleminde matkap kullanilir. Matkap ile delme islemi bir talagh Uretim
yontemidir?®.Delme esnasindaislem uygulanan metal veya plastikten

solunum sistemine zararl toz olugabilir.

2.5.2. Tavlanma

Arac panellerinde olusan hasarin onarimi esnasinda fazla
cekiclemeden, c¢ektirme esnasinda olusan fazla i1sidan dolayi ¢eligin
molekuler  yapisinda bluzulmeler = meydana gelmektedir.Blzulme
paneldeesneme olusmasina ve yuzey duzgunligunin bozulmasina neden

olmaktadir.Blzilmeleri gidermek, icin tavilama islemi uygulanir. Tavlama
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isleminde celik sac oksi gaz veyakarbon elektrot ilekatilasma egrisinin
altindaki sicakliga kadar isitilir,panelin isitilan bélgesi dizeltildikten sonra
sogutulur. Tavlama uygulanan sac panelin ylzey kaplamasinda toz
olusumuna neden olabilecek maddelerin varhgi az da olsa solunum

sistemine zararli toz olusumuna neden olabilir?"-3°,

2.5.3. Kesme

istenen olcii ve sekilde, farkli yontemler kullanilarak
malzemelerden parca ayirma islemine kesme denir. Metallerin kesilmesinde
talas kaldirarak, talag kaldirmadan ve ergiterek kesme yontemleri kullanilir.
Talag kaldirmadan uygulanan kesme igleminde toz olugsmaz. Diger
kesmeyontemlerinin uygulandigi kaporta bolimunde kesme islemlerinde el
testeresi, tepsi testere makinesi, kollu profil kesme makinesi ve disk zimpara
makinesi kullanilir. Ayrica pargalarin oksi gaz alevi ile yakilarak kesme iglemi

de yapilird®,

Kesme islemi esnasinda solunum sistemi igin zararll toz
olusumuna, kesme islemi uygulanan malzemeden kopan pargaciklar ile
kesmede kullanilan kesme disklerinin blnyesinde bulunan kimyasallar neden
olur. Ozellikle kesme disklerinin kimyasal yapilarinda bulunan alfa-alumina,
silikon karbir kalsiyum karbonat saglik i¢in zararli toz olusumuna neden

olmaktadir832,
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2.5.4. Zimparalama

Kaportada iglem yapilacak ylzey uUzerindeki puruzleri alarak,
boya veyaastarin uygulanabilecedi dizgin ve pastan arindiriimis ytzeyi elde
edebilmek icin elektrikli,pndmatik el aletleri veya el ile yapilan ylzey
hazirlama islemidir. Zimparalama mekanik olarak ylzeyden malzeme
koparmadir®®, Zimparalamada malzeme yizeyinden kiclik parcalar
kopartarak malzeme ylzeyi dizeltip plrizsiz yuzey olusturulur.
Zimparalama boya ve kaporta bélumlerinde diizeltme, tesviye etme, uygun
kalinhkta iz olusturma, kaynak yerlerinin dizeltiimesi, capak almaamaciyla

kullanilir.Zimparalama el ve makine ile yapilir.

Zimparalamada kullanilan zimparalarin yapisinda aliminyum
oksit, silisyum karbir,zimpara tasi, granat, cakmaktasi ve sentetik elmas gibi
asindiricilar bulunur. Parlatma isleminin yapildigi boya bélumuande kullanilan
zimparalarda ise tebesir, ponza, tripoli (toz haline getirilmis silisli kaya), kalay
macun ve demir oksit gibi ince taneli malzemeler kullanilir. Zimpara ve
parlatma bantlarinda aliuminyum oksit, silisyum karbur, zimpara, granat ve

cakmaktasi kullanilmaktadir®®.

Zimparalamada solunum sistemi ig¢in zararli toz olusumuna,
zimparalama islemi uygulanan malzemeden kopan pargaciklar ile
zimparalarin  binyesinde bulunan alfa-alumina,silisyum karbir,zimpara
tasiponza,tebesir, tripoli, demir oksit, granat ve c¢akmaktagindan kopan

parcaciklar neden olmaktadir® 34,
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2.5.5. Yiizeyin Boyaya Hazirlanmasi Ve Boyanmasi

Yuzey hazirlama; otomobiller Uzerinde bulunan sac,
galvaniz,aluminyum, fiberglas, plastik, kataforezli ve eski boyali yilizeydeki
kir, pas gibi zararli etmenlerin kimyasalmaddelerle, kazima, zimparalama,
kumlama, daldirma gibi yontemlerle temizlenerek ylzeyin plrizsiz ve temiz
olarak boyaya hazirlanmasi islemidir. Boya bolumunde yuzey hazirlama
kimyasal maddelerle, kazima ve zimparalama yontemleri ile yapilir. Ylzey
hazirlamada solunum sistemi ig¢in zararli toz olusumuna zimparalama

yontemi uygulanmasi neden olur.

Otomobillerin  boyanmasinda kullanilan boyalar baglayici,
solvent, pigment ve katki malzemelerinden olusturmaktadir. Baglayici olarak
kullanilan malzemelerden silikon solunum sistemi icin zararli toz olusumuna
neden olmaktadir. Pigment olarak kullanilan malzemeler 0,01-1,0 mikron
boyutlarinda toz malzemelerdir. Titanyum dioksit en 6nemli pigmenttir. Ayrica
metalik pigment olarak bakir, ¢cinko ve aliminyum kullaniimaktadir. Boyalarda

bulunantalk, silika ve kalsit gibi dolgu maddeleri, iri taneli toz malzemelerdir3>
36

Boya boliumunde boyanin hazirlama ve uygulamasi esnasinda
boyanin yapisinda bulunan tozlarin ortama yayllmasi halinde solunum

sistemi igin zararh olabilir.
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2.5.6. Kaynak

Oto bakim servislerinin kaporta boliumlerinde punto, gazalti
kaynak, oksi-gaz kaynak ve az da olsa elektrik ark kaynagi kullaniimaktadir.
Kaynak esnasinda kullanilan elektrotlardan, kaynak yapilan parganin ergime
ve katllagsmasindan, parcalarin Uzerindeki macun, boya gibi kaplamanin
yanmasindan kaynaklanan insan sagligina zararli gazlar, metal buhari,

duman ve partikuller ortama yayilmaktadir.

Kaporta bolimunde kaynak iglemi sonrasi ¢api 1 mikrondan
blyuk olan pargaciklar olusmaktadir. Kaynak isleminde ortaya c¢ikan metal
oksit dumanlarinin ¢api 1 mikrondan kluguk pargaciklardan olugsmaktadir.
Kaporta boliminde uzun stire havada asili kalan solunum sistemi igin zararli
olan bu parcaciklar hava akimi ilekaynak yapilan noktadan cesitli yonlere

tasinabilir ve solunum sistemine girebilir3’.

2.6. Tozun Yayilmasi Ve Toz Konsantrasyonu

Tozlar; toz olusumuna neden olabilecek maddelerin kirilmasi
ilemaddelerin parcacik haline dénismeleri sonucu olugurlar. Is yerinde
parcaciklarin serbest dolasimini veya tasinmasini igeren islemler ve
sureclerin gerceklestiriimesi ile tozlarin ortama yayilmasi gergeklesir. Ayrica,
tozun yayillmasinda ortamdaki hava akimlari da onemli olabilir. Tozlarin
yayllmasi ile toz konsantrasyonu artar. Tozlarin yaylmasini ve toz
konsantrasyonunu etkileyen faktorler vardir. Bu faktoérlerden bazilari;
gercgeklegtirilen islemler, tozun dusme yuksekligi, kullanilan malzemeler,

sicaklik, nispi nem ve hava akigidir.
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Dinya Saglik Orgitii (WHO)kesme, delme, asindirma, ylizey
temizleme, kumlama, kaya delme, tas kesme, kesme, talas kaldirma,
0gutme, parlatma, kum kaliplarinin kirilmasi, doékumlerinin temizlenmesi,
zimpara maddelerinin kullanimi, tim toz ve granullerin tartimi, kargtiriimasi
torbalanmasi, aktariimasi islemlerini tozlu islemler olarak belirtmistir. is
ortaminda gergeklegtirilen tozlu islemler sadece tozu serbest birakmazlar,
ayni zamanda gergeklestirilen igslem ve sureglerde buylk pargaciklardan
carpma ve sirtinme yoluyla daha kiguk toz pargaciklarin koparak ortama
yayllmasina neden olurlar.Bu tir islemlerden kaynaklanan toz emisyonlarini

azaltmak icin, tUretim ve yayllma mekanizmalarini anlamak énemlidirt?.

Serbest dlsen parcaciklar sonucu tozolusumu Uzerine yapilan
calismalarda,maruz kalma acisindan malzemenin toz olusturma
kapasitesinintoz olusumuna neden olan islem ve suregler kadar dnemli
oldugunu ortaya koymustur. Toz pargaciklarinin disme yuksekliginin toz
olusumu ve yayillmasi Uzerinde O6nemli etkisi vardir. Yuksekte hava akimi

fazla olacagindan disme yUksekligi arttikga tozun yayilmasi artacaktir.

1985 yilinda ingiliz is Hijyen Kurumu Teknik Komitesi (BOHS)
tarafindan "dUsen toz kuitlesi basina Uretilen aerosol kutlesi" olarak
tanimlanan "toz verimi" incelenmistir.incelemede;baslangigta toz (reten
madde kitlesinin arttirlmasinin toz verimini arttirdidi, strecin devaminda
birim katle basina Uretilen toz miktarinin dengelendigi daha sonra dustigu
gOrulmustlr. Bu galisma tozlu iglemlerde daha buyuk kutlelerle ¢galismanin
daha kucguk kutlelere oranla daha az toz maruziyetine neden olacagini ortaya

koymusturt®.
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Toz olusumuna neden olan bir maddenin iri pargaciklarinintoz
haline getirilmis parcaciklarina goére daha az toz tehlikesi olusturdugu
varsayllmaktadir. Ancak bilesim igersinde iri pargaciklarin orani arttikga,
malzemenin kaynasmasinda bir azalma olacagindan iri pargaciklar nedeniyle
toz olusumu artabilir. Ayrica blyuk pargaciklar daha fazla ¢arpismaya neden

olacagindan parcaciklar arasindaki etkiyi arttirarak tozyayihmini arttirir't.

Ortam sicakliginin tozun yayilmasi ve konsantrasyonu Uzerinde
dolayli bir etkisi vardir. Sicakligin toz seviyesindeki dolayh etkisi nispi nem ile
olan iligkisinden kaynaklanir. Sicaklik arttikga nispi nem azalacak dolayisi ile
toz pargaciklari daha kuru olacagindan daha fazla askida kalarak

yayilacaktir®,

Bagil nemin toz seviyelerine etkisi sicaklik ile iligkilidir. Havanin
bagil neminin dusuk olmasi ortama tozun yayillmasina ve ortam havasinda
toz seviyelerinin daha yuksek olmasina neden olacaktir. Nem parcgaciklar
arasi baglanma kuvvetlerini arttirarak toz olusumunu ve yayillmasini
azaltir.Nemin toz olusumunu yayilimini azaltma etkisi toz treten malzemenin

miktarina, ylizey 6zelliklerine vemaddenin nemitutma kabiliyetine baglidirt?.

1978 yilinda Stroh ve digerleri tarafindan yapilan calismada
ortamdaki nispi nem oranindaki artisin buyuk boyutlu parcgaciklarin sayisini
arttirdigi ve buna bagli olarak pargaciklarin toplam sayisinin azaldigi tespit
edilmigtir. Dendy; toz yayllimini azaltmanin bir yolunun, havanin, tozun veya
her ikisinin birden nem oraninin arttiriimasi oldugunu belirtmigtir.1974 yilinda
Bundy and Hazen vyaptiklari c¢aligmadaortam havasina karisan
tozunkonsantrasyonundazaman gectikce bagil nemin daha az bir etkiye
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sahip oldugunu ve iyonize olmus havada tozun bagil nemden etkilenmedigini

tespit etmislerdir,

Toz yayilliminda ve konsantrasyonunda en onemli etkenlerden
birisi de hava akimidir. Bir toz pargacigi havada asili durumda oldugunda
daha buyuk kuvvetler pargacigi hava akimindan uzaklastirmadikga hava
akimlarini takip etme egilimindedir. Bu nedenle, havalandirma ile uretilen
kontroli hava akimi toz yayilhimini 6nlemede en etkili yontemdirse,

Havalandirma konusu toz kontrol yontemlerinde ayrica incelenecektir.

2.7. Toz Maruziyetinden Kaynaklanan Meslek Hastaliklar

Calisma ortami havasinda bulunan 0,5 — 100 mikron
arasindakibuyukluklere sahip olan tozlar solunum sistemine girerek
meslekhastaliklarina neden olmaktadir. 5510 sayili Sosyal Sigortalar Ve
Genel SaglikSigortasi Kanununa gore meslek hastalig ‘Sigortalinin calistigi
veya yaptigi isin niteliginden dolayi tekrarlanan bir sebeple veya igin yuratum
sartlari yuzinden ugradidi gegici veya surekli hastalik, bedensel veya ruhsal

engellilik halleridir 1.

Calisanlarin maruz kaldiklari hastaligin meslek hastaligi olarak
kabul edilmesi igin hastaigin calistigi meslekten kaynaklanmasi ve
yukomlaluk sdresi igersinde ortay ¢ikmasi gerekmektedir. Yukumlulik
suresi; sigortalinin meslek hastaligina sebep olan isinden fiilen ayrildigi tarih
ile meslek hastaliginin meydana c¢iktigi tarih arasinda gegen en uzun
slreyiifade eder®,
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Meslekhastaligin ¢alisanin mesleginden ve c¢alisma sureci
sartlarindan kaynaklanip kaynaklanmadigini daha kolay tespit etmek
amaciyla meslek hastaliklarisiniflandiriimistir*®.Calisma Giicii Ve Meslekte

Kazanma Giicii Kaybi Orani Tespit islemleri Yonetmeliginde meslek

hastaliklari;

v A Grubu: Kimyasal maddelerle olan meslek hastaliklari,

v' B Grubu: Mesleki cilt hastaliklari,

v C Grubu: Pnémokonyozlar ve diger mesleki solunum sistemi
hastaliklari,

v' D Grubu: Meslek bulasici hastaliklar,
v' E Grubu: Fizik etkenlerle olan meslek hastaliklari olmak

Uzere bes grupta toplanmistirs.

Calisma Gucu Ve Meslekte Kazanma Gucu Kaybi Orani Tespit
Islemleri  Yonetmeliginde tozlarin solunum sisteminde meydana getirdigi
meslek hastaliklariC Grubu kapsaminda pnémokonyozlar ve diger mesleki
solunum sistemi hastaliklari olarak degerlendiriimektedir®®>. Bu boélimde
tozamaruz kalinan is kollarindan birisi olanoto bakim servislerinde tozlarin

solunum sisteminde meydana getirdigi meslek hastaliklari incelenecektir.

2.7.1. Silikoz

Capi <10 pmolan solunabilir silika pargaciklarinin uzun sure
solunmasi sonucu akcigerlerde birikmesi ileortaya ¢ikan, fibrotik bir akciger
meslek hastalidi olup 6lumcuildir.Oto bakim servislerinde solunabilir silika
parcaciklart  zimparalama, pas giderme ve boya iglemlerinde

olusmaktadir149,
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Silikoz hastaliginin gelisiminde, isyeri ortam havasindaki
solunabilir silika iceren toz yogunlugu, maruziyet suresi, pargacik boyutu,
silikanin kristal veya amorf yapida olmasi ve maruziyetin baslangici ile tani
arasinda gecgen sure etkilidir. Maruziyetin baslangici ile tani arasinda gegen

slirebirkag aydan 30 yila kadar degisebilir®!.

Solunum ile akciger alveoler boélgesine ulagan 5 mikron ve daha
kicuk captaki silika pargaciklari makrofajlar tarafindan yutularak fagosite
edilir.Silika pargaciklari makrofajlarin eriyip pargalanmasina neden olduklari
icin fagositoz gerceklesmez. Makrofajlardan salinan silika parcaciklaribir
baska makrofaj hiuicresi tarafindantekrar fagosite edilmeye c¢alisilir ve boylece
makrofaj htcrelerinin hasardongusu tekrarlanir.Ayrica silika tarafindan
uyarilan makrofajlardan sitotoksik enzimler veya oksidanlar, inflamatuar

faktorler, fibroblast Gretimi ve kollajen sentezini baglatan faktorler salinir?,

Silikozun ilk belirtisi nefes darligidksurik, goéguste sikinti ve
hiriltill solunumdur. Akcigerdeki lezyonlar baslangicta nodiler gérinimdedir.
Hastalik ilerledikge iki veya daha fazla nodul birleserek daha buylk kitleler
olusturabilir ve alveolar duvarlarda tahribat meydana gelir.Silikoz hastaligina
yakalanan kigilerde sik gorulen 6lum nedeni, tiberkulozdur. Silikozun neden
oldugu solunum yetmezliginedeniyle nefes almak icin ¢abalardan dolayi kalp
genislemesi meydana gelebilir. Kalp genislemesi baskabir 6lim nedenidir.
Gogu pndémokonyoz gibi silikoz, goérinmesi uzun yillar suren kronik bir
hastaliktir.Bununla birlikte, eger maruz kalma yeterince buyik ise,

hizlandiriimis (akut) formda ortaya gikabilirt4,

Slikoz tanisi koymak i¢in hastanin gegmis ve simdiki mesledi,

sigara ve cevre Oykusu ile semptomlar degerlendirilir. Solunum fonksiyon
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testi yapilir. Akciger grafisi incelenir. Gerek gorilmesi halinde yuksek
rezolisyonlu bilgisayarli tomograficekilir ~ve tlberkdlin  deri testi
yapilir*t.Calisma Gucli Ve Meslekte Kazanma Gilici Kaybi Orani Tespit
Islemleri Yénetmeligine gore silikoz ve silikotuberkiiloz meslek hastaliginda

yUkimldldk sdresi 10 yildir®,

2.7.2. Sideroz

Metalik demir veya demir oksit tozlarina maruziyetle geligen iyi
huylu (benign) bir pndmokonyozdur. Oto bakim servislerindedemir dokiimden
imal edilmisotomobil pargalarinin elektrik ark kaynagi ile kesilmesi esnasinda
az da olsa olugsma ihtimali vardir. Kesme esnasinda demir ve demir oksit
tozlarinin solunum yoluyla organizmaya girmesiyle gorulen sideroz diger saf
benign pndmokonyozlarda oldugu gibi akcigerdokusunun kalinlagip
sertlesmesine ve hastalikli bdlgelerin yara izi gorinimi kazanmasina neden

olmaz*142,

Saf demir oksite uzun sire maruz kalinmasi bile kalicietki
yapan hasara neden olmaz ancak, demir tozu ve dumani ile ayni zamanda,
diger silikatlara maruziyet gerceklesirse miksttoz pnémokonyozu
olusur.Demir tozu ve dumani ile ayni zamanda, diger silikatlara maruziyet

sonucu ortaya gikan meslek hastaligina siderosilikoz denir#?.

Sideroz genellikle belirtisi olmayan (semptomatik) bir meslek
hastaligidir. Siderosilikoz hastalarinda zaman i¢inde 6ksurik ve nefes darligi

ortaya cikabilir. Demirmaruziyeti olan hastalarda havayollarinin etkilemesi
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nedeniyle  kronik  bronsit ortaya c¢ikabilir.  Akciger grafisi ve
tomografisindeyuvarlak opasiteler yaygin ve yogun sekilde goéraltr. Hilus lenf
bezleri bluyumemesine ragmen dens( dis seklinde ¢ikinti) gortnur. Akciger
zarinda tutulum yoktur. Bazi sideroz hastalarinda havayolunun etkilenmesine

bagl olarak kronik bronsit, KOAH gorulebilirt!.

Calisma Gucu Ve Meslekte Kazanma Gucu Kaybi Orani Tespit
islemleri Yénetmeligine gére sideroz meslek hastaliginda yukimlilik siresi
5 yildir®,

2.7.3.Mesleki Astim

Astim bulgulari olmayan, tasidigi genetik 6zellikler nedeniyle
alerji gelisimine egilimli olmayan, hava yolu agiri duyarlihigi bulunmayan bir
kiside belirli bir mesleki ¢evrede is ortamindan kaynaklanan astim yapici bir
ajandan kaynaklanan nedenler ve durumlara bagli degisken hava akimi
sinirlanmasi ve/veya havayolu asiri yanithhg: ile ayirt edilen bir hastaliktir.
Oto bakim servislerinde kaynak dumani, boyalar ve otomobil Gretiminde
kullanilanmetallerden aliiminyum,vanadyum,cinkomesleki astim hastaligina

neden olabilir143,

Tasidigi genetik 6zellikler nedeniyle alerji gelisimine egilimli
olan, alerjisi bulunan, hava yolu asiri duyarlligi yasayan veya daha once
astim hastaligi bulunan bir kisinin ige basladiktan sonra is ortaminda ortaya
clkan ajanlar nedeniyle astim semptom, klinik ve fonksiyonel degisikligin

artmasi durumuna meslegin ortaya c¢ikardigi astim denir*3.
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Hicbir bir solunum sorunu yasamamis bir kisininbirden bire ve
asirimiktarda kimyasal madde, gaz gibi ajanlara maruz kalmasindan sonraki
24 saat iginde ortaya ¢ikan astim semptomlari, klinik ve fonksiyonel bulgulari
ile ayirt edilen ve ortalama 3-6 ay kadar siren astim hastaligina reaktif
havayolu disfonksiyonu sendromu (RADS) denir. Reaktif havayolu
disfonksiyonu sendromunun 6 aydan sonra da devam etmesi ve astima
neden olan uyarici ajan maruziyetinin tekrarlanmasi ile astim semptom, klinik

ve fonksiyonel degisikligin artmasi durumuna irritanlara bagli astim denir 3.

Mesleki astim hastaliginin en sik rastlanan belirtileri; 6ksuruk,
nefes darligi, solunumda hisiltt sesi, balgam, goguste tikaniklk
hissidir.Mesleki astim belirtileri astima neden olan ajanlarin bulundugu is
yerlerinde ise basladiktan 3-6 aydansonraki bir donemde goérulir. Belli bir
asamadan sonrasigara gibi bircok irritan mesleki astim semptomlarini
artirabilir®?.

Astim, obstriktif akciger hastaliklariyla karistirilabilir. Bu
nedenle tanida hastanin oykisu cok o6nemlidir. Tanida kullanilan SFT
(solunum fonksiyon testi) ve akciger grafilerigibi yardimci tetkikler normal
olabilir. Pozitif olmalari taniy1 destekler ancaknegatif olmalari hastaligi ekarte

ettirmez

Astim tanisinda en etkili yontem fonksiyonel testler ve
incelemedir. Astim tanisinda o&ncelikle SFT (solunum fonksiyon testleri)
uygulanir. SFT'de FEV1(Zorlu ekspirasyon hacminin 1. saniyesindegikarilan
hava miktari)degerine gobre reversibilite testi veya nonspesifik brons

provakasyon testleri uygulanirt®.
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Solunum hizini dlgmek igin geligtiriimis PEF-metre mesleki
astim tanisinda pratik olarak kullanilan basit yontemlerden birisidir. Astimin
mesleki astim olup olmadigini belirlemek amaci ile her gin ayni saatlerde ve
ginde en az 4 kez PEF-metre ile solunum hizi dlgllerek kayit altina alinarak
sonuglar degerlendirilir ve tani konulur*'.Mesleki astim tanisinin konulmasi
astim tanisinin konulmasindan daha zordur. Ulkemizde mesleki astim

tanisinin konulmasina yonelik belirli bir standart yoktur.

Calisma Gucu Ve Meslekte Kazanma Gucu Kaybi Orani Tespit
islemleri Yénetmeligine gére mesleki bronsiyal astmameslek hastaliginda

yUkimllik sdresi 1 yildirs,

2.7.4. Mesleki KronikObstruktifAkcigerHastaliklari(KOAH)

KOAH akcigerlerde havayollarinda, damarlar ve doku
araliklarinda hava akiminin kisitlanmasi ile olusan ilerleyici, geri donusumu
olmayan, genellikle beraberinde kronik bronsit, kiguk hava yollari hastaligi
(obstruktif bronsiyolit) gibi hastaliklarin da goéruldugu, ataklara neden olan,
olumculolmasina karsin Onlenebilir, tedavi edilebilirhavayollarinda ve hava
keseciklerinde akciger dokusunu bozan, iltihabi olmayan bir yangiya neden

olan hastaliktir4144,

KOAH olusumuna en ¢ok sigara kullanimi neden olmaktadir.
Sigara kullaniminin disinda;oram Kkirleticileri, galisma ortaminda olusan toz

ve zararli dumanlar, ¢ocukluk ¢aginda gegirilen kronik alt solunum yolu
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enfeksiyonlari, gecirilmis tluberklloz enfeksiyonu, kronik astim, olumsuz
sosyal ekonomik sartlar, yetersiz beslenme, dogum d6ncesi gelisme kusuru

KOAH olusumuna neden olan etkenlerdir#4.

Oto bakim servislerinde calisanlarda KOAH meydana gelme
riski yuksektir. Oto bakim servislerinde olusan dizel gazlarina, irritan gaz ve
buharlarina maruziyet KOAH oraninin artmasina neden olur. Oto bakim
servislerinde calisan sigara icmeyenlerde KOAH riski yluzde 19, sigara
icenlerde yizde 31 seviyesindedir. Epidemiolojik veriler mesleki etkenlere
bagll gelisen KOAH hastalarinin yizde 19'unun is yerinde maruz kalinan

zararl gaz ve parcaciklardan kaynaklandigini gostermektedir®4.

KOAH hastaliginin yuzde 80-90’nikronik bronsit ve amfizem
birlikte bulunur. KOAH ile birlikte amfizem ve/veyakronik bronsitin oldugu
olgular farkli seyreder. KOAH baslangicinda éksurtk, balgam ¢ikarma, nefes
darligi, hisiltih solunum gibi belirtiler goértlir.KOAH hastaliginin ileri
evrelerinde siyanoz, ayaklarda sisme, kilo kaybi, istahsizlik,iskelet kaslarinda
zayiflama, kaseksi (yagsiz kitlede kayip), akciger kanseri,atardamarlardaki
kan basincinin surekli yuksek olmasi, iskemik kalp hastaligi, endotel
disfonksiyonu, konjestif kalp yetmezligi,kemik erimesi, normositik
anemi,seker hastaligi, metabolik sendrom,uyku sorunu, depresyon gibi

olgular gorilebilirtt4s,

KOAH'In tanisi ve fonksiyonel siddeti SFTile belirlenir.
Amfizemin olmasi halinde radyolojikinceleme hastaligin tanisinda yararh
olabilir. Astim ve KOAH belirtileri benzer oldugu igin KOAH’In astim’dan
ayirict  tanisinin  erkenve gec¢ reversibilite testleri ileyapilmasi

gerekmektedir®!.
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2.7.5. KaynakciAkcigeri

Oto bakim servislerinde kaporta bolimindekaynak islemi
uygulanmaktadir.  Otomobili olusturan metallerde meydana gelen
deformasyonlarin  giderilmesi igleminde uygulanan kaynak igleminde
metallere farkli yontemlerle direncine yakin dizeyde is1 ve basing kullanarak
birbirine yapistirilir. Kaynak islemi esnasinda caliganlar pek c¢ok saglik
zararinin yani sira metaldumanlari, toz parcaciklari ve gazlardan

kaynaklanan hava kirleticilerine maruz kalirlar.

Kaynakgl akcigeri, kaynak dumaniigerisinde bulunan farkh
maddelerin  birbirlerine kimyasal etkileri sonucu olugan ince metal
parcaciklarin  olusturdugu Kkirleticilerin  solunum yollarini  herdlzeyde
etkilemesi, hava yollarini ve akciger dokularini birlikte tutmasi ile ortaya ¢ikan

maruziyet hastahidirt®.

Oto bakim servisi kaporta bdliminde yapilan kaynak
islemlerinde metal dumani atesi hastaligi ile karsilasmasi mimkuindir. Metal
dumani atesi hastaligi solunum sistemi semptomlarinin dahaaz oldugu akut
sistemik atesli bir hastaliktir. Otomobil yapiminda kullanilan metallerden
Ozellikle ¢inko, aluminyum, demirin iIsinmasi sonucu agiga ¢ikan dumanlarin
solunmasi sonucu olusur.Agizda seker veya metal tadi, bogazda tahrisg,
susuzluk hissi, ates, kuru balgamsiz 6ksurik, surekli kas agrisi, kirginlk,
titreme, terleme, gdgus agrisi ve akyuvar sayisinda artis vardir. Cogunlukla

24-48 saaticinde herhangibir doku bozuklugu birakmadan sonlanir.
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Kaynak islemlerinde metal dumani atesi hastaliginin yani sira,
akut solunum yolu enfeksiyonlari, uyarlanmis kisilerde cesitli allerjenlerin
tekrarlayan inhalasyonu sonucunda meydana gelen immunolojik bir hastalik
olan kimyasal ve hipersensitivite pndmonisi, kronik brongit, pnédmokonyoz,
kaynak dumaninda bulunan krom ve nikelin neden oldugu akciger kanseri,

mesleki astim, KOAH gorilmesi mimkindiir?e,

2.7.6. Akciger Kanseri

Dunyada en sik gorulen kanser hastaligi akciger kanseri
olup2000 yihnda dunyadaakciger kanserine bagli 6limlerin erkeklerde yizde
10,kadinlarda yiuzde 5 oraninda mesleki kanserlerin nedenoldugu

hesaplanmistir®’.

Kanser hastaliginin mesleki oldugunu belirlemek icin somut bir
tani yontemi yoktur. Bazi kanser tirlerinde kansere neden olan kansorejen
madde maruziyeti gosterge olabilir. Oto bakim servislerinde 6zellikle boya
bolimunde kullanilan boyalarin bilesiminde bulunan krom ve bilesikleri,
kadmiyum ve bilesikleri, benzeninsanda kanserojen olarak kabul edilir. IARC
(Uluslararasi Kanser ArastirmaAjansi)boyacilik meslegini yiiksek kanser riski

(Grup 1A) tasiyan is kollari arasinda siralanmistir®’-48,

Kanser olgularinin meslek kaynakli olup olmadigini belirlemek
oldukca glctir. Is yerinde maruz kalinan kanserojen maddenin kanser
hastalijina neden olmasi ¢ok uzun suresonra gergeklesir.06.08.2013 tarih ve
28730sayili Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik Ve
Glvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikte “kayitlar maruziyetin sona
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ermesinden sonra en az 40 yil sure ile saklanir” hUkmu yer almasina ragmen
is yerlerinde kayitlarin saglikli tutulmamasi, kanser hastasi olan c¢alisanin
maruziyetini hatirlayamamasi tespiti zorlastirmaktadir.Mesleki kanserlerin
bulgulari, davranig bigimleri ve hucre tiplerimesleki olmayan kanserlerle
aynidir.  Bu durum kanser olgularinin meslek kaynakli olup olmadiginin

belirlenmesini zorlastirir2.

Kanserin meslekle olasi iligkisini degerlendirirken;

v Etkenin insanlar icin kanserojen olup olmadig,

v' Yasanan maruziyetin yogunlugu ve siddeti,

v Etkeninmaruziyet esnasinda alinip alinmadig,

v Etkenalindi ise olusan kanser hicre tipine neden olup
olmayacagi,

v' Kanserin yerlesimi ile etkenin alinma yolunun ve maruziyetin
baslangici ile kanser olusumu arasinda gegen surenin uyumu,

v/ Hastada kanser gelisimine katkida bulunabilecek bagka risk

faktorlerinin varligi arastiriimalidir®®,

2.8. Toz Kontroll

isyerlerinde tozdan kaynakl ortaya cikabilecek risklerin
onlenebilmesi amaciyla is saghigr ve guvenligi yonunden tozla mucadele
edilmesi ve bu islerde c¢alisanlarin tozun etkilerinden korunmalarinin
saglanmasi ic¢in alinmasi gerekli tedbirlere dair usul ve esaslar Tozla

Micadele Yonetmeligi'nde belirtiimistirg.
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Tozla Muicadele Ydnetmeligi'ne gore isveren her turli tozun
meydana geldigi isyerlerinde c¢aligsanlarin toz maruziyetini onlemek ve
calisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi igin gerekli tim koruyucu ve
onleyici tedbirleri almakla yukimludir. isveren tozdan kaynaklanan
maruziyetin 6nlenmesinde ikame ve toplu koruma yontemlerine oncelik
vererek toz cikigini onlemek igin uygun muhendislik onlemlerini kullanmali,
isyerlerinin galisma sekli ve c¢alisanlarin yaptiklari ise gore ihtiya¢ duyulan

yeterli temiz havanin bulunmasini saglamalidir®.

Bu bolimde is yerlerinde toz maruziyetini Onlemek ve
calisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi icin alinmasi gerekli toz

kontrol tedbirleri incelenecektir.

2.8.1. Toz Kontrol Yaklasimlari ve Stratejileri

Toz maruziyetine neden olan faktorler birbiri ile iligkilidir. Tozun
kontrol edilerek maruziyetin 6nlenmesi icin stratejik bir yaklasima ihtiyac
vardir. Toz maruziyetinin basarili bir sekilde kontrol edilebilmesi i¢in toz
maruziyetine neden olan faktorlerin tamami kontrol edilmelidir.Toz
maruziyetinin  6nlenmesine  yonelik alinacak tedbirlerden  bazilari
Sekil.6’dadirt,

Toz kontrol stratejisinin belirlenmesine yardimci olmak amaciyla
toz olusumundantoza maruz kalinmasina kadar gecen sireg;emisyon, iletim
ve maruz kalma olarak incelenebilir. Sireci kaynak, ortam, alici olarak
incelemek de mumkundar. Emisyon, bir kaynaktan bir tehlike

olusturur.Emisyonla ilgili Onleyici onlemler kaynaginda
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kontrollerdir. Kaynaginda kontrol edilemeyerek serbest kalan toz ortamda
tehlike  olusturur. iletim ile ilgili  ©6nleyici  6nlemler  ortamda
kontrollerdir. Kaynaginda ve/ veya ortamda kontrol edilemeyen toz ortamda
bulunan ¢alisanin maruz kalmasina neden olacaktir. Calisanin maruz

kalmasini engellemeye yonelik 6nlemler alicida kontroldiirt?t.
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Tozunkaynaginda kontroli en etkili yontem olarak kabul
edilmistir. Tozun kaynaginda kontroli kaynak kontrol edilirse hi¢c kimsenin
toza maruz kalmayacagi esasina dayanir. Kaynagi kontrol etmeden ortam
veya alicida kontrol 6nlemi almak, bir bagka calisanin beklenmedik bir

sekilde ayni kaynaktan toza maruz kalabilecegi anlamina gelir.

Kaynagindakontrol bazi Glkelerin yasal mevzuatina dahil
edilmistir. UlkemizdeTozla Micadele Yoénetmeliginde yer alan ‘Igveren,
ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin 6nlenmesinde; ikame ydntemi
uygulanarak, toz olugumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisanlarin saglik ve guvenligi yoninden tehlikesiz veya daha az tehlikeli
olan maddelerin kullaniimasini, riski kaynaginda onlemek Uzere; uygun is
organizasyonunun yapilmasini ve toplu koruma yontemlerinin uygulanmasini,
toz cikisini onlemek icin uygun muhendislik yontemlerinin kullaniimasini
saglar’ hikmu ile tozun kaynaginda kontrolii dncelikli strateji olarak kabul

edilmistir®12,

Toz kontrol stratejisinibelirlemek icin dncelikle toz olusumuna
neden olan kaynagin, toz yayilimina neden olan faktorlerin ve maruziyet
nedenlerinin tanimlanmasi gerekmektedir. Yapilan tanimlamalar esas
alinarak c¢alisanlarin  Ozellikleri, Uretim sureci gibi faktorler de
degerlendirilerek toz kontrolli igin en iyi strateji belirlenerek kontrol

programlari hazirlanirt.

isverenlerde kaynak ve ortam kontroliiniin pratik olmadig veya
¢cok zor oldugu kanaati yaygindir. Toz kontrolu igin genellikle kisisel koruyucu
donanim kullanimi tek secenek olarak gorualur. Bu hatali stratejiden
kaciniimalidir. Genellikle en etkili kontrol stratejisi, segilen ydntemlerin bir

kombinasyonu ile saglanir'l. Toza maruz kalma potansiyeline sahip herhangi
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bir is icin bir toz kontrol stratejisinin belirlenmesi i¢in Tablo.1’deki sorular

sorulmalidiril,

Tablo 1. Toz Kontrol Stratejisinin Belirlenmesi Igin Sorular

Sorular

Kaynaga yonelik sorular

Operasyon gercekten vazgecilmez mi?

islem tozlu bir madde kullaniimadan gergeklestirilebilir mi?

Bu islemin bu sekilde yuratulmesi gerekiyor mu?

Siire¢ otomatiklestirebilir mi?

Bu zararli maddeyi kullanmak gercekten vazgegilmez mi?

Bu maddenin kullanimini ortadan kaldirmak miimkiin olmaz mi?

Daha az tozlu veya daha az toksik bir alternatif var mi?

Tedarikgiler, daha az kirilgan veya daha az tozlu formda hammadde tedarik edemez mi?

Ortama y6nelik sorular

Muihendislik metotlariyla toz emisyonlarini kontrol etmek igin hangi segenekler mevcuttur?

Tozdan kaginilmasi durumunda proses eklenebilir mi?

Serbest birakiimasi kaginilmaz ise galisaninsolunum alanina ulasmasi engellenebilir mi?

Sireg ayrilabilir mi? Bolgede baska ¢aligsanlarin bulunmasi gerekiyor mu?

Yerlesik tozdan dolayi ikincil maruz kalma kaynaklarini énlemek icin ¢alisma alani temiz
tutuluyor mu?

Mevcut 6nlemler ( havalandirma sistemleri vb.) ne kadar etkili?

Aliciya yonelik sorular

Alici toz kaynagiyakininda mi galismali?

Alici toz kaynagindan uzaklasabilir mi?

Yonetime ydnelik sorular

Kontrol dnlemleri, etkili isci katilimi ve iyi bir sekilde yénetilen programlar ile bitinlesti mi
ve etkinligin periyodik olarak degerlendiriimesini iceriyor mu?

Calisanlar, maddeler, suregler ve ilgili riskler hakkinda iyi bilgilendiriliyor mu?

Calisanlar, en iyi is uygulamalari konusunda dogru egitim almisg midir?

Kime ne derece sorumluluk veriliyor?

62




Bu sorularin yanitlanmasi belirli bir igyeri ortaminda iyi bir toz
kontroll saglamak icin ele alinmasi gereken bir¢cok faktdéri ve degiskenin

anlasiimasina katkida bulunur.

2.8.2. Kaynakta Toz Kontrolii

Kaynakta toz kontrolinde; toz Ureten maddelerin kullanimini
ortadan kaldirma (eliminasyon), kullanilan miktari azaltma, tehlikeli olani
daha az tehlikeli olanlarla degistirme (ikame) veya maruziyetin etkisini
azaltmak i¢in bicimlerinidegistirme yontemleri kullaniimaktadir. Bu bolimde

bu yontemler incelenecektir?,

2.8.2.1.Eliminasyon

Eliminasyon genellikle tehlikeli maddelere ihtiya¢ duyulmayacak
sekilde is sureci degisikligi veya teknolojide bir degisiklik yapilarak
gerceklestirilir. Eliminasyon uygulanmasi ile galisanlarin toz maruziyetinin

ortadan kalkmasi saglanacak, gevre kirliligi 6nlenecektir?.

Eliminasyon ulusal veya uluslararasi mevzuatla tegvik
edilmektedir. Birgok madde ya tamamen ya da belirli kullanimlar igin
yasaklanmistirtt.25.01.2013 tarih ve 28539 sayili Asbestle Calismalarda
Saglik Ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeliginde yer alan “ Asbestin

her turinun gikariimasi, islenmesi, satiimasi ve ithalati, asbest igceren her
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tarld Grdnuan ithalat ve satilmasi, asbest drunlerinin veya asbest ilave edilmis
artnlerin  Uretimi  ve iglenmesiyasaktir.” hikmU asbest igineliminasyon

uygulanmasina ornektir?,

2.8.2.2.Ikame

Eliminasyon yapilmasinin mUmkin olmadigi  hallerde
tehlikelimadde yerine daha az tehlikeli madde kullaniimasi riski azaltmanin
en iyi yoludur. Olasi ikame ¢6zUmleri bulmada sistematik bir sekilde

calisabilmek igin agsagidaki surecin uygulanmasi yarar saglayacaktir.

Problem teshisi,

Bir dizi alternatifin tanimlanmasi,
Alternatiflerin sonugclarinin tanimlanmasi,
Alternatiflerin karsilastiriimasi,

Karar,

Uygulama,

N NN NN

Sonuglarin degerlendiriimesit?.

Oto bakim servislerinde kursun igeren boya yerine daha az
tehlikeli olan kursunsuz boya pigmentleri olarak titanyum dioksit ve ¢inko
oksit pigmentleri igeren boyalarin kullanilmasi, zimparaislemlerinde kuvartz
kumu iceren zimparalar yerine silisyum karblr igeren zimpara kullaniimasi

ikame ornekleridir.
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ikame dikkatli uygulanmalidir. Bir maddeyerine kullanilan
maddeye gore daha az tehlikeli olabilir ancak 6zellikleri nedeniyle havadaki
konsantrasyonu veya calisan maruziyetini artiyorsa risk de arttirir. ikame
uygulamasi sonrasi solunum yolu ile maruz kalma azaltilirken ikame madde
sindirim sistemi veya ciltte daha fazla zararlara yol acabilir. Bu nedenle ikame
tiim yénleri ile degerlendirilmelidir. ikame uygularken maddenin toksisitesi iyi
bilinmeli ve yerine kullanildi§i maddeden daha az toksik olmasi gerekir.lkame
malzeme, kontrol edilmesi daha zor olan bir tehlike
olusturmamalidir.ikamenin teknik acidan mimkin olmasi gerekir.ikame

malzeme uygun maliyetle bulunmalidirt?,

2.8.2.3.Bicimlerini Degistirme

Belli bir kimyasalin kullanildigi bicim toksikolojik o6zelliklerini
degistirmezse de, insan vucuduna nufuz etme olasihdl ve hedef organa
ulasma ihtimalini degistirebilir.Bu nedenle, bir maddenin kullanildigi formu
degistirerek tehlikeli maruz kalmay: etkili bir sekilde ortadan kaldirmak veya

azaltmak mumkin olabilirl.

2.8.2.4.Uretim Siireci Ve is EkipmaniDedgistirme

Uygulanan Uretim sdreci ve kullanilan is ekipmanlari ile toz
olusumunun  Onlenememesi  veya kayda deger bir azalma
saglanamamasi,istenmeyen ve toz ureten yan Urln olusmasi, ¢alisanlarin
toza maruz kalmalari durumunda uretim sureglerinin ve Uretimde kullanilan is
ekipmanlarinin daha az toza neden olan, istenmeyen yan Urin olusumuna

neden olmayan, isgilerin maruziyetini en aza indirgeyen veya ortadan
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kaldiran Uretim sireci ve is ekipmanlari ile degistiriimesi ile uygulanan bir

yontemdirt,

Yeni Uretim sdreclerinin uygulanmasi veya is ekipmanlarinin
kullaniimasi beraberinde yeni tehlikeler olusturmamali, teknik olarak
uygulanabilir ve kabul edilebilir oimalidir. Daha az toz lGreten, ancak oldukca

guraltdld olan bir Gretim siireci kabul edilebilir bir ¢go6zim degildirt®.

2.8.2.5.Islak Yontemler

Islak yontemin en yaygin bicimleri, tozlu Urunlerin 1slanmasi,
Islak sondaj, toz olusum noktalarinda su puskurtme, zeminlerin ve galisma
yuzeylerinin 1slak temizlenmesidir.Islak yontem uygulanmasi ile havayla
tasinabilen kiglk toz parcaciklari ince bir sivi film tabakasiyla kaplanir ve
parcaciklarin birbirine yapismasi saglanarak pargacik buyudkluga arttirihp

havada askida kalmasi 6nlenirl?,

Toz kaynagitoz olusturma noktasina geldiginde, parcaciklar
ortam havasina dagilmadan 6nce islandiginda daha etkin toz kontroli
saglanir.Islak yontemler kullanildiginda, toz yukli suyun buharlagmasi ikincil
bir toz kaynagi olusturabilir. Bu durum kontrol edilerek énlenmelidir. Dikkate
alinmasi gereken bir diger problem, artan nemden dolayl 1si stresinin

artmasidiril,

Oto bakim servislerinde 1slak yontem olarak zimparalama

sirasinda su kullanilir. El ile veya makine ile zimparalamayapilirken
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zimparalama yapilan yuzeyde zimpara uzerine su dokulir. Bu islem

ylizeydeki ve zimpara lzerinde olusan tozlarin zemine ¢okelmesini saglar®°.

Oto bakim servislerinin zemin temizliginde 6zellikle vakumlu
temizleme ekipmani bulunmadiginda islak yontemle zemin temizligi
yapilmasi toz kontroline katki saglayacaktir. Beton zeminlerde uygulanan
rutin 1slak temizlikbir sire zemini nemli tutar ve boylece toz birakmay azaltir.

Ancak islak ve nemli zeminlerde kayma riskine karsi 6nlem alinmalidirt?,

2.8.3. Ortamda Toz Kontrolu

Kaynak kontrolu ile toz emisyonlari elimine edilemez veya
azaltilamaz ise, ¢alisma ortaminda toz iletimini dnleme yollari dusunulebilir.
Ortamda toz kontroliinde ilke, ¢alisanlari tozdan ayirmak ya da tozlu havayi
isciye ulasmadan 0©nce havalandirma sistemleri kullanarak ortamdan

uzaklastirmaktir. Bu boélimde ortamda toz kontrol yontemleri incelenecektirt?,

2.8.3.1.Izolasyon

Muhafaza veya izolasyon temelde toz kaynagi ile calisanlar
arasina bir bariyer yerlestiriimesi ile uygulanan bir toz kontrol yontemidir.
izolasyon toz kaynagina, kaynagin yakinina veya calisanlarin cevresinde
uygulanabilir.Kaynagin izolasyonu, tehlike kaynagdi ile calisma ortami
arasinda bir bariyer anlamina gelir.Calisanlarinizolasyonu ise c¢alisanlarin
bulundugu ortamda tozun onlenmesine yonelik bariyer olusturmasi anlamina

gelir. Toz kontrolinde prensip olarak tozun kaynaginda kontrol edilmesi
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tercih edildiginden kaynagin izolasyonugalisanin izolasyonuna tercih edilir.
Sadece tek bir ¢alisaninizolasyonu diger ¢alisanlarin ve ortamin toza maruz

kalma riskinin devam etmesine neden olur!?l,

Kaynak izolasyonu genellikle egzoz havalandirmasiyla
birlestirilerek negatif basing altinda tutulur. Bu sayede tozlarortamdan
uzaklastirilir. izolasyonda kullanilan muhafazalardasizinti olup olmadigl,

varsa egzoz havalandirmanin faaliyeti rutin olarak kontrol edilmelidirt?.

Izolasyon genig bir alana toz yayilmasini engellemek amaci ile
yapilabilir. Ancak daha sonra izolasyon uygulanan alanda is yapilirsa, bu
alan bir isyeri haline gelir ve iginde toz kontroll kurallari uygulanir. izolasyon
tozun ortama yayllmasini onlediginden caligsanlarin izolasyon amaci ile
yapilan muhafaza icinde olmalari toza maruz kalmayacaklari anlamina
gelmez bu nedenle muhafaza iginde calisanlar i¢in maruziyeti Onleyen

tedbirler alinmalidiril,

2.8.3.2.Genel Havalandirma

Genel havalandirma; kapal ortamlarda saglikli ve guvenli bir
calisma ortami saglamak amaciyla duman, toz ve buhar gibi kirleticileri
ortamdan uzaklagtirmak veya seyreltmek, calisanlarin havakirleticilerine
maruziyetini dnlemek veya azaltmak,ortama devamli taze hava saglanmasi
ile ortam havasinin surekli yenilenmesinitemin etmek, ortamda istenmeyen
hava akimlarinin olusmasini engellemek, termal konfor saglamakicin yapilan

havalandirmadirtls?,
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Genel havalandirma, ortamda daginik olarak bulunan toz
kaynaklarindan yayilan dusuk konsantrasyondaki tozlarin kontroliinde etkili
olabilir fakat bu esnada kirlenme kaynagindan uzak Kkisileri deolumsuz
etkileyebilmektedir.Genel havalandirma is ortamina yayilmadan énce tahliye

edilmesi gereken tozlarin kontroli icin tavsiye edilmezt52,

Genel havalandirma, dogal veya cebri yodntemlerle
yapilabilir.Havalandirma sistemi genellikle duvara,tavana yerlestiriimis genis
egzozfanlarindan  olusmaktadir.Tavandaki c¢ikislar egzoz fanlariyla
desteklenir ve zemin seviyesine yerlestirilen hava girisleri ile sabit bir hava
akisi olusturulur.Cebri havalandirma sistemlerindehava giris ve ¢ikisi fanlar

tarafindan yonlendirilirt-5t,

Dogal veya cebri havalandirma sistemlerinde hava giris ve
cikiglarinin, egzoz fanlarinin, toz kaynaklarinin, isin yapiima vyerinin ve
calisanlarin dogru konumda olmalari toz maruziyetinin dnlenmesi agisindan
buyuk 6nem tasir.Toz g¢alisanlarin solunum bolgelerinden uzaklastiriimahdir.
Uygun tasarlanmamis bir havalandirma sistemindeortama giren temiz hava,
calisanlar tarafindan kullanilmadan ve toz kaynaklarini ortamdan
uzaklastirmadan tahliye olabilir.Dogru havalandirma tasarimlari Sekil.7’de

hatali havalandirma tasarimiSekil.8'de gosterilmigtir'®52,
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2.8.3.3.Lokal Havalandirma

Lokal havalandirma sistemi, kaynagin yakininda tozu yakalama
yoluyla tozun ig ortamina yayilmadan, c¢aliganlarin solunum bdlgesine
ulasarak maruziyete neden olmadan kontrol edilmesini saglayan
havalandirma sistemidir. Lokal havalandirma ayni zamanda, drtnleri, is
ekipmanlarinitozdan korumaya, Urinudn kalitesini artirmaya ve is yeri

temizligine olumlu katki saglartt->1,

Lokal havalandirma sistemi; tozun ciddi saglik riski
olusturmasi,is ortaminda gergeklestirilen suregler nedeniyle olusacak tozun
konsantrasyonunun yuksek olmasi, is yeri isitma maliyetlerinin artmasi, toz
kaynaklarinin ¢alisanlarin solunum bolgesine yakin olmasi ve toz

kaynaklarinin az olmasidurumlarinda tercih edilir®®.

Lokal havalandirma sistemi; tozu kaynaginda yakalamasi igin
bir davlumbaz veya acikliktan, tozun ortamdan uzaklastiriimasini saglayan
kanallardan,kontrolli hava akisini saglamak igin fanlardan ve kirli havanin
ortam disina atiimasi igin egzoz bacasindan olusur. Gerekli olmasi halinde
sisteme hareketli havayl temizlemesi i¢cin hava temizleme cihazi eklenir.
Lokal havalandirma sisteminin elemanlarinin sematik gdsterimiSekil.9'da

gosterilmistirt®>t,
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Sekil 9. Lokal Havalandirma Sisteminin Elemanlarinin Sematik Gosterimi

2.8.4.Alicida Toz Kontroll

Tozun kaynakta ve ortamda kontrol edilemedigi durumlarda
alicida yani galisganda toz kontrolu uygulanir. Alicida uygulanan kontrol
Kisiseldir. Toz maruziyetinden sadece alicida kontrol uygulanan c¢alisanlar

korunabilir. Bu bélimde alicida toz kontrol yontemleri incelenecektir.
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2.8.4.1. Is Uygqulamalari

Faaliyetlerin yerine getiriime sekli iS
ortamindatozlarinolusumuna,yaylimasinavecgalisanlarin maruz kalma
kosullarina etki etmektedir.Toz olusumunu, yaylimasini,toz

maruziyetiniazaltmak veya oOnlemek icin gorevlerin yerine getiriimesinde

asagidaki ilkeler uygulanmalidir.

v' Toz olusumuna neden olan bir kimyasal maddenin galisma
ortami havasinakarigma suresi en aza indirgenmelidir.

v’ Is ortamindaki havay: kirletebilecek driinler ve atiklarmimkin
olan en kisa surede is ortamindan uzaklastiriimalidir.

v  Toz olusumuna neden olan faaliyetler yerine getirirken
faaliyet uygun calisma hizinda yapilmalidir.

v' Toz olusumu sonrasi ¢alisan ortamdan uzaklastirilarak ortam
havasinin temizlenmesi beklenmelidir.

v GOrilinUr tozun solunmasi 6nlenmelidir.

v Tehlikesi bilinmeyen etiketsiz kimyasallar kullaniimamalidir.

v Is ortaminda yemek yenilmemeli, sivi icecekler ve sigara
icilmemelidir.

v Is yeri kurallarina ve alinan muhendislik énlemlerine uygun
hareket edilmelidir.

v Kisisel koruyucu donanimlar dogru ve zamaninda
kullaniimalidir.

v Kisisel hijyen titizlikle uygulanmalidir®.

is uygulamalar bilyiik 6lciide calisanlarin igbirligine baghdir.

Ancak yonetim iscilerin faaliyetlerini toza maruz kalmadan, guvenli bir sekilde
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gercgeklestirmeleri icin gerekli idari kurallari tespit ederek, c¢aliganlarin

kurallara uymalari i¢in éncelikle egitim olmak Uzere tum tedbirleri almahdir.

2.8.4.2. Egitim Ve Bilgilendirme

Egitim ve bilgilendirme toz kontroltindin temel
unsurlaridir.05.11.2013tarihve 28812sayili Tozla Mucadele Yonetmeligi'ne
goére lIsverencalisanlarin ve temsilcilerinin egitim ve bilgilendiriimelerini

saglar. Bu egitim ve bilgilendiriimeler;

v' Risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgileri,

v lIsyerinde bulunan tozun g¢esidinin taninmasi, tozdan
kaynaklanan saglik ve guvenlik riskleri, meslek hastaliklari, mesleki
maruziyet sinir degerleri ve diger yasal dizenlemeler hakkinda bilgileri,

v' Calisanlarin kendilerini ve diger calisanlari tehlikelerden
korumasi igin yapilmasi gerekenler ve alinacak 6nlemleri,

v Kisisel koruyucu donanimlarin dogru kullanimi ve bakimi

hususlarini igerir®.

Calisanlar ihtiya¢ duyduklar bilgileri yoneticilerden, is glvenligi
uzmanlarindan, is yeri hekimlerinden, dokimanlardan edinebilirler. Tozlar
hakkinda bilgi edinmek igin Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari (MSDS) ¢ok
kullanigli bir aragtir®?,
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2.8.4.3. Tozdan Kaynaklanan Risklerin Calisanlar Tarafindan Hatali

Algilanmasinin Onlenmesi

Algilama, c¢evreden gelen uyarici etkilerin duyu organlari
yardimiyla hissedilmesi vekavranmasina iligkin zihinsel bir olgudur. Bu
nedenle uyarici etkileri algilayabilme,kiginin ilgi ve tutumlarina bagl olarak
etkinlik kazanir®2. Calisanlarin algilari  birbirinden farklidir.  Algilama
farkhliklari nedeni ile bazi galisanlar tarafindan mesleki maruziyet goéz ardi

edilebilir, yanlis anlasilabilir veya 6nemsenmeyebilirt?.

Tozlarin saglik Uzerine etkileri kisisel kanaatlerle belirlenemez.
Ancak bazi c¢alisanlarda tozlardan kaynaklanan tehlikelerin ayni olacagina
yonelik bir algi olusabilir.Bazi tozlaryirmi ya da otuz yil icinde hastaliga neden
olmaktadir. Calisanlarda en ¢ok saglik riski olusturan tozlarin normal 1sik
altinda goérulmesi ¢ok zordur. Hastaligin ge¢ donemde ortaya ¢ikmasi, tozun
gorulememesi nedenleriyle tozlarin saglik Uzerindeki olumsuz etkisi

calisanlar tarafindan tam olarak algilanamaz!?.

Uretimde kullanildiyinda toz olusumuna neden olan bazi
maddeler igslem goérmediklerinde higbir toza neden olmadiklarindan ¢alisanlar
tarafindan toz kaynagi olarak algilanmayabilir. Dogal maddelerde bu algi
daha da kuvvetlenmektedir. Maddelerin toz olusumuna neden oldugu

calisanlar tarafindan bilinmesine ragmen maruziyet sekli yanls algilanabilirt.

Tozdan kaynaklanan risklerin ¢aligsanlar tarafindan hatali
algilanmasinin  6nlenmesi igin Ozellikle gorsel egitim malzemeleri ile

desteklenmis editimler verilmesi, is yerlerine saglik ve guvenlik igaretleri
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asllmasi, denetim ve kontrollerde hatali algi nedeniyle toza maruz kalma riski

olan c¢alisanlarin uyariilmasi tozun alicida kontroline katki saglayacaktir.

2.8.4.4. Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Kullanimi

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi
Hakkinda Yonetmeliginde genel kural olarak “Kisisel koruyucu donanim,
risklerin, toplu korunmaylr saglayacak teknik Onlemlerle veya s
organizasyonu ve calisma yontemleriyle Onlenemedigi, tam olarak
sinirlandirilamadigr  durumlarda kullanilir. Kisisel koruyucu donanim, is
kazasl ya da meslek hastaliginin dnlenmesi, ¢alisanlarin saglik ve guvenlik
risklerinden korunmasi, saglik ve guvenlik kosullarinin iyilestiriimesi amaciyla
kullanilir. isveren, toplu korunma tedbirlerine, kisisel korunma tedbirlerine

gore oncelik verir’hikmi yer almaktadir®,

KKD kullanimina karar vermeden oOnce tum onleyici tedbirler
arastinimahdir. KKDtozun ©6nlenmesine yonelik en az kabul edilebilir
yontemdir. KKD vyalnizca kullanan c¢alisanin maruziyetini 6nler. KKD

kullanmayanlarda ve is ortaminda tozdan kaynaklanan riskler devam eder!?.

Alinan her tarli 6nleme ragmen isyerinde kabul edilebilir
dizeyde toza maruz kalma kaginiimazdir. Kabul edilebilir duzeydeki
maruziyetin etkilerini daha da azaltmak igin veya diger onlemlerle toz

maruziyetinin 6nlenemedigi durumlarda KKD kullanimina karar verilebilirt!.
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Tozlardan korunmak icin en c¢ok kullanilan KKD solunum
koruma ekipmanlaridir. Kisisel Koruyucu Donanim Yoénetmeliginde “Solunum
yollarinin korunmasi i¢in tasarlanan KKD’ler kirlenmis ortam havasina maruz
kalinmasi ve/veya ortamda yeterli miktarda oksijen olmamasi durumunda,
kullaniciya solunabilir hava saglayabilecek o6zellikte olmalidir” hikmu yer

almaktadir®.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi
Hakkinda Yoénetmelik EK-3’de KKD kullaniimasinin gerekli olabilecedi isler ve
sektorler belirtiimis olup; oto bakim servislerinde solunum sistemi
koruyuculari toz olusumunu o6nlemenin yetersiz oldugu sprey boyama
islerinde, saglik ve guvenlik riski meydana getirebilecek dizeyde toz olusan
islerde  kullanilabilir®®.  Kullanilacak solunum sistemi koruyucularinin
standartlari belirlenmis ve uyulmasi gereken standartlar Kisisel Koruyucu
Donanimlarla Ilgili UyumlastiriimigUIusal Standartlara Dair Teblig'in EK-1'de

yayimlanmistir®®.

2.8.4.5. Kisisel Hijyen

Hijyen Egitimi Yonetmeligi'nde hijyen” Her is kolunun ozelligine
gore calisanin kendisinin ve halkin saghgini tehlikeye sokmayacak bigimde
hizmet vermesini saglamak amaciyla yapilacak uygulamalarin ve alinan

temizlik dnlemlerinin butininy” olarak tanimlanmigtir®®.

Kigisel ve giysi hijyeni, 6zellikle mesleki cilt hastaliklarinin
Onlenmesi ve cilt yoluyla emilebilen maddelerle ugrasirken tehlikeli kimyasal

ajanlarla ugrasan c¢alisanlar icin dnemlidir. Bunun yani sira toz da giysilerde
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tutulabilir ve daha sonra calisanlarinsolunum bdlgesindeki havaya karisarak
solunabilir. Bu nedenle is kiyafetleri rutin olarak degistiriimeli, kirlendiginde

derhal degistiriimeli, tozlu is elbiselerinin yikanmasi saglanmalidirt?,

Tozlu islerin tamamlanmasindan sonra c¢alisanlarin vicut
temizliklerini yapabilmeleri i¢cin dus imkani saglanmasi vicuda yapisan
tozlarin vicuttan uzaklastirilarak solunmasini dnleyecektirl!.isyeri Bina Ve
Eklentilerinde Alinacak Saglik Ve Glvenlik Onlemlerine iligkin Yoénetmelikte
“yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde veya
calisanlarin yikanmalarinin temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin
ve erkek galisanlar igin ayri ayri sicak ve soguk akarsuyu bulunan uygun
ylkanma yerleri ve duslar tesis edilir’ hiUkmi yer almaktadir®’.Uygun yikanma
yerleri ve duglar tesis edilmesinin yani sira ¢aligsanlarin tozlu iglerden sonra
dus almalari, dus aldiktan sonra temiz giysiler giyilmeleri hususunda

egitilmeli ve motive edilmelidirt?.

2.8.4.6. Saghk Gozetimi

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik saglik gdzetimini “calisanlarin belirli bir
kimyasal maddeye maruziyetleri ile ilgili olarak saglik durumlarinin

belirlenmesi amaciyla yapilan degerlendirmeler” olarak tanimlamistir®8,

6331 sayih Is Saghg Ve Guvenligi Kanunu isveren;
calisanlarin igyerinde maruz kalacaklari saglik ve guvenlik risklerini dikkate
alarak saglik gozetimine tabi tutulmalarini saglar” hukmu ile saglk gozetimini

yasal zorunluluk haline getirmistir>. Tozla Muicadele Yonetmeliginde
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“calisanlarin saglik gozetimi; risk degerlendirmesi, araliklarla yapilan toz
Olgum sonuglari ve tozun cinsi dikkate alinarak igyeri hekimince belirlenen
siklikta tekrarlanir ve her calisan icin saghk kaydi tutulur” hakmui yer

almaktadirs.

Calisanlarin saglik gozetimi kapsaminda; klinik gozlemler, belirli
sikayetlerin arastiriimasi, tarama testleri veya arastirmalari, biyolojik izleme
ve mesleki maruziyetten kaynaklanan saglik bozuklugunun erken tespiti dahil
olmak Uzere ise giris muayenesi, periyodik ve 6zel saglik muayeneleri

bulunmaktadiril,

is yerinde yapilan kisisel ve ortam toz olciimleri ile yalnizca
solunduga maruz kalinan toz tespit edilebilmekte ancak tozun calisanda
olusturacagi olumsuz saglik etkileri tam olarak belirlenememektedir Tozun
calisanda olusturacagi olumsuz saglik etkilerini belirlemenin en iyi yontemi
saglk gozetimi kapsaminda yapilan iglemlerdir. Saglk gbzetiminden elde
edilen sonuclar alinan kontrol &nlemlerinin yeterli olup olmadiginin

gostergesidir 11,

Saglik gozetimi tozlardan kaynaklanan saglik sorunlarinin erken
evrede belirlenmesinde kullanilarak calisanlarin daha fazla toz maruziyeti
yasamasini Onleyebilir. Bu nedenle saglik gozetimi 6nemli bir sekonder
Onleme yontemi olarak degerlendirilebilir.Saglik gobzetimi, tehlikelerin

tanimlanmasi ve degerlendiriimesine katkida bulunabilirt?.

Calisanlar saglik gbzetimi kapsaminda uygulanan tibbi

muayene ve tetkiklerin sebepleri hakkinda bilgilendirilmeli ve aktif olarak
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katima konusunda motive edilmelidir.Calisanlarin saglk gbzetiminden
sorumlu personel, igyerinde vyapilan tehlike degerlendirmeleri ve belirli
iglemler veya islemlerde goOzlemlenen maruz kalmalar hakkinda
bilgilendirilmelidir.Ote yandan, saglk gézetiminden sorumlu personel de is

giivenligi uzmanlarina elde ettikleri sonuglar hakkinda bilgi verilmelidirt?.

2.9. Toz Olgiim Yontemleri

is yerlerindeis saghigi ve givenliginin  saglanmasi
amaciyla;tozlaringalisanlarin sagligi Uzerindeki potansiyel etkilerin tespit
edilmesi, yasal mevzuatabelirtien esaslara uyum saglanmasi, tozlarin
olusturdugu Kirlilik kaynaklarinin belirlenmesi, maruziyet degerlerinin tespit
edilmesi, is ortaminda hava kalitesinin standartlara uygun hale getirilmesi icin

ihtiyac duyulan bilgilerin saglanmasi igin toz 6lgimi yapiimaktadir®®,

Toz 6lcimugenel olarak iki asamadan olusan birstrectir. Birinci
asamada ol¢uim yapilacak ortamda bulunan toz pargaciklari érneklem girigi
ile toplama ortamina (filtre ortami)gekilir.Orneklem sistemi toz pargacik giris
yapilandirmasi ve akis hizini ayarlama diuzeneginden olusur. Toz pargacik
orneklemi igin kullanilan butin sistemlerde, pargaciklar bir filtre Gzerinde
toplanir. Filtreler yapilacak olan fiziksel veya kimyasal analize bagh olarak
degisim gésterir.ikinci asamada filtre ortamina toplanan toz pargaciklarinin

analizi yapihr®®,

Toz parcaciklarinin farkli kimyasal ve fiziksel Ozellikleri
kullanilarak tozlarin buyuklugunu, yogunlugunu, kuatlesini Olgen, kimyasal

bilesenlerini belirleyen yontemler geligtiriimistir. Toz dlciminde genel olarak;
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Parcacik kutlesinin élgctlmesi,

Parcacik i1sik sacilimi,

AN NN

Gorunadr 1gik emilimi,
v Elektriksel hareketlilik esasina dayali toz 6lgiim yontemleri

kullaniimaktadirO.

Parcacik kutlesinin  Olgilmesi esasina dayall toz Olguim
yontemlerinde kutle; atalet, elektron zayiflama ozellikleri ve bir filtredeki
klguk gézenekler arasindaki basincin azalmasi ile belirlenmektedir. Parcacik

kitlesinin 6lcilmesi esasina dayali yéntemlerden bazilari,

v' Gravimetrik yontem,

v TEOM (Tapered Element Oscillating Microbalance)
gravimetrik yontemi,

v' Radyometri / 3 1s1n1 absorbsiyonu,

v Basing disirici bant 6rnekleyici (CAMMS) yontemdir€®,

Parcacik 11k sacilimi esasina dayali yontemler; parcaciklarin
ayri ayri veya grup olarak aydinlatiimasi ve olusan sk saciliminin
yogunlugunun olcilmesi ile toz kitle konsantrasyonunbelirlenmesi esasina
dayanir. Pargacik 1sik sagilimi esasina dayali yontemlerde 6lgim sonuglari
elektromanyetik bir teori ile veya temiz ve toz vyukli filtrelerin 6lgcim
sonuglarinin karsilastiriimasi ile elde edilir.Parcacik 1sik sacilimi esasina

dayall ydntemlerden bazilari,

v' Nefelometre,

v" Optik Pargacik Sayaci (OPC)

v" Yogusma Cekirdegi Sayaci (CNC)

v' Aerodinamik Pargacik Boyutlayici (APS)
v Lint Tespit ve Araligi (LIDAR)dr.
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Gorunlr 1sik emilimi esasina dayal ydontemler; pargaciklarin
emilim yaptigi 1s1gin Olcllmesi ile toz kitle konsantrasyonunbelirlenmesi
esasina dayanir. Toz pargaciklar ile yuklenen filtredeki pargaciklarin isik
emilimi foto-detektor ile tespit edilir. Temiz bir filtre ile pargacik yukla filtre
arasindaki fark, parcaciklarin emdigi 1sik miktarini verir. Pargaciklarin emdigi
Isik miktar1 esas alinarak tozun o6lgimu gercgeklestirilir. Gortnadr 1sik emilimi

esasina dayall yontemlerden bazilari;

v' Atelometreve parcgacik kil / absorpsiyon fotometre,

v Fotoakustik spektroskopidir®0,

Elektrikselhareketlilikesasina dayali yontemler; elektrik yuklu bir
alanda  biriktirilen  parcaciklara  elektrik  kuvveti  uygulandiginda
parcaciginhizlanarak hareket etmesi esasina dayanir.  Elektrik kuvveti
uygulanarak hizlandirllan parcaciklardan 1 um altinda olanlar elektrikli
hareketlilik analizérleri  tarafindan yakalanir.  Elektriksel hareketlilik
yonteminde kullanilan 06lglu aletlerinde bulunan aerodinamik pargacik
boyutlayicilari 1 pm’den daha blylk parcaciklarin  6lcimuni

yapar.Elektrikselhareketlilikesasina dayali ydntemlerden bazilari;

v' Elektrikli aerosol analiz cihazi (EAA)
v Diferansiyel hareketlilik pargacik boyutlayici (DMPS)dir€®.

Yukarida bahsedilen yontemlerin yani sira ortam havasinda
bulunan kirleticilerin  kimyasal bilesenlerini tespit ederek dlgimunu
gerceklestiren Olgu aletleri ve yontemlerde gelistiriimigtir. Ortam havasinda
bulunan kirleticilerin kimyasal bilesenlerin dlgimuni yapan Olcu aletleri ve

yontemlerden bazilari agagida listelenmigtir.

v' Tek parcacik kiitle spektrometresi,

v' Karbon analiz cihazi,
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Sualfur analiz cihazi,

Nitrat analiz cihazi,

Cok elementli analiz cihazi,
Amonyak analiz cihazi,

Nitrik asit analiz cihazi,

AN N N N NN

Fourier dontisiim kizilétesi (FTIR) spektroskopisi®®.

Tozla Micadele Yonetmeligi toz 6lcimu tanimini “igyeri ortam
havasindaki toz miktarinin gravimetrik esasa veya lifsi tozlarda lif sayisina
gore belirlenmesi” olarak yapmistir®. Tozla Micadele Yénetmeligi toz dlgim
yontemi olarak gravimetrik yontemi esas almaktadir. Asagida gravimetrik

yontem ve diger toz dlgim yontemlerinden bazilari agiklanacaktir.

2.9.1. Gravimetrik Yontem

Gravimetrik toz dlcimi yapacak sistem filtre kagidi ile hava
akis hizini ayarlama diizeneginden olusur.Orneklemdenénce blank (bos)
filtre belirlenmis kararh sicaklik ve nispi nem kosullarini saglayincaya kadar
desikator ortaminda  bekletilerek  analitik terazi iletartilarak  net
agirhgibelirlenir. Toz dlgumu yapilacak is ortaminda belirlenmis strede ve
hava akis hizi araliinda filtreler Uzerine ortam havasinda bulunan toz
parcaciklari yiklenir. Pargacik yuklu filtre blank filtrenin tartiminin yapildigi
sicaklik ve nispi nem kosullari sadlanarak tartilir. Olgiimde kullanilan filtrenin
Olcim oOncesi ve sonrasi agirlik farkiile érneklenmis hava hacmi kullanilarak

mg/m3cinsinden tozkonsantrasyonu hesaplanir®%.2,

Gravimetrik yontem kullanilarak yapilan dlgimlerde hata orani

yiizde 10-20 oranindadir. Olglim sonuglarindaki hatalara;

83



v' Hava akimindaki meydana gelen dalgalanmalar,

v' Pargacikkonsantrasyonunda meydana gelen
dalgalanmalar,

v" Ornekleme sisteminin konumu,

v Ornekleme noktasinin sayisi,

v' Nozzle tasarimi,

v" Nozzle egimi,

v

Izokinetik 6rneklemeden sapmalar neden olmaktadir®?.

2.9.2. TEOM (Tapered Element Oscillating Microbalance) Gravimetrik

Yontemi

TEOM ortam havasini sabit bir akis hizinda bir filtre boyunca
ceken, filtreyi surekli tartarak gergcek zamanli toz kitle konsantrasyonlarini
hesaplayan gercek bir gravimetrik yontemdir.is ortaminda bulunan asili
partikiler maddelerin (APM)delikli bir konik tip icersine hava akis hizi
dizenlenmis birpompa ile cekilir. TlUpun genis ucu sabitlenmigstir. Dar ug ise
elektronik kontrol sistemi ile uygulanan elektrik alanina tepki olarak salinimda
tutulur. Filtre tipin dar ucunayerlegtirilir. Orneklenen APM’ler numune alma
girisinden, filtrelerden ve akis hattindan gecerekkitle akis kontrolorlerine
ulasir. Parcaciklarin filtrede toplanmasi sonucu meydana gelen kitle artisina
bagli olarak tipun salinim frekansidegisir.Kitle konsantrasyonu,
parcaciklarin kimyasal bilesimine badimli olmaksizin kutle ve frekans

arasindaki direk iliskiden 6lgullir5?:60,

TEOM gravimetrik yontem ile surekli ve gergek zamanl toz
Olcimu yapiimasi is sagligina olumlu katki saglamaktadir. Ancak yontemde

kullanilacak aletlerin baslangi¢ yatirm maliyetinin yiksek olmasi, toplama
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filtrelerinin sik sik degistiriimesi ihtiyaci, sicakhk kontrollligin cihazin
konulacagi bir kabine ihtiyac duyulmasi yontemin dezavantajlandir. Sekil.
10da TEOM yonteminde kullanilan olglu  aletinin  akis semasi

gosterilmigtir%.60,

APM
Girisi

By pass hatti D
Hava Akim L1| Kiitle Akis

Dizenleyicisi

Kontrolorleri

Ana Hat . Ciltreler ..................... .,
s 3
3/ ............. H i S RN
/ Sensor ~ Kontrol Unitesi
. Unitesi Kitle
Filtre

Transduktori

Sekil 10. TEOM Yénteminde Kullanilan Olgl Aletinin Akis Semasi

2.9.3. Radyometri / B Isini Absorbsiyonu (Emilimi)

Radyometri / R 1sini emilimiAPM’lerindlgulmesinde yaygin
olarak kullanilan bir yontemdir®®. Yontemin esasi Lambert-Beer Yasasina
dayanmaktadir. Lambert-Beer yasasina gore; bir c¢o6zeltiden gecen
iIstkmiktar, 1s1gin ¢ozelti icinde kat ettigi yol ve g¢ozeltikonsantrasyonu ile
logaritmik olarak ters orantiliabsorplanan i1sik miktari ise dogru orantilidir®s.
Yontemde kullanilan dlgu aletleri Beta-partikil Attenuation Monitors (BAM)

olarak adlandirilir.Parcaciklar, filtre Uzerinde toplanarak Uzerlerine
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radyoaktif(beta) kaynaktan zayiflatiimis 3 1ginlari génderilir. Génderilen beta
Isinlarininbir kismi absorblanir, bir kismi yansir.Absorblanan beta 1gini,
toplanan pargaciklarla orantili olarak artar. Filtre tzerinde biriken pargacik
kUtlesi basina beta zayiflatma katsayisi esas alinarak pargacik kitle
konsantrasyonununstrekli olarak élcumu yapilir. 3 1sin1 absorbsiyon yéontemi

akis semasi Sekil. 11’dedir®%-€0,

Ommeklem giriji Beta ymn kaynai
Beta 151 kaynags biiovesi Filtre kagid besleme motom
T5lem CRU
; paneli karty
Filtre Siklon
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Sekil 11. 3 Isini Absorbsiyon Yontemi Akis Semasi

2.9.4. Piezoelektrik Terazi Yontemi

Piezoelektrik kristaller, alternatif bir elektrik voltaji uygulayarak
hareket ettirilen mekanik rezonansa sahiptirler. TUm mekanik rezonatdrler igin
rezonans frekansi kutlenin bir fonksiyonudur. Kristallerin rezonans frekansini

izleyerek ikinci bir kristalin frekansi ile karsilastirildiginda, kristal tGzerinde
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biriken kitle surekli olarak olculebilir. Piezoelektrik terazi yonteminin ¢alisma

prensibi bu esasa dayanmaktadir®,

Piezoelektrik yontemde pargaciklar kristal ylzey Uzerine
elektrostatik cokeltme veya impaksiyon yoluyla biriktirilir. Kristal Gzerinde
parcacik kutlesi biriktikce kristalin dogal rezonans frekansi azalir. Kristalde
meydana gelen rezonans frekans degisimi sinyal Ureten temiz bir referans
kristaliyle elektronik olarak karsilastiriir ve olusan frekans farkindan
parcaciklarin kitle konsantrasyonu hesaplanir. Piezoelektrik terazi yontemi

akis semasi Sekil. 12’'dedir®°.
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2.9.5. Nefhelometri / Isik Kirinimi Yontemi

Nefhelometri / Igik kirinimi yontemi aerosol boyut dagilimlarinin
belirlenmesi, sulftrik asit ile amonyum silfat aerosolinin tespiti, pargacik
kitle konsantrasyonlarinin tahminiicin kullanihr.Yontem, kdtle 6lcimu igin
uygun degildir. Ancak goris mesafesinin belirlenmesi icin kullanilan yaygin

bir yontemdir59.€°,

Paralel yoénlendiriimis bir 1siIn demeti toz iceren akimdan
gegcirildiginde, sapmalar, dagilmalar meydana gelmektedir. Isin demetindeki
sapma ve dagilmalar;pargacigin aerodinamik c¢apina, sekline, gercek ve
sanal kirlma indisine gore degisiklik gostermektedir.Yontem toz igeren
akimdan gecirilen 1sin demetinin farkh yonlerde meydana getirdigi sapma ve

dagiimalarin yogunlugunun dlclilmesi esasina dayanmaktadir0:61,

Yontemde kullanilan uzun bir silindir seklindeki 6lct aleti uzun
eksenine dikey olarak bir taraftan aydinlatilir.Ortamda bulunan gazlar ve
parcaciklarsilindir igcersinden belirli bir hava akim hizinda gegirilir.Isik
kaynagi, bir lambert difuzorunun arkasinda bulunur ve go6rindr dalga
boylarindaki aerosolleri aydinlatir.Isik, silindir icersine giren pargaciklar
tarafindan 0 ila 180 derece arasinda degisen acilar olusturacak sekilde
dagitilir.Silindirin bir ucunda bulunan fotogogaltici tip, yaklagik 9 ila 171
derece arasinda degisen agllar olusturacak sekilde dagiimis olan 1s1g1 algilar
ve butunlestirir.Batlnlestirilen sapma ve dadilmalarin  yogunlugunun

olculmesi ile toz 6lgiimi gergeklestirilirt©,
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Nispi nem oranininyizde 70'den fazla olmasi pargacik
boyutlarinda biyime meydana getirerek pargacik kitle konsantrasyon
degerinin oldugundan fazla hesaplanmasina neden olacaktir. Nefhelometri /
Isik kirinimi yontemi ile 6lcim yapan cihazlarda dahili bir isitict kullanilarak

nispi nem oranindan kaynaklanan sorungozilmuistir®®.

2.10. Risk Degerlendirmesi Ve Risk Degerlendirme Yontemleri

Risk degerlendirme faaliyetleri igverene; tehlikelerin taninmasi,
risklerin dnceden belirlenmesi, calisanlar igcin guvenli is ortamisaglanmasi,
kazalarin onlenmesi ile kayiplarin azaltimasi, kalite ve verim artisi
saglanmasi, sayginlik, proaktif yaklasim, acil durumlara hazir olma ve goérev

paylasimi gibi bircok konuda fayda saglamaktadir.

6331 sayili is Saghg ve Givenligi Kanunu cercevesinde
isverenler; ¢alisanlarin igle ilgili saglik ve guvenligini saglamakla yukumluadur.
Bu cercevede isverenler kanunda da belirtildigi gibi risk degderlendirmesi

yapmak veya yaptirmakla yukumludurler?.

Risk degerlendirmesinin igyerlerinde ne sekilde yapilacagi,
degerlendirme yapacak kisi ve kuruluslarin nitelikleri, gerekli izinlerin
verilmesi ve iptal edilmesi ile ilgili usul ve esaslar is Sagligi ve Glvenligi Risk

Degerlendirmesi Yonetmeligi'nde belirtilmigtir.

is Saghgi ve Givenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligine

gore risk degerlendirmesi; tum igyerleri igin tasarim veya Kkurulus
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asamasindan baslamak uUzere tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve
analiz etme, risk kontrol tedbirlerinin kararlastiriimasi, dokimantasyon,
yapilan c¢aligmalarin guncellenmesi ve gerektiginde yenileme asamalari

izlenerek gergeklestirilirs4,

Tozla Mucadele Yonetmeligine gore tozlu islerde yapilacak risk

degerlendirmesinde;

v" Ortamda bulunan tozun gesidi,

v' Ortamda bulunan tozun saglik ve gtivenlik yoniinden tehlike
ve zararlari,

v' Maruziyetin dizeyi, suresi ve sikhgi,

v' Tozla Micadele Yonetmeligi EK-1’inde yer alan mesleki
maruziyet sinir degerleri,

v' Toz 6lgim sonuglari,

v" Alinmasi gereken Onleyici tedbirleri,

v Varsa daha o6nce yapilmis olan saglk goézetimlerinin

sonuglari dikkate alinir®,

Litaratirde birbirindenfarkhgcok sayida risk degerlendirme
metodu bulunmaktadir.Yapilacak risk degerlendirmesinde kullanilacak
yontemin belirlenmesi son derece 6nemlidir. Risk degerlendirme ydnteminin
yanlis secilmesi risklerin dogru olarak belirlenememesine dolayisiyla maddi
ve manevi kayiplara neden olacaktir. Ozellikle meslek hastaligi olusumuna
neden olan tozlara yonelik risklerinin degerlendiriimesinde secilecek
yontemin dogru belirlenmesi gerekmektedir. Bu nedenle tozlu ortamlara
yonelik risklerinin degerlendiriimesinde kantitatif ya da yari kantitatif
yontemlerin olasilik veguvenilirlik teoremleri ile birlikte kullanildigr yontemlerin

tercih edilmesi uygun olacaktir.
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Yasal mevzuatimizda risk degerlendirme yontemlerinin
kullanimina yonelik yasal bir baglayicilik ve sinirlama yoktur. Bu bdlimde
meslek hastaligi olusumuna neden olan tozlara yonelik risklerinin
degerlendiriimesinde  kullanilmasi  uygun  degerlendirilen  yontemler

incelenecektir.

Control of Substances Hazardous to Health(COSHH) -Saglik
Acisindan Tehlikeli Kimyasallarin Kontroli yontemitgincu bolumde detayl

olarak acgiklanacagindan bu bolimde incelenmemigtir.

2.10.1. Stoffenmanager Yontemi

Web tabanli interaktif bir yontem olan Stoffenmanager
baslangicta nitel risk degerlendirmeleri yapmak ve kimyasal maruziyet
potansiyeli olan igyerlerinin kontroline yonelik tavsiyeler vermek amaciyla
Hollandal ArboUnie ve TNO Kimyasal Arastirma Sirketi
tarafindanHollanda'daki kiguk ve orta 6lgekli isletmelere yardimci olmak igin
geligtirildi.Yonteme “https://stoffenmanager.nl” internet adresinden erisim

saglanabilmektedirt>:66,

Yontem, tehlikeli kimyasal maddelerin risk envanterinin
olusturulmasi, envanterde yer alan risklerin degerlendiriimesi ve kontrol
edilmesine yonelik kontrol planlari ve talimatlarin  olusturulmasi
asamalarindan olugsmaktadir. Risk envanteri olusturmak icin, COSHH
Essentialskullaniimaktadir. COSHH Essentials, isyerinde tehlikeli maddelere
maruz kalmay!i kontrol altina almak igcin ne yapilmasi gerektigine iliskin temel

tavsiyeleri ortaya koymaktadirt:67,
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Yoéntemde tehlike bandi ve maruz kalma modeli yer almaktadir.
Maruz kalma puani emisyon, iletim ve ortam hava kalitesi belirleyicilerinin
kategorize edilmesine dayanarakhesaplanir. Hesaplanan maruz kalma puani
maruziyet bantlarina ayrilmistir.Maruz kalma bantlari ile tehlike bantlarinin
kargilastiriimasi ile risk bandiveya oOncelik grububelirlenir. Belirlenen risk
bandi veya oncelik grubuna gore maruz kalma kontrol Oonlemleri, riskleri

distrme olasiliklari tespit edilir®®.

2.10.2. Potansiyel Risk Hiyerarsi Yontemi

Potansiyel Risk Hiyerarsi Yontemi The Institut National de
Recherche et de Sécurité (INRS) Fransiz Arastirma Merkezi tarafindan
olusturulan bir yontemdir. Yontem isyerinde bulunan kimyasal tehlikeler ve bu
kimyasal tehlikelere maruz kalma sonucu ortaya c¢ikacak risklerin

degerlendiriimesine dayanmaktadir.

Kimyasal maddelerin meydana getirebilecegi riskler kullanilan
miktar, kullanim kosullari, kimyasal maddenin fiziksel 6zellikleri, kullanilan
Oonleme araclarn ve maruz kalma suresi gibi bir dizi faktore baghdir. Yontem

bu faktorlere skor verilmesi esasina dayanmaktadir.

is yerinde kullanilan kimyasal maddelerin malzeme givenlik
bilgi formlarinda (MGBF) yer alan bilgiler esas alinarak maddelerin tehlike
sinifl, kullanim sikh@i, kullanim miktari, 1’den 5’e kadar puanlandirilir.
Puanlama neticesinde potansiyel maruz kalma bandi ve tehlike bandi
belirlenir. Tehlike bandi D ile potansiyel maruz kalma bandi E ile ifade edilir.

Tehlike bandi ve potansiyel maruz kalma bandi bir siniflandirma olusturmak
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tzereProduct score = 10®-D X 3.16ED formult kullanilarak birlestirilir.Elde

edilen skor ylkseltiimis(A),orta (B) ve zayif (C) olarak kategorilere ayrilir®>67,

2.10.3. Dow Chemical Exposure Index (CEIl) Yontemi

Dow CEI yontemi, endustriyel kazalarda kimyasal maddelerden
kaynaklananyangin ve patlama gibi nedenlerle olusabilecek sizinti sonucu
olugan buhar veya gaz yayilimini tahmin edilmesinde ve sizintinin meydana
geldigi igyeri gevresinde bulunan insanlarin saglik agisindan akut risklerin

derecelendiriimesinde kullanilir.

Index, Proses Tehlike Analizi (PHA) Ydnteminin bir parcgasi
olarak kullaniimaktadir. Dow CEIl indeksinin belirlenmesi icin kimyasal
maddenin fiziksel ve kimyasal Ozelliklerinin, uygulanan ig surecinin, igyeri ve
cevresine ait planlarin, kimyasal maddelerin depolandigi tanklarin ve tanka
ait vana, boru vb. ekipmanlarin bulundugu Uniteleri gosteren diyagramlarin,
Amerikan Endustriyel Hijyen Kurumu Acil Midahale Planlama Kurallari (AIHA

ERPG) degerlerinin bilinmesine ihtiyag vardirt®:68,

2.10.4. KiemiRisk Yontemi

Norveg petrolsirketlerin  igbirligiyle  geligtiriimistir.  Petrol
endustrisindedeneyim ve uygulamaya dayall olarak, kimyasal saglik riskinin
degerlendiriimesinde kullanilan bir yontemdir. KjemiRisk yontemi akcigerler,
ic organlar ve cilt ile ilgili hastaliklara neden olma potansiyeline sahip
prosedurlerinin degerlendiriimesini saglar.Yontemde; kimyasalin fiziksel

Ozellikleri,kimyasal maddelerin kullanimi,is yeri organizasyonu, is suregleri,
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kimyasal maruziyeti kontrol etmek icin alinan énlemler, is yiku ve is dagilimi

zararlilik sinifi ve kategorileri, dnlem ifadeleri girdi olarak kullanilir.

Kimyasallar sadlik agisindan zararlilik sinifi ve kategorileri ile
onlem ifadelerine gore 1’den 5e kadar bes saglik tehlikesi kategorisine
ayrilir.Risk degerlendirme; potansiyel risk ve son risk olarak 2 asamaya
ayrilir. Bunlar mevcut kontrol yontemlerinin guvenilirligi ve uygulanabilirligi
temel alinarak dizenlenmigtir. KjemiRisk, is yeri hekimleri ve is glvenligi
uzmanlari ve endustriyel hijyenistler tarafindan kullanilabilecek uzmanhk

gerektiren bir risk degerlendirme yontemidir®>67,

2.10.5. Semi-Quantitative Risk Assessment (SORA) Yo6ntemi

SQRA, Singapur Calisma Bakanh@i tarafindan geligtiriimis yari
kantitatif bir yontemdir.SQRA yonteminin amaci, kimyasal tehlikeleri
tanimlanmasi, maruz kalma potansiyelinin degerlendirmesi, risk dizeyinin
belirlemesi ve tanimlanan risklerin kontroli igin uygun kontrol dnlemlerinin
belirlenmesidir. SQRA yonteminde maruziyetin degerlendiriimesinde; kisisel
maruz kalmanin izlenmesi, maruz kalma faktorlerinin ve parametrelerin
belirlenmesi,is ortami ya da Uretim asamasindaki maruziyeti tahmin etmek

icin deneysel ve teorik formdllerin uygulanmasi usulleri uygulanmaktadir®>67.

Yontemin 6nerdigi kontrol yaklasimlari International Chemical
Control Toolkit (ICCT) kontrol yaklagsimlarini temel almaktadir. ICCT'nin

birinci kontrol yontemi olan genel havalandirmaSQRA yonteminde risk dizeyi
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1 (6nemsiz risk) ve risk dizeyi 2 (dusulk risk) ile uyumlu olup; risklerinyeniden

degerlendiriimesini ve kisisel hava izleme gereksinimlerini dnermektedirt’.

ICCT'nin ikinci kontrol yontemi olan muihendislik kontrol
yontemleri SQRA yonteminde risk dizeyi3 (orta risk) ile uyumlu olup;
mihendislik  kontrollerini uygulayarak sdrdirmeyi, risk degerlendirme
calismalarini her Ug yilda bir gdzden gegirmeyi,calisanlara egitim verilmesini
ve kisisel hava sartlarinin saglanip saglanamadiginin  izlenmesini

onermektedir®’.

ICCT icin dglnci kontrol yontemi olan sinirlama SQRA
yonteminde risk duzeyi 4(yuksek risk) ile uyumlu olup; mihendislik
kontrollerinin uygulanmasini, calisanlara egitim verilmesini ve kisisel hava
sartlarinin  saglanip saglanamadiginin  izlenmesini, KKD kullaniminin
belirlenmesini 6nermektedir. Ayrica risk duzeyi 4’te tim kontrollerin yerine

getirilmesinden sonra risk degerlendirilmesi yenilenmelidir®”.

ICCT igin dérdincu kontrol yontemi olandzel kosullarSQRA
yonteminde risk diizeyi5 (¢ok yuksek risk) ile uyumlu olup; risk seviyesi 4 igin
gerekliliklerintam olarak yerine getirilmesini, ilave uzman gorugu alinarak
Onerecegi Onlemlerin uygulanmasini ve kontrollerin uygulanmasindan sonra

risk degerlendirilmesinin yenilenmesini 6nermektedir®’.
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2.10.6. The Screening, Observation, Analysis, Expertise (SOBANE)Ydntemi

SOBANE yontemi, Belgika'nin  Bruksel'deki  Université
catholique de Louvain, Mesleki Hijyen ve Is Fizyolojisi Birimi'ndeki profesor
Jacques Malchaire tarafindan 2004'te geligtirilen tarama, goézlem, analiz,

uzmanlik olmak tizere dért agsamadan olusan bir risk 6nleme yontemidir.

Tarama agsamasinin amaci, ig ortamindakiriskleri tanimlamak
ve basit olanlari derhal ¢ézmektir. Gézlem asamasinda tarama asamasinda
tespit edilen karmasik yapidaki riskler dokuz sayfalik bir rehber kullanilarak
daha ayrintil olarak incelenir. Tarama ve g6zlem asamasinda tespit edilen
risklerin devam etmesi halinde uygulanacak analiz agamasinda is ortaminda
gerekli Olgumler yapilarak elde edilen sonuglara goére riskleri onlemeye
yonelik uygun ¢ézimler gelistirilir. Uzmanlik asamasinda ise risklere yonelik
daha gelismis bir ¢cozum tasarlamak ya da uygulanmakta olan onlemleri

gelistirmek igin is yeri hekimi ve is glvenligi uzmani géreviendirilir”.
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3. GEREG VE YONTEM

3.1. Tez Calismasi Hakkinda Bilgi

6331 sayili is Saghg ve Givenligi Kanunu cercevesinde
isverenler; ¢alisanlarin igle ilgili saglik ve guvenligini saglamakla yukumladur.
Bu cercevede isverenler kanunda da belirtildigi gibi risk degderlendirmesi

yapmak veya yaptirmakla yuktmludurler?.

Oto bakim servislerinde c¢alisanlar fiziksel, kimyasal, ergonomik,
psikolojik risk etmenlerine maruz kalmaktadirlar. Is kazasi ve meslek
hastaliklarina neden olan risk etmenlerinin dlgim, gozetim ve gobzlemlerle
tespit edilmesi ve yapilacak risk degerlendirmesi sonucuna goére gerekli
Onlemlerin alinmasi sonucu ig kazasi ve meslek hastaliklarini onlemek

mumkuinddr.

Bu tez calismasi; oto bakim servislerinde tozlu
islemleringerceklestirildigi kaporta ve boya bdéliminde olusan tozlarin
solunum yoluyla maruziyetin  degerlendiriimesi, toz maruziyetinin
azaltilmasina yonelik duzeltici onleyici faaliyetlerin belirlenmesi, fiziksel,
ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden kaynaklanan risklerin
deg@erlendiriimesi ve tespit edilen risklerin 6nlenmesine yonelik alinmasi

gereken 6nlemlerinbelirlenmesi amaciyla gergeklestirilmigtir.

Tez calismasinin ilk agsamasinda oto bakim servislerinde

yurutllen faaliyetler, kaporta ve boya boélimlerinde toz olusumuna neden
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olan sirecler, toz maruziyeti sonucu olusabilecek meslek hastaliklari, toz
kontrolli, toz Olcim yontemlerive risk dederlendirmesi yontemleri ile ilgili
kitaplar, ulusal ve uluslararasi tez, makale, dergi, bildirilervb. yayinlar

incelenerek literatlr arastirmasi gergeklestirilmistir.

Tez kapsaminda yapilacak saha galismasi igin Ankara ilinde
faaliyet gosteren dort adet oto bakim servisi secilmistir. Saha calismasi
yapilacak oto bakim servislerinin tamami26.12.2012 tarih ve 28509 sayili
Resmi Gazete'de yayinlanan Is Saghgi Ve Givenligine lliskin isyeri Tehlike
Siniflari Tebligi’'ne gore 45.20 Nace kodu ile tehlikeli sinifta yer almaktadir.

Belirlenen dort adet oto bakim servislerinde toz maruziyetin
yogun olarak yasandigi iki sure¢ belirlenerekHSE / MDHS 14/3 General
Methods For Sampling And GravimetricAnalysis Of Respirable And Inhalable
Dust Ortam Olcimi & KisiselMaruziyet Solunabili/Toplam Toz Olgimii

yontemine gore toz numuneleri alinmigtir.

Aktas oto bakim servisine ait kaporta ve boya boéliminde
tozlardan kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi icin ingiltere Health and
SafetyExecutive-Saglik ve Guvenlik Yonetimi (HSE) Kurumu tarafindan
gelistirilmig olan Control of Substances Hazardous to Health (COSHH)-Saglk
Acisindan  Tehlikeli Kimyasallarin Kontroltydntemi kullaniimistir.
Riskdegerlendirmesi sonuglarina gore toza maruziyeti kabul edilebilir

seviyelerde tutabilmek i¢in alinmasi gereken onlemler belirlenmigtir.

Aktas oto bakim servisine ait kaporta ve boya boliminde

fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden kaynaklanan risklerin
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degerlendiriimesi Fine-Kinney yontemi kullanilarak gerceklestiriimis ve
belirlenen risklerinkabul edilebilir seviyelere indirebilmek ig¢in alinmasi
gereken duzeltici 6nlemler belirlenmigtir. Tez c¢alismasindaki asamalar

Sekil.13.’de gosterilmigtir.

( N
Tez danismani ile b|rI|kte tez konusunun
L | PR H )
Literatlr arastirmasi yapilmasi ve tez gallgmasmm
mAavAanldlAaAativilAAAR AtA lhAlviiana AAamnAlAviiaim AAAlAALl 1AL
Belirlenen oto bakim servislerinde on inceleme
vimmalamaAls A=

4

Belirlenen oto bakim servisinde MDHS 14/3

ARMAtAAdiiinAa ARvA AAhimnALIliv Ao rmttrmAaT i AlAvimie AllnmaAAn

, = w
Tozlardan kaynaklanan rlsklerln COSHH Yontemi ile
L AARAvlamAdiviliaaaA: )
, = w
Fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden
L lravimmnAlllarmAanm viAalZlavim TirmAa IZimmmmAavr viRmmtAanmal ladlawidlAavals )
Tez raporunun yazilmasi

Sekil 13. Tez Calismasinin Agsamalari
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3.2. Olgiim, Analiz Arag ve Metotlari

Tez calismasi kapsaminda “MDHS 14/3 Solunabilir Tozlarin
Gravimetrik Analizi ve Orneklemesi igin Genel Metotlar” yontemi kullanilarak
toz numuneleri alinip analizleri yapilmistir. Toz 6lgcimi sonucu elde edilen
degerlerin yorumlanmasinda Tozla Mucadele Yonetmeligi, mevzuatimizda
bulunmayan sinir degerleri i¢cin Occupational Safety and Health
Administration (OSHA) ve The National Institute for Occupational Safety and

Health NIOSH indekslerinden yararlaniimigtir.

Tozlardan kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi igin Ingiltere
Health and SafetyExecutive-Saglik ve Guvenlik Yonetimi (HSE) Kurumu
tarafindan gelisgtiriimis olan Control of Substances Hazardous to
Health(COSHH)-Saglik Acisindan Tehlikeli Kimyasallarin Kontroliyontemi
kullanilmigtir.Fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden
kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi Fine-Kinney yontemi kullanilarak

gerceklestiriimistir.

3.2.1. Control Of Substances Hazardous To Health (COSHH) Yontemi

COSHH ydntemiHSE tarafindan 1998 vyilinda mesleki
maruziyetin kontroli amaciyla geligtirmigtir. Yontem kontrol bandiaraligi
yaklagsimini esas almaktadir. HSE, 1999 yilinda basit bir risk degerlendirme
sistemi olarak i yerlerinde kimyasallarin kontrollU olarak

kullaniminisaglamaya yonelik olarak COSHH Essentials yayinlanmigtir.
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COSHH yontemi kullanilarak gerceklestirilen risk
degerlendirmesinde;kullanilan kimyasal maddeyle iligkili zararlihk ifadeleri (H
ifadeleri) dikkate alinarak tehlike bandi belirlenir. Kimyasal maddenin
kullanim miktari,havaya karisma kolayhgi, uguculugu gibi hususlar dikkate
alinarak maruziyet potansiyeli tespit edilir. Tespit edilen tehlike bandi ve
maruziyeti etkileyen faktorlere gotre risk derecesi ve riskin dnlenmesine

yonelik alinmasi gereken kontrol dnlemleri belirleniré?.69.70,

3.2.1.1. COSHH Yonteminin Uygulama Adimlari

COSHH risk degerlendirme yontemi asagida belirtilen

uygulama adimlari takip edilerek gerceklestirilir.

v" 1nci Adim:Kimyasal maddenin etiket bilgilerinden, malzeme
guvenlik bilgi formlarindan (MGBF), diger kaynaklardan yararlanarak tehlike
sinifinin belirlenmesi,

v" 2nci Adim: Maddenin kullanim miktarinin tespit edilmesi,

v 3nci Adim:Maddenin ortam havasina yayllma
potansiyelinin tespit edilmesi,

v'4nci Adim: Risk derecesinin tespit edilmesi,

v 5nci Adim: Kontrol 6nlemlerinin belirlenmesi®:69.70,

3.2.1.1.1. TehlikeSinifinin Belirlenmesi

Classification, Labelling And Packaging Of Substances And
Mixtures, Amending And RepealingDirectives (CLP) ve ulusal mevzuatimiz

olan Maddelerin Ve Karisimlarin Siniflandiriimasi, Etiketlenmesi Ve
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Ambalajlanmasi Hakkinda Yodnetmelik gereg@i, bir maddenin potansiyel
tehlikeleri etiket Uzerinde ve MGBF’'da yer alan semboller ve zararhlik

ifadeleri ile gosteriimektedir’*’2,

COSHH yonteminde kimyasal maddelerden kaynaklanan
tehlikelerzararlihk ifadeleri dikkate alinarak A-B-C-D-E olmak (zere bes
gruba ayrilmigtir. Tehlike sinifi kimyasal maddeye solunum yoluyla maruz

kalindiginda olusturacagi tehlikenin seviyesini gostermektedir®.

11.12.2013 tarihinden o6nce tehlike siniflandirmasinda R risk
kodlari kullanilirkenClassification, Labelling And Packaging Of Substances
And Mixtures, Amending And RepealingDirectives (CLP) yapilan degisiklikle
tehlike siniflandirmasinda R risk kodlarinin yerini H zararlilik ifade kodlari

almistir. Tehlike siniflandirmasiTablo 2.’dedir7:69.70,

Tablo 2.Tehlike Siniflandirmasi

TehlikeSinifi | Cesidi Kabul Edilebilir Birimi | Zararhlik ifade Kodu
Konsantrasyon
Arahigi (H Kodlar)

Toz >1ilel0 mg/m?

A Buhar | >50 ile 500 opm H304, H315, H319, H336,
Toz >0.1ile 1 mg/m3

B Buhar | >5ile 50 ppm H302, H312, H332, H371
Toz >0.01ile 0,1 mg/m?

C Buhar | >05ile 5 opm H301, H311, H314, H317,
Toz <0.01 mg/m?

D H300, H310, H330, H351,
Buhar <0.5 ppm
Toz - mg/m3

E H334, H340,
Buhar - ppm
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Tablo 2.’de yer alan A,B,C,D,E tehlike siniflari, toz ve buharlar
icinortam havasindakikonsantrasyon araligina gére kimyasal maddelerin
zararllk ifadeleri dikkate alinarak olusturulmustur.is yeri ortam havasinda
Tablo 2.’deki kabul edilebilir konsantrasyon araliginin saglanmasihalinde H

ifadeleri icin, yeterli kontroliin saglandigi kabul edilir’®.

Tehlike siniflari icersinde en guvenli sinif A sinifi, en tehlikel
sinif ise E sinifidir. Bazi kimyasal maddelerle dogrudan temas edildiginde cilt
veya goOzlerdetahris, asindiricilik, hassaslasma gibi zararlara neden
olmaktadir. Cilt veya gozlerde zarar neden olan bu maddeler S tehlike
sinifinda yer almaktadir. COSHH yonteminde S tehlike sinifi icin ilave kontrol

onlemleri yer almaktadir6®70,

Maddenin tehlike bandinda siniflandiriimasi igin gereken;
zararlilik ifade kodlari kimyasal maddeye ait etiket bilgilerinden, MGBF’ den
temin edilmelidir. Kullanilan kimyasal maddenin karigim/mustahzar olmasi
halinde;karisim/mustahzarin bilesimi veya icerigindeki kimyasal maddelerin H
zararlilk koduen ylksek olan kimyasal maddeye gore tehlike sinifi

belirlenmelidir.

MGBF’ de tehlikeli olarak siniflandiriimayan ve zararlilik ifade
kodu olmayan kimyasallar icin en duasik tehlike sinifiolan A
secilecektirt>6%70, COSHH yonteminde kullanilan H ifadeleri ve ait oldugu
tehlike sinifi Tablo 3.’dedir°.
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Tablo 3.COSHH Yonteminde Kullanilan H Kodlari Ve Tehlike Sinifi

H Kodlari Zararllik ifadesi Tehlike
Sinifi

300 Yutulmasi halinde éldirtciddr. D

301 Yutulmasi halinde toksiktir. C

302 Yutulmasi halinde zararlidir. B

304 Solunum yoluna nifuzu ve yutulmasi halinde éldurtctdur. A

310 Cilt ile temasi halinde éldirGcudur. D

311 Cilt ile temasi halinde toksiktir. C

312 Cilt ile temasi halinde zararhdir. B

314 Ciddi cilt yaniklarina ve géz hasarina yol agar. C

315 Cilt tahrisine yol acar A

317 Alerjik cilt reaksiyonlarina yol agar. C

318 Ciddi g6z hasarina yol acar. C

319 Ciddi g6z tahrisine yol acar. A

330 Solunmasi halinde éldirictdir. D

331 Solunmasi halinde toksiktir. C

332 Solunmasi halinde zararlidir. B
Solunmasi halinde nefes alma zorluklari, astim ndbetleri veya alerjiye yol

334 acabilir. E

335 Solunum yolu tahrigine yol agabilir. c

336 Rehavete veya bag donmesine yol acabilir. A
Genetik hasara yol agabilir.

340 ( Diger maruz kalma yollarinin higbirinin bu zararlligi olusturmadigi E
ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)

Genetik hasara yol agma sliphesi var.

341 ( Diger maruz kalma yollarinin higbirinin bu zararlihdi olugturmadigi E
ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)
Kansere yol acabilir.

350 ( Diger maruz kalma yollarinin hicbirinin bu zararlligi olusturmadigi E
ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)
Kansere yol agma suphesi var.

351 ( Diger maruz kalma yollarinin higbirinin bu zararlilig olusturmadigi D
ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)

Dogmamis gocukta hasara yol agabilir veya Uremeye zarar verebilir.

360 ( Ozel etkileri biliniyorsa belirtiniz. Diger maruz kalma yollarinin higbirinin D
bu zararlihdi olusturmadidi ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)
Dogmamis gocukta hasara yol agma veya Gremeye zarar verme suphesi

361 e D
( Ozel etkileri biliniyorsa belirtiniz. Diger maruz kalma yollarinin higbirinin
bu zararlihk olusturmadigi ispatlanmig ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)

362 Emzirilen gocuga zarar verebilir. D
Organlarda hasara yol agar. (Biliniyorsa, etkilenen tim organlari

370 belirtiniz.Diger maruz kalma yollarinin higbirinin bu C
zararlihgi olusturmadidi ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz)
Organlarda hasara yol acabilir.( Biliniyorsa, etkilenen tim organlar

371 belirtiniz. Diger maruz kalma yollarinin higbirinin bu B

zararlihgi olusturmadidi ispatlanmis ise, maruz kalma yolunu belirtiniz.)
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Tehlike

H Kodlari Zararhlik ifadesi
Sinifi

Uzun sireli veya tekrarli maruz kalma sonucu organlarda hasara yol
acar.( Biliniyorsa, etkilenen tim organlari belirtiniz. Diger maruz kalma
yollarinin higbirinin bu zararlihgi olusturmadigi ispatlanmis ise, maruz
kalma yolunu belirtiniz.)

372

Uzun sireli veya tekrarli maruz kalma sonucuorganlarda hasara

yol agabilir. ( Biliniyorsa, etkilenen tim organlari belirtiniz. Diger maruz
373 kalma yollarinin higbirinin bu zararhhdi olusturmadigi ispatlanmis ise, C
maruz kalma yolunu belirtiniz.)

EUG6 Tekrarli maruz kalmalarda ciltte kuruluga ve catlaklara neden olabilir.
EU70 Gozle temasi halinde toksiktir. E
EU71 Solunum yolunda asinmaya yol agar.

3.2.1.1.2.Maddenin Kullanim Miktarinin Tespit Edilmesi

COSHH yonteminde maruz kalma potansiyelini maddenin
kullanim miktari etkilemektedir. Tehlikeli bir maddenin kullanim miktarindaki
artis ¢alisanlarin maruz kalma potansiyelini arttiracaktir.Bu nedenle Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik Ve Gilvenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelikte”isyerinde kullanilimasi gereken kimyasal madde miktari en az

duizeyde tutulur.” hiitkmi yer almaktadir®8,

COSHH yonteminde calisanlarin  maruziyetpotansiyelini
belirlemek amaciylaginlik olarak kullanilan toplam madde miktari
belirlenmelidir. Kimyasal maddenin kullanim miktarina gére az, orta ve ¢ok

olarak siniflandiriimasiTablo 4.’de gosterilmistir669.70.73,
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Tablo 4.Maddenin Kullanim Miktarinin Tespit Edilmesi

Kati Sivi
Kullanim Miktari
Agirhik Hacim
Az Gram (gr) Mililitre (ml)
Orta Kilogram (kg) Litre (1)
Cok Ton (t) Metrektp (m?3)

3.2.1.1.3.Maddenin Ortam Havasina Yayilma Potansiyelinin Tespit Edilmesi

Maddelerin ortam havasina yayillmasina fiziksel seklietki
etmektedir. Maddelerin ortam havasinda yayilmasi katilarda tozlanabilirlik,
sivilarda uguculuk &zelligile degerlendirilir. Maddelerde tozlulukveya
ucuculuk 6zelligi artikga havaya karisma olasihgl da arttirmaktadir.Katilarin
vesivilarin ortam havasina karisma egilimi yuksek, orta ve dusuk olmak
Uzere U¢ gruba ayrilirKati maddelerin tozlanabilirlik 6zelligi Tablo 5.

degerlendirilerek tespit edilmektedirt6°.70.73,

Tablo 5.Kati Maddelerin Ortama Yayilma Potansiyelinin Tespiti

Ortama Tozlagma Davranisi
YayillmaEgilimi

Palet veya topak halde bulunan kullanim sirasinda dagiimaya yatkin
Dusuk olmayan maddeler. Toz olusumu gbézlenmez.

Kristal veya granul haldeki katt maddeler. Kullanim sirasina olugan
toz havadan agir olup ¢alisma yiizeyinde kalir. Ornek: Deterjan,

Orta
sabun tozu, seker
Tehlikeli kati madde ince, hafif toz halindeyse ya da ¢alisma sirasinda
birkag dakika havada kalabilen toz bulutlari olusuyorsa Ornek: un,
Yiksek cimento, tebesir tozu.
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Sivimaddelerinuguculugu kaynama noktasi ya da buhar basinci
ile calisma sicakligina goére belirlenmektedir.Maddelere ait MGBF’lerde
kaynama noktasi degerleri yer almaktadir.Farkli kaynama noktalarina sahip
iki veya daha fazla maddeden olugsan bir miustahzar kullaniliyorsa en dusuk
olan kaynama noktasi esas alinacaktir. Oda sicakhginda (Oda sicakhgi 25
CO olarak alinir) gercgeklestirilen faaliyetlerdeuguculuk Tablo 6’dayer alan
kaynama noktasi ve buhar basinci araliklarina gore yuksek, orta ve duguk

olmak tizeresiniflandirilré5.69.70.73,

Tablo 6.0da Sicakliginda Yapilan Faaliyetlerde Sivi  Maddenin

Ucuculugunun Tespit Edilmesi

Ucuculuk Kaynama Noktasi Buhar Basinci
Yiksek <50 C° < 0,5 kPa
Orta 50 C°-150 C° 0,5-25 kPa
Dusik >150 C° >25kPa

Oda sicakliginin Uzerinde yurutulen faaliyetlerde, kaynama
noktasina ilave olarak proses sicakliginin (PT) tespit edilmesi
gerekmektedir.Maddeye ait MGBF’de kaynama noktasi yer almaktadir. Sekil
14.’de gosterilen sivi maddenin uguculugunun tespitinde kullanilan grafikte
tespit edilmis olan kaynama noktasiileoperasyon sicakligindan dik olarak
cizilen dogrularin kesistigi nokta uguculuk sinifini vermektedir. Kaynama
noktasi veoperasyon sicakhiginin kesistigi nokta uguculuk siniflarini ayiran

cizgilerin tizerine denk gelirse daha yiiksek olan uguculuksinifi segiliré>:69.70.73,
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Sekil 14. Sivi Maddenin Uguculugunun Tespit Edilmesi

3.2.1.1.4.Risk Derecesinin Tespit Edilmesi

COSHH yonteminde risk dereceleri 1’den 4’e kadar dort gruba
ayrilmis olup en dusik risk derecesi 1olup, en yiksek risk derecesi

4’tar.Yontemde risk dereceleri Tablo 7.kullanilarak tespit edilmektedir.
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Tablo 7. Risk DerecesininTespit Edilmesi

Diisiik Yuksek
Tehlike Kullanilan Tozluluk Orta Orta Tozluluk
Sinifi Miktar veya Ucuculuk Tozluluk veya
Ucuculuk Ucguculuk

Az
A Orta
Cok

Az
B Orta
Cok

Az
C Orta
Cok

Az
D Orta
Cok

Az
E Orta
Cok

Risk derecesini tespit edebilmek igin Tablo 7.’den;

v' Yontemin 1. adiminda belirlenmis olan tehlike sinifi segilir.

v" YOntemin 2. adiminda belirlenmis olan maddenin kullanim
miktarinin yer aldigi satir segilir.

v' Yontemin 3. adiminda belirlenmis maddenin ortam
havasina yayillma potansiyelinin yer aldigi sutun segilir.

v" Maddenin tehlike sinifi, kullanim miktari ile ortam havasina
yayllma potansiyeline ait degerlerin kesistigi kutudaki sayirisk derecesini
ifade etmektediré®69.70.73,
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3.2.1.1.5. Kontrol Onlemlerinin Belirlenmesi

COSHH yonteminde herbir risk derecesi igin genel
koruma/bnleme prensipleribelirlenmigtir. Ayrica gerceklestirilen faaliyetler
veya proseslerdetespit edilen risklerin 6nlenmesine yonelik uygulanacak
kontrol 6nlemlerinin yer aldi§i rehberler de bulunmaktadir.Gergeklestirilen
faaliyetler veya proseslere uygun bir rehberin bulunamamasi durumunda
gerceklestiriien  faaliyetler veya proseslerdetespit edilen risklerin
onlenmesinde genel koruma/dnleme prensipleri uygulanmaldir.Asagida dort

risk derecesi i¢in temel koruma/énleme prensipleri belirtilmistiré>6°.70,

Risk Derecesi 1- Calisanlarin maddeye maruziyeti az olarak
degerlendiriimektedir. Yasal mevzuatta ortam toz OlgimiU yapilmasinin
zorunluoldugu yoninde baglayici hikim olmamasi halinde 6lcim ve analizi
yapillmasina ihtiyag yoktur. Calisma ortaminda genel havalandirma ile

maruziyet kontrol altina alinabilmektedir6®.70.73,

Risk Derecesi 2-is yeri ortaminda maruziyetin azaltiimasi icin
muahendislik 6nlemlerine ihtiyag duyulmaktadir. Kirleticilerin  ¢alisanin
solunum bdlgesine ulasmadandnce yakalanarak uzaklastiriimasi icin temel
koruma o©nlemi olaraklokal havalandirma o6ngorulmektedir.Amag, isyeri
ortaminda olugsacak toz konsantrasyonunu en aza indirmek ve limit degerlerin
altina gekmektir. Alinan onlemlerden sonra is yerinde toz Olcimve analizleri
ile saghk gozetimleri yapilarak alinan &nlemlerinyeterli olup olmadigi

degerlendirilmelidirs%70.73,
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Risk Derecesi 3-igyeri ortaminda kullanilan madderisk
derecesi 3 ise maddenin toz olusumuna neden olan c¢alismalarda
kullanilmasi halinde olusacak tozun ig yeri ortam havasina karismamasi igin
calismalarin kapali sistemde yapilmasi o©nerilmektedir. Maddenin ortam
havasina yayillmasini 6nlemek icin imkanlar dahilinde proses basincinin
atmosfer basincindan daha az olmasi saglanmalidirAlinan &énlemlerden
sonra ig yerinde toz Olgimve analizleri ile saghk gozetimleri yapilarak alinan

onlemlerinyeterli olup olmadigi degerlendirilmelidirs®70.73,

Risk Derecesi 4-is yeri ortamina kolay yayilma 6zelligi olan
toksik kimyasal maddelerden ¢ok toksik kimyasal maddelerin kullanildigi ve
orta diuzeydeki toksik kimyasal maddelerin ¢cok fazla miktarda kullanildigi
calismalarda ortaya cikan risk derecesidir. Ayrica E tehlike sinifinda yer alan
maddelerin kullanim miktari ¢cok azda olsa astim ve kanser gibi saglik
Uzerinde ¢cok olumsuz etkiler meydana getirebileceklerinden risk derecesi 4
olarak degerlendirilir.Calismalarda kullanilan maddelerin yerine zarari daha
az olan baska bir madde kullaniimali,igyeri ortaminda riski ortadan kaldiracak
veya calisanin maruziyetini ortadan kaldiracak gerekli tedbirler mutlaka
alinmali, saglik gozetimi ve igyeri ortam OlgUmleri duzenli olarak yaptirilmali,

periyodik kontroller aksatilmamalidir6®70.73,

COSHH ydnteminde genel koruma/dnleme prensiplerinin yani
sira gergeklestirilen faaliyetler veya proseslerdetespit edilen risklerin
onlenmesine yodnelik uygulanacak kontrol énlemlerinin yer aldigi rehberler de
bulunmaktadir.Gergeklestirilen faaliyetler veya proseslerdetespit edilen
risklerin onlenmesine yonelik uygulanacak kontrol onlemlerinin yer aldigi
rehberler Tablo. 8'dedirs%6970,
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Tablo 8.Solunum icin Faaliyet Kontrol Rehberleri

Kontrol yaklagimi 1

Faaliyet Rehber Konusu Kati Sivi
Az Orta | Cok Az Orta | Cok
Genel gorevler | Genel havalandirma G100 | G100 | G100 | G100 | G100 | G100
Genel depolama G101 | G101 | G101 | G101 | G101 | G101
Depolama —
Acik dokme depolama G102
T Toz cekme Unitesine 6103 | 6103 | G103
0z emme aitatiklarin uzaklastirilmasi
Kontrol yaklagimi 2
Genel gorevler | Lokal egzoz havalandirma G200 | G200 | G200 | G200 | G200 | G200
Duman dolabi G201 G201
Laminar akish kabin G202 G202
Havalandirmali tezgah G203 G203
Depolama Genel depolama G101 | G101 | G101 | G101 | G101 | G101
Toz cekme Unitesine
Toz emme aitatiklarin uzaklastiriimasi G204 | G204 | G204
Konveydr ile tagima G205 | G205
Torba doldurma G206 | G207
Torba bosaltma G208
Figi doldurma G209
Reaktdr veya karistiriciya
Tagima- torba veya bidondan yikleme | G210 | G210
Transfer
IBC’lere kati doldurulmasi ve
bosaltiimasi G211
Bidon, varil doldurma G212
Varil bosaltma ( varil pompasi) G213
Tartim Tartim G201 | G214 G201
Karistirma Karistirma G201 | G215 | G216 | G201 | G217 | G217
Eleme Eleme ve filtreleme G218 | G218
Ellecleme Ellecleme G219
. Plskilrtme (sprey) boyama G220 | G221
Yizey kaplama
Toz kaplama G222 | G222
, Parca laminasyon G223 | G223
Laminasyon - - -
Surekli laminasyon G224 | G224
Asitle temizleme banyosu G225 | G226
Daldirma —
Buharla yag giderme banyosu G227 | G227
Tepsili kurutma firini G228 G228
Kurutma - - -
Surekli kurutmali labirent firin G229 | G229
Paletleme G230 | G230
Paletleme
Tablet baski G231
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Kontrol yaklagimi 3

Genel 6nlemler G300 | G300 | G300 | G300 | G300 | G300
Genel gorevier I "Eiiventi kabin 5301 G301
Depolama Genel depolama G101 | G101 | G101 | G101 | G101 | G101
Tozemme -zla-i(t);tlgkelzlz;:r neuuzrgtj:g:ﬁllma& G204 | G204 | G302
Transfer edilen katilar G303 | G303
Torba bosaltma G304
Varil doldurma G305 | G305
Varil bosaltma G306
Reaktor veya karistiriciya
torba veya bidondan yikleme | G210 | G210
¥?§:‘r;2/r Lig;ﬁlrllrr:qggldurulma& ve ey 5308
gg;:letzlrlﬁgrslldoldurulm33| ve G309 G310
Figi doldurma G311 G213
Pompa ile sivi transferi G312 | G312
Paket dolum G301 | G313 | G313
Sise dolum G301 | G314 | G314
Tartim Tartim G301 | G315 | G317 | G301 | G316 | G316
Karistirma Karistirma G301 | G317 | G317 | G301 | G318 | G318
viizey kaplama Robot sprey kabini G319 | G319
Otomatik toz boya kaplama G320 | G320
Daldirma Buharla yag giderme banyosu G321 | G321 | G321
Kurutma Puskurtmeli (sprey) kurutma G322 | G322 G322 | G322
Paletleme Tablet baski G231
Kontrol yaklagimi 4
G400 Genel Prensipler
G402 Mesleki astim i¢in saghk gézetimi
G401 Kronik obstruktif akciger hastaligi (KOAH) icin saghk gozetimi
G403 Mesleki dermatit icin saghk gézetimi
G406 Solunabilir kristal silis (RCS) i¢in saglik gbézetimi
G408 izosiyanat maruziyeti dlgtimii icin idrar érneklemesi
G409 Maruz kalma 6lcimi - hava drnekleme
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Gergeklestirilen faaliyetlere en uygun rehber belirlenerek
risklerin 6nlenmesinde uygulanmalidir. Gergeklestirilen faaliyete uyan
rehberin bulunamamasi halinde risk derecesine uygun genel kontrol
onlemleri uygulanmalidir.Bahse konu rehberlere
“http://lwww.hse.gov.uk/pubns/guidance/coshh-technical-basis.pdf”

adresinden erisim saglanabilmektedir®>69.70,

COSHH kimyasal maruziyet risk
degerlendirmesini’http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm”

erisim adresinde yer alan uygulama ile gergeklestirmek mumkundur.

3.2.2. Oto Bakim Servisinde Toz Numunesi Alinan Bolim ve Sireclerin

Secimi

Oto bakim servislerindetoz o&lciminden o©nce yapilan 6n
inceleme neticesinde toz numunesi alinacak boliimler belirlenmistir. Oncelikle
is glvenligi uzmani ve servis sorumlusunun goéris ve tavsiyeleri
dogrultusunda tim bélamler farkh faaliyetler yaruttlirken, farkli zamanlarda
g6zlemlenmistir. Yapilan g6zlemler neticesinde is guvenligi uzmani ve servis
sorumlusu ile verilen ortak karar neticesinde galisanlarin en ¢ok kaporta ve
boya bolumlerinde gergeklestirilen faaliyetler esnasinda toza maruz kaldiklari

belirlenmistir.

Kaporta béliminde vydratilen faaliyetlerden; metal kesme,
islemlerinde, boya bdliminde ylratilen faaliyetlerdenylizey hazirlama
esnasinda uygulanan zimparalama iglemlerinde ¢aliganlarin toza maruz

kaldiklari belirlenmigtir. Secilen iglemlerde c¢alisanlarin toza maruziyetleri
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homojen oldugu goéruldiginden slrecler bazinda birer ¢galisana toz pompasi

takilarak kaporta ve boya bélimlerindetoz numunesi alinmistir.

3.2.3. Solunabilir ve Toplam Toz MaruziyetininBelirlenmesi

Tez calismasi kapsaminda secilen dortoto bakim servisinin
kaporta ve boya bélimlerindetoz maruziyetinin oldugu belirlenen iki strecde
toz Olcumlerini gergeklestirmek igin “MDHS 14/3 “Ortam Olcumi ve
KisiselMaruziyet Solunabilir/Toplam Toz Olgimi”metoduna goére toz

numuneleri alinarak analizleri yapiimigtir.

3.2.4. Toz Maruziyetinin Incelemesinde Kullanilan Cihazlar Ve Sarf

Malzemeleri

Toz orneklemesinde veanalizinde kullanilan cihaz ve sarf malzemeler

asagida listelenmistir.

v' Libra Plus LP5 hava 6rnekleme pompasi

v/ Siklon tipi numune alma bashdi (Solunabilir toz 6lciminde
kullaniimigtir.)

v' IOM tipi numune alma bashdi(Toplam toz 6lciminde
kullaniimigtir.)

v' 25 mm gapinda fiber glass filtre ve filtre kaseti

v Dijital debi élcer (Mini Buck)

v" Rotametre

v' Cevreseldlcum cihazi (Extech)
v

Hassas terazi
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v' Kalibre standart agirliklar

Toz orneklemesinde ve analizinde kullanilan cihaz ve sarf
malzemelerden Libra Plus LP5 hava 6rnekleme pompasi Resim 3. 1., Siklon
tipi numune alma bashdi Resim 3. 2., IOM tipi numune alma bashgi 3. 3., 25
mm c¢apinda fiber glass filtre ve filtre kaseti Resim 3.4., Dijital debi dlgcer (Mini
Buck) Resim 3.5., gevresel 6lgim cihazi (Extech) Resim 3.6.,Hassas terazi

ve kalibre standart agirliklar Resim 3.7.’de gosterilmigtir.

“anbyoy

Resim 3. 1. Libra Plus LP5 hava 6rnekleme pompasi
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Resim 3. 2. Siklon tipi numune alma bashgi

Resim 3. 3. IOM tipi numune alma bashgi
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Resim 3. 5. Dijital debi dlger (Mini Buck)
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Resim 3. 6. Cevresel dlgiim cihazi (Extech)

Resim 3. 7. Hassas terazi ve kalibre standart agirliklar
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3.2.5. Kisisel Solunabilir ve Toplam Toz Numunesi Alma Prosedri

Olgiimlere baslamadan 6nce olgiimde kullanilacak olan
ekipmanlarin gerekli hazirlik ve ayarlamalari Vita Mihendislik is Saghg Ve
Givenligi Cevre Olglim Laboratuarindayapilmistir. Buck Libra Plus LP5
marka toz ornekleme pompasi numune alma isleminden 6nce dijital debi
Olcer (Mini Buck) ile hacimsel akis hizi kigisel solunabilir toz numunesi almak
icin Resim3.8.’deki gibi 1,7 It/dk olarak, toplam toz numunesi almak igin
Resim3.9.’daki gibi 2,0 It/dk olarakayarlanmistir.

Libra ‘Pﬁu

\.@OD

Resim 3. 8. Kisisel solunabilir toz numunesi almak icin Buck Libra Plus LP5

marka toz érnekleme pompahacimsel akis hizinin1,7 It/dk olarak ayarlanmasi
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Resim 3. 9. Toplam toz numunesi almak igin Buck Libra Plus LP5 marka toz

ornekleme pompahacimsel akis hizinin2,0 It/dk olarak ayarlanmasi

Ornekleme igin kullanilacak fiber glass filtreler kasetlerin icine
yerlegtirilerek ilk tartimlari 0,01mg hassasiyete sahip hassas terazide yapilip
sonuglari kaydedilmistir. Tartima baglamadan 6nce asgari olarak terazinin
dogrulugu, uretici firmanin Onerdigi araliklarla kalibre standart agirliklar
kullanilarak kontrol edilmistir. ik tartimlari yapilan kasetlerin her biri koruyucu
Klipsleri takilarak kapakli petri slaytlara konulmus ve etiketlenmigtir. Kapakl
petri slaytlara konulmus ve etiketlenmis kasetler ile toz numunesi tartim
formu Resim3.10."dadir.Bu asamadan sonra kisisel solunabilir toz numunesi
almak icin pompa akis hizi 1,7 It/dk’ya, toplam toz numunesi almakigin
pompa akis hizi 2,0 It/dk’ya, ayarlanmistir. Pompa ve ilk tartimlari yapiimig

kasetler rnekleme igin hazir duruma getirilmistir?.
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Resim 3. 10. Kapakli petri slaytlara konulmus ve etiketlenmis kasetler ile toz

numunesi tartim formu

Vita Mihendislik is Saghgi Ve Givenligi Cevre Olgim
Laboratuarinda hazirlanan igerisinde fiber glass filtreyi bulunduran kasetler
oto bakim servislerindetemiz, tozsuz bir ortamda kapakli petri
slayttancgikarilarak kisisel solunabilir toz 6lgiimui iginsiklon bashgda, toplam toz
Olcimia icin IOM basliga vyerlestiriimisti. Esnek uzun hortumlar hava
kagirmayacak sekilde pompaya baglanmistir. Kisisel solunabilir toz élgcimu
icin hazir hale getirilen numune alma pompasi Resim 3.11.de, toplam toz

Olcimi hazir hale getirilen numune alma pompasi Resim 3.12.’dedir

122



Resim 3. 11. Kisisel solunabilir toz élgiimu icin hazir hale getirilen numune

alma pompasi

Resim 3. 12. Toplam toz o6lgimuU igcin hazir hale getirlen numune alma

pompasi
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Numune alma pompasi ¢alisanin Uzerine takilmadan 6nce bir
kez de tasinabilir akis olger (rotametre) ile debisi kontrol edilmistir.Pompa
basligi calisanin agizdanyarigapi 30 cmuzak olmayacak mesafede, omzunun
ustinde koprucuk kemigine vyakin bir konumayerlegtirimis ve toz
numunesinin solunum bolgesinden alinmasi saglanmistir. Kisisel toz dlgimu
yapilan toz pompasi ve siklon bashgin konumuResim 3.13'de, toplam toz

Olgimu yapilan toz pompasi ve IOM basligin konumuResim 3.14°dedir.

Resim 3. 13. Kisisel toz d6lgimu yapilan toz pompasi ve siklon basligin

konumu
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Resim 3. 14. Toplam toz o6lgimU yapilan toz pompasi ve IOM basligin

konumu

Toz numunesi alma islemine hazir olundugunda pompa
calistirilarak Resim 3. 15.'dekicevresel Olcim cihazi ile zaman ve hacimsel

akig hizi, sicaklk, bagil nem olgulerek kaydedilmigtir.
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Resim 3. 15. is ortami bagdil nem ve sicakliginin gevresel dlglim cihazi ile

Olculmesi

Kullanilan metot geredi metal kesme islemi esnasindaResim 3.
16.’daki gibi, zimparalama iglemi esnasindaResim 3. 17.’deki gibien az 240
dakika 6rnekleme yapilmigtir.Strenin bitiminde pompa kapatiimistir.Hacimsel
akis hizi rotametre ilenumune alma islemi sonunda tekrar kontrol edilmistir.
Numune alma islemine baslamadan 6nce kayit altina alinanhacimsel akis
hizi degeri ile numune alma islemi sonunda 6l¢llenhacimsel akis hizi degeri
arasindaki farkin + 0,1 It/ dk veya %5’ ten fazla olup olmadigi kontrol
edilmistir. ilk ve son hacimsel akis hizi dederleri arasindaki farkin + 0,1 It/ dk
veya %5’ ten fazla olmasi durumunda 6lgim gecersiz sayilir. Farklar limitler

dahilinde oldugundan akis hizi ve dlguim suresi ilgili formlara kaydedilmistir.
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Resim 3. 17. Zimparalama iglemi esnasinda érnekleme yapilmasi
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Ornekleme tamamlaninca siklon ve IOM baslik icerisindeki
kaset dikkatlice cikariip koruyucu klipsle kapatilarak kapakl petri
slaytlarakonulmustur. Numune alma igin kullanilan filtrelerle ayni kosullarda
hazirlanmis ve ilk tartimlari yapilmig blank filtreler de diger filtrelerle beraber
oto bakim servislerinegetirimisvenumune alma iglemi baslangicinda dl¢iim
yapilan ortama birakilmig ancak blank filtrelere pompa ile hava cekisi

yapilmamistir.

Oto bakim servislerindeki termal konfor sartlarindan
kaynaklanan filtre ylzeylerindeki agirlik degisimleri blank filtre ylzeylerinin
tartilmasiyla duzeltilir. Blank filtreleri tagiyan kasetler de diger numune 6rnegi
alinan kasetler gibi tasima c¢antasina konularak uygun sekilde Vita
Mihendislik is Saghgi Ve Giivenligi Cevre Olgiim Laboratuarina

getirilmistir®2.

3.2.6. Toz Numunesi Gravimetrik Analizi

Gravimetrik analizde filtre Uzerine toplanan tozun agirligi,
ornekleme 6ncesi ve sonrasinda filtrelerin kasetleriyle beraber tartiimasiyla
hesaplanir. Laboratuara getirilen toz yuklu filtrelerin son tartimlari yapiimadan
once tartim ortaminda numune kabindan c¢ikarilarak sartlandiriimalari igin bir
gece laboratuarda bekletilmigtir. Tartim igleminde kullanilacakhassas terazi
kalibre standart agirliklarla kontrol edilmistir. Kontroll yapilmis olan hassas

terazide sartlandiriimis filtrelerin son tartimlar yapiimistir.

Tartim igleminden elde edilen sonuclar ve gerekli veriler toz

hesaplama programina girilerek toz numunesi alinan noktalardaki solunabilir
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ve toplam toz konsantrasyonu sonuglari elde edilmistir. Toz hesaplama
programi, gravimetrik tozun TS EN 689 metoduna goére 8 saatlik zaman

agirlikh ortalama deger igin (TWA) maruziyet derigsimi hesaplanmigtir.

Alinan orneklemede bulunan tozun konsantrasyonu hesap

programinda asagdida yer alan formil ile hesaplanir®?.

_ (Wf —Wi) — (Bf — Bi)

¢ V.t

x 1000, mg/m3

Formulde yer alan degerler su sekildedir:
C: Kimyasal madde konsantrasyonu (mg/m3)
(Wf) : Numune Filtre Son Tartim (mg)
(Wi) : Numune Filtre Ik tartim (mg)
(Bf) : Blank Numune Filtre Son Tartim (mg)
(Bi) : Blank Numune Filtre ilk Tartim (mg)
V: Hacimsel Hava Akis Hizi ( litre/dakika)

t: Olglim Siiresi (dakika)

Elde edilen derisim asagidaki formule yerlestirilerek 8 saatlik
zaman agirlikl ortalama (TWA) degeri elde edilmistir’4.

LCiti  City +Coty + ... + Cpt,
Yti o 8

Formuldeki;

C i: Mesleki Maruz Kalma Derigimi (mg/m3)
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ti: Maruz Kalma Suresi (saat)

2 ti:Vardiya Siresi (saat) degerlerini gostermektedir.

3.2.7. Fine-Kinney Risk Degerlendirmesi Yontemi

Fine-Kinney risk degerlendirme ydntemi;1976 yilindaKaliforniya
Donanma Silah Merkezinde (NWC - Naval WeaponsCenter) G. F. Kinney ve
A. D. Wiruth tarafindan “GilivenlikYonetimi igin Pratik Risk Analizi” ismiyle

yayinlanan bir yontemidir’>76,

Yontem risk skorlarinin hesaplanmasi, skorlara
goreuygulanacak diizenleyici onleyici faaliyetlerin(DOF)dnceliksiralamasinin
yapllmasina imkan saglamaktadir. Bu sayede kaynaklarin oOncelikle

nereyeaktariimasi gerektigi planlanmaktadir’’.

Fine-Kinney yonteminde risk degerini matematiksel olarak

belirlemede U¢ degisken kullaniimaktadir.

v Olasllik (Zararin gergeklesme olasiligi)(O)
v' Siklik (Tehlikeye maruz kalma siklidi, frekansi)(S)
v Siddet (S)7".

Olasilik; tehlikeli bir olay meydana gelme ihtimalidir.Beklenti
terimleriyle ifade edilir.Zarar ya da hasarin zaman iginde gergeklesme
ihtimalidir. Zarar ya da hasarin zaman iginde gergeklesme ihtimali fazla ise

olasilik de@eri ylksek, az ise dusuk sayisal degerlerle ifade edilir.Yapilan
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duzeltici faaliyetlerle olasilik derecesi degistirilebilir. Olasilik derecelendirme

degerleri Tablo. 9'dadir’>:76.77,

Tablo.9Fine-Kinney Olasilik Derecelendirme Degerleri

Zararin Gergeklesme Olasiligi Olasilik Degeri
Beklenmez 0,2
Beklenmez ama mUmkin 0,5
Mimkin ama disuk 1

Olasi 3
Yiuksek /oldukga mimkin 6

Kesin, beklenir 10

Sikhk; tehlikeye maruz kalmafrekansiniyani bir kisinin ne kadar
sikliktaveya zamanda tehlike ile karsi kargiya kaldiginin degerlendiriimesidir.
Sikhk, isin yapima frekansi degil, isi yaparkentehlikeye maruz kalma
frekansidir. Potansiyel olarak tehlikeli bir duruma ne kadar ¢ok maruz
kalinirsa o kadar c¢ok risk s6z konusudur.Potansiyel olarak tehlikeli bir
duruma maruz kalma frekansi fazla ise siklik degeri yuksek, az ise disik
sayisal degerlerle ifade edilir. Siklik derecelendirme degerleri Tablo.

10’dadir’>:76.77,

Tablo.10Fine-Kinney Siklik Derecelendirme Degerleri

Zararin Gerceklesme Olasiligi Olasilik Degeri
Cok Nadir (Yilda bir ya da daha az) 0,5
Oldukc¢a Nadir( Yilda birkag kez) 1

Nadir (Ayda bir ya da birka¢ kez) 2

Ara sira (Haftada bir ya da birkac kez) 3
Siklikla (Gunde bir ya da daha fazla) 6
Sirekli (Surekli ya da saatte birden fazla) 10
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Siddet degeri; riskin gergeklesmesi durumunda insanlar
uzerinde, igyerinde vegevresinde olugmasi muhtemel zarar ve hasarin
sayisal ifadesidir. Tehlikeli bir olaydan kaynaklanan zarar ve hasar dikkate

alinmayankuguk hasarlardan baglayarak felakete kadar degisebilir.

Potansiyel olarak tehlikeli bir durumungerceklesmesi halinde
beklenen zarar ya da hasar fazla isesiddetdegeri yuksek, az ise siddetdegeri
dusuk sayisal degerlerle ifade edilir. Siddet degeri 1 ile 100 arasinda
puanlanmaktadir. Kaza sonucunda tek 6lim olmasidurumunda puanlamanin
40 puan veya 100 puan(birden ¢ok 06lim) olarak yapilmasi
gerekmektedir.Kalici hasar, yaralanma ve is kaybi durumundasiddet degeri
15 puan olarak segilir. Ayrica siddetdegerlendirmelerinde, herhangi bir suiphe
oldugudurumda, daha yiksek puan verilmelidir. Yapilan dizeltici faaliyetlerle
siddet derecesi degistirilemez. Siddet derecelendirme degerleri Tablo.

11’dedir’>76.77,

Tablo.11Fine-Kinney Siddet Derecelendirme Degerleri

Zararin Gerceklesme Olasiligi Olasilik Degeri
Dikkate deger (Cok hafif yaralanma, 6nemsiz hasar) 1
Onemli (Kuigiik hasar, yaralanma) 3

Ciddi (Ciddi yaralanma, 6nemli hasar) 7

Cok ciddi (Oluim, kalici hasar, yaralanma, gevresel zarar) 15
Facia(Birkag olum, agir gevre etkisi) 40
Felaket (Coklu 6lim, dnemli cevre felaketi) 100
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Siddet derecesini etkileyen iki farkli parametre vardir. Bu
parametrelerden ilki personelin yaralanmasi veya 6lumdu; ikincisi ise meydana
gelen maddi hasardir. Siddet derecesi her iki parametrenin olusturdugu
siddetin toplami olarak belirlenmelidir’.

Yontemde tespit edilen tehlikelerin her biri igin olasilik, siklik ve
siddet degerleribelirlendikten sonra bu U¢ degerlerin ¢arpimindan risk
degerielde edilmektedir. Riskdeger araligina bakilarak o6nlem alinmasi
gereken risklerin oncelik siralamasi yapilir ve oncelik sirasina goére
diizenleyici onleyici faaliyetler (DOF) uygulanir.Risk degeri tablosu Tablo.
12'dedir’>76.77,

Tablo.12Fine-Kinney Risk Degeri Tablosu

Risk Degeri Risk Durumu Diizenleyici Onleyici Faaliyetler

200>R=70 Duzeltme gerekiyor.
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4. BULGULAR

Bu tez calismasi kapsaminda yapilan g¢alismalar sonunda elde

edilen bulgular;

v" Solunum yoluyla maruziyet risk degerlendirmesi,
v' Toz maruziyet 6lgciim sonuglari,
v Fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden

kaynaklanan risklerin degerlendirilmesi bagliklari altinda incelenmistir.

4.1. Solunum Yoluyla Maruziyet Risk Degerlendirmesi

Oto bakim servislerinde o6lgim &ncesi yapilan 6n incelemede
calisanlarin en ¢ok kaporta ve boya bdlumlerinde yirttilen faaliyetlerden;
metal kesme, zimparalamaiglemlerinde calisanlarin toza maruz kaldiklar

belirlenmistir.

Aktas oto bakim servisi kaporta ileboya boéliminde metal
kesme, zimparalamaislemlerinde kullanilan maddeler tespit edilmig, her bir
islemde kullanilan maddeler Control of Substances Hazardous to Health
(COSHH) -Saglik Agisindan Tehlikeli Kimyasallarin Kontrolid metodu

kullanilarak degerlendirilmigtir.

Solunum yoluyla maruziyet risk degerlendirmesi yapilacak
maddeler tespit edilirken otomobilin Gretiminde kullanilan maddeler ile iglem

uygulanirken kullanilan maddeler dikkate alinmistir.
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COSHH metodu kapsaminda; kaporta ile boya boélimlerinde
belirlenen islemlerde kullanilan maddelerin tehlikeleri siniflandiriimis, ortama
yayllma egilimi ve kullanim miktarina gore risk derecelendirmesi yapiimis ve

ilgili risk kontrol yontemleri belirlenmistir.

Siniflandirma icin gerekli; Cas No’lari, Hzararlilikkodu, tehlike
sembolleri, ulusal mevzuatimizda veyauluslar arasi mevzuatta yer alan
maruziyet sinir degerlerine iligkin bilgilermaddelere ait malzeme guvenlik bilgi
formlarindan elde edilmistir. is giivenligi uzmani ve oto bakim servisinde
calisan personelle gorugulerek, maruz kalan galisanlar ve gunluk kullanim
miktarlari tespit edilmistir. Aktas oto bakim servisi kaporta ve boya
boliminden toplanan veriler, maruziyet risk degerlendirmesinde izlenen

asamalar ve elde edilen sonuglar Tablo 13.de gosterilmigtir.
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Tablo.13.Sagdlik Acisindan Tehlikeli Kimyasallarin Kontrolid (COSHH) Y6ntemi Maruziyet Risk Degerlendirme Tablosu

SIN

Kimyasalin
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CAS
No

Kullanildigi
Islem

Maruziyet
Sinir
Degeri
(ppm/
mg/m3)

Maruz
Kalanlar

3.Adim Ortam
L st UElle 2l havasulna karigma
Siniflandirmasi Miktar g
belirlenmesi
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Miktar Kati
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4. Adim Risk derecesinin

Tespit edilmesi
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Belirlenmesi
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=
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SIN

Kimyasalin
Adi

CAS
No

Kullanildigi
islem

Maruziyet
Sinir
Degeri
(ppm/
mg/m3)

Maruz
Kalanlar

1. Adim Tehlike | 2. Adim Kullanim . :‘;‘a‘:'l'n"; g;?;‘m
Siniflandirmasi Miktar [ —
belirlenmesi
Gunluk
Kullanim
Miktar Kati
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SIN

Kimyasalin
Adi

CAS
No

Kullanildigi
islem

Maruziyet
Sinir
Degeri
(ppm/
mg/m3)

Maruz
Kalanlar

3.Adim Ortam

1. Adim Tehlike 2 el izt havasina karisma
Siniflandirmasi Miktan seviyesinin
belirlenmesi
Gunluk
Kullanim
Miktar Kati
. (Tane/
H Tehlike ~ | 5 ince | SVI
Zararlilik Sinifi ~| ] 2 (K.N
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< (e} o | = O
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SIN

Kimyasalin
Adi

CAS
No

Kullanildigi
islem

Maruziyet
Sinir
Degeri
(ppm/
mg/m3)

Maruz
Kalanlar

1. Adim Tehlike | 2. Adim Kullanim . Sadim ‘k)’ta'“
Siniflandirmasi Miktar avasina karisma
seviyesinin
belirlenmesi
Gunluk
Kullanim
Miktar Kati
: (Tane/
H Tehlike ~ | 5 ince | SV
Zararhlik Sinifi ol cg 2 (K.N
kodu = =| T E Tane oc)
g 2159 firi :
0| 3| E| 8| Tane) 2
Nl |38 | = =
< (e} o | = O
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5. Adim Kontrol
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Belirlenmesi
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4.1.1. Risk Derecelerine Gore Risk Kontrol Faaliyetleri

COSHH risk derecelerine gére kontrol yontemi faaliyetleri HSE
tarafindan belirlenmigtir. Asagdida her bir risk derecesinde uygulanmasi
gereken HSE tarafindan belirlenmis kontrol faaliyetleri yer almaktadir. Aktas
oto bakim servisinde gergeklestirilen risk degerlendirmesi sonucu elde edilen
risk derecelerinde uygulanmasi gereken HSE tarafindan belirlenmis kontrol
faaliyetlerinin is yerinde uygulama durumu her bir risk derecesi icin

acgiklanmigtir.

4.1.1.1. G 100 Risk Kontrol Faaliyetleri GenelHavalandirma

G 100 risk kontrol faaliyetleri 1nci risk derecesinde
uygulanacaktir. Yasal mevzuatta emredici hilkiim olmamasi nedeniyle is yeri
ortaminda toz O6lgumu yapilmasina ihtiyag yoktur. Calisanlarin saglik ve
glivenlik faktérlerine maruziyeti az olarak degerlendirilmistir. is ortaminda

tozlardan kaynaklanan riskler genel havalandirma ile kontrol edilebilmektedir.

is yeri ortaminda kapi ve pencereler ile dogal bir havalandirma
gerceklestirimektedir.Kap! ve pencerelerle yapilan dogal havalandirmanin
yani sira elektrikli bir fanla havanin iceriye veya disariya sevk edildigi teknik
bir havalandirma éngorilmektedir. is yeri hacmi bilyiik is yerlerinde kirlenmis
havay! ortamdan uzaklastirmak ve temiz hava girisini saglamak i¢in kontrollt
genel havalandirma gerekecektir.G 100 risk kontrol faaliyetleri icin dnerilen

havalandirma modeli Sekil. 15.’de gosterilmistir’e.
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is yeri ortamina giren havanin kirlenmemis bir alandan
geldiginden ve toz konsantrasyonunu seyreltmek veya temizlemek icin yeterli
miktarda temiz havanin saglandigindan emin olunmalidir. Is yeri ortaminin
havasinin saatte 5-15 defa degisimi saglanmalidir. Filtre edilerek tozlardan
arindiriimistemiz hava galisma ortaminda tekrar kullanilabilir. Ancak duman

ve buhar igeren hava kullaniimayacaktir’®.

Hava cikisi 5

‘ ~#==H Hava girisi

Bir fan tarafindan kontrol edilen havalandirma

Dogal
havalandirma

Sekil 15. G 100 Risk Kontrol Faaliyetleri icin Onerilen Havalandirma Modeli
is yerinde havalandirma sistemi varsa sistemin bakimlari
dizenli olarak yapilmalidir. Sistemin projede belirtilen kriterlere uygun olup

olmadiginin belirlenmesine yonelik olarak yilda 1 kez periyodik kontrolleri

yapilmali ve tim muayene ve testlerin kayitlari tutulmalidir’®7°,
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is ekipmanini ve c¢alisma alanini her gin temizlenmelidir.
Kimyasal madde dokilmesi halinde veya tozun c¢okelmesi halinde vakum
kullanarak veya islak yontemle temizlenmelidir. Temizlikte kuru firca veya
basingl hava kullaniimamalidir. Toz olusumuna neden olabilecek maddeler

guvenlisekilde depolanmalidir’®,

is ortaminda kullanilan tehlikeli maddelerin MGBF’larinda
belirtilen KKD’ler ¢alismalar esnasinda kullaniimalidir. Kullanilacak KKD’lar
calisanlar tozlardan kaynaklanan saglik ve guvenlik risklerinden koruyacak

ozellikte olmali, kontrol ve bakimlari 6nerilen araliklarla yapilmahdir?®,

Tehlikeli maddenin saghk ve guvenlige yonelik zararlari,
risklerin ~ 6nlenmesine yonelik kontrol tedbirleri hakkindagalisanlar
bilgilendirilmeli,kontrol  tedbirlerinin  uygulanip  uygulanmadigi  kontrol

edilmelidir’s.

Yasal mevzuatimizda boya ve kaporta atdlyelerinde toz dlgimu
yapilmasina yonelik emredici hukim olmamasi nedeniyle Aktas oto bakim

servisi tarafindan daha 6nce hi¢ toz dlcimu yapilmamistir.

Aktas oto bakim servisi boya ve kaporta boéliminde kapi ve
pencereler ile dogal bir havalandirma gergeklestiriimektedir.Kapi ve
pencerelerle yapilan dogal havalandirmanin yani sira duvar tipi elektrikli
fanlarla havalandirma desteklenmektedir.Aktas oto bakim servisi boya ve
kaporta bolimu binasinin 6n cephesi tamamen agcilabilir nitelikte kapilara
sahip oldugundan dogal havalandirma icin gerekli sartlar saglanmakta, is yeri

ortaminin havasi saatte 5-15 defa degismektedir.
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Is yerinde bulunan duvar tipi elektrikli fanlar faal olup bakimlari
diizenli olarak yapilmaktadir.is ekipmanlari ve calisma alani her gin

temizlenmektedir.Cokelmig tozun temizligi 1slak yontemle yapilmaktadir.

s ortaminda ihtiyag duyulan KKD’ler olmasina ragmen
calisanlar tarafindan yeterli seviyede kullaniimamakta, kontrol ve bakimlari
Onerilen araliklarla yapiimamaktadir. Tehlikeli maddenin saglik ve guvenlige
yonelik zararlari, risklerin onlenmesine yonelik kontrol tedbirleri hakkinda
calisanlar bilgilendiriimemistir. Kontrol tedbirlerinin uygulanip uygulanmadigi
kontrol edilmemektedir. is givenligi uzmani, is yeri hekimi ve servis sahibi
tarafindan calisanlar KKD kullanimi konusunda egitiimeli, KKD’lerin kontrol
ve bakimlari 6nerilen araliklarla yapilmali, Tehlikeli maddenin saglk ve
glvenlige yonelik zararlari, risklerin dnlenmesine yonelik kontrol tedbirleri
hakkinda  calisanlar  bilgilendiriimeli,kontrol  tedbirlerinin  uygulanip

uygulanmadigi kontrol edilmelidir.

4.1.1.2. G 200 Risk Kontrol Faaliyetleri LokalEgzoz Havalandirma

G 200 risk kontrol faaliyetleri 2nci risk derecesinde
uygulanacaktir. 2 risk derecesinde, igyeri ortaminda risk faktorund kontrol
etmek icin uzmanlar tarafindan yapilacak teknik diizenlemelerledzel 6nlemler
almak gerekmektedir. Uygulanacak 6zel dnlemlerin baginda igyeri ortaminda
olusacak olan kimyasal madde konsantrasyonunu en aza indirmek ve limit
degerlerin altina gekmek icin muhendislik kontroll olarak lokal havalandirma

tesis edilmesi gelmektedir.
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Tozlu ortamlar belirlenerek gorevliolmayan c¢alisanlarin girigi
onlenmelidir. Tozunortama yayillmadan uzaklastirilmasi i¢in toz kaynaginda
yerel egzoz havalandirmauygulanmalidir. Toz kaynagi yayillmayi dnleyecek
sekilde mumkdn oldugunca kapal ortam i¢ine alinmahdir. Calisanlarindirekt
olarak kirlenmis hava akisina maruz kalmamalari igintoz kaynagi ile lokal

egzoz havalandirmaarasinda kalmasina izin verilmemelidirg°,

Calismalar toz salinimini engellemek igcin pencere veya
kapilardan uzakbir yerde yapilmalidir.Kirletiimis havanin kapi, pencere ve
temiz hava girislerinden uzak bir yerde desarj edilmesi saglanmali, yerel
egzozhavalandirma is ortamina yeterince temiz hava saglayacak sekilde
tesis edilmelidir.Filtre edilerek tozlardan arindirimistemiz hava c¢alisma
ortaminda tekrar kullanilabilir. Ancak duman ve buhar iceren hava

kullaniimayacaktire.

Hava kanallari kisa ve basit olmali, kanallarin aci olusturan
bdlumleriolabildigince dar agi olusturmayacak sekilde ve kisa olmalidir. Yerel
egzoz havalandirma sisteminin calisip calismadi§i manometre, basing
gostergesi gibi bir sistemle kontrol edilmelidir. G 200 risk kontrol faaliyetleri

icin Onerilen yerel egzoz havalandirma sistemi Sekil. 16.’da gosterilmigtire®.
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Hava temizleyici

Kabin

? Davium

baz

Sekil 16. G 200 Risk Kontrol Faaliyetleri Igin Onerilen Yerel Egzoz

Havalandirma Sistemi

Yerel havalandirma sistemin bakimlari duzenli olarak
yapilmalidir. Sistemin genel gérinimu, ¢alismasi ve hava kanallar haftada
bir kez kontrol edilmelidir. Sistemin projede belirtilen kriterlere uygun olup
olmadiginin belirlenmesine yonelik olarak yilda 1 kez periyodik kontrolleri

yapilmali ve tim muayene ve testlerin kayitlari tutulmahdir?®:80,

is ekipmanini ve c¢alisma alanini her gin temizlenmelidir.
Kimyasal madde dokilmesi halinde veya tozun c¢okelmesi halinde
vakumkullanarak veya islak yontemle temizlenmelidir. Temizlikte kuru firga
veya basingli hava kullaniimamalidir. Toz olusumuna neden olabilecek

maddeler guivenli sekilde depolanmalidire®.
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s ortaminda kullanilan tehlikeli maddelerin MGBF’larinda
belirtilen KKD’ler calismalar esnasinda kullaniimaldir. Kullanilacak KKD’lar
calisanlari tozlardan kaynaklanan saglik ve guvenlik risklerinden koruyacak

ozellikte olmali, kontrol ve bakimlari 6nerilen araliklarla yapilmahdire®,

Tehlikeli maddenin saghk ve guvenlige yonelik zararlari,
risklerin  6nlenmesine yonelik kontrol tedbirleri hakkinda c¢aliganlar
bilgilendirilmeli,kontrol  tedbirlerinin  uygulanip  uygulanmadigi  kontrol

edilmelidirso.

Aktas oto bakim servisinde lokal havalandirma sistemi yoktur.
Boya boliminde toz olusumunun fazla oldugu zimparalama islemi
esnasinda gOrevliolmayan calisanlarin boya bélimune girisi
sinirlandirilmigtir.  Ancak is sagligi ve guvenliginin saglanmasi i¢in boya
boluminde tozunortama yayilmadan uzaklastiriimasi icin yerel egzoz

havalandirmauygulanmaldir.

is ortaminda ihtiyac duyulan KKD’ler olmasina ragmen
calisanlar tarafindan yeterli seviyede kullaniimamakta, kontrol ve bakimlari
Onerilen araliklarla yapiimamaktadir. Tehlikeli maddenin saglik ve guvenlige
yonelik zararlari, risklerin onlenmesine yonelik kontrol tedbirleri hakkinda
calisanlar bilgilendiriimemistir. Kontrol tedbirlerinin uygulanip uygulanmadigi
kontrol edilmemektedir.is giivenligi uzmani, is yeri hekimi ve servis sahibi
tarafindan calisanlar KKD kullanimi konusunda egitiimeli, KKD’lerin kontrol
ve bakimlari Onerilen araliklarla yapilmali, Tehlikeli maddenin saglik ve
guvenlige yonelik zararlari, risklerin dnlenmesine yonelik kontrol tedbirleri
hakkinda  c¢aliganlar  bilgilendirilmeli,kontrol  tedbirlerinin  uygulanip
uygulanmadigi kontrol edilmelidir.
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4.1.1.3. G 300 Risk Kontrol Faaliyetleri Kapali Sistemle Calisma

G 300 risk kontrol faaliyetleri 3nci risk derecesinde
uygulanacaktir. 3nci risk derecesinde, kimyasal maddelerin igyeri
atmosferine karismasini engellemek icin kapall sistemle calisma veya

izolasyon yontemi tavsiyeedilmektedir.

Tozlu ortamlarda belirlenmeli ve isaretlenmelidir. Belirlenerek
isaretlenmis tozlu ortamlara goérevliolmayan c¢alisanlarin girisi 6nlenmelidir.
Kullanilan kapali sistemlerendustride kullanilan standartlara uygun
olmali,guvenli bir sekilde c¢alismak igin gerekli olan tum parametreler
bilinmeli, bakimlari kolay yapilabilmeli, mimklnse, sizintilari durdurmak igin
kapali sistem negatif basing altinda tutulmahdir. Kirletilmis havanin kapi,
pencere ve temiz hava giriglerinden uzak bir yerde desarj edilmesi
saglanmali, kapali yeterince temiz hava saglayacak sekilde tesis
edilmelidir.G 300 risk kontrol faaliyetleri icin 6nerilen kapali sistem S$ekil.

17.de gosterilmistird!.

is yerinde kullanilan kapali sistemlerin tedarikci / kurulumcunun
belirledigi standartlarda muhafaza edilmesi i¢in bakimlari dizenli olarak
yapilmalidir. Bakim c¢alismalarinda ‘'kapali alanlarda ¢alisma izni' sistemini
uygulanmali, tedarikgi / kurulumcunun belirledigi saglik ve glvenlik dnlemleri

alinmadan bakim galismasi yapilmamalidir®!.

Kapal sistemin bakimlari dizenli olarak yapiimahdir. Sistemin
genel goérunumu, calismasi haftada bir kez kontrol edilmelidir. Sistemin

projede belirtilen kriterlere uygun olup olmadiginin belirlenmesine yonelik
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olarak yilda 1 kez periyodik kontrolleri yapilmali ve tim muayene ve testlerin

kayitlari tutulmahdir’®8L,

T—== s=2 P Lg—

Besleme Tanki Besleme Tanki

i 1L ]

Vanalar
- Kapali

v Besleme
Kapah - }‘ 1 Reaktor
Transfer e

Pompasi i i; g @— Vana ___

Sekil 17. G 300 Risk Kontrol Faaliyetleri icin Onerilen Kapali Sistem

is ekipmanini ve g¢alisma alanini her gin temizlenmelidir.
Kimyasal madde dokilmesi halinde veya tozun c¢okelmesi halinde vakum
kullanarak veya islak yontemle temizlenmelidir. Temizlikte kuru firca veya
basin¢l hava kullaniimamalidir. Toz olusumuna neden olabilecek maddeler

guvenli sekilde depolanmalidir®t.

is ortaminda kullanilan tehlikeli maddelerin MGBF’larinda
belirtilen KKD’ler galismalar esnasinda kullaniimalidir. Kullanilacak KKD’lar
calisanlar tozlardan kaynaklanan saglik ve guvenlik risklerinden koruyacak

ozellikte olmali, kontrol ve bakimlari énerilen araliklarla yapiimahdir®:.
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Tehlikeli maddenin saglik ve guvenlige yonelik zararlari,
risklerin  6nlenmesine yo6nelik kontrol tedbirleri hakkinda c¢alisanlar
bilgilendirilmeli,kontrol  tedbirlerinin  uygulanip  uygulanmadigi  kontrol

edilmelidirs?.

Aktas oto bakim servisinde 3ncu risk derecesinde olan risk

tespit edilmemistir.

4.1.1.4. G 400 Risk Kontrol Faaliyetleri Genel ilkeler

G 400 risk kontrol faaliyetleri 4ncit risk derecesinde
uygulanacaktir. 4ncu risk derecesicok toksik kimyasal maddeler ile orta
dizeyde toksik kimyasal maddelerin ¢ok fazla miktarda kullanildigi islemler

sonucu olusmaktadir.

Tehlike Sinifi E ’de bulunan kimyasallarin ¢ogu 4nci risk
derecesine neden olmakta ve kanser veya astim gibi sagliga ciddi etki
yaratma potansiyeli tagimaktadir. Tehlike Sinifi E 'de bulunan kimyasallarin
belirlenen maruz kalma limitlerinde kullaniimasi oldukga zordur. Bu gruptaki
farkh  kimyasallar igin  farkh  kontrol faaliyetlerinin  uygulanmasi

gerekmektedir®?,

HSE G 400rehber dokumaninda genel tavsiyeler vyer
almaktadir. G 400 risk kontrol faaliyetlerinin en Onemlileri; islemlerde
kullanilan tehlikeli kimyasalin daha az tehlikeli bir kimyasal ile degistiriimesi,

igyeri ortam Olgumleri ile periyodik saglik kontrollerinin duzenli olarak
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yaptiriimasidir. is yerine iliskin daha 6zel tavsiyeler iginis glivenligi uzmani, is

hijenistlerinin 6nerileri dikkate alinmalidir?,

Aktas oto bakim servisinde 4ncu risk derecesinde olan risk

tespit edilmemistir.

4.2. Toz Olgiim Sonuglari

Belirlenen 4 oto bakim servisinin boya
bolumlerindezimparalama islemi esnasinda MDHS 14/3 metoduna gore
4noktadatoplam toz numunesi alinarak maruziyet degerleritespit edilmigtir.
Oto bakim servisi boya boélimunde zimparalama islemi esnasinda olgulen

toplam toz 6l¢gum sonuglari Tablo 14.'dedir.

Tablo 14.0to Bakim Servisi Boya Bélimu Zimpara islemi Toplam Toz Olgiim

Sonuglari

Olgiim Yapilan Servis Aktas Ozdemir Simsek Yagmur
Pompa Akis Hizi It/dk 2 2 2 2
Ornekleme Baslangig 10:15 10:22 10:38 10:34
Saati

Ornekleme Siiresi (sa) 6 6 6 6
Cekis Hacmi (It) 720 720 720 720
Numune Agirhgi (mg) 7,32 4,05 7,05 8,54
Konsantrasyon (mg/m?) 10,167 5,625 9,79 11,86
TWA(mg/m?) 12,69 7,022 12,22 14,81
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Belirlenen 4 oto bakim servisinin kaporta boélimlerindemetal
kesme iglemi esnasinda MDHS 14/3 metoduna gére 4noktadasolunabilir toz
numunesi alinarak maruziyet degerleritespit edilmigtir. Oto bakim servisi
kaporta boluminde metal kesme islemi esnasinda odlgllen solunabilir toz

Olcim sonugclari Tablo 15.’dedir.

Tablo 15.0to Bakim Servisi Kaporta Bolumi Metal Kesme Islemi Solunabilir
Toz Olgiim Sonuglari

Olgiim Yapilan Servis Aktas Ozdemir Simsek Yagmur
Pompa Akis Hizi It/dk 1,700 1,700 1,700 1,700
Ornekleme Baslangig 10:07 10:12 10:25 10:37
Saati

Ornekleme Siresi (sa) 4 4 4 4
Cekis Hacmi (It) 408 408 408 408
Numune Agirhigi (mg) 0,99 0,69 1,07 1,37
Konsantrasyon (mg/m?) 2,427 2,691 2,623 3,359
TWA(mg/m?3) 3,029 2,11 3,274 4,192

4.3. Fiziksel, Ergonomik Ve Psikolojik Risk Etmenlerinden Kaynaklanan

Risklerin Degerlendirilmesi

Oto bakim servislerinde fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk
etmenlerinden kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi Aktas Oto Bakim

Servisi'nde Fine Kinney yontemi kullanilarak gergeklestiriimigtir.

Fiziksel risk etmenlerinden; gurultl, termal konfor, titresim,

iyonize ve noniyonize iginlar, algak ve yuksek basinca yonelik is yeri ortam
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Olcumleri tez c¢alismasi kapsaminda olmadigindan risk degerlendirmesi

kapsamina alinmamisgtir.

Risk degerlendirmesi kapsaminda Aktas Oto Bakim Servisi'nde
mevcut tehlikeler tanimlanmig, tehlikelerden kaynaklanan riskler belirlenerek
riskin derecelendirmesi ve tanimi yapimigtir. Tespit edilen risklerin
onlenmesine yonelik alinmasi gereken onlemler, iglem sorumlulari ve iglem
tarihi belirlenmistir.Yapilacak dizeltici/6nleyicifaaliyetler sonrasi riskler tekrar
derecelendirilerek alinan onlemlerin yeterli olup olmadigi
degerlendirilmigtir.Fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenlerinden

kaynaklanan risklerin fine kinney yontemi ile degerlendiriimesiTablo 16.’dadr.
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Fine Kinney Yéntemi ile Degerlendirilmesi

Tablo.16 Fiziksel, Ergonomik Ve Psikolojik Risk Etmenlerinden Kaynaklanan Risklerin
DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

TABLOSU
P YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICi
il o islem tarihi FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI
; ; : YAPILMAS| GEREKEN
s/ | Faalivet | Faalivet Tehlike Olasi Btki | cyiienen | Meveut Durum DUZELTICI ONLEYIC
Alani Taru (Risk) = o P - FAALIYET < o w =
= @ % ~x 0 = @ S x @
gl 2| 2| 2% . B | 2 | 2%
5 o g a Riskin Islem 5 @ 2| ®&| riskin
Tanimi Sorumlusu Tanimi
o| s | F R o S F R
29.07.2015 gin ve
29429 sayili ilkyardim | 01:09-2017 Kabul
Yénetmeligine gére en 0,2 | 40 2 16 | edilebilir
az 1 galisan ilk yardim risk
egitimi almahdir.
Servis
Sahibi
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DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
i YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
M%VE%UELEEEESI;&E?_SESK:IN Itzlr?m FAALIYET SONRASI RIiSKIN
DERECELENDIRILMESI
; : YAPILMASI GEREKEN
Faqllyet Tehlike Olagl 2 Etkilenen Mevcut Durum DUZELTICI ONLEYICI
Tard (Risk) - ” T FAALIYET . - T
2 & E 3 Riskin islem - & E % Riskin
o Tanmimi Sorumlusu |4 Tanimi
R o S F R

O
w
l
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DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

TABLOSU

sin|F

aaliyet
Alani

Faaliyet
Turd

Tehlike

Olasi Etki )
(Risk) Etkilenen

Mevcut Durum

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Olasilik

o

5

- @

2 8 g

3 3 I~

> & - Riskin
[ Tanimi
R

W
m

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCI
FAALIYET SONRASI RIiSKIN
DERECELENDIRILMESI

islem
tarihi
YAPILMASI GEREKEN
DUZELTiCi.ﬁNLEYiCi
FAALIYET
islem
Sorumlusu

Olasilik
Siddet
Frekans

Riskin
Tanimi

D [Risk Degeri

O
W)
m

155




TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT
TABLOSU

MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YA&'—:&C;"E;E;L‘S&:'R?J fc

DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI

Faaliyet | Faaliyet . Olasi Etki . E ] g 5 YAPILMASI GEREKEN £ 3 el «3
SN Alani Tard Tehlike (Risk) Eikilenen Meveut Burum 5 > E = § Riskin DUZEII;ZfIIichg'IFEYICI islem 5 > E - Riskin
Tanim Sorumlusu Tanim
o S F R o S F R
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TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
. FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESi tarihi DERECELENDIRILMESI
Faaliyet | Faaliyet ; Olasi Etki . MARIEMAS NGEREKEN
2 . Etkil DUZELTICI ONLEYICI
S/N Alani Tiird Tehlike (Risk) ilenen Mevcut Durum . - = 7 Eice . - = 5
| E| | % | 8| 5| 2
< 3 $ L i © B 3 L
o @ & - Riskin Islem ° 73 £ = Riskin
© Tanimi Sorumlusu [ Tanimi
o| s F R ol s F R
ilk yardim Ik yardim
- malzemeleri lik yardim malzemelerinin
. cl nin eksik Tam sorumlusu belli .
13 (Sszavelﬁ Durumlar | olmasi nedeniyle yzr:zwfcﬂa Calisanlar | olmadigindan gereksiz 3 40 2 | 240 er.lilgiek
ilk yardim Blim malzeme kullanimi
yapilamamasi nedeniyle malzemeler
eksiktir.
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DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT TABLOSU

17

Ortamda
calisma
yuritilmesi

Servis
Geneli

Periyodik Saghk

Muayenelerin
zamaninda

Yapilmamasi

Meslek
Hastalig

Tum
Calisanlar

Calisanlarin saghk
muayeneleri en son
11.02.2013 yilinda

yapilmistir.

@]

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET SONRASI
DERECELENDIRILMESI RiSKIiN DERECELENDIRILMESI
: : . é - o 5 Yapilmasi Gereken x - " 5
SIN Faaliyet Faa.lllly.et Tehlike Olasi Etki | _ . Mevcut Durum A 3 g 3 Diizeltici Onleyici islem tarihi g 3 g a
Alani Turd (Risk) 5 o £ = Riskin T ° @ 2 & Riskin
4 Tanimi Faal |yet x Tanimi
islem o S E R

W
m
Py

40 1 | 240

Yiksek
risk

Sorumlusu

15.05.2013 giin ve 01.09.2017

28648 sayili galisanlarin
is saghgi ve guvenligi Kabul
egitimlerinin usul ve L

esaslari hakkinda 05 (40 (05| 10 ed:liis"'r
ybnetmelik geregi iki
yilda en az bir defa ISG
egitimi vermelidir

Servis Sahibi
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MEVCUT DURUMDA RiSKIN

DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET TESPIT TABLOSU

DERECELENDIRILMESI

=
@
Faaliyet | Faaliyet : Olas! Etki . sl s 5| %
. A Etkil a 3 < o
SIN Alani Tird Tehlike (Risk) ilenen Mevcut Durum 2 : 8 = riskin
4 Tanimi
(¢} S B R
Atolye Takilarak Onarim igin getirilen
) . . araclar atolye icersinde m .
Servis Ortamda ortaminin disme Tum e Onemli
e Geneli calisma duzensiz sonucu Calisanlar b"ﬂ'ﬂ';:ni?;ézmve 3 7 6 126 risk
yuratilmesi olmasi yaralanma lestirilmisti
Wikl hEsar yerlestirilmistir

21

Servis
Geneli

Ortamda
calisma
yuritilmesi

Uglincii sahislarin
is ortamina izinsiz

girisi

Is kazalarina
maruz
kalinmasi

Musteriler

Atolyede yuritulen
calismalar esnasinda
miisteriler higbir ISG
onlemi alinmadan i
ortamina girmektedir.

126

Onemli
risk

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET SONRASI
RISKIN DERECELENDIRILMESIi
Yapilmasi Gereken “ o o 5
e s o - = ?
Duzeltici Onleyici | Islem tarihi z 2 g s
q o o T ] Riskin
Faaliyet = S
islem
Sorumlusu o S F R
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MEVCUT DURUMDA RISKIN YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET SONRASI
DERECELENDIRILMESI RiSKIN DERECELENDIRILMESI
: . . e - “ & Yapilmasi Gereken . - o 5
. = ] 5 3 M LT .. . = 1] ] 2
g/N | Faalivet [ Faaliyet Tehlike Olast Etki | ciionen | Meveut Durum gz | 2| £ S Dizeltici Onleyici | isemtarini | 2 [ 3 [ £ | &
Alani Tard (Risk) ° @ I & Riskin Faali 5 o> 5 5 Riskin
[ Tanimi aaliyet [ Tanimi
islem
© S F R Sorumlusu o S F R
24.07.2013 giin ve
28717
Elle tasima isleri 01.09.2017
22 Servis O;?n;?: B Ki?sltseﬁilm Tim AgJir malzemeler elle 6 15 2 | 180 Onemli gerg?eéﬁm!%‘.ma 1 15 1 15 eclji?:l:i:ir
Geneli u(iuu?lmesi s hastaliklari Calisanlar tasinmaktadir. risk konusunda calisanlara el
y Yaralanma egitim verilmeli, agir
malzemelerin . o
taginmasinda yiik S ST
arabasi kullaniimalidir.
17.07.2013 giin ve
28710 sayil igyeri bina
ve eklentilerinde 01.09.2017
alinacak saglik ve
glivenlik dnlemlerine
—— : _— iliskin
q Ortamda Meslek B Atolye igersinde piknik - . . b S Kabul
Servis Tozlu ortamda o Tim o Onemli | Yoénetmelik geregi piknik S
23 Geneli "(;gh“sma ; yeme icme Hastalgi Cellgeiler tliple cay ve yemek 1 15 6 90 risk tiple atolye icersinde 02| 15 [ 0,5 | 1,5 | edilebilir
yurattilmesi Yangin yapilmaktadir. risk
cay ve yemek
yapilmamali, cay ve Servis Sahibi
yemek ihtiyaci atélyede
dizenlenmis olan
dinlenme yerinde
karsilanmalidir
Calisanlarin fazla
calisma ucretleri 02.05.20083 tarihli ve 01.09.2017
EelecasEl o6denmesine ve yilda 4857 sayili Is Kanunu
S Ortamda rahat5|zl|{ - ikiylizyetmis saatten Bnemii geredi calisanlara yedi Kabul
24 Geneli calisma Fazla galigma Hastalk Qah:;:ﬂar fazla galisma S 15 3 |135 risk glinlik bir zaman dilimi 0,5 | 15 1 7,5 | edilebilir
yuruttilmesi Maddi kavi yapilmamasina ragmen icinde kesintisiz en az risk
yip is yogunlugu nedeniyle yirmidért saat dinlenme
calisanlar yeterince (hafta tatili) verilmelidir. | Servis Sahibi
dinlenememektedir.
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TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET
DERECELENDIRILMESI SONRASI RiSKIN DERECELENDIRILMESI
: : _ . x - o 5 Yapilmasi Gereken | £ . @ k4
gN | Fadliyet | Faaliyet Tehlike Olasi Etki | ;. 0n Mevcut Durum a2 2| $| S Diizeltici Onleyici | istlemtarini [ & | 3 [ 2| &
Alani Tara (Risk) o 78 g = Riskin f ] o 5 % Riskin
© Tanimi Faal Iyet [ Tanimi
islem
o $ F R Sorumlusu o S F R
01.09.2017
02.05.20083 tarihli ve
25 Servis O;tl?nrl?: Rol Belirsizligi Przi::gt_ssglslykal Tum Calisanlarin gorev 3 7 6 126 Onemli g;'zsg?(ézl):g;ﬁa}(ringgrev 05 7 05 | 175 eclji?:bui:ir
Geneli cals . 9 N . Calisanlar | tanimlari yapilimamistir. tanimlari yapilarak gérev ! ! ’ .
yuratilmesi Maddi kayip risk
ve sorumluluklari tam
olarak belirlenmelidir .
Servis
Sahibi
Dinlenme aralari sik 01.09.2017
Tlm galisanlar gorevleri verilmeli, galisanlarin
Servis Ortamda Sirekli ayakta Kas iskelet . geregi ergonomik oturarak dinlenmesi Kabul
26 G f calisma calisma sistemi om olmayan kosullarda ve 3 15 3 135 saglanmasi, galisma 1 15 1 15 | edilebilir
eneli S . . Caliganlar " N 3
yuratulmesi zorunlulugu hastaliklari surekli olarak ayakta yapilan tezgahlar risk
calisma yapmaktadir. ergonomik olarak Saris
duzenlenmelidir. Sahibi
17.07.2013 giin ve
28710 sayili isyeri bina
ve eklentilerinde alinacak | o1.09.2017
Calisanlarda kisisel saglik ve glvenlik
hijyen aligkanhgi yoktur. onlemlerine iliskin
’ Ortamda - " . ’ o Kabul
Servis Kisisel Hijyen Tum Banyo ve lavabolarda Yénetmelik geregi banyo L
2T Geneli GRS yetersizligi Hastallk | caganiar | kigisel temizlik igin 1 (1] 6|90 ve lavabolara kisisel 05|15 [ 1 |75 | edilebilr
yurattlmesi h A - risk
gerekli sabun vb. temizlik icin gerekli
malzemeler yoktur. sabun vb. malzemeler Servis
temin edilmeli, galisanlar Sahibi
hijyen konusunda
egitilmelidir.
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TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET
DERECELENDIRILMESI SONRASI RISKIN DERECELENDIRILMESI
. . . x - N Yapilmasi Gereken | 5 o | §
gN | Faaliyet | Faaliyet Tehlike e g Mevcut Durum | 2| £ ¢ Diizeltici Onleyici | islemtarini [ 2 | £ | S| &
Alani Taru (Risk) o > g = Riskin f ° 78 5 ] Riskin
(3 Tanimi Faa“yet [ Tanimi
islem
o S F R Sorumlusu % $ F R
11.09.2013 giin ve
28762 sayili Saglik ve
glvenlik isaretleri
yonetmeligine gore 01.09.2017
yipranmis isaretler
yenilenmeli, eksik
. ’ - Is yerinde bulunan saglik olan;Sigara
28 Servis Ortlamda Sag"k Vﬁ gy\{enllk v Ollum Tum ve glivenlik isaretleri 0 6 | 240 Yiksek Igilmez, Yetkisiz kimse S?bt;l:
Geneli galisma isaretierinin araianma | caysaniar | eksiktir. Meveut isaretler 1 4 4 risk giremez,Elektrik 05140 (0510 fe rebiiir
drdtdlmesi yetersiz olmasi Maddi kayip I, risk
Y yipranmistir. tehlikesi,Gozluk
kullan,Maske kullan,llk
Yardim isaretleri Servis Sahibi
tamamlanmalidir.
Calisanlar
bilgilendirilmelidir.

30.06.2007 giin ve
26568 sayili Yap! Isleri Kabul
Ingaat, Makine Ve -
Elektrik Tesisati Genel 01002017 1 0,2 | 40 | 05 4 Ed:ligllzll"
Teknik Sartnamelerine
Dair Teblig (Teblig No:
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YFK- 2007/1), geregdi,
zeminden en fazla 50 cm
yukarida olacak sekilde

havalandirma menfezi

yapilmalidir.

Servis Sahibi

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

TABLOSU

SIN

32

Faaliyet
Alani

Kazan
Dairesi

Faaliyet
Turd

Isitma

Tehlike

Uygun olmayan
yangin séndiirme
cihazi

Olasi Etki
(Risk)

Yangin
YaralanmaOl
um

Etkilenen

Tum
Calisanlar

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Mevcut Durum

Olasilk

Siddet
Frekans

R

Karbondioksitli yangin
sondurme cihazi
bulunmaktadir.

o

D |Risk Degeri

W)
'I'I

40 | 6 |240

Tammi

Yiiksek

iskin

YAPILMAS| GEREKEN

islem
tarihi

YAPILACAK DUZELTICIONLEYICI
FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI

DUZELTICI ONLEYiCi
FAALIYET

Olasilk

islem
Sorumlusu

Siddet

Frekans

(@)

L)

T

D [Risk Degeri

Riskin
Tanimi

ve temizliginin yetkililere

19.12.2007 glin ve
26735 sayili Binalarin
Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yoénetmelik

01.09.2017

geregi bacalarin bakim

yaptirilarak kayit altina
alinmalidir.

0,2

Servis Sahibi

40

0,5

Kabul
edilebilir
risk

risk

19.12.2007 giin ve
26735 sayili Binalarin
Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yénetmelik
geregdi en az 1 adet 6

01.09.2017

0,2

kg'lik cok maksatli kuru
kimyevi tozlu yangin
séndirme cihazi temin
edilerek konulmalidir.

21.08.2001 giin ve

Servis Sahibi

40

0,5

Kabul
edilebilir
risk

33

Kazan
Dairesi

Isitma

Topraklama
yapllmamasi

Yangin
YaralanmaOl
um

Tum
Calisanlar

Kalorifer kazani ve
kazana ait ¢elik bacanin
topraklamasi yoktur.

3 |40 | 3

360

Yiiksek
risk

24500 sayili Elektrik
Tesislerinde

Topraklamalar

Yénetmeligine uygun

01.09.2017

0,2

40

0,5

Kabul
edilebilir
risk
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kazani ve kazana ait

celik bacanin
topraklamasi
yapilmaldir.

Servis Sahibi

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

TABLOSU

SIN

35

Faaliyet
Alani

Kazan
Dairesi

Faaliyet
Turd

Isitma

Tehlike

Kalorifer
kazanlarin bakim
kayitlarinin
tutulmamasi

Olasi Etki
(Risk)

Maddi kayip
Yaralanma

Etkilenen

Tim
Calisanlar

MEVCUT DURUMDA RiSKIN
DERECELENDIRILMESI

Mevcut Durum

Olasilk

Siddet
Frekans

R

09.12.2015 tarihinden
sonrasina ait bakim
kayitlari yoktur.

o

D |Risk Degeri

W)
'I'I

126

Tammi

Onemli

iskin

YAPILMAS| GEREKEN

islem
tarihi

DERECELENDIRILMESI

YAPILACAK DUZELTiCi/QNLI.EYiCi
FAALIYET SONRASI RISKIN

DUZELTICI ONLEYiCi
FAALIYET

Sorumlusu

islem

Olasilk
Siddet
Frekans

D [Risk Degeri

(e}
W)
m

Riskin
Tanimi

30.06.2007 gun ve
26568 sayili Yapi Isleri
insaat, Makine Ve
Elektrik Tesisati Genel
Teknik Sartnamelerine

01.09.2017

Dair Teblig (Teblig No:
YFK- 2007/1), geregi
Kazan dairesi icinde

bulunan elektrik dagitim

panosuex-proof
yapilmalidir.

Servis Sahibi

024005 4

Kabul
edilebilir
risk

risk

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlari

01.09.2017

yonetmeligi

geregdi bakim kayitlari

dizenli olarak
tutulmalidir.

Servis Sahibi

0,5 3,5

Kabul
edilebilir
risk

36

Kazan
Dairesi

Isitma

Kalorifer kazan
dairesinde
malzeme
depolanmasi

Yangin Maddi
kayip
Yaralanma

Tum
Calisanlar

Kalorifer kazan
dairesinde kazan
gevresinde yerde gelisi
guzel birakilmig
malzemeler vardir.

126

Onemli
risk

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlar

01.09.2017

0,5

Kabul
edilebilir
risk
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DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

SIN

Faaliyet
Alani

Faaliyet
Tura

Tehlike

Elektrik

Olasi Etki
(Risk)

Etkilenen

Mevcut Durum

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Olasilik

Siddet
Frekans

Riskin
Tammi

Ana elektrik panosu

o

A [Risk Degeri

L)
m

Onemli

Kaporta q .
bolumu Ortamda (RENIEED Elektrik §c_>_ku Jog icersine civata, vida,
& Elektrik calisma rf;;i::]ee sor:;x:: (I)rl]um Galisaniar Ustubi vb. malzeme 1 40 3 120 risk
Tesisati yuritilmesi PEmES] 9 konulmustur.
Elektrik . ’
-
39 Elekirik sigortalarin sonucu 6lum Calisanlar K da ettici 40 2 80 sk
) Ortamda tizerinde Yangin Kumanaa etligi is
Tesisat calisma nereye ’ bilinmemektedir.

YAPILMAS| GEREKEN
DUZELTICI ONLEYiCI
FAALIYET

TABLOSU
islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
- FAALIYET SONRASI RISKIN
tarihi DERECELENDIRILMESI
= 1%] .E
= ° =
IRIRIR:
islem ° 7} 2 x Riskin
Sorumlusu 4 Tanimi
0 S F R
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yurattlmesi

kumanda
ettigini
gosteren
etiketlerin
bulunmamasi

TEHLIKELERE GORE RIiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

166

TABLOSU
iawi YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
ML eI e Islem FAALIYET SONRASI RISKIN
tarihi DERECELENDIRILMESI
A A : YAPILMAS| GEREKEN
S/N Faaliyet Fae}h).(et Tehlike Olas: Etki Etkilenen WiEvEu B : DUZELTICi ONLEYicCi i
Alani Tarl (Risk) < ~ ” 5 FAALIYET < - - 5
il 2| 8 & 3l 2] &8 &
5 @ 2 e Riskin islem 5 @ I3 4 Riskin
[3 Tanmimi Sorumlusu [3 Tanimi
o S B R (¢} S F R
Yedek
GBI ayd;?;itlma gal|§m(3a?:§nda is Tim i -
40 bolum_u Gzl bulundurulma | ortaminin karanlk | Galisanlar Iy e 2 @itz 6 7 2 84 On_emll
Elektrik calisma B e —— feneri mevcuttur. risk
Tesisatl yurattlmesi yaralanma,
Elektrik .
Kaporta . N Elektrik panosu
a1 bolimu Ortamda Egggﬁ: E(I;EEE gﬁ,km” (;a;lu-:gr]ﬂar Uzerinetemizlikte 1 40 2 80 Onemli
Elektrik calisma o o Vrai kullanilan sivi deterjanlar risk
Tesisati yuritilmesi PEmES] 9 konulmustur.




bulunmamasi

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
DERECELENDIRILMESI tarihi LAREIYETSONRASIR SN
DERECELENDIRILMESI
; ; ; YAPILMASI GEREKEN
g/ | Faalivet | Faaliyet Tehlike Olast Btki | cyicnen | Mevcut Durum DUZELTICI ONLEYiC
Alani Tard (Risk) x ~ n B FAALIYET - ~ - B
z 3 g 8 Z 3 g a
5 & g ¥ Riskin islem 8 o 2 ¥ Riskin
© Tanimi Sorumlusu © Tanimi
o S F R o S F R
01.09.2017
04.11.1984 gun ve
18565 sayil Elektrik i¢ Kabul
tesisleri yonetmelik 05| 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
geredi kablolarin yalitimi risk
yapilmalidir.
Servis Sahibi
Tesisat
Kaporta | Ortamda projesine : - 04.11.1984 ginve | 01.09.2017
ey uygun Elektrik soku » Atolye icersinde bulunan . 18565 sayil Elektrik i¢ Kabul
bolimi calisma I o Tam : Yiiksek i ) e
44 Elektrik | vuratilmesi olmayan sonucu 0lm | oot | elektrik buatindan kablo 40 | 3 (360 iy tesisleri yonetmelik 0,5] 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
Tesisat! sekilde elektrik Yangin ile priz hatt gekilmistir geregi cekilen ilave risk
hatti gekilmesi tesisat sokulmelidir.
Servis Sahibi
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TABLOSU

MEVCUT DURUMDA RiskiN Islem | Y VET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI

YAPILMAS| GEREKEN
DUZELTICi ONLEYiCi
FAALIYET

Faaliyet Faaliyet . Olasi Etki i
SIN Alani Tard Tehlike (Risk) Etkilenen Mevcut Durum

Riskin
Tanimi

Olasilik
Siddet
Frekans

Riskin islem
Tanimi Sorumlusu

D [Risk Degeri

Olasilik
Siddet
Frekans

(e}
W)
m

D [Risk Degeri

O
W
l

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin 01.09.2017

kullaniminda saglik ve Kabul
guvenlik sartlari 0,5 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
yonetmeligigeregi yilda risk
bir kez periyodik
kontroller yapilarak kayit | servis Sahibi
altina alinmalidir.

04.11.1984 giin ve
18565 sayil Elektrik ig | °*0%2%7
tesisleri yonetmelik

geregi kacak akim rolesi

takilmal ve elektrik 05140 05
tesisatinda gerekli izinler
alinmadan degisiklik Servis Sahibi
yapilmamalidir.

Kabul
10 | edilebilir
risk

17.07.2013 giin ve
Kabul

Gece
Bnemli | 28710 sayilt isyeri bina
ve eklentilerinde 01002017 [ 0,5 | 7 | 0,5 | 1,75 | edilebilir
risk

bgﬁjﬁu calismalarinda is Tum

48 lektrik ortaminin Calisanlar . | 6 7 2 84 isk
Elektri Ortamda Yedek karanlik olmasi is yerindel adet el feneri s alinacak saglik ve
Tesisati calisma aydinlatma ——— mevcuttur. giivenlik onlemlerine
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yurattlmesi aracl yaralanma,
bulundurulma
masi
TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RiSKIN islem YA';;'\':&%TDggﬁ'ﬁ}ig,ilggkﬂ tci
DERECELENDIRILMES]| tarihi DERECELENDIRILMES
. . . YAPILMAS| GEREKEN
SIN Faaliyet Faa_llll).{et Tehlike OlasiEtki | ..o o Mevcut Durum DUZELTICI ONLEYICI
Alani Turd (Risk) ~ N - 5 FAALIYET - . . H
| E| 5| 2 i| §| 8| 2
= & e ™ Riskin islem o & E = Riskin
4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
o| s F|R o1l s F R

Boya Buat T Boya bélimiinde
am bulunan elektrik Onemli
risk

Elektrik soku Galisaniar

bolimu Ortamda kapaginin
sonucu 6lim

Elektrik calisma olmamasi
Tesisatl yuruttilmesi

buatlarinin kapaklari
yoktur.
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TABLOSU
VRV RV RS islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
DERECELENDIRILMES| — FAI;‘I'E'&ECTEE‘;”:I';{;?I'_SES'?N
Faaliyet | Faaliyet . Olasi Etki ; YAPRILMAS] GEREKEN

SIN Alani Tiir Tehlike (Risk) Etkilenen Mevcut Durum - - T DUZEIF-;T\fll.i?rEIT-EYICI - - - T
IR gl | £ 8

° > 2 X Riskin islem ° 73 I3 X Riskin

4 Tammi Sorumlusu 4 Tanimi
R o S F R

o

W
m
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Tesisatl calisma sigortalara tel bakir tel sarilarak geregdi busona tel
yuratulmesi sariimasi kullaniimaktadir. sarilarak kullaniimasi
yasak olup atan
sigortalar yenisi ile
degistiriimelidir. Servis Sahibi
TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAik:ﬁﬁgToggﬁkﬂgl"ggkﬂ ic
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
; ; : YAPILMASI| GEREKEN
g | Fadliyet | Faaliyet Tehlike R Mevcut Durum = DOZELTICI ONLEYICI T
Alani Tard (Risk) . " T FAALIYET > - 3z
E K} : g = 8 g ?
] = g a . 2 3 < =]
5 @ I & Riskin islem ° 73 : & Riskin
4 Tanmimi Sorumlusu [ Tanimi
o) S F R 0 S F R
01.09.2017
04.11.1984 giin ve
18565 sayil Elektrik ic Kabul
tesisleri yonetmelik 0,51 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
geregi kablolarin yalitimi risk
yapilmalidir.
Servis Sahibi
04.11.1984 giin ve
18565 sayil Elektrik ic | *-°%2%
tesisleri yonetmelik Kabul
geregdi kagak akim rélesi o
takilmali ve elektrik 05140 05|10 ed:ligllzlllr
tesisatinda gerekli izinler
alinmadan degisiklik Servis Sahibi
yapilmamalidir.
Boya Elektrik Elektrik soku Tim Elektrik panolarindaki Onemii 04.11.1984 giin ve Kabul
57 bolim panolarindaki sonucu 6lum Calisanlar sigortalarin, nereye 1 40 2 80 risk 18565 say!l Elektrik i¢ 01.09.2017 | 0,5 | 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
Elektrik Ortamda sigortalarin Yangin kumanda ettigi tesisleri yonetmelik risk
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bilinmemektedir.

calisma

Tesisatl
yuratilmesi

bulunmamasi

Uzerinde,
nereye
kumanda
ettigini
gosteren
etiketlerin

geregdi sigortalarin
tizerinde, nereye
kumanda ettigini
gosterenetiketler
yapistiriimalidir.

DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT

Servis Sahibi

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

TABLOSU

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI

Faaliyet
Taru

Faaliyet

SIN Alani

Tehlike

Olasi Etki
(Risk)

Etkilenen

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Mevcut Durum

Olasilk

Siddet

Riskin
Tammi

Frekans

o

D |Risk Degeri

W)
'I'I

YAPILMAS| GEREKEN
DUZELTICi ONLEYiCi

FAALIYET

islem
tarihi

FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Olasilk
Siddet
Frekans

islem Ri
Sorumlusu

D [Risk Degeri

(e}
W)
m

Tanimi

skin

25.04.2013 giin ve

28628 sayil is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve

guvenlik sartlar

yoénetmeligigeregiyilda
bir kez periyodik
kontroller yapilarak kayit
altina alinmahdir.

01.09.2017

05|40 |105] 10 | ed

Servis Sahibi

Kabul

ilebilir
risk

04.11.1984 giin ve
18565 sayil Elektrik i¢
tesisleri yonetmelik
geregi elektrik tesisatina
gerekli izinler alinmadan

ilave tesisat

yapilmamalidir.

01.09.2017

0540 | 05| 10 | e

Servis Sahibi

Kabul
dilebilir
risk

25.04.2013 guin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

01.09.2017 | 0,5 | 40 | 0,5 | 10

Kabul

edilebilir

risk
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kullaniminda saglik ve
glivenlik sartlar

yonetmeligigeregiyilda
bir kez periyodik

kontroller yapilarak kayit | Servis Sahibi
altina alinmahdir.

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT
TABLOSU

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAik:ﬁ%P;éﬁk}E:ﬁﬁkﬂ €
DERECELENDIRILMESI i P ERECELONDIRT. TEe]

YAPILMAS| GEREKEN

DUZELTICI ONLEYICI
FAALIYET

Faaliyet Faaliyet . Olasi Etki )
SN Alani Tard UG (Risk) Etkilenen [ Mevcut Durum

Olasilik
Siddet
Frekans

islem Riskin
Tanimi

Riskin
Tanimi Sorumlusu

Olasilik
Siddet
Frekans
D [Risk Degeri

(e}
W)
m

D [Risk Degeri

o
£7]
n

Tesisat Malzeme deposunda 04.11.1984 glin ve 01.09.2017
Depo RIOIESIS _ " elektrik anahtarindan 18565 sayil Elektrik ig
uygun Elektrik soku Tum [ kablo ile aydinlatma hatti Yiiksek tesisleri yonetmelik Kabul
3 40 3 1360 geregi ¢ekilen ilave 0,51] 40 | 0,5 ] 10 | edilebilir
risk

bolumu Ortamda 2
61 ; olmayan sonucu élim | Calisanlar ekilmistir. .
Eéill(stzlt(l uﬁiﬁﬁzsi sekilde ilave Yangin ¢ s sk tesisat sokulmeli, depo
y elektrik hatti aydinlatmasi 500 liks
armaturle yapilmalidir. | servis Sahibi

cekilmesi

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve Kabul

guvenlik sartlan 05| 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
risk

01.09.2017

Salloing Depo béliminde
DELY Elictullly bulunan tavan -
Arizall tavan karanlik olmasi Tum L H—— 6 7 126 Onemli

sonucu kayma | Calisanlar Y )
- floransan ampullerin

disme e

tamami sokilmustir
Yaralanma

risk yonetmeligi geregi eksik
floransan ampuller
takilarak tavan Servis Sahibi
aydinlatmasi faal
edilmelidir.

62 bolumu Ortamda
Elektrik calisma aydinlatmasi
Tesisatl yurattlmesi

04.11.1984 giin ve Kabul
18565 sayIl Elektrik i¢ 01.09.2017 | 0,5 | 7 | 0,5 | 1,75 | edilebilir
tesisleri yonetmelik risk
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geregi elektrik tesisatina
gerekli izinler alinmadan
ilave tesisat
yapilmamalidir.
Servis Sahibi
TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN i§lem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
1l N . FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESi
i i : YAPILMAS| GEREKEN
SIN Faaliyet Faaliyet Tehlike Olas: Etki - Mevcut Durum _ DUZELTICI ONLEYICI =
Alani Tard (RISk) = . " ,g FAALIYET = . " ,‘g,,
3| 2| £ & 3| g g1 &
3 & | & ¥ Riskin islem 3 & | 2 ¥ Riskin
[ Tanmimi Sorumlusu [ Tanimi
o S F R l¢) S F R
25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
Depo Ortamda Yiiksekten cisim Depo bélimiinde ) ekipmanlarinin 01.09.2017 et
64 bolumu i me— Arizali tavan | dusmesi sonucu Tum bulunan 1 adet glop tipi 6 7 3 126 Onemli kullaniminda saglik ve 05 7 1 35 | edilebilir
Elektrik U%Utuslmesi aydinlatmasi hasar Calisanlar | tavan aydinlatmasinin risk guvenlik sartlari ¢ ! risk
Tesisatl y Yaralanma montaj vidalari eksiktir. yonetmeligi geregi eksik
montaj vidalari . w
tamamlanmalidir. Servis Sahibi
Onarimi yapilan
. . araglardan sokilen
epolanmas
65 Depolar P! ! diizensiz e CellEEEy kullanilacak yedek 6 7 3 | 126 risk
olmasi Maddi hasar sleElal 2l G
diizensiz olarak
depolanmaktadir.
. Malzemelere Depo zemininde Ust Uste 17.07.2013 giin ve
Malzemelerin | keskin ve sivri | takilarak tizerine i istiflenmis gegisi Snemli 28710 sayili igyeri bina Kabul
66 Depolar | depolanmasi koseli dustlmesiveya Ca“;;?“ar engelleyen araglardan 6 7 3 | 126 risk ve eklentilerinde 01.09.2017 | 0,5 | 7 1 | 3,5 | edilebilir
malzemeler basiimasi s6kulmis keskin ve sivri alinacak saglk ve risk
sonucu koéseli kaporta parcalari guvenlik 6nlemlerine
174




yaralanma

vardir.

iliskinYonetmelik geregi
zeminde istiflenmis
malzemeler gegisi
engellemeyecek sekilde

Servis Sahibi

duzenlenmelidir.

DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
N EEUT BRI EA AL islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
1D ; - FAALIYET SONRASI RiSKIN
RERECEEENDIEHES] tarihi DERECELENDIRILMESI
. . . YAPILMAS| GEREKEN

SIN Faaliyet Faa_t_ll)_{et Tehlike Olas_l Etki Sty Mevcut Durum _ DUZELTICi ONLEYiCi =
Alani Tard (Risk) . ~ » 5 FAALIYET = . " s
3| 2| | & 3| 2| £ &

= & E ™ Riskin islem . & 2 = Riskin

4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
R ¢} S F R

(o]

L)
m

17.07.2013 giin ve
28710 sayili igyeri bina
ve eklentilerinde
Raflarin tagiyabilecegi alinacak saglik ve 01.09.2017
| Raflarda agir Yiksekten yuk kapasitesi tespit guivenlik 6nlemlerine
Malzemelerin malzeme ) edilmemistir. Agir B .| iliskinYénetmelik geregi Kabul
malzeme . - T - . Onemli - Ll
68 Depolar | depolanmasi [ .o oo | dismesi sonucu Sellearler malzemeler ylksekteki 15 | 2 |180 risk raflarin yik tagima 1 15 |1 0,5 | 7,5 | edilebilir
yaralanma raflara ust Uste kapasiteleri tespit risk
maddi hasr istiflenmistir. edilmeli, kapasiteyi asan
malzemeler raflara Servis Sahibi
konulmamali, agir
malzemeler alt raflarda
depolanmalidir.
Malzemelerin Depo i Depolarda bulunan Snemii 17.07.2013 gun ve Kabul
69 Depolar | depolanmasi kayitlarinin Maddi Hasar Ca“;::“ar malzemeler kayit altina 6 3 6 |108 risk 28710 sayili igyeri bina | 01.09.2017 | 0,5 | 3 2 3 | edilebilir
tutulmamasi alinmamistir. ve eklentilerinde risk
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DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TABLOSU

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RiSKIN |§|em YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
o FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESi tarihi DERECELENDIRILMESi
. : : YAPILMASI GEREKEN
s | Fadlivet | Faaliyet Tehlike Olast Btki f oyjicnen Mevcut Durum : DUZELTICI ONLEYIC ;

Alani Turd (Risk) < B 2 5 FAALIYET . .. o 5
3 2| g & 3 3| & &

5 7 2 X Riskin islem ° > I3 x Riskin

4 Tammi Sorumlusu 4 Tanimi
R O S F R

o

W
m
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depolanmaktadir.

saglik ve guvenlik
onlemleri hakkinda

SI

yonetmelik geregi etiketi
olmayan kimyasallar igin

etiket hazirlanmalidir. Servis Sahibi

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT
TABLOSU

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

SIN

Faaliyet

Alani

MEVCUT DURUMDA RiSKIN

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
FAALIYET SONRASI RiSKIN

islem
DERECELENDIRILMESI

DERECELENDIRILMESI tarihi

YAPILMAS| GEREKEN
DUZELTICi ONLEYiCi

Olasi Etki
(Risk)

Faaliyet )
y Etkilenen Mevcut Durum

Taru

Tehlike

Olasilik

FAALIYET
Riskin
Tanimi

Olasilik
Siddet
Frekans

islem
Sorumlusu

Siddet
Frekans

Riskin
Tammi

D [Risk Degeri

o

(e}
W)
m

D [Risk Degeri

W)
m

73

75

Depolar

Kaporta
bolumu

Boya, tiner, yag vb.
kimyasallar herkesin 3
erisebilecedi yerde

depolanmaktadir..

Kimyasalmadd
elerin uygun
depolanmama
s

Parlama

Malzemelerin
Yangin

depolanmasi

Tum
Calisanlar

12.08.2013 giin ve
28733 sayil kimyasal
maddelerle galigmalarda

saglik ve glvenlik
onlemleri hakkinda
yonetmelik geregi
kimyasallar kilitli bir
depoda kontrol altina
alinmalidir.

01.09.2017
Kabul
edilebilir
risk

WLEE 05| 40 | 05| 10

risk

40 | 2 |240

Servis Sahibi

Imalatg firma tarafindan
hazirlanan ve makine 1
izerine monte edilen

Hatali kullanim
sonucu
yaralanma 6lim

Ark kaynak
makinesinin
kullanma

Is ekipmani
kullanimi

Tum
Calisanlar

25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlari
yonetmeligi
geregdi kaynak
makinesinin fisi takilmali
ve kablo izolasyonu
yapilmalidir.

01.09.2017
Kabul
edilebilir
risk

05|40 |05 10

Servis Sahibi

Kabul
edilebilir
risk

25.04.2013 gun ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

Yiiksek 01.09.2017 | 0,5 | 40 | 0,5 | 10

risk

240
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talimatinin kullanma talimatinin kullaniminda saglik ve
olmamasi yazilari silinmis glvenlik sartlari
okunmamaktadir. yonetmeligi
geredi kullanma talimati
hazirlanarak calisanlar | Servis Sahibi
talimatlar hakkinda
bilgilendiriimelidir.
TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT
TABLOSU
fai i YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
LECEDORUMDARISKIN Islem FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
; ; : YAPILMASI| GEREKEN
SIN Faaliyet Fag_ll)_{et Tehlike Olasi Etki o — Mevcut Durum _ DUZELTICi ONLEYICi =
Alani Tard (Risk) B . " 5 FAALIYET = - ” ®
H 3 8 2 = K g k4
3 ] 3 e - ; 8 b ¥ e .
o (7 b = Riskin Islem o > b e Riskin
4 Tanmimi Sorumlusu © Tanimi
(e} S F R (¢] S F R
11.09.2013 giin ve
28762 sayili Saglik ve
glvenlik isaretleri 01.09.2017
: . e Kaynaktan sonra olusan yoénetmeligine gore
e Is ekipmani i Ier)r/ﬂnde o sicak yiizeylere Snemii olusan sicak yiizeylere Kabul
76 aporte kullanimi s Yaralanma am calisanlar tarafindan 3 15 3 135 - calisanlarin 05| 15 | 0,5 | 3,75 | edilebilir
bolimu olusan sicak Calisanlar : : risk .
tizevier temas edilmektedir. dokunulmasini risk
yuzey! engellemek
icin'Dokunma” Servis Sahibi
yasaklayici isareti
konulmalidir.
25.04.2013 gun ve
28628 sayili is
Ark kaynak o ekipmanlarinin 01.09.2017
Is ekipman kmak:nlea !jle;vkalancflrmg g|r|$llelzlrt1|T kullaniminda saglik ve p—
Kaporta kullanim elprnlinls Maddi hasar Tim ek il P R el Onemli guivenlik sartlar P
T bolimi M havalandima Yangin Galisaniar ile kapatiimistir. 1115 6 [90] sk yonetmeligi 0.5 | 15 105375 ediebiir
ginsi geregiince elek telleri
sokulerek makinenin ) L
o & Servis Sahibi
sogumasini saglayan
hava girisi agilmalidir.
Kaporta iskell(lipmanl Ark kaynak Maddi hasar Tim Sremii 25.04.2013 giin ve Kabul
ullanimi i i ilebili
78 bolim et takilarak diisme Galisaniar - 3 15 3 | 135 etk 28_628 sayill is 01.09.2017 | 0,5 7 0,51175 edl[eblllr
sonucu Ark kaynak makinesi ekipmanlarinin risk
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kablolari yaralanma kablolariig bitimi
toplanmamaktadir.
TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT
TABLOSU

MEVEUT BRI FSAL islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi

- FAALIYET SONRASI RIiSKIN

DERECELENDIRILMES] tarihi DERECELENDIRILMESI

Faaliyet | Faaliyet . Olasi Etki : YERICMESIIGEREKEN

SN | Ram | o | Tenike | O |Fen | Mevewounm = T

il 2| £ 8 3| 2| | 8
= & e ™ Riskin islem o & E = Riskin
4 Tammi Sorumlusu 4 Tanimi

o | s E R o | s F R

Is ekipmani Ark ka
ynak . Is ortaminda koruyucu . i
I;gﬁﬁ:g kullanimi makinesi ile Ya\l;::?r:nma Caﬁ:gr'ﬂar panel meveut olmasina o?iz':nl'
calismalarda 9 ragmen
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kullaniimamaktadir.

capak ve
malzeme
sigramasi

kullaniminda saglik ve
glivenlik sartlar

yoénetmeligigeregi
kaynak galismasinda
capak ve malzeme
sigrayacak alan
koruyucu panellerle
cevrilmelidir

DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT

Servis Sahibi

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

TABLOSU

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI

Faaliyet
Taru

Faaliyet

SIN Alani

Tehlike

Olasi Etki
(Risk)

Etkilenen

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Mevcut Durum

Olasilk

Siddet

Riskin
Tammi

Frekans

o

D |Risk Degeri

W)
'I'I

YAPILMAS| GEREKEN
DUZELTICi ONLEYiCi
FAALIYET

islem
tarihi

FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI

islem

Olasilk
Siddet
Frekans

Ri

Sorumlusu

(e}
W)
m

D [Risk Degeri

Tanimi

skin

25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
glivenlik sartlari
yoénetmeligigeregiyilda
bir kez periyodik
kontrolleri yapilarak
kayit altina alinmalidir.

01.09.2017

Servis Sahibi

0,5

40 1 05] 10 | ed

Kabul

ilebilir
risk

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlar
ybnetmeligigeregi
krikolarin
kaldirilabilecegi
maksimum ytik kriko
Gizerine yazilmalidir.

01.09.2017

Servis Sahibi

0540 | 05| 10 | e

Kabul
dilebilir
risk

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is

01.09.2017

05140 |05 10

ekipmanlarinin

Kabul

edilebilir

risk
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TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

altinda galisiimayacaktir.

kullaniminda saglik ve
glivenlik sartlar

yoénetmeligigeregi
otomobil yiik sehpalari
ile desteklenmeden

Servis Sahibi

DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT

TABLOSU

SIN

Faaliyet

Alani

Faaliyet
Taru

Tehlike

Olasi Etki
(Risk)

Etkilenen

Mevcut Durum

MEVCUT DURUMDA RISKIN
DERECELENDIRILMESI

Olasilik

Siddet
Frekans

Riskin

o

D [Risk Degeri

W)
'I'I

Tammi

YAPILMASI GEREKEN

islem
tarihi

FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI

DUZELTICI ONLEYiCi
FAALIYET

25.04.2013 guin ve

Sorumlusu

islem

Olasilik
Siddet
Frekans

T

D [Risk Degeri

(e}
W)
m

Riskin

animi

85

Kaporta
bolimu

Is ekipmani
kullanimi

Punto kaynak
makinesi
kullanma

talimatininTar

kce olmamasi

Hatali kullanim
sonucu
yaralanma 6lum

Tim
Calisanlar

imalatgi firma tarafindan
hazirlanmis kullanma
talimati Ingilizcedir.

40 | 3 120

Onemli
risk

28628 sayili is
ekipmanlarinin
kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlari

01.09.2017

yonetmeligi

geregi kullanma talimati
Ingilizce talimat

Turkceye tercime
edilerek olarak
hazirlanmalidir.

Servis Sahibi

05]40 105] 10

Kabul
edilebilir

risk

86

Kaporta
bolumu

Is ekipmani
kullanimi

Punto kaynak
makinesi
figinin surekli
prizde takili
ollmasi

Tim
Caliganlar

Maddi hasar
yaralanma

Punto kaynak makinesi
fisi kullaniimadigi
zamanlar dahil strekli
prize takildir.

70

Onemli
risk

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlar

01.09.2017

yonetmeligigeregdicihaz
kullaniimadigi
durumlarda fig prizden
cikartiimalidir.

Servis Sahibi

Kabul

edilebilir

risk

25.04.2013 gun ve
28628 sayili is

ekipmanlarinin

01.09.2017

05|40 |05 10

Kabul
edilebilir
risk
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kullaniminda saglik ve
glivenlik sartlar

yonetmeligigeregi bakim
islemleri makine elektrik
sebekesinden ve
basingh havadan
ayrildiktan sonra
yapilmalidir.

Servis Sahibi

DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
MEVCUT DURUMDAIRISKIN i§| em YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
Ht N - FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESi
; ; : YAPILMAS| GEREKEN
S/N Faaliyet Faa__“)_{et Tehlike OIaS.I Etki Etkilenen Mevcut Durum DUZELTICi ONLEYiCI
Alani Turu (Risk) < | . . | = FAALIYET < | . " 5
5 & g ¥ Riskin islem 8 o 2 ¥ Riskin
4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
o S F R l¢) S F R
25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
_ ) Punto_ ka)_/n_ak ekipmanlarinin 01.09.2017
e Is ekipmani | makinesinin Maddi hasar - Puntokaynak makinesi Onemii | kullanminda saglik ve Kabul
88 aporta kullanimi g ilrisibie am malzemelere sekil 3 15 2 | 90 - glivenlik sartlari 0,5 | 15 | 0,5 | 38,75 | edilebilir
bolimu kullanimi Yaralanma Calisanlar - - risk . o o .
vermek Uzere pres gibi yonetmeligigeregipunto risk
kullaniimaktadir. kaynak malzemelere
sekil vermek amaciyla | servis Sanibi
kullanilmamalidir.
25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
Oksi asetilen tiiplerinin ekipmanlarinin 01.09.2017
is ekipmani Oksi asetilen tasinmasinda kullanilan kullaniminda saglik ve Kabul
Kaporta kullanimi tuplerinin YanginPatlama Tim arabadan Yiksek guivenlik sartlari Tha(SfTF
£ bolimu emniyetsiz Oliim Calisanlar | diismemesi icin ince bir 1 40 6 (720 risk yonetmeligi 05140 {0510 ed;ﬁs""
taginmasi telle baglanmaktadir. Tel geregi oksi asetilen
kopabilir. tupleri 2|_nCIrIe veya Senvis Sahibi
kelepge ile arabaya
sabitlenmelidir.

182



DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
1l ; - FAALIYET SONRASI RIiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
7 7 ; YAPILMAS| GEREKEN
SIN Faaliyet Faa_l_ll)_{et Tehlike Olas_l Etki Sty Mevcut Durum _ DUZELTICi ONLEYICi =
Alani Taru (Risk) o ~ ” B FAALIYET N ~ X B
3 & g ¥ Riskin islem 8 o 2 ¥ Riskin
© Tanimi Sorumlusu © Tanimi
o S F R o S F R
25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin 01.09.2017
kullaniminda saglik ve
glvenlik sartlari Kabul
yonetmeligi ve Oksi 0,51 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
asetilen kaynagi el risk
kitabina gore geri tepme
olay! yasandiginda valf | servis Sahibi
degistiriimeli ve eskisi
imha edilmelidir.
- 25.04.2013 giin ve
kOKS' f(lset"en 28628 saylli is
EMELS Pl ekipmanlarinin 01.09.2017
s oki ﬁ"atsmda kullaniminda saglik ve o
15 ELdelmElT] horumun ) Oksi asetilen kaynagi " glivenlik sartlari Kabul
92 ﬁg&%tg kullanimi uzerinden Pcabtllsrrza Ca;ll-:::ﬂar yapilirken hortumlar 3 40 3 | 360 Yl.:iksskek yonetmeligi ve Oksi 0,5 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
arac gecmesi, toplanmadan iizerinden asetilen kaynagi el risk
hortumun agir arag gegirilmektedir. kitabina gore
ezilmesi hortumlarin tizerinden | Servis Sahibi
agir arac
geciriimemelidir.
93 Kaporta | Is ekipmani | Oksi asetilen Pgtllgr'::a oaﬁg;'r'ﬂar Oksi asetilen kaynak 3 | 40 | 2 | 240 viksek 25.04.2013 giin ve 01.09.2017 | 0,5 | 40 | 0,5 | 10 | Kabul
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TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

DUZELTICi/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT
TABLOSU

MEVCUT DURUMDA RISKIN

DERECELENDIRILMESI
SIN el Faa.‘."}{et Tehlike Olas_l ] Etkilenen Mevcut Durum -
Alani Turd (Risk) . - T
il ¥ E| ¢
o @ & = Riskin
4 Tanimi
o S F R
Oksi asetilen hortumlari
. . umusakhgini - "
Kaporta ’ Sertlesmis Patlama Tum Y o Onemli
94 o is ekipmani ) . o kaybetmistir. 3 40 1 |120 "
L M kullanimi Ol sl olom Galisaniar Hortumlarda ¢atlama st
hortumlari M
sonucu gaz kagag!
olabilir.

YAPILMASI GEREKEN

DUZELTICi ONLEYiCi
FAALIYET

islem
tarihi

YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi

FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESI

islem
Sorumlusu

Olasilik

Siddet
Frekans

Riskin
Tanimi

o

D |Risk Degeri

W
m
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bolimu kullanimi hortum Asetilen tupuine baglanti risk 28628 sayil is edilebilir
baglanti yapilan hortumun ekipmanlarinin risk
kelepgesinin baglanti kelepgesi kullaniminda saglik ve
gevsek olmasi gevseyerek baglanti guvenlik sartlari
yerinden asadiya kaymis yonetmeligi ve Oksi
fonksiyonunu asetilen kaynagi el
kaybetmistir. kitabina goére hortum
baglantilari her galisma | Servis Sahibi
oncesi kontrol
edilmelidir. Gevsek
kelepce sikistiriimalidir
TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT
TABLOSU
few i YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
DEMCUIBURUMDARISKN HEI FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
; ; : YAPILMAS| GEREKEN
S/N Faaliyet Fag_ll)_{et Tehlike Olas_l Etki Etkilenen Mevcut Durum _ DUZELTICI ONLEYICi _
Alani Tard (Risk) B ” 5 FAALIYET ~ » s
= 3 = k3 = 3 S k3
2 3 < Q . 2 3 = Q
5 & 2 x Riskin islem ° > 3 x Riskin
© Tanimi Sorumlusu © Tanimi
o} S F R le) S F R
25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
ekipmanlarinin
kullaniminda saglik ve LA
’ Deneme . . . ;
is ekipmani - . OITS| asetilen § 5 | gm;enlllk sarllgrll( Kabul
Kaporta kullanimi o Patlama Tum ortumlarinin izerinde nemli yoénetmeligi ve Oksi S
o bolimu blllr_1mey9n0ks Olum Calisanlar yazili olan deneme 3 40 1|10 risk asetilen kaynagi el 05140 (05] 10 Ed".em"r
i asetilen | ki sre h risk
——" basinglari |ta_b|n_a_gore ortum
ballEmlEs okunamamaktadir. tedarikcisinden deneme . o
: basinci 6grenilerek Servis Sahibi
hortum Gzerine
yazilmaldir.
25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
. . ekipmanlarinin 01.09.2017
Is eki bofl asetilen kullaniminda saglik ve
$ exipmani Al YEIE ; . . glivenlik sartlari Kabul
98 | papord | kulammi | vaziyetie vonndn | catomn g | Galisma esnasindabek | 6 | 15 180 | O™ | yonetmeligi ve Oksi 1 |15 [05 | 7,5 | edilebir
birakiimasi yanar yanyette ) asetilen kaynag el risk
kontrolstz olarak is kitabina gére bek
ortaminda calisma icin ara Servis Sahibi
birakiimaktadir. verildiginde
sondurilmelidir.
185



DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
- FAALIYET SONRASI RIiSKIN
DERECELENDIRILMES] tarihi DERECELENDIRILMESI
: ; : YAPILMAS| GEREKEN
g || (FEEIER )| (REEE Tehlike Olast Etki | iienen Mevcut Durum DUZELTICI ONLEYICI T
Alani Tard (RISk) - - ” ,‘.;,’ FAALIYET - . » ,‘.g,
3 2 ] 8 Z 3 g 3
© =] 3 N © T 3

5 73 2 % Riskin islem 5 & 2 X Riskin

"4 Tammi Sorumlusu 4 Tanimi
o S F R o S F R

270 | Onemli

i q R R Tum
Is ekipmani Kompresorin Maddi hasar Caliganlar

Kaporta
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bolumu kullanimi bulundugu Yaralanma Kompresorin risk 28628 sayil is edilebilir
ortama kurulumunun yapildigi ekipmanlarinin risk
uygunsuz bodrum kat merdiven kullaniminda saglk ve
malzeme altinda malzemeler Ust glvenlik sartlar
konulmasi Uste gelisi glizel yoénetmeligigeregi
istiflenmisgtir. kompresoérin bulundugu
ortamdaki malzemeler | Servis Sahibi
kaldiriimalidir.
TEHLIKELERE GORE RiSK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICIi FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN i§lem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYICI
S FAALIYET SONRASI RiSKiN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
q A : YAPILMAS| GEREKEN
S/N Faaliyet Faaliyet Tehlike OlasiEtki | _ . WiEvEu B : DUZELTICi ONLEYiCi _
Alani Tard (RISk) = B o E,’ FAALIYET . . o ,‘g
Bl 2| 3] ¢ il 2| | 8
3| & &| % Riskin islem & a | 2 % Riskin
© Tanimi Sorumlusu © Tanimi
o S F R (¢} S F R

0,5 15 | 0,5 | 3,75 | Kabul

3 | 135 Onemli 25.04.2013 giin ve 01.09.2017

105 Kaporta Is ekipmani Hava Maddi hasar Carl—:gr]ﬂar Hava kompresoriine ait 3 15
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bolumu kullanimi kompresériine Yaralanma hava tankinin sivi tahliye risk
ait hava valfi agma kapama
tankinin sivi volani sokulmustar.
tahliye valfinin
arizali olmasi
TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICi FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem AL S 2l s
- FAALIYET SONRASI RIiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECETENDIRITMES]
; ; : YAPILMAS| GEREKEN
SIN Fi?“yet adljves Tehlike OlasiEtki | ciicnen | Meveut Durum DUZELTICI ONLEYIC :
ani Turd (Risk) = | 5 o 5‘ FAALIYET « | - o | &
3 2| £ & ) 3 2| £ &
5 > 2 x Riskin islem 5 > 3 X Riskin
© Tanimi Sorumlusu @ Tanimi
o| s | F R ol s F|R
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DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
TEET BT A FEly islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
- FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
. . . YAPILMAS| GEREKEN
S || R | (REEE Tehlike Olast Etki | cyienen | Meveut Durum DUZELTIC ONLEYIC T
Alani Tarl (Risk) o N " 5 FAALIYET x - @ s
| £ | 2 | 5 s %
2 s X a © e} 5
5 @ 2 X Riskin islem 5 @ £ X Riskin
"4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
0 S F R le) S F R

MIG kaynak Kaynak telini makaradan

kmakirlletsilr)ir_\ elle agarken telin firlama
is ekipmani EPIEN LS ' ihtimaline kars! koruyucu .
110 Kaporta kullanimi makaradan elle Teh;\ofrl]rlI;TaSI Tum 6nlem alinmamaktadir. 3 |15 2 | 9 Onemli
bélimi a(;IImaZI Yaralanma Calisanlar risk
esnasinda
firlamasi
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TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU DUZELTICI/ONLEYICI FAALIYET TESPIT
TABLOSU
MEVCUT DURUMDA RISKIN islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
DERECELENDIRILMESI - FAS;;L%";‘E’#DRQ?I'_;E;}'N

SIN Fi?gr)‘l?t F?I.Eil.jlli}['ft Tehlike OI(?::;E; & Etkilenen Mevcut Durum - - . = L?J?E?fﬁlgégga - - £
IR i £ :| €

5 & 2 % Riskin islem o = 2 % Riskin

[4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
o S E R o S = R

_ El taglama
Is ekipmani makinesinde Tasin ) Kesici taslarla taglama )
113 Kaporta kullanimi hatall tag pargalanmasi Tim islemi yapiimaktadir. 3115 2 | 9 Onemli
bolumi kullaniimasi sonucu Calisanlar risk
Yaralanma
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Kaporta
bolumu

is ekipmani is
kullanimi d

yeri zeminine
el aletlerinin
adinik olarak
birakiimasi

diisme sonucu

Maddi hasar

Takilarak

yaralanma

Calisanlar

Tum

manivela gibi el aletleri

is yeri zemininde

tornavida, gekic, Onemli

126 .
daginik olarak risk

birakilmistir.

17.07.2013 giin ve
28710 sayili isyeri bina
ve eklentilerinde
alinacak saglik ve
glivenlik dnlemlerine
iliskin

01.09.2017

Kabul
edilebilir

1,4
risk

0,2

Yonetmelik geregi

kullaniimayan el aletleri

belirlenen yerlerine
kaldiriimalidir.

Servis Sahibi
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YAPILMASI GEREKEN

islem
tarihi

FAALIYET SONRASI RISKIN
DERECELENDIRILMESI

DUZELTICI ONLEYICI
FAALIYET

Olasilik
Siddet
Frekans

islem Riskin
Tanimi

Sorumlusu

A |Risk Degeri

o
W
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25.04.2013 giin ve
28628 sayil is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
glvenlik sartlari

01.09.2017

Kabul

0,5 | 3,5 | edilebilir

yonetmeligi
geregdi anahtarlar gekic
gibi kullaniimamalidir. El
aletlerinin kullanimi
konusunda calisanlar
egitilmelidir.

risk

Servis Sahibi

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve
guvenlik sartlari
yonetmeligigeregiyilda
bir kez periyodik
kontrolleri yapilarak kayit
altina alinmalidir.

01.09.2017
Kabul
edilebilir
risk

05]40 |05] 10

Servis Sahibi
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25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve LA
guvenlik sartlari Kabul
yonetmeligi 0,5 ] 15 | 0,5 | 3,75 | edilebilir
geredi Uretici firmanin risk
onerileri dogrultusunda
bakim plani hazirlanarak | senis sahibi
uygulanmali ve kontrol
edilmelidir..

DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT
TABLOSU

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU

MEVCUT DURUMDA RISKIN Iglem | A NRASI KK
DERECELENDIRILMESi tarihi DERECELENDIRILMESI
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Faaliyet Faaliyet . Olasi Etki ;
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Frekans
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Siddet
A |Risk Degeri
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W
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D |Risk Degeri

o
W
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25.04.2013 giin ve
28628 sayili is 01.09.2017
ekipmanlarinin

kullaniminda saglik ve Kabul
guvenlik sartlari 0,5 40 | 0,5 | 10 | edilebilir
yonetmeligi risk
geredi acil kumanda
sistemi tehlikeli bélgenin | senvis sahibi
disina tesis edilmelidir.

25.04.2013 giin ve
28628 sayili is
ekipmanlarinin

01.09.2017
Kabul

Tehlike aninda i
i Tehlike aninda
kompresorin kompresoriin
kullaniminda saglik ve 05| 40 | 0,5 | 10 | edilebilir

Boya Is ekipman | durduruimasini durdurulmasini
saglayacak Elektrik soku Tum - Yiksek
saglayacak kumanda 3 40 3 | 360 etk giivenlik sartlari
yonetmeligi

119 bolimi kullanimi b g I Cahsant
ol aliganiar S g
dmanca sonuctom E sistemi duvara tam
geregdi acil kumanda

SIS olarak vidalanmami:
I U bantls sabitlenmistic,
Sur. sistemi yenilenmelidir.

uygun olmamsi

risk

Servis Sahibi
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DUZELTICI/ONLEYIiCi FAALIYET TESPIT

TEHLIKELERE GORE RISK SEVIYESININ TESPIT TABLOSU
TABLOSU
TEET BT A FEly islem YAPILACAK DUZELTICI/ONLEYiCi
- FAALIYET SONRASI RiSKIN
DERECELENDIRILMESI tarihi DERECELENDIRILMESI
. . . YAPILMAS| GEREKEN
gN | Faalivet | Faaliyet Tehlike Olasi Etki | _ . Meveut Durum DUZELTICi ONLEYICI _
Alani Tarl (Risk) o N " 5 FAALIYET x - @ s
| 8| | 8 | 8 g 8
2 s X a © e} 5
5 @ 2 X Riskin islem 5 > £ X Riskin
"4 Tanimi Sorumlusu 4 Tanimi
0 S F R le) S F R

Boya tabancasi Boya tabancasi
hortumlarinin ig Yaralanma Tum hortumlarinin ig bitimi
bitimi Calisanlar gelisi glizel

toplanmamasi birakiimaktadir.

is ekipmani
kullanimi
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5. TARTISMA

Tez calismasi, segilen oto bakim servislerinin kaporta ve boya
bolimlerinde c¢aliganlarin maruz kaldigi risklerin belirlenmesine yonelik
gerekli kontrol, élciim, inceleme ve arastirmalarin yapilmasi ile elde edilecek
sonuglarin risk degerlendirmesini yapilarak tehlikeleri onlemeye yonelik
tedbirlerin alinmasi ile tozlardan kaynaklanan meslek hastaliklarinin ve diger
risk etmenlerinden kaynaklanan isg kazalarinin ne derecede onlenebilecegini

tespit etmek amaci ile gercgeklestiriimistir.

Toz maruziyetindenkaynaklanan risklerin belirlenmesine yonelik
belirlenen 4 oto bakim servisinin boya boélumlerindezimparalama iglemi
esnasinda MDHS 14/3 metoduna gore 4noktadatoplam toz numunesi
alinarak  maruziyet degerleritespit edilmistir.Calisma yapilan boya
bolumlerinin - hic birinde daha ©Onceden tozodlgimlerinin  yapiimadigi
gorulmustir. Daha 6nceden toz Olgimu yapilmamis olmasi nedeniyle tez
kapsaminda gergeklestirilen dlciimlerden elde edilen sonuglar 6énceki dlgim
sonuglari ile kiyaslanamamig ancak benzer aragtirmalarda elde edilen 6lgum
sonuglari ile ve dort oto bakim servisinden elde edilen dlgim sonuglari birbiri

ile kiyaslanmistir.

Dort farkli servistezimparalama islemi surecinde 6lcilentoplam
toz maruziyet degerlerini birbirleriyle karsilastirimak amaciyla Sekil. 18.’deki
grafik hazirlanmigtir. Hazirlanan grafikte yasal mevzuattaki 15 mg/ms3 olan
toplam toz maruziyet sinir degeri kirmizi ¢izgi ileHSE Enstitisinin 10 mg/ms3

olan toplam toz maruziyet sinir degeri sari gizgi ile gosterilmistir.
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14,81

15

Yasal Mevzuat

I HSE

Aktag Ozdemir simgek Yagmur

14

12,69
12,22

13
Toglam:'ﬂtntrasvonu (mg/m?) -
11

=
o

7,022

© B N W & U o0 N O WO

Sekil. 18.Boya BO&lumi Zimparalama Isleminde Olgllen Toplam Toz

Maruziyet Degerlerinin Dagilimi

Sekil.18. incelendigindezimparalama iglemi sirecinde Yagmur
oto bakim servisi boya boélumunde dlcilen 14,81mg/ m3toplam toz maruziyet
degerinin en yiiksek, Ozdemir oto bakim servisi boya bélimiinde 6lgllen
7,022 mg/ m3 toplam toz maruziyet de@erinin en disuk degder oldugu
gorulmektedir. TUm servislerin  boya bdlimlerindezimparalama iglemi
surecinde Olcllentoplam toz maruziyet degerleri yasal mevzuatta belirtilen
toz maruziyet sinir degeri olan 15 mg/ m* ugdsteren kirmizigizginin altinda
cikmistir. AncakOzdemir oto bakim servisi boya bolimi haric diger
servislerin boya bélimlerindezimparalama islemi siurecinde dlgilen toplam
toz maruziyet degerleri tavsiye niteligindekiHSE tarafindan belirlenen
maruziyet sinir degeri olan 10 mg/ m*® U gb6steren sari c¢izginin Ustinde

cikmistir.
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Yagmur oto bakim servisi boya bolimuindetoplam toz maruziyet
degeri 14,81mg/ m3olarak Slglilmistir.Olgiilen toplam toz maruziyet degerleri
diger servislerden daha yuksektir. Toplam toz maruziyet degerinin yuksek
¢clkmasina lokal havalandirma  sisteminin  olmamasinin, dogal
havalandirmanin uygun yapilmamasinin ve zimpara iglemi uygulanan dolgu
macununun tozlulugunun yuksek olmasinin neden oldugu degerlendirilmigtir.
Yagmur oto bakim servisinde zimparalama igleminin yapildigi boya
boliminden3 calisanin yapilan saglik taramasonuglari incelendiginde; SFT

sonuglarinda patolojik bulguya rastlanmamistir.

Aktas oto bakim servisi boya boéliumundetoplam toz maruziyet
dederi 12,69mg/ m3, Simsekoto bakim servisi boya bolimundetoplam toz
maruziyet degeril2,22mg/ msolarak Olgllmustir.Olgllen toplam toz
maruziyet degerleri birbirine yakindir. Aktas ve Simsekoto bakim servisi boya
bolumlerinde maruziyet degerinin  Yagmur oto bakim servisi boya
boliminegdre daha dusuk c¢ikmasindaboya bélimuindelokal havalandirma
sistemi olmamasina ragmen zimparalama iglemi esnasindadogal
havalandirmanin daha etkin yapilmasinin ve kullanilan dolgu macununun
tozlulugunun daha az olmasinin neden oldugu dederlendirilmistir. Aktas oto
bakim servisinde zimparalama igleminin yapildigi boya boliminden4,Simsek
oto bakim servisinde zimparalama isleminin yapildigi boya bdliminden2
calisaninyapilan saglik taramasonugclari incelendiginde; SFT sonuglarinda

patolojik bulguya rastlanmamisgtir.

Ozdemir oto bakim servisi boya boélimindetoplam toz
maruziyet degeri 7,022mg/ m3olarak odlgllmigstur.Olgllen toplam toz
maruziyet degerleri diger servislere gore en diisiik degerdir.Olglilen toplam
toz maruziyet degerlerinin diger servislere gore daha dusuk ¢ikmasinalokal

havalandirma sisteminin olmasi ve toz emis sistemine sahip zimpara
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makinesi kullaniimasinin, zimparalama islemi esnasindadogal
havalandirmanin daha etkin yapilmasinin ve kullanilan dolgu macununun
tozlulugunun daha az olmasinin neden oldugu degerlendirilmigtir. Ozdemir
oto bakim servisinde zimparalama isleminin yapildigi boya bdliminden3
calisaninyapilan saglik taramasonuglari incelendiginde; SFT sonuglarinda

patolojik bulguya rastlanmamistir.

Tez calismasi kapsaminda toplam toz  6lcumlerinin
gerceklestirildigi dort farkli oto bakim servisinde toz maruziyet sonuglari
genel olarak degerlendirildiginde;Ozdemir oto bakim servisinde kurulu olan
lokal havalandirma sisteminin toz maruziyetini buylk Olcide azalttig
g6zlemlenmis ve Aktas, Yagmur ve Simsek oto bakim servislerinde lokal
havalandirma sistemi kurulmasi gerektigi tespit edilmistir. Toz maruziyetini
kullanilan is ekipmanlarindaki farkliliklarin,is yeri dizeninin, lokal ve dogal
havalandirma uygulamalarindaki farkliliklarin ve is sureglerindeki farkhliklarin
etkiledigi tespit edilmistir.  Oto bakim servislerinde FFP1 veya FFP2
Partiklmaskesinin bulundugu fakat bu maskelerin 6zelligini kaybettigi ve
cogu zaman kullaniimadigi goridlmustir. Oto bakim  servislerinde
zimparalama islemlerinde FFP2 Partikilmaskesi kullaniimasi gerektigi tespit

edilmigtir.

Toz maruziyetindenkaynaklanan risklerin belirlenmesine yonelik
belirlenenkaporta bélimlerindemetal kesme islemi esnasinda MDHS 14/3
metoduna go6re 4noktadasolunabilir toz numunesi alinarak maruziyet
degerleritespit edilmistir.Calisma yapilan kaporta bdlimlerinin hi¢ birinde
daha onceden tozolgumlerinin yapiimadigr gorulmustir. Daha O6nceden toz
OlcimU yapilmamis olmasi nedeniyle tez kapsaminda gergeklestirilen

Olcimlerden elde edilen sonuglar dnceki 6lgim sonuglari ile kiyaslanamamig
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ancak benzer arastirmalarda elde edilen Olgum sonuclari ile ve dort oto

bakim servisinden elde edilen olgum sonuglari birbiri ile kiyaslanmistir.

Dort farkli serviste metal kesme islemi sirecinde o6lctlentoplam
toz maruziyet degerlerini birbirleriyle karsilastirimak amaciyla Sekil. 19.’daki
grafik hazirlanmistir. Hazirlanan grafikteyasal mevzuattaki 5 mg/m3 olan
toplam toz maruziyet sinir degeri kirmizi ¢izgi ile HSE Enstitisiinin 4 mg/m3
olan toplam toz maruziyet sinir degeri yesil cizgi ileACGIH Enstitistnin

3mg/m? olan maruziyet sinir degeri ise sarigizgi ile gosterilmistir.
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Sekil. 19.Kaporta Bdlimi Metal Kesme isleminde Olgiilen Solunabilir Toz

Maruziyet Degerlerinin Dagilimi

199



Sekil.19. incelendigindemetal kesme islemi slrecinde Yagmur
oto bakim servisi kaporta boliminde olgulen 4,192 mg/ m3solunabilir toz
maruziyet degerinin en vyiiksek, Ozdemir oto bakim servisi kaporta
boliminde olgilen 0,765mg/ m3solunabilir toz maruziyet degerinin en duguk
deger oldugu godrulmektedir. Tum servislerinkaporta bdlumlerindemetal
kesme islemi slrecinde Olgulentoplam toz maruziyet degerleri yasal
mevzuatta belirtilen toz maruziyet sinir degeri olan 5 mg/ m* U gosteren
Kirmizigizginin altinda ¢ikmigtir. AncakYagmur oto bakim servisi kaporta
boluminde metal kesme islemi slrecinde Olcllen toplam toz maruziyet
degerleri tavsiye niteligindekiHSE tarafindan belirlenen maruziyet sinir degeri
olan 4 mg/ m* U gOsteren yesil ¢izginin; Yagmur, Aktas ve Simsek oto bakim
servisleri kaporta béliminde metal kesme iglemi surecinde OGlgilen toplam
toz maruziyet degerleri tavsiye niteligindekiACGIH Enstitisitarafindan
belirlenen maruziyet sinir degeri olan 3 mg/ m* U goOsteren sari

gizgininustinde ¢ikmistir.

Yagmur oto bakim servisi kaporta boliminde solunabilir toz
maruziyet degeri 4,192 mg/ m?3olarak 6lctlmustir.Olgllen solunabilir toz
maruziyet degerleri diger servislerden daha yuksektir. Solunabilir toz
maruziyet degerinin yuksek c¢ikmasina lokal havalandirma sisteminin
olmamasinin, dogal havalandirmanin uygun yapilmamasinin ve kesme
isleminde kullanilan metal kesme taginin tozlulugunun yuksek olmasinin
neden oldugu degerlendirilmigtir. Yagmur oto bakim servisinde metal kesme
isleminin  yapildid1 kaporta boliuminden4 calisanin yapilan saglik
taramasonuclari incelendiginde; SFT sonuglarinda patolojik bulguya

rastlanmamistir.

Aktas oto bakim servisi kaporta bélimindesolunabilir toz

maruziyet degeri 3,029 mg/ m3, Simsek oto bakim servisi kaporta
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bolumindesolunabilir  toz  maruziyet degeri 3,274 mg/ m?3olarak
dlgulmustir.Olglilen solunabilir toz maruziyet degerleri birbirine yakindir.
Aktas ve Simgek oto bakim servisi kaporta bolimlerinde maruziyet degerinin
Yagmur oto bakim servisi boya boluminegore daha dusuk
¢clkmasindakaporta bolumunde lokal havalandirma sistemi olmamasina
ragmen metal kesme islemi esnasindadogal havalandirmanin daha etkin
yapillmasinin ve kullanilan metal kesme tasinin tozlulugunun daha az
olmasinin neden oldugu degerlendirilmistir.Aktas oto bakim servisinde metal
kesme isleminin yapildi§i kaporta boliminden5,Simsek oto bakim servisinde
metal kesme isleminin yapildi§i kaporta béliminden 2 calisaninyapilan
saglik taramasonuclari incelendiginde; SFT sonuglarinda patolojik bulguya

rastlanmamistir.

Ozdemir oto bakim servisi kaporta bolimiindesolunabilir toz
maruziyet degeri 0,765mg/ miolarak 6lguimistir.Olglilen solunabilir toz
maruziyet degerleri diger servislere gore dikkate alinacak olgude dusuktar.
Olgiilen solunabilir toz maruziyet degerlerinin diger servislere gore daha
dusuk ¢ikmasinalokal havalandirma sisteminin olmasinin, toz emis sistemine
sahip metal kesme makinesi kullaniimasinin, metal kesmeislemi
esnasindadogal havalandirmanin daha etkin yapilmasinin ve kullanilan
kesme tasinin  tozlulugunun daha az olmasinin neden oldugu
degerlendirilmistir.Ozdemir oto bakim servisinde metal kesme isleminin
yapildigi  kaportabdlimiinden6galisaninyapilan  saglik taramasonuglari

incelendiginde; SFT sonugclarinda patolojik bulguya rastlanmamistir.

Oto bakim servisleri kaporta bdliminde metal kesme islemi
sirasinda gercgeklestirilen solunabilir toz Olgimleri neticesindeen dusik
0,765mg/m3, en ylksek 4,192 mg/m3, boya bdéliminde zimparalama iglemi

sirasinda gergeklestirilen toplam toz odlcumleri neticesindeen dusuk 7,022
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mg/m3, en yuksek 14,81 mg/m3 degerleri tespit edilmistir. Yapilan analizler
neticesinde elde edilen degerlerin referans olarak alinan Tozla Muicadele
Yonetmeligi'ndeki solunabilir toz maruziyeti sinir degeri olan 5 mg/ m* Un,
toplam toz maruziyeti sinir degeri olan 15 mg/ m* un, altinda c¢iktigi

gorulmustar.

Tez calismasi kapsaminda toplam toz  dlgUmlerinin
gerceklestirildigi dort farkli oto bakim servisinde toz maruziyet sonuglar
genel olarak degerlendirildiginde; Ozdemir oto bakim servisinde kurulu olan
lokal havalandirma sisteminin toz maruziyetini buyuk Olgude azalttigi
g6zlemlenmis ve Aktas, Yagmur ve Simsek oto bakim servislerinde lokal
havalandirma sistemi kurulmasi gerektigi tespit edilmistir. Toz maruziyetini
kullanilan is ekipmanlarindaki farkliliklarin,is yeri dizeninin, lokal ve dogal
havalandirma uygulamalarindaki farkliliklarin ve is streglerindeki farkhliklarin
etkiledigi tespit edilmistir.  Oto bakim servislerinde FFP1 veya FFP2
Partikilmaskesinin bulundugu fakat bu maskelerin 6zelligini kaybettigi ve
cogu zaman kullaniimadigi goértlmustir. Oto bakim servislerinde metal
kesme ve zimparalama igslemlerinde FFP2 Partikiilmaskesi kullaniimasi

gerektigi tespit edilmigtir.

Literatirdeki diger g¢alismalar incelendiginde Akgul (2016) oto
yedek parca Uretim sektdriinde uygulanan kesim, frezeleme, delme ve metal
taslama islerinde metal ve plastikten kaynaklanan kimyasal maruziyetin
belirlenmesine yonelik Ankara ve Bursa illerinde bes isletmedearastirma
yapmistir. Arastirma kapsaminda iki isletmede gerceklestirilen solunabilir toz
Olcimleri neticesinde en yuksek deger 3,66 mg/m3 ve en dusuk deger 1,06
mg/m3 olarak tespit edilmistir?’.Yapilan analizler neticesinde elde edilen

degerlerin referans olarak alinanTozla Mucadele Ydnetmeligi'nde belirtilen
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yasal maruziyet sinir degerlerinin altinda oldugu ve sonuglarin

arastirmamizda elde edilen sonuglarla uyumlu oldugu gorulmustur.

Gokce (2016) metal taglama isleminde metal tozu maruziyetinin
degerlendiriimesine yonelik arastirma yapmistir. Metal taglama iglemleri ile
oto kaporta bolimi metal kesme islemleri arasindaki benzerlik nedeni ile
arastirma incelenmigtir. Gokge metal taslama yapan yedi isletmede,
calisanlardan MDHS 14/3 “Solunabilir tozlarin gravimetrik analizi ve
orneklemesi metodu” kullanilarak yedi solunabilir toz numunesi alinmis ve
gravimetrik analizi yapilmistir.Solunabilir toz maruziyet sonuclari 0,44 mg/ m3
ile 4,46 mg/ m® arasinda ¢ikmistir®*. Tim isyerlerinde tespit edilen degerlerin
referans olarak alinanTozla Mduicadele Yonetmeligi'nde belirtilen yasal
maruziyet sinir degerlerinin altinda oldugu ve sonuglarin arastirmamizda elde

edilen sonuglarla uyumlu oldugu gorulmagtur.

Azkeskin (2016) gemi insaati sektérinde gurilti ve toz
maruziyetinin degerlendirimesine yonelik arastirma yapmistir. Gemi 06n
imalat atolyesi taglama bolumu iglemleri ile oto kaporta boliumu metal kesme
islemleri arasindaki benzerlik nedeni ile arastirma incelenmigtir. Azkeskin ¢
gemi on imalat atOlyesi taglama boélumundecalisanlardan MDHS 14/3
“Solunabilir tozlarin gravimetrik analizi ve érneklemesi metodu” kullanilarak
Uc  solunabilir toz numunesi alinmis ve gravimetrik analizi
yapiimistir.Solunabilir toz maruziyet sonuclari 2,84 mg/ m3 ile 4,18 mg/ m3
arasinda g¢ikmistir®3, Tespit edilen maruziyet dederlerinin Tozla Micadele
Yonetmeligi'nde belirtilen yasal maruziyet sinir degerlerinin altinda oldugu ve
sonuglarin  arastirmamizda elde edilen sonuglarla uyumiu oldugu

gOrulmustar.
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Tez caligmasi kapsaminda toz maruziyet olgumlerinin yani sira
oto bakim servisleri boya ve kaporta bolumlerinde c¢alisanlarin tozlara
solunum yoluyla maruziyetini degerlendirmek vealinabilecek o6nlemleri
belirlemek amaciyla Aktas oto bakim servisi boya ve kaporta bolimlerinde
Saglik Acisindan Tehlikeli Kimyasallarin  Kontroli (COSHH)metodu

kullanilarak risk degerlendirmesi gerceklestirilmigtir.

Saha calismasinin gergeklestirildigi Aktas oto bakim servisinde
daha 6nceden ABD MIL STD 882-D sistem guivenlik programi (5X5 Matris)
kullanilarak yapilmisrisk degerlendirmesi incelenmis ve kimyasallarla ilgili
riskdegerlendirmesi yapiimadigi, genel risk degerlendirmesi icinde kimyasal
risk etmenlerinindegerlendirildigi, ayrica yapilan risk degerlendirmesinin
kimyasallarin hepsinikapsamadigi gorulmustur. Daha onceden yapilan risk
degerlendirmesinin yeterli olmamasi nedeniyle tez calismasi kapsaminda

COSHH metodu kullanilarak risk degerlendirmesi gergeklestirilmigtir.

Aktas oto bakim servisi boya ve kaporta bolimlerinde kesme ve
zimparalama iglem basamaklarinda kullanilan 12 adet kimyasal ve 1 adet
kimyasal karigimigcin  COSHH metodu kullanilarak gergeklestirilen risk
degerlendirmesinde 11 kimyasalin 1nci risk derecesinde, 1 kimyasal ile 1
kimyasal karisimin 2nci risk derecesinde oldugu tespit edilmistir. En yiksek
risk derecesinin 2nci risk derecesi oldugu ve boya boéliminde zimparalama

islemi esnasinda olustugu belirlenmistir.

Aktas oto bakim servisi boya ve kaporta bolumlerinde daha
onceden kimyasallarla ilgili riskdegerlendirmesi yapilmadigi icin elde edilen
sonuclar 6nceki sonuclar ile karsilastirmali olarak degerlendiriliememis bu

nedenle elde edilen sonugclar literatirdeki diger ¢calismalarla kargilastiriimistir.
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Oksliz (2014) Istanbul Tuzla’da endstriyel boya Uretimi yapan
orta Olgekli bir igyerinde saglik agisindan muhtemel risklere maruziyetin
ortadan kaldirnimasi ya da kontrol altina alinabilmesi amaciyla hangi
faaliyetlerinin yaratalmesi gerektiginin analizine yonelik arastirma yapmistir.
Oksuiz galismasinda COSHH-ILO Chemical Toolkit Yontemi kullanarak is
yerinde kullanilan kimyasallarin tehlike siniflarini  belirlemis, kullanim
miktarlarini, agiga c¢ikma gruplarini tespit ederek solunum yoluyla
maruziyeticin riskderecelerini tespit etmistir. Tespit edilen risk derecesine
gOrekimyasallara maruziyetin azaltilmasi igin gerekli ikame, muhendislik
Onlemleri gibi toplukoruma 6nlemlerinin yaninda kisisel koruma tedbirlerini
aciklanmistir®s, Tez calismamizda da Oksiizle ayni islem basamaklari takip

edilerek sonug elde edilmigtir.

Ozkan(2016) Adana, Bursa ve Kayseri illerinde bulunan sekiz
tekstil isletmesindeHSE tarafindan gelistirilen Tehlikeli Kimyasallara Solunum
Yoluyla Maruziyet Risk Degerlendirmesi Metodu ile kimyasallarin risk
derecelendirme dagilimlarini belirlenmistir®®.Tez calismamizda Ozkan ile

ayni igslem basamaklari takip edilerek sonug elde edilmistir.

Tez calismasi kapsaminda Aktas Oto Bakim Servisinde Fine
Kinney yontemi kullanilarak fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk
etmenlerinden kaynaklanan tehlikelerin belirlenmesi,risklerin
degerlendiriimesive riskleri bertaraf edecek veya en aza indirecekdnlemlerin

belirlenmesi amaciyla ¢alisma yapilmigtir.

Aktas Oto Bakim Servisindedaha 6énce ABD MIL STD 882-D

sistem guvenlik programi (5X5 Matris) kullanilarak  yapilmisrisk

205



degerlendirmesi incelendigindefiziksel, ergonomik ve psikolojik risk
etmenlerinden kaynaklanan 63’0 6nemli, 72’ si orta ve 24’UG katlanilabilir risk

olmak Uzere toplam159 risk tespit edildigi gorulmuastur.

Aktas Oto Bakim Servisi'ndeFine Kinney metodu kullanilarak
gerceklestirilen risk degerlendirmesi incelendigindefiziksel, ergonomik ve
psikolojik risk etmenlerinden kaynaklanan4?2’sicok yuksek, 34’ U yuksek,39" u

onemlive 7’siolasirisk olmak tzere toplam 122 risk tespit edilmigtir.

Fine Kinney metodu kullanilarak gergeklestirilen
degerlendirmesine dahil edilmeyenfiziksel risk etmenlerinden guriltd,
titresim, aydinlatma, termal konfor gartlari, radyasyon, basingtan
kaynaklanan riskler ortam oOlcimu yapilmamis olmasina ragmendaha 6nce
ABD MIL STD 882-D sistem guvenlik programi (5X5 Matris) kullanilarak
yapilmigrisk degerlendirmesinedahil edilmis oldugundan tespitedilen risklerin
sayisi Fine Kinney metodu kullanilarak  gergeklestirilen  risk

degerlendirmesine gore daha fazladir.

Fine  Kinney  metodukullanilarak  gergeklestirilen risk
degerlendirmesinde hemen gerekli onlemler alinmasini veya tesis, bina,
cevrenin kapatiimasini,kisa dénemde duzeltici 6nlem alinmasini gerektiren
42'sicok yuksek, 34’ U yuksek risk tespit edilirken, ABD MIL STD 882-D
sistem guvenlik programi (5X5 Matris) kullanilarak  yapilmisrisk
degerlendirmesinde belirlenen risk azaltiincaya kadar isin baslatiimamasini
ve devam eden bir faaliyet varsa derhal durdurulmasini gerektiren 63

adetonemli risk tespit edilmigtir.
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Fine Kinney metodunda c¢ok yuksek ve yiksek, ABD MIL STD
882-D sistem glvenlik programinda dnemli olarak tespit edilen risklerinacil
durumlara mudahaleye yonelik tedbirlerin alinmamig olmasindan, is
ekipmanlarinin ve sistemlerin periyodik kontrollerinin yapilmamasindan,
elektrik, 1sitma ve havalandirma sistemlerindeki tehlikelerden kaynaklandigi
gorulmustir. Her iki yontemde de tespit edilenyiksek ile dnemli risklerin

uyumlu oldugu degerlendirilmigtir.

Fine Kinney metodunda uzun donemde duzeltici 6nlem
alinmasini gerektiren 39 énemli risk tespit edilirken, ABD MIL STD 882-D
sistem guvenlik programi (5X5 Matris) kullanilarak  yapilmisrisk
degerlendirmesinde Dbelirlenen riskleri duslirmek i¢cin uzun donemde
gerceklesecek faaliyetlerin baslatilmasini gerektiren 72 adetorta diizeyde risk

tespit edilmigtir.

Fine Kinney metodunda 6nemli, ABD MIL STD 882-D sistem
guvenlik programinda orta dizeyde olarak tespit edilen risklerin ig yeri
ortamindaki ergonomik tehlikelerden, hatali is ekipmani kullanimindan, hijyen
yetersizliginden, psikolojik risk etmenlerinden, is ekipmanlarindaki
eksikliklerden kaynaklandigr gorulmustar. Her iki yontemde de tespit

edilendnemli ile orta dizeyde risklerin uyumlu oldugu degerlendirilmigtir.

Fine Kinney = metodukullanilarak  gergeklestirilen risk
degerlendirmesinde gozetim altinda faaliyetlerin devaminin mimkun oldugu
7 adet olasirisk tespit edilirken, ABD MIL STD 882-D sistem guvenlik
programi (5X5 Matris) kullanilarak yapilmigrisk degerlendirmesinde mevcut
kontrollerin  sdrdurdlmesini ve  bu  kontrollerin  surduruldugunin

denetlenmesini gerektiren 24 adetkatlanilabilir risk tespit edilmigtir.
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Fine Kinney metodunda olasi, ABD MIL STD 882-D sistem
guvenlik programinda katlanilabilir olarak tespit edilen risklerin bakim
eksikliklerinden, hatali is ekipmani kullanimindan kaynaklandigi géraimustar.
Her iki ydontemde de tespit edilenolasi ile katlanilabilir risklerin uyumlu oldugu

degerlendirilmistir.

Risk degerlendirmesi sonrasi tespit edilen dizeltici 6nleyici
faaliyetlerin uygulandidi kabul edilerek tekrar yapilan risk degerlendirmesinde
Fine Kinney metodunda tespit edilen risklerin katlanilabilir veya olasi risk
dizeyine; ABD MIL STD 882-D sistem glivenlik programinda tespit edilen
risklerin katlanilabilir veya 6énemsiz risk duzeyine indirildigi goériimustir.Her
iki yontemde de uygulanan duzeltici onleyici faaliyetlerin uyumlu oldugu

degerlendirilmistir.

Cakmak (2014)atolye tipi Uretim yapan sanayi isletmelerindeis
saghg ve guvenligine yonelik Ankara ili Ostim Organize Sanayi Bolgesi'nde
faaliyet gosteren bir atdolyede Fine Kinney yontemi kullanarak risk
degerlendirmesi yapmistir. Risk degerlendirmesinde tespit edilen risklerin acil
durumlara mudahaledeki eksikliklerden, hatali depolamadan, elektrik tesisati
veelektrikli ekipmanlardan kaynaklandigi gortlmustir’”. Cakmak tarafindan
tespit edilen riskler ile tez galismamiz kapsaminda gerceklestirdigimiz risk

degerlendirmesinde tespit edilen risklerin uyumlu oldugu degerlendirilmistir.

Ozgiir(2013)izmirde metal sektériifaaliyet alani icerisinde yer
alan buyuk oOlcekli bir demir-gelik isletmesinde Fine-Kinneymetodu
kullanilarak risk degerlendirime calismasiyapiimistir.Ozgir  tarafindan
yapilan ¢alismada toplam 376 risktespit edilmis ve bu risklerin her biri igin

duzeltici/6nleyicifaaliyet belirlenmistir. Duzeltici/6nleyici faaliyetlerin
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gergeklestirildigi kabul edilerekayni risklerin yeniden analiz edilerek yapilan
derecelendiriimesinde tespitedilen toplam 376 adet riskin 125’i “Onemli Risk”,
247’si “Olasi Risk” ve 4’0l “OnemsizRisk” olarak indirgenmistir®4. Bu calisma
risklerin tespit edilmesi kadar duzeltici/Onleyici faaliyetlerinbelirlenerek
uygulanmasinin énemini vurgulamaktadir. Tez galismamizda Fine-Kinneyrisk
analiz metoduile tespit ettigimiz toplam 122 adet risk igin de
duzeltici/6nleyicifaaliyetlerbelirlenmistir. Duzeltici/6nleyici faaliyetlerin
gerceklestirildigi kabul edilerekayni risklerin yeniden analiz edilerek yapilan
derecelendiriimesi sonrasi risklerden 28’i olasi risk, 94’G kabul edilebilir risk
derecesine indirgenmistir. Tez calismamizda duzeltici/6nleyicifaaliyetlere
yonelik elde edilen sonuglarin Ozgiir tarafindan gergeklestirilen calismalar ile

uyumlu oldugu degerlendirilmigtir.
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6. SONUC

Bu tez calismasi kapsaminda Ankara ilinde faaliyet gosteren
dort ayri oto bakim servisinin kaporta ve boya bolumlerinde toz risklerinin is
saghg! ve guvenlidi agisindan incelenmesine yonelik toz dlgimleri yapilmis,
bir oto bakim servisinin kaporta ve boya boliminde COSHH metodu
kullanilarak risk degerlendirmesi gergeklestiriimis, ayrica bir oto bakim
servisinin kaporta ve boya bdluminderiskler ve tehlike kaynaklari Fine

Kinney yontemi kullanilarak incelenmistir.

Oto bakim servisinin kaporta ve boya boélumlerinde toz
risklerinin is saghgi ve guvenligi acisindan incelenmesine yonelik calisma
kapsaminda; toz olusumunun fazla oldugu degerlendiriien zimparalama ve
kesme iglemlerinin uygulanmasi esnasinda doért ayri oto bakim servisinde
MDHS 14/3 metoduna goére sekiz galisandan kisisel toz numunesi alinarak
solunabilir toz maruziyet degerlerinin dlgimleri yapilmistir.Yapilan analizler
sonucunda oto bakim servislerinin tamaminda toz maruziyetioldugu,
solunabilir toz maruziyet degerlerinin Tozla Mucadele Yonetmeligi'ndeki
solunabilir toz maruziyeti sinir degeri olan 5 mg/ m* Un altinda c¢iktig

gorulmustar.

Tez galismasi kapsaminda toz maruziyet dlgimlerinin yani sira
¢alisanlarin solunum yoluyla toz maruziyetini degerlendirmek vealinabilecek
onlemleri belilemek amaciylabir oto bakim servisinin boya ile kaporta

bolimlerinde  Saglik  Acisindan  Tehlikeli  Kimyasallarin ~ Kontrolu
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(COSHH)metodu kullanilarak risk degerlendirmesi gercgeklestirilmistir. Risk
degerlendirmesinde kesme ve zimparalama iglem basamaklarinda kullanilan
12 adet kimyasal ve 1 adet kimyasal karisimin risk analizi
yapilmistir.Gergeklestirilen risk degerlendirmesinde 11 kimyasalin 1nci risk
derecesinde, 1 kimyasal ile 1 kimyasal karisimin 2nci risk derecesinde
oldugu tespit edilmigtir. En yUksek risk derecesinin zimparalama islemi
esnasinda olustugu ve olusan riskin 2nci risk derecesi oldugu tespit
edilmistir. Zimparalama islemleri esnasinda ortaya c¢ilkan 2nci risk
derecesinin G 200 risk kontrol faaliyetleri uygulanarak &nlenebilecegi

degerlendirilmistir.

Tez calismasi kapsaminda Aktas Oto Bakim Servisi'nde Fine
Kinney yontemi kullanilarak fiziksel, ergonomik ve psikolojik risk
etmenlerinden  kaynaklanan tehlikelerin  tespit  edilmesi, risklerin
degerlendiriimesive riskleri bertaraf edecek veya en aza indirecekdnlemlerin
belirlenmesi amaciyla ¢alisma  yapilmistir.  Gergeklestirilen  risk
degerlendirmesi incelendigindefiziksel, ergonomik ve psikolojik risk
etmenlerinden kaynaklanan42’sicok yuksek, 34’ U yiksek,39’ u énemli ve

7’siolasirisk olmak tzere toplam 122 risk tespit edilmistir.

Tespit edilen 122 risk icin  duzeltici/6nleyicifaaliyetler
belirlenmistir.  Duzeltici/onleyici  faaliyetlerin  gerceklestirildigi  kabul
edilerekayni risklerin yeniden analiz edilerek yapilan derecelendiriimesi
sonras! risklerden 28’i olasi risk, 94’0 kabul edilebilir risk derecesine

indirgenmistir.

Bu ¢alismanin sonunda;
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Toz maruziyet 6l¢im sonuglari, COSHH metodu ve Fine Kinney
yontemi kullanilarakgergeklestirilen risk degerlendirmesi sonuglari ile risklerin
onlenmesine yonelik uygulanmasi gereken duzeltici Onleyici faaliyetler ilgili

oto bakim servisleri ile paylagiimigtir.

Calismalar slresince oto bakim servislerinde c¢alisanlar
tozlardan kaynaklanan saglik ve guvenlik riskleri, meslek hastaliklari, risklerin
Oonlenmesi i¢in uygulanmasi gereken duzeltici 6nleyici faaliyetler konularinda
ve is yerlerindekifiziksel, ergonomik ve psikolojik risk etmenleri ile riskleri

bertaraf edecek veya en aza indirecekdnlemler hakkinda bilgilendirilmistir.

Oto bakim servislerinin is guvenligi uzmanlari ve isverenleri ile
gerceklestirilen gérismeler sonucu iki oto bakim servisinde bugine kadar hi¢
yapilmamis olan periyodik kontrollerin yapilmasi, bir adet oto bakim
servisinde oOzelligini kaybetmis KKD’lerin yenilenmesi is, bir adetoto bakim
servisinde caligsanlara is saghgi guvenligi egitiminin verilmesi saglanmistir.
Bir oto bakim servisi en kisa surede lokal havalandirma sistemi tesis

edecegini beyan etmistir.

Oto bakim servisleri ve diger klcuk olgekli is yerlerinde is
sagligi ve guvenligini olumsuz etkileyen tozlardan kaynaklanan risklerin ve
diger risklerin 6nlenmesine yonelik dneriler asagida agiklanmistir. Oneriler

tez calismasi sonrasi elde edilen bulgular dikkate alinarak yapiimistir.

Kaguk Olgekli isletmelerde igverenlerin maddi yetersizlikler
nedeniyle yasal mevzuat geregi yaptirmalari gereken ortam oOlgumlerini ve

periyodik  kontrolleri yaptiramadiklari gorulmektedir. Yapilacak yasal
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duzenlemeler ile ortam oOlgumleri ve periyodik kontroller igcin yapilacak
harcamalara vergi indirimi uygulanmasi ortam Olgcumleri ve periyodik

kontrollerin yapiimasini saglayacagi degerlendirilmigtir.

is gilvenligi uzmanlarinin  Saglk Acisindan  Tehlikeli
Kimyasallarin Kontroli (COSHH)metodu gibi yontemler hakkinda vyeterli
bilgileri olmadigindan tozlardan kaynaklanan risk degerlendirmelerinde
genellikle ABD MIL STD 882-D sistem guvenlik programi (5X5 Matris)gibi
yontemleri kullanmaktadirlar. ABD MIL STD 882-D sistem guvenlik programi
tozlardan kaynaklanan risklerin degerlendiriimesi igin uygun bir yontem
degildir. Is glivenligi uzmanlarinin is yerindeki risklerin analizi icin uygunolan
yontemlerle ilgili egitim almalarina yonelik yasal zorunluluk getirilmesi uygun

olacaktir.

Is vyerlerinde tespit edilen risklerin 6nlenmesine yonelik
uygulanmasi gereken duzeltici 6nleyici faaliyetlerden bazilari isverenin maddi
imkanlari ile iliskilidir. Maddi imkani yetersiz olan is veren harcama gerektiren
dizeltici Onleyici faaliyetleri uygulayamamaktadir. Yapilacak yasal
duzenlemeler ile risk degerlendirmesi sonucu tespit edilendizeltici onleyici
faaliyetlerin uygulanmasi i¢in yapilacak harcamalara vergi indirimi
uygulanmasi, uzun vadeli ve dusuk faizli kredi imkanlari saglanmasi uygun

degerlendirilmistir.

Organize sanayi bolgelerinde faaliyet goOsteren isletmelerin
yasal mevzuat gere@i yaptirmalari gereken ortam olgumlerini ve periyodik
kontrolleri yaptirmak igin musterek olarak olugturacaklari birimlerin 6lgim ve

kontrol maliyetlerini dugurecegi degerlendirilmistir.
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Toz olugumunun sO0z konusu oldugu is yerlerinin kurulus ve
ruhsatlandirma asamasinda havalandirma sistemlerinin, kapali c¢alisma
sistemlerinin gereklilik durumunun uzmanlar tarafindan belirlenerek gerekli
goOrulmesi halinde havalandirma sistemleri ve kapali galisma sistemlerinin ig
yerine  kurulmasi  sonrasi  ruhsat veriimesinin  uygun  olacagi

degerlendirilmistir.

Tez saha c¢alismasini  gergeklestirdigimiz oto  bakim
servislerinde bu giine kadar hi¢ is yeri teftisi yapiimamistir. Kiguk olcekli
isletmelerde  Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi tarafindan
gerceklestirilen is yeri teftiglerinin yetersiz oldugu degerlendirimektedir. is
saghgr ve guvenliginin saglanmasinda 6nemli bir payl olan denetimlerin

arttinimasinin yararh olacagi degerlendirilmistir.

Tez saha c¢alismasini  gergeklestirdigimiz oto  bakim
servislerinde g¢alisanlarin basta tozun tehlikelerikonusu olmak Uzere is sagligi
ve guvenligi konularinda yeterli egitimi alamadiklari gorulmustar. 15 Mayis
2013 tarih ve 28648 sayih Calisanlarin is Saghg Ve Givenligi
EgitimlerininUsul Ve Esaslari Hakkinda Yonetmelikte belirtilen egitim sureleri
icersinde caligsanlarin is saghgr ve guvenligi konularinda yeterli egitim
almalar olanaksizdir. Yonetmelikte egitim sureleri is yeri tehlike siniflarina
gore tespit edilmis ve egitim slresinin uzatiimasi isverenin inisiyatifine
birakilmistir. Egitim surelerinin is yeri tehlike siniflarina gore belirlenmesi
yerine yodnetmeligin EK-1'de yer alan egitim konularinin her biri igin
belirlenecek surelere gore tespit edilmesi ile calisanlarin yeterli egitimleri

almalarinin saglanacagi degerlendirilmigtir.
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Tez saha c¢alismasini  gergeklestirdigimiz oto  bakim
servislerinden Uglnde tozun yayillmasini azaltmaya yonelik 6zelliklere sahip
is ekipmanlarinin kullanilmadigi, bir oto bakim servisinde toz emis sistemi
bulunan zimpara makinesi kullanildigi,toz emis sistemi bulunan zimpara
makinesi ile ¢alisma yapan serviste toz konsantrasyonunun diger servislere
gore daha dusik oldugu yapilan toz dlglimlerinde tespit edilmistir. is
verenlerin toz olusumunu ve yayillmasini azaltacak is ekipmanlari ve diger
muhendislik dnlemleri konularinda bilinglendirilmesi, igsverenlerin bahse konu
is ekipmanlarini temin etmek ve diger muhendislik 6nlemlerini almak
istemeleri halinde wuzun vadeli ve dustik faizli kredi imkanlari

saglanmasinintoz olusumunu ve yayillmasini azaltacagi degerlendirilmistir.

Tez saha g¢alismasini gercgeklestirdigimiz bir oto bakim
servisinde ucuz olmasi nedeniyle MGBF olmayan merdiven alti olarak tabir
edilen dolgu macunu kullanildigi, bahse konu dolgu macununun tozlulugunun
yiksek oldugu yapilan toz dlgimleri ile belirlenmistir. is yerlerinde merdiven
alti tabir edilen MGBF olmayan kimyasal maddelerin kullaniminin
sakincalarinin is glvenligi uzmanlari tarafindan isverenlere anlatiimasinin,
yapilan denetimlerle merdiven alti kimyasal madde uretiminin ve kullaniminin

onune gecilmesinin toz olusumunu azaltacag! degerlendirilmigtir.
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7. OZET

OTOMOBIL BAKIM SERVISLERINDE TOZ RISKLERININ IS SAGLIGI VE
GUVENLIGI AGISINDAN INCELENMESI

Calisanlar is ortaminda fiziksel, kimyasal, biyolojik, ergonomik
ve psikolojik risk etmenleri ile karsl karsiya kalmaktadirlar. Tez ¢calismasinin
ilk asamasinda gerceklestirilenliteratirgcalismasi esas alinarak yapilan saha
calismasinda secilen dortoto bakim servisinde belirlenen iki slrecte toplam
sekiznoktada“MDHS  14/3: ’Ortam Olgimi  ve Kisisel Maruziyet
Solunabilir/Toplam Toz Olg¢iimi’metodu kullanilarak toz numunesi alinarak
gravimetrik analizi yapilmistir.Analizler sonucunda oto bakim servislerinin
tamaminda toz maruziyeti belirlenmistir. TUm servislerde dlgilen toz
maruziyet dederlerinin yasal mevzuatimizda gegen sinir degerin altinda
kaldigi gorilmustir.Oto bakim servisinde c¢alisanlarin solunum yoluyla toz
maruziyetini degerlendirerekalinabilecek onlemleri belirlemek
amaclylaCOSHH metodu kullanilarak yapilan risk degerlendirmesinde; en
yuksek risk derecesinin zimparalama igleminde olustugu, riskin 2nci risk
derecesinde oldugu, G200 kontrol tedbirleri ile riskin kabul edilebilir dizeye
indirilebilecegi belirlenmistir.Oto bakim servisindefiziksel, ergonomik ve
psikolojik risk etmenlerinden kaynaklananriskleri tespit etmek amaciyla Fine
Kinney metodu kullanilarak yapilan risk degerlendirmesinde 42’sicok yiksek,
34’ U yuksek,39’ u 6nemli ve 7’siolasirisk olmak tzere toplam 122 risk tespit
edilmigtir. Gergeklestirilen risk degerlendirmeleri ve toz &lgimleri esas
alinarak uygulanmasi gereken duzeltici Onleyici faaliyetler c¢alismanin

icerisinde detayli olarak agiklanmistir.
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8. SUMMARY

INVESTIGATION OF DUST RISKS IN TERMS OF THE WORK HEALTH
AND SAFETY IN AUTO MAINTENANCE SERVICES

Employees confronted with physical, chemical, biological, ergonomic and
psychological risk factors in the work environment. A gravimetric analysis
was carried out by collecting dust samples by using "MDHS 14/3: General
methods for sampling and gravimetric analysis of respirable and inhalable
dust” method, in the two processes, in eight points selected in four selected
auto care services in the field study conducted on the basis of the literature
study carried out in the first stage of the thesis study. In the analyzes result,
all of the auto-care services were exposed to dust. The measured dust
exposure values in all services were found to be below the limit value in our
legal regulations. In the the risk assessment using the COSHH method was
used to determine precautions that could be taken by evaluating respiratory
dust exposure in employees of the auto care service; It has been determined
that the highest risk level is in the sanding process and this risk, in the 2nd
risk level which can be reduced to an acceptable level with the G200 control
measures. To determine the risks arising from physical, ergonomic and
psychological risk factors in the auto care service, a total of 122 risks were
identified in the risk assessment using the Fine Kinney method, with 42 very
high, 34 high, 39 substantial and 7 possible risk. The required corrective and
preventive actions on the basis of risk assessments and dust measurements

are described/explained in detail in the study.

Key words: Auto Care Service, Dust, MDHS 14/3, COSHH, Fine Kinney,
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10.EKLER

Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

Oniine malzeme konulmus, isaretiemesi
yapilmamis tahliye kapisi

KKD kullanmadan taslama yapilmasi, el
taslama makinesitutma sapinin olmamasi,
hatali tas kullaniimasi

Tasinabilir séndirme cihazlarinin
zeminden 90cm’yiagsmayacak sekilde monte
edilmemesi
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Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

is yeri zeminine el aletlerinin daginik Kriko ile kaldirilan otomobilde yik sehpasi
olarak birakilmasi kullanilmadan altinda ¢alisiimasi

is yeri zeminine el aletlerinin daginik
olarak birakilmasi

231



Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Tahliye planinda gbsterilen acil c¢ikis Kisisel hijyen icin gerekli temizlik
yollarina gegisi engelleyecek malzeme | malzemesinin olmamasi
konulmasi
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Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Oksi asetilen tlplerinin  emniyetsiz Oksi asetilen hortumlarinin  makaraya
tasinmasi sarilmamasi

Oksi asetilen tuplerinin  emniyetsiz Krikolarin kaldiracadi maksimum yikin
depolanmasi yazilmamasi
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Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

Prizlerden Asiri akim gekilmesi

Tesisat projesine uygun olmayan sekilde
elektrik hatti ¢cekilmesi

Tesisat projesine uygun olmayan sekilde
elektrik hatti ¢cekilmesi

Kagak
akimrolesibulunmayanelektrikpanosu

234




Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Buat kapaginin olmamasi

Yalitimi yapilmamis elektrik kablolari

Elektrik panolarindaki sigortalarin

Uzerinde, nereye kumanda
gOsterenetiketlerin bulunmamasi

ettigini

Elektrik panosu icersine malzeme
konulmasi
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Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

Arizali tavan aydinlatmasi

Depo ortaminin diizensiz olmasi

Raflara agir malzeme konulmasi
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Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

Depo ortaminin diizensiz olmasi

Depo ortaminin diizensiz olmasi

Alevlenir  kimyasal sivilarin

depolanmamasi

uygun

Alevlenir  kimyasal  sivilarin

depolanmamasi

uygun
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Ek1 — Risk Degerlendirme Resimleri

Keskin ve sivri koseli malzemeler

kazan

Kalorifer
depolanmasi

Baca temizliklerinin bakimlarinin

yapilimamasi

ve

Hava kompresorinin
dayanikli bdélmede olmamasi,
malzeme depolanmasi

dairesinde malzeme

patlamalara
uygunsuz
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Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Yetersiz havalandirma

Tozlu ortamda yeme icme

Kigisel hijyen icin gerekli temizlik
malzemesinin olmamasi

Alevlenir  kimyasal
depolanmamasi

sivilarin

uygun
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Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Ozelligini yitirmis KKD kullaniimamasi

Buat kapaginin olmamasi

Yy

Kompresorin bulundugu ortama
uygunsuz malzeme konulmasi

Tehlike aninda kompresorin
durdurulmasini saglayacak kumanda

sisteminin montajinin uygun olmamsi
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Ek1l — Risk Degerlendirme Resimleri

Boya tabancasi hortumlarinin is bitimi
toplanmamasi

Hava Kompresérinin bulundugu oda
duvarinin gatlak olmasi

Arizali pako salter

Busonlu sigortalara tel sariimasi

241
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ViTA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

OZEL ISTEK

25.09.2017

1.GENEL BIiLGILER

Bu kisisel toz dl¢lim deney raporu AKTAS OTO BAKIM SERViSifirma icin 22-23.09.2017
tarihinde gerceklestirilen 6lcimler sonucunda hazirlanmistir.

Kisisel toz élciimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Ol¢iimii-Gravimetrik Metot Standartlari
ve 05.11.2013 Tarih ve 28812 Resmi Gazete Sayili Tozla Micadele Yonetmeliginin ilgili

maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

1.1. TESIS BiLGiLERi

Tesisin Adi

Tesis Adresi

Tesis Telefon

Tesis Faaliyet Alani

Tesisin Calisma Periyodu

Tesis Kapali Alan

Havalandirma Sistemi Tipi

Yapilan is Niteligi

Personelin Calisma Sekli

ilgili Alanda Gegirilen Siire

% Bagil Nem ve (°C) Sicakhk

Ortam Basinc (hPa) ve Hava Akim (m/s)

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017

: AKTAS OTO BAKIM SERViISi
: SASMAZ/ANKARA

: 0312 278 56 40

: OTO SERVIS

: 08:00-18:00

: 500 m?

: DOGAL HAVALANDIRMA
: KAPORTA-BOYA

: AYAKTA

: 6 Saat 30 Dakika

: %20,1 - 27,9 °C

: 920 hPa- 0,01 m/s

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir. Raporda yer alan
sonuglar sadece 6lgim sirasindaki proses ve ortam kosullari i¢cin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.
Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler boliminde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen
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VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

2. OLCUM PRENSIPLERI

2.1. TOZ, TOZUN TURLERI ve ZARARLARI

Toz; ortama yayilan kati (solid) organik yada inorganik pargaciklardir. Ornek olarak;
metal, komdr, tahta, tahil...

Tozun Tirleri; Tozlar, kimyasal kokenlerine ve biyolojik etkilerine gére siniflandirilabilir.
Mesleki saglik acisindan ise tozlar li¢ gurupta incelenmektedir:

» Solunabilir tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 80 — 100 um’nin altinda kalan,
trokal ve alveollere ulasan tozlari da iceren, maruz kalindiginda ise tiim
solunum sistemini etkileyen tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada
asili kalan tim parcaciklarin kitlesi seklinde de tanimlanmaktadir,

> Trokal tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢apt 10 um’nin altinda kalan, alveollere
ulasan tozlari da igeren, maruz kalindiginda alt solunum yollarini etkileyen ve
akcigere kadar ulasabilen tozlardir,

» Alveollere ulasan tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 4 um’nin altinda kalan ve
maruz kalindiginda alveollere kadar ulasabilen tozlardir.

is yerlerinde cesitli islemler sonucu olusan ve havada askiya gecen tozlari uzun siire
soluyan iscilerde gesitli akciger hastaliklari gorilebilmektedir. Tozlarin neden oldugu bu
tir meslek hastaliklarinin tiimiine birden “pnémokonyoz” adi verilir. 05.11.2013 tarih
ve 28812 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tozla Miicadele Yonetmeligi ise
Pnémokonyoz—Akciger Toz Hastaligi, “akcigerde toz birikmesi ve buna karsi dokusal
tepkime sonucu olusan akciger hastaligi” olarak tanimlanmistir. (Tanimlar Madde.4 h
fikrasi)

Pnémokonyoz, hastaliga neden olan tozun cinsine gore
adlandiriimaktadir.Pnémokonyoz, 0,2-5 um boyutlarindaki alveollere ulasan tozlarin
orada birikmesi sonucu olusmaktadir. Bu nedenle, akciger toz yukinin belirlenmesi,
aslinda, onun mineral iceriginin belirlenmesi demektir. Akcigerde 10-30 gram toz
birikmis olan bir iscinin hicbir sikayeti olmayabilecegi gibi, 3 gram kristal yapida SiO2
tozu birikmesi ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kural olarak solunabilir tozlar, kristal
yapida SiO2 bakimindan ne kadar zengin ise, hastalik yaratma riski de o denli fazla
olarak kabul edilmektedir.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir. Raporda yer alan

sonuglar sadece 6lgim sirasindaki proses ve ortam kosullari i¢cin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.

Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bélimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirhdir. Bunun disinda verilen
goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017
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ViTA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE
OLCUM LABORATUVARI
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

OZEL ISTEK

25.09.2017

Tozlar biyolojik etkilerine gore asagidaki gibi siniflandirilabilir:

Fibrojenik Silis, asbest, komiir tozlari
Non-fibrojenik Baryum, selenyum, demir tozlari
Allerjik Pamuk, seker kamisi, tohum tozlari
Pneumonitis Aluminyum, manganez tozlari
Karsinojenik Asbest, nikel, krom tozlari

Tozun Zararh Etkileri;
» Tozlarin Fiziksel Ozelliklerine,

Tozlarin Buyukligine,

Tozlarin Sekline (tipine)

Tozlarin Aerodinamik Yapisina

Tozlarin Kimyasal Yapisina,

Tozlarin Viicut Sistemindeki Etki Ozelliklerine,

YV V VYV

Tozlarin Havadaki Konsantrasyonuna,
» Tozlara Maruz Kalan Viicudun Yerine,
» Maruziyet Suresine,

> Kisisel Risklere baghdir.

is Yerindeki Toksik Tozlar;

» Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar
Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar
Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Kanserlere Neden Olan Tozlar

VVV VYV VVY

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gecersizdir. Raporda yer alan

sonuglar sadece 6lgiim sirasindaki proses ve ortam kosullari icin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.

Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler boliminde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun diginda verilen

gorus ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017
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VITA MUHENDISLIK i3 SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

Kisisel toz olgiim, ¢alisanlarin maruz kaldigi alveollere ulasan tozlarin miktarini belirtilen

mevzuat cercevesinde Ol¢imi islemidir.Toz ornekleme islemi, siklon ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz konsantrasyonunun

dlcimi (mg/m?3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi ortam hava miktari ile (m?3)

filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agirhginin (mg) belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.

2.1.0LCUM BIRIMLERI
Zaman Agirlikl Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Guinlik 8 saatlik zaman dilimine gére
Olclilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri ifade eder.

Maruziyet Sinir Degeri: En az 8 saat ve olagan c¢alisma kosullarinda, saglk agisindan
herhangi bir sorun olusturmayan glinliik asilmamasi gereken degerdir.

mg/m3: 20 °C sicaklikta ve 101,3 KPa. (760 mmciva basinci) basingtaki 1 m® havada
bulunan maddenin miligram cinsinden miktaridir.

Toz konsantrasyonu (mg/m3): Pompanin belirli bir sire icinde ¢ektigi hava miktar

(m3) ile filtre Uzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin  (mg) belirlenmesi ile
hesaplanabilmektedir.

2.2.0L.CUM CiHAZI HAKKINDA BILGILER

Model : LIBRA PLUS LP5

imalatgi : BUCK

Kalibrasyon Tarihi :06.02.2017

Olciim Aralig : 500 cc-5000cc

Cihaz Ozellikleri :Toz ornekleme islemi, siklon/IOM ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz
konsantrasyonunun él¢imi (mg/m3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi
ortam hava miktari ile (m3) filtre Uzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin (mg)
belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.
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3.6LcUM METODOLOJISI

Toz 6lgiimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Olglimii-Gravimetrik Metot Standartlari ve is
Maruziyet Sinir Degerleri, TS EN 689 isyeri Havasi-Solunumla Maruz Kalinan Maddelerin
Sinir Degerler ile Karsilastiriimasi ve Olgme Stratejilerinin Degerlendirilmesi icin Kilavuz,
Tirkiye icin, Esik Sinir Deger (ESD;TWA) verilerinden ayrica Tozla Micadele Yonetmeligi,
mevzuatimizda bulunmayan sinir degerleri icin OSHA ve NIOSH indekslerinden
yararlanilmis ve ilgili maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

4.iLGILI MEVZUAT
> TOZLA MUCADELE YONETMELIGI
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, isyerlerinde tozdan kaynakli ortaya cikabilecek

risklerin 6nlenebilmesi amaciyla is sagligi ve glivenligi yoninden tozla miicadele etmek
ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak icin alinmasi
gerekli tedbirlere dair usul ve esaslari belirlemektir.

MADDE 5 — (1) isveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde calisanlarin toz
maruziyetini 6nlemek ve galisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi icin gerekli
tiim koruyucu ve 6nleyici tedbirleri almakla yukamluddr.

(2) isveren, ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin énlenmesinde;

a) ikame yéntemi uygulanarak, toz olusumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisanlarin saghk ve givenligi yoninden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan
maddelerin kullanilmasini,

b) Riski kaynaginda 6nlemek Uzere; uygun is organizasyonunun yapilmasini ve toplu
koruma yéntemlerinin uygulanmasini,

c) Toz gikisini dnlemek icin uygun mihendislik ydntemlerinin kullaniimasini,

¢) isyerlerinin calisma sekline ve calisanlarin yaptiklari ise gére, ihtiya¢ duyulan yeterli
temiz havanin bulunmasini,

d) Alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi durumlarda calisanlara tozun niteligine uygun
kisisel koruyucu donanimlarin verilmesini ve kullaniimasini,

e) Alinan onlemlerin etkinligini ve strekliligini saglamak lizere yeterli kontrol, denetim
ve gbzetim yapilmasini,
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f) isyerlerinde olusan atiklarin, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili mevzuatina uygun
olarak bertaraf edilmesini,

saglar.

MADDE 6

(2) Tozlu islerde yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar 6zellikle
dikkate alinir.

a) Ortamda bulunan tozun gesidi,

b) Ortamda bulunan tozun saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

c) Maruziyetin dizeyi, siresi ve sikligl,

¢) Bu Yonetmeligin Ek-1’inde yer alan mesleki maruziyet sinir degerleri,

d) Toz 6lgiim sonuglari,

e) Alinmasi gereken 6nleyici tedbirleri,

f) Varsa daha 6nce yapilmis olan saglik gozetimlerinin sonuglari.

Toz dlgiimleri

MADDE 8 — (1) isveren, her tiirli tozun meydana geldigi isyerlerinde 20/8/2013 tarihli
ve 28741 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan is Hijyeni Olgiim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelik hikimleri sakli kalmak kaydiyla;

a) Risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz élgiimlerinin
yapilmasini,

b) isyerinde calisanlarin toz maruziyetinin bulundugu kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu dlglimlerin tekrarlanmasini,

c) Olciim sonuglarinin, Ek-1’de belirtilen mesleki maruziyet sinir degerleri dikkate
alinarak degerlendirilmesini,

¢) isyerinde yapilacak denetimler icin toz dl¢iimlerinin Genel Mudiirliikge 6n yeterlik
veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapilmasini saglar.
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Maruziyet sinir degerleri

MADDE 9 - (1) Tozlar icin mesleki maruziyet sinir degerleri, Ek-1'de yer alan tabloda
belirtilen degerlerin Gstlinde olamaz.

(2) Tozlu isyerlerinde toz olusumunun 6nlenmesi, tozun ¢alisma ortamina yayilmadan
kaynaginda yok edilmesi veya tozun bastirilmasi gibi diger yontemler ile toz
yogunlugunun Ek-1'deki degerlerin altina dlsurilmesi icin calismalar yapilir. Bu
¢alismalar sonucunda toz Olgimi yenilenir ve toz yogunlugunun uyulmasi gereken
degerde oldugu veya altina distiigu tespit edildiginde ¢calisma izni verilir.

>  YAPI iSLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi YONETMELIGI

EK-4

YAPI ALANLARI iCiN ASGARI SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI

Yapi alanindaki ¢alisma yerleri igin genel asgari sartlar

Ozel riskler

36— Calisanlarin zararh dizeyde titresim, gliriltl, gaz, buhar veya toz gibi zararl dis
etkenlere maruz kalmalari 6nlenir.
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5.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

5.1.0LCUM SONUCLARI

Personelde yapilan toz 6lgimleri normal isletme kosullarinda elde edilen degerleri

asagida Olgiim Karsilastirma Tablosunda verilmistir.

Tablo 1. Olciim Sonuclari

Olgiim Yapilan Alan Zimpara Bolumii
Olgiim Yapilan Personel Samet KARALI
Orneklenen Toz Cinsi Toplam Toz

Parametreler

Ol¢lim Sonuglari

Pompa Akis Hizi L/dk 2,000
Ornekleme Baslangig Saati 10:15
Ornekleme Siiresi (sa) 6

Cekis Hacmi (L) 720
Numune Agirligi (mg) 7,32
Konsantrasyon (mg/m3) 10,167
TWA(mg/m3) 12,69

Olgiim Yapilan Alan Metal Kesme Béliimii

Ol¢iim Yapilan Personel

Mustafa SARIOGLU

Orneklenen Toz Cinsi

Solunabilir Toz

Parametreler Olgiim Sonuglar
Pompa Akig Hiz1 L/dk 1,700
Ornekleme Baslangig Saati 10:07
Ornekleme Siiresi (sa) 4

Cekis Hacmi (L) 408
Numune Agirhigi (mg) 0,99
Konsantrasyon (mg/m3) 2,427
TWA(mg/m?) 3,029

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE GLCUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gecersizdir. Raporda yer alan
sonuglar sadece 6lgiim sirasindaki proses ve ortam kosullari icin gecerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.
Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bélimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen
gorus ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017

251



VITA MUHENDISLIK i3 SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

5.2.MEVZUAT ACISINDAN DEGERLENDIRME

A Tozla Miicadele
Gorevli Personel Olglim Sonucu YonetmeligiSinir Deger (
TWA(mg/m?3) & 3 g
mg/m°)
Samet KARALI 12,69 =
Mustafa SARIOGLU 3,029 5

AKTAS OTO BAKIM SERVIS firmasinda 22-23.09.2017 tarihinde 10:00-18:00 saatleri
arasinda 2 Personel Uzerinde Kisisel Toz (Toplam/Solunabilir) Maruziyet 6lgtimleri
gerceklestirilmistir. Olgiim sonuglari (Esik Sinir_Deger) referans olarak alinan Tozla

Micadele Yonetmeligi kapsaminda sinir degerin altindadir.

Bu kapsamda; sinir degerlerinin 8 saatlik zamana yayilmis olmasindan dolayi anlik
Olcilen degerlerin sinir degeri astigl noktalarda gereken tedbirler alinmalidir.

Calisanlarin sagliklari izerinde olumsuz etkileri olan tozun, ortamdaki miktari ne
olursa olsun iyi endustriyel uygulamalar kapsaminda tozla miicadele edilmesi c¢ok
énemlidir. iyi bir genel havalandirma sistemi ile tozuma kaynagi olan yerlere uygun lokal
aspirasyon sistemlerinin olusturulmasi is yerinin stirekli temiz tutulmasi konusunda bir
calisma sekli gelistirilmesi gerekmektedir.
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1.GENEL BIiLGILER

Bu kisisel toz 6lcim deney raporu OZDEMIR OTO BAKIM SERViSifirma icin 22-
23.09.2017 tarihinde gerceklestirilen 6l¢iimler sonucunda hazirlanmistir.

Kisisel toz élciimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Ol¢iimii-Gravimetrik Metot Standartlari
ve 05.11.2013 Tarih ve 28812 Resmi Gazete Sayili Tozla Micadele Yonetmeliginin ilgili

maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

1.1. TESIS BiLGiLERi

Tesisin Adi

Tesis Adresi

Tesis Telefon

Tesis Faaliyet Alani

Tesisin Calisma Periyodu

Tesis Kapali Alan

Havalandirma Sistemi Tipi

Yapilan is Niteligi

Personelin Calisma Sekli

ilgili Alanda Gegirilen Siire

% Bagil Nem ve (°C) Sicakhk

Ortam Basinc (hPa) ve Hava Akim (m/s)

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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: OZDEMIR OTO BAKIM SERVISi
: SASMAZ/ANKARA
::0312 2783060

: OTO SERVIS

: 08:00-18:00

:300 m?

: LOKAL HAVALANDIRMA
: KAPORTA-BOYA

: AYAKTA

: 6 Saat 30 Dakika

: %19,9- 26,8°C

: 922 hPa-0,01 m/s
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2. OLCUM PRENSIPLERI

2.2. TOZ, TOZUN TURLERI ve ZARARLARI

Toz; ortama yayilan kati (solid) organik yada inorganik pargaciklardir. Ornek olarak;
metal, komdr, tahta, tahil...

Tozun Tirleri; Tozlar, kimyasal kokenlerine ve biyolojik etkilerine gére siniflandirilabilir.
Mesleki saglik acisindan ise tozlar li¢ gurupta incelenmektedir:

» Solunabilir tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 80 — 100 um’nin altinda kalan,
trokal ve alveollere ulasan tozlari da iceren, maruz kalindiginda ise tiim
solunum sistemini etkileyen tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada
asili kalan tim parcaciklarin kitlesi seklinde de tanimlanmaktadir,

> Trokal tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢apt 10 um’nin altinda kalan, alveollere
ulasan tozlari da igeren, maruz kalindiginda alt solunum yollarini etkileyen ve
akcigere kadar ulasabilen tozlardir,

» Alveollere ulasan tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 4 um’nin altinda kalan ve
maruz kalindiginda alveollere kadar ulasabilen tozlardir.

is yerlerinde cesitli islemler sonucu olusan ve havada askiya gecen tozlari uzun siire
soluyan iscilerde gesitli akciger hastaliklari gorilebilmektedir. Tozlarin neden oldugu bu
tir meslek hastaliklarinin tiimiine birden “pnémokonyoz” adi verilir. 05.11.2013 tarih
ve 28812 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tozla Miicadele Yonetmeligi ise
Pnémokonyoz—Akciger Toz Hastaligi, “akcigerde toz birikmesi ve buna karsi dokusal
tepkime sonucu olusan akciger hastaligi” olarak tanimlanmistir. (Tanimlar Madde.4 h
fikrasi)

Pnémokonyoz, hastaliga neden olan tozun cinsine gore
adlandiriimaktadir.Pnémokonyoz, 0,2-5 um boyutlarindaki alveollere ulasan tozlarin
orada birikmesi sonucu olusmaktadir. Bu nedenle, akciger toz yukinin belirlenmesi,
aslinda, onun mineral iceriginin belirlenmesi demektir. Akcigerde 10-30 gram toz
birikmis olan bir iscinin hicbir sikayeti olmayabilecegi gibi, 3 gram kristal yapida SiO2
tozu birikmesi ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kural olarak solunabilir tozlar, kristal
yapida SiO2 bakimindan ne kadar zengin ise, hastalik yaratma riski de o denli fazla
olarak kabul edilmektedir.
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Tozlar biyolojik etkilerine gore asagidaki gibi siniflandirilabilir:

Fibrojenik Silis, asbest, komiir tozlari
Non-fibrojenik Baryum, selenyum, demir tozlari
Allerjik Pamuk, seker kamisi, tohum tozlari
Pneumonitis Aluminyum, manganez tozlari
Karsinojenik Asbest, nikel, krom tozlari

Tozun Zararl Etkileri:
» Tozlarin Fiziksel Ozelliklerine,

Tozlarin Buyukligine,

Tozlarin Sekline (tipine)

Tozlarin Aerodinamik Yapisina

Tozlarin Kimyasal Yapisina,

Tozlarin Viicut Sistemindeki Etki Ozelliklerine,

YV V VYV

Tozlarin Havadaki Konsantrasyonuna,
» Tozlara Maruz Kalan Viicudun Yerine,
» Maruziyet Suresine,

> Kisisel Risklere baghdir.

is Yerindeki Toksik Tozlar;
» Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar
Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Kanserlere Neden Olan Tozlar

VVV VYV VVY
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Kisisel toz olgiim, ¢alisanlarin maruz kaldigi alveollere ulasan tozlarin miktarini belirtilen

mevzuat cercevesinde Ol¢imi islemidir.Toz ornekleme islemi, siklon ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz konsantrasyonunun

dlcimi (mg/m?3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi ortam hava miktari ile (m?3)

filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agirhginin (mg) belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.

2.3.0LCUM BIRIMLERI
Zaman Agirlikl Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Guinlik 8 saatlik zaman dilimine gére
Olclilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri ifade eder.

Maruziyet Sinir Degeri: En az 8 saat ve olagan c¢alisma kosullarinda, saglk agisindan
herhangi bir sorun olusturmayan glinliik asilmamasi gereken degerdir.

mg/m3: 20 °C sicaklikta ve 101,3 KPa. (760 mmciva basinci) basingtaki 1 m® havada
bulunan maddenin miligram cinsinden miktaridir.

Toz konsantrasyonu (mg/m3): Pompanin belirli bir sire icinde ¢ektigi hava miktar

(m3) ile filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin  (mg) belirlenmesi ile
hesaplanabilmektedir.

2.4.0L.CUM CiHAZI HAKKINDA BILGILER

Model : LIBRA PLUS LP5

imalatgi : BUCK

Kalibrasyon Tarihi :06.02.2017

Olciim Aralig : 500 cc-5000cc

Cihaz Ozellikleri :Toz ornekleme islemi, siklon/IOM ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz
konsantrasyonunun él¢imi (mg/m3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi
ortam hava miktari ile (m3) filtre Uzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin (mg)
belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.
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3.6LcUM METODOLOJISI

Toz 6lgiimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Olglimii-Gravimetrik Metot Standartlari ve is
Maruziyet Sinir Degerleri, TS EN 689 isyeri Havasi-Solunumla Maruz Kalinan Maddelerin
Sinir Degerler ile Karsilastiriimasi ve Olgme Stratejilerinin Degerlendirilmesi icin Kilavuz,
Tirkiye icin, Esik Sinir Deger (ESD;TWA) verilerinden ayrica Tozla Micadele Yonetmeligi,
mevzuatimizda bulunmayan sinir degerleri icin OSHA ve NIOSH indekslerinden
yararlanilmis ve ilgili maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

4.iLGILI MEVZUAT
> TOZLA MUCADELE YONETMELIGI
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, isyerlerinde tozdan kaynakli ortaya cikabilecek

risklerin 6nlenebilmesi amaciyla is sagligi ve glivenligi yoninden tozla miicadele etmek
ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak icin alinmasi
gerekli tedbirlere dair usul ve esaslari belirlemektir.

MADDE 5 — (1) isveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde calisanlarin toz
maruziyetini 6nlemek ve galisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi igin gerekli
tiim koruyucu ve 6nleyici tedbirleri almakla yakimladdr.

(2) isveren, ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin énlenmesinde;

a) ikame yéntemi uygulanarak, toz olusumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisanlarin saghk ve givenligi yoninden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan
maddelerin kullanilmasini,

b) Riski kaynaginda 6nlemek Uzere; uygun is organizasyonunun yapilmasini ve toplu
koruma yéntemlerinin uygulanmasini,

c) Toz gikisini 6nlemek icin uygun mihendislik yontemlerinin kullanilmasini,

¢) isyerlerinin calisma sekline ve calisanlarin yaptiklar ise gére, ihtiya¢ duyulan yeterli
temiz havanin bulunmasini,

d) Alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi durumlarda calisanlara tozun niteligine uygun
kisisel koruyucu donanimlarin verilmesini ve kullaniimasini,

e) Alinan onlemlerin etkinligini ve surekliligini saglamak tzere yeterli kontrol, denetim
ve gbzetim yapilmasini,
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Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bélimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017

259



VITA MUHENDISLIK i3 SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

f) isyerlerinde olusan atiklarin, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili mevzuatina uygun
olarak bertaraf edilmesini,

saglar.

MADDE 6

(2) Tozlu islerde yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar 6zellikle
dikkate alinir.

a) Ortamda bulunan tozun cesidi,

b) Ortamda bulunan tozun saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

¢) Maruziyetin dizeyi, siresi ve sikligl,

¢) Bu Yonetmeligin Ek-1'inde yer alan mesleki maruziyet sinir degerleri,

d) Toz 6lgiim sonuglari,

e) Alinmasi gereken 6nleyici tedbirleri,

f) Varsa daha dnce yapilmis olan saglk gozetimlerinin sonuglari.

Toz dlgiimleri

MADDE 8 — (1) isveren, her tiirli tozun meydana geldigi isyerlerinde 20/8/2013 tarihli
ve 28741 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan is Hijyeni Olciim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelik hikimleri sakli kalmak kaydiyla;

a) Risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz élglimlerinin
yapilmasini,

b) isyerinde calisanlarin toz maruziyetinin bulundugu kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu olciimlerin tekrarlanmasini,

c) Olgiim sonuglarinin, Ek-1'de belirtilen mesleki maruziyet sinir degerleri dikkate
alinarak degerlendirilmesini,

¢) isyerinde yapilacak denetimler igin toz dlciimlerinin Genel Midiirlikkce 6n yeterlik
veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapilmasini saglar.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE 6LGUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir. Raporda yer alan

sonuglar sadece 6lgiim sirasindaki proses ve ortam kosullari igin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.

Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler boliminde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen
gorus ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.

R.P.04 13.01.2014 Rev.05 03.03.2017

260



VITA MUHENDISLIK i3 SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

Maruziyet sinir degerleri

MADDE 9 - (1) Tozlar icin mesleki maruziyet sinir degerleri, Ek-1'de yer alan tabloda
belirtilen degerlerin Gstlinde olamaz.

(2) Tozlu isyerlerinde toz olusumunun 6nlenmesi, tozun ¢alisma ortamina yayilmadan
kaynaginda yok edilmesi veya tozun bastirilmasi gibi diger yontemler ile toz
yogunlugunun Ek-1'deki degerlerin altina dlsurilmesi icin calismalar yapilir. Bu
¢alismalar sonucunda toz Olgimi yenilenir ve toz yogunlugunun uyulmasi gereken
degerde oldugu veya altina distiigu tespit edildiginde ¢calisma izni verilir.

>  YAPI iSLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi YONETMELIGI

EK-4

YAPI ALANLARI iCiN ASGARI SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI

Yapi alanindaki ¢alisma yerleri igin genel asgari sartlar

Ozel riskler

36— Calisanlarin zararh dizeyde titresim, gliriltl, gaz, buhar veya toz gibi zararl dis
etkenlere maruz kalmalari 6nlenir.
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5.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

5.1.0LCUM SONUCLARI

Personelde yapilan toz 6lgimleri normal isletme kosullarinda elde edilen degerleri

asagida Olgiim Karsilastirma Tablosunda verilmistir.

Tablo 1. Olciim Sonuclari

Olgiim Yapilan Alan Zimpara Bolumii
Olgiim Yapilan Personel Yusuf OZDEMIR
Orneklenen Toz Cinsi Toplam Toz

Parametreler Ol¢lim Sonuglari
Pompa Akis Hizi L/dk 2,000
Ornekleme Baslangig Saati 10:22
Ornekleme Siiresi (sa) 6

Cekis Hacmi (L) 720
Numune Agirligi (mg) 4,05
Konsantrasyon (mg/m3) 5,625
TWA(mg/m3) 7,022

Olgiim Yapilan Alan Metal Kesme Béliimii

Ol¢iim Yapilan Personel

Sabri OZDEMIR

Orneklenen Toz Cinsi

Solunabilir Toz

Parametreler Olgiim Sonuglar
Pompa Akig Hiz1 L/dk 1,700
Ornekleme Baslangig Saati 10:12
Ornekleme Siiresi (sa) 4

Cekis Hacmi (L) 408
Numune Agirhigi (mg) 0,25
Konsantrasyon (mg/m3) 0,613
TWA(mg/m?) 0,765
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5.2.MEVZUAT ACISINDAN DEGERLENDIRME

A Tozla Micadele
. Olglim Sonucu . . .
Gorevli Personel 3 YonetmeligiSinir Deger (
TWA(mg/m?) 3
mg/m°)
Yusuf OZDEMIR 7,022 15
Sabri OZDEMIR 2,11 5

OZDEMIR OTO BAKIM SERVIS firmasinda 22-23.09.2017 tarihinde 10:00-18:00 saatleri
arasinda 2 Personel Uzerinde Kisisel Toz (Toplam/Solunabilir) Maruziyet 6lgtimleri
gerceklestirilmistir. Olgiim sonuglari (Esik Sinir_Deger) referans olarak alinan Tozla

Micadele Yonetmeligi kapsaminda sinir degerin altindadir.

Bu kapsamda; sinir degerlerinin 8 saatlik zamana yayilmis olmasindan dolayi anlik
Olcilen degerlerin sinir degeri astigl noktalarda gereken tedbirler alinmalidir.

Calisanlarin sagliklari tizerinde olumsuz etkileri olan tozun, ortamdaki miktari ne
olursa olsun iyi endustriyel uygulamalar kapsaminda tozla miicadele edilmesi c¢ok
énemlidir. iyi bir genel havalandirma sistemi ile tozuma kaynag olan yerlere uygun lokal
aspirasyon sistemlerinin olusturulmasi is yerinin stirekli temiz tutulmasi konusunda bir
calisma sekli gelistirilmesi gerekmektedir.
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Test Report
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Miisterinin adi/adresi
Customer name/address

SIMSEK OTO BAKIM SERVISi

Istek Numarasi
Order No

OZEL iSTEK

Numunenin adi ve tarifi :

item

Name and identity of test

KiSiSEL TOZ MARUZIYET OLCUMU

Numunenin kabul tarihi :

The date of receipt of test item

22-23.09.2017

Aciklamalar
Remarks

Simsek Oto Servis Toplam Ve Solunabilir Toz
Maruziyet Ol¢iimii Raporlandirilmasi

Deneyin yapildig: tarih
Date of Test

22-23.09.2017
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Number of pages of the Report
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Deney Sorumlusu Onaylayan
Person in charge of test Approval
ALi CIHAN YILMAZ AHMET DIGRAK
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1.GENEL BIiLGILER

Bu kisisel toz él¢iim deney raporu SIMSEK OTO BAKIM SERViISifirma icin 22-23.09.2017
tarihinde gerceklestirilen 6lcimler sonucunda hazirlanmistir.

Kisisel toz élciimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Ol¢ciimii-Gravimetrik Metot Standartlari
ve 05.11.2013 Tarih ve 28812 Resmi Gazete Sayili Tozla Micadele Yonetmeliginin ilgili

maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

1.1. TESIS BiLGiLERi

Tesisin Adi

Tesis Adresi

Tesis Telefon

Tesis Faaliyet Alani

Tesisin Calisma Periyodu

Tesis Kapali Alan

Havalandirma Sistemi Tipi

Yapilan is Niteligi

Personelin Calisma Sekli

ilgili Alanda Gegirilen Siire

% Bagil Nem ve (°C) Sicakhk

Ortam Basinc (hPa) ve Hava Akim (m/s)

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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: SIMSEK OTO BAKIM SERVISi
: SASMAZ/ANKARA
::0312 278 15 XX

: OTO SERVIS

: 08:00-18:00

:300 m?

: DOGAL HAVALANDIRMA
: KAPORTA-BOYA

: AYAKTA

: 6 Saat 30 Dakika

: %20,8 — 26,6°C

: 919 hPa- 0,01 m/s

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
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266



VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

2. OLCUM PRENSIPLERI

2.3. TOZ, TOZUN TURLERI ve ZARARLARI

Toz; ortama yayilan kati (solid) organik yada inorganik parcaciklardir. Ornek olarak;
metal, komdr, tahta, tahil...

Tozun Tirleri; Tozlar, kimyasal kokenlerine ve biyolojik etkilerine gére siniflandirilabilir.
Mesleki saglik acisindan ise tozlar li¢ gurupta incelenmektedir:

» Solunabilir tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 80 — 100 um’nin altinda kalan,
trokal ve alveollere ulasan tozlari da iceren, maruz kalindiginda ise tiim
solunum sistemini etkileyen tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada
asili kalan tim parcaciklarin kitlesi seklinde de tanimlanmaktadir,

> Trokal tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢apt 10 um’nin altinda kalan, alveollere
ulasan tozlari da igeren, maruz kalindiginda alt solunum yollarini etkileyen ve
akcigere kadar ulasabilen tozlardir,

» Alveollere ulasan tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 4 um’nin altinda kalan ve
maruz kalindiginda alveollere kadar ulasabilen tozlardir.

is yerlerinde cesitli islemler sonucu olusan ve havada askiya gecen tozlari uzun siire
soluyan iscilerde gesitli akciger hastaliklari gorilebilmektedir. Tozlarin neden oldugu bu
tir meslek hastaliklarinin tiimiine birden “pnémokonyoz” adi verilir. 05.11.2013 tarih
ve 28812 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tozla Miicadele Yonetmeligi ise
Pnémokonyoz—Akciger Toz Hastaligi, “akcigerde toz birikmesi ve buna karsi dokusal
tepkime sonucu olusan akciger hastaligi” olarak tanimlanmistir. (Tanimlar Madde.4 h
fikrasi)

Pnémokonyoz, hastaliga neden olan tozun cinsine gore
adlandiriimaktadir.Pnémokonyoz, 0,2-5 um boyutlarindaki alveollere ulasan tozlarin
orada birikmesi sonucu olusmaktadir. Bu nedenle, akciger toz yukinin belirlenmesi,
aslinda, onun mineral iceriginin belirlenmesi demektir. Akcigerde 10-30 gram toz
birikmis olan bir iscinin hicbir sikayeti olmayabilecegi gibi, 3 gram kristal yapida SiO2
tozu birikmesi ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kural olarak solunabilir tozlar, kristal
yapida SiO2 bakimindan ne kadar zengin ise, hastalik yaratma riski de o denli fazla
olarak kabul edilmektedir.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir. Raporda yer alan
sonuglar sadece 6lgim sirasindaki proses ve ortam kosullari igin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.
Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bélimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen
goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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Tozlar biyolojik etkilerine gore asagidaki gibi siniflandirilabilir:

Fibrojenik Silis, asbest, komiir tozlari
Non-fibrojenik Baryum, selenyum, demir tozlari
Allerjik Pamuk, seker kamisi, tohum tozlari
Pneumonitis Aluminyum, manganez tozlari
Karsinojenik Asbest, nikel, krom tozlari

Tozun Zararl Etkileri:
» Tozlarin Fiziksel Ozelliklerine,

Tozlarin Buyukligine,

Tozlarin Sekline (tipine)

Tozlarin Aerodinamik Yapisina

Tozlarin Kimyasal Yapisina,

Tozlarin Viicut Sistemindeki Etki Ozelliklerine,

YV V VYV

Tozlarin Havadaki Konsantrasyonuna,
» Tozlara Maruz Kalan Viicudun Yerine,
» Maruziyet Suresine,

> Kisisel Risklere baghdir.

is Yerindeki Toksik Tozlar;
» Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar
Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Kanserlere Neden Olan Tozlar

VVV VYV VVY

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE OLGUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
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Kisisel toz olgiim, ¢alisanlarin maruz kaldigi alveollere ulasan tozlarin miktarini belirtilen

mevzuat cercevesinde Ol¢imi islemidir.Toz ornekleme islemi, siklon ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz konsantrasyonunun

dlcimi (mg/m?3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi ortam hava miktari ile (m?3)

filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agirhginin (mg) belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.

2.5.0LCUM BIiRIMLERI
Zaman Agirlikl Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Guinlik 8 saatlik zaman dilimine gére
Olclilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri ifade eder.

Maruziyet Sinir Degeri: En az 8 saat ve olagan c¢alisma kosullarinda, saglk agisindan
herhangi bir sorun olusturmayan glinliik asilmamasi gereken degerdir.

mg/m3: 20 °C sicaklikta ve 101,3 KPa. (760 mmciva basinci) basingtaki 1 m® havada
bulunan maddenin miligram cinsinden miktaridir.

Toz konsantrasyonu (mg/m3): Pompanin belirli bir sire icinde ¢ektigi hava miktar

(m3) ile filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin  (mg) belirlenmesi ile
hesaplanabilmektedir.

2.6.0LCUM CiHAZI HAKKINDA BILGILER

Model : LIBRA PLUS LP5

imalatgi : BUCK

Kalibrasyon Tarihi :06.02.2017

Olciim Aralig : 500 cc-5000cc

Cihaz Ozellikleri :Toz ornekleme islemi, siklon/IOM ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz
konsantrasyonunun él¢imi (mg/m3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi
ortam hava miktari ile (m3) filtre Uzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin (mg)
belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
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3.6LcUM METODOLOJISI

Toz 6lgiimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Olglimii-Gravimetrik Metot Standartlari ve is
Maruziyet Sinir Degerleri, TS EN 689 isyeri Havasi-Solunumla Maruz Kalinan Maddelerin
Sinir Degerler ile Karsilastiriimasi ve Olgme Stratejilerinin Degerlendirilmesi icin Kilavuz,
Tirkiye icin, Esik Sinir Deger (ESD;TWA) verilerinden ayrica Tozla Micadele Yonetmeligi,
mevzuatimizda bulunmayan sinir degerleri icin OSHA ve NIOSH indekslerinden
yararlanilmis ve ilgili maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

4.iLGILI MEVZUAT
> TOZLA MUCADELE YONETMELIGI
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, isyerlerinde tozdan kaynakli ortaya cikabilecek

risklerin 6nlenebilmesi amaciyla is sagligi ve glivenligi yoninden tozla miicadele etmek
ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak icin alinmasi
gerekli tedbirlere dair usul ve esaslari belirlemektir.

MADDE 5 — (1) isveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde calisanlarin toz
maruziyetini 6nlemek ve galisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi igin gerekli
tiim koruyucu ve 6nleyici tedbirleri almakla yakimladdr.

(2) isveren, ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin énlenmesinde;

a) ikame yéntemi uygulanarak, toz olusumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisanlarin saghk ve givenligi yoninden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan
maddelerin kullanilmasini,

b) Riski kaynaginda 6nlemek Uzere; uygun is organizasyonunun yapilmasini ve toplu
koruma yéntemlerinin uygulanmasini,

c) Toz gikisini 6nlemek icin uygun mihendislik yontemlerinin kullanilmasini,

¢) isyerlerinin calisma sekline ve calisanlarin yaptiklar ise gére, ihtiya¢ duyulan yeterli
temiz havanin bulunmasini,

d) Alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi durumlarda calisanlara tozun niteligine uygun
kisisel koruyucu donanimlarin verilmesini ve kullaniimasini,

e) Alinan onlemlerin etkinligini ve surekliligini saglamak tzere yeterli kontrol, denetim
ve gbzetim yapilmasini,

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
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f) isyerlerinde olusan atiklarin, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili mevzuatina uygun
olarak bertaraf edilmesini,

saglar.

MADDE 6

(2) Tozlu islerde yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar 6zellikle
dikkate alinir.

a) Ortamda bulunan tozun cesidi,

b) Ortamda bulunan tozun saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

¢) Maruziyetin dizeyi, siresi ve sikligl,

¢) Bu Yonetmeligin Ek-1'inde yer alan mesleki maruziyet sinir degerleri,

d) Toz 6lgiim sonuglari,

e) Alinmasi gereken 6nleyici tedbirleri,

f) Varsa daha dnce yapilmis olan saglk gozetimlerinin sonuglari.

Toz dlgiimleri

MADDE 8 — (1) isveren, her tiirli tozun meydana geldigi isyerlerinde 20/8/2013 tarihli
ve 28741 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan is Hijyeni Olciim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelik hikimleri sakli kalmak kaydiyla;

a) Risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz élglimlerinin
yapilmasini,

b) isyerinde calisanlarin toz maruziyetinin bulundugu kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu olciimlerin tekrarlanmasini,

c) Olgiim sonuglarinin, Ek-1'de belirtilen mesleki maruziyet sinir degerleri dikkate
alinarak degerlendirilmesini,

¢) isyerinde yapilacak denetimler igin toz dlciimlerinin Genel Midiirlikkce 6n yeterlik
veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapilmasini saglar.
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Maruziyet sinir degerleri

MADDE 9 - (1) Tozlar icin mesleki maruziyet sinir degerleri, Ek-1'de yer alan tabloda
belirtilen degerlerin Gstlinde olamaz.

(2) Tozlu isyerlerinde toz olusumunun 6nlenmesi, tozun ¢alisma ortamina yayilmadan
kaynaginda yok edilmesi veya tozun bastirilmasi gibi diger yontemler ile toz
yogunlugunun Ek-1'deki degerlerin altina dlsurilmesi icin calismalar yapilir. Bu
¢alismalar sonucunda toz Olgimi yenilenir ve toz yogunlugunun uyulmasi gereken
degerde oldugu veya altina distiigu tespit edildiginde ¢calisma izni verilir.

>  YAPI iSLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi YONETMELIGI

EK-4

YAPI ALANLARI iCiN ASGARI SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI

Yapi alanindaki ¢alisma yerleri igin genel asgari sartlar

Ozel riskler

36— Calisanlarin zararh dizeyde titresim, gliriltl, gaz, buhar veya toz gibi zararl dis
etkenlere maruz kalmalari 6nlenir.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
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5.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

5.1.0LCUM SONUCLARI

Personelde yapilan toz 6lgimleri normal isletme kosullarinda elde edilen degerleri

asagida Olgiim Karsilastirma Tablosunda verilmistir.

Tablo 1. Olciim Sonuclari

Olgiim Yapilan Alan

Zimpara Bolumii

Olgiim Yapilan Personel

Kemal SIMSEK

Orneklenen Toz Cinsi

Toplam Toz

Parametreler Ol¢lim Sonuglari
Pompa Akis Hizi L/dk 2,000
Ornekleme Baslangig Saati 10:38
Ornekleme Siiresi (sa) 6

Cekis Hacmi (L) 720
Numune Agirligi (mg) 7,05
Konsantrasyon (mg/m3) 9,79
TWA(mg/m3) 12,22

Olgiim Yapilan Alan Metal Kesme Béliimii

Ol¢iim Yapilan Personel

Maruf TURHANLI

Orneklenen Toz Cinsi

Solunabilir Toz

Parametreler Olgiim Sonuglar
Pompa Akig Hiz1 L/dk 1,700
Ornekleme Baslangig Saati 10:25
Ornekleme Siiresi (sa) 4

Cekis Hacmi (L) 408
Numune Agirhigi (mg) 1,07
Konsantrasyon (mg/m3) 2,623
TWA(mg/m?) 3,274
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5.2.MEVZUAT ACISINDAN DEGERLENDIRME

_— Tozla Miicadele
Gorevli Personel Olglim Sonucu YonetmeligiSinir Deger (
TWA(mg/m?) A
mg/m?>)
Kemal SIMSEK 12,22 15
Maruf TURHANLI 3,274 5

SIMSEK OTO BAKIM SERVIS firmasinda 22-23.09.2017 tarihinde 10:00-18:00 saatleri
arasinda 2 Personel Uzerinde Kisisel Toz (Toplam/Solunabilir) Maruziyet 6lgtimleri
gerceklestirilmistir. Olgiim sonuglari (Esik Sinir_Deger) referans olarak alinan Tozla

Micadele Yonetmeligi kapsaminda sinir degerin altindadir.

Bu kapsamda; sinir degerlerinin 8 saatlik zamana yayilmis olmasindan dolayi anlik
Olcilen degerlerin sinir degeri astigl noktalarda gereken tedbirler alinmalidir.

Calisanlarin sagliklari izerinde olumsuz etkileri olan tozun, ortamdaki miktari ne
olursa olsun iyi endustriyel uygulamalar kapsaminda tozla miicadele edilmesi c¢ok
énemlidir. iyi bir genel havalandirma sistemi ile tozuma kaynag olan yerlere uygun lokal
aspirasyon sistemlerinin olusturulmasi is yerinin stirekli temiz tutulmasi konusunda bir
calisma sekli gelistirilmesi gerekmektedir.
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EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

OZEL ISTEK

25.09.2017

1.GENEL BIiLGILER

Bu kisisel toz 6lclim deney raporu YAGMUR OTO BAKIM SERViSifirma icin 22-
23.09.2017 tarihinde gerceklestirilen 6l¢iimler sonucunda hazirlanmistir.

Kisisel toz élciimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Ol¢iimii-Gravimetrik Metot Standartlari
ve 05.11.2013 Tarih ve 28812 Resmi Gazete Sayili Tozla Micadele Yonetmeliginin ilgili

maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

1.1. TESIS BiLGiLERi

Tesisin Adi

Tesis Adresi

Tesis Telefon

Tesis Faaliyet Alani

Tesisin Calisma Periyodu

Tesis Kapali Alan

Havalandirma Sistemi Tipi

Yapilan is Niteligi

Personelin Calisma Sekli

ilgili Alanda Gegirilen Siire

% Bagil Nem ve (°C) Sicakhk

Ortam Basinc (hPa) ve Hava Akim (m/s)

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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: YAGMUR OTO BAKIM SERViSi
: SASMAZ/ANKARA
::0312 278 26 25

: OTO SERVIS

: 08:00-18:00

:370 m?

: DOGAL HAVALANDIRMA
: KAPORTA-BOYA

: AYAKTA

: 6 Saat 30 Dakika
:%21,3-29,1

: 918 hPa- 0,01 m/s
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2. OLCUM PRENSIPLERI

2.4. TOZ, TOZUN TURLERI ve ZARARLARI

Toz; ortama yayilan kati (solid) organik yada inorganik pargaciklardir. Ornek olarak;
metal, komdr, tahta, tahil...

Tozun Tirleri; Tozlar, kimyasal kokenlerine ve biyolojik etkilerine gére siniflandirilabilir.
Mesleki saglik acisindan ise tozlar li¢ gurupta incelenmektedir:

» Solunabilir tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 80 — 100 um’nin altinda kalan,
trokal ve alveollere ulasan tozlari da iceren, maruz kalindiginda ise tiim
solunum sistemini etkileyen tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada
asili kalan tim parcaciklarin kitlesi seklinde de tanimlanmaktadir,

> Trokal tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢apt 10 um’nin altinda kalan, alveollere
ulasan tozlari da igeren, maruz kalindiginda alt solunum yollarini etkileyen ve
akcigere kadar ulasabilen tozlardir,

» Alveollere ulasan tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢api 4 um’nin altinda kalan ve
maruz kalindiginda alveollere kadar ulasabilen tozlardir.

is yerlerinde cesitli islemler sonucu olusan ve havada askiya gecen tozlari uzun siire
soluyan iscilerde gesitli akciger hastaliklari gorilebilmektedir. Tozlarin neden oldugu bu
tir meslek hastaliklarinin tiimiine birden “pnémokonyoz” adi verilir. 05.11.2013 tarih
ve 28812 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tozla Miicadele Yonetmeligi ise
Pnémokonyoz—Akciger Toz Hastaligi, “akcigerde toz birikmesi ve buna karsi dokusal
tepkime sonucu olusan akciger hastaligi” olarak tanimlanmistir. (Tanimlar Madde.4 h
fikrasi)

Pnémokonyoz, hastaliga neden olan tozun cinsine gore
adlandiriimaktadir.Pnémokonyoz, 0,2-5 um boyutlarindaki alveollere ulasan tozlarin
orada birikmesi sonucu olusmaktadir. Bu nedenle, akciger toz yukinin belirlenmesi,
aslinda, onun mineral iceriginin belirlenmesi demektir. Akcigerde 10-30 gram toz
birikmis olan bir iscinin hicbir sikayeti olmayabilecegi gibi, 3 gram kristal yapida SiO2
tozu birikmesi ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kural olarak solunabilir tozlar, kristal
yapida SiO2 bakimindan ne kadar zengin ise, hastalik yaratma riski de o denli fazla
olarak kabul edilmektedir.
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Tozlar biyolojik etkilerine gore asagidaki gibi siniflandirilabilir:

Fibrojenik Silis, asbest, komiir tozlari
Non-fibrojenik Baryum, selenyum, demir tozlari
Allerjik Pamuk, seker kamisi, tohum tozlari
Pneumonitis Aluminyum, manganez tozlari
Karsinojenik Asbest, nikel, krom tozlari

Tozun Zararl Etkileri:
» Tozlarin Fiziksel Ozelliklerine,

Tozlarin Buyukligine,

Tozlarin Sekline (tipine)

Tozlarin Aerodinamik Yapisina

Tozlarin Kimyasal Yapisina,

Tozlarin Viicut Sistemindeki Etki Ozelliklerine,

YV V VYV

Tozlarin Havadaki Konsantrasyonuna,
» Tozlara Maruz Kalan Viicudun Yerine,
» Maruziyet Suresine,

> Kisisel Risklere baghdir.

is Yerindeki Toksik Tozlar;
» Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Akciger Toz Hastaliklarina Neden Olan Tozlar
Mesleki Cilt Hastaliklarina Neden Olan Tozlar

Alerjik Etki Gosteren Tozlar

Sistemik Toksik Etki Gosteren Tozlar

Mesleki Kanserlere Neden Olan Tozlar

VVV VYV VVY
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Kisisel toz olgiim, ¢alisanlarin maruz kaldigi alveollere ulasan tozlarin miktarini belirtilen

mevzuat cercevesinde Ol¢imi islemidir.Toz ornekleme islemi, siklon ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz konsantrasyonunun

dlcimi (mg/m?3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi ortam hava miktari ile (m?3)

filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agirhginin (mg) belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.

2.7.0LCUM BIRIMLERI
Zaman Agirlikl Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Guinlik 8 saatlik zaman dilimine gére
Olclilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri ifade eder.

Maruziyet Sinir Degeri: En az 8 saat ve olagan c¢alisma kosullarinda, saglk agisindan
herhangi bir sorun olusturmayan glinliik asilmamasi gereken degerdir.

mg/m3: 20 °C sicaklikta ve 101,3 KPa. (760 mmciva basinci) basingtaki 1 m® havada
bulunan maddenin miligram cinsinden miktaridir.

Toz konsantrasyonu (mg/m3): Pompanin belirli bir sire icinde ¢ektigi hava miktar

(m3) ile filtre Gzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin  (mg) belirlenmesi ile
hesaplanabilmektedir.

2.8.0LCUM CiHAZI HAKKINDA BILGILER

Model : LIBRA PLUS LP5

imalatgi : BUCK

Kalibrasyon Tarihi :06.02.2017

Olciim Aralig : 500 cc-5000cc

Cihaz Ozellikleri :Toz ornekleme islemi, siklon/IOM ve filtre ile

iliskilendirilmis olan bir hava pompasi araciligiyla yapilmaktadir. Toz
konsantrasyonunun 6él¢imi (mg/m3), pompanin belirli bir siire icerisinde cektigi
ortam hava miktari ile (m3) filtre Uzerinde tutulan kirleticilerin agiriginin (mg)
belirlenmesi ile hesaplanmaktadir.
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3.6LcUM METODOLOJISI

Toz 6lgiimleri MDHS 14/3 Toz Maruziyet Olglimii-Gravimetrik Metot Standartlari ve is
Maruziyet Sinir Degerleri, TS EN 689 isyeri Havasi-Solunumla Maruz Kalinan Maddelerin
Sinir Degerler ile Karsilastiriimasi ve Olgme Stratejilerinin Degerlendirilmesi icin Kilavuz,
Tirkiye icin, Esik Sinir Deger (ESD;TWA) verilerinden ayrica Tozla Micadele Yonetmeligi,
mevzuatimizda bulunmayan sinir degerleri icin OSHA ve NIOSH indekslerinden
yararlanilmis ve ilgili maddeleri dikkate alinarak yorumlanmustir.

4.iLGILI MEVZUAT
> TOZLA MUCADELE YONETMELIGI
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, isyerlerinde tozdan kaynakli ortaya cikabilecek

risklerin 6nlenebilmesi amaciyla is sagligi ve glivenligi yoninden tozla miicadele etmek
ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak icin alinmasi
gerekli tedbirlere dair usul ve esaslari belirlemektir.

MADDE 5 — (1) isveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde calisanlarin toz
maruziyetini 6nlemek ve galisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmasi igin gerekli
tiim koruyucu ve 6nleyici tedbirleri almakla yakimladdr.

(2) isveren, ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin énlenmesinde;

a) ikame yéntemi uygulanarak, toz olusumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisanlarin saghk ve givenligi yoninden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan
maddelerin kullanilmasini,

b) Riski kaynaginda 6nlemek Uzere; uygun is organizasyonunun yapilmasini ve toplu
koruma yéntemlerinin uygulanmasini,

c) Toz gikisini 6nlemek icin uygun mihendislik yontemlerinin kullanilmasini,

¢) isyerlerinin calisma sekline ve calisanlarin yaptiklar ise gére, ihtiya¢ duyulan yeterli
temiz havanin bulunmasini,

d) Alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi durumlarda calisanlara tozun niteligine uygun
kisisel koruyucu donanimlarin verilmesini ve kullaniimasini,

e) Alinan onlemlerin etkinligini ve surekliligini saglamak tzere yeterli kontrol, denetim
ve gbzetim yapilmasini,
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f) isyerlerinde olusan atiklarin, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili mevzuatina uygun
olarak bertaraf edilmesini,

saglar.

MADDE 6

(2) Tozlu islerde yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar 6zellikle
dikkate alinir.

a) Ortamda bulunan tozun cesidi,

b) Ortamda bulunan tozun saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

¢) Maruziyetin dizeyi, siresi ve sikligl,

¢) Bu Yonetmeligin Ek-1'inde yer alan mesleki maruziyet sinir degerleri,

d) Toz 6lgiim sonuglari,

e) Alinmasi gereken 6nleyici tedbirleri,

f) Varsa daha dnce yapilmis olan saglk gozetimlerinin sonuglari.

Toz dlgiimleri

MADDE 8 — (1) isveren, her tiirli tozun meydana geldigi isyerlerinde 20/8/2013 tarihli
ve 28741 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan is Hijyeni Olciim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelik hikimleri sakli kalmak kaydiyla;

a) Risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz élglimlerinin
yapilmasini,

b) isyerinde calisanlarin toz maruziyetinin bulundugu kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu olciimlerin tekrarlanmasini,

c) Olgiim sonuglarinin, Ek-1'de belirtilen mesleki maruziyet sinir degerleri dikkate
alinarak degerlendirilmesini,

¢) isyerinde yapilacak denetimler igin toz dlciimlerinin Genel Midiirlikkce 6n yeterlik
veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapilmasini saglar.
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Maruziyet sinir degerleri

MADDE 9 - (1) Tozlar icin mesleki maruziyet sinir degerleri, Ek-1'de yer alan tabloda
belirtilen degerlerin Gstlinde olamaz.

(2) Tozlu isyerlerinde toz olusumunun 6nlenmesi, tozun ¢alisma ortamina yayilmadan
kaynaginda yok edilmesi veya tozun bastirilmasi gibi diger yontemler ile toz
yogunlugunun Ek-1'deki degerlerin altina dlsurilmesi icin calismalar yapilir. Bu
¢alismalar sonucunda toz Olgimi yenilenir ve toz yogunlugunun uyulmasi gereken
degerde oldugu veya altina distiigu tespit edildiginde ¢calisma izni verilir.

>  YAPI iSLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi YONETMELIGI

EK-4

YAPI ALANLARI iCiN ASGARI SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI

Yapi alanindaki ¢alisma yerleri igin genel asgari sartlar

Ozel riskler

36— Calisanlarin zararh dizeyde titresim, gliriltl, gaz, buhar veya toz gibi zararl dis
etkenlere maruz kalmalari 6nlenir.
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5.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

5.1.0LCUM SONUCLARI

Personelde yapilan toz 6lgimleri normal isletme kosullarinda elde edilen degerleri

asagida Olgiim Karsilastirma Tablosunda verilmistir.

Tablo 1. Olciim Sonuclari

Olgiim Yapilan Alan Zimpara Bolumii
Olgiim Yapilan Personel Kasim TEKE
Orneklenen Toz Cinsi Toplam Toz

Parametreler Ol¢lim Sonuglari
Pompa Akis Hizi L/dk 2,000
Ornekleme Baslangig Saati 10:34
Ornekleme Siiresi (sa) 6

Cekis Hacmi (L) 720
Numune Agirligi (mg) 8,54
Konsantrasyon (mg/m3) 11,86
TWA(mg/m3) 14,81

Olgiim Yapilan Alan Metal Kesme Béliimii

Ol¢iim Yapilan Personel

Muzaffer CATGIC

Orneklenen Toz Cinsi

Solunabilir Toz

Parametreler Olgiim Sonuglar
Pompa Akig Hiz1 L/dk 1,700
Ornekleme Baslangig Saati 10:25
Ornekleme Siiresi (sa) 4

Cekis Hacmi (L) 408
Numune Agirhigi (mg) 1,37
Konsantrasyon (mg/m3) 3,359
TWA(mg/m?) 4,192

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGITiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gecersizdir. Raporda yer alan
sonuglar sadece 6lgiim sirasindaki proses ve ortam kosullari icin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.
Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bélimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen
gorus ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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VITA MUHENDISLIK i3 SAGLIGI VE GUVENLIGI CEVRE -
OLCUM LABORATUVARI OZEL ISTEK
EGITiM DANISMANLIK TiC. LTD. STi.

25.09.2017

5.2.MEVZUAT ACISINDAN DEGERLENDIRME

_— Tozla Miicadele
Gorevli Personel Olglim Sonucu YonetmeligiSinir Deger (
TWA(mg/m?3) & 3 g
mg/m?>)
Kasim TEKE 14,81 15
Muzaffer CATGIC 4,192 5

OZDEMIR OTO BAKIM SERVIS firmasinda 22-23.09.2017 tarihinde 10:00-18:00 saatleri
arasinda 2 Personel Uzerinde Kisisel Toz (Toplam/Solunabilir) Maruziyet 6lgtimleri
gerceklestirilmistir. Olgiim sonuglari (Esik Sinir_Deger) referans olarak alinan Tozla

Micadele Yonetmeligi kapsaminda sinir degerin altindadir.

Bu kapsamda; sinir degerlerinin 8 saatlik zamana yayilmis olmasindan dolayi anlik
Olcilen degerlerin sinir degeri astigl noktalarda gereken tedbirler alinmalidir.

Calisanlarin sagliklari izerinde olumsuz etkileri olan tozun, ortamdaki miktari ne
olursa olsun iyi endustriyel uygulamalar kapsaminda tozla miicadele edilmesi c¢ok
énemlidir. iyi bir genel havalandirma sistemi ile tozuma kaynag olan yerlere uygun lokal
aspirasyon sistemlerinin olusturulmasi is yerinin stirekli temiz tutulmasi konusunda bir
calisma sekli gelistirilmesi gerekmektedir.

Hazirlanan bu rapor VITA MUHENDISLIK i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi CEVRE OLCUM LABORTUVARI EGiTiM DANISMANLIK TiC.
LTD. STi.'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen kopyalanamaz. imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir. Raporda yer alan

sonuglar sadece 6lgim sirasindaki proses ve ortam kosullari i¢cin gegerlidir. Hazirlanan bu rapor denetimlerde kullanilamaz.
Akreditasyonumuz sadece Genel Bilgiler bolimiinde verilen deney metodlarinin kapsami ile sinirlidir. Bunun disinda verilen

goris ve yorumlarin yeterliligi Akreditasyon kapsaminda degildir.
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11.0ZGECMIS

Adi: OZKAN

Soyadr: KiR

Dogum Yeri ve Tarihi: Agri/ Eleskirt, 15.10.1984

Egitimi:

Atataurk Universitesi is saglgi ve glivenligi bolumu

Agri ibrahim Cegen Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi

istanbul Yeni Yiizyil Universitesi is Saghgi ve Giivenligi Tezli Yiiksek

Lisans
Yabanci Dili

ingilizce

Uye Oldugu Bilimsel Kuruluslar

Bilimsel Etkinlikleri (aldigi burslar, 6diller, projeleri)
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