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OZET

Diinyanin var olusundan beri doga, her canliya yasamasi icin uygun sartlari
hazirlamistir. Ekosistemde tiim canlilar dengeli bir sayida hayatlarini siirdiirebilmek,
bulunduklar1 habitata zarar vermeden, Ol¢iilii miktarda besin maddesi tiiketerek
canlhiliklarimi korumasini saglayan gerekli donanima sahiptir. Ancak dogal yasamin
devamlilig1 i¢in tiiketirken cevresine ve dolayisiyla bu sisteme zarar vermemesi
gerekir. Insanoglu doganm bu sorumlulugundan kurtulmak arzusuyla ¢iktig1 yolda
yapay bir doga yaratmis, gercek dogay1 diger canlilarin haklarina aldirmadan hizla
tikketmeye baslamistir. Dogayr tanimakla baslayan insanin bilim seriiveni,
teknolojinin gelismesi ile dogaya hilkkmetme basarisina karsilik bir yandan da onu
biiyliik boyutlarda tahrip etmesine neden olmustur. Bu tahrip sonucu ortaya g¢ikan
kiiresel sorunlarin yani sira, insanin kendi yasami da tehlikeye diigsmiistiir. Ciinkii
insanoglu doganin bir parcasidir. Dogal yasamla insan arasinda mutlak bir ayrim
yoktur. Insanoglu ile dogal yasam arasindaki yakinhigin azalmakta oldugu
giinimiizde giderek ilgi goren arastirmalarda, sagligimiz ile dogayla olan

iligskilerimiz arasinda dogrudan bir bag oldugu ortaya ¢ikmustir.



Insanoglu ile doga arasindaki zedelenmis bagin, yeniden onarilmasina ihtiyag¢ vardir.
Burada sadece estetik ve vicdani duygular nedeniyle degil, ayn1 zamanda insanin
zihinsel, fiziksel ve manevi sagligi da s6z konusudur. Ayn1 zamanda yerkiirenin
gelecegini de etkilemektedir. Insanoglu gelismis teknik ve sosyal olanaklarindan
vazge¢meden ekosistemle uyumlu bir yasam formu siirdiirebilme yollarini

arastirmali ve bulmalidir.

Bu tez calismasinda, gelecege uzanan alternatif bir yol arastirmasi ve ortaya g¢ikan
sonuglardan olusan bir deneme olan Sincap Evler Istranca Projesi sunulmaktadir. Bu
projede, yasanmakta olan g¢evresel degisimlerin dogrultusunda, insanlarla, 6zellikle
cocuklar ile doganin yeniden bulustugu ve dogal yasamin daha igten deger verilerek

korundugu bir mekansal kurgu amaglanmistir.
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ABSTRACT

Since the occurrence of the natural world for any creature to survive, created
conditions prepared. All living things in a balanced ecosystem lives without damage
to lead to habitats in which to consume, measured amounts of nutrients has to
preserve the ecosystem of the necessary equipment to its vitality. However, the
continuity of the natural habitat to protect, they have to be careful with this system.
Human beings of nature, with the desire from this responsibility to free, designed an
artificial nature. The true nature was heedless of the rights of other living beings,
consumed quickly. The human began their adventure with the scientific recognition
of nature. The adventure is equal to the success of the development of technology to
nature on the one hand to use to get it done in large part to the destruction of nature.
Consequence of this damage in addition to the global problems, was also threatened
the life of its own people. Because human beings are part of nature, exists in the
natural resources of the people is not an absolute difference. Today, the relationship
between humans and nature takes less constantly. This research on the natural
environment became more popular in order to prove between the mental and physical

health and the nature of a direct connection.



There is an obstacle to the bond between human and nature. This needs to be
repaired again. This binding is not only aesthetically pleasing, and conscientious
feeling, but also for the state of physical and mental health important. At the same
time also affects the future of the earth. To leave without the advanced technical and
social possibilities of human, one must explore the ways to maintain ecosystem to
find. In this study, an alternative way for future research and consisting of the results
of a project called “Sincap Evler Istranca” shown. In the project were given

especially for the children and for their natural life special value.
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1. GIRIS

Insanoglu doganm bir parcasidir. Dogal yasamdan ve dogadan uzaklastik¢a
mutlulugu azalir. iginde yasadig1 ¢evre, insan sayisinin artmas, iirettiklerinin dogaya
uygunlugunun tiikenmesi gibi olumsuz etkilerle yapaylastik¢a gevresel sorunlar dev
boyutlara ulagmistir. Cevre sorunlarinin tiim diinyada, giindemin iist siralarinda yer
almaya basladig1 21. yiizy1l basinda, insanlik i¢in olduk¢a karamsar ve irkiitiicii bir
gelecegin resmi ¢izilmistir. Giderek kirlenen ve dogal kaynaklarin hesapsizca
tiiketildigi diinyada insanoglu, bu bozulmaya kars1 dogal ¢evreyi ve dolayisiyla dogal

yasami yeniden ele almasi, gelecek nesillere aktarilmasini saglamasi gerekmektedir.

Cevresel faktorlerin insan yasami {izerindeki olumsuz etkileri nedeniyle insanlarin
saglikli ortamlarda yasamaya duyduklari istek her gecen giin biraz daha artmaktadir.
Diinyadaki enerji ve dogal kaynaklarin hizla tiilkenmekte olmasi, fosil yakitlarin
kullanimindan kaynaklanan yiiksek karbondioksit orani ve buna bagl olarak yasanan
iklimsel degisiklikler insanlar1 her alanda iiretim ve tiikketim bigimlerini tekrar
gdzden gegirmeye yoneltmistir. Iginde bulunulan yiizy1l itibariyle, dogal kaynaklar:
tilkketmek yerine, doga ile uyumlu yasamak, insanlarin temel bilimler ve genel kiiltiir

acisindan 6nem vermesi ve desteklemesi gereken bir konu olmustur.

Gilinlimiiz yasam tarzinin yeniden gozden gegirilmesi zorunlulugundan yola ¢ikarak
glinlik hayatta daha az enerji kullanilan bir yasam seklinin benimsenmesi,
gelistirilmesi ve insanlarin bu dogrultuda egitilmesi, yonlendirilmesi yapilan
caligmalarin temelini olusturmaktadir. Bu ¢alismalarda, bir disiplin olarak doganin ve
insanlifin yasaminda etkin role sahip olan planlama ve mimarlik alanina 6nemli
gorevler diismektedir. 2009 Uluslararast Ekolojik Mimarlik ve Planlama
Sempozyumu sonug bildirgesinde agiklandigi {izere, “Cevre sorunlarinin ortadan
kaldirilmasi icin yapilacak eylemler her ne kadar tek basina bir disiplinin altindan
kalkamayacag bir konu ise de, mimarlik disiplini “mekan {ireten” olmas1 sebebiyle
bu bilincin topluma anlatilmasi noktasinda gerekli bilgiye ve donanima sahip meslek
grubudur. S6z konusu ¢alismalarla toplumun bilinglendirilmesi yine mimarlarin ve

tasarimcilarin, mekéan iretirken ortaya koyacaklar1 oOnerilerden yola c¢ikilarak
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sekillenecek ve “bilinglilik” hali yayginlagacaktir.” Dogal yasamin ve cevre
korumanin 6nemi c¢agdas insan yaklasimi ile yorumlanip, yeni yiizyilin bu

sorumlulugu yerine getirilmelidir.

Yukaridaki unsurlar 1s18inda bu tezin konusu olan Sincap Evler Istranca Projesi ve
Uygulamasi, dogaya uyumlu bir yasamin Orgiitlenebilmesi i¢in gerekli g¢evreyi

olusturmak amaciyla gerceklestirilmis bir deneme projesidir.

Bu calismanin amaci, insan- mekan acisindan giderek daha fazla onem kazanan
cevre ve ekoloji konularmin tasarim ve uygulama alaninda kapsamli olarak ele
alindig1 bir deneme olan Sincap Evler Istranca Projesi ve Uygulamasinin sunumunu
yapmaktir. S6z konusu g¢aligmanin tanitilmasiyla dogal yasam ve ¢evre hakkinda
bilgi, biling, deger ve beceriler ile birlikte ¢cevre sorunlarini ¢éziime kavusturmak

amagcli harekete gegme kararliligi ve duyarliligi yaratmak hedeflenmektedir.

Calismada, birinci bolim proje tanimi ve kapsamina; ikinci bolim Sincap Evler
Istranca Projesi ve Uygulamasimin tasariminda kullanilan kavramlarin tanimlar1 ve
icerdigi konularin kiiresel ve yerel durumlarina; {iglincii boliim projenin bu kavramlar
dogrultusundaki 6zelliklerinin tanitilmasina; dordiincii boliim ise projenin tasarim ve
uygulama siirecinden giiniimiize elde edilen sonuglara yer verilmistir. Tasarim ve
uygulama siirecinde olusturulan teknik projeler, belgeler ve kullanilan materyaller de

Ekler boliimiinde sunulmustur.



2. TANIMLAR

Bu tez calismasinda yer alan gesitli kavramalarin gerek bilimsel literatiirde, gerekse
giinliik kullanimda, farkli anlamlarda ele alinmaktadir. Bu nedenle sik¢a bagvurulan
bu terimlerin ¢aligmanin izlenmesinde yardimci olmasi amaciyla dncelikle tanimlari

ve kullanim alanlar1 incelenmistir.
2.1 Cevre

Tim canlilar yerkiirenin ekosfer adi verilen ¢ok ince bir yiizey katmaninda
bulunurlar. Ekosferde siiregelen cesitli iliskiler ‘yasam’ denen olay siirdiiriir. Insan
ekosferde yasayan bir canlidir ve diger canlilar gibi, yasam dongiisiiniin kurallarinin
kapsami i¢inde yasar. Cevre sézcligli de insanla iligkili canli cansiz her seyi icine alir.
Yerkiirenin yasamsal sorunlar1 arttikga kendisine yiiklenen anlam ve kapsamla
birlikte giindemin en 6nemli ve sik karsilagilan kavrami haline gelmistir. (Kislalioglu

& Berkes, 2010)
2.1.1 Cevre Tanim

Cevre kavrami i¢in, tek bir ¢evre tanimi olmamakla birlikte bir¢cok farkli ama 6ziinde
ayni olan tanimlar yapilmistir. Ansiklopedik olarak, bir seyin etrafin1 belirleyen
cizgi, etraf, civar, muhit, yore seklinde tanimlar goriiliirken, etimolojik olarak da kisi
ya da kisileri ¢evreleyen kavramlar1 belirtmek i¢in kullanilir. Cevre, yillar boyunca
insan etkinliklerinin gerceklestigi ortamlarin mekénsal ve toplumsal 6geleri olarak
ele alinmis, bu donem siiresince ¢evrenin inorganik ve biyolojik 6geleri géz ardi
edilmistir. (Lawrance, 1991) Oysa ¢evre insan faaliyetleri ve canli varliklar izerinde
dolayli ya da dolaysiz bir etkide bulunabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve

toplumsal etkenlerin belirli bir zamandaki toplamidir. (Keles & Hamamci, 1998)

Cevre, bugiinkii genis anlamda ele alinistyla “insan ¢evresi” olarak algilanmaktadir.
1960’11 yillardan itibaren dogada ve doga olaylarinda yasanan olumsuz degisimler,
dogal kaynaklarin tiikenmesinin giindeme gelmesi ile ‘gevre’ kelimesine doga,
kentsel alan, yasamsal alan gibi anlamlar da yiiklenmistir. Cepel’ e gore gevre;
canlilarin yasayip gelismesini saglayan ve onlar1 siirekli olarak etkileri altinda

bulunduran fiziksel, kimyasal ve biyolojik faktorlerin biitiintidiir (Cepel, 1992).



2.1.2 Cevrenin Kapsami

Canl1 ve cansiz varliklar ¢evre i¢inde bir biitiindiir ve siirekli etkilesim i¢indedirler.
Ancak, cevre kavramimna giiniimiize kadar gelen insan merkezli bakis agisinda,

insanlar icin ii¢ degisik ¢evresel sistem tanimlanir:
1- Fiziksel ¢evre ( biyolojik ve biyolojik olmayan )
2- Zihinsel ¢evre ( entelektiiel ve kiiltiirel )

3- Sosyoekonomik g¢evre

Insanoglunun ¢evre ile siiregelen kesintisiz etkilesimi ile ilgili olarak ¢evre

kavramini ve kapsamini agiklamasi amaciyla asagidaki drnekler verilebilir:
Duwarmish Kizilderililerinin Reisinin mektubu, Seattle 1854

“Washington’daki Biiyiik Sef topraklarimizi satin almak istedigini bildiren soziinii
gondermis! ... Biiyiik Sef ayn1 zamanda dostluk ve iyi niyet sézlerini de gondermis!
Bu ¢ok nazik bir davranig. Ciinkii karsilik olarak bizim dostlugumuza hig
gereksinimi yok. Ama biz onun Onerisini diigiinecegiz. Ciinkii iyi biliyoruz ki eger
topraklarimizi satmazsak, beyaz adam silahlarla gelip onu gene elimizden alabilir.
Ama biz baz1 seyleri anlamiyoruz. Gokyliziinii, topragi, kayalarin 1sisini, nasil olur
da alip satabilirsiniz? Bu diisiince bize garip geliyor! Eger biz havanin tazeligine ve
sularin piriltilarina zaten sahip degilsek, siz onlari nasil satin alabilirsiniz? Biz
bunlar1 belki de vahsi oldugumuz i¢in anlayamiyoruz! Bu diinyanin her parcasi
benim insanlarim i¢in kutsaldir. Her parlayan ¢am ignesi, biitiin o kumsallar ve
sahiller, karanlik ormanlardaki sis, u¢suz bucaksiz alanlar ve havada vizildayarak
ucusan her bir bocek, halkimizin anilarinda kutsaldir. Agaglarin gévdelerinden sizan
sular, Kizilderili’nin anilarin1 tasir. Beyaz adamin o6lileri, yildizlar arasinda
yiiriimeye gittikleri vakit, dogduklar iilkeyi unuturlar. Halbuki bizim 6liilerimiz bu
giizel diinyay1 asla unutmazlar. Ciinkii o Kizilderili’nin anasidir. Nasil biz diinyanin
bir pargasi isek, o da bizim bir parcamizdir. Giizel kokulu ¢igekler, bizim kiz
kardeslerimizdir. Geyik, at, biiyilk kartal bunlar da bizim erkek kardesimizdir.
Kayalik tepeler, 1slak ¢ayirlardaki damlalar, atin viicudundan buharlagan 1s1 ve insan;
hepsi aymi ailedendir. Oyleyse, Washington’daki Biiyiik Sef, topraklarimizi almak
isterken bizden ¢ok sey istemis oluyor. Beyaz adam, anasi diinyaya ve kardesi
gokyiiziine sanki satin alinabilen veya yagma edilebilen bir mal gibi, koyunlara ve

parlak boncuklara davrandigi gibi davranir. Onun bu istah1 ve hirst bir giin diinyay1
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yiyip bitirecek ve geriye sadece gorak bir ¢ol birakacaktir. Bizim ¢ocuklarimiza
Ogrettigimizi, siz de kendi cocuklariniza Ogretin: Diinya anamizdir. Diinyaya ne
kotiiliik olursa, ogullarina da ayni kotiiliik olur. Eger insanlar yere tiikiiriirlerse, kendi
yiizlerine tiikiiriirler. Biz bunlar1 biliyoruz. Diinya insanlara ait degildir. insanlar
diinyaya aittir. Biitiin her sey, aileyi baglayan kan bagi gibi, birbirine bagldir.
Kabileleri insanlar yapar. Insanlar gidince, kabileler de olmaz.” (Ozbudun, 2003)

Lrear Ndmes
CHIEF SEATTLE
Great Chief

A Carv NSy B

Resim 2.1.1 Duwarmish Reisi www.duwamishtribe.org/chiefsiahl.html

Bu mektubun igerigi ¢cok anlasilir olmasina ragmen, mekéan yaratanlar ve yaratilan

mekana sahip olanlar arasinda dahi farkli anlamlar tasir, farkli hisler uyandirir.

Asagidaki olayda yer alan karakterler gercek degildir. Ancak veriler gercektir. Olay,
Briiksel’de hava kirliligi uyarist yapilan 27 Temmuz 2008 tarihinde gegmektedir.
“Anna 37 yasindadir ve Briiksel’in merkezinde yasamaktadir. Kiigiik oglu Johan’la
birlikte kalabalik sehrin disina bir seyahat plan1 yaparlar. Anna’nin astimi vardir ve
doktoru, bilhassa sicak yaz gilinlerinde, hava kirliliginin tehlikeleri konusunda
Anna’yr uyarmistir. Anna 1950’lerde bir haftada 2.000 kisiyi Oldiiren Londra
sisinden haberdardir. 1970’lerde ‘asit yagmuru’ ilk kez olarak halkin ilgi odag:
olurken, olii baliklarin ve dlmekte olan agaglarin gosterildigi aksam haberlerine dair
cocukluk anilarini hala unutmamistir. Anneligi ve yakin zamanda gegirdigi bir astim
Krizi, son derece hakli olarak hava kirliligini tekrar aklina getirmistir. Avrupa’da pek
cok hava kirleticinin Anna’nin ¢ocuklugundan beri 6nemli oranda azalmis oldugu bir
gercektir. Anna ve Johan’in soludugu hava gegmise gore oldukea iyilesmistir ve hava
politikast AB’nin ¢evreyle ilgili ¢abalarin biiyiik basar1 oykiilerinden biridir. AB
politikasi, 6zellikle, asit yagmurunun ana bileseni olan siilfiir emisyonlarini biiyiik
Ol¢iide azaltmistir. Buna karsin, asit yagmurunun bir diger 6nemli bileseni olan

azotla aym1 oranda miicadele edilmemistir ve dolayisiyla da biiylik sorunlar



olusturmaya devam etmektedir. Avrupa’nin kentsel niifusunun 6nemli bir kismi1 hala
insan sagligin1 koruyan AB hava kalitesi sinirlarinin sik sik olarak asildig: kentlerde
yasamaktadir. Avrupa’da her yil hava kirliliginden o6len insan sayisi trafik

kazalarinda 6lenlerden fazladir.

Avrupa’nin insan sagligina veya g¢evreye zarar vermeyen hava kalitesi diizeylerine
ulasma hedefine hala varilmamustir. Avrupa Cevre Ajansi analizi 27 AB Uye
Devleti’nden 15 tanesinin zararli hava kirleticilerin azaltilmasina yonelik, hukuki
acidan baglayict 2010 hedeflerinden bir veya daha fazlasina ulasamayacagini ortaya

koymaktadir.

Resim 2.1.2 Avrupa Azot emisyonu, kahverengi en yiiksek oran.www.vandenbosch-co2.com

Anna Johan’la beraber kirda bir giin gegirmeyi planlamistir. Dairesini terk etmeden
once, Belgika civarindaki hava kalitesine iligkin diizenli bilgiler sunan resmi bir web
hizmeti olan ‘IRCEL’e’ baglanir. Anna haritalar1 kullanarak partikiil madde, ozon,
azot dioksit, kiikiirt dioksit ve digerlerine iliskin yorumlar1 ve tahminleri
tarayabilmektedir. Veriler ilkenin dort bir yanindaki izleme istasyonlarindan
internete aktarilmaktadir. Izlemede kaydedilen iyilesmeler ve hava kirliligine iligkin
bilginin erisilebilirligi de son yillardaki basar1 dykiilerinden bir olmustur. S6z gelimi,
ozon seviyelerine dair yerel veriler artik Avrupa’daki durumun genel bir 6zetini
sunan Avrupa Cevre Ajansinin ‘Ozon web’ servisine aktarilmaktadir. (Avrupa Cevre
Ajansi (ACA) Avrupa Birligi'nin bir kurulusudur. Gorevi ¢evre hakkinda dogru ve
bagimsiz bilgi sunmaktir. Cevre politikas1 gelistirme, benimseme, uygulama ve
degerlendirme alanlarinda calisanlarin yani sira halkin geneli i¢in de baslica bilgi

kaynaklarindan biridir. Halen 32 tlilke ACA tyesidir. )
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Anna bir Belcika haritasinda gezinirken, Briiksel’in merkezinde, evine iki
kilometreden az mesafedeki bir izleme istasyonuna odaklanir. Birka¢ dakika dnce
alman yorum, Briiksel’de yliksek seviyelerde ozon gostermektedir. Web sitesi
seviyelerin ayn1 giin daha ge¢ saatlerde ve ertesi giin de yine AB hedef degerlerini
asacagint tahmin etmektedir. Anna dairesinden ¢ikar ve 10 dakikalik yiiriime
mesafesinde olan en yakin metro istasyonuna yonelir. Sokakta sehrin trafik
sorunlarin tiim etkisini gérmek ve koklamak miimkiindiir. Briiksel’in merkezinde
ve tiim biiyiik kentlerde arabalarin yaydigi egzoz emisyonlar1 solunum yollar ile
gozleri ve cigerleri rahatsiz etmektedir. Anna ve Johan yerel tren istasyonuna gider
ve kira dogru yola koyulurlar. Cok ge¢meden, Briiksel’in hemen digindaki bir milli
parka girerler. Bir igaret levhasi bir Natura 2000 alanini ziyaret etmekte olduklarini
belirtmektedir. Natura 2000 alani, dogal habitatlar1 korumak ve bitki ve hayvan
yasami ¢esitliligini muhafaza etmek i¢in olusturulmus, Avrupa capindaki ekolojik bir
agin parcasidir. Az sonra keskin ve kotii bir koku etrafi sarar. Bir traktor yakinlardaki
bir tarlaya siv1 giibre piiskiirtmektedir. ‘Bu rahatsizlik verici bir durum’ diye diisiintir
Anna, ama ayn1 zamanda Johan’in resimli kitaplarinda ¢ok daha romantik bir sekilde
gosterilen gercek kir hayatinin da bir parcasidir. Bu keskin kokuya giibreden yayilan
40 kadar farkli kimyasal madde yol agmaktadir. Ugucu bir azot bilesigi olan
amonyak (NH3) bunlardan biridir. Cok yiiksek yogunluklardaki NH3 yakici olup,

solunum sistemine zarar verebilir. Bununla beraber, buradaki seviyeler insan saglig1

icin tehlikeli degildir.

Resim 2.1.3 Natura 2000,Bel¢ika ve Isirgan otlar1 www.facenatura2000.net

Anna, kotl de koksa, rahatlayarak i¢ ¢ceker. Azot dogada bulunan temel bir besleyici
maddedir. Reaktif azot formlar1 viicutlarimiz tarafindan protein tiretmekte kullanilir.
Ancak, asir1 azot siddetli ¢cevre ve saglik sorunlarina yol acabilir. Havada yliksek

diizeylerde kiikiirt ve azot oksit oldugunda ‘asit yagmuru’ olusur. Hava kirliligi
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politikasinin son on yillardaki biiyiik basari Oykiilerinden biri, kiikiirt dioksit
emisyonlarindaki olaganiistii azalma olmustur. Avrupa Cevre Ajansina iiye iilkeler,
1990 ve 2006 yillar1 arasinda kiikiirt emisyonlarini %70 oraninda azaltmistir. Diger
yandan azotta ayni basar1 yakalanamamistir. Kiikiirt emisyonlar1 diiserken, azot su
anda havadaki baslica asitlestiren bilesendir. Tarim ve ulasim azot kirliliginin baslica
kaynaklaridir. Sadece amonyak (NH3) emisyonlarinin %90’ min fazlasindan tarim

sorumludur.

Resim 2.1.4 Natura 2000 Briiksel www.facenatura2000.net

Gigliikle yiiriiyen Johan aniden dengesini kaybeder ve dikenli 1sirgan otlarinin
ortasina diiser. Anna Johan’1 kaldirip {izerini temizledikten sonra, her yerde 1sirgan
otlart oldugunu fark eder. Cocukken bir komsunun bahgesindeki 1sirgan otlartyla
ilgili anilar1 hala canlidir. O zamanlar 1sirgan otlari, kiimes hayvanlarinin giibresi igin
¢Op alanmi olarak da kullanilan bir kompost y1ginin etrafinda yetisir. Bu bir tesadiif
degildir. Bu dikenli bitki, topraktaki yiliksek azot karigimlarinin gostergesi
niteligindedir. Johan’in etrafini saran bu dikenli 1sirgan otlarinin artmasinin en olasi
sebebi ‘Otrofikasyon’dur. Bir ekosistemde toprakta veya suda ¢ok fazla sayida ( azot
gibi ) kimyasal besleyici bulundugunda olusur. Suda bitkiler asir1 biiyiir ve bunu
takiben ¢iirime meydana gelir; bu da siras1 geldiginde oksijen tilkenmesini de igine
alan, daha baska etkilere yol agar. Baliklar ve diger hayvanlar ile bitkiler nihayetinde
oksijen kaynagi tilkendikce bogularak oliir. Burada 1sirgan otlarinin bollugu, korunan
bir habitat olmasina ragmen, Natura 2000 alanimin hava kaynakhh azot
birikimlerinden kurtulamadigini gostermektedir. Alani koruyan c¢it de savunma

saglamamaktadir. (Avrupa Cevre Ajansi, 2009)

Yukaridaki Duwarmish Kizilderililerinin Reisinin mektubu ve Belgika’da gecen

olayda gorildiigii iizere ¢evre canlilarin bulundugu yerdeki fiziksel ve kimyasal



kosullarin tiimiinii kapsamaktadir. Dolayisiyla insanla iliskili canli cansiz her seyi
icine almaktadir. Cevre icinde yasamini silirdliiren organizmalar hem cansiz
cevrelerinden etkilenirler, hem de varliklariyla ¢evrelerini etkilerler. Tiim canlilar

arasinda, bulundugu ortami1 en ¢ok etkileyen canli insandir.
2.1.3 Cevre Sorunlari

Yirminci ylizyilda bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, insan toplumlarinin yagam
sartlarin1 hem iyilestirici hem de bozucu yonde biiyiik 6l¢iide degistirmistir. Cagimiz
insani, mekan, enerji ve hammadde sorununa ¢oziim getirmek ve gereksinimleri
karsilamak amaciyla, dogal ortamlardan asiri yararlanma yoluna gitmistir. Bu
asamada, dogaya bagimliligin bilincinde olmayan insan gelismesinin {irinii olan
yapay yasam ortamlarini ¢ogaltmigtir. Yogun yapilasmanin bir sonucu olarak ortaya
cikan topografik yapidaki degismeler, su, toprak ve bitki arasinda var olan dengeyi
bozmaktadir. Ote yandan, gerek konutlardan kaynaklanan, gerekse ¢esitli teknolojik
triinlerin kullanim1 ve tiiretimi sirasinda ortaya yayilan zararli maddeler, ortam
kirlenmesi ya da baska bir ifade ile ¢evre kirlenmesi denilen sorunlar1 yaratmaktadir.
Insanin dogaya egemen olma boyutlar1 genisledikce doganin tahribati artmus,
denizlerin, akarsularin, atmosferin ve topragin biiyik boliimiinde tim canlilarin
yasam temelleri yok olmaya baslamistir. Sonugta, ¢cevre sorunlari ortaya ¢ikmuistir.

(Cepel, 1992, s. 33)

Resim 2.1.5 http://www.treehugger.com/climate-change/should-we-really-aim-3c-world-if-2c-

out-reach.html



2.1.3.1 Fiziksel Cevrenin Durumu : Avrupa

Dogal arazilerin kullanimi ¢evrenin goriinlimiinde ve o ¢evredeki ekosistemlerde
kalic1 ve geri doniilmez degisikliklere yol acgar. Kentsel alanlar ve buna baglh
altyapilar en hizli biiyliyen arazi tiiketicileridir. Bu biiylime esasen verimli tarim
arazilerinin pahasina gerceklesmektedir. Kirsal alanlar tarimin yogunlagmasi, arazi
terki ve ormanlarin somiiriilmesine bagli olarak degismektedir. Kiy1 kesimleri ve
daglik bolgeler, yogun turizm faaliyetlerini karsilayabilmek igin genis mekansal
diizenlemelere maruz kalmaktadirlar. Tarim, ormancilik, ulasim ve barinma gibi
faaliyetler topragin dogal durumunu ve iglevlerini degistirmektedir. Pek ¢ok g¢evre
sorunu arazi kullanimindan kaynaklanmakta olup, iklim degisikligine, biyolojik
cesitliligin kaybma ve suyun, topragin ve havanin kirlenmesine yol a¢maktadir.
Etkileri dogrudan 6rnegin, dogal habitatlarin ve peyzajlarin yok olmasi seklinde;
etkileri dolayli 6rnegin topragin sertlesmesi ve ormansizlagmanin getirdigi sel
risklerinin artmasi seklindedir. Iklim degisikligi gibi etkiler de ¢ollesmeye, arazi
ortiistinde degisikliklere ve su baskinlarina yol agmaktadir. Niifusun % 75'inin
kentlerde yasadigi Avrupa'da, kentsel arazi kullanimi hususlari su anda anahtar
Ooneme sahiptir. Kentlesme icin giderek daha fazla arazi acgilmasi tarim arazilerinin
yok edilmesiyle gerceklesmektedir. 1990-2000 yillarinda, yapay arazi kullanimina
doniistiiriilen tiim alanlarin % 48'i tarima elverisli arazidir veya siirekli ekilmektedir
ve % 36's1 da ¢ayir ya da karisik tarim arazisidir. Ulagimdaki biiyiime de, ulasim

altyapist1 yiiziinden arazi alimini artirmaktadir.

Coring [and-cover types = 2006
W il areas [ roested land ] Wellnds
Arable and and Seri-natural YWater bodles
D prmanent crops D vegetation D
Pendin
] pastures and mesaks [ ] Open spaces/ mLL
besols ] oot dta
Coverage

Resim 2.1.6 Arazi ortiisii — Avrupa http://www.eea.europa.eu/data-and-maps
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Avrupa'nin su depolar1 olan daglar ve yiiksek bolgeler, geleneksel kullanicilari
tarafindan terk edilmekte, bunlarin yerini kayakgilar almaktadir. Orman yonetiminin

kereste iiretimi kiiresel ekonomik talebe uyum saglamasi gerekmistir.

Kiy1 bolgeleri hizli bir sekilde insan yapimi yapay alanlara doéniistiiriilmektedir.
Avrupa'nin kiyt kesimlerindeki niifus biiytikliikleri, kimi zaman i¢ kisimlarda
oldugundan daha da hizli bir sekilde ve siirekli artmaktadir. Turizm, bilhassa giiney
iilkelerinde ve ayrica Polonya ve Finlandiya gibi Baltik Denizi'ndeki {ilkelerde en
onemli denizcilik faaliyetidir. Bu faaliyetin son derece biiyiik bir mekénsal ve
mevsimsel etkisi bulunmakta, turist akislart Avrupa'nin timiini etkilemektedir.
Kiyilar giderek artan bir hizda kentlesmektedir. Kiy1 bolgelerdeki niifus yogunluklari
i¢ kisimlardaki niifus yogunluklarindan ortalama % 10 daha fazladir. Kiyidaki dogal
alanlarin yapay alanlara donistiiriilmesi niifus yogunlugundan bile ytiksek bir hizda
gerceklesmektedir. Barinma, pek ¢ok bolgede ikincil barinma, hizmetler, eglence ve
ulagim altyapist bunun baglica sebepleridir. Avrupa Cevre Ajanst (ACA) tarafindan
Kopenhag’ta 2006 tarihli agiklanan rapora gore kentlerden kirsal alanlara dogru

goriilen siirekli ve hizli yayilma Avrupa’da dogal ¢evreyi tehdit etmektedir.

The Greenhouse effect

Solar radiaticn postes Trough greeahouss ges moleculss. The
the clear aimosphere. direct effect s the warming of the

Resim 2.1.7 Sera Etkisi http://www.fs.fed.us/ccrc/primers/climate-change-primer.shtml

‘Avrupa’da kentsel yerlesimin kirsal alanlara dogru yayilimi, ihmal edilen sorun’
adin1 tastyan rapor, Avrupa’daki bir¢ok cevre sorununun hizla yayilma gosteren
kentsel alanlardan kaynaklandigini gostermektedir. Kiiresel ekonomi, sinir 6tesi

nakliye aglari, biiyiik ¢apli sosyal, ekonomik ve demografik degisiklikler ve ulusal
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planlama yasalarindaki farkliliklar, kentsel ¢evrede goriilen degisikliklerin en 6nemli
itici glicleri arasinda yer almaktadir. Kirsal alanlara kentsel yayilma, arazi kullanimi
doniisiim oraninin niifus artis hizin1 gegmesi durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Rapora
gore Avrupa Birligi topraklarimin dortte birinden fazlasi hali hazirda kentlesmis
durumdadir. Daha uzun ve her gecen giin daha fazla sayida yalniz yasayan
Avrupalilarin yasam alanlarina olan gereksinimi biiyiik dl¢lide artmaktadir. Daha
fazla seyahat ve daha fazla tiiketim s6z konusudur. 1990 ile 2000 yillar1 arasinda,
Avrupa’da 800.000 hektardan daha fazla bir arazide yapilasma gergeklesmistir. Bu,
Liiksemburg’un 3 kat1 biiyiikliigiinde bir toprak parcasina esittir. Bu durumun
devaminda, kentsel alanlar sadece 100 yillik bir donemde iki katina ¢ikmis

bulunmaktadir.
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Resim 2.1.8 Ormancilik yogunlugu Avrupa http://www.eea.europa.eu/data-and-maps

Biiyliyen kentler daha fazla enerjiye gereksinim duymaktadir, daha fazla ulasim
altyapist istemekte ve daha biiylik miktarda arazi tiiketmektedirler. Bu da dogal
cevreye zarar vererek sera gazi emisyonlarini arttirmaktadir. Sonug olarak hem iklim
degisikliklerine hem de artan hava ve giiriiltii kirliligine neden olmaktadir. Kentsel
yayilim, sehirlerde ve sehir cevrelerinde yasayan insanlarin yasam kalitesine

dogrudan etki etmektedir. Kentsel yayilim, artan niifustan ¢ok, degisen yasam tarzi
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ve tiiketim kaliplarinin bir yansimasi olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Artan konut,
gida, ulasim ve turizm gereksinimlerinin tiimii araziye gereksinim duyar. Sehirleri
cevreleyen tarim arazilerinin fiyatlar1 ¢ogunlukla goreceli olarak diistik ve bu gercek
yukarida siralanan baskilar altinda kentsel yayilmayir kolaylastiran bir unsur

olmaktadir. (Avrupa Cevre Ajansi, 2006)
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Resim 2.1.9 Dogal ve cevresel varhiklar- Avrupa 2011 www.eea.europa.eu

Resim 2.1.9 da doga varliklarinin durumunu gosteren haritada, yesil 5.derece olarak
gosterilen bolgelerde tabiat varliklarinin % 100 oraninda korundugu, orta Avrupa’da
ise kirmiz1 renk alarak, nerede ise yok olmaya yiiz tuttugu gorilmektedir. (EEA

2011)

Ayn1 raporda, Avrupa’dan yedi sehirde tespit olunan ve gegen 50 yilda kentsel
planlama yaklagimlarina hem iyi hem de k&tii 6rnekleri gosteren 6rnek olaylar da ele
alimmustir. Raporda 1srarla iizerinde durulan bir konu da kentsel yayilimin belli bir
bolgeye ait olmadig1 ve hemen hemen tiim Avrupa kentlerini etkilemekte oldugudur.
Bu sorun i¢in maalesef hizli bir ¢6ziim bulunmamaktadir, ancak kanun yapicilar,
sirketler ve vatandaslarin birlikte hareket etmesi ve kaynaklarin daha verimli sekilde

kullanilmasi i¢in yenilik¢i yontemler gelistirmesi gerekmektedir.
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Resim 2.1.10 Sehirlerdeki yesil alan karsilastirmas1 Avrupa 2006 www.eea.europa.eu

Diinya iizerinde gittikge artan sayida insan, sehirlere tasinmaktadir. Bugiin bu oran
diinya tizerinde % 50’ ye ulasmis durumdadir ve 2050 yilina kadar diinya niifusunun
dokuz milyar insan iizerine ¢ikmas1 ka¢inilmazdir. Insanlar bu sehirlerde sosyal ve
ekolojik problemlerin iistesinden gelmekte zorlanmaktadirlar. Bu sorunlarin basinda
yoksulluk, trafik ve g¢evre kirliligi gelmektedir. Sehir yasami egilimi insanlarda
devam edecektir. Diinya iizerindeki tiim sehirler, diinya yiizeyinin sadece % 2 sini
kaplamaktadir ve tiim insanligin % 50 si bu alanda yasamaktadir. Avrupa’da bu oran
bugiin % 75 olup, 2020 de % 80’i agsmasi beklenmektedir. (www.unep.org, 2010)
Enerji ihtiyag ve tiiketiminin % 69’u bugiin Avrupa’da bu tiir sehirlerde olmaktadir,
bu da sera gazi emisyonunda bu sehirlerdeki yiiksekligini gosterir. Sehirler bu tiir
enerji ihtiyaclarinin karsilanmasi ve ortaya ¢ikan atiklarinin sehirdeki zararmi yok
etmek icin disar1 tasimalari, sehirlerin ¢evre lizerindeki olumsuz etkilerini, sinirlari
Otesine tasimaktadir. Ayni kaynaklarda, Londra’nin ekolojik ayak izi, kaplamis
oldugu yiiz dl¢iimiiniin 300 katidir, bu da tiim Ingiltere ortalamasmin iki katina
gelmektedir. (London Environment, 2011)
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Resim 2.1.11 Karasal ekosistem kullanimi 2010 http://www.uni-klu.ac.at/socec/inhalt/1191.htm

Diinyamiz, 4,5 milyar yillik jeolojik tarihi boyunca ¢ok biiyiik iklim degismelerine
sahne olmus, bazi1 donemlerde cografyasi tamamen degismistir. Siiphesiz bundan
sonrada doganin evrimi geregi yavas da olsa bir degisme goriilecektir. Ancak,
insanlik tarihinin baslamasi ile birlikte ve 6zellikle de 18. yilizyilin ikinci yarisindan
itibaren insanlarin cesitli etkinliklerinin de iklimi etkiledigi bir doneme girilmistir.
Nitekim iklim sistemini olusturan atmosfer, hidrosfer ve litosferde bozulmalar

baslamis, bozulan dogal denge sonuglar1 da iklimi etkilemistir.
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Resim 2.1.12 Maksimum ozon deligi alam1 2011 www.eea.europa.eu
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Yapilan ¢aligmalar, kiiresel boyuta bir 1sinma ile ortaya ¢ikan iklimdeki bozulmalarin
bazi belirsizlikler gostermesi ve bunlara karst 6nlemler alinmasina ragmen, gelecekte
de bu belirsizligin devam edecegini ve sorunlarin yasanmasina neden olabilecegini
gostermektedir. Hemen biitiin iklim bilimcilerin iizerinde birlestigi nokta ise,
gelecekte olabilecek iklim degisikliginin, atmosferdeki sera gazi emisyonlaridaki

artistan kaynaklanan kiiresel 1sinmadan olacagi seklindedir.

Tirkiye diinyanin olusumundan bugiine kadar goriilen, iklim degisikliginden en fazla
etkilenen {lkeler arasindadir. Bundan sonrada tartismasiz iklimde meydana
gelebilecek birgok degisiklikten en fazla etkilenecek ve biiyiik sorunlar
yasayabilecek bir iilke konumundadir. (Oztiirk, 2002-1)

2.1.3.2 Tiirkiye acisindan cevre sorunlari

Tiirkiye, sanayilesmeye gecisin ve paralelinde kirsal alandan kentsel alana yogun
goclerin yasanmasi ile beraber ¢evre sorunlar ile karsi karsiya kalmistir. 1970°1i
yillardan sonra artan c¢evre yOnetimi sorunlari, kentsel alanda alt yapi1 konusunda
yogunlagirken, kirsal alanda ise biyolojik cesitliligin ve dogal kaynaklarin korunmasi
ve sirdiriilebilir kullanimi konusunda yogunlagsmaktadir. (DPT, Devlet Planlama
Teskilat1 Raporu, 2006)

Cevre sorunlarinin iilkelerin kendi sinirlar1 iginde ele almalariin yetersizligi ve
cevre politikalari gelistirmenin uluslararas: diizeyde bir isbirligini gerektirmesi diinya
giindeminin en 6nemli konusu haline gelmistir. Bu nedenle, iilkelerin cevresel
faktorlerinin sistematik bi¢imde Olglilmesi ve degerlendirilmesi ihtiyacit ortaya
cikarmistir. Veriye dayali ve deneysel yaklasimlarla oncelikle ¢evre sorunlarinin
tespiti, egilimlerin degerlendirilmesi, c¢evre politikalarindaki basarilarin = ve
basarisizliklarin  belirlenmesi  gibi, 1iyi uygulamalarin da one ¢ikarilmasi
amaglanmaktadir. Yale Universitesi Cevre Hukuku ve Politikas1 Merkezi ve
Columbia Universitesi Yerbilimi Bilgi Merkezi’nin hazirladigi Cevresel Performans
Endeksi (Environmental Performance Index-EPI) iilkelerin ¢evresel performanslarini
karsilagtirmay1 saglayan bir calismadir. Endeks, Diinya Bankasi, Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi, BM Gida ve Tarim Orgiitii, BM Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi gibi uluslararast kurumlardan ve Diinya Kaynaklar1 Enstitiisii (World
Resources Institute) ve British Columbia Universitesi gibi arastirma kurumlarindan

alinan verilerle hazirlanmaktadir. Cevresel Performans Endeksi’nde Tiirkiye 2010°da
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163 iilke arasinda 60,4 puanla 77. sirada yer almistir. Endekste ele alinan iki amactan
cevre sagliginda 74,45 puan ile iyi bir performans gosterirken ekosistem canliliginda
ise puan 46,3’e diismiistiir. Aradaki bu fark, tilkemizde insan merkezli uygulamalarin
ekosistem merkezli bir anlayisin 6niinde oldugunu gostermekte ve diinyada insan
merkezli bir ¢evre anlayisindan ekosistem merkezli bir ¢evre anlayisina dogru gidisin
yollar1 tartisilirken, Tirkiye’de ¢evre Tlzerindeki baskilarin giderek arttigi
anlasilmaktadir. Cografi olarak 43 {ilkenin ele alindig1 Avrupa siralamasinda Tiirkiye
37. sirada yer almaktadir. Ulkelerin tabaka analizinde Tiirkiye agirlikli olarak
Ortadogu ve Asya iilkelerinin bulundugu grupta yer alir. Bulgaristan, Cin, Mistr,
fran, Urdiin, Kirgizistan, Liibnan, Fas, Moldova, Kuzey Kore, Suriye, Tacikistan,
Tunus, Tiirkiye, Ozbekistan ve Vietnam’dan olusan bu grup iilkeleri cevresel hastalik

yiikii ve i¢ mekan hava Kirliligi konusunda iyi performans sergilemislerdir.

Hava kirliligi hari¢ diger biitiin gostergelerde ortalama sonuglara alan Tirkiye,
endiistriyel karbon emisyonlarin da ise diger tabakalara gore oldukga diisiik
konumdadir. Tiirkiye, ¢evre saghigi alaninda 74,45 puan ile iyi bir performans
gostermistir. Cevre saghgmin altinda yer alan politika kategorilerinde en iyi skor
90,7 ile Su’da. Hava Kirliliginde 76,1 iken sagligi etkileyen cevresel faktorlerin
hesaba katildigr Cevresel Hastalik Yiikiinde ise 65,5 puandadir. Cevre sagligi, temiz
suya erigim, saglik koruma erigimi gibi agilardan hiikiimetlerin sagladigi altyapi
hizmetlerini tanimlamaktadir ve ekonomik gelismislik arttikca cevre saghgir da
gelisme gostermektedir. Nitekim bu politika kategorilerinde 163 iilke arasinda
yapilan siralamada ilk 30 siray1 gelismis iilkeler almaktadir. Diger bir kategori olan
Ekosistem Canlilig1, Ekosistemin bozulmasini 6nleme ve dogal kaynaklar tizerindeki
baskiy1 hafifletme hedefleri i¢ererek, Hava Kirliligi (Ekosistem iizerindeki etkisi), Su
(Ekosistem iizerindeki etkisi), Biyogesitlilik, Orman, Balik¢ilik, Tarim ve Iklim
Degisikligi kategorilerini i¢inde barindirmaktadir. Bu alanda Tirkiye’nin skoru ise
diisiik 46,3 seklinde diisiiktiir. En basarili kategori Orman (100) olurken Hava
Kirliligi (Ekosistem {tizerindeki etkisi) (46,2) ve Biyogesitlilik (17,1) en zayif
kategoriler olarak gdze carpmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére 2009
yilinda kamu sektérii c¢evresel yatirim harcamalarimin  sadece ylizde 0,51
biyogesitliligin korunmasina ayrilmistir. Su hizmetleri ve biyocesitlilik korunmasi
yatirimlarinin ayni oranlarda olmasi beklenmese de bu fark iilkemizdeki politikadaki

oncelikler acisindan ipuglart vermektedir. Cevre sagligindaki durumun aksine
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ekonomik gelismislik ile ekosistem canliligi arasinda bir iliski bulunmamaktadir.
Hatta az gelismislige bagli olarak belirli alanlarda goérece daha az c¢evresel

bozulmalar ve ¢evresel sorunlar gériilmektedir.

Resim 2.1.13 iklim degisikligi ¢evresel etkileri

Skorlar sanayilesme seviyesi, fosil yakit ve kaynak tiiketimi, ticaret ve ¢evre koruma
gibi faktorlere de baghidir. Cevresel Performans Endeksi 2010 politika
kategorilerinde Tiirkiye’ nin skorlar1 su sekildedir: (Baykan, 2011)

Iklim Degisikligi

Tanm

Balikgilik

Orman

Biy ogesitlilik

Su (Ekosistem Uzerindeki etkisi)

Hava Kirliligi (Ekosistem Uzerindeki etkisi)
Su (insan Uzerindeki etkisi)

Hava Kirliligi (insan Gzerindeki etkisi)

Cevresel Hastahk Y Gkl

O 10 20 30 40 S0 60 70 80 90 100
Resim 2.1.14 Tiirkiye’nin ¢evresel performans endeksi kategori dagilhim 2010 http://epi.yale.edu

Tiirkiye’de sanayilesme ve plansiz kentlesme, artan niifus ile birlestiginde ekosistem
tizerindeki olumsuzluklar artmaktadir. Tiirkiye toplam niifusu 1950'lerden bu yana
yilda ortalama % 2, 5-3 dolayinda artarken, kentsel niifus artis1 % 5-6 dolayinda
olmustur. Dogal alanlarda plansiz kentlesme, atik sular, altyap1 yoklugu, turizm ve
kontrolstiz avcilik yiizlinden, ormanlik alanlar, yaylalar, denizler ve kiyilar

kirlenmektedir. Bir donem kalkinmanin en 6nemli araglarindan biri sayilan barajlarin
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sirdiiriilebilirligi, ortaya c¢ikan olumsuz sosyoekonomik ve c¢evresel -etkileri
tizerinden tartisilmaktadir. Binlerce yillik tarihi ve Kkiiltiirel Ogeleri barindiran
Hasankeyf ve Allianoi’nin baraj sular1 altinda kalmasi gibi kiiltiirel sorunlar da
eklenmektedir. Bergama kdyliilerinin siyaniir ile altin ¢ikarilmasina kars1 ¢ikislar: ve
stirdlirdiikleri hukuk miicadelesi 15. yilin1 doldurmustur. Dogal yasam alanlarini
ciddi tehdit eden ve yok eden madencilik Trakya’da, Artvin’de, Kaz Daglari’nda,
Usak’ta ve daha bircok yerde ¢evre halkinin, uzmanlarin ve aktivistlerin
protestolariyla kamuoyuna yansimaktadir. Kiiresel 1sinmanin fiziksel sonuglar1 artig

gostermesiyle ¢evre sorunlarina ilgi artmaktadir.

Kiiresel anket ¢alismalar1 yapan Kanadali bir kurulus olan GlobeScan yonetiminde,
21 iilkede 22.000 kisiden fazla kisiyle goriisiilerek “iklim degisikligi hakkinda ne
kadar bilgi sahibisiniz?” (Climate Change Monitor 2007) adli bir arastirma
gerceklestirmistir. S6z konusu aragtirmanin Tiirkiye’deki sonuglarina gore deneklerin
%22’si olduk¢ca ve %50’si biraz bilgisi (toplam %72) oldugunu sodylemistir.
GlobeScan ve BBC’nin Tiirkiye’nin de i¢inde oldugu 22 iilkede yiiriittiigii kamuoyu
arastirmasinda Tiirkiye’de her dort kisiden {i¢gii iklim degisikligine sebep olan gazlar
azaltmak i¢in davraniglarini degistireceklerini belirtmistir. Bagka bir arastirma sirketi
tarafindan Mayis 2007°de gerceklestirilen “Kiiresel Isinma Arastirmasi”, kiiresel
isinmanin giderek daha fazla endise duyulan bir konu haline geldigini gdstermistir.
Gortisiilen her ii¢ kisiden biri (%34) gelecek konusunda kendilerini en fazla
korkutacak gelisme olarak kiiresel 1sinmayi belirtmis, bunu %?29,1 ile savaslar
izlemektedir. Kiiresel 1sinma konusunda Onlemler almakla sorumlu goriilen
kurumlarin baginda % 37 ile devlet gelmektedir. Kiiresel 1sinmanin AB tarafindan

acilen ele alinmasi1 gereken bir konu olup olmadig1 soruldugunda, AB 27 geneli %

88, Tiirkiye % 76 oraninda “Acil olarak ele alinmali” cevabini vermistir.

Resim 2.1.15 Trakya’da ¢evre Kirliligi http://www.ntvmsnbc.com/id/25319250/
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Siyasi partiler, programlarinda son yillarda ¢evre konularina, eskiye gore daha fazla
yer ayirmaktadirlar. Cevre sivil toplum kuruslari ve bolgesel ve yerel cevre
platformlar1 ¢cevre sorunlarini giindemde tutarak etkin roller iistlenmektedirler. Yerel
ve ulusal ¢evre sivil toplum kuruluslari, uluslararas: gruplar ve kurumlarla isbirligi
ve iletisimlerini artirmaktadirlar. Medya, sadece gevre sorunlarina ve protestolarina
degil ekolojik yasam bicimlerine ve diinyadaki son egilimlere de yer ayirmaktadir. s
diinyas1 da degisimlere ayak uydurmak icin iiretimde yesil teknolojilere yatirim
yapmaya, lretim siireclerindeki enerji verimliligini arttirmaya ve g¢evre duyarlilik

projelerini desteklemeye baglamstir.

Avrupa Cevre Ajansi’na gore Tiirkiye organik tarim ve 6zellikle riizgar, jeotermal ve
glines gibi yenilenebilir enerji kaynaklari agisindan 6nemli bir potansiyele sahiptir.
Ornegin riizgar enerjisine bakildiginda, Tiirkiye'nin su an isletmede olan riizgar
santrallariin toplam giicii 200 megavat (MW) olmasina ragmen yatirimcilar 2007
yilinda Enerji Piyasasi Diizenleme Kurumu'na 77 000 MW iizerinde riizgar santrali
kurma bagvurusu yapilmustir. Elektrik Isleri Etiit Idaresi Genel Miidiirliigii’niin
hesaplamalarina gore Tiirkiye’ nin riizgar potansiyeli 48 000 MW civarindadir. Cevre
ve cevre koruma ile ilgili olarak Tiirkiye halihazirda 40 civarinda uluslararasi
sozlesme, 30 civarinda ise protokole taraftir. 2011 Mart ayinda Cevre ve Orman
Bakanligindan yapilan agiklamada Tiirkiye’yi, Kyoto Protokolii’'nii imzalama

asamasina getirecek calismalar1 siirdiirdiiklerini ifade edilmistir. (Baykan, 2011)
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Resim 2.1.16 Tahrip edilmis dogal cevreler http://egitek.meb.gov.tr

Kalkinma odakl1 politikalarin ekosistemin varligina verdigi zarar her gecen giin daha
da arttigi, ilgili devlet kurumlari ve bilim insanlarinca tespit edilmektedir. Enerji
politikalarinda birincil enerji tiketiminin yiizde 90 oraninda fosil yakitlardan
saglandigimi, kirsal yasami ve biyogesitliligi tehdit eden hidroelektrik santralleri,
cevre ve insan sagligima verdigi zararin yaninda Tiirkiye'nin toplam karbondioksit

saliminda yilizde 20 payla {i¢iincii sirada yer alan termik santrallerden onlarcasinin
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planlandigini bilinmektedir. Son facialardan bir 6rnek olarak Fukusima’daki niikleer
felaketten sonra diinyanin birc¢ok {ilkesi niikleer santral planlarini askiya alirken veya
sona erdirirken Tirkiye’nin bu konuda israr1 gozlemlenmektedir. Biiyliyen bir
ekonominin ve niifusun ihtiyaglarin1 karsilamak siiphesiz gereklidir, ancak bunu
temiz, sirdiriilebilir ve ekolojik yontemlerle de yapmanin yollart mevcut

bulunmaktadir.

Endiistri Devrimi’nden bu yana dogal kaynaklarin kullaniminda izlenen yanlis
yollarin ve fosil yakitlara dayali bir ekonomik gelismenin 1srarla takip edilmesi
zorunlu degildir. Bu yolla olusacak kalkinmanin ekolojik agidan bedelleri oldukca
agirdir Sirdirilebilir gelisme igin yeni secenekler, gerekli teknolojik gelisme ve
sosyal kabuller mevcuttur. Bunlar1 uygulayacak politik iradeye ve toplumsal bilgi

birikimine ihtiya¢ vardir.

Diinyada insan1 merkez alan bir ¢evre anlayisindan ekosistem merkezli bir ¢evre
anlayigina gegilmesine dair birgok tartisma stirdiiriilmektedir. Gelismis ve gelismekte
olan iilkelerde insan-doga iliskisini yeniden tanimlayan ve doganin haklarini taniyan
ekolojik anayasa tartigmalar1 giindemdedir. Tiim bu gelismelerin paralelinde, Tiirkiye
doga ile iliskisini bir miicadele seklinde mi yiiriitecek yoksa doga uyumlu bir yasam
tarzint m1 tercih edecegi sorusu sorulmaktadir. Gelecek kusaklarin da haklarini
gbzeten ve enerji, ulasim, kentlesme politikalariyla biitiinlesmis ¢evre politikalarina

toplumun ilgi ve destek gostermesi de onem kazanmaktadir.

1982 Anayasasinin 56. maddesi “Herkes saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama
hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢cevre sagligin1 korumak ve gevre kirlenmesini
onlemek devletin ve vatandaslarin 6devidir” denmektedir. Ayrica, 1983 yilinda
yiirlirliige giren Cevre Kanununun amaci, sadece ¢evre korumaciligi degil, ¢evrenin
tyilestirilmesini, kullanilmasin1 ve yonetilmesini de kapsamaktadir. Bu kanun, insana
ekosistemin bir parcasi oldugu bilincini de agilamak istemektedir. Cevre ile kalkinma
arasindaki iligkiye de dikkati ¢eken kanun, alinacak tedbirlerin, kalkinma
hedefleriyle uyum halinde olmasin1 6ngérmektedir (Karacan, 2007;13). Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin ¢evre politikasinin ana hedefi, siirdiiriilebilir kalkinmayla birlikte
cevrenin korunmast ve gelistirilmesi olarak belirlenmistir. Bu politikanin temel
ilkesi, dogal kaynaklarin yonetimi, insan saglhigi ve dogal dengenin korunmasi
kosuluyla siirdiiriilebilir bir kalkinmanin saglanmasi ve gelecek kusaklara yasanabilir

dogal, fiziksel ve sosyal bir ¢evrenin birakilmasidir
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2.1.3.3 Cevre sorunlari ve Insan-Mekan iliskisi

Yap1 ve ¢evre karsilikli bir etkilesim igindedir. Bu etkilesim nedeniyle artan gevre
sorunlariyla, insan sagliginin dogrudan ve dolayli sekilde bozulma riski ortaya
¢ikmaktadir. Bu nedenle, konut konfor sartlart ve kullanicinin yasama kalitesinin
artirllmasi, beslenme, dinlenme ve ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi ile
kullanicilarin ~ psikolojik, sosyolojik, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglarinin

karsilanmasi yoniinde ¢aligsmalar hiz kazanmaya baslamistir.

Resim 2.1.17 insan-mekan iliskisi http://www.hecweb.org

Evimizdeki Tehlikeler:

Cevre sorunlar1 insanlardan kaynaklanan sorunlardir. Insanin ¢evre konusunda
dogru davranislar kazanabilmesi, bu dogrultuda egitilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Insanlar ¢evre korumaciligini kendi yasantilarindan baglatarak bu yénde yapilacak
calismalara katkida bulunmus olurlar. Asagida giinliik yasamin devamli etkilesimde

oldugu fakat farkinda olunmayan bazi zararli lirtinler siralanmustir.

e Kadmiyum: Bu madde insanlarda yiiksek tansiyona, kalp hastaliklarina,
akciger kanserlerine ve kansizliga neden olur. Bulundugu ortamlar, sanayi

kuruluglarinin atiklari, ¢ay, kahve, sigara ve otomobil egzoz dumanlaridir.

e Kursun: Bu maddenin meydana getirdigi olumsuzluklar, viicudun
hassaslagsmasi, kuvvetten diisme, uykusuzluk, kabizlik, zihin bulanikligi,
bobrek hastaliklart ve felg gibi rahatsizliklardir. Bulundugu ortamlar, basta
egzoz gazlari olmak lizere, ¢esitli mutfak kaplari, cilali kap yiizeyleri, plastik

ve benzeri esyalardir.
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e (iva: Bazi sanayi kuruluslarinin atik sularinda bol miktarda bulunan civa
metali, bu sularin dokiildiikleri nehir, gol ve denizlerde bulunan canlilara bu

canlilardan da insanlara ge¢mektedir.

e Nitrat: Bu madde birgok iilkede et ve siit iiriinlerinde koruyucu madde olarak
kullanilmaktadir. Ayrica gesitli bitkilere verilen nitrat giibreler, bitki-toprak -
su Ug¢liisii yoluyla insanlara gegmektedir. Nitrat bir takim reaksiyonlar sonucu

insanlarda kansere neden olmaktadir.

e Aliiminyum: Ulkemizde ¢ok sik kullanilan bu maddenin insan saghgna
olumsuz yonde etkisi Oteden beri bilinmektedir. Aliiminyum genellikle
mutfak ara¢ ve gereglerinde bulunmaktadir. Insanlarda erken bunamaya
neden olmaktadir. Korunmanin yolu, bu kaplara eksili ve asitli yiyecekler

konmamali sayet konulursa uzun siire bekletilmemelidir.

e Radon: Evlerimizde ¢esitli radon kaynaklar1 vardir. Bunlar radonlu
topraklardan yapilmis tuglalar, su ve gaz borularidir. Bu gaz, temellerden ve
oda tabanlarindan sizarak tehlike yaratir. Meydana getirdigi olumsuzluklar
bilhassa kanser riskin arttirmasidir. Bu gazdan korunmanin yolu, evleri ve

odalarin sik sik havalandirilmasidir. (Bakar & Baba, 2009)
Yapi-Cevre ve Insan-Mekan iligkisinde Biyoharmonoloji

Biyoharmoloji, canlilarin yasam siirecinde her tiirlii dogal ve yapay olarak olusmus
fiziki c¢evre ile kullanici arasindaki uyumu arastiran-inceleyen, rasyonel ¢oziim
oOnerileri Uireten ve bu bilgileri uygulamada yapiya aktaran yeni bir bilim dali olarak
tanimlanabilir. Genel olarak biyoharmoloji, yapinin dogrudan ya da dolayl olarak
etkilesimde oldugu tiim canlilarin veya yapinin sagligini ve bu dogrultudaki ¢aligma,
ginlik yasam ve saglikli yapilasma alternatiflerini inceleyecektir. (EKinci,
Biyoharmoloji, 2007) Cevre kirliligi genel olarak insanlarin her tiirlii faaliyetleri
sonucunda toprakta, suda ve havada meydana gelen olumsuz geligsmelerle ekolojik
dengenin bozulmasina ve sonucunda kotii koku, radyasyon, giiriiltii, hava ve toprak
kirliligi gibi olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikmasimna neden olmaktadir. Cevresel
problemlerin nedenleri plansiz kentlesme ve sanayilesmeyle de ilgilidir. Bireyin
yasadig1r c¢evrenin de en az yasadigi yapr kadar sagligi istlinde etkisi vardir. Bu
cevreler dogal olabilecegi gibi yapay (sehirler) da olabilmektedir. Giiniimiizde

insanoglu c¢ok biiylilk megapoller insa edip kendisini bu yapay c¢evrelere
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hapsetmektedir. Soludugu havanin kalitesinden igtigi suyun niteligine kadar hemen
her sey bu yapay ortamlarda insan metabolizmasina uygun degildir. Kentlerdeki
¢evrenin bozulmasinin ve kalitesizliginin kentte yasayan bireyler iizerinde dogrudan
olumsuz etkisi vardir. Kentlerden, yerlesim alanlarindan, yapilardan, i¢ mekanlardan
ve mobilyalardan olusan yapay cevrelerin insan sagligi ile olan iliskilerini bir

3

biitiinsellik i¢inde arastiran, inceleyen bilim dalina “yapi biyolojisi” denir. Yapi
biyolojisi kavrami yalnizca insan-mekan iliskisini ele alir. Ancak insaninin ¢evre
sorunlar1 sadece insan-mekan iliskisi ile aciklamamaktadir. insanoglunun yasadig
problemlerin en temelinde bulunan diger bir baska olgu yapi-cevre iliskisidir.

(Akman, 2005)

Gilintimiizde 6zellikle sanayilesmis ve insan yogunlugunun fazla oldugu bolgelerde
insan ve g¢evre sagligini olumsuz yonde etkileyen faktorler ¢ok arttigindan,
yapilasmaya ve c¢evre Orgiitlenmelerine biyolojik ilkeler dogrultusunda bakmak
gerekmektedir. Yapilan arastirma ve istatistiklere gore bugiin 6zellikle sanayilesmis
bolgelerde yasayan insanlarin % 96’s1 yasantilarindan memnun degildir. Bu oranin
da %90’ fiziksel, biyolojik ya da psikolojik rahatsizliklar yiiziinden ilaca
bagimlilar olusturmaktadir. Bu sonuca ulagmada hi¢ kuskusuz en biiyiik etken,
ozellikle bu bolgelerdeki doganin biyolojik dengesinin bozulmus olmasidir. (Dirican,
1993) Bu agidan, yakin bir zaman 6nce dogan biyoharmoloji bilimi yapi-gevre ilskisi
ile ilgili sorunlara cevap arar. Bir yapiyr biyoharmolojik olarak etkileyen

parametrelerden bazilar1 sunlardir:
e Faydali servis omriinii etkileyen faktorler,
e Tagyict sistem,
e Yap fizigi ozellikleri,
e (Cevresel ve Ekolojik Faktorler,
e Enerji verimliligi,
e Sehir ve sehircilik 6zellikleri,
e Fizyolojik faktorler,
e Kimyasallar,

e Radyoaktivite ve radon gazi,
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e Yangin giivenligi,

e ¢ ortam hava kalitesi,

e i¢ ortam nem ve rutubet durumu,

e Dogal aydinlatma durumu,

e Dogal havalandirma ve iklimlendirme durumu,

e Engellilere yonelik yap1 tasarimlari,

e I¢ mekandaki giiriiltii seviyesi ve yapinin akustik niteligi,
e Baz istasyonlari ile olan iliskisi,

e Yap1 ve dekorasyon malzemelerinin insan sagligina olan etkileri,
e Yapidaki mevcut ve olasi elektriksel alanlar,

e Ortam sicakliklari,

e Insaat alaninin jeolojisi,

e Sihhi ve pis su tesisatlari,

e Psikolojik Faktorler,

Gilinlimiizde hizli yapilasmanin insan sagligimi ve ekolojik dengeyi tehdit ettigi
acikca goriilmektedir. Yapilarin insan sagligia olumsuz etkilerini 6nlemek, faydal
servis Omriiniin uzun olmasini saglamak, istenilen ekonomik, ekolojik performansa
ulagmasi i¢in bir takim hedefler mevcuttur. Yapilarin tasarim ve insaat asamasinda

bu hedeflere yonelik olarak diisiiniilmesi gerekmektedir. (EKinci & Ozan, 2006)

Boliim 2.3 Ekolojik Mimari Tasarim ilkelerinde, bu hedeflere deginilmistir.

Resim 2.1.18 Yapi-cevre iliskisi www.wright-house.com
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2.14 Cevre duyarhhg

Dogal kaynaklarin korunmasi ve devamliliginin saglanmasi, 21. yiizyilda insanligin
en Onemli sorunlarindan biridir. Diinya niifusundaki hizli artisa karsin, dogal
kaynaklarin hizla tiiketilmesi, diizenli yerlesim alanlarinin daralmasi, ¢evre kirliligi
ile ilgili problemler, iilkeleri ortak ¢dziim arama yolunda giderek daha siki bir
isbirligine yoneltmektedir. Cevrenin, dogal ve Kkiiltiirel kaynaklarin korunmasi
amaciyla yapilan c¢alismalar uluslararasi sozlesme ve antlagmalarla hukuki bir
zeminde ve bilimsel aragtirmalarin 1s181inda yiiriitiilmektedir. Bu baglamda Tiirkiye
de ozellikle son on bes yil igerisinde biyogesitliligin korunmasi amaciyla bir¢ok
uluslararasi antlasmaya taraf olmustur. Bern Sozlesmesi olarak bilinen Avrupa’nin
Yaban Hayatinin ve Habitatlarinin Korunmasi S6zlesmesiyle, nesli tehdit ve tehlike
altinda olan tiirlerin korunmasi taahhiit edilmistir. S6z konusu tiirler ve habitatlarin
korunmasi “Barselona Sozlesmesi” ile de koruma altina alinmistir. Bu s6zlesmenin
ek protokollerinden birini ise “Akdeniz’de Ozel Koruma Alanlar1 Kurulmas:”
protokolii olusturmaktadir. Bu sozlesmeler neticesinde, 1989 yilinda 383 sayili
Kanun Hiikmiinde Kararname ile Ozel Cevre Koruma Kurumu Baskanhig
kurulmustur. Kurulus amaci, Bakanlar Kurulunca “Ozel Cevre Koruma Bolgeleri”
olarak tespit ve ilan edilen alanlardaki ¢evre degerlerini korumak ve ona yonelik
tedbirleri almaktadir. Ozel Cevre Koruma Boélgeleri; tarihi, dogal, kiiltiirel vb.
degerler agisindan biitiinliik gosteren ve gerek iilke gerek diinya dlgeginde ekolojik
onemi olan alanlardir. Bu alanlar; ozelliklerinin gelecege ve gelecek nesillere
ulastirilmasimi ve dogal kaynaklarin korunarak kullanilmasini saglamak icin, 2872
sayili Cevre Kanununun 9. maddesine ve iilkemizin taraf oldugu “Akdeniz’de Ozel
Koruma Alanlarina iligkin” protokol geregince Bakanlar Kurulu tarafindan ilan
edilmistir. Bu Protokol kapsaminda iilkemizdeki ilk Ozel Cevre Koruma Bolgesi
1989 yilinda Bakanlar Kurulu Karariyla ilan edilmistir. Biitiin Diinya da oldugu gibi,
iilkemizde de Cevre Koruma icin temel prensip, “Tedaviden Once Koruma,
Koruyarak Kullanma ve Gelistirerek Koruma” olmalidir. Bunun i¢in en rasyonel
yaklasimi, kalkinma hareketi ile ¢evre degerleri ve bilhassa ekolojik denge arasinda
uzun vadede kurulmasi gereken koruma-kullanma dengesini teskil etmektedir.
Yukarida izah edilen amagclara ulasilmasi i¢in Kurum, esas itibariyle Cevre Koruma
ve Planlama fonksiyonlarini yerine getiren bir tarzda teskilatlanmig ve buna gore

gorevlendirilmistir. Bolgelerde gelismeler, koruma kararlarinin ekolojik boyutunun
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Planlama Sistemlerinin aktarilmasi ve bu planlarin uygulanmasiyla denetim ve

kontrol altina alinmaktadir.

Hava, su ve topraklarimizin her gecen giin artan oranlarda kirlenmesi ve 6nemli bir
kisminin kullanilamaz hale gelmesi, Ozellikle biiyliksehir ve sanayi bolgelerinin
cevre kirliligi sebebiyle yasanamaz hale gelmesi, ozon tabakasinin delinmesi,
yerkiirenin giderek 1sinmasi, dogal kaynaklarin hizla tiikketilmesi; gevreyi korumak

amach ¢evre kuruluslarinin kurulmasina neden olmustur.
Asagida belirli ¢evre kuruluslarinin isimleri ve amaglar1 yer almaktadir.
e (Cevre ve Kiiltiir Degerlerini Koruma ve Tanitma Vakfi (CEKUL)

Cekiil, tilkemizin dogal ve kiiltiirel mirasim1 korumak amaciyla 1990 yilinda
kurulmus, bir sivil toplum kurulusudur. "Dogal kaynaklar1", "kiiltlirel miras1" ve
"insan"1 bir biitiin olarak ele alan CEKUL, dogal ve kiiltiirel cevreyi korumak icin
"kent-havza-bolge-iilke" Olgeginde projeler gelistirmektedir. Dogal ve kiiltiirel
varliklarin siirekliligini {ilke giindemine tasimak i¢in umut ve dzveriyle giiclenen,
bilgi ve katilimla beslenen, "goniilliliik" esasina dayali sivil girisimlerini, "doga",

nn "none

"kiiltiir", "egitim", "tanitim", "orgiitlenme" ana basliklari altinda stirdiirmektedir
e Dogal Hayat1 Koruma Dernegi (DHKD)

Amaci Tiirkiye'nin olaganiistii zengin bitki ve hayvan tiirleri ile bunlarin dogal
yagsam alanlarinin degerinin farkina varilmasi, koruma altina alinmasidir. Bu amacla
koruma projeleri yiiriitmekte; toplumla, yerel/merkezi yoneticiler ve sirketlerle

isbirligi yapmaktadir.
e Tirkiye Cevre Vakfi (TCV)

Daha temiz, daha diizenli, daha giizel bir ¢evrede yasamayi hedefleyen vakif 1978
yilinda kurulmustur. Tirkiye Cevre Vakfi’min hizmetleri; arastirma, yaym ve
kamuoyu aydinlatma seklinde devam ederken, Vakfin bugiine kadar yayinladig: ve

cevre konusunun hemen her yoniinii isleyen kitaplarin sayis1 172 dir.

e Tiirkiye Erozyonla Miicadele Agaclandirma ve Dogal Kaynaklar1 Koruma
Vakfi (TEMA)

TEMA vakfinin amaglari; tilkenin dogal varliklarint ve ¢evre saglinin korunmasi,

erozyonla miicadele, toprak Ortlisii ve aga¢ ve orman sevgisini toplumun her
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kesimine anlatmak, Collesmeyle miicadelede diinyaya 6rnek bir hareketi Tiirkiye'den

baslatmak.
e Dogaile Baris

Basta cevre olmak iizere tiim sorunlarin ¢éziimii i¢in bilgili, bilingli, orgiitlii toplum
olusturabilmek amaciyla kurulmustur. Hizla artan niifus, buna bagl olarak hizli ve
carpik kentlesmenin neden oldugu dogal ortamlarin yok olmasi, sehir i¢i yesil
alanlar1 koruma bilinci, degismekte olan iklim konusunda halk: bilgilendirmek, Tiirk
Bogazlarinin ve Karadeniz su havzasinin sorunlar1 karsisinda ulusal ve uluslararasi

koruma ¢alismalarina katilmak, yon vermek, baslica amaglarindandir.
e Deniz Temiz Dernegi (TURMEPA)

Deniz ve kiyilarimizin kirletilmemesini ve bu konuda ulusal ve uluslararasi kanun ve
anlagmalarin uygulanmasini saglayacak en etkili gli¢ olmayr amaglamaktadir
Gelecek nesillere yasanabilecek bir c¢evre birakabilmek, onlarin denizlerden

ekonomiye, saglik ve refaha katkilarindan yararlanabilmelerini saglamaktir.
e Tiirkiye Cevre Koruma ve Yesillendirme Kurumu ( TURCEK )

TURCEK c¢evre ve doga koruma konusunda, cevre politikalart gelistiren,
demokratik, katilime bir anlayisa sahip, ¢esitlilige saygili, kamu yararina ¢alisan ve

kar amac1 olmayan bir sivil toplum kurulusudur.
e GREENPEACE

Greenpeace, gezegenimizi yasanmaz hale getiren ¢evre suglarina siddet igermeyen
dogrudan eylemlerle taniklik eder ve bunlari basin aracilifiyla giindeme getirir.
Bilimsel verilere dayanan kampanyalar yiiriitiir. Cevreye karsi islenen bir suca
taniklik etmek, toplumun dikkatini c¢ekerek sugu isleyenler iizerinde baski

olusturmak amaciyla yapilan baris¢il eylemler yapar.
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2.2 Ekoloji tanimi

Ekoloji terimini ilk kez kullanan Ernst Haeckel, onu Yunanca hane-ev anlamina
gelen oikos sozciigii ile bilim, diizenli veya mantikli s6z anlamina gelen logos
sozcliklerinden tiiretmistir. Haeckel’in organizmalarin ¢evre ile kurduklar iligkileri
aciklamak icin kullandig1 bir terim olan ekolojinin bir bilim olarak kabul edilmesi
ise, 1940’l1 wyillarda gergeklesebilmistir. Ekoloji, hayvan ve bitki tiirlerinin
gevreleriyle olan iliskilerini inceleyen bir bilim dalidir. (Kislalioglu & Berkes, 2010)

Ozellikle 1960’11 yillarda, ¢evre sorunlarina ilginin artmasi ve insanin bizzat dogaya
bir tehdit olarak algilanmasiyla birlikte, Ekoloji bilimi gliniimiiz diinyasindaki
saygiligint kazanmistir. Cevre sorunlariin toplumsal yasami etkilemeye basladigi
ve bu sorunlara isaret eden hareketlerin belirdigi bu dénemde, ekoloji bilimi,
incelemelerine insan ve onun yarattig1 etkileri de dahil etmeye baslamistir. (Keles &
Hamamci, Cevre Politikasi, 2005) Bu baglamda, insanin da dahil edildigi ‘insan
ekolojisi’, ekolojinin bir yan dali olarak gelistirilmistir. Odum ’un bir tanimina gore,
“ekoloji, yasam1 destekleyen bir sistem (ekosistem) olarak doganin yapisinin ve

isleyisinin arastirilmasidir.” (Odum, 1994)

Ekoloji, insan ve diger canlilarin birbirleriyle ve c¢evreleriyle olan iligkilerini
inceleyen bilim dalidir. Cevre kavramindan ekoloji kavramina gecis bir terminoloji
degismesi degildir. Bu anlayisin degigmesidir. Cevre ile ekoloji kavramlar1 arasinda

cok onemli icerik ve yaklasim farklar1 bulunmaktadir.
Kisaca Ekoloji hareketi tarihi

Diinyada cevre koruma diisiincesi sanayi devrimi ile birlikte olusmaya baglamis, bu
anlayisin kiiresel Olgekte yayginlagarak ekolojik bir harekete doniismesi 1970'li
yillardan itibaren ivme kazanmistir. Roma Kuliibii olarak bilinen ¢evreci platformun
gerceklestirdigi 1972'de, 30 dilde yayimlanan (The Limits to Growth), 'Ekonomik
Biiylimenin Sinirlart' isimli arastirma raporun yayinlanmasindan sonra ¢evre koruma
ile ilgili calismalar hiz kazanmistir. Bu donemde bir baska onemli girisim de,
Birlesmis Milletler onciiligiinde 1972 yilinda Stockholm'de diizenlenen Diinya
Cevre Sorunlari Konferansi olmustur. Konferans, cevre sorunlarina yaklagimi
itibariyle tiim Diinyada kamuoyu olusturulmasina énemli katkilarda bulunmustur. Bu
gelismelerden sonra, 1975 yilinda Ispanya'nin Barcelona kentinde diizenlenen cevre

konferansinda kabul edilen Akdeniz Eylem Plani; 1987 yilinda Birlesmis Milletler
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Genel Kurulunca alinan bir kararla kurulan ¢evre komisyonunun hazirladig:
Brundtland Raporu gibi calismalar, uluslararasi alanda ¢evre korumaya iliskin
yaklasimlarin daha da somutlagsmasma katki saglamistir. uluslararas: diizeyde ilk
biitiinsel yaklagim da 1992’de Rio de Janerio’da gergeklestirilen “Birlesmis Milletler
Cevre ve Kalkinma Konferansi’nda benimsenmistir. Konferansta, ¢evre ile kalkinma
stratejileri tiim alt basliklar1 ile irdelenerek, bunlarin karsilikli etkilesimlerinin

sorgulandigi bir 21. yiizyil giindemi (Glindem 21) belirlenmistir. (Giiglii, 2007)

Avrupa biitiinlesmesinin temel unsurlarindan biri olarak kabul edilen serbest
rekabetin ve serbest dolasimin saglanmasi, ¢evre alaninda da ortak girisimleri ve
ortak bir politikayr zorunlu kilmistir. Uye iilkelerde farkli cevre politikalar
uygulanmasi, Ozellikle farkli c¢evresel Olgiitlerin  belirlenmesi, {iriinlerin
maliyetlerinin degisik olmasma sebep olabilmektedir. Bu durumun Oniine
gecebilmek icin ortak bir ¢evre politikasi olusturulmasi gerekli goriilmiistiir. Burada
onemli olan diger bir etmen de yasam kalitesinin arttirilabilmesi i¢in dogal yasam
kosullarinin devam ettirilmesinin ve gelistirilmesinin 6neminin anlasilmasidir.
(Iktisadi Kalkinma Vakfi, 2010) Avrupa Birligi Cevre Politikasnin hedefleri;
cevrenin korunmasi, kollanmasi ve gevre kalitesinin yiikseltilmesi, doganin ve dogal
kaynaklarin, ekolojik dengeye zarar verecek sekilde isletilmelerinden sakinilmasidir.
Bunlarin akilci1 bir sekilde yonetilmelerinin temin edilmesi, insan sagliginin
korunmasi ve toplulugun disindaki devletler, 6zellikle de uluslararasi oOrgiitlerle
kiiresel c¢evre problemlerine ortak ¢dzlimler aranmasi olarak siralanabilmektedir.
Avrupa Birligi iilkeleri 1993’de 5. Eylem Plani’nda, iiriin ve faaliyetlerin cevre
etkilerinin yasal uygulamalarindan ziyade piyasa kuvvetleri tarafindan kontrol
edilmesini saglayacak olan EMAS (Environmental Management and Audit Scheme)
uygulamasini yliriirliige koymustur. Bu uygulama, mal ve hizmet {iretiminin tasarim
ve gelistirilmesinde, iirlinlerin ve islemlerin basindan sonuna kadar ¢evre etkilerinin

g6z Oniine almmasini gerektirmektedir. (Iktisadi Kalkinma Vakfi, 2010)

Diger taraftan, AB’ye uyumun cevre ve kentsel altyapr yatirnmlarinin standartlarini
onemli Olgiide etkileyecek olmasi, ¢evre alaninda kapasite gelistirme, verimliligi
artirma ve ihtiyag tespiti amacl caligmalarin yapilmasini gerekli kilmaktadir (DPT,
2006;159 — 161). Son yillarda biitiin iilkelerde dikkati ¢ekecek bigimde gelisen yeni
bir haktan s6z etmek gerekir. “Saglikl1 bir ¢evreye sahip olma hakki” olarak bilinen

bu hak pazarlamada “Yesil Pazarlama” kavrami ve uygulamasina olanak saglamistir.
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Bugiiniin  tiiketicileri, c¢evreye duyarlililk  gdstermekte ve isletmelerin
sorumluluklarinin farkina varmalarini ve dogay1r daha iyi koruyacak uygulamalari

beklemektedirler (Odabasi, 1996;194).
2.2.1 Ekolojik ¢cevre

Ekosistem kavrami ise yasayan organizmalar ile fiziko-kimyasal ¢evre arasinda
meydana gelen etkilesimleri tanimlamak tizere 20. yiizyilin basinda gelistirilmistir.
Ekolojik sistemlere kisaca ekosistemler denilmektedir. Ekosistem: Herhangi bir
ortamada iklim topografya ve, jeolojik yap1 gibi cansiz 6gelerle bitki, toprak, hayvan,
insan gibi canli Ogeler arasindaki iliskileri belirtmektedir. (Giiltekin, 2006/2)
Ekosistemler kopuk sistemler degil, bdlgesel ve yerel diizeyde birbiriyle
baglantilidir. Bu o6zellik, insanlarin biyolojik kaynaklari nasil kullanacaklarini
Ogrenmeleri gerektigi anlamimna gelmektedir. Ekosistemlerin uzun donem
biitiinligliniin  saglanmasi1 i¢in, g¢evreye birakilan maddelerin zararlarindan
arindirilmasi, enerjinin karbondan arindirilmasi, biyolojik ¢esitliligin muhafazasi ve
yenilenebilir dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimin1 saglayan uygulamalara
ithtiya¢ duyulmaktadir. (Gtiglii, 2007)

Ekoloji, siirdiiriilebilirlik kavramindan 6nce tiim gevresel konulart ve diistinceleri
kapsayan en ¢ok kabul gormiis bir terimdir. Siirdiirtilebilirlik yeni bir kavram
degildir, 70’lerin basindan bu giine degin kullanilan ekolojik bir terimdir. Saglikl bir
varolus i¢in her bir par¢anin ihtiyacinin siirekli akisim1 saglayacak bir sistemin
kapasitesi olarak tanimlanabilir. 1990°larda ise siirdiiriilebilirlik sikca tekrarlanan bir
sozciik olmustur. Insanlarin bulundugu bir ekosisteme uygulandiginda biyosferin
insan faaliyetlerinin etkilerini kaldirma kapasitesini isaret eder. 1987 yilindaki Diinya
Cevre ve gelisme komisyonu Brundtland raporu bu kavramin popiilerligini artirarak
diinyanin fakir ve zengin kisimlar1 arasindaki kaynaklarin kullanim1 ve korunmasiyla
ilgili esitsizlige dikkat cekmistir. Tekeli’ye gore siirdiiriilebilirlik dogal kaynaklarin
tahrip edilmemesi, ekolojik degerlerin siirdiiriilmesi ve korunmasi gerekliliginde
kalkinma referansiyla gelismis bulunan ¢evre hareketinin igindeki kavramdir.
70’lerden giiniimiize tasarim ve mimarlik alanindaki yesil, ekolojik, siirdiiriilebilir
tanimlar1 ilk baslarda, yapilarin kullanicilarin konforu igin daha saglikli ortamlar
hazirlamas1 gerektigini Oneren yaklasimlar olarak ortaya ¢ikmistir. Daha sonra
mimaride dogayla uyumlu bir iliski arama ¢abalarina doniismiis ve son olarak ¢evre

tartigmalarinin sadece cevresel degil toplumsal ve ekonomik boyutunu da igine alan
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kavramlar olarak bugiine taginmistir. Cevresel hareketin 6zellikle yapili ¢evredeki
yansimalar tiirli elestirilerle gelismesi sonucu bu endiselerle ortaya konan tirtinlerin
ne kuramda ne de uygulamada kestirme birer karsiligi olamamaktadir. (Ciravoglu,

2009)

Resim 2.2.1 http://www.treehugger.com/slideshows/culture/

2.2.2 EKolojik ¢evre Kriterleri

Cevre yasayan organizmalari cevreleyen tiim digsal faktorleri belirtirken, ekoloji
yasayan organizmalarla ¢evre arasindaki iligkilerin tanimlanmasidir. Buna karsilik
ekoloji kavraminda yasayan canlilarla ¢evre arasindaki iligkiler ve etkilenmeler ¢ok
yonlii ve dogrudan ve dolayli bigimleri ile yer almaktadir. Ekolojik siire¢ler dinamik,

stirekli karsilikli iligkiler dizinini tanimlanmaktadir.

Ekoloji ayni zamanda, bir iirlinlin iiretiminden yok olusuna kadar gecen siiregte
(iretim, kullanim, atiklar) g¢evre sistemlerinin olumsuz etkilenmesini en aza
indirgeyecek sistemlerin bilimsel olarak arastirilip uygulanmasimin yollarini
aramaktadir. Ekolojik Planlama, islevci planlamadan farkli olarak endiistri sonrasi
toplumun tasarim felsefesinin yonlenmesini, yeni bir tasarim anlayigini, insan ve
cevrenin birligi ve boliinmezligi goriisiinii planlama siirecine sunmaktadir. Ekolojik
planlama islevci planlamanin limitlerini ortaya ddken, insan yapisini ¢evrenin,
peyzajin sadece kisisel, sosyal ve kiiltiirel farkliliklar sonucu degil, ayn1 zamanda

ekosistemin bir iirlinli olmas1 gerektigini vurgular.

Ekolojik planlama gelecek kusaklar1 diisiinerek az kaynak tiikketimini ongoriir. Tiim

tasarimlarin ve planlarin geri doniisiimli olmasinin saglanmasini, atiklar ve
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kirlenmeyi Onleyici Onlemlerin alinmasini, birbirini isine yarayacak ogretimlerin

yapilmasini hedefler.

Cevre kirliligini en aza indiren, ayrica yoresel yasama, yapi kiiltiirliniin korunmasina
ve mimariye olumlu etkileri olan ekolojik yapilar, kullanicilara daha saglikli ve
giivenilir 6zgiin yap1 hizmeti vermektedir. Ekolojik yapilarin tiim bu faydal taraflar
g0z Oniine alindiginda, tasarim ilkelerinde de vurgulanmasi gereken 6nemli noktalar

oldugu goze ¢arpmaktadir: Bunlar:

* Yapma cevrenin tasariminda ve kullaniminda dogal kaynaklarin zarar gérmesini en

az seviyeye indirmek,

* Mevcut topografyaya (toprak, su, hava, yesil alan) uygun bir yaklagim ile binalarin

konumlandirilmasi,

* Doga ile uyumlu tasarlama, iklim sartlarina ve topografik o6zelliklere uyumlu

tasarim gerceklestirme,

TTIETTIT
,:}4§F7'!g_"

Resim 2.2.2 Sonoma ,Lynmar’s Bliss evi. http://www.treehugger.com

* Geri doniisiimlii malzeme kullanima,

* Tasarimin esneklik ve degiskenlik kriterlerine imkan saglanmasi ve mekanlarin ¢ok

fonksiyonlu olmast,

* Giines enerjisini kullanmaya yonelik tasarimlar (Toniik, 2001) olarak siralanabilir.
Tim bu tasarim ilkeleri bina formu-kabugu, yap1 fizigi elemanlari, malzeme ve
yapim sistemleri bir arada diisiiniilerek hayata gecirilir. Icinde var olacag1 cevre
yasamin tiim c¢esitliligini, insanin niteliklerinin gereklerini karsilamalidir. Bu

tammlamada yalmzca fiziksel nitelikler yetmeyecektir. insanm iginde yasayacag
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¢evrenin; havasinin, suyunun, topraginin sagliginca, sosyal, politik, yonetsel, kiiltiirel
diizeyinin sagligi da onun var olma kosuludur. Biitiin bunlardan herhangi birinin
kirliligi onun yasam savasinin temel sorunlarindan biri olacaktir. Insanoglu

yaratilmasina katilmadigi ¢evreye sahip ¢ikmamaktadir. (Bektas, 1997)
2.2.3 Ekolojik ¢evre ve ekolojik iiriin tasarimi ve uygulamalari

Diinyada, yasanan ¢evre sorunlar1 karsisinda ¢6zliim arayislart ve yeni yonelimler
yogun bir bi¢cimde tartisilmaktadir. Artik tasarim ilkeleri yeniden sorgulanmakta,
kentleri ¢evreleyen alanlar dikkate alinarak ekolojik planlamalara dogru
gidilmektedir. Cevre kirliligini en aza indirecek, insan sagligima uygun ortam
sartlarin1 gergeklestirebilecek ve ekolojik dengeyi koruyan yapilara yonelik eleman
ve malzeme se¢imi mimarinin hedefi haline gelmistir. Bunun sonucunda, ekoloji ve

mimarlik iligkisi kapsaminda karsimiza ¢ok cesitli {iriin ve uygulamalar ¢ikmaktadir.

CONTAMINATED
WATER
NO DRINKING
NO SWIMMING

Resim 2.2.3 ‘Kirlenmis su,icilmez,yiiziilmez’www.treehugger.com

Doganin varliklarindan biri olan insanoglu, bes bin y1l dncesine dek doga ile pozitif
yonlii bir iliski halinde yasamistir. Insanoglu doganin ekosisteminde mevcut yasam
zincirinin bir halkas1 olmugtur. Bu nedenle yeryiiziiniin diger tiim varliklar1 gibi bu
durumdan yararlanmis ve varligiyla ona katkida bulunmustur. On binlerce yili i¢ine
alan bu genis zaman diliminde toplumsal yasami ve dolayisiyla tiretimi orgiitlerken
doganin isleyisiyle uyumlu, yasamin c¢evrimini destekleyen baris¢il bir diizen
kurmustur. Insanlar, doga ile i¢ ice, dogaya ve birbirlerine karsi saygili, sosyal
dayanisma tizerine kurulu topluluklar halinde yasamay1 basarmistir. Tarimsal diizene
gecisi iceren erken neolitik ¢agda bile tarimsal etkinliklerin yiiriitiildiigii basit el
aletleri ile dogaya miidahale sinirli kalmistir. Yapilan islem bir doga olaymin yapay
bir bigimde basitge tekrarindan ibarettir (Erkil, 2010). Ancak basta sanayilesme

olmak iizere endiistrilesme, teknolojik gelismeler ve kentlesme ile bu diizen
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degismeye ve hatta yok olmaya baglamistir. Bu degisimle baslayan “dogaya egemen
olma” tutkusu sanayi devrimi ile birlikte teknolojik gelismelerle dogayr somiirme
tutkusuna doniismiistiir. 20. yiizyilin sonuna dogru diinya genelinde ¢evre sorunlari
hizla artmis; dogal alanlar1 ve yasam alanlarini tehdit etme boyutlarina ulagmistir.
Cevre sorunlarinin i¢inden ¢ikilmaz noktalara ulagilmasi insanlig1 yeni arayislar igine
itmis ve bu arayiglar, 1970’li yillardan itibaren hiz kazanmistir. Yagsam alanlarini
tehdit eden g¢evre sorunlarini ¢ézmek igin ¢esitli ¢oziimler ve bu konuda pek ¢ok

kuram, ilke ve modeller gelistirilmis ve uygulanarak hayata gegirilmistir.

Doganin kaynaklarini esas alarak dogal yasami hedefleyen eko-kdyler de bunlardan
birisi olup ekolojik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve ruhsal anlamda siirdiiriilebilir
yerlesim modelleridir. Eko-kodyler, dogal yasam tarzi yaratmak i¢in ¢esitli modeller
olusturarak 21.ylizyillda Diinya’ya zarar vermeden yasamanin miimkiin oldugunu

gostermek amaciyla tasarlanmaktadirlar.

Eko-koyler biinyelerinde, iki onemli o6zelligi barindirmaktadir. Birincisi, nitelikli
yasamin insanlarin birbirini destekledigi, saglikli kiiciik topluluklar olusturmak;
ikincisi ise siirdiiriilebilir yasama giden yolda, geleneksel toplum yasaminin tekrar
canlandirilmasidir. Insanlarin dogaya olan egilimlerinin artmasi, farkl kiiltiirleri ve
yasam bigimlerini 6grenme meraki, kalabalik, kirli, giiriiltiili, kent ortamlarindan
uzaklagsma istegi dogal yasama uygun yerlesimleri giindeme getirmektedir. Eko-
koyler genellikle; yerel ekonomik kalkinma, isbirligine dayali sosyal ekonomiler, bir
arada uyumla yasayan topluluklar kurma hedefindedirler. Kiiltiirel ve manevi-ruhsal
cesitliligi saglama, katilimci karar alma, bariscil yollarla anlagsmazliklarin ¢6ziimii,
toplum sagligi, holistik ‘tam insan’ egitimi gibi davranig tarzi ile, yerel ve organik
gida iretimi, permakiiltiir tasarim yontemlerinin uygulanmasi, ekolojik mimari,
yenilenebilir enerji sistemleri, atik yonetimi gibi konulardan bazilarinda ya da

tiimilinde faaliyet gostermektedirler.

1970’lerde tarimin gittikce artan bir sekilde yikici endiistriyel metotlarla yapilmasi
sonucu topragin ve suyu zehirledigi, bitkisel gesitliligin hizla yok oldugu ve daha
once verimli olan topraklari hizl1 bigimde verimsizlestirdigi tespit edilmesiyle buna
¢Ozlim arayislart baslamistir. Buna cevap olarak permakiiltiir adini1 alan tasarim
yaklasimini gelistirilmistir. Permakiiltiir tasariminin temel amaci bitki, hayvan ve
insanlar1 Uiretim amagli bir araya getirerek, bakimi kolay, istikrarli, kendi kendine

yeten bir diizeni “miimkiin olan en kiiciik alanda” olusturmaktir. Kaynak kullanimina
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bagl olarak ¢evre ile ilgili daha kapsamli diisiinmeyi ve buna yonelik uygulamalari
icerir. Bunlar1 yaparken de dogadaki orneklerden ilham alir. Permakiiltliriin ana
temas: {iriin yetistiren ekolojik alanlar tasarlamaktir. Ingilizce “permanent” ve
“agriculture” sozciiklerinin birlestirilmesiyle olusturulmus bir kavram olan
permakiiltiir (permaculture), siirdiiriilebilir insan yerlesimlerinin yaratilmasi igin
kullanilan alanin 6zellikleri, sosyal ve kiiltiirel 6zellikler, enerji ve soyut bilesenler
arasinda iligki kuran ve bunlarin bir yerlesim alan1 icinde en 1iyi sekilde

organizasyonunu saglayan bir tasarim sistemidir. (Mollison, 2002.)

Resim 2.2.4 Ekokdy Ithaca, New York www.ecovillageithaca.org

Dogal iiretim ve tarim yontemlerine dayali olarak ¢evre dostu ve {iriin yetistirmekle
siirlanamayan bir yaklagim olan permakiiltiir, siirdiiriilebilir insan yerlesimlerinin
nasil gerceklestirilecegini, dogal ekosistemlerin nasil korunup genisletilecegini ve
yasam kalitesinin yeryliziinde tiim boyutlariyla nasil saglanabilecegini ortaya
koymak amaciyla ortaya ¢ikmustir. (Eryildiz, 2004) Brezilya’da, Amazon ormani,
Ashaninka Apiwtxa koyili, Giiney Hindistan’da Auroville yerlesimi, Arjantin
Permakiiltiir Enstitlisiiniin olusturdugu Gaia projesi bu anlayisla kurulmus yasam

birimleridir. EKo-koylere diinyadaki 6rnekleri olarak sunlar verilebilir:

Resim 2.2.5 Hindistan Auroville yerlesimi www.auroville.org
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Resim 2.2.10 Svanholm, Danimarka www.svanholm.dk
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Resim 2.2.15 Red Iberica de Ecoaldeas, ispanya www.ecoaldeas.org
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Resim 2.2.16 Den Selvforsynende Landsby, Danimarka www.selvforsyning.dk

Tiim Diinya’da oldugu gibi Tiirkiye’de de yasanan sorunlar karsisinda farkli yonde
coziimler gelistirildigi ancak bu gelismelerin es zamanli olmadig1r goriilmektedir.
Tiirkiye’de eko-kdyler, Diinya’da oldugu gibi, kentten uzaklagma, doga ile i¢ ice
olma ihtiyact dogrultusunda, alternatif bir yerlesim ve yasam modeli yaratma
cabasiyla ortaya ¢ikmistir. Gergek anlamda Tiirkiye’de ekolojik yerlesim
tartismalarmin baslangici; 1996 yilinda Istanbul’da gergeklestirilen Habitat 11 Kent
Zirvesi’ne dayanmaktadir. Tiirkiye’de ilk eko-koy kurma girisimleri de bu paralelde
gelisme gostermistir. Bugiline gelindiginde ise hem yeni yerlesimlerin ekolojik
yaklasimla  planlama ve tasarimi hem de geleneksel yerlesimlerin

stirdiiriilebilirliginin saglanmast yoniinde ¢aligmalar devam etmektedir (Aklanoglu,

2009)

Resim 2.2.18 Dedetepe ciftligi Kiiciikkuyu Canakkale www.dedetepe.org
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Resim 2.2.19 imeceevi Kiiciikkuyu Canakkale- www.imeceevi.org

Ulkemizde halen Kiiresel Ekokdy Ag1, GEN-Tiirkiye iiyesi 5 ekokdy bulunmaktadir:
Ankara Glines-Koyti, Ankara; Eko Focga, [zmir; Hermes Projesi, Antalya; Imece Evi,
Canakkale ve Dedetepe Ciftligi, Canakkale. Hocamkdy (Kirikkale), Davutlar Kirazli
Kéyu (Izmir) ve Turgutlar Kéyu (Izmir) &rnekleri de eko-kdy olatak calismalarini
devam ettirmektedirler. Ancak, Tiirkiye’de planlama asamasindan 6teye gidebilmis
¢ok az sayida eko-koy girisimi bulunmaktadir. Bu durum; mevcut hayat tarzini
geride birakmaya istekli c¢ok az insanin olmasi ve ekonomik nedenlere
dayanmaktadir. Eko-kdy girisimi baslangi¢ asamasinda belli bir ekonomik altyapiya
sahip olmay1 gerektirmektedir ancak bu faktoér yas sinirin1 yukari ¢ekerken goniilli

sayisini azaltmaktadir. (Arsan, 2008)

Ekolojik yaklasimlar igeren 6zellikle bat1 Avrupa’da hizla biiyiiyen bir yeni dogal
yasam uygulamalar1 gozlemlenebilir. Ik &rnek 1990larda olusmus Hollanda
Drachten sehrinde yer alan bir ekokdy Morra Park 6rnek verilebilir. Kapali devre bir
kanal sisteminde, saganak yagislardan sonra araziden kagan sular bir yel
degirmeninin giicliyle yonlendirilerek yapay sulak alanlardan gecirilmekte ve su
buralarda sazlar ve diger bitkiler tarafindan dogal yollarla filtrelenmektedir. Bu sular

bdylece kdy sakinlerinin yiizebilecegi kadar temiz hale getirilir.

Resim 2.2.20 Het Groene Dak, Hollanda http://www.groenedak.nl/
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Benzer bir yerlesim yine Hollanda’da, Het Groene Dak (Yesil Cat1) adli cocuklarin
oynayabilecegi ve sakinlerin sosyallesebilecegi dogal, yesil, arabasiz bir alan yer
almaktadir. Goniillerden kurulmus bir dernek de ¢esitli sosyal aktivite ve organik

iriinlerle ilgili caligmalari siirdiirmektedir.

Isveg’teki yerlesim orneginde ise biiyiik bir orman alaninda arazinin dogalligma hig
dokunulmadan evler direkler iizerine kurulmus, dogaya olan etki en az diizeyde

olmasi i¢in tasarlanmistir.

Resim 2.2.21 http://www.utsikten-ekoby.se/

Yesil cat1 uygulamalart da giderek yayginlasmaktadir. Yerli ¢imen tiirleri ve hatta
agaclar gibi bitki Ortiistiyle kapli olan bu tiir ¢atilar mor Gtesi 1sinlardan koruma
saglar, havayr temizler, yagis sonrasi su kacisini kontrol eder, kuslara ve diger
hayvanlara yardimci olurlar ve evleri yazin serinletip kisin yalitirlar. Bu gatilarin ilk
yapim maliyetleri digerlerinden fazla olmasina karsin uzun Omiirlii olmalar1 fark:
kapatmaktadir. Mimarlar binalarin dogalligini artiran, sarmagik ve benzeri bitkilerle

kapl ‘yesil duvarlar’ a ait uygulamalar1 giderek daha fazla benimsemektedirler.

Resim 2.2.22 Yesil duvar uygulamas1 New Street Square, Londra www.vegitecture.net
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Finlandiya’nin Helsinki sehrinde merkezinden kuzeyindeki yasli orman alanina
kadar uzanan ¢ogunlukla kesintisiz bir kama seklindeki genis bir yesil alan sistemi
artmis niifus yogunluguna ragmen dogal yasam alanlarini i¢cinde barindiran bir kent

Ornegidir.

Resim 2.2.23 Helsinki, ¢cim sehir. www.cepolina.com

Diger bir uygulama da sehir ¢iftlikleri yaratilmasi ya da satin alinmasidir. Isveg in
Goteborg belediyesi sehrin eteklerinde ¢ok sayida ¢iftlige sahiptir. Bunlardan bazilari
halka agik, insanlarin kendileri i¢in meyve ya da sebze toplayabildikleri, engellilerin
ata binmelerine olanak saglayan, ¢ocuklarin ziyaret ederek hayvanlari yakindan
tanima olanag1 saglayan giftliklerdir. Yeni konut dbeklerinin merkezine bile kiigiik
meralar, ¢iftlik hayvanlari ve yapilart yerlestirmekteler. Bu uygulamalara okullar da
katilmaktadir. Ziirih belediyesi okul binalarinin ¢evresindeki beton zeminleri kirarak,
yerlerine agaglandirma yapmaktadir. Ozellikle gocuklarm oynamasi igin yapilmus,
toprag1 kazabildikleri, goletler ve kiigiik kaleler yapabildikleri dogal yerler iceren
konut bolgeleri yaparak, tasarimlarin bu yonde gelismesini dogaya yakin bir yasam
bi¢giminin Onemini artirmaktadir. Bati Avrupa’daki yesil sehircilik Ornekleri,
alternatif bir dogal yasam geleceginin miimkiin ve erisebilir oldugunu kanitlamasi
acisindan kayda degerdir. Oziinde tiiketici ve zarar verici olmak yerine canlilara
barinak saglayan, havayi, suyu ve ruhu temizleyen, gezegeni onaran ve kaynaklari

cogaltan bir yasam bi¢imi bulunmaktadir. (Louv, Sehirler Dogallasiyor, 2007)

Resim 2.2.24 http://actrees.org/site/news
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Amerika’nin ilk giines enerjili konut bolgesi ve modern diinyanin ilk dogal yasam

orneklerinden biri olan Kaliforniya Davis’deki Koy Evleri projesi. (Village Homes)

2 f L 4] P - ,

Resim 2.2.25 Village Homes, Davis Kaliforniya www.villagehomesdavis.org
Mekanlar icten disa dogru tasarlanmis olup garajlar gozlerden gizlenecek sekilde
konumlanmistir. Evler kendi iglerinde agik yesil alanlara yiirlime yollarina ve bisiklet
yollarina doniiktiir. Tipik bir plana sahip bir mahallede eskiden oldugu gibi simdide
sira diizeni ile yerlestirilmis ufacik bahgeler ve tasarimcinin 6zgiin temasini
cesitlendirmesini engelleyen ya da siirlandiran sézlesmeler vardir. Evlerin bahgeleri
cok sayida sebze bahgesi ve ¢igek adalariyla doludur. Catilardaki asmalar yazin
giirleserek golge olusturur, kisin seyrelerek giinesi igeri alir. Koylin g¢evresinde
duvarlar ve bir giris kapisi yerine meyve bahgeleri vardir. Bu meyveleri toplamak ve
koy meydaninda satmak cocuklarin goérevidir. Cocuklarin emniyeti ve izlenmesi
kolaydir. Kisa zamanda sebze ve meyve islerine merak salarak onlar1 yetistirmisler,
yiyeceklerin kaynagina saygi duymayi ogrenmislerdir. Bu c¢alisma neredeyse her
alanda basarili ulagsmistir. Sakinlerin elektrik faturalar1 ¢evre semtlerde
yasayanlarinkine gore iicte bir oraninda daha az oldugu tespit edilmistir. Diinyanin
her yerinden mimarlar ve imar plancilart buray: incelemeye gelmektedirler. Yillar

sonra Bati Avrupa’da yesil tasarimin arttk norm olarak goriildiigli benzer eko-

yerlesimlere ilham kaynagi olmustur.

Resim 2.2.26 Village Homes, Kaliforniya Davis ABD www.villagehomesdavis.org
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Gap Sirketinin San Bruno, Kaliforniyadaki ofis binasi San Fransisko havaalani
yakininda yer almasina ragmen yesil ¢atist sayesinde 50 desibel siddetindeki seslere

bile engel olma &zelligine sahiptir.

Resim 2.2.27 GAP sirketi San Bruno Kaliforniyadaki ofis binas1t www.greatbuildings.com

Michigan’daki Herman Miller mobilya fabrikasinda yagis sonrasi arazi sularini

toplayip aritan bir sulak alan sistemi olusturulmustur.

Ohio’da Oberlin  Yiiksekokulundaki Cevre Calismalart Merkezi elektrik
sebekesinden bagimsiz olacak sekilde tasarlanmistir. Atik sularini kendi aritir ve
gliney cephesindeki pilleriyle, jeotermal 1s1 pompalariyla ve enerji tasarrufu yoluyla

elektrigini kendi tretir. (www.oberlin.edu)

Resim 2.2.28 Herman Miller ve Oberlin Yiiksekokulu www.greatbuildings.com

Berea Yiiksekokulu kurdugu Eko-koyilinde su kullanimini %75 azaltan, kat1 atiklari
da %50 oraninda azaltan hedefteki bir proje caligmasi siirdiirmektedir. Bes dontimliik
konut kompleksinde, evlerin ¢evre dostu ev aletleri, yalitm uygulamalari, giines
panelleri, riizgar giicii, yagmur suyu kolektorleri ile teknoloji olanaklar1 dogal yasami

desteklemektedir. (www.berea.edu)
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Resim 2.2.29 Berea Collage, Kentucy, ABD www.tippingmar.com/projects

Kaliforniya Santa Monica’daki Dogal Kaynaklar Savunma Konseyi Ofisi, Robert
Redford Binasi da yagmur sularini tutan catisiyla ylizde 60 daha az su kullanir. Bina
zemini bambudandir, kilimleri kenevirdendir. Tuvaletler yagmur suyu ile akitilir 6zel

bir filtre sayesinde pisuarlarda su kullanilmaz (www.cooltownstudios.com)

Diger bir 6rnek Chicago’yu Amerika’nin en yesil sehri yapmak hedefindeki yerel
yonetimin Belediye Binasidir. Yaliimima katki saglamak amaciyla fazla yagislar
emerek kanalizasyon tagmalarini dnlemek i¢in tasarlanan cati bahgesinde 150 farkli
tiire ait yirmi binden fazla bitki ile ar1 kovanlar1 bulunuyor. Cati diger binalarin
katranli catilarina gore 4,5 ila 21 derece daha diisiikk yilizey sicakligi saglamakta.
Belediye ayrica verimsiz sehir arazilerini okullarin agik hava dersliklerine ve halk

bahgelerine ¢evirmektedir.

Resim 2.2.30 Yesil ¢ati, Chicago www.worldbusinesschicago.com/about/initiatives/think-green

Ekolojik ¢evrenin etkili 6rneklerinden biri de New York, Diinya Ticaret Merkezi’nin
arazisinde, ‘Ground Zero’ ad1 verilen yesil alanlar i¢in, ¢esitli mimarlik sirketlerince
sunulan Onerilerdir. Tasarimcilar, 1999°’daki saldir1 ile ikiz kulelerin yikilmasi
sonucu orada acilan krateri gergek bir fidanliga, anitsal bir arboretuma, diinyanin her
yanindan gelen olaganiistii agag tiirlerinin, ¢igeklerin ve yaban hayatinin bulundugu

bir gdmme bahgeye ¢evirecek fikirler sunmuslardir.
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Resim 2.2.31 Ground zero, New York www. buildipedia.com/in-studio/featured-
architecture/ground-zero-surveying-progress-at-the-world-trade-center

Yakin zaman Oncesine kadar, yeni sehircilik akimlarinda cocuklarin ihtiyaglari
yeterince goz Oniine alinmamaktaydi. GOze c¢arpan istisnalar arasinda c¢ocuklarin
gezinme Ozgiirligiinii saglayacak trafikten aritilmis yaya dostu aligveris ve konut
alanlarinin yapimi izlenmektedir. Bu tiir ¢abalar ise yariyor olsa da nerdeyse higcbir
zaman sehir ¢ocuklarinin dogaya erisimini artirmak, yaban hayatiyla karsilastirmak
cabasi yer almamaktadir. Biyolog Ben Breedlove, mimarlar ve plancilarin dogal
yagami destekleyen tasarimlar1 kullanmak yerine ‘dogal habitati” kontrol eden
uygulamalar yaptiklarina isaret etmektedir. Gelecegin sehir tasarimi yalnizca
insanlarin yol kapasitesi ve iyi trafik akisi ihtiyaglarmi degil, ayn1 zamanda,
Breedlove’in savundugu gibi doganin da ihtiyaglarini karsilamali, dogal yasamin

dongiileri igin gerekli kosullari saglamalidir. (Louv, 2007, s. 296)

Austin Teksas’ta sehir plancisi ve avukat bir ¢iftlik arazisini ‘Oncii Ciftlikler’ adiyla
cocuklar i¢in yasayan bir miizeye g¢evirmistir. Cocuklarin oraya giderek tarim
hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve hayvanlarla bulusmalar1 amag¢lanmistir. Bunlarin
yetigkinler i¢in tasarlanmis peyzajlardan farkli olmasi gerekir. Kesif oyunlar1 parklar
diizenlenmis derli toplu diiz alanlar yerine daha gevsek bir tasarimda gizlenmeye
olanak veren bitki kiimeleriyle ayrilmis, yabanil, kusku uyandiran, diizensiz yerlerin
sundugu maceraya ve gizeme yer veren parklardir. (www.yelp.com/biz/pioneer-
farms-austin-2)

46



Italyanca Citta (Sehir) ve Ingilizce Slow (Yavas) kelimelerinden olusan Cittaslow
Sakin Sehir anlaminda kullanilmaktadir. Cittaslow Agi, kiiresellesmenin sehirlerin
dokusunu, sakinlerini ve yasam tarzini standartlastirmasini ve yerel Ozelliklerini
ortadan kaldirmasini engellemek i¢in Slow Food hareketinden ortaya ¢ikmis bir
kentler birligidir. Kiiresellesmenin yarattigt homojen mekanlardan biri olmak
istemeyen, yerel kimligini ve ozelliklerini koruyarak diinya sahnesinde yer almak
isteyen kasabalarm ve kentlerin katildigi bir birliktir. izmir’in Seferihisar ilgesi
2009'da ‘cittaslow’a katildi. Aracisiz satis yapilan diizenli kdylii pazari, yerel mutfak
ornekleri sunulan lokantalar1 var. Kentin ada caddesi giines enerjisiyle aydinlatiliyor,
yesil alan artmis, yayalar ve bisikletliler i¢in 6zel yollar ayrilmis. Farkli yorelerden
gelmis insanlar1 bulusturan, her toplulugun kendi kiiltiiriinii tanitma olanagi buldugu
etkinlikler diizenli hale getirilmis. UNICEF biinyesinde olusturulan "Cocuk Dostu
Kent"lerin Tiirkiye'deki ilk 6rnegi de yine Seferihisar. Cocuklar kendi belediye
baskanlarini, meclislerini segiyor, diizenli toplaniyor, aliman kararlara miidahale

ediyor; gélge belediye gibi ¢alisiyorlar. (Er, 2011)

Resim 2.2.32 http://www.cittaslowseferihisar.org

Kuskucu bir yaklasimla, bu tiir dogal yasam yerlesimlerinin kagit {izerinde daha iyi
goriindiigii, aslinda kirsal alanlar1 daha fazla diizensiz imara agacak uygulamalar
Otesine gidemeyecegi iddia edilmektedir. Planli yerlesimlerin ve imar
uygulamalarinin tarihine bakildiginda bu kuskuya hak wverilebilir. Biitlinciil bir
yaklagimla, eger ekolojik ilkelere uygun tasarimlar yasalarin destegiyle uygulanir ve
yesil beldelerin imar sinirlart belirlenirse sonu¢ olumlu olacaktir. Bu tiir yerlesim
konseptleri en azindan bir yerlesim merkezi kurmanin birden fazla yolu oldugunu

hatirlatmaktadir.

Giliniimiizde "siirdiiriilebilir", "ekolojik", "yesil", "cevre dostu" gibi pek ¢ok isimle
anilan dogayla uyumlu yapilarin yarattigi pazar biiyiikliigline bagli olarak bu

yapilarin Amerika ve Avrupa'nin ig¢inde bulundugu ekonomik krizden ¢ikis yolu
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olarak goriilmektedir. Yapinin arazi se¢iminden baslayarak yasam dongiisii
cergevesinde degerlendirildigi biitiinciil bir anlayisla ve sosyal-¢evresel sorumluluk
anlayisiyla tasarlandigi, iklim verilerine ve o yere 6zgii kosullara uygun, ihtiyaci
kadar tiiketen, yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmis, dogal ve atik iiretmeyen
malzemelerin kullanildig1 katilimi tesvik eden, ekosistemlere duyarli yapilar olarak
inga edilirler. Bir binanin yesil olmasi i¢in tasarim asamasindan ingaat bitimine kadar
binanin g¢evresel etkileri degerlendirilir. Binada enerji ve su tiiketimini azaltmaya
yonelik sistemlerin olmasi, kullanilan yap1 malzemelerin ¢evre dostu olmasi, bina
icerisinde kullanici rahatligina iliskin aydinlatma, hava kalitesi, konfor gibi konularin
dikkate alimmasi yesil binanin ana konulari arasindadir. Yapinin yesil olmasini
belgelemek amaciyla yesil bina degerlendirme sistemleri olusturulmustur. Bu
standartlar ayn1 zamanda yesil bina tasarlamak isteyen mimar ve miihendisler icin
kilavuz niteligi tasir. Amerika'da yapilan bir ¢alisma, 'yesil' veya '¢evreci' olarak tabir
edilen binalarin enerji tilketiminde yiizde 24-50, CO2 saliniminda yiizde 33-39, su
tilketiminde ylizde 40 ve atiklarda yiizde 70'e varan bir diisiis saglanacagini ortaya
koymaktadir. Arastirmalar, yapilan ilave yatirimla elde edilecek tasarruf sayesinde,
ilave maliyetin binanin kullanim siiresi i¢inde 10 katina varan seviyelerde geri

dondiigiinii gostermektedir. (Sur, 2011)

Resim 2.2.33 Yesil ev 6rnegi http://www.epa.gov/greenbuilding

Cohousing, toplum yararina mimarlik hizmeti veren goniillii mimarlar toplulugudur
ve 1980lerde Ingiltere'deki Matrix hareketinden sonraki en uzun soluklu ve etkin

grup olmustur. Cohousing 6zellikle mimarlik servisi alamayan toplum gruplarini
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hedefler. Bu grubun merkezinde disil ve esitlik¢i yap: ideali yer alir. Ozellikle farkli
hane halklar1 i¢in daha esnek ve 0zel ihtiyaglara seslenen evsel alanlarin insasi igin
kooperatiflere mimarlik servisi verir. Bekar anneler veya ¢ok kisitl maddi olanaklara
sahip kadinlara bor¢lanarak ev sahibi olma olanag: yaratir. Topraga bagli geleneksel
Amerikan ev tipine yeni yorumlar getirerek evi eril koklerinden ayirmayi hedefler.

Kadin dayanismasinin fiziksel yapiy1 belirleyebilecegine giizel bir drnektir.

Resim 2.2.34 Cohosing yerlesim 6rnekleri,Washington ve Denver, ABD www.cohousingco.com

2.3 Ekolojik mimari tasarim ilkeleri

Ekolojik ilkeleri kapsayan mimari tasarim anlayisi, ¢evre sorunlarma karsi duyarli,
kaynaklar1 kirletmeden ve tutumlu bir sekilde kullanarak tasarlamak seklinde

tanimlanir. Ekolojik tasarim ilkeleri sdyledir (Toniik, 2001)

-Binanin konumlanacagi arazinin topografyasina uyum saglama: Binanin insa
edilecegi arazinin dogal formu miimkiin oldugunca korunmali, hafriyat ve dolgu gibi

yiiksek maliyetli ve gevreyi tahrip edici uygulamalardan kaginilmalidir.

-Bina yerinin topografik yapisi, giines 1s18indan faydalanma ve dogal havalandirma
imkanlariin kullanimi: Arazinin sahip oldugu egim ve yonelim giines 1s18inin gelis
acisint etkiler. Denizden yiikseldik¢e giin 1sinim degerlerinde bir artig olur fakat
yiikseklik artik¢a hava sicakligi da diigmeye baslar, riizgarin siddeti de atarak yapinin
1s1 kayiplarint arttirir. Bu nedenle binanin bulundugu yer enerji etkinliginde ¢ok

onemli rol oynayan mikroklima kosullarinin da belirleyicisidir (Soysal, 2008)

-Binanin yonii, cephelerin giines 1s18indan yararlanma miktarin1 ve riizgar alma
durumunu dolayisiyla dogal havalandirma miktari: Hakim riizgar yonii enerji

korunumu agisindan da olduk¢a 6nemli bir konudur. Bu nedenle binalar giines ve
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rliizgardan gerektiginde yararlanacak gerektiginde korunacak sekilde yonlendirilmeli

ve mekan organizasyonu yonlendirme kriterine gore yapilmalidir (Yilmaz, 2006)

-Bina ¢evresinde var olan yesil dokunun korunmasi: Yesil dokunun, oksijen iiretimi,
havay1 temizleme ve havanin igerisindeki nem oranimi1 ayarlama gibi ¢ok sayida
faydasi vardir. Sehir iginde belli bir bina yogunlugunun {izerine ¢ikildig1 zaman yesil
dokunun yasama ve gelisme imkani azalmaktadir. Bu nedenle bina yogunlugu
yiiksek olan sehir merkezlerinde yesil dokunun korunmasi ve artirilmasi igin ¢esitli

onlemler alinmalidir.

-Binada enerji tasarrufu: Binalarin 1sinma giderleri toplam enerji harcamalarinin
biiyiikk bir kismini olusturmaktadir. Bu yilizden bina tasariminda dikkat edilmesi

gereken bir takim fiziksel 6zellikler vardir.

- Bina Formu: Bina formu; plandaki bina uzunlugunun bina derinligine orani, bina
yiiksekligi, cati tiiri, egimi, cephe egimi ve ¢ikintilar1 gibi binay1 olusturan
geometrik degiskenler araciligiyla tanimlanabilir. Binalarin 1s1 kaybi- kazanci,

mekani olusturan yiizeylerin hacme olan oranlarina bagli olarak artar veya azalir.

- Mekan Organizasyonu: Giinlimiizde is ve yasam mekanlarinda kullanilan elektrik
enerjisinin artmasi, farkli kullanma siirelerine sahip olmalarina ragmen hemen hemen
her hacmin ayni sicaklikta tutulmasi biiyiikk enerji kayiplarina neden olmaktadir.
Ekolojik tasarimda farkli 1s1 derecelerindeki mekanlarin birbirlerine gore

konumlarmin etkin organizasyonu ile bu enerji kaybi1 dnlenir.

Dogru mekan organizasyonu kurgusunda devamli sicak olmasi istenen mekanlar kisa
streli 1sitilan mekanlar tarafindan g¢evrilmeli, bdylece yatay ve diisey konumlarda
sicak ve daha az sicak bolgeler olusturulmalidir. Farkli sicakliktaki bu bolgeler
ayrica distan tampon bolge ile ¢evrilmelidir. Isitilmayan dis tampon bolge, camekanh
gecitler, garajlar, bodrum katlari, riizgarliklar, koridorlardan olusur. Ayrica giineye
yonlendirilmis kis bahgeleri ve seralarda bu gruba dahildir. Dis sicaklik derecelerine
gore bu mekanlar1 adim adim disa agmak miimkiindiir. Boylece yaz mevsiminde
termal bir gecis bolgesi olusturmakta ve i¢ mekanlar disarist ile baglanmaktadir.
Buda kendine 6zgii yaz-kis kullaniminin olusmasini saglar. Kis bahgeleri ve yar1 agik
gecitler, koridorlar kayar ya da katlanir cam bdlmelerle disa agilabilmeli ve yaz
mevsiminde i¢ mekanlarin havalanmasi saglanmalidir. BoOylece yaz aylarinda

cekirdek bolgelerde sicakligin yiikkselmesi 6nlenmis olur. (Kiraz, 2003)
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- Bina Kabugu: Binanin ig¢iyle disin1 birbirinden ayiran bina kabugu, enerjinin
minimum diizeyde kullanimina yardimci oldugu i¢in hem g¢evresel sorunlari
onlemede hem de 1s1sal konfor diizeyine ulasmada en etkin unsurlardan biridir. Bina
kabugu secimine tasarimin baslangi¢c asamasinda karar verilmesi onemlidir. Is1
transferine neden oldugu icin hem 1s1 kayb1 hem de 1s1 kazanc1 saglayabilir. Ornek
olarak kuzey yarimkiirede binalarin glineye bakan cepheleri daha seffaf, kuzey
cepheleri ise daha az bosluklu tasarlanmalidir. Ekolojik tasarimlarda binanin dis
cephesinde ve camlarinda 1s1 yalitimi1 yapilmasi 6nemlidir. Fakat bu durum binanin
havalandirmasini olumsuz olarak etkileyecegi i¢in genellikle binalarda kirli havay1
tahliye etmek amaciyla hava c¢ikislart distliniilmelidir. Bina kabugunu meydana
getiren opak ve seffaf bilesenler, iklimsel kosullarin zararli etkilerini azaltan ve
yararll etkilerini en {ist diizeye ¢ikaran dinamik birer filtre olarak tasarlanmalidir.
Bina kabugu sahip oldugu 6zelliklere paralel olarak 1s1 akimimi gegiren, giinesten
koruyan, dogal havalandirmay1 saglayan, capraz havalandirmayi ihtiyag gercevesinde
kontrol eden degisken boliimleri olan bir filtre gibi calisan, ayarlanabilen deliklere

sahip olmalidir (Kiraz, 2003).

-Malzeme Kullanimi: Bina yapiminda kullanilacak olan malzemelerin se¢imi binanin
cevresel etkisine dogrudan etki etmektedir. Biitiin yap1 malzemeleri bina iginde
kullanilmaya baslamadan Once islenirler. Tiim bu malzemelerin islenmesi ise
kaginilmaz bir sekilde enerji kullanimini gerektirmektedir. Ekolojik tasarimlarda
malzeme secimi, tasarimin ekolojik kriterlere uygunlugu agisindan 6nemli bir
ozelligidir. Bu nedenle ilk dnce, dogaya zarar vermeyecek malzemelerin secilmesi
gerektigi diisliniiliir. Ancak dogal ve dogaya saygili malzemeler se¢ildigi takdirde kit
olan dogal kaynaklarin zarar gorebilme ihtimali vardir. Bu nedenle dogaya saygili
yapay malzemelerin se¢imi Oncelik kazanmaktadir. Dogaya saygili olan yapay

malzemeler de bir takim kriterlere sahip olmalidir (Toniik, 2001)

- Dayanikli olmalidir,

- Bakim maliyeti diisiik olmalidir,

- Uretiminde az enerji kullanmalidir,

- Uretimde dogaya miimkiin oldugunca az zarar vermelidir,

- Binanin yapimi, kullanim1 ve yikimi asamalarinda dogaya saygili olmalidir,

- Binanim yikimindan sonra geri doniisiimlii olarak kullanilabilmelidir,
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Boyalar, koruyucular ve yapistiricilar gibi toksik kimyasal iceren bazi malzemeler
bina yapimi sirasinda kullanilmaktadir. Bu kimyasal maddelerin kullanimi c¢esitli
cevre problemlerinin olusmasima neden olmakta ve insan saghgm tehdit etmektedir.
Sentetik katkis1 olmamali veya ¢ok az miktarda olmalidir. Malzeme sec¢iminde,
enerji-malzeme tretim teknikleri iliskisi dikkate alinmali, CO2’in sera gazi etkisi

diistintilerek en az CO2 ¢ikmasina yol agan malzemeler secilmelidir.

-Yenilenebilir Enerji Kaynaklarimin Kullanimi: Enerji kaynaklarinin giderek yok
olmas1 kiiresel sorunlara neden olmaktadir. Giinlimiizde yaygin olarak kullanilan
enerji kaynaklari petrol, gaz, komiir gibi fosil yakitlardir. Fosil yakit tiirleri
yenilemeyen enerji ¢esitlerini olusturmaktadir. Bu nedenle bina yapiminda

yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi giderek 6nem kazanmaya baglamistir.

Kendini siirekli yenileyen veya pratikte tiikenmeyen kaynaklar yenilenebilir enerji
kapsaminda ele alinir. Bunlar glines, riizgar, jeotermal ve su gibi kaynaklardir. Bazi
jeotermal kaynaklar tiikenebilir olsa da topragin kendi dogal 1sis1 tiikkenmeyen
potansiyele sahip bir enerji kaynagidir. Diger baz1 yenilenebilir kaynaklara érnek
olarak daha az gelismis veya heniiz deneme asamasindaki deniz akintilar1 veya gelgit

kuvveti verilebilir. (Boduroglu, Kariptas, & Sariman, 2011)

-Binada Sihhi Tesisat ve Dolasim Sistemleri: Binanin kullanimi sirasinda yagmur
suyunun kullanimi, ¢6p ayirimi ve bina tesisatindan elde edilen 1sisal, siv1 ve kati
atiklarin miktarini minimuma indirmek tizere diizenlenmis dolasim sistemleridir. Bu
atiklarin aritma sistemlerinde islem goriip, kati1 atiklarin gilibre, sivi atiklarin da
yeniden temiz su tesisatinda veya bahce sulanmasinda kullaniminin saglanmasi
atiklar yoluyla kirlenebilecek toprak ve su havzalarinit minimuma indirecegi gibi kit

kaynaklarin da optimum kullanimin1 diizenleyecektir (Toniik, 2001).

Tiikenmekte olan kaynaklarin basinda gelen suyun korunumu 6nemli bir konudur.

Yapilarda su korunumu stratejileri asagidaki gibidir:

Su Etkin Peyzaj Ve Cevre Diizeni Tasarimi: Suyu verimli olarak kullanan bir ¢evre
diizeni yapinin ekolojik bir 6zellige sahip olmasinda 6nemli bir kriterdir. Bu

bakimdan su korunumu saglayan bir peyzaj tasarimi yapilmalidir.

Yapi I¢inde Suyu Etkin Kullanan Araglarin Secimi: Yap1 icinde suyu daha az tiiketen
araclarin se¢imi gibi Onlemler alinarak, su kullaniminin ortalama %35 oraninda

azaltilmas1 miimkiin olmaktadir.
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Diigiik Su Tiiketimli Tesisat Tasarimi: Yapilarin su tesisat tasariminda diisiliniilen
akiler ¢oziimler ve teknolojiyle, drnegin; 1slak hacimlerin miimkiin oldugu kadar

birbirine yakin tasarlanmastyla su tiikketimini %30 oraninda azaltilabilmektedir.

Suyun Doniistiiriilerek ve Iyilestirilerek Yeniden Kullanimi: Yapilardaki atik sular
icme diginda, sulama, sogutma, tuvalet temizligi, yangin sondiirme vb. amaglar i¢in
iyilestirilerek yeniden kullanilabilir. Ancak donistiiriilmiis suyun kalitesi

arastirilmali, zararli etkisinin olup olmadig1 kontrol edilmelidir.

Yagmur Suyunun Toplanarak Kullanimi: Yagmur suyunun toplanarak uygun alanlarda
yeniden kullanilabilir ve su tiiketimini azaltabilir. Ozellikle arazi sulamalar1 igin

uygundur. Toplanan yagmur sulari iyilestirilerek diger amaglar igin de

kullanilabilmektedir. (Boduroglu, Kariptas, & Sariman, 2011)

Resim 2.3.1 Cati yagmur sulari toplanmasi i¢in diizenk www.designboom.com

Ekolojik tasarim binalarin cevre iizerindeki etkilerini taniyan ve bunun getirdigi
sorumluluk bilinci ile su arazi ve enerji gibi kaynaklari koruyan ilkeler dizisidir.
Cevresel duyarliliga sahip giin 15181 ile aydinlatilan riizgarla havalandirilan yapilar,
zamanin baslangicindan beri mevcuttur. Ekolojik tasarimci yapilarin ekosistemin bir
bileseni olacak sekilde planlamaktadir. Yapimda kullandigi malzemeleri besikten
mezara anlayisiyla se¢cmektedir. Bulundugumuz noktada ekoloji adina yapilacak
diisiiniilebilecek ve altlik olabilecek ne varsa insanin atalarinin yasamak zorunda
kaldig1 yasam miicadelesi igerisinde var oldugu anlasilmistir. Giliniimiiz ¢agdas
insanin teknolojik gelismeler paralelinde degisen yasam standartlarmin ekolojik
dengelerin bozulmasina yol agamadan siirekliligi eski teknoloji ile yeni teknolojinin
entegrasyonu ile saglanacaktir. Bina programlamada geleneksel mimarideki tasarim
kriterleri goz onilinde bulunduruldugu miiddetce mimariye ekolojik yaklasim da

kendiliginden saglanacaktir. (Simsek & Onder, 2007)
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2.4 Ekolojik malzeme olarak ahsap ve uygulamalar:

Malzemelerin niteliklerinden dolayi igerisinde yasayan insanlar ile bir uyum ya da
uyumsuzluk iligkisi icerisinde olan ve bu baglamda birer organizma olarak
gorebilecegimiz yapilar, giderek dogadan uzaklasmaktadir. Eskiden yapilarda %30-
40 oraninda organik malzemeler (ahsap, saman, saz) ve %60-70 oraninda da
inorganik malzemeler (kerpig, kiremit, tas, kire¢ gibi) kullanilirdi. Giiniimiizde ise
yiizde 90- 100 oraninda yapay, dogaya ve canlilara yabanci olan yap1 malzemeleri

kullanilmakta, bir¢ok yapay malzemeye de dogal siisii verilmektedir. (Akman, 1999)

Ekoloji ve malzeme iliskisi diisiiniildiigiinde, ekolojik tasarim kriterleri ile birebir
uyusan malzemelerin basinda hi¢ kuskusuz ahsap malzeme gelmektedir. Ahsap
kendisini yenileyebilen tek yapi malzemesidir. Ayni zamanda ahsap malzeme havay1
temizleyebilen tek yap: malzemesidir. Ulkemizde enerji son derece hassas bir konu
iken, ingaat sektoriinde yapit malzemeleri imalati i¢in gerekli enerji miktar1 hala ¢ok

yiiksek seviyelerdedir.

500 -

400 -
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300+

200+
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Resim 2.4.1 Yap1 malzemelerinin imalatinda fosil yakit enerjisi kullanimi

Ahgabin yap1 malzemesi olarak kullanilmaya baglanmasi, beton ve celige oranla
eskidir. Onceleri, deneyime dayali olan uygulama, miihendislik bilimlerindeki
ilerlemelere paralel gelisen yapi1 teknigiyle bilimsel olarak yapilanmaya baglamistir.
Daha sonra, ahsap yapida kullanilan birlesim araglarinin da, ayni sekilde, modern
teknolojiye gore arastirilip yOnetmeliklerde yer almalarni ahsap yapinin
yayginlagsmasina yardim etmistir. Ekolojik yapilasma insanlara her gegen giin daha

cok pargalanan ve yok olan yasam cevrelerine kars1 daha dikkatli, sosyal ve akilc
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olmay1 6nermektedir. Malzemelerin akillica ve doniistiiriilerek kullaniminin énemini
kavramak, yasam konforunu yiikselten, dogru planlama ve enerji 6ncelikli tasarim ile
iiretilen her tiirli arag gerecin ve yapilarin ¢ogalmasini desteklemek gerekmektedir.
Hafif olmasi, farkli iklim kosullarina dayanikli olmasi, 6zel boyalarla artirilan yangin
direnci, emprenye edilerek ciirime ve bocek tahribatina karsi korunmasi, yapi
sokiildiiglinde yeniden kurulabilmesi, onarim ve plan degisikliginin kolay olmasi,
enerji dostu ve depreme dayanikli olmasi, ¢elik, beton, tag ve kerpicle miikkemmel bir
uyum igerisinde kullanilabilmesi gibi Ozellikler ahsap malzemenin tiim ekolojik

tasarim kriterleri ile uyustugunu gostermektedir. (E.Bostanoglu & E.D.Birer, 2004)

Omegin, ahsap, 1s1 sigas1 diisiik oldugu i¢in yazin serin kisin ise sicak olur. Beton
evlere gore cok daha kolay isitilabilir ve sogutulabilir. Ahsap kullanilmasi ile
karbonun depolanmasi agacin yasam omriinden daha uzun bir siireye yayilmis olur
ve yeniden doniisim ile bu bdyle devam eder. Ahsabin kullanilmasi agacin

olgunlagma, 6lme ve ¢liriime siirecine karsin karbonun yayilmasini engeller.

. ;T?

——
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Resim 2.4.2 http://www.woodsolutions.com.au

On iiretim ve dogal yenilenebilir yap1 malzemelerinden bahsedilince ilk akla gelen ve
en yaygin kullanilan malzemelerden biri ahsaptir. Ahsap biiyiik islemlerden
gecirilmeden kullanilmasi miimkiin, yenilenebilir ve fazla atik olusturmadan
uiretilebilir dogal bir yap1 malzemesidir, sagliga zararli madde icermez, iiretiminde
kullanilan fosil enerji miktar1 diisiiktiir, biinyesinde CO2 depolar. Ayrica 1s1 ve ses
yalitimi konusunda oldukga elverislidir ve tutusabilir bir madde olmasina karsin
yangin davranisi uygundur. Hammaddesi ahsap olan elemanlar Omiirleri bitince
yeniden kullanilabilir, biyolojik yolla yok edilebilir, enerji veya hammadde olarak
degerlendirilebilirler. Ahgap yapilarin iiretimi hizlidir, hafif olan pargalar kolayca
depolanabilir, nakledilebilir. Ahsap, insaat sektoriine hakim tim egilimleri

karsilayabilecek potansiyele sahiptir. Bu nedenle ahsabin ¢ok katli konutlarin tasiyici
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sistemlerinde kullanilmasina yonelik teknolojik girisimler giderek artmaktadir.

Glincel teknolojide yaygin ahsap tasiyici sistemleri kabaca tlige ayirabiliriz:

1. Iskelet sistemler biiyiik agikliklar gegebilirler. Plan esnekligi bu sistemlerde
yiiksektir. Iskelet sistemlerde kullanilan yiiksek kalite igermesi gereken tekil
elemanlar montaj siirecini artirabilir, maliyetleri ve kontrollii insaat gereksinimini

olumsuz etkileyebilirler.

2. Dikmelerle ve kirislerle calisan kaburgali sistemler farkli adlarla karsimiza
cikarlar. Bu sistemler 6n {iiretim derecesine gore g¢erceve, panel ve hiicre metodu

olarak siniflandirilirlar. Genelde az katli yapilar i¢in gelistirilmis sistemlerdir.

3. Yeni masif sistemler lamine elemanlar, katmanli plaklar ve ¢esitli ahsap istifleme

metotlar ile gerceklestirilirler ve ¢ok basit baglant1 ve detaylarla insa edilebilirler.

Ahsap ilham veren, giizellik, performans ve g¢evre avantajini birlestiren bir yap1

urinidir.

Resim 2.4.3 http://www.woodsolutions.com.au

Kokli gelenegi ile ahsap, iilkemizin sosyo-ekonomik yapisina uygun bir
hammaddedir. Endiistriyel 6n iiretime, depolanmaya, hizli kurulmaya uygundur. En
az atik ve minimum yenilenemez kaynak tiiketimi ile gerceklestirilebilen 6n iiretimli
elemanlarla olusturulan mekanlarin degistirilebilmesi, diizenlemede esneklik
saglanmas1 ve elemanlarin yeniden kullanilabilmesi miimkiindiir. Bu elemanlar baska
sistemlerle birlikte kullanilabilir, kademeli insaata, kendin-yap metotlarina uygun
iiretilebilir. Ulkemiz igin gerekli basit eleman baglantilari, nakliyeye uygun eleman
boyutlari, hizli ve kolay montaj ihtiyact ve deprem dayanikliligina cevap verebilir.

(Somer, 2010)
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2.5 Dogal Cevre ve Insan- Doga iliskisi

Doga, insanlarin yapamadigini yapan bir gii¢, insanlar tarafindan degistirilmemis
hayvan ve bitkiler diinyasi, insan eli degmemis yeryiizii parcalar1 yani kisacasi
insanlar tarafindan yaratilmamis canli ve cansiz varliklarin bir biitinligidiir. (Cepel,
1992) Doga Bilimleri Sozligii 'ne gore doga, insan eseri olmaksizin kendine 6zgii
kural ve kanunlarla ¢alisan kainattir (Atalay, 2004). Tiirk Dil Kurumu So6zliiglinde
doga, insan faaliyetleri disinda kendi kendini siirekli olarak yeniden yaratan ve
degistiren gii¢, canli ve cansiz maddelerden olusan varligin hepsi, tabiat seklinde

tanimlanmaktadir (TDK, 2006).

Yerkiire 4,6 milyar yi1l yasinda. Bu yasmin ilk yarisinda herhangi bir yasam
bi¢ciminin olmadig1 bilinmektedir. Canlilar i¢in gerekli oksijenin olusabilmesi ve
yasamin baslayabilmesi i¢in iki milyar yil gecmesi gerekmistir. Milyonlarca yil siiren
karmasik kimyasal tepkimelerin sonuncunda giinimiiz canliliginin temel tas1 bazi
maddeler ortaya ¢ikabilmistir. Siirecin devamindan itibaren yeryiizii ger¢ek anlamda
yasam i¢in uygun kosullara sahip olmaya baslamistir. Ancak yasam i¢in ge¢mesi
gereken iki milyar yila karsilik dogal yasami tehlikeye sokacak sartlar1 olusturmak
hi¢ de o kadar uzun siirmemistir. Ozon tabakasinin zarar géormeye baslamasi tam
olarak bilinmemekle birlikte endiistri devrimi baslangi¢ alinirsa aradaki ¢arpici farka

acikea goriiliir.

Insan ailesinin en eski iiyesi giiniimiizden ancak bes milyon yil éncesinde Dogu ve
Giiney Afrika’da ortaya ¢ikmistir. Bu dogal ¢evrenin insanin biyolojik evrimine
etkisini dogrudan gosteren fosillerle antropoid karakterlerini belirgin olarak tasiyan
orneklerdir. Dik olarak iki ayak iizerinde yiirlimek i¢in agik alanlara ihtiyag
duymasiyla ormanlik alanlarin hemen sinirinda yagamaya baslayan ilk hominidler,
biyolojik degisimlerini gergeklestirerek avantajli duruma gec¢misler, ancak cevre
sartlarinin degisimi ve evrimsel rekabete dayanamayarak soylar tiikkenmistir. jeolojik
zamanlar siiresince kronolojik olarak yeryliziinde goriilmeye baslayan insan cinsinin
bilinen en eski fosil kayitlari, yine Afrika’daki dogal ortamlardadir. Iki milyon yil
oncesinde ilk kiiltlir 6rnekleri ile ortaya ¢ikmaktadirlar. Bu tarihten itibaren tag alet
tiretimine gegmis ve kiiltiirel evrime baslamistir. Kuskusuz hominidlerin kullandigi
ama Uretmedigi aletler vardir, ancak giliniimiize ulasan ilk kiiltiir kalintilar1 homo

habilis cinsiyle ortaya ¢ikmustir. Insan eliyle iiretilmis bu ilk aletlerin varlig1 dogaya
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kars1 yasam savasi veren yetenekli ilk insan cinsinin bir biyo-kiiltiirel degisim
gecirdigini isaret etmektedir. Artik insan evrimini dogal ¢evresi yanisira kiiltiirii de
etkilemektedir. Alet yapmak ve kullanmak 6grenilebilir bir davranis 6zelligidir ve bir
zeka isidir. Bu ilk tag iireticilerinin kesici, kaziyici tiirde aletleri Oldowan aletleri
olarak isimlendirilmis ilk kiiltiir kalintilaridir. Insanligin gevre ile etkilesimi kiiltiirel
anlamda ne denli 6nemli rol oynadig1 Afrika disinda 6rnegin Avrupa ve Asya’da
gortliir. Kiiltiirel evrim, atesin de kontrol altina alinmasi ile birlikte dogal ¢evrenin
degisen kosullarina uyum saglamakla siirer. Clinkii soguktan korunma ihtiyaci ile
atesi kullanma, besinleri pisirme, savunma gibi ihtiyaglaria karsilik insanoglu
yaraticiligi dogal ¢evrenin dogrudan etkisi altindadir. Insanligm evriminde kiiltiir
boyutunun ortaya ¢ikist ile bir kiiltiirel gevrenin varligindan s6z edilmeye baglanmasi
en az 2 milyon yil Oncesine inmektedir. Insanhigin biyolojik evrim hizi, alet
tiretimine baglayana kadar ¢ok artis gostermez ise de Homo habilis asamasindan
sonra da kiiltiirel ¢cevrenin, insanin biyolojik evrimi iizerinde izleri olduk¢a yogun
izlenmektedir. Kiiltiirel evrimin hizi tarim devriminden sonra hizla artarken biyolojik
evrim hizinda bir degisiklik gozlenmez. Tarim devrimi ile topraga yerlesen
insanoglunun bitkilerin ve hayvanlarin biyolojik evrimine yon vermeye baslamasi
dogayr kontrol altina aldigimi gosterir ki bu kontrol giinlimiizdeki boyutlarina
yaklasik 10 bin yil gibi kisa siirede ulagmistir. Giiniimiizden 3500 y1l Oncesinde
yasamay1 basarmis topluluklarin varlig: insanin biyolojik evrimine etki eden dogal
cevrelere uyum saglamalan ile gergeklesmistir. Buzul ¢aglarinda Avrupa ve Asya
kitasinda soguk iklim sartlarina karsi yasamayi basaran Neandertal insanlarina dair
fosil kalintilart bulunmaktadir. Dogal yasama uyumlarinin yani sira bu devrin
insanlar1 sosyal davraniglarinda da gelisme gostermislerdir. Magaralarda, kaya alti
siginaklarinda yasan bu topluluklar, avcr ve toplayict yasam bicimi siirdlirmiisler,
mamut diglerinden ve agac dallarindan yaptiklar1 barinaklarda, hayvan derilerine
sarmarak, atesin yardimiyla kendilerine bir fiziksel ¢evre olusturmuslardir. Dogal
cevre icinde olusan bu fiziksel ¢evre, insanoglunun bu giinde yasamini stirdiirdiigii
kendi tiretimi olan yapay c¢evrenin ilk modelidir. Neandertallerin, dogal ¢evrelerinin
degismesi sonucu ortadan kalkan tiirlerinin yerini alan iist tag devirlerinin Homo-
sapiensleri, sanati, sembolleri kullanan ve bir dil yaratan insanlar olmuslardir. Biiyiik
hayvan avlarinin yapildigi ve bunlarin magara duvarlarina resmedildigi; tas, kemik

gibi maddelerden yontarak heykelciklerin yapildigi 20-17 bin y1l 6ncesinde yasamis
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olan son buzul ¢agi insanlari, dogal ¢evrenin birincil etken oldugu ortamlarda

becerilerini gelistirmis ve kiiltiirel evrimini gerceklestirmistir. (Alpagut, 1997)

B AR _BEREE_

Resim 2.5.1 Kiiltiirel gelisim ve Oldowan aletleri

Insan ile doga arasinda siiren bu, ekosisteme zarar vermeyen, hatta bir dlgiide onu
besleyen iligki, insanoglunun geligim siirecinin belirli bir asamasinda bi¢im ve nitelik
degistirmistir. Bu etkilesim pozitif yonlii olmaktan ¢ikmus, ilerleyen siiregte iiretimin
boyutlarinin artmas1 yasam dongiilerinin birbirleriyle uyumlu isleyislerini bozmusg
ekosisteme ciddi zararlar vermistir. Amerikali yazar psikiyatr Joel Kovel daha platon

zamaninda insan etkinliklerinin ¢evreye zarar verdigini belirtir. (Kovel, 2005)

Resim 2.5.2 dogal yasama uygun yasayan insanin atalari

Ekosistemin dogal bir isleyisle ve siirdiiriilebilir bir nitelige sahip oldugu genis
zaman diliminde insani ekosistem de doganinki kadar dogal ve siirdiiriilebilir
olmustur. Bu isleyis ge¢ neolitik ¢aga dek siirmiis, teknik agidan kendini gelistiren
insanoglu, bu sayede gerceklesen iiriin artisi1 ile kars1 karsiya kalmistir. Ciinkii alet
yapimindaki el becerisi etkin bir diizeye erigmistir. Bir siire sonra bu fazla tirlinler
degisime konu olmustur. Ticari eylemlerin hayata gegmesi neticesinde insanoglunda
daha once 6nem verilmeyen giicliiliik, 1yi yasama istegi gibi yeni olgular belirmistir.
Bu durum kapitalizm c¢agina dek devam etmistir. Sanayi devrimi ile insan ile doga
arasina biiyiik kentler ve biiyiik makineler girmistir. Ustelik iirettikleri bu siiregte
gittikce dogadan ve dogal olmaktan uzaklasarak, beton yapilar ve makinelesme ile

giinliik yasamin hizina yetismeye ¢alisan insanoglunun doga ile kurdugu siki baglar
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gevsemistir. Ote yandan insanin daha fazla iiretim daha fazla {iriin ugruna cesitli
yontemler kullanarak dogayi asir1 dlgiide zorlamasi ve bes bin yil siiren savaslar
dogal ekosistemin igleyisini bozarak ona biiylik zararlar vermistir. Bugiin bu sistemin
isleyisinde biiyiik aksamalar bulunmaktadir. Doga kendini yenilemekte giicliik
cekmektedir. Denizler goller akarsular ve yer alti su kaynaklari ve toprak
kirlenmektedir. Atmosfere salinan gazlar ozon tabakasina zarar vermekte ve kiiresel
1sinma dedigimiz bliyiik felakete sebep olmaktadir. Doga sistemi bu yaralarii kendi
kendine kapatamamaktadir. insanin doga ile iliskisi basta var olan pozitif niteligini

kaybetmis, giderek artan dl¢iide negatif hale doniismiistiir.

Amerikal1 yazar bilim insan1 Joel Kovel, insanoglunun dogustan doganin diismani
olmak bir yana doganin bolluguna bolluk katan bir pargasi olabilecegini
sOylemektedir. On binlerce yil bunu basarabildigine gére yeniden ayni yetenegi
kazanabilir ve yeniden basarabilir. Boylece doga kendi ekosistemini tamir olanagina

dogal isleyisine kavusabilir. (Erkil, 2010)

Biyolojik evrimin hi¢ durmadigi, halen devam ettigi ve gelecekte de devam edecegi
bilindigine gore insanligin ulastigi biyo-kiiltiirel evrim asamasmnin degeri c¢ok
yiiksektir. Canliligin ortaya ¢ikisindaki dogal ¢evrenin etkisi ve katkist bu evrimin
olugmasini saglamigtir. Tiirlerin dogal ¢evreleri degismesi durumunda yok olduklari
tarih boyunca goriilmektedir. Insanoglu istedigi kadar dogay: denetim altina almak
istesin, dogal dengenin bozulmasi durumunda bunun bedelini 6demektedir. (Alpagut,

1997)

Resim 2.5.3 Arsivi www.ekoturizmgrubu.org
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2.5.1 Dogal yasam ve insan

Artan sanayilesme ve kentlesme olgusu ile karst karsiya kalan insanoglu bunun
sonucunda dogadan ve dogayla yasamindan uzaklagsmistir. Oysa insan tiirii bu siirecte
biyolojik olarak bir degisim gecirmemistir. Avcilik ve toplayicilik icgiidiileri
varligimi korumaktadir. Genetik olarak baslangigta nasil canlilarsa temelde aynidir.
Dolayisiyla dogayla birlikte yasamin gereksinimlerini hala biinyesinde tasir. Ancak
farklilasan ihtiyaclar ve beklentileri sonucu doga ile olan etkilesimi degismistir. Bu
degisim sonucu, dogal yasam cevresinin kaybolmasi ya da insanin dogayla
baglantisinin kopmasi, insan saglig1 iizerinde olumsuz etkiler yaratir. Sehirler ve
gelisme alanlarinda insana huzur verecek cevre ogeleri giderek azalmistir. Bu
degisikligin biiyilk olumsuz sonuclart iletisim ¢agi nedeniyle goézler Oniine
serilmekte, televizyon kablosundan oturma odalarina, tedirgin edici goriintiilerle

evlere girmektedir.

Resim 2.5.4 Cevre Kirliligi

Dogaya yabancilasmanin insanda olusan temel zararlari, duyularin daha az
kullanilmasi dikkat sorunlari ve hem fiziksel hem duygusal hastaliklarin oranindaki
artig ile ifade edilmektedir. Bu durum bireylerden, ailelere ve giderek topluma
yayilir. Doga yoksunlugu insanlarin sehirlerdeki davraniglarini degistirmek yoluyla
sehirlerin tasarimin1 da etkiler. Cilinkii uzun arastirmalar yiiksek su¢ oranlari,
depresyon ve diger sehir hastaliklar ile parklarin ve agik alanlarin yoklugu ya da

erisim zorlugu arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir.

Dogayla iligkilerin niteliginin insan sagligini hiicre diizeyinde etkiledigi saptanmustir.
Pulitzer 6diilii sahibi, Harvard {iniversitesinden bilim insan1 Edward O. Wilson ‘diger
yasam formlariyla baglanti giidiisii olarak tanimladigi ‘biyoseverlik’ hipotezinde
insanlarin  dogal yasama karst dogustan gelen bir yakinligi oldugunu iddia

etmektedir. Insanlar agik kir manzaralarina, dagmik aga¢ Sbeklerine, gayirlara, su
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kenarlarina, patikalara, tepelerden goriilen manzaralara giiclii ve olumlu tepkiler

Verir.

Resim 2.5.5 Karagol, Ankara, Todeg Arsivi www.ekoturizmgrubu.org

1992 yilinda, tarih¢i ve toplum elestirmeni Theodore Roszak yazilarinda islerlik
kazandirdig1 ‘ekopsikoloji’ kavramu ile yalnizca insanlarin dogaya ne yaptigini degil,
doganin da insan saglig1 i¢in ne yaptigini arastiran doga terapisi ¢aligmalarini da
kapsamustir. Artik akil sagliginin ¢evreye dayali bir taniminin yapilmasi gerektigini
savunmaktadir. Ekopsikoloji ve ilgili tiim dallarin doganin insanin fiziksel ve
duygusal saghigi ilizerinde etkisine iliskin yeni ¢alismalar giic kazanmaktadir

(Roszak, 1992).

Colorado Universitesi Mimarlik ve planlama béliimiinden Profesér Louise Chawla
‘dogayla iliski icinde olmanin insanin saglhigina, konsantrasyon yetenegine,
oyunlardaki yaraticiligina ve cevre sorumluluguna temel saglayabilecek bir bagin
gelismesine olumlu etkileri’ oldugunu kabul eden bir yaklasim Onermektedir

(Chawla, 1994).

Dogal alanlarin, en azindan bahgelerin, tedavi edici, iyilestirici olabilecegi diistincesi
aslinda ¢aglar dncesinden gelen eski bir diisiincedir. iki bin yili agkin zaman &nce
Cinli Taocular saglhiga yararli oldugunu disiindiikleri bahgeler ve seralar
yapmuslardir.1699 tarihli ‘English Gardener’ ( Ingiliz Bahgivan ) adli kitapta toprakla
ilgili ¢galismalarin sagligi korumanin en iyi yolu olarak tavsiye edilmistir. Akil saglig
konusunda toprakla ugragimin koruyucu etkisinin yani sira hastaliklarda tedavi edici

yonii de 1800’lerden bu yana kullanilan bir alandir. 1955 yilinda Michigan Eyalet
62



Universitesi, bahgecilik terapisi dalinda ilk akademik programi baslatmstir.
Ozellikle yaslilar ve ¢ocuklar i¢in ev hayvam terapisi de koruyucu ve tedavi edici
degeriyle ilgili ikna edici kanitlar bulunmaktadir. Yeni bir arastirma konusu olan
dogal arazilerin ve dogadaki deneyimlerin insan gelisimi ve saglig1 iizerindeki
etkilerini ise sairler ve samanlar binlerce y1l 6nce ¢ozmiislerdir. Bitkilerle ve dogayla
temasin ¢ok sayida rahatsizliklarda iyilesme siirecini hizlandirdigi bir¢ok arastirma
ile onaylanmasima ragmen Emory Universitesinden Dr. Howard Frumkin bu alanin
modern tip i¢inde ithmal edildigini belirtmektedir. On yili asan bir arastirmanin
sonucunda Frumkin, agaclik bir odada yatan hastalarla, tugla bir duvara bakan bir
odada yatan hastalar karsilastirildiginda, agaglik manzaraya sahip hastalarin daha
erken taburcu olduklarini tespit etmistir. Michigan hapishanesinde yapilan bir
aragtirmada, hiicreleri avluya bakan mahkimlarin, ¢iftlik manzarasi olan
hiicrelerdekine oranla ylizde 24 oraninda fazla hastalandiklar1 goriilmiistiir. Doga
manzarasi resimler izleyen insanlarin gerilimli bir durum ardindan sadece bes dakika
bakarak kas gerilmelerinin, nabizlarin ve deri iletkenlik degerlerinin diistiigii

gozlemlenmistir. (Frumkin, 2001)

Diinya saglik orgiitii, diinyanin bir¢cok yerinde cocuklar aglik ve kitlik ¢ekerken,
hareketsiz yasam big¢iminin de kiiresel bir saglik sorunu oldugu duyurusu
yapmaktadir. Hareketsizlik, tim diinyada 6lim nedenlerinin ylizde 60’11 ve
hastaliklarin ylizde 47’sini olusturan bulasict olmayan hastaliklar i¢in biiyiik bir risk

olarak goriilmektedir. (WHO, 2006)

Resim 2.5.6 Dogal ¢evre ve iletisim

Gilindemdeki saglik sorunlarindan biri olan ¢cocuklarda obezitenin ¢esitli sebeplerinin
yani sira en ¢ok televizyon karsisinda abur cubur yemekle ve hareketsizlikle iliskili
oldugu saptanmistir. Obezitenin Oniine daha fazla egzersizle gecilebilecegi agiktir.
Ancak anne babalara televizyon ve bilgisayar kullanimi zamanlarinda sinirlamalar
koymalar1 sdylenmesine karsilik elektronik diinya disinda egzersiz olarak ne

yapmalar1 gerektigi hakkinda pek az sey iletilmektedir. En sik rastalanan organize
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sporlardir. Ancak giiniimiiz uzmanlar1 organize sporlarin glinimiizdeki isleyisi ile
obezitenin Onlenmesinde c¢ocuklarla ilgili olarak pek ise yaramadigimi tespit
etmislerdir. Asil incelenmesi gereken etkenin saatlere yayilmis genel fiziksel
etkinlikler oldugunu belirtmektedirler. Cocuklarin serbest oyun sirasindaki fiziksel
egzersizleri ve duygusal degisimleri, organize sporlara gore daha fazla cesitlilik igerir
ve zaman kisitlamasi azdir. Ozellikle serbest oyun zamani hayal giiciine ve kesfe
dayali oyunla gecirildiginde saglikli ¢ocuk gelisiminin temel etkeni olmaktadir.

Cocuklarin disaridayken fiziksel olarak daha etkin olmalari, hareketsiz yasam ve asir1

sismanliga karsi ¢ok 6nemli bir 6nlem haline gelmektedir. (Louv, 2007, s. 57)

Resim 2.5.7 dogamin ¢ocuklar i¢cin manevi gerekliligi http://www.nwf.org/Get-Outside.aspx

Bunun yani sira doganin fiilen deneyimlenmesi baska saglik yararlariyla
iliskilendirilmektedir. Norveg ve Isveg’te yapilan arastirmalar okul dncesi ¢ocuklarda
dogal ¢evrelerde oynanan oyunlarin 0zel yararlar sagladigim1 gostermistir. Bu
aragtirmalarda, diiz zeminli ¢ocuk bahgelerinde oynayan g¢ocuklarla onlarla ayni
stirelerde ama engebeli zeminlerde, aga¢ ve kayalarin arasinda oynayan ¢ocuklar
karsilagtirilmistir. Bir yillik siire sonrast dogal c¢evrede oynayan cocuklarin basta
denge ve ceviklik olmak {izere, hareket testlerinde daha basarili ve ozgilivenli
olduklar1 bulunmustur. Dogal ortamlardaki etkinliklerin yetiskinlere de yarar
sagladig1 siiphesizdir. Ingiltere ve Isve¢’teki arastirmalar agaglarin arasinda dogal
manzarali, yesil ortamlarda c¢alisan kosucularin, spor salonlarinda ya da baska ic¢
ortamlarda ayni miktarda kalori yakan insanlara gore kendilerini daha dinlenmis,

daha az tedirgin, daha az 6tkeli ve daha az sikkin hissettiklerin bulmuslardir.
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Resim 2.5.8 Dogamin ¢ocuklar iizerindeki etkileri

Fiziksel hareketsizligin cocuklarda kalp rahatsizliklar1 ve benzeri olumsuz etkilerinin
ortaya cikist uzun yillar alabilse de ¢cocuklarda depresyon daha cabuk ortaya ¢ikan
bir saglik sorunu olmaktadir. Buna karsilik, doganin tedavi edici ve dnleyici etkisi
yeterince ele alinmamaktadir. Anne babalar, egitimciler ve saglik uzmanlar1 doganin
duygusal ve fiziksel strese karsi ne kadar giiclii bir panzehir oldugunu géz ardi
etmektedirler. Son yillarda ¢ocuklar ve ergenler arasinda antidepresan ilaglarin
kullaniminda asir1 bir artis tespit edilmistir. Doganin alternatif, destekleyici ya da
koruyucu olarak kullanimi giindemdedir. Dogayla temas kurmanin ¢ok ciddi
depresyonlar iizerinde bir etkisi olmayabilir. Ancak doga deneyimlerinin, ¢ocuklari
depresyona siiriikleyen baz1 giinliik yasam baskilarini hafifletebilecegi saptanmistir.
Cocuklarin giivenliginin artirmak i¢in dogada daha fazla zaman gegirmesi
saglanmalidir. Dogada oyun oynamak c¢ocuklarin O6zgilivenlerini gii¢clendirir,
duyularmi canlandirir, diinyay1 ve onun iginde hareket eden, goriinen, gériinmeyen

her tiirlii seye kars1 farkinda olmalarin1 artirir.

Dogada zaman gecirmenin temel yararlarindan biri stresin azaltilmasi oldugu yiizi
askin c¢alisma tarafindan onaylanmaktadir. Yesil alanlarin toplumsal etkilesimi
artirmasi, doganin gengler ic¢in iiziicii olaylardan sonra avutucu etkileri, zihin
temizleyici ve rahatlatici etkileri gibi duygusal faydalari da arastirmalarda yer
almaktadir. Dr.Howard Frumkin, halk sagligt konusunda ve c¢evre saghigi
tanimlarinda, zehirli atiklar gibi konularin yani sira cevrenin insanlari nasil
lyilestirebilecegi kapsaminda genisletilerek ele alinmasi gerektigini sdylemektedir.
Cevre saghigr arastirmalarinin mimarlar, sehir plancilari, tasarimcilar, peyzaj
mimarlari, ¢ocuk sagligi uzmanlar1 ve veterinerlerin isbirligiyle yapilmasini tavsiye
etmektedir. Dolayisiyla bu arastirmalarin sonuclar1 dogrultusunda derslikler, evler,

parklar ve semtler sonugta sehirler tasarlanmali. Gittik¢e artan arastirmalar, insan
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yaraticiligit ve doga deneyimleri arasindaki baglantiyr yeniden kesfedilmesine
yardimci olmaktadir. Her birey yasaminin basindan itibaren dogal bir arazinin
goriintlisiiyle, duygusuyla, kokusuyla ve sesleriyle cevrilidir. Dogal yasam arazisi,
insanin icinde var oldugu giinliik yasamin smnirlarimi kusatan yerdir. Oysa simdi

insanoglu bir canli tlirli olarak, yok olmasma izin verdigi olusumlarin hasretini

¢ekmektedir. (Frumkin, 2006)

Resim 2.5.9 www.flythroughourwindow.com

Reich “insan1 dogadan soyutlayip ¢ikarmak bir bilgisizlik belirtisidir. Insanoglu
dogani bir pargasidir; birtakim dogal islevlerin sonucudur. Insan dogadan gelmistir,
¢linkii dogal-kimyasal yaklagimin islem terimlerine gére de insanin kokii dogadadir”
diyerek, dogayla insan arasinda koparilamaz bir bag oldugunu hatirlatir (Reich, 1995,
s. 160-161).

2.5.2 Cocuk saghgi ve doga

Cocuklar ¢evresel bozulmalardan en kolay zarar goren gruplardan birisidir.
Biiyiiklere zararsiz olan bir takim kimyasallar ¢ocuklar agisindan c¢ok tehlikeli
olabilir. Cocuklarla yetiskinler arasindaki 6nemli farkliliklara ragmen birgok gevresel
diizenleme yetiskin standartlart ve normlarina sahiptir. Ayrica bazi1 kimyasallarin
cocuklar tizerindeki etkileriyle ilgili bilimsel veriler de sinirlidir. (Surlu & Kutlu,
2006)
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Fiziksel yapilar1 ve orselenebilirliklerinin yiiksek olmasi nedeniyle ¢ocuklar, ¢cevresel
kimyasallarin olas1 zehirli etkilerine karsi daha duyarli kabul edilirler. Viicut
agirliklarina oranlandiginda; eriskinlerden ¢ok daha fazla ve cesitli gida, su ve sivi
alirlar, daha fazla hava solurlar. Hacimleri ile kiyaslandiginda oldukga biiyiik olan
viicut yiizeyleri hava kirleticilerinden daha fazla etkilenmelerine neden olmaktadir.
Ayrica ¢ocuklar bazi1 gidalar1 daha fazla tiiketirler, enerji gereksinimleri daha fazladir
ve giinliik diyet igerikleri farklidir. Ornegin siit ve siit iiriinlerini eriskinlerden ¢ok
daha fazla tiiketirler. Cocuklarin viicut agirliklar1 basina tiikettikleri gida miktar1 da
eriskinlerden oldukc¢a fazladir. Bu nedenle sindirim yolu ile alinan toksinlerden
etkilenme riskleri de daha fazladir. Cocuklarda emilim hizlar1 da ¢ok yiiksektir.
Eriskinlerde gidadaki kursunun %10’u emilirken cocuklarda bu hiz %50’dir.
Cocukluk  donemindeki birgok hastaligin  sebebinde, kalitsal  yatkinlik,
sosyoekonomik Ozellikler ve gelismenin hassas donemlerinde karsilasilan ¢evresel
kimyasallar gibi faktorler rol oynamaktadir (Giiler & Cobanoglu, 1994). Erigkinler
icin tasarlanmis bir diinyadan cocuklar erigkinlere goére ¢ok farkli bigcimde
etkilenmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin 6zellikleri ve gelisim evrelerindeki cevresel
etkilesimleri ve sonuglarinin “Cocuk Cevre Sagligi” basligi altinda incelenmesi,

cocuk c¢evre sagligi eylem planlarinin hazirlanmasi gerekmektedir.

Cocuk cevre saghigi gelisiminin erken donemindedir ve konu ile ilgili heniiz
aciklanamamis ¢ok sayida sorun bulunmaktadir. Bu nedenlerle bircok gelismis
iilkede ilgili kuruluslar, sozgelimi ABD’de EPA 1995 yilinda bebek ve ¢ocuklarin
cevresel etkilesimlerini degerlendirmeye yonelik ulusal bir politika olusturmustur.
Cevrenin ¢ocuk sagligi tizerine etkilerini degerlendirmek, gerekli olan arastirmalarin

tesvik edilmesi igin ¢ok sayida program baslatilmistir. (EPA, 2003)

Cocuklar gelisim evrelerine gore farkli ¢evrelerden farkli bigimde etkilenmektedir.
Bu nedenle cocuklarin cevresel faktorlerden etkilenisi degerlendirilirken gelisim
evreleri ve giin boyunca bulundugu farkli ¢evreler mutlaka dikkate alinmalidir.

(Surlu & Kutlu, 2006)

67



Resim 2.5.10 ¢evre egitimi yontemlerine 6rnek

Cevre kosullarindan zarar gérmeye en miisait yas gruplarindan birini olusturan
cocuklar i¢in 6zel mekanlar genellikle diisiiniilmemektedir. Hizli kentlesmenin
getirdigi olumsuz c¢evre kosullarinda, ¢ocuklar ya apartman dairelerine hapsolmakta,
ya da evlerinin ¢evrelerinde giderek yok olan yetersiz ve yapay bahgelerde, arsalarda
veya giderek daha tehlikeli hale gelen sokaklarda oynamaktadirlar. Tamamen

betonlasan okul bahgeleri de bu agidan dikkat cekicidir. (imamoglu, 1997)

Doga birgok insanin, i¢inden yaratici bir diizen ve baglanti duygusu c¢ektigi bir
kuyudur. C.Robin Moore’un isaret ettigi gibi doga deneyimleri ‘gocuklarin birincil
deneyim yoluyla dogal sistemlerdeki olgular1 anlamalarina yardim eder. Ekosistemin
dogal ilkelerini gosterir. Onlara doganin essiz bir yeniden iiretim siireci oldugunu
Ogretir. Bu Ozelliklerin degerinin anlasilmasi yaraticiligin beslenmesi i¢in ¢ok

onemlidir. (Moore & Wong, 1997)

Bugiinkii ¢ocuklarin ¢ogu herhangi bir konuda hayranlik duygusu gelistiremeyecek
kadar bilgisayar oyunlar ile mesgul ya da sug¢ korkusu nedeniyle evlerine hapsolmus
durumdalar. Yaraticilik mekan1 olarak kirlarin ve ormanlarin yerini internetin aldig
iddia edilebilir, ama hicbir elektronik ortam biitiin duyular1 harekete gegirebilecek
yetenekte degildir. Doga, sokagin, giivenlikli sitelerin ya da bilgisayar oyunlarinin
saglayamayacag1 bir sey sunar. Doga cocuklara kendilerinden ¢ok daha biiyiik olan
bir sey, sonsuzlugu ve sonrasizligi kolayca tasavvur edebilecekleri bir gevre verir.
Acik bir yaz gecesinde c¢atinin iistiinden yildizlar1 gorerek sonsuzlugu anlayabilir.
Dogal bir ¢evre cocugun lizerindeki hizli etkisiyle ¢abucak evrenin yapitaslarina

gotirtir: toprak, su, hava, biiyiikli kicikli diger akraba yasam formlari. Bu
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deneyimden yoksun kalmak insan yasaminin bagli oldugu biiyiik 6rgiiyli unutmasina,

anlamamasina neden olacaktir. (Chawla, 1994)

Isveg, Gavle’deki Uppsala Universitesinin Konut ve Sehir Arastirma Enstitiisiinde
uygulamali psikoloji uzmani olan Terry A. Hartig doga gezisi yapan insan gruplari
tizerinde yaptig1 arastirmalarda doganin insanlardaki ‘olagan psikolojik yipranmayi
giderebilecegini ve ayn1 zamanda konsantrasyon kapasitesini gelistirebilecegini tespit
etmistir. Ayrica arastirmasinda bu sonuglar u¢ 6rneklerdeki faaliyetler degil tipik

yerel kosullarda gergeklesen bulgular oldugunu da eklemistir. (Hartig, 2007)

Resim 2.5.11 doga etkilesimi

Illinois Universitesi ‘Insan-Cevre Arastirma Laboratuarinda’ yapilan arastirmalara
gore dogal acik hava ortamlarinin, yaratici oyunu tesvik etmenin ve g¢ocuklarin
yetiskinlerle yapict etkilesimi  gelistirmenin  yan1  sira, dikkat eksikligi
bozukluklarinin belirtilerini hafiflettigi ortaya konmustur. Buna karsilik televizyon
izlemek gibi kapali ortamlardaki aktiviteler ya da yapay zeminli yesil olmayan
alanlarda yapilan faaliyetlerde olumsuz belirtilerin arttigi gozlenmistir (Kuo &
Taylor, 2004) Dikkat eksikligi Hiperaktivite bozuklugu son yillarda yaygin bi¢imde
cocuklar arasinda tanis1 konulan 6nemli sorunlardan biri olarak yer almaktadir. Bu
problem i¢in arastirmalar doganin ila¢ ve davranis terapilerine ek olarak ya da uygun
gortldiiglinde alternatif bir terapi olarak uygulanabilecegini vurgulamaktadirlar.
Tedavi i¢in kullanilan ilaglar ve Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugunun
nedenleri hala tartisilmaktadir. En son sanik ise televizyondur. Nisan 2004’te
yayinlanan bir arastirmada okul oncesi c¢ocuklarin televizyon izlemekle gecirdigi
giinliik her bir saat, yedi yasma geldiklerinde konsantrasyon sorunlar1 ve baska
dikkat eksikligi belirtilerini %10 artirmakta oldugu tespit edilmektedir. Buna karsilik
disarida zaman gegiren ¢ocuklarin stres diizeylerinde ve hiperaktivitelerinde onemli
degisiklikler gozlenmektedir. Doganin saglikli ¢ocuk gelisimini destekledigini
gosteren birgok bulgu elde edilmektedir. Cocuklarin dogada ge¢irdigi zaman bos

zaman degildir; onlarin saglhigi i¢in 6nemli bir yatirnmdir. (Louv, 2007, s. 125)
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Resim 2.5.12 http://www.flythroughourwindow.com

Yaygin bir inanigla, dogal ortamlardan ¢esitli agilardan ebeveynler korkmaktadirlar.
Bu inanislara karsin, ¢ocuklar kendi evlerinde genellikle daha fazla tehlikeyle karsi
karsiyalar. Kapali mekanlardaki hava kirliligi disaridaki hava kirliliginden on kat
daha kotii oldugunu bildiren ABD Cevresel Korunma Dairesi (Www.epa.gov), evin
icerisindeki bir ¢ocugun halilarin altindaki zehirli kiiflerin sporlarina, ev
haserelerinin tasidig1 bakterilere ve alerjenlere, karbon monoksite, radon gazina ve
kursun tozu etkilerine daha agik oldugunu belirtmektedir. Yeni, disaridan tamamen
yalitilmis binalardaki alerjen diizeyleri eski yapilara goére iki yiiz kat fazla
olabilmektedir. Kapali aligveris merkezlerindeki top havuzu oyun alanlarinin ciddi
bulasic hastaliklar yayabildigi bilinmektedir. O halde en biiyiik tehlikenin disarida,
ormanlarda ve kirlarda m1 yoksa televizyonun oOniindeki kanepede mi oldugu

tartismalidir. (Louv, 2007, s. 159)

Resim 2.5.13 Yesil simif ortarm www.kidsadventuring.org

Cevre egitimi konularinda da, laboratuvar uygulamalari, agik alan ¢alismalar1 gibi
etkinliklerin 6n planda olmasi ve siklikla kullanilmasi verilen g¢evre egitiminin
kalitesini artirmaktadir. Ana sinifi 6grencilerinin katildigi bir c¢alismada, canli

varliklarla dogrudan etkilesime dayali yesil sinif ortaminda yiiriitiilen fen ve doga
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etkinliklerinin ana smifi dgrencilerinin ¢evre algilarint belirgin sekilde artirdigini
tespit etmislerdir. Bu durum, yesil sinif ortaminda yiiriitilen fen ve doga
etkinliklerinin geleneksel ortamda yiiriitiilenlere gore daha etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Diger yandan, ¢ocuklarin aktif katilimi ve dogrudan deneyimlerine
dayali ¢evre egitiminin g¢evresel farkindaligin olusmasinda oncelikli sekilde etkili
oldugunu; ¢ocuklarin dogal unsurlarla gecirilen aktif deneyimlerin onlarin biligsel ve

moral gelisimine katki sagladigin1 saptanmistir.(EPA 2003).

Elde edilen verilere dayanarak, okullarda yapilan g¢evre egitimi c¢alismalarinin
uygulama agirliklt iglenmesi yesil sinif modelinin uygulanmasi 6nem kazanmaktadir.
Bu uygulamalarin daha genis siire¢lere yayilmasi, egitimin basarisini arttiracaktir.

(Uzun & Saglam, 2008)

Anasmifindan itibaren kendisini doganin bir pargasi olarak kabul eden c¢ocuklar,
ileride meslekleri ne olursa olsun bu biling i¢inde davranacaklardir. Dogal yasam ile
kentte yasayan cocuklarin arasinda iletisim kopriisii olarak evcil hayvanlarin 6nemi
de vurgulanmaktadir. Hayvan sahibi olan kisinin belki de en dnemli kiiltiirel kazanci,
kendisinden tamamen farkli olan, farkli bir dili konusan bir canliyr anlamayi, onun
farkliliklarina saygi gostermeyi 6grenmesidir. Bunu yasayan bireyin tim dogayi,
algilama, anlama seviyesi gelismektedir. Evcil hayvana, onun yasami boyunca
bakma sorumlulugunu almaya giivenen her birey, bu deneyimi yasamalidir. Uzaktan
sevmekle, bizzat yasamak arasindaki fark bisiklete binmeyi televizyondan seyretmek
veya kitaptan oOgrenmekle, bisiklete gercekten binmek arasindaki farka
benzemektedir. Bir hayvani anlayarak sevmek, kisiyi insan merkezli ve hatta kisisel
bencilliginden siyirmakta, baska yasamlarin da o canlinin kendisi i¢in ne kadar
anlamli ve kiymetli oldugunun farkina varmasini saglamaktadir. (Cobanoglu & Gazi,

2008/1)
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Resim 2.5.14 Doga ziyaret ettigimiz yer degildir,bizim evimizdir http://richardlouv.com/blog/

Aileler, okullar, ¢evreci gruplar, izcilik topluluklar1 ve diger geleneksel doga odakl
orgiitler temsil ettikleri hareketin mirasin1 ve yeryliziine gosterdikleri 6zeni gelecek
kusaklara aktarmak i¢in, ¢ocuklarin kesfetme, ellerini kirletme ve ayaklarini 1slatma
ithtiyaclarmi g6z ardi etmemelidirler. Cocuklart dogadan giderek uzaklastiran
korkunun azaltilmasina da yardim etmeleri gerekir. Bir cografi alan dogal
biitiinliigline sayg1 gosterilmeden hizla degistirilirse, cocuklarin erken yasta toprakla
bag kurmalar1 tehlikeye girer. Cocuklar topraga baglanamazlarsa, ne doganin
sundugu psikolojik ve manevi yararlar1 alabilir ne de uzun vadede cevreye karsi
sorumluluk hissederler. Bu bag eksikligi, baslangigtaki ayrilik duygusunu yaratmis
olan kosullar agirlagtirir. Boylece ¢ocuklarin ve dogal yasamin birbirinden giderek

uzaklagtigi ac1 bir dongiiye gii¢ verir.

Doga ile ¢ocuklarin bulugsmasina giden yolun agilmasi i¢in doga konusunda bilgilerin
yani sira dogal mirastan geriye kalanlar1 kurtarmak ve kaybedilen topraklari ve sulari
yeniden kazanmak icin doga sevgisine ve tutkusuna ihtiya¢ vardir. Bu tutkunun
bilgisayar oyunlartyla, medya araclar1 ile olusmasi zor oldugu agiktir. Bu tutku
topragin kendisinden ¢ocuklarin ¢amurlu elleriyle ¢ikar, ¢imen lekeli giysilerinin

Kollarindan yiireklerine varir. (Louv, 2007)

Cocuklar1 dogaya tanistirmanin diger bir geleneksel yolu bahgeciliktir. Cabuk
olgunlagsan ve kolayca tutabilecekleri bitkiler ekerek, cocuklarin coskusu tesvik
edilir. Sebzeler ¢abuk ¢imlenir ve olgunlastiklarinda yenebilir. Normalde

yemedikleri sebzeleri kendilerinin yetistirmesiyle sevip yiyebilirler.
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Modern yasam duyularimizi daraltir, ¢ogunlukla gorsellige agirlik vererek bir
bilgisayar ya da televizyon ekraninin boyutlarmma indirger. Oysa doga biitlin
duyularimizi  giliclendirir. Dogada oynamak c¢ocuga iggilidiisel bir giliven
kazandirabilir. Diinyay1 dolaysiz gérmeyi 6grenen ¢ocuklar, gercek tehlikeleri tespit
etmelerine yardimci olacak psikolojik olarak hayatta kalma becerilerini gelistirirler.
Dogada oyun oynamak g¢ocuklarin 6zgilivenlerini giiclendirir, duyularini canlandirir,
diinyaya ve onun i¢inde hareket eden, goriinen ve goriinmeyen her tiirlii seye iliskin
farkindaliklarini artirir. Eger dogal yasam vitrinin arkasinda kalir, sadece mercekler
ya da ekranlar araciligiyla goriiliirse hicbir ¢ocuk gercek anlamda taniyamaz ve
degerlendiremez. Sorumlu bir yaban-toplayicilik ¢ocuklarla doga arasinda dolaysiz
bir bag kurar, yiyeceklerinin kaynagini anlamalarina yardimci olur ve onlara
stirdiiriilebilirligin temellerini anlatir. Dogadaki etkinlikler c¢ocuklara sabirli ve

gezegendeki diger canlilara karsi saygili olmayi1 6gretir.

o
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Resim 2.5.15 Doga deneyimleri http://www.kidsadventuring.org

Cevreci calismalar ile bilinen Robert F. Kennedy, Jr. Konuyla ilgili olarak sunlari
dile getirmistir; ‘bizler doganin bir parcgasiyiz. Sonugta yirtic1 hayvanlariz ve dogada
bir roliimiiz var. Kendimizi bu rolden ayirirsak tarihimizden ve bizi birbirimize
baglayan seylerden de ayirmis oluruz. Dinlenmek i¢in balik tutanlarin olmadigi,
mevsimlerle gelgitlerle temasimizin kayboldugu, bizi diziistii bilgisayarlardan ¢ok
Onceleri burada olan on binlerce insan kusagina ve nihayetinde Tanriya baglayan

seylerle baglarimizin koptugu bir diinyada yasamak istemiyoruz.” (Louv, 2000)
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Resim 2.5.16 Robert F. Kennedy, Jr www.robertfkennedyjr.com
2.5.3 Cevre icin egitim

Canliligin ortaya ¢ikigindan itibaren etken olan dogal ¢evrenin, biyolojik evrime olan
etkisi ve katkisi insanligin giiniimiize erismesini saglamistir. Bundan sonra, insan
varliginin ve dogal ¢evrenin geleceginin garanti altina alinmasi1 ve siirdiiriilebilmesi
de insanhiga baghdir. Artan niifus, sorumsuzca kullanilan dogal kaynaklar
tilkkettiginde, doga tarihinden alinacak dersler akla gelmektedir. Tiikenen tiirler hep
dogal cevrelerinin degisimi sonucu ortada kalkmislar ve yerlerini yenilerine terk
etmislerdir. Gegmisten ders alinmasi gereken nokta, tiirlerin dogal c¢evrelerini
kaybettikleri zaman yok olduklar1 gercegidir. Insanoglu dogayr denetim altinda
tutmak istemesine ragmen dengesini bozdugu dogal diizenin olumsuz sonuglarina
maruz kalmaktadir. Bunu anlamanin ve anlatmanin yolu yapilan arastirmalarin ve
uygulamalarin sonuglarimi genis kitlelere yaymaktir. Iletisim araglarinin yardimiyla
uygulanacak programlarinin yani sira uygulamali ortamlarda verilecek cevre egitimi
ile ozellikle ¢ocuklarin bilgilendirilmesi ile yeni kusaklardan olumlu sonuglar almak
mimkiin olacaktir. Yetiskinlerin egitimi ile de doga bilinci yayginlastirilarak
sorunlara bakis acilar1 denetime alinacak ve uygun politikalar tretilebilecektir.
Gelecegin giivencesi, insan tiiriiniin devami, ancak biling kazandirilarak saglanabilir.

(Alpagut, 1997)
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Resim 2.5.17 Michelle Obama ¢ocuklarin c¢evre icin egitiminde, www.csmonitor.com

Gore, insanin dogal dongii igindeki yerini tanimlarken su ifadeyi kullanmaktadir:
“Dogadan ayr1 oldugumuza inanmak, yasamin dogal dongiisii icindeki yerimizin ne
oldugunu bilmemek ve bizleri etkileyen, bizim de etkilendigimiz dogal siiregleri hig
anlamamak demektir”. Kisinin dogal ortam igindeki yerini anlamasi yoniinde, biitiin
olusum ve doniisiimlerin baslatict unsurunun insan oldugu, bireylerin teker teker

iyilestirilmesiyle toplumun iyilestirilebilecegi temel ilke olmalidir. (Gore, 1993)

Kiziroglu da gevre egitiminin temel islevini su sekilde ifade etmektedir: “Cevre
egitimi, insanlarin ekolojik davranig bigcimini sekillendirir. Cevre egitimi okulda
ogrencilerden istenen dogal, sosyal ve yapay cevreyle olan davranis iliskilerini
kapsar. Cevre egitimi okulda sorunlarin ¢éziimii i¢in gerekli yetenegin 6grenciye
kazandirilmasina yardimci olur, ileride siyasi yasama katilimini saglayarak kendi

inistyatifini yonlendirir.” (Kiziroglu, 2000)

Cevre i¢in egitimin amaci, bireylerin ¢evresini bir biitliin olarak kavramasi, ¢evreyle
ilgili konularda duyarlilik, bilinglilik, giriskenlik sahibi bir yurttas olarak
yetismesidir. Ayrica ¢evre icin egitim yaklasimini savunanlar boyle bir egitimin
sorun ¢ozmeye dayali projeleri icerdigini savunmaktadirlar. Burada belirli bir
ideolojiyi kafalara yerlestirmek yerine bireye bagimsizca diisiinme yasamini
bildigince diizenleme yetenegini ve bilincini kazandirmanin s6z konusu oldugunu
belirtmektedirler. Geleneksel degerlerin nasil siirdiigii konusunda uyaniklik,
bilinglilik yaratmak, c¢esitli toplum bi¢imlerinin degerlerinin var olabilecegini

gostermek, bu tiir bir egitimin giittiigli amaglar arasindadir. (Geray, 1997)
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Dogal gevreye iliskin olarak bireylere doga sevgisini kazandirmasi, dogal dengeyi
bozan toplumsal ve ekonomik etkenler konusunda bilgilendirmesi, dogal kaynaklarin
ve dogal yasamin insanligin gelecegi icin 6nemini kavratmasi oncelikli olarak ¢evre
icin egitimden beklenmektedir. Dogayr yikima ugratmaksizin, dogadan
yararlanmanin yollarin1 6gretmesi, doga etkinliklerine katilma yoluyla dogayla
arasinda duygusal bir bag kurmasina yardimci olmasi bdylece bilinglilik, duyarlilik

kazanmasi egitimin siireglerini olusturmaktadir. (Arcury & Christianson, 1993)

Kisisel ve toplumsal egitimle uyandirilacak cevre bilinci, ¢evre hukukunun en
saglikli glivencesidir. Havay1 suyu ve topragi temiz giizel ve yararl tutacak dnlemler

kaynagini hukuktan almakla birlikte, egitimin katkis1 da biiyiiktiir. (Ozden, 1990)

Resim 2.5.18 Cocuklarla ¢evre icin egitim www.reddirtdiscoveries.org/

Cevre i¢in egitimin baslica amaglari; bireyin topluma iligkin ¢evre hakkini savunmak
ve gerceklestirmek icin cevreyle ilgili kararlara katilma, karar stireclerini etkileme,
sonuclar1 izleme, degerlendirme, denetleme yolunda orgiitlii, bilingli bi¢cimde ele
almasi, sivil toplum orgiitlenmelerini gelistirme aligkanliklarini kazanmasi olarak ele
alinabilir. Ayrica konu ile ilgili kanunlar ve diizenlemeler gayelerine ancak egitim
yoluyla ulasabilirler. Halkin ¢ogunlugu tarafindan anlagilamayan ve kabul
edilemeyen yasalar uygulama imkani1 bulamamaktadir. Kanunlarin etkinligi
cogunlugun destek vermesiyle miimkiindiir ve egitilmemis bir toplumdan riza ve
isbirligi beklenemez. Basarili bir ¢evre egitimi uzun donemli bir ugras1 gerektirir.
Arada bir yapilan ve kisa siiren egitim kampanyalarindan verimli bir sonu¢ almak
imkansizdir. Bu aktiviteler ancak devamli bir sekilde organize edildikleri zaman
basarili olabilmektedirler. Amacina ulagsmasi i¢in egitimin kapsayan, yaygin ve

devamli olmasi gereklidir. (Dagli, 1980/4)
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Doga ne kadar fakirlesir ve tek yonlii olursa, o derece zayiflar ve varligi tehlikeye
girer. Insanlarin etkisiyle bir kus veya bir cicek tiiriiniin ortadan kaldirilmasi, yalniz
moral ve kiiltiirel adaletsizlik degil, ayn1 zamanda biz insanlarin ekolojik dengesi ve
yasam temelleri i¢cin de bir tehdittir. (Cepel, 1992) Bu yiizden cevre egitiminden

amag dogal hayatin giiclendirilmesi ve siirekliliginin saglanmasi olmalidir.

Dogal cevreye iliskin olarak, insanin dogayi yeniden uyum saglayacak bigimde
algilayip kavramasi, dogal dengeyi bozmaksizin yasamanin yollari, dogal ¢evreyi
yikima ugratan, yok eden, kirleten uygulamalarin engellenmesi, izin verilmemesi
kaldirilmasi, yenilebilir enerji kaynaklarma agirlik verilmesi, doga sevgisinin

yeniden kazandirilmasi vb. konular 6nem kazanmaktadir.
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Resim 2.5.19 www.childrenandnature.org

Tarihsel, yapay, kiiltiirel ¢evreyle ilgili olarak, bu ¢evrenin taninmasi, korunmasi,
stirekliliginin saglanmasi, yerel halkin yasaminin bir par¢ast durumuna getirilmesi

gibi konular egitiminin ana hedefleridir. (Geray, 1997)
Bu hedefler dogrultusunda;

- Insan etrafinda gelisen gevre ve doga olaylarina kars1 daha hassas bir yaklasim

gosterecek ve gevredeki olaylari algilayabilecek,

- Cevre bilimleri ile diger disiplinler arasi dinamik iligkileri ve kaginilmaz

baglantilar1 inceleyip kavrayabilecek,

- Karar verme yetenegi gelismis, boylece ¢evre sorunlarini tanimlayip ¢oziimlemeyi

gerceklestirecek islev ve becerileri kazanmis,

- Cevre ile ilgili olaylar1 izleyip kisinin ister yakininda ister uzaginda meydana

gelmis olsun bu olaylarla ilgilenmesinin 6nemini hisseden,
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- Yakin ¢evresinde ve kendi yasam ortaminda dogay1 koruma felsefesini gelistirip

tatbik edebilen,

- Sosyal yasaminda gerekli olan ozellikleri (Ozgiiven, sorumluluk, yaraticilik,

kendini digerlerine anlatabilme, inandigin1 uygulayabilme gibi) gelismis,

- Sahip oldugu deger yargilarini neler oldugunu bilen ve diger kisilerin ayni deger
yargilarina sahip olmamas1 halinde dogan ¢eligkilerin uzlagsma ile nasil

giderilebilecegini bilen,

- Dogal ¢evrenin Ozelliklerini bozmadan hatta korumak ve gelistirme yapabilecek

sosyal faaliyetler yaratabilen veya bunlara katilan fertler yetistirilebilir. (DPT, 1994)

Cevre icin egitimin kazandirdig1 ozellikteki fertler ¢evre bilincine sahip bireyler

olarak, hiikiimetleri, politikacilar1 harekete gegirecek siyasi baski saglayabilirler.

Resim 2.5.20 http://richardlouv.com
Cevre Egitiminin Ilkeleri

- Cevre icin egitim, “ yasam boyu egitim” ¢ergevesinde toplumun tiim katmanlarina

yonelik olmalidir.
- Devlet ¢evre egitimi icin gereken onlemleri almali, gerekli imkanlari1 sunmalidir.

- Bireyler egitim-6gretim siirecine etkin bir bigimde katilmali, siirecin planlama ve
yiriitilmesinde sorumluluk almali, egitim siireci katilanlarin deneyimlerine

dayandirilmali, bu deneyimlerden yararlanilmalidir.

- Cevre egitimi her gevrede verilmeli, daha dogrusu, ¢evre, hem egitimin konusu,

hem de ortam ve araci olarak kullanilmalidir.”
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-Cevre egitimi islevleri bakimindan tiim kesimlerini bilgilendirmek, bilinglendirmek,
olumlu ve kalict davranis degisiklikleri kazandirmak ve sorunlarin ¢oziimiinde

fertlerin aktif katilimlarini saglamalidir.

-Cevre ile ilgili konularda aktif katilim saglayacak, olumsuzluklara karsi tepki
olusturacak, bireysel ¢ikarlarin toplumsal ¢ikarlardan ayr1 diisiiniilemeyecegi

gercegini kavratacak bir egitim yontemi esastir.

-Cevre egitimi yalniz bilgi vermek ve sorumluluk hissi olusturmakla kalmamali,
insan davranigini da etkilemelidir. Bunun i¢in egitim ¢alismalarinda isitsel ve gorsel

materyaller ile uygulamaya agirlik verilmelidir.

-Cevrenin korunmasi, gelistirilmesi ve iyilestirilmesi konularinda gosterilen
cabalarin amaci, insanlarin daha saglikli ve giivenli bir c¢evrede yasamalarinin
saglanmasidir. Bunu saglayacak olan da insanin kendisidir. Ciinkii ¢evreye zarar

veren de, ¢cevreyi koruyan ve gelistiren de insandir. (Geray, 1991)

Gliniimiizde ¢evre bilinci saglikli bir ¢evrede yasamayi, temel insan haklarindan biri
olarak kabul etmektedir. insan ve cevre arasindaki etkilesimin vazgecilmez nitelikte
olusu, ¢evre kavraminin gilinlimiizde kazandigi boyutlar, cevrenin ulusal diizeyde
oldugu kadar, uluslararasi diizeyde de yeni yaklagimlarla ele alinmasi geregini ortaya
¢ikarmistir. Anayasamizin 56. Maddesinde "Herkes saglikli ve dengeli bir ¢evrede
yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre sagligini korumak ve gevre
kirlenmesini 6nlemek devletin ve vatandasin dédevidir" denilmektedir. Bu dogrultuda
¢evrenin korunmasi ve ¢evre sorunlarinin ¢oziimii konusunda devlete ve vatandaslara
cesitli gorevler diismektedir. Ulkemizde bugiin ortaya cikan sorunlarin ana
nedenlerinden birisi bilgi edinme ve bilinglenmede karsilasilan eksikliklerdir. Cevre
bilincine sahip olmayan bir insan, yasadigi diinyay: kendisinden sonra baskalarinin
da kullanacagini idrak edemez. Halbuki gevre, bize ge¢misten kalan bir miras degil;
korunmasi, gelistirilmesi ve gelecek nesillere en giizel sekilde devredilmesi gereken

bir emanettir. (Keser, 2008)
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Resim 2.5.21 www.reddirtdiscoveries.org/
Dr. B. Camgoz’e gore ;

“Cocuklarimiza tabiat dedigimiz eseri disaridan gdstermemeliyiz. Onlar da
icinde olmalilar. Ciinkli dogadan Ogrenecekleri dersler onlarin akillarindan
ziyade Kkalpleri igin gerekli. Tabiatla kol kola olmak yasama saygiy1
getirecektir. Hayat orada her an1 ile gozlerinizin 6niinde cereyan eder ve insan
yiizlerce mucizeye tanik olur. Tabiatla dost bir insan, bir c¢icegi dahi
koparamaz. Insan dostuna zarar verir mi? Bir karmcay1 ezmemek igin yolunu
degistiren bir insan bagka bir insana, denize, topraga, hayvanlara zarar
verebilir mi? Biiylik bir par¢gamizi ¢ocuklugumuzda, tabiatin safliginda
birakip geri kalani ile sosyal hayatimiza devam ediyoruz. Bu tarz hayat bizi
mutlu eder mi?” (Camgoz, 2006/10).
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3. DOGAL YASAM DENEMESI SINCAP EVLER PROJESI

3.1 Giris

Insan yapist mimari ve kentsel cevre, insan ¢evresinin en &nemli yanini
olusturmaktadir. Yagsamin biiyiikk kismi insan {irlinii yapilarda geger. Dolayisiyla
insan-bina iliskisi insan- ¢evre iliskisi kadar 6nemlidir. Son yillarda mekanlarin
degerlendirilmesi, insan davranislarini nasil etkiledigi, farkli insan gruplar igin
uygun mekan oOzellikleri gibi konularda sistematik arastirmalar yapilmaya
baslanmistir. Ulkemizde yapilan bir arastirma insanlar igin, mahallelerinin, evleriyle
ve kisilerle ilgili boyutlarinin en 6nemli oldugunu; bunu konum, hizmetler gibi
islevsel ve yesil alanlar gibi dogal oOzelliklerin izledigini; mimari ve eglence
boyutlarinin ise daha sonra 6nemsendigini ortaya koymustur. Bu bulgu Tiirkiye’de,
aileye, insanlar arasi iliskilere verilen 6nemin fiziksel ¢evre beklentilerine yansimasi

seklinde yorumlanabilir. (Imamoglu, 1997)

Dogal ¢evre i¢inde saglikli ve bir biitlin olarak birlikte var olunabilmesi i¢in yasayan
insanlarin ¢evre duyarliligi ve bilincinin artirilmasina biiytlik ihtiya¢ vardir. Yapilan
arastirmalarla, bu tiir ¢gevre bilincinin olusturulmasi ve siirdiiriilebilmesi igin gerekli
egitimin ve dolayisiyla aliskanliklarin ¢ocukluk déneminden baslamasinin olumlu
sonuglar verecegine isaret edilmektedir. Bu yonde yapilacak mimari tasarimlar ile
fiziki ¢evrenin olumlu etkileri sayesinde hem insanlarin performanslar1 artacak hem

de insan sagligina dolayisiyla toplum sagligina etkisi goriilecektir.

Resim 3.1.1 genel goriiniis arsiv 2008
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3.1.1 Projenin Tanimi

Sincap Evler Istranca, tasarimindaki temel ¢ikis noktasi bu bilgiler 1s18inda, insanin
dogayla temasini artirmak, bunun getirecegi olumlu yasam tarzini ortaya koymak ve
benimsetmek, gelecek nesillere doga sevgisinin aktarilmasi i¢in ¢ocuklarin bizzat
dogal yasami deneyimleyerek sevmelerini ve koruma bilincini saglayacak bir mekan

toplulugu yaratmaktir.

Resim 3.1.2 Arsiv 2008

Projenin tanimlanmasi igin: projenin kapsami, modelin temel Ozellikleri, 6zgilin
yapisi ve kaynagi, projenin gerceklestirildigi bolgenin se¢im kriterleri, kisa ve uzun
donemli hedefleri, imar plani siireci, dogal kaynaklari, fonksiyon degisimleri ve

kullanicr profili sorgulanmustir.

Bu projenin ekolojik agidan degerlendirilebilmesi i¢in asagidaki oOlgiitler etkili

olmustur :

- Dogal ¢evre ile uyumu

- Dogal ¢evre koruma stratejileri ile paralellikleri
-Ekolojik mimari ilkelerine uyumu

- Insan yasamina etkileri

- Bolgesel ekonomik yapiya etkileri

- Kapsadig: fonksiyonlar

- Sosyal ve kiiltiirel yapiya katkilar

- Cevresel ve ekolojik katkilar
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3.1.2 Projenin Kapsamm

Sincap Evler Istranca Projesi, Istanbul - Tekirdag il smirinda yerlesmis ekolojik
amaglh uygulama imar plan1 ve plana bagl olarak gelistirilen ve uygulanan bir dizi
projeyi icermektedir. T.C. Bayindirlik ve iskan Bakanlhigi, Tekirdag Bayindirlik ve
Iskan Genel Miidiirliigii, Tekirdag — Saray Ilcesi — Sefaalan K&yii - Kirazlimekan
mevkii uygulama imar planina uygun olarak yerlesim merkezi ve g¢evresindeki
ulasim, altyapi, yerlesim plani tasarimi, evlerin ve sosyal tesislerin tasarimi, ¢evre
diizenlemesi vb. konularinda bir dizi proje hazirlanmis ve uygulamasi

gerceklestirilmistir. Plan kapsaminda yer alan projeler sunlardir:
e Ahsap Panel Sistem ile insa edilen kir evleri ( Sincap Ev )
e Yatay Kat Irtifaki ile olusturulan, planlamada yer alan miistakil bahgeler.

e Sosyal Donatilar ( Kir Kahveleri ve Parklar, spor alanlar1, diger tesisler, vb. )

e Dogal dokuya uygun ulagim yollar

Resi .3 .etap rsiv 2008
e Atik Su Aritma Tesisi ( Bio Disk Sistemi )
e Ticari tesisler ( Butik Otel, restaurant, aligveris tiniteleri)
e Elektrik, icme suyu, bahge sulama, yagmur suyu drenaj, kanalizasyon sistemi
e Uygulama Imar planina uygun olarak gerceklestirilmis yerlesim plani.

e Rekreasyon alanlari (organize edilen ve dogal olarak birakilan alanlar)
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3.2 Projenin yer aldig1 cevre ozellikleri

Istanbul ile Tekirdag illerinin kuzey smirinda yer alan Mekan Deresi ile baslayan
arazi, D020 karayolu ile Eski Edirne Asfaltina baglanir. Istanbul’un Mecidiyekdy
semti cikist ile, arazi arasi yaklasik 100 km. olarak belirlenmistir. Bu mesafe,
Istanbul’da yasayan buradaki konut sahiplerinin, istedikleri anda bu yolu kullanarak
araziye kolayca ulasmalarmi saglar. Istanbul’a olan bu mesafe ile uzak
sayllmamasina ragmen yine bir seyahat olanagi tanimaktadir. Bu seyahat esnasinda
yol boyunca goriilebilecek bircok kasaba ve koy ile bolgenin tiim oOzellikleri
izlenebilir. Habitat, mevsimsel gecisler ve degisiklikler, bitki Ortiisii ve yasam tarzi
takip edilebilir. Boylece bu seyahat, yoresel bir tanitima da olanak saglamaktadir.
Bunun yani sira, saglik hizmetleri, ambulans, havaalan1 ulasimi, okul, emniyet, gibi
diger ihtiyaglarm temini de sirastyla kdy, belde ve ilge diizeyinde saglanir. Istanbul
yoniinde Binkili¢ Beldesine 10km, Saray ilgesine 18km, Cerkezkdy ilgesine ise
39km uzakliktadir.

Resim 3.2.1 Cografi bolge, yollar www.googleearth.com 2006

Bolgenin jeolojik yapisit Ergene formasyonuna yakinligi itibariyle genel Trakya
toprak yapist olan kil ve ¢imentolasmis grelerden olusmaktadir. Beyaz, sarimsi
beyaz,gevsek tutturulmus cakil-kum, renkli kil, ¢akil ve killi ¢amurtagi topragin
ozelligidir. Deprem agcisindan arazinin bulundugu bolge, Bayindirlik ve iskan
bakanlig1 1996 ‘Tiirkiye Deprem Bolgeleri Haritasi’nda da goriildiigii gibi 3.derece
deprem kusagindadir.
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Resim 3.2.2 Tekirdag Deprem Haritasi

Bolgenin ekolojik yonden oOzellikleri incelendiginde dogal yapi ve arazi yapisi
acisindan en belirgin 6zelligi, %39 unu kaplayan orman alanlaridir. Trakya’daki tek
muhafaza niteliginde karagcam ormani bulunmaktadir. Ayrica tabiati koruma alani
ilan edilen Saka Golii Langozu disbudak, sapli, mese, kizilagac agaglarinin disinda
zengin bir floraya sahiptir. Kuzeyde yer alan Karaorman, Istranca ormanlik alanlar
ve bitki Ortiisii olarak, fizyonomik olarak agag, agaccik ve otsu olmak iizere, ii¢
kattan meydana gelmektedir. Kuzey yamacglarda goriilen kayin ormanlari, gliney
yamaglarda yerini gilirgen, mese, ithlamur agaglarina birakir. Projeye ismini veren
Istranca diger adiyla Yildiz daglar1 Cerkezkdy’den baslar ve kuzeye gittikge ytikselir,
araziye en yakin Karatepe (484m) ve diger tepelerin dogu yamaclar1 Karadeniz’e
iner. Bu tepeler arasindan inen Bahge deresi Karadeniz’e ¢ok glizel bir kumsal ile
kavusur. (Kunduzluk-Kastron) Karadeniz’e inen sahilinde Cilingoz ve Yalikdy temiz

denizi ile 6nem kazanir. Bu sahillerde turizm amaglh konaklama imkanlari, balik

cesitleri, bitki topluluklari, avcilik olanaklar1 oldukca cekici 6zellik tasimaktadir.
(Tekirdag Genel Bilgiler, 2006)

Resim 3.2.3 Istranca Ormanlar Arsiv 2007
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Kiyidan uzakligr nedeniyle sicaklik ve yagis degerlerindeki kiigiik farklilagmalara
ragmen yaz kurakligini azaltan Karadeniz ikliminin &zellikleri gorilir. Kis
mevsiminde kar yagislar1 olagandir. Riizgar genellikle kuzey yonliidiir. Yillik hakim
rizgar N 1224° W yoniinden eser. Yagis miktari ise yillik ortalama 574,7mm.dir. en
cok aralik ayinda, en az agustos ayinda yagis diismektedir. Yillik yagisin %34°1 kis,
%28’1 sonbahar, %?24’l ilkbahar mevsiminde izlenir. Haziran, temmuz, agustos,
eyliil ve ekim aylarinda su ihtiyaci olan bitkilerin ek sulama yapilmasi gerekebilir.
Bolge kislar1 soguk ve yagish, yazlar1 sicak fakat asir1 kurak olmayan bir iklim

ozelligine sahiptir. (Giinay, 2004)

Herodot un tarihinde bahsettigi binlerce yil tarihin en gérkemli savasg¢r kavimlerinin
gizem yiiklli yasamlarina taniklik etmis olan bu yer, tarihte Balkan Harbi sirasinda
diisman askerlerinin giremedigi nadir yorelerden biridir. Binkili¢’in yaklasik 1 km
kuzeyinde Kalebayir1 olarak isimlendirilen bir tepecik vardir. Burada son yillarda
yapilan arastirmalarda ¢ok eski bir kale kalintist ortaya ¢ikmistir. Kale kalintilarinin
Roma ve Bizans donmelerine ait oldugu sanilmaktadir. Ancak kalenin tarihi ve

yasayanlar1 hakkinda resmi bir bilgi ve kaynak mevcut degildir.

Proje alaninin kuzeyinde yer alan, tiim bdlgenin fiziksel ozelliklerini tagiyan bir
koruluk mevcuttur. Mese ve Cam agaglarindan olusan bu genis koruluk, Saray
Orman Isletmesine aittir. Sefaalan Koyii Muhtarligi tarafindan yerel isletmeye
verilmistir. Iginde farkli fonksiyonlar igin tesisler yapilmis olup yerel halkin

kullanimina hitap etmektedir. Yaz mevsiminde zaman zaman baska bolgelerden

ziyaretciler kullanir.

Resim 3.2.4 Karaorman, arsiv 2008
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Ayrica bolge yakininda yer alan Ayazma kaynagmin suyu, Koy Hizmetleri
tarafindan kaptaja alinip yamaca yapilan 100 tonluk depoya akitilmig buradan da
kapali sebeke sistemiyle her eve ulagsmistir. Bu suyun sertlik derecesi diisiik olup
icimi ¢ok uygundur. Ayrica hazmi kolaylastirici, idrar soktiiriicii ve kum dokiict

niteliklerine de sahip oldugu bilinmektedir.

Bat1 yoniinde arazi ile Sefaalan Koyiinii imar yolu ayirir. imar yolunun Sefaalan
tarafinda koy tiizel arazileri bulunur. Bu araziler Sincap Evler Istranca’nin
uygulanmasi ile ayni1 amaclh kullanim i¢in yonlendirilir. Ancak bu baski hedef ve

beklenti agisindan paralel degildir. Spekiilatif baskilar farkli bi¢imde bakis agisinin

gelisimine sebep olmaktadir.

Resim 3.2.5 Proje 3D tanitim resmi 2007 Arsiv

Proje alani, Kirazlimekan mevkiinin sahip oldugu fiziksel 6zellikler, bu projenin
gerceklestirilmesine uygunlugunun yani sira yasam bagladiktan sonra da yapisini ve
amacini kaybetmeyecek sekilde olmasi nedeniyle secilmistir. Bat1 yoniinde yer alan
Sefaalan Koyl fiziksel ve sosyal yapisi ile bu projenin olusumu asamasinda ve
sonrasinda biiylik katki saglamistir. Diger yonlerde orman arazilerinin varligi hem

projenin amacini desteklemekte, hem de siirdiiriilebilirligini saglamaktadir.

3.3  Yerlesim

Sincap Evler Istranca dogal yasam projesi, bolgenin ekolojik, fiziksel ve sosyal
sartlar1 g6z oOnilinde bulundurularak cevre duyarli bir planlama hedeflenmistir.
Gergeklestirilen plan ve projelerde dogayr koruma esas alinmis olup ve bu yonde
planlama yapilmistir. Bolgenin potansiyeli ile planlama ihtiyaclarinin birlikte ele

alan bir tasarim anlayis1 uygulanmaigtir.
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Burada uygulanan imar plani ve projelerin 6zgiin yani; ¢evre planlama ve projeler

arasinda uyum gozetilmis olmasidir. Bu konudaki ¢alismalar soyle 6zetlenebilir:

-Dogal yasam projelerini etkileyen tehlikelerden biri, ¢cevre arazilerin farkli anlayista
uygulamalarla dolmasidir. Ozellikle spekiilatif amaglar, bu projeye ve amagladig
dogal yasam yapisina ters diisecek bir dokuyla gevrelenmesine neden olabilmektedir.
Burada hazirlanan uygulama imar planinin da bu durum goéz 6niinde alinarak, toplam
arazinin yaklagsik 1/3 liik boliimii 6zel miilkiyette, imar dis1 (tarim arazisi) birakilmas,
Orman bolgesi ile imarli arazi arasinda bir tampon bolge olusmasi saglanmstir.
Kuzey yoniinde yer alan Ozel Idareye ait koruluk ile bat1 ydniinde imar yolu ile
cevrelenmistir. Imar yolu ile sinirinda park alani olarak ayrilan terk béliimii projenin

yapisina uygun bir yesil bolge ile cevrelenmistir.

Resim 3.3.1 Kullanim Alanlari, hava fotografi 2009

-Proje altyapisinda, igme suyu hattina paralel olarak yagmur suyu sular1 ve yiizey
suyu toplama kanallarmin besledigi dogal bir golet olusumu ile su toplanmasi
amaglanmistir. Golet iginde alabalik yetistiriciligi ve bazi sulak bolge tarim
uygulamalar1 yapilabilecektir. Yorede var olan birgok hayvan ve bitki tiiriiniin

varligiyla, golet ¢evresinde biyolojik ¢esitliliginin siirdiiriilmesi saglanabilir.
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Resim 3.3.2 Golet ¢calismalari, arsiv 2008

Mekan Deresi koruma alani iginde yer alan yaklasik 22bin m2 arazide hobi bahgeleri
tasarlanmistir. Bu tarim arazisi, toprak niteligi agisindan organik tarima uygunlugu
tespit edilmis olup oOzellikle enginar, aycicegi, misir, elma, kiraz gibi bitkilerinin

yetistirilmesi mimkiindiir.

Resim 3.3.3 Organik Tarim Calismalari, arsiv 2011

Bu aktivitenin hem dogal yasamin desteklemesi, hem de insanlarin kontrol
edebilecekleri bir biiyiikliikte tiim islerin yapilabilmesi igin gerekli alt yapiya sahip
bilgilendirme ve yonlendirme hizmetleri sunarak kendi iirlinlerini yetistirmelerini
saglayacaktir. Diger taraftan Sincap Evler Istranca olarak, bu iirlinlerin pazarlanmasi
ve bir marka haline getirilmesi, gerek kdy biinyesinde gerekse farkli yerlerde
satisinin ~ gerceklestirilmesi  olanagimi  bulacaklardir. Bodylece Sincap Evler
Istranca’nin ortak {riinler ve amac¢ etrafinda biitiinlesmesi ve sosyallesmesi
diistiniilmiistir. Tarimin geleneksel yontemlerinin gittikge kayboldugunu ve tarim
tiriinlerinin genetigi degistirilmemis, az ve yoreye 6zgii kokleri ile kalmasina hizmet
etmis  olacaktir.  Yoresel etkinliklerden, tecriibelerden ve  bilgilerden
faydalandirilmasi bunun siirdiiriilmesi de Onemlidir. Buradaki amag ailelerin,
cocuklarina aktarilan bilgilerle gelecekte saglikli ve doga ve ¢evre koruma bilingli
nesilleri yapilandirmalarina oncii olacaktir. Bu olanak; planlamada bu alanlarin
degerlendirilmesi ve diizenlenmesi seklinde goz Oniine alinmistir. Koruma

Havzasinin kuzey boliimiinde bir ¢ocuk ¢iftliginin tasarimina da yer verilmistir.
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Resim 3.3.4 ¢ocuk c¢iftligi konsepti www.childrensfarmpark.co.uk/

Hedefler:

Planlamanin temel hedefi olan gitgide yok olan dogal yasamin yeniden 6zgiin haliyle
deneyimlenmesi ilkesine bagl kalarak bir yerlesim olusturmak; dolayisiyla doganin
korunmasi ve siirdiiriilebilirligini saglamaktir. Plana bagl olarak gelistirilen projenin

cesitli boliimlerinde, temel amaci destekleyen diger hedefler sunlardir:
Kisa donem hedefler:
e Projenin ekolojik ilkelere uygun tasarimi ve uygulanmasi
e Bu amagla bir araya gelmis insanlarin bilinglendirilmesi.
e Bu hedefe uygun aktivitelerin tanitilmasi ve siirdiiriilmesi.

Uzun donemli hedefler:

e Cevrenin, sahip oldugu dogal mirasin 6zgiin haline uygun korunmasi ve

yasatilmasi

e Ekolojik ve c¢evre koruma amagli calismalarin desteklenmesi ve

yayginlastirilmasi i¢in 6rnek olusturmasi.

10 EViUI 2006 Pazar
Saat: 12:30 - 19:00

bulusmal. diledhle
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SINCAP EVLER'E
GOC ZAMANI

Amacimiz; yasam keyfinize yeni bir boyut kazandirmak
Kendiniz kadar dogal bir yasam icin

10 Eyliil 2006 Pazar Saat: 11:00 - 17:00
bulusmak dilegiyle

sincapf )

Resim 3.3.5 Tanitim panayir1 davetiye, arsiv 2006

3.3.1 imar Plan siireci ve yogunluk

Uygulama imar planinin onaylanmasina kadar gegen siiregte; Tarim ve Koy isleri
Bakanlig1, Tekirdag Tarmm Il Miidiirliigiinden, T.C. Orman ve Cevre Bakanlhgi,
Tekirdag 11 Orman Miidiirliigiinden, ISKi’den ( istanbul Su ve Kanalizasyon
Isletmeleri ) goriisler alinmistir. Uygulama Imar Plam TC. Bayindirlik ve Iskan
Bakanlig1, Tekirdag Bayimdirlik ve Iskan il miidiirliigii kontroliinde Tekirdag Il Ozel
Idaresi tarafindan i1 Meclisi onayi ile gegerlilik kazanmistir. Bolge Saray Belediyesi
miicavir alam disinda yer aldigindan, ilgili Belediye ile imar siirecinde ¢aligma
yapilmamustir. Saray Ilgesi, Sefaalan Koyii genisleme alani igerisinde bulunan arazi
i¢in 6zel imar simirlamalari getirilmistir. imar yogunluk olarak, projenin ihtiyaci
dogrultusunda ele alinmistir. K&y genisleme alanlarinda TAKS 0.15 iken, projemiz

i¢in yeterli olan TAKS 0.09 ( Konut ) olarak onaylanmistir.
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Resim 3.3.6 imar Plam

Tekirdag 1li, il Genel Meclisinin 16.11.2006 tarihli birlesiminde 1/1000 6lgekli
hazirlanmis olan imar plan1 5302 sayili 11 Ozel idaresi kanununun 10/C maddesi

uyarinca kabul edilmistir.

Sincap Evler Istranca’da diizenleme alani olarak toplam imarli arazinin ( parsellerin )
resmi taban alami katsayisi olan % 9 u disinda verandalarin kapladigi alan, arag
yollar1 ve kaldirimlar da % 6 olarak hesaplanmistir. Yap1 alani olarak araba park yeri,
veranda, depolama alani, trafolar, depolar, ¢op i¢in ya da baska depolama
malzemelerinin oturdugu alanlar1 igerir ve toplam imarli arazinin % 15 kadar1 alana

dagilir. Imarli arazinin % 85 i kadari yesil alan olarak bahge ve parklara ayrilmistir.

Uygulama imar plant hazirlanmasi ve sonuglandirilmasi siirecinde imar plani

hedefleri ile projelerin hedefleri birlikte ele alinmistir.
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3.3.2 Vaziyet Plam

Biitlin birimler her taraftan ana caddeye, diger taraftan kiiciik meydanlar ile

birbirlerine baglanirlar. Bu meydanciklar bir kimlik olusturmaya yardimci olur.

Resim 3.3.7 Yerlesim Plam

Ana cadde kenarinda yer alan alisveris merkezi, konutlarin yakininda ¢alisma olanagi
saglar. Ev giriglerinin caddelere bakmas1 dogal komsuluk iligkisi i¢in dikkate deger
bir diizenlemedir. I¢ avlu etkisi ‘benim’ evim, ‘bizim’ sokaga dogru bakar
seklindedir. Bu da komsulugu pekistirir. Ancak komsuluk iligkilerinin olumlu
gelisimi i¢in mekéansal kurgu yeterli degildir. Ayni zamanda sosyo-ekonomik
bilesenleri de i¢inde barindirmasi gerekir. Yerlesimde yasayanlarin bir dernek
olusturarak gesitli aktiviteleri yonlendirmeleri saglanmalidir. iletisimi giiglendirmek
i¢in anne ¢ocuk gruplari, ev 6devi gruplari, hobi kuliipleri veya ortak meyve bahgesi

ile ilgilenen gruplar olusturulabilir. Bunlar i¢in uygun mekanlar olusturulmustur.
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Buralarda tanigma partileri, kiiltiirel aktiviteler, (konser, sokak tiyatrosu, vb.) spor
senlikleri, seminerler diizenlenebilir. Komsuluk, temelinde karsiliksiz yardimlagma

olan geleneksel bir sistemdir.

3.3.3 Yerlesim kararlar

- Iklim 6zellikleri, topografya, cevresel dzelliklere baglh olarak dogaya duyarli ve
saygili aynt zamanda Ozel tasarim ¢oziimleri igermesine dikkat edilmistir. Evler
geometrik bir kurgunun 6zelliklerine uygun yerlestirilmis olmasi1 yaninda arazi
lizerinde yon, giines 15181 ve etkin riizgar faktorleri ile her biri ayr1 ayr ele alinarak

konumlanmslardir.

Resim 3.3.8 Uydu Fotografi Google Earth 2011

- Mevcut yesil dokunun gelismesini ve korunmasini saglamak ayni zamanda gorsel

ve fiziksel anlamda yararlanma olanagi saglamak temel yerlesim prensibidir.

- Evlerin konumlandirilmasinda mevcut bitkisel olusuma miidahale edilmemistir.
Dolayisiyla topografik farklilasmalar, e§im farki, bitki topluluklar1 gibi 6zellikler

yerlerinde kalmiglardir.

- Tasarimda veranda odakli bahge, her evin kullanim alanina yerlesiminde 6nem

verilmistir. Evler arasinda bahgelerin olusturdugu dogal yasam parcalar1 birakilmigtir
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- Evlerin goriis alanina giren alanlarin manzara niteligini bozmamak dogal tas, ahsap
gibi bu manzaraya uygun yapt malzemeleri ile Ozelligini devam ettirmek

amagclanmustir.

- Her ev icin ayr bir vaziyet plan1 hazirlanmistir. Ana vaziyet planindaki ulagim
yerine gore bir numara ile isimlendirilmis ve konumlandirilmistir. Bahge kullanim

alani, citlerle siirlanan bu semada tiim yerlesim 6zellikleri okunur.

Resim 3.3.9 Her ev icin diyagram (proje 2007)

3.3.3.1 Araziye Yerlesim
Hedefler:

- Dogal bitki ortiisii, dogal arazinin sekilleri ile yapinin yerlesimini ve eklerini uygun

bigimde yerlestirmek.
- Yap1 topluluklarinin etkin goriintiisiinii en aza indirmek.
Ilkeler:

-Evlerin uzun hatlarmin ve ekseninin arazideki belirgin mevcut hatlara uygun

yerlestirilmesi

-Egimli alanlarda yap1 temellerinin topografyaya uygun konumlanmasi, gerektiginde
catt ylizeylerinin pargalanmasiyla arazinin egimlerini yansitan  bi¢imde

yerlestirilmesi
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-Mevcut aga¢ ve bitki kiimeleri gibi dogal verilere uygun bigimde yerlesim

sayesinde, arazi ile biitiinlestirilmesi

-Evlerin yerlesiminde birbirlerinin manzarasim1 Ortmeyecek sekilde bir diizen

saglanmasi

- Evlerin konumlanmasinda, giines 15181 yonii ve etkin riizgar yonlerinin goz 6niinde
bulundurulmasi, dogal havalandirmanin saglanmasi noktasinda hakim riizgar

etkisinden yararlanilmasi
- Evler aras1 azami mesafenin korunmasi

- Mevcut dokuyu ve bitki ortiisiinlin korunmasi, yeniden olusturulmasi

- Dogal arazi formlarinin korunmasi

Resim 3.3.10 Arsiv 2007

- Biyolojik ¢esitliligin korunmasi, yeniden canlandirilmasi
- Yerin dogal biitiinliigiine saygi gosterilmesi

- Dogal kaynaklarin tiiketilmeden, kendi kendine yenilenebilir durumda tutulmasi
saglayacak, yapilasmadan ve diizenlemeden kaynaklanacak bozulmalari, 6ncelikle

sistemin kendisinin onarmasina yardim edecek diizenlemeler yapilmasi
- Tiikenmekte olan tiirlerin dogal yasam alanlar1 artirilmalidir.

- Biyolojik cesitliligi yeniden canlandirmak i¢in yoresel iirlinlere talep artirilmali,

uretim ve tuketimi desteklenmelidir.

- Bu calismalarin etkinligi ¢evre yerlesimlere duyurulmali, yerlesik koy halki igin

ornek teskil etmeli, koruma ve kurtarma tesvik edilmelidir.
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3.3.3.2 Dogal Alanlar

Olusturulan imar planina gore orman arazisi ile Sincap Evler Istranca yerlesimi
arasinda yapilasma disinda birakilmis dogal bir alan mevcuttur. Bu alan topografik

yapist itibariyle evlerin konumlandigr egimlerden daha alt kotta yer almaktadir.

Icinden kurumus bir dere yatag1 gecer.

Resim 3.3.11 Yapilasma dis1 birakilan alan, arsiv 2006

Planlamada Sincap Evlerin ana kurgusuna uyumlu bir fonksiyon verilmistir. En
giineyde yer alan en alt noktada dogal bir set yer almaktadir. Yeralt1 suyu bu setten
yaklasik 200 metre sonra kiiciik bir golete agilmaktadir. Ancak arazi sartlar

sebebiyle Sincap Evler Istranca sinirindan ulagim yoktur.

Ankara Asfaltinin alt kisminda ( giiney yonii ) yer alan alanlar tarim arazisidir ve
Sincap Evler i¢in hobi bahgeleri olarak diisliniilmiistiir. Daha gilineyde kalan parca
aritma tesisine baglanti yapilarak sulama suyunu toplanmasiyla olusturulacak bir

golet alanina dontistiiriilmiistiir.

Dogu kanadinda yer alan orman arazisi kot olarak yiikseldigi i¢in eski dere yatagi bu
goblet olusumuna uygundur. Golet ve ¢evresinde dogal alanlar birakilarak Sincap
Evler Istranca arazisinde olusturulan kontrollii ortama karsilik bu bolgede daha az

miidahale gergeklesir.
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Resim 3.3.12 Gélet, arsiv 2008

3.3.3.3 Yollar
Hedefler:
-Yol sert zemininin gorsel etkisini en aza indirmek
-Mevcut topografya ile biitiinlestirmek
-Evlere ulasimda, dogal yasama uygun sekilde konumlamak
Ilkeler:

Vaziyet planinda arag yollar1 en fazla 6 metre, en az 4 metredir. Bu yollar tiim sitenin

etrafin1 donen ana yollarin sonlandig1 ¢gikmaz sokaklar seklinde yerlesir.

Resim 3.3.13 yollar i¢in 6rnekler arsiv 2009

Yerlesim i¢inde en az doniis ve dolagim planlanarak, arag trafik yogunlugu ve hava
kirliligi etkileri aza indirilmeye c¢alisilmistir. Bir araglik otopark icin her evin
bahgesinde yer ve garaj kapist Onerilir. Yerlesimin giris noktalarinda toplu otopark
alanlar1 yer alir. Eklenen araclarin ve misafir araglarin park etmesi ve yol

kenarlarinda uzun siireli park durumu 6nlenmeye ¢alisilmistir.
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Resim 3.3.14 Yollar son uygulamalar, arsiv 2011

Arag yollart alt yapisi, iri dolgu stabilize, ince stabilize sikistirilmis kum ve st
kaplama olarak kilit tagi seklindedir. Yolun iki yaninda agik yiizey sulari toplama
kanallar1 yer alir. Belirli noktalarda toplanan sular rogarlar yardimiyla yer alt1 suyu
toplama kanallarina aktarilir. Geri donlisiim sistemine katilarak bah¢e sulamada
kullanilir. Dogal yesil alanlara 20 metreden yakin alanlarda dogal tas veya granit
parke tas1 kaplanir. Orman yollar1 ve golet kenarlarinda ince dere ¢akili yaya yolu
kaplama malzemesi olarak kullanilir. Bu malzemeler renk ve doku itibariyle dogal

alanlarin sinirinda gegis ve uyum saglar.

Resim 3.3.15 Yollar i¢in son uygulamalar, arsiv 2011

Arag yollari, istinat duvarlari, dogal peyzaj gelisimleri gibi ¢esitli diizenlemeleri
ayrintili bigcimde vaziyet planinda belirlenmistir. Bunun disindaki miidahaleler i¢in

yonetim plani diizenleyici olarak 6ngdriilmiistiir.

Yollar, acik merdivenler ve teraslar dogal topografyay: takip eder ve mevcut bitki

topluluklarina uygun yerlesirler.

Ortak alanlarda, sert zemin i¢in uygun malzemeler; dogal tas, dogal tas gériiniimiinde

suni tas, hazir beton doseme olarak 6n goriilmiistir.
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Sert zeminlerin en az diizeyde tutularak gegirgenligin artirilmasi yiizey sularinin
ortamdan uzaklastirilmast da amagclanir.

3.3.3.4 Dis Mekan Elemanlari
Hedefler:

- Dosenmis teraslar ile dogal mekanlar arasinda peyzaj ve dogal malzemelerden imal
edilmis daha yumusak gecisler kullanilir. Bu kademeli bir goriintii yaratir. imalatla
elde edilen mekanlarin ve elemanlarin baskinligini azaltir. Yaygin ve kati

bicimlerden olusan uygulamalardan kac¢inilir.
Ilkeler:
- Topografya ve dogal bitki ortiisiine uyumlu bigimler ve fonksiyonlar olusturmak

- Yerel malzemelerden yararlanmak

- Kapal1 alanlarin gorsel etkinligini azaltmak amacli mekanlar olusturmak

Resim 3.3.16 Dogal malzeme kullanimi. Arsiv 2009
Istinat duvarlart

Hedefler:

- Bu tiir duvarlarin minimum miktarda olusmasi, dogal egimlere ve sinirlamalara

oncelik verilmesi.

- Istinat duvarlarinin mevcut arazi egimlerine uygun bi¢imde konumlanmasi egrileri

takip etmesi.

- Bu duvarlarin yapiminda kullanilan malzemelerin renk ve tiirlerinin dogal ortama

uygun kullanilmasi.
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Tikeler:

- Istinat duvarlar1 maksimum 4 metre yiikseklikte yapilir, daha yiiksek olmasi

durumunda kademelendirilmesi ve kademe arasi ¢i¢ceklendirilmesi zorunludur.
- Daha yiiksek istinat duvarlar1 i¢in miithendis esliginde statik hesabi yapilir.

- Duvarlar dogal yapiya ve goriintilye uygun bi¢imde bitirilir. Bitis detaylarinda ve

tizerine konacak elemanlarda araziye uyumuna dikkat edilir.

- Duvarlarin alt ve tst sinirina orticu bitkiler ekilir.

Resim 3.3.17 istinat duvarlari icin ilke goriintiileri.
Dus duvarlar
Amac:

- Bina disinda yer alan farkli islevlerdeki dis duvarlar, dogal ahsap ve tas

malzemeden imal edilirler. Binanin dogal ¢evresi ile biitiinlesmeleri gerekir.

- El sanatlarim1 yasatan, genel kurguya uygun olacak sekilde bi¢imlenirler. Yoresel

ozelliklerin yansitilmasina ve yasatilmasina yardimeci olurlar.

- Farkli dokularda ve zit renklerde imal edilmeleri gorsel cesitlilik ve zenginlik

yaratir.
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Resim 3.3.18 Bazi tas duvar uygulamalari, arsiv 2010.
Prensipler:

- Malzemeler tutarli bi¢imde kullanilmak suretiyle, yiizeylerin g¢ok biiylimesi

esnasinda iki veya en ¢ok ii¢ ¢esit olabilir.
Tas duvarlar

Tas duvarlar dogal goriiniimleri, topografyaya uygunluklari ve ana kurguya etkileri
acisindan dis duvarlarda tercih edilen malzemedir. Ozellikle temel kaplamalari,
istinat duvarlari, parapetler, yliksek kaldirimlarin imalati tas ile gergeklesir. Tas
dosenmesinde mozaik tekrarlar istenmez. Yatay ve diisey eklemelerle sik sik

kesintiye ugratilarak dosenmelidir. Kdse doniislerinde tas dokusu devam ettirilir.

Resim 3.3.19 Tas doku érnekleri.

3.3.4 Peyzaj

Bahge kullanim alanlarinda evler igin ayrilmis alan, kullanicilarin isteklerine uygun
olarak kendileri tarafindan peyzaj diizenlemeleri yapilir. Burada amag ek bir yardima
gerek duymadan kisilerin kendi kendine diizenleme yapabilecekleri bir alana sahip
olmalanidir. Yapilacak islemler, dikim, bakim, diizenleme gibi ev sahibi tarafindan
kolayca stirdiiriilebilecek bir bahge biiytikliigii secilmistir. Boylece kurgulanip sadece
seyir amagli bir ortam yaratmaktan ote bizzat sahiplerinin kendi ugraslarini ortaya
koyabilecekleri, dogal unsurlar ve siiregler ile i¢ ice olabilecekleri bir aktivite
saglanmisgtir. 2.Bolimde deginildigi gibi, dogal yasamin olumlu etkilerinin
gerceklesmesi icin bu ugraslarin yasayanlar tarafindan uygulanmasi gerekliligi
aciktir. Ozellikle cocuklarin kendi yetistirdikleri sebzeleri daha severek ve isteyerek
yedikleri, ismini bildikleri bitki ve hayvanlar1 korumaya daha yatkin olduklari
yapilan arastirmalarda ispatlanmistir. Cocuklar ile doga arasinda kurulan bu dolaysiz
bag sayesinde, dogal yasamin, hayvanlarin, yiyeceklerin kaynagini anlarlar ve

stirdiiriilebilirligin temellerini 6grenirler. Eger dogal yasam vitrinin ardinda sadece
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seyirlik olarak olusturulup gosterilmesi yerine, bizzat deneyimlemeleri ile ¢ocuklarin
dogayr ger¢cek anlamda tanidiklari ve deger verdikleri arastirmalarla ortaya

konmustur.

Resim 3.3.20 Sincap Evler sakini, arsiv 2009

3.3.4.1 Genel Peyzaj Kabulleri
Hedefler:
-Dogal yasamin unsurlarini barindiran mekanlar olusturmak
-Ev disinda kalan alanlari rehabilite etmek
-Mevcut bitki Ortiistinti artirmak

-Yerli ve / veya bolgesel tiirleri kullanmak

-Yogun sulama alanlarini en aza indirmek

n
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Resim 3.3.21 Peyzaj uygulamalari, arsiv 2011

Tikeler:

-Genel olarak, her ev bahgesi ve cevreleyen alanlarin peyzajmmda mevcut bitki

paletinden faydalanilir.

-Iklim ve dogal bitki drtiisiine uygun olmayan bitki tiirlerinin bdlgedeki ekosistemi

olumsuz yonde etkileyebilecegine dikkat edilir.
-Ornek bahge peyzaj1 ve bitki listesi hazirlanir ve malikler bilgilendirilir.

-Agaclandirma ve Ortilicii bitkilendirme yaz ve kis sartlar1 yani sira fonksiyonlara

uygun olarak yapilir. Giines yonii yararlanmasi, evlerin konumlari, birbirlerine olan

yonleri bu aga¢landirma ve peyzaj kararlarinda etkendir.

Resim 3.3.22 i1k Bitki satis iinitesi, arsiv 2007

-Sincap Evler Istranca’ya ait bir Botanik Bahge ve Tarim bilgilendirme iinitesi

projelendirilmistir.
- Sera uygulamasi ile mevsimlik ¢igek iiretimi desteklenebilir.

- Fidanlik ile, fidan ihtiyacinin karsilanmasi santiye olusumundan itibaren

gerceklestirilmistir.




Resim 3.3.23 Uygulamalara katilim, arsiv 2007

- Yiiriime yollar1 kenarlarinda ¢igeklendirme, ¢ali gruplart ve sinir ve bolge niteliyici

yoresel agaglarin kullanilmasi esas alinmistir.

- Bahgivanlik hizmetleri gerek sosyal alanlar i¢in, gerek bahgeler i¢in kdy imkanlar
kullanilarak gergeklestirilmektedir. Dolayisiyla béyle bir uygulama ile ekonomik ve
sosyal acidan yore halkinin katilimi ve kazanci saglanmistir. Bu ve bunun gibi ticari
uygulamalar projenin sosyal yapisina ve ana tema dogrultusunda gergeklesmesine
destek saglamistir. Toplumsal anlamda ekoloji a¢isindan Ornek veriler elde

edilmistir.

Resim 3.3.24 Dogayla uyum, arsiv 2011

3.3.4.2 Sulama
Hedefler:

- Dogal bitki ortiisii ve bolgenin iklimine uygun peyzaj ile ek sulama ihtiyaglarinin

en aza indirilmesi

-Su tasarrufu saglayacak peyzaj uygulamalarinin ve ekolojik yaklagimlarin

gerceklestirilerek 6rnek olunmasi, bu konuda egitici ¢caligmalar yapilmasi
Ilkeler:
- Bitki gruplari, su tiikketimine gore belirlenir. Bahge diizenlemelerinde kullanilir.

-Sulama yontemleri, dogal yapi, iklim sartlari, su miktar1 g6z 6niinde bulundurularak

yapilmalidir. Bahge sahiplerine uygun oneriler, uygulama 6rnekleri sunulmalidir.

- Sulama veya tamamlayici sulama, saglikli bitkilendirme saglamak i¢in yeterli nem

saglamali, su tiiketimi agisindan en az etkide yapilanmalidir.
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Resim 3.3.25 bahce sulamalari, arsiv 2009

Dogal Alanlarda Bitkilendirme

Hedefler:

- Yeni olusturulan peyzaj ile mevcut doku arasinda uyum saglamak

- Biittinliigii artirmak ve dogal peyzaj1 korumak

Resim 3.3.26 peyzaj uygulamalari, arsiv 2009

Llkeler:

- Ortak kullanim alanlarina dair peyzaj diizenlemeleri avan projede belirtilmis

tasarimlar ile gerceklestirilir.

- Bu tasarimlarda yer alan mimari elemanlar ve mekanlar daha 6nce deginilen
prensiplere uygun olarak tasarlanir. Ana amag olan dogay1 ve dogal yasami koruma

ilkesi goz oniinde tutulur. Teknoloji bu oranda yer alir.

Yerel iklim sartlarina, dogal yasam kosullarina ve fonksiyonlarina, dolayisi ile
ekolojik sartlara uygun mekan kurgusu esas alinmistir. Ahsap yapi elemanlarinin
kullanilarak, otantik unsurlarin ele alindigi, 6zel bina tasarimlari yaratmak igin

Karadeniz bolgesinin mimari geleneklerinden esintiler bulunan, ancak bag evi veya
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kir evi konsepti dogrultusunda minimal, ancak kullanigli mekanlardan olusmasi

amaglanmstir.

-Ortak alanlarda, tiim cali ve toprak ortiisii bitki materyali kalici bir otomatik sistem
ile damla sulama teknigiyle sulanmalidir. Yerel olmayan bitki dikimleri en az

seviyede ve kok derinlikleri 40 cm den ¢ok olmayan tiirler olarak secilmelidir.

-Konvansiyonel sprey sulama, belirlenen ¢im alanlart ile smirhidir. Bu sistemlerin
kapasite ve su sarfiyati denetlenmeli, gerekirse miidahale edilmelidir. Ev ahsap

aksaminin etkilenmemesi i¢in piiskiirtme seviyeleri kontrol edilir.

Resim 3.3.27 Cim alanlarinin azaltilmasi, arsiv 2009

- Topragin su tutma oOzelligini arttirmak i¢in sik otlandirmalara, erozyon oOnleyici
bitkisel uygulamalara bagvurulur.
3.3.4.1 Bitki Ortiisii Koruma, Yenileme, Budama

-Ortak alanlarda bitkisel diizenlemelere, peyzaj ilkeleri dogrultusunda site yonetimi
uygulama yapar. Ev bahgelerinin icinde kalan mevcut bitki Ortiisiine miidahaleyi

takip eder.

-Bolgenin kendi otsu bitkilerinin yasamini siirdiirme ve rehabilite caligmalarina

agirlik verilir.

-Agaglandirma, daha ¢ok golgeli agaclar yolu ile uygulanir.

3.3.4.2 Cimlendirilecek alanlar

Hedefler:

-En az diizeyde su kullanimi ile su kaynaklarinin korunmas1 hedeflenmistir.
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-Iklimsel 6zelliklere uygun bitki tiirlerinin uygulanmasina dikkat edilmistir.

Resim 3.3.28 Arsiv 2011

Llkeler:

- Suyun drene olmayip biriktigi yerlerin bulunmasi gibi, planlanacak alanlarin
fiziksel Ozelliklerinin tespiti gereklidir. Tasarim asamasinda daha c¢ok su isteyen

bitkiler buralara yerlestirilebilir.

-Suya ve bakima daha ¢ok ihtiya¢ duyan kiiltiir ¢imleri yerine daha az bakim ve su

ithtiyac1 bulunan dogal ¢ayir ¢imi ve yer ortiicii bitkilerin yetistirilmesi tercih edilir.

-Bilin¢li ¢imlendirme ile ekonomik kayiplarin oOnlenmesi ve bu bilincin

yayginlastirilmasi saglanir.

- Tamamen ¢imlendirilmenin, bireysel uygulamalarda 6ne ¢ikartilir.

Resim 3.3.29 Agac¢landirma ilkeleri, arsiv 2009
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3.3.4.3 Cesitli peyzaj diizenlemeleri
Dis aydinlatmalar
Hedefler:
-Gokyiizlinlin gece karanliginin korunmasina, yildiz goriiniirliigiine 6zen gosterilir.

-Yiiriime yollar1 giris noktalar1, kavsaklarin aydinlatilmasi, sicak ve davetkar dogal

yasama uygun bir atmosfer olusturulur.

-Evlerin kullanim alanlarin1 asacak genislikte aydinlatmalardan kaginilir.

Resim 3.3.30 Aydinlatma ilkeleri.

-Dogal bitki alanlarina dogru ve sinirlart boyunca suni aydinlatmalar konmasi
onlenir. Gece aktiviteleri ile yasayan canlilara saygi gosterilmeli, ekosistemin

dongiistine suni miidahaleler yapilmasina engel olunmalidir.

-Isik kaynagi, tasarimlart ana temaya uygun ¢izgiler ve bigimler iceren, enerji

tasarrufu saglayan elemanlar olarak segilir.

Resim 3.3.31 Aydinlatma uygulamalari, arsiv 2010
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Isik Kaynaklarinin Konumlandirilmasi
Ilkeler:

-Evlerin konumlar1 ve sinirlar gitlerle gevrili oldugu i¢in, 151k kaynagi diger bir evi

rahatsiz etmeyecek konumda ve siddette olmalidir.

-Parlama ve disar1 151k sizintist en aza indirmek icin, i¢ aydinlatma, faaliyet
alanlarinda yogunlastirilmis ve pencereler minimize edilmistir. En genis cam ylizeyi

veranda catisi ile ortiiliidiir.

-Glivenlik ic¢in gerekli noktalarda aydinlatma elemanlari maksimum 120 cm

yiikseklikte olmas1 dngorilmiistiir.

Resim 3.3.32 Evlerin aydinlatma ilkeleri i¢cin 6rnek.

-D1s gece aydinlatma, bahge girislerinde, ara¢ yollarinda ve binalarin giivenlik ve
adres tanimlama i¢in gerekli olan noktalarda minimum tutulmalidir. Bazi noktalarda,

sadece kisa stireli kullanim i¢in aktif hale getirilir.

-Is1ik kaynaklari, gercek renk dogru isleyen bir sicak, yumusak bir renk icermelidir.

Sert, gbze carpan beyaz 1siklara izin verilmez.

Resim 3.3.33 Aydinlatma elemanlar i¢in 6rnekler. http://keetsa.com/blog/

-Projeksiyon veya reflektorlii elemanlar mesaj amagh yol isaretlemelerine yardimci

olmak i¢in kullanilabilir.
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-D1s aydinlatmada, 151k kaynagini gizlemek prensiptir, armatiirler kars1 karsiya veya
asag1 dogru kullanilir. Yukar1 dogru 151k kaynagina, mimari elemanlar tarafindan

sinirl olmadig: siirece izin verilmez.
- Yilin geri kalan1 boyunca oldugu gibi, gece karanlik gokyiiziinii korunmasi tatil
sezonunda da 6nemlidir. Tatil siislemeleri, gecici aydinlatma cihazlar ile mevsimsel
kullanim1 g6z 6niinde bulundurulur.

3.3.4.4 Citler ve kapilar
Hedefler:
- Evlerin bahg¢e kullanim alanlariin siirlamasi sadece ahsap c¢itler ile yapilir.

- Hem goriintii devamliligin1 saglamak hem de miilkiyetin tiirii agisindan Sl¢ii ve

diizenlerine dikkat edilir.
- Dogal bitki ortiistiniin devamliligina sayg1 gosterilir.

- gorsel kesintiye neden olmamak, komsuluk iliskilerine dikkat ¢ekmek amact

gozetilir.

Resim 3.3.34 Bitki ortiisii ve devamhlik, arsiv 2011.

Tikeler:

- Citler, her ev icin kat miilkiyetine uygun olarak kullanim alanin simirlanmasi igin

yerlesirler.

- Vaziyet planindaki yerlesime gore belirlenen bu ¢itlerin 6lgtileri ve dogrultular

belirlidir.

- Cit iizerinde agilacak kap1 yeri ve garaj kapisi yeri bellidir. imalat buna gére yapulir.

Boylece sokak tizerindeki yogunluk kontrol altindadir.
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- Malzemesi ahsaptir, bigimleri malzemeye ve ana kurguya uygun olacak sekilde

secilir. A¢ik ve dogal araziye uyum, gorsel devamlilik esas alinmistir.

Resim 3.3.35 Kapilar, arsiv 2011.

- Yiikseklik alt parapeti 30 cm, ahsap kisim en fazla 90 cm olacak sekilde belirlidir.

- Evlerin yani sira diger fonksiyonlarda gereken sinirlayicilar, evcil hayvan muhafaza
alanlar1, ¢cocuk bahgesi, spor alanlari gibi, yiiksekligi 6 metre en fazla olabilir.

Giivenlik icin tel Orgli gereken durumlarda manzarayr engellemeyecek bi¢imde

uygulanirlar.

- Manzaranin dogal devamliligini bozmamak i¢in, ¢itler etrafinda sarict bitkiler

ekilir.

Resim 3.3.36 Citler, arsiv 2011.

3.3.5 Altyapi, cevresel ve ekolojik faktorler
Hedefler:

- Topragin topografik yapisindan olusmus yer alt1 su drenajlarin1 korumak yeni alt

yapiy1 bu su sistemine gére uyumlu bi¢cimde insa etmek.

- Yeriistii ve yeralt1 dogal akiglar1 en az diizeyde kesmek ya da yonlendirmek.
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- Biyolojik aritma kurmak ve ekosisteme en az diizeyde miidahale edecek dogal

¢evreye uygun bir alt yap1 gerceklestirmek.
Ilkeler -

-Yagmur ve yer ustlii sularinin toplanmasi, bahc¢e sulamasinda kullanilmasin
saglamak ana hedeftir. Arazi yapisinda yer alan kot farklarinda yapilan
diizenlemelerde yer alti ve yagmur sulariin drenaji i¢in golet olusumu diisiiniilen

noktaya kadar bir yer alt1 sistemi insa edilmistir.

Aritma tesisine karigsmasi Onlenerek biyolojik aritmanin saglikli ¢alismasi
saglanmistir. Golette biriken sular belirli bir diizeyden sonra evlerin ayr1 olarak insa
edilmis bahge suyu dagitim sistemine verilir. Boylece yagmur ve drenaj sulari
yeniden kazanimla dogaya dondiiriiliir. Yol kenarlarindaki acik drenaj kanallar1 da bu
sisteme baglanmistir. Etaplar arasinda yer alan imar yolu iizerinde Sefaalan
koylinden gelen yer iistii yagmur suyu kanali da bu sisteme baglanarak golete

ulastirilir.

Resim 3.3.37 Alt yapi calismalar, arsiv 2007.

3.3.5.1 Biyolojik aritma tesisi

Biyolojik Atiksu Aritma :Donen Biyolojik Disk - DBD  ( Rotating Biological
Contactor - RBC)

1900’11 yillarin basinda Almanya’da ilk uygulamalar1 yapilan donen biyolojik disk ,
kullanilan materyallerin uygun olmamasi nedeniyle mekanik basarisizliklara ugramis

ve sadece kitaplarda yer alan teorik bir bilgi olarak kalmistir. DOW Chemical
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firmasinin 1950’lerde PE (Polietilen) ve PP (Polipropilen)’i bulusunu takiben,
DBD’de kullanilan diskler PE ve PP’den imal edilmeye baslanmistir. DBD’nin, 1960
yilinda Almanya’da ilk ticari uygulamasini takiben Avrupa’da kisa siirede binlerce
biyodisk tinitesi kullanilmaya baslanmistir. ABD’de ilk ticari uygulama 1969 yilinda
bir peynir fabrikasinda gergeklestirilmistir. Bugiin diinyada Siemens, Usfilter ve
Veolia dahil 30’un iizerinde biiyiik imalat¢1 bulunmaktadir. Havalandirmali biyolojik
aritma biliminde; 1. nesil; aktif ¢amur; 2. nesil; damlatmali filtre ve son olarak 3.

nesil yontem; dénen biyolojik disktir.

DBD Teknolojisi, merkezi aritmanin olmadigi yerlerde en c¢ok tercih edilen aritma

teknolojilerinden biridir. Aritilan suyun sulama amacli kullanilabilmesi nedeniyle

kanalizasyonun oldugu yerlerde de tercih edilmektedir.

Resim 3.3.38 DBD diskleri, www.planettek-tr.com/su_aritma_sistemleri.pdf

Uygulama vyerleri 3- 4 evden 10- 20 bin kisilik yerlesim alanlarina kadar
degismektedir. ABD’de 100 bin kisilik ve daha biiyilk uygulamalar mevcuttur.
Diinyadaki en biiyiik uygulama ise Florida Eyaletinin Orlando kentindeki 450 bin
kisi kapasiteli tesistir. DBD teknolojisinin bdylesi biiylik bir yerde kullanilmasinin en
onemli nedeni milyonlarca dolar degerindeki enerji tasarrufudur. DBD, teknik
ozellikleri itibariyla en az bakim gerektiren ve parca degisimi gerektirmeyen bir
teknolojidir. 1997 yilinda Kaliforniya Eyaleti baskenti Sacramento’da Eyalet Su
Kaynaklar1 Idaresi tarafindan yayinlanan bildirisi EPA — Cevre Koruma Ajansinin
DBD teknolojisine olan giivenini gostermektedir. Ayrica diger metotlarla

karsilastirildiginda bu teknolojinin ¢ok daha ekonomik oldugunu vurgulamaktadir.
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Resim 3.3.39 http://www.planettek-tr.com

Cesitli kriterlere gore disk sayilari tespit edilir. Ulkemizde ¢ikis suyu BOI degeri <
45 mg/L hesaplamalarda kullanilan Katsay1 12 - 18 gr/m2 -giindiir.

Sincap Evler Istranca’da uygulamaya konan sistem 1.500 kisi kapasiteli olup,
aritilmis olan su bahge sulamada kullanilmaktadir. Trakya’da ilk kez uygulama alam
bulan, aritma tesisi, evsel su atiklarini bahce sulama igin aritip, tekrar kullanima
kazandirmak i¢in 6n goriilmiistiir. Bahge sulama ve yagmur sular ise yer alt1 Drenaj
sistemi ile golette toplanip, tekrar Bahg¢e sulama icin kullanilabilmektedir. Bu yolla,

kullanilan suyun kayip orani % 10 {izerine ¢cikmayacaktir.

Resim 3.3.40 arsiv 2007

Kismen yer altinda insa edilen biyodisk aritma tesisi, ayrica 150 m3 kapasiteli temiz
su toplama deposuna sahiptir. Halen Site YOnetimi tarafindan faaliyette tutulan

sistem, maliklerin mali katkis1 olmadan insa edilmistir.

3.3.5.2 i¢me suyu

Sincap Evler Istranca’da 315 adet Ev ve Tesislerin ihtiyact olan i¢gme suyu, yerel
yonetimlerce karsilanamadigi igin DSI ve ilgili kurumdan alinan izinler

dogrultusunda, sondaj yolu ile saglanmaktadir.
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Gergeklesen sondaj 174 metrede kullanilabilir suya ulasmis ve insa edilen 250 m3 Su
Deposu ve Teknik Donanim odasi ile 2007 yilinda faaliyete alinmistir. Su Deposu

ahsap elemanlar ile kaplanarak, goriintii kirliliginin oniine gecilmistir.

Resim 3.3.41 Su deposu ve alt yapi insaati, arsiv 2007

3.4 Sincap Ev

Sincap Evler Istranca projesinin, ana tasarim unsurlarindan biri olan sincap ev, dogal
yasamin temel fonksiyonlarinin yerine getirilebilecegi bir kir evidir. Her seyden 6nce
insanin dogayla temasini saglayacak, temel fonksiyonlari dogal yasama yeterli

konfor diizeyinde karsilayacak bir mekan kurgusu denenmistir.
Hedefler:

Mekan kurgusunda, temel belirleyici olarak, riizgar ve giinesin yapabilecegi etkiler
g0z Oniine alinarak her mevsim konforun saglanabilecegi agik, yar1 agik ve kapal

diizenler tercih edilmistir.
Ilkeler:
- I¢ mekan ile dis ortam birligini saglayan tasarim

Sincap ev, acik hava yasam tarzina uygun olarak, fonksiyon ve bi¢im itibariyle i¢
mekan ile dis ortamin biitiinliiglinii saglar. Kapali ortamin fonksiyona uygun olarak
pencereler, cumba, veranda gibi elemanlarla, adeta acik oda gibi bahgeye oradan da
mevcut dogal peyzaja agilmasini esas alir. Manzarayi, bahgeyi, diger peyzajlart ve

dogal ortamin her an yasanmasi i¢in bigimlenir.
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Resim 3.4.1 Arsiv 2008

- Dogal ortama duyarl tasarim

Manzara igine ve ¢evresindeki orman, iklim ve yeryiizii sekillerine duyarli bigimde
yerlesirler. Tiim evler, mevcut agaglari, kayalik ve benzeri dogal elemanlar esas
alarak, dogal topografyaya uyarak konumlandirilir. Temeller dogal egimi takip eder,

ev gruplarinin yerlesimi dogal egimlere goredir.

Resim 3.4.2 Arsiv 2011

- Ekoloji duyarli tasarim

Bolgeye ve proje amacina uygun olmasi amaciyla ahsap ve tas yapt malzemeleri
kullanilmistir. Sadece evin temeli, yapim hizi ve kolayligi agisindan betonarme
olarak uygulanir. Evin konumu yani sira konstriikksiyonunda da enerji tasarrufu
Onlemleri gozetilmistir. Pencere ve kapi boyutlar1 ve yonii, mekanik 1sitma ve
sogutma gibi ozelliklerde, ev ihtiyacini en aza indirmek i¢in giines, gblge ve riizgar
kosullart avantajindan yararlanmak iizere tasarlanmistir. Yaz mevsiminde
kullanilmak iizere veranda gibi yar1 ag¢ik mekanlarla kullanicilarin 1si1l konforu

saglanmstir.
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- Aynintilarda ozellesen tasarim

Ahsap zemin kaplamali veranda, i¢ ve dis birligini saglayan bdliimdiir. Cumba ve
0zel tasarim barbekii yer alir. 24m? biiyiikliigiiyle, bahge ile ev arasindaki gorsel ve
fonksiyonel gegcistir. Kapt girisi yonii, veranda c¢atisinin pergolaya doniismesi ile
vurgulanir. Evlerin oturdugu topografyaya gore verandanin bahgeden yiiksekligi
degiskendir. Bu degiskenlikle ortaya ¢ikan farkliliklarin yani sira ev sahiplerinin
uyguladig1 detaylardaki degisiklikler ev tipi tek olmasina ragmen bu sekilde
Ozellesmistir. Yapim tarzinda atdlye liretim ve fabrikasyona ragmen el isciligi daha

agir basar; dolayisiyla her ev bir el isi liriinii olarak ana fikri desteklemektedir.

Resim 3.4.3 Cesitli uygulama érnekleri, arsiv 2010

Form, Kiitle ve Olcek

Bina formu, plandaki uzunluk-genislik orani, bina yiiksekligi, ¢ati tiirii ve egimi gibi
tasarima 1iliskin geometrik degiskenlere bagimlidir. Bina formu, yonlendirme ile
birlikte 1s1 kayiplarinin azalmasi veya artmasi lizerinde son derece etkili olmaktadir.

(Ozek & Ovali, 2007)
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Hedefler:

- Mevcut araziye cevap verecek ve ¢evresindeki manzara ile uyumlu 6lgekte basit bir

bina formu ve kitleleri olusturmak

- Kiiciik kanatlar1 ve eklemeleri en az hacimli tutarak, biiyiik, miitemadi, rahatsiz

edici bina formlarindan kaginmak

- Evlerin uzakliklar1 ve evlerin manzara igine ¢ekilmesine izin veren giiglii bir golge,

bir ¢izgi olusturacak goriintiilerden yararlanmak

Resim 3.4.4 Arsiv 2009

Llkeler:

- Evlerin duvar ylizeyleri bir buguk kati agmayacak sekilde sagaklar yerlesir. Ahsap
ve tag dokularla ylizeyler dogal goriiniimlere yaklastirilir. Bitki dokulart ve peyzajla

dogal yapiya birlesir.

- Cat1 baskin bir form olarak yer alir, basit bir geometride bi¢cimlenir ve kiremit ile

kaplanir.

- Bina insan 6l¢eginde kiigiik "eklemeler" ile ¢evrili bir ana bina kiitlesi olugan basit

birimlerden olusur.

- Miistemilat, garaj ortiisii, hobi ve ¢ocuk evi gibi ekler evlere birlestirilmezler.
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Resim 3.4.5 Ahsap Birimler, arsiv 2011

- Pencereler, cumba, revakli veranda, baca ve barbekii gibi diger mimari ekler,

ozellikle iki kath yiiksekliklerde, gdlge ve doku saglamak i¢in tasarlanir ve yerlesir.

- Yapi yiiksekligi verilen imar izni dogrultusunda 6,5 metredir. Dogal ¢evreye
uyumun saglamasi i¢in binalarin gorsel etkisini ve vurgusunu en aza indirmek

amachdir.
Yapisal Ifade ve Biitiinliik

-Ozgiin, geleneksel yap1 sistemleri ve yapim teknikleri ile binalarin olusturulmasi, bir

kimlik dolayistyla bir biitiinliik saglamak.

-Kolon, kiris, asiklar, mertekler, makaslar, sacaklar, c¢atilar, verandalar, revaklar,

¢ikmalar, cumbalar gibi yapisal elemanlarla ifade biitiinliigli ve kimlik kazanmak.

Resim 3.4.6 Ahsap elemanlar, arsiv 2009

-Ahsap veranda catisinin bosluk yapisinin, ifadesi ile tutarli olmasi ve buna uygun

biiyiikliikte ve aralikli olmast.
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Resim 3.4.7 Ahsap elemanlar, arsiv 2009

3.4.1 Mimari Elemanlar
Proje biinyesindeki yapilarin 6zellikle evlerin mimari elemanlarinin tasarimindaki
yaklagimlar sOyle 6zetlenebilir:
3.4.1.1 Catilar
Hedefler:
- Geleneksel yontem ve bigimlerdeki ¢at1 yapim sistemlerinden yararlanmak

-Cevre peyzaj uyumuna yardimci olmak i¢in dogal ¢att malzemesi ve renkleri

kullanmak

Resim 3.4.8 Catilar.

Llkeler:

-Ana ¢at1 30° egimlidir. Veranda, giris sagagi, miistemilat ¢atilarinda 18° egim
kullanilmustir.
-Catilar, cam yansimasi azaltmak acik teraslar, verandaya ve terasa koruma sunar ve

mevsiminde kig giines 1s18indan yararlanmasina izin verirken, yaz mevsiminde golge

saglayacak c¢ikintilar saglar.
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Resim 3.4.9 Sincap Evler Sakini, arsiv 2010

Catilarda kaplama malzemesi olarak kiremit kullanilmigtir. Bunun se¢imindeki temel
etken saglamlik ve ahsap olan yapiya agirlik kazandirmasidir. igerik itibariyle dogal
bir malzeme oldugu igin ana kurguya da uygundur. Temini sirasinda minimum
mesafelerden faydalanilmustir. Bitis detaylari i¢in uygulamaci firma 6zel imalat

gerceklestirmistir.

Resim 3.4.10 Cat1 elemanlari. Arsiv 2008

- Kullanim siirecinde eklenen miistemilat catilarinda ise uygulama kolayligi ve

uyumu itibariyle shingle ¢ati elemanlar1 kullanilmastir.

Kis sartlart

- Catilarda kar vyiikii, buzlanma gibi durumlarin etkilerini azaltmak amaciyla
sacaklarda serbest akis uygulanmistir. Dolayisiyla yagmur toplama olugu ve inis

boru sistemi yoktur. Sagak genisligi 80cm.dir ve yiiksekligi 360cm.dir.

- Sagaklardan akan sular, ev c¢evresinde yeraltinda, su basman seviyesinde
yerlestirilmis drenaj sistemine sizar. Evin sagak hizasinda bu drenaj iizeri ya cakil

taslar1 ile ya da yiirlime yolu olarak dosenmis kesme taslarla kapatilir.
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Bu drenaj tabakasi i¢ine 018 ¢apli delikli drenaj borular1 désenir ve ana yagmur suyu
sebekesine baglanirlar. Cati sulari, eriyen karlar yagmur suyu toplama kanallar1 ile

yeniden kullanima aktarilirlar. su tasarrufu saglanir.

Resim 3.4.11 Kis mevsimi. Arsiv 2008

- Drenaj hatt1 baglantilarinin yerlesiminde ¢ati1 formu, evin ve bahgenin diger komsu
evler ve bahgelerle diizeni géz oniine alinmistir. Kar ve yagmur suyu dokiilmelerinde
herhangi bir hasara sebebiyet vermemek i¢in sagaklar ile arag yollari, yaya yollar1 ve

diger ortak alanlar arasinda gerekli mesafeler korunmustur.

- Cat1 katmanlar1 ve yapisi siddetli olabilecek kar ve riizgar etkilerine dayanikli

detaylandirilmigtir. Bu nedenle toprak Kiremit malzemesi tercih edilmistir.

3.4.1.2 Bacalar, Duman borusu ve cati delikleri

- Baca betonarme ve u formunda imal edilir. Eve ait tek bacadir. Iceride Fransiz tipi
kapali sistem somineye, dis mekanda verandada yer alan barbekiiye hizmet verir.
Sominenin aliiminyum bacasi betonarme u iginde, 1s1 odasindan gatiya kadar ¢ikar.
Bu boru etrafi da barbekii bacasi islevini goriir. Betonarme bacanin ahsap

konstriiksiyon ile herhangi bir baglantis1 yoktur.
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Resim 3.4.12 Baca uygulamalari. Arsiv 2009
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3.4.1.3 Giines Panelleri

- Gilines panelleri ile dogal gilines 1sinlarindan yararlanmak amagclanir. Panel
biiyiikliikleri, diizeni ve yeri evin pozisyonuna uygun olarak yerlestirilir. Giines
olanaginin giliney bolgelere gére daha az oldugu ve kullanim sartlarina bagli oldugu

icin tercih ev maliklerine birakilmistir.

Resim 3.4.13 Giines panelleri, uygulama ilkeleri.

3.4.1.4 Kapilar ve Pencereler
Amac

-Is1 kayiplarint azaltmak ya da artirmak, giin 1s18indan ve dogal havalandirmadan
maksimum oranda yararlanmak bu amagla, dogru yonlerde ve yeterli biiyiikliikte

tasarlamak

-Pencere boyutlar1 ve sayisi itibariyle sogutma yiikiinii kaldirmak

Veranda, cumba ve cat1 aras1 gibi yar1 kapali mekanlarda glinisigindan faydalanmak
- Pencere ve kapi yerlestirme goriis yararlanmak ve acik baglanti vurgulamak

- Yansitma, parlama ve gece 151k emisyonu en aza indirmek

Resim 3.4.14 Cumba ve pencereler. Arsiv 2009
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Tikeler:

- Ozel kapt ve pencere tasarimlar1 ozellikle ahsap kepenkler her eve kimlik

kazandirir. Ana giris kapilar1 ve muhafazalari, yapisal baglantilar, kapilar, pencereler

biitiinliige uygun malzeme ve detaylardan imal edilirler.

Resim 3.4.16 Pencereler.

3.4.15 Korkuluklar

Verandanin bahge ile biitiinlesmesi agisindan etrafina korkuluk konmamistir. Ancak
verandalar, bilinyesindeki evlerin konumlarina gore bahgeden farkli yiiksekliklerde
olmasi nedeniyle, bazilarina korkuluk gerekmektedir. Kullanicilarin se¢imleri sonucu
uygulanan korkuluklar, bahge ¢itlerinin standart goriintiisiine karsin mimari bir

eleman ile farkli gorseller olugsmasini saglamistir.

Resim 3.4.17 Korkuluklar.
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3.4.1.6 Diger Detaylar ve siislemeler
Ahsap koruyucular ve Renkler

I¢ ve dis ortamlarda kullanilan ahsap iiriinlerin (masif, lamine parke, teras kaplamasi,
veranda, striiktiirel ahsaplar, dogramalar, i¢ ve dis kapilar, bahge c¢itleri, i¢ ve dis
ortamdaki mobilyalar vb.) dis yiizeylerinin disaridan gelecek rutubet, kirlilik, vb.
fiziki etmenlere kars1 bakimi ve korunmasi gereklidir. Dogal {iriinlerle dayanikli ve
kullamish bir sekilde temizlenmesi bu bakim islemini olusturur. Bu friinlerin;
ahsaplarin dogal niteliklerini miikemmel bir sekilde koruyan ve bunlar1 ortaya
¢ikaran dogal iriinler olmasi tercih edilmistir. Ahsap temizleme, bakim ve koruma
tirlinlerinin temel yaklagimi: bu mamullerin temizlik, bakim ve koruyucularla bir
isleme tabi tutulduktan sonra ahsabin cinsi, dokusu, rengi ve striiktiir 6zelliklerini
koruyabilecek hale getirmesidir. Boylece ahsap nefes alabilir ve dogal 6zellikleri
ortaya ¢ikar. Biitiin bu bakim ve koruyucu malzemeler ahsap iizerinde bir tabaka
olusturmaz; ahsabi hissetmek yine en iyi sekilde miimkiin olabilir. Ayn1 zamanda dig

ortamda kullanilan ahsap malzemede biitiin ¢evre sartlarina dayanikli hale getirir.

Proje uygulamasinda ahsap unsurlarin imalatinda dogal yaglar ve renklendiriciler
kullanilmigtir. Higbir uygulama gérmemis bu ahsaplar dogal koruma yag: ile

yaglanarak bitirme islemi uygulanmistir. Takribi dort yi1l koruma siiresi vardir.

Parlak, yogun ana renkler, siyahlar ve beyazlar yerine agaglar, ¢igekler ve diger bitki
ortisti uyumlu renkler tercih edilir. Kahverengi ve tonlart , tugla kirmizilari, yesiller,

sicak renk tonlar1 bi¢iminde elemanlara renk verilir.

Resim 3.4.18 Renk uygulamalari.

Amaclar:
- Yapilar i¢in zenginlik katacak detaylar olugturmak
- Geleneksel uygulamalarla dogaya uyumu yakalamak
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Tikeler:

-Tasarim temasi, dogal yasama uygun bi¢imlenme dogrultusunda eklenecek
siislemelerde yalin cizgiler, fonksiyonun gerekliligini asmayacak nitelikte ebatlar

kullanilir.

-Detaylarda gelencksel bir kimlik yansitacak oOzellikler arastirilir, ev sahiplerine

yasam siirecinde yararlanacaklari 6rnekler sunulur.

-Glinlimiiz tiiketim toplumunun ortaya koydugu iiriinlerden ekolojik acidan
uygunlugu irdelenerek yararlanilir. Malzemenin geri doniisim o6zellikleri, enerji
tasarrufu acisindan ozellikleri, saglik agisindan nitelikleri ve siirdiiriilebilirligi

irdelenmelidir.

Resim 3.4.19 Farkh secimler.

3.4.2 Proje evin tasarim ve Konstriiksiyon ozellikleri

Sincap ev, taban oturumu briit 66m2 betonarme temel iizerine tek kat ve ¢ati
arasindan olusan mekani, ahsap dikmeli cergeve sistemiyle imal edilmistir. Evi
cevreleyen paneller atdlye ortaminda meydana getirilip sahada montaji yapilir.
Konstriiksiyon, Sibirya ¢ami1 ve ladin cinsi ahsaptan iiretilmistir. Cephe panellerinde

181 yalitimi i¢in tas ylinii ve buhar dengeleyici tabaka kullanilmistir.

e . e

UNAL

Resim 3.4.20 Ahsap projesi (proje 2006)
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Temel kazi alan:

Her ev i¢in gerekli olan kazi alan1 belirlenmistir. Bu alanin genisletilmemesi, toprak
altt dogal yapiya zarar verilmesi onlenmistir. Mevcut agaclarin su yollari, yer alti
dogal drenaj hatlarina bu temel kazilarinda dikkat edilir, gerekli noktalarda yeni
drenaj kanallar1 icin g¢esitli kalinliklarda dolgular kullanilmis, arazinin kendi
egiminden kaynaklanan yer alt1 akiglar1 dogal hali korunmaya calisilmigtir. Temel
kazilarinda derinlik minimum 40 cm. olacak sekilde bitkisel topragin siyrilmasi ile
tizerine 60 cm kalin tas dolgu doldurulup silindir ile sikistirilmast islemidir. Temel

dolgusu ve katmanlari agagida belirtilmistir.

Resim 3.4.21 Temel uygulamasi, arsiv 2007
Su, Is1 ve Ses Yahitimi:

Cephe (su) Yalitim:

Resim 3.4.22 Cephe yalitimi.

Buhar dengeleyici tabaka (Tyvek), ahsap panel konstrikksiyonunun en Onemli

kisimlarindandir. Ozellikleri sunlardir:

- Bir ¢ok diisiik konsantrasyon inorganik kimyasallara ve 1 mikrona kadar olan

partikiillere kars1 bariyer gorevi yapar.

- Radyoaktif pargaciklara kars1 koruma 6zelligine sahiptir.
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- Hava ve su buhar1 gegisine izin vererek katmanin nefes almasini saglar. Bu durum

ahgap katmanin dmiir kalitesini artirir. Is1 yalitim 6zelligini destekler.

-Yapisinda halojen bilesikler igermediginden imha etmesi kolay ve ekonomiktir. Bu

acidan ekolojik bir malzeme olma 6zelligine sahiptir. (www.tyvek.com.tr)

Ses Yalitimu:

Resim 3.4.23 Ses yalitim tabakalari.

Graniil mantarlar kauguk ile karistirilarak elde edilen bloklardan dilimlemek suretiyle
istenilen kalinliklarda kauguk katkili mantar levhalar elde edilir. Mantar ses ve 1s1
izolasyonu amaciyla kullanilir. Mantar yalitm alaninda en iyi ve en dogal
materyaldir. Bilinen en eski yaliim sekli olan mantar sicaklik ve ses yalitimi ile
beraber ates, sikistirma kimyasal maddelere karsi olan dayanikliligi ile daha yeni

sentetik yalitim materyallerine gore her zaman ¢ok daha etkilidir.

Sincap Evler Istranca’da kat aralarinda agirlikli olarak bu sistem kullanilmis olup,

bazi yapilarda kum ile ses yalitimi metotlar1 da uygulanmigtir.
Ist yalitimi :

Agac canli bir organizma olmanin geregi olarak, hiicresel bir yapiya sahiptir.
Hiicreler aga¢ kesimini miiteakip, kurutmaya tabi tutulur. Kuruma siirecinde
iclerindeki siviy1 ylizde 12-20 seviyelerine kadar kaybederler. Bu yapisi ile kereste
artik 1s1s1 ¢ok yavas degisen ve 1sisal gegirgenligi cok azalmis olan iiriin haline gelir.
Ayrica Sincap Evler Istranca’da 1s1 yalitimi i¢in paneller arasinda tas yiinii de

kullanilmistir.
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3.4.3 Kullanilan ahsap malzeme ve uygulama

Atolyede

imal edilen duvar panelleri

ahsap tastyict

dikmeler ve yalitim

tabakalarindan olusur. Sekil 3.4.1 de bu tabakalar ve yerlesimleri goriilmektedir.

Ahsap dikmeli cerceve sistemi ile imal edilen bu paneller, {iretimi, taginmasi,

montaj1, bakimi, temizlenmesi ve doniistiiriilmesinin her asamasinda minimum enerji

harcamas1 agisindan ekolojik yapiya hizmet eder. Dolayisiyla projenin ana fikri

acisindan uygun ozellikler tagir.

pencere kugaklar Ep

deck tahtasi

kadron

ba temel betonu

Xs——ahsgap cati lambri

agik

kugak

dikmeler arasi i1 yalitimi

osb Gzeri buhar dengeleyici ortd
citalar ve ahgap lambri

tagiyict dikmeler

taban
i emprenye taban
taban lambrisi

Sekil 3.4-1 Panel Duvar Katmanlari (Proje 2006)
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2*10.5 diisey
I destek tahtasi
\/ 2*10
A lambri kapl.
——fH— 2*10.5
|
I ahgap eleman
e 2%4.2
[
= osb
— 1.1*40
W tywek

—_— ahsap dikme

algipano
Lose0  |I—=|| P12
1s1 yalitimi
L (tasylinii)

Resim 3.4.24 Paneller ve ¢at1 elemanlari.
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Masif aga¢ malzemeden iiretilecek olan yapi elemanlarinin boyutlart sinirlidir. Fakat,
laminasyon yoOntemi ile istenilen boyutlarda iiretim yapilabilir. Laminasyonda
kullanilan aga¢ malzemeler ince ve kiiclik boyutlu oldugundan, dogal yontemle
ekonomik olarak kurutulabilmektedir. Biiyiikk boyutlu aga¢ malzemelerin dogal
olarak kurutulmasi kisa siirede yapilamadigindan ek bir kurutma maliyeti gerektirir.
Cat1 tastyicilari, lamine ahsaptan imal edilmis asik elemanidir.30cm yiiksekligindeki
bu ahsap tasiyici asiklar 825cmlik agikligi gegmektedirler. Asiklarin imalatindaki
laminasyon islemi atdlye ortaminda yapilmistir. Evlerin tasiyicilarinin yani sira

sosyal tesislere ait tagiyicilarda da lamine ahsap kirisler kullanilmistir.

30/01/2008 14:21

Resim 3.4.27 Laminasyon iinitesi, 6zel tasarim ve imalat.
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Ev i¢inde cat1 arasini1 ana mekana baglayan merdiven, ahsap tasicisi ve bigimiyle ana

fikre uygunluk ve geleneksel 6geleri siirdiirmek hedeflenmistir.

Resim 3.4.28 i¢ Mekan kurgusunda merdiven, arsiv 2009

Evin 1sitma ihtiyacini en dogal yollarla yapabilen kapali hazneli somine sistemidir.
Somine haznesinde olusan 1s1y1 emerek diger mekanlara ileten bir fan sistemine
sahiptir. Yerden aldigi soguk havayi yalitim odasinda isitip, termostatli fan sistemi
sayesinde tim eve dagitir. Bu islemler esnasinda i1simnan hava kesinlikle bacadan
disar1 ¢ikmadigr icin ekonomik bir 1sitma sistemi olusur. 4-8 saatte bir odun ihtiyaci
vardir. Odun yanis1 sirasinda karbon monoksit yerine karbondioksit olustugu i¢in
hava kirliligi yaratmaz. Baca sistemi betonarme baca dikmesi i¢inde yer alir. Tagtyici

ahsap sistemle bir baglantis1 yoktur.

Resim 3.4.29 i¢ mekanda somine.

3.4.4 i¢c mimari unsurlar

Sincap ev, i¢ yerlesiminde temel ihtiyaclarin karsilanmasi amagli mekanlar yer
almistir. Fonksiyonlar1 yerlestirirken yalin ¢izgide, kullanim, bakim ve isletim

kolaylig1 olan bir ev amaglanmuistir.
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Resim 3.4.30 i¢ mekan projesi (Proje 2006)

Bu mekanlar biiytikliikleri itibariyle minimum o6lgiilerde tasarlanmis olup dogal
yasam tarzi anlayisina uygun bir diizen amaglanmistir. Evin sadece ekolojik olmasi
yani c¢evreyle olan iliskileri bakimindan uyumlulugu degil, ayni zamanda insanla
iliskileri bakimindan uyumu tasarimda goéz oniinde bulundurulmustur.

Bahge ile biitiinlesen i¢-dis iliskisi kuvvetli bir planlama gozetilmistir. Dogal yasam
tarzina uygun bir yap1 kurgusu ana hedeftir. Evin her yerinden dis mekanla baglanti
kurulabilir.

Hedefler:

-Insanin beden sagligmin korunmasinin yani sira ruhsal sagligina da hitap etmesi

-Iginde barinma duygusunu hissettirmesi.

- Zararl etkileri olmayan malzemelerden imal edilmis olmasi.

Resim 3.4.31 Yasama mekani.

-Teknik donanimlarin ayni ilkeler dogrultusunda konfor saglamaya hizmet edecek

sekilde yerlestirilmesi.

-Bunlarin yani1 sira dogal yasam ile ilgili kiiltiirel 6zelliklerin de yasamasina ve

devamliligina olanak saglamasi.
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Resim 3.4.32 Yasama mekani.

Tlkeler:

-Insan sagligi bakimindan kanserojen ya da zehirli toksinler igeren malzemeler
evlerde kullanilmamalidir. Ahsabin dayaniklhiligini artirmak amaci ile c¢esitli
yontemlerle yapilan emprenye isleminde kullanilan bazi kimyasallarin insan
saghigina zararli etkileri saptanmigtir. Bu kimyasallarin kullanildigi emprenye
islemlerinden gegmis ahsaplarin, ¢ocuk oyun malzemeleri, masa ve tezgahlar gibi
kullaniminda dogrudan temasla ortaya ¢ikan ciddi tehlikeler bulunmaktadir. Bu
nedenle bazi ilkelerde kullanilmasi yasaklanmigs bazilarinda 6zel izinlere
baglanmistir (Kartal & Kantay, 2004). Bu ilkeden yola ¢ikilarak ev i¢inde etkili

olabilecek ahsap kisimlarda emprenye islemi gérmiis ahsap tirtinler kullanilmamastir.

Resim 3.4.33 Mutfak ve yemek kosesi.

-Bu konuda ev sahipleri bilgilendirilerek daha sonraki bireysel uygulamalarinda bu

noktaya dikkat etmeleri ve bilinglenmeleri saglanmistir.
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Resim 3.4.34 Mutfak ve yemek Kkosesi.

Acik mutfak bolimii yasama mekani, yatak odasi, banyo ile baglantilidir. S6minenin
ve cumbanin vurgu yaptigl yasama mekanini ¢ati arasina ulagan ahsap merdiven eve
kimlik kazandirir. Cat1 arasi ile gorsel baglant1 saglar. Bu mekanlarin iizerinden tiim
cat1 yilizeyi goziikiir, boylece hem daha genis bir mekan algilanmasi, hem de ahsap ev

Ozelligini yansitmast hedeflenmistir.

> -
= Vs
'Z':\ K <

Resim 3.4.35 Ahsap i¢in farkh yaglama renkleri.

Cat1 arasinda yatma boliimiiniin yan sira istege bagl bir wc, lavabo linitesi ve sicak

su tesisat1 i¢in miidahale dolabi yer alir.

Resim 3.4.36 Cati arasi.
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Resim 3.4.37 Merdiven alti kullanim cesitleri.

Resim 3.4.38 Merdiven elemanlari.

Resim 3.4.39 Yatak Odasi.

Ahsap, essiz bir dogal malzeme olarak en ham haliyle bile dogal, sicak rahat ve
huzurlu ortamlar yaratabilmektedir. Organik dokusu ve dogal goriiniimiiyle de gevre
dostu olan ahsap, ¢ok cesitli secenekleri ile i¢ mimari unsurlarda tercih edilmistir.
Ahsabin ham veya kaplama olarak iki tiirlii faydalanilmistir. Masif ahsap kullanimi
dogal ve yasayan bir malzeme olarak uygulamalarda 6n planda tutulmustur. Ancak
sicak, nem, ani ortam degisiklikleri gibi etkiler bazen ciddi risk olustururlar. Bu
yiizden masif ahsaptan esya yapimi 6zel bir bilgi ve tecriibe gerektirmektedir.
(Kuman, 2007). Sincap Evin 6lgiilerine uygun ve kullanicilart ayni ¢evre duyarliligi

ve ekolojik yaklasimda donatilara yonlendirmek amaciyla Sincap Store adli iiretim
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boliimii olusturulmustur. Bu bdliimde, mevcut bir iirlin katalogunun yani sira
kullanict 6zel ihtiyaglarina uygun masif ahsap triinler atdlyede iiretilmistir. Boylece,
ev sahiplerinin yasam siirecinde duyarhiliginin ve sorumlulugunun artirilmasi
hedeflenmistir. Uretim asamasindaki bu yakinlasma malzemeyi tanima ve koruma

bilgisini de beraberinde getirebilmektedir.

_—
je—1
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Esnek alternatifler, bol ¢esit, cazip fiyatlar, uygun 6deme kosullan ve yerine teslim sadece Sincap Store’dal

SINCAP

@D (stranca hayat burada

Resim 3.4.41 Sincap Store.
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3.5 Uretim ve santiye

3.5.1 Uretim Atélyesinin tasarim ve ozellikleri

“ Agagc bir kitaptir, her yapragi yasam kuran.” S. Erding

Resim 3.5.1 Fabrika giris cephesi.

Yukaridaki climleden de anlasildig: iizere teknik bir liretim merkezinden Gte, manevi
yonil ile ahsabin sekillendigi ve yasam alanina dondiigii bir merkez olarak planlanan
Sincap Evler Ahsap Ev Imalat Tesisi, ahsap yap1 elemanlar1 ve lamine edilmemis
masif ahsap makaslarla gecilen 23 metre agiklik ile bu alanda kayda deger bir
yapidir. Yerlesim alaninin yanindan yer alarak iretilmis elemanlarin nakliyesi
acisindan tasarruf saglanmistir. Yapiminda kullanilan tim malzemeler geri
doniisiime hizmet edebilir, ayrica imalat siireci sonunda sosyal tesis olarak da

kullanimi tasarlanmistir.

Resim 3.5.2 Uretim Tesisi. Arsiv 2007

Ahsap tastyict sistem toplam 1200 m? ve yiiksekligi 14 metreye ulasan yapi, agir
doga kosullarindan etkilenmeden kullanilabilmistir. Halen faaliyet halindedir.
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Icerisinde birden fazla kamyon ve yiikleyicilerin hareket etmesine olanak saglayan

tiretim yapisi, 30 kisinin liretim bandinda ¢alismasi kapasitesi mevcuttur.

Toplam 600 metrekiip depo kapasitesi olan yan donanimlari ve laminasyon

calismalari i¢in ayrilan boliim ile tiretimi bir merkeze toplamaktadir.
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Resim 3.5.4 Uretim tesisi i¢ goriiniisler, arsiv 2007.

3.5.2 Uretim siireci, imalat asamalar1

Ahsap evin panelleri atdlye ortaminda imal edilir. Boylece ¢evreye zarar verilmeden
sahada montaj siireci gergeklestirilebilir. Uretim bandinda hazirlanan cephe panelleri,

ozelliklerini yitirmeden sahaya taginabilmekte ve montajlari tamamlanmaktadir.

Resim 3.5.5 Uretim bant1 panel imalati, arsiv 2007
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Resim 3.5.6 Sincap ev, sahada montaj asamalari, arsiv 2007.
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3.6 Projenin sosyal yapisi

Resim 3.6.1 imar yolundan goriiniis ingaat donemi, arsiv 2008.

Dis Hizmet Alanlar

Amaclar:

- Tasarimlari, konutlarin mimarisi ile uyumlu olan elemanlar olusturmak.
- Ana goriiniim disinda konumlandirilmasina dikkat etmek.

Prensipler:

- COop toplama elemanlari, klima {initeleri, tiip gaz i¢in muhafaza kutular1 gibi
elemanlarin binaya birlestirilmesi durumunda ahsap dokunun icinde kaybolmasi

saglanir.

Resim 3.6.2 Tesisat eklemeleri, arsiv 2010.

- Giivenlik ve goriintii devamliligr i¢in elektrik kablolar1 ve baglant1 elemanlar

uygun bigimde kapatilir veya yer altina alinir.

- Depolama alanlari, ahsap miistemilatlar ile gerceklesir. Miistemilatlar ev ile
birlestirilemez. Diger bahgelerin ve evlerin goriintiilerini bozmayacak konumda

yerlesmeleri saglanir. Hafif ayak sistemleri ile yere baglanirlar.
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Resim 3.6.3 Miistemilatlar, arsiv 2010.

- Cop ve atiklar i¢in geri doniisiimii tesvik edici 6zel kutular ulasilabilir noktalara

yerlestirilir,

Resim 3.6.4 Cop ayristirma, arsiv 2010.

Hizmet Programliar: ( kamu hizmetleri )
Hedefler:
- Bu tiir hizmet alanlar1 ve uygulamalar1 ana goriinlim diginda yer alir.

- Dogal yasam sartlar1 ve siirdiiriilebilirligi esas alinarak tasarlanir ve bu oranda

teknolojiden faydalanilir.

Resim 3.6.5 Sosyal Alanlar, arsiv 2010.
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Tikeler:

- Hizmet elemanlar1 yakin bir mesafede, ancak yapilarin mimarisine uygun veya
goriinmeyecek sekilde konulur. Bu elemanlarin agikta kalan metal aksamlar1 ayni

bicim ve renge sahip olarak tasarlanir.
Yénlendirme Levhalar
Hedefler:

- Genel amagli yonlendirme ve bilgilendirme araglarini belli bir standart altinda

uygulamak.

Ilkeler:

- Adres isaretleri yerel acil miidahale gereklerine uygun olmasi

- Adres belirtecler site yonetimi tarafindan belirlenir

- Evler vaziyet planinda belirlenen numaralandirma ile tanimlanur.

-Sokak ve ¢ikis yonlendirmeleri bigim, malzeme ve konumlandirma agisindan genel

kurguya uygun bi¢imde tasarlanir.

Resim 3.6.6 Arsiv 2008.

3.6.1 Sosyal tesis projeleri
Hedefler:

Proje fiziksel ¢evrenin dogal yasama uygun kosullar olusturma ¢abasinin yani sira
sosyolojik unsurlar agisindan da ekolojik yaklasimlar1 hedeflemistir. Bu dogrultuda
olusturulan sosyal mekanlar da ozellikle giiniimiiz yasam tarzinin unutturdugu
degerlerin yeniden yasanmasina olanak saglamamak amacinda tasarlanmistir.

Yapilar insanlarin dogal c¢evre ile olan iliskisini giiglendirmeyi hedeflerken,
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komsuluk, sosyal aktiviteler, bir kimlik ve iiretim altinda birlik olma yaklagimlarini
da igerir. Ekolojik cevrenin olugmasi ve siirdiiriilmesi agisindan bu sosyolojik
yapinin kurulmasi ve giliglenmesi projenin ortaya ¢ikisindan daha onemlidir. Bu

nedenle imal edilmis mekanlarin bazilar1 sunlardir:

Kir Kahveleri :

Resim 3.6.8 Kir Kahvesi II, arsiv 2010.

Tlkeler:

-Ana fikre uygun bic¢imlerde, insanlarin sosyal ihtiyaclarina hitap edebilecek

mekanlar olusturmak.

-Kisisel kullanim ve sahip olma aligkanliklarin1 ortak kullanim hizmetleriyle

degistirmek.

-Dogal cevreye zararli olmayan siirdiiriilebilir teknikler ve geridoniistiiriilebilen

malzemeler kullanmak.

-Fonksiyon i¢in yeterli biiylikliikkler olusturmak, asir1 ve gereksiz imalatlardan

kaginmak.
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-Yerlesimde ulasimi kolay, toplumsal kimlige uygun dogal yapiyla biitiinlesen

konumlar se¢mek.

Restoran Butik Otel Tesisi

Resim 3.6.9 Tesis yol cephesi, Proje 2006.

Restoran 350m? ve 220 kisilik kapasiteli, ahsap konstriiksiyon tasarimi olan binadir.
On ve arka cephesinde ahsap teraslarinda agik yemek olanag vardir. Mutfak, ana
binadan ayr1 olarak servis holii ile baghdir. 650cm en genis aciklik gegen lamine
ahsap kirislerin yani sira, 450cm agiklifinda merteklerle cati kurgusu olusmustur.

Tiim ahsap elemanlar iiretim tesisinde imal edilmistir.

Resim 3.6.11 Restoran 6n goriiniis, arsiv 2009.
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Butik Otel Binasi, yerlesimin olusturdugu turizm potansiyeline cevap vermesi
amactyla, ayni tarz ve kimligi korumak suretiyle ahsap konstriiksiyondan imal
edilmistir. 10 adet otel yatak odas1,6 adet aile igin siiit kapasitelidir. Bodrum katinda,

oyun odasi, tv salonu, cep sinemast gibi ¢esitli kapali alan aktiviteleri i¢in uygun

mekanlar bulunur. Eko-turizme hizmet edecek tiim alt yapiya sahiptir.

Resim 3.6.13 Otel odalari, arsiv 2010.
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Diikkanlar

Ekolojik iiriinlerin satis1, tanitimi ve ilgili aktivitelerin gerceklesmesi i¢in imar yolu
tizerinde 4 blok 17 diikkdndan olusan bir alis veris tesisi imal edilmistir. Arka
cephesi, otel ve restoran tesisine bakan bu diikkan dizisinin 6niinde park yeri ve

gezinti yolu yer alir. Yol, sosyal tesise, 3.etap yerlesime, golete ve oradan ormana

uzanir. Ahsap diikkanlar dizisinin merkezi yerlesimin ana yolu ile kesisir.

Resim 3.6.14 Diikkanlar, avlu cephesi, arsiv 2009

Cocuk Bahgeleri

Resim 3.6.15 Cocuk bahgesi, arsiv 2008
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Giris Kapisi Kliibesi

Resim 3.6.16 Sincap Girisi Kap1 Kliibesi ve proje 2007.
Sincap Pergola

Tesis bahgesinde yer alan ahsap pergola, insanlarin birlikte gerceklestirecekleri
dinlenme, seyir gibi fonksiyonlarin yani sira sahne olarak da kullanilabilecek istii
kapali bir mekandir. Pergoladaki 15 metre uzunlugundaki kirigler atdlyede lamine

edilmistir.

AN &

Resim 3.6.17 Sincap Pergola, arsiv 2010.

Havuz ve saglk tesisi

Resim 3.6.18 Saglik Tesisi projesi.
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Resim 3.6.19 Havuz ve saghk tesisi.

Pastane

Resim 3.6.20 Arsiv 2009.

Sincap Meydam

! i

e [

Resim 3.6.22 Meydan cevresi cardaklari, arsiv 2009.
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Resim 3.6.23 Kopekler icin bakim barmaklari, arsiv 2009.

3.7 Proje ile ilgili diger bilgilere ait notlar

3.7.1 Dogal Yasam Cevresinin tanitimi siireci

%3
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Resim 3.7.1 Sincap Ev tamitim panayirlari, arsiv 2006.

Milyonlarca insanin bir arada yasadigi dev metropoller de dogaya duyulan 6zlem,
kirsal kesimde yasayan kitlenin ¢ok iizerindedir. Bu sebeple bu tiir sehirlesme ve
buna bagli betonlagmanin en yiliksek diizeylere ulastig1 bir ortamda insanlar birkag
saat i¢in dogal bir ¢evreye ulagsmanin yollarim1 aramaktadirlar. Burada en yakin
ormanlar, goller ve dere kenarlar1 dahi, sayet dogal ortaminda birakilmis iseler, bir
kacis noktasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ekolojik g¢evreyi biitiinleyen bazi
hayvan tiirlerinin 6zgiirce ve dogal alanlarinda yagamlarini siirdiirmekte olmalari ise,
cevreninin ekolojik olarak saglikli bir durumda oldugunu ortaya koymaktadir.
Insanlarin bu dogal dokuya uyum saglayarak, bir biitiinliik icerisinde, ayn1 yasam
alanini bu canlilar ile paylagmalar ise, onlara ekolojik bir ¢evrede yasamanin ruhsal
ve saglik agisindan avantajlarimi ortaya koyabilecektir. Bu noktadan hareket ile
insanlarin bu ihtiyaclari, ekolojik bir ¢evrenin kendilerine sagladig1 artilari onlara
kendiliginden hissettirecektir. Burada sadece ortaya ¢ikan talebe uygun bir ekolojik

¢evrenin insanlara dogru zaman ve sekilde sunulmasi amaglanmalidir.
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Resim 3.7.2 Ornek ev tanitimi 2006.

Dogal Yasam iceren Projenin tanitimi siireci

Genellikle biiyiik sehirlerde toplanan yasam alanlari yetigkin insanlar ve onlarin
cocuklart i¢in dogadan uzak, ancak yapay diizenlemeler, ( parklar, bahgeler ve
mesire yerleri ) onlarin kisith ve insan eli ile sekillenmis ortamlarda kisa siirelerde
olsa da doga ile bulugsmasini saglamaktadir. Yakin ge¢cmise kadar ¢imlere basmanin
yanlis oldugu Ogretisi ve bdceklerin korkulacak, yok edilecek canlilar oldugu
Ogretisi, yeni yetisen kusaklar1 6zellikle dogadan uzaklastirmaktadir. Bu durumda
ebeveynlerin bir¢ogunun daha kiiciik yaslarda yasamis olduklar1 kir hayati, kdy
yasamlar1 ve dogal yapi taslari ile olusturduklari oyun ortamlar1 ( agag evler, celik-
comak, dort yaprakli yonca arama vb. ) onlara kendi ¢ocuklari i¢in yok olan bu
ortama Ozlemlerini ortaya ¢ikarabilmektedir. Yetigkinlerin ge¢miste yasamis
olduklar1 bu tlir ortamlara yakin, sosyal iligkilerini koruyabilecekleri ve giiniimiiz
teknik ihtiyaglarina yanit verebilecek yerlesim projelerinin az sayida olmasi, bu tiir
yerlesimlerin ortaya ¢ikmasi siireci ve bu siirecin duyurulmasi: durumunda olduk¢a

fazla ilgi ¢ekebilmektedir.

Sincap Evler Istranca projesi bu tiir bir dogal yasami 6zleyenler i¢in diisiiniilmiis
olan kapsamli bir deneme olmasi nedeniyle, duyuruldugu 2006 yilinin ikinci
yarisindan itibaren oldukga ilgi toplamistir. Projenin duyurulma ve tanitim siirecinde

bas vurulan 6nemli yollar soyle siralanbilir:
-Panayirlar yolu ile projenin tanitim

Basin ve direkt duyuru yolu ile basta dogal yasam i¢in planlanan yerlesimin yeri ve
yerlesim mekanlar1 hakkinda tanitimlarin yer aldig1 panayirlar diizenlenmis, bu yolla

kisa bir siire de olsa insanlara dogal yasamin faydalar1 yerinde anlatilmistir.

151



Resim 3.7.4 Ornek ev tanitim panayiri, Eyliil 2006.

Bu Panayirlardan ilki 10 Eyliil 2006 yilinda diizenlenmis ve panayira yaklasik 2.000
aile katilmistir. Bahar Panayirinda yiizlerce dogasever ve Sincap Ev Maliki bir araya
gelmistir. Sincap Evler Istranca’da temiz hava ve mese agaglarinin gélgesinde bir

gecirerek dogal ¢evreyi ve projenin ana fikrini tanima firsati bulmuslardir.

vk o .
VWA VADET: 31
. RUH: AT : o wan >
m T RIM 22022007 0
W | T RIM 22022000 NO:20/07  PARSELNO 843

PAFTA NO : F20a-08a

Resim 3.7.5 Panayirdan goriintiiler.
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Fuarlar ve yarigmalar yolu ile tanitim

Proje basta Altin Proje Yarismasi olmak iizere bir ¢ok yarigmaya katilmig ve basta

ekolojik yerlesim projesi olmak iizere odiiller almistir. Ayrica bircok yapi fuarinda

yer alan Sincap Evler Projesi, dogal yasam i¢in bir marka olmay1 hedeflemistir.

Resim 3.7.6 Yapi fuarlari.

Toplantilar ve Vakif Caligmalar

Sincap Evler kullanicilarinin yerlesimin ingaat siiresinde evlerini teslim almadan
birbirleri ile tanigmalari, komguluk iligkileri ve birlikte hareket etme ve ait olma
duygusunun olusmasi amaciyla c¢esitli mekanlarda toplantilar diizenlenmistir.
Ozellikle orada yasayacak cocuklarm onceden tanismalari ve iletisim kurmalar

amaglanmis bu yonde aktiviteler planlanmistir.

Projenin sosyal agidan duyurulmasi amacl gesitli vakiflarin diizenledikleri yardim

aktivitelerine ana sponsor seklinde katilimlar gergeklestirilmistir. Bkz.Ek

Sefaalan koyii, Sincap Evler Istranca’nin sosyal agidan en yakin iletisim sagladigi
koydiir. Gerek ingaat siirecinde, gerekse yasam bagladiktan sonra sosyal ve kiiltiirel
alis veris hizla gelismis ve biiytimiistiir. Bu etkilesimin olumlu yonde ortaya konmasi
ve yoresel degerler ile kucaklasmasi amaciyla cesitli girisimler gergeklestirilmistir.
Koy TIlkdgretim Okulunun bilgisayar laboratuvari, yeni bilgisayarlar ile
diizenlenerek, ¢ocuklarin kullanimina sunulmustur. Bu sirada yapilan toren sayesinde

ev sahipleri ile kdy halki da tanisma ve kaynasma ortami bulmustur
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Resim 3.7.7 Safaalan Koyii, ilkokul bilgisayar laboratuvarinin acilisi. 2008

3.7.1 Kullanicr kimligi

Proje igerigi ve amaci agisindan ulusal basiin yogun ilgi gosterdigi bir ekolojik kdy
olmasi sebebi ile, talepler yatirnmci firma tarafindan titizlikle incelenmis, Sosyo-
Kiiltiirel, Aile yapisi ve Sosyo-Ekonomik diizey g6z Oniinde bulundurularak
malikler segilmistir. Is, Sanat, Hukuk, Saglik ve Akademi diinyasmnin tanmnmis
isimleri yaninda, Tiirkiye’nin dinsel ve Kkiiltlirel yelpazesinden karma bir yasam

ortami olusturulmustur.

Resim 3.7.8 Arsiv 2011.

3.7.2 Yerlesim kullanim kurallari, yonetim plani

Oncelikle tanitim ve maliklerinin se¢imi siirecinde ana hatlari ile dogal yasam tarzi

ile ana fikri biitinleyen proje ruhunun ortaya ¢ikmis olmasi, yerlesim kurallarmin
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cergevesini de ¢izmistir. YOnetim planinin detayl ¢alisma siirecinde gerek yeni Kat
Miilkiyeti Kanunu esaslar1 dogrultusunda ve gerekse mevcut planin hazirlanmasinda
hukuk danigmanlar ile calisilmistir. Dogal yasamin kurulmasi ve siirdiiriilmesiyle
ilgili kurallar konusunda yapilan ¢alismalar1 kolaylastirmiglardir. Yo6netim Planinda
agirlikli olarak dogal cevrenin, yapi kimliginin ve sosyal iliskilerin korunmasi

tizerinde duran bir yapida olusturulmustur.

Resim 3.7.9 Arsiv 2009.

Resim 3.7.10 Arsiv 2010.
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4. SONUCLAR

Cesitli kaynaklar kullanilarak bir iiriin elde edilmesini saglayan ve kalite, maliyet ve
zaman lzerinde odaklanan siirece geleneksel anlamiyla yapim denir. Geleneksel
yapim siireci ile ekolojik yaklasimla bigimlenmis yapim siirecini birbirinden ayiran
en Onemli Ozellik ‘yasam donemi degerlendirmesi’ yaklasimiyla ele alinmasidir.
Yasam donemi degerlendirmesi, yasam ddnemi boyunca bir iirlin veya hizmet
sisteminin girdilerinin, ¢iktilarinin ve potansiyel c¢evresel etkilerinin derlenip
degerlendirilmesi olarak tanimlanir. Yasam donemi degerlendirmesinde binalarin ve
sistemin gevresel etkileri belirlenirken fikir asamasindan, atiklarinin imhasina kadar

omiirleri goz oniine alinir (Hoskara & Sey, 2008).

Boyle bir modelden yola ¢ikilarak gelistirme, planlama, insaat, kullanim siireglerine

ait sonuclar sdyle siralanabilir:

Sincap Evler Istranca Projesi, yaklasik 300doniim arazi tizerine, 315 adet ahsap ev,
sosyal tesisleri ve rekreatif alanlar1 ile bir dogal yasam yerlesimi olarak inga
edilmistir. Ug etap halinde gergeklestirilen yerlesim, bir dogal ve ekolojik kdy olma
Ozelliklerine sahip olmasi i¢in proje Oncesi, imalat siireci ve yasam bagladiktan
sonraki siirecler iginde ¢esitli calismalar yapilmistir. Gerek proje miiellifi ve imalat
sistemi, gerekse malikler ve en sonunda site yOnetimi tarafindan yapilan bu
caligmalarin ortaya koydugu dogal yasam kriterlerine uyumlu ve uyumsuz sonuglar

bulunmaktadir.

Resim 3.7.1 Arsiv 2010
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4.1 Fiziksel Sonuglar

Imar Durumu

Ug vyiiz doéniimlilk arazi iizerine yeni imar ¢alismasindan baslayarak 160 bin
metrekarelik ahsap yapilasma gerceklestirilmistir. Imar caligmasi projenin ana
fikriyle uyumuna dikkat edilmistir. Diislik imar yogunlugu konusunda yapilacak
calismalara Ornek teskil edebilecektir. Dogal c¢evrenin korunmasi, yararlanilmasi

alternatifi ile diisiik yogunlukla olusturulmus genis ¢apli bir yerlesimin sonuglari

iizerinde tartisilabilecektir.

Resim 4.1.1 Hava Fotografi 2008

AhsapMalzemesi

Evlerin yapiminda ve yerlesiminde ekolojik ¢evre kriterlerine ve dogal yasamin
gerektirdigi sartlara azami oranda uyulmasi hedeflenmistir. Yenilenebilir veya geri
dondistiirtilebilir kaynaklarin kullanim ilkesi ile malzeme ve iiretim bigiminde ¢esitli
uygulama yontemleri denenmistir. Geleneksel ahsap malzemeden {iretimlerin yan1
sira teknolojik gelismeler de uygulanmistir. Bu agsamada gerek ahsap binalarin
imalatinda, gerekse diger ahsap unsurlarin iiretiminde yeterli bilgi ve tecriibe
donanimina sahip ekiplerin sinirli sayida oldugu tespit edilmistir. Atolye ve saha
imalatlarinin  teknik ekiplere olduk¢a genis anlamda tecrilbbe kazandirdig
gozlemlenmistir. Imalat teknikleri, iiretim bandi, montaj ve bitirme isleri ile ilgili
olarak teknik aragtirmalarin, yapim sonrasi siirecin de izlenebilecegi bir laboratuvar
haline gelebilir. Proje, ekolojik bir malzeme olarak ahgabin olduk¢a genis anlamda

kullanimina imkan vermistir.
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Ahsabin yagam ortaminda tanitimi, yararlandirilmasi, bilgilendirilmesi konularinda
yararli ¢alismalara neden olmustur. Sistemin yani sira malzemenin de 6zelliklerini

o0grenmek 6nem kazanmistir.
Cocuklar

Bu siire¢ igerisinde bir¢ok evsahibinin ¢ocuklari diinyaya gelmis bdylece onlar ve
diger cocuklar bu dogal ¢evrenin sundugu 6zellikleri anlama, tanima, deneyimleme
olanagi bulmuslardir. Sincap Evler Istranca projesi, dogal ¢evrenin ve yasamin
gelecek kusaklara aktarilmasit bizzat yasayarak sevdirilmesi ilkesiyle ortaya
cikmisgtir. Bu temel hedefe ulasildigi gerek ev sahiplerinin bildirimlerinden, gerek
yasamsal  aktivitelerinin ~ sunumlarindan, internette  actiklart  sayfalarda

paylastiklarindan tespit edilmistir.

Ornek resimler, ev sahiplerinin 6zellikle gocuklarmin aktivitelerini yaymladiklar:

kisisel internet yayinlarindan alinmigtir:

Resim 4.1.3 www.doruklugunler.blogspot.com
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http://2.bp.blogspot.com/-m3-VNAFONp4/TdElS46xF4I/AAAAAAAAESc/ZnIvg-Eaw1o/s1600/DSCN2502.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LhWrBlAE8ug/TdE8hsB2RzI/AAAAAAAAES4/-4iYdVLz3jQ/s1600/DSCN2588.JPG

Resim 4.1.5 www.benimguzelmeleklerim.blogspot.com

“Bu sene evlerine isimleri astik. Yine evcilik, havuz sefasi, salyangoz toplama,
salatalik koparma gibi oyunlar vardi. Ama bu sene biiyiidiiklerini gosteren bir gosteri

de vardi.”

Cevre Icin Egitim

Giliniimiiz kentlerinde yasayan insanlar dogadan ne kadar uzaklassalar da bu insanin
dogaya bagimliligin1 azaltamamaktadir. Yasamsal pek ¢ok ihtiya¢ temelinde dogaya
baghdir. Ayn1 zamanda bir¢ok kentli insanin dogal yagamdan kopmak istememesi
nedeniyle cesitli faaliyetlere girismekte; bu faaliyetleri gergeklestirirken kendi
deneyimleri, baskalarindan duyduklar1 ya da okuyarak ¢esitli bilgiler edinirler. Bu
bilgilerin yeni kusaklara aktarimiyla geleneksel ekolojik bilgi birikimi olusur.

(Kislalioglu ve Berkes 2003)
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http://2.bp.blogspot.com/_A52z8YAKmyQ/TF136LGyIyI/AAAAAAAAASA/JCchqj-8D88/s1600/028.JPG
http://3.bp.blogspot.com/_A52z8YAKmyQ/TF1219TslzI/AAAAAAAAARo/LqoUY3SSHRo/s1600/016.JPG
http://1.bp.blogspot.com/_A52z8YAKmyQ/TF13J-QWyvI/AAAAAAAAARw/iVZN_dBChdE/s1600/017.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-VCsLxQ0WuGA/TiiYVo_b6jI/AAAAAAAAAdQ/2s1C9dQ0e8o/s1600/067.JPG
http://3.bp.blogspot.com/_A52z8YAKmyQ/TF13qNDLEcI/AAAAAAAAAR4/ZG3g-yLRPg4/s1600/022.JPG

Resim 4.1.6 doga deneyimleri.

Konu ile ilgili bilgi ve deneyim birikiminin kusaklar boyu siirdiiriillmesi ve
korunmasi dogal yasamin saglikli devamliliginin korunmasi agisindan oldukga
onemlidir. Aktarimlarin ger¢eklesmesinde ve kiiltiirel degerler haline gelmesinde
yasam tarzinin bizzat deneyimlerin ve mekanlarin da etkin rolil vardir. Sincap Evler,

bdyle bir aktarim ortaminin olusmasina ve yasamasina olanak tanimstir.

Resim 4.1.7 Organik tarim ¢caligmalari.

Ekonomik Sonuclar

Doga korumacilarinin karsilagtigi en biiyliik giicliik, ekoloji ile ekonomik ilkelerin
cakismasidir. Diizeyli bir toplum refahi icin teknolojik gelismeleri kullanmak
kaginilmazdir. Ekonomi-ekoloji ve teknoloji sistemin {i¢ 6nemli unsurudur. Bunlarin
birbiriyle ¢elismemesi halinde gergek refah gergeklesir. Kamu yarariyla kisisel
yararlarin dengelenmesini saglayacak bir davranis i¢inde bulunulmalidir. Dogal
yasam kosullarinda 6nemli ve uzun vadeli bir tehdit var olursa ekolojik yaptirimlar
ekonomik uygulamalar karsisinda oncelik kazanir. Dogadan yararlanmak herkesin
hakkidir. Ancak boyle bir hak dogayr koruma sorumluluk ve ylikiimliligini de

birlikte getirir. Konuyla ilgili sorumluluklar1 ve bazi gorevleri de yiiklenmeleri
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gerekir. (Cepel 1992) Sincap Evler ev sahipleri arasinda bu konuda basta
gosterdikleri hassasiyet giin gectikge azalarak ekonomik degerlerin 6n plana gectigi

tespit edilmistir.

Bdlgesel Etkilenme

Resim 4.1.8 Arsiv 2008.

Yapim siirecinin baslangicindan itibaren 6zellikle komsu kdy Safaalan ile gerek
sosyal gerekse ekonomik anlamda siki bir iletisim gerceklesmistir. Bir¢cok alanda is
imkan1 olugsmustur. Hem geleneksel anlamda tecriibelerinden, kiiltiirel anlamda
degerlerinden yararlanilmistir. Bélgede, hizmet siirecine yonelik tiretimlerin yani1 sira
yoresel tretimler de artis goOstermistir. Bu yapr giderek {iretim cesitliliginin
gelismesine neden olacaktir. Ogrenmek ve kesfetmek isteyen ev sahiplerinin
gercekten talep ettikleri otantik ve yoreye 6zgli mal ve hizmetlerdir. Bu nedenle yerel
degerlerin Oncelikle saptanmasi ve Sincap Evler ile biitiinlesmesinin saglanmasi

gereklidir.

Resim 4.1.9 Koy ile iletisim.

Sincap Evler Istranca Projesinin hayata gecirilmesinden sonra Saray il¢esine kadar

olan bolge ‘Turizm Koruma ve Geligme Bolgesi’ haline getirilmistir.
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Yesil Alan Ihtiyaci

Dogal manzaralarin, su havzalariin ve yaban hayatini korumak onemli hedefler
olmakla birlikte, dogay1 korumanin diger bir 6nemli gerekcesi de insan sagligidir.
Agik hava ve yesil alanlar insanlar i¢in ¢ok yonlii bir ihtiyagtir. Bitkiler havadaki toz
ve kirletici gazlar siizerek, hava kirliligini azaltir. Yesillik dinlendirir, huzur verir.
Insanlarin énemli bir psikolojik ihtiyacini karsilar. Beton yapilar igine sikisip kalmus,
doga ile i¢ ice olma imkan kisith insanlar acgisindan, dogal yasamda rastlanan kusglar
ve kiigiik hayvanlar, ruh sagligina katkida bulunur. Oyun, spor ve genel rekreasyon
olanaklar1 toplum saghig agisindan Onem tagir. Istanbul’da 1996 Habitat Il
konferansinda deginildigi gibi yasam kalitesini  ekosistemlerin  sagligi

belirlemektedir.

Dogal ¢evrenin bozuklugu, toplumsal ve ekonomik ¢evrenin bozuklugu ile yakindan
iligkilidir. Kent insaninin gereksinimi yalnizca konut ve is ile sinirlanmamalidir.
Temel ihtiyaclar arasinda temiz hava, igilebilir su, dogal alanlar, rekreasyon olanagi
veren saglikli bir ¢evre de yer almaktadir. Boyle bir ¢evrenin saglanmasi, planlama
ve vizyon sahibi Onderligin yani sira, insanlarin katilimiyla gerceklesebilir.
Gliniimiiziin 6zellikle ¢ocuklar1 tehlikede birakan obezite, kalp krizi, kanser artisi
gibi toplumsal saglig: ilgilendiren rahatsizliklarin 6nlenmesi, tedavi yontemlerinin
arastirtlmast acisindan ortam oOlusturur. Doganin iyilestirici niteligiyle ilgili
cocuklarda dikkat eksikligi hiperaktivite sendromu ile yesil ortamlarda oynanan
oyunlar arasindaki baglantiyr arastiran ¢aligmalara da kaynak saglayabilir. Proje bu

yonleriyle toplum sagligina hizmet saglamaktadir.

Temel ihtiyaglar karsilandiktan, istenilen saglik ve sosyal hizmetlere kavusulduktan
sonra, daha yiiksek yasam kalitesine, tiikketim maddelerini artirarak kavusacagi inanci
giderek etkin olmaktadir. Oysa insanin gergek ihtiyaglari, tv reklaminda izledigi
tilketim maddelerinden ¢ok, saglikli bir doga ile saglikli bir toplum i¢inde yasamakla
karsilanir. Yasam kalitesi, hava ve suyun kalitesine, yasam g¢evresindeki habitat
kalitesine baglidir. Tiiketim ekonomisindeki ‘biiylime’ ile yiiksek yasam kalitesi ayni
sey degildir. Yiiksek yasam kalitesinin i¢inde, piyasa ekonomisinin disinda kalan
unsurlar da vardir. Ekonomik biiylimeye katkida bulunurken c¢evreyi bozan
faaliyetler kabul edilemez. Cesitli geleneksel degerlerimiz gozden gegirilirse, en ¢ok
deger verilecek yasamin, yiliksek yasam kalitesinin tiiketim maddeleri biriktirmekten

cok farkli oldugunu goriiliir. Havasi, suyu kirli bir sehre hapsolmus bir kisi, kocaman

162



ve pahali televizyonundan yesil ormanlar ya da mavi koylarin filmini seyretmesi

gerceginin yerini tutamaz, ayni fayday1 saglayamaz. (Kislalioglu ve Berkes 2003)

3o

Resim 4.1.10 Arsiv 2009.

Dogal yasam, alanlarinin tespit etmenin ve korumanin geleneksel tekniklerinin
yaninda yenilik¢i koruma yontemleri de kullanarak, kamusal diizeyde doga koruma
stireci olusturulmalidir. Bu yontemler, sehirlesmenin tehdidi altinda kaybolmakta

olan agik alanlara yonelik koruma eylemlerini hizlandiracaktir.
Komgsuluk

Toplumsal hayatin isleyisinde komsu ve komsuluk iliskilerinin vazge¢ilmez bir
oneme ve isleve sahip oldugu, toplumun tarihsel ge¢miginden ve bu giindelik hayatin
isleyisinden anlasilir. Ozellikle yardimlasma ve giiven ihtiyaclarini karsilamak iizere
ihtiya¢ duyulan komsuluk, bos zaman gec¢irme, birlikte is yapma, hobileri karsilama,
yeni mekanlara alisma gibi islevlere de sahiptir. Daha ¢ok kadin ve ¢ocuklarin
ihtiya¢ duydugu komsuluk bazen yakin akrabalardan bile 6nde gelen bir kurum ve
olgu haline gelebilmektedir. Yapilan kismi arastirmalar ve genel sOylemler
geleneksel komsuluk hayatinin ve iliskilerinin bittigini dile getirmektedirler. Ancak
varilan bu kaniy1r destekleyen somut veriler sinirlidir. Tam bunun aksine sdylemler
de mevcuttur. Buna gore, komsuluk ve komsuluk iliskileri, degisen kosullara paralel
olarak yeni bi¢imler kazanmaktadir. Burada, sosyal bilimler agisindan 6nemli ve
gerekli olan, gecerli ve giivenilir metotlar kullanilarak elde edilecek bilgilerle bu

degisimin anlagilir kilinmasidir.
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Komsuluk, Sincap Evler Istranca projesinde gozlemlenebilecek en oOnemli
konulardan biridir. Evlerin yerlesimindeki bizim sokak anlayisi, bahgelerin ¢itlerle
ayrilarak gorsel biitiinliigiin devamliligi gibi unsurlar yerlesimin en basindan
komsuluk iliskilerinin varligin1 ve etkinligini ortaya koyar. Nitekim ev sahipleri
projenin yapim asamasindan ev teslimine degin bu iligkileri saglamlastiracak,
zenginlestirecek aktiviteleri desteklemislerdir. Tanisma ve bilgilendirme toplantilari

ve yonetim toplantilar1 eksiksiz katilimlara sahne olmustur.

Resim 4.1.11 Tamsma toplantilar1 2008 Arsiv.

Ozellikle yonetime katilim, kararlarin denetlenmesi, aidatlarin diizenli toplanmasi
gibi konularda birlik ve beraberliklerini siirdiirmiiglerdir. Bu davranis tarzi projenin
ana fikri ve gerceklesmesi bakimindan destekleyici bir baslangi¢ olmustur. Gelecek
yillarda bu baglarin doga koruma ve ¢evreci yaklagimlarin giiclenmesi, siirdiiriilmesi,

gelecek nesillere aktarilmasi konularinda umut vermektedir.

Resim 4.1.12 Anahtar Teslimi ve senlik 2008 Arsiv.
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4.2  Proje Dis1 Uygulamalar

Dogal yasamin gerceklestirildigi bir alanda kaynak kullanimina miidahale edilmezse,
hayvan davranislarindan sosyal degerlere kadar pek ¢ok alanda bozulmalar meydana
geldigi bilinmektedir. Kullanimin tasima kapasitesinin {izerine ¢ikmasi sonucunda,
bitki ve hayvan tiirlerinin alandan uzaklastirilmasi, davranis bozukluklari, tireme
kayiplari; kati ve sivi atik, gliriiltii sorunlari, gibi birgok tehdit siirdiiriilebilir bir
anlayis icinde ele alinmadiginda dogal alanlarin etkilendigi olumsuzluklar olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Sincap Evler Istranca’da son yapilandirma faaliyetlerini koruma

oncelikli planlamalar seklinde gergeklesmedigi durumlar soyle dzetlenebilir:
4.2.1 Su Kaynaklan ve Tiiketimi

-Artma tesisinden elde edilen suyun bahge sulama sistemine baglanmasiyla saglanan

geri donlisiimiin kullanilmamasz, alt yapinin calistirilmamasi.

-Su kaynaklarinin tasarruflu kullanimi tesvik etmek yerine yeni dogal kaynak

arayisina gidilmesi.

-Bahge peyzajlarinda ¢im ekili alanlarin dengesiz biiytikliikleri nedeniyle bu alanlarin
sulamasinda (100m2 ¢im alan igin 1.5m* su kullanimi gerceklesmistir) ihtiyacin

artmasi.

-Yol kaplamasi uygulamalar1 sirasinda, ylizey sulart toplama kanallariin bagl
oldugu yagmur suyu sistemine bilgi eksikligi nedeniyle kanalizasyon baglantilar
yapilmasi. Dolayisiyla golette toplanarak geri doniisiim sistemi ile bahge sulamaya

ve dogal cevreye ulasacak suyun kirletilmesi.

Resim 4.2.1 Cim alan oranlar1 2008 Arsiv.

4.2.2 Cevresel Etkiler

-Giivenlik sorunlar1 nedeniyle dogal alanlarla yerlesimin gorsel ve fiziksel olarak

baglantisinin yapay yollarla kesilmesi
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-Cocuk bahgesi, meydan diizenlemesi, spor alanlar1 gibi sosyal alanlardaki

yapilagmalarda dogal yasama ve ekolojiye uygun malzemeler kullanilmamasi

s

Resim 4.2.2 yapay malzeme ve uygulamalar1 www.izselale.com,arsiv 2008.

-Evlerin dig yiizeylerine uygulanan yenileme ¢alismalarinda bilingSiz malzeme

kullanim1 nedeniyle, hem ahgaba hem de ¢evreye zararlarinin olugmasi

-Ev iclerinde ve bahgelerde dogal yasam ve ekolojiye uygun olmayacak abartili
trtinler kullanilmasi, degisiklikler yapilmasi. Moda teknolojik iiriinlerin dogal

yasama konmaya ¢alisilmast

-Yonetim planina aykirt olmasina ragmen miistemilatlarin evlere bitisik imal

edilmesi, evlerle birlestirilerek izinsiz alan artirrmina basvurulmasi

Resim 4.2.3 Miistemilatlarin ev ile birlestirilmesi. Arsiv 2010.

-Hemen hemen tiim verandalarin ¢esitli bi¢gimlerde kapatilmasi, pergola bdliimlerinin

cat1 ile birlestirilerek miiellifin izni olmaksizin evlerin degisiklige ugratilmasi

Resim 4.2.4 Verandalarin kapatilmasi. Arsiv 2010.
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-Yoresel bitkilendirme yapilmamasi nedeniyle bir¢cok dikimin sartlara uyum

saglamamas1 sonucu bitkilerin yagamamasi ve maddi kayiplara neden olmasi
4.2.3 Sert Zemin Dengesi

Sert zemin uygulamalarinin dogal zemin ile olan dengesinin bozulmasi, dogal
cozlimlere ve alt yapr diizenlemelerine gitmek yerine sert zemin kaplamalarinin
artirtlmasi. Yol malzemesi olarak projede diisiiniilmemis malzemelerin tercih
edilmesi. Dolayisiyla ana fikre ters diisen bir g¢evresel goriinim ve kullanim
yaratilmasi. Trafik yogunlugunun artmasina, dogal oyun alanlarinin azalmasina,
sosyal alanlarin yesil peyzajinin yok edilerek dogal dokunun bozulmasina neden

olmasi.

Resim 4.2.5 Arsiv 2011

4.2.4 1istinat Duvarlar

-Planlamada yer almayan istinat duvari uygulamalari ile topografyanin ve suyun

dogal akisina hizmet veren yapinin bozulmasi.

Resim 4.2.6 istinat uygulamalar arsiv 2009.
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425 Aydinlatma

Gece 1siklandirmast konusunda ekolojiye uygun 1siklandirma yapilmamasi sonucu,
yildiz goriinlirligli, evlerin ¢evresel simirlart ve yabanil yasam dongiisiine

miidahaleye sebep olmasi
4.2.6 Biyolojik Cesitlilik

-Tiirlerin ve ¢esitlerin yasami, i¢inde bulunduklar1 habitatin saglikli olarak kalmasina
baglidir. Dogal alanlarin korunmasi ile dogrudan ilgilidir. Boyle yerlerin bir biitiin
olarak korunmasi gerekir. Yoresel bitki Ortiisliniin degismesi, toprak ve su
kosullarinin degismesi gibi nedenler, bazi hayvanlarin yok edilmesi amaciyla

kullanilan kimyasallar yiiziinden diger tiirlere ve ekosisteme zarar vermesi

-Iklimsel ~&zellikler, riizgdr yonleri ve zamanlari acisindan ev  sahipleri
bilgilendirilmelerine ragmen yaygin bir klima kullanimi olusmasi. Ev sahipleri
mevsimleri yasadiktan sonra boyle bir ihtiyacin olmadigin1 anladiklarini

belirtmislerdir.

Resim 4.2.7 klima iiniteleri arsiv 2010.

4.3  Oneriler

-Dogal yasamin ele alindig1 bu tiir planlama ve {iretimde disiplinler aras1 igbirligi

gereklidir.

-Insanlarin  6zellikle ¢ocuklarmn dogal ogeleri dolaysiz olarak deneyimlemeleri

saglanmalidir.

-Sehirler ve banliydlerde yeni bir doga yaklasimi gelistirmek i¢in, simgesel degeri
olan, elle tutulur ve erisilebilir bir hedef olusturulmalidir. Acik alanlarin biyolojik,
egitsel, psikolojik ve manevi degerinin anlasilmasi i¢in bir olanak haline getirilebilir.
Ekonomik degerinden de sz edilebilir. A¢ik alanlarin yesil alt yapisinin korunmasi,

insan isi alt yapiya biiyiik yatirimlar yapilmasini azaltacaktir.
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Resim 4.3.1 arsiv 2010.

-Dogal alanlar, her seyden 6nce gelecek kusaklar i¢in 6nemlidir. Onlarin korunmasi
sadece essiz ekolojileri ve giizellikleri i¢in degil ayn1 zamanda dogayla baglar1 artik
tehdit altinda olan gelecek kusaklara kazandiracagi psikolojik ve manevi yararlar

acisindan saglanmalidir.

-Elbette gelecek kusaklarla dogayr dogrudan birbirine baglayan yesil sehirler
yalnizca bir tasarim sorunu degildir. Diger bir konunun gercekten cevreci
olabilmeleri i¢in bu tiir yerlere ulasimin da otomobillerle degil ¢evreci ulagim
diizenekleriyle baglanmasi1 gereklidir. Higbir tasarim yaklagimi kendi basina yeterli
olmayacak; ¢ok sayida yaklasimin ve disiplinin bir arada ¢aligsmasiyla uygulanmasi
gerekecektir. Sehirlerdeki bos arazilerin yesil alanlar haline getirilmesi, yesil sehirler
kurulmasi, toplu tagima seceneklerinin artirilmast ve evden g¢alisma imkanlarinin
yayginlagsmasi gibi Ornekler verilebilir.-Bir isletmenin tesislerinin kurulmasi ve
gelistirmesi asamalarinda ¢evre kaynaklar1 tizerindeki etkilerinin rutin olarak

izlenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir. (Erdogan, 2003)

-Cevresel sorunlar insandan kaynaklandigi i¢in, ¢6ziim de ancak insana baglhdir.
Insanin sdyledigi, fakat uygulamadifi ¢oziim, ¢dziim karakterini yitirdigi igin,
cevreye ve insan sagligina Oonem veren, uzun donemli diisiinme, karar vermeye
yonelik bir is yapma caligma kiiltiiriiniin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu kaynaklar
arasinda denge kurulmasi, iletisimin saglanmasiyla gerceklesme olasiligina sahiptir.
Dogal alan, ziyaretci, yerel halk, akademisyenler, devlet kurumlari, yerel yonetimler,
sivil toplum kuruluslari, medya, ortak isbirligi ve koordinasyonun saglanmasi

gerekmektedir (Erdogan, 2002)
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Resim 4.3.2 Arsiv 2008.

-Dogal alanlar, yayginlasan kalkinma ve turizm faaliyetleri ile tehlike altindadir.
Insan davramslar1 her zaman farkindalik ve bilme hali ile uyumlu degildir, ¢iinkii
farkindalik, bilgi, tutum ve davranis arasindaki nedensel iliskiyi ortadan kaldiran
giiclii degiskenler bulunmaktadir. Bu tiir faaliyetlerin yayginlagsmasinin; insanlarin
dogayi, halkini, kiiltiiriinii kisacas1 kendisini daha iyi tanimasina katkis1 yadsinamaz.
Yeter ki gruplar bir amag¢ etrafinda birlestirilip, slire¢ iyi yoOnetilebilsin.
“Ekosistemden agaca, agagtan hayvana, polenden tohuma, tohumdan yangina,
yangindan agaclandirmaya, agaclandirmadan genclestirmeye, genc¢lestirmeden orman
deposuna, biyolojik ¢esitlilikten anit agaca, anit agagtan herbaryuma/arboretuma vb.
uzanan bilgi denizinden, katilimcilara bir seyler aktarilabilsin.” Bu arada ekonomik
nedenlerle insanlar para kazanmaktan gerisini diisiinmeyerek, dogayi bilingli bir
sekilde kirletebiliyor, dogaya uygun olmayan isler yapabiliyorlar. Insanlar yapilan
etkinlige katildiklar1 zaman kendini onun bir pargas1 gibi hisseder. Dogada her sey
paylasilir, bireysellige yer yoktur. Amag¢ insanlarin biraz daha doga hakkinda
bilgilendirilmesi olmalidir. Doga canli bir 6gedir, o da hirpalanir, o da ezilir, o da
yipranir. Insanoglunun kendisi kadar cevresini de diisiinmesi gerekmektedir.
Yonetimde etkinligin en 6nemli 68esi olan katilimciligin (yore halki, 6zel sektor vb)

saglanmasi i¢in 1lgi gruplarmin yeterince bilgilendirilmesi saglanmalidir.

-Ekolojik uygulamalarin dogal ¢evrede, kiiltiirel degerlerde ve ekonomik yapida
yarattig1 etkiler, nesnel gostergelere ve tanimlanmis yoOntemlere bagli olarak
izlenmelidir. Uygulamalarin kisisel tercih ve sezgilere dayali degerlendirildigi
goriilmektedir. Bu alanda izleme ve degerlendirme diizeni hizla gelistirilmelidir.
Ortaya c¢ikacak degisimin karakterinin ve yogunlugunun belirlenen Ongoriiler
cercevesinde gelisebilmesi i¢in de dinamik bir sekilde isleyen ve uygulanabilir havza

yonetim planlar ile izleme ve Degerlendirme mekanizmasi olusturulmalidir.
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Resim 4.3.3 www.ekoturizmgrubu.org.

-Turizmle baglantili diger sektorlerle ortak proje ve aktiviteler gelistirilmelidir.

-Olusturulan bu ¢evrenin merkezinde cocuklarin dogaya erisimi vardir. Burada
yasayan ¢ocuklarin ayaklarini 1slatabilme ve ellerini kirletebilme firsatlarini artirir.
Oyun alanlarina ve parklara olan ihtiyag dogrudur, ama bunlar zaten sehirlesmis
arazilere yerlestirilebilir. Dogal alanlar ve kiyilar el istiinde tutulmalidir. Cilinki
bunlarin kaybolmasi halinde eski haline geri doniisii ¢ok zordur. Tepelerin dogal
kivrimlarina, makilerin kokusuna, camlarin fisiltisina, yabanil yasamin olanakl
olmasina insanin ihtiyaci vardir. Bu doga pargalar1 zihinsel ve ruhsal saglik icin

gereklidir.

-Dogal degerlerin korunmasindan sorumlu bir yapilanmanin, yerlesimin
etkinliklerinde yaratilan farkindalik ile ¢cok yakindan ilgilenmesi saglanmalidir. Her
ev sahibi egitilmeye istekli bir doga dostu olarak kabul edilmeli ve olusan doga

koruma firsati mutlaka degerlendirilmelidir.

-Avrupa’da kalkinma hamleleri sonucunda gelinen cevresel sorunlar noktasindan
sonra bilin¢gli bir dogaya doniis ve kirsal kiiltiir olusturma gayreti baslamistir.
Ekokoyler ve organik tarim i¢ i¢edir Ekoturizm ve tarim turizmi faaliyeti ¢ogu
zaman birlikte yiiriitiilmektedir. Ad1 konulamayan ekolojik, ekonomik, ya da sosyal
degerler kaybedildikten sonra fark edilmektedir. Bu nedenle halen bireysel yiiriitiilen

bu tiir faaliyetlerin kisa zamanda birlik altina alinmasi1 ve adinin konmasi gereklidir.

-Organik tarim ve ekoturizm; ekonomik etkinlikler olarak, dogal tarihi ve kiiltiirel
degerleri, kiiresel ve yerel olarak koruma adina ¢ikis felsefeleriyle ekolojik yasami
saglayacak ayrilmaz bir biitiindiir. Gergeklestirilen projede yasamsal siliregte de bu

gercek oncelikle g6z oniinde bulundurulmalidir.

-Vasifli insan is giicii, bilin¢lendirme ve alt yap1 olusturmak i¢in gerekli akademik ve

sahaya doniik uygulamali egitim faaliyetleri i¢in 6zel programlar olusturulmalidir.
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-Bu ¢aligmanin kuramsal ¢ercevesine gore, dogal yasam fikri ekseriyetle bir faaliyet
icin ya imaj yapmak ya da uyum siisii vermek icin ya da her ikisi i¢in kullanilan bir
maske olmamalidir. Dogal ¢evre ile ¢gevrenin kullanilmasi arasinda siirdiiriilebilen bir

denge yaratilmalidir.

- Geleneksel degerlerimiz dogal yasamin ve ekolojik ¢evrenin korunmasi ve
stirdiiriilmesi icin gerekli birikime sahiptir. Cesitli geleneksel degerlerimizi gézden
gecirirsek en ¢ok deger verilecek yasamin yiiksek yasam kalitesinin tiikketim
maddeleri biriktirmekten ¢ok farkli bir olay oldugunu goriiriiz.1973 tarihli ‘Kii¢iik
Giizeldir’ adli kitabiyla pek ¢ok cevreciyi etkileyen Schumacher’e gore toplum
teknolojinin hizmetinde degil, teknoloji toplumun hizmetinde olmalidir. Dolayisiyla
secilen teknoloji yapilacak is ile orantilidir. Teknoloji bir aragtir, ekolojiye uygun
olarak da kullanilabilir. Tarim atiklarindan biyogaz {iretimi, giines enerjisiyle ev ve
su 1sitma teknikleri gibi. Bu teknolojiler sadece ¢evre agisindan degil ekonomik ve
sosyal yonden de avantajli olmaktadir. Yaratici ve dogaya uyumlu teknoloji her
zaman basit teknoloji demek degildir. Giines pilleri, biyoteknoloji ve gen
teknolojileri gibi. (Kislalioglu ve Berkes 2010:257)

4.3.1 Mimarin sorumluluklar:

Mimari tasarima iligkin ekolojik yaklasim, yerel mimari gelenek ve anlayisinin
giinlimiiz yasam standartlarina uyarlanmis haliyle dogal yasam ortamlarini koruyan
ve gelismesine katkida bulunan bir yapiya sahiptir. Yapilar insanin ekolojik yerinin
belirleyen yerel, bolgesel ve evrensel cergevelere ayrintili olarak baglidirlar.
Dolayisiyla bu gergegin bilinci i¢inde yasam alanlarimi tasarlayan ve iireten
mimarlarin ve plancilarin kiiresel ekoloji gibi biiyiik bir konunun mevcut yapisini

tehdit eden unsurlar1 engellemeye mutlaka yonelmesi gerekmektedir.

Bu dogrultuda ekolojik mimarlik bir stil degil, gelismis bir diislince sistematigidir ve
tasarimi bu yaklagimla ele almalidir. Bir bagka degisle ekolojik mimari bir mekanin
fiziksel ve sosyal gevresi i¢in ve yasam donemi igin tasarlanmasini ve bu ilkeleri
stirdirmesini ifade etmektedir. Mimarlar yasanabilir ¢evreler {iretilebilmesi ve
stirdiiriilmesi igin gerek toplumu konu ile ilgili aydinlatmak ve gerekse de dogal
cevre lretimini tesvik etmek gibi bir sorumlulugu, dogaya uyumlu bir yasamin
orgiitlenebilmesi adina iistlenmesi gerekmektedir. (Uluslararast Ekolojik Mimarlik

ve Planlama Semp., 2009)
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4.3.2 Geleneksel mimari

Yoresel ve geleneksel mimari, her seyden Once dogaya uygun yapim tarzidir.
Ekolojinin ‘en uygun ¢6ziimii doga bulmustur’ kurali paralelinde, geleneksel insan
ekolojisinin bir irliniidiir. Halk i¢inden ¢ikmis, kendi kendini egitmis, bir dnceki
kusagin ustalarina g¢iraklik yapmis mimarlarin, yiizyillar boyunca sinama- yanilma
yontemiyle o yorenin dogal kosullarina uygun birtakim ¢oziimler getirmeleriyle
gelismistir. Hala 6rnekleri var olan gelencksel mimarinin yapitlari, genellikle fiziksel
cevreye uygun olarak tasarlanmistir. Dogaya uygun biitiin mimari 6zellikler, Akdeniz
tilkelerinin ortak miras ve kiiltiirel gelenegidir. Akdeniz mimarisi ayni zamanda,
bugiin ile ilgili ekoloji derslerini igerir. Dogaya aykir1 binalar ile, sogutma sistemleri
ile sogutmaya calismak, asir1 enerji tiikketimine neden olmak yerine, dogaya uygun
kullanishh bina yapimi ile dogal yollarla, disaridan daha az enerji kullanarak

sogutmak bu derslerden sadece biridir. (Kislalioglu & Berkes, 2010)

Resim 4.3.4 Arsiv 2008

4.3.3 Rekreasyon hizmeti

Rekreasyon amag¢ degil, yasam Kkalitesini diizeltme, O6grenmeyi artirma, sagligi
tyilestirme, fiziksel kondisyonu gelistirme, dogaya karsi olan bakis agisinm
degistirme, motivasyonu artirma, su¢ oranini azaltma yolunda bir aractir. Bu
bilgilerin 15181nda, bos zaman servislerinin gelecekte nasil sekillenecegi ve hangi
firsatlarin ortaya ¢ikacagi, diinyadaki degisimi yakindan takip ederek, neden ve
sonuglarii 1yi analiz etmeye baghdir. Bu noktada firsatlar1 degerlendirebilmek i¢in

egitim, girisimcilik ve ¢evreye duyarlilik 6nem kazanmaktadir.
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Gelecekte bos zaman konusunda degisimi anlamak, degisimi yaratmak ve degisimi
kontrol edebilmek daha fazla onem tasiyacaktir. Bu degisime hazir olmak igin
egitimli insanlara ve gii¢lii ekonomiye ihtiya¢ duyulacaktir. Bunu saglamanin yolu
ise sistemli caligmalardan ve uygulamalardan gegmektedir. (Okuyucu, Ramazanoglu,

& Tel, 2006)

Resim 4.3.5 Arsiv 2011

4.3.4 Yesil sehirler

Yagam alanlarinin tasarlanmasi ve kurulmasi asamalarinda, arazide mevcut bulunan
ormanlar, cayirlar ve akarsulariyla olusmus yesil yerlesimler, konutlarin yiiriime
mesafesinde doga ve hatta bir parca yabanil dogaya ulasilabilirligi saglamalidirlar.
Sehre ait seyler ve dogaya ait seyler arasindaki tarihsel ¢eliskiye ragmen artik yesil
sehirler dogal bir ¢evrenin igine kokli bir sekilde yerlesmelidir. Boylece bu

yerlesimler dogal bir isleyise sahip olacak sekilde yeniden tasarlanip, dogal alanlari

onarabilen, besleyebilen ve ¢ogaltabilen yerler haline gelebilirler.

B 44 (4 . B,
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4.3.5 Kiiltiir

“Insan topluluklar1, kendi 6zgiil ¢evresine ayak uydurma geregiyle yiikiimliidiirler.
Bunu yapabilmek i¢in insanlar, g¢evreleriyle dogru ve dolayl iligkiler sistemi
gelistirirler ve bu iligkiler bir toplumun kiiltiirel sistemini teskil eder. Ayak uydurma
sadece ¢evreye intibak degil ayni zamanda uygun yolda sekillendirmek i¢in ¢abay1
icerir. Bu bakimdan kiiltiir, fiziksel ¢evreyi beslemek ve gerekli maddi ve manevi
gerecleri meydana getirmek i¢in beseri ¢abanin tiimiidiir.” (Oguz, 2008). Ekolojik
dengenin korunmasi ve slrdiriilebilir gelismenin saglanmasinin  gerekliligi
konusunda hem toplumun, hem de yeni nesillerin egitilmesinin 6nemli oldugu
aciktir. Bu bilginin kiltiir haline gelerek deger kazanmasi ve nesiller boyu

yasatilmasi saglanmalidir. (Kislalioglu & Berkes, 2010)

Dogal ¢evrenin karsi karsiya oldugu kiiresel tehditlerin farkindaligi artmasina karsin
doga giin gectikge seyredilecek, tiiketilecek, giyinilecek hatta gormezden gelinecek
bir seye donustiirilmektedir. Gergekligin yalnizca bir kurgu olduguna dair
diisiincenin gittikce egemen oldugu, sinirsiz olanaklar vaat eden teknolojik
gelismelerle oriilii bir diinyada ¢ocuklar ve gencler zamanlarinin giderek daha azini
dogal ortamlarda gegirerek fiziksel ve ruhsal duyularini koreltmekteler. Dogal
kaynaklarin gereksiz yere tiiketilmemesi gerekliligi giderek onem kazansa da
yasadigimiz ortamdaki unsurlar tiikketime tesvik etmeyi canli tutmaktadir. Bu
sorunlarin farkinda olan insanlar bile giindelik refahlar1 i¢in kendi baslarina kayda

deger bir yasam tarzi degisikligine girmemektedirler (Horzum, 2008).

Insanin gevreye zarar vermesi ve dogal yasam dengesini zedeleyecek davranislara
devam etmesi dolayisiyla dogadan uzaklagmasi yine kendi yasamini tehdit
etmektedir. Bu gercek karsisinda her birey, tiikketim aliskanliklarimi godzden
gecirmelidir. Tasarimcilar ve iireticiler de bu calismada s6zii gegen unsurlarin
dikkate alinarak doga dostu ‘yesil’ iirlinler ve mekanlar {iretmenin yollarim

aramalidirlar.
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