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Bu tez, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii tez yazim

kurallarina uygundur.






Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii tez yazim

kilavuzuna uygun olarak hazirladigim bu tez ¢alismasinda;

e Tez icindeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ercevesinde elde
ettigimi,
o  Gorsel, isitsel ve yazil tiim bilgi ve sonuglar1 bilimsel etik kurallarina uygun

olarak sundugumu,

e Baskalarmin eserlerinden yararlanilmasi1 durumunda ilgili eserlere bilimsel

normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
e Atifta bulundugum eserlerin tiimiinii kaynak olarak gosterdigimi,
e Kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimu,

o Ucret karsilign baska kisilere yazdirmadigimi (dikte etme disinda),

uygulamalarimi yaptirmadigimi,

e Bu tezin herhangi bir b6liimiinii bu iiniversite veya bagka bir iiniversitede

baska bir tez ¢alismasi olarak sunmadigimi1

beyan ederim.



ONSOZ

Tez ¢calismamda yazmak istedigim konuya yonelik olarak elestirileri ve yorumlart ile
beni dogru bir sekilde yonlendiren, akademik bilgisi ve kisiligiyle benden destegini
esirgemeyen degerli danismanim Sn. Dr. Ogr. Uyesi Esin SARIMAN OZEN’e
tesekkiirii bir borg bilirim. Bununla birlikte {iniversite hayatim boyunca ders aldigim

tiim hocalarima da tesekkiirlerimi sunarim.
Calismam siiresince bana gii¢ veren anneme, esime, karnimdaki kizima, aileme,

arkadaslarima ve yakinlarima ¢ok tesekkiir ederim.

Gizem OKCUGIL BARISIK
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DAR MEKANLARDA ESNEK VE FONKSIYONEL MUTFAK
TASARIMLARI

OZET

Dar mekanli bir konut igerisinde her alanin ve detayin 06zenle diisiiniiliip
tasarlanmasi, Kullanicinin dar alanda hem psikolojik hem de fiziksel agidan rahat bir
sekilde yasamasi ¢cok onemlidir. Donanimiyla en karmasik detaylara sahip olan ve
diizgiin bir ¢alisma alan1 gerektiren en 6nemli alan da mutfaktir. Dar mekanda
mutfak konforunu saglayabilmek i¢in esneklik ve fonksiyonellikten yararlaniimalidir.
Ozellikle yasadigimiz ¢aga uyum saglamasi agisindan devamli olarak degisen
kullanict ihtiyaglarina goére tasarlanan ergonomik ve uyarlanabilir mutfaklar
gerekmektedir.

Bu aragtirmada, dar mekanlarda uygulanabilir tiim esnek mutfak tipleri gruplanmis
ve oOrnekler ile incelenmistir. Esnekligin dar mekanli mutfak tasarimindaki 6nemi
anlatilmak istenmistir.

Tez bes boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde; tezin amaci, kapsami ve yontemi anlatilmistir.

“Konutlarda Dar Mekanlar ve Kullanic1 ihtiyaglari Dogrultusunda Konutlarda Dar
Mekan Olusumunu Etkileyen Faktorler” baslikli ikinci boélimde; insanin ilk
caglardan itibaren yasam big¢iminin degisimi ile barinma mekanlarmin nasil
evrildiginin, mekan, konut ve dar mekan kavramlarinin nasil olustugundan kisaca
bahsedilmis, modern mimaride dar mekan igin gelistirilen mimari akimlar
gruplandirilmis ve ornekler verilmis, mekan kavrami tizerinden dar mekanli konutun
tasarim felsefesi, 6nemi ve nasil tasarlanmasi gerektigi kisaca anlatilmistir. Dar
mekanli konutlar kullanicilar agisindan degerlendirilerek, dar mekan segimlerinin
nedenleri iizerinde durulmustur.

“Dar Mekanlardaki Esnek Mutfak Tasarim Coziimleri” baslikli ti¢iincii bolimde;
atesin insanlik tarihindeki 6nemi, atesin oda/mekan kavrammin olusumundaki yeri,
mutfagin nasil olustugu, toplumsal degisimlerin, buluslarin mutfak anlayisinin
doniistimiindeki rolii, gegmisten giintimiize mutfak i¢i diizeninin planlama agisindan
degisimi, teknolojinin mutfaga etkileri, giinimiiziin ve gelecegin mutfak tasarimlari
anlatilmistir. Ayrica, tasarim felsefesinden yola ¢ikarak mutfak tasarimi detayli bir
sekilde anlatilmistir. Daha sonrasinda esneklik kavrami ve mekan igerisindeki
kullanimi, gegmisteki ilk ornekleri ile dar mekanda kullanilabilecek esnek olarak
adlandirabilecegimiz mutfak tasarimlar1 incelenmistir. Bununla birlikte esnek ve
fonksiyonel tasarimin dar mekandaki mutfakta nasil yaratilabilecegi, ekipmanlarin
nasil degerlendirilebilecegi, ¢6ziim 6rnekleri ile sunulmustur. Son olarak teknolojik
gelismeler agisindan ve gelecege yonelik dar mekanli esnek mutfak tasarimlari ele
alinmustir.



“Dar Mekanlarda Mutfak Coziimlerinin Ornekler Uzerinde Incelenmesi” baslikli
dordiincti boliimde; Tirkiye’deki ve diinyadaki metropol sehirlerinden 3 adet dar
mekanli konutun mutfak incelemesi ve degerlendirilmesi yapilmstir.

“Sonug” baslikli besinci boliimde; tiim tez igin genel bir degerlendirme yapilarak
yasadigimiz kiiresel diinyanin gerekliligi olmasi sebebiyle dar mekanlarin
esnekliginin mutfak acisindan onemi ve nasil tasarlanmasi gerektigi vurgulanmistir.
Genel problemler anlatilmis ve oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dar mekan, mutfak, konut, esnek, fonksiyon, tasarim
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FLEXIBLE AND FUNCTIONAL KITCHEN DESIGNS IN CRAMPED SPACE

SUMMARY

It is very important that each area and detail is carefully thought out and designed in
cramped space, and that the user is able to live both physically and psychologically
in cramped space. The kitchen is the most important area that has the most complex
details with its equipment and requires a proper working area. Flexibility and
functionality should be benefited ensure the comfort of the kitchen in cramped space.
In particular, ergonomic and adaptable kitchens are designed to meet the needs of the
customers that is continually changeable in according to the move with the time.

In this research, all flexible kitchen types that can be applied to cramped space have
been grouped and examined with examples. The flexibility in the design of cramped
spaced kitchen is of the utmost importance in this thesis.

The thesis consists of five sections.
In the first section; the aim, scope and method of the thesis are explained.

In the second section titled; “Cramped Space in Houses and Factors Forming
Cramped Space in Dwellings in accordance with user needs”, how the people
evolved from the first ages and how the shelter space evolved, space, the concepts of
housing and cramped space have been briefly mentioned; architectural movements
developed for cramped space in modern architecture are grouped and given
examples; design philosophy of cramped space with the concept of space, its
importance and how it should be designed have briefly been explained. The cramped
housing houses were evaluated for the users and the reasons for the narrow space
choices were emphasized.

In the third section titled; “Flexible Kitchen Design Solutions in Cramped Space”,
the importance of fire in human history, the place of fire in the formation of the room
/ space, how the kitchen space is formed; the role of social changes and inventions in
the development transformation of the kitchen understanding, the change of the
kitchen layout from the past to the present, the effects of technology on the kitchen
space, the kitchen designs of today and the future are explained. In addition, the
kitchen design which is based on design philosophy has been explained in detail.
Afterwards, the concept of flexibility and its use in the space, the first examples of
the past and the flexible designs that can be used in cramped space with their first
examples in the past have been examined. However, how flexible and functional
design can be created in the kitchen in cramped space and how the equipment can be
evaluated have been presented with solution examples. Finally, flexible kitchen
designs with cramped space for the future and technological developments are
discussed.
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In the fourth section titled; “Analysis of Kitchen Solutions in Cramped Space on
Samples”, the kitchens of three cramped spaced dwelling houses chosen from major
metropolitan cities of Turkey or in the world have been examined and evolvated.

In the fifth section titled; “Conclusion”, the importance of the flexibility of cramped
space in terms of the kitchen and how it should be designed because of the necessity
of the global world where we live has been emphasized by making a general
evaluation for the whole thesis. General problems are explained and suggestions are
presented.

Keywords: Cramped space, kitchen, housing, flexible, function, design
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1. GIRIS

1.1. Tezin Kapsami, Amaci Ve Yontemi

e Kapsam

Bu arastirma kapsaminda; konutlarda dar mekan olusumu ve modern mimarideki
yeri, dar mekanl konutlarin mutfak tasarimlarinin degisen kullanici ihtiyaglari
dogrultusunda esnek ve fonksiyonel tasarimlari, tasarim kriterleri ve yontemleri ele

alinmistir.

e Amaci

Bu tez; biiyiik kentlerin kiigiilen konut i¢ mekanlarini incelemek, mutfak ¢oziimlerini
arastirmak, diinyadaki tasarim orneklerini incelemek, eksikliklere 6neri getirmek igin
yazilmistir. Gegmis, bugiin ve gelecekten mutfak tasarim ile ilgili 6rnekler verilerek
esnek ve fonksiyonel planlamalarin gesitliligini arttirmak ve eksikliklerini gostermek
amaciyla gelecekte yasanacagi Ongoriilen dar ve mikro konutlarm mutfak
tasarimlarina taslak olarak distintilmiis bir ¢aligmadir. Gegmisten bugiine dar
mekanlt konutlarin alan biyiikliikleri nasil degisim gostermistir? Dar mekanl
konutta esnek mutfak tasarimi nasil olmalidir? Kullanici agisindan dar mekanli bir
mutfak nasil degerlendirilmelidir? Dar bir mekanda bulunan mutfaktan optimum
fayda saglamak igin neler yapilmalidir? Seri {iretim olarak adlandirilan hazir
mutfaklar dar mekanlar igin esneklik ve fonksiyonellik saglar mi1? Teknolojik
gelismelerin dar mekanli mutfaklara etkileri nelerdir? gibi sorularin cevaplarn

aranmastir.

e Yontemi

Calisma yontemi olarak; oncelikle problemin tanimi yapilmis, kaynak toplamak icin
literatiir taramasinin akabinde konu ile ilgili calismalar ve tezler kapsamli bir sekilde
incelenmistir. Mesleki deneyimlerden edinilen bilgiler 1s18inda; mutfak tasarimi,
genel kullanici ihtiyag ve istekleri, mutfak sektoriindeki eksiklikler, dogrular ve

yanliglar tez konusu kapsaminda ele alinmistir. Gegmisten giiniimiize dar mekan ve



esnek mutfak tasarimlariyla ilgili  Ornekler verilmis, tasarim agisindan
degerlendirilmis, teknolojik gelismelerin dar mekanli mutfaklara getirecegi esneklik
ve fonksiyonellik aktarilmistir. internet iizerinden yapilan arastirmalar sonucunda dar

mekanli i¢ konut 6rnegi tizerinden mutfak alaninin degerlendirilmesi yapilmustir.



2. KONUTLARDA KULLANICI iHTiYACLARI DOGRULTUSUNDA DAR
MEKAN OLUSUMUNU ETKILEYEN FAKTORLER

2.1. Konut Kavramnin Olusumu ve Tarihsel Siireci

Konut kavraminin olusumu, barinma ihtiyacinin evrilmesi ile olusmus ve bugiinkii
halini almistir. Barinma ihtiyac1 ilk g¢aglardan giiniimiize kadar insanin iginde
yasadigi; cografi faktorlere, iklim ve cevre kosullarina, ¢agin buluslarina, iretim
sekline, aile, kiiltiir ve toplum yapisina, niifus sayisina, toplumun yonetim sekline,
nifusun cografik dagilimina, toplumun gelir durumuna, toplumun kentlesme hizi ve
modellerine gére zaman iginde degisim gostererek konut gelisimini sekillendirmistir
(Dostoglu, 2000).

Dogaya bakildiginda tipki hayvanlarda oldugu gibi insanlar da barima ihtiyaci
duymaktadir. Karincalarin topragin altinda odaciklar olusturmasi, kuslarin agagta
yuva yapmasi gibi insanlar da korunma ve barimma i¢in bir mekan arayisi ve aidiyet
hissi igerisindelerdir. Tipki beslenmek, tiremek gibi barmmma da insanin temel

ihtiyacidir.

Cevreden gelebilecek tehlikelere karsi hayvanlari taklit ederek agaglara ¢ikmus,
kovuklarina siginmis, cografi Kosullara gore kayalik alanlart ve magaralari
kullanmiglardir (Soysal, 1997).

Insanlarin barinma ihtiyac: icin mekan arayisi ilk ¢aglardan baslamaktadir. Prof. Dr.
Veli Sevin’e gore: “Mesken olarak onceleri dogal magaralari, kaya alt1 siginaklarimi
ve giderek acik havada, dal, ¢ali ¢irp1 ve hayvan postlarindan yaptiklar: ¢ok ilkel
barnaklar1 kullanmiglardi. Sirekli oturulmayan bu barmaklar, besin kaynaklarinin
konumu ile ilgili olarak zaman zaman yer degistirmekteydi” (Sevin, 2003). Zor
kosullara uyum saglamaya calisan insanoglu yer altina g¢ukurlar agarak da barinma

ihtiyacin1 karsilamistir (Soysal, 1997).



Kigiik topluluk haline gelen ilk insanlar zamanla bulunduklar1 yerlerden baska
bolgelere gecis yapmaya baslamis ve gocebe-gezici yasama gegmistir. Barinak olarak
yasamlarina uyarlanabilen tek mekanli tasiabilir ve hareketli bir konut olan g¢adir
olusmustur (Bayram, 2011), (Sekil 2.1).

Sekil 2.1: ilk barmnak tipleri. (Unsal, 1967)

Insanligin yerlesik diizene gecisi Neolitik Caga dayanir. Prof. Dr. Veli Sevin’e gore:
“Bu donemin ana ogeleri, gecici dogal barinaklardan kalict kdysel yasama; giderek
avcilik ve toplayiciliktan da tretime yani tarnm ve hayvanciliga gecis olarak
ozetlenebilir’ (Sevin, 2003). Besin kaynaklar1 ve ugraslar1 sebebiyle bulunduklari
yerde kalmak zorunda olan insanlar kendilerine uzun zaman kullanabilecekleri sabit
barinaklar inga etmislerdir (Sekil 2.2 ve 2.3). Daha evvel siginmak ve korunmak igin
olan barnaklar geliserek sosyal faaliyetlerin ve toplumsal iliskilerin yasandigi

mekanlar olarak evrilmistir (Salebi, 2015, s.7).

a. Cayinii 1sgara planh konutlar b. Cayinii hiicre planh konutlar

Sekil 2.2: Neolitik Cag konut yerlesim evreleri. (Sevin, 2003)



C. Erken Neolitik Cag Catalhoyiik yerlesmesinin (VIIA)
rekonstriiksiyonu

Sekil 2.3: Neolitik Cag konut yerlesim evreleri. (Sevin, 2003)

Sonraki ¢aglarda Anadolu’dan biiyiik gogler baslamis, savaslar meydana gelmistir.
Deniz ticaretinin gelisimiyle Karadeniz, Ege ve Akdeniz’e gocen topluluklarin
kiyilara yerlesmesiyle biiyiik antik kentler meydana gelmistir (Abbasoglu, 1996).
Zamanla farkl: konut tipleri olusmus, i¢c mekanlara odalar eklenmis, konut mimarisi

dikey olarak yiikselmistir.

Tarih boyunca barinma tipolojisi; c¢adir, tek mekanli konut, geleneksel konut,
apartman, toplu konut seklinde evrilmistir. Ihtiyaglar dogrultusunda gelisen teknoloji
ve Kkiiresellesme sonucunda konut kavrami gelismeye devam etmektedir
(Karamehmetoglu, 1990).

2.2. Konutlarda Dar Mekan Olusumunu Etkileyen Faktorler

Konutun evrimi siirecindeki en onemli faktor degisen toplum yapisidir. Zamanla
farklilasan ihtiyaglar ve yasam tarzlar1 dogrultusunda konut mekan: da degisime
ugramistir (AK, 2006). Toplusal degisim genellikle gecirilen savaslar, yeni buluslar,
teknolojik gelismeler ile olusmaktadir. Bu buluslarm en onemlileri ingiltere’de

ortaya ¢cikmis ve daha sonrasinda tiim diinyaya yayilmstir.

Sanayi veya Endistri Devrimi olarak adlandirilan bu siireg, buhar makinasinin
bulunmasi ile baslamis olup gelisen ulasim ile demiryollarinin bulundugu bolgelerde
yeni ve hizli kentlesmeye sebep olmustur. Tarimda makine kullanimi verimi
artirmis, koylerde insan giiciine ihtiyagc azalmis, kentlere goc sehirlerde nufiis

yogunlugunu ortaya ¢ikarmistir (Salebi, 2015, s.76).



Icatlar sayesinde fabrikalardaki iiretim makinelesmis ve seri iiretimi dogurmustur.
Sehirlerde kurulan fabrikalarda hazir is giicii olusmus, insanlar fabrikalarda

calismaya baslamis, gécler meydana gelmistir (URL-1).

Planlanmadan olusan yogun gogler kentlerde ¢arpik yapilasmaya, insanlarin
uygunsuz kosullarda barmmasma sebep olustur. Kentlerin bu durumu ¢6ziim
arayiglart yaratmis sehir planlamalart modern kentleri olusturmustur (Salebi, 2015,
S.76).

19. yiizyil ortalarinda giderek hizla sanayilesen tlkelerin yardim kuruluslari veya
girisimcileri tarafindan insanlarin saglikli kosullarda yasayabilecekleri ve say1 olarak
fazla kisinin barinabilecegi birden fazla katlari olan konutlarin toplu olarak
uretilmesine yonelik c¢alismalara yer vermis ve akabinde kent merkezlerinde
insalarina baslanmistir. Bununla birlikte kendi isgilerinin barinmasi igin sosyal
tesisleri olan firma koyleri kurduran bazi firma yetkilileri konutlar insa ettirmistir
(Ana Britannica, 1992).

Modernist akim ve seri tretim sebebiyle konutlar ¢abuk ve ucuz olarak insa
edilmistir. Konut kavrami dénemin ihtiyaglarina ve kullanicilara cevap verebilmek
i¢in degismis, yenilenmistir. O zamanki sartlara yani ¢agin kosullarma uygun, halkin
yasantiSinin kent hayatina gore adapte olmasi sonucunda farkli bir mekan anlami
ortaya ¢ikmistir (Ozturan, 2008).

20. yiizyillda meydana gelen ve tiim diinyayr derinden etkileyen 1. ve Il. Diinya
savaslari, insanlarin barima problemi yasamalarina sebep olmus, hizli ve ucuz seri
iretimle toplu olarak konut yapma donemine gecilmistir. Kentlerde veya sechir
disinda yapilan bu toplu konutlar banliyéleri olusturmustur. Ozellikle 1l. Diinya
Savasi’ndan sonra iiretim hizini arttirmak igin ¢agin teknolojik imkanlar: kullanilarak
bina yapimma biyik katki saglayan seri tretilen hazir insaat malzemeleri
kullanilmigtir. Bu tip konutlarin sayilarinin artmasi ayni tipte tekrar eden i¢ mekan ve
bina goriintiglerini meydana getirmis ve standartlasmaya sebep olmustur (Ana
Britannica, 1992). Bu durum ¢esitli elestirilere sebep olmus; sadece insan yiginlarini
diizenli bir sekilde bir arada tutma amaciyla tasarlanan, tasarimi yapan mimarin
kullaniciyr gozardr ettigi, tiiketim amaglhi yapilan konutlar olarak gorilmistiir
(Lawrence, 1987).



Ana Britannica ansiklopedisinde yer alan tanima gore,

Toplu konut, belli bir arazi pargasi stiinde, gevresiyle, fiziksel ve toplumsal altyapisiyla
birlikte planlanarak iiretilen konutlardan olusan yerlesim biitiinii. Toplu konut yaklasiminda
temel amag toplumun biyiik bir kesiminin konut gereksinimini karsilamak, genellikle salt
kendi olanaklariyla konut edinme olasiligi bulunmayan ailelere kiralik ya da miilk konut
saglamaktir. (Ana Britannica, 1992, cilt.21, 5.94)
1955 yilinda tamamlanan Amerika’nin Missouri, St. Louis kentinde Pruitt-lgoe adi
verilen bir toplu konut projesi yapilmistir (Sekil 2.4). Amag; nufiisun ve g¢arpik
yapilasmanin yogun oldugu, tehlikeli bir yer halini alan bu sehrin toplu konut
uygulamasi ile dikey mimari sayesinde diizeni saglamaktir. Belediye bagkani Joseph
Darst’e gore: “Kentlerimizin kalbini yeniden insa etmeli, agmali ve temizlemeliyiz.
Gergek su ki varoslarin biitiin belalar1 herkesin hatasiyla yaratildi. Simdi zararini

diizeltmek de herkesin sorumlulugu.” (URL-2).

Sekil 2.4: Pruitt — Igoe toplu konut projesi. (URL-3)

Pmar Konyuncu, “Modern Mimarhgin Oldiigii Giin” baslikli yazisinda Pruitt-Igoe

toplu konutlarini su sekilde anlatiyor:

Kompleksin tamaminda 2.870 apartman vardi ve Birlesik Devletler'deki en biiyiik yapi
topluluklarindan biriydi. Daireler kasten kiigiik yapilmisti. Asansérler sadece birinci, dérdiinci,
yedinci ve onuncu Kkatlarda duruyor ve yigilmayr onlemek igin apartman sakinlerini
merdivenleri kullanmaya zorluyordu. Aymi katlar biiyiik ortak koridorlar, ¢gamagir odalari, ortak

odalar ve ¢op bacalariyla donatilmust.

Tamamlanmasindan kisa siire sonra, Pruitt-lgoe'de yasam kosullar1 bozulmaya baglad.
1960'arin sonlarina gelindiginde ise asir1 yoksulluk, sug¢ oranindaki artis ve irk¢ilik ¢ok ciddi
problemler haline gelmisti. Yap1 kompleksi, Diinya Ticaret Merkezi'ni de tasarlayan mimar

Minoru Yamasaki tarafindan tasarlanmisti. insasinin bitmesinden 16 yil sonra, 16 Mart 1972'de
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saat 3'te kompleksin 33 yapisindan ilki hiikiimet tarafindan yikildi. Diger 32 bina da sonraki
dort y1l iginde yok edildi. Boylece Pruitt-lgoe'nin meshur basarisizligi, toplu konut politikasi
tartigmalarinda sembolik bir ikon haline geldi. Bu yap1 toplulugu modern mimarligin ilk
yikimlarindan biriydi ve yikimi postmodern mimarlik tarihgisi Charles Jencks tarafindan
‘Modern mimarligin 61diigii giin’ olarak degerlendirildi. (URL-2)
Yikilma nedenlerinin tartismali oldugu Pruitt-lgoe (URL-2) modernizm ve toplu
konut hakkindaki elestirileri dogrular mi bilinmez ama bu yapilarin diizeni

saglamadigr agiktir.

Tiirkiye’ye baktildiginda 1947-1960 yillar1 arasinda Prof. Mimar Kemal Ahmet Aru
ve Prof. Mimar Rebii Gorbon’un tasarladigi Levent mahalleleri igerisinde cesitli
tiplerde toplu konutlar yapilmistir (Sekil 2.5). Asama asama yapilan konutlarin
birinci etap birinci mahallede (Birinci Levent) 391 konut yapilmis ve 1950’de
bitirilmistir. Diger etaplarda ikinci, iiciincii ve dordiincii mahalleler de (ikinci,
Ucgiincii ve Dérdiincii Levent) 700 konut yapilmis ve 1960’ta bitirilmistir. Birgok

sanat¢1 Dordiincii Levent’teki yapilart mozaiklerle siislemistir (Arkitekt, 1952).
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Sekil 2.5: Levent mahallesi genel goriiniimii. (Arkitekt, 1952)

Il. Diinya Savagi’ndan sonra olusan konut sikintisini gidermek igin Tirkiye Emlak
Kredi Bankasi tarafindan insa edilmistir. O zamanlarda bir ¢iftlik olarak ifade edilen
Levent, sehircilik ilkelerine gore planlanmis ve burada yasayacak olan Kisilerin

konforu igin elektrik, su, yol, kanalizasyon, gaz gibi tiim altyap1 sistemleri



kurulmustur. Ayrica mahallenin girisinde sinema, carsi, karakol, meydan, hamam ve
dispanser gibi tesisler de yapilmistir. Bununla birlikte ilkokul ve camii de
bulunmaktadir (Arkitekt, 1952).
Kismen korunabilmis mimari 6zellikleri ile bir donemin mimari anlayigin biitiinciil bigimde
temsil etmektedir. Bu konuda iilkemizde yasamini siirdiiren ¢ok az sayida yerlesimden biridir.
Zamaninda dikilmis ve simdi yetiskin olan en az 30.000 kadar agaci ile tam bir ‘kent igi
ekolojik denge alan1’ ve bir ‘bahg¢e-sehir’dir. (URL-4)
Yapilar tek ve iki katli miistakil, bitisik diikkanli evler, ¢ok katli apartman gibi ¢ok
cesitli tiptedir. “Biiyiikdere caddesi tizerinde, 4 ve 5 katl iki bloktan mitesekkil bu
apartmanlar grubunda az c¢ocuklu ve cocuksuz aileler icin 2 ve 3 odali kiigiik
lojmanlar bulunmaktadir. iki odalilar: 56 m2 {ic odallar: 85 m>’dir.” (Arkitekt,
1956).

Sadece dar mekanli konutlar bulunmayip yaklagik 56-270 m? arasinda degisik
metrajlarda iki-alt1 odali konutlar yer almaktadir (Arkitekt, 1956), (Sekil 2.6).
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Sekil 2.6: Dordiincii Levent (1960).

Toplum yapisinin degismesine sebep olan sanayilesme, aile yapisini degistirmistir.
Genis aileler kiigiilerek c¢ekirdek aileye dontismiistir. Bu degisim konuttun

sekillenmesine yansimis mekan hacimleri daraltmistir (Ak, 2006).



“Aile anlayisinin degismesi, toplumsal ve yersel hareketlilik gibi faktorlere bagh
olarak hane halki biyiikliiklerinin kiigiilme egilimine paralel olarak konut
programlarinin da kiigiildiigii, konaktan biiyiik eve, biiyiik evden de kiiciik eve
gecildigi gozlemlenmektedir.” (Alga, 2005).
Kisitl mekanlarin ortaya ¢ikisi, kullanicinin kisith, Kiigiik bir hacme ihtiyag duymasindan ¢ok
bahsi gecen sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik etkilerin izleriyle olugsmustur. Bu tip yeni
olusumlar talep ve ihtiyaglar dogrultusunda, kullaniciya maksimum verimliligi saglamak igin
tasarimer tarafindan dig kabuktan, i¢ mekan ve mobilyasina kadar yeniden ele alinmalidir.
(Savas, 2011, 5.43)
Bati’da sanayilesmenin verdigi etki ile konut kavram: “toplu konut” olarak evrilmis,
Dogu’da ise “sosyal konut” kavrami dogmustur. Sosyalist ideoloji ile “toplu
sehircilik diistinceleri” ortaya ¢ikmustir. Burada amag halklarin ortak yerlesimler
icinde yasama ve vakit gecirmelerini saglayacak sehirler yaratmaktir (Tapan, 1972).
Ekonomik sartlara bakilmaksizin herkesin esit kosullarda yasamasini, galisma ve
barinma yerlerinin bir arada konumlandirilmalarini, insanlarin sehrin ortasinda tiim
sosyal aktivitelerini gergeklestirebilecekleri alanlar yaratilmas: hedeflenmistir. Devlet
tekelinde belirlenen sehir simirlari ve konut tipleri olusmustur (Marcuse, P., Van
Kempen, R., 2000).

Tim Sanayi Devrimi’nden etkilenmis tlkelerin mimarlari, sehir planlamacilar
miihendisleri, sosyologlari birleserek; Sanayi Kent, Yeni Kent, Bahge Kent gibi ideal
sehirler tasarlamis, farkli fikirler ortaya ¢ikarmislardir (Sekil 2.7).

Sekil 2.7: Le Corbusier, Ville Radieuse. (URL-5)

10



Kimi fikirler uygulanmis kimileri ise sadece iitopya olarak kalmistir. Bazi tasarimlar
daha ¢ok kirsal yasam ile sehir hayatini birlestirmeye, insan dogasina elverisli ve
teknolojik imkanlarindan yararlanmaya yonelik bir kent yaratmaya c¢alismislardir. Bu
baglamda, mekan-zaman-gevre unsurlar1 gézoniine alinmistir. Baz1 tasarimlarda ise
yeni zamanin irettigi modernizm akimui ile sadece insanin temel ihtiyaglarina karsilik
verebilmek i¢in konut ve sehirleri makine gibi planlayarak, seri iretim ve fonksiyon

odakli konut ve sehirler olusturulmustur (Ana Britannica, 1992).

Endistri devrimi hayatlari etkileyerek, insan yasamlarina niifus etmistir. Zaman
ilerledik¢e ucuz olan dar hacimli konutlar ¢okga talep gormesinden dolay1 degerleri
ve fiyatlar1 artmis, yapilis amacindan gikarak ekonomik bir ¢ikar haline gelmistir.
Sosyalist bir anlayis igerisinde yapilan konutlar zamanla kapitalizme hizmet etmeye

baslamistir.

Diinyada 20. ve 21. yiizyilda is imkanlari ve gelisen teknolojinin etkisi, biiyiik
sehirlere gogleri daha da arttirmis oldugu goriilmiistir. Kentler sadece kendi
halkindan goclerle sinirli kalmayip diger iilkelerden de go¢ almis, megakent veya
metropoller olmustur. Sehir yasantis1 yeni bir kiiltiiriin dogmasina neden olmustur.
Insanlar daha az ¢ocuk sahibi olmaya baslamus, aile kavrami kiiciilmiis ve cekirdek
aileler ortaya ¢ikmistir. Geginebilmek igin, kadin ve erkek beraber ¢alistiklarindan
dolay1 yasadiklari evlerde daha az vakit gecirmeye baslamislardir. Sehirlere
yogunluk artinca arsalar degerlenmis ve konut fiyatlari daha da artmistir. Yeni evliler,
yalmz yasayanlar 1+1, stiidyo daireler, tek yatakli kiralik odalar gibi dar mekanls,
cok kath konutlar: tercih etmeleri bu tip konutlarin insasinin artmasma neden

olmustur (Savas, 2011).

Dogu’ya bakildiginda 6diillii Azuma House (1976, Tadao Ando, 64,7 m?), (Sekil 2.8)
ve Micro-Compact Home (2001, 26 m?) gibi 20. ve 21. yiizy1l 6nemli dar mekanl
konut 6rneklerinin derin bir sanat ve felsefeye sahip olan Japon c¢ay seremonisinin

geleneksel ¢ay evlerinin etkisinin biiyiik oldugu gorilmistiir.
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1. GIRIS
2.AVLU

3. OTURMA ODASI
4. ODA

5. YATAK ODASI

Sekil 2.8: Azuma House, Tadao Ando.

Tadao Ando kendisini su sekilde ifade etmistir: “18 yasimda Kyoto ve Nara’daki
birgok etkileyici geleneksel mimari eser olan tapinak, mabet ve cay evlerini gezmeye
bagladim. Mimarhg: gercek mimari eserleri gezerek ve onlar hakkindaki Kitaplari
okuyarak 6grendim.” (URL-6).

Micro-Compact Home ise “2001 yilinda Prof. Richard Horden, asistanlari ve
ogrencileri tarafindan baglatilan proje TUM ve Tokyo Teknoloji Enstitiisii arasinda is

birligi ile Japon ¢ay evi mimarisinden esinlenilerek ortaya ¢ikmustir.” (Savas, 2011).

“16. ylizyi1ldan giiniimiize dek ¢ay yolunun idealleri mimarimizi 6ylesine derinden
etkilemistir ki Japon i¢ mekanlar, basitligi ve sadeligi yiiziinden bir yabanciya adeta
ciplak gibi goriinebilir.”...“Cay evi 6yle miitevazi bir yapidadir ki, en kiigtik japon
evlerinden bile daha kiigiiktiir.” (Okakura, 2002).

Eskiden daha c¢ok ekonomik nedenlerle tercih edilen dar mekanli konutlar
giiniimiizde her smiftan insanin tercih edebilecegi bir yap: haline gelmistir. Ornegin;

biitiin teknolojik imkanlar igerisinde barindiran, iyi tasarlanmis, fonksiyonel, esnek,

liiks bir rezidansda dar mekanl: bir konut insanlarin statiilerinin belirlenmesine sebep
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olmaktadir. Yani insanlar zorunluluktan ziyade konfor i¢in de dar mekanlar: tercih

etmektedir.

Onceleri mecburiyetten kaynaklanan ve daralan konutlar artik bir yasam bigimine
doniismistiir. Bugiin kullanicilarin konut igindeki ihtiyaglar: eskiye gore daha ¢ok
degismistir. Fonksiyonellik ve rahatlikla ters orantili olarak konutlarin daralmasi
talep edilen bir durum haline gelmistir. Evrilen kent hayati ile ¢agin gerekliligine
uyum saglayan insanoglu kendi 6ziinden kopmus kiiresellesmenin dogurdugu farkli
bir kiiltiir igerisinde yasamakta ve yalnizlagsmaktadir. Bu da evlerde kisi sayisinin

azalmasina ve mekanlarin daralmasina sebep olmustur (Savas, 2011).

2.2.1. Mimaride Yasanan Donemsel Gelismeler

2.2.1.1. Modern Mimari

Insanhgin, sanatm ve mimarinin koklii bir degisim gecirmesine sebep olan Endiistri
Cagi’nin bir sonucu olarak Modern Mimari dar mekanlara fonksiyonel ¢oziimler
getirmis, esnek ve modiiler tasarimlar ortaya ¢ikmistir. 20. ylizyildan giiniimiize

dogru mimari akimlarda dar mekan tasarimlari ile 6n plana ¢ikmaktadir.

Modern mimari, c¢agin malzemesini kullanarak, stisten uzak sadeligin ve
fonksiyonelligin 6n plana ¢iktigi yapilarin insa edildigi bir donemi temsil etmektedir.
Tasarimlarda geometrik ¢izgiler 6n plandadir. Fabrikalardaki makinelerin hayati
kolaylastirdigini goren bu doénemdeki mimarlar konut igerisine de bu isleyisi
yerlestirerek  insanin  barinma  mekanindaki  eylemlerini  kolaylastirmay1
hedeflemislerdir. ~ Oncii mimarlar dénemin en biiyiikk sorunu olan barinma

problemine toplu konutlarla ve modiiler tasarimlarla ¢6ziim tiiretmeye ¢alismislardir.

Icinde yasamlan c¢aga ayak uydurulmasi gerektigini savunan Modern mimarligin
onciilerinden Le Corbusier “Konut iginde yasamak icin bir makinedir” seklinde
tanimlama getirmistir. Bilim, teknik ve teknolojinin baskin oldugu dénemin akla
uygun mekanlar tasarlanmasi gerektigini savunmustur (Le Corbusier, 2007). Bu
sebeple bilimin 1s1ginda matematikten yararlanan Le Corbusier, “Altin Oran” ve
“Fibonacci sayilari”’na dayanan “Moduler” (modiilor) ismini verdigi bir evrensel
boyutlama modeli getirmistir. Mimariye bir standart getirerek makine ¢agina uygun
seri tretim ile insan bedenine uygun olarak daha verimli alanlar tasarlamak temel

amacidir (Ching, 2004). Bu modeli i¢ mimaride de kullanan Le Corbusier insan

13



bedenine uygun olan asgari biiyiiklikleri/6lgiileri bularak dar mekanlara katki

saglamstir.

Le Corbusier, Modulor’u tecriibe etmek i¢in 1952 tarihinde “Le Cabanon” isimli dar
mekanli bir evi planlamigtir.  13.40 m? bir alan istiine yerlestirilmis, 2,26 m tavan
yiiksekligine sahip tek bir mekandan olusan bu konutun kiigiik ve konforlu oldugunu
belirtmigtir (Savas, 2011), (Sekil 2.9 ve Sekil 2.10). UNESCO Diinya Mirasi

listesindeki en kiigiik yap1 olma 6zelligini tasiyan bu yap1 “bi¢im islevi takip eder

(Form follows function) prensibine dayali olarak tasarlanmistir. Modern mimarinin

temeli olan sadelik anlayisi ile fonksiyonelligin 6nemi vurgulamistir (Cohen, 2009,
5.63)

Sekil 2.9: Solda “Le Cabanon” evi ve sagda i¢ mekani. (URL-7)

tuvalet alcak masa
, /

J [I giysi dolabi

/ yataklarL—-——"""‘ »”

--____

V\ Gifis
Sekil 2.10: “Le Cabanon” evi plani. (Savas, 2011)

14



Konutun planlanmas1 asamasinda bigim, desen ve ¢izgilerden yararlaniimis,
geometrik formlara onem verilmistir. Giin igerisinde sabah ve aksam yapilan
eylemleri islev acisindan ikiye ayrilmistir. Fonksiyonlarin mekana etkileri
incelenmistir. Mekan isleyisinde sirkiilasyona 6nem verilmistir (Savas, 2011), (Sekil
2.11). Plan, “Moduler” isimli oran sistemi ile tasarlamigtir (Corbusier, Modulor 2,
2011, s.240), (Sekil 2.12).

alll .-i__-__-_.:
[

|
5 \y (
W] |
T 1 7

Sekil 2.12: “Le Cabanon” plani {izerinde Moduler’in sematik gésterimi. (URL-8)
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Gemi kabinlerinden etkilenerek, hicbir santimetre kareyi israf etmeme fikri ile miikemmel

mekansal diizeninin degistirilmemesi i¢in i¢ mekan elemanlarini sabitlemistir.

Cabanon kabinler i¢in genel bir 6zellik olan esnek mekan ve islev fikrinin mimari bir
yansimasidir. Mimar az alanda ¢ok islevli mekansal diizeni, tek bir hacim igerisinde modulor

sistemi ve donati tasarimlari ile ger¢eklestirmistir.

Modulor; bedenin odlgiilerinin katlanmasi ve altin orani ile tiiretilen Olgiilerin, pragmatik
islevsellik yoluyla mekanlart es gozenekler ile kurmayr amaglayan evrensel Olgiiniin
arayisindaki sistem olarak tanimlanabilir. (Kurnal ve Koca, 2018, 5.307, 309)
Ic ve dis mekan biitiinliigii icin ahsap malzeme kullanilmistir.  Seperatérlere,
mobilyalara iki veya daha c¢ok islev kazandirilmis ve depolama elemani seklinde
tasarlanmistir (Savas, 2011). Mutfagin sadece bir lavabo ve depolama mobilyalari ile
¢ozlilmis oldugu goriilmektedir. Sekil 2.9 ve 2.10°da mutfak tezgahinin olmadigy,
mekanin neredeyse ortasinda konumlanan masa yemek yeme islevinin yapildig: bir

yiizey olarak kullanildig: anlasiimaktadir.

Bugiin bu tip islevsel dar mekanli konutlar metropollerde tercih edilirken eskiden
sadece bir mesire yerindeki kiigiik bir kuliibe olarak diistiniilmiistiir. Gliniimiizdeki
dar mekanli evlerde fonsiyonelligin yan1 sira teknolojik cihazlar sayesinde
kullanicilar her zaman yapilan, aliskanlik haline gelen islerini kolaylikla
yapmaktadirlar. Konutlarin dar alanli olmalar1 planlama ve ¢6ziimlemeleri

gelistirmistir (Savas, 2011).

1945 tarihinde “Unité d’Habitation” (Konut Uniteleri) adli konsept ile Briitalizmin
yaygin oldugu dénemi de yansitan “Unité d’Habitation de Marseille” adli bir toplu
konut projesi tasarlamistir (Sekil 2.13).
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Sekil 2.13: Unité d’Habitation de Marseille. (URL-9)

Bu felsefe ile bir¢ok tilkede bu tipte konut projeleri insa edilmistir. Cok ¢ocuklu
ailelerinde konutta barinmalarini saglamak amaciyla alanlarin hepsi islevsel olarak
tasarlanmistir. Mimari agidan ¢ok o6nemli bir yere sahip olan bu konut projesi
tasarimda binanin tiimii 1zgara seklinde bolinmiis ve modiiler sistemde birbirine
gegen iki parcadan da katlar olusmustur (Sekil 2.14). Sekil 2.15°de goriilen mor
renkli boliim bir daireyi, beyaz renkli bolim diger daireyi temsil eder ortadaki sari
renkli bolim ise ortak alan yani koridordur (Savas, 2011). Her bir daire 24 m
derinliginde ve 3,66 m genisligindedir (URL-10). Yani bir dairenin alaninn; alt kat
87,84 m? ve iist asma kat tahmini 22 m? olup toplamda yaklagik 109,84 m? oldugu

disiiniilmektedir.

e

Sekil 2.14: Unité d’Habitation, 1zgara sistemi ve modiiller. (Savas, 2011)
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Sekil 2.15: Unité d’Habitation de Marseille tasarimindaki modiiler sistem. (URL-11)

Sekil 2.16°de sol taraftaki sekilde goriilen mekanin belli bir hacmini kapsayan asma
kat, oturma alanini dikeyde biiyiiterek mekana ferahlik vermistir. Sag taraftaki
sekilde gorillen 6n bosluk ve uzun dogramalar ile dogal 1s18in igeriye girmesi
saglanmgtir. insanin ruhsal durumunu ve mekan algisina dogrudan tesir eden bu tip

unsurlar fonsiyonellik kadar 6nem arz etmektedir (Savas, 2011).

Sekil 2.16: Unité d’Habitation de Marseille, i¢ mekan gériiniimii, solda asma kat ve
oturma alani, sagda 6n bosluk ve uzun dogramalar. (URL-12)

18



Tiumi islevsel olarak distnilmis bununla birlikte estetik bir mutfak tasarimu ile
yikama, hazirlama ve pisirme boliimleri bulunmaktadir (URL-13), (Sekil 2.17).

Sekil 2.17: Unité d’Habitation de Marseille mutfak tasarimi. (URL-13)

Bununla birlikte seperatér, depolama, hazirlama ve servis islevi goéren bir servis
penceresine sahip bir iinite de bulunmaktadir. Ustte bulunan dolaplara erisim
kolayligi diisiiniilerek tencereler asilmistir. Tezgah tizerindeki turuncu ve kirmizi
renkli seramik kareler sicak tava ve tencerelerin koyulmasi igindir. Charlotte Perriand
ve Le Corbusier ile birlikte tasarladigi bu mutfak “zamanin modern kadini” igin
tasarlanmistir. Bir laboratuvar gibi distintilen mutfak fonsiyonelliginin yaninda
sadeligi ve sikligiyla mekanin giizel bir pargasi olarak durmaktadir (URL-13).

Modern mimaride konut problemine deginen bir diger isim ise Organik Mimari
felsefesinin yaraticis1 Frank Lloyd Wright’dir. Amerika’da 1936 yilinda baslayan
ekonomik bunalim sebebiyle Wright, dar veya orta gelirli ailelere yonelik evler
tasarlamaya baslamistir (URL-14). Urettigi “Usonian Evleri”, Le Corbusier’in “Unité
d’Habitation” (Konut Uniteleri) anlayisma benzerdir. Ancak tek katli ve miistakil
evlerdir. Nufiis yogunlugunun ¢ok oldugu, arazi sikintisinin yasandigi bu dénemde
¢ok katli konut yapmak yerine daha yasanilabilir, hiimanist ve ¢evreci bir ev/konut
kavram: ortaya koymustur. O dénemin dar mekanli evlerini yansitan bu konutlarin

onemli ozelliklerinden bir tanesi uygun fiyathh ve dogal malzemelerden insa
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edilmesidir. Alisilmisin disinda bir konut yapisina sahip bu evler bireyselligi 6n plana
cikarmaktadir. Her evin kendi bahgesi mevcuttur. Wright’a gore her ailenin kendi
alan1 olmalidir ve 0 ev kullaniciya/aileye 6zel olarak tasarlanmalidir. Ortak alanlarla
ornegin, ortak bir bahge veya binadaki koridorla, insanlar hiir olamaz ve o mekanlari
kendine ait hissedemez yaklasimi ile bu miistakil ev kavramini ortaya koymaktadir.
Wright, dar mekan sorununa: “Insanlar1 evlerinde gelisi giizel serbest yasama
birakmak yerine arzu ettigimiz ferah mekanlarda ve manzarada mekan duygusunu

basarmak sonunda bizim ekonomimiz olacaktir.” seklinde yaklagsmaktadir (URL-15).

flk “Usonian Evi” olarak bilinen “Jacobs Evi” iki yatak odali 0 zamanin yasam
standartlaria gore dar mekanl bir konuttur. 140 m? alana sahiptir (URL-16), (Sekil
2.18). Konut, grid plan ve modiiler bir 6l¢ii standart: ile tasarlamistir. Kolay ve hizli
bir sekilde insa edilmistir. Giines 1s1¢indan yararlanmak i¢in genis cam agikliklarina
onem verilmistir. Organik mimarinin en temel unsuru olan dogal malzemeler; ahsap,
kiremit kullanilmig olup konut yazin serin kigin sicak olacak sekilde tasarlanmastir.
Cevreci bir konut olmas: sebebiyle gerekenden fazla 1s1 ve 1sik harcanmayacak
sekilde diizenlenmistir. Zeminde yerden 1sitma yapilmasi nedeniyle konutta kalorifer
bulunmamaktadir. Oturma alaninda bir ¢alisma masasi, duvarlarda kitaplar igin raflar
bulunmaktadir. Koridorda ¢esitli esyalar1 depolamak i¢in dolaplar bulunmaktadir
(URL-15).

|

i ==

sl

Sekil 2.18: Jacobs Evi solda dis goriiniis sagda oturma alani. (URL-16)

Wright agik yasam alanlar1 olusturarak yemek alani ve mutfag: birlestirmistir. Yemek
alanindan oturma alam1 da goriilmektedir. Mutfakta c¢alisan bir kimse bahgede
oynayan c¢ocuklarina bakabilmektedir. Masa ve mutfagin yakinligi sofra
hazirlanmasina ve servise yardimcidir (Sekil 2.19).
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Sekil 2.19: Jacobs Evi, solda yemek alani, sagda mutfak yer almaktadir. (URL-17)

Mutfakta tavana kadar dolaplar yer almaktadir (Sekil 2.20). Mutfakta hava kalitesini
yikseltmek ve hava sirkiilasyonunu saglamak amaciyla tavana bir pencere

yapilmistir.

Sekil 2.20: Jacobs Evi, mutfak goriiniimii. (URL-18)

Tez siirecinde yapilan arastirmalar sonucunda, Le Corbusier kentlesme sorununa
dikey mimari ile Wright ise yatay mimari ile ¢oziim sundugu gorilmistiir.
Tasarladiklar1 ¢agdas kentler “Ville Radieuse” (Sekil 2.21) ve “Broadacre City”
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(Sekil 2.22) bu iki anlayis1 agikca gozler oniine sermektedir. Iki mimar da o dénemki
yeni gelisen sehircilik Kkiiltiirine ve gilinimiizdeki sehircilik anlayisina konut
tasarimlariyla onderlik etmislerdir. Tasarladiklari dar mekanlar konut algisinin

degismesine sebep olmustur.

Frank L oy d NEnaie
UBroadacaes Cathg
Thes L1 VaRag=City¥ 1958

Sekil 2.22: Frank Lloyd Wright cagdas kent tasarimi, Broadacre City. (URL-19)
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2.2.1.2. Archigram

1960’11 yillarda ortaya ¢ikan Archigram hareketi avangard bir grup tarafindan
sunulmustur. Deneysel projeler tasarlayan bu grup alisilmisin disinda projeleri ve
sunumlari ile daha once hi¢ yapilmamis olan1 yapmis, gelecekei ve farkli bir bakis
acist ile mimariye yon vermislerdir. Sehircilikle ilgili projelerinin yaninda konut
kavramini yeni bir bakis agisi ile ele almislardir. Projelerinin ¢ogu hayal tirtint olup
60’1 yillardaki teknoloji ile tiretilemeyecek tasarimlardir. Ancak sonraki senelerde
uretilen projelere ilham vermislerdir. Gelecekte insanlarin yasam tarzlarinin teknoloji
ile nasil evrilecegini gozoniinde bulundurarak hareketlilik, uyarlanabilirlik, esneklik
kavramlarina onem vermislerdir. Bu ti¢ kavrami iginde barindiran, sokiiliip
takilabilen konut birimleri ile dikkat ¢ekmislerdir. Sehirlesme ve nufiis yogunlugu
g6z oniine alinarak Peter Cook tarafindan tasarlanmis “Plug-in City” projesindeki
Warren Chalk’ i “Kapsiil Evleri” dar mekanli konut 6rneklerindendir (Sekil 2.23 ve
Sekil 2.24). Temel bir tasiyici tizerine takilabilir olarak tasarlanmistir (Arslan, 2006).
Konut igerisinde gereksiz bosluklar kaldirilmis, az olan boslukta ¢ok is goriilmesi
onemsenmistir. Uzaya c¢ikmak i¢in kullanilan kapsiillere benzerdir. Ancak daha
kullanisli ve kullaniciya mahsustur. Bireysellik kavraminin 6n plana ¢iktigi bu
dénemde Kapsiil evleri bir-iki kisinin kullanimina uygundur. Ron Herron ve Warren
Chalk tasarladigi Gasket Homes da yine dar mekanli konut projesine &rnektir
(Ozkus, 2006). Archigram tasarimlarinda Le Corbusier ve Sosyalist devletler icin
tasarlanan projelerin esintileri mevcuttur (Sadler, 2005).
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Jr 1.zemin yiizeyi -
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3.yatak yuzeyi
4 gorsel-isitsel elemanlar
5.ic duvar balima
6.tavan yuzeyi

Sekil 2.24: Warren Chalk, ‘Plug-in Capsule Homes’ (1964). (Cook, 1999)
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“1990’1 Yasamak” (Living 1990) adli gelecegin konutunu tasarladiklar: projelerinde
seri iiretim ile tek tip konut tdretimine cesitlilik getirmek agisindan kullanici
isteklerine onem verilmistir (Arslan, 2006). Konut igerisinde zaman gegirilen alan:
hareketli duvarlar sayesinde genisletebilir olarak tasarlamislardir. Kiigiik mekanlarda
kullanilmayan alani/oday: daraltarak etkinlik yapilan alani/oday1 daha verimli ve
ferah bir sekilde kullanma imkani sunulmustur. Yatak ve oturma elemani, hafif ve
kolay kaldirilabilir olarak tasarlanmistir. Sandalyeler motorlu bir arag gibi
distiniilmiis hem ev igerisinde hem de disarda kullanmasi amaci giidiilmustiir.
Hareketli robotlar kullanicinin yardimcilar: olarak temizlik, goriintiileme elemani ve
radyo gibi ¢cok amagli olarak disiinilmistiir. Ev, hijyenik ve hizli yemek yapan
cihazlarla donatilmistir. Bununla birlikte kullanici yemek ile ilgili baz
organizasyonlar: kendisi yapmaktadir (Ozkus, 2006), (Sekil 2.25 ve Sekil 2.26).

Sekil 2.25: “1990"1 Yasamak” (Living 1990). (Cook, 1999)
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Sekil 2.26: “1990°1 Yasamak” (Living 1990), i¢ mekan. (URL-21)

Insanlarin barinmak icin duragan konutlara ihtiyacinin olmamas: gerektigini belirten
Archigram grubu konutlart mobil, tekerlekli araglari baz alarak tasarlamistir. Mike
Webb, “The Cushicle” adli potatif evi sayesinde insanlarin degisen yasam tarzlarina
uygun hareketli konut tasarimlari ile bir kaplumbaga gibi kullanicilarin evlerini kendi
yaninda tasiyabileceklerini diistinmiistiir. Arzu edilen konumda agilip kullanilabilen
bu konutlarda insanlarin temel ihtiyaglarini karsilayacak tiim techizat bulunmaktadir.
Pratik bir barinak oldugu icin tek mekanlidir (Arslan, 2006). Igerisinde kisinin yattig
yerden kullanabilecegi teknolojik aletler, temel gida ihtiyaglari igin depolama

boliimleri, yalitim icin gerekli altyapr bulunmaktadir (Ozkus, 2006), (Sekil 2.27).

Sekil 2.27: Mike Webb, “The Cushicle”. (Cook, 1999)
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2.2.1.3. Metabolist Mimari

Diinya tarihine bakildiginda savaslarin ardindan sehir planlama ve mimari olarak
kentlerin yeniden tasarlamasi s6z konusudur. I. Diinya ve Il. Diinya savasinin
ardindan yikim yasayan {ilkeler sehirlerini yeniden diizenleme yoluna gitmis,
insanlarin barinma sorunlar: ortaya ¢ikmis ve bu sebeple toplu olarak insa edilen
konut adeti yiikselmistir (Wendelken, 2000). Bu konutlar genellikle arsalarin degerli
olmas:t ve niifus yogunluguna bagli olarak kiiciik metrekareli dar mekanlardan

olugmaktadir.

Il. Diinya Savasi’ndan harap bir sekilde ¢ikan, sehirleri yerle bir olan, nufiis
yogunlugu sebebiyle konut sorunu yasayan, tipik ahsap evleri konut agigina
yetmeyen, teknolojik gelismeler sebebiyle degisen ve gelisen Japonya, Metabolizm
hareketinin dogmasina sebep olmustur (Wendelken, 2000). Metabolizm 1960°h
senelerde Japon mimar ve tasarimci bir ekip tarafindan Japonya’da bir tez olarak
sunulmustur (Arslan, 2006). Aynmi yillarda Avrupa’daki bir¢ok tasarimci ekip,
insanlarin ilerdeki yasantilarini diisleyerek sehirler ve konutlar tasarlamislardir.
Metabolistlerin en 6énemli 6zelligi tasarladiklar1 sehirlere veya konutlara bir hayal
iriinii olarak bakmamalaridir. Kente ve topluma uygun projeler irettiklerini

savunmaktadirlar (Kurokawa, 1992).

Metabolist kelimesi, yasam bilimdeki yasayan varliklarin metabolizmalarinin kent
hayatina benzetilmesinden tiiretilmistir. Metabolizmadaki gibi degisen ve gelisen
kentler diinii, bugiinii ve yarin1 yansitan biitiin yasayan varliklar1 da igine alan bir
kavram haline gelmistir (Lokge, 2001). Ayn1 zamanda, tiretimin ve tiikketimin hizla
yapilmakta oldugu bu cagda kenti yasayan bir yap1 olarak gormekte ve ilave
edilebilen ve c¢ikarilabilen yani esnek ve degisebilen bir mekanizma olarak
diistinmektedirler (Sharp, 2001).

Bir Japon hareketi olan Metabolizm bu kiiltiire ait esintiler barindirmaktadir. Budizm
anlayisini baridiran, devinimli bir hayat yasayan ve ahsap evlere sahip olan Japon
kiiltiiriinii yansitmaktadir (Arslan, 2006).

Kisho Kurokawa tasarladigi Kapsiil evleri seri iretim ile yapilmis ancak
standardizasyona c¢esitlilik getirmis parca parga takilip ¢ikarilan, prefabrik bir yapi
gibidir. Cagin insanhga teknolojik olarak getirdigi ozgiirligi ve cesitliligi standart

uretim ile harmanlamak isteyen metabolistler sanayi devrinden uzay devrine gegisi
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yansitmaktadirlar. Standart olarak iretilmis islevsel modiillerle kullanicinin
isteklerine gore degisebilen, insan boyutlara uygun ancak limitli ve yeterli bir alan
icerisinde farkli bir ev anlayis1 sunulmustur. Uzay araglar1 ve otomobil gibi vasitalar
hem limitli alanlar1 ile hem de devinimleri ile kapsiil evlere esin kaynagi olmustur.

Arag olgusu konsept olarak yapiya uyarlanmistir (Kurokawa, 1992), (Sekil 2.28).

£
£
o
§
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:
(8]

Sekil 2.26: Kisho Kurokawa, Kapsiil Kulesi (Capsul Tower). (URL-22)

Kapsiil Kulesi, temel bir dikey kolona eklenen kutu seklindeki evlerin bir araya
gelerek olusturdugu bir binadir. Evler diger bir kapsiil ile genisleyebilir. icinde yer
alan insan kullanimina elverisli modiiler hizmet ekipmanlar1 sayesinde eskiyince
yenilenebilen sekilde sunulmustur (Arslan, 2006). Bir kapsiiliin boyutu 2,5 m x 4 m x

2,5 m yani alan1 10 m*’dir (Sekil 2.29).

Isometric plan of capsule. Dimensions are
25mx 4m x 26m

Sekil 2.29: Kapsiil evin i¢ mekan goriiniisii; sol tarafta izometrik perspektif sag
tarafta kapatilip agilabilen masa. (URL-22)
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Dar mekanlardan olusan bu evlerde mutfak bolimleri olduk¢a sade tasarlanmustir.
Bir tezgah alti buzdolabi, kullanildigir zaman agilabilen, kullanilmadiginda kapatilan
bir eviye bolimii ve depolama alanlarindan olusmaktadir. Yine ¢alisma ve yemek
yeme i¢in agilip kapatilan bir masa tasarlanmastir. Giris ile mutfak arasinda bir kiigtik
boy dolap ile kiyafetlerin depolanmasi planlanmstir. Yatak altindaki ¢ekmeceler,
duvardaki dolap, raflarla depolama alani ¢ogaltilmis, her alan fonksiyonel olarak
distintilmustiir (Sekil 2.30).

faircompanies.com faircompanies.com

Sekil 2.30: Kampiil ev i¢i eviye boliimii, sol tarafta altta buzdolabi, sag tarafta
kiyafetler i¢in boy dolap ve eviyenin agilmig gortiniimi. (URL-23)
Metabolist hareket, esnek ¢oziimler ile uyarlanabilir olmasi, teknolojik kurgusu,

hareketlilik kavramini yansitmasi ile mimariye yenilik¢i bir anlayis getirmistir.

2.2.1.4. Mikro Mimari

21. yiizy1l konutu 6rnegi olan mikro mimari ge¢miste yapilan dar mekanl konut
orneklerinden farkli olarak sadece yasam alanini kiigiiltmekle kalmayip ayni
zamanda felsefe olarak da fazlaligi reddederek mikro ve kompaktligi ilke haline
getirmistir. Diinyaya yeni bir bakis a¢ist sunmustur. Cagin gevreci malzeme ve
imkanlariin kullanildigi bu projelerde kolay ve hizli kurulum bu evlerin en 6nemli
ozelliklerinden bir tanesidir. Ultra-kompakt olan bu konutlarin agirliklar1 ve boyutlari
onemlidir. Sadelik, yalinlik, asgari ve verimli alan kullanim: ve de fonksiyon mikro
konut tasariminin temelini olusturmaktadir.

2001 yilinda Prof. Richard Horden, 6grenci ve asistanlariyla birlikte gelistirdikleri
“M-ch, Mikro Kompakt Ev” bir kiip seklinde 2,2 ton agirliginda ve 26m2’dir (URL-
25), (Sekil 2.31). Kisilerin kisa bir siireligine barinacaklari, yiiksek kalitede bir
kompakt evdir. “Kisa siireli akilli yasam” olarak tanimlanmaktadir. Bir veya iki Kisi
icin tasarlanmigtir. Genel olarak yap1 karbon saliimini azaltmak ve ekonomik olmasi

icin ahsap ile insa edilmistir. Cephe kaplamasi aliiminyum ve yalitmhidir. Catiya
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giines paneli eklenebilmektedir. iki tane yatma icin yiizey, depolama alanlari, tv,
internet, klima ve led aydinlatma bulunmaktadir (URL-25).

3

Sekil 2.31: “M-ch, Mikro Kompakt Ev” ve plan. (URL-24)

Eviye, ocak, mikrodalga, buzdolabi, dondurucu bulunan kiigiik bir mutfak yer
almaktadir. Japon mimarisinden esinlenerek tasarlanan i¢ mekanda kot farklari
bulunmaktadir. Yemek yemek, oturmak, ¢alismak gibi amaglar i¢in kullanilacak olan
masa sirkiilasyon alani/hol kotunda degil daha diisiik kotta, zemine gomiilii bir
sekilde yerlestirilmistir. Yani oturulan yiizey ile sirkiilasyon zemini/hol ayn kottadir.
Ving, helikopter, tir gibi ¢esitli araglarla tasinabilmekte ve dakikalar igerisinde konut
kurulumu yapilmaktadir (URL-25), (Sekil 2.32).

Sekil 2.32: Mikro Kompakt Ev, i¢ mekan. (URL-26)
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2.2.2. Sosyolojik Faktorler

Sosyoloji, “toplumsal iliskilerin yapisini, nedenlerini ve etkilerini arastiran bilim
dali”dir (Ana Britannica, 1992). Tarihsel olarak bakildiginda kesifler ve savaslar
toplumlarin davranislarini etkilemis, toplumun yapis1 degismistir. Toplumlarin
ihtiyaglar1 sebebiyle birgok konut ¢esidi olusmustur. Sanayi Devrimi’nden baslayarak
ayni yerde barinmak isteyen topluluklar kentleri olusturmus, toplum davranis, kiiltiir
ve yapisi degisime ugramistir. Konutlar da topluma bagli olarak evrilmis ve
daralmigtir. Zamanla teknoloji gelismis kentler daha da biiytimis, is imkanlar1 artmis,
insanlarin yasadiklart konutlarda daha az zaman gegirmelerine yol a¢cmistir. Bu

sebeple dar mekanl: konutlar tercih sebebi olmustur.

2.2.3. Kullanieimin Yasam Secimine iliskin Faktorler

Toplumdaki aile yapis1 konutlara seklini veren en o6nemli faktorlerden biridir.
Gegmisten bugiine aile yapisinin hizla degismesi kullanict kimliginin Kklasik aile
kavramini degistirmis bireysel kullanicilar olusmustur. Sehirlesme sonucu aile
yapisinin daha da kiigiilmesi, kadmlarin galigmasi, ekonomik gii¢ sahibi olan kadinin
eger evli ise ve mutlu degil ise bosanabilmesi, insanlarin degisen goriislerine bagh
olarak kariyer planlamas: yapmas: ve aile kurmak yerine yalniz yasamayi tercih
etmesi, erkeklerin bosanmasi ya da evlenmeyip tek basina yasamak istemesi,
ogrencilerin farkli sehir veya iilkelerde egitim gormek igin maddi olanaklara bagh
olarak tek basina yasamak istemesi, kimsesi olmayan ya da yalmz yasayan yaslilar,
evden is yapan ya da is yerini ev gibi kullanan kisiler tarafindan tercih sebebi olan
dar mekanl konutlarin talebini arttirmistir (Gorgiilii, 2003).

2.2.4. Ekonomik Faktorler

Orta ve diistik gelirli kullanicilarin maddi yonden daha rahat etmelerini saglayan dar
mekanli konutlar genis mekanl: konutlara gore daha ekonomiktir. Bu sebeple yeni
evli ciftler veya yalniz yasayan kisiler genellikle dar mekanl: konutlar: tercih ederler.
Sadece mekan biyiikligii agisindan degil 1sitma, aydinlatma gibi baska ihtiyag
duyulan gii¢ kaynaklarinda da tasarruf yapilabilmektedir. Clinki kiigiik mekanlarin

1sitilmast ve aydinlatiimasi daha kolay ve ekonomiktir.

Zamandan tasarruf saglamak isteyen kisiler i¢in dar mekanli konutlarda evde yapilan

is azalmakta ve kolaylasmaktadir.
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Yiiksek gelire sahip olan kisiler i¢in de bir tercih sebebi olan dar mekanl: konutlar en
lyi tasarimlarla donatilmaktadir. Kolay ve pratik yasamak isteyen insanoglu keyfi
olarak da dar mekanli konutlar1 tercih etmektedir. Baz1 yiiksek gelir sinifina sahip
kisiler i¢in ultra konforlu dar mekanlar ekonomik agidan bir statii gostergesi

olmustur.

2.2.5. Teknolojik Faktorler

Mimarlikta teknoloji; ge¢miste mekanik teknoloji ile giiniimiizde ise bilisim
teknolojisi ile varolmustur. Tasarim, bilim ve teknolojinin birlesimiyle insanin
barmma ihtiyaglarina ¢oziimler iiretilmistir. Kimi zaman da teknoloji insanin barinma
anlayigina yon vermistir.
Teknolojik gelisme ve degisme sonucu kullanici eylemlerinde ¢esitlilik olmakta ve bu yeni
eylemler icin yeni mekan ihtiyaci dogmaktadir. Ornegin; mutfaklara giren yeni ekipmanlar
mutfak icin gerekli olan alansal ihtiyact artirmaktadir veya son zamanlarda oldukca
yayginlasan bilgisayar kullanimi i¢in ekstra bir calisma mekani ihtiyaci vardir. Ayrica, teknoloji
konut donatiminda malzeme ve iiriin yontemleri dogrultusunda da etkili olmaktadir. (Giicesan,
2014, 5.33)
Teknoloji mimariye her zaman vyenilik getirmis, geleneksel konut kavramini
degistirmistir. Kentlerin biiytimesi ile daralan konutlarda yasayan insanlarin mekan
icindeki gereksinimleri degismistir. Toplu konutlar tiremis seri tiretim ile ingaatlar
yapilmistir.  Gelisen teknoloji futiiristik diistinceleri 6ne ¢ikarmig, mimaride
hareketlilik, esneklik ve uyarlanabilirlik kavramlar: teknoloji sayesinde gelismis ve
bu kavramlar dar mekanlarda kullanilmigtir. Teknoloji dar mekana konfor,
fonksiyonellik ve esneklik getirmistir. i¢ mekanda yap: elemanlarinin (duvar, béliicii
elemanlar gibi) ve mobilyalarin esnekligi, donat1 elemanlarinin ¢ok islevsel olmasi,
cihazlarin dijitallesmesi, akilli ev teknolojileri kullanicilarin dar mekanlardaki

yasamlarina biiyiik kolaylik saglamustir.

“Sehir Evi” (City Home) konsept projesi dar mekanlar igin tasarlanan akilli sistemler
ile donatilmis ¢ok amagli bir Gnitedir (URL-27), (Sekil 2.33).
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Sekil 2.33: Mit Media Lab., “Sehir Evi” (City Home) planlari.

Amag; schirlerdeki dar mekanli konutlarin i¢inde bulunan dolap, masa, yatak, duvar
ve diger nesnelere robotik yetenekler kazandirmak ve konut sakinlerine gittik¢e daha
popiiler olan mikro daireler gibi dar yasam alanlarinda esneklik kazandirmaktir
(URL-27).

Sekil 2.34: Mit Media Lab., “Sehir Evi” (City Home) genel goriiniim. (URL-28)

Sekil 2.34’de mekanin ortasinda goriilen beyaz iinite sag tarafa dogru tek bir diigme
yardimi ile ¢ok kolay bir sekilde kayarak hareket edebilmektedir. Boylece sag
taraftaki banyo alani kullanilmadigi zaman sol taraf genisletilebilmektedir. Beyaz

iinite mutfak, yemek masasi, ¢alisma masasi, yatak olabilmektedir (Sekil 2.35).
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Sekil 2.35: “Sehir Evi” (City Home) mekani icerisinde yapilan eylemler. (URL-28)

Kullanilmadigr zaman kapatilan, kullanildiginda agilan ve genisletilebilen bir
sistemdir. Mekandaki aydinlatma da bu {inite iizerinden kontrol edilebilmektedir.
Perdeler de el hareketleri ile otomatik olarak indirilip kaldirilabilmektedir.
Hareketler, dokunma ve sesler ile kontrol edilebilen bu ev tipik mekansal sorunlari
cozmektedir. 18,58 m? alana sahip dar bir mekanin fonksiyonel olarak kullanilmasi

saglanilmaktadir.

Teknoloji hayatin bir parcas1 ve vazgegilmezi olmustur. Zamanla degisen hayatlar,
metropollesen sehirler, daha da kiigiilen daireler ile konutlarin elektronik ev

kavramina dogru evrilecegi 6n goriilmektedir.

2.3. Konutlarda Dar Mekan Tasarim Yaklasimi

Mekan kavraminin bilim, felsefe gibi cesitli alanlarda birgok tanimlamasi mevcuttur.
Mimari olarak yapay bir mekan olan konut agisindan incelendiginde eylem

icerisindeki insan (faktorii), mekan tanimi ve tasarimmda 6nemli rol oynamaktadir.
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Prof. Hamdi Sensoy’a gore:

Belli bir amacgla insan eylemlerine doniik olarak diizenlenmis olan ¢evreye mekan denir.
Mekan kullanma amaglar1 ve teknolojik verilere gore farkli bi¢im ve boyutlarda tutulabilir.
Mekan, insan gereksinmelerine ve kisi mutluluguna doniik olmalidir. Eylemdeki insanin
mutlulugu fizik ve moral ortamlarda saglanir. (/¢ Mekan Diizenleme Bilim Dal: Konferanslar:
[1976-77 Ders Yili], 1984, 5.23)
Fizik ortami mimari veya i¢ mimari planlamanin, aydinlatma, yalitim, ses, renk,
koku gibi niceliksel ve niteliksel ozelliklerinin Kkullanici ihtiyag ve eylemlerine
hizmet etmesi seklinde tanimlanabilir. Fizik ortammin dogru bir sekilde
kurgulanmasi moral ortamini saglar. Psikolojik agidan kullanict mekan icerisinde
kendini mutlu hissetmelidir (/¢ Mekan Diizenleme Bilim Dal: Konferanslar: [1976-
77 Ders Yili], 1984).

Insan hisleri olan duygular: ile hareket eden bir canlidir. Ayn1 zamanda gorerek,
dokunarak, koklayarak, zihninde olusturdugu bir algisal diinyaya sahiptir. Bu sebeple
yapay mekan tasariminda insan dogasma uygun ortam saglanmalidir (/¢ Mekan
Diizenleme Bilim Dal: Konferanslar: [1976-77 Ders Yi/i], 1984). Mekan yalnizca
icinde hareket edilip dolasilarak algilanabilmektedir (Hoogstad, 1990). Insanin
bulundugu yer mekanin merkezidir ve mekan insanin eylemlerine gore sekillenir
(Norberg-Schulz, 1971).

Mekan {i¢ boyutlu fiziksel simirlari olan bir kavram olarak diistiniilmektedir. Ancak
dordiinci boyutu zamandir. Kullanict mekan igerisinde hareket etmekte farklh
zamanlarda farkli deneyimler yasayarak mekan: kavramakta ve belleginde mekan
hakkinda bir imaj olusturmaktadir (Erdogan, E. ve Yildiz, Z., 2018). Ornegin;
havanin geceleri karanlik giindiizleri aydinlik olmasindan dolayr mekan igerisindeki
151k degisimi, insanlarin ise gidip gelmesi ve tatil ginlerinden olusan zaman ile
baglantili hizli ve sakin yasam farkliliklar1 gibi sebepler insanin mekan algisini
etkiler (Rapoport, 1977). Mekanda varolan bir obje insani1 eski hatiralarina gotiirerek
mutlu ya da mekanda yasanilan kotii bir an1 insan1 mutsuz edebilir (Mutman, 1994).
Insansiz bir mimari mekan diisiiniilemeyecegi icin mekan ve zaman olgusu birlikte

disiiniilmektedir.

Mekan-zaman iliskisi tarih boyunca her donemde farkl algilar olusturmustur. Ancak
Endiistri Devrimi’nden sonra onemini yitirmistir. Kentlere go¢ eden insanlarin

barindiklar1 evler seri tiretim ile yapilmis ve insanlar kendi kimliklerini yasadiklar
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mekanlara adapte edememistir. Bulunduklar1 kentler ve evler kimliksiz ve tek tip
olarak kalmistir. Auge’nun “yok-yer” mekan kavrami yani; hangi kiiltiire veya ¢aga
ait oldugu belli olmayan ayni tip mekanlar zamansizlik kavramini olusturmustur.
“Auge (1997) yok-yer mekani, yer’in kimlikleyici, iliskisel ve tarihsel uzamlarindan
yoksun olma hali olarak tamimlar.” Postmodern g¢agda ve giiniimiizde mekan
tasarimma yansimalar1 ¢cok belirgindir. Ornegin, toplu konutlarda her dairede seri
iretim ile ayn1 hazir mutfak ve banyo yerlestirilir (Erdogan, E. ve Yildiz, Z., 2018).
Baska bir agidan ele alindiginda bugiiniin kosullarina uymayan bir mekan tasarimi
s6z konusu olamaz. Ciinkii bugiinkii teknoloji ve bilim mekan tasarimini daha kolay
ve etkin kullanma imkani saglamaktadir. Bu da mekanin zaman kavrami olmadan

kurgulanamayacagini destekler niteliktedir.

Dar mekanli bir konutun tasariminda Kkullanici fizik ve moral gereksinimleri
dogrultusunda ana ihtiyaglarini belirlemesi gerekmektedir. Mekandan yararlanma
amacina gore kullanict eylemlerine yonelik fonksiyonel ve esnek tasarim
coziimlemeleri yapilmalidir. Asil amag dar olan mekan1 verimli bir sekilde kullanmak
olmalidir. Dogru isleyis bigimi, fonksiyonel mobilyalar, teknolojik imkanlar
sayesinde dar olan mekandan maksimum verim alinabilir. Bu mekanlar; mutfak,
banyo, yatak odasi ve benzeri tiim islevleri barindiran ¢ok fonksiyonlu alanlar
olabilecegi gibi sadece yatma ve benzeri tek bir fonksiyona da hizmet edebilir
(Savas, 2011).

Kiiresel diinyanin yarattigi ihtiyaglarin hizli degisimi, hizh tiiketim ve teknolojik
gelismeler mekanlara da yansimisti. Mekan-zaman kavrami dogrultusunda
degerlendirildiginde kullanici ihtiyaglarina cevap verebilmesi acisindan bugiin bir
dar mekan islevsel, uyarlanabilir ve esnek olmalidir. Ic mekanda esneklik gostermesi
bakimindan pargalarin bir araya getirip ¢ok amagli kullanim saglayan, zamanla
degisen ihtiyaglar dogrultusunda eklenebilir veya degistirilebilir modiiler sistemler
kullanilabilir (Savas, 2011).

Cogunlukla dar mekanlarda esnek tasarim anlayisi igerisinde yemek hazirlama,
yemek yeme, dinlenme ve yatma eylemleri tek bir hacim igerisinde ¢oziimlenir
(Asatekin, 1996). Kullaniciya bagli olarak malzeme, renk, doku, leke (bosluk-
doluluk), aydinlatma, mobilya gibi nicel ve nitel o6zellikler, mekan ig¢inde farkli

islevler i¢in boliimler olusturulmasina yardimer olur (Savas, 2011).
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Islevsellik ve esneklik agisindan iyi tasarlanmis bir dar mekan, kullanicinin
davraniglarini belirleyen kiiltiirel 6zellik ve Kisiligini de yansitmalhdir. Ciinkii mekan
kullaniminda hareketleri davranislar belirlemektedir (Bilgin, 1991). Ornegin; Avrupa
ilkelerinde yemek yeme eylemi sandalyeye oturularak veya giiniimiiz hizli yasam
akig1 igerisinde koltukta yenirken, Japonya’da yerde minder iistiinde yenir.
Iskandinav iilkelerinde yemek hazirlama islemi bir mikrodalga ile ¢oziilebilirken,
Dogu iilkelerinde agir yemek kiiltiirii sebebiyle bu eylem mekan igerisinde daha
genis ve kapsamli hacime ihtiyag duyulmasini saglar. Maalesef kiiresellesmenin
getirdigi hizli tiiketim ve hizli yasam temposu ile birlikte bu farkliliklarda yok
olmaya baslamistir. Kiiltiiriilerin yok olmasi ihtiyaclart tek tip haline getirmektedir.
Farkhiliklarin kalmamasi, kimliksiz, hangi zamana ait oldugu belli olmayan “yok-

yer” mekanlar hizla yaygimlagmaktadir.

Tasarim kavramina “Dar Mekanlardaki Esnek Mutfak Tasarim Coziimleri”

boliimiinde daha detayl bir sekilde deginilmektedir.
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3. DAR MEKANLARDAKI ESNEK MUTFAK TASARIM COZUMLERI

3.1. Tarihsel Olarak Mutfagin Gelisimi ve Teknolojik Gelismelerin Dar
Mekanlarda Yer Alan Mutfak Tasarimlaria Etkileri

Ates, insanhigin gelismesinde ¢ok onemli bir bulus olmustur. Eski caglarda
aydinlatma, 1sinma, yirtict hayvanlardan korunma, yemekleri pisirme gibi birgcok
fayda sagladigindan ates insanlik igin kutsaldir. Bu sebeple giiniimiiz mutfaginin
olusumunda atesin 6nemli rolii vardir. Insanoglu atesi yasadigi tek odali barinma
mekaninin ortasina alarak yasamlarinin merkezi haline getirmistir. Daha sonradan
oda sayilart ihtiyag dahilinde artinca atesin oldugu oday: ayri tutmuslardir. Mutfagin
“mekan” olarak olusum siireci baslamistir (Uniigiir, 1997). Gogebe topluluklar da
cadirlarin  ortasina atesi yerlestirerek yemek yeme ve 1smma ihtiyaglarin
gidermislerdir (Sak, 2014).

Ik olarak sadece hayatta kalmak igin yemek yiyen insanoglu kiiciik topluluklardan
uygarlik olmaya bagladiginda yemek yeme eylemini bir solene ve zevke
dontistirmistiir. Zamanla ticaretin yayginlasmas: ve olusan ekonomik iyilesme
sayesinde yeni yemek pisirme teknikleri gelistirilmistir. Mutfaklar biiyiik mekanlar
haline gelmistir. Nufiis artmig, kralliklar kurulmus yemek yeme eylemi zarafet ve
asillik unsuru olmustur. Beslenme amaci ile kendi yemeklerini pisiren insanoglu artik
{inlii ascilar yetistirerek biiyiik gruplara yemek ziyafeti vermektedir. iyi yemek
yapabilmek ve biiyiik gruplara iyi servis verebilmek igin mutfak arag-geregleri
degismis; tencere, tava gibi mutfak elemanlar1 yeniden dizayn edilmis, ocak,
havalandirma tasarimlari gelismistir. Her iilke kendi mahsiil ve trtinleri ile yemek
yaptigi i¢in “mutfak kiltiiri” kavrami olusmus, iilkeler arasi ticaret sayesinde farkl
tilkelerin  mabhsiillerini  kendi mutfaklarma tasimalari ile mutfak kiiltiri

zenginlesmistir (Kavut, 2004).

Yemek pisirilen odalarda zamanla ates ve ocak mekan ortasindan duvar dibine

alinmis havalandirma maksad: ile istiine baca konulmustur. Yemekleri hazirlamak
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icin mekan ortasina toplu olarak c¢alisma imkan1 saglayan biiyiikk masalar
yerlestirilmistir (Sekil 3.1).

Sekil 3.1: 16. yizy1l mutfag: gortiinimi. (URL-29)

Ronesans ve Reform hareketlerinin  yol agtigi  6zgiir disiince, bilim ve teknik alanda
gelismelere ortam hazirladi. Cografi kesiflerin baslattigi somiirgecilik hareketleri ile Avrupa
zenginlesti. Teknik gelismelerin tiretim alanina uygulanmasiyla da endiistri devrimi dogdu.
(URL-30)
Sehirlerdeki nufiis hizla artmaya baslamistir (URL-30). Endiistri veya Sanayi
Devrimi baslar1 18. yiizyil sonuna gelindiginde iist sinifa hitap eden mutfaklar nufiis
olarak yayginlasan orta simifa hitap etmeye baslamistir (Laffite, 1999). Yapilan
devrimler ile insanlarin hayatlari degismis yasadiklar1 alan ve mekanlara da

yansimistir (Sekil 3.2).

Sekil 3.2: 1880’lere ait ev tipi buzdolab1 6rnegi. Buzdolabinin sag béliimiin igi
porselenlestirilmis gelik, sol boliimiin i¢i bugiinkii buzluk kullanimi igin ¢inko
kaplamadir. (URL-31)
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1890’11 yillarda ates yerine gaz ve elektrik enerjisi ile yemek pisirilmeye baslanmistir
(Kavut, 2004), (Sekil 3.3).

Sekil 3.3: 19. yiizyila ait oldugu diisiiniilen ocak ve firinlar.

Sanayilesme ile kirsal yerlerden fabrikalarin kuruldugu yerlere go¢ baslamistir.
Boylece bugiinkii kent ve sehir olgusu ortaya ¢ikmistir (URL-32). Konut kavraminin
olustugu bu donemlerde kadinlar da fabrikalarda ¢alismaya baslamis evde en ¢ok
zaman gegirilen mekan olan mutfakta is yiikiinii azaltmanin yollar: aramistir (URL-
33).

1900’ wyillarin  basinda konut mutfaginda birkag evde gorilen “Hoosier
Kabini/Dolab1” (Hoosier Cabinet) adi verilen, pratik is yapmak, mutfak
malzemelerini  yonetmeyi kolaylastirmak amaci ile tasarlanmis dolaplar
goriilmektedir. Bu dolaplar mutfak arag ve gereglerinin bir arada olmasini saglamis
ve “Verimli Mutfak” (Efficiency Kitchen) anlayisinin baslangici olmustur. Tuz
karistirict, sabit un elekleri, karistiric1 ¢anaklari, tabak gibi mutfak ekipmanlarinin
depolandig: bu dolap kompakt bir kabin seklinde tasarlanmistir (URL-33), (Sekil 3.4
ve 3.5). Modern g¢aga gecisin ve ilk modiiler sistemin temelleri bu dolap ile

atilmastar.
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Sekil 3.4: 1917°de “Verimli Mutfak” (Efficiency Kitchen) olarak planlanan mutfak
ve solda goriilen yeni bir dolap tipi olan “Hoosier Kabini/Dolab1” (Hoosier Cabinet)
ornegi. (URL-33)

“Kitchen work is now a pleasure.”

Sekil 3.5: “Hoosier Kabini/Dolab1” (Hoosier Cabinet). (URL-33), (URL-34)

Mutfakta az zaman harcamak, yapilan isleri basitlestirmek igin endiistri doneminin
fabrikalarindan esinlenen yazarlar miihendislerden fikirler almis ve kadinin mutfakta
verimlilik ilkesi ile galisabilmesi igin kitaplar ve dergiler yayinlamiglardir. Amag
donemin ruhu ile ev kadinindan modern ev yoneticisi yaratma hayalidir. Teknolojiyi

kullanarak daha az zamanda daha az zahmet ile is yapmaktir (Eroglu, 2000).
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1900’11 yillarda ev ekonomisti ve dergi editorii olan Amerika’li Christine Frederick
“Ev Miihendisligi: Evdeki Bilimsel Yonetim” (Household Engineering: Scientific
Management in the Home) adli kitabinda mutfaktaki kullanicinin hareketlerini
incelemis bugiinkii “mutfakta ¢alisma tiggeninin” olusmasina zemin hazirlamustir.
Mutfak donati elemanlarinin yerlesiminde yeni bir planlama 6nerisi getirerek daha az
hareket ve emekle ¢alismanin yolunu gostermistir (Bech-Danielsen, 2012), (Sekil
3.6).
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Sekil 3.6: Frederick’e ait ¢alisma. (URL-35)

1920’lerde Alman Bauhaus okulu Sanayi Devrimi’ni takip etmis ve mutfaga yenilik
getirecek calismalar tiretmistir. Marcel Breuer’a ait “Am Horn Evi” (Haus Am Horn)
adli projenin mutfagi verimli mutfak kavramint yansitan mutfak o6rneklerinden
ilkidir. Ardindan yine ayn1 okuldan Jacobus Oud ve Erne Meyer mutfak tasarimlar
tretmislerdir. “Mutfak isi oturularak yapilmalidir” diyerek yeni akimin temellerini
atan Frederick’in diisiincelerini benimseyen tasarimcilarin mutfaklart 6n planda
olmustur (Lupton ve Miller, 1992).

Zamanla ekonomik politikalar sebebiyle mekanlarin metrajlart kiigiilmiis, disa

yonelimli mutfak planlamasi ile zaman-hareket iligkisini iyi kuran fonsiyonel, birbiri
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ile baglantili modiiler sistemlerle c¢alisma alanlari diizenlenmistir (URL-34), (Sekil
3.7).

iCE YONELIMLI DISA YONELIMLI
MUTFAK PLANI MUTFAK PLANI

Sekil 3.7: Ice ve disa yonelimli mutfak planlari. (URL-34)

Mimar Margarete Schiitte-Lihotzky’e ait Frankfurt Mutfagi 1926 yilinda
tasarlanmistir (URL-36), (Eroglu, 2000, s. 92), (Kinchin, 2011), (Sekil 3.8).

Sekil 3.8: Mimar Lihotzky tarafindan tasarlanan Frankfurt Mutfagi. (URL-37)

Bu tasarim estetik, islevsel, hijyenik, modiiler biitiinliik, teknolojik donanimlara
sahip bir mutfaktir. Yapilan is akis diizeni donemin en basarili 6rnegidir. Mutfak bir
makine ve laboratuar gibi diisiiniilmiistiir. Donemin sartlarina gére modern mimari

ile ekonomik kullanim alan1 yaratilmigtir. Artan nifus igin seri dretimli ucuz ve
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verimli bir mutfak prototipi olusturulmustur. Mimar mutfak kullanim alanini verimli
hale getirmis, bunu dar mekana uyarlamistir. Ayn1 zamanda bu mutfak kullanicilar ile
goriisiilerek ve ihtiyaglar belirlenerek tasarlanmistir (URL-36), (Eroglu, 2000, s. 92),
(Kinchin, 2011).

Hoosier mutfagina kiyasla bu modern mutfak anlayisinda, mutfak ortasinda bulunan
masa kalkmis ve duvarda cam 6niine masadan daha kiigiik bir yiizey yerlestirilmis,
doner bir sandalye koyularak kullanicinin rahat g¢alismasi amaglanmustir. Yeni
gelistirilen gazli ocak mutfak planlamasina dahil edilmis ve eski ocaklara gore daha
az alan kapladigindan yerden tasarruf saglanmistir. Rahat bulasik yikanmas: igin
distintilen eviye yerlesiminin eylem planlamasi; Soldan bulasigi al, sagda yika ve
tekrar sola birak seklindedir. Her kose kullaniciya kullanim kolayligi saglayacak
sekilde degerlendirilmistir. Kolay temizlenebilir yiizeyler, ekmekleri koruma amaglh
mese ¢ekmeceler yerlestirilmistir. Kiigiik aliminyum ¢ekmeceler, kavanozlar en ¢ok
tiketilen un, tuz, seker, piring gibi gida maddelerini saklamak igin tasarlanmistir. Bu
mutfak planlamasinda goriilmeye baslayan iitii masasi: kullanilmadiginda kaldirilmasi
icin duvara dogru katlanmistir. Hijyen amaci ile her sey beyaz ve mavi renktedir.
Mavi renk mutfag: boceklerden korumak igindir. Mutfaga yerlestirilen her sey dogru
bir sekilde calisilabilmesi i¢in planlanmistir (URL-38), (URL-39), (Sekil 3.9).

Rt DR CEt s . S (S ———

. ————— - -

1.0CAK 6.DONER TABURE 11 ALUMINYUM DEPOLAMA KUTULARI
2TEZGAH 7.CALISMAYUZEYi 12.TENCERE VE TAVALAR ICIN DOLAP

3. ASCIKUTUSU 8.COP CEKMECESI 13.SUPURGE DOLABI

4 AGILIR-KAPANIR UTU MASASI  9.BULASIKLIK 14.1SITICI

5.GIDA DOLABI 10.EVIYE 15.CEKILEBILEN TAHTA (KESME TAHTASI)

Sekil 3.9: Frankfurt Mutfagi Plan1. (URL-38)
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Kentlesme ile konut igerisinde farkl ihtiyaglar olusmus, makinelesme sayesinde bu
ihtiyaglara hizli bir sekilde yeni tasarimlarla mutfak donati elemanlar1 gelisimine
olanak saglamistir. Klasik mutfak anlayisindaki sabit esyalarin yerini fonksiyonel
kullanim olanagi saglayan modiiler sistemler almistir. Modiiler sistemler kullaniciya
esnek hareket imkani1 ve pratiklik sunmustur. Modiillerin bir araya gelmesiyle olusan
modiiler mutfak kavrami; istenilen modiilin ¢ikarilip yerine farkli fonksiyon
saglayan degisik bir modil koyulabilmesi, her tiirlii sosyo-ekonomik aileye hitap
etmesi, istek ve talepler dogrultusunda iiretilmesi ile fark yaratmistir. Uretimin hiz
kazanmasi igin standart olgiiye gidilmis ve standardizasyon kavrami olusmustur.
Hizli, kaliteli ve kolay iiretim saglanmistir (Sonmez ve Yildirim, 1999), (Sak, 2014).
Antropometrik acidan tek tip insan baz alinarak tiretilen modiiler sistemler standart
olarak piyasaya siiriilmiistiir. Ancak kisiye o6zel tiretim yapilmadigindan ergonomik
acidan insan sagligina uygun bir tasarim anlayisi olmadigi agiktir. Gliniimiizde hala

bu durum devam etmektedir.

Ikinci Diinya Savasi’dan sonra 1950’1i yillarda modern yasam anlayisi, kadinlarin
ozgirliiklerini ilan etmesi, is hayatinda daha aktif rol almalart mutfaga yemek
masasini dahil etmistir. Evde daha az vakit geciren kadin mutfak isleri ve ailesiyle
ayni anda ilgilenebilmistir (Uyar, 2014).

Celik mutfak dolaplarinin iretildigi bu yillarda Amerika’da silah yapiminda
kullanilan celik stogunun eritebilmesi amaglanmis sadece dolap degil elektrikli ev
aletleri de celikten imal edilmistir. Gorselliginde 6n plana ¢iktigi daha sonraki
yillarda ahsap mese mutfak dolaplar: ve renkli dolaplar ortaya ¢ikmistir (URL-40),
(URL-41), (Sekil 3.10).

Sekil 3.10: 1950°1i yillardaki Youngstown Mutfaklari, ¢elik dolapl mutfak. (URL-
42)
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1960-70 yillarinda mutfaklar tekrar biiylimeye baslamis, yemek masalarinin alana
dahil olmasi ile yemek odasi ve mutfak arasindaki duvar kalkmis boylece agik
mutfak olusmustur (Uyar, 2014). Aym vyillardaki mutfak reklam sekillerine
bakildiginda temizleme islemlerinin timiiniin yapildigi mekan olarak gériilen

mutfaklarda bulasik ve ¢amasir makinesi gériilmektedir (Sekil 3.10).

Kullanicimin  kimligini ve zevklerinin mutfaga yansitildigi 1980’lerde mutfak
firmalar farkli tarz ve malzeme arastirmalarina yonelmistir. Kullaniciya High-tech,
minimalist, geleneksel gibi yasam bigimini ortaya koyacak stiller; granit, paslanmaz
celik, ahsap gibi materyaller sunulmustur (Bech-Danielsen, 2012). Ankastre bulasik
makinesinin bu yillarda tiretilmeye baslanmistir (Kalemdar, 2016-2017).

Tasarimc1 Otl Aicher, Bulthaup mutfak markas: icin yaptigi ¢alismada “Mutfak
gelecekte ev yasantisinin merkezi olacak™ diisiincesini baz alarak yeni bir mutfak

anlayisini olusturmustur (Yazicioglu, 2010), (Sekil 3.11).

Otl Aicher

Die Kiiche zum Kochen
Werkstatt einer

neuen Lebenskultur

Sekil 3.11: 1980’1er Otl Aicher’in tasarladigi Bulthaup markali mutfak tasarima.
(URL-43)
Otl Aicher’in tasarladigi bu mutfakta merkezi bir mutfak tezgah: etrafinda tiim
ailenin sohbet etmesi ve yemek pisirmesi igin, yani “yasamak i¢in mutfak”
diisincesini hedeflenmistir (URL-44).

90’larda yemek aligkanliklarmin degismesiyle fast-food yeme-igme kiiltiiriine
yonelmis ve disarda yeme kavramlari olustugundan mutfakta gegirilen zaman
azalmustir. Tabiki bu séylem kiltiirden kiiltiire degisiklik gostermektedir. Geleneksel
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olarak yasayan aileler ise hem degisen yemek yeme aliskanliklarini uygularken, eski
aliskanliklarina da devam etmektedir (Uyar, 2014).

Ayni yillarda Bulthaup markasi, zamansiz yillar konsepti ve Bauhaus felsefesini baz
alarak mutfaklar tasarlamistir. Modiiler mutfak sistemine yeni bir bakis agis1
getirerek serbestce birlestirilebilen uyarlanabilir 20 birim modiil ile insan yasamina
esneklik getirmistir. Bu modiiller degisen yasam alanlarma mutfag: uyarlamaktadir
(URL-43), (Sekil 3.12).

Sekil 3.12: Bulthaup markasi, mutfak tasarimi (1997). (URL-43)

21. yuzyihn baslarinda son teknolojinin mutfak ara¢ gereglerine ve mekan
¢ozimlemesine yansimasi ile 20. yizyildaki makinelesen mutfaklarin yerini
dijitallesen mutfaklar almistir. Firin, buzdolabi, bulasik makinesi, kiigiik ev aletleri
gibi cihazlarin hepsi manuel kullanimdan dijitalle gegmis, multi-fonksiyonlu aletlere
doniismiis, yemek pisirme siirelerini kisaltmak igin didiikli tencere, indiiksiyonlu
ocak, mikrodalga, buharl ultrafanl firin gibi cihazlar gelismistir. Ornegin, yemek
kokular1 birbirine karismadan 4 farkli gesit yemek ayni anda buharli ultra fanh
firinda pisirebilmektedir. Temizlik agisindan kendi kendini temizleyen firinlar,
antibakteriyel ve leke tutmayan tezgahlar, kolay temizlenebilir mutfak dolap

malzemeleri zaman tasarrufu saglamaktadir. Bununla birlikte mekanizmalar daha
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ince, zarif, kullanigh hale gelmis elektrik baglantisi ile kapaklarin ve gekmecelerin el

degmeden sensor yardimiyla agilmas: saglanmstir.

Inovasyon ve tasarimi bir arada tutan, modiiler iiretim yapan mutfak firmalari, kdse
dolaplarin1 degerlendirmek amaci ile ¢ok amagli kullanim saglayan mekanizmalar,
daha agir yiik tasiyan raflar ve sonuna kadar acgilabilen ¢ekmeceler iiretmektedir.
Firmalar arasi rekabet mutfak modiil gesitliligini arttirmis daha ince tasarim detaylari

gelismis; sik, zarif ve sadelesmis tasarimlar olusmustur (Kavut, 2004).

Diinyadaki iklim degisikligi, kaynak tiiketimi, hizli kentlesme, doganin giderek
cevremizden uzaklasmasi sebebiyle “siirdiriilebilirlik” kavrami ortaya ¢ikmis ve
mutfakta kullanilan malzeme, cihaz, tesisat gibi mutfak birlesenlerini ektilemistir.
Ornegin; cihazlar enerji tasarruflu olarak iiretilmis, “led aydinlatma” ile mutfak
mekanlari aydinlatilms, su tasarruflu bataryalar tiretilmistir. Evrensel tasarim ilkeleri

yayginlasmig, engelli insanlar i¢in mutfakta foksiyonel ¢6ziimler gelistirilmistir.

20. yiizyilda mutfak sadece yemek yapilan fabrika veya laboratuvar gibi fonksiyonel
bir mekanken, giiniimiize dogru, oturma mekaninin bir pargasiymis gibi déntiimiise
ugramisti. Bunun yansimalarindan biri de ankastre cihazlarin dstiinin mutfak
dolaplariin kapaklari ile ayn renk ve desen kaplanmasi ve biitiinsel bir mutfak
gortinimi sunmasidir (Uyar, 2014). Ankastre iriinlerin {izerinin mobilya gibi
kaplanmasi mutfak ile bir biitiinliik saglarken oturma mekaninda yer alan mutfaklarin

burada bulunan egyalar ile uyum iginde olmasini saglamaktadir (Sekil 3.13).

Sekil 3.13: Bulthaup markasmin b1 adlh mutfak tasarimi (2008).

Sekil 3.13’de kulpsuz kapaklar1 ve sadeligiyle yalin tasarimi simgeler. Merkezi
pisirme adasi1 sayesinde Sosyallesmeyi saglar. Ayn1 zamanda oturma mekan: ile
gorsel bir biitiinliik saglamaktadir (URL-45).
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Killtiirel olarak degisim gosterse de mutfak, artitk erkek ve kadinin beraber
kullandig: ortak alandir. insanlarin yogun ¢alisma temposu, degisen yasam tarzi ile
mutfaklar oturma alani ile entegre olmustur. 2008°e dogru modiiler mutfak reticileri
1980’lerdeki Otl Aicher’in mutfak tasarimini biraz daha gelistirmis, “yasayan
mutfak” sloganiyla mutfagi yasam mekanina cevirmislerdir. Yemek pisirmek artik
sosyallesmek, mutlu olmak ve eglenmek igindir (URL-45), (Sekil 3.13, 3.14 ve
3.15).

Sekil 3.14: Bulthaup markal b2 mutfak tasarimi (mutfak at6lyesi).

Sekil 3.14°de Bulthaup mutfak tasarimina farkli bir anlayis getirmis, mutfak arag ve
gereklerini dikey bir gardrop seklinde fonsiyonel ¢oziimlerle depolamistir. Yine
ortadaki mutfak tezgahi basroldedir (URL-45).

Sekil 3.15: Philippe Starck, Kule Mutfak (Tower Kitchen), (2009). (URL-46)

Yakin gelecekte kullanilacak olan “mutfak bolimii” (Kitchen pod) yani prefabrik
kabuklu hazir mutfak olarak tanimlanabilecek, kullanici istegine gore tasarlanan,
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zemin ve duvarn ile birlikte hazir olarak iretilen, alt yapi1 tesisatindan mutfak
aksesuarina kadar tamamen bitmis ve kullanima hazir mutfak sistemleridir. Konut igi
kurulumu sadece kullanicinin daha 6nce belirlemis oldugu ve yaptirdig elektrik ve
sthhi tesisatin baglanmasi ile yapilmaktadir. Konut icersindeki duvarlarin bir
biitinlik olusturmasit acgisindan mevcut duvar ile hazir (pods) duvarlar
birlestirilmektedir. Ingaatlardaki hata paymi neredeyse yok denecek kadar azaltan bir
sistemdir. Istenilen mutfak planlama tipinde ve biiyiikliikte iiretilmektedir. Ayn1 bir
prefabrik ev mantig1 ile isleyen sistemler ister sadece mutfak ister mutfak ve banyo
seklinde tiretilmektedir. Hazir iiretimi ve hata payinin az olmasi dolayisiyla toplu
konut tretiminde ¢ok biiyiikk kolaylik saglanmasi ve c¢okga talep edilmesi
beklenmektedir (URL-47), (Sekil 3.16 ve 3.17).

Sekil 3.17: “Mutfak bolimi” (kitchen pod) érnekleri. (URL-48)
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Kiiresellesme sebebiyle bilgi akisinin ¢ok hizli oldugu son dénemde insanlar
teknolojik gelismelere aninda ulagsmaktadir. Bilisim ¢agi da denilen ve bu ¢agin
araglarindan bilgisayar ve akilli cep telefonu 20-30 senelik siiregte insanlarin hayatini
temelden degistirmis ve bu durum mekanlara da yansimistir. Akilli ev sistemleri
donemi baslamis, mutfak mekanlari bilgisayar destekli ve akilli cep telefonu
entegreli cihazlar ile donatiimistir.

Oregin, buzdolabinin igine Yerlestirilen kameralar sayesinde kullanicilar cep
telefonundan dolaplarindaki gida ihtiyaglarini rahatga gérebilmektedir (Sekil 3.18).
Yakin gelecekte kullanicinin siparis vermeden buzdolabinin iginde neyin eksik
oldugunu otomatik olarak algilayacak teknoloji ile markete siparis verebilen cihazlar

gelistirilecektir.

Sekil 3.18: Samsung “Aile Merkezi” (Family Hub) teknolojili buzdolab.

Teknolojik cihazlarla donatilan mutfaklar kullanicinin hayatini kolaylagtirmaktadir.
Giiniimiizde firin, ocak, davlumbaz, buzdolabi, bulasik makinasi, mikrodalga, kii¢iik
ev aletleri olmadan bir mutfak diisiinmek imkansizdir. En kiigiik veya basit mutfak
bile cihazsiz planlanamaz. Mutfak, kullanicilarin ekonomik imkan ve ihtiyaglarina
bagl olarak dijitallesen akilli sistemlerle donatilmakta ve cep telefonu, bilgisayar,
tablet gibi cihazlarla entegreli olarak ¢alisabilmektedir. Bu sayede kullanicilar evin
disindan da bu cihazlara miidahalede bulunabilmektedir. Hizla gelisen teknoloji
sayesinde mutfak gelecekte tamamiyle akilli sistemlerden olusacagi, malzeme olarak
ahsaptan iretilen mutfaklarin cihazlardan ibaret bir sistem olacagi tahmin

edilmektedir. Bu nedenle bir¢ok cihaz markas: mutfak tasarimlarina yonelmistir.

Mutfak tasarimindaki teknolojik gelismelerde dogal gida, sirdiiriilebilirlik ve yer
tasarrufu da 6nemli diger konulardandir. Gelecekte kaynaklarin azalmas: (su, gida)

ve bundan kaynakli gidanin pahalilasmasi veya bulunamamasi gibi sorunlarin
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fazlalasacak olmasi teknolojik gelismeler 1s1ginda ftreticilerin ¢oziim iretmelerini
saglamaya baslamistir. Halihazirda mutfaklarda kullanilmakta olan enerji tasarufu
saglayan A sinifi cihazlar ve LED ampuller bunlara ornektir. Gelecekte de sularin
filtrelenerek tekrar tekrar kullanilmasi, yenilenebilir enerji kullanimi, evde giftcilik
(Sekil 3.19), yiyeceklerden maksimum fayda saglayacak ve bizi yonlendirecek akilli
cihazlar sayesinde daha az gida atigi ¢ikmasini saglayacak cihazlar tizerinde

calisilmaktadir.

Sekil 3.19: Evde ciftcilik. (URL-49)

Bununla birlikte cihazlar ve mutfaklar teknolojinin gelismesi ile kii¢iilmekte ve daha
az yer kaplamaktadir. Gelecege yonelik olarak yapilan tasarimlarin basinda
metropollesen biiyiik sehirlerdeki kiiciik evlere esnek modiiler tasarimlara 6rnek
olarak; Michel Cornu’nin modiiler ve dinamik “Lift” mutfagini (2005), (Sekil 3.20),
Massimo Facchinetti’nin dikey modiiler, hareketli, siirdiiriilebilir “E-Cooking”
(2005) mutfagin1 gosterilebilir.
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Sekil 3.20: Michel Cornu, “Lift” mutfagi. (URL-50)

Lift, modiiler ve dinamik bir sistemdir. Evlerin kiigiilmesinden dolay1 esnek, sekil
degistirebilecek ve ayn1 zamanda kompakt olabilecek tirtinler gerekmektedir. Prototip
tasarim bir mutfakta olmasi gereken tiim ekipmanlar1 iginde barindiran bu mutfak,
yemek pisirilmedigi ve ¢alisilmadigi zaman kayan modiillerin kapatilimas: sayesinde
bir biife gortinimii almaktadir. Kullanicinin giinliik ihtiyacin1 karsilayacak yeni bir
mutfak konseptidir (URL-50).

“E-Cooking” hareketli bir mutfaktir. Dar mekanlar igin tasarlanan prototip mutfak
dikey bir modiilden olusmaktadir. Donerek agilan mikrodalga, davlumbaz, eviye,
indiiksiyonlu ocak kullanilmadiginda kapatiimaktadir. Boylece yerden tasarruf
saglanir. Siirdiirilebilir bir mutfak tasarimidir. Mutfagin elektrigi giines panelleri
tarafindan tretilen enerji ile saglanmaktadir. Mutfak modiiliiniin bir tarafinda, giinliik
kullanim igin bitkilerin yetistirilmesini saglayan kiigiik bir dikey bahge vardir.
Eviyeden gelen su, bulasik makinesinde siiziiliir ve tekrar kullanilir; daha sonra
ikinci bir filtreleme islemine uygulanir ve bitkileri dikey serada sulamak igin
kullanilir. Biiylik buzdolabi, bulasik makinesi ve depolama alanlari bulunmaktadir.
Titanyum dioksit nano malzemelerinden iiretilen aritma sistemi sayesinde ortam
havasini arinir ve orta biiyiikliikte bir oday: birkag saat i¢inde temizler (URL-51),
(Sekil 3.21).
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Sekil 3.21: Massimo Facchinetti, “E-Cooking” mutfagi.

2006 yilinda Mimar Zaha Hadid yakin gelecek igin o zamana gore ¢ok radikal ve
carpict bir konsept tasarim olan akrilik malzemeden iiretilen “Z Ada”sii (Z Island)
sunmustur (Sekil 3.22).

Sekil 3.22: “Z Ada” (Z Island), Zaha Hadid. (URL-52)
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Amorf sekilli masa mekanla birlikte kurgulanmistir. Miizik, led 1siklart ve armoterapi
ile mekana farklilik katmustir.
Z. Island iki tane ayr1 ‘ada’ iiniteden olusuyor. Birincisi ‘ates’ ile iligkili fonksiyonlarin yer
aldig1 bir tinite ve digerinde ‘su’ ile iligkili fonksiyonlar yer aliyor. Bu iki initeyi birlestiren
modiiler dolap sistemi, mutfak gerecleri igin yer sagliyor. Kaplama duvar sistemi, ses ve is1gin
dagilmasini saglayan 6zel bir ekipmana sahip. (URL-52)
Gelecek yillarda insanlar robotik veya “ii¢ boyutlu yemek yazicisi” (3d food printer)
gibi cihazlar sayesinde ¢ok c¢abuk bir sekilde yemek hazirlayacaklari
ongoriilmektedir. “Yasayan mutfak” kavrammin daha da yayginlasacagma dair
Elektroliix’iin tasarimeilar1 2010 yilinda bir sunum yapmistir. Mutfag: tek bir {inite
olarak diistinmiis ve “Evin Kalbi” (Heart of the Home) seklinde adlandirmistir. Bar
(ortak aktivite masas1), mutfak masasi, pisirme yiizeyi olarak kullanilmasi planlanan
bu tasarim tencere, tava gibi pisirme araglarini1 gereksiz kilan insan ile entegreli bir

masadir. Yemek yeme ve pisirme islemini sosyal bir aktiviteye g¢evirerek dijital

tariflerin yer aldigi1 bir “pisirme istasyonu” (cooking station) olarak goriilmektedir
(URL-53), (Uyar, 2014), (Sekil 3.23).

Sekil 3.23: Elektroliix mutfak konsepti, “Evin Kalbi” (Heart of the Home). (URL-
53)

“Electrolux Design Lab 2010” kapsaminda Domus Akademi o6grencilerinin
tasarladigi mutfak modiilleri gelecek igin fikir vermektedir (Sekil 3.24). Mathew
Gilbride tasarladigi “Elementler Modiiler Mutfagi” (Elements Moduler Kitchen)
buzdolabi, klima, aydinlatma ve pisirme modiilleri yer alan duvara monteli cihazlara

sahiptir. Her iinite bagimsiz olarak calistigi icin esnek modiiler sistemlere 6rnek
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teskil etmektedir. Cihaz diizenlemesinin esnekligi, ¢alisma ve yasam ortamlarinin
yaratic1 tasarimlart yoluyla bireysel ifadelere olanak saglar. Degisecek olan yasam
kosullarina elverisli ve zaman igerisinde sistemin gelismesine imkan saglamaktadir
(Sekil 3.25). Dar mekanl konutlar i¢in kullanigli bir mutfak &rnegidir. 2050 yili
diistintilerek yapilan bu mutfak tasarimda akilli ag {izerinden calisabilen cihazlar
'‘powermat’ teknolojisi ile kablosuz olarak gii¢ c¢ekebilen ve gerektiginde giines
enerjisi ile desteklenebilen sistemlere sahiptir. Kablosuz akilli ag tizerinden birden
fazla tinite otomatik olarak birlikte ¢alisir (URL-54).

Sekil 3.24: “Elementler Modiiler Mutfagi” (Elements Moduler Kitchen). (URL-54)

modularity allows for

modularity allows efficient use of resources =
development of system through appropriate system m
over time as social, scaling

economic, and living
conditions change

flexibility of appliance
arrangewsent allows for
individual expression
through creative

design of work and
living environments

multiple units and
surfaces automatically
work together through
wireless smart networking

Sekil 3.25: “Elementler Modiiler Mutfagi” (Elements Moduler Kitchen). (URL-54)
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Yine Elektrolux kapsaminda, modiiler sistem olarak tasarlanan is yeri ve kiigiik
evlere hitap edebilecek “Fulcrum” aldi mutfak tasarim: fonksiyonel, kendini
tekrarlayabilen modiiler bir sistem seklinde tanimlanmaktadir. Mutfagin artik sadece
kullanicinin ihtiyaglarini degil, ayn1 zamanda davranislarini da desteklemesi gereken
bir alan oldugu belirtmektedir. Kompakt bir yasama alani seklinde diisiiniilen
modiler sistem hem mutfak hem de calisma alani saglamakta, temel eylemleri
karsilayan buzdolabi, mikrodalga, ocak, eviye, cesitli depolama alanlar
bulunmaktadir (URL-55) (Sekil 3.26).

Sekil 3.26: “Fulcrum”. (URL-55)

Ikea 2015 yilinda Milano'daki “Salone Del Mobile” fuarda “Konsept Mutfak 2025
(Concept Kitchen 2025) adli mutfak prototipini kullanicilara sunmustur. Cesitli
tiniversite 6grencileri ve tasarimcilarla birlikte gelecegin mutfagini tasarlamak igin
sosyal, teknolojik ve demografik arastirmalar yapilmistir. Yasam alanlarinin daha da
kiigtilecegi, kaynaklarin tiikenecegi, gidanin pahalilasacagi ve giderek daha farkli
sorunlarin olusacagi bilinmektedir. Bu sebeple siirdiiriilebilir ve akilli bir mutfak
tasarimi  disiiniilmistiir. Buzdolabi gibi depolama alanlari degisecek, modern
Kiler vasitasiyla yiyecekleri buzdolabmin arkasina saklamak yerine acik raflarda,
seffaf modiiler kaplarda saklayarak yediklerimizle daha yakin bir iligkiye sahip
olmamiz: tesvik edecektir. insanlarin eylemlerinin bilincine varmalar1 amaglamis ve
bilingli kararlar almalarin1 kolaylastiracak sekilde dizayn edilmistir. Mutfak igindeki

gomiilii ipuglariyla  Kullmcinin — dikkatli  olmasi  hedeflenmis ve bu islem



kolaylastirilmistir. Mekan ortasinda yer alan ve akilli bir masa olarak diisiiniilen
prototipte insanlara yiyeceklerle daha yaratici olmalar1 ve daha azimi atmalarin
saglamak icin tarifler verilecegi, istiinde yemek pisirilecegi ve c¢alisilacagi
belirtilmektedir. Modern lavabolarla su tasarrufu yapilacaktir. Atiklar ayristirilarak
atilacaktir (URL-56), (Sekil 3.27).

SURDURULEBILIR
“LAVABO, DEPOLAM ‘
VE ATIK BOLUMU :

s w = |;

Sekil 3.27: ikea 2025 Mutfagi. (URL-57)

Gittikge daralan yemek pisirme siiresi, gelisen teknoloji ile mutfaklarda gegirilen
ortalama iki saatten daha az bir siireye inmesi beklenmektedir. Eglenceye doniisecek
olan yemek pisirme olgusunun bir hobi haline gelmesi, yalmzlasan metropol
insanmnin yemek yaparak sosyallesmesi ongoriilmektedir. Gelecekte insanlarin
saglikli beslenmeye yonelmesi ve kendi besinlerini yetistirmesi, pisirilen yemegin
besin degerlerini kaybetmemesi igin tariflerle destekli akilli masa ve hologram olarak
yansitilan sefler olmasi beklenmektedir. Evlerin daha da kiigiilecegini diisiintirsek
modiler sistemde esnek tasarimlar devam ederken mutfaklarin tamamiyle
dijitallesmesi  (Sekil 3.28), sadece cihaz firmalarinin mutfagi tretmesi

ongoriilmektedir.
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Sekil 3.28: Teknolojik mutfak 6rnekleri.

Sekil 3.28’de sol taraftaki sekilde “metal ¢cekmeceli dolap bir sera gibi isliyor”
(URL-58), sag taraftaki sekilde “Global Sef” (Global Chef) hologrami goriilmektedir
(URL-59).

Mutfaklar daha da geliserek robotik sistemlere gececek ve bu sistemlerin evlerde
kullanilmas: yayginlasacaktir. Daha kisith alanda, daha az israf ile daha lezzetli
yemeklerin yapilmasi saglanacaktir. Buna ornek olarak, “Moley Robotik” (Moley

Robotics), diinyanin ilk tam otomatik akilli pisirme robotunu tiretmistir (Sekil 3.29).

Sekil 3.29: “Moley Robotik Mutfag1” (Moley Robotic Kitchen). (URL-60)

Yemek tariflerini 6grenen, hazirlayan, pisiren ve bulasiklar1 temizleyen akilli bir
robotik sistemdir. Makine gibi yemek yapmamasi ve hareket halindeki insan elinin
becerisini yansitacak sekilde tasarlanmis, giivenlikli bir sistemdir. Modiiler
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oldugundan, tiim profesyonel kalitede donanimlar (ocak, lavabo, buzdolabi, bulasik
makinesi) ile diinya genelinde ¢ok cesitli evlerde normal mutfak alanlarina uyacak
sekilde tasarlanmistir. Mutfak, gerektiginde insanlar tarafindan da kullanilabilir.
Robotik kollar, insan eli icin sekillendirilmis mutfak esyalar1 ile temiz, ergonomik bir
calisma alan1 sunmaktadir. “Moley Robotik Mutfagi” bosa harcanan yiyecek
miktarimi azaltacak israfi onleyecektir. EK olarak, hazir yemeklere bir alternatif
saglayarak, c¢ok miktarda enerji, yogun islem ve tasima gerektiren Onceden
paketlenmis gidalara olan bagimliligimiz1 da azaltmasi tahmin edilmektedir. Diinya
mutfagina ait yemek tarifleri dijital bir kiitiiphanede sunulmaktadir. Kullanicilar bu
tariflerden yemek secgerek sadece yemegin hazirlanmasini beklemektedir (URL-61).

3.2. Mutfak Kavrami, Mekan Icindeki Yeri ve Onemi

Mutfagin olusumunun temel sebebi insanlarin hayatlarini devam ettirmek i¢in yemek
yaptiklar1 bir alana ihtiya¢ duymalaridir. Ayn1 zamanda mutfakta yemek yapmak i¢in
gerekli gida ve arag-geregler depolanmaktadir. Mutfak, evin en fazla is yapildigi
boliimii oldugundan dolay1 en iyi sekilde planlanip tasarlanmalidir. Bunu yapabilmek

icin mutfak kavramini ve kullanici ihtiyaglarini iyi incelemek gerekmektedir.

Atesin bulunmasi ile ocak kavrami ortaya ¢ikmis ve pisirme eylemi gergeklesmistir.
Ocak etrafinda toplanip yemek pisirilmesi ve yenmesi ile “as dami1” olarak
adlandirilan bir mekan olusmustur. Ocagin bulundugu tek odali evler zamanla
boliinerek cok odali mekanlara doniismiistiir. Icatlar ve teknolojik gelismeler as dami
mekanin1 degistirmis, ¢aglar boyunca insanlik ile birlikte bu mekanin evrimi

bugiinkii mutfak kavramini olusturmustur (Sak, 2014).

Tiirkge’de mutfak kelimesi “Yemek pisirilen yer, as dami.” (URL-62) anlamina
gelmektedir. Arapca yemek pisirmek ve mutfak anlamina gelen “matbah”
kelimesinin dilimize yansimis halidir (Uyar, 2014). Mutfagin diger bir anlami da
“Bir yoreye ya da bir halka 6zgii yiyecekleri ve yemek hazirlama yontemlerini
anlatmak igin kullanilan terim olarak da tanimlanmaktadir. Ornegin; Fransiz, Cin,
Italyan Mutfag1”, (Ana Britannica, 1992). Bu tanimlamalar bize mutfak kavramim
hem kiiltir hem de fiziksel aktivite alan1 (mekani) olarak katagorize edilmesi
gerektigini gostermektedir. Dolayisiyla, mutfagi olusturan en onemli seyin kiiltiir
oldugu anlagilmaktadir. Kullanicilarin Kiltiirlerine gore yaptiklar1 yemekler mekanda

kullanilacak olan donati elemanlarini belirlemektedir. Ornegin;
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Gaziantep’teki geleneksel ve modern mutfaklarda kullanilan ekipmanlar diger kentlerdeki
mutfaklara gore farklilik gosterir. Mutfaklarin tasariminda ergonomik faktorleri olusturan
depolama, yemek pisirme, hazirlama, servis ve yikama eylemlerinin gerektirdigi ekipmanlar
geleneksel mutfak kiiltiiriniin  bir sonucu oOlarak yoreye Ozgiindiir. Giiniimiizde halen
kullanicinin tercih ettigi ve modern konut mutfaklarina tagidigi geleneksel mutfak kiiltiiri;
yemek cesitliligi, yemeklerin sal¢ali ve baharathi olusu, yemek pisirim stirelerinin fazlalhgi,
yemekte misafir agirlama geleneginin devam etmesi, kislik yiyeceklerin yaz aylarinda yapilip
depolanmas1 gibi etkenler sonucu donati gereksinimini bu dogrultuda sekillendirmistir.
(Yazgan, 2016, s.59)
Gegmiste ocak kavramindan dolay: evin merkezi olan, saatlerce zaman gegirilen, agir
islerin yapildig1 pisirme mekani isim olarak degisirken anlam olarak da degismistir.
Mutfak, teknolojik gelismeler ve bilimsel yaklagimlarla olusturulmus bir mekandir.
Siirekli olarak gelistirilen tasarimlarla tarih boyunca farkli bigimler almistir.
Kullanicinin mutfakta yaptig: isin verimliligini arttirmaya, ihtiyaglarin1 karsilamaya
yonelik olan bu tasarimlar mutfagin konut igerisindeki en 6nemli mekan olma
ozelliginin, gegmisten bugiine siirmesine neden olmustur. Mutfakta kullanilan
cihazlar ve donatimlar ne kadar teknolojik ve fonksiyonelse mutfak da o kadar
konforludur. Mutfak uzun zaman gegirilen bir mekan oldugundan insan psikolojisine

ve algisina da hitap etmektedir.

Giintimiizdeki konutlarda mutfak tek basina bir mekan olarak planlanabilecegi gibi
oturma odas: ile birlikte kurgulanan bir mekan olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
Sebeplerinden biri metropollerde yasayan insanlarin zamaninin degerli olmasindan
kaynaklanan hafif ve kolay pisirilen yemeklerle beslenmeleri ve aileleri ile yemek
hazirlarken vakit gecirmek istemeleridir. Diger bir sebep de daralan konutlarin bu
sekilde planlanmasidir. Ayr1 bir oda olarak planlanan mutfak mekanlarinin tercih
sebebi kiiltiirle iligkili olarak genellikle agir, zahmetli ve koku yayan yemeklerin

yapilmasindan kaynaklanmaktadir.

Bununla birlikte giriilti, 1s1, nemin olustugu mutfakta kullanilan malzemenin ve
donat1 elemanlarinin saghikli ve hijyenik olmasi gerekmektedir (Phipps, 1996).
Yemek de yenilen mutfaklardaki masalar konut igerisindeki yasayan kisilerin
calismasi, sohbet etmesi, ¢ocuklarin oyun oynamasi, ders ¢alismasi gibi amaglara da
hizmet etmektedir. Mutfak diger odalar ile de baglantili olmalidir. Oturma odasinda
ayn olarak bir yemek masasi var ise mutfaktan cikacak olan yemek ve tabak-

canaklarin rahat tasinmasi igin masa ve mutfak kapisinin yakin olmasi veya masaya
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yakin bir servis penceresi/servis gegisi olmasi gerekmektedir (Phipps, 1996), (Agat,
1983).

Disaridan alinan gidalarmm buzdolabina kolay tasmmasi ve Yyerlestirilmesi igin
konutun giris kismi ve mutfak iligkisi birbirine yakin kurgulanmalidir. Mutfak
planlamasinda ise buzdolab1 bu iliskiyi giiclendirmek adma kapiya yakin

konumlanmalidir,

Mutfak annelerin bir¢ok kez gidip geldigi ¢ocuk odalarina yakin olmalidir. Yemek
pisirirken c¢ocuklar1 ile ilgilenen kadinlar igin kolaylik saglayacaktir. Konut
planlamasinda mutfak, banyo veya wec ile alt yap1 sistemleri birlikte ¢oziilmesi insaat
yapiminda kolaylik saglayacak ve birbirlerine yakin mekanlar olacagi i¢in ev
islerinin yapilmasinda, ¢amasir makinasi veya temizlik yapmak i¢in su taginmasi gibi

islerin yapimin1 kolaylastiracaktir (Phipps, 1996), (Agat, 1983).

3.3. Mutfak Tasarim Siireci

Tasarim sézciigii isim olarak; “zihinde canlandirilan bigim”, felsefi olarak; “daha
once algilanmis olan bir nesne veya olayin bilingte sonradan ortaya ¢ikan kopyasi”
seklinde tanimlanir (URL-62).
Bayazit (2004)’e gore tasarim, bir plan ya da eskizi yapmak tizere zihinde canlandirmak, bi¢im
vermek ya da iretilmek iizere zihinde canlandirilan bir plandir. Bir tasarim igin 6ncelikle
problem ortaya konulur ve ihtiyaglar belirlenir; daha sonra bu ihtiyaglar igin fizibilite etiidi
yapilir. Bu ihtiyaglar ve etiit 1s13inda ise 6n tasarim ortaya ¢ikar. Daha sonra da bu tasarim
detaylandirilir. (Sak, 2014, s.27)
Bu tanimlardan yola ¢ikarak tasarim bir anlamda zihindeki hayal veya soyut verileri

somuta ¢evirme siirecinde fikirleri ifade etme seklidir.

3.3.1. Mutfak Tasarmmm Etkileyen Ozellikler

Ic mekan tasariminda fonksiyonellik, estetik ve psikolojik faktorler bir arada
diistintilmelidir. Tasarlanan her 6ge hem kendi iginde hemde mekanla iliskili olmali,
bir uyum igerisinde bitiinligi olusturmalidir. Mekan, kullanici i¢in davranissal
olarak yol gosterici ve fonksiyonel, gorsel kaliteyi saglayarak estetik olmalidir.

Tasarim, psikolojik olarak kullanicinin mekan algisini belirlemektedir (Ching, 2004).

Mutfak tasarlarken ergonomi, antropometri, teknoloji, psikoloji, gastronomi, tasarim,

iletisim gibi ¢ok ¢esitli dallar1 iginde barindiran fiziksel bir ortam yaratilmis olur.
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Mutfak, farkli eylemleri (yikama, pisirme gibi) igeren ve dikkatle diizenlenmesi

gereken bir ¢alisma alanidir.

Dogru bir planlama ile kullanicinin mutfak icerisinde daha az enerji ile verimli bir
sekilde c¢alismasi saglanmalidir. “Form fonsiyonu izler” felsefesi ile hareket
edilmelidir. Egilme, yiirime, agip-kapama, uzanma, tasima vb. birgok eylemin
defalarca tekrarlandigi mutfakta ergonomik agidan dogru bir tasarimla gegirilen
siirenin azalmasi1 miimkiindiir. Ornegin, Christine Fredericks “ip calismas1” adli
deneyi ile mutfak mekan kurgusunda yalniz firinin yerini degistirmis ve kullanicinin

yaklasik 53 m daha az yiiriidiigii saptamistir. (Yazicioglu, 2010).

Fiziksel ve kiiltirel agidan ergonomik ve antropometrik olarak dogru dolap
yiiksekligi ve genisligi, dogru ekipman ve malzeme se¢imi, dogru tezgah yiiksekligi
ile kullanicimin viicudunu zorlamayan diizgiin durus ile ¢alismasini saglayan bir
mekan tasarlanmalidir. Miimkiinse tezgah yiiksekligi kullanicisina gore ayarlanabilir
olmaldir. Iyi bir aydinlatma is verimliligini arttirmakta, kazalar1 engellemek ve rahat
calismayr saglamaktadir. Renk ve desenleri dogru kullanarak iyi hissettiren bir
atmosfer olusturulmahidir. Ekonomik agidan her kullaniciya hitap edebilecek
teknoloji, mekanizma ve cihazlar ile donatilmali, yeterli ve kullanigli depolama

alanlar1 ile rahat erisim saglanmalidir.

Mutfak, tasarim ilkeleri ile birlikte hareket edilerek ele alinacak bir siiregtir. Bununla
birlikte, kullanici ile bilgi aligverisi yapilmahdir. Bu ilkeleri ve siireci soyle

siralayabiliriz:
e Analiz

Tasarim yapilmadan 6nce sonuca varabilmek igin iyi bir analiz yapilmahdir. Analiz,
problemin belirlenmesi ile baslar. Bunun i¢in bilgi toplanir. Kullanicinin ihtiyaglari
ve oncelikleri, amaci, rahatsizliklari, estetik anlayisi ve tarzini belirlenir. Mekan iyi
algilanmalt ve analiz edilmelidir. Fiziksel ve kiiltiirel sartlar, ekonomik, yasal ve
teknik sinirlar, fonksiyonel gereksinimler, kullanilacak ogeler, esyalar, cihazlar,
psikolojik faktorler belirlenmelidir. Bu bilgiler 1s1ginda sinirlar ¢izilerek daha kolay

ve iyi bir tasarim ortaya ¢ikacaktir.
e Sentez

Analiz sayesinde edinilen veriler ile ¢oziimlemeler yapilir. Tespit edilen probleme bir
¢oziim getirebilmek igin farkli bakis acilart ile gesitli tasarimlar iiretebilmektedir.
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Daha once yapilan farkli tasarimlar incelenerek probleme ¢o6ziim aranabilir.
Tasarimciin hayal giicli, deneyimleri ve bilgisi bu siiregte tasarima yaraticilik
katacaktir. Tasarim igindeki parcalar1 degistirerek biitiin tizerindeki etkileri tespit
edilmelidir. Hazirlanan farkli alternatifli tasarimlari sadelestirerek olabilecek iyi

birkag fikri birlestirerek tek bir fikir tretilebilir ve fikirler butinlestirilebilir.
e Degerlendirme

Olusturulan bir veya birkag tasarimin basta toplanilan bilgiler ve problemlere cevap
verip vermediginin degerlendirilmesi yapilmahdir. Son bir fikir segilmeli dogru
tasarima karar verilmeli ve uygulama igin hazirlanmalidir. iki ve ii¢ boyutlu gizimler,
teklif alma, sartname, insaat ve denetleme gibi farkli isler bu asamada yapilir.
Kullanict ile her yonden ortak karara varildiktan ve gerekli imkanlar saglandiktan
sonra tasarim gergeklestirilebilir. Uygulama sorasinda ¢oziimiin analiz asamasina
cevap verip vermediginin degerlendirilmesi yapilmadan, tasarim  siireci
tamamlanmamaktadir. Yapilan isin degerlendirilmesi eksilerimizi ve artilarimizi

goérmemizi saglar (Ching, 2004).

Bu siirecteki ii¢ ilke birbiri ile baglantili olarak tekrarlanir. lyi bir tasarimin ortaya
cikabilmesi i¢in bu siire¢ dongiisel bir bigimde devam eder. Tasarimci zaman zaman

basa doniip ve bu siireci yinelemektedir. (Ching, 2004).

3.3.1.1. Mutfakta Yer Alan Eylem Hiyerarsisi

Konut mutfaginda yer alan eylem hiyerarsisi ikiye ayrilir. Yapilan ana eylemler
hazirlama, yikama, pisirme ve depolamadir. Diger eylemler ise servis ve yemek

yemedir (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1: Mutfakta yapilan eylemler.

MUTFAK YAPILAN EYLEMLER

ANA EYLEMLER DIGER EYLEMLER
e Hazirlama e Servis
e Yikama e Yemek yeme
e Pisirme
e Depolama
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Rahat bir sekilde az efor harcayarak calisilabilmesi igin “Eylem/Calisma Ugcgeni”
(Sekil 3.30) ismi verilen bir eylem diizeni gelistirilmistir.

DEPOLAMA

| DEPOLAMA —

HAZIRLAMA
I ”

'; v ‘ i |
i 1 h Pigi
‘mgmMEl HAZIRLAM, BESTR SirRME]

HAZIRLAMA HAZIRLAMA Spi$iRME HAZIGEAMA
HAZIRLAMA
YIKAMA T YUCAMEA,
U PLANLI L PLANLI
MUTFAK L PA}EA?JLTEI!AELANLI MUTFAK
DEPOLAMA
DEPOLAMA YIKAMA PISIRME
PISIRME D
HAZIRLAMA HAZIRLAMA D
I’ HAZIRLAMAD
| PLANLI HAZIRLAMA o°
MUTFAK v
i
HAZIRLAMA|

YIKAMA

ADA PLANLI
MUTFAK

Sekil 3.30: Mutfak Plan Cesitlerinde Eylem/Calisma Uggeni gosterimi.

Mutfagin plan asamasinda kullanilan bu iiggen dogru ¢alisma kosullarinin olugsmasini
saglamaktadir. Uggenin bir kenarmin uzunlugu en az 120 cm, en fazla 270 cm olmasi
gerekmektedir (Polat, 2007), (Mielke, 2005). Eylem Ucgeni icerisine servis ve

yemek yeme eylemleri katilmamalidir.

e Hazirlama, tezgah veya varsa masa iizerinde yapilan eylemlerdir. Soyma,
ayiklama, ¢ozme-agma, kesme-dograma, tartma, 6l¢me, karigtirma gibi eylemler
yapilmaktadir.

Tezgahin altinda catal, kasik, bigak vb. ufak gerecler igin bir gekmece, tencere ve tavalar igin
bir alt dolap, tezgah iistiinde kol yakinlhiginda baharatlar, cay ve kahve igin raf, ayrica kuru
gidalar, elektrikli aletler i¢in iist dolaplar yararh olur. Cép kovasi evyenin altina yerlestirilebilir.
(Agat, 1991)

e Yikama, yiyeceklerin temizlendigi ve bulasiklarin yikandig: iki eylemden
olusur. Yiyeceklerin temizlenmesi sadece eviyede yapilirken bulasiklarin yikamasi
hem eviye hem de bulasik makinesinde yapilmaktadir. Eviyenin damlaligi varsa

damlalik altinda, yoksa eviyenin sag veya sol altinda bulasik makinesi yer almalidir.
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Ayn1 zamanda eviyenin sagina veya soluna tezgah istii bulasiklik yerlestirilebilir
(Agat, 1991). Bulasiklar yikanildiktan sonra yerine kaldirilacag: igin tabak, bardak
gibi esyalarin bulasik makinesine veya eviyeye yakin olmas: gerekmektedir. Atiklar

icin ¢op kovasi yine yakinlarda olmalidir (Baytin, 1980).

e Pisirme, yemeklerin 1sitildigi veya pisirildigi, ocak, firin ve mikrodalga
cihazlar1 ile yapilan bir eylemdir. Ocak, firin ve mikrodalga ayni alanda yer
almayabilir. Bazi mutfaklarda ocak tezgah {istiinde firin hemen altinda
konumlandirilirken bazilarinda da ocak tezgah {istiinde firin ve mikrodalga {istiiste

olacak sekilde boydolaba yerlestirilmektedir.

e Depolama, yiyecekleri ve mutfak esyalarini depolama olarak ikiye ayrilir.
Yiyecekler genellikle buzdolabinda, derin dondurucuda, kiler gérevi goren dolap
veya boliimlerde depolanirken, mutfak esyalart mutfak alt, ist, boy ve kisa boy
dolaplarinda depolanmaktadir. Baz1 elektrikli ev aletleri kullanicinin istegine gore

tezgah tizerinde de durabilir.

e Servis, yine tezgah ve varsa masa servis yapilacak olan yemek i¢in bir yiizey
olarak kullanilir. Mumkiinse servise yardimci mutfak arag ve gereglerine rahat

ulasilabilecek dolap i¢i mekanizmalar kullanilmalidir.

e Yemek yeme, mekan ve kullaniciya bagli olarak mutfakta ya da baska bir
odada gergeklesebilir. Masa mutfak planlanlamasina gore konsol seklinde yiiksekte
de yapilabilir. Tezgahtan ¢ikan ikinci bir ek yiizey de masa islevini gorebilir. Masay1
kullanacak kisi sayis1 kadar sandalye bulundurulmalidir. Yuvarlak formlu masalar
dikdortgen veya kare formlu masalara gore daha fazla kisi almaktadir. En dar masa

yiizey derinligi 40 cm olmalidir.

3.3.1.2. Mutfak Tasariminda Fonksiyon

Tasarimda fonksiyon, problemlerin ¢oziimiinde etkin rol oynamali ve amaca hizmet

etmelidir. Kullanigl: ve fonksiyonel bir tasarim ile mutfaga pratiklik getirilmektedir.

Mutfak, evin en fazla fiziksel hareketinin yapildigi ve sirkiilasyonun oldugu
mekandir. Mutfakta uzanma, ¢ekme, ¢comelme, kavrama, egilme, yikama, dolasma
gibi  hareketler yapilmaktadir. Bu hareketlerin rahatlikla yapilabilmesi ve
antropometrik 6lgiilere uygun olmas: mutfakta fonsiyonelligi saglar. “Insanin kas ve

iskelet yapisindan kaynaklanan boyutlarina antropometrik o&lgiiler denmektedir.”
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(Kalemdar, 2016-2017, s.36). Mekandaki donati elemanlarinin iyi bir sekilde
organize edilmesi mutfaktaki karisikhigi onlemektedir. Kullanict mutfakta is
yaparken yorulmamasi ve zamandan tasarruf etmesi gerekmektedir. Kullanicinin
anatomik yapisina gore ergonomik bir mutfak tasarlanmalidir (Kalemdar, 2016-
2017). Ergonomi “Cihazlarin ve sistemlerin tasarimimnda, insanlar ile tasarlanan
nesneler arasinda etkin ve giivenli bir etkilesimin saglanmasi igin, insanlarin dikkate
alinmasi1 gereken ayirt edici 6zellikleriyle ilgilenen uygulamali bilim” dir (Ching,
2004). Rahat ve konforlu bir galisma i¢in tezgah yiiksekligi ka¢ cm olmalidir?
Mutfak planlamasinda is kazalarmin olmamasi ve verimli bir g¢alisma ortami
saglamak i¢in dogal ve yapay aydinlatmayi nasil kullanmaliy1z? Mutfakta kullanilan
arag-gereclere rahat erisilebilmesi igin hangi dolap sistmlerini kullanmaliy1z? gibi

sorular ergonomik agidan mutfagin planlanmasina yardimei olur.

Kullanicr sik kullanilan ve az kullanilan mutfak gereclerini tespit etmelidir. Giinliik
yasami1 kolaylastiracak sekilde dolaplarin boyutlari, yatayda ve diiseyde yerlesimleri,
dolap i¢i mekanizmalar: belirlemelidir (Yazicioglu, 2010). Bunlarin tiimi kullanict
ergonomisine gore tasarlanmalidir. Modiiler olarak belli standart 6lgiilerde tiretilmis
olan mutfak dolap olgiileri kullaniciya goére tasarlanmadigi i¢in hem mutfakta isi
zorlastirir, hem de saglik problemlerine sebep olmaktadir. Bu nedenle her Kisi igin

ozel 6l¢iide mutfak tiretilmeli ve planlanmalidir.

Dar mekanh bir mutfakta fonksiyonellik daha da o6nemlidir. Her bir metrekare
fonksiyonel ¢oziimlerle degerlendirilmelidir. Bir nesneye birden fazla fonksiyon
yiikleyerek de mekan verimliligi artirilabilir. Mutfak alt dolaplar1 ve zemin arasinda
kalan, ¢alisma esnasinda rahat bir durus saglayan bazalar ayaklarimizi rahat hareket
ettirmemizi saglarken, depolama islevini de gorebilmektedir. Tezgahin kiigiik oldugu
mutfaklarda dolap icinden veya tezgah altindan ¢ikan bir ek yiizey hem c¢alisma
alanimi biiylitmekte, hem de mutfakta yemek yemesine olanak saglayabilmektedir
(Sekil 3.31).

67



Sekil 3.31: Cekmeceli baza ve agilir masa sistemleri. (URL-63), (URL-64)
3.3.1.3. Mutfak Tasariminda Estetik

“Estetik kelimesi Yunanca “aisthesis” veya aisthanesthai” kelimesinden gelir.
Duyum, duyular, algi, duygu ile algilamak gibi anlamlar tagir. Bu kelimelerden

cikartilabilecek olan, estetigin, duygusalligin sagladig: bilgilerin bilimi olmasidir.

“Estetik, giizelin ve giizel sanatlarin dogasini inceleyen felsefe dali” (Ana Britannica,
1992) seklinde tanimlanmistir. “Giizellik, neden olan durum ya da nesne karsisinda
duyulan begeni, hayranlik, heyecan, mutluluk olarak tanimlanmaktadir” (Dogan,
1975). Tarih boyunca kiiltiirler, toplumlar ve hatta kisiler arasinda degisim gosteren

estetik ve giizel anlayisi bazi nesnelerde ortak bir begeniye neden olabilmektedir.

Estetik anlayis zaman i¢inde degisir, toplumdan topluma ve her toplum kesiminden digerine
farklilasabilir. Ancak belli bir zaman dilimi iginde ve belli bir ¢evrede egemen olan estetik
anlayigtan her zaman soz edilebilir. Mimar ya da tasarimci ¢agin teknik olanaklar ve malzemesi
ile kullanim gereklerine cevap verecek bigimi tasarlarken ait oldugu kiiltiiriin estetik
anlayisiin etkisindedir. Bu nedenle farkli mimarlarin, tasarimeilarin elinden ¢ikmis da olsa
belli bir dsnem ve toplum kesiminin yapilarinda ayni estetik anlayis1 gormek olasidir. (Becerik,
2001)

Biilent Ozer’e gore estetigin anlami, kapsami ve ¢agdas yorumu farklidir:

Sanat yaratmasinda klasik¢i tutumun 6ziind, tilksiini, kurallarimi a¢iklamak iddasinda bulunan
bir bilim dali buglinkii anlayisin 1s18inda her tirli aktiiel roliini, genelgegerliligini
kaybederken, Estetik’in genel olarak sanat felsefesini, sanat psikolojisini ve de sanat
sosyolojisini kapsayan zaman-6tesi, mahiyet agiklayici, karsilagtirict bir bilim dali haline

doniismesini arzulayan ¢agdas gabalara rastlamaktayiz.
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Bu agidan ele alindiginda <<estetik yasanti>> (experience esthetique) eski hazci
sistemlerdeki gibi sadece <<zevk veren yaganti>>, <<giizel yasanti>> olmaktan ¢ikar, ve
Thomas Munro’nun <<Sanatlar ve Aralarindaki iliskiler>> adli kitabinda agikladig iizere,
<<nahos da, ¢irkin de, tiksindirici de, ac1 verici de, hatta pratik ve faydali da olabilir. Ciinkii
insan ona giinliik igleri arasinda oldugu kadar, iskemle ve tabak-¢anak gibi faydal esyalara

bakarken de rastlayabilir>>.

... Estetik kavraminin, bugiin biri zaman iginde donmus, digeri ise ¢agdas, hatta zaman ve
mekan-otesi denilebilecek iki ayri anlayisla kullanildig: bir gercektir. (Ozer, 1987, 5.35)
Bir mekanin tasariminda estetik de fonksiyon kadar 6nemlidir. Kullanici mekanda ilk
olarak estetige bakmakta ve duyularina hitap etmesini beklemektedir. Kullanicinin
geg¢misten gelen birikimleri ve kiiltiiriine ait yasam tarzi estetik bakis agisim
belirlemektedir. Bir mekandaki estetik anlayis bi¢im, renk, doku, malzeme, 151k ve
nesnelerin oran-orantisina baglidir. Bu unsurlar tasarlanirken tiim mekan geneline

bakilarak degerlendirilmeli ve ona gore secim yapilmalidir.

Diinyada mutfak tasarim: konusunda belli donemlere ait stiller mevcuttur.
Kullanicilar bu stillere gore kendi yasam tarzlarina uygun mutfak tasarimlarini tercih

edebilirler.

3.4. Dar Mekanlarda Mutfak Tasariminda Esneklik

Tasarim ve teknolojinin birlesmesi sonucunda dar mekanlara getirilen esnek
coztimler sayesinde mutfaklar, kullanicilarin fonksiyonel, ergonomik, estetik
ihtiyaglarina cevap verebilmektedir. Dar mekanli konutlarin her gegen giin arttig
kentlerde esneklik diistiniilerek yapilan tasarimlar kullaniciya biiyiikk bir 6zgiirlik
sunmaktadir. Mutfak tasarimlari, bugiiniin ve yarinin 6ngoriilen ihtiyaclarina cevap

verebilecek nitelikte ve esnek bir sekilde uygulanmalidir.

3.4.1. Esneklik Kavramm ve Dar Mekanda Esnek Mutfak Coziimleri

Insan yapis1 geregi degisen ve gelisen bir varliktir. Esneklik gostererek bu evrime
adapte olur. Kendisinde oldugu gibi barindigi ve sahip oldugu konutta da aym
doniistimii kurgulamak ister. Yeni gelismelere gore yasadigi yeri revize etmek,
uyarlamak ister. Bu, kimi zaman Kisi sayiSinin artmasi veya azalmasi, kimi zaman
teknolojinin getirdigi yeniliklere gore sekil almak olabilir. Onemli olan konutta
kullanicinin ihtiyaglarina cevap verebilecek nitelikte esnek tasarimlar yapilmasidir.

Bu da heniiz tasarim asamasinda ileride olabilecek degisiklikleri diisiinerek
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mekandaki altyapiyr olusturmak, mekanin uyarlayabilme o6zelliginin olmas: ile

saglanir.

Esnek kelimesi: “Bir dis giiciin etkisi altinda uzama, kisalma, egrilme vb. bigim
degisikliklerine ugradiktan sonra, etkinin kalkmasiyla eski bigimini alabilme

ozelliginde olan, elastik, elastiki.” (URL-62) olarak tanimlanmaktadir.

Mekan igin esneklik: “Siire¢ icerisinde degisim ve gelismelere bagli olarak mekanin
maksimum uyum gostermesi, degisen talepleri etkin bir sekilde karsilamasi, boylece
kalite degerini yasam boyunca iist diizeyde tutmasidir” (Islamoglu, 2016).
Esneklik kullamicilarimin degisen ihtiyaclarina konut igerisinde cevap verebilme yetenegidir.
Konutun, anonim kullanicilar yerine her kullanicinin kendi ihtiyaglarina uygun olarak
yapilabilmesi, kullanicilar ve ihtiyaglar degistike konutun da degistirilebilmesidir. Konut
birimi sinirlarinin degistirilmesi veya ilave yeni konstriiksiyon vasitasiyla déseme alaninda ve
fonksiyonda degisiklige ve farkli mekan diizenlerine imkan tanima yetenegidir. (Uzel, 2001)
Mekanda esneklik gosteren tasarimlar cesitli yontemlerle yapilabilmektedir. Bu
yontemler kosullara ve kullanic tipine baghdir. Tk ysntem, yapimn projelendirme
asamasinda kullanicinin ihtiyaglari dogrultusunda tasarimci ile birlikte simdi ve
gelecekte kullanilabilecek esnekligi saglayan konutu tasarlamaktir. Kullanici
projenin planlama asamasindan itibaren tasarima dahil olacagindan belli sinirlari
olmayacak ve kolaylikla gereksinimlerini karsilayacak bir esnek mekan ortaya
cikacaktir (Altinok, 2007).

Ikinci yontem, kullanicist  belli mevcut bir konutun kullanici  ihtiyaglar
dogrultusunda esnek bir mekan tasarlamaktir. Kullanict belli siirlari olan mevcut
planlamanin igerisinde esnek bir mekan kurgulamak durumundadir. Eger mekanda
tasiyici kolon veya duvarlar bulunmuyorsa daha rahat hareket edilebilir, mekan veya
oda biiyiikliiklerini boliicii elemanlar ile istedigi sekilde ayarlayabilir. Aksi durumda
sadece i¢ mekan donati elemanlari ile esneklik saglanacaktir (Altinok, 2007).

Ucgiincii yontem, kullanicist degisken genelde toplu konutlarda gordiigiimiiz tek tipde
tiretilen konutlarin esnek mekan tasarimlaridir. Kullanicinin belli olmamas: kimliksiz
mekanlarin olusmasina neden olmaktadir. Tasarimcinin ¢ok yonlii diistinmesi ve
olabildigince esnek mekanlar olusturmas: gerekmektedir. Bunu da daha serbest veya
simirsiz alanlar yaratarak mekan1 kullanacak olan kisiye Smirlarini olusturma
ozgirligini vererek saglayabilir. Yine i¢ mekan donati elemanlarinin esnek seklinde

kurgulanmasi gerekmektedir (Altinok, 2007).
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Doérdiincii yontem, kullanicinin yasadigi hazir bir konutta zaman igerisinde degisen
ihtiyaclarin1  karsilayacak sekilde daha minimal c¢oziimlerle esnek mekani
saglamaktir. Kullanicist belli olan mekanin varolan boliicii eleman veya i¢ mekan
donat: elemanlar1 ile mekani1 kendi ihtiyaglarina gore diizenlemesi seklinde
gergeklestirilmektedir (Altinok, 2007).

Besinci yontem, kullanicisi belli olan ve ihtiyaglara cevap veremeyip siireg igerisinde
degisikliklere ayak uyduramayan mekana ilave mekan ekleme ile esneklik
kazandirma seklidir. Barinilan mekanda kullanicilarin kisi Sayisinin artmasi veya
sadece oda ihtiyacinin artmasina bagli olarak birbirine eklenen alanlar ile
yapilmaktadir. Bu bir miistakil eve ekleme oda seklinde veya bir apartmanda diiseyde
veya Yyatayda bulunan baska bir daireyi mevcut daireye ekleme seklinde de
yapilabilir (Altinok, 2007), (Cizelge 3.2).

Cizelge 3.2: ic mekanda esnek tasarim yontemleri.

Yontem Sirasi Kullanici Tipi | Tasarim Yéntemi
Kullanici projenin planlama asamasindan itibaren
mekan tasarima dahil edilir.

Mevcut mekan kullanici ihtiyaglari dogrultusunda

Birinci Yontem Belirli

ikinci Yontem Belirli

tasarlanir.

Mevcut mekan, tasarimcinin serbest veya sinirsiz
Ugiincii Yontem Degisken alanlar yaratarak mekani kullanacak olan kisiye

sinirlarini olusturma 6zgtrlGgu verir.

Mevcut mekanda zaman igerisinde degisen
Dordiincl Yontem | Belirli kullanici ihtiyaclarini karsilayacak sekilde daha
minimal ¢oziimlerle esnek mekani saglanir.
Mevcut mekanda zaman igerisinde degisen

Besinci Yontem Belirli kullanici ihtiyaclarini karsilayacak sekilde ek mekan
yaratarak saglanir.

“Fonksiyon ve teknigin birbirleriyle olan uyumlarinin siirekliligini saglamak
giinimiiz mimarhgmin yeni amacglarindan biri olmustur. Buna parallel olarak
esneklik, degisebilirlik, uyabilirlik, biiylime kavramlari konu ile iligkili kavramlar
olmustur” (Ates, 1988).

3.4.1.1. Esnek Mutfak Tasarimlari

Yasanan modern ¢ag, hizla gelismekte ve degismektedir. Her gegen giin yeni bir
teknolojik alet veya cihaz ¢ikmakta, yasanilan mekanlarda da kullaniimaktadir. Bu
hizli degisime adapte olmak ve konut igerisinde islerin kolayca halledilmesini

saglamak icin esnek tasarim, mutfakta en biiyiik yardimcidir. Konut igerisinde en
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pratik olmamiz gereken alan mutfaktir ve esnekligin maksimum diizeyde tutulmasi
gereken bir mekandir. Esnek mutfak, fonksiyonun iyi bir sekilde ¢oziimlenmesi ile
gerceklesmektedir. Esneklik kavraminda bahsedilen mekan ¢oziimleme yontemlerine

gore mutfaktaki esnekligi saglayan cesitli tasarimlar mevcuttur.

o Kompakt ve Hareketli Mutfak

Bu bolimde bahsedilecek olan mutfaklar seyyar, mobil, portatif olarak da

adlandiriilmaktadir. Ortak 6zellikleri ise mutfagin kompakt veya hareketli olmasidir.

“Kompakt” kelimesi “Compact” sozciigiiniin dilimize yansimig halidir. Siki,
sikilagtirmig, yogun, biitiin anlamlarini  barindirmaktadir. Kompakt mutfak ise
kullanicinin isteklerine yogunlastirilmis bir alanda cevap verebilen, fonksiyonel,

kiiciiltiilmis bir mutfak taradir.

Bu tip mutfaklar i¢in bir mekan diisinmeye gerek yoktur. Kullanici tarafindan
secilen kompakt mutfak i¢in gerekli su ve elektrik tesisatinin alt yapi olarak

yerlestirilmesi ve yerinin belirlenmesi yeterlidir (Karamehmetoglu, 1990).

Ilk hareketli kompakt mutfak gériiniimiindeki “Hoosier Kabini/Dolab1” (Hoosier
Cabinet), (Sekil 3.32) her evde kullanilabilme 6zelligi ve kabin seklinde olmasi ile

mutfak tasarimina yeni bir anlayis getirmistir.
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Sekil 3.32: “Hoosier Kabini/Dolab1” (Hoosier Cabinet). (URL-65)
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“Kabin olgiilerinin sistematiklestirilmesi konsepti, birimlerin hem standartizasyonu
hem de esnekligini saglayabilecek bicimde ayarlanmistir” (Ozkogak, 2015).
Gegmisteki bu tasarim mutfagin evrilmesinde biiyiik rol oynamis kompakt

mutfaklara 6rnek teskil etmistir.

20. yiizyilda popiilerlesen Hoosier Kabini/Dolabi, bir is istasyonu veya hizmet veren
serbest bir mutfak dolab1 olarak tasarlanmistir. Hoosier dolaplar: yaklasik olarak 120
cm genisliginde, 56 cm derinliginde, 180 cm yiiksekliginde {retilmistir.
Kiigiik tekerlekler tizerindeki bagimsiz bir mutfak dolabidir. Firinci dolaplarinin
gelistirilmig bir versiyonu olarak kabul edilir. Kiigiik bir ¢alisma yiizeyine sahip,
kaselerin, tavalarin ve mutfak gereclerinin depolanmasinda kullanilan alt bolim ve
masanin stiinde kapakli, kiigiik bolmeler bulunan daha dar bir st kisim
bulunmaktadir. Cekilerek agilan ek bir ¢alisma yiizeyine ve birkag ¢ekmeceye
sahiptir. Hoosier Kabini/Dolabinin en 6nemli 6zelligi birgok hareketli pargasinin ve
aksesuarinin bulunmasidir. Baharatlik ve elekli un haznesine sahiptir. Yillar gegtikce
kabine, tuzluk, renkli cam kavanozlar, ¢ay ve kahve kutulari, karinca onleyiciler,
aligveris i¢in hatirlatici kagitlar, yemekte kolaylik saglayacak ipuglari hatta iiti
masas1 gibi eklemeler yapilmistir. Hoosier Kabini/Dolabi, bir as¢mnin ihtiyag
duyacagi her seyin bir yerde toplandigi kompakt bir mutfak dolabidir (URL-65).

Giiniimiizdeki kompakt mutfaklar kullanicinin isteklerine gére sekil alabilen esnek
tasarimlara sahiptir. Ornegin; ihtiyag halinde kullanict kompakt dolabinda iistdolap
veya buzdolab:r boliimlerini ¢ikarilabilmektedir. Kullanicinin birgok seyi az bir
alanda kolayca yapabilecegi bir sistem oldugundan ve de tek bir modiil tizerinde
¢oziimleme yoluna gidildiginden, daha ¢ok dar mekanli veya home-ofis gibi
mekanlarda kullanilmaktadir. Duvara sabit sekilde monte etme zorunlulugu yoktur.
Kompakt mutfaklar konutun her yerine gerekli altyap:r olusturulmak kaydiyla
kurulabilir (Sekil 3.33).
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Sekil 3.33: Kompakt mutfak 6rnekleri. (URL-66)

Sekil 3.33’de yer alan kompakt mutfak 6rnekleri, soldan saga dogru, Kenchikukagu
mobilya serisi (The Kenchikukagu Mobile Furniture Series): Atelier OPA, Kiigiik
mutfak: Kristin Laass ve Norman Ebelt, Kompakt mutfak: Vitor Xavier, Kb5:
Kitchoo. (URL-66)

“Gali” mutfagr (Sekil 3.34) tim mutfak igi fonksiyonlarinin bulundugu aym
zamanda yemek de yenebilen kompakt bir sistemdir. Ocak, eviye, buzdolab:i ve
depolama bolimleri bulunmaktadir. Esneklik kazandirilarak kullanict istegine gore
tasarlanabilen kompakt sistemden parcalar ¢ikartilabilmekte veya eklenebilmektedir.
Tasarimc1 bu mutfag: tasarlarken insanlarin sosyal yasamlarini ve giinliik rutinlerini
gozlemlemistir. Sokakta hizlica sandvi¢ yiyip ise yetisen insanlari baz alarak bu

rutini konut mekanimna adapte etmis, standart mutfag: revize etmistir (URL-67).

Sekil 3.34: “Gali” kompakt mutfak, tasarimci1 Ana Arana. (URL-67)
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1941 yilinda Ferdinand Kramer tarafindan General Electric i¢in tasarlanan “Servis
vagonu” (Service-Wagon) tekerlekli bir tinite olup hareket edebilen mutfaga ornektir.
Eviye bulunmayan bu iinitede aliiminyum yiizey, portatif isitici, ekmek kizartma
béliimii, yumurta pisirici, raf, ¢ekmece ve sogutucu bulunmaktadir (Ozkogak, 2015),
(Sekil 3.35).

(ALUMINYUM YUZEY)

E";-J /PORTATIF ISITICI

EKMEK KIZARTMA
BOLUMU

Sekil 3.35: “Servis Vagonu” (Service-Wagon). (Ozkogak, 2015)

Mirabella firmasinin “Mutfak Taksisi” (Kiichen Taxi) ismi ile 1968°de irettigi ve
Coop Himmelblau tarafindan yeniden yorumlanmistir (Ozkogak, 2015), (Sekil 3.36).

Sekil 3.36: “Mutfak Taksisi” (Kiichen Taxi).
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Joe Colombo tarafindan 1963 yilinda tasarlanan “Mini Mutfak” (Mini Kitchen),
“Servis Vagonu”na benzemektedir. Yine eviye disinda, ocak, firm, mini buzdolab,
¢ekmece, kesme tahtasi, depolama alanlari bulunan tekerlekli yarim metre kiip
hacme sahip hareketli bir mutfaktir. Sadece bir elektrik prizi ile ¢alismaktadir. Bu
mutfak Boffi tarafindan 2008 senesinde tekrar iiretilmistir (Ozkogak, 2015), (Sekil
3.37).

Sekil 3.37: “Mini Mutfak” (Mini Kitchen).

1966 yilinda Colombo “Her sey esnek olmali” demistir. “Benim mutfagim etrafta
hareket edebilmeli veya odadan disariya ¢ikartabilmeli, isim bittiginde bir kutu gibi
kapagi kapatilabilir olmalidir.” seklinde belirterek modern ev distincelerini
belirtmistir. “Giintimiizdeki sorun, temelde, arkitektonik (mimari) konutlarindan
bagimsiz ve her tiirlit mevcut ve gelecekteki mekansal duruma adapte edilebilecek

sekilde degistirilebilir ve programlanabilir mobilyalar sunmaktir.” (URL-68).

1968 yilinda Japon tasarimci Masanori Umeda tarafindan tasarlanan “Mobil Tedarik
Sistemi” (Mobile Supply System) hem banyo hem de mutfak igin ayri ayn
tasarlanmistir. Mutfak tasarimi, mentese ile birlestirilmis bloklardan olusan,
kullanilmadig1 zaman kapatilabilen, tekerlekli, mekanin herhangi bir yerine tasinip
kullanilabilen bir mutfaktir. Biitiin elektrik kablo ve sihhi tesisat borular: bir plastik
bir tipiin icinde toplanmis ve gerekli yerlere dagilimi saglanmistir. Bu tasarim,
esnekligi sinirlayan tesisat sorununa bir alternatif niteligindedir (Yiicel, 1990), (Sekil
3.38).
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Sekil 3.38: “Mobil Tedarik Sistemi” (Mobile Supply System). (URL-69)
Niliifer Agat, konut esnekligindeki tesisat sorununa su sekilde deginmistir:

1960-62’de Paris’te Daniel Chenut tarafindan yapilan ‘20. yiizyilin ikinci yarisinda konut
tasarimi’ calismasinda konutun igindeki tim mekanlarin  yaratiimasi  kullanicilara
birakilmaktadir. Bu mekanlara mutfak ve banyo da dahildir. Ailenin ve aile hayatinin zaman
icindeki degiskenligine uyum gosterecek hareketli elemanlarla konutun tiim i¢ diizenlemesinin
yapilabilmesi on gorilmiistir. Sadece konutun iginde bircok yerde ¢esitli tesisatin

baglanabilecegi noktalar vardir.

Yeri degistirilebilecek tirlii elemanlarin ise ilerde mobilya gibi satilacagi diigtinilmiistiir.
Montaj is¢iliginin ise son derece kolaylastirilarak kullanicilar tarafindan bile yapilabilmesi
istenmektedir. Amag¢ gelecekteki konutun mekanlar1 ve geregleri ile aile hayatinin
degiskenligine kolaylikla uymasi ve bu degiskenlikleri yaparken malzeme kaybina neden
olmamasidir. (Agat, 1983, s.15)
Alfred Averbeck tarafindan tasarlanan “Donen Daire Kompakt Mutfak”
(Revolving Circle Compact Kitchen) adli donebilmesi ile esneklik saglayan bu
mutfak tasarimi dar mekanl: konutlar igin tasarlanmistir. Biiyiik bir mutfakta olmasi
gereken tim mutfak donat: elemanlarimi igermektedir. Klasik mutfaklarda planlama
olarak yatay sekilde siralanmis dolaplarin yerine 180° doner bir sistem
diistinilmiistiir. Bu sayede mutfagin mekanda kapladig: alan daralmakta, kullanicinin
daha az adim atarak c¢alismasi Saglamaktadir. Yiiksek teknoloji iirinii olan bu
mutfagin esnek secenekleri ile kullanict istegine gore tasarlanmaktadir ve klasik
mutfaktan farkli ancak klasik mutfakta bulunan herseyin yerlesmesine imkan
vermektedir. Buzdolabi, bulasik makinasi, ocak, firin, mikrodalga, eviye, depolama

alanlar1 bulunmakta ve istenirse dolabin iki yanina ilave dolap eklenebilmektedir.
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Siirgiili kapr ilave edilerek onii kapatilabilmektedir. Mekanin herhangi bir yerinde
konumlandirilabilir. Manuel olarak el hareketi ile dondiiriilmektedir (Sekil 3.39).

Sekil 3.39: “Donen Daire Kompakt Mutfak™ (Revolving Circle Compact Kitchen).
(URL-70)

o Modiiler Mutfak

Modiil kelimesi mimari olarak; “Bir yapinin cesitli bolumleri arasinda orantiyi
saglamak i¢in kullanilan 6lgt birimi.”, modiiler kelimesi; “Belli bir 6l¢liye dayanarak
olusturulan (tasarim, yapi).” (URL- 62) seklinde tanimlanmistir. Modiiler mutfagin

en kii¢iik birimi modiildiir.

Genislik, derinlik ve yiikseklik olgiileri sebebiyle ¢ boyutlu olarak
diistinebilecegimiz bir modiil (birim) olan mutfak dolabi, yanyana getirilerek

“modiiler mutfak sistemi”ni olusturur (Sekil 3.40).
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Sekil 3.40: Poliform modiiler mutfak. (URL-71)

Modiiler dolap genislikleri on veya onbesin katlar1 seklinde tretilir. Sebebi malzeme
boyutlari, daha az fire kaybi, her kullanicinin rahat edebilecegi 6lgiiler olmas: ve
kolay tiretilmesidir (Sekil 3.41).

Sekil 3.41: Mutfak Dolap Modiileri Sistemi “Bulthaup b1”. (URL-72)

Modiil genislikleri onun katlar1 olarak iiretilecekse; 20-30-40-50-60(cm) (tek kapak),
70-80-90-100-110-120(cm) (gift kapak) seklinde olgiilendirilir. 10 cm’lik dolap
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yoktur. Ciinkii ergonomik agidan ¢ok dar bir dolap alani olusturacagi igin
kullanilamaz. Genislikler onbesin katlar1 olarak iiretilecekse; 15-30-45-60(cm) (tek
kapak), 75-90-105-120(cm) (¢ift kapak) seklinde olgiilendilir. Biitiin cihazlar ve

mekanizmalar bu 6lgti birimlerine uygun olarak tiretilir.

“1920'lerin sonunda mimar LH de Koninck tarafindan icat edilen “Cubex”
mutfaginin prototipi 1930'da Briiksel'deki ‘Palais des Beaux-Arts’ta uluslararasi
mimarlik kongresi sirasinda sergilendi. CIAM).” (URL-73).

1932 yilinda J. Van de Ven firmasi tarafindan iretilen ve ilk modiler mutfak sistemi
olan “Cubex” endiistri donemindeki fabrika veya laboratuvarlarin isleyis sistemi
disiiniilerek, mutfakta c¢alisan kadinlarin viicut olgiileri baz alinarak tasarlanan bir
birimdir. Bu sistemde dort dolap tipi mevcuttur. Bu dolaplar on degisik sekilde
birbirine montelenmekte ve iki yiizden fazla mutfak tipi elde edilmektedir
(Schneiderman, 2010), (Phile, 2014), (Sekil 3.42).

otyd HET ELEMENT cUBEX “RETRACTOR”

VANSVEN.,

M-A‘w.ug

[T TR —

Sekil 3.42: “Cubex” Modiiler Mutfak.

Bu c¢esitlilik sayesinde tasarima esneklik getirilecegi disiinilmiistiir. Ancak ideal
kadin olgtilerine gore yapilan bu mutfak sistemi farkli bedenlere uymadigindan
kullanict tarafindan benimsenmemistir (Schneiderman, 2010).

1950-1955 yillart arasinda gelistirilen “Cornell Mutfagi” (Cornell Kitchen), Cornell

Universitesi’de ev ekonomisi, miihendislik, mimarlik ve psikoloji alanlarinda
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uzmanliga sahip ¢ok disiplinli bir ekip tarafindan retilmistir. Bilimsel yontemler
kullanilarak, konut mutfagindaki fiziksel ve sosyo-psikolojik sorunlar, mutfagin
tarihsel gelisimi incelenmistir. Cagin teknolojik imkanlarindan yararlanilmigtir
(Penner, 2018), (Sekil 3.43).

Sekil 3.43: 1954, Profesor Glenn H. Beyer, Cornell Universitesi, Konut Arastirma
Merkezi Laboratuari'nda prototip olarak kurulan “Cornell Mutfagi”n1 incelerken.
(Penner, 2018)

Dogru mutfak tasarimina ulasmak i¢in g¢esitli deneysel alan calismalart ve
laboratuvar arastirmalar1 yapan ekip bir¢ok farkli oGl¢iide ve bigimde prototip
iretmistir. Anketler yaparak kullanicilarin begenisine sunulmustur. Kullanicilarin
mutfakta c¢alisirken hangi hareketleri yapmakta zorluk c¢ektiklerine, egilme ve
uzanma gibi hareketleri zorlanmadan nasil yapabilecekleri gibi detaylara bakabilmek
icin mutfakta c¢alisan kadinlar1 filme ¢ekerek ve daha sonradan bu goriintiiler
incelenerek tespit edilmistir (Penner, 2018), (Sekil 3.44).
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Sekil 3.44: “Cornell Mutfag:1” igin film ¢ekimi. (Penner, 2018)

Rasyonel bir tasarim olan bu mutfakta, fonksiyonellik, estetik, duygusal tatminkarlik,
prefabrike tasarim, kolay paketleme ve kurulum diisiiniilmistiir. Bugiiniin demonte
olarak adlandirildigi monte edilmeden pargalarmma ayrilmis seklinde paketleme

sistemi kullanilarak, depolama ve nakliyede yer kaybini 6nlenmistir.

Kullanicinin boyuna gore ayarlanabilen 56-71 cm arasi tezgah yiiksekligi, calisirken
oturma eleman1 kullanma, alt dolaplarda ayak boslugu birakilmasi, st dolaplarin
egimli ve kayar kapakli olmasi, kapaklarin renklerinin degistirilebilmesi gibi

esnekligin saglandigi detaylar bulunmaktadir.

Modiilerlik ve esnekligin yeniden degerlendirildigi mutfak tasariminda, basit islevler bes farkl
prefabrike merkezde gruplannustir: Karigtirma, servis, pisirme, yikama ve buzdolabi/firin.
Merkezler kendini tagiyan bir striiktiirel sistem icermekte ve istenilen konfigiirasyonla bir araya
getirilebilmektedir. Yikama merkezi farkhiliklari iceren, fakat temel dolaplarin ayni oldugu
sistemde, i¢ organizasyon bilesenleri merkezler arasinda degistirilebilmektedir. Bu yolla,
kullanict hangi elemam merkeze tasiyacagina ve bunlarin  yiksekliklerine karar
verebilmektedir. (Ozkogak, 2015, 5.70), (Sekil 3.45)
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Sekil 3.45: 1954, “Konut Arastirma Merkezi Laboratuvar1” (Housing Research
Center Laboratory), konut ve tasarim egitmeni Barbara J. Kenrick tarafindan

“Cornell Mutfagi”nda (Cornell Kitchen) yapilan eylemlerin gosterimi. (Penner,
2018)

Alman markasi1 Stadtnomaden tarafindan tasarlanan “Alakart Mutfak” (A la carte
Kitchen) sinirli yasam alanlaria ve ofislere uyan modiiler bir mutfaktir. Tasarimin
temel amaci alan verimliligidir. Basit ve hafif yemeklerin yapilabilecegi kullanici
istegine gore birlestirilen modiiller ister duvar dibinde ister ada seklinde
birlestirilebilmektedir (URL-74). Alan ayirict bir seperatér olarak da
kullanilabilmektedir. Istenilen adette modil bir araya getirilebilir. Esnek ve

fonksiyonel tasarimi sayesinde ¢oklu kombinasyonlarla kisisel ihtiyaglara ve verilen
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alana uygun bireysel bir mutfak olusturulabilir. Modiiller giiclii miknatislarla bir
arada tutulur. iki modiil arasma Kkullanici istegine bagli olarak yerlestirilen kesme
tahtasi, saksi, kii¢iik bulasiklik gibi gesitli aksesuarlar yer almaktadir. Modiillerin
tekerlekli veya sabit ayakli segenekleri vardir. Tek bir modiil 6l¢iisii kullaniimastar.
Konsept olarak elektrik ve su tesisatinin oldugu her yere kurulabilmesi
hedeflenmistir (URL-75), (Sekil 3.46).

Sekil 3.46: “Alakart Mutfak” (A la carte Kitchen). (URL-75)

Giiniimiiz modiiler mutfaginda, esneklik ve fonksiyonellik agisindan bazi sinirlayict
detaylar mevcuttur. Ornegin, tezgah yiiksekliginin her iilke veya kiiltiir icin ortalama
insan boyu baz alinarak iiretilmesi, tist dolaplarin yine ortalama insan boyuna goére
monte edilmesi gibi insan ergonomisi agisindan dogru olmayan bir iiretim soz
konusudur. Bunun sonucunda kullanicilar ¢esitli saglik sorunlari yasayabilirler.
Ciinkii mutfak bir ¢alisma ortamidir. Dogru ve saglikli pozisyonda durmayan insan
bedeninde problem yasayabilir. Bu sebeple tasarim ya kisiye 6zel olmali ya modiiler
mutfaktaki dolap yiikseklikleri ayarlanabilir ya da kullanicinin boyuna gére monte
edilmelidir. Maalesef giiniimiizde modiiler mutfaklar bu sekilde tretilmemektedir.
Genelde engelliler igin yiikselip alcalabilen tezgahlar 6zel olarak tiretilmektedir
(Sekil 3.47, 3.48 ve 3.49).
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Sekil 3.47: Kismi olarak ayarlanabilen mutfak tezgahi. (URL-76)

Sekil 3.48: Valek & Kacena tarafindan engelliler igin tasarlanan ayarlanabilen
tezgahli ve asagiya inebilen st dolapli modiiler mutfak. (URL-77)

85



Sekil 3.49: Kullanicinin boyuna gore monte edilmis modiiler mutfak altdolab.
(URL-78)

Modiiler mutfakta belli bir tipteki modiiliin iiretimde varyasyonlar yapilarak esneklik
kazandirilir. Olgii, bicim, renk, malzeme farkliliklar ile gesitlilik saglanmaktadir.
Kullanicinin - zamanla degisen ihtiyaglar1 dogrultusunda modiiler mutfakta
olusturulan cesitlilik sayesinde esnek ve fonksiyonel bir mutfak tasarimi ortaya
¢ikmaktadir. Bu ihtiyaglar; dolaplarin ve kapaklarmin eskimesi veya asinmasi,
kullanicinin estetik zevklerinin degismesi, yemek aliskanliklarmin degismesi, yasam
sartlarinin farklilasmasi gibi sebeplerden kullanicilar modiillere ekleme-¢ikarma veya
varolan modiillerle farkli yerlesimler yapilabilir (Phipps, 1996). Kullanict mevcut
modiiler dolap kapaklariin renklerini ve malzemesini, zamanla degisen estetik
zevkine gore kolayca yenileyebilir. Standart olgtilerde tiretildigi icin modiiler kose
veya alt dolabin raf sistemini ¢ikarip mekanizma monte edebilir (Sekil 3.50). Dolap
ici raf pim delikleri sayesinde kullanicinin el ile pimleri ¢ikartip yeni yerine takmasi
sayesinde dolap i¢i raflar istenilen yiikseklikte yerlestirilebilir (Sekil 3.51).

Sekil 3.50: Alt kose dolaplarda orta raf ¢ikarilip mekanizma yerlestirilebilir.
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Sekil 3.51: Raf pim delikleri olan modiiler boydolap.

Endiistriyellesmenin bir iiriinii olan modiiler mutfak, pratik, fonksiyonel, esnek, hizli
ve seri tretim ile standartizasyonu saglayarak ucuz oldugu igin tercih sebebidir.
Ancak Tiirkiye’de modiler mutfak dreticileri triinlerin ¢ogunu yurtdisindan ithal
etmesi ve firmalarin yonetim sikintilari sebebiyle hem yavas tretilen hem de

pahaliya satilan bir mutfak sistemidir.

Yaganan hizli degisime ve gelisime kayitsiz kalinamayan, kullanicinin bu degisim ve
gelisime adapte olmaya calistigr giiniimiizde, Sinirli ve her seyin minimize edildigi
ama yeterli bir dar mekanda yemek hazirladigimiz mutfak alani esneklik
gerektirmektedir. Esneklik mekansal planlama agisindan ve fonksiyonellik agidan
degerlendirilebilir.

Oncelikle kullanicinin dar mekandaki mutfak ile diger alanlarin baglantisini
degerlendirmesi gerekmektedir. Cilinkii planlama agisindan dar mekanl bir mutfagin
esnekligi degisik sekillerde olabilir. Mobilyalarin modiiler olup yer degistirilebilir
olmasi, sabit olup ¢ok islevsel olmasi, hareketli bir kompakt tinite olmas alternatifler

arasindadir. Estetik ve psikolojik olarak da biitiinliik degerlendirilmelidir.

Konut igerisinde dar mekandaki mutfagin tasariminda, nitelikli bir planlama
sayesinde kalict ve smirli bir esneklik saglanabilmektedir. Planlama esnasinda; tiim

konut igerisinde boliicti duvar veya seperatorlerin, elektrik ve su tesisatlarinin mutfak
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icin en uygun yere konumlandirilarak yapilabilir. Bununla birlikte mutfak tefriginin
farkli planlamalara olanak saglamasi ile de esneklik saglanabilmektedir (Ates, 1988).

Mutfak planlamasinda tasarimciy1 kisitlayacak olan sey tesisat ve tasiyici duvarlardir.
Mutfak, havalandirma, elektrik ve su tesisati gibi alt yapi sistemlerini i¢inde
barindiran 1slak bir hacim olarak kabul edilir. Bu sistemler esnek tasarim agisindan
birtakim sinirlamalara yol agmaktadir. Teknolojik olarak gelistirilen yeni sistemler
sayesinde engelleyici olarak tasarim siirecinde Kkarsilasilan ¢ikan bu sinirlamanin
kaldirilmas1 planlanmaktadir (Phipps, 1996). Ornegin, cihazlarin veya aydinlatmanin
giic kaynaklarinin kablosuz akilli ag tizerinden saglamasi ve sorunsuzca calisabilmesi

gibi gelecekle ilgili tasarimlar yapilmaktadir (URL-54).

Dar mekanda ¢6ziimlenecek olan esneklik, mutfak gibi depolama ve is bakimindan
yogun bir bolimin kurgulanmasinda en ufak ayrintinin bile disiiniilmesini
gerektirmektedir. Bu da kullanicinin dar alanli bir mekanda konforunu arttiracak
daha az yorulmasini saglayacaktir.

Dar mekanl bir mutfak tasariminda eylem alanlarinin planlanmasinda daha yaratici
coziimler bulmak gerekmektedir. Ulusal Mutfak ve Banyo Dernegi NKBA (National
Kitchen & Bath Association), bu tip mutfaklarin planlamasinda ii¢ adet konu
tizerinde durmustur. Fonksiyonel depolama alanlari, dogal ve yapay aydinlatmanin
birlikte iyi bir sekilde ¢oziimlenmesi ve fazla yer kaplamayan ekipmanlarin
kullanilmas1 olarak belirtmistir. Bununla birlikte dar mekanli mutfak planlamasina

yardimei bazi esnek mutfak ¢oziimleri bulunmaktadir (Yazicioglu, 2010, s.108):

e Mutfaktaki koseler o6li alan olarak kalmamali ve iyi bir sekilde
degerlendirilmelidir. Dolap i¢i mekanizma veya raf ¢oziimlemeleri ile verimli
ve fonksiyonel bir mutfak yaratilabilir. Tezgahin kose boliimiine eviye veya
ocak koyulabilir ya da hazirlama alani olarak kullanilabilir (Sekil 3.55).

Sekil 3.55: Kdse eviye ve ocak (Smeg).
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Dar mekanli mutfaklarda tezgah yiizeyi az ve degerlidir. Bu sebeple mutfak
esya veya aletleri icin tezgah altindan veya dolap igerisinden ¢ikan tezgahla
ayni yiikseklige gelen, ek yiizey islevi goren Kkatlanir tezgah donanimlar:
tercih edilebilir. Mutfaga masa koyulmak istenirse duvara monte kiigiik masa
tablasi, agilir kapanir bir masa veya tezgah altindan ¢ikan ek yiizeyler ile hem
ilave galisma alanlar1 saglanir hem de yemek yeme alanlar1 yaratilabilir (Sekil
3.56).

Sekil 3.56: Tezgah altindan ¢ikan ek yiizey (Hafele).
Derin eviye kullanimi islevsellik saglayabilir.

Duvara monte edilen havluluk, baharatlik, bigaklik, tencere kapak asacagi

gibi aparatlar hem kullanim kolayligi saglar hem de yer kaybini engeller.

Alt dolap altindaki baza g¢ekmece seklinde degerlendirilebilir. Bununla
birlikte firin altinda kalan bosluk gesitli mekanizma sistemleri ile bir gekmece
gibi kullanilarak mutfakta kullanilan bir¢ok arag¢ gereci depolamak igin

kullanilabilir.

Dolap veya kapak i¢ine monte edilen mekanizma veya tel aparatlar hem
belirli bir diizen olusturulur hem de yerden tasarruf saglanmasina yardimci
olur. Dar mekanl bir mutfakta dolaptan alinan esyalarin diizensiz ve sikigik

olmasi is kazalarinin artmasina neden olabilir.

Cihazlar1 olabildigince kiiciiltmek kullaniciya avantaj saglayacaktir. Ornegin;
tezgah alt1 buzdolab1 kullanmak, bulasik makinesini 60 cm yerine 45 cm
genisliginde olani tercih etmek, ocagi iki gozli kullanmak, alan kaybinin

azaltilmasini saglar.
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e Ust iiste istiflenebilen, katlanabilen veya duvara asilabilen oturma elemanlar
tercih edilebilir (Sekil 3.57).

Sekil 3.57: Katlanabilen ve duvara istiflenebilen sandalyeler. (URL-79)

e Mutfak | planli bir dar mekan ise, bir kisi ¢alisacaksa, dolap derinligi harig,
dolaptan duvara dogru mekan derinligi minimum 105 cm, iki kisi ve daha
fazlasi galisacaksa minimum 120 cm olmalidir (Yazicioglu, 2010), (Sekil
3.58).

TEK KiSi iCIN MiN. 105 CM
CIFT KiSi VE USTU ICIN MIN. 120 CM

BUVAR | PLANLI
MUTFAK

Sekil 3.58: I planli mutfakta duvar ve dolap arasindaki mesafe.
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e Alt dolap kapaklart 170° acilabilir menteseli olursa dar mekanl: bir mutfakta
gegisler icin kolaylik saglayacaktir (Calley, 2007). Ust dolap kapaklar: kalkar
sekilde agildiginda hem is kazalar1 azalir hemde dar olan mutfakta kapaklar
acikken rahat gegis imkani saglar (Sekil 3.59).

=
P

S~

ot
i

Sekil 3.59: Sag tarafta 170° acilir mentese, sol tarafta kalkar kapakli iist dolap
(Blum). (URL-80)
e Dar mekanli mutfaklarda dolap ve mekan renkleri agik renklerde tercih
edilirse daha ferah bir mutfak algisi olusur ve gorsel esneklik saglar (Sekil
3.60).

i 1

Sekil 3.60: Koyu ve agik renkli mutfak gorselleri.
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e Mutfak bataryasmin spiral borulu olmasi gidalar1 temizlemede ve bulasik
yikamada (6zellikle derin tencereler ve firn tepsileri i¢in) biiyiik kolaylik
saglayacaktir. Bir dus bashigi gibi kullanilabilir olmas: genellikle dar
mekanlarda tezgah alanindan yer kazanmak igin yerlestirilen kiigiik eviyeli
mutfaklar igin esnek bir ¢oziim sunar. Yiyeceklerin ve bulasiklarin daha iyi
yikanmasini, etrafa su sigramasini engeller ve kullanicinin daha az afor

sarfederek bu mekani deneyimlemesini saglar (Sekil 3.61 ve 3.62).

Sekil 3.61: Sabit mutfak bataryalari bulasik yikamada zorluk ¢gikarmaktadir
(Artema).

Sekil 3.62: Spiralli mutfak bataryas: bulasik yikarken kullanim kolaylig: saglar
(Artema).

e Tezgah altdolabinda kalan 15 cm ve alt1 6lgiilere sahip dar bolimleri temizlik
igin kullanilan havlular, detarjanlar, tepsiler i¢in depolama boliimii olarak

veya katlanir merdiven seklinde kullanilabilir (Sekil 3.63).
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Sekil 3.63: Saga veya sola dogru agilan esnek mutfak merdiveni. (URL-81)

e Mutfakta kuru gidalarin bir yerde toplanilmasi, hepsinin bir diizen igerisinde
ve goriinir olmasi kullaniciya kolaylik ve zaman tasarrufu saglar.
Kessebohmer — Convoy kiler sistemi sayesinde tiim kuru gidalar rahatlikla
bulunabilir. Mekanizmanin iki tarafinin Kkullanilmasi yiyeceklerin kolay
alinmasini saglar. Raflar1 ayarlanabilen sistemi sayesinde tiim farkli ebattaki
kuru gidalara gore adapte edilebilir esneklige sahiptir. Planlama olarak
buzdolab1 yanma koyulan bu mekanizma ile gida depolama alani yaratilir.
Cok kiigtik bir alanda ¢ok fazla kuru gida depolanabiliyor olmas: baska bir

mekanizmada gorilmemistir (Anonim, 2009), (Sekil 3.64).
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Sekil 3.64: Kessebohmer — Convoy Kiler Sistemi. (Anonim, 2009)

|
h

Mutfak ekipmanlarinda yaratilan esnek tasarimlar igin 6zet seklinde bir ¢izelge

yapilmistir (Cizelge 3.3).

Cizelge 3.3: Mutfakta esnek tasarim prensipleri.

Mutfaktaki tim koseler degerlendirilmelidir.

Yemek yeme ve ¢alisma alani igin ek yizeyler ile ilave ¢alisma alanlari yaratilabilir.
Derin eviye kullanimi islevsellik saglayabilir.

Duvara monte edilen aparatlar sayesinde kullanim kolaylgi ve yer tasarrufu
saglanir.

Alt dolap altlarinda yer alan bazalar depolama amagli degerlendirilebilir.

Dolap igine yerlestirilen mekanizmalar sayesinde diizen ve yerden tasarruf saglanir.
Dolaptaki esyalarin alimini kolaylastirir, is kazalarini engeller.

Cihazlari olabildigince kigiltmek kullaniciya avantaj saglayacaktir.

Ust Uiste istiflenebilen, katlanabilen veya duvara asilabilen oturma elemanlari tercih
edilebilir

Mutfak | planli bir dar mekan ise, bir kisi calisacaksa, dolap derinligi harig, dolaptan
duvara dogru mekan derinligi minimum 105 cm, iki kisi ve daha fazlasi ¢alisacaksa
minimum 120 cm olmalidir (Yazicioglu, 2010). Alt dolap kapaklari genis acilabilir
menteseli olmalidir. (Calley, 2007). Ust dolap kapaklari kalkar sekilde acilmalidir.

Dar mekanh mutfaklarda dolap ve mekan renkleri agik renklerde tercih edilirse daha
ferah bir mutfak algisi olusur ve gorsel esneklik saglar
Spiralli bataryalar tercih edilmelidir.

15 cm genisligindeki alt dolaplar, havlular, detarjanlar, tepsiler i¢cin depolama
bollimu olarak veya katlanir merdiven seklinde kullanilabilir

Dolap ici kiler sistemi ile kuru gidalarin bir diizen iginde ve tek bir yerde
depolanmasini saglar.
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3.4.1.2. Dar Mekanda Esneklik Kavrami

Dar alanda konforlu bir mekan yaratmak minimum tutulan alanin verimliligini
maksimuma c¢ikarmakla gergeklesmektedir. Sadece kullanicinin antropometrik
verilerine gore asgari olgiilerde tasarlanan bir dar mekanla bunu saglamak miimkiin
degildir. Tasarimc1 mekana holistik bir bakis agisiyla yaklasiimalidir. Bu sebeple, dar
mekanda yasayacak olan Kisi sayisina ve sosyo-kiiltiirel yapisina, maddi gelirine
bagli olarak zamanla degisen ihtiyaglara cevap verebilen, yeterli saglik sartlarini
saglayan, teknolojik olanaklarin kullanildigi, fiziki ve moral ortamini saglamak
gerekmektedir (Karamehmetoglu, 1990). Kullaniciy1 her agidan tatmin edecek bir
mekan 6l¢ii itibariyle dar bile olsa yeterlilik hissini verecek ve kullanicinin o mekan

igerisinde mutlu olmasini saglayacaktir.

Konut mekaninda kullanicinin iginde yasamasindan dolay: stirekli bir devinim ve
degisim s6z konusudur. Kullanici ihtiyaglarina cevap verebilmesi igin konutun
tamamlanmis bir yap:r olarak degil, aktif bir siire¢ olarak degerlendirilmesi ve
kullanicinin da konut olusumuna dahil edilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bunun
sonucu olarak ortaya ¢ikan esneklik kavrami gerek konut planlamasinda gerek donati

elemanlarinda tercih sebebi olmustur (Bozdayi, 1992).

Kullanicinin degisen ihtiyaglar1 dogrultusunda, konut igerisindeki kisi sayisinin
¢ogalmasi veya azalmasi, gelir diizeyinin artmasi, islevsel olarak donati elemanini
yenileme istegi, fiziksel veya goreceli eskimeden kaynakl: yenileme istegi, teknolojik

gelismeler gibi faktorler esneklik ihtiyacini dogurabilir (Ates, 1988).

Esneklik kavrami kullanicilara sonsuza kadar degil, belli bir siire cevap verebilir. Bu
siire ne kadar uzun olursa o kadar iyi bir tasarim gerceklesmis olur. Onceden tahmin
edilemeyen teknolojik gelismeler ve yeniliklere siirekli olarak cevap vermesi
beklenemez. Sadece yapmin veya mobilyanin islevsel olarak kullanim siiresini
arttrmak ve degisim Karsisindaki duraganligi engellemek yani yeni olan ile eski
arasindaki dengeyi saglamaktadir (Salebi, 2015).

Dar mekanli konutlarin i¢inde bulunan donati elemanlariin fonksiyonel, ¢ok amagli,
esnek, uyarlanabilir, donistiirtilebilir, modiiler olmas: kullanici gereksinimlerini
karsilamayi saglamaktadir. Dar mekanda esneklik saglamak i¢in birbirine eklenebilir,
doniistiirtilebilir donatim elemanlar: kullanilabilir. Modiiler sistemler veya hareketli

mobilyalar bu islevi saglamaktadir. Modiillere ilave edilen yeni modiiller sonradan
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olusabilecek ihtiyaglarin karsilanmasina yardimci olur. Ayrica ikinci bir eslev olarak
boliicii duvar seklinde kullanilabilmektedir. Boylece hem mekanlart ayirir hem de

depolama islevi goriir (Sekil 3.65 ve 3.66).

4

Sekil 3.65: Hareketli modiiler sistemler. (URL-82)

Sekil 3.66: Esnek modiiler sistemler. (URL-83)
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Tek fonksiyonlu bir dolap kullanmaktansa farkli fonksiyonlara da sahip olan bir
dolap kullanmak hem alan kaybini engeller, hem de kullanici ihtiyacini karsilar
(Sekil 3.67).

Sekil 3.67: Cok amagli ve fonksiyonel dolap. (URL-84)

Genelde dar mekanli konutlarda minimal tasarrm ve sade renkler kullanilmasi
kullaniciyr mekan igerisinde ferahlik saglanmasi ve sikismislik hissinden uzaklagmak

adina onemlidir.
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4. DAR MEKANLARDA MUTFAK COZUMLERININ ORNEKLER
UZERINDE INCELENMESI

Bu bolimde bir adet Tiirkiye’den ve iki adet diinyadan segilmis dar mekanli konut ve
mutfak tasarimlari incelenmistir. Plan ¢izimleri ve mutfak gorselleri ile birlikte
mekan analizinin yapilmasi, kullanicilar agisindan degerlendirilmesi, esneklik
analizleri, tezde islenen “mutfakta esnek tasarim prensipleri”ne gore irdelenmistir.
Bu orneklerin secgilme sebebi; kalabalik metropol kentlerindeki kiigiilen yasam
alanlarinin, tasarimcilar tarafindan tasarlanmis ve tamamlanmis, fonksiyonel ve
esnek mutfak tasarimlarini incelemektir. Segilen ornekler kullanici tiplerine goére

cesitlilik gostermektedir.

4.1. Micro-Loft Yarasa

Proje Yeri: istanbul, Beyoglu
Proje Tipi: Apartman

Isveren: Urbanist Yatirm

Statik Projesi: Galata Ingaat

Mekanik Projesi: Galata insaat
Elektrik Projesi: Galata insaat

Santiye Yoneticisi: Kubilay Yal¢mn
Proje Baslangic Yili: 2011

Proje Bitis Yili: 2012

insaat Baslangi¢ Yih: 2012
Insaat Bitis Yah: 2014

Sekil 4.1: Micro-Loft Yarasa, kiinye. (URL-85)

Micro-Loft Yarasa, Tiirkiye’de bulunan dar mekanli konut 6rneklerindendir. Tasarimi
Can Cinici, Cinici Mimarlik tarafindan yapilmistir (URL-86), (Sekil 4.1). Yapi, iki
adet 1+0 daire, bir adet ¢at1 dubleksi, ve bir giris dubleksi olmak {izere toplam dort
daireden olusmaktadir (Sekil 4.2). Dar mekanda islevsel ¢oziimler sunan bu proje
Glimiigsuyu’nda yer almaktadir (URL-86). Briit 46 m? taban alanina sahip bu yapinin
dar i¢ mekanlarinda esnek tasarimlar bulunmaktadir (URL-85).
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Sekil 4.2: Micro-Loft Yarasa, kat planlari. (URL-85)

Mekanlar kiigiikliiklerinin zaman i¢inde olusturabilecegi handikaplar1 bertaraf etmek i¢in ¢ogu
yerde esnek kullanimli olarak planlanmigtir. Bodrum ve zemin katin birlestirilmesiyle elde

edilen dairenin en 6nemli 6gesi arka taraftaki artik alandan olusturulan ve yasam alaninin

devami olarak degerlendirilen bir 'patio’ dur. (Asagidaki gorselde pationun gorselleri ve
aciklamasi mevcuttur.), (URL-85), (Sekil 4.3)

Sekil 4.3: Micro-Loft Yarasa, avlu (patio). (URL-87)
Gorselden standart bir modiler mutfak oldugu anlasilan mutfak tasarimi
kullanilmadigr zaman onii kapatilabilen kapaklara sahiptir. (Sekil 4.4) “... ocak,
evye, buzdolabi, mikrodalga, bulasik + ¢amasir makineleri, titii Sehpasi ve yatak gibi
ekipmanlar, tzeri katlanir kapaklarla ortiilebilen 65 cm’lik dolap bantlari i¢inde
¢ozilmistir.” (URL-88). Kullanicinin agir yemekler yapmayacagi bir mutfak
tasarim1  oldugu diisiiniilmektedir. Ust dolapta gériilen mikrodalga, metropol
kentlerinde yasayan kullanicilarin hazir ve hizli yemek hazirlamak igin ihtiyag
duydugu en énemli cihaz olma 6zelligini tasimaktadir. Iki gozlii ocak, damlaliksiz

eviye ile dar olan tezgah yiizeyinin verimli bir sekilde kullanilmasmi olanak
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saglayacaktir. Cihaz se¢iminde dar bir firin ve aspirator tercih edildigi goriilmektedir.

Bu da kullanictya depolama alani kazandiracaktir (Sekil 4.5). Mekanda agik renk

tercih edilmistir.

Sekil 4.4: Micro-Loft Yarasa, mutfak goriiniimii. (URL-85)

Sekil 4.5: Micro-Loft Yarasa, mutfak goriiniimi. (URL-87)

Dar mekanli bir konutta kullanilmadigi zaman kapatilan bir mutfak, fonksiyonel
olarak kullaniciya esneklik saglayacaktir. Kullancist belli olmayan bu yapinimn uzun
stireli olarak konaklayacak kullanicilart i¢in mutfak tezgah yiiksekliginin
ayarlanabilir olmasi1 gerekmektedir. Mutfagin genel plan igerisindeki konumu
kullanicinin mekan1 esnek olarak kullanmasina olanak vermektedir. Konumu
itibariyle Istanbul metropoliiniin merkezinde yer alan bu yapmin bulundugu arsa ¢ok
degerlidir. Turkiye’de yapilmis dar mekanli konumlar arasinda basarili bir tasarima

sahip oldugu goriilmektedir.
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Cizelge 4.1: Micro-Loft Yarasa projesinin esnek mutfak tasarim ¢dziimlerine gore

irdelenmesi.
Proje Adi Micro-Loft Yarasa
Sekil
Proje Yeri Tiirkiye, Istanbul, Beyoglu
Tasarimci Can Cinici
Metraj 50-100 m?
Kullamic1 Tipi Degisken
Malzeme Secimi  |Ahsap, beyaz

Eylem Hiyerarsisi

Tezgah dar oldugundan yemekleri sazirlama asamasida kullanic1 zorluk
cekebilmektedir. Bu durumu minimuma indirmek i¢in cihazlar ve eviye 6l¢iileri
kiigiik tutulmustur. Yikama igin standart bir musluk ve tek gozlii eviye tercih
edilmistir. Pigirme i¢in firm mimimum olgiilerde tercih edilmis, iki gozlii ocak
ve kullanici tarafindan ¢ok tercih edilen mikrodalga yerlestirilmistir. Depolama
alani oldukga yeterlidir. Gerekirse mutfak yaninda bulunan dolaplara da
depolama yapilabilmektedir. Buzdolabi ankastre ve tam boy olarak
yerlestirilmigtir. Mutfak ile yemek yeme alam birbirine ¢ok yakindir dolayisiyla
servis kolay yapilabilmektedir. Eylem Uggeni, 1 mutfak planlamast gore dogru
bir sekilde kurgulanmustir.

Fonksiyonellik

Mutfagin kapaklar ile kapatilabilmesi sayesinde kullanici biitiin mekan1 farkl
zamanlarda ihtiyaclari dogrultusunda kullanabilmektedir. Bu da genel mekan
icerisinde fonksiyonelligi saglamaktadir. Kullanici belli olmayan mutfak
tasariminin tezgah ve tist dolap yiiksekligi standart olarak yerlestirilmistir. Bu
konutu kullanacak olan kisinin ergonomisine gore mutfak dlgiilerinin
ayarlanmasi gerekmektedir. Baska bir yontem ise dolaplarm yiiksekliginin
ayarlanabilmesidir. Aksi durumda kullanicinin mutfakta yapacag is zorlasacak,
kazalara neden olacak ve kullanicinin saglik problemleri ortaya ¢ikacaktir.

Estetik

Mekan i¢indeki estetik biitiinliik aydinlatma ve mobilya tasarimu ile saglanmus.
Ankastre olarak kullanilan buzdolabi ve mutfak mekan i¢indeki diger
mobilyalarla uyum igerisindedir. Mobilyalarin oran ve oranti agisindan o6lgtileri
uyumludur. Modern bir yap1 tasarimi olan bu konutun mekan tasarimi, metropol
insanina uygun olarak diizenlenmistir.

Esneklik

Dolayli ve dogrudan 151k kaynaklari, agik renklerin kullanilmasi sayesinde
mekanda gorsel esneklik saglanmistir. Mutfagin mekana uyarlanabilmesi ile
esneklik anlayigi getirilmistir. Kullanict belirsiz olan bu konutun mutfaginin daha
iyi bir sekilde esnekligi saglamasi i¢in ayarlanabilir bir tezgaha veya iist dolaba
sahip olmasi gerekmektedir. Esnek mutfak tasarimlart agisindan kompakt mutfak
olarak degerlendirilmektedir.
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4.2. Domestic Transformer

Hong Kong’da yer alan ve 32 m? alana sahip bu dar mekanli konut, Mimar Gary
Chang tarafindan yasadigi konut i¢in tasarlanmustir (Sekil 4.6 ve 4.7), (URL-89).
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Sekil 4.7: Domestic Transformer, plan. (URL-91)
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Mekan tasarimi sayesinde 24 farkli oda seklini alabilmektedir ve esnek bir sekilde
kullanilabilmektedir (Sekil 4.8), (URL-89).

Sekil 4.8: Domestic Transformer, 24 farkl: plan semasi. (URL-92)

Tasarimci1 Chang, kullanicinin belirli bir zamanda yalnizca bir islevi yerine getirdigi
fikrinden yola ¢ikarak alan1 optimize etmistir. Geleneksel oda mantigini yani bir
odadan digerine gegme rutini yerine, mekan bir odadan/sahneden digerine doniisecek
sekilde tasarlamistir (URL-93). Konuyu daha da agmak gerekirse; kullanici mekani
hangi amag ile kullanmak istiyorsa mekan o sekilde doniistiirebilmektedir. Yemek
yapmak istiyorsa tiim mekan mutfak veya uyumak istiyorsa tiim mekan yatak odasi
olabilmektedir. Kullanici o zaman diliminde ne yapmak istiyorsa evin ¢ok islevsel

tasarimi ona gore degismektedir (Sekil 4.9).
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Sekil 4.9: Domestic Transformer, oturma odasi hali ve yatak odas1 hali. (URL-94)

2007°de tasarladigi bu mekan1 mimar “Domestic Transformer” olarak adlandirmustir.
Tavana civatali ¢elik raylardan asilan duvar tniteleri, yansitici siyah granit zemin
sayesinde bir santim tizerinde yiiziiyor gibi goziikmektedir. Duvar {initeleri kolaylikla
kaydirilarak daire her tiirlii alana doniismektedir (Sekil 4.10). Ornegin; mutfak,
kiitiiphane, ¢amasir odasi, giyinme odasi, hamakli bir salon, kapali yemek alan1 ve
1slak bar olabilmektedir (URL-89). Cihazlarin ¢ogu mimar tarafindan akilli telefon
sayesinde kontrol edilebilmektedir (URL-90).

Sekil 4.10: Domestic Transformer, duvar tinitesi kaydirilirken. (URL-90)

Mutfak alani yine duvar iinitesi kaydirilarak olusturulmaktadir. Duvar iinitesi ¢ok
islevsel olup mutfak kisminda depolama alanlari, agilir bir yiizey bulunmaktadir.
Kars1 duvarda ankstre bir buzdolabi, dar bir bulasik makinesi, iki gozli ocak,

damlaliksiz eviye, mikrodalga tist ve alt dolaplar, duvarda gomme bir nis yer
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almaktadir. Mutfak tasarimi mimar tarafindan yapildigi icin kullanici istek ve

ihtiyaglarina gore tasarladigi diistiniilebilir (Sekil 4.11 ve 4.12).

MAKSIMUM MUTFAK ALANI MUTFAK MEKANI ILE BAGLANTILI YEMEK ODASI ALANI

Sekil 4.11: Domestic Transformer, solda maksimum mutfak alani plani ve sagda
mutfak mekani ile baglantiliyemek odasi alani. (URL-89)

Sekil 4.12: Domestic Transformer, mutfak goriiniimii. (URL-90)

Chang 2009'da The New York Times'a yaptigi roportajda: “Her sey doniisiim,
esneklik ve alan1 maksimize etmekle ilgili” seklinde mekani tanimlamistir (URL-90).

Hong Kong’da (Cin) daireler kiiciik ve pahalidir. Chang, 14 yasindan beri ayni
konutta yasamaktadir. Ailesi tasindiktan sonra mekan igerisinde bir dizi degisiklik
denemis ve en son bu plan ile mekan tasarlamistir (URL-89). Kullanicis1 belli olan
mekanin mutfak tasarimi Kullanici ihtiyaglarma gore tasarlanmis olup, esnek ve

fonksiyoneldir.
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Cizelge 4.2: Domestic Transformer projesinin esnek mutfak tasarim ¢éziimlerine

gore irdelenmesi.

Proje Ad1 Domestic Transformer
: : -

Sekil

Proje Yeri Cin, Hong Kong

Tasarimei Gary Chang

Metraj 32 m?

Kullamea1 Tipi Belirli

Malzeme Sec¢imi

Ahsap, beyaz, gri ve siyah

Eylem Hiyerarsisi

Tezgah dar oldugundan yemekleri hazirlama asamasinda kullanict zorluk
cekebilmektedir. Bu durumu minimuma indirmek i¢in cihazlar ve eviye dlgiileri
kiigiik tutulmustur. Ek olarak, mutfak tezgahina, kullanici ihtiyag duydugunda
acilabilen mutfagin karsisina hareketli duvar iistiine bir ek yiizey yerlestirilmistir.
Yikama igin standart bir musluk ve tek gozlii eviye tercih edilmistir. Pigirme igin
mutfaga iki gozlii ocak ve mikrodalga yerlestirilmistir. Depolama alam hareketli
duvar tizerinde bulunan dolap ve raflar ile desteklenmistir. Buzdolab1 ankastre ve
tam boy olarak yerlestirilmistir. Mutfak ile yemek yeme alani birbirine ¢ok
yakindir dolayisiyla servis kolay yapilabilmektedir. Eylem Uggeni , 1 veya ihtiyag
halinde paralel mutfak planlamasina gore dogru bir sekilde kurgulanmustir.

Fonksiyonellik

Mutfagin hareketli duvar ile kapatilabilmesi sayesinde kullanici biitiin mekant
farkli zamanlarda ihtiyaglar dogrultusunda kullanabilmektedir. Bu da genel mekan
igerisinde fonksiyonelligi saglamaktadir. Kullanicisi belli olan mutfak tasariminin
tezgah ve iist dolap yiiksekligi kullanicinin ergonomisine gore tasarlandigi
diistiniilmektedir. Hareketli duvarda bulunan ek yiizey sayesinde mutfak
fonksiyonel olarak kullanilabilmektedir.

Estetik

Mekan igindeki estetik biitiinlitk malzeme, renk ve mobilya tasarimi ile saglanmus.
Ankastre olarak kullanilan buzdolab1 ve mutfak mekan igindeki diger mobilyalarla
uyum igerisindedir. Mobilyalarin oran ve oranti a¢isindan 6lgiileri uyumludur.
Modern bir yap1 tasarimi olan bu konutun mekan tasarimi, metropol insanina
uygun olarak diizenlenmistir.

Esneklik

Pencere oniinde bir filtre gorevi goren sar1 seffaf paneller mekani koyu ve dar
gostermektedir. Ancak, kullanici istegi dogrultusunda bu sar1 paneller kaldirilabilir.
Mekandaki tek pencere boydan boya giin 151811 iceriye alacak sekilde
tasarlanmistir. Zemin ve tavanda yansitict malzeme kullanilmis, bu sayede mekan
icindeki gorsel esneklik saglanmaya calisilmistir. Mutfagin mekana
uyarlanabilmesi ile esneklik anlayisi getirilmistir. Esnek mutfak tasarimlari
acisindan modiiler veya hareketli mutfak olarak degerlendirilmektedir.
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4.3. Shoe Box

Beyrut, Achrafieh ilgesinde yer alan, Studio Elie Metni tarafindan tasarlanan Shoe
Box adi verilen konut, mikro stiidyo daire olarak tanimlanmaktadir. 2017 tarihinde
tamamlanan konut, 15 m? olup eski bir binanin ¢atisinda yer almaktadir. Kimliksiz
bir tasarima sahip olan bu dar mekan kisa siireli kiralama ve konaklama igindir
(URL-95), (Sekil 4.13 ve 4.14).

Sekil 4.13: Shoe Box, genel goriiniis. (URL-95)
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Sekil 4.14: Shoe Box, plan. (URL-66)

Pencerelerden yansiyan 1s18in igeriye lst seviyede girmesi ve mekanin ferah
goziikmesi icin her sey beyazdir. Bes Kisiyi agirlanabilecegi ve iki kisinin gece

konaklayabilecegi sekilde tasarlanmistir. Dar mekanda ferah ve akiskan bir mekan
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hissi yaratmak icin sade ve diiz ahsap malzeme kullanilmistir. Kullanicinin kendini
mekan icerisinde 1yi hissetmesi saglamak i¢in yalin, kolay ve verimli bir tasarim

kurgulanmustir.

Kompakt olarak adlandirilan mutfak, tezgah alt1 buzdolabi, tavana kadar uzayan iist
dolaplar ve acik raflar, cekmeceli bir iinite, kosede bir eviye, bir gamasir makinesi ve
tizerinde iki gozli ocak yer almaktadir. Bununla birlikte agilarak biiyiiyebilen bir
masa tasarlanmistir (Sekil 4.15 ve 4.16). Kullanicis1 belli olmayan bu dar mekanda

yemek masasinin agilip kapanmasi fonksiyonelligi saglamstir.

Sekil 4.16: Shoe Box, mutfak detaylari. (URL-95)
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Cizelge 4.3: Shoe Box projesinin esnek mutfak tasarim ¢éziimlerine gore

irdelenmesi.

Proje Adi Shoe Box

Sekil

Proje Yeri Beyrut, Achrafieh

Tasarimel Elie Metni

Metraj 15 m?

Kullanici Tipi Degisken (kisa siireli kullanim igin)

Malzeme Secimi  |Ahsap, beyaz

Eylem Hiyerarsisi

Tezgah dar oldugundan yemekleri sazirlama asamasinda kullanici zorluk
¢ekebilmektedir. Bu durumu minimuma indirmek igin cihazlar ve eviye
olgiileri kiiciik tutulmustur. Yikama icin standart bir musluk ve tek gozlii eviye
tercih edilmistir. Pisirme i¢in iki gozIii ocak yerlestirilmistir. Kisa siireli
kullanici i¢in tasarlanan mekanin depolama alani oldukga yeterlidir.
Buzdolabi kiigiik ve tezgah altinda bulunmaktadir. Mutfak ile yemek yeme
alani birbirine ¢ok yakindir dolayistyla servis kolay yapilabilmektedir. Eylem
Uggeni , L mutfak planlamas1 gére dogru bir sekilde kurgulanmustir.

Fonksiyonellik

Mekanda yemek masasinin acilip kapanmasi fonksiyonelligi saglamustir.
Kullanic belli olmayan mutfak tasariminin tezgah ve tist dolap yiiksekligi
standart olarak yerlestirilmistir. Ancak, kullanici mutfagi kisa siireli
kullanacagindan ¢ok 6nemli bir durum olusturmamaktadir. Yemek masasinin
acilip kapanarak biiyiiyebilmesi sayesinde mekan igerisinde daha fazla kisiyi
agirlamak miimkiindiir. Ayn1 zamanda ek yiizey gorevi de gormektedir.

Estetik

Mekan icindeki estetik biitiinliik malzeme, renk ve mobilya tasarimi ile
saglanmis. Mutfak, mekan igindeki diger mobilyalarla uyum igerisindedir.
Mobilyalarm oran ve oranti agisindan dlgiileri uyumludur. Dar mekanda ferah
ve akigskan bir mekan hissi yaratmak i¢in sade ve diiz ahsap malzeme
kullanilmistir. Modern bir yap1 tasarimi olan bu konutun mekan tasarimi,
metropol insanina uygun olarak diizenlenmistir.

Esneklik

Acik rengin hakim oldugu ve pencerelerin genis olmasi sebebiyle aydinligin
mekan igerisine girmesi sayesinde mekanda gorsel esneklik saglanmustir.
Mevcut mekanin yeniden tasarlanmasi ile olusturulan bu konutun, kisa siireli
kullanicist sebebiyle mutfak mekan1 daha esnek tasarim ¢oztimleri ile
kurgulanabilir. Eviyenin késeye yerlestirilmesi mutfaktaki 6lii alanin
degerlendirilmesini saglamistir. Esnek mutfak tasarimlari agisindan modiiler
mutfak olarak degerlendirilmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Insanin barmma ihtiyaci yasadigi doneme gore degisim gostermis, buna bagl: olarak
barindigi mekan doniistime ugramistir. Doniisiime ugrayan mekan biiyiik sorunlar
beraberinde getirmis, ¢esitli mekan ve konut tiplerini dogurmustur. Bu tiplerden biri
olan dar mekan ge¢misten bugiine toplumsal degisimin bir yansimasi olmustur.
Tarihsel olarak bakildiginda mimarlar, miihendisler ve bilim adamlar1 dar mekanlar
ve bu tip konutlar igin bir¢ok arastirma-gelistirme yapmis ve tasarim onerileri
sunmustur. Mimari akimlarda dar mekan {izerine gelistirilen tasarimlar ¢esitli
kavramsal terimleri ortaya ¢ikarmistir. Esneklik dar mekani sekillendiren en énemli
kavramdir. insan dogasi itibariyle degisen, doniisen ve esnek yapida bir varliktir.
Dolayisiyla yasadigt mekan da aynmi Ozelliklere sahip olmalidir. Dar mekanda

esneklik hem kavramsal olarak hem de fiziki olarak kolaylik, konfor ve huzur saglar.

Gegmisten giinimiize dogru dar mekan anlayisi degismis, konut alani daha da
kiigtilmiistiir. Biiytlik sehirlerdeki yasam avantajlarinin ve is imkanlarinin fazla olmasi
nedeniyle insanlarin artan talepleri dogrultusunda konut fiyatlari pahalilagmus,
metrekareler daralmigtir. Bu tez kapsaminda yapilan arastirmada, 1930-1945 yillar
arasinda diinyada uygulanan modern dar mekanli konutlarin ortalama alanin 125 m?
oldugu, 2005-2017 yillar1 arasinda uygulanan konutlarin ortalama alanin ise 26 m?

oldugu saptanmustir.

Kiiresellesen diinya diizeninde metropollerdeki yeni konut anlayis1 dar mekan
tizerine kuruludur. Hatta metrekare olarak daha da kiigiilen dar mekanlar mikro
mekanlara dogru doniismektedir. Nifus artisinin giderek daha da arttigi, aile
yapisinin  degistigi, tiketimin st seviyeye ¢iktigi, internet sayesinde bilgi
ahigverisinin ¢ok hizli bir sekilde oldugu, teknolojinin her alanda yayginlastigi ve
kisisellestigi bir diinyada dar mekanda insa edilen konutlarin duragan ve rijit olarak
tasarlanmasi artik kullaniciya yetmemektedir. Teknoloji ve akil ¢agina hemen adapte
olabilen insanoglu dar mekandaki konforunu ancak dinamik, fonksiyonel ve esnek

tasarimlar ile saglayacaktir. Ayrica, dar mekanlar esnek tasarimlari ile gelecege
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yonelik olarak tasarlanmalidir. Yeniliklerin siirekli ve anlik olarak degistigi bir

donemde yasanildigindan otiirii mekanlar gelecege gore sekillenmelidir,

Insanlarin isteyerek veya zorunlu olarak tercih ettikleri dar mekanli konutlarin ig
mekan tasarimi ic mimarinin konusudur. ic mimari en basit tanimi ile; ic mekanmn
diizenini, islevselligini, giivenligini, estetigini, kullanict ihtiyaglar1 dogrultusunda,
bulundugu ¢evreye gore, mekan sinirlar1 gergevesinde dogru bir sekilde kurgulamay:
saglar. Tim bu ozellikler dogrultusunda esnek bir dar mekan igerisinde alandan

maksimum verim alinmas: temel amagtir.

Dar mekandaki mutfak tasarimlar1 konutla beraber evrilmistir. Zamanla mutfak
anlayis1 farklilasmis ve kokli degisimler gegirmistir. Teknolojik donanimlar ile

zenginlestirilen mutfaklar kullanim kolaylig1 saglamastir.

Esneklige en ¢ok ihtiyacimiz olan konut igerisindeki mekanlardan biri de mutfaktir.
Esnek ¢oziimler sayesinde dar mekan igindeki degisen kullanici ihtiyaglarina yonelik
olarak fonksiyonellik ve gesitlilik artmigtir. Esneklik, kullaniciya mutfak mekaninda
kullanim 6zglrligi getirmistir. Sadece duvar dibinde olan mutfaklar artitk mekan
icerisinde istenilen yerde konumlandirilabilmektedir. Bu sebeple, insa edilen dar

mekanli konutlarin esnek mutfak tasarimlari ¢ogalmalidir.

Bu tez kapsaminda dar mekanli konutlarda yer alan mutfaklarin; mekan igindeki
onemi aktarilmus, tasarim 6rnekleri incelenmis, esneklik ve fonksiyonellik agisindan
degerlendirilmesi yapilmig, kullanici ihtiyaglart dogrultusunda ele alinmig, mutfak
ekipmanlarinda esnek ¢6ziim onerileri sunulmus, teknolojik gelismelerin dar mekanlh
mutfak tasarimina etkilerinden bahsedilmistir. Son olarak Tirkiye ve diinyadan

ornekler verilmis; tic adet dar mekanli konutun mutfak analizi yapilmustir.

Dar mekanlardaki mutfaklarin, bi¢imi ne sekilde olursa olsun, esnek ve c¢ok
fonksiyonel olarak tasarlanmas:t kullanic1 agisindan biiyiik kolaylik ve alan
verimliligi saglayacaktir. Kullanicinin istek ve ihtiyaglari mutfak tasarimindaki en
onemli faktordiir. Esneklik c¢esidi mekana gore tespit edilmeli mutfak tasarimi ¢ok
yonlii olarak disiiniilmelidir. Gelecege yonelik olarak da tasarlanan akilli ve
teknolojik cihazlar ile donatilmasi gereken bu esnek mekanlarin siirdiiriilebilir olmasi

da ¢ok 6nemlidir.

Metropollerde ¢ok fazla dar mekanli konut bulunmakta ancak mekan tasarimlar

yetersiz kalmaktadir. Ozellikle mutfak tasarimi adina dar mekanla ilgili tasarimlarin
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daha fazla gelistirilmesi gerekmektedir. Tasarim agisindan sektoérde ciddi bir agik
bulunmaktadir. Sadece modiiler hazir mutfak iiretimi ile dar mekanlarin mutfaklar
¢oziimlenemez. Clnkii normal buyiklikteki mekanlarda kullanilan modillerin dar
mekana yerlestirilmesi alan kaybina neden olmaktadir. Tiirkiye’de toplu konut ve
kentsel dontisiim projelerinde en ¢ok sikayet edilen konu insanlarin kendi istek ve
ihtiyaglarina gore evlerini planlayamamalaridir. Sadece kar amagli olarak insa edilen
konutlarin uzun vadeli kullanimi distinilmelidir. Ciinkii yapilan her tasarimin
onciisii ve Olglisii insandir ve konutlar insanlar i¢in tasarlanmalidir. Tiirkiye gibi
mutfak kiiltiirti genis olan bir iilkenin dar mekandaki mutfak tasarimlarina daha ¢ok
onem vermesi gerekmektedir. Bunun igin teknoloji devleri ve tasarimcilar birlikte

calismali, esnek ve fonksiyonel muftak tasarimlar: tretilmelidir.
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