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YARATICI, DUSUNDUREN, YENILIKCi OYUN ALANLARI

OZET

Cocuklarin ihtiyacina yonelik a¢ik hava oyun alanlarinin eksikligi bilinmekle
birlikte, iilkemizde buna yonelik tasarlanip uygulanan basarili ¢6ztimlerin sayisi son
yillarda giderek artmaktadir. Giincel pek ¢ok kaynak ve arastirmada, agik havada
oyun oynamanin faydalari ve dnemi c¢esitli yonleriyle vurgulanmaktadir. Acik hava
oyun alanlar1 ¢ocuklarin sadece oyun ihtiyacin1 gidermemekte, fiziksel, zihinsel ve
sosyal becerilerinin artmasina katki saglamaktadir. Ayn1 zamanda doga ile i¢ ige
vakit gecirmelerine sebep oldugu icin stres ve olusabilecek riskler ile erken yasta bas
edebilme, problem ¢dzme yetisi edinmelerine yardimci olmaktadir.

Siklikla ve yinelenerek karsilasilan bakimsiz ve tekdiize parklara alternatif
olabilecek; a¢ik hava oyun alani tasarimlarinin ¢ocuklar tizerindeki olumlu etkileri,
gelecekte zihinsel ve diisiinsel agidan saglikli bireylerin gelisimi agisindan da son
derece onemlidir. Bu c¢alismada, ¢ocuklarin eglenirken ayni zamanda hayal giiciinii
tetikleyecek, onlar1 yaraticiliga tesvik ederken renkli bir deneyim edinmelerine
yardimer olacak, yenilikgi ve yaratict agik hava oyun alanlarinin incelenmesi
amaclanmistir. Tezin ikinci boliimiinde ¢ocuk-oyun-oyun alani iligkisi, a¢ik hava
oyun alanlarmin gesitleri ve ¢ocuklarin oyun oynadigi agik hava oyun alanlarinin
gecmisten giliniimiize kisa bir incelemesi yapilmistir. A¢ik havada oyunun 6nemi ve
gerekliligi belirtilerek, ¢ocuklarin 6zgiirce oynayabilecekleri, oyun oynarken i¢inde
bulunduklar1 alanin yaratma ve hayal kurma diirtiilerini harekete gegcirebilecek
firsatlar sunan yenilik¢i ve hayal kurduran oyun alanlarinin 6zellikleri anlatilmaya
caligilmistir.

Ucgiincii boliimde ise, Istanbul’da okul &ncesi egitim veren Kadikdy ve Sisli
[lge’lerinde bulunan iki farkli anaokul ile Alanya’da 6zel bir ilkdgretim okulunda 7,
8, 9 ve 10 yas gruplarindaki 6grenciler ile agik hava oyun alanlar ile ilgili anket ve
atolye calismasi yapilmis; ¢ocuklarin goziinden yaratici zihinlerinin giiclinii ve hayal
diinyalarim1 daha 1yi anlayabilmek hedeflenmistir. Calismada cocuklar tasarimci
olarak konumlandirilmis ve hayallerindeki oyun parkini ¢izmeleri istenmistir.
Calismanin sonucunda ¢ikan veriler 1s18inda acik havada oyunun 6nemi ve yaratici
ve yenilik¢i oyun alanlart ile ilgili degerlendirmeler yapilarak, arastirmacilara
iilkemiz ve diinya genelinden giincel veriler 1s18inda, genis bir literatiir taramasi
calismasi sunmak amaglanmistir. Calismanin ekler boliimiine, 4-10 yas araligindaki
cocuklarin ve onlara eslik eden yetiskinlerin de ilgisini ¢ekebilecek, diinyanin c¢esitli
sehirlerinden secilen nitelikli 6rnekler yer almaktadir. Tezin sonug boliimiinde, cesitli
yerli/yabanci kaynak, literatiir taramas1 ve atdlye ¢alismasi sonucu elde edilen veriler
1s181nda bir dizi tasarim ve planlama kriteri ortaya koyulmus ve degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: A¢ik Hava Oyun Alanlari, Dogal Cevrede Oyun, Yaratict Oyun
Alanlar1, Cocuk Oyun iliskisi, Cagdas Oyun Alanlari
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CREATIVE, IMAGINATIVE, INNOVATIVE PLAYGROUNDS

ABSTRACT

The amount of successfully designed and implemented examples of outdoor
playgrounds are increasing day by day, insufficiency of outdoor playgrounds in
terms of children needs is still a major issue in Turkey. Recent studies and researches
emphasize the benefits and importance of play for children at outdoor playgrounds
from various aspects. Outdoor playgrounds are not just fulfilling the need of play for
children but also contribute to their physical, mental and social skills in a positive
way. As a consequence of being compatible within nature, outdoor playgrounds help
children to gain problem solving ability and to cope with stress and potential risks at
an early age.

Outdoor Playground design is extremely important for children regarding positive
impacts on mental and spiritual improvement in contrast with neglected and
monotonic playgrounds which frequently encountered. This study aims to analyze
contemporary & creative playgrounds for children which encourage creativity in a
colorful experience and trigger their imagination while having fun. The second part
of this thesis includes research on children-play-playground connection, types and a
brief historical development of outdoor playgrounds. Characteristics of contemporary
& imaginative playgrounds that give an opportunity to motivate children’s creative
and imaginative urges while playing freely also explained related to the importance
and need of outdoor play.

Third part of the thesis includes workshop & questionnaire study about outdoor
playgrounds at two different kindergartens in Kadikdy and Sisli, Istanbul and a
private elementary school in Alanya, done with children between ages 7 to 10. The
target of the workshop & questionnaire study is to understand creative intelligence
power and imaginary world of children from their point of views. At the workshop
study children positioned as designers and they are asked to draw outdoor
playground of their dreams. Consequently, some evaluations were made about the
significance of play at creative & contemporary outdoor playgrounds as a result of
the data collected from the study. The thesis also aims to present a wide theory and
design research to researchers in the light of actual data from Turkey and other
countries. At the appendices section, eligible examples of outdoor playgrounds
around the world are added which may excite attention of children between 4-10
ages and also of accompanied adults. Determination and evaluation of essential
design and planning criteria were identified within the whole scope of this research
have built the conclusion part of this thesis.

Key Words: Outdoor Playgrounds, Play at Natural Habitat, Creative Playgrounds,
Children-Play Connection, Contemporary Playgrounds
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1. GIRIS

Acik havada oyun, cocuklarin fiziksel aktivite agisindan etkin olmalari, saglikli ve
mutlu birer birey olarak gelisimlerini siirdiirmeleri bakimindan onemlidir. Aym
zamanda g¢ocugu gelecekteki hayat deneyimlerine hazirlayan, deneysel ve sosyal
ortamlar yaratmasi ile iliskili olan c¢evresel duyularin g¢esitlenmesi agisindan
cocuklara 6nemli firsatlar sunmaktadir. A¢ik alanda oynanan oyunlar, ¢ocuklara ig
alan ve dijital oyunlara kiyasla, oyunlarinda daha fazla yaraticilik ve esneklik
sunmaktadir. Artan niifus, gelisen teknoloji kadar; kentlerde yeterli ve gerekli sayida
acik alan ve kent bosluklarimin ayrilmayisi, var olan yerlerde ulasim zorluklarinin
olusu, pek ¢ok ¢ocugun evlerde kapali kalmasina sebep olmaktadir. Ayn1 zamanda,
cocuklarin ihtiyaglar1 g6z oniinde bulundurulmadan yapilan birbirinin benzeri oyun
parklari, ¢ocuklarin dikkatini yeteri kadar ¢ekmemekte, cocuklar tarafindan sikici

bulunmaktadir.

Arastirmalar, oyun oynanan ¢evrenin &nemine isaret etmektedir. I¢inde yasanilan
cevrenin iklim kosullarinin, topografyasinin, sosyo-kiiltiirel yapisinin, ¢ocuklarin
sosyal, zihinsel ve motor gelisiminde etkili oldugu, bir¢ok uzmanin ortak goriisiidiir.
Barlett (1999)’a gore, yasanilan gevre, hatta komsuluk ve yakin insan iliskileri
cocuklarin oynadiklar1 oyun ve oynama big¢imlerini etkilemektedir. Bagka bir deyisle,
cocuklarin oyun oynama diirtiilerini, yasadiklar1 ¢evre olumlu veya olumsuz

etkilemektedir (Barlett, 1999, s. 63-69).

Yasadigimiz alani ¢ocuklar ve yetiskinler farkli algilamaktadir. Cocuklar sokaklar,
kaldirimlar, bos arsalar veya oyun alanlarinda karsilarina ¢ikan spontan firsatlar
tercih etme ve merak etme egilimde iken yetiskinler i¢in tanimli, planli ve belirli
siirlayict  Ozellikteki alanlar giivenli ve tercih sebebidir. Staempfli (2009),
cocuklarin yapay bir diinyada biiylimekte oldugundan bahsetmistir. Bu durumu,
cocuklar i¢in giivenli oyun alanlarina toplumun bakis a¢isinin dogal degisimi ve
uygun oyun alanlariin nicelik ve nitelik agisindan inise gecmesi ile aciklamaktadir.
Tiim bunlar, yetiskinler acgisindan ¢ocuklarin ihtiyacini giivenli bir sekilde

karsilayacak olan oyun alanlar1 hem ¢esitlilik hem de spontanliktan ve yaraticiliktan



uzaklagsmadan nasil olmali sorusunu akillara getirmektedir. Staempfli‘nin arastirmast,
dogal peyzajin fiziksel gesitliliginin ¢cocuklarin davranislart ve oyun performanslari
acisindan etkisi oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bunun sebebi yaraticilik, 6grenme ve

gelisim bakimindan fonksiyonel firsatlar1 barindirmasidir (Steampfli, 2009).

Cocuklarin dis ortam ihtiyaglarini karsilayabilecek ayirt edilebilir iki tiir oyun alani
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi dogal ¢evrede oyun, digeri tasarlanmis alanlarda
oyun olarak agiklanabilir. Parsons (2011), calismasinda bu iki oyun alanmnin fiziksel
farklarii ¢ocuklara sundugu seyler acgisindan anlamanin 6nemli oldugunu belirtmis;
bunlardan hangisinin ¢ocuklarin gelisimine daha ¢ok katki yaptiginin ortaya
¢ikarilmasi i¢in daha ¢ok arastirma yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Tim bu

anlatilarin 1s18inda burada net olan, a¢ik havada oynamanin onemidir (Parsons,
2011).

Iyi bir tasarim anlayisiyla tasarlanmis oyun alanlar1, dogal oyun alanlarinda oldugu
gibi ayn1 zamanda yesil de olabilir. Oyun alanlarinda yesillendirme tasarlanirken,
dogal oyun elemanlari, dinlenme elemanlari, malzeme vs. ile biitiinlesmelidir.
Cocuklarin erken c¢ocukluk donemlerinde baslayip devam eden doga ile i¢ ige
olmalar1 fiziksel ve bireysel gelisimleri acisindan ¢evresel kimliklerini bulmada son
derece onemli ve yol gostericidir. Dogal agik hava oyun alanlarinin, ¢ocuklarin
fiziksel gelisimlerinde, motor becerilerinin gelisimlerinde, dikkat ve etkinlik

seviyeleri bakimimdan olumlu etkileri oldugu bilinmektedir.

Ozellikle giiniimiizdeki teknolojik gelismeler, sehirlesme, sosyal aglarin yaygin
kullanim1 gibi etmenlerin ¢ocuklar1 hareketsiz yasama tesvik edisi, saglik, stres vb.
birgok sorunu beraberinde getirmektedir. Bu sebeple giiniimiizde oyun ve oyun

alanlarinin 6nemi bir kat daha artmaktadir.

Peki tiim bu olumlu ve olumsuz donatilardan nasil bir sonug elde edilebilir? Dogru
planlama ilkeleri ile 1yi izlenen politikalar 15181inda tasarimcilarla igbirligi yaparak
doganin i¢inde yaratici, yenilik¢i oyun alanlar1 tasarlamak elbette miimkiindiir.
Internet kaynaklari, literatiir taramasi ve gdzlemler, iilkemizde gogunlukla basit
parklarin mevcut oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak son yillarda yenilik¢i oyun
alanlar1 ve macera oyun alanlarina ilgi artmistir. Yaraticiligi tetikleyen, ¢ocuklarin
sadece motor becerilerini degil, zihinsel gelisimlerini de harekete gegirebilen, sosyal

iligkileri kuvvetlendirmeyi hedefleyen modern oyun alanlarinin tasarlanmasi énem



kazanmigtir. Cocuklarin agik hava ve dogal ortamda vakit gecirmeleri, sportif
faaliyetlerde bulunmalar1 ve oyun oynamalar1 tiim yasamlari boyunca saglikli ve
mutlu birer birey olmalar1 yoniinde énemli bir adim olusturmaktadir. Diinyanin pek
cok tlkesinde son yillarda ¢ocuklar i¢cin hem egitici hem de yaratici agik hava oyun
alanlan ile ilgili nitelikli 6rneklerin sayisi glin gectik¢ce artmaktadir. Bu sayinin

artmasi ile dis alanda verimli vakit gecirmek saglanabilir.

Tasarimcilarin igin igine girdigi bu parklarda, ¢calismanin 4. Boliimii’'nde belirlenen

tasarim kriterleri g6z oniinde bulundurularak incelenmeye calisilmistir.

1.1 Calismanin Amaci ve Kapsami

Bu ¢alismanin amaci; c¢ocuklarin yasadiklari ¢evrede Ozgiirce oynayip eglenerek
vakit gegirebilecekleri; hazir elemanlar ile birlikte dogal ¢evre ve dogal oyun

elemanlarini da i¢inde barindiran acik hava oyun alanlarinin énemini vurgulamaktir.

Calisma kapsaminca ‘Yaratici, diisiindiiren, yenilik¢i oyun alanlari nasil olmali?’
sorusu ¢ikis yolu olarak hedeflenmis; bu baglamda tasarim kriterleri belirlenmistir.
Bu kriterlerin belirlenmeden 6nce ¢aligmanin 1. ve 2. Boliim’lerinde yas gruplari
gozetilmeden, yeterli alan olusturulmadan, i¢inde tekdiize oyun elemanlar
bulunduran, birbirinin kopyasi geleneksel oyun alanlarina elestirel bir gozle
bakilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin sadece fiziksel gelisimlerini gdzeten basit parklar
yerine; ayn1 zamanda biligsel ve sosyal gelisimlerine de katki saglayan, yaratici,

hayal kurduran, yenilik¢i oyun alanlarinin 6nemi anlatilmaya ¢aligiimustir.

Hazir oyun elemanlarinin yami sira su, kum vb. dogal oyun elemanlarinin da agik
havada oyun deneyimi agisindan Onemine deginilmistir. Bu baglamda farkl
tilkelerden nitelikli Ornekler belirlenmeye calisilarak, okuyucuya 11k tutmasi
hedeflenmistir. Konu ile ilgili tasarim yaklasimlar1 hakkinda genis bir literatiir
taramasi yapilmaya calisilmig, okuyucuyu ve konu ile ilgili yetkilileri bu konuda

bilgilendirmek amag¢lanmistir.



Calismanin 3. Boliim’linde 1. ve 2. Boliim’lerde anlatilanlarin, alan c¢alismasi ile
pekistirilmesi saglanarak; ¢alismanin hedef kitlesi konunun i¢ine dahil edilmistir. Bu
asamada ‘tasarimci ¢ocuklar’ yaklasimi benimsenerek, genis yas araligi i¢inde oyun
cagindaki ¢ocuklarin, oyun alanlar1 hakkinda fikir, goriis ve odak noktalar1 tespit
edilmeye ¢alisilmis olup; 4. Bolim’de yer alan tasarim ve planlama Kkriterleri

belirlenmistir.



1.2 Yontem

Calisma asamalar1 ve yontemi Cizelge 1.1°deki gibi 6zetlenebilir. Tez caligsmasini,
literatilir taramasi, yerli/yabanci yayimlanmis kaynaklar ile internet kaynaklari, alan
incelemesi iizerinden basarili olarak nitelendirilebilecek diinya genelinden ornekler,
lic asamali atdlye c¢alismast ve belirlenen tasarim ve planlama kriterleri

olusturmaktadir.

Cizelge 1. 1: Caligma Ydnteminde izlenen Yol. Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.
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Caligma yonteminde izlenen yolun belirlenmesinde, sirasiyla, ¢ocuk-oyun-oyun alani
iligkileri irdelenmis; acik havada oyunun Onemine deginilmis, farkli tablolarla
vurgulanmaya calisilmistir. Daha sonra tasarlanmis oyun alanlari igerisinden yapim
amaclarina goére oyun alan1 ¢esitleri, tarihsel akis1 ile birlikte anlatilmaya
calistlmistir. Iglerinden, yaratici, diisiindiiren, yenilik¢i oyun alanlarma dikkat
cekilmeye ¢alisilarak, Ek A Boliimii’nde segilen, son birkag¢ yilin nitelikli 6rnekleri

ile pekistirilmeye ¢alisiimistir.

Buna gore, 3. Boliim’de bulunan, 4-10 yas araligi ¢ocuklar ile Acibadem Altingag
Anaokulu, Sisli Sevgi Yumagi Anaokulu ve Alanya Ozel Hamdullah Emin Pasa
[Ikdgretim Okul’unda atdlye grup calismalart yapilmistir. Calismanin drneklem
kiimesi 4-10 yas aralif1 olsa da; dogumdan itibaren bebeklik, siit donemi, 2-4 yas
aralig1r cocuklar i¢in de agik havada oyun oynamanin 6nemi ve agik hava oyun
alanlarmin ¢ocuklara sagladig1 katkilar agisindan ele alinmaya calisilmistir. Grup
calismalari;; sunum, anket ve resim c¢alismalarii iceren {i¢ asamada
gerceklestirilmistir. Birinci asamada, cocuklarin giinliik yasamlarinda siklikla
gittikleri parklara alternatif oyun alanlarindan olusan 6rnekler ile ¢ocuklarin en iyi
bildikleri konuya i1sinmalari saglanmistir. Sunum sirasinda cocuklara soz hakki
verilerek anlatimlart ile ilgili notlar alinmistir. Ardindan ikinci asamada, konu ile
ilgili 4-6 yas ve 6-10 yas araligi i¢in iki farkli anket hazirlanip uygulanmis ve son
asamada, cocuklara, ‘tasarimci olsalardi, agik havada nasil bir oyun alani hayal
ederlerdi?’ sorusu sorularak, hayal ettikleri parki resmetmeleri istenmistir. Atolye
sonunda ¢ocuklarin anket sorularina verdikleri cevaplar ve resim g¢alismalar1 hem

siif hem de rehber 6gretmenleri ile birlikte degerlendirilmistir.

Calismanin son kismini olusturan 4. Bo6liim’de ise, tasarim ve planlama kriterleri
belirlenmis olup; tiim bu veriler 1s18inda degerlendirililen sonug kismi ile ¢alisma

tamamlanmaistir.



2. ACIK HAVA OYUN ALANLARINA GENEL BAKIS

2.1 Cocuk-Oyun iliskisi

Cocuk deyince aklimiza ilk gelen kavramlardan birisi oyundur. Oyun c¢ocugun
Ozgiirlesme alan1 olmalidir; ¢linkili cocugun oyun oynarken kendi kurallarin1 koymasi
ve yonettigini hissetmesi bagimsizlik duygusunu kazanmasi bakimindan oldukca
onemlidir. Boylelikle oyunla ¢ocuk biitlinlesir. A¢ik havada oyun ise, bu aciklamaya
ek olarak; ¢ocugun yaratici, hayal kuran, sosyal iligkileri kuvvetli bir birey olmasina
firsat tanir (MEB-DersNotlari, 2016).

Birgok ¢ocuk sosyolog ve psikologu, oyun oynamanin 6zellikle yogun stres, travma
ve olumsuz disiincelerle dolu zihinlere sahip olan c¢ocuklarda tedavi igin
kullanilabilecek bir terapi yontemi olduguna inanmaktadir. Yetersiz beslenme,
O0grenme zorluklari, giivenlik, ulasim ve ailevi sorunlar gibi problemler giinliik
hayatta karsilasilan tehlikeli ve adaletsiz kosullarin hatirlaticilar1 gibidir. Oyle ki,
cocuklarin yasaminda oyun oynamanin giderek artan oranda fayda saglayan ana bir
etmen haline geldigi goriilmektedir. Bu sebeple uzmanlar dis mekanda alanlar
bulabilmenin 6nemli bir firsat oldugunu belirterek, tavsiye etmektedirler (Barlett,
1999).

Oyun, ¢ocuklarin hayatlarinin merkezidir. ‘Oyun; ¢ocuklarin eglenmesi, 6grenmesi,
rahatlamasi, biiylimesi ve gelecege hazirlanmasinda biyiik rol oynar’ (MEB-
DersNotlari, 2016). Bu nedenle ¢alismada oyun, ¢ocuklar, hatta yetiskinler i¢in bir

thtiyactir goriisii benimsenerek anlatilmaya calisilacaktir.

1977 yili, Diinya Cocuk Yili olarak kabul edilmis; ardindan tiim diinya tlkeleri
tarafindan Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 20 Kasim 1989 tarihinde onayladig1
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ililkemizde de 1995 yilinda kabul edilmistir. Buna gore;
“Kamusal ya da 6zel sosyal yardim kuruluslari, mahkemeler, idari makamlar veya
yasama organlart tarafindan yapilan ve ¢ocuklart ilgilendiren biitiin faaliyetlerde,
cocugun yarart temel diisiincedir.” (Url-1, Madde 3.1). Ayrica; “Taraf devletler

cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence



etkinliklerinde bulunma, kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce katilma hakkin

tanwrlar.” denilmektedir (Url-1, Madde 31).

Agik havada oyun oynamak, c¢ocuklarin beslenme ve uyku gereksinimleri kadar;
saglikl1 bir zihin ve fizige sahip olabilmeleri agisindan da énemlidir. Cocuk ve oyun

birlesince Cizelge 2.1°de agiklanan yetiler genel olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Cizelge 2. 1: Agik Havada Oyun Oynamanin Cocuklar Uzerindeki Olumlu Etkileri.
(Acar, 2009; MEB-Ders Notlari, 2016). Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.
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Oyun Tanim :

Oyun, insan dogasinda yasaminin her agsamasinda asina oldugu, bildigi bir iletisim
kurma bigimidir. Insan yasammmn ilk aylarinda diinyayr tanima sekli, cevresiyle

kurdugu bag da bir g¢esit oyundur. Bu sebeple oyun, ¢ocugun yasaminin odak



noktasidir demek yanlis olmaz. Oyun terapisti Garry Landreth, oyunu ¢ocugun dili,
oyuncaklari da c¢ocuklarin Kkelimeleri olarak yorumlamistir. Literatiirde oyunun

tanimu ile ilgili pek ¢ok ¢alismayla karsilasmak miimkiindiir.

Huizinga teorisine gore, oyun gesitli kiiltiirlerden ortaya ¢ikma olmayip, bu
kiiltiirlerin olusmasinda en énemli 6zelliktir. Huizinga' ya gore oyun bir tepki ya da
icglidii degil belli bir isleve sahiptir. Oyun istekle yapilan goniillii bir eylemdir.
Zorlama diye bir sey yoktur; yani oyun 6zgiirdiir ve siireklidir, devamli tekrarlanir
(Huizinga, 1995).

Caillois (2001) Man, Play and Games adli kitabinda, Huizinga’nin oyunla ilgili
goriiglerinden etkilenerek oyunu su sekilde tanimlamistir: “Oyun, serbest¢e kabul
edilmis fakat baglayici olan kurallara gore belli bir alan ve zaman siireci iginde
stirdiiriilen, gerilim ve eglence duygularini iceren, gergek hayattan farkli oldugu
bilinci ile yapilan goniillii bir hareket ya da faaliyettir (Arslan Muhacir & Yavuz
Ozalp., 2016; Caillois, 2001, s. 72-81).

Piaget’e gore oyun; dis diinyadan alinani bu sisteme yerlestirme yoludur. Buna gore
oyun, insan davraniginda daima bulunan ve ¢ocugun zihinsel gelisimini destekleyen
onemli bir unsurdur. Piaget, zihin gelisiminde oldugu gibi, oyun gelisimini de ¢esitli
asamalar gosteren belirli donemlere ayirmistir. Bu oyun donemleri, dogumdan 6liime
kadar tiim yas donemlerinin 6zellikleri ile uyum gostermektedir. Piaget’e gore oyun,
fiziksel gelisim ve zihin gelisimi (Bilissel Geligim) ile iliskilidir; bu sebeple oyunu
alistirmali oyun donemi (0-2 Yas), sembolik (Simgesel) oyun donemi (2-7 ya da 2-11
yas arasi) ve kuralli oyun donemi (11-12 Yas sonrasi) olarak {ic asamada

smiflandirmistir (Altuntasli, 2015-2016; Kosucu, 2015-2016; Piaget, 2016).

Oyunun Evreleri :

Oyunun evreleri, cocuklarin gelisim 6zellikleri ve yaglarina gore, farkli disiplinlerden
bilim insanlar1 tarafindan analiz edilerek, evreler arasindaki farkliliklar ortaya
konulmustur. Pieget tarafindan oyun-zihin gelisimi iliskilendirilerek, zihin gelisimine
dayal1 evreler ortaya konmus; Freud, oyunu ruhsal ve kisilik gelisimi iizerinden ele
almis; Ericson, psiko-sosyal agidan oyunun evrelerini ele almistir. Miltred Parten
(1932) oyunun, ¢ocugun gelisimindeki sosyal yoniinii vurgulamistir. Patern (1932)

oyunun evrelerini, ¢ocugun ilk yillarinda oyuna bakisi olan ilkel basamak olan



bireysel davranis bi¢iminden, is birlikgi sosyal davranig bigimine gore

asamalandirilmistir (Kosucu, 2015-2016).

Tek Basina Oyun (Solitary Play 0-2 yas): Dogumdan sonra birka¢ ay iginde
baslayan ve iki yasa kadar devam eden donemdir. Bireysellik 6n plandadir; ¢ocuk tek
basia oynar. Cevresindeki diger ¢ocuklardan ve onlarin oyunlarindan etkilenmez,
oyuncaklarini paylagsmaz; sosyal etkilesimi yoktur. Yaptigi isi ciddiye alir ve dikkatle
inceler, kendini alkislar. Canli renkleri barindiran, ses ¢ikaran dikkat ceKici
oyuncaklar favorileri arasindadir. Tek bagina oyun doneminde en belirgin 6zellik,
cocugun cevresinden bagimsiz bir sekilde, etkilenmeden oyuna devam etmesidir. Bu
donem ii¢ yasa kadar devam edebilir. U¢ yasindan sonra yavas yavas yanindaki diger
cocuklar ile iletisim kurar, oyuncaklarini paylasir (Kosucu, 2015-2016; Is¢i, 2017).
Oyununu Izleme: Cocuk hala tek basina oynar ancak diger ¢ocuklarla aym
ortamdadir. Diger ¢ocuklarla oyun oynamadan onlarin oyunu dikkatini ¢ekebilir ve
bu durumla ilgili sorular sorabilir (is¢i, 2017).

Paralel Oyun (Parallel Play): Bu donemde g¢ocuklar ayn1 ortamda oynayip ayni
oyuncaklar1 kullanabilirler fakat bireysellik hala devam etmektedir. Sosyal etkilesim
baslamistir. Bu donem 2 - 4 yas arasindaki ¢ocuklarda izlenir. Gegis donemleri i¢in
net ve keskin zamanlama yapilmamali; gegisler cocuga ve oyun tipine gore farklilik
gostermektedir (Cocuk Gelisimi ve Egitimi Oyun Etkinligi-1, 2014; Is¢i, 2017;
Kosucu, 2015-2016).

Birlikte Oyun (Associative Play): Cocuk, bu oyun agamasina geldiginde ¢evresine
de ilgisi artmistir. Oyunda 1ki ya da li¢ ¢ocuk ayni oyun malzemesini kullanir, ayn
oyunda yer alir fakat her biri yine kendi oyununa devam eder (Altuntasli, 2015-2016;
MEB-Ders Notlar1, 2016).

Kooperatif Oyun/ isbirlik¢gi Oyun (Cooperative Play): Bu donemde cocuk
baskalariyla isbirligi kurar, grup etkinliklerine katilir. Cocuklar oyun i¢inde
paylasimlarda bulunurlar; ¢iinkii oyun, igbirligi yapilirsa amacina ulasir. Bu dénemde
cocuklar arasinda gergek bir sosyal iletisim vardir (Altuntash, 2015-2016; Cocuk
Gelisimi ve Egitimi Oyun Etkinligi-1, 2014; Kosucu, 2015-2016; MEB-Ders Notlari,
2016). ‘Kooperatif oyunun en belirgin 6zelligi; g¢ocuklarin hareketlerinde ve
diisiincelerinde tek kisi olmadiklarini kabul etmeleri ve bu gercege bagh kalarak

oyuncaklarini, duygularini, diislincelerini, rollerini paylasmalaridir’ (Kosucu, 2015-
2016).
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Partern’nin  oyunun evrelerinin belirlenmesinde benimsedigi bireysel davranig
biciminden, is birlik¢i sosyal davranig bigimine gore yaklasimindan yola ¢ikarak;
mevcut ve yeni yapilacak acik hava oyun alanlarini, oyun elemanlar1 secimi,
yerlerinin belirlenmesi, yas gruplarina gore uygunlugu ve farkli alanlar olusturmanin

Onemi, tez ¢alismasi boyunca agiklanmaya caligilmistir.

Ovunun Cesitleri :

Yilmaz (2010) ¢alismasinda oyunu, Fiziksel Oyun, Zihinsel Oyun ve Yaratict Oyun

olarak ii¢ grupta incelemistir. Bu bagliklar1 6zetlemek gerekirse;

Fiziksel oyunlar;

e Kuralli ( basketbol, voleybol, tenis, futbol vb.) ve kuralsiz ( bisiklete binmek,
paten kaymak, salincak, kaydirak gibi ) olarak ikiye ayrilir.
e Bedensel ve biligsel gelisimi pozitif yonde etkiler.

e Kaslar, sinirler ve beyin fonksiyonu arasinda biitiinlesmeyi saglar.

Sosyal Oyun;

e Sek sek, saklambag, kovalamaca, kor ebe, evcilik vb. pek ¢ok oyun sosyal
oyun sinifindadir.

e Sosyal iletisimi gili¢lendirir, ¢ocuklarin gevreleriyle etkilesime girmelerine
katki saglar.

e Farkli sosyal siniflarda bulunan ¢ocuklar arasinda iletisim kurarak, ahlaki

muhakeme yonlerinin kuvvetlenmesine neden olur.

Yaratic1 Oyun:

Cesitli boyutlarda bulunan kasa, sepet, bloklar vb. elemanlardan kule yapma, insa
etme, kumla oynama, bez, musamba, kumas, kagit vb. iizerine ¢esitli boya, tebesir
gibi malzemelerle resim yapma, c¢izgiler ¢izme gibi oyunlart igerir. Cocuklar
yaraticiliklarini kullanip gelistirir; yeni oyunlar iiretebilirler. Bu da ¢ocuklar igin pek

¢ok yeni deneyim ve heyecan demektir (Yilmaz S. , 2010, s. 11-12).

Bu ¢alismada; agik havada oyunun 6nemi vurgulanirken, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel
ve yaraticiliklarin1 gelistiren; igerisinde hem fiziksel, hem sosyal hem de yaratici
oyunun yer aldig1 vyaratici, diislindiiren, yenilik¢i oyun alanlar1 anlatilmaya

caligilacaktir.
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2.2 Cocuk-Oyun Alam iliskisi

Cocuk icin oyun kadar oyun oynadigi mekan da onemlidir. Ciinkii ¢ocugun oyun
oynadigi alanin sekli, kalitesi ve ¢esitliligi oyunu etkilemektedir (Stine, 1997).

Cocuk cevresel etkilere hem ¢ok acik, hem de yetiskinlere oranla daha biiyiik bir
uyum yetenegine Sahiptir (Ertiirk, 1992; Tandogan, 2011). Yapilan arastirmalar
sonucunda ¢ocugun davraniglarinin, zeka gibi kisilik 6zelliklerinden ¢ok, ¢ocugun
icinde bulundugu mekanlar tarafindan yani fiziksel ¢evresi tarafindan belirlendigi de
kanitlanmistir. Cocugun fiziksel, psiko-sosyal, bilissel gelisiminde ¢evrenin etkisi
biiyliktiir (Tandogan, 2011). Bu nedenle ¢ocuk ve mekan iligkisini kavramak

Onemlidir.

““Mekan bilincinin olusmasi, algi ve motor gelisiminin uyarilmasi i¢in ¢ocuk ¢esitli
mekanlar1 deneyimlemelidir. Cocugun mekan duygusuna sahip olabilmesi i¢in
listiinde-altinda, i¢inde-disinda, agik-kapali, sag-sol, yakin-uzak gibi cesitli
kavramlar1 0grenmesi gerekir. Bicimlerin, dokularn, renklerin, tasarimlarin ve
seslerin tekrar1 ¢cocuklarin 6grenmesini saglamak icin dnemlidir. Gergekte her mekan
ve her ortam egitim i¢in bir potansiyele sahiptir. Bir oyun alan1 ¢ocuga bi¢im, boyut,
say1, parcalar arasi iligki vb. gibi kavramlar1 gelistirmesi i¢in yardimci olmalidir’
(Yilmaz & Bulut, 2003). Bebekler kendi oto mekanizmalarini tanimaktan g¢ok
hoslanirlar. Kendi becerileri, dilleri, dokunma, duyma ve gérme duyular: arasinda bir

bag kurarlar (Cay, 20006).

Cocuklarin gelisim ve oOgrenmelerine biiylik katki saglayan oyun alanlariin
yapimina, sehirlesme siirecinde beton yiginlarina doniisen biiylik kentlerde yerel
yonetimlerin yasalar geregi de olsa Onem verdigi goriilmektedir. Ancak acik
mekanlarda yapilan ¢ocuk oyun alanlarinin konum, mekan, giivenlik ve donatim

yoniinden standartlara uygun olup olmadig: tartismalidir.

Acik Havada Oyunun Onemi

Ellialtioglu (2011) Okul Oncesi Dénemde Oyun ve Oyun Ornekleri kitabinda park,
bahce, sokak, arsa, ormanlik alan vb. yerlerde oynanan oyunlart agik hava oyunlari
olarak tanimlamistir. Cocuklar kapali alanlarda oyun oynarken sikilabilirler ancak,
acik havada oyun oynarken bu olasilik pek azdir. A¢ik hava oyunlarini, kapali oyun

alanlarindan ayiran en 6nemli 6zellikler; oyun alaninin daha biiyiik olmasi, doga ile
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iliski kurulma sansinin olmast ve kapali alanda oynanamayan pek c¢ok oyunun
oynanabilmesidir (top oynama, ip atlama, kovalamaca, bisiklete binme, ugurtma
ucurma, vb.). Ayni1 zamanda g¢ocuklar kum, su, toprak, kil, camur ile oynayarak

yaraticiliklarini ortaya koyabilirler (Ellialtioglu, 2011).

Bagka bir agidan, giiniimiiz kosullarinda cocuklar da tipki yetigkinler gibi hizla
gelisen teknoloji c¢aginda kendilerine bir alan olusturmaktadir. Kimi zaman
yetigkinlerin destegi kimi zaman da dogalarinda var olan giiglii merak duygusu,
teknoloji ile ¢ok ¢abuk barisik olma ve zamanlarinin ¢ok biiyiik bir kismini teknoloji
ile yakin iligkide gegirmelerine sebep olmaktadir. Daha gelisimlerinin ilk yillarinda
cocuklar1 esir alan bu durum onlarin kendilerinde taniyip kesfedecekleri bir ¢ok
ozelliklerinin farkinda olamamalarina sebep oldugu gibi, zamanlarinin ¢ogunu kapali

alanlarda ve sabit kalarak ge¢irmelerine neden olmaktadir.

Son yillarda yapilan pek ¢ok arastirmanin sonucunda, hizla artan bir oranda tablet,
telefon, bilgisayar vb. maruz kalan ¢ocuklarda fiziksel ve zihinsel yonden saglikli
bireyler yetismesinde ve motor becerilerinin gelismesinde olumsuzluklar tespit
edilmistir. Yine benzer arastirmalar, kapali alanlarda harcanan zaman ve oynanan
oyunlar yerine, agik havada oynanan oyunlarin 6neminin géz ardi edilemeyecek

kadar biiyiik olduguna isaret etmektedir (Ayan & Ulas, 2015).

Acik hava, ¢ocuklara doga ile i¢ ige olma, isbirligi yapma imkani sunar. Maceraya
olanak tanir. Kosmak, kirlenmek, daha ¢ok alan tanimak, hoplamak, ziplamak,
yuvarlanmak demektir. Ayn1 zamanda agik havada giines 1s1gindan ve temiz havadan
maksimum oranda yararlanildig1 i¢in ¢ocuklarin desarj olmasini ve duygusal yonden

doyumunu saglar, stresi azaltir (Url-2).

Sekil 2.1 ve Sekil 2.2 ‘de yer alan oyun alanlari, ¢ocuklarin farkli ytikselikleri

algilayarak oyun oynama becerilerini gelistirebilmelerine olanak vermektedir.

Sekil 2.3 ve Sekil 2.4 ‘te ¢im, toprak vb. dogal malzemelerden tepecikler
olusturularak alisilmisin disinda bir oyun alami tasarlanmis; bos alan-arsalarin
yesillendirilerek degerlendirilmesine ve oyuna uygun hale getirilmesine Ornekler

sunmaktadir (Url-3).
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Sekil 2. 1: Acik Havada Oyun Oynama Becerileri-1.

Sekil 2. 2 : Acik Havada Oyun Oynama Becerileri-2.

Sekil 2. 3 : Acik Havada Oyun Oynama Becerileri-3.

Sekil 2. 4 : Acik Havada Oyun Oynama Becerileri-4.

Acik havada yapilabilecek aktiviteler, dogumdan itibaren bebeklik, erken ¢ocukluk,
okul dncesi ve okul ¢agindaki ¢ocuklar olarak gruplandiginda Cizelge 2.2°deki gibi

yorumlanmustir.
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Cizelge 2. 2 : Yas Gruplarina Gore Agik Havada Yapilabilecek Aktiviteler.
(Cay, 2006; MEB-Ders Notlari, 2016; Url-4) Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

0-2 Yas Bebeklik Donemi:

Fiziksel ve zihinsel gelisimleri icin cok 6nemlidir; cevrelerini kesfetme dénemidir.

Gimlerin Gzerinde

Bir battaniye veya oOrtilinlin

emekleme ve Uzerinde yuzlstu yatarak Gevrelerini gozlemleme ve
yuvarlanma hareketi kol bacak karin hareketleri  kesif yapabilir.
yapabilir. yapabilir.

2-4 Yas Donemi:

Bebeklikten ¢ocukluga gecis donemidir. Bu donemde cocuklar, cevresinde olup biteni

Yirime, kosma,
bir su birikintisinin
lzerinden atlama,
agaclarin arasinda,
blylik taslarin
arasinda kosma ve
etrafinda
rahathkla
dolasabilirler.

kesfetmenin tadina varir.

Herhangi bir objeyi
yuvarlama, itme veya
cekme hareketlerini
yapabilirler.

Bir ebeveyn
esliginde ve
gozetiminde,
kumda, gamurda
veya kuguk su
birikintisinde oyun
oynayabilirler.

Bir topu firlatip
pesinden rahatlikla
kosabilirler.

4-5-6 Yas Okul Oncesi Donemde; bireysellik ddnemi bitmis, paylasma, kolektif calisma ve
yaratici oyun oynayabilme donemi baslamistir. Oyun keyifle hale gelmistir.

Kovalamaca  Kugtik Acik havada  Kaleler s
saklambac, " tunellerin dUVdU_k|a” insa - Ea; |koo\)/:tta Yapraklar,
sek sek icinden sesleri edebilir, utu, cicekler,
m ! surunerek taniyip taklit oyun ¢amasir itli
korebe, o - tivb cesitl
Kar t gecebilir, edebilir. kurabilir. o i bezler,
AN or')I' ufak ekipman ile ortiiler vb
oynayabilir. engebelerin yaratici ortder Vb
Gzerinden g dllier UrethiIir
atlayabilir olusturabilir. :

Okul Donemi:

Organize olabilir, oyun kurabilir, karmasik oyunlar oynayabilirler. Hala 6zgtirce

Cesitli spor
aktiviteleri
yapabilir.

oynayabilecekleri kuralsiz oyunlar favorileridir.

Top oyunlari,

kosturma, Agaclara
kovalamaca tirmanabilir.
oyunlari sever.

Obje, mobilya vb.
yaratabilir veya
insaa edebilir.
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Caligmanin 3. Boliimii’'nde yer alan Atdlye Calismasi kapsaminda yukarida tabloda
bahsedilen bireysel oyundan kolektif oyuna gegis ve yaraticiliklarini kullanarak oyun
oynayabilen 4-10 yas grubu gocuklar ile ¢alisilmis ve hayallerindeki oyun parkini

¢izmeleri istenmistir.

Ellialtioglu (2011)’na gore acik hava oyunlari, oynanis bigimlerine gore kosmaca,
Oykiinme, Oykiinme yiirliylis ve kosular1 ile halkada oyunlar olarak dort baslikta
gruplanabilir. Kosmaca oyunlarinda ¢ocuklar, kosma kovalama yakalama-kurtulma
eylemlerini yapar. Devamli hareket hali vadir. Kovalamaca, elim sende, saklambag,
kose kapmaca, bayrak kapmaca, vb. 6rnektir. Oykiinme oyunlar1 (tasit, hayvan vb.)
bireysel veya iki veya ikiden fazla kisiyle oynanabilir. Halka oyunlari, gocuklarin el

ele tutusup halka olusturdugu (kutu kutu pense vb.) genellikle miizikli oyunlardir.

Bu ¢alisma kapsaminda 6ne ¢ikan yaratict ve yenilik¢i oyun alanlari kategorilerinde
oyun elemanlar1 ile oyun alani iginde bulunan serbest oyun bolgelerinde, kosmaca,
Oykiinme, Oykiinme yiiriiyiis ve kosulart oynama bigimleri agirlikli oynanmaktadir.
Bunlarin yani sira ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik gelistirilmis ve tasarlanmis pek

cok oyun elemani ve yiizeyi glivenlik standartlarina uygun olarak bulunmaktadir.

Acik havada oyunu iki ana baslikta gruplayabiliriz:

Dogal Cevrede Ovun :

Acik havada oyun kavramlari i¢inde en az arastirilmis olan, dogal ¢cevrede oyundur.
‘Dogal ¢evrede oyun’ farkli sekillerde tanimlanabilir. En c¢ok, bitki Ortiisi,
topografya, cesitlilik ve spontan kavramlarini igermektedir. Dogal oyun alanlari
oncelikli olarak dogal siire¢ giidimli olmalidir. Dogal oyun alanlarindan
bahsederken, insan eli degmis, miidehale edilmis alanlardan s6z edilir. Bunlar genel
olarak ormanlik alanlar, ¢iftlikler, agaclarla kapli alanlar, parklar, cay, dere, gol,
irmak kenar1 gibi sulak alanlardir. Dogal oyun alanlar1 sehir ortamlarinin aksine bitki
ve hayvan cesitliligi acgisindan da birgok secenege sahiptir. Ortamdaki cesitlilik

cocuklarin oyunlari igin 6nemli bir katalizordiir! (Parsons, 2011).

! Uzmanlar el degmemis oyun alanlarinin énemine vurguyu 6zellikle ekolojik konumu {izerinden
yapmaktadirlar. Bir sel tagskin yatagi, kanyon vs. el degmemis dogaya Ornektir. Nahban ve Trible
(1994) calismalarinda el degmemis oyun alanlarini “esas nitelik-6z" olarak tabir etmisler ve bakir
doganin oyunculuk-sakalagsma i¢in esas nitelik oldugunu belirtmiglerdir. Sehirler ve bakir doganin ana
farki, sehirlerin diinya tizerindeki bir tiir ig¢in ve diger tiirler i¢in yasanmasi zor yerler olarak
tasarlandigidir.
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Dogal oyun alanlari; duyusal uyarimi ve ¢ocukluk doneminde deneyimlenmesi
onemli olan fiziksel cesitliligi saglar. Cocugun dogasinda oyun oynamak vardir. Bu
yiizden ¢ocuk icin 6zel olarak tasarlanmis veya tasarlanmamis her yer oyun oynamak

i¢in uygundur.

Tasarlanmis Alanlarda Ovun (insa Edilmis Oyun Alanlar) :

Oyunun 6n planda oldugu alanlardir. Sehirlerde, kasaba ve kentlerde, konutlarin 6zel
bahgeleri ve ortak alanlarinda, sokaklarda olarak tanimlanabilir. (Design For Play,
2008).

Hizla yayilan kentlesme nedeni ile tasarlanmis alanlarda oyun, parklarin igerisinde
yer alabildigi gibi, kent dokusunun i¢inde de tek basina bulunabilir. Iyi bir tasarim
anlayisiyla tasarlanmis alanlarda oyun, dogal oyun alanlarinda oldugu gibi yesil
olabilir. Yesillendirme, dogal oyun elemanlari, dinlenme elemanlari, malzeme vs. ile
biitiinlesmelidir. Cocuklarin erken ¢ocukluk donemlerinde baslayip devam eden (3-
10 yas) doga ile i¢ ice olmalar fiziksel ve bireysel gelisimleri agisindan gevresel

kimliklerini bulmada son derece 6nemli ve yol gostericidir.

Bixler ve Floyd (1997), dogal alanlarin klima kontrollii yapilarda (dogal olmayan
havalandirma ve kilma sistemi) yasamaya alismis olan insanlar i¢in uygun yerler
olmadigindan bahsetmisler Ve insa edilmis oyun alanlarinin, ¢ocuklarin ihtiyaglari
olan giivenlikli oyun alanlarin1 saglamakta oldugunu ortaya koymuslardir. Bixler ve
Floyd ‘a gore, bu oyun alanlarinin dogal oyun alanlarindaki olanaklar1 karsilayacak
sekilde insa edilmesi gerekmektedir (Bixler & Floyd, 1997, s. 448). Staempfli’ye
gore ise, insa edilmis oyun alanlar1 glniimiizde okul c¢agindaki c¢ocuklarin
ihtiyaglarim1 karsilamaktadir. Dogal bahcgeler ve insa edilmis oyun elemanlarinin
birlikte kullaniminda yetersiz kalindigini belirtmektedir (Staempfli 2009, sy. 274).
Bu da insa edilmis oyun alaninda, dogal oyun kavrammin ortamin cesitliligi

acisindan 6nemini isaret etmektedir.

Cizelge 2.3’de Parsons (2011)’1n ¢alismasinda gegen, agik havada oyunun oynandigi

yere gore faydalari, avantaj ve dezavantajlari tablodaki gibi yorumlanmustir.
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Cizelge 2. 3 : Oyunun Oynandig1 Yere Gore Faydalari, Avantaj ve Dezavantajlari.

(Parsons 2011, s.12)

*Zihinsel gelisimi
saglar.

Katagoriler Faydalar Avantajlar Dezavantajlar
Oyun *Esnek disiinmeye Problem ¢6zmeye Cocuklar cogu
sebep olur. yardimci olur. zaman givenli

olmayan alanlarda
oyun oynamayi
tercih ederler.

Acik Havada Oyun | Terapi niteligindedir.

Stresi azaltir.

Sosyo-ekonomik
acidan baz
ailelerin gelir
dizeylerine gore
sinirli imkanlardan
yararlanmalari.

Dogal Oyun *Yuksek duyusal
Alanlarn uyarim

*Cevresel cesitlilik

*Gorme,duyma,
koklama, tat alma,
dokunma gelisimini
destekler.

*Biyolojik, topografik
ve oyun alani agisindan
cesitlilik saglar.

Yesillendirilmis *isbirlikgi ve

Oyun Alanlari rekabetgi oyun
ortami.
*Oyunu

cesitlendirmelerini
saglar, yaraticl
oyunu destekler.

*Sosyallesmelerine
imkan saglar.

*Cocuklarin kisisel
Ozelliklerine gore farkh
oyunlar oynamalarina
imkan tanir.

Tasarlanmis Oyun | Olusabilecek
Alanlari tehlikeleri

ongorebilir ve
glvenlikli alanlar
sunar.

Dogal oyun
alanlarinda oldugu
kadar gelisimi
desteklemez.
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Tasarlanmis oyun alanlar1 yesillendirilmis alanlar, sokaklar, gizli alanlar ve gocuk

oyun alanlarini da icermektedir.

Yesillendirilmis Oyun Alanlari:

Dogal ortamlar1 gozeterek dogal siiregler ve elemanlar1 kapsayan, tasarlanan ve insa
edilen oyun alanlardir. Bunlar sadece bitkileri icerebilecek basitlikten, yagmur
bahgeleri gibi kompleks iceriklere kadar uzanabilir. Yesillendirilmis oyun alanlari
eglenceli ve rekabet¢i olmayan olanaklar sunarak ¢ocuklarin oyun kalitesini arttirma
yetenegine sahiptir. Oyun c¢esitliliginin artmasi, ¢ocuklarin kendi fiziksel ve sosyal
kapasitelerine gore secim yapma, dolayisiyla da doga ile somut ve anlamli olarak
iligki kurabilmelerine yol agmaktadir. Bu durumda fiziksel faydalar, sosyal faydalar
ile elele calismaktadir. Yesil oyun alanlar1 sayesinde ¢ocuklar birbirleriyle rekabet¢i

degil, koordineli olarak oynama konusunda cesaretlenmektedirler (Parsons, 2011).

Bu ¢alismanin ilerleyen bdoliimlerinde yesillendirilmis oyun alanlarimin 6nemi
vurgulanarak giiniimiizde popiilerligi artan yenilik¢i, modern oyun alanlarindan

ornekler ile iliskilendirilerek bahsedilecektir.

Sokaklar:

Kesif, ozgiirliikk, sosyallesme yerleri olarak tanimlanabilir. Sokaklar ¢ocuklar igin
merak uyandiran serbest alanlardir demek miimkiindiir. Yetigkinler tarafindan fark
edilmeyen kii¢lik koseler, binalar1 baglayan gegitler, kaldirimlarin genis boliimleri ve
garaj kapilarmin Onilindeki agik alanlar g¢ocuklara oldukca cazip gelmektedir
(DesignForPlay, 2008). Bunun yaninda sokaklar, tehlikeleri de ig¢inde barmndirir.
Kentlerde yiiriitiilen bazi tasarim ve planlama eksiklikleri sebebiyle, yiiriime,
bisiklete binme vb. basit etkinlikleri gerceklestirmek bile bazen zor hale gelmektedir
(Tandogan, 2011, s. 48-49). Oyun igin iyi tasarlanmig bir sokak ayni zamanda
yayalar, bisiklet kullananlar ile birlikte biitiin halk i¢in daha kullanilabilirdir. Trafik
yogunlugunun ve hizlarinin azaltilmasi, yeterli genislikte ve gilivenli kaldirimlar,
sokak aralarinda olusturulabilecek giivenli alanlar vb. sokaklar1 daha giivenli ve
yasanabilir kilabilmektedir. Sosyal iliskileri kuvvetli, saglikli ve giivenli bir sehirde
yasamak tiim c¢ocuklarin ve yetiskinlerin en dogal hakki olmalidir. (Cocuk Haklari
Sozlesmesi, 1984). Gelismis pek ¢ok iilkede baslayip tiim diinyada yayilmaya devam

eden, cocuk haklar1 ve c¢ocuklarin iyi bir ¢evrede yasamalar1 i¢in calisan cesitli
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dernekler, kurum ve kuruluslar, 6nemli ¢aligmalar yiiriitmektedir (Design For Play,
2008; Sivri Gokmen, 2003; Tandogan, 2011).

~

Sekil 2. 5 : Serbest aktivtelerin yiiriitiilebildigi sokak goriiniimii.
(Design For Play, 2008, s. 67).

Sekil 2. 6 : Amsterdam’da sokak i¢inde bir oyun alani gériiniimdi.
Potgieterstraat, Amsterdam (Carve Mimarlik, 2010). (Url-5)

Gizli Alanlar:

Cocuklarin daha bebeklik donemlerinde baslayan gizlenme ve kendilerine ait alan
olusturma davraniglari, hem oyun oynama amaclidir hem de kendilerini giivende

hissetmelerini saglamaktadir.

Bu gizli alanlar, ¢ocuklara kendi kurtarilmis alanlarina sahip olma deneyimini

yasatan, aileleri ve dgretmenlerince bilinmeyen alanlardir (Yilmaz S. , 2010).
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Cocuk Oyun Alanlar:

Bu alanlar oyun aletleri barindiran, ¢ocuklarin oyun oynamasi i¢in olusturulmus
alanlardir. Cocuk oyun alanlari, sadece g¢ocuklarin oyun oynamalari amaci i¢in

yapilmalari1 nedeniyle giderek onem kazanmaktadir (Senda, 1992).

Cocuklarin farkli ortamlarda agik havada oynayabilecekleri son 10 yilda yapilmis

basarili oyun alanlari1 6rnekleri, EK A Boliim’tinde goriilmektedir.

Sekil 2.

£k - 2 .
7 : Yenilik¢i Oyun Alan1 Ornegi

Yagan Square, Perth, Avustralya (Aspect Studyo, 2018) (Url-6).

Sonug :

Konu ile ilgili arastirmalardan elde edilen genel kani; her ne kadar acgik alanlarda
oyun oynanacak yer hakkinda (dogal alan veya insa edilmis) tartigmalar devam etse
de, uzmanlar ve arastirmacilar a¢ik havada oynanan oyunun, ¢ocuklarin gelisiminde

hayati 6nemi oldugu konusunda hemfikir olmalaridir (Parsons, 2011).

Acik hava oyunlart duyularin kullanilmasinin artmasi, saglik, katilimer fiziksel
aktivite ve g¢ocugu gelecekteki hayat deneyimlerine hazirlayan deneysel, sosyal
ortamlar yaratmasi ile iliskili olan c¢evresel duyularin c¢esitlenmesi agisindan

cocuklara 6nemli olanaklar sunmaktadir. Oyun gelisimsel ve biligsel bir ihtiyactir.

D1s alan oyunlari ¢ocuklara i¢ alan ve dijital oyunlara kiyasla oyunlarinda daha fazla
yaraticilik ve esneklik sunmaktadir (Acar, 2013; Url-7). Yenilikgi, yaratic1 ve hayal

kurduran oyun alanlari tiim bu verileri i¢inde barindirir.
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Buna gore; tez ¢alismasinin konusunu olusturan bu parklar, giivenlik, standartlara
uygunluk, ilgi c¢ekicilik, oyun g¢esitliligi gibi unsurlart bir arada bulundurmasi
acisindan pek ¢ok avantaja sahiptir.

Tiim bu verilerin 1s1ginda ¢alismanin 2.3 kisminda; dogal ¢evreyle iliskisi olan ancak
insan miidahalesiyle bi¢gimlenen acik hava oyun alanlarinin ¢esitlerini ve tarihsel

gelisimlerini irdeleyerek birlikte degerlendirmek faydali olacaktir.
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2.3 Oyun Alani Cesitleri ve Tarihgesi

Cizelge 2. 4 : A¢ik Hava Oyun Alanlarinin Tarihsel Geligimi. (Url-8; Url-9; Url-10; Parsons, 2011; Sengiinalp, 2018) Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

Japon-Amerikali heykeltras Isamu Noguchi, 1970'li
yillarda dogu felsefesinin duyarliligini oyun alanlar
ve oyun elemanlar tasarimlan ile; heykel dilini
toplumsal bir iletisim dili olarak kullanms,
glinimiiziin  yenilikgi ve  heykelimsi  park
tasarimlarina ilham kaynagi olmustur. Naguchi’'nin
tasarim anlayiginda, her yastan katilimeinin igtirak
etmesi, ve igisini c¢ekebilmek hedeflemistir.
Tasarladigi oyun elemanlarina uzaktan bakilmasini
degil, etkilesimi ve c¢esitli faaliyetlere yonelmeyi
onerir.

1914-1945
(1. & 2. Diinya Savasi) tahrip olan ve yeniden
planlanan sehirlerde ¢ocuklar icin 6zel oyun
alanlari kendini géstermeye baslamistir.

ABD'de
Massachusett'de Latin
Okulunun bahgesinde

ilk olarak Avrupa'da
Almanya ve ingiltere ile
ABD'de es zamanl olarak

Metal borulardan yapilan tirmanma igin

kullanilan”Jungle Jim” isimli oyun ekipmani

Geleneksel parklar

20.yy'in sonlarina dogru YENILIKGi ve YARATICI

OYUN ALANLARI'nin popiilerligi ve avantajlan,

kurulan “A¢ik Hava
Jimnastik Alant”
literatiire ilk gocuk oyun
alani olarak gegmigstir.

1821 1837

Almanya'da
¢ocuk bahgeleri
kurulmustur.

devlet okullarinin igine
ozellikle gocuklar igin
tasarlanmis olan oyun
parklari yapilmistir.

Oyunun Onemi

1850-1870

*ilk parklar,
yesillendirmeden
tamamen uzakti.

*ingiltere’de yillar
arasinda dénence,
hafif jimnastik
aletleri gibi ilkel park
oyuncaklari
bulunmaktadir.
*Kosu ve grup
oyunlariigin kurulan
oyun ekipmanlarn
¢ok buyiik ¢im veya
beton alanlarin
ortasinda minimal
bir sekilde duran ve
ahsap-metal
malzemelerinden
yapilmis haldeydi.

19.yy'in sonlarive
20.yy.'in baslarinda
parklar, salincaklar,
tahtarevalliler ve
merdivenler gibi ahsaptan
yapilma oyun ekipmanlarn
icermektedir.

parklara dahil oldu. Bu gelisme hemen sonra

¢elik tirmanma ekipmanlari, salincaklar ve
onceden hazirlanmis oyun yapilannin
gelismesine liderlik etti. Kum havuzlarive
fensler (kusatma elemani) kullanilmaya baslandi.

1914

1920

kuruldu.

*1.Dlinya Savas'i sonrasi
Avrupa'da HURDA OYUN

PARKIlari kesfedildi.

(ingiltere ve Danimark)

*Givi, kirillmis ahsap

pargalari, daha 6nceden

kullanilmis ingaat
malzemeleri.

ABD'de oyun

1945
l

Standartizasyonlar gelistirildi,

parklariigin dernek parklar yasal olarak resmiyet
kazanmaya basladi.

1947-1978

Mimar Aldo Van Eyck, oyun alani ve
oyun elemani tasarimlariyla gelecege
doéniik yenilikgi ve vyaratier park
tasarimlarina 1tk tutar. Cocuklarin
yaraticiliklarini tetiklemeye tesvik eden
sade tasarim anlayigini uygulamistir.
Cocuklarin tirmanip asilabilecegi
borular bir kubbe veya piramit formada
da olabilir, Gzerine atilan branda,
kumas, hal vb. ile bir oyun kulesine de
ddniigebilir.
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20.yy"'in ortalarindailk
modern parklar ortaya
gikmistir. HEYKELSI
OYUN PARKIlari.

*Amerikada ailelerin
guvenlik endiseleri
sebebiyle Hurda Oyun
Parklariilgi gérmedi,
zamanla evrimleserek
bugiinkii MACERA OYUN
PARKIlari ortaya gikti.

*Ahsap elemanlar, kum,
gibi dogal oyun
malzemelerini

kullanmakta ve ¢ocuklarin

hareket eden parcalar.

dahil timii, engelli ve
engelli olmayan tiim
¢ocuklara uygun hale
getirilmeye
baglanmistir.

Oyun parki standartlan
guvenlik agisindan daha
baglayici ve siki olmaya
baslayinca, egsiz olarak
tasarlanmis olan
(HEYKELSI) elemanlar
yerlerini 8nceden giivenlik
ve erisebilirlik onay
alinmis olan hazir liretim
elemanlara birakmislardir.

guvenlik standartlarina uygunlugu ve
teknolojiye ayak uyduran tasarimlarla
kendisini yenileme &zelligine sahip olusu
dikkat cekici ve tercih sebebi olmustur.

Macera Oyun Alanlar

GUNUMUZ






2.3.1 Geleneksel Oyun Alanlar1 (Basit Parklar)

Her yerde gormeye aligkin oldugumuz basit parklardir. Standart oyun donanimina
dayanir. Donanim genellikle tek basina kullanilir. Biiyiik kas aktivitesine ve motor
gelisimine yoneliktir. Tirmanma, sallanma, kayma gibi hareketleri gerceklestirmeye
yonelik donatilar icerir. Kaydirak, salincak, tahtaravalli oyun elemanlarinin basinda
gelir (Acar, 2003; Yimaz & Bulut, 2003). Gelencksel oyun alanlarinda yapilacak
aktiviteler simirhidir. Bu alanlarda kullanim, oyun aletleri ile oynamaya yonelik
oldugu i¢in genellikle ¢ocuklar yalniz oynarlar; bireyselligin on planda oldugu bu

alanlarda sosyallesme diisiiktiir (Y1lmaz S. , 2010).

2.3.2 Ozel Ogrenme Amacgh Oyun Alanlar:

Sakat ¢ocuklar i¢in planlanan oyun alanlaridir. Bu alanlar sakat ¢ocuklarin toplu
sosyal, fiziksel oyunlara adapte olmasini saglar (Cetin, 2003). Bu sayede sakat
cocuklar normal oyun deneyimini kazanirlar (Yilmaz S. , 2010). Tipik olarak
yumusak yiizeyler, hafif egimler, renkler ve sesleri kapsar. Boylece oyun alanindan
birden fazla ¢ocugun yararlanabilmesi saglanmis olur. Tekerlekli sandalye vb ile
gelen sakat ¢ocuklarin da alandan faydalanabilmesini saglamak amaciyla su ve kum

oyunlar1 i¢in zemin yerden yiikseltilmistir (Acar, H., 2003; Tandogan, 2017).

Bu gruptaki oyun donatilarinin onlarin yaralanabilecegi sekilde diizenlenmis olmasi
sakat / sakat olmayan ayrimi giidmeksizin 6zgiir ve bir arada her tiirlii oyunu
oynamanin mutlulugunu hissetmelerine sebep olacaktir. Bu durum ayni zamanda
toplum icerisinde kendilerini daha ozgilivenli hissetmelerine yardimci olacak,

toplumun biitiinliigli ve sagligi a¢isindan daha yararli olacaktir.

2.3.3 Macera Oyun Alanlar

Geleneksel oyun parklarinda ¢ocuklar, denetlenen bir alanda programlanmis oyunlar
ile katilim saglarken, macera oyun parklar1 ¢ocuklara insa edilebilir oyun tecriibesini
sunmaktadir. Insa edilebilir oyun ayn1 zamanda geleneksel oyunda olmayan fiziksel
ve sosyal gelisimi birlikte barindirir. Pozitif risk gelisimi ve saglikli yasam agisindan

Onemlidir.
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Macera Oyun Alanlarinda;

e Hicbir sey sabit veya statik degildir.

e Cocuklart isbirligi yaparak problemleri birlikte ¢oziimleme yeteneklerini
ortaya ¢ikartir.

e Gozlem yapma, deneme-yanilma yoluyla kesfetmesine firsat vererek cocugun
yaraticilik ve estetik duygusu kazanmasinda etkili olmaktadir.

e Doga ile tecriibe acisindan, ¢ocuklarin dogal elemanlar ile hasir nesir olmasi
gibi geleneksel oyun parklarinin igermedigi olanaklar1 da sunmaktadir.

e Tekerlekli ara¢ alanlar1 ile su, kum gibi genelikle sekillendirilen
malzemelerin bulundugu alanlar macera oyun alanlarina 6rnek olusturur.

e Oyun alaninda tavsiyelerde bulunan ve ¢ocuklarin oyununda gorev alan bir
lider bulunur; bu kisi genellikle goniillii bir yetigkindir. Cocuklar burada
cukur kazabilir, bahce isleri yapabilirler, hayvanlarla oyun oynayabilir ve
cesitli el aletleri ile tamirat ve ufak capli ingaat isleriyle ugrasabilirler (Cetin,

2003; Tandogan, 2011).

Macera oyun alanlart bazi toplu oyun ekipmanlarina sahip olsa da, asil donanimini
dogal malzemelerden olusan oyun materyalleri ve bitkiler olusturur. Cocuklar bu
alanlarda cesitli oyunlar1 Ozglirce oynayabilirler. Bu alanlarda oyun cesitliligi
cocuklarin hayal giliciine baglidir ve oyun oynarken ¢ocuklarin, oyun kabiliyeti ve

hayal giicleri gelisir, cevreyi kesfederler (Yilmaz & Bulut, 2003; Yilmaz, S., 2010).

Modern macera oyun parklari, ilk kesfedildigi zamanlardaki oyun parklarina (Hurda
Oyun Parklari, bknz. Cizelge 2.4) gore ¢ocuklarin kendi oyun alanlarini inga etmeleri
yoniinden ayni olsa da, malzemeleri dogadaki halleriyle oldugu gibi dokunulmadan
kullanmak yerine, gelisen yasa ve yonetmelikler geregi denetimli ve giivenli hale

getirilmis olmasi ile ayrilmaktadir (Parsons, 2011; Url-11; Url-12).

Ulkemizde sayis1 ¢cok az olan ama son yillarda dikkat ¢eken bu kategorideki oyun
alanlarinin igletmesi, 6zel sirketler tarafindan yapilmakta olup, egitimli oyun

denetgileri esliginde oynatilmaktadir.

Macera oyun parklart oOzellikle yogun olarak gelismekte olan kentsel cevrede
popiilerligi artan yeni bir oyun parki tasarimina ilham vermis durumdadir. Bu oyun

parki tipinin ad1 hayal kurduran oyun parklaridir.
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2.3.4 Hayal Kurduran, Yaratict Oyun Alanlari

Hayal kurduran oyun parklar1 macera oyun alanlarinda kullanilan fikirlerin ¢ogundan
yararlanmaktadir. Ancak bu oyun parklarinin ¢ogu tasinabilen prefabrike
elemanlardan yapilmistir. Hayal kurduran oyun parklari tagiabilir oyun malzemeleri
ve kalic1 oyun ekipmanlarini, cocuk ve ekipman giivenligi konusunda egitim almis
oyun arkadaglar1 denetimi altinda saglamaktadir (Duman & Kogak, 2013; Tandogan,
2007).

Barovick, oyun parklarindaki taginabilir parcalara yonelik artan ilgiyi hayal kurduran
oyun alani olarak tanimlamistir. Hayal kurduran oyun parklaria en iyi 6rneklerden
biri, yine ayn1 isimli New York’ta bulunan parktir. Bu parkin tasariminda mimarlar,
kar amac1 giitmeyen tasarim firmasi Kaboom ile birlikte ¢aligmis ve biiyiik tagmabilir
mavi bloklar1 gelistirmislerdir. Bu bloklar goreceli olarak o kadar biiyiiktiirler ki
gocuklarin bunlari yerinden oynatmasi i¢in beraber calismalari gerekmektedir

(Barovick, 2010).

Sekil 2. 8 : Yaratict Oyun Alani Ornegi, Mavi Bloklar . (Url-13)

Avrupadaki macera oyun parklarina benzer olarak, denetim altindaki ¢ocuklar ¢ok
cesitli objeler ile daha yaratict olmaktadir. Bu diisiince “Ozgiir, ¢ocuk katilimini
saglayan oyun; ¢cocuklarin saglikli, sosyal, duygusal ve entelektiiel gelisim igin kritik
bir bilesendir.”” teorisini desteklemektedir. Denetim, bu tip oyun parklarinda taginir
elemanlarin park alani disina ¢ikarilmamasi, oyun ekipmanlarina zarar verilmemesi

ve gocuklarin giivenli bir sekilde oynamalar: a¢isindan énemlidir. (Parsons, 2011).

Oyun parki ekipmani iireten firmalarin, ¢ocuklarin insa edilebilen oyun parklarina
artan ilgisi sonucunda ortaya cikardiklart bir diger yaratict fikir de sokdliip

takilabilen-degistirilebilen ekipmanlardir. Bu ekipmanlar her oyun parkinda

27



kullanilabilmektedir. Rockwell Grup bunlara kutu igerisindeki ‘Hayal Kurduran
Oyun Parklar1’ ismini vermistir. Bu konsept bir ¢cok serbest parcasi bulunan, bu
parcalarin birlestirilmesiyle sayisiz forma girebilen, daha sonra yeniden sokiilebilen
ve park sahasinda depolanabilen modiilleri icermektedir. Bu serbest parcalar kopiik
bloklar, kum ve su aletleri, branda ve kumas gibi malzemeleri igermektedir (Parsons,

2011).

Tekerlekli ara¢ alani, su ve kum alani, tirmanma, sallanma ve fantezi oyunu igin
karmasik birimler bulunabilir. Yaratici oyun problem ¢dzme konusunda c¢ocuga
esnek bir yaklasim kazanma firsat1 saglar; ancak tasarimci i¢in bu oyunu saglamak
giictlir. Hareket ettirilebilen ya da degistirilebilen esnek elemanlar daha ¢ok yaratici

oyunu saglar (Yilmaz & Bulut, 2003).

Hayal kurduran oyun parklar1 macera oyun parklarinin icerdigi bir¢ok olguyu daha
programli bir yol ile icermektedir. Baz1 agilardan macera oyun parklarinda yer alan
onceden insa edilmis olan oyun ekipmanlari; yaratict sosyal etkilesimler, fiziksel
gelisim ve yaratic1 diisiinceyi engelleyebilmektedir. Bu da gelismis giivenlik ve
ailelerin ¢ocuklarini giivende hissetmesi agisindan vazgecilmek durumunda kalinan

bir durumdur (Acar H. , 2003).

Sekil 2. 9 : Hayal kurduran renkli dev legolar.

The colorful Primary Structure, Wanas, Sweden (Tasarimct Jacob Dahlgren) (Url-14)

2.3.5 Yenilik¢i (Cagdas, Heykelsi) Oyun Alanlari

Tasarimer tarafindan tasarlanmis, estetik oyun alanlaridir. Renk, doku, form ve
estetik acidan dikkat ¢eken oyun alanlaridir. Yenilik¢i oyun alanlarinin tasarimi,

macera oyun parklari ile benzer sekilde 1950’lerin sonunda ortaya ¢ikmistir (BKknz.
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Cizelge 2.4). 1lk olarak tasarimcilar her parki, konumu, kullanici kitlesi, topografya
vs. durumuna oOzgii tasarlayarak baslamistir. Ilk modern oyun parki tasarimlari
spesifik oyun parklari i¢in tasarlanmis olan sanatsal heykel elemanlaridir. 1970’lerde
oyun parki standartlar1 glivenlik agisindan daha baglayici ve siki olmaya baslayinca,
Yenilik¢i Oyun Alanlart hizla dikkat ¢ekmeye baslamistir. Bu degisiklik engelli
cocuklarin da halka a¢ik oyun parklarindan faydalanmasina yonelik talebin
artmasiyla ortaya ¢ikmustir (Parsons, 2011; Url-9; Url-10).

Su, fiskiye, dogal malzemelerle olusturulmus duvar, tirmanma kuleleri, tepe, tiinel
benzeri farkli bilesenler yer alabilir. Cocuklarin belli eylemleri dogal bir ortamda
tekrar ederek oynamalart nedeniyle ‘‘statik oyun alanlari” olarak da anilmaktadir.
Fakat topografya kullanimi ve yenilik¢i oyun elemanlar1 ile geleneksel oyun
alanlarindan ayrilir (Dikmen & Giiltekin, 2009). Oyun alaninda genellikle, ¢arpma
etkisini azaltan yiizey olusturan malzeme olarak, kauguk malzeme ¢esitli renklerde
kullanilmaktadir. Bu tiir parklar estetik ve eglenceli olmalart nedeniyle yetiskinlerin

de ilgisini ¢eker (Cetin, 2003).

Cagdas oyun alanlart ¢ocuklarin yalnizca etkin oyunlarina degil, ayn1 zamanda
edilgen, diissel, yaratici ve bilissel oyunlarina da olanak tanir. Egitim agisindan
faydali egitim formlarina olanak saglar; oyun ¢esitliligi agisindan degeri yiiksektir
(Yilmaz S. , 2010). Yenilik¢i ve heykelimsi formdaki ¢ocuk oyun alanlarinda
yaraticilik, geleneksel oyun alanlarina gore %60 daha fazladir (Tandogan, 2007).

Modern oyun parklar1 tasarimi, ekipman iireticilerinin yeni ve gelismis malzemeler
ve yapilar gelistirmesiyle evrimlesmektedirler. 1980 lerden beri oyun parki
tasarimcilar1 oyun alani ile mekan arasinda iliski kurmak icin lokal kiiltiir, cografya

ve tarih kavramlarina daha fazla odaklanmaktadirlar (Url-8).

Sekil 2. 10 : The Blue Whale Playground-Heykelsi Form O.A. Goriiniim-1. (Url-15)
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Sekil 2. 11 : The Blue Whale Playground-Heykelsi Form O.A. Goriiniim-2. (Url-15)

Sekil 2. 12 : The Blue Whale Playground-Heykelsi Form O.A. Goriiniim-3.

The Blue Whale Oyun Park1, Goteborh, Isve¢ (Monstrum Architecture) (Url-15)

Sekil 2. 13 : Heykelsi Oyun Alan1 Ornegi, Colorado. (Url-16)

Cocuklar i¢in tasarlanmis Kus yuvasi konsepti Oyun Parki-Tres Birds Workshop,
Colorado.
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Sekil 2. 14 : Yenilik¢i Oyun Alan1 Ornegi-2. Dandenong Milli Parki Oyun Alani,
Dandenong, Avustralya, (Aspect Studyo, 2011) (Url-17).

—

Sekil 2. 15 : Yenilik¢i Oyun Alan1 Ornegi-3. Atlanta High Museum (Url-18).

Cizelge 2.5.°de Chamberlin (1998)’e goére yapim amaglarina gore siniflandirilan
oyun alanlarmin avantajlar1 ve dezavantajlar1 yer almaktadir (Acar 2003’iin atifta

bulundugu gibi.s 50).
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Cizelge 2. 5 :Yapim Amaglarina Gore Oyun Alanlart. (Acar, 2003 s. 50).

Avantajlari

Dezavantajlar:

- Aragtirmalar gostermistir ki,

geleneksel oyun alanlarinda kullanilan

malzemeler daha ¢ok adale

-Yaraticilig1 tesvik etmez.

-Emniyet ¢cok azdir.

Geleneksel | gelistiricidir. Metal malzemeden dolay1
Oyun Alani giivenlik yoktur. Sert
-Buradaki aletler genellikle cezbedici | salincaklar, tek basina
ve ¢ok giiclii oyun imaj1 yaratacak duran kaydiraklar
tiptedir. tehlikeli olabilir.
-Bu tip alanlarda ¢ocuklarin en -Geleneksel oyun alanlar1
sevdigi aktiviteler sallanma ve toplu oyun oynanmasina
kaymadir. pek elverisli degildir.
-Bireysel oyuna agirlik
verilir.
-Egitim agisindan faydali oyun -Cok beton
formlarina olanak saglarlar. kullanimindan veya
toprak doldurmadan
-Genellikle estetiktirler. Komsuluk dolayi1 pahaliya mal olur.
tinitelerinde biiytikler tarafindan da
cok begenilirler. -Baz1 cocuklarin en
Cagdas biiyiik hobilerinden olan
Oyun Alam | -Cocuklar elemanlardan, 6zellikle adale gelistirme aletleri

sudan ¢ok etkilenirler.

-Sosyal oyun, gézlemleme ve sakin
oyun alanlar1 geleneksel oyun
alanlarindan daha iyidir.

-Bitki ve agaclarin kullanimi, hem
biiyiiklerin hem de ¢ocuklarin ¢ok
hosuna gider.

-Cagdas oyun alanlarinda bazi
spesifik karakteristikler (kusatilmis
alanlar gibi) belirli oyun
davraniglarini gelistirebilir.

burada yoktur. Cocuklar
cabuk bikar ve canlari
sikalir.

-Karmagiktirlar.

-Geri ¢ekilme,
mahrumiyet, ortak
kullanim vs. sorunlar
cikabilir.
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Cizelge Avantajlar Dezavantajlan
2.5’in devami
-Sosyal ve fiziksel olarak, oyunu -Cok 1iyi bigimde
gelistirici gereksinimlerin ¢ogunu yaklasilmazsa oyun
karsilarlar. alanlarinin

-Emniyetlidir.

gorliniimiinden ve

Macera -Yardimlagmayi, ¢ocuklarin cocuklarin pislikle
Oyun Alanmi | problemlerini ¢6zmelerini, kendi oynamasindan dolay1
kendilerini kesfetmelerini saglar. anne ve babalart itiraz

edebilirler.
-Anne ve babalarin oyuna
karigmasi ile gocuklar
engellenebilir.
-Genellikle okul
cagindaki cocuklar
tarafindan kullanilir.
Halbuki kiiciik
cocuklarda alet
kullanabilirler.

Ozel -Sakat ¢cocuklara normal oyun -Sakat ¢cocuklarin
Oynama deneyimi saglar. digerlerinden ayri
Ogrenme | -Sosyal, fiziksel ve toplu oyun tutulmasi her iki taraf igin

Alam oynayabilmeleri i¢in olanak saglar. de istenmeyebilir.

-Okullar bu alanlar1 ekoloji, biyoloji, | -Bdyle bir bahcenin
Cevresel botanik, renk, form, doku gibi yapimi 3-5 yil siirebilir.
Alanlar degerleri 6gretmek amaciyla

kullanirlar. -Bitkiler biiyliyene kadar

-Cocuklar bu tip alanlarda gevreye sik sik bakim

saygiy1 Ogrenirler.

-Bu tip alanlar mevcut bir dogal
cevreyi diizenlemek kadar ucuza mal
olabilir.

-Cocuklar toplu, sosyal, fiziksel
oyunlar1 oynamay1 6grenirler.

gerektirebilirler.
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3. COCUKLARLA ATOLYE CALISMASI

3.1 Calisma Alami ve Calismanin Kapsami

Calisma kapsaminda; ¢ocuklarin 6znesi oldugu konuda fikirlerinin sorulmasi, oyun
alanlarinin ortaya ¢ikmasinda gereken tasarim ve planlama siireglerinde bulunmalari
esas almmigtir. Atdlye ¢alismast siiresince ¢ocuklarin katilimcit  olmalari

hedeflenmistir. Bu sekilde;

o Cocuklarin ve ebeveynlerinin oyun alanlarina duydugu sorumluluk bilinci ve
aidiyet duygusunun artmasi,
o Yeni yapilacak oyun alanlar1 i¢in okuyucu, tasarimci, ebeveynler ve

uygulayicilara 1s1k tutmast hedeflenmektedir.

Acar (2003) galismasinda, ¢cocuk oyun alanlarmin tasarim ve uygulama siirecini
cocuk i¢in tasarim, ¢ocukla birlikte tasarim ve ¢ocuk onciiliigiinde tasarim olarak {i¢

baslikta a¢iklamistir (Aydemir, S., Aydemir, S.E., vd., 1999., s. 357-372, 477).

Cocuk i¢in tasarim siirecinde, yetiskinler ¢ocuklar adina karar verir. Tasarimer lider

kisidir, tiim yetki ondadir. Bu siirecte ailelerin katilim1 ve etkisi zayiftir.

Cocukla birlikte tasarim siirecinde, tasarimcinin yaninda yerel yonetim, aileler ve

cocuklar katilimci olarak bulunur; herkes fikir tiretebilir. Buradaki hassas nokta,
tasarimcinin  ¢ocuklarin  katiliminin  siirece olumlu etkisi olmast konusuna

inanmasidir.

Cocuk onciiliigiinde tasarim siirecinde, tasarimci ¢ocuklara yardimer olur, tesvik

eder. Bu siiregte lider ¢ocuklardir; onlar iiretir. Bu sebeple tasarim siireci daha

uzundur ve bazen sonuca ulasilmayabilir (Acar, 2003, s. 41)

Yapilan atolye ¢alismasinda tasarimci, katilimci ¢ocuklara yol gosterici rdliinde
olmus; anket, ¢izim ve degerlendirme asamalarinda rehber ogretmenler ile ortak
calisma yiirtitiilmustiir. Tasarime1 olarak ilk asamada, ¢ocuklar1 konuya alistirma ve
onlarin diisiinmelerini harekete gecirmek i¢in 1sinma sorular1 ile tartisma ortami

yaratilmis, ¢esitli gorsellerden olusan bir sunum hazirlanmistir. Siireg ile ilgili aileler
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bilgilendirilmis olup katilanlarin bir kisminda anketleri cocuklar1 ile birlikte
cevaplamalart istenmistir. Caligmaya ailelerin ve ¢ocuklarin katilimi, ¢ocuklarin daha
iyi bir oyun alaninda oynamalarina katki saglayacagi gibi, konu ile ilgili toplum
bilincinin de yiiksek tutulmasinmi saglamak ve vandalizme karsi1 tehlikelerden uzak

kalmak i¢in de 6nem arz etmektedir (Child Friendly Urban Design, 2018, s.14-17).

Yapilan atolye ¢aligmalari, cocuk oyun alanlarinin en yogun kullanicilar1 olan 4-10
yas araligindaki ¢ocuklarla birlikte yiiriitiilmiistiir. Ug ayr1 bolgeyi kapsamaktadir. 4-
6 yas grubu (okul Oncesi) ¢ocuklar Acibadem Ortacag Anaokulu ve Sisli Sevgi
Yumagi Anaokulu olarak iki ayr1 grupta, ikiser giinliikk grup ¢alismasini igermektedir.
7-10 yas grubu Alanya’da Ozel Hamdullah Emin Pasa flkdgretim Okulu 6grencileri
ile 3 giinliik grup ve atdlye calismasindan olugmustur. Atdlye ¢alismasina 4-6 yas
grubundan 41 cocuk, 7-10 yas grubundan 50 ¢ocuk olmak {izere toplam katilimci
sayist 91 cocuktan olugsmustur. Anket sorulart yas gruplarindaki algi farklilikligina
gore dikkat c¢eken noktalar bakimindan cesitlendirilmistir. Atdlye c¢alismasinin
okullarda yapilma sebebi, ¢alismada asil vurgulanmak istenen ¢izim g¢aligmalarinin
yapilabilmesi ve buradan ¢ikan sonuclarin rehber 6gretmenleri ile birlikte saglikli bir
sekilde degerlendirilmesidir. Atdlye calismasimin gerceklestirildigi ti¢ farkli grubun
aileleri, ¢evreleri ve gittikleri okullar sosyo-ekonomik agidan denkik gdstermektedir.

Bu sebeple, degerlendirme kisminda bu agidan veri sunulmamaktadir.
Atolye caligmasinin agamalari sOyledir;
o Konuya 1sinma sorulari

o Cocuklarin hayal etme giidiilerini tetikleyecek cesitli agik hava oyun alani
gorselleri iceren sunum. Bu agsama sirasinda ¢ocuklarin konuda yogunlastigi
noktalar ve gosterilen gorseller ile ilgili tespit ve degerlendirme icin notlar

alimmustir.
o Hazirlanan anket sorularinin cevaplandirilmasi

o Tim bu veriler 1518inda ‘Sizin hayalinizdeki park nasil olmali? > sorusuna

cevap olarak ¢ocuklarin ¢izimlerini icermektedir.
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3.2 Calisma Alam Cocuklarin Diisiinme, Hayal Etme Siireclerine Yardimci

Olmasi Hedeflenen Anket Sorulari

Cocuklarin diisiinme ve hayal etme siire¢lerine yardimci olmasi hedeflenen anket
sorularina ¢ocuklarin verdigi cevaplar her soru 6zelinde degerlendirilmistir. Sonug

grafikleri asagidaki gibidir:

4-6 Yas Grubu Anket Sonu¢ Grafikleri

Cinsiyet

Kiz 23

Erkek 16

Siirekli gittiginiz oyun parki evinize yakin m?

Yiiriiyerek gidiyoruz 30

Araba ile gidiyoruz 11

Oturdugunuz yerin bahgesi veya parki var m1?

Evet 31

Hayir 7

Okulunuzda sizin yas grubunuza 6zel acik havada oynayabileceginiz oyun alam
/ parki var m1?

Evet 39

Hayir
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Parka ne sikhikta gidiyorsun?

Hergiin 8

Haftada birkag kez 21

Haftada 1 6

Pek sik gitmiyorum | 2
| 2 ]

Parka gitmiyorum

Parka kiminle/kimlerle gidiyorsun?

Kendim E

Arkadaglarimla

Biiyiiklerimle 35

Bakicimla E

Kisin veya soguk havalarda da parklarda oyun oynamayi seviyor musun, yoksa
kapali alanlarda oynamay1 mu tercih ediyorsun?

Evet severim 5
2

Evet severim ama hava soguk
oldugu i¢in daha az disarida
kalabiliyorum.

Kapal1 oyun parklarinda

oynamay1 tercih ederim. 22

Evde oynamay tercih ederim. 10
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Oyun parkinda neler yaparsin?

Ortalikta kogmay1 severim 16

Oturup sohbet ederim 4

Etrafi seyretmeyi tercih ederim 11

En ¢ok tirmanmay1 severim 16

Glirtiltii yapmay1 severim 6 ‘

Genellikle kendi kendime oynarim 5

Cogunlukla arkadaslarimla oynarim 17 ‘

Yeni arkadaglar edinmeyi severim 18

Eglenirim 18

Asagidaki kelimelerden en ¢cok hangisi parkta oynarken senin hissettiklerini
ifade ediyor?

Mutlu 27

Heyecanl 11

Korkmus

Gilivende

Sikilmis

&

Terk edilmis

Kendini ifade etmek istedigin
daha farkli bir kelime var m1?

Eglenceli 1'

Saskin
(farkl parklar gérdiiglinde) Zl
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Parktaki oyun elemanlariyla oynamayi seviyor musun?

Evet / En ¢ok hangisi ile? 31

Kaydirak 10

Turmanma alani

g

Salincak 11

[EEN

HHBHHHM

Top havuzu
Tahtrevalli
Kum havuzu
Su kaydiragi
Hepsi

Kendi legolari

Yakalamaca

Hayir / Neden? 6

Cok eglenmiyorum

Futbol oynamay1
tercih ediyorum

Hayvanlar yok

Sikict

[EEY

=l B B = R

Hep ayn1 seyler var

Kendimle ilgileniyorum
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Oyun elemanlariyla oynarken kendini giivende hissediyor musun?

Evet 35

Hayir| 4

Cevabin HAYIRsa kendini emniyette hissetmemenin sebebi nedir? (Birden
fazla sik isaretleyebilirsin.)

Oyun aletlerinin arizali olmasi

Oyun aletlerinin boyutlariin
biiyiik olmas1

2 ]
Sivri ve koseli yerlerin olmasi| 2

Yer dosemesinin uygun olmamasi 5

Oyun aletlerinin malzemesinin
uygun olmamasi

HH

Kirik dokiik, pasli olmasi vs. olmasi

| ™

’Cim tepelere tirmanip kayabiliriz.” (Kiz / 5 yas)
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Gittigin parklarda asagidaki seceneklerden hangisi / hangileri olsun istersin.

Su parkinda 22

Kum havuzunda 14 |

Oyun tlinellerinin ve oyun

cadirlariin oldugu bir parkta £ ‘
Tirmanma kuleleri 20 |
Boyama duvarlari 15 ‘
Z1p z1p 21

Kasalarin veya kocaman bloklarin oldugu,
onlarla kuleler yapip, etrafinda dolanip, 12 ‘
oynayabilecegin bir parkta

Cigek ekip, sulayabilecegin bir oyun alanda 12 ‘

Diger
Teleferik E

Dev kaydirak E

Hayvanlarla oynayabildigi alanlar E

Sence ¢ocuk oyun alaninda bitkiler bulunmalh mi? Evetse ne tiir bitkiler olmali?

Hayir, gerek yok E

Meyve agaglari ve
kiigiik agaglar olmali

15

Calilar olmal1 7

Cicekler olmal 18 ‘

Cim alanlar olmali 17 ‘

Biiyiik agaclar olmal 17 ’
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Acik havada en ¢ok nerelerde vakit gecirmek hosuna gidiyor?

En sik gittigin mahalle parki diginda
en begendigin parkta (Varsa ismini sdyler
misin.)

Kosuyolu parki| 3
Macka parki

Ciftlikler 8 |

GOl kenari, ormanlik alan,

mesire yerleri (piknik alanlar) 20 ‘

Evin veya oturduklar sitenin bahgesi / parki 4

Deniz kenari 13

Sokak 5

’Ellerinde dondurma ile ziplayan ¢ocuklar’. (Kiz / 6 yas)

‘Kiitiiklerin lizerinden atlayarak yiirtiyorum’. (Erkek / 5 yas)
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7-10 Yas Grubu Anket Sonuc¢ Grafikleri

Cinsiyet
Kiz
Erkek
Parka ne siklikla gidiyorsun?
Her giin
Haftada birkag kez
Haftada 1

Pek sik gitmiyorum

Parka gitmiyorum

Eger ‘Parka Gitmiyorum’ secenegini sectiysen, nedenini belirtir misin?
Oyun aletlerinin yetersizligi
Oyun alan biiyiikliigiliniin yetersizligi
Yeterli bos alanin bulunmamasi
Oynayacak sey bulamiyorum, ¢ok sikici
Cok fazla kendimden kiiciikler var

Yetigkinlerin baskis1

Zaman bulamiyorum
Ortamdaki diger ¢cocuklar

Yesil alan olmamasi
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Bu cocuk oyun alaninda nelerin eksikligini duyuyorsun?
(Birden fazla sik isaretleyebilirsin.)

Oyun alanlarinin yeterli
biiytikliikte olmamasi

Yeterli oyun aleti olmamasi

Biitiin parklarin birbirine benzemesi

Cesme, tuvaletler, biife gibi
donatilarin olmayis1

Yeterli yesil alan olmayis1

Oturma, dinlenme alanlarinin olmayisi
Golgeli alanlarin bulunmayisi

Giinesli alanlarin bulunmayist

H. Spor alanlarinin bulunmayisi

Asagidaki kelimelerden en ¢ok hangisi parkta oynarken senin hissettiklerini
ifade ediyor?

Mutlu
Heyecanl
Korkmus
Giivende
Sikilmis

Terk edilmis
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Sence a¢ik havada zaman gecirmek i¢in en uygun zaman hangisi?
Okula gitmeden 6nce

Okuldan sonra

Okuldan gelip bir
seyler yedikten sonra

1

Cumartesi 10 |

a

Pazar

Tatil giinleri 36

Acik hava aktivite veya oyun alanlarina kiminle gidiyorsun?

Gitmiyorum | 4

Kendi basima E

Arkadaglarimla 20

Diger (Eklemek istedigin
varsa buraya yazabilirsin.)

Aile Bireyleri

(Anne,Baba,Kardes,Anneanne vb.) =

Okulunuzda acik havada oynayabileceginiz oyun / aktivite spor alan1 var mi?

Evet 47

Hayir 5)

Nt

"Yesillik ve ¢cimlerden parkur yaptim’. (Erkek / 7 yas)
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Sence ¢ocuk oyun alaninda bitkiler bulunmah m? Evetse ne tiir bitkiler olmah?

Hayir, gerek yok

Meyve agaglari ve
kiiclik agaclar olmali

Calilar olmal1
Cicekler olmal
Cim alanlar olmal1

Biiyiik agaclar olmali

Acik havada arkadaslarinla veya tek basina baska nasil vakit gecirmekten
hoslanirsin? (Birden fazla secenegi secebilirsin.)

Bisiklete binmeyi
Paten kaymay1

Top Oynamak
Saklambag Oynamay1
Evcilik Oynamay1

Sokakta ylirlimeyi, gezmeyi severim

Arkadaglarimla ev
bulugmasi yapmay1 severim

Diger (Eklemek istedigin
varsa buraya yazabilirsin.)

Degisik oyunlar oynamak
Havuza girmek

Futbol-Basketbol oynamak
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Sence parklardaki oyun elemanlarinin malzemesi nasil olmah?

Renkli plastikler
Dogal
malzemeler
(ahsap, halatlar,
lastikler vb.)

Metal malzemeler -’

Beton

Acik havada asagidaki seceneklerin oldugu bir oyun alani olsa, orada vakit
gecirmeyi ister miydin?

Tirmanma kuleleri

Engebeli oyun parkurlari
Boyama duvari

Labirentler

Paten, kaykay alani

Bisiklet yolu

Spor aktiviteleri i¢in alanlar
(tenis,basketbol,voleybol,futbol
sahalarr)

Onerin var m1?
Arkadaslarimin bize gelmesi
Bisiklet alan1

Paten alani

Balik havuzu

Bilgisayarimda
oyun oynamayi tercih ederim
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Su ana kadar gezip gordiigiin yerler icinde acik havada ilgini
en ¢ok hangi oyun alani ¢ekti? Paylasir misin.

Tirmanma parki
Yesillik alan
Oyuncaklar
Lunapark

Top havuzu
Ormanlar
Salincaklar

Su parki

Park

Havuz

Basketbol-Futbol-
Voleybol Sahasi

Dogal ortamdakiler

Macera parklari-
parkurlart

Labirentler
Boyama duvarlari

Bisiklet parkuru

(Kiz / 6 yas)
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Kisin veya havanin soguk oldugu zamanlarda bos vakitlerinde acik havada
vakit gecirmeyi seviyor musun, yoksa kapalh alanlar1 m tercih ediyorsun?

Evet, her mevsim agik havada 0

oyun oynar, vakit geciririm

Hayir, sevmem. I‘
Kapal1 alanlar tercih ederim

Bos vakitlerinde en ¢ok yapmayi sevdigin aktivite nedir?

Arkadagslarimla oynamak 7 ‘

Resim yapmak 5 \

Oyun oynamak 8 \

Futbol-Basketbol- ‘
Voleybol oynamak

Oyuncaklarla oynamak

Kitap okumak

Cocuk parkina gitmek

Gezmek

Bilgisayar ile vakit ge¢irmek

Paten stirmek

2 ]
2 ]
6
4
3
4
Bisiklete binmek | 2|
Spor yapmak | 8 |
Aile ile vakit gegirmek | 8|
Boyama yapmak | 1 |
Dinlenmek | 1 |
Dans etmek | 1 |
1]

Miizik dinlemek
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3.3 Cocuklarin Goziinden A¢ik Hava Oyun alanlar1 Cizimleri

[

./Z’A LCena ; )/, 4 =

(1)‘Benim tasarladigim parkta; uzaya firlayan roket, devasa bir yapboz, trambolinden

top havuzuna atlama ve ¢igek ekme boliimii.” ( Kiz / 8 yas) .

(2)‘Koprii, agac ev, agaglarin iginde ve iistiinde kafe, labirent, roket, su kaydiragi,

havuz, kuslar var.” ( Kiz / 10 yas).

Oogon EFE GUVEN=7 [ |
Bu oyvn altnide  genjye bequer |

bir yeo varivzny 9emicray R iﬁ/[f’{L,,

var Jagiame pir Parkur val farm,, <S

Jutacabiars var. i Beo vap /vo tmgl

é'}r)”ﬁ*?“

RGN

(3)‘Kamerali, giivenli, yerleri ¢imen olan bir park.Kiigiikler i¢in oynayacak ahsap bir

ev ve yaninda ziplama yeri var. Kaydiraktan kaymca kuma ve suya iniliyor. Yan

tarafta da yiiriime yeri var. Kafesi ve 4 tane giris-¢ikisi olan bir park.” ( Kiz / 9 yas).

(4)‘Bu oyun alaninda gemiye benzer bir yer var. Uzay gemisini tutan saglam bir ip
var. Kirmizi tutacaklart olan parkur var. Bir koprii, normal trambolin ve mantar

trambolin var.” (Erkek / 8 yas).
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(5)‘Parkur oyunu yapmak istiyorum.’ (Erkek / 9 yas).
(6)‘Cigekler, agaclar, kediler, salincak, kaydirak bir de bisiklete binmek en
sevdigim.” (Kiz / 10).

EiBenga

£}

i@' \u,. .M[lz. .

(7)‘Bu parkta bolca genis alan ve yesillik var. Ben parkur seklinde bir park hayal

8

RONPY, VLD

ettim. Isteyen gocuklar yiiziiyor. Cocuklar trambolinde zipliyor ve elmalar1 tutmaya

calisiyorlar. Tramboline her basildiginda ses ¢ikiyor.” (Kiz / 10).

(8)’Bu benim hayalimdeki park. Burada tirmanma duvarlar var, yilan kaydirak ve
agaclardan olusan bir file var, orada voleybol oynayabiliyoruz. Bir yandan da orada

yoga yapan insanlar var.” ( Kiz / 10).
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10

(9)’Burasi yesil bahge.Burada her yer ¢im. Ailelerin bekleme yerleri var, yumusak
cimlere otursunlar diye ¢im toplar1 var. Cocuklar lastiklere basarak golii gegmeye
calistyor. Cimden bir kaydirak ¢ocuklari mutlu edip adeta heyecanlandiriyor. Aileler

bile bu parka gelmek i¢in can atiyorlar.” (Kiz / 10 yas).

(10)’Inip kalkan ok giizel bir ¢igek altinda da havuz var.’(Kiz / 9 yas).

(11)’Buras1 Cakmaktas Park.” (Erkek / 7 yas).

(12)’S1ra sira ziplama alaninda hayvanlar da olsun.” (Kiz / 7 yas).

14
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(13)’Burada hem macera hem eglence var, herkes cok sever.’ (Erkek / 7 yas).

(14)’Sihirbazlik oyunu olsun, yesillikler olsun.” (Erkek / 7 yas).

(15)’Oyun kulesine iplerle veya merdiven ile tirmanip en tepeden toplar firlatabiliriz.

Kuledeki kaydiraktan kayip trambolinle ziplayabiliriz.’(Kiz / 6 yas)

(16) ‘Annem ve en yakin arkadasim ile parkta oynuyoruz.’(Kiz / 6 yas)

(17) “Cesitli parkurlar var, ¢ok egleniyor herkes.’(Erkek / 6 yas)

(18) ‘Oyun kulesine tirmanip kayabiliyorsunuz. En tepede akvaryumda baliklar
var.’(Kiz / 6 yas)
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(19) ‘Giinesli bir giinde kaydirakta kayip ziplayabildigin bir park ¢izdim.’(Erkek / 6

19

yas)

(20) ‘Hayalimdeki parkta ip atlayan, kosan, oyun oynayan ¢ocuklar var.’(Kiz / 6 yas)
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21

(21) ‘Bu parkta agag ev var, kiraz agaclar1 var, koparip yiyebiliyorsun.’(Erkek/5 yas)

(22) ‘Cocuklar trambolinleri ziplayarak geciyor.’(Kiz / 6 yas)

3.4 Atolye Calismasinin Degerlendirilmesi

Yaratici, hayal kurduran, yenilik¢i oyun alanlarinin gliniimiiz kosullarinda
degerlendirilmesi, gelistirilmesi ve tasarim kriterlerinin belirlenmesi amaciyla, tez
calismasi kapsaminda yapilan atdlye calismasi arastirmaya deger katmis, konunun

kapsamu ile ilgili destekleyici yonde veriler sunmustur.

Calismanin baglangi¢ kisminda gerceklestirilen 1sinma turu ve ardindan gosterilen
gorseller sonunda c¢ocuklarin hayallerindeki park ¢izimlerini ¢izmek igin
sabirsizlandiklar1 goriilmistiir. Bu asama ile, ¢alisma konusunun ebeveynler ve
rehber Ogretmenler icin de aslinda diislindiiklerinden daha dikkat ¢ekici ve onemli
oldugunu farkettikleri tespit edilmistir. Ayrica i1sinma turu, cocuklarin daha iyi

konsantre olarak motive olmalarina yardimei olmustur.

Calismanin yapildig1 3 okuldaki ¢ocuklarin ailelerinin belirli gelir diizeyinde olmasi,
cocuklarin geleneksel oyun alanlarinin yaninda, maceraci, yaratici ve yenilik¢i oyun
alanlarin1 da tecriibe etmeleri oranlarimi arttirmistir. Hem kendi tecriibeleri hem de
atolye calismasi sirasinda gordiikleri Ornekler beklenti ve taleplerine yansimis;

hayallerindeki park ¢izimlerini zenginlestirmistir.

Cocuklarin yas1 arttikca mevcut parklara gitme sikliklart ile ilgili diistinceleri
degiskenlik gostermistir. Kiiclik yas gruplart mevcut parklar1 sikici bulsalar dahi
eglencenin tadim1 c¢ikarabiliyorken, yas biiyiidik¢e parklar ve igindeki oyun
elemanlar ile ilgili tatminsizliklerinin arttif1 ve parka gitme isteklerinin azaldig

goriilmiistir.

55



Cizelge 3. 1: 4-6 Yas Parka Gitme Siklig1 Grafigi. Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

Parka ne siklikla gidiyorsun?
4-6 yas aralig Parka
gitmiyorum
veya pek sik

Agitmiyorum
Parka en az 10%

haftada 1 kez
gidiyorum
90%

4-6 yas grubu ¢ocuklar anket ve ¢izimlerde salincak ve kaydirak gibi geleneksel
oyun elemanlarinin yaninda, i¢inde su bulunan oyunlari, tirmanma fonksiyonlu oyun
elemanlarini, farkli boyda, ¢ap ve renkte olabilen sabit veya ziplayabilecekleri zip
z1p, mantar, kiitiik vb. oyunlar1 tercih etmislerdir. Cizimlerdeki kaydiraklar genellikle
yenilikgi ve yaratict oyun alanlarinda bulunan farkli yiikseklikteki tepelere
tirmanarak kayilan, genellikle ucunda su veya kum havuzlarinin oldugu parkurlu

oyun elemanlar1 olarak hayal edilmistir.

Cizelge 3. 2 : 7-10 Yas Parka Gitme Siklig1 Grafigi. Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

Parka ne siklikla gidiyorsun?
7-10 yas aralig

Parka en az
haftada 1 kez
gidiyorum
54%
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7-10 yas gubu atdlye sonuglarinda, mevcut parklarda genellikle oynayacak pek fazla
sey bulamadiklar1 i¢in parklar1 sikici bulduklari ortaya ¢ikmistir. Oyun elemanlarinin
yetersiz olusundan yakinmislardir. Ayrica Oyun alanlarmin yeterli blyiikliikte
olmamasi, biitiin parklarin birbirine benzemesi, Yeterli yesil alan olmayisi, spor
aktivitelerinin yapilabildigi alanlarin eksikligi anket degerlendirmelerinde yiiksek
oranda On plana cikanlar arasindadir. Alan iginde veya g¢evresinde biife, cesme,
tuvalet gibi mekansal 6gelerin bulunmayisi, parkta uzun vakit gecirmelerine engel

olan unsurlardan biri olarak ortaya ¢ikmistir.

Cizim ve anketler gostermistir ki, ankete katilan tiim ¢ocuklar {i¢ ayr1 bolge ve yas

grubu gozetmeksizin ortak goriis olarak:
-dogal elemanlar1 da i¢cinde barindiran,
-aktif olarak katilip deneyimleyebilecekleri,

-yaraticiliklarin1 ortaya ¢ikarmaya yonelik, esnek ve degisken oyun & oyun

elemanlarinin oldugu,

-0zgiirce davranabilecekleri,

-yas gruplarina gore oynayabilecekleri serbest oyun alanlarinin oldugu,
-kendilerini giivende hissettikleri,

-doganin i¢inde veya icerisinde meyve agaglarinin, ¢igeklerin bulundugu daha yesil
oyun alanlarimi hayal etmislerdir.
Ek olarak ¢ocuklarin ¢izimlerinde yapilan degerlendirmede, ¢ogunlukla gittikleri

mahalle parklarinda olmayan yaratici, eglenceli, sosyallesmeyi destekleyen, hayal

lirlinli oyunlar gorilmiistiir.
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4. DEGERLENDIRME VE SONUC

Tez ¢alismast kapsaminda 2. Bolim’de yapilan literatiir ve genis internet taramasi,
ekler kismmda (bknz. EK A) incelenen nitelikli 6rneklerden segilen yenilik¢i ve
yaratici agik hava oyun alanlari ile 3. B6lim’de yapilan at6lye ¢alismalarinin ortak

sonucu ve degerlendirmesi olarak planlama ve tasarim kriterleri belirlenmistir.
Acik Hava Oyun Alanlar Tasarim Ve Planlama Kriterleri

Acik hava oyun alanlari, ¢ocuklarin acik havada fazla enerjilerini atip rahatladiklari,
sosyal iliskilerini arttirdiklari, fizyolojik gelisimlerini saglayip cesitli oyun oynama
becerilerini  gelistirdikleri alanlardir. Cocuklar agik havada ayni zamanda,
bulunduklar1 ortam ile iliski kurar; inceleme, arastirma, yorumlama ve hayal kurma
yetilerini gelistirirler. Glinlimiiz kosullarinda carpik kentlesme ve sehirlerdeki niifus
artis1, ¢cocuklar ve hatta yetiskinler icin serbest alanlarin, bos arsalarin ve mahalle
aralarinda nefes alinacak bosluklarin tiikenmis olmasi anlamina gelmekte ve bu

sebeple 1yi tasarlanmis oyun ve dinlenme alanlarina olan ihtiya¢ artmaktadir.

Burada tasarimciya da olduk¢a 6nemli sorumluluklar diismektedir. Tasarimciyi
yonlendiren 6nemli verilerin basinda, toplumun kiiltiirel, sosyal, ekonomik yapisi ile
cevresel verilerin dogru degerlendirilmesi gelmektedir. Oyleyse, bir agik hava oyun

alaninda yaraticilig1 tetiklemek icin neler olmali?

Acik hava oyun alaninda yaraticiligi tetikleyen donatilar Cizelge 4.1 ‘de
aciklanmaya calisilmistir (Acar, 2003; Arslan Muhacir & Yavuz Ozalp, 2016; Senda,
1992; Url-3).
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Cizelge 4. 1 : Acik Hava Oyun Alaninda Yaraticilig1 Tetikleyen Donatilar.
Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

Fiziksel hareket &

Hikaye, masal veya kak-)eg motor

A gelisimini
fantastik dinya destekleyen aletler:
kahramanlar1 gibi y :
hayal giiciinii -Tirmanma igin g¢esitli
harakete gegirecek yapilar,
oyun elemanlari, -Kosmak icin
aydinlatma, veya patikalar,

oturma elemanlari e
- Halat, koprii, denge

oyunlari
. . Birden fazla objeyi
Dramatik oyunlara ilham '
olabilecek; I%ulﬁbe, cadir, yorumlayabl[njfe Ve
sihirli mekanlar, tiineller, Inga efme yetisi:
gizli koseler arabalar, Kova, sepet, kasa,
kayiklar, i¢i bos kiitiikler, kutu, dallar, sopalar
halat veya ip kopriiler, vb. aletler ile kum ve
goletlerde kullanilacak ahgap su gibi yeniden
sallar sekillendirilebilir
Ogeler
-Biiyiik ol¢ekli
oyunlar; top
Farkli yas oyunlari, kogsma,
gruplarmin ilgisini kovalama, paten
cekecek cesitli yapi kayma , bisiklet
ve oyun binme, g¢esitli spor
elemanlarinin oyun faaliyetleri gibi) i¢in
alani iginde ayrilmis alanlar
bulunmast -Bireysel oyun
~ oynamak icin
ayrilmis alanlar
-Grup aktivite
alanlar:

Tim kaynaklar ve uzmanlarin ortak goriisii, iyi bir oyun alani tasarlarken planlama
ve tasarima iligkin kriterleri dogru tespit etmek gerektigi yoniindedir. Literatiirde bu
konudaki ¢aligmalar incelendiginde, ayr1 ayri ele alinmis fakat birbiriyle iliskili cok

sayida kriterin incelendigi goriilmektedir (Arslan Muhacir & Yavuz Ozalp, 2016).

Bu kriterler Cizelge 4.2 de gosterildigi gibi; yas gruplari, konum ve mekana
erigsebilirlik (sakat erisimi, arag yoluna uzakligi gibi alt basliklar), riizgar ve
topografya faktorii, oyun alaninin biiytikligi, glivenlik, yesil alan sert zemin oraninin

dengeli olmasi, doga ile iligki gibi planlamaya yonelik kriterler ile; oyun alanminin
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ilgi ¢ekici olmasi, oyun elemanlarinin g¢esidi, déseme, aydinlatma, oturma vb
elemanlarmm uygunlugu ile bitkilendirme gibi tasarima yonelik kriterler olarak

Ozetlenebilir.

Cizelge 4. 2 : Planlama ve Tasarim Kriterleri. Tablolastiran Tuncer Kir, 2019.

PLANLAMA KRITERLERI TASARIM KRITERLERi
Konum ve Oyun Elemanlarinin Cesidi ve
Erisebilirlik Malzemesi
TOpOgr%?li g chﬁRuzgar Oyun Alaninm Ilgi Cekiciligi,
Gorsellik
Oyun Alaninin
Biiyiikliiga Bitkilendirme
Giivenlik Déseme, Aydilatma, Oturma vb
elemanlarin uygunlugu
Yas Gruplar
Yesil Alan-Sert Zemin Orani

Kusatma Elemanlari
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Konum ve Erisilebilirlik :

Kentlerin yesil alan sistemlerinin ¢ok 6nemli bir pargasi olan ¢ocuk bahgeleri ve
cocuk oyun alanlar1 0-16 yas gruplar1 arasindaki c¢ocuklarin yararlanabilecegi
alanlardir (Ding, 1993). Kentlerde ¢ocuklar i¢in oyun alani olarak tespit edilip
ayrilacak alanlar diizenlenirken, birtakim kriterler goz oniinde bulundurulmalidir.
Bunlarin basinda yerlesim bolgelerine ve okullara yakinlik gelmektedir. Trafik
giivenligi, ulasilabilirlik, iklim kosullar1 da dikkat edilmesi gereken noktalardandir
(Duman ve Kogak, 2013; Yilmaz, S., 2010). Bu sebeple Arslan Muhacir ve Yavuz
Ozalp (2016) calismalarinda, tasarim kriterlerinde konumdan bahsederken belirlenen
alana kisa siirede ve gilivenli yollardan ulagilmasinin hedeflenmesi geregine
deginmektedir. Oyun alanina erisimin kolay olmasi, ¢ocuklarin yasitlart ve
cevreleriyle iletisim kurmalarinda etkindir (Marouf, Che-Ani Al, Tawil, Johar, &
Tahir, 2015). Ayn1 zamanda oyun alanlarina yakin oturan okul ¢aginda ki ¢cocuklarda
asir1 kiloya ve obeziteye rastlama orani daha diisiiktiir (Ayan ve Ulas 2015). Yilmaz,
ve Bulut (2002), segilen konumun kis mevsiminde giines 1s1gindan maksimum siire
yaralanmasi, yazin ise yeterli miktarda golgelik alanlarin olusturulmasi geregine
deginmektedir (Yilmaz ve Bulut, 2002, s.345-351). Yanlis yer segimleri hem
olusabilecek kazalar hem de giivenlik acisindan pek ¢ok risk igermektedir (Ozgiic,
1998).

Yas Grubu EtKkisi :

Cocuklarin yasamlarinin ilk yillarinda 6grendikleri her sey ileride davranis ve yasam
bi¢imlerine yansiyacak olmasi sebebiyle dikkat edilmesi gereken bir unsurdur. Hem
fiziksel hem de zihinsel gelsimlerinde ¢evre faktdriiniin dnemli bir yeri vardir. Iyi bir
cevre, hem sosyal yasama katilimi, hem de soyut ve somut varliginin bigimlenmesi

agisindan etkilidir.

Cocuk oyun alanlarinda g¢ocuklarin gelisimi i¢in amag¢ sadece oynamak degil
gelecege egiterek hazirlamaktir. Her yas grubuna 6zgii park alani tasarlamak icin

onlarin ait oldugu yas grubunu iyi incelemek gerekir (Acar Erding, 2017).

Cigek (1993) calismasinda, ¢ocuklarda yaslara gore oyunda goriilen degisimi 4
doneme ayrildigindan bahsetmistir. Buna gore asagidaki Cizelge 4.3’de ¢ocuklarin
oyun davraniglari, kullandiklar1 ara¢ ve gerecler, dogal aksiyon caplar1 verilmistir

(Acar, 2003 atifta bulundugu gibi).
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Cizelge 4. 3 : Yaslara Gore Oyunda Goriilen Degisim. (Acar, 2003, s. 20)

Gelisim Dogal Belirleyici Oyun Davranmisi | Uygun Arag ve
Donemleri Aksiyon Ozellikler Gerecler
Cap
1.Gelisim Mekansal
Do6nemi acgidan
Stit oyunun
Cocuklugu Oonemi
donemi (0-1 yoktur.
yas)
2.Gelisim 50-100 m. | -Yiirtimeye ve | - 3 yasinda - Saldirganlig1
Donemi Oyun, konut | konusmaya yirtimekten ¢cok | disa atmasina
Ozerklik yakin baslama siit kosma ve sik sik | yarayan, giiriiltii
Donemi ¢evresindedir | cocuklugunun | tokezleyip diisme | ¢ikaran
(1-3 yas) gligsiiz, durumu. oyuncaklar,
edilgen ve - 2 yasin bitimine | tahta tokmakla,
bagiml kadar tek basina cekilen ve itilen
durumundan oyun, sonra 2-3 tekerlekli
cikma, kisilik gruplar oyuncaklar, tist
- Bakiciya olusturma. liste
bagimli kalma | - Duygularin konulabilen
ile hareket oldugu gibi plastik veya
Ozglirliglini stiziilmeden tahta kiipler.
surdiirme belirtilmesi, - Bulastirma ve
arzusu bencil davranis. Kirletme
arasinda gidip egilmlerini
gelme, karsilamak
- Biiyiik kaslar amactyla su,
harezgtli. kum, kil ve

camur ile kiirek,
kova vb.
oyuncaklar.

- Cesitli
biiyiikliikte
toplar, renkli
tebesir, li¢
tekerlekli
bisiklet.
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Gelisim Dogal Belirleyici Oyun Davranmis1 | Uygun Arag ve
Doénemleri Aksiyon Ozellikler Gerecler
(Cizelge Capr
4.3’{in
devami)
3.Gelisim 100-200 m. | -Hareketliligin, | - Cok yaygin Bir dncekine ek
Donemi anlatimin, oynama. olarak; ip,halat,
Oyun giiclin ve - Tiim hareketleri | rol oyunlari igin
Doénemi bagimsizligin | biiyiik bir hizla beraberinde
(3-6 yas) artmasi. yapma. getirilen gesitli
- Kiigiik - Stirekli konum | oyuncaklar.
kaslarin degistirme.
denetimini - 3-4 kisilik
saglamast. gruplar olusturma
- Oyunaoa - Kiz-erkek ayri
arkadas arama. gruplagmalarin
-Yasitlarla baslamas.
ﬂ.i Sl_d Kurmasp Bu dénemin
pitike etkin aktivite
oyhamaya, bicimi digerlerine
paylasmaya ek olarak
geeinlik. kayma,sallanma,
poenlik kivraklik,atma,ipe
duygusunun dizme,yazma, i¢
gelismeye ice yerlestirme,
baglamasi.
yapistirma,
kesme.
4.Gelisim | 200-400 m. - Biiytime - Top ardindan Digerlerine ek
Doénemi Oyun, sokaga | hizinn kosma. olarak; iki
Tlkokul ve gevreye yavaslamasi ve | _ Kyrall tekerlekli
Donemi tagmugtir. bedenin oyunlarin ve bisiklet, ip
(6-11 yas) dengesinin sokak oyunlarmin | fileler, basket
artmast. (sek sek, kose potasi, kiiciik el
-El-kol kapmaca, aletleri.
becerisinin saklambag vb.)
artmast. baslamas:.
“Ustbenligin- | _ gy, erkek
geligmesi. gruplasmalar1 ve
-Ozdesim

sonucu cinsel
kimligin iyice
belirlenmesi.
-11. yasa dogru
soyut diislinceye
gegis.

cinsiyete gore
farkli oyun
egilimleri
belirlemesi.
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Pek c¢ok gelismis lilkede, cocuklarin yas gruplarina gore oynayacak alanlarin
ayrilmasina 6nem veren caligmalar yapilmaktadir. Cevre ve oyun deneyimini yeni
kazanan 0-3 yas i¢in oyun alanlarmnin igerisinde bir alan ayrilmali ve onlarin

kullanimina uygun aletler yerlestirilmelidir.

Pasif oyunlar i¢in (oturarak, seyrederek, okuyarak, dinleyerek yapilan eglenceler
gibi) golgeli alanlar olusturulmalidir. Ayni1 zamanda ebeveynlerin ¢ocuklarin
denetimini saglayabilmeleri i¢in, oturma birimlerini de iceren mekanlar, yiirlime
alanlar, ¢cesme, ¢cOp kutular1 vb. donatilar ile bitkilerin saglanmasi gerekmektedir

(Y1lmaz ve Bulut, 2002).

Acar, baz1 sosyal bilimcilerin farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin bir arada olmasini
agabey-kardes, abla-kardes iliskisini giiclendirmek agisindan olumlu bulurken, bu
durumun cesitli tehlikelere de sebep olabileceginden bahsetmistir. Bu sebeple farkli
yas gruplarinin ayni alanda olmasi gereken durumlarda, her grup i¢in ¢esitli sinir

elemanlart kullanilarak oyun giivenligi saglanmalidir (Acar, 2003).

Oyun alanlarinda kullanilan sinir elemanlarinin ayni1 zamanda fonkSiyonel olmasi

oyun degerini de arttirmaktadir. Ornegin;

duvarlar, oturma ve denge

korkuluklar, tirmanma

bitkiler, saklanma ve atlama

kot farki, kayma ve oturma islevini gorebilir (Aydemir & Aydemir, 1999).

Ileri yas gruplari igin de oyun alanlarinin planlamasinda yas gruplarmim dikkate
alinmasi, mekansal gerekliliklerin goézetimi, oyun gruplart icin cesitli kusatma
elemanlar ile farkli alanllarin olusturulmasi, oyun elemanlarinin yas ve cinsiyete
gore uygunlugu, eglenme, dinlenme ve temel egitimleri i¢in uygun kosullarin

olusturulmasi agisindan 6nemli ve gereklidir.
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Topografya ve Riizgar Faktorii :

Duman ve Kogak (2013) ‘a gore engebeli bir arazi, diiz araziye gore ¢cocuklarin daha
fazla 1ilgisini ¢ekmektedir. Dolayisiyla kontrollii egimler, yiiksek diizliikler,
tiimsekler ve iyi bir drenaj ile tasarlanmis oyun alanlar1 kaliteli bir tasarim agisindan

onemlidir (Ayan ve Ulas 2015).

Agik oyun alanlarindan dort mevsim maksimum diizeyde faydalanabilmek i¢in oyun
alaniin konumunun belirlenmesinde riizgar faktorii de olduk¢a 6nemlidir. Siirekli ve
soguk esen riizgarlar oyun alani i¢in dezavantaj yaratir. Bu sebeple siirekli riizgar
yonii belirlenerek planlama ve tasarima yansimasi dikkate alinmalidir (Cetin 2003).
Ayni sekilde ozellikle gilinesin etkili oldugu yaz aylar1 i¢in oyun ve oturma
alanlarmin bulundugu kisimlarda dogal veya suni malzemelerden olusan golge

elemanlar1 yer almalidir (Y1lmaz ve Bulut, 2002).
Giivenlik :

Giliniimiizde ¢ocuk oyun alanlar ile ilgili pek ¢ok yenilik¢i ve ¢ocuklarin gelisimini
destekleyici imkan ve yaklasimlardan s6z ederken, bu durum bir takim gilivenlik
problemlerini de beraberinde getirmektedir (Arslan Muhacir & Yavuz Ozalp, 2016).
Oyun alanlarindaki giivenlik kriterini, tasarim ve planlama kriterlerinin neredeyse
her biri ile iligkilendirmek miimkiindiir. Bu durumda, oyun alaninin konumunun
konut ve yagsam alanlarina yakinligi, diizgiin alt yapisinin planlanmasi, yas gruplarina
gore alanin belirlenmesi, ¢esitli kusatma elemanlar1, zeminde cesitlilik veya farkli
kot farklar1 ile ayriminin O6nemi, oyun elemanlarinin konumlandirilmast ve
malzemesinin uygunlugu ve alanda yer alacak olan oturma elemanlari, aydinlatmalar,
tuvalet, ¢esme vb donatilarin gilivenlik standartlarina uygun olarak planlanip
tasarlanmasinin  6nemi vurgulanmaktadir. Bu nedenle cocuk oyun alanlarinda
kullanilan her tiirlii ara¢ ve gerecin se¢ciminde ¢ocuk merkeze alinmali, ¢cocuklarin
yasamlar1 i¢in olusabilecek risk faktorleri ortadan kaldirilmalidir (Duman & Kogak,

2013).
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Zemin ve Donatilar :

Zemin:

Cocuk oyun alanlarinda kullanilacak malzeme oyun alaninin topografyasi, kullanim
yogunlugu, oyun elemanlar1 ile uyumu, cesitli renk ve dokuda olabilmesi, oyun
alaninin bulundugu iklim kosullar1 vb. 6zellikler dikkate alinarak secilmelidir. Ayni
zamanda giivenlik bakimindan uygun standartlar igermesi, malzemenin kolay temin
edilebilir olmas1 ve maaliyetinin uygunlugu ile bakiminda kolaylik da saglamasi
gerekmektedir (Acar Erding, 2017). Yaratict ve ¢agdas oyun alanlarinda oyun
elemanlarinin ve oyun oynanacak alanin ¢esitlilgi sebebi ile farkli doku ve renkte
zemin kaplamalar1 kullanilmalidir (Cay, 2006). Bunlarin yani sira, bisiklet yollari,
yiirliylis yollari, top oynanacak alanlar, serbest oyun alanlari, oturma alanlar1 gibi
bolgeler icin farkli zemin kaplamalar1 kullanilmasi gerekmektedir (Acar Erding,
2017). Oyun alanlarinda kullanilmasi gereken standartlar TSE-EN1177 (Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii) tarafindan detayl sekilde belirtilmistir (Arslan Muhacir &
Yavuz Ozalp, 2016).

Ac¢ik hava oyun alanlarinda kullanilan malzemeler dogal ve yapay zemin
malzemeleri olarak ayrilir. Kum, toprak, c¢akil, aga¢ kabugu, ¢im sik kullanilan dogal
malzemelere ornektir. Yapay zemin malzemelerine ise granit parkeler, beton, kauguk

gibi malzemelerdir.

Kum, yumusak ve temini kolay bir malzemedir. Ayni zamanda ¢ocuklarin
yaraticiliklarinin gelismesine katki saglar. Kum yiizeyler, yuvarlak hath bir set ile
cevrilmeli, igerisindeki kum elenip yikanmis olmali ve sik sik degistirilmesi
gerekmektedir (Cay 2006). Cim ylizeyler de oynamasi eglenceli ve rahat yiizeylerdir.
Ancak yagmurlu ve nemli havlar i¢in kum ve ¢im yiizeyler elverisli degildir (Duman
ve Kocak, 2013). Talas ve aga¢ kabugu yongasi da kolay ddsenebilir olmas1 ve
uygun maaliyet acisindan dogal malzemeler arasinda yer almakla  beraber,
blinyesinde zararli mikro organizmalar1 barindirabilme ihtimali oldugu i¢in
giinlimiizde tercih edilmemektedir. Yukarida adi gegen tiim malzemeler tekerlekli

sandalye ve yliriitegler i¢in uygun degildir (Yimaz ve Bulut, 2002).

Beton, granit, ¢akil, asfalt, suni ¢im gibi malzemeler yaz kis kullanim saglasa da,

giivenlik standartlar1 bakimindan tavsiye edilmemektedir (Yilmaz ve Bulut, 2002).
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Gilintimiizde kullanilan malzemelerde giivenlik ve kullanilabilirlik 6lgiitii bir arada
bulunmamaktadir. En sik tercih edilen malzemelerden birisi hem esnek hem de su
gecirmez olusu bakimindan kauguk malzemelerdir. Bu malzemeler ayni zamanda
dayanikli, hijyenik ve temizligi kolay malzemelerdir. Cesitli boyut, renk ve sekillerde
kullanilmaktadir (Erding Acar, 2017).

Ayrica; oyun alani i¢inde farkli oyun elemanlar1 gruplart ve/veya serbest oynanacak
alan olusturmak i¢in zeminde farkli kot veya uygun kusatma elemanlar
kullanilabilir. Cocuklarin mekan algisinda c¢esitlilik yaratmak ve oyun cesitliligi

agisindan bu durum 6nemlidir.

Cizelge 4.4’de agik hava oyun alanlarinda yogunlukla kullanilan zemin ¢esitlerini,
malzeme tiirii, avantaj, dezavantajlar1 ve maliyet karsilastirmalarinin yapilabilmesi

icin yorumlanmastir.
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Cizelge 4. 4 : Farkli Tipteki Giivenli Yiizey Kaplamalarinin Avantajlar1 ve Dezavantajlar1. (Design For Play, 2008, s.86-87).

Yiizey Kaplamas1 | Avantajlar Dezavantajlar Maliyet
Kolay uygulama Erozyon ve asinma agisindan ¢ok hassas
Cevre dostu T .
. . . Periyodik bakim gereksinimi -
Cim Tahribata kars1 direng e e . . N Cok diisiik
s e . Darbe emiliminin zemin tiplerine ve sartlarina bagl olarak farklilik gésterme
Drenaj agisindan -zemin tipi ve su tablasina bagl olarak- sinirlanmis . " <
. Yeni yapilan alanlarda artiklarin yiizeye ¢ikma olasiligi
yiizey kaplamalarindan daha uygun
Maleme kayngm siirdiitilebilir olfnas: kasek l?aklm_ maliyeti; diizenli olarak yenilenme-ilave edilme gereksinimi
5 e Kirlenebilmesi
Cok geaigomiling Tekerlekli sandalye i¢in uygun olmamasi
- - Sinirli hareket kabiliyeti olanlar i¢in diigiik siirtlinme andalye gl uyg
Agac Kabugu . . Artiklarin gériinmesi Orta
Tahribata kars1 direng :
. . : Temellerin agikta kalmast
Temellerin kolaylikla kontrol edilmesi .
Drenai icin ivi Altina membran kullanilmas ihtiyaci
renajiein 1y Alanin etrafinin kapatilma gereksiniminden dolay1 drenajin engellenmesi
< - Kabuklu oldugu i¢in daha az kirlenmesi
Agag¢ Kabugu . . .. T -
Parcalart Tekerlekli sandalye i¢in uygunluk Kabuklu oldugu i¢in kiymik batma ihtimali Diistik
¢ Drenaj i¢in iyi
Yiiksek bakim maliyeti; malzeme yer degistirmeye yatkin oldugu i¢in yenilenme-ilave edilme
Darbe emilimi i¢in iyi gereksinimi
Malzeme kaynagin siirdiiriilebilir olmasi Malzemenin agindirict etkisinden dolayr ekipmanlarin aginmasi
Oyun Kumu Tahribata kars1 direng Islak veya donuk oldugunda darbe emiliminin azalmasi Orta
Sinirlt hareket kabiliyeti olanlar igin diigiik siirtiinme Tekerlekli sandalye i¢in uygun olmamasi
Drenaj i¢in 1y1 Artiklarin goriinmesi
Temellerin agikta kalmasi
- . o - Kum gibi ancak yer degisimine daha az yatkin olmasi
Iri Taneli Kum | Kum ile birlikte kullanildiginda kontrast doku olusturmasi Malzemenin kats kitle olusturmamast icin dikkatlice belirlenme ihtiyact Orta
Miikemmel darbe emilimi Cocuklar birbirlerine veya etrafa atabilir
Cakil Tast Tahribata kars1 direng Tekerlekli sandalye i¢in uygun olmamasi Diisiik

Temellerin kolaylikla kontrol edilmesi
Drenaj i¢in 1yi

Artiklarin goriinmesi
Temellerin agikta kalmasi
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Cizelge 4.4’in devamu:

Yiizey Kaplamas1 | Avantajlar Dezavantajlar Maliyet
L Temellerin zor kontrol edilebilmesi
Az bakim gereksinimi . - .
o e Gevsek dolgu malzemesi ile kiyaslandiginda yilizeyde su akisinin fazla olmasi
Giinliik kullanimda aginma dayanimi oo :
) . Yatirim masrafinin fazla olmasi ve degisim-tamir masrafinin pahali olmasi
Islak Uygulamali | Tekerlekli sandalye i¢in uygunluk - o . .
. NP . Acikta ates yakildiginda ates alma riski (BS 7188 yangin sartnemesine uygunluk Yiiksek
Lastik Kaplama | Atiklarin gériinebilmesi erektirir)
Uzun kullanim 6mrii gerex . . . . .
. A Ozel imha edilmesi gereken malzemeler icerebilmesi
Renklendirilebilir grafikler ve yer oyunlar:1 yaratilmasi . - .
Stirtlinme yanig1 potansiyeli
Giinliik kullanimda aginma dayanimi
.. Tekerlekli sandalye i¢in uygunluk . A .
Kaucuk Yiizey oo . Temellerin zor kontrol edilebilmesi .
Atiklarin goriinebilmesi . DS o . . Yiiksek
Kaplama . . Karolarin tahribat veya diisiik is¢ilik kalitesi sebebiyle yerinden kalkmasi
Alanim renklendirilebilmesi
Islak uygulamaya kiyasla temellerin kontrolii
Drenaj i¢in iyi Temellerin zor kontrol edilebilmesi
. Dogal alanlar 6zellikle de ¢im alanlar ile 1yi uyum Cimin tiniform olarak biiyiiyememesi neticesinde diizensiz goriiniim olugmasi
Cim Matlari . . . . . e e 1o, } .
. Diiz ve sevli alanlarda kullanim uygunlugu en 1yi kullanim alaninin altindaki zeminin diizeltildigi alanlar olmasi, aksi takdirde lokal
(Aralarindan ¢im . o s ol , . . Orta
Kabilen matlar) Yiiksek asinma riskli alanlarda altindaki ¢imi koruyarak erozyon kontrolii oturrpalarln sorun teskil etmesi
¢ saglamasi Tahribat olustugunda kenarlardan kalkmasi ve extra diizeltme yapilmasi
Degisim kolaylig1 Bazi diisiik maliyetli tirinlerin yangin korumas: i¢in diisiik seviyede kalmasi
Drenaj i¢in 1yi
Oyun Matlar1 (Sert | Mevcut sert ylizeylerin muhafazasi i¢in uygun maliyetli ¢6ziim
Yiizeyli parklar i¢in | Renkli karolar igerebilir Temellerin zor kontrol edilebilmesi Orta
tasarlanir) Sokdiliip gerek duyuldugunda herhangi bir yere yeniden serilebilir
Degisim kolaylig1
Islak Uygulamali Plastik Kaplama gibidir ancak yangin direnci vardir( BS . S .
Yapay Cim 7188 e gore test edilmelidir) Temellerin zor kontrol edilebilmesi Orta

Cimin makul olmadig1 yerlerde ¢im etkisi yaratmasi

Yatirim ve bakim masrafinin yiliksek olmasi
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Donatilar:

Oyun alanlarinin  tasariminda onemli bir diger faktdr de alandaki donatilardir.
Oturma ve dinlenme alanlari, aydinlatma elemanlari, cesme, ¢6p kutulari, tuvaletler
oyun alani ile bir biitiin olarak diisiiniilerek iliskilendirilmelidir. Bu sekilde daha
verimli ve daha uzun kullanilabilen oyun alanlari tasarlanmis olur. Uygun aydinlatma
secimi ile ¢ocuklarin rahat¢a oynayabilecegi ortam saglanmis ve karanlik alanlar
engellenmis olur (Arslan Muhacir ve Ozalp 2016). Ayrica aydinlatmanin yeri ve
yiiksekliginin dogru konumlanmasi, oyun oynanan alan ile dinlenme yerlerinin
bulundugu alanlarda 15181in goze dogrudan gelmemesi Onemlidir. Oyun alaninda
yeterli sayida ve gorsel agidan bulundugu ortama uygun tuvalet ve ¢op kutularinin
bulunmasi, ¢esitli renk, form ve desende tasarlanarak ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek
hale getirilmesi ve cevre bilincinin olusmasi agisindan tesvik edici ve Snemlidir

(Arslan Muhacir ve Ozalp 2016; Cay, 2006).

Sekil 4. 1 : Yenilik¢i Oyun Alaninda Zemin-Donati Iliskisi Ornegi. (Url-19)

Kusatma Elemanlar :

Oyun alanimi1 diger alanlardan ayirir. Kusatma elemani olarak dogal malzemeler
kullanilmalidir. Bitkilerden ¢it ve yesil duvar olusturmak dncelikli olmalidir. Ahsap
ve dogal tas malzemeler de tercih edilebilir. Kusatma elemanlar1 oyun alaninin
tanimli hale gelmesini saglar. Cocuklara mahremiyet saglar (Giines, 1995); oyunda
kalmalar1 ve konsantrasyonlarinin dagilmamalar1 i¢in 6nemlidir. Ayrica; alanin

disindaki trafik, giiriilti, toz, evcil hayvan vb tehlikelerden korur (Cay 2006).
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Oyun Alanmmnin Tlgi Cekiciligi, Gorsellik :

Oyun alanlart kullanighi donatilarin ve tasarimlarin oldugu ilgi c¢ekici, estetik
mekanlar olmalidir (Ayan ve Ulas 2015). Oyun alanlarmin planlama ve tasarlanma
siireclerinde, giivenlik standartlarina uygunlugu gozetilirken, secilecek olan oyun
elemanlarinin ¢esitliligi, renkleri gibi basliklar da géz Oniinde bulundurulmalidir.
Ciinkii ¢ocuklarin bulunduklar1 ortamda oyun oynamayi tercih etmeleri icin yeteri
kadar ilgi c¢ekici olmasi etkilidir (Duman ve Kogak 2013). Ayrica; aktif oyunlar
disinda, kitap okumak, masal anlatmak gibi pasif oyunlar i¢in de golgelik alanlar

olusturulmalidir (Yilmaz ve Bulut, 2002).
Oyun Elemanlarinin Cesidi ve Malzemesi :

Oyun elemanlarinin ¢esitliligi ¢cocuklarin daha fazla eglenmesine, hayal kurma ve
yaraticiliklarin1 artirmasi, yeni oyun kurma ve mevcut oyun tekrari, kas ve motor
becerilerinin artmasi gibi pek cok fayda saglarken; oyun elemanlarinin tretildigi
malzemeler de oldukca oOnemlidir. Bu sebeple oyun elemanlarinin giivenlik
standartlarina uygun olmasi1 gerekmektedir (Yilmaz, 2010). Oyun alani igerisinde
geleneksel oyun ekipmanlarinin yani sira, sallanma ve asilmali denge oyunlari,
ziplama, firlatma ve atlama i¢in uygun oyun elemanlar: ile, tirmanma kuleleri, su,
kum gibi dogal malzemeleri barindiran elemanlarin bulunmasi 6nemlidir. Acik hava
oyun alanlarinda dogal oldugu icin ahsap malzeme tercih edilmektedir. Son yillarda
istenen renkte olmasi, ahsap malzemeler kadar bakim yapilmasina gerek olmamasi,
kolay sekil almasi ve hafifligi sebebiyle akrilik, polyester, re¢ine, vinil gibi polimer

malzemelerin kullanim1 artmistir (Erding Acar, 2017).
Yesil Alan-Sert Zemin Orani :

Cocuk oyun alanlarinin iginde oyunun ¢esidine gore farkli zemin tipleri dengeli bir
bicimde kullanilmalidir. Top ve ip oyunlari, kovalamaca, saklambag, kdrebe vb
serbest oyun alanlarinda ¢im yiizeyler; oyun aletlerinin bulundugu alanlarda giivenlik
standartlarina uygun yumusak ylizeyler; oturma, bisiklete binme, paten kayma,
kaykay vb. i¢in uygun sert yiizeylerin bulundugu alanlar olusturulmalidir. Arslan
Muhacir ve Ozalp (2016) calismalarinda, icinde yesil alan bulunduran oyun
parklarinin ¢ocuklar icin daha dikkat cekici oldugundan bahsetmistir. Karadeniz

(1987)’e gore ise, ¢ocuklarin oyun alaninda bulunan ¢imlere ara sira ¢iplak ayak
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basmalarinin yiizey ve doku farklilikarin1 anlamalarina yardimer olacagina

deginmistir (Cay, 2006’da atifta bulundugu gibi).

Sekil 4. 2 : Oyun Alaninda Yesil Alan-Sert Zemin Orani . (Salamander Playground
by Cardinal Hardy) (Url-20)

Cocuk Oyun Alanlarinda Bitkilendirme :

Cocuklarin doga ile i¢c ice olmalarina ve dogayr tamimalarina yardimci olacak
alanlardan birisi de agik hava oyun alanlaridir. Bu sebeple oyun alaninda nerelerde
hangi bitki ve agac¢ ¢esitlerinin bulunacagi, hangi boyda, bi¢imde ve renkte olmasi
gerektigi, alan1 siirlandirma, golgeleme, karsilama, siis amagli vb olup olmamasina
gore nitelikleri belirlenmelidir. Ornegin, ok genis tepeli agaclar tiim alana yayilmus
olursa hem giines 1sinlarin1 bliylik oranda engelleyecek hem de oyun alaninda
bulunan kum ve su havuzlarina diisen yapraklari kirletecektir. Dogru bitkilendirme
ve ¢igek kullanimi, ¢ocuklarin mutlu olmasini saglayacaktir. Ayni1 zamanda, oyun
alaninin ¢evresini sararak, tozu, ve bazi zararli gazlarin emilimini saglar; giiriiltiiyt
biiylik oranda onleyebilir. Bunlarin yan sira, ¢cocuklar i¢in tehlike olusturabilecek,
dikenli, zehirli ve alerjen polenli bitki ve ¢igeklerin oyun alanlarinda secilmemesi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda bitkilerin se¢ciminde, ¢oguklarin yas gruplari ve ne tiir
bitkilerden hoslandiklar1 g6z 6niinde bulundurumalidir (Acar, 2003; Acar H., 2012;
Duman ve Kogak 2013; Yimaz, 2010). Calismamin 3. Boliim’iide yer alan ¢ocuklarla
atolye calismalarinda bitkilendirme ve oyun alaninda olmasi istenen agag cesitleri ile

ilgili ¢ocuklarin fikri alinarak konunun 6nemine deginilmektedir.
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Oyun Alanmnn Biiyiikliigii :

Cocuklar oyun oynamak igin bos ve genis alanlara da ihtiya¢ duyarlar. Ozellikle
glinimiiz sartlarinda kentlerde yeterli acik alanlarin olmayis1 bu ihtiya¢ daha da
artmistir. Kosmal1 oyunlar, ugurtma uguracak alanlar, topla, iple oynanan oyunlar
icin ¢im yiizeyler ile bisiklet, scooter vb binmek, paten kaymak i¢in sert zeminler,
cicek ekme, etkinlik alanlarina yer verme ve cesitli agik hava aktiviteleri oyun
alanlarinin planlama ve tasarlanma siire¢lerinde diisiiniilmesi gereken faaliyetlerdir

(Acar, 2003).

SONUC :

Acik hava oyun alanlar1 ilk olusmaya basladigi zamanlarda (19.yy’in sonlar1 ve
20.yy.’1n bagslar1), salincaklar, tahtarevalliler ve merdivenler gibi ahsaptan yapilma
oyun ekipmanlar1 igermektedir. Diisiik gelirli ailelerin, iist sinifin yiiksek sosyal
standartlarini tecriibe etmeleri i¢in ve sosyal ahlaki 6grenmeleri amaciyla tasarlanan
alanlardan ibarettir. O donemde parklarin gelisimi ¢ocuklarin ¢alisma hayatinda
gecirdikleri zamani, ¢alistiklar: is tiplerini ve ¢alisma yasini kisitlayan ¢ocuk isciligi
yasasina bir cevap olarak tasarlanmigtir. Bu parklar sehir merkezinde gelir durumu
diisiik ¢ocuklarin hayat kalitesini arttirmak ve disiikk gelirli ailelere mensup
cocuklarin davranislarini gelistirmek i¢in yapilmistir. Kentte yasayan bircok ¢ocuk
acik alanda oynamay1 sadece sokaklarda, sokak aralarinda ve terk edilmis alanlarda
tecrilbe etmistir. Bu oyun alanlar1 en basit oyun ekipmanlarini igermekte ve
cocuklarin biiylik alanlarda biiyiik gruplar halinde oynamasini cesaretlendirmektedir.

Geleneksel oyun parklarinin temel hedefi sosyal gelisimdir (Parsons, 2011).

Amerika Birlesik Devletleri (ABD), ingiltere, Almanya gibi ilk sanayilesmis
tilkelerin, ayn1 zamanda ilk oyun alanlarmin tasarlandigi iilkeler olmasi sasirtici
degildir. Giiniimiizde ise bu konuda 6nemli referanslar alinabilecek tilkeler arasina
Hollanda ve Iskandinav Ulkeleri de eklenmistir. Bu &ncii iilkelerde oyun
alanlarindaki yaralanmalar konusunda ciddi istatistikler bulunmaktadir. Ozellikle

1980’lerden sonra oyun elemanlarinda kullanilan malzemelerin uygunlugu, oyun
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elemanlarmin tasarim kriterleri, montaji gibi bircok parametreyi iceren standartlar

gelistirilmistir (Acar Erding, 2017; Ayan ve Ulas, 2015; Parsons, 2011).

Cocuk oyun alanlarinin nasil tasarlanmasi gerektigi, 19.yy’dan bu yana gecen siirecte
bir ¢cok sekil degistirmis ve yapilan ¢oklu degerlendirmelerin sonucunda kentlesme
stirecinin hizina ve oyun alanlarina olan ihtiyacin artmasina paralel olarak yasalarin
korudugu belli standartlarin olusmasma neden olmustur. 1907 yilinda, ABD’nde
giivenli oyun alanlari olusturmayr hedefleyen Oyun Alanlar1 Dernegi (NRPA)
kurulmustur. Bu standartlar1 belirleyen ve denetleyen en bilindik uluslararasi
kuruluglar sunlardir; Amerika Uluslararasi Materyaller ve Test Toplulugu (ASTM),
Tiiketici Uriin Giivenlik Komisyonu (CPSC), Uluslararast Oyun Ekipmanlar1 Uretim
Dernegi (IPEMA), Engelli Hareketi Amerika Bilgi ve Teknik Destek Kurulusu
(ADA) (Architectural, 2001). Tiirkiye’de de oyun alanlar1 standardi, Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii (TSE EN 1176) tarafindan tanimlanmistir (Ayan ve Ulas,
2015; Uysal, 2015).

Buna gore; ‘“Nitelikli bir oyun alan1’’ i¢in;
o konut ve talep yogunlugu olan yerde, yeterli ve gereken biiytikliikte,
o 1igerisinde ¢esitli yas grubu ve oyun ¢esidi i¢in alanlar tasarlanmis olmali,
o kosullarm elverdigi 6lgiide maksimum oyun deneyimi saglamalidir.

Ayrica oyun alanlarinda,

o c¢ocuklarin hayal etme giidiilerini tetikleyebilecek, ince motor ve zihinsel
gelisimlerine faydali olabilecek atdlye ve workshop caligmalarinin (gigek
ekme & sulama, farkli malzemelerle yeni objeler yaratma, oyun kurma vb.)

yapilabilecegi alanlara olanak taninmalidir.

o Yeterli sayida ve uygun tasarimda oturma, dinlenme, aydinlatma elemanlar1

ile tuvalet, cesme vb. donatilarin gerekliligi goz ardi1 edilmemelidir.

o Oyun elemanlarinin tasariminda baglanti ve birlesim detaylarina dikkat
edilmeli, olusabilecek bilyiik kazalar i¢cin maksimum Onlem alinmasi
saglanmalidir. Ek olarak; kurulum esnasinda oyun elemanlar1 arasinda olmasi

gereken optimum mesafelerin saglanmasi yoniinde standartlara uyulmalidir.
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o Evcil hayvanlar icin ayr1 alanlar olusturulmali, evcil hayvan ve sahiplerinin

ihtiyaglarini karsilayacak alanlar ayilmalidir.

o Oyun alaninin ve oyun alaninda bulunan tiim donatilarin diizenli denetim,

bakim ve onarimlar1 aksatilmadan yapilmalidir.

Cocuk oyun alanlari, cocuklarin gilinlimiizde sadece eglendikleri ve fiziksel
aktivitelerde bulunduklar1 yerler olmaktan c¢ikip; sosyallestikleri, yaraticiliklarini
artirdiklari, her seferinde yeniden oyun kurduklari ve dogay1 kesfettikleri yerler
haline gelmektedir. Nitelikli ve iyi bir oyun alanm tasariminda, yukarida bahsedilen
tasarim ve planlama kriterlerinin dneminin daha da 6n plana ¢iktigi, doga ile ic ice ve
dogal malzemelere vurgunun arttigi alanlar basarili  tasarimlar olarak

tanimlanmaktadir.

Tez calismasi boyunca yapilan aragtirma sonucunda bir kez daha goriilmistiir ki,
acik havada oyun, saglikli gelisimleri, 6grenmeleri, biiyiimeleri, mutlu, 6zgiir, merak
eden, kesfeden, sosyal becerileri gelisen ve arastiran bireyler olmalar1 igin
yasamlarinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir (Url-2). Bu sebeple agik havada
vakit gegirmenin ve oyun oynamanin énemi konusunda toplum bilinci arttirilmals,
acik hava oyun alanlar ilgi ¢ekici hale getirilmelidir. Yapilmis olan iyi drnekler
referans alinarak ve giivenlik standartlar1 gozetilerek tez ¢calismasinda sunulan veriler

15181nda, yaratici, diisiindiiren, hayal kurduran oyun alani tasarimlar: arttirilmalidir.
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EKA

Son 10 Yilda Goze Carpan Yaratici, Hayal Kurduran Ve Yenilik¢i Oyun

Alanlarmdan Basarili Ornekler

Oyun alanlarinin iglevselligi, tasarimi, konumu, varsa bir temasinin olusu ¢ocuklarin
ve eslikgileri olan ebeynlerinin bu alanda verimli zaman gecirmeleri agisindan
olduk¢a 6nemlidir. A¢ik hava oyun alanlar1 i¢in; mevcut alanlarin ¢alismanin sonug
boliimiinde bahsedilen planlama ve tasarim kriterlerine uygunlugunun kontrolii ve
alanin gazip hale getirilmesi, yeni yapilacak parklarin ise tiim bu kriterler dikkate

alinarak tasarlanmas1 gerekmektedir.

Bu boliimde diinyanin c¢esitli yerlerinden son birkag yilin basarili sayilabilecek

ornekleri bir araya getirilmistir.

Sekil A. 2 : Hem tiinel hem koprii bir arada.

(Fredrik Hendrikplantsoen Oyun Parki ) (Url -21)
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Sekil A. 3 : Trambolin ziplama filesi kismindan goriiniim .
(Fredrik Hendrikplantsoen Oyun Park: ) (Url -21)

Amsterdam’in bat1 kisminda sehir merkezinin tarihi dokusunda bulunan yemyesil bir
parkin i¢inde 2015 yilinda ¢ocuk oyun alanlar1 konusunda pek ¢ok iyi tasarimina

imzasini atmig Amsterdamli Carve Tasarim Ofisi tarafindan projelendirilmistir.

Sekil A. 4 : Evans Aga¢ Evi . Arkansas‘da ¢am agaglarinin arasinda Evans Agag
Evi.Tasarim: Modus Stiidyo . (Url -22)
Londra’da sehrin eski ve yeni yerlesim bolgesi arasinda baglayici bir kent 6gesi
olarak Drapers Field Oyun Alan1 bulunmaktadir. Tasarimin ana hatti olarak
cocuklarin yliriiyerek okula gidebilecekleri ahsap yiirlime yolu eglenceli bir aks
olarak vurgulanmistir. Yesil alanda olusturulan tepeciklere eslik eden, ahsap yliriime
yolu ile paralel giden dalgali bir beton parkur ¢ocuklarin bisiklet binme, paten kayma
vb. aktiviteler yapabilmeleri i¢in tasarlanmistir. Ayrica tasarimcilar bu kisima su
ogeleri ekleyerek parkuru daha da eglenceli hale getirmislerdir. Bunlarin disinda bu

genis alan kayma tirmanma, sallanma, serbest oyun oynama gibi pek ¢ok aktiviteye
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olanak saglarken, cesitli sportif faaliyetler i¢in de genis bir alana sahiptir. Sekil A.5
ve Sekil A.6 ‘da Drapers Field Oyun Alani’na ait goriiniim yer almaktadir (Londra,
2014).

Sekil A. 7 : Vyksa, Rusya Cocuk Aktivite Alan1 (Url -24)
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Rusya’nin Vyksa sehrinde Megabudka mimarlik ve tasarim ofisi tarafindan kentsel

doniisiim projesi kapsaminda acik alanda c¢ocuklarin keyifle doga ile i¢ ige spor

aktiviteleri yapabilecegi bir proje tasarlanmustir.

W

\ St

Sekil A. 8 : Children's Bicentennial Park.
(Peru, Sili. Elemental Mimarlik, 2012) (Url -25)

Avustralya’da Adelaide Hayvanat Bahgesinin igerisinde bulunan ¢ocuk oyun alani
2015 yilinda yapilmistir. Cocuklarin aileleri ile birlikte dogrudan doga ile i¢ ige vakit
gecirmelerini saglayan bir ortam sunmaktadir. Bol oksijenin yani sira, parka
gelenlerin fiziksel, duyusal, biligsel ve yaraticiliklarini tetikleyen tiim verileri
icerisinde barindirmaktadir. Doga ile i¢ ige, dogal malzemeler ile modern oyun
elemanlarin1 bir arada ayni alanda barindiran basarili bir agik hava oyun alam

ornegidir.
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Sekil A. 9 : Adelaide Hayvanat Bahgesi Cocuk Oyun Alani.
(Awvustralya, 2015) (Url -26)

o

Sekil A. 10 : Bilie Holiday, Yenilik¢i Oyun Alani.
(Hague, Hollanda / Carve Mimarlik, 2013) (Url -27)

Sekil A. 11 : Bilie Holiday, Yenilik¢i Oyun Alani-2. (Hague, Hollanda / Carve
Mimarlik, 2013) (Url -27)
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Sekil A. 12 : Avic Park, Yenilik¢i Oyun Alan1 Orneg;i .

(Hongdu Nanchang, Cin/ Yiyu Deign, 2016) (Url -28)

Heykelsi Oyun Alanmi Ornekleri

ekil A. 13 : Heykelsi Oyun Alan1 Ornegi . Olivier Vadrot designs tarafindan
Y yu g
cocuklar i¢in tasarlanmis heykelsi oyun alan1. (Url -29)

Almanya’nin Wiesbaden sehrinde Annabau tarafindan tasarlanan park (2011), farklh
sosyal statlideki insanlarin ilgisini ¢ceken biiyiik bir striiktiirden olusmaktadir. Besgen
formu ile, tasarimcilar sehrin tarihgesine gonderme yapmislardir. Agaglarin arasinda
kocaman iki boru dolasarak hem c¢ocuklarin hem gengclerin ilgisini ¢eken tirmanma

ag1 ve diger aktiviteleri birarada bulunduruyor.

93


https://www.dezeen.com/2019/02/11/olivier-vadrot-playground-design/
https://www.dezeen.com/2019/02/11/olivier-vadrot-playground-design/

A ¢ : AN e ' | BEaTS ‘; b G
Sekil A. 14 : Heykelsi Oyun Alan1 Ornegi . (Almanya / Annabau Mimarlik, 2011)

(Url -30)

Mimarlik, 2016) (Url -31)
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Farkl Islevdeki Yapilar ile Bir Arada Oyun Alam Ornekleri

Williamsburg (NewYork)’da bulunan Domino Park, tasarimci Mark Reigelman
tarafindan eski seker fabrikasindan ¢agdas oyun alanmina basarili bir sekilde
dontstiirilmiistiir. Tasarimc1 eski seker fabrikasinin izlerini oyun alanindaki ii¢

boliimle tasimis; Seker Kamist Kabini, Tatli Su Ambari ve Seker Kiipii.

Sekil A. 16
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Sekil A. 17 : Kiitiiphane ve Oyun Alan1 Ornegi .
Vac Library, Vietnam (Farming Architects) (Url -33)

Sekil A. 18 : Miize Ornegi . israil Miizesi, Kudiis (Ifat Finkelman + Deborah
Warschawski, 2014) (Url -34)
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Sekil A. 20 : Alisveris Merkezi ‘de Yenilik¢i A¢ik Hava Oyun Alani Ornegi.
Tiby Torg, Polyform, Isvec, 2015 (Url -36)

o

Sekil A. 21 : Okul Bahgesinde Oyun Alani Ornegi.
Gallery of Village in the Schoolyard, Denmark. (Mutopia Architects, 2015) (Url -37)
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EK B - Atilye Calismasi Sunum Dosyas1 — (Atolye ¢alismasi kapsaminca Tuncer

Kir, T. tarafindan hazirlanmistir.)

Topografya

Cim, toprak vb. dogal malzemelerden tepecikler olusturularak
alistlmisin disinda bir oyun alani tasarlanmis; bos alan-arsalarin
vesillendirilerek degerlendirilmesine ve oyuna uygun hale
getirilmesi saglanmistir.
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Kopriiler

Secilen malzemeler, cocuklarin yas
gruplarina gore vikseklik ayari ve bir
vetisin esliginde oynanan ip, denge,
tiinel ve koprii oyunlary, cocuklarin hem
varatici zihinlerini tetiklivor hem de

fiziksel becerilerini (motor-kas
hareketleri) destekliyor.

Farkli 6lgiilerde, yikseklikte ve farkls
dokuda kiitiigiin kullanilmasi ile oyun
alan1 ortava ¢ikmustir  Cocuklarin
yitkseklik algilari ile fiziksel ve biligsel
becerilerini gelismesini sagliyor.

Mantarlar & Egitici Parkurlar
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ipte DENGE Ovyumu

)

Cigek toplamak
Cicek, meyve, sebze
ekmek & sulamak

Trmanma Ovyunu
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Dogada Miizik

elisim

sesleri taklit etme-duyusal g

Doga
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EK C — Anket Sorular1 — (Atdlye ¢aligmasi kapsaminca Tuncer Kir, T. tarafindan
hazirlanmaistir.)

1. BOLUM : 4-6 yas grubu cocuklari icin hazirlanmistir.
NOT : Secgenekli sorularda birden fazla sik isaretlenebilir.
ANKET SORULARI
1-Parkin Adu:
2-Kiz / Erkek
3-Yas ........
4- Anne & Baba meslegi / ¢alisma durumu
ANNE ..o

5- Siirekli gittiginiz oyun parki evinize yakin m1?
o Yirlyerek gidiyoruz

o Arabaile gidiyoruz

6-Oturdugunuz yerin bahgesi veya parki var m1?
o Evet

o Hayrr

7- Okulunuzda sizin yas grubunuza 6zel agik havada oynayabileceginiz oyun alani /
park1 var m1?
o Evet

o Hayrr
8- Parka ne siklikta gidiyorsun?
o Her gin
o Haftada birkag kez
o Haftada 1
o Hafta sonlar
o Pek sik gitmiyorum
9- Parka kiminle/kimlerle gidiyorsun?
o Kendim
o Arkadaglarimla
o Biiytiklerimle

o Bakicimla
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10- Kisin veya soguk havalarda da parklarda oyun oynamayi seviyor musun, yoksa
kapal1 alanlarda oynamay1 mu1 tercih ediyorsun?
o Evet, severim

o Evet, severim ama hava soguk oldugu i¢in disarida daha az vakit
geciriyorum.

o Kapali oyun parklarinda oynamay1 tercih ederim.
o Evde oynamay tercih ederim.
11-Oyun parkinda neler yaparsin?
o Ortalikta kogmay1 severim
o Oturup sohbet ederim

Etrafi seyretmeyi tercih ederim

(@]

En ¢ok tirmanmayi severim

(@]

Gliriiltli yapmay1 severim

o

o Genellikle kendi kendime oynarim

Cogunlukla arkadaslarimla oynarim

O

o Yeni arkadaglar edinmeyi severim

(@]

Eglenirim

12- Asagidaki kelimelerden en ¢ok hangisi parkta oynarken senin hissettiklerini ifade
ediyor?
o Mutlu

(@]

Heyecanl

Korkmus

(@]

o Giivende

Sikilmis

o

o Terk edilmis

o Kendini ifade etmek istedigin daha farkli bir kelime var mi1?................
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13- Parktaki oyun elemanlariyla oynamay1 seviyor musun?

©)

Evet / En ¢ok hangisi ile?

o Hayir / Neden?

14- Oyun elemanlariyla oynarken kendini giivende hissediyor musun?

O

o Hayrr

Evet

15- Cevabin HAYIR ise kendini emniyette hissetmemenin sebebi nedir? (Birden
fazla sik isaretleyebilirsin.)
Oyun aletlerinin arizali olmasi

O

O

o

Oyun aletlerinin boyutlarinin biiyiik olmasi

Sivri ve koseli yerlerin olmasi

Yer dosemesinin uygun olmamasi

Oyun aletlerinin malzemesinin uygun olmamasi

Kirik dokiik, pasli olmast vs. olmasi

16- Gittigin parklarda asagidaki segeneklerden hangisi / hangileri olsun istersin.

o

o

o

Su parkinda

Kum havuzunda

Oyun tiinellerinin ve oyun ¢adirlarinin oldugu bir parkta
Tirmanma kuleleri

Boyama duvarlari

Z1ip z1p

Kasalarin veya kocaman bloklarin oldugu, onlarla kuleler yapip,

etrafinda dolanip veya pazarcilik oynayabilecegin bir parkta

Cicek ekip, sulayabilecegin bir oyun alanda
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17- Sence parklarda bitkiler bulunmali m1?

©)

o

O

Hayir, gerek yok

Meyve agaglari ve kiiglik agaglar olmali
Calilar olmali

Cigekler olmali

Cim alanlar olmal1

Biiyiik agaclar olmali

18- Acik havada en ¢ok nerelerde vakit gecirmek hosuna gidiyor?

o

o

(@)

En sik gittigin, en begendigin parkta (Varsa ismini sdyler misin.)
Ciftlikler

G61 kenari, ormanlik alan, mesire yerleri (piknik alanlar1)

Evin veya oturduklari sitenin bahgesi / parki

Deniz kenan

Sokak
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2. BOLUM : 7-10 yas grubu ¢ocuklar i¢in hazirlanmistir.

NOT : Segenekli sorularda birden fazla sik isaretlenebilir.
1-Kiz / Erkek

2-Yas

3- Anne & Baba meslegi / ¢alisma durumu

4- Parka ne siklikta gidiyorsun?
o Her gin

o Haftada birkag kez
o Haftada 1
o Pek sik gitmiyorum

o Parka gitmiyorum

5- Eger ‘Parka Gitmiyorum’ se¢enegini segtiysen, nedenini belirtir misin?
o Oyun aletlerinin yetersizligi

o Oyun alan1 biiytikliigliniin yetersizligi

o Yeterli bos alanin bulunmamasi

o Oynayacak sey bulamiyorum, ¢ok sikict
o Cok fazla kendimden kii¢iikler var

o Yetiskinlerin baskis1

6- Bu ¢ocuk oyun alaninda nelerin eksikligini duyuyorsun? (Birden fazla sik
isaretleyebilirsin.)
o Oyun alanlarinin yeterli biiytikliikte olmamasi

o Yeterli oyun aleti olmamasi

o Biitiin parklarin birbirine benzemesi, hep ayni seylerin olmasi
o Cesme, tuvaletler, biife, vb. gibi donatilarin olmayist

o Yeterli yesil alan olmayis1

o Oturma, dinlenme alanlarinin olmayisi

o Golgeli alanlari bulunmayisi

o Giinesli alanlarin bulunmayist

O

H. Spor alanlarinin bulunmayist
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7- Asagidaki kelimelerden en ¢ok hangisi parkta oynarken senin hissettiklerini ifade

ediyor?

o

©)

Mutlu
Heyecanl
Korkmus
Gilivende
Sikilmig

Terk edilmis

8- Sence acik havada zaman gegirmek i¢in en uygun zaman hangisi?

o

(@)

O

Okula gitmeden once

Okuldan sonra

Okuldan gelip bir seyler yedikten sonra
Cumartesi

Pazar

Tatil giinleri

9- Acik hava aktivite veya oyun alanlarina kiminle gidiyorsun?
Gitmiyorum

o

o

O

o

Kendi basima

Arkadaslarimla

Diger (Eklemek istedigin varsa buraya yazabilirsin.) .........

10- Okulunuzda agik havada oynayabileceginiz oyun / aktivite spor alan1 var m1?

o

o Hayrr

Evet

11- Sence ¢ocuk oyun alaninda bitkiler bulunmali m1? Evetse ne tiir bitkiler olmal1?
Hayir, gerek yok

o

o

o

Meyve agaglari ve kiiglik agaclar olmal

Calilar olmali

Cicekler olmal

Cim alanlar olmal

Biiyiik agaclar olmali
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12- Acik havada arkadaglarinla veya tek basina baska nasil vakit ge¢irmekten
hoslanirsin? (Birden fazla segenegi segebilirsin.)
o Bisiklete binmeyi

o Paten kaymay1

o Top Oynamak

o Saklambag¢ Oynamayi

o Evcilik Oynamay1

o Sokakta yiiriimeyi, gezmeyi severim

o Arkadaglarimla ev bulusmasi yapmay1 severim

o Diger (Eklemek istedigin varsa buraya yazabilirsin.) .........

13

Sence parklardaki oyun elemanlarinin malzemesi nasil olmal1?
o Renkli plastikler

o Dogal malzemeler (ahsap, halatlar, lastikler vb.)

o Metal malzemeler

o Beton

14- Acik havada asagidaki segeneklerin oldugu bir oyun alan1 olsa, orada vakit
gecirmeyi ister miydin?

o Tirmanma kulelerinin

o Engebeli oyun parkurlari

o Boyama duvari

o Labirentler

o Paten, kaykay alani

o Bisiklet yolu

o Spor aktiviteleri i¢in alanlar (tenis kortlari, basketbol, voleybol, futbol

sahalar1)
o Onerinvarmi? ................

o Evde kalip bilgisayarimda oyun oynamay: tercih ederim.

15- Su ana kadar gezip gordiigiin yerler icinde acik havada ilgini en ¢ok hangi oyun

alan1 ¢ekti? Paylasir misin.
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16- Kisin veya havanin soguk oldugu zamanlarda bos vakitlerinde agik havada vakit
gecirmeyi seviyor musun, yoksa kapali alanlari mi1 tercih ediyorsun?
o Evet, her mevsim acik havada oyun oynar, vakit gegiririm.

o Hayir, sevmem. Kapali alanlar1 tercih ederim.

17- Bos vakitlerinde en ¢ok yapmay1 sevdigin aktivite nedir?

18-Nasil bir oyun parki olsa i¢inde oynamak isterdin? Hayalindeki parki ¢izer misin?
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EK D - Cocuklarin Hayallerindeki Oyun Alani Cizimleri

(Atolye calismasi kapsaminca 4-10 yas aralig1 cocuklarin hayalindeki oyun alani

cizimleri ekte sunuldugu gibidir.)
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Atolye c¢alismast sirasinda, cocuklarin hayallerindeki oyun alani ¢izimlerini
resmederken ¢ekilen birkag¢ kare asagidaki gibidir. (Fotograflayan: Tuncer Kir, 2019)
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1983 Antalya dogumludur. Lisans egitimini Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi Mimarlik Boéliimii’nde tamamlamistir. Lisans yillarindan itibaren
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