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Yaklagik 10.000 civarinda bitki tiiriiniin yetistigi Tirkiye bitkiler acisindan cok
zengindir.Bir c¢ok bitki tiirli tibbi bitki olarak kullamilmaktadir. Heracleum L.
(Umbelliferae) ‘nin diinyada 700’den fazla tiirii bulunmaktadir. Tiirkiye’de bu cinsin 16
tiirii ve 7 alt tiiri mevcuttur.Bunlarin 7 tanesi Tiirkiye i¢in endemiktir. Bu ¢alismada,
Tiirkiye’de yetisen 13 Heracleum taksonu antimikrobiyal oOzellikleri yoniinden
karsilagtirilmistir. Enfeksiyon olusturan mikroorganizmalardan Escherichia coli
ATCC11229, Enterococ feacalis ATCC 29212, Listeria monocytogenes ATCC 7644,
Streptococ  pyogenes ATCC 19615, Pseudomonas auroginosa ATCC27853,
Staphylococcus aureus ATCC 29213, Candida albicans ATCC 90028, Candida krusei
ATCC 6258 ve Candida albicans ATCC 8459581, Shigella ve Corynebacterium

diphtheria denenmistir.
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ABSTRACT

THE STUDY OF ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF SOME HERACLEUM L.
(UMBELLIFERAE) TAXONS
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Graduate School of natural And Applied Sciences
Department of Biology, M.Sc. Thesis
Supervisior: Assoc. Prof. Dr.

January,2006,80 pages

Turkey is very rich in number of plant species of almost 10.000. Many plant
species have been used in folkloric medicine. L. (Umbelliferae) is includes more than
700 species on the world. The genus is to be found in 16 species and 7 subspecies at the
Turkey. 7 species are endemic for Turkey. In this study, 13 Heracleum sp which are
growing in Turkey were investigated for their antimicrobial activity. I tested them
against to patogen Escherichia coli ATCC11229, Enterococ feacalis ATCC 29212,
Listeria monocytogenes ATCC 7644, Streptococ pyogenes ATCC 19615, Pseudomonas
auroginosa ATCC27853, Staphylococcus aureus ATCC 29213, Candida albicans
ATCC 90028, Candida krusei ATCC 6258 ve Candida albicans ATCC 8459581,

Shigella ve Corynebacterium diphtheria
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1.GIRIS

Bitkilerle tedavi, en eski iyilestirme yontemlerinden biridir ve sifali bitkilerin
giicli insanlar tarafindan tarihin en eski c¢aglarindan beri bilinmektedir. Bircok
uygarligin bu bitkiler hakkindaki bilgileri yasadiklar1 devrin kitabelerinde yazilidir.
Giliniimiizde yapilan arkeolojik c¢alismalar sayesinde bunlar hakkindaki bilgiler
giiniimiize kadar gelmeyi basarmistir. M.0.3000 yillarinda Mezopotamya’da yani Firat
ve Dicle nehirleri arasindaki topraklarda kurulan Siimerler, Akadlar ve Asurlular’a ait
medeniyetlerde hastaliklarin rahip hekimler tarafindan sihir, biiyii, bitkisel ve hayvansal
ilaclarla tedavi edilmeye calisildigi Ninova (Asurlular’in merkezi) tabletlerinden
Ogrenilmistir. Bu tedavi sekilleri arasinda ¢cogunlugu bitkisel ilaclar teskil etmektedir.
Arkeologlarin bu déneme ait ¢alismalar1 sonucu 5000 yillik distilasyon cihazi bulmalari
ise konunun 6nemini iyice gostermektedir. Asurlular’dan kalma, kil tabakalarda, bircok
hastaligin adi1 ve tedavisinde kullanilacak bitkilerin adlar1 yazilidir. Bu tabakalar ile
Asurlular’in, sifali bitkilerin ne ise yaradigini bildiklerini anliyoruz. Ayrica Asurlular’in

merkezi olan Ninova sehrinde, sifali bitkileri yetistirdikleri de tesbit edilmistir.(l)

19. yiizyillda bitkilerle tedavi alaninda hizli ilerleme ve gelismelerler
saglanmistir. Boylece Sifali bitkilerin kiiltiir yetistirilmesi, toplanmasi, kurutmasi ve
ufalanmasi gibi islemler gelistirilmistir.@ Bu durum, bitkilerin anatomik yapilarinin
tayin edilmesi gerekliligini ortaya cikarmistir. Boylelikle Farmakognozi biliminin
temeli atilmistir. Farmakognozi; tibbi ya da sifali bitkiler anlamina gelmektedir.
Farmakoloji; ilaglar ile ilgili biyolojik sistemler arasindaki etkilesimleri inceleyen ve
eczaciligin temeli olan bilim dalidir. Farmakoterapi; uygulamali farmakolojidir ve

hastaliklarin tedavisinde ilaglarin uygulanmasini konu alir.”) Hastaliklarin taze veya



kurutulmus bitkiler ve bunlarin dogal ekstremleri ile tedavi edilmesine de Fitoterapi

denir.

Diinya iizerinde 1.000.000 bitki tiiriiniin bulundugu tahmin edilmektedir.
Bunlarin 500.000 kadar1 tanimlanip isimlendirilmistir. Gida elde etmek icin iiretilen
tiirler 3.000 civarindadir. Buna karsilik gida olarak kullanilan yabani bitki tiirii
100.000’in iizerindedir.1979 yilinda Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan yapilan
bir arastirmada farmakoplarda kayitlh olan {ilkelerde kullanilan ve ticarette
bulunabilen  bitkisel ilaglarm  miktar1  2.000 olarak tespit edilmistir. Ayni
kurulusun 91 iilkenin farmakoplart ve tibbi bitkileri iizerinde yapilmis olan bazi
yayinlara dayanarak hazirladigi bir arastirmaya gore de tedavi amaciyla kullanilan tibbi

bitkilerin toplam miktarinin 20.000 civarinda oldugu saptanmlstlr.(1’4’5)

Ulkemiz zengin bitki florasina sahiptir. Yaklasik 9.000 bitki tiiriiniin dogal olarak
yetismesi, dikkatleri biitiin diinya iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de tibbi bitkilerin

aragtirmasi ve incelemesi konusuna gekmistir.(l’3)

Son yillarda tibbi bitkiler ve bunlardan elde edilen aktif maddeler iizerinde

yapilan ¢aligmalar ve bitkisel ilaglara yonelik tercih artigsinin sebepleri;

1. Tla¢ Yasaklama Duyurular: Son yirmi yilda biiyiik giiriiltiilerle kullanima
sunulan sentetik molekiillerden pek ¢ogu aradan 5-10 y1l gectikten sonra ve milyonlarca
insan bu ilaglart kullandiktan sonra “dldiiriicii veya sakat birakici sonuglar1” nedeni ile
yasaklanmistir. Bir zayiflama ilacinin kalp kapag: hastas1 yaptigi,bir grup romatizmal
ilag ve agn kesicinin 6liime yol actiklar1 yillarca kullanildiktan sonra agiklanmistir.
20.yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, sentetik ilaglarin zamanla, hastaliklarin yeni
wklarma karg1 etkisiz kaldigi, bircok yan ve toksik etkilerinin oldugu anlasilmis ve

yeniden bitkisel kokenli dogal ilaglara olan ilgi artmaya baslamstir."



2.0lag Fiyatlarinin Artis1: Ekonomik faktorler, konu saglik bile olsa nemli bir faktordiir.
3. Dogal Hayata Doniis Egilimi: Tiim diinyada, saglik sorunlarmin ¢éziimiinii
dogada arama egilimi var ve bu da bitkisel iiriinlere yonelmenin cok Onemli bir
nedenidir. Bitkisel iiriinler daha masum, bedene ve ruha daha uygun gibi olarak

al gllanmaktadlr.(1’3)

4. Artan Saglik Bilinci: Giiniimiizde; saglik bilincinde artis, sagligr koruma ve
giiclendirme siirecinde hizli ilerlemeler yasanmaktadir. Bitkisel ilaglarin saghgi
koruyucu giiclerine daha ¢ok giivenilmekte ve bitkisel iirlinlerle ilgili bilgi birikimi

artmaktadir. ™Y

5. Geleneksel Tipta Yasanan Degisimler: Son 5-10 yilda bati tibbinin geleneksel
bitkisel iiriinlere yonelmesi de etkili bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bati tibbi
da kanserle, iilserle, yorgunlukla savasta dogal destekler aramaktadir. Bagisiklik
giiclendirici olarak Echinacae’den yararlanilmakta, kulak cinlamasi veya denge

sorununda Ginkgo biloba kullanmaktadir."

1.1. Tibbi Bitkilerin Yetistirilmesi

Giinlimiizde baz1 ilaglar yabani bitkilerden elde edilmektedir. Buna karsilik biiyiik
bir kismi ilag tarimi yapilan tarimi yapilan bitkilerden elde edilir. Ciinkii bu bitkiler
kiiciik bir araziden ¢ok miktarda elde edilebilir, iiriiniin toplanmasi kisa bir siirede ve
arzu edilen zamanda yapilir, toplanmadan hemen sonra kurutmaya gecilebilir, saf ilag
elde edilebilir, gerek verim, gerekse etken maddesi yiiksek ilag¢ iiretilebilen elverisli

wrklarin yetistirilmesi miimkiindiir.



Tibbi bitkilerin yetistirilmesinde genel tarim usulleri uygulanir. Ekim olayinda
basarili olabilmek i¢in en 6nemli olan sey tohumdur. Toprak yapisi, su durumu, genel
iklim ozellikleri de bu bitkilerin yetistirilmesinde ©nemlidir. Iyi kaliteli tibbi ve
aromatik bir bitkide ucuz ve bol etken madde ancak kaliteli bir tohumla yetistirmekle
miimkiindiir. Yapilan plantasyon ¢aligmalarinda iilkemizin her bolgesinde hemen tiim

tiirlerin yetistirilebilecegi gdriilmiistiir.(l’3’16)

1.2. flac hammaddesinin Hazirlanmasi

Tibbi bitkilerin ilag olarak kullanilan kisimlar yaprak, ¢igek, tohum, kok ve kabuk
kismdir. i¢erdikleri etkili bilesikler nedeniyle hastaliklari tedavi ettikleri ispatlanmustir.
Bitkilerdeki etkili bilegiklerin miktar1 belirli donemlerde en yiiksek diizeye
ulagmaktadir. Her tibbi bitki i¢in 6zel bir toplama zaman1 vardir. Toplanan bitkilerin
bozulmasini 6nlemek i¢in uygun sartlarda kurutulmasi gereklidir. Kurutulmus bitkilerin
tedavi ozellikleri bir y1l kadardir. Bir yildan sonra bitkideki etken madde bozulmaya ve
sonucta etkisini yitirmeye baslar. Toplanan bitkideki etken maddenin etkisinin bir
yildan daha fazla devamin saglamak icin bitki, 6zel sartlarda saklanmalidir. Genellikle
elle toplama yontemi kullanilmakla birlikte bitkinin tarimini yapan iilkelerde 6zel tarim
ekipmanlariyla toplama islemi yapilmaktadir. Yaprak, cicek ve otlar hi¢cbir zaman
yagmurlu bir giinde veya iizerinde ¢ig veya nem varken toplanmamalidir. Ciinkii
boyle artlarda, toplanan iirlinden kaliteli ilagc hammaddesi elde etmek miimkiin
degildir. Taze materyal c¢ok kisa zamanda bozulur. Bu nedenle en kisa
zamanda kurutma  iglemi  yapilmalidir. Kurutma  iglemi  sirasinda bitki
suyunun % 75 ‘ini kaybeder. 1000 kg yas bitkiden 250 kg kuru bitki elde edilir.

Kurutulmus olan materyalin, ozelliklerini kaybetmeden muhafaza edilebilmesi de



onemlidir. Saklama sirasinda bitkinin bozulmasina neden olan rutubet, sicaklik ve 1s1k
gibi etmenlerdir. Bu etmenlerden bitkinin etkilenmemesi icin serin, kuru ve karanlik bir
yerde saklanmalar1 gerekir. Bitki, kese kagidi, bez torba, mukavva kutu, teneke kutu

veya cam kavanozlarda saklanabilir."->162?

1.3. Geleneksel Yontemlere Gore Bitkilerin Kullanmilisi

Anadolu’da yasayan halkin biiyiikk bir kismi, bitkilerle ¢cok eski yillardan beri
yakindan ilgilenmistir. Halk, yabani bitkilerin bir kismindan gida, baharat, boyar madde
ve ilag olarak yararlanmaktadir. Baz1 bitkiler ise i¢erdikleri zehirli bilesikler nedeniyle
hem insan sagligt hem de hayvan sagligi yoniinden 6nemlidir. Anadolu’da bitkilerin

kullanimi 5 baslik altinda toplanabilir. (-3

1. GIDA: Yabani bitkilerin gida amacli kullanimi1 Anadolu’da oldukca
yaygindir. Pek c¢ok yabani bitkinin gerek kok kisimlarni gerekse toprak iistii
kisimlari sebze olarak kullanilmaktadir. Anadolu’da halkin ¢ok eski yillardan beri
tibbi ve aromatik Ozelliklerini bilmeden kullandiklar bitkilerden ebegiimeci (Malva
sylvestris L.), ve cirisotu (Asphodelus aestivus Brot.) yumrular1 tedavi amach
kullanilmaktadir. Ayrica; ¢igdem (Colchicum L.), 1skin, kuzukulagi (Rumex L.) ve

yemlik gibi bitkiler ¢ig olarak kullaniimaktadar.®”

2. BAHARAT: Baharat terimi, Arapca’da “kokulu bitkiler” anlamina
gelmektedir. Tat, koku ve ¢esni vermek amaciyla gidalara katilan, daha ¢ok kurutulmus
ve Ogiitiilmiis bitkilere “baharat” denilir. Bir iiriiniin baharat olabilmesi i¢in; en azindan
bitkisel kokenli olmasi, tat, koku ve renk maddelerince zengin olmas1 gerekmektedir.
Anadolu’daki ¢ok eski kullanim alanlarindan biri de, yabani bitkilerin tat ve koku verici

olarak kullamlmasidir. Ornegin; Allium L. (sogan), Mentha L. (nane), Thymus L.



(kekik) yemeklere tat ve koku vermek amaciyla kullanilir. Salvia L. ve Sideritis L. gibi
bitki tiirleri de yapraklarindan ve ciceklerinden istifade edilerek ada cayi, dag cayi,
yayla cayr gibi isimlerle bilinmekte ve sicak suda haslanarak icecek olarak

kullanilmaktadir.

Baharatlarin istah acgict ve damak zevkini artirici Ozelliklerinden baska,
yiyecekleri bozulmaktan korumast da cok Onemlidir. Katildiklar1 gida maddelerinin
bozulmasin1 Onlerler veya en azindan geciktirirler. Baharatlarin igerdikleri maddeler
cogunlukla antifungal (mantarlara kars1), antibakteriyel (bakterilere karsi),

antimikrobiyal (mikroplara kars1) ve antioksidan (oksitlenmeye karsl)etkilidir.(l)

3. ILAC: Anadolu insaninin ¢ok eski yillardan beri bitkileri tibbi amach
kullandiklar1 bilinmektedir. Hititler donemindeki tibbi tabletlerde bulunan recete
formiillerinde kayithi bitki adlar1 bunun bir kamtidir.illa¢ amacli kullanilmak iizere
bitkinin Ozellikle yetistirildigi bilinmektedir. Artik gelismis {lkelerin tamaminda
bitkisel kokenli ilaglar eczane raflarinda hizli bir grafikle artmaktadir. Bu da, bitkisel
ilaglarn  degerinin her gecen giin daha da iyi anlasilmaya baslandigin

g(istermektedir.(l’g’g)

4. BOYAR MADDE: Dogal boyalarin insanlik tarihinde her zaman 6nemli bir
yeri olmus, pek cok bitkiden dogal boya kaynagi olarak yaygin sekilde faydalanilmistir.
Bu amagla giiniimiize kadar boyamacilikta 6rnegin; kirmizi rengin elde edilmesinde
kokboya (Rubia tinctorum L.), sar1 rengin elde edilmesinde Muhabbet cicegi (Reseda
lutea L.), mavi rengin elde edilmesinde Civit otu (Isatis tinctoria L.), yesil rengin elde
edilmesinde hayit (Vitex agnus-castus), siyah rengin elde edilmesinde Sumak (Rhus
coriaria L.) gibi ¢ok degerli boya bitkileri kullanilmistir. Yakin zamanda boyar

maddelerin sentetik olarak elde edilmeleri ve ekonomik olmalari, sentetik boyar



maddelerin kullanim alanim1 genisletmistir. Kullamim kolayligi, standart boyama ve
diisiik maliyet sentetik boyalar1 hizla yaygilastirmistir. Ancak, dogal boyalarin yiiksek
haslik (yikama ve 1s18a karsi dayaniklilik) vermeleri, kullanim Omiirlerinin fazla
olmasi, toksik ve alerjik olmamalari, suda kolay parcalanmamalar, cevreye dost
olmalar1, mordanlarla ¢ok zengin renk spektrumlari vermeleri gibi nedenlerden dolay1
giiniimiizde artik sentetiklerin yerine tercih edilir olmuslardir. Bitkisel kokenli boyar
maddeler ¢ok biiyiikk degere sahiptir. Bitkisel boyalarla boyanan tiim mallar sentetik

boyalarla boyanan mallara gore ¢cok daha pahali satis rakamlarina sahiptir.(lo’1 b

5. ZEHIRLI BITKILER: Bazi tibbi bitkiler de, fazla miktarlarda kullanildiginda
zehirlenmelere sebep olmaktadir. Gida olarak kullanilmasi sakincali bazi1 zehirli bitkiler
de halk sagligimi olumsuz etkilemektedir. Bundan dolay1 zehirli bitkilerde bulunan

zehirli bilesiklerin toksolojik etkileri ayrica bir inceleme alamdir.”'?



Cizelge.1.1. Tirkiye’de yayilis gosteren bazi 6nemli tibbi ve aromatik bitkiler

(3)

Tiirkce adi Latince adi Tiirkce adi Latince adi

Adacay1 Salvia fructicosa Sigirdili Borago officinalis
Adamotu Mandragora autumnalis | Isirgan Urtica dioica
Ada sogamn Urginia maritima | Kantaron Hypericum perforatum

Anason Pimpinella anisum | Kapari Capparis spinosa
Baldiran Conium maculatum | Karabas kekik Thymbra spicata
Banotu Hyascyamus niger | Karabagotu Lavandula stoechas
Biberiye Rosmarinus officinalis | Kardelen Galanthus elwessi
Ebegiimeci Malva sylvestris | Kegisakall Galega officinalis
Centiyan Gentiana lutea | Kediotu Valeriana officinali
Civan percemi Achillea millefolium | Kekik Thymus spp.
Corekotu Nigella sativa | Kenger Gundelia tournefortii

Coven Gypsopylla arrostii | Kirlangigotu Chelidonium majus
Cuha cicegi Primula officinalis | Kimyon Cuminum cyminum
Datura Datura stramonium | Kokboya Rubia tinctorum
Defne Laurus nobilis | Mecankosk Origanum spp.
Dereotu Anethum graveolens | Meyankokii Glycyrrhiza glabra

Deniz tiziimii Ephedra distachia | Nane Mentha piperita




Cizelge.1.1.(Devam)

Deve dikeni Silybum marianum | Ogulotu Melissa officinalis
Dulavratotu Lappa major | Oksiiriikotu Tussilago farfara
Esekhiyari Ecballium elaterium | Papatya Anthemis nobilis
Feslegen Ocimum bacilicum | Pireotu Pyrethrum spp.
Gelincik Papaver rhoeas | Rezene Foeniculum vulgare
Okseotu Viscum album | Roka Eruca sativa
Giizelavratotu  Atropa belladonna | Safran Crocus sativus
Hardal Sinapis nigra | Sedefotu Ruta graveolens
Hashas Papaver somniferum | Sevketibostan Cinicus benedictus
Hatmi Althea officinalis | Yavsan Artemisia absinthium

1.4. Tibbi Bitkilerin Bilesimi

Tibbi bitkiler iizerinde yapilan deneysel arastirmalar, bitkilerde bulunan
bilesikler hakkinda bilgi saglamistir. Bitkilerde sellilloz, nisasta, pektin, protein ve
seker gibi tedavi yoniinden etkisiz maddelerin yaninda, ¢ok az miktarlarda farmakolojik
etkilere sahip bilesikler bulunur. Bu maddelere “etkili maddeler” ya da “etken
maddeler” denir. Bitkilere tedavi 6zelligini veren bu maddeler, kimyasal yapilarina

gore asagidaki sekilde gruplandirilmaktadir

(2,3,13,14,15,16)




1.Glikozidler: Enzim ve seyreltik asitler etkisiyle seker olmayan bir kisim ile bir
veya daha fazla seker molekiiliine ayrilan bilesiklerdir. Glikozidlerin tedavi etkisi seker
olmayan kisimdan kaynaklanmaktadir. Seker olmayan kisim aromatik veya alifatik bir
yapiya sahiptir ve “aglikon” denilir. Seker olan kisim ise bir veya birka¢ molekiil
monosakkarit icerir. Seker kismi glikozidlerin suda kolay ¢6ziinmesini saglar.
Bitkilerde bulunan glikozidlerin pek cogunun tedavi edici etkisi yoktur. Ancak, bir
kisim glikozidlerin yiiksek farmakolojik etkisi oldugu bilinmektedir. Bunlardan tedavi
amaciyla genis sekilde faydalanilmaktadir. Ilk glikozid 1830°da Fransiz eczaci Leroux
tarafindan sogiit (Salix purpurea) kabugundan izole edilmis olan salikozittir. Daha
sonra bircok bitkiden bir¢ok glikozid elde edilmistir. Asagidaki tabloda glikozitler

bakimindan zengin bitki tiirleri ve 6zellikleri verilmistir.

Cizelgel.2. Baz1 6nemli glikozid bitkileri ve baslica 6nemli karakteristikler™

Bitki ad Familya Glikozit  Bitki kismi  Glikozit(%)
Adonis vernalis Ranunculeceae Adonidin  Herba 0.2

Baptisia tinctoria Leguminosae  Baptisin Kok 6.0

Cichona succirubra Rubiaceae Chinovin  Kabuk 1.0-2.0
Digitalis purpurea  Scrophulariace: Digitoxin ~ Yaprak 0.1-0.5
Ecballium elaterium Cucurbitaceae Elaterinid Meyve 4.0-5.0




Cizelgel.2.(Devam)

Gentiana lutea Gentianaceae  Gentiopicrir Kok 1.5
Glycyrrhiza glabra leguminosae  glycyrrhizin Kok 5.9-7.3
Kalmia latifolia Ericaceae Asebotin  Yaprak 2.7
Linum usitassimum  Linaceae Linamarin Herba 1.5
Panax ginseng Araliaceae Panacin Kok 0.15-0.25
Prunus padus Rosaceae Amygdalin Yaprak 0.02
Salix purpurea Salicaceae Salicin Kabuk 3.8-7.0
Solanum tuberosum  Solanaceae Solanin Yumru 0.03-0.06
Strophanthus kombe Apocynaceae  Strophanthii Tohum 3.0-4.0
Vanilla planifolia Orchidaceae ~ Glucovanili Meyve 0.6-3.0

Aymn1 bitkide bazen birden fazla glikozid bulunur ancak, sadece bir tanesi en
etkili olur. Taze bitkilerde glikozidler ¢ogunlukla primer halde iken, kurutmayla birlikte
enzimlerin etkisiyle glikozidler 1 mol glikoz kaybeder ve sekonder hale doniisiirler. Bu
nedenle kuru bitkilerde bulunan glikozidler cogunlukla sekonder formdadir.
Glikozidler, ¢ogunlukla katidirlar ve iyi kristallesirler. Hemen hemen tiim glikozidler
asitler ve enzimlerle hidroliz olurlar. Bu nedenle, izole edilirlerken enzimlerin etkisiyle
kisa siirede parcalanirlar. Bunu engellemek icin ekstraksiyondan oOnce bitkideki

enzimlerin inaktif hale getirilmesi gerekir .Renkleri genellikle beyazdir, fakat flavon



glikozidleri gibi sari, antrasen tiirevi glikozidler gibi kirmiz1 veya turuncu renklerde
olanlar vardir. Glikozidler en fazla su, metanol, etanol, aseton ve etil asetat gibi

coziiclilerde ¢oziiliirler.

2. Organik Asitler: Bitkilerde karbonhidratlarin oksidasyonu ile meydana gelen
asit reaksiyonlu organik bilesiklerdir. Bitkilerde serbest ya da tuz halinde bulunurlar.

Eksi tad1 olan s1v1 veya kat1 maddelerdir. Onemli tedavi edici etkileri bulunmaktadir.

3.Tanenler: Fenol yapisinda olan kati bilesiklerdir.Suda coziiniirler.Ozellikle
kabuk kisminda bulunurlar. Mese mazis1 ve mese palamudu tanence ¢ok zengindirler.
Tedavi ve deri sanayisinde kullanilan tanen bu bitkilerden elde edilir. Tanenler
antiseptik (viicudun c¢esitli kisimlarimi mikroplardan arindirmak igin kullanilan

kimyasal madde) etkiye sahiptir.

4.Alkaloidler: Canli metabolizmas1 iizerinde karakteristik fizyolojik etkileri
olan, genellikle karmasik kimyasal yapist olan, halka formunda ve azot iceren bitkisel
bazlardir. Kat1 ve genelde renksiz maddelerdir. Asitler ile tuz meydana getirirler. Baz
halde suda ¢oziilmedikleri halde tuzlar1 suda ¢oziiliir.. Morfin, kodein, kafein, atropin,
kokain gibi alkaloidler kiiciik dozlarda bile kuvvetli etki gosterebilen bilesiklerdir.
Alkaloidler, o©zellikle ila¢ olarak kullanilan bitkilerin en ©nemli sekonder
metabolitlerinden birisidir. Alkaloidler dogru olarak kullanildiklarinda tibbi olarak ¢ok
faydalhdirlar. Ancak, yanhs olarak kullanildiklarinda zararhi etkilerinin de oldugu
bilinmektedir. Ornegin; ¢ogu bagimlilik yaratir ve yiiksek dozlarda alindiklarinda sinir
sistemini etkileyerek felce ve oliime yol acar. Hashas (Papaver somniferium) bitkisinde
morfin, tiitiin (Nicotiana tabacum) bitkisinde nikotin, kahve (Coffea arabiaca)

bitkisinde kafein ve kuka (Erythroylon coca) bitkisinde kokain gibi alkaloidler ¢ok



zehirli olmalar1 ve bagisiklik yapmalarina karsin, dogru olarak kullanildiklarinda pek

cok hastaligin tedavisinde kullanilabilecek degerli birer ilagc hammaddesidirler.

5. Sabit Yaglar: Gliserin ve yag asitlerinin esterlesmesi sonucu meydana gelmis
bilesiklerdir. S1v1 veya kat1 halde olup suda ¢oziinmez. Organik ¢oziiciilerle kolaylikla
¢oOziiniirler. Sabit yaglar, acikta birakildiklarinda buharlagsmazlar. Sabit yaglar su buhari
ile siiriklenmezler. Ozellikle meyve ve tohumlarda bulunurlar. Sikma veya organik

coziiciilerle elde edilirler. Tibbi amaclarla ve yemeklik yag olarak kullanilir.

6. Ucucu Yaglar (Eterik yaglar=Esanslar): U¢ucu yaglara yasamin 6zii
anlaminda kisaca “esans” denilmektedir. Ugucu yaglar MO 5000 yillarindan beri
bilinmektedir. Bugiin diinyada ugucu yaglarin kozmetik sanayiinden parfiim sanayiine,
gida sanayiinden ila¢ sanayiine kadar genis bir kullanim alani vardir. Ugucu yaglar
aromatik, kokulu veya 1tri bitkilerden damitma, tiiketme, sogurma ve sikma gibi
yontemlerle elde edilen ve oda sicakliginda kolaylikla buharlasabilen maddelerdir.
Ucucu yaglar bakimindan zengin olan bitkilere aromatik, kokulu veya 1tri bitkiler
denilmektedir.Bugiin dogada yetisen 300’e yakin bitki familyasindan yaklasik 1/3’
ucucu yag icermektedir. Ugucu yaglar bitkinin tamamina yayilabilecegi gibi, sadece bir
organinda da yogunlasabilirler. Bazi ugucu yag bitkilerinin ugucu yag elde etmek i¢in
en fazla degerlendirilen organlar1 sunlardir:

a) Cicek; Yasemin (Jasmin L.), misk adacayr (Salvia L.), lavanta (Lavandula
angustifolia ), ylang-ylang, giil (Rosa L.)...

b) Meyve; Anason (Pimpinella anisum), kimyon (Cumium cyminum), rezene
(Foeniculum vulgare), kisnis (Coriandrum sativum), vanilya (Vanilla planifolia)...

c¢) Yaprak; Kekik (Thymus L.), biberiye (Rosmarinus officinale), sitma agaci
(Eucalyptus L.), defne (Laurus nobilis), adagayi (Salvia L.)...

d) Kok; Vetiver, siisen (Iris L.)...



e) Odun ve odun kabugu; Sandal, sedir (Cedrus libani), tarcin ...
f) Meyve kabugu; Bergamot (Citrus aurantium), limon (Citrus limon), portakal (Citrus

sinensis), turung (Citrus aurantium)

Ucgucu yaglar goriintii olarak sabit yaglara benzerse de, onlardan Onemli
farklihiklar gosterirler. Ucucu yaglar, yapilarinda yag asitleri ve gliserol
bulunmadigindan acilagmazlar. Ancak, 151k ve hava ile uzun siire temas ettiklerinde
zamanla oksitlenirler ve recinelesirler. Ugucu yaglar suda ya hi¢ veya cok az, ancak

kloroform, benzol, etanol, eter ve sabit yaglarda cok kolay ¢oziiniirler.

Ucgucu  yaglarin  yapisinda;  terpenler, aromatikler, diiz  zincirli
hidrokarbonlar,azot-kiikiirt iceren maddeler bulunur. Terpenler, ucucu yaglarin
yapisinda bulunan en Onemli maddelerdir. Ugucu yaglarin ¢ogunlugu bakterilere,
mantarlara ve virlislere karsi etkilidir ve giiclii antimikrobiyal etkileri sayesinde
mikroorganizmalarin ¢cogalmasini onlerler. Bu nedenle Ilag sanayiinde yaygin olarak
kullanilirlar. Ayrica kozmetik sanayiinde de kullanilirlar. Alternatif bitkisel tedavilerin
ana etken maddelerindendir. Genelde siv1 olup, kuvvetli kokulu ve ugucu maddelerdir.

Ozellikle cicek ve meyvelerde daha ¢oktur.

7. Recineli Bilesikler: Karmagik kimyasal yapili, katt veya sivi olan
maddelerdir. Suda coziinmezler, fakat organik c¢oziiciilerde kolaylikla ¢oziiniirler ve

tibbi amacli kullanilirlar.

8. Oleoresinler: Recine ve ucucu yag karisimlaridir. Oleoresinler su buhar
distilasyonunda ucucu yag ve su buhan ile siiriikklenirler. Odunlu bitkilerin

govdelerinden elde edilirler.



1.5. Calismada Kullamilan Heracleum L. Taksonlari
Heracleum L. Umbelliferae (maydanozgiller ) familyasindandir ve bu cinsin

diinyada 70’den fazla tiirii vardir 7. Bu cins Tiirkiye’de 17 tiir ile temsil edilir ve bu

tiirlerin 7’si endemiktir "*'*?%, Heracleuwm cinsine ait tiirlere Tiirk¢e’de yaygin olarak

“tavsancilotu” adi verilir. Tarihte eski Yunanlilar tarafindan kullanilan bitki
Herkulesotu adiyla da bilinir. Bilinen diger isimleri; favsanotu, isfendilyon ve
ayipencesi’dir. Heracleum platytaenium Boiss. tiirii Rize (Ikizdere-Anzer) civarinda
“Kamsam” olarak da adlandirilir. Govdesi ¢ig olarak yenir veya tursusu yapilir. Kokleri
cay yapmak icin kullanilir. Bu cinse ait uzun boylu, kalin gévdeli ve yapraklar genis
olan tiirlerin kok, yaprak veya meyveleri giineste kurutularak tibbi amagla halk arasinda
yaygin olarak kullanilir. Baslica kullanim alanlari; yiiksek tansiyon (hipertansiyon),
menstruasyon diizensizlikleri, sindirim bozukluklari, bagirsak kurtlarin1 dokiicii, damar
tikaniklarini acici, 6dem, tiimor, ¢iban, sivilce ve yaralari iyilestirmek, cinsel sogukluk
ve giicsiizliiktiir @D Heracleum bitkisinin bilinen bilesiminde; glikozidler, organik
asitler, tanenler, alkaloitler, sabit yaglar, ugucu yaglar ( terpenoidler), recineli bilesikler

bulunur.'®*¥

1.5.1. Heracleum sphondylium L.subsp.montanum (Schleichher ex Gaudin) Briq

Cok yillik, hafif kokulu veya kokusuz bir bitkidir. Gévde dik, 100-180 cm
uzunlugunda, tabanda 11-19 mm genisliginde alt yapraklar1 vardir ve bu alt yapraklar
boyuna derin oluklu ve yar tiiysiiz ya da seyrek, ince, uzun, yumusak tiiylere sahiptir.

Alt yapraklar ii¢ parcali olup yaprak ayasi genel goriiniiste yumurtamsi, 35-50 x 30-50



cm boyutlarindadir. Ust yiiziinde 6zellikle damarlar iizerinde seyrek, yumusak-kisa kils
tiylii, alt ylizeyde daha yogun yumusak-kisa kilsi tiiyliidiir. Yaprak sap1 kin dahil 35-60
cm uzunlugunda, kirmizims: yesil, siyahimsi, benekli ve tiiysiizdiir. Taban
yapraklarinin yan yaprakeiklari, yumurtams: veya genisce yumurtams: goriiniistedir.
Yaprak ayas1 20-30 x 18-25 cm boyutlarinda, kiyisi testere disli ve akumenli (tepede
birden daralmis ve uzamis)’dir. Yaprak¢ik sapt 5-10 cm uzunlugundadir. Ortadaki
govde yapraklan ii¢c parcali, dikdotgensi-mizrak ugsu kinli, kin 7-12 cm uzunlugunda,
tam yesilimsi, alt tiiysiizdiir. Cigeklenme durumunda oluklu, yesil, seyrek veya sik
salgili olup, ince, uzun ve yumusak tiiylii bir goriiniim alir. Meyveliyken 5-15 cm
boyunda, yogun salgili olup, ince, uzun ve yumusak tiiyliidiir. Cigek saplar1 20-50 tane

olup, esit degildir.

Cicekleri beyazdir ve distakiler 1sinsal olarak yayillmis,dislan tiysiizdiir.
Ovaryumlar sik salgili, ince, uzun, yumusak tiiyliidiir. Meyveler ters yumurtams: veya
genisge ters yumurtamsi goriiniiste olup, 8-11 x 6-8 mm boyutlarinda tiiysiiz ya da

seyrek, ince, uzun, yumusak tiiyliidiir.

Commisural vitae (Umbelliferae meyvesinda merikarplarin karsilikli  i¢
yiizlerindeki salgi kanallar1) 2 tane olup, 0,3-0,5 mm genisliginde, merikarp (meyve
(22)

kism) ile 1/2-4/7 oraninda uzunluktadir.

1.5.2. Heracleum sphondylium L.subsp.cyclocarpum (C. Koch) Davis

Cok yillik ve kokulu bitkidir. Govde dik ve 120-200 cm uzunlugundadir.
Tabanda seyrek, uzun, yumusak ya da kisa kils1 tityler mevcuttur. yukarilarda yumusak,
kisa kils1 tityler vardir. Alt yapraklar 7-11 lobludur. Yaprak ayast yaumurtamsi sekilde

olup, 40-75 x 46-95 cm boyutlarindadir. Alt yapraklarin alt ve iist yiizeyinde 6zellikle



damarlar iizerinde seyrek, yumusak, kisa kils1 tityler vardir. Yaprak sap1 kin dahil 45-58

cm uzunlugunda, kirmizimsi yesil, seyrek olarak yumusak, kisa kilsi tiiyliidiir.

Taban yapraklarinin yan yaprakgiklart mizrak ucsu ila iicgen seklinde olup,
kenarlan testere digsi yapida ve akumenlidir. Ortadaki gévde yapraklart 5-9 loblu,
dikdortgensi, mizrak ugsu kinlidir. Kin, 9-15 cm uzunlugunda, kirmizimsi-gri,alt tarafi
yumusak, kisa, kilsi tiiyliidiir. Cigek saplar1 30-50 tane olup, esit degildir ve meyvede
1,4-2,5 cm uzunlugunda, seyrek kisa tiiylidiir. Cigekleri beyaz ve distakiler 1s1msal
olarak yayilmis olup tilysiizdiir. Meyveler, genisce ters yumurtamsi veya dairemsi, 6-8
x 6-8 mm boyutlarinda ve tiiysiizdiir. Sirt salg1 kanallar ipliksi, yar1 tokmaksi, 0,3-0,5
mm genisliginde, hemen hemen esit olup, merikarp ile 4/7 - 34 oraninda uzunluktadir.
Commisural vitae 2 tane olup, 0,6-0,8 mm genisliginde, merikarp ile 122 - 4/7 oraninda

uzunluktadir.®?

1.5.3. Heracleum sphondylium L.subsp. artvinense (Manden) Davis

Cok yillik ve kokulu bir bitkidir. Enli liflerden olusan bir boyuna sahiptir.
Govde dik, 50-90 cm uzunlugundadir. Tabanda seyrek yumusak tiiylii, yukarda
kisa yumusak tiiylii yapraklar vardir. Alt yapraklar 5-7 lobludur. Yaprak ayasi
yumurtams1 veya dairemsi olup, 10-28 x 10-27 cm boyutlarinda, alt yiizeyinde kisa
yumusak tiiyler, iist yiizeyinde ise daha yogun kisa yumusak tiiyler vardir. Yaprak sap,
kin dahil 12-25 c¢cm uzunlugunda kirmizimsi yesil renkte olup, kisa yumusak tiiylerle
kaplidir. Taban yapraklarinin yan yaprakgiklart genisce yumurtamsi, kenarlan testere
dissi yapida ve akumenlidir. Ortadaki govde yapraklari 3-7 loblu, yumurtamsi ve
mizrak ugsu kinli, kin 4-7 cm uzunlugunda, derin kanalli ve siskin yapidadir. Kin,

kirmizimsi yesil renkte olup, alt tarafi yumusak kisa tiiylerle kaphdir.



Cicek saplarn 10-25 tane, esit degildir ve meyvede 1,3-2,6 cm uzunlugunda
olup yogun kisa tiiylerle kaplidir. Cigekleri beyazdir ve distakiler isinsal olarak
yayillmistir. Meyveler ters yumurtamsi veya genisge ters yumurtamsi sekilde ve 9-11 x
7-9 mm boyutlarindadir. Sirt salgt kanallan ipliksi, 0,3-0,5 mm genisliginde, hemen
hemen esit olup, merikarp ile 3/7-4/7 oraninda uzunluktadir. Commisural vitae 2 tane

olup, 0,4-0,7 mm genisliginde, merikarp ile 1/3-37 oraninda uzunluktadir.*?

1.5.4. Heracleum paphlagonicum Czeczott.

Cok willik ve kokulu bir bitkidir. Govde dik ve 110-120 cm uzunlugundadir.
Tabanda 15-40 mm genisliginde, seyrek, piiriizli ve yumusak tiiylii yapraklar
mevcuttur, yukarida ise daha yogun ve yumusak tiiylii yapraklar bulunur. Alt
yapraklar 5-7 yaprakciklidir. Yaprak ayas1 genel olarak dikdortgensi yumurtams,
40-100 x 25-70 cm boyutlarinda olup hafifce iki renklidir. Ust yiiziinde ozellikle
damarlar iizerinde tiiysiiz ya da seyrek olarak yumusak tiiyler —mevcuttur. Alt
yiiziinde yumusak tiiyler daha yogundur ve yaprak sapi1 kin dahil 30-80 cm
uzunlugunda olup, kirmizimsi yesil renkte ve siyahimsi beneklidir. Yaprak sapi
tilysiiz ya da seyrek yumusak tiiyliidiir. Taban yapraklarinin  yan  yaprakciklan
yumurtams1 veya dikdortgensi yumurtams: goriiniiste ve yaprak ayast 10-18 x 7-
12 cm boyutlarinda, 5-7 loblu olup, kenarlar1 testere dissi, sivri bir yapida ve
akumenlidir. Yaprakciklar 3-6 cm uzunlugundadir. Ortadaki gévde yapraklan teleksi,
3-5 yaprakcikli, dikdortgensi veya dikdortgensi  yumurtamsit — goriiniiste  olup,
kinlidir. Kin; 6-12 cm uzunlugunda, tam, yesil ila kirmizimsi yesil renkte, alti yogun

yumusak ya da kisa kils1 tiiylerle kaplidir.



Cicek saplar1 25-45 tane ve esit degil, meyvede 1,3-3 cm uzunlugunda ve kisa sert
tiylerden dolay1 piiriizlidiir. Cicekler beyaz; distakiler 1smsal olarak yayilmistir.
Ovaryumlar salgili,kisa yumusak tiiyliidiir. Commiural vitae 2 tane olup, 0,7-1 mm

genisliginde, merikarp ile 1/2-4/7 oraninda uzunluktadir,*?

1.6. 5. Heracleum sosnowski Manden.

Cok yillik ve kokulu bir bitkidir. Gévde dik ve 120-280 cm uzunlukta ve taban
tarafinda 20-45 mm capindadir. Alt yapraklar 3 loblu, iist yiizeyleri tiiylii, 6zellikle
damarlar iizerinde yumusak kisa kils1 tiiyler mevcuttur. Yaprak sapt 20-25 cm
uzunlugunda, yesilimsi renkte ve seyrek olarak tiiyludir. Alt yapraklarin yan
yaprakgiklari oval ve 5-7 loblu,testere dissi ve mizraksidir. Ortadaki gévde yapraklari 3
loblu ve kinlidir. Kin, yesilimsi renkte, alt1 seyrek tiiylerle kaphdir. Cigekler yesil ve
nadiren tiiyliidiir. Petaller 18-46 arasinda ve diizensizdir. Meyveler 6-22 cm
uzunlugunda ve yogun tiiyliidiir. Cicek saplar1 15-30 tane ve esit degil, meyvede 1-3 cm
uzunlugunda ve yogun kisa sert tiiylerle kaphdir. Cicekleri parlak beyaz renktedir.
Commisural vitae” 2 tane olup 0,6-1 mm genisliginde, merikarp ile 3/7-1/2 oraninda

uzunluktadir.***?

1.5.6.Heracleum anastasiaticum Manden.

Cok yillik ve kokulu bir bitkidir. Govde dik ve 90-210 cm uzunlukta olup taban
tarafinda 18-50 mm genisliginde ve yumusak tiiylerle kaplidir. Alt yapraklar 5-7 loblu;
yaprak ayasi genel olarak yumurtamsi ya da genisce yumurtamsi goriiniimde, 30-66 x
35-90 cm boyutlarinda belirgin olarak iki renkli ve kisa yumusak tiiylii; {ist yiiziinde

ozellikle damarlar iizerinde oldukga piiriizlii olusu dikkat ¢eker, alt yiiziinde yogun gri-



kils1 tityler mevcuttur. Yaprak sap1 kin dahil 20-74 cm uzunlugunda, yesilimsi renkte ve
siyahims1 benekli olup seyrek yumusak tiiyler tasir. Alt yapraklarinin yan loblar
yumurtams1 ya da genisce yumurtamsi, kenarlar testere dissi ve sivridir. Ortadaki
govde yapraklart 5-7 loblu, genisce yumurtamsi ya da dairmesi olup kinhidir. Kin;
oldukg¢a biiytik, siskindir. Brakteler 10-16 tane olup, mizrak ugsu, 7-20 x 1-3 mm
boyutlarindadir. Cigek saplar1 30-60 tane, esit degil, meyvede 1.5-3.5 cm uzunlugunda
olup, uzun ve yumusak kils1 tiiyleri vardir. Cicekler beyaz; distakiler 1sinsal olarak
yayillmis, kenarlarinda seyrek olarak ince uzun yumusak tiiyler bulunmaktadir.
Ovaryumlar seyrek olarak uzun tiiylerle kaplhidir ve boyuncuk tiiysiizdiir. Meyveler
dikdortgensi eliptik ya da ters yumurtamsi sekilde, 12-20 x 8-13 mm boyutlarindadir.
Commisural vitae 2 tane olup 0.5-1 mm genisliginde, merikarp ile 1/3-3/7 oraninda

uzunluktadir.*?

1.5.7. Heracleum crenatifolium Boiss.

Cok yillik ve kokusu diger Heracleum tiirlerine oranla daha az kokulu hatta
kokusuzdur. Govde dik ve 70-260 cm uzunlugunda ve taban kisimlarina dogru 15-60
mm genisligindedir. Alt yapraklar 1-2 teleksi yapida; yaprak ayasi genel olarak iicgen
ya da dikdortgensi iicgen seklinde olup, 45-95 x 23-50 cm boyutlarindadir. Yaprak
ayasinin iist yiizeyi tilysiiz ya da seyrek olarak kisa yumusak tiiylerle kaplidir. Yaprak
sap1 kin dahil 25-55 cm uzunlugunda, mor ya da morumsu yesil renkte ve seyrek olarak
kisa yumusak tiiylerle ortiiliidiir. Taban yapraklarinin yan yaprakg¢iklart yumurtamsi
sekilde olup mizraksi ug¢sudur, 3-7 yaprakeiklidir. Taban yapraklarinda yaprakg¢ik sapi
2-16 cm uzunlugunda.Yaprak¢iklar mizrak ucu ya da dikdortgensi mizrak ugsu, sivri ve
akumenlidir. Ortadaki gdovde yapraklar1 1-2 teleksi, mizrak u¢su ve kinhdir. Kin, 3-8

cm uzunlugunda, siskince, tam ve yesil renktedir. Brakteler 0-3 mm, mizraksi ug¢su ve



6-10 x 1.2-3 mm boyutlarinda, kisa kils1 tiiylerle kaplidir. Orta govdedeki ¢igek saplar
15-40 tane olup,esit degildir. Meyvede 1-2 cm uzunlugunda, genelde tiiysiizdiir.
Cicekler beyazimsi yesil renkte ve diizenli dizilmislerdir. Ovaryumlar seyrek, kisa,
kils1 tiiylidiir. Boyuncuk tiiysiiz veya nadiren tabaninda yariyatik yumusak kilst
tilyler vardir. Meyveler genisce ters yumurtamsi ya da dairemsi sekilde ve 6-17 x 6-12
mm boyutlarindadir.  Commisural vitae” genelde 1-2 tane olup 0.2-0.4 mm

genigliginde, merikarp ile 1/6-3/7 oraninda uzunluktadir.***¥

1.5.8. Heracleum persicum

Cok wyillik ve kokulu bir bitkidir. Govde dik ve 75-200 cm uzunlukta, taban
kisminda 13-42 cm genisliginde ve yumusak tiiylerle ortiiliidiir. Alt yapraklar 5-7
yaprakeikli ve yaprak ayasi genel olarak yumurtamsi sekilde olup mizraksi ugsu, 40-60
x 30-50 cm, iist yiizeyi tiiysiiz ya da damarlar iizerinde haifif tiiyliidiir. Yaprak sap1 kin
dahil 25-100 cm uzunlugunda, yesilimsi renkte ve seyrek olarak yumusak tiiyler
mevcuttur. Taban yapraklarinin yan yaprakg¢iklart mizraksi ugsu ve ayasi 15-45 x 10-20
cm boyutlarinda ve 3-5 lobludur. Yaprak¢ik sapt 2-7 cm uzunlugundadir. Ortadaki
govde yapraklar 3-5 yaprakcikli,dikdortgensi ve kinlidir. Kin, 7-10 cm uzunlugunda,
siskin, tam, yesil ya da kirmizimsi yesil renkte olup alt tarafi seyrek yumusak tiiylerle
kaplidir. Brakteler ¢ok sayida ve mizrak ugsu, 4-8 x 1-1.5 mm boyutlarinda ve seyrek
olarak yumusak kils1 titylere sahiptir. Cicek saplar 25-45 tane,esit degil, meyvede 1.3-3
cm uzunlugundadir. Cigekler beyaz; distakiler isinsal olarak yayilmistir. Meyveler
eliptik ya da eliptik ters yumurtams: sekilde, 7-12 x 5-8 mm boyutlarinda, kor uglu,
kenarlarinda yukariya yonelik kisa kilsi tiiyler vardir.Commisural vitae” 2 tane olup

0.7-1 mm genisliginde ve merikarp ile 1/3-3/4 oraninda uzunluktadr,*?



1.5.9. Heracleum pastinacifolium C. Koch subsp. Transcaucasicum (Manden)

Cok yillik ve kokulu bir bitkidir ancak kokusuz olanlar1 da vardir. Enli liflerden
olusan bir boyuna sahiptir. Govde dik ve 30-100 cm uzunlugunda, taban kisminda 3-10
mm genisligindedir. Govde lizerindeki kanallarda tilysiiz ve bazen seyrek kisa tiiyler
bulunmaktadir. Alt yapraklar 7-11 yaprakcikli; yaprak ayasi genel goriiniis olarak
icgensi ya da tiggensi dikdortgenimsi, 10-32 x 7-16 cm boyutlarinda, alt yiizeyi tiiysiiz,
iist yiizeyinde ise seyrek kisa yumusak tiiyler vardir. Yaprak sap1 kin dahil 12-23 cm
uzunlugunda, yesilimsi, c¢iplak veya seyrek kils1 yumusak tiiylerle kaplidir. Taban
yapraklarinin yan yaprakc¢iklar yumurtamsi ya da mizrak ugsu; ayasi 4-11 x 3-7 cm,
kenarlan testere digsi yapida, yaprakcik sapt 5-11 cm uzunlugundadir, pinna mizraksi
ucsudur. Ortadaki govde yapraklan dikdortgenimsi-mizrak ugsu ve kinlidir. Kin, 3-5
cm uzunlugunda, hafifce siskin,yesilimsi ve alti yumusak kisa tiiylidiir. Cicek saplari
10-30 tane, esit degil, meyvede 0.5-1.3 cm uzunlugunda, seyrek yumusak kilsi
tiyliidiir. Cicekler beyaz; distakiler 1sinsal olarak yayilmis ve kenarlan tiysiizdiir.
Ovaryumlar yogun yayik tiiylii; boyuncuk tiiysiizdiir. Meyveler genis¢e dikdortgenimsi
eliptik ya da ters yumurtamsi dairesel sekilde; 5-11 x 4-7 mm boyutlarinda, kiit, seyrek

kisa yumusak tiiyliidiir. Commisural vitae yoktur.m)

1.5.10. Heracleum pastinacifolium C. Koch subsp. Incanum (Boiss.&Huet) Davis

Cok yillik ve zayif kokulu bir bitkidir. Enli liflerden olusan bir boyuna sahiptir.
Govde dik ve 40-80 cm uzunlugunda, tabanda 4-7 mm genisliginde, seyrek kis
yumusak tiiylerle kaphdir. Alt yapraklar 5-9 yaprakcikli; yaprak ayasi genel goriiniis

olarak ii¢gensi ya da licgensi dikdortgenimsi sekilde, 12-32 x 8-25 cm boyutlarinda, alt



ve iist yiizeyinde seyrek kisa yumusak tiiyler bulunmaktadir. Yaprak sap1 kin dahil 15-
31 cm uzunlugunda, yesilimsi, ¢iplak veya seyrek olarak kils1 yumusak tiiylerle
kaplidir. Taban yapraklarinin yan yaprakgiklar genisce yumurtams: ya da dairemsi
veya nadiren dikdortgenimsi yumurtamsi sekilde, ayasi 2.5-10 x 2.5-9 cm boyutlarinda,
kenarlan testere digsi, ve sivridir. Yaprak¢ik sap1 1.5- 12 cm uzunlugundadir. Ortadaki
govde yapraklar genisce yumurtamsi ve kinlidir. Kin, 3-5 cm uzunlugunda, tam, siskin,
yesilimsi renkte ve alti seyrek yumusak kisa tiiyliidiir. Cicek saplan 9-26 tane, esit
degil, meyvede 0.5-1.2 cm uzunlugunda, yogun yumusak kils1 tiiyliidiir. Cicekler
beyaz; distakiler isinsal olarak yayilmis, dislan tiiysiizdiir. Ovaryumlar yogun yayik
tiylii; boyuncuk tiiysiizdiir. Meyveler genisce dikdortgenimsi eliptik ya da ters
yumurtams1 dairesel sekilde olup 5-10 x 4-7 mm boyutlarinda, kiit, seyrek kisa

yumusak tiiyliidiir. Commisural vitae yoktur.(22’24)

1.5.11. Heracleum argaeum Boiss & Bal.

Cok yillik ve zayif kokulu bir bitkidir. Enli liflerden olusan bir boyuna sahiptir.
Govde dik ve 30-80 cm uzunlugunda, taban kisminda 4-10 mm genisligindedir.
Kadifemsi ve yumusak kils1 tiiylerle kaphdir. Alt yapraklar 3-5 yaprakcikli ve iig
parcali; yaprak ayasi genel goriiniis olarak genisce yumurtamsi ya da iicgensi
dikdortgenimsi olup 9-35 x 6-33 cm boyutlarinda, alt ve iist yiizeyinde seyrek kisa
yumusgak tiiyleri vardir. Yaprak sapt kin dahill0-26 cm uzunlugunda, yesilimsi ila
kahverengimsi, kisa yumusak tiiylerle kaplhidir. Taban yapraklarinin yan yaprakgiklar
genigce yumurtamsi ya da bobreksi sekilde olup, 3-5 lobludur. Yaprak ayasi1 7-16 x 5-
14 cm boyutlarinda, kenarlar1 testere dissi yapida, yaprakcik sapt 1.5-5 cm

uzunlugundadir. Ortadaki govde yapraklar 3 parcali, genis¢e dikdortgenimsi sekilde



olup mizraksi ucsu ve kinlidir. Kin 3-5 cm uzunlugunda, tam, kahverengimsi renkte ve
alt1 kadifemsi tiiylerle ortiiliidiir. Brakteler 2-8 tane, mizraksi uc¢su, yumurtamsi bir
sekilde olup 3-12 x 1-3 mm boyutlarinda, seyrek kisa yumusak tiiyliidiir. Braktecikler
6-10 tane ve mizraksi ugsu, 2-8 x 0.5-1 mm boyutlarinda sik olarak yumusak kils1
titylerle kaphdir. Cicek saplar 8-30 tane, esit degil, meyvede 0.3-1.6 cm uzunlugunda
ve yumusak kilsi tityliidiir. Cigekler beyaz; distakiler 1sinsal olarak yayilmis, dislar
tilysiiz veya yumusak kilsi tiiyliidiir. Meyveler genisge eliptik ters yumurtamsi sekilde
olup, 6-8 x 4.5-5.5 mm boyutlarinda, kiit, seyrek kisa yumusak tiiylerle kapidir.
Commisural vitae” genellikle ya yoktur ya da ¢ok nadiren 1-2 tane olup 0.2-0.3 mm

genigliginde ve merikarp ile 1/7-2/7 oraninda uzunluktadir.*?

1.5.12. Heracleum humile Sm.

Cok yillik ve zayif kokulu bir bitkidir. Enli liflerden olusan bir boyuna sahiptir.
Govde dik ve 5-60 cm uzunlugunda, taban kisminda 1-4 mm genisliginde ve yogun
kisa yumusak tiiylerle kaphdir. Alt yapraklar 5-11 yaprakeikli; yaprak ayasi genel
goriiniis olarak dikdortgensi ya da dar iiggensi sekildeolup 5-16 x 3-8 cm boyutlarinda,
alt ve st yiizeyinde seyrek kisa yumusak tiiyliidiir. Yaprak sap1 kin dahil 5-15 cm
uzunlugunda, yesilimsi renkte ve seyrek olarak kisa yumusak tiiylere sahiptir. Taban
yapraklarinin yan yaprakgiklarn genisce yumurtamsi ya da dairemsi sekilde olup 3-5
loblu; ayasi 1-4 x 1-3 cm boyutlarinda, kenar testere disli, sivridir. Yaprak¢ik sap1 0-
4.5 cm uzunlugundadir. Ortadaki govde yapraklari genisce dikdortgenimsi sekilde,
mizrak ugsu ve kinlidir. Kin 1.5-3 ¢cm uzunlugunda, tam, yesilimsi renkte ve alt1 kisa
kils1 tiiylerle kaphidir. Brakteler 0-2 tane ve mizrak ugsudur. Cigek saplar1 3-18 tane,

esit degil, meyvede 0.4-1.2 cm uzunlugunda ve seyrek olarak yumusak kils1 tiiylere



sahiptir. Cicekler beyaz; genellikle diizenli ya da nadiren distakiler 1sinsal olarak
yayilmis olup dislar1 tiiysiizdiir.  Ovaryumlar uzun tiiylerle kapli ve boyuncuk
tilysiizdiir. Meyveler genisce eliptik ya da ters yumurtams: sekilde olup 5-10 x 4-6.5

mm boyutlarindadir. Commisural vitae genellikle yoktur ya da ¢ok nadiren 1-2 tane

olup 0.2-0.3 mm genisliginde ve merikarp ile 1/7-2/7 oraminda uzunluktadir.****
Cizelgel.3. Calismada Kullanilan Bitkiler
TOPLAYICI | BITKININ ADI LOKALITE
A.Duran 6752 Heracleum sphondylium | A4 Karabiik:Yenice Cimsir Yaprak
& Hamzaoglu subsp.montanum deresi,650 m,15.07.2004,
Dere kenar1,41°03.85'N, 32°28.09'E.
A.Duran 6838 Heracleum sphondylium A8 Artvin:Murgul,Savval Tepe, Yaprak
& Hamzaoglu subsp.cyclocarpum Camurlu yayla yolu,
1600 m, 02.08.2004. Orman i¢i nemli
yerler, dere kenart.
A.Duran 6849 Heracleum sphondylium | A8 Artvin:Murgul, Camurlu yayla Yaprak
& Hamzaoglu subsp.artvinense yolundan Savval Tepe, 2750 m, 02.
egimli tash yerler.
A.Duran 6732 Heracleum paphlagonicum A4 Cankiri:Ilgaz Dagi,Derbent Yaprak
& Hamzaoglu Dinlenme Tesisleri
Yani, 1800 m,14.07.2004,nemli yerler,
orman agiklig.
A.Duran 6850 Heracleum sosnowskyi A8 Rize:Camlihemsin, Yukar1 Yaprak
. mabhallesi,
& Hamzaoglu
400 m, 02.08.2004, su kenari,
nemli yerler.
A.Duran 6615 Heracleum antasiaticum | B7 Erzincan: Erzincan-Askale yolu, Yaprak
& Hamzaoglu 38. km, Sansa Bogazi,Soguksu Kopriisi]




1270 m, 18.06.2004

Quercus agikligi, nemli yerler.

A .Duran 6807 Heracleum crenatifolium | B9 Agri:Hamur-Tutak aras1,7.km,1600| Yaprak
& Hamzaoglu 29.07.2004

Nemli yerler.

A.Duran 6854 Heracleum crenatifolium | BS Yozgat: Cayiralan, Elgi- Yaprak
& Hamzaoglu (Syn: H.peshmenianum) | Toraman arasi, 2. km,
1650 m,14.08.2004, nemli yerler,

Quercus ormani

A.Duran 6806 Heracleum persicum B9 Agrni: Eleskirt-Horasan aras, Yaprak
& Hamzaoglu 20. km, 2060 m,
02.08.2004, su kenar1,
39°4747.31'N, 42°28.84'E

A.Duran 6769 Heracleum pastinacifolium| A4 Karabiik: Karaaga¢ Koyii’'nden Yaprak
& Hamzaoglu subsp.incanum Keltepe, 1800-
1900 m, 16.07.2004, tash alanlar, step.

A.Duran 6834 Heracleum pastinacifolium A9 Kars: Susuz,Kisir Dagi’nin giin| Yaprak
Kiziroglu Koyii ¢ayirlari, 2180 m,

& Hamzaoglu subsp.transcaucaicum

01.08.2004, ¢ayirlar arasi

taslik yerler.
A.Duran 6856 Heracleum argaeum BS Kayseri: Erciyes Dagi, Hacilar, Yaprak
& Hamzaoglu Yaylasy,

2080 m, 14.08.2004, tash yamaclar.
A.Duran 6771 Heracleum humile A2 Bursa:Uludag kayak merkezi yolu, | Yaprak
& Hamzaoglu Maden mevkii

2300 m, 17.07.2004,
tash yamaglar, hafif kayaliklar

1.6. Bakteri Hiicrelerinin Morfolojik Yapisi

Bakteriler ortalama 0.5-2 pm boyutunda canlilardir. Bakterilerin bu sahip

olduklar1 boyutlar tiir ve cinslerine gore farkliliklar gostermektedir. Biiyiik bakteriler



genellikle saprofit olarak bulunmaktadirlar. Prokaryotik hiicreler olan bakterilerin

kendilerine 6zgii bir hiicre yapis1 bulunmaktadir.

1.6.1. Bakterilerde Hiicre Yapist

Prokaryot hiicre yapisinda olan bakterilerde, mitokondriler ve
kloroplastlar gibi organeller yoktur. Daha ¢ok protein sentezinin gerceklestigi
ribozom yer almaktadir. Prokaryotlarda, 30S ve 508 yapisindaki ribozomal alt
birimlerin birleserek 70S yapisini olusturmasityla meydana gelirler. Fotosentetik
olanlarda fotosentez pigmentleri lamelli tabakada yer alir. Bazilarinda ise
lamelli tabakanin kivrilmasiyla olugsan kromatofor denilen partikiiller bulunur.
Bakteri sitoplazmasinda endoplazmik retikulum bulunmaz. Bakteri hiicresi

vaslandik¢a sitoplazmada polisakkarit, lipit, metakromatik ve elementer kiikiirt

graniilleri ortaya ¢ikmaktadir. *’

Plazmidler, siklikla ila¢ direng¢ genlerini tagir. Sitoplazma igerisirinde, bakteri
DNA’sindan ayr1 bulunurlar. Bagimsiz olarak boluniirler, bakteriden bakteriye
aktarilarak, aktarildigi bakteriye ( anti-mikrobiyal direng, toksin yapma v.b) 6zellikler
kazandinirlar. Stoplazma zari, sitoplazmanin etrafinda bulunan ve onu ¢evreleyen bir
zardir. Fosfolipid ve protein yapidadir. Bakteri hiicresinin dis1 ile i¢i arasindaki gercek
engeldir. Okaryotlarin aksine sterol icermez. Sitoplazma zarmin kivrilip iceri dogru
yaptig1 girintiye ‘“mezozom” denir. Burada DNA olusumu icin gerekli proteinler yer
alir. Sitoplazmik membranin gorevleri sunlardir:

-Selektif permeabilite (segici gecirgenlik ) ve eriyiklerin taginmasi



-Aerobik tiirlerde elektron transportu ve oksidatif fosforilasyon (solunum islevi)
-Hidrolitik ekzoenzimlerin salimmi ve hiicre dis1 besinleri parcalayacak enzimlerin
bulundurulmas:

-Membran lipitlerinin,hiicre duvar1 polimerlerinin ve DNA biyosentezinde gorev alan
tastyict molekiiller ve enzimlerinin bulundurulmasi

-Osmotik basincin ayarlanmasi

-Kemotaktik ve diger duyu transdiiksiyon sistemlerinin protein ve reseptorlerinin

tasinmasi

Hiicre duvari, bakteriye seklini veren boliim olup bakteriyi kendi i¢ basincina
kars1 korur ve mycoplasma’lar disinda tiim prokaryotik hiicrelerde bulunur. Sitoplazma
membrani ile kapsiil iceren mikroorganizmalarda kapsiil yapisi arasinda bulunur.

Gram(+) bakterilerde ve Gram(-) bakterilerde degisiklik gosterir.

Gram(+) bakterilerde peptidoglikan ve teikoik asitten olusur. Gram(-)
bakterilerde, peptidoglikan, lipoprotein, dis membran ve lipopolisakkarit tabakalardan
olusur. Peptidoglikan (murain) tabaka hiicre duvarinin, membranin iistiine oturmus
tabakasidir ve Gram (+) bakterilerde bu tabaka (hiicre duvari), Gram(-) bakterilere gore

daha kalindir.®®

Peptidoglikan tabaka kompleks bir polimerdir ve; N-asetilglukozamin ve N-
asetilmuramik asit olarak adlandirilan iki alt birimden olusur. Bunlar hiicre duvari
iskeletini olustururlar. Tetrapeptid yan zincirleri arasinda capraz baglar olusturan
benzer yapida petidler vardir. N-asetilglukozamin ile N-asetilmuramik asit dizileri tiim
bakteri tiirlerinde ayni iken tetra peptid yan zincirler ile peptid yapisindaki capraz

baglar tiirden tiire degisiklik gosterir. Peptidoglikan tabaka yalnizca bakteri hiicre



duvarinda olan bazi aminoasitleri icerir. Bu aminoasitler; L-Alanin, D-Alanin, D-

Glutamik asit, Diaminopimelik asit ve L-Lizindir.*"*

Bakteri hiicre duvarinin dayanikliligini saglayan peptidoglikan tabakanin sentezi
dort basamakta gerceklesir:

1. Sitoplazmada, suda eriyen, niikleotide bagli prokiirsor maddeler
sentezlenmektedir.

2. Bu ara maddelerin niikleotidden membran lipitlerine aktarilmasi
gerceklestirilir.

3. Membranin bagka bir bolgesinde lineer glukan zincirleri olusturulur.

4. Komsu glukan zincirleri arasinda ¢apraz baglar meydana gelir.

Peptidoglikan tabaka Gram (+) bakterilerde duvar kuru agirliginin %40-80’ini,
Gram (-) bakterilerde %5-10’unu olusturur. Peptidoglikan tabakanin Gram (+)
bakterilerde kalin olmast onlar1 lizozim ve penisilinlere karsi duyarli hale getirir.
Penisilin 6zellikle peptidoglikan sentezini dnler. Lizozim ise, N-Asetil muramik asit ile

N-Asetilglukozamin arasindaki 6zel baglant1 yerlerine etki ederek hidrolize yol agar.

Bakterilerin Gram(+) yada Gram(-) olduklari, bir anilin boyast olan “kristal
viole” ile bakterilerin boyanip boyanmadiklarina gére anlagilir. Gram(+) bakteriler mor,
Gram(-) bakteriler pembe renkte boyanirlar. Gram(+) bakteriler bu boyay1 alarak
yapilarinda tutarlar ve alkol dekolorasyonuna direng gosterirler. Gram(-) bakteriler ise
alkol ile tamamen dekolorize olurlar, ayrica safranin kargit boyasiyla da boyanip

kirmizi goriiniirler.



1.6.2. Gram(+) Bakteri Hiicre Duvarmin Ozel Bilesenleri

Duvar kuru agirliginin %50’sini, tim hiicre kuru agirliginin ise % 10’unu
teikoik ve teikuronik asitler olusturur. Gram(+) bakteri hiicre duvarinda lipit yoktur.
Teikoik asitler Gram (+) bakterilerin major yiizey antijenleridir. Hiicre duvarinin
stabilizasyonunu ve sitoplazma zar1 ile iligkisini saglarlar. Ayrica bakterilerin
birbirlerine yapismasina ve mukoza hiicrelerine tutunmasina yardim ettikleri de
bilinmektedir. Teikoik asitler birbirleriyle degisik baglarla baglanmis tekrarlayan,
gliserol ve ribitol {initelerinden veya glikoz, galaktoz ya da N-Asetilglukozamin gibi
seker tiirevlerinden olusur.®**%*" Peptidoglikan tabaka icinde adaciklar seklinde
yerlesmis olup, bakterinin yiizeyel antijenik 6zelligini olustururlar. 2 tip teikoik asit

vardir:

1. Duvar teikoik asitleri: Kovalent baglarla peptidoglikana baglanmislardir.
2. Lipoteikoikasit: Kovalent baglarla membran

glikolipidlerine baglanmislardir.

1.6.3. Gram(-) Bakteri Hiicre Duvarmm Ozel Bilesenleri

Gram (-) bakterilerde peptidoglikan tabaka en i¢ tabakadir ve dis membrana
lipoprotein araciligiyla baglanir.Gram(-) bakterilerde peptidoglikan tabakanin disinda
lipoprotein, dis membran (fosfolipid+protein) ve lipopolisakkarit olmak {izere 3 tabaka
daha bulunur. Lipoprotein, dis membran ile peptidoglikan tabakayi capraz baglarla
baglayan, degisik yapida lipoprotein molekiillerinden olusur. Gram (-) bakterilerin
protein icerigi en bol olan komponentidir. Fonksiyonu; dis membran stabilize etmek ve

peptidoglikan tabakaya baglamaktir.



Dis membran: Iki tabakali bir fosfolipid yapidir. Gram (-)’lerdeki bu yapi
peptidoglikan tabakasindan daha kalindir. O antijeni ve endotoksin i¢cermesi dnemli bir
ozelligidir. Sitoplazmik membranda oldugu gibi, dis membranda da fosfolipd matrikse
gomiilmiis spesifik protein gruplarindan olusmus bir sivisal mozaik yap1 vardir. Dig
membran periplazmik proteinlerin dis ortama sizmasini1 Onler. Hiicreyi, konagin safra
tuzlarindan ve hidrolitik enzimlerinden korur. Antibiyotik gibi biiyilk molekiiller, dis

membrana daha zor penetre olurlar.

Lipopolisakkarit: Lipid-A denilen bir polisakkarit yapinin tekrarlayan terminal

gruplaria bagli olan kompleks bir lipiddir. Lipid-A, fosforilize glikozamindisakkarit
tinitelerinden olusur. Lipopolisakkarit molekiilleri hem hidrofobik molekiiller igin
bariyer olusturur hem de dis membranin stabilizasyonunu saglar. Lipopolisakkarit yap1
hayvanlar icin son derece toksik 6zellige sahiptir. Bakterinin antijenik 6zelligini saglar.
Hiicre yiizeyine siki sikiya baglanmis olup ancak hiicre eridiginde veya pargalandiginda
aci8a cikar, bu nedenle “endotoksin” olarak adlandirilir. Lipopolisakkaritin, lipid
bilesenini Lipid-A olusturur ve toksisite tamamen buna baglidir. Lipid-A fraksiyonunun
endotoksik etkiden sorumlu oldugunu sdyleyebiliriz. Polisakkarit yap1 ise, bakterinin

“O antijeni” olarak adlandirilan majér ylizey antijenini olusturur, ****3



Cizelgel.4. .Gram (+) ve G ram (-) organizmalar arasindaki farkliliklar

GRAM (+) HUCRELER

GRAM (-) HUCRELER

2 Katmanhdir:
1. icte sitoplazmik membran
2. Dista kalin peptidoglikan katman

( %60-100 peptidoglikan)

3 katmanlidir:
1. icte sitoplazmik membran
2. Ince peptidoglikan katman
( %5-10 peptidoglikan)

3. Lipopolisakkarit iceren dis zar

Lipid icerigi duisiiktiir.

Lipid icerigi yiiksektir.

Endotoksini yoktur.

(Listeria monocytogenes harig)

Endotoksini vardir.

Periplazmik boslugu yoktur.

Periplazmik boslugu vardir.

kanal) yoktur.

Porin kanali (besinlerin gecisine izin veren

Porin kanali vardir.

Hassastir.

Lizozim ve penisilin atagma agiktir.

Lizozim  ve
direnclidir.

penisilin  atagma

Bakteride goriilen kapsii,] %90 sudan olusur, elektron yogun degildir. Klebsiella

pnomoni, Streptococus pnomoni, Clostridium perfirenges, Bacillus anthracis gibi

bakterilerde bulunan ve genelde polisakkarit yapida olan kapsiil hiicreyi belirgin bir

sekilde sarar.

Kapsiil,baz1 bakterilerde hiicrenin en dis kismim kapsayan boliimdiir. Hiicrenin

yapigkan salgisindan yapilmis olup genel olarak polisakkarit yapisindadir. Kapsiil,

bakterilerin yagsamasi icin mutlak gerekli degildir.




Kapsiil varligimi gostermek i¢in, ¢ini miirekkebi ya da nigrosin ile yapilan
negatif preparatlarrda 6zel boyama yontemleri kullanilabilir veya kapsiil sisme
reaksiyonu (Quelling) denenebilir. Baz1 bakterilerin kapsiilleri ¢ok ince olup ancak

serolojik yontemlerle saptanabilir.(27).

Bakterilerdeki mutasyonlar sonucu, mikroroganizma kapsiiliinii kaybeder ve
viriilans1 ortadan kalkar. Kapsiiliin en onemli 6zelligi enfeksiyon esnasinda bakterilerin
konagin hiicrelerine yapismasini saglamasidir. Kapsiillii bakteriler kiiltiir ortamlarinda
diiz, miikoid (siimiiksii), parlak, M tipi ya da S tipi koloniler yaparlar. Kapsiiliinii
kaybetmis bakteriler, burusuk ve mat (R tipi) koloniler yapar. Kapsiil, viriilanstan
sorumludur ve antijenik 6zellik tagir. Ayrica bakteriyi fagositozdan ve bakteri duvarina

baglanmak zorunda olan viriis ve bakteriofajlardan da korur. 24293030

1.7.Bakterilerin Uremesi ve Beslenmesi icin Gerekli Maddeler

Mikroorganizmalar, ayni tip hastalik olgularindan izole edilebilmelidir. invitro
olarak saf kiiltiir halinde iiretilebilmelidir. Duyarli deney hayvanlarina inokiile
edildiginde tipik hastalig1 olusturabilmelidir. Bu sekilde enfekte edilen hayvanlardan,
mikroorganizma yeniden izole edilebilmelidir. Bakteri, mantar, riketsiya gibi
mikroorganizmalar, besin maddelerini i¢lerine alip sindiremezler (sindirim vakuollerine
sahip degillerdir), ortamdaki besin maddelerini hiicre disinda parcalayip sindirdikten
sonra, onlar1 hiicre icerisine gegebilecek erimis maddeler olarak alirlar. Bakterilerin
tireyebilmesi icin kullanilan invitro ortamlara ‘“besiyeri” adi verilir.*? Bakteriler

beslenme sekillerine gore 2 gruba ayrilir.



1. Ototrof Bakteriler: Besin maddesi olarak dogadaki basit inorganik maddeleri
kullanan bakterilerdir. Nitratlar, amonyum tuzlari, atmosferdeki CO, gibi maddeleri

kullanirlar.

2. Heterotrof Bakteriler: Uremek igin karbonhidrat, protein, aminoasit ve yag
gibi kompleks organik maddelerden en az birine ihtiya¢ duyan bakterilerdir. Heterotrof
bakterilerin bir kismi1 besinlerini, bagka mikroorganizmalarin metabolizma artiklarindan
veya cansiz kisimlarindan saglarlar. Bu bakteriler saprofitler adim alirlar. Biiyiik bir
kistim heterotrof bakteri ise beslenmeleri icin gerekli maddeleri canli organizmadan
saglar. Parazit olarak adlandirilan bu grup bakteriler, bitki, hayvan veya insan
organizmasinin canli doku ve hiicreleri iizerinde veya icinde iiremeye adapte

olmuslardir.

Bakteriler iiremek icin baslica; karbon (C), hidrojen (H), oksijen (O), azot (N),
potasyum (K*), magnezyum (Mg"), demir (Fe*™) ve az miktarda da fosfor (P), kiikiirt
(S) ve Ca™, Mn"™", Co, Cu, Mo, Ni, Zn, Na gibi elementlere ihtiya¢ duyarlar. Bunlardan
baska bazi bakterilerin tiremeleri i¢in de besiyerine aminoasitler, purin, pirirmidin ve

- ST SPI . . (25,27,32,33,34,35
cok az miktarda B vitaminlerinin ilavesi gerekmektedlr.( )

1.8.Bakterilerin Uremesini Etkileyen Cevresel Faktorler
Bakterilerin iiremesini etkileyen ¢evresel faktorler su sekilde siralanabilir:

1. Karbon Kaynagi: Sitoplazmanin yap1 taglarimi protein, polisakkarit ve lipitler
olusturur ve bu maddelerin yapisinda bulunan karbonun elde edilmesi ototrof ve
heterotroflarda degisik kaynaklardan olur. Ototrof bakterilerin karbon kaynagi CO, ve
karbonatlar, heterotrof bakterilerin ise karbonhidratlar, asitler ve alkoller gibi organik

maddelerdir.



2. Hidrojen Alic1 ve Verici Maddeler: Tiim mikroorganizmalar enerji kaynagi
olarak hidrojen verici niteligindeki maddeler ihtiya¢ duyarlar. Bu maddeler okside olur,
bu sirada hidrojen ve enerji verirler. Hidrojen alici maddeler ise, enerji olusturan
oksidorediiksiyon reaksiyonlar1 i¢in gereklidir, bu reaksiyonlar sirasinda hidrojen,
hidrojen vericiden hidrojen alici maddeye aktarilir, sonugta bir hidrojen alicisina
baglanarak atilir. Hidrojen alicis1 aerobik bakterilerde oksijendir, anaerobik bakterilerde

cesitli organik veya inorganik bilesiklerdir.

3. Oksijen: Aerobik oksidasyon ile enerji olusturan bakterilerde, son hidrojen
alicis1 atmosferdeki hidrojen olup, son iiriin H,O, veya H,O’dur. Bir kisim bakteriler
ise solunumlarim tamamen oksijensiz ortamda gerceklestirirler. Bakteriler oksijene
duyulan ihtiyaca gore 4 gruba ayrilir:

a. Zorunlu Aerob’lar: Mutlak surette oksijen ihtiyact duyarlar. Mycobacterium
tuberculosis, Bacillus anthracis, Pseudomonas aeuruginosa bu gruba drnektir.

b. Zorunlu Anaerob’lar: Tamamiyle oksijensiz ortamda yasarlar. Clostridium
tetani, Fusobacterium nucleatum, Bacteriodes fragilis bu gruba 6rnektir.

c. Fakiiltatif Anaerob’lar: Hem oksijenli hem oksijensiz ortamda iirerler. Patojen
bakterilerin ¢ogu bu gruptadir. Eschericha coli, Salmonella typhi, Shigella dysenteria,
Klebsiella, Proteus bu gruba drnektir.

d. Mikroaerofil’ler: Cok az miktarda oksijen konsantrasyonunda {irerler.
Ureyebilmeleri icin oksijenin belli bir konsantrasyona indirilmesi gerekir.

Campylobacter jejuni, Lactobacillus tiirleri bu gruba ornektir.

4. Azot: Azot ozellikle niikleik asitlerin, bazi enzim ve proteinlerin yapisinda

bulunur. Ototrof ve heterotrof bakterilerin bir kismi1 tek azot kaynagi olarak amonyum



tuzlarin1 kullanirlar. Heterotrof bakterilerin diger biiyilk bir kismi ise amonyum

tuzlarinin yan sira nitrit, nitrat ve aminoasitlerden de faydalanirlar.

5. Mineraller: Bakteriler i¢in en énemli mineraller fosfor ve kiikiirttiir. Kiikiirt
bir ¢cok organik madde ve enzimlerin yapisinda bulunurken; fosfor, niikleik asit, ATP,
bazi koenzimler ve flavinlerin yapisina katilir. Diger 6nemli mineraller ise Mg, Ca™,

Fe™ K", Mn™, Ba™, CI, I', Zn"", Ni'", Cu™" olarak sayilabilir.

6. Ureme Faktorleri ve Vitaminler: Biotin, pantotenik asit, riboflavin,
piridoksin, nikotinik asit, PABA (Para amino benzoik asit), glutamik asit, folik asit,

glutation, pimelik asit, B, vitamini, yag asitleri gibi maddelerdir.

7. Karbondioksit (CO,): Hem ototrof hem de heterotrof bakteriler iiremek icin

degisik derecelerde karbondioksit ihtiyact duyarlar.

8. Su: Bakteri hiicresinin % 70-90’1n1 su meydana getirir. Sporlasma sonucu ise
su oram1 %40-50’ye diiser. Yeterli su bulunmadigi durumlarda, ortamdaki besin

maddelerinin, enzim ve metabolitlerin hiicredeki alis-verisi zorlasir.

9. Hidrojen iyonlar1 Konsantrasyonu (pH): pH, hiicredeki enzimatik aktiviteler

acisindan onemlidir. Cogunlukla pH: 7,2-7,4 arasindadir.

10. Is1: Bakteriler, tiredikleri ortamin 1s1 derecesine gore 3 gruba ayrilirlar;

a. Psikofil: Sogogu seven, -5'C=30C arasinda yasayan bakterilerdir.

b. Mezofil: 10’ C—45 C arasinda yasayan, 1lik seven bakteriler olup, ¢cogunlukla
insana ve sicakkanl hayvanlarda yetisirler. Patojen bakterilerin ¢cogu bu gruptadir.

c. Termofil: Yiksek sicaklifa ragmen denatiire olmayan, sicak seven
bakterilerdir. 20°C-80°C arasinda yasarlar. Kaplica ve gayzer sulan ile siit, toprak ve

giibrede bulunurlar.



11. Oksidasyon-Rediiksiyon Potansiyeli: Bir ortamda, oksidan maddelerin
fazlahiginda oksidasyon-rediiksiyon potansiyeli yiiksek, rediiktan maddelerin
fazlaliginda ise diisiiktiir. Besiyerindeki oksidasyon-rediiksiyon potansiyeli, “Eh” ile
gosterilir ve “milivolt” cinsinden ifade edilir. Anaeroblar, rediikleyici, dolayisiyla
oksijen tutucu Eh degerine sahip besiyerlerinde iirerler. Sodyum tiyoglikat, organ
pargalari, kan, kiyma, beyin, karaciger, balik eti, besiyerlerinin Eh degerini diisiiriip
anaeroblarin tiremesini saglar. Saglam doku anaerob bakterilerin yerlesip iiremesi i¢in
el verisli degildir. icinde yabanci cisim, kan bulunan, parcalanmis nekrotik dokular,
anaerob bakterilerin yerlesip iiremesi i¢in uygun, diisiik Eh degerine sahip ortamlar

olusturur.

Icindeki osmotik basing, potasyum iyonlarinin aktif olarak hiicre icinde alinmasi
ve pozitif 12. Osmotik Basing: Hiicre yiiklii bir organik madde olan putressinin disari
atilmasi ile saglanir. Mikoplazma ve hiicre duvarinda defekt olan mikroorganizmalar

disinda kalan mikroorganizmalarin biiylik cogunlugu osmotik olarak tolerandir.

13. Besiyerleri: Riketsiya, Clamidia, cocsiella ve viriisler gibi hiicre icinde
yasamak zorunda olan mikroorganizmalar canli, invivo ortamlarda iirerler. Serbest
yasayabilen bakteri ve mantarlarin bir¢ogu yapay besiyerlerinde invitro
iiretilebilmektedir. Invivo ortamlar kobay, fare, sican, tavsan, hamster, kiimes
hayvanlar1 gibi deney hayvanlari, embriyonlu yumurta ve doku kiiltiirleridir. Ozellikle
bakteri ve mantarlarin iiretilebilmesi i¢in, yapay, cansiz (invitro) ortamlar (besiyerleri)
gelistirilmistir. Besiyerleri kati veya siv1 olabilir. S1vi besiyerlerinde bulaniklik seklinde
tireme olur. Zorunlu aerob olan mikroorganizmalar oksijenin fazla oldugu yer olan
besiyerinin yiizeyinde iirerler. Kati besiyerleri, sivi besiyerlerine agar adli, 95'C’de

eriyip, 42°C’ de katilasan ve deniz yosunlarindan elde edilen bir maddenin belli



oranlarda (% 2) ilave edilmesiyle hazirlanir. Agarmn 6zelligi, mikroorganizmalarin

¢ogunun onu pargalayamamamdlr.(24’26’28’29’32’33)

1.9.Bakteri Koloni Tipleri

Besiyerlerinde her bakteri tiirli, kendine 6zgii morfolojik yapida koloniler

olusturur. Genellikle 4 tip koloni olusur(27’29’30);

1. S Tipi: En sik goriilen koloni tipidir. Diizgiin yuvarlak, hafif kabarik,
homojen goriiniislii, nemli kivamdadir. Insanda patojen olan bakterilerin biiyiik kismi

(enterik bakteriler, staphylococ, streptococ) S tipi koloni olusturur.

2. R Tipi: S tipi kolonilerin uygunsuz sartlarda veya eskimis kiiltiirlerde
olusturduklart koloni tipidir. Diizgiin olmayan, piiriizlii, yiizeyleri burusuk veya
graniillii, basik, yassi, mat goriiniisli kolonilerdir. S ve M tipi koloni olusturan
bakterilerden, mutasyonla meydana gelen ve R tipi koloni olusturan mutantlar, patojen

olmayip yeniden S ve M tipi koloni olusturma 6zelligini kazanabilirler.

3. M Tipi-Miikoid: Polisakkarit yapida kapsiile sahip olan bakteriler tarafindan
olusturulan, miikoid (stimiiksii) goriiniimde, diizgiin, parlak, 6ze ile dokunuldugunda
uzayabilen kolonilerdir. Uygunsuz sartlarda veya eskimis kiiltiirlerde bakteri, kapiiliinii
kaybeder ve M tipi yerine R tipi koloni olusturur. Klebsiella, pneumococ gibi kapsiilli

bakteriler M tipi koloni olusturur.

4. L Tipi: Duvan bulunmayan bakterilerin olusturduklari, ancak mikroskop veya
biiyiite¢ yardimiyla goriilebilen ¢ok kii¢iik kolonilerdir. L formlar1 mykoplazsma’lar bu

tip koloni yapar.



1.10. Bakterilerde Ureme Asamalar

Uygun iireme ortami saglandiginda bakteriler iireme fazina gecer. Ureme 4

asama halinde gergeklesir(26’27’28’29’30);

1. Latent (gizli) Faz (hazirlik,baslangic dénemi): Kisa siiren bu dénemde bakteri
tiremeye hazirlanir, heniiz cogalma yoktur. Protein sentezi artar, bakteri olduk¢a biiyiir,

graniilleri kaybolur ve bazik boyalar1 kuvvetle almaya baglar.

2. Logaritmik (exponansiyel ) Ureme fazi: Bu donemde iireme icin gerekli
maddelerin sentezi tamamlanmistir. Bakteriler geometrik dizi i¢inde bdliinerek
cogalirlar. Bu donemdeki geng bakteriler metabolik olarak daha aktif olup, fiziksel-
kimyasal etkiler ve antibiyotiklere kars1 cok daha duyarlhidirlar. Boliinme sonucu yeni
olugmus bir bakteriden, yeni bir yavru bakteri olusmasi i¢in gecen siireye, o bakterinin
“ireme (jenerasyon) zamani” adi verilir.Bu siire her bakteri i¢in belirli uzunluktadir.
Ornegin, E.coli icin jenerasyon siiresi 20 dakika, Pseudomonas icin 10 dakika, tifo

basili i¢in 25 dakika ve tiiberkiiloz basili icin 9-15 saat kadardir.

3. Duraklama Fazi: Logaritmik donemin sonunda, metabolitler birikir. Bunlara
bagh olarak yavaslayan iireme siireci, bir miiddet sonra duraklama fazina girer. Bu

donemin sonuna dogru, bakteri ortamda denge kurmaya calisir.

4. Azalma Fazi: Bakteriler bu donemde Olmeye baslarlar, sayilar1 azalir,

ardindan belli bir diizeyde bakteri sayis1 sabit kalir.

1.11. Cahsmada Kullamlan Mikroorganizmalar

Calismamizda, gram (+), gram (-) bakteriler ve insan i¢in patojen olan mayalar

kullamlmlstlr (27,28,31,32,33,34,35,36,37,38,39,40,41,42,43)



Cizelge 1.5. Calismalarda kullanilan mikroorganizmalar

Gram (-) Gram (+) Maya

Shigella Corynebacterium diphtheriae Candida krusei
ATCC 6258

Pseudomonas aeuroginos Staphylococcus aureus Candida albicans

ATCC27853 ATCC 29213 ATCC 90028

Listeria monocytogenes Streptococcus pyogenes Candida albicans

ATCC 7644 ATCC 19615 ATCC 8459581

Escherichia coli

ATCC11229

Enterococfeacalis

ATCC29212

Escherichia coli: yaklasik 2-6 um boyunda ve 1-1,5 um eninde, diiz, uglar1 yuvarlak
comakcik seklinde bakterilerdir. Bazi kiiltiirlerde koka benzer kiiciik ve kisa, bazi
kiiltiirlerde ise normalden uzun hatta Y harfi seklinde dallanan filamanh sekiller
bulunabilir. Gram(-) 6zellikte ve bakteriyolojik boyalarla kolaylikla boyanabilirler.
Kapsiil seyrek olarak bulunur. Escherichia coli kolonileri ayirt ettirici besiyerlerinde

tipik bir madeni parlaklik gosterirler.

Escherichia coli glukozdan gaz olustur. Laktozu fermente ederler. Laktozu
fermente etmeleri 6zellikleri ile Salmonella ve Shigella’dan ayirt ettirir. E.coli laktozlu

besiyerinde kirmizi koloni olustururlar.

Indol (+), sitrat (-)’tir. Bircok karbonhidrat1 asit ve gaz yaparak parcalar.
Glukozdan yaklasik olarak esit miktarlarda CO, ve H,O meydana getirir. Fakiiltatif
anaerobtorlar ve optimal 37 ‘C’de iirerler. Ortalama pH 7,2’ de iyi irerler. E.coli
direncli bakteridir. Soguga karsi cok dayamklidirlar. Dezenfektanlara karsi ise

duyarlidirlar.



E.coli bakteriosinler (Colisin) olustururlar. Bunlar antibiyotik 6zelliktedirler ve
bakterilerin parcalanmasi ile agiga cikarlar. Aym tiirden baska koli basillerine etki

ederek onlara karsi litik 6zellik gosterirler.

Normal sartlar altinda E.coli’ler barsak florasinda yer alarak putrefaksiyon ve
fermentasyon dengesinin diizenlenmesinde ve beslenmede cesitli yararlar saglarlar.

Fakat normal sartlar bozuldugunda bu bakteriler patojen hale gelirler.

Baz serolojik tiplere ait olan belirli Echerichia coli suslari, 6zellikle yeni dogan
bebek koguslarindaki ishal salginlarindan sorumlu olabilirler. Bazi Echerichia coli
suglar1 da, kolera toksinine benzeyen kuvvetli enterotoksin meydana getirirler. Bu
toksin ince barsak epitelini etkilemeksizin akut ishal yapabilir. Kiigiikk ¢ocuklarda
ortaya cikan ishaller daha c¢ok hastane ve kreslerde salginlar seklinde goriiliir.

Yetisgkinler de bu ¢ocuklardan enfekte olurlar.

Insanlarda Escherichia coli’nin yaptig1 hastaliklar intestinal (barsak hastaliklart)
ve ekstraintestinal (barsak dis1 hastaliklar) olarak 2 grupta incelenir. Barsak hastaliklari
gastroenteridis (ates, diare, kramp) seklinde kendini gosterir. Barsak disi hastaliklar
olarak idrar yollar1 enfeksiyonu, menenjit, eklem sertlesmesi, yara enfeksiyonlari,
bobrek yetersizligi, bagisiklik ile ilgili hastaliklar, safra kesesi enfeksiyonlar1 ve

karaciger apsesi sayilabilir.

Staphylococcus aureus: Gram(+), hareketsiz, sporsuz ve yuvarlak sekilde
mikroorganizmalardir.Fakiiltatif anaerobturlar.En iyi iiredikleri 1s1 derecesi 37 ‘Cdir;
fakat pigmentlerini en iyi olarak oda 1sisinda (20°C) yaparlar. Kati1 besiyerlerindeki
kolonileri yuvarlak, yiizeyi diizgiin ( S seklinde), hafifce kabarik ve parlaktir
Staphylococcus aureus altin saris1 renginde pigment yapar. Anaaerob sartlarda ya da

adi et suyu besiyerinde hi¢ pigment olusturmaz. Penisilin gibi bazi antibiyotiklerin



etkisiyle erirler veya L sekillerine doniisiirler. Istya, kuruluga nispeten direnglidirler. 50
‘C’de 30 dakika yasayabilirler. %9-10 NaCl yogunlugunda bozulmazlar. %3’liik
hekzaklorofen ile tiremeleri durur. Bir¢ok karbonhidratlart yavas olarak fermente

ederek laktik asit yaparlar; fakat gaz olusturmazlar.

Staphylococcus aureus insanlarda hastalik yapan en sik rastlanilan ajandir.
Koagiilaz (+)’tir ve bu durum diger staphylococcus’lardan ayriminda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu madde, okzalath ya da sitrath plazmay1, hemen her serumda bulunan
bir faktorle birlikte pihtilastiran, enzime benzer bir proteindir. Koagiilaz; muhtemelen,
staphylococ’larin yiizeylerine fibrin yigmak suretiyle, bunlarin fagositoz yapan

hiicrelerin i¢ine alimisini ya da hiicreler icinde par¢alanmalarini engeller.

Insan ve diger sicakkanli hayvanlarda patojen, toksik ve besin zehirlenmesi
niteliginde enfeksiyonlara neden olur. Enfeksiyonun baslica kaynaklari; insanlardaki
acik lezyonlarda, tozda, toprakta, esya iizerinde, insan ve hayvanlarin deri, agiz ve
nazofarinks florasinda yaygin olarak bulunurlar. Damlacik enfeksiyonlar, o6zellikle
hastanelerde c¢ok Onemlidir; c¢iinkii buralarda personel ve hastalarin biiyiik bir
cogunlugu bogaz, burun ya da derileri iizerinde; antibiyotiklere direncli staphylococ’lart
tagiyabilirler. Hastanelerdeki en tehlikeli bolgeler; yeni dogan bebek koguslar1 ve
ameliyat salonlaridir. Yeni doganlarda solunum enfeksiyonlarn i¢inde mortalitesi en

yiiksek olandir. Staphylocuccus aureus, Staphylococ’lardan en sik pnémoni etkenidir.

Staphylococcus aureus bakterisinin giinimiiz i¢in en Onemli 6zelligi,
kullanilmakta olan kemoterapotik maddelerin bir coguna hizla dayaniklilik kazanmalar

ve bu nedenle eskiye oranla yol actig1 enfeksiyonlara daha sik rastlanmasidir.

Staphylococcus aureus normal insanlarin %10-40’1nin burun mukozalarinda

kolonize olur. Odak tarzinda irinlesme, Staphylococ enfeksiyonlart icin tipiktir.



Staphylococ’lar, meydana gelen herhangi bir enfeksiyon odagindan, lenf ya da kan
akimi ile viicudun diger bolgelerine yayilabilirler. Insanlardaki enfeksiyonlarda

Staphylococcus aureus dncelikle patojen olarak yer alir.

Shigella: Yaklasik 2-4x0,6 pm boyutlarindadir. Rezervuari insan ve maymundur.
Fekal-oral yolla bulasir. Basilli dizanteri sebebidir. 100 bakteri bile enfektif dozu
olusturabilir. Kanli, mukuslu, inflamasyonlu diare etkenidir. Ozellikleri;Gram(-)
basildir. Hareketsizdir. Bu 0zelligi ile Salmonella’dan ayrilir. Sporsuzdur.
Kapsiilsiizdiir. Aerob ve fakiiltatif anaerobdur. Sitratli besiyerinde ve KCN buyyonunda
tiremez. H,S olusturmaz, jelatini eritmez. Cok nadir 1-2 tiirii disinda laktozu fermente
etmez. Laktoz (-)’tir. Fermente ettigi diger sekerlerden gaz yapmadan asit yapar. Ureaz

yapmaz. Ureaaz (-)’tir. Hem oksidatif hem de fermentatif metabolizmalar1 vardir.

Shigella’nin ¢ogu biyokimyasal ve antijenik 6zellikleri E.coli ile aynidir. Mukus
tizerine Shigella’larin etkisiz olmalari, E.coli’lerin ise mukusu par¢alamalar1 bunlarin

ayrimlarinda 6nemlidir. Shigella 4 gruba ayrilir;

Grup A: Shigella dysanteria. Mannitole etki etmeyen ve antijen yapilart kesinlik
gosteren 10 farkli serotipi vardir.

Grup B: Shigella flexneria. Genellikle mannitolii parcalarlar.6 farkli serotipi vardir.
Grup C: Shigella boydii. Mannitolii fermente ederler.15 farkli serotipi vardir.

Grup D: Shigella sonnei. Bazen Laktoza 3-8 giinde (gec¢) etki eder.1 serotipi vardir.

En sik rastlanan tipleri Shigella sonnei ve Shigella flexneria’dir. Shigella’lar
genel besiyerlerinde kolaylikla iirerler. Optimal 37 ‘C’de iirerler. Dig ortama karst
olduk¢a direnclidirler. Fakat 1s1, giines 15181 ve antiseptiklere karsi duyarhidirlar.

Aralarinda en direngli olam Shigella sonnei’dir.



Pseudomonas aeruginosa: Gram(-), hareketli, besiyerleri i¢ine sizan ve suda eriyen
pigmentler yaparlar ve aerob’durlar. Sporsuz, Katalaz (+) ve Oksidaz (+)’tirler. Barsak
bakterilerinin tersine fermentatif degildirler. Dezenfektanlar ile kontrolii giic olan
mikroorganizmalar olup, hastane ortaminda respirator , kiivet, su banyosu ve steril
solusyonlarda, toprakta, lagimlarda ve havada bol olarak bulunurlar. Dolayisiyla
hastane enfeksiyonlarinda en basta gelen etkenlerden biridirler. Hem firsatci
(opportunist) hem primer enfeksiyon sebebidirler. Coklu antibiyotiklere direng
gelistirmistirler. Pseudomonas aeruginosa, az sayida olarak normal bagirsak florasinda
da bulunur. Bu basiller, insan derisi iizerinde de saprofit olarak bulunabilirler.
Flagellalan araciligiyla hareket eder. Bakteri etrafinda “slime layer” olarak adlandirilan

polisakkarit yapida, ekstraseliiler bir tabaka vardir.

Kiiltiir besiyerlerinde kolayca iireyerek, diizgiin, yuvarlak, floresan yesilimsi bir
rengi ve tatli, esans kokusuna benzer bir kokusu olan koloniler olustururlar. Baz1 suglar
kanli agarda hemoliz yaparlar. Kolonilerdeki bu mavimsi-yesil pigment, agar icine

yayilir. Pseudomonas aeruginosa’nin 2 pigmenti vardir:

1. Fluorescein veya Pyoverdin: Soluk sariyesil bir pigment olup kanli besiyerinde iyi

goriilmez. Mg ve fosfatla zenginlestirilmis besiyerlerinde agiga ¢ikar. Yalniz suda erir (

kloroformda erimez).

2. Pyocyanin: Phenazin yapisinda olup suda ve kloroformda erir. Pyocyanin sadece
Pseudomonas aeruginosa tarafindan meydana getirilir.koloniyle mavi-yesil renk

Verir.

Pseudomonas aeruginosa 42 "C’de fiirer. Kimyasal dezenfektanlara ve 1siya
duyarhidir. Sularda aylarca canli kalabilir. Hastane ortaminda oOzellikle de cerrahi

servislerde, yanik {nitelerinde bulunmaktadir. Hastanelerde kullanilan merhem ve



stvilarda kendine barinma yeri saglayabilir. Hatta steril saf suda bile tespit edilmistir.

Antibiyotiklere, fiziksel ve kimyasal ajanlara, plazmidler araciligiyla direng gelistirir.

Firsat¢ bir patojendir. Bakteri, organizmaya girdiginde, ilk olarak kolonize olur,

ardindan lokal invazyonla sistemik hastalik yapar.

Pseudomonas aeruginosa’nin yaptigi cesitli enfeksiyonlar sunlardir:
-Gozde, kontakt lens kullananlarda kornea iilserine sebep olur ve olay panoftalmiye
(goriis alaninin azalmasi) kadar ilerleyebilir. Ayrica gozde konjoktivitis (g6z yangisi),
keratitis (kornea enfeksiyonu), dakriosistitis (g6z damarlarinin yangisi), blefaritis
yapabilir. Uriner sistem enfeksiyonlarindan siklikla sorumludur. Sonda ya da sistoskop
gibi hastane malzemelerinin kullanilmasina baghi olusur. Pyelitis (bobrek-pelvis
iltihab1), pyelonefritis (bobrek iltihabi), sistitis (idrar yollar1 enfeksiyonu) olur.
Solunum sisteminde, bronsektazi, kronik bronsit etkenidir. Kistik fibroziste, agir
akciger enfeksiyonlarina sebep olur. Lumbal ponksiyon, spinal anestezi (bel bolgesi
anestezisi), kafa travmasi gibi durumlarda menenjit yapabilir. Deri ve subkiitan (deri
alt1) dokuda, cerrahi yaralar, dekiibitis iilserleri ve yaniklarda yara enfeksiyonuna sebep
olur. Mavi-yesil renkli irin olusur. Acik kalp ameliyatlarindan sonra bakteriyel
endokardit gelisir. Immiin durumu zayif hastalarda bakteriemi yapabilir. Otitis externa
(dis kulak iltihab1), Otitis media (orta kulak iltihab1), Osteomyelit (kemik enfeksiyonu),

pseudomembranoz kolit olusabilir.

Corynebacterium diphtheria: Corynebacterium’lar; tabiatta, hayvan ve insanlarin

normal florasinda bulunabildikleri gibi, bazi formlar ile de hastalik olusabilmektedir.

Corynebacterium diphtheria, difteri etkenidir. Bilinen rezevuari, insanlarin {iist
solunum yollaridir. 2-3um boyunda sporsuz basillerdir. Bakterinin tipik topuz

goriiniimii, hiicre duvarinin basilin u¢ kisminda daha ince olmasina baglhidir. Gram(+)



boyanirlar. Hiicre boliinmesi sirasinda ¢in harfleri seklinde goriiliirler. Metilen mavisi,
neisser boyasi veya difteri basilleri K" teliiriti indirgeyerek siyah renkli telliir olusur.

Bakterinin aerob ve fakiiltatif anaerob formlar1 vardir.

37 'C’de kolaylikla tirerler. Difteri, inkiibasyon siiresi en kisa olan bakteriyel
enfeksiyonlardan birisidir. Bakteri, iist solunum yollarina yerlesebildigi gibi, daha
sonralart nazofarinks, larinks ve trakeaya kadar ilerleyebilir. Ust solunum yollari

disinda goz ve yara enfeksiyonu yapabilir.

Corynebacterium diphtheria,sadece insanda patojendir. Bakteri, konakta ilk
defa nazofarinkse yerleserek daha sonralari ilerleyen bir enfeksiyon olusturur. Ozellikle
sonbahar ve kis aylarinda goriiliir. Vakalarin % 80’1 15 yas altindadir. Solunum yolu

temasi ile bulasir. Burun ve nazofarinkste kolonizasyon yapar.

Listeria monocytogenes: Gram(+), fakiiltatif anaerob, sporsuz ve hareketli bir
bakteridir.  0,5-0,7um  boyundadir. Kapsiilsiizdiir.  Tipik olarak  kokobasil
goriinimiindedir. Tek tek durabildigi gibi bazen zincirler olusturur. Taze kiiltiirlerde
Gr(-) goriilebilir. Soguga oldukca dayaniklidir. Bu sebeple kiiltiirlerinde iiretilirken,
sogukta zenginlestirme yontemi kullanilir. Listeria monocytogenes indol (-), HyS(-) ve
tireaz (-), katalaz (+)’tir. Soguga dayanikli olmasina karsin, yiiksek 1s1ya ¢ok dayanikli

degildir.100 Cde cabuk oliir. Dezenfektanlara duyarhdir.

Bakterinin giris yolu; sindirim kanali, deri ve konjonktivalardir. I¢ organlarda
yayilim kan ve lenf yolu ile olur. Menenjitis, meningoensefalitis (kafatasinin normalden

bilyiik olmasi), bakteriemi ve fokal enfeksiyonlara neden olabilir.

Listeria monocytogenes, basta siit ve siit iiriinleri ile bulasir. insandan insana
gecis genelde dogum sirasinda olmaktadir. Genel olarak hayvanlardan insanlara da

bulasma olmaktadir. Mezbaalarda ya da veteriner olarak calisanlarda ortaya cikar.



Gebelik, diabet, Immiino supressif hastalar ve kronik karaciger hastalig1 olanlarda daha

sik olarak rastlanilmaktadir. Vakalarin % 60’1 gebe ve yeni doganlardir.

2-4 haftalik inkiibasyon donemi vardir. Deri ve mukoza lezyonlari, bakteriemi,
menenjit ve beyin apseleri gibi degisik tablolara sebep olabilir. Listeria
monocytogenes’de kaynak; kemiriciler, hasta kuslar ve evdeki evcil hayvanlardir.
Enfekte gidalarin alimi, enfekte hayvan dokularina temasi, konjonktiva ve solunum

yolu ile bulagmasi1 miimkiindiir.

Candida albicans: Candida tiirleri, en sik rastlanan firsat¢i patojen fungus tiiriidiir,
bunlarin arasinda da Candida albicans ilk sirada yer alir. Candida albicans, gerek
kiiltiirde, gerekse doku ve eksiidalarda pseudomycelium yapan, oval sekilde ve
tomurcuklanma gosteren bir mantardir. Solunum sistemi, sindirim sistemi ve kadinlarin
genital sistemi mukozalarinin normal florasinda bulunur. Buralarda sayilari artarsa veya

florasiz bolgelere ulasirlarsa hastalik etkeni olurlar.

Candida albicans disindaki diger Candida’lar toprakta yasarlar ve nadiren florada
bulunabilirler. Candida albicans, maya benzeri, tomurcuklanan (maya fazi) bir
fungustur. 2-3 x 4-6 pm boyutlarinda olan, hif’lere benzeyen, uzamis tomurcuklu
hiicreler seklinde goriiliirler. Zengin besiyeri ve insanda blastoporlar uzayarak
pseudohifa goriiniimiine sebep olurlar. Oda 1si1sinda yumusak, beyazimtrak koloniler
seklinde iirerler; kiiltiirlerinde maya kokusu vardir. Oval, tomurcuklanma gosteren
hiicreler, daha ¢ok yiizeydedir. Derinde bulunan hiicreler, psédomicelyum seklindedir.
Bu psddomicelyum goriiniimii, tomurcuklanma gosteren uzamis hiicrelerin birbiriyle
temast sonucunda meydana gelmektedir. Psodomicelyumlarin diigiim yerlerinde
blastosporlar, u¢ kisimlarinda ise, kalin ¢eperli sporlar (klamidosporlar) bulunur.

Candida albicans glukoz ve maltozu hem asit hem de gaz olusturarak fermente eder,



silkrozdan asit olusturur. Laktoz (-)’tir. Karbon hidratlara etkileri ile koloni ve

morfolojik 6zellikleri Candida.albicans tiirlerinin ayrimina yardim eder.

Candida patojenezinde 3 asamada hastalik olusur;

1. Flora: Candida tirleri, florali bolgelere yerleserek varliklarimi devam
ettirirler.

2. Kolonizasyon: Uzun siireli olarak yiliksek dozda antibiyotik, kortikosteroid
gibi immuno supressonlar ve diabet gibi endokrin hastaliklar sonucu Candida’lar,
florada artig gosterirler.

3. Candida’lar, once bulunduklar1 yerde floraya hakim olurlar, ardindan

viicudun baska bolgelerine yayilirlar.

T ve B lenfosit, deri ve mukozalardaki Candida’larin kolonize olmasim
engellerler. Konagin direncini kiran yaniklar, obesite, yaslilik, diabet, endokrinopatiler
(hipoparatiroidizm, hipotiroidizm, hipoadrenalizm ) , malign hastaliklar, immun
yetmezlik sendromlar, ilag bagimliligi, radyoterapi, antibakteriyel antibiyotikler, vs.

gibi nedenler yiizeyel veya sistemik candida enfeksiyonlar1 i¢in zemin hazirlar.

Candida albicans’1n koyu siispansiyonlar1 damar i¢i yolu ile tavsanlara verilirse,
ozellikle bobreklerde olmak iizere, biitiin viicutta yaygin apseler meydana gelir ve
hayvan 1 hafta icinde o6liir. Insanlardaki deri lezyonlarinda, histolojik olarak iltihabi
degisiklikler vardir; baz1 lezyonlar ise siiregen graniilomaya benzerler. Bazen, agizdan
antibiyotikler alindiktan sonra, bagirsaklarda fazla miktarda Candida goriilmektedir;
fakat bu durum, genellikle hicbir belirti vermemektedir. Candida’lar kan dolasimi ile
bir ¢ok organlara dahil, taginabilirler. Yayilma, bazen lenfoma hallerinde veya immiin
mekanizmay1 baskilayict hallerde ve antibiyotikler (Tetrasiklinler) verilmesiyle

hizlanir.



Agizdaki enfeksiyon, en ¢ok ¢ocuklarda, yanak mukozasindaki beyaz lekeler
seklinde goriilir (pamukguk). Mukozalarda ¢ok az zedelenme yapar; bu beyaz
lekelerde, psodomicelyumlar ve dokiilmiis epitel hiicreleri vardir. Glukoz, antibiyotikler

ve kortiko-steroidler, candida’nin tiikiiriikkte ¢ogalmasina yardim eder.

Deride goriilen enfeksiyonlar daha ¢ok, koltuk alti, glutea kivrimlari, kasik ya
da meme altlan gibi, viicudun nemli ve sicak yerlerinde goriiliir. En ¢ok sismanlarda ve
seker hastas1 olan kisilerde rastlanir. Enfeksiyon bolgeleri kizarir, sulanir ve kesecikler

olusur.

Kadin genital organlarindaki enfeksiyon vulvovajinit, agizdaki lezyonlara

benzemekle beraber, zedelenme, kasint1 ve akint1 yapar.

Ellerde Candida enfeksiyonu, sik sik ve uzun siireler sularla ugrasanlarin el ve
tirnaklarinda goriiliir. Hastaligin bu sekline, en ¢ok hizmetcilerde, ev hanimlarinda,
yemek pisirenlerde, sebze ve baliklarla ugrasanlarda rastlanir. Tirnak yataklarinda,

irinli, sislikler ve tirnaklarda kalinlagmalar, enine oluklar meydana gelir.

Akcigerlerde ve diger organlarda candida enfeksiyonu, sekonder bir
enfeksiyondur; cogu kez daha Once mevcut olan tiiberkiiloz ya da kanser gibi
hastaliklara eklenir. Kontrol edilemeyen 16semi vakalarinda ve immiin mekanizmasi

baskilanan hastalarda bir¢ok organlarda candida lezyonlar goriiliir.

Candida’lar diinyada yaygindirlar. Candida enfeksiyonlarinin en az %90’1
Candida albicans tarafindan olusturulur. insan mikroflorasinda yer alrlar. insandan
insana bulagsma yoktur, enfeksiyon genelde endojen kaynaklhidir. Korunmada

kolonizasyonun engellenmesi 6nemlidir. En sik rastalanan tiirii Candida albicans’tir.



Streptococ pyogenes: Gram(+), hareketsiz koklardir. Tipik olarak zincir bigiminde
dizilen ve dogada ¢ok yaygin olan mikroorganizmalardir. Insanlarda 6nemli hastalik
etkenidirler; bakteriyel farenjit, impetigo, pyodermi, kizil, akut glomerulonefrit ve
romatizmal ates gibi tablolara sebep olur. 0,5-1,0um capinda, cogu kez yuvarlak
koklardir. Kanli besiyerinde kolay iirer. Kan ya da doku sivilar1 konmamis olan kat1 ve
sivi besiyerlerinde iiremeleri ¢cok zayiftir. % 10 CO, iireme ve hemoliz olusumunu
artiir. En iyi olarak 37 ‘C’de iirerler. 24 saat inkiibasyon siiresi sonunda 1-2mm
capinda yar1 saydam, grimsi koloniler ve etraflarinda genis bir beta hemoliz halkasi

goriiliir. Kapsiillii ve kapsiilsiiz formlar1 vardir.



2. MATERYAL VE YONTEM

2.1.Kullanilan Kimyasal Maddeler

% 10’luk Dimetilsiilfoksit (DMSO) % 95’lik Etil alkol Merck AG (Darmstadt)

firmasindan, , Muller Hinton Agar, Nutrient Broth (Merck) temin edildi.

2.2.Kullamilan Cihazlar

Etiiv (Niive), pH metre (Hanna,pH 211), Elektronik terazi, (And GR-120

model), coklu karistiric1 (Velp Scientifica), steril kabin (Holten), santrifiij (Eppendorf)

2.3.Mikroorganizmalar

Calismalarimizda kullanilan mikroorganizmalardan Escherichia coli ATCC11229,
Enterococ feacalis ATCC 29212, Listeria monocytogenes ATCC 7644, Streptococ
pyogenes ATCC 19615, Pseudomonas auroginosa ATCC27853, Staphylococcus
aureus ATCC 29213, Candida albicans ATCC 90028, Candida krusei ATCC 6258 ve
Candida albicans ATCC 8459581 Ankara Hifsisthha Enstitiisii’'nden, Shigella ve
Corynebacterium diphtheria Kirikkale Universitesi Uygulama Hastanesi Mikrobiyoloji

Laboratuvari’ndan saf kiiltiir halinde elde edilmistir.

Stok kiiltiirlerin siirekliligini saglamak i¢in her 15 giinde bir nutrient Agar yatik
besiyerine; mayalar icin ise malt agar yatik besiyerine transfer edildi. Uretilen kiiltiirler

caligmalarda kullanilmak iizere +4 °C’de saklandi.



2.4. Ureme Ortamlarimin hazirlanmasi

Calismalarimizda, besiortami1 olarak Ali-Shtayeh ve ark.(1998) tarafindan
onerilen Miiller Hinton Agar kullanildi @) By besiyeri, g/L olarak; 38 g Miiller Hinton
Agar (Fluka ) , 5 g agar(Merck) icermektedir. 1 L distile su igerisinde karistirilan
besiyeri kaynatilarak igerisindeki agarin erimesi saglandiktan sonra otoklavda (121
°C’de, 1.5 Atm. Basing, 15 dak.) sterilize edildi ve steril petri kaplarina 25 ml olacak

sekilde dokiildii.

2.4. Heracleum Ornekleri

Caligsmalarimizda, kullanilan Heracleum ornekleri , Haziran-Agustos 2004 tarihleri
arasinda Tiirkiye’nin cesitli bolgelerinden toplanmistir (Cizelge 1.3). Selcuk
Universitesi Ogretim Uyesi Dog¢.Dr. Ahmet Duran ve Erciyes Universitesi Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Ergin Hamzaoglu tarafindan teshis edilmistir. Bu bitki &rnekleri,
Kirikkale Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii ADO herbaryumu’nda

saklanmaktadir.

2.5. Ekstraktlarin Hazirlanmasi

Toplanan bitkilerin ekstraktlar1 Ali-Shtayeh ve ark.(1998) tarafindan Onerilen
yonteme gore hazirlandi @3, Calismalarimizda su ve alkol eksraktlarinin antimikrobiyal

etkisi arastirildi.

2.5.1. Su (H>0) Ekstraksiyonunun Hazirlanmasi



Kurutulmus ve ufalanmig bitkiler (100 g), hamur kivamina gelinceye kadar
distile su ile karistirildi. Bu karisim; Watman no.1 filtre kagitlarindan siiziilerek su
ekstrakti elde edildi ve 60 °C’de kurumaya birakildi. Kuruyan materyal kullanilmak

tizere etiketlenerek agzi kapali siselerde — 20 °C’de saklandy, O7414443-46.47.48)

2.5.2. Alkol Ekstraksiyonunun Hazirlanmasi

Kurutulmus ve ufalanmig bitkiler (100 g), hamur kivamina gelinceye kadar %
95 ‘lik Etil alkol ile karistirildi. Bu karisim; Watman no.1 filtre kagitlarindan siiziilerek
alkol ekstrakti elde edildi ve 60 °C’de kurumaya birakildi. Kuruyan materyal
kullanmilmak  iizere  etiketlenerek agz1  kapali siselerde - 20 °C’de

saklandi (37,41,44,45,46,47,48)

2.6. Disk Difiizyon Yontemi fle Antimikrobiyal Aktivitenin Belirlenmesi

Hazirlanan bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivitesinin belirlenmesinde
Disk Difiizyon Yontemi kullanildi ©9: Onceelikle -20 °C’de kurutularak saklanan su ve
alkol ekstraktlart % 10’luk Dimetilsiilfoksit (DMSO) icerisinde final konsantrasyonu
200 mg/ml olacak sekilde ¢oziildii. 6 mm ¢apinda hazirlanan diskler otoklavda (121

°C’de 1 atm basing, 15 dak) steril edildi. Her bir diske 50 ul ekstrakt emdirildi.®74! 444>

46,47,48)

Boliim 2.4°de anlatildigr sekilde hazirlanan Miiller Hinton Agar besiyerine daha
onceden kiiltiivasyonu yapilan mikroorganizmalardan 100ul alinarak ekim yapilarak su
ve alkol ekstraktlar ayr1 ayr emdirilmis diskler numaralandirilarak diizgiin bir sekilde

mikroorganizmalarin {izerine yerlestirildi. Daha sonra petriler 37°C’ye ayarli etiive



yerlestirildi, bakterilerin iiremesi i¢in 24 saat;mayalarin iiremesi i¢in 48 saat inkiibe
edildi.Inkiibasyon siiresi sonunda olusan zon caplari parlak 1sik altinda milimetrik
cetvel yardimiyla olciildii.Her mikroorganizma ve bitki ekstrakti icin ayni islemler 3

kez tekrar edildi.

2.7.istatistiksel Analizler

Elde edilen sonuglarin istatistiksel analizi, organizma(11) X ekstraksiyon ¢esidi

(2) varyans analizi metodu ile hesaplandi.



3.ARASTIRMA BULGULARI

3.1. Heracleum crenatifolium’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda, boliim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildigi gibi hazirlanan Heracleum
crenatifolium’un ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon caplarnn cizelge 3.1.°de
gosterilmistir. Su ekstraktinin Streptecoccus pyogenes’in iireme ortaminda 13 mm’lik
zon ¢ap1,Candida krusei’nin iireme ortaminda 15 mm’lik zon capr saptanmistir. Alkol
ve su ekstrat1 olusan zon ¢apina etkili olmadigir bulunmustur(df:1; F: 0.102; p>0.05).

Mikroorganizma tiirii de olusan zon capina etkili degildir(df:10; F: 2.166; p>0.05).

Cizelge 3.1. Heracleum crenatifolium’un su ve alkol ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®*
Mikroorganizmalar Su Ekstrakt Alkol Ekstrakti
Shigella 11 9
Corynebacterium diphtheriae 9 8
Staphylococcus aureus 9 12
Pseudomonas aeuroginosa 8 7
Listeria monocytogenes 8 7
Escherichia coli 8 7
Enterecoc feacalis 7 8
Streptecoccus pyogenes 13 10
Candida krusei 10 15
Candida albicans 8459581 12 14
Candida albicans 90028 12 7

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu dlgiimler 3 ¢alismanin ortalamasidir.



3.2. Heracleum crenatifolium >un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda boliim 2.6.1 ve 2.6.2.°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
crenatifolium (Syn: H.peshmenianum)’un ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon c¢aplari
cizelge 3.2°de gosterilmistir. Su ekstraktinin Streptecoccus pyogenes’in iireme
ortaminda 14 mm’lik zon capi; alkol ekstraktinin Candida krusei’nin tireme ortaminda
18 mm’lik zon ¢ap1 saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon ¢apina etkili degildir
(df:1; F: 0.647; p>0.05). Mikroorganizma tiirii de olusan zon capina etkili degildir

(df:10; F: 1.344; p>0.05).

Cizelge 3.2. Heracleum crenatifolium (Syn:H.peshmenianum)’un su ve alkol

ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakt Alkol Ekstrakti
Shigella 13 8
Corynebacterium diphtheriae 8 8
Staphylococcus aureus 11 7
Pseudomonas aeuroginosa 9 15
Listeria monocytogenes 7 6
Escherichia coli 10 7
Enterecoc feacalis 9 6
Streptecoccus pyogenes 14 8
Candida krusei 12 18
Candida albicans 8459581 9 11
Candida albicans 90028 10 7

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu dl¢iimler 3 ¢calismanin ortalamasidir.



3.3. Heracleum sphondylium’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
sphondylium ekstraktlarimin etkisi ile olusan zon caplar ¢izelge 3.3’de gosterilmistir.
Su ekstraktinin Candida albicans 8459581 ve Candida albicans 90028’in iireme
ortaminda 14 mm’lik zon c¢api; alkol ekstraktinin Pseudomonas aeroginosa,
Escherichia coli ve Enterecoc feacalis’in tireme ortaminda 10 mm’lik zon cap1
saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon c¢apia etkili degildir(df:1; F: 0.901;
p>0.05). Mikroorganizmalarin zon caplarina etkisinin oldugu saptanmistir(df:10; F:
3,213; p<0.05).

Cizelge3.3. Heracleum sphondylium (subsp.cyclocarpum)’un su ve alkol ekstraktinin

antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakt Alkol Ekstrakti
Shigella 9 8
Corynebacterium diphtheriae 10 8
Staphylococcus aureus 12 9
Pseudomonas aeuroginosa 12 10
Listeria monocytogenes 12 9
Escherichia coli 12 10
Enterecoc feacalis 9 10
Streptecoccus pyogenes 8 8
Candida krusei 12 9
Candida albicans 8459581 14 8
Candida albicans 90028 14 9

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6lciimler 3 ¢alismanin ortalamasidir.



3.4. Heracleum antasiaticum’un Antimikrobiyal EtKisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
antasiaticum  ekstraktlarinin  etkisi ile olusan zon c¢aplan c¢izelge 3.4.°de
gosterilmistir.Su ekstraktinin Shigella ve Escherichia coli’nin iireme ortaminda 12
mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin Candida albicans 8459581 veCandida albicans
90028’in ireme ortaminda 15 mm’lik zon c¢apr saptanmistir. Alkol ekstraktinin
antimikrobiyal etkisinin su ekstraktina goére daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F:
9,565; p <0.05). Mikroorganizma tiirii de olusan zon c¢apina etkili degildir (df:10; F:
1.601; p>0.05).

Cizelge 3.4. Heracleum antasiaticum’un alkol ve su akstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon ¢aplari(mm)*
Mikroorganizmalar Su Ekstrakt1 Alkol Ekstrakti
Shigella 12 14
Corynebacterium diphtheriae 9 10
Staphylococcus aureus 9 10
Pseudomonas aeuroginosa 9 10
Listeria monocytogenes 10 10
Escherichia coli 12 11
Enterecoc feacalis 10 12
Streptecoccus pyogenes 9 10
Candida krusei 10 14
Candida albicans 8459581 9 15
Candida albicans 90028 10 15

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu dl¢iimler 3 ¢aligmanin ortalamasidir.



3.5. Heracleum sosnowsky’nin Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolum 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildigi gibi hazirlanan Heracleum
sosnovsky ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon caplari cizelge 3.5.’de gosterilmistir. Su
ekstraktinin Staphylococcus aureus’un iireme ortaminda 14 mm’lik zon capi;alkol
ekstraktinin Escherichia coli ve Candida Krusei’'nin iireme ortaminda 14 mm’lik zon
cap1 saptanmustir. Alkol ve su ekstrati olusan zon capina etkili degildir (df:1; F: 0.014;
p>0.05). Mikroorganizma tiirii de olusan zon capina etkili degildir (df:10; F: 0.989;

p>0.05).

Cizelge 3.5. Heracleum sosnowsky’nin alkol ve su akstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon gaplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakt1 Alkol Ekstrakti
Shigella 12 12
Corynebacterium diphtheriae 10 9
Staphylococcus aureus 14 9
Pseudomonas aeuroginosa 11 9
Listeria monocytogenes 10 9
Escherichia coli 11 14
Enterecoc feacalis 8 10
Streptecoccus pyogenes 11 9
Candida krusei 11 14
Candida albicans 8459581 10 13
Candida albicans 90028 12 11

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢iimler 3 ¢aligmanin ortalamasidir.



3.6. Heracleum sphondylium (Subsp.cyclocarpum)’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda boliim 2.6.1 ve 2.6.2.°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
sphondylium  ekstraktlarimin  etkisi ile olusan zon c¢aplann c¢izelge 3.6.da
gosterilmistir.Su ekstraktinin Staphylocuccus aureus, Escherichia coli,Candida albicans
8459581 ve Candida albicans 90028’in lireme ortaminda 15 mm’lik zon capi;alkol
ekstraktinin Shigella, Candida krusei ve candida albicans 90028’in iireme ortaminda
18 mm’lik zon capi saptanmistir.Su ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol
ekstraktina gore daha fazla oldugu bulunmustur(df:1, F: 15,157; p <0.05).
mikroorganizma tiiriin olusan zon ¢apina etkili olmadig saptanmistir(df:10; F: 1.323;
p>0.05).

Cizelge 3.6. Heracleum sphondylium (Subsp.cyclocarpum)’un alkol ve su ekstraktinin

antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 11 18
Corynebacterium diphtheriae 10 10
Staphylococcus aureus 15 13
Pseudomonas aeuroginosa 10 9
Listeria monocytogenes 9 10
Escherichia coli 15 10
Enterecoc feacalis 10 11
Streptecoccus pyogenes 10 10
Candida krusei 14 18
Candida albicans 8459581 15 17
Candida albicans 90028 15 18




3.7. Heracleum sphondylium (Subsp. artvinense)’un Antimikrobiyal EtKisi

Calismamizda boliim 2.6.1 ve 2.6.2.°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
sphondylium (Subsp. artvinense) ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon ¢aplar ¢izelge
3.7.°de gosterilmistir. Su ekstraktinin Shigella ve Staphylococcus aureus’un iireme
ortaminda 18 mm’lik zon ¢api;alkol ekstraktimin Staphylococcus auresus’un iireme
ortaminda 18 mm’lik zon capi saptanmistir. Hem alkol ve su ekstratinin olusan zon
capina etkisinin oldugu (df:1; F: 3.750; p<0.05), hem de mikroorganizmalarin zon

caplarina etkisinin oldugu saptanmistir (df:1; F: 6.060; p<0.05).

Cizelge 3.7. Heracleum sphondylium (Subsp.artvinense)’un alkol ve su ekstraktinin

antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon gaplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 18 16
Corynebacterium diphtheriae 10 14
Staphylococcus aureus 18 18
Pseudomonas aeuroginosa 9 8
Listeria monocytogenes 10 14
Escherichia coli 11 15
Enterecoc feacalis 8 11
Streptecoccus pyogenes 10 12
Candida krusei 14 15
Candida albicans 8459581 13 11
Candida albicans 90028 11 13

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6lgiimler 3 ¢alismanin ortalamasidir.



3.8. Heracleum paphlagonicum’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2.°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
paphlagonicum ekstraktlarinin  etkisi ile olusan zon c¢aplan cizelge 3.8.’de
gosterilmistir.Su ekstraktinin  Shigella, Pseudomonas aeuroginosa ve Enterecocc
feacalis’in tireme ortaminda 10 mm’lik zon c¢api; alkol ekstraktinin Pseudomonas
aeuroginosa’nin lireme ortaminda 12 mm’lik zon ¢ap1 saptanmistir. Alkol ve su ekstrati
olusan zon capma etkili olmadigt bulunmustur (df:1; F: 1.000; p>0.05).

Mikroorganizma tiirii de olusan zon capina etkili degildir (df:10; F: 1.944; p>0.05).

Cizelge 3.8. Heracleum paphlagonicum’un alkol ve su ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon ¢aplari(mm)®

Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 10 9
Corynebacterium diphtheriae 9 8
Staphylococcus aureus 9 11
Pseudomonas aeuroginosa 10 12
Listeria monocytogenes 7 10
Escherichia coli 9 10
Enterecoc feacalis 10 11
Streptecoccus pyogenes 9 7
Candida krusei 9 9
Candida albicans 8459581 8 8
Candida albicans 90028 8 8

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢giimler 3 ¢alismanin ortalamasidir



3.9. Heracleum persicum’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda boliim 2.6.1. ve 2.6.2.°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
persicum ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon caplart cizelge 3.9’da gosterilmistir.Su
ekstraktinin Staphylococcus aureus,Escherichia coli ve Candida krusei’nin iireme
ortaminda 10 mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin Shigella’nin iireme ortaminda 16
mm’lik zon ¢ap1 saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon c¢apina etkili olmadigi
bulunmustur (df:1; F: 4.474; p>0.05). Mikroorganizma tiirii de olusan zon c¢apina etkili

degildir (df:10; F: 1.526; p>0.05).

Cizelge 3.9. Heracleum persicum’un alkol ve su ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon ¢aplari(mm)*

Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 9 16
Corynebacterium diphtheriae 8 10
Staphylococcus aureus 10 12
Pseudomonas aeuroginosa 9 9
Listeria monocytogenes 8 12
Escherichia coli 10 13
Enterecoc feacalis 8 9
Streptecoccus pyogenes 9 8
Candida krusei 10 9
Candida albicans 8459581 8 8
Candida albicans 90028 8 8

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢giimler 3 ¢alismanin ortalamasidir



3.10. Heracleum humile’nin Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolum 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildigi gibi hazirlanan Heracleum
humile ekstraktlariin etkisi ile olusan zon ¢aplan ¢izelge 3.10°da gosterilmistir. Su
ekstraktinin Shigella’nin iireme ortamimda 16 mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin
Corynebacterium diphtheriae, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeroginosa,
Streptecoccus pyogenes, Candida albicans 8459581 ve Candida albicans 90028’ in
tireme ortaminda 8 mm’lik zon c¢api saptanmistir. Su ekstraktinin antimikrobiyal
etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F: 16,658;
p<0.05).mikroorganizma tiiriin olusan zon c¢apina etkili olmadig1 saptanmistir (df:10; F:

0.733; p>0.05).

Cizelge 3.10. Heracleum humile’nin alkol ve su ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 16 7
Corynebacterium diphtheriae 9 8
Staphylococcus aureus 14 8
Pseudomonas aeuroginosa 9 8
Listeria monocytogenes 9 7
Escherichia coli 15 7
Enterecoc feacalis 14 7
Streptecoccus pyogenes 9 8
Candida krusei 9 7
Candida albicans 8459581 10 8
Candida albicans 90028 11 8

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢iimler 3 ¢aligmanin ortalamasidir.



3.11 Heracleum pastinacifolium (Subsp. incanum)’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildigi gibi hazirlanan Heracleum
pastinacifolium ekstraktlarinin  etkisi ile oluslan zon caplarn cizelge 3.11°de
gosterilmistir.Su ekstraktinin Shigella ve Enterecoc feacalis’in iireme ortaminda 16
mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin Shigella, Pseudomonas aeuroginosa,Escherichia
coli,Streptecoccus pyogenes,Candida krusei,Candida albicans 8459581 ve Candida
albicans 90028’in lireme ortaminda 8 mm’lik zon ¢apr aptanmistir. Su ekstraktinin
antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F:
32,295; p<0.05).mikroorganizma tiiriin olugsan zon ¢apina etkili olmadig1 saptanmistir

(df:10; F: 1.105; p>0.05).

Cizelge 3.11. Heracleum pastinacifolium (Subsp.incanum)’un alkol ve su ekstraktinin

antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon caplari(mm)®*
Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 16 8
Corynebacterium diphtheriae 10 7
Staphylococcus aureus 10 7
Pseudomonas aeuroginosa 10 8
Listeria monocytogenes 10 7
Escherichia coli 15 8
Enterecoc feacalis 16 7
Streptecoccus pyogenes 12 8
Candida krusei 10 8
Candida albicans 8459581 11 8
Candida albicans 90028 11 8




3.12. Heracleum argaeum’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildigi gibi hazirlanan Heracleum
argaeum ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon caplar cizelge 3.12.’de gosterilmistir.Su
ekstraktinin Shigella, Escherichia coli ve Candida krusei’nin lireme ortaminda 19
mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin Escherichia coli’nin tireme ortaminda 19 mm’lik
zon c¢apt saptanmistir. Su ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore

daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F: 21.258; p<0.05).mikroorganizma tiiriin olusan

zon capina etkili olmadig saptanmistir (df:10; F: 1.814; p>0.05).

Cizelge 3.12. Heracleum argaeum’un alkol ve su ekstraktinin antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon ¢aplari(mm)*

Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 19 8
Corynebacterium diphtheriae 8 7
Staphylococcus aureus 10 7
Pseudomonas aeuroginosa 10 9
Listeria monocytogenes 8 8
Escherichia coli 19 19
Enterecoc feacalis 18 9
Streptecoccus pyogenes 15 7
Candida krusei 19 8
Candida albicans 8459581 15 7
Candida albicans 90028 16 7

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢iimler 3 ¢aligmanin ortalamasidir




3.13. Heracleum pastinacifolium (subsp. transcaucaicum)’un Antimikrobiyal

EtKisi

Calismamizda bolim 2.6.1 ve 2.6.2°de anlatildig1 gibi hazirlanan Heracleum
pastinacifolium (Subsp. transcaucaicum) ekstraktlarinin etkisi ile olusan zon caplari
cizelge 3.13.’de gosterilmistir.Su ekstraktinin Shigella ve Candida krusei’nin iireme
ortaminda 13 mm’lik zon capi;alkol ekstraktinin Escherichia coli’nin iireme ortaminda
14 mm’lik zon ¢ap1 saptanmistir. Su ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol
ekstraktina  gore daha fazla oldugu  bulunmustur (df:1, F: 8,450;
p<0.05).mikroorganizma tiiriin olusan zon c¢apina etkili olmadig1 saptanmistir (df:10; F:

0,930; p>0.05).

Cizelge 3.13. Heracleum pastinacifolium (Subsp.transcaucaicum)’un alkol ve su ekstraktinin

antimikrobiyal etkisi

Inhibisyon zon ¢aplari(mm)®
Mikroorganizmalar Su Ekstrakti Alkol Ekstrakti
Shigella 13 8
Corynebacterium diphtheriae 9 8
Staphylococcus aureus 8 7
Pseudomonas aeuroginosa 9 8
Listeria monocytogenes 8 7
Escherichia coli 10 14
Enterecoc feacalis 9 8
Streptecoccus pyogenes 9 8
Candida krusei 13 7
Candida albicans 8459581 14 7
Candida albicans 90028 10 7

* Disk ¢ap1 (6mm). Bu 6l¢iimler 3 ¢aligmanin ortalamasidir



Sekil 3.1. Heracleum sphondylium (Subsp. artvinense) ‘nin su ve alkol ekstraklarinin
olusturdugu zonlar



Sekil 3.2. Heracleum sphondylium (Subsp. artvinense)’un su ve alkol ekstraklarinin
olusturdugu zonlar



4. TARTISMA VE SONUC

Bu caligmada Tiirkiye’de yetisen Heracleum L (Umbelliferae) bitkilerinden elde
edilen etanol, ve su ekstraklarinin, patojen mikroorganizmalara karsi antimikrobiyal

aktiviteleri, disk difiizyon metodu kullanilarak arastirildi.

Heracleum crenatifolium’un antimikrobiyal etkisinin arastirildig1 calismada, su
ekstraktinin Streptecoccus pyogenes’in iireme ortaminda 13 mm’lik zon capi, Candida
krusei’nin tireme ortaminda 15 mm’lik zon ¢ap1 olusturdugu saptanmistir. Alkol ve su
ekstrat1 olusan zon c¢apina etkili olmadig bulunmustur (df:1; F: 0.102; p>0.05). Her iki
ekstrakta da zon olugsmaktadir. Olugsma orani aynidir. Mikroorganizma tiirii de olusan

zon capina etkili degildir (df:10; F: 2.166; p>0.05).

Heracleum crenatifolium (Syn:H. Peshmenianum)’un su ekstraktinin en etkili
olarak Streptecoccus pyogenes’in iireme ortaminda 14 mm’lik zon capi; alkol
ekstraktinin ise Candida krusei’nin iireme ortaminda 18 mm’lik zon capi olusturdugu
saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon capina etkili degildir (df:1; F: 0.647;
p>0.05). Mikroorganizma tiiriiniin de olusan zon capina etkili olmadigi bulunmustur.

(df:10; F: 1.344; p>0.05).

Heracleum sphondylium’dan elde edilen alkol ve su ekstraktlarini zon ¢apina bir
etkisi yoktur. Su ekstraktinin Candida albicans 8459581 ve Candida albicans 90028 in
tireme ortaminda 14 mm’lik zon c¢api; alkol ekstraktinin Pseudomonas aeroginosa,
Escherichia coli ve Enterecoc feacalis’in iireme ortaminda 10 mm’lik zon cap1
saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon capina etkili degildir (df:1; F: 0.901;

p>0.05). Istatistik sonuclar1 mikroorganizmalarin zon caplarina etkisinin oldugu



gostermistir. (df:10; F: 3,213; p<0.05). Bu bitkinin daha ¢ok mayalara etkili oldugu

saptanmuigtir.

Heracleum antasiaticum’un su ekstraktimin Shigella ve Escherichia coli’nin
tireme ortaminda 12 mm’lik zon capi; alkol ekstraktinin Candida albicans 8459581 ve
Candida albicans 90028’in iireme ortaminda 15 mm’lik zon ¢apr olusturdugu
saptanmistir. Bu bitki i¢in alkol ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin su ekstraktina gore
daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F: 9,565; p <0.05). Mikroorganizma tiiriiniin
olusan zon capina etkisinin olmadig istatistiksel olarak gosterilmistir (df:10; F: 1.601;

p>0.05).

Heracleum sosnowsky’nin su ekstraktinin Staphylococcus aureus’un iireme
ortammnda 14 mm’lik zon capi; alkol ekstraktinin Escherichia coli ve Candida
Krusei’nin iireme ortaminda 14 mm’lik zon cap1 olusturdugu saptanmistir. Alkol ve su
ekstrat1 olusan zon capina etkili degildir (df:1; F: 0.014; p>0.05). Mikroorganizma tiirii

de olusan zon c¢apina etkili olmadig saptanmistir (df:10; F: 0.989; p>0.05).

Heracleum sphondylium (subsp.cyclocarpum)’un su ekstraktinin
Staphylocuccus aureus, Escherichia coli, Candida albicans 8459581 ve Candida
albicans 90028’in iireme ortaminda 15 mm’lik zon capi; alkol ekstraktimin Shigella,
Candida krusei ve Candida albicans 90028’in tireme ortaminda 18 mm’lik zon capi
saptanmistir. Su ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla
oldugu bulunmustur (df:1, F: 15,157; p <0.05).Ancak, mikroorganizma tiiriin olusan
zon c¢apma etkili olmadigr saptanmistir (df:10; F: 1.323; p>0.05). Siir-Altinel ve
arkadaslarninin Heracleum sphondylium L ile yaptiklar1 ¢alismada, bu bitkinin alkol
ekstraktinin C. Diphteriae ve Candida guillermondii’ye karsi etkili oldugu

bulunmusturm).



Heracleum sphondylium (Subsp. artvinense)’un su ekstraktinin Shigella ve
Staphylococcus aureus’un tireme ortaminda 18 mm’lik zon capi; alkol ekstraktinin
Staphylococcus auresus’un lireme ortaminda 18 mm’lik zon ¢ap1 saptanmistir. Hem
alkol ve su ekstratinin olusan zon capina etkisinin oldugu (df:1; F: 3.750; p<0.05), hem
de mikroorganizmalarin zon ¢aplarina etkisinin oldugu saptanmistir (df:1; F: 6.060;
p<0.05).Bu bitkinin ekstraktlarinin 6zellikle Gram (+) bakteri olan Staphylococcus

aureus a etkili oldugu gozlenmistir.

Heracleum paphlagonicum’un  Su ekstraktinin =~ Shigella, Pseudomonas
aeuroginosa ve Enterecocc feacalis’in iireme ortaminda 10 mm’lik zon capi; alkol
ekstraktinin Pseudomonas aeuroginosa’nin iireme ortaminda 12 mm’lik zon ¢api
saptanmistir. Alkol ve su ekstrati olusan zon ¢apina etkili olmadigi bulunmustur (df:1;
F: 1.000; p>0.05). Mikroorganizma tiirii de olusan zon ¢apina etkili degildir (df:10; F:

1.944; p>0.05).

Heracleum persicum’un Su ekstraktinin Staphylococcus aureus, Escherichia
coli ve Candida krusei’nin tireme ortaminda 10 mm’lik zon c¢ap; alkol ekstraktinin
Shigella’min tireme ortaminda 16 mm’lik zon capi saptanmistir. Alkol ve su ekstrati
olusan zon capmna etkili olmadigt bulunmustur (df:1; F: 4.474; p>0.05).

Mikroorganizma tiirii de olusan zon capina etkili degildir (df:10; F: 1.526; p>0.05).

Heracleum humile’nin Su ekstraktinin Shigella’nin iireme ortaminda 16 mm’lik
zon c¢api; alkol ekstraktinin Corynebacterium diphtheriae, Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeroginosa, Streptecoccus pyogenes, Candida albicans 8459581 ve
Candida albicans 90028’in iireme ortaminda 8 mm’lik zon capi saptanmistir. Su

ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla oldugu



bulunmustur (df:1, F: 16,658; p<0.05).mikroorganizma tiiriin olusan zon ¢apina etkili

olmadig1 saptanmustir (df:10; F: 0.733; p>0.05).

Heracleum pastinacifolium (Subsp. incanum) su ekstraktinin Shigella ve
Enterecoc feacalis’in iireme ortaminda 16 mm’lik zon cap1; alkol ekstraktinin Shigella,
Pseudomonas aeuroginosa, Escherichia coli, Streptecoccus pyogenes, Candida krusei,
Candida albicans 8459581 ve Candida albicans 90028’in iireme ortaminda 8 mm’lik
zon c¢apt saptanmistir. Su ekstraktinin antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore
daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F: 32,295; p<0.05).mikroorganizma tiiriin olugan

zon capina etkili olmadig saptanmistir (df:10; F: 1.105; p>0.05).

Heracleum argaeum’un su ekstraktinin Shigella, Escherichia coli ve Candida
krusei’nin tireme ortaminda 19 mm’lik zon ¢api; alkol ekstraktinin Escherichia coli’nin
tireme ortaminda 19 mm’lik zon capr saptanmustir. Su ekstraktinin antimikrobiyal
etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F: 21.258;
p<0.05). Mikroorganizma tiiriin olugsan zon ¢apina etkili olmadigr saptanmistir (df:10;

F: 1.814; p>0.05).

Heracleum pastinacifolium (Subsp. transcaucaicum)’un su ekstraktinin Shigella
ve Candida krusei’nin lireme ortaminda 13 mm’lik zon capi; alkol ekstraktinin
Escherichia coli’nin iireme ortaminda 14 mm’lik zon ¢ap1 saptanmustir. Su ekstraktinin
antimikrobiyal etkisinin alkol ekstraktina gore daha fazla oldugu bulunmustur (df:1, F:
8,450; p<0.05).Mikroorganizma tiiriin olusan zon ¢apina etkili olmadig saptanmistir

(df:10; F: 0,930; p>0.05).



Ling-Ling ve arkadaglar tarafindan yapilan bir bagka calismada da Heracleum

laciniatum ‘dan elde edilen sphondin’in akciger epitel hiicrelerinde IL-1B-indiiklenen

cyclooxygenase-2’nin iiretimini arttirdigi saptanmlstlr(so).

McCutcheon ve arkadaslar1 da yaptiklart calismada, Heracleum maximum

koklerinden elde edilen ekstrakt ile Mycobacterium tuberculosis’in iiremesini inhibe

ettigini saptamlslardlr(m.
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