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I.GIRIS

Arastirmanin amact; toplumumuzun 6énemli bir sosyal rahatsizlig1 olan
ve boyutu gittikge biiyiiyen , sosyal butiinlesmemizde ve aile yapimizda ,
deger hiikiimlerimizde beklenmeyen tahribatlara sebep olan bir konunun

yapabilecegi etkileri ortaya gikarmaktadur.

Toplumumuzda bir gok kesimde; niifus planlamasi, dogum kontrolii
ve aile planlamasi kavramlan kanstinlmakta ve bundan kaynaklanan bir
suursuzluk iginde hareket edilmektedir. En onemlisi de pek ¢ok bati
iilkesinde izlenen durumu farkinda bile olmayan toplumumuz; bazi seyleri
farkinda olmadan ve hatta bazi merkezlerce yonlendirilerek yasamakta,
iizerinde diiginme ihtiyac1 bile duymadan, yasanan seyleri 6rf, adet, hatta
dini inamslanyla bile kargilagtirmadan gelisigiizel yagamaktadir. Cogu kere
ailenin , niifus konusunda ki yeri ve énemi unutulmakta ve daha ¢ok gocugu
bir kiilfet olarak goéren, araba kullanma ve kopek besleme modasini gocuk
bityiitmeye tercih eden insanlara rastlamaktayiz. Bu noktada da ; bir ¢ok
noktada oldugu gibi bir kiiltiirel ¢ozilme ile karsi kargiya yasamaktayiz.
Calismamazin amact bu  merkezden hareketle bir biling diizlemi

olusturmaya katkida bulunmaktir.

Caligmamiz sirasinda , bu sosyal sorunun ge¢misi, diinyadaki durumu

ve bu ginii agirhkl bir yontem izlenmistir.



Caligmada izlenen bir yontem de; konu ile ilgili yapilmis ¢aligmalann
arastirihp kaydedilmesi ve degerlendirilmesi olmustur. Ayrca tesadiifi
dmekleme yontemiyle 100 kadinla goriigiilmis ve daha ziyade agik nitelik
tastyan sorularla konu ile ilgili toplumsal bakis agisi belirlenmeye ¢aligilmigtir.

Alinan neticelerin yorumlanmasina da galigilmigtir.

“ Sosyoloji... pratigi olmayan teorilerden ve iitopyalardan uzakiagtinr
ve sosyal gergege yaklastinr.” * Gayemiz bu hedefe yaklagirken, sosyal
olaylan sorgularken yikici degil yapici ve faydal olmaktr. Biitin ¢gahiymamiz
boyunca yardimlarini esirgemeyen Sayin Prof. Dr. Mustafa E. Erkal’ a ve

emepi gegen herkese tesekkiir ederiz.

Calismamizin , ileride yapilacak ilavelerle ve zenginlegtirilerek , bu

konuda galisma yapacaklara yardimci olabilmesini dileriz.

*  Mustafa E. Erkal, Sosyoloji ( Toplumbilimi ), {stanbul, Genisletilmis 7. Basim, 1996, sh. 8



II. SOSYAL YAPI
II. A. SOSYAL YAPININ TANIMI

“ Cemiyet, beseri varliklar tarafindan meydana getirilip, degistirilen ve
degistirilmesine ragmen devam ettirilen insanlar arast miinasebetler
organizasyonudur. Buna gore, sosyal bunye, cemiyetin ( hem buyiik bir grup
olarak hem de tali gruplan bakimindan ) karakteristik vasiflarini, gruplann
birbirleri ile ve fertlerin grup iinde ve diginda birbirleri ile ve gruplarla olan
minasebetlerini ve bu mijnasebetle.ri nizamlayan organizasyon tiplerini ve
bununla ilgili olarak ortaya ¢ikan grup hayatinin fiziki ¢evre sartlan ile de
kargilikls tesir iligkilerini gosteren sekillenmelerini ifade eder.” !

« Kiiltiir kavrami ile birlikte, sosyal yapi ; sosyoloji igin sosyal hayat

hakkinda diiginme yolu tizerinde énemli bir dayanak olan kavramdir.” g

Goriildiign iizere, sosyal yapt kavramu , toplumbilim kavrami ve sosyal
yagam kavram ile ilgili, hatta i¢ igedir. Sosyoloji, bir toplumda, belirli bir
andaki sosyal iliskilerin timiinii kavramalidir. Sosyal bir sistemin yapisim da

pargalari arasinda nispeten sabit iligkiler belirler. Sosyal bir sistemin yapisini,

! Amiran Kurtkan Bilgiseven, Genel Sosvoloji, Istanbul ,Genisletilmis 4. baski, 1986, Sh. 99
2 Stanley, H. , “Social Structure” maddesi, Intermational Encyclopedia of the Social Science,
V. 14, sh.265



kigilerin birbirine veya nesnelere karsi olan eylemlerindeki diizende aramak

gereklidir.

“ Radeliffe-Brown’a gore, aralarinda miiessesevi olarak kontrol edilen
ya da tanimlanan iligkiler bulunan insanlar arasindaki diizenleme, toplumsal

yapidir,””

I1.B. SOSYAL YAPININ UNSURLARI

“Sosyal yapiyr olusturan her unsur yerine getirdikleri fonskiyon ve
varliklar itibariyle yapry1 tamamlayict bir nitelik tagir. Unsurlardan bagimsiz
bir yap: dustiniilemez....Sosyal yapty1 olusturan unsurlar ve fonksiyonlar bes
ayn agindan diiganilebilir.

a. Fert yapiy1 tamamlayici nitelik tagir.

b. Bir sosyal grup ayni gérevi yerine getirebilir.

c. Nifusun fiziki yap: 6zelliklen ( yerlesme, iskan, barinma ) morfolojik
( bitki ve hayvanlann gekil ve yapilarina benzer ) bir tamlasma seklinde ele
alinabilir.

d. Sosyal rollent gerektiren farkh faaliyet dallan sistemli tamlasmaya yol
agabilir.

e. Yapiyr kiiltirel tamamlayicilar olarak paylasilan ve fertten ferde intikal

eden normlar deger hiikiimleri, inanglar meydana getirirler.”*

“ Her topluluk mutlaka fiziki bir muhit, bir yer iizerinde
bulunmaktadir. Cemiyetlerin bu yerlesme tarzlan ve gevre sartlan sosyal

yapmmn baslica dis dzelligin: teskil eder ve bu 6zellik, sosyal yapi ile karsilikls

? . Sulhi Dénmezer, Sosvoloji, Ankara ,Genisletil_mis 8. Basim, 1982, sh. 162
4 Mustafa E. Erkal, Sosvoloji ( Toplumbilimi) , istanbul Jlaveli 7. Baski, 1996, sh.181-182




miinasebet halinde bulunur. Fiziki (veya cograft ) gevre, cemiyetlerin su veya
bu istikamette ve belirli bir dlgide gelisebilmeleri igin bazi potansiyel ve
islenmeye elverigli sartlan ihtiva eder.. Insan bu dig gevrenin bazi
unsurlanni kendi teknik bilgisi ile 1slah eder, ona belirli bir sekil ve karakter
kazandirir,” > Cevreye once barinma ihtiyaci ile gekil veren insan sehir ve
sehirlesme kavramum getirir. Yerlesimler arasi iliskilerle ticareti ortaya
tkanr.Sehirlesme, kultiirlesme, endustrilesme  ¢abalant  birbirini  izler.
Ardindan 6nce pargalara bolinen toplum sonra bir araya

_millet- fikriyle donmeye galisir. Is bolimi, ferdi yatinm gibi kavramlan
aslinda kendi kendine vareden insan toplum olarak varolmanin artisiyla

eksisiyle sosyoloji igin énemli bir bilmecey1 olusturur.

“ Sehirler, koyler ve sehir bloklan nasil bir cemiyetin distan bakildig
zaman hemen goze ¢arpan fiziki dis gevre sartlanimi meydana getirmekte ise,
yine tabil ve fiziki bir varhk gosteren fakat ayni zamanda bir kultiiri
tagimakta olan niffusu da, o cemiyetin kultirel manada i¢ gevre sartlarinin
malzemesini temin etmektedir. Bu sartlan nifusun birlik suuru, terkibi ve

miktart olmak tizere ele alabilmek mimkiindur.” s

Niifusun yas, cinsiyet,
egitim, meslek, iktisadi faaliyet kollan gibi tasnifi sosyal yapinin taninmasi

i¢in en dnemli verileri saglayacaktir.

Sosyal yapinin bir bagka boyutu sosyal tabakalagmadir. “ Genel olarak
sosyal tabakalagmayi;, otorite, prpstij, statii ve giice goére niifusun

farklilasmasiun  hiyerarsik olarak siralanmasi geklinde diisiinebiliriz.” 7

5 _Amiran Kurtkan Bilgiseven, Genel Sosvoloji,  Genisletilmig 4. Baski, Istanbul 1986, sh. 100
6 Amiran Kurtkan Bilgiseven, a.g.e. ;sh. 124 )
7 Mustafa E. Erkal, Sosvoloii (Toplumbilimi ) , Istanbul ,Ilaveli 7. Baski 1996, sh. 197




Sosyal tabakalagmayr ve sosyal siniflan belirleyen unsurlarla ilgili ilim

adamlar genellikle su ortak faktorlerde birlesmiglerdir.

* Hayat tarzi
* Egitim ve kdltiir
* Jktisadf menfaat
* Jktisadi giig

* Sinif suuru

Birbirlerinden farkli yapilanmalarda goériinseler bile aslinda bir bitinin
yalmzca farkli pargalan olan sosyal tabakalar ve ayrica sosyal simflar
beraberinde fertler agisindan -beraber yapilabilenler- ve - beraber
yapilamayanlar- kavramini getirecektir. Buna baglt olusan meslek, tahsil,
memleket, simif, etnik grup ve mezhep gibi tercih gruplan sosyal yapimn
baslica incelenme merkezlerini olusturur. Bir simfin digeri ile birlikte
yagayabilmesi veya digeri Uzerinde mutlak egemenlik kurma ¢abas:
yonetimde alternatiflerin getirilmesine sebep olmus buna bagh farkh yonetim
sekilleri ortaya gikanimigtir. Farkh yonetimler ve farkl siyasi partiler insanlar
igin yeni baganlar ve baganisizhiklan bir arada getirirken verilen miicadeleyi
de siiregelen bir hale getirmistir Kisacas: insanlar toplulugu once insanlar
tarafindan pargalamp farklilagtnlmig , ardindan bir birlestirme ve gegerli
kilma gabasi ile bir sosyal yapt ve toplum var edilmistir. Dolaysiyla
insanlann ¢oklugu ve gesitliligi ile §osyal yapmin tahlili birbini ile oldukga
yakindan ilgilidir. Bu konuda sosyoloji biliminin bagvuru kaynag: ise
demografi galgmalari olmahdir. Nifus konusu ve Dbelirleyicilerini

incelememizde fayda olacaktir.



1. NUFUS
III. A. NUFUSUN TANIMI

Niifus, belli bir bolgede belli bir anda yasayan bireylerin olusturdugu
kiitle demektir. *

II.B. NUFUSUN YAPISI VE OZELLIKLERI

Bir toplumun niifusu, o toplumun sosyal ve iktisad? tiim 6zellikleri ile
kargilikh bir etkilesim igindedir. Nifusun incelenmesi, toplumun sosyal ve
iktisadi yonlerinin de incelenmesi anlamina gelecektir Bu durumda da
nifusun yapist konusunda sosyal yap: ile ilgili sartlann gdzden gegcirilmesi

gerekecektir.”

Bir yanyla iiretici olan niifus bir yamyla tiiketicidir. Geng yonii ile
dinamik olan niifus yagh yoniiyle pasif ve hareketsizdir. Yalnizca sayisal artis
istikametinde disinildigiinde, 40 yilda iki misli artiy gosteren diinya
nifusunun 5 milyan agtifi gorilebilir. Saatte 10 bin ¢ocugun dogdugu

® . Tiirkee Sézlitk , Tiirk Dil Kurumu, Ankara 1988, Niifus maddesi
9. Mustafa E. Erkal, Sosyoloji ( Toplumbilimi ) , Istanbul, flaveli 3. Basks, 1987, sh. 157



yerkiirede uzmanlarin tahmini tzere 80 yil iginde 14 milyar insanin
yagayacagi sOylenirken disiinilecek en 6nemli konu bu nifusu belirleyen

unsurlar olacaktir.

Nifusu belirleyen unsurlarin yalmzca dogum oranlan ve niifus
artigindaki hizla agiklanmasi imkansizdir. Nufus meselesi disiiniilirken
onun,iktisadi ve sosyal yoéni ve yogunlugu gozden uzak
tutulmamalidir.Nufus artiginin milli gelin yuttugu, fert bagina milli geliri
azalttig1 iddias1 meseleye ¢ok tarafli bir bakig olacaktir. Niifusun artisi talebin
artigini, talebin artis1 arzin artigini getirmekte ve boylece artan niifus saglanan
milli gelire katkida bulunmaktadir. “ Nufus artiginin milli geliri yuttugunu
éne siuren gorusler bati kokenlidir. Bunu 6ne siren Batililar diinya
niifusunun artigin1 hep bir tehlike olarak gésterirler. Buna kargilik, Asya,
Afrika ve diger kitalardaki niifustan gok daha yogun bir niifusa sahip olan
Avrupa kitasindaki niifusu daha da artirmak igin tedbirler alirlar. Bize niifus
planlamasini tavsiye eden Avrupa tlkelerinin nifus yogunlugu iilkemizden

» 10

kat kat yiiksektir.

Yogunlugu tzeninde g¢ahsildiginda ise 6nemli bir gog olgusu ile kars
karstya oldugumuz gorilecektir. Evlilik konusu beraberinde hakli olarak
dogurganhk ve boyutlarimi g6z 6niine serecektir. “ 1968’de yapilan iilke
¢apindaki aile yapisi ve niifus sorunlan aragtirmasi verilerine gére, okur
yazar olmayan kadmnlann ortalama 4.2 dogum yapmalanna kargin ilkokul
mezunlan 2.8 ve iniversite mezunlan 1.4 canli dogum yapmslardir.” ' Bu

durumun 1985 yihina ait verilerde pek fazla degismedigi gorildigi vakit ise

19 Amiran Kurtkan Bil_giseven, Niifus Planlamasi ve Tiirkive'nin Gercekleri, Aydinlar Ocag1
Acik Oturumlar Dizsi, Istanbul, Kasim 1988, sh. 3
"' thsan Fahri, Toplumumuzda Kadin ve Cinsellik , Istanbul 1984 , sh. 420




isin biling yoni izerinde disiiniilmesi gerekmektedir. Nifusun kalitece
diistigiine engel olabilecek , dogru mesajhi bir niifus politikasi takip edilmesi
gerekecektir. “ Eger dogum yapan butiin kadinlar 18 yasindan buyik, 35
yasindan kiigiik olur, bir kadm en fazla dort gocuk dogurur ve dogumlar
arasinda en az iki y1l olursa, biitiin diinyada yilda 5 milyon 600 bin gocuk ve
200 bin anne oliimii engellenebilir ” 12 Bu durum yalnizca diinya igin degil

iilkkemiz i¢in de gegerlidir.

« {Jlkemizde tim dogumlarin uygun araliklarla yapilmasi halinde,
bebek oliimlerinin % 27.8’inin 6nlenebilecegi tahmin edilmistir. Buayik
kardeslerinden sonra iki yildan az bir stre i¢inde doZan bebeklerin 6lme
olasiliklar, iki yildan fazla arayla dogan bebeklerin 6lme olastliklarindan iki
kez daha fazla olmaktadir. Tirkiye’de uzun arahktan sonra dogan
bebeklerde oliim hizi1 binde 65.6 iken kisa araliktan sonra dogan bebeklerde
liim hizt binde 11.4 oldugu bulunmustur.” 13 Bebek oliimlerinin 6nlenmesi

hem anne hem de bebeklerin saghig igin dncelikli 6nemli konulardandir.

“ Niifusun sabit kalabilmesi igin her kadinin kendi yerini alacak bir kiz
¢ocugu birakmast gerekmektedir. Bu da dogumdaki cinsiyet oram 1.05
olarak alindig1 taktirde ortalama olarak kadin bagmna 2.2 canh dogum
demektir. Fakat gerek oliim yiiziinden, gerek kisirhk gibi biyolojik etkenler,
gerek bekAr kalma ve gayri mesru iligkilerin hog karsilanmamasi gibi sosyal
etkenler ve kiz gocugunun digariya gog etmesi ve yerinin doldurulmamasi
gibi nedenler yizinden canh her klZ gocugu lireme siireci iginde annesinin

yerini alamamaktadir. Bu yiizden en ideal sartlarda bile niifusun sabit kalmasi

12

Nuriye Ortayli, “Dogum Kontrolintin Hikayesi” , Nifus ve Aile Planlamasi,_ Aile Aragtirma

Kurumu , Ankara 1991, sh.441

13
>

Banu Akadli, Engin Tungbilek, « Tarkiye’de Dogum Araliklan tle Cocuk Olumleri Arasindaki

Hliskinin Bir Degerlendirilmesi” , Nofusbilim Dergisi, Tark J. Popul. Stud. , Eylul 1987, sh. 38

11



igin gerekli olan ortalama canli dogum sayist 2.2’y1 agsmaktadir. Bir iilkede
olim hizlan yuksek ise ve gesitll biyolojik ve sosyal etkenler ve dis gog
yiizinden bir kiz gocugunun annesinin yerini almasi engelleniyorsa, o iilkede
nifusun sabit kalmast igin gerekli ortalama canh dogum sayisi da ¢ok daha

14

yiiksek olmaktadir.

Eviilik konusu beraberinde bosanma olaylanini ve etkisi nétr
sayillamayacak bir takim gergekleri de getirecektir. Ozellikle dogurgan
donemde gergeklesen ve daha ¢ok g¢ocuksuz sonlandinlan evlilikler,
bosanmis ailelerin sorunlu gocuklarina tercih edilebilir olsa bile, niifusu

olumsuz etkileyecek 6nemli bir nokta olarak karsimiza gikacaktir.

Egitim ve okur yazarlk orami da 6neml rakamlarla karsimiza
¢ikmaktadir. Ulkemizde okur yazarlik orami cinsiyet farki gézetmeksizin
artmakta ve hatta bir yandan da cinsiyet farkinin dogurdugu agiklan
kapatmaktadir. Ancak, egitim yasinin biyimesi , egitim siiresinin uzamast
kisiyi uzun stre tiketici kilmaktan ayr,evlenme yasim da gogu kere
geciktirmektedir. Uzun siire tlketici sayilabilen niifus sayesinde ise dogum

kontroliine gidis oranlan artmaktadir.

Bir iilkenin ekonomik statisini belirlemek hususunda bes &nemli
orana miiracaat edilmektedir. Bunlar; dogum orani, 6liim orani, gocuk 6liim
orani, _

1-4 yasgtaki 6lim orani ve ortalama hayat siiresidir. Ancak , konuyla ilgili

olarak 6lim oranindaki disis, ortalama hayat siiresindeki yiikselis yerine

14

. Sevil Cerit, “ Bir Ulkenin Gelecekteki Nifusunun Sabit Kalmas: Igin Kadin Bagina Gerekli
Ortalama Canli Dogum Sayis1 Uzerinde Hipotetik Bir Caliyma” , Nitfusbilim Dergisi, Tirk J. Popul.
Stud. , Mayis 1983, sh. 49




direkt ve net dogum oranlarn irdelenmis hatta Ikinci Diinya Savas ile ilgili

olarak azalan erkek niifusu bile degerlendiriimemistir.

Bir dlkede tabi nifus artigi, iktisadi gelismenin dstiinde seyrettigi
takdirde yapilan yorum, o ilkenin agin nifusa sahip oldugu seklindedir.
Iktisaden geri kalmis tlkelerde bu gelisme, halkin eksik ve diizensiz
beslenmesi sonuglarina kadar gidebilecektir. Iktisaden kalkinmus iilkelerde
insanlanin hayat seviyeleni ylkseldikge dogurganlhk oranlaninda diismeler
gorilmektedir. Ancak , otomobil kullanma zevkinin bebek biiyiitmeye
tercth edildigi bu toplumlarda bile nifus artigiun iktisadi ve sosyal
mahzurlarindan bahsedilmektedir.Bu konu ile ilgili olarak , gida itiretimini
artirma, demografik yatinmlan ¢ogaltma, aile daraltma 6nlemlerini  tarihin

degisik dilimlerinde de gbrmek miimkiindiir.

Ekonomik bakimdan optimum (en uygun) niifus;belli bir gelisme
dizeyinde, ilkenin belli kaynaklan ve teknolojisi ile niifus, kisi bagsina
tretimini en ¢ok artiran niifus miktandir.”® Goriildigii tizere, bu tanimin
gerektirdigi niffusun dretici yoni gogunlukla gzden kaginlmakta, yalnizca
tiketici yonu ile ilgilenilmektedir. Her yil emegini arz eden insan sayisindaki
artig ayn1 hacimde emek talebi ile karsgilanamamaktadir. Ancak , bu durumun
saglanmasinin , artig yavag kabul edilerek milli gelir boliigimiine gidilmesi ve
daha az artigla daha fazla kisi bagina milli gelir agiklamas: ile yapilamayacag:
da agiktir. Nufus artigtnin milli geliri yuttugu, fert bagina milli geliri azalttig
iddiast meseleye tarafli bir bakigtir. Niifusun artig1 talebin artiimi, talebin
artigl arzin artigini getirmekte ve boylece artan niifus saglanan milli gelire

katkida bulunmaktadir.

'*. Sunday Uner, Niifusbilim Sézli#ii, Hacettepe Universitesi, Ankara 1972, Optimum Nifus
maddesi
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“Birlegsmis Milletler’e gore nifus politikasi, nifusun buytkligu, artig hizi,
mekansal dagilimi ve nitelikleri gibi onemli demografik degiskenleri
etkilemek suretiyle, ekonomik, sosyal,demografik, siyasal ve diger ortak
toplumsal hedeflere ulagilmasina yardimct olmak amaciyla hazirlanan onlem
ve programlardir.” 16 Aclik ve kitlik ényargsst ile olaya yaklasip ¢ogu zaman
olaydan el etek gekmekle son bulan dustinisler, konuyla ilgili olarak genel
anlamda iretimi ve 6zel alan olarak ziral tretimi géz ard etmemelidirler. “
Bir iilkede zirai Gretim ve gida iretiminin artisi, niifus artigindan daha hizh

ise niifus artis1 aglik ve katlik gibi tehlikeleri dogurrnaz.””

[I.C. DUNYA’DA VE TURKIYE’DE NUFUS VE DEGISIM
SURECI

L.C.1. DUNYA’DA NUFUS VE DEGISIM SURECI

Endiistrilesme, modernlesme, egitim seviyesinin artmasi, sehir hayati
ve gelir artigi, kadin-erkek esitligi, kadinin aile dis1 statiisiiniin artmasi gibi
durumlarda olumsuzluk yiiklenen dqgurganhk,sosyo-ekonomik degismenin

onemli degiskenlerinden birisidir.

16 Planli Dénemde Nufus Planlamasi Calismalan, DPT, Ankara 1963,Sunday Uner, sh. 5
17 Mustafa E. Erkal, Sosyoloji ( Toplumbilimi ), Istanbul ,Naveli 3. Baski, 1987, sh. 167




Avrupa tlkelerinde dogurganhk dizeyindeki disis, 1950 yilannda
baglamistir. Bu giin bir ¢ok Avrupa iilkesinde statik bir duruma gelmis hatta
bazilaninda 1978’lerde niifus azalmas: baglamigtir. 1985-1988’de yillik niifus
artig oranmi Almanya’da% O, Awvusturya’da % 0.2, Belgika’da % 0.1,
Danimarka ve Cekoslavakya’da % 0.2, Irlanda’da % -0, Macaristan’da
% -0.2 halini almistir. Aynt yillarda Avrupa geneli igin rakam ise % 0.2  dir.
( Sovyetler Birligi harig)Hatta bu durum,yash ntfusun artist ile kaygilanan
ulkelerde kurtajin  serbestligi  konusunu disinmeye bile sebep

olabilmektedir.'®

“ Tum birey ve ¢iftlenn sahip olacaklan ¢ocuk sayisi ve dogum
araliklan tizerinde serbestge ve sorumlu olarak karar verebilmenin en temel
bir insan hakki oldugu, ilk olarak 1953’de Uluslararasi Planli Ebeveynlik
Federasyonu’nun (IPPF) ilk kurulug yasasinin onaylandidi uluslararas: bir
toplantida agiklanmistir. 1966’da Birlesmis Milletler - ailenin biytikliigiine
her aile kendisi 6zgurce karar verebilmeli - demis, 1968’de Tahran’da
toplanan Uluslararasi Insan Haklann Konferansi’nda da - her giftin istedigi
say1 ve aralikla gocuk sahibi olmak ve dogum kontroli hakkinda yeterli bilgi
ve egitimi almak hakkidir - denerek, hak evlilik disina da tasgmmustir.
1969°da Birlesmis Milletler Genel Kurulu’da bu hakki - gerekli hizmetlerin

verilmesi - gerektigini vurguluyarak genisletmistir.” "

'®  Istatistik Yilligs , DIE, Ankara 1992, sh. 508-511
' Nuriye Ortayl, “Dogum Kontroliiniin Hikayesi”,Niifus Ve Aile Planlamasi, Aile Arastirma
Kurumu , Ankara 1991, sh.42




TABLO 1. Aym Ekonomik Ozelligi Olan Ulkelerin Niifus Agisindan Goriiniimi
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Niifus (Mil.) Yillik Artig (%){ Mutlak Y1l
Diisiik Gelirli Ulk. 1.348 22 29 656 000
Orta Gelirli Ulk. 916 2,4 21 984 000
Sanayilesmis Ulk. 673 0,7 4711 000
Petrol Thracat. Ulk. 64 3,2 2 048 000
Eski Vars. Pakt1 Ulk. 376 0,6 2256 000
Avrupa Disindaki Sos- 1,010 2.2 22220 000
yalist Ulk. (Cin dahil)
TOPLAM 82 875 000

Kaynak ; Zaman Gazetesi , 26 Aralik.1991



TABLO 2. Avrupa Toplulugu Ulkeleri Dogurganlik Oranlan ( 1960-1986 )

ULKE 1960 1970 1980 1986
Belgika 2.6 22 1.7 1.5
Danimarka 2.5 1.9 1.5 1.5
Almanya 2.4 2.0 1.4 1.3
Yunanistan 2.3 23 2.2 1.6
Ispanya 2.9 2.8 2.2 1.5
Fransa 2.7 2.5 1.9 1.8
Irlanda 3.8 3.9 32 2.4
italya 2.4 2.4 1.7 1.4
Litkksemburg 23 2.0 1.5 1.4
Hollanda 3.1 2.6 1.6 1.5
Portekiz 3.0 2.7 2.2 1.6
Ingiltere 2.7 2.4 1.9 1.8

Kaynak:_Aile Politikalari(Karsilastirmali Ulkeler Panoramasi ), Aile Arastirma
Kurumu Ankara 1991, sh. 308




TABLO 3. Diinya Ulkelerinin Nifus Yapilan ve Niifusun Yag Gruplarma Gére
Dagilim

0-9 0-19 20-29 | 30-39 | 4049| 50-59 | 60-69

iskandinav
Ulkeleri 12,0 14,2 149 15,5 12,3 10,3 10,0

Avrupa

Toplulugu 12,3 15,0 15,2 13,9 12,7 12,0 8.7

Dogu Avru-
pa Ulkeleri 15,3 14,9 14,0 149 2,1 12,2 8.4
islam Ulke-
leri Ort. 315 | 236 | 162 | 106 |81 53 2.9
Amerika 14,7 14,6 17,6 16,4 10,9 9,2 8,5
Tirkiye 26,7 23,5 16,6 11,0 9,2 6,5 3,7

Kaynak :Zaman Gazetesi , 26 Arahk 1991



TABLO 4. Vllkelerin Niifuslan Ne Kadar-Artti ?

1975 1990 2000
(Tahmin)
Ingiltere 55 890 57118 58 078
Fransa 52705 56 189 58 187
Avusturya 7 520 7594 7678
Japonya 111 573 123 757 129 569
ABD 213 599 250 422 273 646
Yunanistan 9047 10 067 10,332
Pakistan 70 003 122 006 147 952
Tarkiye 40 025 56 544 70 084

Kaynak :Zaman Gazetesi , 26 Aralik 1991




TABLO 5. 2000’li Yillann Baglarinda Tahmini Niifus Dagilimi

Niifus (Milyon)
Diisiik Gelirli Ulkeler 4 074
Orta Gelirli Ulkeler 2 599
Sanayilesmis Ulkeler 774
Petrol fhracatgisi Ulkeler 203
Eski Varsova Pakt1 Ulkeleri 496
Avrupa Digindaki Sosyalist Ulk. 1 625
TOPLAM 9 771

Kaynak: Zaman_Gazetesi, 26. Aralik.1991

20



Avrupa’da son yirmi yilda ortalama insan 6mrd, tibbin getirdigi yeni
imkanlarla 72’den 77ye gikmustr. Bebek olimlerinin az oldugu dikkate
alindiginda, 6lim oranlarinin azalmasi , nifusu sabitlestirmekte ve hatta
yaslandirmaktadir. 1965’den sonra Avrupa ilkelerinde dogum orani devamli
diismiiy ve 1980’den sonra Irlanda diginda pek ¢ok ilkede nifusun
yenilenmedigi gorilebilmektedir. 2 Bunun yanmnda , yeni gelen geng
nifusun az olacag da dustnilirse bir siire sonra Avrupa nifusunun
sonbahar yapraklar gibi dokiilecegi tahmin edilebilir. Dikkat edilecek olursa,
Bati medeniyetinin bu konu igin aldig: onlem niifus agisindan biyiimekte
olan iilkelere de niifus azaltic1 faaliyetlerde yatinm yapmak ve destek olmak
olmustur. Geng ve dinamik bir niifus icin diger tlkelere yaptiklari yardimdan
ayri kendi niifuslarini artine onlemler de almaya yonelmislerdir. Bunun igin ,
vergi sistemi aile hacmini biiylitmeye yonlendirecek sekillerde ayarlanirken,
{iciinci gocuktan itibaren aile tazminati 5denmeye baslandig1 gorulen dmek
pek coktur. Cocuk sayisi artikca tazminatin artud da gorilir. Hata
dogumun sinirlanmasini 6greten yontemlerin egitimlerini yasaklayan ve hatta
bekir ve ¢ocuksuzlara ek vergi getiren kararlar bazi kaygilan agikca
sergilemektedir. Hatta bir cok Avrupa ilkesinde yaslanan nifus sosyal
giivence agisindan bir sorun teskil etmektedir. Kiiltiirel ve geleneksel
yaklagimlarinda yashlik psikolojisini dikkate alan bir dizenleme yerine
yalmzca benmerkezci yaklagimlann  gorildiga batida, yaklagim tarzinin
sebep oldugu pek gok aksaklikla da kargilagilmast dogal bir neticedir. Avrupa
iilkerinde niifus konusuna paralel sosyal giivenlik konusu da incelenmelidir.
Cocuk ve yaghlanm bir engel olarak'géren bir gok Avrupa iilkesinde dogum

sonrasi problemleri gocuk tercihlerini etkilemektedir.

20 Ajle Politikalara(Karsilastirmali {Jlkeler Panoramasi), Aile Arastirma Kurumu, Ankara
1991, sh. 308




Niifus konusunda diinyada o6neml bir belirleyici de bosanma
oranlandir. Bir ¢ok iilkede bosanma konusunda son yillarda 6nemli bir artig
gorilmektedir. Ozellikle yasanan manevi bosluklann bir neticesi olan bu
durum da niifusu 6énemli dlgiide etkilemektedir. Geng yasta ve yasanan gayri
megru iligkilerin de degerlendirmesi sonucu goérilecektir ki, ¢ézilen aile
gelenegi bati medeniyeti igin niifusu dnemli bir sorun haline getirmigtir.Bir
¢ogunda on yilda ikiye hatta Uge katlanan bosanma oram beraberinde
sorunlu yeni bir nesli ve yeni sorunlu evliliklen de getirecektir. Dolayisiyla,
gayrimesru iligkiler bagta olmak tiizere O6nemli toplumsal sorunlan da

beraberinde getirecektir.
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TABLO 6 . Avrupa Toplulugu Ulkeleri Bosanma Oranlari ( 1965-1985 )

ULKE 1965 1970 1980 1985
Belgika 83 8.7 21.8 32.0
Danimarka 15.7 26.2 514 49.1
Almanya 11.9 | 17.2 26.6 35.1
Yunanistan 43 5.2 10.7 11.9
Ispanya - - - 9.5
Fransa 10.1 9.9 243 399
Irlanda - - - -
Italya - - 3.7 5.3
Liksemburg 6.7 10.1 27.1 3319
Hollanda 5.7 8.3 28.5 41.1
Portekiz 0.9 0.6 8.1 13.1
Ingiltere 9.6 13.4 38.2 44.6

Kaynak: Aile Politikalan ( Karsilastirmali Ulkeler Panoramasi ), Aile Arastirma
Kurumu Ankara 1991, sh. 309



I1.2. TURKIYE’DE NUFUS VE DEGISIM SURECI

“21 Ekim 1990 niifus sayim verilerine gore, 56 milyon 473 bin 035
kisi olan toplam niifusun; iller ve ilgelere disen bélimi 33 milyon 326 bin
351 kisi, koylere diigen boliimi 23 milyon 146 bin 684 kisi olmustur. Yilhk
niifus artig hizi
(1985-1990) binde 21.71 iken bu il ve ilge merkezlerinde binde 33.83 ,
koylerde binde 5.45 olarak gorulmugtiir. Yillik nifus artig hizi (1985-1990),
binde 21.71 iken bu il ve ilge merkezlerinde binde 33.83 koylerde binde
5.45 olarak gorilmiistir.”*' 1960’lardan sonra hizlanan yurt digina gogler ve
sosyo-ekonomik yap: ile iliskileri aragtinldiginda ve hele 6zellikle Suudi
Arabistan gibi bolgelere gidenlerin daha ¢ok yalmzca erkekler oldugu
gozlendiginde ise nifusa iliskin toplum dizeninin etkilendigt ve hatta

cinsiyetin de konuyla ilgisinin belirginlesti3i goriilebilir.

Ikinci Diinya Savast yillarinda biyiik 6lgide erkek nifusun silah altina
alinmas1 ile 20 sene sonra dogurgan nifusun azalmasi konuyla ilgili
verilebilecek yalmizca bir ornektir. Kisilerin ireme ¢aglanndan gittikge
uzaklasan evlenme yaslan dogrudan niifusu azaltici, nifus artigini yavaslatict

etki gosterecektir.

“ 1990 genel nifus sayimi sonuglanna gére 0-14 yas grubu niifus 20
milyon civarindadir. Bu toplam nifusun % 35.8’ ini tegkil eder. 15-64 yas
grubu

2 Ekonomik Rapor, Istanbul Ticaret Odasi , Istanbul 1991, sh.13
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33 milyon 939 bin civarindadir. Toplam nifusun % 60.0’dir. Nifusun
ancak% 4.2°ini teskil eden 65 yas ve daha yukansi grup ise 2 milyon 371 bin
civarindadir.” #** 1950 yihnda niifusun % 28.82’si bekar % 67.45’i evli
kadinlardan, % 15.94’u4 bekar % 67.26's1 evli erkeklerden olusurken bu
oranlar 1980’lerde % 38.71 bekar % 59.08 evli kadinve % 27.74 bekar %

62.92 evli erkek halini almigtir.”>

“Tirkiye’de 1935’de % 19.25 olan okuryazarlik oran1 1985’de

% 77.29 halini almistir.” ** Cinsiyet géz ontine alindiginda ise erkeklerde
oranin kadinlara gore daha fazla oldugu gorilebilir. Bitirilen okul
durumlanina bakildiginda ayni oran diguklugu ile karsilagilir ki, bu tahsilde
cinsiyetin belirleyici oldugu konusunda 6neml bir belirleyicidir. Tiirkiye’de
degisik politikalarla da asilmaya ¢alistlan kiz gocuk okutmama egilimi kiigiik
bir dilimle de olsa hala zihinlerde yer 15gal etmektedir. Degisen yillarla kadin
ev diginda 1§ hayatuna girmektedir. Bu durum istatistiki bilgilerle ortava
konulmaya ¢alisiimaktadir. Ancak , kadin daha ¢ok 6zel egitime yonelik
beceri alanlarinda veya kalifiye olmamis eleman olarak bir diger sekli ile de
aile iglerinde yardimci eleman olarak ¢aligmaktadir. Erkeklere oranla, tahsilt
konusunda hala gugliklerle karsi karsiyadir. Bir ¢ok Avrupa iilkesinde
okuma yazma bilmeyen toplam % 5’1 gegmemektedir. Tirkiye'de ise
ozellikle 15-45 yaglar aras1 belirginlesen oran zaman zaman

% 90’lan bile bulabilmektedir, ¥

Iktisatgilann  ve sosyologlann onemle {izerinde durduklan gibi,

nifusun hem dretici hem de tiketici yoni goz Oniine alinirsa, bir taraftan

22 Ekonomik Rapor, Istanbul Ticaret Odas: , Istanbul 1991, sh. 12
B Ekonomik Rapor, Istanbul Ticaret Odasi, Istanbul 1991, sh. 13
M Istatistik Yilligy, DIE , Ankara 1992, sh. 48

2 Sosyal Gostergeler, DPT , Ankara 1990, sh.164




tilkedeki mulli geliri yaratirken diger taraftan bu milli geliri mal ve hizmetleri
tiiketen unsur oldugu ortaya gikacaktir. Nifusun kalkinmay: yaratirken bu
kalkinmadan faydalanacak fertleri de biinyesinde bulundurdugu agiktir.”
Istatistiklere gére bu giin tlkemizde 15 yagindan yukan nifusun sayisi 36
milyon 200 bin civanindadir. Ordu mensuplan, 15 yasindan biayik
ogrenciler, yash ve emekliler, ¢aliymayan ev hanimlan hari¢ potansiyel
isgiicii 20 milyon civarindadir.” *% Kast edilen bu kitle isgiicii arzidir. Ancak,

istihdam edilisten kaynaklanan sorunlardan dolayr issiziik % 8’lerde

seyretmektedir. >’

TABLO 7. Yurt Igi Isgiicii Piyasasi

(15 YAS VE UZERI )
( 1000 Kisi )
Sivil Isgiici 19.674 20,167 20,139 20,235 20,430
Sivil Istihdam 18,093 18,528 18,476 18,5_58_ 18,794
Issiz 1,581 1,639 1,663 1,680 1,636
Issizlik Oram % 8,0 % 8,1 % 8,3 % 8,3 % 8,1

Kaynak :Temel Ekonomik Gostergeler . D.P.T. Mayis 1991 ( 1991 Yih Tahmini
Yillik Program Doékiiman )

¥ Ekonomik Rapor, Istanbul Ticaret Odasi , Istanbul 1991, sh.14
¥ age.,sh. 14
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TABLO 8. Sivil Istihdamin Sektérel Dagilimi ( 1000 Kisi )

EK 1988 NIS 1989  EK 1989 NIS.1990 1990
TARIM 8,745 9,165 9,096 9,446 50,9
SANAYI 2,730 2,695 2,804 2,549 13,7
Madencilik 214 207 147 176
Imalat San. 2,488 2,466 2,627 2,331
Elekt.Gaz.Su | 28 22 31 42
HIZMETLER| 6,618 6,668 6,576 6,560 354
Ingaat 1,002 893 974 835
Ulastirma 766 815 812 759
Ticaret 2,003 1,975 2,003 1,984
Mali Miiessese| 421 418 431 382
Diger Miles. | 2,426 2,567 2,356 2,600
TOPLAM 18,093 18,528 18,476 18,555 % 100

Kaynak :Ekonomik Rapor .Istanbul Ticaret Odasi , Istanbul 1991/ 26, sh.1
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Dikkat edilecek olursa, nifus konusu yalmzca dofum hizi ile
aciklanamayacaktir. Belki de, kaygi duyulmast gereken en 6nemli nokta
niifusun artmast yaninda titketici seviyesinden kurtarilamamasidir. Bu gin
iilkemizdeki istihdam ve sektorel dagihmi irdelendiginde gereken titizligin
gosterilmedigi anlagilacaktir. Nafusun iktisdden faal olma durumu gok iyi
incelenmeli ve olumlu yoénde desteklenmelidir. “ Bu giin bile zirai Gretim
artist % 2 dolayinda olan niifus artiy hizimizdan 4-5 misli fazladir. Ttrkiye
siratli nifus artisina ragmen milli gelirinin biytimesinde oneml bir hiz
saglamis, 1927-1977 déneminde niifus G¢ mislinden fazla goZalirken fert

bagina milli gelir sabit fiyatlarla on kata yakin artmistir.”>®

“ 1968’de yapilan iilke ¢apmdaki aile yapist ve nifus sorunlan
aragtirmasi verilerine gére, okuryazar olmayan kadinlarin ortalama 4.2 canh
dogum yapmalanna karsilik, ilkokul mezunlan 2.8 , Giniversite mezunlan 1.4
canli dogum yapmuslardir.” *Durumun 1985 yilina ait verilerde pek fazla
degismedigi gorildugii vakit ise igin suur yonu Uzerinde diglinmek
gerekecektir. Tirkiye'de yanliy kesime ve yanlis mesajlarla verilen niifus
planlamasi telkinleri konuya bilng agisindan yol aldirmadig: gibi dezavantd)
olarak da niifusun kalitece diigiisiine sebep olmaktadir. Gergekten isin
ciddiyetine ihtiyag duyan, yanhs bir takim yerlesik fikirleri agmak igin
yardima ihtiyact olan kesime yapilmasi gereken sey, son derece yikict ve
belki de cebren veya hig agiklama yapmadan yalmzca dogum kontrol

yontemlerini uygulamak ve uygulatmak olmamahdr.

%® Mustafa E. Erkal, Sosvoloji ( Toplumbilimi ) , Istanbul ,llaveli 3. Baski, 1987, sh. 167
2 fhsan Fahri, Toplulumuzda Kadin ve Cinsellik, Istanbul 1984. sh. 417
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IV. NUFUS PLANLAMASI

IV.A. NUFUS PLANLAMASININ TANIMI

Nifus planlamasi; gebelik ve dogum oncesi tedbirlere ek olarak,
dogum sonrast tedbirlerle de niifus artisin siirlamak ve bu yonde devlet

kontroliinde hizmetler vermek anlamina gelir.*

“ Birlesmis Milletler’e gore nifus politikast; nifusun biyiklaga, artis
hizi, mekénsal dagiimi ve nitelikleri gibi 6nemli demografik degiskenleri
etkilemek suretiyle; ekonomik,sosyal,demografik,siyasal ve diger ortak
toplumsal hedeflere ulagiimasina yardimer olmak amaciyla hazirlanan onlem

ve programlardir.” *'
IV.B. DUNYA’DA VE TURKIYE'DE NUFUS PLANLAMASININ
TARIHCESI
IV.B.1. DUNYA’DA NUFUS PLANLAMASI
Niifus politikas: ; iktisadi politika, sosyal politika arasindaki iliskiler ag

bazi siyaset ve nitfus politikalaninin da belirleyicisi olmaktadir. Uzun vadeli

diistiniildiginde olay dinya kaynaklannin paylasiimas: ile ilgili kaygilar

¥ Sunday Uner, Nifusbilim Sozlugi, Hacettepe Universitesi , Ankara 1972, Naofus maddesi
3 Pplanh Dénemde Nifus Planiamasi Cahsmalan, DPT, Ankara 1963, Sunday Uner, sh. 6



seklini aldiginda gelismis Ulkelerce ¢ok niffuslu ama az gelismis tlkeler
yoniinde niifus azaltict politikalar baslayacaktir. Ekonomik ve teknolojik
Gstiinligiin bir noktada da nufusla gakigtidi dasinilirse endigenin sebebi
anlasilacaktir. Kendi iilkelerinde nifus artis hizini yiiksek tutabilmek icin aile
odenekleri veya g¢ocuk ve kira yardimlanyla ¢abalayan bazi lkelerin
(Ingiltere, Yeni Zelanda, Avustralya, Kanada),Birlesmis Milletler Saglik
teskilatinda niifus ve aile planlamasi konularinda tam aksi bir tutum

takinmalar1 dogrusu disindiricidiir.

“Gelismis tilkelerin,az gelismig dlkelerin niifus planlamasi programi
igin yaptiklan yardim 1971 yihnda 135 milyon dolar iken 1981 yilinda 352
milyon dolara ¢ikmistir. Bu tlkeler i¢inde A.B.D.’nin pay1 % 70’lik bir arug
gostermigtir.  Buna karsihk diger gelismis ilkelennn yardmi % 51.9

»32

artmistir.

Orta Avrupa’nin iyi tlkelerinden biri olan Macaristan gocuk olmasins
onleyecek her gareyi ve kiirtajn 1954 yilinda serbest biraktiginda 1962’de
aldigi durumu tahmin edemezdi. “ 1954°de 223347 olan dogumlar 1962°de
130053 halini almis buna kargin 1954’de 16281 olan diigiikler ise 1636356
halini almustir. Niifus artist binde 12’den binde 2.1 gibi bir orana diigiince
Macar felaketinin bilangosu ortaya ¢tkmustir.” **  Tarihte Macaristan’in
yasadifi durumun ilk basamakian belki bu giin Cin Halk Cumhurnyeti’nde
yasantyor.

% Ersen llgin, “ Tirkiye ve Diger Ulkelerin Yaklagimu”, Nitfus ve Aile Planlamasi, Aile Aragtirma
Kurumu Aile Yazlan, Ankara 1990, sh. 414
B Mediko-Sosval Dergisi, Agustos 1964, sh. 25




“Cin’de dogum kontrolinin baslangic1 Kiltir Devrimi ile ayni
zamana rastliyor. Isteyen kadinlarin gocuklarini aldirmalarina imkan veriliyor
ve gittikge artan bir oranda kiirtajlar vakumla ve yeni gelistirilen aletlerle
yaptliyor. Sik stk diizenlenen seminerler ve genglerle yapilan toplantilarda en
saglikli evlenme yasinin erkekte 30 kadinda 25 oldugu, bu yastan once
evlenilmemesi hi¢ degilse gocuk sahibi olunmamasi salik veriliyor. 20 yasin
altinda dogum komplikasyonlarnin ok oldugu istatistiklerle gosteriliyor.
25-29 yaslar arasinda en normal ¢ocuklann dogdugu anlatiliyor.” * Asil
sasirtict olan ise” Population Report dergisi 1971-1981 yillan arasindaki
yardimlari incelemigtir. Cin Halk Cumhuriyeti diginda 35 az gelismig tlkenin
1980 yilinda nifus planlamasi caligmalant igin kendi bitgelerinden 405

milyon dolar harcadiklan belirtilmigtir.”**

IV.2. TURKIYE'DE NUFUS PLANLAMASI

Tirkiye’de konuyla ilgili olarak yapilan galigmalarnin A.B.D.'deki
aligmalara paralel yol aldigim gérmekteyiz. “ Nifus sorunu ulusal bir
politika olarak ilk kez Atatiirk soylevlerinde, Turkiye niifusunun artmasi,
milletin. saghgmnin korunmasi ve artirilmasi, olimlerin azaltilmasi, kisilerin
iiretim igin yetenekli bir sekilde yetistirilmesi lehine goriis agiklamig ve bunu
biiylik millet olmanin geregi olarak belirtmistir.” 31937 TBMM. agis

konusmasinda Atatiirk bu konudaki diisiincelerini §oyle belirtmigtir.

3 {hsan Fahr, Toplulumuzda Kadin ve Cinsellik, {stanbul 1984, sh. 430

3 Ersen llgin, * Turkiye ve Diger Ulkelerin Yaklagim”, Nufus ve Aile Planlamasi, Aile Aragirma
Kurumu ,Ankara 1990, sh. 414
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« Lendisine devrimin ve devrimciliin cesitli hayati gorevler verdig
Tirk vatandasinin saghg ve saglamhgi, her zaman izerinde oOnemle
durulacak ulusal sorunumuzdur. S.S.Y.B. nin bu sorunun tizerindeki dizenh
caligmalan, Yiksek Kamutay: kivangh kilacak nitelikte gelismektedir. Aynt
bakanhk, kendine verdigimiz gogmen islerini de sosyal ve ekonomik
politikamiza uygun olarak bagar ile gérmektedir. Bakanhgin
- saglam ve giirbiiz kugak Tirkiye’nin mayasidir.- ilkesini pek 1yi kavrayarak

¢aligmakta oldugunu begenmeye deger bulurum.” 37

Yasadigi bu donem igin Tirkiye’'nin hakli gerekgeleni oldugu agiktir.
Balkan Savasi, Trablusgarp Savasi, Birinci Dunya Savagt ve Istikldl Savasi
gibi dort tane biylik savastan cikmig, genis toprak ve niifus kaybetmis, ulusal
bagimsizliktan sonra ekonomik bagimsizhgimi gergeklestirmek isteyen
Tiirkiye hizla kalkinmak zogundadir. Bu durumu icin artan salgin hastaliklar

ve oliim oranlan bir dezavantajdir. Bunun yamnda

“ _bazi Avrupa iilkelerinin (6zellikle Italya) uyguladigi nitfus artirict
politikalar, Sovyetlerin ana gocuk saghgina biyiik 6nem vermelen sonucu
slimleri disirmeleri ve dogal niifus artigini yikseltmeleri soguk savasin
etkilerini sardiirdiigii bir ortamda Tirkiye’de niifusun niteligini ve niceligini

» 38

artinci bir politika yirutilmesinde etkili olmustur.

“Soz konusu yillarda nifusu artincr politika gerek parti gerekse
hitkiimet programlarinda agik-segik yer almgtir. Ornegin 1924’de kurulan
Terakkiperver Cumhuriyet Firkast'min programinin 13. maddesi nifusu

artirmaya yoneliktir. Donemin tek partisi olan Cumbhuriyet Halk Fikrasinin

3 Atatirk’iin Sovlev ve Demegleri L Ankaral945, sh. 378
% blanh Dénemde Nifus Planlamasi Calismalan, DPT, Ankara 1963, sh. 42




programinda yer alan gorislerin, uygulanan niifus politikalarina yon verdigi
soylenebilir 1931 yihinda kabul edilen firka programinda sosyal hayatta
ailenin temel oldugu, nifusu artiracak onlemlerin ( evliliklenn
ozendirilecegi, g¢ocuk ve yetiskin Slimine neden olan hastaliklarla
savagtlacag) alinacagi, nifusun niteliginin arttinlagag

(saglam, giirbiz, cahigmaya elverisli, egitilmis bir nesil yetistirilecegi)
belirtilmistir. Cumhuriyetin ik yillaninda nifusun hizla artmasini saglayici
onlemleri alma gorevi Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhigi’'na verilmistir.
Hiikiimet programlarinda yer alan sekliyle bakanhk, saghkli bir nesil
yetistirmeyi amaglamistir. Bu nedenle saglik alaninda bilyiik hasar veren
verem, frengi , malarya ve sitma hastaliklarina kars: biiyiik savas verileceg,
¢ocuk hastaliklart ve Olumlerine karsi gerekli o6nlemlerin alinacag:
belirtilmistir. Hikiimetlerin ntfusu artirmak igin bilingli olarak izledigi bir
baska politika ise gogleri artirmaktir. Turkiye’ye go¢ eden gdgmenlerin
sorunlanni ¢6zme goérevi de aynt bakanhiga verilmistir. Gégmenlerin saglikli
konutlardan yoksun oldugu ve bulasict hastaliklara daha agik olduklan,
bunlarin sorunlar1 ile daha etkili bicimde ilgilenilecedi hikiimet

programlannda belirtilmigtir.” 22

“ Sorunlarin ¢6zilmesi i¢in gerekli onlemler Cumhuriyet Halk
Firka’sinca 1932’de kurulan nifus komisyonu tarafindan aragtinimugtir.
Komisyonun 1934’de yayinladig: raporda Tiirkiye’de nifusun hizla artmas:
gerektigini soylemekte bugiin Tirkiye’de niifusa tiim ekonomik &nemini
vermekle birlikte, onun ustinde olarak genig topraklarimizin savunma

giicinin artinlmasi amacit vardir. Niifus ¢ogaltmak i¢in yararh olacak

¥ Planh Dénemde Niifus Planlamasi Calismalan, DPT, Ankara 1963, sh. 43




onlemlerin dogumu 6zendirmekle beraber,asil 6lumii azaltmaya yoneltilmig

. . .o .o . . . - 40
olmast kesin goriisiimiizdur - denilmektedir.”

Ayn: tarihlerde konuyla ilgili olarak kanuni tedbirler de alinmistir.
1926 tarihli Tirk Ceza Kanunu, ¢ocuk disirtme ve digirmeyr aym
zamanda da ¢ocuk yapmaya engel olacak nitelikteki fiill ve hareketler1 agir
ceza yaptinimlarina baglamigtir. Bu uygulamalann yaptinmlanna 11.6.1936
tarih ve 3038 sayih kanun daha da agirlagtirmis ve bunlan - irkin timliga ve
sagh aleyhine ctirimler - adiyla ele almistir. 19.3.1924 tarih ve 442 sayili
Koy kanunu, bulasict hastaliklara iliskin hayati kayitlarin diizenli bir sekilde
tutulmasini getirmistir. 06.5.1930 tarth ve 1593 sayih Umumi Hifzisthha
Kanunu, kamuya salgin hastaliklarla savasmanin yani sira, dogumu artiracak
ve gocuk 6liimlerini azaltacak onlemler almak, annenin dogum &ncesi ve
sonras! bakimlarnni yapmak gorevint yiklemektedir. Yasa, gebelige engel
olacak ya da gocuk disirmeye yarayan arag ve gereglerin dig almi ve
satimini yasaklamaktadir. Yasanin yaymn tarihinden sonra alti ¢ocuk sahibi
olanlar para ya da madalya ile ddiillendinleceklerdir. 1426 sayih Vilayet
Idaresi Kanunu ile 1580 sayili Belediye Kanunu yerel yonetimlerle valiliklere ,
niifus artirmaya yonelik kamu saghgiyla ilgili 6nlemler almak, tcretsiz
dogumevleri kurmak , fakir vatandasa ilag dagitmak zorunluluu getirmistir.
Gogmenlerle ilgih 2396 ve 2510 sayih kanunlar, yurt digindan gelen
gégmenlere bir dizi yasal ve parasal kolayliklar getirmistir. Biitiin bu
kanunlarla ilgili olarak ise Cumhunyet Halk Firkasi'nmin 1934 yili Nifus

Komisyonu Raporu’nda su sézleri géniyoruz.

. a.ge,sh 44



“  Jlfzisihha, Belediye, Koy Kanunlanmiz ¢aga uygun hiikiimleri
icermektedir. Bunlann tam uygulanmasi Tiirkiye Cumhuriyetini diinyanin en
kuvvetli, en saglam yapih, en mutlu iilkesi haline getirebilir. Dolayisiyla
hiikiimetimizden bu kanunlarin uygulanmasini, yani iyi zamanlanmi§ bir

programa baglanmasini bekliyoruz.” 41 Biitiin bu galiymalann ardindan ;

“ 1940’larda % 30 olan kaba dlim izt 1960’larda % 18 dizeyine
inmistir. Buna karsilik dogurganhk yiiksek diizeyini (1940 ve 1950°de % 49,
1950 ve 1960’da % 47 ) korumaktadir. Nufusun kisa dénemde
beklenilenden hizli artisina  karst olusan ilk tepkiler 1958 yilinda
goriilmektedir. Bu konuda sirastyla ;

a. Niifus artisimn kentlerin diizensiz biiyiimesine etkisi ve kentli nifusun
artist

b. Uretim giici, yetenegi ve is alanlan ile nifus artigi arasindaki iliski

c. Gebeliklerin kontrol edilememesi sonucu olusan bir dizi saghk sorunlart

tartisiimaya baslanmustir.

Kanunlara ragmen, agir yaptinmlara ragmen disiik v.b. olaylann
varhgini ve giderek arttigimi gdren komisyon S.S.Y.B. ‘dan sorunlann
¢oziimii igin yururlikteki yasalarda bazi degigiklikler yapilmasini

. c 42
istemektedir.”

“ 1940 yihnda D.P.T. kurulmasindan sonra, DP.T. ile S.S.YB.
arasinda yeni bir nifus politikast olusturulmas konusunda fikir birliSine
vanlmigtir. Bunun sonucunda niifus artis mzinin diigiiriilmesi gorugt, hem 1.

Bes Yilik Kalkinma Plant’na yansimig hem de yeni nifus politikasinin

A planh Donemde Nitfus Planlamasi Calismalan _DPT , Ankara 1963, sh. 43
2 planl Dénemde Nifus Planlamas: Cahsmalan, DPT, Ankara 1963, sh. 46




simgesi olarak yasa tasansi ile ilgili toplumdaki degisik gruplanin goris ve
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tepkileri alinarak 1962 yilinda T.B.M.M.’ye sevk edilmigtir.”

1.BES YILLIK KALKINMA PLANI'nda planh donemin
baslangicinda olusturulan ( 1963 ) niifus politikasi daha fazla artan nifusun
ekonomik gelisme uzerindeki —olumsuz etkilerini inceler nitelikte

diizenlenmistir. Bunun gerekgeleri ise su sekilde belirlenmistir.

“a.Yas bilesiminde meydana gelecek degismeler iktisadi  gelismeyi
etkiyecektir.Ozellikle gocuk nifusun kigiilmesi , sermaye hasila oranlan
biyiik olan yatinmlar yerine sermaye hasila oranlan kigik olan iktisadl
yatinmlara yonelecektir.

b. Dogurganhigin azalmasi kadinlarin is hayatina gegmesine
yarayacagindan algak dogurganlikta bir isglicti azalmast olmayacaktir.

c. Nifus artig hizinin yavaslamast ve gocuk nifus oranmin kigtlmesi
sadece mevecut tasarruflann demografik ve iktisadi yatinmlar olarak
bolinmesini etkilemeyecek, ayni zamanda tasarruf miktarin artiracaktir. Kisi
basina milli gelir seviyesinin yitkselmesi ve ¢alisan nifusun gegindirmek
zorunda oldugu nifusun azalmas: ailelerin ortalama tasarruf egilimini de

s 4
artiracakur.” **

“Hizh nifus artist ve niifus yapisindaki degismeler, birinci planda
sosyal yapidaki degismeleri etkileyen bir degisken olarak belirlenmistir. Bu
nedenle iki konunun énemi vurgulanmaktadir.

1. Nifusun artisi ve sehirlere akin, hizla sanayilesme politikasini zorunlu

kilmaktadir.

# age,sh 49
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2. Artan ve sanayilesen nafusun beslenmesi ve beslenme seviyesinin
yitkselmesi, sinirlt olan topraklarin en verimli sekilde kullamlmasini zorunlu

kilmaktadir.” *

Bu donemlerde yasanan nifus sorunu 1963’den sonralan da
gozlenmis oldugu i¢in plani ve ¢abalanm bagansiz diye yorumlamak hatali
olacaktir. Cunki planda ana ilke ilg1 ¢ekicidir. “ Dénem igindeki 6nlemlerin
ana ilkesi, ekonomik ve sosyal maliyeti ¢ok yiiksek olan agik igsizligin
dnlenmesi ig¢in sehirlere akinin, yaratilacak yeni 15 alanlaniyla dengeli
olmasini saglamak ve tanm boélgelerinde tanm dist faaliyet olanaklanin

artiracak buna uygun programlar hazirlamaktr.” *

Kisacast zorlamaya
dayali olmayan belki de ailelerin istedikleri zamanda ¢ocuk sahibi olmalarini
yalnizca kolaylagtiran bu yoéntem ve telkinlerden umulan niifus oranin da bir
diststi. Ancak , sonucu dneml 6lgtide degistiremeyen girisimler yliziinden

sorun ikinci planda da agirhigim siirdirdi.

1. BES YILLIK KALKINMA PLANI'nda uygulanacak vyeni

politikanin temelleri atiliyordu. Bunlar $oyle dile getirilmigti.

“a. Ana ¢ocuk saghgim korumak, nufusun yapisinu iyilestirmek, niifus artis
hizinin iktisadi gelisme tizerindeki etkisini azaltmak amaciyla aile planlamasi
programlan yiiritilecektir.

b. Devlet, belirli sayidan ¢ok gocuk sahibi olmak istemeyen fakat bilgisizlik
veya imkansizlik nedeni ile bunu saglayamayanlara istedikleri zamanda ve
sayida ¢ocuk sahibi olmalan igin gebeligi onleyici bilgi verecek, ildg ve arag

yardimi yapacaktir.
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c. Aile planlamasi galismalan halka bu konuda egitim verilmesi ve tubbf
uygulamalar seklinde devam edecek, bu ¢alismalarin bitin yurtta kuguk
yerlesme birimlerine kadar yapilmasi saglanacaktir.” “TBu sekilde hizmet
gotiiriilen kadinlarin sayist ise 2 milyon tahmin edilmigtir. Milli gelire paralel
olarak artan niifus yiziinden kisi basina disen milli gelinn artmayacagt,
yatinmlarin artmasi gerekecegi, isgiicli arzimn da artacagi belirtilerek,
sehirlesme, taimda modernlesme ve gelisme olaylanmi ele alan politikalar
olusturulmustur. Bunun yaninda yeni atihmlar kabul edilebilecek sekilde
bebek olim oranlanm azaltici, beslenme duzenliligini tesvik edict

girisimlerde de bulunulmustur.

ITI. BES YILLIK KALKINMA PLANI'nda kuramsal olarak Gglinci
planda ¢agdaslagsma ve sanayilesmenin dogal sonucu olan yasam ve gelir
diizeyindeki iyilesmelerle dogurganlik davraniglarnin etkilenerek, kadimn
egitiminin yayginlasmast ile kadinmn tarim dist faaliyetlerde galisabilecegi,
cocugun iktisadi dayanak olarak digunaldagi bir ekonomiden, gocuk
egitimi gereginin daha belirgin sekilde hissedildigi bir ekonomiye gegilecegi
vurgulanmistir “ Daha &nceki planlarda, niifus planlamasinin bir pargasi
olarak ele alinan aile planlamast iigiinci planda temel saglik hizmeti olarak

ele alinmaktadir.” *®

Ancak , tigiincii dénemde konuyla ilgili olarak artan gog olgusuyla
ilgili bir politikaya rastlanmamasi ilgi gekicidir. Coziim olarak ise ;
( uygunsuz istihdam ) yurt digina 15¢i gogi onerilmektedir. 1990’larda 60
milyonu gegecek tahmininde bulunulan niifus icin alnan bu tip tedbirler

yeterince ilgi ekici ve diisindirucidir.

17 planh Dénemde Nifus Planlamasi Calismalan, DPT, Ankara 1963, sh. 52-53
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IV. BES YILLIK KALKINMA PLANI’na gelindiginde gerek llke
gerek bolge dlgeginde dogurganlik diizeyinde bir azalma gozlenebilir.
“1960’larda 7.8 olan evliliklerde dogurganlik oram1 1978’de 5.2
olmustur.”* Ancak , kirsal kesimde hala devam edegelen tehlikeli gebelikler

ve diisiikler esefle izlenebilecek durumlardir.

V. BES YILLIK KALKINMA PLANI’nda da diger plan
dénemlerinde oldugu gibi, sosyo-ekonomik baglamda 6nemli bir unsur
olarak ele alinan niifus saglkli ve bilingli diizenleme gingimleriyle yol
almigtir. Dénem baginda “ dogZal niifus artist % 21.6 kaba dogum hizi %
30.6 kaba 6liim hizt % 9.0 tahmin edilmistir.” ** Dénemde ** 1984 yilinda 0-
14 yas niifus grubunun pay1
% 37.1 iken, dénem sonunda % 35.5"tahmin edilmistir. *' Yas gruplarinin
ardindan konu agrlikli olarak istthdam sorununa gelmistir. 1989 wili
itibariyle her 1000 kiginin kendisinden bagka 655 kisiye bakmakla yiikiimli
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olacag tahmin edilmistir. Planda 6nemle tizerinde durulan konu 15-64

yas grubu, egitimi ve istthdami olmustur.

VI. BES YILLIK KALKINMA PLANI’'nda da kalkinmanin en énemli
unsurukabul edilen niifus nitelik bakimindan gelistirilmeye ¢alisilmistir. Hatta
konuyla ilgili olarak bioteknolojik incelemelerin demografik yonleriyle takip

edilmesi, konuyla ilgili tedbirlerin alinmasi tegvik edilmistic. Ana gocuk

.DPT, 1979, sh. 28
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saglig1 ve aile planlamasi konulariyla ve demografi konulanyla ilgili egitime

. . . e e g 53
onem verilmeye baglanmasi sevindiricidir.

Ayrica plan biinyesinde bagimsiz olarak ilke ve politikalarla belirlenen
aile-kadin-gocuk konusu umuldugu gibi dogum ve aile planlamasi konusu ile
yakindan ilgili olmasa bile aile ve gocuk egitimine iliskin olusuyla 6nemli ve

faydal bir adimdur.

IV.C. NUFUS PLANLAMASININ SIYASI VE IKTiSADI
BOYUTLARI

1946 S.S.Y.B. raporuyla nifusu artirmak amaciyla ¢ocuk bakimi ve
hastaliklardan korunma, saghkli bir nesil yetistirmek amaciyla saghk
anlayisini yayginlagtirma ¢abalan ve koruyucu hekimlik desteklenir, tegvik
edilir iken; 1958’de tam muhalif bir agq1 ile yol alan anlayiy neden her
defasinda bir degisik sekilde ele alinarak islenmis, dogru ve kalict ¢6ziim

olamamugtir?

Konuyla ilgili kaygilar ancak 1982 yihnda sonuglandirilmis ve bakanlk
ici koordinasyon ancak sonuglandinlabilmigtir. Hatta yalmzca bakanlik ig1
degil mabhalli, hatta ikinci ve tuguncii kademelerde de belli hedefler
gergeklestirilmistir. Ancak , biitiin bunlar yapilirken niifus planlamas: gergek
kelime anlamindan genellikle uzak tutulmustur. Konu ile ilgili olarak ekip ve
hizmetler tizerinde diitiniildiigii kadar yapilan igin dogrulugu tizerinde adeta
hi¢ disiiniimemigtir. Yapilan ¢ahiymalar incelendiginde gorilecektir ki,

niifus ve aile planlamasi kavramlarinin birbirlerinden farkli oldugu noktalar

$ V1. Bes Yillik Kalkinma Plani 1990-1994, DPT; Ankara 1991, sh. 284-285
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iizerinde ve hassasiyeti ile ilgili belirleme mevcut degildir. Faaliyetler niifus
planlamasi bashginda ele alinmis ve dolayisiyla deviet kontroliinde
yuritilmis, hizmetler aile planlamasi baghginda ele alnmis ve dolayisiyla
devlet kontroliinde yiiritiilebilmistir. Netice,bakanliklar boyutunda bir aile
planlamast sekline déniigmiistir. Oysa gergek anlamu ile ele alinacak olursa,
aile planlamas: kisilere 6zel bir tercihtir. Bu tercth sirasinda,devlet bireyin
ihtiyact olan bilgi ve yontemi ancak talepler sonunda bir hizmet olarak
sunabilir. Devletin yontemler ve hizmetler konusunda baskici bir bakig agisi
sergilemesi kavramin gergek anlami ile celigecektir. Ancak |, genellikle

yasanan ¢rnekler bu sekilde olmustur.

Nifus planlamasi ile ilgili ikinci ©nemli konu igine disilen
merkeziyetgilik fikridir. Devletler, bu konudaki ¢alismalar bir ziimrenin veya
kurumun tek basina sorumluluk alanina birakmak yerine koordineli,
konularla ilgili kurumlann sorumluluk kapasitelerine gore, 6nlemler paketler:
hazirlayarak yani gerekli ve dogru stratejiyi belirleyerek yapacak olurlarsa,
bireyin ihtiyaci olan her hizmeti sirtlarina bir kambur olmaktan kurtarms

olacaklardir.

Niifus planlamast hizmetleri, bireylerin aile planlamasi ile ilgili ihtiyag
duyduklani konularda devlet tarafindan gergeklestirilen hizmetler olarak
anlasildigi zaman bir bagka sorun da belirlenen hedef kitle olacaktir.
Uygulamalarla ilgili konularda hizmetlerin; zaten var olan , thtiyaci olmayan
kentsel kesim yerine kirsal kesime gotiurtlemeyisi, hizmetlerin
duyurulmasinda  ailelerin  ve egitim sistemlerinin  gbz  Oniinde
bulundurulmayisi, personel, egitim, yonetim konulaninda  titizlik

gosterilmeyisi denetimle yakindan ilgilidir. Verilen hizmetler genellikle hane

41



sayisi ortalamasi 6’dan agagi olan ailelerde gergek anlamini bulmaktadir. Asil

ihtiyaci olan bu aileler hizmete ulasamamaktadir.

Devietin ailelerin ihtiyact olan konulardaki hizmetleri sirasinda
bulunulan demografik 6zellikleri bilmesi gok Onemli bir baska noktadir.
Bireylerin tutum ve davraniglan, ilgili alanlarda egitim veren elemanlann
egitimleri ve insanlara yaklasim tarzlarn konusunda titizlik gosterilmelidir.
Ayip, giinah, yasak gibi kavramlann kéri kortine yok sayildigr degil, dogru
ve akillica denetlendigi ve izah edildigi durumlarda galigmalar bireyler igin de
kolay neticeler verecektir.Erkek ¢ocuk konusunda saplantt iginde olan bir
grupla ilgilenirken yontem 6nce bu disiinis tarzinin yanlighgint agiklamak
oldugu halde bunlar yapilmadan yalniz ve cebren verilen bir aile planlamasi

faaliyeti despot bir niifus planlamasi olmayr agamayacaktir.

Toplumlar i¢in 6nemli bir konu olan optimum niifus konusu genellikle
gozden kaginlmaktadir. Arzu edilen gocuk sayilan (ekonomik kaygil)
genellikle disme gostermektedir. Hatta nafusun sabit kalabilmesi igin
gerekli olan 2.2 ortalamayr bile bulamamaktadir. Kocaeli ilinin Gebze
ilgesinde degisik kesimlerden kadinlara yapmis oldugumuz anket neticesi
ilgingtir.

Anketin uygulandigi 100 kadindan 28’1 universite, 26’s1 ortaokul , 46si
ilkokul mezunudur. Bu 100 kadindan 9’u doktor, 24’0 6gretmen, 21’1
serbest meslek , 12°si saglik personeli 35’1 ev hanimuidir 80 tanesi ideal ¢ocuk
sayisinin 2 oldugunu diginmektedir. Boyle disiinen kadinlann ise 42 tanesi

2 gocuk , 25 tanesi 1 gocuk, 33 tanesi 3 ve daha fazla gocuk sahibidir. Ayni
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kadinlara gocuklarma kag gocuk tavsiye edecekleri soruldugunda ise 85

tanesinden 2 gocuk cevabr alinmistir.

Yas kargilagtirmalan yapildiginda ise ,en dogurgan dénem olan 24-35 yas
dilimine dahil kadinlanin % 57’sinin 2 gocuk sahibi oldugu gorilmektedir.
Ankete tabi tutulan kadinlanin sadece % 7’si 3 gocudun ideal oldugunu
dusiinmekte , % 13’0 de tek gocugun daha ideal oldugunu disinmektedir.
Yag dilimlerine bakildiginda en ideal anne olma yaginin ise 22-26 olarak
tercih edildigini gorebiliriz. Ankete katilan yas dilimleri agisindan en
dogurgan yas dilimi olan 24-35 yasa mensup kadinlann % 78’1 gocuk
konusunda en ideal yas1 26-30 olarak tercih etmislerdir. Ayni grup kadina
daha once disiik yapip yapmadiklart soruldugunda 31 kadinin diisiik yapmus
oldugunu gérmekteyiz. Dusik yapan bu kadinlann ise ancak, 4 tanesi digigu
isteyerek yaptigini  soylemistic.  Onun disindakilerin  dislik yapmay1
istjnediklerini goriiyoruz. Gruba, kiirtaj olup olmadiklan1 soruldugunda
alinan cevaplann givenilirligi tartisma gotarur hale gelmektedir. Kadinlarin
23 tanesi resmi bir saghk kurulusunda kiirtaj yaptirmalarina ragmen, itiraf
etmekte zorlanmislardir. Bu ise bize konunun halen , ayip ve giinah
kaygilariyla izlendigini , ne varki kaginilmazhigini korudugunu

ortaya koymaktadir. Ayni ankette kadinlarin nafus planlamas: ile aile
planlamasini da kanstirdiklartyla kargilasiyoruz. Nufus planlamast hakkinda
bilgi sahibi olduguna inanan kadinlara ne oldugunu sordugumuzda; aile
planlama yontemleri ile kargilastyoruz. Kadinlarin yontemleri dgrendikleni
yer ise % 17 akraba, komsu v.s. , % 35 kitle iletisim araglan, % 8 kitaplar ve
% 40 saghk yetkilileri olarak kargimiza gtkiyor. 45 kadin devaml olarak
saghk kuruluglanmin konuyla ilgili tetkikler yaparak yardimci oldugunu

disiiniirken, geri kalan 65 kadin bu durumdan habersiz olduklarimi dile



getiriyorlar Kadinlara tekrar gocuk sahibi olmak isteyip istemedikleri
soruldugunda ise (6zellikle 2 veya daha gok gocuk sahibi olanlardan) % 75

hayir cevabi alinmugtir.

Ulkemizin niifus artis oraninin bes yilda 2.2’den 1.8’lere dustiga
diisiiniildiigiinde kaygilanmamak imkansizdir. Bu sekilde diistinilmeye
devam edildiginde , kisa bir siire sonra nifus artiy oraninin 0,..’lara diigmesi
kagimimaz olacaktir. Yapmig olduumuz arastirma verilerinden de
anlagilacag: gibi, 6zellikle en dogurgan dénemini yasayan yas dilimlerindeki
kadinlar dogum kontrolinden haberdardir. Ancak, genel bir kavram hatasi
olan niifus ve aile planlamasinin kangstinlmast bu grupta da s6zkonusudur.
Egilimler izlendiginde ideal olarak belirlenen, hedef konulan gocuk sayisinin
her gecen giin dustiiguinu gorebiliriz.Kadinlarin kiirtay konusunda daha cesur
davraniyor olmalan olaya ayn bir boyut katacaktir. Kiirtaj konusunda cesur
tutum i¢inde olan kadinlarin yalmzca 12 tanesi iniversite mezunudur. 27
tanesi ortaokul ve 45 tanesi ilkokul mezunudur. Belirlenilmeye ¢alisiimadig:
halde karsimiza ¢ikan bir baska gergek kadinlarin bir ¢ogunun bu
uygulamaya bas vururken eslenn ile gerekli mutakabata da varmamis
olmasidir. Hatta bir gogu , bu durumun eslerinin halledemeyecegi bir mesele

oldugunu diisiinmektedir.>*

Netice agiktir ki, su an yansi geng olan niifusumuz kisa bir sire sonra
bir ¢ok iilke gibi eskimeye ve yaslanmaya mahkum olacaktir. Bireylere arzu
ettikleri gocuk sayisint ekonomilerine gore belirlemelen salik venldikge , ya

ekonominin diizeltilmesi veya gocuk sayilarinin azaltilmalan gerekecektir.

3% Yapmus oldugumuz anketin neticesine gére.
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Toplumlann sekillenmesinde gok 6nemli bir yeri olan din ve konuya
bakis agist belirlendiginde de bir ¢ok seyi izah etmek kolaylasacaktir.
Tamamina yakini misliiman olan iilkemizde islﬁmiyetin olayr izah edisi
codu zaman cevabi beklenen énemli bir sorudur Bu durum karsisinda
yapilacak sey, konu ile ilgili olarak Hz.Peygamber’den gelen haberler ve
rivayetleri incelemek, ilk asirlardan zamanimiza gelen gegsitli mezheplerde ve
Islam miigtehidlerinin, ictihadlannda meseleye  nasil yaklagildigini,
degerlendirmenin ne sekilde yapildigini anlamaya calismaktir. Bu inceleme
yapildiginda kargimiza gikan durum ilgingti. Hz.Muhammed’e gebeligi
onleyici tedbir olarak azil yoluna bagvurmanin caiz olup olmadigl
soruldugunda, O bu sorularin hig birine yasaklayici cevap vermemistir. Azil
yapilabilecegini ancak, olaylanin hangisinde hangi tedbir kullanilirsa
kullanilsin  Allah’in takdir ettigi gocugun dinyaya geleceginin bilinmesi
gerektigine igaret etmistir. Misliimanlann sayilarinin heniiz bir avug oldugu,
artmalarina siddetle ihtiyag duyuldugu donemde bile azile veya gebelidi
onleyici yontemlere yasaklar getirilmemis, boyle bir yasaklama Insan

tabiatina aykiri bulunmustur. »

Ne var ki, cinal anlamda bir girisim olan gocuk diisiirmek sug kabul
edilmistir. Yine Isldm’da ilk olarak - cocuk ana rahminde iken- canlanmasi
veya yasamas! ana sagligina zarar veriyorsa bu durumun uzman bir hekim
tarafindan, ser’? hitkiimler dahilinde sonlandiriimasina, operasyonla nihayet

bulmasina miisaade edilmistir.*®

5 _Tayyar Altikulag, * Islam ve Dogum Kontrold * , Dogum Kontrolt Uzerine Dini Goriisler ve

E

etvalar, Torkiye Aile Saglig: ve Planlamasi Vakfy, Istanbul 1988, sh. 5-6

% Tayyar Altikulag, ** Islam ve Dogum Kontrola Dogum Kontrolit Uzerine Dini Gorisler ve

E

etvalar, Turkiye Aile Saglig ve Planlamas: Vakf, Istanbul 1988, sh. 11




“Gebeligi ©nlemenin, dolayistyla dogum kontroliinin dini hikmi
meselesi, Cumhuriyet doneminde Diyanet Isleri Bagkanhgi'na G ayn tarihte
resm} makamlar tarafindan intikal ettirilerek, bagkanlik goriigii istenmistir.
Her seferinde konu, bagkanhgmn yetkili ilim heyetlerince incelenmis, dini
gdris tesbit edilmistir.” o7

S S Y B.’nin 13.12.1960 gin ve 10456 sayili yazisi ile Diyanet Isleri
Baskanhig’nin sorusuna zamanin baskani rahmetli Omer Nasthi Bilmen
Miisavere ve Dini Eserler Inceleme Kurulu’na havale etmistir. Kurulun 538
say1 ile aldigi karann icerigine gore; inceleme sonunda gebeligi onleyici
tedbir olarak ifade edilebilecek olan azilin bazi alimlerin kerih gérmis
olmalarina ragmen caiz oldugu sonucuna vanlmistir. Ancak , gebeligi
onleyici tedbir igin kadimn rizasi gart olup, zamanin durumuna gdre gocugun
kot yetigtirilmesi, harp veya sefer icinde olmak gibi sebeplerin de géz
6nine alinmasi gerekecektir. 19.12.1960 tarihli bu karann ardindan
25.01.1980 giin ve 57/26669 sayil yazi ile Diyanet Isleri Bagkanhdi'ndan
konu ile ilgili goris istenmistir. Zamanin Din Isleri Yiiksek Kurulu'nun

29 01.1980 tarih ve 181 sayilt cevabi kisaca gdyledir: 8

«

*Islam prensip olarak evlenip gogalmayi tegvik etmigtir.

*Cesitli nedenlerle dogum istenmedigi durumlarda, gebeligi 6nleyici
tedbirlere bagvurulmasi, ashab-1 kiram ile Islam miigtehid ve bilginleninin

¢ogunlugu tarafindan caiz gorilmistir....

*Cocuk dogurma, gocuk saysmnin simirlandinlmasi, iki gebelik

arasindaki strenin ayarlanmasi, kisirhgin tedavi ettirilmesi gibi konularda da

o Tayyar Altikulag, “ islam ve Dogum Kontrola™ , Divanet Dergisi, Ocak-Nisan 1988, sh. 31
£ S Tayyar Altikulag, a.g.e., sh. 32



kan kocamn ortak istegine gére mesru ve emin garelere bagvurulmast caiz
goriilmektedir. Ancak devamh kisirhga yol agan ilag ve aletlerin kullamilmasi,

sthhi kesin bir zaruret bulunmadik¢a tecviz edilmemistir.

*....gebe kalindiktan sonra bir zaruret olmaksizin, rahimdeki nutfe veya
ceninin gerek ilag gerekse diger etki ve islemlerle disinilmes: veya
aldinlmasi  Islam  Alimlerinin  biyik ¢ogunlugu tarafindan caiz
goriilmemistir.... annenin hayatinin kurtarilmas: disinda bir nedenle gebelige
son vermenin, kiirtajin haram ve cinayet hikmiinde oldugunda Islam

miictehid ve fakihleri ittifak etmislerdir.””

Olayin ardindan bagka kerelerde de sorulan sorulara verilen en belirgin
cevaplardan birisi de gebeligi siurlandirma konusunda devlet tarafindan
koyulan sinirlamalann caiz olmayacagi, yapilabilecek en 1yi seyin bu konuda

vatandaglarin egitiimesi olacaginin vurgulanmasidir.

Gorildaga gibi, gebeligi 6nleyici mesri ve emin garelere basvurmak,
dogumu kontrol altinda bulundurmak, istenmeyen durumlarda gebelige
engel olmak, kan kocanin istegine gore gocuk sayisini sinirlandirmak dinen
caiz ve miimkiindir. Ancak , gebelikten sonra kesin ve mesru bir mazeret,
aciliyet olmaksizin gocuk digiirmek veya aldirmak yolu ile bir yavrunun

diinyaya gelisinin 6nlenmesi caiz degildir.

% Tayyar Altikulag, “ Islam ve Dogum Kontrola” , Diyanet Dergisi, Ocak-Nisan 1988, sh. 33-33
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V.DOGUM KONTROLU VE AILE PLANLAMASI

V. A. DOGUM KONTROLU VE AILE PLANLAMASININ TANIMI

Evli ¢iftlerin ¢ocuk sayisin1 ekonomik olanaklanna ve kigisel
isteklerine gore sinirlamalan, bagka bir deyisle dogumlar arasinda ayni

nedenlerle istedikleri araliklan saglamalan demektir. ®

V.B. DOGUM KONTROLU VE AILE PLANLAMASININ
BOYUTLARI

Niifus planlamasinin aksine bireyin arzusuna bagl olan bu iki tercih
genellikle devlet kontrolindeki planlama ile kangtinlmaktadir ashnda. Bu
durumun sebebi ise, devletin nifusu planlarken dogum kontroli ve aile
planlamasi adi altinda yapmast  bilingsizce de olsa yaygmnlastirmaya

¢aligmasindadir.

“ Normal bir ¢iftin Uretken g¢aginda 15-20 g¢ocuk sahibi olma
potansiyeli oldugu diistiniliirse , kisilerin kendilerince uyguladiklan hatta
dogadan getirilen bir dogum kontrol uygulamasindan, aile planlamasindan
bahsedilebilir saninm. Metodu énemsememek sart: ile her ailenin maddi veya
manevi kaygilarla ayakta kalma savag verircesine aile planlamasina hayir

demedigini soyleyebilinz. Ne var ki, i§ nifus planlamasi ismini alinca, dis

60

. Sunday Uner, Nafusbilim Sozlugi . Hacettepe Universitesi , Ankara 1972 , Dogum Kontroliz

maddesi
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giigler, uluslararasi strateji, milli menfaatler gibi konular istem disi olarak
giindeme geleceklerdir. Ilk seklinde smirlayicilik ve mevzuat kabul etmeyen
uygulamanin aksine ikinci sekilde kanunlar ve bir takim yonlendirmeler
temel unsurdur. Eger aile planlamasi konusundaki gergeklestirilen tibb?
kolayliklar ve propaganda faahyetler1 devlet tarafindan yuritiliyorsa, béyle
bir lilkede aile planlamasinin ashnda fillen nifus planlamasi karakterine

biirinmiis sayilacag: rahatlikla ifade edilebilir.”

Istanbul Universitesi Cocuk Saghg Enstitiisii Aile Sagh@ Ana Bilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Aysen Bulut’un verdigi bilgiler 1s1§inda
Tuarkiye’de kullanilan baslica dogum kontrol ve aile planlama ydntemleri
sunlardir.
* Cerrahi sterilizasyon (kanallann baglanmasi)
* Oral kontraseptifler (ilaglar)
* Diyafram
* Rahim i¢1 araglar
* Kondom (prezervatif)
* Vajen spermisitleri
* Azil (gen ¢ekme)
* Fertil giinlen belirleme
Dogum kontrolii ve aile planlamasi denildigi vakit konu yéntemleri
saylp, siralayip tercih yapmak kadar basit degildir pek tabi. Olay tiim
dinyada oldugu gibi Tirkiye’de de nifus planlamasindan uzak durmaya
¢abalayan c¢evreler igin bile dogru sekilde kullanilmamaktadir ashinda.
Ozellikle pek ¢ok hizmetten yoksun ama dogum kontrol yséntemlerini ve

hizmetini en 1y1 sekilde almas: igin desteklerin venldigi kirsal kesimde konu

8! Yapmig oldugumuz milakata gore



bir tiir morin gibi gorilmektedir.  Hali hazirda zaten bir kent - koy, kirsal -
sehir problemi iginde bulunan llkemizde konu bir kadin drami halini
almaktadir. Evlenirken ¢ocuk sahibi olamama korkusu ile ezilen kadin,
evlendikten sonra da aile ve dogum planlamasinin tek sorumlusu tutulmaya
cahisiimaktadir. Olen gocugu telaff etmek isteyen bakis agisindan tutun da,
her ¢ocugu bir iggict kabul eden bakis agisina, degin dogum kontroliintn
anlam:m algilayamans pek ¢ok c¢evre vardir . Insanlar, gocuklarint birer
hayat garantisi gibi gormekten ancak beraberinde disinilecek dogru bir
tarim, sanayi ve vergi anlayis! ile vazgegebileceklerdir. Konuya yalnizca
dogumu engellemek yo6ninde de bakilmamalidir. Ozellikle dogum
araliklarimin engellenmesi,anne saghg: agisindan son derece bilinglendirici
olacaktir. Telkinde bulunulan ydntemler iyice anlatilmali, ahlaki ¢okiintiilere
sebep olmayacak, anne ve bebek sagligi ile dogum araliklarinin iliskisi
tzerinde 6nemle duracak bir bilinglendirme ve egitim faaliyeti izlenirse en

dogru sey yapilmis olacaktir.

Direkt insanla, bireyle iligkili bu yontemlerin sosyal boyutlan bash
basina alana yonelik arastirmalar isteyecektir. Biz konu ile ilgili bir

arastirmay: yorumlamaya galigalm.

“Park egitim saglik ocagi bolgesinde kadinlann aile planlamas:
yontemleri konusundaki bilgi, tutum ve davraniglant *“ adindaki bu ¢alisma
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Ana Bilim Dal’nda Dog. Dr.
Ferda OZYURDA ile Ankara Uhiversitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghd Ana
Bilim Dali Ogretim gorevlilerinden Meral DURMUSOGLU’nun birlikte
yapmig olduklan bir aragtirma. “Veriler anket formu aracilig) ile, reprospektif

sorusturma yontemiyle Jubat-Haziran 1988 déneminde kesitsel bir ¢alisma
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ile elde ediimistir. 14-44 yas grubu kadinlardan 1390 kadin ile gorusilmis,
bu kadinlardan evli 0lan1082’sinin aile planlamasi hakkindaki bilgi ve
tutumlan incelenmistir. Caliymada, dogum kontrol yontemlerinden oral
kontraseptif (hap), rahim i¢i arag (RIA) ,prezervatif ve cerrahi sterilizasyon
yontemleri etkili yontemler, bunun disinda kalanlar etkililik orani diigiik ve

geleneksel , etkisiz yontemler olarak adlandinlmigtir.” ¢

Arastirma bélgesi kentsel yerlesim olup, ¢ogunlugu gecekondu olan
konutlardan olusmaktadir. Nifusun  %88.42°s1 ( 0-6 yas grubu harig)
okuryazardir. Ilkokul mezunlan 1/3 oraninda oraninda yogunluk
gostermektedir. Aragtirma kapsamindaki kadinlanin %9.43’4 galismakta iken
%90.57’si ev hanimudir.

$2, Ferda Ozyurda, Meral Durmusoglu, Nofusbilim Dergisi, Tork. J. Popul, Stud. Kasim 1989 , sh.§2



TABLO 9. Kadinlann Ogrenim Durumlanna Gére Dogum Kontrol Yontemi

Kullanma Durumu

52

Dogum Kontrol Yontemi
Kullanma Durum
OGRENIM TOPLAM
DURUMU
. Kullamyor Kullanmiyor
a 144 63 177
OoYD
% 64,41 35,59 100,00
a 519 232 751
OY-ILK
% 69,11 30,89 100,00
a 89 65 154
ORTA ve
% 57,79 4221 100,00
a 722 360 1082
TOPLAM
% 66,73 33,27 100,00

Kaynak: Niifusbilim Dergisi, Tirk. J. Popul. Stud. , Kasim 1989 , sh. 63



TABLO 10. Kadinlann Diisiik Yapip Yapmama Durumuna Gére Dogum Kontrol

Yéntemi Kullanma Durumu

Dogum Kontrol Yéntemi
Kullanma Durumu
DUSUK YAPMA TOPLAM
Kullamyor Kullanmiyor
a 87 . 29 116
YAPAN
% 75,00 25,00 100,00
a 635 331 966
YAPMAYAN
% 65,73 34,27 100,00
a 722 360 1082
TOPLAM
% 66,73 33,27 100,00

Kaynak: Niifusbilim Dergisi. Tirk. J. Popul. Stud. , Kasim 1989, sh.63




TABLO 11. Kadmlann Ankara’da Oturduklan Sireye Gore Dogum Kontrol

Yéntemi Kullanma Durumu

Dogum Kontrol Yontemi
ANKARA’DA
OTURULAN Kullanma Durumu
SURE TOPLAM
Kullantyor Kullanmiyor
a 16 46 62
1 YILDAN AZ
% 25,80 74,20 100,00
a 47 43 90
1-3 YIL
% 52,22 47,78 100,00
a 43 24 67
3-5 YIL
% 64,18 35,82 100,00
a 616 247 863
5YIL. FAZ.
Yo 71,38 28,62 100,00
a 722 360 1082
TOPLAM
% 66,33 33,27 100,00

Kaynak: Niifusbilim Dergisi,Tiirk.J. Popul. Stud. , Kasim 1989, sh.64




TABLO 12. Kadinlann Yasayan Gocuk Sayilarina Gére Dogum Kontrol Yontemi

Kullanma Durumu

Dogum Kontrol Yontemi
YASAYAN Kullanma Durumu
COCUK
Kullaniyor Kullanmiyor TOPLAM
a 98 93 191
q .
% 51,31 48,69 100,00
a 269 72 341
2
% 78,88 21,12 100.000
a 216 44 260
3
% 83,03 15,92 100,00
a 94 30 124
4
% 75,81 24,19 100,00
a 43 29 72
Sve.... '
% 59,72 40,28 100,00
a 720 260 988
TOPLAM _
% 27.81 21.96 100.000

Kaynak: Niifusbilim Dergisi, Tark.J. Popul. Stud., Kasim 1989, sh. 65
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TABLO 13. Kadinlann Yasina Gére Dogum Kontrol Yontemi Tercihleri

56

Dogum Kontrol Yontemleri
YAS
Etkili Etkisiz TOPLAM
Yéntemler Yontemler
a 77 41 118
15-24
% 65,25 34,75 100,00
a 265 109 374
25-34
% 70,85 29,14 100,00
a 136 94 230
35-44
% 59,13 40,87 100,00
a 476 244 722
TOPLAM
% 66,20 33,80 100,00

Kaynak: Niifusbilim Dergisi, Turk.J. Popul. Stud., Kasum 1989, sh. 65



TABLO 14. Kadinlanin Kullandiklari Dogum Kontrol Yéntemleri ve Bunlan
Duyduklan Kisi ve Araglara Goére Dagilimi

YONTEMIN Dogum Kontrol Yontemleri TOPLAM
DUYULDUGU
KISI VE ARAC Etkili Etkisiz
Yontemler Yéntemler

a 297 20 317
Saglik Pers.

% 62,14 8,20 43,90

a 22 2 24
Kitle Ilet. Arag.

% 4,60 0,82 3,32

a 147 109 256
Komsu vs

% 30,75 44,67 35,46

a 12 113 125
Diger

% 2,51 46,31 17,32

a 478 244 722
TOPLAM

°/° 100,000 100.000 100.000

Niifusbilim Dergisi, Tirk. J. Popul. Stud.; Kastm 1989, sh. 66




Tablolar incelendiginde dogum kontrol yontemlerini etkileyen faktorler
olarak ; yas, egitim, sehirde kalma siresi, gocuk sayilan, yasa oranla dogum
kontrol yontemleri kullanma durumu ve tercihleri, diisik ve kiirtaj gegirilip
gecirilmediginin denetlenmesi gibi durumlann etkili oldugu gorilebilir. 1988
Tiirkiye Nitfus ve Saglik Arastirmasi’na gore ( HIPS 1989 ) dogum kontrol
yontemlerinin temin edildigi yerlerin basinda eczaneler gelmektedir. Ayrica
saghk ocaklar ve aile planlamasi klinikleri gibi yerlerden yararlanma orani
ise ilkemizde bat: bélgelerinde %43.2 , dogu bolgelerinde %62.6’dir. Bu ve
bunun gibi sonuglar ise birinci basamak saglik hizmetleri diizeyinde verilen

aile planlamasi hizmetleri ve egitiminin 6nemini bir kez daha gostermektedir 2

Bu sekilde alana yonelik arastirmalann sonunda vardi§imiz bir
kavsak yontemleri etkileyen unsurlar olacaktir. Bolge, yerlesim yerlen,
kadmin egitimi, kocanin egitimi, kocanin meslegi, ¢ahsan kadinin ¢aligma
hayatt ve yasamu stregleri, aile yapisi, aile gelini v.b. olarak daha 6nce de
degindigimiz unsurlann yaninda anket niteligindeki soru ve cevaplan ile de
onemli ip uglanna vanlabilecektir. Sorulan sorulara venlen cevaplar

genellikle su basliklarda toplanmaktadir.

* Kirsal yelesimlerde yashlar ve erkek niifus dini gerekgelerle aile

planlamasina tasvip etmemektedir.

8 Ferda Ozyurda, Meral Durmugoglu, Niifusbilim Dergisi, Turk. J. Popul. Stud. Kasim 1989,
sh. 72-73




* Gebeligi onleyici tedbirleri bilmeyenler veya nasil kullanilacag: ve
nereden, nasil temin edilecegi konusunda aydinlatilmamis insanlar énemli bir
grup teskil etmektedir.

* Kasaba ve koyde kadinin jinekolojik muayenesi hos karsilanmadig; i¢in,

“ erkek doktor” faktoriinden &tiirii bazi yontemleri kullanamayan aileler
vardr.

* Dogum kontrolii ile ilgili batil sayilabilecek, kulaktan dolma, hatal
yorumlanan  bilgiler sayesinde ailelerde mevcut bir  &nyarg

gorilebilmektedir.

Goruldiigii tzere, insanlann O6zel kararlan olmasi gereken aile
planlamast ve buna iligkin kararlar genellikle zel olmalan en az dikkate
alinarak hizmet vermektedir. Pek ok Avrupa tilkesi her konuda oldugu gibi

bu konuda da yalnizca taklit edilmektedir.

VL KURTAJ

VI.A. KURTAJIN TANIMI

Fransizca kokenli bir kelime olan kiirtaj “ dol yataginin i¢ini kaziyip

dolita” alma eylemi “ seklinde tanimlanmaktadir. *

Her seyden 6nce bir
operasyon olan bu yontem ¢ogu kere diistiklerle kangtinlmakta ve hatta bir
kabul edilmektedir. Hekimler tarafindan veya bu konuda egitim gormiig
saglik personeli tarafindan uygulanan yasal kiirtajin diginda,tip disindan

kisilerin uyguladigi yasal olmayan sekli de gorilebilir. Annenin veya
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. Embriyonun biitiin organlan belirdikten sonra aldig: hal, cenin.
. Tiirk Dil Kurumu Sézliigi, Ankara 1983 , Kiirtaj maddesi




Erken ortava ¢ikan komplikasyonlardan baska ayrica uzun vadede ortaya
¢tkan ge¢ komplikasyonlar da disinildaginde konunun hassasiyeti
belirginlesecektir. Ozellikle erken dogum, adet bozukluklar, g¢ocuklarda
doguma bagh anormalliklerin go6rildigi sorunlar bir bagka sorunun
halledilmesinin sonucundaki kiigiik sorunlar olarak kabul edilmemelidir.
Bozuk ve sagliksiz bir nesil yetijmemesi igin yapilmasi gereken bir sey de

insanlara bu konularda da bilgi vermek olmalidir.

Ulkemizde her yil igin dzetlersek;diisiik sebebiyle 2000’den fazla anne
dlmekte, yaklasik 300 000 anne de kanama, enfeksiyon, bel agnsi, adet
diizensizlikleri gibi komplikasyonlara yakalanmaktadir. Diinyada ise her g
dogumdan bin disiikle sonuglanmakta, disiik yapan kadin sayisi yilda
55 milyonu bulmakta, disik sebebiyle 6len kadin sayist ise 84 000’

gecmektedir.**

“ Tip ilmi fekonde olmus, déllenmis yumurtay: canlt kabul eder. Zira
yumurtada hemen biyolojik hadiseler baslamustir. Hayatin temelini tegkil
edecek bolinmeler, rahim i¢1 yuvarlanmalan vs. 14 giinliik ceninde” vitellus
kesesinden kan sisteminin tesekkiil ettigi gériiliir. Kan gruplan artik bellidir.
Sekizinci haftada embniyonun kalp sesleri ultrasonik bir aygitla duyulabilir.
Ikinci haftada kaminda beliren kan kiirecikleri onuncu haftada anneye

gegmeye baslar. Buna kargin annede izo antikorlar’ tesekkiil eder.” %

6 Banu Akadli, E. Tungbilek, “Tiirkiye’de Dogum Araliklan ile Cocuk Oliimleri Arasindaki
Dliskinin Bir Degerlendirmesi”, Niifusbilim Dergisi, Tiirk. J. Popul. Stud. , Eyliil 1987, sh. 38
* . Déliit, embriyo, fotiis

* . Es antikorlar.

% Reyhan Songar, “ Kiirtaj Serbest Birakiltyor.” , Tiirk Kiltirii Dergisi, Temmuz-Agustos
1981, sh. 375-376
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Canl.lik konusunda konustugumuz Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi
Ogretim elemanlarindan Prof. Dr. Osman MURATHANOGLU 24.02.1992
tarihinde sunlan séyledi. “ Yumurta ve sperm ilk dollendigi an yani zigotla
birlikte carlilik baglar. Bu andan, segmantasyon bélinmelerinin bagladigt ana
kadar da zigot ismini alir. Bolinmelerin baglamasiyla birlikte artik canh
embriyodur. Bu da ancak sekizinct haftanin sonunda yerini fétiise birakir.
Her haliikarda, zigot oldugu andan itibaren canlidir. Bunu soylerken
yumurtanin veya spermin ayr ayn varliklar inkar ediliyor degildir. Onlarin
da canlihklar ortadadir. Ne var ki, canliliklarinin boyutu farklidir. Sperm ve
yumurtanin ayn ayri kromozom sayilari bir insan kromozom sayisinin ancak
yansini teskil eder. 10. haftadan once canlih@ inkar eden gorusler
yanilgidadir. Bu durumun sebep gostenlerek islendidi cinayetlere ise asla
yumurta ve sperm digan atthmlannin da bir cinayet olup olmadig: sorularak

« 67
gerek¢e aranmamalidir.

VL.B.2. KURTAJIN KANUNI BOYUTLARI

Dogum kontrol yontemleri ile ilgili ilk kaynaklan M. O. 4000
yillaninda yazildigi kabul edilen Ebers papiruslaninda buluyoruz. Bu
yazitlarda dogum kontrol ydntemleri, provakasyonlanin nasil yapilacagi,
disik endikasyonlart ve yasaklan gormek mimkiindiir. Dogum
kontroliinde uygulanan metodlan gosteren Normlara ait “ Medical History

of Contraception “ da oral yoldan ahnarak digiiklere sebep olacak ilaglan

¢ Yapmus oldugumuz miilakata gére.



gosteren tir regete bulunmaktadir.Bu regete M. O. 2737-2696 yillan

arasinda yazilan bir Cin kitabinda bulunmaktadir.®®

Yine aym yillarda yazilan bir Cin kitabesinde digiik yaptirmak igin
civanin kullaniligt kayithdir. Hammurabi kanunnamesinde ¢ocuk diisiirmek
yasaklanmis ve yapanlarin cezalandirilacagt bildinlmistir. Eski Yunan’da
Platon ve Anstoteles, dogum kontroliiniin gerekli oldugunu ve disiiklerin
su¢ sayllamayacagimi savunmusglardir. Tarhte 1ilk defa Aristoteles
bakabileceginden fazla gocuk sahibi olmamanin ailenin hakki oldugunu
savunarak,istedikleri takdirde disiik yapabileceklerini savunmustur. * Belki
de Aristoteles’in bu adimiyla kiirtaj-diigsiik-dogum kontrolii ayni kefede yer
almaya baslamigtir. Buna kargilik eski Yunan’da Lykurk ve Solon zamaninda
dugiiklerin cezalandinldig: bilinmektedir. Hipokrates, isteyerek disik
yapmak isteyen kadinlara bir ¢ok tavsiyelerde bulunmus fakat kendi
talebelerine digsiuk amaci ile alet ve pens kullanimini yasaklamistir. Roma’da
dusik yapmak bir sug degil ahlaka aykin bir eylem olarak kabul edilmistir.
Ddstinyen zamaninda hristiyanhigin etkisi altinda kiirtaj yapmak cinal bir sug
olarak kabul edilmis ve bu gériiy tim ortagad boyunca etkili olmustur.
Katolikler tarafindan g¢ocuk diigiirmek insan hayatina kast etmekle ayni
degerde kabul edilmistir. Bu goriy protestanlar tarafindan da kabul

edilmistir. Buna kargihk Yahudilerde tibbf tahliyeye mesri bakilmigtir. 7

Islam dini ise dusitk ve kirtaj olayina ayn bir goériiy getirmistir.
Islam’da gocuk sayisint sinirlamaya galismayr ve bu maksatla baz: tedbirlere

bagvurmay: tesvik eden veya yasaklayan herhangi bir hitkkmiin mevcut

¢ N.Baykan, C. Sungur, Y. Bilgin , Toplum Hekimligi. Ankara 1970, sh. 36

% . Zeki Sayman, “ Kiirtajin Kadin Genital Sistemi Uzerindeki Etkisi” istanbul Tip Fakiiltesi.

Bilim Uzmanlik Tezi, istanbul 1985, sh. §
70 Zeki Sayman. a.g.e., sh. 6
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olmadigini gériyoruz. Bu durum karsisinda yapilacak sey, konu ile ilgili
olarak Hz Peygamber’den gelen haberler ve rivayetleri incelemek, ilk
asirlardan zamanimiza gelen gesitli mezheplerde ve Islam migtehidlerinin
igtthadlaninda meseleye nasil yaklagildigim, degerlendirmenin ne sekilde

yapildigini anlamaya galigmaktir.

Ingiltere kiirtaj konusunda en liberal iilke gériiniimiindedir. 1967 den
beri kiirtaj serbest birakilmigtir. 26 haftalik gebeliklere kadar yapilabiliyor.
Goriintiide son derece modern oldugu sdylenen bu tutumun geri plani
arastinldiginda, bir erkekle bir kadinin diger kisileri diglayarak émiir boyu
gonilli birlesmesi seklindeki hristiyan evlilik tanimindaki aksakliklara bir
tepki gibi ortaya g¢ikan gayri mesri iliskiler ve gayri mesr{l cocuklar sorunu
¢1g gibt karsimiza ¢ikacaktir. Evlilikte esitlik, miilkiyet gibi problemleri
¢6zememis ve durumu bosanma olaylarina da yansiyan bir Ingiltere ve
azalan nifusu ayakta tutma micadelesi veren, azalan niifusu artirmaya

¢alsan bir iilke gorintimiinde gikacaktir karsimiza. ™*

Fransa, 1975 yilindan itibaren hastahane ve denetimli yerlerde kiirtaja
musaade etmistir. Ancak aym llkede 1913 yilinda gérdagiimiiz ti¢ gocuktan
fazla gocuk veya en az ii¢ ¢ocuk simrlamast dogrusu ilgingtir. Tarihinde
genellikle nifusunu artirmak ¢abasinda olan Fransa kiirtaji katolik kilisesine
kars1 korurken, yanlis dogum planlama telkinleriyle yilda 45 000’ leri bulan

bir rakamla karsi kargtya kalmustir.

- u Sebnem Giilfidan, “Ingiltere’de Aile”, Aile Politikalan ( Karsilastirmah Ulkeler
Panoramasi), Aile Arasurma Kurumu, Ankara 1991, sh. 181-236

2 Ozden Oktav Alantar, “Fransa’da Aile”, Aile Politikalari( Karsilastirmali Ulkeler
Panoramasi), Aile Arastirma Kurumu, Ankara 1991, sh.35-70
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Ameitka’ya tim diger Avrupa ulkelerinden daha ge¢ giren kiirtaj,
onceleri kadinin yasamini tehdit eden durumlarda bile red edilecek kadar
yasak iken sonralarn artan gayrimesrv iliskiler ve evlilik disi beraberlikler
yiziinden artig gostermustir. Ve 1970°’li yillarda ozellikle gé¢meni bol
bolgelerden bagslayarak hizla yayilmigtir. Uzun yillar yasak oldugu igin yeterli
egitimli kis1 varedilememis ve bol komplikasyonlu bir sonug elde edilmistir.
Ancak AIDS basta olmak iizere zithrevi hastaliklarin artisinin tehlikeli
boyutlarinin evlilik dist ve gayri mesru beraberlikleri diisiirdagii son giinlerde
kiirtajin aleyhtart gorislenin de arttigi gézlenebilir. Konu “Abortion Is

Murder !” * seklinde iilkeyi ikiye bolmiistiir.

Almanya’da , iki Almanya’min birlesmesinin ardindan ortaya ¢ikan
anlagmazliklar sonucu Bati Almanya’da sosyal ve tibbl gerekgelerle
yaptlabilen kurtajdan taviz verilerek, uygulama yumusatilarak mesele

halledilmistir. Uyum saglanmaya ¢aligiimaktadir. ™

Belgika’da kralin imzalamayr reddettidi bu nedenle tahtini bir
gunligine terkettigi kiirtaj yasas: ancak 1990’da uygulanmaya baglanus ve

12 haftaya kadar olan gebeliklerde miisaade gormektedir. *

Irlanda’da konu igin 6zel referanduma gidilmistir. Referandumdan
-annenin hayatini kurtarmak igin kirtaja hayir- oyu ¢ikmustir. Kadinlarin

baska ulkelere giderek ordaki kiirtaj hizmetlerinden istifade etmesine evet

° . Kiirtaj cinayettir!

 Nazim Giveng, “A.B.D.’de Aile”, Aile Politikalan ( Karsilastirmal Ulkeler Panoramasi).
Aile Aragtirma Kurumu, Ankara 1991, sh. 163-176

™ Liitfullah Karaman, Hans-Peter Pajouk, “Bat1 Almanya”,_Aile Politikalan (Karsilastirmali
Ulkeler Panoramast), Aile Aragtirma Kurumu, Ankara 1991, sh. 95-96

3 Taylan Yararcan, “Avrupa Toplulugu ve Konseyi”, Aile Politikalan( Karsilastirmali Ulkeler
Panoramast )Aile Aragtirma Kurumu, Ankara 1991, sh. 280
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ancak, kiir:aja hayir diyen bu seslerin ardindan adeta bir kiirtaj turizminin

baslamasi tabii ki kaginilmazdir. 7

Rusya’da kiirtaj; saghkll sartlarda yapilmasi, ilkel sartlardan
kurtaniimasi gerekgesiyle devrimden sonra serbest birakilmistir. Ancak |
temel kaygt dogumu kontrol etmek olmustur. 1955 yilina kadar ancak saglhk
kosullan gerektirdiginde uygulanma izni verilen kiirtaj bu tarihten sonra lagv
edilmis, eski gekline getirilmigtir. Dikkat edilmelidir ki, islem ¢alisan kadina
dcretsiz verilmistir. Bu sayede g¢alisan, isglicii olaymi altiist etmedidi gibi
kres, konut gibi bazi problemlert de azaltmistir. Hatta bu d®énemlerde
Rusya’da dogum kontrol haplan ve &zel kliniklerin de fazla olmadigi géz
oniine alinirsa, olayin bir dogum kontrol yontemi olarak ele alimsi fark
edilecektir. Rusya’da olay kadimi ev kéleliginden kurtaracagini iddia eden

kominist diizen tarafindan idare edilmistir. "’

Toplumun sosyal degistmleri ile yakindan ilgili ve ona paralel
degisiklik gosteren konu,Tirk toplumu i¢in uzun vadede incelenmelidir.
Yalnizca yonetim ve sistem degisikliklen incelendiginde bile konunun direkt

degisikliklere ugradig: gortulecektir.

Osmanh ceza hukukunun temel kaynagi olan 9.Agustos. 1858 tarihli
Ceza Kanunname-i Humayunu &ncesi, ¢ocuk diisiirme faillerinin seriati
hiikiimlere gore cezalandinldigini goririiz. Cocuk dagiren kadin veya ona
yardim eden kisinin 500 dirhem olarak belirlenen diyeti 6demeyi 6ngéren bu

kanun zaman zaman galiyma cezasim da hikim olarak getirmistir. Ancak ,

76 Taylan Yararcan, a.g.e., sh. 280
" Yusuf Baley, “ S.S.C.B."de Aile”, Aile Politikalan( Karsilasurmal Ulkeler Panoramasi). Aile
Arastirma Kurumu,Ankara 1991, sh. 3-22




Ceza Kanuaname-1 Humayunu’nun yurirlige konulusunun ardindan biyiik
capta 181D tarihli Fransiz Ceza Kanunu’nun bir g¢ewvirisi olarak
uygulanmistir. Bu kanunda ceza hukuku kurallan yaninda ceza yargilamasi
kurallanna da yer venlmistir. S6zu edilen ceza kanununun ikinci béliminin
bashg -kisiye karsi cirimler ve cinnahlar ve bunlann cezalandirlmasi-
seklindedir. Bu bélumde ikinci basghk ¢ocuk digiirme ve distirtme suglanna
iliskindir. Bu sekilde kisilerin boyle bir sug islediklerinde alti aydan yedi yila
varan hapis cezalan ile cezalandinldigini gérmekteyiz. Hatta bu durumlarda
yardimci olan saglik personeline verilen ceza ise onbes yila varabilen -
kalebentlik- cezasi olmustur.

Cumhuriyet donemi ceza hukukuna gelindiginde ise 1926 yilinda
yurirliige konan metinle ¢ocuk digiirme suglan yasanin 9. kisminda -kisilere
karst suglar- bashginda ve 468-472 maddelerle dizenlenmistir.
Incelendiginde boyle bir sugu isleyen kisiler i¢in ve yardimei olan kisiler icin

yine alt1 aydan yedi yila kadar degisebilen cezalan gérebiliniz.

1926 yillannda bu temel noktalarla agiklanabilecek uygulama, 1936
yillarinda 6nemli degisikliklere konu olmugtur. Bu durumun gerekgesi olarak
hikimlerin yeterince konuyu agiklayici olmadidi ve venlen cezalann
yeterince agir olmadigi belirtilmistir. Ileri siiriilen gerekge ve isteklerin kabul
edilmesiyle de bashk bile dediserek  -irkin timligi ve saglig aleyhine

ciiriimler - haline getirilmistir. ®

Turk hukukunda gebeligin durdurulmasi ile ilgili 6zel bir yasa da
diizenlenmistir. Bu yasa -Niifus Planlamast Kanunu- adiyla 1965°de

gikanlmistir. -Tibbi Zaruret Halinde Gebeligin Sona Erdirilmesi ve

8 Erdener Yurtcan. Tiirk Hukukunda Kiirtaj ve Uygulamas:, JIstanbul 1985, sh. 31-35
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Sterilizasyon Yapilmas: Hakkinda- seklindeki tiiziikkle de yuriutalmugtir.
Ancak N.P K. 1983 yilinda 2827 sayil yasayla 6neml degisiklige ugramistir.
Bu degisikligin ardindan 18.Aralik.1983 tarihli resmi gazetede yayinlanan
tiiziiglin adi -Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin Yuritilmes: ve
Denetlenmesine Iliskin- seklini almistir. Bu iki diizenleme tek tek

incelendiginde agamalar veya farklar gorilebilecektir.

Herseyden once her iki diizenleme de temelini anayasanin 5. ve 12.

maddelerinde bulmaktadir. 5. maddeye gore;

“devlet, kisinin temel hak ve hiirriyetlerini, sosyal hukuk devleti ve adalet
ilkeleriyle bagdasmayacak surette smirlayan siyasal, ekonomik ve sosyal
engelleri kaldirmak, insamin maddi ve manevi varligini gelistirmesi igin
gerekli sartlart hazirlamak igin ¢alismak yiikiimit altindadir. agiklamasi
getirilirken 12. maddede kisinin kigiligine bagli, dokunulmaz, devredilme:,
« 79

vazgegilmez temel hak ve hiirriyetlere sahip oldugu

13/1. maddede

actklanmustir.

i

temel hak ve hiirriyetlerin, devletin ilkesi ve milletiyle bdliinme:z
butinliuginiin, milli egemenligin Cumhuriyetin, milli givenligin, kamu
diizeninin , genel asayisin, kamu yararinn, genel ahlakin ve genel saghigin
korunmast amaciyla ve ayrica Anayasammn ilgili maddelerinde ongoriilen
ozel nedenlerle, Anayasamn séziime ve ruhuna uygun olarak ancak

« 80

yasalarla simrlanabilecegi belirtiimektedir. Bunun diginda bir

sinirlama da 13/2. maddede

™ Erdener Yurtcan, Tiirk Hukukunda Kiirtaj ve Uvegnlamasi, Istanbul 1985, sh. 40-41
% Erdener Yutrcan, a.g.e., sh. 40-41
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“temel hak ve hiirriyetlerle ilgili genel ve ozel sinirlamalarin demokratik
toplum diizeninin gereklerine yakirt olamayacagi ve éngordiikleri amag

disinda kullanilamayacaklar: * 81 seklinde agiklanmistir.

Adeta dogum kontrolinii kisiye 6zel kabul eden ve bu konuda
yapilabilecek her geyi devlet tarafindan diizenlemesi gerekli seklinde diisiinen
bu goriisiin ardindan 1965 yilinda S.S.Y.B. biinyesinde -Niifus Planlamasi

Genel Miidurligi- kurulmustur.

Tiirk hukukunda korunan yararlanin zaman akisi iginde yapilan yasal
degisikliklerle farklhlastigi gorilur. 1965 yihinda N.P.K.’na kadar ¢ok kau
kurallarla ¢ocuk dusirme cezalandinlmigtir. Bu donemde korunan irkin
korunmas: kaygisiyla aslinda milletin ¢ogalma gicti olmustur. 19657de
N.PK ’nin yururlige girmesiyle beraber tehlike halinde gebeligin sona
erdirilmesiyle anne saghgi gindeme getirilmig,dogacak g¢ocuk agisindan
mahzurlar hesaba katilarak ise nesil saghgi oncelikle diusintlmistir. 1983
yilinda yeni diizenlenen N.P.K. ile ise tamamen kadin ve cinsel 6zgirluge

yonelik bir hukuki yarar durumu 6n plana gikmustir. 8
VI.B.3. KURTAJIN SOSYAL BOYUTLARI

Rahmin sun? olarak bosaltilmas;, g¢agdas hukuk diizenlerinde,
tilkemizde ve diger iilkelerde ceza tehdidi altindadir. Ancak , belki de en
fazla islenen gizli suglar igindedir. Bir kisim insan gizli ve bir su¢ olarak,
islenmemesi i¢in ona izin verilmesini savunurken bir kismi temelde bir

canlinin katli, cinayet oldugunu duagiindikleri igin karsi ¢ikmaktadir.

§!  Erdener Yurtcan, a.g.e., sh. 42 .
8 Erdener Yurtcan, Tiirk Hukukunda Kiirtaj ve Uygulamasi, Istanbul 1985, sh. 91-95




Tartismalarin bu denli yogun oldugu konuda dikkat edilmelidir ki,
embriyoyu viicuttan gikarmak kor bagirsagi gikarmaya benzemeyecektir. Bu
uygulamayla yalnizca bir canlinmin dogumuna engel olunup planlama mi
yapilacak % Yoksa bu bir hayatin firsatinin yok edilmest midir ? Yahut da her

ikisi de dogru mudur ?

Bir kadinin anne olup olmamaya hazir oldugu kararn kendisine aittir.
Ancak,bu ézgurligin dollenmis bir zigotu veya fotlisi yok etmekle
saglanabilecegi tip ilminden ayri, insan haklanyla da agiklanmak zorundadir.
Ilk once belirtmek gerekir ki, boyle bir planlama faaliyeti mimkiin ve sart
kosulan biitiin kosullara en uygun sekilde yiriitilse de agir bir miiddahale
olarak anneyi pek gok yonden olumsuz etkileyecektir. Ote yandan iilkemiz
adma, doktor dagilimim gozleyerek yorumlayabiliriz ki, bazi kadinlar direkt
doktora gidip daruyma konusunda imkan bulamadiklari igin, halen ayni
ilkellikle durumu yurutmektedir. Hatta pek ¢ok kere teget gecilen erkek
doktor fobisi egitilmis ebelerle desteklenmemektedir. Bunun ardindan ise
konunun uygarlik yolunda bir gegis degil bir zaaf, bir pratiklik, bir aligkanlik
tutku oldugunu goézlemek dogrusu pek uzak olmayabilir. D. P. T. ‘nin
istatistik verilerine gore: Ozellikle egitim, ¢alisan kadin sayisi, nifus
yogunlugu, niifus planlama girisimleri, kitle iletisim ag1 ile kolay ulagilabilen
illerdeki kiirtaj oranlarinin yiksekligi diisiinilmeyen bu sonucun belki de en
erken gostergelerindendir. Kiirtajla alinan ceninlen kozmetik sanayinde
kullanmanin énciligini yapan llkeler,bu giin kiirtaj aleyhtan toplulukian
biinyesinde banndirirken, Tirkiye’de 1lging seyler olmaktadir. Olay
degerlendirilirken o Avrupa ilkelerindeki serbest birlesme, evlilik dist

yasama verileri kesinlikle goz o6niine alinmamaktadir. Pek ¢ok Avrupa
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iilkesinde serbest birlesme (gayrimesru iliski) oranlan her gegen giin arti

gostermekte ve 6nemli bir sorun olarak buyiimektedir.

Geng insanina aile ve cinsellik anlaminda verdigi 6zgiirliigiin haddini
kagirdigini heniiz farkina varan bati medeniyeti, yapabileceklerinin karanni
tek bagina veremez duruma gelmistir artik. Gayri mesrli gocuklarin sayisinin
artmasi kiirtajin mahzurlarindan daha acil ve 6nemlidir onlar igin . Niifusun
nerden gelip nereye gittigi degildir asil konu . Nereye dogru siiriiklendigidir

ashnda.

Avrupa iilkeleri bugin bir kisirdéngi i¢indedir. Insani islev ve
anlamlann degisikliklere ugratildigy giiniimizde niifusun disiisii tamamen
kontrol maksath bir polittka degildir. Pek ¢ok iilkede maksath ancak,
kaginiimaz bir tedbir halinde niifus politikalar takip edilmektedir.
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TABLO 15. Avrupa Toplulugu Ulkelerinde Gayrimesru Dogum Oranlari
( 1965-1985 )

ULKE 1965 1970 19.1_30 | r1985
Belgika2.4 2.8 4.1 - -
Danimarka 9.5 11.0 33.2 43.0
Almanya 4.7 55 7.6 4.1
Yunanistan 1.1 1.1 L5 1.8
Ispanya 1.7 13 39 --
Fransa 5.9 6.8 11.4 19.6
Irlanda 2.2 2.7 5.0 8.5
Italya 2.0 2.2 43 53
Liikksemburg 3.7 4.0 6.0 8.7
Hollanda 1.8 2.1 4.1 8.3
Portekiz 7.8 73 9.2 - 123
Ingiltere 7.3 8.0 | 115 18.9

Kaynak: Aile Politikalar1 ( Karsilastirmah Ulkeler Panoramasi ), Aile Arastirma
Kurumu Ankara 1991, sh.309



Deneylerle sabit olmamasina karsin insan fetiisiiniin insan tenini
guzellestirdigi iddiasi ile fetisler glizellik kremleri, makyaj malzemeleri ve
diger kozmetik iiriinlerinde hammadde olarak kullanilmaktadir. Kiirtajin
yasak oldugu pek ¢ok ilkeden kiirtaj amaciyla diger Avrupa ilkelerine 6zel
ucak seferlerinin diizenlenmesi konusunda 1y1 bir agiklama olabilir bu durum.
Baska bir boyutta da Amerika basta olmak {izere kiirtaj aleyhtan gérislerle
ikiye boliinebilmekte tikeler. Din adamlannin yogun baskilari ile gerceklesen
bu tip gosteriler 6nemhli bir gercede isaret etmektedir. “Abortion Is
Murder!” toplumsal baskaldin olarak degerlendirilecek olursa fikirlerini
kabul ettirmek ¢abasinda olan insanlar ve hakli fikirleri daha fazla varlk

gosterebilecektir.

Tibbi olarak canlii@ ortada olan fotisiin almmasmin cinavet
olmasindan 6te, olay yeterince zararsiz da degildir. “ Istanbul’da giinde 40-
50 kiirtaj yapan bir muayenehanenin tabelasi - Niifus Planlamas: Yapilir. -
seklinde degistirilirken”® korundugu sanilan anne saglig: temelden tehlikeye
girmektedir. Biyolojik ve tibbi komplikasyonlan yaninda karsilasilan
psikolojik  komplikasyonlann  yeterince  6nemli  sonuglara  neden
olabilmektedir. Bir kadin igin 6zgiirlik anlaminda, kadinin 6zel bir karan
gibi yorumlansa da kadin yine tek basinadir kiirtajda. Aile iginde yeterince
yorumlanmadan sonuca baglanan bir karar olan bu operasyonla kadin belki
de bunun bir planlama degil ortadan kaldirma oldugunu, hayatimi ortaya

koyarak anlayabilecektir.

“... Hamile olabilecegimi digiindiim. Bir arkadasimla telefon rehberini

agtik ve bir doktor adi begendik.. Yasimizi nedense bilyiitme ihtiyac

83 Aile Yillig1, Aile Arastirma Kurumu, Ankara 1990, sh. 272



duyduk. ...Suslendik, puslendik ve iki koca kadin gib1 kolkola girip doktorun
muayenehanesine gittik. Doktor, muayene eder etmez hamile oldugumu
soyledi. Hemen alabilecegini soyledi.... Aynildigimda esim ve arkadaglarim
karsimdaydi. ..Sonradan doktorun bir kasap olarak nitelendirildigini ve bir

hastasinin 6limiine neden oldugu i¢in tutuklandigini gazetelerde okuduk...”

“..Aylardan Temmuz’du. Alman hastahanesinde bir odadaydim.
Doktorum acil bir doguma gitmisti. ... Korkuyordum... Bana bir sey olursa ;
annem, babam ve hele 5 yasindaki oglum ne olur diye disiniyordum...
Gazete mansetlerini goriir gibiydim. Kirtaj Olim Getirdi!.... 30 yaginda
kocaman bir insandim. Dogum kontroli diye bir sey vardi. ... Doktor
geldi..... Bitti dedi arkadasim. Aglamaya basladim, kendimi terk edilmis

hissettim...”

Yapmis oldugumuz iki ayn sdylesiden de anlagilabilecedi gibi kiirta)
kadinin sorununa ¢6zim bulmaktan ¢ok, kadimin sorunundan ¢ekilip

alinmasidir ancak . Hele bir tiir paylasma oldugu kesinlikle séylenemez.

En 6nemli noktalardan birnisi de kisilerin kori kériine kiirtaja egilimlen
devletin politikast veya politikasina paralel bir tegvik girisimi halini almigtir.
Devlet bir kavramdan ¢ok,bir karar birimi ve isleyislerde komut veren
durumunu almugtir artik. Nifus sosyal bir kavram oldugu igin asla toplumun
diginda bir takim gugler tarafindan belirlenip sinirlanabilecek bir sey
olmamalidir. Hele konu aile ve dogum kontroli oldugu vakit tamamen

insanlanin dzel hayatlarinin ihlali durumuna vanlabilecektir.
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IV. SONUC

Sosyal hayat, diinya tizerinde bulundugumuz mekana, tabiat sartlanina, iklime
ve maddf kuvvetlere baghdir. Bu mekan ve donamim olmaksizin yagamak miimkiin
degildir. Fakat bu mekan i¢inde yagamimizi olugturan kitle yalnizca maddi sartlarla
aciklanamaz. Yagamin temelini teskil eden gii¢ olan niifus, tim sosyal iliskilerin
temelini teskil ettigi gibi , yalmzca veraset , kan bagi gibi unsurlarla da

agiklanamayacaktir.

Sosyal hayat mekana bagldir, fakat mekdnin egemenligi altinda degildir.
Mekan iginde sosyal grup hakimdir ve aklin etkisi altindadir. Nifus yogunlugy,
halk saghg gibi konular toplumu meydana getiren akil olmaksizin agiklanamazlar.
Gosterdikleri degisiklikler tabiattan ¢ikmig olmayip, kiiltiir gevresi iginde yaratilmg
bulunmaktadir. Toplum mekina ve topraga egemen olma sirni, mekann ve
topragin sekillendirilmesini, nifusun durum ve ézelliklerini degistirebilir, tercih
edebilmelidir. Demografi adim1 alan niifusbilimi de bu konu ve incelenmesi

kaygisiyla ortaya gikmigtir.

Niifus konusu , beraberinde niifusun planlanmasi kavramin: da getirdiginde
karsimiza ¢ikan en onemli sorun nifusun kimin tarafindan planlanacag:
konusudur. Niifusun devletin belirledigi politikalan ile ve onlann belirledigi hedef

seviyeye gore yonlendirilmesi nifus planlamast adim alir. Bu konuda tercihin
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bireylere ve taleplerine gore diizenienmesini getiren kavram ise aile planlamasi

veya dogum kontrolidir.

Nifus planlamasi, dogum kontrolii ve aile planlamasi kavramlan genellikle
kanstinlmakta veya gerekli yerde ve gerektigi gibi dustniilmesi i¢in yardimet bir
giic gibi kullanilmaktadir. Her gecen giin kendini katlayarak artan diinya niifusu,
bir ¢ok insana gore tehlike arz etmektedir. Bu distnisten hareketle de degisik
cevrelerce degisik regeteler iretilmektedir. Ancak, tretilen bu regetelerde g6z ardi

edilen genellikle bireylerin sahsi tercihleridir.

Ulkemizde son yillarda giindemi mesgul eden en énemli konulardan birisi olan
nifus ve planlanmasi, Avrupa'da pek gok ilkede 1960°'h yillann giindemini
olusturmustur. Onceleri vergi diizenlemeleri ile baslayan devletin sinirlayicilig;
sonralan dogum sonrasi isten ¢ikanlmalara kadar vardinlmistir. Ne var ki , cok
degil 20 yil sonra eskiyen niifus, yaslanan nifus tehlikesi farkedildiginde ise
yapilabilecek en o6nemli sey onlemler almak ve gerekirse diger ilkelerin de
niifuslarim sinirlamalann saglamak olarak farkedilmistir. Dogurganhk oranlaninda
her gegen giin diisisiin gozlendigi pek ¢ok tlke tehlike sinyalleri vermektedir.
Hatta son yillarda ¢ocuk sayisina paralel , verilen pirimlerde artiglar saglanmis ve

yent vergi sistemleri gelistirilmistir.

Agikga gorilebilecek olan ey, diinya niifusunun devaml yaslandigidir.
Diinyanin bu sekilde bir ¢izgi de 2000 yilinda optimum niifusu yakalayabilmesi
mimkiin midir? Bu kaygilanilmasi gereken 6nemli konulardan birisidir. En uygun
niifus tretimin dnemli bir belirleyicisidir. Pek gok tilkenin yurt disindan isgi alimina
gitmesi ve gelen ig¢i kitlesinin nifus artigindan korkarak sinirlamaya galismas: da

bu durumun farkinda olundugunun géstergesidir. Almanya basta olmak iizere

’
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pek ¢ok ilkede yurt disindan gelen isgiler igin &zel vergt sistemleri ve nufus
projeleri yapilrmaktadir. Bulgaristan’da Turk halkina yapilan soykinm faaliyetinin

ana fikri de nifusla ilgili kaygilarda kendini bulmaktadir.

Gozden kaginlmamast gereken sey, dogum sayisint ve zamaminu diizenleme ve
ayarlama kararinin bireylerin 6zel yasamina iligkin olmasidir. Devletin bu konuda
yapabilecegi ey bireylerin ihtiyact olan egitimi vermek , talep ettikleri hizmetlen
gotirmek olabilir.Nifusu bilingli kilmak i¢in en iyl yontem tyi bir egitim anlayi§i
belirlemek, buna paralel egitim programlan diizenlemektir. Kiirtajn kolaylagtirmak
hatta tesvik etmek en kolay ve en tehlikeli olan uygulamadir. Pek ¢ok ilkede sirf
gayrimegru iliskilerin ortaya ¢ikaracag carpikliklann  6rtbas etmek igin
kolaylastirilan kiirtaj, tilkemizde son derece bilingsizce ve tehlikeli uygulamalarla
serbest birakilmistir. Ancak, 6zellikle kiirtajin serbest birakildig 1983
yilindan bu yana anne ve bebek 6limlerinde % 8 lik artig goriilmistir. Anne ve
sonraki bebeklerinde énemh arazlar birakacak bu uygulamanin sosyal boyutlan

genellikle g6z ardi edilmektedir.

Niifus konusunda 6neml donemeglerden birisi de , hizmet bekleyen toplumun
sosyal gergeklerinin belirlenmis olmasindadir. Ulkemizde aile planlamasi
faaliyetleri genellikle hane sayis1 ortalamasi S kisiden kiigiik olan yerlerde yogun ve
anlagilir takip edilmekte, hane sayisi ortalamasi 6 ve daha fazla olan yerlerde
gerekli ilgiyi bulamamaktadir. Bu noktada en 6nemli hata verilen mesajlarin
yanhshgidir. Pek ¢ok hizmet belirlenirken , sosyal gereklilikler ve sartlar gzardi
edilmektedir.

Her konuda oldugu gibi, niifus konusunda da venlen hizmet, halka

verilmektedir. Halkin bir takim gerceklerini inkar ederek veya gozardinda tutarak



calistimasi , tamir edilemez yanhslan getirebilir. Orfler, gelenekler inkar edilerek
olsa olsa toplumun giveni kaybedilebilir. Bu da ancak kimliksiz ve 6zgiivenini

yitirmig bir toplum yaratmak igindir
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EK 1. ANKET FORMU

Bu anket , yapmakta oldugumuz Sosyal Yap1 Agisindan Niifus konulu bilimsel
aligmanin aydinlatilmas: amaciyla hazirlanmigtir.

Liitfen sizin igin uygun olan segenegi isaretleyerek yamtlaymniz. Gosterdiginiz

ilgiye tesekkiir ederiz.

ANKET FORMU
1. Yaginiz

a.15-24 b. 25-34 c. 35-44 d. 44- +

2. Tahsil durumunuz
a. Ilk okul mezunu  b. Ortaokul mezunu c. Lise mezunu d. Universite

mezunu

3. Mesleginiz
a. Ev hamimu b. Doktor ¢. Memur d. Ogretmen

e. Serbest meslek

4. Gelir durumunuz

a. Disiik b. Orta c. Iyi d. Oldukga iyi

5. Meden? haliniz

a. Evli b. Bekar c. Dul
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6. Varsa sahip oldugunuz gocuk sayisi

a.l b.2 c.3 d 4 +

7. Sizce ideal ¢ocuk sayisi

a.l b. 2 c.3 d4 +

8. Sizce ideal anne olma yas1 kagtir?

a. 18-22 b. 22-26 c. 26-32 d.32 +

9. Oturdugunuz semtte genel insan goriintileri ve aile yapilan nasildir?

a. Diigiik gelirli aileler ~ b. Orta gelirli aileler c. lyi gelirli aileler

d. Oldukga iy1 gelirli aileler

10.. Kag kardegsiniz?

a.2 b.3 c.4 d.5 +

11. Cocugunuza kag gocuk sahibi olmasini tavsiye edersiniz?

a. 1 b.2 c.3 d4 +

12. Niifus planlamast ile ilgili bilgi sahibi oldugunuza inaniyor musunuz?

a. Bilgi sahibi degilim. b. Yeterince bilmiyorum. c. Bilgi
sahibiyim.

13. Aile planlamasi uyguluyor musunuz?

a. Evet b. Hayir
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14.Aile planlamasi uyguluyorsamz, gerekli bilgileri nereden &grendiniz?

a. Kitle iletisim araglarindan b. Saghk kurulusu yetkililerinden

c. Yakinlanmdan d. Kitaplardan

15. Bu konuda siirekli bir hizmet gériyor musunuz? (Saghk ocagi, A.C.S.
Merkezi v.b.)

a. Evet b. Hayir ¢. Bilmiyorum.

16. Hig disiik yaptimiz m?

a. 1 b.2 c3 d4 +

17 Duguk yaptiysaniz,

a. Isteyerek yaptim. b. Farkinda olmadim. d. Kesinlikle
istemedim.

18 Kiirtaj oldunuz mu?
a.l b.2 c.3 + d. Hig

olmadim.

19Kiirtaji nerede oldunuz?

a. Resmi bir saglik kurulusunda b.Ozel bir saglik kurulusunda

20 Tekrar kiirtaja bagvurabilir misiniz?

a. Evet b. Hayir c. Kesinlikle
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