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Giris

Giuniimiizde {ilkemiz insanlarini ilgilendiren sadlik
problemleri biiyiik 6l¢ﬁde‘ilgili sadlik kuruluslarina ulas-
makta ve goziimlenebilmektedir. Bitilin tip dallarinda oldudu
gibi timdr cerrahisi ve rekons triktif crrahinin hizmet
verdigi sahalar genislemis, midahale edilen vaka sayisinda
blylik artislar olmustur. Bu iki antite ¢ene-yliz protezleri
Konusunun bilimsel gelismelere paralel olarak ciddi bir
sekilde ele alinmasini, konuyu ilgilendiren problemler
Uzerinde daha vyaygin bilimsel g¢alismalarin yapilmasini

gerekli kilmaktadir.

Yizunde doku veya organ kaybi olan bir hasta kendi-
sine uygulanacak protetik restorasyondan ¢ok sey bekler,
Bu agidan yuz protezi c¢alaismalari problemin blyiklugu ve
iﬁkénlarln yetersizligine ragmen basarisizlidin en az
badisianabildigi caligmalardan birisidir. Yiz protezlerin-
de bagsarar defektin yapisina, protezistin yetenegi ile
kullanilan materyalin ozelliklerine baglidir. Defektin
yapisli ve protezistin vyetenedgi ile ilgili problemler
blyilik 6l¢lide asilmistir. Ancak yiliz protezi uygulamalarinda
istenilen 6zelliklere sahip bir materyal heniiz gergekles-

tirilmis degildir.

Klinikte vyilz protezi uvgulamalarinda karsilasilan
problemlerin bilylk bglumu kullanilan materyalin fizik

ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Ozellikle uzun, zor ve

pahali bir galigsma sonucu gergeklesebilen protezin mekanik



ve renk ozelliklerinin kisa silirede bozulmasi protezist ve
hasta agisindan ciddi bir problemdir. Yaptigimiz literatir
taramasinda ¢ok dedisik deneysel metodlarla fiziksel
8zelliklerin dederlendirildigi materyal calismalara
iginde bu &nemli problemle ilgili olanlarina g¢ok az
rastladik. Gene materyalle ilgili deneysel g¢alismalarain
zenginligi yaninda klinik uygulama ve gdzlemlere yonelik
calismalarin daha sinirli yapildigini gordikk. Ulkemizdeki
cene-yiiz protezi galismalarainin gegmigi pek eski degildir.
Buna radmen cene-yiz protezlerinin g¢esitli problemleri
ile ilgili bazi c¢alismalar yapilmig ve yabana atilamayacak
bir birikim meydana gelmistir. Son yillardaki materval
calismalari ve geligmelerinin 1sidinda problemleri veni

bastan ele almakla bu birikim beslenmis olacaktuir.

Bu diisiincelerin 1sidinda glinimizde yiiz protezi
uygulamalarinda en ¢ok tartisilan iki materyal grubunun
fizik ©zellikleri agisindan dederlendirilmesini ve anali-
tik bir yaklasimla bu materyallerin bozulma nedenlerinin

arastirilmasini yararli bulduk.

Genel olarak ceneler ve yiliz bdlgesinin defektlerini
ilgilendiren protezler ig¢in "maxilo - facial protez"
terimi kullanilmistar. Latin orginli "maxillae" (ust
cene) ile "facialis" (yliz) kelimesinden olusturulmus bkir
terimdir. Anglo sakson literatirinde maksillo-facial
protezlerin sadece yizle 1ilgili olanlarina "epitez"

denilmektedir.
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lkemizde maksillo-facial protezin karsiligir olarak ¢ene-yiz
protezi, epitezin karsilidgi olarak da yliz protezi terimleri

kullanilmakt adair.

Dis hekimligi biliminde, c¢ene-yiliz protezleri dedisik
aragtirmacilar tarafindan farkli sekillerde tanaimlanmistar.
Norman G.Schaaf ¢ene-yliz protezini "anatominin, fonksiyonun
ve kozmetik rekonsriksiyonun bilim ve sanati, canli olmayan
maddeler kullanilarak maxillanin mandibulanin, ylizde kaybol-
mus kisaimlarain en iyi sekilde yapimi ve tatbikidir" divye
tarnimlamistair.(41) Varoujan A.Chalian "Cene-yliz protezi
canli olmavan maddelerin Introoral, pracral ve extrooral
eksik striktirlerin anatomik fonksiyonel ve kozmetik acidan
yerine konmasinin sanat ve ilmidir" seklinde tanimlamislar-
dir.(8) Bulbulian "gene-yliz protezi cerrahi midahale, kaza
veya kongenital malformasyonlar sonucu eksik veya defektli
kalan maxilla mandibula bo&lgelerinin cansiz maddelerle
anatomik, fonksiyonel ve kozmetik yonden tekrar vyerine
konmasidar" seklinde tanimlamistir.(6) Yiiz bdlgesindeki
madde kayiplari, habis veya selim timdrlerin cerrahi c¢ika-
rilmasi harp veya kaza yaralanmalari ve kongenital nedenler-
le olugur. VYilzi ilgilendiren biiyiik gradli kanserlerde
kemoterapi, radyoterari gibi uygulamalardan beklenilen
neticenin allhamama51, t Umor cerrahisinin radikal uygulama-
lari tercih etmesi ve meydana gelen biliyilkk captaki doku
kaviplari karsisinda rekonstrilksiyorn cerrahisinin yetersiz
kalisi glnumizde yuz bolgesi defektlerinin en ciddi nedenini

teskil etmextedir. Klasik haryplerde -evdana gelen yaralanma-
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larda sebepler icinde ©oOnemli bir yer tutar. Maksillo-
facial protez uygulamalaraina en ¢ok birinci, ikinci dilnya
harbi yillarinda ihtiyag¢ duyulmus ve gene-yiliz protezi bilim
ve sanatina ilk ciddi yaklasim da bu yll;arda olmustur.(6,9)
Giinimiizde ise insan hayatinin her safhasina giren teknocloji
ile kaza sikliga ve buna badgli olarak defektli insan sayisa

artmaktadar.

Yiz bolgesi doku ve organ kayaiplarinin giderilmesinde
basvurulacak ilk yol cerrahi midahaledir. (34) Ancak son
yillardaki rekonstriktif <cerrahinin bEbudyik atilimlarina
ragmen yuz defektlerinin ¢odgu karsisinda yetersiz. kalisi

protetik uygulamalari kaginilmaz hale getirmektedir,

Yiz bolgesini ilgilendiren doku ve organ kayiplara
bolgenin 06zellidgi geregi fonksiyonel eksikliklerin yarataca-
g1 problemlerden once ve daha ¢ok kiside utanma, asagilak
duygusu, toplumdan wuzaklasma, igine kapaniklaik gibi ciddi
psikolojik problemler meydana getirir.(34) Bu agidan yiz
protezlerinde birinci amag¢ kozmetik rehabilitasyonu sadlamak
ve kisiyi sosyal yeterliligine kavusturmaktir. Ancak bu zor
ve sorumlulugu bilyik olan bir godrevdir. Mc Gregor ve Abel'in
yaptiklara bir galismada yliz protezi uygulamasindan bekleni-
len neticenin alinamamasinin hastada asil defekt kadar
buylik psikolojik problemler varattidini ortaya cgikarmislar-

dar.(38)

Yiz protezlerinin kullanilmasi eski misairlalara
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kadar wuzanir. Misir mumyalarinda yiuz protezi orneklerine
rastlanmistir.(35) Bu 1ilk protez yapiminda agag, mum,
regine, kil ve de§isik maddeler kullanilmigtir. Bu maddeler-
le takma gozler, kafatasa implantlari, kafa kemigi vyerine
konmus olan koruyucu metalik implantlar yapilmistir, 1517~
1590 yillarinda yasamis olan Fransiz cerrahi Ambroise Pare
maxillo-facial protezler {izerende c¢alasmis, ilk kitabi

yazmis kisi olarak taninir.(6)

1678-1761 wyillari arasinda vyasamis olan Fouichard
vapti1gi1 protezlerin mikemmellidi ve maxillo-facial protez

teknigine olan katkisi bugin bile dederini korumaktadir.(8)

1819-1898 wvyillarinda vyasamis dis hekimi Morton,
dudak ve damak yarida oian bir hastaya altain plakli bir
protez, Boston'lu bir kadina da porselenden burun vyapmis
cilaladiktan sonra gozlik ¢ercevesine tesbit ederek vyilizde

durabilmesini saglamigtar.(38)

1820 yilinda Christopher Francois Deleabrre tarafin-
dan yayinlanan Mekanik Dis¢ilik adli kitapta bugiin bile
intraoral ve extraoral maxillo facial protezlerde kullanila-

bilecek bilgiler verilmistir.(38)

1885'da Fransiz Claude Martin tarafindan yayinlanan
kitapta burun protezlerinin yapimi hakkinda gelistirdigi
metoddan bu metod ile ylz kaslarinin hareketlerinin ne

sekilde kompanse edilebilecedinden sdz etmektedir. Martin
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bu protezin yapiminda materyal olarak porseleni kullanmis-

tar.(8)

19.ylizyalan sonlarindan itibaren yuz protezlerinin
yvaninda plastikler kullanilmaya baslandi. 1984'de Tetamore
hafif ve iritan olmayan bir plastik maddeyle burun protezi
yapmistar. Bu plastigin 1868'de John Werley Haat tarafindan
gelistirilen seliloz nitrat oldudgu sanilmaktadir. (34) R.H.
Uphan (1%01) ve L.Ottofy (1905) wvulkaniti facial protez

yapaiminda ilk kullananlar olmustur.(34)

Sert maddelerden flexibil maddelere ilk gegis 1913
yilinda Jelat;n ve gliserin karasiminin kullanilmasivla
gerceklesmistir. Bu restorasyonlar baslangigta flexibi* ve
dogal goriniimli olmalarina ragmen birka¢ hafta iginde renk

degistiriyorlar ve sertlesiyorlarda.(l19)

1930'larda Clarke ve Bulbulian prevulkanize saivi
latexin kullanimini tanittilar. Bu maddenin esas problemi
agsiryl derecede daralmasy ve renk dedistirmesi idi. Buna
ragmen 1940'larda akrilik ve vinil regineleri ig¢in uygun
plastizerlerin bulunmasina kadar bu madde vyiiz protezleri

yapiminda kullanilmastir,(19)

1940 yilinin ortalarinda vinyl clorid ve plastisol
kopolimerleri maxillo-facial ©protezler i¢in kullanilmava
baslandi., Varaujan, Boucher ve Roberts gibi arastairicilar
PVC olarak bilinen polyvinyl clorid lzerinde galismislar ve

facial protezlere uygulamislardir.(19)



-

1k olarak 1945 yilinda Bulbulian tarafindan baslati-
lan Silikonelastomer arastirmalari dedisik merkezlerde
yapilan ¢alismalarla gilniimiize kadar uzanmistir. Roydhouse
(1956), Barnhard (1960), Chalian (1960), Fonseca (1966)

gibi arastiricilar bunlarin baslicalaraidir.(19)

1942 wyilinda Bulbulian silikon arastairmalaraindan
once metil metakrilat resinler izerinde g¢alismistir. Neron
ve Bilgelow da ayni materyalle ilgili g¢alisma yapmislar ve
olumlu neticeler almislardair. Gene 1942'lerde Schnebel adl:
bir dis hekimi tarafindan otopolimerizan akrilik bulunmus
ve dis hekimlidginin hemen hemen her sahasinda yaygain olarak
kullanilmaya baslgnmlstlr. 2, AGnya harbi yillarinda daha
once yiz protezi yapiminda kullanilan porselen, vulkanit,
Sivi latex gibi maddelerin yerini metil metakrilat resinleri
almistir. Ayni yillarda goz protezlerinde seklera ve kornea,
beyaz ve seffaf akrilikten imal edilmeye Dbaslamistar,
1945'den sonra polimer kimyasinda biliyilk gelismeler olmus ve
degigik tirde plastizerler elde edilmistir. Bu plastizerler
ile metil metakrilatlaran dispersiyonlarindan yumugak
akrilik tirevleri gelistirilmistir. Gelistirilen yumusak
akrilik tlirevleri Boucher, Roberts, Varojuan, Drane, Stan-
dish gibi arastiricilar tarafindan Kullanilmis ve giinilimize

kadar cesitli arastirmalar yapmigslardair.(9)

1976'da Goldberg, 1977'de Gonzalez ylz protezlerinin
yapiminda kullanilmak Uzere poliuret han elastomerleri

lzerinde ¢aligmaya basladilar.(16,17)
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Gene ayni yillarda baslayan ve 1980'de rapor halinde
takdim edilen bir baska ¢alismada Turner ve arkadaglarai

ispohorone polyurethane polymerlerini tanittilar. (48)

yiiz; adale, kikirdak, kemik, yag ve bag dokulari ile
bunlarin izerini ©orten deriden olusur. Bu yapilar yilize ge-
kil, destek ve hareket yetenedi gibi Szellikler verir. Insan
ylizinde sert ve vyumusak unsarlar igigedir ve birlikte bir
komposizyon teskil ederler. Bazi kisimlar hareketsizken bazi
kisimlar hareketlidir ve hareketlerin sabit bir grafigi
yoktur. Ayraca bu fizik ve biomekanik &zellikler kisi, vyas,
zaman, dis ortam sartlara, psikolcjik durum gibi sartlara
badlai olarak uzun yada kisa silireli gegici yada kalici degi-

simlere udgrar.

Cild canli bir doku olmasincan delayi "canli goruni-
mi" diye adlandirdigamiz yari seffaf bir gorinuse sahiptir,
Edwards ve Duntly deri renginin dedgisik katmanlarda degisen
oranlarda bulunan melanin, melanoid, oksihemoglobin, indir-
genmis hemoglobin ve karoten olmak iizere 5 farkla organik
pigment tarafindan verildidgini soéylemiglerdir.(l1l) Bu gori-
nimiin * renk 6zelligi her yerde ayni degildir. Bu pigment yo-~
gunlugu ve kan dolasiminin dagilimi ile ortaya c¢ikan bir
ozelliktir. Ayna zamanda renk derinin dis ortam sartlarana
(glines 1si1§i1 radyasyonu, 21si, nem, basing) ve organizma
sartlarina (beslenme, hastalik, gpsikolojik durum,.. vs.)

bagli degisiklikler g&sterir.(7)
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Insan vyiizinlin bu dzellikleri bir anlamda ylizi taklid
etmeyi amaglayan gene-yiiz protezistlerini yakindan ilgilen-
dirir. Yiz dokularanain biomekanik ve renk ozelliklerine yak-
lagabilen materyallerin gelistirilmesi oraninda rehabilitas-
yon daha bagsarili bir gekilde saglanabilmis olacaktir. Giini-
miizde facial protez materyalleri ile ilgili ¢alsimalar eski-
ye gore daha genis kapsamli olarak polimer kimyasindaki ge-
lismelerin 1siginda maxillo-facial protezist, materyal bi-
limci ve polimer kimyacilarain isbirligi ile surdirilmekte-
dir. Ancak bu galismalar butun arastaricilar tarafindan ka-

bul edilen bir test yonteminden yoksun olarak yapilmaktadir.

Cantor (1969) materyallerin degerlendirilmesinde kul-
lanilabilecek temel kriterleri belirlemeve ve bir arastirma
met odu sunmaya ¢alismistir. Cantora gore bir yiliz protezi ma-
teryalinde Ug temel 6zellik aranmalidar.

1. Estetik

a. Renk analizlerine imkan vermesi
b. Uyusabilme Ozelligi

2. Laboratuvar uygulamasinin kolayligi.

3. Dayaniklik

GCalismada materyallerin dayanikliligainin belirlenmesi
i¢in en uygun parametre olarak yirtilma direncini (tear re-
sistance) gostermistir ve yairtilma direncinin belirlenmesin-
de ASTM D 1983 test yontemini kullanmistar.(7)

Sweeney 1972'de bir yiz Erotez mgteryalinin su Ozel-

liklere sahip olmasi gerektidgini sovlemistir:
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l- Kolay kaliplanabilme, 2- Hastanan cildindeki ka-
rakterleri vyansitabilmek i¢in dedisik renk tonlarini kabul
edebilme yetenegi, 3- Tabii dokularin mekanik ozelliklerine
yakin esneklige sahip olma, 4- Atmosfer sartlari altinda
kimyasal stabiliteye sahip olma, 5- Kenarlarin ince bir se-
kilde yapilabilmesine elverecek kadar yirtilmaya ve asinmaya
direng¢li olma, 6- Gilinese karsi renk atabilitesine derinin
vaglarina ve mukoza salgilarina karsi direncli olma, 7- Ozel
bilgilere ihtiyag¢ gostermeden dublike edilebilmeye uygun ol-

ma .,

Sweneey yukarcaki ozellikleri degerlendirebilmek igin
ASTM D 1983 /2 T ve ASTM D 1043 61 T test yoOntemlerini uygu-
layarak materyallerin asagicdaki fizik Ozelliklerini arastir-
mistir: 1l- Gerilme ozellikleri (tensile), 2- Sertlik (Hard-
ness), 3~ elastikiyet modiili (modulusofelasticity), 4- Yar-

tilma direnci (tear resistance).{(43)

Lontz ve arkadaglari 1974'de yliz protez materyalleri-
nin biomekanik Ozelliklerini arastirmak ig¢in yaptiklari ca-
lismalarda kopek stardamarinin biomekanik &zelliklerinin yiiz
derisi ile ayni oldugunu farzetmisler ve kopek stardamarainin
elastik modiuli (M), gerilmeye nihayi dayaniklilik (S) ve bu
iki parametrenin birbirine orani (S/M)'ni materyallerin de-
gerlendirilmesinde kriter olarak kullanmiglardar. Bir yuz
protezi yapimanda kullanilacak elastomerin canli dokunun bu
biomekanik ©zellikleri ile wuygunluk saglayatilmesi igin

elastik modilinidn (M) 8-12 psi, gerilmeye nihal dayanikli-
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ligin 140-160 psi ve S/M oraninda 17,5 olmasi gerektigini

savunmuslardir.(3l)

A.Koran ve R.G. Craig 1975'de yaptiklari galigmalarda
"good-year" tarafindan gelistirilmis ve "forsed vibriasyon"
esasina gobre planlanmis "vibrotester" test aygitini kullan-
mislar ve bununla alti degisik materyalin -15,0,15,23,30,37

derecelerdeki dinamik modiiliinli arastirmislardir.(24)

Juan B.Gonzalez ve arkadaslariy 1978'de polyurethane
elastomerlerinin fizik Gzelliklerini incelemek igin yaptik-
lara c¢alismada daha once Cantor, Sweeney, Lontz gibi arasti-
ricilarain kullandigi test yontemlerini esas olarak pelylret-
han elastomerlerinin: 1- Esneklik modiili (M) (modulus of
elasticity) 2- Gerilip uzama yilizdesi (percentage of elonga-
tion), 3- Nihai dayaniklilik miktari (S) (ultimate
strength), 4- S/M oranlarini dederlendirmislerdir. Bu test
ASTM 2240 test medoduna gore A Power-Driven MTS Test Machine

(mod. no: 810-01) aygati ile yapalmigtar.(17)

Gene Juan B.Gonzalez 1978'de Mayo klinikte yaptiga
bir bagka ¢alismada yiz protezi elastomerinde aranmasi ge-
reken oOzellikleri soyle siralamistar: l- Destek dokularla
uyusabilmelidir, 2- Nontoksik ve Nonalerjik olmalidar, 3-
Cevre dokularla ayni yumusakligi verecek kadar esnek olmali-
dir, 4- Kullanma suresince sertlesmemelidir, 5- Elli altmais

derece arasinda esnekligini koruyabilmelidir, 6- Deri adhe-
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sivleri ile uyusabilmelidir. 7- Yirtilmaya Kkarsi ylksek
direngli olmalidir, 8- Kimyasal aktiviteleri olmamali ve
plastizer ilavesine ihtiyag¢ duyulmadan elastikligi ayarlana-
bilmelidir, 9- Termosed olmalidar, 10-.G6rﬁnﬁ$ﬁ ile dereyi
taklid edebilmelidir, 11- Agarlida hafif olmalidar, 12- Ko-
kusuz olmall ve yanici olmamalidir, 13- Isiyil iyi iletmeme
lidir, 14- Islenmesi ve kaliplanmasi kolay olmalidir, 15-
Laboratuvarda iglenme safhasinda ve klinik uygulama esnasin-
da Dboyutsal kararlilaga sahip olmalidir, 16- Kolay boya-
nabilmeli ve tamir edilebilmelidir, 17- Iyi bir renk sta-
bilitesine ve retansiyonuna sahip olmalidir, 18- Koley dub-
like edilebilmell ve temizleriebilmelidir, 19- abrazyora, ha-
va sgartlarina, vicut sivilaraina, yaglara boyala;a cirerngly
olmalidar, 20- Translucent (yari seffaf) olmalidir, 21- Ag:iz
ve yuz gevresinde bulunan mikro organizmalara direncli olma-
lidir, 22- Ucuz olmali ve ticari olarak piyasadan yeteri ka-

dar temin edilebilmelidir.(19)

Lewis ve arkadaslari (1977) ideal bir maxillo-facial
protez materyalinin 6zelliklerini ii¢ kategoride toplamistar.
l- Materyalin diisiik viskozitede yeterli c¢aligma siliresine im-
kan vermesi, i¢ ve dis renklendirmeye uygun olmasi, diisiik
-1s1da 1islenebilmesi ve eriyici 6zellidinin olmamasi, 2- Me-
kanik o©zellikler: Tensil (gerilme) Kuvveti, gerilme modllc,
yirtilma direnci, ylizey sertligi, uzama yizdesi ozellikleri
uygun olmalil, 3- Hastanin uyum saglarasi ile 11cili Gzellik-

leri: Nontoksik, nonsalerjik, ncnkarsinogenik, hijyenik,
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cevresel ve kimyasal stabilite, disik ©zgil agarlik, canla
dokuya kolay yapisabilme, dilisik 1s1 iletme 6z2elligi ve ucuz

olmasi.(17)

Mugan‘'a gore idéal bir protez materyalin Ozellikleri
sunlardair: l- Materyal cilt karakterini yansitacak kadar yu-
musak olmali, 2- Tabii cild renklerine uygun olmala, 3~ Tu-
tuculuga engel iolmamasi ig¢in 62gll agirligi az olmali, yani
hafif olmala, 4- Irritan olmamali, 5- Isiyi iletmemeli, 6-
Glnes asinlari, 1si1 degigsimleri, atmosferdeki kimyasal mad-
deler ve rutubet gibi dis tesirlerden miteessir olmamali ve-
ya uzun zaman ozelliklerini muhafaza etmeli, 7- Materyal
hijyenik olmali, porb; olmamali, kolayca dezenfekte edile-
bilmeli ve temizlenebilmelidir, 8- Cglt, agiz, burun, goz
ifrazatindan miteessir olmamalidir, 9- Epitezin deri ile
birlestigi gegis bdlgesinde belli olmamasi ig¢in ince hazair-
lanabilmeli ve yine vyani amag¢la deriye iyi intibak etmesi
ic¢in eléstik ve fleksibil olmali, 10- Hazairlanmasi kolay ol-
malil ve ucuz olmali, ll- Kozmetik maddeleri kabul edebilme-

lidir.(34)

Lewis ve arkadaslari 1980'de vyaptiklari bir bagka
gcaligmada kullanilan biltin materyallerin imal metodlarana
agiklamislar ve ayni zamanda herbirinin ayra ayri avantaj ve
dezavantajlarinl goOsteren bir liste sunmuslardair. Fakat bu
materyallerde nasil bir klinik tercih yapilmasi gerektigi

hakkinda bir bilgi vermemislerdir.(30)
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Turner ve arkadaslari 1984'de piyasaya sunulan yilz
protezi materyalleri ile ilgili klinik tercihleri belirlemek
amaci 1ile degisik doksan iki dis merkezini ig¢ine alan bir
anket yapmaglar ve "kullandigainiz en son yliz protezi mat er-
yali veya materyalleri hangisidir?" sorusuna cevap aramiS-
lardar. Soru yéneltilen 52 dis merkezinden facial protez va-
pimi ile ugrasan 30 klinik kullandiklari 45 materyal hakkain-
da bilgi vermislerdir. Alinan cevaplarda 45 dedisik mater-
yalden en ¢ok silikon esasli olanlarinin tercih edildigi ve
Gok yeni materyal olan polyurethanin bile PVC ve polymethil-

met akrlatlardan daha ¢ok tercih edilcdigi bildirilmistir.(48)

Gunimuzde facial protez yapirinda kullanilan mater-
yaller ¢ ana baslikta toplanabilir: l1- Plastizer ilaveli
PVC'ler ve Metilmetakarilatlar, 2- Silikon esasli elastomer-

ler, 3- Polilirethan esasli elastomerler.

I- PLASTIZER ILAVELI PVC'ler ve METILMETAKRILAT'lar:

Polivinil klorir ile polivinil asetatin kopolimerle-
rinin uygun plastizerler iginde ¢oziinmeleri ile elde edilir-
ler. Vinil klorid ve vinil asetat etilen'in iki dedisik ti-

revidir.

5 H H H
c = ¢ c = cC
H cl H c1

vinyl Clorid Vinyl Asetat
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Polyvinil clorid seffaf, tatsiz, kokusuz ve sert bir
resindir. Ultroviyoclet isaginda ve sicakta kararar., Polyvi-

nil asetat ise 1siga kar$1 stabildir.(5)

Yiz protezlerinin yapaminda en ¢ok kullanilan kopoli-
merler ‘“"plastisol" ve ‘"organosol"diir. Plastisol polivinil
klorit 'in wuygun bir plastiser igindeki dispersiyonudur. Or-
ganosol ise ©plastisoliin ugucu incelticiler ile olan bir
kombinasyonudur. Ugucu (volatil) incelticiler genellikle

aromatik ve alifatik hidro karbonlar ya da bunlarain karisi-

mi1dir.(19)

Gok sayida plastizer plastisol ve organosol bilesik-
- lerinin elde edilmesinde kullanilmistir. Materyalin esnekli-
gi ve vyumusakligi: biyuk bir o6lglide kullanilan plastizerin
cinsine ve miktarina baglidar. Plastizer ile resin ara51nda
kimyasal bir birlegme yoktur,(9) Bu nedenle yapidaki plasti-
zer serbest haldedir ve zamanla yapidan uzaklasir. Bu olay
ylizeyden buharlagma seklinde oldudu gibi, temasta oldugu vii-
cut sivilarina gegis geklinde de olabilir. Zaman ig¢inde
plastizerin kaybi protezin elastikiyetini kaybetmesine ve
sertlesmesihe neden olur. Maddenin yapisi igindeki plastizer
migrasyonu .maddenin fizik ozelliklerinin degismesine neden
oldugu g@gibi canli dokular iginde siirekli bir irritasyon ne-
denidir.(9) “Heptan extraction" testlerinde dedisik PVC tii-
revlerinin 10,49 1ile 2.88 oraninda, ‘'carbon volatility"

testlerinde ise 3,73- - 9,8x oraninda adgirlik kaybina ugra-
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diklari tesbit edilmistir. Yapilan dermotolojik testlerde 50
. hastanin 11 tanesinde erythema odem, vesikiil gibi deri be-

lirtileri bulunmustur.(19)

PVC resinlerinin fizik ©zellikleri: a- Molekiillerin
agirligina ve partikiil biyilkliglne, b- Karisaimda kullanilan
resin ve plastizerin cinsine ve miktarina, c- Fusion sicak-

ligina baglidar.(51)

Elastomer ilk elde.edildi@inde cevre dokulara nazaran
3-5 kere daha serttir. Yapilan galismalarda fizik o©zellikle-
rinin zamana bagli olarak degistigi anlasilmastair. 3-6 aylak
sUre iginde %5,01'lik dimansiyonel dedisme gOsterdidi tes-
bit edilmis ayni zamanda ylizey sertligi 46,4'den 65,9'a yik-
selmistir.(19) Yirtailma enerjileri yiikksektir.(7) Pastizerle-
rin renk maddelerine olan yiksek afinitesinden dolayi kolay
boyanirlar, ancak plastizer migrasyonundan dolayi renk sta-

biliteleri yoktur.(6,46)
Kullanilma silireleri 3 ile 6 ay kadardar.(6,40)
Piyasada Cordabond (R) P-315-B2, Realastic (vinyl

plastic) Prototype 1III (vinyl asetat) gibi isimler altinda

bulunurlar.



PALAMET

Bati1 Almanya‘'da "Kulzer" firmasi tarafindan gelisti-
rilmis bir facial protez materyalidir. Yapimci firma pala-
'med'i metilmetakrilat ve plastizerden meydana gelmig sicak
polimerizasyon yumusak bir plastik olarak tarif etmigtir.
(28) Ancak kimyasal yapisainin igerdigi maddeler yapimci fir-
ma tarafindan gizli tutulmaktadir. Rahn ve Boucher palamedin
akrilikler ile metakrilatlarain bir kopolimerleri oldugunu ve
birbirlerinin arasinda "cross-linked" badlarinin bulundudunu
sbylemislerdir.(40) Molekiiller arasindaki bu Ozellik palame~-
din i¢ vyapisanin yumusak_olma51n1 saglamakt adir. Amerikan
Maxillo-Facial Akaéemisihin yaptigi bir arastirmada palame-
din yapaisindaki maddeler su oranlarda bulunmugtur: Mum: 1/1,

Plastizer: 1,56/1, Coe Flex Rubber Base: 2,7/1.(40)

Piyvasaya 20,21,24,30,40 numaralari ile kodlanmig bes
degigik renkte toz (polimer) ile biitilin renkler igin kullani-
labilen likit (monomer) seklinde sunulmugstur. Palametin esa-
sin1 olusturan bu temel maddelerin yaninda renkleri belirti-
len bir renk skalagl, mat lastirici pudrasi ve ylizeyel boyama

igcin kullanilabilen boyalari da mevcuttur.

Palametin fizik ozellikleri yapisindaki likit (mono-
mer) oranina gore dedgisir. Monomerin orani arttik¢a yumusak-
11k da artar. Monomere ilave edilen %40 oraninda "palodon"
likidi palamet'in yapisini sertlestirir.(40) Fizik oczellik-

leri ortamin a1sisaina ve zamana bagli olarak degisir.(7,40)
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SILIKON ESASLI ELASTOMERLER:

Silikonlar tamamen yapay maddelerden meldana gelmis-
tir ve dogada bulunmazlar. Kimyasal vyapilari bakimindan
plastik 6zelik gbsteren diger polimerlerden farklidir. Dedi-
$ik sayida "silisyum" ve "oksigen" atomlarinin kovalent bad-
larla meydana getirdikleri bilesiklerdir. Silikonlarda 4 ko-
velent badin ikisi iki oksigen atomu ile dider ikisi de fe-
nil ya da metil gruplar ile tutulmustur. Silisyumun oksigen-
le bu sekilde baglantisi silikon elastomerlerinin en kiiciik
birimini teskil eder ve "siloksan" seklinde isimlendirilir.
Degisik sayidaki siloxanlar kendi aralarinda polimer zincir-
leri tegkil ederek silikonlari meydana getirirler. Pratik
ﬁayatta genellikle 3000-10000 arasinda siloksan ihtiva eden
zincirler kullanilar. Polimer zincirlerinin kisaligiy ve
uzunlugu silikonun fiziksel Gzelliklerini belirler. Zincir
biiylidilkkge Viskozite artar.(32) Cok diisik viskoziteli sivilar
vicut dokulari tarafindan tolere edilemezler. Yiiksek visko-
ziteli savilarin daha gok doku dostu olduklari rapor edil-

mistir.(6)

Genel olarak bir silikon kaugudu su komponentlerden
olusur: 1- Silikon polimerleri, 2- Kuvvetlendiriciler, 3-
Proges yardimcilari ve yumusaticilar, 4- yaslanma geciktiri-
cileri, 5- Ozel katki pigmentleri, 6- Renk pigmentleri, 7-

peroksitli cure ajanlari.(33)
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Silikonlaran polimerizasyonu polimer zincirlerinin
aralarinda gapraz baglaran olugmasi ile (cross-linnking)
mﬁﬁkﬁn olmakt adir. Bu 1si, basing¢, kimyasal ajanlar gibi ka-
talizorlerin vyardimi ile sadglanir. Bazi silikonlarda capraz
baglar o kadar ¢oktur ki sonug¢ta sert bir silikon elastomeri

elde edilir.(2)

Silikonlar kimyasal yapilari geredi organik materyal-
lerin dayaniklalik ve doku dostu czellikleriyle beraber or-
ganik plastiklerin kullanislilik Ozelliklerine de sahaptir.

(29)

Silikonlar polimerizasyonlarainain tamamlanmalari f{cure

olmalari) agisaindan iki farkli grupta dederlendirilirler.

l1- RTV (Room Temparature Vulcanition) SILIKON ELASTO-
MERLERI: Islenebilmeleri kolay ve daha basittir. Genellikle
bal kivamindadirlar ve kalip kavitesine firga ile siiriilmeye
veya akitmaya elveriglidirler. Polimerizasyonu oda sicakli-
ginda katalizor ilavesi ile gergeklesir. Katalizdr olarak
toksik Ozelliginden dolayi kursun bilesikleri yerine "stan-

noz oktate" tiiriinden inorganik bilesikler kullanilir.(6)

RTV silikon elastomerleri opakt, yagsi ve mat gori-
nigliidlirler.(19) Yairtilma diren¢leri gok diisliktir. Blinyele-
rinde meydana gelen kiiglk bir delik bile germe kuvvetlerine

karsi olan direnci ortadan kaldirar. (Zipper-Effect).(9) Fi-
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zik ©Ozellikleri i1si1i dedismelerinden etkilenmez.(47) HTV si-
likon elastomerlerine gore daha rezilenttirler. Renklendirme
i¢ Dboyama seklinde polimerizasyon Oncesi inorganik toprak
pigmentlerin karagstarilmasi ile vyapilar. Yiizey boyamasina

elverisli degildirler.(3,45)

Piyasada "Dow Corning Corp. Mitland, Michigan" firma-
s1 tarafindan sunulan Silastik 399, Silastik 382, Silastik

360 gibi isimler altinda bulunmaktadirlar.

2- HTV (Heat Temparature Vulcannition)
Polimerizasyonlara igin i1s1 ve basing¢ gereklidir. Ge-
rekli 1si1 ve basing miktarlari ve polimerizasyon siresi de-

gisik HTV silikon elastomerleri igin farklaidar.

Piyasada : Silastik MDX 4-4514 (Yumusak), MDX 4-4515
(Orta), MDX 4-4516 (Sert), MDX 4-4210 ve Mollomed gibi isim-

ler altinda bulunur.

MDX 4-4210:

Silikon elastomerlerinin liretimi ile ilgili bir kuru-
lug olan "Dow Corning” firmasinin biinyesinde 1963'ten beri
medical silikonlar konusunda ¢alisan arastirma merkezinin
facial protez yapimi igin sundudu en son silikon elastomer-
lerinden birisidir.(29) MDX 4-4210 piyasaya bal kivaminda
renksiz, kokusuz, seffaf bir sekilde‘sunulmustur. 85 C'de
kuru hava ortaminda bir saatlik slre icincde polimerize olan

bir HTV silikonudur.(29,32)



PDM (Polydimethyl Siloxane):

"Veterrons Administratiou Medical Center-Washington*
tarafindan gelistirilmig ve klinik uygulamalara uygun hale
getirilebilmesi ig¢in ilzerinde g¢alasmalar siiren bir materyal-
dir.{(29) PDM 100 C'de kuru havada iki saatte polimerize ola-

bilen renksiz, kokusuz bir silikondur.(1,29)

MOLLOMED:

1977'de Molloplast KG Kostner CO (B.Almanya) tarafin-
dan gelistirilmistir. Mollomed 100°¢c kaynak suda 3-4 saat-
te polimerize olabilen bir HTV silikon elastomeridir. 11 de-
gisik deri rengi tonunda, 20-30 shore A ile 40-50 shore A
olmak lzere - iki sertlik derecesinde sunulmustur. FDA (Food
and Drug Admihistration) tarafindan doku hassasiyeti olus-
turmayan ve tahrig etmeyen bir materyal olarak tavsiye edil-

mistir.(42)

POLYURETHAN ESASLI ELASYONERLER:

“{rethan", “isosiyonat" ile "alkoliin" birlesmesinden
meydana gelen bir polimerdir. Golberg 1976'da ilk defa baza
polyurethan elastomerlerinin ¢ene-yliz protezleri materyali
olarak biiyllkk bir potansiyele sahip oldudunu &ne silirdi.(16)
1978'de J.B. Gonzalez yiuz protezi uygulamalari ig¢in gelisti-
rilmis bir polyurethan olan "EpithanefIII" (Daro Products
Inc)i kullandi. Bu materyal bir poliol (part A), bir izosi-

yonat (part B), bir katalizor (part C) ve termoset polyuret-

han (Part D) olmak ulzere 4 kisimdan olusur. Renkler inorga-
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nik renklendiricilérdir ve bu sistem igin dizayn edilmisler-
dir. Materyalin polimerizasyonu icgin ¢ok ©zel laboratuvar
sa;tlari gerekir, Normal bir protez laboratuvarlarinda isle-~
nebilmeleri miimklin dedildir. Katalizor miktarindaki ufak bir
degigiklik g¢ok farkli fizik 6zelliklere sahip elastomerler
meydana getirebilir. Ayrica ayni hamurdan yapilmis iki pro-
tezin ile farkli o6zellikler ve farkli kullanim siireleri gds-

terdigi gobzlenmigtir.(18)

1978'de Southern Research institute ile Alabama Uni-
versitesi Dig Hekimligi Okulu Biomateryal Departrani bir
baska polyurethan tirevi olan "Isophorone Polyurethan" {ize-
rinde galaismislardir. Bu maddenin degisik katalistlere, zin-
cir uzaticilarina, plastizerlere, Ultroviole stabilizdrleri-
ne, renklendirici ajanlara karsi tepkileri 3lgllmistir ve
bir izophrone polyurethan formuli gelistirilmistir. Gelisti-
rilen maddenin fizik-mekanik, renk ve uygulama o6zelliklerine

ait g¢alismalar hala silirmektedir.(48)
Y2 PROTEZLERINDE RENK:

Yiz protezlerinin basarisinda materyalin fizik-meka-
nik ©zelliklerinin wuygunlugu Kkadar renk ve renklerdirme
Szelliklerinin de - roli blyiktiir, astairmacilar genellikle
renklendirme konusunu iki ayri safhada ele almislardair. 1l-
Materyalin degisik deri tonlaraina Ve’karakterlerine.uygun
bir sekilde renklendirilmesini saglayacak retodlari ve rerk

ajaniarini gelistirmek, 2- Proteze kazandirilan renk ozel-
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liklerinin bozulmasini Onlemek ve kaliciligini sadlamak.(13)

Yiz protezlerinin boyanmasi konusunda yapilan ilk ga-
ligmalarda Kazanjiyan ve Clarke gibi arastirmacilar yagda
eriyen seliloit boya kullanmigslar ve bunlarai ylizeyel boyama

seklinde kullanmiglardar.(22)

Bulbulian, Fonder, Ackerman gibi arastairmacilar kuru
toprak pigmentleri kullanmislar ve ylizeyel boyama metodlari-

n1 tercih etmislerdir.(6)

Barnhard 1ilk defa boyanmis akrilik tozlarani silikon
materyalin bilinyesine karistirarak i¢ boyamayi gergeklestir-
mis ve béyléce kalici, derin ve daha tabii bir deri tonu el-

de etmeyi basarmaistar.(3) !

Tashma inorganik pigmentleri seffaf akrilik tozlari
ile karaistirirarak, Barnhard'in metodunu modifiye etmigtir.

(45)

Firtel ve Bartlett ilk defa yliz protezlerinde i¢ bo-
yama ve ylizeysel boyamayi beraber uygulamiglardar. I¢ boya-
mada belirli oranlarda inorganik pigmentleri direkt olarak
silikonlara karagstirma gseklinde, ylizeyel boyamada dovme me-

todunu kullanmislardir.(14)

Quelette ressamlarain kullandigi boyalari silikon li-
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kidi ile karaistirmig ve bunu sprey olarak proteze piskiirt-
mekle uygulanan bir ylizeyel boyama metodu gelistirmistir.

(39)

Fine yéptlél ¢alismalarda insan derisinin ve inorga-
nik pigmentlerin spektral ozelliklerini belirtmeye galista,
ikinci bir calismada protezlerin boyamasinda ilk defa rayon-
flock sentetik Dboyalaraindan yararlanmaylrteklif etti ve bu
pigmentlerin spektral oOzelliklerinin inorganik toprak pig-

ment lerinden daha uygun oldugunu belirtti.(12,13)

Koran vyaptigi ug¢ ayra gallsmada yuiz protez materyal-
/
lerinin renk kararlilidina, kir direncini ve kirlenmenin gi-

derilmesi konularani arastirdi.(24,25,26)

Michael D.Hanson ve arkadaslari silikon elastomerlerinin bo-
yanmasinda Kkozmetik sanayiinde kullanilan pigmentlerin s1vi

konsantrelerini kullanmayi teklif etmislerdir.(21)

G.S.Turner ve arkadasglari kuru toprak pigmentleri be-
lirli oranlarda saf kaolenle karaistairmislar ve bu karisimi
renklendirilmemis silikonlaran boyanmasinda kullanmiglardar.

(48)
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YUz PROTEZLERINDE BOZULMA:

Yiiz protezlerinin uy: ulamasainda karsilasilan en biyik
problemlerden birisi de kullanam siirelerinin kisaligi ve Lo-

zulmasidar.

Bir maddenin bozulmasi onun fiziksel 6ze{}iklerinin
degismesi veya kompleksliginin azalmasidar.(25) Polimerlerin
bozulmasi primer balana baglaranin kirilarak polimer zinci-
rinin molifiye olmasi sonucu olusur. bozulmaya bagslayan bir
polimerde su degisiklikler gdzlenir: 1- Kirilgan bir sert-
lik, 2- Yumusama, 3- Catlama, 4- Kirilma, 5- Renk kaybetme.
Bir polimerin fiziksel 6zellikleri (mekanik mukavemet, elas-
tikiyet, sertl@k, viskozite, yumusama noktasi... vs.) yalniz
kimyasal bilesimi ile ilgili degildir. Molekiil agarlidi, da-
girlaimi, dallanmasi, kristallesme ozellikleri, crosslinking
ozellikleri de fizik o©zelliklerin sekillenmesinde rol oynar-
lar. Polimerin zincir vyapisinan pargalanmasi ile molekiil
agirliga azalar. Pargalanan zincirlerin yeni baglar meydana
getirmesi sonucu daha uzun veya siklik molekiil yapalarainin
olugmasaina neden olur. Molekiller agirlidin azalmasi ile po-
limerlerin yumugakliklari artar ve fiziksel mukavemetleri

diiser.(33)

Bozulma reaksiyonlarina etkili ajanlar 1si, 1sik, ok-
sijen, ozon, yiksek enerjili radyasyon, mekanik stresler,

nem, endistriyel merkezli kirleticilerdir. Yuz prote mater-
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yalleri bu ajanlardan en ¢ok 1si, ultroviyole, ozon, nem ve
endilistriyel kirleticilerin etkisi altindadar. Bozulmanin de-
recesi ajanlaran etki miktarina ve polimerlerin yapasal

6zelliklerine gdre dedigir.(25)
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MATERYAL -~ METOD :

Galigmalaramizda plastizer il3veli metthetakrilat
resinler grubunun PALAMET ile, silikon elastomerleri grubun-
dan MOLLOMED kullanilarak iki ana grubun fiziksel ozellikle-
ri yiiz protezi uygulamalari agisindan dederlendirilmistir.

(Resim 1,2)

Kullanilan materyallerin fizik o©zelliklerinin belir-
lenmesi ve bu O6zellikleriyle basarili bir yliz protezi uygu-
lamasina ne derecede elverisli olduklarinin ortaya konula-
bilmesi igin arastarmalar ; A- Deneysel cailsmalar B-
Laboratuvar uygulamalar C- Klinik uygulamalar olmak lizere

¢ farkli boSliimde yapilmistir.

A. DENEYSEL GCALISMALAR :

Deneysel galismalar iki asamada yapilmistar:

a) Her iki materyalin fiziksel ©zelliklerini; cekme
dayinami, uzama yiizdesi ve ylizey sertligi dederleri agisin-
dan belirleyebilmek icin:

1., Cekme-~uzama deneyleri
2. Yiizey sertligi tespiti deneyleri yapilmistar.

b) Her iki materyalin fiziksel ozellikleri iizerinde
151, ultroviyole ve ozon gazinin etkilerini belirleyebilmek
igin:

3. Isi1 yaslandirma deneyleri
4. Ultroviyole yaslandirma deneyleri

5§, Ozon yaslandirma deneyleri yapilmigtar.
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1. CEKME-UZAMA DENEYLERI :

Orneklerin Hazirlanmasi :

Deneysel galismalarda kullanilacak Orneklerin diizgin
yiizeyli, ayni kalinlikta ve esit boyutlarda hazirlanabilmesi
igin tarafimizdan planlanan ve sanayide yaptairilan celik bir
kalip kullanilmistir. Materyaller gelik kalipta vyapaimca
firmalarin direktifleri dogrultusunda asagidaki sekilde

s

polimerize edilmislerdir.

Palamet: 9 gr, polimer (toz) ile 6 ml, monomer
(l1ikit) bir cam bardakta seri ve kuvvetli bir sekilde
karistirildi. Karistirma isleminden bir dakika sonra hamur
kuru bir gorinim aldi., Kalip olarak deneysel c¢alismalarda
gelik kalip, klinide ySnelik uygulamalarda ise sert algidan
elde edilen kalaiplar kullanildi. Hazirlanan hamur on dakika
iginde kaliplara kondu ve provasi yapildi. Prova sonrasi
kaliplar preslenerek kaynar suya konuldu ve 3,5 saat stre
ile polimerize edildi., Silire tamamlandiktan sonra kaliplar
sogutuldu ve agilarak polimerize edilmis palamet dikkatli

bir gekilde gikaralda.

Mollemed: Kalip olarak deneysel c¢alismalarda g¢elik
kalip, klinik uygulamalarda ise sert alci kaliplar kullanil-
di. Prova vyapildi, preslendi ve kaynar suya atilarak 3,5
saat boyunca kaynatilarak polimerize gdildi. Sire tamamlan-
diktan sonra kaliplar kendi halinde sodumaya terkedildi ve

dikkatli bir sgekilde polimerize olmus Mollomed kaliplar

agcilarak ¢ikarildi, Deneylerde kullanilacak o&rnekler gelik
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kalipta polimerize edilmis Palamet ve Mollemed plakalarindan
TSE 547 06lgllerine uygun olarak &rnek kesme zimbasi ile tek
vurusla kesilerek elde edilmistir. (Resim 3, Sekil 1) Cekme
ve uzama deneyleri ig¢in her maddeden on tane olmak iizere
toplam yirmi tane ornek hazirlanmistir. Bu orneklerde beser
tanesi 72 saat silire ile oda sicaklidinda bekletildikten
sonra, diger bes Ornek 1ise 1s1i yaslanmasina udratildiktan

sonra gekme uzama deneylerinde kullanilmistar.

Gekme deneyleri Ankara‘'da TSE (Tirk Standartlara
Enstitusii)nin ambalaj laboratuvarinda, TS 547-2.2.2.1 test
yontemine wuygun olarak vyapilmistir. Test aygiti olarak
JJ.Lloyd Instrumends Ltd'nin T 30 K modeli Instron kullanil-
mistir. (Resim 4) Kullanilan instron kesiksiz ve diizgun
olarak bir ¢ekme yiki uygulayabilen ve bu yikl % 2 duyarlik-
ta Olgebilen bir aygittir. Deneyde instronun mengenelerinin
arasindaki agilma hazi 10 mm/dk olarak ayarlanmis, ornekler
bu hizla gerdirilmistir. Gerdirilen orneklerin kopma nokta-
sindaki g¢ekme yilkki - uzama ylizdesi grafigi geklinde otomatik

olarak kaydedilmigtir.

Cekme-uzama deneylerinde asagidaki parametreler
tesbit edilmigtir:

a~- Gekme dayanimi (tensile strenght)

b- Uzama yiizdesi (Elongation percent)

Cekme dayanimi Orneklere instron tarafindan uygulanan

yukun kopma noktasindaki kesit alanina bolinmesi ile elde
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edilmistir. Uzama yilizdesi ise kopma noktasina kadar goster-

digi uzanmanin kendi boyuna yiizdesi olarak hesaplanmistir.

II. SERTLIK TESBITI DENEYLERI :

Sertlik tesbiti deneyleri Ankara‘'da TSE genel labora-
tuvarlaranda yapilmistir. Test yoéntemi olarak ASTM D,.676-49
T testi, test aygiti olarakta Rubber Hardness No: 108 AR
(Shore A) kullanilmistir. (Resim 5) Ornekler deney oncesi
72 saat oda sicakliginda bekletilmistir ve deney bu sicak-
likta yapilmistir. Her iki materyalden beser Ornek lizerinde
¢alisilmis ve her ornedin dedisik sahalarindan altisar kere

sertlik Slgumi yapilmistar.

III. ISI YASLANDIRMA DENEYLERI]

Deneylerin 151 yaslandirma safhasa i.U; Miihendislik
Fakiiltesi, Kimya Mihendisligi Bolimi Laboratuvarlarainda,
gekme - uzama ve sertlik tayini deneyleri ise TSE (Ankara)
laboratuvarlaranda yapilmigtir. Test yoSntemi olarak 1sinin
elastromerler Uzerindeki etkisini degerlendirmek ig¢in
gelistirilmig TS 547-1.2.2.6 testi uygulanmistair, TSE
olglilerine gore hazirlanmis bes Ornedin i1si1 vaslandirilmasi
oncesi kendilerinden elde edilen esleri renk mukayesesi
i¢in kodlanmistir.Sonré bes ornek 168 saat silire 7 ¢ 1sida
etiivde Dbekletilerek vyaslandirilmislardair. Yaslandarilmis
ornekler daha sonra ayni sartlar altinda ve ayni yontemlerde
Gekme - uzama ve sertlik tesbiti deneyleri tekrar uygulan-
migtir. Avyrica vyaslandairilmis Ornekler, vaslandirailmaris

esleriyle renk degisimi agisindan makroskopik olarak

-
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kiyaslanmiglardair.

IV. OZON YASLANDIRMA DENEYLERI :

Deneylerin ozon yaslandirilmasi ile ilgili safhasi
I.0. Mihendislik Fakiiltesi Kimya Milhendisligi boliimii labora-
tuvarlarinda yapilmistar. Test yontemi olark TSE tarafindan
6zel amacli polimerler icin gelistirilen TS-2680 nolu test
kullanilmistir. Test aygiti olarak 0.5 ppm ozon gazi ihtiva
eden etiv kullanilmistir. Ozon gazi yiuksek gerilimli ozon
tipinden elde edilerek etiv atmosferine aktarilmistar
(Resim 6). Her materyale eait dorder ornmek kendilerine ait
esleri 1ile kodlandiktan sonra daha oJnceki metoda uygun
olarak sertlikleri tesbit edilmistir. Daha sonra bu ornekler
tahtadan vyapilmis deney tahtasina 1/1, 2/1, 3/1 ve 4/1
oranlarinda gerilerek tesbit edilmistir. Ayrica ozonun
kauguklar uzerindeki etkisini gozlemlemek igin ayni boyut-
larda iki adet otomobil lastidi Ornekleride tabloya tesbit
edilmigtir. Bu tablo 0,5 ppm 1ik ozon igeren etilive konmus

ve 30°C da 96 saat vyaslanmaya terk edilmigstir. Deney Oornek-
leri 2,4,8,16,24,48,72,96 saat araliklarinda ¢aikarilarak

makroskopik olarak yiizeylerinde bir gatlak ve bozulmaya ait

diger belirtileri olusup olusmadidi kontrol edilmistir.

Yaslandirma islemi tamamlandiktan sonra yasli ornek-
ler vaslandirilmamis esleri ile mak;oskopik olarak renk
degisimi acisindan karsilastirilmislardir. Yaslanmis ornek-
lerin sertlikleri TSE de ayni sartlar altinda ve ayni

metodlarda tekrar olgillmistur.
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V. ULTRAVIYOLE YASLANDIRMA DENEYLERI (Renk Hasligda
Deneyleri) : _

Deneyler DDY (Devlet Demir Yollari-Istanbul) labora-
tuQarlarlnda vapilmigtir. Deney yontemi olarak o©zel amagli
polimerlerin ve tekstil iliriinlerinin ultraviyole tarafindan
etkilenmelerini arastairms igin gelistirilen ultraviyole-
renk hasligi testi kullanilmistair. Deney Aygiti olarak kar-
bon arkla galisan ve 2500 Wattlik Ksenon 1sik kaynagindan
yogunlastirilmis ultraviyole 1s1gir veren fede metre kulla-
nilmistir. (Resim 7) Deneylerden once kullanilacak Ornekler-
den elde edilen esler kodlanarak renk karsilastirmasi igin
saklanmistir. Ayrica deney oncesi ayni sartlar altinda ve
ayni test yontemiyle TSE Laboratuvarinda orneklerin sertlik
tesbiti yapilmistir. Sonra her materyale ai; beser oOrnek
ultraviyole yaslanmasi igin fedeometre aygitina konmus ve
aygit calisir vaziyetteykenl20 saat bekletilmistir. Yaslan-
dirilan ornekler 30, 60, 90, 120saat araliklarinda ¢ikari-
larak makroskopik olarak bozulma belirtilerinin olusup
olugmadigi kontrol edilmistir. Deney sonucunda yaslandirilan
ornekler esleriyle renk agisindan makroskopik olarak kiyas-
landirilmislardair. Ayrica vyasli ©orneklerin sertlikleri
tekrar ayni sgartlar altinda ve ayni test yontemiyle TSE de

clgiilmistir.
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LABORATUVAR VE KLINIK UYGULAMA GCALISMALARI:

Yapilan ¢aligmalarin bu agamasinda incelenen mater-
yallerin fizik o6zellikleri hastalaria protetik rehabilitas-

yonlarina ydnelik uygulamalar ig¢inde degerlendirilmigtir,

Galigmalarda klinigimize bagvuran ve vyiz bdlgesi
doku ve organ kayiplari olan hastalardan yararlanildi, Bu
hastalardan uzun siireli gdzlemlerin yapilabilmesine elve-
risli ve Istanbul'da oturanl? tanesi calismamizin kapsa-1
igine alindi. Dederlendirilen 12 hastanin 2 tanesi kulak, 4
tanesi burun, 1 tanesi burun-yanak, 5 tanesi total gdz ve
gevresi defektine sahipti. Bu defektlerin 6 tanesi ({1
kulak, 3 burun, 2 goz) molemed, diderleride palemet kullani-
larak rehabilite edilmislerdir. (talo 1) Protetik c¢alisma-

larda her iki materyalin benzer islenme ©ozelliklerinden

dolaya ayni yapam ydntemleri uygulanmistir.

I- LABORATUVAR GALISMALARI :

Materyallerin islenme 6zelliklerinin de§erlendirile-~
bilmesi amaciyla protetik uygulamalaran laboratuvar safha-
sinda gu kriterler degerlendirilmistir: 1- I¢ boyama
2- Kaliplama 3- Polimerizasyon 4- Kaliptan c¢aikarma 35-
Tesfiye 6- Tamir edilebilme 7- Dublike edilebilme 8- Katka

maddelerle islenebilme 9- Yeterli incelikte islenebilme.
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II- KLINIK CALISMALARI :

Laboratuvar islemleri tamamlanmis protezlerin klinik
uygulamalara ile ilgili gbzlemler iki asamali olarak yapil-

mistar.

A- Il1k Klinik Uygulama Galismalari :

iki farklai materyal kullanilarak yapilan protezlerin
hasta lizerindeki ilk uygulamaya 1iliskin go6zlemleri su
kriterlere gore yapilmistir : l- Cevre dokulara uyum gdste-
rebilme yetenegi 2- Dogal gorinime sahip olma 3- Tutuculuk
ve stabilite kolaylidi 4- Hasta tarafindan kabul edebkilme

5- Yizeysel boyama uygunludu.

B- Ilk Klinik Uygulama Sonrasi 3,6,12,16 aylik Zaman
Araliaklaraina Iliskin G&zlem Calismalarui:

Zaman faktoriiniin kullanilan materyallerinin fizik
ozellikleri izerindeki etkisini arastirmak igin yapilan bu
gbzlemlerde asagdidaki kriterler dederlendirilmistir.
1- Yumusaklik ve elastikiyetlerindeki devamlilik 2~ Renk
stabilitesi 3 Boyutsal stabilite 4- Kirlenme egilimi

5- Cevre dokular iizerindeki etkileri.

BULGULAR:
I. DENEYSEL GCALISMALAR
I. Cekme-uzama deneyleri:

Yapilan gekme-uzama deneylerinde her iki materyalin
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beser drnedine ait ¢ekme dayanimi ve uzama yilzdesi degerleri
ve bu dederlerin aritmetik ortalamalari: (Tablo 2-3)de
sunulmustur. Palamette ortalama ¢ekme dayanami 3,8 kg/sm2
(54 psi) uzama yﬁzdesi % 400, mollomedde ise ortalama ¢ekme

2 (414 psi) uzama vyiizdesi 1030 olarak

dayanimi 29,1 kg/sm
bulunmustur,
Her 1iki materyale ait karsilastirmali gekme-uzama

grafikleri (Sekil2,3de sunulmustur,.

II. Sertlik Tesbit Deneyleri:

Her iki materyalin beser ornedine ait elde edilen
sertlik dederleri ve bu dederlerin aritmetik ortalamalari
(Tablo 4)de sunulmustur. Palametin ortalama sertlik dederi

44,25 ShoreA mollomed ise 42 ShoreA olarak bulunmustur.

II1. Isi Yaslandirma Deneyleri:
' Her iki materyalin 1s1i vyaslandirailmasi uygulanmis
beser Ornegine ait kopma dayanlhl ve uzama yiizdesi dederleri
ile bunlara ait ortalama dederler (Tablo 2,3) ve bu degerle-
re gbre elde edilen cekme-uzama grafikleri (Sekil?,3) de

sunulmustur. Yaslandirailmis palamet ornekleri i¢in ortalama

kopma dayanami: 3,0 kg/sm2 (42 psi), uzama ylizdesi: ¥ 320,
2

mollomed igerisi ortalama kopma dayanimi 30,6 kg/cm® (435,2
psi) uzama ylzdesi % 1056 olarak bulunmustur.
Yaslandirilmis orneklerden elde edilen sertlik

degerleri Tablo 4'de sunulmustur. Her materyalin normalde
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i1s1 yaslandirmasi uygulanmis orneklerinin sertlik degerleri
"eslendirilmis dizide testine goére kayaslanmistir. (Tablo
5) Uygulanan test sonucuna gore palametin vaslandarilmis
ornekleri ile normal orneklerinin sertlikleri arasinda
(P 0,001) oraninda anlamli bir fark olmustur. Moolmed igin
uygulanan testte ise yaslandirilmis ve normal oOrneklerin
sertlik degerleri arasinda anlamli bir fark bulunamamisgtair.

(Tablo 5)

Isa yaslandairailmasi uygulanmis her oOrnedin yaslandi-
rilmamig esleriyle yapilan makroskopik karsilastirmalarda
her iki materyale ait orneklerde bozulmaya ait herhangi bir
belirtiye rastlanmamistir. Ancak yapilan kontroller sonucun-
da etilivden yeni c¢ikarilmis palamet drneklerinin deforme bir
yumugaklik ig¢inde olduklari gdzlenmistir. Renk mukayesele-

rende ise herhangi bir renk dedgisimine rastlanmamitar.

IV. Ozon Yaslandirma Deneyi :

Makroskopik olarak vyapilan gdzlemlerde her iki
materyalin yaslandirilan ©Orneklerinde 2,4,8,16,24,48,72,9%96
saat araliklarinda catlama, kirilma gibi bozulma belirtile-
rine rastlanmamistair. Ancak Palametin 2/1, 3/1, 4/1 oranin-
da gerilen oOrneklerinin 24 saatten sonra gerginliklerini
kaybettikleri ve gevsedikleri g&zlenmistir. Her iki materya-
lin yaslandirilmis ©Orneklerinin yaslaﬁdlrllmamxs eslerivyle
vapilan renk karsilastirmalarinda renk degisimi gozlenmemig-

tir. Kontrol ig¢in konulan lastik orneklerinin 16 saatlik
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sireden sonra c¢atlaklar olusturmaya basladigi ve 96 saatin

sonunda tamamen pargalandigi gozlenmigtir,

Ozon vyaslandirmasi uygulanmis palamét ve mollomed
orneklerinin sertlik dederleri (Tablo 6-7)'da sunulmustur.
Palamet'in yasli oOrneklerine ait ortalama sertlik degeri
1/1 gerilme ig¢in 48, 2/1 gerilme icin 51, 4/1 gerilme igin
62 olarak bulunmustur. Yasli mollomed orneklerinin ortalama
sertlik degerleri ise 1/1 gerilme igin 45, 2/1 igin 46, 4/1
gerilme icin 47 olarak bulunmustur. Bu dederler "eslendiril-
mis dizide (t) testine gore karsilastirilmistair. (Tablo
6-7) Palametin blitin gerilme oranlarina ait sertlik degerle-
ri arasindaki fark (P 0,001) oraninda anlamli bulunmustur.
Mollomedde yaslanmami$ ve 1/1 gerilme ile vyaslandirilmis
érneklerin ve 2/1 ile 4/1 gerilme oraninda yaslandirilmis
orneklerin sertlik dederleri arasindaki farklar (p 0,001)
oraninda anlamli bulunmus buna karsilik 1/1 ve 2/1 gerilme
oraninda yaslandirilmis Srneklerin sertlik deéérleri arasin-

da anlamli bir fark bulunamamigtar.

V. Ultraviyole Yagslandirma Deneyi:

Her iki materyale ait wvyaslandirilmis orneklerin
yaslandairilmamis esleriyle makroskopik olarak yapilan
karislastirmalarainda herhangi bir renk degisimine, kirilma
ve gatlamaya rastlanmamistir, Deney esnasinda fedeomgtrenin
ornek hlcreside meydana gelen yiksek 1si1 ile palamet Ornek-

lerinin yumusadiklari ve defore olduklari gozlenmistir.
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Yaslandaralmis orneklerin sertlik degerleri (Tablo
8)de sunulmustur. Ultraviyole yaslanmasi uygulanmis palamet
orneklerinde ortalama sertlik degerleri 48—ShoreA, mollomed
6rneklerinde ise 43 olarak bulunmustur. Her iki materyalin
normal sertlik degerleri ile vyaslandirilmis o©rneklerin
sertlik deéefleri eslendirilmis dizide (t) testine gore
karsilastarilmigstir. Test sonucu palamet'in vyaslanmamisg
ornekleri 1ile vyaslanmig oOrneklerinin sertlik dederleri
arasinda (p 0,001) oraninda anlamla fark bulunmustur,
Mollomette ise normal dederler ile vyaslandirilmis o&rnek

degerler arasinda anlamli bir fark bulunmamistar.

II- LABORATUVAR GALISMALARI

1. I¢ Boyama :

Palamet calismalarinda hastanin secilen renk tonuna
uygun bir i¢ renklendirme piyasaya toz halinde sunulmus
degisik renk tonlari karigtirilarak kolaylikla sadlanabil=-
mistir. Ayrica firma tarafindan i¢ boyamada kullanilabilecek
gsekilde \liretilmis konsantre boyalarin vyanisira polimerin
yapisi ig¢inde bulunan ince kilcal yapilarin da renk karakte-
rizasyonunda tabii bir goriiniim elde etmek acisindan faydala

olduklari gozlenmigtir.

Mollomedin g¢ok kivamli bir resin olarak sunulmasi
renk skalasi disaindaki degisik tonlarin elde edilmesinde
biylik bir zorluk olarak karsimiza c¢ikti. Clnku her iki

dedisik rengin spatiille veya parmakla homogen bir sekilde
aristirilabilmesi mimkin dedildi.
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2. Kaliplama :

Her iki materyalde alg¢i kalip teknigi ile kailplan-
mistir. Kaliplama safhasinda herhangi bir problemle karsila-

Ssilmamistar.

3. Polimerizasyon :

Yapilan palamet uygulamalarinda bir kulak protezi
bir burun protezi g¢alismasinda hamur hazirlanmadan &nce
palamet tozuna 1/4 oraninda paladon tozu kKaristirilmistair.
Pclimerizasyon sonucunda daha sert ve renk acisindan daha
koyu gorinimli bir protez elde edildi. Bir gz protezi
uygulamasainda polimerizasyon isiemi sonucu asiri porozitesi
olan deforme bir protez ortaya ¢ikti ve vyenilendi. Iki
burun protezi uygulamasinda polimerizasyon sonucu elde
edilen protezlerde monomer kokusu vardi, Prova yapmadan
polimerize edilen bir burun protezi uygulamasinda potezin

normal boyutlaraindan daha biiylik elde edildigi goriildi.

Mollomed uygulamalarinda kivamli ve elastik yapisin-
dan dolaya preslemede daha fazla bir kuvvet uygulandai.
Protez uygulamalarinda polimerizasyonla ilgili herhangi bir

probleme rastlanmada.

4, Tesviye :
Palamed uygulamalarinda kenar fazlaliklaranin alinma-
sinda makas ve bistliri'den yararlanildi. Istenmeyen hatlaran

ve ylzeylerin ortadan kaldairalmasinda diisik turda iri
grenli tas frezler kullanildi. Buzlu suda sodutularak
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yapilan tesviye islemlerinde daha ¢ok basari saglandi. Bir
kulak protezi \iizerinde ytiiksek turla ¢alisirken meydana
gelen 1sidan tema eden ylizeyin eridigi ve deforme oldudgu
gorildii. Bir burun protezi ince kisminin tesviyesi yapilair-
ken yirtildi. Tesviye edilen yiizeylerin dilizgiinligini kaybet-

tigi ve piirtitli bir sekil aldigi goriindii.

Mollomed uygulamalarida kenar fazlaliklari makasla
ve bistiiri ile alindi. Istenmeyen hatlarin ve ylizeylerin
normal protez frezleri ile vé mollomed setinde bulunan iri
grenli frezlerle dizeltilmesi mimkin olmadi., (Resim 8) Bu
ylizden yapilan ilk prbtezlerde mélle-e vapilarak dizeltilme-
si hesaplanan modelaj eksiklikleri giderilemedi. Keza
muflaya kenar hatlari gomiilecek sekilde kapilpanan protezleQ
rin gorilinen yizeylerinde meydana gelen birlesme hatali da
giderilemedi (Resim 30). Son protez uygulamalarinda yapimca
firmadan teminedilen ince disli c¢elik frezlerle tesviye
igsleminde nisbeten basari sadlandi.(Resim 9) Tevsiye sira-
sanda hibir mollomed uygulamasinda vyairtilma ve delinme

meydana gelmedi,

5. Tamir Edilebebilme :

Bir palamed uygulamasinda kaliplar agilarken meydana
gelen vyartilma, kaliplarain tekrar kapatilarak vyeniden 3

saat slire ile polimerize edilmesi ile giderildi.

Mollomed wuygulamalarinda tariri gerektirecek  Dbir

problem ile karsilasilmada,



6. Dublike Edilebilme:

Her iki materyal uygulamalarinda protezler sert,
akrilik kaideli olarak hazirlandiklara ve algi kaliplar ile

islendikleri icin dublikasyonlari yapilamada.

7. Farklia Maddelerle Beraber Uygulanabilme:

Her iki Materyal uygulamasinda da protezin defektle
temasta olan kisimlari, sicak polimerizasyonlu sert akrilik
kaidelerden vyapildi. Bu uygulamalar esnasinda palamedin
hi¢bir badlayici ajana gerek duyulmadan akrilik kaide iie
c¢ok iyvi bir badglanti vyaptiga gorildi. (Resim 18) Ayrica
polimerizasyon esnasinda olusan baglantinin soguk akrilikle
sonradan elde edilen baglantiya goOre daha sadglam oldugu
gozlendi. Mollomed uygulamalaranda akrilik kaide ile o¢lan
baglanti mollomed setinde sunulan "primo" ba@lélel asanla
sadlandi. Anacak bir kulak protezi uygulamasinda primonun
kullanilmasina ragmen kaide ile mollomed arasinda istenilen

dizeyde baglantinin kurulamadigi gézlendi. (Resim 22)

8. Yeterli Incelikte islenebilme:

Palamed uygulamalarinda polimerizasyon sonucu ince
kenar yapilari ile masif kisamlarin yapisinin farkla fizik-
sel dzelliklere sahip oldudu goriildii. Iince kaisimlar kalan
kisimlara gore daha az spongioz vyapida ve daha rigitti.
Mollomed uygulamalarinda ¢ok ince olarak hazirlanan kenar-
larda bile milkemmel denilebilecek bir esneklik ve sa@iamllk

gorildi, (Resim, 38,46)
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III- KLINIK GALISMALAR :
A- ILK KLINIK UYGULAMALARLA ILGILI CALISMALAR:

I- Cevre dokulara uyum gosterme:

Palamet uygulamalarinda kenar yapilarin daha sert ve
digik esneklikte olmalarindan dolayi uyum yetenedi zayaiftar.
(Resim 49)

Mollomedde kenarlarin istenilen incelikte hazirlana-
bilmesi ve yiksek esneklik yetenedine sahip olmasi nedeni

ile ¢evre dokularla ¢ok iyi bir uyum saglandi. (Resim 36)

II- Dogal gorinimlu olma:

Palamedin spongioz vyapisl protezlere dogal bir
goriinim kazandirdi. Ayrica polimer icine katilmis Kkilcal
liflerin bu goriiniime yardimci olduklari gozlendi. Ancak yiiz
cildinin kendine has yani seffafligyr ve derinlidi yaninda

palamet daha gergin bir goriiniime sahipti (Resim 47)

Mollomed uygulamalarainda protezlerin dodal deride
gorililemeyecek sekilde homogen. ve diizgiin yiizeyli bir gdriiniimi
vardi. (Resim 32, 22) Ayrica derinin yarir seffaf yapisi
yaninda daha mat ve donuk duruyordu. Bu g&riinlim eksiklikleri
modelajda ylizeylerin derideki gibi g&zeneklestirilmesi ve
yapimca firma tarafindan sunulan kilcal liflerin kullanilma-

s1 ile bir oOlgude giderilebilmistir. (Resim 26)

III- Tutuculuk ve stabilite kolaylidi:

Palamedin esneme yeteneginin zayif olusu, polimeri-
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zasyonda meydana gelen boyutsal degisme ve ince olarak
hazirlanmamasy protezlerin tutuculugunu olumsuz yonde
etkiledi. Ozellikle nasil kemidgin birakildig: defektlerde
protezin kemik lizerine kadar uzatilma zorunluludu ince bir
sekilde hazirlanamayan palamet uygulamalarinda, mekanik

tutuculuk agisindan bliyiik gliglik yaratta.

Mollomed uygulamalarinda protezlerin istenilen
incelikte hazirlanabilmesi ve vyiksek elastisiye sahip

olmalari tutuculugu kolaylastarda.

IV- Hasta tarafindan kabullenme:

Palamed wuygulamalarinda protezler rigit ve masif
vapilarindan dolayi hastalar tarafindan daha gig benimsene-
bildi.

Mollomedden yapilmis protezlerin daha ince ve esnek

yapida olasi daha kolay benimsenmelerini sadglada.

V- Yizeysel boyama uygunlugu :

Palamet uygulamalarainda yapilan yiizeysel boyamalarda
palametin ylizeysel boyamaya son derecede elverisli oldudu
gbrildii. Boyalarin inceltilmesinde palamed monomerinin
kullanilmasi biyilk bir uygulama kolaylidi sagladi. {(Resim
10) Ancak palamet yapisini eritici etkisinden dolayr ince
kisimlarin delinmesi tehlikesi ile karsilasildi. VYizeysel
boyama sonucu verniklenmis gibi parlak bir gorinim ortava
Gikti. (Resim 47) Bu gdrinum firma tarafindan sunulan

matlastirici pudra ile giderildi. (Resim 13)
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Mollomedde  boyalaran incelfilmesi igin sunulan
inceltici asairi ugucu bir sivi idi. (Resim 11) Bu rahat ve
detaylar bir das boyama yapabilmede zorluk olarak karsamiza
cikti., Yapilan dars boyéma sonucu tabakalasma gOstermeyen
derine nifuz eden bir renk uygunlugu elde edildi. (Resim

26,42)

B- Uygulamalar Sonrasi Yapilan Gozlemler :

I- Yumusaklik ve esneklik oOzelliklerinin devami:

Palamet uygulamalarinda 3 aylik sire sonunda protez-
lerin kenar yapilarinda, 6 aylik siire sonunda da masif k1i-
simlarda sertligin arttigi ve esnekligin azaldlgligézlendi.
Ayrica hastalarain ifadelerinden portezlerin sicakta yumusa-
did1 sogukta ise sertlegtigi anlasildia. 12 aylik sire
sonunda protezler kullanilmayacak kadar sertlestiler ve

esnekliklerini kaybettiler.

Mollomed uygulamalarainda yapilan kontrollerde 16 ay
sonunda sertlik ve esneklik ©zelliklerinde bir dedisikligin

meydana gelmedigi saptanda.

IX. Renk Stabilitesi:

Palamet uygulamalarinda protez renginin 3 aylik
siireden sonra koyulasmaya basladigi, 6 aylik slire sonunda
ise renk uyumunun blyuk ©lgide ortadan kalktidi gozlendi.
(Resim 16,17) 4

Mollomed uygulamalarinda 3 aylik siire sonunda yizey-

sel boyama ile elde edilen rengin ortadan Kkalkth gr ve
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protezlerin yiizeysel boyama Oncesinde sahip olduklari renge
birindigli gdzlendi. 16 aylik silire igindeki gbézlemlerde ig
boyama esnasinda elde edilen bu renklerin karekterlerini

korududu goriildii, (Resim 26,27-42,43)

ITI. Boyutsal Stabilite:

Palamet uygulamalaranda 6 aylaik silire iginde kenar
uyumlarinin ortadan kalktigi, 12 ay sonunda ise protezin
blitininde godzle gOBriliir bir deformasyon gdzlendi. Aralikla
vapilan kontrollerde deformasyonun ince kisimlardan masif
kisimlara dogru yayildigy anlasildi. (Resim 32,33)

| Mocllomed wuygulamalarinda 16 ay sire ile vyapilan
gbzlemlerde kenarlarda ve masif kisamlarda herhangi bir

deformasyon tesbit edilmedi. (Resim 36,37)

IV, Kirlenme Egilimi :

Palamet uygulamalarinda yapilan gozlemlerde protez-
lerde ilk kullanilma gilinlerinden itibaren kirlenmeye karsa
hizli bir egilim goriildli. Bir aylik kontrollerde protezlerin
asiri bir gekilde kirlendigi 6 aylik siire sonunda ise
protezin gergek renginden ¢ok farkli bir kir tabakasi ile

6rtiildiigi gdriildii. (Resim 34,49,50,51,52)

Farkli palamet uygulamalari arasinda yapilan kiyasla-
malarda kirlenmenin derecesinin meslek ozellikleri ve
temizlige goOsterilen itina ile iliskili oldugu anlasild:.

U¢ burun protezinin defekte bakan vyilizeylerinin birlesme
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bolgelerinde yodunlasan kir  Dbirikintilerine ve mantar
tabakalarina rastlandi. (Resim 35) Gene bu protezlerin
spongioz yapisindan dolayi vicut salgilarindan etkilendidi

ve koku yapmaya basgslandigi farkedildi.

Mollomed uygulamalarinda temizligi ihmal eden hasta-
larin protezlerinin dig yiuzeylerinde 6 ay sonra kirlenme
gorildi. Temizlige itina gosteren hastalarin protezlerinin
dis yizeylerinde ciddi bir kirlenme problemi ile karsilasil-

madi. (Resim 27, 43)

Protezlerin i¢ ylzeylerinin vyapilan kontrolleri
sirasinda 2 burun protezinde mantar tabakasi ve birikintile-

re rastlandi. (Resim 39)

Yapilan sorusturmada protez temizlidinin geredi gibi

yapilmadigi ve ihmal edildigi anlasilda.

Gene i¢ ylizeylerin kontrollerinde mollemedin viicut
salgilarindan etkilenmedigi ve herhangi bir kokuya rastlan-

mada.

V- Cevre dokular ilizerindeki etkileri:

Palamette vyapilan protezlerde uygulamadan sonraki
ilk giinlerde herhangi bir allerjik reaksiyona rastlanmada.
6 aydan itibaren kenar vyapilarin yumusakligini kaybetmesi
ve uyumun bozulmasi iki burun protezi ve bir kulak protezin-
de irritasyon belirtilerine rastlandi. Bu hastalaréan iki
tanesi radyoterapi gormis hastalardi. Mollomed ¢alismalarain-
Gevre dokularinda allerjik ve irriten reaksiyonlara rastlan-

madi.
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TARTISMA

Yiz protezi materyalleri igin yapilan deneysel galag-
malarda materyallerin fizik oOzelliklerini belirtmede kulla-
nilacak test metodu, fiziksel parametreler ve uygun bir yiiz
protezi materyalinde paremetrelerin hangi dederlere sahip
clmasi gerektigi konusunda g&riig birlidi yoktur.(17,24,43)
Ancak son yillarda Abdellnabi, Castleberry, Dorsy, Fischer,
Lewis, Moore ve Turner gibi arastiracilar materyal degerlen-
dirmelerini ¢ekme dayanimi (¢.D) (tensile strenght), uzama
yluzdesi (U.Y) (Percent elongation), vyilizey sertligi (Y.S)
(Surface hardness) ve yirtilma direnci (tearre sistance) gi-
bi mekanik parametre degerlerine gore yapmislardir.(l1,30,32,

48)

Bu arastaricilara ve bize gore de bir ylz protezi ma-
teryalinde aranacak en onemli mekanik oSzellikler saglamlaik,
esneklik ve yumugakliktir. Gekme dayanimi dederi bir elasto-
merin saglamlik Olglsiidir ve uzama ylzdesi degeri ile bir-
likte elastiklik ozellidgini belirler. Yumusaklik igin ise en
uygun parmetre elastomerler ig¢in ShoreA birimine gére belir-

lenen ylizey sertligidir.(32)

Lewis ve Castleberry 1980'de bu parametrelerin yuz
protezleri ig¢in kabul edilebilir dederlerini belirlemisler-
dir. (Tablo~9%9)(30) Bu degerler bize gtre yiuzin degisik bio-

mekanik ozelliklere sahip bolgelerine ait degerleri vermek-
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ten uzak olmakla beraber gene de yiiz protezi materyallerinin
genel ozelliklerinin belirlenmesinde referans olarak kulla-

nilabilecek uygunluktadar.

Son 10 yala ait materyal galigmalari silikon ve poli-
yuret han elastomerleri olmak uUzere iki grup lizerinde yogun-
lagmaktadar. Ozelikle birer silikon elastomeri olan MDX-4
4210 ve PDM (polydimethylsiloxone) ile poliyurethan elasto-
merleri olan Epithane-III ve IPP (Isophoronepolyurethan) ABD
ve Ingiltere'li arastairacalarin ilgi merkezi haline gelmis

ve Uzerlerinde gesitli ¢aliasmalar yapilmistar.

Biz bu galigmada mekanik o6zelliklerinin belirlenmesi-
ne yonelik g¢aligmaya rastlayamadigimiz, yeni gelistirilmis
bir silikon elastomeri olan mollomed ile, hakkinda degisik
gorisler ileri silirilen bir palametin fizik ve mekanik Gzel-
liklerini deneysel ve uygulamali galismalar ile belirlemeye

calistik. -

Galigmalarimizain ilk bolimiini teskil eden deneysel
¢alismalarda mollomed ve palamete ait ¢ekme, dayanimi, uzama
ylizdesi ve yilizey sertligi degerleri ile MDX 4-4210, PDM si-
loxan, Epithane III ve IPP'nin literatiir dederleri tablo 9'
da sunulmustur. Laney, MDX 4-4210'un 1978'e kadar gelistiri-
lebilmis en iyi ylz protezi materyali oldugunu sdylemistir,
(29) Turner ve Fischer 1984 'de yaptiklari bir galismada uy-

gulayicilarin 10 degisik materyal icinden en Gok MDX 4-4210°
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u tercih ettiklerini belirlemislerdir.(48) Aldellnabi ve
Moore MDX 4-4210'u gelistirilen en son silikon elastomeri
clan PDM siloxan ile kargilastarmiglar ve her iki elastome-
rin de gelistirilen en iyi elastomer olduklarini soylemisg-
lerdir.(l) Literatir dederlerine gore Mollomed MDX 4-4210'a
goére daha sadlam ve daha elastik Ozelliklere sahip bir elas-
tomerdir.(Tablo~9) Yiizey sertlidgi degerinin diger elastomer-
lerden daha yiksek olmasi mollomed ig¢in buyik bir dezavan-
tajdir. Ancak \lretici firma bu dezavantajin (20-30 ShoreA)
sertlik derecesinde yeni bir elastomer gelistirmekle ortadan
kaldarildigini belirtmistir.(27) Gelistirilen en son silikon
elastomeri olan PDM siloxan'a gore mollomed daha az gekme
dayanaimi degerine sahiptir. Buna karsilaik yiksek uzanma yiz-
desi degeri ile PDM siloxandan daha fazla elastik ©zellik
gbstermektedir. PDM siloxanin ylizey sertligi dederi (21,15
Shore A) diger elastomerlerin hepsinden daha uygun nitelik-

tedir.

Son 10 yil ig¢inde yukaridaki silikon elastomerlerin
yaninda poliyurethan esasli iki yeni iist protezi materyali
geligtirilmistir. Goldberg ve Gonzalez'in ilk gelistirilen
epithane III ve Turner'in son gelistirilen IPP elastomerleri
ile ilgili galigsma sonug¢lari tablo 9'da sunulmustur.(16,48)
Bu degerlere gore IPP diger elastomelerin hepsinden daha
yuksek ¢ekme dayanimi dederine sahiptir., Buna karsilik IPP;
Mollomedden, PDM siloxandan ve epathane III'den daha dusik

uzama ylzdesi dedgeri ile bu elastomerlerin hepsinden caha az
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elastik oOzellige sahiptir. Ylzey sertligi degeri molomedden
daha disiik olmasina ragmen gene de kabul edilebilir sinirla-
rin ilzerindedir. Epithane 1II, palamed disindaki diger elas-
tomerlerin hepsinden daha az saglamliga sahip olmasina rag-
men yiiksek uzama ylizdesi ve diisik sertlik dederi ile dikkati
¢eken bir elastomerdir., Gonzalez Epithane III'lin mekanik
ozelliklerinin polimerizasyon reaksiyonunun cesitli faktor-
lerden etkilenerek dedistigini belirtmigstir.(17) Goldberg bu
degisimin formillestirilerek disipline edilebilmesi halinde
dedgisik mekanik ©zelliklere sahip dokulari taklit edebilen
protetik g¢alasmalarin gergeklegebilecedini soylemistir.(16)
Turner, IPP'nin epithane III'e gore daha g¢ok yapisal karar-
liliga sahip oldugunu ve silikon elastomerlere alternatif

olabilecek mekanik O©zellikler gosterdigini bildirmistir.(48)

Deneysel galismalarda dikkatimizi c¢eken bir baska ko-
nu palametin silikon ve polilirethan elastomerlerinin hepsin-
den daha yetersiz mekanik ©zelliklere sahip oldugunun orta-
vya ¢ikmasi idi. Cantor 1969'da yaptigi bir ¢alismada, pa-
lametin diger PVC esasli materyallerden ve silastik 399;da
daha iyi mekanik o6zelliklere sahip oldudunu bildirmigtir.(7)
Rahn ve Boucher de bu goriigii dogrulamiglardir.(40) Bu goriig-
ler 1970* 1i vyillarda gelistirilen silikon elastomerleri
(silastik 382, silastik 399) ve PVC esasli polimerlerin kul-
lanildigi wyaillara rastlamaktadir ve palamet bu yillarda bu
materyallere alternatif olarak gelistirilmistir.(8) Son 10

yilda sahip olduklari listin mekanik ozellikler dolayisi ile
ilgiler yeni silikon elastomerleri ve polilirethan elastomer-
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leri \lizerinde yogunlagmigtir. Nitekim biz son 10 yila ait
literatiir taramalarinda sadece bir tane PVC galigsmasaina

rastlayabildik,

Isi1 yaglandirmasi sonucu mollomedin ¢ekme dayanimi ve
uzama yiuzdesi dederlerinde kiigik bir artais gorildi. (Sekil2)
Elde edilen bu sonug yapimci firma tarafindan savunulan mol-
lomedin tam polimerizasyona sahip bir elastomer oldugu gori-
si ile Dbagdasmamaktadir.(27) Bize gSre bu artis mollomedin
1s1 kargisinda bozulmasindan (regretasyon) ¢ok 1sinin kata-
litik etkisi altinda baslayan sekonder bir polimerizasyon
reaksiyonu sonucu olmaktadir., Qunki bazi polimerlerin yapi-
-sinda zamana bagli olarak, 1si, ultraviyole gibi etkenlerin
tesiri altainda yavag ve kiigik siddette polimerizasyon reak-
siyonlarinin meydana geldigi bilinmektedir.(32) Cekme daya-
nimi ve uzama yiizdesi degerlerindeki artisa kargilik sertlik

dederinin ayni kalmasi bu goriisgimiizii dogrulamaktadar.

Palamet de 1s1 yaglandirmasi sonucu ¢gekeme dayanimi
ve wuzama ylzdesi dederlerinde diiglig, buna karsilik ylizey
sertligi degerinde de artis olmustur. Bu dedismeler bir po-
limerin bozulmasinda goriilebilen tipik dedismelerdir. Poli-
merlerin bir etkenin veya etkenlerin belirli bir siire ig¢inde
igindeki etkileri karsisinda zamana badli olarak dedisen
vaslanma (agint) o©zellikleri vardir.(32) Palametteki bu de-
gismeler yaslanma esnasinda yapisindaki crosslink baglarinin

kopmasi, temel polimer zincirinin kirilmasia ve yapisindaki
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plastizerin 1s1 etkisi altinda yapidan uzaklasmasi sonucu
olabilir.(40) Koran, 1isinin elastomerlerin mekanik Ozellik-
leri lizerindeki etkisini arastirdigi bir galismada PVC ve
yumusak akriliklerin isa dégisimlerinden asiri derecede et -
kKilendigini bildirmistir.(24) Deneyler esnasinda isinmi§ Or-
neklerin deforme olma derecesinde yumusamalari gseklindeki
gozlemlerimiz ve hastalaran sicakta protezlerinin yumusadigi
seklindeki ifadeleri de palamed igindeki plastizerin isa
karsisinda aktiflestidgi ve migrasyonunu artirdigi seklindeki

gorugleri dogrulamaktadar.

Ozon yaslandirmasindan her iki materyal de etkilendi
Bu etkilenme palamette mollomede nazaran daha fazla 1di.
Dikkati '¢eken baska bir hususda her iki matervyalin fazla
gerdirilmis orneklerindeki sertlik degisiminin daha fazla
olmasy idi. Bu yaslanma farkliliga bize gore ozonla temas
halinde olan yizeyin artmig olmasinin meydana getirmis oldu-
gu Dbir sonugtur. Palametin mollomede gore daha fazla etki-
lenmesi gdzenekli yapisindan dolayi ozonun daha derinlere
niifuz etmesi ve yapisindaki plastizerlerin ozon etkisi al-
tinda pargalanmasi sonucu plastifiyan o6zelliklerinin azal-
masi gibi iki farkli sebepten kaynaklanmaktadir. Literat ir
taramasinda yiiz protezi elastomerlerinin ozon karsisindaki

tepkilerini degerlendiren bir galismaya rastlamadik.

Ultraviyole yaslanmasindan mollomed etkilenmedi. 2Buna

kargilik palamet etkilendi ve sertligi arttai. Ultraviyole
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radyésyonunun meydana getirdidi bozulma reaksiyonlari ultro-
viyole miktari ile polimerin vyapisina bagliy bir karakter
gésterir. Ozellikle poliiirethan ve polimetilmetakrilat elas-
tomerlerinin wultraviyole 1isinini absorplama egilimlerinin
fazla oldudu bilinmektedir.(2) Fine elastomerlerin ultravi-
yole tarafindan etkilendidini soylemistir.(13) Craig, Koran,
Turner tarafindan vyapilan galismalarda dedisik ytiz protezi
elastomerleri lizerinde wultraviyole 1sininin etkisi arasta-
rilmistir. Bu ¢alismalarda umulanin aksine ozellikle silikon
elastomerlerin renk ve makénik 6zellikleri lzerindeki ultra-
viyole etkisinin klinik Onem tasimayacak kadar kiuguk sinir-
lar icinde kaldadi sonucuna varmislardair.(10,25,48) Ancak
Turner g¢alismasinda politlirethan elastomerlerinin ultraviyo-
leden asiri bir sekilde etkilendidgini soylemistir.(48) Bizim

deneysel calismamizda vardiagimiz sonug¢ da ayni yondedir.

Analitik bir sekilde yapmaya ¢alistigaimiz yaslandirma
deneylerinde bir diger ilgin¢ nokta da isi, ozon ve ultravi-
yolenin renk ilizerinde makroskopik ©l¢iiler iginde etki yarat-
madiginan goriilmesiydi. Elde edilen bu sonu¢ hem elastomerin
i¢ vyapaisinin hem de kullanilan pigmentlerin bu ili¢ etkene
karsa rezistan olmalari agisindan dederlendirilmelidir.
Craig, Koran ve Sweeney de yaptiklari yagslandirma deneyle-
rinde kayda dedger bir renk bozulmasinin meydana gelmedigini
belirtmiglerdir.(10,25,43) Bize goOre invitro galagmalarla
agiklanamayan renk dedgigimi probleminin elastomerlerin kir-

lenme edilimleri ve kir direngleri acgilarindan degerlendi-
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rilmesinde yarar vardar.

Mollomedle ilgili laboratuvar uygulamalarinda karsi-
lasilan en blylk problemler renklendirme, tesviye ve pﬁlime-
rizasyonla ilgiliydi. Oldukg¢a kivamli olarak sunulmus mollo-
medin skala disindaki deri tonlarinin farkli renklerin ka-
rigtirilmasy ile homojen olarak elde edilmesi ¢gok gili¢ idi.
Hambrok '‘da bir galismasinda mollomedde i¢ renklendirme uygu-
lamasinin ayni nedenlerden dolayi gigligiinden yaklhmlstxr.
(20) Tesviye sirasinda dis hekimlidinde kullanilan frezler-
den ve sette bulunan frezlerden yararlanilamamistair. Bu yliz-
den 1ilk uygulama galismalarinda tesviye safhasina birakilan
duzeltmeler vyapilamamistair. Schmalz'da mollomed uygulamala-
rinda yeterli tesviyenin yapilamadigi ve ylizey diizgiinligiinin
bozuldugu gerekgesiyle mollerin kullanilmasinin sakincala
oldugunu ve gerekli olan yerlerde bistiri kullanilmasinin
gerektigini soylemistir.(42) Mollomed uygulamalarinda bir
bagka problemde kendi yapisindan farkli maddelerde badlanta
kuramamasiydi. Renklendirilmede karsilasilan probleme ragmen
mollomed silikon esasli vyiliz protezi materyalleri iginde
instrinsik olarak renklendirilmis, yiizeyel renklendirilmeye
uygun hale getirilmis ve renk sistemine sahip tek materyal-
@ir.(20) Tesviyede karsilasilan gqiiclik ince disli gelik
frezler kullanilarak bir olglide giderilebilmistir. Buna rag-
men mollomed g¢aligmalarinda dikkatli bir modelaj ve kalapla-
ma galismasi ile tesviyeye duyulan ihtiyaci en aza indirmek-

te Dbuyluk yarar oldugu gorilsundeyiz, Schaff ve Fonseca &zel-
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likle vyiz protezlerinin temas ylizeylerinin parlak ve piiriiz-
siiz olmasi gerektigini savunmuslardir.(15,41) Bu estetik
agidan oldugu kadar hijyenik bir protezin gergeklesmesi agi-
sindan da onemli bir husustur. Hambrok'da protez diizeltmele-
rinde mol kullanilmasinin protezi kirlenmeye daha miisait ha-
le getirdigini wve optimal temizlidgi zorlastirdidani belirt
mistir.(20) Yabanci maddelerle bir badglayici ajan aracilig:
ile baglanti kurabilmesi blitiin silikonlar igin gegerli olan

bir 6zelliktir.

Palemetle ilgili laboratuvar uygulamalarinda karsila-
$ilan problemlef genellikle polimerizasyon ve tesviye islem-
leri ile ilgiliydi. Polimerizasyon islemleri sonucunda bir
protezin daha Dbuyilk boyutlarda elde edilmesi iki protezden
monomer kokusunun alinmasi ve bir protezde gorilen asiri po-
rozite bizde palametin polimerizasyon isleminin hassasligin-
dan gok, sahip oldudu kimyasal yapi ile tam bir polimerizas-
yon reaksiyonu olusturamadigi kanaatini dogurmusgtur. Nitekim
deneysel ¢alagmalar igin hazirlanacak oSrneklerin polimeri-
zasyon probleminden dolaya li¢ kez tekrarlanarak elde edile-

bilmesi de bu kanaatimizi pekistirmistir.

Boucher palametin polimerizasyon esnasanda %10'luk
hacim geniglemesi gosterdigini belirtmis ve palametin kairmi-
21 sert akrilik tozlari ile beraber kullanilabilecegini soy-
lemistir.(40) Keskin ve Ozdemir bu sekilde yaptiklari pala-

met uygulamalaraindan bagarili sonuglar almislardir.(23) Bi-
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zim bu tiir uygulamalarda dikkatimizi ceken sey daha az poli-
merizasyon problemleri ile karsilasilmasi ve ptotgzlerin da-
ha iyi boyutsal s;abiliteye sahip olmalari idi. Laboratuvar
uygulamasinda renklendirme iglemi §ok basit ve basarili bir
gekilde yapilabilmistir. Bu kolaylik palamet polimerinin de-~
gigik renk tonlarinda toz halinde sunulmug olmasindan gel-

mektedir.

Klinikte molomed uygulamalarainin ¢gevre dokularla gok
iyi bir uyum ig¢inde olduklarini gordik., Mollomedin bu uyum
0zelligi yuksek gekme dayanimi ve esneklik &zellidini ve ke~
narlarin istenilen incelikte hazirlanabilmesinden geliyordu.
Basarili bir protez igin gevre dokularla olan uyum onemli
bir o©zelliktir. Ozellikle ameliyatla ya da radyoterapi ile‘
irritasyonlara agairi duyarla hale gelmis gevre dokular igin
bu ¢ok cnemlidir.(36,44) Mollomed uygulamalarinda makrosko-
pik olarak tesviye yapilmamig ylizeylerde herhangi bir irri-
tasyona yada iltihaba neden olmayacak kadar diizgilinlik ve yu-
mugaklik saglanabilmistir. Nitekim 1,5 yil sonra yaptigaimiz
gbzlemlerde molomed uygulamalarinin hic¢ birinde bu tir olay-
larla karsilagmadik., Hambrog ve Schmalz 6zellikle kenar ki-
simlarda mdllerde vyapilmaya ¢alisilan diizelt melerin yizey
dlzginliglinli bozacadil ve irritasyonlara neden olacadznl be-

lirtmislerdir.(42)

Palamedin g¢evre dokulari ile uyumu yetersizdi. Goze-

nekli yapisi ince kilsaimlarin daha sert ve clsik esneklige
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sahip olusu ve yeterli incelikte hazirlanamamasi bu yeter-
sizlige neden olmustur. Palamet uygulamalarinin gevre doku-
lar ile temasta olan kisimlaria zamanla daha uyumsuz bir hale
gelmis, bir yil sonra ise artik protezlerin kullanllabilmesi.
muimkin olmamistair. Uyumsuzluk altinci aydan itibaren cevre
dokularda irritasyonlara neden olmaya baglamis, ayrica pordz
yapidan dolaya viicut salgilaraindan etkilenmis, renk degisik-
ligi ve kokusma baslamistir. Gonzalez plastizerli PVC ve me-
tilmetakrilatlarin allerjik reaksiyonlar maydana getirdigini
sCylemistir.(19) Berkan'da yaptidgi invitro galagmalarda pa-

lamedin antigenik aktivitesinin oldudunu sdylemistir.(5)

Hastalarin protezlerini kabullenmelerinden en gok

.dikkat ettikleri Szellikler yumusaklik, esneklik, gevre do-
kularla uyum ve iyi bir tutuculuk idi. Galismalarimizda has-
talar moilomed uygulamalarini daha kolay ve ic¢ten benimsedi-

ler.

Protezlerin renklendirilmelerinin her iki asamasinda
da palamed uygulamalarinda daha biiyiik kolaylik velbasarl
saglandi. Ozellikle yilizeyel boyamada uygulanan renklerin pa-
lamed tarafindan emilerek bir renk tabakasi meydana getirme-
den daha kolay bir sekilde kabul edilmesi protezin estetik
bagarisi agisindan Snemli bir avantajdir. Bulbulian ve Tur-
faner PVC'lerin ve metil metakrilatlaran pigmentlerle gok
kolay bagdasdiklarani soylemiglerdir.(6,46) Ilk uygulaméda

saglanilan bu renk uygunlugu silikonlara uygulanan ylizeyel
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,boyamalara nazaran daha kalici idi. Gonzalez silikonlara yi-
zeyel boyama uygulamasinin yapilamayacagani ileri silirmiistir,
(19) Mollomed yapimci firma tarafindan ylizeyel boyama yapi-
labilecek bir materyal olarak sunulmustur.(27) Biz mollomed
c¢aligsmalarinda yilizeyel boyamada belirli bir oranda basarili
olabildik . Ancak ylizeyel boyama ile elde edilen renk .uygun-
ludu kalica olmadi. Giinlimiizde silikonlarin yiz protezi uygu-
lamalarina yonelik problemlerin basinda boyama ve renk uy-
gunlugunun saglanmasi gelmektedir, Literatilir arastirmalarin-
da simdiye kadar geligtirilen silikon elastomerlerin hig¢ bi-
risinin renk sistemlerine sahip olmadigani gordik. Hanson,
Abdellnabi ve Moore gibi arastiricilar heniiz son gelistiri-
len silikon elastomerleri olan MDX 4-4210 ve PDM siloxsanin
renklendirilmesi lizerinde ¢a11$malar}n1 yirit mektedirler.
(1, 21,32) baha onceki yallarda kullanilan silastik 382, 399
gibi silikonlarin renklendirilmeleri konusunda Barnhard,
Tashma, Quelette gibi arastiricilar ¢ok degisik birtakaim
yontemler teklif etmigslerdir.(3,39,45) Bu agidan mollomed
yizeyel boyama yetersizligine ragmen renklendirmede mevcut
silikon elastomerleri ig¢inde klinik wuygulamaya en uygun

elastomer olarak kabul edilebilir.

Molomed g¢alaismalarinda daha iyi bir renk uyumu sagla-
yabilmek amaci ile yilizeyel boyama sonrasi uyguladigimiz koz-
metiklerden ba5ar111 sonuglar aldik. Mollomedin diizgin ylzey
yapisi ile kozmetiklerin uygulanmasina ve temizlenwesiﬁe el-

verisli bir materyal oldudunu gordilkk. Hambrog'da mollomedin
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renk uygunlugunu saglamak ig¢in son asamada makyaj malzemele-
rinden vyararlandigini ve basarili sonuglar aldigini bildir-
mistir.(20) Cantor mecbur kalinmadikga yiiz protezlerinde yii-
zeyel Boyama ve kozmetik madde uygulamalarinin yapilmamasi
gerektigini, bu tir wuygulamalarin materyalin gerekli 1isik
absoplamasini engelledigini ve metamerizm olayina neden ol-

dugunu savunmugtur.(7) Bu gorise teorik olarak katilmamak
mimkin degildir. Ne var ki arzu edilen biitin renk karakter-
lerinin 1i¢ boyamada verilmesini saglayabilecek bir renklen-
dirme sistemi heniiz gergeklestirilebilmis degildir. Bunun
igin biz uygulamada ylizeyel boyamadan kag¢inilamayacagi gori-
slindeyiz ve czellikle silikon uygulamalarinda makyajin koz-
metik uzmanlarinan yardimi ile rutin bir uygulama haline

gelmesinde‘yarar oldugu goriisindeyiz.

Fine ve arkadaslari bir yildan fazla renk stabilite-
sine sahip bir maddenin rapor edilemedigini séylemislerdir.
(13) Craig ve Koran yaptiklari bir invitro galismada 1s1i ve
ult roviyolenin renk lizerinde yok denecek kadar diisik etkile-
ri oldugunu sdylemiglerdir.(10,25) Bizim yaptigimiz invitro
caligsmalarda ayni sekilde sonuclanmistir. Deneysel galisma-~
lardaki bu sonuca karsilik yaptigimiz klinik uygulamalara
iligkin gozlemlerde her iki materyalde de renk dedisimi ol-
dugunu gozlemledik. Deneysel galigmalar ile klinik uygulama-
lardan elde edilen bu iki 2zit sonug¢ bize gbre renk dedisimi-
nin kirlenme ile olan iliskisi ile agiklanabilir. Nitekim

Craig, Koran ve Yu yaptiklari invitro ¢alismalarda renk de-
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gigiminin yanliz atmosfer gartlara ile ilgili olmadidama,
ayni zamanda kirlenme egilimi, kirin kimyasi, plastizar var-
1i1g1, katky maddelerinin yapisi ve orani gibi faktodrle de
iligkili olabilecegini belirtmislerdir.(10,26,50) Klinik ca-
ligmalarda palametin kirlenme ediliminin ve kir direncinin
¢ok yiiksek oldugunu gordik. Palametin bu 6zellidi molomedden
daha bagarila bir renklendirme yapilmasina ragmen daha kisa
siirede renk degigsimi problemini dogurdu. Palamet uygulamala-
rinda g6zlenen bu durum bizce klinik uygulama agisindan
Craig, Koran ve Yu'nun gorislerinin dogrulanmasi anlamina
gelmektedir. Kirlenme egiliminin ve kir direncinin yiiksek
olusu palamette kotmetik uygulamalardan yararlanma sansaini

da ortadan kaldairdi.

Klinik gozlemlerde 1,5 yil sonunda mollomed uygulama-
laranin boyutsal stabilitelerinin ve orjinal formlarini ko-
ruduklarini gozledik. Bu siire simdiye kadar denenmig yiiz
protezi materyalleri iginde en uzun kullanma sﬁresidir. Gon-
zalez silikonlarin ortalama kullanim siirelerinin bir yil ol-
dugunu sdylemigtir.(19) Rahn ve Boucher silastik 382'nin ye-
di ay, palametin alti, oniki aylik kullanim siireleri oldugu-
nu bildirmislerdir. Son gelistirilen silikon elastomerleri
MDX 4-4210 ve PDM siloxana ait kullanim sﬁreiéri hakkinda
literatiirde herhangi bir bilgiye rastlanmamistir.(32) Bir
polilirethan elastomeri olan epithane 1III'iin ise en fazla

dokuz aylik kullanim siiresi oldugu bildirilmistir.(18)
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Palamet uygulamalaraina iligkin gbzlemlerimiz litera-

tir Dbilgilerine paralellik gostermektedir. Altinci aydan
itibaren ince kenar kisimlardan masif kisimlara dogru geli-
sen bir deformasyon ve boyutsal dedigme gozlenmistir. Bir
y1llaik kullanma siiresi sonunda ise palamet uygulamalarinin
art 1k kullanilamayacak kadar deformasyona ve renk dedisimine

ugradiklari gozlendi.
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SONUG

Yiiz protezi materyalerine iliskin galigmalarin amaci
yiiz dokularini biomekanik davraniglar ve goriimig Szellikleri
acisindan taklid edebilen materyal ya da materyalleri
gelistirebilmektir. Bu amacin gergeklesebilmesi Oncelikle
yiiz dokularinin biomekanik davranis oSzellikleri ile ilgili
fiziksel parametre dederlerinin belirlenmesine baglidar.
Literatiirde heniiz bu konudaki ihtiyaca cevap verebilecek

yeterlilikte bir galigma yoktur.

Yapilan deneysel g¢alismalarda ylz protezleri igin
yveni gelistirilen ve bir silikon elastromeri olan mollome-
din, plastizer ilaveii metil metakrilat esasli palamet'e
gbre daha iistlin mekanik Ozelliklere sahip oldugu ortaya
cikti. Mollomedin son on yil iginde gelistirilmis olan MDX
4-4210, PDM siloxan (Polydimethyl siloxa?}, Epithane III, ve
iPP (Iisophorone polyurethane) elastomerlerine ait litera-

tiir degerleri ile yapilan kiyaslamasinda bunlar kargisinda

yeterli mekanik dederlere sahip oldugu gorildi.

Her iki elastomerde yapilan yaslandirma deneylerinde
1s1, ultraviyole ve ozon faktbrlerinden en ¢gok ozon tarafin-
dan etkilendi Bir baska ifade ile vyapilan vyaslandirma
deneyleri bize ozonun polimerlerin bozulmasinda ¢ok aktif

bir role sahip oldugunu godsterdi.
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Diger ilging bir sonu¢gta elastomerlerin renk karak-
terlerinin yapilan yaslandirma deneylerinden etkilenmemesi

idi. Bu ag¢idan literatiirdeki renk dedgisimi probleminin,

kirlenme edilimi, kirin kimyasa gibi faktodrlerin ac¢isindan

irdelenmesi gerektigini savunan arastiriacilarain goriislerini

paylasiyoruz,

Laboratuvar uygulamalari agisindan her iki materyalde

basit ve kolay islenme Ozelliklerine sahiptiler,

Palamet'in dodal goriinilisiine ragmen g¢evre dokularla.
olan yetersiz uyumu nedeni ile, protezini yeniletme imkanina
sahip olamayan, uzun silre radyoterapi gormis ya da vyara
iyilesmesi tam saglanamamis hastalarda tercih edilmemesi

gerektigi diislincesindeyiz.

Yiz protezi uygulamalarinda en bliyiik problemlerden
birisi kullanim siirelerinin kisaligidar. Klinik gozlemlerde
mollomedden yapilmis protezlerin 18 aylik kullanma siiresi
icinde mekanik o6zelliklerini ve boyutsal kararlaliklarini
koruyabilmigs olmalari bu problemin hafifletilmesi yolunda

sevindirici bir asamadir.

Bitlin silikon elastomerlerinde oldugu gibi mollomed-
de de en bliylik porblem renklendirme ve renk uygunludunun
saglanabilmesi idi. Mollomedin renklendirilmis ve vylizeysel

boyamaya uygun bir sekilde hazirlanmig olmasi dijer silikon
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silikon elastomerlerine gore Dbiyillk bir avantajdir. Buna
ragmen yeterii bir renklendirme ig¢in prepolimerize molleme-
din daha kolay karisabilecek kivamda ve yapiya instrinsik
olarak karastirilabilecek silikon bazli boya konsantrelerinin

hazirlanmasi gerektigine inanayoruz.

Silikon uygulamalarinin avantajlari vyaninda  bir
dider yetersizligide ayni proteze dokularin dedisik biomeka-
nik dederlerini vyansitabilme imkaninin olmayisidir. Bu
agidan katalizor oranina gore dedisik mekanik ozellikler
gosterebilen poliurethan elastomerleri iizerinde yapilan

calismalar blyik onem tasimaktadair.



OZET

Yiiz protezleri vyapaiminda kullanilmak iizere
gelistirilmis yeni bir silikon elastomeri olan mollomed
ile, yumusak metylmetakrilat esasly palametin fiziksel

ozellikleri aragtirailda.

Bu Ozelliklere iliskin cesitli problemler
deneysel ve uygulamali ¢alismalarla analitik bir sekilde

aydinlatilmaya ¢alisilda.

65
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Sekil-7: MollomeZin normal ve yaslandirilmis Orneklerinin

karsilastirmalal cekme.yiki-uzama grafikleri.
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TABLO=-1
Vaka Protokpl Protez
No No Adi Soyadi Yag Cinsiyet Meslek Tipi Materval
1 16044 Selshattin Akbalik 35 Erkek Rsgi Kulak Mollomed
2 9231 Bedri ylziiek 53 Erkek Sofdr Kulak Palamet
3 106802 Hisniye Yilmaz 35 Kedin Ev Han. Orbital Palamet
L 21867 Muharrem Aydain 55 Erkek Isgi Orbital Palamet
5 13868 ismail Uyssl 57 Erkek Emekli Orbital Palamet
B 8156 Cemile GBktirk 52 Kadin Ev Han. DOrbital Paslamet
7 20147 Zekiye Yenidogan L6 Kedin Ev Han. Orbital Mollomed
8 21658 Osman Tugdrugebi 63 Erkek Emekli Orbital Mollomed
9 18163 Recep Kiziltepe 72 Erkek Emekli Burun Falamet
10 24160 Recep Kiziltepe 72 Erkek Emekli Burun Mollomed
11 11115 Habibe Coskun £5 Kedin Ev Han. Burun Mollomed
12 12667 Gilsin Tepeden E5 Kadain Ev Han. Burun Mollomed
13 10827 Mehmet Usta 51 Erkek Ciftci Eurun Palemet

TRBLO-2: Pslametin normal ve 1s1 yasslandirmasi sonucu Gekme cayanimil
ve uzama yizdesi degerleri.

Normal Yaslanmis
LC.D.(kg/cm?) U.Y.(%) E.D.(kg/cm*) U.Y.(%)
3,5 380 3,5 350
3,5 370 3,0 320
5,0 450 2,5 300
4,0 LoD 2,5 310
4,0 400 3,5 320
x=3,8 x=400 x=3,0 x=320

(54 psi) (L2 psi)

TABLO-3: Mopllomedin normal ve 1si yeslandirmasinda gekme dayanimi ve

uzama yiizdesi deferleri.

Normal Yaslanmis
;.D.(kg/cm®) U.Y. (%) P.D.(kg/em*) U.Y.(%)
29,1 1030 30,0 1120
30,0 1050 30,6 1050
27,0 520 21,0 570
31,5 1200 31,5 1200
28,0 850 30,0 9.0
x=29,1 x=1030 x=30,6 x=1056

(L4 psi) (35,2 psi)
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TABLO-4: Palamet ve Mollomedin normal ve i1si1 yaslandirmaesi sonucundaki
sertlik dederleri(ShoreA).

Normal Yagslanmig
Palamet Mollomed Palamet Mollomed
" L3 43 L6 L3
Ly L3 L5 41
L4 L1 L8 . 41
45 L1 48 L2
b L2 L7 b2
x=4b 25 x=42 x=46,75 x=41,75
s= 0,96 s= 1,15 s= 1,50 s= 0,96

TABLO=-5: Palamet ve Mollomedin normel ve 1s1i yaslendirmasi sonucu
sertlik deferlerinin "esitlendirilmig dizide t testi™
spnuglari.

X s T P
Palemet 2,5 1,0 5,00 P 0,001
Mollomed 0,25 1,26 0,35 A,D

TRABLO=-6: Palametin ozon yaslandirilmasindakil sertlik deferleri Ve
eslendirilmig dizide t testine glire kiyas sonugleri.

Normal Czon1/1 0zon2/1 Dzonbt/1
L3 Ly 49 57
Ly L7 49 62
L5 L8 51 65
L5 48 50 63
L L8 51 62
X s T P
Nor.- 1/1ozon 2,8 1,1 5,69 P 0,001
1/10zon-2/1020nN 3 1,09 6,74 P 0,001
2/1ozon-4/%0zon 11,7 1,98 15,63 P 0,001

TABLO=7: Mpllomed ozon yeglesndirmesl sertlik deferleri ve eslendirilmis d:
zide t testine glire kiyes sonuglsari. X

Normal 1/10zon 2/1ozon L/1ozon

41 L4 [ )

L3 LG Lo L7

L1 L6 L5 L8

43 45 4y 48

L2 45 LE 47

X s T P

Normal-1/10zon 3,2 1,48 L,B3 P 0,001
1/90zon-2/10z0nN 0,2 1,30 0,34 R.D.
2/1czon-4/10z0nN 1,62 1,85 2,47 P 0,05
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ABLO-B: Palamet ve Mollomedin ultraviyole yesglandirma bncesi ve son-
rasy sertlik degerlerinin eslendirilmis dizide t testi ile

kiyaslsnmasi.

Pelamet Mollomed
Normal Yesli Normal Yasla
43 L7 43 L3
Lb L8 43 L2
L L8 - 41 L2
45 L8 41 43
45 L8 L2 43
X 8 T P
alamet 3,8 1,08 7,79 P 0,001
ollomed 0,6 1,1 1,22 R.D.

ABLT-9: Pelamet, Mollomed ve son 10 yil iginde yeni gelistirilen
yUz protezl materyallerine ait ortalama gekme dayanimi,
uzama ylzdesi ve ylzey sertligi degerleri.

ateryalin Gekme Uzama Yizey

di DPaysnaimi(psi) Yizdesi (%) Sertligi(Shoret)
nllomed 414 1030 L2

slamet 54 400 L4, 25

DX 4-4210 369,8 410 25,7

DM Siloxan 673,3 959,8 21,15

PP 696 585 31

2ithane III 200 €80 10

sbul tdilebilir

ederler 1000-2000 400-1000 25-35




RESIM 1: Palamet, monomer, polimer ve renk
skalasi.

RESIM 2: Mollored Seti.
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RESIM 3: Deneysel calismalarda kullanilan
palamet ve mollomed drnekleri.

RESIM 5: Sertlik deneylerinde
kullanilan AR ShoreaA

RESIM 4: Cekme-uzava deneyvle-
ri igin kullanilarn
instron.
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Ozon yaslandairrasa
i¢in kurulan Zeney

sistemi.

RESIM 6:

RESIM 8: Mollomed setinden ¢i-
kan asandirici méller.

2 -

n

RESIM 7: Ultravivcle va
dirilras:nda

kt—
nilan fedeometre.

L 1]

)
W1
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RESIM 9: Mollomed asindirma-
sinda kullanilan ge-
lik frezler.

ESiM 10: Palamer yiizeyel boyama
icin renk sistemi,

RESIM 11: Mcllemed yiizeyel boyalari ve incelticisi.
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RESIM 12: Kulak defekti (vaka 2) RESIM 14: Kulak protezi palametten.
Uygul andikt an hemen sonra

RESIM 13: Kulak crotezi arkadan goriiniis.
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RESIM 15: Kulak protezi bir yil RESIM 16: Kulak protezi yiizeyel bo-
sonra, yamnadan sonra.

RESIM 17: Kulak protezi bir yil sonraki hali.
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RESIM 18: Palamet kulak arkadan.

; . RESIM 20:aym1 defekt . Cerrahi mii-
RESIM 19: Kulak defekti.(Vaka 1) Sahale ile protetik uy-
gulanaya hazirlanmis
hali.
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RESIM 21 : Mollomed kulak. RESIM 22: Mollomed kulak arkadan.

RESIM 23: Mollomed detayv.



RESIM 24: Burun defekt .{vaka 12)

RESIM 25: Burun defekti yandan.

RESIM 26: Burun protezi mollomedden.
(I1k uygulama)
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RESIM 27: Burun protezi, 1,5 yal RESIM 28: Yandan, 1,5 yal sonra.
sonra.

RESIM 29: Burun protezi alttan,
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RESIM 30: Burun protezi mollomed yandan,

RESIM 32: Burun protezi palamet 1 yal
sonra.

RESIM 31: Burun defekti. (vaka 9)
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RESIM 33: Burun protezi palamet, 1 yil
sonra.

RESIM 35: Burun protezi palamet
1 y1l sonra.

RESIM 34: Burun protezi palamet
1 yil sonra.



82

RESIM 36: Rurun protezi mollomed, 1,5
yil sonra.

RESIM 38: Burun mollomed detay.

Resim 37: Burun protezi mollomed
' 1,5 yal sonra, yandan.
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RESIM 39: Burun protezi mollomed 1,5 yal
sonra, i¢ detay.

RESIM 40: Burun defekti. (vaka 11)

RESIM 41: Cilt detay.
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RESIM 42: Burun protezi mollomed, ilk
uygulamada.

RESIM 44: Burun protezi, mollomed
yandan, 1,5 yil sonra.

RESIM 43: Burun protezi, mollomed
1,5 vail sonra.
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RESIM 45: Burun protezi, mollomed, detay.

RESIM 46: Burun protezi, mollomed ig¢
det ay.

RESIM 47: Goz protezi.(vaka 5) Uygulamadan hemen
’ sonra.
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RESIM 48: Goz defekti.(Vaka 6)

RESIM 50: Goz protezi palamet 1,5
. yil sonra.

RESIM 51: Goz protezi, palamet,
uygulamadan hemen
sonra.



RESIM 51: Gsz protezi, 1,5 yil sonra, detay.

RESIM 52: Gz protezi uygulamadan once, detay.
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