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GIR1S

Gocuklarda kalitsal ya da edinsel nedenlere bagla
olarak goriilebilen dis eksikliklerinin giderilmesi, cocugun hem
bulundugu yasa iliskin ve hem de onun eriskinlik dénemini de
i¢ine alacak fonksiyonel, estetik ve fonetik sorunlari dnle-

yebilecegi i¢in giderek onem kazanmaktadar.

Bu nedenle oligodonti, travma ve giiriige bagli dis ek-
siklikleri olgularinda hareketli ya da sabit protez sistemle-
rinden yararlanilmaktadar.

Siit dislerinde ve geng siirekli digslerde goriilebilen
bir ya da birden fazla dis eksikligi olgularinda hareketli
protezler, saglikli destek dokularda madde kaybina neden ola-
bilecek herhangi bir hazirliga gereksinim g6stermemeleri,
kullanim alanlarinin genis olmasi ve ekonomik a¢idan elveris-
1i olmalari nedeniyle siklikla uygulanmaktadirlar. Ancak bu
tir protezlerin besin birikimine ve destek dokularda yikima
neden olabildigi gériilmektedir(4,32).

Geng siirekli dis eksikliklerinde uygulanabilecek sabit
protez sistemlerinde ise, sisteme hazirlik amaciyla dislerden
saglikla doku kaldirilmasi, ekonomik olmamasi, siirme olayinin
ve gene geligiminin heniiz tamamlanmamis olmasi nedeniyle pro-
tezin belirli araliklarla degistirilmesinin gerekliligi bu

uygulamalarin kargi c¢ikilabilecek noktalarini olusturmakta-



d1r(18,32,50).

Kullanilmasi diigiiniilen sistemin siirme olayindaki degi-
simleri karsilayamayacak olmasi, bir va da iki dig eksikligi-
nin goriildiigii gen¢ siirekli dis kayiplarinda uygulanacak sis-
temlerin "yari sabit", "gegici" bir nitelik tasimasi zorunlu-
lugunu getirmektedir. Yari sabit olma 6zelliginin yani sira
pulpanin saflikli olarak korunmasi ve disteki olasi hareket-
liligin aﬁlénmesi, bu sistemlerin diger temel dayanak nokta-

larini olusturmaktadair(25).

"Yari sabit", "gegici" sistemlere iligkin ilk uygula-
malar, kompozit regineler arac111g1ylé dogal(4,7,15) ya da
akrilik(34,36,38) pontik dislerin destek dislere baglanmalara
ile gerceklestirilmistir. Bu tip k&priiler destek dislerde va
hi¢ ya da ¢ok az madde kaybina neden olacak hazirlik gerekti-
ren estetik ve pratik sistemler olmakla birlikte, dayaniklai-
liklari azdir ve destek dislerde de giiriige neden olabilmekte-
dirler(4,7,22,24,57).

Yapilan cesitli calismalarda, oklﬁzal'kuvvetlerin des-
tek dislere dengeli bir gekilde dagilimini saglamak ve kompo-
zit recinelerin tutuculufunu arttirmasi amaci ile ¢esitli saya
ve bﬁyﬁklﬁklerde planlanabilen deliklerden olugsan kanatli me-
tal dokiim sistemlerin uygulanmaya baslanmasi1 ile "Rochette
lﬁpﬁﬂef' tutuculugun ve fonksiyaonel etkinligin arttairila-
bildigi  bildirilmistir(14,20,29,50,52,62,63). Ancak  kompozit re-
¢inenin aginmasi, metal altyapr ile kompozit regine ara31nda
kenar sizintisinin ortaya ¢ikmasi, tutunmanin sadece delikler
cevresinde olusmasi ile okliizal- kuvvetlerin birkag¢ noktada
yogunlasmasl sonucunda dayanikliligin azaldiga goriilmiistir.

Buna ¢o0ziim olarak diisiiniilen tutuculudun arttirilmasi ig¢in delik sayisi-

nin fazlalagstirilmasinin da yapinin biitiinligiini zayiflattiga
gerek¢esi ile yararli olamadigi belirtilmistir(43,59).



Giniimiizde ise metal altyapinin daha ileri bir teknik
ile ve daha ince iglenebilen elektrolitik asitleme yapilmis
koprii sistemlerinin "Maryland Képriiler" uygulanmaya baslanma-
s1 ile metal dokiim altyapinin biitiinliigii korunarak kompozit
re¢inenin asinmasi ve kenar sizintisi Onlenebilmis, bdylece

tutuculuk ve dayaniklilik arttirilmistir(20,33).

Destek dislerin, saglikli ve yeterli mine yiizeyine,
uygun klinik kuron boyuna ve normal okliizyona sahip oldugu
olgularda bagsari ile uygulanabilen Maryland képriiler, saglik-
11 doku kaybina neden olmamalari, uygulamada geri doniilebi-
lir, ekonomik, estetik ve pratik olmalari, diseti sagligina
da zararli olmamalari a¢isindan, klasik sabit koépri sistemle-
rine karsi uygun bir segenek olarak kabul edilmektedir(l,6,
13,17,18,29,35,41,43).

Bu calisma, gen¢ siirekli dis ve siit digi eksiklikleri-
nin giderilmesinde Maryland kopri sistemlerinin uygulanabi-
lirligini ve diglerin asitlenme siirelerindeki farklaliklari-

nin tutuculuga etkilerini arastirmak amaci ile yapilmistar.



GENEL BILGILER

"Maryland kopriiler" olarak isimlendirme genis an-
~lamda "elektrolitik asitleme ile metal yiizey tutuculufu art-
tirilmis ve asitlenen mine yiizeylerine kompozit regineler
" araciligy ile yapistairilmis yari sabit kopri sistemlerini"

- tanimlamaktadair.

Maryland kdpriiler ii¢c ana kisimdan olusmaktadir. Mine
kompozit reg¢ine-metal olarak ayirabilecegimiz bu yapirlar kendi

i¢lerinde 6nemli dzellikler tasimaktadirlar.

Mine yeterli yiizeyde ve saglikli, kompozit re¢ine ho-~
mojen ve akici olmalidir. Metaldeki en &nemli bzellik ise
asitli yiizeylerin olusturulabilmesindedir. Uygun alagim, alasima
uygun asit, uygun akim siddeti, voltaj ve yeterli siire metal

asitlenmesindeki temel sartlari olusturmaktadair.

Giiniimiize kadar Maryland kopriileri olusturan yapilar,
dig yiizeyi, metal yiizeyi, kopma bdlgesi ayrl ayri g¢alismalar-
da incelenmistir. In vivo ve in vitro olarak yapilan bu ¢a-

lismalarda basarisizlik nedenleri arastirilmistar.

Livaditis,G.J. ve Thompson,V.P. (1982), Maryland kop-
riilerin tutuculuklarini in vivo ve in vitro olarak arastir-
miglar ve bagsarisizliklarin en gok mine-kompozit reg¢ine yiize-

yinden kaynaklandigini bildirmislerdir(43).



Sioan,K.M., Lorey,R.E. ve Myers,G.E. (1983), Brady,T.
ve ark. (1985), Brantley,C.F. ve ark. (1986), kafesli ve
elektro-asitleme vyapilmis dokiim metal kanatlarin dise tutunmalarini
tensile ve shear test uygulayarak karsilastirmislar ve sonug-
ta elektrolitik asitleme yapilan kanatlarda elde edilen tutun-

ma kuvvetlerinin daha fazla oldugunu belirtmislerdir(8,9,55).

Thompson,V.P., Castillo,E.D. ve Livaditis,G.J. (1983),
Maryland k&prii yapiminda kullanilabilen Biobond ve Rexillium
IIT kiymetsiz alasimlarina uygulanabilecek asitleri, asitle-
rin akim ve siirelerini arastirmislardir. Sonugta, Biobond
i¢in 0,5 N nitrik asit 250 MA/cm2—5 dakika siire ile, Rexil-
lium III i¢in 0,5 N nitrik asit ya da Z 5'lik kromik asit
200-600 mA/cm>-5 dakika siire ile ya da % 10'luk siilfirik asit
300 mA/cm2—3 dakika siire ile elektro-asitleme yapilmasinin

yeterli olabilecegini belirtmislerdir(58).

Williams,V.D. ve ark. (1984), 6n bdlgeye uygulanan 63
Maryland kopriiyi 7 yil siire ile tutuculuk, ¢iriik olusumu ve
periodonsiyuma etkisi a¢isindan degerlendirmigler ve sonucta
tutuculugun ¢ok iyi oldugunu, ciiriik olusumunun gdriilmedigini,

periodonsiyumun bir degisime wuframadifina aciklamislar-
dir(62).

Moon,P.C. (1984), metal dokiim yiizeyinde kiibik tuz
kristalleri ile retansiyon olusturularak elde edilen Maryland
koprii kanatlarina tensile kuvveti uygulamigslar ve sonugta tu-
tunma kuvvetinin 20.9+2.5 MPa oldufunu, basaraisizliklarin ise
daha ¢ok yapistiricinin kendisinden kaynaklandigina bildir-
mislerdir(48).

Aksu,M.N. ve ark. (1986), mine yiizey piliriizliligiiniin
ve kompozit re¢ine kalinliginin Maryland kdpriilerin tutuculu-
guna olan etkilerini incelemisler ve mine yiizey piiriizliiliaii-

niin azalmasinin, kompozit reg¢ine kalinlifinin artmasinin tu-



tuculugu azalttifini belirtmislerdir(2).

Caputo,A.A., Gonidis,D. ve Matyas,J. (1986), alt bi-
rinci biiyliikazi eksikliginde uygulanan Maryland kSprii modifi-
kasyonlarinda alasim i¢inde gelisen stresleri foto-elastik
yontem ile analiz etmigler ve sonug¢ta, stresin k&priiniin bag-
lanti bélgeleri ile lingual kanatlarinda arttigini, kanatla-
rin kalinlastirilmasi ve aproksimal uzantilarin yapilmasi ile

stresin azaltildigina ileri slirmiigslerdir(11l).

Dummer ,P.M. ve Gidden,J. (1986), iist ikinci kii¢iik azi-
nin eksik ve birinci biiyiik azinin ¢iiriik oldugu bir olguda; bi-
rinci Bﬁyﬁk 521 disine altin MOD inley uygulanmasi ile bir-
likte gerceklestirilen Maryland kopriiniin 18 aydir basari ile
kullanildigini bildirmislerdir(19).

Mohl1,G. ve Mehra,R. (1986), 19'u 6n, 14'ii arka bdlgede
olmak iizere toplam 33 Maryland kopriiyi 6 ay siire ile incele-
misler ve sonugta basaraisiz kopri saylslnin 5 oldugunu, basa-
risizliklarin tiimiiniin mine-kompozit recine yilizeyinden kaynak-

landigina aglklamlgiardlr(47).

Thompson,V.P. ve Wood,M. (1986), 80 Maryland képriiyi
ortalama 41 ay klinik olarak incelemigsler ve ba@arlslzilk
oraninin % 12.5 oldugunu belirtmislerdir(60).

Wendt,S.L. ve Covihgton,J.S. (1986), 6n bblgede uygu-
lanan Maryland kopriillerin yapistirilmasinda 1$1nia sertlesti-
rilen kompozitlerin kullahlllmlnl incelemigler ve sonugta
1s1n kaynaginin kesici kenara dik gelmek iizere 40 saniye, me-
tal ylizeye dik gelmek {izere 20 saniye, vestibiil yiizeye ise
transillﬁminasyonﬁ saglamak i¢in 1 dakika siire ile tutulmasi-

nin sertlesmeyi olusturdufunu ileri siirmiislerdir(6l).

Wiltshire,W.A. (1986), Maryland kopriilerin nikel-krom



.alasimindan ddkiilen metal alt yapilarinin aliiminyum oksit par-
tikilleri ile kumlanmasinin ya da elektrolitik—asitlenmesinin
tutuculuga etkilerini karsilastairmislar ve sonugta iki grup
arasinda anlamli bir fark bulunmadifini ancak elde edilen en
yiksek tutuculuk degerlerinin elektrolitik-asitleme yapilmis

olan kopriilerde goériildiigiinii bildirmislerdir(64).

Cassidy,A.J. ve Storie,D.Q. (1987), Maryland k&prii si-
mantasyonunda, kompozit recinenin, ara baglayici polimerize
edilmeden ya da edildikten sonra uygulanmasinin tutuculuga
olan etkilerini shear kuvveti uygulayarak karsilastirmislar
ve sonu¢ta iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigina
belirtmislerdir(12).



GEREC VE YONTEM

Bu c¢alisma, Maryland képriilerin geng siirekli disgler
ve siit diglerinde uyguianabilifliginin saptanmasi amaciyla
i.ﬁ.Dighekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali'nda ve
Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirma Kurumu, Marmara Bilimsel

ve Endiistriyel Arastirma Enstitiisii'nde yapildi.

IN VITRO GALISMALAR

Kuvvet deneyleri ve S.E.M. incelemeleri olmak izere

iki boliimde gergceklestirildi.

Kuvvet Deneyleri

Maryiand kopriilerin tutunma kuvveti, ortodontik amagla
cekilmis 40 adet birinci kiiciik aza ile 40 adet siit kanin disi
iizerinde saptandi.

Disler gekimlerinden sonra % 10'1luk formal icinde bek-
letildi. Birinci kiiciik az1 dislerinin palatinal yiizeylerinde
Diamond F6 131.014 no.lu frez ile 0.3-0.5 mm. derinlifi gec¢meyen
3 mm x 6 mm'lik standart mine ylizeyleri hazirlandai. Ayni ig-
lem siit kanin dislerinin vestibiil yiizeylerine de uygulandi.
Diamond F6 131.014 frez ile derinligi ©0.3-0.5 mm'yi gegmeyen
3 x 3 mmz'lik standart mine yiizeyleri elde edildi ve bunlar

600 grift silikon carbide kagitla diizlestirilerek numaralandu.



Digslerin hazirlanan yilizeylerine uygun dokim kanatlar
elde edilebilmesi i¢in gerekli olan Ol¢iinlin alinmasinda kul-
lanilmak ilizere 2.54 cm. gapinda 3 cm.yiliksekliginde silindirik
kaliplar hazirlandi. Olgii almak i¢in ¢ift 6l¢ii teknigi kulla-
nildi. Kaliplarin i¢ine silikon esasli birinci ©6l¢i maddesi

Coltoflax (Coltene, AltstHtten) konuldu ve birinci kigik azi-
larin palatinal yilizeyleri, siit kanin dislerinin vestibiil yii-
zeyleri O6l¢ii maddesine gomiilecek gekilde bastirildi. Birinci
6lciiniin ardindan ayni yiizeylerin ikinci Olgiileri alindi. Ol1-
gliler, dokiim kanatlarin dokiilebilmesi amaciyla bir labo-
ratuara génderildi. ve revetmandan c¢alisma modelleri elde
edildi. Kanatlarin dgkiiminde berilyum ve gallium igermeyen
bir nikel-krom alasimi olan Supranium (Krupp, Essen) kulla-

nilda.

Kuvvet uygulanabilmesi amaciyla, birinci kiiciik azilarin
palétinal ve kanin dislerinin vestibiil ylizeyleri i¢in hazir-
lanan mum kanat modellerin oklizale ve kesici kenara paralel
olan kenarin orta noktalarindan dokim tiji konuldu. D&kim is-
lemi sonrasinda bu tijler 3-4 mm uzun b1rak11afak kesildi ve
kuvvet uygulayacak diskin basabilecegi bir mini platform elde
edildi,

Elektrolitik-Asitleme

Bu islem i¢in Modem Power—Supply ~adli cihazdan ya-
rarlanilda. Asitleme sirasinda, asitlenmesi istenmeyen yiizey-
ler mum ile kaplanda. D&kiim kanatlaran asitlenmesini istedi-
gimiz i¢ yiizeyleri, katoda bagli bulunan paslanmaz ¢elik pla-
kaya 1,5 cm kadar uzaklikta ve katoda dik gelecek sekilde’
anota baglandi (Grafik Z). Yﬁzeyler 0.5 N nitrik asit kullanilarak 250
mA/cm® ve 3-4 volt akim altinda 6 dakika siire ile asitlendi.
Mumla kapli yiizeyler soguk su altinda yikandi ve mumlardan
temizléndi.*Dakﬁm metal kanatlar asitlenme sirasinda olusan

oksit tabakalarinin uzaklastirilmasi ig¢in 15 dakika siire ile
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% 18'1lik hidroklorik asit ile yikandi ve sofuk su altinda

asitten temizlendi.

Disler soguk akrilik (Meliodent-Bayer, Leverkusen)
kullanilarak 2.54 cm ¢apinda 4 cm yilksekliginde metal silin-
dirik kaliplara dik olarak, kole diizeylerine kadar gomiildiiler
ve su icindebekletildiler.

Dislerin asitlenme siirelerindeki farkliligin tutuculu-
ga etkilerini arastirmak amaciyla 20 birinci kiicikk azi: ile 20
siit kanin digi 60 saniye, 20 birinci kiigiik aza ile 20 siit ka-
nin disi 120 saniye siire ile % 37'lik orto-fosforik asit
(Teledyne-GETZ) ile asitlenerek 30 saniye siire ile yikanda

ve sonrasinda kurutuldu.

Dokim metal kanatlarin dislere yapistirilmasinda
Maryland Bridge Adhesive (Teledyne-Getz, Illinois) kullanilda.
Asitlenmis yﬁzeylefe ve dislere naylon firga yardimai ile ©Once
ara baglayici uygulandi ve heniiz sertlesmeden esit miktarlar-
da karigtirilmig kompozit regine doékiim kanatlara uygulanarak
diglere yapigtarildi. 5-10 dakika siire ile polimerize olmasi

beklendi. Digler daha sonra 37°C su iginde 48 saat bekletil-
diler.

Kuvvet deneyleri Instron adli cihazda (Model 1115-
Instron) 500 kg'lik elektronik kuvvet hiicresi yardimiyla
"Shear Bond" deney uygulanmasi ile gergeklestirildi (Grafik 1). Ddkiim
kanatlarin orta noktasina, disin uzun eksenine paralel gele-
cek sekilde 0.01 cm/dakika hiz ile kuvvet verildi. Her dis
igin elde edilen kopma degerleri kg. olarak kaydedildi ve kop-
manin yilizeylerden mi yoksa yapistiricinin kendi yapisindan

m1 kaynaklandigi 1sik mikroskobu ile incelendi.

Kuvvet deneyleri sonucunda elde edilen bulgular t ve
x? testleri kullanilarak degerlendirildi.
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; :
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Grafik 1- Instron'da Kuvvet Deneyi
500 kg'lik elektronik yiik hiicresi, Hiz: 0.01 cm/dak.

QSN HNO;

Grafik 2- Elektrolitik Asitleme
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S.E.M. Incelemeleri

Bu biliimdeki ¢alismalar iig bdlimde gerg¢eklestirildi.

S.E.M. (1): Mine-kompozit recine-metal baglantisinin

kesitinin incelenmesi.
S.E.M. (2): Mine yiizeyinin incelenmesi.

S.E.M. (3): Metal yiizeyinin incelenmesi.

S.E.M. (1):

Maryland kopriilerin dise tutunma mekanizmalarini ve
asitlenme siiresindeki farklailiklarin tutuculuga olan etkile-
rini mikroskobik diizeyde inceleyebilmek amaci ile beser adet
60 sn aéitlenmig siit kanin disi ve birinci kii¢iik az1 120 sn.
asitlenmis siit kanin disi ve birinci kﬁgﬁk azl kuvvet deney-
lerinde anlatildigas sekilde, hazirlanan metal doékiim kanatlar
ile birbirlerine yapistirildi. Hazirlanan diizenek 2.54 cm ¢a-
pinda kaliplar i¢ine alindi. Kaliplama isleminde elyafli pol-

yester kullanildi ve disler yatay olarak gomiildd.

Metal~kompozit reg¢ine-mine baflantisinin incelenebil-
mesi ic¢in, dig, dikey eksenine paralel olarak diigiik hizda ve
alkol sogutmali elmas separe ile kesildi. Elde edilen jﬁzey
S.E.M. incelemesi ic¢in cilalaqdl. Cegitli kalinliklarda disk
zimparalarin kullanildigr bu islemde en son asamada 1 mikron
kalinlifinda elmas disk 21m§aradan yararlanildi. Kesit yiizeyi
zimparalama isleminin ardindan altan ile kaplandi. Altin ile
kaplama isleminde Sputter Coater (Edwards) adla 6zel ci~
hazdan yararlanildi. Dakikada 1A° altain kmaplama yapabilen
bu cihaz ile her bir 8rnek 2.5 dk. siire ile isleme tdbi tu-
tuldu. Hazarlnan pargalar S.E.M."'de (JEOL JXA-840 Elektron

Probe Microanalyzer) gesitli biiylitmelerde incelendi.
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‘S.E.M. (2):

Yukarida incelendipi belirtilen Orneklerin dasinda,
mine yiizeyindeki mikro-gukurcuklari godrebilmek i¢in beser
adet 60 saniye sﬁre ile asitlenmi@ siit kanin disi ve birinci
kiigiik azi, 120 saniye siire ile asiflenmig siit kanin disi ve
birinci kiigilk azx S.E.M.'de incelendi. Bu parg¢alarin hazirlan-
masinda yanliz altin kaplama uygulamasi yapilda ve daha sonra

gesitli biiyiitmelerde incelendi.

S.E.M. (3):

Bu bdéliimde farkli siirelerde elektrolitik-asitleme uy-
gulanan metal yﬁzéylérinin incelenmesine ¢aligilda. Bunun
icin 5 adet metal dokiim kanat 250 mA/cm2 ve 3-4 volt akim al-
tinda 4 dakika siire ile, 5 adet metal dokiim kanat 250 mA/cm2
ve 3-4 volt akim altinda 6 dakika siire ile, 5 adet metal do-
kiim kanat 250 mA/cm2 ve 3-4 volt akim altinda 8 dakika siire
ile elektrolitik-asitleme islemi uygulanda. S.E.M.'e
girmeden Once bu parcalara da 2.5 dakika_sﬁre ile altin kap'lama islemi
uygulandi ve mikroskopta g:esitii biiyiitmelerde incelendi.

IN VIVO CALISMALAR

Maryland koépriilerin gen¢ siirekli dis dizisine uygula-
nabilirliginin klinik agidan degerlendirilmesi amaci ile ya-
prldi. Kalitsal ya da edinsel dis eksikligi bulunan 18 go-
cukta gercgeklegtirildi. 12'si iist, 8'i alt cenede, 16'si &n,
4'#i arka bdlgede, 2'si 4, 2'si 6, 16's1i 3 iiyeli olmak iizere

20 adet Maryland képri uygulandz.

Maryland kdpriiler kapanisin normal oldugu, periodontal
agidan .saglikli, ¢iiriigii ve restorasyonu bulunmayan, saglam

mine yilizeyine sahip, klinik kuron boyu normal destek dislere
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sahip olgularda gerceklestirildi.

Digler iizerinde, kuvvetin daha iyi yayilabilmesi ic¢in
on digslerin palatinal yiizeylerinde, azilarin ise lingual -

palatinal ve okliizal yiizeylerinde hazirlik yapilda.

On blokta, palatinal vyiizeylerin cingulum b&lgesinde,
(Diamant 806~314 tersine kronik frez ile) dip noktasi kok
ucuna dogru 0.5 mm derinliginde bir tirnak agildi. Proteze
tek giris yolu hazirlayabilmek ig¢in destek dislerin aproksi-

mal yiizeyleri birbirlerine paralel hale getirildi.

Palatinal yiizeyde kapanis aninda antagonist disle te-
masa gecen bdlgede Diamond F6 131-014 frez ile 0.2 mm kadar
mine kalinligini ortadan kaldiracak miktarda asindirma yapil-
di. Palatinal yiizeyin sinirlara boyunca ayni frez ile mine

yizeyi diizlestirilerek yiizey genisletilmesine galigildax.

Azilar bdlgesinde ise destek dislerin palatinal ve
birbirine bakan yiizeyleri, paralellik ve proteze tek giris
yolunun saglanmasi ve diiz mine yiizeyini arttirmak ic¢in 0.5 mm'yi gegmeye—
cek miktarda Diamond F6 131 014 frez ile asindirildi. Hazir-
lanan diizlegtirilmis mine yilizeyinin metal kanatlarinin ug
noktalarai arasindaki uzunlugﬁn en az 180°'1ik bir agiya ola-
nak saglayabilecek miktarda olmasina dikkat edildi. Okliizalde
1 x 1 mm2 ve 1 mm derinliginde dip noktasi apikale dogru,
keskin hatli bir tirnak ag¢1ldi. Metal kanatlar ara yiizden
vestibiile dogru estetigi bozmayacak sekilde olabildigince uza-
ti1ldi. Dislerin birinci ve ikinci ®lgiileri silikon esasli 861-
¢i maddesi ile alindi. Dokiim islemlerinin tamamlanmasi igin
bir laboratuvara K gonderildi. Metal dé&kiim prova edildi
ve uygunlufu gbzlendikten sonra plastiginin- islenmesi i¢in
tekrar laboratuvara gonderildi. Metal - plastik islemleri ta-
mamlanmis kopri sistemi elektrolitik -~ asitleme islemine so-

kuldu ve ©bunun tamamlanmasinin ardaindan Maryland Bridge
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Adhesive ile afiz i¢ine uygulanda.

Hastalar bir yi1l siire ile Maryland kdpriilerin tutucu-

lugu ag¢isindan izlendiler.



BULGULAR

Maryland kopriilerin uygulanabilirligi geng siirekli
disler ve siit dislerinde kuvvet denéyleri ve S.E.M, inceleme-

leri olmak iizere in vitro ve in vivo olarak degerlendirildi.

KUVVET DENEYLERI

60 saniye siire ile asitlenen 20 geng¢ siirekli dis ve
20 siit kanin digi ile 120 saniye siire ile asitlenen 20 geng
siirekli dis ve 20 siit kanin disine asitlenmis dokiim kanatlar

yapistirilarak "shear bond" kuvveti uygulandaz.

Gen¢ siirekli dislerde kuvvet deneyi sonucunda elde
edilen kilogram kopma degerleri, kopma yiizey cinsleri ve 1
mmz'ye gelen kg-kuvvetler Tablo 1 ve 5'de gdriilmektedir.

60 saniye siire ile asitlenen gen¢ siirekli dislerde el-
de edilen en alt kuvvet degerinin 39 kg ve en iist kuvvet de-
gerinin 77 kg oldugu gézlendi. Ortalama kopma degeri ise 59.8
kg olarak saptandi. 1 mmz'ye gelen en alt kuvvet deferi 2.17
kg/mm2 ve en iist kuvvet degeri 4.28 kg/mmz, 1 mmz'ye gelen

kuvvet degelerinin ortalamasi ise 3.32 kg/mm2 olarak bulundu.

60 saniye siire ile asitlenen geng siirekli dislerde

disten kopma degerlerinin ortalamasi 59.46 kg, metalden kopma
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degerlerinin ortalamasi 61.29 kg, yapistiricidan kopma deger-

lerinin ortalamasi 56 kg olarak saptandx.

120 saniye siire ile asitlenen geng¢ siirekli dislerde
ise en alt kuvvet degerinin 31 kg, en iist kuvvet deerinin
81 kg oldugu goriildii. Ortalama kg kopma degeri ise 61.5 kg
olarak saptandi. 1 mm2 yiizeye gelen en alt ve en ilist kuvvet
degerlerinin ise sirasiyla 1.72 kg/mm2 ve 4.50 kg/mm2 oldugu,
1 mmz'ye gelen ortalama kuvvet degeri ise 3.42 kg/mm2 olarak

belirlendi.

120 saniye siire ile asitlenen geng¢ siirekli dislerde
disten kopma degerlerinin ortalamasi 65 kg, yapistiricidan
kopma degerlerinin ortalamasi 49.67 kg, metalden kopma deer-

lerinin ortalamasi 61.57 kg olarak bulundu.

Geng siirekli dislerin 60 saniye ve 120 sanivye sﬁre ile
asitlenmesi sonucunda elde edilen kg kopma deBerlerinin sayi-
sal olarak karsilastirilmalarinda ise anlaml:i bir fark sap-
tanmadi (t: 0.419, s.d.: 38, p>0.05).

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen dislerde
disten kopma deBerlerinin ortalamalarinin sayisal olarak kar-
si1lastirmalarinda aralarinda anlamla bir farkin olmadigi gd-
riildi (t: 1.139, s.d.: 19, p>0.05).

Geng siirekli dislerde goriilen kopma yilizey cinslerinin
dagilimy Tablo 2'de gériilmektedir.

60 saniye siire ile asitlenerek dokiim kanat uygulanan
20 geng siirekli disin 1ll'inde (%Z 55) disten, 7'sinde (% 35)

metalden, 2'sinde (Z 10) ise yapistiricidan kopma gbézlendi.

120 saniye siire ile asitlenerek dokiim kanat ﬁygulanan
20 geng siirekli disin 10'unda (7 50) disten, 7'sinde (% 35)
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metalden, 3'iinde (% 15) yapigstiricidan kopma gdriildii.

Geng siirekli dislerin 60 saniye ve 120 saniye siire ile
asitlenmesi sonucunda uygulanan metal ddkiim kanatlarin kopma
ylizey cinslerinin sayisal karsilastirilmalarinda farkin an-

lamly olmadigy belirlendi (x2%= 0.248, s.d.: 2, p>0.05).

Siit diglerinde kuvvet deneyi sonucunda elde edilen kg
kopma deBerleri, kopma yiizey cinsleri ve 1 mmz'ye gelen kg

kuvvet degerleri Tablo 3 ve 5'de gériilmektedir.

60 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde elde edi-
len en alt kuvvet degerinin 20 kg, en ilist kuvvet degerinin
70 kg oldugu gdzlendi. Ortalama kopma deferi ise 37.9 kg ola-
rak bulundu. 1 mmz'ye gélen en alt kuvvet degerinin 2.22 kg/
'mmz, en iist kuvvet degerinin 7.78 kg/mmz, 1 mmz'ye gelen kuv-

vet degerlerinin ortalamasinin ise 4.21 kg/mm2 oldugu saptan-
dx.

60 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde disten
kopma degerlerinin ortalamasi 43 kg, metalden kopma degerle-

rinin ortalamasia 27,5 kg, yapistiricidan kopma deferleri or-
talamasi: 33 kg olarak bulundu.

120 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde en alt
ve en iist kuvvet degerlerinin sirasiyla 23 kg ve 64 kg oldu-
gu gdriildii. Ortalama kopma degeri 38.7 kg, 1 mmz'Ye gelen en
alt kuvvet degeri 2.56 kg/mmz, en iist kuvvet degeri 7.11 kg/

2 2,

mm , 1 mm“'ye gelen kuvvet deferlerinin ortalamasir ise 4.29

kg/mm2 olarak belirlendi.

120 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde disten
kopma degerlerinin ortalamasi 34.3.kg, metalden kopma defer-.
lerinin ortalamasi 45.5 kg, yapistiricidan kopma deferlerinin

ortalamasi ise 33 kg olarak saptandi.
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Siit dislerinin 60 ve 120 saniye siire ile asitlenmesi
sonucunda elde edilen kg ~kopma deBerlerinin sayisal olarak
karsilastirilmasinda anlamli bir fark bulunmad: (t: 0.174,
s.d.: 38, p>0.05).

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen siit digle-
rinde disten kopma deferlerinin ortalamalarinin sayisal ola-
rak karsilastirilmalarinda anlamli bir fark bulunmad: (t:
1.425, s.d.: 20, p>0.05).

Siit digslerinde gﬁrﬁlén kopma yiizey cinslerinin dagilai-

m1 Tablo 4'de gdriilmektedir.

60 saniye siire ile asitlenerek dokiim kanat uygulanan
20 siit disinin 12'sinde (% 60) disten, 4'iinde (Z 20) metal-
den, 4'iinde (% 20) yapistiricidan kopma goriildii.

120 saniye siire ile asitlenen 20 siit disinin 10'unda
(% 50) disten, 8'inde (% 40) metalden, 2'sinde (% 10) yapis-

tiricidan kopma gdzlendi.

Siit dislerinin 60 saniye ve 120 saniye siire ile asit-
lenmesi sonucunda uygulanan metal doékiim kanatlarin kopma yii-
zey cinslerinin sayisal olarak karsilastirilmalarinda gdriilen
farkin anlamli olmadaigi saptanda (xzz 2.182, s.d.: 2, p>
0.05).

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen toplam 40
gene siirekli diste 1 mmz'ye gelen kuvvetlerin ortalamasi 3.37
kg/mmz, 60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen toplam 40
siit disinde 1 mmz'ye gelen kuvvetlerin ortalamasi 4.25 kg/mm2
olarak bulundu ve bu deBerlerin sayisal olarak karsilastiril-
malarinda goriilen farkin ileri derecede anlamli oldufu belir-
lendi (t: 3.52, s.d.: 78, p<0.001).
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Toplam 40 geng¢ siirekli dis ve toplam 40 siit disginde

saptanan kopma yiizey cinsleri Tablo 6'da gdsterilmektedir.

40 geng siirekli disin 21'inde (% 52.5) disten, 1l4'iinde
(% 35) metalden, 5'inde (%7 12.5) yapistiricidan, 40 siit disi-
nin 22'sinde (% 55) disten, 12'sinde (% 30) metalden, 6'sinda
(% 15) yapistiricidan kopma oldugu gdriildii.

Geng siirekli ve siit dislerinde gdriilen kopma siklikla-
rinin sayisal karsilastirilmasinda goriilen farkin anlamli ol-

madigi belirlendi (x?: 0.506, s.d.: 2, p>0.05).
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Tablo 1

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen
geng siirekli dislerde saptanan kg-kopma degerleri
ve kopma ylizeyi cinsleri

Asitleme Siiresi
60 seniye 120 saniye
Grnek No kg—kopma kopma yiizeyi | kg—kopma | kopma yiizeyi
kuvveti ~  cinsi kuvveti cinsi
1 68 M 52 M
2 42 D 64 M
3 77 D 68 D
4 44 M 75 M
5 52 D 46 M
6 63 D 72 Y
7 39 D 31 Y
8 46 Y 46 Y
9 48 M 81 M
10 71 M 63 D
11 70 D 44 D
12 67 M 42 M
13 64 D 77 D
14 55 M 71 M
15 49 D 66 D
16 61 D 64 D
17 65 D 78 D
18 76 M 67 D
19 72 D 65 D
20 66 Y 58 D

D: Dis, M: Metal, Y: Yapistirici

Tablo 2

“

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen

ve goriilme sikliklara

- gen¢ siirekli dislerde kopma yilizey cinsleri

Asitleme Siiresi
Kopma Yiizey 60 120
Cinsi saniye | saniye ngla?

. 11 10
Dig 5) | (50) 21

7 7
Metal (35) (35) 14
Yapistirici (lg) (lg) 5
Toplam 20 20 40
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Tablo 3

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde
saptanan kg-kopma degerleri ve kopma yiizeyi cinsleri

Asitleme Siiresi
60 saniye 120 saniye
Brnek No kg—kopga kopmafygzeyi kg—kopqa kopmgfqueyi
kuvveti cinsi kuvveti cinsi

1 38 D 35 D
2 40 Y 46 M
3 50 D 42 M
4 25 D 39 D
5 37 Y 64 M
6 70 D 40 M
7 39 D 41 D
8 25 M 24 D
9 48 D 30 D
10 21 M 58 D
11 39 D 36 M
12 20 Y 28 Y
13 28 D 27 D
14 66 D 34 M
15 26 M 23 D
16 38 M 38 Y
17 27 D 60 M
18 22 D 42 M
19 64 D 28 D
20 35 Y 38 D

D: Dig, M: Metal, Y: Yapistirica

Tablo 4

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen siit dislerinde
kopma yiizey cinsleri goriilme sikliklari

Asitleme Siiresi
Kopma Yiizey 60 120 Toplam
Cinsi saniye | saniye
. 12 10
Dig (60) | (50) 22
Metal & 8 12
(20) (40)
Yapistirici (23) (lé) 6
Toplam 20 20 40
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Tablo 5

60 saniye ve 120 saniye siire ile asitlenen geng¢ siirekli ve
siit diglerinde 1 mm2 gelen kg-kuvvet degerleri

Geng Siirekli Disler Siit Disleri
o 60 120 60 120
Ornek No X R . R
saniye saniye saniye saniye
1 3.78 2.89 4,22 3.89
2 2.33 3.56 4 .44 5,11
3 4.28 3.78 5.56 4,67
4 2.44 4,17 2.78 4,33
5 2.89 2.56 4,11 7.11
6 3.50 4.00 7.78 4,44
7 2.17 1.72 4.33 4,56
8 2.55 2.56 2.78 2.67
9 2.67 4.50 5.33 3.33
10 3.94 3.50 2.33 6.44
11 3.89 2.44 4.33 4,00
12 3.72 2.33 2.22 3.11
13 3.56 4,28 3.11 3.00
14 3.06 3.94 7.33 3.78
15 2.72 3.67 2.89 2.56
16 3.39 3.56 4,22 4,22
17 3.61 4.33 3.00 6.67
18 4.72 3.72 2.44 4.67
19 4.00 3.61 7.11 3.11
20 3.67 3.22 3.89 4,22
Tablo 6
Geng siirekli ve siit digslerinde goriilen
kopma yiizey cinsleri dagilimi
Kopma Yiizey Cinsi
Dis Cinsi Dis Metal | Yapigtirici | Toplam
. . 21 14 5
Gen¢ Siirekli (52.5) (35) (12.5) 40
s 22 12 6
Stie (55) | (30) (15) 40
Toplam 43 26 11 80
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S.E.M. INCELEMELERI

Bu bolimde elde edilen bulgular {i¢ ana S6genin ayri ay-

r1 gbzlenmesi ile saptandz.

S.E.M. (1):

Kompozit reg¢ine ile degimde olan mine ve metal kesit
ylizeyleri ¢esitli biiyiitmelerde incelendi (Resim 1,2,3,4). In-
celenen kesitlerde yanliz ¢ok biiyiik biliyiitmelerde az miktarda

bosluklara rastlandi (Resim 4).

S.E.M. (2):

Bu bolimde 60 saniye ve 120 saniye ‘siire ile asitlenen
geng siirekli ve siit disleri mine yilizeyleri g¢esitli biiylitme-
lerde incelendi (Resim 5,6,7,8). Ozellikle 120 saniye asit-
lenmis siit digi mine yiizeyinde tutuculukta etkili olabilecek
piriizliligiin diger gruplara oranla daha belirgin oldugu gdz-
lendi (Resim 8).

S.E.M. (3):

Metal asitleme siiresindeki degisimin sonu¢larinin géz-
lenilmeye ¢alisildigas bu boéliimde, 4 dakika siire ile elektro—
litik asitlemenin yilizey piiriizliiliigi ag¢isindan yetersiz oldu-
gu (Resim 9), 8 dakika siire ile elektrolitik asitlemenin ise
metal yiizeyinde istenilenden daha derin ve genig, birbirine

baglanarak kamalciklar olusturan, g¢ukurcuklar olusturdufu be-
lirlendi (Resim 10).

6 dakika siire ile elektrolitik asitleme sonrasinda ise
elde edilen piiriizliiliigiin daha keskin hatli ve daha ¢ok girin-

ti ¢ikinti gdsterir bir yapida oldugu saptandi (Resim 11,12).
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Resim 1

120 saniye siire ile asitlenmis geng siirekli diste
mine-kompozit regcine-metal iliskisi (X200).

18km WO23

Resim 2

120 saniye siire ile asitlenmis geng siirekli diste
mine-kompozit rec¢ine iligkisi (X3000).



Resim 3

6 dakika siire ile asitlenmis metal ylizeyi ile
kompozit re¢ine baglantisi (X850).

Tm WO3S

Resim 4

6 dakika siire ile asitlenmis metal yiizeyi ile
kompozit recine arasi mikro bosluklar (X5000).
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Resim 5

60 saniye siire ile asitlenmis geng siirekli dis minesi
(X5000)

Resim 6

120 saniye siire ile asitlenmis gen¢ siirekli dis minesi
(X1500)
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Resim 7

60 saniye siire ile asitlenmis siit disi minesi
(X5000)

Resim 8

120 saniye siire ile asitlenmis siit disi minesi
(X5000)



SRTDT =

Resim 9

4 dakika siire ile asitlenmis metal yiizeyi.
Yiizey piiriizliiliigiinin yetersizligi gozlenildi (X1500).

Resim 10

8 dakika siire ile asitlenmis metal yiizeyi. Tiinel ve
kanalciklar seklinde yiizey piiriizliligi (X5000).
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Resim 11

6 dakika siire ile asitlenmis metal yiizeyi
(X500)

Resim 12

6 dakika siire ile asitlenmis metal yiizeyi. Yeterli miktarda
yiizey piiriizliiliigii saglanabildigi gézlendi (X3000).



Resim 13

Asitlenmis metal yiizeyinde oksidasyon tabakalari
(X5000)
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iN vivo iINCELEMELER

12'si iist, 8'i alt genede, 18'i 6n, 2'si arka bdlgede,
2%si 4, 2% 6, 16"si 3 iyeli olwak Hzere 20 adet Maryland

koprii geng siirekli dislere uygulandi ve tutuculuk a¢isindan
degerlendirildi.

Maryland kopriilerin klinik degerlendirilmeleri Tablo
7'de goriilmektedir.

Tablo 7

Maryland kopriilerin klinik degerlendirilmesi

Degi;}enQirme Say1 7
iiresi
= 1 sl b 35
6-12 ay i 35
0-6 ay 3 15
Bilinmeyen 4 15

Uygulanan 20 Maryland kdpriiden 7'sinin bir yildan faz-
la siiredir (% 35), 7'sinin 6-12 ay (% 35), 3'iiniin 0-6 ay siire
ile agizda kullanildiga, 3'd (% 15) hakkinda ise (hasta ile
iligki kesildiginden dolayi) herhangi bir bilgi bulunamadigi
gozlendi. Gesitli siireler ig¢inde diisen bazi Maryland koprile-

rin ise tekrar yapistirilarak basari ile kullanildigi goriil-
dii.
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Bir dentin displazisi olgusu

Uygulanan Maryland kdpriiniin vestibil goriiniimii



Okluzal ve palatinal Goriiniimi

Bir hipodonti olgusu



Uygulanan Maryland képriiniin vestibiil goriiniimii

Lingual goriiniimi



Dis ¢ekimi sonrasi



Bir travma olgusu



Palatinal goriinimi



Bir travma olgusunda uygulanan Maryland képriiniin vestibiil gdrinimi

Palatinal goriiniimii
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TARTISMA

Bu calismada geng -siirekli disler ve siit dislerinde
Maryland koprii uygulanabilirligi ile dislerin asitlenme siire-

lerindeki farklilagain tut&culuga etkisi arastirilda.

Bu arastirmanin in vitro yapilabilmesi ig¢in Gzel-
likle agiz ortamina en yakin kosullar olusturulmaya ¢alisil-
di. Daha oncede tanimlandigi gibi Maryland képri sistemi, mi-
ne yiizeyi~kompozit regine-metal yiizeyi olarak ii¢ temel 6genin
birbirlerine en iist diizeyde birlestirilmesini temel alan bir
sistemdir., Sistemin basarili olabilmesi ig¢in bu ii¢ ©6Fenin

birbirini tamamlamasi gerekir.

Metal altyapi, sistemin tasiyici Ogesidir. Metal yiize-
yinin en iist diizeyde elektrolitik asitlenmesi bu nedenle ¢ok
6nemlidir. Giiniimiizde Maryland kopriilerde genellikle Ni-Cr,
Co-Cr ya da Ni~-Cr-Be igeren kiymetsiz alasimlar kullanilmak-
tadir(26,54,59). Bu gruplar genel anlamda berilyumlu ya da
berilyumsﬁz alagimlar olmak iizere de ayrilabilmektedirler.
Maryland képriilerde 6zellikle kiymetsiz alasim kullanilmala-
dir. Bunun nedeni ¢ok ince dokimlerde dahi yeterli sertligin

saglanabilmesi ve dayanikliligin yiiksek olmasidir(26,58).

Elementleri iyonlarindan element haline geg¢irmek igin
gereken volt miktarina goére gittikg¢e azalacak bir sekilde si-

ralamak miimkiindir. Temel olarak hidrojenin alindigi bu sira-

2
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lamaya dayanilarak kullanilacak alasim ig¢in gerekli olacak
elektrik miktari (gerilim) farkliliklar g&stermektedir(10).
Calismada kullanilmak ilizere yapilan alasim se¢iminde bu temel
bilgi degerlendirilerek bu siralamada yer alan elementlerden
elementten iyon haline gegis sirasinda daha diigsiik elektriksel
gerilim gerektiren element tercih edilmistir. Bu nedenle kiy-
metsiz bif alasim olen Supranium (Z 61 Ni, Z 21,5 Cr, % 9 Mo,
Z & Nb, 2 2 Co, % 2,5 diger) ig¢indeki diisiik elektriksel geri-
lim gerektiren elementlerden -dolayi kiymetli alasim olarak
tanimlanan altin, giimiis gibi yiiksek elekriksel gerilim ge-

rektiren elementlerden olusmus alasimlara tercih edilmistir.

Literatiir incelemélerinde berilyum i¢ermeyen Ni-Cr
alasimlarinin asitlenmesinde 0.5 N nitrik asidin 250 mA/cm2
(3-4 V.) akim altinda 5 dakika siire ile uygulanmasinin ve ok-
sidasyon tabakalarinin % 18'lik hidroklorik asit ile yikanma-
sinin yeterli oludgu bildirilmistir(8,43,58). Supranium da
es niteliklere sahip bir metal alasimi oldugu ig¢in, bu aras-

tirmada da ayni akim siddeti ve siiresi uygulandz.

ﬁaryland kopri sisteminde ikinci temel o6ge, kompozit
recinelerdir. Elektrolitik asitleme yapilmigs ylizeylerde
klasik kompozit recineler yerine daha akicai ve ince 6zellik-
lere sahip, bu is i¢in 6zel olarak iliretilen regcinelerin kul-
lanilmasi daha basarili sonug¢lar vermektedir(42,45,59). Bu
nedenle bu ¢alismada Maryland kdpriiler i¢in hazirlanmis olan

'Maryland Bridge Adhesive' adli kompozit reg¢ine kullanildi.

Ugiincii temel 6ge, mine yiizeyidir. Metal yiizeyi ve kom-
pozit regine konularinda birgok galigma yapilmig olduundan,
bu ¢alismada defisken yapi olarak mine yiizeyi ele alinarak,
gen¢ siirekli disler ve siit dislerinde asitleme siiresi farkli-

liklarinin tutuculuga etkisi arastirilda.

Maryland kopriilerin laboratuvarda asitlenmesi =zaman
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kaybina neden oldufundan bu galismada .klinik. kosullarainda
uygulanabilen tasinabilir, pratik bir aygit ile elektrolitik
asitleme islemi yapildi(33,538). Asitlenmis metal yilizeyinin isla-
ti1lmasi halinde koyu gri bir renk almasi, metal yiizeyindeki
pliriizliiliigiin kontrol edilebilmesi i¢in kriter olarak kulla-
n1l1di{54).

Yapistirma isleminde gecikilmesi halinde birtakim is-
tenmeyen sonuglarin ortaya ¢ikabilecegi diisiiniilerek asit-
leme sonrasi olabildigince ¢abuk yapistirilma islemi tamam-

landa.

Metal-kompozit re¢ine-mine sistemlerinin tutuculufunun
degeriendirilmesi siklikla shear kuvvet uygulanmasi ile ger-
¢eklestirildiginden bu ¢alismada da disin uzun eksenine para-
lel olarak verilebilen shear kuvveti uygulandl(S,8,9,12,31,53).

KUVVET DENEYLERI

Arastiricilar, asitlenmis metal ve mine yiizeylerinde
tutuculugun degerlendirildigi g¢egitli ¢alismalar yapmislar-
dir. Farkli elektrolitik~asitleme yodntemlerinin uygulandigi
degisik metallerde, gesitli reg¢ine esasli maddeler kullanarak

tutuculugu arttirmaya calismislardair.

Forbes,J.F. ve Horn,J.S. (1984), Cassidy,A.J. ve
Storie,D.Q. (1987), uygulanan reg¢ine esasli maddelerin me-
talden kopma degerlerinin sirasiyla 21.8 kg., 42.85 kg.,
oldugunu bildirmislerdir(12,21).

Brady,T. ve ark. (1985), Livaditis,G.J. ve Thompson,
V.P. (1982), Zardiackas,L.D. ve ark. (1986), metalden kopma
degerlerinin 273.51 kg/cmz, 316.37 kg/cmz, 357 kg/cm2 olarak
bulundugunu belirtmislerdir(8,43,65).
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Holland,W. ve ark. (1984) cesitli recine esasli madde-
lerin uygulandigi elektrolitik asitleme yapilmis metal yiizey-
lerinde, metalden kopma degerlerini 354.2 kg/cmz, 358.4
kg/cmz, 343.6 kg/cm2 olarak saptamislardir(27).

Wendt,S.L. ve Covington,J.S. (1986) isin ile polimerize
olan ii¢ cesit re¢ine esasli maddenin elektrolitik asitleme
yapilmis metal yiizeylerine uygulanmasi sonucunda en alt kopma
‘degerlerinin 41.5 kg/cmz, 38.5 kg/cmz, 31.1 kg/cmz, en list
kopma degerlerinim ise 316.5 kg/cmz, 197.2 kg/cm2 ve 220.5

kg/cm2 oldugunu ileri siirmiislerdir(61l).

Bu ¢alismada, 60 sn. ya da 120 sn. siire ile asit uygu-
lanan geng¢ siirekli dislerin kg.-kopma degerleri arasinda an-
lamli bir fark bulunamamasi nedeniyle her iki grupta elde edi-
len metalden kopma degerlerinin toplaminin ortalamasi, 61.43
kg. olarak saptamndi. Saptanan bu deger, 18 mmz'lik yliizeyden
elde edildiginden, 1 cmz'lik yizey i¢in ortalama kg.-kopma
kuvveti 341 kg/cm2 olarak bulundu.

Saptanan bu ortalama kopma deferinin, yukarida degini-
len arastiricilardan Zardiackas,L.D. ve ark., Holland,W. ve
arkadaglarinin bulgularindan az, Forbes,J.F. ve Horn,J.S.,
Cassidy,A.J. ve Storie,D.Q., Brady ve ark., Livaditis,G.J.
ve Thmmﬁbn,V.P., Wendt,S.L. ve Covington,J.S'nin bulgularin-

dan ise yliksek olduBu gorilmektedir.

Bu nedenle, gali@mada kullanilan Supranium alasiminin
yeterli diizeyde elektrolitik asitlenmesinin saglanabildigi
ve Maryland Bridge Adhesive adli kompozit reg¢inenin ise metal

yizeyine yeterli derecede tutunma gosterdigi anlasilmaktadair.

Arastiricilar, asitlenmis siirekli dis yiizeylerinde ge-
sitli recine esasli maddelerin tutuculugunu inceleyen ¢alig-

malarda, farkli sonug¢lar bulmuslardar.
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Livaditis,G.J. ve Thompson,V.P., (1982), Aksu,M.N. ve ark.
(1986), Mitchem,J.C., Turner,L.R. (1974) cesitli recine esas-
11 maddelerin uygulanmasi ile elde edilen disten kopma deger-
lerini sirasiyla 84,37-98.43 kg/cm®, 107.8t45.1 kg/cm?,
91.40-348 kg/cm? olarak bildirmislerdir(2,43,46).

Levine,W.A. (1986), Hormati,A.A. ve ark. (1982) disten
kopma degerlerini 122.8 kg/cm2 ve 353.64 kg/cm2 olarak bul-
muslardir(28,40).

Hudgins,J.L. ve ark. (1983) kumlanmis metal yiizeyleri-
nin re¢ine esasli madde ile dise uygulanmasi sonucu elde
edilen dégerlerin ayri ayri dis gruplarina gére kiigiik aza
grubunda 55.4 kg, biiyiik azi grubunda 67.2 kg, kanin dislerin-
de 46.7 kg. ve kesici grubuna 37.8 kg. oldufunu bildirmisler-
dir(31).

Bu caligmada, 60 sn. ya da 120 sn. siire ile asitlenen
gen¢ siiretli diglerin disten kopma degerlerinde anlamlai bir
fark bulunamamasi nedeniyle disten kopma degerleri toplam
olarak degerlendirildi ve ortalama kg-kopma kuvvet degeri
saptandi. 18 mm'lik ylizeyde 62.33 kg. olarak bulunan bu dege-
rin 346 kg/cmz'e egsdeger oldugu bulundu. Elde edilen bu dege-
rin de Hormati ve ark.'in bulgularlndah az, diger arastirici-

larin bulgularindan ise fazla oldugu goriildi.

Maryland kopriilerin degerlendirildigi ¢esitli ¢alisma-
larda kopma yiizey cinsleri incelenmis ve basarisizliklarin
en ¢ok mine-reg¢ine yiizeyinden kaynaklandiga bildirilmis-
tir(27,47,54,58).

Bu ¢caligmada da geng siirekli dislerde elde edilen kop-
ma yilizey cinsine ait bulgularda, disten 7Z 52.5, metalden
% 35, yapistiricidan kopmanin ise % 12.5 oraninda gergekleg-
tigi goriildi (Tablo 6).
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Geng¢ siirekli dislerde elde edilen kopma degerleri do-
gal ¢igneme kuvvetleri ile karsilastirilarak Maryland kopri-

lerin uygulanabilirlizi degerlendirildi.

Howell,A.H. ve Manly,R.S. (1948) aisirma genigligi 10
mm. olan elektronik avgit ile digslerdeki ¢igneme kuvvetlerini
6lgmiisler ve ortalamz kuvvetlerin birinci kiigiik azilarda 290
kg/cmz, ikinci kiigiik azilarda 353 kg/cmz, kesicilerde 170 kg/
cmz, kopek dislerinde 233.5 kg/cmz, birinci biiyiik azilarda
576.5 kg/cm?, ikinci biiyiik azilarda ise 580 kg/cm® olarak be-
lirtmislerdir(30).

Lambert,P.M. ve ark. (1976) dogal ¢igneme kuvvetleri-
nin, oOlgiilen maksimuz 1sirma kuvvetlerinin yaklasik 1/10'u

oldugund ileri siirmiislerdir(39).

Bu ¢alismada geng¢ siirekli dislerde elde edilen toplam
kg-kopma degerlerinin ortalamasinin 337 kg/cmz'lik degere es-
deger oldugu saptandi ve bu degerin de kiigiik azilardaki dogal
¢ipneme kuvvetlerini karsilayabilecek gilicte oldugu goriilerek
Maryland képriilerin gen¢ siirekli dislerde basari ile uygula-

nabilecegi sonucuna varaldzi.

Siit dislerde ise asitlenmis metal ve dig yilizeylerinde
tutuculuk degerlendirilmesi, gen¢ siirekli dislerdeki degerlerle
karsilastirrilarak Maryland koépriilerin siit digslerinde uygula-

nabilirligi arastairailda.

Siit dislerinin 60 sn. ya da 120 sn. siire ile asitlen-
mesinin gen¢ siirekli diste oldugu gibi .anlamla bir fark -
olusturmadiga goriildii. Bu nedenle, degerlendirme her iki

grupta elde edilen degerlerin toplamina gdre yapilda.

Siit diglerinde kopma yiizeyi cinsi sikliklara incelen-

diginde, disten Z 55, metalden % 30, yapistiricidan ise 7% 15
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oraninda kopma oldugu gézlendi (Tablo 6) ve bu degerlerin sii-
rekli dislerde elde edilen degerlerle anlamli bir fark olus-

turmadigi saptandi.

Siit digslerinde metalden kopma deferlerinin ortalamasi-
nin 406 kg/cmz, disten kopma degerlerinin ortalamasinin ise

428 kg/cmz'ye esdeger oldugu bulundu.

Siit diglerinde 1 mmz'lik alana gelen toplam kg~kopma
degerlerinin ortalamasinin 4.25 kg. oldugu, geng siirekli dis-
lerde ise bu degerinm 3.37 kg. oldugu ve bu degerlerin farki-

nin ise ileri derecede anlamli olduBu goriildii.

Siit diglerinin yiizeyinin siirekli diglerin ylizeyine go-
re daha kii¢iik olmasina ragmen tutuculuk ic¢in yeterli olabile-

cek kuvvetleri tasiyabildigi anlasilmaktadar.

Siit disi dizisine sahip bir ¢ocugun agzini kapama si-
rasindaki yan hareketlerin afzini a¢ma sirasindaki yan hare-
ketlerden az oldufu, bu 6zelligin ise karisik dislenme dtne-

minde giderek ters boyutta defigtifiileri siiriilmiistiir(23).

Siit dig dizisinde ¢igneme hareketlerinin bu 0Ozelligi
ve ¢igneme kuvvetlerinin daha az olmasi da dikkate alinacak
olursa, yeterli saglikli mine yilizeyi, uygun klinik kuron boyu
bulunan siit disi dizilerinde Maryland k6priilerin basgari ile

uygulanabilecegi goriilmektedir.

S.E.M. INCELEMELERI

Maryland kopriilerde tutuculuk metal ve minenin asit-~
lenme niteligine ve kullanilan regine esasli maddenin mine

ylizeyine penetrasyon derecesine baglidir(42,56).
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Mine yilizeyine asit uygulanmasinain prizmalarin merke-
zinde ya da ¢evresinde mikroporoziteler olusturdugu bilinmek-
tedir(36,42). GCesitli g¢alismalarda mikroporozitelerin uzunlu-
gunun 5-20 milimikron arasinda degiskenlik gésterdigi belir-
tilmektedir(15,42,44,51). Siirekli dislere asit uygulanmasin-
dan Once mine ylizeyinde asindirma yapilip yapilmamasinin,
asit uygulama siiresinin 1 ya da 2 dakika olmasindan elde edi-
len sonuglar arasinda anlamli bir fark olusturmadigi ileri

siirtilmiistiir (51).

Ancak, siit disi minesinin fizerindeki yaklasik 1 mikron
kalinliginda asitlere direng¢li hiicresiz bir tabakanin bulun~-
mas1 asitlemeden &nce bu tabakanin ortadan kaldirilmasini ya
da asitleme siiresinin uzatilmasini gerektirir. Bu c¢alismada
uygulanan asitleme isleminin S.E.Mideki incelemesinde, 120 sn,
siire ile asit uygulanmis gen¢ siirekli dislerin yaninda siit
dislerinde de mikro ¢ukurcuklarain daha belirgin oldugu gdzlen-
di (Resim 6, 8). Ancak yukarida deginilen kuvvet deneylerinde
bu 6zelligin sonuca anlamli bir etkisinin bulunmadigi goriil-
dii.

Metal yilizeyinin asitlenmesinde alasima uygun elektro-
litik asitleme yOntemi se¢imi biiyiik Onem tasimaktadir. Asit-
lenmis metal yiizeyinin S.E.M'deki gdriintiisiinde metal cinsi,
kullanilan asit, uygulanan akim giddeti ve siiresine gdre de-
giskenlik gbzlenmektedir(58,59).

Metal yiizey asitlenmesi ilizerine yapilan calismada yal-
nizca asitleme siiresi degisken olarak tutuldu. 4,6,8 dak. uy-
gulama sonucunda S.E.M'de elde edilen gériintiilerde farkli-
liklar gézlendi. 4 dak. siire ile asitlenen metal yiizeyinde
yeterli mikro gukurcuklar saptanamadi (Resim 9). 6 dak. siire-
1li asitleme iglemi sonucu metal yiizeyindeki girinti ve ¢ikin-
tilarin daha belirgin oldugu (Resim 11,12), 8 dak. siireli uy-
gulamada ise, yilizey piiriizliiliigiinin tutuculugu azaltan kanal-

ciklar ve tiinelcikler seklinde olustugu gdzlendi (Resim 10).
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Bir metalin elektrolitik asitleme isleminde, metal yii-
zeyinde ©nce piiriizliiliik olustugu goriilmekte, akim siddeti ve
volt arttirildik¢ca ya da siire uzadik¢a piliriizliiliigiin yerini

cilali yiizeye bairaktigi belirtilmektedir(37) (Grafik 3).

8 dak. siireli asitlenmis metal yilizeyi ile 6. dak. sii-
reli asitlenmigs metal yiizeyi arasindaki S.E.M. fotograflarz
ile saptanan goriintii farki, yukarida belirtilen temele dayan~

maktadar.

Bu nedenle yeterli tutuculugun, 6 dak. asitleme siire-

sinde elde edilebildigi saptandi.

Mine-kompozit re¢ine, metal-kompozit regine yilizeyleri
arasinda c¢ok biiyiik biliyiitmeler 'disinda bosluklara rastlanilma-
di. Bu nedenle metal-kompozit rec¢ine ve mine-kompozit regine

iliskisinin yeterli diizeyde oldugu kabul edildi.

IA\
Grafik 3

Elektrolitik Asitleme Akim-Voltaj
Egrisi

A-B: Asitleme

B : Optimum asitleme
B~C: Stabil olmayan bdlge
C-D: Cilalama

P : Optimum cilalama

I : Akim Siddeti

vV : Vot

:<Q/

IN vivo INCELEMELER

Arastiricilar, Maryland képriilerin in vivo olarak in-
celendigi ve degerlendirildigi cesitli ¢alismalar yapmislar-

‘dar.
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Livaditis,G.J. ve Thompson,V.P. (1982) 65 Maryland
kopriiyii 12 ay, Williams,V.D. ve ark. (1984) 63 Maryland kép-
riiyi 7 yi1l, Moon,P.C. (1984) 50 Maryland kopriyi 18 ay siire
ile degerlendirmigler ve sonucun ba§ar111 oldugunu ileri siir-
miigslerdir(43,48,62).

Hamada,T. ve ark. (1985) azilar bolgesine wuygulanan
27 Maryland kopriiniin 3'iinde, 6n bdlgeye uygulanan 19 Maryland
kgpriiniin 7'sinde, Mohl,G. ve Mehra,R. (1986) ise ©on bdlgeye
uygulanan 19 képriiniin 1'inde, arka bolgeye uygulanan 14 Mary-
land koépriiniin 4'linde basarisizlik goriildiigiini bildirmisler-
dir(26,47).

Thompson,V.D. ve Wood,M. (1986) 80 Maryland kdpriiyii 41
ay siire ile degerlendirmisler ve diisme oraninin A 12.5 oldu-

gunu ileri siirmiislerdir(60).

de Bruyn,H.E. ve ark. (1986) iist birinci biiyik aza,
Dummer ,P.M. ve Gidden,J. (1986) ise iist ikinci kii¢ik azi ek-
sikliginde uyguladiklari Maryland kopriilerin sirasiyla 36 ve

18 aydir bagarili olarak kullanildigini bildirmislerdir(16,19).

Bu ¢alismada da 18'i 6n, 2'si arka b&ygeye uygulanan
20 Maryland kﬁprﬁnﬁn % 35'inin 1 yildan fazla siiredir kulla-
n1ldig1i, % 35'inin 6-12 ay arasinda, % 15'inin 0-6 ay arasin-
da diistiigii, diisenlerin tekrar asitleme yapilarak uygulanmasi
sonucu halen kullanilmakta oldugu saptandi, Caligsmaya dahil
edilen 20 vakadan 3'ii hakkinda (% 15) herhangi bir bilgi edi-
nilemedi (Tablo 7).

Bu ¢alismada vurgulanmak istenen "yari sabit", "ge¢ici"
nitelige dayanilarak, yapilan tutuculuk kontrolleri sonucu,
1 yi1ldan uzun siiredir kullanilmakta olan ve 6-12 ay arasi gru-

ba girenlerin bagsarili oldufu kabul edildi.
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Maryland kdpriilerin bagarai oraninin arttirilmasinda

gesitli faktdérlerin Onemi vurgulanmaktadir,

Elektrolitik asitlenmis metal yiizeylere kesinlikle el-
le dokunulmamasi ve g¢esitli nedenlerle olusabilecek kirlenme-~
nin oniine ge¢ilmesi gerekmektedir(49). Ancak tiim dikkate rag-
men herhangi bir kirlenme s6z konusu ise, koprii 5-10 dak. sii-
re ile sabunlu suda daha sonra da 1-2 dk. siire ile alkol,
aseton ya da kloroformda yakinmalidir(3,54,59). Metal yiizeyin
asitlenmesinden képriinin yapigstirilmasina kadar ok uzun bir
siire geg¢migs ise yiizeyde oksidasyon tabakasi olusabilecegin-
den (Resim 13). yiizey Z 18'lik hidroklorik asit ile 10-15 da-

kika siire ile temizlenmelidir.

Arka béigeye uygulanacak Maryland kdpriilerin metal alt
yapilarinda ise bazi modifikasyonlar yapilmalidir(54). Oklii-
zal tirnaklar genis, birden fazla sayida ve olanaklar o6l¢ii-
siinde okliizal yiizeyde daha genis alana yayilarak en iist dii-
zeyde destek yiizey saglanmalidir. Dislerde birbirine paralel

oluklarain agilmasi da tutuculugu arttirabilmektedir.

Siit dislerine uygulanacak Maryland kdpriilerde, dis bo-
yutlarinin kiigiik olmasi nedeniyle, mine yiizeyini genisletmek
icin destek dis sayisi gerektiginde arttairilmaladir. Asitleme
ve Yaplgflrma isleminde, dislerin tiikriikten yalitilmasi sira-
sinda karsilasilabilen gii¢liiklerin, sonucu olumsuz olarak et-

kileyebilecegi g6zdniine alinmalidar.
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SONUC

Bu ¢alismada in vitro olarak 60 sn. ya da 120 sn. siire
ile asitlenen toplam 40 geng¢ siirekli dise ve 40 siit disine
uyguianan elektrolitik asitleme yapilmis dokim metal kanat-
lara kuvvet deneyleri uygulandi, asitlenmis metal ve mine yii-
zeyleri, mine-regcime-metal baglantilari S.E.M'de incelendi

ve su sonuglar elde edildi:

. 1- Geng siirekli diglerin 60 ve 120 sn. siire ile asit-
lenmeleri sonucu elde edilen kopma kg-kuvvet degerlerinin ve
kopma yilizey cinslerinin degerlendirilmelerinde anlamli farkli-

liklar olusmadifi saptandi.

2- Siit dislerinin 60 ve 120 sn. siire ile asitlenmeleri
sonucu elde edilen kopma kg-kuvvet degerlerinin ve kopma yii-
zey cinslerinmin degerlendirilmeierinde anlamli -farklalaiklar

olusmadiga bulundu.

3- 60 sn. asitlenmis gen¢ siirekli dislerden elde edi-
len disten kopma kg-kuvvet deferleri ile 120 sn. siire ile
asitlenen geng¢ siirekli dislerden elde edilen disten kopma
kg -kuvvet degerlerinin degerlendirilmelerinde, 60 sn. asit-~
lenmig siit diglerimden elde edilen digten kopma kg-kuvvet de-
gerleri ile 120 sm. siire ile asitlenen siit dislerinden elde
edilen disten kopma kg-kuvvet degerlerinin'degerlendirilmele—

rinde anlamli farklailiklarin olusmadigi saptandi.
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4~ Supranium (Krupp) alasiminin 0.5 N nitrik asit ile
250 mA/cmz, 3-4 V, akim altinda 6 dakika siire ile asitlenmesi
ve 10-15 dak. siire ile hidroklorik asit ile yikanarak elek-

trolitik asitlenmesinin yeterli oldufu saptandai.

5- Geng . siirekli ve siit dislerinde saptanan kopma ylizey

cinsi sikliklari arasindaki fark anlamlai bulunmadzi.

6- Genc siirekli ve siit dislerinde bagarisizliklarain

en ¢ok mine-reg¢ine ylizeyinden kaynaklandigi gézlendi.

7- Siit dislerinde 1 mmz'ye gelen kuvvetlerin geng sii-
rekli dislerdekine gdre siit disleri lehine anlamli derecede
fazla oldugu, siit dislerinin tutuculuk ig¢in yeterli olan bu

kuvvetleri rahatlikla tasiyabilecezi anlasildi.

8- Cocuklarda kalitsal ve edinsel dis eksikliklerinin
restorasyonunda Maryland kopriilerin geng¢ siirekli dislerde ve

siit dislerinde basari ile uygulanabilecegi sonucuna varaildi.
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OZET

Bu ¢aligmada, 60 sdniye ya da 120 saniye siire ile
asitlenén 40 geng siirekli ve 40 siit disine elektrolitik asit-
leme yapilan dokiim metal kanatlar uygulanarak, tutuculuk kuv-
vet deneyleri ve S.E.M..incelemeleri ile depgerlendirildi. 20

olguda da tutuculuk in vivo olarak incelendi.

Geng siirekli ve siit dislerinin asitlenme siirelerindeki
farkli1ligin kg-kopma degerlerinde ve kopma yiizey cinsi sik-
liklarinda anlamli farklar olusturmadigi, basaraisizliklarain
da en ¢ok mine-~reg¢ine ylizeyinden kaynaklandifi saptandi. Me-
tal yiizeylere uygulanan elektrolitik asitleme y&nteminin ise

yeterli oldugu goériildi.

Geng siirekli ve siit diglerinde elde edilen tutuculuk
ile 1ilgili bulgularin, cocuklarda godriilebilen kalaitsal ve
edinsel dis eksikliklerinin restorasyonunda Maryland Képrii
uygulanabilirligini destekleyici nitelikte oldugu sonucuna

varilda.
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SUMMARY

In this study, electrolytically etched alloy frameworks
were bonded to 40 young permanent and 40 primary teeth etched
for 60 or 120 seconds, and the retention is evaluated by
shear strength. tests and S.E.M. observations. Also in vivo

retention is examined in 20 cases,

It is found that there were no significant differences
in the breaking loads and in the types of bond break values
obtained in the both etched young permanent and primary teeth
for different time intervals. Furthermore, it 1is observed
that the most failures were occured in the resin - enamel
interface, and the electrolytic etching technique applied has
been determined to be sufficient enough for the retention of

the specific alloy used.

The retention bond strength values obtained in this
study support the application of etched casting resin bonded
bridges as a restoration method for both the young permanent
and primary dentition'having congenital or acquired absence
of teeth.
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OZGECMIS

1961 yili Istanbul dogumlu ve 1983 yila I.0.Dishekim-
1ligi Fakiiltesi mezunuyum. O tarihten bu yana I.0.Dishekimligi
Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali'nda doktora Ogrencisi ve

Arastirma Gorevlisi olarak gdrev yapmaktayim.



