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GIRIS

Hayvan kékenli bir salgi olan siit, yavru igin en uygun igerikte
iistiin bir besindir. Siitiin degeri iretiminden tiiketiciye ulagana kadar pek
cok faktoér tarafindan etkilenmektedir. Sanayilesmenin, teknoloji ve bilim-
deki geligmelerin siite yansiyan olumsuz ydnleri de kiigimsenecek gibi

degildir.

Siit cok gegitli hastalik etkenleri tagiyabilmektedir. Infeksiyonlar
¢ogunlukla ¢ig siit ve ¢ig siitten yapilan iriinlerle olugmaktadir. Siite mik-
roplar infeksiyonlu havyanlardan, insanlardan, kullanilan su ve kaplardan

yahut ¢evreden bulagmaktadir.

Infeksiyonlu hayvanlardan siit vasitasiyla; sigir tipi taberkiiloz,
Brusella, Listeria, Salmonella bakterileri, Q hummasi etkeni, Streptokok,
Stafilokok, Campylobacter jejuni, Yersinia enterocolitica, Corynebacteri-

um ulcerans gibi mikroplar insana gegebilmektedir(85).

Siit, saglikli hayvanlardan temiz gartlarda alinsa bile siitle gali-
san portdrler tarafindan kontamine kirlenebilmektedir. Bu gekilde tifo,
paratifo, dizanteri, tiiberkiiloz, bulagici hepatit, poliyomiyelit ve diger
enterovirus enfeksiyonlari, kene ensefalitleri, toksoplazmoz bulagabilmek-
tedir(85).



\

Yukarida bildirilen, siitle bulagan pek ¢ok infeksiyonun 6nlenme-
si icin siitlere belirli 1s1 uygulamalar1 yapilarak (Pastorleme-Ultra High
Temperature = UHT) dayanikl: hale getirildikten sonra tiiketiciye sunul-
maktadir(67).

Insan sagligi agisindan ¢ok 6nemli olan bu besin maddesinin
kontrolu igin, dilkemizde uygulanan tiiziik ve yonetmelikler vardir. Bunlar
Gida Maddeleri Tuzigi (GMT) ve Tiirk Standartlar:1 Enstitiisii Belgesi
(TSE)’dir.

1990 yilinda Anabilim Dalimizda yapilan bir aragtirmada Istan-
bul’da tiiketilen pastorlenmis sitlerin Gida Maddeleri Tiazigi ve Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii’nin "T.S.1019" numaral: pastérize siit standardina
uygun olup olmadifr arastirilmig ve ancak % 11.1’ini GMT ve TSE’ye
uygun oldugu tespit edilmistir(85).

Biz buradan yola ¢ikarak degisik firmalar tarafindan tretildikten
sonra Istanbul’da tiikketime sunulan pastérlenmis siitlerin igeriklerinde ilgi-
li bakterilerin varhg1 agisindan G.M.T. ve T.S.’na uygun olup olmad:klari-

n1 arastirmak amaci ile bu ¢aligmayi1 yapmay: uygun gérdiik.



GENEL BILGILER

Bu béliimde 6nce siit ve pastorleme hakkinda bilgiler verildikten
sonra siitte bulunabilen Escherichia coli, Yersinia enterocolitica, Pseudo-
monas aeruginosa, Aeromonas cinsi, Staphylococcus aureus, Listeria cinsi
gibi dnemli bazi bakteriler hakkinda genel bilgilere yer verilecektir.

Siit, memeli hayvanlarin siit bezlerinin salgist olup yavrularinin
beslenmesine yarayan ve tarihin en eski donemlerinden beri insanlarca kul-
lanilan ¢ok degerli bir besindir. Insanlar; inek, manda, koyun, kegi ren
geyigi ve bazen at sitii ... igmigler ve bunlardan tereyai, peynir, kaymak,

yogurt.... gibi drinler hazirlamiglardir(68).

Inek siitiiniin igeriginde ortalama % 87,5 su % 3,7 yag, % 3,2
kadar protein (baglica kazein ve laktalbumin), % 4.75 laktaz, % 0.7 kalsi-
yumca zengin ,demirce fakir tuzlar vardir. Ayrica siitte fosfolipidler, kolles-
terol boyalar, gazlar..dan bagka A,B, B,, Bs, C, D, E, K niacin ve pantote-

nik asit gibi vitaminler bulunmaktadur.

Cegitli tiir ve irkdaki hayvanlarinin siitlerinin igerikleri arasinda

farklar vardir(131).



Diger yandan siit, mikroplar igin ¢ok uygun bir besiyeridir, onla-
rin iiremesini saglayan besin maddelerini tagidig: gibi pH’s1 da 6,7-6,9 ara-
sindadir(67).

Siite, hayvandan gelenlerden bagka ¢evreden de mikroplar kariga-
bilmektedir. Bu sonuncular arasinda hayvanin derisinden, digkisindan, top-
raktan, kaplardan, havadan gelenler ve siitle ugragan insanlardan bulagabi-

1ir(49,103).

Siit saglam hayvanlarin meme bezlerinden steril olarak salinir,
fakat daha siit borularinda iken mikroplanmaga baglar, igine bir ¢ok sapro-
fit karigir; ayrica gegitli bagka maddeler, s6z gelimi bdocek kiran gibi bazi

ilaglarda ulagabilir.

Insanda hastalik yapmayan, fakat sit ve sit firiinlerini etkileyebi-
len mikroplar arasinda Lactobacillus, Streptococcus, Enterococcus, Leuco-
nostoc, Pseudomonas, koliform bakteriler, Proteus, Bacillus, Clostridium,
Alcaligenes, Flavabacterium, Corynebacterium... tiirleri, ayrica mayalar ve
kiiflerde vardir(131).

Bunlar arasinda asit yapanlar (Streptococcus lactis, S.cremoris,
Lactobacillus cosei, L.plantorum, L.brevis, L.formontum, Microbacterium
lacticum, M.luteus, M.vorians, M.freudenreichii, Koliform bakteriler)
Lipoliz yapanlar (Pseudomonas fluorescens, Candida lipolytica....), proteo-
liz yapanlar (Bacillus subtilus, B.cereus, Proteus ve Pseudomonas tiirleri,

Streptecoccus liquefacions....) ayrilabilir(67).

Uremege uygun kogullarda mikroplarin etkisiyle, sit eksir, koku-
sur, lezzeti, goriinimi ve rengi degigir. S6zgelimi Streptococcus cremoris
ile acilagir, Pseudomonas aeruginosa ile mavilegir, Serratia marcescens ile
kirmizilagir(67).



Siitte bulunan patojen mikroplardan Mycobacterium bovis, Bru-
cella tiirleri, Coxiella burnetii, ayrica ineklerin memesinden Streptococcus
agalactiae, S.zooepidemicus ve difer bazi streptetokoklar, Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella bakterileri
sayilabilir. Toprak, su, yiyecekler ve digkidan Listeria monocytogenes, Yer-
sinia enterocolitica ve campylobacter tiirleri de siite ulagir(20,114).

Bu sayilan sebeplerle ¢i§ siit igilmemeli, siitii bozan veya insanda
hastalik yapan mikroplar tehlikesiz hale getirilmelidir. Bu amagcla en sik
pastérleme kullanilir. Bu y6ntemde esas, 6zel aletlerle siitiin her yerinin
100°C’nin altinda isitilmasi ve sonra derhal 10°C’nin altina diigiiriilerek
sogutulmasidir(131).

Fransiz garabinin bozulmasini 6nlemek i{izere Pasteur tarafindan
bulunan bu metod, bir sterilizasyon degil, bir dezenfeksiyon vasitasidir.
Pastérlenen siitte hastalik yapict mikroplar, mesela tiiberkiiloz ve bruselloz
etkenleri oldiirtliir, fakat varsa bakteri sporlar: canli kalir. Siitle bulagan
hastaliklarin etkenleri, spor yapmadigindan 63-66°C’de yarim saat veya
71,6-80°C’de 15 saniyede o6liirler. 63°C’de yarim saat 1sitilan siitte Q Hum-
mas1 ve listeriyoz etkenlerinin hepsi 6lmeyebilir; bununla beraber canh

mikrop sayis1 infeksiyon yapamayacak kadar azalir(67).

Siitii pastérleme amaci ile kullanilan belli bagh yontemler gunlar-
dir(67).

1- Devamli pastirleme: Bu yéntemde siit 62-65°C’de 30 dakika
siireyle pastérlenir. Bu sirada tim patojen mikroorganizmalar 6lduraldigi
gibi, siitiin 6zellikleri de gok iyi korunmug olur. Bu pastérleme geklinde
siitiin biitiin mikrop sayisinda % 90 arasinda, bir azalma meydana gelir.
Sitteki mikroorganizmalarin cinsi ve 1s1ya olan direnglerine gore etki dere-
cesi degigik olmaktadir. Devaml1 pastérleme yéntemi hem pahali hem de
fazla yere ihtiyag gosteren bir sistem oldugundan birgok iilkede uygulanma-
maktadur.



2- Kisa zamanda pastirleme: Bu yontemde siit, 71-74°C’de 40 sani-
ye siireyle pastérlenir. Paslanmaz gelikten yapilmig iizeri oluklar ve yivler-
le bezenmig plakalar arasindan en gok 3 mm kalinliginda bir tabaka olugtu-
racak gekilde akitilan siit, bu sirada pastérlenmis olur. Sicak su ile sagla-
nan 1s1, bu plakalar kanaliyla siite intikal ettirilmis olur. Plakalar, cihazlar
igersinde sik olarak yerlestirilmig olup bir paket manzarasini verir ve
stitiin akig1 boyunca miimkiin oldugu kadar fazla 1s1 yizeyi ile temasin1 sag-
lar. Sicak muhafaza sisteminde boru veya plaka sistemi, siitiin ortalama 40
saniye 1s1 ile temasin1 saglar. Siit bu béliimden, yine plakalar paketinden
olugan kisma geger. Bu béliim, sogutma bélimidir. Plakalarin bir tarafin-
dan, sogutulmasi gereken sicak siit akip gegerken, 6te yiizeyinden 1sitilmak
izere sisteme sevk edilen soguk siit geger. Bu y6ntemle, 1s1dan en iyi gekil-
de yararlanilmig olur. Siut, belirli bir basing altinda cihazdan gegirilir.
Genel mikrop sayis:1 ele alindifinda, ¢ig siite oranla % 98 azalma saglanir.

3- Yiiksek st ile pastirleme: Bu pastérleme geklinde siit, en az
85°C’de en ¢ok 1 dakika siireyle pastdrlenir. Yitksek 1s1 uygulamasi sonucu
mikroorganizmalarin 6ldiiriilme oran1 % 99.5 olur. Buna ragmen yiiksek 1s1-
nin bir olumsuz yénii olarak 1sida azalma ve gogalmalar sik meydana gel-
mekte ve pastorlemenin sonucu her zaman giivenilir olamamaktadir. Pas-
torleme iglemi sirasinda herhangi bir aksaklik veya sonradan olugan bir kir-

lenme pastorlenmis bu siitleri tehlikeli hale getirebilmektedir.

4- Santrifiij ve ultra viyole 15inlama yontemiyle (soguk yontem) siitle-
rin pastérlenmesi: Cig siitiin yiiksek santrifiijlardan gegirilerek mikroorga-
nizmalardan arindirilmasina galigilmigtir. Biitiin bu ¢abalara ragmen pato-
jen ve saprofit karakterli mikroorgnaizmalar: tam olarak siitten ayirmak
miimkiin olamamigtir. Soguk uygulamalardan digeri olan ultra viyole 1ginla-
riyla pastéorleme ise mikroorganizmalar lizerinde etkili olmasina ragmen,
siitte meydana getirdigi ileri derecede koku ve lezzet degisikliklerinden
dolay: kullanim alani bulamamigtir. Her iki metod da geligtirilerek ideal
bir sekle konulabilirse, giiphesiz ki 1s1yla pastoérlemenin yerini alacaktuir.

Kaide olarak pastorlenen siitler vakit kaybedilmeden sogutulur.



Bu amagla +4°C yeterlidir. Daha diigitk 1s1 dereceleri de uygulanabilir.

Isletmenin kogullarina bagl olarak pastérienerek sofutulmug siit-
ler fabrikalarda 24 saat saklanabilir. Sofuk tutulmug sit 25.000 litrelik
silindir geklinde ve paslanmaz malzemeden imal edilmis biiyik tanklarda
tutulur. Siitler bu tanklardan dolum makinalarina sevk edilir.

Pastérlenmis siitler a) agik siit, b) ambalajlanmig siit seklinde

piyasaya sunulur(67).

a) Agik siit:
Bu amagla, pastérlenmig siit 20 veya 40 litrelik giigimlere doldu-
rulur. Satig yerlerine getirilen giigiimler igerisindeki siit 1/4, 1/2 ve 1 litre

miktarlar halinde pazarlanir.

b) Ambalajlanmy siit:

Ambalajlanarak piyasa verilen siit, bugiin birgok &ilkede agik pas-
térize siit satiminin yerini almig bulunmaktadir. Bu amagla siit, siselerde
veya tetrapak’tan yapilmi§ kutularda piyasaya verilir. §ise ve paketleme
masraflar1 dolayisiyla siitiin bu gekilde satilmasi tiiketici igin, agik satilan
siite oranla, biraz daha pahali olmakla beraber, kirlenme agisindan daha
emindir. Bugiin siit fabrikalarda gigelerden daha yaygin bigimde yararlanil-
maktadir. Kirlenmis olarak siit fabrikalarina geri donen sigeler, biyiik
temizleme makinalarinda biitiin yabanci maddelerinden ve mikroorganizma-
larindan arindirilmaktadir. Siseler, tiiketicinin begenisini kazanacak bir
ambalaj malzemesi olmalar1 yaninda igletme ekonomisi ve pazarlama tekni-

gi agisindan bazi olumsuzluklar da tagimaktadir(67).



Sigelerin baglica sakincalari gunlardir:

- Cabuk kirilirlar

- Tiiketimden sonra tekrar siit fabrikasina nakledilmeleri gere-
kir.

- Temizlenmeleri masraflidir

- Bazen kii¢iik cam pargaciklar: siit igersine diigebilir

- Miisteri igin gisenin taginmasi bir kiilfet olup, alindig: yere geri

verilmesi gerekir.

Siselerin bu sakincalari, son yillarda, karton paketleme malzeme-

sine ragbeti arttirmistir(67).

Ambalajlanmig pastorize siitler +4°C’de saklanmali ve 48 saat
iginde tiiketilmelidir(131).

Tiirk Standartlarinda (T.S.-119 Temmuz 1971) 85°C’de 15 saniye

1sitma pastdrleme olarak kabul edilmigtir(125).

Siitii tehlikesiz hale getirmek igin agir1 1s1 da kullanilir, (U.H.T=
Ultra-high-temperature), U.H.T. islemi 135-150°C’de uygun ydntemde
siitii su buhariyla 1sitarak yapilir. Bu siit homojenlenmis, icinde canli pato-
jen mikrop bulunmayan, oda sicaklifinda uzun siire bozulmayan, normal

tat ve kivamda olmas: gereken bir siittiir(67).

Siit hergesit kirlenmeye ve hileye ugrayabilen degerli bir besin
maddesi oldugundan dolay1 kontroli ile ilgili yordumuzda 24 yasa, 6 tiiziik
ve 3 ydnetmelik bulunmaktadir .Bu isle Saghk Bakanh, Belediyeler,
Tarim Orman ve Koy Isleri Bakanligi, Sanayii ve Ticaret Bakanlifs ilgilen-
mektedir ve Tiirk Standartlar1 Enstitiisi (T.S.E) bazi standartlar hazirla-
mastar(131).



Pastorlenmis siitleri Tiirk Standartlar1 Enstitiisii A ve B olarak
ikiye ayirir. A sinifi siitlerin ml’sinde 20.000°den fazla, B simif: siitlerin 1
ml’sinde 40.000’den fazla bakteri olmamalidir. Gida Maddeleri Tiiziigiinde
pastorlenmis siitlerin 1 ml’sinde toplam bakteri sayis1 40.000°den, koliform
grubu bakterilerin sayimi 10’dan fazla olmamali, Escherichia coli veya

patojen mikrop toksinlerini icermemelidir(131).

Siit ve siit iiriinlerinde fosfotaz, pastérlemenin gerektifi gibi
yapilip yapilmadifini ve pastérlenmis siite ¢ig siit katilip katilmadigini orta-

ya ¢ikarmak igin kullanilmaktadir.

Cig siitte bulunan fosfotaz, siitte bulunabilen hastalik yapici spor-

suz bakterilerden daha fazla 1s1ya dayanir.

Sitler fizik ve kimya o6zellikleri bakimindan incelendikleri gibi
mikrobiyoloji bakimindan da muayene edilirler. Bu sonucu igin siitlerde
mikrop sayis: belirlenir, ayrica koliform bakterilerle belirli hastalik yapici

mikroplar aranir.

Simdi 6nce Gram (-) bakteriler olan Enterobacteriaceae iiyele-
rinden, daha sonra da Gram (+) bakterilerden, pastérlenmis siitlerde ara-

digimiz patojen bakteriler hakkinda genel bilgiler verilecektir.
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Escherichia coli:

Bu bakteri 1885’de Theodor Escherich (1857-1911) tarafindan
ishalli siit gocuklarinin digkisindan elde edilmistir. Insan ve hayvan bagir-
saklarinda bulunur. Buna koli basili de denir(130).

Bu bakteri Enterobacteriaceae iiyelerinin morfoloji 6zelliklerine
sahiptir. Ortalama 1-3/0,6 pum (canli iken 2.6/1.1,5 p) biiyiikliginde bir
gomakgiktir. Hareketli kokenlerde kirpikler, bazi1 kékenlerde kapsiil ve
mikrokapsiilimsi yapilar bulunur, ayrica tiiyciikler de bulunabilir(130).

DNA’sinda G+ C miktar1 % 50-51 mol kadardir(130).

37°C’de Endo besiyeri, eozin metilen mavisi agar (EMB) besiye-
rinde irer. KCN’li besiyerinde iiremez. Endo besiyerinde laktozu pargalad:-

gindan kirmizi madenimsi parlak koloniler yapar. Katalazli fakat oksidaz-
s1zd1r(130).

Buyyonda 6nce yaygin bir bulaniklik sonra dipte ¢okiintii yapar,
bazen iistte de ince bir zar gelistirir. Melibiozu ve adonitolu fermentleme,
beta hemoliz, ramnozu fermentleme, lizin dekarboksilaz yapimi, hareket,
laktoz, rafinoz ve sukrozu fermentleme 6zelliklerine gére 80 kadar biyoti-
pe ayrilmigtir(130). Escherichia colinin biyokimyasal 6zellikleri Cizelge
1’de gosterilmektedir.

Bu bakterinin bazi kékenleri enterotoksin, fibrinolizin musinoz,
hemaglutinin ve hemolizin olugtururlar. Bu hemolizinler i¢ ve dig olarak
iki gegittir. Hiicre ig¢i hemolizine alfa hemolizin, hiicreye bagli olana
beta-hemolizin denmigtir(130).

E.coli 55°C’de 1 satte, 60°C’de 15 dakikada 6liir; fakat daha
direngli kékenler de vardir(130).

E.coli’de 52 gegit H ve 162 gegit O ve 100 gesit K antijeni ayril-
migtir(130).
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Bagirsagin hareketsiz Gram (-) bakterilerin 0 antijeniyle kendi
antikorlarinin birlegsmesini zorlastiran 1s1ya dayanmayan antjenlerin varlifi-
na 1942’de dikkati ceken Braun ve Unat bunlar igin genel bir simge olarak
OX igaretini kullanmiglardir. 1943’de L antijenini bildiren Kauffmann
daha sonra yayinlanan ve baglica 1siya dayanma derecesine gére ayrilan A
ve B antijenlerini de kapsamak ilizere K antijeni adini 6nerdi. K simgesi

kapsiil kelimesinden alind1(130).

Bu bakteri insan ve hayvanlarin barsaklarinda bulunmaktadir.
Siit gocuklarinda, ¢ocuklarda ve bazen erigkinlerde siirgiinlere sebep olabil-
digi gibi idrar yollari, safra yollar: infeksiyonlarina, peritonite, apendisite
ve muhtelif yerlerde irinli yangilara, menenjite ve sepsis’e de etken olabi-
lir(130):

Siirgiine sebep olan kékenleri ii¢ gruba ayrilir(91).
- Enterotoksin yapanlar,

- Bagirsak hastalandiranlar,

- Bagirsaga salginanlar

Bu bakteri streptomisin kloromfenikol ampisilin gibi antibiyotik-
lere iyi cevap verebilir. Fakat en iyisi etkili ilacin bir antibiyogramda
bulunmasidir(130).
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Cizelge 1 : Enterobacteriaceae ailesindeki cinslerin belli bagh ozellikler(130)

3 _ I 5l

BT

815713 SRR 5
Hareket (37°C) D|-| -]+ +|+] +] -} +] +}] +] +] +| D] -
KCN ile ireme -} - -1 -1~ -1D| D} +] +]+] +}] +| +]| -
Glikozdan gaz + -1 - +} +] +] +|D}| +]| +|d]| +} +|D]| -
Asetoin yapimi(37°C) - -} -]l -1-)1-1~!ldl +]+]+l+!-]1-1|D
Beta-galaktosidoz + dj d - -~ +] +| +7 +1 + + -t -1 -1 +
Laktoz D d|~-]|-{D|D|D}|D|-ID|-{~-|"-1]-
Sakroz D|D|d| -] -1 -1 d} + +1di +]| D] d|D]|D
Mannitol +| +| D] - +] +}| +]| +}j +| +| +1 -1-]D] +
Adonitol -l -l =-1t-]=~«]l-|-1+1+}!-|Dl-]~-]|D] -~
Arabinoz +}t + | D~ +] +]| +] +| +1 + -1 -] -1 +
Dulsitol D|Djd|-|D|-|D}d]| -} -}~-1-1~-1]|-1]-
inozitol - - -1-lda]-|-|+|D|-|D}|-|-14al-
Salisin D|ld|-|-|-{-|D|+]+]-]|+]d]-1d]|D
Sorbitol + |+ D -] +}+|+1 +] +1-|-]-1-1-14
Sitrattan yararlanma -{ - =-/-1+] +|+}|{Djy+]| +| +|d] -] D} d
Hj yapim d|{~{~-{+|D}j+|D| -~ ~|-|+] +]D} -
Indol yapimu +(+|D|+]|~{-{D|d|-|~-|-|d|+|D|D
Jelatini eritme ~l -1 -1-1-~-1gf{-{-{afj-|+|+1-(=-1-
Ureyi pargalama -{-]l-}-l-]-lda|lD}a]-]-]+|+]a]-
Fenilalanini aminsizlestirm¢ - | ~ | -~ | -] -] -} -] -] =1 -1 -1 + ] + ] +{ -
Lizin dekorboksiloz Djdl] -} +| +j+] -]1]D|D} +)] +} -] -}~ -
Ornitin dekarboksiloz D|D|D|] +|+}+]|]D) -}t +| +|D}D)|] +] ~]4d

Agklamalar: +: % 90-100 olumlu sonug, —: % 90-100 olumsuz sonug, D: Degisik, fakat % 50 ve daha fazla olum-
lu, d: Defigik, fakat % 50'den az1 olumlu, g: Geg olarak olumlu.
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Yersinia enterocolitica:

Bergey’s Manual’in 8. baskisinda insan veba hastalifinin etkeni
olan Pasteurella pestis’in de iginde yer aldif: ii¢ pasteurella tiiriine Yersi-
nia adi verilmistir ve enterobacteriaceae igine alinmigtir. 1894’de bugiin
Yersinia pestis olarak bilinen mikroorganizmay: ilk tanimlayan Fransiz
bakteriologu Alexander Yersen’in ad:1 bu bakteri cinsine verilmigtir(77).

Yersinia tiirlerinin biyokimya 6zellikleri her ne kadar Enterobac-
teriaceae liyelerininkine benzerse de Gram boyamasinda kii¢iik kokobasil-

ler olarak goriniirler(77).

Yersinieae ailesinde Yersinia tek cinstir. Enterobacteriaceae’ye
alinirken Yersinia pestis, Yersinia pseudotuberculosis ve Yersinia entero-
colitica olarak iig tiir geklinde alinmigtir(77).

1980°de daha 6nceki Y.enterocolitica’nin alt gruplar1 olarak
tanimlananlarin yeni tiirler olarak tanimlanmasi 6nerilmigtir. Bunlar Y.fre-
deriksenii, Y.intermedia ve Y.kristensenii’dir(77).

Bugiin Yersinia cinsi iginde 11 tiir bulunmaktadir ve bunlarin
6zellikleri Cizelge 2’de goOsterilmistir. Yersinia enterocolitica 1939°’da
J.Schleitstein ve M.Coneman tarafindan Bacterium enterocoliticum adiyla
yazilmigtir(77).

Yersinia enterocolitica Gram (-), fakiiltatif anaerop, spor olug-
turmayan bir bakteridir. Polimorfizm gosterir ve koko basil seklinde de
gorilebilir, 37°C’de hareketsiz fakat 22°C’de hareketlidir(77).

Yersinia enterocolitica kdékenlerinin ¢ofu segici enterik agarlar
tizerinde iirer. 48 saat inkiibasyondan sonra McConcey ve SS agar iizerinde
kiigiik laktoz negatif koloniler olugturur(77).
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Cefsulodin-Irgason-Novobiocin (CIN) agar Y.enterocolitica igin
secici bir besiyerdir. Bu besiyerinde 25°C’de 18-20 saatlik firetimden son-
ra, 0,5-1 mm capinda koyu kirmizi bofa goézii goériinimiinde ve saydam
kenarli Y.enterocolitica kolonileri ortaya gikar. Yersinia enterocolitica en
iyi digk: 6rneklerinden 25°C’de ayrilmaktadir. Digki gibi bilylik oranda bak-
teri tagiyan o6rneklerin enterik besiyerlerine ekilmesinden 6nce fosfat tam-
ponlu fizyolojik tuzlu suda +4°C’de 1-3 hafta bekleterek, sofuk zenginles-
tirmege tabii tutulmas: Y.enterocolitica ayirimi hizim arttirmaktadir(77).

Yersinia enterocolitica gollerde yaygin olarak bulunmaktadir ve
gesitli hayvanlarda siirgiin, limf adenopati, pnémoni ve spontan diigiikle

seyreden salginlara sebep olmaktadir(77).

Bu bakteri ile hayvanda olugan infeksiyonlar insanlara bulagabil-
mektedir. Bu infeksiyonlar sindirim sisteminden alinan mikroplu siit ve

diger besinlerle de bulagabilir(90,121).

Brezilya’da 1991 yilinda yapilan bir ¢caligmada 9 yil siiresinde ¢ig
siit, pastorize siit, hamburger, peynir, marl gibi gesitli gida maddeleri Yer-
sinia bakterileri yoniinden incelenmis ve 468 Yersinia enterocolitica koke-

ni ayrilmigtir(43).

Y.enterocolotica infeksiyonlarinin en yiiksek insidensi 1-4 yas
arasindaki gocuklardadir. Insanlardaki belli bagli belirtiler bagirsak yangi-
s1 ve 6zellikle terminal ileit 6zelligindedir. Siirgiin en 6nemli belirti olabi-
lir karin agris1 ve ateg bulunabilir. Apendisit giiphesi uyandiran durumlar-
da operasyon sirasinda yangili appendis, ileit ve mesarika adeniti bulun-
maktadir(130).
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Pseudomonas aeruginosa:

Gilara; uzun yillar alan yogun galigmalardan sonra degisik feno-
tip 6zelliklerine dayanarak Pseudomonas tiirlerini agagidaki sekilde grupla-
ra ayiwrmistir(77).

r-RNA Grup I
fluorescent grup
P.aeruginosa
P.fluorescens
P.putida
Stutzeri grup
P.stutzeri
P.mendocina
CDC grup Vb-3
Alcaligenes grup
P.alcaligenes
P.pseudoalcaligenes
Pseudomonas species grup 1
r-RNA Grup I1
Pseudomallei grup
P.mallei
P.pseudomallei
P.cepacia
P.gladioli
P.pickettii
r-RNA Grup II
Aciolovorans grup
Comomonas acidovorans
Comammonas terigena
Comomonas testosteroni
Facilis-delafieldii Grup
Acdiovorax delafieldii
Acidovorax facilis
Acidovorax temperans
r-RNA Grup IV
Dimuta grup
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Cizelge 3 - Pseudomonas cinsi bakterilerin dzellikleri(77)

Hareket
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Grup: Pseudomallei
P.pseudomallei
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Grup: Dimunuta
P.dimunuta

+

+

P.vesicularis -

+

+

(=X

a

P.paucimobilis

+

+

+|a

Cins: Sheuanelloi
S.putrefaciens

Cins: Xanthomonas
X.maltophilia

++
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Agiklamalar: +, % 90’1 veya daha fazlasi olumlu; -, % 90t veya daha fazlasi olumsuz; d, % 11-% 68%u pozitif;
++, kuvvetli olumlu reaksiyon; ds, deBeriendirilemeyen sonuglar; di, direncli du, duyarh
Gloreli GL: Identification of Glucose-Norfermenting Gram-Negative Rods. New York., (Nord General Hospi-
tal, 1990, and Gilard GL: Pseudomonas and related generz. In Balows A: Manual of clinical Microbiology, 5.
baski s: 429-441. Washington, DC, American Society for Microbiology, 1991).
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P.dimita
P.vesicularis
r-RNA Grup V
Xanthomonas maltophila
Nukleik asit homolojisi bilinmeyenler
Pseudomonas benzeri gruplar

1. grupta bulunan Pseudomonas aerugina toprakta, sularda, digki-
da insan derisinin kivrimlarinda bulunur. Ayrica hastanelerde anestezi alet-
lerine, banyo duvarlarina v.s yerlegebilir. Bu bakterinin insanda hastalik
yapmasina viicut direncini kiran metabolizma ve kan hastaliklan1 ve urlar
yardim eder. Bafigiklif: baskilayic: ilaglarla, kortikosteroid antimetabolit
ve antibiotiklerle nzun siire tedavi gorenlerde infeksiyon daha sik goriil-
mektedir(67).

Pseudomonas aeruginosa ile insanda bakteriyemi, kemik ve
eklem infeksiyonlari, merkez sinir sistemi infeksiyonu, idrar yolu infeksi-
yonlari, solunum yolu infeksiyonlari, deri ve yumusak doku infeksiyonlari,
sindirim yolu infeksiyonlar: (Nekrotizan enterokolit, epidemik ishal, shoug-
hai atesi) geligebilir. Bu infeksiyonlar cegitli vasitalarla ve gidalarla bulaga-
bilir(99).
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Aeromonas cinsi:

Aeromonas cinsi bakterilerin ilk ayirimi ¢ogunlukla Sanarelli
(1891)’ye atfedilmekle birlikte, Aeromonas cinsini ilk ayiran olasilikla
Zimmermann (1890)’dir. Zimmermann, Chemnitz’de igme suyundan ayirdi-
81 bu bakterilere "Bacillus punctatus" adini1 vermigtir. Sanarelli ise, "Bacil-
lus hyrophilus fuscus" adin1 verdigi bu bakterinin soguk ve sicak kanli hay-
vanlara asilanmasiyla septisemi ve hastalik olugturdufunu bildirmigtir.
Daha sonra, bu bakteriye "Bacterium punctatum®, "Achromobacter puncta-
tum" adlar1 verilmig ve bu bakteriler, "Pseudomonas punctata" adi altinda
Pseudomonas cinsine aktarilmigtir. Bergey’s Manuel of Systematic Bacteri-
ology’nin ilk baskisinda bu bakteri, "Proteus hydrophilus3 adiyla yer almig-
tir. Ayni kitabin altinci baskisinda, Proteus cinsinden ¢ikartilmig ve Pseu-
domonas cinsine sokulmugtur. 1936 yilinda Kluyver ve van Niel tarafindan
Aeromonas cinsi olarak siniflandirilmiglar ve bu kitabin 1957 yilindaki
yedinci baskisinda Aeromonas cinsi olarak yer almiglardir(100).

Insan gevresi ve hastaliklar: ile iligkili olarak Aeromonaslar: ilk
kez, Aitken ve ark. bildirmiglerdir. Koch koyutlarin1 (postulat) tamamla-
yan insanda ilk infeksiyon 1955 yilinda, Hill ve ark. tarafindan septisemi
ve metastatik miyozit sebebiyle 6len bir kadinda tanimlanmigtir. Bu bakte-
riye, Miiller tarafindan "Vibro Jamaicensis" ad:1 verilmistir. Daha sonra bu
bakteri Cosalitz tarafindan Aeromonas cinsine sokulmugtur(8,69,100).

Bergey’s Manuel of Systematic Bacteriology’nin 1984 yilina ait
son baskisina gére, Aeromonas cinsi vibioneceae ailesi iginde yer almakta-
dir(100). Bununla birlikte, DNA-RNA homoloji galigmalarinin sonuglarina
gore, Colwell ve arkadaglar1 Aeromonaslarin bazi 6zellikleri ile Enterobac-
tericeae, vibrioneceae ailelerindan farkli olduklarini ve bunlarin Aeromo-
nadaceae ailesi altinda toplanmalarin1 6nermiglerdir(35).

Bergey’s Manual of Systematic Bacteriology’nin 1984 baskisina
gére Aeromonas cinsi 4 tiirden olugmaktadir: A.hyrophila, A.sobria, A.ca-

viae, A.salmonicida (psikrofil olan bu tiir salmonicida, achromogenes ve
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masoucida alt tiirlerine ayrilmigtir(100). Ancak bu gruba 1989 yilinda bir
alt tiir daha eklenmigtir. A.salmoncida subsp. smithia(77).

Bu tiirler fenotip 6zelliklerine gére ayrilmiglardir ve birden fazla
genatiirii (ya da DNA homoloji grubunu) kapsamaktadirlar. Molekiil teknik-
lerinin geligmesi ve daha yaygin olarak kullanilmasiyla Aeromonas cinsi 13

homoloji grubuna (genatiir) ayrilmigtir. Ancak bu genotiirlerin tiimini
fenotip o&zelliklerine gére tamimlamak mimkiin olmamaktadir. Klinik
oérneklerden ayrilan kdkenlerin ideal fenotip dzellikleri géstermemeleri de
igi daha da zorlagtirmaktadir(27,30,32).

3.

Aeromonas cinsinde yeni tanimlanan tirler:

Aeromonas media: 1983 yilinda Allen ve ark. tarafindan
tanimlanmigtir(6). Insanda hastalik yaptig1 santanamayan bu
tirtin mezofil, hareketsiz olugu ve glikozdan gaz olugmamasi
ayird edici 6zellikleridir. Feno tiiri DNA homoloji grubu 5
B’de yer almaktadir. Geno tiirii olarak ise, DNA homoloji
gruplar1 5A ve SB’de yer almaktadir(12).

Aeromonas veronii: 1987 yilinda Hickman-Branner ve ark.
tarafindan klinik 6rneklerden ayrilarak tanimlanmigtir(61).
Ornitin dekorboksilaz pozitif olusu ayird edici ﬁzelligidir.
Feno tiirleri DNA homoloji gruplari 10°da [DNA homoloji
grubu 11 veronii benzeri (veronii-like) olarak adlandirilmak-
tadir] yer alirken, geno tiirleri 8 ve 11. gruplarda yer almak-
tadir(100). Fenotip 6zelliklerinden dolayr homoloji grubu
8’de yer alan, A.veronii biyotip sabria, homoloji grubu 10’da
yer alan A.veronii biyotip veronii (ornitin dekorboksilaz
olumlu) olarak ayrilmaktadir(61).

Aeromonas Schubertii: 1988 yilinda Hickman-Brenner ve
arkadaglar: tarafindan klinik 6rneklerden ayrilarak tanimlan-
migtir(61). Mannitol negatif olugu ayirdedici 6zelligidir.
Feno ve geno tiirleri DNA homoloji grubu 12’de yer almakta-
dir(100).
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4- Aeromonas eucrenophila: 1988 yilinda Shubert ve Hegazi
tarafindan tanimlanmigtir(109). Cevre &rneklerinde bulunan
bu psikrofil tlir, insanda hastalik olugturmamaktadir. Feno
ve geno tiirleri DNA homoloji 6’da yer almaktadir(100).

5- Aeromonas jandaei: 1991 yilinda Camahan ve arkadaglar
tarafindan klinik 6rneklerden tanimlanmigtir(32). Daha énce
DNA homoloji grubu 9’da yer alan geno tiir olan bu yeni tir,
sukroz eskiilin ve sellobiyoz (-) oluguyla ayrilmaktadir(32).

6- Aeromonas trota: 1991 yilinda Camahan ve arkadaglar: tara-
findan Giiney ve Giineydofu Asya'da digki 6rneklerinden
ayrilarak tanimlanmigtir(31). Eskilin, arabinoz (~) ve ampi-
siline duyarli olusu ile ayrilmaktadir. Bu tiir DNA homoloji
grubu 13’te yer almaktadir(31).

Aeromonas cinsi bakteriler 0.3-1.0 gm eninde 1.0-4.4 gm boyla-
rinda, yuvarlak uglu, Gram (-) ¢omakciklardir. Tek tek ya da kisa zincir-
ler halinde bulunabilirler. Genellikle bir kutuplu kamg: ile hareket eder-
ler. Ancak, A.media hareketsizdir. Geng kiiltiirlerde, kat1 besiyerlerinde
bakteriyi kaplayan kamgilar olugabilir. Fakiiltatif anaeropturlar, Aeromo-
nas cinsi baskteriler mikrobiyolojik laboratuvarindaki rutin besiyerlerinde
kolaylikla ve bol olarak irerler. Glikozu ve baz: karbonhidratlari pargalaya-
rak, asit ve gaz olustururlar. Oksidaz ve katalaz (+) dir. Aeromonas cinsi
bakterileri diger tiirlerden ayiran 6zellikler tablo 4’de géosterilmigtir. Nit-
ratlar: nitritlere indirgerler. En uygun iireme 1silari, 22-28°C arasindadir.
Mezofil olanlar 10-40°C arasinda ireyebilirken, psikofil olanlar ancak
37°C’nin altinda ireyebilirler. Uremeleri, % 0-4 NaCl yogunluklarinda ve
pH 4.5-9’dur. Miieller-Hinton agar besiyerinde, 2,4-diamino-6,7-diizopril
pteridin (0/129)’nin 10 ya da 150 pg’lik disklerine duyarlilik géstermezler.
Amilaz, DNaz, esteraz, peptidaz, arilamidaz ve bagka hidrolitik enzimler
yaparlar. DNA’larin guanin + sitozin igerifi % 57-63 mol.diir. Baglica hiicre
yag asitleri, hekzadekanoik, hekzadesenoik, oktadesenoik asitlerdir. Ayri-
ca 3 hidroksimiristik asit ve nadiren 3-hidroksipentadekanik asit de buluna-
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bilir(100). Aeromonas cinsi bakterilerin oksidaz (+) olan plesiomonas,
Vibrio ve Pseudomonas cinslerinden farklar: tablo 4’de Aeromonas.: cinsi
bakterilerin tiirlere gore dagilim 6zellikleri tablo 5’de gésterilmektedir.

Cizelge 4 : Oksidaz (+), Gram (—) comakciklarin 6zellikleri(100)

Karakteristik Ozellikler Aeromonas Plesiomonas Vibro Pseudomonas
0/129 10 fig - +/- +/- -
duyarh 150 lg - + + -
Glukoz Fermentasyonu + + + -
Inositolden Asid - + -~ ds
Mannitolden Asid + - + ds
Jelatin sivilagtirma + - + +/-
TCBS’de iireme - - + -
Na’a gereksinim ve uyariimasi - - + -

Agiklamalar:

+ = Kokenlerin ¢opu olumlu

-= Kokenlerin ¢ofu olumsuz

+ /-= Degisken sonuglar
ds= Degerlendirilemeyen sonuglar
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Cizelge 5 : Aeromonas cinsi bakterilerin tiirlere gire dagilimi(77).

Dekorboksilaz Fermentasyon
5 g Ele !l I
Bt A i
g S I ] ™ < (] s .E
= N (&) =
&
A hydrophila grup
A hydrophila +1 +] ] +] 4]+ +] -] +] ] ]+ +§ -
A caviae Grup
A caviae -1+ +}]+i+} -}t -]-]+]+} -]+ +| -
A media ds}! +]| ~1+}d] -} -} -] +] +] -} + dsj ds
A sobria Grup
A sobria +] +} +j+} ]+ -]+ -} +]d +] -
A veronii + | +] +] ]l +] +] ¢+ +} -] +] +] - +| -
A janddei + |+ +]ds] +] +] +) -} +] -} +] - +1 -
A._schubertii d] +| +} +} -} df+] -1 +}]-1]~-1] - -1 -
Acgiklamalar:

+ = Kokenlerin % 90’n1 veya daha fazlas: olumlu
—= Kokenlerin % 90’m1 veya daha fazlasi oumsuz
d= kd&kenlerin % 11-% 89 olumlu
ds= deBerlendirilemeyen sonuglar
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Aeromonas cinsi bakteriler gevre sularinda yaygin olarak buluna-

bilmektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan g¢aligmalar Aeromonas
cinsi bakterilerin genellikle tatli sularda, ayrica yeralti1 ve yiizeyel sularda
bulundugunu gostermektedi(62). Aeromonas sellilliti ve diger sindirim sis-
temi dig1 infeksiyonlar, havuzlar, géller veya diger tath sularda yiizen veya
bu sulara bagka tiirlii maruz kalan insanlarda olur. Genellikle kaynaklar-
dan (kuyulardan) dezenfekte edilmemis tatl su i¢me; Birlesik Devletlerde
Aeromonasdan ileri gelen barsak infeksiyonlarinin bir sebebi olmakta ve
aeromonaslarin ilik suda artmas: ile baglantili olarak yazin ishalli hastala-
rin digkilarindan daha siklikla liretilmektedir. Aeromonas tirlerinin dur-
gun ve kiyr sularindan, kabuklulardan, giftlik hayvanlarindan ve marketler-
deki sebzelerden de ayrilabildigi, boylece bunlarin bazen bir infeksiyon

kaynag1 olarak yardimci olabilecegi bildirilmigtir(62).

Bu konu ile ilgili Isvegte yayinlanan bir kitapta Aeromonas cinsi
bakterileri sebzelerden, siitten, yumurtadan, etten, taze deniz iriinlerin-
den ayrildig: bildirilmektedir(3).

Avustralya’da yapilan bir ¢aligmada 150 ci sitte 1 yil siire ile
aeromonas cinsi bakteriler aranmis, Aeromonas hydrofila ve A.sobria’nin

et, siit ve sebzede dogal patojen bakterileri olarak bulunabilecegi belirtil-

migtir(65).

Campylobacter jejuni:

Campylobacter tiirleri mikroaerofil ve kapnofildir. Spiral geklin-
de kivrik bakterilerdir ve kutupta bulunan bir kame¢: ile hareket ederler.
DNA homoloji galigmalarinda bu bakterilerin vibriolara baglantisiz oldukla-
r1 gosterilinceye kadar, Vibrio tiirleri ile birlikte simiflandiriimigtir. Halen
tanimlanan Campylobacter tiirleri arasinda bile genotip ve fenotip ¢esitli-
likleri vardir. C.jejuni, Campylobacter cinsi icinde bulunan en 6nemli

insan patojenidir(29).
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Camypylobacter tirlerinin bityik bir ¢ounlugunun en 6nemli
kaynagi vahgi ve evcil hayvanlardir. Bu hayvanlarin bagirsaklarinda bu bak-
teri siklikla bulunmaktadir, ayrica sifir, koyun ve domuz gibi hayvanlarda
onemli tagiyicidirlar. Bunlarin yanisira tavuklar, hindiler ve su kuglarinda
bulunabilirler. Stipermarketlerde satilan kanatlilarin % 50°si sifir ve
domuz etlerinin % 5°’i Campylobacter organizmalar: ile kirlenmis olarak
bulunmustur. Bu bakteriler 1sitilmaya kars: duyarlidir. infeksiyon az pisiril-
mig et tilkketimi ile veya mutfak kaplarinin ve yiizeylerinin bu bakteri ile
bulagmasiyla da kazanilabilmektedir. Kanathilar ¢ok 6nemli bir kaynaktir
ve yapilan gegitli caligmalar sporadik infeksiyonlarin % 50 ile % 70’nin bu
kaynak ile ilgili oldufunu géstermektedir. Past6rienmemis siit tiketimi spo-
radik veya epidemik vakalarla sonuglanabilmektedir. Dezenfekte edilme-
mis veya usuliine uygun dezenfekte edilmemis sular da bu infeksiyonlar

icin bir vasita olabilmektedir(19).

C.jejuni ve iligkili bakterilerin turistik siirgiinlerinin, baglica

sebebi oldugu yazilmigtir(19).

C.jejuni’nin ayrilmasi igin gesitli besiyerleri tarif edilmistir(77).
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Cizelge 6 : Campylobacter jejuni igin segici besiyerleri(77).

Besiyerinin ads

Besiyerinin ash

Katilan kimyasal maddeler

Butzlerin segici besiyeri

S tiyoglikolat besiyeri

% Agar

% 10 koyun kam
25.00 iii /] Basitrasin
5 mg/1 Novobiocin
10.000 iii/1 Kolistin
15 mg/1 Sefalotin
50 mg/l Aktidion

Blaser besiyeri (Campy-BAP)

Burcella agar baz (Bacton
Dickinson Mikrobiology
Sytems, Cockeysvill, MD)

% 10 koyun kam

10 mg/t Vankomisin

5 mg/1 Trimetroprim
2500 iu/I Polymyxin B
15 mg/1 Sefalotin

2 m/l Amphotericin-B

Preston Campylobacter
Segici besiyeri

Besleyici et suyu
2
Coxoid CM 67) 90 1,2 Yeni

Zelanda Agan

% 5 Saponin ile eritilmig
at kam

10 mg/ml Trimethoprim
51 u/ml Polymxin-B

10 mg/m! Rifampin

100 mg/ml Sikholeksimid

Komiirlii, kanh
segici besiyeri

Kolombiya agar bazi
(GIBCO)

Aktif kémiir (OXOID)
0,032 g/t Hematin

0,1 g/l Sodyum piruvat
20 mg/1 Vancomycin
32 mg/t Setoperazine
100 mg/1 Sikloheksimid
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Campylobacter jejuni liretimi i¢in uygun besiyerlerine ekimler yapildiktan
sonra 42°C’de ve mikroaerofil ortamda bekletilir. Mikroaerofil ortam ola-

rak(77);

Leuchtefeld ve arkadaglarinin bildirdigi, | Anaerobik bir jardan % 75 oraminda hava
Hava bogaltim1 tekrar doldurumu bogaltilir ve basingla % 10 CO, ve % 80 N,
gazi doldurulur. 6 adet besiyeri igeren Petri
bir jar i¢inde Giretime birakilir.

Hebert ve arkadaglarimin bildirdigi, hava | Anaerobik jardan havanin % 75’i degistiril-

bogaltimi ve tekrar doldurulmas: mi§ bir 1s1tma metodu basina ile degistiril-
di. Bu islem iki kez tekrarlandi ve 15 inch

civa basincina getirildi. Daha sonra iizerine
% 10 CO, ve % 90 azot, atmosferik basing-
la dolduruldu. Jarin yansindan biraz fazlasi-
n1 petriler doldurmugtur.

Brucella bakterileri

Brucella bakterileri memelilerin parazitleridir, insan ve hayvan-

larda bruselloza sebep olurlar.

Brucella melitensis 1887’de Bruce tarafindan, Brucella abortus
1897’de Bang ve Stribolt tarafindan, Brucella suis ise 1914’de Traum tara-

findan ayrilmiglardir(130).

Kat1 besiyerinde 48 saatlik iiretimden sonra beliren koloniler
kiigiik, yar:1 saydam ve yar1 kubbelidir(130). Kiltirler eskidikge kolonin

rengi kahverengimsi olur(37).

Brucella bakterileri gsekerleri fermentlemezler, ancak oksitleyici
metabolizma olabilir. B.melitensis H,S yapmaz, B.abortus ve B.suis H,S

yaparlar. B.suis’in ise Danimarka kdkeni H,S yapmaz(130).

Bu bakteriler gegitli hiicrelerde endoparazittirler. B.abortus,
melitensis ve suis’in S gekilleri insan, kobay, hamster ve tavsanlarda pato-
jendir(130).
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Cesitli 6zelliklerine gore B.abortus 9, B. melitensis3, B.suis ise

4 biyotipe ayrilir(130).
Bruselloz (Dalgalt Hummo, Malta Hummast)

Insan brusellozu Brucella melitensis, Brucella abortus ve Brucel-
la suis ile husule gelen, gekli ve devam1 bakimindan gok gesitli bir ategsle,
terlemelerle, agirlarla, dalak biiyiimesi ve bazen karaciger bilyiimesi ile

kendini gésteren bir zoonozdur(130).

Etken, insan viicuduna deriden ve sindirim yolundan girer, fakat

girig kapis1 solunum yolu ve g6z konjunktiv de olabilir(130).

Insandan insana bruselloz bulagmasi nadirdir. Bruselloz gehirler-
den gok kéy ve kirlik yerlerin hastaligidir. Bruselloza mezbaha iggilerinde,
hayvan kesicilerde etle galigan isgilerde ve veterinerlerde daha gok rasla-
nir. Bu bakterilerle laboratuar infeksiyonlar:1 da gréilebilmektedir(130).
Bruselloz erigkinlerde daha sik gériilir. Infeksiyonu atlatanlarda ikinci bir
infeksiyon gorillebilir. Hiicre aracilif: ile olan bagigiklik 6nemlidir(40).

Staphylococcus aureus:

0,8-1 pm bilyiikliigiinde, genellikle gaplar1 1 pm’den ufak koklar-
dir, kiilmeler yapabildikleri gibi irinde veya siv1 besiyerinde diplokoklar,
2-3 koklu kisa zincirler de yapabilirler, Gram (+) tirler, fakat fagositlerde
yutulmug veya olii stafilokoklarda Gram () de olabilirler(130).

Stafilokoklar bugiinkii klasik siralamalarinda gesitli 6zelliklerine
goére yirmiiki tiire ayrilmiglardir. Micrococcaceae ailesi igerisinde tip baki-

mindan 6nemli olan tek cinstir(115).

S.aureus, koagiilaz olugturan tek tirdir ve bu 6zellik Staphylo-

coccus aureus’u belirleyen baglica 6zelliktir(76).
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Tiim S.aureus kdkenleri koagiilaz enzimi olugtururlar. Stafiloko-
agiilaz, insan, tavgsan ve at plazmalarinda bulunan koagilaz-reakting-fak-
tér’is aktive eden, hiicre digi bir enzimdir. Stafilotrombin de denen bu
kompleks klinik olarak trombinden ayirt edilemez ve fibrinojeni fibrine
doniigtiirerek plazmay: pihtilagtirir(50,72,75,132).

Staphylococcus aureus ile diger stafilokok tiirlerinin birbirinden
ayirimi igin gegitli testlerden yararlanilmaktadir.

Sigirlarda mastit etkeni olan stafilokoklar (genellikle 42D faj
tipi) besin zehirlenmesi yapabilmektedir.. Bunlar sifir siitiinde yiiksek sayi-
lara ulagabilmektedir .Béyle siitler ¢ig igildiginde yahut peynir yapildigin-
da gida zehirlenmesi yaparlar(114) ve 6nceden enteretoksin olugursa pas-

térlenmeye ragmen zehirlenme ortaya gikabilir(51).

Bacillus cereus ve Staphylococcus aureus besin zehirlenmelerin-
de kulugka dénemi en kisa olan mikroorganizmalardir. A1z yoluyla alindik-
tan birkag¢ saat sonra hastalik meydana gelebilmektedir(74). S.aureus’dan

ileri gelen besin zehirlenmelerinde kulugka siiresi 1-6 saattir.

Cesitli stafilokok kokenlerinden antijen 6zelligi gdsteren farkh
yedi hiicre dig1 koagulaz enzimi tesbit edilmistir. Fakat bu enzimin géster-
digi tek patojen rol fagositozu engellemek ig¢in organizmayi fibrin ile 6rt-
mektir. Béylece normal serumun bakterilere kars: koyucu etkinligi 6nlen-
mektedir. Koagiilaz varlifi, bir stafilokok kékeninin patojenligi hakkinda
kesin bulgu olmasina ragmen, koagiilazin olmayi§1 patojenlifin olmadigim
gostermez. Cinkii, koagiilaz1 olmayan kdkenlerin de suslarin infeksiyonla-
ra sebep oldugu bilinmektedir(50,72,75,132).

S.aureus hiicre digina salinan stafilokagiilaz enziminden bagka,
kiimeleyici faktér denen, ortama salinmayan, hiicre yiizeyinde yer alan bir
proteine sahiptir. Bu plazmadaki fibrinojeni direkt olarak fibrine doniigti-
rebilir. Stafilokagillaz yapimiyla, kiimeleyici faktor olusturma arasinda siki
bir baglant: vardir(2).



30

Lam testi kiimeleyici faktorii tesbit eden bir tarama iglemidir.
Gabuk sonug verir ve tilp testinden daha ekonomiktir. Bu test ile yalanci
pozitiflik seyrek goérillmesine ragmen, % 10-15 oraninda yalanci negatif
sonug¢ alinabilir. Bundan dolayi, negatif sonug, veren tiim lam testlerine,
daha kesin sonug veren tiip testi uygulanmalidir(130).

Lam testi igin.farkll plazmalar kullanilabilir. Tavgan plazmasi
kolay elde edildiginden dolayi. en uygun plazmadir. Baz1 koagillaz (-)
kékenler proteazlari gok miktarda drettifi igin protrombini trombine
doniigtlirerek plazmay: pihtilagtirabilir ve pseudokoagiilaz olugturabilir. Bu
sebeple koagiilaz testinde heparin ve hiridin gibi proteaz inhibitorleri kul-
lanilarak yalanci koagiilaz dnlenebilir(132).

Bazi koagiilaz (+) kékenler de pseudokoagiilaz olusturabilir. Eti-
lendiamintetraasetad (EDTA) igeren plazma, sitratli plazmadan daha
uygundur. Ciinkii, Enteroccus feacalis, Pseudomonas ve Serratia cinsleri
sitrat1 kullanarak sitratli plazmay: pihtilagabilir. Fakat EDTA iizerinde
etkili olamazlar ve yalanci pozitif reaksiyonlar 6nlenir(63).

Patojen stafilokoklar tarafindan Uretilen ve tiim S.aureus koken-
lerinin hiicre duvarinda bulunan yap: protein A’dir. Staphylococcus aure-
us’un bir hiicre duvari proteinine sahip oldugu 1940 yilinda Verwel tarafin-
dan agiklanmigtir. Daha sonra Jensen buna protein A demistir(50). Prote-
in A IgG molekiiliinin Fc kismi ile reaksiyona girerek bir pseudoimmun
reakrsiyon olusturur(48). Proteni A’nin varlif: ile koagiilaz aktivitesi ara-
sinda siki bir iligki vardir. Antifagosit 6zelliklerinden dolay: bakteri viru-
lansini arttirir(48,72).

Baz1 S.aureus kdkenlerinde protein A hiicre duvarina baglana-
maz ve tiimii hiicre digina salgilanir. Bu durum 6zellikle metisilline direng-
li kokenlede goriiliir. Streptomicin, chloramphenicol gibi antibiyotikler pro-
tein A’nin sentezini engeller(92).
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Staphylococcus aureus, genellikle insan derisinde, burun ve
diger miikozalarda ve gesitli yiyeceklerde bulunur. Saghkh kisilerde S.aure-
us tagiyicilik orani % 10-40 arasindadir(4).

Staphylococaus aureus’un sebep oldugu 6nemli infeksiyonlardan
bazilari; fronkiil, karbunkul, impetigo, toksik epidermal nekroz, pnémoni,
osteomyelit, meninjit, enterotoksin ile olan gida zehirlenmesi, enterokolit,
ameliyat sonrasi ve yara infeksiyonlari, lirogenital infeksiyonlar ve toksik

sok sendromudur(11).

S.aureus enterotoksiniyle gastroenterite sebep olan bakteriler-

dendir. Sulu bir ishal goriilir(10).
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Listeria Bakterileri:

Listeria monocytogenes 1926’da Murray, Webb, Swann tarafin-
dan tavsanlardaki monositoz hastalifinin etkeni olarak bildirilmigtir. Kla-
sik kitaplarda 1929 yilinda Danimarkali Nyfield tarafindan da bu bakteri-
nin insanlarda hastalik yapti: yayinlanmigtir(9,130).

Listeria cinsindeki bakteriler 0.4-0.5 gm capinda ve 0.5-2 g uzun-
lugunda, sporsuz, kapsiilsiz, oda sicaklifindaki kiiltiirlerde hareketli,
Gram (+) comakciklardir. Uremeleri igin en uygun sicakhik 30-37°-
dir(130). Ayrica 2-42°C arasinda ireyebilirler(130). pH ortalama 7.4-7.8
ise de pH 9.6’ya kadar varan kalevilikte bile lirerler. Ancak ortamin asitli-
gi 5 ve daha altina diigerse 2-3 giinde 6liirler(130,131).

Bunlar oksijene ilgisine gore aeropluktan, fakiltatif anaeropluga
kadar degigik bir durum gésterirler(107).

Ozel besiyerlerinde (Listeria agar’da) 0.2-0.4 mm gapinda, ufak,
sari, saydam, iistten basik ve diizgiin kenarl: koloniler yaparlar. Bu koloni-
ler saydam besiyerinde, yandan verilen 1gikta mikroskopta incelenirse
mavimsi yesil renkte gériiniirler(130).

Listeria bakterileri; Katalaz (+), oksidaz (~), metil kirmizis1 ve
Voges-Proskauer reaksiyonlar1 (+) dir. Indol ve H,S olugturmazlar, sitrat-
tan yararlanmazlar, nitrat1 nitrite indirgemezler (L.murrayi harig). Jelatini
eritmez, nigasta ve lireyi hidrolize etmez; fakat eskiilin ve hippurat: hidro-
lizler(111).

Listeria kékenleri, antibiyotiklerin bir goguna duyarlidir. Liste-
ria bakterileri in vitro deneylerde, ampicillin, neomycin, novobiocin, carbe-
nicillin, cephaloridine, chloramphenicol, erythromycin, ticarcilin, azlocil-
lin, daha az olmak lizere chlortetracyline, oxytetracycline, tetracycline, gen-
tamycin, kanamisin, nitrofurantoin, penisillin G ve streptomysin’e, trimet-
roprim-sillfametoksazol’e duyarlidir. Ampisilin-sulbaktam ikilisi ampisil-
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lin’e direngli kokenlerde bile in vitro etkili bulunmugtur. Buna karsihik
kolistin siilfat, nalidiksik asit, polymiksin B ve sulfonamidlere direngli-
dir(36,94,126).

Listeria bakterileri +4 derecede iireyebilmekte ve 3-4 sene bu
1s1da canli kalabilmektedir(38,45,54,120,123).

Insanda L.moncytogenes ile olusan infeksiyonlar gebelerde, yeni-
doganlarda ve bagisiklik sistemi herhangi bir sebeple baskilanmig erigkin-

lerde daha sik olarak goriilmektedir(5,71,106).

L.monocytogenes, brucella, salmonella ve mikobakteriler gibi
zorunlu olmayan bir hiicre i¢i parazitidir. Makrofajlarin igine yerlesgip ¢oga-
labilirler. L.monocytogenes’e kars1 direngte timusa bagimli T limfosit akti-

vitesi ve makrofajlar 6nemli rol oynamaktadir(73,106,130).

Listeria cinsi, Bergeys Manual of Systematic Bakteriology’de
(1986) 5°tiir olarak gdsterilmigtir. Bu beg tiir, L.monocytogenes, L.inno-
cua, L.ivanovii, L.seeligeri, L.welshimeri’dir. Genomlar: bakimindan bu 5
tiir ayr1 olmasina ragmen ileri derecede fenotipik benzerlikler géstermekte-

dir(111).

Bu 5 tiirden bagka Bergeys’in Manual’inde Listeria cinsi iginde
kalan 3 tiir daha vardir. Bunlar L.denitrificans, L.grayi ve Listeria murra-
yi'dir. L.grayi ve listeria murrayi Listeria cinsi iginde birakilmagtir.
1987°de L.denitrifans, Jonesia adinda ayr: bir tiir olarak gésterilmig-
tir(73).

Serolojide L.denitrificans, L.grayi, L.murayi Listeria cinsi iiyele-
rinden farklidir(111).
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Listeria cinsi iginde L.monocytogenes, L.ivanovii ve listeria seeli-
geri hemoliz yapmalarina ragmen yalnizca listeria monocytogenes ve liste-
ria ivanovii patojendir. Hemoliz olay: farkli Listeria tiirleri arasindaki ayri-
m1 ortaya ¢ikarmak igin genellikle kullanilmaktadir(17,41,133).

Listeria bakterilerinin degisik 1s1 iglemleri kargisinda nasil etki-
lendikleri konusunda gok sayida aragtirmac: tarafindan farkli sonuglar bil-
dirilmigtir(22,26,38).

Arastirmacilarin bir kismi Listeria bakterilerini yok etme iglemi
igin pastérlenmeyi giivenilebilir bir yontem olarak gériirken(22,26,38),
diger bir kismi da bu bakterilerin pastérleme sicaklifina dayaniklilik gos-
terdiklerini bildirmiglerdir(45,71).

Lovlet 1988°de siit iiriinlerinden L.monocytogenes’in ayirdedilme-
si igin akrifilavin, nalidiksik asit ve sikloheksimid igeren zenginlegtirilmig

buyyonu ve degigtirilmis McBride agarini kullanmagtir(82).

Cizelge 7 : Listeria tiirlerine ait serovarlarin dagdumi(119)

L.monocyto- | L.seeligeri | L.welshimeri | L.inocua L.ivanovi
| Serovarlar genes
1/2 ab,c +++ +++ +
3ab,c ++ ++
4a,ab,b,c,d,e . +++ + + +
6a,b,A.8 ++ ++ +++
5 +++

+: 1 ile 10 koken
+ +: 11 ile 50 kken
++ +: 50’den daha fazla kdken
A.S: Anlagilmayan serovarlar
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Bannerman ve Bille akriflavin ve seftozidim eklenerek hazirla-
nan besiyerinin, McBride agar: ile kargilastirmasini1 yapmuglar, siit ve siit
tirinlerinde bu yeni besiyerinin daha c¢abuk sonug verdifini géstermigler-
dir(13).

Listeriyozun anneden gocuga bulagmasi diginda genellikle bulag-
ma, sindirim yolundan besinlerle olmaktadir. Bakteri sindirim sistemi ve

vaginada yerlesmektedir(85).

Potel (1954) adl:1 bir aragtirmac: a tipi mastitisli bir inegin sitiin-
den Listeria monocytogenesis’i ayirmig ve bu inegin siitiinii ien bir gebe
kadinda vakitsiz ikiz bebek 6liimii meydana gelmigtir. Annenin igtifi ¢ig
siit ile bu inegin siitiinden elde ettigi Listeria monocytogenes’in ayn1 sero-
tipte oldugunu g6érmistiir. Bu vak’a Listeria infeksiyonunun siitle gegtigini

gosteren kesin bir delil olmustur(56,110).
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Mycobacterium cinsi:

19. yiizyila kadar tiiberkiilozun sebebi bilinmiyordu. 4 Aralik
1865°’te Willemin, tuberkulozun bulagici hastalik oldugunu bildirmis ve
1868’de tavsanlara bulagtirmigtir. 1882°de Robert Koch etkeni ortaya gikar-
mig, 1884°te kiiltiiriinii yapip, bu kiiltiir bakterileri ile deney hayvanlarinda
tiiberkiiloz olugturabilecegini géstermigtir. R.Koch 1890’da basil ekstresi,
yani tiiberkiilini hazirlayip ,tiiberkiilozlularda ge¢ agir1 duyarliligl, bagisik-
I1ig1 ve kendi adiyla anilan olay: agiklamigtir(42,105,112,130).

Calmette ve Guerin’in 1900-1921, yillar: arasindaki ¢aligmalarin-
da BCG agisini1 bulmalar: koruyucu hekimlik agisindan ¢ok 6nemli bir kegif
olmustur(131).

Bu bakteriler 1.10/0,2-0,6 pm biyiikligiinde comakgiklardir,
bazen farkli bicimde gdriilebilirler. Hareketsiz ve sporsuzdurlar. Aerop
bakterilerdir ve optimal 37°C’de irerler. Uremeleri icin degisik besiyerleri
kullanilir. Kat1 besiyeri olarak engok karigtk organik bir besiyeri olan
Loéwenstein-Jensen besiyerinde irerler. Besiyerinde tiiberkiiloz mikroplari-
nin kolonilerinin gdzle goriilebilir bir hale gelebilmesi igin 37°C’de 2-3 haf-
ta bekletilmesi gereklidir. Uremenin hizi, besiyerine ve ekilen mikrobun
miktarina baghdir(76,97,130).

Tiiberkiiloz mikroplar: Ehrlich-Ziehl-Neelsen yontemi veya ben-
zerleriyle boyanirsa kirmizi renkte goériniirler. Mycobacterium tiirleri asit-
li alkole direnglidirler ve Gram (+) olurlar. Hiicre duvarinin % 60 kadari-
n1 lipidler olugturmaktadir. Aside direnglilik "lipid engeli ilkesi" ile agik-
lanmaktadir(130).

Mide 6zsuyu tiiberkiiloz mikroplar: iizerine zararhidir. Tiiberki-

loz mikrobu alkoliin etkisine hassastir(130).
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Verem mikrobu siitte 60°C’de 15-20 dakika 6liir, damlacik gekir-
deginde 8-10 giin canli kalir(97).

Sigir tipi tiiberkiiloz bakterileri gegmig yillarda baghca siitle
bulagmaktaydi, inek siitiiniin temiz ve gilivenilir hale getirilmesi Avrupa ve
diger iilkelerde ¢ok geg bir donemde elde edilen bir bagar1 olmugtur. Siitiin
pastorlenmesi bu problemi biiyitk 6l¢iide halletmigtir. Bununla beraber
gelismis iilkelerde hastaliksiz sigirlarin yetigtirilmesi ¢ok daha kokli bir
¢6ziim geligtirmistir. 1960’l1 yillardan beri Bat1 iilkelerinde tiiberkiilozsuz

hayvanlar yetistirilmektedir(67).
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GEREC VE YONTEM

GERECLER

Bu aragtirma Ocak 1994 - Mayis 1994 tarihleri arasinda ve farklh
firma tarafindan degisik zamanlarda iretilen ve Istanbul’un gegitli semtle-
rinde tiiketime sunulan 70 pastdérlenmis siit 6rnegi kullanilarak Cerrahpaga
T1ip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali Labora-

tuvarinda yapilmigtir.

Pastoérlenmis siit 6rnekleri market ve bakkallardan satin alinarak
en kisa siirede laboratuvara getirilmis ve birkag saat icinde deneylere alin-

magtir. Bu siitlerin firmalara gére dagilimi Cizelge 9’da gdsterilmigtir.

Cizelge 9 : Inceledigimiz siitlerin firmalara gére dagdum

Uretici kurulug Uriin ambalaji Ornek Sayist
A firmasi Sige siit, 24
B firmas1 Sise siit, kutu siit 23
C firmasi Sise siit, kutu siit 23
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Aragtirmamizda pastdrlemenin kontrolii igin fosfataz testi uygu-
lanmig, pastdorlenmis siitlerin 1 ml’de bulunan toplam bakteri sayis: ile,

koliform bakteri sayis1 belirlenmig ve gegitli patojen bakteriler aranmagtir.

Bakterilerin iiretilmesi ve tanim1 igin agagida bildirilen besiyerle-
ri ve ayiraglar kullanilmisgtar.

A. URETIM BESIYERLERI
1- Ana balikli buyyon
2- Depistirilmig maya o6zlii siitlit agar besiyeri
3- Balikli Teepol’lu laktozlu besiyerleri
4- Agar besiyeri
5- Kanli agar besiyeri
6- Cukulatamsi agar besiyeri
7- GN (Gram Negatif) buyyon
8- Endo besiyeri
9- MacConkey agari
10- Salmonella Shigella (SS) agar
11- CIN agar
12- Campylobacter besiyeri
13- Listeria siva gogaltic1 - segici besiyeri: Degistirilmiy tal-
yum asetat - Seftazidimli Besiyeri
14- Listeri kat1 segerek - ayirtici besiyeri: Degistirilmis Try-
paflovin - Nalidik - Asitli Besiyeri
15- Maya o6zlii egri gukulatamsi agar.
16- Brucella gogaltici sivi besiyeri
17- Brucella segici - ayirtici kat1 besiyeri
18- Lowenstein - Jensen besiyeri

B- TANIM BESIYERLERI
1- C (Cerrahpaga) besiyeri
2- D (Dektroz) besiyeri
3- Karbonhidrath besiyerleri
a) Glikozlu besiyeri
b) Diger karbonhidratl: besiyerleri
c) D-Ksiloz ve L-Ramnoz besiyeri
4- Degistirilmig Klark-Lups besiyeri
5- Nitratli buyyon
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6- Simmons agari
7- Fenil alanin desominaz deneyi igin besiyeri
8- Dekarboksilaz buyyonu
9- Kristenson besiyeri
10- Eskiilinli besiyeri

C. AYIRACLAR
1- Fosfotaz ayraci
2- Indol ayraci
3- H,S ayrac
4- Katalaz ayraci
5- Oksidaz ayraci
5- Oksidaz ayraci
6- Nitrat ayraci
7- Voges-Prauskauver ayraci1 (Koblentz ayraci)
8- Metil kirmizis:

D- URETIM BESIYERLERI

1- Anabalikly buyyon(130).
Bu besiyeri baligin biitiin viicudunu kendi enzimlerine hazmetti-
rerek hazirlanir.

Hamsi, istavrit, Sardalya, uskumru, palamut... gibi baliklar kulla-
nilabilirse de deneylerimizde istavritden hazirladigimiz anabalikli buyyon
kullanildi. Bunlarin yagsiz ve en tazeleri tercih edildi. Baliklar suda iyice
yikandi ve i¢ organlar: atilmaksizin kiyma makinasindan ¢ekildi. Balik kiy-
mas1 tartildi bir balona veya uygun bir kaba kondu. Agirliginin iki kat1
% 0.6 sodyum karbonatl: su ilave edildi, karigtirildi ve igine % 7.5 olacak
kadar kloroform katildi ve 37°C’de 48 saat, arada sirada karigtirilarak haz-

ma ugratildi.

Bu metodla elde edilen sivi 6nce bez torbalardan sonra siizgeg
kagidindan siziildi. HCI ile pH’s1 7.5-7.6’ya ayarlandi. Bugu kazaninda
100°C’de bir saat 1sitilarak steril edildi. Tekrar siizge¢ kagidindan siiziildi
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ve 100°C’de 1 saat veya otoklavda 115°C’de 15 dakika 1sitilarak steril edil-
di. Serin ve karanlik bir yerde saklandi. Elde edilen bu besiyeri (1/2 balik-
I1 besiyeri) ana balikl1 besiyeridir. % 0.5 NaCl’lit su ile 5 kat1 sulandirila-
rak 1/10 balikli buyyon, 10 kat: sulandirilarak % 1 peptonlu su yerine kul-
lanildi. Ayrica diger bazi besiyerlerini hazirlamak {izere temel bir besiyeri
olarak da anabalik besiyerinden faydalanilds,

1-a) 1/3 sulandirilmig balikli buyyon:
% 0.3 Fizyolojik tuzlu su
1-b) 1/5 sulandirilmig balikli buyyon:

1/2 Ana baliklh buyyon. 20 ml

% 0.5 Fizyolojik tuzlu su...ccnennncnnnns 80 ml
1-¢) 1/10 slandirilmig balikli buyyon:

1/2 Ana balikli buyyon. 10 ml

% 0,5 Fizyolojik tuzlu su...cenecccrnnnen. 90 ml
1-d) 1/20 Sulandirilmig balikli buyyon:

1/2 Ana balikli buyyon : 5 ml

% 0,5 Fizyolojik tuzlu su....nnnen. 95 ml
1-e) Tuz igermeyen baliklh buyyon:

1/2 Ana balikli buyyon......cccnnnccens 10 ml

Damitik su... . 90 ml
1-f) % 0,6 NaCl'lii balikl1 buyyon:

1/10 Balikli buyyon..... 100 ml

NaCl .., 6 g
2- Degistirilmig maya 6zl siitli agar agar besiyeri(130).

Balikli agar besiyeri. i 1000 ml

ST e ciibsssesebe e rasssassasbrssaes 10 ml

Maya 6zi......ccccovrrnnne, v 3 g

pH:7

1000 ml eritilmig agara 10 ml siit karigtirarak ve bugu
kazaninda 100°C’de 1/2 saat isitaldiktan sonra 2 g maya 6zii (veya 100 ml
mayadan laboratuarda elde edilen 6z) katilarak hazirlandi. pH 7’ye getiri-
lip sterillendirildi. Tiiplere 10 (veya 15) ml olarak dagitildi. 100°C’de de
1/2 saat 1satilarak.
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3- Balikli Teepol’lu laktozlu pastérlenmis siitteki besiyerle-

ri(130)
LaKEtOZ . tnecncenetsrsessecssssenssisasrasesens 5 g
Teepol (ticaretteki sividan) S ml

Brom timol mavisi (% 0,4) (pH 7,4)

Yapim: 1/10 balikl1 besiyerine teepol ve bromtimol mavisi
eklendi. Buguda 100°C’de 1 saat 1sitilir; igine laktoz katilir ve Durham tiip-
li tiplere 10 ml olarak dagitilir. buguda 100°C’de 30 dakika isitilsr.

Bu besiyeri pastdrlenmig siitteki koliform bakteri, Ecsherichia
coli’yi ve asit, gaz ve indol tegkilini ortaya ¢ikarmak igin kullanilir.
1/10 sulandirilmig balikli buyyon....cennneae. 1000 ml

4- Agar besiyeri(130)
1/S5 Sulandirilmig balikli buyyon..... 1000 ml
Agar agar...... 20 g

Toz veya kiigiik pargalar halinde agar agar sicak balik buyyo-
nu igine katilip eritildi. pH’s1 7.2-7.4’e ayarlanir. Agarin saydam olmasini
saglamak amaci ile sicaklik 60°C’ye getirilince igine 50 ml suya karigtiril-
mi1g bir yumurta ak: eklendi. Otoklavda 120°C’de 15 dakika 1sitildi. Sicak-
ken siizgeg kagidindan siizilliir ve tilplere 5’er ml olarak dagitildi. Bu besi-
yeri bazi bakterilerin saf kultirlerini elde etmek, kdkenleri saklamak ve
Gram (-) gomakciklarin taniminda kullanildi.

5- Kanli agar besiyeri(130).

1/20 sulandirilmig balikli buyyon..... 1000 ml
ABAT BBAT cecsisecsisecasssssssssessssssssnessasiins 20 ml
Defibrine koyun Kani.....onncvennnne. 20 ml
pH 7.2-7.4

Agar agar 1/20 balikli buyyonda 1sitilarak eritildi. pH 7.4’e
ayarlandi. Otoklavda 120°C’de 20 dakika steril edildi. 40-45°C’ye sogudu-
gunda i¢ine 20 ml koyun kani ilave edildi ve Petri kutularina dékildi. Bu
besiyerinde bakterilerin hemolizleri incelendi ve cAMP deneyi yapild1.
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6- Gukulatams: agar besiyeri(130).

AgAr DESIYEriceccccrinrecerersesreccneecanacne 15 ml

Defibrine koyun Kani........onrnnnnns 1 ml

pH 7.4’e ayarlanarak

Iginde 15 ml agar besiyeri bulunan tiipler kaynar suya daldiri-
larak eritir. Iglerine 1 ml defibrine koyun kani1 konur. Kaynar suda 1 daki-
ka daha tutulur. Petri kutusuna dokiilerek veya tiiplere dagitilip egri ola-
rak katilagtirildiktan sonra kullanilds,

Egri gukulatamsi besiyeri; Listeria bakterilerinin saf kiiltiirii-
niin elde edilmesinde ve kdkenleri saklamak igin kullanildi. Petri gukula-
tamsi besiyeri ise; ¢aligilan siit 6rneklerindeki biitiin bakterilerin genel ure-

timinde kullanildi.

7- GN (Gram negatif) buyyonu(130).

1/10 sulandirilmig balikl1 buyyon.......... 1000 ml
Glikoz ... U . A A - 1 g
D-mannitol... i cssinns 2 g
SOAYUM SILTAL c..coerverrrcrrrircisnmiasscesesssarssscnsscses 5 g
Sodyum dezoksi kolat....... 0.5 g

Suda veya 1/10 baliklt buyyonda kat: maddeler eritildi. pH
7.2’ye ayarlandi. Steril tiplere 8-10 ml miktarinda dagitildi ve bugu kaza-
ninda 1000°C’de 1/2 saat sterillendirildi. Salmonella ve Shigella tiirleri,

Proteus ve Pseudomonas kékenlerini iiretmek igin kullanildi.

8- Endo besiyeri(130).

1/5 sulandirilmig balikli buyyon............ 1000 ml
Bazik fuksin (alkoldeki doymug er.)........ 5 ml
Sodyum siilfit (sudaki % 10 eriyigi).......... 25 ml
LaKtOZ.ooreeiccererieescenseecassassesssenssessseassonssosasssssn 10 g
ABAT BFEAT i siasasens 30 g
pH: 7.2

Sulandirilmig buyyonun igine agar agar koyulur 1sitilarak eri-
tilir ve diger maddeler eklendi. karigtirilarak eritildi. Tiplere 15 ml olarak
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dagitildi. 100°C’de 20 dakika sterilize edildi. Kullanilacagi zaman kaynar
suya daldirilarak eritildi. 45°C’ye kadar soguduktan sonra petri kutularina
dékilda. Katilagtirdiktan sonra kullanildi. Bu besiyeri Salmonella, Shigella
ve enterobacteriaceae ailesinde bulunan bakterilerin ayirim: ve taniminda
kullanildi. Escherichia gibi laktozu pargalayan bakteriler kirmizi1 madenim-
si parlak koloniler yaptig: halde laktozu pargalamayanlar besiyerinin rengi-
ni kizartmazlar.

9- McConkey agar1(130).

Pepton ... 20 g
Safra tuzlar: (Sodyum torakolat).............. 5 g
Su... ceserrssnassene - 1 l
ABAT oorsecerrieesesseiscssacnsssssesssisrssssssssasssnsssssses 20 g
Notral kirmizi (% 50 etanolde % 2)............ 3,5 ml
Laktoz (% 10 eriyik) ... 100 ml

Pepton ve safra tuzlar: suda 1sitilarak eritir, i¢gine agar konur
ve 100°C’de 1/2 saat 1sitildi; pH 7.5’e ayarlandi. Igine laktoz ve nétral kur-
miz1 katilir ve iyice galkalanir ve eritildi; 100°C’de 1/2 saat 1sitild1 ve
45-50°C’ye soguyunca Petri kutularina dokiildii. Gram (-) bakterilerini
ayirmak igin kullanildi.

10- Salmonella Shigella agar1(130).

LaKEOZ s sssinssssassssssssssssssssssssssssnses 10 g
Safra tuzlar:.. S 8.5 g
Sodyum sitrat ... . ceeservsssesessreenes . 8.5 g
Sodyum tiyosulfat.....ccncmnnne. 8.5 g
Ferrik Sitrat... i 1,0 g
AGAT ALAT cciiiicrisisisississiessssssssssissassss 13,5 g
Notral KIrmizi ... nnns 0,025 g
Parlak yegil (% 0,1 eriyik) ... 0,33 ml
BaliKl1 BUYYORN orercrescsmsccnnncseresnnns 1000 ml
pH 7.0

Yukardaki maddeler kanigtirilir kaynatilarak eritilir. Otoklav-
da 1sitilamaz petri kutularina dékilir. Salmonella ve Shigella bakterilerini
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ayirmak i¢in kullanildi.

28.75 g, 500 ml soguk distile suda CIN agar eritildi. 50°C’ye
soguyunca, CIN agar ana maddeye, 5 ml steril soguk distile suda eritilmig
Novobiocin iéeren liyofillenmig selektif suplement ilave edildi ve Petrilere
dékiildii. Bu besiyeri Yersinia enterocolitica’y: besinlerden, klinik ve gevre
6rneklerinden ayirt etmek, sayica arttirmak igin kullanildi.

12- Campylobacter jejuni besiyeri(130).
a) Siva1 besiyeri
Sulandirilmig balikli buyyon 500 ml

Maya Ozl ... 2,5 g

pH: 7.2+0.1

Otoklavda 120°C’de 15 dakika steril edilir. 50°C’ye soguyun-
ca; Butzler’in segici antimikrobik suplementi, campylobacter iretim suple-
menti ve birgiin 6nceden derin dondurucuya konulup ¢6ziinmiis ve oda
sicakligina gelmig 30 ml koyun kani ilave edildi.

Butzler’in secici antimikrobik suplementi:

Basitrasin 190 mg + 5 ml Distile suda eritilip hepsi;

Sikloheksimid 5 mg+ 5 ml Distile suda eritilip hepsi;

Kolistin 5§ mg + 10 ml Distile suda eritilip 0,5 mI’si;

Sephazolin 100 mg+ 8 ml Distile suda eritilip, insiilin enjekté-
rit ile 0,1 ml gekilip, distile su ile 0,2 mI’ye tamamlanir ve 0,2 ml’si katildi.

Campylobacter lretim suplementi:

Sodyum piruvat ... 125 mg
Sodyum metabisilfit..... coreeermeseinscsnaesnias 125 mg
Ferro siilfat.. reeteasessssessesenisseies 125 mg
Ferro siilfat 7H,0 ... “ 125 mg

Uretim suplementi otoklavdan ¢ikmig 50°C’ye sogumug besi-
yerine distile suda eritilmeden direkt olarak konuldu.
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a) Kati besiyeri:
Ana Balikli Camyplobacter besiyerine, 5 g agar ilave edi-
lir ve siv1 besiyerindeki gibi hazirlandi. Bu besiyerleri
campylobacter jejuniyi besinlerden klinik ve ¢evre 6rnekle-
rinden ayird etmek amac: ile kullanildi.

b) Listeria siv1 gogaltict segici besiyeri(118):
1/20 oraninda sulandirilan ana balikli buyyon ve % 0,5 fiz-
yolojik tuzlu su ile hazirlanan besiyeri:

1/20 sulandirilmig balik buyyon.......... 1000 ml
Maya 6zl 5 g
Talyum asetat..... 2 g
Seftazidim 50mg/1
Siklohekzimid 100 mg/1

1/20 sulandirilmig 100 ml miktarindaki balikli buyyona 5 g
maya Ozii ve 2 g T.asetat ilavesiyle hazirlanan beseyirinin pHIs1 8.85’a
ayarlandiktan sonra 120°C’de 20 dakika otoklanarak sterilize edildi. Besi-
yeri 60°C’ye kadar sogutulduktan sonra ceftazidime ve cycloheximide ilave
edilip karigtir1ldi. Soguduktan sonra steril sartlarda deney tiiplerine 10’ar
ml olarak dagitildi.

Seftazidim’in Hazirlanmasi (50 mg/l)

100 mg ceftazidime + 0,5 ml distile su karigtiralir. Eger 1000
ml’lik sivi besiyeri hazirlaniyorsa bu karigimdan 0,25 ml alinir. Ceftazidi-
me diger bakterilerin iiremesini 6nlemek igin kullanilmigtir(13).

Siklohekzimid’in hazirlanmasi (100 mg/1):
100 mg Cyclohexidime + 10 ml distile su ilave edilir ve karig-
tirilir. Eger 1000 ml’lik siv1 besiyeri hazirlaniyorsa bu karigimin tamami

kullanilir. Cyclohexidime maya mantarlarinin iremesini 6nlemek igin kulla-
nildi(82,120).

Listeria Sivi gogaltic: - segici besiyeri, Listeria bakterilerinin
iiretilmesi amacyla kullanildi.
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14- Listeria Kati-Segerek-Ayirtic: Besiyeri: Degigtirilmis rypofla-
vin-Nalidiksik Asitli Besiyeri(118).

1/20 sulandirilmig balikli buyyon......... 1000 ml
Maya OZ .ottt neaens 5 g
ABAT QAT st sassens 10 g
Defibrine koyun kani.... e, 50 ml
Nalidik asit...oourvrennnnnnn. . - 40pg/ml
Akriflavin...crcescennn, 10pg/ml

1/20 sulandirilmig 1000 ml m1ktar1ndak1 balikli buyyonuna 5
g maya 6zii ve 10 g agar agar ilavesiyle hazirlanan besiyerinin pH’s1 8.8.5’a
ayarlamip 120°C’de 30 dakika otoklavlandi. Besiyeri 45-50°C’ye kadar sogu-
tulup % 5 koyun kani ilave edildi ve kaynamakta olan suda 10 dakika tutul-
du. 60°C’ye kadar sogutulduktan sonra igersine nalidiksik asit ve acriflavin
ilave edilip karigtirild1 ve besiyeri petri kutularina dagitildi.

Nalidik Asidin Hazirlanmasi (40 pg/ml)
100 mg Nalidiksit asit, 1 ml % 4’lik NaOH iginde eritildi.
Bunun iizerine 9 ml distile su ilave edildi.

Acriflavin’in Hazirlanmasi (10 gg/ml)

10 mg Acriflavin 1 ml distile su ig¢ine ilave edilir ve iyice
karigtirildi. Eger 1000 ml’lik sivi1 hazirlaniyorsa bu karigimin tamam kulla-
nilir.

Listeria kati segerek-ayirtici besiyeri listeria kolonilerinin
tanimlanmast amaciyla kullanildi.

15- Maya Ozlii Egri Cukulatamsi1 Agar(130).

1/20 sulandirilmig balikli buyyon............. 1000 ml
MaBYA OZU cerrerirsesnissnsssssessssssesssssssssssaassssssnns 5 g
ALAT QAT ssnasseens 10 g

pH’s1 7.4’e ayarlanip 120°C’de 30 dakika otoklavlandi.
45-50°C’ye kadar sogutulduktan sonra % S olacak sekilde koyun kani ilave
edilip kaynamakta olan suda 2 dakika tutuldu. Soguduktan sonra tiliplere
dokilip egri olarak katilagtirildi.



49

16- Brucella gogaltic1 siv1 besiyeri(131).

1/3 oraninda sulandirilan ana balikli buyyon ve % 0,3 tuzlu

su ile hazirlanan besiyeri:

Ana balikli buyyon... i 330
% 0,3°11K tuzlu SU..creieeeirinne 670
Maya OZU ..o ssssesssens 2
GIUKOZ c.cccrcsnsticcstsssistnnssesssssessanaene 1
Sodyum SUIFIt ... 0,1

ml
ml
g
g
g

pH’lar1 7.0£0.2’ye ayarlandi, deney tiiplerine 5’er ml olacak

Siklohekzimid (% 1 g’lik eriyikten)........... 10
Basitrasin (2500 U/ml’lik soliisyondan).... 10
Polimiksin-B (6000 U/ml’lik soliis.) ........... 1

Besiyerine katilan antibiyotiklerin hazirlanmasai:

sekilde dagitildi. 120°C’de 30 dakika otoklavlandi. 50-60°C’ye kadar sopu-
tulduktan sonra siitteki diger mikroplarin iiremelerini azaltmak amac: ile
agagidaki antibiotikler ilave edildi.

ml
ml
mli

Siklohekzimid: 1 gram siklohekzimid 100 ml distile suda eri-

tildi. Bu karigimdan 10 ml’si 1000 ml besiyerine ilave edildi.

Basitrasin: Her mI’de 2500 U igerecek sekilde distile su ile

hazirlanan soliisyondan 10 m}’si 1000 ml besiyerine eklendi.

Polimiksin-B: her ml’de 6000 U bulunacak gekilde distile su

ile hazirlanan soliisyondan 1 m!l’si 1000 ml besiyerine ilave edildi.

17- Brucella Segici - Ayirtica Kati1 Besiyeri:

Ana balikll BUYYOn.... e 330
% 0,3’°10K tuz]u sl 670
Maya 6zi s rs s R R bRt asaeene 2
GIUKOZ oot sssessssassssssssisnsseens 1
Sodyum siilfat......cnonnn. 0,1
ABAr ALAT .o . 10

ml
ml

R oo 0. v
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pH 7.010.2’ye ayarlanip otoklavladiktan sonra 50-60°C’ye
kadar sogutuldu, asagida miktarlar: belirtilen antibiyotiklerden ilave edil-
di(7). Petri kutularina bélindi.

Cycloheximide (% 19’lik eriyikten).......... 10 ml
Bacitracin (2500 U/ml'lik soliisyondan) ... 10 ml
Polimiksin-B (6000 U/ml’lik soliis.) ........... 1 ml

18-Léwenstein-Jensen Besiyeri(130).
A.Tuzlar eriyigi

Bir potasyum fosfat..... - 2.4 g
Magnezyum sulfat......cnecnnnenns 0.24 2
Magnezyum Sitrat......oen. 0.60 g
AsSparajin ... . 2.60 g
Gliserin............. rereeermsssesaseserasesseas 12 ml
Damitik SU ...iicicnsinssnscsisenisens 600 ml
B. Patates UNU ....cnnnecenecninnesssssecssssanens 30 g
C.Homogenize tam yumurta.........n 1000 ml
D.Malagit yegili (Suda %% 2) .. 20 ml

Bir litrelik bir balona tuzlar, asparajin, gliserun ve su
konur, biraz isitilarak erimeleri saglandi; sonra 100°C’de 1 saat 1sitalarak
sterillendirilir. Soguduktan sonra veya ertesi giinii balona 30 gram patetes
unu konur, kaynayan suyu havi bir kapta devamli olarak calkalanip karigti-
rildi. Bu i§ patetes unu pigmig bir hal alincaya kadar, ortalama 30 dakika
sitrer. Bundan sonra balon 56°C’lik su banyosunda bir saat tutulur.

Bu sirada yumurtalar hazirlandi. Bir haftaliktan daha
bayat olmayan yumurtalarin kabuklar1 % 5 sabun ve sodali suda ovularak
temizlenir ve sonra ayni1 sivida 1/2 saat birakildi; bundan sonra akar suda
iyice yikandi, temiz bir bezle kurulandi. Yumurtalarin bir ucuna % 2 iyotlu
alkol siiriilir. Alevde ucu yakilmig bir pensetle kabuk iyotlanan yerinden
kirildi ve iginde boncuklar bulunan steril bir kaba yumurtanin saris1 ve
beyazi akitildi; heryeri bir oluncaya kadar galkalanip, steril gaz bezinden
stiziilir. Patates unlu 600 ml tuz eriyigine bir litre yumurta ve sonra mala-
sit yesgilinin sudaki % 2 eriyginden 20 ml konur. Kitle iyice karigtirildi, ste-
ril tiiplere beger ml besiyeri konur, pihtilagma aletinde 85°C’de 45 dakika
1sitalip egri olarak katilagdi.
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B- TANIM BESIYERLERI:

1- (Cerrahpaga) besiyeri(128,129,130).
Bu besiyeri laktozlu, sukrozlu, mannitli ve tiyosulfatli yar1 sivi
bir besiyerdir.

Balikl1 ana besiyeri 20 ml
% 0,5 tuzlu su..... 100 ml
% 0,5 iki sodyumlu fosfat

(Na, HPO,, 12 H,0). 80 ml
ABAT ALaT.eeerecrerrnaens 1 ml
Bromtimol mavisi eriyigi (% 04)..ccouneee. 1 ml
LaKtoz.. i 1 g
Sukroz........ 1 g
Mannit....... 4 0,1 g
Sodyum tiyosulfat (suda 1/10) .veerrrrnnnne. 2 ml

Balikli ana besiyerinden 20 ml ile % 0.5 tuzlu sudan 100 ml
ve % 0,5 (Na, HPO,, 12 H,0)’1 sudan 80 ml bir balona konur; i¢ine 0,8
gram agar agar ve % 0,4 bormtimol mavisi eriyiginden 1 ml eklenir.
100°C’de 1 saat 1sitildi. Sicakken igine 1 g laktoz, 1 g sukroz ve 0,1 g man-
nit katildi, ayrica sodyum tiyosulfatin 1/10 eriyiginden 2 ml kanul tiiplere
5 ml olarak dagitild: ve bugu kazaninda 100°C’de 1/2g saat sterillendirilir.
Buzdolabinda saklandi,

Bu besiyeri hareketin bulunup bulunmadigini, laktoz, sukroz
ve mannite etkiyi, H,S yapimini, ayrica iizerine Coblenz ayiraci konarak
asetoin olugup olugmadigini ortaya gikarmaga yarar.

Adi besiyerinde iiremeyen bakteri denemek i¢in % 10-20 asit-
li C besiyeri goyle yapildi:
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Tiipteki besiyeri kaynayan suya konarak eritilir ve sonra
60°C’ye kadar sogutulur, icine 1 ml steril asit katildi, karigtirildi, dik ola-
rak dondurulur.

Deney:

Yari kat: olan bu besiyerine ekim ignesiyle batirmak suretiy-
le denenen bakteriden ekilir. Uzerine % 5 kursun asetatl: su emdirilmig ve
sonra kurutulmug beyaz siizgeg¢ kagid: geridi, pamukla tiiplin arasina tuttu-

rulur.

2- D (dekstroz) besiyeri(128,129,130).

Balikli ana Besiyeri .. ccrncriesesssernenns 20 ml
% 0,5 tUZIU SU ..cecrcrerierecersenns 180 ml
Bromtimol mavisi eriyigi (% 0,4) ..ccournnnccnnns 1 ml
ABAT QEAT s saes 2 g
DEKSITOZ. ...ttt ssissssses s essesassnes 2 g

flk ii¢ madde karigtirildi, 100°C’de 1 saat 1sitild1 ve sonra bunun
icine 2 gram dekstroz katilarak eritilir, tiiplere 5 ml olarak béliindii. Bugu
kazaninda 100°C’de 1/2 saat 1sitild1, dik olarak donduruldu.

Giig eriyen bakterileri denemek igin % 10-20 assitli D besiyeri
yapildi:

Tipteki besiyeri kaynar suda sivilagtirildi; 60°C’ye kadar sogutu-

lur, i¢ine 1 ml steril assit konur, karigtirildi ve dik olarak donduruldu.

Bu besiyeri dekstroza oksidleyici veya fermentleyici etkiyi,
asit veya gaz yapimini, asetimetil karbinol yapimini ortaya gikarmak igin
kullanildi.
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3- Karbonhidratl: besiyerleri(130).
Deneylerde kullanilan karbonhidratl: ve benzeri olan madde-
ler sunlardir:
Monosakkarider: Glukoz, D-Ksiloz, L-ramnoz, galaktoz
Disakkaridler: Laktoz, sukroz, malntoz
Polisakkaridler: Dekstrin
Polihidrikalkoller: Mannitol
Glukozidler: Eskiilin
a) Glukozlu besiyer

Ana balikli bUuyyon .. 20 ml
% 0,5 Fizyolojik tuzlu st...nccrnccnn. 100 ml
% 0,5 1ki sodyumlu fosfat 80 ml
(Na, HPO,, 12H,0)

Bromtimol mavisi % 0.4 .. 1 ml

(0,49 Bromtimol mavisi +-12.8 ml 0.05 NaOH bir havanda

ezilir ve damatik su ile hacmi 100 ml’ye tamamlanir)

Glukoz 1 g
Sodyum tiyosulfat (suda 1/10) .cervrumrne. 2 ml
pH 7.2-7.4

Yukarida adi gegen ilk dort madde karistirildi. 100°C’de 1
saat 1sit1ldi. Sicak iken igen glukoz ve 1/10’luk sodyum tiyosiilfat eriyigin-
den 2 ml konuldu. Tiiplere 5’er ml olarak dagitildi ve bugu kazaninda
100°C’de 30 dakika steril edildi.

Bu besiyeri bakterilerin asit ve gaz olusturmalarinin aragtiril-

masi ile birlikte, H,S yapiminin da incelenmesi amaciyla kullanilda.

Gaz olugsumunu incelemek igin bu besiyerinin bulundugu

deney tiiplerine bir Durham tiipii konuldun.
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b) Diger karbonhidratli besiyerleri (Laktoz, Maltoz, Sukroz,
Mannitol, Dekstrin, Galaktoz):

1/10 sulandiriimig balikli buyyon....... 100 ml
Bromtimol mavisi (% 0,4) 10 ml
pH 7.2-7.4

Buyyon besiyeri ve bromtimol mavisi karigtirildi. Karbonhid-
ratlar besiyeri igine % 1 oraninda konuldu. Tiiplere 5’er ml dagitilarak
100°C’de 30 dakika steril edildi.

Bu besiyerleri bakterilerin laktoz, maltoz, sukroz, mannitol,
dekstrin, galaktozdan asit olusturup olusturmadiklarini anlamak iizere kul-

lanildi.

C) D-Ksiloz ve L-Ramnoz besiyerleri
1/20 sulandirilmig balikli buyyon.....ee.ee. 1000 ml
Fenol kirmizisi (% 0,4) 10 ml

Buyyon ve fenol kirmizisi karigtirildi. L.Ramnoz (D-Ksiloz)
besiyeri igcine % 1 oraninda ilave edildi. Tiiplere 5’er ml olarak dagitildi.
Kaynayan suda 10 dakika tutularak steril edildi.

Yukarida yapilig1 anlatilan 3-a,b,c karbonhidrath siv1 besiyer-
leri igine bakterilerin 24 saatlik buyyon kiiltiirlerinden 0,1 ml ilave edildi.
37°C’de bir hafta bekletildi. Bu siire iginde besiyerinde asit olugumu sebe-

biyle meydana gelen son renk pozitif olarak degerlendirildi.

4- Degistirilmig Klark-Lups besiyeri
1/5 sulandirilmig balikli buyyon......... 1000 ml
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Yukardaki maddeler karigtirildi. Tiiplere 5’er ml olarak dapi-
tildi. 100°C’de 30 dakika steril edildi. Bu besiyerinde bakterilerin asetoin

yapimi ve metil kirmizisi1 deneyleri incelendi.

5- Nitrath buyyon (130)

1/5 sulandirilmig balikl1 buyyon.............. 100 ml
Potasyum RItrat..mmnsin. 1 g
pH 7.3-7.4

Maddeler buyyonda eritildi. Tiiplere 5’er ml olarak dagitild:.
100°C’de 30 dakika steril edildi.

Bu besiyeri nitrat rediiktazin varligin1 ortaya g¢ikarmak igin
kullanildi.

6- Simmon’s agar(130).

NACecriecrenesisssesnsssssisscsssssssssssssssosssssssssses 5 g
Mg SO, THO . rrsnsesissssnsssssssssssssens 0,2 g
(NH,) H, PO, - 1,0 g
K, HPO,... B oo 1,0 g
Sodyum sitrat

(Naz C4 H5 O04,5,5 H,0) e 2.77 g
Agar agar 20 g
Bromtimol mavisi (% 0,2) 40 ml
Damitik su....eee.. ST 1000 ml
pH 6.8

Tiiplere 5 ml olarak dagitilir 100°C’de 1/2 saat 1sitildi, efri
olarak da katilagtirildi.

Bakteri efri agardaki 24 saatlik riiniinden bir ekim halkas:
miktari ekilir. 4 giin iginde renk mavilegirse deney pozitif sayildi.
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7- Fenil alanin deaminaz deneyi igin besiyeri(130).
DL-Fenilalanin

(veya L fenilalanin 1) oo 2,0 g
Maya OZil ..o ssssseesessrsnssssessens 3.0 g
Sodyum KIOTUr e, 5.0 g
Disodyum fosfat (Na; HPO,)..voencceruanne. 1,0 g
ABAT ABAT..crrieersersesessesssssssssessassssssessssase 12.0 g
Damitik su » . 1000 ml

Maddeler 1sitilarak eritilir. Tiiplere 4 ml olarak dagitildi.
Otoklavda 120°C’de 15 dakika veya kazanda 100°C’de 30 dakika 1sitilarak
sterillendirilir. Besiyerleri egri olarak dondurulur. Kullanilmadan &nce
sogutuldu. Buzdolabinda saklandi.

Kullanilacag: zaman 24 saatlik Griinden ekilir. 37°C’de 24
saat birakilir. Ureyen bakteriler iizerine suda % 10 FaCl; eriyiginden 4-5
damla konur, tiip dik ttularak damlalarin Gireme yiizii iizerinde akig1 sagla-
nir. 1-5 dakika iginde besiyerlerinde ve agagi toplanan sivida yesil rengin

belirmesi olumlu sonucu gdésterir.

8- Moller’in dekarboksilaz buyyonlari:

Pepton (pepsinle elde edilen) ... 5 g
SIBIrEti GZU.oueecerireecrrincesesseecensonssansesssennens 5 g
Brom krezol moru . : . 0,01 g
Krezol kirmizisi ... ccncinene, w. 0,05 g
Glikoz ....... 0,5 g
Piridoksal veya piridoksin 0,005 g
Damitik su.....e st aetess 1000 ml
(pH 6,0)

Bu besiyeri de yukaridaki besiyerleri gibi hazirlanir ve L-ami-
nositler % 1, DL aminoasitler ise % 2 olarak konur.
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Aminoasitsiz ve aminoasitli tiiplere egri agardaki taze lriin-
den az miktarda ekilir. Besiyerinin iizeri 2-3 ml steril parafinle ortilir.
37°C’de iiretime konur ve 4 giin gozlenir. Mor rengin belirmesi pozitif
reaksiyonu gosterir. Bununla beraber glikozun pargalanmasindan sonra

renk O6nce sariya déner, sonra morlagti.

9- Degistirilmis Christensen besiyeri(130).

1/5 Sulandirilmig balikli buyyondan.......... 1000 ml
PePLton it nsiecasstensssssssnscsssenes 1.0 g
Sodyum kloriir ... 5.0 g
Bir potasyum fosfat.....ii 2.0 g
Glikoz (suda % 10) 10.0 mg-
Fenol kirmizist % 0.2’'likten ..o S5 ml
ABAr ., 20 g
Damitik su...ns . A 1000 ml
Ure (SUda % 20) ceeoooeeeereeeeesieesersssssssesssseesens 100ml
pH 6.8

Buradaki glikoz ve iireden bagkalar1 suda eritilir. pH
6.8-6.9’a getirilir ve 120°C’de 30 dakika sterillendirildi. Glikoz ve iire eri-
yikleri siiziillerek bakterisizlestirilir ve 50°C’ye kadar sogutulmug besiyeri-
ne katildi, tiplere taksim edilir ve dipde 1 cm yiikseklikte bir dik kisim
kalacak tarzda katilagtirildi.

Kati besiyerinde 18-24 saatlik iriinden bol miktarda besiyeri-
ne ekilir, fakat dipteki kisma batirilmaz. Bu kisim kontrol olarak kalacak-
t1.

37°C’de tutulan besiyerinin kizarmasi iireazin varligini goste-
rir.

Burada sonuglar 6 saat ve 24 saat sonra okunur, olumsuz ise
bir hafta daha incelendi.
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10- Eskiilinli besiyeri(130).

1/20 sulandirilmis ana balikli buyyon...... 1000 ml
ESKULIN vt ririsssssisssssecessssesssssnssssennans 1 g
Amonyum ferrik sitrat............ e 1 g

Yukardaki maddeler karigtirildi, besiyerinin pH’s1 7.4’E ayar-
landi, Tiplere 5’er ml béliindii. 120°C’de 20 dakika steril edildi.

Bu besiyerinde bakterilerin eskillin hidrolizi incelendi. 24
saatlik kiiltiirden besiyerine bir ekim halkasi miktarinda ekildi. 37°C’de 24
saat birakildi. Hidroliz varsa besiyeri siyahlagti.

C- DENEYLERIMIZDE KULLANILAN AYRACLAR
1- Fozfotaz ayraci(130).

A Sivisi:

Susuz Na karbonat. 3,5 g
Na bikarbonat..... 1,5 g
DamitiK SU ..ooicnininccnnseenmecssssesscesmsesssssssanne 1000 ml

Yukardaki maddeler karigtirilir. Bu ¢6zelti 3 ay buzdolabin-
da saklanabilir.

B Sivisn:
A tAMPON SIVIS.icircnnmiscsmssssssssosssssssemssessssnncsens 100 ml
Disodyum paranitrofenil fosfat.......... 0,15 g

2- Indol ayraci1(130).
Indol olugsumu ortaya ¢ikarmak igin H Braun ve W.Silberste-
in’in degistirdigi Erhlich - Prinsheim eriyigi kullanild:
Para-dimetil amino benzaldehit....... 5 g
Metanol ... 50 ml
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Yukardaki maddeler karnistirildi. 5x0,5 cm boyutlarindaki siiz-
geg kagitlarina emdirildi. Kurutulduktan sonra kullanild.

3- H,S Ayiraci(130).
H,S tegkilin gérmek igin kursun asetat ¢ozeltisi emridilmis

siizgec kagitlar: kullanildi.

Kursun asetat.....ncsieeniesecessenmenninns 10 [4
DIStIle SU coourereeeeerreeeeemerecnsmmsessecsssesssesesssessssessserss 100 ml

Cozelti hazirlandiktan sonra 5x0,5 cm boyutlarindaki siizgeg
kagitlarina emdirildi. Oda 1sisinda beletilerek kurutulduktan sonra besiye-
rinin bulundugu tiiplerin igine, pamukla cam arasina sikistirilarak kullanml-
di.

4- Katalaz ayiraci(130).
Katalaz enziminin varlifini géstermek i¢in % 30 H,O, kulla-
nildi.

5- Oksidaz ayiraci(130).
Oksidaz gostergesi olarak Kovaks ayiraci kullanildi.
Tetrametil-para-fenilendiamin
Dihidroklorid: 0,1 mg
DSt SU ooeiemecccrermmesassnmnsessesssassnesnsscesssnsnssensnisses 10 ml

Yukardaki maddeler karigtirilarak hazirlandi. Bu ayira¢ az
zehirli, ¢ok duyarlidir. Fakat dayamikli degildir. Bu sebeple hazirlanir

hazirlanmaz hemen kullanildi.

6- Nitrat ayiraci(130).
A.Cozeltisi
Sitlfanilik @sit. ..o 8 g
Asetik asit (SN) . 1000 ml
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B. Cozeltisi

Alfa naftolamin....eeeecceeceecnceeens 5 g

Asetik asit (5N) 1000 ml
Yukardaki maddeler ayr1 ayr: karistirilarak A ve B g¢ozeltile-

ri hazirlandi.

7- Voges-Proskaur ayirac: (Coblentz Ayiraci)(130).
A.Coézeltisi
% 85’1k alKOl ..o, ml
Alfa naftol ... 5 g

B. Cozeltisi

KOH 40 g
DiStIle ST et anmes e cesnmsssasnn 100 ml
Kreatinin 0,3 g

Bu ¢ézeltiler ayr1 ayr: hazirlands.

8- Metil Kirmizis1(???7).
Metil kirmizisi 0.1 g
% 95°'lik alkol 300 ml
Distile su 200 ml

Metil kirmizisi, alkolde eritildikten sonra damitik su ilave
edildi.
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DENEYLER
1- Fosfotaz deneyi(131).

Pastorlenmis siitlerin bakteriyoloji yoniinden kontrolii igin Gnce-
likle pastérlemenin gerektigi gibi yapilip yapilmadiginmn incelenmesi gerek-
lidir. Bu amag ile ve ayrica pastdrlenen siite ¢if siit katilip katilmadigini
ortaya ¢ikarmak igin fosfataz deneyi yapildi. Bilindigi gibi ¢i§ sitte bulu-
nan fosfataz, siitte bulunabilen hastalik yapici sporsuz bakterilerden daha

fazla 1siya dayanmaktadir.

Fosfataz deneyi igin {i¢ tane tiip alindi. Deney tipiine 1 ml siit, 5
ml ayrag, pozitif (+) kontrol tiipine % 2 ¢ig sit konmug kaynamg siit, (~)
kontrol tiipiine ayn: miktar kaynamig siit konuldu. Tiiplerin {izerine 5 ml
ayrag ilave edildi. Lastik bir tikagla tiipin ajz1 kapanip alt iist edilerek
karigtirildi. 37°C’de 2 saat benmaride tutuldu. (+) kontrol tipiinde rengin
sarardifi, (-) kontrol tipiinde ise beyaz kaldig: tespit edilerek deney tiip-
lerindeki durum degerlendirildi. Pastérlendigi bildirilen siitte fosfataz
deneyinin olumlu sonug vermesi bu siitiin yeterli derecede isitilmamig oldu-
gunun gostergesi olarak alind.

Sl ayrae Swlayrae S mlayrac

Il L2¢iq sit iceren
Iml siit kaynamis 8

DENEY TOPH (-) konTrot () woNTROL

2. Canli bakteri sayisinin Gretimle bulunmasi(67,131).

Genel canli bakteri sayisinin belirlenmesinde en iyi sonuglar
plak dokim yontemi ile alinmaktadir. Bu sebeple biz de canli bakteri
sayimlarinda bu yontemi kullandik. Bu amagla pastérlenmis siit 6rnegi ste-
ril balonlar iginde Ringer sivis1 (70 gr NaCl+0,25 g KClt 0,300 g CaCl, +
1000 ml Distile su) ile 1/10, 1/100 ve 1/1000 olarak sulandirildi. Her
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sulandirma igin ayri ipet kullanilarak ikiger Petri kutusuna 1’er ml siit
konuldu ve buraya kaynar suda sivilagtirilmig sonra 50°C’ye kadar sogutul-
mug maya Ozli siitli agar besiyerinden 10 ml dékiilerek iyice karigtirildi ve
kendi haline birakilip katilagmasi saglandi. Ekimlerin yapildig: Petri kutu-
lar1 32°C’de 4 giin tutuldu. Her Petri kutusunda beliren koloniler sayilarak
ortalamalari ve sulandirma oranlar: dikkate alinip 1 ml siitteki bakteri sayi-
s1 belirlendi.
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3) Koliform bakterilerin aranmasi(67,131).

Siitteki koliform bakteriler genellikle pastérlenme ile éliirler.
Bununla beraber pastérlenmenin eksik yapildifi veya siitiin sonradan pis-
lendigi hallerde koliform bakteriler oldukga sik bulunur. Koliform bakteri-
lerin aranmasi igin teepoll’lii laktozlu brom timollii baliklt buyyan besiyeri
kullanilda.

Bu besiyerinde koliform bakterilerin olasilig: ve 6n sayim1 (pre-
sumptive coliform count deneyi yapilmak iizere li¢ paralel tiip yontemi kul-
lanildi. Besiyerimizi igeren ii¢ tane tiipe pastdrlenmis siit 6rneginden 10’ar
ml, bir bagka ii¢ tiipten herbirine ayni1 siitten 1’er ml ve son iig tiipe de 0.1
ml sit ekilerek her tiipe birer indol kagidi takildi. Tiipler 37°C’de 48 saat
tutuldu asit ve gaz meydana gelmesi olumlu sonucu gésterdi. Bundan sonra
iireme olan tiiplerin sayisina ve igine ekilen sivi miktarina gére McCrady’-
nin cetvellerinden 100 ml siitteki koliform bakterilerin olasilig1 ve muhte-
mel sayisi, McCrady’in ii¢ paralel tiipte en muhtemel bakteri sayis1 (MPN)
cetveline gore degerlendirildi (Cizelge 10).



Cizelge 10 : McCrady: 3 parelel tiipte en muhtemel bakteri sayis1 (MPN)(67)
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10 ml. 1ml 01 ml. MPN 10 ml. I ml 0Iml. MPN
0 0 0 0 2 2 2 35
0 0 1 3 2 2 3 40
0 1 1 6 2 3 0 30
1 0 0 4 2 3 1 35
1 0 1 7 2 3 2 40
1 1 0 7 3 0 0 25
1 0 2 11 3 0 1 40
1 1 1 11 3 0 2 65
1 2 0 11 3 1 0 45
1 2 1 15 3 1 1 75
1 3 0 16 3 1 2 120
2 0 0 9 3 2 0 93
2 0 1 14 3 2 1 150
2 0 2 20 3 2 2 210
2 1 0 15 3 3 0 240
2 1 1 20 3 3 1 460
2 1 2 30 3 3 2 1100
2 2 0 20 3 3 3 1400
2 2 1 30
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Asit ve gaz olugumu goriilen tiiplerden 1 ml alinarak teepoll’li
laktozlu agar besiyerine, Endo besiyerine ekildi. Burada iireyen koloniler-
den saf iiriinler elde edilip indol yapimi, metil kirmizisi, asetoin yapimi ve

citrattan yararlanma 6zellikleri (IMVIC) incelendi.
A. IMVIC deneyi:

a) Indol olusumu: Egri jeloz besiyerine ekim yapildiktan sonra
Ehrlich-Pringsheim eriyigi emdirilmis indol kagid: tiiplin {izerine asilarak
ucan indol tesbit edildi. Kagidin renginin kizarmasi olumlu sonucu goster-
di.

b) Metil Kirmizisi Deneyi: Bakteriler Klark-lubs besiyerine ekildi.
37°C’de 48 saat iiretimden sonra tiipiin icine 5 damla metil kirmizis1 ayrac:
konuldu karigtirildiktan sonra sonu¢ okundu. pH 4,5 veya daha asafida
oldugu durumlarda olumlu deney sonucu kirmizi renk gelisti, olumsuz

sonuglar deneyde ise besiyerinin sar: rengi degismedi.

c) Voges-Proskauer deneyi: Bakteriler Klark-lubs besiyerine ekil-
di. 37°C’de 48 saat iiretimden sonra tiipiin igine 3 ml Voges A ¢ézeltisi 1
ml Voges B ¢ézeltisi ilave edildi. lyice karigtirildiktan sonra 37°C’de bekle-

tildi. 15 dakikada beliren kirmizi renk olumlu sonucu gésterdi.

d) Sitrat deneyi: Saf uriin halindeki bakterilerden Simons agarina
ekim yapildi. 4 giin iginde rengin mavilesmesi olumlu sonucu, degismemesi

ise olumsuz sonucu gosterdi.

Bu deneyler sonunda indol (+), Metil kirmizis: (+), Voges-Pros-
kauer (-), sitrat (-), (IMVIC: ++ --) olan bakteriler Escherichia coli
olarak kabul edildi.
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B. Koliform bakteriler digindaki enterobacteriaceae ailesindeki bak-

terilerin ayrilmas: ve tanimi

Siit 6rneklerinden santrifiij tipiine 15 ml konularak 3000 devired
20 dakika santrifiijlendi. Dipteki ¢6keltiden GN buyyonuna, ayrica McCon-
key, SS agar besiyerine ve endo besiyerlerine ekimler yapilarak 37°C’de 24
saat bekletildi. Ertesi giin GN buyyonundan tekrar Endo, McConkey, SS
agar besiyerlerine ekimler yapilarak bu besiyerleri de 37°C’de 24 saat bek-
letildi. Bu siirenin sonunda iireyen kolonilerden ejri jeloz, C ve D besiyer-
lerine ekimler yapildi. Egri jeloz besiyerine indol kagidi, C besiyerine H,S
kagidi asilarak 37°C’de 24 saat iiretime birakildi. Bakterilerin C ve D besi-
yerlerindeki karbonhidratlardan asit vegaz yapimi ayrica indol ve H,S
yapimlar: ve diger karbonhidratli besiyerlerine etkileri incelenerek tir

tanimi yapild: (Cizelge 1).
4- Siitte hastalik yapici bakterilerin aranmas:
a) Salmonella bakterilerinin ayirim: ve tanimi

Siit 6rneklerinden santrifiij tipéine 15 ml konularak 3000 devirde
20 dakika santrifiijlendi. Dipteki ¢6keltiden GN buyyona, ayrica Endo, SS
ve Mc Concey agar besiyerlerine ekimleri yapilarak 37°C’de 24 saat bekle-
tildi. Ertesi giin GN besiyerinden tekrar, Endo, SS ve McConcey agar besi-
yerlerine ekimler yapildi. Besiyerleri 37°C’de iiretime birakildi. Bu siire-
nin sonunda iireyen kolonilerden egri jeloz C ve D besiyerlerine ekimler
yapildi. Egri jeloz besiyerine indol kagidi, C besiyerine H,S kagid: asilarak
37°C’de 24 saat tiretime birakildi. Bakterilerin C ve D besiyerlerindeki kar-
bonhidratlardan asit ve gaz yapimi ayrica indol ve H,S yapimlar1 géz6niine

alinarak tiér tanimi yapildi (Cizelge 1).
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b) Yersinia enterocolitica’nin ayirim ve tanimi:

Siit 6rneklerinden santrifiij tipiine 15 ml konularak 3000 devirde
20 dakika santrifiijlendi. Dipteki ¢okeltiden Endo, McConcey ve CIN agar
besiyerlerine ekim yapilarak 25°C’de iiretime birakildi. Ayrica 2 tane GN
buyyona ekilerek biri +4°C digeri 25°C’de bekletildi.

Endo ve McConcey besiyerlerinde iireyen tek kolonilerden saf
iiriinler elde edilerek bunlarin biyokimya é6zellikleri incelendi. +4°C’de ve
25°C’de bekletilen GN buyyondan 4,7,14 ve 21. giinlerde Endo, McConcey
ve CIN agar besiyerlerine ekimler yapildi. Bu besiyerlerinde iireyen koloni-
lerden saf iiriinler elde edildi. Bunlarin Y.enterocolitica olup olmadiklar:

agagidaki 6zelliklere gore saptandi.

- Katalaz (+)

- Oksidaz (-)

— Hareket: 37°C’de hareketsiz, 25°C’de hareketli
— Asetoin yapimi: 37°C de ()

25°C’de (+)
- Glikozdan asit (+), gaz ()
- .Indol (+)
- Lizin dekarboksilaz (=)
- Sitrat (=)
- H,S (=)

- Fenil alanin (~)
- Ramnoz (-)

- Sukroz (+)

— Sellubioz (+)

- Melibioz (-)

olan bakteriler Y.enterocolitica olrak kabul edildi (Cizelge 1 ve 2).
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¢) Pseudomonas aeruginosa bakterilerinin ayirim: ve tanim:

Siit 6rneklerinden santrifiij tiipiine 15 ml konularak 3000 devirde
20 dakika santrifiijlendi. Dipteki ¢okeltiden Endo besiyerine, GN ekim
yapildi. 37°C’de 24 saat bekletildi. Ertesi giin GN buyyondan tekrar endo
besiyerine ekimler yapilarak 37°C’de iiretime birakildi. Bu siirenin sonun-
da treyen kolonilerden saf kiiltiir elde edildi. Bunlarin Pseudomonas aeru-

ginosa olup olmadiklar: agagidaki 6zelliklere gore saptandi:

- Balikli egri agarda pigment tegkil eden; Kloroformda eriyen
mavi-yesil boya (pyocyanin) olugturan,

- Indol ve H,S yapmayan,

- Glikozu gaz yapmadan oksidatif olarak pargalamayan,

- Laktoz, sukroz ve mannitol’e etki etmeyen,

- Yari kat1 agarda hareketli,

- Oksidatif testi (+),

- Katalaz testi (+),

- Jelatini hidrolize eden,

- Nitrat:1 indirgeme deneyleri (+)

- Metil kirmizisi testi (+)

- Voges-Proskauer testi (- ) olan bakteriler Pseudomonas aeru-

ginosa olarak kabul edildi (Cizelge 3).
d) Aeromonas cinsi bakterilerin ayirimi ve tanimai:

Gram (-) bakterilerin tanimi y6ntemi uygulanan saf kiltiirden
inden (+) olanlar hi¢ NaCl igermeyen (%o0) ve % 6 NaCl igeren buyyon
besiyerlerine ekildikten sonra 37°C’de 24 saat iiretime birakildi. Tuz iger-
meyen buyyon besiyerinde iireyen fakat % 6 NaCl’li buyyonda tireyenler
(Vibrionlar % 6 NaCl konsantrasyonunda {irerler) aeromonas cinsi olarak

kabul edildi ve tiir tayini yapildi.

24 saatlik saf kiltiirden agagida anlatilan 0/129’un 10 mg ve 150

mg’lik hazirlanmig disklerine duyarligin direngli bulunmasi halinde Cizelge
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4’e gbre tiir tayini yapildi.

Disklerin hazirlanmasi

0/129 (2,4-diamino-6,7-di iso propylpteridine phosphat)

- 10 mg’hik disk i¢in 10 ml steril distile su + 10 mg madde

- 150 mg’lik disk igin; 10 ml steril distile su + 150 mg madde

e) Campylobacter jejuninin ayirim: ve tanimi:

Siit 6rneklerinden santrifiij tipiine 15 ml konularak 3000 devirde
20 dakika santrifiijlendi. Dipteki ¢6zeltiden Campylobacter iiretimi igin
% 0,5 maya 6zii ile zenginlestirilmis Butzler’in segici antimikrobik suple-
menti (Basitrasin 25000 IU/1, siklohekzimid 5 mg/l, Kolistin siilfat 10.000
1U/1, Sephazolin sodyum 15 mg/l, Novobiosin 5 mg/l) ve Campylobacter
iiretim suplementi (Sodyum piruvat 0,250 g/l, Sodyum metabisilfit 0,25
g/l, Ferro siilfat 7H,0 0,250 g/1) ilave edilmis 1/5 balikl: buyyon besiyeri-
ne % 5 oraninda dondurulup eritilen koyun kani ilave edildikten sonra
ekim yapildi. Ekim yapilan besiyerleri anaerop gas-pack (OXOID) igceren
kataizérsiiz kavanoza yerlegtirilip 42°C’de 48 saat iiretime kaldirildi. Stire-
nin sonunda bu besiyerinden, ayn1 igerikteki bati besiyerine ekim yapildi.
Petri kutulari1 anaerop gas-pack (OXOID) igeren katalizérsiiz kavonaza

konup 42°C’de 48 saat iiretime kaldirild1.
J) Brucella bakterilerinin ayirumi ve tanim:

Pastdrlenmig siit 6rneklerinden santrifiij tiiplerine 10’ar ml konu-
larak santrifiij edildi. Ustteki krema kismindan ve alttan toplanan ¢ékiintii-
den brucella gogaltici siv1 besiyerine ekim yapildi. Besiyerleri 37°C’de kar-
bondioksitli ortamda her hafta brusella segici ayirtic: kat1 besiyerine pasaj-
lar alinmak suretiyle alt1 hafta bekletildi. Hem sivi hemde kat1 besiyerleri

37°C’ye ve karbondioksitli ortama kondu.

Siv1 besiyerinden kat: segici besiyerlerine 10. giin ve 20. giin,

ikinci ve igiincii ekimler yapildi. Ekilen her besiyeri 48-72 saat sonra kon-
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trol edildi. Ureyen siipheli kolonilerden saf kiltiir elde etmek amac ile

egri jeloz besiyerlerine ekimler yenilendi(118).

Saf kiiltiirlerden preparat hazirlanarak Gram yéntemi ile boyan-
di. Mikroskop goriiniimleri brusella bakterilerine benzeyenlerin biyokimya
6zellikleri ile hareketli olup olmadiklarina bakilarak degerlendirildi.

g) Staphylococcus aureus bakterilerinin ayirimi ve tanimi

Pastorlenmig siit drneklerinden santrifiij tiiplerine 10’ar ml alina-
rak santrifij edildi. Cokiintiiden bir 6ze kanli ve gukulatamsi agar besiyeri-
ne ekim yapildi. 37°C’de 24 saat bekletildikten sonra kanh besiyerinden ve
egri gukulatadaki giipheli kolonilerden, Pai besiyerine ekimler yapildi. 24
saatlik 37°C’de birakildiktan sonra, meydana gelen sari-turuncu koloniler-
den lamda plazma koagiilaz testi uygulandi. Plazma koagiilaz pozitif olan-

lar s.aurus olarak degerlendirildi.
h) Listeria bakterilerinin ayirim: ve tamimi:

Pastorlenmis siit drneklerinden 2 ayri santrifiij tiipiine alinarak
iist kistmda krema oluncaya kadar santrifiijlendi. Ustteki krema kismindan
ve altta toplanan ¢okiintiiden toplam olarak 1 ml olacak sekilde 6rnek alin-

di.

Yukarda anlatildig: gibi hazirlanan érnekler Listeria sivi gogalti-
ci-segici besiyerine 1’er ml olarak ekildi ve +4°C’ye kaldirildi. Bu besiye-
rinden 7 giin sonra Listeria kati segici-ayirtici gukulatamsi agar besiyerine
ilk ekimler yapildi. Ortalama 5 ile 7 giin arasinda, oda 1sisinda iiremeye

birakildi. Siv1 besiyerleri yine +4°C’ye kaldinldi.

Listeria kat1 segici-ayirtict gukulatamsi agar besiyerinde iireyen
1-1,5 mm ¢apinda ufak sar1 saydam iistten basik ve diizgiin kenarli olan siip-
heli kolonilerden maya 6zl4 egri cukulatams: agar besiyerine pasajlar alina-
rak 37°C’de 24-28 saat tutuldu ve saf kiiltiirleri elde edildi. Ureyen bakteri-
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lerden Gram preparasyonu hazirlandi. Diizenli boyanan birbirine paralel
veya V,Y sekilleri gésteren sporsuz, kapsiilsiiz ince Gram olumlu gomakgik-
lar seklinde gorilen bakteriler ileri incelemeye alindi. Bunlarin 22°C ve
37°C’de hareket 6zellikleri, katalaz varli§i, eskiilini hidrolize etme 6zellik-
leri aragtirildi. 22°C’de hareketli, katalaz deneyi olumlu ve eskiilini hidroli-
ze eden bakteriler Listeria cinsi bakteriler olarak kabul edildi. Bakterile-
rin bu o6zellikleri agagidaki sekilde aragtirildi.

1- Hareket deneyi

% 0,5 g maya 6z0 ilave edilen 1/20 sulandirilmig balikli buyyona
bakterilerin, 24 saatlik buyyon kiiltiiriinden bir ekim halkas: miktarinad ila-
ve edildi. Hem 22°C, hem de 37°C olmak ilizere 24 saat liretime birakildi.
Bu iireme sonucunda, gukur lam kullanilarak yapilan mikroskop incelemesi-
de 22°C’de ve 37°C’de hareket 6zellikleri degerlendirildi.

2- Katalaz deneyi

Bakterilerin katalaz enizmini géstermek igin temiz lama pipetle
alinan maya 6zli efri gukulatams: agar besiyerindeki 24 saatlik bakteri
érnegi siirilldi. Uzerine bir damla % 30 H;0,’den damlatildi. Karigtirilma-
dan gaz ¢ikip gitkmadigina bakildi. Gazin ¢gikmasi katalaz enziminin varligi-

n1 gosterdi.

3- Eskiilin deneyi

Bakterilerin maya 6zlii egri gukulatams: agardaki 24 saatlik iri-
niinden bir ekim halkas1 miktari eskiilinli balikl1 buyyona ekildi 37°C’de 24
saat iiretildi. Besiyerinde olugan siyah renk eskiilin hidrolizini gésterdi.

Eger ilk ekimde Listeria cinsi bakteriler iirememisg ise +4°C’de
bekletilen sivi gogaltici segici besiyerinden ondérdiincii giinde ikinci ekim
yirmibirinci giinde iigiincii ekim, yirmisekizinci giinde dérdiincii ekim alina-
rak inceleme sirdirilda.

Listeria cinsine ait oldugu tesbit edilen bakterilerin tiir tanimi

i¢in agagidaki diger 6zellikleride incelendi.
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4- Oksidaz deneyi

Kovaks ayiraci ile gosterildi. Bir Petri kutusu igine stizgeg kagidi
konarak ortasina 2-3 damla Kovaks ayiraci damlatildi. Maya 6zlii egri guku-
latamsi1 agardaki 24 saatlik bakteri kiiltiriinden pipetle alinarak kagit iize-
rine siirildi. Olumlu reaksiyonda koyu renk meYdana geldi.

5- Voges-Proskauer deneyi

Klark-lubs besiyerine, bakterilerin 24 saatlik buyyon kiltiriin-
den ekildi. 48 saat 37°C’de iiretildi. Bu siire sonunda besiyerine 0,6 ml A
ve 0,2 ml B olmak iizere Coblentz ayiraci ilave edildi, karigtirildi. 15 daki-
ka iginde meydana gelen kirmizi renk olumlu olarak degerlendirildi.

6- Sitrat deneyi:

Bakterilerin karbon kaynap: olarak sitrattan yararlanip yararlan-
madigin1 ortaya ¢ikarmak igin, bakterilerin maya 6zlii egri gukulatamsi
agardaki 24 saatlik iriiniinden az miktarda ekim ignesi ile ekim yapildi. 24
saat sonra besiyerinde meydana gelen mavi renk olumlu reaksiyonu gdéste-

rir.

7- Nitrat rediikleme deneyi

Bakterilerin 24 saatlik buyyon kiltiirinden bir ekim halkasi mik-
tar1 tiipiin kenarinda bastirarak ezmek suretiyle nitratli buyyona ekildi.
37°C’de 48-72 saat tutuldu. Bu siire sonunda nitrat A ve B ayiraglarindan
birer ml miktarinda besiyerine ilave edildi. Birkag¢ dakikada belirtilen kir-
miz1 renk olumlu olarak degerlendirildi.

8- Indol yapiminin aragtirildig deney

Bu deney igin bakterinin maya 6zlii egri gukulatams1 agar besiye-
rindeki 24 saatlik saf kiltiriinden, triptofanca zengin bir besiyeri olan
1/20 sulandirilmig balikli buyyona, bir ekim halkasiyla tipiin kenarindan
bastirarak ezmek suretiyle, ekildi. Tipin iist kismina Ehrlich-Pringsheim
¢6zeltisi emdirilmig indol kagitlar: asildi. 24-48 saat 37°C’de iiremeye bira-
kildi. Bu siire sonunda asili kagidin renginin kizarmas: indolin varlifini
gosterdi.
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9- Karbonhidratlardan asit ve gaz olusyumunun incelendigi deney:

Bu deney Glukoz, D-Ksiloz, Mannitol, L-Ramnoz, Maltoz, Suk-
roz, Dekstrin, Galaktoz igeren sivi karbonhidratli besiyerleri kullanilarak
yapildi. Bakterilerin 24 saatlik yofun buyyon kiiltiiriinden 0,1 ml miktar:
bu besiyerine ilave edildi. 37°C’de bir hafta bekletildi. Bu siire iginde besi-
yerlerinde asit olusumu sebebiyle meydana gelen sari renk (+) olarak
degerlendirildi.

10- Hemoliz deneyi

Bakterilerin maya 6zlii egri gukulatams: agar besiyerindeki 24
saatlik killtirinden bir ekim ignesi miktarinda alinan bakteri kiltird % 2
koyun kanli agar besiyerine ¢izgi geklinde ve ayrica batirma ydntemiyle
ekildi. Besiyerleri 37°C’de 48 saat iiretime birakildi. Bu siire sonunda {ire-
yen bakterilerin gevresinde beta hemoliz bir bélgenin olugmasi (+) olarak
degerlendirildi.

11- CAMP deneyi

% 2 koyun kanli agarda giipheli hemoliz gdsteren bakterilerin
hemolitz etkilerini belirgin bir gekilde ortaya ¢ikarmak iizere bu deney
yapildi. S.aureus’un 24 saatlik kiiltiirinden bir ekim halkasi miktar: kanl
agar besiyerinin ortasina 1 cm genisliginde ekildi. Hemoliz etkisi denenen
bakterilerin maya 6zlii efri gukulatamasi agar besiyerindeki 24 saatlik kiil-
tirlerinden ekim ignesi ile alinan iriin, bu bakterilere dik olarak ekildi. 48
saat 37°C’de iiremeye birakildi. Bu siire sonunda iki bakterinin birbirine

degdigi yerde artan bir beta hemoliz olumlu olarak degerlendirildi.
J) Mycobacterium cinsi bakterilerinin ayirim ve tanimi:

100 ml pastérlenmig siit 3000 devirde 1/2 saat santrifij edildi.
Elde edilen ¢okelti steril fizyolojik tuzlu su ile yikandi, tekrar santrifij
edildi. Homojenlendirildikten sonra ii¢ tane Lowestein-Jensen besiyerine
ekim yapilarak, besiyerleri 37°Cde alt1 hafta bekletildi.
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BULGULAR

Pastorlemenin kontrolii igin yapilan fosfataz deneyinin incelenen

biitiin érneklerde (- ) oldugu tesbit edilmigtir.

Bu aragtirmamizda incelediimiz 70 pastérlenmis siit drneginde
bakteri sayimlarinin sonuglar: 14.000/m! ile 198.000/ml arasinda degis-

mektedir.

Bakteri sayim sonuglarinin firmalara gére dagilim ise: A firmasa,
22.000/ml - 146.000/ml; B firmasi1 14.000/ml - 148.000/ml; C firmas:
17.400/ml, 128.000/ml, seklindedir.

Incelenen bitin pastérlenmis siit Srneklerinin 100 ml’inde
1100’iin Gizerinde koliform bakteri bulunmugtur. Ug firmaya ait 70 pastér-
lenmig siit 6rneginde Enterobacteriaceae ailesine (E.coli, Citrobacter, Yer-
sinia....), Pseudomonas cinsi ile Aeromonas cinsine ait bakterilerle, Staphy-
lococcus aureus ve Listeria cinsi bakteriler iiretilmigtir. A firmasina ait
pastdrlenmis sit 6rneklerinden ayrilan bakteriler, tablo 11’de B firmasina

ait olanlar tablo 12’de, C firmasina ait olanlar tablo 13’de gésterilmigtir.

A firmasina ait 6rneklerin inceleme sonuglar1 Cizelge 1’de, B fir-
masina ait 6rneklerin inceleme sonuglar: Cizelge 2’de, C firmasina ait olan-

lar ise Cizelge 3’de gésterilmektedir.



74

Uc firmaya ait pastérlenmis siit 6rneklerinden ayrilan bakterile-
rin firmalara gére dagilim1 (say1 ve yiizde olarak) Cizelge 14’de goriilldugi
gibi siitlerde enterobacteriaceae ailesine ait gesitli cinslerden olmustur.

Uretilen kékenlerin firmalara gore dagilim1 agagidaki sekildedir.

Incelenen pastérlenmis siit 6rneklerinden A firmasina ait 16
E.coli, 24 Citrobacter, 18 Enterobacter, 2 Proteus, toplam 60; B firmasina
ait siitlerle ilgili olarak 13 E.coli, 24 citrobacter, 16 enterobacter, 5 prote-
us, 2 yersinia, toplam 60; C firmasina ait siitlerle ilgili olarak 11 E.coli,,
12 citrobacter, 7 enterobacter, 7 proteus, toplam 37 kéken iiretilmistir.

Her ii¢ firmadaki toplam enterobacetiraceae ailesine ait koéken-
ler, E.coli 40, citrobacter 60, enterobacter 51, proteus 14, yersinia 2 geklin-
dedir.

Yersinia enterocolitica B firmasina ait 2 pastérlenmis siit 6rne-

ginden ayrilmigtir. A ve C firmalarinda tesbit edilememisgtir.

Gizelge 14’de goruldiigii gibi; Aeromonas cinsi bakteriler A fir-
masina ait 4, B firmasina ait 3, C firmasina ait 4 6rnekten olmak iizere top-

lam 11 kéken (% 15,7) olarak ayrilmistir.

70 pastdrlenmig siit 6rneginden toplam 11 aeromonas cinsi bakte-

ri ayrilmigtir. Bunlarin firmalara gére dagilimi tablo 15°de gosterilmigtir.

A firmasina ait 6rneklerden 1, C firmasina ait Orneklerden 1
adet olmak iizere 2 tane Aeromonas hydrofila; A firmasindan 1 tane ve B
firmasindan 1 tane olmak iizere 2 tane Aeromonas caviae; A firmasindan
2, B firmasindan 1, C firmasindan 3 tane olmak iizere 6 tane Aeromonas

sabria; B firmasindan 1 tane olmak iizere 1 tane Aeromonas veronii iiretil-

mistir.
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Cizelge 14 : Pastorlenmi siit 6rneklerinden aywrdigimiz bakterilerin firmalara gore dagim

TOPLAM | A FIRMASI B FIRMASI C FIRMASI
AYIRDIGIMIZ BAKTERILER | n=70 (n=24) (n=23) (n=23)
(%) SAYI (%) SAYI (%) SAYI (%)
40
Esherichia coli % 57.14 16 % 66,6 13 % 56,52 11 % 47,82
60
Citrobacter % 85,71 24 % 100 24 % 104,34 12 9% 52,17
51
Enterobacter % 72.85 18 % 75 16 % 69,56 14
14
Proteus cinsi % 20 2%8,33 5%21,73 7% 30,43
2
Yersinia enterocolitica % 2,85 - 2 % 8,69 -
4
Pseudomonas aureginosa % 5,71 1%4,16 1%4,34 2 % 8,69
11
Aeromonas cinsi % 15,71 4 % 16,66 3%13 4 9% 17,39
‘ 3
Staphylococcus aureus % 4,28 1% 4,16 2 % 8,69 -
2
Listeria cinsi % 2,85 1%4,16 1% 4,34 -
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Cizelge 15
- - . . A firmast B firmas: Cfirmast

SUT ORNEKLERINDEN AYIRDIGIMIZ Toplam S £

AEROMONAS CINSLERI 4 3 p
Aeromonas hydorophila 2 1 - 1
Aeromonas caviae 2 1 1 -
Acromonas sobria 6 2 1 3
Aeromonas veronii 1 - 1 -

Staphylococcus aureus A firmasindan 1 B firmasindan 2 adet

olmak tizere toplam 3 (% 4,28) 6rnekten ayrilmagtir.

Listeria bakterileri 1 tane A firmasindan, 1 tane B olmak iizere
2 6rnekten (% 2,85) ayrilmigtir. A firmasindan ayrilan kékenin L.monocy-

togenez B firmasindan izole ayrilanin L.innocua olduklar: tespit edilmigtir.

Her iig firmaya ait pastorlenmis siit 6rneklerinin higbirinde Sal-
monella ve Shigella, campylobacter jejuni gibi barsak patojenleri ile Brucel-

la ve Mycobacterium cinsine ait patojenler tesbit edilememigtir
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TARTISMA

Siit ve siit drneklerinde kalite olugmasinda birgok faktdrler rol
oynayabilir ve bu faktérler imalat birimlerine, mamul madde gegidine ve
tlkelere gore farklilik gésterebilir. Ancak tiim siit sanayini etkileyen ve
degigmeyen tek faktor ¢ig siitiin kalitesidir. Stitiin kimya bilesiminin birgok
faktorlerin etkisiyle degigmesi ve mikrobiyoloji nitelifinin her an degigken

olmasi, ¢ig siitte kalite kontroliiniin 6nemini daha da artirmaktadir(87).

Siitiin mikrobiyoloji y6niinden kalitesi genig 6lgiide malzemelerin
sanitasyon kalitesine ve siitiin bulundugu sicaklik derecesine bagli olarak
hizli bir degigim gdsterir. Siitte sonradan uygulanan pastorleme, temizieme
ve havalandirma gibi iglemler, bozulan mikrobiyoloji kalitesini ¢ok sinirl
olarak etkiler. O halde sagimdan sonra dikkatli davranarak mikrobiyoloji
kalitesinin bozulmamasina dikkat etmek gerekir. Uretim birimlerinin bu
konuda gosterecekleri duyarlik, bitiin siit iriinlerinin kalitesini dogrudan
etkiler. Cig siitiiln dayanma giicii, diger bir anlamda mikrobiyotas1 gegitli
faktorlerin etkisinde olmakla beraber, kullanilan malzemenin tam anlamiy-
la steril olmasi ve siitiin hemen 1-5°C’ye kadar sogutulmasi: bu konuda iize-
rinde durulmasi gereken en dnemli iki fakt6rdir. Bu kogullar yerine getiril-
diginde yaklagik olarak 20 saat siitte mikroorganizmalarin dremesi gok

zayif bir olasiliktir(67).
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Ayrica yeni sagilan siitte bir bakterisid etki vardir. Bu etki siit
sogutulmadiginda 2-3 saat iginde kaybolur. Siit 10°C’ye kadar sogutulursa
24 saat 0°C’ye kadar sogutulursa 48 saatte bakterisid etkinin kaybolmadig:
ve bu etkinin ¢i§ siitte bulunan Laktemin I ve Laktemin II’den meydana
geldigi bildirilmektedir(93).

Tirk Standartlari Enstitiisiiniin (T.S.E) bildirdigine gore ¢ig siit-
ler (T.S 1018/ Temmuz 1971) kalitelerine gére ii¢ sinifa ayrilirlar(125).

a) Ekstra: Renk, tat, koku, kivam ve gériiniigii kusursuzdur. Kir-
lilik derecesi en ¢ok birdir. Toplam bakteri en g¢ok
500.000/ml.dir.

b) ILsinif: Renk, tad, koku, kivam ve goriiniigte, belirli bir kusu-
ru yoktur. Kirlilik derecesi en gok 3, toplam bakteri sayis1 en
¢ok 2.500.00/ml.dir.

¢) Il.sinif: Renk, tad, koku, kivam ve gériiniigte belirli bir kusu-
ru yoktur. Kirlilik derecesi en gok 8’dir. Toplam bakteri say1-
s1 milimetrede 2.500.000°den fazladir(124).

Ekstra veya birinci sinif ¢ig siitler, dogal biyoloji 6zelliklerine
zarar vermeden patojen mikroorganizmalar: 6ldirmek ve ayni zamanda
siitiin dayanma siliresini uzatmak amaciyla pastdrlenir (T.S. 1019) Temmuz
1971(124). Hem mikroorganizmalar1 6ldiirmek hem de siitiin kendine 6zgii
lezzetinin ve besin degerinin korunmasi bakimindan pastérlemede 1s1 dere-
cesi ve siiresi 6nemlidir. Kalite ve besin degerini bozmadan sagliga zararh
mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi igin siit, diger iillkelerde 62.8°C’de 30
dakika veya 71.7°C’de 15 saniye, iilkemizde 85°C 15 saniye 1sitilir(124).

Pastérlenmis siitlere, pastérlemenin kontrolii igin fosfataz testi
uygulanir. Bu test siitteki isiya dayanikli patojen mikroorgnaizmalarla,
ayni sicaklikta inaktif hale gelen fosfataz enziminin aktivite durumunu
agiklayan bir iglemdir. Fosfataz testi pastérlenmis siitlerde negatif olmali-
dir. Fosfataz aktivitesi goriilen siit 6rneginin ¢ig oldugu veya patojen mik-
roorganizmalarin yok edilmesi igin yeter dereceye kadar 1sitilmadigy, yahut-
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ta pastorlenmis siite ¢ig siit katildif1 sonucuna varilir(125).

Incelenen biitiin pastdrlenmis siit 6rneklerinde fosfataz testinin
negatif oldugu tespit edilmigtir. Bu sonuglar pastérlemenin yGntemine
uygun bir gekilde yapildigini1 géstermektedir.

Gida maddeleri tiizigiimiizde pastérlenmig siitlerde; mililitrede
toplam bakteri sayisinin 40.000, koliform bakteri sayisinin da 10’dan fazla
olmamasi gerektigi, E.coli ve saglik igin zararli herhangi bir bakteri ve bun-
larin toksinlerinin bulunmamas: gerektigi bildirilmektedir. Tiirk Standartla-
r1 Enstitiisiiniin TS 1019 numarali pastérlenmig siitler béliimiinde bu siitten
A ve B sinifi pastérlenmiy stitler olarak 2 sinifa ayrilmigtir(125).

A sinifi pastérlenmis stitler: Ozel cihazlarda temizlenmis ve
homojenlendirilmig ekstra kaliteli veya birinci sinif ¢ig siitlerin pastérlen-
mesi ile elde edilirler. Bir mililitresinde 20.000°den ¢ok bakteri bulunma-
mali, fosfotaz aktivitesi gostermemeli, metalimsi pigmig ve okside olmug ya
da gayri tabii bir tad ve koku almamig olmali, tilketime kadar 10°C’nin
altinda saklanmalidir.

B sinifi pastérlenmis siitler: Ozel cihazlarda temizlenmig ekstra
kaliteli veya birinci sinif ¢ig siitlerin pastérlenmesi ile elde edilir. Bir mili-
metresinde 40.000°den fazla bakteri bulunmamali, 0,1 milimetresinde koli-
form bakteri ve Escheria coli ve saglik i¢in zararli herhangi bir bakteri ve
bunlarin toksinleri olmamali, fosfataz aktivitesi goéstermemelidir. Cok
belirli pigmig, metalimsi ve okside olmug ya da gayri tabii bir tad ve koku
almamig olmal tiketimine kadar 10°C’nin altinda saklanmalidir(125).

Pastérlenmig siitlere uygulanan mikrobiyoloji testleri 6zellikle
pastorlenme sonrasindaki mikropla kirlenmeyi ortaya gikarmak i¢in biyiik
6nem tagir. Bunlardan bir tanesi koliform testidir. Bu test malzemelerin
kontrolili ve sonradan meydéna gelen mikropla kirlenmenin tesbiti agisin-
dan ¢ok degerlidir(67).
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Galigmamizda A firmasina ait 24 pastdérlenmis gige siitii incelen-
migtir. Bu 6rneklerden 10 tanesinde toplam bakteri sayisi1 40.000/ml!’nin
altinda (22.00/ml - 39.000/ml arasinda), 14 tanesinde 40.000/ml iistiinde-
dir, 43.000/ml ile 146.000/ml arasinda bulunmugtur. Bu sonuglar A firma-
sinin pastérlenmis siitlerin de (toplam bakteri sayisina gére) T.S.E ve
G.M.T.’ne uygun 6rnek sayisinin 10 oldugunu géstermektedir (Tablo 16).

B firmasina ait 23 pastérlenmis gigse ve kutu siitii incelenmigtir.
Bu 6rneklerden 6 tanesinde toplam bakteri sayisi 40.000/ml’nin altinda,
(14.000/ml - 39.000/ml arasinda), 17 tanesinde 40.000/ml.nin istiinde,
(41.000/m! - 148.00/ml arasinda) bulunmugtur. Bu sonuglar B firmasinin
pastSrlenmis siitlerinde (toplam bakteri sayisina gére) T.S.E. ve G.M.T.’ne

uygun 6rnek sayisinin 6 oldugunu gdstermektedir (Tablo 16).

C firmasina ait 23 pastdrlenmis gigse ve kutu siiti incelenmigtir.
Bu orneklerden 10 tanesinde toplam bakteri sayis: 40.000/m!’nin altinda
(17.000/ml - 36.000/ml arasinda)’dir. 13 tanesinde 40.000/m!’nin iistiin-
de 46.000/ml - 142.000/ml bulunmugtur. Bu sonuglar B firmasinin pastér-
lenmig siitler0165 (toplam bakteri sayisina goére) T.S.E. ve G.M.T.’ne
uygun érnek sayisinin 10 oldugunu gdstermektedir (Cizelge 16).

Adisababa’da yapilan bir galigmada; pastérlenmis ve g¢if siitte
siitiin alinimindan pastdrleme igleminin bitimi ve tiilketimine kadar iireyen
mikroorganizmalar, koloni sayimlar: aragtirilmigtir. Pastérlenmig siitlerin
mezofil aerop total bakteri miktarlar:1 2x103 ve 2x104 cfu/ml arasinda degis-
mesine ragmen ¢ig siitiin 5x105 ve 5x10¢ cfu/ml arasinda degigmektedir.
Yapilan aragtirmalarda mezofili aerop miktarlar genellikle bildirilen ve
kabul olunan degerlerden 100-1000 defa daha fazladir(83).

Pastorlenmig siit drneklerinin % 70’inde mezofil aerop miktar:
7x105 cfu/ml’den daha az ¢ikmigtir. Pastdrlenmis stitiin bekletildigi depo-
larda koloni sayim: daha yiiksek degerler géstermigtir. Sonug olarak pastoér-
lenmig siitiin bekletildigi depolarin ve figilarin mikrobiyotasinin pastérlen-
mig siitiin mezofil aerop miktarin1 2-4 defa fazlalagtirdig: gortiilmiigtiir(83).
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Paketdeki pastorlenmis siitiin mezofil aerop miktari, pastérleme-
den paketlenmeye kadar 1x104 ile 4x106 cfu/ml arasinda bir arti§ goster-
mektedir(83).

Bitiin ilkelerde 1x104 cfu/ml’den daha az miktarda mezofil
aerop olan bakterileri igeren pastérlenmig siitler kabul olunabilir bir deger-
dir. Bu galigmalarda siit 6rneklerinin % 86.6’sindan daha fazlasinin pasto6r-
lenmig siitler igin bildirilmig en yiiksek degerden daha diigik bir degerde
kirlenme ile ilgili bakteri igerdigi bildirilmigtir(83).

Pastorlenmisg sitlerde ve ¢ig siitlerde yiiksek sayida mezofil
aerop bakterilerin bulunmasi siit sajarken veya pastérlemeden sonra mik-
roplarla kirlenmeyi gostermektedir(68).

Koliform bakteriler yoniinden yapilan incelemede her ii¢ firmaya
ait pastorlenmis siit 6rneklerinin hepsinde ml’de 10’dan fazla koliform var-
I1g1 tespit edilmigtir. Bu sonuglar T.S.E ve G.M.T.’ne uygun degildir (Cizel-
ge 16).

Cizelge 16 : Toplam bakteri sayuni

i Toplam 6rnek | ml'de ortalama toplam 100 ml'de ortalama GMT.veTS.E
ma sayist bakteri sayist koliform bakteri sayis: ye uygunluk
10 drnek 40.000/mPin | Biitiin 6rneklerde ml’de | Uygun defil
A 24 altinda 11’in istiinde
14 drnek 40.000/ml’in
{istiinde
6 ornek 40.000/ml’in Biitiin drneklerde mI’de | Uygun degil
B 23 altinda 11’in siitiinde
17 6roek 40.000/mPin
iistiinde
10 drnek 40.000/ml'in | Biitiin drneklerde ml'de | Uygun degil
C 23 altinda 11’in {istiinde
13 6rnek 40.000/ml’in
iistiinde
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1990 yilinda Anabilim Dalimizda yapilan bir aragtirmada pastér-
lenmig siit 6rnekleri mikrobiyoloji agisindan ihcelenmi§(85) ve 26 drnekten
yanlizca ii¢ tanesinin (% 11.53) G.M.T ve T.S.E’ne uygun oldugu tespit
edilmigtir. 4 y1l sonra yaptigimiz bu galigmada higbir pastérlenmig siit drne-

ginin G.M.T ve T.S.E.’ne uygun olmamas ilgingtir.

Pastérlenmig sitlerin bulagmalari, doldurma, tagiyici1 borular ve
kapatma diizeyinde olugabilmektedir. Mikrop kirlenmelerinde goriilen kon-
taminasyon mikroorganizmalar1 Enterobacteriaceae ailesinden: Pseudomo-
nas, Aeromonas, Acinetobacter, Alcaligenes cinsleri, sogukta saklanan pas-
térlenmis sititleri bozmalar: agisindan 6nem tagirlar. Pastorlenmis siitlerde
bu bakterilere rastlanmasi pastorleme sonrasinda bir mikrop kirlenmesine
isaret eder. Cinkii bu mikroorganizmalar bilinen pastérleme derecelerinde
yok edilirler (Kiewein ve ark. 1969)(67).

Caligmamizda enterobacteriaceae ve iiyelerinin;

A firmas1 % 25.4, B firmas:1 % 26.9, C firmas1 % 20,8 oldugu tes-
bit edildi.

Bunlarin tiirlere gére dagilimi1 A firmasinda: Esherichia coli 16
(% 66,6), Citrobacter freundi 15 (% 62,5), Citrobacter diversus 9
(% 37.5), Enterobacter 18 (% 75), Proteus cinsi 2 (% 8,33).

B firmasinda: E.coli, 13 (% 56,52), Citrobacter frunclii 15,
(% 65,21), Citrobacter diversus 9 (% 39,13), Enterobacter 16 (% 69,56),
Proteus cinsi 5 (% 21,73), Yersinia enterocolitica 2 (% 8,69).

C firmasinda: E.coli 11 (% 47.82), Citrobacter freundii 7
(% 30,43), Citrobacter diversus (% 21,73), Enterobacter 17 (% 73,9), Pro-
teus cinsi 7 (% 30,43).
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T.S.E’ye gére G.M.T’ye gore pastorlenmis siitlerin 0,1 ml’de hig
E.coli bulunmamalidir(97). Inceledigimiz ii¢ firmaya ait 6rneklerin hepsin-
de E.coli’nin iiretilmig olmas1 bunlarin hepsinin T.S.E ve G.M.T.’ye uygun
olmadigin: géstermektedir.

Pastorlenmig siitlerden izole ettigimiz E.coli kolonilerinin

60°C’de 20 dakika 1siya dayanikli olduklar: tespit edilmigtir.

Inceledigimiz tim 6rneklerde - fosfataz testinin negatif olmasi
bunlarin usuliine uygun pastérize edildiklerini g6stermektedir. Urettigimiz
enterobacteriaceae iiyeleri pastérleme sonrasi bulagmai goéstermektedir.
Bu bulagma yukarida da bildirildigi gibi doldurma tagiyic1 borular ve kapat-
ma diizeyinde olugabilmektedir. Bu ¢aligmada pastérlenmig siitlerin konula-
caf kaplarin (sige, kutu) siit konulmadan 6nce mikrobiyolojik incelenmege
alinmasi diigiiniildii. Ancak bunlar temin edilemedigi igin bdyle bir incele-
me yapilmadi. 1970 yilinda Mikrobiyoloji Anabilim Dalimizda yapilan ¢alig-
mada doldurulmaga hazir pastorlenmis siit gigelerinde E.coli bakterilerinin
bol miktarda tespit edildigi bildirilmektedir(85).

Yaptigimiz aragtirmada Enterobacteriaceae iiyelerinden Y.ente-

rocolitica, B firmasina ait iki siit 6rneginden iretilmigtir.

Inceleyebildigimiz literatiirde ilkemizde pastorlenmis siitlerle
yapilan bakteriyoloji galigmalarinda Y.enterocolitica’nin dretildigi bildiril-

memigtir.

Yabanci kaynaklara bakildiginda Amerika Birlegik Devletlerinde
yapilan bir ¢aliygmada pastérlenmig siitlerin Y.enterocolitica infeksiyonlari-
nin bulagmasinda bir ara¢ olabilecegi belirtilmigtir. 1982 yili Haziran ve
Temmuz aylarinda Tenesse’e, Arkansas’da bir salginda 172 digk: kiiltiiriin-
den Y.enterocolitica infeksiyonu bildirilmig bu olaydan, kullanilan pastér-
lenmig siitlerin sorumlu oldugu tespit edilmigtir(33).
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1990 yilinda Ingiltere’de yapilan bir galigmada sigelenmis 112
pastérlenmis siit 6rneginin 15’inden Yersinia ayrilmig, bunlarin Stanesinin
Yersinia enterocolitica oldugu bulunmustur(57).

Brezilya’da 1991 yilinda yapilan bir galigmada 9 yil siiresinde
cegitli gida maddeleri (gi siit, pastérlenmig siit, hamburger, peynir,
marul...) Yersinia bakterileri yoniinden incelenmiy ve 448 kdékenden 21
tanesinin pastorlenmis siitlerden ayrilan Y.enterocolitica oldugu bildiril-
migtir(43).

Hughes Avustralya’da yaptif:1 bir ¢aligmada pastorlenmig siitler-
den Yersinia enterocolitica ayirmig ve pastérlenmig siit 6rneklerinin 6 tane-
sinde koloni sayilarinin yaklagik 108 mikroorganizma/ml oldugunu bildir-
migtir(64).

Avustralya’da yapilan bir ¢aligmada Eyliil 1987 ile Agustos 1988
arasindaki 12 aylik bir siirede pastdrlenmis siit 6rnekleri incelenmis 39
6rnekten 11’inde Yersinia enterocolitica bakterileri liretilmig ve bunlarin
9 tanesinin (% 82) Y.enterocolitica oldugu tespit edilmigtir(28).

1990 yilinda Ingiltere’de yapilan bir aragtirmada 3 aylik bir siire-
de bir pediatri kogusunda ishali olan gocuklardan 19’unda digk: 6rneklerin-
den Y.enterocolitica serotipleri iiretilerek bu siitlerin infeksiyondan sorum-
lu oldugu tespit edilmigtir(58).

Yersinia enterocolitica’nin ¢ok fazla miktarda olunca pastérleme-
ye dayanabilmeleri, buzdolabi 1sisinda bile gogalabilmeleri veya pastérle-
me sonrasinda slite bulagmalari, bu siitleri Y.enterocolitica infeksiyonlar:
bakimindan tehlikeli hale getirmektedir.

Pseudomonas aeruginosa’nin pastérlenmis siit O6rneklerinde

bulunmasi tirtiniin saglhikl: kosullarda tiretilmedigine ve pastérlemeden son-

ra siite bulagtifina isaret eder(67).
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Pseudomonas aeruginosa’nin bir firsatgi patojen olmasi sebebi
ile ozellikle pastérlenmis siitle beslenen gocuklarin sagligi agisindan 6nem
tagir(129).

Galigmamizda: A firmasinin pastérlenmis siit drneklerinden 1
(% 4,16), B firmasindan 1 (% 4,34), C firmasindan 2 olmak iizere toplam 4
kéken ayrilmigtir.

Pseudomonas aeruginosa pastérleme 1sisina dayanamamaktadir.
Dogada gok yaygin olmasi sebebi ile pastérlenmis siitlere kolaylikla bulag-
masi1 s6z konusudur(85,130).

1990 yilinda Anabilim dalimizda yapilan bir ¢aligmada 20 pastor-
lenmig siit 6rneginden 4 tane Pseudomonas aeruginosa kékeni elde edilmig-
tir. Ayn1 galigmada pastdrlenmig siit gigelerinin de kirli olduklar: bulunmusg
siit gigelerinden Pseudomonas iiretilmigtir(85).

Giinimiizde pastorlenmig siitlerin saglik gartlarina uygun saklan-
mas1 ve doldurulmasi ¢ok 6nemlidir(85).

Aeromonas cinsi bakterilerin pastdrlenmis sitlerde rastlanmasi
pastdrlemeden sonrki bir bulagmaya igaret eder. Inceledigimiz 70 pastér-
lenmig siit 6rneginden toplam 11 Aeromonas cinsi bakteri tiretilmistir. Bun-
larin firmalara gore dagilim: g§dyledir. A firmas: siitlerinde 1 tane Aeromo-
nas hydrophila, 1 Aeromonas caviae, 2 Aeromonas sobria olmak fizere top-
lam 4 Aeromonas cinsi; B firmasi siitlerinde 1 A.caviae, 1 A.sobria, 1 A.ve-
ronii olmak iizere toplam 4 Aeromonas cinsi; C firmasi siitlerinde 1 Aero-
monas hydrofila, 1 A.sobria olmak tizere toplam 4 Aeromonas cinsi.

Elde ettigimiz Aeromonas cinsi bakterilerin 1s1 deneyleri sonu-

cunda 60°C’de 15 dakikaya tamaminin duyarl: olduklar: tespit edilmigtir,

Pastérlemenin kontroli igin uyguladifimiz fosfataz testlerinin
negatif olmasi1 ve bakterilerin yukarda bildirilen 1s1 derecesine duyarli
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olmalari, bunlarin pastérlemeden sonraki bir bulasma olduklarini géster-

mektedir.

Inceleyebildigimiz yerli literatiirde pastérlenmis siitlerden Aero-
monaslarin ayrilmasi ile ilgili herhangi bir caligmaya rastlanmamagtir. aban-
c1 kaynaklara bakildiginda, Rusya’da yapilan bir aragtirmada pastérlenmis
siitlerden Aeromonas bakterilerinin izole edildigi bildirilmektedir(55).
Ancak kaynagina ulagilmadig icin ¢aligma hakkinda ayrintili bilgi elde edi-

lememistir.

Aragtirmamizda inceledifimiz 70 pastdrlenmis siit 6rneginin hig-
birinde Campylobacter jejuni bulunamamagtir. Inceleyebildigimiz yerli lite-
ratiirde pastdrlenmis siitlerden C.jejuni ayrilmas: ile ilgili herhangi bir
galigmaya rastlanmamigtir. Yabanci kaynaklara bakildiginda ayn: sekilde
pastorlenmis siitlerde C.jejuninin tespit edilemedigi gorilmektedir. Ancak
¢ig siitlerden bu bakterinin aydildiina ait caligmalara rastlanmaktadir.
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Giiney Galler’de yapilan galigmalar C.jejuni infeksiyonlarinin
Mayis ay1 iginde arttifini gostermis bu durum kuslarin saldirisina ugrayan
sise sitlerinin tiiketilmesine baglanmigtir. 36 olgunun 32 tanesi 2 kontrol
olgusu ile tartigilmig yag ve yagama bdlgesine gore, C.jejuni infeksiyonlar:
ile kap: 6niine birakilan gigeler arasindaki digki, kuglarin saldirisina ugra-
yan sit gigeleri, hastaliktan bir hafta 6nce, kuglarin saldirisina ugrayan
siselerin tiikketimi ile infeksiyon arasinda iligki kurulmustur(117).

Aragtirmamizda inceledigimiz 70 pastdrlenmis siit 6rneginin hig-
birinde Brucella bakterileri bulunamamigtir. Yerli kaynaklara bakildiginda
Anabilim Dalimizda 1991’de yapilan bir galigmada pastérlenmis siit 6rnek-
lerinde ayn: gekilde Brucella bakterileri tespit edilememigtir(118).

Pastérlenmis siitlerde Brucella bakterilerinin iiremesinin sebebi
bu mikrobun pastérlenme sirasinda harap olmamasina baglanabilir(130).

Aragtirmamizda inceledigimiz 70 past6rlenmis siit 6rneginden 3
tane Staphylococcus aureus dretilmigtir. Bunlarin 1 tanesi A firmasi, 2
tanesi B firmasinin siitlerine aittir.

Staphylococcus aureus 70°C’de 23 saniyede 6liir ve buna bagh
olarak pastérlemeye dayanamaz. 3 tane pastérlenmis siit 6rneginden S.au-
reus kékeninin ayrilmasi bunlarin pastérleme sonra bulagmis olabilecegini
diigiindiirebilir.

Arastirmamizda inceledigimiz 70 pastorlenmis siit Srneginin 2
tanesinde Listeria cinsi bakteri Giretilmig, bunlarin 1 tanesinin A firmasina
ait 6rnekte L.monocytogenes, digerinin B firmasina ait 6rnekte L.innocua
olduklar: tesbit edilmigtir. Yerli kaynaklara baktifimizda 1991 yilinda Ana-
bilim Dalimizda yapilan bir aragtirmada 37 pastérlenmis siit 6rneginden 8
tane Listeria cinsi bakteri (% 21,62) ayrilmigtir. Bunlarin 2 tanesinin
L.monocytogenes, 4 tanesinin L.innocua, 2 tanesinin L.grayi olduklar: tes-
pit edilmigtir(119).
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1992 yilinda Anabilim dalimizda yapilan bir aragtirmada 50 pas-
torlenmis sit 6rneginin 10 tanesinden Listeria cinsi bakteriler ayrilmig
bunlardan (% 20) 3 tanesinin L.monocytogenes, 1 tanesinin L.innocua, 3
tanesinin L.welshimeri, 1 tanesinin L.seeligeri, 1 tanesinin L.ivanovii, 1
tanesinin L.grayi olduklar: tespit ediligtir(119).

Bu galigmalara goére pastorlenmig siitierde Listeria bakterilerinin
bulunmasi pastérlemenin bu bakterileri ortadan kaldirmadigini1 géstermek-
tedir.

Yapilan galigmalar Listeria bakterilerinin pastérlemeye dayanik-
l1 olabilecegini gostermektedir. Bu sebeple siitte bu bakterilerin yagama ve
gogalmalarini etkileyen faktorler biyilk 6nem tagimaktadir. WHO, 1988’-
den itibaren 71,7°C’de 15 saniyelik pastérlemenin siit icindeki L.monocyto-
genes’e kargt giivenilir bir 1s1 iglemi oldugunu belirlemigtir. Béyle olmakla
beraber gesitli lilkelerde farkli zamanlarda goériilen listeriyoz salginlarinda
infeksiyon kaynaginin pastérlenmiy siitler oldugu da anlagilmig-
tir(106,133).

1983°de Massachusetts’de pastorlenmisg siitten kaynaklanan 49
listeriy6z vakasi saptanarak bunlarin 40’indan Listeria monocytogenes
ayrilmigtir. Listeria bakterilerinin pastdrlenmege direncgli olabilecegini
veya siitiin pastérlenmesinden sonra bulagabilecegini gésteren yayinlar da
bulunmaktadir(22,26,38).

1985 yilinda Ispanya’da (% 32 yag iceren 78°C’de 5 saniye iglem
goren) 28 pastérlenmis siit 6rneginin 6’sindan Listeria monocytogenes
elde edildigi bildirilmigtir. 1985 yilinda Atlanta’da yapilan bir aragtirmada
pastérlenme iglemlerinin yapildif: tesiste kullanilan 14 siit filtresi 6rnegin-
den 2 tane (% 14) L.monocytogenes tespit edilmigtir(60).

Pastorlenmis siitlerden Listeria bakterilerinin elde edilmesi, pas-
téorleme iglemi hakkinda veya temizlik konusunda siiphelerin dogmasina
yol agmistir. Boyle bir tesiste pastérlenmis siitlerin % 20°den fazlasinda
Listeria cinsinden bakteriler elde edildigi yazilmigtir(106). |
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Bu sonuglara dayanarak pastérlenmis siitlerin listeriyoz ag¢isin-
dan giivenilir olmadig1 kabul edilebilir. Listeria’larin pastérlenmege daya-
nabilmesinin sebebi bu bakterilerin makrofaj ve nétrofillerin igersinde
bulunmasina bagh oldugu da sanilmaktadir(68).

Pastorlenmig siitlerde Listeria bakterilerinin bulunmasi bu bakte-
rilerin isiya dayaniklilik sorusunun incelenmesini gerektirmigtir. Birgok
arastirici Listeria bakterilerinin 1siya dayamikhiligini incelemek izere
deneyler yapmigtir. 1987 yilinda Berkers ve arkadaglarinin yapmig oldukla-
r1 bir galiymada Listeria bakterilerinin 65°C’de 30 dakikalik bir 1sitma
siiresi sonunda canli kalan bakterilerin oldugunu bildirmistir(14).

Anabilim dalimizda Listeria bakterileri ile yapilan 1s1 deneyi
sonunda bakterilerin 60°C’de 30 dakikada olduklar: tespit edilmistir(119).

Aragtirmamizda incelenen 70 pastdrlenmig siit 6rneginin hig¢birin-
de Mycobacterium cinsi bulunamamigtir. Siitlerin pastérlenmesinde uygula-
nan 1s1 dereceleri ve etki siireleri, relatif termorezistan bir hastalik etkeni
olan Mycobacterium tiirlerinin inaktif hale getirilmesine gére ayarla-
nir(67).

Pastérleme sirasinda herhangi bir aksaklik veya pastdorlemeden
sonra bir mikropla kirlenme durumu yukaridaki 6rneklerde goriildiigii gibi
pastorlenmig siitleri tehlikeli hale getirebilmektedir. Hocamiz Prof.Dr.Ek-
rem Kadri Unat ve Virjin Kasparyan’in yaptikalr: bir ¢aligmada kabartma
yontemi uygulanan siitlerde Mycobacterium tuberculosis, Salmonella typhi,
S.paratyphi A, S.paratyphi B, Shilgella schmitzii, Sh.flexneri, Sh. sonnei,
Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, Pseudomonas aeruginosa, Prote-
us murabilis, P.vulgaris, P.rettgeri, Staphylococcus aureus, Streptococcus
pyogenes, Enterococcus, Brucella abortus, B. melitensis ve Corynebacteri-

um diphteriae kékenlerinin 8ldigiinii géstermigtir(127).

Siti isitarak kabartma metodu "Tirkiye’nin en iist basit kéylerin-
den en modern gehirlerine kadar her tarafta simdiye kadar kullanilagelmis-
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tir. Bu metod bizim beslenme sistemimizde higbir aksaklik yaratmamig ve

memleketimizde siitten ileri gelen salginlar gorilmemigtir(127).

Siitii 1sitarak kabarta metodunun diger bir iyi tarafida kontrolli
olmasidir. Bilindigi gibi siitiin i¢ginde bakterilerin tesiri ile laktoz pargala-
nir ve meydana gelen laktik asidin miktar: arttikga gozle bir bozukluk 6nce-
den farkedilmez. Fakat siit 1sitilirsa, kesilmek suretiyle bu bozukluk ortaya
¢ikar. Bu sekilde halk sitiin kesilmis oldugunu da anlar ve bu sitleri
igmez. Bu metodun bir tglinci iyi tarafi da basitligidir. Siitiin 1sitilmasina
yarayan bir kapla, bir hareket kaynagindan bagka higbir seye ihtiya¢ yok-
tur(127).
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SONUC

Bu aragtirma Ocak 1994-Mayis 1994 tarihleri arasinda ii¢ farkli
firma tarafindan degigik tarihlerde iiretilen ve Istanbul’un gesitli semtlerin-
de tiikketime sunulan 70 pastorlenmis siit 6rnegi kullanarak Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali’nda yapil-

magtir.

Pastérleme kontrolii igin siitlere uygulanan fosfotaz testi tim
oérneklerde (-) olarak bulunmugtur. Bu pastérleme igleminin usuliine
uygun bir gsekilde yapildigini géstermektedir. Ancak pastdrleme usuliine
uygun bir gekilde yapilmig olmasina ragmen ii¢ firmaya ait pastérlenmig
siit 6rneklerinin tiimii gerek ml’deki total bakteri sayimi, gerekse koliform
bakteri sayim1 bakimindan gida maddeleri tiiziigi (G.M.T) ve T.S 1019
numarali pastérlenmis siit standardina uygunluk géstermedigi tespit edil-

migtir.

Ayrica patojen bakteriler yoniinden yapilan inceleme sonucunda
orneklerde pastérlenmis siitlerde bulunmamasi gereken E.coli, Staphylococ-
cus aureus, Listeria monocytogenes, Pseudomonas auruginosa, aeromonas

cinsi, Yersinia enterocolitica gibi patojenler tespit edilmigtir.

Bu sonuglar gésteriyor ki pastérleme iglemi her ne kadar usulii-
ne uygun olarak yapilsa bile siitlerin gigelere doldurulmasindan tiiketiciye
ulagtirilincaya kadar herhangi bir kontaminasyon s6zkonusudur.
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OZET

Bu aragtirma Ocak 1994 - Mayis 1994 tarihleri arasinda ii¢ farkhx
firma tarafindan degisik tarihlerde iiretilen ve Istanbul’un gesitli semtlerin-
de tiiketime sunulan 70 pastérlenmig siit 6rnegi kullanilarak Cerrahpaga
Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali’nda

yapilmigtir.

Pastorlemenin kontrolii igin siitlere uygulanan fosfataz testi tim

orneklerde negatif olarak bulunmugtur.

Ug firmaya ait pastérlenmis sit Grneklerinin Gida Maddeleri
Tuzigii ve Tirk Standartlar: Enstitiisi’ne "T.S 1019 numarali pastérlenmis
siit standartina®” uygun olup olmadifi arastirilmigtir. Tiim Grneklerin bu
standartlara (ml’deki total bakteri sayimi1 ve koliform bakterilerin sayisi

bakimindan) uygun olup olmadi: tespit edilmigtir.

Ayrica bakteriler yoniinden yapilan inceleme sonunda A firmasi-
na ait 24 Ornekten E.coli 16 (% 66.6), Pseudomonas aeruginosa 1
(% 4.16), Aeromonas cinsi 4 (% 16,66). -1 A.hydrophyla, 1 A.caviae, 2
A.sobria olarak- Staphylococcus aureus 1 (% 4,16), Listeria monocytoge-
nes 1 (% 4,16) tane ayrilmigtir. B firmasina ait 23 6rnekten E.coli 13
(% 56,52), Yersinia enterocolitica 2 (% 8.69) Pseudomonas aeruginasae 1
(% 4.34) Aeromonas cinsi 3 (% 13) (-1. A.caviae, 1 A.sobria, 1 A.veronii
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olarak-) Staphylococcus aureus 2 (% 8.69), Listeria inocuae 1 (% 4.34)
tane izole edilmigtir. C firmasina ait 23 6rnekten E.coli 11 (% 47.82), P.a-
eruginosa 2 (% 8.69), Aeromonas cinsi 4 (% 17,39) (-1 Aeromonas hyd-
rophyla, 3. A.sobria olarak,) 4 tane ayrilmigtir.

3 firmaya ait pastorlenmig siit 6rneklerinin hi¢birinde Salmonel-
la ve Shigella, Campylobacter jejuni gibi enterik patojenler, Brucella ve

Mpycobacterium cinsine ait patojenler tespit edilememistir.



98

SUMMARY

This investigation has been followed from January 1994-to May
1994 in Cerrahpaga Medical Faculty, Clinic of Microbiology of
Microbiology Science, using 70 pasteurized milk samples produced by

three different companies on different dates and sent to be consumed in

several quarters of Istanbul.

The fosfatase test applied to milks for the control of

pasteurization was found to be negatif in all samples.

These pasteurized milk samples belonging to three companies
were investigated if they were in accord to the regulations of nutritious
substances and to the number 1019 pasteurized milk standarts of the
Institute of Turkish Standarts. All the samples (According to the number
of bacteries in a ml and the number of coliform bacteries) were proved not

to be in accordance with the standarts.

As a result of the observation made on the aspect of
pathogeneous bacteries; Of 24 samples belonging to A company 16
(66.6%) E.coli, 1 (4.16%) Pseudomonas aeruginosa, 14 (16.66%)
Acromonas species, (las A.Hydrophyla, las A caviae, 2as A.sobria -) 1
(4.16%) Staph. aureus, 1 (4.16%) Listeria monocytogenes were isolated.
Of 23 samples belonging to B company 13 (56.52%) E.coli, 2 (8.69%)
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Versinia enterocolitica, 1 (4.34%) Pseudomonas aeriginosa 3(13%)
Aeromonas species (-las A.caviae, las A.sobria and las A veronii), 2
(8.69%) Staph.Aureus, 1 (4.34%) Listeria inocuae, were isolated. Of 23
samples belonging to a company 11 (47.82%) E.coli, 2 (8.69%)
P.aereginosae, 4 (17.39%) Aeromonas species (-1 as Aeromonas

hydrophylo, 3as A.sobria) were isolated.

In none of the pasteurized milk samples of three companies,
enteric pathogens like salmonella, shigella and corynobacteria jejuni,

Brucella and Mycobacteria species like pathogeus were not found.
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