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TEK EBEVEYNLI AILELERDE COCUK YOKSULLUGU:
TEKIRDAG ILI ALAN CALISMASI
Opgin, Ebru
Yiiksek Lisans, Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iliskileri

Tez Yoneticisi: Dr. Ogr. U. Ilknur KARAASLAN

Aralik 2018

Bu ¢agda yoksulluk, yalnizca az gelismis ve gelismekte olan iilkelerin
degil ayn1 zamanda gelismis ilkelerin de giincel problemi olmaya devam
etmektedir. Bu problem toplumun g¢esitli kesimlerini farkli boyutlarda
etkilemektedir. Yoksulluk, siiregelen toplumsal degisimler ve kiiresel etkiler
sebebiyle hanehalkinin yapisinda da énemli degisimler meydana gelmis ve
¢ocugun bakimindan sadece bir kisinin (¢ogunlukla annenin) sorumlu oldugu
aile bigimi olarak tanimlanabilecek tek ebeveynli ailelerin sayisinda artig
gozlemlenmistir. Tek ebeveynli olmak, yoksullugun basini ¢ektigi bir dizi
sorunu daha da karmagik hale getiren, tetikleyen bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir.

Cocuklar, hanede yasanan bu doniisimden cok fazla etkilenmekte,
yoksul ve huzursuz bir hane ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar, bir taraftan egitim,
saglik, beslenme vb. sorunlarla miicadele etmek zorunda kalirken, diger
taraftan diglanma, siddet ve somiirliye maruz kalmaktadir. Ayrica yoksul
hanede biiyliyen c¢ocuklarin sorunlari ¢ogu kez yetiskinlik doneminde
yasayacaklar1 sorunlarin da habercisi olmaktadir.

Bu caligmada; tek ebeveynli ailelerdeki ¢ocuk yoksullarin sorunlarini
tespit etmek suretiyle, bu aile tipindeki cocuklarin 6zelinde ¢ocuk yoksullarin
tiimiine yonelik hizmetlerin gelistirebilmesi i¢in olusturulacak politikalara ve
¢oziim Onerilerine bir nebze de olsa 151k tutabilmek ve veri sunabilmek
amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tek Ebeveynli Aile, Cocuk Yoksullugu, Yoksulluk



ABSTRACT

CHILD POVERTY IN SINGLE PARENT FAMILIES: TEKIRDAG
PROVINCIAL STUDY
Opgin, Ebru
Master Degree, Labour Economy and Industrial Relations
Supervisor: Dr. flknur KARAASLAN
December 2018

Nowadays, poverty continues to be the current problem of not only the
underdeveloped and developing countries but also of the developed countries.
This problem has effects with different dimensions at the various classes of
the society. Due to the poverty, continual social changes and global
influences, significant changes have occurred in the structure of the
household and an increase has been observed in the number of single-parent
families that can be defined as the family form in which only one person
(mostly the mother) is responsible for the child. Being single-parent is a
phenomenon that triggers a series of problems that lead to poverty. Being
single-parent confronts us as a phenomenon that triggers and make it more
complicate for a series of problems which was led by poverty.

Children who are deeply affected by this transformation in the
household, grow up in a poor and anxious house habitat, are on one hand
faced with the problems of education, health, nutrition etc., on the other hand
they are exposed to exclusion, violence and exploitation. In addition, the
problems of children growing up in the poor households are often a sign of
the problems that they will face during their adulthood.

In this study; by identifying the problems of child-poor in single-parent
families, it is aimed to illuminate and submit data on the policies and solution
proposals that will be formed in order to develop services for all children of
the poor in this family type.

Keywords: Single Parent Family, Child Poverty, Poverty



ONSOZ

Yetiskinlerle kiyaslandiginda yoksullukla biiyiiyen g¢ocuklarin birgok
temel haktan yoksun kaldig1 ve baglantili olarak psiko-sosyal, kiiltiirel,
ekonomik vb. sorun yasadigir goriilmekte ve tiim bunlar konunun 6nemini
daha da artirmaktadir. Son yillarda artig gosteren tek ebeveynlik olgusu da
dikkate alinmak suretiyle ¢gocuk yoksullugu ile miicadele i¢in yeni politikalar
ve c¢Oziimler {iretilmeye calisilmaktadir. Tim ¢ocuklarin esit oldugu
bilinciyle, arastirmayi tiim cocuklara 6zellikle ¢ocuklugunu yasayamadan
biiyiiyen kiiciik biiyiikler cocuk iscilere ve ¢ocuk yoksullulara ithaf ediyorum.

Giiler yiizii, anlayisi ile beni destekleyen, giiniin her saatinde rahatlikla
ulasabildigim, kendi goriislerimi ifade etmem konusunda beni 6zgiir birakan,
deneyimiyle calismama 1sik tutan tez danismanim ilknur Karaaslan’a
tesekkiirlerimi sunuyorum.

Yiiksek lisans tez konumun se¢iminde biiyiik katkisi olan ve kaynaklarini
tereddiit etmeden benimle paylasan ¢ok degerli hocam Prof. Dr. Mustafa
Aykac’a, desteklerinden ve ilgisinden &tiirii degerli hocam Iskender
Gilimiis’e, vaktini bize ayiran degerli hocam Muhammet Atalay’a tesekkiir
ederim.

Calismamda derin bilgilerini ve kaynaklarin1 benimle paylasarak
caligmaya biiytik 151k tutan, yolunda ilerlemeyi umut ettigim, degerli hocam
Denizcan Kutlu’ya sabri, ilgisi, destegi ve katkilar1 i¢in minnetle tesekkiir
ederim.

Calismanin hazirlanmasinda her zaman yanimda olan ve sabri ile
yardimlarini benden hig esirgemeyen 6zel arkadaslarim ve basta Cagla Burcu
Un olmak iizere tiim arkadaslarima c¢ok tesekkiir ederim.

Tim egitim hayatim boyunca asla haklarin1 6deyemeyecegim aileme;
bliylik sabir ile beni hi¢ yormayan ve bana destek olan basta annem Ayse
Opcin ve babam Heybet Opcin olmak iizere kardeslerime tesekkiir ederim.

Ebru Opgin
Aralik, 2018
Kirklareli
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GIRIS

Endiistrilesme, kirdan kente hizli gé¢ ve kiiresellesme ile doniisiime
ugrayan toplumsal yap1 ve kurumlar gibi aile de bu doniisiimden etkilenmis
ve doniismiistiir. Yasanan bu doniisiimler ile modern yasamin, toplumun en
kiigiik birimi olan aile kurumunda da risk olusturmaya basladigini1 s6ylemek
miimkiindiir. Her ne kadar bu kiiltiirel ve sosyolojik degisimler kisiden kisiye
farklilik gosterse dahi benzer olumsuz sonuglara neden olmustur.

Aile kurumu emek piyasasi i¢in sermaye ve emek piyasalarinin
devamliligini saglayan temel bir birimdir. “Emek piyasasina ¢ocuk yasta
girmeye zorlananlarin sorumlusu ¢ocuklarin aileleri degil sistemin
kendisidir” diye ifade etmek yanlis olmayacaktir. Giinlimiizde ¢ocuklugunu
yasayamayan cocuklar artmakta iken bu sorun sadece az gelismis yoksul
toplumlarin sorunu degil bilhassa gelismis endistri toplumlarinin da
sorunudur.

Endiistrilesme, sehirlesme ve teknolojik gelismeler ile geleneksel aileler
biiylik oranda dagilmis, ebeveynler ve ¢ocuklar arasindaki iligkilerde koklii
degisimler yasanmistir. Aile kurumunda meydana gelen doniisiim sonucunda;
yeni modeller ve yasam bigimleri olusmustur. Bunlar; tek ebeveynli aile,
annesiz-babasiz aile, karisik aile vb. olarak siralanabilirken, bu aile tipleri
baz1 yeni sosyal riskleri de beraberinde getirmistir. En kii¢iik sosyal birlik
olan aile, insanin ilk gergeklesmeye basladigi sosyal bir birliktir. Ailede
olusan riskler, tek veya c¢ift ebeveynli ailelere sahip yoksul ¢cocuklarda gelir
ve statii olarak daha iyi yerlerde olan ¢ocuklara gére beraberinde daha ¢ok
risk dogurur iken, yine bu ¢ocuklarin hayatta vasif kazanma c¢abalarindaki
esitsizlik diger ¢ocuklara gore siirekli bicimde devam etmektedir.

Bu doniistimlerde Tiirk aile yapisinin da etkilendigini sdylemek
miimkiindiir. Toplumsal deger yargilarinin degismesi, teknolojinin ilerlemesi,
kadinin ¢alisma hayatinda aktif rol almasi, gog, yoksulluk vb. bu degisimin
temel sebepleri arasinda sayilabilir. Yine bu doniisiimlerin etkisiyle aile

kurumunun ¢oziildiigli soylenebilir. Hanede yasanan huzursuzluklarin,
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beklentilerin karsilanamamasinin ve bunlarla beraber ortaya cikan bazi
psikolojik, ekonomik ve sosyal sorunlarin ailenin dagilmasina neden
oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Bu ¢alismada, toplumda 6nemli bir sorun olan yoksulluk, tek ebeveynli
cocuklar 6zelinde incelenmektedir. Par¢calanmis aileye sahip gocuklar, yoksul
cocuklar, karigik hane ortaminda yetisen ¢ocuklar suca itilmekte ve suca itilen
cocuklarin bircogu sokaklarla ¢ok kiiclik yasta tanisan ¢ocuklar olmaktadir.
Siddetin hakim oldugu hanelerde biiyliyen ¢ocuklar toplumsal diizene olan
itimatlarin1 kaybetmektedirler. Cogu kez yoksul ailelerde yetisen bu ¢ocuklar
siddet ve sOmiirii ortamina daha ¢ok maruz kalirlarken, maruz kalinan bu
siddet onlara hedef, tanik veyahut katilimci sifat1 yiiklemektedir.

Hi¢ kusku yok ki ailenin statiisii, magduriyeti, mensubu oldugu sinif
cocukta yasa ve cinsiyete bagli olarak c¢ok daha fazla soruna neden
olmaktadir. Fiziksel olarak, psikolojik olarak, bulunduklar1 durumu
kavramalar1 ac¢isindan, duygusal ve sosyal gelisimleri heniliz tamamlanmamis
olmasi nedeniyle ¢ocuklar, yoksullugun yikici etkilerine maruz kaldiklarinda
bu durum onlarin gelisimlerini ve yetiskinlik dénemindeki yasantilarini
kuskusuz olumsuz yonde etkilemektedir. Keza; sokakta yasayan cocuklar,
sokakta ¢alisan ¢ocuklar, kurum bakimi altindaki ¢ocuklar, ¢ocuk isciler vd.
cocuk yoksullugunun topluma yansiyan ornekleridir denilebilirken, ailenin
yoksullugunun ve bulundugu kosullarinin ¢cocuklarin hayatlar tizerinde nasil
sonuglar dogurdugunu da bize agik¢a gostermektedir.

Calisma ile tek ebeveynli ailelerdeki cocuk yoksullugunun sadece
ekonomik yonden degil psikolojik agidan da etkileri olduguna dikkat
cekilmeye ¢alisilmis, artan tek ebeveynli ailelerdeki ¢cocuklarin bulunduklari
ekonomik kosullar igerisinde egitim, saglik, beslenme, psikolojik, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel etkilerin ne diizeyde gergeklestigi ve yoksunluklarinin
saptanmasi amaclanmistir. Gittikge artan egilimde olan tek ebeveynli aile
modelinde fertlerin nasil etkilendikleri, ortaya ¢ikan sorunlara trettikleri
¢oziim yollar1 ve ihtiyaglari, aldiklar1 destekler, gocuklarin degisen rolleri ve
yoksunluklar1 incelenmeye ve agiklanmaya ¢alisilmistir. Tiirk sosyal bilimler

yazininda tek ebeveynli ¢ocuklar iizerine yapilan yoksulluk ¢alismalari kisitlt
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sayidadir. Bu nedenle, yapilan bu arastirmanin ilgili literatiire katkida
bulunacagini séylemek miimkiindiir.

Calisma yontemi gelistirilirken olusturulan soru formu ile yontem i¢ ice
ilerlemis ve bu dogrultuda en iyi yontemin derinlemesine goriisme teknigi
oldugu ve bu teknigin en iyi veri toplama aract oldugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirma derinlemesine goriisme teknigi kapsaminda agik uglu sorulardan
olusan yari-yapilandirilmis soru formu ile hane ziyareti yapilan ailelerde
uygulanan bir adet gozlem formundan olugmaktadir. Hane ziyaretlerinde
goriisgme esnasinda hazirlanmis olan gozlem formuna notlar alinarak, tek
ebeveynli aileler ve ¢ocuklarinin, hane kosullarini, gelir diizeylerini, duygu
durumlar1 ve davraniglarini, gecim ve hayat sartlarini, giindelik yasam
deneyimleri iizerine gézlemlerde bulunulmaya ¢alisilmis, veri toplama islemi
gerceklestirilmistir. Goriismeler ve gozlem formlari bir kategorik endeksleme
ile tek ebeveynli ailelerde c¢ocuk yoksulluguna neden olan olgular
diizenlenmis ve arastirmanin yazimina temel olusturmustur. Kategorik
endeksleme ile olusturulan kodlar tiimevarime1 bir sekilde arastirmanin belirli
bir kavram olusturmasinda kullanilmstir.

Calismanin plani iki boliimden olusturulmus, birinci boliim ile tarihsel ve
kavramsal g¢erceve olusturulmaya g¢alisilmig, ayn1 boliim igerisinde temel
kavramlar agiklanmstir. Ikinci ve son béliimde ise kavramlardan alana dogru
bir yol izlenerek arastirmanin amaci, evreni ve Orneklemi, sinirliliklari,
yontemi, slireci, analizi ve bulgularina yer verilmistir. Bulgular, olusturulan
kategorik endeksleme calismasi ile bes kategoride aciklanmustir.

Tim bunlar izleyen sonu¢ bolimii ile ¢aligma noktalanmistir. Ekler
boliimiinde sunulan goriisme soru formu, gozlem formu, kategorik
endeksleme calismas1 ve goriisme c¢izelgesi ile c¢alismanin genelinde

sOylenenleri biitiinleyebilmek amaci giidiilmiistiir.






1.BOLUM
YOKSULLUK, TEK EBEVEYNLILIK VE COCUK

YOKSULLUGUNA ILiSKiN KAVRAMSAL CERCEVE

1.1.Temel Kavramlar
Aragtirma’da kuramsal ¢er¢eve kapsaminda c¢ocuk yoksullugu, tek

ebeveynli aileler, ¢ocuk yoksullugu ve aile, tek ebeveynli ailelerde ¢ocuk
yoksullugu tanimlanmaya calisilirken ayni1 zamanda kapitalizm ekseninde
yoksulluk ve ¢ocuk yoksullugu anlatilmaya galigsilacak ve tek ebeveynli
aileler oOzelinde c¢ocuk yoksullugu konusunda yapilan arastirmalara
deginilecektir.

1.1.1.Cocuk Yoksullugu
Cocuk yoksullugu ilk ortaya ¢iktigi donemde “yoksul olan ailelerin

cocugu” olarak algilanirken 1980°lerden bu yana ¢ocuk yoksullugunun farkli
bir ifade olarak ele alinmasi gerektigi goriisii baskin hale gelmistir (Kudubes
ve oOte., 2017: 81). Cocuk yoksullugu kavrami, ¢ocuklarin geligimlerinin ve
bliyiimelerinin tamamlanabilmesi agisindan lazzim olan kaynak ve
imkanlardan yoksun olmalarini ifade eder (Kahraman ve Sallan Giil, 2015:
362). Yoksulluk ¢ocuklarin ayrimciliktan korunma, katilim, yasama, egitim,
beslenme ve saglik gibi dogal haklarindan yeterli diizeyde
faydalanamamalarina ve istismarlarina neden olmaktadir. UNICEF,
yoksullugun olumsuz tesirlerinin en fazla ¢ocuklar iistiinde goriildiigiind,
ozellikle erken yaslarinda maruz kaldiklar1 yoksullugun onlar igin
yasamlarinin ilerleyen zamanlarinda da etkisini derinden hissettirebilecegini
ve yasamlarina engel teskil edebilecegini belirtmistir (UNICEF, 2004: 18).
Yoksul olarak yasayan ¢ocuk orani yine ayni bigimdeki yetigkin kisilere gore
daha yiiksek bir orana sahiptir. Cocuk yoksullugunun kabullenerek konunun
Olciilmesi, incelenmesi ve ¢oziim yollarinin bulunmasi gerekmektedir
(UNICEF, 2012: 15).

Cocuk yoksullugu sadece gelismemis lilkelerin degil bilakis gelismis
ilkelerin de problemidir (Aral ve ote., 2016: 42). Bircok degiskene bagh

olarak ortaya ¢ikan ¢ocuk yoksullugu, gelismislik seviyeleriyle alakali oldugu
5



gibi emek piyasalarinin yapisi ve toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlar,
gelir dagilimi adaletsizligi, ebeveynlerin egitim seviyeleri ve aile yapilarina
da ¢ok bagli oldugu belirtilmektedir (Metin, 2015: 169).

Artan gelir esitsizligi beraberinde ebeveynlerin ¢ocuklarinin istikbaline
yatirim yapma kapasitelerini de esitsizlestirmektedir. Bu durumun ¢ocuk
yoksullugu oranlart iistiinde de belirleyici etkisi olmakta ve fakir ¢ocuklar
gelecegin fakir ebeveynleri olmaktadirlar. Piramidin tepesindeki varlikli
ebeveynler en yeteneksiz c¢ocuklar i¢cin dahi glivenli bir istikbal satin
alabilmektedir (Esping-Andersen, 2011: 155-160).

Yapilan birgok arastirma gocuklarin hayatina ve iyi olma haline etki eden
onemli degiskenlerden bir tanesini de gelir diizeyi olarak kabul etmektedir.
Mukayese edildiginde OECD iilkelerine karsin Tiirkiye’de ¢ocuklar nispeten
daha yiliksek gelir adaletsizligine ve yoksulluga maruz kalmaktadirlar

1 altinda

(Karakas ve Cevik, 2016: 891). Buna gore; yoksulluk sinirinin
hayatini stirdiiren fertlerin oraninin 2015 yilinda %21,9 oldugu belirlenmis,
tiirlerine gore hane halklar incelendiginde ise yoksulluk; tek ebeveynli ve en
az bir ¢ocugu olan hane halklarinin %29,3'iiniin hesaplanan goreli yoksulluk
stirmin altinda hayatlarini siirdiirdiikleri gdzlemlenmistir (TUIK ,2017,
Erisim: 14 Subat 2018). OECD fiyesi iilkelerin ¢ogunlugunda ise her on
cocuktan biri yoksulluk smnir1 altinda kalmaktadir. Yoksul ailelerde yetigen
bir¢ok fert yoksulluga daha ¢ok maruz kalmakta, kendilerini saglik agisindan
yoksulluklarindan dolay1 daha az saglikli ve mutsuz olarak gormektedirler ve
gorece daha yetersiz egitim almaktadirlar (Topkaya, 2013: 167-172).
Cocuklarin gelecegin toplumunu kurmada yetenekleri, nitelikleri ve bilgileri
ile sorumluluk alacaklar1 farz edildiginde gelisimlerini tamamlayacak
olanaklardan yoksun kalmalar1 toplumlarin kalkinmasimma mani olacaktir

(Durgun, 2011: 145). Siirdiirilebilir ekonomik refah igin ihtiyag duyulan

insan sermayesini inga etmek adina asir1 yoksulluk i¢inde biiyiiyen ¢ocuklara

1 Aglik stmirinda yagayan hane halklarinin yetiskin kisi bagma hesapladiklar1 degere besin
dis1 temel (barmma ve giyim vb.) harcamalarin da eklenerek hesaplanmasi yontemiyle
tahmin edilmektedir (Cagatay ve Zanbak, 2012: 11).
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Ozel dikkat gosterilmesi gerekir. Keza sorunu daha iyi anlamak, bunun
tistesinden gelmek i¢in hayati bir adimdir (UNICEF ve Wold Bank, 2016).

Buglinkii durumda bir diger ayrim ise dijital teknolojilerde karsimiza
cikmaktadir. Dijital teknoloji diinyas1 varlikli ailelerden gelen c¢ocuklarin
zaten sahip olduklar1 avantajlari daha da arttirirken yoksul ve en dezavantajli
cocuklara herhangi bir firsat sunamamaktadir. Ayn1 zamanda milyonlarca
cocuk internete erisememekte veyahut internet erisimi diizensiz veya diisiik
kalitede olmaktadir. Zaten bu gocuklar, ¢cogu kez en yoksun haldeki
cocuklardir.  Dijital  teknoloji  diinyasina  erisememeleri, onlarin
yoksunluklarimi1 daha da arttirirken, kusaklarca siiregelen yoksulluk ve
dezavantajli kisir dongiilerini yikmalarina yardim edebilecek bilgi ve
becerileri elde etmelerine engel olacaktir (UNICEF, 2017).

Daha yoksul ailelerde yasayan cocuklarin bir yasina gelmeden 6lme
ihtimallerinin varlikli ailelerde yasayan c¢ocuklardan daha fazla oldugu
gbzlemlenmistir. Daha yoksul ailelerde yasayan ¢ocuklarin dogum 6ncesinde
ve sirasinda saglik personeline erisemedikleri, bir kisminin saglik
giivencesinin olmadigi, yasanilan meskende hijyen sartlarinin yeteri kadar
saglanmadigi, ebeveynlerinin daha egitimsiz olduklar1 belirtilmistir (Eryurt
ve Kog, 2009: 115-117).

Toplumun temeli olan aile ayn1 zamanda, ¢ocugun sosyallesme siirecini
gerceklestirdigi yerdir. Aile i¢indeki olumsuzluklarin hi¢ kuskusuz en ¢ok
cocuklar {izerinde tesir ettigi ve aile igerisindeki uyumun onlara ve onlarin
basarilarina da yansiyacagi yaygin olarak kabul edilen bir diisiincedir (ipek,
2012: 160). Yoksulluk riski tagiyan aile formlarina bakildiginda genel kan;
asgari Uicretle geginen ve saglik glivencesi olmadan kayit dis1 sektorde ¢alisan
ailelerdeki cocuklar, gegici ve vasifsiz islerde ¢alisan ailenin ge¢iminin
sadece bir kisi araciligiyla saglanan ailelerdeki ¢ocuklar, cok ¢cocuklu veya
tek ebeveynli ailelerin ¢ocuklari, gb¢ yasamis issiz aile igerisinde kronik
hastalig1 olan ailelerdeki ¢ocuklar, etnik ya da irksal azinliga ait ¢ocuklar
olarak sayilabilir (UNICEF, 2006; Kurnaz, 2007; Giin, 2010; Kahraman ve
Sallan Giil, 2015). Ailenin yoksul olusu beraberinde ¢ocuk yoksullugunu

getirmekte ve birincil sebep olarak sayilmaktadir.
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Esping-Andersen yoksul ailelerde yetisen ¢ocuklarin igsizlik, okulu
birakma ve ikinci nesil refah bagimlilar1 haline gelmeleri riskinin yoksul
olmayan c¢ocuklara nazaran daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Kalitsal bir
bi¢imde ¢ocuklarda var olan yoksulluk riski sosyal sermaye esitsizligini daha
da derinlestirmektedir. Aile yapisinda gittikge ortaya ¢ikan degisim
beraberinde kutuplastirmay1 daha belirgin hale getirebilir. Keza giiniimiizde
artmaya baslayan bu durumun goriinlimii artik daha istikrarsiz ve yalniz-
anneli ailelerde yetisen ¢cocuklar olmaktadir. Tek ebeveynli ¢ocuklarin yoksul
sayllmalarmin bir diger sebebi, ebeveynlerin cocuklarina fazla zaman
ayrramamasindan kaynakli olusan potansiyel biiyiime acigidir. Yapilan
arastirmalar gostermektedir ki bekar annelerden olusan tek ebeveynli ailelerin
ciddi seviyede gelir istikrarsizligi gostermelerinden miitevellit bu ailelerdeki
cocuk yoksullugu oranlari daha yiiksektir (Esping-Andersen, 2011: 157,
Metin, 2015: 171).

Cocuk yoksullarda; cocuk is¢i olarak is piyasasina girme risklerinin
yiiksek oldugu, saglik sorunlartyla daha sik karsilagtiklari; yoksullugun
zihinsel gelisimlerini, becerilerini ve akademik basarilarini negatif etkiledigi,
algilamada zorluk yasayabilme risklerinin daha fazla oldugu ve 6grenme
kapasitelerinin azaldigi ve okula devam etme oranlarinin diisiik oldugu

gozlemlenmektedir (Hatun, 2002: 15-28).



Cocuk
Yoksullugu

Fiziksel Biiyiime, Gelir Adaletsizligi,

Zihinsel Gelisme, _ Diisiik Ucretler,

Sosyo-Duygusal Isgiicti Piyasalarinin
Geligim Yapist

Diisiik Ebeveyn Cevresel Riskler,
Egitimi, Tek Saglik Hizmetlerine
Ebeveynli Aile, Evlilik Simurlt
Birliginin Bozulmasi, Erisim, Y etersiz
Ebeveyn Issizligi Gida Tiiketimi

Sekil 1.1. Cocuk Yoksullugunun Olas1 Déongiisii
Kaynak: Sekil, bu ¢alisma igerisinde tiiretilmistir.
Cocuk yoksullugunun muhtemel sebepler ve etkilesimleri Sekil 1.1 ile
gosterilmeye calisilmistir. Boylece, aciklanmaya calisilan konunun sekil
yardimiyla somutlagarak bir genellemeye ulasilmasi amaglanmistir.

1.1.2.Tek Ebeveynli Aileler
Yaygin olarak kabul gdrmiis, toplumun ¢ekirdegi ve esas dgesi olan aile

kavrami toplumun en kadim kurumudur. Siphesiz tim toplumlar
mevcudiyetlerini devam ettirebilmek i¢in bu evrensel kuruma ihtiya¢ duyar.
Her konuda etkisi olmus olan teknolojik ilerlemeler, kentlesme ve endiistrinin
gelismesi aile kurumunu da etkilemistir. Bu etkilerin sonuglarindan biri olan
tek ebeveynli aileler, aile sistemin 6nemli bir unsuru haline gelmis; yaklasik
olarak cogunlugu kadin hane reislerinden olusan tek bir ebeveynli ¢ocuklu
aileler oraninda artis gézlenmistir.

Tek ebeveynli ailenin bir tanimi1 yapilacak olursa; farkli sebeplerle yalniz
kalmig babanin veyahut annenin, ¢ocugun sorumlulugunu sadece kendisinin

aldig1 aile tipidir. Olusmasina neden olan durumlar ise; 6liim, bosanma ve



tercih sonucu? olurken, bu pargalanmalarda ¢ocuklarn sorumlugu sadece
babas1 veya annesinde olmaktadir (Gokge, 1976: 66, Boylu ve Oztop, 2013:
210). Bat1 toplumlartyla karsilastirildiginda Tiirkiye’de daha az goriilen tek
ebeveynli aileler, kentlerde daha yaygin iken kirsal alanda daha az oldugu
sOylenebilir.

Aile fertlerinin iradesi disinda olan Gliim, ailenin parcalanmasina dogal
olarak sebep oldugu gibi, iyl ya da kotii tesirlerinin (ekonomik yonden)
olmasi ailenin daha ¢ok sosyo-ekonomik halliyle alakalidir. Ozellikle yoksul
ailelerde bu parcalanma seklinde erken yasta ebeveynlerden birinin vefati ¢ok
ciddi sorunlar1 meydana getirebilmektedir (Yusufoglu ve Kizmaz, 2015: 3).
Bu tarz tek ebeveynli ailelerde genellikle baska evlilik olmazken, psikolojik
ve ekonomik yonden aile sarsilmakta, Ozellikle esini kaybeden kadin
ebeveynli ailelerde bu etkiler daha derin olmaktadir. (Yusufoglu ve Kizmaz,
2016: 31).

Ailenin bagliliginin ve birliginin dagilmasi neticesinde olusan bosanma;
evliligin beklentilerini karsilayamamasi, esler arasi kiiltiirel farklar, siddetli
anlagsmazlik ya da aile i¢i siddetin (cinsel, sozel, fiziksel, psikolojik) olmasi
ve benzeri sebeplerle olmakta ve bu ayriliklar ¢iftlerin psikolojik yonden daha
1yl olmalarimi saglamaktadir (Can ve Aksu, 2016: 889, Yildirim, 2004: 61).
Gegmise nazaran bosanma oranlarinin artmasinda; geleneksel cinsiyet
rollerinin beklentilerinin degismesi ve kadinin ig hayatinda aktif rol almasi,
cocuk sorumlulugu ve bakimi, ¢iftler arasinda iletisim sorunlar1 birgok
sebepten bazilaridir (Sevim, Giildeste ve Oner, 2016: 300, Winchester, 1990).
Ayriliklar genellikle evliligin ilk senelerinde® daha fazla olmakta ve daha ¢ok
ekonomik sorunlar nedeniyle gerceklesmektedir (Unal, 2013: 601).

Tercih sonucu olusan tek ebeveynli aileler birgok cesitte meydana
gelebilmektedir. Bu durumlara genel itibari ile nikahsiz birlikteliklerden

kasten cocuk sahibi olarak, bekar yetiskinlerin evlat edinmesiyle, suni

2 Nikahsiz birliktelikler, fertlerden birinin terki, bekar yetiskinlerin evlat edinmesi, sperm
bankalari, yapay dollenme, genetik miithendislik eseri bebekler, tasiyict anneler araciligi ile
olusan ¢ocuklardan olan aileler.
3 Bosanmalarm 2016 yilinda %39,1°1 evliligin ilk 5 y1li, %21°i ise evliligin 6-10 y1l iginde
gergeklesmistir (TUIK, 2017, Erisim: 14 Subat 2018)
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dollenme yolu ile ¢ocuk sahibi olma 6rnek verilebilir. Bu tiir birliktelikler
veya evlilikler uzun vadeli olmamakta ve beraberinde cocuklu yalniz
ebeveynler meydana getirmektedir (Sentiirk, 2008: 22, Boylu ve Oztop, 2013:
210). BASAGM (2006) yaptig1 arastirmada Tiirkiye’de tercih sonucu var olan
birlikteliklere  olumlu yaklagilmadigini, bireylerin = %66’sinin ~ bu
birlikteliklerin ~ kendilerini rahatsiz ettigini  %20’sinin ise rahatsiz
etmediklerini sonucuna ulagsmislardir.

1.1.3.Cocuk Yoksullugu ve Aile
Toplumun en kiigiik birimi olan aile ¢ocugun toplumsal, fiziksel, maddi

ve manevi tiim ihtiyaglarini karsilamada en yiiksek seviyede sorumluluga
sahiptir. Siiphesiz bu ihtiyaglar1 karsilamada yoksullugun sebep oldugu
maddi ve manevi problemler aile yasamini bir¢ok yonden olumsuz
etkilemektedir (Oztiirk, 2008a: 20). Yoksul olmak veyahut yasadig
toplumdaki hayat standardinin altinda olmak; kisilerde dislanma yaratarak
“mutlu bir yasam™ anlatan tiim olanaklardan mahrum birakmakta, kisi
kendini hor gérmeye baslamakta, kisiyi hayattan geri ¢ekilme davranisina,
utang ve sugluluk duymaya, kin ve 6fke ile beraber kendine veya baskalarina
siddet meyilli davraniglara yoneltmektedir (Bauman, 1999a: 59-60).
Yoksullarin hayatlarin1 idame ettirmeleri i¢in lazim olan varliklar
bulmakta gii¢liik yasamalar1 onlar1 toplumdan ayristirmaktadir. Yoksullarin
kendilerini topluma ait gormemeleri ve yoksulluk kiiltiiriinde yasamalari
topluma ait olma duygularini iyice zedelemekte, dislanmay1 daha da derin
hissetmelerine neden olmaktadir. Bu sebeple yoksulluk safi olarak sadece
ekonomik bir sorun olmamakla beraber otekilestirme, dista tutma, dahil
olamama ve bir ayrisim sorunudur (Yusufoglu ve Kizmaz, 2016: 32).
Ailelerin ve bireylerin sosyal dislanma yasamalari sonucu ortaya g¢ikacak en
onemli problemlerden biri de ruhsal ve fiziksel sagliklarinin bozulmasi
olacaktir. Sosyal dislanmanin kaygi, kadercilik, ayiplanma hissi, zayiflik ve
umutsuzluk vb. sonuglara neden oldugu, olas1 sonucunda sosyal iliskileri
yipratarak su¢ oranlarinin yiikselmesine ve tibbi problemlere yol actigi

belirtilmistir (Hekimler, 2012: 20).

11



Yoksulluk haneye getirilen gidalarin yetersizligine, hane igerisinde stres,
annenin beslenme bozuklugu ve kronik yorgunlugu sebebiyle anne siitiiniin
erken kesilmesine, diisiik dogum orami yiiksek bebeklerin olmasina neden
olmaktadir (Hatun ve ote., 2003: 253). Yoksullugu aglik denkleminde goren
Bauman; yoksullugun berbat hayat ve barinma sartlari, parcalanmis aileler,
hastalik, verimsizlik, zayiflayan toplumsal baglar, cehalet, saldirganlik ve bir
gelecegin olmamasi gibi diger bircok komplike vecize olarak tanimlamistir
(Bauman, 1999b: 78). Goriilen o ki yoksulluk ailenin birligini, psikolojisini,
huzurunu, sagligin1 dogrudan etkilemektedir.

Yoksulluk ¢ocuklar biiytime, yasama ve gelisim yoniinden ihtiyaglari
olan olanaklardan mahrum ederek ¢ocukluk siireclerini birgok agidan tehdit
etmektedir. Yoksulluk ailelerin ve toplumlarin gocuklar adina koruyucu
ortamlar saglamalarini, esitsizlikleri giiclendirerek veyahut artirarak esit
firsatlardan faydalanmalarmi engeller. Bu durum ile birlikte ¢ocuklari
diglama, ayrimcihik, somiirti, siddet ve istismar gibi menfi durumlar
karsisinda savunmasiz birakir (Altiparmak, 2008: 85).

Daha kiiciik yastaki ¢ocuklarda yoksullugun tesiri daha agir boyutlara
ulagabilmekte iken, etkileri ise zihinsel gelisim i¢in olmasi gereken 6grenme
deneyimlerinin yetersizligi, yetersiz beslenme, ¢evreden zararli maddelere
maruz kalma, toplum hizmetlerinden yararlanamama, gidilen okullarin egitim
niteliginin diisiik olmasi, barinma kosullarinin koétli olmasi hatta evsizlik,
sokaktaki tehlikeler, aile i¢i siddet olarak siralanabilir (Oztiirk, 2008b: 68).

Yoksullarin oturduklar1 evler usule uygun ve saglikli olmayan yerlerdir,
cogunlukla hanelerin bulundugu mubhitler de sagliksiz ¢evrelerdir. Yoksul
muhitlerinde insanlarin bilhassa da gocuklarin sagliklarini korumalar1 pek
miimkiin olamamakta bu baglamda yoksulun hastaliktan kurtulmasi da pek
miimkiin géziikkmemektedir (Ocak, 2007). Hanenin sagliksizligi hastaliklarin
hem dogmasina hem de var oldugu yerlerde kisir dongiiniin siirmesine neden
olmaktadir. Bununla birlikte yoksulluk kosullarinda yasayan c¢ocuklarin
kendilerine ait odalari, dolaplari, ¢alisma masalart olmamasimnin daha da

Otesinde kendilerine ait yataklar1 dahi yoktur (Semerci, 2012: 195).
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Bu durumun en olumsuz sonuglarindan biri olan bebek ve cocuk
Olimlerini de arttirmaktadir yoksulluk. Bu 6liimler tizerinde dogrudan oldugu
kadar yetersiz beslenme, kalabalik aile yasami ve hane igerisinde sigara
tiikketilmesi gibi hane i¢i fiziki ortamin da dolayli tesirleri bulunmaktadir
(Hatun ve ote., 2003: 256). Ilgili gostergelerde geliri yiiksek iilkelerdeki
cocuklarin %1 inden daha az1 besinci yasint doldurmadan 6lmekte iken; geliri
diisiik yoksul iilkelerdeki durum ise bes kat1 daha ytiksektir. Yine ayni sekilde
geliri ylksek tilkelerde bes yasindan kiigiik ¢ocuklarin %5’inden daha azi
yetersiz beslenmekteyken, geliri diislik iilkelerde ise bu yas grubundaki
cocuklarin neredeyse yarisi ¢ok az gida ile beslenmektedir (Sapancali, 2001:
135).

Yoksul ailede yasayan ¢cocuklarin istismar, siddet ve ihmale maruz kalma
sikliklar1 daha yiiksek olurken, maruz kalinan siddette gocuklar kimi zaman
hedef kimi zaman da tanik veyahut katilimecr vasfini yiiklenmektedirler.
Egemenligin siddet oldugu ortamlarda kiigiik yaslardan itibaren var olmak
cocuklarin toplumsal diizene ve Yetiskinlere olan itimadini zedelemektedir.
Yine aynmi c¢ocuklarin okullarinda basarisiz olmalari ve okulu birakma
egilimlerinin daha yiliksek olmasi1 yaygin olarak goriilmekte; bunalim, kendini
denetleyememe, saldirganlik ve benzeri sorunlar bas gostermektedir
(Ozenoglu ve Unal, 2015: 174).

Ailenin yoksullugunun bir diger etkisi ise egitim ¢agindaki ¢ocuklarin
okula gonderilmemesi ve ¢ocuk emeginin gegim sikintisini gidermede bir
destek stratejisi olarak kullanilmasi da bu kesimde kaginilmaz bir sonug
olmaktadir (Sengiil ve Ersoy, 2006: 70).

1.1.4.Tek Ebeveynli Ailelerde Cocuk Yoksullugu
Kuskusuz gecmisten giinlimiize tiim topluluklarda birey egitimini,

bulundugu toplumun kurallarini ve kiiltiiriinii, ilk sosyallesmesini ve bunun
gibi tiim ilk 6gretileri aksi bir durum olmadikga yetiskinlik siirecine kadar en
1yi sekilde ailede tamamlamaktadir (Sentiirk, 2008: 8). Toplumdaki bir ¢ok
birimi doniistiirmeye baglayan endiistrilesme, kiiresellesme ve kirdan kente
olan gégler ile modern yasam aile biriminde de risk olusturmakta ekonomik,

sosyal ve kiiltiirel doniisiimler her ne kadar kisiden kisiye toplumdan topluma
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fark gosterse de ¢ogu benzer olumsuz sonuglari dogururken bu
olumsuzluklar; devam ettirilemeyen evlilikler, aile ortaminda huzursuzluklar,
beklentilerin karsilanmamasi bunlarla beraber gelen psikolojik, iktisadi,
sosyal sorunlar1 aciga ¢ikarmakta ve birimin dagilmasina neden olmaktadir
(Acar, 2001). Tiim bunlarla beraber gelen yoksulluk, kadinlarin ailedeki
pozisyonlarmi1 ve evliligin istikrarin1 ciddi derecede sarsmakta, yoksul
ailelerde yasanan sorunlarin kisileri siddete yonelttigi, siddete maruz kalan
kadinlarin da ruhsal sorunlarmmin arttigini ve bu sorunlari c¢ocuklarina
yansitarak ayni siddeti onlara yonelttikleri belirtilmektedir. Yoksullugun
beraberinde tiikkenmislik hisseden kadinlarin, ¢ocuklarinin ihtiyaci olan alaka
ve bakimi gidermekte zorlandiklarini bu sebeple calisma mecburiyetinde
olduklarindan ¢ocuklarin bakiminin temin edilemedigi ve sorun oldugu
anlatilmaktadir (Arikan, 2002: 4-5).

Oliim, bosanma veya tercih sonucu olusan tek ebeveynli bir ailede
yastyor olmak c¢ocuk yoniinden sosyal dislanma riski tasiyan bir unsurdur.
Aile birliginin koruma, dayanigsma ve destek olma islevlerinden mahrum olan
bu cocuklarin, toplumsal ve ekonomik risklerle karst karsiya olduklar
bilinmektedir (Sentiirk, 2008: 23). Yine bu ¢ocuklar i¢in dislanmanin yani
sira yoksulluk hali, dezavantajli konumlarindan dolay: iki ebeveyne sahip
olan ¢ocuklardan gorece daha fazladir (Tiyek, 2016: 45).

Tim bu durumlarda ailenin pargalanmasi; 6liim veyahut bosanma ile
gerceklesmesi, ayriliklara sebep olan catismalar ve huzursuz bir hane ortami
cocugun egitimini, okul basarisini, psikolojisini etkilemektedir. Keza ilgi
gormeyen, tesvik edilmeyen, drnek davranislardan mahrum kalan ¢ocugun
basarisiz olmasi beklenen bir sonugtur (Sentiirk, 2012:124). Kiiciik yaslarda
ebeveynlerinin birlikteliginin sona erdigine sahit olan ¢cocugun geleceginde
problemler yasamasi yiiksek bir olasilik tagimaktadir (Sentiirk, 2008: 14).
Keza arastirmalar gostermektedir ki parcalanmis aile mensubu g¢ocuklar,
karisgtk hane ortaminda yetisen ¢ocuklar, yoksul c¢ocuklar suga
siiriklenmekte, suca itilen ¢ocuklarin geneli ise sokaklarla ¢ok kiiclik yasta

tanigan ¢ocuklar olmaktadir (A¢ikgoz ve Yusufoglu, 2012: 106).
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Tek ebeveynligin ilk zamanlarinda anne ve babalar mukayese edildiginde
anneler genellikle cocugu tek basina biiylitmekle ilgili ¢ok endiselendiklerini,
maddi sikintilarin ve sosyal hayatta maruz kaldiklar1 sorunlarin arttigini ifade
ederlerken, babalar duygusal agidan kendilerini zayif ve eksik hissettiklerini
bununla birlikte ¢ocuklarini tek baglarina nasil biiyiitecekleri kaygisini
onlarin da yasadiklar1 goriilmiistiir (Feyzioglu ve Kuscuoglu, 2011: 98-99).
Her iki tek ebeveynler ayrilik sonrasinda duygusal, sosyal ve ekonomik
olarak hayata uyum saglamakta zorlanmaktadirlar. Kadin ebeveynler
ekonomik yonden daha dezavantajli olup ayni zamanda da ¢evrenin olumsuz
tutum ve davraniglariyla da bas ederken ¢ocuklar agisindan ayrilik durumu;
ekonomik zorluklar, egitim, psikolojik ve sosyolojik sorunlar olugmasina
neden olmakta ve kurum olarak ailenin fonksiyonlarini yerine getirmemesine
neden olup toplumu riske sokmaktadir (Sentiirk, 2008: 15). Tek ebeveyn olan
kadinlarin ailenin par¢alanmasindan sonraki donemde kars1 karsiya kaldiklar
ekonomik ve psikolojik sorunlar, parcalanmalarin onlar i¢in en son ¢éziim
yontemi oldugunu gostermektedir (Cakar, 2010: 33).

S6z konusu ¢ocuklar oldugunda da benzer sonuglar ortaya ¢ikarken, tek
ebeveynli olduktan sonra bu degisimi utanilacak bir degisiklik olarak
algilayan, ekonomik sikintilar yasayan; 6zellikle sosyal aktivitelere katilim,
kiyafet, okul malzemeleri, oyuncak gibi ihtiyaglarinin giderilmesi hususunda
problem yasayan ¢ocuklar: arttirmis bu siiregte de psikolojik destek almayan
ya da parg¢alanma sonrasinda ebeveynlerin ¢ocuklariyla diizgiin ve diizenli
iletisim kuramamasi1 onlarin kendilerini yasitlarindan farkli hissetmelerine
neden oldugu goriilmiistiir (Feyzioglu ve Kusguoglu, 2011: 105).

Tek ebeveyne sahip ¢ocuklarin yalmzlik diizeyleri iki ebeveyne sahip
olan ¢ocuklara nazaran daha yiiksek olurken yasam doyumlar1 daha diisiik
olup, ailenin pargalanmasi ile birlikte ortaya ¢ikan degisimler yalnizliktan
daha ¢ok hayati olumsuz algilamalarina neden oldugu sdylenebilir (Civitci
vd., 2009: 507). Cocuklarin ebeveyn algist da degiskenlik gostermis, tek
ebeveyn olsun veyahut olmasin anne algis1 ayni1 diizeyde iken tek ebeveyn
babalarda durum farklilik gostererek baba algisi daha soguk, ilgisiz baba

olurken bu durumun kaynagini ayrilik sonrasi babanin daha zor ulasilabilmesi
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olusturmustur (Ongider, 2013: 173). Ornegin Ozdal ve Aral (2005)
arastirmalarinda baba yoksunu g¢ocuklarin iki ebeveyne sahip cocuklara
nazaran cinsiyet, yas, sosyoekonomik durum vb. degiskenler agisindan
kaygilarinin daha yiiksek oldugunu ve bu dogrultuda da hane ortaminin
cocugun kisiliginin olugmasinda, zekasmin ve yeteneginin gelisiminde
O6nemli bir yerinin oldugunu belirtmislerdir. Yine Bedel ve Isik (2015)
calismalarinda tek ebeveyne ve iki ebeveyne sahip ergenleri mukayese etmis,
tek ebeveynli ergenlerin probleme olumsuz yaklasma diizeylerinin yiiksek
oldugunu ve yasam doyumu diizeylerinin daha diisik oldugunu
saptamiglardir. Bu durumda pargalanmis aileye mensup ergenler ailede olan
huzursuzluk halinden etkilenerek bunu egitimlerine yansitmakta ve akademik
basari diizeyleri diisiik olurken ferdi 6zelliklerinden, ¢cevrelerinden, insanlarla
olan iliskilerden memnun olmadiklar1 ve mutlu hissetmedikleri belirtilebilir
(Kogak ve Tatay, 2016: 8).

Tek ebeveynli aile modelinin artmasmin baslica nedenleri arasinda;
evlilik dis1 ¢cocuklarin sayisinin gittikce artmasi, yliksek bosanma oranlari,
Omriin uzamas1 ve baska nedenlerle tek kisilik hanelerin sayisinin artmasi
sayilabilir. Bu hususta ¢ocuk yardimi politikalarinda, yararlanmaya hak
kazanilmasinda temel faktor artik ana-babanin yaptig1 is ve sosyal giivenlik
hali bir 6l¢iit olmamali ¢ocugun kendisi ve i¢cinde bulundugu sartlar olmalidir
(Dumon, 1991).

1.1.5.Kapitalizm ve Yoksulluk
Tarihsel toplumsal bir sistem olan kapitalizmin kokenlerini, isleyisini ya

da vyiirtirliikteki perspektiflerini anlamak i¢in var olan gergekligine
bakilmalidir. Bu noktada pratikte fiilen nasil oldugunu, sistem olarak nasil
isledigini, neden bodyle bir gelisme gosterdigini ve simdilerde nereye
yoneldigini aciklamaya caligmak daha dogru olacaktir. Giiniimiizde daha
fazla calisma ile daha az toplam nimet alinan bu hal ¢ok dik bir somiirii
tirmanis1 olup ekonomik ve psikolojik agidan mutlak yoksullasma olmasinin
nedenidir. Bu demektir ki kapitalist diinya ekonomisinde artigin paylasimi
adil olmamakta en iistteki yiizde on bes ile niifusun geri kalan1 arasindaki fark

ugurum olmaktadir (Wallerstein,1991).
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Onemli teorisyen ve diisiiniirler, yoksulluk probleminin endiistrilesmeye
dayanan kapitalizm ile yakindan ilgisinin oldugunu ve bu durumun 18. ve 19.
yiizyllda kok salmaya bagladigimi, yayildigimi ve git gide arttigim
belirtmislerdir (Arpacioglu ve Yildirim, 2011: 62). Endiistrilesme Oncesi
doneme baktigimizda, erkekler daha az ¢alisip daha yiiksek ticret alabiliyor
iken makinelesme ve iiretim fazlasinin olusmasiyla beraber is boliimii ile
uzmanlasmanin etkisi {icretlerin diisiisiine ve kadin-¢ocuk emeginin piyasaya
dahil edilmesine neden olmustur (Ates, 2008: 34-37). Kapitalist sistem ile
beraber, gida maddeleri ve hammaddelerin ihracatiyla kullanilmayan alanlar
diinyaya acilan bir market haline gelmistir (Ates, 2008: 37). Fakat ne bigimde
var olursa olsun veya hangi isimle iliskilendirilse iliskilendirilsin, pazar
despotizminin ortak 6zelligi, 'emegin sermayeye sekilsel tabi olusu’ denen
bagmin yerine 'emegin sermayeye gercek tabi olusu' denen bir bagimlilik
seklini gegirmis olmasidir (Ongen, 1994: 317).

Nitekim yoksulluk igin de denilebilir ki kaynaklara ve tiretim faktorlerine
ulasamamak ve asgari bir hayat standardini devam ettirecek kazangtan
mahrum olmaktir. Bagka bir ifade ile asgari bir hayat standardini
gerceklestirmeye yonelik gelir/tiiketim seviyesine sahip olamamak hatta dyle
ki yoksul olmamak i¢in hayatin1 idame edebilmek adina bir bagka insana
boyun egmeyi gerektiren faaliyetleri yapmamakta hiir olmay1 gerektirmektir
(Aktan ve Vural, 2002a: 1-3). Yoksulluk sadece sistem icinde yapilacak
onlemlerle ¢oziilebilecek gecici bir sorun olmayip kapitalist sistemin
mekanizmasiyla artan, sermayenin hareketliligi ile yayginlasan ve derinlesen
bir problemdir. Yoksulluk onceleri somiirgeciligin daha spesifik hali ile
varligint siirdiiriirken simdilerde kapitalist sistemin sermaye agirlikli piyasa
tiretim mekanizmasinin kiiresellesmesi ve neo-liberal politikalarla ¢evresel
ekonomileri somiiren bir hal almis, dis ¢gevreden baslayarak giderek daralan
bir halka i¢inde ¢evre halklarini yoksullastirmaktadir (Onder, 2004: 22).

Yoksullugun, Diinya Bankasi araciligiyla yapilan “Diinya Kalkinma

Raporu”nda* da esas diisiince olarak islenmesi, konunun safi olarak iktisadi

4 Diinya Kalkinma Raporu her yil diizenli olarak Diinya Bankasi Grubu tarafindan
yayinlanmaktadir.
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bir problem olmanin ilerisinde bir durum oldugu gergegini agiga ¢ikarmis ve
global kuruluslarin da yoksulluk konusuna ilgilerini arttirmig, yoksulluk
calismalarini da hizlandirmistir. Keza, yoksulluk safi olarak iktisadi olarak
gelismemis llkelerde degil, gelismekte ve gelismis olan iilkelerin cogunda da
yaganmakta ve diinyanin ortak problemi olmaya devam etmektedir (Tas ve
Ozcan, 2012: 424).

Yoksullugu var olan siif yapisinin bir disavurumu olarak goéren Marksist
yaklasimda yoksulluk, {iretici gii¢lerin dretim iligkileri tarafindan
engellenmesinden kaynaklanan bir olgu olarak degerlendirilmektedir.
Kapitalist tiretim iligkilerinin hiikiim siirdiigii yerlerde, mal sahipleriyle
ticretli is¢i ve igsizlerden olusan topraksiz siniflar arasindaki bagin somdiiriiye
dayandigi ve bunun nihayetinde yoksullugun ortaya ¢iktig1 belirtilebilir (Das
1995 akt. Senses 2001: 208).

Marx, yoksullugun o6n plana c¢ikmasi ve igsizligin hizlanmasini
sermayenin hizla bliylimesiyle yakindan iligkili bulmakta ve Kkapitalist
diizenin en dogal siireci olarak ortaya ¢ikan issizlik i¢in, emekgiler arasinda
rekabete neden olan ve bu durumda iicretleri diisiiren ve kapitalistlerin arti
degerinin daha kolay somiirmesine zemin hazirlayan bir durum oldugunu
belirtmistir (Fine ve Saad-Filho, 2004: 99). i¢inde bulunulan zaman
diliminde, global piyasalarin geldigi noktada, sistemin mekanizmasinda
yoksullara olan ihtiyag gittikce diisiis egilimindedir. Insan emegi artik,
kapitalizmin smai evresinde oldugu gibi varligin yegane kaynag degildir,
hatta tam aksine emegin verimliliginin artirilmasi yoniinde engel oldugu
diistiniilen bir hal almistir. Giiniimiizde sermaye birikimi hesaplandik¢a
calisan sayist azaltilmakta, iktisadi biiylime ve istihdam artigi karsit amaglar
olarak goriilmeye baslanmaktadir (Tung, 2014: 237).

Endiistri inkilaplar1 ile beraber liberalist fikirlerin 6n plana ¢ikmasiyla
“Piyasa Ekonomisi” diye adlandirilan iktisadi sistemin evoliisyonu ve giin
gectikce sinirlarin kalkmasiyla beraber herhangi bir iilkede var olacak iktisadi
buhran farkli iilkelerde daha derin ve hizli bir sekilde makro ekonomik
gostergeleri etkiler hale gelmistir (Yalginkaya vd., 2012: 2). Keza iktisadi

acidan daha da ivme kazanan kiiresellesme mili ekonomilerin diinya
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pazarlariyla biitlinlesmesi ve tiim ekonomik kararlarin git gide diinya
piyasalarinin likidite birikimine yonelik dinamiklerle alinmasi olarak
yorumlanmaktadir (Yeldan, 2001: 25). Bu kiiresel kapitalist sistemin olumsuz
yoniinden en ¢ok etkilenenler ise, yerli halklar, kalifiye olmayan is¢iler,
okuma yazma bilmeyenler ve yoksullardir (Aydin, 2014: 3). Yoksulluk ve
gelir dagilimiyla ilgili raporlar, neo-liberal kiiresellesme siirecinde gelir
dagiliminin hem iilkeler hem de iilke gruplari i¢inde bozuldugunu ve
yoksullugun giderek endise verici durumlara geldigini géz 6niine sermektedir
(Senses, 2004: 30).

Neo-Marksistlere gore ise gelismis ve azgelismis iilkeler arasinda, iicretin
kararlastirilmasinda ekonomi dis1 yapilanmanin, piyasa dengesine gore daha
belirleyici oldugu ifade edilmektedir. Cogalan sermaye hareketliligi ile
tilkelerarasi sinirlart denklestirme egilimi, ek olan art1 degeri azgeligmis tilke
calisanlarinin cebinden c¢ikarip bununla beraber gelismis iilkelerle olan
ticaretin yayginlasmasini ve aslinda bu artigin 6zerk iilkelere aktarilmasini
kolaylagtirmaktadir (Sanin, 1994: 109). Sonug olarak piyasanin emek yogun
caligma hayatindan sermaye yogun c¢alisma hayatina evirilmesi ile ustalar ve
kiiciik sanayiciler, ortadan kalkarak makine komutuna giren is¢i olmuslar,
makinelere sahip olabilenler ise is¢ileri calistiran “patron” ya da “kapitalist”
haline dontigmiislerdir. Bu evrilme ile ortaya ¢ikmis olan is¢i sinifi sorunlari,
bugiine dek uzayip gelen bir sorunlar biitliniinii olusturmustur (Kiigiikkalay,
1997: 62).

1.1.5.1.Kapitalizm ve ¢ocuk yoksullugu
Gilinimiizde ¢ocuk olamayan c¢ocuklar artmakta ve bu yalnizca

yoksullukla ilintili olmayip hem azgelismis iilkelerin hem de gelismis
endiistri iilkelerinin ortak sorunudur (Altuntas, 2014: 96).

Kapitalizm, en ¢ok basar1 gosterdigi alan olan esitsizlik ve adaletsizligi
yeniden {iiretmekte ve bu esitsizligi kalict bir bicimde genisletmek ve
kontrolsiiz bir hale geldiginde daha da derinlestirmek i¢in siirekliligini gerek
devlet politikalariyla gerek sermayedarlar nezdinde gergeklestirmektedir.
Keza bakildiginda iicretli c¢alisanlarin ¢ocuklar1 is¢i olarak piyasaya

cikabiliyorken sermayedarlarin ¢ocuklar1 arasinda hi¢ ¢ocuk is¢i olmamasi
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bir tesadif degil bu sisteminin olagan bir sonucudur. Elbette bu duruma
¢ocugun i¢inde oldugu aile ortamu, ailelerin kiiltiirel ve gelenekgi pratikleri,
ebeveynlerin yoksullugu, egitim sistemi ile iligkili sorunlar, disiik gelir, kot
hasat, hastaliklar ya da iktisadi krizler de neden olmaktadir (Durmus, 2014).

Cocuk yoksullugunun goriiniimii olarak; kurum bakimi altindaki
cocuklar, sokakta calisan cocuklar, cocuk isciligi, sokakta yasayan ¢ocuklar,
engelli ¢cocuklar, ¢ocuk fuhusu 6rnek verilebilirken, yoksullugun ¢ocuklarin
hayatlar1 tizerindeki en siddetli sonuglarin1 gézlerimizin 6niine sermektedir
(Altuntas, 2014: 104). Bu problemin olusmasina esitlige ve adalete tamamen
uzak olan sistem sebep gosterilebilir iken esitsizligin iki temel sorumlusu
bulunmaktadir; endiistriye dayali makine medeniyeti ve ona sermaye
acisindan sahip olan burjuvazinin kurallarin1 olusturdugu siyasal sistem
(Kagmazoglu, 2014: 48).

Artan miilksiizlesmenin etkisiyle de daha fazla somiiriilen ¢ocuk emegi
iktisadi zora dayanmaktadir. Bu durum egitime verilen 6nemi etkilemis ve
egitimin metalagsmasina neden olarak; isgiicli piyasasi ile egitim arasindaki
iligkinin deforme olmasina ve iiniversite egitiminin artik iyi bir is firsatiyla
iliskilendirilememesine neden olmustur. Universite mezunu olmanin iyi bir
gelecek getirisi olmasindan siiphe duyan gengler bunun yerine bugiinden bir
meslek sahibi olmanin daha avantajli ve yapilabilir bir segenek oldugunu
diistinmeye basladiklar1 goriilmiistiir (Akyol, 2014: 84).

Yoksullugu kisisel kaynaklarin eksikligi olarak tanimlamak yetersiz
olacaktir keza yoksulluk ayni1 zamanda kalitesiz okullar, yetersiz toplu tagima
araglar1 vb. kamusal yetersizliklerden de dogar ve boyle bir ortam
yoksullugun siirekliligine neden olur (Senkal, 2011-2005:218). Piyasa
kosullarinda birer meta haline gelmeye baslayan kamusal hizmetler, basta
egitim hakki olmak {izere halkin temel haklarinin birer birer yok olmasina ve
bu temel haklarin piyasaya agilmasina neden olmaktadir. Boylesi politikalarin
etkileri ise ¢ocuklarin ya okul disinda kalmalar1 ya da meslek liselerine
yonelmelerine neden olmakta her iki durumda da ¢ocuklar piyasanin ihtiyaci

olan alanlarda ucuz isgiicii olarak kullanilmaktadirlar (Kiraz, 2014: 136).
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Emegi somiiriilen ¢ocuklarin, bulunduklar1 halin sorumlusu onlarin
aileleri degil sistemin kendisidir. Sorun olan bu sistemi biitin olarak
kavramadik¢a Qegici Onlemlerle, uluslararasi sozlesmelerle bu diizen
igerisinde sonu¢ alimamaz (Kagmazoglu, 2014). Bir sonu¢ alinmak
isteniyorsa kapsamli bir sekilde ailelere ve ¢ocuklara yardimlar ve yatirimlar
yapilmali ve bu politikalar bolgelerarasi esitsizligin giderilmesini igcermelidir.
Cocuk daha sokaga, istismara maruz kalmadan koruyucu ve Onleyici
politikalarin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir (Altuntas, 2014).

1.1.5.2 Kapitalizm, aile ve ¢cocuk
Toplumun kimliginin kaynagi olan aile ayn1 zamanda kisilerin fiziksel

varolusunun da kaynagidir (Poole, 1993: 142). Cocugun durumunu yakindan
etkileyen etmenler ise; ailenin statiisli, bulundugu sinif, ailenin magduriyeti
ve diger etmenler olurken bu etmenlerin siddeti ne kadar oluyorsa ¢ocukta da
yasina ve cinsiyetine bagli olarak onlardan ¢ok daha fazla magduriyete neden
olmaktadir (Kagmazoglu, 2014: 47).

Kapitalizm i¢in aile birimi sosyolojik olgu olmanin 6tesinde sermaye ve
isgiicii piyasalarinin siirekliligini saglayan en temel birimdir. Kapitalizmde
emekleriyle gecinenlerin bir sonucu olan yoksulluk icin sif temelli gelir
boliisiimii analizleriyle haneler diizeyinde daha gercek¢i sonuglar elde
edilebilir. Fakat burjuva toplumunda gelir dagilimimin gercek sonuglari salt
haneler diizeyinde degerlendirilemez, bunun nedeni agik bir sekilde
burjuvazinin ailenin yaninda sermaye iligkilerini Orgiitledigi sirket
olusumlarina da sahip olmasi1 gosterilebilir (Kdse ve Bahge, 2012: 401).

Cercevesi kapitalist patriarka igerisinde kurulan ev ortami, aile ve 6zel
alanlar burada cinsiyete dayali bir i boliimii sonucunu dogurarak bu alandaki
isleri de kadinin dogasi olarak topluma sunmaktadir (Ulutas, 2009: 27). Aile
yapilarinda baglayan doniisiimler Tiirk aile yapisinda da baglamis ve bizdeki
dontisiimlerin kaynagini genel hatlariyla; toplumsal degerlerdeki degisimler,
go¢, teknoloji, yoksulluk ve kadinlarin ¢alisma hayatina girmesi tetiklemistir
(Ekici, 2014: 220). Keza siiregelen bu ¢6ziilme kadinlarin isgiicii piyasalarina
gittikce artan katilimlarina ragmen hane igerisindeki is yiikiiniin erkeklerle

paylasiminda bir degisiklige neden olmazken {retimi yeniden
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gerceklestirmekte yegane unsur olan emegin kadin emekgilerden satin
alinabilen bir metaya donlismesine neden olmustur. Bu kapitalist patriarkal
sistem igerisinde kadin emegi ikincil oncelik konumunda iken ancak ailenin
ihtiyac1 s6z konusu olunca isgiicii piyasasina eklenen bir hal almistir (Oztiirk
ve Dedeoglu, 2010: 18-23).

Ailenin temelini olusturan degerleri (giiven, sadakat, fedakarlik vb.)
kapitalizm esneklik catis1 altinda hane ortamina sizarak; evden calisma ile
kadin emegini sOmiirlip evi piyasaya agmakta, ucuz emek arayisi ile aileyi
doniistiirmekte ve degerlerin anlam kaymasina ugramasina neden olmaktadir.
Tiim bu doniisiimler beraberinde bogsanmalar1 getirmekte ve yalniz yasamak
yeni bir tarz olarak yayginlasmaktadir (ilhan, 2007).

Geleneksel aile baglarin1 biiylik oranda gevseten biiyiik endiistri
doniigiimii; ebeveynler ile ¢ocuklar arasindaki iligkilerde devrim yapmis
geleneksel ailenin dayandigi iktisadi temeller ile aile emegini yikmakta biiytik
rol oynamistir (Harvey, 2010: 500). Bilhassa Marx'in hakim oldugu iilkelerde
ailenin emegini isgiicii piyasasina erkegin sunmasi ¢ok yaygin iken aile reisi
birkag ¢gocugun, karisinin ve belki de akrabalarinin emek giiciinii piyasaya arz
etmekten sorumlu oluyordu ve bu ataerkil sistemde tek bir kisi
cevresindekilerin emegini kontrol ediyor ve bu emegi isverenlere arz
ediyordu. Marx, kapitalist somiiriiniin ¢ocuklarla kadinlar tizerinde yol agtig1
ahlak yozlagmasina ve burjuvazinin egitim yoluyla bu ahlaki yozlasmayi
hafifletme yoniindeki zayif girisimlerine odaklanip Fabrika Yasalari’nda
oldugu gibi burada da rekabetin zorlayici yasalari yiliziinden bireysel
kapitalistlerin yapmak zorunda kaldiklar1 ile devletin g¢ocuklari egitme
yoniindeki girisimleri arasinda bir ¢eliski oldugunu belirtir (Harvey, 2010).

Goriilmektedir ki biiylik endiistri doniisiimii sonrasi aile kurumunda
meydana gelen gelismeler, genis ailedeki ¢oziilmeler sonucunda yeni aile
modelleri ve alternatif yagsam bigimleri ortaya ¢ikmis; bu yeni modeller ve
yagsam bigimleri ise tek ebeveynli aile, babasiz aile, karisik aile, ¢ift gelirli
aileler vb. olarak siralanabilirken, bazi sosyal riskler ortaya ¢ikmaya
baslamistir (Kapiz, 2002: 144, Giimiis ve Tiirkyilmaz, 2017: 66). Bu sosyal

riskleri tek ebeveynli veya ¢ift ebeveynli ailelere sahip geliri diisiik gocuklar
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daha nitelikli islerde ¢alisip daha iyi bir gelire sahip olan ailelerde yetisen
cocuklara nazaran daha cok tasirlarken, yine ayni risk grubu cocuklarin
nitelik kazanma potansiyelindeki esitsizligin siirekli bigimde artma yoniinde
ilerlemesi dikkat ¢ekicidir (Oztiirk, 2014: 46).

Bu degerlendirme 1s1§inda modern c¢ekirdek ailenin fonksiyonlari;
ekonomik, koruyucu, psikolojik ve biyolojik, egitim, dini ve prestij saglama
fonksiyonu olarak siralanabilir. Ailenin kiigiilmesini veyahut par¢calanmasini
yalnmizca endiistrilesme, kapitalizm, modernlesme vd. gibi nedenlerle
iligkilendirmek elbette yeterli degildir. Bunlarin yan1 sira 6liim, gog, savas,
aclik, kitlik gibi faktorler de anne, baba ve ¢ocuklardan olusan aile yapist
disinda farkli aile yapilarinin olugsmasinda etkili faktor olduklarini belirtmek
mimkiindiir (Epik vd., 2017).

1.2.Tek Ebeveynli Aile ve Cocuk Yoksullugu iliskisine Yonelik Yapilmis
Arastirmalar ve Istatiksel Veriler
Tiirkiye’de yayinlanan son aile istatistiksel verilerine gére 2017 yilinda

toplam hane halklarinin %8,5'ini tek ebeveyn ve gocuklardan olusan hane
halklar1 olustururken toplam hane halklarinin %1,8’ini baba ve ¢ocuklardan
olusan hane halklari, %6,7’sini ise anne ve ¢ocuklardan olusan hane halklari
olusturmustur (TUIK, 2018, Erisim: 8 Eyliil 2018). Bu oranlarin yillara gore
stirekli bir sekilde artis gostermesi dikkat ¢ekicidir.

1.2.1.Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar ve Istatiksel Veriler
Malik (1931) 80 cezaevinde 732 suglu ¢ocuk lizerinde yapmis oldugu

calismada, 732 ¢ocuktan 68’inin annesiz, 279’unun babasiz ve 145’inin ise
hem anne hem de babasiz oldugunu tespit ederek ebeveyn eksikliginin
cocuklarin ruhunda derin izler biraktigini ve ilerleyen yaslarda ¢ocuklarda sug
vb. kotii egilimler ile psikolojik etkiler biraktigini belirtmistir.

Aral ve Basar (1998) ise yapmis olduklar1 arastirmada, farkli sosyo-
ekonomik diizeyde olan ¢ocuklarin kaygi diizeyleri tizerinde sosyoekonomik
durum, cinsiyet, yas ve ailenin pargcalanma durumu gibi degiskenlerin etkili
olup olmadiginin arastirmiglar ve bu dogrultuda ailenin pargalanma durumu
degiskeninin istatistiksel anlamda kayda deger farklilik oldugu sonucuna

ulagmiglardir.
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Aile ve sosyal arastirmalar genel midirliigiince (2011) yapilan
aragtirmada tek ebeveynli aile olmanin psiko-pedagojik, ekonomik, sosyal,
kiiltiirel ve hukuki olmak {izere farkli alanlardaki etkileri arastirilmais,
arastirmanin sonucunda ailelerin 6zellikle annelerin biiyiik bir cogunlugunun
bu siiregten ekonomik olarak olumsuz etkilendiklerini, babalarin ise sadece
yarisinin olumsuz etkilendigini gézlemlemislerdir. Calismada, tek ebeveynli
ailelerin en ¢ok destegi kendi ailelerinden aldiklari, bunun yani sira farklh
kurum ve kuruluslardan da destek alindigi, kurumlardan alinan destegin daha
¢ok nakdi yardim oldugu, nakdi yardimin disinda asevinden verilen sicak
yemek, ekmek, kuru gida, kiyafet yardimi, 6grenci yardimi ve yakacak da
alindig1 goriilmiistiir.

Eskinat (2013) arastirmasinda orta ve iist gelir seviyesinde olan bosanmis
kadinlarin ekonomik siddete maruz kalma hususunda ne diistindiiklerini; eger
ekonomik siddete ugradiklarini diisliniyorlarsa sebeplerini ve ekonomik
yonden durumlarini agiklamaya ¢aligmis ve bu dogrultuda dort katilimcinin
bosanma sonunda bor¢landiklarini ve durumla iligkili olan ciddi refah kayb1
ile miicadele verdiklerini belirtmisler diger katilimcilarin ise daha farkli
yonlerden ekonomik siddete ugradiklarimmi fakat iginde olduklar1 gelir
seviyesinden Otlirii daha sansli olduklarini belirtmislerdir.

Usakl1 (2013b) arastirmasini nitel arastirma yontemiyle gergeklestirmis
ve esinden ayrilmis ilkokulda ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarinin sorunlari
lizerine yogunlagmis, tek ebeveynli ¢ocuklarin genis kapsamli sorunlari
oldugunu ortaya koymustur. Calismanin sonucunda esinden ayrilmig
annelerin, ¢ocuklarimin davranigsal, zihinsel ve duygusal problemlerinin
oldugunu belirtmistir.

Boylu (2014) ¢alismasinda tek ebeveynli ailelerde ekonomik problemler
tizerinde etkili olan unsurlar1 belirlemeye ¢alismis, calisma sonucunda; cocuk
sayisina, ailelerin ekonomik problemlerine, gelir diizeyinden memnun olma
durumuna, ebeveynin 6grenim diizeyine ve ailenin aylik gelir diizeyine gore
farklilik gosterdigine ulagmuistir.

Yusufoglu ve Kizmaz (2015) c¢alismalarinda parcalanmis ailelerin

yoksullugunu irdelemisler; haneyi gecindiren kadinlarin is firsatlarindan
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yeterli diizeyde faydalanamadiklarini, zorunluluktan agir islerde diisiik
ticretlerle c¢alistiklart sonucuna ulagmislardir. Uzun vadeli ge¢im planlari
yapamadiklari, giinlibirlik strateji gelistirdikleri ortaya ¢ikmis fakat son
yillarda ilerleyen sosyal devlet politikalarinin pargalanmis yoksul ailelerin
yoksulluklarini nispeten azalttig1 gézlenmistir.

Demir ve Celebi (2017) arastirmalarinda tek ebeveyne sahip cocuklarin
ebeveynleri ile gorisiilmiis; ¢ocuklarin 6grenimlerini yarida birakmasi,
cocuklarda sosyal ve psikolojik sorunlarin olusmasi, ebeveynlerin ¢ocuklar
tizerinde kismen kontrol saglamasi veya hi¢ saglayamamasi, ¢alisan
kadinlarin kiigiik cocuklarini birakacak kimselerinin olmamasi, yine ayni
ailelerde ekonomik problemlerin Oncelikli ve Onemli oldugunu
gbzlemlemislerdir. Bir baska ekonomik problem de katilimcilarin birlikte
olduklar1 zamandan eslerinden kalan borglar1 6demek zorunda kalmalari
sonucuna ulasilmig ve bu borglart cogunlukla elektrik, kira, su, telefon, kredi
borglar1 ve kredi kartlar1 olusturmustur.

1.2.2.Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar ve Istatiksel Veriler
Gasser ve Taylor (1976) ¢alismalarinda tek ebeveyn babalarin temizlik

islerini ¢ocuklart ile paylastiklarim1 gézlemlerken, Mendes (1976) yine ayni
grupta yapmis oldugu arastirmasinda babalarin ¢ocuk gelisimi ile ilgili genel
bilgi eksikligi ve ¢ocuklarla duygusal iliskilerde karsilastiklar1 zorluklardan
otliri 6zel ebeveyn etkinlik egitiminin bekar babalara yararli olacagi
sonucuna varmistir. Downey (1994) tek ebeveyn babalarin ¢ocuklarinin
bireysel yoksunluk ya da kisileraras1 ebeveyn eksikligi yasamalarinin
nedenini tek ebeveyn babalar ile yasamalarina baglamis, babalar ile
yasamalarmin yetersizligi daha dogru aciklayacagini belirtmistir.

Weinraub ve Wolf (1983) tek ebeveynlerin daha uzun saatler ¢aligip daha
az destek aldiklarini belirtmisler ve daha az istikrarli sosyal aglara sahip olma
egiliminde olduklarini, potansiyel olarak daha stresli yasam degisiklikleri
yasadiklart sonucuna ulagmiglardir. Weiss (1984) tek ebeveynlerin genel
olarak evliligin sona ermesinden sonra gelirlerinin hizla diistiigii ve gozlem
dénemi boyunca neredeyse yeni seviyesinde kaldigi sonucuna ulasmistir.

Mueller ve Cooper (1986) tek ebeveynli ailelerde ve geleneksel iki ebeveyn
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ailede yetisen kisiler karsilagtirildiginda, bekar ebeveynlerin (6ncelikle bekar
anneler) yetistirdikleri geng yetiskinlerin egitim, mesleki ve ekonomik basar1
diizeylerinin diistik oldugu sonucuna ulagsmiglar, iki grup arasindaki
farklhiliklar1 aile olusumu ve medeni stabilitede de gozlemislerdir. Gelles
(1989) tek ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik siddet igeren davranig bigimlerini
cift ebeveyn hane halklarindaki ebeveynlerden daha fazla kullandiklarini
belirlemis ve kiiftirlii siddetin yalnizca tek ebeveyn annelerde yoksullugun bir
islevi gibi goriliniir iken tek ebeveyn babalar arasinda gelirle bir ilgisi
olmadigi sonucuna varmistir. Chzhen ve Bradshaw (2012) calismalarinda,
yalniz ebeveyn ailelerinin yaygmhigmi ve Ozelliklerini karsilastirmakta,
cocuklarin yoksulluk ve yoksunluk risklerini analiz etmekte ve sosyal transfer
gelir paketlerinin ¢ocuk yoksullugu iizerindeki potansiyel etkisini
degerlendirmektedirler. Tek ebeveyn ailelerdeki ¢ocuklarin biiyiik
cogunlugunun ¢ift ebeveynli ailelerdeki ¢gocuklardan daha yoksul olduklarini
belirtmislerdir.

Nichols-Casebolt (1988) bekar annelerin yonettigi yoksul siyah ailelerin
sayisinin Onemli Ol¢iide arttigini, sosyal hizmet uzmanlarinin siyah bekar
kadinlara ekonomik giivenligi saglamak icin yardimeci olan politika ve
programlart savunmaya baglamasi gerektigini belirtmistir. Rosenthal (1994)
genel olarak Isvegli kadmlarin ve &zellikle de bekar annelerin isgiiciine
katilim oranlarinin ¢ok yiiksek olmasina ragmen sasirtici derecede yiiksek bir
yiizdeligin tcretlerini ve faydalarin1 desteklemek i¢in sosyal yardimlara
giivendiklerini; bu da bir arada ele alindiginda, devletin onlar1 yoksulluktan
korumak i¢in hala yetersiz kaldig1 sonucuna ulagmistir. Lino (1995) ¢ogu kez
anneler tarafindan saglanan aile gelirinin, genellikle tiim hane halki
gruplarinin en disiik seviyesine teskil ettigini, bekar ebeveynlerin gelir
destegi olarak konut ve ¢cocuk bakimi gibi harcamalarda destek aldiklarini
belirtmis, bu aile tipinde ev sahipliginin ¢ok diisiik oldugunu ve en yaygin
sorumlulugun ise kredi karti borcu oldugunu belirtmistir. Forgatch ve
DeGarmo (2007) ebeveynlik ve kisisel arenada beceri egitimi alan bekar
annelerin, ebeveynlik uygulamalari, ¢cocuk sorumlulugu ve finansal biiyiime

acisindan ailelere fayda saglayabilecegini belirtmisler, yoksul ailelere kaynak
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saglayarak tiim cocuklarin potansiyellerini yerine getirebilmeleri igin
desteklenmeleri gerektigini vurgulamistirlar. Cook (2012) bati diinyasinda
neo-liberal refah politikasinin ortaya ¢ikisinin, agirlikli olarak bekar anneler
olan bekar ebeveynler i¢in istihdam programlari ile sonuclandigini ve bekar
annelerin, saglik ve ekonomik sorunlarin bir bilesimi ile karsi karsiya
kaldiklarini, kit kaynaklarin bir sonucu olarak refah yardimlarinin
alinmasinda bekar annelerin genellikle gida bankalarina dayandiklarini ya da
yiyeceksiz kaldiklarini belirtmistir. Choi ve Pyun (2013) tek ebeveyn
annelere babalarin yaptigit mali destegin dogrudan ¢ocuklarin bilissel
gelisimiyle iligkili oldugunu gosterirlerken, kaybedilmeyen babalarin finansal
desteginin, cocuklarin davranis sorunlar1 ve annelerin ebeveynlik ve
ebeveynlik stresi ile iletilen biligsel gelisim iizerinde dolayli etkileri oldugu
bulunmustur.

Astone ve McLanahan (1991) ergenlik doneminde bekar anne ve
babalarla yasamakta olan cocuklarin anne babalariyla birlikte yasayan
cocuklara gore okul calismalarinda daha az tesvik ve daha az yardim
aldiklarini, bekar anne veya babalarla yasayan ¢ocuklarin daha az cesaretli ve
okul calismalarina yardimci bir kimsenin olmayisindan akademik
basarilarinin olumsuz yonde etkilendigini belirtmislerdir. Yine Usakli
(2013a) da bosanmanin ¢ocuklar1 olumsuz etkiledigini, agresif veya itaatkar
cocuklara doniistiirdliglinii belirtmis, daha diisiik akademik basariya
ulagsmakta oldugunu ve ailelerin, Ogretmenlerin, yOneticilerin ve
danigmanlarin var olan bu tek ebeveynli ¢ocuklarin sorunlarindan haberdar
olmasi gerektigi ¢agrisinda bulunmustur. Brody ve Flor (1997) Giiney Afrika
kirsalinda yasayan bekar anneleri olan ¢ocuklarda yeterli finansal kaynagin
bulunmamasini, anneler arasinda daha fazla depresif belirtiler ve daha diisiik
benlik saygisi ile iliskilendirmistirler.

Blum, Boyle ve Offrod (1998) tek ebeveynli ailelerin ¢ocuklarinin, ciddi
ekonomik ve sosyal zorluklar yasadiklarini fakat tek ebeveynli aile durumu
ile ¢ocukluktaki psikiyatrik bozukluk ve zayif okul performans: arasindaki
iligkinin istatistiksel olarak anlamli bulunmadigini ve bu etkilerinin

tartisildig1 sonucuna varmislardir. Dunn ve 6tekiler (2001) cocuklarin farkli
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aile ortamlarindaki (iivey aileler, tek ebeveynli aileler ve bozulmamis aileler)
deneyimlerinin arkadaslariyla olan iliskilerini ve arkadagliklarinin niteligini
etkilemesini arastirmislar ve arkadaslarinin 6nemli sirdaslar1 oldugu tespit
edilirken, cocuklarin aile yasamlar1 ile arkadaslik iligkileri arasindaki
iliskilerinin biyolojik baglilik ve aile ortami ile iligkili bulmuslardir.
Whiteford ve Adema (2006) neredeyse tim OECD iilkelerinde, gocuk
yoksulluk oranlarinin, issiz aileler icin, istthdamda en az bir ebeveyn bulunan
ailelere gore daha yiiksek oldugu ve ayn1 zamanda tek ebeveynli ailelerde, iki
ebeveynli ailelere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Waldfogel ve
otekiler (2010) dagilmis ailelerdeki ¢ocuklarin erken ¢ocukluk g¢aglarindan
itibaren daha yoksul, toplumsal ve duygusal gelisim riski tasidiklarina dair
kanitlarin mevcut oldugunu belirtmisler ve tek ebeveynli ailelerde davranigsal
gelisimin tehlikeye girdigini, bu tiir sorunlarin dagilmis ailelerdeki ¢ocuklar
icin aile istikrarsizlig1 ile daha da kotiilestiginin goriildiigiinii belirtmislerdir.
Jensen ve Shafer (2013) ¢ocuklarin iivey aile iliskilerinin kalitesini nasil
algiladiklarin1 etkileyebilecek ¢esitli aile rolleri, ebeveyn alt sistemi
ozellikleri ve kaynaklari incelemisler, cocuklar ve anneleri arasindaki agik
iletisimin, anneler ve iivey babalar arasinda diisiik miktarlarda tartismanin,
ebeveynlik anlagsmast ve cinsiyetin, cocuklarin iivey babalariyla olan
yakinligini etkiledigini belirtmislerdir. Chen ve Escarse (2010) tek ebeveynli
ailelerdeki ¢ocuklar ve 0Ozellikle de kardesleri olmayan cocuklarin, iki
ebeveyn ve kardesleri olan g¢ocuklardan daha fazla obezite riski altinda
olduklar1 sonucuna ulagmstirlar.

Forster ve Toth (2001) Cek Cumhuriyeti, Macaristan ve Polonya
hiikiimetlerinin ~ 1990'larin ~ ortalarinda  aile  yardimi  reformlari
gerceklestirmesi {izerine; hiikiimetlerin ekonomik gerilemenin zararh
etkilerini diizeltmeye yonelik ¢abalarina ragmen, ii¢ lilkede de gdzlemlenen
onemin baglarinda ¢ocuk yoksullugunun arttigini, genel olarak sosyal
transferlerin ve oOzellikle de aile yardimlarinin, c¢ocuk yoksullugunun
azalmasina katkida bulundugunu, en yiiksek yoksulluk riski tasiyan grubun
tek ebeveynli aileler oldugunu belirtmislerdir. Bradshaw ve Huby (2014)

sosyal transferlerin, ¢cocuk yoksulluk oranlarinin azaltilmasina ve yoksulluk
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farklarinin kapatilmasina dnemli katki sagladigini, 16 yasin altindaki ¢ocuklu
ailelerin, yalmiz ebeveyn ailelerinin, ¢ift aileler ve daha sonra degisen
seviyelerde is yogunlugu olan aileler icin iistlenildigini ve ¢ocuk yoksulluk
oranlariin azaltilmasina, yoksulluk farklarimin kapatilmasina énemli katki
sagladigi belirtilmis fakat {lkeler arasinda farklilik oldugunun altini
cizmiglerdir. Williamson, Karney ve Bradbury (2017) dezavantajli evli
olmayan ebeveynlerin kazanma potansiyelini iyilestirmek i¢in yapilan devlet
girisimlerini, is egitimini ve ek okullasmanin bu aileleri giiglendirecegini
varsaymislardir ancak alternatif modeller, bu ayni miidahalelerin ¢iftlerin
simirli kaynaklarini, aile istikrarini baltalayabilecegini 6ngdrmektedirler.
Okulla 1ilgili miidahalelerin, babalarin cocuklariyla gecirdikleri zaman
miktarini azalttigini ve hane halklarina katkida bulunduklari para yardiminin

evlilik oranlarini da azaltmakta oldugunu belirtmislerdir.
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2.BOLUM

ALAN ARASTIRMASI

2.1.Arastirmanin Amaci ve Onemi
Tiirkiye’de tek ebeveynli ailelerde ¢ocuk yoksullugu konusu yeterince ele

alinmamis ve bu literatiir eksikligine arastirma ile katki saglanacagi
diistintilmistiir. Arastirma ile literatiir bir diger katki ise ¢ocuk yoksullugunun
sadece ekonomik olmadiginin aymi zamanda ailedeki eksikliklerin ve aile
ortamindaki huzurun da etken oldugunu, bu durum yapilan derinlemesine
goriismeler ¢ergevesinde analiz edilmeye ¢alisilmis ve ailede olan yoksulluk
ve eksiklikler ¢cocuk yoksullugunu agiklamada kriter olarak baz alinmistir.

Arastirmada amag ayrilik, vefat ya da nikahsiz birliktelik sonucunda
olusan tek ebeveynli ailelerin bulunduklar1 ekonomik kosullar igerisinde
cocuklarinda egitim, saglik, beslenme, psikolojik, ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel etkilerin ne diizeyde gerceklestigi ve yoksunluklarinin saptanmasidir.

Tek ebeveyn olarak annenin ve babanin ekonomik ve psikolojik agidan
birbirlerinden farkli olmalarinin yaninda ¢ocuklari ile olan iletisimlerinin ve
hukuki agidan da haklariin farkli oldugu ve bunun da aile tiplerine yansidigi
ve cocuklarin daha ¢ok anne ile oldugu saptanmis, bundan miitevellit
goriismecilerin %88’nini kadinlar olusturmustur. Olusan bu yapidan aile
fertlerinin nasil etkilendikleri, ortaya ¢ikan sorunlara nasil ¢6ziim iirettikleri
ve aldiklart destekler, ¢ocuklarin rolii ve etkilendikleri bu yeni ortamdaki
tepkileri, yine g¢ocuklarin ¢oziilen aile yapilarindaki yoksunluklari
incelenmeye ¢alisilmig bu dogrultuda da tek ebeveynli aileler ile ilgili veriler
elde edilmeye calisilarak ilgili problemlere ¢6ziim Onerileri gelistirilmeye
calisilmistir.

2.2.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
Arastirmanin evrenini Tekirdag ilinde ikamet eden tek ebeveynli aileler

olusturmus var olan bu ailelerde 18 yas altinda egitime devam eden veyahut

etmeyen ¢ocuklarin olmasi sarti aranmistir.
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Arastirmada 6rneklem®

secimi yapilirken nitel arastirma yontemlerine
uyularak esnek calisilmig ve buna gore de arastirmada; amagli 6rneklem
yontemlerinden® olan “6lgiit 6rnekleme’, “kolay ulasilabilir durum

orneklemesi®

> ve “kartopu drnekleme®” yontemleri kullanilmistir (Yildirm
ve Simsek, 2013: 140-141). Olgiit 6rneklemesi ile belirlenmis olan dlgiitlere
uyan goriismeciler bir araya getirilmeye calisilmis, ortakliklarin ve ¢oziim
yollarinin gelistirilmesi amaglanmustir. Kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi
yontemi arastirma siirecinde arastirmaya dahil olmus, Tekirdag Aile ve
Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii'nden arastirma igin izin alinamamasi
sonucunda orneklem aragtirmaya dahil edilmistir. Amag arastirmaya hiz ve
pratiklik katmak olup ayni zamanda literatiirde var olan diger 6rneklem
tiirlerinin uygulanamamasidir. Bu sayede arastirma hiz kazanmis ve ulasilan
goriismeciler ile zincirleme bir yol izlenerek diger goriismecilere ulagilmistir.

2.3.Arastirmamin Simirhiliklari
Arastirmay1 sinirlandirilan 6nemli etkenlerden biri Tiirkiye Cumhuriyeti

Calisma, Sosyal Hizmetler ve Aile Bakanligi’na bagli Tekirdag Aile ve
Sosyal Politikalar i1 Miidiirliigii'nden arastirmanin arastirmaci tarafindan
sahada yapilmasi i¢in gerekli iznin alinamamasi olmustur. Kurumun
gerekgesi ise “gizlilik ihlali” olarak gosterilmistir. Bu durum neticesinde
kolay ulasilabilir durum &rneklemesi arastirmaya dahil edilmistir. Imkanlar
dahilinde ulasilan tek ebeveynli aileler goriismeyi kabul ederek tanidiklari

baska tek ebeveynlere yoOnlendirerek calismaya hiz kazandirmislardir.

5 Orneklem seciminde hedeflenen evrenin tiimiinii islemek yerine onu simgeleyen kiigiik
orneklem gruplart ve bu gruplarin incelenen olay ya da durumu simgelemesi ve daha detayli
bilgi edinme istegidir (Yildirim ve Simsek, 2013: 129, Yildirim, 2010, Giiler, Halicioglu ve
Taggin, 2015: 88).
® Nitel aragtirmalarda 6rneklem genellikle, olasilikli olmayan érnekleme yontemi olan amagh
orneklem yontemi tercih edilirken burada amag arastirma sorularina ve incelenecek olaya
uygun olan bireylere ulasabilmektir (Erkus, 2017: 138, Giirbiiz ve Sahin, 2015:130).
" Burada esas amag¢ daha onceden sinirlanmis bir dizi durumu karsilayan drneklem ile
calistlmasidir (Yildirim ve Simsek, 2013: 140).
8 Arastirmada herhangi bir kisitlama yok ise cevreye yakin olan ve iletisim kurulmas: kolay
mevcut kisiler ve goniilliiler ile yapilan 6rneklemedir (Erkus, 2017: 138).
® Bu yaklagimda aragtirmacimin probleme iliskin olarak zengin bilgi kaynag: olabilecek
birey veya durumla olaya basladigi daha sonra o 6rnekten aldig1 baglantili iligkilerle ilgili
bilgilere dayanarak bagka ornek olaylarin belirlendigi ve siirecin tekrarlandig rastlantisal
olmayan bir 6rnekleme yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2013: 139).
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Aragtirmaya 17 tek ebeveyn katilmig bunlardan 15’ini kadin 2’sini erkek
ebeveynler olusturmustur.

2.4.Arastirmanin Yontemi, Veri Toplama Araci ve Siireci
Arastirma igerisinde tek ebeveynli cocuk yoksullar, teorik ve gorgiil

olarak iki boliimde ele alinmistir. Teorik olarak, literatiirde konunun sorununa
uyumlu olarak taranan kavramlar, bulgularin analizi ve yorumlanmasini
saglayacak tarihsel arka planla beraber ele alinmis olup; gorgiil olarak ise,
Tekirdag ili modelinde Tiirkiye’de tek ebeveynli ailelerin problemi genelinde
cocuk yoksullugu 6zeli islenmeye calisilmis ve Oneriler gelistirilmesi icin
yapilan bir alan arastirmasini igermektedir.

Saha arastirmasi, yar1 yapilandirilmis goriisme soru formundan®® ve hane
ziyareti yapilan ailelerde uygulanan bir adet gdzlem formundan®!
olugmaktadir. Hane ziyaretlerinde goriisme esnasinda hazirlanmis olan
gbzlem formuna notlar alinarak, tek ebeveynli aileler ve ¢ocuklarinin, hane
kosullarii, gelir diizeylerini, duygu durumlar1 ve davranislarini, gecim ve
hayat sartlarini, giindelik yasam deneyimleri tizerine gozlemlerde
bulunulmaya c¢alisilmistir. BoOylece bir teknikle elde edilen verilerin
dogrulugu bir digeri ile test edilerek dogrulanmig ve bdylece aragtirmanin
gecerliligi saglanmig, goriisiilen ebeveynlerden birebir alintilara da yer
verilerek arastirmanin gegerliligi desteklenmistir.

Goriismeler ve gozlem formlar1 bir kategorik endeksleme!? ile tek
ebeveynli ailelerde ¢ocuk yoksulluguna neden olan olgular diizenlenmis ve
arastirmanin yazimina temel olusturmustur. Kategorik endeksleme ile
olusturulan kodlar tiimevarimci bir sekilde arastirmanin belirli bir kavram

olusturmasinda kullanilmstir.

10 Goriisme soru formu igin bknz. EK 1.

11 Goézlem formu igin bknz. Ek 2.

12 Kategorik Endeksleme ¢alismas: igin bknz. Ek 3.
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Kategorik Endekslerin
Tanmimlanmasi ve Kodlar

U

Goriismelerin yaziya gecirilmesi ve diizenlenmesi
neticesinde anlamli verilerin olusturulmasi.

Tek ebeveynli ¢ocuklara
yonelik kodlar
neticesinde olusan
kategoriler.

Tek ebeveyne yonelik
kodlar neticesinde
olusan kategoriler.

[ Kategorilerin yorumlanmasi ve igerigin analizi. ]

Sekil 2.1. Kategorik endeks olusumu ve izlenen yol.

Kaynak: Sekil, bu ¢aligsma igerisinde tiiretilmistir.

Aragtirma yonteminin belirlenmesinde Onemli noktalardan biri de
olusturulan soru formu olmustur. Arastirma sorular1 ve yontem i¢ ige
ilerlemis ve bu dogrultuda en iyi yontemin derinlemesine goriisme teknigi®3
oldugu ve bu teknigin en 1yi veri toplama aract oldugu sonucuna ulasilmistir.
Aragtirmada derinlemesine goriisme teknigi kapsaminda acik u¢lu sorulardan
olusan yari-yapilandirilmis  soru formu'* ile veri toplama islemi
gerceklestirilmistir.  Derinlemesine  goriismeler, Onceden arastirilmis
alanyazin taramasi tizerine kurulmustur. Arastirmanm amaci, safi olarak
Tirkiye’de tek ebeveynli cocuk yoksullarin problemleri olmayip bunun
yaninda ayni ¢ocuklarin umut, kaygi, davranis ve hislerine de farkindalik

kazandirmak olmustur. Cocuklarin problem ve isteklerini dile getirmekte hem

13 Bir bakimdan anket ydntemine benziyor gibi olsa da yiiz yiize yapilan ve verilen cevaba
bagli olarak yeni sorularla daha derinlemesine bilgi edinilebilen yontemdir (Islamoglu,
2009: 184, Duverger, 2006: 264-265).
14 Bu yontemde arastirmaci dnceden belirledigi, bazi kisimlarini yapilandirilmis baz
kisimlarini da yapilandirilmamig veyahut gériisme esnasinda olusan duruma gore yeni
sorularin da sorabildigi yontemdir (Giiler, Halicioglu ve Taggin, 2015: 115, Erkus, 2017:
158).
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bireysel hem de toplu bir ifadeden uzak olduklart bilinen bir gergektir.
Arastirma burada bilimsel ¢ergevede var olan bu durumu aktarabildigi siirece
akademik anlamda alana katki saglamak bakimidan 6nem tasiyacaktir.

Yar1 yapilandirilmis gortisme soru formunda tek ebeveynlerin ve
cocuklarint demografik ozellikleriyle ilgili sorular ile ¢ocuklarin giinliik
hayat, hane ortami, gelir durumu, beslenme ve saglik, egitim, suca yatkinlik
ve su¢ durumlarina yonelik sorular bulunmaktadir. Verilerin toplanmasi 1
aylik bir siirede tamamlanmis Oncesinde pilot ¢alisma yapilmistir. Hem
goriisme protokolii hem de arastirmacinin standardizasyonu agiSindan dnem
tasiyan gercek caligmadan once yapilan pilot ¢aligma ile hem goriisme
protokoliinde hem de gériismecide farkli zamanlarda yapilacak gériismelerde
tutarhilik saglanarak arastirmanin giivenilirligi arttirilmistir (Tarniikli, 2000:
550). Aym1 zamanda ekte yer verilen goriisme c¢izelgesinde de katilimci
profillerine ayrintili yer verilerek giivenilirligin arttirilmas1 hedeflenmistir.
Gortismeler yapilirken ses kayit cihazindan yararlanilmis fakat tedirgin olan
goriismecilerde goriismeye not alarak devam edilmistir.

2.5.Arastirma Verilerinin Degerlendirilmesi ve Analizi
Veriler tiimevarimer bir sekilde kodlardan olusturulan kategorilere

ayristirilmig ve alanyazinla bir biitiin sekilde yorumlanarak analizi yapilmaya
calistlmigtir. Arastirmanin bulgulari bashg altinda daha detayli olarak
acgiklanacaktir.

2.6.Arastirma Bulgular: _
Arastirmanin bulgular1 5 kategoride ele alinmistir. Ilk kategoride tek

ebeveynli aileye gegis ve egitim, beslenme ve saglik, sug iligskisine yonelik
bulgular yer almaktadir. ikinci kategori tek ebeveynli aileler ve ¢ocuklarmin
giindelik hayat ve davranigsal tutumlarima yonelik bulgular1 icermektedir.
Ucgiincii kategoride hane halkinin degisen gecim sartlar1 ve gog ile ilgili
bulgulara yer verilmistir. Dordiincii kategoride tek ebeveynli aileler ve
calisgma deneyimleri ve yardimlar ile ilgili bulgular, son olarak besinci
kategoride tek ebeveynli aileler ve ¢ocuklarinin umut ve gelecek beklentisine

iligkin bulgular yer almaktadir.
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2.6.1.Tek Ebeveynli Aileye Gegis ve Cocuklarinin Egitim, Beslenme ve
Saghk, Suc Iliskisi
Goriisiilen  ebeveynlerin = %5,88’sinin  okuma yazma bilmedigi,

%3,88sinin okur-yazar, %29,41’inin ilkokul mezunu, %17,64 tiniin ortaokul
mezunu, %41,17’sinin lise mezunu oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin
%41,17’si bir cocuga, %35,29’u iki ¢cocuga, %11,76’s1 li¢ cocuga, %11,76’s1
bes ve besten fazla ¢ocuga sahiptir. Bes ve fazla ¢ocugu olan ebeveynlerin
tek ebeveyn olma sebebinin vefat oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ayn1 zamanda
cocuklarin ebeveynlerinden %25’inin lise mezunu oldugu, %21 inin ortaokul
mezunu oldugu, %42’sinin ilkokul mezunu oldugu, %10’unun okur-yazar
oldugu yalnizca %?2’sinin okur-yazar olmadig1 goriilmistiir. Analizler daha
detayl sekilde alt basliklarda incelenecektir.
Tablo 2.1. Cocuklarin Ebeveynlerin Egitimine Gore Dagilimi

Okuma- | Okur- | ilkokul Ortaokul | Lise
Yazma Yazar Mezunu Mezunu Mezunu
bilmiyor
Egitim
seviyesi %5,88 %)5,88 %29,41 %17,64 %41,17
oranlar1
Goriligsmecilerin toplam ¢ocuk sayis1 38’dir.
Cocuklarin
% dagilimi %2 %10 %42 %21 %25

2.6.1.1.Medeni durum ve tek ebeveynligi tetikleyen sebepler
Ebeveynlere tek ebeveynligi tetikleyen sebepler soruldugunda verdikleri

cevaplar alkol, aldatma, siddet, yoksulluk, yasanilan iletisim problemleri,
yalan, ugradiklari psikolojik bask1 ve hakaretler, kumar aligkanliklari, gocuga
siddet, madde bagimlilig1 ve borglar olmustur. Tablo 2.2.”de tek ebeveynlerin
medeni durumlarini tetikleyen sorunlar yiizde olarak verilmis bazi

ebeveynlerde birden fazla sorun yasandig1 gézlemlenmistir.
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Tablo 2.2. Tek Ebeveynlige Yol Acan Sebeplerin Oranlari

Tek Ebeveynligi
Tetikleyen Sebepler %Oranlari
Alkol %47,05
Aldatma %47,05
Siddet %29,41
Yoksulluk %23,52
[letisim Problemi 0011,76
Yalan %11,76
Psikolojik baski-Hakaret 0011,76
Kumar %11,76
Cocuga Siddet %11,76
Madde Bagimliligt %5,88
Vefat %)5,88

Goriilmektedir ki hanenin par¢alanmasi tek bir degisken ile degil bir¢ok
degiskenin birlikte rol almasi ile gergeklesmekte ve parcalanma tiim bu

birlesmelerin son sinirinda en kotii halde gergeklesmektedir.

2.6.1.2.“Bedel Odemek”
Goriigmelerde tek ebeveyn olan 6zellikle bosanan kadin ebeveynlerin

simdi ki huzurlarim1 bedel 6deyerek kazandiklarini, bu durumu safi olarak
maddi agidan degil maruz kaldiklar1 siddet ve baskilara da istinaden en gok
da bu sebepten ayrildiklarini ve ¢ocuklari i¢in en dogrusunun bu oldugunu
dile getirmeleri arastirmada dikkat ¢ekmistir. SOyle ki goriismeciler:
“...tabii maddi sikintilar oldu ge¢miste bunun bedelini ¢okca
verdim bu bedeli ddeyerek bu noktaya geldim...” (Necla Hanim)

“Durum daha iyiye gitti bizim agimizdan en azindan siddet yoktu

huzurlu ve sevgi ile olan bir yasam oldu bizim icin. Belki ben sevgisiz

kaldim ama ¢ocuklarimi sevgi ve saglik ile biiyiittiigiime inanryorum...’

(Nurgiil Hanim)
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“...zorlandim ama onlart hi¢cbir zaman a¢ birakmadim simdi o
stkantilart astik ama yeri geldi bir ¢ikolata alamadigim zamanlarim
oldu simdi kendi evimize gececegiz insallah...” (Cigek Hanim)
seklinde ifadelerle de bu durumu dile getirmisler ve gorildiigii tizere
verilen bedellerde ¢ocuklarinin mutlulugu ve iyi hali 6nciil sebep olmustur.

2.6.1.3.Tek ebeveynlerin egitim hassasiyeti ve okul masraflar
Gorligmeci ebeveynlerin %41,17’sinin okul masraflarindan yakinmalari

ve bu durumun onlar1 zorlamasi dikkat ¢ekmistir. Ebeveynler ¢ocuklarinin
okul ihtiyaclar1 ve olusan masraflarindan yakinmislar ve bu durum sézlerine
yansiyarak ¢esitli diyaloglar olusmustur. Orneklendirilecek olursa
goriismeciler:

’

“Karsiliyorum bor¢ har¢ da olsa onlari ihmal etmiyorum...’
(ibrahim Bey)

“...maddi imkansizliklardan otiirii okula bir giin gonderdim bir
giin gonderemedim. ...kii¢tik oglum bu sebepten dolay diizenli okula
gidemedi ve devamsiziiktan bir sene kaldi.”” (Nurgiil Hanim)

“Arag gereglerde eksik kalinca babasindan destek aliyorum ¢iinkii
kantin masrafi yemekhane masrafi kiyafet beni zorluyor o noktada
destek almak zorunda kalzyorum.” (Yesim Hanim)

“Gonderemedigim durum oluyor masraflart ¢ok fazla ¢iinkii.
Masraf artinca yardim olur diye diisiindiim ama olmadi.” (Sonnur
Hanim)

diyerek bu durumun egitimi kesintiye ugratmasina kadar neden
oldugunu, bor¢landiklarini, destek almak zorunda kaldiklarini belirtmisler ve
buradan hareketle ebeveynlerin ¢ocuklar igin; ellerinden geleni yaptiklari,
yetersiz kalsalar dahi bir sekilde destek saglamaya calistiklar1 dikkat c¢ekici
bir diger nokta olmustur.

Gorligmeci  ebeveynlere ¢ocuklarinin  egitimi  ile ilgilenebilip
ilgilenemedikleri soruldugunda ebeveynlerin bir sekilde ilgilenmeye
calistiklar1 gozlemlenmistir. Nitekim goriismecilerden Ibrahim Bey “... biiyiik
kizim gidiyor genellikle toplantilara... Yani okuyacam diyorlar okuyanin
oniine de gecemeyiz okusunlar...” diyerek, yine goriismecilerden Necla

Hanim “...baktim ¢ocugum elden gidiyor okula gitmiyor okuldaki hocalar
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cok geriledigini soylediler... cocugumun yanina geri geldim...” ifadeleri ile
bu durumu desteklemisler ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimleri konusunda
ellerinden gelen destegi saglamaya calistiklar1 goriilmiistiir.

Cocugunun egitim hayati ile ilgilenemeyen ebeveynlerde de ¢ocugun
okula devam etmeme egiliminin arttigi dikkat g¢ekmistir. Zira
goriismecilerden Nurgiil Hanim “Tabi etkiliyor ilgilenemiyorum bu da
etkiliyor. ...biiyiik oglum devam etmiyor lise bitti birakti” ve Aysel Hanim
“...yok devam etmediler kizim gidiyordu babasi vefat edince birakt1 gitmedi,
oglum gidecekti biiyiik oglum babas fel¢ oldu gidemedi” ifadeleri ile bu
durumu dile getirirlerken bir baska goriismeci Yesim Hanim ise ¢aligma
saatleri yiiziinden dersleri ile ilgilenemedigi kiz1 i¢in: “Ilgilenebilsem belki
daha iyi olacak ama iste” diyerek serzeniste bulunmustur.

2.6.1.4.Cocuk, egitim ve degisen sartlar
Arastirmada oOzellikle deginilen olgulardan biri hanedeki degisimin

cocuklarin egitim hayatina olan etkisidir. Egitime devam eden ¢ocuklu aile
sayis1 on bes oldugu, bu ailelerin %40’ 1n1n bu siirecin ¢ocuklarinin egitimini
olumsuz etkiledigini disiindiikleri, %60’min ise bu durumun daha iyi
oldugunu ve egitimlerini olumlu etkiledigini diislindiikleri gozlemlenmistir.
Nitekim bu durum goriismelere soyle yansimistir:

“Bence etkilemiyor olsa fark ederdim daha huzurlu daha sakin bir
hayata gectik evet sikintilar var ama alkol alip eve gelip siddet
uygulayan yok.” (Pinar Hanim)

“Bence daha iyi” (Cicek Hanim)

“Hay1r hatta aksine benim bu olayim olunca kizlarim daha da ¢ok
derslerine sarildilar ciinkii dediler annemizi zor durumda kalmasin cok
istiyor diye benim i¢in daha ¢ok ¢aligtilar” (Zuhal Hanim).

Ebeveynler ¢ocuklarinin daha huzurlu olmalarinin etkisi ile daha iyi
olduklarmi1 ve daha ¢ok azimle g¢alistiklarini belirtmislerdir, denilebilir Ki
hane igerisindeki huzurun ¢ocuklarin egitime etkisi dogrudandir.

Olumsuz etkilendigini diisiinen ebeveynlerden Giilcan Hanimin:

“Kiictik kizim okulda bagarili bence etkilenmiyor biiyiik kizim 2
yilltk okudu bu durumlar olmasa o da 4 yillvk okurdu”

ifadeleri ile yine Nurgiil Hanimin:
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“Biiyiik oglumu 2 yil okula gondermemis, ortanca oglumu da
gonderemedim 1 sene korkuyordu yine kacirilacak diye. Su an zaten
biiyiik oglum devam etmiyor lise bitti birakti...”

ifadeleri ¢cocuklarin yeni diizene uyum saglamada sorun yasadiklarini ve
bu durumun onlarin egitiminde olumsuz bir etki yarattigini belirtmeleri dikkat
¢cekmistir.

2.6.1.5.Saghk giivencesi ve ekonomik giicliikler
Goriismeciler ozellikle tek ebeveynli olmadiklar1 donemde gecim

sorunlarinin oldugunu ve saglik hizmeti almakta daha ¢ok zorlandiklarini dile
getirmislerdir. Keza goriismecilerden Necla Hanimin:

“Saghk kontrollerine tam tersi hi¢ gidemiyordum o zaman
cezaevindeydi”

ve Nurgiil Hanimin:

“Hayr hi¢ gidemedim hatta ona hamile oldugumu bile fark
etmemigstim evliligimin en siddetli zamanyydi ¢ok sikinti vardr onu da
dogurup bu duruma sokmak istemedim fakat kryyamadim”™

ifadeleri bu duruma ornek teskil ederken; ebeveynlerin hamilelik
doneminde dahi saglik kontroliine gidemediklerini dile getirmeleri ekonomik
yoksunlugun ve siddetli hane ortaminin bebek ve annenin sagligina tehlike
olusturabileceginin ¢arpici bir noktasini ortaya koymaktadir.

Yine goriismeciler tek ebeveynli olduktan sonra kendi ailelerinden saglik
giivencelerinin devam ettigini ¢ocuklarinin ise varsa eski eslerinden yoksa on
sekiz yasma kadar devlet giivencesinden faydalandiklarini belirtmislerdir.
Nitekim goriismecilerin bu konu hakkindaki ifadeleri s6yle olmustur:

“Benim babamin iistiinden gelen sigortam var fakat ¢cocuklarimin
yok” (Nurgiil Hanim)

“...oglum da zaten on sekize kadar devlet giivencesi var bundan
sonrast i¢in bakacagiz” (Necla Hanim).

Bir diger dikkat ¢ceken nokta ise saglik glivencesinin yardimlar karsisinda
engel teskil etmesi olmustur. (Bu konu 2.6.4.3. Sosyal Gilivence ve Yardim
bashiginda daha detayli agiklanacaktir.) Ornegin goriismecilerden Sonnur

Hanimin:
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“Borcumuz var diye kredilerden eski esimin giremiyorum bile
sigortali ise cocuklarda devlet giivencesinde zaten 18 yasina kadar. Bir
de sigortall ise girince yardim da kesiliyor.”

sozleri durumu daha da acgik gostermektedir ki yardimlarin kesilmesi
kaygis1 diizenli bir ise dahi girilmesine engel olmaktadir.

2.6.1.6.Cocuk, saglk ve ekonomik giicliikler
Gortigmecilerin saglik problemlerine dahi ekonomik kaygi giitmeleri

dikkat c¢ekerken yine saglik hizmetlerinden yararlanmay1 liikks olarak
gormeleri tespit edilmistir, goriismecilerden Ahmet Bey’in “Esiniz hamile
iken saglik kontrollerini diizenli yaptirtyor muydunuz?” sorusuna:

“Ekonomisi her iyi olan insan gibi ayda 1 kez gidip kontrol oluyordu...”
diyerek ekonomik durumu vurgulamasi da bu duruma 6rnek teskil etmistir.

Ayn1 zamanda tek ebeveynlik siirecinde saglik problemleri karsisinda ne
yaptiklart  sorgulandiginda  ebeveynler  ¢ocuklarini  aksatmamaya
calistiklarini, destek aldiklarini belirtmisler. Ornegin goriismeciler bu durum
i¢in:

“Tabi diizenli gotiiriiyordum dogduktan sonra da gétiirdiim hatta
bu siirecte 9 yasindaki oglumun dogugstan bir rahatsizligi var Edirne 'ye
gidiyoruz kontroller icin hi¢c aksatmadim ilag kullaniyor kekeme
tedavisi oluyor hep dikkat ettim benim igin 6nemli olan onlar...” (Zuhal
Hanim)

“Tabi babaannesi dikkat eder her seyi yer zaten psikolojik tedaviye
bile gotiirdiim.” (Tiilin Hanim)

“...benim c¢ocugum asosyal bir ¢ocuk ve konusma bozuklugu
oldugu i¢in onu kendim gétiirtivorum servisle yapamazdi” (Aysun
Hanim) demislerdir.

Buna paralel olarak ebeveynler ekonomik problemler nedeniyle
cocuklarinin saglik sorunlart oldugunda ya borglandiklarmi ya da
kendilerinin halletmeye c¢alistiklarini belirtmislerdir. Soyle ki:

“Gdtiirebildigim de oluyor gotiiremedigim de kendi imkanlarim ile
de halletmeye c¢alistigim oluyor... “bonzai, esrar” gibi maddeler
kullandirimis bu yiizden onu bir rehabilitasyon merkezine yatirttim

devletin boyle bir imkdanm yoktu kredi ¢ektim ve Bursa da cezaevi gibi
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bir merkeze yatirdim orada bagimlilik ve psikolojik tedavi gérdii.’
(Nurgiil Hanim)
“...¢ocuklara  psikolojik destek aldirmak istedim ama
yapamadim.” (Cagla Hanim)
“..yani para olmaywnca gétiiremiyorum ¢iinkii eczaneye bir
giriyorsun bor¢lu ¢ikiyorsun ilag katki paylar fazla yani Kizimda guatr
var ve kolesterol var altini islatiyor birde kizzim” (Sonnur Hanim)
ifadeleri bu durumdaki zorluklar1 gostermektedir. Gorildigi tizere
cocuklarin devlet giivencesi altinda hastaneye gidebilmeleri dahi ekonomik
kaygilar1 yok etmemekle birlikte eczane masraflar1 dahi kaygi olusmasina ve
tedaviyi evde ebeveynin  kendisinin  halletmeye  ¢alismasiyla
sonuglanmaktadir.

2.6.1.7.Cocuk, beslenme Ve aile destegi
Ebeveynlerin %59°u ¢ocuklarinin beslenmesinde aile destegi aldiklarini

dile getirmislerdir. Keza 6rneklendirecek olursak goriismeciler:
“Yemeklerinde sikinti yok. Yiyecek, icecek, et, siit her seyi
kaymvalidem ayarlar...” (Cagla Hanim)

“Her gece uyumadan hala daha biberon ile siit icer, her seye dikkat
ediyorum meyve et her seye anneannesi her seyi ayarlar... Simdi annem
var ailem var ama annem 65 yasinda onlara bir sey olursa oglumla tek
ne yaparim diyorum.” (Aysun Hanim)

“...dikkat ediyorum babam da ¢ok dikkat ediyor her aksam siit icer
masada her zaman meyve olur... ” (Yasemin Hanim) ifadeleri ile en biiyiik
destegi kendi ebeveynlerinden aldiklarini hatta bir diger kaygilarinin ise
kendi ebeveynlerinden yana tagimalari ve bu kaygmin asil sebebinin
cocuklarma aldiklar1 destegi kaybetme riskinden kaynaklanmasi ise
arastirmanin bir¢ok yerinde oldugu gibi yine ekonomik kaygilar tabanindan
olugmas sasirtict olmamistir demek yanlis olmayacaktir.

Bir diger dikkat ¢eken nokta ise ¢ocuklarin diizenli beslenmeleri olurken
Ozellikle ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarinda daha cok goriilen beslenme
diizeninde problemlerin saglik sorunlarmma da yol agtigi goriilmiistiir. Bu

durum i¢in ebeveynlerin ifadeleri:
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“Tabi siit, peynir, zeytin, yumurta her seyi ailem verir ¢iftlikleri var
orayla beraberler kendileri yapiyor. ...kilosu yasitlarindan fazla obez
biraz...” (Sevda Hanim)

“...kilo problemi var her ay gidiyoruz asirt kilolu ¢cok yemek
yiyor...” (Tilin Hanim)

“...¢ocuklarim da yeme bozuklugu var her seyi yemiyorlar.” (Pinar
Hanim)

goriismelerde dikkat c¢eken noktalardan olmustur. Gorlismeci
ebeveynlerden Nurgiil Hanim ise bu diizensizlikten “Su an bir diizen yok
¢ocuklarda annem de borekgide bana yardim ediyor o yiizden diizenli ve
saglikly bir hayatlari yok. Belli bir diizen yok biitcem yettigi kadar...” diyerek
yakinmistir.

Ebeveynlere ¢ocuklarinin et, siit ve meyve yeme sikliklar1 ve bu gidalar
karsilayabilmeleri ~ soruldugundan  ebeveynlerin ~ %47°si  diizenli
karsilayabildiklerini %531 ise diizenli karsilayamadiklarini belirtmiglerdir.
Zira ebeveynler bu durum igin:

“Valla her giin yiyemiyorlar haftada bir giin yiyorlar ama...” (Aysel
Hanim)

“Siit alamiyorum meyve alabiliyorum ama et maalesef...” (Sonnur
Hanim)

“Tabi hala siit iciyor zaten dikkat ediyoruz alabildigimiz kadar
aliyoruz...” (Sever Hanim) diyerek bu durumun ciddi boyutlar tasidigi
goriilmistiir. Nitekim arastirma bolgesi dikkate alindiginda meyvenin bol
oldugu soylenebilecek bir bolge olmasi kayda degerdir keza goriismecilerin
meyvelerden degil daha ¢ok maddi kaynak ile temin edilebilecek et ve siit
iriinlerini karsilamakta zorlandiklar1 goriilmiistiir.

Yine gortiismecilerden Yesim Hanim’in “...kendim yiyemesem bile ona
vediriyorum et, bir hafta yemese haftaya mutlaka yer...” sozleri ebeveynlerin
kendilerinden daha ¢ok cocuklar1 i¢in beslenme diizenine dikkat ettikleri
goriilmektedir.

2.6.1.8.Suc, cocuk ve sosyal hayat etkisi
Gortstilen tek ebeveynli ailelerde yalnizca bir ¢ocuk suca karigsmisken

annesinin toplumsal dislanma kaygisi duydugu ve bunun da sozlerine
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yansidig goriilmiistiir. Gorlismeci Nurgiil Hanim oglunun tutuklu olmasini
anlatirken duygusal olarak zorlanmig ayrica:

“...bunu kimse bilmiyor kimsenin bilmesini istemiyoruz ényargilar
olusmasin diye. Arkadasimin kurbant oldu. ...bize destek olmak i¢in
gitmek istedi buna engel olamadim ve o kigi ile beraber Istanbul a gitti.

Giizel sartlar ev vaadi ile fakat onu 4 kisilik bir bekar evine
yerlestirmigler ve gittikten 2 giin sonra ona siddet uygulamislar ben
goremedim ama durumu hi¢ iyi degilmis ogrendigime gore...”
diyerek ¢ocugunun ekonomik sorunlarina destek olmak istedigini ve
kendisinin onun gidisine engel olamadigini gittigi yerde kandirildigini
belirtmistir.
Nurgiil Hanim toplumsal diglanmanin 6niine ge¢mek igin:

“dilecek oturup karar aldik su an bir sen biliyorsun bize ¢ok agir
ve ters bir durum ¢iinkii kiigiik bir yerde yagiyoruz insanlar duyup onun
cezaevine girdigini duyarlarsa Nurgiil 'tin oglu cezaevine girdi desinler
istemiyorum adam mu 6ldiirdii ne oldu diye diigiiniirler ona ve bana
onyargilart olur o yiizden saklamaya karar verdik. Insanlar duyarsa
burada yasayamayiz gidecek baska bir yerimiz de yok ve yeni is kurdum
belki isimi de etkilerdi o yiizden kimseye giivenip anlatamadim...”

sOzleriyle onlem aldiklarini anlatmistir. Yine ailesinden annesinden
baska kimsesinin olmadigint bunun da yoksul olmasiyla ilgili oldugunu
belirtmistir. Bu durum ifadelerine soyle yansimistir:

“Erkek kardeslerim var fakat ilgisizler ben annem ile beraberim ve
gidip gelmekte ¢ok zorlaniyorum... Maddi imkansizliklar olunca kimse
sizinle ilgilenmiyor da...”.

2.6.2.Tek Ebeveynli Aileler ve Cocuklarinin Giindelik Hayat ve Davranigsal
Tutumlar:

2.6.2.1.Hane durumu, giindelik yasam ve sorumluluk yiiklenen cocuklar
Goriismecilerin %76,47’sinin sobali evde, %23,52’sinin dogalgazli evde

yasadigl, yalnizca bir ailenin hanesinde rutubet oldugu goézlemlenmistir.
Gortismecilerin - %41,17’sinin  kirada, %23,52’sinin ailesinin yaninda,
%23,52’sinin kendi evinde, %11,76’smin ailesine ait evde cocuklar ile

kaldig1 goriilmiistiir.
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Tablo 2.3. Tek Ebeveynli Ailelerin Konut Miilkiyeti ve Istnma Sekli

Konut Durumu | Yiizdelik Oranlari
Kira %41,17
Aile Yaninda %23,52
Kendi Miilkii %23,52
Ailesine Ait Ev %11,76
Sobali %76,47
Dogalgazli %23,52

Ebeveynlerin 6zellikle degisen hane kosullari karsisinda yeni diizende
sorun yagamalar1 kaginilmaz olmus bu durum goriismelere de yansimistir,
sOyle ki:

“Burada ¢ocuklarin ayri odasi var. Istanbul’da esimle iken ayri
odalart yoktu. Ev sobali bundan dolayr soguk sorunumuz var, rutubet
yok. Sabahlari ézellikle c¢ocuklarim iisiiyor ve bir anne olarak
tiziiliiyorum bu duruma ya hepsini aym odada uyutuyorum ya da
kendimden fedakdrlik yapp sabaha kadar ara ara wyanip iistlerini
kontrol ediyorum tistiyorlar mi terlediler mi diye...” (Nurgiil Hanim)
“Niyetimiz okuldan sonra annemin bakmasiydi ama evdeki hesap
carsiya uymadi erkek kardesim problem c¢ikarinca annem bakamadi
ben kiraya ¢itkmak istedim ¢ocugum oradaki tartismalara sahit olsun
istemedim ve kiraya ¢tktim ev agtim ayri. ...erkek kardesim madde
bagimlisi ben de ¢ocugum orada biiyiisiin istemedim c¢iinkii para
alamayinca hir giir kavga oluyordu buna sahit olsun istemedim
cocugum. ... ev soba, hatta soba oldugu icin eve gidemiyorum dogalgaz
sonrasi bana ¢ok agir geldi denedim ama yapamadim.” (Y esim Hanim)
ifadeleri ile yasanilanlar1 &zetlemislerdir. Ozellikle calismak zorunda
kalan, bir dnceki haneye gore nispeten daha kotii kosullarda olan hanelere
gegen ebeveynler yasanilan degisimden etkilenmenin yan1 sira yeni duruma
adaptasyon sorunu da yasamalari kaginilmaz olmustur.

Degisen kosullar elbette haneye yansidig1 gibi ¢ocuklara da yansimig ve
evden sorumlu ¢ocuklar, kardeslerinden sorumlu ¢ocuklar, kii¢iik ebeveynler
olusturmustur demek yanlis olmayacaktir. Bu noktada ebeveynlerin:
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“Biiytik kizzim o bizi birakma dedigi donemde gerekirse anne ben
okulu birakip ¢alisitrim beraber bakariz dedi ama asla onlar okula
gitsin iyi olsunlar ben yemem yediririm zaten buradan yazin ¢alissin
diyorlar ama yok ¢ok yoruldular zaten dinlensinler istiyorum, kizim
kiiciik boyu uzun ama yas kiiciik kimseye giivenmiyorum artik ben o

evde kardesine baksin bana yeter. ...kazim 12 yasinda, bir anne gibi

kiiciik ogluma bakti ben ise giderken saat 2 de okuldan cikip annemden

alip o bakiyordu ben gelene kadar altimi_degistirivordu yemegini

veriyordu hatta bazen oglum “abla anne” der ona. ...biiyiik kizim

onlarin iistiinii filan giydiriyor okula babalart gelip aliyor kiiciik
ogluma bakiyor okuldan dondiiklerinde biiyiik kizima teslim ediyor
tekrardan... bu siirecte hep evi diisiinmeye basladi bana arkadas oldu
derdimi yiiklendi...” (Zuhal Hanim)

“...kizim ¢alisamiyor evde yardim ediyor bana sabah tatlilar igin
sonra evi temizliyor kizlara aksam icin yemek hazirlyyor evden o
sorumlu oldu...” (Ibrahim Bey)

sOzleri bu durumu dogrular niteliktedir. Bu da gostermektedir ki gocuklar
yasanilan pargalanma sonrasinda ¢ocukluklarindan zorunlu olarak
koparilmakta ve yeni siiregte ebeveynlerine destegi bir sorumluluk niteliginde
yerine getirmek zorunda kalmaktadirlar.

Gorligmecilerin ~ yalnizca  %29’u  sosyal  aktivitelere  zaman
bulabildiklerini, %61°1 ise herhangi bir aktiviteye zaman bulamadiklarini
belirtmislerdir. Nitekim bu durum goriismecilerden Nurgiil Hanimin
“...sabah 6 da kalkarim isimin basina gegerim sosyal hayatim hi¢ yok,
haftanin 7 giinii bu sekilde yogun gecer” ifadeleri ile 6rneklendirilebilirken,
ebeveynlerin ¢ogunlugunun yorucu bir hayat siirdiikleri bu yogunluk
sebebiyle de ¢ogu kez cocuklari ile gegirdikleri siireden feragat ettikleri
goriilmiistiir.

2.6.2.2.Davranissal tutumlar ve iletisim
Gorligmeciler c¢ocuklart ile iletisimlerinin nasil oldugu soruldugunda

genellikle konustuklarini veyahut kendi yontemleri ile cezalandirdiklarini
dile getirirken eski eslerinin siddetle karsilik verdigini s6yleyen ebeveynlerin

oraninin %53 olmas1 dikkat ¢gekmistir. Bu noktada goriismeciler:
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“Bazen bagirryordum ama ¢ok ilerisi yoktu ama esim sertti onda
siddet olabiliyordu.” (Cagla Hanim)

“Hepimize siddet uygulardir bikmistim. Babamin evinde de ayniydi
bu, babam bizi ¢ok doverdi hem annemi hem bizleri oliirken hepimize
yalvardi affetmemiz igin o da biliyordu nasil biri oldugunu ben ondan
kag¢mak icin evlenmistim ama koca evinde de aynist oldu... Babasi
varken ¢ok déverdi o yiizden konugsamazdi ¢cok simdi daha iyi konusuyor
(otizmli oglu igin). Eskiden her aksam baba gelince ofke nobeti
geciriyordu ¢ok stk oluyordu bu durum o gelince korku oluyordu siddet
olacak diye bizi de doviiyordu hatta kizim bu sebepten iyi ki ayrildin
der...” (Pmar Hanim)

“Konusuyorum ben genellikle bagirmam dévmem eski esim siddet
egilimliydi” (Sonnur Hanim)

ifadeleri ile eski hanelerinde siddetin eski esler tarafindan bir iletisim
metodu haline geldigini gosterirken siddetin sadece ese degil cocuk ile olan
iletisimde dahi kendine ¢ogu kez yer buldugu goriilmiistiir.

Bir sorun olustugunda ebeveynler iletisimlerinin:

“birka¢ giin telefonlarina cevap vermedim maksadim onu
cezalandirmaktr asla bagirmam veya siddet gostermem.” (Ahmet Bey)

“Yani bagirma oluyor ama o iist sumir...” (Ibrahim Bey)

“Okulunu bastyorum hesap soruyorum konusuyorum babast da
oyle bir sey olunca konusur o da ilgilenir” (Tiilin Hanim)

seklinde oldugunu bunun 6tesine gegmediklerini belirtmislerdir.

Bir diger dikkat ceken cezalandirma yonteminin “birakilip gitmek”
korkusu ile yapilmasi ise gocuklarda psikolojik hasara neden olabilecegi
izerine diislindiirirken bunu yapan bir ebeveynin c¢ocugunda konugma
bozuklugunun olup rehabilitasyon merkezinde de tedavi goriiyor olmasi
dikkat ¢ekmistir. Zira ebeveyn bur durumu:

“Valla yanlis bir sey yapinca cezalandwriyorum. En ¢ok sevdigi sey
ne ise onu elinden alirim ya da anneannesi onu “seni birakir giderim”
diye korkutur o gidecek diye ¢cok korkar...” (Aysun Hanim) sozleri ile
dile getirmistir.

Gortigiilen ebeveynler arasinda elbette her ailenin kendi hikayesinin

olmas1 gibi benzer hikayelerde mevcuttur. Fakat 6zellikle esler arasinda
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cocuk istenmesine ragmen ¢ocugu olduktan sonra durumu kabul edemeyen
psikolojik olarak bunalima giren ebeveynlerin cocuklarina hatta daha dogrusu
bebeklerine siddet gdstermesi arastirmada en ¢ok dikkat ¢eken goriismeler
arasina girmistir, bu durumu anlatan ebeveynler:

“...ona ¢ok hir¢in davrantyordu, bana davranamiyordu hatta ben
ona hiikmedebiliyordum. Hatta son evi terk etmemde dis¢iye gitmistim
dondiigiimde ¢ocugun yiizii gozii sigti (cocuk 1,5 yasinda iken) durumu
anladim tabi kafasini yardim éfkeden 14 dikis atildi 1 hafta sonra bitti
zaten. Ailesinin ve ailemin yaninda ¢ok yapmacik davraniyordu canim
kizim falan filan ama onlar gidince ¢ocugu tartaklamalar itip kakmalar
ben kiziyordum siirtiistiyorduk. ...Cok yorgun ve gerginsem
bagiriyorum. Eskiden korkardi ama alisti simdi giiliiyor, konusuyorum
onunla eger boyle yaparsan ben aglarim tiziiliiriim diyorum o zaman
hemen duruyor aglamama dayanamiyor.” (Yasemin Hanim)

“...ama babas: ilgili biri degil bana degil ama ona gsiddet
gosterirdi (¢ocuk 2 yasinda iken) degisikti manyak yani ¢ocuk hep bir
verde otursun istiyor put gibi sevginin boltinmesini kabul edemedi ona
cok tepkiliydi. Biz gezelim tozalim istiyor ¢ocuk dursun yerinde degisik.

Yani bir kez psikologa gétiirdiim ¢ocuk oldugu icin affettim
bogsanmayalim dedim ama c¢ocuga tepkili oldugu igin daha fazla
duramadim. ...Eski esim zaten déverdi.” (Sever Hanim)
diyerek cocuklarin1 korumak i¢in evliliklerine son verdiklerini dile
getirmislerdir.

2.6.2.3.Psikolojik degigim ve tutumlar
Gortismecilerin %41°1 ¢ocuklarinin psikolojik destek aldigini, degisen

sartlar ve hane igindeki degisimlerden etkilendiklerini belirtmislerdir, soyle
ki:
“..her seye asirt kaygili tepki veriyor diye uyardi o yiizden
psikolojik destek alryoruz.” (Pmar Hanim)
“Cocuklarimi geri aldigimda onlart ¢cok doldurmuslardi anneniz
kotii kadin sizi birakip gitti diye onlarin diizelmesi zaman aldi. Su an
babalari ile hi¢ goriismiiyorlar. Biiyiik oglum psikolojik destek ve tedavi
gordii ozellikle dedesi éldiikten sonra problemler yasadi.” (Nurgiil

Hanim)
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“Tabi ¢cok oldu. Bir donem cok asi oldu bir dénem cok icine atti
tabi ben bu siiregte hemen pedagog ile iletisime gectim diizenli
terapilere gitti o ¢ok iyi geldi. Yakin zamanda babast eviilik yapti ben
tiziilmeyeyim diye saklamis yasitlarindan daha olgun davraniyor artik
hayat ona bunu é6gretti.” (Sevda Hanim) ifadeleri ile belirtmislerdir.

Yine psikolojik olarak ¢cocuklarinin degistigini gézlemlemelerine ragmen
herhangi bir destek almayan ebeveynler ise durumu anlatirken su sozleri
kullanmislardir:

“..insanlar ile diyalogunu kesmeye basladr kimse ile
konusmamaya basladi yemek yememeye basladi 6yle olunca apar topar
orayt kapatip geri geldim. Simdi toparlad:. Yok psikolojik olarak evde
olunca sanki koruyabilecegini diistiniiyordu sanirim aksine evde durup
disari ¢tkmiyordu.” (Necla Hanim)

“Oldu, babasindan otiirii korkular: vardi ¢ighkla wyaniyordu
uykusundan...” (Yasemin Hanim)

“Onlarin bir sugu giinahi yoktu ¢ok aci ¢ektiler ben agladik¢a
cocuklarim agladi ben iiziildiikce onlar da iiziildii biz hep beraberdik
tabi ki benim ruh halim onlara yansidi. Bir giin okuldan égretmeni
wsrarla cagirdi gittim biiyiik kizim icin dedi ki bana eskiden ¢ok sakalar
vapardy giilerdi eglenirdi simdi ¢ok sessiz sinifta elini yiiziiniin altina
koyup wuzaklara dalyor c¢ok diistiniiyor, hep ne yapacagiz diye
diisiiniiyordu 13-14 yasinda bir ¢cocugun diisiinmesi gerek bir sey degil
bu. Her iki kizim da su an igine kapanik erkek ¢cocuklarim daha kiiciik
onlar ¢cok anlayamadi durumu.” (Zuhal Hanim).

Bir bagka goriismeci Sever Hanim ise bebekliginde siddet géren oglu
i¢in:

“Evet ya iste mesela bize vuruyor oyuncak atiyor, o dévmeye
calisirdr cocugu ben kurtarirdim ¢cocugum bacagima saritlip anne anne
diye aglardi psikolojisi bozuldu...” (Sever Hanim)

diyerek oglunun simdiki asi tutumlarmi gordiigii siddete baglamaktadir.
Esini kanserden kaybeden Ibrahim Bey’in ise kiigiik kizinin psikolojik
degisimi igin:

“Kiiciik kiz ¢ok degisti kimseyi gormek istemiyor bir misafir
gelince odasina kagip beni ¢cagirmayin diyor eve gegince hep odasinda
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zorla ¢agirryorum gelince de yerinde oturmayip hep dolanir. Asirt
derece de ellerini yikiyor ama asirt her dakika hatta elleri sabundan
alerji oldu o kadar ¢ok yikiyor. Odasina ders ¢alismaya gider hep ders
calisir ders ¢alisirken bile ¢ikip ellerini yikar...”

sozleri gocuklarin aslinda evde olan her seyden etkilendigini ve her
cocukta yasanilan pargalanmalarin elbette farkli bir sekilde aciga c¢iktigini
ama yadsinamayacak bir durum oldugunu agikca gostermektedir.

2.6.2.4.Dislanma korkusu ve toplumsal baski
Goriismeciler 6zellikle bosanma evresinde yasadiklar1 toplumsal baski

yiizinden ¢ok sikinti ¢ektiklerini hatta bu sebeple cogu kez bosanmay1
ertelediklerini belirtmislerdir. Zira yasanilan toplumsal baski goriismecilerin
ifadelerine:

“...toplum yiiziinden ayrilamadik ka¢ kez mahkemelik olduk ama
herkes affet affet diye diye yillarim gegti keskeler kaldi ama artik daha
fazla yasamak istemedim 60 yasunda ne yapacaktim belki belki belki
ama care olmadi belkiler diizelmedi. Yasum daha da gectikten sonra
bosanmp nasil huzura kavugacaktim, zamamnin geldigini diisiimdiim.
Evet evlilik giizel gidiyorsa ¢ok giizel ama gitmiyorsa inceldigi yerden
kopmasi gerekiyor.” (Necla Hanim)

“dilem ogrendi herkes birak ¢ocuklart gel dedi ben 4 ¢ocugumu
nasiul bwrakabilivim siz olsaniz birakabilir misiniz? ...Hepsini ge¢tim
toplum buradakiler beni mahvetti herkes beni duyan ogrenen herkes
vah vah nasil yapacaksin vah sana yazik gencecik kizsin nasil
bakacaksin yazik oldu dedi benim psikolojim iyice mahvoldu. Inanr
misin 20 giin 20 giinde tam 15 kilo vermisim 20 giin yemek yemedim
sadece kahve sigara sadece baska hi¢bir sey yok basimi bile yikamadim
beni sonunda ailem hastaneye gétiiriince siz bu kadina ne yapmissiniz
dedi dokzor agir antidepresaniar kullandim. Ailem madem o ¢ocuklarla
kalacaksin o adamla goriismeyeceksiniz diyordu ama onlar ¢ocuk
ozliiyorlar kizlarim degil ama ogullarim kiiciik anlamiyor ¢ocuklarimin
asla goriismelerine izin vermiyorlard:. ...En iyi yaptigim sey buradan
gitmek oldu Marmara Ereglisi 'ne gitmek yaptigim en dogru sey oldu bu
cevreden kacgtim orada kimse bana vah vah diye bakmiyor” (Zuhal

Hanim)
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seklinde yansiyarak en kotii durumda bile toplumun baskisinin devam
etmesi, 0zellikle kadin ebeveyn agisindan zorlayict baskinin siirdiiriilmesi
dikkat ¢ekmistir.

Bir diger goriismeci ise bosanmis bir kadin olmasinin ona toplumda sorun
yasattigini bu sebeple caligma hayatinda problem yasadigini dile getirmistir,
nitekim bu durum goriismeye:

“Ciinkii dul olunca her yerde calisamiyorsunuz sarkintilik olaylart oluyor
imkdanmim olsa iyi yerde ¢alistrim.” (Aysun Hanim) seklinde yansimisken;
toplumumuzca ¢alisma hayatinda bekar anne figiiriiniin zorlayic1 oldugu,
toplumun bekar annelere olan bakis agisinin ve kabul edilebilirliginin
degismesi uzun zaman alacaktir denilebilir.

2.6.2.5.Cocuk ve ¢cocugun sosyal ¢evresi
Ebeveynlerin = %941 ¢ocuklarinin arkadaglarinin  okuldan veya

akrabalarindan olustugunu belirtirken: “Okul disinda akraba disinda
arkadaglart yok.” (Cagla Hanim), yalnizca bir ebeveyn ¢ocugunun arkadas
cevresinden sikayet etmis ve yine ayni arkadas cevresinde ¢ocuguna gesitli
uyusturucu madde kullandirildigini dile getirmistir, keza ebeveyn:

“...diizenli ve saglhkl bir hayatlari yok. Biiyiik oglum arkadasinin
kurban: oldu. Arkadaslarimin yamnda “bonzai, esrar” gibi maddeler
kullandiriimis bu yiizden onu bir rehabilitasyon merkezine yaturttim.”
(Nurgiil Hanim)

diyerek bu durumu anlatmistir. Tek ebeveynli ¢ocuklarin 6zellikle resit
olduktan sonraki donemde kotii aligkanliklar egiliminin daha yiiksek
olabilecegi sdylenebilir keza yapilan pilot calisma arastirmaya dahil edilmese
bile resit olan ¢gocukta yine bagimlilik sorunu goriilmiistiir. Aragtirmaya dahil
edilen ebeveynlerde bagimli ¢ocuk oraninin diisitk olmasinin nedeni on sekiz
yasindan kii¢iik cocuga sahip olma Olgiitiiniin belirtilmesinden dolay1
oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Keza tek ebeveynli gencler {izerine yapilacak
caligmalarda bagimmlilik oranmin daha yiiksek olabilecegi tahmin

edilmektedir.
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2.6.3.Hane Halki Degisen Gegim Sartlart ve Gig
Gorlismecilerin %76’s1 Tekirdag’a gbg¢ etmis aileler iken yalnizca %24’

Tekirdaghdir. Yine goriismecilerin %35°1 eski esinden kagmak ve daha
giivenli ve ucuz bir yer oldugu i¢in Tekirdag’a gog ettiklerini belirtmislerdir.

Goriismecilerin %53’l ge¢im sartlarinin tek ebeveynli olduktan sonra
daha kotliye gittigini %35°1 daha iyiye gittigini %12’si degisen bir seyin
olmadigini belirtmislerdir. Detaylar alt bagliklarda anlatilacaktir.

2.6.3.1.Maddi durum ve degigen gecim sartlari, bor¢lar
Ebeveynlere tek ebeveyn olarak gelirlerinin ge¢imlerini saglamak igin

yeterli olup olmadig1 soruldugunda ebeveynlerin %76’s1 gelirlerinin yeterli
olmadigint giderlerini karsilayamadiklarini yalnizca %24’ gelirlerinin
giderlerini karsiladigini belirtmiglerdir. S6yle ki goriismeciler:

“Ucu ucuna zorla denk geliyor diyebiliriz” (Ibrahim Bey)

“Karstlamiyor tabi bor¢lantyorum sonra temizlige gidiyorum onu
odiiyorum yine bor¢laniyorum éyle gidiyor, ¢ocuklar tasimali gidiyor
onlarin yol paras: gittikleri yerde yemek parsi veriyorum ¢ok masraf
oluyor” (Sonnur Hanim)

“Ucu ucuna idare ediyoruz ¢ok bor¢lanmiyoruz sigara filan
icmedigimiz i¢in idare ediyoruz kira zaten 600 lira yani...” (Sever
Hanim)

“...Hayw tabi ki iceri bile giriyorum...” (Pmar Hanim)

sozleri ile ekonomik zorluklarin onlart bor¢clanmaya ve bir kisir dongii
icinde yagsamaya ittigi sOylenebilir.

Gorlismecilerden Tilin Hanim “Evet karsiliyor ve bence kimse
evlenmesin herkes kendine yeter yani” diyerek herkesin kendine
yetebilecegini vurgularken, Cagla Hanim “Ona gore her sey haydan gelip
huya gidiyor her seyi annesinden bekleyen biri onun igin karsilama durumu
vok benim de bir beklentim yok o yiizden karsiliyor...” diyerek ozellikle bir
beklentisinin olmamasi sebebiyle de gelirinin onu karsiladigini belirtmistir.

Yine gortismecilerden Nurgiil Hanim degisen sartlar karsisinda borekgiyi
acmadan Once (5ay) cocuklar i¢in insaat isinde bile ¢alistigini sOylemesi
gecim sorunlart karsisinda ebeveynlerin miicadelesini agikca goz Oniine

sermektedir, nitekim bu durum goriismecinin sozlerine: “Su an ge¢imi ben
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sagliyorum borek¢i agtim orayt isletivorum. Insaatta calistim, parke doseme
yaptim, badana-boya, tadilat, temizlik gibi... ” seklinde yansimistir.

Erkek ebeveynlerin ge¢imlerinin daha kétiiye gittigini esleri ile olduklari
donemle karsilastirdiklarinda daha ¢ok giderlerinin oldugunu dile getirmeleri
dikkat ¢eken bir diger konu olurken goriismecilerin %29’u eski esinden kalan
bor¢lar1 ddemek zorunda kaldiklarmi belirtmislerdir. Orneklendirilecek
olunursa:

“Ayda 1,000 lira nafaka veriyorum o baksinla olmuyor iste... Su
anda 3 kredi odiiyorum hedefledigim gibi olursa planlarim olursa bir
sekilde devam edicek hayat. ...hayir agikta kaldigim oluyor, krediler
¢cok kizimin masrafi var evin masrafi var benim giderlerim var ucu
ucuna bile denk gelmiyor yazin kizim gidince yazin daha sakin oluyor
o zaman temizliyorum borg¢lar1” (Yesim Hanim)

“Ben o donem hep bor¢larla gecindim su an da oyle devam
ediyor... ... bor¢larla gegiyor hayat ne karsilamast ben ¢ok ¢okiintii
yasiyorum kira 6demek i¢in borg¢ aldiklarim oldu...” (Giilcan Hanim)

ifadeleri pargalanma sonrasinda ekonomik diizenin saglanmasi 6zellikle
eski esten bor¢ kaldigi zaman daha da zorlayici olmakta ve bu durum
ebeveynleri daha da ¢ok yipratirken elbette yipranan ebeveynin ¢ocuklarinin
da kosullardan etkilenmesi ve yipranmasi beklenen bir durumdur denilebilir.

Eski esinden kalan borglart 6demek zorunda kalan bir diger ebeveyn
Aysun Hanim’in ise zorlandigini belirtmesinin yaninda, oglu icin her seyi
yaptigini1 ve onu maddi imkansizliklar yiliziinden kaybetme kaygisi tagidigini
belirtmesi dikkat ¢ekmistir. Bu durum goriismeci tarafindan:

“Maddi acidan eski esimden kalan bor¢lar oldu evli oldugumuz
donemden haciz olaylart vardi o 6demedigi icin nikahli esi ben
oldugumdan borg¢lar bana kaldi bu durum beni epey sarsti. Bir de
ayrilma stirecinde esyalarimi kagirip satma olayr oldu o esyalarin
paralarini ben 6demek zorunda kaldim ailem ile birlikte. ...o6nemli olan

oglum onun standardimi_diisiirmemeye calisiyoruz ciinkii onun_alismis

oldugu bir ortam var o standarttan asagi diiserse _bocalar onun

isteklerini_biz _karsilayamazsak babaya gider dive korkuyorum baba

onda bir arti olur mu diye korkuyorum...” seklinde dile getirilmistir.
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Gorligmeci ebeveyn Zuhal Hanim degisim siirecini anlatti1 esnada goz
yaslarini tutamazken
“...evin bor¢lart vardr 1 liram bile yoktu eve geldim sadece 1
ekmek var ¢ocuklarim dedi anne agiz bende actim isten gelmisim o
ekmegi onlara boldiim benden énemliler mi ama ogrendim ki insan ag
uyuyamiyormus o gece uyuyamadim sabaha kadar agladim. Sabah oldu
kiipelerim vardi hemen gdétiirdiim sattim eve geldim ¢ocuklara bir sey
aldim ortanca kizimin okul ihtiyact vardi...”
sOzleri tek ebeveynligin ozellikle ilk donemlerde daha da zor oldugunu
acikca gostermektedir.

2.6.3.2.Maddi durum ve cocuk
Gortigmeci ebeveynlere “Cocuklarinizin karsilayamadiginiz istekleri

oluyor mu?” diye soruldugunda ebeveynlerin %71°1 oldugunu soylerken
yalnizca %29’u boyle bir isteklerinin olmadigini belirtmislerdir. Olmadigini
belirten dilim igerisindeki %40’ 4 yasindan kii¢iik ¢ocuklarinin olmasi
kayda deger bir noktadir. Keza 4 yasindan kiigiik bir ¢ocukla yas1 daha biiyiik
bir cocugun elbette istekleri ayni olmayacaktir. Ebeveynlerin en c¢ok
zorlandiklar1 yer ise market olarak karsimiza ¢ikmistir. SGyle ki ebeveynler:

“Evet markette ¢ok oluyor, kendi durumumu anlatryorum param
olunca her istediklerinden alacaginmu soyliiyorum babanizdan isteyin
diyorum sansinizi onunla deneyin diyorum. Benim de ¢ok zorluklarim
oluyor siz sanshisiniz diyorum. Oglum ¢ok hir¢inlagiyor fakat bir yerden
sonra kabul ediyor ikisi de.” (Pinar Hanim)

“Cok harcamak istiyor bu ara sporla ilgilenmeye basladi her
gordiigii spor ayakkabidan istiyor ¢ok harcatiyor diye bazen gitmemeye
calistyorum Hayrabolu’ya ama iste bir sekilde doniiyor.” (Tiilin
Hanim)

“Oglum zorlamaz hatta kardesim ¢ok masrafli ben bir sey
istemiyorum der ama kizim zorluyor bazen” (Cigek Hanim) sozleri ile
dile getirmislerdir.

“Tabi oluyor kizim su an paramiz yok onu daha sonra aliriz
diyorum tamam para biriktirip aliriz diyor beni ¢ok zorlamiyor...”

(Sevda Hanim)
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Yine ebeveynlerin karsilamakta zorluk c¢ekseler dahi ¢ocuklarinin
ihtiyaclart icin ellerinden geleni yapmalari ve bunun sebebinin de
cocuklariin diger ebeveyne gitmelerinden korkmalar1 bir diger 6nemli nokta
olmaktadir. Keza aileler:

“...onun isteklerini biz karsilayamazsak babaya gider diye
korkuyorum baba onda bir arti olur mu diye korkuyorum.” (Aysun
Hanim)

“Tabi kendimden feragat edip ona yapryorum benim maasimin
yarisindan fazlast ona gidiyor” (Sevda Hanim)

“Yok c¢ok siikiir, istedigini almaya ¢alistyoruz kendimizden kisip
ona almaya ¢alistyoruz kimseye 6zenmesin diye yarin 6biir giin babaya
gitmesin diye her seyi aliyoruz.” (Sever Hanim) ifadelerini
kullanmiglardir.

Elbette ki maddi imkanlar1 gorece daha iyi olan ebeveynler cocuklarinin
isteklerini fazlasi ile yerine getirdiklerini belirtmistirler, nitekim ebeveynler:

“Araba istediginde dahi alamam almayacagim demeyip zamani
geldiginde alacagimizi belirtiyoruz. Bugiine kadar eksik oldugunu
soyledigi her seyi aldik.” (Ahmet Bey)

“Hayir artik zorlandiklart olmuyor ki her seyi biliyorlar ama artik
istedikleri de oluyor ben de varim o da var her seye yetiyorum zaten
benim igcin o 6ldii ben o 6lmiis ve yokmus gibi ¢ocuklarima
veriyorum...”” (Necla Hanim)

demisler, bu durum da gdstermistir ki maddi imkanlar dogrultusunda
isteklerde de isteklerin karsilanmasinda da degisiklik gézlenmistir.

2.6.3.3.8iddet, psikolojik baski ile kagig ve yeni hane durumu
Gorlismeci ebeveynlere tek ebeveyn olmadan 6nceki hanelerinin durumu

soruldugunda ebeveynlerin %53’ eski hanelerinde siddet oldugunu simdi ise
daha huzurlu olduklarini belirtmislerdir. Bu noktada:

“Ailesinin ¢ok dahil olmasi ve ¢ocuguma siddet uygulamast (bu
siiregte ¢ocuk 1,5 yasinda), ona ¢ok hir¢in davraniyordu, bana
davranamiyordu hatta ben ona hiikmedebiliyordum...” (Yasemin
Hanim)

“Aldatma, eve alkollii gelip siddet wuyguluyordu, maddi
yoksunluklar vardr hep, bu yillardir béyleydi aylik 4bin kazandigim
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soyliiyordu ama hep baska kadinlarla yiyordu. Hepimize gsiddet
uygulardy bikmistim. Babamin evinde de ayniydi bu babam bizi ¢ok
doverdi hem annemi hem bizleri ...ben ondan kacmak icin evienmistim
ama koca evinde de aynisi oldu.” (Pmar Hanim)

“Konusuyorum ben genellikle bagirmam dévmem eski esim siddet
egilimliydi” (Sonnur Hanim) ifadeleri dikkat cekicidir.

Eski hanesinde siddet olan ebeveynlerin kendilerini daha giivende ve
huzurlu hissettikleri i¢in de sehir degistirdikleri ve bu baskidan kagtiklari i¢in
tek ebeveynligi tercih ettikleri goriillmektedir, soyle ki:

“Icki, siddet, yoksulluk, saygisizlik hepsi vardi. Siddet onun icin
baska bir seydi... Kontrol ve giivenin burada daha iyi oldugunu
diisiindiim. Biraz da esimden uzak kalmamiz gerekiyordu. Istanbul
biiyiik bir sehir olmasina ragmen bir sekilde denk geliyorduk,
etrafimizda olup bizi rahatsiz ediyordu.” (Nurgiil Hanim)

“Cok ¢ok oluyordu bizim tartismalarimiz oyle sessiz sakin olmazdi
mahalle duyardi bicakli sert kavgalar jandarmalar gelirdi hep huzursuz
bir ev vardr normal bir kavga degildi siddete ¢ok maruz kaldim evet
altta kalmiyordum ama ¢ocuklarimin psikolojisi bozulmasin diye sessiz
kaliyordum.... Istanbul’a almak istedim(oglumu) kaburgalarim
kirilinca burada durmak istemedim gitmek istedim oraya gidip orada
ev tuttum esyalarimi aldim is buldum ama o istemedi gelmek okulundan
ayrilmak istemedi babasi ile kaldi burada bu durumdan etkilendi ve bir
siire okula gitmemeye basladi” (Necla Hanim)

“...eski esim ondan ayrildiktan sonra ¢ocugu kagiracagim filan
diyordu oradayken kapima dayanmip oldiirmeye tesebbiis etti ¢ok sey
yapti bosandiktan sonra da cok cirkinlesti o yiizden Istanbul ‘dan
buraya geldik...” (Aysun Hanim)

“Daha énce de psikolojik seyleri varmis kolunu filan kesmis sonra
ben bosanma karart alinca bizim evin éniine geldi kolunu kesti yine
kapida ¢ocugu nasil kagiracagimizi sasirdik ¢ocuk gérmesin diye polisi
cagirdik ama polis tutanak tutmamus...” (Sever Hanim)

diyen ebeveynler icin kagisin bir siginma oldugu ve giiveni saglamaya

calistiklar1 goriilmiistiir.
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2.6.3.4.Goc¢ ve daha iyi yasam beklentisi
Daha once de belirtildigi gibi ebeveynlerin %76’s1 Tekirdag’a goc

etmistir. Ebeveynler go¢ nedenleri olarak maddi yetersizlikler, ¢ocuklar i¢in
bahgeli ev, giivenlik, eski esten kacis, yiikksek kira vb. oldugunu
belirtmislerdir. Keza gériismecilerden Nurgiil Hanim:

“Geginemedim, Istanbul biiyiik sehir ¢cocuklarimin boyle kiiciik bir
sehirde yasamasimi daha uygun gordiim. Kontrol ve giivenin burada
daha iyi oldugunu diisiindiim. Biraz da esimden uzak kalmamiz
gerekiyordu. Istanbul biiyiik bir sehir olmasina ragmen bir sekilde denk
geliyorduk, etrafimizda olup bizi rahatsiz ediyordu”

ifadeleri ile birgok etkeni bir arada yasamasi bu durumun en iyi
orneklerinden olmustur. Gorlismecilerden Tekirdag’in bir beldesinde ikamet
eden Pmar Hanim:

“Rahatsiz ¢ocugumuz oldugu igin (otizmli) orasi ¢ok kalabalikti
bahgeli ev istedik. ...sonunda bitirip sakin bahgeli bir yere geldim ama
burada da hastane yok oglumun diizenli gitmesi gerekiyor psikiyatr
servisine o yiizden yine tasinmak zorundayim...”

diyerek bulundugu yerde rehabilitasyon merkezi olmamasi sebebiyle
otizmli oglunun tedavisi i¢in Tekirdag icinde yer degistirmek zorunda
kaldigin1 dile getirmistir.

2.6.4.Tek Ebeveynli Aileler ve Calisma Deneyimleri Ve Yardimlar
Goriismecilerin %41°’1 yardim almadiklarimi ve bagvurmadiklarini,

%30’u basvurduklarini fakat ¢esitli nedenlerle yardim alamadiklarini, %29°u
ise hali hazirda yardim aldiklarim1 belirtmislerdir. Yardimlarda en biiytlik
engelin var olan saglik sigortalarinin oldugu dikkat ¢ekmistir.

2.6.4.1.Cocuk bakimi ve is hayatt
Goriisiilen ebeveynlerin %29’u ¢ocuklarina bakacak kimsenin olmamasi

vb. sebeplerle herhangi bir iste ¢alisamadiklarini ya yardimlarla ya da
ailelerinin destegi ile gecindiklerini belirtmislerdir. Nitekim bu durum
goriismelere:
“Ben varmm(igsiz) ama bende ¢ocuga bakiyyorum annem rahatsiz
ona birakamam” (Yasemin Hanim)
“Ben c¢alisamiyorum okuluyla ilgileniyorum ve cuma giinleri
oglumu rehabilitasyon merkezine gétiiriiyorum konusmast i¢in o
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yiizden bana anlayis gotiirebilecek bir is yeri bulamadim.” (Aysun
Hanim)

“...ekonomik ozgiirliigiim yoktu c¢ocugum engelli birakip
gidemiyordum ailem c¢ocugu birakip geleceksen gel yoksa gelme
diyordu ben nasu ¢ocugumu birakip geleyim emekliligimi bekledim
kizimin biraz biiyiimesini bekledim ve sonunda bitirip sakin bahgeli bir
yere geldim...” (Pinar Hanim)

seklinde yansimistir. Calisan ebeveynlerin genel itibari ile ailelerinden
destek aldig1 gozlemlenmis destek alamayan aileler ise bir sekilde etiitlerle,
0zel 6gretmenle okul saatlerini denk getirmeye ¢alisarak ig hayatlarina devam
ettiklerini belirtmislerdir. Keza ebeveynler bu diizensiz diizeni:

“Ben gelince ¢ocuklar okuldan gelmis oluyor annem evde onlara
o bakiyor beraber yasityoruz.” (Cigek Hanim)

“Su an bir diizen yok ¢ocuklarda annem de borekgide bana yardim
ediyor o yiizden diizenli ve saglikli bir hayatlar: yok. Baslarinda yemek
yapip duracak kimse yok.” (Nurgiil Hanim)

“Aksam iistii ¢ocugumu alryyorum okul sonrasi ozel etiitte
vazdwrdim oraya gidiyor boylece ¢ikiglarimiz denk geliyor onu alip
geciyorum eve...” (Sevda Hanim)

ifadeleri ile anlatirken, caligma hayatinin ¢ocuk bakimi noktasinda
ebeveynleri zorlayict konumda olmasi dikkat ¢ekicidir. Bir bagka goriismeci
ise iyi bir kariyer yolunda ilerlerken degisen sartlar sonucunda ¢ocugunu
tercih ederek kariyerinden vazgectigini yine de simdiki ¢aligma halinde de
kiziyla gecirdigi vaktin azaldigini anlatmistir. Gorlismecinin  hane
gbzleminde de kizinin ddevlerini yapmak icin ge¢ saate kadar bekledigi ve
yorgun diistiigii goriiliirken s6z konusu durum goriismecinin diyaloglarina:

“...calismaya basladiktan sonra kizimla gegirdigim siire ¢ok azildi
mecburen, ek is almak zorunda kaldim gecinebilmek icin e bu sefer, ben
Istanbul’da yasiyordum buraya tasindim sadece kizimla biraz daha
fazla vakit gecirebilmek icin... ya kizimi ya da kariyerimi se¢cmem
gerekiyordu. Ciinkii ¢alisma saatlerimiz ¢ok ters oluyordu bazen
sabahlara kadar siiriiyordu defile oldugu zaman nasil birakip

gelebilirim kizimi komsuya birakip gitmem gerekiyordu insanlara kizim
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bekliyor gelemem diyemem ki. Simdi de goriiyorsunuz beni bekliyor
ddev igin saat dokuz olmus daha uyuyacak...” (Yesim Hanim)
seklinde  yansimigtir.  Calisan  ebeveynlerin  elbette  biiyiik
problemlerinden biri ¢gocuklar ile gecirdikleri zamanin kisitlanmasidir. Fakat
calismak zamanin kisitlanmasinin yanmi sira evin biiylik ¢ocuklarmi da
sorumlu bireyler haline getirmektedir demek yanlis olmayacaktir.

2.6.4.2.Is¢i cocuklar ve cocugun ¢alismasina karst tutum
Tim goriismeciler “Cocuklarinin ¢aligmasini mi1 yoksa okumasini mi

tercih edersiniz?” sorusuna ¢ocuklarinin ¢alismak yerine okumalarin1 ¢ok
istediklerini belirtmislerdir. Gorlismeci Ahmet Bey’in bu noktada “Hayir bir
cocuktan ekonomik bir beklentiniz olamaz...” sozleri dikkat ¢ekerken, bir
diger goriismeci Zuhal Hanim toplumun ¢ocugundan ¢alismasini bekledigini
ama cocuklariin degisen sartlar karsisinda ¢ok yoruldugunu bu nedenle
calistirmak istemedigini dile getirmistir keza bu durum sozlerine sOyle
yansimigtir:

“Biiytik kizzm o bizi birakma dedigi donemde gerekirse anne ben
okulu birakip ¢alisirim beraber bakariz dedi ama asla onlar okula
gitsin iyi olsunlar ben yemem yediririm zaten buradan yazin ¢alissin
diyorlar ama yok ¢ok yoruldular zaten dinlensinler istiyorum, kizim
kiictik boyu uzun ama yagi kiiciik kimseye giivenmiyorum artik ben, o
evde kardegine baksin bana yeter.” (Zuhal Hanim).

Iki ebeveyn ise ¢ocuklarmin yazin ¢alistigini bunun hayati dgrenmeleri
i¢in gerekli oldugunu diisiindiiklerini soyle dile getirmislerdir:

“Biiyiik ¢ocuk ¢alistyordu ortanca yazlart ticretli staja gidiyor
kiiciik oglum pimapencide ¢irak, onlarin okumasint ¢ok istiyorum.”
(Nurgiil Hanim)

“..ama bu yaz sigortasi i¢in market de c¢alisacak hayati
ogrenmesini istiyorum diger cocuklar da dyle ¢alisti hepsinin hayat
ogrenmesini istiyorum sonra c¢alismadi zaten ama yazlar: ¢alistilar
kiictikken. (15-18 yas araliginda ¢alismislar)” (Necla Hanim).

Bir diger goriigmeci Aysel Hanim okula devam etmeyen kizi ig¢in
“...kizim 17 yasinda ...yeni ise girdi bir lokanta da ¢aliymaya baslad: giinde

40 lira veriyorlar... ... teyzesi ile beraber gidiyor...” derken, aldigi maasin
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distikliigiinden serzeniste bulunmus, ise gondermesinin ise teyzesi ile
gitmesinden dolay1 duydugu giivenden kaynaklandigini belirtmistir.

2.6.4.3.Sosyal giivence ve yardim
Gortigmecilerin - %88’inin  sosyal gilivencesinin oldugu yalnizca

%12’sinin sosyal giivencesinin olmadig1 gozlemlenmistir. Tek ebeveynli
cocuklarin %29’unun devlet gilivencesinde olduklar1 goriiliirken yalnizca
%11’inin ekstra bireysel emekliliginin aile biiyiikleri tarafindan yatirildig:
tespit edilmistir. Yine goriismecilerin %52’sinin sosyal giivenceleri olmast
nedeni ile yardim alamadiklarini dile getirmeleri dikkat ¢ekmistir.

2.6.4.4.Y ardim ve yardima karst tutum
Daha once de belirtildigi lizere goriismecilerin %29’u hala yardim

alirken, almakta olan ebeveynler yardimlarin yetersiz oldugunu dile
getirmislerdir. Bu dogrultuda goériismecilerin:
“Evet altyorum, 3 ayda bir burs altyorum, birde liseye giden oglum
i¢in aile ve sosyal politikalar bakanhigindan yardim aliyorum o da her
sene yenileniyor her sene bagvuruyorum ve her ay aliyor.
Kaymakamliktan alyyordum fakat onlar da aile ve sosyal politikalar
bakanhigindan aliyorum diye kestiler artik fakat kesmeleri benim icin
¢ok kotii oldu ¢iinkii aile ve sosyal politikalar bakanligindan aldigim
burs ¢ok az ve yetmiyor, sartl nakit transferi aliyordum fakat babam
vefat edince onun emeklisinden aldigim aylik yiiziinden kestiler. O maas
da ¢ok ciizi bir rakam... Kémiir yardimi aldim kigin. ” (Nurgiill Hanim)
“...hepsi aym gerekge bir de engel oram diigiikmiis oglumun daha
kotii insanlar varmus diyorlar daha diisiik olsa bile benim oglum
calisabiliyor mu ki? Giderleri oluyor onun giderleri daha da ¢ok oluyor
yetisemiyorum o yardim kutusunda gelen seyleri kimse yemiyor ki evde
benden baska hem o neyi rahatlatacak... ” (Pinar Hanim)
ifadeleri dikkat cekmistir. Ebeveynlere “yardimlar olmali mi?” diye
soruldugunda tiim ebeveynler yardimlarin olmasi gerektigini dile getirmis
Sevda Hanim “Tabi olmali herkes benim gibi sansli olamaz (ailesinden
vardim aldigi igin)” diyerek ailesinden destek alamayanlar i¢in devlet
desteginin gerekli oldugunu belirtmistir.
Ebeveynler arasinda yardima karsi olumsuz tutum sergileyen

ebeveynlerin orant ise %18 olurken bu durumu kadinlara yonelik olmasiyla,
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diisiik goriilmekle, ayip olmasiyla, yetersiz olmakla iligkilendirmeleri ise
dikkat ¢ekmistir. Bu durum goriismecilerin ifadelerine:

“Hayir hi¢ bagvurmadim kaywmvalidem ¢ok istiyordu ama ben orali
olmadim o ugraswrdi boyle seylerle. Ben izin vermezdim sevmiyorum
boyle seyleri o kadar diisiik degiliz eksigimiz yok ¢aligsin istiyordum.”
(Cagla Hanim)

“Haywr kendi kisiligime yakistirmiyorum devlet kurumunda
boynumu biikmek bana gore degil ben kendim ¢alisip yaparim” (Necla
Hanim)

“Oyle bir ihtiyacim olmad: bana ¢ok yanls geliyor bir erkegin
Yardima ihtiya¢ duymast belki bir kadina sorsaniz o ihtiya¢ duyabilir
fakat bir erkegin ayrildiktan sonra yardima ihtiya¢ duymasi kalpazanca
bu soruyu bana sormaniz bile beni rahatsiz etti. Geng biri kendi ¢alisip
halletmeli ve muhta¢ olmamalr bu ayptir.” (Ahmet Bey)

seklinde yansimis, ebeveynlerin yardim algisinin toplumda asagilanma
ile paralel goriilmesi dikkat c¢ekici ve lizerine diistiniilmesi gerekilen bir konu
oldugunu gostermistir.

2.6.4.5.Yardum Ve aile destegi
Ebeveynlerin %59°u ¢esitli sekillerde ailelerinden destek aldiklarini

belirtirken, ailesinden destek alip da devlet kurumlarindan da yardim alan
ebeveynlerin orani yalnizca %30 olmustur. Soyle ki:

“Hi¢ yardim almadim gerek duymadim ailenin destegi vardr gerek
kalmadi hem kendim yetiyorum ben ¢alisiyorum gerek yok o yiizden” (Tiilin
Hanim)

“Simdi annem var ailem var...” (Aysun Hanim)

“Ailem de istedi destek oluruz dediler. Yani benim yerimde baska biri
olsa ailesi destek olmasa haywr gecinemez.” (Yasemin Hanim) ifadeleri ile
orneklendirilebilirken, aileden destek alan ebeveynler devlet kurumlarina
basvurmaya gerek duymadiklarini belirtmislerdir.

2.6.4.6.Yardimlar ve beklentiler
Goriisiilen ebeveynlere “Sosyal yardimin yapilmas1 disinda size nasil bir

destegin verilmesini isterdiniz?” diye sorulmus amag ailelerin yardim
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beklentilerinin ne oldugunu anlamaya c¢alismak iken ailelerin daha ¢ok is
istemesi dikkat ¢cekerken, bu durum:
“Yardimlarla beraber bize destek verilmesini de c¢ok isterdim is
agisindan...” (Nurgiil Hanim)
“Yani bana is verseler yarum giin ¢alisabilivim ama diizgiin bir yerde is
olsa...” (Aysun Hanim) seklinde goriismelere yansimustir.
Yine ebeveynlerden Zuhal Hanim:
“En ¢ok siginacagim bir oda bir yer vermelerini isterdim bir
siginma evi olsa bu kadar zorlanmazdim oradan bir is verilse ya da o

oday: verseler ben zaten ise gidip gelirim en azindan diizen saglanana

kadar destek olunsa...”
diyerek en azindan ilk donemi atlatmak icin siginacak yer verilmesi
gerektigini dile getirirken, Yasemin Hanim “Yok ama bu tarz ailelere
ozellikle kiiciik cocugu olup calisamayan ailelere en azindan kosulsuz bir
yakacak yardimi yapiimali” diyerek gocuklar i¢in en azindan kisin kosulsuz
yakacak yardiminin yapilmasi gerektigini belirtmistir:
Goriismecilerden Necla Hanim ise:

“Tiirkiye 'de gii¢lii ve giigsiiz kadinlar var ihtiyact olanlar var,
siddete maruz kalp karst koyamayanlar var onlarin bir seyler
vapabilmesi i¢cin giivencelerinin olmasi lazim evet arkasinda ailesi yok
ama devletin oldugunu bilmeliler”

ifadeleri ile yardimlardan beklentisini 6zellikle kadin ebeveynlere
devletin giivence vermesi olarak gerektigini belirtmistir.

2.6.5.Cocuk, Umut ve Gelecek
Ebeveynler ¢ektikleri ge¢im sikintilarini, hayat miicadelesini kisacasi

yasadiklar1 sorunlart ¢ocuklarmin deneyimlemesini istememektedirler.
Ebeveynlerin gelecek beklentisini g¢ocuklar1 iizerinden dile getirmeleri
sebebiyle, gocugun ebeveynler i¢in umut anlami tasidigini sdylemek yanlis
olmayacaktir, zira bu durum igin:

“Kiictik oglum okusun istiyorum ¢ok insallah o okur digerleri
okumadi onu istiyorum hem kendi hem bizim hayatimizi kurtarir...”

(Aysel Hanim)
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“...tabi ki okumasini kendi ayaklar iistiinde durmasini istiyorum
bana bir katkisi olmasa dahi abisinin ihtiyact var bakima ben
yaslandim bir giin gidince ona birinin bakmas: gerekiyor bu yiizden
onun okuyup iyi yerlere gelmesi gerekiyor. ” (Pimar Hanim)

ifadeleri dikkat cekicidir. Elbette buna paralel olarak umudu tiikenmis,
cocugundan veyahut baska bir durumdan beklentisi olmadan da yasamini
siirdiiren ebeveynler de mevcuttur, séyle ki:

“Okurlarsa kendileri igin okurlar benim bir beklentim yok” (Tiilin
Hanim)

“Kendi ayaklar: iistiinde dursunlar o6zgiir olsunlar bana bir
yararlart  dokunmasin ama kendileri kendi ayaklar: iistiinde
dursunlar.” (Cigek Hanim)

“Bu kist annemde gecirdik bir daha ki kis ne olur bilemiyorum...”
(Yesim Hanim)

ifadeleri ebeveynlerin gelecek beklentisini gostermektedir. Fakat
belirtmek gerekir ki ebeveynlerin hayatlarinin ger¢ek resmine bakildiginda
tamaminin umutsuzluk ic¢inde oldugu soylenemez. Ebeveynlerin tiim
yasananlara ragmen umutlarini kaybetmemelerinin de yatkin bir durum
oldugu belirtilmelidir, sayet bu noktada goriismecilerin:

“Ufak tefek eksikler var tabi zamanla olacagim diistiniiyorum...”

(Nurgiil Hanim)
“...hayat erkekten ibaret degil diinyam yikilmadi ¢alisan isteyen
herkes her seyi yapar.” (Necla Hanim)

sozleri buna ornek teskil etmektedir.
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SONUC

Tarihsel acidan ¢ok eskiye dayanmayan tek ebeveynli aile bigimi,
Tirkiye’de de son yillarda artis gostermis ve yine ayni sebepten literatiirde
kendine ¢ok yer bulamamistir. Kiyaslandiginda tek ebeveynli ailelerin diger
ebeveynlere gore daha farkli hayat bicimleri oldugu, ihtiyaglarin
giderilmesi noktasinda daha fazla destege gereksinim duyduklari
goriilmektedir. Ebeveynler arasinda gorevler paylastirilsa bile bu gorevler tek
bir ebeveyn tarafindan saglanmakta, bu da genellikle kadin ebeveyn
tarafindan yapilirken farkli sorunlar1 beraberinde dogurmaktadir.

Degisen sosyal ¢evre ve toplumsal etkiler dikkate alindiginda yasanilan
ve hissedilen sorunlar degismekte, bunlarin basinda ise ekonomik sorunlar
gelirken 6zellikle ebeveyn kadin olunca psikolojik, sosyolojik ve ¢ocuk ile
ilgili problemler de dikkat ¢eken problemler olmaktadir. Yoksulluk sorunu
yasayan ailelerin ¢ocuklar1 yetersiz beslenmekte, egitime erismekte sorunlar
yasamakta, cocukluk dénemlerinden baslayarak ucuz emek figiirii olmakta ve
risklerle kars1 karsiya kalmaktadirlar.

Cocuklarin gelisimlerini saglikli tamamlayabilmeleri i¢in gerekli olan
kaynaklardan yoksun olma durumu olan ¢ocuk yoksullugu, tek ebeveynli aile
modelinde hane i¢i problemlerinde eklenmesiyle daha hissedilir ve daha
carpict bir hal almaktadir. Bu durumu minimize edebilmek ve dnleyebilmek
icin ¢ocuk yoksullugunun nedenleri belirlenerek gerekli kurumlarca ¢oziimler
uretilmelidir. Bu cercevede tek ebeveynli aileye sahip cocuk yoksullarin
sorunlarini hafifletmeye yonelik ¢alismalar 6nem kazanmakta ve bu amagla
yapilan aragtirmalar 6nemli olmaktadir.

Arastirmada da goriildiigii gibi ekonomik problemler o6zellikle tek
ebeveynli aile olusumunun ilk evrelerinde daha ¢ok hissedilmekte, bu
sikintiyr tek ebeveyn olarak anneler daha fazla tasimaktadir. Bu durum
incelendiginde Tiirkiye’de kadinin emek piyasasina girmekte halad sorun
yasamasi ve is giiciine kisitl erisimi oldugunu gosterirken kadinin ekonomik
Ozgiirliigiiniin olmamasiyla ¢ok yakindan ilgilidir. Annelerin baba evine
donmek gibi bir zorunluluk durumu yasamasinin en biiyiikk nedeni olarak
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karsimiza ¢ikan durum; annenin evliligin ilk glinlinden itibaren vasifl bir iste
calismamis olmasi, annenin tek ebeveyn olduktan sonra ¢alismasi ve is
bulamamasi, ¢ocuk sorumlulugu ile diizeni saglamada sorunlar yasamasi
sayilabilir. Biitiin bu siireclerde ebeveynin anne-babasi ve yakin akrabalari
kendileri ve ¢ocuklart i¢in en biiylik destek kaynagidir.

Arastirmada onemli bir c¢ogunlugun tek ebeveyn olma sebebinin
yoksulluk, siddet, alkol ve ihanet olmasi dikkat ¢ekmistir. Bu noktada aile
birliginin dagilmamasi i¢in; yoksul ¢cocuklu ailelere asgari gecim desteginin
yapilmasi, ig ve is bulma kurumlarinca oncelik taninmasi, 6zellikle yaygin
kitle iletisim araglarinca siddet igerikli yaymlarin denetlenmesi ve
kisitlanmasi, aile birliginin 6nemine dikkat ¢eken yayinlarin arttirilmasi, hali
hazirda var olan bagimlilik karsit1 bilgilendirici kamu spotlarinin arttirilarak
devam ettirilmesi katki saglayacaktir.

Aragtirma boyunca ebeveynlerin onemli bir ¢ogunlugunun o&zellikle
beslenme konusunda kendi ailelerinden destek aldiklarini, ekonomik olarak
yetisemediklerini belirtmeleri bir diger dikkat ¢eken konu iken, ¢ocuklarinin
et, siit ve meyve yeme sikliklar1 ve bu gidalar1 karsilayabilme durumlari
incelendiginde yine biiyiikk bir c¢ogunlugun diizenli karsilayamadiklar
gorilmistiir. Calisan ebeveynlerin ¢ocuklarinda daha ¢ok goriilen beslenme
diizeninde problemlerin saglik sorunlarina da yol a¢tigi goriilmiistiir. Tek
ebeveynli ¢ocuk yoksullarin okullarda beslenme sorunlarinin ¢dziimiine
katkida bulunmak ve egitimlerini engellemesini onlemek i¢in iicretsiz 6gle
yemegi destegi saglanmasi, ayni sekilde egitimlerinin kesintiye ugramamasi
adina ulagim yardimi veyahut servislerle destek verilmesi Tiirkiye’nin hem
gelecekte hem de bugiiniinde yararina olacak bir yatirimdir.

Ebeveynlerin biiyiik c¢ogunlugunun gelirlerinin yeterli olmadigini,
giderlerini karsilayamadiklarini, kiralarin zorlayict bir unsur oldugunu
belirtmisler, yine 6nemli bir gogunlugun bu sebepten ailelerinin yaninda veya
ailelerine ait evde kaldiklar1 goriilmiis, bu durum da tek ebeveynli ailelerin
konut sorunu yasadigin1 gostermistir. Bu durum adina tek ebeveynlerin kira

yiikiinii hafifletici diizenlemeler ve yine ayni ailelere konut kredilerinde
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destekleyici diizenlemeler, toplu konutlarda oncelik taninmasi ailelerin
yararina olacaktir.

Tek ebeveynlerin ozellikle bosanma evresinde yasadiklar1 toplumsal
baski yiiziinden ¢ok sikinti ¢ektikleri hatta bu sebeple ¢ogu kez bosanmay1
erteledikleri goriilmistiir. Bu durum, toplumumuzca hane kosullari ne olursa
olsun ailenin birliginin korunmasina yonelik sosyal-geleneksel tutumun ve
tek ebeveyn annelerin toplumca diglanmaya maruz Kkalabilecekleri
korkusunun gostergesidir. Ayni ailelerin sosyallesme konusunda da sinirh
olduklar1 gbzlenmistir. Bu duruma katki i¢in sosyal yasam ve dayanigsma
merkezleri yapilarak aktiviteler, kurslar, cesitli egitimler diizenlenerek
sosyallesmeleri saglanabilir. Psikolojik destek verilebilir.

Bir¢ok ailenin devletten sosyal yardim alamadiklar1 goriilmis, bunun
nedeni ise var olan saglik sigortalar1 ve yardim algisinin asagilanma ile
paralel olmasindan kaynaklandigi gozlemlenmistir. Bu sebeple ailelerin
genellikle kendi aile veya cevrelerinden yardim aldiklari goriilmiistiir. Bu
noktada saglik sigortalarinin engel olmamasi i¢in diizenlemeler yapilmali ve
toplumdaki yardim algis1 i¢in medya, sivil toplum kuruluslari, yaygin Kitle
iletisim araglarindan yararlanilarak toplum bilgilendirilmeli ve yardim algisi
degistirilmelidir. Yine ayni kanallarla aileler yardim alabilecekleri kurum ve
Kuruluglar hakkinda bilgilendirilmeli, bu kurum ve kuruluslarca saglanan
destek miktar1 ve kapsami da arttirtlmalidir.

Goriisiilen ebeveynlerin c¢ocuklarina bakacak kimsenin olmamasi vb.
sebeplerle herhangi bir iste ¢alisamadiklarini ya yardimlarla ya da ailelerinin
destegi ile ge¢indiklerini belirtmislerdir. Cocuk bakimi ebeveynlerin ¢caligsma
hayatina girmesinde engel teskil etmis olup, ¢alisma hayatindan onlar
diglamaktadir. Meslek sahibi olmayan tek ebeveynlere mesleki kurslar
diizenlenerek, sertifikali egitimler verilerek meslek edinmeleri saglanmali;
kurs stiresince kursiyerlere ticret verilmesi veya is-kur araciligi ile ise
yerlestirilmelerinin saglanmasi1 hem kisa vadede hem uzun vadede iyilestirici
etkisi olan bir sosyal yatirim olacaktir. Calisan ve calismak isteyen tek
ebeveynlerin ¢ocuklarinin bakiminin aksamamasi i¢in, ¢ocuklara okul dncesi

egitim destegi yani sira tam gilin bakim saglayan kresler agilmalidir. Boylece
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calisan ve calismak isteyen tek ebeveynlerin oniinde engel olan ¢ocuk bakimi1
sorunu ¢oziilebilir. Yine bu merkezler biinyesinde ebeveynlere danigmanlik
hizmeti sunularak c¢ocuklarin ruhsal ve sosyal gelisimleri olumlu yonde
ilerletilebilirken, saglik kontrolleri de diizenli yapilarak yoksul cocuklarin
saglikli gelisimlerine katki saglanabilir.

Cocuklarin huzursuz hane ortamindan nispeten daha sakin olan tek
ebeveynli aile tipine gegmeleri okul basarilarina daha olumlu etki ettigi
gortliirken, ebeveynlerin 6nemli bir ¢ogunlugunun okul masraflarindan
yakinmalart ve hatta bu masraflardan kaynakli ¢ocuklarin egitimlerinin
kesintiye ugradigr goriilmiistiir. Bu noktada tiim okullardaki 6gretmenler,
miidiirler, psikolojik rehber ve damismanlar tek ebeveynli ¢ocuklarin karsi
karsiya oldugu riskler hakkinda bilgilendirilmesi ve bu ailelerde; issizlik,
siddet, ihmal ve istismar, saglik sorunlari, yardim ihtiyaglariin olup
olmadigmin bilgisinin alinmast ve bu aileleri aile ve sosyal politikalar il
miidirliiklerine yonlendirerek bu il midiirliikleri ile i birligi igerisinde
uyumlu bir sekilde koordine edilmesi ¢ocuk yoksullugu ile miicadeleye
biiyiik katki saglayacaktir.

Tek ebeveynli ¢cocuklarin yasama sevinglerini arttirmak, psikolojilerini
olumlu yonde desteklemek amaciyla ebeveynlere, pargalanma siirecinde
olusan bu yikimlar1 onarabilmeleri adina yaygin egitim programlar1 ve kitle
iletisim araglarindan yararlanilarak egitimler verilmeli ve danisma merkezleri
acgilmalidir.

Sosyal hizmet programlarinin, ¢ocuklara benlik saygisi ve kendilerine
olan giivenlerini kazanmalar1 ve yoksul ailelerdeki aile ig¢i iligkileri
gliclendirmek vb. konularda igeriklerin revize edilerek toplumda ihtiyag olan
bolgelere daha ¢ok ulagsmalar1 gerekmektedir.

Bilinmektedir ki yoksullukla ilgili pek ¢ok arastirma olmasina ragmen,
tek ebeveynler ve tek ebeveynli cocuk yoksullar odaginda arastirmalarin
yetersizligi onemli bir eksikliktir. Tiirkiye’de gittikce artis gosteren tek
ebeveynli c¢ocuklarin yoksulluktan, hukuki siiregten, hane ortamindan
etkilenme diizeylerini ortaya koyan arastirmalara agirlik verilmeli ve

yapilacak olan politikalar bu arastirmalar nezdinde gelistirilmelidir.
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Calisma, Tekirdag ilinde 17 aile ile sinirlt kaldigindan, ailelerin tek ebeveyn
olma nedeni de dikkate alinarak ¢ok daha genis bir 6rneklem iizerinde ve
farkli bolgelerde, ayn1 zamanda 6znenin ebeveyn degil cocuklarin oldugu

arastirmalarin arttirilmasi yazina katki saglayacaktir.
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EKLER

EK 1: Gortisme Soru Formu

* Arastirmacinin kendini tanitmasi.

» Goriisme konusunun ve kapsaminin paylasilmasi.

(Eger katilimci i¢in tek ebeveynli aile net bir ifade degilse: anne
babanin bosandig1, ayr1 yasadigi ya da anne babadan birinin vefat ettigi aileler
olarak tanimlanacaktir.)

* Dogru ya da yanhs cevap olmadiginin ve katilimcinin her

sOylediginin 6nem tasidiginin agiklanmasi.

1-Kisiyi Tanimaya ve Giinliik Hayat, Hane Ortamimi Ol¢gmeye Yonelik
Soru Grubu

1. Ortalama bir giiniiniiz nasil geciyor? Anlatabilir misiniz?

2. Medeni durumunuz nedir? (Esinden ayrilmis, terk, bosanma
asamasi, esi 6lmiis, baska (Liitfen belirtin))

3. Esinizden ayrilmanizi en ¢ok hangi sorun etkiledi? (Maddi
sikinti/ issizlik, siddet, icki, uyusturucu, kumar gibi aligkanliklar, bagkasiyla
iligki vb.)

4. Ne kadar zamandir tek ebeveynsiniz?

5. Tek ebeveynli olduktan sonraki yillarda ge¢im ve hayat sartlari
sizin aginizdan daha m1 iyiye, yoksa daha m1 kotiiye gitti? Neden? (Bosanma,
Terk, Esin Vefat etmesi, Issizlik, Kira, Islerin/istihdamin diizensizligi,
Harcamalardan kisma, Bor¢lanma, Hanedeki kisi sayisi, Gog, Cocuk)

6. Yasadiginiz bu degisim 6ncesinde gec¢im sartlariniz nasildi ve
sonrasinda nasil oldu?

7. Kag¢ cocugunuz var?

8. Cocuklarinizin yaslart nedir?

9. Kag yasindasiniz?

10.  Egitim durumunuz nedir?

11.  Esinizin egitim durumu nedir?

12.  Kag senedir Tekirdag’da oturuyorsunuz?

13.  Daha 6nce nerde yasiyordunuz?
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14.  Tekirdag’dan 6nce yasadiginiz yerden neden ayrildiniz?

2-Gelir Ve Ekonomik Durumu Anlamaya Ydénelik Soru Grubu

1. Evinizin miilkiyet durumu nedir?

2. Evinizde salon disinda ka¢ oda bulunmaktadir?

3. Evin 1sinmasini nasil sagliyorsunuz?

4. Evde rutubet sorunu var mi var ise neyden kaynaklanmakta?

(Sobal1 olmasindan 1sinmayan odalarda veya giines gormemesinden vb.)
5. Evinizde eksik oldugunu diisiindiigiiniiz ihtiya¢ duydugunuz
esyalarin hangisi yoktur? (Buzdolabi, televizyon, camasir makinesi,

bilgisayar, telefon, internet.)

6. Ailenin gecim kaynagi nedir?
7. Ailede ¢alisabilecek durumda olup issiz olan kisi var mi1?
8. Ailede calisan iiyelerin yaptiklari is ve sosyal giivenlik

durumlari nedir?

9. Sosyal /saglik giivenceniz var mi1? Var ise nedir?

10. Hangi tiir yardimlari, ne kadar zamandir ve nerelerden
aliyorsunuz?

11.  Yardimlar hakkinda nereden bilgi aldiniz? Size bilgi veren bir
kurum/kurulus oldu mu?

12.  Nerelerden/kimlerden yardim aliyorsunuz? (Cevaplarda Snt,
sosyal yardimlagsma ve dayanisma kurulu, diger Stklar hakkinda bilgi
verilmez ise asagidaki sorular sorulacaktir.)

13.  Cocuklarin egitimi i¢in sartli nakit transferi, burs veya okuldan
ayni-nakdi yardim aliryor musunuz?

14.  Sosyal yardimlasma ve dayanigsma kurumu hakkinda bilginiz
var m1? Var ise oradan ayni ve nakdi yardim aliyor musunuz? (Orn. kdmiir,
gida vb.)

15. Bunlarin disinda yardim yaptigin1  bildiginiz talepte
bulundugunuz kurum/kurulus/dernek var mi1?

16.  Yardimlarin  ihtiyaclarimzi  karsilaylp  karsilamadigi

konusunda ne diistiniiyorsunuz?
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17.  Yilin hangi donemlerinde yardimlara daha ¢ok ihtiyag
duyuyorsunuz? Hangi yardimlar daha fazla yapilmali?

18. Sosyal yardimin yapilmasi disinda size nasil bir destegin
verilmesini isterdiniz hangi destek hayatinizi daha kolaylastirir ve sizi daha
iyi hissettirirdi? Ne olursa bu yardimlara olan ihtiyaciniz biter?

19.  Tek ebeveyn olarak geliriniz mal ve hizmetlere iliskin ihtiyag

ve isteklerinizi karsilayabiliyor mu?

3-Beslenme ve Saghk Durumu Anlamaya Yonelik Soru Grubu

1. Dogduktan sonra 6len bebek ya da cocugunuz oldu mu?
2. En kiiciik cocugunuza hamileyken ka¢ kez saglik kontrolii
yaptirdiniz?

3. Bebeklik doneminin ilk yilinda en kii¢lik ¢cocugunuz kag kez
saglik kontroliinden gecti?
4. Cocuklarimizin saglik sorunu oldugunda, saglik kurulusuna

gotiirliyor musunuz?

5. Cocuklarmizin 6nemli bir hastaligi var mi1? Var ise belirtin.

6. Fiziksel ya da zihinsel engelli gocugunuz var mi1? Var ise kag
tane?

7. Cocuklarimiz kag 6giin yemek yemektedir?

8. Cocuklarinizin siit igme siklig1 nedir?

9. Cocuklarinizin et yeme sikligi nedir?

10.  Cocuklarinizin meyve yeme siklig1 nedir?

11.  Tek ebeveynli olduktan sonraki donemde c¢ocugunuzun
davraniginda size veya esinize karsi bir degisim gozlemlediniz mi?
12.  Tek ebeveynli olduktan sonra ve olma siirecinde cocugunuzda

psikolojik/ psikiyatrik sorun oldu mu? Oldu ise destek aldiniz m1?

4-Egitim Durumu Anlamaya Yénelik Soru Grubu
1. Cocuklariniz ilkokula zamaninda basladilar mi1?
2. Zorunlu egitim caginda olup (7-15 yas), okula gitmeyen
cocugunuz var m? Ilkogretime devam etmeyen veya devam etmemis olan

kag cocugunuz var?
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3. Cocuklarimiz egitime diizenli olarak devam ediyor mu? Hayir
ise neden?

4, Cocuklarinizin egitim icin gerekli arag-gerec, okul kiyafeti,
yol masrafi gibi ihtiyaclarini karsilayabiliyor musunuz? Bunun i¢in aldiginiz

bir destek var mi1?

S. Cocuklarimizin egitim gordiigii okulda 6gretmen yetersizligi
var m1?

6. Cocuklariniz okulda fiziksel siddet gériiyor mu?

1. Tek ebeveynli olmanizin ¢ocugunuzun okul basarisina etki

ettigini diiglinliyor musunuz veya boyle bir degisim gézlemlediniz mi?
8. Tek ebeveynli olmas1 cocugunuzu okulda arkadaslar1 i¢inde

etkiledi mi size bundan hi¢ bahsediyor mu?

9. Cocuklarinizin okumasmi mi yoksa c¢alismasini mi1 tercih
edersiniz?
10. Cocuklarinizin okumast yerine calismasini neden tercih

ediyorsunuz?

11.  Cocuklarinizin egitiminin gelecekte ¢ocuklariniza ve ailenize
katk1 saglayacagini diistiniiyor musunuz?

12.  Liseye devam etmeyen/ etmemis cocugunuz var mi1?

13. (Egitime devam etmeyen cocuklar icin) Egitime devam
etmeme nedeni nedir bu isteginin tek ebeveynli olduktan sonra olustugunu
sOyleyebilir misiniz?

14, Bu siire¢ oOncesi veya sonrasinda cocuklariniz eve gelir
getirmek igin hi¢ ¢alisti m1 /¢alistyor mu? Boyle bir talepte bulundunuz mu
veya bulundu mu?

15.  Nerede, ne is yaparak para kazandi /kazaniyor?

16.  Ne zaman calist1 /¢alisiyor?

17.  Calisirken ¢ocuga kotii bir sey yapildi mi? Fiziksel, duygusal
ya da cinsel siddet uygulandi mi/ uygulaniyor mu? (Dayak, kiifiir, cinsel taciz
vb.)
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5-Cocuklarda Suca Olan Yatkinhig Olcmeye Yonelik Soru Grubu

1. Cocuklariniz yasanan degisim ile veya oOncesinde evdeki
durumdan etkilendigini diisiindiigiiniiz davranislarda bulundu mu? Ornegin
cocuklarinizin habersiz olarak eve gelmedigi, sokakta kaldig1 giinler oluyor
mu?

2. Eve habersiz olarak gelmedigi siire ne kadar oluyor?

3. Cocuklarimiz yanlis bir sey yaptiginda veya yaramazlik
yaptiginda genellikle ne yapiyorsunuz? (Doviiyorum, Bagiriyorum,
kiztyorum, Ceza veriyorum, Konusuyorum)

4. Esiniz ¢cocuklariiz yanlis bir sey yaptiginda veya yaramazlik
yaptiginda genellikle ne yapiyor? (Doviiyor, Bagiriyor, kiztyor, Ceza veriyor,
Konusuyor)

5. Korunma altina alinmis (Cocuk Yuvasi’nda kalan) ya da evlat
edinilmis ¢ocugunuz var mi/ oldu mu? (Cinsiyet ve yas)

6. Cocuklariniz bir sey calma, adam yaralama gibi hatali
davraniglara yoneldi mi/ydneliyor mu?

7. Cocuklariniz sizin karsilayamadiginiz hangi seyleri istiyorlar,
neyin eksikligini duyuyorlar?

8. Cocuklarimiz isteklerini karsilayamadigimizda ne gibi tepkiler

veriyor?
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EK2: Gozlem Formu

Bu gozlem formu, “Cocuk Yoksullugu: Tek Ebeveynli Ailelerin Roli”
baslikli yliksek lisans tezi i¢in veri toplamak amaci ile gelistirilmistir.

Gozlemin Amaci: Tek ebeveynli aileye mensup ¢ocuklarin ve ailelerinin
davranig oriintiilerini, giindelik yasam ve ge¢im sartlarini, hane 6zelliklerini,
sosyal ¢evre ve egilimlerini fiziksel yonden betimlemektir.

Fiziksel Ortam: Hanenin miilkiyet durumu, oda sayisi, 1sinma sekli,
eksik esyalar, hanede yasayan kisi sayis1 gibi hane ile ilgili veriler.

Sosyal Ortam: Tek ebeveynli aileye mensup ¢ocuklarin ve ailelerinin,
sosyallesme tarzi, duygusal tepkileri, saglik ve beslenme diizenleri, sug
egilimleri ve aligkanliklarina iliskin veriler.

Sosyo-ekonomik Durum: Tek ebeveynli aileye mensup ¢ocuklarin ve
ailelerinin, gecim ve hayat sartlari, is sahibi olup olmadiklari, sosyal
giivencelerinin olup olmamasi, mal varliklari, aldiklar1 ¢evre veya devlet
yardimlari, hane i¢i 6zelliklerine iliskin veriler.

1. Ebeveynin Cinsiyeti

2. Yasanilan mahalle ve hanenin genel o6zelliklerine iliskin

gozlemler
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4. Ge¢im ve hayat sartlarina iliskin gozlemler

6. Inceleme sirasinda, ebeveynin davramslari ve duygu durumlari,

cocuklar
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EK 3: Kategorik Endeksleme Calismasi

Miskisi

1-Tek Ebeveynli Aileye Gegis ve Egitim, Saglik-Beslenme, Sug

Medeni Durum Ve Tek Ebeveynligi Tetikleyen Sebepler
“Bedel Odemek”
Tek Ebeveynlik Egitim ilgisi ve Okul Masraflar1

Cocuk, Egitim ve degisen sartlar “evet sikintilar var ama alkol

alip eve gelip siddet uygulayan yok”
Gecim Sorunlar1 Ve Saglik Giivencesi

Cocuk, Saglik ve Maddiyat “yani para olmayinca
gotliremiyorum ¢linkii eczaneye bir giriyorsun borglu

cikiyorsun”
Aile Destegi Ve Beslenme

Cocuk, Beslenme Ve Maddiyat “Ben kendime alamam onlara

alirim, onlart mahrum etmem™

Sug, Cocuk Ve Sosyal Hayat Etkisi

2-Tek Ebeveynli Aileler ve Cocuklarinin Giindelik Hayat ve

Davranigsal Tutumlar

Hane Durumu, Giindelik Yasam ve Sorumlu Cocuklar
Davranissal Tutumlar ve iletisim

Sosyal Hayat, Psikolojik Degisim ve Tutumlar
Dislanma Korkusu ve Toplumsal Bask1

Cocuk ve Sosyal Cevresi

3-Hane Halk1 Degisen Gegim Sartlar1 ve Gog
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Maddi Durum ve Degisen Gegim Sartlari, Borglar

Maddi Durum ve Cocuk “su an paramiz yok onu daha sonra

aliriz”
Siddet, Psikolojik Baski Ile Kacis ve Hane Durumu
Gog ve Daha lyi Yasam Beklentisi

Degisen Hane Sartlar1 ve Etkiler “ev soba oldugu i¢in eve

gidemiyorum”

4-Tek Ebeveynli Aileler ve Calisma Deneyimleri Ve Yardimlar

Cocuk Bakimi ve Is Hayat1 “Issizim Ama Cocuga

29 ¢¢

Bakiyorum” “ekonomik 6zgiirliigiim yok cocugum engelli”

Maddi Durum ve Is¢i Cocuklar, Cocugun Calismasina Karsi

Tutum
Sosyal Giivence ve Yardim
Yardimlar ve Beklentiler

Yardim ve Yardima Kars1 Tutum “herkes benim gibi sanslh
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Olamaz” “o neyi rahatlatacak”

Yardim, Aile Destegi ve Devlet

5-Tek Ebeveynli Aileler Ve Cocuklarinin Umut ve Gelecek Beklentisi

Maddi Yoksunlukla Gelecege Bakis
Cocuk, Gelecek ve Aile Baglari
Egitim ve Beklenti

Psikolojik Durum ve Beklentiler

Umut ve Beklenti
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EK 4: Goriisme Cizelgesi

Konut Medeni Egitim Calisma Tek Ebeveynli
isim Miilkiyeti ve Durum ve Diizeyi Bilgisi Olmanin
Durumu Cocuk Sayist Maddi Etkisi
Ahmet Annesinin Tletisim Lise Emlak Durumunun
evinde yalmz | probleminde | Mezunu ofisinde daha kotiiye
kaliyor- n boganmis/ calisan/ Su | gittigini ve ¢ok
Dogalgazli 1 Oglu var an saglik giderinin
15 yasinda giivencesi oldugunu
yok belirtti
Ibrahim | Kendi evi tam Esini Lise terk Evde tath Onceden daha
tamamlanmami kanserden yapip seyyar | iyioldugunu
s/ Sobali kaybetmis/ 5 satryor/ simdi
cocugu var Saglik zorlandigini
ikisi evli, glivencesi belirtti.
evde 23, 16 var Yiikiiniin
ve 14 arttigini,
yasinda 3 ¢ocuklarin
kiz1 ile okula tagimali
yastyor gitmesinin onu
zorladigini
belirtti.
Nurgiil Annesinin Siddet- ilkokul | Insaatlarda, Zaten
evinde annesi yoksulluk- mezunu tamir Oncesinde de
ile kaliyorlar/ alkol islerinde de gegim igin
ev sobali kigin nedeniyle calistyor su calistigini ve
tstidiiklerini bosanmis/ 3 an annesi ile esinin,
belirtti. oglu var bir borekgi ailesinin de
yaslart 18,17 agmis o destegi ile su
ve 14, tamir an en azindan
islerine huzurlu
gidince oldugunu dile
annesi getirdi/ Maddi
bakyor. yoksunluklar

devam ediyor.
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Cagla Ailesi ile Borglar, Ilkokul | Ailesi kiigiik | Hayattan bir
beraber kirada/ diizensiz mezunu yazlik bir beklentisinin
Sobali, calisma, bakkal/biife olmadig
Devamli olan maddi acmig oraya | Sadece sakin
gb¢ halinden | yoksunluklar o bakiyor, huzurlu olmak
otiirl evde , alkol, glivencesiz. istedigini
eksik egyalart psikolojik belirtti. Daha
tamamlamak baski once gec¢imi
istemediklerini | neticesinde saglayan esinin
belirtti. bosanmus / 2 ailesiymis su
gocugu var an kendisi
kiz1 10, oglu calistyor daha
8 yaginda. ¢ok
rahatladigini
belirtti.
Aysel Ev kendisinin Esi 2 sene Ilkokul Temizlik isi Esi sag iken
tam once vefat mezunu olursa durumun daha
tamamlanmami etmis/ 7 temizlige iyi oldugunu
s triplex bir gocugu var gidiyor, 21 su an kalan
evin ara kat1/ onunla yasindaki emekli parasi
sobal beraber oglu ingaatta ile zor
yasayan 2 calistyor, 17 | gegindiklerini
oglu (21-14) yasindaki belirtti.
ve kiz1 (17) kiz1 bir
lokantada
calistyor
Necla Kendi evi/ Aldatma, Lise Emlak, Gegmiste cok
Dogalgazli siddetli mezunu pansiyon maddi sorun
kavga(bigakl isletiyor, yasadiklarimi
1, siyasi bir fakat su an
kaburgalari partide aktif. ekonomik
kirilmig vb.), Ozgilirliglini
/ 3 gocuk, kazandigini ve
oglu(26), kimseye
ki1z1(23), muhtag
oglu(17) olmadigini
belirtti.
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Tiilin Ailesini ile Aldatma, Lise Zincir Degisen bir
beraber yastyor siddet mezunu markette seyin
kendi miilkleri/ sonucu giivenlik olmadigini o

Sobal1 bosanma/ 1 gorevlisi zaman da
kiz1 (13) var. calistigini
simdi de
calistigini
belirtti. Sadece
kizinin ¢ok
masrafi
oldugunu ona
¢ok harcama
yaptigin
belirtti.
Aysun Ailesi ile Eski esi Lise Calismiyor/ Calismiyor
beraber yasiyor | calismadigi mezunu oglunda ailesi ile
kendi miilkleri/ | igin ve daha konusma beraber, fakat
Sobal1 once yaptigi bozuklugu zorlandigini
evliligi ve oglunun saghk
sakladig asosyallik | problemlerinde
i¢in olusan oldugu igin n dolay1
sorunlardan caligamiyor | ¢alisamadigini,
(alkol vb.) fakat uygun is
sonra galismak bulursa
bosanmus/ 1 istedigini calismak
oglu (7) var belirtti. istedigini fakat
esi ile beraber
oldugu
donemden
daha iyi
oldugunu
belirtti.
Sevda Ailesinin evi Madde Universit Bir Kendinden
kiztyla yasiyor/ bagimligy, e terk eczanede kisip kizina
Dogalgazl aldatma caligiyor/ harcadigin1 her
sorunlarinda saglik seyi onun i¢in

n bosanmig/
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1 kiz1 (9)

var.

giivencesi

var

yaptigimn
belirtti.

Yesim

Kirada/ sobali

Bosanmig/ 1
kiz1 (8) var.

Lise

mezunu

Zincir bir
markette
is¢i, saglik
giivencesi

var.

Cok miicadele
verdigini kiz1
igin
kariyerinden
vazgegtigini
onun yaninda
olmak i¢in
bir¢ok seyden
feragat ettigini
belirtti. Nafaka
aldigini ama o
nafakanin anca
kizinin okul
masraflarini
kargiladigim
diger ihtiyaclar
i¢in hala
borglar
odedigini ve
zorluklar
cektigini
belirtti.

Yasemi

n

Ailesinin
yaninda kendi
miilkleri/

Kaloriferli

Cocuga
siddet,
ailenin i¢
iliskilere
dahil olmasz,
kumar
aliskanlig1
sonucunda
bosanma/ 1

kiz1 (3,5) var

Ortaokul

mezunu

Calismiyor

Maddi
durumunun
daha kotiiye
gittigini ama

ailesinin
destegi ile
asmaya
calistigint
kizinin kiigiik
olmasindan da
kaynakli su an
sorun
yasamadigin

ama ayri €ve
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gececegi

zaman igin
endiseli
oldugunu
belirtti.
Pmar Kendi Aldatma, Tlkokul Emekli Degisen bir
evi/Rutubetli ve | alkol, siddet mezunu seyin
Sobali sonunda olmadigini o
bosanma/ 2 donemde
cocuk 1 oglu esinin
(18-otizm kazancim
hastasi) 1 paylagmadigini
kiz1 (11) var. ayn
sikintilarin
devam ettigini
dile getirdi.
Kredi
6dedigini ¢cok
az bir aylik ile
idare etmeye
calistiklarini
belirtti.
Giilcan | Kirada/sobal1 | Ayriyasam | Ilkokul Diizenli Esi kaza
esi alkol mezunu calismiyor gegirip felg
bagimlisi/ 2 giindelik olmus o
kiz1 (9-24) igler aliyor. | doneme kadar
var hep maddi
olarak
desteklemis

ayri olsalar
bile fakat son 3
yildir kendi
ailesinin
yaninda destek
olamiyor ve bu

sebepten ¢ok

zorlandigini
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bor¢landigini

belirtti.
Zuhal Kira/ sobali Ayri yagam, Okur - Bir Daha 6nce tabi
esi aldatmig yazar. yemekhaned Ki durumun
baska biri ile e asel daha iyi
yastyor/ 2 yardimcist oldugunu bu
kiz1 (14-12) olarak stirecte sokakta
2 oglu (9-4) calistyor, bile
var. saglik kaldiklarina,
glivencesi yemeksiz
var. kaldiklar1 giin
oldugunu ve
evini ayirinca
borg¢landigini
bu sebepten
eski esinden
kira yardimi
aldigint
belirtti.
Cicek Kirada annesi Aldatma, Ortaokul Yash bir Akrabalarinin
ile yastyor/ alkol, mezunu cifte yardim ettigini,
sobali caligmama bakiyor/ pazarda
sonucu saglik calistigini
bosanma/ bir giivencesi diizensiz
oglu (14) bir var gelirinin
kiz1 (7) var. oldugunu
sonra bu isi

bularak onlarin
yardimiyla
diizene
girmeye
basladigint ¢ok
zor zamanlar
yasadigini ama
asla
¢ocuklarini a¢
birakmadigini

hep
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cabaladigini
belirtti.

Sonnur

Kira/ sobali

Hakaret, eve
bakmama,
aldatma,
alkol, kumar
sonucu
bosanma/
Bir oglu (14)
bir kiz1 (12)

var.

Acik
ogretimd
€
tiniversit

e okuyor.

Temizlige
gidiyor/

giivencesiz.

Su an
durumunun
daha iyi
oldugunu eski
esi varken Kkira,
fatura ve
giderleri
karsilamadigin
1 en azindan su
an yardim
aldigini,
calismaya
gittigini
belirtti.
Sigortali bir ise
esinin kalan
borglarindan
otirt
giremedigini
bu sebepten
¢ok
borglanarak
gecindigini
temizlige
gittikce
borcunu
6dedigini

belirtti.

Sever

Kirada annesi
ile yastyor/
Dogalgazli

Aldatma,
alkol, siddet,
gocuga
siddet
sonunda

bosanma/

Okuma-
yazma

bilmiyor.

Kismi
gorme

engelli

calisamiyor.

Durumun tabi
daha kotiiye
gittigini,
babasinin
vefatindan
sonra annesi
ile kalan

emekli maas,
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Bir oglu (4) ogluna 6denen
var. nafaka ve
yardimlarla
gecindiklerini
belirtti.
Cocuk
fsim Yardim Bilgisi Goe Davramislarinda | 0\ 1 Bgitimi
Degisim ve Sagligi
Ahmet Yardim Dogma-biiylime | Cok fazla zararli | Egitimine babasi
alinmasina karsi Tekirdag yiyecek egilimi sasirtyor
yasinin geng var, istedigi her derslerinin ¢ok
oldugunu ve seyi almaya iyi oldugunu ve
calismasi calisiyorlar herhangi bir
gerektigini genellikle saglik
belirtiyor konusarak durum probleminin
anlatilmis ve olmadigi
kabul edilmis belirtildi
Ibrahim Hi¢ yardima Adana'dan 14 yasinda olan Biiyiik kiz
basvurmamis Yalova'ya 1999 | kizi ge¢cmise gore | calisgamiyor evde
saglik depremi sonrasi daha sessiz ve destek oluyor
glivencesinin ise Tekirdag'a icine kapanik ve okulunu bu
engel olacagini gelmigler 15 sik sik ellerini durumdan
diistiniiyor. yildir yikiyor temizlik | yiikseltemedigini
Tekirdag'da takintisi olusmus, belirtti, diger

16 yasindaki kiz
daha asilesmis ve
eve gelmeme
istegi evden
uzaklagma var,
23 yasindaki kizi
evdeki tim
sorumlulugu
yiiklenmis
mutsuz.

Herhangi bir

¢ocuklar okula
devam ediyor.
Kii¢iik kizin(14)
psikolojik
sorunlari var
fakat destek

almryor.
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psikolojik destek

almmamus.
Nurgiil 3 ayda bir burs Istanbul'dan Eski es ¢ocuklari Cocuklarin
aliyor, Aspb'den | Tekirdag'a go¢ kagirmis o saglik giivencesi
yardim aliyor, etmigler, 10 y1l doénemde yok devletten 18
Kaymakamliktan olmus. Gog psikolojik yasa kadar
aliyormus fakat etme nedenleri; degisim olmus destek altindalar.
Aspb'den aliyor | gecim zorlugu, | ¢ocuklarda bunu Okul
diye kesilmis yliksek kira ve diizeltmesi masraflarimi
yardim. kisin giderler, esten zaman almis. karsilayamadigi
kémiir yardimi kagma ve Biiyiik oglu icin liseye giden
almus. guvenlik. psikolojik destek | oglunu bir siire
almus, gonderememis,
uyusturucu saglik sorunlari
madde kullandig1 | oldugunda elinde
igin varsa
rehabilitasyon gotiirebiliyor,
merkezinde de gocuklar diizenli
tedavi gormiis. beslenemiyor
Cocuklar en islerinden dolay1.
azindan siddetten | Kendisi stresten
uzak diye su an seker hastasi
daha iyi olmus ve astim
olduklarini hastasi.
belirtti.
Cagla Kaymvalidesi Hem kendisi Cocuklar bu Saglik ve egitim

bagvurmasini gok
istemis ama o
esinin ¢aligmasi
gerektigini
diistiniiyor
yardim almalar1
gerektigini

diistinmiiyor.

hem eski esi
go¢ ederek
Istanbul' a

gelmisler ayrilik

sonrast gog

eden ailesinin

yanina

Tekirdag'a

gelmis.

stirecte duygusal
olarak ona daha
¢ok baglanmis.
Oglunun okulda
kiz arkadaglarini
diger erkek
arkadaglarina
kars1 korumaya
basladigini
Ogrenmis
Ogretmenlerinden

. Psikolojik

ile ilgili bir sorun
yasamadiklarimni
her seylerini
esinin ailesinin
karsiladigini
belirtti.
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destek almak
istemis

¢ocuklarina fakat

aldiramamus.

Aysel Esinin kalan Kars'tan Esinin vefatinin Kiz1 evdeki
emeklisinden Tekirdag'a 11 ¢ocuklarindan rutubetten astim,
otiirti yardim yil 6nce maddi | ozellikle (evdeki oglunun (21)
alamadigni, yoksunluktan cocuklar igin) uzun zamandir

kii¢iik oglu dolay1 gog oglu (21) ve bir enfeksiyon
okuldan ayakkabi etmisler. kizinin(17) sorunu varmis.
ve mont yardimi etkilendigini ve Cocuklarindan
almis. okula devam hicbiri liseye
edemediklerini devam
belirtti, kii¢iik edememis,
oglunun(14) kii¢tik oglunun
sakin ve sessiz | okumasini istiyor
oldugunu belirtti. ama lise de
egitim
masraflarmin
onu
zorlayacagini
diigiintiyor.
Necla Kendi ailesinden 23 sene Once Tim Ayrilik siirecinin
destek almus. Adiyaman'dan ¢ocuklarmin yine en ¢ok
Devletten yardim yine bir etkilendigini kii¢iik oglunu
almay1 kendine aldatilma fakat kiiciik etkiledigini ve 1
yakistiramadigini sonucu oglunun iletisim yil okul tekrar1
kendisinin ¢alisip | Tekirdag' a gog sorunlari yapip okula
kazanabilecek etmigler. yasamaya gitme diizenini
biri oldugunu basladigini bozdugunu fakat
belirtti Ozellikle su an kendisinin
insanlarla dikkat ettigini
konusmamaya ve belirtti.

yemek
yememeye
basladigini
bunun icin de

kendisinin
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miidahale ettigini

belirtti.
Tiilin Ailelerin her Kizinin babasini Okulda iyi
zaman destek sevmedigini oldugunu bir
oldugunu aldatildiginin sorun yasanirsa
yardima ihtiyact kizindan kendisinin sert
olmadigini ogrendigini sekilde miidahale
kendisinin de belirtti. Su an ettigini ondan bu
calistigini ve psikolojik destek yiizden
yapabildigini altyor. korktugunu
belirtti. belirtti. Obezite
sorunu yasiyor
ve bunun i¢in
destek aliyor.
Aysun | Ailesi en biiyiik Istanbul'dan Oglunda Rehabilitasyon
yardimi saglamis. | Tekirdag'a eski konugma merkezinde
Hig yardim esinden kagmak bozuklugu ve tedavi goriiyor
almadigini ve zorunda asosyallik var ve ilkokula
bilmedigini ama | olduklarini, eski | haftada bir giin | devam ediyor bu
basvuru esinden oOliim ve rehabilitasyon yiizden ders
yapacagini gocugunu merkezinde yiikiiniin gok
belirtti. kagirma tehdidi | tedavi goriiyor. oldugunu ama
aldigi i¢in Baba figiiriini artik
gelmisler dede ile problemlerini
birlestirmis kendi | yavasca agsmaya
babasini basladig1
istemiyor. belirtildi.
Sevda Ailesinin Bir dénem ¢ok asi Derslerinin ¢ok
desteginin bir dénem ise ¢ok bozuldugunu

oldugunu bu
sebepten devlet
yardimina ihtiyag
duymadigim

belirtti.

icine kapanik
oldugunu ve bu
stirecte hep
pedagogdan
destek aldiklarini
belirtti. Su an ise
yasina gore ¢ok

olgun oldugunu

yasitlarindan geri
kaldigin1 bunun
i¢in Ozel ders ve
etiit merkezine
yazdirdigim
belirtti. Yeme
bozuklugu
oldugunu ve

yasitlarindan daha
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hayatin bunu ona

kilolu oldugunu

ogrettigini belirtti. belirtti.
Yesim Yardima Tekirdag'a 2 [lk siirecten Ilgilenmeye
bagvurdugunu senedir simdiye kadar vakti kalirsa
fakat sigortali geldigini etkilenmemesi kizinin daha iyi
oldugu icin Oncesinde icin pedagoga egitim alacagini
alamadigini Istanbul'da basvurduklarin gece gec saate
belirtti. oldugunu ve devamli kadar kizinin
burada destek aldiklarmi | bekledigini ve
annesinin belirtti. ders caligmak
destek istemedigini
verebilecegini gozlemlemis
diistindiigi igin maddi durumu
ve maddi- yettigince 6zel
manevi sorunlar ders almaya
yiiziinden calistigini
geldigini belirtti. Okul
belirtti. masraflarinin
onu ¢ok
zorladigimi dile
getirdi.
Yasemi | Nafaka aldigini, Istanbul'dan 2 | Babas1 psikolojik Bebeklik
n Aspb'dan kiz1 igin yil 6nce olarak cocugu doneminde
aylik yardim Tekirdag'a go¢ | kabullenemedigi gordigii
aldigini, daha ettiklerini igin siddet siddetten otiirii
once gocugu ayrilik uygulamis ve pedagojik destek
kaymakamliktan stirecinde ¢ok ¢ocugunun hala almis. Alerjik
aldigini o kiigiik oldugu daha geceleri astim hastasi.
kesildikten sonra i¢in kapilart
Aspb'den aldigini1 | calisamadigini | kilitledigini, ayri
ve en biiyiik ve ailesinin uyuyamadigini

yardimu ailesinin

yaptigini belirtti.

yanina geldigini
belirtti.

ve onu aglarken

goriince hemen
agladiginy,

uzunca bir siire
cigliklarla

uykusundan
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uyandigini

belirtti.
Pinar Emekli oldugu Istanbul'dan 2 Oglunun ¢ok Ailecek
i¢in hi¢ yardim sene dnce tepki psikolojik tedavi
alamadigimi ama | Tekirdag'a gog gosterdigini, gordiiklerini
ihtiyacinin etmigler. babasindan belirtti. Oglu bu
oldugunu belirtti. Oglunun gordiigi siddeti stiregte 2 sene
Oglunun engel kalabalik son zamanlarda o Ozel egitime
durumunun az yerlerde ve kardesine devam
goriildiigiini yasayamadigini uygulamaya edemedigini
fakat masraflarim | bahgeli bir yer calistigini, belirtti.
karsilamakta istedikleri i¢in kizinin asir1 Cocuklarda
zorlandigini tagindiklarini hassaslastigint ve | yeme bozuklugu
belirtti. belirtti. her seye oldugunu ve
agladigini ve son bircok seyden
zamanlarda kismak zorunda
istekleri oldugunu
karsilanmayinca alamadigint
onu intihar ile belirtti
tehdit ettigini
belirtti.

Giilcan 2 kez komiir 13 sene once Cocuklarin kendi Biiyiik kizinin
yardimi, 2 kez esinin isinden psikolojisinden okul basarisini
para yardimi, dolay1 etkilendiklerini kendi durumuna

okuldan kiyafet tagimiglar. kendisinin iyi baghyor eger
yardimi almis. olmazken onlar1 diizenli bir
Esi ile resmi nasil iyi hayat1 olsa daha
olarak bekleyebilecegim iyi olacagini
bosanamadiginda i belirtti. belirtti (kiz1
n yardim fabrikada
alamadigini calistyor).
belirtti.
Zuhal Kaymakamliktan 12 sene 6nce Yaslar itibariyle Cocuklarin
para yardimi Mersin'den en ¢ok kizlarinin okullarini
aldigini gegim etkilendigini artik | degistirmesi eski
bosanmayinca ve sikintisindan daha sessiz okullarinin daha
ise girince Tekirdag'a olduklarimi iyi olmasi onlart
kesilmis okuldan tagindiklarini belirtti. Ozellikle | olumsuz etkilemis
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Ogretmenler belirtti. Esi terk | biiyiik kizinin (14) | fakat annelerinin
yardimlarda ettikten sonra kiigiik anne yasadiklari
bulunmuglar Tekirdag icinde oldugunu her kargisinda daha
Patronu her aksam de gog etmis. derdini ¢ok 6nem
yemegini paylastigini kiiciik verdiklerini
yemekhaneden kardeslerinden belirtti. Oglu (9)
veriyor. isten gelene kadar | kekeme tedavisi
onun sorumlu goriiyor,
oldugunu fakat beslenmelerine
cocuklar i¢in dikkat ettigini
psikolojik destek yemekhaneden
alamadigini diizenli ve saglikl
belirtti. yediklerini
belirtti.
Cicek Caligt1g1 i¢in Ayrilik Bu durumun
devlet yardimi doneminde en cocuklarinin
alamadigini ama ¢ok oglunun egitimine daha
patronundan ¢ok zorlandigin iyi etki ettigini
yardim aldigim kizinin zaten en azindan evde
belirtti. Sadece kiigiik oldugunu huzurlu
nafaka aldigini belirtti. Oglunun olduklarini tek
onda da arada ) evden kagmaya sorunun
piiriizlerin basladigini fakat | babalarimin agirt
oldugunu belirtti. zamanla dogruyu ilgisiz olmasi
anladigim oldugunu belirtti.
psikolojik destek | Beslenmelerinde
aldiklarini n tamamen
belirtti. annesi sorumlu
onun dikkat
ettigini bir saglik
sorunlari
olmadigini
belirtti.
Sonnur Okuldan ayakkabi Bodrum'dan Cocuklarin Egitim
ve mont, aynt Tekirdag'a burada | davraniglarinda ¢ok | masraflarinin gok
zamanda senede 2 yeni bir ig agmak | degisim olmadigini | oldugu zamanlarda
defa nakdi yardim icin geldiklerini onlart bu duruma zorlanip okula
aldigini ve fakat cevre hazirladigini su an gonderemedigi
kaymakamliktan edinmek i¢in daha huzurlu giinler oldugunu
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aylik para yardimi
aldigini belirtti.

Eski eginin nafaka

alkollii ortamlara
gitmeye

baslayinca eski

olduklarini eski
esinin giddet

egilimli oldugunu

belirtti. Kizinin
guatr ve kolesterol

oldugunu ve

6demedigini esi her seyin kendisinin dyle geceleri hala altin
belirtti. bozuldugunu ve olmadigini slattiging belirtti.
diizeni cocuklart i¢in bu Siit ve et
saglayamadiklarin | durumun daha iyi alamadigini
1 belirtti. oldugunu belirtti. belirtti. Zorunda
kalmadikga saglik
harcamasi
yapmadigini katk1
paylarinin ¢ok
oldugunu ve onu
zorladigini dile
getirdi.
Sever Kendisi kismi Tekirdag'a 9 Baba ¢ocugun Ucu ucuna idare
gbrme engelli sene dnce dogumunu kabul ettiklerini ama
oldugu annesi Istanbul'dan edemedigi i¢in ¢ocugunun
bakici yardim babasi emekli | siddet uygulamis yediklerinden
parasi altyor onun olunca go¢ ve ¢ocukta kismadiklarini
disinda sigortalt etmisler. agresiflesme, belirtti.
oldugu i¢in bagka istedikleri
yardim gerceklesmeyinc
alamadiklarim e siddet egilimi
belirtti. oldugunu belirtti.

Ayrilik sonrast
annesi ile
uyumaya

baslamis yalniz

uyuyamiyor.
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