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OZET

BIiTKIiSEL EKSTRAKT ILAVESININ AG KAFESLERDE YETIiSTiRILEN
LEVREK (Dicentrarchus Labrax, Linnaeus, 1758) BALIGININ GELiSME,
KARACIGER VE iC ORGAN YAGLANMASI UZERINE ETKIiLERI.

Diyete 1 kg/t miktarinda katilan bitki ekstraktinin, levrek baligi (Dicentrarchus
labrax)’nin toplam karaciger yagi, hepatosomatik indeks, viserosomatik indeks ve yem
degerlendirme tizerine etkileri arastirilmistir. Baslangic agirligi ortalama 2 g olan
toplam 800.000 adet levrek balig1 4 adet ag kafese stoklanmustir.

120 giin siiren deneme sonunda bitki ekstrakti katkili yemle beslenen baliklarin
canli agirlik artis1 ve spesifik biiylime orani kontrol grubundan daha yiiksek, yem
degerlendirme orani orani ise kontrol grubundan daha diisiik bulunmustur (p>0,05).
Bitki ekstrakti ilaveli yemlerle beslenen baliklarin hepatosomatik indeks, viserosomatik
indeks ve toplam karaciger yag miktari kontrol grubundan diisiik bulunmustur (p>0,05).

Mevcut ¢alismanin sonuglarina gore, kullanilan bitki ekstraktinin (1kg/t) yem
formulasyonuna ilave edilmesinin herhangi bir olumsuz etkisinin olmadig1 test
edilmistir.

Sonug olarak bitki ekstrakti katilimiin ekonomik agidan degerlendirildiginde
kontrol grubuna gore daha karli oldugu sonucuna varilmistir. Gelecekte yapilacak
calismalarda mevcut c¢aligmada kullanilan bitki ekstraktinin rasyonlarda farkli
dozlardaki etkilerinin arastirilmasina yogunlasilmahdir.

2017, 40 sayfa
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ABSTRACT

EFFECTS OF ADDITION PLANT EXTRACTS ON GROWING, LIVER and
INTERNAL ORGAN LUBRICATION OF (Dicentrarchus Labrax, Linnaeus, 1758)
SEA BASS IN NET CAGE.

The effects of 1 kg/t rate plant extract added to diet on hepatosomatic index,
viserosomatic index, total liver fat and feed evaluation of sea bass (Dicentrarchus
labrax were investigated. A total of 800,000 sea bass with an average weight of 2 g
were stocked in 4 net cages.

The live weight gain and specific growth rate of the fish feed with the
supplemented feed were higher than that of the control group and the feed evaluation
ratio was lower than that of the control group at the end of experimental period (120
days) (p>0,05). The hepatosomatic index, viserosomatic index and total liver fat were
found to be lower than that of control group in fish fed with plant extract suppemented
feeds (p>0,05).

The results of the current study revealed that, there was no adverse effects on
parameters tested of the plant extract(1 kg/t) supplemeted to feed formulation.

In conclusion, the supplementation of extract to feeds used in the feeding of
experimental group was more profitable than that of the control group when evaluated
economically. Future studies should be focused on the effects of different doses of plant
extracts used in the present study.

2017, 40 pages

Key words: Sea bass, plant extract, feeding, hepatosomatic index



TESEKKUR

Yiiksek lisans tez caligmasinin, arastirilmasinda ve yazilmasinda tecriibesi ve
bilgi birikimi ile bana her konuda destek olan ve egitimim boyunca her tiirlii yardimini
esirgemeyen saygideger danisman hocam Prof. Dr. Mevliit AKTAS’ a sonsuz saygi ve
tesekkiirlerimi sunarim.

Biitiin egitimim ve is hayatim boyunca bana her zaman destek veren sevgili esim
Tuba KILINCOGLU’na ve bana her zaman yol gosteren, ¢ocuklart oldugum i¢in onur
duydugum sevgili babam Bumin KILINCOGLU ve annem Hiilya KILINCOGLU na
sonsuz saygt ve tesekkiirlerimi sunarim.

Tez calismasinin yaziminda ve her konuda bana destek veren ve yardimlarini
esirgemeyen Yrd. Dog. Dr. Mehmet NAZ’a tesekkiirlerimi sunarim.

Egitimim boyunca bana her konuda giiler yiizliiliigii ile destek veren Dog. Dr.
Yasemin Bircan YILDIRIM’a yardimlarindan dolayi tesekkiir ederim.

Tez calismamin yapilmasinda yem fabrikasi ve ¢iftlik kisminda her tiirli
imkanlarindan yararlanmami saglayan Tabaoglu Su Uriinleri San.ve Tic. AS.’nin sahibi
Ahmet TABAOGLU ve genel miidiirii Oguz TABAOGLU’na sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.

Tez ¢alismamin laboratuvar kisminda her tiirlii analizlerin yapilmasinda bana

destek veren Su Uriinleri Yiiksek Miih. Gizem ORHUN a igtenlikle tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Hizli bir sekilde artan diinya niifusu ile su iriinleri iiretimininde 6nemi
artmaktadir. Bu iiretimin biiylik bir kism1 uzun bir siire avcilik yoluyla karsilanmustir.
Fakat bilingsiz yapilan agir1 avcilik sonucunda aveiligin payimin diistiigii ve su tlriinleri
yetistiriciliginin arttig1 (Sekil 1.1.) bunun sebebi olarak da avcilifi yapilan su

tirtinlerinin artig gostermemesi olarak belirtilmistir (FAO, 2016).
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Sekil 1.1. Diinya avcilik ve yetistiricilik iiretimi (Milyon Ton) (FAO, 2016)

2014 yilinda bildirilen diinya su tiiriinleri yetistiricilik miktar1 73,8 milyon ton
olarak bildirilmistir. Yetistiricilik yoluyla yapilan iiretiminin biiyliik orani yaklasik
olarak % 90’1 Asya iilkelerinde gerceklestirildigi ve yetistiricilik bakimindan en
onemli tilkelerin basinda Cin’in geldigi belirtilmistir, Cin’1 sirasiyla, Endonezya, ABD
ve Rusya izlemektedir (FAO, 2016).

Tiirkiye, su irilinleri yetistiriciligi bakimindan ideal su kaynaklarina sahip
iilkeler igerisindedir. Ulkemiz 8.333 km kiy1 seridi, 200 adet dogal ve 206 adet yapay
golleri, 953 adet kapali rezervuarlari, 177.714 km uzunlugundaki 33 adet akarsu ve
24.607.200 hektar denizalan: ile dnemli bir potansiyel teskil etmektedir (TUIK, 2015).

2015 yilinda Tiirkiye su iriinleri iretimi 672.241 ton ’dur, 2014 yilina



bakildiginda ise bu miktar 537.345 ton oldugu goriilmektedir ve bir artis oldugu
bildirilmistir. Deniz iiriinleri iiretimine bakildiginda 2015 yilinda 397.731 ton iiretim
gerceklesmis ve bir onceki yilda ise 266.078 ton ‘dur buna gore 131.653 ton miktarinda
artis oldugu tespit edilmistir (TUIK, 2015).

Ulkemiz gerek su iiriinleri avciligi, gerekse yetistiriciligi bakimidan zengin
kaynaklara sahip olmasina ragmen, tiikketim aligkanlig1 acisindan oldukg¢a yetersizdir.
Kisi basina tiiketilen su iirtinleri miktar1 2001 yilinda 7,5 kg iken 2012 yilinda tiiketimin
yaklasik 7 kg’a diistiigii belirtilmektedir (TUIK, 2013).

Insanoglunun bilinen en eski besin kaynaklarindan olan balik ve deniz
riinlerinin giiniimiize kadar 20.000’den fazla tiiriiniin oldugu tespit edilmistir
(Brown, 2014). Balik eti zengin protein oram1 (% 17 - 22) ile insan viicudunun
sentezleyemedigi ve ¢ok Onemli islevlere sahip olan, disaridan alinmasi sart olan
aminoasitleri ve esansiyel yag asitlerini igerdigi belirtilmistir. Balik yag igeriginde %
20 oraninda doymus yag asidi ve % 80 oraninda da doymamis yag asitlerine sahiptir
(Alak ve Kocaman 2008; Mol, 2008).

Su iriinlerinin insan gidasi olarak tiiketilmesinin beslenmemizde biiyiik bir
oneme sahip oldugu aciktir. Beslenme ile ilgili son yillardaki yapilan ¢alismalar
neticesinde su dirinleri titketim miktarinin arttig1 ve ilerleyen yillarda artmaya devam
edecegi bir gergektir. Dengeli ve saglikli bir beslenme igin gerek besinsel degerleri
gerekse de belli bash hastaliklar1 tedavi edici ve onleyici etkileri nedeniyle balik ile
birlikte diger su driinlerinin haftada en az 2 - 3 kez tiiketilmesi gerektigi bildirilmistir
(Oguzhan, 2011).

Ulkemizde yetistiriciligi yapilan tiirlere bakildiginda i¢ sularda en ¢ok alabalik,
denizlerde ise ¢ipura ve levrek yetistiriciligi yapilmaktadir. Yetistiricilikte farkli tiir
cesitliliginin artmasiyla potansiyel yeni tiirler sinarit, karagéz v.b. bircok tiir gelecekte
yetistiriciligi yapilabilecek tiirler arasindadir. Su {irlinlerinde yapilacak olacak olan
yetistiriciligin birden farkli sucul ortamda yapilmasi hem tiir hem de yetistiricilik alam
acisindan alternatiflerin bulunmasi sektoriin daha hizli gelismesine sebep olacagi
bildirilmistir ve yetistiricilikte en 6nemli konularin basinda besleme gelmektedir.
Besleme, canlilarin biiyliyiip gelismesinden isletmelerin  maliyetiyle dogrudan
baglantilidir. Bu da iretimin ekonomik olup olmamasmin yeme bagl oldugu

gostermektedir (Kop ve Korkut, 2002).



Yapilacak olan yemlerin baligin tiirii ve yetistirilme alanlar1 goz Oniinde
tutularak yapilmalidir. Yetistiriciligi yapilan tiirlerin besin ihtiyaglarinin tamamim
karsilayacak sekilde kaliteli yemlerle beslenmesinin gerektigi bildirilmistir. Kaliteli
iirlin elde etmek istiyorsak oncelikle yemin kalitesinin yiiksek olmasi ve yetistiricilik
sisteminin en uygun sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle yem firetimi yapacak
olan fabrikalarin sadece ekonomik etkenleri degil ayni zamanda en verimli, ¢evre
sartlarima uygun zarar vermeyen kaliteli yemler iiretecek sekilde planlanmalidir.
Yetistiriciligi yapilmasi planlanan baliklarin tiirlerine ve alanlara gore farkli yemlerin
yapilmasi gerektigi her gecen giin farkli yem tiplerine ve yem yapim tekniklerine ihtiyag
duyulmast gelismelere neden oldugu tespit edilmistir (Yildiz ve Sener, 2003).

Levrek yetistiriciliginin birgok farkli sucul ortamda yapilabiliyor olmast hem tiir
hem de yetistiricilik alanlar1 a¢isindan alternatiflerinin fazla olmasi nedeniyle son
yillarda hizla gelismektedir. Yem acisindan dikkat edilmesi gereken en Onemli
hususlardan birisi dengeli bir rasyon hazirlanmasi ve bu rasyonun bilingli bir sekilde
kullanilmasidir. Yeterli kalite ve miktarda yem alamayan akuakiiltiir tiirleri, yeterince
bliylime gosteremeyecegi gibi, stres ve hastaliklara karsi direngsiz kalabilmekte ve
bunun sonucunda Sliimler goriilmektedir. Yetistiricilikte ticari 6lgekte, yemin kalitesi,
giinliik 6giin sayis1 ve haftalik yemleme programlari yetistiriciligin basarisi iizerinde en
onemli faktorlerdendir (Lovell, 1989; De Silva ve Anderson, 1995).

Yemin kaliteli olmas1 ile g¢evreye verilebilecek zarar Onlenebilir ve iyi bir
yetistiricilik sistemi ile kaliteli iiriinlerin yetistirilmesi saglanabilir. Uretilen balik
yemlerin canlinin sindirim sistemine uygun ve besin madde gereksinimini karsilayacak
formiilasyon yardimiyla yapilmasi gerektigi belirtilmistir (Kop, 2002).

Bu yemlerinin yapiminda yem hammaddeleri, vitaminler, mineraller ve
baglayicilar kullanilmaktadir. Bunlar balik yeminin ve dolayisiyla balik etinin kimyasal
yapisim etkilemektedir (Olmez ve Aybal, 2006).

Yem yapiminda kullanilan hammaddeler ve katki maddelerin baliklarin
metabolik aktivitelerini dogrudan etkiledigi bu nedenle yapilan ¢alismalarda oncelikle
karacigerin ve kas dokularinin olumsuz etkilenmesinin en biiylik sebepleri arasinda
besin ihtiyacint yemden karsilayamamasit sonucu ortaya c¢ikti§i goriilmektedir.
Metabolik islevlerin birgogu karacigerde gerceklesmektedir ve karacigerde meydana

gelebilecek histopatalojik olusumlar baligin tiim fizyolojisini etkilemekte ve gelisimde



yavaslama hastaliklara kars1 direncinde azalma v.b. olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasina
sebep olmaktadir. Bu nedenle yemin en dogru sekilde tiretilmesi ve kullanimina dikkat

edilmesi verim ve kalitenin artmasina yardimci olacaktir (Korkut ve ark. 2002).

Su driinleri yetistiriciliginde yem katki maddeleri ve bitki ekstraktlar1 farkli
amaglarla kullanilabilen bilesiklerdir. Bitki eksraktlari; Yemlerin baglanmasi, pelet
kalitesi ve ekstrude yem ozelliklerinin artirilmasiin disinda; karaciger fonksiyonlarini
iyilestirmesi, yagda eriyen vitaminlerin ve pigmentlerin kullanimlarinin saglanmasi,
yemden yararlanmay1 arttirmasi, sindirimi ve emilimin arttirilmasina katki
saglamaktadir. Bitkisel olmasi nedeniyle toksik 6zellik icermezler ve ¢evreye olumsuz
etkisi yoktur. Ayrica kolesterol seviyesini diisiirmek, egzamanin Onlenmesi gibi
karacigeri destekleyici etkisi vardir. Epitel dokunun elastiki yapist ve yag
metabolizmasi igin gereklidir. Yaglarin Kalp ve karacigerden atilmasina yardimei olur.
Viicutta kas birikimini arttirir ve karaciger amonyak detoksifikasyonuna katki saglar.
Karaciger enzim seviyelerinin desteklenmesi, pankreas salgilarinin diizenlenmesine
olumlu etkisi vardir (Kahraman Z., 2009)

Bu tezde kullanilan bitki ekstrakt iceriginde bulunan Inositol; epitel dokunun
elastik yapist ve yag metabolizmasi i¢in gereklidir. Kolinle birlikte yaglarin kalp ve
karacigerden atilmasinda gorevlidir (Pearce, 1975). Sorbitol; bagirsak gegisini
destekleyen ve enerji kaynagi olan polialkoldiir.  Sorbitol, karacigerin
detoksifikasyonuna ve yaglarin sindirimine katkida bulunur (Remond B. ve Jacquier C.,
1987). Vitamin C; toksiklerin etkisiz hale getirilmesinde 6nemlidir ayn1 zamanda iskelet
ve kas yapisina katilarak biliylimeyi destekler. Baligin viicudunda sentezlenemedigi igin
yemle birlikte digsaridan alinmasi gereken Onemli vitaminlerdendir. Andrographis
paniculata; karacigeri iyilestirir ve metabolizmanin hizin1 arttirir (J. Roopavathy ve
Ark., 2011). Phyllanthus amarus; igerdigi ana maddeler lignanlar, alkaloitler ve
biyoflavonoitlerin sayesinde karaciger tistiinde etki gosterdigi bildirilmistir (Nguyen
Hieu Phuong ve Nguyen Quang Thieu, 2012), Boerhaavia diffusa; karacigerin ATP
fosfohidrolaz aktivitesini arttirir (Nwokocha, J.V., ve ark., 2013).

Bu c¢alismanin amaci, levrek baliklarinda sik¢a goriilen ve giiniimiiz
problemlerinden olan, karacigerin gérevini yapamamasi sonucu sararmasi, yaglanmasi
ve fonksiyonelligini yitirmesi neticesinde olusan oliimlerin ve gelisim bozukluklarinin

yemlere 1 kg/t diizeyinde bitki ekstrakti ilave edilerek 6nlenmeye ¢alisiimasidir.



2. ONCEKI CALISMALAR

2.1. Deniz Levreginin (Dicentrarchus labrax Linnaeus, 1758) Sistematigi ve
Morfolojisi

Deniz levregi, Paracanthopterygii siiperordosu Perciformes takimi, Serranidae
familyas1 ve Dicentrarchus genusuna bagl bir baliktir (Barnable, 1990; Kennedy ve
Fitzmaurice, 1972; Alpbaz, 1990). Viicut yapisina bakildiginda ince, uzun bir sekilde
olup, yan taraflardan yassilasmis ve iizeri iri ktenoid pullarla ortiildigi goriilmektedir.
Sikloid pullar ense ve yanaklar {izerinde yer alir. Operkulum iizerinde iki yass1 diken ve
preoperkiiler kemigin alt kisminda, agiz dogrultusunda diken sirasi goriiliir. Iki dorsal
yiizgeg birbirinden ayrilmustir. Ilk dorsal yiizgec 8-10 diken, ikinci dorsal 3 diken ve 11-
14 yumusak 1sindan olusur. Anal yiizgecte ise 3 diken ve 10—12 yumusak 1s1n bulunur.
Pelvik yiizgecin tabani pulsuzdur (Ugal ve Benli, 1993). Kaudal pediinkiil genistir.
Lateral ¢izgi koyu renk bir hat seklinde olup, tizerinde 62- 80 sikloid pul bulunur (Ugal
ve Benli, 1993). Renk, abdomende beyaz-giimiisi iken; deride koyu gri, yanlara dogru
gri-giimiisi olur. Denizde yakalanan bireyler lagiin ve nehir agzindan yakalananlara gore
daha acik renktedirler. Operkiiler kemik iizerinde koyu renk bir nokta vardir. Geng
bireylerde 6zellikle 6n kisimda bazen de yalniz bas kisminda kiigiik siyah noktalar

gortiniir ve daha sonra kaybolur (Alpbaz ve ark., 1992).

Sekil 2. 1. Dicentrarchus labrax Linnaeus, 1758 (Deniz Levregi) (Orijinal)



2.2. Deniz Levregi (Dicentrarchus labrax Linnaeus, 1758)’nin Biyo-ekolojik
Ozellikleri

Deniz levreginde yem tiiketimi, yemleme ve biiyime oranlariin
karsilastiritlmas1 amaciyla tuzluluk orani 37,8 ppt olan deniz suyu ve 3,5 ppt tuzluluga
sahip ac1 su ortamlarinda 15 ay siirdiiriilen bir ¢alismada, sicaklik ve tuzlulugun biiyiime
ve yem tiiketim oranlar1 iizerine etkileri tespit edilmistir. Ozellikle yem tiiketimi
tizerinde sicakligin tuzluluktan daha gii¢lii bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir. Ayrica
her iki ortamda da iyi bir yem degerlendirme orani i¢in optimum su sicakliginin 19-20

°C arasi oldugu bulunmustur (Hidalgo ve Alliot, 1988).

Deniz levrekleri kayalik, temiz ve sig bolgelerde bulunmakla beraber bulanik
nehir agizlar, kumlu sahiller ve kirli liman bolgelerinde de bulunabilirler. Dalgali
sularda yasamay1 severler (Alpbaz, 1990). Akdeniz’de yasayan levrekler ilk cinsi
olgunluga Atlantik’de yasayanlardan daha kii¢ciik boyda ve yasta ulasirlar. Erkekler
disilere nazaran tiim bolgelerde daha erken olgunlasir. Cinsi olgunluk tiim stoklarda ve
bolgelerde yastan ziyade biyiikliige bagli oldugu belirtilmektedir. Dogal ortamda,
Akdeniz’de erkekler 2-3 yas ve 5-30 cm boyda, disiler 3-5 yas ve 30-40 cm boyda,
Atlantik’te ise erkekler 4-7 yas ve 32-37 cm boyda, disler ise 5-8 yas ve 38-42 cm
boyda cinsel olgunluga ulasir (Alpbaz, 1990). Deniz levreginin gerek tuzluluk ve
gerekse su sicakligina karst oldukca genis toleransi vardir. Deniz levrekleri 2-32 °C
arasindaki sicakliklara dayanabilen euriterm bir tiirdiir. Biiyiime i¢in optimum 22-24
°C’ dir. Bu baliklar %05-50 tuzluluklar arasinda yasayabilirler, fakat optimum tuzluluk
%o 15-35 civarindadir. Optimum oksijen seviyesi 7- 8 mg/L olarak bilinmekte ise de 4.5
mg/L’nin iizerindeki oksijen seviyelerinde biiylime ve yem aliminin optimum oldugu

bildirilmektedir (Alpbaz ve ark., 1992).

Sicakliktaki kiiciik bir degisiklik gida tiiketimini 6nemli dlgiide etkilemektedir.
Biiylime oranmnin su sicakliginin artisiyla artigini, sicakligin diismesiyle ise azaldiginm
bildirilmistir (Zanuy ve ark., 1985). Ayrica baliklarda goriilen hizli biiyiimenin yiiksek
su sicakligia bagh oldugu ve beslenme frekansindaki artisin biiyiimeyi arttirdigini ve
hi¢ yem verilmeyen baliklarda agirlik kayb1 meydana geldigi, giinde bir kez yem verilen
baliklarda biiyiime oranin diistiigii bildirilmistir (Tsevis ve ark., 1992).



Kiiltiir kosullarinda ise genel olarak erkekler 2, disiler 3 yasinda cinsi olgunluga
ulagirlar (Barnable, 1993). Deniz levregi Baltik Denizi, Kuzey Denizi ve Avrupa’nin
Dogu Atlantik kiyilarinda oldugu kadar Akdeniz’de de yayilim gosteren, karnivor ve
demersal bir baliktir. Yogun olarak 30 °N enleminden 55 °N enlemine kadar Akdeniz
ve Atlantik Okyanus’unun Ispanya, Portekiz ve Fas kiyilarinda yayilim gosterir (Ugal
ve Benli, 1993). Maksimum boyu 1 m (ortalama 50 cm) civarindadir (Atay, 1994).

2.3. Deniz Levreginin Tiirkiye’deki Durumu

Ulkemizde su iiriinleri iiretiminin biiyiik bir kismmin elde edildigi Karadeniz
Bolgesi, avcilik disinda deniz ve i¢ sular da yetistiricilik acisindan Onemli bir
potansiyele sahiptir. Karadeniz’de ilk olarak 1989 yilinda arastirma amacgl Trabzon Su
Uriinleri Merkez Arastirma Enstitiisii deniz kafeslerinde alabalik yetistiriciligine
baslamis, daha sonra 1991 yilindan itibaren Trabzon, Rize, Ordu ve Sinop illerinde
deniz kafeslerinde alabalik (Oncorhynchus mykiss) tiretimine baslandigi bildirilmistir
(Anonim, 2003). Karadeniz bolgesinde alabalik disinda yetistirilebilecek alternatif tiirler
arasinda deniz levregi gelmektedir. Ege Denizinde 1980°li yillarda isletmelerin
korunakli sahil bolgelerin kullandigt ve Ege Deniz’inin girintili ¢ikintili kiyr
ozelliklerinin etkisiyle isletme sayisinin kisa zamanda artmistir, Karadeniz’de ise, Ege
Denizinde goriilen bu kiyi tipi 6zelliginin olmamasi nedeniyle deniz ¢iftliklerinin sayisi

ve kapasiteleri sinirl diizeyde kalmistir (Ozden ve ark., 1997).
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Sekil 2. 2. Yillara gore iilkemizdeki levrek iiretim miktar1 (Ton) (TUIK, 2015)



2.4. Deniz Levreginin Besinsel Thtiyaclari

Baligin gercek besin ihtiyacinin saptanmast ayni zamanda kullanilan
hammaddelerin de ekonomik olarak kullanilmasini belirler. Balik beslenme
caligmalarinda temelde tek amaci bu bilgiye ulasmak oldugu bildirilmistir. Baligin besin
ihtiyacinin saptanmasinin yani sira besini hangi oranda ve hangi siklikta tiikettiginin
bilinmesi de atik maddelerin ¢evreye olan etkilerini en aza indirgemek saglamak i¢in

¢ok onemlidir (Cowey, 1992).

Baliklarin yemlerindeki enerji ihtiyact viicut fonksiyonlari, aktiviteleri ve

tiremeye bagli oldugu belirtilmistir (Jobling, 1993).

Levregin beslenmesiyle ilgili genel besleme ¢aligmalarina bakildiginda bu tiiriin
protein, ihtiyacinin yiiksek oldugu ve optimum biiyiime i¢in yemdeki protein
seviyesinin % 43-55 arasinda olmasi gerektigi bildirilmistir (Perez ve ark. 1997).
Levregin yag ihtiyaci ise yemin igerisindeki protein miktarina bagl olarak degismekle
birlikte, bu tiiriin yemlerindeki optimum lipit oran1 % 18-19 arasinda olmasi gerektigi
(Peres ve Oliva-Teles, 1999; Lanari ve ark., 1999) 6te yandan yiiksek yagli yemlerle
beslenen baliklarda biiylimenin yavagladigi (rasyonda %39) rapor edilmistir (Peres ve
Oliva-Teles, 1999).

Enerji kaynagi olarak kullanilan karbonhidratlar, proteinler ve yaglar esit
oranlarda kullanilmamaktadir (Jobling, 2004). Baliklarda yaglar, protein ve
karbonhidratlara gore birincil enerji kaynagi olarak kullanilmaktadir (Sargent, 2001).
Ciftliklerde yetistirilen baliklarin besin madde ihtiyaglarinin tam olarak karsilanmadigi
sartlarda, bagisiklik sistemlerinin bozulmasi sonucu patojenlere kars1 direncin
azalmasindan kaynaklanan hastaliklarin yaninda besinsel kaynakli hastaliklarin da
ortaya ¢ikabileceginden bahsetmis ve yaptiklari ¢alismada besinsel kaynakli hastaliklar
ve bu hastaliklara kars1 alinmas1 gereken onlemler iizerinde durmuslardir. Oksidasyon
ve ransiditeye ugramis yemlerin kullanilmasinin karaciger dejenerasyonlarina sebep
olacag1 belirtilmistir. Karaciger dejenerasyonlarinin siddetli bir sekilde anemiyi
beraberinde getirdigi, baliklarin karaciger renginin sar1, karaciger ve bagirsaklarindaki
yag miktarinin fazla olacagi ileri siiriilmiistlir. Hastaligin 6nlenmesi i¢in; yagh yemlerin

kullanilmamasi, oksidasyona ve ransiditiye ugramis yag ve yem hammaddelerinin



kullanilmamasi, yemlerin depolama siiresinin kisa olmasi ayrica yemde doymamis

bitkisel yaglarin kullanilmasi1 6nerilmistir. (Korkut ve ark. 2002).

Yetistiricilik yoluyla iiretilen baliklarda karaciger asir1 yaglanmakta ve rengi de
acilmaktadir (Roberts, 2001). Yagin enerji olarak degerlendirilmeyip depo edilmesi hem
balik sagligini hem de yemden yararlanmay1 olumsuz yonde etkilemektedir. Bu nedenle
besleme calismalarinda yagin karacigerde depolanmasinin Oniine gecilmeye
calisilmaktadir. Depolanan yag miktar: arttik¢a karaciger agirliginda da artis olmakta ve
buda hepatosomatik indeksi (HSI) arttirmaktadir. Yapilan calismalarda biberiye, kekik
ve ¢emenin karacigerin korunmasi {izerinde etkili olduklar1 bildirilmektedir (Fahim ve

ark., 1999; Kaviarasan ve ark., 2007; Al Badr, 2011).

Izquierdo ve ark. (2003) calismalarinda balik yagi yerine soya, keten tohumu
yagl, kolza yagi ve karma yemlerle besledikleri, viicut agirliklar1 10,06 gr ve 7,46 gr
olan c¢ipura (Sparus aurata) ve levrek (Dicentrarchus labrax) baliklarinin kas ile
karaciger yag asidi kompozisyonlarini incelemislerdir. Bitkisel yaglar yemlere % 60
oraninda katilmis ve karaciger ve kaslarin yag asidi kompozisyonlarinin yemlerin
kompozisyonlarin1 yansittigi  belirlenmistir. Levreklerin karaciger yag oranlari
c¢ipuralardan fazla bulunmustur. Bu durumun 6zellikle C16:0 ve C18:1n9 yag asitlerinin
birikiminden kaynaklandig: ileri siiriilmiistiir. Doymus yag asitleri karacigerlerde balik
yag1 iceren yemle beslenen baliklarin ki kadar yiiksek oranlarda bulunurken kaslarda

daha diisiik bulunmustur.

Yildiz ve Sener (2003), viicut agirliklar1 ortalama 7,58 gr olan levrek
(Dicentrarchus labrax L., 1758) yavrularini hazirladiklar farkli yag kaynaklar igeren
yemlerle 75 giin boyunca beslemislerdir. Calismalarinda baslangi¢ yemlerinde
kullanilan balik yagi, soya yagi, aycicek yagi, misir yagi ve zeytinyaginin balik
karacigerlerindeki yag asitleri kompozisyonuna etkisini incelemislerdir. Balik
karacigerindeki toplam yag analizlerinde; en diisiik oran balik yagi ile beslenen grupta,
en yiiksek oran zeytinyagi ile beslenen grupta bulunmustur (P<0,05). Balik
karacigerlerindeki yag asidi analizlerinde; balik yagi ile beslenen baliklarda n-3
YODYA'lardan EPA ve DHA, soya yag: ile beslenen baliklarda linolenik asit ve
linoleik asit, zeytinyagi ile beslenen baliklarda ise oleik asit oranlari diger deney

gruplarindan daha yiiksek bulunmustur (P<0,05).



Figueiredo ve ark. (2005), yemlere balik yag: yerine ilave edilen soya yaginin
ortalama agirliklar1 16,2 gr olan levrek (Dicentrarchus labrax) ve 52,1 gr olan alabalik
(Oncorhynchus  mykiss) yavrularinin  karaciger histolojileri tizerine etkilerini
arastirmiglardir. Deney yemi olarak % 0, % 25 ve % 50 soya yagi igeren yemler
kullanmislardir. Calismalarinin  sonucunda soya yagmin karaciger histolojisini

etkilemedigi gozlemlemislerdir.

Mourente ve ark. (2007), viicut agirligi ortalama 5,2 gr olan levrek
(Dicentrarchus labrax L., 1758) yavrularini balik yagina alternatif olarak bitkisel yaglar
iceren yemlerle 64 hafta boyunca besleyip baliklarin karaciger yag asidi kompozisyonu
ve histolojisini incelemislerdir. Calismanin sonucunda bitkisel yaglarin, biiylime
oranlari, bagisiklik sistemi ve histolojik goriiniimii olumsuz yonde etkilemeksizin balik

yag1 yerine konulabilecegini belirtmislerdir.

2.5. Bitki Ekstrakti iceriginin Kullamldig1 Calismalar

Shi-Qiang Diao ve ark. (2010), tarafindan yapilan c¢alismada Inositol’iin
Barramundi Juvenillerinde biiylime, yem degerlendirme ve kan biyokimyasi
parametreleri iizerine etkileri incelenmistir. Mevcut ¢alismada 507 mg kg™ inositol
takviyesinin, barramundi juvenillerinin biiyiime ve yem kullaniminda belirgin bir

tyilesmeye neden oldugu gézlenmistir.

Remond B. ve Jacquier C. (1987), emziren inekler {izerine yaptiklari ¢alismada
sorbitol takviyesinin, kan komposizyonu iizerine etkisini incelemistir. Bu g¢alismada,
119 siit sigirina yem ile birlikte giinde 0,50 veya 100 g sorbitol takviyesi yapmislardir.
Sorbitol, serbest kolesterolemiyi (P 0,01’den diisiik), ester-kolesterolemiyi (P 0.10’dan
diisiik) ve glisemiyi (P 0.05’den kiiciik veya esit) diistirmiistiir.

J. Roopavathy ve ark. (2011), tarafindan yapilan g¢alismada Andrographis
paniculata yaprak ekstraktinin yetiskin siis baliklar1 Siyah Molly’nin (Mollienisia
latipinna) yumurtaliklar1 tizerine etkisini arastirmiglardir. Muamele grubu 24 giin

boyunca A. paniculatanin 100 mg /I konsantrasyonuna maruz birakilmistir. Deney
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sonunda 11 ve 24 giin tedavi edilen hayvanlarin yumurtaliklarinda, oogonia yapisinda
ve yumurta sarisinda belirgin degisiklikler oldugu; oozit duvar yapisi, kolumnar

hiicrelerin Ve tunica albugenea’nin diizenlendigi goriilmiistiir.

Sekil 2.3. Andrographis paniculata (Anonymous , 2017a)

Nguyen Hieu Phuong ve Nguyen Quang Thieu (2012), tavuk yemlerine
Phyllanthus amarus tozunun eklenmesinin, biiylime performansi ve sagligi {izerine
etkilerini arastirmiglardir. Farkli diizeylerde Phyllanthus amarus tozunun kullaniminin
tavuklarin giinliik ortalama giinliik kilo alim1 ve yem doniimiim oranini etkilemedigi,
buna karsilik Phyllanthus amarus tozunun karaciger dejenerasyonunu azaltabildigini

gostermistir.

Sekil 2.4. Phyllanthus amarus (Anonymous, 2017b)

Nwokocha, J.V., ve ark. (2013), yaptiklar1 ¢alismada Boerhavia diffusa ve
Costus afer yaprak ekstraklarinin, tavuklarin hematolojik parametreleri {izerine

etkilerini aragtirmiglardir. 4 haftalik besleme periyodunun sonunda, iki ekstraktin
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kombinasyonunun, alyuvar sayisini nemli derecede arttirdigi tespit edilmistir.

Sekil 2.6. Solanum dulcamara (Anonymous, 2017d)

12



3. MATERYAL ve METOT

3.1. Materyal

3.1.1 Deneme Yeri ve Balik

Bu caligmada her bir ag kafes i¢in baslangic agirligi ortalama 2 + 0.157 gr olan
toplam 800000 adet levrek baligi kullanilmistir. Denemede kullanilan kafeslerin hacmi
3140 cm?’dir. Bu baliklar deneme baslangicinda ikiye boliinmiistiir ve ag g6z agikliklar
6 mm olan 20 m ¢apli dairesel PE (polietilen) kafeslere konulmustur. Deneme devam
ederken 8 mm goz acikligina gecilmis ve deneme 10 mm g6z acgikligi olan ag kafeste
sonlandirilmistir.

Deneme Gerence korfezinde bulunan Tabaoglu Su Uriinleri San. Ve Tic. A.S.’de
Subat - Mayis 2015 aylar arasinda gerceklestirilmistir. Demede kullanilan baliklar

izmir’de bulunan 6zel bir kulugkahaneden temin edilmistir.

Sekil 3. 1. Denemenin yapildig: kafesler
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3.1.2. Yemler ve Formiilasyon

Denemede, %50 protein ve %17 yag oranina sahip, ayni oranda balik unu igeren
1 deneme yemi kullanilmistir. Kontrol yemi olarak, %43 oraninda balik unu igeren
pratik bir formiil yapilmis olup deneme yeminde ise balik unundan 1 kg diisiiliip yerine
bitki ekstrakti takviye edilmistir (Cizelge 3.1). Deneme yemlerinde kullanilan
hammaddeler Tabaoglu Su Uriinleri San. Ve Tic. A.S. den temin edilerek kimyasal

analizleri yiiriitiilmiis (Cizelge 3.3.) ve Microsoft Excell program kullanilarak yem

formiilasyonlar1 yapilmistir.

Sekil 3.2. Yem iiretim ekipmanlari
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Denemede kullanillan yem Tabaoglu Su Uriinleri San. Ve Tic. A.S’de

tiretilmistir. Deneme yemi ayni1 analiz degerlerine sahip hammaddelerden bir kontrol bir

deneme grubu i¢in 6zel olarak formiile edilmistir.

Yemler 500 kg ‘lik dozlar halinde dozajlanmistir ve homojen karisim elde etmek

icin 240 saniye tamamlandiktan sonra mikserin 10 farkli yerinden numune alindi,

numuneler mangan analizi i¢in agredite bir dis laboratuvar firmasina gonderildi buradan

aliman sonuglara gore 10 adet numunenin standart sapmasi hesaplandi ve varyans

katsayis1t % 10 degerinden daha kiigiik ¢iktig1 hesaplandi ve karistmin homojen oldugu

sonucuna varildi.

Cizelge 3.1. Arastirmada kullanilan kontrol yemi ve deneme yemi hammadde icerikleri

(ka)
Hammaddeler* Kontrol Yemi(kg) Deneme Yemi(kg)
(TBA-1) (TBA-2)
Balik Unu 438,2 437,2
Soya Kiispesi 80,0 80,0
Bugday Unu 140,0 140,0
Tavuk Unu 110,0 110,0
Bira Mayasi 40,0 40,0
Bugday Gluteni 60,0 60,0
Balik Yagi 115,0 115,0
Vitamin Premiks 15,3 15,3
Mineral Premiks 15 15
Bitki Esktrakt 0,0 1,0

*Tabaoglu Su Uriinleri San. ve Tic. A.S.den temin edilmistir.

Cizelge 3.2. Arastirmada kullanilan yemin biyokimyasal kompozisyonu

Biyokimyasal Kompozisyon Degerler (%)
Nem 7,6+0,5
Ham Protein 49,8+0,5
Ham Yag 17,3£ 05
Ham Kiil 78+0,5
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Cizelge 3.3. Arastirma yeminde kullanilan hammaddelerin biyokimyasal kompozisyonu
(%)

Biyokimyasal Bahk  Soya Bugday Tavuk Bira Bugday
Kompozisyon Unu Kiispesi Unu Unu Mayasi Gluteni
Nem 55 11,1 12,8 57 7,8 55
Ham protein 72,7 54 12,4 69 45,8 76,6
Ham yag 9,5 1,3 0,1 13 0,3 1

Ham Kiil 11,6 6,4 0,5 12,7 55 0,8

Cizelge 3.4. Yem katkis1 olarak kullanilan bitki ekstrakt iceriginin oranlari (gr/kg)

Madde adi* Oran (gr/kg)
Inositol 62.5

Sorbitol 167.5
Vitamin C 20

Bht (Butil Hidroksi Toluen) 5
Andrographis paniculata 174.5
Phyllanthus amarus 174.5
Boerhaavia diffusa 174.5
Solanum dulcamara 107.5
Alumina silicate 94

*(zel bir firmadan temin edilmistir.

3.1.3. Denemede Kullanilan Diger Materyaller

Calisma esnasinda baliklar PE kafeslerdeki ag kasilarak dikkatli bir sekilde
kepge ile toplanmistir. Kepge ile alinan baliklar su ile dolu 200 litrelik livara 20 +£0,5 gr
sedenol eklenerek bayiltilmistir. Her aybasinda 200 adet balik tek tek sayilarak terazide
tartilmistir. Bu denemede terazi, kepce, sedenol ve kova kullanilmistir.

Laboratuvarda ise Radway MASOR marka nem tayin cihazi, Gerhardt KB8S VE
Vapodest 400 marka protein cihazi, Gerhardt SOX416 marka yag tayin cihazi, Magma
Therm MT9505-P marka kiil firini kullanilmistir. Biitiin tartimlarda Radwag AS220R2
marka hassas terazi kullanilmistir.

Tuzluluk, sicaklik, pH ve ¢6ziinmiis oksijen dl¢timleri 0,1 mg’a duyarliligi olan

elektronik cihazla dl¢iilmiistiir.
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3.2. METOT

3.2.1. Deneme Siiresince Yiiriitiilen Faaliyetler

Calismada kullanilan levrek baliklar1 Tabaoglu Su Uriinleri San. Ve Tic. A.S.’ye
ait olan balik ¢iftliginde yemlenmistir. Baliklar hacmi 3140 cm? olan 20 m ¢apl dairesel
PE kafeslerde biiyiitiilmiistiir. Bu baliklar deneme baslangicinda ikiye bolinmiistiir ve
20 m ¢apli ve sirastyla ag goz agikliklar1 6 mm-8 mm-10 mm olan dairesel PE kafeslere
konulmustur.

Denemede kullanilan yemler Tabaoglu Su Uriinleri Yem fabrikasinda
tretilmistir. Baliklara verilen yem miktarlar1 giinliik olarak kayit altina alinmis ve
doyuncaya kadar yemleme yapilmistir. Giinde 4-6 sefer olmak tizere otomatik yemleme
teknesi ile yemlenmistir. Deneme siiresince baliklara verilen yemin tamaminin
tilketildigi kabul edilmistir. Glinlik olarak su sicakligi, oksijen miktar1 ve pH degeri
kayit altina alinmistir. Calisma 1 Subat 2015 ve 31 Mayis 2015 tarihleri arasinda
yapilmis olup 120 giinde tamamlanmistir. Denemede tartimlar her 6rneklenen 200 balik

tizerinden yapilmustir.

3.2.2. Baliklarin Biiyiime Performanslarinin Hesaplanmasi

Baliklarin deneme siiresince yem tiikketimleri kayit altina alinmistir ve canlh
agirhik artiglart 15 giinde 1 olmak tizere 200 adet baligin ortalamasi olarak alinmistir,
her periyot sonundaki deger, periyot basindaki degerden c¢ikartilarak kayit altina

alinmistir
Toplam Canh Agirhik artisi (gr) = A2 - Al
A2: Periyot sonundaki agirlik (gr)

Al: Periyot basindaki agirlik (gr)

Yasama orani hesaplanirken giinliik olarak oliilerin toplanmasi sonucu 6li
miktarinin baslangigtaki balik sayisina boliinmesi sonucu bu degerin 100 ile ¢arpimi

olarak hesaplanmistir.
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Yasama Oram (%)
Yasama Orani (%) = Olen Balik Sayis1 / Baslangi¢ Balik Sayisi x 100

Agirhik Artist (%)
Agirlik Artist (%) = (Son Agirlik (gr) - Ik Agirhik (gr))/ i1k Agirlik (gr) x 100

Spesifik Biiyiime Orani (SBO) (% / giin)
SBO (% / giin) = [Ln (Son Agirhg (gr)) — Ln (Ilk Agirlik (gr))] / Deneme Siiresi (giin) x
100

Yem degerlendirme oram (YDO)
Her periyotta tiiketilen yem miktarinin, canli agirlik artisina boliinmesiyle

hesaplanmustir.

Yem Degerlendirme Orani (YDO) = Tiiketilen Yem Miktari (gr) / Agirhik Kazanci (gr)
x 100

Hepatosomatik indeks (%)
Hepatosomatik Indeks icin; her gruptan on adet balik almarak hesaplanmistir,
toplam karaciger agirliginin hesaplanip canli agirliga boliinmesi ve 100 ile garpilmasi

sonucu bulunmustur.
HSI= Karaciger agirhig1 (gr) / Balik agirligi (gr) x 100
Viserosomatik indeks (%)

Viserosomatik Indeks degeri igin; on adet balik almarak bu baliklarm ic
organlarimin c¢ikartilarak agirliginin canli agirliga boliinlip sonucun 100 ile carpimi

sonucunda hesaplanmaistir.

VSI = i¢ Organ Agirhig (gr) / Viicut Agirlig (gr) x 100
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3.2.3. Kimyasal Analizler

3.2.3.1 Nem Tayini

Nem tayini, REDWAG marka otomatik nem cihazi kullanilmistir. Analiz,
AOAC (2005)’de belirtilen yonteme gore yapilmistir, petrilerin dncelikle darasi alinir

ve 5 gram Ornek konularak 105 °C’de cihaz ayarlanarak ¢alistirilir.

Sekil 3.3. Nem tayin cihazi

3.2.3.2 Ham Protein Tayini

Ham protein tayini, esaslart AOAC (2005)’de belirtilen yonteme gore Kjeldahl
diizenegi kullanilarak yapilmistir. Filtre kagidinin darasi alinarak tizerine 0,5 gr 6rnek
tartilip Kjeldahl balonuna dokiilmiistiir. Uzerine 1 tablet Kjeldahl katalizorii ve 12,5 ml
stlfiirik asit (H,SQOy,) ilave edilen balon Kjeldahl yakma diizenegine yerlestirilerek 6rnek
rengi koyu kahverenginden acik yesil olana kadar yakilmistir. Yakma islemi bittikten
sonra balon, sogumasi i¢in askiya alinip distilasyon asamasina gecilmistir. Daha sonra
balon otomatik distilasyon cihazina yerlestirilmistir ve erlen de cihazda uygun yere
konulmustur. Cihaz 85 ml saf su, 62 ml sodyum hidroksit ve 45 ml borik asit verecek

sekilde ayarlanip distilasyon islemi baglatilmistir.

5 dakikalik distilasyon (1 dakika reaksiyon — 4 dakika distilasyon) asamasinda
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erlendeki renk pembeden yesile dondiikten sonra erlenmayerde toplanan distilat, yesil
renkten gri-pembe renge doniinceye kadar 0,1 N HCL c¢ozeltisi ile titrasyona tabi
tutulmustur. Sarfiyat degeri formiildeki yerine yerlestirilerek once % olarak azot miktari

bulunmustur.
% N =[0,014 x N x (V1-V2) x 100] / m
V1 = Titrasyonda harcanan HCI asit ¢6zeltisinin hacmi (ml)
V2 = Sahit deneyde titrasyonda harcanan HCI asit ¢6zeltisinin hacmi (ml)
N = Ayari yapilan hidroklorik asit ¢ozeltisinin derisimi
m = ilk 6rnek agirlig (gr)

Bulunan % azot miktari, yemler i¢in kullanilan N faktorii (6.25) ile carpilarak

protein miktar1 hesaplanmaistir.

Sekil 3.4. Ham protein cihazi
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Sekil 3.5. Yakma tinitesi ekipmanlari

3.2.3.3 Ham Yag Tayini

Ham yag tayini Folch (1957)’de belirtilen yonteme goére yapilmistir. Homojen
hale getirilen Orneklerden 3’er gr tartilarak kartuslarin igerisine konulmustur. Yag
analizi ic¢in kullanilacak olan beherler sabit tartima getirilip tartilmistir. Beherlerin
igerisine numune bulunan kartuslar yerlestirilmistir ve her birinin igine 140 ml petrol
eteri dokilmistiir. Beherler otomatik yag tayin cihazina yerlestirilerek analiz
baslatilmistir. Analiz sonucunda beherlerin i¢indeki fazla gelen petrol eterini ugurmak
amaciyla beherler etiivde 1 saat 105 derece de bekletilmistir. Desikatdrde sogutma

islemi yapildiktan sonra tartilip ham yag miktar1 asagidaki formiil ile hesaplanmustir.
% Ham Yag = [(M2- M1) / m] x 100
M1 = Balon agirlig: (gr)
M2 = Balon agirlig1 (gr) + Kalint1 agirligi (gr)

m = 1k 6rnek agirhig: (gr)
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Sekil 3.6. Yag tayin cihazi

3.2.3.4. Ham Kiil Tayini

Ham kiil tayini, AOAC (2005)’de belirtilen yonteme gore yapilmistir. Porselen
krozeler iyice yikandiktan sonra etiiv de kurutularak darasi kaydedilmistir. Daha sonra 1
gr ornek krozeye tartilarak sicakligi 550 °C’ye ayarlanmug kiil firininda 4 saat boyunca
yakilmistir. Daha sonra krozeler desikatore alinarak oda sicakligina gelene kadar

bekletilip tartilmastir.

% Kiil = [(M2-M1) / m ] x 100

M2 = Yakmadan sonraki kroze agirligi (gr) + kiil agirlig: (gr)
M1 = Kroze agirlig1 (gr)

m = Ornek agirhig (gr)
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Sekil 3.7. Kiil firmn1
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

4.1. Cevresel Parametreler

Caligsma siiresince yapilan ol¢limlere gore su sicakligt minimum 15,0 £ 0,10 °C,
maksimum 22 + 0,28 °C, ¢6ziinmiis oksijen miktart minimum 6,58 + 0,02 mg/I
maksimum 7,5 = 0,02 mg/l, sudaki pH degerleri 6,7-7,5 arasinda Ol¢iilmiistiir. Aylara
gore ortalama su sicakligi, ¢oziinmiis oksijen miktar1 ve pH degerleri Cizelge 4.1. ’de

verilmisgtir.

Cizelge 4. 1. Calismada 6lgiilen aylik su sicakligi, ¢oziinmiis oksijen miktar1 ve pH
degerleri (ortalama + s.)

Parametreler Sicakhik (°C) Coziinmiis Oksijen (mg/l) pH

Subat 15,0+ 0,10 7,5+ 0,02 6,7+ 0,03
Mart 16-17+ 0,12 7,3 +0,03 6,9+ 0,10
Nisan 18-20 £ 0,19 7,1 £0,04 7,2+0,02
Mayis 20-22 + 0,28 6,58 £ 0,02 7,5+ 0,01

4.2. Yem Tiiketimi ve Toplam Canh Agirhiklar:

Caligmada biri kontrol digeri deneme grubunda ayni temel yem verilmis olup
deneme grubunda 1 kg/ton miktarda bitki ekstrakti ilave edilmistir. Tiiketilen yem
miktarlar1 giinliik olarak kayit altina alinmistir. Yem tiiketiminin, subat ayinda daha az
oldugu ancak mayis ayinda sicakligin artmasi ile birlikte arttigi gézlenmistir. Genel yem
tilketimi toplamina bakildiginda TBA-1 grubunda 11520 +5 kg, TBA-2 bitki ekstraktli
deneme grubunda 11140 + 5 kg oldugu goriilmistiir (Cizelge 4.2). Bu durumda bitki
ekstraktli yemi yiyen grubun yem tiiketimi kontrol yemine oranla daha az oldugu

gorilmiistiir.
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Cizelge 4.2. Deneme gruplarinin toplam yem tiiketimleri (kg)

AYLAR TBA-1 TBA-2
SUBAT
1-15 730 700
15-28 850 810
MART
1-15 1150 1200
15-31 1190 1080
NiSAN
1-15 1450 1500
15-31 1650 1550
MAYIS
1-15 2350 2250
15-31 2150 2050
TOPLAM 11520 Kg 11140 Kg

Deneme basinda 200 adet baligin tek tek tartilmasi sonucu bireysel agirliklara
bakildiginda kontrol grubunda ki baliklarin bireysel agirligi ortalamasi 2 + 0.3 g deneme
grubundaki baliklarin bireysel agirligi ortalamast 2.1 + 0.2 g olarak bulunmustur. Buna
gore deneme basindaki toplam bireysel agirliklarda kontrol grubunda 800 + 2 Kg,

deneme grubunda ise 805 + 2 kg olarak bulunmustur.

Deneme siiresince kafesteki 6lii baliklar iki giinde bir dalgiclar tarafindan

toplanarak kayit altina alinmustir.

Denemede 200 adet balik alinarak yapilan oOl¢limlerdeki canli agirlik artist
Cizelge 4.3. ‘de gosterilmistir 120 giin siiren ¢aligma sonunda 200 adet baligin toplam
canli agirlik artiglarina bakildiginda kontrol grubunda 4,95719 + 0,15 kg, deneme
grubunda 5,192117 + 0,12 kg olarak bulunmustur.

Yapilan ¢alismada kontrol ve deneme gruplarinin yem maliyetleri sirasi ile 5.18

TL/kg ve 5.58 TL/kg olarak hesaplanmustir.

Deneme esnasinda kontrol grubunda 11520 kg, deneme grubunda 11140 kg yem
tiiketimi olmustur. Yem tiikketim maliyetleri agisindan karsilagtirma yapilirsa deneme

boyunca kontrol grubu 59765 TL, deneme grubu ise 62176 TL’lik yem tiiketmislerdir.

Toplam son agirlik ve kalan balik sayisi dikkate alinarak ekonomik bir
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degerlendirme yapildiginda deneme sonunda kontrol grubudaki bir baligin ortalama
agirh@inin 24.78 gr ve yem maliyeti 0.143 TL oldugu, deneme grubundaki bir baligin
ortalama agirliginin 25.95 gr ve yem maliyetinin 0.143 TL oldugu tespit edilmistir.

1 kg bitki ekstrakt1 katilimimin ekonomik agidan degerlendirildiginde (Sekil 4.1)

kontrol grubuna gore daha karli oldugu sonucuna varilmistir.

6,16
6,15
6,14
6,13
6,12
6,11

6,1
6,09
6,08
6,07

B Kontrol Grubu

Fiyat(TL)

B Deneme Grubu

Miktar (kg)

Sekil 4.1. 1 kg baligin yem maliyeti
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Cizelge 4.3. Orneklenen baliklarin dénemsel canl1 agirlik artislar (ortalamase) (Kg)

PERIYOTLAR KONTROL GRUBU DENEME GRUBU
(TBA-1) (TBA-2)
0-15 gin 0,225846 + 0,01 0,223281 + 0,02
15-30  giin 0,319937 + 0,01 0,334490 + 0,01
30-45 giin 0,519892 + 0,09 0,490520 + 0,07
45-60  giin 0,531811 + 0,09 0,501232 + 0,06
60-75 giin 0,619408 + 0,08 0,626853 + 0,07
75-90  giin 0,687189 + 0,07 0,661401 + 0,08
90-105 giin 0,989188 + 0,06 1,156379 + 0,06
105-120 giin 1,063922 + 0,07 1,197959 = 0,06

TOPLAM (kg)

4,95719 + 0,15

5,192115+ 0,12

4.3. Biiyiime ve Yem Degerlendirme Parametreleri

Bitki ekstraktli yem ile beslenen baliklarinin biiytime ve yem degerlendirme
parametrelerine iliskin veriler Cizelge .5.erilmistir. Deneme grubunun yasama
oranlarma (%) bakildiginda 120 giin siiren deneme sonunda kontrol grubunda 8700
adet 6li balik sayilmistir, deneme gurubunda ise 8000 6lii balik oldugu goriilmiistiir. 4
aylik besleme donemi sonunda baliklarin final ortalama agirliklarina bakildiginda
deneme yemi ile beslenen baliklarinin, kontrol grubuna gore ortalama agirliklarinin
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Benzer sonuglar spesifik biiyiime oranlarinda (SBO)
da goriilmiistiir. Deneme grubunun SBO degeri % 2,11 iken kontrol grubunda % 2,08

olarak bulunmustur.

Denemede her periyottaki toplam yem tiikketimi o periyottaki canli agirhik
artisina boliinmesi sonucu yemden yararlanma oranlar1 hesaplanmistir Cizelge 4.4. de
yemden yararlanma oranlar1 verilmistir. Buna gore kontrol grubunda yemden
yararlanma orani 1,17 £ 0,2 ¢ikarken, deneme grubunda daha diisiik olup 1,10 £ 0,2

olarak hesaplanmustir.
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Cizelge 4.4. Yemden yararlanma oranlar1 (ortalama=+se) (%)

Periyotlar Kontrol Grubu Deneme Grubu
0-30 giin 1,67+0,2 1,53+0,2
30-60 giin 1,30+ 0,2 1,32+0,2
60-90 giin 1,35+0,2 1,35+0,2
90-120 giin 1,17+0,2 1,10+ 0,2

4.4, Karaciger ve I¢ Organ Parametreleri

120 giin siiren deneme g¢alismasinda kullanilan yem katkinin karaciger ve i¢
organlardaki yaglanma {izerine etkisi aragtirllmistir. Kullanilan yemin karaciger
tizerideki etkisini gérmek i¢in dncelikle denemenin 60. giiniinde ve sonunda baliklardan
yag orani tartilarak tespit edilmistir. Biitiin tartimlarda 10 adet balik alinarak ortalama
degerleri hesaplanmustir. ilk tartimda karaciger yagi kontrol grubunda % 12,54 iken
deneme grubunda %11,95 olarak bulunmus ve istatiksel agidan 6nemli 6nemli bir fark
goriilmemistir. Deneme sonunda karaciger yagi kontrol grubu %21,42 iken deneme
sonunda %21,10 olarak bulunmus ve istatiksel a¢idan Onemli fark bulunmamustir.
Hepatosomatik Index degerine baktigimizda kontrol grubunda 2,04 iken deneme
grubunda 2,03 olarak tespit edilmis ve istatiksel agidan 6nemli bir fark bulunmamastir.
Deneme sonundaki HSI degerleri ise kontrol grubunda 2,04 deneme grubunda ise 2,11
olarak hesaplanmistir ve istatistiki agidan Onemli bir fark ortaya ¢ikmamistir.
Viserosomatik Indeks degerine bakildiginda 60. giinde kontrol grubunda 7,95 ¢ikmisken
deneme grubunda 8,05 ¢ikmistir, 120. Giinde deneme sonunda kontrol grubunda 9,60
olarak hesaplanirken deneme grubunda ise 8,90 ¢ikmistir ve 60. Ve 120. giinlerde

bulunan degerlerde istatistiki bir fark bulunmamustir.

Bulgular incelendiginde deneme grubu ve kontrol grubu arasinda rakamsal

farkliliklar olmakla birlikte istatistiki nem tasiyan farklilik olusmamustir.
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Cizelge 4.5. Levrek baliklarinin biiyliime performansi ve yem degerlendirme

parametreleri (ortalama+tse)

TBA-1(Kontrol Grubu)

TBA-2(Deneme Grubu)

Yasama Oram (%) 97,83+£0,2 98,00 £ 0,2
Sonu¢ Toplam Agirhik 9698 + 2 10173 +2
(kg)
Spesifik Biiyiime Oram 2,08+0,5° 2,11+ 0,5°
(%)
Toplam Yem Tiiketimi 11520 11140
(kg)

Cizelge 4.6. Deneme baliklarinin karaciger yagi, hepatosomatik ve viserosomatik
indeks degerleri (ortalama+se)

Karaciger Yagi (%)

Hepatosomatik

Viserosomatik

Indeks(%) Indeks(%)
60.Gln
Kontrol Grubu 12,54+ 0,72 2,04+ 0,52 7,95+ 0,52
Deneme Grubu 11,95+ 0,72 2,03+052 8,05+ 0,52
120.Giin
Kontrol Grubu 21,42 +0,8? 2,11+ 0,52 9,60+ 0,52
Deneme Grubu 21,10+ 0,82 2,09+ 0,52 8,90+ 0,5%

*Ayni periyotta ayni istel harfler iceren

gruplar arasinda istatiksel acidan fark

cikmamigtir. (n=10) (P>0,05). Bulgularin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde
Minitab16 programi kullanilmistir.
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5. TARTISMA

Bu calismada, levrek baliklarinda (Dicentrarchus labrax) kullanilan yemlerde
bitki ekstrakti kullaniminin baligin gelisme, karaciger yaglanmasi, hepatosomatik
indeks, viserosomatik indeks ve yem degerlendirme tizerine etkileri arastirilmistir.

Bitki ekstraktinin igeriginde kullanilan etken maddeler daha ¢ok kendini kanath
yemlerinde ispatlamiglardir, su tirinlerinde kullanilan bir ¢ok iiriin incelendiginde 6nce
kanatlida kullanilip sonrasinda su iriinlerinde denendigi ve birgok iiriinde basarili
oldugu goriilmiistiir. Kanathida kullanimi yogun olan bitki ekstaktlarinin kiltiir
baliklarindan olan levrekte denemesi ile ilgili cok fazla ¢alisma yapilmamistir. Ulke
ekonomisinde 6nemli bir rol iistlenen levrek baligi yetistiriciliginde yapilacak olumlu
bir calisma ekonomik olarak sektore katki saglayacaktir.

Levrek iiretiminde kalitenin yakalanmasi ve optimum biiyiimenin gerceklesmesi
en biiyiilk hedeftir. Bu hedefin gerceklesmesi i¢in g¢evre etkenlerinin disinda yem
icerigindeki hammaddelerin Kkalitesi ve rasyon dengesinin rolii ¢ok biiyiiktiir. Hedef,
yiiksek oranda protein ihtiyact olan levrek baligimin diyetin igerigindeki yagin protein
yerine enerji olarak degerlendirilmesini saglamaktir (Parpoura ve Alexis, 2001).
Yapilan g¢alismalar sonucunda levrek baliklarinin rasyonlarindaki optimum protein
ihtiyact %43-52, yag miktar1 %18-19 arasinda ve enerji en az 21 MJ/kg olarak kabul
edilmistir (Peres ve Teles, 1999b; Kaushik, 2002).

Bu ¢alismada kullanilan yem %350 protein orant ve %17 yagl yavru yemidir
balik biiyilidiik¢e protein orani diisiliriilmiis yag orani arttirillmigtir. Levrek baligi igin
optimum su sicakligi ise 25 °C olarak bildirilmistir. Optimum sartlarin saglanmasi
durumunda levrek baliklarinin YDO ve SBO miktarlarinda iyilesmeler oldugu yapilan
caligmalar sonucunda gorillmiistiir (Ruyet ve ark., 2004). Subat ayinda baslayan
calismada su sicakligi baslangicta 15-17°C iken calismanin son ayinda sicaklik 22 °C
olmustur ve optimum sartlara yaklagmistir.

Tiirkiye’de bulunan fabrikalarda tiretilen levrek baligi ekstrude yemlerinin diyet
iceriginde protein %41-55, yag %14-24 oranlarinda tutuldugu ve sindirilebilir
protein/enerji oranimnin 24/30 mg/KJ arasinda oldugu goriilmektedir. Yavru levrek
baliklarinda diisiik yag icerikli yem ile baslanilip baliklarin biiylimesiyle yemin

icerigindeki yag orani arttirilmaktadir. Yagin arttirilmasi sonucunda karacigerde
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yaglanma basladig1 goriilmiistiir (Sargent ve ark., 2002). Buna benzer olarak yapilan
calismada da diyet icerigindeki yag orani diisilk yem ile beslenmeye baslamig baliklar
biiyiidiikge yag orani arttirilmis ve karacigerdeki yag oranlarinin arttigi goriilmiistiir.

Yabani ortamda yetisen levrek baligi ile kiiltiir levrek baliginin karaciger
histolojisinin birbirinden farklilik gdsterdigi ve karaciger hiicrelerinde yag kaynakli
hasarlara oldugu bildirilmistir (Rakovac ve ark., 2005). Bu ¢aligmada yag oranlar1 aynm
olan iki yem ile beslenen baliklarda bitki ekstraktli yem ile beslenen baligin
karacigerindeki yag orani1 daha diisiik bulunmustur.

Yapilan bagka bir ¢alismada ise ekstansif ortamda yetisen, kafeste yetistirilen ve
limanda bulunan baliklarin biyometrik dl¢iimlerine bakildiginda HSI ve VSI oranlar1 en
yiiksek kafeste yetistirilen daha sonra limanda bulunan ve en diisiik ekstansif ortamda
yetisen baliklarda bulunmustur (Tulli ve ark. 2009).

Yeme L-glutamik asit ve DL-alanin katilmasi sonucunda Levrek (Dicentrarchus
labrax) baliklarinda nasil bir etkisinin olacagini gdsteren calismada geng levrek
baliklarin yemine % 1 oraninda katilan DL-alanin ve L-glutamik asitin katilmasi
sonucunda bu yemi yiyen baliklarin kontrol grubundaki baliklara gore daha yiiksek bir
canlt agirlik artisina sahip oldugu ve yem alimini uyardigi, canli agirligi arttirmasinin
yaninda 1iyi bir gelismeye sebep oldugu sonucu bildirilmistir (Tekelioglu ve ark. (2003).
Yaptigimiz ¢aligmada da benzer sonuglar ¢ikmis %o 1 oraninda bitki ekstraktt bulunan
yem ile beslenen baliklarin final agirliginin daha fazla oldugu, yasama oraniinda
kontrol grubuna daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Levrek baliklar1 porsiyonluk boya ulasincaya kadar yaglanmanin 6nlenmesi i¢in
cesitli denemeler yapilmis ve katki maddeleri kullanilmistir bu ¢alismalardan biriside
levrek baliklarinda karnitin ve linoleik asit kullanimidir. Yapilan ¢alismada karnitin 85
giin sonunda porsiyonluk levreklerde yaglanmayi engelleyememis, linoleik asit ise
bliyiime doneminde yaglanmayi engelleme konusunda daha etkili olmustur (Dias ve
ark., 2001; Valente ve ark., 2006; Makol ve ark., 2009). Benzer sekilde 120 giin siiren
caligmamizda da bitki ekstrakti ile beslenen baliklarin karacigerindeki yag orani, kontrol
grubundaki baliklara gore daha diisiik bir yaglanmaya sahip oldugu goriilmiistiir.

Gokkusag alabaligi (Oncorhynchus mykiss) (Adron ve Mackie, 1978), levrek
(Dicentrarchus labrax) (Mackie ve Mitchell, 1982), ve Geng Avrupa Yilanbaliklari
(Anguilla anguilla)’nda (Mackie ve Mitchell, 1983) yapilan bir ¢alismada L-amino asit
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karisiminin yeme eklenmesi sonucunda yem aliminin uyarildigi goriilmiis ayrica baligin
daha az yem yiyerek daha yiiksek agirliga ulastigi bildirilmistir. Buna benzer olarak
yapilan bu ¢alismada da bitki ekstraktli yemin toplam tiiketim miktarinin daha diisiik
oldugu fakat toplam biiylime miktarinin daha yliksek oldugu goriilmiistiir.

Balik ununa alternatif hammadde arayisi konusunda ve bunlarin karacigere etkisi
konusunda bir¢ok ¢alisma yapilmistir. Bunlardan biriside balik ununa alternatif olarak
kolza kiispesi, ekstrude bugday, soya unu, bugday ve musir glutenleri birlikte
kullanildig: taktirde HSI oraninda bir degisim olmadigi bildirilmistir (Kaushik ve ark.,
2004).

Bagka bir ¢alismada balik unu yerine soya kiispesi ile prese ugragsmis extrude
aycicegi kiispesi kullamminda HSI miktarida biiyiik oranda olmasada bir miktar artis
gozlendigi bildirilmis (Chebbaki ve ark., 2010). Bu calismada ise bitki esktrakti ile
beslenen baliklarin HSI degerleri, kontrol grubundaki baliklarin HSI degerlerinden daha
diisiik oldugu gorilmiistiir. Benzer olarak ekstrude bezelye ununun levrek yemlerine
katilmas1 (%0-30) sonucunda HSI miktarmi &nemli miktarda azalttign goriilmiistiir
(Gouveia ve Davies, 2000).

Balik ununa alternatif arayisi igin yapilan bir diger ¢alismada ise misir gluteni ve
soya protein konsantresinin tek baslarma kullaniminda karaciger agirliginda azalmalar
oldugu bildirilmistir (Dias ve ark., 2005). Yine benzer bir ¢alismada yeme farkli gesit
soya kaynaklar1 eklenmis ve bu eklenen yemleri yiyen levrek baliklarinda karaciger
agirhigr diisiik oranlarda bulunmus fakat i¢ organ yaglanmasinda farklilik goriilmemistir.
(Tibaldi ve ark., 2006).

Bugday gluteni ile ilgili yapilan bir ¢alismada ise tek basina kullaniminda etteki
yag oraninda artisin oldugu gézlemlenmistir daha sonra bugday gluteninin soya ile
kullaniminda etteki yag miktarinda ise azalma oldugu gézlemlenmistir (Messina ve ark.,
2005).

Katki maddelerinin kullanimin balik sagligi ve et kalitesindeki rolii hakkinda
birgok c¢alisma yapilmistir ve gorilmistir ki katki maddeleri 0Ozellikle yag
metabolizmast iizerine farkli etkileri bulunmaktadir. Bu nedenle balik saglig: tizerindeki
etkilerinin 1yi degerlendirilip en verimli sekilde kullanilmasi Onerilmektedir ancak
sadece bu katki maddelerinin degil ¢evre parametreleri, stok yogunlugu, su

parametreleri vb. degerlerin balik sagligi ve et kalitesi tlizerinde etkili oldugu ve
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baliktaki kan parametrelerinin toksik maddeler, iireme, su sicakligi, stres, hastalik, atik,
kirlilik, tuzluluk, nem, rakim, beslenme, cinsiyet, amonyak, stok yogunlugu, balik
bliytikligl ve sudaki oksijen miktarina gore degisebildigi goriilmiistiir. (Celik ve Bilgin,
2007).

Yetistiricilik ~ ortamindaki  stres baliklarin  yem  alimlarimi, biiylime
performanslarini ve balik huzurunu bozdugu ve gelisiminin bundan olumsuz etkilendigi
bildirilmektedir (De Silva ve Anderson, 1995; Brannas ve ark., 2003).

Yemin fiziksel yapisi (sindirilebilirligi) yemi degerlendirme agisindan 6nemli
oldugu kadar, yeme katilan katkilar, istah artiricilar, cezbediciler baliklarin gelismesini
ve billylimesini artirabildigi birgok calismada goriilmiistiir, stres faktdrlerinin minimize
edilmesi balik saglig1 ve refahi a¢isindan olmazsa olmazdir.

Cevre sartlarmin etkisinin degerlendirildigi Ege Deniz’inde ag kafeslerde
yapilan bir ¢alismada, 17-25°C su sicakliginda 2 g civarinda olan levrek baliklarinda
SBO degerinin 1.4-1.7 %/giin oldugunu gdsterirken (Hossu ve ark., 2005), Baki ve
Kalma (2010) ise, daha biiyiikk baliklarda (67.6-293.6 g) 9-22°C su sicakliginda
ortalama 0.41 %/gun SBO olarak kaydetmislerdir buna gére yapilan bu ¢aligmada bitki
ekstraktli yem ile beslenen baliklarin SBO degeri %2.08 olarak bulundugu ve daha iyi
sonugclar ortaya ¢ikmistir.

Deniz levregi (Dicentrarchus labrax) juvenilleri ilizerinde yapilan bir diger
calismada farkli tuz oram1 ve sicakliga ait kombinasyonlarda ki degisimler incelenmis,
15°C sicaklik ve %038 tuz oraninda baslangi¢ agirligi 33,6 g olan levrek juvenilleri 5
hafta sonunda 50.1 g’lik son agirliga ulastiklart bildirilmistir (Diilger, 2011).

Karadeniz’de ag kafeslerde yapilan bir ¢aligmada ise levrek (Dicentrarchus
labrax) baliginin biiyiime performansi incelenmistir, ekim aymnda yapilan ¢aligmada
20.2 °C’deki su sicakliginda 20,1 g olarak tartilan bireyler, mart ay1 sonuna kadar 7.9
°C’de 34.7 g agirliga ulasmiglardir (Akbulut ve ark., 1999). Bu ¢alismalara gére Dogu
Karadeniz’de levrek baligina uygun biiyiime sezonunun sadece 6 ay oldugu ve baligin
uzun siire a¢ kalmas1 sonunda ciddi 6liimlerin meydana geldigi belirtilmistir buna gore
su sicakliginin levrek baliginin yetistiriciligini 6énemli oranda smirladigmi ve diisiik

sicakliklarin agirlik artislarinin diisiik olmasina sebep oldugu goriilmiistir.
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6. SONUC ve ONERILER

Levrek yetistiriciligi giinlimiizde ¢ok dnemli bir pazara sahiptir artan niifus ile
birlikte gida olarak talep artmakta ve bununla birlikte hammadde gereksiniminde artis
gostermektedir. Alternatif hammadde ve katki maddeleri tizerine arastirmalar her gecen
giin artmaktadir, 6zellikle en pahali ve besinsel degerleri en yliksek olan balik ununa
alternatif hammadde arayislari ile ilgili birgok ¢alisma yapilmistir. Ancak balik ununun
pahali olmas1 ve temin edilebilirliginin her zaman miimkiin olmamas1 sebebiyle farkli
hammadde ve katki maddeleri arayislar1 baslamistir ve c¢alismalarin biiyiik kismi
biiyiime ve gelisme performanslari ile ilgilidir.

Bu caligmada levrek yavrularinin yemlerine bitki ekstrakti katilarak yeme
cezbetmesi, bilyiime performansi, agirlik artislari, HSI ve VSI degerleri, i¢ organ
yaglanmasi gibi degerleri aragtirilmistir. Denemenin sonunda elde edilen sonug asagida

belirtilmistir:

1. Deneme yemi ile beslenen baliklarin kontrol grubuna goére yasama
oranlarinda az bir farkla daha ytiksek ¢ikmistir.

2. Bitki ekstraktli yem ile beslenen baliklarin deneme sonundaki tiiketilen
toplam yem miktar1 daha diisik bulunmus buda yem maliyetlerini
diistirmustiir.

3. Biyometrik dlgiimlere bakildigida HSI ve VSI degerleri ve karacigerdeki yag
miktar1 bitki ekstrakti ile beslenen grupta daha diisiik oldugu goriilmiis ve
HSI miktarmimn diisiik olmas1 sebebiyle karacigerin gérevini daha iyi bir
sekilde yerine getirecegi kanisina varilmigtir.

4. Maddi acidan bitki ekstrakti kullaniminin yagama oraninda ve agirlik
artisinda etkili olmas1 sebebiyle maliyet agisindan avantaj saglamistir.

Calismada elde edilen sonucglara gore bitki ekstrakti kullaniminin levrek

baliklarinin metabolizmasi ve saglig1 lizerinde herhangi bir olumsuz etkisinin olmadig1
goriilmiis, karaciger sagligin1 olumlu yonde etki etmis olup, bundan sonra yapilacak
calismalarda mevcut c¢alismada kullanilan bitki ekstraktinin  rasyonlarda farkli

dozlardaki etkilerinin arastirilmasi 6nerilmektedir.
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