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OZET

‘Bu caligmada; hashas tchumlarindan ekstraksivon
yontemine gére vad cikarilds:. Petrol eter (40: B0 1ile vapilan
ekstraksivonda yvad verimi %d4d85-50 dir.

Presleme ile cgikarilan ticari hashas yaginin ve

laboratuvarda ekstraksiyon yontemiyle Gikardigimiz. vadgin
fiziksel ve kimyasal #zellikleri incelendi. Bu wadglaran ¥vag
indeksleri tayin edildiginde, iyod indeksi farkla, diger

dedgerler ise ayn: bulundu.
‘ Her iki yag da asid katalizdrler wvarlidinda ester
degisimi yontemine gére metil esterlerine cevrildi. ‘Bu  sekilde

hazirlanan hashas yag: yag asidi metil. esterleri gaz

kromatografisi ile analiz edilerek yag asidleri éaptandl Ve

miktarlari tayin edildi. Yapilan analize gdre ; Ticari hashas
yaginin, %0,0081 miristik asid, %8,687 palmitik asid, %18,75
stearik asid+oleik asid, %72,54 linoleik asid; Eks£raksiyon
.ilé gikarilan ﬁashas yadinin, %0,0373 miristik asid, #412,80
palmitik asid, %33,52 stearik+oleik asid, %53.534  1incleik
asid icerdigi bul unmustur. ' |
Ayrica, yaglarin U.¥V. wve I.R. analizleri vapilarak,
sonuclar degerlendirildi. U.v. SPektrumunda. yaklazik 250 nm’de
max. absorbsiyon gdzlendi. I.R spektrumunda, -OH, alkan, alken

ve ester bandlari tespit edildi.




SUMMARY

In this work; poppy seed oil was obtained from

- poppy seeds by extraction method with petrol eter
(40:80). The overall vield was %45-50. ’

' The physical and chemical properties of the
commercial poppy seed oil obtained by pressing-method and of
the poppy séed 0il gained by exiraction in the labcratory were
established. The iod indices of them were different, the other
indices were the same. '

The two kinds of poppy seed‘oil were converted +to
their methyl esteré, by ‘ester—exchange method and the amounts
of them were determined by gas chromatography. The composition
of commercial poppy seed oil consists of %0, 0091 nﬂristic‘ agid
% 8,887 palnd@ié-acid, % 18,75 stearic acid+oleic acid, “TZ,54
linoleic acid.The composition of the poppy seed oil * gained by
extréction consists of %0,0373 miristic acid, %12,90 palmitiec
acid, 33,82 stearic+oleic acid, %53,834 lincleic acid.

Furthermore, U.V. and I.R. anélyais were applied to-
the poppy seed oil and the,results'weré discussed. In‘phe U.v.
spectrum the maximum'absorbtioﬁ was about at 280 nm. In tihe

I.R. spectrum -OH, alkyl, alkene, ester‘bands were found.




1 GENEL BOLUM

1.1, HASHAS BITKISI VE TOHUMY

Haghas ( Papaver scmi}erwn L. 2, Papaveracsae
C(gelincikgiller) sinifina dahil, tek yallik weski bir kultlr
bitkisidir. Ko&kid Asya, CAvrupa ve Afrika’ya  kadar uzanir.
Hindistan, Sadabad, Malaka; Cin, Iran, Kicik Asya, Tiurkiye az
olarak da Kuzey Amerika, Kuzey Afrika, Misir, Eusya T ve Guney
Avrupada bul unur. -

Yabani hashasin ana memleketinin, dogu Akdeniz
ol duguna inanllmakt,adlr. I1k baslarda Lohumlar: icin
yetistiri;eri hashag, Neolitik cadgdan itibaren Avrupa’ya dogru
vayilmistir. Eski Yunanlilarin bahce hashagini miéai_‘irlerine
icecek olarak sunduklar: Odyssey adli eserde Homer taraflﬁdan
belirtilmistir. Ayrica ‘Mezopotamya’da, Asurlular tararindan
afyon ve hashasin kullanildigina dair bilgiler bul unmust ur.
Haghasg bitkisinin Hititler devrinden beri Anadoiu'da ekilmeskie
ol dudgu bilinmektedir. Bogazkdy arsivinde ‘ bulunan tabletlerde
haehasl GLs  hassikka .ismiyle gecer. Bu kelime; - doyuncavya,
Sizincaya kadar - igmek fiiliyle: baglantiladar. ~ Hititlerin

zengin ekmek cesgitleri arasinda hassiska’ll (yani hashasli)

ekmek ¢egidinin bulunmasi ve bir sehire ‘Hassikkasnduanta'
isminin veril mis ol dugunun  bil inme s it _ Hititler déneminde
haghas' a verilen Bnemi gostermektedir. Bugtinkti Tirkcede
" kullanilan hashas isminin Hititce  hassika  kelimesi  ile

‘yakinligr da ilgi ¢ekicidir. Anazarba (Adana, Kozan . yakininda
eski bir gehird 11 meshur hekim Pedanius Didscorides (M. 2.
'20:—?9) 'iﬁ Anadolu icin pek degefli bir kaynak ' olan . eserinde
Tarta hashas: ve Yabani haghas olmak tzere iki ‘hasha-s tiry
kayitlidir. Dioscorides afvon glde ediligi ve  hasghas
bitkisinin Uy'u.t.ugu - Gzelligi hakkinda 7 etrafla | bilgi

vermektedir, 2




Tarla Hashasa

Sekil 1

haghag

Yabani

Sekil 2
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A. Acmig cigek B. Kapsiiliin kesiti
C. Kapsulin uzunlamasina kesiti

Sekil 3~ Hashas Bitkisi

Hashas bitkisi 30-150 cm boyunda, tek saplidir ve
beyaz, sutstd bir sivt icerir. Govde dzerinde . 10 cm
biuytik 1 dgtinde bir‘cicek, biytik bir kapstl ile kenar daliarda
ktgtik cicek ve Eapsﬁller bul unur. Hashas bitkisi tUrleri.

bzellikle karakteristik olan yapraklarlndan' '~ kolaylikla
taninabilir, Yapraklar: plrtzsiiz, donuk yesil, cicekleri ise
beyaz, pembe, kirmizi, aflatun ve mor renklidir. Tag

yapraklari, diz veya kesiklidir. Géne;likle her tag yapradin
dip kasminda beyaz veya mor bir leke bulunur. En yaygin hastas
tirtd, tac yapradginda blyiik mor renkli bir leke bulunan beyaz

cigekli hashastir.




A, Kapsiil B. Kapsidlin kesiti €. Kapsilin kapag: .
D. Tek tohum E Tohum kesiti

Sekil 4- Kapstiltin ve tohumun kesitleri

Kapsidl, B-8 cm ¢apinda ve kire seklindedir. Yari
vabani hagshasglarin kapsulleri kiigciktur ve olgunléstil&larlnda
kendiliklerinden acilirlar. Tarimsal tirlerin kapstlleri ise
yumurta buyiklidgiinde veya daha buyudkttr ve olgunl astiklary
Zaman kendiliklerinden agilmazliar. Hashas kapsUlléri, tip ve
eczacilikta ¢ok kullanilan afyon ad:i verilen Szsuyu igerirler.
Ham afyonda yaklasik 23 alkoloid  (morfin, kodein, papavefin

gibil bulunur.  Afyon heniiz olgunl agmamis kapsiillerin

‘¢izilmesiyle yada olgunlagmisg kapstllerin islenmesiy}.e' elde

edilir. Bu madde, .keyif verici olarak da kullanrldidgindan

hashas ekimi devlet denetimi altindadir. Ayrica, kurutulmus' e
parlatilms kapsiller sius esyasi olarak da kullanilabilir..

Tohumlar; kahverengi, siyah, gri, béyaz, Sari,

pembe, mavi renklerde, 1,3 mm uvzunlugunda, 1 mm gapinda ve

bSbrek seklindedir. Tohumun yad Licerigi =~ %44-80  arasinda

dedgisir. Hashagin tohum olarak hektar basina verimi 80-120

kg'dir.

L rE——




Kirmizi hagshasin {gelincik) tac'yapraklarl gégﬂs'
yumusatic: ilaclara, beyaz hashasin wvapraklara ise belseme wve
'kavak merhemiﬁe katilir. Siyah hashag tohumlarindan karanfil
vady cikarilar. Icinde cok az 8&zsu bulungn bata hashasinin
kurutulan Eapsﬁlleri Hzellikle gargara yapiminda kullanilair.
Kleberger dedigik hashas tohumlariyla yaptig:r bir
¢alismada, tohumlarin rkalitesini ve icerdikleri yag asidi
miktarlarini arastirmis, tohumlardaki nem ve kirlilik ' tdzerinde

durmustur.a Sonuglar TABLCO 1.1'de gérulmektedir.

TABLGO 1.1. Kleberger’'in (alisma Sonuclar:

“nem |Mkabuk [%kirlilik [Doymus vag asitleri
(% olarak)

mavi ]

tohum 34.6-40.9

Alman hasghas

tohumlar: ] B8~10] 2-4 4.-9
{ mavi-beyaz) beyaz

‘ ‘ tohum 35, 8-48.1
Isvec hashas 4~12] 3-10 10-18 - 30. 7-38. 9
tohumlar: (mavi) ’
Macar hashas :
tohumlarz 7-12| 8-14 12-23 36.0-38.8
IDalmacya haghasg - - ~ 30.1-39. 4

tohumlar:

Kuzey Amerika’da yetisen mavi ve beyaz hashas

tohumlarinin icerdigi doymus yad asidi miktari, -~ nem va
kirlilik oranlary, . Isveg Lohumlar: . ile benzerlik
gbstermekiedir. '

Hazhag tohumunun proteinleri Uzerine yvapilan bir

calismada® asagidaki amino asidler belirlenmistir,




TABLO 1.2 Hashas Tohumunun Proteinleri

Aspartik asid ~Alanin ‘ Fenilalanin
Treonin Valin - Histidin
Serin Met ionin Lizin
Glutamik asid IsolBsin Arginin

) Prolin _ Ldsin Triptofan
Glisin Trozin Sistein

1.2. HASHAS YAGI

Hashas yadi, acik saridan altin sarisina kadar
dedisen renklere sahip, kuruyan bir yagdir, kendine &=zgi bir
tadi ve cok hafif bir kokusu vardir. Sicakta preslenmis
vadin rengi ise koyu sar;dan‘aclk kKirmiziya kadaf dedigir ve
keskin bir kokuya sahiptir.

‘ Rafine edilmis yad, kokusuz ve lezzet bakimindan
ivyi oldugundaﬁ codgunlukla salad vyad: olarak kullanilir.
Linoleik asidece zengin olan hashas yadgl serum kol estrolintt
diistirdigtt icin tibbi agidan da  &nemlidir .’ . Ayrica, resim
boyalarlnda? ticari yapligtiricilarda ve distik kaliteli
olanlari da yumusak sabun yapiminda _kullanlllr. Preslemeden

geriye kalan. tohum kispesi Azotcga zengin oldugundan hayvanlara

besin maddesi olarak wverilir.

1.2.1 HASHAS YAGININ CIKARILMASI

' Hashas kapsitlleri cizilip 8z suyu alindiktan sonra
suyla ylkanir, stizliludr ve acik havada kurutulur. Tohdndar,
kuru kapsﬂlierden ayrillr ve kavruiur. Bu ‘tohumlardaki yagin
¢1karllmésinda ekstraksiyvon ve presleme‘yéntemleri kullanll%r,

Yag,; ktigik isletmelerde bez torbalar - igindg. soguk

presleme ile cikarilir. Biylk isletmelerde ise tohumlar,
preslemeyé veril meden dnce = firgalama makinel erinden ve
vantilatdrlu ¢ift elekten gegirilerek parcalanir. Parcalamada,

silindirin keskin olmasina dikkat edilmelidir. Cunku £ohumlat‘




yetersiz ufalandiginda verim dusmektedir. Temizlemede kayip
%3-6 arasindadir. Preslemenin ilk basamafinda elde edilen

ktispenin yag .icefigi %16-18 dir. Sagukta ve dusik baslhc

altinda yapilan preslemede yadin verimi dustik  fakat kalitesi

yidksektir. 21,85-2,5 ‘serbest asid igeren bDu yag dogrudan

“kullanilabilir. Soguk preslemenin ardindan 680-70 "o ‘lere

rsitilarak yapilan sicak preslemede ise kﬁspen;n yadg igerigi
#6-7'ye kadar dusmektedir. Burada, yad verimi yﬂksek ‘oimakla
beraber istenmeyen yabanc: maddeler vadga karisir, : Serbes£
asid oran: (X12-183 yitksek olan bu yag, ancak rafine edilerek
kullanilabilir. ‘ 7
Cézﬂcﬁ ile eks£raksiyon yonteminde ise, tohumlar

uygun ¢ozicidlerle ekstrakte edilerek wyad c¢ikaril:ir. Genelde
cdziictt olarak petrol eter (40:80) ve Hexan kullanilair.
Ekstraksiyon ile elde edilen wyag@, kullanilmadan b8nece rafine

edilmelidir.

2.2. Hashas Yagimin Yad Asid Bllegimi, Fiziksel
ve Kimyasal Ozellikleri

Yapilan arastlrmalér. yetistirme sartlarina ve

. iklim degisikliklerine bagli olarak 'hashas yagimin vyad aaid

bllESlmlhln farklil ol dugunun gost@rm@ktedlr
Liver ve Wtbelttz,7r ¢ok kuru hashasg yagl Uzerine

yaptiklari bir galismada su verileri bulmuslardlr.

TABLO 1.3. Cok kuru hashag yaginin yagasmd bllE$lml (¥ olarak)
o lanlElP asid . Z29.8

3~ llnDl@lk asld o - 28.0
Qleik asid : ] 28.3
Palmitik asid 4.8
Stearik asid ‘ 2.9
Gliserin = 4.2
Okesi asidler o E 0.8
lSabunlasmayaﬁ klélm 0.7




Yetistirme sartlarina bagli olarak yagin, linoleik
asid miktar1 %30-70 arasinda degisiklik géstarir‘a Hindistan
ktkenli hashas vyadinin vyag asid ‘bilesiminin, Ingiltere'de
yetisen tohumlardan ¢ikarilan yﬁg ile c¢ok benzer oldudu
pulunmustur. 2 l 7

' ‘ Aragtirmalarda belirlenen hashas yadinin yag asid
bilesimi, &ncekl arastirmalarda bulunanlarla birlikte Tablo

i.4’de verilmektedir.

TABLO 1.4 Farkl: Kékenli Hashaﬁ.Yaglnln Yag asid Bilesimi (% olarak)

3itfégigi ger [12:0 14:0 16:0 18:0 20:0 i6:1 18:1 lé;g 18: 3
f;ifzpziaz - - 48 2¢ - - 301 2.2 -~
Rusya *° - ~ 10.0 - - - 25.0 85.0 -
Avrupa® - - 10.0 - -  25.0 €5.0 -
Ingilte}eg - o7 a8 1.4 0.3 - 16.8 71.6 -
Ingiltereg - - 8.37; 2.7 -~ - 16.4 7Z2.8 -
Hindistan® | - ~ 11.0 4.2 0.4 - 11.4 73.0 -
aArjantin*® | - 0.3 7.4 1.2 0.1 0.8 20.85 689.7 -
Arjantin®? - 0.1 16.6 1.3 0.1 1.6 16.0 70.3 -
Hindistan'® | — ~ 111 30 - - 208 es3 -
Tﬁrkiyel4- 13.42 1.05 30.6 9.23 - ~  27.3 1B.38 -
Turkiye'® - eser 17.3 4.4 - 0.3 25.95 '49.1 -
17.6. 4.6 0.8  28.8 52.0

Kékeni 13 ] : _ -

bilinmeyen . - Co- - - - - i1.0 72.0 5.0




‘ Haghags yadinin %0,8%ini dlusturan sabunlasmayan
kisim, phytosterol igerir. Phytosterol'tlﬁ erime noktasi 138-137

“C'dir. Phytosterol asetatlarinin kristalleri ise 125.5-126 c

de erirler.

TABLGO 1.95. HASHAS YAGININ FIZIKSEL VE KIMYASAL OZELLIKLERT

Gozlemci Sabunlagra-|{Sabunlasma] Iyod Asid RB.M.T|{Kiri1lma
van kisim %|Indeksi Indeksi |Indeksi| Indisi
Awe'® ve | 0,4-1,2 188-196 132-142 | 3-13 0,2 | 1,4770
Ninamivya ' (18°Cy
Rankov'® 0.7 193,0 139,4 | 2,10 0,2 | 1,4733
Senelt'® - 181,0 134 - - 1,4604
_ ~ 807
Ulubelen'*! 0,5 | 1813,0 135 4,5 - -
Utz'® tarafindan yapilan bir ¢alismada, haghas tohumlar:

petrol eter (40:680) ile - ekstrakte edilmis ve cikarilan vagin
cesitli indeks tayinleri vyapilmigtair. Sonuglar Tablo 1.6'Ada
g&ridlmektedir.

Tablo 1.8 Utz'un calisma Sonﬁclarl

Ivod Indeksi |18 °C de Kirilma Indisi

Hindistan hashas yag:i 153. 48 ' 1,4772

Levantin hashas yag: 157. 62 1,4774
Alman hashas yagi| = 156,94 ' 1,4774

Yagin iyod indeksi simdiye kadar bulunanlardan daha yiksektir,




2. TEORIK BOLUM

2.1 YAGLI TOHUMLARDAN YAG CIKARILMASI

2.1.1 On Islemler _ o

Yagl: tohumlar, temizleme, kirma-dgutme, kabuk
giderme, 1s:l islemlef ve levhalama gibi &n- islemlere tabi
tutulurler. Bu islemler, kullanilan tohuma ve ekstraksiyon

yontemine badli olarak baz: degisiklikler gdsterirler.

Temizleme

Tohumlar, ihtiva ettikleri tas, toprak, yvabanci ot

ve tohuml ardan mekanik veya pnomatik  sistemlerle
temizlenirler.?® Metal parcalar: ise magnetik ayiricilarla
ayrilarlar.

Tohumlarln bu sekilde temizlenmesi ile bir taraftan
cihazlarin yipranmas: Snlenmis olurken, diger vandan sistemin

kapasitesi ve elde edilen vadin kalitesi yiikselmis olur.

‘ -K.er_na——églitme‘ _

Kirma ve 6gtitmede kullanilan cihazlar., - yagli
tohumun cins ve blytkliudtine gbre degisir. Buytk ve sert taneli
tohumlar, Snce gekicli dégirmenlerde kirrlarlar. Silindirleri,_
‘kargililkl: olarak. ters wy&nde dénen silindirli dedgirmenlerde
agiittlurler. SiYindirli degirmenlerde, . silindirin ‘Lilstti
vivli-setli veya duzdir. Kicik ve sert taneli vyagli tohumlar
ise genellikle | birbiri tzerinde )}er alan besli silindirli

21

degirmenlerde kirilip Ogitutltirler. Kirma-ogtitme iglemi

sonunda tohum‘hticr,ele.rinin catlaﬂ:.lmasm saglanmigs olur.

Kabuk Giderme

Kirplip Sgutulen tohumlarin bazilan kabuk  giderme
iglemine tabi tutulurlar. Kabuk, genellikle fazla yvag
icermedigi igin, kabugun ayrilmasi bir zarara  neden . olmé.z;

aksine islemin kapasitesini art_t"lrlr.zo

10




Kabuk ayirma sirasinda %100 ayirma vyapmak ekonomik

-degildir ve islem mtimktn oldugu kadar cabuk yapll}nalld;r. Aksil

takdirde kabuklé.r:_.n ¢zlerle uzun temasl sonucu, vyad kayb

fazla olur. 22

Isil Islemler

Kirilan tohumlar, yag:r alinmadan &nce 1s11 islemes °

tabi tutulurlar. Coztctt ekstraksiyonundan dnce uygulanan  i1s1l

igleme genellikle sartlan&trm, presleme igsleminden  &nce
yapilana da ptsirme adyr verilir.

' Teknolojide 1s11 islem, icinde uUstiste 6-8 tepsi

bulunan ve etrafinda buhar ceketi olan dikey silindirlerde

-yapllir. En usteki tepsive beslenen tohumlar, her tepside

belirli siire kaldiktan sonra alt tepsiyé dékiltrler. I=:l
islemin suiresi, nem miktary ve sicaklig: cok ivi
ayarlanmalidir. Zira bilingsiz olarak vyapilan pigirme islemi
sonucunda yadin kalitesi bozulacad: gibi kiispenin begin
degeride duger. ' '

Isil ‘diglemlerle gu favdalar eaglanlr;za fiziksel
iglemler sirasinda catlamadan kalmig hicre duvarlari
genleserek catlarlar. Proteinlerin pihtilasmasi’ saglanarak
vagin akisi igin gegirgen bir yapi sadglanms ‘ol.ur. Kiicidk vyag

damlaciklary bir araya toplanir ve yadgin akicilidgr - artar.

Fosfatid ve diger arzu edil meyen yvabanca maddél erin

ctzuntirlugii azalir. Bakteri 'wve enzimlerin -yapacag: ol umsuz
etkiler &nlenir. Tohum. ujrgun bir . nemlik derecesine’ getirilir
ve tohumlarin levhalama islemi sllrasz_hda genis yizeyli

levhalar haline getirilmeéi kolaylasir.

Levhalama . _

Coztcu ek straksiyonunda tohumun, genis ylzeyli,
ince levhalar ﬁal.ilhde olmasi istenir, Bunun ig¢in, 1sal
islemlerle nemlendirilen tohumlar, tistlert diiz sil indir
qiftl'erinden . gecirilerek levha - sekline getirilir, L.evha

kalinliklari tohumun cinsine gore n:leg‘p:sir.z“'zs‘zci

11




2.1.2 Pres Ile Yag Cikarilmas:

Iki cins yag presi kullanilar. 27 Bunlar;
a) Hidrolik presler o

b)Y Ekspeller - presler

.Hidrolik presler : Hidrolik baskidan yararlanilarak
imal edilen preslerdir. Bu preslerde sabit sutunlara badgl: bir
- baglik ve bunun altinda hidrolik baski ile hareket eden bir
piston bulunmaktadir. Sittunlar g veya ddrt tane olabilir.
Uclidstt tercih edilir., cinku baskiyi her bir sttun tizerine
daha. uygun dagitir. Genellikle hidrolik preslerde 300 kg/cmz
baski uygulanir. Hidrolik presler acik, rafla yada kapal:,

‘sUzgecl i olabilir.

Ekspeller presler Hidrolik presl'erin sakincasy
ktispede oldukca fazla vagin geride kalmasi ve kesintili
calismas:idar. Ekspeller preslerinde sEONSUZ bir vidanin

hareketi ile yagl: madde sikistirilir ve yag disariya atilair.
Ekspeller presleri ile pres edilmis yadli tohumun kidspesinde

ancak %5 kadar yag geri kalair.

2.1.3 Ekstraksiyon ile yadg c¢ikarilmasa

Yagli tohunar, uygun organik g¢ézicilerle muamele
edildikleri zaman, htcreler icinde bulunan vad codzici fazina
gecear. Bu olay, géziint.iri tik , diftizyon, ozZmoz = 'diaiiz
olaylarinin kombinasyonudur. 28,29 -

Yagli tohumlarda bulunan yag, geci:rgen- olmayan bir

hticre zari ile cevrili eldugundan, yadin alinabilmesi icin,
hilere zarinin .fiziksel islemlerle . parcalanmas: gerekir. Bu
fiziksel iglemler sonucunda levha wveya  tanecik yuzeyine

cikarak =zayifg¢a tutulan yag, kullanilan c:r':';zi.ici.iye'r kiol-ayca
gecer. Bu olay tamamiandiktan éonra,_olusan kilcal bogluklara
ve kismen catlamis olan hijc:rej_.er icine Vc't.iz'dctj ,ddlma_ya bas;ar
ve buralarda hilcre misellas: adi wverilen cquzict-yvag .karlslml

olugur. Hiucre rnisell_as:.ndaki yag konsantrasyonu 1ile hiidre.
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diginda buiunan cﬁzﬁcudeki yvag konsantrasyonu arasindaki
farktan dolay:, vag hucfe digina difuzlenmeye baslar. biftzvon
hiz:, konsantrasYon farklna bagli  olarak =zamanla azalar ve
dolavisiyla ekstraksiyanun bu kademesi uzun_ Zaman allr.zajo
Fiziksel islemler neticesi c¢atlamadan kalabilmig nticrel erden
yaéln ekstraksiyonu olanaksiz kabul edilir. } '

Yagla tohumlarin ekstraksiyonunda kullanilan
¢Hzliciilerin bazi ozelliklere sahip olmalari gerekir ki bunlar
su sekilde siralanabilir: >}

a—- Cozided, yaglar:i cok iyvi cédzerken, yagd digindaki
maddeleri hi¢rcézmemeli yada gok az chbzmelidir, -

b~ C&=zici, teneffus edildiginde zérarll ol mamal,
yanma ve patlama edilimi cok dustik olmalidir. _

¢~ Su ile karigmamali, birim fiyati ucuz olmal: ve
her zaman kolayca temin edilebilmelidir.

d- Kaynama_ sicakligr gok yhksek olmamali, donma
Silcaklidl dusttk olmali, buharlasma glzli 1s1s1 ve l=inma
re:s: da disttk olmaladar. '

e~ Ekstraksiyon sistemleri tizerinde korrozif etkisi
ol mamalidar. | :

. f— Coztcid, yad ve kispenin kalitesini bozmamali
ayrica yag ve kuspeden uzaklastirildiktan sonra geride bakive
birakmamalidir. - |

Yagl: tohumlarin ekstraksiyonunda kullanilan en

32,33
s Heksan en

tnemli coézictiler alifatik hidrokarbonlardair.
gok kullanilan géztcudir ve ucuzlugu yanisira kolaylikla temin
edilebilm@si.gibi'avantajlar; vardir. Pentan ve heptan daha az
kullanilirlar. Siklohidrokarbonlar igcinde bilhassa
siklopentan, eikloheksan, metilsiklopentan, metil sikloheksan
avrupada oldukca fazla kullanlllrlar.94 Triklofetileh,
kloroform, tetrakloretilen, dikloretilen, petrol eteri, karbon
sulfir, benzen, etii alkol wve izopropil ‘alkol de vag
ekstraksiyonunda kullanilan cézlctl erdir. 2723728 '

. Genellikle %20'ye kadar vag iceren tohumlar

dogrudan c¢&zicu ekStraksiyonuna,'%ZO’dén_fazla vad igerenler.

13




&n presleme—-¢ozidct ekstraksiyonuna tabi tutulurlar,

Dogrudan ¢ozucti eksﬁaksiyonunda; &n hazirlik

iglemleri tamémlanmls vagla tohumlar . bir eksraktor iginde,

uygun bir ¢dzticl ile ekstraksiyona.  tabi tutulurlar. >
Ekstraksiyvon sonunda elde edilen ve miseslla ad: verilen
chztici~yad karisimindaki cézﬁgu. uygun' buharlastiricilarda

geri kazanilir. Bu y&ntemin sabit  vyatirim masraflarinin disiik
olmasi, uygulanan islemlerin basitligi, iyi kalitede yag ve
kiuispe vermesi gibi tsttinlikleri yaninda, Uretim kapasitesinin
digtik olmasi ve klspede fazla yad kalmasi: gibkbi sakincalar:
vardar.

On presleme-cdzicu ekstraksiycnu ybnteminde;ag
genellikle %20°den fazla yad Iigeren tohumlar, &n hazirlik
iglemlerinden gegirildikten sonra on presl emeye tabi
tutulurlar. Boylece icerdikleri vag miktara %1020 ye
didstirdltr. Ele gecen kiuspe, uygun bir ekstraktdrde wuygun bir
cHzicid ile ekstraksiyona tabi tutulur. Bu yontemde, sabit
yatirim, iscilik, bakim wve onarim masraflari ytksek olmakla
birlikte, vybniemin gUﬁlUk kapasitesinin ylksek olmasa ve
kiispede kalan yag miktarinin az olmasy gibi GstUnlUkleri
vardir.

2.2 YAGLARIN INCELENMESI

Yaglarin cinsi, safligr ve ne  maksatlar -  igin

kullanilacadi &zel kimyasal ve fiziksel standart deneylerle

anlasilir. Bu suretle elde edilen soriuglar Yag Indeksleri adi
verilen sayllaria bildirilir. Bu 'indeksler' tzellikle besin
yaglarinin iﬁcelenmesindé btiytik rel oynar. ' '
Fiziksel YOntemler
_ é) Yogunluk; Bir maddenin yodgunlugu, o maddenin
birim‘hacminin tartisaidar. Yoéunluk hidfometre,piknbmet;e ve

westphal terazisi ile Sloulur.

b . Kirilma indeksi; Belirli sicaklik ve  basing
gsartlarinda saf bir maddenin kirilma indeksi sabittir. ‘Kirzlma
indeksi (n), bir isik -1sin1n1n havadaki hiz: {(c)’nin bir .

" ortamdaki hlZlna_olan oranina esittir.

n=c.~v

l4
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Bir 1sik 1sinl edik olarak, yvogunluklari farkla bir
ortamdan digerine gectigli =zaman ayirma ylzeyinin dogrul tusu
degisir. tkinei ortam birinciden daha -~ yogun. ise léln,r ayirma
viizeyine daha dik olacak sekilde kirilir. Birinci ortamdaki
1$1n1ﬁ ayirma yizeyinin normali ile yaptlgliacr, giris agisi1 i
ve ikinci ortamdaki kirilma agisi r ile géstérilirse, sint ve
sin r iki ortamdaki i1sinmin hizi ile orantilidir ve sinissinr=n
kirilmo indeks’ini verir., Kirilma indeksi refraktometre ile
Sletilir. Kati yaglarin kirilma indeksi 40 C'de sivi yaglarin
kirilma indeksi lse 20 "C’de &lciltr.

Kimyésal Y¥Yéntemler

a) Iyod indeksi;Yaglar hakkinda dogru fikir edinmek
icin yapilan tayinlerin en Snemlilerindendir. - Bu, yadin 100
graminin kétabilecegi iyoedun gram miktaridir vé vaglarin

doymamisliginin bir dleustdir. Cifte paglara halojen baglama

. hizi doymamg asidin yapisina baglaidar.

Linoleik asid icgin reaksiyonu su sekilde gésterebiliriz.

-

CHS—C CHZ) 4—Q}I=CH—CH2"CH=CH-( CHZ),_?-COOH + 2 12

CHB—(CHZ)

4"CHI—CHI*CH2~CHI—CHI—(9H2)7—COOH

Iyod indeksi tayininde Hanus ve Wijsryéntemleri kullanllir
| Hanus Y&ntémi _
‘ Bu ydnteme gbre iyod indeksi tayini asagida. .
belirtildigi sekilde yapilir. '
' Gereken gdzeltiler
Ivod monobromtir
2% 10*luk Ki
0,1 N Ngzszos
Kloroform . .
Ived monobromUrgﬁﬁzeltisinin hazxr;aﬁmasx:
lé gr ince toz  edilmig - ivod bir litrelik balon
joje{dé‘bir miktar buzlu sirke ile karistarilir. tUzerine 8 g

brom (d=3,12) ilave edildikten sonra iyod cozuntinceye kadar
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‘zalkalanir ve buzlu sirke ile bir litreye tamamlanir,

Iyqd indeksi tayini icin Z2 yagli ve bir bos densme
ayni zamanda yapilir. Yag, . ¢am ve boyu 1 cm olan kugiik
beherciklerde hassas olarak 0;1 g kadar tartilair. Iginde yvag
tartilan beherler 2850 ml’lik cam kapakli erlenmayerler icine

yan tutularak kaydirilir. Behercikler icindeki vyadi cozmek

icin  erlenmayer icine 18 ml kloroform ilave edilir. Yag

kloroformda tamamen ¢8zinduriildidkten sonra izerine pipetle

hassas olarak Olguilmids 25 ml ivodmonobromir ¢Ozeltisi ilave

edilir. Ayni: zamanda bos deneme icin, 250 ml’'lik’ kapakla

erlenmayere 15 ml kloroform ve 25 mb lyodmonobromir
cozeltileri ilave edilir. Erlenmayerler arasira cddndiurul erek
7 karlstlrllir ve bir saat karanliktia bekletilif. Bundan sonra
20 ml % . 10'luk KI wve B0 ml su ilave edilir. Nigsasta

indikatérliigiinde ayarl: O©,1 N Na25203 cozeltiisi ile titre

edilerek, iyod indeksi asagldaki formiil yardimiyla hesaplanair.

1,288 Ca - by .
Ivod Indeksi ¢1.1.3 =

s

a = 25 ml. iyod monobromir icin bos denemede sarfedilen
ayarli O,1 N'NaZSZOB
v = Geri titrasyonda sarf edilen Na, 5.0, ml sayisi

miktari-

= Gram cinsinden tartilan yag miktar:

,i N Na25203 cozeltisinin ayar faktéri.

b Sabunlasma Indeksi: L gram yagda bul unan
gliserid veya serbest halde bulunan toplam vag asidini
potaéyum tuzuna gevirmek icin gerekli olan mg cinsinden KOH

miktarina denir. Bu indekéten vagin vyaklasik molekul tartisa

Vhesaplanabilir.‘

Gereken coOzeltiler :
(0,5-0,0) N %95’1ik alkoliu KOH ¢ozeltisi

0,8 N HCL- . _
5 g ecivarinda, vad dikkatle, kabin _kehar;na
bul astirilmaksizin 200 ml’lik  bir balon icine  tartilar.

Pipetle tam olarak Slcitlen B0 ml alkolli. KOH ¢dzeltisi balona

>
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ilave edilir. Kaynama tasi konul arak: bir ‘saat geri sogutucu

altinda ufak alevde kaynatilir. Ayni zamanda baska bir balonla

boa deneme wvapilir. Bosg denemede'ﬁolml alkolld KOH cozeltisi
aynl  miuddet kaynatllir. Balonlar sogutulduktan sonra, 4-5
damla fenolftalein indikatdrligunde, kalevi fazlas: ayarli
0,8 N HCl ile titfe edilir. Sabunlasma indeksi asagidaki
formiil yardimiyla hesaplanir.

(a-b) x 28,08
Sabunlasma Indeksi (S.I)= :

C

a= Bog denemede 50 ml alkolld KOH g8zeltisi icin
sarfedilen ayarli 0.5 N HCL'in ml savyvisai,

b=. Sabuﬁlasmadan sonra géri titrasyonda sarfedilen
HCl'in ml sayisi,

c= Gram cinsinden tartilan yad miktara.

o) Asid Indeksi : Dogal yaglar herzaman az miktarda
da olsa serbest yad asidlerini igerirler. 1 gram yadgda serbest

halde bulunan yag asidlerini ndtrallestirmek icin sarfedilen

mg cinsinden KOH miktari o yadin asid indeksi veya hétrallesme

sayisidir.

Asidlik derecesi isel’loo gram yadda serbest ha;de
bulQnan-yag— asidlerini ndtraliestirmek icin gereken N  KOH
gozeltisinin ml sayisidir. ‘

. Yaklagik B g 'vag, fenolftalein indikatﬁrlugﬁnde
kalevi ile -ndtraile5tifilmis esit - miktardaki alkol -eter
kar1$im1n1n 25 mifsinde cézﬁndﬁrﬁlﬁf ve birkac damla %11ik
fenolftalein ilave edilersk ayarly 0,1 N NaOH ile titre

edilir.

O ' V ) f
Asid Indeksi (A.I3= 5-5; x a x f

Asid derecesi .= 10 2 £
a= hércanan 0,1 N NaOH
f= alkali hacimsel carpan:

T='Grém cinsinden tartilan yag‘miktarl
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o) Sabuﬁla$mayan kigam tayini H Bu, alkolierle
sabunlasmaylp genel yag coziuctlerinde ‘gézuhen klémln yiizde
miktaradar. Sabunl asmayan kisimda parafinler, steroller,
yuksek vag alkellerli ve A\D,E vitaminleri bulunur.

1-2 g kadar yag, 20 ml alkolli KOH cozeltiai ile
gerl sogutucu altinda bir saat sabunlastirilir. Sabun
cozeltisi 40 ml su ile ayvirma hunisine aktarilarak B0-100 ml
eter ile galkalnir. Eterli coHzelti 3 defa su ile Vylkanarak
sSusu=z Na2504 ile kurutulur. Kurutulan etefli céze}ti sabit
tartima getirilmis 100 ml’lik. balona stztlir. Eter destile
edilir. Balonda kalan artik yarim saat 103-105 °C de etivde
kurutulur. Desikatdrde sogutul arak ‘tartilar ve buradan

sabunlagsmayan kismin miktar: hesaplanir.

2.3 YAGLARDAN METIL ESTER HAZIRLANMASI

Yaglar kaynama noktalar: vitksek oldudgundan
bozunmadan buhar haline gecemezler, Bunun igin
bilesimlerindeki yvag asidleri Bnce metil esterlerine

cevrildikten sonra gaz likit kromatograrisinde incelenebilir.
‘Yaélarln metil esterlerine cevrilmeleri icin va gliseridlér
dogrudan ester degisimine ugratilirlar, ya da vyaglar  Thidroliz
edildikten s=onra ac¢igda c¢ikan serbest yag asidleri metil

ezsterlerine ¢evrlir.

2.3.1 GLISERIDLERIN ESTER DEGISMESI

Esterin alkol, karboksilikasid veya bagka bir
esterlg muamelesi sonucunda veni bir ‘ester elde etme
métddudur. Ester degismesi alkbliz4° asidOliz4{ve esier*ester +2
degizimi ydntemlerine g&re vapilir.

Bu ¢alismada, alkoliz yvontemi 'uygulanarak, esterin
asid " katalizdrler iceren aikollerle _lsltilmasl - sonucunda,

ester degismesi yapildi. Ester degismesindé, baslangig maddesi

olarak kullanilan esterdeki élkil grubu yerine alkoltin alkil

grubu girer
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+ ' .
HOo R" HoE
| - -
HCOOR* + HOR"™ » R-C-o —t HA » R-C-OH + A~
y =" 5 : ,
O R o RY
+
H O R" OR"™ _
i |
R—C~OH-— » R-C-OH ——A » RCOOR" + R'OH + HA
[t i ¢
o R’ H O R’
-+

Denge karisimindaki-R*OH ortamdan uzaklasgtirilirsa
denge saga kayar, éyrlca esterlesme reaksivyonunda. dengesi
ester lehine cevirmek Vé “dengedeki _metii ester yizdesini
arttirmak igin R"OH asirai miktarda allnmaildlr,

Katalizdrler: Ester dagisimi reaksiyonlara igin
uygun katalizorin secilmesi kullamilan baslangi¢ maddelerinin:
cinsi, reaksiyon sartlari gibi faktorlere bagladar. Esterlesms
réaksiyonlarlnda genellikle katalizédr olarak klorir asidi,

stilfat asidi gibi kuvvetli asidler kullanilar.

H_C-0~-CO-R* ‘ H,C~OH

2 .
~———  HC-OH + R*COOCH
*__..___._..__

HC-O-CO-R" + 3 CH_OH + RUCOOCH +

3 3

o H.C R"'COOCH
: -
H,C-0-CO~R" | L,C-OH _ 3

2.3.2 SERBEST YAG ASIDLERIHDEN METIL ESTER
HAZIRLANMAST - o

Notral yaglarin alkali ile sabunlasmasiyla - yag

asidlerinin suda cézﬁhen-alkali‘ tuzlari ‘ve 'gliseriﬁ meydana

geiir. Sabunlasmayan madde pﬁlar oimaygn cazticitl er ile sulu

fézdan uzaklastirilir. Sulu faz asidlendirilir, eterle cekilir

ve eter buharla$t1r1Larak.sérbesﬁ yag . asidleri elde edilir.

19 .
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R e s . ' _ .
H,C-0~CO-R | H,,C-OH |
HE-O-CO-R" + 3 KOH ——— s HC-OH + R/CO0 K '+ 2 R“COO K’
H,C-0-CO-R | H,C-OH

H+

y R*COOH + R“COOH + R"COOH

Aclga cikan serbest yag asidleri, asid katalizdrler

veya BFS egliginde, metil esterlerine Cgevrilir. Asid olarak
HC1*? veya H28014 kullanilair.
o oH . O-H
I} i : .= i
R-C-OH + H' ————— R-C-OH + R’-0~H ————— R~C-OH
i = e
1
S— R'-Q-Hj
T8 w o’ °
——a 1y, — - - —_————— - — ’
‘ R-CPH, R-C-OR
e}

Hizl: ve yiuksek bir wverim ile ryag asidierinden
metil esterleri elde etmek igin - metanol —BF‘S yontemi
kullanilar.*® Bu . yontemle yag asidleri 85-10 dakika icinde

metil esterlerine cevrilir

o | o

! | BF 4 !
R-C~0OH + R*OH ——=— R-C-OR* + HZO

_ Dtistik molekiil agirlikly vag asidleri igeren
karigimlarin metil esterleri diazometan ile hazirlanir.
Diazometan patlaylél ve 'ze_hirli' bir gaz oldugundan, - yag

aéi.dl eri eter veya alkoldeki ¢ozeltisi ile reaksiyona sokulur. 4

0 . ©
1l o . il .
- —
R~C-0OH 7+ CH2N2 ——— R~C C)Ci—l:3 + N2
Mekanizma , ) ]
O ‘ H o ) . Q
i i + . . + ) Hov g
‘R-C-OH + H-C-N = N ————ert CHgnNsﬁl + R-C-0O
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O .0
L o7w Eu R--o-cH
—C— _— ey R=C=0-
R-C; 3 ; 3
Analizi wyapilacek vyadin vyapisina ve bilesimine

bagli olarak bu metodlardan biri segilerek metil esterlerine

cevrilen vyadlar, gaz-likit kromatografisinde analiz edilir.

2. 4. YAGLARIN HIDROJENLENMEST

Doymamis yad asidlerinin cifte baglarina bir
katalizér esliginde hidrojen baglanmas: ile, karsiligi olan
doymus yag asidlerinin meydana gelmesine vaglarin

hidrojenlenmesi denir.

Ilk olarak doymamis bilesiklerin hidrojénlenmesi.
1887 yilinda, Sabatier tarafindan yapllmlstﬁr. Hidrojenleme
.iﬁlemi, hidrojen ve katalizér esliginde yapilar. Katalizor
olarak ' platin, paliadyum ve nikel kulianilar. Sanayids
doymamig vadglarin hidrojenlendirilmesinde daha cok - nikel
tercih edilir. Hidrojenleme reaksiyonu doymémls vag asidi veya
trigliseriddeki c¢ifte baglarin sayisini tayine. yafayén bir
metoddur; drnegin 18 karbonlu doymamig bir yag ésidi .olarék
oleik- asid hidrojenleme seonucu karsiligr olan doymus yag
asidine, stearik aside dontstr : L
Kct.taii.zér

CHQ—CCHZ)?—CH=CH"CCHE)?COOH + H2

Oleitk asid CH —CCHZ)

2 ‘?—CH *CHZ—(CH ) ,—COOH

2 27

Stearih asid
_ Bazi dogal yaglar ve ' Qeniz trinleri hidrojenleme
 sirasihda  katalizér  zehirleri  icerdiklerinden  katalizdrun
fazlasi alimir, yada hidrojenleme‘ birkacg ‘kere tekrar ‘edilir;
Hidrojenlemenin tamamlanip tamamlanmadigy = kromatografik

vontemierle kontrol edilir.




3. DENEL BOLUM

3.1. HASHAS YAGININ CIKARILMASI

Calismamizda; hashag tohumla-rlr:ldan . ekstiraksiyon
yontemine gére yag cikarildi. {dzidcti olarak petrol eter
(40: 60 kullanild:i.

Ekstraksiyondan &nce, tohumlar porselen kapstl -

iginde bek alevinde 10-15* i1saitilarsk cartlatlldllar.' Sonra
Soxhlet cihazinda 2 gun ekstrakte edildiler. Yaklagsik %45-50
verimle yag elde edildi.

Sekil 3.1. Soxhlet Cihazi °
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3.2. HASGHAS YAGININ INCELENMESI

Laboratuvarda ekstraksiyon yéntemine gore cikarilan
hashas yad: ile pfesleme ile c¢ikarilan ticari hashas yagimn
iyod, asid, sabunlasma ve klrllﬁa indeksi. gibi fiziksel ve
kimyasal &zellikleri incelendi.

- Presleme ile gikarilan ticari yad acik sari: renkli
ve hafif bir kokuya sahip olmasina ragmen, laboratuvarda
ekstraksiyon ile cikardigimiz vag, koyu sar: renkli ve keskin
kokul udur. Bu vyaglara Kreis acilik densmesi yvapildiginda
ticari yadgin acilik gostermedidgi, yadimzda ise hafif bir
acilasma oldugu bulwundu.

7 Her iki vadin asid, ivod ve sabunlasma indeksleri
incelendiginde ticari yagin sadece iyod indeksinde farklilik
gozlendi. Bunlara ek olarak, kahverengi wve gri renkli 1990
yilyi Urtnt hashag tohumlarindan ekstraksiyon yontemi ile ayri
ayri c;karllan yaglarin da fiziksel Qe kimYasal Ozellikleri
incelendi. Yag indeksleri, yeni mahsiil tohumlardan crkarilan
yagin indekslerinden daha farkl:y- bul undu. Ozellikle  iyod
indeksinin literatirdeki degerlerlerden gok didsiik ol dugu

gérﬂldﬁ._(fablo 3.1.3 1ki farkli renkteki. 1930 vaila Hrtinu

tohumlarla yapilan c¢alismada indekslerin ayni degerleri

vermesi, bize tohum renginin indeks tayininde énemli bir unsur

tegkil etmedigini gdsterdi.

Tablo 3.1. Hashas Yadl Yag Indeksleri

Literatlr [Ticari [Ekstraksiyon ile gikarilan
degerleri |Yag yag !
o o 1991 urdni 1890 drinu
Iyod Indeksi 132-157 143 130 .127
Asid Indeksi 2-13 2,5 2,5 3
Sabunlasma In. | 188-186 | 193 193 138
Sabunla?mayan 0,4-1,2 0,5 . 0,2 0,3
Kasim (% ) : - ,
IKirilma Indeksi 1,473~1,477| 1,4747 1,477 1,477
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Ticari yad ile laboratuvarda c;kérdlglmaz 1981 yal:

trini tohum'yaglnln U.V ove IR spektrum analizlieri yapildai,

U.Y. spektrumu igin; kloroform icinde %0,8'lik soltisyon
hazirianarak 220A model Hitachi cihazi kullanildi. Goridlen
absorbsiyon bandlara: 280 nm (max) ve 280 nm ¢ omuz)d (sekil
3.2.) '

I.R. spektrumu ise NaCl plaklary arasinda Shimadzuy FTIR-8101

cihazinda alindi. Onemli absorbsivon bandlar:y; (gekil 3. 3-3. 4

3490 ecm ' (oW

3010,2930,2850 cm * (alken ve élkanlara ait -CH baglari)
1735 . cm | ¢ C=0
16850 em t ( C=C )

1470 em ™t cH

» ester karbonilleri 2

2—C=L, CHZ—C=O)

1100,1180,1230 { C-0 , ester baglari)

980 cm " (C=C-C=0, C=C~OR)
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Ticari Hashas Yad:

Ekstraksiyon ile cikarilan hashas yadL

Sekil 3.2. Hashas YagznanU.V; Spekrtjmu
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Sekil 3.4. Ticari Haghasg Yagirun I.E. Spektrumu
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3.3, HASHAS YAGI YAG ASIDLERININ KALITATIF VE
KANTITATIF ANALIZI '

Hashas yadinin gaz-likit kromatcgrafik analizinin

yapilabilmesi icin, yagin bilegimindeki -asidlerin metil
esﬂerleri hazirlandi. Bu amagla, HZSO4 "katalizarlugUnde
metanol ile ester degisimi'ybntemi kullanlld1.44

Esterlegsme karigsimi; 1 hacim benzen, 3 hacim susuz
metanolden ibaret oLan 230 ml cézeltiye 2 ml derisik H 804

_ 2
{(d=1,84) ilave ed;lerek hazirlandi.

Uzerine geri sogutucu ve CaCl, borusu
yerlestirilmig reaksiyon balonu igine, 1 gr hashaé yadglr ve B8O
ml esterlesme reaktifi konarak azobt akima altinda 2,8 saat

kaynatildi, sogutuldu ve 200 ml’lik aylfma hunisine aktaraldz.

" Uzerine 100 ml destile su ilave edilerek, petrol eter ile

ekstrakte edildi. Petroil eter faz: asidik reaksivon
gostermeyinceye kadar su ile 3-4 kez yikanarak susuz Na2804
ile kurutuldu Ve evaparatdrde azot akim altinda c¢ozictisti
uzaklasgtirild:, Elde edilen metil . esterler gaz
kromatografisine hazairdir. ‘ A

Standart olarak gerekll saf vyad asidleri metil
esterlerinin. hazirlanmasinda da yukaridaki ydntemden
vararlanilds. i .

Gaz Kromatografik Anali=z

Hazirlanan metil esierler %15 OV-27B(Siyanopropil -
fenil) kolonunda analiz edildi. Kolon 2 metre ‘uzunlugunda .
1.8 inch capinda paslanmaz celikten, 80-100 CWAW Uzerinde
%5’ 1ik OV-275 ile doldurulmustur. o |

. Ticari hashas yad: ve Iabpratuvardé -clkafilan 1991

ylli‘UrUnu hashas vyadl yag asidi metil esterleri ‘asaglda

‘belirtilen calisma kosullarinda kolonlara enjekte. edildiler.

Elde  edilen kromatogramlardaﬁ vag asidi piklerinin

‘belirlenmesi icin, ayni sartlar altinda hashas yégl yag asidi

metilesterleri icine siras: “ile standért olarék  héZLrlanan
8,10,12,14,16,18,20,22,24 karbonlu doymus ve 18:1, 18:2, 18:3
karbonlu doymamis yad asidleri metil esterleri ilave edilerek

piklerin harigi vag asidlerine ait oidugu'saptandl.

28
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Analizde Kullanil an Kromatografi Aleti

MODEL : Varian aerograph series 1400
DEDEKTOR  : Alev iyonizasyon dedektdri ¢ FID)
JENERATOR Varian aerc}graph Model 9225

INTEGRATOR : Camag SP 4270

;Ana.liz_. agagrdaki -callsma kosullarinda gerceklesmistir.
ENJEKTOR SICAKLIGI : 200 'C

DEDEKTOR SICAKLIGI : 230 C.

KCOLON SICAKLIGI : 100 2 Sqdekike o0 @
ATTENUATOR ;8

ﬁAssASIYET ‘ 107 ampemy

YAZICI KAGIT HIZI : 0,1 cm-dakika

AZOT HIZI : 20 ml-dakika

Hashas vadir vyag asidlerinin kromatografik analiz
sonuglar: Tablo 2.2 ve 3.3'de gdrtilmektedir.
Tablio 3.2. Ticari hashas yadi yag asidleri metil esterlerinin

krdmatc:grafik analiz scnuglara

Yad agidleri Alirkonma zamanlary Yag asidlerinin
karbon sayisi | cm dakika : 2% miktara
14 3,45 34,8 | 0,000t
18 5,7 - 87 | 8,887
1e:1 6,4 654 . eser
18+18: 1 E 80 18,78
18: 2 8,8 88 o 72,84

Tablo 33 1981 wyili  drind . tohumlardan ekstraksiyon ile
cikarilan hashas  yadfu vadg asidleri metil

esterlerinin kromatogt;af‘ik analiz sonuclari

i’ag a.sid_ler_i Alikonma zamanlarz Yag asidlerinin
karbon sayisa cm dakika = miktari
14 85,33 52,3 - ' - 00,0373
15 7,15 71,8 | 12,90
186:1 7.6 76 | eser
18+18:1 | 8,28 82,5 © a3,m2
18: 2 8,85 | 88,5 | ' 3,534
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Haghags yagindaki doymamis yad asidlierinin tam
olrarak teghis edilebilmesi igin gerekli' hidrojenleme i=lemi
asagirda belirtilen ydnteme gdre vapilmistir. _ '

Bir erlénmayere 10 m! metanol ve 10 mg  platin Iv
oksid katalizdrii konuldu ve 1 saat s'ﬁre ile azot akiminda

magnatik karigtiricy ile karistiraild:.

H2-9======$
T
I
: magnefik

karisterict

. e

Sekil 3.%. Haghas vad: ‘metil esterlerinin hidrojenlenmesindef

kullanilan ayg:t

Azot gaz: gecirilme islemi témamlandxktam sonra

erlenmayerin = igine ‘slrlnga ile 10 ml hashas vyam metil
esterleri ilave edildi ve sistemden 5-6 saat sire ile hidrojen
gazi gegirildi. Islemin bitiminden sonra katalizér, sizgeg
" kadgidindan si.izi.ilerek uzaklastirilda Ve 'metanol ‘ucurul du. '

Hidrojen_le;ﬁé islemine tabi tutulan hashas. ‘yagl
"metil esterleri gaz kr’o:mé.to'grafisinde i3 15' OV-275. kolonunda
analiz edildi. Elde edilen .kroma;togran}larda -doymamis  yag
asidlieri piklerinin tamamen ‘fk.:ayboldukl ar1 ve doymus . yag = asidi

piklerinin boylarinin yt,ikseidigi gbruldi. (Sekil 3.8) ‘ --
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" Sekil 3.6, Ekstraksiyon ile cikarilan hashaé vagi vag asidi

metil esterlerinin kromatogram
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Sekil 3.7. Ticari hashas yag:r vag -asidi metil

kromatogrami
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. Sekil 3.8. Hidrojenlendirilmig _Ticari"yag metil esterlerinin

kromatogram:
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Hidrojenlenmis hashas yadlari metil esterlerinin -

kromatografik analiz sonuglar: Tabklo 3.4, de gdritllmektedir.

Tablo 3. 4.Hidrojenlenmis Ticari hashas ya@ yag asidleri metil

esterlerinin kromatografik analiz sonucglari

Yag asidleri Alikonma zamanlari Yag agidlerinin
karbon sayisa cm dakika Y% miktar:
14 3,8 38 0,008
18 8,8 858 8,7
18 8,7 87 91,0




SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI =

) Ansdolu’da vemeklik yad olarak genis - bir kullanim
alana Dlén hashas yag:i; laboratuvarimizda ekstraksivon yOntemi
ile elde edilmistir. Eu yontemde, 1980 vyi1lir Urind kahverengi
ve gri renkli haghas tohumlar: ile, 1981 yili- drintd kahverengi
hashas tohumlary kull'anllmlstlr. Yag wverimi, yvakl asik LAS-50
olarak bulunmustur., Avyrica, kivaslama vapabilmek igin preslene
ile elde edilen ticari hashags yadi Kitahya’dan hazir olarak
getirtiimi$tir. “Bu vaglarzn, fiziksel e kimyasal
Ozelliklerini saptamak igin yaptlglmiz indeks tayinlerinin
scnuclary Tablo 3.1'de verilmistir. Kimyasal tayin
yontemlerinden birld olan iyod indeksi, vagin doymamisliidinin
bir Slotistidir.  Iyod indeksi 130'un  dzerinde olan vaglar

13

Yleuruyan yaglar S0-130 arasindakiler ”ycir‘ v kRuruyan yaglar® .

00’ a kadar olanlar ise "kRurumovan yaglar” sinifina girmektedir.

Haghag vyaginin Hanus yédntemine gbre tayin edilen iyod
indeksinde, Ticari yag igin; 143, Ekstraksiyon ile clkaralan
vag icin ise; 130 olarak bulunan degerler, haghas yagirnin
kuruyan Bir vag ‘lold‘ugunu gostermektedir. Karsilastirma
vapabilnek amaciyia baz: yaglarln . fiziksel wve . kimyasal

dzellikleri Tablo, 3.989° d= verilmistir.-

Table 3.5. Bazil Yaglarain Fiziksel ve Kimyasl Ozellikleri

| Ivod Indeksi Sabunlasma Sabunlagmayan
Indeksi - “Kisaim (D '

Hashas vadl 130-158 1as~19? 0, 41,2
Avcicegl yam 122-136 - 18s-184 | 4z veya 1,5
Soya yagr 127-141 189-195 1,0-1,5
Susgm vadl 104-118 . 187-198 1,5-2 -
Pamuk yadgi S9-115 . tge-1s8 | 1,8
Zeytin vagi 7G=80 180-196 1,0-1,8
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U.v. ve I.E. 'a.naliz‘leri' yvardimivla her iki yaglﬁ

yapilar:  aydinlatilmistir. ¢ Sekil 3.2-3.3-3.4  U.V
~spektrumunda, 250 nm de gdridlen ‘maksimum  doymamisliga  aittir,
i.FE. Spektrﬁmunda ise, hidrokéil . alké.n. alkil - ve ester
gruplary tespit edilmigtir. )

1998 yile drtinid tohumla‘rdan' _ ékatraksiydnla
cikardigimiz hashas yagr ile ticari hashas vaginin . vag asidi
bilegenleri de gaz kromatografisi yonteml ile incelenmigtir.
(Sekil 3.8-3-7) Piklerin hangi yadg asidlerine © karsilik
geldigi, referans maddeler yardimiyla saptanmigtair. Analize
.gc':ire; haghas vadinda bulunan yad asidleri 14: 0, 16:0, 16:1,
18: 0 + 18:1_, 13: 2 dir. Yég asidleri miktarlari inceledigimiz
vaglarda degisiklik gbstermektedir. (Tablc 3.3 ve 3.4> Her  iki
yagds. da, miktarliary farkil olmasina ragmen, en fazla bulunan

doymus yag asidi palmitik asid, en fazla bulunan doymamig vag

asidi ise linoleik asiddir. Bu dederlere gore ticari yagin
iinoleik asidce daha zengin oldudgu gdridlmektedir. Ticari yadgLn
ived & indeksinin, . ekstraksiyonla cikarilan yadin iynod

indeksinden daha yiksek ¢ikmasi da bunu desteklemektedir.
Yaglarimizda acilasma olup olmadigaini belirlemek

icin de Kreis acilik denemesi ve percksid indeksi (POD) té\yini

yapllmigtir, Aritilmamis yaglarda peroksid indeksi ginirlari
5-20 arasindadir. Kaynaklara gdre; POI ~degeri L1Z’den yiksek
olan vyaglar, aritilmadan tiketilemezler. 1890 yily drint

tohumlardan gikarilan yadgin POI  degeri 39, 1891 yil:i dridnid

tohuml ardan cikarilan yagin POI  dederi ise i3  bulunmustur,

Bilindigi gibi; tohumiar is:k, sicaklik, nem gibi faktirlerden

kolayca etkilenip otcoksidesyona maruz kalabilmektedirler. .

Avrica, sicaklidgin artmas:yla tohuml arda bulunan' lipaz enzimi

‘aktifleserek aldehid ve ketonlari olusturur. Butun bunla;" POT

- degerinin yiiksek olmasina yani acilagmaya neden olur.
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