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OZET

DIiS UNITE SU SISTEMLERININ MiKROBIYAL KONTAMINASYONU VE
ORTAM HAVASININ KALITESINE ETKISI

Dis iinite su sistemleri (DUSS) mikroorganizmalarm biyofilm olusturmalar1 ve
sayillarin1 arttirmalar1 icin uygun ortamlardir. DUSS’de Pseudomonas, Legionella,
Candida, Aspergillus ve Penicillium gibi firsat¢1 patojen mikroorganizmalar da
bulunabilmektedir. Cerrahi yaralarin direkt su ile temasi ve iiniteden ¢ikan aerosollerin
solunmas1 bagisiklik sistemi baskilanmis hasta ve dis hekimlerinde ¢esitli saglik
problemleri olusturabilmektedir. Bunun yaninda tedavi siiresince el aletlerinden ¢ikan
aerosoller, hasta ve dis hekimine dogrudan temas edebilmenin yaninda hizlica oda
havasina yayilip, uzun silire havada asili kalabilmekte ve bu durum havanin
mikrobiyolojik kalitesini etkileyebilmektedir.

Bu calismada 20 dis iinitesinin (DU) sisteme giris suyundan ve aerotorun ucundan ¢ikan
sudan alinan toplam 40 su Ornegi aerobik mezofilik heterotrofik bakteri (AMHB),
Candida albicans ve mikrofungus sayisi bakimindan incelenmistir. Bunun yaninda
tinitelerin bulundugu odadan (i¢ ortam) ve oda havasini besleyen dis ortamdan alinan
toplam 80 hava o6rnegi AMHB ve mikrofungus sayist bakimindan arastirilmistir.
Kiiltiirel yontemler ile mikrofunguslarin tanisi yapilmastir.

Incelenen 20 DU 13’iiniin (% 70) Amerikan dis hekimleri birliginin belirledigi
standarda (<200 kob/ml) uygun olmadigi bulunmustur. Aerotor ¢ikis suyundaki AMHB
sayisinin, sisteme giris suyundaki AMHB sayisindan fazla oldugu tespit edilmistir.
Higbir su orneginde Candida albicans saptanmamistir. AMHB sayist bakimindan
Avrupa birligi komisyonunun Onerdigi standarda gore dis muayenchanelerinin
% 90’ninda orta (<500 kob/m%), % 10°nunda yiiksek seviyede (<2000 kob/m®) hava
kontaminasyonu oldugu saptanmistir. Mikrofungus bakimindan muayenehanelerin
% 100’iiniin hava kontaminasyonunun diisiik seviyede oldugu tespit edilmistir. Dis
tinitelerinin bulundugu 20 odanin 9’unun (% 45) hava 6rneginde maya saptanmistir. Su
orneklerinde en sik rastlanan mikrofungus cinslerinin sirasiyla Cladosporium,
Aspergillus, Paecilomyces ve Penicillium; i¢ ve dis ortam havasinda ise Penicillium,
Cladosporium ve Alternaria oldugu saptanmustir.



SUMMARY

MICROBIAL CONTAMINATION OF DENTAL UNIT WATERLINES AND
EFFECT ON QUALITY OF INDOOR AIR

Dental unit waterlines (DUWLS) provide a suitable environment for microorganisms to
make formation of the biofilms and favor microbial growth. Opportunistic pathogens
like Pseudomonas, Legionella, Candida, Aspergillus, Penicillium could exist in
DUWSs. By the direct contact of water with surgery injuries and inhaling the aerosols
which comes out from dental units (DUs), could cause serious health problems for the
patients and the dentists with suppressed immune system. Besides, during the treatment
the aerosols comes out from the hand equipments could both contact directly with
patients and dentists and also could spread rapidly on indoor air. They could easily
suspend on the air for a long time, so that effects on microbiological quality of air.

In this study, total of 40 inlet and outlet water from 20 DUs were examined for the
count of aerobic mesophilic heterotrophic bacteria (AMHB), Candida albicans and
microfungus. Additionaly, total of 80 air samples taken from indoor and outdoor were
examined for the count of AMHB and microfungus. Identification of microfungi were
made using cultural methods.

13 out of 20 (% 70) DU were found out of standard that has been determined by
American Dental Association (<200 cfu/ ml). The number of AMHB in outlet water
from high speed drill found more than the number of AMHB in inlet water. No Candida
albicans was found in collected water samples. For the count of AMHB that has been
adviced by Comission of European Communities; % 90 of dental offices has
intermediate level (<500 cfu/m®) and % 10 of dental offices has high level of air
contamination (<2000 cfu/m®). All dental offices have low amount of air contamination
for microfungus. Yeasts were found in 9 out of 20 (% 45) indoor air. The most common
microfungus genera that exist in water samples from most to least are, Cladosporium,
Aspergillus, Paecilomyces and Penicillium; and the most common microfungus for the
indoor and outdoor air are Penicillium, Cladosporium and Alternaria.



1 GIRIS

Dis iinite su sistemlerinde, yliksek sayida zararsiz, su kaynakli sessil bakterilerin
bulunmasinin yaninda Pseudomonas, Legionella, Acanthamoeba, Candida, Aspergillus
ve Penicillium gibi firsat¢1 patojen mikroorganizmalarin da bulunabilmesi tedavi
esnasinda suyun yutulmasi, cerrahi yaralarin direkt su ile temasi ya da aerosollerin
solunmasi ile bagisiklik sistemi baskilanmis olan hasta ve dis hekimlerinde ¢esitli saglik
problemleri olusturabilmektedir (Martin, 1987; Atlas, 1995; Pankhurst ve dig., 1998;
Barbeau ve Buhler, 2001; Szymanska, 2003; Walker, 2004; Goksay ve dig., 2008).

Dis iinite su sistemlerinin sebeke suyu ile baglantili olmasi, {liniteden bagimsiz su
deposu bulunsa bile deponun temizliginin diizenli yapilmamasi, Sisteme ait olan
aletlerin geri emisi engelleyen kapakgiklarinin diizgiin ¢aligmamasi, {inite yapisinin
biyofilm olusumu i¢in uygun hale gelmesine ve bdylece lnitelerin yiiksek sayida
mikroorganizma ile kontamine olmasina neden olabilmektedir (Szymanska, 1999;

Walker ve dig., 2000; Walker ve dig., 2004; Montebugnoli ve dig., 2004).

Hastalar ve 6zellikle dis hekimleri giinliik hayatlarinin biiyiik bir kismin1 muayenehane
ve klinik gibi i¢ ortamlarda gegirmektedirler. Dis tedavisi siiresince aerotor gibi yiiksek
devirde calisan el aletleri tarafindan olusturulan aerosoller hizlica oda havasia yayilip,
uzun sire havada asili kalabilmekte ve bu durum i¢ ortam hava Kalitesini
etkileyebilmektedir. Hasta ve saglik personelinin bulunduklari ortam havasinin
mikrobiyal kalitesinin bozulmasi, astim ve alerjik rinit gibi c¢esitli solunum yolu
enfeksiyonlarina sebep olabileceginden saglik acisindan c¢ok biiyiik bir 6neme sahiptir.
Bu yiizden dis linite su sistemlerinin ve ortam havasiin diizenli kontrolii 6nemlidir
(Cellini ve dig., 2001; Sarica ve dig., 2002; Li ve dig., 2003; Timmerman ve dig., 2004;
Giil ve dig., 2007).

Yapilan calisma ile hem dis {iinite su sistemlerinin hem de ortam havasinin

mikrobiyolojik kalite seviyelerinin belirlenmesi, {inite kaynakli aerosollerin i¢ ortam



havasina katkist olup olmadiginin arastirilmas: ve mikrofunguslarin tanimlanmasinin
yapilmasi amaglanmistir. Bu amacgla su ve hava ortamlarindaki aerobik mezofilik
heterotrofik bakteri ve mikrofunguslarin sayilar1 belirlenmis, ortamin fiziksel ve
kimyasal parametrelerinin bu mikroorganizmalar {izerine etkisi incelenmis ve bilinen
kiiltiirel yontemler ile mikrofunguslarin tanis1 yapilmistir. Calismanin sonuglari {ilkemiz

saglik sektoriine bilgi saglamasi bakimindan 6nem arz etmektedir.



2 GENEL KISIMLAR

2.1 DIiS UNITE SU SISTEMLERINDE MiKROORGANIZMALAR VE SAGLIK
ACISINDAN ONEMi

Dis iinite su sistemleri (DUSS), aerotor gibi el aletlerinin ¢ikisina su tasiyan, i¢ capi
2-4 mm olan, poliiiretan, polivinil kloriir malzemelerinden yapilmis, metrelerce
uzunluktaki borulart bulundurur (Walker ve Marsh, 2004). Borular igindeki suyun
sicaklig ortalama 18.9°C iken, tedavi sirasinda uygulanan suyun sicakligi hastanin rahat
etmesi agisindan 37°C’ye kadar cikartilabilmektedir. Sistemdeki suyun sicakliginin
uygun olmasinin yaninda, Saatlerce hatta gecelerce durgun halde kalmasi igerdigi
organik madde ve mikroorganizmalarin boru cidarinda biyofilm olusumuna zemin
hazirlayarak, bakterilerin ¢ogalmasi igin ideal ortami olusturmaktadir (Walker ve dig.,
2000; Rowland, 2003; Szymanska, 2003). Biyofilm, organik bir polimerik matriks igine
gomiilli, hareketsiz olarak birbirine ve bir ylizeye tutunmus halde yasayan bakteri,
mantar, alg, protozoon gibi mikroorganizmalart igeren topluluktur (Costerton ve dig.,
1999; Putnins ve dig., 2001; Rowland, 2003). Ozellikle fimbria gibi yiizeye
tutunabilecekleri yapilara sahip mikroorganizmalar tutunmanin meydana gelecegi
yiizeye dogru uzanarak yiizeyle temasa gecer. Tutunma, Onceki tutunmus olan
bakterilerin salgiladigi ekzopolisakkaritlerle geri doniisiimsiiz olarak meydana gelir.
Tutunan bakteriler cogalir ve onceki kolonilerin arasina karisip biyofilm formunu
olusturur. Biyofilm ile iligkili bakteriler, zamanla biyofilm matriksinden ayrilarak baska
bir yerde yeni bir biyofilm tabakasi olusturabilir. Zamanla boru yiizeylerinden ayrilan
mikroorganizmalar ve biyofilm parcalar1 su sistemine dagilabilir. Bu sekilde
mikroorganizmalar tedavi esnasinda su ile direkt olarak hasta agzina gegebilecegi,
yutulabilecegi gibi dis el aletlerinden yayilan aerosollerin i¢cinde bulunup hasta ve dis
hekimi tarafindan solunarak akcigerlere kadar ilerleyebilir (Rowland, 2003; Szymanska,
2003).



Biyofilmin mikroorganizmalari barindirip, sayilarinin ¢ogalmasina yardimci olmasinin
yaninda onlar1 olumsuz ¢evre kosullarindan (kuruluk, sicaklik, pH) ve antimikrobiyal
maddelerden korumasi da bir baska 6zelligidir. (Shearer, 1996; Donlan, 2002; Allison,
2003).

Dis iinite sisteminde bulunan su, genellikle dis tedavileri esnasinda yliksek hizda ¢alisan
el aletlerini (acrotor gibi) sogutmak amaci ile ve rutin tedavi islemlerinde
kullanilmaktadir. Dis iinite su sistemleri (DUSS) iki yolla beslenmektedir. Unitelerin su
sistemlerinin bir kism1 dogrudan sehir sebeke suyu ile baglantili iken, bir kisim iinitede
ise su, liniteden bagimsiz su tanklarina koyulan distile su ya da ticari olarak satilan igme
sularindan saglanmaktadir (Fitzgibbon ve dig., 1984; Demirtola ve Misirligil, 1987;
Bodrumlu ve dig., 2007, Goksay ve dig., 2008; Tiretgen ve dig., 2009). Yapilan
calismalar tUnitelerin biiyilk ¢ogunlugunun sebeke suyu ile dogrudan baglantili olarak
calistigimi gostermektedir (Walker ve dig., 2004; Goksay ve dig., 2008; Tiiretgen ve
dig., 2009). Bu durum sebeke sularindaki mikroorganizmalarin, DUSS ni kontamine
edip, sistemde bulunabilen biyofilm yapisina dahil olarak sayilarini arttirmalarina yol
acabilir. Istege baglh olarak distile su veya ticari igcme sularmi muhafaza edebilen
tinitelerden bagimsiz su depolart da bulunmaktadir. Depo ic¢indeki kapali kalan suyun,
sicaklik, ¢oziinmis oksijen miktar1 ve ¢oOziinmiis inorganik madde miktar1 gibi
ozellikleri bakimindan sebeke suyundan farklar1 vardir. Ornegin DUSS, i¢ yiizeylerinde
icme sularinda bulunan kalsiyum karbonat ve diger mineralleri biriktirebilmektedir.
Sistemde serbest yiizen bakteriler, olusan mineral birikintilerine tutunarak cogalir ve
sonucta mikroorganizmalarin siirekli film olusturmasi meydana gelir. Bunun yaninda
depo temizliginin diizenli ve diizgiin yapilmamasi, depoya su aktaririrken islemi yapan
kisinin hijyene dikkat etmemesi gibi kosullar, depoda Staphylococcus epidermidis
bakterilerinin ¢ogalip, biyofilm olusturmalarina yardimeci olmaktadir (Aydin, 2004;
Lancellotti ve dig., 2007). DUSS de mikrobiyal kontaminasyona yol acan sebeplerden
biri ise tedavi sirasinda aerotor hasta agzinda iken, dis hekiminin ayagini pedaldan
cekmesiyle, olusan negatif basincin, hastanin agiz flora bakterileri ve bazen kani da
iceren yaklasik Iml tikiiriginiin sisteme girebilmesidir (Bagga ve dig., 1984).
Tiikiiriik, fakiiltatif ve zorunlu anaerob bakteriler ile birlikte HIV, Hepatit B, Herpes
simplex gibi viriisleri de igerebilmektedir. Ortaya ¢ikabilecek olan enfeksiyon riskini

ortadan kaldirmak igin, tireticiler iinite iginde geri emisi engelleyen kapakgiklar (GEEK)



gelistirmislerdir (Bagga ve dig., 1984; Demirtola ve Misirhigil, 1987; Checchi ve dig.,
1998; Petti ve Tarsitani, 2006). Ancak bu yapilarda kullanim sonucunda
tikanabilmektedir (Williams ve dig., 1996a). Berluttia ve arkadaslar1 (2003) bakteriyel
kontaminasyondan kac¢inmak i¢in Onlem alan 54 adet dis {initesinin GEEK’inin
etkinligini  aragtirmiglar, {nitelerin % 74’tinde bu cihazlarin  bozuldugunu
bildirmislerdir. Dig iinite su sistemlerinin ¢ikis sularinda agiz bakterileri ve diger insan
kaynakli mikroorganizmalar1 tespit ettiklerinden, bu yapilarin zamanla bozuldugunu

ileri siirmislerdir (Berluttia ve dig., 2003; Coleman ve dig., 2009).

DUSS’nin biyofilm olusumu icin uygun olmasi, iinitelerin sebeke sulari ile dogrudan
beslenmesi, iiniteden bagimsiz su tanklar1 olsa bile sistemin diizenli temizlenmemesi ya
da sisteme dahil olan aletlerin GEEK’larinin diizgiin ¢alismamasi sonucunda sistemin
mikroorganizmalar ile yiiksek oranlarda kontamine olduklari bilinmektedir (Szymanska,
1999; Walker ve dig., 2000; Walker ve dig., 2004; Montebugnoli ve dig., 2004).
Yiiksek sayida mikroorganizmaya maruz kalmak, bagisiklik sistemi baskilanmis olan

kisiler i¢in risk olusturmaktadir.

Dis iinite su sistemi borularindaki suyun yogun sekilde mikroorganizmalar tarafindan
kontamine edildigi ilk kez 1963 yilinda bildirilmistir (Martin, 1987). Bu ¢alismanin
ardindan dis {nite su sistemlerinin mikrobiyal yiikii ve temizligi ile ilgili arastirmalar
ozellikle 80’1 yillardan beri giderek hiz kazanmistir (Pankhurst ve dig., 1990; Meiller
ve dig., 1999; Kim ve dig., 2000; Smith ve dig., 2001; Jatzwauk ve Reitemeier, 2002;
Tuttlebee ve dig., 2002; Epstein ve dig., 2002; Montebugnoli ve dig., 2002; Smith ve
dig., 2002a; Ozcan ve dig., 2003; Zanetti ve dig., 2003; Walker ve dig., 2003; Spratt ve
dig., 2004; O’Donnell ve dig., 2007; Goksay ve dig., 2008; Uzel ve dig., 2008; Percival
ve dig., 2009; Tiretgen ve dig., 2009; O’Donnell ve dig., 2009). Giinlimiize kadar
yapilan bircok arastirmada, iinite suyunun litresinde su ve toprak kaynakli 10°-10°
bakteriye rastlanmistir (Fitzgibbon ve dig., 1984; Barbeau ve dig., 1996; Barbeau ve
dig., 1998; Merne ve dig., 2000; Smith ve dig., 2002b; Souza-Gugelmin ve dig., 2003).

Dis {nite su sistemlerinin su Ve biyofilmlerinde yasayan mikroorganizmalarin
cogunlugunun heterotrofik Gram negatif aerobik veya fakiiltatif ¢omak bakteriler
oldugu ve biiyiik bir ¢esitlilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir (Rowland, 2003; Williams ve



dig., 1993; Barbeau ve dig., 1996; Walker ve dig., 2000; Goksay ve dig., 2008). Gram
negatif comak bakteriler, 6zellikle allerjen ve endotoksin olusturmalari agisindan, gogu
zaman potansiyel tehlike olarak goriilebilmektedir (Putnins, 2001; Szymanska, 2005a;
Szymanska, 2005b; Huntington ve dig., 2007) .

Dis {initelerindeki mikroorganizmalarin biliyilk ¢ogunlugu zararsiz, su kaynakli
bakteriler olmakla birlikte Pseudomonas aeruginosa, Mycobacterium, Legionella,
Staphylococcus aureus, Acanthamoeba ve Candida gibi patojen ve firsat¢1 patojen
mikroorganizmalarin da (Martin, 1987; Williams ve dig., 1993; Atlas ve dig., 1995;
Williams ve dig., 1996b; Barbeau ve dig., 1998; Pankhurst ve dig., 1998; Walker, 2004)
sistemlerden izole edilmesi, bagisiklik sistemi baskilanmis hasta, dis hekimi ve

yardimcilarinda gesitli saglik problemleri yaratabilecegini ortaya ¢ikarmistir.

Martin (1987), dis tedavileri sonrasinda iki kanser hastasinin dis etlerinde olusan abseye
tinite suyu kaynakli Pseudomonas aeruginosa nin sebep oldugunu bildirmistir. Baska
bir ¢alismada ise Legionella dumoffi’nin bir dis hekiminde Legionella pnémonisine
neden oldugu ve sonugta hekimin hayatin1 kaybettigi tespit edilmistir (Atlas ve dig.,
1995). Bu calismadan sonra dis tinitelerinin su sistemlerinde Legionella cinsi bakteriler
ile ilgili arastirmalarin arttigi gozlemlenmektedir (Barbeau ve Buhler, 2001;
Challacombe ve Fernandes, 1995; Williams ve dig., 1996b; Szymanska, 2004; Walker
ve dig., 2004; Al-Hiyasat, 2007; Veronesi ve dig., 2007; Carvalho ve dig., 2007,
Lancellotti, 2007; Goksay ve dig., 2008; Tiiretgen ve dig., 2009).

Calismalar gostermektedir ki saglik personeli ve hastalar bakteriyel enfeksiyonlar
acisindan risk altindadir. Avrupa Birligi Ulkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri’nde dis
tinitelerindeki suyun kontrolii ve hijyenin saglanmasi Amerikan Dis Hekimleri
Birligi’nin o6nerdigi standart dogrultusunda yapilirken, iilkemizde bu konuyla ilgili

herhangi bir standart bulunmamaktadir (Anon 1996, syf.185).

Giliniimiizde yapilan ve yapilmakta olan bircok caligma, dis {initelerinin bakteri
kontaminasyonunu 6nlemek veya bakteri yogunlugunu azaltmaya yoneliktir. Ancak
sistemde var olan mantarlar da tehlike olusturabilmektedir (Porteous ve dig., 2003;
Szymanska, 2005c¢; Goksay ve dig., 2008; Nikaeen ve dig., 2009).



Sistemde bulunabilecek bir tek mantar bile zaman i¢inde ¢ogalip ciddi sorunlara yol
acabilir. Ozellikle biyofilme yerlesen kiifler spor deposu olarak rol oynayip, su

kontaminasyonunun artmasina yol agabilir (Hageskal ve dig.2006).

Sehir su dagitim sistemlerinin yerlesik biyofilmlerinde kiiflerin varlig: ilk kez Doggett
(2000) tarafindan bildirilmistir. Incelenen biyofilm 6rneklerinde, filamentdz mantarlarin
genellikle mayalardan daha baskin oldugu tespit edilirken, en ¢ok izole edilen mantar
tirlerinin Aspergillus sp. ve Penicillium sp.’ne ait olduklar1 kayitlara ge¢mistir.
Arastirmalar su dagitim sistemlerinin potansiyel olarak alerjik, toksigenik ve firsatci
mantarlar olan Aspergillus, Penicillium, Fusarium, Alternaria, Cladosporium
cinslerinin hastanelere, diyaliz merkezlerine ve evlere yayilabilecegini gostermistir
(Anaissie ve dig., 2001; Arvanitidou ve dig., 2000; Hageskal ve dig., 2006; Hageskal ve
dig., 2007; Pires-Gongalves ve dig., 2008). isve¢ ve Finlandiya’dan elde edilen raporlar
da alerjik ve solunumla ilgili etkilere sahip mantarlarin suda bulundugunu gostermistir
(Warris ve dig., 2001; Hageskal ve dig., 2006). Ozellikle son yillarda hastanelerde
yapilan ¢alismalarda bagisiklik sistemi baskilanmis diyabet, kanser, AIDS ve organ
nakli geciren hastalardaki invazif fungal enfeksiyonlar: sikliginin arttigi tespit edilirken
Aspergillus fumigatus’un etkin rolii lizerinde durulmustur (Darras-Joly ve dig., 1996;
Chazalet ve dig., 1998; Radford, 1998; Kontoyiamis ve Bodey, 2002; Pfalter ve
Diekiema, 2004).

Aspergillus, Penicillium, Fusarium ve Alternaria cinslerine ait tiirlerin mikotoksin
ireticisi olduklar bilinmektedir. Mikotoksinler yiiksek miktarda alindiginda kisa stirede
oliime sebebiyet verirken, diisiik miktarda uzun siire alindiginda ise karaciger, bobrek
gibi organlarda dejenerasyona, bagisiklik sistemi bozukluklarina yol agabilir (Peraica ve
dig., 1999; Hussein ve Brasel, 2001; Creppy, 2002; C6l ve Aksu, 2007; Ostry, 2008).

Paterson ve arkadaslar1 (1997) aflatoksin iireticisi olan Aspergillus flavus’u soguk su
depolarindan izole etmistir. Bu durum suda potansiyel mikotoksin {iretiminin
olabilecegi ihtimalini ortaya ¢ikartmakta ve dolayisiyla konuyla ilgili daha fazla
calismaya gerek duyulmaktadir. Ulkemizde toprak ve su ile yapilan calismalar
sonucunda en yaygin olarak elde edilen mantar cinsleri Penicillium ve Aspergillus’tur.

Riizgar gibi ¢esitli doga olaylar1 sonucu havaya da taginabilen bu cinslerin sporlart en



yaygin aeroallerjenlerdir (Simsekli ve dig., 1997; Simsekli ve dig., 1999; Simsekli ve
dig., 2000; Asan ve Ekmekgi, 2002; Asan ve dig., 2003; Asan, 2004; Yazicioglu ve dig.,
2004; Asan ve dig., 2004; Hapcioglu ve dig., 2005; Asan ve dig., 2010). Dis tiniteleriyle
yapilan simirli sayidaki mikolojik arastirmalarda Penicillium, Aspergillus ve Candida
cinsinin alt tiirleri dis linite su ve biyofilm 6rneklerinden izole edilmistir (Geng ve dig.,
1997; Pankhurst ve dig., 1998; Goksay ve dig., 2008; Szymanska, 2005c; Szymanska,
2006a; Walker ve dig., 2000, Walker ve dig., 2004). Sistem suyundan daha az
yogunlukta izole edilen diger kiif mantarlari: Fusarium spp., Cladosporium spp.,
Alternaria spp. ve Scopulariopsis spp.’dir (Szymanska, 2005c). Dis iinite sularindaki
mantarlar ile ilgili heniiz bildirilmis bir saglik vakasi bulunmamaktadir. Ancak sistemde
bulunabilen bu firsatg1 patojen mantarlarin, zarar gérmiis dokular ile dogrudan temasa
girerek ya da dahil olduklar1 aerosollerin solunmas: ile insanlarda kandidiyaz,
aspergilloz gibi ¢esitli enfeksiyonlara yol agabilecegi gercegi dikkatten kagmamalidir
(Szymanska, 2005c; Erbakan, 1994).

2.2 DIS MUAYENEHANELERININ HAVASINDA BULUNAN
MiKROORGANIZMALAR VE SAGLIK ACISINDAN ONEMI

Hastalar ve 6zellikle dis hekimleri giinliik hayatlarinin biiyiik bir kismin1 muayenehane
ve Klinik gibi kapali ortamlarda gecirmektedirler. Hasta ve saglik personelinin
bulunduklar1 i¢ ortam havasmin mikrobiyal kalitesi saglik agisindan ¢ok biiyiik bir

Ooneme sahiptir.

Bu konuda iilkemizde ve yurt diginda yapilan ¢aligsmalarda, i¢ ortam hava Kkalitesinin
bozulmasinin astim ve alerjik rinit gibi g¢esitli solunum yolu enfeksiyonlarina sebep
olabilecegi belirtilmektedir (Cellini ve dig., 2001; Sarica ve dig., 2002; Li ve dig., 2003;
Timmerman ve dig., 2004; Giil ve dig., 2007) Bunun yaninda ortaya ¢ikabilecek diger
bir olumsuz durum dis hekimlerinin saglik sikayetleri nedeniyle ile i kaybinin azalmasi
ve tibbi tedaviler nedeniyle ortaya ¢ikabilecek ekonomik kayiplardir. Dis tedavisi
stiresince aerotor gibi yiiksek devirde ¢alisan el aletlerinden ¢ikan aerosoller, hasta ve
dis hekimine dogrudan temas edebilmenin yaninda hizlica oda havasina yayilip, uzun

stire havada asili kalabilmekte ve bu durum havanin mikrobiyolojik kalitesini



etkileyebilmektedir. Tiirkiye’de ev, okul, hastane, kres gibi binalarin i¢ ortam hava
kalitesi ile ilgili calismalar olmasma karsin (Sarica ve dig., 2002; Asan, 2004;
Yazicioglu ve dig., 2004; Aydogdu ve dig., 2005; Sen ve Asan, 2009) ozellikle dis
kliniklerinde tinite su sisteminden kaynaklanan aerosolleri igeren i¢ ortam hava kalitesi

ile ilgili caligmaya rastlanmamustir.

Dis ekipmanlarinin iinite sistem suyu ile temasi sonucu ortaya ¢ikan aerosoller; hasta
tukiiriigli, burun-bogaz salgisi, dis plagi ve dis dokularmin karisimini da
icerebilmektedir (Szymanka, 2007). Hiicresel pargacik, bakteri, viriis, protozoon, mantar
sporu, mantar miselyumu, endotoksin ve mikotoksin igeren biyoaerosoller 0.3-100 um
capindadir. 1-5 pum capinda olan aerosoller havada asili kalabilirken, daha biiyiik
olgtidekiler yiizeylerde birikir (Stetzenbach ve dig., 2004). Biyoaerosoller baslica ellere,
burun, agiz, konjuktiva epiteli, bronslar ve alveollere niifuz eder. Solunum sistemine
niifuz etmesi biyoaerosollerin biiyiikligiine, sekline, agirligina, yogunluguna, kimyasal
icerigine ve reaksiyona girebilme kabiliyetine baghdir. 10 um’den biiyiik partikiillerin
cogunlugu ve 5-10 um capindaki partikiillerin % 80’1 solunum sirasinda insan anatomik
yapisinin  sonucu olarak nazofaringeal bolgede hapsolur (Gorny, 2004). Insanlar
tarafindan solunabilinir aerosol 6l¢iisii 1-10 um dir. Basil, kok veya spiral seklindeki bir
bakteri hiicresinin biiyiikliigii 0.5-2 um arasinda degismektedir. I¢ ortam g¢evresinde
bulunan Olglisii 2.5 pm’den az olan ¢ogunlukla mantar sporlar1 ve aktinomiset
sporlariim solunmasi, insan sagligi i¢in en tehlikeli olanidir. Ancak havada bulunan
mikroorganizmalar ¢ogunlukla kiimeler halinde bulunup, partikiil olusturur. Partikiil
sekli, Olgiisii, biiytikliigii gibi fiziksel parametreler ve hava akimlari, nem ve sicaklik
gibi cevresel etkenler partikiillerin dagilimini etkiler (Stetzenbach ve dig., 2004; Gorny,
2004).

Dis tedavi igslemleri, muayenehane havasinda biiyiik mikrobiyolojik degisikliklere yol
acmaktadir. Micik ve arkadaslar1 (1969) tasarladiklar1 kapali bir kabin ile kontrol altina
aldiklar1 cevresel kosullarda nefes alma, Okslirme veya hapsirma gibi burun-agiz
aktiviteleri ile dis dolgusu, parlatma gibi bazi dis tedavi yontemleri sirasinda olusan
aerosollerin bakteri konsantrasyonunu karsilastirmiglardir. Su spreyi ve doner baglikli
aletler tarafindan olusturulan aerosollerdeki bakteri sayisinin, agiz aktiviteleri

sonucunda olusan aerosollerdeki bakteri sayisindan fazla oldugu bulunmustur.
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Clarck (1974) 30 adet dis iinite suyunun bakteriyolojik igerigini arastirirken ayni
zamanda, bu dis Uniteleri ile ¢alisan kronik rinit hastaligi olmayan 30 dis hekimi ve
onlara yardimci olan 29 dis hekimi asistaninin 6n burun deliklerinden 6rnekler alarak,
kisilerin florasini incelemistir. 30 dis hekiminden 14’iinlin nazal florasinin degismis
oldugu tespit edilirken, 29 dis hekimi asistaninin ise sadece 3’linde degisiklik oldugu
belirlenmistir. Anormal nazal floraya sahip dis hekimlerinden su kaynakli bakteriler
izole edilmistir. Hatta bazi dis hekimlerinin anormal nazal florasina ait bakteriler ile,
tinite sularindan izole edilen bakteriler arasinda iliski oldugu saptanmistir. Nazal
florasinda anormallik goriilen 13 dis hekiminin 5 yildan fazla siiredir o klinikte
calistiklar1 ve 3 anormal nazal floraya sahip dis hekimi asistanlarinin da stirekli aerosol
iireten cihazlarla ¢alisan dis hekimlerine yardimci olduklart belirtilmistir. Ortaya ¢ikan
sonugclar, dis hekimlerinin anormal nazal flora bakterilerini, calistiklar: dis tinitelerinden
sonradan kazandiklarint ve aerosol iireten aletlerin bu durumdan sorumlu oldugu

seklinde yorumlanmustir.

Bu carpici sonuglar, arastirmacilarin rutin muayene ya da tedavi siiregleri esnasinda
olusan bakteriyel aerosollerle galismalara ilgi duymasina yol agmustir. Legnani ve
arkadaglarmin yaptigi bir ¢aligmada, tedavi islemleri oncesi ve sonrasinda ortamda
olusan aerosol kontaminasyonu degerlendirilmistir. Calisma Oncesi bakteriyel yiik ile
karsilastirildiginda, ¢alisma saatleri siiresince ortalama hava bakteriyel yiikiin 3 katin
istiine ¢iktigi ve havadaki aerobik bakteri seviyesinin 1.5 kat, anaerobik bakteri
seviyesinin ise 2 kat arttigi bildirilmistir (Szymanska, 1999). Oysa Timmerman ve
arkadaglar1 (2004) farkli tedavi siireleri (5 ve 20 dakika) boyunca 6 hastadan farkli
uzakliklara (40 ve 150 cm) birakilan Petri kutular1 yardimiyla aerobik ve anaerobik
bakteri konsantrasyonlarini belirledikleri ¢alismalarinda farkli sonuglar elde etmislerdir.
Calisma Oncesi bakteriyel yiikiin ¢ok az oldugunu, c¢alisma sirasindaki bakteri
kontaminasyonunun diisiik olup, aerobik ve anaerobik bakteri dagilimlari arasinda

anlaml bir fark olmadigini rapor etmislerdir.

Shivakumar ve arkadaslar1 (2007) 2 adet dis koltugu igeren gezici bir dis tinitesinde
havanin mikrobiyolojik kontaminasyonunu Petri kutusu agma yontemi ile 6l¢gmiislerdir.
Hastanin gogsiine, hastadan 40 cm uzaga ve dis hekiminin maskesine yerlestirdikleri

Petri kutularmi muayene baslamadan 30 dakika oOnce, muayene sirasinda ve
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muayeneden 2 saat sonra olmak iizere 3 kisimda degerlendirmislerdir. Her biri 20
dakika siiren Orneklemelerde muayene sirasinda belirlenen  mikrobiyolojik

kontaminasyonun diger 6rneklemelere gore 4 kat fazla oldugu tespit edilmistir.

Szymanska ve Dutkiewicz (2008), niteliksel sonu¢ veren hava Ornekleme aleti
yardimiyla 25 adet dis {initesinin bulundugu Klinikten &rnekler almistir. Ornekleme
distile su ile ¢alisan dis tinitelerinin dezenfeksiyonu Oncesi ve sonrasinda hasta tedavisi
stiresince toplanmistir. Dezenfeksiyon Oncesinde 25 adet dis tinitesinin 17’sine ait hava
orneklerinde toplam bakteri sayisiin 10 kob/m®iin, 2’sine ait 6rneklerde ise
10* kob/m*1iin iistinde oldugunu saptamislardir. Dezenfeksiyon sonrasinda, 9 adet dis
iinite hava Srneginin toplam bakteri sayisim 10° kob/m®ii gectigi tespit edilmistir.
Toplanan hava orneklerindeki bakteriler isimlendirilmistir. En ¢ok isimlendirilen
bakteriler sirasiyla; Streptococcus, Staphylococcus, Micrococcus, Gram negatif
bakteriler, Corynebacteria, Actinomycetes, endospor olusturan Bacillus'tur. Bu
bakterilerin % 72’sinin potansiyel tehlike olusturabilecegi belirtilmistir. Tespit edilen
yiiksek kirliligin 6nlenmesi i¢in, linite dezenfeksiyonu gibi gerekli dnlemlerin alinmasi

gerektigi vurgulanmistir.

Hem Petri kutusu agma hem de hava ornekleme aleti ile yapilan bir ¢alismada dis
Kliniklerinden tedavi islemi Oncesi ve tedavi sirasinda alman 78 adet hava ornegi
incelenmigtir. Petri kutusu agma yontemine gore tedavi sirasindaki mikroorganizma
sayisinin tedavi Oncesine gore 4 kat fazla oldugu belirlenmis, istatistiksel olarak da
dogrulanmistir. Bu sonuca karsilik diger yontemde ise iki Ornekleme sirasindaki
mikroorganizma sayist arasinda bir degisiklik olmadig1 rapor edilmistir. Aragtirmacilar
sonuglarin tutarsizliginin, her iki 6rnekleme yontemi kullanilarak yapilan ¢aligmalarin
arttirllmasi ile daha iyi aciklanabilecegini 6ne siirmiislerdir (Castiglia ve dig., 2008).
Ayni arastirmact grup yine iki farkli yontemi kullanarak tedavi oncesi, tedavi sirasinda
ve glinlin sonunda topladiklar1 hava Orneklerinin  mikrobiyolojik  yiikiinii
degerlendirmislerdir. Her iki yontemde de havadaki en yiiksek mikroorganizma

sayisinin dis tedavisi esnasinda tespit edildigi bildirilmistir (Pasquarella ve dig., 2010).

Islem sirasinda olusup ortam havasma yayilan bakteriyel aerosoller baslica agiz flora

bakterileri olan Streptococcus ve Staphylococcus cinslerini igermektedir (Osorio ve dig.,
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1995; Bennett ve dig., 2000). Hasta agz1 disinda, bakteriyel aerosollerin bir kaynagi da
dis tinite su sistemleridir. Dis tinitelerinin, Legionella pneumophila ve Mycobacterium
tuberculosis gibi insanlarda solunum ile ilgili 6limciil enfeksiyonlara sebep olan
bakterilerin potansiyel rezervuari oldugu ifade edilmistir (Williams ve dig., 1996b;
Pankhurst ve Coulter, 2007). Nitekim {initelerin bulundugu ortamlarda g¢alisan dis
hekimleri ve yardimcilarinin serum Orneklerinde Legionella cinsi bakterilere karsi
olusturulmus antikor titrelerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Fotos ve dig., 1985;
Reinthaler ve dig., 1988; Shearer, 1996; Borella ve dig., 2008).

Bakteriyel aerosollerin yaninda su sistemindeki Gram negatif bakterilere ait
endotoksinlerin sudan havaya ge¢mesinin de tehlike yaratabilecegi diistiniilmektedir.
Szymanska (2005a), 25 adet dis iinitesini igceren ¢alismasinda dezenfeksiyon Oncesi ve
sonrast hem dis iinite su sistemlerindeki, hem de havadaki Gram negatif bakterilerin
sayisini arastirirken ayni zamanda su ve havadaki endotoksin seviyeleri ile iligkisini
incelemistir. Dezenfeksiyonun sudaki bakterileri tamamen ortadan kaldirdigi,
havadakilerin ise sayilarini azalttigi saptanirken, bakteri sayist ile endotoksin miktari
arasinda net bir iligki tespit edilmemistir. Benzer olarak baska bir ¢alismada da, Gram
negatif bakteri kontaminasyonunun hava kokenli endotoksin konsantrasyonunun bir
gostergesi olamayacagi yorumu yapilmistir (Dutil ve dig., 2009). Huntington ve
arkadaglart  (2007) ise, inceledikleri 47 adet dis {nite suyunun yiiksek
konsantrasyonlarda endotoksin igerdigini, bakteriyel yiik ile endotoksin miktari arasinda
ayni yonde anlamli bir iliski oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica yliksek
konsantrasyonlarda olmasada aerosol Orneklerinde de endotoksin belirlemislerdir.
Goriilmektedir ki kisith sayidaki ¢aligmalarda saptanan endotoksin miktarlar1 ve Gram
negatif bakteriler ile iligskisi hakkinda net bir yorum yapilamamaktadir. Endotoksinlere
maruz kalma ile ilgili olarak daha fazla epidemiyolojik ve klinik ¢aligmalarin

yapilmasina ihtiya¢ oldugu asikardir.

Dis kliniklerinde rutin muayene Ve tedavi islemleri sonucu olusan biyoaerosoller sadece
bakteri bakimindan incelenirken, kisilerde allerjik, toksik ve iltihabi cevaplara yol acan
mantar enfeksiyonlarinin artmasiyla birlikte biyoaerosoller az da olsa mantar agisindan
da arastirilmaya baslanmistir. 2000 yilinda italya’da yapilan bir arastirmada 51 farkl1 dis

muayenehanesinden hava, su ve yiizey ornekleri alinmistir. Hava ornekleri hastadan
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1.5 m uzakliktan hava ornekleme aleti kullanilarak toplanmistir. Su ornekleri dis
tinitelerinin ¢esitli kisimlarindan alinirken, dis iinitelerinin yakininda duran servis
arabasindan yiizey orneklemeleri yapilmistir. Hava ve ylizey 6rnekleri: toplam bakteri
sayisi, toplam mantar sayisi, Streptococcus ve Staphylococcus cinsi  bakteriler
bakimindan, su drnekleri toplam koliform sayisi, fekal koliform sayisi, Staphylococcus,
Legionella ve Pseudomonas tiirleri bakimindan incelemeye alinmistir. Havada bulunan
toplam mantar sayisinin toplam bakteri sayisindan az oldugu tespit edilirken, ylizey
orneklerinin % 60.8’inde mantar bulundugu ancak sayilarinin yiliksek olmadigi
saptanmistir. Ozellikle hava &meklerinde yiiksek sayilarda Streptococcus ve
Staphylococcus cinsi bakterilere rastlanmistir. Su Orneklerinde ise toplam bakteri
sayisinin Onerilen limitlerin iistiinde oldugu belirlenmistir. Toplam koliformlar diisiik
yiizdelerde bulunurken, Legionella ve Pseudomonas tiirlerinin varligi saptanmamistir
(Monarca ve ark., 2000). Bu c¢alismanin sonrasinda Szymanska (2006) 25 dis tinitesini
iceren bir klinikte tedavi islemleri sirasinda hasta ve dis hekimi arasindan hava
ornekleme aleti kullanilarak Ornekler almis ve hava kokenli mantarlar1 igceren bir
arastirma yaptirmistir. Hava ornekleri, dis linite su sisteminin dezenfeksiyonundan dnce
ve sonra olmak iizere alinmigtir. Dezenfeksiyondan oOnce toplam mantar sayilari
40-340 kob/m*® arasinda bulunurken, dezenfeksiyondan sonra ise sayilarin
10-340 kob/m® arasinda degistigi belirlenmistir. Dezenfeksiyon oncesinde toplanan
hava Orneklerinin mikolojik igeriginde Aspergillus, Penicillium, Alternaria,
Cladosporium ve Rhizopus cinsine ait mantarlar saptanirken, dezenfeksiyon sonrasinda
ise Cladosporium ve Penicillium cinsine ait 1’er mantar tiirii disindaki ayn1 mantarlar
tekrar tespit edilmistir. Azari ve arkadaslart (2008) bir dis hekimligi fakiiltesinin agiz ve
cene cerrahisi, periodontoloji, endodonti, genel dis hekimligi gibi ¢esitli boliimlerinden
alinan hava 6rneklerinde toplam bakteri ve toplam mantar sayilarini, Streptococcus ve
Staphylococcus cinsi bakterileri arastirmislardir. Ornekler, sabah saatlerinde hasta
agzindan 1.5 m uzagindan alinmistir. Toplam bakteri sayis1 cerrahi islemlerin yapildigi
boliimlerde daha yiiksek bulunurken, Staphylococcus bakterileri tiim bdliimlerden izole
edilmistir. Toplam mantar sayilar1 cerrahi islemlerin yapildigi boliimlerde 1-50 kob/m?,
diger bolimlerde ise 1-4 kob/m?® oldugu bildirilmistir. Candida ve Penicillium sp. izole

edilmistir.
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Simdiye kadar bildirilen ¢aligmalar; agirlikli olarak rutin dis muayenesi, tedavisi ya da
cerrahi miidahale esnasinda yapilmis olup, bu siireglerin diginda kalan zaman
dilimlerinde solunan havanin mikrobiyolojik kalitesi goz ardi edilmistir. Ayrica
mikolojik incelemenin yetersiz kaldigi da dikkat g¢ekmektedir. Halbuki kapali
ortamlarda yaygin olarak bulunan Aspergillus, Penicillium, Cladosporium, Alternaria
ve Fusarium cinsine ait mantarlar Aspergilloz, alerjik rinit, agir1 duyarlilik pndmonisi,
kronik bronsit, astim gibi hastaliklara sebep olmaktadir. Bu enfeksiyonlarla ilgili
bildirilen vaka siklig1 artmaktadir (Kurien ve dig., 1992; Yazicioglu ve dig., 2004;
Singh, 2005; Ceylan ve dig., 2006; Tasic ve Tasic Milodonovic, 2007).

Yurt disinda ¢esitli kuruluslar tarafindan, konutlar, hastaneler, temiz odalar ve gida
isletmeleri gibi binalar igin havanin mikrobiyolojik kalitesi ile ilgili tavsiye edilen
standartlar bulunmasina karsin (Zorman ve Jersek, 2008; Ortiz ve dig., 2009; Bonetta,
2010), dis klinikleri i¢in heniiz belirlenmis bir deger bulunmamaktadir. Ulkemizde ise

kapali mekanlar i¢in 6nerilen higbir mikrobiyolojik standart bulunmamaktadir.

23 SU VE HAVA ORTAMLARINDA INSANLAR ICIN RiSK OLUSTURAN
MANTARLAR

Dis hekimliginde gerek kullanilan su ve gerekse kisilerin maruz kaldiklar1 havanin
mikrobiyolojik kalitesinin tespiti igin yapilan aragtirmalarda agirlik bakteriyel
konsantrasyonu ve cins adlarini belirlemeye yoneliktir. Tip ile alakali mantarlarin ¢ogu,
bakteriler kadar hastalik yapici 6zellige sahip degildir. Mantarlar genellikle kronik
enfeksiyonlar olusturup yavas ilerler. Bununla birlikte immiin sistemi baskilanmis
hastalarda 6liimciil akut enfeksiyonlar olusturabilmektedir (Szymanska, 2005c; latta ve
dig., 2009). Candida ve Aspergillus cinsi mantarlar en sik goriilen firsatgr mikoz
etkenleridir. Firsat¢1 mantarlar insanlarda normal kosullarda hastalik yapmaz, 6zellikle

immiin sistemi baskilanmis kisilerde elverisli kosullarda enfeksiyonlar olusturabilir.

Klinik olarak oldukga biiyiik bir 6éneme sahip olan Candida albicans dis iinite su
sistemleri ile yapilan ¢alismalarda baskin olarak izole edilen bir tiirdiir (Walker ve dig.,
2000; Walker ve dig., 2004; Szymanska, 2005¢c; Szymanska, 2006a). Arastirmalarda
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ozellikle Candida cinsinin alt tiirlerinin saptanmasi, tnitelerdeki GEEK’in yetersiz
caligmasina ve agiz sivilarinin dis iinite SU yolu sistemine geri kagisina baglanmistir

(Szymanska, 2006a).

Candida albicans: Kiiltiirlerinde Candida tiirleri 3-6 pum biiyiikliigiinde oval veya
yuvarligimsi, tomurcuklanan hiicreler (blastokonidyum) olarak goriilmesinin yaninda
yalanci hif de olusturabilir. Candida albicans blastokonidyum ve yalanci hif yaninda
gercek hifler de olusturarak dimorfik o6zellik gosterir (Timbay, 1999). Sabouraud
dektroz agar’da 2-3 giinliik kolonileri krem rengindedir. Misir unu-Tween 80 agar’da
26°C’de 72 saat i¢inde yalanci hif uglarinda kalin duvarli tek ya da birkag tane ve bu tiir
icin tan1 koydurucu klamidospor olusturur. Candida albicans’in en belirgin 6zelligidir.
Diger Candida tiirlerinde klamidosporlar seyrek olarak olusturulur. Ayrica en sik
rastlanan patojen tiirii Candida albicans oldugundan, hizli tan1 igin serumda 37°C’de 2
saatte ¢imlenme borusu olusumu da Onemlidir (Erbakan, 1994). Antibiyotik veya
kortikosteroit kullanan hastalar, diyabetikler, AIDS hastalart gibi immiin sistemi
baskilanmis kisilerde dudaklar, dil, damak, dis etleri, yanak mukozasinda kandidoz
olusabilmektedir (Tiimbay, 1999). Ayrica bu firsat¢i mantar mukoz membranlar disinda
subkuten6z dokuda, dokularda ve i¢ organlarda hastaliklara yol acabilmektedir. Dis
tedavileri sirasinda alerjik ve invazif aktivitesi bakimindan 6nemli olan Candida
albicans ve Candida tropicalis tiirlerinden bahsedilmektedir (Barbeau ve dig.; 1996,
Szymanska, 2005). Ayrica dis tnitelerinin su ve biyofilm 6rneklerinde maya benzeri

mantarlarinda varligi literatiirde rapor edilmektedir (Szymanska, 2005c).

Aspergillus tiirleri primer ve sekonder hastalik etkeni olarak Candida’lardan sonra
ikinci sirada yer alir. Aspergillus sp. tarafindan olusturulan enfeksiyonlar baslica
akcigerler ile baglantilidir. Aspergillus sporlarinin solunmasi sonucunda bu mantarin
antijenlerine kars1 alerjik olan kisilerde bronsial astim, alerjik rinit, alerjik siniizit, asirt
duyarlilik pnomonisi meydana gelebilir. Aspergillus sp. bagisiklik sistemi baskilanmis
kisilerde invazif hale gecip deriye, subkutandz dokuya, merkezi sinir sistemine,
akcigerlere, endokardiyuma yerlesip infeksiyonlar yapar. Bu infeksiyonlara da
aspergilloz adi verilir. Invazif aspergilloz 6zellikle AIDS hastalar1 gibi immiin baskili
kisilerde ikincil hastalik olarak goriilmektedir. insandaki aspergilloz olgularin ¢ogunun

etkeni Aspergillus fumigatus’tur. Diger hastalik yapict tiirler ise: Aspergillus niger,
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Aspergillus flavus, Aspergillus ochraceus, Aspergillus versicolor, Aspergillus terreus,
Aspergillus nidulans’tir (Erbakan, 1994; Szymanska, 2005; Ener, 2006). Yukarida
belirtilen tiirler mikotoksin treticisi olarakta bilinir. Mikotoksinler genelde sindirim
sisteminden girerek; karaciger, bobrek gibi organlarda c¢alisma bozukluguna yol
agmasinin yaninda karacigerde kanser gibi ciddi bir hastaliga da sebep olabilmektedir.
Toksin iceren mantar sporlarmin Solunum yolu ile alinmasina dair klinik olgularin
varlig1 azdir. Simdiye kadar bildirilen vakalarin etkeni ise Stachybotrys chartarum’dur.
Konut, okul, dis klinigi gibi kapali ortamlarda 6zellikle saglik kuruluslarinda siklikla
karsilasilan ve ciddi enfeksiyonlara yol agabilen Aspergillus’un yetersiz ¢alisan
havalandirma sistemi, bina i¢i insaat, bina i¢inde bulunan siis bitkileri, oda penceresinin
acilmasiyla yapilan havalandirma ile dis c¢evrelerden i¢ cevrelere tasindiklari
diigiiniilmektedir (Sarica ve dig., 2002; Aydogdu ve dig., 2005; Ener, 2006; Szymanska,
2006b; Giilli ve Mentese; 2007; Sen ve Asan, 2009; Mentese ve dig., 2009). Ayrica
bina su sistemine bulagmis mantarlarin dus basliginin ve lavabolarin kullanilmasi gibi
aktiviteler sonucu gevreye yayildiklari ileri siiriilmektedir (Arvanitidou ve dig., 1999;
Anaissie ve dig., 2002; Anaissie ve dig., 2003; Srikanth ve dig., 2008). Solunum sistemi
disinda Dbildirilmis dis ¢ekimi sonucu ortaya c¢ikan 2 invazif aspergilloz vakasi
bulunmaktadir. Vaka sahiplerinden diabet hastasinin ¢ene kemiginde, 16semi hastasinin
ise dis etinde kolonize olan Aspergillus spp.’nin kaynagi belirtilmemistir (latta ve dig.,
2009).

Aspergillus fumigatus: Koloni kati besiyerinde kadifemsi goriinimdedir. Sabouraud
dekstroz agar’da baslangigta beyaz, sonra yesil renge doniisen koloniler olusturur.
Koloni tabani beyaz veya bej renkli olabilir. Septali hifleri vardir. Aspergillus’ta kisa,
diizgiin yiizeyli, uzanti seklinde konidiofor goriiliir. Ozel ayak hiicresinden olusan
bolmesiz konidioforun ug kismi siskinleserek vesikiilii olusturur. Vesikiil tizerinde sise
seklinde tek sira fiyalidleri yer alir. Fiyalidlerin ucunda konidiumlar yuvarlak, zincir
seklinde dizilir. Su, toprak ve havada bulunur; riizgar ve insan aktiviteleri ile kapali
ortamlara taginir. Aspergillus tiirlerine kars1 normal insan viicudunun direnci gii¢liidiir.
Bagisikligi baskilanmis hastalarda akciger ve diger organlara yayilarak graniilom
olusumuna yol acar. Aspergillus akciger bosluklarinda yasayabilir ve fungus topu
olusturur. Alerjik astima neden olur (Simsek, 1993; Erbakan, 1994; Yegenoglu, 2005).
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Penicillium sp. : Kolonileri Sabouraud dekstroz agar’ da baslangigta beyaz, sonra mavi-
yesil renge doniigiir. Taban rengi genellikle beyazdir (Erbakan, 1994). 5-45°C’lerde
tireyebilir. Hifleri septalidir. Konidioforlar bazen dallanma gésterebilir ve metula denen
ikinci dallanmalar olusur. Metula iizerinde fiyalidler ve fiyalidlerin tasidigi dallanma
gostermeyen konidya zincirleri bulunur. Bu yapinin tiimii “penicillus” veya “fir¢a”
goriintimiindedir (Erbakan, 1994; Yegenoglu, 2005). Havada, toprakta ve bitkilerde bol
miktarda bulunur. Kapali ortam hava kalitesini igeren calismalarda yaygin olarak
bulunan mantar cinslerindendir (Shelton ve dig., 2002; Cetinkaya ve dig., 2005; Gulli
ve Mentese, 2007; Ozkara ve dig., 2007; Reboux ve dig., 2009). Ozellikle hastanelerin
ameliyathaneleri, farkli seviyelerdeki temiz odalari, hasta odalart gibi farkli
boliimlerinin havasinda en sik izole edilen mantardir. Kapali ortamlardaki varliklari,
hava filtrasyon sistemindeki bozukluklara, farkli sekillerde yapilan havalandirma
islemlerine ve kisilerin dis ortamdan tagimalari nedeniyle oldugu agiklanmaktadir

(Streifel ve dig., 1987; Li & Hou, 2003; Fleischer ve ark., 2006; Araujo ve dig., 2008).

Dogada bol miktarda bulunan saprofit ve firsatg1 olarak bilinen Penicillium cinsi
mantarlar gii¢lii alerjenik oOzellikleri ile bronsiyal astima ve alerjik rinite sebep
olabilmektedir (Erbakan, 1994; Szymanska, 2005c). Penicillium sporlarinin solunmasi
ile alerjik etkiler meydana gelsede bu tiir Aspergillus tiirleri kadar patojenik degildir.
Bunun diginda penicilliosis etkeni olan Penicillium marneffei ise HIV pozitif hastalar
icin 6nemli bir problemdir. Tayland’da AIDS’li bir hastada verem ve kriptokokkozis
sonrasinda iciincli enfeksiyon olarak ortaya c¢ikmistir. Bu enfeksiyon, kemigi bile
etkileyen deri lezyonlarina yol agmistir. Agiz Penicillium marneffei lezyonlari, invazif
enfeksiyona sahip hastalarda ¢ogu zaman ortaya ¢ikmaktadir. Parlak kabarciklar, yaralar
ve nekroz olusumu ile taninan bu hastalik, damak, dil, dis eti, dudak mukozasi ve orta

yutakta olusabilmektedir (latta ve dig., 2009).

Penicillium citrinum her tiirlii gevrede bulunabilen bir mantardir. Mikotik keratit, tiriner
sistem enfeksiyonlari, perikarditli pnémoni, asirt hassas pnomonitidis etkeni olarak
nadir olarak bildirilmis vakalar bulunmaktadir (Khan ve dig., 2009). Bu cinsin
tiyelerinin saglik agisindan diger bir 6nemli 6zelligi ise mikotoksin {ireticisi olmasidir.
En fazla gesitte toksin iiretmeleri ile diger mantar cinslerinden ayrilir (Erbakan, 1994;

Pitt, 1979).
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Alternaria sp. : Alternaria cinsi tiyelerinin biiyiik bir kism1 dogada saprofit olup, bitki
patojenidir. Havada yaygin sekilde bulunan Alternaria, kapali ortamlarda gelisebildigi
icin Ozellikle bagisiklik sistemi baskilanmis kisilerde astima da yol acabilmektedir
(Erbakan, 1994; Yang ve Heinsohn, 2007). Kolonileri kat1 besiyerinde kadifemsi ya da
yiniimsii goriiniimde olup dnce grimsi beyaz renkte olup sonrasinda yesilimsi siyah
veya kahverengine doniisiir. Taban rengi siyahtir. Koloni yaglandik¢a yiizeyi kisa,
grimsi aerial hiflerle kaplanir. Koyu renkte septali miselyumlarindan kisa veya uzun
konidioforlar ¢ikar. Bunlarin ucunda ise kahverengi veya siyah renkte, enine ve boyuna
septalarla boliinmiis, tek veya zincirler halinde uzanan sise seklinde sporlart bulunur
(Erbakan, 1994). Hem dis ortamlarda hem de kapali ortamlarda sik¢a bulunan hava
kokenli Alternaria alternata sporlari alerjik rinit ve astima sebep olmaktadir. Astim ile
iliskili sporlar1 ortalama 13 x 37 pm dir. Bu boyuttaki sporlar solundugunda, solunum
sisteminin ve akcigerlerin en derin kisimlarina ulasabilir (Sanchez ve Bush, 2001; Yang
ve Heinsohn, 2007 ).

Cladosporium sp. : Cladosporium cinsi mantarlar saprofit veya zayif bitki patojenidir.
D1s ortamda pek ¢ok alanda egemen olan hava kdkenli mantardir. Bunun yaninda kapali
ortamlarda 1sitma, sogutma ve havalandirma sistemlerinin materyalleri iizerinde de
gelisebilir (Yang ve Heinsohn, 2007). Insanlarda kutan6z enfeksiyonlar, onkomikozis,
siniizit ve akciger ile ilgili enfeksiyonlar bildirilmistir. Sporlari havada uzun mesafeler
kat edebilir, bu yiizden aeroalerjen olarak da bilinir. Kronik astimin gelismesinde etkin
olabilir (Tasic ve Tasic Miladonovic, 2007). Kati besiyerinde koloni yiizeyi kadifemsi
gorlniisli, koyu yesil veya yesilimsi kahverengidir. Koloni tabani siyahtir. Koyu
renkteki septalt hiflerden degisik uzunluklarda dallanan konidioforlar ¢ikar. Bunlar tek
hiicreli ya da iki hiicreli oval veya limon bigiminde sporlar olusturur (Erbakan, 1994;).
Kapali ortamlarda en yaygmn olan tiirleri Cladosporium cladosporioides ve

Cladosporium sphaerospermum’dur (Yang ve Heinsohn, 2007).

Cladosporium sporlart alerjik reaksiyonlarn yani sira solunum sisteminde invazif
mantar enfeksiyonlarinin olusumuna neden olabilir. Astimi1 olmayan bir hastada, etkeni
Cladosporium sphaerospermum olan intrabronsial lezyon vakasi bildirilmistir (Tasic ve
Tasic Miladonovic, 2007). Cladosporium cladosporioides ise akciger enfeksiyonlart,

keratit, kutandz ve subkutan6z enfeksiyonlardan sorumludur (Gugnani ve dig, 2000).
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Fusarium sp: Fusarium toprak saprofiti olup, kozmopolit bir dagilim gosterir. Ozellikle
bitki artiklarinin pargalanmasinda rol oynar. Ayrica bitki paraziti olup kok, govde ve
meyve ciirliklerine, ayrica basak hastaligina sebep olur. Mikotoksin iireticisidir
(Hasenekoglu, 1991). Birkag tiirii siirekli 1slak ya da nemli kosullardaki kapali
ortamlarda bulunmasma karsin Fusarium sporlarinin kaynagi dis ortam olarak
degerlendirilmektedir (Yang ve Heinsohn, 2007). Insanlarda fusariosis olarak
bahsedilen yiizeysel ve sistemik enfeksiyonlarin etmenidir. Ozellikle organ nakli
geciren ve notropeni hastalarinda firsatg1r enfeksiyonlar gelismektedir (Kurien ve dig.,
1992; Dignani ve Anaissie, 2004; Khan ve dig., 2009). Kolonileri kat1 besiyerinde dnce
beyaz, sonra pembe/kirmizi, ortast morumsu, kenarlart agik renkte goriiniim kazanir.
Tabani agik renktedir. Septali hifleri vardir. 2 tip spor olusumu goriiliir. Dallanan veya
dallanmayan konidioforlarin ucunda biiyiik, orak ve kano bigiminde bdélmeli
makrokonidyumlari ve kisa dallanmayan konidioforlar {izerinde tek tek ya da kiimeler
halinde bulunan kii¢iik, yumurta bigimindeki mikrokonidileri bulunmaktadir (Erbakan,
1994).

Her tiirlii ortamda karsimiza ¢ikan Fusarium cinsi mantarlardan Fusarium oxysporum
ve Fusarium solani hastane su sistemlerinden de izole edilmistir. Bu hastanede yatan
bagisiklik sistemi baskilanmis olan hastalarda fusariosise yol agmistir (Anaissie ve dig.,
2001). Fusarium oxysporum’un etken oldugu baska bir fusariosis vakasinda ise hasta

odasinda bulunan bitki saksi topragi kaynak olarak gosterilmistir (Khan ve dig., 2009).

Stachybotrys chartarum: Hidrofilik olan Stachybotrys tiirleri al¢1 duvar kaplamalarinda
ve kagit Urlinleri iizerinde gelisir. Stachybotrys, kapali ortamlarda su hasar1 oldugunun
en belirgin indikatoriidiir. Uzun siire su ile hasara ugramis binalarda en sik bulunan tiirii
Stachybotrys chartarum’dur. (Yang ve Heinsohn, 2007). Bu binalarda ikamet eden
kisilerde mukozal irritasyon, yorgunluk, gogiis sikismasi gibi belirtilerin artmasiyla;
binalarin kiifler tarafindan sarildigi ve bdylece kisilerin kiiflerin {irettigi toksinleri
solumasiyla hastalandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu durum hasta bina sendromu olarak
adlandirilmistir. Stachybotrys chartarum kolonileri koyu renktedir. Yar1 seffaftan koyu
renge degisebilen konidioforlart oldukc¢a basit bir yapiya sahiptir. Kisa ve siskin
fiyalidlerden sporlar meydana gelir. Tek hiicreli sporlar1 koyu renkte, kiiresel-oval

sekilde olup genellikle kiime halindedir ve bir kilif ile kaplanmistir, bu sebeple havada
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kolayca dagilmaz. Parcalandiginda ya da toza yapistiginda havada dagilabilir. Seliilozca
zengin yerlerde bulunan bu mantar, kapali ortamlara hava sirkiilasyonuyla, insanlar ve
cansiz materyallerin ylizeyine yapisarak tasiir. % 93 nem ve 25°C sicakligin oldugu
ortamlarda gelisir. Baslica bulasma yollar1: deri temas1 ve solumadir. Urettigi toksin
sonucu deri irritasyonu, kusma, ishal, hemoraji, immiinsiipresyon ve 6liime kadar giden

cesitli klinik durumlara neden olabilir. (Kaleli, 2007; Barnet ve Hanter, 1999).

Aragtirmalar kapali ortamlarda uzun silire vakit geciren oOzellikle bagisiklik sistemi
baskilanmis kisilerin su ve havada bulunabilen bakteri ve firsat¢1r mantarlar bakimindan
risk altinda olduklarim1 gostermektedir. Dis iinite su sistemlerinin mikrobiyal
kontaminasyonu iilkemizde az ve siirl ¢alisilmis olup (Ozcan ve dig., 2003; Bodrumlu
ve dig.,2007; Goksay ve dig., 2008; Uzel ve dig., 2008; Tiiretgen ve dig., 2009) bu
nedenle dis {nitelerinin kontrolii ve hijyeninin saglanmasi ile ilgili pek fazla strateji
gelistirilememistir. Bunun yaninda 6zellikle dis tinitelerinin bulundugu muayenehane ya
da Kliniklerin hava kalitesi ile ilgili kapsamli bir ¢alismaya da rastlanmamistir. Bu
calismada hem dis {inite su sistemlerinin hem de ortam havasinin mikrobiyolojik kalite
seviyelerinin belirlenmesi, linite kaynakli aerosollerin i¢ ortam havasina katkist olup
olmadigimin arastirilmast ve mikrofunguslarin tanisinin yapilmasi amaglanmistir.
Boylece olast saglik sorunlarina karsi kisi ve kurumlarin konu hakkinda
farkindaliklarinin olugsmasina yardimet olunarak ortam kosullarinin diizenli kontroliiniin
yapilmas1 ve iyilestirilmesi i¢in gerekli stratejilerin gelistirilmesine katki saglanmis
olacaktir. Calismanin sonuglari {ilkemiz saglik sektoriine bilgi saglamasi bakimindan

Onem arz etmektedir.
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3 MALZEME VE YONTEM

3.1 SUORNEKLERININ ALINMASI

Calismada incelenen su oOrnekleri, 2008 Temmuz- 2009 Mayis tarihleri arasinda
Istanbul’un Avrupa yakasindan rastgele secilmis 8 adet 6zel dis muayenehanesi ve 12
adet dis kliniginin dis iinite sistemi kapsamindaki yiiksek devirde g¢alisan el aleti

aerotorun ucundan ¢ikan serbest sudan ve sisteme giris suyundan alinmstir (Sekil 3.1).

Sekil 3.1.1. A. Aerotor; B. Dis linitesi

Su ornekleri steril plastik (Nalgene) siselere alinmigtir. % 5 Sodyum hipoklorit ile
muameleyi takiben, siseler deterjan ile yikanmis, bol ¢esme suyu ile durulanip

kurutulduktan sonra 121°C’de 15 dakika (dk) otoklavda steril edilmistir.

Suda bulunabilecek serbest kloru noétralize etmek amaci ile steril siselere, 0.1 N steril
sodyum tiyosiilfat (Na,S;03) ¢6zetisinden, 1 L 6rnek i¢in 0.5 ml ilave edilmistir (Winn,
1995; Fields, 1997).
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Calismada, 20 dis iinitesinin sisteme giris suyundan ve aerotorun ucundan ¢ikan serbest

sudan toplam 40 adet 6rnek toplanmaistir.

Su ornekleri sabah saatlerinde ilk hasta muayenesinden 6nce alinmis, alindigr ortam
sicakligi korunacak sekilde kisa bir siire iginde laboratuvara ulastirilmistir (Zanetti ve

dig., 2000; Tuttlebee ve dig., 2002).

Ornek alimu sirasinda, {initenin yas1, su kaynaginin ne oldugu, su sisteminin temizliginin
nasil ve kimler tarafindan yapildigi, herhangi bir biyositin ilave edilip edilmedigi

hakkindaki bilgiler diizenli olarak kaydedilmistir.

Su ornekleri, Aerobik Mezofilik Heterotrofik Bakteri (AMHB), Candida albicans ve
mikrofunguslarin analizi i¢in 450 ml hacimde alinarak, 2 ayri steril plastik sise iginde

laboratuvara ulastiriimistir.

3.2 SU ORNEKLERININ MiKROBiYOLOJIK ANALIZi

3.2.1 Aerobik Mezofilik Heterotrofik Bakteri Analizi

AMHB analizi igin, 10 cm ¢apl Petri kutularina (@) 5-6 mm kalinhiginda dokiilmiis
diisiik besin icerikli agar (R2A) besiyeri kullanilmistir. 450 ml hacimli su 6rnekleri,
142 mm capli 0.2 pm por capli naylon filtre kagid1 (Sartorius-Sartolon) kullanilarak
membran filtre cihazindan siiziilmistiir. Daha sonra naylon filtre, yiizeyine tutunmus
bakterilerin siviya gecmesini saglamak amaciyla igerisinde 25 ml steril ¢esme suyu
bulunan steril poset i¢cinde stomacher (IUL Instruments) cihazinda 1 dk iyice ¢alkalanip
homojen hale getirildikten sonra konsantre edilen ornekler 10" den baslamak iizere
10%e kadar steril cesme suyu i¢inde sulandirilmistir. Konsantre edilen 6rneklerden
direkt ve yapilan sulandirmalardan 0.1 ml alinarak yiizeye yayma (YY) yontemi ile
ekim yapilmistir (Sungur ve dig., 2008). Deneyler 3 tekrarli yapilmistir. Petri kutular
R2A agar i¢in 28°C’de 7 giin bekletilmistir. Bekleme siiresi sonunda Petri kutularinda
olusan koloniler sayilmis, mililitredeki AMHB sayisi belirlenmistir (Lillis ve
Bissonnette, 2001; Reasoner, 2004).
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3.2.2 Candida albicans’in Analizi

Bir maya mantar1 olan firsat¢1 patojen Candida albicans’in izolasyonu ve sayimi igin
10 cm gapli Petri kutularina (@) 5-6 mm kalinliginda dokiilmiis olan Candida Selektif
Supplement igeren Candida ayirt edici agar besiyeri kullanilmistir. Konsantre edilip,
yogunlastirilmis ve 10 den baslamak uzere 10"* ¢ kadar sulandirilmis su 6rneklerinden
Iml alimp YY yontemi kullanilarak 3 tekrarli ekimler yapilmistir. Petri kutular
30°C’de 2 giin bekletilmistir. (Hi-Media, 2003; Reasoner, 2004).

3.2.3 Mikrofunguslarin Analizi

Mikrofungus izolasyonu ve sayimi igin 10 cm ¢apli Petri kutularina (@) 15-20 mm
kalinliginda dokiilmiis olan Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar (S-SDA) ve
Rose-Bengal boyasi igeren Streptomisin antibiyotigi ilaveli pepton dekstroz agar
(RS-PDA) besiyerleri kullanilmistir. Ornek siseleri, iyice ¢alkalanip homojen hale
getirildikten sonra 100 ml su 6rnegi dogrudan ve steril ¢esme suyu ile 107, 107
oraninda sulandirildiktan sonra 47 mm ¢apinda, 0.45 um por ¢apli, nitroseliiloz filtre
kagid1 (Millipore) kullanilan filtre cihazindan (Sartorius) gegirilerek siiziilmiistiir. Steril
sartlarda alinan nitroseliiloz filtreler, S-SDA ve RS-PDA besiyeri igeren Petri
kutularinin ortasina yerlestirilmistir. Deneyler 2 tekrarli yapilmistir. Petri kutular
25°C’de 10 giin bekletilmistir Bekleme siiresi sonunda iireyen kolonilerin sayimi
yapildiktan sonra yatik patates dektroz agar (PDA) besiyerlerine transfer edilerek saf
kiltirii alinip mikroskobik ve makroskobik 6zellikleri incelenmis, ayrica teshis
amactyla stok kiiltiir olarak +4°C’deki buzdolabinda saklanmistir (Arvanitidou ve dig.,

2002; Asan ve dig., 2003).

3.24 Mikrofunguslarin Tanisi

Mikroskobik ve makroskobik &zellikleri incelenmis, Dematiaceous Hyphomycetes
grubuna ait oldugu diisiiniilen mikrofunguslarin, tiiplerdeki stok kiiltiirlerin PDA ve
malt ekstrakt agar (MEA) besiyerlerine ii¢ nokta ekimleri yapilmig, Petri kutulari
25°C°de 10-14 giin bekletilmistir (Ellis, 1971).
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Mikroskobik ve makroskobik o6zellikleri incelenmis, Aspergillus cinsine ait oldugu
diistiniilen mikrofunguslarin tiir diizeyinde tanimlamalari i¢in; Czapek dox agar (CDA),
Czapek yeast extract agar (CYA), % 20 Sukrozlu Czapek yeast extract agar (CY20S) ve
MEA besiyerlerine iic nokta ekimleri yapilarak 25°C’de 7 giin bekletilmistir. CYA
bulunan bir baska Petri kutusuna da ekim yapilmis ve 37°C’de 7 giin bekletilmistir
(Klich, 2002).

Mikroskobik ve makroskobik ozellikleri incelenmis, Penicillium cinsine ait oldugu
diistiniilen mikrofunguslarin tiir diizeyinde tanimlanmasi igin; CYA, % 25 gliserol nitrat
agar (G25N) ve MEA besiyerleri kullanilmistir. Her bir izolat i¢in 3 adet CYA’l1, 1 adet
G25N’li ve 1 adet MEA’l1 Petri kutular1 kullanilmistir. CYA besiyerlerine ekilen
izolatlar 5°C, 25°C ve 37°C’de, G25N ve MEA besiyerlerine ekilenler ise 25°C’de 7 giin
bekletilmistir (Pitt, 1979 ve 2000).

Bekleme siiresi sonunda cinslere 6zgii besiyeri i¢eren Petri kutularindaki mikrofungus
kolonileri makroskobik olarak, koloni c¢api, yapisi, sekli, iistten ve alttan rengi,
sporulasyon, zonasyon, eksudasyon, pigmentasyon, g¢esitli makroskobik iireme
yapilarinin varlig1 yoniinden incelenmistir. Mikroskobik olarak stereo mikroskop ile
koloni yapisi, konidilerin ¢ikis sekli saptanmistir. Ayrica 11k mikroskobu ile lam-lamel
aras1 preparatlarda laktofenol pamuk mavisi ¢ozeltisi kullanilarak cesitli kisimlarinin
ozellikleri, spor sekli, spor rengi, konidiofor g¢eperi incelenmis ve Olgiimleri (spor,
konidiofor boyu) yapilarak tani islemi gergeklestirilmistir (Asan ve dig., 2010).
Funguslarin ve otorlerin isimleri, "Index Fungorum Partnership™ sitesine gore

giincellenmis ve standardize edilmistir (2008).

3.3 SU ORNEKLERININ FiZiKSEL VE KIMYASAL PARAMETRELERININ
ANALIZI

Dis tinitelerinin hem aerotor ucundan ¢ikan serbest suyu hem de iiniteye giris suyu

asagida belirtilen kimyasal ve fiziksel parametreler bakimindan incelenmistir.
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3.3.1 Sicakhik

Su oOrneklerinin sicaklik degerleri, 0-100°C araligindaki cam termometre ile

Olciilmistiir.

3.3.2 pH Degeri

Su 6rneklerinin pH degeri, pH metre cihazt (WTW, inoLab Level 1) ile 6l¢iilmiistiir.

3.3.3 Serbest klor miktari

Sudaki serbest klor miktari, 0.2-5 ppm arasindaki miktarlari tespit edebilen Sl¢iim Kiti
(Norateks) ile saptanmistir. 10 ml su Ornegi tizerine 3 damla orto-toluidin ayiraci
damlatilip ¢alkalandiktan sonra 5 dk beklenmis ve bekleme siiresi sonunda olusan renk,

standart renk gostergesi ile karsilastiriimistir.

3.4 HAVA ORNEKLERININ ALINMASI

Calismada incelenen hava Ornekleri, su 6rneklerinin de alindigi Istanbul’un Avrupa
yakasindan rastgele secilmis 8 adet 6zel dis muayenehanesine ve 12 adet dis klinigine
ait olup, sabah ilk hasta muayenesinden 6nce ve aksam son hasta muayenesinden sonra
dis tnitelerinin bulundugu odadan (i¢ ortam) ve odanin havasini besleyen dis ortamdan
(pencere Onii, balkon) alinmistir. Odalar giinde en az 2 kere havalandirildigindan, sabah

ve aksam saatlerinde dis ortamdan 6rnekleme yapilmustir.
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Ornekleme i¢in HiAirflow hava 6rnekleme aleti (Hi-Media) (Sekil 3.2) kullanilmugtur.

Sekil.3.4.1. Hava 6rnekleme aleti

Ornekleyici iizerinde bulunan aluminyum kapak ornekleme oncesi 121°C’de 15 dk
otoklavda steril edilmistir. Ekipmana steril besiyeri igeren 9 cm’lik Petri kutulari
yerlestirildikten sonra, drnekleme cihazinin aluminyum kapagi kapatilip, cihaz yerden
1.4 m yikseklikte tutularak (Gorny ve Dutkiewicz 2002) dakikada 100 L hava
absorblayacak sekilde programlanmistir (Reboux ve dig., 2009). Her iki ortam i¢in ayri
kapak kullanilmistir. Orneklemeler 3 tekrarli yapilmustir. Her ornek aliminda
aluminyum kapaklar, % 70’lik etanol ile silinerek dezenfekte edilmistir. Sabah ve
aksam Orneklemeleri arasinda ise aluminyum kapaklar % 1 zefirolum ile silinip, 260 nm

dalga boyu Ultraviyole 151k ile 1 saat steril edilmistir.

Calismada, 20 dis iinitesinin bulundugu odadan ve odanin havasini besleyen dis

ortamdan toplam 80 adet 6rnek toplanmustir.

Hava oOrnekleri; AMHB ve mikrofunguslarin analizi i¢in 100 L absorlamis Petri

kutularina alinmis halde en kisa siirede laboratuvara ulastirilmastir.
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3.5 HAVA ORNEKLERININ MiKROBIYOLOJIK ANALIiZi

3.5.1 Aerobik Mezofilik Heterotrofik Bakteri Analizi

Aerobik Mezofilik Heterotrofik Bakteri analizi i¢in hava 6rnekleme aletine tryptone
soya agar besiyeri iceren 9 cm c¢apli Petri kutular1 yerlestirilmistir. 100 L hava
orneklerinin absorblandigi Petri kutular1 37°C’ de 2 giin bekletilmistir (Fleischer ve
dig., 2006; Kim ve dig., 2007). Ornekleme 3 tekrarli yapilmistir. Bekleme siiresi
sonunda Petri kutularinda olusan koloniler sayilmistir. Elde edilen sayi, Hi-Media
tarafindan hazirlanmis doniisiim tablosuna gore hesaplanip, hava o6rneklerinin metre

kiibiindeki bakterilerin en muhtemel sayis1 tespit edilmistir (EK).

3.5.2 Mikrofunguslarin Analizi

Mikrofungus izolasyonu ve saymmi igin Ornekleme aletine RS-PDA ve S-SDA
besiyerlerini kapsayan Petri kutular1 yerlestirilmistir. 100 L hava absorblamis olan Petri
kutular1 25°C de 10 giin bekletilmistir (Aydogdu ve Asan, 2008; Barlean ve dig., 2010).

Ornekleme 3 tekrarli yapilmistir. Ureyen koloniler sayildiktan sonra elde edilen sayi,
Hi-Media tarafindan hazirlanmig doniisiim tablosuna gore hesaplanip, hava 6rneklerinin
metre kiibiindeki mantarlarin en muhtemel sayisi tespit edilmistir (Ek). Daha sonra bu
koloniler yatik patates dektroz agar (PDA) besiyerlerine transfer edilerek saf kiiltiirleri
alinmis mikroskobik ve makroskobik 6zellikleri incelenmis, ayrica teshis amaciyla stok

kiiltlir olarak +4°C’deki buzdolabinda saklanmistir.

3.6 HAVA ORNEKLERININ FiZIKSEL PARAMETRELERININ ANALIZi
Hava orneklerinin alindig1 ortamin asagida belirtilen fiziksel parametreleri saptanmuigtir.

3.6.1 Sicakhk

Omek alman ortamin sicakhik degerleri, el-cep tipi dijital termometre (TM

Insturuments) ile 6l¢tilmiistiir.
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3.6.2 Nispi Nem

Ornek alinan ortamin nispi nem degerleri, el-cep tipi dijital nem dlger (TM Instruments)

ile ol¢iilmistiir.

3.7 KULLANILAN BESIiYERLERI VE KIMYASAL MADDELER

3.7.1 R2A Agar Besiyeri

Su orneklerindeki aerobik mezofilik heterotrofik bakterilerin sayimi igin kullanilan R2A

agar besiyerinin bilesimi;

Maya 0ziitii 059
Pepton 059
Kazein hidrolizat 059
Glikoz (C¢H1205) 059
Nisasta 059
Piriivik asit (C3H3O3Na) 03¢
Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 03¢
Magnezyum siilfat heptahidrat (MgSO4 x7H,0) 0.05 g
Agar 12 ¢
Distile su 1000 ml

121°C’de 15 dk steril edilmistir (Bridson, 1998).
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3.7.2 Candida Ayirt Edici Agar Besiyeri

Maya mantar1 olan firsatg1 patojen Candida albicans’in izolasyonu ve identifikasyonu

i¢in kullanilan Candida ayirt edici agar besiyerinin bilesimi;

Ozel pepton 159
Maya ekstrakti 409
Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 109
Kromogenik karigim 7229
Kloramfenikol 059
Agar 159

Distile su 500 ml

pH 6.3+£0.2  Kaynatilarak steril edilir, 50°C’ye sogutulur (Hi-media, 2003).

3.7.3 Streptomisin ilaveli Sabouraud Dekstroz Agar Besiyeri

Mikrofungus izolasyonu ve sayimi igin kullanilan Streptomisin ilaveli Sabouraud

dekstroz agar besiyerinin bilesimi,

Mikolojik pepton 10¢
Glikoz (C¢H1205) 40 g
Agar 15¢
Distile su 1000 ml

pH: 5.6+0.2 121°C’de 15 dk steril edilir (Bridson, 1998).

3.7.4  Streptomisin Hazirlamisi

Besiyeri icersine bakterilerin iiremesini engellemek igin Streptomisin antibiyotigi,
besiyeri steril edildikten sonra toz haldeki 1 g Streptomisin, 33 ml steril distile suda
¢oziiliir ve bu karistmdan 1000 ml distile su ile hazirlanan besiyerine 2 ml ilave edilir

(Asan ve dig., 2002).



30

3.7.5 Rose-Bengal boyasi ve Streptomisin ilaveli Pepton Dekstroz Agar Besiyeri

Mikrofungus izolasyonu ve sayimi i¢in kullanilan Rose-Bengal ve Streptomisin ilaveli

pepton dekstroz agar besiyerinin bilesimi;

Dekstroz (CsH1,06xH,0) 109
Pepton 5¢g
Potasyum dihidrojen fosfat (KH,PQOy,) 109
Magnezyum siilfat heptahidrat (MgSO,4 x7H,0) 0.5¢
Agar 159
Distile su 1000 ml

121°C’de 15 dk steril edilir (Asan ve dig., 2002).

3.7.6  Rose Bengal Boyas1 Hazirlanisi

Hizli gelisen (Ornegin, Rhizopus ve Trichoderma) mantarlarin asir1 biiyiimelerini
engellemek, sinirh biiylimelerini saglamak i¢in 0.5 g Rose Bengal boyast 150 ml steril
saf suda ¢oziliir ve sonra 1000 ml besiyerine, 10 ml ilave edilir (Asan ve dig., 2002).

3.7.7 Patates Dekstroz Agar Besiyeri

Mikrofunguslar1 saf kiiltiire almak ve Dematiaceous Hyphomycetes grubuna ait

mantarlari teshis etmek i¢in kullanilan patates dekstroz agar besiyerinin bilesimi;

Patates ekstrakti 40 ¢
Glikoz (CgH1206) 20 g
Agar 15¢
Distile su 1000 ml

pH: 5.6+0.2 121°C’de 15 dk steril edilir (Bridson, 1998).
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3.7.8 Tryptone Soya Agar Besiyeri

Hava orneklerindeki aerobik mezofilik heterotrofik bakterilerin sayimi igin kullanilan

tryptone soya agar besiyerinin bilesimi;

Tripton 15¢
Soya peptonu 509
Sodyum kloriir (NaCl) 509
Agar 15¢
Distile su 1000 ml

pH 7.3+£0.2  121°C’de 15 dk steril edilir (Hi-media, 2003).

3.7.9 Malt Ekstrakt Agar Besiyeri

Dematiaceous Hyphomycetes grubuna ait mantarlarin, Aspergillus ve Penicillium

tirlerinin teshisinde kullanilan malt ekstrakt agar besiyerinin bilesimi;

Malt ekstrakti 209
Pepton 10g
Glikoz (CH120s) 20g
Agar 209
Distile su 1000 ml

121°C’de 15 dk steril edilir (Pitt, 2000; Klich, 2002).
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3.7.10 Czapek Dox Agar Besiyeri

Aspergillus tiirlerinin teshisinde kullanilan Czapek dox agar besiyerinin bilesimi;

Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 109
Sukroz (C12H2,011) 30¢
Agar 175¢
Czapek konsantresi 10 ml
Distile su 1000 ml

121°C’de 15 dk steril edilir (Klich, 2002).

3.7.11 Czapek Konsantresi Hazirlanisi

Bu konsantre Aspergillus ve Penicillium tiirlerini teshis etmek amaciyla kullanilan
CDA, CYA, CY20S besiyerlerinin yapiminda kullanilir. Bilesimi;

Sodyum nitrat (NaNO3) 3049
Potasyum kloriir (KCI) 509
Magnezyum siilfat heptahidrat (MgSO4 x7H,0) 5.0 g
Demir (III) siilfat heptahidrat (FeSO4x7H,0) 0.1g
Cinko siilfat heptahidrat (ZnSO4x7H,0) 0.1g
Bakir siilfat heptahidrat (CuSO4x7H;0) 0.05¢
Distile su 100 ml

Steril edilmeksizin onerilen miktarda besiyerlerine eklenir (Pitt, 2000; Klich, 2002).
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3.7.12 Czapek Yeast Agar Besiyeri

Aspergillus ve Penicillium tiirlerinin teshisinde kullanilan Czapek yeast agar besiyerinin

bilesimi;

Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 109
Maya ekstrakti 59
Sukroz (C12H2,011) 309
Agar 15¢
Czapek konsantresi 10 ml
Distile su 1000 ml

121°C’de 15 dk steril edilir (Pitt, 2000; Klich, 2002).

3.7.13 % 20 Sukrozlu Czapek Yeast Agar Besiyeri

Aspergillus tiirlerinin teshisinde kullanilan besiyerinin bilesimi;

Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 109
Maya ekstrakti 59
Sukroz (C12H2,011) 200 g
Agar 159
Czapek konsantresi 10 ml
Distile su 1000 mi

121°C’de 15 dk steril edilir (Klich, 2002).
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3.7.14 9% 25 Gliserol Nitrat Agar Besiyeri

Penicillium tiirlerinin teshisinde kullanilan besiyerinin bilesimi;

Dipotasyum hidrojen fosfat (K;HPO,) 0.75¢
Maya ekstrakti 3.7¢9
Gliserol 250 g
Agar 12 ¢
Czapek konsantresi 7.5 ml
Distile su 750 ml

121°C’de 15 dk steril edilir (Pitt, 2000).

3.7.15 Laktofenol Pamuk Mavisi Boyasinin Hazirlamsi

Mikrofunguslarin morfolojik karakterlerinin incelenmesinde kullanilir. Bilesimi;

Fenol kristali 20 ¢
Anilin mavisi 250 g
Agar 0.05¢
Laktik asit 20 ml
Gliserin 40 ml
Distile su 20 ml

Distile su i¢inde maddeler hafif¢e 1sitilarak eritilir, daha sonra karigima anilin mavisi

ilave edilir (Cetin, 1968).

3.7.16 % 70’lik Etanol Hazirlanis

Yiizey dezenfektani olarak kullanilir. % 96’lik etanolden 70 ml konur, daha distile su ile

96 ml’ye tamamlanir.
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3.7.17 % 1’lik Zefirolum Hazirlanmsi

Yiizey dezenfektani olarak kullanilir. 1 ml zefiroluma 99 ml distile su eklenerek

100 ml’ye tamamlanur.

3.8 ISTATISTIiK DEGERLENDIRME

Deneylerden elde edilen verilerin aritmetik ortalamalar1 ve her ortalamanin standart
sapmasi hesaplanmistir. Her muayenehane i¢in muayene oncesi ve sonrasinda saptanan
bulgularinin ortalamasi alinarak i¢ ortam; sabah ve aksam saatlerinde saptanan
bulgularinin ortalamasi alinarak dis ortam havasindaki AMHB ve mikrofungus sayilari
belirlenmistir. Sisteme giris ve aerotor ¢ikis suyundaki AMHB ve mikrofungus
sayilarinin ortalamalar agisindan farkinin degerlendirilmesi Mann-Whitney U testi
kullanilarak yapilmistir. Benzer sekilde i¢ ortam ve dis ortam havasindaki AMHB ve
mikrofungus  sayilarinin  ortalamalar  agisindan  farkinin  degerlendirilmesi
Mann-Whitney U testi kullanilarak yapilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul
edilmistir. AMHB ve mikrofungus sayilariin, sisteme girig ve aerotor ¢ikis Sularinin
Klor, sicaklik ve pH ile arasindaki iligki korelasyon katsayilar testi ile gosterilmistir.
Benzer sekilde AMHB ve mikrofungus sayilarinin, i¢ havasinin nem ve sicaklik ile
arasindaki iliski korelasyon katsayilar testi ile gosterilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05,

p<0.01 olarak kabul edilmistir.
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4 BULGULAR
4.1 SU ORNEKLERININ AEROBIK MEZOFILiK HETEROTROFiK BAKTERI
SAYISI BAKIMINDAN DEGERLENDIRILMESI

Calismada, 20 dis iinitesinin sisteme giris suyundan ve aerotorun ucundan ¢ikan serbest
sudan toplam 40 adet ornek toplanmistir. Ornek alman dis iinitelerinin dzellikleri

Tablo 4.1.1°de verilmistir.

Tablo 4.1.1. Dis tinitelerinin 6zellikleri

Dis iinite Yas Su kaynagi Dezenfeksyon
(No) (Y1) tipi Varhgi
1 5 Sebeke Yok
2 1 Sebeke Yok
3 10 Sebeke Yok
4 20 Sebeke Yok
5 20 Sebeke Yok
6 10 Sebeke Yok
7 2 Sebeke Yok
8 2 Sebeke Yok
9 2 Sebeke Yok
10 2 Sebeke Yok
11 11 Sebeke Yok
12 10 Sebeke Yok
13 10 Sebeke Yok
14 8 Sebeke Yok
15 20 Sebeke Yok
16 10 Sebeke Yok
17 10 Sebeke Yok
18 5 Sebeke Yok
19 13 Ticari ?2;11122 lil};aumacana Yok
20 13 Sebeke Yok

Dis tinitelerinden 1, 2, 6, 10, 11, 14, 17, 18 numarali olanlar 6zel muayenehanelere
aittir. Diger Uiniteler ise dis kliniklerinde bulunmaktadir. Dis tinitelerinin yaslar1 1-20 yil

arasinda degismektedir.
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19 adet dis tnitesi dogrudan sebeke suyu ile, 1 adet dis tinitesi ticari olarak satilan
damacana igme suyu ile c¢aligmaktadir. Dis hekimleri tarafindan dezenfeksiyon

yapilmamaktadir.

Dis tinitelerinin incelenen kisimlarinda saptanan AMHB sayilar1 ve standart sapmalar

Tablo 4.1.2°de verilmistir.

Tablo 4.1.2. Dis tiniteleri sistem girig suyu ve aerotor ¢ikis suyunda saptanan AMHB sayilari

Dis iinite Sisteme giris suyu Aerotor cikis suyu

(No) (kob/ml) (kob/ml)
1 262 211+11
2 20+0 14950+495
3 160+7 1748+52
4 160+7 7667+8800
5 160+7 3722+236
6 3+0 2522486
7 1+0 28+0
8 1+0 275+25
9 1+0 2244
10 1+0 14243
11 750000 10650471
12 3+0 7£1
13 3+0 667+31
14 7£3 1444
15 4+0 24+1
16 4+0 5222+157
17 122+16 59444393
18 39+0 266+23
19 575122 5278+393
20 1361+39 5556+556

kob/ml: Mililitrede Koloni Olusturan Birim
+: Standart sapma

Sisteme giris suyundaki minimum (min.) ve maksimum (mak.) AMHB sayisi

1-75000 kob/ml, aerotor suyundaki min. ve mak. AMHB sayis1 7-14950 kob/ml olarak

bulunmustur.

Mann-Whitney U testine gore aerotor ¢ikis suyunda bulunan AMHB sayisinin, sisteme
giris suyundaki AMHB sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir
(p<0.05). Yapilan istatistiksel analiz sonucuna gore sisteme giris suyundaki AMHB
sayisi ile aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayis1 arasinda ayn1 yonde anlamli bir iliski

(p<0.01) bulunmustur.
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1996 yilinda Amerikan Dis Hekimleri Birligi’nin (ADB) yayimladig: bildiriye gore dis
tinite su sistemlerinde bulunmasina izin verilen aerobik mezofilik heterotrofik bakteri
sayist i¢in standart <200 kob/ml’dir (Anon 1996, syf.185). Dis initelerinin farkli
kisimlarindan elde edilen AMHB sayilar1 ADB standart ile karsilastirilmistir. Incelenen
20 sisteme giris suyunun 17’sinin (% 85) AMHB sayisinin, 20 aerotor ¢ikis suyunun
sadece 6’sinin (% 30) ADB’nin belirledigi standarda (<200 kob/ml) uygun
bulunmustur. Diger su orneklerindeki AMHB sayisinin ise bu standardin oldukga

iistiinde oldugu gézlenmistir.

Dis tinitelerinde saptanan AMHB sayisi ile dis {nitelerinin yagi arasinda anlamli bir

iliski saptanmamustir.

Sisteme giris sularinin serbest klor, sicaklik ve pH degerleri Tablo 4.1.3, aerotor ¢ikis

sularinin serbest klor, sicaklik ve pH degerleri ise Tablo 4.1.4’te verilmistir.

Tablo 4.1.3. Dis tinite sistem giris sularinin klor, sicaklik ve pH degerleri

Dis iinite Serbest Klor Sicakhik H
(No) (ppm) e P
1 0.5 27 7.06
2 1 28.5 6.89
3 0 24.5 6.86
4 0 24.5 6.86
5 0 24.5 6.86
6 3 17 7.01
7 3 23 7.24
8 3 23 7.24
9 3 23 7.24
10 1 25.5 6.85
11 3 17 6.61
12 3 18.5 6.67
13 3 18.5 6.67
14 1 16.5 6.91
15 0 22 6.91
16 0 22 6.91
17 3 21 6.92
18 1 24 6.85
19 0 26 6.46
20 0 25 6.97

Su ornekleri serbest klor degerlerinin 0-3 ppm, sicaklik degerlerinin 17-28.5°C, pH

degerlerinin ise 6.46-7.24 arasinda degistigi saptanmistir. Yapilan istatistiksel analiz
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sonucuna gore sisteme giris suyundaki AMHB sayisi ile serbest klor arasinda ters yonde

anlaml bir iligki (p<0.05) bulunmustur.

Tablo 4.1.4. Dis tiniteleri kapsamindaki aerotor ¢ikis sularinin serbest klor, sicaklik ve pH degerleri

Dis iinite Serbest Klor Sicakhik

(No) (ppm) °C) PH
1 0.3 28 7.05
2 0 28 6.73
3 0 25 7.03
4 0 27 7.03
5 0 23 6.91
6 0 20 7
7 3 22 7.76
8 3 22 7.65
9 3 21 7.7
10 0.5 215 7.25
11 0 19 6.98
12 3 21 6.91
13 3 235 6.92
14 1 18.5 6.94
15 0 23 6.81
16 0 235 7.15
17 3 23 6.95
18 0 25 6.71
19 0 25 6.92
20 0 25 6.92

Aerotor suyu Orneklerinin serbest klor degerlerinin 0-3 ppm, sicaklik degerlerinin
18.5-28°C, pH degerlerinin ise 6.71-7.76 arasinda degistigi tespit edilmistir. Istatistiksel
analiz sonucuna gore aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayisi ile serbest klor arasinda ters
yonde anlaml bir iliski (p<0.05) bulunmustur. Aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayisi

ile sicaklik arasinda ise ayni1 yonde anlamli bir iligki (p<<0.05) bulunmustur.

42 SU ORNEKLERININ CANDIDA ALBICANS BAKIMINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Calismada, dis iinite sisteme giris ve aerotor ¢ikis sularindan toplanan 40 su 6rneginde

Candida albicans saptanmamustir.



40

43 SU ORNEKLERININ MIKROFUNGUS SAYISI BAKIMINDAN

DEGERLENDIRILMESI

S-SDA besiyerinde 20 iinitenin 7’sinde (% 35), RS-PDA besiyerinde ise 20 iinitenin

9’unda (% 45) mikrofungus tiredigi saptanmustir.

Dis {initelerinin incelenen kisimlarinda, iki farkli besiyerinde saptanan mikrofungus

sayilar1 ve standart sapmalar Tablo 4.3.1°de verilmistir.

Tablo 4.3.1. Dis tiniteleri sistem giris suyu ve aerotor ¢ikis suyunda saptanan mikrofungus sayilari

Sisteme giris suyu Aerotor cikis suyu

Dis iinite (kob/100ml) (kob/100ml)
(No) S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

1 8+0 19+4 0 0
2 0 0 0 0
3 0 0 0 9+10
4 0 0 3+1 8+3
5 0 0 0 0
6 0 0 1600245 0
7 0 0 0 0
8 0 0 0 0
9 0 0 1043 0
10 0 0 0 0
11 0 0 7040 4240
12 0 0 0 0
13 0 0 0 0
14 0 0 180 2240
15 0 0 336+51 302431
16 0 0 443 440
17 240 0 0 4+0
18 0 0 0 0
19 30+9 540 0 1+0
20 1+0 3+0 0 1+0

kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim

+: Standart sapma

S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar

RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

20 ftnitenin 4’tGniin (% 20) sisteme giris suyunda S-SDA besiyerinde mikrofungus
tiremis olup min. ve mak. sayilar1 1-30 kob/100 ml olarak belirlenmistir. Aerotor
suyunda ise 7 tnitede (% 35) mikrofungus tiremis olup min. ve mak. mikrofungus

say1lar1 3-1600 kob/100 ml olarak bulunmustur.
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RS-PDA besiyerinde 3 iinitenin (% 15) Sisteme giris suyunda elde edilen min. ve mak.
mikrofungus sayilar1 3-19 kob/100 ml, 9 tinitenin (% 45) aerotor ¢ikis suyundaki min.
ve mak. mikrofungus sayilar1 ise 1-302 kob/100 ml olarak bulunmustur. Sisteme giris
suyu oOrneklerinde, her iki besiyerinde toplamda en fazla saptanan mikrofungus
35 kob/100 ml ile 19 no’lu dis tinitesine aittir. Aerotor ¢ikis suyu orneklerinde, her iki
besiyerinde toplamda en fazla saptanan mikrofungus 1600 kob/100 ml ile 6 no’lu dis

Unitesine aittir.

Sisteme giris ve aerotor ¢ikis sularinin S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus
koloni sayilarinin, RS-PDA besiyerinde elde edilenden daha yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. Ancak yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda hem sisteme giris
hem de aerotor ¢ikis sularinin mikrofungus sayilariin S-SDA ve RS-PDA besiyerleri

arasinda ortalamalar agisindan anlamli bir farkin olmadig1 saptanmustir.

Mann-Whitney U testine gore S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus koloni
sayilarinin sisteme giris ve aerotor ¢ikis suyunda ortalamalar agisindan anlamli bir fark
saptanmamistir. Buna karsin Mann-Whitney U testine gore RS-PDA besiyerinde elde
edilen mikrofungus koloni sayilarinin aerotor ¢ikis suyunda, sisteme giris suyundaki

sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

[statistiksel analiz sonucuna gore her iki besiyeri ile yapilan galigmada sisteme giris ve
aerotor ¢ikis suyundaki mikrofungus sayisi ile AMHB sayis1 arasinda anlamhi bir iligki
saptanmamustir. Sisteme giris ve aerotor ¢ikis suyundaki mikrofungus sayisi ile klor,

sicaklik, pH ve dis {initelerinin yaslari arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir.

44 HAVA ORNEKLERININ AEROBIK MEZOFILIK HETEROTROFIK
BAKTERI SAYISI BAKIMINDAN DEGERLENDIRILMESI

Calismada, 20 dis iinitesinin bulundugu odadan (i¢ ortam) ve odanin havasini besleyen

dis ortamdan toplam 80 adet 6rnek toplanmustir.
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20 muayenehane odasinin i¢ ortam havasinda muayene oncesi ve sonrasindaki AMHB
sayilar karsilastirildiginda sadece 2 odaninkinde AMHB sayisinin 6ncesine gore arttigi,
18’inde ise bu saymin oncesine gore diisme gosterdigi gézlemlenmistir (Tablo 4.4.1).
Dis tinitelerinin bulundugu oda (i¢ ortam) havasinda muayene Oncesi ve sonrasinda

saptanan AMHB sayilar1 ve standart sapmalar Tablo 4.4.1°de verilmistir.

Tablo 4.4.1. i¢ ortam havasinda muayene &ncesi ve sonrasinda saptanan AMHB sayilar

Dis iinite Muayene oncesi Muayene sonrasi i¢c ortam
(No) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®)
1 437+28 1058+51 748
2 487+7 130+20 309
3 154+47 65+27 110
4 116+17 4240 79
5 69+6 57+25 63
6 6246 31+0 47
7 144+17 90+0 117
8 453421 65+0 259
9 312432 199+50 256
10 90+28 42+14 66
11 6540 26+7 46
12 65+0 21+0 43
13 65+0 21+0 43
14 59+7 26+7 43
15 7727 59+35 68
16 10+0 10+£0 10

17 37+7 2477£57 1257
18 37+£21 37+£21 37
19 4240 157 29
20 4240 15+7 29

kob/m?*: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim
+: Standart sapma

Odalarin muayene Oncesi i¢ ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilari
10-487 kob/m?®, muayene sonrasi i¢ ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilar1 ise

10-2477 kob/m?® olarak bulunmustur.

Muayene Oncesi i¢ ortam hava Orneklerinde saptanan en yiiksek AMHB sayisi
487 kob/m® ile 2 no’lu dis iinitesine; muayene sonrasi i¢ ortam hava orneklerinde
saptanan en yiiksek AMHB sayis1 2477 kob/m? ile 17 no’lu dis @nitesine aittir. Her
muayenehane i¢in muayene Oncesi ve sonrast saptanan bulgularin ortalamalari
degerlendirildiginde: i¢ ortam havasinda bulunan en yiksek AMHB sayisinin
1257 kob/m®ile 17 no’lu dis iinitesine ait oldugu tespit edilmistir.
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Avrupa birligi komisyonunca (ABK) endiistriyel olmayan i¢ ortamlardaki bakteri
yogunlugu i¢in kategoriler olusturulmustur. Buna gére bakteri sayis1 <100 kob/m?® ise
hava kontaminasyonunun diisiik seviyede, <500 kob/m® ise orta seviyede,
<2000 kob/m® ise yiiksek seviyede, >2000 ise ¢ok yiiksek seviyede oldugu bildirilmistir.
ABK’nin 6nerdigi standart ile sonu¢larimizi karsilagtirdigimizda; muayene oncesi dis
muayenelerinin % 100’{iniin hava kontaminasyonunun orta seviyede, muayene sonrasi
ise sadece 2 muayenehanenin (1 ve 17 no’lu) yiiksek ve c¢ok yiiksek seviyede hava
kontaminasyonuna sahip oldugu, digerlerinde (% 90) diisiik ve orta seviyede hava

kontaminasyonu bulundugu saptanmustir.

Mann-Whitney U testine gbére muayene Oncesi i¢ ortam havasinda bulunan AMHB
sayisinin, muayene sonrast i¢ ortam havasinda bulunan AMHB sayisindan anlamli

derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Yapilan analiz sonucunda, aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayis1 ile muayene oncesi ve

sonrast AMHB bakteri sayis1 arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir.



44

Dis tnitelerinin bulundugu i¢ ortam havasinin muayene Oncesi ve sonrasinda Ol¢iilen

nem ve sicaklik degerleri Tablo 4.4.2°de verilmistir.

Tablo 4.4.2. I¢ ortam havasi nem ve sicaklik degerleri

Muayene éncesi Muayene sonrasi
Dis iinite Nispi nem Sicakhk Nispi nem Sicakhk Tarih
(No) (%) C0) (%) C0) (AY)
1 56.3 27.6 55.8 27.9 Temmuz
2 62.3 28 43.8 32.6 Temmuz
3 46.9 24.5 50.2 23.8 Kasim
4 46.9 24.5 50.2 23.8 Kasim
5 46.9 24.5 50.2 23.8 Kasim
6 54 20.2 48.1 23.1 Aralik
7 55.5 20.6 55.1 22.4 Aralik
8 55.5 20.6 55.1 22.4 Aralik
9 55.5 20.6 55.1 224 Aralik
10 50.6 20.1 38.7 224 Aralik
11 45.7 18.8 47.4 19.5 Subat
12 46.7 21.7 39.7 23.5 Subat
13 46.7 21.7 39.7 235 Subat
14 50.7 19.2 44.9 22.1 Mart
15 37.7 20.9 35.1 20.6 Mart
16 42.2 19.2 44.9 22.4 Mart
17 40.5 234 42.8 24.5 Mart
18 38.2 25.2 38.9 26.1 Nisan
19 47.4 24.6 37.7 29.9 May1s
20 47.4 24.6 37.7 29.9 May1s

Muayene Oncesi i¢ ortam nispi nem degerlerinin % 37.7-62.3, sicaklik degerlerinin
18.8-28°C arasinda degistigi saptanmistir. Muayene sonrasi i¢ ortam nispi nem
degerlerinin % 35.1-55.8, sicaklik degerlerinin ise 19.5-29.9°C arasinda degistigi tespit

edilmistir.

Ortalamalar degerlendirildiginde i¢ ortam havasinda saptanan en yiiksek AMHB sayisi

mart aymda tespit edilmistir.

Istatistiksel analiz sonucuna gore muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda
bulunan AMHB sayisi ile nispi nem arasinda ise ayni yonde anlamli bir iligki (p<0.01),
(p<0.05) bulunmustur. Muayene oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda bulunan AMHB

sayist ile sicaklik arasinda anlamli bir iliski bulunmamastir.
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Dis tinitelerinin bulundugu odanin havasimi besleyen dis ortam havasinda sabah ve

aksam saptanan AMHB sayilar1 ve standart sapmalar Tablo 4.4.3’te verilmistir.

Tablo 4.4.3. Dis ortam havasinda sabah ve aksam saptanan AMHB sayilari

Dis iinite Sabah AKksam Dis ortam
(No) (kob/m?) (kob/m®) (kob/m®)
1 641+21 121692 929
2 1364+92 470+14 917
3 195423 190428 193
4 195423 190428 193
5 195423 190+28 193
6 437+28 116+0 277
7 767+42 959+0 863
8 767+42 959+0 863
9 767+42 959+0 863
10 487+64 10328 295
11 199421 83421 141
12 109+21 7740 93
13 109+21 7740 93
14 31+0 3140 31
15 5440 65+28 60
16 5440 65+28 60
17 207+28 T7+28 142
18 37+7 37+7 37
19 21+0 159428 90
20 21+0 159428 90

kob/m?: Metrekiipte Koloni Olugturan Birim
+: Standart sapma

Sabah dis ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilar1 21-1364 kob/ m?®, aksam dis
ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilann ise 31-1216 kob/m® olarak
bulunmustur. Sabah dis ortam hava orneklerinde saptanan en yiiksek AMHB sayisi
1364 kob/m® ile 2 no’lu dis iinitesine; aksam dig ortam hava Srneklerinde saptanan en
yilksek AMHB sayisi 1216 kob/m® ile 1 no’lu dis iinitesine aittir. Ortalamalar
degerlendirildiginde dis ortam havasinda saptanan en yliksek AMHB sayisinin
929 kob/m?ile 1 no’lu dis iinitesine ait oldugu tespit edilmistir. Mann-Whitney U testi
sonucunda sabah ve aksam dis ortam havasinda bulunan AMHB sayilar1 arasinda

ortalamalar agisindan anlamli bir farkin olmadig1 saptanmustir.

Mann-Whitney U testine gore dis ortam havasinda bulunan AMHB sayisinin, i¢ ortam
havasinda bulunan AMHB sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit

edilmistir (p<0.05). Yapilan analiz sonucunda dis ortam havasindaki AMHB sayist ile i¢
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ortam havasindaki AMHB sayisi arasinda ise ayni yonde anlamli bir iliski (p<0.01)

bulunmustur.

Istatistiksel analiz sonucuna gore muayene oncesi i¢ ortam havasinda saptanan AMHB
sayisi ile sabah saatlerinde dis ortam havasinda saptanan AMHB sayilar1 arasinda ayni
yonde anlamli bir iliski (p<<0.01) bulunmustur. Muayene sonrasi i¢ ortam havasinda
bulunan AMHB sayisi ile dis ortam havasinda bulunan AMHB sayis1 arasinda ise ayni

yonde anlamli bir iliski (p<0.01) bulunmustur.

Dis ortam havasinin sabah ve aksam saatlerinde Olgiilen nem ve sicaklik degerleri

Tablo 4.4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4.4. D1 ortam havasi nem ve sicaklik degerleri

Sabah Aksam
Dis iinite Nispi nem Sicakhik Nispi nem Sicakhik Tarih
(No) (%) CO (%) O (AY)
1 53.6 28 424 32.8 Temmuz
2 46.6 28.3 425 32.3 Temmuz
3 411 24 41.6 24.1 Kasim
4 41.1 24 41.6 24.1 Kasim
5 41.1 24 41.6 24.1 Kasim
6 58 13.6 44.7 16.2 Aralik
7 69.2 13.3 55.8 9.9 Aralik
8 69.2 13.3 55.8 9.9 Aralik
9 69.2 13.3 55.8 9.9 Aralik
10 58.6 114 62.8 8.4 Aralik
11 53.1 8.9 49.8 5.3 Subat
12 59.6 6.6 41.2 4.5 Subat
13 59.6 6.6 41.2 4.5 Subat
14 60 12.8 52.8 17.6 Mart
15 48 121 343 16 Mart
16 48 121 34.3 16 Mart
17 38.2 20 41.7 214 Mart
18 37.2 18.6 374 23.4 Nisan
19 55.6 19.2 22.6 29.4 Mayis
20 55.6 19.2 22.6 294 Mayis
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45 HAVA ORNEKLERININ MiKROFUNGUS SAYISI BAKIMINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Dis tinitelerinin bulundugu i¢ ortam havasinda muayene Oncesi ve sonrasinda, iki farkli
besiyerinde saptanan mikrofungus sayilar1 ve standart sapmalar Tablo 4.5.1°de

verilmistir.

Tablo 4.5.1. i¢ ortam havasinda muayene dncesi ve sonrasinda saptanan mikrofungus sayilari

S-SDA RS-PDA
Muayene Muayene Muayene Muayene i¢c ortam*
Dis iinite oncesi sonrasi oncesi sonrasi (kob/m®)
(No) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®)

1 34+12 3110 10+0 15+7 33
2 21+£12 83+7 17£12 21+0 52
3 10+0 10+0 10£0 0 10
4 210 540 21+14 0 13
5 0 10+0 10+£0 0 5

6 34432 0 0 0 17
7 10+0 10+0 0 0 10
8 10+0 15+7 0 0 13
9 0 10+0 0 0 5

10 31+0 0 0 0 16
11 0 10+0 10+£0 0 5

12 0 0 0 0 0

13 0 0 0 0 0

14 10+0 26121 0 0 18
15 100 100 0 0 10
16 100 100 0 0 10
17 42423 31£17 10+0 0 37
18 100 10+£0 0 10+0 10
19 0 94+95 0 0 a7
20 0 94+95 0 0 a7

kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim

+: Standart sapma

*: S-SDA besiyeri muayene oncesi ve sonrasi bulgularin ortalamalari

S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar

RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Muayene oncesinde S-SDA besiyerinde; 7 (% 35) muayenehane i¢ ortam havasinda
mikrofungus iiremedigi, digerlerinde (% 65) iiredigi saptanmistir. Ureyen
muayenehanelerde elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilari 10-42 kob/m?diir.
Muayene sonrasinda 4 (% 20) muayenehanede mikrofungus iiremedigi, 16’sinda (% 80)
iiredigi ve min. ve mak. mikrofungus sayismm 5-94 kob/m* oldugu bulunmustur.

Muayene Oncesi i¢ ortam hava Orneklerinde saptanan en yiiksek mikrofungus sayisi
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42 kob/m®ile 17 no’lu dis nitesine; muayene sonrasi i¢ ortam hava drneklerinde

saptanan en yiiksek mikrofungus sayist 94 kob/m?ile 19 ve 20 no’lu dis iinitesine aittir.

Muayene 6ncesinde RS-PDA besiyerinde 13 (% 65) muayenehane i¢ ortam havasinda
mikrofungus tiremedigi, 7’sinde (% 35) tiredigi ve min. ve mak. mikrofungus sayisinin
10-21 kob/m®, muayene sonrasinda 3 muayenehanenin (% 15) ortam havasinda iiredigi
ve min. ve mak. mikrofungus sayisinin ise 10-21 kob/m® olarak bulunmustur. Muayene
Oncesi i¢ ortam hava drneklerinde saptanan en yiiksek mikrofungus sayisi 21 kob/m?ile
4 no’lu dis iinitesine; muayene sonrasi i¢ ortam hava drneklerinde saptanan en yiiksek

mikrofungus sayisi 21 kob/m?ile 2 no’lu dis @initesine aittir.

Mann-Whitney U testine gére muayene Oncesi ve sonrasinda i¢ ortam havasinda S-SDA
besiyerinden elde edilen mikrofungus sayisinin, RS-PDA besiyerinden elde edilen
mikrofungus sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
Bu sonu¢ gbz Oniine alinarak: i¢ ortam hava kalitesinin belirlenmesinde daha yiiksek
sayida mikrofungus saptadigimiz S-SDA besiyerinin sonug¢larmin ortalamasi alinip, i¢
ortam mikrofungus sayis1 belirlenmistir. I¢ ortam havasinda bulunan en yiiksek

mikrofungus sayisinin 52 kob/m?ile 2 no’lu dis iinitesine ait oldugu tespit edilmistir.

ABK endiistriyel olmayan i¢ ortamlardaki mantar yogunlugu icin kategoriler
olusturulmustur. Buna gdre mantar sayis1 <100 kob/m® ise hava kontaminasyonunun
diisiik seviyede, <500 kob/m® ise orta seviyede, <2000 kob/m® ise yiiksek seviyede,
>2000 ise ¢ok yiiksek seviyede oldugu bildirilmistir. ABK’nin 6nerdigi standart ile
sonuclarimizi  karsilastirdigimizda; dis  muayenelerinin = %  100’liniin  hava

kontaminasyonunun diisiik seviyede oldugu bulunmustur.

Her ne kadar S-SDA besiyerinde muayene sonrast mikrofungus sayisinin éncesine gore
arttig1 gorilityorsada, Mann-Whitney U testine gore S-SDA besiyerinde elde edilen
mikrofungus koloni sayilarinin, muayene Oncesi ve sonrasit i¢ ortam havasindaki
ortalamalari agisindan anlamli bir fark saptanmamustir. Benzer sekilde RS-PDA
besiyerinde elde edilen mikrofungus koloni sayilarinin, muayene Oncesi ve sonrasi i¢

ortam havasindaki ortalamalar1 agisindan anlamli bir fark saptanmamustir.
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Ortalamalar degerlendirildiginde i¢ ortam havasinda saptanan en yiiksek mikrofungus

sayist temmuz ayinda tespit edilmistir.

Istatistiksel analiz sonucuna gdre muayene oOncesi i¢ ortam havasinda her iki
besiyerinden elde edilen mikrofungus sayilari ile nispi nem ve sicaklik arasinda anlamli
bir iligki saptanmamistir. Buna karsilik muayene sonrasi i¢ ortam havasinda her iki
besiyerinden elde edilen mikrofungus sayilari ile sicaklik arasinda ayn1 yonde anlamli

bir iligki (p<0.05) saptanmuistir.

Istatistiksel analiz sonucuna gére her iki besiyeri ile yapilan ¢alismada muayene dncesi
ve sonrasi i¢ ortam havasindaki mikrofungus sayisi1 ile AMHB sayis1 arasinda anlamli

bir iligki saptanmamustir.

Yapilan analiz sonucunda, aerotor ¢ikis suyundaki mikrofungus sayisi ile muayene

Oncesi ve sonras1 mikrofungus sayisi arasinda anlaml bir iliski saptanmamustir.

Dis tinitelerinin bulundugu odanin havasii besleyen dis ortam havasinda sabah ve
aksam, iki farkli besiyerinde saptanan mikrofungus sayilar1 ve standart sapmalar

Tablo 4.5.2°de verilmistir.
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Tablo 4.5.2. Dis ortam havasinda sabah ve aksam saptanan mikrofungus sayilari

S-SDA RS-PDA
Dis iinite Sabah Aksam Sabah Aksam Dis ortam™
(No) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®) (kob/m®)

1 170+23 103427 69+51 94458 137
2 65+14 13415 57+51 65+71 100
3 50431 3110 15+7 10+0 41
4 50431 3110 15+7 10+0 41
5 50431 31£10 15+7 10+0 41
6 99+0 31+12 0 0 65
7 71+7 1346 0 0 42
8 71+7 1346 0 0 42
9 717 1346 0 0 42
10 2140 2140 0 0 21
11 1346 1346 0 0 13
12 1346 0 0 0 7

13 1346 0 0 0 7

14 42428 103£17 0 0 73
15 26421 39438 0 0 33
16 26421 39438 0 0 33
17 37421 3140 10+£0 21+14 34
18 37425 4621 0 21+0 42
19 225414 8347 0 0 154
20 225414 8347 0 0 154

kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim

+: Standart sapma

*: S-SDA besiyeri sabah ve aksam bulgularinin ortalamalari

S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar

RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Sabah S-SDA besiyerinde elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilari
13-225 kob/m®, aksam min. ve mak. mikrofungus sayilari 13-134 kob/m® olarak
bulunmustur. Sabah dig ortam hava drneklerinde saptanan en yiiksek mikrofungus sayisi
225 kob/mZile 19 ve 20 no’lu dis iinitesine; aksam dis ortam hava drneklerinde saptanan

en yiiksek mikrofungus sayisi 134 kob/ m?ile 2 no’lu dis iinitesine aittir.

Sabah RS-PDA besiyerinde elde edilenden min. ve mak. mikrofungus sayilar
10-69 kob/m® aksam min. ve mak. mikrofungus sayilar ise 10-94 kob/m® olarak
bulunmustur. Sabah ve aksam dis ortam hava oOrneklerinde saptanan en yiiksek

mikrofungus sayilar sirastyla 69 kob/m?®, 94 kob/m®sayisi ile 1 no’lu dis iinitesine aittir.

Mann-Whitney U testine gore sabah ve aksam dis ortam havasinda S-SDA besiyerinden
elde edilen mikrofungus sayisinin, RS-PDA besiyerinden elde edilen mikrofungus

sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<<0.05).
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Bu sonuca gore, daha yiiksek sayida mikrofungus saptadigimiz S-SDA besiyerinin
sonuglarinin ortalamasi alinip, dis ortam mikrofungus sayist belirlenmigtir. Dig ortam
havasinda bulunan en yiiksek mikrofungus sayisiim 154 kob/m®ile 19 ve 20 no’lu dis

tinitesine ait oldugu tespit edilmistir.

Mann-Whitney U testine gore S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus koloni
sayilarinin, sabah ve aksam dis ortam havasindaki ortalamalar1 agisindan anlamli bir
fark saptanmamistir. Benzer sekilde RS-PDA besiyerinde elde edilen mikrofungus
koloni sayilarmin, sabah ve aksam dis ortam havasindaki ortalamalar1 agisindan anlamli

bir fark saptanmamustir.

Ortalamalar degerlendirildiginde dis ortam havasinda saptanan en yiiksek mikrofungus

sayis1t mayis ayinda tespit edilmistir.

Mann-Whitney U testine gore dis ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisinin, i¢
ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu
tespit edilmistir (p<0.01). Istatiksel analiz sonucuna gére i¢ ortam havasinda bulunan
mikrofunguslar ile dis ortam havasinda bulunan mikrofunguslar arasinda ayni yonde

anlaml bir iligki (p<0.01) bulunmustur.

Mann-Whitney U testine gore dis ortam havasinda S-SDA besiyerinden elde edilen
mikrofungus sayisinin, i¢ ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisindan anlaml
derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05). I¢ ve dis ortam havasinda
RS-PDA besiyerinde elde edilen mikrofungus sayilarinin arasinda ortalamalar agisindan

anlamli bir farkin olmadig1 saptanmastir.

Istatistiksel analiz sonucuna gore muayene sonrasi i¢ ortam havasinda S-SDA
besiyerinden elde edilen mikrofungus sayisi ile muayene Oncesi ve sonrast dis ortam
havasinda bulunan mikrofungus sayisi arasinda ise ayni yonde anlamli bir iligki

(p<0.01) bulunmustur.

Istatistiksel analiz sonucuna gére muayene Oncesi i¢ ortam havasinda RS-PDA

besiyerinde elde edilen mikrofungus sayisi ile sabah saatlerinde dis ortam havasinda
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bulunan mikrofungus sayist arasinda ise ayni yonde anlamli bir iliski (p<0.01)
bulunmustur. Muayene sonrasi i¢ ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisi ile sabah
(p<0.05) ve aksam (p<0.01) dis ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisi arasinda

ise ayn1 yonde anlamli bir iligki bulunmustur.

46 SU VE HAVA ORNEKLERININ MiKROFUNGUS iCERiGi BAKIMINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Incelenen 20 dis iinitesinin her birine ait olan su ve hava 6rneklerinde (i¢ ve dis ortam)
saptanan mikrofunguslarin isimleri, tespit edildikleri yerler ve koloni sayilart sirasiyla
Tablo 4.6.1, Tablo 4.6.2, Tablo 4.6.3, Tablo 4.6.4, Tablo 4.6.5, Tablo 4.6.6, Tablo 4.6.7,
Tablo 4.6.8, Tablo 4.6.9, Tablo 4.6.10, Tablo 4.6.11, Tablo 4.6.12, Tablo 4.6.13,
Tablo 4.6.14, Tablo 4.6.15, Tablo 4.6.16, Tablo 4.6.17, Tablo 4.6.18, Tablo 4.6.19,
Tablo 4.6.20°de gosterilmistir.
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Tablo 4.6.1. Dis tinite no 1’e ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 8 19
Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link i 3 10
D 16 0
S 0 0
Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 0 0
D 8 12
S 0 0
Cladosporium cladosporioides A 0 0
(Fresen.) G.A.de Vries i 0 0
D 4 0
S 0 0
Cladosporium cucumerinum A 0 0
Ellis & Arthur I 18 0
D 0 0
S 0 0
Cladosporium ramotenellum A 0 0
K. Schub.,Zalar,Crous & U. Braun I 3 0
D 69 0
S 0 0
Cladosporium sphaerospermum A 0 0
Penz. i 0 5
D 0 4
S 0 0
Cladosporium tenuissimum A 0 0
Cooke i 0 0
D 0 7
S 0 0
Penicillium sp. A 0 0
Link i 3 0
D 64 8
S 0 0
Stemphylium sp. A 0 0
Wallr. I 3 0
D 0 0
S 0 0
Torula sp. A 0 0
Pers. I 0 0
D 8 0
S 0 0
Ulocladium sp. A 0 0
Preuss I 3 0
D 64 8
S 0 0
: A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar : 4 0
D 67 126

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis linite no 1’e ait olan sisteme giris su 6rneklerinde her iki besiyerinde toplamda 27
koloni sayilmistir. Bu kolonilerin % 100’tniin Aspergillus sp. ait oldugu tespit

edilnmistir.

I¢ ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 34 kob/m*® (% 41.46) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 18 kob/m®
(% 21.95) ile Cladosporium cucumerinum, 13 kob/m* (% 15.85) ile Aspergillus sp.,
5 kob/m® (% 6.09) ile Cladosporium sphaerospermum, 3 kob/m*® (% 3.65) ile
Cladosporium ramotenellum, Penicillium sp., Stemphylium sp. ve Ulocladium sp.’dir.

Dis ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
srrastyla 193 kob/m® (% 41.50) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 72 kob/m®
(% 15.48) ile Penicillium sp. ve Ulocladium sp., 69 kob/m* (% 14.83) ile Cladosporium
ramotenellum, 20 kob/m* (%4.30) ile Alternaria alternata, 16 kob/m*® (% 3.44) ile
Aspergillus sp., 8 kob/m® (% 1.72) ile Torula sp., 7 kob/m® (% 1.50) ile Cladosporium
tenuissimum, 4 kob/m* (% 0.86) ile Cladosporium cladosporioides ve Cladosporium

sphaerospermum’dur.

Dis i@inite no 1’in i¢c ortam havasinda S-SDA besiyerinden 3 kob/m® maya izole

edilmistir.
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Tablo 4.6.2. Dis tinite no 2’ye ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir adi edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 5 14
D 0 11

S 0 0

Alternaria citri A 0 0
(Penz.) Mussat i 17 0
D 0 0

S 0 0

Arthrinium phaerospermum A 0 0
(Corda) M.B.Ellis i 6 0
D 0 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link i 18 3
D 0 5

S 0 0

Aspergillus niger A 0 0
Tiegh. i 11 0
D 0 0

S 0 0

Cladosporium sp. A 0 0
Link i 28 0
D 83 0

S 0 0

Cladosporium cladosporioides A 0 0
(Fresen.) G.A.de Vries i 0 0
D 0 36

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 0
D 0 4

S 0 0

Stemphylium sp. A 0 0
Wallr. i 0 3
D 0 0

S 0 0

Torula sp. A 0 0
Pers. i 0 0
D 32 7

S 0 0

Ulocladium sp. A 0 0
Preuss i 0 0
D 11 11

S 0 0

Ulocladium alternariae A 0 0
(Cooke) E.G. Simmons I 0 7
D 0 5

S 0 0

. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar 7 38 10
D 47 43

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; i: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis iinite no 2’ye ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamuistir.

I¢c ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 48 kob/m® (% 30) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 28 kob/m® (% 17.50)
ile Cladosporium sp., 21 kob/m® (% 13.12) ile Aspergillus sp., 19 kob/m® (% 11.87) ile
Alternaria alternata, 17 kob/m* (% 10.62) ile Alternaria citri, 11 kob/m® (% 6.87) ile
Aspergillus niger, 7 kob/m® (% 4.37) ile Ulocladium alternariae, 6 kob/m® (% 3.75) ile

Arthrinium phaerospermum ve 3 kob/m? (% 1.87) ile Stemphylium sp.’dir.

Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
srrastyla 90 kob/m® (% 30.50) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 83 kob/m®
(% 28.13) ile Cladosporium sp., 39 kob/m*® (% 13.22) ile Torula sp., 36 kob/m?
(% 12.20) ile Cladosporium cladosporioides, 22 kob/m® (% 7.45) ile Ulocladium sp.,
11 kob/m® (% 3.72) ile Alternaria alternata, 5 kob/m* (% 1.69) ile Aspergillus sp. ve

Ulocladium alternariae, 4 kob/m® (% 1.35) ile Penicillium sp.’dir.
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Tablo 4.6.3. Dis iinite no 3’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Acremonium acutatum A 0 0
W. Gams i 0 0
D 4 0

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 5 0
D 7 0

S 0 0

Alternaria brassicicola A 0 0
(Schwein) Wilthire i 5 0
D 10 10

S 0 0

Alternaria citri A 0 0
(Penz.) Mussat I 0 0
D 11 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link I 5 0
D 4 0

S 0 0

Aspergillus niger A 0 0
Tiegh. i 0 0
D 4 5

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 5 10
D 4 5

S 0 0

Ulocladium chartarum A 0 0
(Preuss) E.G. Simmons i 0 0
D 0 5

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar ? 0 9 0 0
D 0 39

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?®: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis tinite no 3’e ait olan aerotor ¢ikis suyu 6rneklerinde RS-PDA besiyerinden 9 koloni
sayilmistir. Bu kolonilerin % 100’ iiniin spor olusturmayan mikrofunguslara ait oldugu

tespitedilmistir.
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I¢ ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 15 kob/m® (% 50) ile Penicillium sp., 5 kob/m*® (% 16.66) ile Alternaria

alternata, Alternaria brassicicola ve Aspergillus sp.’dir.

Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 39 kob/m® (% 36.11) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 20 kob/m®
(% 18.51) ile Alternaria brassicicola, 11 kob/m* (% 10.18) ile Alternaria citri, 9 kob/m?
(% 8.33) ile Aspergillus niger ve Penicillium sp., 7 kob/m® (% 6.48) ile Alternaria
alternata, 5 kob/m® (% 4.62) ile Ulocladium chartarum ve ve 4 kob/m*® (% 3.70) ile

Acremonium acutatum’dur.

Dis iinite no 3’iin i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 6 kob/m*® maya izole

edilmistir. izole edilen mayalardan Geotrichium sp. olarak isimlendirilenlerin sayis
3 kob/m® tiir.
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Tablo 4.6.4. Dis tinite no 4’e ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir adi edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Acremonium acutatum A 0 0
W. Gams i 0 0
D 4 0

S 0 0

Acremonium zonatum A 0 0
(Sawada) W. Gams i 5 0
D 0 0

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 0 0
D 7 0

S 0 0

Alternaria brassicicola A 0 0
(Schwein) Wilthire I 11 21
D 10 10

S 0 0

Alternaria citri A 0 0
(Penz.) Mussat i 0 0
D 11 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link i 0 0
D 4 0

S 0 0

Aspergillus fumigatus A 3 8
Fresen I 0 0
D 0 0

S 0 0

Aspergillus niger A 0 0
Tiegh. i 0 0
D 4 5

S 0 0

Penicillium sp A 0 0
. Link i 0 0
D 4 5

S 0 0

Ulocladium chartarum A 0 0
(Preuss) E.G. Simmons I 0 0
D 0 5

S 0 0

. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i ) 0
D 39 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis iinite no 4’e ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde her iki besiyerinden toplamda
11 koloni sayilmistir. Kolonilerin % 100’{iniin Aspergillus fumigatus’a ait oldugu tespit

edilmistir.

I¢ ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 32 kob/m® (% 68.08) ile Alternaria brassicicola, 10 kob/m* (% 21.27) ile spor

olusturmayan mikrofunguslar ve 5 kob/m® (% 10.63) ile Acremonium zonatum’dur.

Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 39 kob/m® (% 36.11) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 20 kob/m®
(% 18.51) ile Alternaria brassicicola, 11 kob/m® (% 10.18) ile Alternaria citri,
9 kob/m® (% 8.33) ile Aspergillus niger ve Penicillium sp., 7 kob/m® (% 6.48) ile
Alternaria alternata, 5 kob/m® (% 4.62) ile Ulocladium chartarum, 4 kob/m* (% 3.70)

ile Acremonium acutatum ve Aspergillus sp.’dir.

Dis iinite no 4’iin i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 10 kob/m® maya izole

edilmistir. izole edilen mayalar Geotrichium sp. olarak isimlendirilendirilmistir.
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Tablo 4.6.5. Dis tinite no 5’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Acremonium acutatum A 0 0
W. Gams i 0 0
D 4 0

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 0 0
D 7 0

S 0 0

Alternaria brassicicola A 0 0
(Schwein) Wilthire i 5 0
D 10 10

S 0 0

Alternaria citri A 0 0
(Penz.) Mussat I 5 0
D 11 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link I 0 0
D 4 0

S 0 0

Aspergillus niger A 0 0
Tiegh. i 0 0
D 4 5

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 10
D 4 5

S 0 0

Ulocladium chartarum A 0 0
(Preuss) E.G. Simmons i 0 0
D 0 5

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar ? 0 0 0 0
D 39 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?®: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 5’e ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamustir.

I¢c ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
srrastyla 10 kob/m® (% 50) ile Penicillium sp., 5 kob/m® (% 25) ile Alternaria

brassicicola ve Alternaria citri’dir.
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Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 39 kob/m® (% 36.11) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 20 kob/m®
(% 18.51) ile Alternaria brassicicola, 11 kob/m® (% 10.18) ile Alternaria citri, 9 kob/m?
(% 8.33) ile Aspergillus niger ve Penicillium sp., 7 kob/m® (% 6.48) ile Alternaria
alternata, 5 kob/m*® (% 4.62) ile Ulocladium chartarum, 4 kob/m*® (% 3.70) ile

Acremonium acutatum ve Aspergillus sp.’dir.

Tablo 4.6.6. Dis tinite no 6’ya ait olan su ve hava orneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sax\llarl
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Arthrinium sp. A 0 0
Kunze i 0 0
D 10 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link i 0 0
D 7 0

S 0 0

Cladosporium cucumerinum A 0 0
Ellis & Arthur i 24 0
D 66 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 0
D 3 0

S 0 0

Trichothecium roseum A 0 0
(Pers.) Link I 0 0
D 3 0

S 0 0

Spor olusturmayan mikrofunguslar A 1600 0
1 10 0
D 41 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis tinite no 6’ya ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde S-SDA besiyerinden 1600
koloni sayillmistir. Bu kolonilerin % 100’{iniin spor olusturmayan mikrofunguslara ait

oldugu tespit edilmistir.

I¢c ortam havasinda, S-SDA besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 24 kob/m? (% 70.58) ile Cladosporium cucumerinum ve 10 kob/m? (% 29.41)

ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.
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Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 66 kob/m® (% 50.76) ile Cladosporium cucumerinum, 41 kob/m* (% 31.53) ile
spor olusturmayan mikrofunguslar, 10 kob/m* (% 7.69) ile Arthrinium sp., 7 kob/m®
(% 5.38) ile Aspergillus sp., 3 kob/m® (% 2.30) ile Penicillium sp. ve Trichothecium

roseum’dur.

Dis iinite no 6’min i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 3 kob/m®, dis ortam

havasindan ise 10 kob/m® maya izole edilmistir.

Tablo 4.6.7. Dis tinite no 7’ye ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilari

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
Arthrinium sp. A 0 0
Kunze i 10 0
D 0 0
S 0 0
. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 10 0
D 84 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 7’ye ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamaistir.
I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar

strastyla 10 kob/m® (% 50) ile Arthrinium sp. ve 10 kob/m? (% 50) ile spor olusturmayan
mikrofunguslardir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinde bulunan mikrofunguslar, 84 kob/m® (% 100)

ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.
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Tablo 4.6.8. Dis iinite no 8’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir adi edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 5 0
D 84 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?®: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyast ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis iinite no 8’e ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamastir.

Ic ve dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden izole edilen mikrofunguslar sirasiyla
25 kob/m?® (% 100) ve 84 kob/m® (% 100) ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.

Tablo 4.6.9. Dis iinite no 9’a ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilari

Tespit Koloni sayilar Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
Cladosporium spongiosum A 10 0
Berk. & M.A. Curtis i 0 0
D 0 0
S 0 0
. A 0 0
Spor olugturmayan mikrofunguslar i 10 0
D 84 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 9’a ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde S-SDA besiyerinden 10 koloni
sayilmistir. Bu kolonilerin % 100’{iniin spor olusturmayan mikrofunguslara ait oldugu

tespit edilmistir.

I¢c ve dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden izole edilen mikrofunguslar sirasiyla

10 kob/m® (% 100) ve 84 kob/m® (% 100) ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.

Dis iinite no 9’un i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 3 kob/m*® maya izole

edilmistir.
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Tablo 4.6.10. Dis iinite no 10’a ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link I 0 0
D 3 0

S 0 0

Aspergillus versicolor A 0 0
(Vuill.) Tirab i 0 0
D 10 0

S 0 0

Cladosporium spongiosum A 0 0
Berk. & M.A. Curtis i 21 0
D 27 0

S 0 0

Paecilomyces sp. A 0 0
Bainier i 0 0
D 3 0

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar ? 0 0 0 0
D 8 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 10’a ait olan su drneklerinde mikrofungus saptanmamastir.

f¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden izole edilen mikrofunguslar 21 kob/m?* (% 50)
ile Cladosporium spongiosum’dur.

Di1s ortam havasinda, S-SDA besiyerinden izole edilen mikrofunguslar sirasiyla
27 kob/m?® (% 52.94) ile Cladosporium spongiosum, 10 kob/m® (% 19.60) ile Aspergillus
versicolor, 8 kob/m® (% 15.68) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 3 kob/m®

(% 5.88) ile Aspergillus sp. ve Paecilomyces sp.’dir.

Dis iinite no 10’un i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 10 kob/m*® maya izole

edilmistir.
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Tablo 4.6.11. Dis iinite no 11’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Arthrinium sp. A 0 0
Kunze i 0 0
D 3 0

S 0 0

Aspergillus sp. A 0 0
P. Micheli ex Link i 10 0
D 3 0

S 0 0

Aspergillus niger A 0 0
Tiegh. i 0 0
D 3 0

S 0 0

Cladosporium elatum A 0 0
(Harz) Nannf. I 0 0
D 3 0

S 0 0

Paecilomyces sp. A 2 21
Bainier I 0 0
D 0 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 10
D 13 0

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar ? 68 21 0 0
D 0 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 11°e ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde her iki besiyerinde toplamda
en fazla izole edilen mikrofunguslar sirasiyla 89 kob/m® (% 78.76) ile spor

olusturmayan mikrofunguslar ve 24 kob/m? (% 21.23) Paecilomyces sp.’dir.

I¢ ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar

10 kob/m?® (% 50) ile Aspergillus sp. ve 10 kob/m® (% 50) ile Penicillium sp.’dir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar sirasiyla 13 kob/m® (% 52) ile Penicillium sp., 3 kob/m® (% 12) ile

Arthrinium sp., Aspergillus sp., Aspergillus niger ve Cladosporium elatum’dur.
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Tablo 4.6.12. Dis iinite no 12’ye ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir adi edildikleri kob/100 ml (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 0
D 10 0
S 0 0
Spor olugturmayan mikrofunguslar '? 0 0 0 0
D 3 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis iinite no 12’ye ait olan su drneklerinde mikrofungus saptanmamastir.
Hava orneklerinde ise sadece dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden en fazla izole

edilen mikrofunguslar sirasiyla 10 kob/m® (% 76.92) ile Penicillium sp. ve 3 kob/m®

(% 23.07) ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.

Tablo 4.6.13. Dis iinite no 13’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilar Koloni sag}larl
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m*)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
Penicillium sp. A 0 0
Link i 0 0
D 10 0
S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar ? 0 0 0 0
D 3 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?®: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis {inite no 13’e ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamuistir.
Hava 6rneklerinde ise sadece dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden en fazla izole

edilen mikrofunguslar sirastyla 10 kob/m® (% 76.92) ile Penicillium sp. ve 3 kob/m?®

(% 23.07) ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.
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Tablo 4.6.14. Dis iinite no 14’¢ ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Botrytis sp. A 0 0
P.Micheli ex Pers. i 5 0
D 11 0

S 0 0

Cladosporium cladosporioides A 0 0
(Fresen.) G.A.de Vries i 0 0
D 34 0

S 0 0

Cladosporium cucumerinum A 9 22
Ellis & Arthur i 5 0
D 0 0

S 0 0

Monocillium indicum A 0 0
S.B. Saksena I 5 0
D 22 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link I 5 0
D 0 0

S 0 0

. A 9 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 6 0
D 78 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis tinite no 14’e ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde her iki besiyerinden toplamda
en fazla izole edilen mikrofunguslar sirasiyla 31 kob/100ml (% 77.50) ile Cladosporium

cucumerinum ve 9 kob/100ml (% 22.50) ile spor olusturmayan mikrofunguslardir.

I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
16 kob/m® (% 44.44) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 5 kob/m® (% 13.88) ile

Botrytis sp., Cladosporium cucumerinum, Monocillium indicum ve Penicillium sp.’dir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar 78 kob/m® (% 53.79) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 34 kob/m®
(% 23.44) ile Cladosporium cladosporioides, 22 kob/m® (% 15.17) ile Monocillium
indicum ve 11 kob/m® (% 7.58) ile Botrytis sp.’dir.
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Dis iinite no 14’iin i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 20 kob/m?, dis ortam

havasindan ise 10 kob/m®maya izole edilmistir.

Tablo 4.6.15. Dis iinite no 15’e ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sa¥1lar1
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml (kob/m”)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Cladosporium chlorocephalum A 0 0
(Fresen.) E.W. Mason & M.B. Ellis I 0 0
D 5 0

S 0 0
Cladosporium sphaerospermum Penz. '? 0 0 0 0
D 5 0

S 0 0

Monodictys glauca A 0 0
(Cooke & Harkn.) S. Hughes I 3 0
D 0 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link i 10 0
D 40 0

S 0 0

Scopulariopsis flava A 0 0
(Sopp) F.J. Morton & G. Sm. i 0 0
D 5 0

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar '? 336 302 7 0
D 9 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis tinite no 15°e ait olan aerotor ¢ikis suyu orneklerinde her iki besiyerinden toplamda
638 koloni sayilmistir. Bu kolonilerin % 100’{iniin spor olusturmayan mikrofunguslara

ait oldugu tespit edilmistir.

I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
10 kob/m*® (% 50) ile Penicillium sp., 7 kob/m® (% 35) ile spor olusturmayan

mikrofunguslar ve 3 kob/m® (% 15) ile Monodictys glauca’dr.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar 40 kob/m* (% 62.5) ile Penicillium sp., 9 kob/m® (% 14.06) ile spor
olusturmayan mikrofunguslar, 5 kob/m*® (% 7.81) ile Cladosporium chlorocephalum,

Cladosporium sphaerospermum ve Scopulariopsis flava’dir.
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Tablo 4.6.16. Dis iinite no 16’ya ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit . Koloni sayilari
Cins ve Tiir adi edildikleri Koot sauian(ken/ L) ml) (kob/m?)
Yerler S-SDA RS-PDA

S 0 0

Cladosporium sp. A 0 0
Link i 10 0
D 0 0

S 0 0

Cladosporium chlorocephalum A 0 0
(Fresen.) E.W. Mason & M.B. Ellis i 0 0
D 5 0

S 0 0
Cladosporium sphaerospermum Penz. '? 0 0 0 0
D 5 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link I 0 0
D 40 0

S 0 0

Scopulariopsis flava A 0 0
(Sopp) F.J. Morton & G. Sm. I 0 0
D 5 0

S 0 0

. A 4 4
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 10 0
D 9 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis iinite no 16’ya ait olan aerotor ¢ikis suyu Orneklerinde her iki besiyerinden
toplamda 8 koloni sayilmigtir. Bu kolonilerin % 100’{iniin spor olusturmayan

mikrofunguslara ait oldugu tespit edilmistir.

I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
10 kob/m?* (% 50) ile Cladosporium sp. ve spor olusturmayan mikrofunguslardir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar 40 kob/m® (% 62.5) ile Penicillium sp., 9 kob/m® (% 14.06) ile spor
olusturmayan mikrofunguslar, 5 kob/m*® (% 7.81) ile Cladosporium chlorocephalum,

Cladosporium sphaerospermum ve Scopulariopsis flava’dir.
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Tablo 4.6.17. Dis iinite no 17’ye ait olan su ve hava érneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri kob/100 ml gkob/m31
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. i 0 0
D 16 0

S 0 0

Cladosporium cladosporioides A 0 0
(Fresen.) G.A.de Vries i 21 0
D 0 0

S 0 0
Cladosporium sphaerospermum Penz. '? 0 0 0 0
D 10 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 4
Link I 21 10
D 0 30

S 2 0

. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 31 0
D 42 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar

Dis tinite no 17’ye ait olan su 6rneklerinde her iki besiyerinden toplamda en fazla izole
edilen mikrofunguslar sirasiyla 4 kob/100ml (% 66.66) ile Penicillium sp., 2 kob/100ml
(% 33.33) ile spor olusturmayan mikrofunguslar izole edilmistir. Penicillium sp.

kolonileri sisteme giris suyundan, spor olusturmayan mikrofunguslar ise aerotor ¢ikis

suyundan suyundan izole edilmistir.

I¢ ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
31 kob/m® (% 37.34) ile Penicillium sp. ve spor olusturmayan mikrofunguslar,
21 kob/m?® (% 25.30) ile Cladosporium cladosporioides’dir.

Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
42 kob/m® (% 42.85) ile spor olusturmayan mikrofunguslar, 30 kob/m® (% 30.61) ile
Penicillium sp., 16 kob/m® (% 16.32) ile Alternaria alternata ve 10 kob/m* (% 10.20)

ile Cladosporium sphaerospermum’dur.
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Dis iinite no 17°nin i¢ ortam havasinda S-SDA besiyerinden 20 kob/m®, dis ortam
havasindan 10 kob/m® maya izole edilmistir. Dis ortamdan izole edilen mayalarin
5 kob/m*®ii Geotrichium sp. olarak isimlendirilmistir. Bunun yaninda dig ortam

havasinda RS-PDA besiyerinden 30 kob/m® maya izole edilmistir.

Tablo 4.6.18. Dis iinite no 18’e ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilari

Tespit Koloni sayilar Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) jkob/mﬂ
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Alternaria alternata A 0 0
(Fr.) Keissl. I 0 0
D 4 0

S 0 0

Alternaria citri A 0 0
(Penz.) Mussat I 0 0
D 5 0

S 0 0

Arthrinium sp. A 0 0
Kunze i 0 0
D 0 10

S 0 0

Cladosporium chlorocephalum A 0 0
(Fresen.) E.W. Mason & M.B. Ellis i 0 0
D 4 0

S 0 0
Cladosporium sphaerospermum Penz. '? 0 0 0 0
D 5 0

S 0 0

Cladosporium variable A 0 0
(Cooke) G.A. de Vries I 0 0
D 18 0

S 0 0

Penicillium sp. A 0 0
Link I 0 10
D 27 10

S 0 0

. A 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar i 20 0
D 21 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor ¢ikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis iinite no 18’e ait olan su 6rneklerinde mikrofungus saptanmamustir.

I¢c ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
20 kob/m® (% 66.66) ile spor olusturmayan mikrofunguslar ve 10 kob/m? (% 33.33) ile

Penicillium sp.’dir.

Di1s ortam havasinda, her iki besiyerinde toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
37 kob/m® (% 35.57) ile Penicillium sp., 21 kob/m® (% 20.19) ile spor olusturmayan
mikrofunguslar, 18 kob/m® (% 17.30) ile Cladosporium variable, 10 kob/m* (% 9.61) ile
Arthrinium sp., 5 kob/m® (% 4.80) ile Alternaria citri ve Cladosporium
sphaerospermum, 4 kob/m® (% 3.84) ile Alternaria alternata ve Cladosporium

chlorocephalum’dur.

Dis {inite no 18’in hem i¢ hem de dis ortam havasinda S-SDA besiyerinden
25 kob/m*er maya izole edilmistir. Bunun yaninda dig ortam havasinda RS-PDA

besiyerinden 10 kob/m® maya izole edilmistir.

Tablo 4.6.19. Dis tinite no 19’a ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilar

Tespit Koloni sayilar Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA
S 0 0
Aspergillus fumigatus A 0 0
Fresen I 0 0
D 22 0
S 0 0
Penicillium chrysogenum A 0 1
Thom I 90 0
D 273 0
S 0 0
Ulocladium sp. A 0 0
Preuss I 4 0
D 13 0
S 30 5
Spor olusturmayan mikrofunguslar '? 0 0 0 0
D 0 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: Ig ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?3: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis iinite no 19’a ait olan su drneklerinde her iki besiyerinden toplamda en fazla izole
edilen mikrofunguslar sirasiyla 35 kob/100ml (% 97.22) ile spor olusturmayan
mikrofunguslar ve RS-PDA besiyerinden 1 kob/100ml (% 2.77) ile
Penicillium chrysogenum izole edilmistir. Spor olusturmayan mikrofunguslar sisteme

giris suyundan, Penicillium chrysogenum ise aerotor ¢ikis suyundan izole edilmistir.

I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 90 kob/m® (% 95.74) ile Penicillium chrysogenum ve 4 kob/m® (% 4.25) ile
Ulocladium sp.’dir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar sirastyla 273 kob/m® (% 88.63) ile Penicillium chrysogenum, 22 kob/m®
(% 7.14) ile Aspergillus fumigatus ve 13 kob/m® (% 4.22) ile Ulocladium sp.’dir.

Tablo 4.6.20. Dis tinite no 20’ye ait olan su ve hava 6rneklerinde saptanan mikrofunguslar, tespit
edildikleri yerler, sayilari

Tespit Koloni sayilari Koloni sayilari
Cins ve Tiir ad1 edildikleri (kob/100 ml) (kob/m®)
Yerler S-SDA RS-PDA S-SDA RS-PDA

S 0 0

Aspergillus fumigatus A 0 0
Fresen i 0 0
D 22 0

S 1 1

Cladosporium cladosporioides A 0 0
(Fresen.) G.A.de Vries i 0 0
D 0 0

S 1 1

Penicillium sp. A 0 0
Link I 0 0
D 0 0

S 0 0

Penicillium chrysogenum A 0 1
Thom i 90 0
D 273 0

S 0 0

Ulocladium sp. A 0 0
Preuss i 4 0
D 13 0

S 0 0
Spor olusturmayan mikrofunguslar '?‘ 0 0 0 0
D 0 0

S: Sisteme giris suyu; A: Aerotor gikis suyu; I: I¢ ortam havasi; D: Dis ortam havasi; kob/100 ml: 100 Mililitrede Koloni Olusturan Birim;
kob/m?®: Metrekiipte Koloni Olusturan Birim; S-SDA: Streptomisin ilaveli Sabouraud dekstroz agar; RS-PDA: Rose Bengal boyasi ve
Streptomisin ilaveli pepton dekstroz agar
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Dis {inite no 20’ye ait olan su orneklerinde her iki besiyerinden toplamda en fazla izole
edilen mikrofunguslar sirasiyla 2 kob/100ml (% 40) ile Penicillium sp. ve
Cladosporium cladosporioides, RS-PDA besiyerinden ise 1 kob/100ml (% 20) ile
Penicillium chrysogenum izole edilmistir. Penicillium sp. ve Cladosporium
cladosporioides sisteme giris suyundan, Penicillium chrysogenum ise aerotor ¢ikis

suyundan izole edilmistir.

I¢ ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen mikrofunguslar
sirastyla 90 kob/m® (% 95.74) ile Penicillium chrysogenum ve 4 kob/m® (% 4.25) ile
Ulocladium sp.’dir.

Dis ortam havasinda, S-SDA besiyerinden toplamda en fazla izole edilen
mikrofunguslar sirasiyla 273 kob/m® (% 88.63) ile Penicillium chrysogenum, 22 kob/m®
(% 7.14) ile Aspergillus fumigatus ve 13 kob/m® (% 4.22) ile Ulocladium sp.’dir.

20 tnitenin bulundugu i¢ ortam ve i¢ ortami besleyen dis ortam havasinda en sik

rastlanan mikrofunguslar Tablo 4.6.21°de gosterilmistir.
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Tablo 4.6.21. i¢ ve dis ortamlarin havasinda en sik rastlanan mikrofunguslar

i¢ ortam Dis ortam
Aspergillus sp. P. Micheli ex Link Aspergillus sp. P. Micheli ex Link
Aspergillus niger Tiegh. Aspergillus niger Tiegh.
Alternaria alternata (Fr.) Keissl. Alternaria alternata (Fr.) Keissl.
Alternaria citri (Penz.) Mussat Alternaria citri (Penz.) Mussat
Alternaria brassicicola (Schwein) Wilthire Alternaria brassicicola (Schwein) Wilthire
Arthrinium sp. Kunze Arthrinium sp. Kunze
Botrytis sp. P.Micheli ex Pers. Botrytis sp. P.Micheli ex Pers.
Cladosporium sp. Link Cladosporium sp. Link
Cladosporium cladosporioides (Fresen.) G.A.de Vries Cladosporium cladosporioides (Fresen.) G.A.de Vries
Cladosporium cucumerinum Ellis & Arthur Cladosporium cucumerinum Ellis & Arthur
Cladosporium ramotenellum K.Schub., Zalar, Crous & Cladosporium ramotenellum K.Schub., Zalar, Crous &
U. Braun U. Braun
Cladosporium sphaerospermum Penz. Cladosporium sphaerospermum Penz.
Cladosporium spongiosum Berk. & M.A. Curtis Cladosporium spongiosum Berk. & M.A. Curtis
Monocillium indicum S.B. Saksena Monocillium indicum S.B. Saksena
Penicillium sp. Link Penicillium sp. Link
Penicillium chrysogenum Thom Penicillium chrysogenum Thom
Ulocladium sp. Preuss Ulocladium sp. Preuss
Ulocladium alternariae (Cooke) E.G. Simmons Ulocladium alternariae (Cooke) E.G. Simmons

Acremonium zonatum (Sawada) W. Gams -

Arthrinium phaerospermum -

Monodictys glauca (Cooke & Harkn.) S. Hughes -

Stemphylium sp. Wallr. -

- Aspergillus fumigatus Fresen

- Aspergillus versicolor (Vuill.) Tirab

- Acremonium acutatum W. Gams

- Cladosporium chlorocephalum (Fresen.) E.W. Mason &
M.B. Ellis

- Cladosporium elatum (Harz) Nannf.

- Cladosporium tenuissimum Cooke

- Cladosporium variabile (Cooke) G.A. de Vries

- Paecilomyces sp. Bainier

- Scopulariopsis flava (Sopp) F.J. Morton & G. Sm.

- Torula sp. Pers.

- Trichothecium roseum (Pers.) Link

- Ulocladium chartarum (Preuss) E.G. Simmons
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Calismada, 20 dis {initesine ait her iki besiyerinde saptanan sisteme giris ve aerotor ¢ikis
suyunun toplam mikrofungus sayilari sirasiyla 66 kob/100 ml ve 2436 kob/100 ml dir.
Sisteme giris suyunda en fazla saptanan mikrofunguslar sirasiyla 35 kob/100 ml
(% 53.03) ile spor olusturmayan mikrogunguslar, 27 kob/100 ml (% 40.90) ile
Aspergillus sp., 2 kob/100 ml (% 3.03) ile Cladosporium cladosporioides ve
Penicillium sp. dir. Aerotor ¢ikis suyunda en fazla saptanan mikrofunguslar sirasiyla
2355 kob/100 ml (% 96.67) ile spor olusturmayan mikrogunguslar, 31 kob/100 ml
(% 1.27) ile Cladosporium cucumerinum, 23 kob/100 ml (% 0.94) ile Paecilomyces sp.,
11 kob/100 ml (% 0.45) ile Aspergillus fumigatus, 10 kob/100 ml (% 0.41) ile
Cladosporium spongiosum, 4 kob/100 ml (% 0.16) ile Penicillium sp. ve 2 kob/100 ml

(%0.08) ile Penicillium chrysogenum’dur.

Sisteme giris suyunda Aspergillus, Cladosporium ve Penicillium olmak tizere 3 farkli
cins mikrofungus, aerotor ¢ikis suyunda ise Aspergillus, Cladosporium, Paecilomyces
ve Penicillium olmak tizere 4 farkli cins mikrofungus tespit edilmistir. Hem cins hem de
tiir ¢esitliligi bakimindan aerotor ¢ikis suyunun daha zengin oldugu gézlemlenmistir. Su
orneklerinde en fazla izole edilen mikrofungus cinsi 43 kob/100 ml ile Cladosporium,
daha sonra sirasiyla 38 kob/100 ml ile Aspergillus, 23 kob/100 ml ile Paecilomyces,
23 kob/100 ml ile Penicillium’dur. Tiir gesitliligi agisindan bakildiginda da su
orneklerinde en ¢ok izole edilen mikrofunguslar arasinda 3 tiirle Cladosporium cinsi ilk
sirada yer alirken, 1 tiirle Aspergillus ve Penicillium cinsleri ikinci sirada yer
almaktadir. En fazla tiir ve cins ¢esitliligine sahip dis tinitesinin 2 farkli tiir ve cinsi

igeren 20 no’lu iinite oldugu saptanmaistir.

Calismada, 20 dis Unitesine ait her iki besiyerinde saptanan i¢ ve dis ortam havasinin
toplam mikrofungus sayilari sirasiyla 846 kob/m® ve 2635 kob/m® dir. I¢ ortam
havasinda en fazla saptanan mikrofunguslar sirasiyla 231 kob/m® (% 27.30) ile spor
olusturmayan mikrofunguslar, 180 kob/m® (% 21.27) ile Penicillium chrysogenum,
94 kob/m® (% 11.11) ile Penicillium sp., 49 kob/m® (% 5.79) ile Aspergillus sp.,
47 kob/m® (% 5.55) ile Cladosporium cucumerinum, 42 kob/m® (% 4.96) ile Alternaria
brassicicola, 38 kob/m*® (% 4.49) ile Cladosporium sp., 24 kob/m*® (% 2.83) ile
Alternaria alternata, 22 kob/m® (% 2.60) ile Alternaria citri, 21 kob/m*® (% 2.48) ile
Cladosporium cladosporioides ve Cladosporium spongiosum, 11 kob/m*® (% 1.30) ile
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Aspergillus niger ve Ulocladium sp., 10 kob/m® (% 1.18) ile Arthrinium sp., 7 kob/m®
(% 0.82) ile Ulocladium alternariae, 6 kob/m* (% 0.70) ile Arthrinium phaespermum ve
Stemphylium sp., 5 kob/m® (% 0.59) ile Acremonium zonatum, Botrytis sp.,
Cladosporium sphaerospermum ve Monocillium indicum, 3 kob/m® (% 0.35) ile
Cladosporium ramotenellum ve Monodictys glauca’dir. Dig ortam havasinda en fazla
saptanan mikrofunguslar sirasiyla 849 kob/m® (% 32.22) ile spor olusturmayan
mikrogunguslar, 546 kob/m® (% 20.72) ile Penicillium chrysogenum, 286 kob/m?
(% 10.85) ile Penicillium sp., 120 kob/m® (% 4.55) ile Ulocladium sp., 83 kob/m?
(% 3.14) ile Cladosporium sp., 74 kob/m® (% 2.80) ile Cladosporium cladosporioides,
69 kob/m® (% 2.61) ile Cladosporium ramotenellum, 66 kob/m® (% 2.50) ile
Cladosporium cucumerinum, 65 kob/m® (% 2.46) ile Alternaria alternata, 60 kob/m?®
(% 2.27) ile Alternaria brassicicola, 47 kob/m*® (% 1.78) ile Torula sp., 46 kob/m?
(% 1.74) ile Aspergillus sp., 46 kob/m* (% 1.66) ile Aspergillus fumigatus, 38 kob/m?
(% 1.44) ile Alternaria citri, 30 kob/m® (% 1.13) ile Aspergillus niger, 29 kob/m?
(% 1.10) ile Cladosporium sphaerospermum, 27 kob/m® (% 1.02) ile Cladosporium
spongiosum, 23 kob/m® (% 0.87) ile Arthrinium sp., 22 kob/m® (% 0.83) ile
Monocillium indicum, 18 kob/m*® (% 0.68) ile Cladosporium variable, 15 kob/m?
(% 0.56) ile Ulocladium chartarum, 14 kob/m® (% 0.53) ile Cladosporium
chlorocephalum, 12 kob/m? (% 0.45) ile Acremonium acutatum, 11 kob/m® (% 0.41) ile
Botrytis sp., 10 kob/m® (% 0.37) ile Aspergillus versicolor ve Scopulariopsis flava,
7 kob/m® (% 0.26) ile Cladosporium tenuissimum, 5 kob/m® (% 0.18) ile Ulocladium
alternariae, 3 kob/m*® (% 0.11) ile Cladosporium elatum, Paecilomyces sp. ve

Trichothecium roseum’dur.

I¢ ortam havasinda 11 farkli cins ve 13 farkli tiir mikrofungus, dis ortam havasinda ise
13 farkli cins ve 19 farkli tiir mikrofungus tespit edilmistir. Hem cins hem de tiir
cesitliligi bakimindan dis ortam havasimin daha zengin oldugu gézlemlenmistir. Hava
orneklerinde en fazla izole edilen mikrofungus cinsi 1106 kob/m? ile Penicillium, daha
sonra sirasiyla 525 kob/m? ile Cladosporium, 251 kob/m? ile Alternaria, 190 kob/m? ile
Aspergillus, 158 kob/m® ile Ulocladium, 47 kob/m® ile Torula, 39 kob/m® ile
Arthrinium, 27 kob/m® ile Monocillium, 17 kob/m® ile Acremonium, 16 kob/m® ile
Botrytis, 10 kob/m® ile Scopulariopsis, 6 kob/m® ile Sctemphylium, 3 kob/m® ile
Monodictys, Paecilomyces ve Trichothecium’dur.
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Hem i¢ hem de dis ortam havasinda en sik rastlanan cinsler sirasiyla Penicillium,
Cladosporium ve Alternaria’dir. Tiir ¢esitliligi agisindan bakildiginda ise hava
orneklerinde en ¢ok izole edilen mikrofunguslar arasinda 9 tiirle Cladosporium cinsi ilk
sirada yer alirken, 3 tiirle Aspergillus ve Alternaria cinsleri ikinci sirada, 2 tiirle
Acremonium ve Ulocladium cinsleri tigiincii sirada yer almaktadir. En fazla tiir ve cins
cesitliligine sahip dis {initesinin 6 farkl: tiir ve 8 farkli cinsi igeren 2 no’lu tinite oldugu

saptanmistir.

Dis tinitelerinin bulundugu 20 odanin 9’unun (% 45) hava 6rneginde maya saptanmuistir.
Toplam maya sayist 103 kob/m® olarak tespit edilmistir. Bu mayalardan 13’iiniin

(% 12.62) Geotrichium sp. oldugu saptanmustir.
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4.7 SU VE HAVA ORNEKLERINDE TANIMLANAN BAZI
MIKROFUNGUSLARIN MAKROSKOBIK VE MIKROSKOBIK
FOTOGRAFLARI
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Sekil 4.7.1. Acremonium zonatum A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni goriiniimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 500

Sekil 4.7.2. Alternaria brassicicola A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni goriintimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 1000
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Sekil 4.7.3. Alternaria citri A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni gériiniimii
B. Mikroskobik goériiniimii, x 1000

Sekil 4.7.4. Aspergillus fumigatus A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni goriiniimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 500
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Sekil 4.7.5. Cladosporium cladosporioides A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni goriintimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 1000
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Sekil 4.7.6. Paecilomyces sp. A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni gériiniimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 1000
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Sekil 4.7.7. Penicillium chrysogenum A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni gértiiniimi
B. Mikroskobik goriiniimii, x 1000

Sekil 4.7.8. Stemphylium sp. A. PDA besiyerinde 14 giinliik koloni goriiniimii
B. Mikroskobik goriiniimii, x 1000
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5 TARTISMA VE SONUC

Su, patojen mikroorganizmalar icin en etkili dagilim yollarindan biridir. Diinya saglik
Orgiitiince yapilan aragtirmalarda siklikla rapor edilen hastaliklarin basinda kolera, tifo
gibi su kaynakli bulasici hastaliklar yer almaktadir (Barbeau ve dig., 1998). Su dagitim
sistemlerindeki toplam bakteri populasyonunun % 30’undan fazlasinin oldukga diisiik
konsantrasyonlarda bulunan firsatgr patojenler olabilecegi beyan edilmistir
(Lecheavillier ve dig, 1980; Barbeau, 2000). Sayilar1 az olsa dahi bu
mikroorganizmalarin  sistemde yer alan biyofilmlerin yardimiyla sayilarini
arttirabilecekleri diisiintilmektedir. Firsatg1 patojenler disinda nonfermentatif Gram
negatif basiller, su c¢evrelerinde c¢esitlilik gosteren bakterilerdir. Gram negatif
bakterilerin belirli cinsleri bazi1 tibbi aletler ile iliskili sucul gevrelerde varligini
stirdiirebilir ve aktif olarak ¢ogalabilir (Martin, 1987; Barbeau ve dig., 1998). Bu durum
yiiksek sayidaki Gram negatif bakterilerin dogrudan ya da dolayli yoldan kisilerde
enfeksiyonlar meydana getirmesine yol acabilmektedir.

Dis hekimleri, hayatlar1 boyunca meslekleriyle ilgili olarak bakteri, mantar, viriis gibi
mikroorganizmalarla karsilagsmaktadirlar. Bulasici enfeksiyonlara sebep olabilen bu
mikroorganizmalar, hastalar ile yakin temas, onlarin tiikiirik ve kan sivilarina maruz
kalma ile etkilerini gostermektedir. Dis hekimleri hem dogrudan hem de dolayli olarak
enfekte olabilirler. Dogrudan temasta tedavi sirasinda hastanin dis hekiminin elini
1sirmastyla, tibbi muayene esnasinda dis hekiminin kendi elini kesmesi ile ya da
uyusturma islemleri sirasinda kullanilan ignenin dis hekimine batmas: ile
mikroorganizmalar dis hekimine gegebilmektedir. Dolayli temasta ise enfeksiyonlarin
baslica kaynagi su ya da havaya karigsms tiikiiriik aerosolleri, dis eti s1visi, ¢liriimiis dis
dokularni iceren dogal organik toz partikiilleridir. Bu enfeksiyon etkenleri dis arag

gereclerinden serbest birakilir.

Dis hekimi i¢in enfeksiyonun baglica giris noktalar sirayla: el epidermisi, agiz epiteli,

nazal epitel, list solunum yollar1 epiteli, bronsial tiiplerin epiteli, alveol epiteli ve
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konjonktiva epitelidir. Viicudun bu kisimlarindan giris yapan enfeksiyoz
mikroorganizmalar menenjit, zatiire gibi gesitli hastaliklari meydana getirebilmektedir
(Szymanska, 1999). Benzer sekilde hastalar da tedavi esnasinda kontamine suyun
yutulmasi ile, agiz yaralarinin su ile temasi sonucu ya da enfekte olmus aerosollerin
solunmast yolu ile c¢esitli hastaliklara yol agan ajanlara maruz kalabilmektedirler
(Martin, 1987; Atlas ve dig., 1995). Bu bilgiler 1s18inda ADB 1996 yilinda yayimladig:
bildirgeyle dis iinite su sistemlerinde bulunmasi gereken aerobik mezofilik heterotrofik

bakteri sayisinin < 200 kob/ml olmasi gerektigini bildirmistir (Anon 1996, syf.185).

Calismada bakteriyolojik bakimdan incelenen 20 dis {initesine ait sisteme giris sularinin
17’sinin (% 85) AMHB sayisi ile, aerotor ¢ikis sularinin sadece 6’sinin (% 30) AMHB
sayistnin  ADB’nin belirledigi standarda uygun oldugu bulunmustur. Incelenen
tinitelerin giris suyunun % 15’inin, ¢ikis suyunun % 70’inin standartlara uymadigi
anlasilmistir. Sisteme giris suyundaki min. ve mak. AMHB sayis1 1-75000 kob/ml,
aerotor suyundaki min. ve mak. AMHB sayis1 7-14950 kob/ml olarak saptanmustir
(Tablo.4.1.2). Arastirma sonuglarina benzer olarak iilkemizde yapilmis ¢alismalar
bulunmaktadir. Istanbul’da ilk defa yapmis oldugumuz calismada (Goksay ve dig.,
2008), 20 dis tnitesine ait 59 ¢ikis suyu orneklerinin sadece 2’sinin ADB’nin belirledigi
standarda uygun ve {nitelerdeki bakteri sayilarmin 317-119117 kob/ml araliginda
oldugunu bildirmistik. Diger bir ¢alismamizda ise (Tiretgen ve dig., 2009) 41 dis
{initesindeki en yiiksek heterotrofik bakteri sayismin 3.6x10° kob/ml, en yiiksek toplam
bakteri sayisinin (6lii ve canli) ise 9.3x10" hiicre/ml oldugunu bildirmistik. Yiiksek
bakteri sayilarina bagli olarak iinitelerin % 91’inin ADB standardini astigini tespit
etmistik. Ankara’da (Bodrumlu ve dig., 2007) sebeke suyu ile calisan 71 dis iinitesi ile
yapilan bir ¢alismada iinitelerin ¢ikis sularinin % 27’sinin, sisteme giris sularinin ise

%13 1iniin bildirilen standart degerden yiiksek oldugu bulunmustur.

Bulgularimiz ile uyumlu yurt disinda da yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir. Pasquarella
ve dig. (2010) Italya’da inceledikleri 60 dis klinigine ait sebeke suyu ile calisan 134 dis
{inite su sistemindeki mak. bakteri sayismm 26x10* kob/ml, sisteme giris suyundaki
mak. bakteri sayisinin ise 38890 kob/ml’e kadar ulasabildigini saptamislardir. Nikaeen
ve dig. (2009) iran’da 25 dis iinitesinin ¢ikis sularindaki bakteri say1 araligini
710-36800 kob/ml olarak bulmuslardir. Dis {initelerinin sadece % 4’tiniin ADB’nin
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belirledigi standardi karsiladigini saptamislardir. Oliveira ve dig. (2008) Brezilya’da
arastirdiklar1 40 dis Unitesinin sisteme giris sularmin % 38’inin, ¢ikis sularmin ise
% 80’inin 200 kob/ml’den fazla bakteri igerdigini tespit etmislerdir. Watanabe ve dig.
(2008) Brezilya’da 2 dis klinigine ait esit sayida bulunan 1 yillik ve 13 yillik 24 dis
tinitesindeki bakteri sayilarini karsilagtirmiglardir. Eski olan iinitelerde bakteri sayisinin
61x10" ya ulastigini, muayene ya da tedaviye baslamadan once aletlerden 2-4 dk su
akitilmasi sonucunda sayida azalmaya sebep oldugunu bildirmislerdir. Avrupa birligine
mensup yedi iilkenin (Almanya, Danimarka, Hollanda, Ingiltere, Irlanda, Ispanya ve
Yunanistan) ortak olarak yaptigi ¢alismada 237 dis iinite su sisteminin % 51’inin
belirlenen standardr astigi bulunmustur (Walker ve dig., 2004). Walker ve dig. (2000)
Ingiltere’de inceledikleri 55 dis iinitesi su sisteminin % 83’iiniin ADB standardini
astigini bildirmislerdir. Souza-Gugelmin ve dig. (2003) Brezilya’da 15 dis ilinitesinden
aldiklar 45 ¢ikis suyu Srnegindeki en yiiksek bakteri sayismin 3x10% kob/ml oldugunu,
yilksek konsantrasyonlardaki bakterilerin hasta ve dis hekimleri igin tehlike

olusturabilecegini rapor etmislerdir.

Sisteme giris ve aerotor ¢ikis sularindaki AMHB sayilarinin ortalamalar: istatistiksel
olarak karsilagtirillmistir. Aerotor ¢ikis suyunda bulunan AMHB sayisinin, sisteme giris
suyundaki AMHB sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir
(p<0.05). Ayn1 zamanda yapilan istatistiksel analiz sonucunda sisteme giris suyundaki
AMHB sayisi ile aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayist arasinda ayn1 yonde anlaml bir
iliski (p<0.01) bulunmustur. Bu sonuglar dis iinite sistemi igerisine giren bakterilerin
sistemde kolonize olabildigini dolayisiyla biyofilmin varligini diisindiirmektedir.
Ozellikle 2 no’lu iinitede bu sonug agik¢a goriilmektedir (Tablo 4.1.2). Ancak 11 no’lu
tinitede ise sisteme giris suyundaki bakteri sayisinin aerotor ¢ikis suyundan fazla oldugu
gbze carpmaktadir (Tablo 4.1.2). Sisteme giris suyu, initeye en yakin olan lavabo
muslugundan alinmistir. Dolayisiyla 11 no’lu iinitenin bulundugu odadaki musluk
borusunda daha 6nce olusmus bir mikrobiyal birikim, 6rnek alimi sirasinda suya gegmis

ve bakteri sayisinin yiiksek ¢ikmasina yol agmis olabilir.

Calismada, dis tnitelerinde saptanan AMHB sayisi ile dis iinitelerinin yas1 arasinda
anlamli bir iligki saptanmamistir. Yasi kiigiik olan iinitede saptanan AMHB sayisi, yasi
biiyiik olan {initede saptanan AMHB sayisindan yiiksek ¢ikabilmektedir. Sonucumuz,
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cesitli aragtirmacilar tarafindan yapilan ¢aligmalarin sonuglartyla da desteklenmektedir
(Challacombe ve Fernandes, 1995; Smith ve dig. 2002b; Goksay ve dig., 2008;
Tiretgen ve dig. 2009).

Klor, su sistemlerinin dezenfeksiyonunda en ¢ok tercih edilen dezenfektan maddelerden
biridir (LeChevallier ve dig., 1988). Dis linite sisteme giris ve aerotor ¢ikis suyundaki
AMHB sayilan ile serbest klor arasinda ters yonde anlamli bir iliski (p<0.05)
bulunmustur. Bu sonug, sisteme eklenen ve sistemde mevcut olan klorun AMHB’i
etkilediginin bir gostergesidir. Bulgumuz, Bodrumlu ve dig. (2007) tarafindan yapilan

arastirmanin sonucu ile uyum gostermektedir.

Bakteriyel liremenin genellikle sicaklik artisiyla yiikseldigi bilinmektedir. Yapilan
analiz sonucunda, aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayisi ile sicaklik arasinda ise ayni
yonde anlamli bir iliski (p<0.05) bulunmustur. Ayni sonuca Carter ve dig.(2000) de
yaptiklar1 bir arastirma neticesinde varmislardir. Igme suyu dagitim sistemindeki

heterotrofik bakterilerin, sicakliga bagl olarak sayilarini arttirdiklarini tespit etmislerdir.

Dis initelerinin yiiksek konsantrasyonlarda bakteri igermesinin yaninda diger bir
problem ise Candida gibi firsatg1 mantar patojenlerinin de dis tinite su sistemlerinden
izole edilmesidir. Bu durum 6zellikle bagisiklik sistemi baskilanmis hastalar igin tehlike
olusturmaktadir (Geng¢ ve dig., 1997; Walker ve dig., 2000; Walker ve dig., 2004,
Szymanska, 2005c). Calismada, mikolojik bakimdan incelenen dis tinite sistemi giris ve
acrotor ¢ikis sularindan toplanan 40 su 6rneginde Candida albicans saptanmamustir.
Benzer bir ¢alisma Uzel ve dig. (2008) tarafindan yapilmustir. 20 dis iinitesine ait su ve
biyofilm o6rneklerinde Candida albicans’in  varligi arastirllmig, ancak tespit
edilmemistir. Dis tniteleri ile daha 6nce yapmis oldugumuz arastirmada da, 20 dis

tinitesine ait 59 ¢ikis suyu drneginde maya saptanmamistir (Goksay ve dig., 2008).

1980 yili sonrasinda tiretilen dis iinitelerinde bulunan tek yonlii GEEK diizgiin calistig
veya cidarinda biyofilm olusmadigi siirece, hasta agiz florasina ait Candida sp. gibi
mikroorganizmalar tnite ¢ikis sularindan izole edilmemektedir (Williams ve dig.,
1996¢; Goksay, 2005). Dolayisiyla iinite suyu kaynakli, bagka bir hasta agzinda
olusabilecek firsat¢1 kandidiyaz gibi enfeksiyonlar onlenebilmektedir. Aerotor cikis
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sularinda maya bulunmamasi, incelenen 20 iinitenin tamaminda kapakg¢iklarin diizgiin
caligmasini engelleyen mekanik ya da biyolojik bir kusur olmadigini diisiindiirmektedir.
Bu sonug, hasta agiz sivilarmin dis initelerini  kontamine etmedigini ortaya

koymaktadir.

Incelenen 20 dis iinitesinin 19’unun sebeke suyu ile dogrudan baglantili olarak galistigs,
1 dis tinitesinin ise ticari olarak satilan damacana igme suyu ile ¢alistig1 bilinmektedir.
Sebeke ve igme sular1 kullanan iinitelerde yapilan caligmalarda maya hiicrelerine az
sayida rastlanilmigtir (Arvanitidou ve dig., 2000; Doggett, 2000; Géttlich ve dig., 2002;
Yamaguchi ve dig., 2007). Bu durum mayalarin, besince zengin ¢evrelerde yasamayi
tercih ettikleri; besince fakir olan su gevrelerinde iiremelerinin zor oldugu seklindeki

disiince ile agiklanabilmektedir.

20 dis tnitesinde mikrofungus arastirmasinda 2 farkli besiyeri kullanilmistir. SDA,
genellikle klinik ¢evre ve materyallerdeki mantarlarin (Anaissie ve dig., 2001;
Hapcioglu ve dig., 2005; Pires-Gogalves ve dig., 2008). RS-PDA ise toprak ve hava gibi
cevresel ortamlardaki mantarlarin izolasyonu ve sayimi i¢in kullanilan besiyerleridir
(Sen ve Asan, 2009; Asan ve dig., 2010). Dis {inite su sistemleri ile yapilan ¢aligmalarda
SDA, en ¢ok tercih edilen besiyerlerindendir (Walker ve dig., 2004; Goksay ve dig.,
2008; Nikaeen ve dig., 2009). RS-PDA ise ilk kez bu ¢alismada kullanilmistir. Sisteme
giris suyu i¢in S-SDA besiyerinde elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilari
1-30 kob/100 ml, aerotor suyundaki min. ve mak. mikrofungus sayilari
3-1600 kob/100 ml olarak bulunmustur. Sisteme giris suyu i¢in RS-PDA besiyerinde
elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilar1 3-19 kob/100 ml, aerotor suyundaki min.
ve mak. mikrofungus sayilari ise 1-302 kob/100 ml olarak bulunmustur (Tablo 4.3.1).
Olduk¢a az calisilan bu konuda, mantar sayisinin verildigi calismalar kisithdir.
Arastirmacilarin ¢ogu sadece mantarlarin varligini tespit etmislerdir (Geng ve dig.,

1997; Walker ve dig., 2000; Walker ve dig., 2004; Goksay ve dig., 2008).

Suda bulunan mantarlarin izolasyonu ve sayimi ile ilgili herhangi bir uluslar arasi
standart metot bulunmamaktadir. Bu yiizden arastirmacilar farkli metotlarla
calismalarini siirdiirmektedir (Hageskal ve dig., 2008). Membran filtrasyon yontemini
kullanan Nikaeen ve dig. (2009), 25 dis tinitesine ait aerotor ¢ikis sularindaki min. ve
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mak. mikrofungus sayilarimi 12-540 kob/100 ml olarak tespit etmistir. Yiizeye yayma
yontemini tercih eden Szymanska (2005c) ise distile su igeren depoya bagl 25 dis
tinitesine ait aerotor ¢ikis sularindaki mikrofungus sayilarin1 10-3750 kob/ml; depo ¢ikis
suyundaki mikrofungus sayilarmi 80-6450 olarak kob/ml saptamistir. inceledigimiz
tinitelerin ¢ogu besin i¢eriginin az oldugu sebeke suyu ile galistigindan, mikrofunguslari
izole etmek icin su orneklerini dolayisiyla mikroorganizmalart yogunlagtiran membran

filtrasyon yontemini (Reasoner, 2004) kullandik.

Sisteme giris ve aerotor ¢ikis sularinin S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus
sayilarinin, RS-PDA besiyerinde elde edilenden daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir
(Tablo 4.3.1). Ancak istatistiksel olarak ortalamalar karsilastirildiginda, hem sisteme
giris hemde aerotor ¢ikis sularindaki mikrofungus sayilari bakimindan 2 besiyeri

arasinda anlamli bir farkin olmadig1 saptanmustir.

Istatistiksel analiz sonucuna gdre S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus
sayilarinin, sisteme giris ve aerotor ¢ikis suyundaki ortalamalarinin arasinda anlamli bir
fark saptanmamistir. Buna karsin RS-PDA besiyerinde aerotor ¢ikis suyunda tespit
edilen mikrofungus sayilarininin, sisteme giris suyundaki mikrofungus sayisindan
anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Bu sonug, dis {linite su
sistemi igerisine giren mikrofunguslarin sistemdeki yiizeylere tutunabildiklerini
diistindirmektedir. Dis {initeleri i¢erinde olusan biyofilm tabakasina mikrofunguslarin
dahil oldugunu gosteren caligmalar bulunmaktadir (Szymanska, 2005c; Szymanska,
2006a).

Dis iinitelerinde saptanan mikrofungus sayilart ile AMHB sayilari arasindaki iliski
incelenmistir. Analiz sonucuna gore her iki besiyeri ile yapilan ¢alismada sisteme giris
ve aerotor ¢ikis suyundaki mikrofungus sayisi ile AMHB sayist arasinda anlamli bir
iligki saptanmamigtir. Hastane su dagitim sistemi, icme suyu sistemi gibi ¢esitli su
sistemlerinde yapilan caligmalarda da mikrofungus sayis1 ile AMHB sayisi arasinda
anlamli bir iligki saptanmamustir (Gottlich ve dig., 2002; Hapcioglu ve dig., 2005).
AMHB de oldugu gibi, mikrofungus sayist ile dis iinitelerinin yas1 arasinda anlamli bir
iligki saptanmamigtir. Mantarlarin sicaklik ve pH degisimlerine karsi olan toleranslari

dogada ¢ok yaygin olmalarini saglamistir (Siimer, 2006). Su 6rneklerinin sicaklik ve pH
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degerleri mikrofunguslarin yasamlarin1 siirdiirmek i¢in uygun olmasina ragmen
(Tablo 4.1.3, Tablo 4.1.4), bu parametreler ile mikrofungus sayisi arasinda anlamli bir
iliski saptanmamugtir. Klor ile mikrofungus sayisi arasinda anlamli bir iligki
saptanmamustir. Klor varliginda, su dagitim sistemlerinde bulunan mantarlarin 6zellikle
sporlarinin  canliligini uzun siire koruduguna dair ¢aligmalar bulunmaktadir
(Arvanitidou ve dig., 1999; Arvanitidou ve dig., 2000). Ancak yapilan ¢alismalarda klor

ile mantar arasindaki iligki istatistiksel a¢idan tanimlanmamustir.

Calismada, bakteriyolojik bakimdan incelenen 20 dis tinitesinin bulundugu odalardan
toplam 80 adet hava 6rnegi toplanmistir. Muayene Oncesi alinan hava Orneklerindeki
min. ve mak. AMHB sayilar1 10-487 kob/m®, muayene sonrasi min. ve mak. AMHB
sayilar ise 10-2477 kob/m® olarak bulunmustur (Tablo 4.4.1). Gerek iilkemizde gerekse
yurt disinda dis muayenehaneleri havasinda bulunmasina izin verilen mikroorganizma
sayist ile ilgili herhangi bir standart bulunmamaktadir. Ancak, 1993 yilinda Avrupa
Birligi Komisyonu (ABK) yayinladigi bir bildirgeyle endiistriyel olmayan ig
ortamlardaki bakteri ve mantar populasyonlar1 i¢in kategoriler olusturmustur. Buna gore
bakteri sayis1 <100 kob/m?® ise hava kontaminasyonunun diisiik seviyede, <500 kob/m®
ise orta seviyede, <2000 kob/m® ise yiiksek seviyede, >2000 ise ¢ok yiiksek seviyede
oldugu bildirilmistir (Bonetta ve dig., 2010). Sonuglarimiz ile bu kategorileri
karsilagtiracak  olursak; muayene Oncesi tim dis muayenelerindeki hava
kontaminasyonunun orta seviyede, muayene sonrast ise muayenehanelerin 18’inin orta
ve diisiik seviyelerde, 2’sinin (1 ve 17 no’lu muayene) sirasiyla yiiksek ve ¢ok yiiksek
seviyede hava kontaminasyonuna sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 4.4.1).
Muayenehanelerin genelini degerlendirecek olursak % 90’ ininda yiiksek seviyede hava

kontaminasyonu bulunmamaktadir.

1 ve 17 no’lu iinitelerin bulundugu muayenehaneler insan niifusunun ve trafigin yogun
oldugu bir ana cadde iizerinde bulunmaktadir. Bulunduklari binanin yas1 30 yilin
istlindedir ve bina yakininda vegetasyon (bahge, park) alanlart bulunmaktadir.
Muayenehanelerde havalandirmanin yapildig1 pencereler ana caddeye bakan 6n cephede
yer almaktadir. Galos giyilerek, muayenehaneye girilmektedir. Bu sartlar goz Oniine
alindiginda yogun arag trafigine bagli olarak caddede olusan tiirbiilans nedeniyle hem

caddede hem de vegetasyon alanindaki toz-toprak igerisinde bulunan bakteriler havaya
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karisip, yapilan havalandirma sirasinda i¢ ortama girmis olabilir. Eski olan binalarin i¢
yiizey materyallerinde birikmis olan bakteriler de zamanla havaya karigmis olabilir.
Muayenehaneye galos ile girildiginden, kisilerin ayakkabi ile dis ortamdan bakteri
tasimalart engellense de; kiyafetleri iizerinde bulunan bakteriler zamanla ortama
salinabilir. Bunun yaninda bakteriler hapsirma, Oksiirme gibi insan faaliyetleri
sonucunda ortama saliabilecegi gibi; tedavi iglemleri esnasinda hasta agzindan etrafa
sacilan aerosollerdeki bakteriler de havaya karisabilir. Tim sartlar goz Oniine
alindiginda yiiksek sayida bakteri saptanmasinin sebeplerinin; insan varligi ve dis ortam

havasi olabilecegini kuvvetle diistinmekteyiz.

Bu konuda daha 6nce yapilmis caligmalara baktigimizda, hava orneklemesinde farkl
yontemlerin kullanildigim1 da goérmekteyiz. Petri kutusu agma yontemi kullanilarak
Adana’da yapilan bir ¢alismada, bir dis hastanesinin bos odasi, ameliyat odasi, tedavi
isleminin gergeklestirildigi odadan dis hekimleri galisirken hava 6rnekleri toplanmustir.
Bos oda ve tedavi isleminin yapildig1 odada saptanan ortalama bakteri sayilar1 sirasiyla
6.70 kob, 60.43 kob’tur. Tedavi sirasindaki ortalama bakteri sayisinin, bos odadaki
bakteri sayisindan daha fazla oldugu tespit edilmistir (Toroglu ve dig., 2001).

Bu konu ile ilgili yurt disinda yapilmis benzer calismalar bulunmaktadir. Barlean ve
dig. (2010) calisma oncesi ve klinik calismadan 4 saat sonra, 15 dis {nitesinin
bulundugu odadan toplam 90 adet 6rnek toplamislardir. Calisma Oncesi alinan hava
6rneklerindeki min. ve mak. toplam mezofilik germ sayisim 42-273 kob/m®, klinik
calismadan 4 saat sonra min. ve mak. toplam mezofilik germ sayisini ise
129-429.6 kob/m® olarak saptamislardir. Arastirmacilar, hasta sayisina bagh olarak
toplam mezofilik germ sayisinin arttigini bildirmislerdir. Dutil ve dig. (2009) dis ylizeyi
temizleme islemi Oncesi, islem sirasinda ve islemden 2 saat sonra topladiklar1 hava
orneklerindeki bakteri sayilarinmi istatistiksel olarak degerlendirmislerdir. Islem
esnasinda bakteri sayismin 4-1.4x10* kob/m? aralifinda degistigini ve islem sirasinda
biyoaerosol konsantrasyonunun arttigini saptamuslardir. Islemden 2 saat sonra,
biyoaerosol konsantrasyonunun Onemli derecede azaldigimi ve islem Oncesi
konsantrasyona diistigiinii tespit etmislerdir. Shivakumar ve dig. (2007) yapmis
olduklar1 ¢alisma sonucunda; dis tedavisi sirasinda saptanan bakteri sayisinin, tedavi

oncesi ve tedaviden 2 saat sonrasinda saptanan bakteri sayisindan 4 kat daha fazla
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oldugunu tespit etmislerdir. Azari ve dig. (2008) bir dis hastanesinde yaptiklari
calismada; cerrahi islem yapilan odalardaki min. ve mak. toplam bakteri sayisinin
120-280 kob/m?, cerrahi islem yapilmayan odalardaki min. ve mak. toplam bakteri
sayisinin ise 49-128 kob/m® oldugunu tespit etmislerdir. Monarca ve dig. (2000),
51 cerrahi islem odasindan aldiklar1 hava 6rneklerindeki min. ve mak. bakteri sayisinin
39-350 kob/m®oldugunu saptamislardir. Petri kutusu agma yontemini kullanan Osorio
ve dig. (1995); dis ylizeyi temizleme ve parlatma isleminden Once, islem esnasinda bu
alandan 30, 60, 90 cm. uzaktan, 7 m. uzakliktaki koridordan ve klinigin digindaki kapali
alandan hava 6rnekleri toplanmiglar. Tedavi 6ncesinde saptanan bakteri sayisinin, tedavi
sonrasinda saptanan bakteri sayisindan daha diisiikk oldugunu bulmuslardir. Tedavinin
yapildigi alandan uzaklastik¢a bakteri sayisinin azaldigini tespit etmislerdir. Calisma
sonucunda en yiiksek ortalama bakteri sayisi 602.2 kob ile tedavi alanindan 30 cm.
uzaklikta; en diisiik ortalama bakteri sayisi ise klinigin disindaki kapali alanda
saptanmistir.  Arastirmacilar, klinik havalandirma sisteminin, kontamine havay1
kaynagindan daha uzak alanlara tasidigim  ileri  siirmislerdir.  Aerosol
konsantrasyonunun azaltilmasi i¢in tedavi sonrasi odanin temiz hava ile

havalandirilmasini 6nermislerdir.

Calismada, muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda bulunan AMHB sayilarinin
ortalamalar1 istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Muayene Oncesinde saptanan
AMHB sayisinin, muayene sonrasi saptanan AMHB sayisindan anlamli derecede daha
fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Bu sonug, 4 sebeple aciklanabilmektedir.
Birincisi; kontrolumuz disinda giin i¢inde yapilan dogal havalandirmanin (pencere
acilmas1 gibi) ¢ok sik yapilmasiyla, i¢ ortamdaki aerosol konsantrasyonunun
azaltilabilmesidir. Baz1 arastirmacilar, aerosol seviyesinin diigiiriilmesi i¢in bu yontemi
onermektedirler (Osorio ve dig., 1995; Giillii ve Mentese, 2007). ikincisi; Partikiillerin
¢okmesidir. Havada bulunan mikroorganizmalar ¢ogunlukla kiimeler halinde bulunup,
partikiil olusturur. Partikiil sekli, biiylikligli, hava akimlari, nem ve sicaklik gibi
etkenler partikiillerin dagilimimi etkiler (Stetzenbach ve dig., 2004; Gorny, 2004).
Zamanla havada bulunan partikiiller ¢gokmeye baslayip, yiizeylere diisebilir. Maghlouth
ve dig. (2004), tedaviden 30 dk sonra bakteri konsantrasyonunun %50-70 azaldigi
bildirmiglerdir. Hatta, tedavi sonrasindaki 2 saatlik zaman diliminde havadaki yiiksek

biyoaerosol konsantrasyonun tedavi dncesi biyoaerosol konsantrasyonuna diistiigii tespit
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edilmistir (Dutil ve dig., 2009; Shivakumar ve dig., 2007). Calismamizda muayene
sonrasi hava orneklememizi en son hasta tedavisinden sonra, aksam saatlerinde
yapmamiz bu sonucu agiklayabilmektedir. Ugiinciisii; hijyendir. Hasta tedavisinden
sonra yapilan temizlik islemi yiizeylerde mikroorganizma birikimini azaltabilmekte ve
kisilerin hareketiyle bu mikroorganizmalarin havaya tasinmasini engelleyebilmektedir
(Sarica Okten ve Asan, 2009). Dérdiinciisii; insan varhigidir. Muayenehaneye gelen
hasta sayisina bagli olarak, kisiler tarafindan (ayakkabi, giysi, sa¢ ylizeyi)
muayenehaneye bakteri tasinabilmektedir. Bunun yaninda, tedavi esnasinda hasta
agzindan etrafa yayilan aerosoller; dis plagi, kan, tikiiriik, bakteri igerebilmektedir
(Szymanska, 2007). Boylece, insana bagli olarak i¢ ortamdaki bakteri sayisinda degisim
meydana gelebilmektedir. Barlean ve dig. (2010), calisma Oncesi ve sonrasi hava
orneklerinde toplam mezofilik germ hiicre sayilarini tespit ederken; hasta sayisinina
bagli olarak toplam mezofilik germ sayisinin arttigini saptamiglardir. Yaptiklar
istatistiksel analiz sonucunda; muayenechaneye gelen hasta sayisi 8’den az ise, toplam
mezofilik germ hiicre sayisinin anlamli derecede diistiigiinii tespit etmislerdir. Bu bulgu
i¢c ortamda AMHB sayisin1 tespit ederken, ortamda bulunan hasta sayisinin da dikkate

alinmasinin gerekli olacagini gostermektedir.

Arastirmalarin ¢cogunda, tedavi esnasinda ya da sonrasinda saptanan bakteri sayilarinin
tedavi oncesinde tespit edilen bakteri sayilarindan yiliksek oldugu bulunmustur. Ancak,
bu sonugtan farkli bulgularin tespit edildigi ¢alismalarda bulunmaktadir. Cellini ve dig.
(2001) tarafindan yapilan calismada Petri kutusu agma yontemini kullanarak 12 ay
boyunca bir dis kliniginden tedavi Oncesi ve sonrasinda Ornek toplanmistir.
Arastirmacilar, 2 muayenehane ve bekleme salonu disinda kalan odalarda calisma
oncesi ve sonrast mikrobiyal yiikiin miktarinda Onemli bir fark olmadigini
bildirmislerdir. Baska bir ¢aligma ise Castalia ve dig. (2008) tarafindan yapilmistir.
Hem hava ornekleme aleti hem de Petri kutusu agma yontemi kullanilarak yapilan bir
calismada ise, 64 dis klinigine ait 102 dis {initesinin bulundugu odadan ¢alisma Oncesi
ve c¢aligma sirasinda toplam 78 adet hava oOrnekleri alinmistir. Petri kutusu agma
yontemine gore toplanan Ornekler istatistiksel agidan degerlendirildiginde; calisma
sirasinda saptanan bakteri sayisinin ¢alisma dncesi bakteri sayisindan 4 kat fazla oldugu
tespit edilmistir. Hava 6rnekleme aleti kullanilarak toplanan 6rnekler istatistiksel agidan

degerlendirildiginde ise; ¢aligma Oncesi ve ¢aligma sirasinda saptanan bakteri sayilari
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arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Arastirmacilar beklenmeyen bu sonucun,
her iki ornekleme yontemi kullanilarak yapilan g¢alismalarin arttirilmasi ile daha iyi

aciklanabilecegini One siirmislerdir.

Dis tedavileri esnasinda ortaya ¢ikan aerosollerin en biiyilik kaynagi; aerotor gibi yiiksek
devirde ¢alisan aletlerden ¢ikan sudur (Szymanska, 2007). Bu yiizden, dis tinite
sularindaki bakterilerin ortam havasima karisabilecegi ve kalitesini etkileyebilecegi
diistiniilmektedir (Dutil ve dig., 2009). Calismamizda yapilan analiz sonucunda; aerotor
¢ikis suyundaki AMHB sayisi ile i¢ ortamda muayene Oncesi ve sonrasinda saptanan
bakteri sayisi arasinda anlamli bir iligki saptanmamistir. Bu sonug; aerotor suyundan
etrafa dagilan bakterilerin, i¢ ortam havasmin bakteriyolojik kalitesine bir etkisi
olmadigin1 diislindiirmektedir. Ancak bu yargiya kesin olarak varabilmek i¢in aerotor
suyundaki bakteriler ile havadaki bakterilerin gen dizilimlerinin karsilastirilmasinin
gerekli oldugunu diisiinmekteyiz. Dutil ve dig. (2009) tarafindan yapilan ¢alismada da

ayni sonu¢ saptanmigtir.

Hava kokenli mikroorganizmalarin yasamlarini stirdiirmelerindeki en dnemli atmosferik
faktorler: nispi nem ve sicakliktir. Bu fiziksel parametrelerin, mikroorganizmalar
tizerindeki etkilerinin tiirler arasinda degisiklik gosterdigi bilinmektedir (Hatch ve
Dimmick, 1966; Ehrlich ve dig., 1970). Istatistiksel analiz sonucuna gdre muayene
oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda bulunan AMHB sayis1 ile nispi nem arasinda ise
ayni yonde anlamli bir iliski (p<0.01), (p<0.05) bulunmustur. Muayene Oncesi ve
sonrast i¢ ortam havasinda bulunan AMHB sayisi ile sicaklik arasinda anlamli bir iligki
bulunmamuistir. Okul, ofis gibi i¢ ortamlarda yapilmis ¢alismalarda da nem ile bakteri
sayist arasinda ayni yonde anlamli bir iligki tespit edilirken;, sicaklik ile anlamli bir
iliskinin bulunmadig1 saptanmistir (Aydogdu ve dig., 2005; Giil ve dig., 2007; Kim ve
dig., 2007).

Sabah saatlerinde dis ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilar1 21-1364 kob/m3,
aksam saatlerindeki dis ortam havasindaki min. ve mak. AMHB sayilar1 ise
31-1216 kob/m® olarak bulunmustur (Tablo 4.4.3). istatiksel analiz sonucunda sabah ve
aksam saatlerinde dis ortam havasinda bulunan AMHB sayilar1 arasinda ortalamalar

acisindan anlamli bir farkin olmadigr saptanmistir. Bu sonu¢ 5 farkli sekilde
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aciklanabilmektedir: Birincisi, Ornekleme zamam. Sehirlerde havada bulunan
bakterilerin en &nemli kaynaklari; toz-toprak ve insandir. Orneklemenin yapildig:
Ozellikle sabah ve aksam saatleri insan aktivitesi, trafik bakimindan en yogun saatlerdir.
Bu bakimdan benzerlik gdstermektedirler. Ikincisi, giinese maruz kalma. Lighthart
(1997), sabah saatlerinde bakteri sayisinin en yiiksek; aksam saatlerinde ise en diisiik
konsantrasyonlarda oldugunu bildirmistir. Bu bulgu, Zhu ve dig. (2003) tarafindan
yapilan ¢alismanin sonuglar1 ile uyumludur. Giin igerisinde 6zellikle 6gle saatlerinden
itibaren giinesin yiikselmesi ile birlikte giines radyasyonuna maruz kalan bakterilerin
sayis1 azalabilmektedir. Buna bagli olarak aksam saatlerindeki bakteri sayisi, sabah
saatlerindeki bakteri sayisindan pek fark gostermemektedir. Ugiinciisii, CO ve SO,
varligl. Sehir atmosferinde endiistriyel kaynaklardan c¢ikan CO ve SOj’nin ¢esitli
konsantrasyonlarinin bakteriler iizerine Oliimciil etkisi vardir (Lighthart, 1973;
Mancinelli ve Shulls, 1978). Ozellikle kentsel alanlarda yapilan ¢alismalarda, gevresel
faktorlerin mikroorganizmalar tiizerine etkilerinin incelenmesinde her iki gazinda
etkinliginin arastirilmasinin gerektigini diistinmekteyiz. Dordiinciisii, hava hareketleri.
Ozellikle konutlarin ¢ok oldugu sehrimizde, yapilar hava hareketlerini kisitlamakta, bu
durum bakterilerin dagilimmi engelleyebilmektedir (Giines, 2009). Bakteriler
bulunduklar1 bolge disina ¢ikamadiklari i¢in sayilarinda da fazla bir artis meydana
gelmemektedir. Besincisi, yagis. Yagisla birlikte giin i¢inde bakterilerin sayisi
azalabilmektedir (Jones ve Harrison, 2004). Bdylece, sabah ve aksam orneklemelerdeki

bakteri sayilarinda 6nemli bir degisim ortaya ¢ikmamaktadir.

Istatistiksel analize gore dis ortam havasinda bulunan AMHB sayisinn, i¢ ortam
havasinda bulunan AMHB sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Bulgumuz, insanlarin vakitlerinin c¢ogunu gegirdikleri i¢
ortamlardaki bakteri sayisinin dis ortama gore daha fazla oldugunu tespit eden
calismalarla farklihik gdstermektedir (Okten, 2008; Giines, 2009). Sonucumuzu,
nifusun ve trafigin yogun olmasina, evsel-endiistriyel atiklarin fazlaligina ve hijyene

(¢Oplerin diizgiin toplanmamasi gibi) dikkat edilmemesine baglamaktayiz.

Istatistiksel analiz sonucuna gore muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda
bulunan AMHB sayis1 ile sabah ve aksam saatlerinde dis ortam havasinda bulunan

AMHB sayis1 arasinda ise ayni yonde anlamli bir iliski (p<0.01), (p<0.01) bulunmustur.
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Bu sonuglar, i¢ ortam havasmin insan disinda en onemli kaynaklarindan birinin dig

ortam havasi oldugunu diistindiirmektedir.

Dis muayenchanesi ya da Kliniklerinde, bakteri gibi infeksiyon ajanlarmi igeren
biyoaerosollerin solunmasinin hasta ve c¢alisanlar bakimindan O6nemli bir risk
olusturdugu diistiniilmektedir. Bu konu ile ilgili ¢alismalar olmasina ragmen, enfeksiyon
olusturma kapasitesine sahip mikrofunguslar1 igeren aerosollerle ilgili yapilan

calismalar oldukga azdir (Szymanska, 2007).

Calismamizda toplamda 40 adet i¢ ortam havasi, 2 farkli besiyeri kullanilarak
mikrofungus sayis1 bakimindan da incelenmistir. SDA, genellikle klinik cevrelerdeki
mantarlarin (Anaissie ve dig., 2001; Hapcioglu ve dig., 2005; Pires-Gogalves ve dig.,
2008); RS-PDA ise toprak ve hava gibi ¢evresel ortamlardaki mantarlarin izolasyonu ve
saymmi i¢in kullanilan besiyerleridir (Sen ve Asan, 2009; Asan ve dig., 2010). Dis
kliniklerinde yapilan arastirmalarda SDA, en fazla tercih edilen besiyerlerindendir
(Nikaeen ve dig., 2009; Goksay ve dig., 2008; Walker ve dig., 2004). Bakterilerin
tiremesini engellemek igin, genis spektrumlu Streptomisin antibiyotigi besiyerine

eklenmistir. RS-PDA ise ilk kez bu ¢alismada kullanilmistir.

Istatistik sonucuna goére muayene oncesi ve sonrasinda i¢c ortam havasinda S-SDA
besiyerinden elde edilen mikrofungus sayisinin, RS-PDA besiyerinden elde edilen
mikrofungus sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
Bu sebeple, i¢ ortam hava kalitesinin belirlenmesinde daha yiiksek sayida mikrofungus
saptadigimiz  S-SDA besiyerinin sonuglari1 ele alarak tartisnk. SDA, o6zellikle
dermatofitlerin bunun yaninda kiif ve mayalarin; RS-PDA ise ¢evresel kiif ve mayalarin
izolasyonunda kullanilmaktadir. Her ne kadar RS-PDA, mikroorganizmalarin enzim
aktivitesi i¢in 6nemli olan potasyum ve magnezyum kaynaklarini icerse de, analiz
sonucunda mikrofunguslarin S-SDA besiyerini tercih ettikleri saptanmistir. S-SDA,
RS-PDA’ya kiyasla daha fazla miktarda dekstroz ve pepton icermektedir. Dekstroz,
karbon kaynagi olarak kullanilmakta ve mikrofunguslarin gelisiminde rol oynamaktadir.
Pepton, azot kaynagi olarak kullanilmakta ve mikrobiyal gelisime katki saglamaktadir.
Mantarlarm kuru agirliginin % 16-85’inin karbonhidratlar, %14-44’{inlin proteinlerden

olustugu (Stimer, 2006) gbz oniine alindiginda mikrofunguslarin gelisimleri i¢in S-SDA
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besiyerini daha fazla tercih etmeleri; besiyerinin i¢eriginin zengin olmasina dayanilarak
aciklanabilir. Ancak diisiikk besin igerikli kosullardan gelen mikroorganizmalarin
izolasyonu sirasinda mikroorganizmalar, zengin igerikli bir besiyerine ekim
yapildiklarinda aliskin olmadiklar1 bu ortamda soka girip iireyememekte ya da
Olebilmektedirler (Reasoner ve Geldreich, 1985). RS-PDA; ozellikle hizli lireme
gostermeyen mikrofunguslar i¢in “besin sokunu” onleyici bir besiyeri oldugundan,
¢evresel mikrofunguslar igin kullanimi daha avantajli goriillmektedir (E1-Morsy, 2006).
Buna gore; hava orneklemelerinin yapilacagi ¢alismalarda daha dogru sonuglar ortaya

c¢ikaracagi i¢in birden fazla gesitte besiyerinin kullanilmasinin 6nermekteyiz.

Muayene 6ncesinde S-SDA besiyerinde elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilari
10-42 kob/m®, muayene sonrasinda min. ve mak. mikrofungus sayilar1 5-94 kob/m?
olarak bulunmustur (Tablo 4.5.1). Sonuglarimiz ABK’nin belirledigi kategoriler ile
karsilastirildiginda; muayene oncesi ve sonrasinda mikrofungus elde edilen tim dis
muayenelerindeki hava kontaminasyonunun diisiikk seviyede (<100 kob/ m°) oldugu

goriilmektedir.

Muayene Oncesi i¢ ortam hava Orneklerinde saptanan en yiiksek mikrofungus sayisi
42 kob/m3ile 17 no’lu dis initesine; muayene sonrasi i¢ ortam hava orneklerinde

saptanan en yiiksek mikrofungus sayist 94 kob/m®ile 19 ve 20 no’lu dis iinitesine aittir.

Bu 3 initenin bulundugu muayenehaneler, insan niifusunun ve trafigin olduk¢a yogun
oldugu genis bir ana cadde iizerinde bulunmaktadir. Bulunduklar1 binanin yast 30 yilin
istlindedir ve bina yakininda vegetasyon (bahge, ¢imenlik) alanlari bulunmaktadir. 2. ve
3.katta bulunan muayenehanelerin tiim pencereleri ana caddeye bakan 6n cephede yer
almaktadir. Havalandirma bu pencereler vasitasiyla yapilmaktadir. Galos giyilerek,
muayenehaneye girilmektedir. Muayenehanelerin zemini temizligi ¢ok rahat yapilabilen
kalebodur ve musamba ile kaplidir. Bu sartlar goz Oniine alindiginda yogun arag
trafigine bagli olarak caddede olusan tiirbiilans nedeniyle toz-toprak igerisinde bulunan
mikrofunguslar havaya karigsmis, ayrica etrafta bulunan binalarin iizerine asili kalmig
olabilir. Eski olan binalarin yiizeyinde sadece Ornekleme yapilan giine degil, diger
giinlere ait olan partikiillerde de mikrofunguslar bulunabilir. Pencerelerin agilmasi ile

yapilan havalandirma sirasinda havada ve bina yiizeyinde asili olan mikrofunguslar, i¢
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ortama girmig olabilir. Bunun yaninda mikrofunguslar; onlar i¢in besin kaynagi olan
vegetasyon bolgesinden insan hareketleri, arag trafiginin yarattigi hava akimlar1 ya da
mevsimse bagli olusan riizgarlar ile ayrilip acik pencerelerden i¢ ortama tasinmis
olabilir. Muayenehaneye galos ile girildiginden, kisilerin dis ortamdan mikrofungus
tagimasi kisitlandirilmistir. Muayenehanenin zemini, dis iinitesinin koltuk ve sehbasinin
hijyenine Onem verildigi goriilmistir. Bu durumda, ortama salinabilecek
mikroorganizmalarin ¢esitli dezenfektan maddeler ile temasi sonucunda, tekrar havaya
karismasi1 engellenmis olabilir. Bu yiizden i¢ ortamda mikrofunguslar sayilarini ¢ok
fazla arttiramamig olabilir. Tiim sartlar g6z oniine alindiginda mikrofungus kaynaginin;

dis ortam havasi olabilecegini kuvvetle diistinmekteyiz.

Calisma sonucu elde ettigimiz sayisal veriler, farkli cografi bolgelerde ve iklimlerde
yapilmig olsada diger arastirmacilarin Onceki c¢alismalarinin verileri ile uyum
gostermektedir. 15 dis {initesini igeren bir aragtirmada, ¢alisma giiniiniin baslangicinda
ve ¢alismadan 4 saat sonra alinan hava orneklerindeki mikrofungus sayilarinin sirasiyla
21-29 kob/m®, 52-808 kob/m® araliginda degistigi saptanmistir (Barlean ve dig., 2010).
Monarca ve dig. (2000), 51 cerrahi islem odasindan ¢alisma esnasinda aldiklar1 hava

6rneklerindeki ortalama mikrofungus sayisinin 62 kob/m® oldugunu bildirmislerdir.

Muayene Oncesi ve sonrast elde edilen mikrofungus sayilarinin ortalamalar
degerlendirildiginde i¢ ortam havasinda bulunan en yiiksek mikrofungus sayisinin
52 kob/m® ile 2 no’lu dis iinitesine ait oldugu tespit edilmistir (Tablo 4.5.1). Bu
sonucun: &rneklemenin yapildign temmuz aymna, klinigin toprakla sivanmus Istanbul
surlarina ve vegetasyonu fazla olan mezarliga yakin olmasma bagli olarak ortaya
ciktigini diisiinmekteyiz. I¢ ortam mikrofungus kaynagmin yapilan havalandirmalar
sonucunda dis ortamdan giren toz-toprak oldugunu diisiinmekteyiz. Aydogdu ve Asan
(2008) vegetasyonun yogun oldugu Edirne ilinde 12 ay boyunca yiriittiikleri
calismalarinda, i¢ ve dis ortamda bulunan mikrofunguslarin yaz aylarinda en yiiksek
konsantrasyona ulastiklarin1  belirtmislerdir. Bu sonug, c¢alismamiz ile uyum

gostermektedir.

Yapilan analize gére S-SDA besiyerinde elde edilen mikrofungus koloni sayilarinin,

muayene dncesi ve sonrasi i¢ ortam havasindaki ortalamalar1 agisindan anlamli bir fark
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saptanmamustir. Bu sonug, 5 farkli sebeple acgiklanabilmektedir. Birincisi, dérnekleme
saatlerinin farkliligidir. Tiim 6rnekleme istasyonlarinda sabah ve aksam Orneklemeleri;
muayenehane caligma saatlerinin farkliligina ve ulasim sikintisina bagli olarak ayni
saatte yapilamamistir. Bu durum saptanan mikroorganizma sayisi ve ¢evresel
parametreleri (sicaklik, nem) etkileyip, yapilan istatistiksel analizlerde beklenmeyen
sonuclar yaratabilmistir. Ikincisi, besin kithgidir. Muayenehanelerin  biiyiik
cogunlugunun bekleme ve tedavi odalari disinda mutfak gibi mikrofunguslara besin
saglayacak kaynaklarin olmamasi i¢ ortamda sayilarini arttirmalarini 6nlemektedir.
Bunun yaninda ornekleme yapilan muayenehanelerde ¢icek bulundurulmamas: da
mikrofunguslarin ihtiya¢ duydugu organik maddeden uzak kalmasini ve gelisimi
saglayamamasi1  agiklayabilmektedir.  Ugiinciisii,  hijyendir. ~ Giin  boyunca
muayenehanelere gelen hasta ve yakinlari, ayakkabilar1 ya da giyimleri ile i¢ ortama
mikroorganizmalar1 igeren partikiiller tasisalarda; galos giyilmesi etrafa sagilan
partikiillerin sayisin1 azaltabilmektedir. Bunun yaninda ortamin belirli araliklarla
temizlenmesi ile 1slak zemine diisen parikiillerin tekrar havaya karigmasini
engeleyebilmektedir. Dordiinciisii, ornekleme yapilan bdlgelerin  ve iklimlerin
farklihgidir. I¢ ortam havasinin en biiyiik kaynaginin dis ortam oldugu bilinmektedir.
Buna bagli olarak farkli semtlerde ve iklimlerde yapilan orneklemeler sirasinda ig
ortam1 besleyecek dis ortam havasinin etkilendigi faktorler degiskenlik gosterecektir.
Bu durum yapilan istatistiksel sonuglar1 da etkileyebilecektir. Besincisi, sehirlesmedir.
Artan niifusa paralel olarak artan ¢arpik kentlegsme, mikrofunguslarin dagiliminda etkili
olan riizgar1 engelleyebilmektedir. Ayrica carpik kentlesme, konutlarin etrafinda park ve
bahgelik alanlarin azaltilmasina yol agmistir. Bu durum mikrofunguslarin beslenmesini
ve gelisimini engelleyici en Onemli unsurlardan biridir. Niifusun yogun oldugu
sehirlerde araglardan ve endiistrilesmeye bagli olarak fosil yakitlardan havaya salinan
SO,, CO gazlarinin yapilan bazi ¢alismalarda atmosferik funguslar iizerinde inhibe edici
etkilerinin olabilecegi bildirilmistir (Asan ve dig., 2002). Bu kosullar ¢ergevesinde,
muayene Oncesi ve sonrasinda yapilan oOrneklemelerdeki mikrofungus sayilarinda

onemli bir degisim ortaya ¢ikmamaktadir.

Istatistiksel analiz sonucuna gore muayene oncesi i¢ ortam havasinda elde edilen
mikrofungus sayilari ile nispi nem ve sicaklik arasinda anlamli bir iligki saptanmamastir.

Bulgularimiz, gesitli arastirmacilar tarafindan farkli cografik bolgelerde yapilmis ig
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ortam caligsmalarin sonuglari ile aynidir (Aydogdu ve dig., 2005; Ceylan ve dig., 2006).
Muayene sonrasi i¢ ortam havasinda elde edilen mikrofungus sayilari ile sicaklik
arasinda ayn1 yonde anlamli bir iliski (p<0.05) saptanmustir. I¢ ortam mikrofunguslar
ile yapilan c¢alismalarda orneklemeler genellikle giinde 1 kez ve sabah veya 6gle
saatlerinde yapilmistir (Sarica ve dig., 2002; Colakoglu, 2004; Sen ve Asan, 2009;).
Ancak bizim Orneklemelerimiz giinde 2 kez ve hem sabah hem aksam saatlerinde
yapilmistir. Bu yiizden sonucumuzu dogrudan Kkarsilastirabilecegimiz herhangi bir

calismaya rastlanmamaistir.

Yapilan analiz sonucunda muayene dncesi ve sonrasi i¢ ortam havasindaki mikrofungus
sayist ile AMHB sayist arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir. Kim ve dig. (2007)
kamu binalarindaki biyoaerosoller ile ilgili yaptiklart c¢alismanin sonucunda,
bulgumuzla benzer olarak toplam mikrofungus sayisi ile bakteri sayisi arasinda iliski

saptanmadigini bildirmislerdir.

Dis tedavileri esnasinda ortaya ¢ikan aerosollerin, hasta tiikriigli ve bogaz salgilari
disindaki en biiyiik kaynaginin; aerotor gibi yiiksek devirde ¢alisan aletlerinden ¢ikan su
oldugu bilinmektedir (Szymanska, 2007). Dutil ve dig., (2009) dis iinite sularindaki
bakterilerin olusan aerosoller ile ortam havasina karisabilecegini ve Kkalitesini
etkileyebilecegini ileri siirmektedirler. Bu gorlis dogrultusunda calismamizda,
bakterilerin yani sira mikrofunguslarin havaya karisip, ortam kalitesini etkileyip
etkilemedigini arastirdik. Yapilan analiz sonucunda; aerotor ¢ikis suyundaki
mikrofungus sayisi ile muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasindaki mikrofungus
sayisi arasinda anlamli bir iligki saptanmamistir. Bu sonug; aerotor suyundan havaya
sacilan mikrofunguslarin, i¢ ortam havasimin mikolojik kalitesine bir etkisi olmadigin
diistindirmektedir. Her ne kadar sayisal olarak bir iliski saptanmasa da, mikrobiyal
igerik bakimindan aerotor suyundan izole edilen mikrofunguslar ile havadan izole edilen
mikrofunguslarin ~ gen  dizilimlerinin  karsilagtirlmasinin =~ gerekli  oldugunu
diistinmekteyiz. Yapilan literatiir taramalar1 sonucunda dis kliniklerinde {inite suyu ve i¢

ortam havasindaki mikrofunguslarin karsilastirildig: bir galismaya rastlanmamustir.

Dis ortam havasinda sabah saatlerinde elde edilen min. ve mak. mikrofungus sayilari

26-225 kob/m®, aksam aatlerinde min. ve mak. mikrofungus sayilart 13-134 kob/m®
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olarak bulunmustur (Tablo 4.5.2). Yapilan analiz sonucunda sabah ve aksam dis ortam
havasindaki mikrofungus koloni sayilarinin ortalamalari arasinda anlamli bir fark
saptanmamustir. Bu sonucu bir¢ok sebebe baglamaktayiz. Orneklemeler, muayenehane
calisma saatlerinin farkliligina ve ulasim sikintisina bagl olarak ayni saatte ve ayrica
mevsimsel olarak yapilamamistir. Bu durum saptanan mikroorganizma sayisint Ve
mikrofunguslara etki eden ¢evresel parametrelerin (sicaklik, nem) sonuglarini etkilemis
olabilir. Mikroorganizmalarin gelisimleri i¢in besin kaynagiin varligi 6nemlidir.
Sehirlesmenin olduk¢a yogun oldugu kentimizde yesil alanlarin sayis1 azalmistir.
Omekleme yapilan ¢ogu klinigin etrafinda park veya bahge bulunmamaktadir. Bu
yiizden mikrofunguslar besin yetersizligine bagl olarak sayilarini giin i¢inde ¢ok fazla
arttiramamis olabilir. Mikrofunguslarin dagiliminda riizgar ve hava akimlar1 énemli bir
role sahiptir. Iklimlere bagh olarak gelisen riizgar ve hava akimlari, ¢arpik kentlesme
sonucu sehrin geneline etki gosterememektedir. Konutlar hava akimlarini kestiginden,
mikrofunguslar farkli bolgelere tasinamamis; bu durum, 6l¢iimiin yapildigi bolgelerdeki
mikrofungus sayilarinda pek degisim olamamasina yol agmis olabilir. Niifiis yogunlugu
ve artan endiistrilesme sonucu atmosfere salinan SO; ve CO gazlarmin, atmosferik
funguslar tizerinde inhibe edici etkilerinin olabilecegi bildirilmistir (Asan ve dig., 2002).
Buna bagli olarak, aeromikrobiyolojik c¢alismalarin yapilacag oOzellikle biiyiik
sehirlerde SO, ve CO gazlarinin Ol¢iimiiniin yapilip, mikroorganizma sayilar1 ile
iligkilerinin incelenmesinin gerekli oldugunu diistinmekteyiz. Burge (2002), i¢ ortam
havasindaki mikrofunguslarin kaynaginin dis ortam havasi oldugunu 6nermistir. Buna
bagl olarak, i¢ ortamdaki mikrofungus tiirlerinin ve sayilarinin dig ortam meterolojik
sartlarindan etkilenebileceklerinin belirtmistir. Yapilan analiz sonucunda dis ortam
havasinda elde edilen mikrofungus sayisinin, i¢ ortam havasinda bulunan mikrofungus
sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
Mikrofunguslarin kaynaklar1 diisiiniildiigiinde; park, bahge gibi vegetasyon alanlarinin
ve evsel atiklarin oldugu dis ¢evrelerde mikrofungus sayisinin i¢ ortamlara gore yiiksek

olmasi bekledigimiz bir sonugtur.

Yapilan analiz sonucuna gore i¢ ortam havasinda elde edilen mikrofungus sayisi ile dis
ortam havasinda bulunan mikrofungus sayisi arasinda ise aynm1 yonde anlamli bir iligki
(p<0.01) bulunmustur. I¢ ortam havasindaki mikrobiyolojik kontaminantlarin en énemli

kaynaginin atmosferik hava olabilecegi bir¢ok arastirmaci tarafindan bildirilmistir
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(Aydogdu ve Asan, 2008; Sen ve Asan, 2009; Haliki-Uztan ve dig., 2010).
Calismamizda, muayenehanelerde calisan kisilerin kontroliimiiz disinda yaptiklari
havalandirma sonucunda, dis ortam havasindaki mikrofunguslar i¢ ortamin mikolojik

konsantrasyonuna katki saglamis olabilir.

Calisma sirasinda su ve hava orneklerinden izole edilen mikrofunguslarin cins ve tiir
diizeyinde isimlendirilmeleri yapilmistir. Su 6rnekleri ele alindiginda, hem cins hem de
tiir ¢esitliligi bakimindan aerotor ¢ikis suyunun daha zengin oldugu gézlemlenmistir. Bu
sonug, dig linitesine giren mikrofunguslarin sistemdeki yilizeylere tutunabildiklerini ve
mikroflora olusturabilme ihtimallerinin oldugunu diisindiirmektedir. Bulgumuz
Szymanska (2005¢) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucu ile uyumludur. Orneklerden
en fazla izole edilip isimlendirilmesi yapilan mikrofungus cinsi Cladosporium, daha
sonra sirasiyla Aspergillus, Paecilomyces, Penicillium’dur. Tiir gesitliligi acgisindan
bakildiginda en ¢ok izole edilen mikrofunguslar arasinda 3 tiirle Cladosporium cinsi ilk
sirada yer alirken, 1 tiirle Aspergillus ve Penicillium cinsleri ikinci sirada yer
almaktadir. Organik maddeler ilizerinde saprofit olan ve sporlari atmosferde oldukca
yaygin olan Aspergillus, Penicillium ve Cladosporium cinsi mikrofunguslarin
antijenlerine karsi alerjik olan ve bagisiklik sistemi baskilanmis kisilerde astim, alerjik
rinit, alerjik siniizit, asir1 duyarlilik pndmonisi, nadir olarakta kutanéz enfeksiyonlar
olugabilmektedir (Erbakan, 1994; Gugnani ve dig, 2000; Szymanska, 2005c; Tasic ve
Tasic Miladonovic, 2007). Toprak saprofiti olan Paecilomyces, bagisiklik sistemi
baskilanmis kisilerde deri enfeksiyonlarina, akciger enfeksiyonlarina, nadiren invazif

infeksiyonlara neden olabilmektedir (Erbakan, 1994; Kalkanci, 2007).

Szymanska (2005c) ve Goksay (2005) tarafindan dis tinitelerinde yapilan galigmalarda
Aspergillus ve Penicillium cinslerine; baska arastirmacilar tarafindan yapilan
calismalarda ise Cladosporium ve Penicillium cinsine ait mikrofunguslar izole
edilmistir (Pankhurst ve Johnson, 1998). Literatiir taramalari sonucunda dis tinite
sularindan Paecilomyces sp.’nin izole edildigine dair bir bilgiye rastlanmamistir. Sehir
suyu rezervuart olan Terkos golii, hastane su sistemleri, sehir sebeke su deposu gibi
cesitli su ortamlariyla Istanbul ve Diyarbakir’da yapilan arastirmalardada en sik izole
edilen mikrofunguslar Aspergillus ve Penicillium Cladosporium cinsine aittir (Asan ve

dig., 2003; Hapcioglu ve dig., 2005; Ceylan ve dig., 2008). Dogada oldukc¢a yaygin olan



103

bu 3 cinsin tiyelerinin, sebeke sulari ile ¢alisan dis linitelerinde saptanmasi bekledigimiz

bir sonugtur.

Her iki besiyeri goz Oniine alindiginda i¢ ortam havasinda 11 farkli cins ve 13 farkl: tiir
mikrofungus, dis ortam havasinda ise 13 farkli cins ve 19 farkli tiir mikrofungus tespit
edilmistir. Hem cins hem de tiir ¢esitliligi bakimindan dis ortam havasinin daha zengin
oldugu gozlemlenmistir. Bulgumuz bekledigimiz bir sonugtur. Bir¢ok arastirmaci i¢
ortam havasindaki mikrofunguslarin kaynaginin dis ortam havasi olabilecegini
bildirmistir (Aydogdu ve Asan, 2008; Sen ve Asan, 2009). Hem i¢ hem de dis ortam
havasinda en sik rastlanan cinsler sirasiyla Penicillium, Cladosporium ve Alternaria’dir.
Tiir ¢esitliligi acgisindan bakildiginda ise hava Orneklerinde en c¢ok izole edilen
mikrofunguslar arasinda 9 tiirle Cladosporium cinsi ilk sirada yer alirken, 3 tiirle
Aspergillus ve Alternaria cinsleri ikinci sirada, 2 tiirle Acremonium ve Ulocladium

cinsleri iiglincii sirada yer almaktadir.

Baslica olii veya 6lmekte olan bitkiler lizerinde gelisen Alternaria ve Cladosporium’un
sporlar1 zincirler halinde bulunan, havayla kolay tasinabilen pek fazla su icermeyen
“kuru hava sporlar’”dir. Uzun mesafeler kat edebildigi i¢in havada baskindir.
Cladosporium’un sporlari, Alternaria’nin sporlarindan daha hafif oldugundan, dagilimi
fevkalade kolaydir. Diisik nem ve riizgarmn varliginda, her iki cinsin sporlari
ilkbahardan sonbahara kadar sicak bolgelerin atmosferinde baskindir. Bitkisel organik
madde iizerinde beslenip gelistikleri icin dis ortam havasinda daha cok bulunurlar. I¢
ortamda yaygmn olarak bulunan tiirleri: Alternaria alternata, Cladosporium
cladosporioides ve Cladosporium sphaerospermum’dur (Adorini ve dig., 2002; Asan ve
dig., 2004). Toprakta yaygim olan Aspergillus ve Penicillium cinslerinin trettikleri
“kuru hava sporlar1” zincirler halinde fakat birbirlerinden ayr1 bulundugundan havada
kolayca dagilabilir. Depolanmis tahil {irtinleri, deri ve tekstil tirtinleri, bina materyalleri
iistiinde rahatlikla gelisebildikleri icin i¢ ortamlardada ¢ok sik bulunurlar. I¢ ortamdaki
baskin tiirleri: Aspergillus fumigatus ve Aspergillus flavus tur (Ener, 2006; Aydogdu ve
dig., 2005; Yang ve Heinsohn, 2007). Toprakta ve bitki artiklar1 iizerinde yasayan
Acremonium, dis ortam havasinda bulunmakla birlikte nemin yiiksek oldugu kosullarda
bina materyalleri iizerinde rahathikla gelisebilmektedir. I¢ ortamda ki baskimn tiirii:

Acremonium strictum’dur (Yang ve Heinsohn, 2007). Toprak ve bitkiler tizerinde
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yagsayan Ulocladium, suyla hasara ugramis binalarin vazgegilmez indikatoriidiir.
I¢ ortamda en yaygm bulunan Ulocladium tiirleri: Ulocladium botrytis ve Ulocladium
chartarum’dur (Yang ve Heinsohn, 2007). Ozellikle yukarida belirtilen Alternaria,
Cladosporium, Aspergillus tiirleri ve Penicillium’un iiyelerine ait sporlarin bagisiklik
sistemi baskilanmig kisilerce solunmasiyla astim, alerjik rinit, alerjik siniizit ve asir
duyarlilik pnémonisi gibi enfeksiyonlar meydana gelebilir (Erbakan, 1994; Sanchez ve
Bush, 2001; Szymanska, 2005c; Tasic ve Tasic Miladonovic, 2007; Yang ve Heinsohn,
2007).

Azari ve dig. (2008) tarafindan bir dis kliniginden alinan hava Orneklerinden
Aspergillus ve Penicillium cinsine ait mikrofunguslar; Szymanska (2006) nin yaptigi
calismadan Alternaria, Cladosporium ve Penicillium cinsine ait mikrofunguslar izole
edilmistir. Literatiir taramalarin sonucunda dis klinik havasindan Acremonium ve
Ulocladium sp. izole edildigine dair bir bilgiye rastlanmamistir. Ayrica, literatiirde
kliniklerin dis ortamindan hava 6rneklemesi yapildigina dair bir bilgiye rastlanmamastir.
Atmosferik mikrofunguslarla 6zellikle istanbul ve ¢evresi dahil olmak iizere iilkemizde
yuriitiilen bircok ¢aligmada Acremonium, Aspergillus, Alternaria, Cladosporium,
Penicillium ve Ulocladium cinsine ait mikrofunguslar izole edilmistir (Asan ve dig.,
2003; Colakoglu, 2003; Colakoglu, 2004; Karalt;, 2006; Okten, 2008; Suerdem ve
Yildirim, 2009; Sen ve Asan, 2009;.Potoglu Erkara ve dig., 2010) Atmosferde yaygin
olan bu cinslere ait mikrofunguslarin, dis muayenehaneleri i¢ ve dis ortam havasinda

saptanmas1 bekledigimiz bir sonugctur.

[c ve dis ortam havasindaki tanist yapilmis mikrofunguslar1 inceledigimizde
(Tablo 4.6.21) bir¢ok mikrofungusun her iki ortamdan da izole edildigi goze
carpmaktadir. Dolayisiyla, dis ortamdaki cogu mikrofungusun yapilan havalandirmalar
ile i¢ ortam havasina gectigini diisiinmekteyiz. Yukarida agiklanan istatistiksel analiz
sonuglarinda, i¢ ortam havasinda elde edilen mikrofungus sayisi ile dis ortam havasinda
bulunan mikrofungus sayisi arasinda aymi yonde anlamli bir iligki bulundugu

saptanmigtir. Bu sonucun varsayimimizi destekledigini soyleyebiliriz.

Tanis1 yapilmis aerotor ¢ikig sularindaki ve i¢ ortam havasindaki mikrofunguslara goz

atacak olursak (Tablo 4.6.1-4.6.20), her iki ortamda saptanan benzer mikrofunguslarin
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olduk¢a az sayida oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda; aerotor ¢ikis
suyundaki mikrofungus sayist ile muayene Oncesi ve sonrast mikrofungus sayist
arasinda anlamli bir iligski saptanmamistir. Bu sonug, dis iinitesinden kaynaklanan
aerosollerin i¢ ortam havasina katkis1 olmadigini géstermektedir. Ancak dis iinite suyu
kaynakli mikrofunguslarin i¢ ortam havasina gecip gecmedigini sdyleyebilmemiz igin,

benzer izolatlarin genetik dizi analizlerinin yapilmasi gerektigini diisiinmekteyiz.

¢ ortam havasinda 100 kob/m®, dis ortam havasinda ise 95 kob/m® maya izole
edilmistir. izole edilen toplam 195 maya kolonisinden 18’i Geotrichium sp. olarak
isimlendirilmistir. Toprak, hava, su cevrelerinde oldugu kadar bitkilerde ve giinliik
yiyeceklerde ¢ok sik karsilasabildigimiz Geotrichium un maya ve kif olarak
tanimlanmus tiirleri vardir (Larpin ve dig.,2006; Ergin,2007). Yurt i¢i ve yurt disinda
yiiriitiilen arastirmalarda i¢ ve dis atmosferde maya tespit edildigini ancak bir kisminda
saptanan koloni sayilarinin verildigini ve tanimlamaya gidildigini gérmekteyiz (Gorny
ve dig., 1999; Gorny ve Dutkiewicz, 2002; Pyrri ve Kapsanaki-Gotsi, 2007; Cordeiro ve
dig., 2010; Haliki-Uztan ve dig., 2010).

I¢ ortam havasindaki maya kaynaklarinin: basta insan varlig1 ve aktiviteleri (hapsirma,
oksiirme), yiyeceklerin mevcudiyeti ve tibbi alanlarda cihazlarin olusturdugu aerosoller
oldugunu; ayrica, dig havada bulunabilen mayalarin havalandirma yolu ile i¢ ortama
katki saglayabilecegini diislinmekteyiz. Dis klinikleri havasinda bulunan mayalarin
cerrahi islemler sirasinda acik yaraya bulasmasi tehlike olusturacagindan, ortamin
hijyenine mutlak dikkat edilmelidir. Bu sonug¢larin yaninda, isimlendirilmesi
yapilamayan ama hem su hem de hava 6rneklerinde en fazla izole edilen mantarlarin
spor olusturmayan mikrofunguslar oldugunu tespit ettik. Her ne kadar mikolojik
caligmalarda spor olusturmayan mikrofunguslarin varligi bildirilsede (Kizilyaprak,
2007; Aydogdu ve Asan, 2008; Okten, 2008; Sautour ve dig., 2009), diger
calismalardan farkli olarak c¢alismamiz sonucunda tespit edilen spor olusturmayan
mikrofungus sayisinin diger tim mikrofunguslardan yiiksek oldugu saptanmistir. Bu
beklemedigimiz bir sonugtur. Shelton ve dig. (2002) tarafindan Amerika birlesik
devletleri’'nde yiiriitiilen bir ¢alismada toplanan 12026 hava 6rneginden en cok izole
edilen mikrofunguslarin: Cladosporium, Penicillium’dan sonra spor olusturmayan

mikrofunguslar oldugu bildirilmistir. Bulgumuz bu sonug ile benzerlik kurabilmektedir.



106

Sehirlesmenin yarattigi hava kirliligi, besin kithig1 gibi etmenlerin iklimi ve sehrin
ekolojisini etkileyebilecegini; dolayisiyla bu degisimlerin mikrofunguslarin gelisimi ve
dagiliminda olumsuz etkiler yaratabilecegini diisiinliyoruz. Olumsuz ¢evre kosullarinin
yarattig1 strese karsi bazi mikrofunguslarin diren¢ kazanarak g¢evreye adaptasyonunu
saglayabilecegini diisiinliyoruz. Bundan sonra yapilacak aerobiyolojik c¢aligmalarda
multidisipliner ¢alisma gruplarinin olusturulmasmin, klasik kiiltiir yontemlerinin
yaninda molekiiler bazli yontemlerin de kullanilmasinin, meterolojik parametrelerin
detayli incelenmesinin, hava kirliligine yol acan gazlarin dlgiimlerinin yapilmasinin ve
mikroorganizmalarla olan iligkilerinin arastirilmasinin pek ¢ok sorunun cevabinin

bulunmasina yardimei olabilecegini diigiiniiyoruz.
Bu calismadan varilan sonuglar ve 6nerilerimiz asagida 6zetlenmistir;

e Dis {inite su sistemlerinin % 70’inin yiiksek sayida (>200 kob/ml) AMHB ile
kontamine oldugu saptanmustir.

e Acrotor ¢ikis suyunda bulunan AMHB sayisinin, sisteme giris suyundaki
AMHB sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
Sisteme giris suyundaki AMHB sayisi ile aerotor ¢ikis suyundaki AMHB sayisi
arasinda ayn1 yonde anlamli bir iligki (p<0.01) bulunmustur. Bu sonuglar dis
linite sistemi igerisine giren bakterilerin sistemde kolonize olabildigini
dolayisiyla biyofilmin varhigini gostermistir. Biyofilm olusumunu engellemek
icin;  biyomiihendislerin  mikroorganizma tutmayan ylizeyler {izerine
caligmalarini, iretici tim firmalarin Gniteleri bagimsiz su depolar ile birlikte
dizayn etmelerini, dis hekimlerinin ise diizenli dezenfeksiyon yapmalarini ve
kontrollerini ihmal etmemelerini 6neriyoruz.

e Dis muayenchanelerinin % 90’1ninda, bakteri agisindan orta (<500 kob/m?) ve
diisiik (<100 kob/m®) seviyede hava kontaminasyonu tespit edilmistir.

e Muayene Oncesindeki AMHB sayisinin, muayene sonrast AMHB sayisindan
anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir (p<0.05). I¢ ortamlarda giin
boyu olugan partikiil sayisin1 azaltmak icin hijyene dikkat edilmesini ve diizenli
havalandirma yapilmasini dneriyoruz.

e Aecrotor ¢ikis suyundaki AMHB sayisi ile muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam

havasindaki AMHB sayis1 arasinda anlamli bir iligki saptanmamistir. Bu sonug;
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aerotor suyundan etrafa dagilan bakterilerin, i¢ ortam havasinin bakteriyolojik
kalitesine bir etkisi olmadigini diisiindiirmektedir. Ancak gerek su gerek havada
canli fakat Kkiiltire edilemeyen mikrorganizmalarin da (CFKM) varligi
bilinmektedir. Kiiltir metotlarinin ve CFKM’in saptanmasinda kullanilan
yontemlerin  bir arada kullanilmasiyla bu konuda daha net yorumlar
yapilabilecektir. Yapilacak calismalarda CFKM’da kapsayacak yeni metotlar
kullanilmasmi, su ve havadan izole edilen bakteriler arasindaki iliskiyi
anlayabilmek i¢in gen dizilimlerinin karsilastirilmasini 6neriyoruz.

Muayene Oncesi ve sonrasi i¢ ortam havasinda bulunan AMHB sayis1 ile sabah
ve aksam saatlerinde dis ortam havasinda bulunan AMHB sayis1 arasinda ise
ayn1 yonde anlamli bir iliski (p<0.01), (p<0.01) bulunmustur. Bu sonuglar, i¢
ortam havasinin insan diginda en 6nemli kaynaklarindan birinin dig ortam havasi
oldugunu gostermektedir.

Dis muayenehanelerinde mikrofungus agisindan diisiik seviyede (<100 kob/m®)
hava kontaminasyonu tespit edilmistir.

Muayene oncesi ve sonrasinda i¢ ve dis ortam havasinda S-SDA besiyerinden
elde edilen mikrofungus sayisinin, RS-PDA besiyerinden elde edilen
mikrofungus sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu tespit edilmistir
(p<0.05). Bu kapsamda, aecromikolojik ¢alismalarda birbirine kars1 farkli avantaj
saglayan besiyerlerinin kullanilmasi 6neriyoruz.

Aerotor ¢ikis suyundaki mikrofungus sayist ile muayene Oncesi ve sonrasi i¢
ortam havasindaki mikrofungus sayis1 arasinda anlaml bir iliski saptanmamustir.
Bu sonug; aerotor suyundan havaya sacilan mikrofunguslarin, i¢ ortam havasinin
mikolojik kalitesine bir etkisi olmadigini disiindiirmektedir. Ancak CFKM’1
saptayan metotlarin  kullanilmasiyla, bu konuda dogrulugundan emin
olabilecegimiz yorumlar yapilabilecektir. Yapilacak g¢alismalarda CFKM’da
kapsayacak yeni metotlar kullanilmasmi, su ve havadan izole -edilen
mikrofunguslar arasindaki iliskiyi anlayabilmek i¢in gen dizilimlerinin
karsilastirilmasini 6neriyoruz.

Dis ortam havasindaki AHMB ve mikrofungus sayisinin, i¢ ortam havasinda
bulunan AHMB ve mikrofungus sayisindan anlamli derecede daha fazla oldugu

tespit edilmistir (p<<0.05). Niifusun ve trafigin yogun oldugu sehirlerde, evsel-
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endiistriyel atiklarin aritimina ve hijyene (¢oplerin diizgilin toplanmasi gibi) 6zen
gosterilmesini dneriyoruz.

e Muayene sonrasi i¢ ortam havasinda saptanan mikrofungus sayisi ile sabah ve
aksam saatlerinde dig ortam havasinda bulunan mikrofungus sayis1 arasinda ayni
yonde anlamli bir iligki (p<0.01) bulunmustur. Bu sonug, i¢ ortam havasindaki
mikolojik kontaminantlarin en 6nemli kaynagmin atmosferik hava oldugunu
gostermektedir. Yapilacak i¢ ortam mikrobiyolojik hava kalitesi ¢alismalarinda,
12 aylik periyotlarda 6l¢iimii yapilacak i¢ ortam parametrelerinin yaninda dis
ortam partikiil boyut ve yogunlugunun, meteorolojik parametrelerin, hava
kirliligine yol agan gazlarinda (CO, SO, gibi) dikkate alinmasini 6neriyoruz.

e Su orneklerden en fazla izole edilen mikrofungus cinsleri Cladosporium, daha
sonra  sirastyla  Aspergillus,  Paecilomyces,  Penicillium’dur.  Olasi
enfeksiyonlardan korunmak i¢in su sistemlerinde dezenfektan madde
kullanilmasini éneriyoruz.

e Hem cins hem de tiir ¢esitliligi bakimindan dis ortam havasinin i¢ ortamdan
daha zengin oldugu gézlemlenmistir. Hem i¢ hem de dis ortam havasinda en sik
rastlanan cinsler sirasiyla Penicillium, Cladosporium ve Alternaria’dir. I
ortamlarda mikrofungus sayisin1 kontrol altina alabilmek i¢in nem ve sicakliin
belli seviyelerde tutuldugu cihazlarin bulundurulmasini, bina i¢i hijyene ve
izolasyona dikkat edilmesini 6neriyoruz.

e Ic ve dis ortam havasindan maya izole edilmistir. Firsatgr maya
enfeksiyonlardan korunmak igin ortamin hijyenine mutlak dikkat edilmesini
oneriyoruz.

e Hem su hem de hava oOrneklerinde en fazla izole edilen mantarlarin spor
olusturmayan mikrofunguslar oldugu saptanmistir. Hastalik yapabilme
kapasiteleri bilinmedigi i¢in bu mantarlarin ciddiye alinmasini, mevcut

molekiiler yontemler kullanilarak isimlendirilmelerinin yapilmasini neriyoruz.

Calisma sonuglarinin dis kliniklerinde karsilasilan su ve hava kontaminasyonuyla ilgili

yapilacak olan ¢aligmalarin gelistirilmesine katki saglayacagini umuyoruz.
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EK

Agar plagindaki koloni olusturan birim (kob) ile 6rneklenen havanin metre kiibiindeki
mikroorganizmalarin en muhtemel sayis1 arasindaki iliskiyi incelemek i¢in asagidaki
formiil kullanilir:

Pr=N [1/N + 1/(N-1) + 1/(N-2) + ... + 1/(N-r + 1)]

Pr= Qmeklenen havanin hacmindeki mikroorganizmalarin en muhtemel sayis1

N= Ornekleme cihaz basligindaki delik sayis1

R= Bekleme siiresi sonunda agar plaklarindaki kob sayi1s1

R PR R P R B R R R P R B R B R R R P

1 1 46 45 o1 104 136 168 181 245 226 342 271 473 316 674 361 1129
2 2 a7 50 92 105 137 170 182 247 227 345 272 477 317 680 362 1149
3 3 48 51 93 106 138 171 183 248 228 347 273 480 318 686 363 1170
a , 4 49 s2 ®4a 108 138 173 184 251 220 350 274 484 319 693 364 1192
s 8 56 54 o5 109 140 174 185 253 230 352 275 487 320 6939 365 1216
6 & 51 55 @6 - 110 141 176 186 255 231 355 276, 491 321 705 366 1242
7 7 52 s6 97 112 142 178 187 257 232 358 277 495 322 712 367 1269
8 8 53 57 98 113 143 178 188 258 233 360 278 498 323 718 368 1298
s 9 s4 58 99 115 144 181 189 261 234 363 27¢ 502 324 725 369 1330
10 10 S5 59 100 116 145 182 190 263 235 365 280 506 325 732 370 1364
11 11 s6 60 101 117 146 184 191 265 236 368 281 510 326 738 371 1402
12 12 57 62 102 119 147 186 192 267 237 371 282 514 327 745 372 1444
13 18 58 63 103 120 148 187 193 263 238 373 283 6§17 328 753 373 1492
14 14 58 &4 104 121 142 188 194 271 239 376 284 521 329 760 374 1546
15 15 60 65 105 123 150 190 195 273 240 379 285 525 330 767 375 1609
16 16 & 86 106 124 151 192 196 275 241 381 286 529 @31 775 376 1685
17 17 62 68 107 125 152 184 197 277 242 384 287 533 832 783 377 1780
1@ 18 &3 69 108 127 158 195 198 279 243 387 288 537 333 791 378 1907
Je 19 ea 70 109 128 154 187 199 281 244 390 289 542 334 799 379 2097
20 =21 65 71 110 130 156 199 200 283 245 392 290 546 335 BO7 3BO 2477
21 22 88 72 111 131 156 200 201 285 246 395 281 550 336 B15

22 23 67 74 112 132 157 202 202 288 247 398 292 554 337 824

23 24 68 75 113 184 158 204 203 230 248 401 283 555 338 833

24 25 839 76 114 135 159 206 204 292 2438 404 294 563 338 842
25 26 70 77 115 137 160 207 205 294 250 407 295 567 340 851
28 27 71 78 116 138 161 208 206 296 251 410 296 572 341 861
27 28 72 80 117 140 i62 2ii 267 zss 252 413 257 5786 342 871
28 29 73 81 118 141 163 213 208 301 253 415 298 581 343 881
29 36. 74 82 119 143 164 214 209 303 254 418 299 586 344 891
30 31 75 83 120 144 165 216 210 305 255 421 300 590 345 801
31 32 78 85 121 345 188 238 211 367 256 425 301 585 345 812
32 33 77 86 122 147 167 220 212 310 257 428 302 800 347 923
33 34 78 87 123 148 168 221 213 312 258 431 303 805 348 935
34 36 79 88 124 150 169 223 214 314 259 434 304 610 348 2947
35 37 80 (] i25 i51 i76 22 is 3i8 28 437 305 615 350 859
386 38 81 91 126 153 171 227 2186 319 261 440 306 620 351 972

S2 127 154 72 223 217 321 282 443 307 625 352 885

128 156 173 230 218 323 263 447 308 630 353 888

85 29 157 i74 232 2138 328 284 450 308 835 354 1012
a2 85 96 130 i59 175 234 220 328 285 453 310 641 355 1027
86 97 131 160 176 236 221 330 266 456 311 646 356 1042
87 o8 132 162 177 238 222 333 267 460 312 652 357 1058
88 100 133 163 178 240 223 335 268 463 313 657 358 1075
47 89 401 i34 185 179 242 224 338 2869 468 314 863 3598 1082
48 S0 103 135 167 180 243 225 340 270 470 315 669 360 1110
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OZGECMIS

29.07.1980 yilinda iznik’te dogdum. {lkdgrenimimi Iznik’te, lise 6grenimimi Bursa’da
tamamladim. 1998 yilinda kayit oldugum Trakya Univeristesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Biyoloji Béliimii'nden 2002 yilinda birincilikle mezun oldum. 2002 yilinda, Istanbul
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisiiniin Genel Biyoloji Yiiksek Lisans Programina kayit
oldum. 2005 yilinda “Dis tiinite su sistemlerinde mikrobiyal kontaminasyonun
aragtirilmasi” baslikl tez ile Yiiksek Lisanstan mezun olup, ayni yil 1.U. Fen Bilimleri
Enstitiisiiniin Genel Biyoloji Doktora Programima kayit oldum. 2007 yilinda 1.U. Fen
Fakiiltesi Biyoloji Boliimii Temel ve Endiistriyel Mikrobiyoloji Anabilim dalina
aragtirma gorevlisi olarak atandim. 1.U. Fen Fakiiltesi Biyoloji Béliimii Temel ve
Endiistriyel Mikrobiyoloji Anabilim dalinda Mikrobiyoloji, Immiinoloji, Ozel
Mikrobiyolojik  Yontemler ve Parazitoloji derslerinin = orgiin  programlarinin
uygulamalarinda Ogretim eleman1 olarak gorev yapmaktayim. Yabanci dilim
ingilizcedir. Evliyim.



