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ÖZET 

T    ş, E. (2017). F   l  M     l  d     u K ybı   U   y   E d d      T d v  

Gö   ş   şl  d  Ç ş  l  R       y   T     l       Kı ılma Direncine Etkisi. İ    bul 

Ü  v         S  lı  B l  l    E        , R        f   ş T d v    AB . Doktora Tezi. 

İ    bul.  

Bu ç lış  d , f   lı       l  d  d  u   ybı   u    ış   d d        d v  gö   ş 

d şl  d  y  ıl  , d      v y    d              y  l  ı  v  d     l  uygul   l  l  

b  l    l  l      ; b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d  ,    şıl ş ı   lı  l     

d    l  d   l        çl   ış ı . 

Ç lış  d , ç      z v  h çb    şl   y  ıl   ış 210  d     ç    zı d ş   ull  ıl ış v  

d şl        l   d v    uygul   ış ı . Bu d şl  , f   lı duv     lı lı l  ı  luş u ul    

 z   ,     g l  3 g ub   y ıl ış ı .  uv     lı lı l  ı; 2    (A), 1,5    (B) v  1    

(C)  l     ş   ld  h zı l   ış ı .   h        d şl  , uygul               y      l      

gö   7  l  g ub   y ıl ış ı  ( =10). G u  K: K v  eye kompozit restorasyon; Grup KT: 

K v      b  ı   f b      y  l ş    l  ş      z           y  ; G u  KO: O luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l  ş      z           y  ; G u  FP: K   l  ç    f b        

y  l ş    l  ş      z           y  ; G u  İ : İ d           z     ç     ull  ıl     

  l y; G u  İ T: K v      b  ı   f b      y  l ş    l  ş   d           z           y  ; 

G u  İ O: O luz l   v y d  f b      y  l ş    l  ş   d           z           y   

uygul   l  ıyl  g  ç  l ş    l  ş   . Ö    l  ,  ı    d   y   ç       l     ç     ç        

gö  l    , U  v    l        h zı   b  l   ış ı . Ö    l   , 1  /d  hızl   uvv   

uygul   ış v  d    l  ,   l N w    ( N)       d     yd d l  ş   . V   l     

istatistiksel analizinde, Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testleri  ull  ıl ış ı . 

Ay ı  , ö    l                    l ı d      l        ı ı     l    b l  l    ş   . 

Ç lış   ı  bulgul  ı;   v    duv  l  ı 2      lı lı     h    ldu u d , duv   

d          f zl  ıyl  y    l   l   ı v  1     ldu u d     , d           d      adan 

  l    ı   d  l   yl , uygul     f   lı         y      l      , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  yö   d     l  lı            l  dı ı ı gö      ş;      ,   v    duv  l  ı 1,5 

     lı lı     h    ldu u d , d           z           y    z        luz l   v y d  

y  l ş    l   f b     ı ,   luz l  uvv  l       şı d y  ı ı ı   l  lı d     d      ı dı ı ı 

    y    y uş u . 

Anahtar Kelimeler: K   l   d v    gö   ş d şl  ,      z           y  , d      y  ıl  , 

d ş  ı ı l  ı, b  ı ç d y  ı ı 

Bu ç lış  , İ    bul Ü  v         B l    l A  ş ı    P  j l    B          fı d   

d     l    ş   . P  j  N : 54890  
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ABSTRACT 

T    ş, E. (2017). Evaluation of the Influence of Different Restoration Techniques on 

the Fracture Resistance of Endodontically Treated Teeth with Various Amounts of 

Tissue Loss. İstanbul University, Institute of Health Science, Restorative Department. 

PhD Thesis. İ    bul.   

The aim of our study was to compare the influence of direct and indirect restoration and 

their use with reinforcement applications on the fracture resistance of endodontically 

treated teeth with various amounts of tissue loss. 

210 extracted intact premolars were used and applied root canal treatment. Teeth were 

randomly divided into 3 groups according to remaining wall thicknesses which were 2 

mm (A), 1,5 mm (B) and 1 mm (C). Then, these groups were divided into 7 subgroups 

to apply different techniques (n=10). Group K: Composite restoration; Group KT: Fiber 

on cavity floor and composite restoration; Group KO: Fiber on occlusal surface and 

composite restoration; Group FP: Fiber post and composite restoration; Group In: 

İ d                            (  l y); G  u  I T: F b        v  y fl      d   l y; 

Group InO: inlay and fiber on occlusal surface were applied.  Samples were embedded 

in acrylic resin and attached to universal test machine. Fracture test was performed at a 

crosshead speed of 1 mm/min and the values were recorded in kilonewtons (kN). 

Kruskal Wallis and Mann Whitney U tests were used in the statistical analysis. In 

addition, fracture types were determined by examining samples under stereomicroscope. 

Th  f  d  g   h w d  h   2    w ll  h       ’  u      w    x     v ly  uff      ,   d 

1     h       ’  u      w       l   ly    d qu      d f    h           ,     h    2 

groups, the different restoration types did not affect the fracture resistance. However, 

when the wall thickness was 1,5 mm, direct restoration with fiber placement at occlusal 

surface increased the fracture resistance significantly.  

Key Words: Endodontically treated teeth, composite restoration, reinforcement 

materials, tooth fracture, compressive strength 

The present work was supported by the Research Fund of Istanbul University. Project 

No. 54890  

 

 

 



1. GİRİŞ VE AMAÇ 

K   l   d v    uygul     d şl  d ,    lı d şl     ıy  l , g     y  ı  l 

f   lıl ş  , g       ç   b y     dd    yı l  ı ı   öz    u u  l   ı   d   yl , 

d         ız      ı  ç  d     ı ıl          ldu ç      d z yd d  . M v u   l    ı ıl   

     , ç     d  u u      zl       v    yb d l   d  u       ı   d   yl  d h  d  

        dı . Bu   b  l ,   d d        d v        ı d  uygul               y   ö    

  z       dı . G     z d ş h    l    d , d ş d  u u   ybı ı                   ıyl , 

       d  u   ybı  l    ızı   ı lı l ,  d z v       l  l  uygul     d           z   

  ç   l    ull  ıl     dı .  

            z     ç            y  l  ı  y  ı  ı  ,   dd    ybı f zl   l   

d şl  d  uygul     ı g    l   l   b   b ş           y           , ç ş  l       y ll  l  

g  ç  l ş    l     d              y  l  dı . Bu             y  l   (  l y/  l y 

        y  l  ı), v    l   d ş d  ul  ı ı    u    l ı    l   ı   b b yl ,     yıll  d  

 ı lı l       h  d l     d  . 

 İ l y              y  l  ı  y  ı ı d , öz ll  l    l y     d h  d ş    l   ı v  

         çıd   g l ş    l  ş  l   ı   b b yl       z     ç   l  d   y    l  ıl     dı . 

İ d      uygul   l  d   ull  ıl   ı     ıyl ,         f    l       fı d  , 

g çl  d   l  ş      z     ç   l  , d ş h    l    uygul   l  ı    u ul uş u . Y  ı  l 

 l     g çl  d   l  ş      z     ç   l    l  y  ıl           y  l  ı , d ş d  ul  ı ı 

   udu u v  d       ldu u g  ç   , ç lış  l  l      y      uş u   (1–3).  

          f   , d  u   yı l  ı ı  f zl   ldu u du u l  d ,      z     ç   l     

d             ı     v    l   d ş d  u u u d h  d    çl  h l  g            ıyl , f   lı 

uygul   l   d  y  ıl     dı . Bu    çl , d ş d  u u   y  ı   l      y     d l    

  h   f b   y  ıd   l v  u  u l  ı  uygul     ı ö   l    çı  ış ı .    u   ybı f zl  

 l   bu     d şl       v   l      y  l ş    l        z     ç   l    uygul      u u u 

u  u l  , ö      ç lış  l  d   y ı  y ı d    l  d   l  ş    (4–7). Kompozit 

        y  l  d   ull  ıl   bu uygul   l  ı ,   l   d ş d  ul  ı   d         l dı ı bu 

   ud  y  ıl   ç lış  l  d  gö     l  ş    (8–11). 

G     z  d   y  ıl   ç lış  l       l  d    d , b l    l    şl  l    , d ş 

d  ul  ı ı  d             ı dı ı ı gö       ç lış  l  ı   l   ı      şı , bu d      
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   l yı ı uygul   l  ı  b  l     y    ldı ı v     şıl ş ı ıldı ı ç lış   b l  l       ş   . 

Ay ı  , ö      ç lış  l  d , bu       d  b      ş ı       j    bulu      ı y  ı d , 

bu uygul   l  ı  b  l      ull  ı ı ı , d ş d  ul  ı              l   f   lı d z yl  d    

d  u       ı yö   d      ş ı    h  h  g  b   ç lış   b l  l      ş    

Ç lış   ızı      ı; f b        v  f b      uygul   l  ı ı , d      v    d      

        y         l     l   ull  ı ı ı , f   lı       l  d  d  u   ybı   u rayan 

  d d        d v  gö   ş d şl  d  uygul    l  ı ı  b  ı ç  uvv  l         şı d    ç 

yö   d  ,    şıl ş ı   lı  l     d    l  d   l    d  . 
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2. GENEL BİLGİLER 

K  uyu u v           f d ş h    l    d          ç, b      l  l     d  ul  ı  

d v  lılı ı ı  v  b    l          u    ı  l  h  h  g  b     b  l    yb d l   

f     y   v                   g      z  dı ıl   ıdı . A    ;    v  , b ş  ı ız 

        y  l   v  d     d      ç         v  lı ı  öz    u u  ldu u d , d şl        l 

  d v    y  ıl   ı g     b l     d  . K   l   d v    y  ı ı       ı d , bu     

b h  d l      u l  ı  l   d şl  ,   ız      ı d  d h  uzu       v  lı l  ı ı 

   d   b l     d  . A     d         f   ,     l   d v    y  ılı      çıl   g   ş   v      

v   ö      l h zı lı ı   b b yl  d ş d  ul  ı d      dd    ybı         dı . 

  ş d  ul  ı d   luş     dd    yı l  ı   b b yl ,  u u ulu  v         y   

   l y     u  u l       d     l       v        ı d  y  ıl      l           y  u  

   uz   l    ı uz  l ş ı ı ı  uvv  l       şı, y z y  l  ı ı     ı      dı . Ay ı  , 

z yıfl  ış  l   d ş d  ul  ı, g l   bu  uvv  l       şı d h   z d    ç gö         d  . 

K   l   d v          ı d , d      d  u u d    yd    g l         ybı v      l 

h zı lı ı  ı   ı d   luş   d        ybı ı , d şl  d  b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı ı 

 z l  ı ı  l        l     d   (12–16).  

2.1.Dişlerin Yapısı: 

2.1.1.Mine  

M   ;   ı lı ç  %95-98, h           %86     ı d      g     y  ıl  d   

 luş     dı . Bu u  y      b       ı ı       l z        l y  ıl    luş u      dı . Bu 

      l y  ıl   h d             dı ı  l      v            ıl       l  ç          yd    

getirmekle birlikte, hacimce minenin %90-92’      luş u      dı .             l v  

 l     l                  d  bulu      dı .   ş          ,   ı lı ç  g      l   

m     ı ı   g     y  ıl    luş u      dı . M   ,     l    %1-2     ı d    g     y  ı 

v  %4     ı d   ud    luş     dı . Su v    g     y  ı     l    olarak, toplam mine 

hacminin %6’ ı ı  luş u      dı  (17).  

 M   , v  u              y  ıdı . M   , y       l      y     d l  v  d ş   

g   l   d        l   ı ılg   b   y  ıd dı .       ,       z      g l        l    b y   

    d   b   b   d   y   ı   şl v  gö      d   (17).  
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2.1.2.Dentin 

      ,       l    , ç    z b  lı   ll j   f b  ll    ç  d  bulu                

      ll  d    luş     dı . H     gövd     l   ul  yı ç v  l y    d    bl   l  , d      

    ll  ı   uz         g               lı ı ı v        l z  y  u       l      tedir. 

O   l     l     1 μ  ç  ı d   l    d    bl    uz   ıl  ı,     -d       ı ı ı d   

pulpaya kadar 3-3,5 mm (3000 μ -3500 μ ) uzu lu u d      ll    luş u      dı . Bu 

    ll  , d      h        %10’u u  luş u      dı  (18). H      l y  ı gö      y   v  

y  u  b   ş   ld        l z   l        y  ı ı ı  tersine, dentin; hacimce %70-75 

    ı d      ganik apatit kristallerinden, %20 organik matriksten ve %5-10     ı d  

 ud    luş     dı  (19,20).  

2.1.3.Sement 

Sement; h    l  ,        dd  v  f b  ll  d   meydana gelmektedir. Sement; 

%65     g     y  ı, %23   g     y  ı v  %12  u  ç       d  . İ   g     y  ıd ; 

hidroksiapatit, kalsiyum fosfat, mineral v  b zı       l     l   bulu      dı . Organik 

y  ı,   ll j   v   u    l              luş     dı . P    d    l l g       n uzanan 

kollaj   l fl           ç    gö  l      v  d ş  l   lv  l          b  b      

b  l      dı  (21–23).  

2.1.4.Pulpa 

  ş    ul   d  u u, g vş   b   d  u u d    luş     ,       z      h    l   

    fı d        l     d  . Pul  ;        dd , h    l  , l fl  , d    l   v        

l fl    d    luş uş b   d  u udu . Pul  d    ld   d l   h    l j        l   

    l  d    d   ul  d  dış     ç  d   u,  d    bl      b    ı, h    d   f       b    

(W  l   b    ı), h    d   z  g     b     zl    . Olgu  b    ul   2  ı ı d  

    l       d  ;  d    j     bölg  v    ıl  ul   bölg   . Od    j     bölg ,    d       

ve dentini meydana getiren odon  bl   l  d    luş     dı . A ıl  ul  d      

f b  bl   l  ,     d    l  ı v        h    l      gözl       d   (24). 

Apikal Foramen (Foramen Apikale): 

 A    l f      ,  ul   ı       d    yu    çıldı ı y    l        ı l       dı . 

F         g   şl    0,3-0,6        ı d   lu ,     ç   d ,  l  ç   d    d şl     ıy  l  

d h  g   ş    (25,26). 
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2.2.Kök Kanal Tedavisinin Dişin Kırılma Direncine Olan Etkileri  

2.2.1.Değişen Fiziksel Özellikler 

K   l   d v   ; d ş    ul   d  u u çı   ıl    ,     ll  ı ı      zl      , 

ş   ll  d   l     v  d ldu ul   ı     ıyl  y  ıl    şl  l     ç       d   (27). Kanal 

  d v          ı d ,   l   d ş y  ı ı ı  f z    l öz ll  l    d  g    dö  ş  olmayan 

d   ş  l  l     yd    g l     d   (28). 

Gu     ,  ul   ı  çı   ıl   ı ı     b  , d ş           v  f z    l 

öz ll  l    d    yd    g l   d   ş  l  l      u u  luş   b yu   l, b y    y   l v y  

y  ı  l d   ş  l  l    , d         ı ılg  lı ı ı   t ı dı ı ı b ld    ş    (28). Dentin 

dokusunun organik matriksinin     l      ll j   y  ı  luş u makta v  bu   ll j   y  ı 

    ı d  gö  l      g       l  yu  f  f   l fl    bulu      dı . K ll j   l fl  , 

  l   ll       ı ç    z b  l     y    d ,   l  f y  d  ul  d  bulu        l  , ç     

 uvv  l      d    ç v  y      g   l   d       g b                f z    l öz ll  l    

   l  . Gu     ,     l   d v      d   yl   ul   ı çı   ıl ış d şl  d ,   ll j   ç    z 

b  l  d    d   ş  l  l     d   yl  d şl         l    d   z l     yd    g ld      v  

 ı ılg  lı ı      ı ı ı b ld    ş    (28). 

Huang ve ark.,     l   d v    uygul   ış d şl      ı ılg  lı ı ı       ç         

azalmasıyl   l ş  l   ldu u u v    y      u u v     l   l     h zı l   ış d      

ö    l       b  ı ç ve gerilme kuvvetlerine d    çl         ş ı  ışl  dı  (29). S  uç  , 

   l   l     h zı l     ö    l     d h  d    çl   ldu u u b ld    şl  d  . N      

  yb    ş d şl     d h   ı ılg    ldu l  ı ı,      l  l        yb     l rini ve daha 

d    ç  z  ldu l  ı ı b ld     v   u   yb    ş ö    l      ı ıl  y     şı d    çl       

d h   z  ldu u u gö       ç lış  l   bulu      dı  (30,31). 

2.2.2.Meydana Gelen Madde Kayıplarının Dişin Kırılma Direncine Etkisi 

 Kö      l   d v    gö    d şl  d ; ç     v  lı ı,    v   v y               y   

v  lı ı   b b yl  f   lı d     l  d    dd    yı l  ı  luş b l     d  . Bu   b  l  l  d , 

d şl  d  f   lı d     d  b  ı ç  uvv  l         şı d    ç  luş     dı .   şl  d    l   

     d  u       l  ı d    l  d   l     ,   l   duv     yı ı d   b h  d l b l     d  . 
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2.2.2.1.Kalan Duvar Sayısı Miktarının Dişlerin Kırılma Direncine Etkileri  

 Giriş kavitesi ve 4 kavite duvarı varlığında (Sadece Endodontik giriş 

kavitesi varlığında):  

Kanal   d v     ı   ı d  h zı l     g   ş   v     ,  ul     v  ı d  bulu    

 u    l d           l dı ı y  ı  l b    l     b zul   ı   v  d ş   g l    uvv  l   

   şı ı d  d h  f zl               d    l     dı .  

Reeh ve ark.,   d d        v     çıl   d şl     d y  ı lılı ı d  %5     ı d  b   

 z l   gö  ld      b ld    şl  d  . Bu oran,   ç    l   ı      şılı              l 

 l       l  lı olarak b ld   l  ş    (32).  

 Giriş kavitesi ve 3 kavite duvarı varlığında: 

 Pul    d  ı   v  ı ı    ybı dışı d  g   ll  l           l duv  l  d   b       

       l   ı du u udu . Ku    l y  ı ı     b l      z     gö   ş   .   ş   y   

  şıy b l              %20     ı d  d ş     d   (32). 

 Giriş kavitesi ve 2 kavite duvarı varlığında: 

G   ş   v         y  ı  ı                l duv  ı  d   l  dı ı du u l  dı . Bu 

durumda d ş   MO    v     çıl   ıyl    yd    g     l   %63     ı d    ö   l  

d    ç  z l   ı ı  d       v       l       ıy  l  istatistiksel olarak   l  lı  ldu u 

b l    l  ş    (32).  

2.3.Kök Kanal Tedavisi Görmüş Dişlerin Restorasyonu 

2.3.1.Kök Kanal Tedavisi Görmüş Dişlerde Ağız Ortamındaki Okluzal Kuvvetlere 

Direnç Açısından Restorasyon Yapımının Önemi 

Kö      l   d v l  d şl  d  y  lış uygul     kuronal restorasyon, tedavinin 

b ş  ı ı ı  z l      v  d şin endodontik olmayan sebeplerle kaybedilmesine neden 

 l     dı  (33). K      ızı  ı ı ı    yd    g l    ,     l   d v    gö   ş d şl     

b ş  ı ı ı  lu  uz     l      d  . Bu   b  l ,   ız      ı d  bakteri g ç ş      g l 

 l b l     b           y  , d şin d h  uzu      yl  f     y   gö           l      dı  

(34,35). K   l   d v l  d şlerin kuronal restorasyonundaki esas    çl  ; kenar  ızı  ı ı ı 

ö l    ,   l   d ş d  ul  ı ı  d             ı    ı  y  ı d , f     y   v           geri 

  z  dı     ı  (33,35). Bu d şl  d      ç k interproksimal   v   l  ,   b    l n dahil 

 l  dı ı   v   l   d      olarak      z     ç   l    l  restore edilir. M  j   l  ı  l  ı  
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bulu   dı ı kavitelerde ise ilave destek unsurlar ve indirekt restorasyonlar tercih edilir 

(33,36). 

2.3.2.Kök Kanal Tedavisi Görmüş Dişlerin Restorasyonunda Kullanılan 

Materyaller 

2.3.2.1.Polimer Esaslı Adeziv Restoratif Materyaller 

2.3.2.1.1.Direkt Adeziv Restoratif Materyaller 

2.3.2.1.1.1.Dentin Bağlayıcı (Adeziv) Sistemler 

       b  l yı ı       l  ,      z     ç   nin d ş      d  ul  ıyl  b  l     ı   

olanak    l y        y ll  d   (37). B  l yı ı       l    ı ıfl  dı ılı     y ygı   l     

 ull  ıl  , g l ş   dö   l      gö    ı ıfl  dı   dı  (38). Bu  ı ıfl  dı   y  gö  , 

b  l yı ı       l  , 1980 yıll  ı d   g     z  dek yedi jenerasyon olarak ele 

 lı  ış ı . S   yıll  da piyasaya çı   ıl   universal sistemler, yedinci jenerasyon 

b  l yı ı       l  in kategorisi   g     l  b  l    ,  y ı  l      l   l      ş ı    ıl   

d  bulu      dı  (39).        ı ıfl  dı    ş   ll    ise, b  l           z   ı   gö   

v y          b    ı   y  ıl    şl    gö   y  ıl    ı ıfl  dı malardı . 

2.3.2.1.1.1.1.Dentin Bağlayıcı (Adeziv) Sistemlerin Sınıflandırılması  

Ad z v       l      ull  ıl  y  b şl     ıyl  b  l    , d ş d  ul  ı v           f 

materyaller     ı d  meydana gelen mikromekanik b  l     sayesinde,   ız 

 ıvıl  ı ı , b       v  b          nlerinin         y  l  ı   g ll      ,  şl         ında 

h      y  ,      d   ç   k gibi klinik problemler en aza indiril     d  . Ay ı  , kavite 

h zı lı ı       ı d ,   l   d ş dokul  ı ı, g l    uvv  l       şı    u   ı ı  y  ı d , 

estetik  çıd   da b ş  ılı    uçlar gö         d   (40).  

Ad z v       l   g     zd      ç   ş   ld   ı ıfl  dı ıl     dı . G   ll  l , 

d      b  l yı ı       l   şu ş   ld   ı ıfl  dı ıl     dı ; 

Ad zy   M     z   ı v  S     T b    ı   Y  ıl   İşl    Gö   Sı ıfl  dı   : 

 Etch&rinse (Total Etch)        B  l yı ı S     l   

 Uygul         d  l      gö      h&       BS  ı ıfl  dı ıl   ı 

- Üç  ş   lı    h&      DBS 

- İ    ş   lı    h&      DBS  
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 Self Etch        B  l yı ı S     l   

 Uygul    P    d  l      Gö   S lf E  h  BS Sı ıfl  dı ıl   ı 

- İ    ş   lı   lf    h DBS 

-T   ş ş  y  d  ‘all-in-one’ DBS 

 Mekanizması Açı ı d   E  h&R    /S lf-Etch P  f      ı Gö     b len 

 BS (U  v    l B  l yı ıl  ) 

2.3.2.1.1.1.2.Adezyon Mekanizması ve Smear Tabakasına Yapılan İşleme Göre 

DBS Sınıflandırılması 

 Etch&rinse (Total Etch) Dentin Bağlayıcı Sistemler 

M    v  d      d  ul  ı   %30-40     ı d  fosforik asitin uygulan   ıyla 

birlikte smear tabaka ı ı  v  y z y l h d           in     d     l    ı    l  ı . İl  

basamakta,      uygul    ıyla         b    ı ortadan   ldı ılı  ve dentin dokusunda 3-

5 μ  d    l     d       l z  y    l  l  ı  luşur. Asidin yı      ıyl  b  l    , 

hidroksiapatit uz  l ş ı ılı  v    ll j   f b  l   ı     y  çı   . F   lı           y  l  d  

maleik asit, nitrik asit, sitrik asit ve EDTA   l  y  l  ı d      ş  l   d  g     zd  

 ı lı l  ort f  f           ull  ıl     dı  (41).  

 Uygulama Prosedürlerine Göre Etch&Rinse DBS Sınıflandırılması 

H    ç  ş   lı h   d       ş   lı    h&   se sistemlerin klinik 

uygulamala ı d   l   ş         uygul    ıdı  (42). G     zd   ç b      lı 

   h&            l   ‘ l ı      d   ’  l       bul gö      d  . 

- Üç Aşamalı Etch&Rinse DBS:  

Ortofosforik asit,        v   d z v  y ı  ş   l   ş  l  d  uygul       dı .  Bu 

           l   l   ı         ;   knik hassasiyet gerektirmekte ve  titizlikle 

uygul    lıdı  (40). 

- İki Aşamalı Etch&Rinse DBS:   

Üç b      lı       l       d l ş    l  ş ş  l   l   bu sistemlerde, primer ve 

adeziv     ş ş de b  l ş    l  ş    (43). 
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 Self Etch Dentin Bağlayıcı Sistemler 

Ö      yıll  d  d      b  l yı ı       l  ,      uygul    ı v         hassasiyet 

gerektiren  ş   l  d    luş     ydı. Son yıll  d     d         l     (f  f  l ş ı ıl ış 

  ç      l   l   ) g l ş    l esi ile mine ve dentinin asitlenmesi ile        uygul     ı 

birlikte g  ç  l ş    l  ş    (40).  

Self-etch sistemler, uygulanma ş   ll    ve asiditelerine gö    l  g u l    

 y ıl     dı  (44). Uygul     ş   ll      gö  , 2  ş   lı   lf-etch sistemler ve tek 

 ş   lı (all-in-one) self-etch sistemler; asiditele     gö      ,  uvv  l  ( H≈1.5), hafif 

(pH~2-2.5) ve ul    h f f ( H≥2.5)   lf-etch sistemler olarak 3 g ub   y ılı  (45).  

 Uygulama Prosedürlerine Göre Self Etch DBS Sınıflandırılması 

Self-etch sistemler,  ull  ı    l ylı ı   d   yl   ı lı l       h  d l     d  . 

Ay ı z    d , d      d  u u u     l y  , y z y  b  l    y  h zı l y      d   

         ç       d  .   ş d  ul  ı ı  yı      ı    h  y ç duyul     ı   b b yl , 

 l      l     uygul        l   nin ve teknik hassasiyetleri     z ldı ı b ld   l  ş    

(46).  

- İki Aşamalı Self Etch Sistemler: 

 İl  b        ,    d          v         b         b  l yı ı uygul    ı ı  ç     

(46). 

- Tek Şişe ya da All-In-One Sistemler 

A  d          v  b  l yı ı  j  ı      ş ş d  bulu du u      ş   lı       l  d   

(47–49). 

 Mekanizması Açısından Etch&Rinse/Self-Etch Performansı Gösterebilen 

DBS (Universal Bağlayıcılar) 

U  v    l b  l yı ıl  , son yıll  d  g l ş    l   b  l yı ı       l  d  . G     z  

dek d      b  l yı ı       l      h&      v    lf-   h b  l yı ıl   olarak      ı ıf   

   l       ydı. A     f   lı öz ll       d ş d  ul  ı (    , d     ,   l       d     , 

ç            l    ş d     ) bu b  l yı ıları      bu f   lıl ş  l     y ı b  l     

d y  ı lılı ı gö           ö l      d  . Bu sebeple f    l   f   lı öz ll       

d  ul  d  f   lı uygul          ı s  l y b l   universal       l    g l ş     ştir (50–

53). Ü       f    l  , bu sistemlerin etch&rinse, self-etch veya selektif etch 
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tekniklerinden herhangi b     l  uygul   b l         f d      şl  d  . U  v    l 

b  l yı ı ı , etch&rinse, self-etch veya selektif etch tekniklerinden hangisi ile 

 ull  ıl   ı g           uygul yı ı ı    ş   l      h     v y   l     du u u  b l  l y    

 ldu u b ld   l     d   (54). Buna ek olarak,         f    l   u  v    l b  l yı ı ı  

direk veya ind              y  l  ı  h         d  d   ull  ı    d    y  u     h   

 ldu l  ı ı  f d         d  l   (39). U  v    l b  l yı ı ı     ö   l  olumlu 

yö l    d   birisi, bu b  l yı ı ı  y l ız        v  d       b  l     l    l  yı   y ı 

z    d  z     y ,     l,      z   v  ç ş  l    l    b zlı        l    d  b  l  ıy   

 l   ıdı . T       l     z     y  v y      l  dh       l      ull  ıl    ı z     bu 

y z yl    ö   d   b     l   v y  metal, zirkonya       l    uygul       dı . A    , 

u  v    l b  l yı ı ı   ç      d  y    l   ve ilk olarak self-   h       l      ç      d  d  

bulunan 10-MDP fonksiyonel monomerinin bu metaller veya zirkonya ile de 

b  l    yı    l yabilmektedir (55,56). 

Kull  ı    l ylı ı    l      çı ı d   b    l ş    l  ş 2  ş   lı    h&      

d      b  l yı ıl  ,  l    l  d   ull  ı   çı ı d        h  d l   d  bu       l  , 3 

 ş   lı    h&       d z v       l     d   y      b ş  ı gö         ş    (57).  

Y  ıl   ç lış  l  d ,         b    ı  l   ı  çl  ı ı  bulu    ı du u u d  

b  l yı ı  l  d          ı d        l   d z yd   uvv  l  b  l     ı     l     dı ı 

gö     l  ş    (58). 

R ç    uygul    ı b     v    l y  l   ı         , y  ıl      v     ç lış  l   

    ş ş    lf    h       l     b  ç          y   d z v    jı  ldu u u     y    y uş u . 

Bu l  d   b zıl  ı  ızı  ı,      ızı  ı,  u   b   ı ı  l  l  ı  luşu u v  b  l yı ı ara 

y z  d  f z  y ı ı  luş   ıdı  (59,60). Bu d z v    jl  ı    d        ş ş    lf    h 

      l     y                y  d   u, çöz    v  HEMA  ç      d  . Su, d           

d  ul  ı ı     d               fı d   d       l z   d l b l      ç   g    l     ö   l  

b l ş  d  . A      v       l  u  l  b  likte ko-çöz     l     d v   ı . F          ş   lı 

  lf    h       l     h d  f l   y  ı ı,   ç   y       l   l      u  b   b  y  u    çı  

h l  g      . Böyl    ışı l      l ş  d         b l  b  l yı ı, g ç  g   b      b    g b  

d v     y  d v    d  . Kı   dö   d ,      ş   lı       l  d  b  l yı ı d f   l      

  d    l        ızı  ı, f z  y ı ı b  ç   ç lış    l  d   ul     ı         , bu 

      l  d  uzu  dö   d      y z yı ı ı ı     ıl g  ç  l ş     h l       l      çı lı   

  vuş u ul    ış ı  (60,61). 
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2.3.2.1.1.2.Kompozit Reçineler 

Kompozit reç   l  , Bu       ’un 1955 senesind  g l ş   d         d  u u u 

    zl  d             v  1962        d  B w  ’        z     ç   l    ç       l y  ı 

olan Bis-GMA’yı bul   ı  l   d z v d ş h    l    d     ç    ercih edilen materyal 

 l uş u  (62–64). Kompozit, anlam olarak,      y ll        ışı ı ş  l  d   f d  

edilmektedir. Kı    , b  b     ç  d  çöz    y  , kimyasal anlamda b  b    d   f   lı 

iki ya d  d h  f zl       y l   b  l ş     l        ı l   b l     d   (64,65). 

Ö      yıll  d , d ş rengindeki materyallerin;  ul  y  z     v  d    d ş      , 

 şı   y     şı d          y      z  l   ı,   dy lu      l   ı nedeniyle radyolojik 

      ll  d    z  lu u, d ş d  ul  ı   y      z b  l  ma sebebiyle kenar  ızı  ıl  ı, 

 ıv  ı ı   lu  uzlu u v             l   d    b ş  ı ızlı l     d   yl   ull  ı l  ı 

 ı ı l  dı ıl ış ı . G     zd   d z v d ş h    l    d    g l şmeler sayesinde, mine ve 

dentin d  ul  ı   b  l      uvv  l        ış, d ldu u u     l  ı ı      ı ıl   ı v  

d        y   l  ç    l     g l ştirilmesi ile  ı lı l   ull  ıl   restoratif materyaller 

h l    g l  ştir (64,66). 

2.3.2.1.1.2.1.Kompozit Reçinelerin Yapısı 

K    z     ç    y  ı ı d  bulu    Bis-GMA (Bisfenol-A-Glisidil-Metakrilat), 

viskozite az l ı ı TEGDMA (Trietilen-Glikol-Dime     l  ),      d   ş      d    çl  

U MA (Ü     -Di-Metakrilat)   g      ı  ı; borosilikat cam, kuvars, lityum 

 lu   yu    l    ,        yu , b  yu , ç   o, yitriyum ve baryum aluminyum silikat 

    g      ı  ı v  bu      ı  ı b  l y     l  yu  b l ş    b  l yı ı  ı  ı 

 luş u      dı  (64). 

2.3.2.1.1.2.2.Kompozit Reçinelerin Sınıflandırılması 

T   h  l  l            l b y  l  l       b y      (  g f l        l)   ç    

(            l) d   u,      y l   g l ş                ı    l yı ı b   ş   ld   ı  l     ı 

v  bu        ll        ılı ı  l   ld   d l        z  l      ı ıfl  dı    ı  l     

 ı ıfl  dı   dı  (64). 

 G     zd  bu g u l   ,   y   d  bulu         z      l    göz ö   d  

bulu du ul     y  ıl     dı . 
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 Son Dönem Kompozit Reçine Materyallerinin Sınıflandırılması 

G      y ı g       f   lı b yu           l  ç          z     ç   l   g     z 

d ş h    l    d  d h  ö   l    çı      dı . Ü       f    l   bu g  ç  l     ışı ı 

 l ı d , d h  f zl   ull  ı   l  ı     h    l   bu          z  l     g l ş      ö   l    

çı    ış ı . 

 Aynı Boyutta Partikül İçeren Kompozit Reçineler  

- Makrofil (Geleneksel) Kompozit Reçineler 

M    f l      z     ç   l   20 μ   l  30 μ      ı d  d   ş   b yu l  d , 

      l v y  d z    z ş   ll  d ldu u u        ll    ç    . Bu      z  l        ı  v  

 şı    d    çl    d ş     . Bu u  y  ı d   ı ıl   d    çl    y         (67).  

- Mikrofil Kompozit Reçineler 

Bu   r kompozitle d      g     d ldu u u        l b y  l    0.01-0.1 μ  

    ı d dı . C l l   b l  l   v  ışı   ı    öz ll  l   yl             çl   ı lı l  

 ull  ıl     dı  (64,68). 

- Nanofil Kompozit Reçineler 

Nanofil kompozitler 1-100    b yu u d         ll     ç   y  d  ıl ış ı . Gözl  

gö  l   y      l   bu        ll     y           lu    l   y        ı       ıl     dı  

(69). 

Nanodoldurucul   ç     ç    ldu l  ı  ç   ç ş  l    l     z     l        ı    y  

b   uyu  gö         y  l ş b l  l  . Böyl    d ldu u u       ı       v  bu   b  lı 

olara       z       l     z  y   b z l     v   u  b   b  y  u  z lı  v  f z    l 

öz ll  l          (69).  

 Farklı Boyutta Partikül İçeren Kompozit Reçineler (Hibrit Kompozitler) 

Hibrit      z  l   f   lı b y  l  l  d   l   d ldu u u        ll        ışı ı ı 

 ç          z     ç   l  d  . P      l b y  l                ll    ç   d   d h    ç   

       l       ı                 ll    ç   d   d h  f zl dı . F z    l v          

öz ll  l     l              ll       z  l   , y z y     zl l     l  d              ll  

     z  l    b  z  l  . H b                    b l  l       d   ç  d    b y          l 

 ull  ılı . K ç          ll   ise    ışı ı         b l ş nidir (70). Doldurucu 

       ll     d  ılı ı y            d      g      ç       l        ı , bu d       z     
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 y  b   ş   ld   şl   b l          l  . G     zd    y    bulu    h b    kompozit tipleri 

mikrohibrit ve nanohibrit kompozitlerdir. 

- Mikrohibrit Kompozitler  

Hacimsel olarak % 60 - %70,   ı lı ç  % 77- % 84     ı d  d ldu u u     ı   

  h     . H b    v       h b         z  l    y   şı    d       v          öz ll  l    

sahiptir (71). 

- Nanohibrit Kompozitler  

Bu tip kompozit reç   l   0,4  l  5            ı d  d   ş   b y          ll    

          b yu l  ı d           ll       l        l  elde edilir (69). 

 Polimerizasyon Yöntemlerine Göre Sınıflandırılması: 

Kompozit r ç   l      y   l     v  y  , ışı  v y  ı ı g b  dış kayna lı 

    j l     uygul     ı  l   luş      b      d   ll     b şl   ı ı mekanizmalar ile 

polimerize olan y  ıl    lu   ç g u        l    l  . 

Kimyasal olarak polimerize olan kompozit r ç   l   ç f              d   

 luşu    ; ışı   l  polimerize olan kompozit r ç   l            l          l  şl  d   v  

y  ıl  ı d  ışı   duy  lı    f         bulu      dı . K  yasal ve ışı l    l     z  

olan kompozit r ç   l  de ise f      y   l  l       ç   y   l v  bir polimerizasyon 

   l   ış ı  (64). 

 Vizkozitelerine Göre Kompozit Reçinelerin Sınıflandırılması  

A ışkan kompozitler (flowable) d ş k viskoziteli hib         z     ç   l  d  . 

K v    duv  l  ı    d     y  l  ı  y d  . Kondanse olabilen kompozitler (condansable, 

packable) ise,     g     d ldu u u        l       ı     ı ıl        lg    b  z   

b ç  d     d      d l b l   v   öz      z  l  d  . 

A ış         z  l     d ldu u u        l mikt  ı  z ldı ı  ç  ,  şı   y     şı 

d    çl     z l ış ı  (64). Kondanse olabilen      z  l  d  d ldu u u        ller hibrit 

     z  l     ıy  l  d h  b y k ol   ı d   d l yı b       v    l   j  şlemlerinden 

sonr      zl  y z y   yd    g l    h    l  f zl dı  (64,72). 

Curtis ve ark. nanodolduruculu v     v    y   l      z     ç   l     ı   v  

uzu  dö     u    l  l    v  f z    l öz ll  l    b  ı ı d    ıy  l  ışl  dı . 

Ç lış   ı     u u d ,      y ll     b yu  v     f l j   f   ö l    d       l  d   , 
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    d ldu u u  ç          y ll  d             ll     v      öb  l     bulu    ı ı  

     h b         z  l    gö        l      l dı ı b ld   l  ş    (73). Tu     v     . f   lı 

         z  l  d     şı    v  y  ul   d              f l      z  l  l     şıl ş ı      

d    l  d  d  l    ç lış  l  ı d ,      y  ılı      z     ç   l      şı    v  y  ul   

d    çl           f l      z  l  l  b  z   y  d       f l      z  l  d   d h  d ş   

bul uşl  dı  (74). Ya  v     ., 8 f   lı      z     ç       y z y     zl l      

   şıl ş ı dı l  ı ç lış  l  ı d ,         v          b zlı      z  l  d , 

     d ldu u u v      öb    ç    l    gö   d h      z  z y z y  ld   d ld      

b ld    şl  d   (75). Bu      z  l     y z yl            y       v            gö   

d h      z  z  ldu u gö  l  ş   . B       v    l   şl  l    d                 v  

    d ldu u ulu      z  l     y z y     zl l   d    l      ,       d ldu u ulu v  

     öb    ç          z  l    gö   b l  g   b ç  d  d h  d zg    ldu u b ld   l  ş   . 

Tanimoto ve ark., doldurucu part   l b yu l  ı ı       z     ç   l     b   l   

öz ll  l     z    d             d    l  d    şl  d   (76). Bu ç lış  d , 3.3-15.5 μ  

   lı ı d      l    d ldu u ul  ı             l    ş   . A  ş ı       uçl  ı,     l    

d ldu u u        l ç  ı     ı ç  b   l   d y  ı lılı ı ı   z ldı ı ı     y    y uş u . 

Beun ve ark.; nanodolduruculu, universal hibrit ve mikrodolduruculu kompozitlerin 

    g      ı  ı v  f z    l öz ll  l         şıl ş ı  ışl   v           z  l        

 l      y     d l     d          z  l    gö   d h  y       ldu u u b ld    şl  d   

(77). Ç lış  d  d    l  d   l            z  l     b  z   b   l   d y  ı lılı ı 

gö    d     ,      d ldu ucu kompozitin (Z-100, 3M-ESPE, St. Paul, ABD) fiziksel 

öz ll  l       d ş    ldu u u bul uşl  dı .  

2.3.2.1.1.3.Poliasit Modifiye Kompozit Reçineler (Kompomerler) 

R ç      d f y       y            l  ,   ç    öz ll  l       ıl ış     

iyonomer simanlar  l        ı l       dı . P l        d f y       z     ç   l       

kompomerler ol     d   dl  dı ıl      v       y            l  ı  b zı öz ll  l      

 z       d  y  ıl  ı d  bulu du      dı  (78).  

K       l  , 1990l  ı  b şl  ı d   ull  ı    u ul uşl  dı . Ü     l    d    

 l     ç, d ş d  ul  ı       l    g            l  d    y  b  l     y   b l     b   

     y l      b l       (78). Bu      y ll     ç     ç    l       y ll  d   v   l   l     

 ull  ıl             y     (      ly, W yb  dg , İ g l    ),        d        l   

(U MA) g b    ç   l    ç       d  . Ay ı  , ışı l    l     z  y  u    l         ı  l  
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y  ı ı   b      d            l   TCB   ç    (Bu   -1,2,3,4-tetrakarboksilik asit di-2-

h d        l       l         ) d   l v   d l  ş    (78). 

2.3.2.1.2.İndirekt Adeziv Restoratif Materyaller 

             l  uygul          z     ç   l  d    yd    g l     l     z  y   

b z l     v  öz ll  l       bölg d     uvv  l       şı d           ı ı lı  l   ı 

sebebiyle, f   lı   l     z  y         l   yl       l  , f   lı       l  l  uygul   b l   

materyall        yışı   g ç l  ş   . Bu b  l    l    l ı d    d           z     ç   l     

         öz    u u  l uş u . 

Ay ı   l b    uv  d  b  ı ç v  ı ı  ull  ıl       l     z   d l     d      

     z     ç            y  l  ,  y ı      z     ç         y l   l  h zırlanan direkt 

yö    l  uygul     b           y        l  d h  h   j   v  d z  l  b   y  ıy    h      

(79). 

İ d           z        y ll       d ldu u u        l b y  l    y  l şı   l     

0,75 μ    v  ı d   lu , % 75-80     ı d  d ldu u u  ç       d  . Aşı    d    çl    

    y  y  ı   l   ı d   d l yı,     g      d ş     u      çlı  ull  ıl b l     d   

(80).     l d şl        l  d h  f zl   şı ı        şı  d    sy  d  f zl   şı   y    b   

 l       dı  (81). 

İ d           z     ç   l   f   lı       l    ç  d   ull  ıl     dı . Bu       l   

 ç  d  uzu  yıll  dı   ull  ıl   v  g     zd  h l  g ç  l l         d     sistem Tescera 

ATL sistemidir. 

Tescera ATL İ d      K    z   S       (B    , ABD); ı ı, ışı  v  b  ı  ı  b   

   d   ull  ıldı ı 2  ş   lı b         d  . İl   ş   d    b   l           yl  

y  l ş    l        z  , h     b   d  b  ı ç v  ışı   l   y ı  y ı   l     z   d l     d  . 

Bu siklusta kompozitin po öz    v  d f   l    d   z l    l     dı . İ       ş   d  ise, 

b  ı ç v  ışı       l     ı ı d  bulu      dı ; bu  ş          l     z  y  du  ve bu 

uygul   d ,  u  ç    d  130 °C’d  60     b  ı ç  l ı d       y l   l     z  

edilmektedir. Su  ç          ıl        l   y    d      j  l    h b   l     b     l      

edilerek d h  d y  ı lı b   y z y  ld   d l     d  . Sistemd    ı lı   l     %87 

    g     d ldu u u  ç     16      d     , %72     g     d ldu u u        l  ç     16 

               , 7     z l, 7    y j, 3  ö  d       v  4          g  bulu      dı  

(V       l  ı   gö  ) (82). 
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2.3.2.2.Yapıştırıcı Simanlar 

R       y  l  ı   l     b ş  ı ı d          y  , ö   l   ş   l  d   b     d  . 

R       y  l  ı  d ş d  ul  ı   y  ış ı ıl   ı d   ull  ıl        l  , mikrobiyal 

 ızı  ıy     şı b   b   y  d   v          y    l  d ş     ı d  y z y b  l   ı ı 

 luş u      dı . Bu b  l   ı        ,    y   l y  d  bu        n kombinasyonu 

ş  l  d   l b l     d  .  

İ d              y  l  ı   l     b ş  ı ı,         y   v  d ş     ı d    b  l   ıyı 

   l        ull  ıl           y             b  lıdı . Kl    y    ç   f   lı y  ış ı    

     l  ı b ş     b şlı     ı ıfl  dı ıl     dı :  

1. Ç    f  f        l    

2. Ç      l    b    l        l    

3. Cam iyonomer simanlar  

4. R ç      d f y       y            l    

5. R ç        lı      l   (83–85).  

G     zd          b şlı l    l ı d     l          l    l        ull  ıl  y  

d v          d  . A    ,   d       d z v         y  l  ı  (  l y,   l y,  v  l y v      

                y  l  ı ) v  f b       l  ı          y  l  ı d   ı lı l    ç        lı 

y  ış ı         l        h  d l      v   ull  ıl     dı . 

2.3.2.2.1.Reçine Esaslı Yapıştırma Simanları 

G     zd  g l      l      l  ı  çöz    l   v   d zy   y      zl    g b  

 lu  uzlu l  ı d   d l yı      z   v              lı         y  l  ı  

y  ış ı ıl   ı d  bu      l   y      d      b  l yı ı       l  l  b  l       ç         l   

 ull  ıl     dı  (86–90). R ç         l  ı       l  y  l  ı ı  zor  luşu 

 ull  ı l  ı ı  ı ı l y b l     d  . A          l  y  u z    ılan adeziv 

uygul   l  ı   u u ulu unu     ı       v        ızı  ıyı  z l        ldu u 

bildirilmektedir (86,91,92). 

S   yıll  d    ç lış  l     ç         l  ı       v  d           l  b   ş   ld  

b  l     ı ı    l y      d z v       l     g l ş    l      z      y  u l ş ış ı  (93). 

H çb     çine siman-adeziv sistem    b    y  u     y zd    b z l  d   

  y   lı b şlu l  ı          l       d     ş   ;       b zı  d z v v    ç          
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   b    y  l  ı b şlu  b y  l    d  ö   l  d     d   z l  l      l  ış ı . Sh    ll 

v     .’ ı           u   l  ı  y  ış ı ıl   ı d    ç    simanlarla beraber adeziv sistem 

 ull  dı l  ı ç lış  l  ı d        ızı  ı ı   z ldı ı ı v   u u ulu u      ı ı ı 

b ld    şl  d   (94). Adeziv sistemlerin  ull  ı ı  l    ç     l  d          ı d  h        

b   ö   l      l       ,            f h      y   ö l       ,  d zy   g çl        v  

 u u ulu     bl    d   z l     dı  (93). 

2.3.2.2.1.1.Reçine Esaslı Yapıştırma Simanlarının Sınıflandırılması: 

 Reçine Simanların Polimerizasyon Mekanizmalarına Göre 

Sınıflandırılması  

R ç         l  ı   l     z  y         z  l  ı   gö   şu ş   ld  

 ı  l       dı  (95).  

 Kimyasal Polimerize Olan Reçine Simanlar  

Işı  g ç  g  l     z olan ya da olmayan restorasyonlarda, yetersiz tutuculuk 

gö           l         y  l  d ,     l  d ,   lı  v               y  l  d  tercih 

 d l  l  . R      ç    l    v       lu    l  l     ı ı lıdı  (96,97).  

 Işıkla Polimerize Olan Reçine Simanlar  

Ç lış             uzu   l   ı,         b l z  y  l  ı ı   y   l   ı ışı l  

  l     z   l     ç         l  ı   v    jl  ı d  dı . Bu      l  ı   ull  ı ı 1,5    

  lı lı ı     d    l               v    d           z           y  l  l   ı ı lıdı  

(98,99).  

 İkili Sertleşen (Dual Cure) Reçine Simanlar  

Bu   ç         l   h   ışı   l  hem de kimyasal ş   ld    l     z   l     dı . 

Restorasyon materyalinin opak v  ışı ı    ç         ı       l  ıyl    l     z  

 d l   y      durumlarda tercih edilmektedir. Işı ı  ul şa  dı ı v  bu   b  lı  l     

y      z   l     z  y    luş   bölg lerde kimyasal   l    z  y       f  l     dı  

(100). Minede b  l     ı     l      l ş     ç         l  d , d     simanlardan daha iyi 

tutu ulu  gö    d  l    b l    l     d   (101). K  ış ı    ı    dı d   ışı  uygul    ı 

kimyasal polimerizasyonu dev   dışı bı        dı . R ç         l  ı  y      z 

polimerizasyonuna neden  l     bu du u ,         y  u  b ş  ı ı ı  lu  uz yö d  
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etkilemektedir. Bu du u u u   g ll         ıyl , restorasyonun simantasyonunda en 

     v  d  ışı  uygul     ı tavsiye edilmektedir (101).  

İ  l  veya kimyasal olarak polimerize olan simanlarda ilave     v  ö l     

 ull  ıl   ı         b l        olumsuz etkilemektedir. Işı l    l     z  y  d      v  ö  

olan kamforokinonun renk stabilizasyonuna olumsuz       ,    y   l     v  örlerin 

       d   d h  z yıf ı  (102–105). Ö                  y  l  ı  y  ış ı ıl   ı d  renk 

   b l            u    ı  ç   ikili pol     z   l        l  ı       h  d l     

ö    l     d   (64,106).   

 Reçine Esaslı Simanların Kullanıldıkları Adeziv Sistemlerine Göre 

Sınıflandırılması  

R ç        lı simanlar  ull  ıldı l  ı  d z v       l    gö      h-and-rinse, self-

etch ve self-etch/self- d z v   ç         l    l      ı ıfl  dı ıl     dı . Etch-and-rinse 

ve self-   h  d z v       l    l  y  ış ı   , ç  lu  ş   l   g     irmektedir. Ancak 

self-etch/self-adeziv olarak  dl  dı ıl        l    y ı     l   ,        v   d z v 

 ş   l  ı ı g         zl   (107).  

 Asitlenen ve Yıkanan (Etch&Rinse) Adeziv Sistemlerle Birlikte 

Kullanılan Reçine Simanlar  

A    uygul     ı ve       ı d  yı         ı   d y     uzu  ö   l  v   l     

d y  ı l  ı y       l              şı  b   uygulamaya sahip sistemlerdir. Asit-

primer- d z v uygul    ı ş  l  d   ç  ş   lı  ldu u g b         v   d z v       ş ş de 

bulu du u      ş   lı h l  d  bulu      dı  (96,98).  

Üç  ş   lı    h&       d z v       l  l   ull  ıl     ç         l   h     -vivo 

hem de in-v      l     y      b  l     d y  ı ı gö      şl  d  . Bu yö       b  ç   

b          h    l   ı v  teknik hassasiyet gerektirmesi  lu  uz yö l   d  . Ö    l   

    l  d       y ll     uygul     ı v  kontaminasyonun ö l        ç    y  b   

izolasyon gerekmektedir (108).  

Primer ve adezivin birlikte      ş   lı     l     v  yı            l     

uygulama  şl  l    daha kolay olsa da dentin     ll  ı           y   

yetersizliklerinden d l yı birden fazla     uygul    l  ı g         d  . İ    ş   lı 

    l     v  yı            l    , 3  ş   lı adeziv       l     ıy  l  d h  d ş   

b  l   ı d y  ı l  ı     h    ldu l  ı b ld   l  ş    (43,107).  
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 Kendinden Asitli (Self-Etch) Adeziv Sistemlerle Kullanılan Reçine 

Simanlar  

Bu sis   l      d            ç     primer ve adezivin  ull  ıl   ı ş  l  de iki 

 ş   lı  luş b ld    g b      b      l  ı      ş ş d   ldu u ş   ld  d  

olabilmektedirler (109).  

T   ş ş d  b  l ş    l         l  d     d    d z v       ,      v  d      

d  ul  ı ı      l    v  ı l      şl      b  l     g  ç  l ş    r. pH dereceleri 1-2 

    ı d dı . Yı      şl    uygul    z v         b l   d       l  h b      b    ı ı 

meydana getirir. Ad z v   ç   , h b      b    ı v    ç        lı y  ış ı ı ı           ı d  

b    ö    v z f    gö      d   (96,110).  

Uygul      l ylı ı gö       bu ba l yı ı       l          d  u uyl   l   

b  l    l  ı,     l     v  yı            l    gö   d h  z yıf ı . (111).  

 Kendinden Asitli ve Adezivli (Self Etch/Self-Adeziv) Simanlar  

Kendinden asitli ve adezivli      l     ç         l  ı     g    l  l   

kategorisidir. Bu simanlar ikili polimerize olup dentin dokusuna b  l    d  etkilidir. 

Tam seramik kuronlar, lamina venerler, porselen inley ve onleylerin y  ış ı ıl   ı   

uygu du l  . M    v  d      d  ul  ı   b  l         ıyl  d          ş   l  ı  

uygul     ı   g      l       dı . Bu      l  , y  ış ı     şl       ı  l      z     

  z  dı ı  (112).  

Bu      l  d  d      d  u u   b  l     ı       d  u u    ıy  l  daha 

y       l   ı d   d l yı     y       uygul    ı ile b  l    l  ı ı  2 kata kadar 

    ı ıl    ı b l    l     d   (43,113). Dentin dokusuna asit uygul    ı ı  b  l    yı 

d ş       ; bu   b  l  d  y l ız             l  d      l    f     l    ö    l  ş    (113).  

İ d              y  l  ı  y  ış ı ıl   ı d   ull  ıl       ç         ı  

tercihinde restorasyonun k lı lı ı, l   l z  y  u, d ş d  ul  ı ö   l       rlerdir. Bir 

d     ö   l  u  u  ise siman-restorasyon     y z b  l   ı ıdı . Bu b  l   ı ı  

 uvv             ı  ç           y   ö      d          y    ç y z y    b zı  şlemler 

uygul       dı . Bu  şl  l        y l   d y  ı lılı ı   gö       l      zl  d    , 

kumlama ve silika kaplama tekniklerini  ç       d   (114).  

Üç  ş   lı     l     v  yı       d z v       l  l   ull  ıl   simanlar, hem in-

vivo hem de in-vitro olarak y    l  b  l     gö      şl  d  . Bu b ş  ı ı , ç ş  l  
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   l zl    d  gö     ld    g b ,     yl  uyu lu b  l   ı v  d      h b  d z  y  u  l  

  y   l  dı ı b l    l     d   (96,115–118). A     ç    ş     l   ı ve teknik 

hassasiyet gerektirmeleri   d   yl , b  l   ı  uvv           l             ıyl  her 

evrenin         f     ı  b l        ş   ld  uygul     ı v  kontaminasyonun 

engellenmesi gerekmektedir (107). Dentin dokusunun f   lı d z yl  d  nemli 

bı   ıl   ı   b  lı     -       f h      y   gö    d  l    b ld   l  ş    (111,119). İ   

 ş   lı     l     v  yı       d z v       l   ull  ıl        l  ,  ş   l  ı   z l ıl   ı 

yö   d   cazip  l   d  d        b ll      penetre olabilmeleri a   ıyl  birden fazla kat 

    l  d  ç       l     ış   b      yd    g l     d  . B  ç      ş ı    ı bu g u  

 d z vl     b  l   ı  uvv          l      d   (115,116). İ   b      lı      uygul  ve 

yı    d z v       l    , 3 b      lı adeziv       l    gö   d h   z b  l     

gö    d  l    b ld   l  ş    (107,116,120). 

Kendinden     l   d z v       l  l  uyu lu   ç         l  ı  tercih edilmesi ile 

birlikte, uygul yı ı h   l  ı   b  lı        h      y      z    d  g       h d fl    ş    

(121). K  d  d       l   d z v       l  l   ull  ıl        l  ı   ull  ı ıyl  post-

operatif hassasiyetin azaldı ı b ld   l  ş    (122). Simantasyon  ı   ı d          

f    l  ı  d      fl      uyul  lı v  ö    l         -siman kombinasyonu 

 ull  ıl  lıdı . Y  ıl   ç lış  l  d , b zı    l      l ş     ç    simanlar ve tek 

b      lı  d z v       l       ı d  uyu  uzlu l    ldu u gö     l  ş    (123). Bu 

 d z v       l    l   ull  ıl     ç    simanlar, uygulama b      l  ı ı   z  l   ı 

sebebiyle tercih edilseler de,     l     v  yı       d z v       l  l   ull  ıl   

     l     ıy  la d h  z yıf b  l     gö    d  l    b l    l  ş    (124). Ayrı  ,    d   

         y  ış ı ı ı   ç           ç  d  bulu             l zö     g ll y b l      d  , 

   y   l v y  ışı l      l ş        l  l   ull  ı ı   dikkat edilmesi gerekmektedir 

(111).  

Self-etch/self-adeziv simanlar, akrilik veya diakrilat monomerler ve self-adeziv 

öz ll      meydana g          d          d    luş     dı . A   l     v  yı      

sistemlerle  ıy  l  dı l  ı d ,         b    ı ı    uy     den     l  b  l   ı  luş u u  

(112). Bu      l  ,      ş     l  uygul    l  ı v          y         ı az oranda 

h      y   gözl         d   yl   ı lı l       h  d l     d  .           f   , g  l ş  y  

neden olan nemi absorbe etmeleri, porselen lamima benzeri, y      d y  ı lılı ı   

  ç         l  y  ış ı ıldı           ul ş           y  l   v  lö     ç    l  d ş   

d y  ı lı        l  l   ull  ı l  ı ı   g ll y b l     d   (115). Bu      l  l  y  ıl    
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ç lış  l  d , b  l     öz ll  l        y   ldu u, ç   b      lı   ç         l    gö   

d ş   h      y   v  d ş   b ş  ı ızlı      ı gö    d  l    b l    l     d   (90,115,125). 

Bununla birl    ,         b    ı ı   ı ı lı demineralizasyonu, bu sebeple mine ve 

d      d  u u    ı ı lı b  l     y   ı l  ı bild   l  ş    (112,113,126,127). Dentin 

dokusuna  l   b  l   ıl  ı ı      y   ıy  l  d h   y   l   ı d   d l yı,     y  

uygulanan asit  l  b  l    l  ı ı  y  l şı  2         ı ıl    ı b l    l     d   

(107,113,127).  

2.4.Kanal Tedavisi Görmüş ve Fazla Madde Kaybı Olan Dişlerde Yapılan 

Restorasyonlara Destek Sağlayıcı İlave Unsurlar 

2.4.1.Fiber Ağlar 

Geleneksel materyallerin aksine      z        y ll   y  ı  l  l     

d   ş    l b l r. Bu öz ll        z          l      f b  l       y     y  u u,  ç    ini ve 

g            d   ş        öz ll  l      b l  l         ı  u      dı . O uz yılı  ş ı  

    d  ,   l     y  ıd ki materyaller f   lı   d v l  d   ull          ıyl  d   ş   

      f b  l  l  g l ş    l  y  ç lışıl ış ı  (128).  

F b  l   uvv  l  d   l  ş kompoz  l   2      z   y  ı ı  b  l ş     d   luşur; 

 l  y  ı  luş u      ç    ull  ıl   f b   v  dış y  ıyı  luşturan hibrit ya da mikro 

doldurucular  ç          z     ç    y  ı (129). 

F b  l  g çl  d   l  ş kompozitl  d , f b  l           y  ı  ç  d  gö  l  olarak 

bulu      dı . Bu matriks, polimer veya   ç        lı olmakla birlikte cam, karbon 

veya   l    l   y  ıd    f b  l   ç v     d       l  b   f z  luş u      dı . M       

y  ı ı      ı,  uvv  l    g çl   ı ı   l   f b  l     l      v  ç v  l d    f b  l    

nemden    u    ı  (130). F b  l  g çl  d   l  ş   ç   l      ull  ı ı 1960l  d  

b şl     ı         ,     yıll  d    b   restorasyon uygul   l  ı d   ull  ıl  y  

b şl   ış ı .   v  lı fiberler ile g çlendiril        z  l              f d ş 

h    l    d ;   l    uygul   l  ı, endodo       d v  gö   ş d şl             y  u v  

kuron- ö            y  l  ı g b   ldu ç  g   ş b    ull  ı   l  ı   v u  u  (131). 

Fib  l  g çl  d             l  ini      z      ç     , öz ll  l  inorganik 

y  ı ı  ve   ç    matriks   y  ı ı g b  f   ö l       l      d  . G çl  d   l    ş 

  ç         z     öz ll  l   ;   ç       kompozisyonu, doldurucu partik l g         , 

b yu u, d  ılı ı v    l     z  y       du g b  d   ş  l  l    ç       d  . Bir polimer 

matrikse fib      v y   yl       y l       l   , d y  ı lılı ı, y  ul   d       b y   
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ölç d      ı ıl b l  . F b  l  g çl  d   l  ş      z  l      ull  ı ı d ş h    l  inde son 

z    l  d      l    l   ı         ;         öz ll  l        y   l   ı,   ı lı l  ı ı  

az, d y  ı lılı l  ı ı  f zl   l   ı, b  l     öz ll  l       iyi  l   ı v       l       

ucuz ve kolay olm  ı g b   lu lu yö l      b b   l ;        v, h v  ılı , d   z  l   gibi 

y      d y  ı lılı  g          b  ç     d striy l  l  d  uzu  yıll  dı  b ş  ıyl  

kull  ıl     dı  (131). 

F b  l     d ş h    l    d   ull  ı ı 1960l   v  1970lerde konvansiyonel 

pol     l       l  ı     v     b   f b  l   y  dı ı  l  g çl  d        çlıdı . 1980’l  

yıll  d  f b  l      d       y ll      g çl  d        y  ı  ı      l          u     ö    

protezlerinde, sabit protetik restorasyonlarda, ortodontik tutucularda ve splintlerde 

 ull  ıl ış ı . M        v    jl  ı      men uygulama z  lu u nedeni ile fazla kabul 

gö     ştir (132). Fiberlerin dental   ç   l    ç       uel olarak ilave edilmesi 

     ı d ;    b    f b  l       l y d  ıl  l  ı,        y      d    l  l  ı, 

      l  y  l  ı ı z  l ş ı  ış ı . F b    l v            öz ll  l        ı    ı   

      , bu d  erler b  l    l     ç    l ı d    l ış ı . Bu u  b şlı         b b ; ilave 

 d l   f b         ı ı       u  % 70   v  ı d   l   ı g          % 15-20 ile  ı ı lı 

  l   ı  l  fiber ve   ç                ı d    b  l     ı  y      z  l     

belirtilmektedir (132). 

1980    l  ı d     ş ı    ıl       l  b     ç    f b   b  l   ı ı  ç   f b  l     

polimer matriks ile doyurul   ı ı  ö         v  y     ç lış  l  ı d   lu  uzlu l  ı 

g d    y  h d fl   şl  d  . Bu ç lı   l      u d , fib   b  l   ı ı  ç       b l  g   

yö         y  çı  ı  ı . İl  yö    de, fiber demetl     z      d ş   v    z   l    ç    

manu l  l     uygul       dı . Bu yö    , uygun fiber ve   ç      ç      v   l 

beceri   g             b    şl    lu  ç  u za    z h   l d  . İ      yö     ise, 

kontroll  b         l  ö  d yu ul    şl    uygul   ış f b  l      ull  ı ıdı . Bu 

yö     y      f b    ç       , f b   y  ı ı    l      l       l     ı l  ıl   ı   v  

ö   d   d yu ul uş fiberler                   l ne izin vermektedir (131). 

G     zd    b        z y  ı ı d  y ygı   l      ull  ıl   f b  l  

kuvvetlendirilen kompozit   ç    sistemleri; SR Adoro/Vectris, everStick ve 

Sculpture/FibreKor gibi   ç             l   d z v  l  ö  d yu ul    şl    y  ıl ış cam 

fiberler ile kuvvetlendirilen sistemler, Ribbond, Constru   g b  ö  d yu ul    şl    

y  ıl   ış polietilen fiberler ile kuvvetlendirilen sistemler v  Gl  S    g b  ö  
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d yu ul    şlemi y  ıl   ış cam fiberler ile kuvvetlendirilen sistemlerdir (129). 

2.4.1.1.Fiber Ağların Yapısına Göre Sınıflandırılması: 

K    z     ç             g çl  d          ı  l   ull  ıl   f b  l  ;    b   

f b  l  ,      d f b  l  ,   l    l   f b  l   v      f b  l    l     z    4’   y ılı . 

Bu l    ç  d    l    l       f b  l      ç    ull  ıl   f b  l  d  . 

2.4.1.1.1.Fiber Ağların Konfigürasyonlarına Göre Sınıflandırılması: 

Fib  l      f g    y  l  ı   gö           yö l ,   /ö g  f   u d  v   ı  ıl ış 

f b  l    l     3’   y ılı .  

T   yö l  f b  l   b  b      uz     f b   d    l      luş u du u;    ö g  

f b  l  ,   l   ş  l  d  f b  l         f   lı yö d  d z  l        l    yd  a gelen; 

 ı  ıl ış f b  l         l     y  ı  ç    y  l ş    l          l y f b      l   d  . Bu 

  d  l       z    d    d   ı  ıl ış f b  l    ull  ılı  (133). 

I  v         l  ,     yö l  f b  l     ç   yö l  ö g  şeklindeki fiberlere gö   d h  

fazla dayanı lılı   v      l      h    ldu u gö     l   d , tek yö l  fib  l   ç   yö l  

ö g  f b  l     d     l y y  l ş    l        d  . S l    uygul   l  ı d , ç   yö l  

ö g  ş  l  d    f b  , d h    l y uygul     ı v  rotasy   v y    l  z  y   gö       

d şl  d  d h    h   y  l ştirilmesi nedeniyle tercih edilmektedir (134).   

V ll   u,     f b    l  g çl  d   l       l     ç   l        l   d         

    l d    ç lış   ı d ;     yö l      f b  l     d h  y         l   d           h   

 ldu u u,       ö g  ş  l  d        f b  l           l     y  ılı      y ll  d  

 ı ıl     ı d    d           ı dı ı ı v  bu u  d   l      çıd   ö   l   ldu u u 

b l     ş    (132). K     v     ., ç lış  l  ı d      l     ç    materyal     l v   d l   

ö g  ş  l  d    cam fiberin lokalizasyonunun, matery l      l   d             l d     , 

ve fiber ilavesinin materyalin    l   d           l  lı d     d      ı dı ı ı 

b l     şl  d   (135). 

Meiers ve ark. iki f   lı  d z v  l  d yu ul uş    , 2 d yu ul   y  ıl   ış 

  l    l   f b         y   l        l    d y  ı ı ı     l d  l    ç lış  l  ı d  

f b     ö   l  ölç d       l    d y  ı ı ı     ı dı ı ı bul uşl  dı  (136). Ay ı   

    v    l    l     ı  v  lı ında      y z y  d        d        d  d   ş      d   

 l b l       ,  ı ı   luşu u u v   l  l        du udu u u       luş u  b l         l    

     şl   v  bu h     zl      C       f b    ç        l  ışl  dı . C      ‘   y      
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 l         dulu u v  d ş   b   l     dulu u   y    d     y zd   luş          

  d f y           b l     şlerdir. Ribbond THM ve Splint-I  W v  ’de ise makaslama 

d y  ı ı d    l    d        l g ubu   gö   b             ış gözl  l   l             

bu    ış             l  l       l  lı bulu    ış ı . Y     y ı ç lış  d   ı ıl      l    

    l    ş v        l g ubu d   ı ıl  l       y z  y  ı  bulu  uş u . C       f b  de 

    y  b  l     d y  ı ı f b  l  g çl  d   l  ş      z       h z v d y  ı ı d   

f zl   ldu u  ç  , f b  l  g çl  d   l  ş      z    ç  d    h z v           ı ı  d h  

f zl   ldu u b l    l  ş    (136). 

2.4.2.Postlar  

2.4.2.1.Postların Üretim Tekniklerine ve Yapılarına Göre Sınıflandırılması 

1. Metal Postlar 

1.1.  ö    Postlar 

1.2. Prefabrike Postlar 

2. Metal Olmayan Postlar 

2.1. Seramik Postlar 

2.2. Fiber Postlar 

Uzu  yıll  dı   ull  ıl       l       l     l             v   ı ı  

y ygı l ş   ı v  bu    çl  uygul      d z v         y  l  ı  y  ı ı ı   ı l ş   ı 

  b b yl  y          l  l  y       l    bı        dı . 

2.4.2.1.1.Metal Olmayan Postlar: 

2.4.2.1.1.1.Seramik Postlar: 

Seramik post-    d       b  z      g yl ,  zerine uygulanan tam seramik 

kuronlarda daha derin translu         l y             y  u           d   lu lu     l   

gö         d   (137–139). S           l  ı     b y k dezavant jı     l     l  d   

d h  d ş k b  ı ç  uvv  l         şı d         h    l  l  ı v      u       b  l     

y            z  l   ıdı  (140).  

2.4.2.1.1.2.Fiber Postlar: 

  ş h    l    d ,   luz l  uvv  l       şı   y b l    ,         b  l    l    

   şıl y b l    , uygul      l ylı ı    l y  ,  ull  ı  ö    uzu ,   ız      ı   
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uyu lu  d  l      y l    yışı,    ş ı    ıl  ı  u     ull  ıl        y ll     h      d  

y         y ll        y    v      ş   . Bu    ş ı   l      u u d  hafif, gerilme 

 uvv  l         şı ç   g çl  b        y l  l   f b  d   f yd l  ıl   ı d ş   l  ş    

(141).  

G     zd    v u  f b       l     lı d       z        y ll  d  . Bu l   b   

polimer   ç                fı d   ç v  l    ş    b  , kuvars, zirkonyum, cam veya 

  l    f b  l  d    luşu . Bu   l       ç    matriks genellikle epoksi   ç   dir. Fiber 

l fl    v          b  l   ı ı  ç   b  l yı ı  j    l       l    ull  ıl     dı . P    

      l     ç  d    f b       ı y  l şı  % 35- 65     ı d dı  v  y      f b    ç        

  h    l               l     d h       v  d y  ı lıdı  (15,142,143).  

Ad z v d ş h    l    d     lu lu g l ş  l    l  y    j      y   d      b  d  g 

ajanlar   ç         l   v           f      y ll         y  çı   ıl   ı   d d        d v l  

d şl             y  u d  f b       l  ı   ull  ı ı ı y yı l ş ı  ış ı  (144).  

F b       l   y  ıl  ı   gö      b  ,   l    l  ,     v  kuvars fiber postlar 

 l       y   d  bulu      dı . 

 Karbon Fiber Postlar  

G l ş    l    l      l  l  y               d  . K  b   f b   post ile restore 

edilen d şl    g l    uvv  l       -        fı d    b   b   d l      v  böyl l  l  

kuvvetler mevcut d ş d  u u    l   l       d  . K  b   f b       l  ı ,    l    z 

ç l       l  l   ıy  l  dı ı d  d h   z d   y  ö   ı ı ı     d    ldu u b ld   l  ş    

(145). 

 Polietilen Fiber Postlar  

G     zd ,  l z    l  g çl  d   l  ş   l    l   f b        y l   l     R bb  d 

(Ribbond, Seattle, Wash; ABD) bulu      dı . Ö g  ş     ş  l  d   l   bu      y l 

kompozit   ç    veya akrilik   ç     l  b  l      ull  ıl     dı .  Eklendikleri   ç    in 

rengini y   ı ı l   y         lu      . Estetiktirler, elastikiyet   d l  d       y  ı dı . 

T     l y           y  l   l  d  v       l          y  ı ı b zul     ,  l      y   

  d l  azalmak   v  bu   b  lı  l     b  l    d  b ş  ı ızlı  meydana 

gelebilmektedir (145).  

 



 26 

 Cam Fiber Postlar  

C   f b  l  ; ö g , d  ı ı  v y      yö l  d v  lı ş   ld  f b        l    d   

 luş   v  d    l   l    l    g çl  d     f   lı y  ıl  d         y ll  d    luş     dı  

(146).  

P          y  ı ı      y ll     l  yu       , b       , g     yu       , f  f   

o     v                g b       l  d    luş     dı .  

Elastik y     d l  dentine benzerdir. Cam postlar estetiktirler, kompozit ve tam 

                y  l    l   ull  ı ı uygu du . C   f b       l  ı    ç    simanlarla 

b  l     d y  ı lılı ı y         (147,148). Işı  g ç ş     z   v       d  l  .         

b  z   b   l   d y  ı ı     h      v       l    g   ş y z y  l  l  ı   d  ı ı l  . 

R     zl    v  d  u uyu u g b   v    jl  ı   y    d       h  d l  l    (149–151). 

 Kuvars Fiber Postlar  

İl  d f  1998 yılı d  R  h   h   T  h  qu             (RT ) f     ı 

    fı d   A   h    Plu             yl  g l ş    l  ş   .   h        f     1999 yılı d   

   b      ı   ıyl  L gh      ,  T Wh         v   T L gh        dı  l ı d  f   lı 

ş   ll  d  kuvars f b       l  ı       ş   .         b  z    l      y     d lleri 

  y    d          y    g l    uvv  l    ş   b   ş   ld  d      d  u u    l   l      v  

        y       y z  d         luşu u ö l       d   (151–153).  

F b       l   öz ll  l         , f z    l v  b y l j        l  l    d   d l yı 

g     zd  y ygı   l      ull  ıl  y  b şl   ış ı . El      y     d ll       d       

y  ı   l   ı, d      b  z    d v   ış gö           v   uvv  l      z l ıl     d       

 l   l          l  . F b       l    ç   y  ıl      v v  ç lış  l  d  uzu  dö   d  b ş  ılı 

   uçl    ld   d l  ş    (149,154–156). 

S   yıll  d     ş ı    ıl  ,     l      v            l    d   , öz ll  l  de 

zirkonyum dioksit ve f b  l  g çl  d   l  ş     l  ı  g l ş    ışı ı d            bul 

gö d  l      b l     şl  d  . F b       l  ı  d       b  z           öz ll  l    d   

d l yı,  ldu ç        l   z     yu  d           l     ıy  l  d h  f zl  tercih 

 d ld  l      vu gul   ış ı  (157). F b       l    ö      l   d v    d         

biyouyumlulu ,          l g   l  ,     zy    d    ç, ışı  g ç  g  l      b  lı  l     

   l    ı v                  y  l  d         f   l    g b  b zı     v    jl  ı d   d l yı 

 ull  ıldı ı b l    l  ş    (158). M       v     .     fı d   y  ıl   b   ç lış  d  



 27 

 u    l  d   u g   şl y       ll      h     d d        d v l  d şl   f   lı      

      l     l           d l      ı ı  d       d    l  d   l  ş    (159). Kanal tedavisi 

gö   ş 30  d   d ş;     f b  , kuvars f b   v  dö        l       l           d l  ş v  

b         l     çine      l           d l  ş   . Ç lış      u u d  dö        l  ı  

 ı ı  d         çine     l    gö           f zl  bulu  uş u . F b       l  d  b     

 uvv  l    d  b ş  ı ızlı l   gö  l   d      b ş  ı ızlı l     d v   d l b l    l     

bulu  uş u . Ç lış      uçl  ı   gö  ; g   şl y       ll  d   ı ı  d       v  

b ş  ı ızlı      ,  ull  ıl        ç ş d    v   u    d         b  lı  l     d   ş     d  . 

Vichi ve ark., iki tip cam fiber ve bir kuvars f b               yl  y   ış 

 ldu l  ı ç lış  l  ı d , 37 
0
C’d  4 f   lı   şuld  ( u u      ,    u  f zy l j  , 

      l y   v   ö      lı   uygul        u  f zy l j    ç  d )  l     z    1, 6 v  12 

 y     yl  b  l     l    ö    l     b  ı ç  uvv  l         şı d    çl          l   şl  d   

(160). Eld   d l      uçl    gö   b  l   l        ı              l       d         

    l d    öz ll  l   ud  b  l   l         ı ılg  lı ı     ı dı ı b ld   l  ş   . Y  ıl   

SEM     l   l    d   ud  b  l   l   ö    l  d       y  ı ı d    f b    l    ç    

            ı d  d   ş   gözl  d    b l    l  ş   . Bu    uç f b   d     l     f b     

           l        l      ull  ı ı d    ız  ıvıl  ıyl       ı ı   ngellenmesi 

g          , öz ll  l       b şlu u u  h zı l     ı  ı   ı d   ö      lı ı   y    

 u u ul   ı ı  ö   l   ldu u u gö         d  . A  ş ı    ıl    y ı  , cam fiber post 

grubunun kuvars f b        g ubu d   d h  d    çl   ldu u u b l     şl  d   (160). 

Cormier ve ark., kuvars fiber, karbon fiber, cam fiber, seramik, titanyu  v  

dö               l      , 4 f   lı  ş   d  b      uvv  l       l   d    çl      

    l   şl  d   (161). Ç lış  d    ld   d l   bulgul   b      uvv  l      gö    dikleri 

d    ç b  ı ı d        yu  g ubu u            ldu u, bu u    b  ,         v  kuvars 

g ubu u   zl d    b ld   l  ş   .  ö        -kor g ubu u , d     g u l  d   d h  

d ş   b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l    gö    d              f b        

g ubu u      g u l       ı d     d    ç  z               ldu u b l    l  ş    (161). 

F b        y ll        ç    l    v  bu   b  lı  l     öz ll  l    d  d   ş ektedir. 

M       v     .’ ı   uv    fiber post, karbon-kuv    f b        v  z     yu        l  

y   ı l  ı b   ç lış  d     lı lı  l      uvv   y  l      y  ıl   d şl  d  f b       l  ı  

 ull  ı ı ı   ö   ı ı ı          z l  ı ı gö     l  ş    (162). Akkayan ve ark. ise, kuvars 

f b       u ;     f b       ,      yu       v  z     yu      l  l     şıl ş ı ıldı ı d  

d h   z  ı ı   luş u du u u           şl  d   (163). 
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2.4.2.2.Postların Uygulama Aşamaları: 

Post uygul   l  ı     l   d v  gö   ş d şl  d  uygu      lı        ç   

h zı l     ı  ş    ıyl  b şl      dı .   h        y  ıl      l       ı         gö   

dö        l  d  ölç   lı     , d        l    d      d      uygul    y  ıl         u  

uygul      ş   l  ı   g ç l  . P   u     l      gö           y    ş   l  ı d  

d   ş     d  . 

 Post Boşluğu Hazırlama Yöntemleri 

G   l  l          b şlu u  luş u     ç       l  ç      d    g ta perk  ı      l 

b yu u       l 1/3’ ne kadar kanaldan uz  l ş ı ıl   ı g         d  . Bu  şl    ç   

    yö     ö    l     d   (164). 

 Kimyasal Yöntem 

Kl   f   , ö  l    l v y     l l g b    g            l    ull  ılı . Bu eriticiler 

perforasyon r        z l ı l  . Bu yö     g venilir olarak belirtil              g tta 

perkad  b yu   l d   ş  l   v           l d  ud         y   g b  d z v    jl  ı 

bulu      dı . Bu    l v      ull  ıl      y   ll  ı         j   v          luşl  ı 

d     d z v    jl  ıdı  (165,166). 

 Fiziksel Yöntem 

- Isıtılmış Aletler 

K   l    dl  ı ı ı ıl     2-3      d       l  y  l ş             g    ç   lir. 

S  du      ld  d h  uzu        u ul   ı,   m kanal dolgusunun birden gelmesine 

  b    l b l  . İşl   b                 l   g ta perka fulvar ile kondanse edilir. Fazla 

z      l   ı             g v   l   yö    d  .  ö     l  l        l  d       d h   z 

z     v  d     ç        h  d l     d   (167). 

- Döner Aletler 

S   d      hızlı b   yö    d  . G     gl dd   v     z  f  zl  ,    l   v  

    l  ı     d  f  zl     ull  ıl b l  . P  z  f  z     u u         l  dı ı d   

   f    y         g     gl dd   f  z    gö   d h   zdı  (168). 
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- Kombine Yöntem 

G             d  l  ı ı ılı  yu uş  ılı  v  g     gl dd   v y  peezo frezi ile 

uz  l ş ı ılı .  ö     l  l      ull  ıldı ı yö    l    gö   dah  g v   l  ,  y ı z    d  

ı ı ıl ış  l  l      ull  ıldı ı yö    l    gö   d  d h  hızlıdı  (169). 

 Post Simantasyonu 

P   l  ı         y  u  ç   y  ış ı ı ı  j  l  ı   ull  ı ı b y   ö    

  şı     dı . Y  ış ı ı ı  j  l  ı         y  u bu  j  l  ı          öz ll  l     , 

d y  ı lılı ı  , y  ış   öz ll     ,      ş  l  v      l         y  u   b  lı  l     dı  

(170). B                l     ö             y  l  ı ı y  ış ı ı ı      l    ayesinde 

   l      dı  (171).  

P   l            d l  d   ö        l b şlu u   l    l ,     v y   lugg   

y  dı ıyl        gö d   l  l d  . Ç       d        u      fı            l  dı ı d  

     b şlu u d  d z    z          lı ı  luş     dı . S       y  d  ö   l   l   

      l f l    lı lı ı  ld          ; bu    çl      l b şlu u         gö d  dikten 

          u   z         b           b    ıyl     l    lıdı  (172).  

2.5.Kanal Tedavisi Görmüş Dişlerde Restorasyon Yapım Teknikleri 

2.5.1.Direkt Restorasyon Yapım Teknikleri 

Kompozit reçineler polimerizasyon sırasında büzülme gösterirler. Bu sebeple 

özellikle ışıkla polimerize olan kompozit reçinelerin yerleştirme basamakları dikkatli 

yapılmalıdır. Fazla kompozit miktarı daha çok polimerizasyon büzülmesine neden 

olacağından kavite içine yerleştirilen kompozit kalınlığının 2 mm'yi geçmemesi 

gerekmektedir. Bu sorunu en aza indirebilmek için kompozit reçinenin kavite boşluğunu 

dolduracak tek bir kütle halinde (bulk tekniği) yerleştirmek yerine tabakalama 

(inkremental) tekniği ile yerleştirilmesi uygundur (173,174). 

 Bulk Tekniği:  

Hazırlanmış kavite içine kompozit reçinenin kavite boşluğunu dolduracak tek bir 

kütle halinde konularak restorasyonun bitirilmesidir (173). 

 İnkremental (Tabakalama) Tekniği: 

 Işık ile polimerize olan kompozit reçinenin 2 mm kalınlığı geçmeyecek küçük 

tabakalarla kavite içine yerleştirilmesidir. Bu teknik üç farklı şekilde 
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uygulanabilmektedir (174): 

- Horizontal Teknik 

- Oblik Inkremental Teknik 

 - Centripetal Inkremental Teknik 

2.5.2.İndirekt Restorasyonların Yapım Teknikleri  

 İndirekt Kompozit Restorasyon Yapım Teknikleri 

İ d           z           y  l  ı  y  ı ı d   ull  ıl        z     ç   l  , 

d        ız  ç  d   ull  ıl        z     ç   l    l  b  z   öz ll  l   gö      ler de, 

l b    uv        ı f z    l öz ll  l             ı ı    l      dı . Bu         yonlar 

l b    uv        ı d  b  ı ç, g z, ışı , ı ı y  d  bu l  ı     b    y  l  ı  ull  ıl     

y  ıl b l     d   (175). 

İ d           z           y  l  ı  h zı l     ı d  f    l    gö   d   ş  l  l   

olsa da, g   l  l     b         d          ş   l  ı  ş  ıd ki gibidir (176): 

1. Res     y  u y  ıl     d ş    ölç   lı       lçı ‘dye’ h zı l  ı . 

2. Bu ‘dye’  zerinde kompozit, tabakalar halinde y  l ş    l     ışı   l   ı   

    l    l     z  y  u    lı          y    luş u ulu . 

3. Restorasyonu  h v   l       ı ı         ç   b   j l uygul  ı  v  bu sayede 

    j     h b  y     b    ı  luşu u   g ll    ş  lu . 

4. Ü       f     ö    l      v        l      uyul             l ş       şl   , ı ı, 

ışı , b  ı ç v  bu l  ı  b l ş    g    l           l  uygulanarak      l  ı . 

5. S   l ş    şl                      y  , l b    uv        ı d  b     v    l   j 

 şl    y  ıl          l  ı . 

 Seramik Restorasyonların Yapım Teknikleri 

S               y  l  ı  y  ı ı d ,  lçı   d l,  l     f ly ,   v       z    d  

ş   ll  d    , dö    y lu, ı ı v   ı ış ı    v  b lg   y   d     l       ı  v         

      l     ull  ıl     dı  (177–182). Alçı   d l         d , ölç   lı ı    d l 

 luş u ul   ı ı     b     d l  z    d          y  u  y  ı   şl   d  . Pl     f ly  

        d     ,   v     ı  g l ş        d    l       ç   d      y  ı  l      l     f ly  

 ull  ıl ış v    v     ı  g l ş    l           ı d       l  l   d       l       v tman 
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 z    d   şl     fı ı l   b l   h l  g l  ş   .  ö    y lu         d ,            l   

  v       ç  d        f j  l  dö  l      v        ı d  fı ı l       dı . I ı v  

 ı ış ı                  d l  z       u  uygul    ı       ı  u u  uçu ulu   luş   

b şlu        l    ı ış ı ıl   ı  l   luş     dı . B lg   y   d     l       ı  v         

        d  d , y  ıl      l           y   b lg   y        ı d       l  ı  d h        bu 

     ı ı  b lg   y    l  b  l   ılı  ldu u b           l       l      şl   d   (177–182). 

2.6.Okluzal Kuvvetlerin Değerlendirilmesine İlişkin Kavramlar ve Yöntemleri: 

B        y l   ç v     d    d   ş  l  l       şı v  d    y  ı l   , f z    l 

öz ll  l    d    . Bu f z    l öz ll  l  ;         öz ll  l  ,      l öz ll  l  , 

 l        y   l öz ll  l    l     z     ç g u        l    . Gerilme, sertlik, elastisite 

  d l ,      d y  ı ı v   ı ıl      lu u         öz ll  l     v   ı  ç      d  y   

 lı . 

A ız      ı d      bu         öz ll  l    ç    d  d ş d  ul  ı ı     f zl     uz 

  ldı ı   v         uvv     . Öyl     bu  uvv   ç ş  l      luz l  uvv    l     

 dl  dı ıl     dı . 

2.6.1.Okluzal Kuvvetlerin Değerlendirilmesine İlişkin Kavramlar 

 Kuvvet - (Stress)  / Birim Deformasyon (Strain) 

H        d   b         du du   , du    b         h              ,      l     ş   l, 

yö  v  d   ul ul  ı ı d   ş          y   uvv   d     (183). F z      ç b yu lu      l    

uygul      uvv  ,        h                v y  ş  l     d   ş      (d f     y  u  ) 

neden olur. B         uygul      uvv    , b      l  d    ş dd      “ç    ”  dı v   l   

(184). 

 B               d    uvv  ,            l  ı ı  h                  d    lu . 

A   l  ı  y   d   ş             şı   y    uvv  l   g   l e denir. Gerilme; birim alana, 

b y  l    v  yö   b ll   l   b    uvv     uygul     ı    u u d   ld   d l   b   

d    d   (184). G   l    uvv           uygul     yö     gö    ç ş   ld   luş b l  :  

Çekme Kuvvetlerinin Uygulanması (Tensile Stress): Bir materyalin iki ucuna etki 

 d   ç      uvv            y ld   luş u du u  ç  l g   l  d   (184). 

Makas Kuvvetlerinin Uygulanması (Shear Stress): B        y l   y z y        l l 

yö d        d    uvv     y z yd   luş u du u g   l  d   (184).  



 32 

Basınç Kuvvetlerinin Uygulanması (Compresive Stress): Ay ı d   ul ud  v       

yö d       uvv           uygul     ı  l    yd    g l           . Uygul     kuvvetler 

 l         y  ı   şl  ı b  b  l      y  l ş  y  z  l       dı . A     bu u        , 

       y  ı   şl  ı y  l ş  y     şı d    ç gö         d   (184). 

 Okluzal Kuvvetler 

Ç          l  ı  l    yd    g l    uvv  l  ,           d bul     l     

h         l  d    l       l   l     d  .   şl     d    l            u u, b   y   y şı, 

     y   ,           d bul     l   h    lı l  ı g b  b  ç           luz l  uvv   

      ı ı     l      d  . O luz l  uvv         ı ı ölç   b  ç   ç lış   y  ıl ış ı  

(185,186). F     bu ç lış  l  d        b   gö  ş     y        ış ı . F       v     ., 

y   ı l  ı ç lış  d  ç        uvv  l       50 - 800 N     ı d   ldu u u            ş    

(187). 

W l     v  K      , y   ı l  ı ç lış  d      ç        uvv  l       113-1692 

N     ı d  d   ş       b ld    şl  d   (186). Eld   d l   d    l   f   lı  l   d , ç       

kuvvetlerinin genel olarak 150-800 N     ı d  d   ş       bul  d l     d  . Ç       

 uvv  l       ş dd   ,           d bul     l       y  ı   l    zıl   bölg    d   

b şl y    ,       l   bölg      d   u  z l     dı . K ç    zı bölg    d      l    

 uvv   d         300 N  ldu u b ld   l  ş    (69). 

2.6.2.Okluzal Kuvvetlerin Değerlendirildiği Mekanik Test Yöntemleri 

O luz l  uvv  l     ız  ç      d  ç    ,       v  b  ı ç  uvv  l    v  bu 

 uvv  l     b l ş  l     l        şı ız  çı      dı . 

M           l     g  ç  l ş    ld    y  l      şull  ı;       , d       v y  

dö g   l ş   ld   l b l   (188). L b    uv     şull  ı d  g  ç  l ş    l   “y    l ı d  

b ş  ı ızlı ”     l        v    jl  ı; hızlı    uç  lı    ı,     d   ş                

incelenebilm    l ylı ı,  l ı      d     l     b l     g   ll   l  l  y    g l ş    l   

yö     v    lz   l       l ylı l     şıl ş ı ıl b l    d   (189). Al  y  ı v      y  ı 

b  l     b ş  ı ı ı  l   l                yö    l   , b  ı ç,       v  ç     

testleridir (188,190). H   b        yö            ıl  ı v      l       bulu    ı ı  y  ı 

 ı  , h  g       yö          ull  ıl   ı g         h   ı d        b   gö  ş h   z y   u  

(188). A    , b  ı       uz   l   ö    l    , bu  uvv  l       şı gö    d    d y  ı , 

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı      l     l  d    l  d   l     d  . 
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 Basınç Kuvvetlerine Dayanım Testi 

 B  ı ç  uvv  l      d y  ı        d , h zı l     ö       y z y    uygul    , 

  şıy b l         f zl  b  ı ç  uvv    ölç l     d  . Bu  ı ı  d      şıldı ı d , ö     

 ı ıl     dı . B  ı ç  uvv       ölç   , universal test cih zı d  d    l  d   l     d  . 

H zı l     ö    l  , y  l ş    l    l     l  yuv  ı  ( l  ç   ) ş  l    uygu   lan bir 

  lı   ç   ,  uvv   uygul     y z y  çı      l     ş   ld  gö  l     d  . Bu  şl     

  dı d  ,        h zı   y  l ş    l   ö     , belirlen  ş b        d ,       ll  b   hızd , 

b   uç y  dı ıyl   uvv   uygul  ı . Uygul      uvv     hızı,   /d    l      y  l  ı . 

(191,192). Kuvv     uygul     ı d   ull  ıl   uçl  ;     , bıç    ı  ı v y        

ş  l  d   l b l  . B  ı ç  uvv  l      d y  ı ı        d l b ld      h zl  d , kuvvet 

        y    d   g l     (         v ) ş   ld  (193,194) v y   çı v       

uygulanabilmektedir (195,196). 

İ   l     ö        ı ıl   ı     d    l         u  ( ı ıl   ı   luş   ı   yol 

 ç  )  uvv  , tes    h zı d    y   h           ılı ı  l  ölç lerek, Newton (N) veya 

Megapascal (MPa) olarak kaydedilir (197). 

Oluş   bu      l    ,      y ll    z    d        l       d    l  d   l     

    ıyl              l   g  ç  l ş    l     d  . B     bu     l  , universal test 

  h zl  ı d  y  ıl b l ektedir. 

Kanal Tedavisi Görmüş Dişlerle Ilgili Yapılan Basınç Kuvvetlerine Dayanım 

Çalışmaları: 

K   l   d v     şl          ı d  uygul    , d ş d  ul  ı ı  d           z ldı ı 

göz ö   d  bulu du ul    ,   v u  d  ul  ı d h   y     uy b l     ç   

g  ç  l ş    l  , b  ç   f   lı         y       , ç lış  l  d  d    l  d   l  ş    (7,198–

202). 

Ö      ç lış  l  d , f   lı      z     ç   l    ,     l   d v    gö   ş d şl     

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı                 l  d    gö  l     d  . 

Atiyah ve ark., y   ı l  ı    v     ç lış  d ,   d d        d v  gö   ş MO  

  v    h zı l   ış   ç    zıl  ı , f   lı      z     ç   l    l           d l        

 ı ıl   d                  d    l  d    şl  d   (198). Bu    çl , ö    l   5 g u   l ı d  

   l   ış ı . B       g u     şl   y  ıl  y      l   d şl   bulu u    ,        g u    

restore edilmem ş,  ç     g u         z     ç    (F l    Z250 XT)  l           d l  ş, 
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dö d     g u    S R uygul    ı y  ıldı                z    l           d l  ş v  

b ş     g u    l     b zlı      z        y l  (F l    P90)  l           d l  ş d şl   

bulu      dı . T   d   y g u l  ı,         y   uygul    y   g ub   ıy  l    b    l 

 ı ı ı      şı   l  lı d     d  d    ç gö      ş   ,      y ll       ı d    l  lı b   

f    bulu    ış ı  (198). 

Atalay ve ark., f   lı          f   ç   l  l           d l     d d        d v  

gö   ş d şl     b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı ı d    l  d    şl  d   (199). Ç lış  d ; 

  z   f v    g   f       l g u l  ı ı  y  ı  ı  , d   y g u l  ı d  bul f l      z   

reç    (Filtek BulkFil, 3M ESPE); bul f l   ış         z   v      h b         z   

(SureFil SDR Flow ve Ceram.X Mono, Dentsply); fiber destekli kompozit materyali ile 

posterior kompozit   ç    (GC everX posterior ve G-aenial posterior, GC Corp.), 

nanohibrit kompozit   ç    (Tetric N-Ceram, Ivoclar / Vivadent)  ull  ıl     

        y  l  ı y  ıl ış ı . P z   f       l g ubu d  (   l   d şl  d ), d   y 

g u l  ı d     l  lı d     d  y      d    l   gözl       ;   g   f       l g ubu    , 

d   y g u l  ı   gö     l  lı d     d  d ş   d    l       y    y uş u .       

    f   , d   y g u l  ı     ı d , b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l     çı ı d   

  l  lı b   f             ış ı  (199). 

K   l   d v    gö   ş d şl    , f   lı y  ıd         z     ç   l    l          

 d l           ı, b  ı ç  uvv  l         şı d    ç  çı ı d       l        ıy  l  dı ı  

ç lış  l   bulu    ı ı  y  ı  ı  ,  l v  d      u  u l  ı  uygul     ı       ı 

 uvv  l    d y  ı      l          l y      ş ı   l   d  bulu      dı . 

 Öz  v   v     ., fiber destekli kompozit materyali (everX posterior, GC) ile 

         d l  ş     l   d v l  d şl   n b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı ı 

d    l  d    şl  d   (200). Ç lış  d , ö    l    b ş g u        l   ş   ; birinci 

g u      d şl    h  h  g  b    şl   uygul    z    (pozitif kontrol), d     g u      

d şl    MOD kavitel    çıl ış ı . İ      g u   , d şl    kuronal bir restorasyon 

y  ıl   ış  lu  (  g   f       l),  ç     g u    d şl        z     ç    (G–æ   l 

posterior, GC) ile, dö d     g u      d şl     b    y  l ş    l     l    l   f b      ve 

kompozit materyal ile, b ş     g u        fiber destekli kompozit materyali (everX 

posterior)  l           d l  ş   . Ç lış   ı     u u d ,   v      b  ı   f b      

uygul     g ubu  b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı, pozitif kontrol (   l   d şl     

bulu du u) g ubu  d    l      y    l  ş   . EverX Posterior uygulanan gruba ait 
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d    l  ,       l g ubu h   ç d         g u l  d   d h  y       l     gözl    ş    

(p<0.05) (200).  

Luthria ve ark.,   d d        d v  gö   ş, MOD   v   l    ç           ç   

 zıl  ı ,      z     ç     l  v y  f   lı f b      l   yl  d     l    ş      z     ç     l  

restore edilmesinin b  ı ç  uvv  l         şı direncine     l      d    l  d    şl  d   

(201). Ç lış  d , b       g u    h çb    şl   uygul    z   , ikinci grupta kompozit 

  ç    (F l    Z350 XT; 3M ESPE),  ç     g u         z           y  u    luz l 

  v y    d      f b     , dö d     g u          l    l   f b      uygul    ı y  ıl ış ı . 

Ç lış   ı     u u d , d   y g u l  ı     ı d              l  l       l  lı b   f    

bulu    ış ı  ( > 0.1). A    ,     f b       l  d     l     g ubu  b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  d    l    d     g u l  d   y      bulu  uş u  (201).  

Sh f    v     .,      l   d v    gö   ş   ç    zıl  ı ,        l       lı v y  

  l         lı      z  l    l  b  l    ; f b      y  d     d       y l  (      y      ) 

 ull  ı ı ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı               ş ı  ışl  dı  (202). Ç lış  d ; 

  z   f v    g   f       l g u l  ı  l         l       lı      z     ç    (Filtek Z250, 3M 

ESPE),        l       lı      z   ile polietilen f b     ı  (R bb  d I  . S    l , WA, 

ABD) ‘U’ ş  l  d  b  l     uygul    ı,   l         lı  ompozit (Filtek P90, 3M ESPE) 

ve   l         lı      z   v  f b      uygul    ı y  ıl   g u l    l   ı   ıyl         l   

    lı v    l         lı      z  l     uygul     ı d   ö      v      b  ı   

nanoiyonomer  (Ketac N 100, 3M ESPE) uygul    ı y  ıl   g u l   bulu      dı . 

B  ı ç  uvv    uygul    ı       ı d ,   l         lı kompozit ile          d l  ş   ç   

 zıl  ı  d y  ı ı ı ,        l       lı      z    l           d l   ö    l     ıy  l  

b l  g   ş   ld  d h  y      d    l      g l d          y      uş u . F b      

uygul     ı ı     , her iki kompozit      y l   l           d l   ö    l     

d y  ı ı d   l v  b        gö      d    b ld   l  ş    (202). 

Kececi ve ark., endodontik tedavi gö   ş, fiber post uygulanan ve 

uygulanmayan   ç    zıl  d , sera      l y         y  l  ı  b  ı ç  uvv  l         şı 

d    çl         şıl ş ı   yı    çl  ışl  dı  (203). Ç lış  d ,   g   f ve pozitif kontrol 

g u l  ı bulu u    , d   y g u l  ı ı   l   d  f b        uygul    d             l y 

        y  l  ı y  ılı    , d     g u l     y ı  y ı  uv    fiber post ve cam fiber post 

uygul  ı            l y         y  l  ı g  ç  l ş    l  ş   . B  ı ç  uvv  l       

d y  ı ı ı d    l  d     bu ç lış   ı     uçl  ı, seramik onleyler ile restore edilen 
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    l   d v l    ç    zıl  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı ı ,   l  lı ölç d  y      

 ldu u u gö      ş   . Ancak, cam veya kuvars f b       l  ı  kull  ı ı, bu 

        y  l  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı ı     ı    ış ı  (203). 

 Eld   d l   bu bulgul  ı  y  ı  ı  ,  l v  u  u l  ı          y  l  ı  d y  ı ı   

    ı    l dı ı ı gö       ç lış  l   d  y    l     dı . 

Ş  g n ve ark., endod        d v  gö   ş   ç    zıl  d , okluzal kuvvetleri 

      l     uygul dı l  ı f b      d     l       z           y             , b  ı ç 

kuvvetlerine d y  ı ı ı    ş ı  ışl  dı  (204). Ç lış  d , dö   g u      l    ş  lu ; 

ilk gruptaki d şl    h  h  g  b    şl   uygulanmazken (pozitif kontrol grubu), d     

g u      d şl    MO    v   l    çıl ış v  ikinci gruptaki d şl    h  h  g  b   

        y   uygul     ış ı  (negatif kontrol grubu). Üç     g u      ö    l  , 

     z     ç    (Cl   f l AP-X; Kuraray), dö d     grupta   ö    l        z     ç    

ve   luz l  ı ı d    l    l   f b      (R bb  d-THM; Ribbond Inc) uygul    ı  l  

         d l  ş   . P l    l   f b      v       z     ç       b    y  u  le restore 

 d l  ş d şl    , b  ı ç  uvv  l         şı d    ç d    leri, sadece kompozit reç     l  

restore edilen gruptan f   lı bulu    ış ı . Ancak bu u l  b  l    , f b       l  

d     l     g u     ı ı l  ı  ç  u        v y    d  gözl       , d      ç g u    

genellikle  ı ı l  , dentinde, mine-       b  l ş     v y            l  d   ldu u 

       ış ı . Bu   d  l , g   ş   v   l    ç  ,   l    l   f b       l  d     l     

kompozit   ç    restorasyonları , desteksiz      z           y  l    gö   d h  

g v   l   b           y            ldu u     y      uş u  (204). 

 e Silva ve ark., MOD kavite    çıl ış  l     d d        d v  gö   ş   ç    zı 

d şl      f   lı          f       l  in bası ç  uvv  l         şı d y  ı  etkilerini 

d    l  d    şl  d   (205). Ç lış  d , ö    l   6 g ub   y ıl ış  lu ; birinci gruptaki 

d şl    h  h  g  b     d v  uygul    d      l    l     bı   ılı     (  z   f       l 

grubu), i      g u    bulu    d şl    d           z           y   (F u  S      , 

Ivoclar/Vivadent),  ç     g u      d şl      direkt kompozit inley (Adoro), dö d     

gruba   d           z     l y, b ş     g ub  porselen inley (IPS E      ) v   l ı  ı 

gruba ise      l     l y uygul    ı y  ıl ış ı . IPS E         l y, Ad      l y, 

Adoro onley gru l  ı     ı d              l  l       l  lı b   f    b l  l      ş, bu u  

y  ı d ,    d ş   b  ı ç  uvv  l         şı d    ç d    l     , direkt kompozit 

restorasyon grubu v    ş   .             z   uygul    ı y  ıl   g ubu  d    l     l  
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Adoro inley grubu u  d    l    b  b      b  z   bulu  uş u . P z   f       l 

grubundaki (s  l   olan) d şl      y      d    ç     l    ı ı gö         ; E       

  l y g ubu u  d  erleri, istatistiksel olarak, kontrol grubuyla  ıy  l  dı ı d  f    

gö        ş    (205). 

Srinivasan ve ark.,   l    l   f b      v  f b        uygul     ç ş  l          y   

tekniklerinin,     l   d v l  d şl     b  ı ç  uvv  l      d    çl  i  z               

d    l  d    şl  d   (4). Bu ç lış  d  ö    l   4 g u        l    ş   . Birinci gruptaki 

d şl        z     ç    (P   C   , C l è  /Wh l d   ),        g u    f b        (T   x 

f b       ; C l è  / Wh l d   ),  ç     g u    okluzal seviyede   l    l   f b     , 

dö d     g u        kaviteye yatay olarak bukkolingu l yö d  f b        uygul   l  ı 

y  ıl ış ı . A  l z    u u d , b       v         g u      ı d  f    bulu   z   ; 

 ç     v  dö d     g ubu  d    l           g u       l  lı d     d  y      

bulu  uş u . Üç     v  dö d     g u l       ı d     ,             l  l       l  lı bir 

f     ld   d l    ş   . Ç lış   ı     u u d ,      z           y    l  b  l     y   y 

 l     y  l ş    l   f b        v    l    l   f b      uygul   l  ı ı  b  ı ç  uvv  l      

   şı dir         ı dı ı b l  l    ş    (4). 

Bromberg ve ark.,     l   d v    gö   ş b y    zı d şl    , d      y  d    d      

teknikle restore edilmelerinin, b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı       l      

   şıl ş ı   yı    çl  ışl  dı  (206). Ç lış  d    ö    l  ;       l g ubu, onlay 

(ON),   l y (IN), d           z     ç    (CR) ve transfikse edilen cam fiber postlar 

      ı      z   (TFP) uygul     g u   l     z    5 g ub   y ıl ış ı . İşl   

uygul    y         l g ubu    y      d y  ı ı gö         , onley uygulanan grubun 

d    l   ,       l g ubu   b  z      uçl   v    ş   . Ay ı  ,      f      d l   grubunun 

b  ı ç d y  ı  d    l     l    l y g ubu d    l        ı d              l  l     b   f    

gözl      ş   . Ç lış  d ,    d ş   d y  ı  d    l      CR g ubu v    ş   . IN 

g ubu u     uçl  ı  l  CR g ubu u     uçl  ı     ı d    l  lı b   f    bulu    ış ı  

(206). 

 N v     u  v     .,     l   d v    gö   ş maksiller   ç    zı d şl       ç 

f   lı ş   ld  fiber    uygul     ı ı  b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı            

in vitro olarak d    l  d    şl  d   (5). Bu    çl , 4 g u   luş u u    ,  l  g u    

y l ız        z     ç    (Filtek Z250; 3M ESPE) uygul    ı y  ılı    , ikinci 

g u      ö    l  d       z           y  u    luz l   v y    d  f b      uygul    ı, 
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 ç     g u      v     ç    ç v    l  l     f b      uygul    ı v      g u    h       

      f b      uygul    ı y  ıl ış ı . S  uçl       l  d    d , h             f b      

uygul     g ubu  d y  ı  d    l   , ç v    l  l     f b     ı  uygul  dı ı g u     

  l  lı d     d  y      bulu  uş u . A    , h             uygul     g u   l ,   luz l 

  v y d  f b      uygul     g u      ı d    l  lı b   f    b l  l      ş   . B  ı ç 

 uvv    uygul     d şl     d y  ı l  ı    şıl ş ı ıldı ı d , f b      uygul    ı ı  

d şl     d    çl      ö   l  ölç d      ı dı ı gözl    ş   . A  ş ı    ıl  ,    uçl  ı d  

    l   d v l  d şl     restorasyonu d  f b       ull  ı ı ı  kabul edilebilir bir tedavi 

  ç       l b l        vu gul  ışl  dı  (5). 

F b     l  ı  f   lı ş   ll  d  uygul  dı ı b   b ş   ç lış  d     , R h    v  

   .,     l   d v    gö   ş MOD kaviteli d şl   , polietilen f b     ı  (R bb  d) f   lı 

y  l ş      teknikleri ile d     l             ı, b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı ı 

 ıy  l  ışl  dı  (6). Ö    l    4 g ub   yı dı l  ı bu ç lış  d ; b       g ub       z   

  ç    (Filtek Z250; 3M ESPE),        g ub       z     ç         luz l   v y      

  l    l   f b     ,  ç     g ub    v     ç    ‘U’ ş  l  d  f b     , dö d     g ub      

  luz l   v y d  v  ‘U’ ş  l  d  f b         b    y  u uygul  ışl  dı .      l   

    l  d    d ,    b    f b      uygul     g u ,   l  lı d     d     y      d      

v    ş   . Bu g ubu  ı   ıyl ,   luz l   v y d  f b   uygul    ı v    v     ç  d  f b   

uygul    ı y  ıl   g u l    zl   ş   . F b   uygul    y   g u              l  l        

d ş   d y  ı  d    l      v    ş   . Ç lış   ı  sonucunda, restorasyonun okluzal 

 ı  ı   veya taban böl      polietilen f b     ı  y  l ş    l      l , kanal tedavisi 

gö    d şl     b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı ı  ö   l  ölç d      ı ı b ld   l  ş    (6). 

K   l   d v    uygul   ış d şl    ,  l v  u  u l    l          y  l  ı       ı d , 

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı ı d    l  d     ç lış  l  ı  y  ı d , bu  l v  

u  u l  ı , f   lı       l  d  d  u   ybı   u    ış d şl    z                   l y   

ç lış  l   d  bulu      dı .  

Bassir ve ark., f   lı       l  d  d ş d  u u     h  ,     l   d v    uygul   ış 

  ç    zıl  ı  ba ı ç  uvv  l      d y  ı ı ı  ıy  l y     d    l  d    şl  d   (207). 

Ç lış  d , ö    l    7 g u        l   şl  d  . İl  g u      d şl    h  h  g  b    şl   

uygul    z   ,        g u      d şl    MO,  ç     g u      d şl    MO    v    

h zı l  ı           d l    ş   .  ö d     g u    MO   v    v  b ş     g u    MO  

  v    h zı lı ı       ı d  d şl         z     ç    (Z250),  l ı  ı g u      v    
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duv  l  ı   d   l     d           z  , y d     g u          b    ll     d   l       l y 

  v      h zı l  ı    d           z     ç    (Gradia GC) ile indirekt restorasyon 

uygul   ış ı . Analiz sonucunda, MO ve MOD kavite prepara y  u y  ıl   d şl    , 

   l   d şl     ıy  l , b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı ı  ö   l  ölç d   z ldı ı 

b l  l    ş   . Direkt kompozi          y  l  ı  d y  ı ı     ı dı ı,      ,    y      

d    l       b    ll       d   l    şl    y  ıl   6. v  7. g u    gözl  d    b ld   l  ş    

(207). 

S      v     ., f   lı duv     lı lı l  ı     h       l   d v    gö   ş   ç   

 zıl    y  ıl   restorasyonlarda,   b    ll     d h l  d l    d l       v  f b        

uygul  ı  uygul       ı       ı d , b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı ı 

   ş ı  ışl  dı  (8). Ö    l   , 13 g ub   yı               şl  d  . B   g u        l 

    ıyl   şl   y  ıl  d   bı   ıl ış (  z   f       l), d     g u l         l     l duv   

  lı lı l  ı 1.5, 2 v  2.5     l     ş   ld  h zı l   ış ı . Daha sonra bu gruplar, fiber 

     uygul    ı,   b    ll             y    ç     lı    ı v     b    uygul   l  ı 

y  ıl     ş   ld   l  g u l     y ıl ış ı . Ç lış   ı     u u d , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı        d ,   v    duv     lı lı ı 2 mm’d     lı  ol   ö    l  d , f b       l  

desteklenen v    b    ll     ç     l  y   kompozit   ç    restorasyonl   y      

d y  ı  d    l    gö         , duv     lı lı ı 2 mm’d        olan gruplarda, 

        y  l  ı    b    ll     ç     l   ı   l  lı d     d  y      d    l   v    ş   . 

F b        uygul    ı v    b    ll             y    d h l  d l         g u l  d  

 lu lu    uç v       ,    y      d    l       uygul    ı  d  b  l     y  ıldı ı 

g u l  d   ld   d l  ş    (8). 

 H   lu  v     ., ç ş  l   u    l d      duv   g   şl  l      ,  ö      l   d v l  

d şl     b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı  z          l         ş ı  ışl  dı  (208). 

Ç lış  l  ı d ,   luz l   v   l    ç ı l  ı ö    l   , duv     lı lı l  ı 2.5    v  1.5 

    l     ş   ld  g u l  ışl  dı .   h        bu g u l  , f b        uygul    ı 

y  ılı  y  ıl     ı yö   d    l  g u l     y ıl ış ı . Ç lış   ı     u u d , duv   

k lı lı ı 2.5     l   g u l  ı  d y  ı  d    l   ,   z   f       l g ubu (   l   d şl  ) 

 l  b  z  l   gö         , 1.5    duv     lı lı ı     h   ö    l     d    l      l  lı 

d     d  d ş   bulu  uş u . Ç lış  d  d     b      uç  l    , 2.5 mm duvar 

g   şl        h   d şl  d , f b        uygul    ı ı  d y  ı ı     ı   dı ı,      , duv   
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  lı lı ı 1.5     l   d şl  d  d y  ı ı     ı      ç   f b         ull  ı ı ı  g    l  

 ldu u b ld   l  ş    (208).  

 Ö      y  ıl   ç lış  l  d ,     l   d v    gö   ş d şl   , f   lı y  ıd    

     z     ç   l    l          y   y  ı ı ı , b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı         

    l    ş v       z     ç   l         b şı    ull  ıldı l  ı d  d y  ı ı     ı    ı   

   şı  y      z  ldu u gözl    ş   . Bu   d  l , y         y ll   v   l      y  dı  ı 

      l     g l ş    g  d    g l  ş   . G l ş        l j   l  b  l    , f    l   d  

     y ll    g l ş        z      ç lış  l   y        v              l    d    b  

 u ul     dı . A    , bu    v        ş ı   l   y  ılı     f   lı materyal ve teknikler, 

f   lı d   y      l  ı d        d l     d  . Bu y zd  ,  ld   d l      uçl   

b  b  l   yl   ıy  l   ma     dı . Eld   d l     v   l      ıy  l   b l    l   ı  ç   

materyal v        l       b      y  g     ld    g   ş       lı    ş ı   l   y  ıl  lı v  

 y ı   bu bulgul    l     ç lış  l    l     ş ı ılı  d     l    l d  . 
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3. GEREÇ VE YÖNTEM 

Ç lış  d ,   d d        d v  gö   ş d şl  d , ç ş  l          y  l  ı , b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı l  ı ı          ,   v       şull  d      l         ıyl ; f   lı 

nedenlerle ç   l  ş,       f    y  u      l   ış,      ş, h  h  g  b        l    

v y          y  u bulu   y  , ç      z,      ö l ,         llı 210  d     ç    zı d ş  

 ull  ıl ış ı  (Ş   l 3-1). 

  

 

Şekil 3-1: Dişlerin seçimi 

 

Ç lış  d  uygul             y  l  ı  y  ı ı d   ull  ıl        y ll   

(f  f         ,  d z v       , ç ş  l       z     ç   l  , y  ış ı ı ı   ç         ı, f b      

ö g       y l  v  f b       ) v  bu      y ll     l ş    b lg l   T bl  1’d  

gö     l  ş   .  
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Tablo 3-1: Çalışmada kullanılan materyal isimleri, firmaları ve içerikleri 
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Şekil 3-2: Çalışmada kullanılan ortofosforik asit 

 

             

Şekil 3-3: Çalışmada kullanılan adeziv sistem 

 

 

Şekil 3-4: Çalışmada kullanılan direkt kompozit materyali 

 

 

Şekil 3-5: Çalışmada kullanılan yapıştırıcı reçine siman 
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Şekil 3-6: Çalışmada kullanılan fiber post 

 

 

Şekil 3-7: İndirekt restorasyon yapımında kullanılan kompozit reçineler 

 

 

Şekil 3-8: Çalışmada kullanılan fiber ağ 

 

 

Şekil 3-9: Çalışmada kullanılan akışkan kompozit 
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Dişlerin Hazırlanması: 

- Yüzeylerin Temizlenmesi  

Ç lış   ı  h zı lı   v     d , ç      şl          b         u  l ı d  yu uş   

d  u    ı l  ı d        d    l       y  dı ıyl      zl         d şl  , h  h  g  b   

 şl   uygul    d   ö    ç  l  ,  ı ı ,  b  zy  ,    zy   v    z     y    çı ı d   x20 

b y    d                  (Olympus, SZ61, Munster, Almanya)   l ı d  

    l    ş   .    şl       z  -distal ve bukko-  l     l g   şl  l     l  mine-sement 

 ı ı ı d   b şl y     anatomik  u    uzu lu l  ı ölç l    ,         ldu u    

birbirine y  ı  ölç l      h   d şl        h  d l  ş   . S ç l   d şl  ,    f zl  6 ay 

    yl , +4 °C’d  % 0,5  l       T   l  y  u d  b  l   l  ştir.  

- Kanalların Hazırlanması 

Ç lış  d  y    l     ç    zı d şl          l   d v    uygul     ı     ıyl , 

  d d      g   ş   v   l     l       d v  f     f  z  ull  ıl      çıl ış ı  (Ş   l 3-10A). 

Her 5 kavite preparasyonundan sonr  f  zl  , y   l   yl  d   ş    l  ş   .   şl         l 

  d v    h zı lı   v     d ,  ul   d  u u       f  l  çı    ılı , 15  u    lı K          l 

aleti (Dentsply Ma ll f  , B ll  gu  , İ v ç  )  l       l f       göz ö   d  

bulu du ul         l b yu ölç l  ş   . Kö      ll  ı, 15, 20, 25 v  30  u    lı K      

    l    l     l  d şlerin apikal forameninden 1 mm  ı    l     ş   ld  g   şl   l  ş   . 

G   şl      şl   ; 35, 40 v  45  u    lı    l    l   ı   ıyl , ç lış   b yu d       

 ı  l    ı   uygu   l     ş   ld  1’       ı  l ıl     ‘    -b   ’          l  

     l   ış ı . H       d   ş    d      ll   3  l %1’l     dyu  h    l   d (N OCl) 

v  1  l %15’l      l  d                      (E TA)   l  y  l  ı (Og   L b        

Farmaceutici, Mugg ` , İ  ly )  l  yı    ış ı . S   yı      şl   , 2 ml distile su ile 

y  ıl ış ı . Yı anan kanalla ,  u u       l  ı (Diadent Int. Inc. Vancouver, BC, 

Kanada) ile  u u ul uş u . 
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Şekil 3-10: Dişlere uygulanan kanal tedavisi aşamaları. A: Endodontik giriş kavitelerinin 

açılması, B: Pulpa dokusunun tirnerf ile uzaklaştırılması, C: Kök kanal boyunun 

ayarlanması, D: Lateral kondansasyon tekniği ile kanal dolumunun yapılması. 

 

- Kanalların Doldurulması 

Kö      ll  ı ş   ll  d   l   ö    l   , 30  u    lı g              (Diadent 

International, Inc., Vancouver, BC, Kanada), belirlenen ç lış   b yu d  y  l ş    l  , 

kö      lı   uyu u       l  d l  ş   . Kö      l d lgu u   b şl   d   ö   , 30 

numara spreader (Dentsply Maillefer, Ballaigues, İ v ç  )  ç lış   b yu d   1.5    

 ı    l     ş   ld   y  l   ış ı .  

İ       h l  d   l   AH Plu  (      ly,    T  y G bH, K      z, Al   y ) 

 ö      l d lgu    ı, b    b       ı d     ış ı     â ıdı  z    d  h   j   b    ıv   

 ld   d l    y    d      ış ı ıl ış ı . K   l    ı,  ö      lı  ç    y  l ş    l   lentilo 

(K  d , M   h, Al   y ) y  dı ıyl  300 d v  /d  hızl   ö      lı  ç    

A B 

C D 
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gö d   l  ş   . Daha sonra apikal  çı lı   uygu  30  u    lı g             ,      

bul  ı   ö      lı   y  l ş    l  ş v    ç l   ‘     d  ’ y  dı ıyl  g   -perka kon, 

l     l yö d   ı ış ı ıl ış v  d    yd    g l   b şlu   y  dı  ı    l  ,      bul       

l     l    d     y            l   l v   d l  ş   . K   ll  , b şlu    l  y     ş   ld  

g   -perka ile doldurulduktan sonra, ı ı ıl ış bir el alet   l ,     l   zı h z  ı d   f zl  

g   -perkalar     l     uz  l ş ı ıl ış v    ş    ö      l    ı    u    l  l    l  

    zl    ş   . 

Kö      lı d ldu     şl  l         l     v    v   l    g ç    d lgu      y l  

(C v   LC, 3M ESPE)  l       ılan b     d şl  ,      l     z       l     ç     l  

d ldu ul uş   l  d       lı l    ç       , mine-        ı ı ı ı  2         l  d  ve 

d şl     uzu     l  ı y    d    çı y       ş   ld  gö  l  ş    (Ş   l 3-11). Daha 

sonra, d şl   b   h f   b yu    37ºC’d ,    v   h zı d  (H11420BD, Termal 

Laboratuvar Aletleri San, İ    bul, T    y )     l    l  ı ı      l ş         ıyl  

b  l   l  ş   .  

 

 

Şekil 3-11: Dişlerin kuronal kısımları açıkta kalacak şekilde ve mine-sement birleşiminin 2 

mm apikaline kadar akrilik reçine içine gömülmesi. 

 

A  ş ı    b  y    d ,         y      l        luş u du u 7     g u  v  f   lı 

duv     lı lı l  ı     h   d şl    uygul    l  ı    u u  ld   d l  , h   b       g u  

 ç   3  l  g ubu   luş u du u 21  d   d   y g ubu y    l     dı . 
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Grupların Oluşturulması 

İ       ı ıf   z o-okluzo-distal (MOD)   v     ı ı l  ı, basamakta mine-sement 

 ı ı ı ı  1     u    l  d   l     ş   ld  b     l  ş ve duvarlar paralel olarak 

h zı l   ış ı . Bu  şl        b  ,   v   l  d  bulu    g ç    d lgu   dd l       ç l   

   d f  z  ull  ıl     uz  l ş ı ıl   ı  l  ö    l    ld   d l  ş   .   h       , kavite 

  b  ı h z  ı d  bu   l v  palatinal duvar   lı lı l  ı d j   l  u     (Ş   l 3-12) ile 

ölç l     f   lı   lı lı l  d  3 g u   luş u ul uş u . G u  A’d  duv     lı lı ı 2    

(Ş   l 3-13A), G u  B’d  1,5    (Ş   l 3-13B) ve G u  C’d  1    (Ş   l 3-13C) 

 l     ş   ld  h zı l   ış ı .   h        bu d şl  ,  z  l      uygul               y   

ç ş  l      gö e, h   g u   ç    =10  l     ş   ld  7  l  g ub   y ıl ış ı : 

1) Grup K: Kaviteye sadece      z     ç    uygul       g u  (      l g ubu). 

2) G u  KT: K    z     ç     l  b  l    ,   v      b  ı   f b      uygul       

grup. 

3) G u  KO: K    z     ç     l  b  l    ,   v         luz l h z  ı   f b      

uygulanacak grup. 

4) Grup FP: Kanala f b        y  l ş    l        z     ç    uygul       g u . 

5) G u  İ : İ d           z     ç     ull  ıl       l y y  ıl     g u . 

6) G u  İ T: K v      b  ı   ö      ış         z    l  fiber    uygul  ı , 

      ı d    d           z           y   y  ıl     g u . 

7) G u  İ O: İ d           z           y   y  ı ı ı     b  , okluzal hizaya 

  ış         z    l  b  l     f b      uygul       g u . 
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Şekil 3-12: Çalışmada kullanılan dijital kumpas 

 

 

 

Şekil 3-13: Kumpas ile kavite duvarlarının sırasıyla A: 2 mm, B: 1,5 mm, C: 1 mm olacak 

şekilde ayarlanması. 

 

Grup K:   şl         z     ç         y l     y  l ş    l         l yl ş ı     

v  d ş   f   u   uygu  d              y  l    ld   d b l        ı  l                  

(Su   M  , K    C   ., AB )   ç l  ş v   d      d l  ş    (Ş   l 3-15A). H zı l     

kav   l   ; %35’lik fosforik asit (Scotchbond Universal Etchant; 3M ESPE), etch&rinse 

           gö  ,  l  ö      d         d  u u   (30     y   ç  ), d h            d      

d  u u   (15     y   ç  ) uygul   ış ı  (Ş   l 3-15B). Kaviteler, 10 saniye hava-su 

spreyi ile yı    ış v  h f f ş   ld  h v   l   u ul uş u . Ku u     şl     ı   ı d , 

  v       h f f    l    l   ı   d       d l  ş   . Adeziv sistem (Single Bond 

Universal; 3M ESPE),         f     ı  ö    l    d   ul u u d       ull  ı lı  b   fı ç  

ile, tek kat uygulandı          ,    l   20     ç  de            d      l  ş v  h v   l  

h   j   b   şekilde h f fç    v   y  y yıl   ı    l   ış ı  (Ş   l 3-15C); daha sonra, 

h l j   ışı    h zı (O   lux 501;         /K    C   .; AB ) (Ş   l 3-16) ile 10 saniye 

B C A 
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polimerize ed l  ş   . Daha sonra   v         b    ı  ı  , 1      lı lı ı d    ış    

kompozit materyali (Filtek Ultimate Flowable; 3M ESPE) uygul  ı  (Ş   l 3-15D), 20 

    y  ışı l    l     z   d l  ş   . K    z     ç         y l  (Filtek Z250; 3M ESPE) 

ö             ll  d   b şl       y  l ş    l  ş   . Her bir tabaka, h l j   ışı    h zı ile 

40     y    l     z   d l  ş    (Ş   l 3-17). H     l     z  y    şl    ö     , ışı  

  h zı ı  ışı  g   ,  z    d        ö  y  dı ıyl  ölç l  ş    (850  W/  
2
). Restore 

 d l       d şl       l   j  şl  l   ,  l    yu        d   l rle (Sof-Lex, 3M ESPE, St. 

Paul, Minnesota, ABD)      l   ış ı . 

 

 

Şekil 3-14: Çalışmada kullanılan matriks sistemi içinde yer alan matriks bandı ve taşıyıcısı 

(SuperMat, Kerr Corp., ABD) 
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Şekil 3-15: A: Matriks bandının dişe adapte edilmesi. B: Diş sert dokularına asit 

uygulanması. C: Diş dokularına adziv sistem uygulanması. D: Kavitenin taban kısmına 

akışkan kompozit uygulanması. 

 

 

Şekil 3-16: Çalışmada kullanılan ışık cihazı (Optilux 501; Kerr Corp., ABD) 

 

 

A B 

C D 
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Şekil 3-17: A: Dişlerin aproksimal duvarlarının kompozit reçine ile oluşturulması. B: 

Tabakalama tekniği ile restorasyonun yapımı. C: Işık cihazı ile polimerizasyon işlemi. D: 

Kompozit restorasyonun tamamlanması. 

 

Grup KT: A    v   d z v uygul    ı b       g u     ldu u g b  y  ıl ış ı . 

F b     ,    v ll  ölç l     v   l    uygu  b yu l  d  (10    uzu lu u d , 4    

g   şl    d ), öz l b         y  dı ıyl      l  ş   .   h       ,   v      b  ı   (1 

  ’l   böl   ),   ış         z   uygul   ış ı . Bu  şl  l       dı d  , f b     , 

(EverStick NET; StickTech Ltd)   ış         z        y l   ç   ,   b    gö  l    , 

bu   l v    l     l duv  l    d y       ş   ld  y  l ş    l  ş    (9). İç    f b      

gö  l  ş   ış         z  , 40     y  ışı   l    l     z   d l  ş   . Daha sonra 

A B 

C D 
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  v       g      l    ı  ı,  l  g u     ldu u g b  komp z     ç     l           d l  ş v  

b      şl  l    y  ıl ış ı  (Ş   l 3-18). 

 

 

Şekil 3-18: A: Fiber ağın uygun boyutlarda ölçülüp işaretlenmesi. B: Kesilmiş olan fiber 

ağın uygulanmak üzere çıkaılması. C: Fiber ağın kavite tabanına 'U' şeklinde 

yerleştirilmesi. D: Tamamlanan restorasyonun şematik çizimi (K: Kompozit, F: Fiber ağ). 

 

Grup KO: Bu g u      d şl       luz l   v y l      fiber   ı  uygul   b l     

 ç  , bu   l v  lingual   b    l uçl  ı  , 2    g   şl    d  v  1    d    l    d  

 lu l    çıl ış ı  (Ş   l 3-19) (6). Kav   l    ö   ,      v  adeziv sistem, sonra   ış    

kompozit ö      g u l  d   ldu u g b  uygul  ı , daha sonra   luz l 1/3 h z  ı   

ul şıl      d   mikrohibrit kompoz     ç         y l  y  l ş    l  ş   . Olu l  ı  

b yu l  ı   uygun kesilen f b      ö g       y l ,   luz l   v y d    ış    kompozit 

materyalinin  ç        gö  l    , bu   ış         z  -f b         b    y  u 40 

    y        l    l     z   d l  ş    (Ş   l 3-20). 

K 

F 

A B 

C D 
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Şekil 3-19: Tüberkül tepelerine açılan oluk genişliğinin 2 mm (A) ve derinliğinin 1 mm (B) 

olarak ayarlanması. (Resim periodontal sond ile) 

. 

 

 

Şekil 3-20: A: Kompozit reçine uygulaması sonrası okluzal seviyede fiber ağ 

yerleştirilmesi. B: Tamamlanan restorasyonun şematik çizimi (K: Kompozit, F: Fiber ağ, 

CİS: Cam iyonomer siman, GP: Güta perka, O: Oluk). 

 

Grup FP: Bu grupta, kanal iç  f b        ( .T L gh  P   ; B    ) uygul    ı 

y  ıl ış ı . Bu    çl , d ldu ul       ll  ı   ç      d    g             l  ı, kanal 

b yu u  2/3’      ı d  G     Gl dd   f  zl   (ISO   z  70–90; Dentsply Maillefer, 

İ v ç  )  l  çı    ıl ış ı . H   ö        ş        b şlu u  luş u  b l        ıyl ,  T 

Light-Post sisteminin f  zl   ,  ı   ıyl    y h b   lı b şl  gıç f  z ,  ı  ızı b   lı #1 

f  z  v       l        ı b   lı #2 frezi (Bisco, Schaumburg, IL, AB )  ull  ıl     

A B 

A B 
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kanallar h zı l   ış ı  (Ş   l 3-21). P    b şlu l  ı ı   çıl   ı ı     b  , d b     

uz  l ş ı         ı  l ,     ll   2  l %1’l   N OCl v  2 ml d    l   u  l  yı    ış v  

  dı d    u u       l  ı ile kurutul uş ur. K   ll  ı  g   şl  l      uygu  f b   

    l  ı  y z yl    ( T L gh       #2, B    ), y  l ş      ö     ,  l  l y  dı ı  l  

te  zl    ş v        ı d  y z yl      20     y  b yu            f     ı  ö    l    

d   ul u u d   d z v        uygul   ış,       ışı  v   l    ş   . Kö      ll  ı ı  

 ç    d  20     y        l  v  fı ç  y  dı ıyl   d z v        uygul    ı y  ıl ış,       

ışı  v   l    ş   .   h        h zı l         ll   , uygun boyuttaki fiber postlar, 

y  ış ı ı ı   ç         ı   (R lyX Ul      ; 3M ESPE) bul      ,     ll  ı   ç    

        f     ı  ö    l    d   ul u u d  y  l ş    l  ;       f zl lı l  ı uz  l ş ı ıl ış 

ve 20     y        l  ışı  v   l  ş   . S    l       v   l   ,                 y  dı ı  l  

     z     ç         y l , ö      g u l  d  b l    ld    ş   ld  uygul   ış ı  (Ş   l 3-

22).  

 

 

Şekil 3-21: A: Kanal dolgusunun bir kısmının, post boşluğ öncesinde, Gates Glidden 

frezler ile çıkartılması. B: Post frezleri ile fiber post için boşluk hazırlığı. 

 

 

 

 

 

 

A B 



 56 

 

Şekil 3-22: A: Fiber postun kanal içinde denenmesi. B: Fiber post yüzeyine adeziv 

materyal uygulanması. C: Adeziv yapıştırıcı simanın post yüzeyine uygulanması. D: 

Simantasyon sonrası fiber post boyunun ayarlanması. 

 

Grup İn: Ö      g u l  d   ldu u g b , bu g u      d şl  d  d  duv  l  ı paralel 

 l     h zı l   ış   v   l       b    ı  ı  , G u  K’d   ldu u g b ,       bu   f   

‘u d  - u ’l  ı       ıl   ı     ıyl ,   ış         z        y l  uygul   ış ı .   h  

      d şl  d     l     ölç       y l  (El    H ; Zhermack, R v g , İ  ly ) il  ölç  

 lı ı ,  lçı   d ll    ld   d l  ş    (Ş   l 3-23A). Modellere izolasyon materyali (Die 

Separator, Tescera, Bisco, ABD) uygul   ış, h v   ı ıl          y l     v           

duv  l  ı    ş     lı lı    y yıl   ı    l   ış ı  (Ş   l 3-23B).  

Kavitelere, 1 mm k lı lı ı d  A3 renginde dentin kompoziti (Tescera, Bisco, 

AB ) uygul   ış v  ışı    bı d    ışı  y   ı    b   u l  ı      ı   y  l ş    lerek, 60 

    b  ı ç  l ı d  2 d            l  b  ı ç v  ışı  dö g        b   u ul uş u  (Ş   l 3-

24). İşl         ı d  ö    l           lı ı ,  z  l      A3 b dy v            z  l    

(Tescera, Bisco, ABD) uygul  ı  dö g        l   ış ı . Bu  şl  l  d        , 

restorasyonlar modellerden uz  l ş ı ıl    , ya ı ı d    l   u  l  d ldu ul uş olan ı ı 

A B 

C 

D 
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  bı d           y  l ş    l  ş   . O   j       zl y      z (Oxygen Scavenger, Tescera 

ATL, Bisco), sepete 1   şı  konularak restorasyonlar, 1300 
0
C’d  10-13 d            l  

b  ı ç, ışı  v  ı ı dö g        b   u ul uş u  (Ş   l 3-25).  

Laboratuvar ort  ı d  b      y  ıl     l yl      ç  ı ı l  ı  , 15     y  

f  f          uygul  ı , h v - u     y   l  uz  l ş ı ılı   u u ul uş v        ı d  20 

    y   d z v uygul    ı y  ıl ış,       ışı  v   l    ş   . H zı l   ış  l   

  v   l         uygul    ı y  ılı ,  d z v        fı ç  y  dı ıyl      l  ş,       ışı  

v   l    ş   .   h          l yl      ç y z yl     , ‘du l- u  ’   ç         ,         

f     ı  ö    l    d   ul u u d  uygul  ı ,        b  ı  ı  l    v   l    y  l ş    l  ş 

(Ş   l ) v  20     y  ışı  v   l  ş    (Ş   l 3-26). 

 

Şekil 3-23: A: Model hazırlanması. B: Modele izolasyon materyali uygulanması. 

 

 

Şekil 3-24: A: İnley restorasyonu. B: Hazırlanan restorasyonun 'Light Cup' içine 

yerleştirilmesi. C: Çalışmada kullanılan Tescera ATL fırını ve 'Light Cure' işleminin 

uygulanması. 

 

A B 

A B C 
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Şekil 3-25: A: 'Heat Cup' içine su konduktan sonra, oksijen temizleyici tozun eklenmesi. 

B: 'Heat cure' işleminin uygulanması. 

 

 

Şekil 3-26: A: İnleyin iç yüzeyine asit uygulanması. B: İnleyin iç yüzeyine adeziv materyal 

uygulanması. C: İnleyin kavite içine uygulanması. 

 

Grup İnT: H zı l       v   l   ,      v   d z v        uygul    ı       ı d , 

  b  d  1    y     l    d   l     ş   ld  uygul       ış         z     ç     ç   , 

f b      ö g       y l , bukkal ve lingual duvarlara des     l     ş   ld  (G u  KT’d  

b l    ld    g b ) y  l ş    l  ş   . F b     -     z      b    y  u ışı   l    l     z  

edildikten sonra ölç   lı ı ,   d           z        y l   l , G u  İ ’d  b l    l   

ş   ld ,   l yl   h zı l   ış v  bu  şl        b   restorasyonlar,   ç          ile 

  v   l    y  ış ı ıl ış ı  (Ş   l 3-27). 

A B 

A B C 
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Şekil 3-27: Grup İnT içinde yer alan, bitimi gerçekleştirilmiş restorasyonun şematik çizimi 

(İnK: İndirekt kompozit, F: Fiber ağ, GP: Güta perka, CİS: Cam iyonomer siman) 

 

Grup İnO: Bu g u    y    l     v   l   , G u  İ ’d   ldu u g b    l y 

        y  l  ı h zı l   ış v           d l  ş   .   h                y  l  ı    luz l 

 ı ı l  ı   f b      y  l ş           ı  l ; bukko-l  gu l yö d ,   b    l     l    

h z  ı d , 2    g   şl    d  v  1    d    l    d   lu l    çıl ış ı . H zı l     

 ı ı l         v   d z v        uygul   ış ı . Olu l  ı  b yu l  ı   uygu      l   f b   

   ö g       y l ,   luz l   v y d    ış     ompoz        y l      ç    gö  l     

ş   ld  y  l ş    l  , f b     -kompozit kombinasyonu 40     y        l    l     z  

 d l  ş   .  

 

Şekil 3-28: Grup İnO içinde yer alan, bitimi gerçekleştirilmiş restorasyonun şematik 

çizimi (İnK: İndirekt kompozit, F: Fiber ağ, CİS: Cam iyonomer siman, GP: Güta perka, 

O: Oluk 

 

CİS 
GP 
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H zı l         ö    l  , 24      b yu    37 °C’d  d    l   u  ç  d     vd  

(H11420B , T    l L b    uv   Al  l    S  , İ    bul, T    y ) b  l   l  ş   . 

  

 

Şekil 3-29: Çalışmada kullanılan etüv cihazı 

 

Örneklerin Basınç Kuvvetlerine Karşı Dayanımlarının Ölçümü: 

A   l   bl  l    gö  l  ş  l            d l  ş d şl  , b  ı ç  uvv  l         şı 

d y  ı l  ı ı  ölç l      ç  ,  ı   ıyl  Universal te     h zı ı  (Sh   dzu, AGS-J, 

Japonya)  l    bl  ı   y  l ş    l  ş   . C h zı  b  ı ç uygul y      ı  ı   b  l     5 

   ç  ı d    yuv  l   uç, d ş   uzu               l l  l     ş   ld  

   u l  dı ıl ış; bukkal ve pal     l   b    l     l      d       ş   ld  

    l   ış ı . Ö    l   , 1mm/da  hızl   uvv   uygul   ış v   ı ıl     ı d    

d    l  , kilo N w    ( N)       d     yd d l  ştir. 
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Şekil 3-30: Çalışmada kullanılan universal test cihazı 

 

Kırılma Tiplerinin İncelenmesi: 

B  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı      l  d    ç lış  l  d , ö    l  d  

 luş    ı ı l   b l  l   ı ıfl   l    l ı d      l       d  . Bu    çl ,  ı lı l , 

b ş  ı ızlı     l            f    l   v   l  y    ı ı l    l     d    l  d   l     d   

(209). K       f    l    ı ı l  , d ş   v          y  u            z    ldu u v y   luş   

 ı ı ı      -        ı ı ı ı   l ı   uz  dı ı  ı ı     l   d  . K       f    l  y    ı ı  

   l       , b ş  ı ızlı     u u d  d ş   v          y  u         d l b ld    v y   ı ı  

h   ı ı      -        ı ı ı ı   l ı       d     ı ı l  dı . Bu b lg l   d   ul u u d , 

ç lış  d , b ş  ı ızlı l  ,         f    l   v   l  y    ı ı     l     l     z        g u  

 l ı d  d    l  d   l  ştir. Kı     şl  l          ı d ,  ı ıl   y z yl   , 

                (Oly  u , SZ61, Mu     , Al   y )  ull  ıl     x20 b y    d  

    l    ş   .   
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Şekil 3-31: Çalışmada kullanılan stereomikroskop cihazı 

 

İstatistik Analizleri: 

Ç lış   v   l    d    l  d   l     ,          l          l d  ılı   uygu lu u 

Kolmogorov-Smirnov testi  l  d    l  d   l  ş   . Testin sonucunda, parametrelerin 

     l d  ılı d   l  dı ı gözl    ş    v       l  d   ş   l       ı l      ç   

deskriptif istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum, medyan, maksimum) 

 ull  ıl ış ı .  

N    l d  ılı   uy  y      d   f zl  g ub           l  d   ş   l     

   şıl ş ı    ı, Kruskal Wallis testi  l  y  ıl ış ı . Post-hoc analizleri     b  ı lı v  

     l d  ılı   uygu   l  y            l  d   ş        ı d     l ş    ç   Mann 

Whitney U testi  l      l    ş   . 

İ           l   l  lılı  d z y , p<0,05  l     b l  l    ş   . A  l zl  , MedCalc 

Statistical Software version 12.7.7 (MedCalc Software bvba, Ostend, Belgium; 

h   ://www.  d  l .  g; 2013) P  g   ı  ull  ıl     g  ç  l ş    l  ş   . 
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4. BULGULAR 

    y g u l  ı       b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l   ; duv     lı lı ı 

2 mm olan A g ubu  ç  d ,       l  l  g ubu d  (K)     l    0,98±0,41  N;   v    

  b  ı   f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu d  (KT) 0,86±0,54 

kN;   luz l   v y d  f b      uygul     d           z           y    l  g ubu d  (KO) 

1,03±0,33 kN; f b        uygul      l  g u    (FP) 0,91±0,19 kN; indirekt kompozit 

        y   uygul      l  g u    (İ ) 0,89±0,27 kN;   b    f b      uygul       d      

     z           y    l  g ubu d  (İ T) 0,82±0,11 kN v    luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu d  (İ O)     0,99±0,26  N  l     

ölç l  ş    (Tablo 4-1). 

 uv     lı lı ı 1,5    (B)  l   d   y g u l  ı d    d y  ı  d    l   ;       l 

 l  g ubu d  (K)     l    0,81±0,37  N; KT  l  g ubu d  0,84±0,24 kN; KO alt 

g ubu d  1,35±0,38 kN; FP  l  g ubu d  0,86±0,49 kN; İ   l  g ubu d  1,01±0,36 kN; 

İ T  l  g ubu d  0,66±0,27 kN v  İ O  l  g ubu d  1,05±0,38  N  l      ld   d l  ş    

(Tablo 4-1). 

 uv     lı lı ı 1 mm olan C grubunda ise, kontrol alt grubunda ortalama 

0,68±0,24  N; KT  l  g ubu d      l    0,76±0,22 kN; KO  l  g ubu d  0,88±0,24 

kN; FP  l  g ubu d  0,88±0,19 kN; İ   l  g ubu d  0,68±0,14 kN; İ T  l  g ubu d  

0,66±0,28 kN v  İ O  l  g ubu d  0,90±0,19  N  l     b l  l    ş    (T bl  4-1). 

    y g u l  ı       b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l       ortalama, 

medyan, standart sapma, minimu  v        u  d    l    T bl  4-1’d  gö     l  ş   . 
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Tablo 4-1: Deney gruplarına ait basınç kuvvetlerine karşı dayanım değerlerinin 

ortalama, medyan, standart sapma, minimum ve maksimum değerleri (kN) 

 

G   l  l    ,    d ş       l    b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l   ; 1,5    

duv     lı lı ı   (B) v  1    duv     lı lı ı   (C)   h   g u l  d ,   b    f b      

y  l ş    l     d           z           y   (İ T)  l  g u l  ı d   ld   d l     ;    

y          l    d        , 1,5    duv     lı lı ı     h   g ubu  (B),   luz l   v y d  

f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu d  (KO) gözl    ş    (T bl  

4-1). 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A), b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  

d    l      yı  l  l         l  d    d ,    d ş   d y  ı  d          l    ı İ T  l  

g ubu d  gözl    ş   . Bu  l  g ubu     b  , KT  l  g ubu, d h        d   ı   ıyl ; İ , 

FP, K v  İ O  l  g u l  ı   yı  l  l     g d     d h  y          l      yı  l d    l   

gö         ,    y        yı  l d    , KO  l  g ubu d  gözl    ş    

(İ T<KT<İ <FP<K<İ O<KO) (T bl  4-1). 

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon 

Tipi 

Ort. Medyan St.Sapma Min. Maks. 

A (2 mm) K 0,98 0,87 0,41 0,52 1,65 

 KT 0,86 0,86 0,22 0,54 1,17 

 KO 1,03 1,03 0,33 0,49 1,54 

 FP 0,91 0,95 0,19 0,46 1,09 

 İn 0,89 0,86 0,27 0,58 1,6 

 İnT 0,82 0,83 0,11 0,64 0,98 

 İnO 0,99 0,99 0,26 0,63 1,32 

B (1,5 mm) K 0,81 0,83 0,37 0,29 1,51 

 KT 0,84 0,83 0,24 0,46 1,32 

 KO 1,35 1,32 0,38 0,65 1,87 

 FP 0,86 0,75 0,49 0,38 2,16 

 İn 1,01 0,97 0,36 0,47 1,55 

 İnT 0,66 0,66 0,28 0,15 1,10 

 İnO 1,05 1,02 0,38 0,58 1,86 

C (1 mm) K 0,68 0,63 0,24 0,37 1,10 

 KT 0,76 0,77 0,22 0,28 0,99 

 KO 0,88 0,83 0,24 0,52 1,27 

 FP 0,88 0,87 0,19 0,52 1,18 

 İn 0,68 0,67 0,14 0,47 0,90 

 İnT 0,66 0,66 0,28 0,15 1,10 

 İnO 0,90 0,84 0,19 0,74 1,29 
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A g ubu d  (2    duv     lı lı ı  l  ),   b    f b      y  l ş    l     d      

        y   v  y      b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g u l  ı, bu duv   

  lı lı ı g ubu  ç  d ,   yı  l  l        d ş       l    d y  ı  d    l      v    ş   . 

Bu g ubu  y  ı  ı  ,   yı  l  l      ı   ıyl ,   d              y  , f b        uygul     

ve direkt restorasyon uygulanan alt gruplar bu iki alt grubu taki      ş   .   l yı ıyl , 

bu duv     lı lı ı d ,   v      b  ı   f b      y  l ş    l               gözl      ş   . 

Bu g u   ç  d    y          l      yı  l d    l  ,   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d              y   v  y      luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d      

        y    l  g u l  ı d  b l  l    ş   .       b   d y şl ,   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l              ,   yı  l d      l         ı ı ı yö d      y  çı  ış ı . 

 uv     lı lı ı 1,5     l   (B) g ubu d ,     l    d y  ı  d    l   ,   yı  l 

 l        d ş   İ T  l  g ubu d  b l  l    ş   . Bu  l  g ubu   yı  l  l    , K, KT, FP, 

İ  v  İ O  l  g u l  ı        d     ;    y      d y  ı  d          l    ı KO  l  

g ubu d  gö  l  ş    (İ T<K<KT<FP<İ <İ O<KO) (T bl  4-1). 

B grubund  (1,5    duv     lı lı ı  l  ),   b    f b      y  l ş    l     d      

        y    l  g ubu (İ T)    d ş   d y  ı  d          l    ı ı v    ş   . Bu  l  

g ubu, d              y   uygul      l  g u   zl     ,   b    f b      y  l ş    l   d      

restorasy    l  g ubu d , d              y    l  g ubu d     yı  l  l     d h  y      

d y  ı  d          l    ı gö      ş   . Bu duv     lı lı ı d , d              y   

uygul    ı d ,   b    f b      y  l ş    l       yı  l d    l        ı ı ı yö d       

gö      ş   . Bu  l  g u l  ı     b  ,  ı   ıyl , f b        uygul     v    d      

        y   uygul      l  g u l  ,   yı  l  l     d h  y      d y  ı  d    l    

v    ş   . Bu duv     lı lı ı g ubu d ,    y      d y  ı  d          l   l  ı, g d     

       ı  l   yl ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d              y   v  y    

f b     ı    luz l   v y d  y  l ş    ld    d              y    l  g u l  ı d  

b l  l    ş   . B duv     lı lı ı g ubu d  d , A g ubu d   ldu u g b ,   luz l   v y d  

f b     ı  y  l ş    l              ,   yı  l d      l    ,     ı ı yö d  gözl    ş   . 

 uv     lı lı ı 1     l   (C) g u    yı  l  l         l  d    d     ,    d ş   

d y  ı  d          l    ı İ T  l  g ubu d  gözl    ş   .   h       , İ  v  K  l  

g u l  ı, İ T  l  g ubu d  y      v  b  b  l      b  z     yı  l d    l   v    ş   . KT 

 l  g ubu,   yı  l d         l    ı  l     ö      g u l  d   y      d y  ı  d      

gö      ş   . Bu  l  g u l  ı     b  , KO v  FP  l  g u l  ı d h  y      d y  ı  d      
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    l    ı gö         , d y  ı  d         l   l  ı b  b  l      b  z   bulu  uş u . Bu 

duv     lı lı ı g ubu d ,   yı  l  l    ,    y      d y  ı  d          l    ı İ O  l  

g ubu d  gözl    ş    (İ T<İ =K<KT<KO=FP<İ O) (T bl  4-1). 

C duv     lı lı ı g ubu d ,   yı  l d      l    ,   b    f b      y  l ş    l   

  d              y    l  g ubu,   d      d           z          y  u  uygul  dı ı  l  

g ub   ıy  l  d h  d ş   d y  ı  d          l    ı v    ş  lu ,   b    f b      

y  l ş    l                   ı ı ı yö d   zl      ş   . Bu g u   ç  d  y    d      v  

  d              y    l  g u l  ı b  b  l      b  z   d y  ı  d          l    ı v    ş 

 lu ,         y   uygul                      gözl      ş   . T b    f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu u    yı  l d    l   , ö       l  g u l     ıy  l  

y      bulu u    ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu 

d h  y         uçl   v    ş   . F b        uygul    ı ı        ,   yı  l  l    ,   luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu  l  b  z   bulu  uş u . Bu 

duv     lı lı ı d ,   yı  l  l        y          l    d    ,   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d              y    l  g ubu d  b l  l    ş   . 

B  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l     ç               l d    l  d     

Kruskal Wallis testi  l  y  ıl ış ı . G u l       ı f   ı  d    l  d   l      ç       

Bonferroni d z l   l  Mann-Whitney U testi  ull  ıl ış ı  (p<0,05). 

  uv     lı lı ı   b    u ul    , f   lı restorasyon       l              , b  ı ç 

 uvv  l         şı d y  ı  d    l       şıl ş ı    ı,             l    l z Kruskal Wallis 

testi  l  y  ıl ış v  d    l  d   l     T bl  4-2’d  gö     l  ş   .  

Tablo 4-2: Duvar kalınlığı sabit tutularak, basınç kuvvetlerine karşı dayanım 

düzeylerinin farklı restorasyon teknikleri açısından karşılaştırmalı olarak 

değerlendirilmesi 

 

 

 

 
Kruskal Wallis testi (p<0,05) 

 

 uv     lı lı ı 2    (A) v  1    (C)  l   g u l    ç  d  y    l  , f   lı 

        y         l    uygul      l  g u l  ı       b  b   yl     şıl ş ı ıldı ı d , 

   l  ı d              l  l       l  lı f   l   bulu    ış ı  ( >0,05).   l yı ıyl , 2    

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon Tipi P 

A (2 mm) K KT KO FP İn İnT İnO 0,493 

B (1,5 mm) K KT KO FP İn İnT İnO 0,039* 

C  (1 mm) K KT KO FP İn İnT İnO 0,056 
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ve 1 mm duv     lı lı ı     h     v   l    b  b    d   b  ı  ız  l     uygul     f   lı 

        y         l   , b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l     çı ı d   

d    l  d   ld    d ,    d   çl    d  h çb   g ubu  d             l      l   dı ı 

b l  l    ş    (Tablo 4-2). 

2    duv     lı lı ı g ubu (A) v  1    duv     lı lı ı g ubu d  (C) bulu   , 

f   lı         y         l    uygul      l  g u l  ı  B  f       d z l   l  M    

Wh    y U        l     şıl ş ı ıldı ı d   ld   d l               l d    l    ı   ıyl  Tablo 

4-3 ve Tablo 4-4’   gö     l  ş   . 

Tablo 4-3: Restorasyon tiplerinin değerlendirildiği duvar kalınlıklarına göre 

oluşturulmuş gruplardan (A) grubuna ait alt grupların ikili karşılaştırmasının 

değerlendirilmesi 

 

Mann Whitney U testi (p<0,05) 

 

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon Tipi p 

A (2 mm) K-KT 0,765 

 K-KO 0,496 

 K-FP 0,990 

 K-İn 0,882 

 K-İnT 0,705 

 K-İnO 0,705 

 KT-KO 0,226 

 KT-FP 0,597 

 KT-İn 0,880 

 KT-İnT 0,705 

 KT-İnO 0,226 

 KO-FP 0,290 

 KO-İn 0,174 

 KO-İnT 0,059 

 KO-İnO 0,940 

 FP-İn 0,151 

 FP-İnT 0,078 

 FP-İnO 0,496 

 İn-İnT 0,597 

 İn-İnO 0,364 

 İnT-İnO 0,151 
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Tablo 4-4: Restorasyon tiplerinin değerlendirildiği duvar kalınlıklarına göre 

oluşturulmuş gruplardan (C) grubuna ait alt grupların ikili karşılaştırmasının 

değerlendirilmesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mann Whitney U testi (p<0,05) 

 

          f   , 1,5    duv     lı lı ı   (B)   h   g u    bulu   , f   lı 

        y         l    uygul      l  g u l      şıl ş ı ıldı ı d ,    l  ı d    f    

            l  çıd     l  lı  l     b l  l    ş    (p<0,05). Al  g u l  ı     l  

   şıl ş ı    ı Bonferroni d z l   l  Mann-Whitney U testi ile y  ıl ış v  T bl  4-5’   

gö     l  ş   . 

 

 

 

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon Tipi p 

C (1 mm) K-KT 0,290 

 K-KO 0,096 

 K-FP 0,059 

 K-İn 0,762 

 K-İnT 0,940 

 K-İnO 0,052 

 KT-KO 0,257 

 KT-FP 0,257 

 KT-İn 0,290 

 KT-İnT 0,364 

 KT-İnO 0,226 

 KO-FP 0,910 

 KO-İn 0,055 

 KO-İnT 0,112 

 KO-İnO 0,597 

 FP-İn 0,055 

 FP-İnT 0,075 

 FP-İnO 0,880 

 İn-İnT 0,821 

 İn-İnO 0,052 

 İnT-İnO 0,112 
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Tablo 4-5: Restorasyon tiplerinin değerlendirildiği duvar kalınlıklarına göre 

oluşturulan gruplardan fark gözlenen (B) grubuna ait alt grupların ikili 

karşılaştırmasının değerlendirilmesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mann Whitney U testi (p<0,05) 

 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l   f   lı         y         l       l  

 l        şıl ş ı ıldı ı d , K  l  g ubu  l  KT, FP, İ , İ T v  İ O  l  g u l  ı     ı d  

            l  l       l  lı b   f    b l  l      ş    ( >0,05);       KO  l  g ubu ile 

f   ı    l  lı  ldu u        ış ı  ( =0,007) (T bl  4-5).  

Ay ı duv     lı lı ı g ubu d  y   , KT  l  g ubu  l  FP, İ , İ T v  İ O  l  

g u l  ı    şıl ş ı ıldı ı d ,    l  ı d    l  lı b   f    gözl      ş    ( >0,05);       

y    KO  l  g ubu  l   ıy  l  dı ı d ,    l  ı d    f   ı    l  lı  ldu u b l  l    ş    

(p=0,007) (Tablo 4-5). 

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon Tipi p 

B (1,5 mm) K-KT 0,796 

 K-KO 0,007* 

 K-FP 0,853 

 K-İn 0,315 

 K-İnT 0,739 

 K-İnO 0,218 

 KT-KO 0,007* 

 KT-FP 0,481 

 KT-İn 0,353 

 KT-İnT 0,971 

 KT-İnO 0,280 

 KO-FP 0,011* 

 KO-İn 0,089 

 KO-İnT 0,011* 

 KO-İnO 0,105 

 FP-İn 0,218 

 FP-İnT 0,579 

 FP-İnO 0,105 

 İn-İnT 0,393 

 İn-İnO 0,853 

 İnT-İnO 0,247 
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Bu d    l  d    l     y  ı d , KO  l  g ubu  l  İ  v  İ O  l  g u l  ı     ı d  

  l  lı f    bulu   z    ( >0,05), FP v  İ T  l  g u l  ı  l     şıl ş ı ıldı ı d  

araları d    f   l     l  lı  l     b l  l    ş    ( =0,011) (T bl  4-5).  

          f   ; FP  l  g ubu  l  İ , İ T v  İ O  l  g u l  ı  ıy  l  dı ı d  

   l  ı d    l  lı b   f             ış;   d              y   uygul      l  g u l   

    ı d     , İ   l  g ubu  l  İ T v  İ O  l  g u l  ı v  İ T  l  g ubu  l  İ O  l  g ubu 

   şıl ş ı ıldı ı d ,    l  ı d    l  lı b   f            d l    ş    ( <0,05) (T bl  4-5). 

  l yı ıyl ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   KO  l  g ubu,    y      

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d          h    l   ı   d   yl ; K, KT, FP v  İ T 

 l  g u l  ı  l     l     şıl ş ı   l  d , KO  l  g ubu l h   ,             l  çıd     l  lı 

f   l   b l  l    ş   . 

Bu g u   ç  d    (B)  l  g u l       ı d ,    y      b  ı ç  uvv  l      

dayanı  d       ,   luz l   v y d  f b      uygul     d           z           y    l  

g ubu (KO) gö      ş    (1,35  N). S yı  l  l        y      d      v    ş  l   KO  l  

g ubu  l  y  ı  d    l      h  , İ  v  İ O  l  g u l  ı  l   ıy  l  dı ı d     ,    l  ı da 

            l  l       l  lı b   f    gözl      ş    (T bl  4-5). A     bu  l  g u l  ı  

d    l   , g      l    l  g u l  d   (FP, KT, K v  İ T  l  g u l  ı d  ), b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  d    l     çı ı d  ,             l  l       l  lı d     d  y  sek 

 l     b l  l    ş    (T bl  4-5). Bu duv     lı lı ı d , d           z           y    l  

b  l     uygul       luz l   v y y  f b      y  l ş    l         lu lu        

gözl    ş   . 

Restorasyon tipleri    b  ı    d y  ı   z     , f   lı duv     lı lı l  ı ı  

etkisi, Kruskal Wallis testi  l  d    l  d   l  ş v   ld   d l   v   l   Tablo 4-6’d  

gö     l  ş   . 
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Tablo 4-6: Restorasyon tiplerinin basınca dayanım düzeylerinin farklı duvar 

kalınlıkları açısından karşılaştırmalı olarak değerlendirilmesi 

 

 

 

 

 

 

 

Kruskal Wallis testi (p<0,05). 

 

R       y      l       b  ı    d y  ı  d z yl      , f   lı duv     lı lı l  ı (3 

duv     lı lı ı)  çı ı d      şıl ş ı   lı  l     d    l  d   l     d , d           z   

        y   uygul     K  l  g u l  ı     ı d , duv     lı lı l  ı  çı ı d             sel 

 l       l  lı f    gözl      ş    ( =0,254). Ay ı ş   ld ,   b    f b      y  l ş    l   

h   d      h   d    d           z           y    l  g u l  ı ı  (KT v  İ T), f   lı 

duv     lı lı l  ı     h   g u l  ı (A-B-C)    şıl ş ı ıldı ı d              l olarak 

  l  lı f    bulu    ış ı  ( >0,05). B  z   ş   ld , f b        uygul    ı y  ıl    l  

g u    (FP) v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d           z           y    l  

g ubu d  (İ O) d              l  l     duv     lı lı l  ı ı               l     ış ı  

( >0,05). Bu  l  g u l  ı        ,   d           z           y    l  g ubu d  (İ ) v  

  luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu d  (KO), 

duv     lı lı l  ı  çı ı d   g u l   (A-B-C)    şıl ş ı ıldı ı d   luş   f   l  , 

            l  çıd     l  lı bulu  uş u  ( <0,05). 

  l yı ıyl  f   lı duv     lı lı l  ı     h     v   l  d , d      v    d      

     z           y  l  ı    b  ı   y  l ş    l   f b      y  ı ı ı  (G u  KT v  İ T) 

d y  ı lılı  yö   d  ,             l  çıd   f     luş u   dı ı b l  l    ş    ( >0,05). 

Ay ı  , f b        uygul     d           z           y   (FP) v    luz l   v y d  f b   

  ı  y  l ş    ld      d           z           y    l  g ubu d  d , duv     lı lı l  ı ı  

d   ş   , d y  ı  d z yl     çı ı d     l  lı b   f        y    y   ış ı  ( >0,05). 

A    , f b     ı  d           z           y  u    luz l   v y      y  l ş    ld    KO 

 l  g ubu v    d              y  l  ı  y    ldı ı İ   l  g u l  ı     ı d  d    ç  çı ı d   

istatistiksel yö d   f    gözl    ş    ( <0,05) (T bl  4-6). 

Restorasyon 

tipi 

Duvar 

kalınlığı 

p 

K   A-B-C 0,254 

KT   A-B-C 0,628 

KO   A-B-C 0,023* 

FP   A-B-C 0,161 

İn   A-B-C 0,044* 

İnT   A-B-C 0,260 

İnO   A-B-C 0,651 



 72 

          f   ,  estorasyon tipleri    b  ı    d y  ı l  ı, duv     lı lı l  ı 

 çı ı d    ıy  l  dı ı d ,   l  lı f    gö       g u l   , f   ı  d    l  d   l      ç   

 y ı   Bonferroni d z l   l  Mann-Whitney U testi  l     l     şıl ş ı    y  ıl ış ı . 

İ  l     şıl ş ı    y  ıl   g u l  ı              l  çıd     l  lılı  d    l    T bl  4-7’d  

gö     l  ş   .  

 

Tablo 4-7: Restorasyon tiplerinin basınca dayanımlarının farklı duvar kalınlıkları 

açısından ikili karşılaştırması 

 

 

 

 

 
Mann Whitney U testi (p<0,05) 

 

İ           l d    l  d    l         ı, duv     lı lı l  ı   gö   g u l       ı d  

fark gözl     KO alt g ubu d ,    l     şıl ş ı   l  d , A v  B duv     lı lı l  ı  

(p=0,075) ile, A v  C duv     lı lı l  ı     ı d  ( =0,393)   l  lı farklar 

gözl      ş   .           f    KO alt grubunda, B ve C duv     lı lı l  ı 

   şıl ş ı ıldı ı d                  l  l       l  lı f           ış ı  ( =0,007). 

F b     ı  d           z           y  l  ı    luz l   v y      y  l ş    ld     l  

g u    (KO), 2    duv     lı lı ı     h   g u  (A)  l , 1,5    duv     lı lı ı     h   

g u  (B) v  y    G u  A  l  1    duv     lı lı ı     h   g u  (C)  ıy  l  dı ı d , 

   l  ı d  f    b l  l      ş    (p>0,05) (Tablo 4-7).  

 İ d              y   alt g ubu d  (İ ), duv     lı lı l  ı     ı d  y  ıl      l  

   şıl ş ı   l  d , A v  B duv     lı lı l  ı     ı d    l  lı farka rastlanmazken 

( =0,529), A v  C duv     lı lı l  ı  l  B v  C duv     lı lı l  ı    şıl ş ı ıldı ı d  

   l  ı d    f   l               l  çıd     l  lı bulu  uş u  (p<0,05). 

 B ş   b   yö d    l   lı dı ı d ,   d           z           y   uygul      l  

g u l  d  (İ ), f   lı duv     lı lı l  ı ı  b  ı ç  uvv  l      d    ç yö   d          

Restorasyon 

tipi 

Duvar  

Kalınlığı 

p 

KO A-B 0,075 

 A-C 0,393 

 B-C 0,007* 

İn A-B 0,529 

 A-C 0,029* 

 B-C 0,043* 
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    l  d    d , 1,5    duv     lı lı ı     h   g ubu  (B); 2     lı lı   (A) v  1    

  lı lı     h   (C) g u l  d   y      d y  ı  d    l    gö      ş   . A    , B 

g ubu d   ld   d l   d    l    l  A g ubu d   ld   d l   d    l      l   l     

 ıy  l  dı ı d     l  ı d              l  l       l  lı b   f    bulu    ış ı  (p>0,05). 

          f   , 1    duv     lı lı ı     h   g u  (C)  l  2    duv     lı lı ı     h   

g u  (A) v  1,5    duv     lı lı ı     h   g u  (B)    şıl ş ı ıldı ı d , h       g ubu  

d y  ı  d    l    C g ubu       d    l  d               l  l       l  lı y z yd  f   lı 

bulu  uş u  ( <0,05) (T bl  4-7). 

Ç lış  d ,  ı ı     l   , ö    l  d    yd    g l    ı ı l  ı          f    lu  

 l     ı yö   d    ı ıfl  dı ıl ış ı  (209). G u l  d  gözl      ı ı     l   , ö     

  yıl  ı v  y zd l    T bl  4-8’d  gö     l  ş   . 

K       f    l    ı ı l  , d ş   v          y  u            z    ldu u v y  

 luş    ı ı ı      -        ı ı ı ı   l ı   uz  dı ı  ı ı     l   ;  atastrofik olmayan 

 ı ı     l       ,  ı ı     u u d  d ş   v          y  u         d l b ld    v y   ı ı  

h   ı ı      -        ı ı ı ı   l ı       d     ı ı l    l     d    l  d   l  ş    (Ş   l 

4-1). 

 

 
 

 

 

 

 

 

A B 

Şekil 4-1: Kırık tipleri. A: Katastrofik olmayan kırık tipi, B: Katastrofik kırık tipi  
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Tablo 4-8: Gruplarda kırık tiplerine göre örnek sayıları ve yüzdelerinin dağılımı 

(n=10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genel  l     d   y g u l  ı  ı ı     l     çı ı d       l  d    d , b     

g u l  d  %50 v   z        d          f    ı ı       gözl    ş    (Tablo 4-8).  

  uv     lı lı ı 2     l   (A) g u   , K v  KT  l  g u l  ı d  %80, İ O  l  

g ubu d  %70, İ  v  KO  l  g u l  ı d  %60, İ T v  FP  l  g u l  ı d      %50 

    ı d          f    ı ı       b l  l    ş   . Bu g u    y    l  ,   b    f b      

y  l ş    l   ve y  l ş    l  y   d           z           y   uygul   l  ı %20 v  

okluzal seviyede f b      y  l ş    l   indi             y   uygul   l  ı %30     ı d  

       d l b l  , y            f    l  y    ı ı     l    gö      ş   .           f   , 

i d              y   v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d           z   

uygul    ı y  ıl    l  g u l  d , bu oran %40  l     b l  l    ş   . T b    f b      

y  l ş    l     d              y    l  g ubu  l  f b        uygul      l  g u     , %50 

    ı d         d l b l    ı ı       gö      ş    (Tablo 4-8). 

Duvar 

Kalınlığı 

Restorasyon 

Tipi 

Katastrofik Kırık 

Tipi Örnek Sayısı 

ve Oranı 

Katastrofik Olmayan 

Kırık Tipi Örnek 

Sayısı ve Oranı 

A (2 mm) K 8 (%80) 2 (%20) 

 KT 8 (%80) 2 (%20) 

 KO 6 (%60) 4 (%40) 

 FP 5 (%50) 5 (%50) 

 İn 6 (%60) 4 (%40) 

 İnT 5 (%50) 5 (%50) 

 İnO 7 (%70) 3 (%30) 

B (1,5 mm) K 7 (%70) 3 (%30) 

 KT 8 (%80) 2 (%20) 

 KO 5 (%50) 5 (%50) 

 FP 7 (%70) 3 (%30) 

 İn 8 (%80) 2 (%20) 

 İnT 7 (%70) 3 (%30) 

 İnO 6 (%60) 4 (%40) 

C (1 mm) K 8 (%80) 2 (%20) 

 KT 8 (%80) 2 (%20) 

 KO 7 (%70) 3 (%30) 

 FP 8 (%80) 2 (%20) 

 İn 9 (%90) 1 (%10) 

 İnT 9 (%90) 1 (%10) 

 İnO 8 (%80) 2 (%20) 
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  uv     lı lı ı 1,5     l   (B) g u   , KT v  İ   l  g u l  ı d  %80     ı d , 

K, FP v  İ T  l  g u l  ı d  %70, İ O  l  g ubu d  %60 v  KO  l  g ubu d  %50 

    ı d          f    ı ı              ış ı . T b    f b      y  l ş    l   d           z   

        y   v    d           z           y    l  g u l  ı %20     ı d   amir edilebilir 

 ı ı       gö         , d           z           y  , f b        uygul          z   

        y   v    b    f b      y  l ş    l     d              y    l  g u l  ı d  bu      

% 30  l     gözl    ş   . K       f    l  y   y           d l b l    ı ı           l  ı, 

  luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d              y    l  g ubu d  %40 v    luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l   d              y   g ubu d  %50  l     b l  l    ş    

(Tablo 4-8).  

  uv     lı lı ı 1     l   (C) g u       ,         f    ı ı      l  ı, İ  v  İ T  l  

g u l  ı d  %90, K,KT, FP v  İ O  l  g u l  ı d  %80 v       l     KO  l  g ubu da 

%70  l             d l  ş   . C g ubu d         d l b l    ı ı           l  ı ı ,   yı  l 

d      l     d     duv     lı l  ı g u l  ı d   d h  d ş    ldu u b l  l    ş   . Bu 

g u   ç  d ,   d              y   v    b    f b      y  l ş    l     d              y    l  

g u l  ı d         d l b l    ı ı           ı %10, d           z           y  ,   b    

f b      y  l ş    l   d           zit restorasyon, fiber post uygulanan direkt 

        y   v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d              y    l  

g u l  ı d      %20  l     gö  l  ş   . Bu duv     lı lı ı g ubu  ç  d ,       

 d l b l    ı ı           l  ı    y       l    ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

indirekt restorasyon alt grubunda (%30) v  y      luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

d           z           y    l  g ubu d  (%40) gözl    ş    (Tablo 4-8). 
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5. TARTIŞMA 

E d d        d v  gö    d şl  ; d ş ç    l   ,    v  ,  şı   l  , y  ıl ış 

restorasyonlar, end d      g   ş   v   l    v      l ş   ll  d       g b    d  l  l  

  dd    ybı   u    ış d şl  d  . Y      d d        d v  gö   ş d şl   b      l  l     

  dd    ybı   u    ış v  z yıfl  ış d şl  d   (210).   ş d  ul  ı d   luş     dd  

  yı l  ı, ç ş  l       l     d   yl  f   lı d z yl  d   luş      v    b  l  d    v    

b yu l  ı d   ş   l   gö     b l     d  . 

Kull  ıl      l            f      y l, d ş       u l  ı ı uygu  b   ş   ld          

 d  ,  ızı  ıy     şı     l  b    ızdı   zlı     l     ,  y ı z    d  d ş   ı ıl  y     şı 

d    ç d    z  dı   lıdı . E d d        d v  gö   ş d şl             y  u d ,  u    

uygul   l  ı g b  h   z      çı ı d  , h   d  d ş   d h  f zl    dd    ybı     d   

 l             y  l   y     , d h        v   f b           y   ş  l       h  d l  l d   

(27,211). Ay ı        g u          y  l  d   ull  ıl          y l   b l  l  öz ll  l    

  şı   ı g    l d  . Bu l  ı; h zı l    v  uygul    ı ı    l y  l   ı, ı ı  l g  l ş   

     yı ı ı  d ş  b  z    l   ı, b y uyu lu  l   ı,         v            l   ı, 

ş  l  d   ı  l           d  . T   bu öz ll  l     ö     d       g u          y  d  

 ull  ıl          y l   b  ı ç  uvv  l         şı y      d         h    l   ı 

g    l l   ,    ş ı    ıl  ı bu    ud  ç lış  l   y    y  yö l  d    ş   .   ş 

h    l    d , uzu  yıll  d   b     ull  ıl  , b  ı ç  uvv  l         şı y      d       

  h        y ll       ı d ,    lg           y  l    l   ı  yı  l     dı  (211). Ancak 

bu materyallerin est      l     ı,      l g ç  g  l       f zl   l   ı,   v   ç      , 

      ızı  ı gö        , g lv       ı     d    l   ı,                y    ç      l   

d ş d  u u d   d h  f zl   lı    ı g b  d z v    jl  ı v  dı  (27,211). S   yıll  d  

y  ıl      ş ı   l  ,    lg     l       f  l b l            ,         v  b y l j   

öz ll  l              h   b    d z v          f      y l        l      z      

y  u l ş ış ı . Ad z v d ş h    l    d       ş ı   l  d      l h d f,  d z v 

      l  l  d ş d  ul  ı     ı d         l b   b  l     v  bu b  l     ı       l l   

v  g v   l  l          l   b l      l uş u . Y    d      b  l yı ı       l       y   y  

    l      l  b  l      d z v d ş h    l    d     l  l   l   hızlı b   ş   ld  devam 

       d  . H   b   y        , b   ö         ıy  l         v  g v   l  l    çı ı d   

g l ş      l      dı  (212). 
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  ş d  ul  ı ı  b  ı ç  uvv  l         şı d             ı         ıyl  d      

     z     ç            y  l  ı  y  ı  ı  ,   dd    ybı f zl   l   d şl  d  uygul     ı 

g    l   l   b   b ş           y           , ç ş  l       y ll    l    d      g  ç  l ş    l   

        y  l  dı . Bu             y  l   (  l y-  l y         y  l  ı), v    l   d ş 

d  ul  ı ı    u    l ı    l   ı   b b yl ,     yıll  d   ı lı l       h  d l     d  . Bu 

            y  l  ı  y  ı ı d , öz ll  l    l y     d ş    l   ı v           çıd   

g l ş    l  ş  l   ı   b b yl       z     ç   l  d   y    l  ıl     dı  (3,206). 

Ç lış   ızı      ı, f   lı d z yl  d  d  u   ybı   u    ış   d d      

  d v l  d şl  d , b  ı ç  uvv  l         şı d    ç  çı ı d   uygu          y        h     

belirlenmesidir. 

   u   ybı ı  f zl   ldu u du u l  d , d ş d  ul  ı ı                   ıyl , 

farklı uygul   l   d  y  ıl     dı . Bu    çl , d ş d  ul  ı   y  ı   l      y   

  d l      h   f b       l  ı   ull  ı ı v y       z     ç            y  u y  ı ı 

 ı   ı d  f b      uygul     ı d   öz    u udu  (9,213,214).  

G     zd  y  ıl   ç lış  l       l  d    d , b l    l    şl  l    ,  y ı  y ı  l  

 lı dı ı d , d ş d  ul  ı ı  d             ı dı ı gö     l          şı , bu d      

   l yı ı uygul   l  ı  b  l     y    ldı ı v     şıl ş ı ıldı ı h  h  g  b   ç lış  y  

    l     ış ı . Ay ı   ö      ç lış  l  d , bu uygul   l  ı  b  l      ull  ı ı ı , d ş 

d  ul  ı ı         ,   l   f   lı d z yl  d    d  u       ı yö   d      ş ı    h  h  g  

b   ç lış   b l  l      ş   .  

Ç lış   ızı  b   d         ı; f b        v  f b      uygul   l  ı ı , d      v  

  d              y         l     l   ull  ı ı ı , f   lı       l  d  d  u   ybı   u   y   

  d d        d v  gö   ş d şl  d  uygul    l  ı ı  b  ı ç  uvv  l         şı d    ç 

yö   d  ,    şıl ş ı   lı  l     d    l  d   l    d  . 

Ay ı  ,         y         l    uygul     f   lı  l v  u  u l  ı  d  bu d şl     

direncine ka  ı ı ı     ş ı ıl   ı    çl   ış ı . 

R       y  l  ı  f z    l v          öz ll  l       d    l  d   l     d  h      

v v  h   d     v       şull  d  y     l   ç lış  l  d   y    l  ıl     dı  (215,216). 

A    ,  l     ç lış  l  d  h     ı    ız h jy   , y şı,   l zy   du u u g b  b  ç   

f   ö  y    ldı ı  ç  , b ş  ı ızlı     d    l        f   f   ö l     b l  l       ç   

       d   ld   (43). L b    uv   ç lış  l  ı d  d     d   ş   l              b   
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 u u                          ölç l b l      v  v   l   hızlı b   ş   ld   ld  

edilebilmektedir (189). Bu b lg l   ışı ı d , ç lış   ız,    v       şull    l ı d  

g  ç  l ş    l  ş   . 

Ç lış  l  d ,     d  d z  y  u     l   b l      ç  , ç      z v  

        y   uz d şl        h  d l     d   (217). B  ç   ç lış  d ,       d şl             

 d l        z  lu u d l yı ıyl   ı ı  d şl     ull  ıl     dı  (218,219). A    ,  ı ı  

d şl       y  ı v     y  ı ı        d şl    d   f   lı  ldu u, bu   d  l  ç lış  l  ı  

      d şl     ull  ıl     g  ç  l ş    l        g         b l    l     d   (220). Bu 

  d  l  ç lış   ızd , ç     v          y    ç    y   ç   l  ş   ç    zı       d şl    

 ull  ıl ış ı . 

Ç lış  d   ull  ıl      l   d şl       ç    d ,  y ı  ,     ll  ı  öz ll  l    d  

ö      şı     dı . Wu v  W    l   ,  v l     ll  d  d  g l   uvv   v       b    

        uygul y     y   ı l  ı g   şl    l      u u d ,     l  ç      d          

 d l   d     l ış g   ş  l  l  ı  v  lı ı ı           şl  d   (221). B y    u    lı 

 l  l    l  bu  l  l     ldı ıl  y  ç lışıl     dı . A    , y  ıl    şı ı g   şl    l   d ş  

z yıfl       v     f    y               y  çı        ı . Anatomik sapmalardan ve 

         d l  d   bı   ıl     h l  d     çı         ıyl  ç lış  d       ö l , 

yuv  l       ll      h  ,   ç    zı       d şl     ull  ıl ış ı  (222–224). 

          f       v     ç lış  l  d , ç   l   d şl     h      ull  ıl  yı  b   

        l     ı   d   yl , d h d      l    l  ı     ıyl , b  l          l  ı d  b y   

ö      şı     dı . İ     d şl     z    d  y  ıl   ç lış  l  d ,          f      y l   

uygul    ı d   ö    v        ö    l r su, distile su, %30      l   l   (37°C) v y      l 

      l   ç     d    l   ud  b  l   l     d   (225–227). Ç lış  l  , d şl        l  dı ı 

 ıvıd    h  h  g  b      y   l   dd     d ş   y  ı ı   g       d   ş  l      d   

olabilece     v  bu   d  l  y  ıl   ölç  l  d  h   l    l b l        gö      ş    (220). 

Bu   d  l  ç lış  d , d şl           y   y  ıl      d       l       l   ç     d    l  

suda, prepa   y         ı d      d    l   u  ç      d  b  l   l  ş v     l    çöz l     

h f  d  b     z d   ş    l  ş   . 

Ç lış  l  d , uygul             y  l  ı  d ş d  ul  ı   v  d    d        

    l       d , d ş d  ul  ı    çıl     v   l     ş  l  ö      z       dı . K   l 

  d v    uygul     d şl  d    yd    g l     dd    yı l  ı     ı ç , d ş v          y   

d       d  d ş     d  . Öz ll  l ,     l   d v          ı d  MO    v      
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h zı l     ı, d ş  u   u d    dd  b      b l      ybı   y l  ç  . S   d    b     d d      

  v      ,   b    l   j d        (    l  ), % 50     ı d   z l  ı ı v  d       v     l  

b  l      çıl     d d      g   ş   v            ,   b    l d y  ı lılı ı ı % 30     ı d  

d h  d    dd        d   z l  ı ı y       l   % 80     ı d  b    z l    ldu u 

vu gul   ış ı  (228). Assif ve ark.,   d d        d v  uygul dı l  ı b y    zı d şl    

 z    d  f   lı b y  l       v   l    ç ışl  dı . S  uç  l    ,    f zl   ı ıl   

d           h    l   g ubu ,   dd    ybı ı      z  ldu u,   d    g   ş   v       çıl   

g u   ldu u u b ld    şl  d   (229). E d d        d v   şl   , d ş  z yıfl     v   ı ıl   

            ı    b   f   ö d  , ç    ;  ul    d  ı   g   ş  ç   d        lı lı ı  ldu ç  

 z l ıl     dı . Endodontik tedaviyi takiben geriye kalan dentin mikta ı ı  

 z l   ı d   d l yı   b    l  ı ıl   ı v  d ş   b y   ölç d  z     gö          y  

çı  b l     d   (230). K   l   d v    d         d ş y  ı ı ı  f z    l öz ll  l    d  g    

dö  ş   l  y   d   ş  l   gö  l     d  .       d      ll j   b  l  ı d    d   ş   v  

 u   ybı ı ,   d d        d v l  d şl     d y  ı lılı l  ı d  v   ı ıl  y     şı 

d    çl    d  % 14     ı d   z l  y    d    ldu u b l    l  ş    (28). Y  ıl   b   

b ş   ç lış  d        d d        d v  gö   ş b   d ş       l       % 5     ı d  

 z ldı ı, bu u  y  ı d  MO          y   y  ıl ış b   d ş       l           % 60 

    ı d   z ldı ı  f d   d l  ş    (32). S   yıll  d          l   d v l  d şl  d  d        

     ç         v   l d şl        l   z ldı ı b l     l  b  l     bu   ybı  d        

    l          l   d     f d   d l  ş    (231). Reeh ve ark., y   ı l  ı b   ç lış  d  

  d d        d v  gö   ş d şl  d   ı ıl    l  ılı ı ı ,   dd    ybı   d   yl  

 luş u u u b ld    şl  d  . Bu ç lış   v   l      gö  ,   l z l   v            y  u u  

d ş d  u u u  d         % 20     ı d   z l  ı ı, MO    v            y  u u      

  b    l d       d  % 63’l   b     yı  g    d     ,       d    ç        b y     ybı , 

   j   l  ı   b    l       y     l      l  g  ç  l ş       b ld    şl  d   (14). Bu 

   ş ı   l  ı  ışı ı  l ı d , ç lış   ızd  b  ı ç  uvv  l         şı d        

    l       d  MO    v    h zı lı ı y  ıl ış ı . 

 Ç lış   ızd , f   lı duv     lı lı l  ı     h   d ş d  ul  ı ı  b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  yö   d                 l           ıyl  ç ş  l    lı lı l   

 luş u ul uş u . Y    l  duv     lı lı l  ı ı     ş ı ıldı ı ç lış  l  d , M   herson ve 

ark., MO    v   y    h   d şl              d l b l      ç            lı lı ı  2,25    

 ldu u u b ld    şl  d   (232).           f   , duv     lı lı ı 1    v  3     l   

  v   l  d  f     l  dı ı ı gö          ş ı    d  bulu      dı  (233). İ d       d z v 
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        y  l  d     ,      u  duv     lı lı ı 2     l     b ld   l  ş              

  lı lı  1,5     l      f d   d l  ş    (234). Bu b lg l   ışı ı  l ı d , ç lış   ızd , 2 

  , 1,5    v  1    duv     lı lı  g u l  ı  luş u ul uş u . 

Ç lış  l  d ,     l   d v    gö   ş d şl     d y  ı  d    çl        l       , 

uygul         l   d v    yö    l    v       y ll    d  ö   l    çı      dı . S   

yıll  d        v      l  ı ı      d   ı ı    b  l    d   b     l     dö          l   

gö     l      v  bu       l  l  y  ıl   f zl    dd    ybı ı  g   şl          ı d  

uygul                y   lı  ldu u d ş   l     d   (235). Ç lış   ızd  bu   d  l , 

  d d    d  uzu  yıll  dı  uygul    ,  l  l  g   şl     yö       ull  ıl ış ı . 

B  ı ç  uvv  l      d    ç d y  ı ı ı     ş ı ıldı ı ç lış  l  d    ç l   MAF 

 u    l  ı f   lılı  gö         d  . MAF #40  u     (236,237), #35 numara 

(238,239), #30 numara (240)  l     b l  l  d    ç lış  l     v u  u . B   ç lış  d  

f   lı N -T  dö     l         l    v   l  l  l     l   ö      ll  ı d    ş   ll  d     

     l       şıl ş ı ıl ış v      d    b          l uygul y     b     yö    l  d       l 

ş   ll  d     #30  u    d       l   ış ı  (241). Bu   d  l  d  ç lış   ızd  ‘K-

f l ’ı  f            l d   ı ış   ı     ı ı d        l    ,  ö      ll  ı MAF d      

#30  u      l     g   şl   l  ş   . 

          f   ,     l ş   ll  d   l           ı d ,     l d lgu   dd l       d ş 

d  ul  ı  l     lı lı b   b  l     gö     b l  l        ıyl , bu  ş    ö      d  

 ull  ıl       g  y     l  y  l  ı d  ö      şı     dı . Kö      lı     g  y  u,  ö  

    lı            d z  f    y  u d  v  d b   l     uz  l ş ı ıl   ı d  ç   ö   l    l  

  h     . İ   g  y     l  y  l  ı ı   ull  ı ı, b y                 y  u  ö   l  b   

 ş    ıdı . Kull  ı     çl  ı; b      l      l      y  u,          d  ul  ı  v  d      

   ı l  ı ı   ö      lı d   uz  l ş   ı ı   l yl ş ı     ı . Ay ı  ,     g  y   

  l  y  l  ı ı   ull  ı l  ı d    d     b      ç,   f          d  ul  ı  v  yu uş   

d  ul  ı  f            l  bölg    d  b           v           l bölg y  y yıl   ı ı 

engellemektedir (242). 

K   ll  ı  ş   ll  d   l      ı   ı d ,     l duv  l  ı d  d      v   ul   

kalı  ıl  ı,  d    bl   l  ,     h    l    v         g   z  l  d   meydana gelen bir 

  b     luş     dı . Bu   b   y          b    ı d       d   (243,244). Smear 

  b    ı ı         g   z  l  ı  b  l       v  ç   l   ı  ç   uygu  b          ldu u, 

 y ı    ö      lı d lgu    ı uz   ıl  ı ı  d          ll  ı  ç    g   ş      g ll y     
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             b  l      uvv       z l  ı ı b l    l  ş    (245,246). 

        b  l           z  l  ıyl   lg l  g     z      l            b    ı ı 

uz  l ş ı         şu d ş y  ı ı   b  l    yı v y     y   l  l       difiye ederek 

        b    ı   b  l    yı  ç       d   (247). Y  ıl   ç lış  l  d        

  b    ı ı    ldı ıl   ı ı ,  ö      lı d lgu    l  ı ı   ö      lı duv  ı    l   

 d zy  u u     ı dı ı gö     l  ş    (242,243,245,248–250). A    ll  v     .’ ı  f   lı 

      l  l  d ldu ul   d şl      ı ıl   d y  ı l  ı ı     l d  l       ş ı   l  ı d , 

N OCl’d             yı       l  y  u  l     E TA uygul     ı ı  K    -E d ’ u  

 ö  d       y z y    d h   y  b  l     ı ı    l dı ı ı b l     şl  d   (251). K z  d   

ve ark.’ ı  f   lı  ö      lı d lgu       l        ı ıl   d y  ı ı            

   ş ı dı l  ı ç lış  l  ı d , yı       l  y  l  ı ı      l       ö   l z        

    ıyl ,     yı       l  y  u  l     d    l   u  ull  ıl ış ı  (252). Ay ı  ,         

f    l  ,     l g   şl           l    d         l          yı    d          b    ı ı  

E TA  l  uz  l ş ı ıl   ı ı uygul           l    dâh l     şl  d  . Ç lış   ızd  d  

h    ö      lı d lgu yö       ç           b  ı ı ı    ldı ıl   ı      h  d l  ş   . 

Ö    l     N OCl v  E TA yı     ı       ı   g   f     l      l     ç       yı     

d    l   uyl  y  ıl ış ı . 

K   l   d v    gö   ş d şl  d , b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d             l y   

ö   l  u  u l       ı d   ö      l d lgu   dd l    d  g l     d  . B    ö      lı 

d lgu   dd             ızı  ıy    d    l     ı v  d ş   uvv  l  d   b l      ç    ö  

d         b  l     ı g         d  . Kö      lı d lgu   dd   -    l d lgu    ı v   ö  

d        b  b      b  l     ı    u u  luş   bu y  ıy      bl    dı v   l     d  . 

A    l v   u    l  ı    d     l  l   l  ,  ö      lı d lgu      y l            d   l   

d     l      bl   y  ı  luş u    ı ı    l y    ,  d  l b    ö      lı d lgu u u  

y  ıl   ı ı h d fl      d   (253,254). Kö      ll  ı ı  d ldu ul   ı d   ull  ıl   

    l d lgu   dd l    d   g   -     ,         l     ı, d  u uyu lu  l   ı v  

g         z      ö      lı d   uz  l ş ı ıl b l       b b yl  uzu  yıll  dı  

 ull  ıl     dı  (255–258). B  ç      ş ı    ı     fı d   g           l ı      d    

 l       bul  d l     d   v  g l ş    l    l       f  ö      lı d lgu   dd l    v  

sistemleri  l      ç   ç lış  d     şıl ş ı ıl   b        y ld   (253,258–260). Ay ı   

g   -     ,  l      ull  ı ı b  ç      ş ı    ı v   l    y       fı d        h  d l   b   

 ö      lı d lgu   dd   d   (261,262). Bu   b  l  d   d l yı, ç lış   ızd   ö  
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    lı d lgu   dd     l     g   -       ull  ıl ış ı .  

G   -      f z    l öz ll  l      d   yl   ö      lı d         b  l          dı  

v   ö      lı d lgu    ı  l  b  l      ull  ıl   ı g         d   (263). İd  l b    ö  

    lı d lgu    ı ı   ö  d       v  g   -perka ile b  l   b l     g         d   

(264,265). F   lı  ö      l    l  ı  l    , öj   ll  v  öj   l uz d lgu    l  ı 

bulu       v  bu    l  ı ,   ç         l  y  ış ı ıl       l  ı   u u ulu u  z      

    l        l  dı ı ı gö       ç lış  l   bulu      dı  (223,266). B ş   b   

ç lış  d  öj   l b zlı    l     ıy  l    ç    b zlı    l    ull  ıldı ı d  d h  y      

b  l     d    l     ld   d l  ş    (267). Ç lış   ızd           ç        lı AH Plu  

 ö      lı d lgu    ı d ş   çöz    l   öz ll    (268),            l ö     l   öz ll    ve 

 ö  d                      y    l  b  l     ı (269)   b b yl       h  d l  ş   . 

Ç lış   l  d ,     l d lgu   dd l           l   d v     ı   ı d  f   lı 

yö    l    l   ull  ı ı  öz konusudur. Taintor ve Ross,  ull  ıl       l d lgu   dd    

    lu     l u ,    ç        h  d l       l d ldu    yö         l     l    d     y   

yö       ldu u u b ld    şl  d   (270). L     l    d     y   yö          d    

d ldu             l       bul  d l  ş v  b  ç   y    d ldu            bu yö      l  

   şıl ş ı ıl ış ı  (271). L     l    d     y            l      çıd   %75-80     ı d  

b ş  ılı bulu    b           l       bul  d l    edir (272). Bu nedenlerle 

ç lış   ızd , d lu  yö       l     l     l    d     y            ull  ıl ış ı . 

M dd    ybı   u   y   d şl    ,         öz ll  l       g      z  dı ıl   ı 

    ıyl       h  d l            f      y ll     d  b y   ö     v  dı . G     zd  

     z   d lgu   dd l         d şl  d  v    d d        d v  gö   ş d şl  d   ı lı l  

 ull  ıl     dı  (64,273,274). O   l           l b y  l    1 μ   l   h b    

     z  l  , 1980’ l  yıll  ı  b şl  ı d  g l ş    l  ş    v  h   ö  h   d       d şl  d  

 ull  ıl b l     d   (275). M    h b         z  l            l b y  l  l    0,6-0,7 

μ ’d   v  u  f    y  ıl  ı   d   yl  f z    l öz ll  l    d ha iyidir. Soares ve ark. 2008 

yılı d  y   ı l  ı ç lış  l  ı d ,      h b    y  ıy    h    l   F l    Z250 

 ull   ışl   v       z     ç     ull  ı ı ı  d ş   b  ı ç  uvv  l         şı d         

g      z  dı dı ı ı vu gul  ışl  dı  (276). Segura ve Riggins, 1999’d  y   ı l  ı 

ç lış  l  ı d      uygul   ış    lg           y  ,    lg b  d uygul   ış    lg   

        y  , b  l yı ı  j         ı         β-quartz eklendikten sonra kompozit 

        y   v  b  l yı ı  j  l  uygul   ış      z           y  u    şıl ş ı  ışl   v  
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b  l yı ı  j  l  uygul          z     ç       b  ı ç  uvv  l         şı d          

d     g u l        l  d h  y       ldu u u bul uşl  dı  (277). Kuijs ve ark.,  

y   ı l  ı ç lış  l  ı d ,   b    l  ı ı ı  l   d şl  d  f   lı   v    ş   ll           z   

d lgu   dd     l              şl  d  . Ç lış  l  ı    u u d , b  ı ç  uvv  l      

d    çl        ı d  b   f    gö  l    ş    (278). Macpherson ve Smith,  y   ı l  ı 

ç lış  l  ı d     lg           y   v                  y  l  l   ıy  l  dı ı d  

     z   d lgul  ı   ı ıl   d    çl       d h   y   ldu u u vu gul  ışl  dı  (279). 

Ç lış   ızd  bu v   l   ışı ı d  d              y  l        h b    y  ıy    h   F l    

Z250      z   d lgu   dd     l       l   ış ı . 

K v   y  y  l ş    l        z        y l       lı lı ı     ıç  ışı  g ç ş  de 

 z l    ldu u gö     l  ş    (280). Pires ve ark., y   ı l  ı ç lış  l  d       z   

  lı lı ı    ı ç      l    d   z l    ldu u u b ld    şl  d   (281). Y  l ş    l   

     z     lı lı ı     l ş         y  u u  y    l   l   ı  ç   2   ’y  g ç    l d   

(282,283). İd  l b           y   y   b l   , u  f    v        um polimerizasyon 

   l y b l     ç   ç lış   ızd       z     b   l  ı   v     ç    2   ’l      ç l   

h l  d  y  l ş     ş v  h           y ı  y ı ışı l    l     z   d l  ş   . 

Y  ıl   ç lış  l  d ,     l   d v     şl     ı   ı d    v     ç        ç ş  l  

g ç    d lgu   dd l       ul     dı . Bu l  ı   ç      d  , ‘C v  ’  u    l      b  lı 

 l     y      l      g  l ş        yı ı     h   b   g ç    d lgu   dd   d   (284). 

W bb   v     ., ‘C v  ’   l      g  l ş        ç           öj   l          ı  ldu u u 

b ld    şl   v     j   l           b l y       d h   y   l   ı ı d       y l   bu 

öz ll      b  l  ışl  dı  (285). Barkhordar ve Stark, y   ı l  ı b y          y   

ç lış   ı d  ‘C v  ’               l  l     ö   l  b   f   lılı   l     d  IRM (Dentsply, 

Almanya) materyaline gö   d h   y  b              l dı ı ı       ışl  dı  (286). 

Bu u    d     l    , C v  ’    ıvı  b   b   d     g   şl y     v    duv  l  ı   IRM 

       gö   d h   y   d      l   ı gö     l  ş   . ‘C v  ’   IRM      d   b   d     

     l   ,     v  h zı  b         ş  l  d  bulu    ı   d   yl   l          d  

 ull  ı ı ı    h    l   ı v  IRM      d     şıl şıl     z/l         ı d     ışı  

     ı d    yd    g l b l     f   lılı l  ı   ızı  ıyı     l      g b     u l    l  

   şıl şıl     ıdı  (284). Bu b lg l   ışı ı d ,    ş ı    ızd  g ç    d lgu   dd    

olar   ‘C v  ’  ull  ıl ış ı . 

Y  ıl           y  l  ı , uygul  dı ı d ş     l dı ı d y  ı      l       , 
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         f      y l   d ş d  ul  ı    y  b   b  l     gö         ö      z       dı . 

  ş d  u u   b  l    ;      v  d            uygul    ı  l          öziteler 

 luş u ul   ı   v    ç   l      luş u ul           öz   l      f l     l       l     z  

 l   ı   d y  ı  (287). M            b  l    ,       şl    uygul   ış     d    ç    

uz   ıl  ı   luş   ı öz ll     l      y  b  l     ı         d       luş u u .        

d  u u       l b  l           z   ı    , h b      b    ı ı   luş u ul   ı   b  lıdı  

(288). Mine ve dentin dokula ı ı  f   lı y  ıd   l  l  ı d   d l yı h       d  uy  d  

 ş        l     b  l       l  ı d    l  d z vl     b şlı      bl   d  . M    d  u u   

b  l     ı  b ş  ılı  ldu u b l       d  .        d  u u   b  l     ı      d h  

     şı   ldu u v  d h      l   , z      l   uygul         d  l     l  

b ş  ıl b l      b ld   l  ş    (289).        d  u u u   ıvı  ç         llı y  ı ı 

(  ı lı ç  %70     g    , %20   g    , %10  u) d       h d  f l   öz ll     y    . 

H d  f b   y  ıd      ç   l     h d  f l  -  g     d      d  u u   b ş  ılı v  uzu  

ö   l  b  l     ı ı     l     ı ı  z    ldu u v   d z v d ş h    l         ıl 

h d f     bu    bl    çöz     ldu u b ld   l  ş    (287,290). Materyal bilimindeki 

g l ş  l  , d ş y  ı ı v       z  y  u  d    l        b l        l    ç     d z vl     

 ç    l    v  uygul          l        d f    y  l   g      ş   .        d  u u    f    f 

b  l   b l     ç    d z v       l     b  d  g çöz l  l        ç        h d  f l   

       l   v  h d  f b   d        l  l     l    ş    (291). Y  ıl   ç lış  l    l  w  -

b  d  g (ı l   b  l    )          l  uygul     3 b      lı     l-etch adeziv sistemler 

 l ı      d     l       bul  d l  ş   . Ç lış   ızd  h      h&      h   d    lf    h 

 d z v        öz ll      şıy   u  v    l         ull  ıl ış ı .  

Ç lış   ızd   ull  ıl    d z v         ç      d  10-M P (10-

M      l  l    d d   l d h d  j   f  f  )          bulu      dı . 10-M P; d ş 

d  u u d    HA       ll      y         y   l b  l        f      ı gö       b   

f     y   l        d   v  böyl     d z v      f      ı         dı . Y      

hidrofil   öz ll      h   10-M P            d z v    ç      d  bulu    ı ı     l  

d ş y z yl       ı l   b l  l          ı dı ı d ş   l     d  . 10-M P’        h d     l 

g ubu u  d     d      l  yu   y  l  ıyl  ş l  y   y luyl      l     luş u du u, 

 çı   çı  ış   ll j   f b  ll         fı d       ı  HA’l     f     y   l        l    l  

   y   l     l ş    g    y  h zı  du u d   ldu u b l    l  ş    (37). Bu b lg l   ışı ı 

 l ı d  ç lış   zıd , 10-M P           ç     d      b  l yı ı         ull  ıl ış ı . 
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            z           y  l  ı  uygul     ı ö      d ,   v      b  ı       d  

     y ll    y  l ş    l     d  . R       y  l  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı 

 çı ı d  , y  l ş    l   bu    d       y ll       ç    ö      z       dı . A ış    

  ç         z  l  ;   ç         z  l      l ı d  y ygı   l      ull  ıl   ı ö    l   

hidrofobik materyallerdir (274,292,293).   ldu u u       ı ı   z l ıl   ı v    ç    

              ı ıl   ı  l           f    çl   ull  ıl        z  l  d   d h  d ş   

v z  z   y    h     l  . Bu y zd   bu      y ll    d ş   v z  z   l    ç         z  l   

d  d       d  . A ış      ç         z  l     ö   l  öz ll  l    d   b     , g l      l 

h b         z  l  d   d h  d ş   (30-50%)  l      y     d l d          h   

 l  l  ıdı  (294,295). Bu   d  l ,   ış         z  l   g l      l      z  l        l , 

  v    y z y       d     d     d      l b l   v  y  l ş    l     d h    l ydı  (296). 

Y  ıl   ç lış  l  d ;   ış         z     ç   l          z           y  l  ı   l ı d  

 ull  ıl  l  ı ı    l     z  y        ı d   luş        l  l       z     ç       

b z l      l    yd    g l            lı ı  luşu u u v        ızı  ıyı  z l  ı ı 

b ld   l  ş    (297–299). A ış         z  l    ,      z     ç   l      l ı d  

 ull  ıl   ı b  l     y z y  d        b     b      yd    g         d   (300). Bu 

        b    ı    d      l     z  y   b z l          l            l   d         

 l  dı ı,  y ı z    d  d  ç        uvv  l         ı d   luş        l       şı       

      gö  v y   ı ı b ld   l  ş    (301,302). Bu b lg l   d   ul u u d , ç lış   ızd  

d              y   uygul   l  ı d    v      b  ı     ış         z   uygul    ı 

y  ıl ış ı . 

K    z           y  l  ı          v  f z    l öz ll  l       g l ş    l     

    ıyl , ç ş  l   l v       y ll    ull  ıl     dı . Bu      y ll    ç      d , f b   

  l   y ygı   l          h  d l     d  . R       y  l  ı  d        çı ı d  ,  ull  ıl   

f b     ı  öz ll  l    d  ö      şı     dı . B   v      d l  ı (303), polietilen, 

poliaramid v   ç f   lı     f b       l v   d l     h zı l dı l  ı      z     ç    

ö    l   , 1   /dk hızd   uvv   uygul y     g  ç  l ş   d  l     ç                  

   u u d , f b    l v   d l       ö    l           l g ubu   (  d         z    ç    )  

gö      l   d           l  lı d z yd      ı dı ı ı       ışl  dı . Ay ı     l      d v  

    f b  l    ,   l    l   f b    gö     l  lı d z yd  y         l   d           h   

 ldu u u            şl  d   (303). Ç lış   ızd ;      z     ç       g çl  d   l     

    ı  l ,     yö d       z   y  ıyı g çl  d       v   uvv   yö        h    

 d l   d    du u l  d  uygul     ı, d     f b      l      gö                 
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öz ll  l      h    l   ı,  y ı       fı d  bulu    B  -GMA v  PMMA   b    ı 

  d   yl       z     ç   l  l      ı d     d zy  u u   y   l   ı   d  l   yl  ö g  

f   u d  (ö   d    d z v   d   l  ş)     f b    ull  ıl ış ı  (9). Bu l  ı  y  ı d , 

ö   d    d z v   d   l  ş f b  l     h       uygul y    ı b      l  ı  l            , 

ö   d    d z v   d   l    ş f b  l    gö   d h  y      f b    ç       v  bu   b  lı 

 l     d h  y         l   d           h    l   ı g b    d  l  d   d l yı ç lış   ızd  

ö g      f b        h  d l  ş   .  

 F b      y  l ş    l        z           y  l  ı  b  ı ç  uvv  l         şı 

d y  ı l  ı ı     l y   ç lış  l   d    l  d   ld    d , f b     ı          y    ç        

d   ş      f g    y  l  d  y  l ş    l       ,         y  l  ı  d y  ı l  ı  z    d  

f   lı     l     l b l      gö  l     d   (5–7). Bu    çl , ç lış   ızd ,      z   

        y  l  ı  uygul     ı  ı   ı d , f   lı ş   ll  d  f b      y  l ş       şl  l    

g  ç  l ş    l  ş   . 

Ku    l         y  l  ı         y   v  d    çl          ı   y  yö  l    ull  ıl   

 l v       y ll  d   b    d   ı lı l   ull  ıl       l  dı . G ç  ş    g     z  

postlarla  lg l  b  ç   g l ş    l uş v  bu    uyl   lg l      ç   ç lış   y  ıl ış ı . 

Ö      yıll  d ,   d d        d v l  d şl             y  u d   y  f z    l öz ll  l    

  d   yl      l     l    ı ç   ull  ıl ış ı  (13,304). A       ç    teknolojisindeki 

g l ş  l   v  d ş    g  d          y  l   y   b l     ç           materyallerin 

 ull  ı ı     ış ı . K l   d ş y  ı ı ı     u    ı   yö  l   y  l şı l    l  b  l     

f b  l  g çl  d   l  ş            l        ull  ı ı y ygı l ş     dı  (305,306). 

P  f b    f b       l  ı   ull  ıl  y  b şl    ıyl  b  l    , d        l   b  z   

öz ll  l      d   yl , b ş  ı     l  ı d          dı  (307). Bu materyaller ile tedaviler 

daha estetik, d h        ,     l      v            l    gö   d h   z   v z v  l     dı  

(308). F b         ull  ıl         l  d ; d          l duv  l  ı  l       y z y  

    ı d    b şlu            ç           l     l        v  bu        ç          

  b    ı b  ı ç  uvv  l     l ı d         ı ı ı u  u   l     gö  v  l     dı  (159). 

  ş    l        d l   l   bu      y ll  ,  uvv  l    l ı d  d h  f zl      yebilmekte 

v  bu   b  l   ı ı    d   yl   luş   b ş  ı ızlı l   d h   z gö  l     d   (309–311). 

H     j   b        y l y          bl   b          l  ull  ı ıyl  ç        uvv  l    

d h  h   j   d  ıl b l     d   v     uç  l     f     y    ı   ı d         l   

azalabilmektedir (312). B  ç   ç lış  , f b       l  l           d l   d şl     uzu      l  
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 l     b ş  ıl  ı ı     y    y uş u  (304,313,314). 

F b             y ll        ç    l    v  bu   b  lı  l     öz ll  l    d  

d   ş     d  . M       v     .’ ı  kuvars fiber post, karbon-kuvars f b        v  

z     yu        l  y   ı l  ı b   ç lış  d     lı lı  l      uvv   y  l      y  ıl   

d şl  d  f b       l  ı   ull  ı ı ı   ö   ı ı ı          z l  ı ı gö     l  ş    (162). 

Akkayan ve ark., ise, kuvars fiber postun; cam fiber post, titanyum post ve zirkonyum 

    l  l     şıl ş ı ıldı ı d  d h   z  ı ı   luş u du u u           şl  d   (163). 

A  ş ı    ıl  , DT Light post ile titanyum, kuvars f b  ,     f b   v  z     yu  

    l  ı  ı ıl   d y  ı l  ı  çı ı d    ıy  l  ış ı . Bu             , d          

g u l  ı   gö     l  lı d     d  d h  y       ı ıl   d       gö    d           d l  ş    

(163). Y       ı ıl   d y  ı ı,  T L gh         y z y b şı   d ş   y  u  f b   

      ı  l   lg l   l b l b l      b ld   l  ş    (315). Bu      y  gu lu        

uygul  dı ı d  2   ly   dö g y  b   b ş  ı ızlı   l  d        l  ış ı . B l    ld    

g b  y       ı ıl   d y  ı ı   d   yl   T-L gh       ç lış   ızd    j      f b    f b   

          y l   l       ç l  ş   .  

E d d        d v  gö   ş d şl  d  d              y   uygul   l  ı ı  y  ı  ı  , 

indirekt adeziv re      y  l   d   ı lı l       h  d l     d  . İ d              y  l  ı  

y  ı ı d ; d ş  y  ı   l           d l      h    l   ı,        v            l   ı 

  b  l   yl   ı lı l    d           z        y ll     ull  ıl     dı . İ d      

     z  l  ; ışı  y  ı d  ı ı v  b  ı ç g b   l v    l     z  y   yö    l     l  

  l     z   d ld     ç  , d           z        y ll    gö   d h  h   j   

  l     z  y   b z l     gö         d  . Böyl      d           z  l  d  ç f  b   

dö  ş            , bu d     ı                ı ı  z l      dı  (316). Y      

d ldu u u  ç        d   yl  (  ı lı ç  %75-85)   d           z  l  ,  ldu ç  

 y l ş    l  ş         öz ll  l      h     . I d           z  l  d     ı ı y  ı,      

               ll     l    yd    g l     d  . P      ll       ı b şlu l  , h   j   v  

    g     y  ıyı  uvv  l  d       g       l            l  d ludu . İ d           z   

     y l , f   lı f     y   l g u l    ç         l    b   y  ıdı . İ d           z   

     y ll             öz ll  l    d   l d ş y  ı ı ı     g        l d          

verebilmektedir (205).  S   yıll  d  bu   d  l  l ,  ull  ı ı ı        ı v       bölg  

d şl  d   ull  ı    d    y  u  l   ı   b b yl  ç lış   ızd  d   y g u l  ı  ç  d  

  d           z           y   g u l  ı d  bulu      dı . 
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 Ç lış   ızd , d              y    l  b  l     f b        uygul    ı y  ıl   

g u l   y    lı    ,   d           z           y    l  f b        uygul    ı y   

 l       dı . İ d              y   v  f b        uygul       d              y  l  ı  

b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı ı    şıl ş ı    ç lış  l       l  d    d ,   d      

        y   ö      uygul     f b       u ,         y  u  d             ı ı ı yö d         

 l  dı ı gö     l  ş    (317,318). Bu   b  l  ç lış   ızd ,   d              y    l  

b  l     f b        uygul    ı   y   v   l    ş   . 

İ d              y   v       uygul   l  ı  ı   ı d   ull  ıl   y  ış ı ı ı 

     ı , d ş v          y       ı d  b  l yı ı ö   l  b   u  u   l   ı v  g l   

 uvv  l       şı        ı ı ı gö  v  gö        d   yl , d y  ı  ç lış  l  ı d  d   u 

  ç    ö      z       dı . T     d              y  l   v      l  ı  y  ış ı ıl   ı d  

b   ‘du l- u  ’        l   3M R lyX Ul        ull  ıl ış ı . F   lı yö    l  l  

h zı l             y  l    l  d şl  d    b  ı ç  uvv  l         şı d        

   şıl ş ı ıl b l      ç         d              y  l       d            y   yö      v  

 y ı ‘du l- u  ’        ull  ıl     y  ış ı ıl ış ı . Bu          l       g     d    l 

     l    l     şıl ş ı ıldı ı d  d h   y                öz ll  l      h     . K  v    y   l 

     l     ıy  l    ç         l  ı   ud    çöz    l  l    d h   z; d     ,     , 

     l   v       z    l  b  l      uvv  l    y        . Ay ı   ‘du l- u  ’      l  ı  

  l     z  y      u u       u      l    ul ş ı l  ı    ş ı    ıl       fı d   

belirtilmektedir (319–321). Ad z v y  ış ı ı ı      l  ı  ull     ızd        l    ç 

z yıfl  ış d ş y  ı ı ı y   d   g çl  d       lu ,  l ı d         v  d      d  u u u 

d     l       . Y  ıl   ç lış  l  d   d z v      y ll      ull  ı ı ı          y   

sonr  ı z yıfl  ış d ş y  ı ı ı ö   l  ölç d  g çl  d  d    b l    l     d   (322–327). 

Bu b lg l     ışı ı  l ı d  ç lış   ızd ,  ull  dı ı ız d      b  l yı ı         l  

uyu u  l   b   ‘du l  u  ’  d z v        ull  ıl ış ı . 

Resto   y   v  d şl        v       şull  d  b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı 

u  v    l        h zı  ull  ıl     f   lı yö    l  l  ölç l b l     d  . B  ı ç  uvv  l    

  ız  ç  d  f     y        ı d  d   ş   b y  l  l  d , d   ş   uygul    hızı d  v  

yö   d d  . Y  ıl   ç lış  l  d      uygul      uvv  l     b   hız v  yö d d  , d ş 

 ı ılı   y    d   y       ı ıl  y  d v    d l   (321,328,329).  Bu ç lış  d  ö    l  , 

u  v    l        h zı  ,  uvv   uygul yı ı u u yuv  l  ıl ış     l çubu , h   ö       

d ş   h   bu   l h   d  l  gu l   b    l     y ı   d         d     ş   ld  
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y  l ş    l  ş   . M   l u u  d ş  d    uvv   uygul y     ş   ld  y  l ş    ld    b  ç   

ç lış   bulu      dı  (330–333). Y  ıl   b   ç lış  d    l z l y  l   d  u u  

d          l  ı v  ç  ı    ş ı ıl ış ı . S     l   v     .’ ı  y   ı l  ı bu ç lış  d  

  l z l y  l   d          d ş  d             l  ı  l  gu l y  d    l     l 

  b    ll  d    b    l         l          y       ı d        f      ’     uy     

ş   ld   l   ı g         b ld   l  ş v  3,9-5        ı d  d   ş   b y  l     uçl   

 ull   ışl  dı  (321).  

L b    uv   ç lış  l  ı d  uygul     y   hızı ı  f   lı d    l  d   ull  ıldıgı 

gö  l     d  . 0.5   /d , 5   /d , 1   /d , 0.01   /d , 0.5   /d , g b  d    l    

l        l  d      l       dı  (328,329,334,335). Bu b lg l   ışı ı  l ı d  ç lış   ızd , 

b  ı ç  uvv    uygul         ıyl  5    ç  ı d  u u yuv  l  ıl ış     l çubu  

ö    l    d   g l     ş   ld   ull  ıl ış v  ö    l  , ç lış  l  d   ı lı l       h  d l   

1  /d ’lı  hızl   ı ış ı    y    uygul        ı ıl ış ı . Ö    l     ı     uvv   

d    l      l   w    ( N)       d           d l  ş   . 

Ç lış   ızı  bulgul  ı   yı  l  l         l  d    d , d   y g u l  ı       

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l   ; 2    duv     lı lı ı     h    l   g u  

(A)  ç  d  y    l   d           z           y    l  g ubu (K) (0,98  N),   b    f b      

y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu d   (KT) (0,86  N) b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  yö   d   y      d    l       y    y uş u . Bu         y   

   l     l   lg l  y  ıl   d y  ı  ç lış  l  ı     l  d    d ,    uçl  ı , ç lış   ızd  

b l  l       yı  l d    l  d   f   lı  ldu u gö  l     d   (6,200,202,336). Bu 

ç lış  l    l   lı dı ı d ; Öz  v   v     ., R d  gu   v     ., Sh f    v     ., R h    

v     .,   b    f b      y  l ş    l   d           z           y   g ubu    uçl  ı ı, 

  d         z   uygul     d              y   g ubu d   y      bul uşl  dı  

(6,200,202,336).           f   , ç lış   ızl  b  z      uçl   gö          ş ı malar da 

bulu      dı  (1). Ç bankara ve ark.,   b    f b      y  l ş    l       , d      

        y  u  d y  ı  d                      l d  l    ç lış  d ,   d    d      

kompozit uygul             y   g ubu u      l    d    l     ,   yı  l  l    ,   b    

f b      y  l ş    l   d              y   g ubu d   y      bul uşl  dı  (1). Duvar 

  lı lı ı 2     l   bu grupta (A) yer alan direkt kompozit restorasyon alt grubu (K) 

d    l     l    b    f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu (KT) 

d    l      , y  ıl   b  z   ç lış  l  d   f   lı   yı  l d    l   gö          , d şl  d  
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  v    h zı lı ı       l       v   ull  ıl        y ll     f   lı  l   ı d   

  y   l  dı ı ı d ş       y z. Bu g u    (A) y    l   d           z           y    l  

g ubu u  (K),   b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu d   (KT) 

y      d    l   gö           , d              y   y  ı ı  ı   ı d  uygul          z   

  ç       d ş d  ul  ı   d       l     b  l  ı  b    l    luş u    ı d  , d     taraftan 

KT alt grubunda   b    f b      y  l ş    l esi nedeniyle de      z     ç       d      

d ş d  ul  ı   b  l    yı ,   ış         z  -f b          l       d h  z yıf 

b  l     gö        d   d l yı d ş   d y  ı  gö    d      d ş       y z. 

Ç lış   ızd , 2    duv     lı lı ı     h   g u    (A) y    l  , d     b   g u  

olan   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d      restorasyon alt grubu (KO) (1,03 kN), 

  yı  l  l    ,   d         z   uygul     d          orasyon alt grubundan (K) (0,98 

 N) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   y      d    l       y    y uş u . Bu 

        y      l     l   lg l  d y  ı  d    l       arşıl ş ı    d        ş ı   l   

    l  d    d , ç lış   ızı     uçl  ı  l    yı  l  l     uyu lu  ldu u gö  l     d   

(5–7,204). Y  ıl   ç lış  l    l   lı dı ı d , N vimipour ve ark., Belli ve ark., okluzal 

  v y d  f b      y  l ş    l   d           z           y  l  ı ,   d    kompozit 

uygul     d              y  l    gö     yı  l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

yö   d   d h  y      d    l   gö    d      b ld    şl  d   (5,7). A  ş ı    ıl  , d      

restorasyon uygul    ı  ı   ı d ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l       , okluzal 

 uvv  l       şı b   y    luş u du u u v  bu   y d , b  ı ç  uvv  l         şı y      

d y  ı  d    l        y    ydu u u b ld    şl  d   (5–7). Ay ı      ş ı    ıl  , f b   

  ı ,  uvv  l     d   g ld    bölg y  y  l ş    l      l , d ş  g l   b  ı ç  uvv  l       

   şıl  dı ı ı v      slerin d  ı ıl   ı   d   yl  d  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

d    l           ı ı ı b ld    şl  d   (4,201). Bu grupta (A) yer alan sadece kompozit 

uygulanan direkt restorasyon alt g ubu (K) d    l     l    luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) d    l   , y  ıl   ç lış  l    l  uyu lu 

   uçl   gö      ş    (5–7,204). Ç lış   ızd ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı , 

bu   l v  l  gu l   b    ll    b  b      b  l yı  b      d   u  b l        u u d  

d y  ı  d             ı ı ı yö d       gö    d      d ş       y z. 

 Duvar kalı lı ı 2     l   g u    (A) y    l  , d           z           y    l  

grubu (K) (0,98 kN) ile fiber post uygulanan alt grup (FP) (0,91 kN)   yı  l  l     

   şıl ş ı ıldı ı d ,   d         z   uygul     d              y    l  g ubu (K) b  ı ç 
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kuvvetlerine d y  ı  yö   d   y      d    l       y    y uş u . F b        

uygul    ı  l  d           z           y   uygul    ı ı , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  d        çı ı d    ıy  l  dı ı ç lış  l       l  d    d ,    uçl  ı, 

ç lış   ızd   ld   d l   bulgul  d   f   lı  l      ş ı   l   b l  l    ş    (214,337). 

Bu ç lış  l    l   lı dı ı d , S      v  ark., Kazami ve ark., fiber post uygulanan direkt 

        y  l  ı ,   d         z   uygul     d              y  l     ıy  l  b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  yö   d   d h  y      d    l       y    ydu u u b ld    şl  d   

(214,337).           f   , ç lış   ızl  b  z      uçl   v        ş ı   l   d  

bulu      dı  (4,8,9,338). Bu    ş ı   l       l  d    d     , K  j   v     ., S   v     

v     ., B ll  v     , S      v     ., uygul     f b       u , d              y  l  ı  

b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l     ,   yı  l  l         ı   dı ı ı 

gö      şl  d   (4,8,9,338). Bu grupta (A) yer alan direkt kompozit restorasyon alt 

g ubu (K) d    l     l  f b        uygul     d          z           y    l  g ubu (FP) 

d    l          şıl ş ı       uçl  ı ı , y  ıl   ö      ç lış  l  d   f   lı  l   ı ı , 

uygul     f b             v  y  ış ı ı ı       f   lılı ı  l       b şlu u h zı l    

ç ş  l l      b  lı  l b l        d ş       y z. Ç lış   ızı  bulgul  ı d , bu g u    

(A) yer alan, sadece kompozit uygulanan direkt restorasyon alt grubunun (K), fiber post 

uygul     d              y    l  g ubu d   (FP) d h  y      d    l   gö           , 

y    l  duv     lı lı ı v  lı ı d , g l    uvv  l       şı         şıl yı ı u  u u  d ş 

d  u u  l   ı   d   yl   l v  u  u u             l     ı d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) bulu      d           z t restorasyon alt 

g ubu u  (İ ) (0,89 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l   ,   yı  l  l    , d      

restorasyon alt grubundan (K) (0,98  N) d ş   bulu  uş u .             z   

        y  l    l    d              y  l  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d   rlerinin 

   şıl ş ı ıldı ı ç lış  l  ı  b zıl  ı d , bulgul  ı ızd   f   lı  l    ,   d      

        y  l  ı  d              y  l  d  ,   yı  l  l     d h  y      d y  ı  d    l    

v  d    b ld   l  ş   . Bu ç lış  l    l   lı dı ı d ; B   b  g v     ., S lva ve ark., 

Ç b       v     ., C    ll  v     .,   d              y        y l   l  y  ıl     l y 

        y  l  ı , d           z           y  l  d   b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

 çı ı d   d h  y      d    l   v  d      b ld    şl  d   (1,205,206,339). İ d      

        y   uygul   l  ı ı , d              y  l  d     yı  l  l     y      d y  ı  

gö    d      b ld        ş ı   l    l   ı ı  y  ı  ı  , ç lış   ızd   ld   d l   
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bulgul  l      l ll   gö          ş ı   l   d  bulu      dı . Bu ç lış  l   

    l  d    d , S uz  v     ., S      v     ., R zv    v     ., b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  d    l    yö   d  ,   d              y  l  ı , d              y  l  d   b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı   çı ı d        l      l madı ı ı b ld    şl  d   (3,340,341). 

Ç lış   ızd , bu g u    (A) y    l   d              y    l  g ubu (K)  l    d      

     z           y    l  g u l  ı (İ ) d y  ı  d    l      , ö      y  ıl   

ç lış  l  d   b zıl  ı d  f   lı    uçl   v        ,   direkt ve direkt restorasyonlarda 

 ull  ıl        y l ç ş  l l      v  uygul       v    b yu l  ı ı  f   lılı ı   b  lı 

 l b l        d ş       y z. Ç lış   ızd  bu g u    (A) y    l   d           z   

restorasyon alt grubunun (K), indirekt kompozit restorasy    l  g ubu d   (İ ) y      

d y  ı  d    l    gö           , 2    duv     lı lı ı v  lı ı d , y    l  d      

bulu    ı sebebiyle, uygulanan f   lı         y         l       d y  ı   z      

          y      z  l   ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

Duva    lı lı ı 2     l   g u    (A) bulu      b    f b      y  l ş    l   

  d              y    l  g ubu u  (İ T) (0,82 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

d    l   ,   yı  l  l    ,   d         z   uygul     d              y    l  g ubu d   

(K) (0,98 kN) d ş   bulu  uş u . Ç lış   ızd  bu    u u   ld   d l       ,   ış    

     z    l  b  l     f b      y  l ş    l    yl    b  d   luş       l     , indirekt 

restorasyonun d      d  u u   b  l     ı     g l  l   ı d   v  y  ıl   bu uygul    

ile indirekt restorasyonu  h         z l   ı d     y   lı  ldu u u d ş       y z. 

Y  ıl   bu ç ş  l  uygul     l    v     ç      d  f   lı     ç   f   lı   b     luş      

v  bu   b   l       ı d  b  l     ı  d  y      z  l   ı d    y   lı d        d ş     

kanaatindeyiz. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) bulu      d         z   uygul     

direkt restorasyon alt grubu (K) (0,98  N)  l    luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

  d           z           y    l  g ubu (İ O) (0,99 kN) b  b  l      y  ı  d y  ı  

d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd   ld   d l   bu    u u , ı  d              y   

 z        luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı , b  ı ç  uvv  l      d y  ı ı    ı ı ı 

yö d          l  dı ı gö  l  ş   . Ç lış   ızd  bu g u    y    l   (A) d      

kompozit restorasyon alt grubu (K)  l    luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d      

     z           y    l  g ubu u  (İ O) y  ı  d    l   v        , y    l  duv   

  lı lı ı v  lı ı d ,         y  l    l  uygul      l v  u  u l  ı ,   v u  d ş 
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d  ul  ı ı   z    d , d y  ı ı     ı ı ı b        gö             b  l      yız. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) (1,03 kN),   b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubundan (KT) (0,86 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d  

y      d    l    gö      ş   . F b     ı    b    v    luz l   v y d  y  l ş    l       , 

b  ı ç  uvv  l      d y  ı               l y   ç lış  l    l  bulgul  ı ız     l ll   

gö         d   (5–7,201,204). Bu ç lış  l       l  d    d ,    ş ı    ıl  ,   luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l   d              y   g u l  ı ı ,   b    f b      

y  l ş    l   d              y   g u l  ı d     yı  l  l     y      d    l   

gö    d  l      b ld    şl  d  . A  ş ı    ıl  ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

d              y   g u l  ı ı ,   b    f b      y  l ş    l   d              y   

g u l  ı d   y      d y  ı  d    l    gö          ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b   

  ı ,   luz l   v y d    ış         z    l  b  l     g l    uvv  l       şı b   b   y   

 luş u    ı   d   yl ,   b    y  l ş    l   f b     d   d h      l   ldu u u 

b l     şl  d   (6,7). Ç lış   ızd , bu g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu u  (KO),   b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt g ubu d   (KT) b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d   y      d    l   

vermesini, okluzal   v y d  uygul     f b     ı  bu   l v  l  gu l   b    ll       ı d  

b  l yı ı     y    h    l   ı d   v    b    y  l ş    l   f b     ı     , d           z   

materyali    d ş d  u u   d       l     b  l     ı     g l  lu    ış         z  -

f b          l       b  l     ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt grubu (KT) (0,86 kN) d y  ı  d    l   , f b        uygul     d      

restorasyon alt grubundan (FP) (0,91 kN)   yı  l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

yö   d   d ş   d    l   gö      ş   . Bu         y      l     l   lg l  y  ıl   b   

ç lış       l  d    d ,    uçl  ı  bulgul  ı ızd   f   lı  ldu u gö  l  ş   . Bu 

ç lış  d , S      v     ., b y    zı d şl    d ,   b    f b      y  l ş    l   d      

        y  l  ı  d y  ı  d    çl     , f b        uygul     d              y  l  ı d   

y      bul uşl  dı  (214). Y  ıl   b  z   ç lış    l  bulgul  ı ızı  f   lı  l   ı ı , 

   ş ı   d   ull  ıl   d şl     b y    zı  l   ı d   v  bu d şl  d    v    h zı lı ı 

      l       f   lı  l   ı d     y   lı  l b l        d ş       y z.  uv     lı lı ı 2 

mm olan bu grupta (A) yer alan fiber post uygulanan direkt restorasyon alt grubu (FP) 



 94 

d    l         b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KT) d    l    d   

y       l   ı ı , uygul     f b       u          y   b    l       l    ı v  

     zd     u l     ı  l          y    z      g l    uvv  l    d   b   ş   ld  

   şıl y rak absorbe edebilmesi   b b yl   l b l      d ş       d y z. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt grubu (KT) (0,86 kN),   d           z           y    l  g ubu d   (İ ) 

(0,89 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d   b  b  l      y  ı  d    l   

gö      şl  d  . Bu         y      l     l   lg l  y  ıl   b      ş ı        l  d    d , 

ç lış   ızı  bulgul  ı  l      l ll   gö    d    gö  l  ş   . Bu ç lış  d , Ç b       

v     .,   d              y   g ubu u  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l rini, tabana 

f b      y  l ş    l   d              y   g ubu   b  z   bul uşl  dı  (1). Ç lış   ızd  

2    duv     lı lı ı g ubu d  (A),   d           z           y  l   (İ )  l    bana 

f b      y  l ş    l   d              y  l  ı  (KT) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

d    l       b  b  l      b  z   bulu    ı ı , y    l  duv     lı lı ı v  lı ı d , f   lı 

restorasyon       l    v  b zı  l v  u  u l  ı  d y  ı   z              l     ı d n 

  y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt grubu (KT) (0,86 kN),   b    f b      y  l ş    l     d              y   

 l  g ubu d   (İ T) (0,82 kN) y      d    l   gö      ş   . Ç lış   ızl   ld   d l   

bu bulgul  ı ,   d              y   uygul    ı ö        b    y  l ş    l   f b     ı , 

indirekt kompoz           y  u  d ş d  ul  ı y      ö   d   uygul   ış  l     ış    

kompozit-f b          l         ç           l  b  l     ı d   v   y ı z    d  

 luş u ul   bu     l     l          y  u  h        z l      d y  ı  d z y    

 z l    ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt grubu (KT) (0,86 kN),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d      

     z           y    l  g ubu d   (İ O) (0,99 kN) b  ı ç kuvvetl      d y  ı  

 çı ı d   d ş   d    l   gö      ş   . Bu         y      l          şıl ş ı ıldı ı 

h  h  g  b      ş ı   y      l     ış ı . A    , d              y  l    l  b  l     f b   

  ı    b    v    luz l   v y d  y  l ş    l       , b  ı ç  uvv  l      d y  ı           

    l y   ç lış  l   bulu       v     uçl  ı bulgul  ı ız  l      l ll   gö         d   

(5–7,201,204).                y  l    l  y  ıl   bu    ş ı   l  ı    d              y   
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     y ll   ull  ıl   ı du u u d  d  b  z      uçl    ld   d l b l        

d ş       y z. Bu g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l  ş   d      

kompozit re      y    l  g ubu u  (İ O),   b    f b      y  l ş    l   d              y   

 l  g ubu d   (KT) y      d    l   gö           ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b   

  ı    b    ll    b  l ş       b    ö    gö  v  gö      v    ış         z    l  birlikte 

uygul     ı    u u d          ı ı ı öz ll   gö         d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) (1,03 kN), fiber post uygulanan direkt 

restorasyon (FP) (0,91 kN),   d              y   (İ ) (0,89 kN),   b    f b      

y  l ş    l     d              y   (İ T) (0,82 kN) v    luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d              y   (İ O) (0,99 kN)  l  g u l  ı d     yı  l  l    , b  ı ç 

kuvvetlerine d y  ı   çı ı d   y      d    l   gö      ş   . Ç lış   ızd , duv   

  lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d      

        y    l  g ubu u  (KO), b h  d l   bu  l  g u l  d   y      d y  ı  d    l    

gö          , direkt restorasyon ile birlikte okluzal seviyede uygul     f b     ı , 

  b    ll    b  b      b  l yı ı b    ö    gö  v  gö      v  d              y    z    d , 

  d           z           y     ıy  l ,   ç        lı      y ll     b  l     ı d    l 

oynayan ok  j     h b  y     b    ı ı  v  lı ı  l  b   b      luş u    ı d   

  y   l  dı ı ı d ş       y z.    

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,91 kN),   d           z           y   (İ ) (0,89 kN) ve 

  b    f b      y  l ş    l     d           z           y   (İ T) (0,82)  l  g u l  ı  l  

   şıl ş ı ıldı ı d ,   yı  l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   y      d     

v    ş   . Ç lış   ızd , 2    duv     lı lı ı g ubu d  (A) d              yon ile fiber 

     uygul    ı ı , b h  d l    l  g u l  d   y      d    l   gö          , f b   

    u  y  ıl   d              y    l  b    l      l    ı v  g l    uvv  l    d   b   

ş   ld     şıl y     b  y    d   b   b           d   yl   l b l        d ş nmekteyiz. 

 uv     lı lı ı 2     l   g u    (A) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu (İ O) (0,99 kN), fiber post 

uygulanan direkt restorasyon alt grubu (FP) (0,91 kN),   b    f b      y  l ş    l   

indire        z           y    l  g ubu (İ T) (0,82 kN) ve indirekt kompozit 
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        y    l  g ubu d   (İ ) (0,89 kN)   yı  l  l     y      d y  ı  d    l    

gö      ş   . Eld   d l   bu bulgul  ı     şıl ş ı ıl b l      b  z   b      ş ı    

bulu        dı . T b    v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l       , d      

        y  l    l  uygul  dı ı v  ç lış   ızd   ld   d l   bulgul    l      l ll   

gö          ş ı   l   bulu      dı  (6,7,9,200,202,213,214,336,342). Bu ç lış  l  d  

 ld   d l      uçl  ı ,   d              y  l    l  uygul     ı du u u d  d  

d   ş  y              d y z. Ç lış   ızd , 2    duv     lı lı ı     h   bu g u    

(A),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d              y    l  g ubu (İ O) 

d    l      ,   b    f b      y  l ş    l     d              y    l  g ubu (İ T) v    d      

        y    l  g ubu (İ ) d    l    d   y      bulu    ı ı,   ış         z    l  

b  l       luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı         ı ı ı        d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

Ç lış   ızd , duv     lı lı ı   b    u ul     b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  

d z yl   , f   lı         y         l     çı ı d      şıl ş ı ıl     d    l  d   l  ş   . Bu 

   çl  2    duv     lı lı ı     h   g u    (A) y    l  , d           z           y   

(K);   b    f b      y  l ş    l   d              y   (KT),   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y   (KO), f b        uygul     d              y   (FP), 

ı  d           z           y   (İ ),   b    f b      y  l ş    l     d           z   

        y   (İ T) v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d           z   

        y   (İ O)  l  g u l  ı b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d z yl    yö   d      lu 

 l        şıl ş ı ıl ış v     l  ı d              l  l     f    gözl      ş    ( =0,493). 

K   l   d v    gö   ş d şl    uygul     f   lı         y      l      , b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı ı ı     l y   ç lış  l  ı     uçl  ı,  y ı  y ı  l   lı dı ı d , 

ç lış   ızı  bulgul  ı  l  ö   ş     gö  l     d   

(1,4,6,201,202,204,206,336,338,339). A  ş ı    ıl  ,     l   d v    gö   ş d şl  d , 

duv     lı lı ı ı  2    v   z    d   ldu u du u l  d , d ş   d             ı       l v  

b   u  u    h  y ç duyul  dı ı ı b ld    şl  dir (8,205,336,338,340). Harolur ve ark., 

duv     lı lı ı 2     l   d şl  d ,   v u  bulu    d ş d  u u u ,       l y  ıyı 

desteklemede yeterli oldu u u b ld    şl  d   (208). Ç lış   ızd , 2    duv  ı 

  lı lı ı     h   bu g u    (A) uygul     f   lı         y      l      , b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  yö   d           l  dı ı gözl    ş   . Eld   d l   bu    u u , 

  v u  duv     lı lı ı ı  y    l   l   ı   v  bu duv     lı lı ı ı , d ş d  ul  ı ı , d ş-

        y       l       b  ı ç  uvv  l      d    ç yö   d   d     l d      v  g l   
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stresl       şıl y b ld    d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l    l  g u l  ı  d    l  i 

    l  d    d     ,   b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KT) (0,84 

kN) d    l   ,   d         z   uygul     d              y    l  g ubu (K) (0,81 kN) 

d    l    d     yı  l  l     y      bulu  uş u . Bu  l  g u l  ,             l  larak 

d    l  d   ld    d ,    l  ı d    l  lı f    gözl      ş    ( =0,796). T b    f b      

y  l ş    l   d              y  l    l    d         z   uygul     d              y  l  ı  

d y  ı l  ı ı     l y   b zı ç lış  l  ı     uçl  ı, bulgul  ı ızd   f   lılı  

gö         d   (9,200,213,214,342).           f   , bulgul  ı ız  l      l ll   gö       

   ş ı   l   d  bulu      dı  (1,6,202,336). Ay ı   bu  l  g u l  d   ld   d len 

            l d    l  d    , 2    duv     lı lı ı g ubu d  (A) y    l   d      

        y    l  g ubu (K)  l    b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu u  

(KT)    şıl ş ı    ı  l      l ll   gö         d  .  uv     lı lı ı 1,5     l   bu 

g u    (B) y    l   d           z           y   (K)  l  g ubu d    l   yl ,   b    f b   

   y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KT) d    l       y  ıl   ç lış  l  d   

b zıl  ı  l  f   lılı  gö          , ç lış  l  d   ull  ıl   f   lı f b         eryalleri ve 

ç ş  l  f b      y  l ş            l    d     y   lı  l b l        d ş       y z. 

Ç lış   ızd , bu g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   d           z   

restorasyon alt grubunun (KT), direkt kompozit restorasyon alt grubundan (K) y      

d    l   gö          , d           z           y   uygul    ı ı  duv     lı lı ı d   

    l         v    b    y  l ş    l   f b     ı ,  ı ı    v y d  duv     lı lı ı 

v  lı ı d ,      l     b   b   d           d     y   lı  l b l        d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) (1,35 kN),   yı  l  l    ,   d    

kompozit uygulanan direkt restorasyon alt grubundan (K) (0,81 kN) y      d    l   

gö      ş   . Eld   d l      uçl      şıl ş ı ıldı ı d , bu  l  g u l       ı d              l 

 l       l  lı f    gözl    ş    ( =0,007). Bu         y      l       d y  ı  

d    l         şıl ş ı    d        ş ı   l       l  d    d , ç lış   ızı  bulgul  ı  l  

uyu lu  ldu u gö  l     d   (5–7). Y  ıl   ç lış  l    l   lı dı ı d ,    ş ı    ıl  , 

okluzal sev y d  f b      y  l ş    l   d           z           y  l  ı , d           z   

        y  l    gö               l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   d h  

y      d    l   gö    d      b ld    şl  d   (5,7). Bu grupta (B) yer alan okluzal 
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  v y d  f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu (KO), direkt 

kompozit restorasyon alt grubundan (K) y      d    l   vermesini, okluzal seviyede 

y  l ş    l   f b     ı , d şl  d    v    duv  l  ı ı b  b      b  l y    , b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  d             ı dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y   alan fiber post uygulanan alt grubun 

(FP) (0,86 kN) d y  ı  d    l   ,   d         z   uygul     d              y    l  

grubundan (K) (0,81 kN)   yı  l  l     y      bulu  uş u . Eld   d l      uçl   

   şıl ş ı ıldı ı d , bu  l  g u l       ı d              l  l       l  lı f     l  dı ı 

gö  l  ş    ( =0,853). Bu         y      l       d y  ı  d    l         şıl ş ı    b zı 

   ş ı   l  ı     uçl  ı, ç lış   ızı  bulgul  ı d   f   lılı  gö         d   (214,337). 

Bu ç lış  l       l  d    d ,    ş ı    ıl  , f b        uygul     d      

        y  l  ı , d              y  l     ıy  l  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   

  l  lı d     d  y      d    l   gö    d      b ld    şl  d   (214,337).           f   , 

ç lış   ız  l  b  z      uçl    ld   d      ş ı   l   d  bulu      dı  (8,338). Bu 

   ş ı   l    l   lı dı ı d     , uygul     f b       u , d              y  l  ı  b  ı ç 

 uvv  l         şı d y  ı  d    l     ,             l  l         ı   dı ı ı gö     l  ş   . 

 uv     lı lı ı 1,5     l   bu g u    (B) y    l n direkt kompozit restorasyon alt 

g ubu (K) d    l     l  f b        uygul     d          z           y    l  g ubu (FP) 

d    l      , y  ıl   ç lış  l  d   f   lı   yı  l d    l   gö          , uygul     f b   

          v  y  ış ı ı ı       f   lılı ı  l       b şlu u h zı l    ç ş  l l      b  lı 

 ldu u u d ş       y z. Ç lış   ızd  bu g u    (B) uygulanan fiber post, kompozit 

  ç   d   d h    j   v          b   y  ıy    h    l   ı   d   yl ,         y   

b  y      ilave olarak, daha d y  ı lı b   y  ı  luş u       v  g l    uvv  l       şı 

daha fazl  d         l yı ı   l  y       dı  d ş       d y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     d              y    l  g ubu 

(İ ) (1,01 kN), direkt restorasyon alt grubundan (K) (0,81 kN) b  ı ç  uvv  l  ine 

d y  ı   çı ı d   y      d    l   v    ş   . Eld   d l      uçl      şıl ş ı ıldı ı d , 

bu  l  g u l       ı d              l  l       l  lı f     l  dı ı gö  l  ş    ( =0,315). 

            z           y  l    l    d              y  l  ı , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı   çı ı d      şıl ş ı ıldı ı b zı ç lış  l  ı     uçl  ı, benzer olarak, indirekt 

        y  l  ı  d          orasyonlardan, y      d y  ı  d    l    v  d    

bildir l  ş    (1,205,206,339). İ d              y   uygul   l  ı ı , d      
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restorasyonlardan y      d    l   gö    d      b ld        ş ı   l    l   ı ı  y  ı  ı  , 

ç lış   ızd   ld   d l   bulgul  ı         gö          ş ı   l   d  bulu      dı  

(3,340,341). Ç lış   ızd , bu g u    (B) y    l   d              y    l  g ubu (K)  l  

  d              y    l  g u l  ı (İ ) d y  ı  d z yl      , b zı ç lış  l  d   f   lı 

   uçl   v        ,   d      v  d              y  l  d   ull  ıl        y l ç ş  l l      

v  uygul       v    b yu l  ı ı  f   lılı ı   b  lı  ldu u u d ş       y z. 

Ç lış   ızd  bu gru    (B) y    l     d           z           y    l  g ubu u  (İ ), 

d              y    l  g ubu d   (K) y      d    l   v        , duv     lı lı ı ı   ı ı  

 l       bul  d ld    du u d ,         y           ö   l    çı    ı d   v  bu      d  

      d           z           y  l  ı    l     z  y  l  ı  ı   ı d     ı  

       l    d     ı    ı v  bu   y d  d y uş b   y  ı haline gelerek, okluzal 

 uvv  l       şıl   d  d h  f zl       gö     b l      d     y   l  dı ı ı 

d ş       d y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   

  d           z           y    l  g ubu u  (İ T) (0,66 kN) b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  d    l   ,   yı  l  l    , d              y    l  g ubu d   (K) (0,81 kN) d ş   

bulu  uş u . Eld   d l   bulgul      şıl ş ı ıldı ı d     ,    l  ı d              l  l     

  l  lı b   f    gözl      ş    ( =0,739). Ç lış   ızd  bu sonucun elde edilmesini, 

  d           z           y   ö      d  tabana   ış         z    l  b  l     f b      

y  l ş    l          d           z           y  u  d ş d  u u  l  b  l     ı     g l 

 l   ı ve indirekt restorasyon h        z l    ı   d   yl   luş u u d ş       d y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) bulu      d         z   uygul     

direkt restorasyon alt grubu (K) (0,81 kN)  l    luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

  d           z           y    l  g ubu (İ O) (1,05 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

yö   d   d ş   d    l   gö      ş   . Bu d    l               l  l     

   şıl ş ı ıldı ı d  d ,    l  ı d    l  lı f    bulu    ış ı  ( =0,218). Ç lış   ızd  

 ld   d l   bu    u u , 1,5    duv     lı lı ı g ubu d  (B)   luz l   v y d  

yerl ş    l   f b     ı ,   d           z           y    z    d ,   l     z  y    şl    

      ı d  y z y  d      j     h b  y     b    ı ı  bulu      ı sebebi ile tam bir 

b    l    luş u a  y       l  lı f    y         d z yd          l   dı ı 

d ş       d y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      
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y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) (1,35 kN),   b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubundan (KT) (0,84 kN) y      d    l   gö      ş   . Eld  

edilen bu d    l  ,             l  l        şıl ş ı ıldı ı d  d ,    l  ı d    l  lı f    

 ldu u         d l  ş    ( =0,007). F b     ı    b    v    luz l   v y d  

y  l ş    l       , b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı l  ı ı               l y   

ç lış  l    l  bulgul  ı ız     l ll   gö         d   (5–7,201,204). Bu ç lış  l   

    l  d    d ,    ş ı    ıl  ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d              y   

g u l  ı ı ,   b    f b      y  l ş    l   d              y   g u l  ı d               l 

ol     y      d    l   gö    d  l      b ld    şl  d  . A  ş ı    ıl  ,   luz l   v y d  

f b      y  l ş    l   d              y   g u l  ı ı ,   b    f b      y  l ş    l   

g u l  d   y      d y  ı  d    l    gö          ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f ber 

  ı ,   luz l   v y d         ı ı ı b   b   y   gö  v  gö        d   yl    b    

y  l ş    l   f b     d   d h      l   ldu u u b l     şl  d   (6,7). Ç lış   ızd  bu 

g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d              y    l  

g ubu u  (KO),   b    f b      y  l ş    l   d              y n alt grubundan (KT) 

y      d    l   gö           ,   luz l   v y d    ış         z    l  b  l     

y  l ş    l   ö g  ş  l  d    f b     ı , g l        l   ,   b    uygul     f b       

 ıy  l  d    l        şıl yı   b   b   d b l     d     y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5    l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubu (KT) (0,84 kN) d y  ı  d     , f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,86 kN) d    l     l    yı  l  l     b  z      uçl   

v    ş   . Bu  l  g u l  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l                l  l     

 ıy  l  dı ı d  d ,    l  ı d    l  lı f     l  dı ı bulu  uş u  ( =0,481). Bu 

        y      l     l   lg l  y  ıl   b   ç lış   ı     uçl  ı     l  d    d , 

bulgul  ı ızd   f   lı  ldu u gözl    ş   . Bu ç lış  d , S      v     ., b y    zı 

d şl    d ,   b    f b      y  l ş    l   d              y  l  ı  d y  ı  d    l     , f b   

     uygul     d              y  l  d   y      bul uşl  dı  (214).  uv     lı lı ı 1,5 

    l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   d              y    l  g ubu 

(KT) d    l     l  f b        uygul     d              y    l  g ubu (FP) d    l      , 

y  ıl   b  z   ç lış  d   f   lı    uçl   gö          ,    ş ı   d   ull  ıl   d şl     

b y    zı  l   ı d   v    v    b yu l   ı  f   lı  l   ı d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. Ç lış   ızd , bu g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

kompozit alt grubu (KT) ile fiber post uygulanan direkt restorasyon alt grubunun (FP) 
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b  z   d    l   v        ,   b    y  l ş    l   f b      ve uygulanan fiber postun 

servi  l bölg d   luş b l          l     b   b   d b l  l    d     y   lı  l b l        

d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubu (KT) (0,84 kN), indirekt kompozit restorasyon alt 

g ubu d   (İ ) (1,01 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d  d ş   d    l   

gö      ş   . Eld   d l   d    l               l  l         l  d    d ,    l  ı d    l  lı 

f     l  dı ı gö  l  ş    ( =0,353). Bu         y      l     l   lg l  y  ıl   b   

   ş ı    ı     uçl  ı     l  d    d , ç lış   ızı  bulgul  ı  l      l ll   gö    d    

gö  l  ş   . Bu ç lış  d , Ç b       v     .,   d              y   g ubu u  b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  d    l     ,   b    f b      y  l ş    l   d              y   

grubund     l  lı d     d  y      bul uşl  dı  (1). Ç lış   ızd  1,5    duv   

  lı lı ı g ubu d  (B),   d              y  l  ı  (İ ),   b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyonlara (KT)  ıy  l  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d z yl       y  ıl   b  z   

ç lış  d   f   lı bulu    ı ı,  ull  ıl     d              y        y l     

f   lılı ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. Ç lış   ızd  bu g u    (B)   b    f b   

   y  l ş    l    ,   yı  l  l     d              y   uygul    ı ı  b  ı ç  uvv  l      

d y  ı  d    l       ı ı lı d z yd      ı    l  ış ı . Bu   b  l , bu duv     lı lı ı 

g ubu d  (B),   d           z           y  l  ı , ı ı, ışı  v  b  ı ç  l  

  l     z  y  l  ı    u u,    ı           çı ı d   d h       lı b   y  ıy    h   

olmalar ile  uvv  l    d h      l     şıl y b l       b b yl    b    f b      y  l ş    l   

d           z           y    l  g ubu d        l      l dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubu (KT) (0,84 kN),   b    f b      y  l ş    l     d      

        y    l  g ubu d   (İ T) (0,66 kN) y      d    l   gö      ş   .      l     

            l  l        şıl ş ı ıl   ı    u u d , bu  l  g u l       ı d    l  lı f    

gözl      ş    ( =0,971). Ç lış   ızl   ld   d l   bu bulgul  ı ,   b    f b      

y  l ş   ilmesinin, indirekt restorasyon  l  uygul     ı d ,         y  u  d ş d  ul  ı 

 l  b    l      l    ı ı   g ll d    v  h        z l ı  d         d ş       d   

  y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     b    f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubu (KT) (0,84 kN),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   
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indirekt restorasyon alt grubu d   (İ O) (1,05 kN) d ş   d    l   gö      ş   . Al  

g u l  ı    yı  l d    l                l  l        şıl ş ı ıldı ı d     ,    l  ı d    l  lı 

b   f    bulu    ış ı  ( =0,280). Bu         y      l          şıl ş ı ıldı ı h  h  g  b   

   ş ı   y      l     ış ı . A    , d              y  l    l  b  l     f b     ı    b    

v    luz l   v y d  y  l ş    l       , b  ı ç  uvv  l      d y  ı               l y   

ç lış  l   bulu      ,      , bulgul  ı ız  l  b  z  l   gö         d   (5–7). 

Ç lış   ızd  bu g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d      

kompozit restorasy    l  g ubu u  (İ O),   b    f b      y  l ş    l   d              y   

 l  g ubu d   (KT) y      d    l   gö          , y      luz l   v y d  y  l ş    l   

f b     ı       l    d       l        şıl yı   b   b         d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

Duv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KO) (1,35 kN), fiber post uygulanan direkt 

restorasyon (FP) (0,86 kN)   yı  l  l     y      d    l   gö      ş   . Bu  l  g u l   

istatistik  l  l        şıl ş ı ıldı l  ı d ,    l  ı d    f   ı    l  lı  ldu u 

bulu  uş u  (p=0,011). Ç lış   ızd  1,5    duv     lı lı ı  l   g u    (B) y    l   

  luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d             y    l  g ubu u  (KO), f b        

uygulanan dir            y    l  g ubu d   (FP)             l  l     y      d    l   

gö          ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı  ö g  y  ı ı  l , d ş    z      

g l   f     y   l  uvv  l    d       l        şıl yı       l    d  ı    ı d     y   lı 

 l b l        d ş       y z. 

K lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

direkt restorasyon alt grubu (KO) (1,35 kN), indirekt kompozit restorasyon alt 

g ubu d   (İ ) (1,01 kN)   yı  l  l     y      d    l   gö      ş   . Eld   dilen 

d    l      şıl ş ı ıldı ı d , bu  l  g u l       ı d              l  l       l  lı f    

 l  dı ı gö  l  ş    ( =0,089). Bu             y              şıl ş ı ıldı ı h  h  g  b   

   ş ı   y      l     ış ı . A    ,   d         z   uygul     d        storasyon ile 

  luz l   v y d  f b   y  l ş    l   d              y   g u l  ı ı , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı l  ı ı     l y   ç lış  l  ı     uçl  ı, bulgul  ı ız  l  b  z  l   

gö         d   (200,201). Bu ç lış  l       l  d    d ,    ş ı    ıl     luz l   v y d  

y  l ş    l   f b     ı  d              y  l  ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı l  ı ı 

            l  l         ı   dı ı b ld   l  ş   . A  ş ı    ıl    ld       l    bu    uçl  ı, 
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  luz l   v y d  f b      y  l ş           ıyl ,   b    l     l    d   çıl    lu l  ı , 

f b     ı  d     l y              z l  ı ı ş  l  d  y  u l  ışl  dı  (200,201). 

Ç lış   ızd  bu g u    (B) y    l     luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı  d      

        y   uygul    ı ,   b    ll    b  b      b  l yı ı      gö             ı 

   l dı ı ı v  bu uygul    ı    d           z           y   uygul    ı    ıy  l  

b    l       uyu u           d h  f zl   l   ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   direkt restorasyon alt grubu (KO) (1,35 kN),   b    f b      y  l ş    l   

  d              y   (İ T) (0,66 kN)  l  g ubu d    yı  l  l     y      d    l   

gö      ş   . Eld   d l   bu    uçl               l  l      ıy  l  dı ı d , bu  l  g u l   

    ı d    f   ı    l  lı  ldu u gö  l  ş    (p=0,011). Ç lış   ızd , 1,5    duv   

  lı lı ı     h   g u    y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d      

        y    l  g ubu u  (KO),   b    f b      y  l ş    l     d              y    l  

g ubu d   (İ T)             l  l     y      d y  ı  d    l    v        ,   luz l 

  v y d  y  l ş    l   f b     ı  b  ı ç  uvv  l      d       l        şıl yı  d      

   l    ı  ; d         f      d              y    l    b    f b      y  l ş    l     

nedeniyle restorasyo u  y    l  d        luş u   yı  b   b    l      l      ı   

b  l      yız. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   direkt restorasyon alt grubunun (KO) (1,35 kN),   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d              y   (İ O) (1,05 kN)  l  g ubu d   b  ı ç  uvv  l      

d y  ı   çı ı d   y      d    l   gö      ş   . Eld   d l   d    l  ,             l  l     

   şıl ş ı ıldı ı d ,    l  ı d    l  lı f             ış ı  (p=0,105). Ç lış   ızd  

duv     lı lı ı 1,5     l   g u    y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l   h   

d      h   d    d              y    l  g u l  ı ı     l  ı d              l  l     f    

 luş     ı ı, ilave unsur olarak   luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı    b    ll    

b  l yı ı b    ö            luş u    ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,86 kN),   d           z           y    l  g ubu d   (İ ) 

(1,01 kN) d ş   d    l   gö      ş   . Eld   d l   bu d    l  ,             l  l     

d    l  d   ld    d     l  ı d    l  lı f             ış ı  (p=0,218). Ç lış   ızd  

1,5    duv     lı lı ı     h    l   g u    (B) y    l     d           z           y   
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 l  g ubu u  (İ ), fiber post uygulanan alt gruptan (FP)             l  l       l  lı f    

gö            , bu             y    l  g ubu d  d  y  ıl   uygul   l  ı , d ş 

duv  l  ı ı d     l y         l    d   z y d ,         y  l  ı  b    l         uyu u 

    l     l   ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,86 kN),   b    f b      y  l ş    l     d           z   

        y    l  g ubu d   (İ T) (0,66 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d       çı ı d   

  yı  l  l     y      d    l   v    ş   . Eld   d l   bu d    l               l  l     

   şıl ş ı ıldı ı d     ,    l  ı d    l  lı f             ış ı  (p=0,579). Bu iki 

        y              şıl ş ı ıldı ı h  h  g  b      ş ı   y      l     ış ı . A    , 

b  z   b   ç lış  d ,   b    f b      y  l ş    l   d              y   g ubu  l  f b        

uygul     d              y   g u l  ı    şıl ş ı ıl ış v     ş ı    ıl  , g u l       ı d  

            l  l     f    b l  l     şl  d   (1). Ç lış   ızd   ld   d l   bu    u u , 

y  ıl   b  z   ç lış  d  d    d           z           y        y l      ull  ıl   ı 

du u u d  b  z      uçl   v          d ş       y z. Ç lış   ızd  bu grupta (B) yer 

alan fiber post uygulanan direkt restorasyon al  g ubu u  (FP),   b    f b      

y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu   (İ T)  ıy  l  y      d    l   

gö          , uygul     f b       u  g l    uvv  l    d   g l     ş   ld     şıl yı  

 b   b           b  l      yız. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,86 kN),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d      

     z           y    l  g ubu d   (İ O) (1,05 kN)   yı  l  l     d ş   d    l   

gö      ş   . Eld   d l   bu d    l               l  l        şıl ş ı ıldı ı d ,    l  ı d  

  l  lı b   f    gözl      ş    (p=0,105). Ç lış   ızd  1,5    duv     lı lı ı 

g ubu d  (B) y    l     luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d           z   

        y    l  g ubu (İ O)  l  f b        uygul     d              y    l  g ubu u  

(FP)    l  ı d    l  lı f     l     ı ı, ı  d              y    z    d    luz l   v y d  

uygul     f b     ı  v  d      l  g u    uygul     f ber postun, gelen kuvvetleri benzer 

d z yd  d    l        şıl    ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l     d           z           y   

uygul   l  ı    şıl ş ı ıldı ı d    yı  l  l    ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

  d           z           y    l  g ubu (İ O) (1,05 kN), indirekt kompozit restorasyon 
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 l  g ubu (İ ) (1,01 kN)  l  b  b  l      y  ı   l   l  b  l     y      d    l   gö      ş 

olup bu iki alt grup tabana fiber a  y  l ş    l     d    t kompozit restorasyon alt 

g ubu d   (İ T) (0,66 kN) y      d    l   gö      ş   . Bu  l  g u l  ı  b  b  l     l  

            l  l        şıl ş ı ıl   ı    u u d         l  ı d    l  lı b   f    

bulu    ış ı  (p>0,05). Ç lış   ızd  bu g u    (B)   b    f b      y  l ş    l   f b   

  ı ,   d           z           y  u ,   ış  n kompozit-f b          l       d ş 

d  ul  ı    ıy  l , d h  z yıf b  l     gö         e ve indirekt kompozit restorasyon 

h         z l   ı     b    l   ı d   d l yı d y  ı  d    l      d ş rmesine 

b  l      yız.  

 uv     lı lı ı 1     l   g u  (C)     l  d    d     ,   b    f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu (KT) (0,76 kN), direkt restorasyon alt 

grubundan (K) (0,68 kN) y      d    l   gö      ş   . T b    f b      y  l ş   ilen 

        y  l  ı  d    l  d   ld    ç lış  l  ı     uçl  ı  l  bulgul  ı ız ö   ş     d   

(7,9,11,214,342). A  ş ı    ıl   ç lış  l  ı d ,   b    f b      y  l ş    l   d      

        y   g u l  ı ı , d              y   g u l  ı d   y      d y  ı  d      

v        ,   b    y  l ş    l   f b           y l    , duv  l    y  l         v    

duv  l  ı   d         l dı ı ı b ld    şl  d   (7,9,214). Ç lış   ızd  1 mm duvar 

  lı lı ı g ubu d  (C) y    l     b    f b      y  l ş    l   d              y    l  

g ubu u  (KT), d             y    l  g ubu d   y      d y  ı  d    l    v        , 

y  l ş    l   f b     ı  duv     lı lı ı ı  z yıf  l   ı du u u d  d         l yı ı u  u  

 l     ö   l    çı  b l     d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     luz l   v y d  b b      

y  l ş  rilen direkt restorasyon alt grubu (KO) (0,88 kN), direkt restorasyon alt 

grubundan (K) (0,68 kN)   yı  l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d   y      

d     gö      ş   . Bu         y      l      ı  d y  ı  d    l         şıl ş ı    

   ş ı   l  ı     uçl  ı     l  d    d , ç lış   ızı  bulgul  ı  l  ö   ş     

gö  l     d   (5–7). Yapıl   bu ç lış  l    l   lı dı ı d ,    ş ı    ıl  ,   luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l   d           z           y  l  ı , d           z   

        y  l  d     yı  l  l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d   y      d    l   

gö    d      b ld    şl  d r (5,7).  uv     lı lı ı 1     l   bu g u    (C) y    l   

  luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu (KO), 

direkt kompozit restorasyon alt grubundan (K) y      d y  ı  d    l    vermesini, 
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  luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı ,   v    duv  l  ı ı b      l        uy   

b  l yı ı bir  ö    gö  v  gö      sayesind  d y  ı  d             ı dı ı 

d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,88 kN), direkt restorasyon alt grubundan (K) (0,68 kN) 

  yı  l  l     y      d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd   ld          z bu 

   uç  l      l ll   gö          ş ı   l   bulu      dı  (8,214,337). Y  ıl   bu 

ç lış  l  d ,    ş ı    ıl  , f b        uygul     d              y   g u l  ı ı , d      

        y  l  d   y      d y  ı  d    l    gö          , f b        uygul     ı  l  

d ş-post-        y   b    l      yd    g ld      v  bu   y d  g l    uvv  l    

   şıl   d      l   l b ld      b ld    şl  d  . Ç lış   ızd  1    duv     lı lı ına 

sahip olan grupta (C) yer alan fiber post uygulanan direkt restorasyon alt grubunun 

(FP), d              y    l  g ubu d   (K)   yı  l  l     y      d y  ı  d    l    

v        ,  luş       -restorant-d ş b    l      , sadece kompozit uygulanan direkt 

re      y  l     ıy  l  d h    j   y  ı  luş u       uvv  l       şılama kapasitesini 

    ı    ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l   d              y    l  g ubu (K) 

(0,68 kN) ile indirekt kompozit restorasyon alt g ubu (İ ) (0,68 kN) birbirlerine benzer 

d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd ,   d           z           y   

uygul    ı ı , 1    duv     lı lı ı g ubu d  (C), b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

yö   d       ı ı ı b             bulu   dı ı gö  l     d  . Elde edilen bu sonucun, 

duv     lı lı ı ı  z yıf  l   ı du u u d , uygul     f   lı restorasyon           , 

b  ı ç  uvv  l         şı d    ç gö       yö   d   y    l   l     ı d   

  y   l  dı ı ı d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     b    f b      y  l ş    l   

  d           z           y    l  g ubu (İ T) (0,66 kN), direkt restorasyon alt 

grubundan (K) (0,68 kN) b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   d ş   d    l   

vermiş   . Ç lış   ızd ,   b    f b      y  l ş    l     d          orasyon grubunun 

(İ T) d ş   d y  ı  d      gö          ,   d           z           y    l ı d    b    

y  l ş    l   f b           y l             y  u  d ş d  ul  ı   b  l     ı d    g l 

  ş  l  d     b   b      luş u    yı  g l    uvv  l    y    l       itede 

   şıl y      ı d     y   lı  ldu u u d ş       y z.  
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 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu (İ O) (0,90 kN), direkt restorasyon 

alt grubundan (K) (0,68 kN) y      d y  ı  d    l    gö      ş   . Eld   d l   bu 

d    l    ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b           y l    ,   b    ll    b  l yı ı 

       d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     b    f b      y  l ş    l   direkt 

restorasyon alt grubu (KT) (0,76 kN),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d      

restorasyon (KO) (0,88 kN) ve fiber post uygulanan direkt restorasyon (FP) (0,86 kN) 

 l  g u l  ı d   d ş   d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd ,   b    f b      

y  l ş    l   d              y    l  g ubu u  d      l  g u l  d  d ş   d    l   

v        ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     v  f b        uygul     ı  l  g l   

 uvv  l     d   ş   ld     şıl  ı  d h   y   b   b   d l     d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z.  

 uv     lı lı ı 1     l   g u    y    l   (C)   b    f b      y  l ş    l   d      

kompozit restorasyon alt grubu (KT) (0,76 kN),   d           z           y   (İ ) v  

  b  ı f b      y  l ş    l     d           z           y   (İ T) (0,66 kN) alt 

g u l  ı d   y      d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd  bu  l  g u l  ı  

d ş   d    l   gö          ,   d              y  l  ı  1    duv     lı lı ı bulu    ı 

du u u d , bu z yıf duv  l      h   d şl    uygul             y               l  

 l     ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     b    f b      y  l ş    l   d      

restorasyon alt grubu (KT) (0,76 kN),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d      

     z           y    l  g ubu d   (İ O) (0,90 kN) d ş   d y  ı  d    l    

gö      ş   . O luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d           z           y  u  

y      d y  ı  d      gö          ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ı , 

  b    ll       ı d   luş u du u  ö    gö  v  gö      d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu (KO) (0,88 kN) ile fiber post 

uygulanan direkt restorasyon alt grubu (FP) (0,88 kN) birbirlerine benz   d y  ı  

d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd ,  ld   d l   bu    u u  h        l  g u    

uygul      l v  u  u l  ı  g l    uvv  l       şıl                  b  z    l   ı d   
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  y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d           z           y    l  g ubu (KO) (0,88 kN), indirekt kompozit 

        y   (İ ) (0,68) v    b    f b      y  l ş    l     d      kompozit restorasyon 

(İ T) (0,66 kN)  l  g u l  ı d   y      d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd  

 ld   d l   bu d    l    , z yıf duv     lı lı ı v  lı ı d    d              y   

uygul   l  ı ı  y    l  d          l      ı d     y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    y    l   (C) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d           zit restorasyon alt grubu (KO) (0,88 kN), okluzal seviyede 

f b      y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu (İ O) (0,90 kN) ile benzer 

d    l   gö      ş   . Ç lış   ızd   ld   d l   bu    u u , duv   d          y      z 

 ldu u du u l  d  uygul             y                      l     ı d   

  y   l  dı ı ı d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l   f b        uygul     d      

restorasyon alt grubu (FP) (0,88 kN), indirekt kompozit         y   (İ ) (0,68 kN) ve 

  b    f b      y  l ş    l     d           z           y   (İ T) (0,66 kN) alt 

g u l  ı d   y      d y  ı  d    l    gö      ş   . Ç lış   ızd , b h  d l   bu  l  

g u l  ı , f b        uygul     d              y    l  g ubu d   (FP) d ş   d    l   

gö          , 1    duv     lı lı ı v  lı ı d    d           z           y  l  ı  y    l  

d         l y     l  ı d   v      u   uvv  l    d         şıl    ı d     y   lı 

 ldu u u d ş       y z  

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l     luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d              y    l  g ubu (İ O) (0,90 kN), fiber post uygulanan direkt 

restorasyon (FP) (0,88 kN),   d           z           y   (İ ) (0,68 kN), tabana fiber 

   y  l ş    l     d           z           y    l  g u l  ı d  (İ T) (0,66 kN)   yı  l 

 l     y      d y  ı  d      gö      ş   . Ç lış   ızd ,   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l     d           z           y    l  g ubu u  (İ O), b h  d l    l  

g u l  d   y      d y  ı  d    l    v        , y  l ş    l   f b           y l     

     l    d  ı    öz ll    d     y   l  dı ı ı, d       d              y    l  g u l  ı d  

       ı ı ı u  u   l     y  ış ı ı ı      ı  y      z   l   ı d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

Ç lış   ızd , duv     lı lı ı   b    u ul     b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  
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d z yl    f   lı         y         l     çı ı d      şıl ş ı ıl     d    l  d   l  ş   . Bu 

   çl  1    duv     lı lı ı     h   g u    (C) y    l  , d           z           y   

(K),   b    f b      y  l ş    l   d              y   (KT),   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y   (KO), f b        uygul     d              y   (FP), 

ı  d           z           y   (İ ),   b    f b      y  l ş    l     d           z   

        y   (İ T) v    luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d           z   

        y   (İ O)  l  g u l  ı b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d z yl    yö   d      lu 

 l        şıl ş ı ıl ış v     l  ı d              l f    gözl      ş    ( =0,056). 

Ç lış   ızd , 1    duv     lı lı ı bulu    ı du u u d , d şl    uygul        l   

        y      l       v   l v  u  u l  ı , d ş d  ul  ı ı d     l         ıyl  y    l  

        l   dı ı gö  l     d  . 

Ç lış   ızd , b  ı ç  uvv  l    d y  ı  d    l   ,         y      l      b   

 u ul    , f   lı duv     lı lı l  ı  z    d    çl   l        şıl ş ı ıldı ı d  (A-B-C); 

d           z           y   (K),   b    f b      y  l ş    l   d              y   (KT), 

f b        y  l ş    l   d              y   (FP),   b    f b      y  l ş    l     d      

kompozit restor  y   (İ T) v    luz l   v y d  f b      y  l ş         d           z   

        y   (İ O)  l  g u l  ı d  f   lı duv     lı lı l  ı yö   d               l f    

 l  dı ı gö  l  ş    ( >0,05). 

O luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d              y    l  g u l  ı (KO), f   lı 

duv     lı lı l  ı     h   g u l    ç  d   l   lı ı              l  l      çl  

   şıl ş ı ıldı ı d     l  ı d    l  lı f           ış ı  ( =0,023). Eld   d l   d    l   

  yı  l  l         l  d    d ; duv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B)    y      b  ı ç 

 uvv  l      d y  ı  d      gö      ş   .   h        bu g ubu, 2    duv     lı lı ı   

  h   g u  (A)  zl     ,    d ş   d y  ı  d    l      1    duv     lı lı ı     h   

g u    (C) y    l   d              y    l  g ubu gö      ş   . Eld   d l   bu d    l   

            l  l        l     şıl ş ı ıldı ı d , 2    duv     l lı ı g ubu, 1,5    v  1    

duv     lı lı ı g u l  ı  l   y ı  y ı  ıy  l  dı ı d     l  ı d    l  lı f    

bulu    ış ı  (p>0,05).           f   , 1,5    duv     lı lı ı g ubu (B), 1 mm duvar 

  lı lı ı g ubu (C)  l   ıy  l  dı ı d , 1,5    duv     lı lı ı g ubu             l  l     

  l  lı d     d  y      d     gö      ş    ( =0,007). O luz l   v y d  f b      

y  l ş    l       ,        syon-d ş     l        b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d         

    ı dı ı yö   d  ç lış  l   bulu       v  bu    uçl  , bulgul  ı ız  l      l ll   
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gö         d   (5–7).           f    ç lış   ızd    bulgul  , f   lı duv     lı lı l  ı 

 çı ı d   d    l  d   ld    d , y      z duv     lı lı ı (1   ) bulu    g u    

uygul     d              y  u   z      y  l ş    l   f b     ı , d y  ı ı     ı ı ı yö d  

        l  dı ı ı gö      ş   . A    , duv     lı lı ı ı   ı ı  d z yd  bulu du u (1,5 

  ) g u   , d              y    z        luz l   v y d  f b      y  l ş    l        

 lu lu        ç lış   ızd  gö  l     d  .  

İ d           z           y    l  g u l  ı (İ ), f   lı duv     lı lı l  ı     h   

g u l       ı d     şıl ş ı ıldı ı d , b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d               l 

 l     f    b l  l    ş    ( =0,044). İ d           z           y    l  g u l  ı (İ ), 

ç ş  l  duv     lı lı l  ı yö   d   f   lılı  gö       g ubu           ı     ıyl ,    l  

   şıl ş ı              b   u ul uş u . Bu    şıl ş ı   l      u u d ,   d           z   

        y    l  g u l  ı d  (İ ), 2    duv     lı lı ı     h   g u  (A)  l  1,5    

duv     lı lı ı     h   g u  (B)     ı d              l  l       l  lı f    

b l  l      ş    (p>0,05).           f   , 1    duv     lı lı ı     h   g ubu  (C), 2 

   duv     lı lı ı     h   g u  (A) v  1,5    duv     lı lı ı d    h   g u  (B)  l  

 y ı  y ı    şıl ş ı ıldı ı d , g u l  ı d y  ı  d    l        ı d              l yö d   

f           ış ı  (p<0,05). S yı  l  l       d           z           y    l  g u l  ı ı  

(İ ) d y  ı  d    l        l  d    d , 1    duv     lı lı ı d    h   g u  (C), 

            l  çıd   d     duv     lı lı ı g u l  ı d   (A-B) d ş      uçl   v    ş   . 

Farklı duv     lı lı ı d   çıl   MO  kavitelere uygulanan seramik inley 

        y  l  ı  y  ul   d             l y   b   ç lış  d , duv     lı lı l  ı ı  

          l y         y  l  ı  y  ul   d        z    d  b           l  dı ı b ld   l  ş    

(343). Y  ıl   bu ç lış    l  bulgul  ı ız ö   ş       d  . A    , bu    ş ı   d , 

ç lış   ızd   f   lı  l    , b y    zı d şl      ç l  ş v    ç l   d şl        l   d v    

uygul     ış ı . Ç lış   ızd , 1    duv     lı lı ı     h   d şlere (C) indirekt 

     z           y   uygul    ı ı  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d   d          

            l  l     z yıf  ldu u b l  l    ş v  duv     lı lı ı ı  y      z  l   ı 

du u u d    d           z           y   uygul    ı ı    v u  d ş d  ul  ı  l  y    l  

b    l       l y   dı ı gö  l  ş   . 

Ç lış   ızd , g u l  d    yd    g l    ı ı     l   , ö    l  d    yd    g l   

 ı ı l  ı          f    lu   l     ı yö   d    ı ıfl  dı ıl ış ı . K       f    ı ı l  ; 

d ş   v          y  u            z    ldu u v y   luş    ı ı ı      -sement 
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b  l ş        l ı   uz  dı ı  ı ı     l     l     d    l  d   l     ,         f    l  y   

 ı ı     l       ,  ı ı        ı d  d ş v y          y  u         d l b ld    v y   ı ı  

h   ı ı      -       b  l ş        z    d    y         ı ı     l    ş  l  d  

d    l  d   l  ş    (209). 

Ç lış   ızd , 2    duv     lı lı ı     h    l   g u    (A) y    l   f   lı 

        y    l  g u l  ı ı   ı ı     l        l  d    d ,        ofik olmayan, yani tamir 

 d l b l    ı ı           ı,    f zl  f b        uygul     d              y    l  g ubu (FP) 

v    b    f b      y  l ş    l     d              y    l  g ubu d  (İ T) gözl    ş   . Bu 

 l  g u l  ı     b  ,        d l b l    ı ı      ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   

d              y    l  g ubu (KO) v    d              y    l  g ubu d  (İ ) gözl    ş   . 

       l  g u l  d     ,        d l   y     d z yd , y            f    ı ı       y      

    d  gö  l  ş   . Ç lış   ızd , 2    duv     lı lı ı     h   g u    (A), f b        

uygul     d              y   (FP),   b  d  f b      y  l ş    l     d              y   

(İ T),   luz l   v y d  f b      y  l ş    l   d              y   (KO) v  ı  d      

        y   uygul   l  ı, d ş d  ul  ı ı d     l y            d l   y      ı ı  

   l        luşu u u   g ll y    yö d   lu lu      gö      ş   . Elde edilen bu 

   uçl  ı ,         y  l    l  b  l     uygul     d      u  u l  ı  g l    uvv  l    d   

 l        şıl    ı  l  b  l        d  b  y l    d   b   b         d     y   l  dı ı ı 

d ş       y z. 

 uv     lı lı ı 1,5     l   g u    (B) y    l   f   lı         y  l  ı   ı ı  

   l        l  d    d ;         f    l  y  , y           d l b l    ı ı      ,   luz l 

  v y d  f b      y  l ş    l   direkt restorasyon alt grubunda (KO) ve bu alt grubu 

    b     luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d              y    l  g ubu d  (İ O) 

y          d  gözl    ş   . Ç lış   ızı  bulgul  ı ı d     l       l        ş ı    

   uçl  ı  l   l  b  l    ,    ş ı    ıl  ,   luz l   v y d  y  l ş    l   f b      

y  l ş    l       , g l    uvv  l       şıl y      b   b   d b l     v    b    ll    

b  l yı ı      gö                d l   z  ı ı      l  ı ı  z l  b l        b l     şl  d   

(7). Ç lış   ızd , 1,5    duv     lı lı ı     h   g u    (B),   luz l   v y d  f b      

y  l ş       şl      , ö    l  d         d l   y      ı ı           luşu u u  lu lu 

yö d    g ll d    gö  l  ş   .  

 uv     lı lı ı 1     l   g u    (C) y    l   f   lı         y  l  ı   ı ı     l    

    l  d    d     , ö    l     b y   ç  u lu u d          f  , y           d l   y     
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d z yd   ı ı       gözl    ş   . A    ,  l  g u l    ç  d ,   luz l   v y d  f b      

y  l ş    l   d              y  l   (KO), d      l  g u l     ıy  l  d h   z     d        

 d l   y    ı ı       gö      ş   . Ç lış   ızd , 1    duv     lı lı ı     h   g u    

(C) uygul     f   lı         y      l               f  , y           d l   y     d z yd  

  yd    g l    ı ı     l        g ll y    yö d   lu lu     l        l  dı ı 

gözl    ş   .  

E d d        d v  gö   ş f   lı   v    duv     lı lı l  ı     h   d şl  d  

uygul     ç ş  l          y         l       v          y  l    l  b  l      ull  ıl   

d         l yı ı  l v  u  u l  ı , b  ı ç  uvv  l      d y  ı   çı ı d    y ı  y ı 

    l  d        ç   ç lış   bulu      dı  (6–8,208,214,343–345). Ancak bahsedilen 

bu d   ş   l     b      d  d    l  d   ld    h  h  g  b   ç lış  y      l       ı d   

d l yı, y   ı ı ız    v     ç lış   ı , bu    ud      ı    l y    ı d ş       d y z.  

Daha sonrak  dö   l  d , d   ş         l    l  ç ş  l           f      y ll   

 ull  ıl     y  ıl             y  l  ı , f   lı d  u   ybı   u    ış  l       l   d v    

gö   ş d şl  d , b  ı ç  uvv  l      d y  ı  yö   d       l      , ö   l  l     v     

  şull  d      l        luş b l        u  ş    l      g d   l b l              d y z. Eld  

 d l      uçl  ı , d h           v v  ç lış  l    l      l        l      çıd   

d     l         , bulgul  ı  uygul   y  g ç  l l          ı     ı d ş       d y z. 



 113 

SONUÇLAR 

1- Ö    l  d        MO    v   l  ,   l         lı          f      y ll    l  

         d ld    h ld ,  l v l     v  uygul   l  ı  ç ş  l l      b  lı  l    ; d şl  , 

b  ı ç  uvv  l         şı f   lı d y  ı  d    l        y    y uş u . 

2- Direkt kompozit restorayon uygul    ı ı  b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  

d    l   , duv     lı lı ı  z ldı ç  d ş ş gö      ş   . 

3- İ d           z           y   uygul    ı d  d  b  ı ç  uvv  l         şı 

d y  ı  d    l   , b ll  duv     lı lı  d z y  dışı d , g   l  l     duv     lı lı ı ı  

 z lışı d    lu  uz yö d      l    ş   . 

4- T   duv     lı lı l  ı d ,   d           z           y   uygul    ı d  

  b    f b      y  l ş    l     b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı ı  lu  uz yö d  

    l   ş   . 

5-  uv     lı lı ı 1     ldu u d , direkt kompozit restorasyon 

uygul   l  ı d , f b     ı  ç ş  l  l   l z  y  l  d  y  l ş    l    ,   d    d      

        y   uygul    ı   gö  , b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  d    l          ı ı ı 

yö d       gö      ş   . 

6-  uv     lı lı ı ı  1     l   ı h l  d ,   d           z           y   

uygul   l  ı d ,   b    f b      y  l ş    l        b  ı ç  uvv  l         şı d y  ı  

 çı ı d           l  yı ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     d y  ı  d    l    d  

b l  g   d z yd     ış    b    l uş ur. 

7-  uv     lı lı ı ı  1     ldu u du u d  f b        uygul    ı, d     duv   

  lı lı l  ı d    f b        uygul   l  ı d   f   lı  l    , d              y   

uygul    ı    ıy  l  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l          ı ı ı      gö      ş   . 

8- Duv     lı lı ı 1     ldu u d , d      v    d           z           y   

uygul   l  ı d ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

d    l          ı  ış ı . 

9-  uv     lı lı ı ı   d  l  ldu u du u l  d , d           z           y   

uygul    ı d ,   b    f b      y  l ş    l         uvv  l       şı d y  ı   çı ı d   

 lu  uz      gö    d    b l  l    ş   .  
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10-  uv     lı lı ı 2     ldu u d , d      v    d           z   

        y  l  d ,   luz l   v y d  f b      y  l ş    l     b  ı ç  uvv  l         şı 

d y  ı ı     ı ı yö d       gö      ş   . 

11-  uv     lı lı ı 1,5     ldu u d , d           z           y   

uygul    ı d , f b     ı  ç ş  l  l   l z  y  l  d  y  l ş    l     b  ı ç  uvv  l      

   şı d y  ı ı f   lı d z yl  d      l   ş   . 

12-  uv     lı lı ı ı  1,5     l   ı h l  d ,   d           z           y   

uygul   l  ı  ç  d , f b     ı    b    y  l ş    l     b  ı ç  uvv  l      d y  ı  

 çı ı d    lu  uz      gö      ş v  bu    uç  l  d     uygul    d    l    

 ıy  l  dı ı d    l  lı b   f    gözl      ş   . 

13-  uv     lı lı ı 1,5     ldu u d , d           z           y   ö      

  b    f b      y  l ş    l     v  f b        uygul    ı,  y ı  y ı   d    d           z   

        y   uygul    ı  l   ıy  l  dı ı d  b  ı ç  uvv  l      d y  ı  d    l      

    ı  ış ı . 

14-  uv     lı lı ı 1,5     ldu u d ,   d      d           z           y   v  

  luz ld  f b      y  l ş    l     d           z           y   uygul   l  ı, d      

     z           y   uygul    ı d   d h  f zl  ö   l    çı      dı . 

15-  uv     lı lı ı ı  1,5     l   ı h l  d , y  ıl   d           z   

        y    z        luz l   v y d  f b      y  l ş    l    , b  ı ç  uvv  l      

d y  ı   çı ı d      y      d    l    v     yö      l             d l  ş   . 

16-  Kavite duv     lı lı ı ı  2     l   ı h l  d , f   lı         y   

uygul   l  ı ı   uvv  l    d y  ı                 l  d    lı    , 1,5    duv   

  lı lı ı v  lı ı d          y      l       ö   l    çı  ı ı gözl    ş v  duv   

  lı lı ı ı  1     ldu u du u d     , d     duv     lı lı l  ı   gö    l v  d      

u  u l  ı  ç    y    y z y  y  ı  v   uvv  l    d    l     y  l ş    l     ö   l    

çı  ış ı . 

17- E d d        d v  gö   ş d şl  d  uygul     h           y  d      z %50 

    ı d   ı ı       gö  l    l  ılı ı v  dı . 

18- E d d        d v  gö   ş d şl  d ,         f    ı ı  gö  l    l  ılı ı ı    

 z    d       ç  , g     d      g         d              y  l  d  d       l     f b   

  ı    luz l   v y d  y  l ş    l         l  b   yö    d  . 
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19-       b   b  ış  çı ıyl  d ,         y      l     ç  d  h   d      h   d  

  d              y    z        luz l   v y d  y  l ş    l   f b     ,     duv   

  lı lı l  ı d , d y  ı  d    l          ı ı ı yö d       gö      ş   . 

20- B ş  ılı b           y    ç  , d şl  d      v    duv     lı lı l  ı,         y   

   l   ,  l v  u  u l   v  uygul    ş   ll    b  l     d    l  d   l       ç   y  ıl  lı v  

     h  d l     g               y   uygul    ı b l  l    l d  .  
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