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Yiiksek Lisans Tezi
OZET

AVRASYA UNIVERSITESIi OGRENCIi LABORATUVARLARININ RiSK
DEGERLENDIRMESI

Giilten KURT

Avrasya Universitesi
Saghk Bilimleri Enstitiisii
Is Saghg ve Giivenligi Anabilim Dah
Damsman Prof. Dr. Mehmet TUFEKCI
2020, 95 Sayfa

Uygulamali egitim yapan programlarda laboratuvar egitimleri vazgecilmezdir. Bu
laboratuvarlarda calisanlar bir¢cok tehlike ve risklerle karsi karsiyadir. Bu calismada
Avrasya Universitesi’nde uygulamali egitim 6gretim yapilan Kimya, Dis Protez, Patoloji
ve Tibbi Laboratuvarlari ¢ok tehlikeli igsyeri sinifinda olup mutlak suretle 30 Haziran 2012
Tarihinde Resmi Gazete’de yayinlanan 6331 Sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu geregi
olarak gikartilan Is Saghig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y &netmeligi uyarinca risk
degerlendirmelerinin yapilmasi 6n goriilmektedir.

Bu tez ¢alisma kapsaminda, Avrasya Universitesi 6grenci laboratuvarlarmi risk
degerlendirmesine tabi tutarak daha saglikli, giivenli c¢alisma ortamlari olusturmay1
calisanlari is kazalar1 ve meslek hastaliklarindan korumay: hedeflemektedir. Oncelikle risk
degerlendirme yontemlerinden Ceklist(Checklist) metodu ile laboratuvarlarda on tehlike
analizi yapilarak tehlikeler belirlenmistir. kinci asama olarak belirlenen tehlikeler ve bu
tehlikelerle ilgili riskler 5X5 L Tipi Matris metodu ile degerlendirilmis olup elde edilen
sonuglar irdelenmis; Kabul edilemez riskler, Orta Diizey riskler yeniden degerlendirmeye
tabi tutularak kabul edilebilir risk seviyesine diisiiriilebilmesi i¢in alinmas1 gereken uygun

onlemler belirtilmis ¢6ziim Onerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Risk Degerlendirmesi, Laboratuvar Giivenligi
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ABSTRACT

RISK ASSESSMENT OF THE STUDENT LABORATORIES OF EURASIA
UNIVERSITY

Giilten KURT

Avrasya University
Institute of Medical Sciences
Occupational Health and Safety Division
Supervisor: Prof. Dr. Mehmet TUFEKCI
2020, 95 Pages

Laboratory training plays a crucial role in applied education programs. Employees in
these laboratories face many hazards and risks. In this study, since the laboratories of
Chemistry, Dental Prosthesis, Pathology, and Medical in Avrasya University, which have
been applied education and training actively, are in a very risky workplace category,
according to the Occupational Health and Safety Risk Assessment issued pursuant to the
Occupational Health and Safety Law No. 6331 published in the Official Gazette dated 30
June 2012, risk assessments are expected to carry out.

The purpose of this research is not only to create healthier and safer working
environment, but also to protect employees from workplace injuries and diseases by
subjecting the student laboratories at Avrasya University to risk assessment. Through the
Checklist process, which is a method of the risk assessment, hazards were first determined
by performing hazard analysis in laboratories. In the second step, the hazards and the risk
associated with these hazards were assessed by using the 5x5 L Type Matrix model. The
findings Unacceptable and Intermediate risks obtained in the second step have been
reevaluated, and then appropriate measures have been identified to minimize them to a

reasonable level of risk and some recommendations have been made on this.

Key Words: Risk Assessment, Laboratory Safety
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1. GIRIS

Tirkiye’de geg¢miste isci sagligi ve is gilivenligi olarak adlandirilan is sagligi ve
giivenligi kavrami, 6331 sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanununun 30.06.2012 tarihinde
28339 sayili Resmi Gazetede yayinlanmasi ile birlikte is sagligi ve giivenligi olarak
anilmaktadir. 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’nun isverenlere getirdigi birgok
yasal yiikiimliilik bulunmaktadir. Bu yiikiimliiliikklerin en 6nemlilerinden biri; bu kanun
geregi cikartilan Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi uyarinca
igsverenlerin is yerleri i¢in risk degerlendirmesini yaptirmak zorunlulugudur [1].

Uygulamali egitim yapan programlarda laboratuvar egitimleri vazge¢ilmezdir. Bu
laboratuvarlarda ¢alisanlar birgok tehlike ve risklerle karsi karsiyadir. Bu riskleri
onleyebilmek kesin ve dlgiilebilir olmadigindan yéneticiler i¢in bir takim 6nlemler almak
oldukca zordur. Laboratuvar risk kriterleri ve glivenlik uygulamalar1 giincel bilgilere dayali
olarak stirekli degerlendirilmelidir. Laboratuvarlarda giivenilir ¢alisma ortami olusturmak
ve c¢aliganlarin tehlikelerden zarar gormesini 6nlemek adina bu uygulamalar eksiksiz yerine
getirilmelidir. Laboratuvarlardan faydalananlar, laboratuvardaki muhtemel riskleri ve acil
durumlarda neler yapilmasi gerektigini iyi bilmesi gerekir. Laboratuvarlarda ¢alisanlar1 ve
kullanilan materyali korumak adina; ¢alisirken belirlenen giivenlik kurallari, yontemler,
altyap1 ve cihazlarin kullanilmasi gereklidir [2, 8].

Avrasya Universitesi’'nde uygulamal1 egitim yapilan Kimya laboratuvari, Dis protez
laboratuvari, Patoloji laboratuvari ve Tibbi laboratuvar ¢ok tehlikeli igyeri sinifinda olup
mutlak suretle risk degerlendirmelerinin yapilmasi zorunludur.

Biitiin bu bilgiler 1s18inda bu tez ¢alismasinda, Avrasya Universitesi’nin Kimya
laboratuvari, Dis protez laboratuvari, Patoloji laboratuvart ve Tibbi laboratuvarinda daha
saglikli ve giivenli calisma ortami diizenlemeyi, laboratuvarlardan yararlananlar1 ve
laboratuvar calisanlarini, is kazalar1 ve meslek hastaliklarindan korumak amaciyla Avrasya
Universitesi’ndeki 6grenci laboratuvarlarinin risk degerlendirmesi yapilmistir. Calismada
kullanilan veri seti; Avrasya Universitesi’nin Yomra yerleskesinde bulunan Kimya
laboratuvarindan, Avrasya Universitesi’nin Omer Yildiz yerleskesinde bulunan Dis protez
laboratuvari, Patoloji laboratuvari ve Tibbi laboratuvarindan elde edilmistir. Yukarida
kavramsal ¢ergevesi ¢izilen bu ¢alisma yedi boliimde ele alinmistir. Birinci boliimde

laboratuvarlarla ilgili genel bilgiler kapsaminda; 6ncelikle laboratuvar hizmetleri kavramu,



laboratuvar ortami, laboratuvar saglik iligkileri hakkinda genel bilgilere yer verilmistir.
Ikinci boliimde; Avrasya Universitesi'nde bulunan laboratuvarlar, calisma alanlar1 ve
kisimlari, risk degerlendirme kavrami, siireci ve yontemleri belirtilmistir. Ugiincii
bolimde; gere¢ ve yontemlerden bahsedilmistir. Dordiincii  boélimde; ¢alisilan
laboratuvarlarla ilgili Ceklist ve 5x5 L tipi matris yontemi kullanilarak risk
degerlendirmesi gergeklestirilmis olup bulgular degerlendirilerek tablolar halinde
gosterilmistir. Besinci boliimde; ¢alismayla ilgili ortaya ¢ikan sonuglar yorumlanarak genel
bir degerlendirme yapilmistir. Altinct bdliimde; calismanin sonucu verilmis ve bazi
onerilerde bulunularak ¢alisma tamamlanmustir.

Bu ¢aligmada laboratuvarda calisan gerek ogrencilerin ve gerekse de goérevlilerin is
sagligt ve giivenligi agisindan risk degerlendirmeleri iki farkli yontem kullanilarak
yapilmis ve laboratuvar kosullarinin iyilestirilmesi, insan ve ekipman sagliginin korunmasi

acisindan daha giivenli duruma getirilmesi amaglanmuistir.



2. GENEL BILGILER

Laboratuvar; iginde gozlem, test ve analizlerin yapildigi deneysel ¢alismalarin
yiritildigi yeterli donanima sahip yerlerdir. Farkli alanlara ve farkli amaglara yonelik
olarak hizmet verebilen ¢ok ¢esitli laboratuvarlar bulunmaktadir. Laboratuvarlarin amaci;
bilimi, laboratuvar bilgi ve becerisini arag olarak kullanarak, toplumlarin ihtiyacina yonelik
verileri tiretmek, gelistirmek ve diizenli olarak uygulamaktir [3, 8].

Laboratuvar giivenligi; “laboratuvarlarda karsilasilan riskleri en aza indirmek veya
ortadan kaldirmak i¢in yapilan eylemlerin tamamini igine alan ve laboratuvar ¢alisanlarinin
cevresi ile birlikte maruz kalabilecegi biyolojik, kimyasal, fiziksel, niikleer tiim tehlikelere
karst korunmasini tamimlayan terimdir. Ara¢ ve gereglere, makine ve donanimlara,
calisanin kendisine yonelik olarak meydana gelebilecek tehlikelere karsi; onlemler alma,
aksayan durumlari belirleme, iyiye yonelik diizenlemeler adina sorunlara bilimsel
yontemlerle yaklagma siirecine laboratuvar giivenligi denir. Laboratuvarlarda ¢alismaya
baslamadan oOnce risk degerlendirmesinin yapilmasi, tiim laboratuvar c¢alisanlarr igin
giivenli ve saglikli bir ¢galisma ortami olusturma yolunda ilk adimdir” [4].

Laboratuvar giivenligi ilk kez 1986 Cernobil Kazasindan sonra yirmi sekiz OECD
tiyesinden olusan OECD Niikleer Enerji Ajanst (NEA)’nin yaymladig: raporda karsimiza
cikmistir. Daha sonraki yillarda laboratuvar giivenliginin O6nemi gittikce artmis
bulunmaktadir. Yapilan ¢alismalar sonucunda, giivenli bir ¢alisma ortaminin olusturulup,
meslek hastaliklarinin tiimii ve is kazalarmin %98 nin 6nlenmesinde giivenlik kiiltiiriintin
alt1 ¢izilmistir [4].

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, gliniimiizde is sagligi ve giivenligi
uygulamalarinin asgari sart ve usullerini belirleyen kurumdur.

Universite egitim ve arastirma laboratuvarlarinda calisanlarm karismis oldugu
laboratuvar kazalarin1 6nleyebilmek i¢in 2012 yilindan itibaren birgok yonetmelik ve teblig
cikarilmistir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin ¢ikarmis oldugu teblige
gore Universite egitim ve arastirma laboratuvarlar is yeri olarak cok tehlikeli is yerleri
arasinda yer almaktadir.

Laboratuvarlarda c¢alisanlarin saglik ve giivenlik agisindan korunabilmesi i¢in

laboratuvar giivenlik kurallarina uyulmasi biiyiik 6l¢iide dnemlidir.



6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu, “Isverenlerin isyerlerinde is saglig1 ve
giivenliginin saglanmasit ve mevcut saglik ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi igin
igveren ve calisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliiliiklerini diizenlemeyi
amaclanmistir. Bu kanun isverenlere Onemli gorevler yiiklemistir. Bu gorevlerden en
onemlisi i3 yerinde ¢alisanlarin saghgimi ve giivenligini  korumak ig¢in risk
degerlendirmeleri yapmak veya yaptirmaktir” [5].

Is Saghg ve Giivenligi Kanununda isverenin yapmasi veya yaptirmasinin zorunlu
oldugu risk degerlendirmesinde gerekli sartlarin neler olacagi 29 Aralik 2012 tarihinde
yiiriirliige giren Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi ile
belirlenmistir. “Bu yonetmelige gore; tiim isyerleri i¢in tasarim veya kurulus asamasindan
baslamak tizere tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve analiz etme, risk kontrol
tedbirlerinin kararlastirilmasi, dokiimantasyon, yapilan calismalarin giincellenmesi ve
gerektiginde yenileme asamalari izlenerek risk degerlendirmesi yapilmasi gerekmektedir”
[6].

Toplumlar i¢in giinlimiizde sanayilesmenin temelini laboratuvarlarda kimyasal,
biyolojik ve niikleer ¢alismalar yaparak arastirma gelistirme faaliyetleri olusturur. Bu
durumun 6nemi de giin gegtikge artmaktadir. Teknolojik tirtinler olusturabilmek ancak
laboratuvarlarda yapilan calismalarla mimkiin olmaktadir. Bu durum laboratuvarda
calisanlar icin énemli sorunlar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Is kazalari, kirlilik (hava, giiriilti,
cevre vb.), enerji ihtiyaci, zaman kaybit bu sorunlarin en miihim olanlarindandir. Bu
sorunlar arasinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 énemli bir yere sahiptir. Is kazalarinmn
meydana getirmis oldugu maddi ve manevi kayiplar ciddi boyutlardadir. Bu kayiplar kisiyi
etkiledigi gibi ayn1 zamanda toplum ve iilke ekonomisi i¢in de ¢ok dnemli bir sorun teskil
etmekte ve beraberinde agir maddi sorumluluklar getirmektedir. Is kazalarmin gegmise
gore daha fazla sekilde artma sebeplerinin basinda is ortamindaki giivensiz durum ve

personel kaynakli yapilan glivensiz davranislar gelmektedir [7].

2.1. Laboratuvar Giivenligi ile Tlgili Kavramlar

Laboratuvar hizmetleri ihtiyaci, yagsamin her alaninda kaginilmaz bi¢cimde karigimiza
cikmaktadir. Saglik Hizmetleri, Cevre Giivenligi, Yenilebilen gidalarin kontrolii ve daha

birgok alanda iiretim hizmet siirecindeki laboratuvar hizmetleri basi ¢ekmektedir. Son



yillarda teknolojik gelismelerin lokomotifi olan arastirma—gelistirme g¢aligmalarin rolii
biiyiiktiir. Gerek mal gerekse de hizmet lireten isletmelerde laboratuvar hizmetleri; yeni
iriin tasarimi, analiz, gelistirme ve kalite kontrol faaliyetlerinde agirlikli olarak
gorilmektedir. Laboratuvarlarin 6zellikle saglik alaninda 6nemli katkilart bulunmaktadir.
Son yillarda yapilan arastirmalarda tibbi teshislerin %70’inin laboratuvar sonuglari
tizerinden konuldugu bilinmektedir. Adli vakalarda da adli tip ve kriminal
laboratuvarlarinin faaliyetleri, su¢ analizi ve olay yeri inceleme agisindan son derece
yararli olmaktadir. Saglik, ¢cok brangli bir hizmet alanidir ve laboratuvar hizmetleri bunun
bir pargasidir [8].

Hastaliklarin tanisi, takibi, prognozun belirlenmesi, tedavinin se¢imi ve izlenmesi
gibi konularda laboratuvar hizmetlerinin 6nemi giderek artmaktadir. Laboratuvar
sonuclarinin giivenli, giivenilir, hizli ve zamaninda doktor, klinik ve hastalara ulastirilmasi
hasta yarar1 ve bireysel tedavi agisindan en Onemli konulari olusturmaktadir.
Laboratuvarlarin temel hedefi giivenilir ve gilivenli hizmet sunumudur. Giivenilir
laboratuvar hedefi, numunenin alinmasindan itibaren dogru ve giivenilir test sonuglarinin
ilgiliye iletilmesine kadar tiim hizmetlerin toplam kalite yonetimine uygun olarak ifa
edilmesini ifade eder [8].

Giivenli laboratuvarin amaci; g¢alisanlara giivenilir bir ortamda hizmet sunmalarini
saglamak ayrica calisanlarin sagligini ve giivenligini korumaktir. Farkli alanlardaki
amaglara yonelik hizmet veren c¢esitli laboratuvarlar bulunmaktadir. Laboratuvarlarin
hedefi; bilimi, laboratuvar bilgi ve becerisini arag olarak kullanarak, toplumlarin ihtiyacina
yonelik verileri tiretmek, gelistirmek ve diizenli olarak uygulamaktir. Laboratuvar genelde
‘test veya analiz neticesi’ dedigimiz bir deney/arastirma sonucunu iiretir. Laboratuvarlar;
sahip olduklar1 deney ekipmanlari, is giici ve enerji kaynaklari vasitasiyla alinan
numuneler {izerinde temel fonksiyonu olan deneyleri gergeklestirirler. Bir laboratuvara test
edilmek iizere gelen bir numunenin; laboratuvara girisinden test edilerek numuneye ait test
raporunun olusturulmasina kadar devam eden bir sistem olarak ele alinmaktadir. Bir
laboratuvar sisteminin girdisini numuneler, ¢iktisini1 test raporlar1 ve siireci de test
calismalar1 olusturmaktadir [8].

Test ve analizin temel amacini agiklamadan once, oncelikle Olgme, Analiz ve Test
kavramlarin1 aciklamak gerekli goriilmistiir. Bir biiylikligiin degerinin bulunmasina

yonelik islemler dizisine 6l¢gme denir. Verilen bir maddeyi olusturan yapi taslarini bulmak



icin yapilan islemler dizisine analiz denir. Test ise bir {iriin, cihazin veya siirecin bir veya
birden fazla 6zelligini belirlemek i¢in belirli bir prosediire gore yapilan teknik islemlerdir.
Test veya analizin temel amaci test ve analizin sonucuna gore karar olusturmaktir. Bu karar
bir iirliniin belli standartlara uygunlugunu, belli kalite kriterlerine uygunlugu, bir iiretim
isleminin kontrolii, Yasal mevzuatlar i¢in kriter olusturmak, arastirma gelistirme yapmak,
tirtinlerin  ticari olarak degerlendirilmesi siniflandirilmasi, hastaliklarin  teshisi ve
uygulanacak tedavilerde gereklidir. 6331 sayili Is Saglhigi ve Giivenligi Kanunda isverenin
genel ylikiimliiliigii dordiincli maddesi birinci fikrasi (c) bendine gore isverenler igsyerinde
risk degerlendirmesi yapmak veya yaptirmak ile yilikiimliidiir. S6z konusu yiikiimliiligiin
ne sekilde yerine getirilecegi ile ilgili hususlar ise 29/12/2012 tarih ve 28512 sayili Resmi
Gazete’de yaymmlanan Is Saghigi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y®&netmeliginde
belirtilmektedir [5, 6].

Yukarida laboratuvarlarla ilgili genel tanimlar verilmistir. Laboratuvarin ayristirma,
birlestirme yoluyla bir sonuca ulasmak veya teshis koymak i¢in ¢esitli araglar kullanilarak
tip, eczacilik, fizik, kimya gibi bilim dallariyla ilgili arastirmalarin, deneylerin yapildig:
6zel donanimli yerler oldugundan ayrica bahsedilmisti. Bu kadar cesitlilik arz eden
laboratuvarlarin mevzuatimizda da ¢ok tehlikeli igyerleri olarak sayilmasi nedeniyle bu
yerlerde giivenli ve saglikli bir egitimin siirdiiriilmesi i¢in bu c¢alismada yukaridaki
paragrafta bahsedilen kanun hiikiimlerine gore, Avrasya Universitesi 6grenci
laboratuvarlarinin risk degerlendirmesi yapilmistir. Avrasya Universitesi yerleskelerinde
bulunan Kimya laboratuvari, Dis protez laboratuvari, Patoloji ve Tibbi laboratuvarin

hakkinda genel bilgiler verilecektir.

2.1.1. Kimya Laboratuvari

Kimya laboratuvar1 igerisinde c¢esitli riskleri barindirir. Arastirma gelistirme
faaliyetlerinin yapildig1 bir yer olan kimya laboratuvarlarinda birgok kimyasal madde
bulunmaktadir. Bu kimyasallar yanici, zehirli, tahris edici veya patlayici oldugu, kolaylikla
deriden gegebilecegi gibi buharlasma yolu ile de soludugumuz havaya karisir.
Kimyasallarin bu zararli yonlerini bilip kimya laboratuvarlarinda giivenli ¢alisabilmek ve
cevreye faydali olabilmek icin Is Saglig ve Giivenligi Laboratuvar Kontrol listelerine gore

kimya laboratuvarinda kontrol edilmesi gereken riskler bulunmaktadir [9].



Bu riskleri bilerek ¢alismalar yapmak laboratuvar giivenligi i¢in temel sarttir. Kimya
laboratuvarinin igerdigi riskleri ileriki béliimlerde genel olarak; Genel Isyeri Diizeni ve
Hijyen agisindan, Makineler El Aletleri ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal Etkenler,
Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil durumlar, Atik Yo6netmeligi,
Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD), Psikososyal Etkenler,
Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirme bagliklar1 altinda 5x5 L Matris yontemi ile
risk degerlendirmesi yapilacaktir.

Sekil 1’de Avrasya Universitesi Kimya dgrenci egitim laboratuvarinda ¢alisma yapan

Ogrenciler gosterilmistir.

Sekil 1. Kimya laboratuvarimnda bir calisma 6rnegi

2.1.2. Dis Protez Laboratuvari

Dis protez laboratuvarlarinin faaliyetleri Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 tarafindan cikarilan Isyeri Tehlike Siniflamasi listesinde az tehlikeli, tehlikeli ve
cok tehlikeli olarak yapilan siniflandirmada, “cok tehlikeli isler” sinifinda yer almaktadir
[10].

Dis protez laboratuvarimin calisma sekli, el emegiyle caligilan, seri iiretimin az
oldugu, kiiciik odalarda emek yogun tempoyla c¢alisilan alanlardir. Uretim siirecinde

asindirma islemi kapsaminda gergeklestirilen temizleme, cilalama ve parlatma



asamalarinda ¢ok c¢esitli metaller ve kimyasallar kullanilmaktadir. Bu metaller ve
kimyasallar ¢ok ¢esitli meslek hastaliklarina ve risklere sebep olabilmektedir [11, 12].

Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, Is Saghigi ve Giivenligi Miidiirliigiiniin,
Dis protez laboratuvarlarina yonelik yaptigi teftis sonuc¢ raporuna gore; “Dis protez
laboratuvarlarindaki mevcut riskler; oOzellikle dis zimparalama bdliimlerinde ortama
yayilan zararl silis tozlar ile birlikte, algi, mum, recine, seramik, krom, kobalt, silika,
nikel, metilmerkaptil, berilyum gibi maddelere maruziyet, Dis protez imalat1 sirasinda baz
plak materyallerinin eritilmesi isleminde ortama yayilan gazlardir. Bu maddelere maruziyet
is¢iler iizerinde silikozis basta olmak iizere diger bir¢cok meslek hastaligina sebebiyet
vermektedir” [13].

ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan Dis protez laboratuvari, Genel Isyeri Diizeni
ve Hijyen agisindan, Makineler El Aletleri ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal Etkenler,
Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil Durumlar, Atik Yo6netmeligi,
Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD), Psikososyal Etkenler,
Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirme basliklar1 altinda 5x5 L Matris yontemi ile
risk degerlendirmesi yapilacaktir. Sekil 2°de Avrasya Universitesi Dis Protez dgrenci

egitim laboratuvarinda ¢alisma yapan 6grenciler gosterilmistir.

Sekil 2. Dis protez laboratuvarinda bir ¢alisma 6rnegi



2.1.3. Patoloji Laboratuvari

Patoloji laboratuvari, teshis veya tedavi i¢in insanlardan alinan doku ve viicut sivilari
gibi drneklerin incelenmek iizere gonderildigi birimdir. Orneklerin incelenmesi tehlikeli
kimyasallar kullanarak yapilir. Tehlikeli kimyasallara yapilan incelemeler esnasinda
solunum yoluyla veya direk temasla maruz kalinabilmektedir. Bu durumda laboratuvar
personelinin giivenligi kimyasal, fiziksel ve biyolojik tehlikelerle karsi karsiya kalir. Bu
sebeple, her bir laboratuvar galisan1 kendi giivenligi, ¢calisma arkadaslarinin ve hastalarin
giivenligi icin potansiyel tehlikelere ve risklere karsi bilgilendirilmeli, laboratuvar
calismalarinda bu bilgiler 1s18inda hareket etmelidir [14].

ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan Patoloji laboratuvari, Genel Isyeri Diizeni
ve Hijyen acisindan, Makineler El Aletleri ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal Etkenler,
Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil Durumlar, Atik Yo6netmeligi,
Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD), Psikososyal Etkenler,
Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirme bagliklar altinda 5x5 L Matris yontemi ile
risk degerlendirmesi yapilacaktir. Sekil 3’de Avrasya Universitesi Patoloji 6grenci egitim

laboratuvarinda ¢alisma yapan 6grenciler gosterilmistir.

Sekil 3. Patoloji laboratuvarinda bir ¢calisma drnegi



2.1.4. Tibbi Laboratuvar

Tibbi Laboratuvar Yo6netmeligine gore; tibbi laboratuvar tanimi, “insanlarda, sagligin
degerlendirilmesi, hastaliklarin onlenmesi, tanisi, takibi ve tedavinin izlenmesi amaci ile
insana ait biyolojik numunelerin veya iliskili oldugu numunelerin incelendigi, sonuglarin
raporlandig1, gerektiginde yorumlandigi ve ileri incelemeler icin Onerileri de igeren
hizmetlerin sunuldugu laboratuvarlardir” [15].

Tibbi Laboratuvarlar, Hekimin, hastaliklarin teshisi ve tedavisinin izlenilmesinde
istedigi Mikrobiyolojik, Biyokimyasal, Hematolojik, Parazitolojik, Patolojik ve
Immiinolojik testleri yapmakla yiikiimlii olup, hastaliklarin tanisinda ve rehabilitesinde
hekimlere yardimci olan birimlerdir. Tibbi Laboratuvar Yoénetmeligine gore, Tibbi
laboratuvarlar, Basit Hizmet Laboratuvarlari, Kapsamli Hizmet Laboratuvarlari, Egitim
Hizmet Laboratuvarlari olmak tizere ti¢ sinifa ayrilir [15].

Basit hizmet laboratuvari, “ayakta teshis ve tedavi yapilan kurum veya kurulus ile
birinci basamak saglik hizmeti veren halk sagligi laboratuvarlari, laboratuvar uzmani
olmadan sadece kendi hastalarina yonelik Tibbi Laboratuvar Yonetmeligi Ek-9’da
belirtilen testleri yapabilen tibbi laboratuvarlardir. Basit hizmet laboratuvarinda yapilan
test sonuglarindan, testi isteyen hekim sorumludur. Bu testlerin varsa kalite kontrolii ve
kalibrasyon sonuglar1 bu Yonetmelik hiikiimlerine uygun olarak kayit altina alinir ve
saklanir” [15].

Kapsamli hizmet laboratuvari, “her bir ana dal i¢in en az bir tibbi laboratuvar uzmani
ile bir birim sorumlusunun bulundugu ve uzmanlik alani ile ilgili laboratuvar testlerini
uygulayabilen tibbi laboratuvardir” [15].

Egitim hizmet laboratuvari, “her bir ana dal i¢in en az iki tibbi laboratuvar uzmani ve
bir tibbi laboratuvar birim sorumlusunun bulundugu, tibbi laboratuvar uzmanlik alaninda
egitim veren, Universite ile egitim ve arastirma hastanelerinde kurulabilen tibbi
laboratuvardir” [15].

Tibbi Laboratuvar Boliimleri ise Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari, Tibbi Biyokimya
Laboratuvari, Hematoloji Laboratuvari, Patoloji Laboratuvari, Tibbi Parazitoloji
Laboratuvari, Immiinoloji Laboratuvari, Kan Merkezi Laboratuvarlaridir.

ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan Tibbi laboratuvar, Genel Isyeri Diizeni ve

Hijyen acisindan, Makineler El Aletleri ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal Etkenler,
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Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil Durumlar, Atik Yo6netmeligi,
Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD), Psikososyal Etkenler,
Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirme basliklar1 altinda 5x5 L Matris yontemi ile
risk degerlendirmesi yapilacaktir. Sekil 4’de Avrasya Universitesi Tibbi dgrenci egitim

laboratuvarinda ¢alisma yapan 6grenciler gosterilmistir.

=
-
.

Sekil 4. Tibbi laboratuvarda bir (;allma ornegi

2.2. Laboratuvar Giivenliginin Onemi

Laboratuvarlarda yapilan deneylerde, hazirlanan calismalarda; ara¢ - gereglere,
makine ve donanimlara, ¢alisanin kendisine, yonelik olarak olusabilecek tehlikelere karsi
onlemler alma, aksayan durumlar1 belirleme, ortamda karsilagilan sorunlara iyiye yonelik
diizenlemeler adina soruna bilimsel yontemlerle yaklagma siirecine laboratuvar giivenligi
denmektedir. Laboratuvarlarda ¢alisma esnasinda dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus
temizlik, dikkat ve diizendir. Analiz ile dogru sonuglar elde edilebilmek ancak sistemli bir
caligsma ile miimkiin olabilir [16].

Bagka bir deyisle laboratuvar giivenligi, laboratuvarlarda karsilagilan riskleri
azaltmak veya ortadan kaldirmak i¢in yapilan etkinliklerin tamamini igine alan ve
laboratuvar ¢alisanlarinin gevresi ile birlikte maruz kalabilecegi biyolojik, kimyasal,

fiziksel, niikleer tiim tehlikelere kars1 korunmasini tanimlayan bir terimdir [8].
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Laboratuvarda c¢alisan insanlarin sagh@ini gerek akut gerekse de kronik
rahatsizliklardan korumak, cevresel etkilerin azaltilmasi i¢in yapilan igin korunmasi ve
ekonomik fayda elde edebilmek icin laboratuvar giivenligi 6nemlidir.

Laboratuvarlarda giivenlik konusu, mesleki uygulamalarda maruz kalinan tehlike
veya risklerin boyutu agisindan ¢ok Onemli olmasina karsin ancak son yillarda deger
verilmeye baglanmis ve farkindalik olusturma ¢abalari artmistir. Laboratuvar giivenligi her
hangi bir laboratuvarin isleyisinde hayati dneme sahip en temel konulardan biridir.

Laboratuvarlarda giivenli ve giivenilir ¢calisma ortamlari olabilmesi igin;

— Plan ve boyutlarinin,

— Havalandirma ve iklimlendirme sartlarinin,

— Elektrik ve gaz tesisatlarinin,

— Madde ve malzeme donanimlarinin,

— Depolama sartlarinin,

Giivenlik onlemlerinin, yiiriitiilen deneysel calismalarin dogasina ve oOzelliklerine
uygun olmasi gereklidir.

Laboratuvarlarda verilen hizmetin hem giivenilir hem de giivenli olmasi
gerekmektedir. Kaliteli ve giivenli laboratuvar hizmeti sunumu laboratuvarlarin temel
amacidir. Bunun i¢in oncelikle bir sistem kurulmalidir. Kanun ve yonetmeliklere gore
yapilmast gerekenler aksatilmadan eksiksiz ve siirekli olarak yapilmalidir. Laboratuvar
giivenliginin ilk adim1 yonetmeliklere gore risk degerlendirmeleri yapmaktir. Calismanin

bu boliimiinde laboratuvarlardaki tehlikelerin neler oldugu agiklanacaktir.

2.3. Laboratuvarlardaki Tehlike ve Riskler

6331 sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu’'na gore tehlike, “is yerinde var olan ya
da disaridan gelebilecek, calisan1 veya is yerini etkileyebilecek zarar veya hasar verme
potansiyelini ifade etmektedir. Tehlike, yaralanma, sagligin, ¢alisma ortaminin bozulmasi,
malin/miilkiin hasar gormesi veya bunlardan birkaginin bir arada bulunmasina neden
olabilecek potansiyel zararli kaynak veya durumdur. Tehlike, is¢i sagligini ve is

giivenligini tehdit eden, zora sokan biiylik zarara yol acabilecek durumlardir. Ayrica
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tehlike ortadan kaldirilmadiginda kaza, hastalik (yaralanma) veya hasara sebep olan durum
veya sartlardir” [5].

TDK’ya gore tehlike, “biiyiik zarar veya yok olmaya yol agabilecek durumdur” [17].
Tehlikeler insani, mal1 ve siireci etkileyebilir; kaza, hastalik, tirin kaybi, makine hasari, vb.
durumlara neden olabilir.

6331 sayili Is Saglhig1 ve Giivenligi Kanunu’na gore risk, “tehlikeden kaynaklanacak
kayip, yaralanma ya da baska zararli sonu¢ meydana gelme ihtimalidir. Herhangi bir zarar
veya kayip olasiligina risk adi verilir. Her kisi veya kurum risklerle karsi karsiyadir.
Bunlardan bazilar1 gergekleserek zarara yol agarken, bir kismi da gerceklesmez. Risk
ayrica tehlikeli bir olayin meydana gelme olasilif1 ile zarar verme siddetinin bileskesidir.
Risk ger¢eklesmisse ortada zarar ve hasar vardir” [5].

Olay ise; sagligin bozulmasina, yaralanmaya veya oliime sebebiyet veren isle ilgili
olaylardir.

TDK’ya gore kaza, “istem dis1 veya umulmayan bir olay dolayisiyla bir kimsenin, bir
nesnenin veya bir aracin zarara ugramasidir seklindedir [18]. Uluslararas: Calisma Orgiitii
(ILO) tarafindan yapilan tanima gore “belirli bir zarar ve yaralanmaya yol acan, dnceden
planlanmamis beklenmedik bir olay” seklindedir” [19].

Diinya Saglik Organizasyonu (WHO) tarafindan ise “Onceden planlanmamis cogu
zaman kisisel yaralanmalara, makinelerin, ara¢ ve gereclerin, zarara ugramasina, liretimin
bir siire durmasia yol acan olay” olarak tammlanmstir [20]. “Is kazas1, is gdren ise veya
15 egitimine giderken veya isletme icinde ¢alisirken veya ¢alisma araclarinin bakimini ve
muhafazasini yaparken aniden olan, ig gorene bedensel zarar veren olaydir” [21]. Kazanin
bir bagka tanimi da su sekildedir; “sistemi veya bireyi tahrip eden veya sistemin amacinin
veya bireyin gorevinin basarilmasini etkileyen istenmeyen olay” [22]. Yapilan kaza
tanimlar1 bazi ortak kavramlar icermektedir. Bu kavramlar; istenilmeyen, kaginilmayan ve
kasit bulunmayan olaylardir.

Laboratuvarlar kullanim amacina gore ¢esitli tehlikeleri biinyesinde barindirir. Bu
nedenle kullanilan laboratuvarda genel giivenlik Onlemlerine ek olarak ozel giivenlik
onlemleri almak gerekir. Laboratuvarlarda meydana gelen kazalarin ¢ogu insan kaynakli
hatalardan olusmakta iken ¢ok az kismi ise teknik hatalardan olugsmaktadir. Laboratuvar
kazalar1 genel olarak egitim eksikligi, asir1 Ozgiiven, dikkatsizlik ve olumsuz fiziksel

kosullardan olusabilmektedir. Laboratuvarlarda bulunan yanici ve yakici sivilar,
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kimyasallar, kanserojen maddeler, elektrikli cihazlar tehlike arz etmektedirler. Bu sebeple

laboratuvarda ¢ok dikkatli ve kurallara uygun olarak ¢aligmak gereklidir.

2.4. Risk Degerlendirme Kavram ve Siireci

Arastirma yapilan laboratuvarlarin  fonksiyonlart  belirtildikten sonra bu

laboratuvarlarda olusabilecek riskler ve bu risklerin degerlendirme siireci agiklanacaktir.

2.4.1. Risk Degerlendirme Kavramm

Tehlike, risk ve kaza kavrami tanimin1 genel olarak yukarida ki boliimde yaptiktan
sonra bu boéliimde de risk degerlendirme kavramai {izerinde durulacaktir.

Risk degerlendirmesi; proje veya kurulus asamasindan baslamak iizere tiim
isyerlerinde olasi tehlikeleri tanimlamak, riskleri belirlemek ve analiz etmek gerekir. Risk
kontrol tedbirleri icin neler yapilacagmin kararlastirilmasi, dokiimantasyon, yapilan
caligmalarn giincellenmesi ve gerekli durumlarda yenileme asamalarinin takibini
saglayarak gercgeklestirilir [5, 23].

Risk degerlendirme kavrami igerisinde c¢alisanin sagligimi ve calisanin giivenligini
barindiran bir terimdir. Calisan sagligi ve ¢alisan giivenligi kavrami ise; calisanlarin is
kazalarina ugramasi ve meslek hastaliklarina yakalanmasini 6nlemek adina, saglikli ve
giivenli igyeri ortami olusturmak i¢in alinmasi gereken 6nlemlerin timidiir.

Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeliginde tanimlanan kabul
edilebilir risk seviyesi ise “yasal yiikiimliiliklere ve igyerinin dnleme politikasina uygun,
kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesidir” [6]. Kabul edilebilir risk seviyesi
tizerinde olan risklerin her biri i¢in diizenleyici ve Onleyici faaliyetler belirlenmelidir. Risk
yasamimizin her alaninda mevcuttur. Risk korunulabilir, 6grenilebilir, analiz edilebilir,
kontrol edilebilir, azaltilabilir ve yonetilebilir 6zelliklere sahiptir. Bu nedenle ¢alismanin

bu boliimiinde de risk degerlendirme siiregleri anlatilacaktir.
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2.4.2. Risk Degerlendirme Siireci

Risk yonetim siirecinin ne oldugunu tanimlamadan 6nce risk yonetimi ile ilgili
tanimlamalar yapilmasi uygun olacaktir.

Bu nedenle risk yonetimi, belirsizlikleri ve belirsizlikten kaynakli olumsuz etkileri
kabul edilebilir seviyeye indirgemeyi amaglayan bir yonetim bigimidir. Problemlerin
meydana gelmeden kaynaginda 6nlenmesini saglayan proaktif bir yaklagim gerektirir.

Avustralya standartlarinda; “risk yonetimi, is saghigi ve giivenligi faaliyetlerinin
idare edilebilirligi olarak tanimlamistir” [24].

Risk yonetimi; “istenmeyen olaylarin ya da etkilerinin olusma olasiligin1 azaltmak
icin risklerin planlanmasi, risk alanlarmin degerlendirilmesi, risk azaltma faaliyetlerinin
yuriitiilmesi, risklerin izlenmesi ve tiim risk yonetim programinin yazili hale getirilmesi
faaliyetlerini kapsar. Risk yonetimi, baska bir deyisle belirsizliklerin yonetimi olarak da
adlandirlabilir. Isletmelerde sistemlerinin kurulmasi, isletilmesi, bakimi ve yeniden
yapilanmas1 siireglerinde basarisizlikla karsilasiimast her zaman ihtimal dahilinde
oldugundan bu siiregler daima risk igermektedir. Risk yonetim stireci, belirsizlikler ile
gelecekte yasanabilecek olay ve durumlart (planlanmis veya planlanmamis), bunlarin
belirlenen hedefler iizerindeki etkilerini goz oniinde bulundurarak karar verme siirecine
yardime1 olmaktadir. Isletmelerde sistemlerinin kurulmasi, isletilmesi, bakimi ve yeniden
yapilanmas1 siireglerinde basarisizlikla karsilasilmast her zaman ihtimal dahilinde
oldugundan bu siirecler daima risk igermektedir. Bu sistemlerle ¢alismak durumunda olan
kisiler, hem operasyonel seviyede hem de yoOnetim seviyesinde risk yonetimine hazir
olmal1 ve risk yonetim kiiltiiriinii tagimalidir. Buradan hareketle, tehlikelerin ve risklerin
dogru tanimlanmasi, iyi 6l¢iilmesi, dogru bir sistematik yaklagim ile izlenmesi, sonucu ve
etkisine yonelik 1isabetli kararlarin alinmasi ic¢in etkin bir risk yOnetim siireci
gerektirmektedir. Is saglig1 ve giivenligi yonetim sisteminin temel amaci isyerlerindeki
calisma kosullarindan kaynaklanan her tiirlii tehlike ve saglik riskini azaltarak insan
sagligini etkilemeyen seviyeye diislirmektir. Bu amag ¢ergevesinde “Risk Yonetim Siireci”
15 saglig1 ve giivenligi yonetim sisteminin temelini olusturur” [25].

Risk yonetim siireci; yonetim politikalari, prosediirleri ve uygulamalariin iletisim,
danisma, kapsam olusturma, riskin belirlenmesi, analizi, degerlendirilmesi, ele alinmasi,

izlenmesi ve gézden gegcirilmesi faaliyetlerine sistematik bir sekilde tatbik edilmesi siireci
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risk yonetim siireci olarak tanimlanmugtir. Risk Yonetim Siireci tiim isyerleri igin proje

asamasinda veya kurulusundan baslamak {izere;

1.
2
3.
4

5.
6.

Tehlikeleri tanimlama,

Tamimlanan tehlikeler ile birlikte riskleri belirleme ve analiz etme,

Ozellikle kabul edilemez riskler i¢in risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmas,
Gerekli yerlerde belirlenen risklerin elimine edilmesi igin is saglig1 ve giivenligi
faaliyetlerinin dokiimantasyonunu yapma,

Calismalarin gilincellenmesi,

Gerekli durumlarda yenileme,

adimlarinin takip edilerek gergeklestirilmesidir [25].

Risk Yonetim Siireci; tehlikenin tanimlanmasi, tehlikenin analizi, ortaya ¢ikabilecek

muhtemel risklerin degerlendirilmesi, muamelesi, izlenmesi ve iletisimi ¢ercevesinin tesisi

gorevlerine yonetim politikalarinin, prosediirlerinin ve tatbikatlarinin uygulanmasidir.

En temel risk yonetim siireci Sekil 4’de gosterilmektedir.

= o ~ SEEE—
<> KAPSAMIN OLUSTURULMASI —
I
/ Riskin SLcOMLENMES] \
e [ RisSKIN BELIRLENMESI ] —
[l‘ IZLEME
ILeTiSiM
vE — [ RisKkin ANnALiZI ] — e
GOZDEN
DANISMA ﬂ GEGIRME
Fo— RrRiskin —
DEGERLENDIRILMESI
0
o= RISKIN ELE ALINMASH >
e -] I

Sekil 5. Risk yonetim siireci [32]
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Risklerin analizi ve degerlendirilmesi sirasinda tespit edilen risklerin analizi yapilip
bu risklere gore alinmasi gereken tedbirlerin neler olacagi belirlenir. Kanun ve
yonetmelikler dahilinde gerceklestirilen bu oOnlemlerle isgilerin risklerden korunmasi
amaglanmaktadir. Alinabilecek en temel giivenlik 6nlemi isletmeleri yiiksek maliyetlerden
koruyabilirken is¢ilerin de hayatlarini kurtarabilir.

Bu adimda bir risk degerlendirme yontemi segilir. Saptanan riskler ve alinacak
onlemlere gore riskler yiiksek, orta ve diisiik olarak belirlenir. Riskler derecelendirilirken
sunlara dikkat edilir:

1. Yiiksek risk: Derhal, zaman kaybetmeden miidahale edilmesi gereken riskler,

2. Orta risk: Miimkiin oldugu kadar ¢abuk miidahale edilmesi gereken riskler,

3. Diisiik risk: Acil 6nlem gerektirmeyen risklerdir, ancak miidahale edilmelidir.

Ug asamada riskler degerlendirilerek, risklerden yiiksek olanlara ve/veya en g¢ok
insan1 etkileyebilecek olanlara oncelik verilir [26]. Risk degerlendirme siireci temel olarak

anlatildiktan sonra bu béliimde risk degerlendirme yontemleri anlatilacaktir.

2.5. Risk Degerlendirme Yontemleri

Isletmenin yapisina ve biiyiikliigiine bagl olarak kullanilabilecek ¢ok fazla sayida
(200 civarinda) risk degerlendirme yontemi bulunmaktadir. Risk degerlendirme durumuna
gore li¢c temel yontem mevcuttur. Su sekildedirler.

1- Kantitatif (quantitative) Yontemleri.

2- Kalitatif (qualitative) Y Ontemleri.

3- Karma (Yar1 Kantitatif (quantitative)) Yontemleri [27].

2.5.1. Kantitatif (quantitative- nicel) Yontemleri

Kantitatif risk degerlendirme yontemlerinin baglicalar: sunlardir:

a. Is Giivenlik Analizi — JSA (Job Safety Analysis)

b. Fine - Kinney Y 6ntemi

c. Risk Degerlendirme Karar Matris Yontemi ( Risk Assessment Decision Matrix)
I. L Tipi Matris
II. Cok Degiskenli X Tipi Matris Diyagrami1
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d. Tehlike Derecelendirme Indeksi (DOW index, MOND index, NFPA index) f.
Hizli Derecelendirme Yonetimi (Rapid Ranking, Material Factor)

e. Olas1 Hata Tiirleri ve Etki Analizi Yontemi — HTEA/OHTEA (Failure Mode and
Effects Analysis- Failure Mode and Critically Effects Analysis- FMEA/FMECA)

f. Giivenlik Denetimi (Safety Audit) [27, 28, 29].

Kantitatif risk degerlendirmesinde, risk hesaplanirken matematiksel teoremler
kullanilir. Bu metotta tehdidin olma ihtimali ile tehdidin etkisine sayisal degerler verilir ve
bu degerler matematiksel ve mantiksal metotlar ile birlestirilip risk degeri bulunur.
Risklerin kabul edilebilir olup olmadiginin tespiti, risklerin birbirleriyle kiyaslanmasi, bir
riskin zaman i¢inde alinan tedbirlerle azalip azalmadiginin kontroliiniin daha kolay olmasi

bu yontemin faydalaridir.
2.5.2. Kalitatif (qualitative - nitel) Yontemleri

Baslica risk degerlendirme yontemleri sunlardir:

a. Markov Analizi

b. Bayes Aglan

c. Karar Agaci

d. Monte Carlo Simiilasyonu

e. Tehlike ve Isletilebilme Calismasi Yéntemi (Hazard and Operability Studies
HAZOP)

f. Olursa Ne Olur ? (What if..?)

g. On Tehlike Analizi (Preliminary Hazar Analysis(PHA))

h. Birincil Risk Degerlendirmesi -(Preliminary Risk Analysis (PRA)) [29, 30].
Kalitatif risk degerlendirmesinde riski hesaplarken matematiksel degerler yerine

tanimlayici (¢cok disiik, diisiik, yliksek, ¢ok ytliksek gibi) degerler kullanir.
2.5.3. Karma (Yan Kantitatif) Yontemleri

Baslica risk degerlendirme yontemleri sunlardir:
a. Hata Agaci Analizi Yontemi — (Fault Tree Analysis-FTA)

b. Neden — Sonug¢ Analizi (Cause-Consequence Analysis)
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c. Olay Agact Analizi (Event Tree Analysis - ETA) [29].

2.5.4. Bu Calismada Kullanilan Risk Degerlendirme Yontemleri

Avrasya Universitesi 6grenci laboratuvarlarinin risk degerlendirmesi adi altinda
yapilan bu calismada kullanilan yontem sirasiyla, ilk olarak Kontrol Listesi Kullanilarak
Birincil Risk Degerlendirmesi (Checklists) Yontemi ile laboratuvarlarda kontroller
yapilmigtir. Kontrol listeleri; Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 - Is Saglhigi ve
Giivenligi Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan Laboratuvarlar I¢in Kontrol Listesi esas
alinmigtir [40]. Ardindan da 5x5 L Tipi Matris yontemi ile skor tablosu olusturulmustur.

Calismanin bu boliimiinde bu yontemlerle ilgili bilgi verilecektir.

2.5.4.1. Kontrol Listesi Kullanilarak Birincil Risk Degerlendirme (Checklists)

Yontemi

Kontrol listeleri kullanilarak birincil risk degerlendirme yontemi (BRA); sistemin
yada siirecin potansiyel tehlikeli pargalarin1 saptayarak deger bigmek ve saptanan her bir
potansiyel tehlike ig¢in az ya da c¢ok kaza olasiligimi belirlemektir. Birincil risk
degerlendirme yapan bir analist, tehlikeli parcalar1 ve durumlar1 gosteren kontrol listelerine
giivenerek bu analizi yapar. Bu listeler kullanilan teknolojiye ve ihtiyaca gore diizenlenir.
Bu listelerde belirlenen tehlikeler daha sonra risk degerlendirme formunda degerlendirilir.
Bu formlarda mutlak surette "Ciddiyet" ve "Sonu¢“ degerlendirilmelidir. “Onleyici
Olgiimler” ve “Onlemlerin Yerine Getirilme Olg¢iimleri” basliklarinda ise tehlikelerin
giderilmesi ya da kontrol altina alinmasi igin gereken asamalar belirtilir. Bu yontem
kapsamli1 detaylar saglamak maksadiyla olusturulmamaistir.

Bu yontemin amaci daha ¢ok muhtemel - gergeklesebilecek 6nemli problemlerin
acele tespit edilmesidir. Bu nedenle BRA yontemi bir projeyi yerine getirme asamasindan
onceki “gevresel degerlendirmeden” 6teye gidemez. BRA yontemi sistemin kurulmasi ve
kullanima ge¢mesi agsamasinda risklerin gézlemlenmesi i¢in kullanilabilir.

Ceklist listelerindeki 6zel sorularla, analizi yapilan tesisin eksiklikleri saptanir. Bir
Onlemler katalogu ile yapilmasi gereken diizeltmeler Onerilir. En verimli sonuglar, uzun

deneyimlere dayali veya deneyimli uzmanlar tarafindan hazirlanmis listelerden alinir.
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Ceklist kullanmanin faydalar1 su sekildedir;

Bir isletmedeki veya sistemdeki tesisatinin veya ekipmanmin tam olup
olmadigini veya kusursuz isleyip islemedigini saptar,

Kontrol edilecek hususlarin atlanilmasini engeller,

Listelerindeki sorular isletmeye 0zel olarak hazirlandigr igin, risk
degerlendirmesi yapilan tesisin eksiklikleri saptanir,

Listelerde belirlenen noksanliklar i¢in BRA uygulanarak gerekli dnlemler tespit

edilir.

Ceklist kullanimindan verimli sonuglar alinabilmesi igin listelerin deneyimli

uzmanlar tarafindan hazirlanmis olmasi gereklidir. Is Giivenligi Uzmani &ncelikle

Ceklistler ile igyerinde bir gdozden gecirme yapar, daha sonra tespit edilen noksanliklar i¢in

birincil risk degerlendirme formu doldurularak gerekli onlem belirlenir, Onleyici

Ol¢iimlemeler ve dnlemlerin yerine getirilme 6l¢iimii yapilir.

Kullanilan Ceklist formlarina 6rnek Sekil 6°da gdsterilmistir.

Dis Proter Patoloji

Laboratuvar Laborafuvan TibbiLaboratuvan

Kimva Laboratuvan

Konu

Bashd

Gerekli Gerekli
Degil Degil

Gerekli
Degil |

Kontrol L stesi Evet | Havir (;:;:n Evet | Haywr Evet| Havwr Evet | Havir

GENEL & ISYERI DUZENI VE HIJYEN (A)

Al

jagrandan  gerekli  sartlar

Laboratuv arm temizligi
\duzenli olarak vapihiyor ve
icalisma ortamunda, hijven L ¢ *

{saglanivor mu?

A2/

|Laboratuvarm zemin
ftemizligi vapilan alanda
ika_vmajﬂ onlemek  icin . o . °
igerekli tnlemier alimyor ve
| Dikkat Kaygan Zemm “
{levhasi konuluyor mu?

A3

ITém  dolaplar.  raflar
|duvarlars uygun sekilde
sabitlenmis ve  vitksek
verlere verlestiriimis > . & &
nesnelerin hepsi
jdigmelerini  engellevecek
Isekilde emmiyete almmug
m-l.'

A4

Laboratuvarda g6z dusu
buluniver ve penyodik ¢ ¢ ‘ ¢
{bakimlan vapilvor mu?

Sekil 6. Ceklist ile risk degerlendirmesinde kullanilan sablon 6rnegi [40]

20



2.5.4.2. 5x5 L Tipi Matris Yontemi

En sik kullanilan yaklasimlardan biri olan risk degerlendirme matrisi Amerika
Birlesik Devletleri (ABD) askeri standardi MIL-STD-882-D olarak da bilinen sistem
giivenlik program ihtiyacini karsilamak maksadiyla gelistirilmistir. Matris diyagramlari iki
veya daha fazla degisken arasindaki iligkiyi analiz etmekte kullanilan bir degerlendirme
aracidir. Sistem/siire¢ giivenlik diizeyinin tespiti ve analizi amaciyla gelistirilmistir. L tipi
Matris ve X tipi Matris Yontemleri 6rnek olarak gosterilebilir.

L Tipi Matris diyagrami Ozellikle sebep - sonug iliskilerinin degerlendirilmesinde
kullanilir. Bu yontem basit olmasi dolayisiyla tek basina risk degerlendirmesi yapmak
zorunda olan analistler i¢in idealdir. Ancak degisik prosesler igeren veya birbirinden ¢ok
farkli akim semasina sahip islerin hepsi igin tek basina yeterli degildir ve analistin
birikimine gore yontemin basar1 oran1 degisir.

L tipi matris igletmelerde 6zellikle acil durumlarda ve biran 6nce 6nlem alinmasi
gerekli olan tehlikelerin tespitinin yapilabilmesi i¢in kullanilmahdir. Bu yontem ile
oncelikle bir olayin gergeklesme ihtimali ile gerceklesmesi halinde sonucunun
derecelendirilmesi ve 6l¢timii yapilir.

Risklerin Degerlendirilmesi Kisminda; Risk 6ncelik skoru (ROS), olasilik ve etki
degeri yani siddet degerlerinin carpimindan da elde edilmektedir. Olasilik dikey ¢ok
diisiikten ¢ok yiiksege 5 farkli ve zararin derecesi siddet ¢ok hafiften ¢ok ciddiye 5 farkl
seviyede degerlendirmeye katilir. Degerlendirme sonucunda onemsiz dereceden yiiksek
dereceye 5 farkli derecede kategoriye ayrilmis L tipi (5X5) risk oncelik skoru (ROS)
derecelendirme matrisi elde edilir [31,23].

Risk oncelik skoru = olasilik x siddet

L tipi 5X5 Matris yonteminde olasilik ve siddet degelerini belirlemede kullanilan
kurallar, Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3 de gésterilmistir.
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Tablo 1. Bir Olayin Gerceklesme ihtimali Tablosu

SONUC OLASILIK (Ortaya ¢ikma ihtimali)
Cok Diisiik 1 Hemen hemen hig
Diisiik 2 Cok az (yilda bir kez), sadece anormal durumlarda
Orta 3 Az (yilda bir kag kez)
Yiiksek 4 Siklikla (ayda bir)
Cok Yiiksek 5 Cok siklikla (haftada bir, her giin), normal calisma sartlarinda

Tablo 2. Bir Olayin Gergeklestigi Takdirde Siddetini Belirleme Tablosu

SONUC SIDDET (Zarar verme derecesi)
Cok Hafif 1 [s saati kayb1 yok, ilkyardim gerektiren
Hafif 2 Isgiinii kayb1 yok, kalict etkisi olmayan ayakta tedavi, ilkyardim gerektiren
Orta 3 Hafif yaralanma, yatarak tedavi gerektiren
Ciddi 4 Ciddi yaralanma, uzun siireli tedavi, meslek hastalig:
Cok Ciddi 5 Oliim, siirekli is gorememe

Tablo 3. L Tipi 5x5 Risk Degerlendirme Matrisi

SIDDET
R= OLASILIK X Cok Ciddi | Ciddi orta _Hafif ok Hafif
SiDDET I$ éﬁ:;zlll;nﬂk l$ gl;il(lillr;lllk Hafif Yara-Tedavi Olim -E:/:gdl Yar- S Olum—SlG
5 4 3 2 1
Cok
Yiiksek 5 10 5
(Glinde Bir)
Yiiksek
v (Haftada Bir) 4 8 4
= Orta
7 ' 3 6 3
2! (Ayda Bir)
2
Kiiciik
(Ug Ayda Bir) 2 10 8 6 4 2
Cok
Kii¢iik 1 5 4 3 2 1
(Yilda Bir)
Diisiik Risk Acil Tedbir Gerektirmeyebilir
Orta Risk

Bu Risklere Olabildigince Cabuk Miidahale Edilmeli

Bu Risklerle flgili Hemen Calisma Yapilmali
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Yukadridaki tabloda verilen degerler, matris yontem temelli risk degerlendirme

tablosuna kaydedilir ve Tablo 4’te belirtilen eylemlere gore gerekli dnlemler alinir.

Tablo 4. L Tipi 5x5 Risk Derecelendirme Karar Matrisi
SONUC EYLEM

Belirlenen risk kabul edilebilir bir seviyeye disiiriilinceye kadar is
baslatilmamali, eger devam eden bir faaliyet varsa derhal durdurulmalidir.

25 Katlanilamaz Gergeklestirilen faaliyetlere ragmen risk disiirmek miimkiin olmuyorsa,
faaliyet engellenmelidir.

Belirtilen risk azaltilincaya kadar is basaltilmamali, eger devam eden bir

15-16-20 Onemli faaliyet varsa derhal durdurulmalidir. Risk isin devam etmesi ile ilgiliyse

acil onlem alinmali ve Onlem sonucunda faaliyetin devamina karar
verilmelidir.

Belirlenen riskleri diisiirmek icin faaliyetler baglatilmalidir. Risk azaltma

8-9-10512\, Orta Dyzeyde Onlemleri zaman alabilir.

Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak i¢in ilave kontrol proseslerine ihtiyag
2-3-4-5-6 | Katlamlabilir |olmayabilir. Ancak mevcut kontroller siirdiiriilmeli ve bu kontrollerin
stirdiiriildiigii denetlenmelidir.

Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak i¢in kontrol prosesleri planlamaya ve

1 Onemg gerceklestirecek faaliyetlerin kayitlarini saklamaya gerek olmayabilir.

Risk skor tablosunda kirmizi ile belirtilen alanlar kabul edilemez riskleri, yani bir an
once ¢alisma yapilarak acilen onlem alinmasi gereken riskleri belirler (Tablo 3). Bu riskler
kabul edilebilir bir seviyeye diisiiriilinceye kadar is baslatilmamali, devam ediyorsa
durdurulmalidir. Eger riski diisiirmek miimkiin olmuyorsa faaliyet durdurulmalidir.

Sar1 alanlar miimkiin olan en kisa siirede miidahale edilmesi gereken riskleri belirler. Bu
faaliyetlerin de durdurulmasi gerekmektedir. Risk azaltma oOnlemleri alindiktan sonra
faaliyetlere devam edilip edilmeyecegine karar verilir.

Yesil alanlar ise daha uzun vadede miidahale edilebilecek riskleri tanimlar. Bu riskleri
elimine etmek igin ilave kontrol faaliyetlerine ihtiya¢ olmayabilir. Mevcut kontrollerin
stirdiiriilmesi saglanip kontrolleri yapilmalidir.

Risk skoruna gore 1, 2, 3, 4, 5 ve 6 kabul edilebilir acil 6nlem gerektirmeyen riskleri
tanimlarken, 8, 9, 10 ve 12 en kisa zamanda tedbir alinmali dikkate deger risk olarak
tanimlanmaktadir. 15, 16, 20, 25 kabul edilemez hemen Onlem alinmasi gereken,
faaliyetlerin durdurulmasi gereken riskleri olugturmaktadir (Tablo 3).

Onlemlerin yerine getirilmesinden sonra belirlenen risk icin yeni bir risk skoru tablosu

belirlenmeli ve form yeniden olusturulmalidir [23, 31].
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2.6. Bu Alanda Yapilmis Calismalar

Literatiirde is saglig1 ve giivenligi ile ilgili degisik is kollarinda risk degerlendirme
lizerine bir birinden bagimsiz bir¢ok c¢alisma yapilmistir. Fakat iiniversitelerin 6grenci
laboratuvarlarinda risk degerlendirmesi ile ilgili ¢alismalar oldukca smirlidir. Asagida
temel kabul edilebilecek belli bagli ¢aligmalara ve bu c¢alismalarin sonuglarina
deginilmistir.

Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’nun 2012 yilinda iilkemizde yiiriirliige girmis olmasi
sebebi ile risk degerlendirme konusunda yapilan ¢alismalar heniiz tamamlanmamistir. 6331
sayill ISG Kanunun yiiriirliige girmesinden sonra, arastirmacilar daha ¢ok sanayi is
kollarinda risk degerlendirme yontemleri ile ilgilenmislerdir.

Karabulut M. tarafindan, Tez kapsaminda 5 farkli {iniversitede 9 Kimya
Laboratuvarma ELMERI risk degerlendirmesi uygulamistir [16]. Calisanlar1 ISG
Risklerinin Tespiti ve Kimyasal Maruziyetinin C6ziim onerileri konulu ¢alismasinda her
bir iiniversitede secilen laboratuvarda ELMERI Yontemi kullanarak laboratuvarlarin
giivenlik  indeksini hesaplamistir. Olgiim sonrasinda yaptigi analiz  sonuglarin
degerlendirmis ve yaptig1 risk degerlendirmesi ile iligkilendirerek ¢oziim Onerileri
sunmustur [16].

Bulut B. tarafindan, Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
laboratuvarini, ¢aligma ortamindan kaynakli tehlike ve riskleri saptamig, mevcut riskleri
degerlendirip siniflandirarak bu boliimiin ig giivenligi analizini yapmistir [33]. Bunun igin
laboratuvarda yapilan isleri basamaklara ayirmis, calisanlara is anamnezi formunu
uygulayarak calisanlar {izerine calisma bigimleri ile ilgili tespitler yapmustir. Ayrica
ortamda fiziksel tehlikelerden giiriilti, aydinlatma, termal konfor Ol¢iimleri, kimyasal
tehlikelerden formaldehit ve ksilen Olglimlerini  yapmistir. Ergonomik riskleri
degerlendirirken Hizli Maruziyet Degerlendirme Olgegi ve psikososyal riskler icin ise
Orgiitsel Stres Olgegini kullanmistir. Elde ettigi sonuglarla, olasilik ve siddetleri belirlenen
risk skorlarin1 5x5 L Tipi Matris yontemiyle degerlendirmistir. Yaptigr risk
degerlendirmesi ¢aligsmasi sonucunda; yangin ile ilgili riskler, formaldehit ve ksilenin goze
sigramasi riski, 6rnek kabul, frozen kesit, sitoloji ve elektron mikroskopisindeki biyolojik
riskler, ergonomik riskler ve psikososyal riskler “orta” derecede hesaplamistir. Ayrica

%10’luk formalin soliisyonu hazirlayan ve formaldehit dolu kavanozlari bosaltan
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calisanlarin formaldehitin saglik etkileri yoniinden “orta” diizeyde risk altinda oldugunu
saptamigtir. Ayrica sekreterlik/6rnek kabul biriminde ve temizlik isinde calisanlarin is
yiikiiniin fazla oldugunu belirtmistir. Calisanlarin is saglhigi ve giivenligi konusunda bilgi
eksikliklerinin mevcut oldugunu saptamistir. Calisanlarin ¢alisma ortamu tehlike ve riskleri
acisindan egitilmesi gerekliligine vurgu yapmustir [33].

Akpullukgu S. tarafindan, Fen Bilimleri 6gretmenlerine uygulanan Laboratuvar
giivenligi mesleki gelisim seminerlerinin etkileri; Laboratuvar giivenligi bilgi diizeyleri
isimli doktora tezi ¢alismasinda; mesleki gelisim seminerleri dncesi ve sonrasi fen bilimleri
Ogretmenlerinin laboratuvar giivenligine yonelik bilgi diizeylerindeki degisim puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu tespit etmistir [34]. Ayrica
Ogretmenlerin bilgi diizeylerindeki degisim puanlarinin demografik 6zellikler bakimindan
anlamli bir farklilik gostermedigi de arastirmanin bulgular1 arasinda yer almaktadir.
Yaptig1 arastirmada, hazirlanan laboratuvar giivenligi kitabi, ¢esitli konferans, sempozyum
ve seminerler yoluyla yayginlastirilmasinin fen bilimleri derslerine ait uygulamalarin
yapildig1 laboratuvarlarin daha giivenli ve daha etkili alanlar haline getirilmesinde yarar
saglayacagini ileri stirmustiir [34].

Kiler S. tarafindan, Ozel bir hastanenin tibbi patoloji laboratuvarinda Fine Kinney
Yontemini kullanarak risk degerlendirmesini yapmustir [35]. Patoloji laboratuvarindaki
tiim is slirecini incelemistir. Patoloji laboratuvarinin risk analizini gerceklestirmistir. Bir
takim riskler tespit etmistir ve bu riskler karsisinda alinan 6nlemler ve alinmasi gereken
onlemleri ortaya koyarak caligsanlara 1s saghigi ve giivenligi agisindan saglikli bir ¢alisma
ortaminin yolunu gostermistir [35].

Demir E. tarafindan, Fen Laboratuvarlarinin fiziki sartlarin ve fen bilimleri
Ogretmenlerinin laboratuvar giivenligi konusundaki bilgi diizeylerinin arastirilmasi1 adli
calismasinda, Fen bilimleri 6gretmenlerinin laboratuvar giivenligi konusundaki bilgi
diizeylerinin cinsiyet, mesleki kidem yili, 6grenim diizeyi, hizmet ici egitim alma durumu
ve laboratuvar1 kullanma sikligi gibi degiskenler acisindan istatistiksel bir farkin olup
olmadigini arastirmistir. Ayrica okullardaki fen bilimleri laboratuvarlarinin fiziki sartlarini
degerlendirmistir [36].

Gokkaya D. tarafindan, Yapilan ¢alismada yiliksekdgretim programlari genel kimya
laboratuvarlarinda uygulanan Kimya deneylerini incelemis, bu deneylerde kullanilan

kimyasallar ve bu kimyasallarin tehlike 6zelliklerini arastirarak laboratuvar 6grencilerinin

25



cok c¢esit kimyasallarla calistigini tespit etmistir [37]. Laboratuvar giivenliginin
Onlemlerinden  bahsederek iiniversitelerin  genel kimya laboratuvarinda risk
degerlendirmelerinin yapilarak alinacak dnlemlerle 6grenci ve akademisyenlerin saglik ve
giivenliginin korunmasindan bahsetmistir. Tiirkiye’de tehlikeli kimyasal atiklarin imhasi
icin kullanilan yontemlerin heniiz istenilen diizeye ulasmadigini tespit etmistir [37].

Celik M. E. tarafindan, Kocaeli ilinde faaliyet gdsteren Dis Protez
Laboratuvarlarinda protezlerin yapim asamasinda maruz kaldiklar olas1 saglik risklerinin
hesaplanmas1 amaciyla istatistiksel yontemlerle karsilastirma yapmis ve kurdugu
hipotezlerle istatiksel olarak anlamli iliskileri ortaya koymustur [38]. Yaptigi ¢alismada,
Dis protez laboratuvarlarinda dis protezi yapim asamasinda kullanilan kimyasallarin iyi
bilinmesi gerektigini ve calisanlarin hastaliklarinin diizenli kontroliiniin gerekliligini
belirtmistir. Calisma ortaminin ergonomik olmasi, zeminin 1slak ve kaygan olmamasina
dikkat edilmesi gerekliligini belirtmistir. Ayrica, dis protez laboratuvari galisanlarinin en
cok karsilastigi solunum yolu, goz ve cilt hastaliklari riskinin havalandirma basta olmak
tizere KKD ile onemli 6lgiide ilgili olduguna vurgu yapmistir. Maske kullanmayanlarin
solunum yolu hastaliklarina, gozliik kullanmayan caligsanlarin géz hastaliklarina daha sik
ve agir olarak yakalandiklarini tespit etmistir. Havalandirmanin maske kullanimina gore
daha etkili oldugunu vurgulamistir [38].

Hacifazlioglu H. tarafindan, Meslek Yiiksekokulunda Is Giivenligi Agisindan Risk
Degerlendirmesi Uygulamas1 adi altinda yaptigi calismada, Meslek Yiiksek Okulu
yerleskesinde bulunan biitiin bagimsiz boliimlerin 5x5 L tipi matris risk degerlendirme
yontemi ile risk degerlendirme gerceklestirmistir [23]. Okullarda risk degerlendirme
caligmalarinin uzmanin tecriibesine gore farklilik gosterdigini tespit etmistir. Okullardaki
bu farkliligin en aza indirilebilmesi ic¢in yapilmas: gerekenler hakkinda fikir sunmustur
[23].

Demirkan C. tarafindan, Saglik hizmetleri sektoriinde risk degerlendirmesi; Hastane
merkez laboratuvari isimli ¢alismasinda Trakya Universitesi Merkez Laboratuvarlarinda
5x5 L tipi matris yontemini kullanarak laboratuvar ¢alisanlarinin ¢aligma ortami, tehlike ve
risklere karsi farkindaliklarinin diisiik oldugunu tespit etmistir. Orta risk ve yiiksek risk

gruplarinin neler oldugunu incelemistir [39].
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Literatiirde iiniversite 6grenci egitim laboratuvarinda risk degerlendirmeleri ¢cok az
sayida olmakla birlikte bu tez ¢alismasi tiim riskleri kapsayan oncii ¢alismalardan bir

tanesidir.
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. Calisma Alani ve Kisimlari

Avrasya Universitesi Omer Yildiz Yerleskesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulunda bulunan Patoloji laboratuvari, Dis protez laboratuvari, Tibb1 laboratuvar ile
Yomra Yerleskesinde Fen Edebiyat Fakiiltesi binasinda bulunan Kimya laboratuvari
calisma alani olarak secilmistir. Bu laboratuvarlarda 6nemli sayida 6grenci uygulama
yaparken her bir laboratuvarda gorevliler bulunmaktadir. Asagidaki resimlerde risk

degerlendirilmesi yapilacak olan laboratuvarlar hakkinda genel goriiniim sunulmustur.

Sekil 7. Kimya laboratuvari genel goriiniimii

Avrasya Universitesi Yomra Yerleskesi Fen Edebiyat Fakiiltesinde bulunan Kimya
laboratuvari Sekil 7°de genel olarak gosterilmistir. ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan
Kimya laboratuvari, Avrasya Universitesi Yomra yerleskesi Fen Edebiyat Fakiiltesi binas1
-1. katinda bulunmaktadir. Fen Fakiiltesi 6grencilerinin uygulamali Kimya laboratuvar
derslerini goérebilmesi ig¢in olusturulmustur. Kimya laboratuvarinda gorevli tekniker

bulunmadigi tespit edilmistir.
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Sekil 8. Dis protez laboratuvari genel goriiniimii

Sekil 8’de Dis protez laboratuvarinda kullanilan makine alet ve techizatlarinin genel
goriiniimii mevcuttur. ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan Dis protez laboratuvari,
Avrasya Universitesi Omer Yildiz yerleskesi Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
binasi -3. katinda bulunmaktadir. Boliim dgrencilerinin uygulamali derslerini gdérebilmesi

icin olusturulmustur. Dis protez laboratuvarinda gérevli bir tekniker bulunmaktadir.

Sekil 9. Patoloji laboratuvari genel goriiniimii

Sekil 9’da Patoloji laboratuvarinin genel durumu goriilmektedir. Patoloji
laboratuvarinda calisma alam ile ilgili alet edevat ve cihazlar bulunmaktadir. ISG risk
degerlendirmesi yapilacak olan Patoloji laboratuvari, Avrasya Universitesi Omer Yildiz
yerleskesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu binasi -1. katinda bulunmaktadir. Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Patoloji 6grencilerinin uygulamali derslerini gorebilmesi

i¢in olusturulmustur. Patoloji laboratuvarinda gorevli bir tekniker bulunmaktadir.
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Sekil 10. Tibbi laboratuvar genel goriiniimii

Sekil 10°da Tibbi laboratuvar genel goriiniimii ve kullanilan makine ve teghizatlarin
genel durumu goziikmektedir. ISG risk degerlendirmesi yapilacak olan Tibbi laboratuvar,
Avrasya Universitesi Omer Yildiz yerleskesi Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
binasi -3 katinda bulunmaktadir. Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Tibbi
laboratuvar bolim 6grencilerinin uygulamali derslerini gorebilmesi i¢in olusturulmustur.

Tibbi laboratuvarda gorevlendirilmis tekniker bulunmamaktadir.

3.2. Risk Degerlendirme Calismasinda Kullamlan Yontemler

Bu tez ¢alismasinda oncelikli olarak Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginca
yayinlanan Laboratuvarlar i¢in Kontrol Listesi baz alinarak Avrasya Universitesi Ogrenci
Egitim Laboratuvarlarinda goézlemler yapilmis ve parametreler olusturulmustur.
Aragtirmamizda laboratuvar ortaminda karsilasilan risk gruplar sirasiyla, Genel & Isyeri
Diizeni ve Hijyen, Makineler, El Aletleri ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal Etkenler,
Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangimn-Patlama-Acil Durumlar, Atik Yonetimi,
Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim, Psikososyal Etkenler, Kazalar
ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirme bdliimlerinden olusmaktadir. Bu gruplar her bir
laboratuvar i¢in Oncelikle Ceklist yontemi ve sonrasinda ise 5X5 L matris yontemi ile

irdelenmistir. Yontemlerin ayrintilart Boliim 2.5.4.1 ve 2.5.4.2°de verilmistir.
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4. BULGULAR

Bu ¢alismada Avrasya Universitesi dgrenci egitim laboratuvarlari; Kimya laboratuvari,
Dis protez laboratuvari, Patoloji laboratuvar1 ve Tibb1 laboratuvar olmak {izere tiim
laboratuvarlarin risk degerlendirmeleri yapilmigtir. Her bir laboratuvar igin, Ceklist ve 5x5 L
tipi matris yontemi kullanilarak risk degerlendirmeleri gergeklestirilmistir.

Tim 6grenci laboratuvarlari i¢in elde edilen bulgular; Tablo 5’de tiim laboratuvarlarda
kullanilan Ceklist yontemi, Tablo 6’da kimya laboratuvari risk degerlendirmesi, Tablo 7°de
dis protez laboratuvart risk degerlendirmesi, Tablo 8’de patoloji laboratuvari risk
degerlendirmesi, Tablo 9’da Tibbi laboratuvar risk degerlendirmesi olarak asagida tablolar

halinde sunulmustur.
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullamilan Ceklist Yontemi

Kimya Dis Protez Patoloji Tibbi
Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvar
Konu N Evet | Hayir | Gerekli Evet Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli
Bashg Kontrol Listesi Degil Degil Degil Degil
Laboratuvarin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve ¢aligma
A1l | ortaminda, hijyen agisindan gerekli sartlar saglaniyor mu? * * * *
@ Laboratuvarin zemin temizligi yapilan alanda kaymay1
= A | Onlemek icin gerekli énlemler alintyor ve " Dikkat Kaygan * * * *
5 Zemin " levhasi konuluyor mu?
>~
E Tiim dolaplar, raflar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis ve
m A3 | Yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diismelerini * * * *
2 engelleyecek sekilde emniyete alinmig m1?
Z
- Laboratuvarda goz dusu bulunuyor ve periyodik bakimlari
’g A4 yapiliyor mu? * * *
= ?
I Isyeri icerisindeki ¢alisma alanlarinda sigara icilmesi
§ A5 yasaklanmis ve ¢alisanlar bu konuda bilgilendirilmis mi? * * *
23
& Laboratuvarlara gorevli personel diginda giris-gikis
d A6 | engellenmis ve "Yetkisiz Personel Giremez" levhasi * * * *
Z. bulunmaktamidir?
m
&) Laboratuvarda makine ve techizatlar igin yerlesim plani
mevcut olup laboratuvar girisinde, "Yerlesim Plan1" ve
AT | laboratuvar i¢inde "Laboratuvar Giivenlik Kurallar" * * * *
talimatlar1 bulunmakta midir?
S B1 Biitiin makinelerde cihaz kimlik kartlari ve gerekli uyari + * * *
E isaretleri bulunuyor mu?
(o)
O % — Makinelerin uygun makine koruyucular: var ve Calisanlarin
= : o B2 makine koruyucularini aginca makineyi durduran sensorleri * * * *
% > 9(: devre dis1 birakmalarini 6nlemek amaciyla gerekli kontrol
=2 J yapiliyor mu?
HmEe
£25
% E < | g3 Makinalarin kazara/istemeden ¢alistirilmasi engelleniyor ve +* +* + +*
s é % makinalarin acil durdurma mekanizmalari bulunuyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya Dis Protez Patoloji Tibbi
Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvar
Konu ol Licil Evet | Hayir | Gerekli Evet Haywr | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli
Bashg Degil Degil Degil Degil
B4 Imalatginin talimatlar1 dogrultusunda tiim makinelerin * J + +
. giinliik bakimlari ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu?
>
I~ > Tiim makinelerin kullanma talimatlar1 bulunmakta ve
L,E i B5 hata tespit edilen makinelerin kullanilmamasi ve bu 5 J + +
E = konuda etiketlenmesi saglanmaktamidir? (Arizali -
j é Kirmizi, Stipheli - Sar1, Calisir - Yesil.)
a g ‘ - ———
=) % Gaz ile ¢alisan laborat}lvar c1hazla.r1. guvenlllr mi, * * * *
& = B6 | malzeme sizdirmas: gézlenmemesi igin gerekli onlemler
L_ﬂ g alintyor mu?
m =
Z g B7 Ceker ocaklarin filitreleri temizleniyor ve periyodik * * * *
% § bakimlar yapiliyor mu?
=
B8 Civah termometreler yerine civasiz termometreler * * * *
kullaniliyor mu?
Isveren, kimyasal riskler konusunda bilgi sahibi ve
c1 calisanlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis ve tiim 5 J + +
personelin ulagimina agik sekilde kimyasallarin mevzuata
) uygun giivenlik bilgi formlarin1 (GBF)bulunduruyor mu?
5 c2 Tehlikeli kimyasallar yerine daha az tehlikeli olanlarin * * * *
E kullanilmasi veya satin alinmasi saglantyor mu?
E Calisanlar, laboratuvar kosullarina uygun kullanma
5 kilavuzu veya kullanma talimati bulunmayan tehlikeli
- c3 kimyasallar1 kullanmamalar1 konusunda ve bir +* * 5 5
£ kimyasalin dokiilmesi-yayilmasi durumunda tiim
§ calisanlar ne yapilmasi gerektigi hakkinda
S bilgilendirilmis mi?
o Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile ilgili mevzuata uygun
ca 0zel prosediir uygulaniyor ve oksit bileseni igeren * * + +
kimyasallardan raf 6mrii bitenler kurallara gore bertaraf
ediliyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya Dis Protez Patoloji Tibbi
Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvar

Konu . Evet | Hayir | Gerekli Evet Haywr | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli
Bashg Kontrol Listesi Degil Degil Degil Degil

Laboratuvarda uygun sekilde yerlestirilmis ve yeterli * +* * +*
C5 AP
sayida gaz dedektorleri bulunuyor mu?

Kimyasal ile ¢alisildiginda ¢eker ocak kullanilmast * * * *

C6 <
saglantyor mu?

Kimyasal tozlarla ¢aligmalarda vakumlu toz emicili ¢aligma “* +* * *

c7 masasi kullanimi saglaniyormu ?

flgili mevzuatta maruziyet simr degeri belirlenmis olan
C8 | maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak
igyeri ortam Gl¢timleri ile kontrol ediliyor mu?

Caliganlarin, kimyasal maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt,
206z, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun * * * *
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.)
kullanmasi saglantyor mu?

KIMYASAL ETKENLER ( C)

C9

Calisma siiregleri ve teknik kontrol 6nlemleri, biyolojik
etkenlerin ortama yayilmasini dnleyecek veya ortamda en J J J 5
az diizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenmis
mi?

D1

Tibbi ve biyolojik atiklarin gerektiginde uygun islemlerden
gecirildikten sonra galiganlar tarafindan giivenli bir bigimde
D2 | toplanmasi, depolanmasi ve igyerinden uzaklagtirilmasi,
giivenli ve 6zel kaplarmn kullanilmasi da dahil uygun
yontemlerle yapiliyor mu?

Calisanlarin, biyolojik maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt,
20z, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun + + + +
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.)
kullanmasi saglantyor mu?

D3

Alinan doku, organ 6rnekleri ayr1 sizdirmaz posetlere * * * *

D4 konulmast igin gerekli diizenlemeler yapiliyor mu?

BIYOLOJIK ETKENLER (D)

Tiim laboratuvar personeli doku/kan 6rnegi/viicut sivilar * * * *

D5 ile ¢alisma konusunda yeterli egitime sahip mi?

Olas1 bir bulasic hastalik vakasi yasanmasi durumunda +* * *x *

D6 uygulanacak program mevcut mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya

Laboratuvan

Dis Protez

Laboratuvan

Patoloji

Laboratuvan

Tibbi

Laboratuvar

Konu
Bashg

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

FiZIKSEL ETKENLER ( E)

El

Pencere alani yeterince bilyiik ve dogal aydinlatma ile
biitiin yerler iyi bir sekilde aydinlatiliyormu? Pencerelerden
kaynaklanan g6z kamastirici pariltilardan kaynaklanan
riskler onlenmis mi?

E2

Calisma ortamu havasini daima temiz tutacak diizeyde dogal
havalandirma veya daima ¢aligir durumda cebri
havalandirma sistemi var ve tiim alanlar diizenli olarak
havalandirilip mevcut iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri
diizenli araliklarla yaptiriliyor mu?

E3

Calisma ortamu sicakliginin ¢ok soguk ya da ¢ok sicak
olmasi engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik
vermeyecek diizeyde tutuluyor mu?

E4

Calisanlarin Giiriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmeligine gore insanlardan, makine veya
donanimlardan kaynaklanabilecek veya dis ortam kaynakl
gliriiltiiniin rahatsiz edici diizeyde olmast engelleniyor ve
Giiriiltii maruziyet 6lgiimleri periyodik olarak yapilip limit
degerlerinin sonucuna gore yonetmelikteki limit
degerlerinin iistiinde ise onlemler alintyor mu?

E5

Calisanlarin Titresim ile Ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmeligine gore, makine veya donanimlardan
kaynaklanabilecek titresimin rahatsiz edici diizeyde olmasi
engelleniyor ve titresimden kaynaklanan maruziyet
Olgtimleri periyodik olarak yapilip maruziyet dlgiim
degerleri limit degerlerinin Uistiinde ise yonetmelikte
belirtilen 6nlemler alintyor mu?

E6

Duvarlarda, zeminde ya da tavanda daha 6nceden meydana
gelmis olan rutubetten kaynakli renk bozulmast
bulunmuyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya

Laboratuvan

Dis Protez

Laboratuvan

Patoloji

Laboratuvan

Tibbi

Laboratuvar

Konu
Bashg

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

YANGIN- PATLAMA- ACIL DURUMLAR (F)

F1

Laboratuvarda, acil durum plan1 hazirlanmis ve laboratuvar
i¢cin muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli
kimyasal madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.)
belirlenmis mi?

F2

Laboratuvarin tehlike sinifi g6z oniinde
bulundurularak,yeterli sayida ve uygun tipte yangin
sondiiriicti mevcut ve son kullanma tarihleri, basinglart
kontrol ediliyor mu?

F3

Yangin sondiirme ekipmanlarmim ve ilkyardim
malzemelerinin bulundugu yerler ile kagis yollarini gosteren
tahliye plan1 meveut mu?

F4

Tahliye plan1 tiim ¢alisanlarca kolay goriilebilir ve
ulagilabilir bir yerde asilt m1?

F5

Acil ¢ikis yollar1 ve kapilar1 Giivenlik ve Saglik isaretleri
Yonetmeligine uygun isaretlenmis, ulasimi engelleyecek
faktorler ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin
amaci diginda kullanilmasi engellenmis mi?

F6

Tlkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun
donanima sahip ve gerekli egitimleri almis yeterli sayida
¢alisan bulunmakta ve galiganlar, acil durumlarda ne
yapmast gerektigi konusunda bilgilendirilmis mi?

F7

Yeri isaretlenmis ilkyardim dolabi i¢erisindeki malzemeler
uygun nitelik ve sayida olup tiim ¢alisanlarin
ulasabilecekleri bir yerde bulunmakta mi1?

F8

Acil duruma neden olan olaya iliskin iletisime gecilecek
(yangin, gaz kacagi, deprem vb.) telefon numaralari goriiniir
yer(ler)e asilmig m1?

F9

Acil durum uyart sisteminin (sesli ve 151kl uyar1) ¢aligir
durumda olmasi saglaniyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya

Laboratuvar:

Dis Protez

Laboratuvan

Patoloji

Laboratuvan

Tibbi

Laboratuvar

Konu
Bashg

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

YANGIN- PATLAMA- ACIL
DURUMLAR (F)

F10

Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi
bulunmakta, periyodik kontrolleri yapilmakta ve galigir
durumda m1?

*

*

*

*

F11

Ates kaynagi ile yapilan isler ayr1 bir boliimde sadece isi
yapmakla yetkili, egitimli ¢alisanlar tarafindan yapilmasi
saglamak i¢in gerekli tedbirler yonetim tarafindan alinmis
mi1?

F12

Kimyasal igerikleri nedeniyle alevlenebilir iiriinler; 1s1, 151k
ve diger malzemelerden uzakta ve giivenlik bilgi formuna/
talimatlara uygun sekilde muhafaza ediliyor mu?

F13

Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve ¢alisildig:
cihazlarda herhangi bir tehlike aninda gazi kesecek olan ana
kapama vanast ile elektrik akimini kesecek ana devre kesici
ve ana elektrik panosu, gaz silindirlerinin bulundugu ve
kullanildig1 ortamlar diginda kolayca ulagilabilecek bir
yerde bulunmakta mi?

ATIK YONETIMI (G)

Gl

Atik kaplari; evsel atiklar, kimyasal atiklar, tibbi/biyolojik
atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis ve etiketlenmesi,
saklanmasi, taginmasi gibi durumlar i¢in ilgili mevzuatda
belirtilen kosullarda muhafaza edilerek uzaklastiriliyor mu?

G2

Laboratuvar personeli, atik yonetimi prosediirleri
konusunda bilgilendirilmis mi?

G3

Atik kaplar segilirken, i¢indeki atiklarla reaksiyon
vermeyecek ya da erime gostermeyecek kaplarin segilmesi
saglaniyor ve tiim atiklar sizdirmaz, delinmez kapali
kaplarda muhafaza ediliyor mu?

G4

Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun kap
ve ortamlarda gecici olarak depolanmakta ve hemen bertaraf
firmalarina teslim edilmekte mi?

G5

Ozel tagima ve imha prosediirii gerektiren ¢épler, ayr1 ayri
ve farkli renklerdeki atik posetlerinde saklantyor ve
uzaklastiriliyor mu?

G6

Kontamine atiklarin atilmadan 6nce otoklavda sterilize
edilmesi veya yakilmasi saglaniyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya Dis Protez Patoloji Tibbi
Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvari Laboratuvar
Konu . Evet | Hayir | Gerekli Evet | Haywr | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli
Bash Kontrol Listesi Degil Degil Degil Degil
Depolama alan1 ayr bir yerde, depo girisinde tiiplerin basing * +* +* +*
H1 = -
kayit formu mevcut ve depo siirekli kontrol ediliyor mu?
H2 Depolama alanlarina gorevli personel disinda giris- ¢ikis 5 J J J
engelleniyor mu?
H3 Tiim dolaplar duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, uygun * * * *
baglanti elemanlariyla devrilmeleri engellenmis mi?
Kimyasal maddeler goz seviyesinin iizerindeki raflara
H4 | yerlestirilmemekte ve asindirici kimyasallar daha algak * * * *
raflarda tutulmakta mi1?
Ekipmanlar, agir olanlar alt raflarda, hafifler iist raflarda yer * * * *
—~ H5 e Lo
T alacak sekilde istiflenmis mi?
<§( Cam malzemeler ¢arpilmayacak ve devrilmeyecek sekilde
b H6 muhafaza ediliyor ve yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin * * * *
6‘ hepsi diismelerini engelleyecek sekilde emniyete alinmis ya
a da sabitlenmis mi?
a Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin 6zelliklerine gore
alinmis, malzemeler raflara tiirlerine uygun olarak * > > >
H7 A . .
yerlestirilmis ve depoda bu kimyasallarin giivenlik bilgi
formlar1 bulundurulmus mu?
Buzdolaplariin ve depolama raflarmin tizerinde, bulunan * * * *
H8 | .. . . . .
kimyasallarin listeleri ve tehlikeleri yazilmis m1?
HY Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri * + J J
bulunuyor mu?
Depolama raflari, direk giines 1518indan ve acik alev
H10 -
kaynagindan uzak tutuluyor mu?
Gereksiz, kullanilmayan ve son kullanma tarihi gegmis
H11 | kimyasallar laboratuvarlardan ve depolama alanlarindan * * * *
kaldirilmasi saglantyor mu?




6€

Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimya

Laboratuvan

Dis Protez

Laboratuvan

Patoloji

Laboratuvan

Tibbi

Laboratuvar

Konu
Bashg

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Haywr | Gerekli
Degil

Evet

Hayir

Gerekli
Degil

Evet

Hayiwr

Gerekli
Degil

DEPOLAMA (H)

H12

Yanict malzemeler atesleme kaynagindan uzakta
depolantyor ve kullaniliyor mu?

*

*

*

*

H13

Cam veya plastik kaplarda agik raflarda saklanan yanici
malzemelerin izin verilen limit miktarda olmasi
saglantyor mu?

H14

Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama
alanlarinda kivileim olusturacak kaynaklar
bulunmamasi saglaniyor mu?

H15

Gaz silindirleri kullanilmadiklar1 ve taginmadiklari
zaman dolu ve bos gaz silindirleri ayr1 ayr 6zel bir
alanda standardina uygun olarak depolantyor mu?

ELEKTRIK ()

i1

Agikta kablo bulunmamasi ve prizlerin saglamligi
diizenli olarak kontrol ediliyor mu?

i2

Elektrikli cihazlarmn yaninda yanici ve patlayici
malzemeler bulundurulmamasi saglaniyor mu?

i3

Calisanlarin erigebilecegi yerlerde bulunan tevzi
tablolari, panolari ile kontrol tertibati ve benzeri tesisat,
kilitli dolap veya hiicre i¢ine konulmus ve bunlarin
tabani, elektrik akimi gegirmeyen malzeme ile
kaplanmis m1?

ERGONOMI ( E)

J1

Depoda dahil tiim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis
asir1 uzanma gereksinimleri ortadan kaldirilmis ve tim
esya veya malzemelerin kolay ulasilabilir olmas1
saglanmigmi?

J2

Laboratuvarlarda kullanilan sandalyeler ergonomik mi?

J3

Yiiklerin elle taginmasindan dogabilecek kas iskelet
sistemi rahatsizliklari ile yiikleri dogru ve giivenli
kaldirma konusunda ¢alisanlar bilgilendiriliyor ve
yiiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun
tagima araglari saglantyor mu?
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Tablo 5. Tiim Laboratuvarlarda Kullanilan Ceklist Yontemi (Devam)

Kimva Laboratuvar Dis Protez Patoloji Tibbi
Y Laboratuvarn Laboratuvari Laboratuvar
Konu Kontrol Listesi Evet | Hayir | Gerekli Evet Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli Evet | Hayir | Gerekli
Bashg Degil Degil Degil Degil
Laboratuvardaki tiim riskler goz oniinde bulundurularak,
8 < K1 CE isaretine sahip ve Tiirkge kullanim kilavuzu bulunan * + * *
S uygun ¢esitlilikte ve miktarda koruyucu donanimlar temin
g o edilmis mi?
%é Gerekli kisisel k d kullanil ici
erekli kisisel koruyucu donanim kullanilmast i¢in
i % K2 | uyarilar bulunuyor ve biitiin ¢alisanlar ¢aligma esnasinda * * * *
B< uygun kisisel koruyucu donanimlarini kullaniyorlar mi1?
—_Z
Zo Tek kullanimlik olmayan koruyucular periyodik olarak
M 0 K3 | kontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle degistiriliyor * * * *
mu?
23
Ell e
o4 L1 Calisanlar; yetki, sorumluluk ve ¢ahsma hedeflerini net * + * *
gz olarak biliyor mu?
MX
»n =
AL W
M1 Is kazalar1 ve meslek hastaliklari vakalari Sosyal Givenlik * * * *
= Kurumuna rapor ediliyor mu?
g = Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit
g:: i M2 altma almyor, Fehlike kaynaklari Fespit edilevrc?ik ileride * * * *
SX benzer kazalar ile kargilasmamak i¢in gerekli 6nlemler
ﬁ zil alintyor mu?
< = . i
¥ 2 Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal veya
T M3 | fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiiniilen ¢alisanlar, igyeri * * * *
hekimi tarafindan derhal kontrol ediliyor mu?
% N1 Tiim calisanlara enfeksiyon riskini azaltmak i¢in genel J + + +
§ & hijyen bilgisi verilmis ve gerekli 6nlemler alinmig mi1?
2%z
= E ~ Calisanlar is saglig1 ve giivenligi konusunda egitim * * * *
’8 G} N2 | almiglar m1 ve egitim-bilgilendirme belgeleri kayit altina
g alinarak saklaniyor mu?
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Tablo 6. Kimya Laboratuvari Risk Degerlendirmesi

KiMYA LABORATUVARI RiSK DEGERLENDIRMESI

H
=
'E TEHLIKE KAYNAKLARI/ TEHLIKELER RiSK 5x5 RiSK Diizeltici ve Onleyici Faaliyetler 5X5 RiSK
=] <
P =
E| &
3| =2 s o) ()
04 2 k=] - x i
x| @ T £z &= = ol R
o = = = = —| B8 § ~| 8| §
x = £ g e MR- - MELE
E E e g Zlel S Alinan Onlemler =l sl s
< s 2|l 2| -& 2| = 4
5 ks S|E|¥ A
= 2 =
= = =
1- GENEL & ISYERI DUZENI VE HIJYEN (A)
Laboratuvarin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve Kimyasallarin Oliim, L.e.lboratuvafda tekniker gOI‘CVlCHC!ll‘th‘r‘temlzl.llf,
. . Yaralanma, diizen ve hijyen agisindan gerekli egitim verilir.
Al | calisma ortaminda, hijyen agisindan gerekli sartlar Solunmasi, Metal ek 4 1 4 P / PR A 1]|141|4
saglantyor mu? Tozlara Maruziyet Meslel Gorevli tekniker temizlik, diizen i¢in kontrol
< ’ ' Hastalig1 listesi olusturur ve diizenli olarak takibini saglar.
ot - . N
E Laboratuvarim zemin temizligi yapilan alanda kaymay: Oliim ???ﬁ::g;?ﬁ;é?srﬂ:ﬁ na:lra\rlléietlelisiyzrlriliylaorzllznmek
= | A2 | onlemek i¢in gerekli onlemler alintyor ve " Dikkat Kaygan Zemin | > 4 1 4 gmn g i o yap 11414
= Kaygan Zemin " levhast konuluyor mu? Yaralanma alana " Dikkat Kaygan Zemin " levhasi konulur.
= ’ Calisanlar bilgilendirilir.
>
= . .
z Tiim dolaplar, raflar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis Dolaplarin, Raf_larm - Dolaplar. sab"1t Olmal.(t%.l fakat raflara yerle§t1r11m1§ .
= .. A . . ve Nesnelerin Oliim, nesnelerin diismelerini engelleyecek emniyet seriti
1 | N | A3 | veyiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi - 315 . L T 1155
f) - s . . 0 Calisanlarin Ustiine Yaralanma bulunmamaktadir. Raflara emniyet seriti ¢ekilerek
= diismelerini engelleyecek sekilde emniyete alinmig mi? - ; . . -
- Devrilmesi giivenli kullanim saglanir.
E Laboratuvarda géz dusu bulunmaktadir fakat su
z Laboratuvarda géz dusu bulunuyor ve periyodik Kimyasalla Goziin Tahris, baﬁglantlsl yapiimamis E)ldugun dan akt1f}< ullanim
A4 Kizarma ve 4 15 saglanamamaktadir. G6z dusunun su baglantisi 1155
2 bakimlar1 yapiltyor mu? Temas1 . o 2
= Gorme Kaybi yapilir ve kullanimi hakkinda egitim verilir.
;1 Ayrica diizenli olarak periyodik bakimi yapilir.
= Sigara Igmeyenlerin
© isveri icerisindeki calisma alanlarnda sicara icilmesi Sigaradan Yangin, Laboratuvara sigara ile girmek yasaklanir ve
A5 Z};akl Qnml l? n$l ¢ bu konuda bil gl len inrilmi mi? Etkilenmesi ve Yaralanma, 415 "Sigara [gmek Yasaktir" levhast konulur. Ayrica 1|55
y anmis ve calizaniar bu konuda brigrie § Kimyasallarla Maddi Kayip konu hakkinda bilinglendirme egitimi diizenlenir.
Etkilesim




4%

Tablo 6. Kimya Laboratuvari Risk Degerlendirmesi (Devam)

Solunmasi

" .. . A Oliim, Laboratuvardan sorumlu personel belirlenir ve
Laboratuvarlara gorevli personel diginda giris-gikis Yetkisiz Kisilerin L
k " . : " . Yaralanma, laboratuvar giris kapisi anahtar1 yalnizca bu
A6 | engellenmis ve "Yetkisiz Personel Giremez" levhasi Kimyasallar1 S . " ..
. Malzeme personele verilir. Bilin¢lendirme adina "Yetkisiz
bulunmaktamidir? Bilingsizce Kullanimi - "
Kaybi Personel Giremez" levhasi konulur.
Laboratuvarda makine ve teghizatlar igin yerlesim plani Laboratuvar yerlesim planini yapilirak giris kapisi
A7 mevcut olup laboratuvar girisinde, "Yerlesim Plan1" ve Yanhs Kullanim, is Oliim, tizerine asilir ve giivenlik talimati kurallarida
laboratuvar iginde "Laboratuvar Giivenlik Kurallar1" Kazalart Yaralanma belirlenerek laboratuvar i¢inde kapiya yakin yere
talimatlar1 bulunmakta midir? asilarak etkin ve giivenli ¢aligma kolaylig1 saglanir.
2-MAKINELER, EL ALETLERI VE YARDIMCI APARATLAR (B)
varalanma Makinelerin lizerine cihaz kimlik kart1 asilir ve
Biitiin makinelerde cihaz kimlik kartlari ve gerekli uyart Makinelerin Yanlis . ' gerekli uyari isaretleri yapistirilarak makineler
Bl |. . Techizatin Ly .
igaretleri bulunuyor mu? Kullanimi Zarar Gormesi hakkinda gerekli bilgi saglanir. Zaman ve iggiicii
@ kaybini dnlenir.
E‘ﬁ Makinelerin uygun makine koruyuculari var ve o Giivenlik Tedbiri - Makine koruyuculart mevcuttur. Makineyi durduran
5 Calisanlarin makine koruyucularini aginca makineyi L Agir L ..
B2 . N Almadan Makineyi 12 | sensorleri devre dig1 birakmalarini 6nlemek
= durduran sensorleri devre digi birakmalarini onlemek Yaralanma L -
. Calistirma amaciyla gerekli periyodik kontroller saglanir.
amactyla gerekli kontrol yapiliyor mu?
= Makinalarin kazara/istemeden ¢al 1 lleni
A caligtirilmasi engelleniyor . . . -
5 B3 | ve makinalarin acil durdurma mekanizmalar1 bulunuyor Yanhs Kullanim Yaralanma 12 gﬁil:;nelerln kontroli yapilir ve gerekli dnlemler
Q mu? .
E Imal limatlart dogrul da tii kineleri Makinelerin giinliik periyodik k lii ve bak
a g4 | Imalatgmin talimatlart dogrultusunda tiim makinelerin Giivensiz kullanim Yaralanma 1 | Makinelerin giinlitk periyodik kontrolii ve bakim
% giinliik bakimlari ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu? yapilir.
>~
= Tiim makinelerin kullanma talimatlari bulunmakta ve hata Makinelerin 6n kismina bilgi kart1 asilarak
2 > L . . Zaman kaybi, . S .
tespit edilen makinelerin kullanilmamasi ve bu konuda makineler hakkinda gerekli 6n bilgi saglanir. Tiim
= B5 . L Yanls Kullanim Yaralanma, 12 . . . . .
= etiketlenmesi saglanmaktamidir? (Arizal -Kirmizi, Techizat Kaybi makinelerin kullanma talimatlar1 makineye yakin bir
d Stipheli - Sar1, Calisir - Yesil.) ¢ Y yerde bulundurulur. Zaman ve iggiicii kayb1 6nlenir.
= Gaz ile calisan laborathar 01hazla.r1‘ guvemhr m, Pétl? ma, Gaz ile ¢calisamada gerekli teknik onlemler alinir ve
< B6 | malzeme sizdirmasi gdzlenmemesi icin gerekli onlemler Gaz Si1zintis Oliim, lisanlar bilgilendirilic
d alintyor mu? Yaralanma galiganiar brigrie ’
E . . . ) o Kimyasal Gaz ve Patlama, (;evker ocak ﬁlltrelermm dl',lZe'nll olarak degisimi
= Ceker ocaklarm filitreleri temizleniyor ve periyodik ; - saglanir ve bir bakim takvimi hazirlanir. Ayrica
= B7 Buharin Insanlar Zehirlenme, . - . .
bakimlar1 yapiltyor mu? - filtrelerin de tehlikeli atik olarak bertaraf edilmesi
4 Tarafindan Solunmasi Oliim <
E saglanir.
<
= Civali termometreler yerine civasiz termometreler Sagilma, Buharlasmas: Zehirlenme, Civali termometre yerine civasiz(elektronik)
B8 ve Insanlar Tarafindan - - .
kullaniliyor mu? Olim termometre temin edilir.
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Tablo 6. Kimya Laboratuvari Risk Degerlendirmesi (Devam)

3- KIMYASAL ETKENLER ( C)

w
KiMYASAL ETKENLER (C)

Isveren, kimyasal riskler konusunda bilgi sahibi ve

GBF de Bulunan

Kimyasal riskler konusunda calisanlar GBF'ye gore

calisanlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis ve tiim P Oliim, bilgilendirilir. Kimyasallarin mevzuata uygun
C1 . . . Bilgilerin Ortamda Lo N . 4
personelin ulagimina agik sekilde kimyasallarin mevzuata Bulunmamast Yaralanma giivenlik bilgi formlar1 (GBF) tiim personelin
uygun giivenlik bilgi formlarin1 (GBF)bulunduruyor mu? b s ulagimina agik sekilde bulundurulur.
Dékiilm Kimyasallarin satin alinmasi veya kullanimi i¢in
Tehlikeli kimyasallar yerine daha az tehlikeli olanlarin . ikame yontemi tercih edilir yani tehlikeli kimyasallar
C2 < Yanlis Kullanim Sonucu Cok . S 8
kullanilmasi veya satin alinmasi saglantyor mu? Zararl Btki yerine daha az tehlikeli olanlarin kullanilmasi veya
satin alinmasi saglanir.
Calisanlar, laboratuvar kosgllarma uygun kullanma . Kullanma talimat: bulunmayan tehlikeli kimyasallar
kilavuzu veya kullanma talimati bulunmayan tehlikeli . L
. L Yanlig Kullanim, Tahris Etme, icin laboratuvar kosullarina uygun kullanma kilavuzu
C3 | kimyasallar1 kullanmamalari konusunda ve bir kimyasalin - k . . 4
1 . . Yanlis Miidahale Zehirleme bulundurulur. Kimyasallar ile ¢alisanlarin
dokiilmesi-yayilmas1 durumunda tiim ¢aliganlar ne bileilendirilmesi saglanir
yapilmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmis mi? g s ’
Klmyasalla{l n uzaklastiriimast lle. 115111 mev zuata uygun - Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile ilgili mevzuatta
ozel prosediir uygulantyor ve oksit bileseni igeren Dokiilme, . . .
C4 . P N Yanlis Kullanim yer alan 6zel prosediire uygun sekilde bertarafi 4
kimyasallardan raf 6mrii bitenler kurallara gore bertaraf Sagilma Slanir
ediliyor mu? sagianir.
Yangin Baglangig
Laboratuvarda uygun sekilde yerlestirilmis ve yeterli Odasmin Iginde Oliim
C5 o Yayilmaya Erken , Ortamda yeterli sayida gaz dedektorii bulunmaktadir. 4
sayida gaz dedektorleri bulunuyor mu? . Yaralanma
Miidahale
Edilememesi
Ag18a Cikacak Zehirli
Kimyasal ile ¢alisildiginda ¢eker ocak kullanilmasi Gaz, Yogun Is1, Koku . Kimyasal ile ¢alismada, ¢ceker ocak mevcut olup
C6 < . Zehirlenme 8 4
saglaniyor mu? ve Asit Buharlarinin kullanimi saglanmaktadir.
Ortama Yayilmasi
c7 Kimyasal tozlarla ¢aligmalarda vakumlu toz emicili ¢alisma Bu birimde vakumlu toz emicili ¢aligma masasi
masast kullanimi saglaniyormu ? - - kullanilmamaktadir. -
. . o . - Tlgili mevzuattaki maruziyet sinir degerine gére
lgili mevzuatta n}argzlyet str degﬁrl behrler-lmls olan Kimyasala Maruz Qlum, belirlenmis olan maddelerin bu degerin altinda
C8 | maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak Zehirlenme, < 5 L e - 10
. . wq e .. . Kalma oldugu periyodik olarak igyeri ortam 6l¢iimleri ile
igyeri ortam Ol¢itimleri ile kontrol ediliyor mu? Yaralanma i - . <
kontrol edilir ve giivenli kullanim saglanir.
C'z.illsanlarm, kimyasal mad.('ie]er ile gallsrpa sirasinda cilt, Koruyucu Olmaksizin Oliim, o i}
g0z, solunum vb. temasin1 6nleyecek sekilde uygun - - Caliganlara KKD'lerin nasil kullanildig1 hakkinda
C9 . . . Kimyasallara Maruz Zehirlenme, e . o 4
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) Kalma Yaralanma egitim verilir, KKD kullunimini ve takibi saglanir.

kullanmasi saglantyor mu?
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Tablo 6. Kimya Laboratuvari Risk Degerlendirmesi (Devam)

4- BiYOLOJIiK ETKENLER (D)

D1

Caligma siiregleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik
etkenlerin ortama yayilmasini 6nleyecek veya ortamda en
az diizeyde bulunmasin saglayacak sekilde diizenlenmis
mi?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakl1 bir tehlike s6z konusu degildir.

D2

Tibbi ve biyolojik atiklarn gerektiginde uygun islemlerden
gecirildikten sonra ¢aliganlar tarafindan giivenli bir bigimde
toplanmasi, depolanmasi ve igyerinden uzaklastirilmasi,
giivenli ve 6zel kaplarm kullanilmasi da dahil uygun
yontemlerle yapiltyor mu?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

D3

Calisanlarin, biyolojik maddeler ile ¢aligsma sirasinda cilt,
g0z, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.)
kullanmasi saglantyor mu?

Caligsma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

D4

D
BiYOLOJiIiK ETKENLER (D)

Alinan doku, organ 6rnekleri ayr1 sizdirmaz posetlere
konulmast igin gerekli diizenlemeler yapiliyor mu?

Caligsma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

D5

Tiim laboratuvar personeli doku/kan drnegi/viicut sivilari
ile galigma konusunda yeterli egitime sahip mi?

Caligma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakl bir tehlike s6z konusu degildir.

D6

Olast bir bulasici hastalik vakasi yasanmast durumunda
uygulanacak program mevcut mu?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
— | kaynakl bir tehlike s6z konusu degildir.

5- FiZIKSEL ETKENLER (E)

Pencere alan1 yeterince biiyiik ve dogal aydinlatma ile

Aydinlatma, Goz

vermeyecek diizeyde tutuluyor mu?

Yontemine Uygun
Olmamas1

Giicii Kayb1

~ | E1 biitiin yerler iyi bir sekilde aydinlatiliyormu? Pencerelerden | Kamasmasi Nedeniyle Yaralanma, 10 Laboratuvar ile ilgili mevzuta gére uygun bir sekilde
) kaynaklanan goz kamastirict pariltilardan kaynaklanan Yapilan Ts Sirasinda Oliim aydinlatilmasi saglanir.
-7 riskler 6nlenmis mi? Yangin Cikmasi
=
- . . -
5 E gglgﬁi\?ﬁZﬁlm\;ajl}mad;riﬁ;eglZliugi(rzil;gzzcee}]’i? Caligma ortaminda bulunan cebri havalandirma
E s . vey na galy - . Yetersiz sistemi yetersiz oldugundan, sistemin kapasitesi
E2 | havalandirma sistemi var ve tiim alanlar diizenli olarak Yaralanma L . . .
= e . . Havalandirma artirilir. Mevcut iklimlendirme cihazlarinin periyodik
- havalandirilip mevcut iklimlendirme cihazlarinin Kontrolleri vapalir
= kontrolleri diizenli araliklarla yaptiriliyor mu? yaptir.
X
o
N Calisma ortamu sicakliginin ¢ok soguk ya da ¢ok sicak S?:;Li?}?n%néginga s kazast. i
= E3 | olmasi engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik & $ S 2 12 | Caligma ortamu i¢in termal konfor sartlart saglanir.
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Calisanlarin Giiriiltii ile Tlgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmeligine gore insanlardan, makine veya

faktorler ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin
amaci disinda kullanilmasi engellenmis mi?

donanimlardan kaynaklanabilecek veya dis ortam kaynakli Isitme Kayba, Periyodik kontroller yaptirilir. Giiriiltii
- E4 | giiriiltiinlin rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor ve Glriltali Meslek 10 | yonetmeliginde belirtilen sinir degerlerin tizerine
= Giiriiltii maruziyet 6l¢iimleri periyodik olarak yapilip limit Hastalig1 ¢ikilmamasi i¢in gerekli 6nlemler aldirilir.
~ degerlerinin sonucuna gore yonetmelikteki limit
E degerlerinin iistiinde ise dnlemler alinryor mu?
5 Calisanlarin Titresim ile Tlgili Risklerden Korunmalarmna
S| Dair Yonetmeligine gore, makine veya donanimlardan P . o R
= . > e Ilgili mevzuattaki maruziyet 6l¢timleri periyodik
= kaynaklanabilecek titresimin rahatsiz edici diizeyde olmasi L - S
& . o ; L Meslek olarak yapilip maruziyet 6l¢iim degerleri limit
= E5 | engelleniyor ve titresimden kaynaklanan maruziyet Titresim - 10 - S h . . L
7 P I St hastalig degerlerinin iistiinde ise yonetmelikte belirtilen
Olctimleri periyodik olarak yapilip maruziyet 6l¢im -
X des A R L . onlemler alinir.
S egerleri limit degerlerinin iistiinde ise yonetmelikte
= belirtilen 6nlemler alintyor mu?
Duva_rlarda, zeminde ya da tavanda daha 6nceden meydana Laboratuvarlar zemin veya bodrum katlaridan daha
E6 | gelmis olan rutubetten kaynakli renk bozulmasi Rutubet Hastalik st katlara cikanlmalidis
bulunmuyor mu? ¢ :
6- YANGIN- PATLAMA- ACiL DURUMLAR (F)
_ Laboratuvarda, acil durum plani hazirlanmis ve laboratuvar )
= F1 icin muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli Acil Durum Oliim, Laboratuvarlar i¢in acil durum plan1 hazirlanir.
& kimyasal madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.) Yaralanma Calisanlar bilgilendirilir.
5 belirlenmis mi?
E Laboratuvarin tehlike sinifi géz 6niinde Yeterli savida ve uveun tinte vanein sondiiricii
& bulundurularak,yeterli sayida ve uygun tipte yangin Yaralanma, Y yeun tipte yang C o
=) F2 e S Yangin P, mevcut bulundurulur. Periyodik kontrolleri diizenli
a sondiiriicli mevcut ve son kullanma tarihleri, basinglari Oliim larak vaptirir
= kontrol ediliyor mu? olarak yap ’
)}
6 <F Yangin sondiirme ekipmanlarinin ve ilkyardim Acil durum planlar1 hazirlanir ve bu planlarda
< F3 | malzemelerinin bulundugu yerler ile kagis yollarini Acil Durum Yaralanma tahliye kag1g yollarinin yerleri uygun isaretlemelerle
<§( gosteren tahliye plani mevcut mu? belirtilir.
.|
';: E4 Tahliye plani tiim ¢alisanlarca kolay goriilebilir ve Ulasim Giigliigi varalanma Tahliye plan1 yapilir ve tiim ¢alisanlarin gorebilecegi
o ulasilabilir bir yerde asili m1? gt yere asilir.
P - -
o Acil ¢ikis yollart ve kapilari Giivenlik ve Saglik Isaretleri Ilgili yonetmelige gore acil ¢ikis yollar1 ve kapilart
% 5 Yonetmeligine uygun isaretlenmis, ulasimi engelleyecek Ulasim Giigliigii varalanma icin gerekli isaretleme yapilir,ulasimi engelleyecek
>

faktorler ortadan kaldirilir ve yangin merdivenlerinin
amac1 diginda kullanilmamasi saglanir.
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(o2}
YANGIN- PATLAMA- ACIL DURUMLAR (F)

Ilkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun donanima

Calisanlara ilk yardim gerektirecek durumlar

panosu, gaz silindirlerinin bulundugu ve kullanildig1 ortamlar
disinda kolayca ulagilabilecek bir yerde bulunmakta mi?

Patlama, Oliim

kapama vanasi ve tesisat1 yapilir.

6 sahip ve gerekli egitimleri al_mls yeterli sayida ¢alisan » Cah$anljc1rlpu Bllgl Oliim 5 icin gerekli egitimler verilir ve 4
bulunmakta ve ¢alisanlar, acil durumlarda ne yapmas: gerektigi Eksikligi .
o - N sertifikalandirlir.
konusunda bilgilendirilmis mi?
Yeri isaretlenmis ilkyardim dolab1 igerisindeki malzemeler - [?qrumlarda o Ilkyard.u‘n' dolabr kol'ay. ulaillablh.r bir yere
i . . o Gerekli Ik Yardim Oliim, yerlestirilir ve yeterli igerige sahip olmasi
F7 | uygun nitelik ve sayida olup tiim ¢alisanlarin ulasabilecekleri bir - 5 - ST 5)
Malzemelerine Yaralanma saglanir. Eksiklikler laboratuvar sorumlusu
yerde bulunmakta mi? S
Ulagamamak tarafindan takip edilir.
Acil duruma neden olan olaya iliskin iletisime gegilecek . I
F8 | (yangin, gaz kagagi, deprem vb.) telefon numaralar1 goriiniir Acil Durum Yaralanma 4 ACII..d Hrl{mlarda aranacak telefonlar belirlenir 4
ve goriiniir yere astlir.
yer(ler)e asilmig m1?
F9 Acil durum uyar1 ststemlmn (sesli ve 1g1kl1 uyari) calisir Acil Durum Yaralanma 4 U}:arl sistemlerinin periyodik olarak kontrolii 4
durumda olmasi saglaniyor mu? saglanir.
Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi varalanma S6z konusu sistemlerin ¢alisip ¢alismadig
F10 | bulunmakta, periyodik kontrolleri yapilmakta ve galigir durumda Yangin Oliim ’ 5 kontrol edilir ve periyodik olarak kontrolii 5
mi1? saglanir.
Ates kaynagi ile yapilan igler ayr1 bir boliimde sadece isi Calisanlarin Bilgi Ates kaynagi ile yapilan islerde kaynaklarin
F11 | yapmakla yetkili, egitimli ¢aliganlar tarafindan yapilmasi sanfarn Brig Yaralanma 4 kontrolii ve giivenli kullanilmasi saglanir. 4
5 b . ; L Eksikligi S < .
saglamak igin gerekli tedbirler yonetim tarafindan alinmig m1? Calisanlara gerekli bilgi ve egitim verilir.
Kimyasal icerikleri nedeniyle alevlenebilir diriinler; 1s1, 151k ve Parlama Kimyasallarin depolama plani hazirlanir,
F12 | diger malzemelerden uzakta ve giivenlik bilgi formuna/ Yanlis Kullanim ' 5 diizenlenmesi talimat1 verilir, ¢aliganlar 5)
. . s Patlama .
talimatlara uygun sekilde muhafaza ediliyor mu? bilgilendirilir.
Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve ¢aligildig: cihazlarda
herhangi bir tehlike aninda gazi kesecek olan ana kapama vanasi Parlama Tehlike aninda elektrik akimini ve gazi kesecek
F13 | ile elektrik akimini kesecek ana devre kesici ve ana elektrik Gaz Silindirleri ' 5 gaz silindirlerinin kullanildig1 ortam disinda ana 10
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7- ATIK YONETIMI (G)

Atik kaplari; evsel atiklar, kimyasal atiklar, tibbi/biyolojik
atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis ve etiketlenmesi,

Patlama, Meslek

ilgli mevzuata gore atiklar ayristirilir ve

raflarda tutulmakta mi1?

Gl saklanmasi, tasinmasi gibi durumlar i¢in ilgili mevzuatda Atk Hastali1 uzaklastirilir.
belirtilen kosullarda muhafaza edilerek uzaklastiriliyor mu?
a2 L_abf)ratu_v;_ir p.erso.neh, atik yonetimi prosediirleri konusunda Cal@anlgrl.nv Bllgl Meslek Hastalig L?Abpratuvgr personeline gerekli bilgi ve
o bilgilendirilmis mi? Eksikligi egitim verilir.
]
E Atik kaplari segilirken, i¢indeki atiklarla reaksiyon
= vermeyecek ya da erime gostermeyecek kaplarin segilmesi - - Tiim atiklar 6zelliklerine gore sizdirmaz
= 3 : 1Z,
7 4 G3 saglaniyor ve tiim atiklar sizdirmaz, delinmez kapali kaplarda Sagilma, Dokillme Meslek Hastalig delinmez kapali kaplarda muhafaza edilir.
:g muhafaza ediliyor mu?
= Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun kap <
= LS Meslek Hastaligi, o .
< | G4 | ve ortamlarda gecici olarak depolanmakta ve hemen bertaraf Atik Madde Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
d ) . Parlama, Patlama
firmalarina teslim edilmekte mi?
Ozel tasima ve imha prosediirii gerektiren gopler, ayr1 ayri ve )
G5 | farkh renklerdeki atik posetlerinde saklaniyor ve Atk Madde Meslek Hastalig Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
uzaklagtiriliyor mu?
G6 antam}ne atiklarin atllma(}an once otoklavda sterilize Atk Madde Toprak, Su Kirliligi Calisanlara ge{ekh bilgi, egitim verilir ve
edilmesi veya yakilmasi saglantyor mu? uygulanimi saglanir.
8- DEPOLAMA (H)
Depolama alani ayr bir yerde, depo girisinde tiiplerin Patlama. Parlama Depolama alani ayr bir yerde
H1 | basing kayit formu mevcut ve depo siirekli kontrol ediliyor Denetim Eksikligi Oiﬁm ' konuslandirilip, tiiplerin periyodik
mu? kontrolleri yaptirilir.
= I - Yetkili personel disinda giris - ¢ikiglar
T H2 Depolama alanlzgma gorevli personel disinda giris- gikis Yetkisiz Personel Girisi | Yaralanma, Oliim engellenir. Bilinglendirme adina "Yetkisiz
g engelleniyor mu Personel Giremez" levhasi konulur
2 .
3 ) S o Dolaplarin, Raflarin ve Dolaplar, raﬂgr 'sab.ltlemr ve y_uksek o
@) Tiim dolaplar duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, uygun . - yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsinin
o H3 - . . S Nesnelerin Caligsanlarin | Yaralanma, Oliim - . .
w baglant1 elemanlartyla devrilmeleri engellenmis mi? B . . diismeleri engellenir. Calisanlar uyari
a) Ustiine Devrilmesi . R L
igaretleri ile bilgilendirilir.
Kimyasal maddeler gz seviyesinin tizerindeki raflara ) Kimvasal maddelerin ézelliklerine ebre
H4 | yerlestirilmemekte ve agindirict kimyasallar daha algak Hatali Istifleme Yaralanma Y g

diizenlemeler yapilir.
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DEPOLAMA (H)

Ekipmanlar, agir olanlar alt raflarda, hafifler tist

Diisme, Ekipmanin

Ekipmanlar 6zelliklerine gore uygun yere

H5 raflarda yer alacak sekilde istiflenmis mi? Hatal LSS Zarar Gormesi yerlestirilir.
Cam malzemeler ¢arpilmayacak ve devrilmeyecek
sekilde muhafaza ediliyor ve yiiksek yerlere Cam malzeler ve yiiksek yerlere yerlestirilmis
H6 | yerlestirilmis nesnelerin hepsi diigmelerini Hatali Yerlestirme Yaralanma 12 | nesneler i¢in gerekli giivenlik 6nlemlerinin
engelleyecek sekilde emniyete alinmis ya da alinmasi saglanir.
sabitlenmis mi?
Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin
ozelliklerine gore alinmig, malzemeler raflara . . ey
H7 | tiirlerine uygun olarak yerlestirilmis ve depoda bu Hatali istifleme Fklpn}an1n Zarar 12 K1mya§e}1!ar ozelliklerine uygun raflara
. . A Gormesi, Yaralanma yerlestirilir ve. GBF formlari bulundurulur.
kimyasallarin giivenlik bilgi formlar1 bulundurulmus
mu?
Buzdolaplarinin ve depolama raflarinin iizerinde, Depolama raflari tizerine gerekli bilgi listeleri
H8 | bulunan kimyasallarin listeleri ve tehlikeleri yazilmis GBF Eksikligi Patlama, Parlama aSIEr g g
mi? )
Ho Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri Uyart Levha Eksikligi Yaralanma Kapilara goriiniir sekilde tehlike isaret
bulunuyor mu? levhalari asilir.
H10 Depole}ma raflari, direk giines 151g1indan ve agik alev Giines Isig, Atk Alev Patlama, Parlama Depolama raflari ile ilgili gerekli diizenlemeler
kaynagidan uzak tutuluyor mu? yapilir.
Gereksiz, kullanimayan ve son kullanma tarihi Kimyasallarin son kullanma tarihleri kontrol
H11 | ge¢mis kimyasallar laboratuvarlardan ve depolama Yanlis Kullanma Meslek Hastaligi my L
- edilir, gerekli onlemler alinir.
alanlarindan kaldirilmasi saglaniyor mu?
< < Yanici malzemelerin malzeme giivenlik bilgi
Yanici malzemeler atesleme kaynagindan uzakta Atesleme Kaynagi, Yaralanma, Patlama,
H12 o formlarinda yer alan uygun depolama
depolaniyor ve kullaniliyor mu? Yangin Olim <
kosullarinda depolanmalar1 saglanir.
Cam veya plastik kaplarda agik raflarda saklanan
H13 | yanict malzemelerin izin verilen limit miktarda Denetim Eksikligi Yaralan((;l%,nljatlama, flgli mevzuata gére kontrol yapilir.
olmasi saglantyor mu? U
Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama .
H14 | alanlarinda kivileim olusturacak kaynaklar Alevlenebilir Malzeme Yaralan[ne}.’ Patlama, Depollgmg alap!armda k1rr.1ya“sal madde ya da
< Oliim gaz silindirleri i¢in gerekli diizenlemer yapilir.
bulunmamasi saglantyor mu?
Gaz silindirleri kullanilmadiklar ve tasinmadiklart - .
H15 | zaman dolu ve bos gaz silindirleri ayr1 ayr 6zel bir Yanlig Kullanim Yaralanma, Patlama, llgli mevzuatlarin standartlarina gore

alanda standardma uygun olarak depolaniyor mu?

Oliim

depolanir.
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9- ELEKTRIK (i)
. A - Agikta kablo bulunmamakta ve prizler saglam
i1 Af;lkta'kablo bulunmama; 1 ve prizlerin saglamlig1 Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 5| 5 | yapida olmakla birlikte gerekli kontroller
diizenli olarak kontrol ediliyor mu? saglanmaktadir
=) -
= i2 Elekirikli giigglern yan g picl Ve padgs Yangin Yaralanma, Oliim 51 5 | Gerekli 6nlemler alinmustir.
9 E malzemeler bulundurulmamasi saglantyor mu?
ﬁ Caliganlarin erigebilecegi yerlerde bulunan tevzi
d tablolari, panolari ile kontrol tertibati ve benzeri tesisat, K fleili mevzuata uyeun eerckli Snlemler
i3 | Kilitli dolap veya hiicre igine konulmus ve bunlarin Elektrik Carpmasi Yaralanma, Olim 5|15 & yeun g
. . X alinmustir.
tabani, elektrik akimi gecirmeyen malzeme ile
kaplanmis m1?
10- ERGONOMI (J)
Depo da dahil tiim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis,
Jp | aswiuzanma gereksml_mlerl ortadan ka}(_llrllmls ve tim Yanhs Istifleme Meslek Hastalig 5 Gerekli alanlarda ergonomik diizenlemeler
. esya veya malzemelerin kolay ulagilabilir olmasi yapilir.
=) saglanmis m?
o
= . Kas Iskelet -
P
10 g J2 | Laboratuvarlarda kullanilan sandalyeler ergonomik mi? | Ergonomik Malzeme Rahatsizliklart 4 | 4 | Ergonomik tabure mevcuttur.
8 Yiiklerin elle tasinmasindan dogabilecek kas iskelet
“ . . . . . - . . X
= sistemi rahatsizliklan ile yiikleri Ido.gru ve guvenh Kas Iskelet Calisanlara gerekli egitimler verilir ve uygun
J3 | kaldirma konusunda ¢alisanlar bilgilendiriliyor ve Uygunsuz Tagima 4112 Lo
P - . oL Rahatsizliklar tasima araglari temin edilir.
yiiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun
tagima araglari saglaniyor mu?
11- KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) (K)
; Laboratuvardaki tiim riskler goz 6niinde
< K1 bulundurularak, CE igaretine s.a_hlp ve Tl:lere kullanim Yanlis Kullanim Yaralanma 4012 Star'ldartl'a_ra gore uygun koruyucu donanimlar
% kilavuzu bulunan uygun cesitlilikte ve miktarda temin edilir.
= koruyucu donanimlar temin edilmis mi?
-
0¥ Gerekli kisisel koruyucu donanim kullanilmasi igin .. ..
Ba uyarilar bulunuyor ve biitiin galisanlar ¢alisma Meslek Hastalig Kigisel koruyucu donanim kullanilmast igin
=gl k2 Y yor v Gans gaus KKD ve Bilgi Eksikligi gb 4 uyart isaretleri hazirlanir ve ¢alisanlar
=X esnasinda uygun kisisel koruyucu donanimlarini Yaralanma I -
X bilgilendirilir.
o= kullantyorlar m1?
=
= Tek kullanimlik olmayan koruyucular periyodik olarak . .
=
k2] K3 | kontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle Yanlis Kullanim Yaralanma 4 Fom.}il.l cglarm periyodik kontrollerlvyap t.1r.111r ve
(78 PR ozelligini kaybeden koruyucular degistirilir.
g degistiriliyor mu?
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12- PSIKOSOSYAL ETKENLER (L)
a3
=2
o4
12 8 H L1 Calisanlar; }_/e_tki, sorumluluk ve ¢alisma hedeflerini Calisanlarin Bilgi Stres. Yaralanama 4|12 Cal_ls_anlara laboratuvarla ilgili bilgi ve egitim
o E net olarak biliyor mu? Eksikligi ' verilir.
Ex
©n =
A LU
13- KAZALAR VE HASTALIKLAR (M)
| M1 gii(\fl:rilifgjﬁrsﬂ;:izsgiléléiir}i(;a;ﬂgn Sosyal Eksik Bilgilendirme Maddi Kayip 4 | 12 | Takibi saglanir, SGK'ya rapor edilir.
= ?
I">J g:: Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit
g:: 3| M2 'filtll.’la alintyor, tehllke.kaynaklarl tespit e.dl.lerek . Kontrol Eksikligi Maddi Kayip, 4 Laboratuy.arda.meydana gelen kazalar ile ilgili
130X ileride benzer kazalar ile karsilagsmamak i¢in gerekli Yaralanma kayztlar diizenli tutulur.
< 5 ?
NI onlemler aliniyor mu? : —
§ 5 Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal
< M3 | veya fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiiniilen Aralikli Kontrollerin Meslek Hastalig: 5 Kurumda igyeri hekimi bulundurulur ve gerekli
I calisanlar, igyeri hekimi tarafindan derhal kontrol Yapilmamasi & aralikli ve periyodik muayeneler yaptirilir.
ediliyor mu?
14- EGITIiM VE BIiLGILENDIRME (N)
z
~ Tiim calisanlara enfeksiyon riskini azaltmak igin e e i
22| N genel hijyen bilgisi verilmis ve gerekli onlemler Calisanlarin Egltlm Hastalik 4 Calisanlara is hijyeni bilgisi verilir ve
> E Eksikligi sertifikalandirilir.
< £ alinmis m?
=2
HEzZ
QO = Caliganlar is sagligi ve giivenligi konusunda egitim Varalanma. Oliim Caliganlara is basi egitimi verilir,
=3 N2 almislar m1 ve egitim-bilgilendirme belgeleri kayit Is Bas1 Egitim Eksikligi ara:anma, Lium, 5 sertifikalandirilir ve belgeler kayit altinda
= Meslek Hastalig
& altina alinarak saklaniyor mu? saklanir.
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DiS PROTEZ LABORATUVARI RiSK DEGERLENDIRMESI

=
=
‘E TEHLIKE KAYNAKLARI/ TEHLIKELER RiSK 5x5 RiSK Diizeltici ve Onleyici Faaliyetler 5X5 RiSK
3 i
E| =
& =2 s ™ ™
o 2 S 37 —~| = —~| =
x| = T 2 Tz © 3|z
— = = = — (5% < — (5} <
& = s S £ SAE-RP- 5 SRR
E E = § = v;) ” Alman Onlemler é U;} i
8 S| .E|Z S| E| D
g % ) .E =4 o) E &~
= =] ]
= m m
1- GENEL & ISYERI DUZENI VE HIJYEN (A)
Laboratuvarin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve Kimyasallarin Yaglll;;nr‘;la Laboratuvar temizlik, diizen ve hijyen agisindan
- Al | calisma ortaminda, hijyen agisindan gerekli sartlar Solunmasi, Metal Meslek ' 1 | 4 | 4 | gerekli sartlar saglanmus, kontrol listesi 14| 4
< saglantyor mu? Tozlara Maruziyet, Hastalig1 olusturulmus ve diizenli olarak isaretlenmis.
4 |
= . PP .
E Laboratuvarin zemin temizligi yapilan alanda kaymay1 . ngm temi Zl igi yapilan alanda kaymayl snlemek
— . .. - g - Oliim, icin gerekli 6nlemler alinir ve temizlik yapilan
== A2 | dnlemek igin gerekli 6nlemler alintyor ve " Dikkat Kaygan Zemin 4 | 4 - S 1]|141|4
o0 Yaralanma alana " Dikkat Kaygan Zemin " levhasi konulur.
= Kaygan Zemin " levhasi konuluyor mu? o Pl
> Calisanlar bilgilendirilir.
Z Dolaplarin, Raflarn
1 5 Tiim dolaplar, raflar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis vé)Nesn,eIerin Oliim Sabit olmayan dolaplar, raflar sabitlenir ve yiiksek
) A3 | ve yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi Calisanlarn Ustiine Yaralan;na 2 | 5 | 10 | yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsinin 1|55
a diismelerini engelleyecek sekilde emniyete alinmig m1? sanfar ; diismeleri engellenir.
= Devrilmesi
=
> . .. . - Tahris, Laboratuvara g6z dusu konulur ve kullanimi
=z A4 Laboratuvarda gbz dust; bulunuyor ve periyodik Kimyasalla Goziin Kizarma ve 4 15 hakkinda egitim verilir. Ayrica periyodik bakimi 1|55
3 bakimlar1 yapiliyor mu? Temas1 .
2 Gorme Kaybi yapilir.
E Sigara Igmeyenlerin
@ isveri icerisindeki calisma alanlarnda sigara icilmesi Sigaradan Yangin, Laboratuvara sigara ile girmek yasaklanir ve
A5 sa};aklailml ve alf an$1ar bu konuda bilgilen d?rilmi mi? Etkilenmesi ve Yaralanma, 4 15 "Sigara fgmek Yasaktir" levhast konulur. Ayrica 1|55
¥ § Ve qalls & § ! Kimyasallarla Maddi Kayip konu hakkinda bilinglendirme egitimi diizenlenir.
Etkilesim
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kullaniliyor mu?

b e .. . Ll Oliim, Laboratuvardan sorumlu personel belirlenir ve
Laboratuvarlara gorevli personel diginda giris-¢ikis Yetkisiz Kisilerin .
; " . p " 2 Yaralanma, laboratuvar giris kapist anahtari yalnizca bu
A6 | engellenmis ve "Yetkisiz Personel Giremez" levhasi Kimyasallar1 L . o ..
< A Malzeme personele verilir. Bilinglendirme adina "Yetkisiz
bulunmaktamidir? Bilingsizce Kullanimi . "
Kaybi Personel Giremez" levhasi konulur.
Laboratuvarda makine ve techizatlar i¢in yerlesim plan ) . Laboratuvar yerlesim planin1 yapilirak girig kapist
A7 mevcut olup laboratuvar girisinde, "Yerlesim Plani" ve Yanlis Kullanim, I Oliim, tizerine asilir ve giivenlik talimati kurallarida
laboratuvar i¢inde "Laboratuvar Giivenlik Kurallar" Kazalar Yaralanma belirlenerek laboratuvar i¢inde kapiya yakin yere
talimatlar1 bulunmakta midir? asilarak etkin ve giivenli ¢aligma kolaylig1 saglanir.
2-MAKINELER, EL ALETLERI VE YARDIMCI APARATLAR (B)
Yaralanma Makinelerin iizerine cihaz kimlik kartt asilir ve
B1 Biitiin makinelerde cihaz kimlik kartlar1 ve gerekli uyari Makinelerin Yanlis Techiz tm' gerekli uyari isaretleri yapistirilarak makineler
isaretleri bulunuyor mu? Kullanimi enizatin hakkinda gerekli bilgi saglanir. Zaman ve isgiicii
= Zarar Gormesi . .
=2 kaybni 6nlenir.
~ - - - - - = - - =
< Makinelerin uygun makine koruyuculart var ve . .. Makinelerin ne(.i.en Old.ugu tehlikeleri kaynaginda
- Cahsanlarn makine koruyucularm agmca makineyi Giivenlik Tedbiri Asir yok etmek ve boylece is kazalarinin olugmasini
> B2 5 P yu ¢ N Y Almadan Makineyi & onlemek amaciyla makine koruyucularinin eksikligi
é durduran sensorleri devre dig1 birakmalarimnt 6nlemek Yaralanma Sy L . .
. Caligtirma giderilir. Periyodik kontrol yapilarak giivenli
< amactyla gerekli kontrol yapiliyor mu? -
A kullanim saglanir.
f Makinalarin kazara/istemeden galistirilmasi engelleniyor Makinelerin kontrolii vapilir ve eerekli Snlemler
% B3 | ve makinalarin acil durdurma mekanizmalar1 bulunuyor Yanls Kullanim Yaralanma 12 almir yap &
é mu? .
< B4 Ir{lalﬁtgmm talimatlari d.ogru.ltusunda tim makinelerin Giivensiz kullamm varalanma 12 Makinelerin giinliik periyodik kontrolii ve bakim1
: giinliik bakimlar ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu? yapilir.
2
-> Tiim makinelerin kullanma talimatlar1 bulunmakta ve hata Makinelerin 6n kismina bilgi kart asilarak
I~ .o . X Zaman kaybu, X S .
= tespit edilen makinelerin kullanilmamasi ve bu konuda makineler hakkinda gerekli 6n bilgi saglanir. Tiim
= B5 . .o 0 3 Yanlis Kullanim Yaralanma, 12 . . . . .
= etiketlenmesi saglanmaktamidir? (Arizali -Kirmizi, Techizat Kaybi makinelerin kullanma talimatlar1 makineye yakin bir
E Stiipheli - Sar1, Calisir - Yesil.) y yerde bulundurulur. Zaman ve isgiicii kayb1 6nlenir.
= Gaz ile gahs?n laboratuv_eu_r g1hazlan ‘gl:}VEIlllll’ mi, malzeme Patlama, Oliim, Gaz ile ¢alisamada gerekli teknik 6nlemler alinir ve
= B6 | sizdirmasi gozlenmemesi igin gerekli 6nlemler alintyor Gaz Sizintisi T A
& mu? Yaralanma calisanlar bilgilendirilir.
= ?
—
g ) ) ) . o Kimyasal Gaz ve Patlama, Cevker ocak ﬁlltrelermm dgze?nll olarak degisimi
- Ceker ocaklarn filitreleri temizleniyor ve periyodik ; - saglanir ve bir bakim takvimi hazirlanir. Ayrica
¥ B7 Buharin Insanlar Zehirlenme, R - . i
< bakimlar1 yapiltyor mu? Tarafindan Solunmast Oliim filtrelerin de tehlikeli atik olarak bertaraf edilmesi
= saglanir.
BS Civali termometreler yerine civasiz termometreler Bu birimde termometre kullamlmamaktadir.
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3- KIMYASAL ETKENLER ( C)

w
KiMYASAL ETKENLER (C)

Isveren, kimyasal riskler konusunda bilgi sahibi ve

GBF de Bulunan

Kimyasal riskler konusunda ¢alisanlar GBF'ye gore

calisanlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis ve tiim - Oliim, bilgilendirilir. Kimyasallarin mevzuata uygun
C1 . . 3 Bilgilerin Ortamda Lo N . 4
personelin ulagimma agik sekilde kimyasallarin mevzuata Bulunmamasi Yaralanma giivenlik bilgi formlar1 (GBF) tiim personelin
uygun giivenlik bilgi formlarin1 (GBF)bulunduruyor mu? RS s ulagimina agik sekilde bulundurulur.
Dékiilm Kimyasallarin satin alinmasi veya kullanimi i¢in
Tehlikeli kimyasallar yerine daha az tehlikeli olanlarin - ikame yontemi tercih edilir yani tehlikeli Kimyasallar
Cc2 9 Yanlis Kullanim Sonucu Cok . S 8
kullanilmasi veya satin alinmasi saglantyor mu? Zararl Btki yerine daha az tehlikeli olanlarin kullanilmasi veya
satin alinmast saglanir.
Galisanlar, laboratuvar kosl}llarma uygun kullarm}a . Kullanma talimati bulunmayan tehlikeli kimyasallar
kilavuzu veya kullanma talimati bulunmayan tehlikeli . L
. L Yanlis Kullanim, Tahris Etme, icin laboratuvar kosullarina uygun kullanma kilavuzu
C3 | kimyasallar1 kullanmamalari konusunda ve bir kimyasalin . - . . 4
1 - - Yanlis Miidahale Zehirleme bulundurulur. Kimyasallar ile ¢alisanlarin
dokiilmesi-yayilmasi durumunda tiim ¢alisanlar ne bileilendirilmesi saglanir
yapilmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmig mi? & & )
Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile ilgili mevzuata uygun
ca 6zel prosediir uygulaniyor ve oksit bileseni igeren Vanls Kullanim Dokiilme, Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile ilgili mevzuatta yer 4
kimyasallardan raf 6mrii bitenler kurallara gore bertaraf $ Sacgilma alan 6zel prosediire uygun sekilde bertarafi saglanir.
ediliyor mu?
Yangin Baslangig
. . . Odasinin Iginde .
C5 Laboratuvarda uygun §ek11de yerlestirilmis ve yeterli Yayilmaya Erken Oltim, Ortamda yeterli sayida gaz dedektorii bulunmaktadir. 4
saylda gaz dedektorleri bulunuyor mu? - Yaralanma
Miidahale
Edilememesi
Agiga Cikacak Zehirli
Kimyasal ile ¢alisildiginda ¢eker ocak kullanilmasi Gaz, Yogun Is1, Koku . Kimyasal ile ¢aligmada, ¢ceker ocak mevcut olup
Cé6 < . Zehirlenme 8 4
saglantyor mu? ve Asit Buharlarinin kullanim1 saglanmaktadir.
Ortama Yayilmasi
Kimyasal tozlarla ¢aligmalarda vakumlu toz emicili ¢aligma Kimyasal Tozlara Meslek Vakumi toz emicili galisma masamﬁperlyodlk
C7 < < kontrolleri yaptirilir ve kullanimi saglanir. Calisanlar 5
masasi kullanimi saglantyormu ? Maruz Kalma Hastalig .. S . e .ol
icin gerekli bilgilendirme egitimi verilir.
S . . . - Tlgili mevzuattaki maruziyet sinir degerine gore
lgili mevzuatta n}argmyet s degﬁ“ be_hrler_lmm olan Kimyasala Maruz Qlum, belirlenmis olan maddelerin bu degerin altinda
C8 | maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak Zehirlenme, - . L 1 .. 10
Lo el e - L Kalma oldugu periyodik olarak isyeri ortam 6lgiimleri ile
isyeri ortam dlgtimleri ile kontrol ediliyor mu? Yaralanma - - : <
kontrol edilir ve giivenli kullanim saglanir.
Calisanlarin, kimyasal maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt, -
g0z, solunum vb. temasini dnleyecek sekilde uygun Ko_ruyucu Olmaksizin Qlum, Calisanlara KKD'lerin nasil kullanildig1 hakkinda
C9 S .. . Kimyasallara Maruz Zehirlenme, e . e o 4
nitelikte kisisel koruyucu donammlari (eldiven, maske vb.) Kalma Yaralanma egitim verilir, KKD kullunimini ve takibi saglanir.

kullanmasi saglaniyor mu?
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4- BiYOLOJIiK ETKENLER (D)

Caligma siiregleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik
etkenlerin ortama yayilmasini 6nleyecek veya ortamda en
az diizeyde bulunmasin saglayacak sekilde diizenlenmis
mi?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakl bir tehlike s6z konusu degildir.

Tibbi ve biyolojik atiklarmn gerektiginde uygun islemlerden
gecirildikten sonra ¢aliganlar tarafindan giivenli bir bigimde
toplanmasi, depolanmasi ve igyerinden uzaklastirilmasi,
giivenli ve 6zel kaplarm kullanilmasi da dahil uygun
yontemlerle yapiliyor mu?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakl1 bir tehlike s6z konusu degildir.

Calisanlarin, biyolojik maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt,
g0z, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.)
kullanmasi saglantyor mu?

Caligsma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

Alinan doku, organ 6rnekleri ayr1 sizdirmaz posetlere
konulmast i¢in gerekli diizenlemeler yapiliyor mu?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

Tiim laboratuvar personeli doku/kan érnegi/viicut sivilar ile
calisma konusunda yeterli egitime sahip mi?

Caligma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakli bir tehlike s6z konusu degildir.

D1
g

= D2
=
p—
z
=
4
41 3

D3
i
=
Q
3

S | D4
o
M

D5

D6

Olast bir bulasici hastalik vakasi yasanmast durumunda
uygulanacak program mevcut mu?

Calisma ortaminda biyolojik risk faktorlerinden
kaynakl1 bir tehlike s6z konusu degildir.

5- FiZIKSEL ETKENLER (E)

Pencere alani yeterince biiyiik ve dogal aydinlatma ile biitiin
yerler iyi bir sekilde aydinlatiliyormu? Pencerelerden

Aydmlatma, G6z
Kamasmas1 Nedeniyle

Oliim,

Laboratuvar ile ilgili mevzuta gére uygun bir sekilde

vermeyecek diizeyde tutuluyor mu?

Olmamasi

2 El kaynaklanan goz kamastirict pariltilardan kaynaklanan Yapilan Ts Sirasinda Yaralanma 10 aydinlatilmasi saglanir.
5 riskler onlenmis mi? Yangin Cikmasi
g Calisma ortam1 havasini daima temiz tutacak diizeyde dogal Calisma ortaminda bulunan cebri havalandirma
5 x havalandirma veya dg 1ma Qah..slr durumdafebrl_ Yetersiz sistemi yetersiz oldugundan, sistemin kapasitesi
= E2 | havalandirma sistemi var ve tiim alanlar diizenli olarak Yaralanma e . . L
= . . . . Havalandirma artirilir. Mevcut iklimlendirme cihazlarinin periyodik
havalandirilip mevcut iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri .
= L kontrolleri yapilir.
= diizenli araliklarla yaptirilryor mu?
X
E Calisma ortamu sicakliginin ¢ok soguk ya da gok sicak S?:;}Eﬁ%?n%négﬁ?ga iss kazasy, Is
= E3 | olmasi engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik Yéntemine Uygun Giicii Ka’ybl 12 | Caligma ortami i¢in termal konfor sartlart saglanir.
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Caligsma ortamu sicakliginin ¢ok soguk ya da ¢ok sicak
E3 | olmasi engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik

Calisma Ortaminin
Sicakliginin Calisma

Is kazasi, Is

12

Calisma ortamu i¢in termal konfor sartlar1 saglanir.

faktorler ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin
amaci disinda kullanilmasi engellenmis mi?

merdivenlerinin amaci diginda kullanilmamasi
saglanir.

vermeyecek diizeyde tutuluyor mu? SR g sun Giicll Kaybr
Olmamasi
Calisanlarn Giiriiltii ile flgili Risklerden Korunmalarina
= Dair Yonetmeligine gore insanlardan, makine veya
; donanimlardan kaynaklanabilecek veya dis ortam kaynakl Isitme Kayba, Periyodik kontroller yaptirilir. Giriltii
= | E4 | giriltiinin rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor ve Gurdltali Meslek 10 | yonetmeliginde belirtilen sinir degerlerin tizerine
5 é Giiriiltii maruziyet 6lgtimleri periyodik olarak yapilip limit Hastalig1 ¢ikilmamasi igin gerekli onlemler aldirilir.
E degerlerinin sonucuna gore yonetmelikteki limit
= degerlerinin iistiinde ise dnlemler alinryor mu?
= -
= Caliganlarin Titregim ile Ilgili Risklerden Korunmalarina
= Dair Yonetmeligine gore, makine veya donanimlardan flgili mevzuattaki maruziyet dlgiimleri periyodik
= kaynaklanabilecek titresimin rahatsiz edici diizeyde olmasi L - A
IS . L - o Meslek olarak yapilip maruziyet 6l¢iim degerleri limit
N | E5 | engelleniyor ve titresimden kaynaklanan maruziyet Titresim hastalia 10 dederlerinin {istiinde ise v likte belirtil
= dlcimleri periyodik olarak yapihip maruziyet Slgim astalig egerlerinin iistiinde ise yonetmelikte belirtilen
" A LT Lo . onlemler alinir.
degerleri limit degerlerinin stiinde ise yonetmelikte
belirtilen 6nlemler aliniyor mu?
Duvarlarda, zeminde ya da tavanda daha dnceden meydana Laboratuvarlar zemin bodrum katlarmdan
E6 | gelmis olan rutubetten kaynakli renk bozulmasi bulunmuyor Rutubet Hastalik avoratuvariar zemin veya bodrum katlarinda
mu? daha tist katlara ¢ikarilmalidir.
6- YANGIN- PATLAMA- ACiL DURUMLAR (F)
= Laboratuvarda, acil durum plani hazirlanmig ve laboratuvar .
~ E1 igin muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli Acil Durum Oliim, Laboratuvarlar i¢in acil durum plani hazirlanir.
% kimyasal madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.) Yaralanma Caliganlar bilgilendirilir.
E belirlenmig mi?
E Laboratuvarin tehlike sinifi g6z 6niinde Yeterli savida ve uveun tinte vanein séndiiriicii
=) bulundurularak,yeterli sayida ve uygun tipte yangin Yaralanma, Y yeun tpte yang C
2 F2 sondiiriicii meveut ve son kullanma tarihleri, basmnglar Yangin Oliim mevcut bulundurulur. Periyodik kontrolleri diizenli
5 kontrol ediliyor mu? olarak yaptirihr.
6| < Yangin sondiirme ekipmanlarinin ve ilkyardim Acil durum planlari hazirlanir ve bu planlarda
< F3 | malzemelerinin bulundugu yerler ile kagis yollarini gosteren Acil Durum Yaralanma tahliye kagis yollarinin yerleri uygun
<§( tahliye plan1 mevcut mu? igaretlemelerle belirtilir.
|:I E4 Tahliye plani tiim ¢alisanlarca kolay goriilebilir ve Ulagim Giigliigi varalanma Tahliye plan1 yapilir ve tiim ¢alisanlarin
< ulagilabilir bir yerde asili mi1? gorebilecegi yere asilir.
o 2 — -
= Acil ¢ikis yollar ve kapilar1 Giivenlik ve Saglik Isaretleri inilqh Z;);fltir?e;i; 51?1? ?lhf;]:faylﬂfgvzllfjpéii
o Yonetmeligine uygun isaretlenmis, ulasim engelleyecek SR in & $ yaprir,u‘as getiey
> F5 Ulasim Gugligi Yaralanma faktorler ortadan kaldirilir ve yangin
<
>
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(2]
YANGIN- PATLAMA- ACIiL DURUMLAR (F)

Ilkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun

6 donanima sahip ve gerekli egitimleri almis yeterli sayida Calisanlarin Bilgi Oliim Calisanlara ilk yardim gerektirecek durumlar igin 4
calisan bulunmakta ve ¢alisanlar, acil durumlarda ne Eksikligi v gerekli egitimler verilir ve sertifikalandirilir.
yapmasi gerektigi konusunda bilgilendirilmis mi?
Yeri isaretlenmis ilkyardim dolabi i¢erisindeki malzemeler . [_)qrumlarda - Ilkyard_lrp_ dolabs kol_a){ UIaEllablh.r bir yere -
F7 | uygun nifelik've say1daibluptim cahsagianm Gerekli Ik Ya_rdlm Oliim, yerl_est_mhr ve yeterli icerige sahip olmasi saglar}lr. 5
. e Malzemelerine Yaralanma Eksiklikler laboratuvar sorumlusu tarafindan takip
ulagabilecekleri bir yerde bulunmakta mi1? J
Ulasamamak edilir.
Acil duruma neden olan olaya iliskin iletisime gegilecek . —
F8 | (yangin, gaz kagagi, deprem vb.) telefon numaralart Acil Durum Yaralanma ACII d.l.J rumlarda aranacak telefonlar belirlenir ve 4
N goriiniir yere astlir.
goriiniir yer(ler)e asilmig m1?
F9 Acil durum uyari 51vstemmm (sesli ve 151kl1 uyart) ¢aligir Acil Durum varalanma U}iarl sistemlerinin periyodik olarak kontrolii 4
durumda olmasi saglantyor mu? saglanir.
Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi .. - - <
F10 | bulunmakta, periyodik kontrolleri yapilmakta ve galisir Yangin Yar_al@ma, SO.Z ‘konusu S 1ste.mlerm galisip Qa!.l sma digs kontrol 5
Olim edilir ve periyodik olarak kontrolii saglanir.
durumda m1?
Altes kaynagi 1l.e' ya;v).ll'an 1.$1€1’ ayrt bir bilimde sadece isi o Ates kaynagi ile yapilan islerde kaynaklarin
yapmakla yetkili, egitimli ¢alisanlar tarafindan yapilmasi Calisanlarin Bilgi : . - <
F11 - 7 . h L e Yaralanma kontrolii ve giivenli kullanilmasi saglanir. 4
saglamak igin gerekli tedbirler yonetim tarafindan alinmis Eksikligi Lo o o
2 Calisanlara gerekli bilgi ve egitim verilir.
Kimyasal igerikleri nedeniyle alevlenebilir iiriinler; 1s1, 151k Kimyasallarin depolama plan1 hazirlanir,
I . P Parlama, . Y e
F12 | ve diger malzemelerden uzakta ve giivenlik bilgi formuna/ Yanlis Kullanim diizenlenmesi talimat1 verilir, ¢aliganlar 5
. ) o Patlama S
talimatlara uygun sekilde muhafaza ediliyor mu? bilgilendirilir.
Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve ¢alisildig:
oo apama sanas e el ko kescoek ana devre Parlama Tehlike aninda elekrik akimin: ve gaz kesecek
F13 P N 1 v Gaz Silindirleri | gaz silindirlerinin kullanildig1 ortam diginda ana 10

kesici ve ana elektrik panosu, gaz silindirlerinin bulundugu
ve kullanildig1 ortamlar disinda kolayca ulagilabilecek bir
yerde bulunmakta m1?

Patlama, Oliim

kapama vanasi ve tesisat1 yapilir.
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7- ATIK YONETIMI (G)

Atik kaplari; evsel atiklar, kimyasal atiklar,
tibbi/biyolojik atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis

Patlama, Meslek

flgli mevzuata gére atiklar ayrigtirilir ve

raflarda tutulmakta mi1?

G1 | ve etiketlenmesi, saklanmasi, tagmmasi gibi durumlar Atik Hastalig1 aklastrilir
icin ilgili mevzuatda belirtilen kosullarda muhafaza & uzaxlas ’
edilerek uzaklastiriliyor mu?
G2 Laboratuvar personeli, atik yonetimi prosediirleri Calisanlarin Bilgi Meslek Hastaligt Laboratuvar personeline gerekli bilgi ve egitim
) konusunda bilgilendirilmig mi? Eksikligi & verilir.
E Atik kaplar segilirken, i¢indeki atiklarla reaksiyon
=] vermeyecek ya da erime gostermeyecek kaplarin - < Tiim atiklar 6zelliklerine gore sizdirmaz, delinmez
E G3 secilmesi saglaniyor ve tiim atiklar sizdirmaz, delinmez Sagilma, Dokiilme Meslek Hastalig kapali kaplarda muhafaza edilir.
7 % kapali kaplarda muhafaza ediliyor mu?
> Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun <
| G4 kap ve ortamlarda gegici olarak depolanmakta ve hemen Atik Madde Ili\’glsallﬁaH;;tt?:rﬁz flgili mevzuata uygun islemler yapilr.
: bertaraf firmalarina teslim edilmekte mi? '
Ozel tasima ve imha prosediirii gerektiren gopler, ayr )
G5 | ayn ve farkli renklerdeki atik posetlerinde saklaniyor ve Atik Madde Meslek Hastalig Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
uzaklastiriliyor mu?
G6 gﬁﬁiﬁI\IIZ;;ﬂ;?lgﬁr?;slfz:g?;l?;;rergf;klana sterilize _ _ Bu birimde otoklav cihazi kullanilmamaktadir.
8- DEPOLAMA (H)
Depolama alani ayr bir yerde, depo girisinde tiiplerin .
H1 | basing kayit formu mevcut ve depo siirekli kontrol Denetim Eksikligi Patlam.@i.!:’ arlama, J?epolg ma a_lan(li'aylr(l bir yerdg konuslandurilip,
ediliyor mu? Olim tiiplerin periyodik kontrolleri yaptirilir.
P o Yetkili personel disinda giris - ¢ikislar engellenir.
g H2 g]epe(i::masﬁgtfma gorevli personel disinda girig- ¢ikis Yetkisiz Personel Girisi | Yaralanma, Oliim Bilinglendirme adina "Yetkisiz Personel Giremez"
< 9 Y ) levhasi konulur.
gl = - N
i Tiim dolaplar duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, Dolaplarin, Raflarm ve . D‘;llzptlﬁlg’lrﬁﬂerit;}gfiil;Zesﬁﬁszi ynilzg re].
O | H3 | uygun baglanti elemanlartyla devrilmeleri engellenmis Nesnelerin Caliganlarin | Yaralanma, Oliim yerlestiriimis P th
o mi? Ustiine Devrilmesi el"lge'llem'r.'(_;ahsanlar uyart isaretleri ile
o) ' bilgilendirilir.
Kimyasal maddeler goz seviyesinin tizerindeki raflara ) Kimvasal maddelerin ézelliklerine ebre
H4 | yerlestirilmemekte ve agindirici kimyasallar daha algak Hatali Istifleme Yaralanma 4 g

diizenlemeler yapilir.
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[ee]
DEPOLAMA (H)

. o . Diisme, . T "

H5 Eklpmanla_r, agir _olanlaf alt _raﬂarda, hafifler st raflarda yer Hatali istifleme Ekipmanin Eklpmgr}lgr ozelliklerine gore uygun yere

alacak sekilde istiflenmis mi? . . yerlestirilir.

Zarar Gormesi

Cam malzemgl Y. qarplh}layacak ve devrllme.y'ecek g e Cam malzeler ve yiiksek yerlere yerlestirilmis

muhafaza ediliyor ve yiiksek yerlere yerlestirilmis . . A o x ..
H6 . A L . . Hatali Yerlestirme Yaralanma 12 | nesneler igin gerekli giivenlik 6nlemlerinin alinmast

nesnelerin hepsi diigmelerini engelleyecek sekilde emniyete -

. . saglanir.

alinmis ya da sabitlenmis mi?

Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin 6zelliklerine .

gore alinmig, malzemeler raflara tiirlerine uygun olarak ; EkInR Kimyasallar 6zelliklerine uygun raflara yerlestirilir
H7 L . A A Hatali Istifleme Zarar Gormesi, 12

yerlestirilmis ve depoda bu kimyasallarin giivenlik bilgi ve GBF formlart bulundurulur.

Yaralanma

formlar1 bulundurulmus mu?

Buzdolaplarinin ve depolama raflarinin tizerinde, bulunan s Patlama, I R .
H8 kimyasallarm listeleri ve tehlikeleri yazilmus mi? GBF Eksikligi Parlama Depolama raflari tizerine gerekli bilgi listeleri asilir.

Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri s Kapilara goriiniir sekilde tehlike isaret levhalart
H9 bulunuyor mu? Uyari Levha Eksikligi Yaralanma astlir.
H10 Depol;}ma raflar, direk giines 15181ndan ve agik alev Giines Isig1, Actk Alev Patlama, Depolama raflar ile ilgili gerekli diizenlemeler

kaynagidan uzak tutuluyor mu? Parlama yapilir.

Qereksm, kullanimayan ve son kullanma tarihi gegmis Meslek Kimyasallarin son kullanma tarihleri kontrol edilir,
H11 | kimyasallar laboratuvarlardan ve depolama alanlarindan Yanlis Kullanma N o

- Hastalig gerekli onlemler alinir.
kaldirilmasi saglantyor mu?
< < Yanict malzemelerin malzeme giivenlik bilgi

Yanici malzemeler atesleme kaynagindan uzakta Atesleme Kaynagi, Yaralanma,
H12 . formlarinda yer alan uygun depolama kosullarinda

depolaniyor ve kullaniliyor mu? Yangin Patlama, Olim <

depolanmalar1 saglanir.
Cam veya plastik kaplarda agik raflarda saklanan yanici
o ST o . s Yaralanma, P .

H13 | malzemelerin izin verilen limit miktarda olmasi saglantyor Denetim Eksikligi PR Ilgli mevzuata goére kontrol yapilir.

mu? Patlama, Oliim

Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama alanlarinda .
H14 | kivileim olusturacak kaynaklar bulunmamasi saglantyor Alevlenebilir Malzeme Yaralan[*_na'l', D.e.p ol.amal. e}lz}nlarmdg klfn yasal madde ya da gaz

mu? Patlama, Olim silindirleri i¢in gerekli diizenlemer yapilir.

Gaz silindirleri kullanilmadiklar1 ve tasinmadiklar: zaman varalanma
H15 | dolu ve bos gaz silindirleri ayr1 ayr1 6zel bir alanda Yanhs Kullanim ! Ilgli mevzuatlarin standartlarina gére depolanir.

standardina uygun olarak depolantyor mu?

Patlama, Oliim
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9- ELEKTRIK (i)
. - Agikta kablo bulunmamakta ve prizler saglam
i1 Af;lkta.kablo bulunmamag 1vep rizledigARlamhgy Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 5| 5 [ yapida olmakla birlikte gerekli kontroller
diizenli olarak kontrol ediliyor mu? -
- saglanmaktadir.
o
E i2 Elektrikli olfgptin yaningg yanici ve p atlaylil Yangin Yaralanma, Oliim 51 5 | Gerekli 6nlemler alinmustir.
9 E malzemeler bulundurulmamasi saglaniyor mu?
E Calisanlarin erigebilecegi yerlerde bulunan tevzi
d tablolari, panolari ile kontrol tertibati ve benzeri tesisat, ileili m ‘ 1 cerekli Snlemler
i3 | kilitli dolap veya hiicre igine konulmus ve bunlarin Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 515 & cvzuata uygun gerekdt oniemie
. . . alinmigtir.
tabani, elektrik akimi ge¢irmeyen malzeme ile
kaplanmis nmu1?
10- ERGONOMI (J)
Depo da dahil tiim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis,
n 2;2 1\1/2:}1/2?;1;;;2]:;2?;1ll:::la(;rtjizrlllel:&ll(ii;r;llrnml;sre tim Yanhs istifleme Meslek Hastahig 5 }(;_;e;f:lll(rll alanlarda ergonomik diizenlemeler
s saglanmig m1?
et - - . o .
§ 32| Laboratuvarlarda kullantlan sandalyeler ergonomik mi? Ergonomik Olmayan Kas Iskelet 5 Ergonomik, ayarlanabilir bel, sirt ve kol destegi
10| 2 Malzeme Rahatsizliklart olan hareketli sandalyeler temin edilir.
8 Yiiklerin elle taginmasindan dogabilecek kas iskelet
= . . PN N . )
= sistemi rahatsizliklart ile yiikleri .do.gru Ye_guvenh Kas Iskelet Calisanlara gerekli egitimler verilir ve uygun
J3 | kaldirma konusunda ¢alisanlar bilgilendiriliyor ve Uygunsuz Tagima 412 Lo
et .. . > Rahatsizliklar tagima araglari temin edilir.
yiiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun
tagima araglari saglantyor mu?
11- KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) (K)
Laboratuvardaki tiim riskler goz 6niinde
| K |l CEbrine b e Tkl | ot ot | Vaama |3 | | g2 | Santartr s oy komyes donanrls
é E koruyucu donanimlar temin edilmis mi?
= X Gerekli kisisel koruyucu donanim kullanilmast igin .. ..
Y v . Kisisel koruyucu donanim kullanilmasi i¢in
o= uyarilar bulunuyor ve biitiin ¢alisanlar ¢alisma o e Meslek Hastaligi, X X
11 K2 - KKD ve Bilgi Eksikligi 4 uyart isaretleri hazirlanir ve ¢alisanlar
X = esnasinda uygun kisisel koruyucu donamimlarini Yaralanma A
= bilgilendirilir.
= kullantyorlar mi?
a%: Tek kull lik ol k 1 iyodik olarak
=z ek kullanimlik olmayan koruyucular periyodik olara L .
20| K3 |kontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle Yanlis Kullanim Yaralanma 4 Fom.}il.l cglarm periyodik kontrollerlvyap t.1r.111r ve
degistiriliyor mu? ozelligini kaybeden koruyucular degistirilir.
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12- PSIKOSOSYAL ETKENLER (L)
o~
=S
20
12 8 2, L1 Calisanlar; }-lf?tkl, sorl;mluluk ve ¢alisma hedeflerini Cahsanlgrl.n_Bllgl Stres, Yaralanama 4|12 Cal_ls_anlara laboratuvarla ilgili bilgi ve egitim
o net olarak biliyor mu? Eksikligi verilir.
X Y
‘@ -
A LW
13- KAZALAR VE HASTALIKLAR (M)
s Is kazal lek hastalikl kalar1 Sosyal
= s kazalar1 ve meslek hastaliklari vakalari Sosya i . S . .
g M1 Giivenlik Kurumuna rapor ediliyor mu? Eksik Bilgilendirme Maddi Kayip 4 | 12 | Takibi saglanir, SGK'ya rapor edilir.
-
X
2 Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit
E M2 gltlr}a alimnyor, tehllke‘kaynaklarl tespit e.dlilerek . Kontrol Eksikligi Maddi Kayip, 4 Laboratuygrda 'meydana gelen kazalar ile ilgili
13| & ileride benzer kazalar ile karsilasmamak i¢in gerekli Yaralanma kayztlar diizenli tutulur.
T onlemler alintyor mu?
L
>
g:: Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal
- M3 | Veya fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiiniilen Aralikli Kontrollerin Meslek Hastalia1 5 Kurumda isyeri hekimi bulundurulur ve gerekli
ﬁ galisanlar, isyeri hekimi tarafindan derhal kontrol Yapilmamasi £ aralikl ve periyodik muayeneler yaptirilir.
g ediliyor mu?
X
14- EGITIiM VE BILGILENDIiRME (N)
< Tiim ¢alisanlara enfeksiyon riskini azaltmak igin o e
H| N1 | genelhijyen bilgisi verilmis ve gerekli énlemler Cahsanla.r mn Egltlm Hastalik 4 Cah.sanlara is hijyeni bilgisi verilir ve
= Eksikligi sertifikalandirilir.
> alinmis mi1?
=
“lEz
QO o Calisanlar is sagligi ve giivenligi konusunda egitim - Calisanlara is bag1 egitimi verilir,
SR S o) S . . . s Yaralanma, Oliim, .
Q| N2 |almislar mi ve egitim-bilgilendirme belgeleri kayit Is Bas1 Egitim Eksikligi - 5 sertifikalandirilir ve belgeler kayit altinda
= | | K sakl o Meslek Hastalig ")
= altina aliarak saklaniyor mu? saklanir.
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PATOLOJi LABORATUVARI RiSK DEGERLENDIRMESI

=

=

'E TEHLIiKE KAYNAKLARI / TEHLIKELER RIiSK 5x5 RiSK Diizeltici ve Onleyici Faaliyetler 5X5 RiSK
S =

S
g| = g o T
o o S ‘7 —~| — —| —

i 23] = B o<~ o || -
3 = = = =1 ~ |l sl &g | 5| g
x g g = M | = | = .. | =8| 5

g g o g 225 Alman Onlemler 2125
= = =5 g z|l | 2| g| 3
g 5 = E| 22| &
2 = ©lZ °lz
= m m
1- GENEL & ISYERi DUZENI VE HIJYEN (A)
Laboratuvarin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve Kimyasallarin Yag:g;nr’;\a Laboratuvar temizlik, diizen ve hijyen acisindan
Al | calisma ortaminda, hijyen agisindan gerekli sartlar Solunmasi, Metal Meslek ' 1 | 4 | 4 | gerekli sartlar saglanmus, kontrol listesi 1414
) saglantyor mu? Tozlara Maruziyet, Hastalg: olusturulmus ve diizenli olarak igaretlenmis.
E Laboratuvarin zemin temizligi yapilan alanda kaymay1 - .Ze.mm tem'lzul igi yapilan alanda kayrr}ayl onlemek
>~ . L - " - Oliim, icin gerekli 6nlemler alinir ve temizlik yapilan
= A2 | onlemek igin gerekli 6nlemler alintyor ve " Dikkat Kaygan Zemin 41 4 o~ - 1414
] o Yaralanma alana " Dikkat Kaygan Zemin " levhasi konulur.
= Kaygan Zemin " levhasi konuluyor mu? o =
= Calisanlar bilgilendirilir.
> . .
1|2 Turp dolaplar, raﬂﬂar duvarlara uygun §ek1!de ) Dolaplarin, Raﬂarln . Sabit olmayan dolaplar, raflar sabitlenir ve
4 sabitlenmis ve yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin ve Nesnelerin Oliim, - L . .
= A3 o 7 ; . - 2 | 5 | 10 | yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsinin 115|565
N hepsi diismelerini engelleyecek sekilde emniyete Calisanlarin Ustiine Yaralanma - - .
’g alinmisg m? Devrilmesi diimeleri engellenir.
i o . - Tahris Laboratuvara géz dusu konulur ve kullanimi
= >
> Ad Laboratuvarda g6z dusu bulunuyor ve periyodik Kimyasalla Goziin Kizarma ve 4|5 hakkinda egitim verilir. Ayrica periyodik bakimi 1|15]5
Ry bakimlar yapiliyor mu? Temas: .
; Gorme Kayb1 yapilir.
= .
E Sigara Igmeyenlerin
= Isyeri icerisindeki caligma alanlarinda sigara igilmesi Sigaradan Yangin, Laboratuvara sigara ile girmek yasaklanir ve
© A5 | yasaklanmis ve ¢alisanlar bu konuda bilgilendirilmis Etkilenmesi ve Yaralanma, 4 15 "Sigara Icmek Yasaktir" levhasi konulur. Ayrica 1 (51|65
mi? Kimyasallarla Maddi Kayip konu hakkinda bilinglendirme egitimi diizenlenir.
Etkilesim
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kullaniliyor mu?

Y .. . Oliim, Laboratuvardan sorumlu personel belirlenir ve
Laboratuvarlara gorevli personel diginda giris-¢ikis Yetkisiz Kisilerin L.
2 " .. ; " : Yaralanma, laboratuvar giris kapis1 anahtar1 yalnizca bu
A6 | engellenmis ve "Yetkisiz Personel Giremez" levhasi Kimyasallar1 [, . p ..
. Malzeme personele verilir. Bilin¢lendirme adina "Yetkisiz
bulunmaktamidir? Bilingsizce Kullanimi . "
Kaybi Personel Giremez" levhasi konulur.
Laboratuvarda makine ve techizatlar igin yerlesim plani Laboratuvar yerlesim planini yapilirak giris kapist
A7 mevcut olup laboratuvar girisinde, "Yerlesim Plani" ve Yanhs Kullanim, Is Oliim, tizerine asilir ve giivenlik talimati kurallarida
laboratuvar iginde "Laboratuvar Giivenlik Kurallart" Kazalar Yaralanma belirlenerek laboratuvar iginde kapiya yakin yere
talimatlar1 bulunmakta midir? asilarak etkin ve giivenli ¢aligma kolaylig1 saglanir.
2-MAKINELER, EL ALETLERI VE YARDIMCI APARATLAR (B)
Yaralanma Makinelerin iizerine cihaz kimlik kart: astlir ve
Biitiin makinelerde cihaz kimlik kartlar1 ve gerekli uyari Makinelerin Yanlis X ! gerekli uyari isaretleri yapistirilarak makineler
= Bl |. . Techizatin P o
2 isaretleri bulunuyor mu? Kullanimi . . hakkinda gerekli bilgi saglanir. Zaman ve isgiicii
Zarar Gormesi .« .
E‘n kaybini 6nlenir.
ﬁ Makinelerin uygun makine koruyucular var ve Giivenlik Tedbiri - Makine koruyuculari mevcuttur. Makineyi durduran
B2 Calisanlarin makine koruyucularini aginca makineyi Almadan Makineyi Agr 12 | sensorleri devre digi birakmalarini nlemek
é durduran sensorleri devre digi birakmalarini 6nlemek Y Yaralanma (st Dirax -
< . o Calistirma amactyla gerekli periyodik kontroller saglanir.
% amaciyla gerekli kontrol yapiliyor mu?
5 Makinalarin kazara/istemeden ¢alistirilmasi engelleniyor Makinelerin kontrolii vanilir ve serekli nlemler
= B3 | ve makinalarin acil durdurma mekanizmalari bulunuyor Yanhs Kullanim Yaralanma 12 aliir yap &
E mu? ’
> B4 Irzlal?tgmm talimatlar d.()gru.ltusunda tum makinelerin Giivensiz kullamm Yaralanma 12 Makinelerin giinliik periyodik kontrolii ve bakimi
= giinliik bakimlari ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu? yapilir.
20 >
2 Tiim makinelerin kullanma talimatlar1 bulunmakta ve hata Zaman Kavbs Makinelerin 6n kismina bilgi kart1 asilarak
= BS tespit edilen makinelerin kullanilmamasi ve bu konuda Vanlis Kullamm Yaralanrr?a ’ 12 makineler hakkinda gerekli 6n bilgi saglanir. Tiim
d etiketlenmesi saglanmaktamidir? (Arizal -Kirmizi, $ Techizat Ka ,b1 makinelerin kullanma talimatlar1 makineye yakin bir
E Siipheli - Sar1, Caligir - Yesil.) ¢ y yerde bulundurulur. Zaman ve iggiicii kayb1 6nlenir.
: Gaz ile ¢alisan laboratuvar cihazlari giivenilir mi, malzeme
= B6 | sizdirmasi gézlenmemesi igin gerekli onlemler almiyor _ _ _ | Bu birimde gaz kullanilmamaktadir.
~1 mu?
E . Ceker ocak filitrelerinin diizenli olarak degisimi
= . . . . L Kimyasal Gaz ve Patlama, - . .
Z Ceker ocaklarn filitreleri temizleniyor ve periyodik : - saglanir ve bir bakim takvimi hazirlanir. Ayrica
g B7 Buharin Insanlar Zehirlenme, . o . .
Z bakimlar1 yapiliyor mu? - filtrelerin de tehlikeli atik olarak bertaraf edilmesi
Tarafindan Solunmasi Olim -
§ saglanir.
B8 Civali termometreler yerine civasiz termometreler Bu birimde termometre kullanilmamaktadir.
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3- KIMYASAL ETKENLER ( C)
Isveren, kimyasal riskler konusunda bilgi sahibi ve Kimyasal riskler konusunda ¢aliganlar GBF'ye gore
: L A . GBF de Bulunan - A
caliganlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis ve tiim S Oliim, bilgilendirilir. Kimyasallarin mevzuata uygun
C1 . . . Bilgilerin Ortamda L N . 4
personelin ulagimina agik sekilde kimyasallarin mevzuata Bulunmamasi Yaralanma giivenlik bilgi formlar1 (GBF) tiim personelin
uygun giivenlik bilgi formlarin1 (GBF)bulunduruyor mu? B s ulagimina agik sekilde bulundurulur.
Dékiilme Kimyasallarin satin alinmasi veya kullanimi i¢in
Tehlikeli kimyasallar yerine daha az tehlikeli olanlarin ikame yontemi tercih edilir yani tehlikeli kimyasallar
C2 < Yanlis Kullanim Sonucu Cok . S 8
kullanilmasi veya satin alinmasi saglantyor mu? Zararh Biki yerine daha az tehlikeli olanlarin kullanilmasi veya
ara satin alinmast saglanir.
Calisanlar, laboratuvar kosgllarma uygun k“"a””?a . Kullanma talimati bulunmayan tehlikeli kimyasallar
kilavuzu veya kullanma talimati bulunmayan tehlikeli . L
. L Yanlig Kullanim, Tahrig Etme, i¢in laboratuvar kosullarina uygun kullanma kilavuzu
C3 | kimyasallar1 kullanmamalar1 konusunda ve bir kimyasalin - - . . 4
1 . . Yanlis Miidahale Zehirleme bulundurulur. Kimyasallar ile ¢alisanlarin
dokiilmesi-yayilmasi durumunda tiim ¢alisanlar ne bileilendirilmesi saglanir
yapilmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmis mi? g S )
- Kimyasallarin uzaklastirilmast ile ilgili mevzuata uygun
S ca 6zel prosediir uygulaniyor ve oksit bileseni igeren Vanls Kullanim Dokiilme, Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile ilgili mevzuatta yer 4
g kimyasallardan raf 6mrii bitenler kurallara gore bertaraf $ Sagilma alan 6zel prosediire uygun sekilde bertarafi saglanir.
g ediliyor mu?
§ Yangin Baglangig
= . S . Odasinin Iginde .
81 a C5 Laboratuvarda uygun §ek11de yerlestirilmis ve yeterli Yayilmaya Erken Oliim, Ortamda yeterli sayida gaz dedektorii bulunmaktadir. 4
- sayida gaz dedektorleri bulunuyor mu? - Yaralanma
= Miidahale
@ Edilememesi
E Aciga Cikacak Zehirli
— Kimyasal ile ¢alisildiginda ¢eker ocak kullanilmasi Gaz, Yogun Is1, Koku . Kimyasal ile ¢alismada, ¢ceker ocak mevcut olup
¥ | C6 - R Zehirlenme . 4
saglaniyor mu? ve Asit Buharlarinin kullanimi saglanmaktadir.
Ortama Yayilmasi
c7 Kimyasal tozlarla ¢aligmalarda vakumlu toz emicili ¢aligma Bu birimde vakumlu toz emicili ¢aliyma masasi
masast kullanimi saglaniyormu ? - - kullanilmamaktadir. -
Tlgili mevzuatta maruziyet sinir degeri belirlenmis olan Oliim llgili mevzuattaki maruziyet sinir degerine gore
g . naruzty & renmis Kimyasala Maruz L belirlenmis olan maddelerin bu degerin altinda
C8 | maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak Zehirlenme, - . L 1 . 10
. . . .. . Kalma oldugu periyodik olarak igyeri ortam 6lgiimleri ile
igyeri ortam Ol¢itimleri ile kontrol ediliyor mu? Yaralanma I - . -
kontrol edilir ve giivenli kullanim saglanir.
Calisanlarin, kimyasal maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt, -
g0z, solunum vb. temasini dnleyecek sekilde uygun Ko_ruyucu Olmaksizin Qlum, Calisanlara KKD'lerin nasil kullanildig1 hakkinda
C9 . . . Kimyasallara Maruz Zehirlenme, e . e o 4
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) egitim verilir, KKD kullunimini ve takibi saglanir.
- Kalma Yaralanma
kullanmasi saglantyor mu?
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4- BiYOLOJIiK ETKENLER (D)

Caligma stiregleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik

Biyolojik Etkenlere

Oliim, Bulasici

Calisma siiregleri ve teknik kontrol onlemleri,
biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini 6nleyecek

FiZiKSEL ETKENLER (E)

iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri diizenli araliklarla
yaptiriltyor mu?

Havalandirma

D1 et}(enlerln or yaylln}asml onleyef:ek veya ortam'd & 27 Maruz Kalma Hastalik 515 veya ortamda en az diizeyde bulunmasini

diizeyde bulunmasimi saglayacak sekilde diizenlenmis mi? 2 . . .

saglayacak sekilde diizenlenmistir.

Tibbi ve biyolojik atiklarm gerektiginde uygun islemlerden Tibbi ve biyolojik atiklarn laboratuvar kosullarina
= ecirildikten sonra ¢alisanlar tarafindan giivenli bir bigimde = uygun Foplanmasu depolanmast ve uzaklastlplmash
<) g . . Yanlis Kullanim, Oliim, Bulagici giivenli ve 6zel kaplarm kullanilmasi da dahil

D2 | toplanmasi, depolanmasi ve igyerinden uzaklastirilmasi, . 4 M .. .
&~ I o o Yanlis Miidahale Hastalik uygun yontemlerle yapilmasi igin gerekli
= giivenli ve 6zel kaplarm kullanilmasi da dahil uygun 2o
| . o dokiimanlarin hazirlanmasi ve ¢aliganlara bu
Z yontemlerle yapiliyor mu? Konuda eiti . R
5 onuda egitim verilmesi saglanir.
E Calisanlarin, blyolojlkumaddeler ile ?allsma 51ras.md.a cﬂt,‘ 0z, Koruyucu Olmaksizin Bulagtct § §
4| = solunum vb. temasint dnleyecek sekilde uygun nitelikte kisisel . e KKD kullunimini saglanmali nasil kullanildigt
D3 f Biyolojik Maddelere Hastalik, 4 T e .
- koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) kullanmast hakkinda bilgi verip takip edilmeli.
= - Maruz Kalma Yaralanma
8 saglantyor mu?
= Alinan doku, organ 6rnekleri ayri sizdirmaz posetlere Bulasici Alinan 6rnekler i¢in yedek sizdirmaz posetler
S D4 konulmasi igin gerekli diizenlemeler yapiliyor mu? Yans Kullanim Hastalik 4 temin edilir. Calisanlar bilgilendirilir.
o
A Tiim laboratuvar personeli doku/kan drnegi/viicut sivilari ile Bulasici Calisanlara bilgilendirme egitimi verilir ve
D5 calisma konusunda yeterli egitime sahip mi? Yanhs Kullanim Hastalik 5 sertifikalandirilir.
. Laboratuvarda olasi bir bulasici hastalik vakasi
D6 Olas1 bir bulagict hastalik vakasi yasanmasi durumunda Yanlis Miidahale Olim, Bulasic1 5 yasanmas! durumuda 6nceden gerekli onlemler
uygulanacak program mevcut mu? $ Hastalik alinir ve miidahale programi diizenlenir. Tim
caliganlara, bu proram hakkinda egitim verilir.
5- FiZIKSEL ETKENLER (E)

Pencere alani yeterince biiyiik ve dogal aydinlatma ile biitin Aydmlatma, G6z )

E1 yerler iyi bir sekilde aydinlatiliyormu? Pencerelerden Kamasmasi Nedeniyle Oliim, 5|10 Laboratuvar ile ilgili mevzuta gére uygun bir
kaynaklanan g6z kamastirici pariltilardan kaynaklanan riskler Yapilan Is Sirasinda Yaralanma sekilde aydinlatilmasi saglanir.

onlenmis mi? Yangin Cikmasi

Calisma ortami havasini daima temiz tutacak diizeyde dogal Calisma ortaminda ¢aligir cebri havalandirma

5 havalandirma veya daima ¢alisir durumda cebri havalandirma Yetersiz sistemi olmadigindan ortam i¢in uygun cebri
E2 | sistemi var ve tiim alanlar diizenli olarak havalandirilip mevcut Yaralanma 5 havalandirma sistemi saglanir. Mevcut

iklimlendirme cihazlarinin periyodik kontrolleri
yapilir.

E3

Calisma ortamu sicakliginin ¢ok soguk ya da ¢ok sicak olmasi
engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik vermeyecek
diizeyde tutuluyor mu?

Calisma Ortaminin
Sicakliginin Calisma
Yontemine Uygun
Olmamasi

Is kazas, Is
Giicii Kayb1

4 | 12 | Calisma ortamu i¢in termal konfor sartlari saglanir.
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Calisanlarin Giiriiltii ile Tlgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmeligine gore insanlardan, makine veya donanimlardan

Periyodik kontroller yaptirilir. Giiriiltii

ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin amaci diginda
kullanilmas1 engellenmis mi?

E4 kaynaklanabilecek veya dig ortam kaynakli giiriiltiiniin rahatsiz edici Giriiltiilii Isltﬁzslf:g by, 10 yonetmeliginde belirtilen sinir degerlerin
a diizeyde olmasi engelleniyor ve Giiriiltii maruziyet 6lgiimleri Hastali31 iizerine ¢ikilmamasi igin gerekli onlemler
vt periyodik olarak yapilip limit degerlerinin sonucuna gore & aldirilir.
5 yonetmelikteki limit degerlerinin iistiinde ise onlemler almiyor mu?
|
V4
5 § Calisanlarin Titresim ile lgili Risklerden Korunmalarina Dair
E Yonetmeligine gore, makine veya donanimlardan kaynaklanabilecek Ilgili mevzuattaki maruziyet dl¢iimleri
) titresimin rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor ve titresimden . Meslek periyodik olarak yapilip maruziyet 6l¢tiim
= E5 . - . K . . Titresim 8 10 v . N e R
17} kaynaklanan maruziyet 6l¢timleri periyodik olarak yapilip maruziyet hastalig1 degerleri limit degerlerinin iistiinde ise
= Olciim degerleri limit degerlerinin Gistiinde ise yonetmelikte belirtilen yonetmelikte belirtilen 6nlemler alinir.
N 6nlemler alintyor mu?
E6 Duvarlarda, zeminde ya da tavanda daha dnceden meydana gelmis Rutubet Hastalik Laboratuvarlar zemin veya bodrum
olan rutubetten kaynakli renk bozulmasi bulunmuyor mu? katlarindan daha st katlara ¢ikarilmalidir.
6- YANGIN- PATLAMA- ACIiL DURUMLAR (F)
o Laboratuvatda, agll durum plani hazirlanmis ve labprat_uvgr icin ) Oliim, Laboratuvarlar icin acil durum plan
~ | F1 | muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli kimyasal Acil Durum Yaralanma hazirlanir. Calisanlar bilgilendirilir
% madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.) belirlenmis mi? ’ § & ’
—
2
I~ Laboratuvarin tehlike smifi goz 6niinde bulundurularak,yeterli sayida v Yeterli sayida ve uygun tipte yangin
5 . T ol aralanma, IR o
2 F2 | ve uygun tipte yangin sondiiriicii mevcut ve son kullanma tarihleri, Yangin Oliim sondiiriicii mevcut bulundurulur. Periyodik
B basinglar1 kontrol ediliyor mu? kontrolleri diizenli olarak yaptirilir.
o
Q
6 <F Yangin sondiirme ekipmanlarmin ve ilkyardim malzemelerinin : Acil durum planlart hazirlanir ve bu
< | F3 - . N . Acil Durum Yaralanma planlarda tahliye kagis yollarmin yerleri
s bulundugu yerler ile kagis yollarini gésteren tahliye plan1 mevcut mu? . L
Z uygun isaretlemelerle belirtilir.
|<TZ E4 Tahliye plan1 {gum calisanlarca kolay goriilebilir ve ulasilabilir bir Ulagim Giigliigi varalanma Tfthllye pleil_n yapilir ve tim caliganlarin
a yerde asilt m1? gorebilecegi yere asilir.
o Acil ¢ikis yollart ve kapilar1 Giivenlik ve Saglik Isaretleri Il(lgﬂlll };??eit;nehrgiﬁczreraill llilkls yollari ve
zZ Yonetmeligine uygun isaretlenmis, ulasimi engelleyecek faktorler R aptart ioin gereic saretieme
< | F5 Ulasim Giigligi Yaralanma yapilir,ulasimi engelleyecek faktorler
>

ortadan kaldirilir ve yangin merdivenlerinin
amac1 disinda kullanilmamast saglanir.
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o
YANGIN- PATLAMA- ACIL DURUMLAR (F)

Ilkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun donanima sahip

Calisanlara ilk yardim gerektirecek durumlar

rs | Ve gerekli egl_tlmlerl almis yeterli sayida gahs_aun_ bulunmakta ve Cahsanlfirl_nu Bllgl Oliim icin gerekli egitimler verilir ve

calisanlar, acil durumlarda ne yapmasi gerektigi konusunda Eksikligi .

o . sertifikalandirilir.
bilgilendirilmis mi?
Yeri isaretlenmis ilkyardim dolabi i¢erisindeki malzemeler uygun Acil I?L_Jrumlarda - Ilkyard'lr.n' dolabr kol'ay. lﬂaillablh.r bir yere
- . . e Gerekli Ik Yardim Oliim, yerlestirilir ve yeterli igerige sahip olmast
F7 | nitelik ve sayida olup tiim ¢alisanlarin ulasabilecekleri bir yerde - - S
Malzemelerine Yaralanma saglanir. Eksiklikler laboratuvar sorumlusu
bulunmakta m1? S
Ulagsamamak tarafindan takip edilir.

Fs Acil Eiuruma neden olan olaya iligkin 1let£§1.r.n? gegilecek (yangin, gaz Acil Durum Yaralanma ACIIHderL{mIarda aranacak telefonlar belirlenir

kagag1, deprem vb.) telefon numaralart goriiniir yer(ler)e asilmig m1? ve goriliniir yere asilir.
9 Acil dururvn uyari sisteminin (sesli ve 151kl1 uyar) ¢alisir durumda Acil Durum varalanma U}iarl sistemlerinin periyodik olarak kontrolii

olmasi saglaniyor mu? saglanir.

Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi bulunmakta Yaralanma, 86z konusu sistemlerin calisip cahigmadigy
F10 e & ) Yag ? Yangin PO kontrol edilir ve periyodik olarak kontrolii

periyodik kontrolleri yapilmakta ve ¢aligir durumda mi1? Olim saglanir

Ategkayt}figl 11.e yapilan isler ayr bir bolimde sa(iece isi yapmakla . Calisma ortaminda ates kaynag:
F11 | yetkili, egitimli calisanlar tarafindan yapilmasi saglamak i¢in gerekli _ _

. P kullanilmamaktadr.
tedbirler yonetim tarafindan alinmig m1?
Kimyasal igerikleri nedeniyle alevlenebilir iiriinler; 1s1, 151k ve diger Kimyasallarin depolama plan1 hazirlanir,
P . Parlama, N oo e
F12 | malzemelerden uzakta ve giivenlik bilgi formuna/ talimatlara uygun Yanlig Kullanim diizenlenmesi talimat1 verilir, ¢aliganlar
: - Patlama S

sekilde muhafaza ediliyor mu? bilgilendirilir.

Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve ¢alisildig: cihazlarda

herhangi bir tehlike aninda gaz1 kesecek olan ana kapama vanasi ile T N
F13 | elektrik akimin1 kesecek ana devre kesici ve ana elektrik panosu, gaz Calisma ortaminda gaz silindiri faktSrlerinden

silindirlerinin bulundugu ve kullanildig1 ortamlar diginda kolayca
ulagilabilecek bir yerde bulunmakta mi?

kaynakl1 bir tehlike s6z konusu degildir.
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7- ATIK YONETIMI (G)

Atik kaplari; evsel atiklar, kimyasal atiklar, tibbi/biyolojik
atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis ve etiketlenmesi, Patlama, Meslek flgli mevzuata gére atiklar ayrigtirilir ve
Gl = Y . Atik <
saklanmasi, taginmasi gibi durumlar igin ilgili mevzuatda Hastalig1 uzaklastirilir.
belirtilen kosullarda muhafaza edilerek uzaklastiriliyor mu?
G2 L.abf)ratu.ve.lr ;)‘ersogell, atik yonetimi prosediirleri konusunda Cahsanljarlpv].Bllgl Meslek Hastalig: L?Abpratuv.alj personeline gerekli bilgi ve
) bilgilendirilmis mi? Eksikligi egitim verilir.
E Atik kaplar segilirken, i¢indeki atiklarla reaksiyon vermeyecek
= ya da erime gostermeyecek kaplarin segilmesi saglaniyor ve tim - - Tiim atiklar 6zelliklerine gore sizdirmaz,
7 E G3 atiklar sizdirmaz, delinmez kapali kaplarda muhafaza ediliyor Sagilma, Dokiilme Meslek Hastalif delinmez kapali kaplarda muhafaza edilir.
© mu?
>~
I~ Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun kap ve <
- L Meslek Hastaligi, PR .
= G4 | ortamlarda gegici olarak depolanmakta ve hemen bertaraf Atik Madde Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
<« - . . Parlama, Patlama
firmalarina teslim edilmekte mi?
Ozel tasima ve imha prosediirii gerektiren ¢opler, ayri ayr1 ve )
G5 | farkli renklerdeki atik posetlerinde saklaniyor ve uzaklastiriliyor Atik Madde Meslek Hastalig Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
mu?
Kontamine atiklarin atilmadan 6nce otoklavda sterilize edilmesi Bu birimde otoklav cihazi
G6 - _ -
veya yakilmasi saglantyor mu? kullanilmamaktadir.
8- DEPOLAMA (H)
H1 Depolama alani ayr bir yerde, depo girisinde tiiplerin basing Bu birimde gaz silindiri
kay1t formu mevcut ve depo siirekli kontrol ediliyor mu? - - kullanilmamaktadir.
Yetkili personel diginda giris - ¢ikislar
H2 Depolama alanlarina gérevli personel disinda giris- gikis Yetkisiz Personel Girisi | Yaralanma, Oliim 'flzngell.er}lr. B11mglendlrme a'fima
. engelleniyor mu? Yetkisiz Personel Giremez" levhasi
8 L konulur.
< Dolaplarn. Raflarm ve Dolaplar, raflar sabitlenir ve yiiksek
= Tiim dolaplar duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, uygun parin, — yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsinin
< H3 - . . L. Nesnelerin Caliganlarin | Yaralanma, Olim - . .
_| baglant1 elemanlariyla devrilmeleri engellenmis mi? . . . diismeleri engellenir. Calisanlar uyari
o) Ustiine Devrilmesi . AR A
a isaretleri ile bilgilendirilir.
w Kimyasal maddeler goz seviyesinin {izerindeki raflara . . S
a . g y ) . .
H4 | yerlestirilmemekte ve asindirici kimyasallar daha algak raflarda Hatali Istifleme Yaralanma K}myasal maddelerin ozelliklerine gore
diizenlemeler yapilir.
tutulmakta mi?
Ekipmanlar, agir olanlar alt raflarda, hafifler iist raflarda yer . Diisme, Ekipmanin Ekipmanlar 6zelliklerine gore uygun yere
H5 AR L. Hatali Istifleme . . -
alacak sekilde istiflenmis mi? Zarar Gormesi yerlestirilir.
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[e¢]
DEPOLAMA (H)

Cam malzemeler ¢arpilmayacak ve devrilmeyecek sekilde muhafaza

Cam malzeler ve yiiksek yerlere

H6 | ediliyor ve yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diismelerini Hatali Yerlestirme Yaralanma 12 | yerlestirilmis nesneler i¢in gerekli glivenlik
engelleyecek sekilde emniyete alinmig ya da sabitlenmis mi? onlemlerinin alinmasi saglanir.
Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin 6zelliklerine gére alinmu: Ekipmanin
P P ey reierine g 5 i Zarar Kimyasallar 6zelliklerine uygun raflara
H7 | malzemeler raflara tiirlerine uygun olarak yerlestirilmis ve depoda bu Hatali Istifleme - . 12 L
. . S Gormesi, yerlestirilir ve. GBF formlari bulundurulur.
kimyasallarin giivenlik bilgi formlar1 bulundurulmus mu?
Yaralanma
H8 Buzdolaplarinin ve depolama raflarinin iizerinde, bulunan kimyasallarin GBF Eksiklisi Patlama, Depolama raflari iizerine gerekli bilgi
listeleri ve tehlikeleri yazilmig m1? & Parlama listeleri asilir.
- . . - . Uyari Levha Kapilara goriiniir sekilde tehlike isaret
9
H9 | Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri bulunuyor mu? Eksikligi Yaralanma levhalart asilir.
H10 Depolama raflari, direk giines 1s18indan ve agik alev kaynagindan uzak Giines Is181, Agik Patlama, Depolama raflar ile ilgili gerekli
tutuluyor mu? Alev Parlama diizenlemeler yapilir.
H11 Gereksiz, kullanilmayan ve son kullanma tarihi gegmis kimyasallar Yanhs Kullanma Meslek Kimyasallarin son kullanma tarihleri kontrol
laboratuvarlardan ve depolama alanlarindan kaldirilmasi saglantyor mu? $ Hastalig1 edilir, gerekli 6nlemler alinir.
Yanict malzemeler atesleme kaynagindan uzakta depolaniyor ve Atesleme Kaynagi Yaralanma, Yanict malzemelerin malzeme giivenlik
H12 s ynag P Y s ynagh, Patlama, bilgi formlarinda yer alan uygun depolama
kullaniliyor mu? Yangin e <
Oliim kosullarinda depolanmalari saglanir.
Cam vi lastik kaplarda agik raflarda saklanan yanici malzemelerin izin Yaralanma,
H3 | -2 veya plastik kapiarda acik raliarda sakanan yanict maizemete Denetim Eksikligi Patlama, flgli mevzuata gore kontrol yapilir.
verilen limit miktarda olmasi saglantyor mu? Oliim
. e e . Yaralanma, . ..
H14 Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama alanlarinda kivilcim Alevlenebilir Patlama Depolama alanlarinda kimyasal madde igin
olusturacak kaynaklar bulunmamasi saglaniyor mu? Malzeme Oliim ’ gerekli diizenlemer yapilir.
Gaz silindirleri kullanilmadiklar1 ve tasinmadiklari zaman dolu ve bos gaz
H15 | silindirleri ayr1 ayr1 6zel bir alanda standardina uygun olarak depolantyor Bu birimde gaz silindiri kullanilmamaktadir.

mu?
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9- ELEKTRIK (i)

Agikta kablo bulunmamasi ve prizlerin saglamligi

Agikta kablo bulunmamakta ve prizler saglam

n diizenli olarak kontrol ediliyor mu? Elektrik Carpmasi Yaralanma, Olim 5|5 ya?lda olmakla birlikte gerekli kontroller
S saglanmaktadir.
- e
= i2 Elektrildfghzlann yaplgy yanici ve g™ Yangin Yaralanma, Oliim 5| 5 | Gerekli onlemler alinmigtir.
9 = malzemeler bulundurulmamasi saglaniyor mu?
5 Caliganlarin erigebilecegi yerlerde bulunan tevzi
d tablolar1, panolart ile kontrol tertibati ve benzeri tesisat, ileili mevzuat 1 verekli énlemler
i3 | kilitli dolap veya hiicre i¢ine konulmus ve bunlarm Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 5(5 & cvzuata uygun gerexi onlemie
. . . alinmistir.
tabani, elektrik akimi ge¢irmeyen malzeme ile
kaplanmis nmu1?
10- ERGONOMI (J)
Depo da dahil tiim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis,
jp | @sirtuzanma gereksml.mlerl ortadan ka'lc'ilrllmls ve tlim Yanhs istifleme Meslek Hastaligt 5 Gerekli alanlarda ergonomik diizenlemeler
- esya veya malzemelerin kolay ulagilabilir olmasi yapilir.
<) saglanmig m1?
B
Laboratuvarlarda kullanilan sandalyeler ergonomik . Kas Iskelet .
o) 1 y g
10 % J2 mi? Ergonomik Malzeme Rahatsizliklart 4 | 4 | Ergonomik tabure mevcuttur.
(r_.-z Yiiklerin elle taginmasindan dogabilecek kas iskelet
= sistemi rahatsizliklari ile yiikleri dogru ve giivenli : C e e
J3 | kaldirma konusunda galisanlar bilgilendiriliyor ve Uygunsuz Tasima Kas Iskelet 4112 Galsanlara gerekli .egltl?n'ler verilir ve uygun
- o .. . o Rahatsizliklar tagima araglari temin edilir.
yiiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun
tagima araglar1 saglantyor mu?
11- KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) (K)
Laboratuvardaki tiim riskler goz 6niinde
S| KL bulundurularak, CE isaretine s.a'hlp ve Tl'll‘k(,)e kullanim Yanlis Kullanim varalanma 4l 12 Star?dartl_a'ra gore uygun koruyucu donanimlar
oYX kilavuzu bulunan uygun gesitlilikte ve miktarda temin edilir.
E 5 koruyucu donanimlar temin edilmis mi?
=X S .
g X Gerekli kisisel koruyucu"d'(')namm kullanilmast igin § Kisisel koruyucu donanim kullantimast igin
11 2 s uyarilar bulunuyor ve biitiin ¢alisanlar ¢caligma o o peas Meslek Hastaligi, . .
= K2 . KKD ve Bilgi Eksikligi 4 uyart isaretleri hazirlanir ve ¢aliganlar
- > esnasinda uygun kisisel koruyucu donanimlarini Yaralanma bilai e
= ilgilendirilir.
n kullantyorlar m1?
=z —
20 Tek kullanimlik olmayan koruyucular periyodik olarak L .
K3 | kontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle Yanlis Kullanim Yaralanma 4 Koruyucularin periyodik kontrolleri yaptirthr ve

degistiriliyor mu?

ozelligini kaybeden koruyucular degistirilir.
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12- PSIKOSOSYAL ETKENLER (L)
0~
=2
28
12 8 EI L1 Calisanlar; )_/e_tkl, sort;mluluk ve ¢alisma hedeflerini Ca11§an1jc1r1¥1_ Bllgl Stres, Yaralanama 4112 Cal_ls_anlara laboratuvarla ilgili bilgi ve egitim
o net olarak biliyor mu? Eksikligi verilir.
EX
»n
A W
13- KAZALAR VE HASTALIKLAR (M)
s i
< s kazalar1 ve meslek hastaliklar1 vakalar1 Sosyal Bl s . P , .
E(: M1 Giivenlik Kurumuna rapor ediliyor mu? Eksik Bilgilendirme Maddi Kayip 4 | 12 | Takibi saglanir, SGK'ya rapor edilir.
<
5 Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit
|<£ M2 gltlr}a aliniyor, tehlike .kaynaklarl tespit efil}erek ‘ Kontrol Eksiklii Maddi Kayip, 4 LaboratU\{.arda _meydana gelen kazalar ile ilgili
1% ileride benzer kazalar ile karsilasmamak igin gerekli Yaralanma kayitlar diizenli tutulur.
13 % onlemler aliniyor mu?
S
x Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal
< veya fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiiniilen Aralikli Kontrollerin - Kurumda igyeri hekimi bulundurulur ve gerekli
= M3 Meslek Hastaligt 5
< calisanlar, isyeri hekimi tarafindan derhal kontrol Yapilmamasi aralikli ve periyodik muayeneler yaptirilir.
E ediliyor mu?
X
14- EGITIiM VE BILGILENDIiRME (N)
() N1 T;izlg;l.l $221§§Ia ie;fsl;:ilﬁ :l rvlzklgefl?léflikn;g rn Calisanlarin Egitim Hastalik 4 Calisanlara is hijyeni bilgisi verilir ve
= g ]y g §ve g Eksikligi sertifikalandirlir.
5 alinmig m1?
14 5 é
; = Calisanlar is saglig1 ve giivenligi konusunda egitim Yaralanma. Oliim Calisanlara is bagi egitimi verilir,
2.2 N2 | almislar m1 ve egitim-bilgilendirme belgeleri kay1t Is Bas1 Egitim Eksikligi > L 5 sertifikalandirilir ve belgeler kayit altinda
=0 Meslek Hastaligi
o2 altina alinarak saklaniyor mu? saklanir.
o
= M
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Tablo 9. Tibbi Laboratuvar Risk Degerlendirmesi

TIBBi LABORATUVARI RiSK DEGERLENDIRMESI

o
=
3 TEHLIKE KAYNAKLARI/ TEHLIiKELER RiSK 5x5 RiSK Diizeltici ve Onleyici Faaliyetler 5X5 RiSK
.|
S
T A i 3 T - || -
=z = = E = = | 5| § =| 8|8
2 g g & = 12|22 : MEAE
g = = = 2l&| S Alman Onlemler =l IS
= & e g glg|g =2
: £ |52 S
= = =
= m m
1- GENEL & ISYERi DUZENI VE HIJYEN (A)
o Laboratuvarda tekniker gorevlendirilir
Kimyasallarin Oliim, temizlik, diizen ve hijyen agisindan gerekli
Laboratuvarin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve ¢alisma Yaralanma, S . A,
Al ortaminda. hitven acismdan serekli sartlar saglaniyor mu? Solunmasi, Metal Meslek 41 4 egitim verilir. Gorevli tekniker temizlik, diizen | 1 | 4 | 4
> jyen ag g § glanty! : Tozlara Maruziyet, - i¢in mevcut olan kontrol listesinin diizenli
Hastaligi o
olarak takibini saglar.
Laboratuvarin zemin temizligi yapilan alanda kaymay: Oliim Zr?{nrl: frinliillglryiﬂllirlll arI:In (ia ﬁiﬁnayi mizlik
~ | A2 | dnlemek igin gerekli onlemler aliniyor ve " Dikkat Kaygan Kaygan Zemin um, 4 | 4 OnICMEK 161N gErexii on emier a vete 11414
< - Yaralanma yapilan alana " Dikkat Kaygan Zemin " levhasi
N Zemin " levhasi konuluyor mu? P,
Z konulur. Calisanlar bilgilendirilir.
=
! - Dolaplarin, Raflarm
E Tiim dolaplar, raflar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis ve VeFNesn’eIerin Oliim Sabit olmayan dolaplar, raflar sabitlenir ve
= A3 | yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diismelerini Cahsanlarin Ustiine Yaralan;’na 2 | 5 | 10 | yiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin 1|15]5
> engelleyecek sekilde emniyete alinmis mi? ?3 - - hepsinin diigmeleri engellenir.
5 evrilmesi
S
i) .. L . - Tahris, Laboratuvara g6z dusu konulur ve kullanimi
= Ad Laboratuvardqa g6z dusu bulunuyor ve periyodik bakimlari Kimyasalla Goziin Kizarmave | 4 | 5 hakkinda egitim verilir. Ayrica periyodik 1155
— yapiliyor mu? Temasi .
& Gorme Kayb1 bakimi yapilir.
=
% Sigara Igmeyenlerin
; ) 18 Sigcaragan ! Yangn Laboratuvara sigara ile girmek yasaklanir ve
3 A5 Isyeri igerisindeki ¢aligma alanlarinda sigara igilmesi Etkilenmesi ve Yaralanm’a 415 "Sigara Igmek Yasaktir" levhasi konulur. 11515
= yasaklanmis ve ¢aliganlar bu konuda bilgilendirilmis mi? Kimvasallarla Maddi Ka 1’ Ayrica konu hakkinda bilin¢lendirme egitimi
E yasal yIp diizenlenir.
3 Etkilesim
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kullaniliyor mu?

Laboratuvarlara gorevli personel diginda giris-gikis Yetkisiz Kigilerin Oliim, Laboratuvardg N sorumlu personel belirlenir ve
. " iy . " . Yaralanma, laboratuvar giris kapis1 anahtar1 yalnizca bu
A6 | engellenmis ve "Yetkisiz Personel Giremez" levhasi Kimyasallari T, 1Ay
. Malzeme personele verilir. Bilin¢lendirme adina "Yetkisiz
bulunmaktamidir? Bilingsizce Kullanimi Kaybi Personel Giremez" levhast konulur
Laboratuvarda makine ve teghizatlar igin yerlesim plani . ) Laboratuvar yerlesim planini yapilirak giris kapisi
A7 mevcut olup laboratuvar girisinde, "Yerlesim Plan1" ve Yanls Kullanim, Is Oliim, tizerine asilir ve giivenlik talimati kurallarida
laboratuvar iginde "Laboratuvar Giivenlik Kurallar1" Kazalari Yaralanma belirlenerek laboratuvar iginde kapiya yakin yere
talimatlar1 bulunmakta midir? asilarak etkin ve giivenli ¢aligma kolaylig1 saglanir.
2-MAKINELER, EL ALETLERi VE YARDIMCI APARATLAR (B)
Makinelerin iizerine cihaz kimlik kart: astlir ve
B1 Biitiin makinelerde cihaz kimlik kartlar1 ve gerekli uyart Makinelerin Yanlis z,iri:?;ar;r:z’ gerekli uyart isaretleri yapistirilarak makineler
@ igaretleri bulunuyor mu? Kullanimi Zaraf Gormesi hakkinda gerekli bilgi saglanir. Zaman ve iggiicii
o kaybini onlenir.
& - - — - - =
5 Makinelerin uygun makine koruyuculart var ve i} ) N Makinelerin ne(}en old}lgu tehlikeleri kaynaginda
gu yu
= . L Giivenlik Tedbiri - yok etmek ve bdylece is kazalarinin olugmasini
é Calisanlarin makine koruyucularint aginca makineyi - Agir % ; T
B2 d o N Almadan Makineyi 6nlemek amaciyla makine koruyucularinin eksikligi
urduran sensorleri devre dig1 birakmalarini 6nlemek Yaralanma S L .. .
g amactyla gerekli kontrol yaptlyor mu? Calistirma giderilir. Periyodik kontrol yapilarak giivenli
< ’ kullanim saglanir.
—
2 | o | Mokt kel caslnir | st | Yorma |3 4|22 ki kniphe e gl nenler
=] ? .
= B4 lr{lalﬁtglmn talimatlari dpgmltusunda tim makinelerin Giivensiz kullanim Yaralanma 12 Makinelerin giinliik periyodik kontrolii ve bakimi
> giinliik bakimlari ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu? yapilir.
=
2| >
2 Tiim makinelerin kullanma talimatlar1 bulunmakta ve hata Makinelerin 6n kismina bilgi karti asilarak makineler
Lo . . Zaman kaybi, S i S .. . .
= tespit edilen makinelerin kullanilmamasi ve bu konuda hakkinda gerekli 6n bilgi saglanir. Tiim makinelerin
| B5 . L . . Yanhs Kullanim Yaralanma, 12 . . .
= etiketlenmesi saglanmaktamidir? (Arizali -Kirmizi, Stipheli Techizat Kavbi kullanma talimatlari makineye yakin bir yerde
; - Sar1, Calisir - Yesil.) ¢ y bulundurulur. Zaman ve isgiicii kayb1 onlenir.
ﬁ Gaz ile galisan laboratuvar cihazlar giivenilir mi, malzeme - . . -
. . C. 2. Patlama, Oliim, Gaz ile ¢calisamada gerekli teknik 6nlemler alinir ve
~ B6 | sizdirmasi gézlenmemesi igin gerekli dnlemler alintyor Gaz Sizintist T i
= mu? Yaralanma ¢alisanlar bilgilendirilir.
= 7
=
Zz - - . —
g B7 Ceker ocaklarin filitreleri temizleniyor ve periyodik ~ ~ _ | Bu birimde geker ocak kullaniimamaktadr.
= bakimlar1 yapiltyor mu?
= Civali termometreler yerine civasiz termometreler ..
B8 Bu birimde termometre kullanilmamaktadir.
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3- KIMYASAL ETKENLER ( C)
Isveren, kimyasal riskler konusunda bilgi sahibi ve Kimyasal riskler konusunda ¢aliganlar GBF'ye gore
. L L e M GBF de Bulunan - AR
calisanlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis ve tiim o Oliim, bilgilendirilir. Kimyasallarin mevzuata uygun
C1 . . . Bilgilerin Ortamda Lo N . 4
personelin ulagimina agik sekilde kimyasallarin mevzuata Bulunmamast Yaralanma giivenlik bilgi formlar1 (GBF) tiim personelin
uygun giivenlik bilgi formlarin1 (GBF)bulunduruyor mu? ulagimina agik sekilde bulundurulur.
Dékiilm Kimyasallarin satin alinmasi veya kullanimi i¢in
Tehlikeli kimyasallar yerine daha az tehlikeli olanlarin o ne ikame yontemi tercih edilir yani tehlikeli kimyasallar
Cc2 < Yanlig Kullanim Sonucu Cok . o 8
kullanilmasi veya satin alinmasi saglantyor mu? Zararl Btki yerine daha az tehlikeli olanlarin kullanilmasi veya
satin alinmasi saglanir.
Calisanlar, laboratuvar kosgllarma uygun kullanma . Kullanma talimat1 bulunmayan tehlikeli kimyasallar
kilavuzu veya kullanma talimat: bulunmayan tehlikeli . ..
. L Yanlis Kullanim, Tahris Etme, icin laboratuvar kosullarina uygun kullanma kilavuzu
C3 | kimyasallar1 kullanmamalari konusunda ve bir kimyasalin .. - . . 4
.l . . Yanlis Miidahale Zehirleme bulundurulur. Kimyasallar ile ¢alisanlarin
dokiilmesi-yayilmasi durumunda tiim ¢aliganlar ne bileilendirilmesi saslanir
g yapilmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmis mi? & & ’
5 Kimyasallarin uzaklastirilmast ile ilgili mevzuata uygun
g ca 6zel prosediir uygulaniyor ve oksit bileseni igeren Yanhs Kullanim Dokiilme, Kimyasallarin uzaklastirilmast ile ilgili mevzuatta yer 4
§ kimyasallardan raf 6mrii bitenler kurallara gore bertaraf s Sagilma alan 6zel prosediire uygun sekilde bertarafi saglanir.
3| E ediliyor mu?
=
i Yangmn Baglangig
< . T . Odasinin Iginde .
2 C5 Laboratuvarda uygun §ek11de yerlestirilmis ve yeterli Yayilmaya Erken Oliim, Ortamda yeterli sayida gaz dedektorii bulunmaktadir. 4
> sayida gaz dedektorleri bulunuyor mu? Miidahale Yaralanma
é Edilememesi
c6 Kl{nyasal ile calisildiginda ¢eker ocak kullanilmasi ~ ~ Bu birimde eker ocak kullaniimamaktadir. ~
saglantyor mu?
c7 Kimyasal tozlarla ¢aligmalarda vakumlu toz emicili ¢aligma Bu birimde vakumlu toz emicili ¢alisma masasi
masasi kullanimi saglaniyormu ? - - kullanilmamaktadir. -
. . g . - Tlgili mevzuattaki maruziyet sir degerine gore
lgili mevzuatta n}an_myet s de%en beprler}m@ olan Kimyasala Maruz O.lum’ belirlenmis olan maddelerin bu degerin altinda
C8 | maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak Zehirlenme, - A o 1 e - 10
. . wq e .. . Kalma oldugu periyodik olarak igyeri ortam 6l¢iimleri ile
igyeri ortam Ol¢itimleri ile kontrol ediliyor mu? Yaralanma i . . -
kontrol edilir ve giivenli kullanim saglanir.
Calisanlarin, kimyasal maddeler ile ¢aligma sirasinda cilt, Koruvucu Olmaksizin Oliim
206z, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun nitelikte ruyu N Caliganlara KKD'lerin nasil kullanildig1 hakkinda
C9 . - Kimyasallara Maruz Zehirlenme, o I AR 4
kisisel koruyucu donanimlart (eldiven, maske vb.) egitim verilir, KKD kullunimini ve takibi saglanir.
< Kalma Yaralanma
kullanmasi saglantyor mu?
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4- BiYOLOJIiK ETKENLER (D)

Caligma siiregleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik etkenlerin

Biyolojik Etkenlere

Oliim, Bulasic1

Calisma siiregleri ve teknik kontrol onlemleri,
biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini

iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri diizenli araliklarla
yaptiriltyor mu?

Havalandirma

yetersiz oldugundan, sistemin kapasitesi artirilir.
Mevcut iklimlendirme cihazlarinin periyodik
kontrolleri yapilir.

D1 | ortama yayllmaf . 0nleyec§k veya ortamde.l enaz ditzaiEe Maruz Kalma Hastalik onleyecek veya ortamda en az diizeyde
bulunmasin saglayacak sekilde diizenlenmis mi? - . - L
bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenmistir.
Tibbi ve biyolojik atiklarin laboratuvar
Tibbi ve biyolojik atiklarin gerektiginde uygun islemlerden kosullarina uygun toplanmasi, depolanmasi ve
a gecirildikten sonra (;allsanlag taraﬁndan giivenli bir blglm(.i.e ) Yanlis Kullanim, Oliim, Bulasict uzaklastirilmast, %uyenh ve oz"el kaplarin
gz | D2 | toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmasi, giivenli ve . kullanilmasi da dahil uygun yontemlerle
= s7el kanl Kullaml da dahil Sntemler] ) Yanlis Miidahale Hastalik 1 . Kli dokii | hazrl
= 6zel kaplarm kullanilmasi da dahil uygun yontemlerle yapiliyor yapilmasi igin gerekli dokiimanlarin hazirlanmasi
z mu? ve ¢aliganlara bu konuda egitim verilmesi
5 saglanir.

41 8 Calisanlarin, blyolopk"maddeler ile ?a11$ma suagmd"d 011t,' £0z, Koruyucu Olmaksizin Bulasict § §
) solunum vb. temasin1 dnleyecek sekilde uygun nitelikte kisisel . - KKD kulluniminit saglanmali nasil kullanildigi
= (D3 koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) kullanmasi saglantyor Biyolojik Maddelere Hastalik, hakkinda bilgi verip takip edilmeli
'3 mu7yu ? ’ glanty Maruz Kalma Yaralanma £ p takip '
= ?

S | pa A!man dok.u, organ ornekleri ayr1 sizdirmaz posetlere konulmasi Yanhs Kullanim Bulasict Allqan orqekler igin yede.k @zdlrﬁ}gz posetler
= icin gerekli diizenlemeler yapiliyor mu? Hastalik temin edilir. Calisanlar bilgilendirilir.
D5 Tiim laboratuvar personeli doku/kan 6rnegi/viicut sivilar ile Yanhs Kullanim Bulasici Caliganlara bilgilendirme egitimi verilir ve
calisma konusunda yeterli egitime sahip mi? $ Hastalik sertifikalandirlir.
Laboratuvarda olasi bir bulasici hastalik vakasi
Olast bir bulagic hastalik vakasi yasanmasi durumunda . Oliim, Bulasict yasanmasi1 durumuda 6nceden gerekli onlemler
D6 Yanlig Miidahale . N -
uygulanacak program mevcut mu? Hastalik alinir ve miidahale programi diizenlenir. Tim
caliganlara, bu proram hakkinda egitim verilir.

5- FiZIKSEL ETKENLER (E)

Aydinlatma, Goz
@ Pencere alani yeterince bilyiik ve dogal aydinlatma ile biitin yerler Kamagmast Yaralanma Laboratuvarda pencere mevcut degildir. Bu
~ | El iyi bir sekilde aydnlatiliyormu? Pencerelerden kaynaklanan goz Nedeniyle Yapilan Is Oliim ' nedenle ilgili mevzuta gore uygun bir sekilde
E kamastirici pariltilardan kaynaklanan riskler 6nlenmis mi? Sirasinda Yangin dogal ve yapay aydinlatilma saglanir.
Z. Cikmasi

5 E Calisma ortaminda dogal havalandirma
: Caligma ortami havasini daima temiz tutacak diizeyde dogal bulunmamaktadir. Bu durumdan 6tiirii ortam igin
| havalandirma veya daima ¢alisir durumda cebri havalandirma Vetersiz uygun dogal havalandirma sistemi saglanir.

(ZJ E2 | sistemi var ve tiim alanlar diizenli olarak havalandirilip mevcut Yaralanma Ortamda bulunan cebri havalandirma sistemi
=
N
o
=
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- - Calisma Ortaminin
Calisma vortaml stcak TSI soguk ya gl sicak oln.l.am Sicakliginin Caligma Is kazasi, Is Calisma ortamu igin termal konfor sartlar
E3 | engelleniyor ve sicaklik ve nem, rahatsizlik vermeyecek diizeyde . . - 12 -
tutuluyor mu? Yongzlmlne Uygun Giicii Kayb1 saglanir.
mamast
- Caliganlarin Giiriiltii ile flgili Risklerden Korunmalarina Dair
=2 Yonetmeligine gore insanlardan, makine veya donanimlardan isitme Kaybi Periyodik kontroller yaptirilir. Giiriiltii
I~ kaynaklanabilecek veya dig ortam kaynakli giiriiltiiniin rahatsiz edici e sttme Haybl, yonetmeliginde belirtilen sinir degerlerin
= |E4] . - g - . Giirltiila Meslek 10 (2 - .. Lt
= diizeyde olmasi engelleniyor ve Giiriiltii maruziyet dlgtimleri Hastalis1 tizerine ¢ikilmamas igin gerekli onlemler
5 5 periyodik olarak yapilip limit degerlerinin sonucuna gore & aldirtlir.
M yonetmelikteki limit degerlerinin iistiinde ise onlemler alintyor mu?
=
=
g Calisanlarin Titresim ile Tlgili Risklerden Korunmalarina Dair
M Yonetmeligine gore, makine veya donanimlardan kaynaklanabilecek Ilgili mevzuattaki maruziyet 6l¢iimleri
R E5 titresimin rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor ve titresimden Titresim Meslek 10 periyodik olarak yapilip maruziyet dlgiim
= kaynaklanan maruziyet 6l¢timleri periyodik olarak yapilip maruziyet ¢ hastalig1 degerleri limit degerlerinin Uistiinde ise
Olciim degerleri limit degerlerinin Gistiinde ise yonetmelikte yonetmelikte belirtilen 6nlemler alinir.
belirtilen 6nlemler alintyor mu?
E6 Duvarlarda, zeminde ya da tavanda daha nceden meydana gelmis Rutubet Hastalik Laboratuvarlar zemin veya bodrum
olan rutubetten kaynakli renk bozulmasi bulunmuyor mu? katlarindan daha {ist katlara ¢ikarilmalidir.
6- YANGIN- PATLAMA- ACIiL DURUMLAR (F)
Laboratuvarda, acil durum plani hazirlanmis ve laboratuvar igin Oliim Laboratuvarlar icin acil durum plant
= F1 | muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli kimyasal Acil Durum Yaralan;‘na hazirlanir. Cal gnlar bileilen difilir
% madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.) belirlenmis mi? ' $ & ’
<
6 <§( 14 Laboratuvarin tehlike sinifi géz 6niinde bulundurularak,yeterli Yaralanma Yeterli sayida ve uygun tipte yangin
_| 5 F2 | sayida ve uygun tipte yangin soéndiiriicli mevcut ve son kullanma Yangin Oliim ' sondiiriicli mevcut bulundurulur. Periyodik
E % tarihleri, basinglari kontrol ediliyor mu? 4 kontrolleri diizenli olarak yaptirilir.
; % Yangin sondiirme ekipmanlarimnin ve ilkyardim malzemelerinin Acil durum planlart hazirlanir ve bu
5 A | F3 | bulundugu yerler ile kag1s yollarini gésteren tahliye plan1 mevcut Acil Durum Yaralanma planlarda tahliye kag1s yollarinin yerleri
> mu? uygun isaretlemelerle belirtilir.
<
E4 Tahliye plani tiim ¢aliganlarca kolay goriilebilir ve ulasilabilir bir Ulagim Giigliigii varalanma T?hh}fe plain yapilir ve tim ¢aliganlarin
yerde asilt m1? gorebilecegi yere asilir.
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(o2}
YANGIN- PATLAMA- ACIiL DURUMLAR (F)

Acil gikis yollar1 ve kapilar Giivenlik ve Saglik Isaretleri
Yénetmeligine uygun isaretlenmis, ulasimi engelleyecek

Ilgili yonetmelige gére acil gikis yollar1 ve kapilart
icin gerekli isaretleme yapilir,ulasimi engelleyecek

F5 faktorler ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin Ulsgeieglist Yaralanma faktorler ortadan kaldirilir ve yangin merdivenlerinin 4
amaci diginda kullanilmasi engellenmis mi? amact disinda kullanilmamast saglanir.
Ilkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun
6 donanima sahip ve gerekli egitimleri almis yeterli sayida Calisanlarin Bilgi Oliim Calisanlara ilk yardim gerektirecek durumlar igin 5
¢aligan bulunmakta ve ¢aliganlar, acil durumlarda ne Eksikligi v gerekli egitimler verilir ve sertifikalandirlir.
yapmasi gerektigi konusunda bilgilendirilmis mi?
Yeri isaretlenmis ilkyardim dolabi i¢erisindeki malzemeler Acil quumlarda - Ilkyard_lrp_ dolab kol_a){ ulaiﬂablh.r bir yere <
F7 | uygun nitelik ve sayida olup tiim galisanlarin Gerekli Ilk Ya_rdlm Oliim, yerl_est_lrlhr ve yeterli icerige sahip olmasi saglar_nr. 5
. e Malzemelerine Yaralanma Eksiklikler laboratuvar sorumlusu tarafindan takip
ulasabilecekleri bir yerde bulunmakta mi? .
Ulasamamak edilir.
Acil duruma neden olan olaya iliskin iletisime gegilecek . N
F8 | (yangin, gaz kacagi, deprem vb.) telefon numaralart Acil Durum Yaralanma ACII d.L.J rumlarda aranacak telefonlar belirlenir ve 4
s goriiniir yere asilir.
goriiniir yer(ler)e asilmig m1?
F9 Acil durum uyari s1§tem1n1n (sesli ve 1g1kl1 uyart) ¢aligir Acil Durum Yaralanma U}:arl sistemlerinin periyodik olarak kontrolii 4
durumda olmasi saglantyor mu? saglanir.
Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi . . . <
F10 | bulunmakta, periyodik kontrolleri yapilmakta ve ¢aligir Yangin Yal’filﬁmma, SO.Z .konusu S 1stemler1n galisip Qa!.l sma dig kontrol 5
Oliim edilir ve periyodik olarak kontrolii saglanir.
durumda m?
Ates kaynag 11‘e- yap .ﬂ?‘“ 1lsler ayrt bir bilimde sadece isi oo Ates kaynagi ile yapilan islerde kaynaklarin kontrolii
yapmakla yetkili, egitimli ¢alisanlar tarafindan yapilmasi Calisanlarin Bilgi . . - .
F11 < o . . P e Yaralanma ve giivenli kullanilmasi saglanir. Calisanlara gerekli 4
saglamak igin gerekli tedbirler yonetim tarafindan alinmis Eksikligi oo o .
2 bilgi ve egitim verilir.
Kimyasal igerikleri nedeniyle alevlenebilir iiriinler; 1s1, 151k Kimyasallarin depolama plani hazirlanir,
I . . Parlama, . et e
F12 | ve diger malzemelerden uzakta ve giivenlik bilgi formuna/ Yanlig Kullanim diizenlenmesi talimat1 verilir, ¢aliganlar 5
. . o Patlama L
talimatlara uygun sekilde muhafaza ediliyor mu? bilgilendirilir.
Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve galisildig:
S Kapaa vana e ekt aamins keageek ans dovre parlama Tehlike annda clelctik akimim ve geos Keseock gaz
F13 p Gaz Silindirleri ' silindirlerinin kullanildig1 ortam diginda ana kapama 10

kesici ve ana elektrik panosu, gaz silindirlerinin bulundugu
ve kullanildig1 ortamlar disinda kolayca ulasilabilecek bir
yerde bulunmakta m1?

Patlama, Oliim

vanast ve tesisat1 yapilir.
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7- ATIK YONETIMI (G)

Gl

Atik kaplari; evsel atiklar, kimyasal atiklar, tibbi/biyolojik
atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis ve etiketlenmesi,

Atik

Patlama, Meslek

ilgli mevzuata gore atiklar ayristirilir ve

kayit formu mevcut ve depo siirekli kontrol ediliyor mu?

Oliim

saklanmasi, tasinmasi gibi durumlar i¢in ilgili mevzuatda Hastalig uzaklastirilir.
belirtilen kosullarda muhafaza edilerek uzaklastiriliyor mu?
e Lgbgratuygr p.erso_neh, atik yonetimi prosediirleri konusunda Cah5anlgr12 Bllgl Meslek Hastalig L?Abpratuvgr personeline gerekli bilgi ve
©) bilgilendirilmis mi? Eksikligi egitim verilir.
§ | | e i ko v e s,
= G3 |’ & yecek kap i santy Sagilma, Dokiilme Meslek Hastalig delinmez kapali kaplarda muhafaza
= tim atiklar sizdirmaz, delinmez kapali kaplarda muhafaza edilir
7 5 ediliyor mu? :
- Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun kap ve <
X G4 o Meslek Hastaligi, o .
= ortamlarda gegici olarak depolanmakta ve hemen bertaraf Atik Madde Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
= . . . Parlama, Patlama
< firmalarina teslim edilmekte mi?
Ozel tasima ve imha prosediirii gerektiren ¢opler, ayri ayr1 ve )
G5 | farkl renklerdeki atik posetlerinde saklaniyor ve Atk Madde Meslek Hastaligi Ilgili mevzuata uygun islemler yapilir.
uzaklastirilryor mu?
G6 Kontamine atlklarfn atilmadan 6nce otoklavda sterilize edilmesi Atk Madde Toprak, Su Kirliligi 10 Calisanlara gerek}l bilgi, egitim verilir
veya yakilmasi saglantyor mu? ve uygulanimi saglanir.
8- DEPOLAMA (H)
. L . Depolama alani ayri bir yerde
H1 Depolama alani ayr bir yerde, depo girisinde tiiplerin basing Denetim Eksikligi Patlama, Parlama, konuslandinilp, tiiplerin periyodik

kontrolleri yaptirilir.

H2

Depolama alanlarma goérevli personel disinda giris- ¢ikis
engelleniyor mu?

Yetkisiz Personel Girisi

Yaralanma, Oliim

Yetkili personel diginda giris - ¢ikislar
engellenir. Bilinglendirme adina
"Yetkisiz Personel Giremez" levhasi
konulur.

H3

DEPOLAMA (H)

Tiim dolaplar duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, uygun
baglant1 elemanlariyla devrilmeleri engellenmis mi?

Dolaplarin, Raflarin ve
Nesnelerin Calisanlarin
Ustiine Devrilmesi

Yaralanma, Olim

Dolaplar, raflar sabitlenir ve yiiksek
yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsinin
diismeleri engellenir. Calisanlar uyar1
isaretleri ile bilgilendirilir.

H4

Kimyasal maddeler gz seviyesinin tizerindeki raflara
yerlestirilmemekte ve asindirici kimyasallar daha algak raflarda
tutulmakta mi?

Hatali istifleme

Yaralanma

Kimyasal maddelerin 6zelliklerine gore
diizenlemeler yapilir.
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DEPOLAMA (H)

3 - o Diisme, . R . ..

H5 Eklpmanlgr, agir olal}lar alt raflarda, hafifler iist raflarda yer alacak Hatal istifleme Ekipmanin Eklpmtcu?l.ar ozelliklerine gore uygun yere

sekilde istiflenmis mi? N . yerlestirilir.

Zarar GOormesi

Cam malzemeler ¢arpilmayacak ve devrilmeyecek sekilde muhafaza Cam malzeler ve yiiksek yerlere
H6 | ediliyor ve yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diigmelerini Hatali Yerlestirme Yaralanma 12 | yerlestirilmis nesneler i¢in gerekli

engelleyecek sekilde emniyete alinmis ya da sabitlenmis mi? giivenlik onlemlerinin alinmasi saglanir.

] S . Ekipmanin . R

Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin 6zelliklerine gore alinmis, Zarar Kimyasallar 6zelliklerine uygun raflara

H7 | malzemeler raflara tiirlerine uygun olarak yerlestirilmis ve depoda bu Hatali Istifleme . . 12 | yerlestirilir ve GBF formlari
- e oo . Gormesi,
kimyasallarin giivenlik bilgi formlari bulundurulmus mu? bulundurulur.
Yaralanma

H8 Buzdolaplarinin ve depolama raflarinin iizerinde, bulunan kimyasallarin GBF Eksikligi Patlama, Depolama raflari iizerine gerekli bilgi

listeleri ve tehlikeleri yazilmig m1? Stelig Parlama listeleri asilir.

e . . - . Uyari Levha Kapilara goriiniir sekilde tehlike isaret
?

H9 | Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri bulunuyor mu? Eksikligi Yaralanma levhalar asilir.
H10 Depolama raflari, direk giines 1s1gindan ve agik alev kaynagindan uzak Giines Isi81, Agik Patlama, Depolama raflari ile ilgili gerekli

tutuluyor mu? Alev Parlama diizenlemeler yapilir.
H11 Gereksiz, kullanilmayan ve son kullanma tarihi ge¢gmis kimyasallar Yanhs Kullanma Meslek Kimyasallarin son kullanma tarihleri

laboratuvarlardan ve depolama alanlarindan kaldirilmasi saglaniyor mu? $ Hastalig1 kontrol edilir, gerekli 6nlemler alinir.

Yaralanma Yanici1 malzemelerin malzeme giivenlik

Yanict malzemeler atesleme kaynagindan uzakta depolaniyor ve Atesleme Kaynagi, ' bilgi formlarinda yer alan uygun
H12 Patlama,

kullaniliyor mu? Yangin Oliim depolama kosullarinda depolanmalari

u saglanir.
. . Yaralanma,

H13 F:am veya plgst}k kz'iplarda agik raﬂafda saklanan yanici malzemelerin Denetim Eksikligi Patlama, flgli mevzuata gére kontrol yaplir.

izin verilen limit miktarda olmasi saglantyor mu? Oliim

Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama alanlarinda kivileim Alevlenebilir Yaralanma, Dep olarr}a_l al?nla.”.n C.la klmya'salumadde ya
H14 - Patlama, da gaz silindirleri igin gerekli diizenlemer

olusturacak kaynaklar bulunmamasi saglaniyor mu? Malzeme o

Oliim yapilir.

Gaz silindirleri kullanilmadiklar ve tasinmadiklar1 zaman dolu ve bos Yaralanma, fleli mevzuatlarn standartlarna edre

H15 | gaz silindirleri ayr1 ayr1 6zel bir alanda standardina uygun olarak Yanlis Kullanim Patlama, g g
o depolanir.
depolantyor mu? Olim
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9- ELEKTRIK (i)
. . - Acikta kablo bulunmamakta ve prizler saglam
i1 l(??;kﬁikalzlrzllj llihilntrrmllmglslll verlznrlz(l)erm saglamlig Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 5| 5 | yapida olmakla birlikte gerekli kontroller
= uzenito N A saglanmaktadur.
E 2 Elektrilci cibgglgpin yanmda yanict ve p atlagey Yangin Yaralanma, Oliim 51 5 | Gerekli 6nlemler alinmistir.
9 ~ malzemeler bulundurulmamasi saglantyor mu?
; Caliganlarin erigebilecegi yerlerde bulunan tevzi
E . tablolari, panolari ile kontrol tertibati ve benzeri tesisat, . ileili mevzuata uveun serekli snlemler
= 13 | kilitli dolap veya hiicre i¢ine konulmus ve bunlarin Elektrik Carpmasi Yaralanma, Oliim 5|5 g ygun g
. . . alinmistir.
tabani, elektrik akimi gecirmeyen malzeme ile
kaplanmis m1?
10- ERGONOMI (J)
Depo da dahil tiim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis,
n 2;2 l\llz;r;rrrgla%;;z(esllerlrlir;f:l gf&zﬁlﬁ;lﬂ;r;lﬁ:;e tim Yanls istifleme Meslek Hastalig: 5 }(]}aeprﬁll(rh alanlarda ergonomik diizenlemeler
D saglanmig mi1?
= Kas Iskelet
§ J2 | Laboratuvarlarda kullanilan sandalyeler ergonomik mi? Ergonomik Malzeme Rahatsizliklart 4 | 4 | Ergonomik tabure mevcuttur.
10 Z
8 Yiiklerin elle taginmasindan dogabilecek kas iskelet
5 sistemi rahatsizliklar ile yiikleri .do.gru v.e'g.uvenh Kas Iskelet Calisanlara gerekli egitimler verilir ve uygun
J3 | kaldirma konusunda ¢alisanlar bilgilendiriliyor ve Uygunsuz Tagima 412 Lo
L .. . P Rahatsizliklar tagima araglar temin edilir.
yiiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun
tagima araglari saglaniyor mu?
11- KISISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) (K)
E Laboratuvardaki tim riskler goz 6niinde
7| ko | i CE e iy e Thhoolulaom | oty o | Vaaams |3 | g2 | S e wan ko donnnlr
Z .
8 koruyucu donanimlar temin edilmis mi?
- P ..
X Gerekli kisisel koruyucu donanim kullanilmast igin .. .
2~ uyarilar bulunuyor ve biitiin ¢alisanlar ¢alisma i s Meslek Hastalig Klslse_l koruyl_lcu donanim kullaniimast i¢in
11| 0| K2 . KKD ve Bilgi Eksikligi ’ 4 uyari isaretleri hazirlanir ve ¢alisanlar
= esnasinda uygun kisisel koruyucu donanimlarini Yaralanma . A
g ¥ kullantyorlar mi? bilgilendirilir.
=
| . .
=2 Tek kullanimlik olmayan koruyucular periyodik olarak L .
= ontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle anlis Kullanim aralanma AT ST
7} K3 |k | edili Ktizind Jerivl Yanls Kull varal 4 Koruyucularin periyodik kontrolleri yaptirilir
§%2 degistiriliyor mu? ve Ozelligini kaybeden koruyucular degistirilir.
v ?
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12- PSIKOSOSYAL ETKENLER (L)

12 L1

SiIKOSOSYAL
TKENLER (L)

P
E

Calisanlar; yetki, sorumluluk ve galisma hedeflerini
net olarak biliyor mu?

Calisanlarin Bilgi
Eksikligi

Stres, Yaralanama

4112

Calisanlara laboratuvarla ilgili bilgi ve egitim
verilir.

13- KAZALAR VE HASTALIKLAR (M)

o Is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 vakalar1 Sosyal S . . S . -
5 M1 G$iivenlik Kurumuna rapor ediliyor mu? 4 Eksik Bilgilendirme Maddi Kayip 4 | 12 | Takibi saglanir, SGK'ya rapor edilir.
X
3 Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit
|<E altina alimiyor, tehlike kaynaklari tespit edilerek e Maddi Kayip, Laboratuvarda meydana gelen kazalar ile ilgili
& M2 | . y . Kontrol Eksikligi 4 R
X ileride benzer kazalar ile karsilasmamak i¢in gerekli Yaralanma kayztlar diizenli tutulur.
13| onlemler aliniyor mu?
w
>
g:: Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal
- M3 | Veya fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiiniilen Aralikli Kontrollerin Meslek Hastalis: 5 Kurumda isyeri hekimi bulundurulur ve gerekli
ﬁ galisanlar, isyeri hekimi tarafindan derhal kontrol Yapilmamasi esiek Hastalig aralikli ve periyodik muayeneler yaptirilir.
< ili ?
S ediliyor mu?
14- EGITIiM VE BIiLGILENDIRME (N)
52 Tiim ¢aligsanlara enfeksiyon riskini azaltmak igin o e i
= B | N1 | genel hijyen bilgisi verilmis ve gerekli nlemler Cahsanla_r m Egmm Hastalik 4 Cal%sanlara is hijyeni bilgisi verilir ve
= 5 alinmis mi? Eksikligi sertifikalandirlir.
=
“lEz
QD = Calisanlar i saglig1 ve giivenligi konusunda egitim Varalanma. Oliim Calisanlara ig bagi egitimi verilir,
=T N2 almislar m1 ve egitim-bilgilendirme belgeleri kayit Is Bas1 Egitim Eksikligi Meslek Ha’s tah“l’ 5 sertifikalandirilir ve belgeler kayit altinda
E altina aliarak saklaniyor mu? & saklanir.




5. TARTISMA

Avrasya Universitesi Ogrenci egitim laboratuvarlarinda Ceklist ve L Matris
yontemleri kullanilarak laboratuvar ortamindaki riskler tespit edilmistir. Tespit edilen bu
riskler (Tablo 5 — 9) her bir 6grenci egitim laboratuvari igerisinde tiim boliimlerde ayr1 ayri
olmak tizere derecelendirilmistir. Kimya laboratuvarinda Ceklist yontemi ile tespit edilen
78 adet risk L matris risk degerlendirme yontemi ile derecelendirilmistir. Bu 78 riskin 57
tanesi yliksek, 15 tanesi orta ve 6 tanesi diisiik risk olarak belirlenmis ve bu risklerin
dagilimi Sekil 11°de verilmistir. Sekil 12°de ise gerekli 6nlemler alindiktan sonra yapilan
risk degerlendirmesi sonucu toplam 78 riskin 3 tanesi orta ve 75 tanesi diisiik riske

dontstirildigi gosterilmistir.

Kimya Laboratuvari
80 %[DEGER](57)

o

B Yiiksek Risk
Orta Risk
Diisiik Risk

Risk Sayis1
w b
o O

%[DEGER](15)

N
o

%[DEGER](6)

=
o O

1-6 7-14 15-25
Risk Skoru

Sekil 11. Kimya Laboratuvar: mevcut tez ¢alismasinda 6nlem alinmadan onceki risk
skoru sonucuna gore risk sayisi



- Kimya Laboratuvari

100  %[DEGER](75)

= 80
z
(2 60 B Yiiksek Risk
EE 40 Orta Risk
Diisiik Risk
20
. %[DEGER](3)  o[DEGER](0)
1-6 7-14 15-25
Risk Skoru

Sekil 12. Kimya Laboratuvar: mevcut tez ¢calismasinda 6nlem alindiktan sonraki risk
skoru sonucuna gore risk sayisi

Avrasya Universitesi 6grenci egitim laboratuvarlarinda risk degerlendirme tablolart
incelendiginde Kimya laboratuvarinda Sekil 11°de gortildigii gibi %73 (57) yiiksek risk
%19 (15) orta risk ve %8 (6) diisiik risk olmak tizere toplam risk sayis1 %100 (78) olarak
tespit edilmis olup diizenleyici ve Onleyici faaliyetler sonucu Sekil 12°ye gore orta
derecedeki %19 (15) riskin tamami diisiik riske indirgenmistir. %73 (57) yiiksek riskin %4
(3)’1 orta riske indirgenmis kalan %69 (54) risk kabul edilebilir diisiik risk diizeyine
indirgenmistir. Onlem almmadan 6nceki durumda mevcut olan diisiik risk seviyesindeki
%8 (6) risk seviyesini ve onlemlerden sonraki toplam durumda yiiksek riskten ve orta
riskten diislik riske indirgenmis olan %88 riskin korunmasi igin aralikli olarak yapilan
kontrollerle risk seviyelerinin ayni diizeyde olmasi saglanmalidir.

Gokkaya D. tarafindan, Yapilan ¢alismada yliksekdgretim programlart genel kimya
laboratuvarlarinda uygulanan Kimya deneylerini incelemis, bu deneylerde kullanilan
kimyasallar ve bu kimyasallarin tehlike 6zelliklerini arastirarak laboratuvar 6grencilerinin
cok cesit kimyasallarla calistigini tespit etmistir. Laboratuvar giivenliginin énlemlerinden
bahsederek tiniversitelerin genel kimya laboratuvarinda risk degerlendirmelerinin yapilarak
alinacak onlemlerle 6grenci ve akademisyenlerin saglik ve giivenliginin korunmasindan
bahsetmistir. Tiirkiye’de laboratuvarlarda kullanilan tehlikeli kimyasal atiklarin imhasi i¢in
kullanilan yontemlerin heniiz istenilen diizeye ulasmadigini tespit etmistir.

Bu tez calismasinda Kimya laboratuvart oncelikle Ceklist, sonrasinda ise nicel bir

yontem olan L matris yontemi kullanilarak risk degerlendirmesi yapilmustir. Ilgili
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calismanin Onemle vurguladigi gibi bu c¢alismada Kimya laboratuvarinda risk
degerlendirmesi yapilmis ve alinacak dnlemlerden bahsedilmistir.

Karabulut M. tarafindan, Tez kapsaminda 5 farkli iniversitede 9 Kimya
laboratuvarina ELMERI risk degerlendirmesi uygulamustir. Calisanlar1 ISG Risklerinin
Tespiti ve Kimyasal Maruziyetinin Coziim Onerileri konulu c¢alismasinda her bir
tiniversitede secilen laboratuvarda ELMERI Yo6ntemi kullanarak laboratuvarlarin giivenlik
indeksini hesaplamistir. Olciim sonrasinda yaptig1 analiz sonuglarini degerlendirmis ve
yaptig1 risk degerlendirmesi ile iliskilendirerek ¢6zliim onerileri sunmustur. Calismada
belirttigi iizere laboratuvarlardaki havalandirma ve hijyen kosullarinin iyi olmasmin tek
basma vyeterli olmadigini, laboratuvar calisanlarinin giivenlik davranislart ve ISG
kiiltiirlinlin  olmas1 gerektigini belirtmistir. Ayrica incelemis oldugu laboratuvarlari
giivenlik endeks degerleri agisindan karsilastirmis ve laboratuvarlarin birinde rastlamis
oldugu basingh tiiplerin acil ¢ikis kapisinin yanina konulduguna dikkat ¢ekmis ve bu
basingli tiiplerden kaynakli olasi bir patlamada acil ¢ikis kapisinin kullanilamayacagini
belirtmistir.

Bu caligmada Kimya laboratuvarinda yapilan risk degerlendirme gruplarindan olan
Genel Is Yeri Diizeni ve Hijyende belirtilen temizlik, diizen ve hijyen takibi, Fiziksel
Etkenlerde havalandirma sartlarinin daha iyi hale getirilmesi, Egitim ve Bilgilendirmede is
hijyeni egitiminden, Yangin-Patlama-Acil Durumlarda ise acil ¢ikis yollar1 ve kapilari i¢in
gerekli isaretlemelerin  yapilmasi1 ve wulagimi engelleyecek faktorlerin  ortadan
kaldirilmasina deginilmistir. Bahsedilen ilgili caligmadaki belirtilen risklerle, alinacak
onlemlerin gerekliligi konusunda benzerlik gostermektedir.

Ayrica; bu c¢aligmamizda Kimya laboratuvarinda ortaya c¢ikan riskler diger
arastirmacilarin belirledigi risklerle paralellik arz etmektedir. Yapilan risk degerlendirmesi
sonucunda onerilen tedbirlerin biran 6nce alinarak laboratuvarin giivenligi tam olarak
saglanmalidir. Periyodik kontrollerle laboratuvar giivenligi siirdiiriilmelidir.

Dis protez laboratuvarinda Ceklist yontemi ile tespit edilen 77 adet risk L matris risk
degerlendirme yontemi ile derecelendirilmistir. Bu 77 riskin 57 tanesi yiiksek, 14 tanesi
orta ve 6 tanesi diisiik risk olarak belirlenmis ve bu risklerin dagilimi Sekil 13°de
verilmistir. Sekil 14°de ise gerekli onlemler alindiktan sonra yapilan risk degerlendirmesi
sonucu toplam 77 riskin 3 tanesi orta ve 74 tanesi diisiik riske doniistiiriildigi

gosterilmistir.
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Dis Protez Laboratuvari
%[DEGER](57

80

70

60
% 50
c: 40 B Yiksek Risk

20 ) ) Diisiik Risk

10  %[DEGER](6)

0
1-6 7-14 15-25
Risk Skoru

Sekil 13. Dis Protez Laboratuvar: mevcut tez ¢calismasinda 6nlem alinmadan 6nceki
risk skoru sonucuna gore risk sayisi

Dis Protez Laboratuvan

120
100 %[DEGER](74)

z 80
g
2 60 B Yiiksek Risk
2 40 Orta Risk
20 ; Diisiik Risk
1-6 7-14 15-25
Risk Skoru

Sekil 14. Dis Protez Laboratuvar: mevcut tez calismasinda 6nlem alindiktan sonraki
risk skoru sonucuna gore risk sayisi

Avrasya Universitesi dgrenci egitim laboratuvarlarinda risk degerlendirme tablolar

incelendiginde Dis protez laboratuvarinda Sekil 13°de goriildiigii gibi %74 (57) yiiksek
risk %18 (14) orta risk ve %8 (6) diisiik risk olmak {izere toplam risk sayist %100 (77)
olarak tespit edilmis olup diizenleyici ve Onleyici faaliyetler sonucu Sekil 14’e goére orta
derecedeki %18 (14) riskin tamamu diisiik riske indirgenmistir. %74 (57) yiiksek riskin %4
(3)’ orta riske indirgenmis kalan %70 (54) risk kabul edilebilir diisiik risk diizeyine
indirgenmistir. Onlem alinmadan 6nceki durumda mevcut olan diisiik risk seviyesindeki

%8 (6) risk seviyesini ve onlemlerden sonraki toplam durumda yiiksek riskten ve orta
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riskten diislik riske indirgenmis olan %88 riskin korunmasi i¢in aralikli olarak yapilan
kontrollerle risk seviyelerinin ayni diizeyde olmasi saglanmalidir.

Celik M. E. tarafindan, Kocaeli ilinde faaliyet gésteren Dis protez laboratuvarlarinda
protezlerin yapim asamasinda maruz kaldiklar1 olas1 saglik risklerinin hesaplanmasi
amactyla istatistiksel yontemlerle karsilastirma yapmis ve kurdugu hipotezlerle istatiksel
olarak anlamli iligkileri ortaya koymustur. Yaptig1 ¢calismada, Dis protez laboratuvarlarinda
dis protezi yapim asamasinda kullanilan kimyasallarin iyi bilinmesi gerektigini ve
caliganlarin hastaliklarinin diizenli kontroliiniin gerekliligini belirtmistir. Hastalardan
aliman agiz Ol¢limlerinin ve protezlerin dezenfekte islemlerinin yapilmasmin gerekli
oldugunu aksi halde laboratuvar ortaminda bulunan kesici-delici alet yaralanmalarinda
gereken oOnlemlerin  alinmamast durumunda mikrop ve bakterilerin yayilmasinin
kolaylasabilecegini belirtmistir. Calisma ortaminin ergonomik olmasi, zeminin 1slak ve
kaygan olmamasma dikkat edilmesi gerekliligini belirtmistir. Ayrica, dis protez
laboratuvari ¢alisanlarmin en ¢ok karsilastigi solunum yolu, goz ve cilt hastaliklari riskinin
havalandirma bagta olmak tizere KKD ile 6nemli dlciide ilgili olduguna vurgu yapmustir.
Maske kullanmayanlarin solunum yolu hastaliklarina, gozliik kullanmayan ¢alisanlarin g6z
hastaliklarina daha sik ve agir olarak yakalandiklarini tespit etmistir. Havalandirmanin
maske kullanimina gore daha etkili oldugunu vurgulamis ve KKD yerine havalandirma
sistemi kullaniminin tercih edilmesi gerektigini belirtmistir.

Bu c¢alismada Dis protez laboratuvarinda yapilan risk degerlendirme gruplarindan
olan Genel Is Yeri Diizeni ve Hijyende belirtilen temizlik, diizen ve hijyen takibi, zeminin
1slak ve kaygan olmamasina, Fiziksel Etkenlerde havalandirma sartlarinin daha iyi hale
getirilmesi, Kisisel Koruyucu Donanim, Biyolojik Etkenler, Psikososyal Etkenler, Kazalar
ve Hastaliklar ve Ergonominin énemine deginilmistir.

Ayrica bu tez ¢aligmasinda, Makineler, El Aletleri ve Yardime1 Aparatlar, Kimyasal
Etkenler, Yangin-Patlama-Acil Durumlar, Atik Yonetimi, Depolama, Elektrik, Egitim ve
Bilgilendirme boliimlerinden bahsedilmektedir. Bu gruplar Dis protez laboratuvar: igin
oncelikle Ceklist yontemi ve sonrasinda ise 5X5 L matris yontemi ile irdelenmistir.
Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda oOnerilen tedbirlerin biran Once alinarak
laboratuvarin giivenligi tam olarak saglanmalidir. Periyodik kontrollerle laboratuvar

giivenligi stirdiiriilmelidir.
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Patoloji laboratuvarinda Ceklist yontemi ile tespit edilen 77 adet risk L matris risk
degerlendirme yoOntemi ile derecelendirilmistir. Bu 77 riskin 54 tanesi yiiksek, 15 tanesi
orta ve 8 tanesi diisiik risk olarak belirlenmis ve bu risklerin dagilimi Sekil 15°de
verilmistir. Sekil 16’da ise gerekli 6nlemler alindiktan sonra yapilan risk degerlendirmesi
sonucu toplam 77 riskin 2 tanesi orta ve 75 tanesi diisiikk riske doniistiirildigi

gosterilmistir.

Patoloji Laboratuvar

80
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40 B Yiksek Risk

30 Orta Risk

%20(15) I
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Sekil 15. Patoloji Laboratuvar: mevcut tez calismasinda 6nlem alinmadan 6nceki
risk skoru sonucuna gore risk sayisi
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Sekil 16. Patoloji Laboratuvar: mevcut tez calismasinda 6nlem alindiktan sonraki
risk skoru sonucuna gore risk sayisi
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Avrasya Universitesi 6grenci egitim laboratuvarlarinda risk degerlendirme tablolart
incelendiginde Patoloji laboratuvarinda Sekil 15’de goriildigi gibi %70 (54) adet yiiksek
risk %20 (15) adet orta risk ve %10 (8) adet diisiik risk olmak iizere toplam risk sayisi
%100 (77) olarak tespit edilmis olup diizenleyici ve dnleyici faaliyetler sonucu Sekil 16’ya
gore orta derecedeki %20 (15) riskin tamami diisiik riske indirgenmistir. %70 (54) yiiksek
riskin %3 (2)’1 orta riske indirgenmis kalan %67 (52) risk kabul edilebilir diisiik risk
diizeyine indirgenmistir. Onlem alinmadan &nceki durumda mevcut olan diisiik risk
seviyesindeki %10 (8) risk seviyesini ve Onlemlerden sonraki toplam durumda yiiksek
riskten ve orta riskten diisiik riske indirgenmis olan %87 riskin korunmasi igin aralikli
olarak yapilan kontrollerle risk seviyelerinin ayn1 diizeyde olmasi saglanmalidir.

Bulut B. tarafindan, Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
laboratuvarini, ¢aligma ortamindan kaynakli tehlike ve riskleri saptayarak, mevcut riskleri
degerlendirip siniflandirmis, bu boliimiin is giivenligi degerlendirmesini yapmistir. Bunun
icin laboratuvarda yapilan isleri basamaklara ayirmis, ¢alisanlara is anamnezi formunu
uygulayarak calisanlar {lizerine caligma bigimleri ile ilgili tespitler yapmistir. Ayrica
ortamda fiziksel tehlikelerden giiriiltii, aydinlatma, termal konfor Ol¢limleri, kimyasal
tehlikeleri  arastirmistir.  Ergonomik riskleri degerlendirirken Hizli Maruziyet
Degerlendirme Olgegi ve psikososyal riskler i¢in ise Orgiitsel Stres Olgegini kullanmistir.
Elde ettigi sonuglarla, olasilik ve siddetleri belirlenen risk skorlarin1 5x5 L Tipi Matris
yontemiyle degerlendirmistir. Yaptigi risk degerlendirmesi ¢aligmasi sonucunda; yangin ile
ilgili riskler, kimyasal riskler, biyolojik riskler, ergonomik riskler ve psikososyal riskler
“orta” derecede hesaplamistir. Ayrica sekreterlik/6rnek kabul biriminde ve temizlik isinde
calisanlarin is yikiiniin fazla oldugunu belirtmistir. Calisanlarin is sagligi ve gilivenligi
konusunda bilgi eksikliklerinin mevcut oldugunu saptamistir. Calisanlarin ¢alisma ortami
tehlike ve riskleri acisindan egitilmesi gerekliligine vurgu yapmustir.

Bu tez c¢alismasinda, Patoloji laboratuvarinda yapilan risk degerlendirme
gruplarindan olan Genel Is Yeri Diizeni ve Hijyen, Makineler, El Aletleri ve Yardimci
Aparatlar, Kimyasal Etkenler, Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil
Durumlar, Atik Yonetimi, Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim,
Psikososyal Etkenler, Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirmenin 6nemine
deginilmistir. Bu gruplar Patoloji laboratuvari igin dncelikle Ceklist yontemi ve sonrasinda

ise 5X5 L matris yontemi ile irdelenmistir. Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda
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Onerilen tedbirlerin biran 6nce alinarak laboratuvarin giivenligi tam olarak saglanmalidir.
Periyodik kontrollerle laboratuvar giivenligi siirdiiriilmelidir.

Tibbi laboratuvarinda Ceklist yontemi ile tespit edilen 81 adet risk L matris risk
degerlendirme yontemi ile derecelendirilmistir. Bu 81 riskin 61 tanesi yiiksek, 14 tanesi
orta ve 6 tanesi diisiik risk olarak belirlenmis ve bu risklerin dagilimi Sekil 17°de
verilmigtir. Sekil 18°de ise gerekli onlemler alindiktan sonra yapilan risk degerlendirmesi
sonucu toplam 81 riskin 3 tanesi orta ve 78 tanesi diisiik riske doniistiiriildigi

gosterilmistir.
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Sekil 17. Tibbi Laboratuvar mevcut tez ¢calismasinda énlem alinmadan onceKki risk
skoru sonucuna gore risk sayisi
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Tibbi Laboratuvar
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Sekil 18. Tibbi Laboratuvar mevcut tez ¢alismasinda énlem alindiktan sonraki risk
skoru sonucuna gore risk sayisi

Avrasya Universitesi 6grenci egitim laboratuvarlarinda risk degerlendirme tablolart
incelendiginde Tibbi laboratuvarda Sekil 17°da goriildiigi gibi %75 (61) yiiksek risk %17
(14) orta risk ve %8 (6) adet diisiik risk olmak {izere toplam risk sayis1 %100 (81) olarak
tespit edilmis olup diizenleyici ve Onleyici faaliyetler sonucu Sekil 18’e gbre orta
derecedeki %17 (14) riskin tamami diisiik riske indirgenmistir. %75 (61) yiiksek riskin %4
(3)’1 orta riske indirgenmis kalan %71 (58) risk kabul edilebilir diisiik risk diizeyine
indirgenmistir. Onlem almmadan &nceki durumda mevcut olan diisiik risk seviyesindeki
%8 (6) risk seviyesini ve Onlemlerden sonraki toplam durumda yiiksek riskten ve orta
riskten diisiik riske indirgenmis olan %88 riskin korunmasi i¢in aralikli olarak yapilan
kontrollerle risk seviyelerinin ayni diizeyde olmasi saglanmalidir.

Bu tez ¢aligmasinda, Tibbi laboratuvarda yapilan risk degerlendirme gruplarindan
olan Genel Is Yeri Diizeni ve Hijyen, Makineler, El Aletleri ve Yardimci Aparatlar,
Kimyasal Etkenler, Biyolojik Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-Acil Durumlar,
Atik Yonetimi, Depolama, Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu Donanim, Psikososyal
Etkenler, Kazalar ve Hastaliklar, Egitim ve Bilgilendirmenin 6nemine deginilmistir. Bu
gruplar Patoloji laboratuvari i¢in dncelikle Ceklist yontemi ve sonrasinda ise 5X5 L matris
yontemi ile irdelenmistir. Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda Onerilen tedbirlerin
biran Once almarak laboratuvarin giivenligi tam olarak saglanmalidir. Periyodik

kontrollerle laboratuvar giivenligi stirdiiriilmelidir.
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6. SONUC VE ONERILER

Avrasya Universitesi ogrenci laboratuvarlar insaat asamasinda
projelendirilmediginden 6nemli 6l¢iide eksikleri bulunmaktadir. Bu ¢alismada bu eksikler
tespit edilerek daha giivenli laboratuvar ortamlart olusturmak {izere nelerin yapilmasi
gerektigi risk degerlendirme yontemleri kullanilarak irdelenmistir. Tez ¢alisma
kapsaminda Avrasya Universitesi ogrenci egitim laboratuvarlarinda yasal sartlari
saglamak, yasanabilecek olas1 tehlikeleri ve bunlar i¢in alinacak 6nlemleri bilmek adina,
laboratuvarlarda bulunan riskleri oncelikli olarak Ceklist yontemi kullanarak parametreler
belirlenmis ve sonrasinda nicel bir yontem olan L matris yontemi ile risk degerlendirmeleri
yapilmuistir.

Her bir laboratuvarda tespit edilmis olan riskler on dort kategoride degerlendirilmis gok
tehlikeli risklerin sayica fazla oldugu tespit edilmistir. Tespit edilen bu yiiksek riskler alinmasi
gereken Onlemler belirtilerek daha diisiik risk diizeylerine indirilmistir. Risk degerlendirmede
kullanilan Ceklist yonteminde kalitatif olarak risk degerlendirmesi yapilmis burada belirlenen
riskler 5x5 L tipi matris degerlendirmesi yonteminde kantitatif olarak her bir risk
degerlendirilmistir. Ortaya ¢ikan riskler derecelendirilmistir. Derecelendirilmis olan yiiksek ve orta
riskler i¢in alinmasi gereken 6nlemler ifade edilmistir.

Bu tez calismasindaki risk degerlendirmesi sonuglar1 ¢ergevesinde daha giivenli bir
laboratuvar ortami olusturabilmek adina yonetici ve laboratuvar ¢alisanlarina sunulacak
Onlem ve Oneriler asagida siralanmistir.

— Universite yoneticileri (isveren sifatiyla) yasal bir zorunluluk olan laboratuvar
risklerinin belirlenmesi ve elde edilen sonuglara gore gerekli dnlemleri almasi
gerekmektedir.

— Laboratuvarlar Is Sagligi ve Giivenligi agisindan zemin alt1 katlardan daha
yiiksek katlara ¢ikarilmalidir.

— Laboratuvarlarin havasini daimi temiz tutacak diizeyde dogal havalandirma
bulundurulmali ve cebri havalandirma sistemlerinin ¢alisabilirligi kontrol
edilmeli ve eksiklikler giderilmelidir.

— Laboratuvarlarda yapilan ¢alismalarda, ¢calisanlarin ve laboratuvarlarin giivenligi

saglanmali ve kontrol edilmelidir.

90



Laboratuvarlarda calisanlarin ve Ogrencilerin ortamdaki riskleri Onemsiz
gormemeleri adina risk algisinin arttirilmasi i¢in aralikli egitimler diizenlenmeli
ve egitim sonrasi sertifikalandirilmalidirlar.

Laboratuvarlardaki kazalari onleme amagli, ¢alisanlar laboratuvar kurallarini
ahlak haline getirmeli ve aliskanlik edinmelidir. Ayrica laboratuvarda siirekli
tyilestirme saglanmalidir.

Laboratuvarda calismaya baslarken degil, laboratuvara giris aninda KKD’ler
kullanilmaya baglanilmali, Ayrica, KKD’lerin konum olarak kapi girislerinde
konuslandirilmasi uygun olacaktir.

Laboratuvarlarda kullanilan tiipler laboratuvar disinda ayr1 bir boliimde
depolanarak gaz tesisat hatt1 ile baglantis1 saglanmalidir. Neticede olas1 bir kaza
aninda laboratuvara gelen gaz hatti1 kapatilarak durumun kontrol altina alinmasi
saglanmis olur. Ayrica laboratuvarlardaki gaz ve duman dedektorlerinin calisip
calismadigi kontrol edilmelidir.

Yangin sondiirme ekipmanlari, ilk yardim malzemeleri yeterli sayida ve
ulasilabilecek yerlerde konuslandirilmalidir.

Laboratuvarlarda Acil durum eylem plani olusturulmali ve acil durumlardaki
ulagilabilecek telefon numaralar1 goriiniir yere asilmalidir.

Laboratuvardaki atik yonetimi kurallarmma uyulmasi adina calisanlara egitim
verilmelidir.

Kimyasal riskler konusunda c¢alisanlar gilivenlik bilgi formuna gore
bilgilendirilmelidir. Bu formlar g¢alisanlarin  ulasimina ag¢ik  sekilde
bulundurulmalidir.

Biitiin tlipler ve kimyasallar i¢in laboratuvar disinda uygun depo alani

olusturulmalidir.
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