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ONSOZ
Okul oncesi donem insan yasaminin temeli olan donemdir. Okul Oncesi
donemde edindigimiz pek ¢ok bilgi ve deneyim yasamin ilerleyen yillarinda bize yol
gostermektedir. Bu donemde bilginin bize sunulus bi¢gimi 6nemlidir. Yapilan
arastirmalara gore yaparak yasayarak ogrenilen bilgi insan hayatinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu kapsamda okul 6ncesi donemde cocuklara bilgiye kendilerinin
ulagabilmeleri i¢in firsatlar sunmak, deneyim edinebilecekleri ortamlar olusturmak

ve dogustan getirdikleri varolus 6zelliklerini desteklemek son derece 6nemlidir.

Cocuklarin  dogustan  getirdikleri varolus Gzelliklerini  desteklerken
yararlanabilecegimiz kaynaklardan biri de okul Oncesi egitim kitaplaridir. Bu
kitaplarda gocuklara sunulan ifadeler ¢ocuklarin egitiminde biiyliik 6neme sahiptir.
Bu kapsamda yapilan arastirma okul dncesi egitimin vazgecilmez bir unsuru olan

okul 6ncesi egitim kitaplarinin nitel analizini igermektedir.

Arastirma siirecindeki yonlendirmeleri ve yiiksek lisans ders doneminde
aldigim dersleri ile zihnimde yeni ufuklar acan, farkli agilardan diistinmeme yardimci
olan, verdigi gliven ve cesarete her zaman minnettar oldugum, degerli hocam ve tez
damismanim Sayin Prof. Dr. Hasan AKGUNDUZ’e en igten duygularimla tesekkiir

ederim.

Beni her kosulda destekleyen, beni ben oldugum igin seven, hayatin farkl
evrelerinden gegerken verdigi sevgi ve giivenle beni mutlu eden sevgili esim Ahmet
CAKMAK’a, ¢cocuklugumdan itibaren kendimi tanima yolunda adimlar atarken her
zaman yanimda oldugunu bildigim, kosulsuz sevgisi ile hayatimi giizellestiren
annem Ayfer SEVINGULERe, c¢aliskanlifma her zaman hayran oldugum, bana
giizel bir gelecek igin firsatlar sunan babam Dogan SEVINGULER’e, ¢ocukken
oynadigimiz oyunlar ile yiiziimii giildiiren agabeyim Inang SEVINGULER e, birlikte
biiyiidiigiim ve hayatimda ¢ok onemli yeri olan Selma SEKERCIOGLU’na ve
calismamin her asamasinda bana destegini sunan Seyma DEGIRMENCI’ye tesekkiir

ederim.

Isil SEVINGULER CAKMAK



OZET

BiLGi YONETIMIi ACISINDAN OKUL ONCESI EGITiM KiTAPLARINDA
IHTIiYAC YANILSAMASINA YAKLASIM BILINCININ
DEGERLENDIRILMESI

Okul oOncesi egitim kitaplar1 O6rneginde ihtiyag yanilsamasina yaklasim
bilincinin degerlendirilmesini amaclayan bu arastirmada oncelikle insan benliginin
mutasyonu, ihtiya¢ yanilsamasi ve ihtiyag/uygulama, liikks/oyun bilinci kavramlari
teorik olarak temellendirilmistir. Bu bilgiler 1s1ginda, alaninda en az ii¢ yil
deneyimli bes 6gretmenin Onerdigi havuzdan secilen 138 okul oncesi hikaye kitabi

nitel olarak analiz edilmistir.

Yapilan sayisal ve sozel analizler sonucunda 138 kitaptan 25 tanesinin
yasamdan alma temali vurgular, 64 tanesinin almak i¢in yasama verme temali
vurgular ve 49 tanesinin yagama karsiliksiz verme temali vurgular igerdigi tespit
edilmigtir. Bir diger ifadeyle okul Oncesi egitim kitaplarinda agirlikli olarak

‘karsiliklilik’ temasini betimleyen ifadelere rastlanmistir.

Okul 6ncesi donemde ‘ihtiyag’ ve ‘karsiliklilik’ temalart elbette ki yontemsel
bir gereklilik olarak 6nemli bir yere sahiptir. Ancak bireyin dogustan getirdigi
varolugsal 6zelliklerin aci8a ¢ikmasi ve kendine nedensiz ifade alan1 bulabilmesi i¢in
‘oyun’ temasinin ihmal edilmemesi gereklidir. Bu baglamda okul Oncesi egitim

kitaplarindaki yaklasim bilincinin ne oldugu biiyiik 6nem tasimaktadir.



ABSTRACT

EVALUATION OF CONSCIOUSNESS OF APPROACH TO NEED
ILLUSION WITHIN THE PRE-SCHOOL EDUCATION BOOKS IN TERMS
OF INFORMATION MANAGEMENT

This research, which is the evaluation of the preschool education books’
approach to illusion of need from information management perspective, is intended
to justify the theories of mutation of human ego, illusion of needs, need / application,
luxury / game theme. The research includes qualitative analysis of 138 books that
were hand selected by five preschool teachers, each with more than 3-year

experience.

In a nutshell, the high-level results indicate that 25 books focused on fact-
based informational stories, 64 books focused on stories that include operant
conditioning states that reward for good behavior, 49 books focused on stories that
nurtures creative thinking and imagination. In other words, the majority of those 138
preschool education books reinforce operant conditioning.

Without a doubt, “need” and “conditioning” concepts have an important place
in preschool education in terms of management and discipline. However, game
theme should never be ignored in order for the kid to develop the existential
characteristics and to express him/herself freely. The approach of preschool

education books are critical to teach this mindset.

Vi



ICINDEKILER

ONSOZ......oooooeeeeeeee ettt ettt ettt iv
(071 )t OO v
ABSTRACT ..ottt n sttt st en et s st ene s senenns Vi
ICINDEKILER .........oooviiiieeeteeeeeeeeeee ettt vii
TABLOLAR LISTESI........c.cooiiiiiiiiieceeeeeeeeseee et iX
SEKILLER LISTEST........cocooiiiiiiieeeece et X
1310) DL UAY B R 121 (R 1
1.1. PROBLEM DURUMU ......oooivieiieicees et essesieses st ssnan s nasneneans 1
1.2. PROBLEM CUMLESI ....ooviuiiiieiiicce ettt 4
1.3. ARASTIRMANIN AMACT........ccoiirieireiiesssssssesssissesessesssessesssssssssssesssssesnes 5
1.4. ARASTIRMANIN ONEMI ....cocooviiiiiieieiesieee et enee s en s, 5
(L TESY N [ Y = TP 6
1.6, SINIRLILIKLAR ....coovvvieiestiesee ettt sesssnes s s senes s sens s neaneneans 6
(0 7N N Y1 = O 6
BOLUM II: ALANYAZIN INSAN BENLIGININ MUTASYONU,
THTIYAC YANILSAMASI ve OYUN BILINCI ............ccoovennene. 8
2.1.BENLIK MUTASYONUNUN EVRELERI .......ccccoeieviiiiiieeceecce e 8
2.2. BENLIK MUTASYONUNUN YONTEMSEL GEREKLILIGI
OLARAK THTIYACLAR ..o, 19
2.2.1. Thtiyag YanilSamasl ..........cccceuereuereriiieeirereissisesese e 19
2.2.2. Yontemsel Bir Gereklilik Olarak Thtiyaglar ............cccooveevivevrivicneninnnn. 23
2.3. IHTIYAC/UYGULAMA VE LUKS/ OYUN IKiLEMINDE
COCUKLUK EVREST ..o sn s 25
2.4. UYGULAMA VE OYUN TEMALARI BAKIMINDAN OKUL ONCESI
EGITIM DILI ..ottt 29
2.5ILGILI ARASTIRMALAR .....cooooviiiiiiieieieceeeeeeeeeeeetetetet ettt 32
BOLUM ITI: YONTEM........ooiiiiiiieieeeeeeeee e tess e enee s es s 36
3.1. ARASTIRMANIN MODELI ......cooviuiiiiiiirisiiseeeeeeee e s 36
3.2. VERILERIN TOPLANMASLI.......cceviiiiiteiiriisiisesesesesiesesseses s senesessesessenenes 37
3.3. VERILERIN COZUMLENMEST ........cooiiiiiiiiieeeeceseee e 38

Vi



BOLUM IV: BULGULAR VE YORUMLAR...........ccocoooiiiieiiiieeeeeseee e, 40
BiLGi YONETIMi ACISINDAN OKUL ONCESi EGITIM
KIiTAPLARINDA IHTIYAC YANILSAMASINA YAKLASIM
BILINCININ DEGERLENDIRILMESI.......ccccevvveeevnnnnnnnn.. 40

4.1 OKUL ONCESI EGITIM KiTAPLARINDA YASAMDAN ALMA
TEMALI BULGULAR ..ot 40

4.2. OKUL ONCESI EGITIM KITAPLARINDA ALMAK ICIN YASAMA

VERME TEMALI BULGULAR ..o e 46

4.3. OKUL ONCESI EGITIM KiTAPLARINDA YASAMA
KARSILIKSIZ VERME TEMALI BULGULAR.. ....ccooiiiieeeeee 51
BOLUM V: TARTISMA, SONUC VE ONERILER...........c.cccooooviviniinerrennn, 58
5.1 TARTISMA oottt b ettt b e eesbe e e neee e 58
5.2, SONUCQ ...ttt ettt sttt st sbe e sa b e be e s aae e sbe e sabeesbe e eabeesbeesnbeesaeeennee e 59
5.3 ONERILER .....ocvutiiiiiiiieiniiie s 61
5.3.1 Arastirmacilar I¢in ONeriler .........oooovveerreeeeeccieeccceee s 61
5.3. 2 Uygulamacilar Igin Oneriler............ccooivievererersicrersiereseceeeeeesece e, 62
KAYNAKLAR Lottt ne s 63
ERLER ... ettt 70
[0 Y7€) 0011 1 15T 83

viii



TABLOLAR LiSTESI
Tablo 1: Yasamdan Alma Temasina Sahip Kitaplarin Birim ve
Toplam Degerleri.......o.oouiiiii 41
Tablo 2:Almak i¢in Yasama Verme Temasina Sahip Kitaplarin Birim ve
TOPIAM DEZETIETT .vvevveiiciiecie e 46
Tablo 3: Yasama Karsiliksiz Verme Temasina Sahip Kitaplari Birim ve
TOPIAM DEZETIEIT ...t 52



SEKILLER LISTESI

Sekil 1:Incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarinin Tema Dagilimlar
(Yasamdan Alma Temas1 i¢inde)..........ooviviiiiiiiiiiiii i e, 46
Sekil 2:incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarinin Tema Dagilimlar

(Almak I¢in Yasama Verme Temast Iginde)............cooovviiiiiiiinin..,
51

Sekil 3:incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarinin Tema Dagilimlar

(Yasama Karsiliksiz Verme Temast I¢inde) .......cocovvevevevvvecreeeieeiceceene 57



BOLUM I:GIRIiS
1.1. PROBLEM DURUMU

Oyun, kendi disinda amaci olmayan eylemin adi, bir diger ifadeyle serbest
enerji akisidir (Akgiindiiz, 2013, s.57). Varolus, sadece bir oyundur. Varolusta
yasamini oyundan ige indirgeyen yegane varlik insandir (Akgiindiiz, 2013, s.90).
Biyolojik dogumla varlik alanina ¢ikan insan varolugsun 6ziinden kopmadig: siirece
bu oyuna dahil olmaktadir. Bebekler ve g¢ocuklar bu durumun O6rneklerini
sunmaktadir. Bir g¢ocugun kelebek pesinde kosmasinin higbir nedeni yoktur.
Cocuklar durduklar yerde donerler (Akgilindiiz, 2013, s.57). Sebepsiz bir sekilde

yapilan bu eylemler ¢ocuklarin varolusun 6ziinden kopmadigini bize géstermektedir.

Oyun lizerine yapilan tanimlara baktigimizda karsimiza Huizinga’nin Homo
Ludens adli eseri ¢ikmaktadir. Huizinga (2017)’ya gore oyun, en basit bigimlerinde
tamamen fizyolojik bir olgudan veya fizyolojik olarak belirlenen psisik bir tepkiden
daha fazla bir seydir. Bizatihi oyun olarak, tamamen biyolojik veya en azindan
tamamen fiziksel bir faaliyetin sinirlarini agmaktadir. Oyun anlam bakimindan
zengin bir islevdir (s.18). Oyun kisinin kendini biitiintiyle kaptirdig1 ¢ok ciddi bir
etkinliktir ve bu etkinlik istege bagli olarak gelisir. Oyunda ¢ocuk kendini 6zgiir
hisseder ve oyun igten giidiimliidiir (Seving, 2009, s. 26). Oyunun igten giidiimlii
olmasi oyun sirasinda akisin ¢evreden merkeze dogru degil, merkezden cevreye

dogru oldugunun en biiytik kanit1 niteligindedir.

Piaget’ye gore ise oyun g¢ocugun deneyimlerini, bilgilerini ve anlayisini
birlestirdigi bir olgudur. Cocuk bu unsurlart oyun yoluyla kontrol eder. Bunu
yaparken bildigi mevcut semalarini kullanarak dengeleme siirecine girer. Bu denge
her zaman degisime acik oldugundan serbest oyunda sonug¢ degil, siire¢ dnemlidir
(Seving,2009, s.71). Oyunda siirecin énemli olmasi amacinin kendisi olduguna en
biiyiik isarettir. Bir diger ifadeyle “Oyun, kendi i¢inde amactir” (Akgiindiiz, 2013, s.
156).

Insan varolusunda iki profilden so6z edilebilir: Oyun profili ve uygulama
profili. Oyun profili, bir deneyimi i¢e doniik; uygulama profili ise digsal sonuglarina
doniik idrak etme durumunu yansitir. Oyun profili anla ilgili, uygulama profili ise

zamanla ilgili varolus diizeyleridir (Akgiindiiz, 2013, s.155). Bu noktadan bakildig:

1



zaman oyun sadece ¢ocuklari, belli bir zaman dilimi i¢inde ilgilendiren bir ugras
degil, biyolojik yas ve ¢izgisel zaman dedigimiz olgularin 6tesinde tiim insanligi
ilgilendiren bir biitiinliiktiir. Bu biitiinliik bireyin sosyalizasyon siirecinde de biiylik
oneme sahiptir. Oyun, 6zellikle cocugun iginde yasadigl diinyadan aldigi bilgileri
icine alip ‘Oziimsemesi’ ve bu sayede yasadigi ortama ‘uyum saglamasi’ siirecleri ile
¢ocuga yardimci olur. Sonugta oyun, Parten’in, Erikson’un ve Howes’in da sdyledigi

gibi, ¢ocugun sosyal gelisiminde ¢ok Onemli bir rol oynar (akt. Ersevim, 2004,s.
300).

Cocugun sosyal gelisiminin en hizli oldugu dénemlerden biri okul Oncesi
donemdir. Okul 6ncesi donem, insan hayatinin diger donemlerinin temelini olusturur.
Bu donem yalnizca genglik ve olgunluga hazirlik olarak degil, kendi basina da
onemlidir (Oktay, 2007, s.132). Mialeret’ye gore “okul oncesi egitimi” deyimi
olduke¢a yenidir. “Okul 6ncesi”, “okuldan 6nce gelen” anlam1 tagimakta, “okul ¢ag1”
deyimi ise bir¢ok iilkede oldugu gibi, alt1 yasinda basglayan “zorunlu okul zamani”
anlamina gelmektedir. “Okul Oncesi donemi” deyiminin anlami artik, ¢ocugun
dogumundan ilkogretime girisine, asagi yukari alti yasa kadar olan yasam siiresini
icine almaktadir (Basal, 2007, s.9). Yaklasik alt1 yillik olan bu zaman dilimi belki de
insanoglunun oyunla en ¢ok karsilastifi donemdir. Bu donemde cocuklar igten
giidiimlii bir sekilde 6zgiir davranma egilimi gosterirler. Hos vakit ge¢irmek ve aktif
bir sekilde hareket etmek onlar icin temel diirtii niteligindedir. Bu nedenle bu
donemde ¢ocuklara sunulacak her etkinlige oyun profili gdziiyle bakmak biiyiik

onem tagimaktadir. Clinkli uygulama profilinden farkli olarak oyun profili varolusla

dogrudan baglantili bir profildir ve digsal baskilardan uzaktir.

Oyun profili ile bakmak ise yapilan eylemin ise indirgenmesinden uzak
durmak demektir. Mark Twain, Tom Sawyer’1 sdyle konusturmaktadir: “Is bedenin
yapmak zorunda oldugudur, oyun da bedenin yapmak zorunda olmadig1 sey.” Bir
oyun zorunluluk haline geldiginde artik o, oyun degildir (Elkind, 2011, s. 105) .
Einstein ise sevginin gorev duygusundan daha iyi bir Ogretmen oldugunu
vurgulamaktadir. Bu cilimle etkili 0grenmenin kendiliginden bagslayan zevkli
etkinlikleri (oyun ve sevgi) icerdigi fikrini tamamen yakalamaktadir (Elkind, 2011,
5.136). Ogrenmenin en etkili oldugu zaman oyun, sevgi ve ¢alismay1 icerdigi andir

(Elkind, 2011, s.124). Ogrenme kendiliginden baslamay1 ve igsel giidiilenmeyi



icerdigi zaman en giiclii hale gelir. Bu da, ¢cocuklar ne zaman oynamak istiyorlarsa o
zaman oynadiklarinda, ne kadar oynamak istiyorlarsa o kadar oynadiklarinda ve
kimle istiyorlarsa onunla oynadiklarinda en ¢ok ortaya ¢ikar (Elkind, 2011,s. 206).
Bu ¢ergeveden egitime baktigimizda karsimiza ¢ok onemli bir kaynak ¢ikmaktadir:
J.J. Rousseau’nun Emile isimli eseri. Rousseau’ya gore her zekanin kendine 6zgii bir
sekli vardir, bu sekle gore yonetilmesi gerekir ve baska bir sekille degil de bu sekilde
yonetilmesi bu konuda gosterilen 6zenin basarisi igin 6nemlidir. Rousseau “Tedbirli
insan, dogay1 uzun siire gozle, 6grencine ilk sozciigli sdylemeden 6nce onu iyice
incele” demektedir (Rousseau, 2009, s.94). Bu ciimleyi okul 6ncesi egitim 6rnegine
uyarlayacak olursak, yapilan etkinlikler sirasinda c¢ocugun dogasina uyum
saglamanin 6nemini bir kez daha fark etmis oluruz. Bu baglamda okul oncesi
egitimin vazgecilmez yapitaslarindan biri olarak karsimizda resimli hikaye
kitaplarin1 buluruz. Giin igerisinde okul oncesi egitim kurumlarinda g¢ocuklara
okunan hikaye kitaplarinin ¢ocugun diisiince diinyasinin gelisimi agisindan onemi
biiytiktiir. Resimli Oykii kitaplari, genis bir konu alanina sahip, resimlemelerin
onemli oldugu, okul 6ncesi donem cocuklar1 i¢in hazirlanmis kitaplardir (Glazer,

1986akt. Turan ve Ulutas, 2016, s.22).

Bu kapsamda “Ihtiya¢ Yanilsamas1” kavramina baktigimizda Akgiindiiz’{in
vurguladigr su tanim karsimiza ¢ikmaktadir: Her 6zne gibi insan da var olmak i¢in
kendi mevcudiyeti diginda higbir seye ihtiya¢ duymayan, kendisine hicbir dis varligin
ihtiya¢ duymadigi, kendi iginde nihayet biitiinselliktir. Ihtiyac, insanm kendi
mevcudiyetinin  biitinlii§line yabancilagsmasinin ortaya c¢ikardigr farkindalik
eksikliginin yerini dolduran algisal bir yanilsamadir. Genel olarak var olusta ti¢ 6znel
var olus bigiminden sdz edilebilir: Oznel var olusun ihtiya¢ acisindan okunmasini
ifade eden bu ¢ var olus tribi sirasiyla; Yeme-doyma dongiisiindeki bilingsiz
bireysellik asamasi/Yeme-doymama dongilisiiniin ortaya ¢ikardigi ihtiyac sizofrenisi
ve nevrotizmi, yani kisilik asamasi/Yemeden doyma dedigimiz liikks bilincini ortaya

cikaran kendinde nihayet 6znel varolus profilidir (Akgiindiiz,2014, s.171).

Her insan kendini ifade etme potansiyeli ile dogmustur. Onemli olan nokta
yasamin ilerleyen donemlerinde bu potansiyele firsat verilip verilmeyecegidir. Bu
baglamda okul 6ncesi donemin 6nemi bir kez daha karsimiza ¢ikmis olmaktadir.

Tiim bu sdylenenleri 6zetleyecek olursak:



Yasamin kendisi amac1 iginde sakli salt oyundur. Insan disindaki her varlik
bilingsiz oyun oynar. Kusun 6tmesi, arinin vizildamasi vs. oyundur. Amaca vakif bir
uygulama degildir. Eylemin ihtiyagla baglantis1 oyunu sahtelestirir. Yasam enerjisi
sanildigi  gibi  yaratict degil, yikici ¢alismaya baglar. Higbir ihtiyacin

gerceklestirilememesi buradan kaynaklanir.
Insanin yasaminda ii¢ evre vardir:

1) Bilingsiz Oyun
2) Uygulama Mekanizmi

3) Bilingli Oyun

Yani oyun ¢ocuklukta kullanilip vazgegilecek bir sey degil, insan zekasinin
en son olasiligidir. S6zde yetiskinlik ihtiya¢ ve uygulamanin 6ne ¢iktig1 ama asilmasi
gereken bir donemdir. Yani hem ihtiyag hem de uygulama asilmak i¢in kullanilan
yontemsel bir gerekliliktir. Cocuklukta canli olan bilingsiz oyun zekasinin tohumlari
tamamen yakilirsa sozde yetiskin donemdeki yontemsel uygulama mutlaklastirilir ve
tekrar oyun bilincine dénmek imkansizlasir. Iste okul oncesi egitimde ihtiyag
yanilsamasinin yikict etkisi buradan kaynaklanir. Bu egitim dilinin ihtiyag ve
uygulamanin gergeklik degil, gereklilik oldugu bilinciyle yeniden insa edilmesi
gerekmektedir. Aragtirma bu dile evrilmenin ipuglarini bulmakla ilgilidir.

(Akgiindiiz, 2015).
1.2. PROBLEM CUMLESI

YOKiin tez koleksiyonunda yapilan taramalarda okul &ncesi dénem hikaye
kitaplar1 ile ilgili yapilmis c¢esitli ¢alismalara rastlamak mimkiindir. Bu
calismalardan Konar (2004) , Isitan (2005), Ozkan Kili¢ (2012) ve Dirican (2013)
tarafindan yapilan c¢aligmalar okul oncesi hikdye kitaplarindaki bazi kavramlarin
igerik ve bi¢imine yonelik ¢alimalar iken Yol (2015) ve Oguz Rollas (2017)
tarafindan yapilan c¢aligmalar okul Oncesi hikaye kitaplarindaki ¢ocukluk algis1 ve
toplumsal cinsiyet insasi ile ilgilidir. Ancak, daha once okul oncesi donem hikaye
kitaplarina “Ihtiya¢ temelli uygulama mekanizmi” ve “liikks temelli oyun profili”
temalar1 itibariyle bakilmadig goriilmiistiir. Bu kapsamda arastirmanin 6zgiinliglinii

de vurgulayan problem cilimlesi; Bilgi yénetimi agisindan okul oncesi egitim



kitaplarinda ihtiya¢ yamilsamasina yaklasim bilincinin degerlendirilmesi seklinde

ifade edilebilir.

1.3. ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin genel amac1 Okul Oncesi Egitim Kitaplari érneginde resimli
hikaye kitaplarimin  uygulama/oyun ve ihtiyag/liikks parametreleri bakimindan
degerlendirilmesidir. Bu genel amaca bagli olarak olusturulan alt amaclar ise

sunlardir:

Okul oncesi egitim kitaplarinda yagsamdan alma temali vurgular nelerdir? Bu
alt amagta yasamdan almayi vurgulayan ifadelerin oldugu kitaplarin g¢ocuklara
sunulan “ihtiya¢” ve “uygulama” vurgulari birim ve toplam deger agisindan
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Diger bir ifadeyle bu Kitaplar bilgiyi dogrudan

cocuklara veren hikaye kitaplaridir. Burada ¢ocuk pasif alict durumundadir.

Okul o6ncesi egitim kitaplarinda almak i¢in yasama verme temali vurgular
nelerdir? Bu alt amagta yasamdan almak i¢in vermeyi vurgulayan ifadelerin oldugu
kitaplarda “karsiliklilik” ve “kosul” anlami tasiyan ifadeler birim ve toplam deger
acisindan degerlendirilmesi hedeflenmistir. Bu kitaplarda ¢ocuklara bir seye ulasmak

isteniyorsa bir sey yapilmasi gerektigi seklinde ciimleler sunulur.

Okul oncesi egitim kitaplarinda yasama karsiliksiz verme temali vurgular
nelerdir? Bu alt amagta ise yasama karsiliksiz vermeyi vurgulayan ifadelere sahip
kitaplarin cocuklara “liiks”, “oyun” vurgusunu sunma durumu birim ve toplam deger
acisindan degerlendirilmesi hedeflenmistir. Diger bir ifadeyle bir bilgiyi ¢ocuklara
didaktik bir sekilde 6gretme amaci giitmeyen kitaplardir. Bu kitaplarda “hayal giici”

unsuru énemli rol oynamaktadir.
1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Bu arastirmada, bilgi yonetimi acisindan okul Oncesi egitim kitaplar
orneginde ihtiya¢ yanilsamasini betimleyen ciimleler uygulama/ihtiya¢ ve oyun/liiks
parametreleri bakimindan degerlendirilmistir. Oyun ve uygulama konusu, gerek

egitim yonetimi gerekse okul oncesi donem i¢in 6nemli bir konudur. Alan yazi



taramasinda, okul dncesi donem resimli hikaye kitaplarini oyun ve uygulama temelli
¢oziimleyen herhangi bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu agidan arastirma bir ilk
olmasi bakimindan Onemlidir. Arastirma sonuglarinin okul Oncesi donem igin
yazilacak yeni resimli kitaplara ve bundan sonra konu hakkinda yapilacak

arastirmalara katki saglayabilmesi agisindan 6nemli goriillmektedir.
1.5. SAYILTILAR

1.Arastirmada kullanilan segili kitap ve Onermeler arastirmanin amaci olan

durumu ortaya ¢ikarmak i¢in uygundur.

2.Aragtirmada kullanilan veri toplama ve ¢oziimleme yontemi, bilimsel bilgi

elde edilmesine uygundur.
1.6. SINIRLILIKLAR

1.Arastirma orgiin egitimin okul Oncesi egitim basamaginda egitsel iliskide

ise kosulan yazili materyallerle sinirlidir.

2. Arastirma Milll Egitim Bakanligina bagli devlet okullarinda en az ii¢ yil
sireyle caligmis olan bes Ogretmenin Onerdigi kitaplardan olusan havuzdan

belirlenen resimli okul 6ncesi egitim kitaplarindan segili onermelerle sinirhdir.

3.Aragtirma dokiiman incelemesi ve se¢ili dnerme havuzuna uygulanan igerik

¢oziimlemesiyle sinirhdir.
1.7. TANIMLAR

Okul Oncesi Egitim: Cocuklarin bedensel ve zihinsel gelismesini ve iyi
aligkanliklar kazanmasii saglamayi; onlar1 temel egitime hazirlamayi; kosullart
elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢cocuklara ortak bir yetisme ortami sunmay1
ve ¢ocuklarin dili dogru ve giizel konusmasini saglamay1 amaclayan sifir-alt1 yaslar

arasindaki ¢ocuklara verilen egitim (Gtines, 2015, s.259) .

Ihtiya¢c Yamlsamasi: Zihindeki biitiin nedenliliklerin ve her ¢esit nedenli
deneyimin sundugu, tinsel dogumu gerceklesmemis benlikte tiiketerek/ yok ederek

var olma yanilsamas1 (Akgiindiiz, 2013, s. 113).



Liiks Bilinci: Insann proaktif zekdsma uyamgmmi ve ihtiyaglardan

ihtiyacsizliga dikey biiylimesini karakterize eden yetkinlik (Akgiindiiz, 2014, s. 173).

Uygulama Profili: Bir deneyimi dissal sonuglarina doniik idrak etme, sebep
ve sonucun ayristigl bir seyi yapma durumu ile yapmama durumu arasinda bilincin
farkli isledigi ve yasam konforunda farkli inis ve ¢ikislarin gergeklestigi durum
(Akgiindiiz, 2013, s.155).

Oyun Profili: Bir deneyimi ice doniik idrak etme, sebep ve sonucun

deneyimin  iginde  sakli  oldugu  durum  (Akgindiiz, 2013, s.155)



BOLUM II: ALANYAZIN ve ILGILI ARASTIRMALAR

INSAN BENLIGININ MUTASYONU, iHTiYAC YANILSAMASI VE
OYUN BILINCI

2.1. BENLIK MUTASYONUNUN EVRELERI

En genel anlamiyla ‘‘benlik’’ bireyin kisiligine iliskin kanilari, kendini
algilayis bicimi olarak Ozetlenebilir. Benlik kisiligi yonlendiren, bigimlendiren bir
0gedir. Benlik kisilige bi¢im veren kalitsal ve ¢evresel etmenlerin ortak iirliniidiir
(Aslan, 1992,s.7). Akgiindiiz (2013)’e gore insan benliginin mutasyonel evriminde
biitiin omurga deneyimler, egodan bilince bilyiime yoniinde gelisir. Insan disindaki
varliklarda ego gelisimi s6z konusu degildir. Sadece insan, bilincinin disinda sahte
bir merkez olarak entelektiiel yetilerin kotardigi mutlak benlik iizerine insa edilmis
ego dedigimiz ikame ben ortaya ¢ikarir (s.64). Benlik ve benlik mutasyonunu tam

olarak anlayabilmemiz i¢in ‘insan’ kavramina bakmamiz gerekir.

Tiirk Dil Kurumunun yayimladigi sozliikte insan kavrami; memelilerden, iki
eli olan, iki ayak ilizerinde dolasan, sozle anlasan, akli ve diisiinme yetenegi olan en
gelismis canli seklinde aktarilmaktadir (TDK, 1988,s. 710). Akgiindiiz (2013) ise
insan hakkinda insan nedir Sorusuna verilen cevaplar bittikten sonra baslayan

organik ve simirsiz niteliktir seklinde ¢erceve bir tanim yapmustir (s.63).

Bir aile ortamma dogan, yasamin ilk yillarinda birinin bakimina mutlak
ithtiya¢ duyan bebek, bes yaslarma geldigi zaman artik bir bebek olmayan, evdeki
yasamin temel rutinlerini yliriitmede neredeyse bagimsiz olan, biiyiik 6l¢iide 6zerk
bir varlik haline gelir. Cocuk, disaridaki diinyaya daha fazla a¢ilmaya hazirdir ve ¢ok
fazla kaygilanmadan anne babadan uzakta uzun saatler gegirebilir. O artik daha 6nce
hi¢ olmadig: bigimde bir birey haline gelmektedir. Bagka canlilara kiyasla insanlarin
en ayirict Ozelliklerinden birisi, kendi kendilerinin farkinda olmalaridir. Bir benlik
duygusunun ortaya ¢ikisini, diger bir ifadeyle bireyin baskalarindan ayri, kendine
0zgii bir kimligi oldugunun farkina varmasini nasil anlamamiz gerekiyor? Yasamin
ilk aylarinda, bebegin cevresindeki insanlarla nesneler arasindaki farklara iligkin
anlayis1 ya hi¢ yoktur ya da son derece kisithdir; kendi kendisinin farkinda da
degildir. Cocuklar iki yasindan 6ncesine kadar ‘ben’, ‘beni/bana’ ya da ‘seni/sana’

gibi kavramlar1 kullanmaya baslamazlar. Bagkalarmin, kendiliklerinkinden ayri
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kimlikleri, bilingleri ve gereksinimleri oldugunu, ancak yavas yavas anlamaya

baslarlar (Giddens, 2000, s.31).

Bireyin benlik gelisiminde kiiltiiriin 6nemi biiyiiktiir. Bu noktada kiiltiiriin
oneminden bahsetmeden Once kiiltiiriin tanimina bakmamiz gerekmektedir. Sosyal
bilimde kiiltiir, insan toplumunda biyolojik olarak degil, toplumsal araclarla aktarilip
iletilen her seyi anlatir (Marshall, 2005, s.442). Kiiltiir, bir toplumun iiyelerinin ya da
toplumdaki gruplarin yasam bigimlerine gondermede bulunur. Kiiltiir, bu insanlarin
nasil giyindiklerini, evlilik gelenekleriyle aile yagsamlarini, ¢alisma kaliplarini, dinsel
torenlerini ve bos zaman etkinliklerini igcermektedir. Giddens (2000)’a gore ‘kiiltiir’,
kavramsal olarak ‘toplum’ dan ayirt edilebilirse de, bu iki kavram arasinda ¢ok yakin
baglar bulunmaktadir. Bir toplum, bireyleri birbirine baglayan bir karsilikl iligkiler
sistemidir. Higbir kiiltlir toplumlar olmadan var olamaz. Kiiltiir olmadan, genellikle
anladigimiz anlamda ‘insan’ bile olamazdik. Kendimizi dile getirecek bir dilimiz, bir
kendilik bilinci duygumuz olmazdi ve diistinme ya da akil yiiriitme yetenegimiz son

derece kisitli olurdu (s. 18) .

Kiiltiir kavram1 beraberinde ‘‘toplumsallasma’’ kavramimi da getirmektedir.
Toplumsallagsma, yardima gereksinimi olan bebegin, yavas yavas igerisinde dogdugu
kiiltiir i¢in gegerli olan becerileri edinerek kendi bilincinde olan, bilgili bir kisi haline
gelmesi siirecidir. Toplumsallagsma, cocugun kars1 karsiya geldigi etkileri edilgin bir
bicimde Oziimledigi bir gesit ‘kiiltiirel programlama’ degildir. Yeni dogmus bir
bebegin bile, kendisinin bakimindan sorumlu olanlarin davramisini etkileyecek
gereksinimleri ya da istekleri vardir, ¢ocuk en basindan, etkin bir varliktir
(Giddens,2000,s. 25). Toplumsallasma siireci boyunca birey bir kimlik duygusu ile
bagimsiz diisiinme ve eylem yetenegi gelistirir (Giddens, 2000, s. 43). Bireyin benlik
yolculugunda karmasik siireglerden biri  de  “‘kimliktir’>. Bu noktada

“‘kimlik”’terimini incelememiz gerekmektedir.

“Kimlik’” terimi gerek psikolojide gerek sosyolojide gerekse egitim
bilimlerinde biiyiilk 6neme sahiptir. Erving Goffman ile Peter Berger (1966)’in
calismalarinda kimlik ‘‘toplumsal olarak ihsan edilmis, toplumsal olarak
stirdiiriilmiis ve toplumsal olarak doniistiiriilmiis’’ bir sey olarak ifade edilir (akt.
Marshall, 2005, s.405). Bu tanimda ‘‘dis’’a vurgu yapildigi goze ¢arpmaktadir. Bu

baglamda karsimiza ¢ikan temel sorulardan birisi biyolojik dogumunu gergeklestiren



insan yavrusunun bilgiyi dogustan mi getirdigi yoksa deneyimlerle mi kazandig:
sorusudur. Bu soru tarih boyunca énemli bir soru olmustur. John Locke’a gore zihin
baslangicta iizerine higbir sey yazilmamis olan diiz beyaz bir kagit gibidir (tabula
rasa) (Gokberk, 2003, s.296). Piaget’nin goriisiine gore insan hayata bir dizi refleks,
insan tiirtine 6zgl belirli bir fiziksel donanim ve cevreyle kalitimsal etkilesim
yollariyla dogar (Miller, 2008, s.64). Akgiindiiz (2013)’{in goriisiine gore ise bir sey
deneyim olmadikga, igten bakis ve biling 1s1mas1 gergeklesememektedir (s.34). Her
li¢ goriiste de ortak olan nokta dogumdan sonraki siirecin ¢ok onemli oldugudur. Bu
noktada yeni doganin gelisiminde kritik donem olarak adlandirilan dénemlerden ilki

Piaget’nin Duyu- Hareket donemi olarak belirttigi donemdir.

Piaget, calismalarina ¢ocuklarda diisiinme, akil yiirlitme, kavram gelistirme
gibi siirecleri inceleyerek baslamis, bugiin ¢ok tanman ‘‘bilissel gelisim kurami’’m
gelistirmistir (Deniz, 2010, s.6). Piaget zekayr en genel haliyle ¢evreye uyum
saglama yetenegi olarak tanimlamistir. Piaget i¢in bir diger 6nemli kavram ise
‘‘sema’’ kavramidir. Ona gore semalar ¢cocuklarin ve yetiskinlerin objeler veya soyut
durumlarla ilgili kullandig1 kaliplardir. Semalarin en 6nemli 6zelligi yasam boyunca
olgunlagsma ve 0grenmenin etkisiyle degisip yenilenmesidir (Ari, 2006 akt. Deniz,
2010,5.6). Semalarin aktif bir sekilde bebegin zihninde olustugu dénem Duyu-
Hareket donemidir. Piaget’ye gore dogumdan iki yasina kadar siirdiigii diistiniilen bu
donemde bebegin zekasi cevresiyle gitgide daha uyumlu hale gelen duyu- hareket
etkilesimlerinde kendini gosterir. Bebek zihinsel diisiinme ya da anlama anlaminda
“bilmez’’ ya da ‘‘diisiinmez’’; daha cok duyu- hareket eylemleriyle tutarli ve akla
yakin yollarla cevresinin degisik yonleri iizerinde yaptigi islemlerle ‘‘bilir’” ve
“disliniir’” (Gander ve Gardiner, 2010, s.178). Piaget’ye gore nesnelerle veya
insanlarla anbean gerceklesen karsilagmalar diinyayr genel sekillerde kavramaya

gétiiriir (Miller,2008,s. 48).

Duyu-hareket donemi bu karsilasmalarin yogun olarak gergeklestigi bir
donemdir. Yeni doganlar diinya hakkinda neredeyse hicbir sey bilmeseler bile her
seyi bilme potansiyeline sahiptirler (Miller,2008, s. 64). Siiphesiz ki bu donemde
bebege sunulacak ortamin bu potansiyeli gergeklestirme i¢cin ¢ok Onemli bir yeri

vardir.
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Insan Yavrusunun Psikolojik Dogumu isimli kitapta Mahler, Pine ve
Bergman (2012) bebeklikte anne ve bebek arasindaki iligkinin niteliginden yola
cikarak bu donemle ilgili yaptiklar1 ¢alismalar1 aktarmiglardir. Onlara gore insan
yavrusunun biyolojik dogumu ile bireyin psikolojik dogumu eszamanli degildir.
Biyolojik dogum dramatik, gozlemlenebilir ve sinirlart kesin olarak belirlenmis bir

olay; psikolojik dogumsa yavas bir bigimde gelisen ruh igi siirectir (5.25).

Akgiindiiz (2013)’e gore insanin benlik mutasyonunda {i¢ evre soz
konusudur. Biyolojik dogum, psikolojik dogum ve tinsel dogum. Biyolojik dogum
bilingsiz biitlinliigii, psikolojik dogum bolinme ve sizofreniyi, tinsel dogum ise,
bilingli biitiinliigii ortaya c¢ikarmis olmaktadir (s.37). Biyolojik dogumla tarih
sahnesine ¢ikan insan i¢in ilk ¢ocukluk dénemi ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Bireyin
ilk ¢cocukluk déneminde yasantilar yoluyla edindigi bilgiler, duyular yoluyla edindigi
deneyimler yasamin ilerleyen donemlerine 151k tutacak, bireyin gerek psikolojik
dogumunda gerekse tinsel dogumunda kendini gosterecektir. Bu kapsamda
diisiiniildligi zaman insan hayatinda “‘okul oncesi donem’’ olarak adlandirdigimiz

donemin Onemi bir kez daha kavranacaktir.

Ortalama olarak yetmis iki ay silirdliglinii diisiindiigiimiiz okul Oncesi
donemde insan yavrusu pek cok kritik donemle karsilasmaktadir. Bu donemde
bebegin temel bakimi ile ilgilenen kisi ile arasindaki bag bu kritik donemlerin
sekillenmesinde biiylik 6neme sahiptir. Bu baglamda Mahler, Pine ve Bergman,
bebek ve onun temel ihtiyaglarini karsilayan kisi (genelde anne) ile etkilesiminden
yola ¢ikarak bir ¢alisma ortami olusturmuslardir. Mahler, Pine ve Bergman (2012)
bireyin psikolojik dogumuna, yani 6zellikle bebegin kendi bedeninin deneyimleri ve
deneyimledigi diinyanin baslica temsilcisi olan birincil sevgi nesnesi agisindan bir
gerceklik diinyasindan ayr1 ve onunla iligkili olma duygusunun kurulmasi siirecine
““Ayrilma-Bireylesme’’ adin1 vermislerdir. Ayrilma, ¢ocugun anneyle ortak yasamsal
birlesme durumundan ¢ikisini, bireylesmede kendi ayirt edici bireysel 6zelliklerini

istlendigini gosteren basarilari igerir (sS.25-26).

‘“‘Ayrilma-Bireylesme’’ saglikli bir zeminde gergeklestigi zaman kimlik
duygusunun geligsmesi ve siirdiiriilmesi i¢in 6nemli bir 6nkosul saglanmis olmaktadir.
Psikanalizci bir psikolog ve Sigmund Freud’un 6grencisi olan Erik Erikson ise her

seyi dis ortama baglamanin dogru olmayacagimi belirtmig, insanin kendi
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sorumlulugunu iistlenme giicline duyulan giivene vurgu yapmistir. Erikson’a gore,
sonraki biitiin kisilik gelisimi ve uyumu daha oOnceki gelisimden ve uyumdan
evrimlesir ve ilk yasantilar bir kisinin gelecekteki kimligini kolaylastirir ya da
tehlikeye sokar. Erikson, dogumdan o6liime kadar, her birine 6zel bir psikolojik
bunalimin eslik ettigi sekiz evrelik bir siralama onermektedir. Bu evreler sirasiyla
sunlardir: Gilivene karst giivensizlik, 6zerklige karsi utang ve kusku, girigkenlige
karst sugluluk, caligkanliga kars1 asagilik duygusu, kimlige karsi rol karisikligi,
yakinliga kars1 yalitilmiglik, tiretkenlige kars1 durgunluk, biitiinliige kars1 umutsuzluk
(Gander ve Gardiner, 2010, s. 238-239). Bu evrelerden ‘‘giivene kars1 giivensizlik’’,
““Ozerklige kars1 utang ve kusku’’ ve “‘giriskenlige karsi sugluluk’ evrelerinin okul
oncesi donemde gerceklestigi goriilmektedir. Erikson, ilk yil sirasinda bebeklerin,
anne babalarina, kendilerine ve ¢evrelerine karsi ya temel bir gliven duygusundan ya
da temel bir giivensizlik duygusundan kaynaklanan bir bunalimla karsilastiklarini
varsaymaktadir. Her iki durumda da bunalimin ¢6ziimii sonraki gelisimi
etkileyecektir. Erikson’un kabul ettigi giiven, yasamsal bir kisiligin ve bir kimlik
duygusunun temel tasidir. Insan yasamnin ikinci ve iigiincii yillar1 ya bagimsizlik ve
kendine gliven duygusunun ya da utang ve kusku duygusunun doruga c¢iktig1 bir
bunalimi igerir. Eger anne babalar ¢ocuklarina kendi yetenekleri ¢er¢evesinde kendi
davraniglarin1 yonetme olanagini verir ve rehberlik de yaparlarsa, ¢ocuklar saglikli

bir 6zerklik duygusu gelistireceklerdir (Gander ve Gardiner, 2010, s. 240).

John Bowlby ise yasamin ilk yili i¢in ¢ok Onemli bir olgu kullanmigtir:
Baglanma. Bowlby baglanma davranigini ‘bir kisinin korktugunda, yoruldugunda ya
da hasta oldugunda bir figiirle iliski kurmak ya da yakinlik aramak i¢in duydugu
giclii istek’” olarak tanimlamistir (akt.Deniz,2010,s.164) Bowlby’ye gore, ruh
sagliginin temel belirleyicisi anne ve ¢ocuk arasindaki baglanmanin tiiriidiir. Anne-
cocuk arasindaki iligki, kaygili ve giivensiz bir bagsa, bu bag ¢ocugun tiim yasami
boyunca i¢inde tasiyacagi bir ‘‘ben ve oOteki’’ kalibina doniisecek, onun diinya ile
kurdugu iligkinin kipini belirleyecektir (Mahler, Pine ve Bergman, 2012, s. 15). Bir
diger ifadeyle anne- ¢ocuk arasindaki baglanma tiirii bireyin benlik yolcugunda

onemli role sahiptir.

Dogan Ciiceloglu (2016)’na gore ise gelismekte olan ¢ocuk kendini 6rnek

aldig1 kimselerle 6zdeslestirir ve bu insanlardan aldig1 giiven ve deger duygusuna
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dayanarak kendi 6zbenligini olusturur. Kendini 6zdeslestirmek ve kendi disinda
kendinden daha giiclii ve biiyiik bir kudretle iliski i¢ine girmek insanoglunun
dogustan getirdigi dogal bir egilimdir. Bu nedenle her cocuk kendini 6zdeslestirmek
istedigi bir babaya, bir anneye gereksinme duyar. Eger anne-baba yoksa, onun yerine
amca, dede, day1 ya da hala, teyze, biiyiikanne olabilir; 6nemli olan ¢ocugun saglikli

bir 6zdesim kurabilmesidir (s.92).

C. G. Jung (2015) ise ‘‘digsal’’ faktorlerin yani sira ‘‘igsel’’ faktorlerden
bahsetmekte ve su sekilde agiklamaktadir: Bilingdncesi psike, 6rnegin yeni dogmus
bir bebeginki, uygun kosullar saglandig: takdirde her seyin doldurulabilecegi bos bir
levha degildir, aksine son derece karmasiktir, cok net bir bi¢imde tanimlanmis
bireysel bir olgudur ve bize karanlik bir bosluk gibi gelmesinin nedeni, onu dogrudan
dogruya goremememizdir. Fakat gozle goriilebilir ilk psisik tepkiler verilmeye
baslandiginda, bu tepkilerdeki bireysel 6zelligi, yani 6zgiin kisiligi gérmemek igin
insanm kor olmasi gerekir (s. 19). Insamin bireylesme siirecinde Jung icin &nemli
olan bir kavram daha vardir: Arketip. Jung (2015)’a gore ‘“Arketip’’ daha antik¢agda
bile kullanilan ve Platon’un ‘‘idea’’siyla esanlamli olan bir kavramdir. Jung’a gore
arketipler yalnizca gelenek, dil ve goglerle yayginlagmamais, her zaman ve her yerde,

herhangi bir dis etkenden bagimsiz olarak kendiliginden ortaya ¢ikmislardir (s.20).

Jung’un bu diisiinceleri S. Freud’ un diislinceleri ile benzerlik gostermektedir.
Freud, bizim davramisimizi yonlendiren seylerin pek c¢ogunun bilingdisi’nda yer
aldigi ve yasamin ¢ok erken donemlerinde ortaya ¢ikan kaygilarla bas etme
bicimlerinin, yetiskinlikte de etkisini siirdiirdiigli diisiincesine ulasmisti. Freud’a gore
bu ¢ocukluk deneyimlerinin biiylik boliimii, bizim kendilik bilincimizin temeli olsa

da, bilingli bellegimizden silinmislerdir (Giddens, 2000,s.31).

Freud’un betimledigi bi¢imiyle insanin ruhsal gelisimi, 6nemli gerilimlerin
yer aldigi bir siirectir. Bebek diirtlilerini giderek denetlemeyi 6grenir, ne ki bunlar
bilingdisinda giiclii giidiiler olarak kalmayi siirdiiriirler (Giddens,2000, s.32). Benlik
ve benlik mutasyonunu incelerken Freud’un g¢arpict iddiasindan bahsetmek
gerekmektedir. Bu iddiaya gore Freud hayatimizin rasyonel idarecileri olmadigimizi,
aksine farkinda olmadigimiz bilingalti giigler tarafindan kontrol edildigini
soylemektedir (Schultz ve Schultz, 2007, s.566). Freud (2000), yasaminin gec bir

doneminde “‘bilingdisi’” teriminin ikiliginden (belirsizliginden) ve c¢eligkili
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kullanimlarindan etkilenerek, zihinsel yapi i¢in yeni bir yapisal agiklama Onerir; bu

29

yapida Orgiitsliz i¢glidiisel egilimler ““id’’, orgiitlii gercekei kisim “‘ego’’, elestirel

olan ve ahlaki kurum islevi géren kisim da “‘stiperego’’ olarak adlandirilir (s.18).

Freud (2000)’a gére id kisiligimizin karanlik, erisilmez kismudir. Id, higbir
deger yargisini tanimaz; iyi, kotii, ahlak diye bir sey bilmez (ss. 98-99). Freud
(2000)’a gore ego hareket girisimlerini idin emirleri dogrultusunda kontrol eder; ama
ihtiyacla eylem arasina, diisiince etkinligi biciminde bir erteleme koyar ve bu siire
icinde yasantinin animsatict tortularindan yararlanir (s.103). Siiperegoyu ise su
sekilde aktarmaktadir: Bizim i¢in her tiirlii ahlaki kisitlamanin temsilcisi,
kusursuzluk arayiginin savunucusudur; ozetle ruhsal diizlemde anlayabildigimiz
kadariyla insan yasaminin yiice yani olarak tanimlanan seydir. Freud siliperegoya 6z-
gbzlem, vicdan ve ideal (ideali koruma, siirdiirme) islevlerini yiikler. (Freud, 2000,

5.93).

Freud (2000) ruhsal kisiligi incelerken tanimlari yaptiktan sonra bireyin
ebeveynleri ile olan iligkisinin 6neminden bahseder ve bu iliskinin bireyde olusacak
olan siiperego i¢in zemin oldugunu belirtir. Freud (2000)’a gore siiperegonun olusma
stirecinin temeli ‘‘6zdesim’> denen seydir, yani bir egonun baska bir egoda
Oziimsenmesi ve bunun sonucunda bir egonun bazi agilardan digeri gibi davranmasi,
onu taklit etmesidir (s.89). Gelisim seyri i¢inde siiperego ayrica ebeveynlerin yerine
gecenlerin -egitimcilerin, 6gretmenlerin, ideal modeller olarak secilen insanlarin-
etkisi altinda da kalir. Zamanla normal olarak ilk ebeveyn figiirlerinden uzaklagir
(s.91).

Freud (2000)’a gore cocugun siiperegosu, ebeveyn modeli {lizerine degil,
onlarin siiperegolar1 lizerine kurulur; igerikleri aynidir ve bu siiperego, gelenegin,
kusaktan kusaga aktarilarak zamana direnen deger yargilarinin aracisi olur. Insan
higbir zaman sadece bugiinde yasamaz. Insanin geg¢misi ve gelecegi siiperegonun
ideolojilerinde yasamaya devam eder ve bugiiniin etkilerine ve yeni deg§ismelere
ancak yavas yavas boyun eger ve sliperego yoluyla etkili oldugu siirece insan

yasaminda, ekonomik kosullardan bagimsiz, giiclii bir rol oynar (s. 94).

Freud’un bize aktardig tiim bu kavramlar benlik konusu i¢in 6nem arz eden

kavramlardir. Ebeveyn iligkilerinin dneminden bahseden bir diger bilim insam1 da
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Engin Gegtan’dir. Gectan (2009)’a gore bir insanin iligkileri anne-babasiyla baslar.
Bu Oylesi bir beraberliktir ki, biraktigi izlerin bazilar1 yasam boyu varligim
stirdiirebilir ve yetigkin insanin diinyasini algilama bi¢imini etkileyebilir. Bir insanin
gercekleri anlayabilmek i¢in onun gegirdigi evrimin degerlendirmesini de
icerdiginden Gegtan’a gore anne- baba ve ¢ocuk iliskilerini genel ¢izgileriyle gozden
gecirmek gerekmektedir(s.30). Bir diger ifadeyle benlik olusumunda ailenin
roliinden bahsetmek gerekmektedir. Bu noktada Cigdem Kagit¢ibasi benligin ayrisik
(aynisikhik kiiltiiri) ve iliskisel (baghilik kiiltiirii) olma 6zelliklerinden yola ¢ikarak
bir senteze ulagmaya caligmaktadir. Bu baglamsal modelde benlik aile icine, aile de
sosyo-ekonomik c¢evre icine oturtulmaktadir. Buna gore {i¢ tiir aile sisteminin ve
isleyisinin oldugu sdylenebilir. Birincisi karsilikli bagimliliga dayanan aile tipidir;
ikincisi bagimsizlifa dayanan ailedir; tgilinciisii de karsilikli duygusal bagliligin

gegerli oldugu ailedir (Kagit¢ibasi,1998 akt. Onur, 2009,s. 82).

Karsilikli bagimli aile ve insan modeli geleneksel, kirsal, az gelismis
toplumlarda egemendir. Aile etkilesimi ve toplumsallasma degerleri olarak ¢ocuk
yetistirmede itaat ve bagimlilik yaklasimi, yetkeci ana-babalik, kusaklararasi ve
kisileraras1 karsilikli bagimlilik s6z konusudur. Bu topluluk¢u kiiltiirde daha ¢ok
iligkisel benlik geligir; anababaya itaat, aileye sadakat onemlidir. (Kagitgibasi, 1998
akt.Onur, 2009, s.82-83.)

Sanayilesmis, kentli, orta sinif Bati toplumlarinda ise bagimsizlik modeli s6z
konusudur. Bu modelde aileler de bireyleri de birbirinden ayrigmis ve
bagimsizlasmis durumdadir. Aile etkilesimi ve toplumsallasma degerleri agisindan;
serbest cocuk yetistirme, Ozerklik kazandirma, kusaklararasi ve kisilerarasi
bagimsizlik s6z konusudur. Bireyci ideoloji gercevesinde Ozerk, kendine giivenen,

bagimsiz, ayrisik benlik 6nem tasir (Kagitgibasi,1998,akt. Onur, 20009, s. 83).

Kagitgibasi; Bati’da  klasik modernlesme kurami c¢ercevesinde biitiin
toplumlarin birinci modelden ikinci modele gececegi goriisiinlin egemen oldugunu,
oysa hem tarihsel gelismelerin hem giiniimiizdeki ampirik aragtirmalarin bunun boyle
olmadigint gosterdigini sdylemektedir. Bagka bir deyisle, baglilik kiiltiirtine sahip
geleneksel toplumlarda sosyo-ekonomik gelismenin ortaya ¢ikardigi degisimler
ticlincli bir modelin olusturulmasini zorunlu kilmaktadir. Bu iigiincii modelde

duygusal alanda karsilikli baglilik, maddi alanda da bireyin ve ailenin bagimsizlig
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gecerlidir. Toplumsallagma siirecinde aileye baglilik vurgulanir ama birey de 6nemli
sayilir; ¢linkii ¢ocuk yetistirmede 6zerkligin kazanilmasi da vurgulanir. Kiiltiir ve aile
yapist baglaminda artan refah diizeyi, kentlesme vardir; dogurganlik diismekte,
kadinin statiisii yiikselmekte, ¢ekirdek aile baglar1 6ne ¢ikmaktadir. Aile etkilesimi
ve toplumsallagsma agisindan ¢ocugun psikolojik degeri artmakta, karsilikli duygusal
baglilik degerleri vurgulanmakta, boylece ‘“ 6zerk iliskisel’” bir benlik gelismektedir.
Kisacast bu benlik 6zerkligi de igeren iligkisel bir benliktir (Kagit¢ibasi,1998,akt.
Onur, 2009, s. 83-84).

Kagitcibasi, bu son modelde karsit egilimlerin “‘birlikte’” var oldugunu
belirtmektedir. Bu yaklasimin; bagimsiz olmay1 vurgulayarak insanlarin baglanma
gereksinimini ihmal eden ‘‘bireyci’” model ile bagliligt 6nemseyerek o6zerklik
gereksinmesini  dislayan ‘‘topluluk¢u’” modelin bir tiir sentezini 6nerdigi
sOylenebilir. Kagit¢ibasi’na gore, giiniimiizde hem ekonomisi gelisen ve refah diizeyi
yiikselen geleneksel topluluk¢u toplumlar, hem de asir1 gelismis, modern, rekabetgi
ve bireyci topluluklar ‘‘karsilikli duygusal baglilik’> modeline dogru bir gecis ya da
aray1s i¢indedirler (Kagit¢ibasi,1998,akt. Onur, 2009, s. 84).

Benlik ve toplum konusunu arastiran sosyolog Zygmunt Bauman (2005) da
‘“‘Bireysellesmis Toplum’’ isimli eserinde bu konu iizerinde durmustur. Bauman’a
gore modern toplum, bireylerin ‘‘toplum’” denilen karsilikli karmagikliklar
sebekesinin her giin yeniden bi¢imlenmesinden ve yeniden miizakere edilmesinden
ibaret olan etkinlikleri kadar, ‘‘bireysellesme’’ etkinliginde de var olur. iki ortagin
hi¢biri uzun siire bulundugu yerde kalmaz. Bdoylece ‘‘bireysellesmenin’’ anlami
degismeye, gecmis tarihinin birikmis sonuglar1 yeni kurallar olusturduk¢a ve oyunun
her yeni evresine katildik¢a yeni bigimler kazanmaya devam eder. ‘‘Bireysellesme’’
artik yiiz y1l onceki anlamimdan ve modern ¢agin erken zamanlarinda, insanlarin
cemaatci bagimhilik, gozetleme ve pekistirmeden olusan sikica baglanmis agindan
kurtulup “‘6zglirlesme’’nin ¢ok 6viildiigli zamanlarda aktardig1 seyden ¢ok farkli bir

anlam tasir ( ss.61-62).

Kagitcibagi ve Bauman ‘‘benlik’” konusunu ‘‘bireysellesme’” ac¢isindan
benzer ¢ergevelerle agiklamiglardir. Akgilindiiz (2014)’e gore ise ‘‘bireysellesme’” su
sekilde aciklanir: Varligin ¢eperinde biitiinsel zekanin her bireysel ifadesi ayri bir

merkeze sahipmis gibi goriiniir ama bedensizlige dogru gidildiginde hepsinin
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siirsizlastigt ve ayn1 merkeze ¢izilmis ¢embersel agilimlar oldugu fark edilir. Bir
baska deyisle, varolusta bireysellik, mutlak degil yontemsel bir gerekliliktir. Sadece
zekanin kendini ifade islevselligine kolaylik saglar ama varliktaki her kipirdanis
varolusun senkronize, biitiinsel hareketine baglidir. Kelebek etkisi deyimi yiizeydeki
ayriligt ama derindeki birligi vurgular. Her sey, biitiin aracilifiyla bireysellik
kullanilarak yapilanir. Herhangi bir 6znel bireyselligin, biitiinden kopmus ayr1 bir
merkez olarak, herhangi bir sey yaratmasi s6z konusu degildir. Bireysellikler sinirsiz
bir biitiine agilan pencerelerdir. Bir iki katman gidildiginde ¢ogul tekile doniismeye
baslar; bu yiizden varlik ve varolusta her sey bir sey, bir sey her seydir. Bu baglamda
Egoizm bireyselligin mutlaklastirmasi ile ortaya ¢ikan biitiinden kopma trajedisidir.
Bu durumda simirlar vurgulanir ve insanla varolus arasinda biitiinlesme dansinin
yerini catisma alir. Ornegin 1rkgilik, sanildigi gibi bilinglenme degil, insan dikkatinin
derinlikten ylizeysellige paralize olmasiyla ortaya c¢ikan biling gerilemesidir.
Aidiyetlerin vurgulanmasi (dinsel, ekonomik, siyasal) insan zekasinin st kategorisi
olan kalpten daha tepkisel boyut olan kafaya indirgendigini gosterir. Benlik
mutasyonu egoyla biitiinden kopan varligin biitiinle bir olmast yani sinirsizlagmasi

anlamini ifade eder (s5.41-42).

Joseph Campbell (2017) ise Kahramanin Sonsuz Yolculugu isimli eserinde
“benlik’> ve ‘‘benlik mutasyonu’ konularina farkli bir cer¢eveden bakar.
Campbell’a gore ‘‘benlik’’ algimizin olugsmasinda mitlerin ve riiyalarin énemli yeri
vardir ($5.352-353). Bu goriislerinde Sigmund Freud’un ve C. G. Jung’un etkilerini
gorebiliriz Campbell hayat denen dongiiyli insanin yasadigi olaylar ve karsilastig
kisiler agisindan degerlendirirken insanin benlik mutasyonunun baslangi¢c noktasini
gelen bir “‘Cagr1’’ya baglar. Campbell (2017)’a goére biz insanlar rahmin mezarindan
mezarin rahmine tam bir daire ¢izeriz (s.20). Campbell’a gore bu daireyi ¢izerken
yasadiklarimizin nitelikleridir bizim yolculugumuzu anlamli kilan. Campbell (2017),
erkek ve kadinlarin ¢cogu goreceli olarak bilingdist denilecek medeni ve kabilesel
aligkanliklardan daha macerasiz olan yolu yegler demektedir (s.28). Bu noktada
benlik mutasyonunda en Onemli noktalardan biri olarak ‘‘maceraya ¢agri”’
kahramani ¢agiran ve onun ruhsal agirlik merkezini toplumunun smirlarindan
bilinmeyen bir bolgeye dogru cekmis olan kaderi belirtir (Campbell, 2017,s. 60).
Bundan sonra iki segenek vardir. Sikintiyla, agir calismayla ya da “‘kiiltlir’” ile

cevrilen 6zne, ya belirgin olumlu eylem giiciinii kaybeder ve kurtarilacak bir kurban
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olarak cagriyr reddeder ya da g¢agriya olumlu cevap verir ve kahramanin sonsuz

yolculugu baslamis olur (Campbell, 2017, s.61).

Insan c¢agriy1 reddetmedigi siirece yasadigi yolculuklarda zekanmn farkli
bicimleri ile karsilagmaktadir. Bu noktada benlik ve benlik mutasyonunu irdelerken
tizerinde durmamiz gereken 6nemli konulardan biri de insanin zeka aktivasyonu
konusudur. Akgiindiiz (2013)’e gore biyolojik dogum, insanin yasama firsatina
kavusmasidir, yasamasi degildir. Canli olmakla yasamak farkli seylerdir. Bocekler de
canlidir. Insanin canlidan yasayana biiyiiyebilmesi, bu biyolojik dogumdan sonra
gecirecegi mutasyonel basamaklardan sonra miimkiin olur. Bu bir ihtimaldir,
ihtimalin ger¢ek olmasi onun biiyiime sekli, bu diger 6znelerde bulunmayan doga
istii bireysel bilingli evrilmeyle gergeklesen bir sey, bunun temeli de anahtar1 da

ogrenme zekasi ve egitim yetisidir (s.107).

Ogrenme zekas1 ve egitim yetisi kendini farkli noktalarda gdstermektedir.
Lev Vygotsky bu baglamda diinyayr anlamlandirmamizin sekillendiricileri olarak

b

‘‘aktarma araglar’’’ kavramimi betimler. Vygotsky zihinsel gelisimin, ne bilgi
birikiminin miktar1 ve ¢esitleri lizerinde duran epistemolojik acidan, ne de varsayilan
icsel ve kendiliginden gelisen birtakim siirecler iizerinde duran psikolojik agidan
yeterince anlasilmayacagini one siirer. Aksine Vygotsky zihinsel gelisimi, toplum
icinde bliylidiigiimiiz ~ slirece  biriktirdigimiz ~ ve  olusturabildigimiz =~ veya
yapilandirabildigimiz anlama tiiriiniin aracist olan dil gibi zihinsel araglar agisindan

ele alir (Egan, 2010, s.5).

Vygotsky’den farkli olarak Akgilindiiz (2013) insan varolusunun kendi
disinda bir amac1 olmadigini savunur. Insana kendini nedensiz ifade 6tesinde amag-
ilke- ihtiyag yiikleyen her girisim, onu nesnel ve 6znel varligiyla bloke etmekten
baska bir sonu¢ dogurmaz. Denilebilir ki amagli egitim edimi ve amag ylikleyen
egitsel deneyim, insan varolusunda dogalligi dinamitleyen en tehlikeli faktordiir
(s.97). Bu baglamda biyolojik dogumla tarih sahnesine ¢ikan bir bebegin dogallig
bilingsiz oyun olarak yansimaktadir. Fakat insan bu noktada kalamaz. Biiylir ve
sizofrenik ihtiyaca dayali uygulama donemi baslar, bu psikolojik dogumu kapsar. Bu
noktada egonun gelisimi s6z konusudur. Dogallik bu evrede kaybolur. Ama

Akgiindiiz (2013)’e gore kaybedilen dogalligi tekrar bulmak tinsel dogum ile
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miimkiindiir (s.113). Tinsel dogum ise iki ag¢ili zihinden {i¢ agili zihne biiyliimek, bir

diger ifade ile ihtiyactan 6zgiirlesmek ile miimkiindiir.

Adam Phillips (2000) ise diisiincelerini su ifadelerle aktarir: Cocuklarin
sikintisin1 ¢ektigi kabul edilen sey, yetiskin olarak diisiindiikleri seyi olamamalaridir;
sonucta da yetiskinlik, ¢ocukluktan sonraki yasam haline gelir, ki bu da, arzunun o
yatistirtlmaz tabiatin1 daha iyi tanimak demektir. Ya bildigi kabul edilen bir yetiskin
olursunuz ya da sonu gelmez sorulariyla bir ¢ocuk. Yetiskinin tersine ¢ocugun tek
yaptigl, yetiskin olamamay1 yahut kendine yeterli olamamayi telafi etmek degildir.
Ciinkii ¢ocugun hayatinda, o hayati yasamanin hazzindan bagka amag¢ yoktur. Bir

baska deyisle, adina gelisme denen seye inanan, ¢ocuk degildir (ss.28-29).

2.2. IHTIYAC YANILSAMASI VE YONTEMSEL BiR
GEREKLILIK OLARAK IHTIiYACLAR

2.2.1.1htiya¢ Yamlsamasi

Ihtiyag Yamilsamas1 kavramini incelemeden dnce en temel anlamiyla ihtiyag
kavramina bakmak gerekmektedir. Ihtiya¢ konusu caglar boyunca insanlarin
tizerinde diisindiigli bir konu olmustur. En genel anlamiyla ihtiyag, gerekli
addedilen, 6zellikle bir kisinin, organizasyonun ya da bagka bir seyin hayatta kalmasi
icin gerekli oldugu diisiiniilen bir seydir (Marshall, 2005,s. 324). Ihtiyac ve giidii
kavramlar: birbirini karsilikli olarak etkileyen bir siireci ifade etmektedir. Bu nedenle
bu iki kavrami birlikte ele almak gerekmektedir. Belirli bir ihtiyacin ortaya ¢ikmasi
durumunda bireyin o ihtiyacinin karsilanmasi i¢in harekete ge¢mesini saglayan
motive edici giice “giidii” denilmektedir. “Ihtiya¢™ ise tatmin edildiginde haz ve
doyum, tatmin edilmediginde ise ac1 ve liziintii veren bir gidii olarak

tanimlanmaktadir (Tiirkay, 1991akt. Abukan, 2014, s.4).

Ihtiyag Teorilerine baktigimizda ise karsimiza oncelikli olarak Maslow’un
Ihtiyaglar Hiyerarsisi Teorisi ¢ikmaktadir. Maslow kisilik kuraminda iki giidiiden
bahseder. Biri, gerek duyulan bir nesnenin eksikliginden duyulan yetersizlik
gidustdiir. Aclik, susuzluk gibi temel gereksinimler bu sinifa girer. Maslow diger

giidiiyii ise, karsilik beklemeden sevmek ve kisinin kendini gergeklestirmesi gibi
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gereksinimler olarak belirtmis ve bunlari biiyiime gereksinimleri olarak tanimlamistir
(Deniz, 2010,s.199). Maslow, ihtiyaglar1 bir piramit olarak sunmaktadir. Piramidin
en tepesinde kendini gergeklestirme ihtiyaci bulunmaktadir. Ancak Maslow’a gore
kisinin kendini gerceklestirmek i¢in giidiilenebilmesi, daha alt basamaklarda yer alan
fizyolojik, gilivenlik, ait olma ve sayginlik saglama ile ilgili temel ihtiyaglarin

yeterince doyum saglamasina baglidir (Erden ve Akman, 2009, s.101).

Bir diger ihtiyag kuramcist Alderfer’dir. Alderfer ERG Teorisini
gelistirmistir. Alderfer’e gore Maslow’un bes basamakli piramidinin yerine {i¢ temel
ihtiya¢ vardir. Bunlar sirastyla ‘Existence Needs’ (Varolus Ihtiyaci), Relatedness
Needs (Iliski Kurma Ihtiyac1) ve Growth Needs (Gelisme Ihtiyaci1)’dir. Alderfer,
Maslow’un aksine gereksinimleri fiziksel ve psikolojik olarak ayirmamis Varolus
Ihtiyaglar1 olarak tek cat1 altinda toplamistir. Alderfer kisiler arasi iletisimin énemini
Iliski Kurma Ihtiyacinda belirtmistir. Gelisme Ihtiyaci ise Maslow’un belirttigi
0zsaygi ve kendini gerceklestirme unsurlarini kapsayan ihtiyactir (Rosenfeld,

Culbertson ve Magnusson, 1992, s.4) .

Henry Murray ihtiyag fikri tizerine ¢alisan bir diger diistintirdiir. Murray insan
davranigin1 fazlaca kontrol ettigine inandigr bir dizi gereksinimi (giidiiyli) One
stirmiistiir. Yazara gore bu ihtiyaclar, fizyolojik eksikliklerden dogmakta ancak
oldukga duragan kisilik 6zelliklerini simgelemektedir (Can, 1985; 32akt. Topaloglu,
2006, s. 14). Murray, tahminen bagimli ve birincil gereksinimlerden tiireyen ikincil
ya da psikojenik gereksinimler lizerinde durarak bunlarin, ortak tepki sistemlerini ve
arzular simgeledigini, ancak bunlarin, kimisinin kalitsal olabilmesine ragmen, temel,
biyolojik diirtiiler sanilmamasi gerektigini ifade etmistir (Murray, 1955; 63akt.
Topaloglu, 2006, s. 14).

Akgilindiiz (2013)’e gore ise ihtiyag, varolugsal temeli olmayan bir
yanilsamadir. Zihnimizdeki biitiin nedenlilikler ve her g¢esit nedenli deneyim,
ithtiyacin determine ettigi genetigi degistirilmis bir yasam dilini ifade etmektedir (s.
113). Bir diger ifadeyle her 6zne gibi insan da var olmak i¢in kendi mevcudiyeti
disinda hicbir seye ihtiya¢ duymayan kendisine hig¢bir dis varligin ihtiyag duymadigi,
kendi i¢inde nihayet biitiinselliktir. Bu tanimin disinda ortaya ¢ikan her tiir ihtiyag¢

baglami insanda ruhsal kolelesmenin kapisini acar. Ihtiyag, insanin kendi
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mevcudiyetinin  biitiinliigiine yabancilasmasinin ortaya ¢ikardigr farkindalik
eksikliginin yerini dolduran algisal bir yanilsamadir. Genel olarak var olusta ii¢ 6znel
var olus bigiminden séz edilebilir: Oznel var olusun ihtiya¢ acisindan okunmasini
ifade eden bu iic var olus tribi sirasiyla; Yeme-doyma dongiisiindeki bilingsiz
bireysellik asamasi/Yeme-doymama dongiisiiniin ortaya ¢ikardigi ihtiyag sizofrenisi
ve nevrotizmi, yani kisilik asamasi/Yemeden doyma dedigimiz liikks bilincini ortaya

¢ikaran kendinde nihayet 6znel varolus profilidir . (Akgiindiiz, 2014, s.171).

Yasamin ilk yillarinda elbette ki bebegin varligmi siirdiirmesi igin ona
disardan miidahale yapilmasi gerekmektedir. Fakat bu mutlak gerceklik degil
yontemsel bir gerekliliktir. Saglikli bir sekilde fiziksel varligini siirdiiren birey bir
sonraki basamak olan psikolojik dogum evresine geldigi zaman ‘ihtiya¢’ kavrami da

artik onun i¢in farkli bir anlam tasimaya baslamis olacaktir.

Bu kapsamda gelisimsel olarak diigiiniildiigiinde yeni dogmus bebegin ruh ve
beden ayrismasi yeni baglamaktadir. Disardan gelen etkenlere karsi cevaplari ne uzvi
ne de psikolojiktir; fakat cocugun biitiin varligini kaplar (Littner, 1962, s.5). Cocugun
bu ilk devresinde, genel olarak cocugun en onemli ihtiyacinin beslenmek oldugu
iddia edilir. Oysaki besin ile beslenme kadar ¢cocugun koklama ve deri yolu ile
tembihler alma, sicaklik, sallanma, gérme ve isitme de ayni derecede hayati olan
ihtiyaglar1 arasindadir. Annenin ya da bebege bakan kisinin bu ihtiyaclar
karsilayabilme kabiliyeti ve ¢ocukta bundan dogan haz, gevseme ve gerginliklerin
yok olmasi ¢ocugun baskalarini sevme ve anne tarafindan sevilebilme kabiliyetinin

en ilkel temellerini teskil eder (Littner, 1962, s.6).

Glinlimiizde psikoloji ve egitim literatiiriinde ¢ok sik kullanilan bir kavram
vardir: Kritik Donem Kavrami. Kritik donem yukarda bahsedilen konu ile yakindan
ilgilidir. Organizma, belli bir zaman diliminde bazi gelisim alanlarinda, nispeten
parametrik bir evrimlesme ic¢inde bulunur. Bu donemlerde birey, belli 6grenme
yasantilarina ve gevresel etkilere daha bir duyarli hale gelir. Ornegin 0 — 3 yas grubu
icinde, ¢cocugun temel giiven, sevgi ve kabul gérme giidiilerinin doyurulmasi, ileri
yaslarda 6zerk ve bagimsiz bir bireysellesme yetkinligine ulagsmasina neden olur.
Dolayistyla bu donemde o6zerklesme ve bireysellesme ¢abalarinin yetiskinlerce

engellenmesi, bireyin sosyal gelisimini olumsuz yonde etkiler (Tatar, 2009, s. 8).
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Kritik donemler okul oncesi donemde biiyiilk oneme sahiptir. Cocugun
ihtiyaclar1 saghikli bir sekilde karsilandigi zaman c¢ocuk kendini daha rahat ifade
etmeye baglayacak ve zekasmmi daha rahat ortaya koyabilecektir. Cocugun

bireysellesme siirecinde bu durum biiyiik 6neme sahiptir.

Cocuklarin fiziksel ihtiyaclarini karsilamak kadar 6nemli olan bir diger husus
da cocuklarin temel psikolojik ihtiyaglarinin farkinda olmak ve bu ihtiyaglarim
karsilamaya yonelik tedbirler almaktir (Sahin, 2014, s.24). Cocugun psikolojik
ihtiyaglarini; sevilme ve sevme, ait olma, bagimsizlik, 6grenme, sefkat, basarili olma,
Ozgliven, ilgi, baskalarinin onayimi alma, kendine ve kisiligine saygi duyulmasi,
sorumluluk, oyun olarak belirtebiliriz (Sahin, 2014, s.25). Insanlarin tek baslarma ya
da birlikte eglenmek ve vakit gegirmek i¢in diizenledikleri, belli kurallar1 olan
etkinliklere oyun denir. Oyunlar ve oyun oynamak giiniimiizde oldugu kadar tarih
boyunca da biitiin toplumlarda hayatin i¢inde 6nemli yer tutmustur. O kadar ki tinlii

tarih¢i Huizinga insani “homo ludens” yani “ oyun oynayan insan” olarak tanimlar

(Selvi Bener, 2016, s. 11).

Akgiindiiz (2013)’e gore her cocugun biyolojik ¢ergevesi yiizde doksan dokuz
nispetinde hayvanlarla paralellik arz eder. Ancak c¢ocuklarda diger hayvan
yavrularinda olmayan nicelik olarak ylizde bir ama nitelik olarak biitiine genisleme
istidad1 gosteren kendini bulma/kendini gergeklestirme/ kendini asma/ kendini
dogurma ve nihayet kendi kaderinin efendisi olmaya matuf evrimlesme kapasitesi
bulunmaktadir (s.107). Tinsel dogum olarak da ifade edebilecegimiz bu asama
oncelikli olarak bireyin yukarda bulunan ihtiyaglar1 tiiketerek bunlardan
Ozgiirlesmesi ile miimkiin olabilmektedir. Bir diger ifade ile iki agil1 zihinden ii¢ a¢ili

zihne biiyiiyerek bu asamaya gec¢ilmis olur.

Tek acili zihin mekanik olur; hayvanlarda ve diger 6znelerde goriilen bir
seydir. Iki acil1 zihin, sadece insanda psikolojik dogumla ortaya ¢ikar, bu catisma ve
sizofrenidir. Insan bu noktada kalamaz ya hayvan olacak tekrar hayvanhga
gerileyecek yahut da sizofreniyi asacaktir, tinsel dogum dedigimiz sey o sizofreniyi

asma halidir ve boylece {i¢ acil1 zihne biiylimiis olacak (Akglindiiz, 2014, s.131).
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Bu kapsamda ¢ocukluga baktigimizda c¢ocuklugu kendi icinde
degerlendirmenin 6nemi bir kez daha anlasilmaktadir. Yagamin kii¢iik bir pargasi
gibi goriinen ¢ocukluk - 6zellikle okul 6ncesi donem- i¢cinde pek ¢cok dnemli asamay1
tasiyan bir donemdir. Jung (2016) ’a gore ¢ocuklar1 analiz etmek, ¢ok zor ve ¢ok
hassas bir gorevdir. Altinda g¢alismak zorunda oldugumuz kosullar yetiskinlerin
analizinden tamamen farklidir. Cocuk, 6zel bir psikolojiye sahiptir. Tipki viicudunun
embriyo doneminde annenin viicudunun bir pargasi olmasi gibi, akil da yillarca
ebeveynin zihinsel atmosferinin bir pargasi olur. Bu, neden bir¢ok ¢ocuk
nevrozunun, ¢ocuklarin kendi hastaliklarindan ziyade ebeveynlerin zihinsel
durumlarina ait bulgular icerdigini agiklar. Cocugun psisik yasaminin sadece kiiciik
bir kismi kendisine aittir; biiyiik bir kismi hala ebeveyninkine baglidir (s.89).
Akgiindiiz (2014)’e gore biitiin ¢ocuklar zeka ve bilgelik potansiyeliyle dogmakta
ama geleneksel kiiltlir ve egitimle zekalar1 hadim edilerek, geleneksel zihne
indirgenmektedir (s. 139). Okul 6ncesi donemde c¢ocuklara sunulan egitim dilinin
cocuklarin potansiyellerini agiga ¢ikarmalarini saglamalar1 agisindan biiyiik 6nemi
vardir. Bu donem ¢ocuklar1 i¢in hazirlanan egitim hassas dengelere sahiptir. Okul
oncesi donemde oyun ve uygulama profillerine bakmadan Once yontemsel bir

gereklilik olarak ihtiyaglari incelemek yerinde olacaktir.
2.2.2.Yontemsel Bir Gereklilik Olarak ihtiyaclar

Ihtiyag kavraminin herhangi bir analizi ‘degisken’ ve ‘sabitlemesi zor’
niteligiyle miicadele etmelidir (Fraser, 2008, s.17). Modern ihtiya¢ kuramcilar1 bu
soruna basit bir ihtiyag dnermesi ileri slirerek yaklasirlar: ‘A’nin Y i¢in X’e ihtiyact
var.” Daha sonra bu iskelet ciimleye, “ ‘A’ kimdir veya nedir?” “ ‘X’ e neden ihtiyag
duyulmaktadir?” “ ‘X’ nedir ve bu ‘A’nin neden ona ihtiya¢ duydugunu anlamak igin
onemli midir?” “ ‘Y’ nedir?” gibi karmasik imalar {izerinde diisiinerek beden
verirler. Bu sorulardan dogan ve diisiiniilmesi gereken baslica ii¢ mesele sunlardir:
Birincisi, insan ihtiyaci ve insan olmayan hayvan ihtiyaci arasindaki fark; ikincisi,
ihtiyaclarin isteklerle iligkisi, {g¢linclisii ihtiyacin evrensel ve goreli nosyonlar

arasindaki ayrim (Fraser, 2008, s.17).

Hegel’e gore tikel bir varlik olarak bir birey, ‘hem dogal ihtiyaclarin’

(evrensel) hem de ‘olumsal ihtiyaclarin’ (tikel) bir birlesimidir. Kisi, ‘dogal
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ihtiyaglar’’ giderme zorunlulugunu tiim insanlarla paylasir. Ancak, kendi tikelligi
icinde, kisi sadece, toplumun geri kalaninin ‘evrensel iradesine karsit olan’, kendi

tikel veya ‘6znel ihtiyacinin’ tatminiyle ilgilenir (akt. Fraser, 2008,5.95).

Ihtiyag kavrami beraberinde ‘sahip olmak’ ifadesini de getirmektedir. Erich
Fromm “Sahip Olmak ya da Olmak” isimli kitabinda bu konuyu su sekilde
anlatmaktadir. Hirs, ihtiras ve bencillik kokenli bir “sahip olmak™ istegi Buddha’ya
gore sevincin degil, acilarin kaynagidir (Fromm, 2003,s.91). Fromm (2003)’a gore
“sahip olmak” bi¢imli davranislarda, ¢esitli nesnelere sahip olmak degil, biitiin bir
davranig bi¢imi ve diinyaya bakis agisidir onemli olan. Her sey ve herkes ihtirasin
birer nesnesi olabilir. Giincel yasamda kullandigimiz seyler, karilastigimiz insanlar,
mal-miilk, torenler, iyi davranmislar, bilgiler ve disiinceler. Tim bu seyler
kendiliklerinden “kotii”  degillerdir. Onlar1  “koti”  yapan, yani kendimizi
gerceklestirmemizi engeller ve 6zgiirliiglimiizii kisitlar olmalarina neden olan, bizim
onlara yanlis yaklasmamiz, onlara tutunmaya ¢alisarak, kendimizi onlarin
zincirlerine tutsak etmemizdir (s.95). Bu hisler bizi “ihtiya¢ yanilsamasi” na
gotiirmektedir. Akgiindiiz (2014) ’e gore ihtiyaglar tatmin edilesi degil asilasi
zihinsel yanilsamalardir; higbir ontolojik temeli yoktur. Aslinda her ihtiyag 6znel
varolusun dogasi olan ihtiyagsizhgin arkadan goriiniimiidiir. Ihtiyaglar tatmin
edilerek degil, tiiketilerek ve asilarak ihtiyagsizlia biiyiimenin evrimsel merdivenidir

(s.172).

Ihtiyagsizliga biiyilyiip ihtiyaclar1 agsmanin yolu ise ihtiyaglari tiiketmek ile
miimkiindiir. Insan émrii boyunca gerek fiziksel gerek psikolojik pek ¢ok unsura
ithtiya¢ duyar. Bu ihtiyaglar karsilayip bireysel gelisimini gerceklestiren insan igin

zamanla ihtiyaglar asilmis bir hale gelecektir.

Her bireyin yagamim siirdiirebilmesi i¢in fiziksel temel ihtiyaclar1 asgari
diizeyde doyurmas1 gerekir. Bunlar; beslenme, barinma, nefes alma, giyinme, aktif
olma ve dinlenme gibi ihtiyaglardir (SHCEK Toplam Kalite Yo6netimi, 2009, s.27
akt. Kogak ve Yalcin, 2012,s. 143). Cocugun gelisimi ve biiylimesi i¢in gerekli olan
gidalardan yeterli diizeyde almasi onemlidir. (Kogak ve Yalgin, 2012, s.144).
Fizyolojik ihtiyaclarin yeterli diizeyde karsilanmasi hem viicuttaki boy ve agirlik

artist gibi Olciilebilen degerleri kapsayan biliyiime, hem de viicuttaki yap1 ve
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isleyislerin  kazanilmasin1 ifade eden gelismenin temelini olusturmaktadir

(Saka,1984,s.3 akt. Kogak ve Yalgin, 2012, s.144).

Psikolojik ihtiyaglar1 tanimlamak ise daha zordur. Bebegin en temel
psikolojik ihtiyact baglanma ihtiyacidir. Baglanma, ¢ocugun bakim veren kisiyle
yakinlik arayis1 ile kendini gosteren, Ozellikle stres durumlarinda belirginlesen,
tutarliligr ve siirekliligi olan duygusal bir bag olarak tanimlanmaktadir (Tompson,
2002 akt. Kaygusuz, 2012, s.209). Baglanmanin dogasi ve ifade edilis sekli degisse
de sadece gocukluk cagiyla sinirli degildir; yasam boyunca siirer. 11k temel iliski olan
anne c¢ocuk iliskisindeki baglanma bi¢imi sonraki yasam donemlerindeki
baglanmalar icin 6rnek olmaktadir ve bu iligkideki yetersizlikler ya da aksamalar
baglanmay1 olumsuz yonde etkilemektedir (Solmus,2010 akt. Kaygusuz, 2012, s.
210). Bakim verenin baslangigtaki ilgi ve 0zeni bebek i¢in ne kadar Oonemliyse
ayrisma siirecinde bakim verenin bebegin ayrilma/otonomi kazanma g¢abalarin
desteklemesi de o kadar 6nemlidir. Yani, 7-8 aydan baslayarak bebegin dis diinyayla
“‘kendi”’ olarak iliski kurmasi, dis diinyayr daha fazla kesfetmeye calismasi ve
ozellikle yiliriimeye basladiktan sonra ‘‘ayr1 bir birey’’ olarak hayati deneyimlemeye
cabalamasinin bakim veren tarafindan desteklenmesi gerekir (Kaygusuz, 2012,
s.210).

Yeni dogan bebek zaman icinde biiyliylip kendini ifade etme becerileri
edinirken gerek dogustan getirdigi 6zellikler gerekse ¢evresiyle kurdugu iliski onun
yasam deneyimlerini etkiler. Ozellikle gocugun okul 6ncesi dénemde edindigi
deneyimler onun yasaminda onemli bir yere sahiptir. Bu noktada ¢ocukluk evresini

uygulama ve oyun ikileminde incelemek yerinde olacaktir.
2.3. UYGULAMA VE OYUN iKiLEMINDE COCUKLUK EVRESI

Cocukluk, bebeklik ile ergenligin arasinda yer alan donemdir. Bu kavram,
geemis iki ya da li¢ ylizyillda ortaya c¢ikmistir (Tezcan, 2012, s.2). Cocukluk
kiiltiirlere ve tarihsel donemlere gore degisiklik gosterir (Marshall,2005,s.120).
Cocukluk kavrami uzun yillar boyunca heniiz yetiskin olmamis, kendi kararlarin
alamayan, biyolojik bir ge¢is donemi olarak tanimlanmistir (Saglam ve Aral, 2016,s.
43). Batili tarihgiler g¢ocukluk tarihinin hikayesini Philippe Ariés’in 1960’ta
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Fransizca yazdigi (L’Enfant et la vie familiale sous I’Ancien Régime), 1962’de
Centuries of Childhood: A Social History of Family Life (Cocuklugun Yiizyillari:
Aile Yasamiin Sosyal Tarihi) adiyla Ingilizceye cevrilen kitabiyla baslatma egilimi
gosterirler (Araz, 2013, s.12). Ariés, ortagagda Batili toplumlarin ¢ocuklarin
yetigkinlerden ayr1 disiiniilmesini saglayacak bir “cocukluk diisiincesi” ne sahip
olmadiginda 1srar etmistir. Ancak Cocuklugun Yiizyillari, ¢ocuklarin biyolojik olarak
olgunlagsmamis, yetiskinlere bagimli varliklar oldugu algisinin zamanla degistigi ve

bir toplumdan digerine farklilasabildigi diisiincesinin gelisimine 6nemli katkida

bulunmustur (Araz, 2013, s.13).

Aslinda Ariés c¢agdas aileyi inceliyordu. Ancak, bu aile tipinin 6zgiin
niteliklerini degerlendirebilmek i¢in uzak ge¢mise bakma gereksinimini duymustu.
Cocukluk diisiincesiyle aile diisiincesi arasinda bir baglanti kurmustu. Bdylece
birinin yardimiyla Otekini kavrayabilecegini diisiiniiyor ve bu nedenle de ikisini
birlikte ele aliyordu (Tan, 2015,s. 8). Ariés’e gore, ¢cocuklugun kesfi siireci 13.
yiizyilda baslamis, bunun izdiisiimleri 15. ve 16. yiizyillarin sanat tarihinde
goriilebilmisti. 14. ylizyilldan baslayarak, cocuklarin sahip oldugu diisiiniilen ve
bugiinkii anlayislarimizla ortlisen 6zel kisilik, yapt ve siirsel anlamin sanatta,

ikonografide ve dinde disavurumu yolunda bir egilim belirmisti (Tan, 2015, s.10).

Modern ¢ocukluk paradigmasina baktigimizda ise, en 6zet ifade ile dogal
diizenin bir geregi olarak ¢ocugun, yetiskinlerden ayr1 bir 6zne oldugunun kabuliine
dayandigini goriiriiz. Bati’da 16. ve 17. yiizyillardan sonra, geleneksel kisitlayicilarin
zayiflamasi ile birlikte, cocugun, yetiskinlerin diinyasindan farkli bir atmosferde ve
farkli bir bakis acist ile yetistirilmesi gerektigine dair argiimanlarin gecerlilik
kazanmaya basladigi gozlemlenir. Cocuklarin “sakli” ve “takdire sayan bir
potansiyel” € sahip oldugu ve bu potansiyelin denetime tabi tutulmasi gerektigi fikri

yerlesmeye baslar (Oztan, 2009, s.13).

Bu diisiinceyi Akgiindiiz (2013) su sozlerle belirtmistir: Insanin ayirt edici
ozelligi, tamamlanmis bir varlik ve gergeklik degil, siirekli evrilen bir varolus ve
proje olmasidir. insan disindaki varliklar, gercekliktir. Kisa siirede potansiyellerinin
en Ust smirina programli bir evrimle gelerek, kendilerini ifade ederler ve tekrar
dongiistiyle tiikkenerek biitiine karisirlar. Halbuki insan, biyolojik dogumu itibariyle
sadece bir potansiyeldir (s. 107).

26



Potansiyeli gerceklestirebilmek i¢cin 6nemli olan unsurlardan biri ¢ocugun
dogustan gelen merakidir. Cocugun dogustan gelen meraki, onun dogal yollardan
O0grenme arzusunu kamgcilar ve merakini giderebilmek icin siirekli sorgular ve

cevresinde olup bitenleri anlamaya calisir (Polat, 2011, s. 31).

Bu kapsamda 20. yiizyilin egemen ¢ocuk paradigmasina baktigimizda Tan’a

gore li¢ temel varsayim karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar:

1. Cocuklar yetigkinlerden farklidir; ya da cocuklar 6zel bir biyolojik kategori
olustururlar.

2. Cocuklarin yetigkinlige hazirlanmasi — yetistirilmesi— gerekir; ya da
yetiskinlik bir kazanimdir.

3. Cocuklarin yetistirilmesi sorumlulugu yetiskinlere aittir (Tan, 2015, s.1) .

Bu varsayimlardan yola ¢ikarak cocugun nasil yetistirilecegi konusunun
onemli bir konu oldugunu diistinebiliriz. En genel haliyle insan varolusunda iki
profilden soz edilebilir: Oyun profili ve uygulama profili. Oyun profili, bir deneyimi
ice doniik; uygulama profili ise digsal sonuglarina doniik idrak etme durumunu
yansitir. Oyun profili anla ilgili, uygulama profili ise zamanla ilgili varolus
diizeyleridir (Akgiindiiz, 2013, s.155). Bu kapsamda c¢ocugun i¢inde bulundugu
ortamin oyun profiline mi énem verdigi yoksa uygulama profiline mi énem verdigi
konusu 6nem arz etmektedir. Bu konu ebeveyn tutumlari ile de yakindan ilgili bir
konudur. Cocukluk bir kavram olmanin Gtesinde bireyin biitiin gelisimini etkileyen
bir donem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada uygulama ve oyun profillerini
ebeveyn tutumlar1 kapsaminda degerlendirdigimizde karsimiza belli bash ebeveyn

tutumlari olarak sunlar ¢ikmaktadir;

Ebeveyn tutumlari birgok farkli aragtirmaci tarafindan ele alinmistir. Yavuzer
yaygin olarak goriilen ebeveyn tutumlarini; asirt koruma, hosgorii sahibi olma, asir
hosgorii ve diskiinliik, reddetme, kabul etme, baski altina bulundurma, ¢ocuklara
boyun egme ve gocuk ayirma olarak ele almigtir (Yavuzer, 2008akt. Bolattekin,
2014,s.13). Bir bagka aragtirmaci Yoriikoglu ebeveyn tutum ve davranislarini; siki
tutum, gevsek tutum, tutarsiz tutum ve demokratik tutum olarak ele almistir
(akt.Bolattekin, 2014,s.13) Baumrind, alana yeni bir bakis agisi getirmis ve

tutumlarin altinda yatan duygu ve davranig kaliplarini birlikte incelemistir. Baumrind
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da ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme stillerini; izin verici (asirt hosgoriilii) tutum, baskici
(otoriter) tutum ve demokratik (1limli-otoriter) tutum olmak tiizere modellemistir
(Hale, 2008 akt.Bolattekin, 2014,s.13). Steinberg, Lamborn, Darling, Mounts ve
Dornbusch (1994) ebeveynlik modellerini iizerine yaptiklar1 arastirma ile ebeveyn
tutumlarin1  otoriter (baskic1), demokratik, hosgoriilii ve ihmalkar olarak
simiflandirmislardir (Hale, 2008 akt. Bolattekin, 2014,s.13). Tiim bu arastirmalar
sonucunda ebeveyn tutumlarini; demokratik ebeveyn tutumu, ilgisiz (serbest)
ebeveyn tutumu, baskici (otoriter) ebeveyn tutumu, asir1 korumaci ebeveyn tutumu,
hosgoriilii ebeveyn tutumu, asiri hosgoriilii ebeveyn tutumu, reddedici ebeveyn
tutumu, dengesiz ebeveyn tutumu olmak tizere sekiz farkli sekilde inceleyebiliriz
(Bolattekin, 2014,s.13).

Bu ebeveyn tiplerinden hosgoriilii ebeveyn ve demokratik ebeveyn
tutumlarinin oyun profiline daha yakin oldugunu diisiinebiliriz. Reddedici ebeveyn
ve baskici ebeveyn tutumlarinin ise uygulama profiline yakin oldugunu

sOyleyebiliriz.

Oyun profilinde ebeveyn kiiltiirel kaliplardan siyrilmis durumdadir. Kiiltiirel
kalip i¢inde ¢ocugun halinden anlama gibi bir deger yoktur (Ciiceloglu, 2017, s.75).
Oysaki oyun profilinde onemli olan ¢ocugun dogal halini anlamak, ona distan
zedeleyici miidahalede bulunmadan gelismesine firsat vermektir. Oyun profiline
onem veren ebeveynler igin Ciiceloglu’nun ifadesi ile gelistiren anne-baba da

diyebiliriz.

Ciiceloglu (2017) kabaca iki kiiltir grubu gordiigiinden bahsetmektedir.
Bunlardan ilkinde korku, kaygi ve 6fke baskindir. En temel deger giic ve giicli
olmaktir. ikincisinde ise saygi, giiven ve siikiir duygusu baskindir. Bu ikinci kiiltiirde
Ciiceloglu temel degerin hakikat ve hakkaniyet oldugunu soyler (s. 65). Birinci
kiltir grubunda uygulama profili, ikinci kiiltiir grubunda ise oyun profili

merkezdedir.

Cocuklar duyulariyla yasar. Duyusal deneyimler ¢ocugun dis diinyasini gizli
duygusal i¢ diinyasina baglar. Duyusal uyaranlarin baglica kaynagi dogal cevre
oldugu icin, duyularin1 kullanarak dogal cevreyi kendi ortamlarinda ve kendi

zamanlarinda kesfetme ve onunla oynama 6zgiirliigii, ¢ocuklarin i¢sel yasaminin
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saglikli gelisimi i¢in temel 6neme sahiptir. Bu tiirden kendiliginden harekete gecen,
Ozerk etkilesimler serbest oyun dedigimiz seyi tanimlar. Her cocuk c¢evresiyle
etkilesime girerek, potansiyel yetilerini etkinlestirerek ve insan kiiltiiriinii yeniden
kurarak kendini sinar. Bu siiregte kritik bir etken ¢evrenin icerigidir. Zengin, agik bir
cevre yaratict girisimler i¢in slirekli alternatif segcimler sunar. Kati1 ve timar edilmis
bir ¢evre ise saglikli bliylimeyi ve bireyin ya da grubun gelismesini engeller (Louv,

2010, 5.80).

Cocugun icinde bulundugu aile ortaminda, anne- babanin i¢indeki yasadiklari
toplumun egitim kaliplarin1 uygulamasi 6nemli bir konudur. Ayrica bununla
kalmayip kendi kisilikleriyle de kendi toplum ya da siniflarinin toplumsal kisiligini
temsil etmeleri ¢cocugun gelisimi agisindan Onemlidir. Onlar, yalnizca kendileri
olmakla —yani toplumun ruhunu temsil etmekle — bir toplumun psikolojik atmosferi
ya da ruhu diyebilecegimiz seyi c¢ocuga aktarirlar. Dolayisiyla aile, toplumun

psikolojik temsilcisi olarak degerlendirilebilir (Fromm, 2008, s.226).

Cocugun icinde bulundugu bir diger ortam da okul ortamidir. Bu kapsamda
okul ortaminda ¢ocuga sunulan profil de biiylik dnem tagimaktadir. Okul Oncesi
egitim orneginden yola ¢iktigimizda ¢ocuk giin i¢inde zamaninin 6nemli bir kismini
okulda ¢esitli etkinlikler yaparak gegirmektedir. Gerek dgretmenin tutumu, gerekse
ogretmenin kullandigi materyalin 6zelligi cocuklarin gelisimi i¢in Onem arz
etmektedir. Bu noktada okul oncesi donemin vazgecilmezleri olan resimli hikaye
kitaplarinin oyun ve uygulama diger bir ifadeyle liiks ve ihtiyag parametreleri

acisindan incelenmesi anlamli goriilmiistiir.

2.4. UYGULAMA VE OYUN TEMALARI BAKIMINDAN OKUL
ONCESI EGITIM DiLi

En genel anlamiyla okul Oncesi egitim, ¢ocuklarin bedensel ve zihinsel
gelismesini ve 1yi aligkanliklar kazanmasimi saglamayi; onlari temel egitime
hazirlamay1; kosullar1 elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklara ortak bir
yetisme ortami sunmay1 ve ¢ocuklarin dili dogru ve giizel konusmasini saglamay1
amaglayan sifir-alti yaslar arasindaki c¢ocuklara verilen egitim seklinde ifade

edilebilir (Giines, 2015, 5.259).
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Cocuklarmn kesfetmek ve dgrenmek igin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme
¢ok erken yaslarda baslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri ilk
andan itibaren, daha okula baglamadan ¢ok once 6grenmek ve kesfetmek i¢in biiyiik
bir heves duyarlar. Etkin bir sekilde c¢evrelerini kesfederler, iletisim kurmay1
Ogrenirler ve gevrelerinde gordiikleri seylere dair fikirler olusturmaya baslarlar

(OOEP, 2013, s. 12).

Bu bilgiler 1s1ginda 2013 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
diizenlenen Okul Oncesi Egitim Programinda belirtilen okul dncesi egitimin temel
ilkelerine baktigimiz zaman karsimiza 9. Ilke olarak “Oyun bu yas grubundaki
cocuklar i¢in en uygun Ogrenme yoOntemidir. Biitlin etkinlikler oyun temelli

diizenlenmelidir” ilkesi ¢ikmaktadir (OOEP,2013, s. 11).

Oyun, ¢ocuklara en dogal 6grenme ortami sunmaktadir. Etkin §grenmenin

Ozellikleri olan unsurlar asagida belirtildigi gibi oyunda dogal olarak goriilmektedir:
a. Ogrenme ilk elden, deneyimsel ve etkin olmalidir.

b. Cocuklara arastirma ve kesfetme ortami saglayacak olanaklar ve mekanlar

hazirlanmalidir.

€. Cocuklarin 0Ozgiirliigii, kendi baslarina hareket etmeleri ve G6grenme

sorumlulugu isteklendirilmelidir.

d. Ogrenme siirecinde dili kullanma temel unsurdur. Karsihikli konusma,

cocugun ilgisi yoniinde desteklenmelidir.

e. Cocuklar sosyal varliklardir, 6grenme sosyal baglam igerisinde yer

almalidir (Seving, 2009, s.14).

Tiim bu maddeler Okul Oncesi Egitim Programinda su sekilde belirtilmistir:
“Cocuk oyun araciligtyla 6grenir, kendini ve i¢inde yasadig1 diinyay1 oyunla tanir ve
kendini en iyi oyun sirasinda ifade eder, kritik diisiinme becerilerini oyun iginde
kazanir. Cocugun dili oyundur; diger bir deyisle oyun, ¢ocugun isidir. Programda
kazanim ve gostergeler ele alinirken oyunun bir yontem ve/veya etkinlik olarak
kullanilmas1 6zellikle onerilmektedir. Oyun araciligiyla 6grenme bu programin ve

okul 6ncesi egitiminin ayrilmaz pargasi olarak goriilmektedir (OOEP, 2013, s.15).
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Oyun, okul 6ncesi donem ¢ocugu i¢in ¢ok Onemli bir unsurdur. Oyun
deneyimi ¢ocugun diinyayr anlamasina, diger ¢ocuklara ve yetiskinlere iiretken bir
sekilde davranmasina, dogru yontemlerle baskalarinin ilgisini ¢ekmesine ve bu ilgiyi
korumasina, okula baslamadan Once edinmesi gereken Onemli bir beceri olan
konsantrasyon yetenegini zenginlestirmesine, dogal merakin1 genisletmesine,
problem ¢dzmesine ve yaraticiliina yardimcr olur. Bunlarin her biri, 6grenme

stirecinde ilerlemenin merkezi bilesenleridir (Auerbach, 2008, s.23).

Cogu Kkiiltiirde insanlar oyun oynamaya yetiskinlikte de devam eder. Oyun,
sorun ¢ozme yeteneklerine biiyik katkida bulunur. Fiziksel bilimciler
cocukluklarinda makineleri parcalayip nasil birlestirdiklerini sik¢a anlatir. Ote
yandan, yetiskin hayatinda yapilan islerde en yiiksek verim, isin oyuna benzedigi
zamanlarda elde edilir. Kendini bir etkinlige tam anlamiyla kaptirmak, yani akigin
icinde veya sporcularin deyisiyle zonda olmak, o etkinligin ¢ok eglenceli oldugunun
gostergesidir. Akis, amaglarin ve smirlarin net bir sekilde belirli oldugu, bununla
birlikte yaraticiliga da pay birakan, konsantrasyon gerektiren ve ayn1 zamanda ¢ok
calisilmig aktif deneyimler sirasinda meydana gelir. Beceriler ve isin zorlugu
arasinda bir denge olmasi, yani goérevin ne ¢ok kolay ne de ¢ok zor olmasi akisin
Ozelliklerinden biridir. Bu tiir bir kendini kaptirma, biiyiik bir sorunu ¢6zmeyi ¢ocuk
oyunu kadar kolay hale getirebilir. Cocugu kendini akisin i¢inde bulacag: islerle
ugragsmaya tesvik etmek, onun hayat boyu siirecek mutluluguna katkida bulunmak

i¢in harika bir yoldur (Aamodt ve Wang, 2014, s.160).

Bu baglamda okul 6ncesi donem ¢ocugunun dogal yapisinin oyun profili ile
uyumlu oldugunu séyleyebiliriz. Disardan hi¢bir miidahale yapilmadan ¢ocuk serbest
birakildig1 zaman dogal olarak oyun oynama egilimi ortaya ¢ikacaktir. Cocuk oyun
oynamaktan keyif aldig1 i¢in bu eylemi gergeklestirir. Akgiindiiz (2013)’lin ifade
ettigi gibi “Oyun, kendi disinda hi¢hir amact olmayan enerji dansi ve merkezden
cevreye nedensiz tasma halinde kendinde nihayet gerceklesimdir’ (s.90) ve okul

oncesi donem ¢ocugu icten giidiimlii bir sekilde oyuna katilmaktadir.

Robert Fulghum (2014) okul o6ncesi donemin Onemini vurguladigi “Ne
Biliyorsam Hepsini Anaokulunda Ogrendim” isimli kitabinda diisiincelerini su
ciimlelerle aktarmistir: Anaokulunda 6grendiklerimiz, d6mriimiiz boyunca, defalarca

karsimiza c¢ikar. Elbette daha karmasik, daha wuzun ciimlelerle. Derslerde,
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ansiklopedilerde, sirket kurallarinda, mahkemelerde, el kitaplarinda. Hayat, okulun
ilk senesinde bize anlatilanlar1 kavrayip kavramadigimizi gérmek icin bizi son
nefesimize dek gesitli sinavlara tabi tutar. Elbette bilmemiz gereken her seyi, kelime
anlamiyla orada Ogreniyor degiliz. Ama bu temel bilgileri oradayken
kavrayabildiysek ve hayata gecirmeyi basarabildiysek, bilmemiz gerekenlerin geri
kalanin1 daha saglam temeller {lizerine oturtacagiz demektir (ss. 16-17). Bu bilgilerin

bize oyun profili ile sunulmus olmasi1 6nemli bir unsurdur.

Tim bu bilgiler 1518inda okul Oncesi donem ve amacgli egitim edimine
baktigimizda 6nemli olan unsurun ¢ocuklarin 6znelligini korumak oldugunu goriiriiz.
Varolusgulara gore de egitimde 6znelligi korumak son derece 6nemlidir. Van Cleve
Morris, Varolusgu bir egitimi tanimlarken sdyle bir ¢erceve cizer; “egitim; dgrenen
kiside yogun bir biling/farkina varma diizeyi olusturabilmelidir”. Bu ¢ergevedeki bir
egitimde de bireylerin 6zgiirce, her zaman kendilerini merkeze alarak, yaratici olarak
secimde bulunmalar1 kabul edilmelidir. Yine boyle bir biling diizeyi beraberinde
kisinin nasil bir yasam istedigine ve nasil bir birey olmay1 hedefledigine de yanitlar
getirecektir. Morris’e gore insan i¢in en uygun egitim kadin veya erkek kisilerde
yasadiklar1 diinyada biricik 6zne olduklarina iligkin ¢ Varolussal bir biling’ olusturan

egitimdir (Gutek, 2011, s. 139).

Akgilindiiz (2013)’e gore ise “Bireyin en yalin tanimi, sifir motivasyon, sifir
tekrar, sifir taklit olmaktir. Yasam, nedenler/ihtiyaglar/motivasyonlarin asilmig
oldugu noktada —liiks haline gelmisse- yasamdir. Insan faydali- faydasiz ikileminde
degil, ancak fayda/arzu otesi salt var olma bilingliligine ulastiginda, nedensellik
carkina kapilmis motivasyonlu robot olmaktan ¢ikip kozmik benligine/ bireyselligine
uyanmis olmaktadir (s.99). Okul 6ncesi donemde ¢ocuga sunulacak olan egitim
dilinin uygulamaya da oyun agirlikli olmasi ¢ocugun bireysel gelisimini 6nemli

Olctlide etkileyecektir.
2.5. ILGILI ARASTIRMALAR

Ilgili alanyazin tarandifinda resimli c¢ocuk kitaplarinin farkli agilardan
incelendigi goriilmistiir. Bu boliimde ¢ocuk kitaplarina dair yapilan arastirmalara yer

verilmistir.
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Konar tarafindan 2004 yilinda yazilan “1995-2002 Yillar1 Arasinda
Yaymlanan Okul Oncesi Hikaye Kitaplarindaki Baz1 Kavramlarin igerik ve Bigimsel
Olarak Incelenmesi” isimli tezde 164 kitap hazirlanan degerlendirme formu ile
degerlendirilmis ve kitaplarin bi¢imsel ve igerik Ozelliklerine bakilmistir.
Degerlendirme formu ile yardim, diriistliik, iyi-kotli, dogru-yanlis, isbirligi,
dayanisma, sevgi, arkadaslik, aile, girisimcilik, ¢aligkanlik kavramlarinin hikayelerde
yer alip almadig1 incelenmistir. Arastirma sonucunda her bir kavramin kitaplarda yer

alma durumu tablolarla belirtilmis ve yorumlanmustir.

Isitan tarafindan 2005 yilinda yazilan “Resimli Cocuk Kitaplarinin Benlik
Kavramiyla Ilgili Konular: Icermesi Yéniinden incelenmesi” isimli tez Tiirkiye’de
Tiirkce basilmis yerli ve yabanci resimli ¢ocuk kitaplarinin benlik kavramiyla ilgili
mesajlar1 icerip icermediklerini analiz etmeyi hedeflemistir. Arastirmada 1980-2003
yillart arasinda basilmis 250 kitap incelenmistir. Arastirmada benlik kavrami genel
konular1 olarak; akran ve c¢evre iliskisi, aile iliskisi, akademik durum, fiziksel
goriinlim, korku ve kaygi durumu, mutluluk ve doyum konulari incelenmistir.
Arastirmada genel konu bakimindan en fazla islenen konularin akran ve gevre
iliskileri (%51.2) ile mutluluk ve doyum (%51.1) oldugu, en az ise akademik durum

(%11.2) ve fiziksel goriiniim (%11.6) oldugu belirlenmistir .

Ozkan Kilig tarafindan 2012 yilinda yazilan  Okul Oncesi Dénem Resimli
Oykii Kitaplarinin Cografi Kavramlar igermesi Yéniinden Incelenmesi” isimli tezde
okul 6ncesi donem cocuklarina yonelik hazirlanan okul dncesi egitim kitaplarinda
gecen cografi kavramlari inceleyip degerlendirmek hedeflenmistir. Bu hedef
dogrultusunda 250 okul oncesi donem resimli Oykii kitabi incelenmis ve bu
kitaplarin%99.2’sinde  “yer” kavrammna %76.4° iinde “dolagim” kavramina,

%64.4’linde “konum” kavramina, %354.8’inde “bolge” kavramina, %31.2’sinde

“insan ve ¢evre kavramina, %7.2’sinde “harita” kavramina rastlanildig1 belirtilmistir.

Veziroglu ve Gonen tarafindan 2012 yilinda yapilan calisma Tiirkiye’deki
resimli ¢ocuk kitaplarinin Milli Egitim Bakanligi (M.E.B.)’nin 2006 yilinda
hazirladign Okul Oncesi Egitim Programi’nda, 36-72 aylik ¢ocuklarin egitimleri igin
belirledigi ama¢ ve kazanimlar agisindan incelenmesini; bu kitaplarla yapilan
egitimin, uygulanan egitim programii destekleme diizeyinin belirlenmesini

amaglamistir. Veriler kazanim degerlendirme formu ile toplanmistir. Arastirmanin
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sonucunda, ¢aligma grubuna alian resimli ¢ocuk kitaplariin, programda yer alan 5

gelisim alanina ait 264 kazanimi % 18.5 oraninda karsiladig1 belirlenmistir.

Dirican tarafindan 2013 yilinda yazilan “3-6 Yas Grubu Cocuklaria Y 6nelik
Yayimmlanan Resimli Hikdye Kitaplarinin Bazi Temel Degerler Agisindan
Incelenmesi” isimli tezde yazar 135 hikdye kitabmi igerdikleri degerler acisindan
incelemistir. Arastirmaci, inceleme sonucunda 3-6 yas grubu ¢ocuklar i¢in degerlere
yonelik olarak yayimlanan, Tiirk yazarlar tarafindan yazilmis resimli c¢ocuk
kitaplarinda sevgi, paylasmak, arkadaslik, mutluluk, nezaket, yardimseverlik,
temizlik, saygi, adalet, tutumluluk, estetik, empati, hosgorii, diiriistliik, caliskanlik,
Ozgiiven, sorumluluk, cesaret, liderlik ve barig degerlerine yer verildigi tespit
etmistir. Yazar, kitaplarin metin kisimlarindaki toplam climlelerin %28.69 oraninda
deger ifade ettigini, resim kisimlarinda ise tiim resimlerin %53.04 oraninda deger

ifade ettigini belirtmistir.

Somer tarafindan 2015 yilinda yazilan “4 -6 Yas Resimli Cocuk Kitaplarinin
Prososyal Davranislar Acisindan incelenmesi” isimli tezde 200 adet kitap oncelikle
icerik analizi ile degerlendirilmis, prososyal davranis icerikleri bulunan 81 adet
resimli ¢ocuk kitabina ise sOylem analizi uygulanmistir. Prososyal davranis,
baskalarinin yarari i¢in digsal bir 6diil beklemeden yapilan eylemlerdir. Arastirmada
glinlik hayatta ve sosyal g¢evrede belirli aligkanliklart edinmeye yonelik olarak
temizlik ve diizen konusu; ¢ocuklarin ebeveynlerinin ve biiyiiklerinin bilgisi disinda
bir davranig sergilediginde gerceklesecek olaylar ve sonuglart gibi Ggreti
niteligindeki temalara rastlanmistir. Bu noktada Somer’e gore cocuk kitaplarinda,
cocugun isteklerinin degerli bulundugu ve kararlarin birlikte alindigr O6rnek
durumlardan ziyade, yetiskinlerin beklentilerini karsilamaya yonelik davranislara yer

verildigi ¢cikarimi yapilabilir.

Yol tarafindan 2015 yilinda yazilan “4-6 Yas Resimli Cocuk Kitaplarinda
Cocukluk Anlayisinin incelenmesi” isimli tezde 200 ¢ocuk kitabr “cocuk kavrami,
cocugun temel gereksinimleri ve yetiskinlerin ¢ocuga karsi sorumluluklari”
kategorilerine gore incelenerek, kitaplarda hakim olan g¢ocukluk anlayis1 ortaya
konulmustur. Yazar arastirma sonucunda kitaplarda yazarlarin genel olarak “eksik,
bagimli ¢ocuk” imaj1 ile “minyatiir yetiskin” anlayis1 ikilemini yasadiklari; bazi

durumlarda yetiskin bakis agisiyla diistinmesi beklenilen ¢ocugun, bir¢ok konuda
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yetiskinden bagimsiz hareket etmemesi gereken pasif bir imajla yansitildigini
belirtmistir.  Yapilan incelemede ¢ocugun oOzellikleri “cocuklarda istenilen/
istenilmeyen oOzellikler, ¢ocuklara atfedilen olumlu sifatlar, ¢ocukluk dénemi ile
iliskilendirilen davranislar” seklinde alt kategorilere gore degerlendirilmistir. Yazar,
incelenen ¢ocuk kitaplarinda hakim olan c¢ocukluk anlayisina genel anlamda
bakildiginda, kitaplarin ¢cogunun ¢ocukluk sosyolojisi alaninda ifade edilen toplum
icinde hakim “yetersiz ve gelismekte olan” perspektifini yansittigini sdylemektedir.
(Fern, 2008, s. 31; Cornelissen, 2010, s. 12 akt. Yol, 2015, s.116). Yazara gore
cocugun kendisi ile ilgili durumlarda kararlar alabilecegini, diisiiniildiigii kadar
hassas ve yardima muhta¢ olmadigint vurgulayarak ¢ocuk i¢in bagimsiz, 6zerk ve
yetkin bir profil ¢izen modern ¢agin ¢ocukluk anlayisinin aksine, incelenen kitaplarin
cogunda cocuk, yardima ve yonlendirilmeye ihtiya¢c duyan, yetiskin denetimi
olmaksizin saglikli kararlar alamayan, bakima ve korunmaya gereksinim duyan
“bagimli, muhta¢” bir anlayisla yansitilmistir (Woodhead, 2005, s. 95; Uprichard,
2008, s. 303 akt. Yol, 2015, 5.116).

Oguz Rollas tarafindan 2017 yilinda yazilan “0-6 Yas Resimli Cocuk Hikaye
Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet insas1” isimli tezde ii¢ farkli ¢ocuk kitaplar1 serisi
kadinlik, erkeklik, annelik, babalik, kiz ¢ocuk ve erkek ¢ocuk temsilleri bakimindan
incelenmistir. Incelenen serilerde aile sunumu anne, baba, ¢ocuk(lar) ve evcil
hayvanlardan olusmaktadir. Cekirdek aile modeli, kitaplarda 6rnek olarak sunulan

aile yapisini temsil etmektedir.
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BOLUM III: YONTEM
3.1.ARASTIRMANIN MODELI

Calisma nitel bir ¢alismadir. Nitel arastirma, gozlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gercekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin

izlendigi arastirma olarak tanimlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.45).

Arastirma modeli olarak ise nitel arastirmanin alt dali olan sdylem analizi
belirlenmistir. Okul 6ncesi doneme ait olan hikaye kitaplarina yonelik dokiiman
incelemesi yapilmistir. Dokliman incelemesi, arastirilmast hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizini kapsar. Nitel arastirmada
dokiiman incelemesi tek basina bir veri toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri
toplama yontemleri ile birlikte de kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.217).
Séylem analizi modeli kullanilarak okul dncesi donemde ¢ocuklara okunan resimli
hikdye kitaplarinda yer alan ifadeler ihtiyag yanilsamasina yaklasim bilincinin

anlasilmasi acisindan degerlendirilmistir.

Bugiin Tiirk¢ede kullanilan “s6ylem” kavrami farkli konusmacilar tarafindan
en az yedi degisik bigcimde kullanir.

1. S6zbilim, etkili s6z sdyleme sanati;

2. Anlatim big¢imi, felsefe ogretisi, goriis agist;

3. Ogreti, kavramsal dizge;

4. Sozlii ya da yazili anlatim tiirii, iletisim degerli birim;

5. Anlatim bi¢imi, bigem;

6. Dil, bakis agisi;

7.Sav, goriis (Kocaman,2003, s.5-6 akt. Giinay, 2013, 5.20).

Bagslangicta “soylem” terimi dilbilimsel bir kavram olarak dilimize girmis
olsa da, giinlimiiz Tiirk¢esinde anlam genislemesi ile ¢ok yaygin bir alanda kullanilir

olmustur (Glinay, 2013, s.20).
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Ulkemizdeki dilbilimciler ve yeni olusmaya baslayan sdylem analizi
kuramcilart da sdylem kavramini Bati’daki tanimlardan yola ¢ikarak olusturmaya

calisirlar. Berke Vardar (1998) bu terimi ti¢ degisik bigimde tanimlar:

1.S6z; dilin sozlii ya da yazili gerceklesmesi, konusan bireyin kullanimi. 2.
Sozce; bir ya da birgok tiimceden olusan, bast ve sonu olan bildiri. 3. Tiimce
smirlarini asan, tiimcelerin birbirine baglanmasi agisindan ele alinan sézce (Vardar

ve dgr.,1998, s.179 akt. Giinay,2013, s.21).

Soylem analizi ise konusma ve metinler araciligiyla olusan anlam tirtinleri ile
ilgilenen genis kapsamli sosyal ve kiiltiirel arastirmalar ig¢inde kullanilan bir
arastirma yontemidir (Celik ve Eksi, 2008, s.99). S6ylem analizi, disiplinler aras1 bir
alandir ve bir bakima ¢ok sayidaki bilimin kesisim noktasinda yer almaktadir

(Giinay, 2013,s.11).

Soylem analizi metodolojik ve kavramsal unsurlardan meydana gelen sosyal
hayata dair bir perspektif olup, soylem {iizerine diisiinme (teorik ve meta-teorik
Ogeler) ve soylemi datalagtirma yolu olarak karakterize edilir (Wood ve Kroger,
2000akt. Celik ve Eksi, 2008, 5.104).

Calismada ayrica anlamsal igerik analizi teknigi de kullanilmistir. Anlamsal
icerik analizi materyalin icerigindeki asil konu alanlarini, boyutlarini, bu alan veya
boyutlara giren 6zel alt alanlar1 ortaya ¢ikarmak i¢in kategoriler olusturma islemidir
(Tavsancil ve Aslan, 2001, s.112). igerik analizinde temel amag, toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmaktir. Bu amagla toplanan verilerin
once kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya ¢ikan kavramlara gére mantikli bir
bicimde diizenlenmesi ve buna gore veriyi agiklayan temalarin saptanmasi

gerekmektedir ( Yildirim ve Simsek, 2013, 5.259).
3.2.VERILERIN TOPLANMASI

Milli Egitim Bakanligina bagli devlet okullarinda en az ii¢ yi1l mesleki tecriibe
sahibi bes Ogretmen ile yapilan miilakat sonucu 6gretmenlerin 6nerdigi havuzdan
138 kitap segilmistir. En az iic yil deneyimli &gretmenlerin segilme nedeni
Ogretmenlerin alaninda uzman durumuna gelmis olmalar1 ve sinif ortaminda Tiirkce

dil etkinliklerinde kitap se¢imi konusunda belli bir fikir sahibi olduklar: diistincesidir.
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Arastirma kapsaminda 6gretmenlere arastirmaci tarafindan sinif i¢inde ¢ocuklara en
cok hangi kitaplar1 okuduklar1 sorulmustur. Ogretmenlerin sinif icinde okuduklar:
kitaplarin listesinden olusan havuzdan belirlenen 138 okul Oncesi egitim kitabi
belirlenen kriterlere gore taranarak soylem ve anlamsal icerik analizi yontemleri

kullanilarak verilere ulagilmistir.
3.3.VERILERIN COZUMLENMESI VE YORUMLANMASI

Arastirmanin ilk asamasinda literatiir taramasindan toplanan veriler ile teorik
temellendirme yapilmistir. Bunu takip eden ikinci asamada ise aragtirmanin genel ve
alt amaclar1 baglaminda okul oncesi egitim kitaplarindan segili dnermeler iizerinde
icerik analizi ve sdylem analizi teknigi ile ham veriler islenmis verilere

doniistiiriilmiistiir.

Arastirmada okul oncesi egitim kitaplarinda cocuklara aktarilan konunun
cocuklara verilme bigimi incelenmis ve bu kapsamda veri kodlamasi yapilmistir.
Verilerin kodlanmasi siirecinde veri seti okul Oncesi 6gretmeni olarak iki yillik
deneyime sahip arastirmaci tarafindan birka¢ kez okunmustur. Daha sonra ortaya
¢ikan kodlarin iizerinde tekrar ¢alisma yapilmistir. Veri kodlamasi yapilirken kitaplar
lic temel kriter lizerinden arastirilmistir. Bu kriterler ve aciklamalar1 asagida

belirtilmistir.

Yagsamdan almayi vurgulayan ifadelerin oldugu kitaplar c¢ocuklara,
arastirmanin birinci boliimiinde belirtildigi sekliyle “ihtiya¢”, “uygulama” vurgusunu
sunan kitaplardir. Diger bir ifadeyle bilgiyi dogrudan cocuklara veren hikaye

kitaplaridir. Burada ¢ocuk pasif alici durumundadir.

Yasamdan almak i¢in vermeyi vurgulayan dnermelerin oldugu kitaplar icinde
karsiliklilik ve kosul anlami tasiyan ifadelerin oldugu kitaplardir. Bu kitaplarda
cocuklara bir seye ulagmak isteniyorsa bir sey yapilmasi gerektigi seklinde ciimleler

sunulur.

Yasama Kkarsiliksiz vermeyi vurgulayan Onermelere sahip Kitaplar ise

cocuklara, arastirmanin birinci boliimiinde belirtildigi sekliyle “liks”, “oyun

vurgusunu sunan kitaplardir. Diger bir ifadeyle bir bilgiyi ¢cocuklara didaktik bir
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sekilde Ogretme amaci giitmeyen kitaplardir. Bu kitaplarda “hayal giici” unsuru

onemli rol oynamaktadir.

Bu kapsamda arastirmanin birinci alt amacinda okul Oncesi egitim
kitaplarinda yasamdan alma temali vurgular arastirllmistir. Bu alt amac¢ “ihtiyac”

temast acisindan kodlanmastir.

Aragtirmanin ikinci alt amacinda, okul oncesi egitim kitaplarinda yasamdan
almak i¢in verme temali vurgular arastirilmistir. Bu alt amag “karsiliklilik” temasi

acisindan kodlanmustir.

Arastirmanin ticlincli alt amacinda, okul Oncesi egitim kitaplarinda yasama
karsiliksiz verme temali vurgular arastirilmistir. Bu alt amag “liiks” temasi agisindan

kodlanmustir.

Arastirma sirasinda her kitap bir birim olarak diistiniilmiis ve toplamda 138
birim alt amaglardaki ifadeler agisindan degerlendirilmistir. Daha sonra belirtilen ii¢
alt amag birim ve toplam degerler dikkate alinarak analiz edilerek yorumlanmustir.

Yorumlamalar sirasinda sOylem analizi teknigi kullanilmistir.
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BOLUM IV: BULGULAR VE YORUMLAR

BiLGIi YONETiMi ACISINDAN OKUL ONCESi EGITiM
KITAPLARINDA THTIYAC YANILSAMASINA YAKLASIM BILINCININ
DEGERLENDIRILMESI

4.1. OKUL ONCESI EGITiM KiTAPLARINDA YASAMDAN ALMA
TEMALI BULGULAR

Bu baslik altinda, incelenen okul oncesi egitim kitaplarinin yasamdan alma
bir diger tanimlamayla ihtiya¢ temasin1 betimleyen ifadeleri ele alinmis ve

yorumlanmustir.

Insanm benlik mutasyonunda yasamin anlam ve amacina yiiklenen deger
onemli bir yer tutmaktadir. Alfred Adler (2017) ¢ocukluktan getirdigimiz anilarin
yasamin anlaminda biiylik 6neme sahip oldugunu su s6zlerle belirtir “erken ¢cocukluk
donemine iliskin animsamalar, bir insanin yasam {slubunun hangi kosullarda
gelistirildigini bize biiyiik bir aciklikla gosterir. ki nedenden otiirii erken ¢ocukluk
dénemine iligkin anilarin ¢ok ayr1 bir yeri vardir. Birincisi, kisinin kendisine ve kendi
yasam kosullarina iligkin temel yargisini igerir bu anilar; algilamalarin ilk 6zetini,
kisinin ¢evresine ve ¢evrenin kisiye yonelttigi isteklerin az ya da ¢ok kapsamli ilk
simgesini olusturur. Ikincisi, bu anilar kisinin dznel ¢ikis noktasi, kendisi igin

tasarladig1 yasam seriiveninin baslangicidir (s.25).”

Glinilin 6nemli bir kismini1 okul 6ncesi egitim kurumunda gegiren ¢ocuk icin
anilarin insa edildigi yer olarak sinif ortami 6nemli bir yere sahiptir. Bu kapsamda
giin i¢inde ¢esitli oyunlar oynayan, miizik, drama, sanat etkinlikleri gibi etkinlikler
gerceklestiren ¢ocuk, Tiirkce etkinlikleri kapsaminda okul dncesi egitim kitaplart ile
karsilagmakta, kitaplar1 okuyan 6gretmenini dinlerken bir yandan kitabin resimlerini
incelemektedir. Bu baglamda kitabin ¢ocuga sundugu dilin ve ¢ocugun kitaptan

algiladiginin ne oldugu 6nemli bir konudur.

Arastirma kapsaminda olusturulan havuzdan secilen kitaplar {i¢ ana kategori

altinda incelenmistir.

Bu Kkategorilerden ilki “Yasamdan Alma Temali” vurgularin oldugu

kitaplardir. Bu kitaplar geleneksel egitimin 6nemli unsurlarini tasimaktadirlar.
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Geleneksel egitim, her tiir egitim calismasini yetke ilkesine dayatan ve g¢ocugu
toplumsal cevrenin kurallarina uymaya zorlayan bir egitim olarak tanimlanabilir
(Giines, 2015, s.170). Gelencksel 6grenme ortaminda, 6grencinin bilgiyi daha kolay
almasi, ezberlemesi ve gerektiginde tekrar edebilmesi i¢in, ders icerikleri kii¢iik konu
bagliklaria ayrilir (Duru, 2014, s.18). Geleneksel 6grenme ortamlarinda “6gretmen
olmak, bilgiyi kesin bir bi¢imde tanimlamak, onu bas edilebilir kiig¢iikk parcalara
ayirmak ve etkili bir sekilde bunu Ogrenciye aktarmak demektir.” (Zeichner ve
Tabachnick, 1981, s.9 akt. Duru, 2014, s.18).

Arastirma kapsaminda belirlenen 138 kitap incelendiginde asagidaki verilere

ulastimistir.

Tablo 1: Yasamdan Alma Temasina Sahip Kitaplarin Birim ve Toplam

Degerleri
Yasamdan Alma Almak icin Verme Karsiliksiz Verme Toplam
n % n % n % N %
25 18.12 64 46.38 49 35.5 138 | 100

Tablo 1°de belirtilen verilere gore incelenen 138 kitaptan 25 tanesi diger bir

ifadeyle %18.12’si Yasamdan Alma Temal1 vurgular igermektedir.

Incelenen kitaplarda yasamdan alma temali énermelere dair rnekler asagida

verilmistir.

K5 olarak kodlanan kitap farkli iilkelerdeki ¢ocuklari anlatan bir kitaptir.
Kitap kahramani farkl tilkelere gittiginde kisa ve net birkag ciimleyle o iilkeye ya da
o lilkede yasayanlara 6zgli degerleri ifade eder, gittigi tlilkedeki ¢ocuklarin farkli
ozellikleri hakkinda bilgi verir. Cizimler bu ifadeleri destekler niteliktedir. Kitapta
yasamdan alma temasini ifade eden climlelere 6rnek olarak su ciimle gosterilebilir:
“Anladim ki arkadas edinmek ve onlarla giizel seyler yapmak icin aym ozellikleri
tasimak, aym wktan olmak veya aym dili konusmak gerekmiyor!” Kahramanin
yolculuk sirasinda edindigi deneyimin okuyucuya ve dinleyiciye net olarak sunulmus

olmast bilgi vermeye yoneliktir. Kitap c¢ocuklarin gelisimine uygun bir sekilde
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yazilmistir. Okul 6ncesi donemde farkli kiiltiirlerin anlasilmasina yonelik etkinlikler

yapilirken bu kitaptan yararlanilabilir.

K7 olarak kodlanan kitap okuyucuya, dinleyiciye bedeni korumak hakkinda
bilgi vermektedir. Kitapta yasamdan alma temasim ifade eden ciimlelere 6rnek
olarak su ciimleler gosterilebilir: “Hasta ya da mutsuz oldugumuzda yemek yemek ya
da uyumak istemeyebiliriz. Bu tiir durumlarda biiyiikler once bizi dinlemeli ve
anlamaya c¢alismali. Ciinkii biz ¢ocuklar biitiin problemlerimizi anne, baba ve
ogretmenlerimizle paylasabilecegimizi biliyoruz.” Bir durum karsisinda nasil
davranilacagi hakkinda net bilgi veren bu ciimleler yasamdan alma ifadesine 6rnek

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

K13 olarak kodlanan kitap bir ressam hakkinda bilgi vermektedir.
Icindeki ciimleler net ve anlasihir bir bicimde okuyucuya sunulmustur. Kitabin
sonunda sanat¢inin biyografisine ve tarzina dair bilgilere yer verilmistir. Kitap hitap
edilen yas grubuna uygun anlatima sahiptir. Kitapta yasamdan alma temasini ifade
eden cilimlelere drnek olarak su climleler gosterilebilir:  “Bir ressam arkadagimi
anlatmak istiyorum sizlere. Adi Edgar Degas. Sinifimizdaki biitiin balerinlerin
resmini yapan, biraz aksi bir sanat¢i. Biz bale okuluna geldigimizde, Edgar ¢oktan
orada olur. Yanminda daima tuvalleri, boyalari, pastelleri ve dosyasi bulunur”. Bu
climleler okuyucuya ve dinleyiciye var olan bir durumu anlatmakta ve net bilgi
vermektedir. Kitabin icindeki resimler anlatimi destekler niteliktedir. Cizimler
agirlikli olarak bale okulunda ge¢mektedir. Cizimlerde ressamin yasadigi doneme
uygun olarak giyinmis insanlar bulunmaktadir. Farkli donemlerde yasamis ressamlar
ve sanat akimlar1 hakkinda bilgi vermek i¢in yapilan etkinlikler sirasinda bu Kitap

okul dncesi ¢cocuklarina okunabilir.

K16 olarak kodlanan kitap itfaiyeciler hakkinda bilgi vermektedir.
Itfaiyecilerin giydigi kiyafetler, kullandiklar1 araclar gorsellerle desteklenerek
anlatilmaktadir. Kitapta bir yangin sirasinda itfaiyecilerin neler yaptigi da
anlatilmaktadir. Ayrica kitabin sonunda itfaiye sdzciiklerine ve yangin giivenligi i¢in
yapilmamas1 gerekenleri bildiren ifadelere de yer verilmistir. Kitapta yasamdan alma

temasini ifade eden ciimlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir:  “Itfaiveciler
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alistirma yaparken, acil bir durumda yapmalar: gereken seyleri calisirlar. Bugiin
merdivenle kurtarma islemini calisacaklar. Ilker, cansiz mankeni sedyeyle asagiya
indirmeye yardim ediyor. Mahir ve Asli da merdiveni dengede tutuyor”.Bu climleler
okuyucuya ve dinleyiciye var olan bir durumu anlatmakta ve net bilgi vermektedir.
Kitap okul oncesi ¢ocuklarina uygun bir sekilde yazilmistir. Mesleklere yonelik
etkinliklerin yapildig1 zamanlarda cocuklara bilgi vermek i¢in okunabilecek bir

Kitaptir.

K19 olarak kodlanan kitap bir ablanin kardesi ile paylastiklarina 6rnek olan
cimleler icermektedir. Kitapta abla anneye kardesi ile neleri paylagmasi gerektigi
hakkinda ¢esitli sorular sorar. Paylagsmak {izerine yazilan kitapta yasamdan alma
temal1 ifadelere 6rnek olarak su climleler verilebilir: “Ayicigimi ¢ok seviyorum ama
bebek de onu istiyor. Annem ‘paylas’ dedi ben de paylastim. Sayi yapbozumu ¢ok
seviyorum ama bebek de onu istiyor. Annem ‘paylas’ dedi... Annem bizi
kucaklamaya geldi. Biz de onu Kucaklamak istedik. Annemizi paylasmali miyiz?
Paylastik.” Bu climleler okuyucuya, dinleyiciye paylasmak ile ilgili fikirler

vermektedir.

K22 olarak kodlanan kitap annelik hakkinda bilgi veren bir kitaptir. Kitabin
sonunda yer alan dizinde bazi kavramlar hakkinda bilgi verilmektedir. Kitapta
yasamdan alma temasin1 ifade eden climlelere drnek olarak su climleler gosterilebilir:
“Hepimizin bir anneye ihtiyaci vardir. Aksi halde dogamazdik. Anneler, diinyaya
veni yasamlar getirir. Diinyadaki en biiyiik anneler mavi balinalardwr. Kedilerin bir
seferde pek cok bebegi olur. Insan annelerse, bebeklerini dokuz ay boyunca
karinlarinda tasir. Gelincik anneler her tiirlii numarayr bilirler. Insanlar, kurt
yavrular: ve daha pek ¢ok bebek, anneleriyle oyun oynayarak 6grenir.” Bu ciimleler
annelik hakkinda okuyucuya ve dinleyiciye bilgi vermektedir. Kitapta bilgi veren net

climlelerin olmas1 yagamdan alma temasini1 gostermektedir.

K23 olarak kodlanan kitap iilkesinde savas olan, annesi ve kardesi ile birlikte
bu savastan kacan bir ¢ocugun dilinden yazilmis bir kitaptir. Cocuk iilkelerinden
kagip baska bir lilkeye giderken baslarindan gegenleri net bilgilerle anlatmaktadir.
Kitapta yasamdan alma temasina ornek olarak su ciimleler verilebilir: “Hi¢ gitmek
istemiyorduk. Ama annem bunun miithis bir macera olacagini soyleyip duruyordu.

Sahip oldugumuz her seyi bavullara koyduk ve tamidigimiz herkese veda ettik.
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Goriilmemek igin gece yola ¢iktik ve giinler boyunca gittik. Uzaklastik¢a daha
fazlasim arkamizda birakiyorduk. Sonunda simira ulastik. Oniimiizde kocaman bir
duvar vardi ve onu tirmanip ge¢memiz gerekiyordu. Ama haywr! ‘Siniri gegme izniniz
yvok. Geri doniin’ diye bagwrdi ofkeli muhafiz.” Bu climleler okuyucuya ve

dinleyiciye savas hakkinda fikir veren ciimlelerdir.

K24 olarak kodlanan kitap okuyucuya ve dinleyiciye ¢ocuk haklart hakkinda
bilgi veren bir kitaptir. Kitap bir ¢ocugun ifadeleri ile yazilmis climlelerden
olusmaktadir. Kitapta bilgi veren ciimleleri tagiyan yasamdan alma temali ifadelere
sahip climlelere Oornek olarak su ciimleler gosterilebilir: “Siddetin hi¢hir bigimine
maruz kalmama, ¢ocuklugumu kimse ama hi¢ kimse istismar etmeden yasama
hakkina sahibim. Okul yerine ise gitmeye karsi ¢ikma hakkina sahibim...Oyun
oynamaya, yaraticthigimi ortaya koymaya, hayal etmeye, yiiziimii sekilden sekle
sokarak komiklik yapmaya, hoplayip ziplamaya hakkim var...Bu haklarin hepsine
sahip olmaya hakkim var, c¢iinkii tilkem 192 iilkeyle birlikte Uluslararasi Cocuk

Haklari Anlagmasi 'ni imzalad:. Ciinkii ben ¢cocugum!

K25 olarak kodlanan kitap kendini 6fkeli hisseden bir ¢ocugu anlatmaktadir.
Cocuk, ofke duygusunu hissettigi zaman nasil hissettigini ve nasil davranmak
istedigini okuyucuya ve dinleyiciye anlatmaktadir. Sonra da 6fkesini yenmek igin
neler yapabilecegi hakkinda okuyucuya ve dinleyiciye bilgi vermektedir. Ozellikle
diirtiisel hareketleri olan ¢ocuklara yardimci olabilecek ifadelere ve gorsellere sahip
olan bu kitap okul 6ncesi icin uygun bir dille yazilmistir. Kitapta yasamdan alma
temasmni ifade eden ciimlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir: “ Ofkeli
oldugum zaman, kalbim her zamankinden daha hizli atiyor. Viicudumu ateg basiyor
ve basim bir domates gibi kizarryor. Ya da bedenim kaskat: kesilip yiiziim duvar gibi
bembeyaz oluyor. Buz gibi olup yumruklarimi sikiyorum. Bazen dfke viicuduma
yavasca yayiliyor. Once biraz kizginhik hissediyorum, sonra bu kizginlik gitgide
biiyiiyor, ta ki siddetli ofkeye doniigene kadar.” Bu ciimleler 6fke duygusunun ne

oldugu hakkinda okuyucuya ve dinleyiciye bilgi vermektedir.

Yukaridaki orneklerin de gosterdigi gibi yasamdan alma temali vurgularin
oldugu kitaplar digsal 6geleri ile 6n plandadir. Bir diger ifade ile okuyucu, dinleyici
bilgiye yazarin aktarimi ile ulasir. Okul 6ncesi donem i¢in bakildiginda bu kitaplar

onemli bir yere sahiptir. Clinkii ¢ocuklar bu kitaplarda aktarilan bilgiler ile
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zihinlerinde yeni baglantilar kurabilme imka&nina kavusur. Okul 6ncesi gibi kritik
donemde bu bilgilere gorsellerle karsilasmak O6nemlidir. Ama burada 6nemli olan
unsur bilgi verirken diisiinme ve yaraticilik zekasin1 hadim etmemektir. Yasamdan
alma temali vurgularin oldugu kitaplar okul dncesi donemin 6nemli unsurlarindan
birini olusturmaktadir. Bu kitaplar sayesinde ¢ocuk bir konu hakkinda daha dogru bir
sekilde sema olusturabilmektedir. Bu kitaplarin belli bir plan igerisinde ¢ocuklara
sunuldugu zaman g¢ocugun bilissel ve dil gelisimine olumlu katki saglayacagi
diistintilmektedir. Aksi takdirde ¢ocuga sunulan her kitabin yasamdan alma temali
vurgular igeren kitaplar olmasi durumunda dis nedensellige ayrintili ylikleme hedefi
giiden dgretisel egitim unsurlar artar. Bu durumda ¢ocugun dogustan getirdigi oyun

profilini, diisinme ve yaraticilik zekasini1 olumsuz etkilenir.

Bu noktada Akgiindiiz (2013) , dis nedenselligi ayrintili yiikleme hedefi
giiden Ogretisel egitimde, dontistiirlicii giiclin zayif kalacagini, hatta bu egitimin daha
yogun bir cehaleti beraberinde getirecegini, ¢linkii nesneleri bildik¢e mutsuzlugun/
Ogrenilmis caresizligin artacagini sdylemektedir (s.212). Bu baglamda yasamdan
alma temali vurgularin oldugu kitaplarda doniistiiriicii 6ge zayiftir. Doniistiiriicli
Ogenin zayif olmasi i¢sel dinamiklerin egitimde istenilen yeri alamamasina ve 6znel
uyanisin gerceklesmesinin sekteye ugramasina yol agar. Akgilindiiz’e gore egitimde

aslolan 6znel uyanistir (Akgiindiiz, 2014, s.11).

Okul oncesi hikaye kitaplarinin nitel analizinin yapildig bir diger ¢aligmada
Oguz Rollas (2017) konuyu toplumsal cinsiyet tizerinden arastirmistir. Calismada
hikayelerdeki kiz ¢ocuk, erkek ¢cocuk, anne, baba karakterlerinin toplumsal is boliimii
konumlari, tavir, duygu, eylem temsilleri, toplumsal yapilarda gorev ve 6zellikleri,
kiyafet, beden dili konumlandirmalar1 ile hikdye kurgularmdaki cinsiyetlerin
birbirlerine kars1 konumlari, karakter betimlemeleri, farkliliklar1, hikdye kurgusunun
kurulus bi¢imindeki rolleri, zaman ve mekan baglami sdylem analizi yontemi

kullanilarak tartisilmistir (s.82).

Okul oncesi donem etkinliklerine dair yapilan bir diger ¢aligmada Can
(1990)’1n calismasidir. Can, 90’11 yillarda ¢ocuklar tarafindan sevilerek izlenen
Susam Sokagi Programi’ni igerik ve bi¢cim yoniinden incelemistir. Calismada Susam
Sokag1 Programu bilissel gelisim hedefleri, sosyal gelisim hedefleri ve saglik gelisim

hedefleri bakimindan incelenmistir. Can’in ¢aligmasi agirlikli olarak ¢ocugun biligsel
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gelisimine yonelik olarak yapilmis bir ¢aligmadir. Can’in ¢alismasindaki igerik

¢oziimlemeleri okul 6ncesi donem i¢in 6nem tastyan ¢oziimlemedir.

Sekil 1 : incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarinin Tema Dagilimlar

140

120

100

TOPLAM
80

60 Karsiliksiz Vermek

40 Almak igin Vermek

20
Yagamdan Almak

B Yagamdan Almak ~ ® Almak igin Vermek  ® Kargiliksiz Vermek TOPLAM

42. OKUL ONCESi EGITIiM KITAPLARINDA ALMAK iCiN
YASAMA VERME TEMALI BULGULAR

Bu baglik altinda, incelenen okul dncesi egitim kitaplarinin almak i¢in yagama
verme bir diger tanimlamayla karsiliklilik temasin1 betimleyen ifadeleri ele alinmig

ve yorumlanmistir.

Arastirma kapsaminda olusturulan havuzdan se¢ilen kitaplar ii¢ ana kategori
altinda incelenmistir. Bu kategorilerden ikincisi “Almak I¢in Yasama Verme

Temalr” vurgularin oldugu kitaplardir.

Tablo 2:Almak Igin Yasama Verme Temasina Sahip Kitaplarm Birim ve
Toplam Degerleri
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Yasamdan Alma Almak igin Verme Karsiliksiz Verme Toplam

n % n % n % N %

25 18.12 64 46.38 49 35.5 138 (100

Tablo 2’de belirtilen verilere gore incelenen 138 kitaptan 64 tanesi Almak

I¢in Yasama Verme Temal1 vurgular igermektedir.

Incelenen kitaplarda almak icin yasama verme temali Onermelere dair

ornekler asagida verilmistir.

K31 olarak kodlanan kitap yemek se¢me {izerine yazilmis bir kitaptir. Kitabin
kahramani c¢ocuk sofraya oturdugu zaman yemek istemedigi bir yemekle
karsilasmaktadir. Once annesi sonra Ofretmeni o yemegin faydalarmi cocuga
anlatmaktadir. Kitapta almak i¢in yasama verme temasini ifade eden ciimlelere 6rnek
olarak su climleler gosterilebilir: “Gozii en sevdigi arkadasina takildi. Bamyayt
istahla yiyordu. O sevdigine gore belki Ali de sevebilirdi. Neden olmasin? Béylece
Ali bamyadan biraz tatti. Yemegini bitirdigi icin artik tatli yemeye de hak
kazanmisti.” Bu ifadelerde Ali, en sevdigi arkadasi yemegi yedigi i¢in bamyanin
tadina bakma istegi duymustur. Ayrica kitapta Ali’nin tatli yiyebilmesinin kosulu
olarak yemegini bitirmesi sunulmustur. Kitap okul oncesi déoneme uygun bir dille

yazilmis ve ¢izimler anlatilanlar1 destekler nitelikte ¢izilmistir.

K45 olarak kodlanan kitap annesi ile aligverise giden Dila isimli bir kiz
cocugunun ¢ok istedigi bir oyuncagi almak istemesini anlatmaktadir. Dila oyuncagi
cok istemekte fakat annesi o oyuncagi alabilmek i¢in yeterli paralarinin olmadiginm
sOylemektedir. Dila oyuncag izinsiz bir sekilde alir fakat sonra hatasini fark ederek
oyuncagl yerine birakir. Kitapta almak icin yasama verme temasini ifade eden
climlelere O6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir:  “Annesi, ‘Dilacigim bugiin
yvammda fazla para yok, param olunca ancak sana bu bebeklerden alabilirim,” dedi...
‘Sabretmek ve bir seyleri elde etmek i¢cin beklemek ve para biriktirmek ¢ok giizel
duygulardir Dilacigim. Insanlar istedigi her seyi amnda elde ederlerse bir siire
sonra her seyden de ¢abucak sikilirlar.’ Bu ifadeler kosul bildiren ifadeler olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.
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K52 olarak kodlanan kitap toplum i¢inde gorgii kurallarina uymanin énemini
anlatmaktadir. Kitapta almak i¢in yasama verme temasini ifade eden ciimlelere 6rnek
olarak su ciimleler gosterilebilir: “Sen de ¢evrende, magazalarda, restoranlarda,
vani toplum igindeki her yerde gorgii kurallarina wyabilirsin.  Gorgiilii
davrandiginda insanlarin da sana nazikge karsilik verdigini géreceksin.” Insanlarin
nazikce karsilik vermesinin kosulu olarak gorgli kurallarina uymak belirtilmistir.
Okul oOncesi doneme uygun olarak yazilmis kitabin ¢izimleri de anlatilanlar

desteklemektedir.

K57olarak kodlanan kitap istenilen bir durum karsisinda tesekkiir etme
davranigina Ornekler veren ifadelerin yer aldigi bir kitaptir. Kitapta almak igin
yasama verme temasini ifade eden ciimlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir:
“Elinde oltasiyla Porsuk goriindii kapida ‘Merhaba’ dedi onlara. ‘Bakin neler
getirdim yamimda!’ Goriince oltaya takili baliklar: ¢ok sevindi Tombik Ay, Porsuk
ne ¢ok balik tutmugstu. Herkes ¢ok mutlu olmustu. ‘Tesekkiir ederiz!’ dedi Tombik Ayt

>

neseyle.’ Kitapta mutlulugun kaynagi olarak Porsuk’un tuttugu baliklar
gosterilmistir ayrica tesekkiir etme davranisi farkli durumlarda tekrarlanmaktadir.
Nezaket kurallarmin Ogretilmesi sirasinda kullanilabilecek kitabin ¢izimleri de

anlatilanlar1 desteklemektedir.

K61 olarak kodlanan kitap kendisini timsah zanneden ve suyu sevmeyen
Arnild isimli bir ejderha hakkindadir. Yedi timsah kardesinin suyu sevdigini goren
Arild yalmz kalmamak i¢in suyu sevmemesine ragmen kardesleriyle zaman
gecirmek icin can simidiyle suya girmeye karar verir. Karsiliklilik ifadesi tagiyan bu
durum kitapta su climlelerle belirtilmistir: “Arnild yiizmeyi hi¢ sevmiyordu.
Kardesleri biitiin giin yiizme kuliibiinde oynarken Arnild uzaktan onlari izliyordu.
Armild, yiizme kuliibiinii de sevmiyordu. Armild neyi mi seviyordu? Agaglara
tirmanmayr ve dallarda sallanmayit! Ama Armild tek basina oynamaktan c¢ok
stkilmisti.  Biitiin gece diistiniip tasindi. Kardesleriyle oynayabilmenin bir yolu
olmaliydi... Birden aklina bir fikir geldi: Can simidi! Bu climleler almak i¢in yasama

verme temasina uygun ciimleler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

K64 olarak kodlanan kitap bir kelebege yardim eden Elmer isimli bir fil
hakkindadir. Kelebek Elmer’a tesekkiir eder ve su ciimleleri kurar: “Ben delikteyken

dal oniime diistii. Belki bir giin sana olan borcumu ddeyebilirim.” Elmer’in yaptigi
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yardima kelebek karsiliklilik duygusu ile cevap vermektedir. Elmer ise kelebegin ona
yardim etmesini gerektirecek bir durum olmayacagini diisiinerek kendi kendine sdyle
soyler: “Fil kurtaran bir kelebek... Hi¢ giilecegim yoktu!” Fakat kitabin ilerleyen
sayfalarinda Elmer da yardima ihtiya¢ duyar ve kelebegi ¢agirir. Kelebek yardima

gelir. Bu durum karsiliklilik ifadesini okuyucuya ve dinleyiciye sunmaktadir.

K65 olarak kodlanan kitap, giizel sir ve kotii sir karsilastirmasi yapmakta ve
¢ocuklara sorular sorarak kitabin okunmasi sirasinda g¢ocuklarin aktif katilimina
imkan vermektedir. Kitapta almak i¢in yagsama verme temasini ifade eden ciimlelere
ornek olarak su climleler gosterilebilir: “Kotii swlarin seni icten ice iizen seyler
oldugunu biliyor muydun? Bu tiir siwrlar seni bazen cok endiselendirebilir. Iyi
hissetmenin ve tekrar mutlu olmanin tek yolu, bu sirr1 bir biiyiigiine anlatmaktir.” Bu
ifadelerde bir kosul sunulmustur. Okuyucuya ve dinleyiciye kotii sirlarin getirdigi
endiseden kurtulmanin kosulu aktarilmistir. Bir eylem yapilarak karsiliginda ne elde
edilebilecegi bildirilmistir. Kitap okul 6ncesi ¢ocuklarina uygun bir dille yazilmistir.

Kitaptaki ¢izimler de yazilanlar1 destekler niteliktedir.

K71 olarak kodlanan kitap Sevgi Canavari’nin yasadigi Sirince Kasabasi’'nda
gerceklesen hediye gilinii hakkindadir. Kitapta hediye glinii “herkesin, en sevdigi
kisiye, ¢ok giizel bir hediye vererek sevgisini gosterdigi giin” olarak ifade edilmistir.
Bir diger ifadeyle sevgiyi gostermenin kosulu olarak hediye vermek sunulmustur.
Ayrica kitapta gecen su climleler de karsiliklilik ifadeleri olarak karsimiza
cikmaktadir: “Alisveris zamani! Tiim diikkanlarda, birbirinden gésterisli, yiizlerce
hediye vardi. Sevgi canavari, hediye i¢in en dogru yere gelmisti ama en giizel ve
pwiltili hediyelerin pahali olabilecegini anlamisti. Hem de ¢ok pahali! Harglik

kavanozunda yeterli parasi yoktu.Yazuk! Zavalli canavarcik.”

Kitap K72 olarak kodlanan kitap hi¢ hata yapmayan Betiil isimli bir kiz
hakkindadir. Kitapta Betiil’lin giinliik yasamindan ornekler verilirken yaptig1 isleri
hi¢ hata yapmadan nasil yaptig1 tizerinde durulur. Betiil hi¢ hata yapmamak i¢in ¢cok
caba sarf etmektedir. Bir giin okuldaki gosteri sirasinda bir hata yapar ve ondan sonra
hayat1 degisir. Hata yaptig1 i¢in hayatinin degistigini belirten climleler sunlardir: “Bir
hata yapmisti Betiil. Oysa bugiine kadar hata yaptigini géren yoktu. Ve bu biiyiik bir
hataydi! Miizik durdu. Betiil kalakaldi. Ne yapacakti simdi? Aglamak? Sahneden
kagmak? Izleyiciler de donup kalmistn. Hi¢ Hata Yapmayan Kiz'in hata yapmus
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olduguna inanamuyorlardi. Onlar da ne yapacaklarini bilemez haldeydi... Betiil dnce
giiliimsedi. Sonra giiliimsemesi kikirdamaya doniistii. Ardindan kahkahalarla
giilmeye bagsladi...O gece Betiil, daha once hi¢ olmadigi kadar uzun ve huzurlu

’

uyudu.’

K77 olarak kodlanan kitap okula gitmek istemeyen bir yavru rakunun
hikdyesini anlatmaktadir. Ozellikle okulun ilk giinlerinde annelerinden ayrilmak
istemeyen ¢ocuklara okunabilecek kitapta almak i¢in yasama verme temasini ifade
eden ciimlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir: “Anne Rakun yavrusunun sol
elini tuttu, incecik parmaklarini bir yelpaze gibi acti. One dogru egilerek Minik
Rakun’un avucunun tam ortasin optii. Minik Rakun annesinin opiiciigiiniin elinden
koluna, oradan da yiiregine ulastigin hissetti. Kadife gibi siyah maskesi bile ozel bir
sicaklikla titresti. Anne Rakun yavrusuna giiliimseyerek, “Simdi” dedi, “ne zaman
kendini yalniz hissedersen ve birazcik evdeki sevgiye ihtiya¢ duyarsan, elini
yvanagina bastir ve soyle diisiin: ‘Anne seni seviyor. Anne seni seviyor.” Bu dpiiciik
yiiztine atlayacak ve igini sevimli, sicacik diisiincelerle dolduracaktir.” Anne Rakun
Yavru Rakun’a kendini yalniz hissetmesi durumunda ne yapacagini sdylemektedir.
Yavru Rakun yalnizligini gidermek icin annesinin &piiclik kondurdugu elini yanagina
bastirmaktadir. Kendini yalniz hissetmemesinin kosulu olarak avugtaki Opiiciik

sunulmustur. Kitaptaki ¢izimler anlatilanlar1 desteklemektedir.

K90 olarak kodlanan kitap dogdugunda ¢ok minik olan Nohutguk isimli bir
cocuk hakkindadir. Kitapta Nohut¢uk okula baslayana kadar minik olmasi bir sorun
olarak yansitilmamistir. Nohutguk’un sevdigi seyler anlatilmaktadir. Fakat su
climleler kitapta karsiliklilik ifadelerinin giiglii oldugu ciimleler olarak karsimiza
cikmaktadir: “Okula basladigi zaman, ne kadar kiigiik oldugunu anladi. Sirada
oturmak igin ¢ok kiiciik, fliit calmak icin ¢ok kiiciik, spor yapmak i¢in ¢ok kiiciiktii.
Tabag: i¢in bile ¢ok kiigiiktii. Nohutguk teneffiislerde hep yalniz basinaydi. Biitiin
zamamni ¢izim yaparak gegiriyordu. ‘Zavalli kii¢iik Nohutguk biiyiiyiince ne olacak
acaba? diye diigiiniiyordu  ogretmeni.” Nohutcuk’un Ogretmeninin  bdyle
disiinmesinin  sebebi olarak Nohut¢uk’un arkadaslarindan kiiclik olmasi

sunulmustur.

Yukaridaki orneklerin de gosterdigi gibi almak i¢in yasama verme temali

vurgularin oldugu kitaplar kosulluluk 6geleri ile 6n plandadir. Akgiindiiz (2013)’e
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gore kosul, egitsel deneyimde herhangi bir kalitenin 6ncelenmesi, karsit kalitenin
baskilanmasi ve buna bagli olarak insanda su¢luluk psikozunun yaratilmasi anlamina

gelmektedir (s.229).

Ozellikle okul &ncesi dénemde toplumsal kurallar, gorgii kurallarini, sinif
kurallarin1 anlatmak elbette ki 6nemlidir. Fakat bu anlatimin nasil yapilacagi hassas
bir konudur. Bu unsurlart anlatmak i¢in agirlikli olarak kosulluluk ifadelerinin yer
aldig1 kitaplarin segilmesinin ¢ocuklarin 6zgiir diistinme ve bireysellesme unsurlarini

olumsuz etkileyebilecegi diistiniilebilir.

Sekil 2: Incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarmin Tema Dagilimlart

140

120

100

TOPLAM
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60 Karsiliksiz Vermek

49 Almak igin Vermek
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Yagamdan Almak

® Yasamdan Almak  ® Almak igin Vermek # Kargiliksiz Vermek TOPLAM

43. OKUL ONCESi EGITIiM KITAPLARINDA YASAMA
KARSILIKSIZ VERME TEMALI BULGULAR

Bu baglik altinda, incelenen okul 6ncesi egitim kitaplarinin yagama karsiliksiz
verme bir diger tamimlamayla liikks temasini betimleyen ifadeleri ele alinmis ve

yorumlanmustir.

Yasama karsiliksiz verme temalir vurgularin oldugu kitaplar oyun profilinde

yazilmis kitaplar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sartre (2009)’a gore, bir oyun, ilk
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kaynagi insan olan, ilkelerini insanin kendisinin koydugu ve konusan ilkelere
uyanlardan bagkaca sonuglar1 olamayan bir etkinlikten baska nedir ki? Bir insan
kendini 6zgiir olarak kavradigi ve ozgilrliginii kullanmak istedigi andan itibaren,
esasen i¢i ne kadar daralmis olursa olsun, etkinligi oyun tiiriindedir. Oynayan insan,
kendini bizatihi eyleminin i¢inde 6zgiir olarak kesfetmeye koyulurken, bir diinya
varligint sahiplenme kaygisin1 higbir bicimde tasiyamaz. (s. 682). Bu baglamda
yasama karsiliksiz verme temali vurgularin oldugu kitaplar okuyucuya ya da
dinleyiciye sadece bilgi vermek amaciyla yazilmazlar. Bu kitaplarda 6zgiir diisiinme

ve oyun On plandadir.

Akgiindiiz (2013)’e gore hicbir dogal kalite, sonradan yaratilamaz. Sadece
uygun iklim olustugunda kendiliginden gerceklesir ve bicimlenir. Bu nedenle her tiir
amag, daima erisimin engelidir. Oncelikli olan bilingteki biiyiimedir. Varlig
doniismeden bilgisi degisen insan, kagimilmaz bigimde maskelenme yoluna gider
(s.211). Varligin doniismesinde ise “liiks “egitimin 6nemi biyiiktiir. “Liiks” egitimi
insan yavrusunun dogustan getirdigi oyun profilini koruyan egitim olarak da ifade
edebiliriz. Oyun profilini koruyan Kitaplara 6rnek olarak ise yasama karsiliksiz
verme temal1 kitaplar1 verebiliriz. Bu kitaplarda 6n planda olan 6ge net bir tanim
vermek ya da bir kosul sunarak ¢ocuga karsiliklilik vurgusu yapmak degildir. Bu

kitaplarda oncelikli olan unsur hayal giictidiir.

Aragtirma kapsaminda olusturulan havuzdan segilen kitaplar {i¢ ana kategori
altinda incelenmistir. Bu kategorilerden {iciinciisii “Yasama Karsiliksiz Verme

Temal1” vurgularin oldugu kitaplardir.

Tablo 3: Yasama Karsiliksiz Verme Temasma Sahip Birim ve Toplam

Degerleri
Yasamdan Alma Almak icin Verme Karsiliksiz Verme Toplam
n % n % n % N %
25 18.12 64 46.38 49 35.5 138 | 100

Tablo 3’de belirtilen verilere gore incelenen 138 kitaptan 49 tanesi Yasama

Karsiliksiz Verme Temal1 vurgular icermektedir.
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K96 olarak kodlanan kitap bir farenin yasadigi bir durumu anlatmaktadir.
Fare i¢inden gelerek fotograf ¢ekme eylemine baslamaktadir. Yapilan eylemin icten
giidiimlii olmas1 yasama karsiliksiz verme temasi bakimindan 6nem tasimaktadir.
Kitapta yasama karsiliksiz Verme temasini ifade eden ciimlelere 6rnek olarak su
climleler gosterilebilir:  “Milo ailesinin fotograf albiimiine bakarken aklina harika
bir fikir geldi. Sadece kendi c¢ektigi fotograflardan olusan bir fotograf albiimii
vapmak! Bu ger¢ekten harika bir fikirdi. Hemen fotograf makinesini kapti ve ise
koyuldu.” Kitapta Milo fotograf ¢ekerek kendi fotograf albiimiinii olusturmaktadir.

Kitaptaki resimler anlatilanlara uygun olarak ¢izilmistir.

K106 olarak kodlanan kitap derin dondurucudan kacan bir bezelyenin
yaptiklar1 ve kacak bezelyenin pesine diisen siiper patates hakkindadir. Kitapta
bezelye derin dondurucudan kagtiktan sonra iginden geldigi gibi oyun profilinde
hareket etmektedir. Buna ornek olarak su climleler gosterilebilir: “Bir gece vakti,
stipermarkette ¢it ¢ikmazken, tuhaf bir sey oldu. Sangir sungur, c¢at pat!
Dondurucudan bir sey hizla disart kacti. Kiigiik, yuvarlak ve yesil bir sey. Bela
acmaya bayilan, yaramaz mi yaramaz bir sey. Cok gegmeden... Havu¢ ‘Imdaat!’
diye bagirmaya bagladi. ‘Biri beni buraya yapistirdi!’, ‘Olamaz!’ diye bagird:
brokoli, ‘Biri yiiziimii boyamig!’, ‘Ihhmmmm!’ diye sesler ¢ikardi ¢aresiz salatalik.’
Kitabin ilerleyen boliimlerinde siiper patates de oyun profilinde hareket ederek kagak

bezelyeyi yakalar.

K111 olarak kodlanan kitap patisine kiymik batan Maya isimli bir kopek
hakkindadir. Kiymik yiiziinden kopek kendini mutsuz hissetmektedir. Endiseli bir
sekilde yolda yiiriitken arkadaslarina rastlamaktadir. Arkadaglar1 sirasi ile su
climleleri kurmaktadir: * ‘Selam Maya’ dedi Fiilfiil. ‘Haydi gidip biraz bisiklet lastigi
kemirelim!’... Késeyi doniince, Maya'nin karsisina Reks ¢ikti. ‘Hey Maya!’ diye
seslendi Reks, ‘Biraz ¢op kutusu karistirmaya ne dersin?’... ‘Maya’ diye havladi
Pongik. ‘Yeni bir c¢icek tarhi buldum. Hadi gidip biraz eseleyelim!’... ‘Merhaba
Maya’ dedi Sofi, ‘kedi kovalayalim mi?’ ” Bu ciimlelerde belirtilen ifadeler icten
gidiimlii ifadeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir bu da bizi oyun profiline

gotiirmektedir. Kitabin ¢izimleri anlatimi destekler niteliktedir.

K112 olarak kodlanan kitap sehirdeki son parkin kapanacagini 6grenen ve bu

durum karsisinda iiziilen dort cicek hakkindadir. Dort arkadas cicek, parkin

53



kapanmasini istemez ve goniillii bir sekilde parka ulasip etrafa 1siklarini, tohumlarimi
ve muhtesem kokularini sagmak isterler. Kitapta parka ulasmadan 6nce baglarindan
gecenler anlatilmaktadir. Kitapta gecen su climleler yasama karsiliksiz vermeye
ornek climleler olarak karsimiza g¢ikmaktadir: “ ‘Parka giden kestirme bir yol

’

mutlaka olmali’ dedi Gelincik, ‘pes edemeyiz.” ‘Peki ama, nasil gidecegiz?’ diye
sordu Nergis. Tam o sirada, riizgarin havalandirdigr kocaman bir poset yanlarindan
geciyordu. ‘Hey, bakin!’ diye bagirdi Siimbiil, * Herkes su balona tutunsun!’ Balonla
u¢mak ¢ok ama ¢ok eglenceliydi.” Cigekler poseti balon gibi kullanarak yaratici

zekalarimi kullanmislardir.

K113 olarak kodlanan kitap kuzen olan iki fil hakkindadir. Fillerden biri
sakacidir ve diger fillere saka yapmaktadir. Kitapta yasama karsiliksiz verme
temasini ifade eden cilimlelere ornek olarak su ciimleler gosterilebilir:  “Filler
Wilbur 'u aramaya bagsladilar. ‘Wilbur nasil biri?’ diye sordu bir fil. ‘Bekle ve gor’
diye kikirdadr Elmer. * Dikkatli ol, Wilbur sesini kullanarak saka yapmaya bayilir.
Biliyor musun, o karmindan konugsabiliyor. Sesini o kadar farkli bir hale sokuyor ki
farkly bir yerden geldigini saniyorsun.” ‘Bu ¢ok eglenceli!’ dedi fil ve devam etti:
‘Sanki saklambag¢ oynuyormuguz gibi.”” Kitapta eglence ve sakanin 6n planda olmasi
oyun profiline dair 6rnekler sunmaktadir. Kitabin ¢izimleri anlatim1 destekler nitelige

sahiptir.

K120 olarak kodlanan kitap iki utanga¢ panda hakkindadir. ki panda
birbirleri ile tanisip arkadas olmayi c¢ok istemektedirler ama bir tiirlii cesaretlerini
toplayip birbirlerinin yanlarma gidemezler en sonunda bir giin yolda carpisirlar ve
tanigirlar. Yasama karsiliksiz verme temasini ifade eden ciimlelere 6rnek olarak su
ciimleler gosterilebilir: “Iki kiiciik panda sonunda tanistilar. Birbirlerine ‘Gercekten
iyi misin?’ ‘Haydi bize gidip oynayalim.’ dediler. Birlikte hi¢ sikilmadilar. Beraber
tahterevalliye bindiler. Beraber ¢alisarak kardan panda yaptilar. Beraber buz pateni
kaydilar. Dans ettiler. Kiigiik pandalar ¢ok yakin iki arkadas oldular. Sonsuza
kadar...” Bu ciimleler kii¢lik pandalarin i¢lerinden geldigi gibi davrandiklarini ifade
etmektedir. Bir diger ifade ile kii¢iik pandalar oyun profiline uygun olarak hareket

etmektedirler. Bu da yasama karsiliksiz verme ifadesini bize sunmaktadir.

K122 olarak kodlanan kitap televizyonda gordiigii seyleri hortumuyla ¢eken
minik fil Dodo hakkindadir. Dodo bunu eglenceli buldugu icin yapmaktadir. Bu da
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Dodo’nun oyun profiline uygun davrandigmi gostermektedir. Kitapta eglence on
plandadir. Oyun profilini destekleyen ciimlelere Ornek olarak su ifadeler
gosterilebilir: “Kutunun i¢inde bir maymun kitir kitwr fistik yiyordu. Dodo’ya ‘Sen de
ister misin?’ diye sormadi bile...Maymun giiliimseyerek fistiklar: kitirdatmaya devam
ediyordu. Dodo daha fazla dayanamadi. Hortumunu uzatip televizyona dogrulttu ve
var giiciiyle icine g¢ekmeye basladi. Birer birer, biitiin fistiklar kutudan c¢ikip
Dodo ’nun hortumuna girmeye basladi... Hortumuyla kutudan her tiirlii sey, ¢cekmeye

’

bayilyyordu: Cizgi filmler, reklamlar ve hatta yarigsma programlari...’

K132 olarak kodlanan kitap yerinde hi¢ duramayan Ece isimli bir kiz ¢cocugu
hakkindadir. Dordiincti sinifa giden Ece bir giin siifindaki arkadaslartyla birlikte
hayvanat bahcesine gider ve ogretmeni Ece’yi kaplani gidiklamamasi konusunda
uyarir. Ama Ece icinden geldigi gibi davranir. Ece’nin i¢inden geldigi gibi
davranmasi ve merak ettiklerinin pesinden gitmesi kitapta yasama karsiliksiz verme
unsurlarini barindiran ciimleler ile karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ciimlelere drnek olarak
su ifadeler gosterilebilir: “Ece’nin ayaklar: kipirdanmaya baslamis. Kalkmis, bankin
tepesinden atlamis. Yerde siiriinmiis. Calilarin arasina dalmis. Kuslarin bulundugu
biiyiik kafesin yamindan hoplaya ziplaya ge¢mis ve patika yolda dans ederek
kaplanlarin bulundugu yere gitmis. “Cok merak ediyorum, acaba...” diye diisiinmiis
ve elindeki tiiyle kaplanm gidi gidi gidr gidr gidiklamig!” Kitabin ¢izimleri anlatimi

destekler niteliktedir.

K123 olarak kodlanan kitap resim yapma konusunda kendini yetersiz
hisseden bir ¢ocuk hakkindadir. Cocuk resim yapamadigini diisiiniirken 6gretmeni
ona bir fikir vermektedir. Bu fikir sayesinde ¢ocuk bir siire sonra igten giidiimlii bir
sekilde resim ¢izmeye baglar. Kitapta yasama karsiliksiz verme temasini ifade eden
climlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir:  “Resim dersi sona ermisti ama
Vashti sanki oturdugu yere yapismis gibi kalkamiyordu. Oniindeki kagit bombos
oylece duruyordu. Vashti’nin ogretmeni egilip bos kagida bakti. ‘Aaa! Kar
firtinasina yakalanmig bir kutup ayisi.” Vashti, © Cok komik ama ben resim
yapamiyorum’ dedi. Ogretmeni giiliimsedi. * Bir nokta yap bakalim, o seni nereye
gotiirecek’ dedi. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara cesaret konusunda 6rnek olabilecek
bu kitap cocuklarin kendi istediklerini bulmalar1 konusunda da destekleyici 6zellige

sahiptir. Kitaptaki ¢izimler anlatim1 destekler niteliktedir.
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K124 olarak kodlanan kitap bir tag duvarin i¢inde yasayan bir fare ailesi ile
ilgilidir. Bes fareden olusan aileden dort fare yiyecek toplamak igin ¢aligmaktadirlar.
Bir fare ise diger aile iiyelerinden farkli olarak kenarda oturmaktadir. Aile iiyeleri
onun neden calismadigini sorduklarinda calistigini, giines 1511, renk ve sozciik
topladigini sdyler. Giines 151n1, renk ve sozciikler yasamdan karsiliksizligr ifade eden
Ogeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kitapta yasama karsiliksiz verme temasini ifade
eden ciimlelere 6rnek olarak su ciimleler gosterilebilir: “O zaman, Frederick’in
glines sinlari, renkler ve sozciikler hakkinda soylediklerini hatirladilar. ‘Senin
topladiklarin nerede, Frederick?’ diye sordular. Iri bir kayamn iizerine ¢ikarken,
Yumun gozlerinizi’ dedi Frederick. ‘Simdi giines isinlarini génderiyorum size.
Isinlarin altin pariltisint hissediyor musunuz?’ Frederick giinesten soz ederken dort
minik farenin i¢i isindi. Bir yandan da kendi kendilerine soruyorlardi: Bunun nedeni,
Frederick’in sesi mi acaba? Yoksa bu bir biiyii mii? ‘Ya renkler, Frederick?’ diye
sordular heyecanla. ‘Bir daha yumun goézlerinizi’ dedi Frederick. Onlara sari
bugdaylarin arasinda uzanan mavi menekseleri ve kirmizi gelincikleri anlatti. Bir de
bogiirtlen ¢alilarindaki yesil yapraklari... O sirada zihinleri sanki bu renklere

boyanmisti. Apagik gordiiler.” Kitaptaki gorseller anlatim1 destekler niteliktedir.

K134 olarak kodlanan kitap kiyafetlerini higbir karsilik beklemeden ihtiyaci
olanlarla paylasan bir devi anlatmaktadir. Dev kiyafetlerini paylasir ve yolda
yiiriirken kendi kendine sarki mirildanir. igten giidiimlii davranis bize oyun profilini
hatirlatmaktadir. Kitapta yasama karsiliksiz verme temasi ifade eden cilimlelere
ornek olarak su climleler gosterilebilir: “Bu arada riizgar ¢ikti, ama Memo hig
umursamadi. Sekerek yiiriirken eve dogru kendi kendine bir sarki mirildaniyordu:
‘Kravatim atki oldu iisiiyen ziirafamin boynuna, gémlegim yelken oldu keginin
teknesine, ayakkabim ev oldu kiiciik beyaz fare ailesine, ¢oraplarimdan biri yatak

EB3)

oldu tilkiye, kemerim yol oldu kopek i¢in batakligin iistiinde...”” Kitabin ¢izimleri

anlatimi destekler niteliktedir.

Yukaridaki Orneklerin de gosterdigi gibi yasama karsiliksiz verme temali
vurgularin oldugu kitaplar igsel dgeleri ile on plandadir. Ozgiirlesme bu kitaplarda
onemli bir unsurdur. Akgiindiiz (2013)’e gore Ozgiirliik kalitesi insanin varolussal

niteligidir (s.276).
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Yasama karsiliksiz verme Ogelerinin 6n planda oldugu kitaplarda oyun
profilinin agirliklt oldugu goriilmektedir. Cocuklar icin oyun onemlidir ¢ilinkii
cocuklarda oyun dogustan getirilen bir unsurdur. Cocuklar oyunlar sayesinde

gelecekteki rollerine hazirlanmaktadirlar (Wilson, 2008, s.9).

Sekil 3: Incelenen Okul Oncesi Egitim Kitaplarmin Tema Dagilimlart
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BOLUM V: TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. TARTISMA

Insan varolusunda iki profilden soz edilebilir: Oyun profili ve
uygulama profili. Yasam bu iki profile gore sekillenmektedir. Oyun, yasamin
vazgecilmez bir unsuru olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Oyun sadece cocuklar ic¢in
degil yetiskinler i¢in de dnemlidir. Terr (2000)’ e gore oyun oynamak yetiskinler i¢in
de bir ihtiyactir. Bize keyif verir, biitiinliikk duygusu ve bir yere ait olma duygusu
kazandirir. Bir seyler dgrenmemiz igin bize firsat tanir. Uzerimizdeki gerginligi
azaltir. Oyun sosyal iligkilerimiz i¢in de dnemlidir. Bize esneklik kazandirir (s.46).
Varolusta yagsamini oyundan ige indirgeyen yegane varlik, insandir. Bu durum insan
zihninin ama¢ adi altinda ihtiyag algilamasi ve alict karakteriyle yasami
zehirlemesidir (Akgiindiiz, 2013, 5.90). Bu kapsamda insan zihninin amag ad1 altinda
ihtiyac algilamasi bizi ihtiya¢ yanilsamasi kavramina gotiirmekte ve bu algilama

insanin dogustan getirdigi varolus 6zelliklerini torpiilemektedir.

Insanin Anlam Arayis1 isimli kitapta Victor Emil Frankl (2009) da bu
konudan su sekilde bahsetmedir: “Gergekten ihtiya¢ duyulan sey yasama yonelik
tutumumuzdaki temel bir degismeydi. Yasamdan ne bekledigimizin gergekten
onemli olmadigini, asil 6nemli olan seyin yasamin bizden ne bekledigi oldugunu
O0grenmemiz ve dahasi umutsuz insanlara 6gretmemiz gerekiyordu. Yasamin anlami
hakkinda sorular sormay1 birakmamiz, bunun yerine kendimizi yagam tarafindan her

giin, her saat sorgulanan birileri olarak diistinmemiz gerekirdi.” (s. 92).

Yasamin anlami hakkinda sorular sormayi birakmak bizi oyun profiline
gotiirmektedir. Akgiindiiz (2013)’e gore oyun kendi disinda higbir amaci olmayan
enerji dansi ve merkezden cevreye nedensiz tasma halinde/ kendinde nihayet
gerceklesimdir (s.90). Insan varolusunun kendi disinda bir amaci yoktur. insana
kendini nedensiz ifade Gtesinde amag-ilke- ihtiyac yiikleyen her girisim, onu nesnel
ve Oznel varligiyla bloke etmekten baska bir sonu¢ dogurmaz (Akgiindiiz, 2013,
5.97). Bu baglamda ihtiya¢ yanilsamasini, zihindeki biitiin nedenliliklerin ve her gesit
nedenli deneyimin sundugu, tinsel dogumu gerceklesmemis benlikte tiiketerek/ yok

ederek var olma yanilsamasi olarak belirtebiliriz (Akgilindiiz, 2013, s. 113).
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Akglindiiz (2013)’e gore insanin benlik mutasyonunda ii¢ evre s0z
konusudur. Biyolojik dogum, psikolojik dogum ve tinsel dogum. Biyolojik dogum
bilingsiz biitlinliigii, psikolojik dogum bdliinme ve sizofreniyi, tinsel dogum ise,
bilingli biitlinliigii ortaya c¢ikarmis olmaktadir (s.37).Biyolojik dogumla tarih
sahnesine ¢ikan insan i¢in ilk ¢ocukluk donemi ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bireyin
ilk ¢ocukluk doneminde yasantilar yoluyla edindigi bilgiler, duyular yoluyla edindigi
deneyimler yasamin ilerleyen donemlerine 151k tutacak, bireyin gerek psikolojik
dogumunda gerekse tinsel dogumunda kendini goOsterecektir. Bu kapsamda
diisiiniildiigi zaman insan hayatinda ‘‘okul oncesi donem’’ olarak adlandirdigimiz

donemin Onemi bir kez daha kavranacaktir.

Okul 6ncesi donem yasamin temelini olusturan déonemdir. Okul 6ncesi donem
cocugu icin Onemli olan unsurlardan biri de okul Oncesi egitim kitaplaridir. Bu
kapsamda okul dncesi egitim kitaplarinin nitel analizini igeren bu arastirmanin ana
hedefi bilgi yonetimi agisindan okul 6ncesi egitim kitaplarinda ihtiya¢ yanilsamasi
yaklagim bilincinin degerlendirilmesidir. Bu degerlendirme yapilirken yasamdan
alma temal1 vurgular, almak i¢in verme temali vurgular ve yasama karsiliksiz verme
temali vurgular ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Yasamdan alma temali vurgular
degerlendirilirken bilginin Oncellenmesi konusu, almak i¢in verme temali vurgular
degerlendirilirken kosul ve karsiliklilik konusu, yasama karsiliksiz verme temali

vurgular degerlendirilirken ise oyun ve liiks bilinci incelenmistir.
5.2. SONUC

Yapilan arastirma kapsaminda Milli Egitim Bakanligima baghh devlet
okullarinda en az ii¢ yil siireyle ¢alismis olan bes 6gretmenin 6nerdigi kitaplardan
olusan havuzdan belirlenen resimli okul dncesi egitim kitaplarindan segili 6nermeler
nitel analiz yoluyla incelenmis ve arastirma sonucunda asagidaki sonuglara
ulasilmistir. Ayrica ¢alismada kullanilan kitaplarin isimleri ve bu kitaplarin hangi

kategoride yer aldigini gosteren tablo ekte sunulmustur.

Okul o6ncesi egitim kitaplarinda yasamdan alma temasina iliskin olarak;
okul Oncesi egitim Kkitaplarinin yasamdan alma temasinin degerlendirilmesi
sonucunda, incelenen 138 kitaptan 25 (%18.12) tanesinin yasamdan alma temali

ifadelere sahip oldugu tespit edilmistir. Yasamdan alma temali ifadelere sahip olan
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kitaplarin ‘ihtiya¢’ unsurunu vurguladigi géz oniine alindiginda tiim kitaplar i¢inde
bu oranin en az olarak ¢ikmasi, okul Oncesi donem egitim dilinde cocuklarin
Ozgiirliiklerini ve yaraticiliklarini korumanin salt bilgi kazandirmaktan daha 6nemli

oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Yasamdan alma temal1 ifadelere sahip olan okul dncesi egitim kitaplarinin dig
nedenselligi ayritili yiikleme hedefi gliden Ogretisel egitim unsurlarini tasidigi
diistintildiigiinde 138 kitaptan 25 (%18.12) tanesinin yasamdan alma temal1 ifadelere
sahip olmasi tiim kitaplar i¢inde doniistiiriicii giiclin zayif oldugu kitaplarin az oldugu

sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Akgilindiiz’e gore her 6zne gibi insan da var olmak i¢in kendi mevcudiyeti
disinda higbir seye ihtiyag duymayan, kendisine hicbir dis varligin ihtiyag
duymadig1, kendi icinde nihayet biitiinselliktir. Thtiyac, insanin kendi mevcudiyetinin
biitiinliigline yabancilagsmasinin ortaya ¢ikardigr farkindalik eksikliginin yerini

dolduran algisal bir yanilsamadir (Akgiindiiz, 2014, s.171).

Okul oncesi egitim kitaplarinda almak i¢in yasama verme temasina
iliskin olarak; okul 6ncesi egitim kitaplarinin almak igin yasama verme temasinin
degerlendirilmesi sonucunda, incelenen 138 kitaptan 64 (%46.38) tanesinin almak
i¢in yasama verme temali ifadelere sahip oldugu tespit edilmistir. Almak i¢in yasama
verme temalr ifadelere sahip olan kitaplarin ‘karsiliklilik’ unsurunu vurguladig: goz
Oniline alindiginda tiim kitaplar i¢inde bu oranin en fazla olarak ¢ikmasi sonucunda
okul 6ncesi donem kitaplarinda agirlikli olarak kosullu ifadelerin yer aldigi sonucunu

ortaya ¢ikarmistir.

Akgiindiiz’e gore kosulluluk, egitimin etik sinirlarin1 zorlayan handikaplardan
bir tanesidir. Kosul, egitsel deneyimde herhangi bir kalitenin 6ncelenmesi, karsit
kalitenin baskilanmasi ve buna bagli olarak insanda sug¢luluk psikozunun yaratilmasi

anlamina gelmektedir (Akgiindiiz, 2013,s.229).

Okul oncesi egitim kitaplarinda yasama karsiliksiz verme temasina
iliskin olarak; okul oncesi egitim kitaplarinin yasama karsiliksiz verme temasinin
degerlendirilmesi sonucunda, incelenen 138 kitaptan 49 (%35.5) tanesinin yasama
karsiliksiz verme temal1 ifadelere sahip oldugu tespit edilmistir. Yasama karsiliksiz

verme temal1 ifadelere sahip olan kitaplarin ‘liikks’ unsurunu vurguladigi géz oniine
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alindiginda tiim kitaplar i¢inde bu temanin ikinci sirada ¢ikmasi okul dncesi egitim
kitaplarinda ¢ocuklarin varolusunda mevcut olan oyun profilini koruma unsurunun

oncelikli olmadig1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Oyun profili, bir deneyimi i¢ge doniik; uygulama profili ise digsal sonuglarina
doniik idrak etme durumunu yansitir. Oyun profili anla ilgili, uygulama profili ise

zamanla ilgili varolus diizeyleridir (Akgiindiiz, 2013, s.155).

Yukarida temas edilen ara sonuglara bagli olarak arastirmada varilan nihai
sonug; glincel okul oncesi egitim dilinin agirlikli olarak kosul, karsiliklilik, gereklilik
ve icinli varolus temelinde sekillendigidir. Bu durum asilmasi gereken bir yontem
olmas: diisiiniilen uygulama mekanizminin, okul 6ncesi egitim kitaplarinda yontem
Otesinde yasam bicimi olarak one ¢iktig1 sonucunu ortaya koymaktadir. Bu durum
bilingli oyun zekdsina uyanis olasiligini olumsuz yonde etkilemektedir. Kosul,
karsiliklilik, gereklilik ve i¢inli varolus climlelerinin kullanimi siklastik¢a insanin
benlik mutasyonunda biiyilk 6neme sahip olan tinsel dogumun ger¢eklesmesi
karsisinda bariyerler artmaktadir. Bu baglamda okul oncesi egitim kitaplarinda

cocuklara sunulan dil biiyiik 6neme sahiptir.
5.3. ONERILER
5.3.1.Arastirmacilar i¢in Oneriler

a. Bu aragtirmada, okul dncesi egitim kitaplar1 ihtiyag/uygulama ve liiks/oyun
parametreleri bakimindan degerlendirilmistir. Bu parametreler haricindeki diger

parametreler ile ilgili arastirmalar yapilabilir.

b. Okul o6ncesi egitimde, ¢ocuklarin dogustan getirdikleri oyun profilini
destekleyecek nitelige sahip etkinliklerin neler oldugu ile ilgili arastirmalar

yapilabilir.

c. Okul oOncesi egitim kitaplarindaki parametreleri okul Oncesi donem

cocuklariin nasil algiladigi ile ilgili arastirmalar yapilabilir.
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5.3.2. Uygulamacilar icin Oneriler

a. Okul oOncesi donem cocuklar1 igin ‘ihtiyag’, ‘karsiliklilik’ ve ‘liiks’

vurgularin1 dengeli bir sekilde sunan bir okul 6ncesi egitim programi hazirlanabilir.

b. Okul 6ncesi egitim programlar i¢erisindeki Tiirkce etkinlikleri kapsaminda
kullanilmak iizere ‘ihtiyag’, ‘karsiliklilik’ ve ‘liiks’ vurgularin1 dengeli bir sekilde

sunan okul oncesi egitim kitaplar1 yazilabilir.
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Ek 2: Cahsmada incelenen Resimli Kitaplarin Tablosu

Kitap Ad1 Yasamdan | Almak I¢in | Karsiliksiz
Almak Vermek Vermek
Ayakli Seker Kavanozu X
Bebekler, Kahramanlar ve | x
Bezden Toplar
Hain Bitler X
Matematikten Nefret | x
Ediyorum
Farkliliklarin Farkindayim X
Bu Beden Benim X
Telefon Istiyorum! X
Eyvah, Hirsiz X
Bebek Koala Banyoda X
Bebek Koala Kayip Oyuncak | X
Bebek Koala Aksam Yemegi | X
Bebek Koala Anaokulunda X
Degas Arkadasim Edgar X
Monet Arkadasim Claude X
Van Gogh Arkadasim Vincent | X
Itfaiyeci Ilker X
Kiiciik Kalbimin Igindekiler X
Paylastyorum X
Hatirliyorum X
Benim Siiper Babam X
Stiper Anne X
Yolculuk X
Cocuk Olmaya Hakkim Var! | x
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Ben Kaybolmam Ki!

Ofkemle Nasil Basa
Cikabilirim?

Yatagima Yagmur Yagdi

Zeynep'in Diis Sandig1

Aramiza Girme

Vitaminlerin Ziyareti

Temizlik Sagliktir

Bamyadan Nefret Ediyorum

Babam Tasiniyor

Sihirli Bir Kelime "Litfen"

Ye Ye Bitmiyor

Cok Sinirliyim

Biitiin Oyuncaklar Benim

Ekrana Yapisan Cocuk

Uyumak Istemiyorum

Annem ile Babamin Yatag:
En Rahat1

Fena Dagittim

Kitap Okumayr Sevmeyen
Cocuk

Pasakli Pembe’nin Muhtesem
Doniisti

S6z Dinlemekten Sikildim!

Izinsiz Alma

Kendimi Korurum

Jane’in Battaniyesi

Ask Bocegi
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Kirkayak

Servis Aracinda Nasil
Davranmaliyiz

Okulda Nasil Davranmaliyiz

Sofrada Nasil Davranmaliyiz

Toplum Icinde Nasil
Davranmaliy1z

Melis'in Cilgin Gecesi

Melis'in Dogum Giinii

Melis ve Sagmaliklar

Tombik Ay1 Hastalaninca

Tombik Ay1 Tesekkiir Ediyor

Tombik Ay1 Uyuyunca

Tombik Ayr’nin Disi
Sallaniyor

Suyu Sevmeyen Krokodil

Ben Kiigiik Degilim!

Elmer ve Su Aygirilar

Elmer ve Kelebek

Icimde Ziplayan Biri Var

Sir Versem Saklar Misin?

Diinya Hepimize Kiigiglim

Hayallerin ~ Biiyilk  Olsun
Kigugim

Sevgi Canavari

Sevgi Canavar1 ve Miikemmel
Hediye

Sevgi Canavar1 ve Son
Cikolata
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Hi¢ Hata Yapmayan Kiz

Spinderella

Uc Kedi Bir Canavar

Kisa Kulakli Tavsancik

Eyvah Kalbim Kirild:

Uyurgezer Fil

Avucundaki Opiiciik

Minik Tohum

Ag Tirtil

Masal Battaniyesi

Bay Tavsan’in Bir Fikri Var

Bal Arnst Tonton Ugmayi
Ogreniyor

Mucit Gizmo

Hic Bitmeyen Sey

Yavru Ahtapot Olmak Cok
Zor

Eyvah Kim Oldum Ben?

Madeline Finn ile Kiitiiphane
Kopegi

Ben Tembel Degilim

Nohutcuk

As1gim

Cok Utaniyorum

Liitfen Dalga Gegme!

Uykusu Kagan Minik Fare
Milo

Milo'nun Kahvaltisi
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Mutlu Dogum Giinii

Milo’nun Fotograf Makinesi

Milo’nun Yildiztozu
Kumbarasi

Izini Arayan Salyangoz

Gidiklanan Elma

Ay'a Yolculuk

Ama Bu Okulda Uzaylilar Var

Ektigim Tohumdan Dinozor
Cikt1

Ama Bu Baligin Parmaklar
Var

Kayip Kopek Uziim

Stiper Patates ve Kacak
Bezelye

Stiper Patates 2- Sebzelerin
Giicli Admna

Stiper Patates 3- Kacak
Bezelyenin Doniisii

Tombik Ay1 Kaybolunca

Roko Kutuplarda Eglenceli
Bir Giin

Diinya’nin En Sanssiz K&pegi

Bir Degisim Hikayesi Bahar

Dedektif Uzunburun

Elmer ve Wilbur

Elmer ve Yeni Bir Macera

Elmer ve Canavar

Elmer ve Biiyilikbaba
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Elmer ve Giil X
Elmer ve Balinalar X
Iki Utangag Panda X
Pembe Canavar X
Dodo’nun Komik Karigimlari X
Herkes Alfred’e Bakiyor X
Nokta X
Frederick X
Pezzetino X
Yuzylz X
Etkili Sifir X
Mis Gibi X
Vahsi Seyler Ulkesinde X
Opiiciik Ne Renktir? X
Kaplan1 Sakin Gidiklama X
Kiiltiir Aligverisi X
Bay Ka Buk ve Ejder X
Iyi Yiirekli Dev Memo X
Meli’nin Cilgin Saglari X
Degnek Adam X
Kresendo X
Siyah Beyaz Hikaye X
TOPLAM 25 64 49
GENEL TOPLAM 138
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