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OZET
UNIVERSITE OGRENCILERININ SOSYAL BUTUNLESME ALGILARININ
GELISTIRILMESINE YONELIK BIR UYGULAMA

AKSAB, Sahabettin
Yiiksek Lisans Tezi
Egitim Yonetimi Anabilim Dali
Tez Danismani: Doc. Dr. Habib OZGAN
Ocak 2018, xii + 141 Sayfa

Bu arastirmanin amaci sosyal biitiinlesmenin gelistirilebilir olma durumunu
ampirik olarak ortaya koymak ve tiniversite Ogrencilerinin uygulanan Sosyal
Biitiinlesme Gelistirme Programi’na (SOBGEP) iliskin algilarin1 ve deneyimlerini
incelemektir. Arastirmanin ilk basamaginda, 8 haftalik bir Sosyal Biitiinlesme
Gelistirme Programi (SOBGEP) tasarlanmis ve deney grubunda yer alan {iniversite
Ogrencilerine uygulanmistir. Ayrica, arastirmanin biitiin oturumlar1 bir kamera
aracilifiyla kaydedilmistir. Arastirmada, nicel ve nitel yontemlerin bir arada
kullanildig1 i¢ ice karma arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin c¢alisma
grubunu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda smif Ogretmenligi programindaki
tiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmaya deney (N=36) ve kontrol (N=31)
grubunda yer alan 67 tniversite 6grencisi katilmistir. Nitel goriismeler ise deney
grubunda yer alan 10 ftniversite Ogrencisiyle gerceklestirilmistir. SOBGEP’in
etkililiginin incelenmesi amaciyla, Simsek ve Simsek (2013) tarafindan gelistirilen
Sosyal Biitiinlesme Olgegi kullanilmistir. Son olarak, programa katilan iiniversite
ogrencilerinin programla ilgili tutum ve algilarini incelemek amaciyla giinliik sayfalar
ve kaydedilen videolar analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore,
uygulanan SOBGEP deney grubunda yer alan {iniversite Ogrencilerinin sosyal
biitlinlesme algilar1 iizerinde anlamli bir farkliliga yol agmistir. Higbir egitimin
verilmedigi kontrol grubunda ise sosyal biitlinlesme son test puanlarinda anlamli bir
farkliligin olugsmadigr saptanmistir. Nitel arastirma sonuglarma gore ise, uygulanan
SOBGEP f{iniversite 6grencileri tizerinde hem bireysel hem de toplumsal agidan
olumlu katkilar saglamistir. Katilimeilarin, benzer programlarin olumlu etkilere yol
acacagina inandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Arastirma bulgularina dayali olarak
arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Biitiinlesme, Sosyal Biitiinlesme Algisi, Sosyal
Biitiinlesme Gelistirme Programi, Universite Ogrencilerinin Gériisleri



ABSTRACT
AN IMPLEMENTATION TO DEVELOP UNDERGRADUATE STUDENTS’
SOCIAL INTEGRATION

AKSAB, Sahabettin
MA
Department of Educational Administration
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Habib OZGAN
January 2018, xii + 141 Pages

The purpose of the present study was to empirically test whether social
integration is malleable and reveal undergraduate students’ perceptions and
experiences regarding the Social Integration Development Training Intervention
(SOIDET). First of all, an 8-week Social Integration Development Training
Intervention (SOIDET) was designed, and the training intervention was administered
to undergraduate students included in the experimental group. In addition, all the
sessions were recorded via a camera. Embedded mixed methods research design which
comprises quantitative and qualitative research approaches was used in the study. The
sample of the research consisted of undergraduate students who are sophomore
students in classroom teaching in the academic year of 2017-2018. A total of 67
undergraduate students were assigned to the experimental (N=36) and control groups
(N=31). Qualitative interviews were conducted with 10 undergraduate students
participating in the experimental group. In order to examine the effectiveness of the
SOIDET, Social Integration Questionnaire, which was developed by Simsek and
Simsek (2013), was used as a data collection tool. Lastly, the diary papers and the
recorded videos were examined to observe participating undergraduate students’
attitudes and perceptions towards the training intervention. The findings indicated that
the SOIDET was effective in developing undergraduate students’ perceptions of social
integration. In the control group, however, no statistically significant differences were
detected in terms of social integration post-test scores. Qualitative findings
demonstrated that the SOIDET made positive contributions to the undergraduate
students both individually and socially. They believed that similar positive
effects/contributions would emerge if the SOIDET were implemented in universities.
The study concludes by offering some suggestions for researchers and practitioners
based on the findings.

Key Words: Social Integration, Perception of Social Integration, Social Integration
Development Training Intervention, Undergraduate Students’ Views
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BOLUM |
GIRIS

1.1. GIRIS

Egitim kapsaminda gerceklestirilen biitiin planli uygulamalar belirli hedeflere
ulagsmak ve belirli iglevleri gerceklestirmek i¢in tasarlanmaktadir. Belirlenen egitim
felsefesi catisi altinda olusturulan egitim sistemleri, bu felsefe dogrultusunda istenen
insan portresi ve toplum diizenini olusturmay1 amaclamaktadir. Her egitim felsefesi
amag, icerik, yontem, degerlendirme ve c¢esitli konularda farkli yerleri One
cikarmaktadir. Egitimin amag¢ ve islevleri egitim felsefesinin bir kolunu
olusturmaktadir (Sisman, 2011).

Egitim; toplumun ekonomik, sosyal wve kiiltiirel beklentilerini
gerceklestirebilmek ve daha iist noktalara ¢ikarabilmek amaciyla toplumsal bir kurum
vazifesi yapmaktadir. Egitimin var olma sebebi toplumsal ihtiyactir. Egitimin bireysel
boyutta 6grenme ve gelisme, toplumsal boyutta ise toplumun varligini siirdiirebilmesi
icin gesitli alanlardaki ihtiyaclarin giderilmesi gibi bir rolii bulunmaktadir. Bireylerin
ve toplumlarin egitimden beklentilerinin yiliksek olmasi, egitimin amag ve islevlerinde
cesitlilik ve karigiklik yaratmistir (Hosgorlir ve Tastan, 2006). Egitim sistemlerinin
amac ve islevleri olusturulurken diger sistemlerle uyumunun da dikkate alinmasi
gerekmektedir. Clinkii egitim sistemi diger sistemlerle birlik igerisinde calisirsa sosyal
uyum ve biitlinliiglin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi miimkiin olur. Egitim siirecinin
etkili bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in egitimin islevlerinin dogru bir sekilde anlasilmasi
gerekmektedir. Boylece gerceklestirilmesi amaglanan hedeflere ulasilir. Bu dogrultuda
bakilacak olursa egitimin islevlerinin egitim kadrosunun deniz feneri olarak
nitelendirilmesi yanlis olmayacaktir (Dogan, 2014). Egitim, islevleri yoniinden agik
ve kapali olmak iizere iki temel baslik altinda ele alinmaktadir. Egitimin agik islevleri,
kisilere egitim vasitasiyla verilmesi amaclanan davranis ve tutumlar1 icermektedir

(Dinger, 2003). Egitimin acik islevleri bakanlik tarafindan hazirlanan okul



biinyesindeki derslerin egitim programlar1 aracilifiyla her sinif seviyesine entegre
edilmistir. Bu uygulamalara bakildiginda egitimin agik islevlerinin felsefi, ekonomik,
siyasi, kigisel ve toplumsal rollerinin oldugu goziikmektedir. Egitim kurumlarimin
toplumsal degisime yonelik {stlendigi gorevlerin yaninda, toplumun ve bireylerin
gelisimi agisindan da bazi islevlere sahiptir.

Egitimin tiim yenilesme ve degisim siireclerindeki hareketliligi toplumun her
kesimini ilgilendirmektedir. Bir tilkenin halkinin refah ve mutlulugu ve verimli is giicii
kaynaklarinin iretilmesi tamamen verilen egitimin kalitesiyle iliskilidir. Bundan
dolay1 sosyal ve ekonomik agidan biiylimede egitim g6z ardi edilemeyecek dneme
sahiptir (Cakmak, 2008). Buradan yola ¢ikilacak olursa; bilginin iiretilmesi, iiretilen
bilginin igsellestirilmesi ve bu bilginin topluma ulagmasi egitimin toplumsal islevi
olarak nitelendirilebilir. Bireylerin toplumda alacaklari rolleri fark edebilmesi, toplum
tarafindan beklenen ve istenen davraniglarin bireylere kazandirilmasi ve kisilerin
hayatta  karsilasacaklar1  sorunlara karsi problem ¢6zme  stratejilerinin
gelistirebilmesinin saglanmasi egitimin temel toplumsal sorumluluklari arasindadir
(Kesim, 2008). Ayn1 zamanda egitim sistemleri hitap ettikleri insanlar1 toplumla
biitiinlesmis olacak sekilde hazirlamakla miikelleftirler (Gisi, Sezgin ve Pakel, 2012).

Sosyal biitiinlesmenin tam olarak saglandigi bir toplum diizeninden s6z
edilememektedir. Ciinkii, degisim ve gelisimin tam anlamda sosyal biitiinlesmeye
ulagsmay1 imkansiz hale getirdigi sdylenmektedir. Bu ylizden biitliinlesme, belirli
kaliplara siki sikiya bagli olmayan, goreceli bir haldir. Sosyal biitiinlesme ile toplum
icerisinde var olan farkliliklarin yok edilmesi miimkiin degildir. Bilakis, bu
farkliliklarin yonlendirilmesi, uyum ve diizen i¢ine sokulmasinda etkilidir (Tezcan,
1995). Sosyal biitiinlesme, bircok sosyal olaylar dizisini igerisinde barindirmaktadir.
Biitiinlesmenin gerceklesmesi i¢in en 6nemli siirecin sosyallesme oldugu sdylenebilir.
Bireyler ortaminda diger bireylerle ¢calisma ortaklig1 yaparak, rekabet icerisine girerek
veya uyum ve catisma silireglerini  yasayarak toplumsal biitiinlesmenin
gerceklesmesine katkida bulunurlar. Bu siire¢ insanin dogumuyla baglayip 6liimiine
kadarki stireci kapsar (Gliney, 2008). Sosyal bir varlik olan bireylerin sosyal hayata
dair toplumsal normlari, degerleri, inanglari, aliskanliklari, egilimleri ve davranis
modellerini kabullenmesi sosyallesme siireci dahilinde siyaset, egitim, ekonomi,
kiiltiir ve diger toplumsal kurumlar vasitasiyla gerceklesmektedir (Dursun 2012; Icli

2005; Ozpolat, 2009). Egitim kurumlar1 ve siireclerinin de en az kontrol ve denetim



kurumlan kadar sosyal biitiinlesmenin ger¢eklesmesinde 6nemli rol oynamaktadir.
Kisilerin sosyallegsmesinin saglanmasi egitimin sosyal biitiinlesme igerisindeki ana
islevidir (Simsek ve Simsek, 2013).

Sosyal biitiinlesme ortamin1 saglayan etmenler iki ana baglik altinda
incelenebilir. Bunlar 6zsel ve yardimci etmenler olarak adlandirilabilir. Ozsel
etmenlerin ili¢ ana Ozelliginden bahsedilebilir. Birincisi, ortak degerler etrafinda
toplanilirsa sosyal biitiinlesmenin saglanmasi daha kolay olur. Bir toplumu olusturan
noktalardan bir tanesi minimum diizeyde de olsa ortak deger ve normlardir. Bu
degerler ve normlar, o toplumdaki insanlarin sahiplendigi genellesmis anlayislari
barindirirlar ve sosyo-kiiltiirel biitlinlesmenin saglanmasinda ana etmen olarak kabul
edilirler. Ikinci ana &zellik ise is paylasimdir. Is paylasimi yapilarak isin énemi ve
niteligi yapanlar agisindan biiyiiktiir. Ugiinciisii ise farkli kiiltiirel benliklere sahip
farkli gruplardaki insanlarin ¢ogunluk¢u yapiyla katiliminin saglanmasidir. Bireyler,
girdikleri ortama gore farkli roller iistlenirler ve bu rollerini genellikle diger kisilerin
istedigi sekilde yerine getirirler. Yardimer faktorler ise, bulunulan ortam ve kosullar
cercevesinde toplumsal biitiinlesmeyi destekleyen etmenler olarak adlandirilabilir.
Bunlardan biri, toplumda insanlarin maruz kaldigi dissal kaynakli baski ve tehlike
durumlaridir. Harp sirasinda diigmanin gostermis oldugu tehditlere karsi toplumun
gdstermis oldugu sosyal tepki buna &rnek verilebilir. Ikinci olarak sosyal biitiinlesme
acisindan statii farkliliklari, yaptirimlar ve hukuk kurallarinin islevi olabilir. Kisilerin
karsilikli menfaat odakli bagimli olma durumu sosyal biitiinlesmis ortaminin
kurulmasinda yardimci etmendir. Toplum igerisindeki topluluklar birbirinden farklh
c¢ikarlar pesindedirler. Bu ¢ikarlar birbirinden farkli olmasina ragmen, bu topluluklar
istedikleri cikarlar1 elde edebilmek i¢in birbirlerine baglilik duyarlar (Tiirkkahraman
ve Tutar, 2009).

Sosyal biitiinlesme ve unsurlarmin gelistirilmesi yoluyla toplumun
karsilasacagi zorluklar ve durumlarla bas etme yeterligi arttirilabilir. Bu sekilde sosyal
biitiinlesme, orgiitsel amaglara giden yolda sosyal ve ekonomik agidan iilke refahi ve

fertlerin mutlulugunun artmasinda etkin rol oynayabilir.

1.2. PROBLEM DURUMU

Egitim; hedefleri yiiksek, bilgi dagarcigi genis, hem bireysel hem evrensel

kiiltiir anlayisina sahip olan bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir. Egitim biinyesinde



gerceklestirilen tim yenilenme ve gelisim siiregleri toplumun tiim kesimlerini
ilgilendirmektedir. Egitimin toplum igeriSindeki tiim bireyleri igermesi ve toplumdaki
farklilasmalardan sorumlu olmasi sebebiyle degisime diger sosyal yapilardan daha
hazirliklt olmasi gerekmektedir. Siirekli ve kaliteli egitim alabilen insanlar elde
ettikleri bilgi, beceri ve birikimle bulunduklari iilkenin sosyal ve ekonomik
biiylimesine yardimci olabilirler. Bir iilkenin refah ve mutlulugu egitimle i¢li dishdir.
Bunun i¢in, sosyo-ekonomik gelismenin gerceklesmesinde en onemli destekleyici
giiciin toplumun egitim seviyesi oldugu sdylenebilir (Cakmak, 2008). Buradan da
anlasildig1 lizere egitimin yeni ve farkli bilgilerin iiretilmesi, tiretilen bu bilgilerin
toplum tarafindan saglanmasi ve topluma yeni degerler kazandirilmasi gibi toplumsal
sistemin ilerleyisine katki sunacak vazifeleri bulunmaktadir. Bu baglamda bireylere
toplum tarafindan beklenen ve istenen davraniglarin yasantilar1 araciligiyla
kazandirilmasi, bireylerin gelecekteki rol ve sorumluluklarina iliskin fikir edinmesi,
bireylerin karsilastiklar: problemlere karsi ¢ok yonlii bir bakis agisiyla farkli ¢oztimler
tiretebilme becerisi kazandirilmasi toplumsal egitim icerisinde egitim kurum ve
kuruluslarinin vazifeleri arasindadir (Kesim, 2008). Egitimin sosyal yoniine dikkat
ceken egitimciler ve sosyologlar egitim taniminda ortak bir noktaya isaret
etmektedirler. Kisilerin i¢inde var olduklar1 topluma gore sosyallesmesi, toplumun
Oonemsedigi kiiltlir unsurlarini benimsemesi ve gelistirmesi i¢in ¢aba sarf etmesi,
bulundugu toplumu igsellestirmesi bu noktalarin en basinda gelmektedir (Ergiin,
2014). Diinyanin neresine giderseniz gidin biitiin egitim sistemlerinin asil amacinin
kendi toplumunun hem maddi hem manevi unsurlarla siislii kiiltiiriinii benimseyen ve
yasatmak icin ¢abalayan toplum fertlerininin yetistirilmesi oldugu gériiliir (Ozdemir,
2011). Bu siire¢ toplumsal olarak biitiinlesmeyi, birlik ve beraberligi nemli derecede
etkileyen bir durumdur. Kiiltiirel mirasin kusaktan kusaga aktarilmasi egitimin
sorumluluklar1 arasindadir. Dolayisiyla egitim, sekillendirici ve degistirici roliiyle
toplumun kiiltiirel dokusunun olusmasinda etkilidir. Baska bir deyisle, sosyal ve
kiiltiirel doniisiimde giiclinden en fazla yararlanilan aracin egitim oldugu sdylenebilir
(Ozkan, 2006).

Ilerleyen ¢agin  gerektirdigi iizere egitim kurumlarimin, &gretim
programlarinin, egitimcilerin ve Ogrencilerin tanimlamalarinda dahi degisiklikler
olmustur. Egitim kurumlar1 sadece bilgi ve becelerilerin kazandirilmasi roliinii

istlenmemektedir. Bunun yani sira, bu kurumlarin toplumu meydana getiren yapinin



olusumunda bireylere yon veren bir gorevi de bulunmaktadir. Egitim programlarinin
ise 0grencileri basmakalip bilgilerle bogmak yerine giiniimiizde kolaylikla ulagilabilen
bilginin gercek hayattaki anlami, birbirinden farkli kosullarda analizi ve sentezi
lizerine yogunlasmasi gerekmektedir (Calik ve Sezgin, 2005).

Kuvvetli bir toplum olusturmak icin bireylerin kosullara bagli olarak
belirlenen amaclara ulagmasi, bireyler arasindaki duygu ve diistincelerdeki degerlerin
ortakligiin fazla olmasi ile dogrudan iliskilidir. Ortak deger ve normlarda meydana
gelen yozlagsma, kendini yenileyememe ve gelecek nesillere aktarilamama gibi
sorunlarla karsilasan toplumlar varliklarin1 kaybetmeye mahkumdurlar. Ancak, hem
niceliksel hem de niteliksel agidan bireylerini bir arada tutabilen toplumlar kendi
varliklarinm siirdiirebilirler (Yesil ve Aydin, 2007). O halde toplum ve egitimin bir
elmanin iki yarist gibi birbirini tamamlayan iki kavram haline geldigi sOylenebilir
(Aslan, 2001). Egitimin bu noktada en 6nemli rollerinden biri toplumu meydana
getiren 6geler arasindaki armoni veya uyumu gergeklestirmeyi ifade eden biitiinlesme
stirecidir. Bu biitiinlesme siireci bagka bir ifadeyle ise toplumu olusturan tiim kurum
ve kuruluslar, bireyler, gruplar arasindaki birbirini tamamlama durumu, fonksiyonel
acidan birlik ve beraberlik ya da ahenkli bir isleyis olgusu olarak da adlandirilabilir
(Karaca, 2012).

Biitiinlesme  acisindan  yapilan calismalar ve bunlarin  isleyisi
toplumsallagtirma veya sosyallestirme seklinde yorumlanabilir. Sosyallestirme
kavrami bir toplulukla biitiinlesmenin gerceklesmesi i¢in bireylerden amagli olarak
istenen ve beklenen igsel ve digsal tutum ve davraniglarin gegisini saglayan, belirli
gruplar arasinda gerceklesen ve karsilikli olarak birbirini etkileme siireci olarak
aciklanabilir. Bireyler bu etkilesim siireci ile i¢inde yasadiklari toplumun 6rf, adet,
gelenek ve normlar1 hakkinda fikir edinir. Bunun sonucunda da ig¢inde bulundugu
toplumun kiiltiirel normlar ¢ergevesinde kendisinden beklenen rol ve sorumluluklar
icin gerekli olan bilgi, beceri ve aligkanliklari edinir. Bireyler bu sosyallesme
stirecinde is birligi, ¢ekisme, uyum ve uyumsuzluk siireglerini gozlemleme sansini
bulur ve i¢inde bulundugu toplumla biitiinlesmeyi gergeklestirir. Ayn1 zamanda bir
sosyal grubu olusturan tiim kisi ve kurumlar arasindaki islevsel temaslarin olusturdugu
biitiinlesme durumu sosyo-kiiltiirel biitiinlesme olarak goriilmektedir. Buradan da

anlasildig1 lizere sosyo-kiiltiirel biitiinlesme, belirli bir sosyal ve kiiltiirel ¢at1 altindaki



toplumsal unsurlar arasindaki islevsel iligkilerin bir biitiinliikk olusturmasi seklinde
aciklanabilir (Arslantiirk ve Amman, 2009).

Sosyal biitiinlesme ya da baska bir ifadeyle bireyin bir grupta baskalarina
bagl olan psikolojik derecesi ¢ok yonlii bir olgudur (O’Reilly, Caldwell ve Barnett,
1989). Ornegin; Shaw (1981: 213), grubun iiyelerinin birbirine ¢cekim derecesini ifade
etmek i¢in kaynagma terimini kullanmistir ve bunu belirlerken gruba gosterilen ilgi,
grup tlyelerinin genel morali ve iiyelerin c¢abalarin1 koordine etme derecesine
bakmustir. Benzer bir sekilde, Katz ve Kahn (1978) bir sosyal sistemin
biitlinlesmesinin bir takim nedenlerden kaynaklandigini savunmus ancak rol
gereksinimlerinden ziyade dogrudan dogruya duygusal faktorlerin bir fonksiyonu
oldugunu belirtmistir. Bu durum bir grup igerisinde bireylerin diger tiyelerden kisisel
memnuniyetinin ve bu iligkileri siirdiirmek icin motivasyonunun, biitiinlesmenin
onemli gostergeleri oldugunu ileri siirmektedir. Bu nedenle sosyal biitiinlesmenin,
icinde bulunulan gruba karsi ilgi, grubun diger iiyelerinden memnuniyet ve grup
iyeleri arasindaki sosyal etkilesimi yansitan ¢ok yonlii bir olgu oldugu diisiiniilebilir
(Katz ve Kahn, 1978).

Sosyal biitiinlesmenin  bazi  Olgiitlerinin, grup iyelerinin  goreli
benzerliklerinden etkilenecegi iyi bilinmektedir (Festinger, 1954; Newcomb, 1961).
Ornegin, tutumlarda benzerligin anlamli bir sekilde grup biitiinliigiinii tesvik ettigi
gosterilmistir (Good ve Nelson, 1971). Terborg, Castore ve DeNinno (1976),
boylamsal olarak yaptiklar1 bir ¢alismada tutumsal benzerligin etkisinin derhal
olmadigini, ancak zamanla gelistigini ortaya ¢ikarmislardir. Sosyal biitiinlesmenin
benzer 1rk, yas ve egitim gibi demografik 6zelliklerdeki gruplarda daha iyi durumda
oldugunu destekleyen arastirmalar da mevcuttur (Hoffman, 1985; Ward, La Gory, ve
Sherman, 1985; Tsui ve O'Reilly, 1989).

Bu gelismeler, son yillarda 6zellikle yonetim ve orglitsel davranis alaninda,
sosyal biitlinlesme ortaminin kurulmasi ve gelistirilmesinde 6nemli rolii olabilecek
bilesenlerin daha fazla incelenmesinin oniinli agmistir. Sosyal biitiinlesme algilarinin
yerel, ulusal, ailesel, egitimsel ve sosyal ¢cevre bazli degerlendirilmesi i¢in ¢aligmalar
yapilmis ve bunlar etkileyen faktorlerin olabilecegi goriilmiistiir (Simsek ve Simsek,
2013). Yonetim ve oOrgiitsel davranisin yani sira, farkli disiplin ve alanlarda da
karsilagilan sorunlar yerine bireyi ve toplumu gelistiren calismalar yapilmaya

baslanmigtir. Bu alanlardan biri de egitim yonetimi alanidir.



Tiirkiye’nin kalkinma siireci igerisinde meydana gelen siyasi, ekonomik ve
sosyal degisimler ve bunlarin sonucunda Ozellikle uyum siirecinde karsilagilan
problemlerin ¢6ziim siirecinde sosyal biitiinlesme agisindan endiseler yarattigi
goriilmektedir (Hasanoglu ve Aliyev, 2006). Ozellikle, Tiirkiye nin ¢ok kiiltiirlii bir
sosyal yapiya sahip olmasindan dolay1 var olan kiiltiirel ve sosyal sorunlar kalkinma
stirecinde ayak bagi olmaktadir (Simsek ve Simsek, 2013). Bu tiir degisimlerin egitim
orgiitlerinde de bir takim sikintilarin ve zorluklarin yasanmasina sebep oldugu
diistiniilmektedir. Genglerin kalkinma ve degisim siirecinde toplumla etkilesim
icerisine girmekte bazi zorluklarla Karsilastiklart goriilmektedir (Karip, 2014).
Ozellikle iiniversiteler gibi cesitli bolgelerden farkl: kiiltiirel birikimle gelen genglerin
bulundugu egitim oOrgiitlerinde sosyal biitiinlesmeyi gili¢lendirmeyi amaglayan
uygulamalarin eksikligi géze carpmaktadir. Sosyal biitiinlesmenin giiclendirilmesi
yoluyla, yiikksekogretim kurumlarinin etkin olmasi ve kalabilmesi, yeni kosullara ayak
uydurabilmesi, problemlerini ¢dzebilmesi ve kendini yenileyebilmesi miimkiin
goriinmektedir. Biitiinliik durumu toplum olmanin bilesenlerinden biri oldugu igin,
sosyal biitliinlesme algilarinin yiikseltilmesi, toplumun gelisimini ve degisimini

kolaylagtiracaktir.

1.2.1. Problem Ciimlesi

Bu arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Biitiinlesme
Gelistirme Programi’nin (SOBGEP) iiniversite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme
algilar1 iizerindeki etkisi incelenmigstir. Bu amag¢ dogrultusunda cevap aranan problem
climlesi sudur:

“Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin (SOBGEP) {iniversite
ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilar tizerindeki etkisi nedir?”

Arastirmaya ait alt problemler ise sunlardir:
o Deney ve kontrol grubundaki iiniversite 6grencilerinin sosyal biitiinlesme 6n
test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?
¢ Deney grubundaki iiniversite 6grencilerinin sosyal biitinlesme 6n test ve son
test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?
e Kontrol grubundaki tiniversite 6grencilerinin sosyal biitiinlesme on test ve

son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?



e Deney ve kontrol grubundaki {iniversite 6grencilerinin sosyal biitiinlesme son
test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?
o Universite dgrencilerinin SOBGEP katilimcis1 olarak uygulanan programa

iliskin algilar1 ve deneyimleri nasildir?

1.3. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci sosyal biitiinlesme algisinin gelistirilebilir olma
durumunu ampirik olarak ortaya koymak ve tiniversite 6grencilerinin uygulanan
Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’na (SOBGEP) iliskin algilarimi  ve

deneyimlerini incelemektir.

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Zamanin kosullar1 geregi bireylerin istekleri ile toplumun beklentileri arasinda
her zaman bir ahenk olmayabilir. Bu durum, toplum igerisinde gruplasmalar,
siniflagsmalar yaratabilir. Sistem kuramini sosyal uzlasma ve biitiinlesme {izerine kuran
Poloma, sosyal sistemi toplumla 6zdeslestirmistir ve biitiinlesmeyi sosyal sistemin en
onemli pargalarindan biri olarak nitelendirmistir (Abrahamson, 1990). Bireyleri ve
gruplar birlestiren ortak iliskiler, aglar ve degerler sosyal biitiinlesmenin olmazsa
olmazlar1 olarak sosyal teoride yerini almustir. Birlik, biitliinlik ve karsilikli
dayanigmasint saglamis saglikli bir toplumsal yapiya kavugmamiza dayanak teskil
eden sosyal biitlinlesmenin onemi gormezden gelinmemelidir. Sosyal biitlinlesme
algilarinin iyilestirilmesi yoluyla bireylerin toplum igerisinde daha etkin olabilmeleri,
egitim, sosyal gevre, is vb. yasamlarinda mutlu olabilmeleri ve kendilerini daha iyi
hissetmeleri saglanabilir. Bunlarin da bir biitiin olarak toplumun uyumunu ve
gelisimini 6nemli sekilde etkileyecegi diisiiniilebilir.

Sosyal biitiinlesme kavrami, farkli alanlarda bir¢ok kisinin dikkatini ¢ekmis
ve ulusal ve uluslararasi ¢calismalarda kendine yer bulmustur. Yapilan arastirmalarin
biiyilik bir cogunlugunun, sosyal biitiinlesme kavramini iligkisel ve tarama arastirma
modellerini kullanarak inceledigi goriilmektedir. Ayrica sosyal biitiinlesme algisi
tizerinde Olgek gelistirme galigmalar1 sosyal biitiinlesmenin daha iyi anlasilmasina
imkan vermektedir. Bu arastirmalar, sosyal biitiinlesmenin teorik yapisinin olusmasi
kisminda da oOnemli katkilar saglamislardir. Ancak diger arastirma tiirlerine

bakildiginda, Tiirkiye’de sosyal biitiinlesmeyi konu edinen herhangi deneysel bir



arastirmanin olmamast dikkat ¢ekmektedir. Bu arastirmanin, sosyal biitiinlesme
algllariin farkli aragtirma alanlarinda gelistirilebilirlik durumunun incelenmesi
baglaminda Tiirkiye’de tiniversitelere yonelik olarak uygulanabilirliginin goriilmesi
acisindan 6nemli yere sahip olacag diisiilmektedir.

Bu arastirma, kullanilan yontem bilimsel yaklagimlar araciligiyla sosyal
biitlinlesme algisina iliskin hazirlanmig olan egitim programinin etkililigi farkl
acilardan ele alinmasina imkan verecektir. Arastirmada kullanilan nicel yontemler
(deneysel desen) uygulanan programin etkililigini istatistiksel olarak ortaya koyacak,
katilimcilarla yapilan goriismeler ve giinliik sayfalar1 yoluyla uygulanan programa
iligkin ayrintili bilgiler elde edilecek ve program siirecince ¢ekilen videolar yoluyla da
katilimcilarin  programa iligkin algilar1 ve tutumlar farkli bir perspektiften

degerlendirilmis olacaktir.

1.5. SAYILTILAR

v’ Katilimcilara uygulanan programda yer alan tiniversite Ogrencilerinin
kullanilan 6l¢ekteki maddeleri igtenlikle doldurdugu varsayilmistir.

v Kullanilan  6lgek  sonucunda ulasilan  verilerin  gergegi  yansittigi
varsayilmistir.

v Bu arastirma baglaminda kontrol altina alinamayan farkli degiskenlerin
deney ve kontrol grubundaki katilimcilart aymi sekilde etkiledigi

varsayilmistir.

1.6. SINIRLILIKLAR
v’ Aragtirma kapsamindaki katilimci goriisleri 6lgme araglarinda yer alan
sorularla sinirhidir.
v' Arastirmada deney ve kontrol grubundaki katilime1 sayisi esit belirlenmesine
ragmen Kontrol grubundan 5 kisinin son test sonucu alinamamustir.
v" Dogasi geregi bu tiir aragtirmalarin baska 6rneklemlere genellenme kisitlihig

dis gecerlilik baglaminda bir sinirliliktir.

1.7. TANIMLAR

Islevselcilik: Toplumsal egitim ve dgretim yapan kurumlarda kurumu meydana getiren
alt bilesenleri arasindaki olgu ve olaylar inceleyen sosyal bilim dalidir. Islevselciligin

temel ilgi alanlar1 agagidaki sekilde siralanabilir (Basaran, 2013):
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(1)Egitim kurumlarinda 6grenci birlikteligi ve iliskileri
(2)Sosyallesme

(3)Kiiltiirlenme ve kiiltiirlesme

(4)Sosyal yasama uyum

(5)Toplumsal degisime adaptasyon

(6)Saglikli insan iliskilerinin kurulmasi

Sosyallesme: Bireylerin toplumsal agidan kendini degerlendirerek ve kendi
yeterliliklerini dikkate alarak toplumun bir {iyesi olabilme siirecidir (Cegen, 2000;
Goregenli, 1997).

Sosyal degisme: Toplumsal yap1 ve davranislar ¢cer¢evesinde sosyal kiiltiiriin maddi ve

manevi unsurlarindaki degismeleri ifade eden durumdur (Sigsman, 2011).

Biitiinlesme: Toplum igerisinde var olan kiigiik gruplar ve bunlarin alt gruplar ile
sosyal platformun 6geleri arasinda gerceklesen birbirini tamamlama durumudur

(Simsek ve Simsek, 2013).

Sosyal biitiinlesme.: Toplumu meydana getiren bireyler ve gruplar arasinda farkliliklar
olsa dahi birbirleriyle dengeli bir sekilde uyusmasi durumudur (Simsek ve Simsek,

2013).

Sosyal ¢oziilme: Toplum igerisindeki is birligi, ortak degerler, inanglar, birlik ve

beraberligin ¢cokmesi durumudur (Karacoskun, 2002).



BOLUM 11
KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde sosyal biitiinlesme kavraminin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
unsurlar tizerinde durulmus, sosyal biitiinlesme yapisinin olusmasinda etkili olan

kuramlar ve yaklagimlar diyalektik bir bakis a¢isiyla ele alinmaya ¢alisiimistir.

2.1. SOSYOLOJi NEDiR?

Sosyoloji, ilk kez 19. yiizyilda Karl Marx, Max Weber, Emile Durkheim ve
digerlerinin sosyal-felsefi yazilarindan gelismis bir sosyal bilim disiplinidir. Sosyoloji,
toplumun oOrglitlenmesi ve isleyisi icin aragtirmalar yapar ve aciklamalar sunar. Belli
bir toplumu olusturan sosyal gruplara (sosyal siniflar, etnik, dilsel ve irksal gruplar) ve
kurumlara bakan bir ¢aligsma alanidir (Abdi ve Cleghorn, 2005).

Sosyoloji  bircok sosyolog tarafindan farkli sekillerde tanimlanmaya
calistimistir. Ornegin, Ward, sosyolojiyi, “toplum bilimi”, Giddings ise “toplumsal
olaylarin bilimi” olarak nitelendirmistir. Durkheim ise sosyolojiyi bireysellikten ¢ok
kurumlar nezdinde degerlendirmesinden dolayr “kurumlarin bilimi” ifadesini
kullanmistir (Koenig, 2000). Sar1 (2017) biitiin bu tanimlamalarin ortak noktasinin
sosyal sistem oldugunu belirtmistir. Her sosyal sistemin birbirine bagli 6gelerden
meydana geldigini ve birinde meydana gelen bir degisikligin digerlerine yansidiginin
altim ¢izmektedir.

Poyraz ve Arikan (2003) i¢inde yasanilan toplum ve kiiltiir hakkinda gerekli
bilgiler edinilerek bu bilgiler dogrultusunda sosyal degisimin saglanabilecegini
sOylemektedir. Erkal’in (2000) yaklagimina gore fertlerin hem bireysel iligkilerinin
hem de toplumsal iligkilerinin incelenmesine olanak saglayan sosyoloji toplumsal

kurumlarin iglevlerinin anlasilmasini kolaylastirmaktadir.
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Insanlar ve kurumlar arasinda gerceklesen tiim sosyal iliskiler sosyolojinin ilgi
alanina girmektedir. Farklilagma ve tabakalagsma, sosyal biitiinlesme, sosyallesme,
sosyal catisma ve gerilme, sosyal degisme, toplumsal denetim olgular1 sosyoloji
biliminin ¢gemberinde gezen temel sosyal siirecler arasinda sayilabilir (Inkeles, 1995).
Yapilan c¢alismalar incelendiginde sosyolojinin konusunun; sugtan dine, aileden
devlete, 1rk ve sosyal sinif ayrimlarindan ortak bir kiiltiire iliskin paylasilan inanglara,

toplumsal istikrardan radikal degisiklige kadar cesitlilik gosterebildigi goriilmektedir.

2.2. EGITIM SOSYOLOJiSi

Bir bilim dali olan sosyoloji, bireylerin paylastiklari ortak yasam sekillerini,
insanlarin birbiri ile olan iliskilerini ve bunlarin sonucunda olusan toplumsal yap1 ve
problemleri kendisine konu edinmektedir. Egitim sosyolojisi kitaplar1 incelendiginde
bu alanin toplumsallasma, sosyal yapilanma, farklilasma ve egitim, kiiltiir ve egitim,
egitimde sosyal adalet, farklilagma, ¢ok kiiltiirliiliikk, okul-cevre is birligi vb. konulari
kapsadig1 goriilmektedir (Ergiin, 1994; Tezcan, 1997; Dogan 2011; Oztiirk, 2014).

Sosyolojinin ilgilendigi toplumsal yapiyr meydana getiren dgelerden biri de
toplumsal kurumlardir (Celkan, 1991). Egitimin toplumsal kurum c¢atis1 altina
yerlestirilmesinden dolayi, egitim de sosyolojik anlamda degerlendirilebilmektedir
(Karakose, 2017). Sosyoloji, egitimi toplumu meydana getiren bireylerin
sosyallesmesi ve i¢inde var olduklar1 toplumla entegre olma siireci baglaminda ele
almaktadir (Ergiin, 1994). Durkheim egitim ile birlikte sosyal bozukluklarin
engellenebilecegini savunmaktadir. Ayn1 zamanda egitimin toplumsal kurum vazifesi
gordliglinii savunmusg, en oOnemli toplumsal fonksiyonunun da yeni nesillerin
sosyallestirilmesi oldugunu belirtmistir (Tezcan, 1997).

Brookover ve Gottlieb’e (1961) gore egitim, toplumsal eylemlerin bir bilesimi
ve sosyolojinin insan etkilesiminin bir analizidir. Bu nedenle egitim sosyolojisi, egitim
sisteminde yer alan toplumsal siireclerin ve sosyal kaliplarin bilimsel analizi olarak

agiklanabilir.

2.3. EGITIM SOSYOLOJISIiNiN EGITIM YONETIMINE YANSIMASI

Egitim yonetimi; psikoloji, isletme, antropoloji, felsefe, dilbilim, sosyoloji ve
egitim gibi alanlardaki temel bilgi sistemlerini baz alarak disiplinler arasi ¢aligsmalarin

yiirlitiildigl sosyal bir bilim dalidir (Beycioglu ve Donmez, 2006). Kisacasi, egitim
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yonetimi alani egitim alaninda karsilasilan sorunlari ¢6zme asamasinda toplumun
diger alanlardaki sorunlarini da dikkate alarak yiiriitmektedir (Sisman ve Turan, 2004).

Kiiltiir, bilgi sistemleri, sosyolojik yapilar ve egitsel egemenlikler arasinda var
olan iligkilerin analizi ve sentezi egitim sosyolojisinin 6n planda tuttugu
noktalardandir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin okul bazindaki uygulamalarinin kontrol
edilmesi, elestirel pencereden bakis acilarinin gelistirilmesi ve egitim siirecindeki
potansiyellerin ortaya cikarilmasi da egitim sosyolojisinin ilgi alanina girmektedir
(Bates, 1980). Bu a¢idan bakildiginda, sosyal degisikliklerin egitim yonetimi alanina
yansimadigr disiiniilmemelidir (Bates, 1981) Egitim ydneticilerinin yapilan
degisikligi sadece anlamalar1 beklenmemektedir. Kritik olan nokta yapilan degisikligi
anlamanin yam sira onu uygulamadaki etkileridir. Hodgkinson (1978) bu etkinin
yaratilmasi i¢in yoneticilerin degisikligi anladiktan sonra onunla biitiinlesmeleri
gerektigini ifade etmektedir.

Erol ve Tiizel (2015) yaptiklar1 arastirmada 1986 — 2010 yillar1 arasinda Egitim
Yonetimi, Teftisi, Planlamas1 ve Ekonomisi anabilim dali biinyesinde yapilan doktora
tezlerini incelemis ve Tiirkiye’de egitim yonetimi ve egitim sosyolojisi arasindaki
iliskiyi giin 1s18ma ¢ikarmislardir. Incelenen 340 tezin 83'iiniin egitim sosyolojisi
kapsaminda yapildigi belirlenmistir. Yapilan bu tezlerin genel olarak egitim
sosyolojisi kapsaminda da degerlendirilebilecek sosyallesme ve birey, okulun
toplumsal gorevi, okulun toplumu biitlinlestirme ve mesrulastirma gorevi, okulun
sosyal yapis1 ve sosyal hareketlililik konularinda yogunlastig1 goziikmektedir. Egitim
sosyolojisi kapsaminda yazilan bu tezlerin olmasi, egitim yonetimi ve planlamasi

caligmalarinda egitim sosyolojisinin 6nemini isaret etmektedir.

2.4. EGITIM SOSYOLOJININ TEMEL UNSURLARI

2.4.1. Toplum

Toplum kavraminin birbirinden farkli tanimlamalar1 yapilabilmektedir. Ancak
yapilan bu tanimlamalarin biitiin noktalar1 kapsayarak yapildigi konusunda goriis
ayriliklart bulunmaktadir. Toplum taniminda farkliliklar olmasina ragmen, genel
olarak hepsinin harmanlanmasiyla belirli bir cografya lizerinde kendi devamliliklarinm
siirdiirmek amaciyla ortak bir kiiltiirti benimsemis iliskiler biitlinii olarak aciklanabilir

(Marshall, 1999; Sag, 2003). Baska bir tanimla toplum, kendi kendini yapilandiran,
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belirli fiziki bir konumda bir araya gelmis ve ortak bir yasam bi¢imini paylasan
insanlarin olusturdugu topluluktur (Kongar, 1985).

Berger (1967) toplumu hem bir insan iiriinii hem de bir insan {iriinii olmayan
kavram olarak gordiigiini sOylemektedir. Ciinkii, toplumun insanlar tarafindan
olusturuldugunu sodylerken, bu olusumun basa donerek insanlar1 da sekillendirdigini
belirtmektedir.

Toplumun hem niceliksel hem de niteliksel 6zelligi bulunmaktadir. Yani
toplum, maddi ve manevi Ggelerin bir araya gelmesiyle olusan bir biitiinliiktiir.
Toplumu 6nemli kilan nokta ise kiiltiirel semasidir (Berger ve Luckman, 1971).
Toplum c¢atis1 altinda bir araya gelen bireyler birbiri ile etkilesim igerisinde
bulunduklarindan dolay1 kendilerine ait bir kiiltlirii olustururlar. Kiiltiirel degerler
toplumlarin varliklarini siirdiirebilmesine zemin hazirlamaktadir (Berger, 1982).

Bu degerler topluma mana kazandirmakta ve genellikle yiiksek degerler ve
vasita degerler olmak {izere iki ana baslik altinda incelenmektedir. Yiiksek degerler,
toplumun tarihsel ge¢misi boyunca 6n planda tuttugu aile, egitim, din, siyaset ve
ekonomi unsurlarini kapsarken; vasita degerler ise yiiksek degerleri muhafaza etmek
icin kosullara gore degiskenlik gosterebilen degerler olarak adlandirilabilir

(Tirkkahraman, 2009).

2.4.2. Kiiltiir

Kiiltiir kavram1 ele alinirken farkli yaklasimlar kullanildigi goriillmektedir.
Ornegin bazi yaklasimeilar kiiltiirii “kurucu ruh” olarak nitelendirirken, bazilari ise
“anlamlandirma sistemi” olarak degerlendirmektedir (Williams, 1993). Kiiltiir
kavrami antropolojide kisinin bir fert olarak toplum igerisinde edindigi bilgi, inanis,
estetik, hukuk ve her tiirlii davranis ve aliskanli§i kapsayan biitiinliikk olarak ifade
edilmektedir (Sencer, 1979). Bilimsel olarak kiiltiiriin genel 6zellikleri su sekildedir:

o Kiiltiir, insana ait bir olusumdur (Bilhan, 1986).

o Kiiltiir, toplumsallik igerir. Bir kiiltiirden bahsedebilmek i¢in onu benimseyen
bir toplumun olmast gerekmektedir. Kiiltiir, toplumlarin karakterini
yansitmaktadir (Arvasi, 1976; Erkal, 1984).

o Kiiltiir, milli nitelik tasir. Dolayistyla bir kiiltiirii digerinden ayiran bazi temel
ozelliklerden bahsedilebilir (Sezer, 1985)

o Kiiltiir, bir toplumun yasam seklinin aynasidir (Fidan, 1988).
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o Kiiltiir, toplumu sekillendirir (Celikkaya, 1993).
o Kiiltiir, kalicilik kadar degisimi de i¢cinde barindirir. Bundan dolay: toplumlar
icin kiltlir zenginligi ve yoksunlugu ibareleri kullanilmaktadir (Celikkaya,
1993).
e Kiiltiir, bir toplum igerisinde koprii vazifesi gormektedir. Nesilleri birbirine
baglayici 6zelligi bulunmaktadir (Celikkaya, 1993).
o Kiiltiirler birbiri ile etkilesim halindedir. Bu da kiiltiiriin evrensellige agilan
kapisini igaret etmektedir (Celikkaya, 1993).
Benzer sekilde Ziya Gokalp de kiiltiirti milli bir ¢ercevede degerlendirmis ve
bir topluma ait sanat, din gelenekler, 6rf ve adetleri kiiltlir baslig1 altinda ele almistir
(Simsek, Akgemci ve Celik, 2001). Kiiltiir, toplumu meydana getiren degerleri

icerisinde barindiran ve siirekli kendini yenileyen olusum olarak tanimlanabilir.

2.4.3. Sosyal Kurumlar

Her organizmanin sistematik olarak isleyen bir yapist oldugu gibi her toplumun
da kendi unsurlar1 arasinda baglantili bir iligki diizeni bulunmaktadir (Gokge, 1996).
Yani, toplumsal yapmin insasinda sosyal iligkiler biitiinii ve bunlarin karsilikli
etkilesimi akla gelmektedir (Ozkalp, 1995). Bu iliskilerin organize edilmesi ve
devamliliginin  saglanmast amaciyla olusturulan sistemler kurum olarak
kavramlastiriimaktadir (Dogan, 2011).

Sosyal kurumlar toplumun ana gereksinimlerini tedarik etmek amaciyla
olusturulan degerler ve normlar kiimesidir (Fichter, 2004). Sosyal kurumlarin
devamliliginin saglanmasinda ahlaki degerlerin 6nemini vurgulayan Durkheim (1986)
toplumsal yap1 i¢indeki kurumlar i¢in sunlar ifade etmistir:

e Bu amagta faaliyet gosteren kurumlar toplumun beklentilerini, ihtiyaclarini
ve hedeflerini g6z oniinde bulundurarak ¢alismalarini ytiriitmelidirler.

e Sosyal kurumlar, bir toplumun varligin1 koruyabilmesi i¢in karsilikli
etkilesimlerin biitiiniinii temsil etmelidirler.

e Sosyal yapi icerisinde kendine yer edinen kurumlar gerek kendi alt kurumlari
ile gerekse diger alanlardaki kurumlar ile is birligi ve uyum igerisinde
caligmahdirlar. Her kurum kendine ait calisma prensibine sahiptir ama

bunlarin birbirini tamamlayici 6zelligi bulunmalidir.
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e Sosyal kurumlarin birbirinden bagimsiz hareket edebilme Ozgiirliikleri
bulunsa da etkilesimden kaynakli olarak baglilik gelistirebilirler.

Sosyal kurumlart sekillendiren unsur kisilerden ziyade, kisiler arasindaki
etkilesim, sosyal drgiitlenmeler ve se¢ilmis rollerdir. Ornegin aileden bahsedildiginde
akla aile fertleri arasindaki anne, baba, kardes vb. iliski durumlar1 gelmektedir. Benzer
sekilde siyasetten bahsedildiginde siyasi partiler, ideolojiler, propagandalar, partinin
yerel ve ulusal diizeydeki orgiitlenmeleri ve bunlar arasindaki iligkiler anlasilir (Yasa,
1973).

Kisaca, sosyal kurumlar, toplumun ihtiyaclarin1 gidermek maksadiyla bir araya
gelmis iliskiler biitlinii olarak tanimlanir. Sireklilik gosteren bu yapilar kiiltiirel
normlar cergevesindeki caligmalarindan dolayr toplum i¢in deger nitelegindedir

(Yetim, 2010).

2.4.3.1. Temel sosyal kurumlar

Toplumsal sistem igerisinde her kurum kendi sorumlulugunu yerine getirmekte
ve bosluklari doldurmaktadir. Kurumlarin islevlerini yerine getirmekte zorlandiklar
durumlarda kargasa veya kaos ortamiyla kars1 karsiya kalinmasi s6z konusu olabilir
(Arslantiirk ve Amman, 2009). Bu durumlarin ortaya ¢ikisinin engellenmesinde temel
kurumlar yardimci kurumlara nazaran daha 6nemli bir yere sahiptirler. Bir sosyal
sistemin en temel sosyal kurumlarinin aile, ekonomi, din, egitim ve siyaset oldugu
sOylenebilir. Clinkii; aile kurumu toplumu sekillendirecek nesillerin yetistirilmesini,
ekonomi kurumu toplumun ihtiyaclarinin tedarik edilmesini; din kurumu inang
anlayisinin kurulmasini; egitim kurumu bireylerin gelecege hazirlanmasini ve siyaset
fertlerinin  kendilerini  glivende  hissetmelerini  saglayacak  faaliyetlerde

bulunmaktadirlar (Ozkul, 2005).

2.4.3.1.1. Aile

Aile kisilerin bir araya gelmesinden ote bireylerin kaynasmalari sonucunda
olusan baglica grup olarak tasvir edilmektedir (Bulut, 1990). Birey dogdugunda
savunmasiz ~ durumdadir.  Bireylerin  toplumsal  diizeyde  ihtiyaglarinin
kazandirilmasinda aile etkin bir rol oynamaktadir (Gokce, 1996). Bu yiizden, her
toplum kendi aile yapisin1 korumak ve arka c¢ikmak amaciyla gesitli caligsmalar

yapmaktadir (Kosar, 1989).
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Toplum igerisindeki her aile islevsel agidan toplumun gelecek nesillerinin
yetistirilmesinde ve sekillendirilmesinde bazi diger sosyal kurumlara nazaran daha
aktif durumdadir (Dogan, 2007). Ailenin islevleri genel olarak bireylerin toplum
igerisindeki ihtiyaglarinin saglanmasinda gergeklesen tiim davranis ve etkinlikleri
icermektedir (Allender ve Spradley, 2005; Stuart ve Laraia, 2004).

Ailenin toplumsal agidan da bircok temel islevi bulunmaktadir. Bu temel
islevlerden biri, bireyin psikolojik agidan gelisim siirecini desteklemektir (Yildirim,
2005). Kisinin sosyal hayatta ihtiyaci olabilecek unsurlarin kazandirilmasinda aile
icindeki rollerin dnemi biiyiiktiir (Kiiciikkurt, 1990). Ayn1 zamanda aile kurumunun
bireylere toplum igerisinde statii kazandirilmasi siirecinde de temel sorumlulugu

bulunmaktadir (Yildirim, 2005).

2.4.3.1.2. Ekonomi

Ekonomi, bir toplumun elinde bulundurdugu dogal zenginliklerinin, beseri
kaynakli giiciliniin, liretim ve tiiketim gibi mekanizmalarinin kullaniminda rol alan,
iktisadi hayatin yonlendirilmesine yardimci olan birimlerin olusturdugu biitiin olarak
ifade edilmektedir (Demir ve Acar, 2005).

Ekonomi toplum igerisinde devamliligin1 ispat etmis tim islemleri
icermektedir. Bu yonilinden dolayr ekonomi kiiltlirlin 6nemli bir unsuru haline
gelmistir. Biitiin sosyal toplululuklar kendilerine ait bir ekonomiye sahiptirler. Yalniz
bu ekonomik kurumlarin isleyisi mevcut teknoloji, insan giicii, maddi ve manevi

degerlere gore cesitlilik gostermektedir (Aslan, 2001).

2.4.3.1.3. Din

Din kavrami tarih boyunca sosyolojinin ilgi alanina girmektedir. Ancak, din
kavraminin tanimiyla ilgili problemli durumlar karsimiza ¢ikmaktadir. Tartigmalar
kisaca Ozetlenecek olursa iki kutuba ayrilabilir. Birincisi Durkheim’in savunucu
oldugu dinin ne ise yaradig1 konusuna odaklanan fonksiyonel tanimlamalardir. Digeri
ise Ozsel tanimlamalar olarak nitelendirilebilecek dinin ne oldugu konusunda

aciklamalar yapan Weber’in Onciiliik ettigi kutuptur (Davie, 2006).
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2.4.3.1.4. Egitim

Egitim de dine benzer sekilde farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Sonmez
(2006) bu farkli yorumlamalarin sebebini, egitimin farkli felsefesi ve psikolojik
sistemlerle dogrultusunda ele alinmasina baglamaktadir. Ertiirk (1988) yilinda yaptigi
calismasinda bu tanimlamalarin ortak noktalarini belirlemis ve su sekilde siralamistir:

e Egitim bir siireci ifade etmektedir.

e Egitim, kisilerin bilgi ve davranislarinda goriilen yetersizlik durumlarinda
belirli diizeye getirilmesini icermektedir.

e Egitim siireci sonucunda davranis degisikliginin  gerceklesmesi
beklenmektedir.

Egitimin, fiziksel ve zihinsel agidan gelisimi destekleyen bireysel amaclari;
degerlerini, normlarin1 ve geleneklerini koruyan nesiller yetistirilmesinde toplumsal
amaglari, insanit ve insani degerlerin farkina varilmasi ve gelistirilmesi yoniinde
evrensel amaglari ve iginde yasanilan ¢evrenin korunmasi maksadiyla ¢evreye yonelik

amaglart bulunmaktadir (Kiziloluk, 2013).

2.4.3.1.5. Siyaset

Siyaset, bir toplum igerisinde giiciin belirlenmesi ve karar verme
mekanizmalarinin olusturulmasi yoluyla toplumsal refah ve diizenin saglanmasi ve
korunmasini amaglayan sosyal bir kurumdur (Ozdem, 2017).

Her toplumun kurumsal tabana oturtulmus siyasi bir ideolojisi bulunmaktadir.
Bu baglamda bu siyasi ideolojinin korunmasi ve varligini siirdiirebilmesi adina siyasi
kurum ve alt kurumlarinin 6nemli vazifeleri bulunmaktadir (Demirpolat, 1997).

Toplum fertlerinin idare ve kontrol edilmesi, kamu kurumlarinin
diizenlenmesi, c¢atisma ve uyum siireclerinin yonetilmesi, devlet icerisindeki
kaynaklarin dagilimi ve yonlendirilmesi durumlari siyaset kavrami igerisinde kendine

yer bulabilecek boyutlardir (Akdogan, 2008).

2.4.4. Sosyallesme
Bireyin dogumundan Sliimiine kadar gecen siirede diger insanlarla kurdugu
iliskilerine ve bunlara kars1 gelistirdigi tutum ve davranislar biitiinline sosyal gelisim

veya sosyallesme denilmektedir. Baska bir ifadeyle, insanlarin ¢evresindeki norm ve
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degerlere uyum saglayabilmek icin gosterdigi ¢abalama siirecine sosyallesme adi
verilmektedir (Kiiciik ve Kog, 2004).

Politik bilimciler toplumsallagsmay1 siyasal davranislarin bigimlendirilmesi
odakl1 vatandaglik egitimi siirecinde sinirlandirirken (Jennings, 2001), antropologlar
kiiltiir aktarim siireci (Williams, 1975), psikologlar biligsel ve duyussal gelisim siireci
(Clausen, 1968), sosyologlar fiziksel ve sosyolojik diizene uyum siireci (Inkeles, 1969)
olarak ag¢iklamislardir.

Belirli bir grubun igindeki fertlerin, grubun diger iiyelerinin davraniglarini,
degerlerini  ve  inamiglarint  kazandiklar1  slire¢  sosyallesme  altinda
degerlendirilmektedir (Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Bireyler sosyallesme siirecinde
cevreleriyle saglikli iliskiler kurmayir ve kurulan bu iliskileri siirdiirebilmeyi
amaglamaktadir (Kuruiiziim, 2002). Sosyallesme, toplum icerisinde var olan gruplarin
birinden digerine gecisi ifade etmemektedir. Bilakis, insanlarin benzerlikleri ve
farkliliklarin1 yok etmeden, birbiriyle uyusan ve fonksiyonel olarak topluma
hazirlamay1 amaglayan bir siireci yansitmaktadir (Sahan, 2008).

Sosyallesme konusunda yapilan ¢aligmalar incelendiginde bu siirecin islevsel
ve diyalektik olmak tizere iki yaklasim lizerinde gerceklestigi goriilmektedir (Cheng
ve Pang, 1997). Islevsel perspektife gore birey sosyallesme siirecinde pasif rol
oynamaktadir. Bu yaklasima gore bireyler topluma uyum saglamaya c¢aligmaktadir.
Diyaelektik yaklasim ise sosyallesme siirecini basit diizeyde degerlendirmemektedir.
Bu yaklagim, sosyallesmeyi bireylerin etkilesim icinde bulunduklar1 daha karmasik bir
siire¢ olarak tanitmaktadir. Diyaelektik perspektif, bireyleri problem ¢dzme odakl
olarak arastirma ve paylasim platformunun igine yerlestirmektedir. Kisacasi islevsel
yaklasim sosyallesmeyi dogrusal bir yapida goriirken, diyaelektik yaklagim ise
etkilesimi 6n plana ¢ikarmaktadir (Zeichner ve Tabachnick, 1985).

Son yillarda yapilan arastirmalar genellikle diyalektik yaklagimin savini
desteklemektedir. Sosyallesmenin gerceklesebilmesi icin sosyal becerilerin kuvvetli
olmasi gerekmektedir. Bu yoniinii gliglendiren bireyler pozitif ya da negatif duygu ve
diistincelerini dogru zamanda dogru sekilde gosterebildiklerinden dolay1 kendilerini

en iyi sekilde ifade edebilmektedirler (Kara ve Cam, 2007).
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2.5. SOSYAL BUTUNLESME

2.5.1. Sosyal Biitiinlesmenin Tanimi

Biitiinlesme kavramu ilk diisiiniildiigiinde akla tutunum, dayanigsma, birlik,
denge, uyarlanma ve armoni gibi terimler gelmektedir. Biitiinlesme kavrami
Oziimseme, birlesme, toplumsallasma ve farkl kiiltiiriilerin i¢ ice gegisini ifade eden
kiiltiirlesme siireclerini igerisinde barindirmaktadir (Fichter, 2004).

Biitiinlesme, bir toplumsal sistemin 6geleri ve fertleri arasindaki karsilikli
baghilig1 ifade etmektedir (Eyilip, 1991). Biitiinlesme birbirinden farkli ve ayr
pargalarin tek bir biitiin haline gelmesini saglayan bir siiregtir. Bu manada bakilacak
olursa biitiinlesme siireci bir tiir 6rglitlenme siireci olarak da goriilebilir. Biitiinlesme
diizeyi bir toplumun birtakim faaliyetlerinde birbiriyle uyumlu olma derecesini ifade
etmektedir (Donmezer, 1994).

Sosyal biitiinlesme, bir topluluktaki her bir sosyal grubun kendini toplum
icerisinde gordiigli bilincinin toplum diizenini yipratmayacak ve dengesini
etkilemeyecek durumda olmasidir. Yani, sosyal biitiinlesme, mensupluk duygusunun
ilerisinde milli toplum olma durumunun idrak edilmesi olarak agiklanabilir (Erkal,
2000).

Sosyal biitiinlesme, bir toplulugun varligini siirdiirebilmesi adina iiyeleriyle
birlikte gli¢lerini birlestirebilme durumudur. Bu da beraberinde grup iiyelerinin az ya
da c¢ok birbirine karsilikli baglilik durumunu getirmektedir (Donmezer, 1994).

Sosyal biitiinlesme, bir toplulugu olusturan maddi ve manevi kiiltiir 6gelerinin
harmanlanmasiyla biitlinsel bir mana olusturmasi i¢in diizenlenmesidir. Bir bagka
ifadeyle, toplumsal yapiy1 meydana getiren unsurlar arasindaki baglanma, tamamlama
ve kaynagma vaziyetine sosyal biitiinlesme denilebilir (Kurtkan, 1976).

Sosyal biitiinlesme icin sosyallesme siireci ifadesi de yaygin olarak
kullanilmaktadir. Ciinkii; sosyallestirme, grupla biitiinlik duygusunun yaratilmasi
adina kisiye amacli olarak i¢sel ve digsal davranislarin transferini saglayan ve bireyler
arasinda gerceklesen etkilesim siirecidir. Bireyler icerisinde yasadiklar1 toplumun
kiiltiirel degerlerini fark ederek kendilerine atfedilen sosyal rolleri yerine getirebilirler
(Aslantiirk ve Amman, 1999).

Sosyal biitiinlesme, bir grup icerisindeki destekleyici iligkilerin derecesi veya
seviyesi olarak tanimlanabilir. Bu kavram literatiirde bazen "grup baglilig1" ve "sosyal

destek" temalar1 altinda ele alinmaktadir. Van der Mewe ve Miller (1971), kaynagmis
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ve ddiillendirici bir gruba ait olmanin biiyiik bir ihtiya¢ oldugunu vurgulamaktadirlar
ve bu ihtiya¢ giderilmedigi zaman bireylerin igleyise uyum saglayamadigini ifade

etmektedirler.

2.5.2. Sosyal Biitiinlesme Kavraminmin Tarihsel Gelisim Siireci

August Comte toplum ve igerisinde var olan bireyler arasindaki iliskilerin
yogunlugunu ifade etmek amaciyla sosyal uyusma terimini kullanmistir. Bu noktadan
yola ¢ikan Durkheim de sosyal ve kiiltiirel bagliligin elde edilmesi durumunu ifade
etmek amaciyla biitiinlegsme kavramini kullanmaya baglamistir.

Emile Durkheim (1951), yaklasik 120 yil once, Intihar: Bir Sosyoloji
Calismasi adli kitabinda intihar konusundaki sosyal biitiinlesme teorisini sunmustur.
Sosyal biitiinlesme en sade sekilde bir kisinin kendisini bir gruba ya da topluma
baglilik hissetme derecesi ya da kabul edildigini hissetme derecesi olarak agiklanabilir.
Durkheim (1897) yiiksek seviyede biitiinlesmeye sahip bir kisinin bagkalar1 tarafindan
kabul goriip sevilmekte oldugunu ve intihar etme ihtimalinin digerlerine nazaran daha
diisiik oldugunu aktarmistir. Ayn1 zamanda diisiik biitiinlesme seviyesine sahip olan
bir kisinin, baskalari tarafindan istenmeyen, dislanmis veya reddedilmis hissettigini ve
bu ylizden intihar etme ihtimalinin yiiksek oldugunu belirtmistir.

Durkheim (1897), sosyal baglantilardan yoksun kisiler arasinda daha yiiksek
intthar oranini agiklamak icin sosyal biitiinlesme kavramini kullanmistir. Bekar ve
bosanmis insanlar toplumdaki diger insanlarla daha az iligki i¢indedirler ve kendilerini
daha biiyiik bir toplulugun parcasi olarak hissetme durumlart daha disiiktiir. Din
unsuruna gore bakildiginda protestanlar, katoliklere ve yahudilere gore daha fazla
intthardan 6lmiislerdir; ¢iinkii bu iki dinin uygulamalari, iiyeleri arasinda eskisinden
daha yakin baglarin gelistirilmesini vurgulamistir. Cinsiyet agisindan bakildiginda ise,
erkekler kadinlara gore daha fazla 6zgiirliige sahiptir ve kadinlardan daha bagimsizdir.
Bu durum bazi erkeklerin diger insanlarla daha az 6nemli iligkilere sahip olduklarini
hissetmelerine neden olabilir. Diger insanlar araciliiyla rahatlik aramak ve tavsiye
almak gii¢siizliigiin kabul edilmesi olarak goriilebilir. Bu durum da, bir grup veya
topluluktan kopma duygularina yol acabilir. Bu nedenle, erkekler diinyadaki
kadmlardan ¢ok daha fazla intihar riski altindadirlar. Ozetle, yakin iliskilerde
bulunmayan veya bagkalariyla baglantili olmayan kisilerin intihar sonucu O6lme

thtimalleri daha yiiksektir.
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Yapilan caligmalar Durkheim’in sosyal biitiinlesme acisindan yaptigi
iligkilendirmenin gegcerliligini hala korudugunu gdostermektedir (Zhang, 2016).
Intiharin sosyal biitiinlesme teorisi, 1897'de ortaya atildig1 giinden beri yaygin bir
sekilde test edilmis ve desteklenmistir. Stack (2000), intihar {izerine modernlesme
ve/veya sosyal biitiinlesme perspektiflerini test eden 15 yillik bir siire boyunca
yaymlanan 84 sosyolojik arastirmanin bulgularint gozden gegirmistir. Sosyal
biitiinlesme teorisine yonelik en giliclii destegin evlilik ile ilgili olan biitiinlesme
lizerine yapilan arastirmalardan geldigini ve ¢alismalarin dortte licliinden fazlasinin
onemli bir iligki bildirdigini belirtmistir. Benzer sekilde Duberstein ve arkadaglar
(2004) vaka kontrollii bir psikolojik tasarimi kullanarak, 50 yas ve tstii 86 intihar ve
86 canli kontrolle ¢alismislardir. Bulduklar1 sonuca gore zayif sosyal biitlinlesme ve
aileden kaynaklanan intiharin ailevi gostergeleri arasinda kuvvetli bir iligki
bulmuslardir ve bu durumun ¢ogunlukla zihinsel bozukluklarin varligindan bagimsiz
oldugunu ortaya koymuslardir.

Berkman, Glass, Brissette ve Seeman’a gore (2000) sosyal biitiinlesmenin
intihar iizerine etkisi yan1 sira saglik iizerinde de etkisi vardir. Elde edilen arastirma
sonucuna gore evli, ailede yasayan, kiliseye gidenler ve topluluklariyla baglanti
kuranlar hem fiziksel hem de zihinsel olarak saglikli olma egilimindedirler.

Bununla birlikte, toplumsal entegrasyon eksikligi intiharla yakindan alakali
olmasina ragmen, higbir sekilde intihar diisiincesinin nedeni degildir. Kisiler aklinda
intthar1 barindirdiginda diisiik biitiinlesme ile birlikte intihar etmeleri kolaylagsmaktadir
(Zhang, 2016).

Durkheim'm teorisi, bireyleri toplumsal iligkilerinin dogas1 geregi dlclilemez
bicimde sekillendirilen toplumsal varliklar olarak kabul etmektedir. Durkheim'in
caligmalar1 makro diizeyde intihar tizerine odaklanmis olsa da, teori, sosyal kurumlara
zayif baglanmanin, psiko-sosyal i1yi olus halini olumsuz etkiledigini anlatmaktadir.
Toplumsal grubun iiyeleri arasinda kurulan giiclii baglar, ortak degerler ve hedeflerin
getirdigi yiiksek nitelikteki etkilesim ile birlikte iyi olus halini arttiracagin
soylemektedir (Durkheim, 1951; Thorlindsson ve Bjarnason, 1998). Sosyal
biitiinlesme iki ana fikri igerir: Birincisi, toplumsal normlara kars1 denetim veya
baglilik duygusu, uygun insan etkilesimi i¢in bir kilavuz gérevindedir (Durkheim,
1951). Bu o6nerme, bireylerin sosyal gruba ne kadar ¢ok baglanirsa, grup igindeki

normlara o kadar ne kadar ¢ok uyumlu olacagini sdylemektedir. Sadece davranislari
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icin bir rehber olarak degil, ayn1 zamanda bu 6nemli iligkilerin duyussal baglari
stirdiirmesi i¢in de yon verecegini belirtmektedir (Stark ve Bainbridge, 1996). Teori,
ikinci olarak, tiyeler arasinda olumlu ve istikrarli degisimlerin ve karsilikli etkilesim
yoluyla gelistirilen tutarli grup diizenlemelerinin, grup lyeleri arasinda destek ve
yapici atmosferi tesvik ettigini savunmaktadir. Dolayisiyla bu da giiglii bireysel psiko-
sosyal iyi olug halini getirmektedir. Tersine durumda ise bu degisimlerin ya da grup
tiyeleri arasinda zayif sosyal biitiinlesme diizeyi ayrismanin temelini olusturabilir.
Bunun sonucunda da bireysel psiko-sosyal iyi olus hali olumsuz sonuglara neden
olabilir. Durkheim (1951), teorinin varsayimlariyla uyumlu olarak, iyi olus halinin,
yani intihar egiliminin azalmasinin; giiclii baglar, etkilesim tutarliligi ve destekleyici
iligkilerin bulundugu aile gruplariyla miimkiin olabilecegini dile getirmektedir. Benzer
bir sekilde, dinin daha yogun bir toplumsal yasama katkida bulunma yetenegi
nedeniyle dinin toplumsal biitiinlesmeyi yarattigini ve psiko-sosyal iyi olus halini
sirdirmeye yardimer oldugunu ileri siirmektedir. Durkheim'in ¢aligsmalarina
dayanarak sosyal baglar1 karakterize eden Hirschi (1969), sosyal baglar1 karakterize
eden dort temel biitiinlestirici islevi (baglanma, baglilik, katilim ve inang)
tanimlamustir. Bu ¢erceveyi okullara uygulayarak, okul ve okul faaliyetlerine baglilik
diizeyleri daha yiiksek olan ergenlerin su¢ davramisina karst daha az egilim
gbsterecegini savunmustur. Ogrencilerin mahalli kolejlerdeki sosyal biitiinlesmesi
okula uzun stireli devamlilik ile iliskilendirilmistir (Mertes, 2015; Montgomery, Jeffs,
Schegel ve Jones, 2009; Thomas ve Hanson, 2014).

Tinto (1975) sosyal biitiinlesmeyi, bir 06grencinin kurumsal sosyal
topluluklarin tutum ve inanglariyla uyustugunun bir yansimasi ve baskalariyla olan
bagliligi olarak tanimlamustir. Braxton ve arkadaglari (2013), egitim kurumlarinin
ogrenci refaht konusundaki baghliginin ogrenciler tarafindan algilanisinin,
ogrencilerin yerel kolejler ve {lniversitelerindeki baghiligini etkileyen sosyal
biitiinlesme diizeyine yansimasinin oldugunu belirtmislerdir. Littlepage ve Hepworth
(2016) ise bu kuramsal yap1iy1 baska bir 6l¢iit olan sinif notuna uygulamislardir. Birinci
siif genel egitim kursuna kayit yaptiran 6grencilerin bir kisminin, 6grenci refahinda
kurumun algilanan baghilik diizeyleri ve informal sosyal biitiinlesme diizeyleri
belirlenmis ve bunlarin nihai ders notu iizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirma
sonucuna gore Ogrenci refahinda kurumun algilanan baglilhik diizeyi ve sosyal

biitiinlesme diizeyi arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir. Buna ek olarak sosyal
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biitiinlesme diizeyi ve simif notu arasinda da anlamli bir fark goriilmemistir.
Arastirmacilar, sinif basarisinin kaliciligr i¢cin merkezi bir ilke uygulama yolu olarak
resmi ve biitiinlesik 6grenmeyi sinifa dahil etmeyi 6nermislerdir.

Biitiinlesme sorunu incelenirken entegre bir sistemin biitiinliigiiniin, etkilesim
unsurlar ile tutarliligina, i¢ ve dis baglantilarina bakilmalidir (Cheshev, 2012,
Filippov, 2003; Shaidullina ve Ziyatdinov, 2013; Nikiforov ve Fayzullina, 2007).
Kendine doniisiimiin zorunlulugu, sistemde celiskilere ve yeni bliyliyen noktalara
neden olan yapisal heterojenlik tarafindan saglanmaktadir. Ciinkii adaptasyonun
koruyucu mekanizmalariin sistemde tetiklenmesi tam olarak yapilandirilmamis bir
durumda olundugunun gostergesidir (Hodgson, 2011; Kozminski, 2003; Petrov, 2009;
Smirnov ve Tkachenko, 2004).

2.5.3. Sosyal Biitiinlesme Tiirleri

Egitim alaninda calisan Shaidullina ve arkadaslarina (2015) gore, sistemi
biitiinlesme iligkileri ve baghlik grubu olarak anlamak, ¢evreyle karsiliklt degisim
yoluyla gergeklesir. Bu yiizden, sistemin farkli uygulama ve tezahiirlerini dikkate
almanmn 6nemli oldugu goriilmektedir. Son zamanlarda hem egitimsel hem de
endiistriyel yapilar1 sisteme entegre etmek i¢in farkli stratejiler bulunmaktadir. En
yaygin smiflandirmalardan biri biitiinlesmeyi dikey ve yatay olmak iizere ikiye
bolmektedir. Benzer pozisyonlara sahip kurum, kurulus veya sistemlerin arasinda
yapilan is birligi yatay biitiinlesmeye ornek verilebilir. Yatay biitiinlesmenin amaci
rekabetin olumsuz etkilerinden korunmaktir. Dikey biitiinlesme ise farkli hizmetler
sunan kurum, kurulus ve sistemler arasinda gergeklestirilen igbirligi sonucunda olusur.
Dikey biitiinlesmede asil amag¢ denetim mekanizmalar1 gelistirmektir. Dikey
biitiinlesme kendi igerisinde iki ana baglik altinda incelenebilir. Bunlar yukar1 dikey
biitiinlesme ve asagi dikey biitiinlesmedir. Yukar1 dikey biitiinlesmede, sistemin
baslica islevlerini yiiriitmek i¢in gereksinim duydugu kaynaklar1 saglayan dogru
yaptig1 ilerleme s6z konusuyken; asag dikey biitliinlesme, sistemin hacmini ve hizmet
sunum kanallarin1 genisletme amaciyla kendi ¢iktilarini kullananlara dogru ilerlemeyi

icermektedir (Dinger, 2004).
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Sekil 2. 1. Yatay ve dikey biitiinlesme (Dinger, 2004)

Shaidullina ve arkadaslarinin (2015) egitim ve endiistriyel yapilardaki
biitiinlesmis iliskileri de goz Oniine alarak yaptiklar1 ¢aligmalarinda biitiinlesme

tiirlerinin diger siniflandirmalarin1 da vurgulamislardir.

1. Sistemde gerekli bilesenlerin bulunmasiyla olusan biitiinlesme tiirleri:

a) Tam Biitiinlesme: Biitiinlesme siirecinde entegrasyonu saglamak i¢in gerekli
olan tiim bilesenlerin tam bir dongli icerisindeki etkilesimin var oldugu
biitlinlesme tlriidiir. (egitim kurumu c¢esitlerinin, diizeylerinin, mesleki
egitim igeriginin, Orglitsel ve idari siireclerin biitlinlestirilmesi gibi)

b) Kismi Biitiinlesme: Bireysel unsurlar ve sistemin belli seviyeleri arasindaki
etkilesimi i¢inde barindiran biitiinlesme tiirtidiir.

C) Ayrisma: Sistemin bilesenleri arasinda etkilesimin eksik veya yok oldugu

biitiinlesme tiiriidir.

2. Sistemin nitel 6zelliklerine gore biitiinlesme tiirleri:

a) Uretken Olmayan Biitiinlesme: Formal diizeyde monolog is birligi odakli
olarak iliskiler kurulan sistemlerde goriilen biitiinlesme tiiriidiir. Bu
biitiinlesme tiirtinde egitim ile ig giicii piyasasinin is birliginin eksik oldugu
goriiliir.

b) Yar: Biitiinlesme: Biitiinlesen sistem iligkilerinin soyut adimlar izlenerek

basitlestirilmesi sonucunda olusur.
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c) Uretkenlik Oncesi Biitiinlesme: Monolog is birligi bicimlerinin egemenligi
altinda olan biitiinlesmedir. Sistemin pargalari, is giicli piyasasinda baskin
olan unsurlarla etkilesim halindedir.

d) Uretken Biitiinlesme: Biitiinlesen sistemin dgeleri arasindaki is birliginin esit
diizeyde oldugu biitiinlesme tiirtidiir. Arz ve talep dengesini baz alan bu
biitiinlesme tiirii sistemin 6geleri arasinda karsilikli diyalogu da igerisinde

barindirir.

3. Sistemin zamansal 6zeliklerine gore biitiinlesme tiirleri:

a) Olagan Dust Biitiinlesme: Es zamanli gereksinimlere bagli olarak biitiinlesen
sistemin unsurlar1 arasindaki geg¢ici ve pargali etkilesimi ifade eden
biitiinlesme tiiriidiir.

b) Periyodik Biitiinlesme: Belirli zamanlarda dogal siire¢ igerisinde toplumun
sosyal diizenine bagl olarak sistemin 0geleri arasindaki uzun vadeli iligki
durumunu i¢inde barindiran biitiinlesme tiirtidiir.

C) Sistematik Biitiinlesme: Sistemin siirdiiriilebilir kalkinmast ve kendini
gelistirme silirecinde sistemi olusturan unsurlar arasinda siirekli ve kalici

etkilesimi agiklayan biitiinlesme tiirtidiir.

4. Sistemin biitliinlesen unsurlarinin ¢esidine gore biitiinlesme tiirleri:

a) Sektorel Biitiinlesme: Bir bolimiin kendi igerisindeki 6geleri arasindaki
etkilesimi ifade eden biitiinlesme tiiriidiir.

b) Sektorler Aras: Biitiinlesme: Bir ve ayn1 kiimelenme igerisine dahil olabilecek
farkli boliimlerdeki unsurlarin etkilesimini aciklayan biitiinlesme tiiriidiir.

C) Baglasik Biitiinlesme: Farkli kiimelenmeler igerisinde ayni veya farkl

boliimlerin arasindaki etkilesim ve is birligini yansitan biitiinlesme tiirtidiir.

Yukaridaki egitim ve iiretim biitiinlesme tiirlerinin tanimlanmasina ihtiyag
duyulmasinin bir sebebi niceliksel gostergelerin verimliligi géstermede tek basina
yetersiz kalmasindan kaynaklanmaktadir. Ayn1 zamanda tiim iliskilerin dogas1 geregi
sistematik ve siirekli olmamasi1 da bunu zorunlu kilmaktadir. Biitiinlesme, harmonik
uyum igerisinde beklenmedik bir sonug elde edilebilen, i¢ ve dis iliskilerin ilerlemesine
yonelik her yere niifuz edebilen bir siirectir. Bu nedenle, yalnizca siireg istikrarl

olabilir, ancak sonug¢ degildir. Ciinkii, sistem yapisal olarak her zaman homojen
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olmayabilir ve bu nedenle beklenmedik sonuglar alinabilir (Masalimova ve dig., 2014;
Shaidullina, 2012). Herhangi bir evrimin baglangi¢ noktasi, unsurlar1 yeni bir diizene
sokmaya tesvik eden bir celiskilerdir. Sadece istikrarsizlik halindeki dengeden uzak
sistemler kendiliginden kendilerini organize edebilir ve gelisebilirler (Shaidullina ve

dig., 2015).

Biitiinlesmenin esas olarak kategorik ozelliklerini ortaya koyan Engelhardt

(1970), kismi ve tam biitiinlesmenin ii¢ asamada ayirt edilebilecegini belirtmistir.

e Pargalar arasinda iligkilerin gériilmesi
¢ Biitiiniin bileseni olurken baslangictaki kimlik 6zelliklerinin kayb1
e Parca Ozellikleri ve boliim arasinda yeni iligkilerin ortaya ¢ikisindan kaynakli

olarak biitiinliik i¢erisinde yeni 6zelliklerin dogusu

Benzer sekilde Kurtkan (1992) da sosyal biitiinlesmeyi tekil bir durumda ele

almay1p, dort ana basliga ayirarak incelemistir:

a) Mekansal Biitiinlesme: Birbirinden farkli sosyal gruplarin rastlantisal veya

zaruri olarak bir araya gelmeleri sonucu olan biitiinlesme durumudur.

b) Dus Etkiler Sonucu Olusan Arizi Biitiinlesme: Bir toplumu meydana getiren
degerler ve normlar bakimindan birbirinden farkli gruplarin belirli bir otorite,
rejim veya yabanci unsurlarin savundugu degerleri kabul etmeye

zorlanmalar1 sonucu olusturduklari biitiinlesme durumudur.

C) Fonksiyonel (Islevsel) Biitinlesme: Yapist daha karmasik olan sosyal
sistemlerde islerin daha verimli yiirlimesi adina bireyler veya gruplar kendi
aralarinda is bolimii yapmaktadirlar. Birbirinden farkli is sektorlerinde
calisan bireylerin veya gruplarin bu sosyal sistemde kendilerine diisen
sorumluluklar1  aksatmayacak sekilde yerine getirdiklerinde olusan
biitinlesme  durumu  fonksiyonel  (islevsel)  biitlinlesme  olarak

nitelendirilmektedir.

d) Anlam Etrafinda Biitiinlesme: Toplumu meydana getiren birey ve gruplarin
sanki tek bir organizma edasiyla yapilan is bdliimiiyle mekanizmanin
biitlinsel yapisin1 bozmayacak sekilde isleyebilmesinin yani sira ortak deger,

norm ve kanun anlayisinda da birlikteliklerinin olmas1 sonucu ortaya ¢ikan
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biitlinlesme  durumudur. Anlam etrafinda  biitiinlesme, fonksiyonel
biitiinlesmenin bir {ist basamagi seklinde yorumlanabilir. Clinkii sadece is
boliimii yoniinden bir araya gelen bireyler, mekanizma disindaki rollerde
birbirlerine karsi hissiz ve duyarsiz olabilirler. Yalniz, gruplar ve bireyler
daha karmasik is bolimiiyle karsilasmalari sonucunda birbirlerine karsi
baghilik gelistirebilirler. Bu durum da onlarin  anlam etrafinda
biitiinlesmelerine yardimci olmaktadir. Kisacasi anlam etrafinda biitiinlesme
hem islevsel biitiinlesmeyi hem de ortak anlamlar etrafinda biitiinlesmeyi
icermektedir. Ortak degerler ve normlar ile birlikte yagama istegi gelistiren
bireyler ve gruplar kendilerine gii¢ veren iilkiileri sayesinde anlam etrafinda

biitiinlesmeyi gerceklestirebilirler (Simsek, 2011).

Sosyal biitiinlesme bir bagka bakis acisinda ise normatif, islevsel, manevi ve

kiiltiirel biitiinlesme olmak tizere 4 ana kategoriye ayrilmistir (Simsek, 2011).

a) Normatif Biitiinlesme: Toplum igerisindeki bireylerin ve gruplarin normlar
cemberinde biitiinlesmesidir. Normatif biitiinlesmenin gergeklesebilmesi igin
toplumun ortak degerlerinin toplumsal sistemin vazge¢ilmez unsuru olmasina
baghdir (Simsek, 2011).

b) Islevsel Biitiinlesme: Toplum igerisinde olusturulan statii ve rollerin uyum
icinde calistiginin  gostergesi olan biitiinlesme durumudur. Toplum
igerisindeki is bolimii ne kadar etkili ¢alisiyorsa, islevsel biitiinlesme de o

derece i1yi durumda demektir (Simsek ve Simsek, 2013).

¢) Manevi Biitiinlesme: Inang, saygi ve sevgi gibi manevi unsurlar etrafinda

olusturulan biitiinlesme durumudur (Simsek, 2011).

d) Kiiltiirel Biitiinlesme: Birlikte yasama siiresinde olusan ortak deger ve
normlarin etrafinda gergeklesen biitiinlesme durumudur. En istenen
biitlinlesme tipi oldugu sodylenebilir. Ciinkii bu biitiinlesme sekli, diger
biitiinlesmeleri de icerisinde barindirmaktadir. Ayn1 zamanda bu biitiinlesme
sekli, zitliklar1 ve tutarsizliklar1 en aza indirmesiyle de One ¢ikmaktadir

(Bilgiseven, 1982).
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Paveltsig (1966) yaptigi ¢alismasinda biitiinlesme, ayrisma, farklilasma ve
aynilasma arasindaki iliskinin igerik analizine yer vermistir. Alman arastirmaci
tarafindan sergilenen biitiinlesmenin ¢ok yonlii vizyonu, egitim faaliyetlerinin
uygulanmasinda biitiinlesme ve pargalama siireclerinin roliiniin yeterli bir sekilde
anlagilmasini saglamistir. Herhangi bir biitiinlesmenin bir par¢alanma ani igerdiginin
farkina varilmasiyla birlikte Ogretmenlerin aynilasma igin "mutlak iyilik" ve

farklilasma i¢in "mutlak kétiliik" algis1 yikilmistir (Paveltsig, 1989).

Biitiinlesme siireglerini giiclendirmenin baslica araci her organizasyonun kendi
icinde bulunabilir. Ciinkii, 6z Grgilitlenmenin zorunlulugu, sistemin yapisinda yeni
biiyliyen noktalarin ortaya ¢ikmasindan ve yapisal heterojenligi gili¢lendirmesinin
gerekliliginden gelmektedir. Bu nedenle bu siireclerin verimliligini arttiran yeni bir
diizenin ortaya ¢ikmasi sistemin gelismis bir 6znellige sahip olmasina yani kendi
kendini diizenleme kabiliyetine baghdir. Sistem, herhangi bir dis miidahale olmaksizin
tam bir dongiiniin uygulanmasi yoluyla kendi kendini gerceklestirebilir. Bu islevsel
yapiy1 kazanan sistemlerin kendi kendini organize ettigi diisiiniiliir. Bu durum,
biitiinlesme stireglerinin, iilkenin 6nemli bilim ve egitim merkezlerinden uzak
bolgelerinde nasil ortaya ciktigini ¢ok net bir sekilde agiklamaktadir (Shaidullina ve
dig., 2015).

2.5.4. Sosyal Sistemin Ana Islevi: Biitiinlesme

Parsons’in (1949) Tirkiye’de Toplumsal Eylemin Yapisi adiyla piyasaya
stiriilen kitabinda toplumsal eylem agiklanmaya ¢aligilmistir. Bu eserin temel eksenini
Pareto’nun iistiinde durdugu denge, tortular, mantik dis1 davranislar ve gii¢ konulari;
Durkheim’in altin1 ¢izdigi is boliimii, intihar ve ahlak konular1 ve Weber tarafindan
tartisilan modern toplum ve din arasindaki baglanti ve sosyal eylem konulari
olusturmaktadir. Bu c¢aligmada ayni zamanda Marks, Locke ve Marshall gibi
diisiiniirlerin  fikirlerinin tartisildigi kisimlar da bulunmaktadir. Parsons (1949)
pozitivist bakis agisiyla degerlendirdigi toplumsal eylemi; sosyal sistem, kiiltiirel
sistem ve kisilik sistemi olmak ilizere lic ana sisteme ayirarak degerlendirmistir.
Parsons bu ili¢ sistemi birbiriyle yakindan iliskili gérmesinin yani sira birbirlerinin
tamamlayicisi olarak da nitelendirmistir. Ornegin Parsons (1949) kiiltiirel sistemin var
ettigi kisiliklerin ve bu kisiliklerin sahsi iligkilerinin degerlendirilmesinde toplumsal

sistemin gbdz ardi1 edilemeyecegini ifade etmektedir. Bu unsurlarin birbirinden
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koparilamayacagint ve birbirine bagli olduklarini belirtmistir. Bu yiizden, sadece
kisilik ve sosyal oOrgiitlenme dikkate alinarak var olan bir kiiltiirel sistemin
aciklanmaya calisilmasinin dogru sonug¢ vermeyecegini savunmustur. Toplum
igerisinde var olan kaliplarin anlasilmasi i¢in, sosyal aktorlerin benimsenmesi ve
giidiilenmesi agisindan daha somut 6rneklere ihtiya¢ duyuldugunu sdylemistir.

Toplumsal eylemi olusturan ii¢ alt sisteme ek olarak sonradan davranigsal
organizma da siniflandirmaya dahil edilmistir. Yasayan bir sistem olarak tanimlanan
toplumsal sistemde sahislarin bu yapiy1r olusturan temel organizmalar olarak
nitelendirilmesi buna zemin hazirlamistir. Bu organizmalar 6grenme ve g¢evreleriyle
etkilesim igerisine girip bildirim alabilme ve kendilerini yenileyebilme faaliyetleri
sayesinde toplumsal sistem i¢in gerekli olan uyumu gergeklestirebilmektedirler. Bagka
bir ifadeyle belirtilecek olursa, canli sisteminin olugmasi i¢in bireylere ihtiya¢ vardir
ancak bu bireylerin sahsi olarak kiiltlir olusturmasi miimkiin degildir. Bu bireylerin
stirekli ve yeniden olusabilen toplumsal eylem sistemleri igerisindeki kiiltiirel yapiy1
kendi i¢lerinde barindirabilmeleri 6grenme ve 6grendiklerini uygulayabilmelerinden
kaynaklanmaktadir (Parsons, 1966). Buradan da anlasildig1 iizere toplumsal eylem
yapisi; kiiltiirel sistem, toplumsal sistem, kisilik sistemi ve davranigsal organizma
olarak adlandirilan dort alt sistemle agiklanabilmektedir.

Parsons (1966) bu dort temel alt sistemin birbiriyle gegisken yapisina dikkat
cekerken her birinin birbirinden farkl islevleri oldugunu da belirtmistir. Toplumsal
eylem sisteminde AGIL olarak kodlanan ‘uyum’ (adaptation), ‘amaca ulasma’ (goal
attaintment), ‘biitiinlesme’ (integration) ve ‘karsilikli giiven’ (latent pattern
maintanence) dort temel islev bu alt sistemler tarafindan gerceklestirilmektedir. Sekil
2.2’den anlagilacag iizere sosyal sistem biitiinlesmeyi, kiiltlirel sistem gizli kalip
idamesini, kisilik sistemi amaca ulasmayir ve organizma sistemi de uyumu

saglamaktadir.
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 Karsilikl
Giliven

* Biitiinlesme

Sosyal
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Organizma
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Sekil 2. 2. Toplumsal eylem sistemi (Parsons, 1966)

Parsons’in toplumsal eylem sistemini agiklarken kullandig: alt sistemler zincir
misali birbirini tamamlayici rol iistlenmektedir. Bu kistasta bakildiginda “bir eylem
sistemi ancak dayanigmayi ihtiva ettigi zaman iiyeleri belirli eylemleri sistemin kendi
biitlinlesmesi ¢ikarina gerekli ve digerlerini de biitlinlesme ile uyumsuz olarak
tanimlarlar ve neticeye gore de bu tanimlama baglaminda orgiitlenecek yaptirimlar
belirlenir” (Parsons, 1991: 64) sozleri bircok seyi aciklamaktadir. Yani, toplumsal
eylem sisteminin alt sistemlerinden olan sosyal sistem irdelendiginde normlara ve
degerlere kadar uzanan ¢esitli bilesenlerle karsilasilmaktadir. Eylem sisteminin alt
kolu olan sosyal sistem, diger ii¢ sistem ile yalnizca sirali hareket etmemektedir.
Bunun yami sira birbirleri ile i¢ ice ge¢mis diizeyde iliskileri de bulunmaktadir.

Parsons’in kendi climleleri bu durumu en agik sekilde ifade etmektedir:

“Madem ki sosyal sistem kisilerin etkilesiminden meydana gelmistir, bu durumda her
bir tiye hem 6znedir (amaglar, iilkiileri, tutumlari vs. olan) ve hem de diger iiyeler ile
kendisinin uyumlasma siirecinin nesnesidir. Oyleyse etkilesim sistemi, iiyelerinin
toplumsal eylem siireglerinin ozetlenebilir analitik goriiniimiidiir. Ayni zamanda bu
fertler hem birer organizma, birer kisilik ve kiiltiirel sistem i¢indeki pay sahibidirler”

(Parsons, 1971:8).
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“Bu i¢ ice gecmislikten dolayr diger ii¢ eylem sisteminin her biri (kiiltiir, kisilik,
davranmissal organizma) sosyal sistemin alanimin bir par¢asini teskil eder. Hayatin
icindeki eylemi yonlendiren unsurlarin genel hiyerarsisinin iistiinde ve altinda

bulunmakta olan bu sistemler ayrica eylemin bizzat kendi alamidwr” (Parsons, 1971:8).

Ritzer (2011) sosyal sistemin diger alt sistemlerle gecisken 6zellikte olmasini
farkli pozisyonlardaki sosyal yapilarin birbirleri ile pozitif islevler goriiyor olmalarina
baglamaktadir. Hatta bu sdylemlerin Parsons’un yapisal-islevselci olarak
adlandirilmasinda 6nemli derecede rolii oldugunu savunmaktadir. Aymi sekilde
Poloma (2011) da Parsons’un ilk c¢alismalarinda Weber’in rasyonel eylem
disiincesinden ¢ok etkilendigini  gordiigiinii  belirtirken, son c¢aligmalarini
incelediginde ise sistem ve denge temali makro diizeydeki yapisal islevselci
perspektifin varligin1 gordiiglinii ifade etmektedir.

Bu i¢ ice gecirgen sistem aglar icerisinde sosyal sistemin asil islevi olan
biitlinlesmeyi nasil gerceklestirdigini anlayabilmek icin genel catiyr anlamak
gerekmektedir. AGIL olarak kodlanan dort ana islevin sosyal sistem igerisinde alt
islevlerinin de oldugu unutulmamalidir. Parsons (1971:11) toplumun islevsel

coziimlemesini asagidaki Sekil 2.3’deki gibi ifade etmeye ¢aligmaktadir:

) Gelisim Siirecinin Birincil
Alt Sistemler Yapi Bilesenleri
Tezahiirleri Fonksyonlar
Sosyal
Komite Normlar Icerme/Dahil Etme Biitiinlesme
(Birlik)
Karsilikl .
Degerler Deger Genellestirme Kalip Idamesi
Giliven
Politika Kollektiviteler Farklilagsma Amaca Ulagma
. Uyumlastirict _
Ekonomi Roller Uyun/Intibak
Yiikseltme

Sekil 2. 3. Toplum (Sosyal sistem)
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Parsons (1971) sosyal eylemi genel bir ifadeyle, aralarinda birlik ve beraberligi
pekistirmis toplumsal bir yapinin igerisinde bulunan normlar sistemi olarak
tanimlamistir. Ciinkii, sosyal eylemin biitiinlesme alt boyutu i¢in toplum igerisindeki
bireylerin birbirini kabullenmesi ve diger topluluk fertlerine karsi uyumlu tutum ve
davraniglar gdstermesi normlar araciligiyla gerceklesmektedir.

Normlarin olugsmast ve gelistirilmesi siirecine bakildiginda kendisini meydana
getiren hiikiimlerin ve bu hiikiimlere kaynaklik eden degerlerin birbirinden ayri
tutulamayacag1 goriilecektir. Buradan, toplumsal yapiyr meydana getiren 6gelerin
korunmas1 olarak ifade edilen kalip idamesi islevinin, biitiinlesmenin saglikli bir
sekilde gergeklesmesi adina neden gerekli oldugunu acgiklamaktadir. Yani,
biitiinlesmenin gerceklesmesi adina kaynak alinan normlarin ve arka planindaki
degerlerin bireyler tarafindan kabullenilmesi ve uyulmast durumunun siiregelmesi
kalip idamesi alt sistemiyle saglanmaktadir (Sarp, 2016).

Parsons’un kuramindan ¢ikarilabilecek diger bir durum ise islevsel olarak
meydana gelen farklilasmalarda icinde bulunulan yapinin yeniden biitiinlesmesi,
kiiltiirel sistemle birebir baglantilidir. Yani, kiiltiirel unsurlar, farklilasmadan
biitinlesmeye dogru hareket eden dongiide 6nemli bir yere sahiptir (Tolan, 2005).
Denge halinin ger¢eklesmesini saglayan toplumsal uyum i¢in bazi ortak deger ve
yargilarin olmasi gerekmektedir (Swingwood, 2010). Buradan da anlasildig: iizere bu
ortak deger ve yargilarin yansimasi olan kiiltiirel sistemler, sosyal eylemin bir
pargasini olusturmaktadir. Parsons (1971) bu eylem sisteminde kiiltiirel sistemin ana
amacinin gizil kalip idamesi oldugunu belirtmistir. Wallece ve Wolf (2010) ise bu
sistemi iki katmanli olarak tasvir etmislerdir. Bu katmanlardan ilkini i¢inde bulunulan
sistemde yapilar arasindaki biitlinliigii saglayan degerlerin korunmasina ait giidii
gelistirilmesi durumu olusturmaktadir. ikincisini ise, sistemin herhangi bir gerilim ile
miicadelesi sirasinda etkili yonetilmesi durumu vurgulanmaktadir. Kisacasi, sistemin
caligmasi i¢in degerlerin korunmasi ve nesillere aktarilmasi gerekmektedir.

Yapinin yeniden biitiinlesmesi, kiiltiirel sistemle baglantilidir. Ancak kiiltiirel
sistemin yan1 sira politika da biitiinlesmenin saglanmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Ciinkii, modernlesme hareketleriyle farklilasan toplumlarda kast sisteminin ortadan
kaldirilmasi ve birlik ve biitiinliiglin yeniden olusturulmasi gerekli ortak amaclarin

belirlenmesi gerekmektedir. Biitiinlesmenin ger¢eklesmesi i¢in Oncelikli olarak
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bireylerin birlikte yasama istegine sahip olmalar1 ve bu ama¢ dogrultusunda
calismalar sarttir (Sarp, 2016).

Sosyal bir biitiinlesmeden bahsederken ekonominin toplum igerisindeki
bireylere yiikledigi rol ve sorumluluklart yok saymak miimkiin degildir. Ciinkii,
ekonomik agidan adil paylasimlarin biitiinlesmeye katkisi oldukga yiiksektir. Toplum
icerisindeki fertlerin ekonomik beklentilerinin karsilanmasi ve ekonomik adaletin
saglanmasi, onlarin toplum sisteminde uyumlu olmalarina imkan verecektir. Yani,
biitiinlesmenin gergeklesmesinde ortak degerlerin, amaclarin ve normlarin yani sira
ekonomik tiretim ve boliisim mekanizmalariin isleyisi de 6nemli yere sahiptir. Bu
durumu dikkate almayan tarihteki bir¢ok toplum hizli bir sekilde ayrisma dénemine
girmis ve varliklarini kaybetmislerdir (Caglayan, 2013).

Durkheim ¢aligmalar1 boyunca birka¢ dnermeye dayanan bir dizi kavrami
ortaya koymustur. Bu caligmalarda kavramlar ve Onermeler sunumu birbirine
karismistir. Ancak, bir kavramin analitik bir ara¢ olarak ya da metafizik diinyada var
olan bazi olgularin adiyla tanmtilmasinin kasitli olarak yapilip yapilmadigi netlik
kazanmamistir. Durkheim, birbirinden ayrik ¢ok sayida toplumun bireyleri ile
caligmalarini siirdiirmistiir. Topluluklart inceleyen Durkheim, sosyal gergeklerin
yanlig anlasildigini ifade etmistir. Benolt-Smullyan (1948), Durkheim'in dort sey i¢in
"sey" ismini kullandigini ve metodolojik Onciiliiniin dort sekilde okunabilecegini
kaydetmistir. Durkheim (1984) sosyolojinin sadece digsal olarak gdzlemlenebilir
gerceklerle ilgilendigini iddia etmistir. Durkheim (1984) altin1 ¢izdigi is boliimiinde
gercekleri birbirinden ayirmaktadir. Bireylerin kendi zihinlerinde yasadiklar1 olaylari
igsel gercekler olarak ifade etmektedir. Bu i¢ olaylarin sadece igsel gerceklerin bir
ifadesi olan ve bazi anlamda sembolize edilebilen digsal gergekler {iizerinden
incelenebilecegini sdylemistir. Digsal gergekler ise Durkheim tarafindan iki sekilde ele
alinmistir. Bunlardan ilki, digsal gercekler gozlemcinin disinda gerceklestigidir.
Gozlemcinin kaydettigi ve anlamaya ¢alistigt zora meydan okuyan 6zellik dissal
gerceklige aittir. Gozlemciler dis gercekleri kendi teorilerine uymasi igin degistiremez,
ancak olusturduklari teorileri onlara uymalidirlar. Durkheim, bireylerin kendisi
disinda gergeklesiyor gibi algiladiklar gercekleri de dissal gergekler kategorisine
yerlestirmistir. Digsal gerceklerin bir alt sinifin1 toplumsal gercekler olusturmaktadir.
Toplumsal gergekler yalnizca digsallik durumlariyla degil, ayn1 zamanda uyguladiklar

kisitlamayla ve genellikleriyle karakterize edilebilirler.
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Durkheim'm tartigtigi ana sosyal gergekler, yasalar ve geleneklerdir; ¢iinkii
bunlar acikca digsal ve gozlemlenebilir 6zelliktedirler. Bir yasanin, uygulandig
kisileri simirlandirdigr kabul edilmektedir. Durkheim (1984) kisitlama kavraminin
cesitli sekillerde ele aliabilecegini belirtmistir. Ornegin, Lacombe (1926) kisitlama
kavraminin bazen sosyal standartlara uyma ihtiyaci anlamina geldigini bazen de
prestijli veya otoriteye sahip kisilerden gelen basing i¢in veya sadece mekanik
zorunluluk i¢in kullanildigini ifade etmistir. Kanunlar ve gelenekler genel olarak bir
toplumda yaygin olarak kullanilirlar ve bunlar toplum igin kisitlama olarak
nitelendirilebilir. Durkheim (1984) ise bu diisiinceye karsit olarak bazen kisitlama gibi
digsal gerceklerin, igsel gergeklerin varhigini farkina varmamizi sagladigini
sOylemektedir. Bunlarla en ilgili i¢sel gercekligin de toplumsal dayanisma oldugunun
altin1 ¢cizmektedir. Durkheim (1984) dayanismay1 6nce negatif ve pozitif olmak iizere
ikiye, daha sonra da pozitif dayanismay1 mekanik ve organik dayanigma olarak ikiye
ayirarak incelemistir.

Mekanik dayanisma tamamen kisinin kendi ara bulucuguna baghdir.
Genellikle, benzerliklerinden dolayr bir araya gelmis toplum bireyleri arasinda
yaygindir. Organik dayanigma ise, bir toplumun flyeleri ya da alt birimleri
birbirlerinden farklilastiklarinda birbirlerine bagli olduklar1 ve birbirleri tarafindan ya
da bir tek uzmanlasmis alt birim tarafindan denetlendiklerinde ya da
siirlandirildiklarinda ortaya ¢ikan dayanigma tiiriidiir. Baska bir ifadeyle, organik
dayanigma, toplumdaki is boliimii sonucu olusmaktadir. Boylece, her liyenin kendine
Ozgii faaliyeti olur ve bu da diger iyelerin yasamlarina bir miktar katkida
bulunmaktadir. Higbir fert yalniz yagsayamaz; ¢iinkii her bireyin kendi iyi olus hali
baskalarinin faaliyetlerine baglidir (Durkheim, 1984).

Barnes (1966) organik ve mekanik dayanigsmayi, negatif dayanismanin aksine,
iki olumlu dayanismayi belirttigini soylemektedir. Durkheim (1984), negatif
dayanigma kavramimi az kullanmaktadir. Ciinkii, negatif dayanismanin tek basina
entegrasyon iiretemedigini ve belirli bir yasal kural sinifina tekabiil ettigini

sOylemektedir.
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Turner (1967), mekanik dayanismanin toplumsal 6rgiitlenmenin temel bir alt
tabakasi oldugunu ve gruplar olusturuldugunda ya da kuruldugunda acik bir sekilde
ortaya c¢iktigin1 ileri siirmektedir. Durkheim (1984) toplumlarin “mekanik
dayanigsma"dan “organik dayanisma”ya gecisi esnasinda insanlarin is boliimiine
endeksli olarak biitiinlesme algilarinin ylikselecegini belirtmistir. Benzer sekilde
Longacre (2009) da toplumsal sistemin isleyisini anlamak icin, bireylerin ve sosyal
gruplarin kaynasmis bir biitlin olusturmak iizere birlestirildigi araglar1 anlamanin
onemli oldugunu savunmaktadir. Ozellikle toplumsal biitiinlesme agisindan, kaynasma
ya da sosyal dayanigma saglama araglarina odaklanilmasinin iyi olacagini belirtmistir.
Yiiksek derecede farklilasmig bir toplumda bulunan organik dayanismanin baskin
ozelligi, toplumsal biitiinlesme ya da dayanismanin yapilan sosyal sdzlesmeden

kaynaklandig1 belirtilmektedir (Applebaum, 1970; Giddens, 1971).

2.6. ILGILI ARASTIRMALAR
Bu boliimde sosyal biitiinlesmeyle ilgili yurt i¢cinde ve yurt disinda yapilmis
olan arastirmalar yer almaktadir. Boliimiin sonunda ise, konuyla ilgili yapilmis

aragtirmalara iligkin genel bir degerlendirme sunulmustur.

2.6.1. Yurt icinde Yapilmis Arastirmalar

Ak ve Ceyhan’in (2005) calismalarinda, sosyal biitiinlesmede onemli yeri
olan aileden algilanan sosyal destek diizeyi yiiksek olan 6grencilerin kendini kabul
diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Genglerin kendilerini kabul siirecinde, aile
icindeki paylasim, sevgi ve dikkat iizerine kurulan iletisimin oldukc¢a karmasik
ergenlik doneminde yasanan sorunlara kars1 hosgori, kabul ve destekleyici tutumlarin
gelistirilmesinde 6nemli katkilarinin oldugu anlagilmistir.

Simsek ve Simsek (2013) Gilineydogu Anadolu Bolgesi’ndeki illerde egitim-
Ogretim goren lise 0grencilerinin sosyal biitiinlesme algilarin1 gelistirdikleri 6lgme
araciyla degerlendirmis ve c¢esitli degiskenlere gore farklilagip farklisamadigim
arastirmigladir.  Arastirma sonucuna gore, lise Ogrencilerinin ulusal ve normatif
boyutta sosyal biitiinlesme alg1 diizeylerini yiiksek ancak egitimsel ve sosyal ¢evresel
boyutta ise diisiik olarak nitelendirmislerdir. Ayrica, lise Ogrencilerinin sosyal

biitiinlesme diizeyleri arasinda cinsiyet, okuduklari il, lise tiirii, basar1 durumlari, okulu



37

terk etme durumlari, ailelerinin ekonomik geliri, okul Oncesi egitim alma
degiskenlerine gore anlamli bir sekilde farklilastigi sonucuna ulagsmislardir.

Ozgan ve Is’in (2017) yaptiklar1 arastirma sonucunda, ortadgretim
ogrencilerinin sosyal biitiinlesme konusunda iyi diizeyde algilamalara sahip oldugu ve
ogrencilerin sosyal biitlinlesme diizeylerinin 6grencilerin egitim kalitesi ve akademik
basarilariyla dogrudan iliskili oldugu ortaya konmustur.

Kokdemir’in (2005) yaptigi arastirma sonucu degisen ortam kosullarinda,
bireylerin kendilerinin etkin olmasi, bir olaya veya duruma farkli agilardan
bakabilmeleri ve diger bireylerle is birligi igerisinde grup ¢alismalarinda bulunmalari
farkli ¢ikarimlar yapabilmelerine olanak verdigini gostermektedir.

Akbaba (2005) insanlarin dogruluk ve iyilige yonelik davraniglarinin
benimsenmesinde birbirini anlamaya g¢aligmalarinin 6nemini belirtmistir. Gerek
tiniversitelerde gerek diger kurumlarda iyilik ve dogruluk bireysel ¢ikarlarla ters diigse
bile savunuldugunda sosyal biitiinlesmenin korunabilecegi ifade edilmistir.

Avct (2006) toplum igerisinde saglikli iliskilerin yiiriitiilmesinin, ergenlik
doéneminde karsilasilan problemlerin tiim hayata yansimasmin engellenmesinin ve
donemsel sikintilarin en aza indirgenmesinin ¢evrenin destegini de alarak hareket eden

ailesel caligsmalarla olabilecegini belirtmistir.

2.6.2. Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar

Steel ve arkadaglarinin (2017) yaptiklar1 arastirmada sosyal biitiinlesmenin ve
sosyal izolasyonun saglikla iligkili oldugu ve toplumsal agidan izole olarak calisan
Latin gilinliilk emekg¢ilerin olumsuz saglik sonuglariyla karsilasma agisindan yiiksek
risk altinda olduklar1 anlagilmistir.

Sosyal biitiinlesme ile kisilerin saglik durumlar1 arasinda baglanti oldugunu
aciklayan calismalar da mevcuttur. Ornegin; sosyal yardim, sosyal katilim ve sosyal
ag kompozisyonu dahil olmak {izere sosyal biitlinlesmenin ¢esitli yonlerinin, kisilerin
fiziksel ve zihinsel sagliklari iizerinde pozitif bir etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir
(Amieva ve ark., 2010; Ertel, Glymour & Berkman, 2009; Fothergill ve ark., 2011).

Thoits (1983) yayinladigi calismasinda mikro-sosyal olarak, kisiler arasi
diizeyde sosyal biitiinlesmenin, toplumsal rol gereksinimlerini karsilamak olarak
anlasilabilecegini belirtmistir. Bu rol gerekliliklerinin, kimlik ve benlik saygis1 i¢in bir

temel olusturdugunun da altin1 ¢izmistir.
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Terenzini ve Wright'mm (1987) bir grup tiniversiteli 6grenciyi takip eden bir
calismasi, Tinto'nun (1975) modelinde bahsedilen toplumsal ve akademik
biitiinlesmede etkilesim bileseninin gegerliligini desteklemektedir. Bu calismanin
bulgularina gore, Ogrencilerin 6nceki yillardaki akademik ve sosyal biitiinlesme
diizeylerinin, gelecek yillardaki biitiinlesme algilarina olumlu etkiledigini gostermistir.

Langenkamp (2009) lise 0Ogrencilerinin okulla sosyal biitiinlesmelerinin
akademik performanslarini nasil etkileyebilecegini analiz ederek genglerin akademik
ve sosyal doniim noktalarii arastirmistir. Bulgular; ortaokul diizeyindeki 6gretmen
baglari, popiilerlik ve ders dis1 katilim gibi sosyal biitiinlesme unsurlarinin 6grencilerin
liseye gecisteki akademik basarisini olumlu yonde etkiledigini ortaya ¢ikarmustir.

Yapilan bazi arastirmalarin sonuclari, yerel diizeydeki oOgelerin sosyal
biitiinlesmeyi olumlu yonde etkiledigini desteklemektedir. Yerel bolge, bireylerin
icinde bulundugu cografi alanlar1 temsil etmektedir ve yerel unsurlarin yoksulluk,
kaynaklara erisim ve ¢evresel maruz kalma gibi yapisal boyutlar ile sosyal uyum, toplu
etkinlik ve sosyal biitiinlesme diizeyleri gibi toplumsal boyutlar yoluyla sagligi
etkiledigi anlagilmistir (Diez Roux, 2012; Meyer ve ark., 2014; Sampson ve ark., 2002;
Thorpe ve ark., 2015).

Katz ve Kahn (1978), bir sosyal sistemin biitlinlesmesinin bir takim
nedenlerden kaynaklandigini, ancak rol gereksinimlerinden ziyade dogrudan dogruya
duygusal faktorlerin bir fonksiyonu oldugunu savunmustur. Bu, bir grup icerisindeki
bireylerin diger iiyelerden kisisel memnuniyetlerinin ve bu iligkileri stirdiirmek i¢in
motivasyonlarinin, biitiinlesmenin 6nemli gostergelerinden oldugunu gdstermektedir.

Yerel olarak nitelendirilen bdlgelerin, kisilerin sosyal biitiinlesme ve sosyal
destegi desenlendirmesindeki rolii hakkinda caligmalar bulunmaktadir. Ornegin,
Small (2007), sanilanin aksine irksal farkliliklarin yerine komsuluk yoksunlugunun
sosyal iligkileri olumsuz yonde etkiledigini agiklamis ve bu durumun sosyal
biitiinlesmeye engel teskil ettigini belirtmistir.

Dubertstein ve arkadaslar1 (2004) tarafindan yiiriitiilen durum g¢aligmasinda
sosyal biitlinlesme ve intiharla ilgili aile ve diger sosyal gostergeler arasinda giiglii
iliskiler bulunmustur. Aile icerisindeki diisiik sosyal etkilesim seviyelerinin sorunsal
davraniglara neden oldugu agiga c¢ikarilmistir.

Strage (1999) iiniversite 6grencilerinden topladigi verileri analizi sonucunda,

bes akademik ve sosyal biitiinlesme indeksi (akademik giiven, sosyal giiven, akranlar
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arasinda kendini lider olarak kendini algilama, d6gretmenlerle olumlu bir iligski kurma
ve i¢ kontrol odagi) ile basar1 ve arasindaki anlamli iliskiyi ortaya ¢ikarmistir.

Prospero ve Vohra-Gupta (2007) yaptiklar1 ¢alismada egitimsel biitiinlesmeyi,
Ogrencilerin  sosyal hayatlarinin  egitimle  degistirilmesi  durumu  olarak
tanimlanmiglardir. Sosyal biitiinlesmeye iliskin faktorler analiz edildiginde,
ogrencilerin arkadaslariyla kurdugu yakin arkadagliklar, 6grenci etkinliklerine katilim1
ve kiltiirel uyum arama cabalarinin egitim ortamlarindaki biitiinlesmeyi destekledigi
ortaya ¢ikarilmistir.

Frimer ve arkadaslar1 (2012) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada evrensel
boyuttaki ahlaki 6rneklerin, araci motiflerin gerekgelerin sona erdirilmesine yonelik

bir ara¢ olarak ele alinmasiyla biitlinlesmeye katki sagladigi ifade edilmistir.

2.6.3. Konuyla Ilgili Yapilmis Arastirmalara iliskin Genel Bir Degerlendirme

Sosyal biitiinlesmeyle ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilmis olan
arastirmalar incelendiginde, sosyal biitlinlesmenin yogun ragbet goren arastirma
konularindan biri haline geldigi goriilmektedir. Arastirmalarin, kavramin ilk ortaya
cikis yillarinda daha ¢ok isletme ve sosyoloji gibi alanlarda yapildigi; fakat son
zamanlarda saglik ve egitim gibi alanlarda da sosyal biitiinlesmenin incelenen bir konu
oldugu goriilmektedir. Hem yurt iginde hem yurt disinda sosyal biitiinlesmeyle ilgili
kuramsal ve kavramsal arastirmalar yapildig1 gibi, iliskisel arastirmalar da yapilmustir.

Son yapilan yaynlar arasinda, sosyal biitiinlesmeyi egitim agisindan ele alan
arastirmalar olsa da, bunlarin sayisi olduk¢a sinirlidir. Arastirmalarin 6nemli bir
kisminin yurt disinda yapildigi, ancak Tiirkiye’de de bu konuyla ilgili yayin sayisinin
arttig1 gortilmektedir. Yurt dis1 arastirmalar, sosyal biitiinlesmenin yapisini ve tiirlerini
ortaya c¢ikarmak icin farkl arastirma yontemleri kullanirken, Tiirkiye’de daha cok
Olcek gelistirme ve iligkisel aragtirmalarin yapildigi ortaya ¢ikmistir. Son olarak,
Tiirkiye’de sosyal biitiinlesmenin gelistirilmesi konusunda hicbir deneysel ¢alismanin
yapilmadigr goriilmektedir. Bu nedenle, sosyal biitiinlesmenin gelistirilmesini
amagclayan, liniversite 6grencilerine yonelik olarak hazirlanan ve onlara topluma ve
kendilerine kars1 farkli bir bakis agis1 gelistirme olanagi sunan bir programin tasarlanip

uygulandigi bir arastirmanin yapilmast ilgili alan yazina katki saglayabilir.
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BOLUM I11
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin deseni, ¢alismaya katilimci olarak destek veren
tiniversite 0grencileri, arastirma siirecinde yaralanilan veri toplama araglari, Sosyal
Biitiinlesme Gelistirme Programi (SOBGEP), yar1 deneysel ¢alismaya iligkin verilerin

nasil toplandigi, ¢oziimlendigi ve yorumlandigi ile ilgili detaylar bulunmaktadir.

3.1. ARASTIRMANIN DESENI

Bu arastirmada, 8 haftalik Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi
oturumlaria katilan iiniversite 6grencileri ile bu programa katilmayan iiniversite
ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilari arasindaki farkliligi ortaya koymak amaciyla
nicel ve nitel aragtirma yontemlerinin harmanlanmasi sonucu olusturulan karma desen
(mixed method design) kullanilmistir (Creswell, 2016). "Uciincii metodolojik hareket"
(Venkatesh, Brown ve Bala, 2013) olarak konumlandirilan bu desen birgok arastirmaci
tarafindan giderek daha fazla kabul gérmektedir. Ciinkii, bu desen kanita dayali ve
diger yenilik¢i uygulamalarin, tedavilerin, miidahalelerin ve programlarin
uygulanmasinin zorluklarinin tek bir metodolojik yaklagimin siklikla yetersiz kaldigi
gerceginin farkina varilmasiyla ortaya ¢ikan bir desendir (Proctor ve dig., 2009;
Landsverk ve dig., 2012; Palinkas ve dig., 2011). Bu tiir desenin nitel boyutu,
SOBGEP'in basarisinin veya basarisizliginin nedenleri ile ilgili derinlemesine
arastirma yapmayl ve uygulamayi1 kolaylastirmaya yonelik stratejileri belirlemeyi
saglamaktadir. Bu asamada, iiniversite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesmeye iliskin
algilarin1 ve buna ylikledikleri anlami tespit edebilmek amaciyla ornek olay
deseninden yararlanilmistir. Desenin nicel boyutu ise var olan kavramsal bir modele
dayali olarak hipotezleri test etmeye ve dogrulamaya imkan vermektedir (Teddlie ve

Tashakkori, 2003).
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Venkatesh, Brown ve Bala’ya (2013) gore, karma yoOntem arastirma
desenlerinin kullanilmasinin yedi farkli amaci bulunmaktadir. Bunlar; tamamlayicilik,
biitlinliik, gelistirme, genisletme, dogrulama/tasdikleme, telafi ve cesitlilik olarak
adlandirilabilir.

a) Tamamlayicilik: Benzer deneyimler ya da bilesenler hakkinda karsilikli gortis
edinmek
b) Biitiinliik: Dencyimler ve bilesenlerin tam temsilini saglamak
¢) Gelistirme: Onceki bir yontemin etkilerinden somutlasan bir yontemden soru
iiretmek veya bir sonraki yontemi test edebilecek olan hipotezleri igeren
yontem sunmak
d) Genisletme: Onceki bir yontemle elde edilen bilgileri agikliga kavusturmak
veya ayrintilandirmak
e) Dogrulama/Tasdikleme: Bir yontemle elde edilen ¢ikarimlarin giivenilirligini
degerlendirmek
f) Telafi: Bir yontemin zayif yonlerini digerinden yararlanarak azaltmak
9) Cesitlilik: Ayn1 deneyimler veya bilesenler karsisinda birbirinden farkli bakis
acilart gelistirmek
Nicel ve nitel yontem arastirma desenlerinin harmanlamasiyla olusturulan
karma desen yeni bir arastirma yontemi olarak goriilmemesine ragmen,
kavramsallastirildiktan sonra kullanim1 yayginlasmaya baslamistir (Heyvaert, Maes
ve Onghena, 2011). Arastirmacilar, genellikle katilimcilarindan nicel ve nitel veri
toplamakta ve iki veri tipini birlestirmektedir (Caruth, 2013). Bununla birlikte, bir
karma yontem deseni ile sentezi yiirlitmenin bir¢ok avantaji oldugu ifade edilmektedir.
Bu avantajlardan en 6nemlisi, bir olgunun bulgularinin hem nicel hem nitel olmak
tizere 1ki temel ayr1 arastirma yontemini birlestirilerek incelemeye olanak
saglamasindan dolay1 anlasilma olasiligini yiikseltmesidir. Arastirma, nicel ve nitel
yontemleri tek bir sentezle birlestirerek tamamlayici bulgulara ve daha gii¢lii sonuglara
ulasabilmektedir (Creswell ve Plano Clark, 2014).
Creswell’e (2012) gore karma yontem deseni digerlerinden su oOzellikleri
sayesinde ayirt edilebilmektedir:
e Arastirmacilar hem nicel hem de nitel yontem desenlerinin kullanilmasinin
gerekgelerini ifade etmektedirler.

¢ Arastirmada hem nicel hem de nitel verilerin kullanildig1 belirtilmektedir.
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e Arastirmacilar hangi yontem deseni verilerinin daha fazla 6nem tasidigini

belirtmektedirler.

e Arastirmacilar, okuyucu i¢in nicel ve nitel veri toplama sirasini (sirali veya

es zamanli) agiklarlar.

e Arastirmacilar veri analizini belirli bir desen tiirline uyarlarlar. Bu bazen zor

olabilir. Ciinkii, arasgtirmacilar bu tiir desenlerde yakinsak, agiklayici,

kesfedici veya gomiilii desenler ile sinirli degildirler.

e Arastirmacilar, calismada kullanilan prosediirleri ¢izdikleri gorsel semalarla

aktarirlar.

Cronholm ve Hjalmarsson (2011) karma yontem desenini incelemis ve giiclii

Giiclii Yonleri

ve zayif yonlerini asagidaki sekilde belirtmislerdir:

Zayif Yonleri |

. Arastirmadaki kelimeler ve
gorseller, sayilar1 anlamlandirirken;
sayilar ise kelimelere ve gorsellere
kesinlik kazandirmaktadir.

. Arastirmact bir arastirma deseniyle
simnirli olmadig1 i¢in daha genis
arastirma sorulariyla ilgilenebilir.

. Arastirmaciya daha gii¢lii sonuglar
sunabilme imkan1 vermektedir.

. Arastirmada bir¢ok yontemi her biri
digerine  yardimct  olacak  ve
denetleyecek sekilde bir araya
getirme olanagi (¢apraz dogrulama)
sunmasindan  dolayr  gecerlilik
yiikselmektedir.

. Yalnizca tek bir arastirma deseni
kullanildiginda g6zden kagabilecek
noktalarin  goriilmesine yardimci
olmaktadir.

. Sadece nitel desenler kullanilarak
yapilan arastirmalara gore
genelleme yapma durumu daha
olasidir.

1. Ozellikle iki desenin ayn1 anda en iyi

sekilde  kullanilmas1  tek  bir
aragtirmact i¢in zor olabilir. Bu
yiizden, arastirma ekibine ihtiyag
duyabilir.

2. Nicel ve nitel kisminda es zamanlilik

s6z konusu oldugunda daha fazla
zaman harcanabilir ve pahali olabilir.

. Aragtirmacinin iki desenin verilerini

etkili bir sekilde birlestirmek, birden
fazla ~ yontemin  kullanilmasini
savunmak ve bunlar1 profesyonelce
kullanabilmek icin birden fazla
yontemi 6grenmesi gerekmektedir.

. Aragtirmalarin ya nicel ya da nitel

desenler  kullanilarak  yapilmasi
gerektigi algisi, arastirmacida
catigsma durumu yaratabilir.

Karma ydntem desenine ait yaklagimlardan dolayi, bu desen igin bes farklh

simiflandirma yapilabilmektedir. Bunlar; yakinsayan paralel karma yontem deseni,
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acimlayict sirali karma yontem deseni, kesfedici sirali karma yontem deseni, i¢ ige
karma yontem deseni ve doniistiiriicii karma yontem deseni olarak adlandirilmaktadir
(Creswell, 2012).

Bu arastirmada, nicel ve nitel verilerin ayn1 siiregte toplanmasina ve birbirini
desteklemesine olanak veren (Creswell, 2012) i¢ ice karma yoOntem deseni
kullanilmistir. Bu galisma i¢in segilen i¢ ige karma yontem deseni, hem nicel hem nitel
verilerin toplanmasi ve analizinin geleneksel olan nicel veya nitel arastirma
desenlerinin birbiri i¢ine gomiilii oldugu yaklasimdir (Plano Clark ve Creswell, 2010).
Johnson ve Onwuegbuzie’ye (2004) gore i¢ ige karma yontem deseni iginde

metodolojik amaglar su sekilde siralanabilir:

(1)Nitel bulgular1 nicellestirme yoluyla yorumlama yapmak - Nitel veriyi
kullanarak deney ve kontrol grubu arasindaki uygulanan programin
etkilerindeki farkliliklari kesfetmek;

(2)Nicel bulgulari nitellestirme yoluyla uygulanan programin siirecini anlamak
icin farkli, yakinsak ve ¢eligkili verileri sorgulamak;

(3) Tek bir desen kullanilarak kapsamli bir sekilde anlagilmasi zor olan karmagsik
olgular i¢in iki farkli desenin entegrasyonu yoluyla daha sinerjik bir yaklagim

olusturmak.

Nitel verinin nicel veriyle i¢ i¢e gegirilerek analiz etme imkan1 veren bu desen
tiirli, es zamanl veya ardisik yaklasimlarla tek veya cift fazli olabilir. Yani, i¢ ice
karma yontem deseni kullanan aragtirmacilar, hem nicel hem de nitel verileri sirayla
veya es zamanli olarak destekleyici rol oynayan bir veri formuyla veya daha genis bir
desende destekleyici rol oynayan iki veri formuyla birlikte toplamaktadirlar (Creswell
ve Plano Clark, 2014). i¢ ice karma yontem desenleri cogu zaman farkli veriler
gerektiren farkli arastirma sorulart oldugunda kullanilmaktadir (Harrison, 2013).
Bagka bir ifadeyle, tek bir veri kiimesinin yetersiz olmasi1 ve farkli sorularin
yanitlanmas1 gerektigi durumlarda bu desen yardimci olabilmektedir. Bu desen,
genellikle deneysel veya korelasyonel ¢alismalarda nicel bir desen igine nitel bir
bilesen yerlestirmesi gereken arastirmacilarin isini kolaylastirmaktadir. Ornegin;
deneysel ¢alisma yapan bir arastirma uyguladigi programi gelistirmek, uygulama
stirecini ve mekanizma degiskenlerini incelemek veya programin sonuglarini takip
etmek gibi ¢esitli nedenlerle nitel verilerden de yararlanmak isteyebilmektedir. I¢ ice

karma yontem deseni, bu baglamda aragtirmacilara kilavuz gérevini de listlenmektedir
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(Creswell ve Plano Clark, 2014). I¢ ige karma yontem desenlerinde, sembolle gosterme
sistemine (Morse, 1991), gorsel diyagramlara ve gorsel diyagramlarin
olusturulmasindaki kilavuzlara yer verilmektedir (Ivankova, Creswell ve Stick, 2006).

Ic ice karma yontem deseninde, farkli veri kiimeleri farkli desenlerde
harmanlanmaktadir. Bu deseni kullanan aragtirmalarda, bir veri tiirli, diger veri tiirli
cerceveli bir metodolojiyle i¢ ice gecirilmektedir (Caracelli ve Greene, 1997). Ornegin
Sekil 3.1 ve Sekil 3.2’de goriildiigii tizere, bir arastirmaci nitel verileri nicel bir
metodoloji  i¢ine katabilmekte veya nitel bir metodolojiye nicel veri
yerlestirebilmektedir. Ayrica, i¢ ige karma yontem deseni, arastirmalar hem nicel hem
de nitel verilerin toplanmasint icermektedir. Ancak, Sekil 3.1 ve Sekil 3.2°de
gosterildigi gibi i¢ ige karma yontem desenli ¢alismalarda, veri tiirlerinden biri genel

desen i¢inde tamamlayici bir rol oynamaktadir (Hanson ve dig., 2005).

NiCEL DESEN L
(VERI TOPLAMA\;
ve ANALIZI) .

Nitel Desen
(Veri Toplama
ve Analizi)

Sekil 3. 1. Nicel agirlikli i¢ i¢ce karma yontem deseni (Creswell, 2012’den
uyarlanmustir.)

NiTEL DESEN L
(VERI TOPLAMA\;
ve ANALIZI) .

Nicel Desen
(Veri Toplama
ve Analizi)

Sekil 3. 2. Nitel agirlikli i¢ ige karma yontem deseni (Creswell, 2012’°den
uyarlanmstir.)

Ic ice karma ydntem deseninin birgok sekli olmasma ragmen genellikle

korelasyonel ve deneysel modellerde kullanilmaktadir. Bu desen i¢inde korelasyonel
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calisma yiirliten arastirmacilar, mekanizmalarin nasil calistigini agiklamak igin

iligkisel ¢aligmalarin bir pargasi olarak nitel veriler de toplamaktadirlar. Bu desen

kapsaminda yapilan deneysel calismalarda ise 6ncelik nicel veri kiimesi olsa da nitel

veriler de énemli bir yere sahiptirler (Creswell ve Plano Clark, 2014). Ornegin,

deneysel calismalarinda nitel verileri {i¢ farkli yolla nicel veri i¢ine gecirmektedirler.

Bunlardan ilki uygulamadan 6nce yapilarak siirecle ilgili gelisimi bildirmek icin

yapilirken; digeri ise uygulama sonrasinda yapilarak nicel veri sonuclarini

desteklemek amaciyla yapilmaktadir. Ayn1 zamanda nitel veriler uygulama siirecinde

de toplanarak arastirma desteklenebilmektedir (Creswell ve dig., 2003; Sandelowski,

1996).

Nicel Veri
Toplama

(On-test)

UYGULAMA

Nicel Veri
Toplama

Nitel Veri
Toplama

Nitel Veri
Toplama

P E—
Siire¢c Boyunca
(Son-test)

|

YORUMLAMA

Sekil 3. 3. I¢ ige karma ydntem deseninin deneysel modeli (Creswell, 2012°den

uyarlanmstir.)

Deneysel aragtirmalarda i¢ ige karma yontem deseni kullanilirken sunlara

dikkat edilmesi gerekmektedir (Creswell ve Plano Clark, 2014):

Arastirmaci, deneysel calismanin hangi asamasinda nitel verilerin
toplanacagma (uygulama oOncesinde, sirasinda veya sonrasinda) karar
vermelidir. Bu karar, nitel verileri kullanma niyeti (6rnegin, uygulanan
programi sekillendirmek, program sirasinda katilimci  siireclerini
aciklamak veya deneysel ¢alismanin sonuclarini takip etmek i¢in) goz
oniinde bulundurularak yapilmalidir.

Uygulama oOncesi yaklagimlar i¢in, arastirmaci, nicel evrede hangi nitel
sonuglarin kullanilacagina karar vermeli ve nitel evre gerceklestirilmeden
once nicel evrenin nasil planlandigini diistinmelidir. Ayn1 zamanda, bir arag

gelistirmek veya uygulamayi sekillendirmek gibi amagclarla yola ¢ikan



46

aragtirmacinin, hedefine ulagmasi i¢in nitel veri toplama araglarini
dikkatlice tasarlamas1 gerekmektedir.

e Uygulama siras1 yaklasimlarda, nitel veri toplanmasi, programin
sonuglarmi etkileyebilecek muhtemel uygulama 6n yargilarin1 ortaya
cikarabilir. On yargilarin kontrol altina almmasi noktasinda hassas
olunmalidir.

e Uygulama sonrasi yaklagimlarda, aragtirmanin hangi yonleri tizerinde daha
fazla duracagi konusunda kararlar alinmalidir. Buna ek olarak, aragtirmaci,
veri toplamak i¢in katilimcilart segerken belirli kriterler belirlemelidir.

Bu arastirmada desen olarak i¢ ice karma yontem deseninin deneysel
modelinden yararlanilmistir. Bu aragtirmanin nicel boyutunu {iniversite dgrencilerinin
sosyal biitiinlesme algilarinin 6l¢iilmesi olustururken, nitel boyutunu ise uygulama
siirecinde programin her oturumunun sonunda tniversite Ogrencileri tarafindan
doldurulan giinliikler, program sonunda yapilan 6grenci goériismeleri ve oturumlar
sirasinda kayit altina aliman kamera kayitlarinin incelenmesi ve yorumlanmasi
olusturmaktadir. Kisacasi, bu c¢alismada arastirma sorularimi daha derinlemesine
incelemek amaciyla hem uygulama esnasinda hem de uygulama sonrasinda nitel
veriler toplanmistir.

Bu calismada i¢ ice karma yontem deseni kullanilirken, Collins,
Onwuegbuzie ve Sutton’in (2006) 6nerdigi 13 asamada ilerlenmistir:
1) Arastirmanin amacinin belirlenmesi
2) Arastirmanin amacinin yazilmasi
3) Arastirmada karma yontem deseni kullanilmasinin gerekliliginin agiklanmasi
4) Arastirmada karma yontem deseni kullanmanin amaglarinin sekillendirilmesi
5) Hem nicel hem de nitel 6zelliklere sahip arastirma sorularinin yazilmasi
6) Ornekleme ydnteminin se¢ilmesi
7) Kullanilcak karma yontem deseninin tiiriiniin belirlenmesi
8) Verilerin toplanmasi
9) Verilerin analizi
10) Verilerin ve verilere iliskin yorumlarin gegerliginin saptanmasi
11) Verilerin yorumlanmasi

12) Sonug raporunun yazilmasi
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13) Arastirma sorularinin yeniden yazilmasi (Bu ¢alisma sirasinda, bu durumu
gerektirecek  bir durum  yasanmamasindan dolayt bu  asama
uygulanmamustir.)

Bu arastirmada oncelikle arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan 8 haftalik
Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi: (SOBGEP) uygulanmis, programin
etkililigini test etmek amaciyla nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Program
siirecinde ve sonrasinda yapilan nitel arastirma yontemleriyle uygulamanin etkilerinin
derinlemesine incelenmesi amaglanmistir. Arastirma deseninin gorsel sunumu Sekil

3.4°te verilmistir.

iC iCE KARMA YONTEM DESENI

Nicel Boyut Nitel Boyut
Arag(lar): Arag(lar):

Kullanilan I - Sosyaltsilau:EJ'inlesme - GUnluk sayfalari | Kullanilan I
| Uygulama(lar): | see - Gorasmeler | uygulama(lar): |
| ) | - Video | ) |

v Ontest ve | Amag(lar): | v Igerik analizi |

sontest - v' Betimsel analiz
- Sosyal Butlinlesme Amac(lar): . ..
| karsilastirmas | Gelistirme F( ): | ¥ Videoanalizi |
_— Programi'nin etkisini Sosyal Buttinlesme I |
incelemek Gelistirme

Programi'na iliskin
algilari incelemek

Sekil 3. 4. Arastirma deseninin gorsel sunumu (Kalman, 2017°den uyarlanmustir.)

3.2. ARASTIRMANIN NiCEL BOYUTU

Aragtirmanin nicel boyutunda, Ontest-sontest iceren deney ve kontrol
gruplarimin oldugu yar1 deneysel arastirma desenlerinden es-deger olmayan 6n test —
son test kontrol gruplu desenden yararlanilmistir. Deneysel arastirmalar,
aragtirmacinin  kontroliinde gerceklesen ve yapilan degisikliklerin etkilerini

gozlemlemek ve belirlemek amaciyla yliriitiilen ¢aligmalardir (Medronho ve dig.,
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2006). Deneysel bir calisma yiriitiiliirken; arastirmanin planlanmasi, konunun
giincellenmis referanslarinin alinmasi, uygulanacak programin teorik zemine
oturtulmasi, uygulanan programin siire¢ boyunca gelistirilmesi, programin test
edilmesi ve sonuca ulagmak i¢in yorumlama sisteminin olusturulmasi gerekmektedir
(Burns ve dig., 1997). On test ve son test kontrol gruplu yar1 deneysel bu desende iki
ayr1 katilime1 grubu bulunmaktadir. Hem deney hem de kontrol grubu katilimcilarina
uygulama 6ncesi ve sonrasinda 6n test ve son test olmak tizere iki kez gelistirilen veri
toplama araciyla 6l¢gme yapilmaktadir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012).

Deneysel arastirma deseni Tablo 3.1°de gdsterilmistir.

Tablo 3. 1. Deneysel arastirma deseni

Gruplar On-test Islem Son-test
Deney Sosyal Sosyal Sosyal
(36 iiniversite Biitiinlesme Butqn1§sme Biitiinlesme
] Gelistirme ]
ogrencisi) Olgegi Programi Olgegi
Kontrol Sosyal - Sosyal
(31 iiniversite Biitiinlesme Biitiinlesme
ogrencisi) Olgegi Olgegi

Bu aragtirma, Tiirkiye’nin Glineydogu Anadolu Bolgesi’nde yer alan bir devlet
tiniversiteSinin O6grencilerine uygulanmistir. Calismada, deney grubunda yer alan
tiniversite Ogrencilerine Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi uygulanirken,
kontrol grubunda yer alan iiniversite Ogrencilerine ise herhangi bir program
uygulanmamigtir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni, deney grubundaki {iniversite
ogrencilerine yonelik olarak uygulanan Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’dir.
Arastirmanin bagimli degiskeni ise, iiniversite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme
algilaridir. Arastirma kapsaminda, SOBGEP baslamadan 6nce ve tamamlandiktan
sonra deney ve kontrol grubunda yer alan iiniversite 6grencilerine Sosyal Biitiinlesme
Olgegi uygulanmis ve {iniversite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilarindaki

degisim incelenmistir.
3.3. ARASTIRMANIN NiTEL BOYUTU

Nicel arastirma yonteminin yani sira, Sosyal Biitiinlesme Gelistirme

Programr’yla ilgili katilimcilarin goriislerini incelemek ve programi gelistirmek
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amactyla nitel aragtirma yonteminden de yararlanilmistir. Nitel aragtirma ayrintili ve
derinlemesine veri toplamayr miimkiin kilarken, katilimcilarin bireysel algilarini,
deneyimlerini ve bakis acilarim1 dogrudan Ogrenme imkani1 Ssaglamaktadir
(Blyiikoztiirk ve dig., 2009). Bu nedenle bu arastirmada, Sosyal Biitiinlesme
Gelistirme Programi’nin deney grubunda yer alan katilimcilarin programla ilgili
goriiglerini ortaya koymak amaciyla nitel arastirma yaklagimlarindan durum c¢aligsmasi
(6rnek olay incelemesi) yontemi kullanilmistir. Merriam (2009) durum ¢alismasi
yaklasiminin tercih edilmesinde asagidaki kosullarin etkili olacagini ifade etmektedir:
I.  Ozel durumun “gercekligini” yansitmaktadir.
[l.  Arastirmanin odaginda “nasil” ve “ni¢in” sorularina cevap aramaktadir.
[1l.  Farkli faktorlerin anlagilmasina yardimci olmaktadir.
IV. Arastirma sonuclarinin uygulanabilirligini yiikseltmektedir.

Durum ¢alismasinin temel amaci arastirmaya konu olan durum hakkinda
sistematik ve derinlemesine bilgi toplamaktir (Saldana, 2011).

Katilimcilarin - uygulanan programla ilgili gorlisleri programin her
oturumunun sonunda deney grubundaki her katilimei tarafindan doldurulan giinliikler
ve program sonunda gerceklestirilen goriismeler araciligiyla alinmistir. Nitel
arastirmalarda giinliik tutmak bu yontemin onemli bir parcasini olusturmaktadir.
Katilimeilarin programin oturumlarini nasil yorumladiklar1 ve degisim siirecindeki
rollerini yansitmalar1 adma doldurulan giinliikler yardimeir olmaktadir (Blaxter,
Hughes ve Tight, 2001).

Bu calisma kapsaminda, Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin
etkilerinin tam olarak anlasilmasi ve detayli bilgiler elde edilmesi maksadiyla
programin biitliin oturumlar1 kamera araciligiyla kayit altina alinmistir. Video tabanl
calismalar, video kameralar1 kullanarak dogal olarak olusan verilerin toplanmasini
saglamaktadir. Bu yiizden Goldman ve McDermott (2009) sosyal bilimler temelli
arastirmalarin sosyal etkilesimi de igeren boyutlarinda video kullaniminin oldugunu
belirtmislerdir. Benzer sekilde, Denham ve Onwuegbuzie (2013) de video kayitlari
araciligryla arastirma sorulari hakkinda derinlemesine betimlemeler ve yorumlar

yapilabilecegini savunmuslardir.
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3.4. CALISMA GRUPLARI

Bu boliimde, arastirmada yer alan ¢alisma grubunun belirlenmesi ve ¢alisma

grubuyla ilgili 6zellikler ele alinmistir.

3.4.1. Arastirmanin Nicel Boyutu I¢in Caliyma Grubu
Bu arastirma, 2017-2018 egitim-6gretim yili1 giiz doneminde Giineydogu
Anadolu Boélgesi’nde yer alan bir devlet iiniversitesinde gerceklestirilmistir. Calisma
grubunu, 67 kisiden olusan iiniversite 0grencileri olusturmaktadir. Sinif 6gretmenligi
programinin 3. siif 6grencilerinin ¢aligma grubu olarak sec¢ilmesine karar verilmistir.
Orneklemin belirlenmesinde amacli &rnekleme yontemlerinden &lgiit drnekleme
teknigi ve kolay ulasilabilirlik teknigi kullanilmistir. Amacgh Ornekleme yontemi,
arastirmanin amaglar1 dogrultusunda bir evrenin temsilci rastgele 6rnegi yerine amaca
yonelik kismiyla ¢alismanin yiiriitiilmesini igermektedir. Baska bir ifadeyle amach
ornekleme, evrenin soruna en uygun kesimiyle gozlem konusu yapilmasini
savunmaktadir (Sencer, 1989). Olgiit drnekleme teknigi, arastirmaciya calismanin
odagi dogrultusunda belirli kriterler belirleyip katilimcilarini  segme  firsati
sunmaktadir. Bu durumda oOrneklem igin belirlenen Olgiitleri karsilayan kisiler
katilimc1 grubuna dahil edilmektedirler (Biyiikoztirk ve dig., 2009). Bireyler,
genellikle tiniversitenin ilk yillarinda giiven ve bagkalar1 tarafindan kabul gorme
duygusu (Blimling ve Miltenberg, 1981) ve sosyal destek agi (Beck, Taylor ve
Robbins, 2003) gibi ¢esitli durumlarla bas etmek durumunda kalmaktadirlar. Sonug
olarak, bu da liniversite yagsamina adapte olmalarin1 zorlagtirmaktadir (Dyson ve Renk,
2006). Bu yiizden tiniversitenin 1. sinif ve 2. sinifinda okuyan 6grenciler ¢alisma grubu
olarak belirlenmemistir. 4. sinif iniversite 6grencilerinin de KPSS ve ¢esitli sinavlara
hazirlik siireclerindeki stres ve kaygilarinin ¢alismay1 etkileyebilecegi diisiincesinden
dolay1 6rneklem grubuna 3. sinif 6grencilerinin katilmasina karar verilmistir.
Arastirmanin  deney ve kontrol gruplarimin belirlenmesinde olasilikll
ornekleme yontemlerinden sistematik Ornekleme kullanilmistir. Smif 6gretmenligi
programinin 3. sinif dgrencileri soyadlarina gore alfabetik olarak siralanmislardir.
Daha sonra tek siralamaya sahip olanlar deney grubu, ¢ift siralamaya sahip olanlar ise
kontrol grubu olarak atanmislardir. En bagta deney ve kontrol grubundaki katilimci
sayilar esit olarak belirlenmesine ragmen kontrol grubundan 5 kisinin son test sonucu

alinamamustir.
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Katilimcilar, program baslamadan 6nce, arastirmayla ilgili tiim bilgilerin yani
sira uygulama ve siire¢ hakkinda detaylarin bulundugu Bilgilendirilmis Goniillii Onam
Formu’nu okumuslar ve calismaya tamamen O&zgiir iradeleriyle katildiklarini
imzalayarak beyan etmislerdir. Bilgilendirilmis Gontlli Onam Formu EK-1’de
verilmigtir. Tablo 3.2°de deney ve kontrol gruplarinda yer alan {iniversite

Ogrencilerinin demografik 6zellikleri verilmistir.

Tablo 3. 2. Deneysel desende yer alan katilimcilarin demografik bilgileri

<. Deney Grubu Kontrol Grubu
Degisken Gruplar N % N %
Kadin 27 % 75,0 22 %710
Cinsiyet Erkek 9 % 25,0 9 %290
Toplam 36 % 100,0 31 % 100
Uvruk T.C. 34 % 94,4 29 %935
y Yabanci 2 %56 2 %65
ikamet Koy/Kasaba 5 % 13,9 3 % 9,7
Edilen Yer ng 8 % 22,2 5 %161
Il Merkezi 23 9 63,9 23 % 74,2
Ailenin 0-1500b 8 00 22,2 7 00 22,6
Eko_n_omik 1500 - 3000 b 17 % 47,2 19 %61,3
Geliri 3000 ve iizeri b 11 %306 5  9%16,1
Okula Gitmedi 9 9 25,0 7 00 22,6
Anne Egitim [lkokul/Ortaokul 19 90 52,8 21 %67,7
Diizeyi Lise 5 % 13,9 3 %97
Lisans/Lisansustii 3 % 8,3 - -
Okula Gitmedi 1 % 2,8 2 % 6,5
Baba Egitim [lkokul/Ortaokul 21 9 58,3 19 % 61,3
Diizeyi Lise 8 % 22,2 4 %129
Lisans/Lisansustii 6 % 16,7 6 % 19,4
Ev Hanim 31 % 86,1 29 %935
Anne Meslegi Memur/Kamuda Isci 4 % 11,1 2 % 6,5
Serbest Meslek 1 % 2,8 - -
i<t 0 0
Baba Meslegi Memur/Kamuda Is¢i 7 % 19,4 8 % 25,8
Serbest Meslek 29 % 80,6 23 % 74,2

Tablo 3.2 incelendiginde, deney ve kontrol grubunda yer alan iiniversite
ogrencilerinin agirlikli olarak cinsiyet agisindan kadin, ailelerinin ekonomik geliri ve

egitim seviyeleri agisindan diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
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3.4.2. Arastirmanin Nitel Boyutu I¢in Cahsma Grubu

Deney grubuna uygulanan Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin
etkililigine yonelik Ogretmen goriislerini ortaya c¢ikarmak amaciyla giinliikler
yazdirilmis ve goriismeler yapilmistir. Deney grubunda bulunan katilimcilar
uygulanan programin her oturumunun sonunda hazirlanan ginliikk sayfalarin
doldurmus ve arastirmaci tarafindan toplanmistir. Ayni1 zamanda, arastirmanin nitel
boyutunu desteklemek amaciyla, amacli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilarak deney grubu i¢indeki katilimcilardan se¢me yapilmistir. Nitel
goriismeler i¢in, program boyunca aktif bir sekilde etkinliklere katilan ve kendini iyi
ifade edebilen tiniversite 6grencileri secilmistir. Uygulanan programin sonunda, 3’1
erkek ve 7’si kadin olmak {izere toplam 10 iniversite Ggrencisi ile goriismeler
yapilmistir. Goriismeler, Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi tamamlandiktan
sonra aragtirmanin bu boyutuna destek verecek tiniversite 6grencilerininin de istekleri
dogrultusunda, kendileri i¢in uygun saatler dikkate alinarak gergeklestirilmistir.
Goriismeler sirasinda notlar alinmis, es zamanlh olarak da veri kaybinin 6nlenmesi

maksadiyla goriismeler ses kayit cihaziyla kaydedilmistir.

3.5. VERI TOPLAMA ARAC VE TEKNIKLERI

Veri toplama arac1 olarak; Kisisel Bilgi Formu, Sosyal Biitiinlesme Olgegi,
Yar1 Yapilandirilmig Gortisme Formu, giinliik sayfalart ve program videolar:

kullanilmastir.

3.5.1. Arastirmanin Nicel Boyutunda Kullanilan Veri Toplama Araclan
3.5.1.1. Kisisel bilgi formu

Aragstirmaci tarafindan tasarlanan kisisel bilgi formuyla, ¢alismaya katilan
tiniversite 6grencilerinin demografik bilgilerinin 6grenilmesi amaglanmistir. Kisisel
bilgi formu, liniversite dgrencilerinin cinsiyet, ikamet ettikleri yer, ailenin ekonomik
geliri, anne-baba egitim diizeyleri ve anne-baba meslekleri ile ilgili sorulardan

olusmaktadir. Kisisel Bilgi Formu Ek 2’de verilmistir.

3.5.1.2. Sosyal Biitiinlesme Olcegi
Universite ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilarin1 6lgmek amaciyla,

Simsek ve Simsek (2013) tarafindan gelistirilen Sosyal Biitiinlesme Olcegi
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kullanilmistir. Sosyal Biitiinlesme Olcegi (SBO)’nin yap1 gegerliginin incelenmesi
amaciyla diger adi temel bilesenler analizi teknigi olan faktor analizi kullanilmistir.
Sosyal Biitiinlesme Olcegi (SBO), sosyal cevreyle biitiinlesme (8 madde), yerel
biitiinlesme (5 madde), ailesel biitiinlesme (7 madde), egitimsel biitiinlesme (9 madde),
ulusal biitiinlesme (10 madde) ve normatif-manevi biitiinlesme (8 madde) olmak tizere
6 boyuttan olusan, toplamda 47 madde iceren likert tipi bir 6l¢ektir. Sosyal Biitiinlesme
Olgegi Ek 3’de verilmistir.

SBO, egitim orgiitleri biinyesinde gerceklestirilen arastirmada kullanilmis
gecerli ve giivenilir bir 6lgme aracidir. Olgegin faktor yapisini incelemek igin yapilan
temel bilesenler faktor analizi sonucunda toplam varyansin % 47,79’unu agiklayan 6
alt boyut ortaya ¢ikmistir. Sosyal ¢evreyle biitiinlesme boyutu toplam varyansin %
6,66’s1n1, yerel biitiinlesme % 6,01’ini, ailesel biitiinlesme % 7,71’ini, egitimsel
biitiinlesme % 9,27’sini, ulusal bitinlesme % 11,34’Gni ve normatif-manevi
biitiinlesme % 6,79 unu aciklamaktadir (Simsek ve Simsek, 2013).

Bu calisma sonucunda ise Cronbach Alfa katsayis1 0,86 olarak bulunmustur.
Simsek ve Simsek (2013) tarafindan Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach Alfa
katsayilarinin, “sosyal ¢evreyle biitiinlesme” i¢in 0,85; “yerel biitlinlesme” i¢in 0,76;
“ailesel biitiinlesme” i¢in 0,77; “egitimsel biitiinlesme” i¢in 0,72; ulusal biitlinlesme”
icin 0,70 ve “normatif-manevi biitiinlesme” i¢in 0,77 oldugu sonucuna ulagilmstir.
Olgekte yer alan toplamda 47 madde igin Cronbach Alfa katsayist 0,90 olarak
bulunmustur (Simsek ve Simsek, 2013). Tablo 3.3’te sosyal biitiinlesme Ol¢eginin

gecerlik ve giivenirligi verilmistir.
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Gegerlik
Boyut Madde Guvenirlik
Sayist (Agiklanan (Cronbach Alfa)
Varyans Degeri)
Sosyal Cevreyle Biitiinlesme 8 % 6,66 0,85
Yerel Biitiinlesme 5 % 6,01 0,76
Ailesel Biitiinlesme 7 0% 7,71 0,77
Egitimsel Biitiinlesme 9 % 9,27 0,72
Ulusal Biitiinlesme 10 % 11,34 0,70
Normatif-Manevi Biitiinlesme 8 % 6,79 0,77
Toplam 47 % 47,79 0,90

Sosyal Biitiinlesme Olgegi’nin kullanilmasyla ilgili izinler, dlgegi gelistiren

Dog. Dr. Hiiseyin Simsek ve Yrd. Dog. Dr. Ahmet Salih Simsek’ten elektronik posta

araciligryla alinmistir. Olgek kullanim izinleri Ek 4°te verilmistir.

Sosyal Biitiinlesme Olgegi (SBO)’nden elde edilen verilere gdre dgrencilerin

sosyal biitiinlesme algilarinin dagilim durumlarimi gdstermek amaciyla besli Likert

tipindeki Olcekte yer alan segeneklerin her biri bir diizey olarak belirlenmistir. Buna

gore Universite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilari, diisiikten yiliksege dogru

farkli bigimde yorumlanmustir. Arastirmaya katilanlarin sosyal biitiinlesme algilarinin

ifade edilmesinde asagidaki Tablo 3.4’ten yararlanilmistir.

Tablo 3. 4. Olcek secenekleri, puan araliklar: ve algi durumlar:

Sosyal
Secenekler Verilen Puanlar Puan Aralig1 Biitiinlesme
Algisi
Tamamen Katiliyorum B 4.20-5.00 Yiiksek
Cok Katihyorum 4 3.40-4.19 Orta Ustii
Orta Derecede Katiliyorum 3 2.60-3.39 Orta
Az Katiliyorum 2 1.80-2.59 Diisiik
Hi¢ Katilmiyorum 1 1.00-1.79 Cok Diistik
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3.5.1.3. Giinliik sayfalan

Uygulanan Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi (SOBGEP) siirecinde her
oturumun sonunda ilgili alt boyutla ilgili olarak katilimcilarin, arastirmaci tarafindan
gelistirilen giinliik sayfalarini doldurmalar1 beklenmistir. Glinliik sayfalar1 araciligiyla
ilgili oturumda ele alinan konuyla ilgili katilimcilarin diisiinciilerini almak, algilarida
meydana gelen degisim(ler)i gormek ve oturumun gelistirilmesi icin tavsiyelerini
almak amaglanmistir. Bu veri toplama araci da arastirmanin nitel boyutuna destek

vermektedir.

3.5.1.4. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Arastirmact tarafindan hazirlanan 8 haftalik Sosyal Biitliinlesme Gelistirme
Programi hakkindaki katilimcilarin goriislerini almak amaciyla 10 {iniversite
Ogrencisiyle nitel goriismeler yapilmistir. Nitel goriismeler igin, 5 tane agik uglu
sorudan olusan yar1 yapilandirilmig bir goriisme formu kullanilmistir. Aragtirmanin
nitel boyutunun bir basamagini olusturan yari yapilandirilmis goriisme formu
sayesinde uygulanan programin {iniversite Ogrencileri iizerindeki etkileri
derinlemesine incelenmeye calisiimistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formundaki
sorular hazirlandiktan sonra, Egitim Yo6netimi alanindaki bir uzmanin goriisii alinmis
ve uzman tarafindan sunulan tavsiyeler dogrultusunda form son halini almistir. Yar1

yapilandirilmig goriisme formu, Ek 5°te verilmistir.

3.5.1.5. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin video cekimleri

Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin 8§ hafta siiren biitliin oturumlari,
kamerayla kayit altinda tutulmustur. Bu kayitlar, aragtirmaci tarafindan incelenmis ve
uygulama hakkinda katilimcilarin goriisleri  bilgisayar ortaminda yazili hale
getirilmigtir. Ayrica, oturumlar boyunca katilimcilarda meydana gelen algi
degisim(ler)i gézlemlenmeye calisilmistir. Video analizleri sonucunda ortaya ¢ikan

bulgular, nicel ve nitel aragtirma bulgularinin desteklenmesi amaciyla kullanilmaigtir.

3.5.2. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Program
Bu béliimde, aragtirmaci tarafindan tasarlanan Sosyal Biitiinlesme Gelistirme
Programi’nin genel amaglari, kapsam ve gelistirilme siireciyle ilgili detayl bilgiler

verilmistir.
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3.5.2.1. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin hazirlanmasi

Sosyal biitiinlesme konusunda gelistirilen 6lgme araglar1 (Tinto, 1975;
Mannan, 2001; Simsek ve Simsek, 2013; Karacan Dogan, 2011; Yilmaz, Karli ve
Yetim, 2006), kisilerin sosyal biitiinlesme algilarinin belirlenmesine imkan
vermektedir. Toplumsal biitiinlesme durumunu toplum olmakla yakindan iligkili goren
Ozankaya (1977), toplumsal biitiinlesmenin gelistirilmesinin toplumun kendisini
yenileyebilmesi ve siirdiirebilmesini kolaylastirdig1 gibi ¢ok veya az 6l¢lide karmasik
is boliimlerinin rahatlikla yonetilebilecegi iliskilerin kurulmasina da olanak
saglanabilecegini belirtmistir. Sosyal biitlinlesmenin gelistirilmesi yoluyla, toplum
icerisinde var olan benzerlikler ve farkliliklar yok edilmeden daha ahenkli bir isleyis
ortami kurulabilir. Bu yiizden, sosyal biitiinlesmenin gelistirilmesinin, toplumun
kalkinma siirecine 6nemli derecede destek olacagi diisiiniilmektedir.

Bu ¢aligma kapsaminda arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Biitiinlesme
Gelistirme Programi’yla, tniversite 6grencilerinin sosyal-cevresel, yerel, ailesel,
egitimsel, ulusal, normatif-manevi biitiinlesme algilarinda gelismelerin ortaya
konulmas1 amaglanmistir. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi hazirlanirken
asagidaki stiregler takip edilmistir (Sekil 3.5).

\
Alanyazin taramasi ve kazanimlarin belirlenmesi

\

Program igerigin belirlenmesi

Hedef kazanimlar ve ig¢erige uygun yontem, teknik ve

etkinliklerin gelistirilmesi
|

Hazirlanan programin uzman goriistine sunulmasi ve
diizeltmelerin yapilmasi

Programin pilot uygulamasinin yapilmasi ve eksikliklerin
giderilmesi

Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi (SOBGEP)'nin uygulanmast
/

Nitel arac¢lar yoluyla katilimcilarin goriislerinin alinmasi

Sekil 3. 5. Sosyal biitiinlesme gelistirme programu siireci
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Psikolojik Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin gelistirilmesi siirecinde
isletme, Orgiitsel davranis, toplum sosyolojisi, egitim programlar1 ve egitim yonetimi
gibi bir¢cok farkli disiplinden yararlanilmistir. Daha onceden sosyal biitiinlesme
algisinin gelistirilmesi amaci ile hazirlanan herhangi bir programin olmamasi yapilan
bu arastirmayi1 6zel ve anlamli kilmaktadir. Hazirlanan programin etkinliklerinin ilgili
kazanimlarla uyusup uyusmadigi durumu uzman goriisiine sunulmustur. Bu baglamda,
program gelistirme alaninda ¢alismalar1 bulunan Yrd. Dog Dr. Melike Ozyurt ve Yrd.
Dog. Dr. Bilge Kusdemir Kayiran ¢alismaya destek olmuslardir.

Uzman goriisii dogrultusunda yapilan diizeltmelerin sonunda kazanimlar ve
katilimeilarin  6zellikleri goz Oniinde bulundurularak ilgili programa son hali
verilmistir. Her oturumda sosyal biitiinlesme kavrami ve sosyal-cevresel, yerel, ailesel,
egitimsel, ulusal ve normatif-manevi boyutlarini kapsayan etkinliklerin yer aldig1 8
haftalik program ortaya ¢ikmaistir.

Uzman gorisii alinip gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra Sosyal
Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin pilot uygulamasi Ingilizce 6gretmenligi
programindaki 30 tiniversite 6grencisi ile gergeklestirilmistir. 2 hafta boyunca yerel
biitiinlesme ve ulusal biitiinlesme alt boyutlarina ait oturumlar gerceklestirilmistir.
Pilot uygulamada gozlemlenen eksiklikler giderilmis ve iniversite dgrencilerinin
giinliik sayfalarin1 daha etkili kullanabilmeleri (goriislerini, algi degisimlerini ve
Onerilerini rahatlikla ifade edebilmeleri) icin sayfa diizenlemesinde degisiklikler
yapilmistir.

Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin uygulanmasi siirecinde,
aragtirmact tarafindan belirlenen temalara ait kisa bilgilendirmeler yapilmis,
katilimcilarin goriiglerini rahatlikla ifade edebilecekleri grup calismalarina siklikla yer
verilmistir. Sosyal biitlinlesmenin alt boyutlar1 ile ilgili videolar, kisa filmler ve
etkinlikler incelenmistir. Ayrica, programin son oturumunda sosyal biitiinlesmede
onemli yeri olan birlikte yasama kiiltlirii ekseninde disaridan bir uzmanin katilimi
saglanmistir. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi (SOBGEP), Ek 6°da

sunulmustur.

3.5.2.2. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin genel amaci
Sosyal biitiinlesme algisinin gelistirilmesine yonelik hazirlanan bu programin

ana amaci1 g¢evresel, sosyal, ekonomik ve kurumsal konularin 6n yargisiz ve uyumlu
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degerlendirilmesini  saglayacak ve boylece daha siirdiiriilebilir planlama
uygulamalarint miimkiin kilacak biitlinlesme ¢ercevesinin olusturulmasini yaratmaya
caligmaktir. Sosyal biitiinlesmenin  gii¢lendirilmesi  yoluyla, yiiksekdgretim
kurumlarmin etkili olmasi ve kalabilmesi, yeni kosullara ayak uydurabilmesi,
problemlerini ¢ozebilmesi ve kendini yenileyebilmesi miimkiin goriinmektedir. Bu

baglamda, SOBGEP 6nemli bir adim olarak goriilebilir.

3.5.2.3. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin kazanimlari
Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin oturumlar bazinda ilgili
kazanimlar1 ve bu kazanimlarin ilgili oldugu sosyal biitiinlesme boyutu Tablo 3.5’te

sunulmustur:
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Tablo 3. 5. SOBGEP'in ilgili boyutu ve kazanimlart

Hafta Tema/Boyut Kazamimlar
Katilimcilar sosyal biitiinlesme kavramini
anlamlandirir.

Sosyal e .y e

1.Hafta e Katilimcilar sosyal biitiinlesme tiirlerini tanir.

Biitlinlesme o

. Katilimcilar sosyal biitiinlesme agisindan

Nedir? S o
kendilerinin ve beklentilerinin farkina varir.
Katilimcilar sosyal - ¢evresel biitiinlesme
kavramini anlamlandirir.

Katilimcilar sosyal - ¢cevresel olanaklar1 ve

Sosyal sorunlar1 anlayip kendi sorunlariyla

2.Hafta < .

Cevresel Ozdeslestirir.

Biitlinlesme Katilimcilar farkli sosyal gruplarin sosyal ve
kiiltiirel yapidaki konumlarini, uyumlarini,
cevreye bakiglarini, algilamalarini tartisir.
Katilimcilar bulunduklart yerel ¢evreyle ilgili

3 Hafta Yerel farkindalik gelistirir. ‘
Ny, Katilimcilar yerel ¢evreleriyle ortak amag

Biitiinlesme .
etrafinda birlesir.

Katilimcilar ailenin sosyal anlamini kavrar.
Katilimcilar aile iiyelerinin hayatlarindaki
Ooneminin farkina varir.
Ailesel Katilimcilar diger aile iiyelerinin
4 Hafta e
Biitlinlesme duygularmnin farkina varir.
Katilimeilar sosyal diizenin devamliligi
acisindan saglikli aile varligi hakkinda
farkindalik gelistirir.
Katilimcilar egitimde iletisim ile degisim
5 Hafta Egitimsel olabileceginin farkina varir.
' Biitlinlesme Katilimcilar benzer duygular hisseder, ortak
egitim yasantilarini fark eder.
Katilimcilar ulusal kimlik ve gurur
Ulusal duygusunu gelistirir.
6.Hafta o Katilimeilar ulusal kiiltiirel degerlerin farkina

Biitlinlesme
varir.

Katilimcilar ulusal degerleri anlamlandirir.
Katilimcilar i¢inde bulundugu toplumda
sosyal rollerini algilar.

Normatif- Katilimcilar evrensel bir ahlak anlayiginin

7.Hafta Manevi farkina varir.

Biitiinlesme Katilimcilar inancin insanlar tstiindeki
biitiinlestirici roliinii anlar.

Birlikte Katilimeilar birlikte yasama kiiltiirtinii
tartisir.

8.Hafta Yasama Katilimeil | biitiin] 1

Kiiltiirii atilimcilar sosyal biitiinlesme olgusuna

kars1 farkli bakis acilar1 gelistirir.




60

3.5.2.4. Calisma siiresi, yeri ve uzman katilimci

Bu calisma, deney grubunda bulunan katilimci tniversite 6grencileri ile
bulunduklar1 iiniversitenin egitim fakiiltesinde, haftada yaklasik 1,5 saat olmak iizere
toplamda 8 haftada gerceklestirilmistir. SOBGEP, aragtirmaci tarafindan
yirltilmistir. 8 haftalik programin son haftasinda sosyoloji alaninda caligmalar

bulunan Dog. Dr. Yiicel Karadas’in katilim1 saglanmustir.

3.5.2.5. Katilimel sayisi
Bu arastirmaya, 2017-2018 egitim-6gretim yili giiz doneminde ilgili

tiniversitenin sinif 6gretmenligi programinda bulunan 67 6grenci katilmistir.

3.5.2.6. SOBGEP’te Yer Alan Etkinlikler
Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nda, sosyal biitiinlesme ve alt1 temel

29 ¢¢ 9% <¢

bileseni olan “sosyal-cevresel biitiinlesme”, “yerel biitiinlesme”, “ailesel biitiinlesme”,
“egitimsel biitlinlesme”, “ulusal biitlinlesme ““ ve “normatif-manevi biitiinlesme” ile
ilgili etkinliklere yer verilmistir. Bu baglamda uygulanan etkinlikler Tablo 3.6’da

sunulmustur.



Tablo 3. 6. SOBGEP etkinlikleri

61

Hafta Tema/Boyut Etkinlikler
Tanisma etkinligi “Tuvalet kagidi”
Sosyal Grup kurallariin belirlenmesi
1.Hafta e Sosyal biitiinlesme kavrami ve alt boyutlarinin
Biitlinlesme
Nedir? tanltllm.a51 _
Beklenti belirleme formu
Sosyal-gevresel biitiinlesme sunumu
Sosyal Video “Kurgunun Politikas1 — Elif Safak”
2.Hafta Cevresel Diisiince paylasimi1
Biitlinlesme Etkinlik “Ideal mahalle diizeni olusturma”
Giinliik sayfasi
Yerel biitiinlesme sunumu
Kisa film “Ucurtma — Serdal Altun”
3.Hafta Yerel Beyin firtinas1 “Yerel biitiinlesme unsurlart”
Biitiinlesme Etkinlik “Resim, afis, siir istasyonu”
Glinliik sayfasi
Ailesel biitiinlesme sunumu
Kamu spotu “Aile Olmak — Aile ve Sosyal
. Politikalar Bakanligr”
Ailesel N i ., . %
4.Hafta e Diisiince paylasimi “Ailenin islev, rol ve
Biitlinlesme »
sorumluluklart
Etkinlik “Aile bireylerine mektup yazma”
Giinliik sayfasi
Egitimsel biitiinlesme sunumu
Egitimsel Film “Ozgiirliik Yazarlar: — Richard
5.Hafta e »
Biitiinlesme LaGravenese
Film analizi formu
Ulusal biitlinlesme sunumu
Kamu spotu “Biiyiik Bir Aileyiz, Aile ve Sosyal
6.Hafta Ulusal Politikalar Bakanhgi”
' Biitlinlesme Ulusal birlik ve beraberlik olaylar1
Etkinlik “Anlat Bakalim Oyunu”
Giinliik sayfasi
Normatif-manevi biitiinlesme sunumu
Normatif- Video “Bi_liili Ahlaki Sorulart Yanitlayabilir,
7.Hafta Manevi Sam Harr|§ .
Biiti Gortis Gelistirme “Ahlaki agidan 6rnek olay
iitinlesme . v
inceleme
Giinliik sayfasi
Birlikte Soylesi “Birlikte Yasama Kiiltiirii - Dog¢ Dr.
8.Hafta Yasama Yiicel Karadags”
Kiiltiiri Giinliik sayfasi
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3.6. VERILERIN ANALIZi

Bu arastirma kapsaminda toplanan nicel verilerin analizinde istatistiksel
yontemlerden yararlanilirken, nitel verilerin analizinde ise nitel arastirma yontemleri

dikkate alinmistir.

3.6.1. Nicel Verilerin Analizi

Nicel veri analizleri, SPSS 20.0 istatistik programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Ilk asamada arastirmadan elde edilen verilerin analizinde
parametrik veya non-parametrik analiz yontemlerinden hangilerinin kullanilmasi
gerektiginin belirlenmesi amaciyla Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Elde edilen test
sonugclari, On teste ait p degerlerinin (p=,004; p<,05) normal dagilmadigina; son teste
ait p degerlerinin de normal dagilmadigina isaret etmistir (p=,000; p<,05).

Universite Ogrencilerinin  Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’na
(SOBGEP) yonelik algilarimin  belirlenmesi  amaciyla puan ortalamalar
karsilastirilmistir. Arastirmada Mann Whitney-U testi ve Wilcoxon Sirali Isaretler testi
kullanilmistir. SOBGEP’e iligkin aritmetik ortalamalarin yorumlanmasinda besli
dereceleme dlgegindeki “Tamamen katiliyorum” segenegi i¢in 5, “ Cok katiliyorum”
secenegi icin 4, “Orta derecede katiliyorum” segenegi i¢cin 3, “Az katiliyorum”

secenegi i¢in 2 ve “Hi¢ katilmiyorum” secenegi icin 1 puan verilmistir.

3.6.2. Nitel Verilerin Analizi

Nitel wverilerin analizi kisminda, icerik analizi ve betimsel analiz
yontemlerinden yararlanilmigtir. Arastirma yontemi olarak igerik analizi, olgulari
tanimlamak ve 6l¢gmek icin sistematik ve objektif bir aracgtir (Krippendorff, 1980;
Downe-Wamboldt, 1992; Sandelowski, 1996). Icerik analizi, ayn1 zamanda belgeleri
analiz etme yontemi olarak da bilinmektedir. Igerik analizi, arastirmaciya verilerin
anlagilmasini artirmak igin teorik konulari test etmesini saglamaktadir. Igerik analizi
sayesinde, kelimeleri igerikle ilgili minimal kategoriye ayirmak miimkiin olmaktadir.
Ayni kategoriye giren sozciiklerin, ciimlelerin ve benzerlerinin ayni anlami paylastigi
kabul edilmektedir (Cavanagh, 1997). igerik analizi yontemi, nitel veriye uygulanirkan
asagidaki yol takip edilmektedir (Elo ve Kyngis, 2008):

(1)Nitel verilerin toplanmasi

(2) Acik kodlama
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(3)Kod sayfalari olusturma

(4)Gruplama

(5)Kategoriye ayirma

(6)Sonuglar1 analiz etme ve raporlastirma

Icerik analizi yapilirken Leech ve Onwuegbuzie’in (2007) o6nerdigi
tekniklerden yararlanilmigtir. Uygulama siirecinde katilimcilar tarafindan doldurulan
giinliik sayfalarindaki ciimleler ve goriismelerde yoneltilen sorulara verilen cevaplar
icin kategoriler ve kodlar olusturulmustur. Bu siiregte oOncelikle, katilimcilardan
toplanan nitel veriler bilgisayar ortaminda yazili hale getirilmistir. Bu verilerin hepsi
okuduktan sonra kodlara ayrilmiglardir. Daha sonrasinda bu kodlar kodlama
sayfalarina (coding sheets) aktarilmistir. Kodlama sayfalarina yerlestirilen bu kodlar;
benzerliklerine ve yakinliklarina gore gruplanmistir. Bir sonraki asamada ise
gruplanan bu kodlar belirli temalar altinda kategorilere ayrilmistir. Her kategorinin
altinda bulunan kodlarin tekrar etme sikligina gore frekanslart belirlenmistir. En
sonunda diizenlenen bu verilerin 1s181inda yorumlama kismina gecilmistir.

Betimsel analiz kismi ise, uygulamaya katilan {iniversite Ogrencilerinin
goriislerinin direkt olarak aktarildigi yazili verilerin diizenlenmesi ve agiklanmasini
icermektedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu siirecte katilimcilarin Sosyal Biitlinlesme
Gelistirme Programi (SOBGEP) ile ilgili diisiinceleri ve ifadeleri goriisme teknigi
aracilifiyla toplanmistir. Uygulanan programla ilgili goriisler anlamsal olarak
irdelenmis ve kodlanmistir. Benzer ve yakin anlama sahip kodlar Oncelikle alt
temalara, daha sonrasinda ise anlamsal biitiinliik bozulmayacak sekilde ana temalara
ayrilmistir. Biitlin ana temalar, alt temalar ve kodlar tiniversite Ogrencilerinin
uygulanan programla ilgili goriislerinden yola ¢ikilarak olusturulmustur. Bu arastirma
kapsaminda, nitel analiz siirecinde uygulanan programla ilgili katilimc1 gortislerinden
dogrudan alintilarla kodlama orneklerine yer verilmistir. Verilen bu kodlama
ornekleriyle, arastirma kapsaminda one ¢ikan noktalarin vurgulanmasi amaglanmastir.
Bu uygulamaya katilan her bireye birbirinden farkli bir kod verilmistir. Boylelikle,
katilimcimin kimliginin gizlenmesi durumuyla ilgili etik kaygilarin oniine gegilmeye
calisilmistir (Kalman, 2017).

Bu arastirmanin nitel boyutunda giinliik sayfalar1 ve gdriigmelerin yan1 sira
oturumlar sirasinda yapilan video kayitlarindan da yararlanilmistir. Videolar genellikle

deneysel caligmalar g¢ercevesinde sosyal etkilesimi analiz etmek i¢in kullanilir
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(Knoblauch ve Tuma, 2011). Bu baglamda, sosyal biitiinlesme algisinda onemli
etmenlerden biri olan sosyal etkilesim unsurunun incelenmesi adina kayit altina alan
oturumlarin, analiz siirecine katki sagladig diisiiniilebilir. Biitiin oturumlar kamera
araciligiyla kayit altina alindiktan sonra uygulanan program siireci ve akis1 hakkindaki
goriigler bilgisayar ortaminda yaziya aktarilmistir. Bu verilerin analizinde ise betimsel
analiz yontemlerinden yararlanilmigtir. Alinan bu kamera kayitlar ile katilimcilarin
tutumlarinin da gézlemlenmesi saglanmistir. Giinliik sayfalari, yapilan goriismeler ve
aliman kamera kayitlariyla aragtirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin SOBGEP’le
ilgili algilarinin farkli degerlendirme mekanizmalariyla irdelenmesi saglanmistir.
Gilinliik sayfasi formati ve goriisme formunun olusturulmasi asamasinda
igerigin birbiriyle tutarli olmasina dikkat edilmistir. Giinliik sayfalarinin alt basliklar
ve gorisme formunda yer alan sorularin netligi ve anlasilabilirligi konusunda Yrd.

Dog¢. Dr. Mahmut Kalman’dan uzman goriisii alinmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu bolimde Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin (SOBGEP)
etkililigini inceleyen deneysel arastirmaya yonelik bulgular ele alinmistir. Daha
sonrasinda ise SOBGEP’i katilimci goriislerine gore degerlendirilmesi amaciyla
giinlik sayfalart ve goriismeler araciligiyla toplanan nitel verilerden elde edilen

bulgular aktarilmistir.

4.1. ARASTIRMANIN ANA PROBLEMINE ILISKIN BULGULAR

Bu kisimda arastirmanin ana problemi olan “Sosyal Biitlinlesme Gelistirme
Programi’nin tliniversite ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilar1 tizerindeki etkisi
nedir?” sorusuna yonelik bulgular verilmistir. Arastirmada ilk olarak, sosyal
biitlinlesme puanlarinin normal dagilim gostermemesinden dolayr deney grubu ve
kontrol grubu 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini
saptamak {izere Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Sosyal Biitiinlesme Olgegi
puanlarinin grup degiskeni agisindan anlamli bir farkliliginin olup olmadigini
gostermek amaciyla uygulanan Mann Whitney-U testi sonuglar1 Tablo 4.1 ve Tablo
4.2’te sunulmustur.

Tablo 4. 1. Sosyal Biitiinlesme Olgegi 6n test puanlarimin grup degiskenine gore
farkllasip farklilasmadigin belirlemek tizere yapilan Mann Whitney-U testi
sonuclart

Puan Gruplar N Xsira Z sra U Z p
Deney 36 2936 105700

SBO Kontrol 31 3939 122100 391,00 -2101 036

On test

Toplam 67
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Tablo 4.1 incelendiginde, deney grubunda bulunan iiniversite 6grencilerinin
On test puanlariyla, kontrol grubunda bulunan iiniversite 6grencilerinin 6n test puanlari
arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir fark bulundugu goriilmektedir (U=391,00;
p<.05). Deney grubunda yer alan {iniversite 6grencilerinin 6n test puanlarinin, kontrol
grubunda yer alan {iniversite 6grencilerinin on test puanlarindan daha diisiik oldugu
goriilmistiir. Fark puanlarinin sira ortalamalart dikkate alindiginda, farkin kontrol
grubu lehine oldugu goriilmektedir. Her iki grubun sosyal biitiinlesme puanlarinin,

program uygulanmadan Once birbirinden farkli oldugu saptanmustir.

Tablo 4. 2. Sosyal Biitiinlesme Olgegi (SBO) son test puanlarimin grup degiskenine
gore farklilasp farklilasmadigim belirlemek tizere yapilan Mann Whitney-U testi
sonuclari

Puan Gruplar N Xsira zsira U z p
Deney 36 3717 133800
SBO Kontrol 31 3032 940,00 44400 -1434 152
Son test
Toplam 67

Tablo 4.2’ye bakildiginda, deney grubunda bulunan {iniversite 6grencilerinin
son test puanlariyla, kontrol grubunda bulunan iiniversite Ogrencilerinin son test
puanlart arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadigir goriilmektedir
(U=444,00; p>.05). SOBGEP uygulandiktan sonra deney ve kontrol gruplarinin sosyal
biitiinlesme 6l¢egi puanlari arasindaki farkin ortadan kalktig1 goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinda Sosyal Biitiinlesme Olgegi puanlar agisindan
anlaml bir farkliligin olusup olugsmadigini gérmek amaciyla hem deney hem de
kontrol grubu i¢in O6n test ve son test puanlarinin karsilastirilmasina imkan veren

Wilcoxon Sirali Isaretler testi sonuglar1 Tablo 4.3 ve Tablo 4.4’te sunulmustur.
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Tablo 4. 3. Sosyal Biitiinlesme Olgegi deney grubu én test-son test puanlari arasinda
farkliik olup olmadigini belirlemek iizere yapilan Wilcoxon Swrali Isaretler testi
sonuclari

Puan Gruplar N Xira D z P
Azalanlar 7 11,57 81,00
Deney Grubu  Artanlar 29 20,17 585,00
SBO (On . -3,960 ,000
test-Son test) Esit 0
Toplam 36

Tablo 4.3’te verilen sonucglara gore, deney grubunda bulunan {iniversite
Ogrencilerinin program dncesi ve program sonrasi sosyal biitiinlesme puanlari arasinda
anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir (z=-3,960, p<.05). Fark puanlarinin sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda gozlenen anlaml farkin artanlar, yani son test lehine
oldugu goriilmektedir. Bu bulgudan yola ¢ikarak, SOBGEP’in deney grubundaki
tiniversite Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme puanlarini arttirma konusunda etkili

oldugu sdylenebilir.

Tablo 4. 4 Sosyal Biitiinlesme Olgegi kontrol grubu on test-son test puanlart
arasinda farklilik olup olmadigint belirlemek tizere yapilan Wilcoxon Swrali Isaretler
testi sonuclar

Puan Gl’up|al’ N )_(sira Z sira z p

Azalanlar 17 17,79 302,50
Kontrol Artanl 14 13,82 193,50

“ rtanlar , ,
G__rubu S]gO -1,069 ,285
(On test-Son Esit 0
test)
Toplam 31

Tablo 4.4’te verilen sonuglara gore, kontrol grubunda bulunan iiniversite
Ogrencilerinin program 6ncesi ve program sonrasi sosyal biitiinlesme puanlar1 arasinda
anlamli bir farkliligin olmadigi goriilmektedir (z=-1,069, p>.05). Yani, kontrol
grubunda bulunan katilimcilarin sosyal biitiinlesme puanlarinda herhangi bir farklilik

olusmamustir.
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4.2. ARASTIRMA KAPSAMINDA UYGULANAN SOBGEP’E ILiSKIiN ALGI
VE DENEYIM BULGULARI

Bu boliimde deney grubunda bulunan iiniversite 6grencilerine uygulanan
programin sosyal biitiinlesme ve alt boyutlarina yonelik algilar1 iizerinde bir etkisinin
olup olmadigini saptamak amaciyla kendileri tarafindan doldurulan giinliik sayfalari

ve yapilan goriigmelerin analiz sonuglarina yer verilmistir.

4.2.1. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’yla Tlgili Doldurulan Giinliik
Sayfalar ve Goriismelere iliskin Bulgular

Giinliik sayfalarinda yer alan alt basliklara verilen yanitlarin analizinde; igerik
analizi ve betimsel analiz tekniklerinden yararlanilmistir. Giinliik sayfalarinda yer alan
alt basliklar igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Ana temalar, alt temalar ve
kodlar olusturulurken katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda ilerlenmis, siirekli
karsilastirmalar yapilarak sonuglarin tutarlilik durumu géz 6niinde bulundurulmustur.
Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin uygulanan programi arkadaslarina
tavsiye ettikleri ortaya ¢ikmistir. Programa yas diizeyine uygun olarak diizenlemeler
yapilirsa diger egitim kademelerinde de uygulanabilecegi katilimeilar tarafindan
belirtilmigtir. Tablo 4.5’te SOBGEP’e katilan iiniversite ogrencilerinin uygulanan

programin alg1 degisim(ler)i lizerine etkileri ile ilgili ifadeleri verilmistir.



Tablo 4. 5. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’min iiniversite égrencileri
tizerindeki algilanma etkileri

Ana tema

SOBGEP’in etkileri

Alt temalar

Kodlar

Sosyal-
Cevresel
Biitiinlesme

Tabularin ve 6nyargilarin kirilmasi

Farkl kiiltiirleri tanima ve kesfetme

Kiiltiirel degerlerin birlestirici roliinii gorme
Sosyal ¢evreye farkindalik gelistirme

Farkl1 goriis gelistirme

Etkili iletisim kurma

Sosyallesme

Grup i¢i dinamik olusturma

Sicak ve samimi ortama olan 6zlemi fark etme

A~ o

Yerel
Biitiinlesme

Yerel biitiinlesme farkindaligi olusturma
Farkli agilardan bakabilme

Birlik ve beraberlik duygusu gelistirme
Toplumsal degerleri fark etme

Problem ¢6zme stratejisi gelistirme
Duyarliligin artmasi

Kaliteli zaman gegirme

Yaratici diisiinme

I—‘I—‘OOOJ-&OO@I:I—‘I—‘OOU‘ICD\IOOI—\H—"

Ailesel
Biitiinlesme

Aileye bagliligin farkina varilmasi
Duygular1 acikga ifade edebilme

Sayg1 ve sevgiyi koruma icgiidiisii
Ailesel biitiinlesme farkindalig1 gelistirme
Sakinlesme/rahatlama

Kendini giiclii hissetme

Aileye daha fazla zaman ayirma ihtiyaci

Tl
o b~

o

Egitimsel
Biitiinlesme

Basariy1 elde etmek icin kararli ve istekli olma
Egitimin hayata yansimasi

Egitimde otekilestirme sorununu fark etme
Farkli egitsel yontemler arama

Egitimin amacin1 sorgulama

Egitimde is birliginin 6nemini fark etme

(@)

Ulusal
Biitiinlesme

Ortak degerleri fark etme

Kiiltiirel miras aktariminin énemini anlama

Birlik ve beraberlik duygusu gelistirme

Yeni ulusal kavramlar kesfetme

Ortak duygularin paylagimi

Degerlerin kisiler arasinda ¢esitli anlamlarini fark etme
Kendini yansitma

w

Normatif-
Manevi
Biitiinlesme

Farkli gortis gelistirme

Elestirel diisiinmeye yonlendirme
Evrensel ahlak anlayisini kavrama
Onyargisiz dinleme ve anlamlandirma
Karsilikli baghlik gelistirme

NRMODOWOFRPWWhRUONRRPAMNONRFPWRAO®
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Tablo 4.5 incelendiginde, SOBGEP’in tiniversite 6grencileri lizerinde sosyal-
cevresel biitiinlesme acisindan dokuz farkli agindan olumlu etkilerinin oldugu
gorilmektedir. Tabularin ve Onyargilarin kirilmasi, farkli kiltiirleri tanima ve
kesfetme istegi, kiiltiirel degerlerin birlestirici roliinii gérme, sosyal ¢evreye karsi
farkindalik gelistirme, farkli goriis gelistirme, etkili iletisim kurma, sosyallesme, i¢
dinamik olusturma ve sicak bir ortama karsi Ozlemi fark etme, bu c¢alismada
SOBGEP’in tiniversite 6grencileri tizerindeki olumlu etkileri olarak gézlemlenmistir.

Birinci alt temada, katilmcilarin en ¢ok wvurguladiglr iki temel konu
bulunmaktadir. Bunlardan ilki, uygulanan programin dil, din, 1rk, renk ve cinsiyete
bagli tabularin ve 6n yargilarin yikilmasina yardimei olmasidir. Digeri ise bu program
araciligiyla farkli kiiltiirleri tamidiklar1 ve bu farkliliklarin ortak mekanlarda
bulusabilecegi diislincesini gelistirdiklerini ifade etmeleridir. Katilimeilar, kiiltiirel
degerlerin birlik ve beraberlik iizerinde ©Onemli yansimalarmin oldugunu
sOylemiglerdir. Burada dikkat ¢ceken konular ise, katilimcilarin paylasimlar sirasinda
digerlerinin yasam tarzi ve bakis agilarini gorerek farkli goriisler gelistirdiklerinin ve
sosyallesme firsati bulduklarinin altini ¢izmis olmalaridir. Sosyal-¢evresel biitiinlesme
konusunda bazi katilimcilar goriislerini su sekilde belirtmistir: “Her insanin farkl
yasam tarzi ve bakig agilart ve bunlarin etrafinda sekillenen eylemleri bulundugunu
fark ettim. Bizim de kendi diisiincelerimizi, karsimizdaki insanlarin diisiincelerine olan
saygt c¢ergevesini bozmadan paylasmamiz  gerektigini  diistindiim. (K35)”.
“Onyargilarin miimkiin derece az olmasi, etnik ayrimciligin yapilmadig, dinin dine,
diistincenin diistinceye saygist olmasiyla sosyal-¢evresel biitiinlesmenin olusacagina
inancim artti. Benim sahsi olarak birkag fikrimin yanhs oldugunun farkina vardim.
(K31)”. “Etkinlikten once farkh kiiltiirlerin bir arada yasamalar: ve anlagmalarinin
sorun olusturabilecegi diigiincesi ig¢indeyken, etkinlik sonunda aslinda bunun imkansiz
olmadigint anladim. (K7)”. “Onceden bana ters gelen diisiincelerin ashnda farkl
sekilde yorumlanabilecegini gordiim. Bazen hi¢ farkinda bile olmadan onyarguli
davrandigimi kesfetmemi sagladi. (K19)”.

SOBGEP’in olumlu etkileri konusundaki ikinci alt tema, uygulanan programin
yerel boyutta liniversite Ogrencilerinin iizerindeki etkileridir. Yerel biitiinlesme
farkindaliginin olusmasi, farkli agilardan bakabilme, birlik ve beraberlik duygusunun
gelismesi, toplumsal degerleri fark etme, problem ¢6zme stratejisi gelistirme,

duyarliligin artmasi, kaliteli zaman gecgirme ve yaratict diisiinme, bu calismada
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SOBGEP’in tiniversite dgrencileri tizerindeki olumlu etkileri arasinda goriilmustiir.
Katilimer goriislerine gore, bu alt temanin en fazla yerel biitiinlesme farkindalig
olusturma, farkli acgilardan bakabilme ve birlik-beraberlik duygusunun gelismesine
katki sagladigin1 gostermektedir. Aym1 zamanda, katilimcilarin, yerel konular ve
sorunlar hakkinda daha derinlemesine diistinerek farkli agilardan bakabildikleri
gozlemlenmistir. Katilimcilar, bu program kapsaminda yapilan etkinlikler araciligiyla
gozden kacirdiklar1 ayrintilar fark ettiklerini ifade etmislerdir. Bireyleri bir araya
getirecek  zenginliklerin  animsanmasiyla birlik ve beraberlik duygularinin
per¢inlendigi goriilmektedir. Bunlara ek olarak, i birligi ortaminin kurulabilecegine
karsi olan inancin gelismesinde biiylik etkenlerden birinin toplumsal degerler
oldugunu vurgulamislardir. Yerel biitiinlesme konusunda bazi katilimcilar goriislerini
su sekilde ifade etmislerdir: “Yerel biitiinlesme kavrami hakkinda biraz yanilgilarimin
oldugunu fark ettim. Ornegin, yerel biitiinlesmenin sadece yasadigim sehirdeki bélge
diizeyinde oldugunu diistintirken bunun daha kapsaml oldugunu fark ettim. (K23)”.
“Etkinlik bana ben olmanin disinda biz olabilmeyi, benim memleketim yerine bizim
vatanimiz demeyi ogretti. (K22)”. “Biitiin yerel sorunlar ve konularin biitiin insanlart
ilgilendirdigini ve insanlarin baskalarinin hayati ve yagsami icinden elinden bir seyler
geliyorsa yapmasi gerektigini diistindiim. (K10)”. “Su an surdan c¢iksam bir
arkadasimin cam sikkinsa belki ben buna duyarsiz kalirdim. Ama bu etkinlikten sonra
insanin insana ihtiyact oldugunun bir kez daha farkina varmis olup o arkadagimin
derdini dinlerim. (K24)”. “‘Her ne kadar biiyiik bir ¢capta kitlesi ve toplulugu olmadan
da yerel anlamda kiigiik bir toplulugun bile birlik oldugunda bir seyler
basarabilecegini gérmiis oldum. (K4)”.

Icerik analizi sonuglarina gore ortaya ¢ikan diger bir alt tema ise SOBGEP’in
katilimcilar iizerindeki ailesel agidan biitiinlesme etkileridir. Katilimc1 goriislerine
gore, SOBGEP’in iiniversite dgrencileri tizerinde aileye bagliligin farkina varilmasi,
duygularin agik¢a ifade edilebilmesi, saygi ve sevgiyi koruma i¢ giidiisii, ailesel
biitiinlesme farkindalig1 gelistirme, sakinlesme/rahatlama, kendini gii¢lii hissetme ve
aileye daha fazla zaman ayirma ihtiyact duyma konularinda etkilerinin oldugu
gorilmektedir. Bu ¢alismada, katilimcilar en ¢ok, aile bireylerinin kendi yasamlarina
hem maddi hem manevi desteklerini fark ederek aile iiyelerine baglilik
gelistirdiklerinin ve ailelerine kars1 s6zel olarak dile getiremediklerini yazili olarak

acikca ifade edebildiklerinin tizerinde durmuslardir. Bu temada 6ne ¢ikan nokta ise,
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katilimcilarin ailelerinin kendileri i¢in ne anlam ifade ettigini diisiiniip, sevgi ve
sayglyl korumak ic¢in ¢abalamalar1 gerektigini belirtmeleridir. Ailesel biitiinlesme
konusunda bazi katilimcilar goriislerini su sekilde ifade etmislerdir: “Ailede onemli
olan biitiinliiktiir. Bir kalemi tek basina elimizde kirabiliriz ancak bir diizine kalemi
elimizde kirmaya ¢alistigimizda kiramiyorsak ve zorlaniyorsak bu ailenin giictinden
gelmektedir. Aile benim hayatimda giiciin semboliidiir. (K10)”. “Etkinlikle fark ettim
ki aslinda kendi ailemdeki insanlara yani anneme, babama ve kardeslerime sevgimi
ne kadar az dile getiriyorum. Kardeslerimle olan sorunlarimin iistiinii kapatmamin
ailede kiigiik kiiciik problemlere daha sonra da biiyiik problemlere yol agabilecegini
diigiindiim. (K20)”. “Benim i¢in hayatlarin feda eden anne ve babama sonsuz sevgi
ve saygryla bagli oldugumu gérdiim. Mutlu bir ailem olduk¢a hayattaki her seyin
tistesinden gelebilecegime inancim artti. Ciinkii arkamda yikilmaz bir kale olan ailem
var. (K11)”. “Ben duygularimi pek fazla ifade edebilen bir insan degilim ama bu
etkinlik sayesinde icimden gecen her tiirlii duyguyu dokebildim. Bu ¢alisma ger¢ekten
beni ¢ok rahatlatti. Ailenin 6nemini bir kez daha anladim ve tabi ki onlart ne kadar
cok sevdigimi de. (K30)”.

SOBGEP’in katki sagladig1 yonlerden biri de egitimsel biitiinlesme tizerinedir.
Uygulanan egitim programinin katilimcilar iizerinde basariy1 elde etmek i¢in kararh
ve istekli olma, egitimde otekilestirme sorununun fark edilmesi, egitimin amacini
sorgulama, farkli egitsel yontemlerin aranmasi, ortak noktalarin ve egitimde is
birliginin 6neminin fark edilmesi konularinda etkili oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alisma
sonunda katilimcilar en ¢cok basar1 elde edebilmek i¢in kararli olma, egitimin bireylerin
hayatina olumlu yansimasi ve egitimde Otekilestirme sorununun farkina varilmasi
konularmin altii ¢izmislerdir. Egitimsel biitiinlesme konusunda bazi katilimcilar
gorislerini su sekilde ifade etmislerdir: “Buradan anladim ki egitimle tiim zorluklar
asilabilir, sabit fikirler degisebilir. Bu biraz zaman alsa da kesinlikle kalict davranis
degisikligi yapacaktir. (K23)”. “Egitimin farklt yasayis bicimlerinden, etnik
kékenlerden veya kiiltiirel alanlardan gelen insanlarin birbirine sayg: duymasi ve sinif
icindeKi arkadaslik grubunda aidiyet duygusuna sahip olunmasiyla etkili olabilecegini
diistindiim. (K35)”. “Egitimin sadece belirlenen seylerin ogrencilere aktarilmaktan
ibaret olmadigimi, aksine onlara hayatta gerekecek seylere nasil ulasabileceklerini

ogretmesi gerektigini gordiim. (K8)”. “Ugrasirsam, pes etmezsem, etrafimdaki
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engellere takilmazsam ilerleyebilecegime dair umut verdi. Baslangi¢ zordur ama
davam et felsefesini bu etkinlikle ¢cok daha iyi anladim. (K31).”

SOBGEP’in olumlu etkileri konusundaki diger alt tema, uygulanan programin
ulusal boyutta {iniversite 6grencilerinin lizerindeki etkileridir. Ortak degerleri fark
etme, kiiltlirel miras aktariminin 6nemini anlama, birlik ve beraberlik duygusu
gelistirme, yeni ulusal kavramlar kesfetme, ortak duygularin paylasimi, ulusal
degerlerin kisiler arasindaki gesitli anlamlarini1 fark etme ve kendini yansitma bu
calisma kapsaminda SOBGEP’in iiniversite 6grencileri lizerindeki olumlu etkileri
olarak siralanabilir. Katilimci goriisleri, ulusal biitiinlesme baglaminda en ¢ok ortak
degerlerin fark edilmesi konusunda katki sagladigin1 gostermektedir. Kiiltlirel miras
aktariminin, ulusal kimligin devamlilig1 konusunda 6nemli yere sahip oldugunun ifade
edilmesi bu ¢alismada 6ne ¢ikan noktalar arasindadir. Ulusal biitiinlesme konusunda
bazi katilimcilar goriislerini su sekilde ifade etmislerdir: “Bu etkinlikte tarihimizi,
ulusal degerlerimizi, kiiltiiriimiiziin 6nemli 6gelerini hatirlamis olduk. Ne kadar farkl
olsak da belli degerler ve kiiltiirler etrafinda birlesiyoruz. (K11)”. “Tarihimiz,
ulusumuz, kiiltiiriimiizle ilgili unutulmaya yiiz tutmus olan kavramlar: tekrar
hatirlamis olduk. Bir birey olarak bize diisen gorev kiiltiiriimiize, ulusal degerlerimize
gereken onemi vermek ve gelecek kusaklara aktarmaktir. (K25)”. “Daha onceden
anlamlandiramadigim veya bilmedigim ulusal kavramlar: bu ¢alismada 6grenmis
oldum. Insanlarin goriisleri ve duygulari ne olursa olsun milli degerler etrafinda birlik
ve beraberlik icine girilebildigini hissettim. (K19)”. “Ashinda hepimizin ulusal
anlamda ortak degerlerinin ¢ok olmasindan dolayt fazla ¢aba sarf etmeden ayni
Noktada bulusabildigimizi fark ettik. (K10)”.

SOBGEP’in etkileriyle ilgili son alt tema ise katilimcilarin normatif ve manevi
unsurlar1 anlamlandirmasi temelinde olugsmustur. Bu calisma katilimci ifadelerine
gore, farkli gorlis gelistirme, elestirel diislinmeye yonlendirme, evrensel ahlak
anlayisin1 kavrama, Onyargisiz dinleme ve karsilikli baghlik gelistirme konularinda
etki yapmistir. Bu ¢aligma sirasinda katilimeilar goriislerini ifade etmis ve birbirlerini
dinlerken kendi goriislerini gelistirdikleri veya degistirdikleri gozlemlenmistir. Buna
ek olarak, katilimcilarin 6rnek olaylar1 incelerken neden-sonug iliskileri kurarak
elestirel bir bakis acisiyla degerlendirmeye calistiklart goriilmiistiir. Calismanin en
dikkat ¢ekici noktalarindan biri, katilimcilarin  evrensel ahlak anlayigim

anlamlandirmalarina  katki saglamig olmasidir. Normatif-manevi biitiinlesme
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konusunda bazi katilimeilar goriislerini su sekilde ifade etmislerdir: “Yasanan olaylar
her ne olursa olsun, nedenlerini ve sonuglarint tam anlamiyla bilmeden yorum
yapmamamiz gerektigini diistindiim. Ani kararlar vermek yerine sorgulamalyyiz. Eger
ortada bir hak varsa bu tiim insanligin hakkidir. Bu yiizden yasananlara duygusal
acidan bakmak yerine herkesin hakki diistiniilerek hareket edilmelidir. Bu etkinlik
diisiincelerimin bu yonde olmasim sagladi. (K30)”. “Ilk basta farkli gériiste olan
insanlar daha sonra diger goriisleri dinlediginde fikirlerini degistirebiliyor. Aslinda
insamn ilk basta diigiindiigii ve sonrasinda diisiindiigii farkli olabiliyor. Bu etkinlikte
bir nevi bunu anlamis oluyoruz. (K3)”. “Degerlendirmelerimizi yaparken kurallarin
bizim istem ve irademizin disinda gelismesi nedeniyle ahlakin daha genel-geger bir

degerlendirme kistast olacagini diisiindiim. (K35) .

4.2.2. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin Etkililigini Arttirmak Icin
Yapilan Katiimcr Onerileri

Giinliik sayfalar1 ve goOriisme protokoliinde yer alan Sosyal Biitlinlesme
Gelistirme Programi’nin igerigi, siiresi, isleyisi vb. konularda katilimcilarin yaptig
elestiri ve Onerilere odaklanmigtir. Bunun yapilmasinin amaci, SOBGEP’in
etkililiginin arttirilmast i¢in yapilmasi gerekenleri ortaya koymaktir. SOBGEP’in

etkililiginin arttirilmasi i¢in yapilmasi gerekenler Tablo 4.6’da sunulmustur.



Tablo 4. 6. SOBGERP ile ilgili vurgulanan elestiriler, giizel yonler ve oneriler
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SOBGEP’in Ilgili Temalar1

Elestiriler
Giizel Yonler

Oneriler

Sosyal

Cevresel

Yerel

Ailesel

Egitimsel

Ulusal

Normatif

Manevi

Elestiriler

Farkli
ozellikte
katilimcilarin
dahil edilmesi

Kompozisyon
yazdirma

Farkli 6rnek
olaylara yer
verme

Daha uzun
stire ayrilmasi

Uluslararasi
katilimci
sayisinin
arttirilmasi

Giizel Yonler

Gayet basaril

AN

Eglenceli

<

Cok etkili

Oneriler

Drama
etkinligi
yaptirilmast

Konferans
dizenlenmesi

Smif dis1
etkinlik
diizenlenmesi

Sergi
hazirlama

[letisim
becerileri
kursu/egitimi

Metafor
kullandirma

Gezi
organizasyonu
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Icerik analizi sonucunda, SOBGEP’in etkililigi ile ilgili yapilan 6neriler iki
temel baslik altinda degerlendirilebilir. Bunlarda birincisi, SOBGEP’in daha verimli
ve etkili olabilmesi i¢in Oneriler sunarken; digeri ise programin mevcut haliyle yeterli
oldugu yoniindedir. Ik yaklasimin 6nerilerinin genellikle egitim programmin siiresi
ve ¢esitli etkinliklerle desteklenmesi ile ilgili oldugu goriilmektedir. Bu baglamda en
cok vurgulanan nokta programin oturumlarmin siirelerinin arttirilmasi durumudur. iki
katilime1 bu konudaki goriislerini su sekilde dile getirmislerdir: “Belki oturumlara
daha fazla zaman ayrilarak etkinliklerin biiyiik gruplar nezdinde yaptirilmast
saglanabilir ve daha iyi sonug¢lar alinabilir. (K15)”. “Programin oturumlarinin siiresi

daha uzun olsaydi kendimi daha iyi ifade etme sansim olacagini diistindiim. (K22)”.

4.2.3. SOBGEP Siiresince Cekilen Videolarla Ilgili Yapilan Analizlere iliskin
Bulgular
Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin tiim oturumlart bir kamera
araciligiyla video kaydina alinmistir. Elde edilen video kayitlari, katilimeilarin
uygulanan egitim programiyla ilgili goriislerini, program siirecindeki tutumlarini ve
paylastiklar1 deneyimleri incelemek amaciyla sadece ilgili yerler bilgisayar ortaminda
yaziya gegcirilmistir. SOBGEP hakkinda katilimcilarin goriislerinin detaylandirilmasi
acisindan video analizinin énemli yere sahip oldugu diislinilmektedir. Video analizi
sonuglaria gore, su ¢ikarimlar yapilabilmektedir:
Uygulanan program boyunca {iniversite 6grencilerinin;
e Riitiin oturumlara etkin bir sekilde katildiklari,
e Oturumlardaki etkinliklerde eglenceli ve verimli zaman gegirdikleri,
e (oriislerini ¢cekinmeden ifade edebildikleri,
e Oturumlarda sunulan 6rnek olaylarin analizine katildiklart,
e Karsilikl etkilesimden dolay: goriis gelistirdikleri,
e Farkl kiiltiirel deger ve unsurlar kesfettikleri,
e (esitli degerlendirme mekanizmalar1 gelistirdikleri,
e Rahat bir ortamda arkadaslarinin deneyimlerini gérme firsatt bulduklari
gorilmiistiir.
Video analizi sonuglar, SOBGEP’in tliniversite 6grencileri tizerinde olumlu

etkiler yaptigimi gostermektedir. Katilimeilarin program boyunca gergeklestirilen
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etkinliklere isteyerek katilmayi siirdiirmesi ve programdan memnuniyetlerini s6zel
olarak da dile getirmeleri SOBGEP’in etkilili§inin yansimasi olarak yorumlanabilir.
Katilimcilarin sosyal biitiinlesme alg1 degisimlerinin yani sira, SOBGEP katilimcilarin
farkli bireylerle sosyallesme ortami bulmasina da olanak saglamistir.

Bu arastirmada elde edilen bulgular, uygulanan SOBGEP’in {iniversite
ogrencilerinin sosyal biitlinlesme algilarinda anlamli bir etkiye yol actigim
gostermektedir. Deneysel arastirma sonuglari, yapilan video analizi ve katilimcilardan
goriisme ve giinliik sayfalar1 araciliiyla toplanan nitel verilerin sonuglart SOBGEP’in

katilimcilar tizerinde olumlu bir etki yaptigini ortaya ¢ikarmaistir.
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BOLUM V
TARTISMA

Bu boliimde, arastirmanin hem nicel hem de nitel boyutu agisindan bulgular

yorumlanmig ve alan yazindaki sosyal biitiinlesme ¢alismalari 11ginda tartigilmistir.

5.1. SOSYAL BUTUNLESME VE ETKILERINE ILISKiN TARTISMA

Sosyal biitiinlesme kavrami, toplum igerisinde var olan farkliliklarin yok
edilmeden, birbiriyle uyum igerisinde siirdiiriilmesini ifade eden bir durum olarak
tanimlanabilir. Kisiler, kendisine benzer ya da yakin olmayan kisilere veya unsurlara
kars1 on yargilarin1 kirmalart durumunda hem kisisel hem de toplumsal anlamda
kendilerini yenileyebilirler. Bu baglamda, yapilan birgok arastirma, sosyal
biitlinlesmenin gelistirilmesinin hem bireyler hem de toplum {izerinde olumlu
etkilerinin oldugunu desteklemektedir.

Sosyal biitlinlesme ile kisilerin saglik durumlari arasinda baglanti1 oldugunu
aciklayan calismalar mevcuttur. Ornegin; sosyal yardim, sosyal katilim ve sosyal ag
kompozisyonu dahil olmak iizere sosyal biitiinlesmenin ¢esitli yonlerinin, kisilerin
fiziksel ve zihinsel sagliklari {izerinde pozitif bir etkisi oldugu ortaya c¢ikmistir
(Amieva ve dig., 2010; Ertel, Glymour ve Berkman, 2009; Fothergill ve dig., 2011).
Steel ve arkadaslarinin (2017) yaptiklar arastirmada sosyal biitiinlesmenin ve sosyal
izolasyonun saglikla iliskili oldugu ve toplumsal agidan izole olarak c¢alisan Latin
giinliik emekgilerin olumsuz saglik sonuglariyla karsilasma agisindan yiiksek risk
altinda olduklar1 anlasilmigtir. Kisacasi, sosyal biitlinlesmenin bireylerin sagligi
tizerinde olumlu etkilerinin oldugu yapilan ¢alismalar sonucunda anlagilmistir.

Akin ve Ceyhan’in (2005) ¢alismalarinda, sosyal biitlinlesmede énemli yeri

olan aileden algilanan sosyal destek diizeyi yiiksek olan 6grencilerin kendini kabul



79

diizeylerinin yiiksek oldugunun goriilmesi de sosyal biitiinlesmenin kisisel gelisim
catist altinda 6nemini isaret etmektedir. Benzer sekilde, Thoits (1983) mikro-sosyal
olarak, kisiler aras1 diizeyde sosyal biitiinlesmenin, toplumsal rol gereksinimlerini
karsilamak olarak anlasilabilecegini belirtmistir. Bu rol gerekliliklerinin, kimlik ve
benlik saygisi i¢in bir temel olusturdugunun da altin1 ¢izmistir.

Ayn1 zamanda sosyal biitiinlesme ile egitim arasindaki bag bir¢ok
arastirmacinin ilgi alanina girmistir. Temel sosyal kurumlarin arasinda yer alan egitim
ile sosyal biitiinlesme arasindaki karsilikli etkilesim c¢esitli ¢alismalarla aciga
¢ikartlmistir. Bu konu iizerinde yapilan ampirik ¢caligsmalar, 6grencilerin akademik ve
sosyal biitiinlesmelerinin direncgleri {lizerinde Oonemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Terenzini ve Wright'in (1987) bir grup iiniversiteli 6grenciyi takip
eden bir ¢alismasi, Tinto'nun (1975) modelinde bahsedilen toplumsal ve akademik
biitiinlesmede etkilesim bileseninin gecerliligini desteklemektedir. Bu ¢alismanin
bulgularina gore, 6grencilerin dnceki yillardaki akademik ve sosyal biitiinlesme
diizeylerinin, gelecek yillardaki biitiinlesme algilarina olumlu etkiledigini gostermistir.
Bagka bir c¢alismada, Langenkamp (2009) lise 0Ogrencilerinin okulla sosyal
biitiinlesmelerinin akademik performanslarini nasil etkileyebilecegini analiz ederek
genglerin akademik ve sosyal doniim noktalarini arastirmistir. Bulgular; ortaokul
diizeyindeki 6gretmen baglari, popiilerlik ve ders dis1 katilim gibi sosyal biitiinlesme
unsurlarmin - 6grencilerin  liseye gecisteki akademik basarisint olumlu ydnde
etkiledigini ortaya ¢ikarmistir. Benzer sekilde, diger bir arastirma sonucu da sosyal
biitiinlesmenin egitimsel kararlilik ve okul basarisinda énemli bir faktér oldugunu
gostermektedir (Marcus ve Sanders-Reio, 2001).

Toplumun her kesimine ulasabilmenin en etkili yollarindan birinin egitim
oldugu sdylenebilir. Bu yiizden, toplumsallagma siirecinde egitimin goz ardi edilemez
onemi bulunmaktadir. Sosyallesme, kiiltiirel mirasin aktarilmasi, kisilerin toplum
icerisindeki rol ve sorumluklarinin farkina varmasi egitimin temel toplumsal islevleri
arasinda siralanabilir. Egitimin toplumsal islevini gerceklestirebilmesi i¢in kisilerin
sosyal iligkilerini anlamlandirabilmesi ve diger insanlarla etkilesim i¢ine girmesi
gerekmektedir. Ilgili calismalarda sosyal biitiinlesme ortaminin kurulabilmesinde
sosyal iligkilerin alt1 ¢izilmistir. Bu baglamda, sosyal biitiinlesme ortaminin kurulmasi

ve siirdiiriilmesinde egitim kurumlarina diisen gorevler bulunmaktadir.
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5.2. SOSYAL BUTUNLESME ALGISINA iLISKIN TARTISMA

Son yillarda, yonetim ve Orgiitsel davranis alaninda, sosyal biitiinlesme
ortaminin kurulmasi ve gelistirilmesinde 6nemli rolii olabilecek bilesenler daha fazla
incelenmeye baslanmistir. Sosyal biitiinlesmenin tam tersi olarak kabul edilen sosyal
ayrismanin; toplumsal baglardan, kurumsal baglardan ve topluluga katilim
durumlarina bakilarak algi diizeyinin anlasilabilecegi ile ilgili c¢alismalar
bulunmaktadir. Bu ¢caligmalar, sosyal biitiinlesme algisini etkileyebilecek ¢esitli sosyal
dinamikler ¢ergevesinde gergeklestirilmistir. Katz ve Kahn (1978), bir sosyal sistemin
biitiinlesmesinin bir takim nedenlerden kaynaklandigini, ancak rol gereksinimlerinden
ziyade dogrudan dogruya duygusal faktdrlerin bir fonksiyonu oldugunu savunmustur.
Bu durum, bir grup igerisindeki bireylerin diger liyelerden kisisel memnuniyetlerinin
ve bu iligkileri siirdiirmek icin motivasyonlariin, biitiinlesmenin Onemli
gostergelerinden oldugunu gostermektedir. Bu nedenle sosyal biitiinlesmenin; gruba
cekiciligini, grubun diger liyelerinden memnuniyetini ve grup iyeleri arasindaki
sosyal etkilesimi yansitan ¢ok yonlii bir olgu oldugu sdylenmistir.

Son donemlerde Tiirkiye igerisinde meydana gelen siyasi, ekonomik ve sosyal
degisimler ve bunlarin sonucunda genglerin bu degisim ve doniisiim siireclerindeki
durumlar1 sosyal biitiinlesme acisindan endiseler yaratmistir. Bu tiir degisim
hareketlerinin egitim kurumlarinda da birtakim problemlerin yasanmasina neden
olabilecegi diistiniilmektedir. Genglerin kalkinma ve degisim siirecinde toplumla
etkilesim icerisine girmekte bazi zorluklarla karsilastiklart goriilmektedir. Bundan
dolay1 cesitli egitim kademelerinde 6grenim goren Ogrencilerin sosyal biitiinlesme
algisim1 belirlemeye yonelik ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Ornegin, Simsek ve Simsek
(2013) Giineydogu Anadolu Bolgesi’ndeki illerde egitim-0gretim goren lise
Ogrencilerinin  sosyal biitiinlesme algilarin1  gelistirdikleri  6lgme  araciyla
degerlendirmis ve ¢esitli degiskenlere gore farklilagip farklisamadigini aragtirmigladir.
Aragtirma sonucuna gore, lise Ogrencilerinin ulusal ve normatif boyutta sosyal
biitiinlesme alg1 diizeylerini yiliksek ancak egitimsel ve sosyal cevresel boyutta ise
diisiik olarak nitelendirmislerdir. Ayrica, lise Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme
diizeyleri arasinda cinsiyet, okuduklar il, lise tiirii, basar1 durumlari, okulu terk etme
durumlari, ailelerinin ekonomik geliri, okul 6ncesi egitim alma degiskenlerine gore
anlamli bir sekilde farklilastig1 sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde, Ozgan ve Is’in

(2017) yaptiklar arastirma sonucunda, ortadgretim dgrencilerinin sosyal biitlinlesme
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konusunda iyi diizeyde algilamalara sahip oldugu ve 6grencilerin sosyal biitiinlesme
diizeylerinin 6grencilerin aldiklar1 egitimin kalitesiyle ve akademik basarilariyla
dogrudan iliskili oldugu ortaya konmustur.

Ancak, tiniversiteler gibi g¢esitli bolgelerden farkli kiiltiirel birikimle gelen,
birbirinden farkli gegmis ve deneyimlere sahip genclerin bir araya geldigi egitim
orgiitlerinde sosyal biitiinlesme algi diizeyinin ne durumda olduguna yonelik
caligmalarin ve bunu giiclendirmeyi amaclayan uygulamalarin eksikligi goze
carpmaktadir. Bu ag¢idan, yapilan bu arastirmanin alana destek olacagi ve sosyal
biitlinlesmeye  yonelik  faaliyetlerin  canlandirilmasina  katki  saglayacagi
diistiniilmektedir. Sosyal biitiinlesmenin gii¢lendirilmesi yoluyla, yiiksekdgretim
kurumlarinin etkili olmasi1 ve kalabilmesi, yeni kosullara ayak uydurabilmesi,
problemlerini ¢6zebilmesi ve kendini yenileyebilmesi miimkiin goériinmektedir.
Biitiinliik durumu toplum olmanin bilesenlerinden biri oldugu i¢in, sosyal biitiinlesme
seviyesinin yiikseltilmesi, toplumun gelisimini ve degisimini kolaylastiracaktir. Ote
yandan; egitim sistemi, egitimle ilgili uygulamalarin okullar vasitasiyla tasarlandigi ve
uygulandigr biitlinciil bir yapidir. Bu nedenle, uyum agisindan uygun bir egitim
sisteminin varlig1, sosyo-psikolojik a¢idan uyumlu ve zihinsel olarak saglikli

bireylerin yetistirilmesi i¢in uygun zemin olusturacaktir (Avci, 2006).

5.3. SOBGEP’IN ETKILILiGINE iLISKiN TARTISMA

Sosyal biitiinlesmeyi gelistirmeye yonelik herhangi bir calismanin olmamasi
bu ¢aligma ve benzerlerine ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Ayrica, bu kapsamda
uygulanan egitim programlarinin basarili ve basarisiz olma nedenlerinin ortaya
cikarilmasimin sosyal biitlinlesme ve alt boyutlariyla ilgili gelecekte yapilmasi
planlanan yeni arastirmalara rehberlik edebilecegi diistintilmektedir.

Elde edilen arastirma bulgularina gore, iiniversite Ogrencilerinin sosyal
biitlinlesme algilarmin  gelistirilmesine yonelik olarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin (SOBGEP) deney grubunda
bulunan katilimcilarin algilar1 tizerinde pozitif yonde etki yaptigi saptanmistir.
Uygulanan SOBGEP’in, deney grubunda yer alan katilimcilarin sosyal biitiinlesme
algilarin1 olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Program oncesi ve sonrasinda deney
grubu katilimcilarinin sosyal biitiinlesme algilar1 agisindan anlamli bir farklilik oldugu

sonucuna ulasilmistir. Kontrol grubunda yer alan katilimcilara herhangi bir egitim
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programi uygulanmamistir. Elde edilen bulgular, kontrol grubunda yer alan
katilimcilarin sosyal biitiinlesme 6n test ve son test puanlarinda anlamli bir farkliligin
olusmadigini gostermistir. Uygulanan SOBGEP, deney grubunda yer alan iiniversite
Ogrencilerinin sosyal biitiinlesme algilarinin gelistirilmesi agisindan olumlu bir etkinin
ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Bu tez calismasit kapsaminda uygulanan program c¢ercevesinde sosyal
biitiinlesme bir biitiin olarak ele alinmis ve sosyal biitiinlesmenin g¢evresel, yerel,
ailesel, egitimsel, ulusal ve normatif-manevi boyutlarinin gelistirilmesini olumlu
yonde etkileyebilecek etkinlikler gelistirilmistir. Yapilan ilgili arastirmalar, ¢aligmanin
alt boyutlarini olusturan unsurlarin sosyal biitiinlesme {lizerinde etkilerini gozler 6niine
sermektedir.

Bu arastirmada {iniversite ogrencilerinin sosyal-gevresel olarak iligkilerini
kuvvetlendirmeleri/giiclendirmeleri, ¢evrelerinde yasayan insanlarin pencerelerinden
bakmalar1 saglanmaya calisilmigtir. Katilimeilarin farkli sosyal gruplarin sosyal ve
kiiltiirel yapidaki konumlarini, uyumlarin1 ve ¢evreye bakis acgilarini algilamalari
amaglanmistir. Benzer sekilde, yapilan calismalarin biiyiik kisminda, sosyal olarak
biitiinlesme, sosyal ag ve sosyal iligkilerin kalitesinin degerlendirilmesine
dayandirilmistir  (Pillemer ve dig., 2000). Yakin tarihli ¢alismalar sosyal
biitlinlesmeye, hem kisisel hem de toplumsal perspektiften bakmaya ¢alismislardir
(Fothergill ve dig., 2011).

Uygulanan  programda  {iniversite = Ogrencilerinin  yerel  anlamda
biitiinlesebilmeleri ve tiim farkliliklara ragmen ortak amaclar dogrultusunda birlikte
hareket edilebilecegi aktarilmaya ¢alisilmistir. SOBGEP kapsaminda gergeklestirilen
etkinliklerde, bolgesel olan bir problemin sadece orada yasayan insanlar1 degil tiim
insanligr ilgilendirdigi bakis acist gelistirilmeye ¢alisilmistir. Yapilan bazi
arastirmalarin sonuglari, yerel diizeydeki 6gelerin sosyal biitiinlesmeyi olumlu yonde
etkiledigini desteklemektedir. Yerel bolge, bireylerin iginde bulundugu cografi
alanlar1 temsil etmektedir ve yerel unsurlarin yoksulluk, kaynaklara erigsim ve ¢evresel
maruz kalma gibi yapisal boyutlar ile sosyal uyum, toplu etkinlik ve sosyal biitiinlesme
diizeyleri gibi toplumsal boyutlar yoluyla sagligi etkiledigi anlasilmistir (Diez Roux,
2012; Meyer ve dig., 2014; Sampson ve dig., 2002; Thorpe ve dig., 2015). Aym
zamanda yerel olarak nitelendirilen bdlgelerin, kisilerin sosyal biitlinlesme ve sosyal

destegi desenlendirmesindeki rolii hakkinda calismalar bulunmaktadir. Ornegin,
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Small (2007), sanilanin aksine irksal farkliliklarindan ¢ok komsuluk yoksunlugunun
sosyal iligkileri olumsuz yonde etkiledigini agiklamis ve bu durumun sosyal
biitiinlesmeye engel teskil ettigini belirtmistir.

Aile, cocugu toplumun sosyo-kiiltiirel beklentilerine gore sekillendirerek bireyi
bir¢ok etkinlik ve aligkanliklara yonlendirmektedir (Moschis, 1985). Baska bir deyisle,
toplumun c¢ekirdegini olusturan aile, bir toplumsallasma okuludur. Bir kisinin
sosyallesmesi ailesiyle baglamaktadir. Yasamda var olan bilgilerin ve degerlerin
Ogrenilmesi ve yorumlanmasinda aile ortami 6nemli yer tutmaktadir. Bunlarin
cogunda aile ortaminin etkili olmasi ve ailenin bir¢ok insan i¢in hayat boyu siirecegi
durumu, aile kurumunun sosyalizasyon siirecindeki &nemini gostermektedir (Ozpolat,
2010). Akin ve Ceyhan (2005) tarafindan yapilan bir bagka calismaya gore,
ailelerinden algilanan sosyal destegi yiiksek olan 6grencilerin kendilerini daha fazla
kabul edebildikleri ortaya c¢ikmistir. Genglerin kendilerini kabul siirecinde, aile
icindeki paylasim, sevgi ve dikkat iizerine kurulan iletisimin olduk¢a karmagik
ergenlik doneminde yasanan sorunlara karsi hosgorii, kabul ve destekleyici tutumlarin
gelistirilmesinde Onemli katkilarinin oldugu anlasilmigtir.  Aile, birey-toplum
iligkisinin kurucu birimi olarak adlandirilmaktadir (Dogan, 2009). Bu ylizden,
toplumsal biitiinlesmenin saglanmasinda aile faktoriinlin 6nemli yeri oldugu
sOylenebilir. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi araciligiyla iiniversite
ogrencileri ailelerine kars1 sdzel olarak ifade edemedikleri bagliliklarini, sevgilerini ve
saygilarim1 yazili olarak aktarmislardir ve kendilerini daha iyi hissetmislerdir. Bu
acidan bakildiginda, SOBGEP aile {iyelerine kars1 katilimcilarin kendilerinin bile
farkinda olmadig1 duygular kesfetmelerini saglamistir.

Kalayc1 ve Ozdemir (2013) ve Arastaman'in (2009) ¢alismalarinin sonuglarina
gore, Ogrencilerin okula baglilik diizeyi orta diizeyde bulunmustur. Bu bulgular,
ogrenciler ile okul beklentileri arasinda bir sorun olduguna isaret etmekte ve 6grenciler
okul ve egitim sistemi arasinda daha genis bir temelde memnuniyet sorunu oldugunu
gostermektedir. Okul, aileyle birlikte, egitim sisteminin temel sorumluluklarindan biri
olan bireylerin sosyallesmesinde en Onemli kurumdur. Bu baglamda, genclerin
yeteneklerine ve ilgi alanlarina uygun gelecekteki mesleklere yonlendirilmesi,
toplumsal degerlerin nesilden nesile aktarilmasi, toplumsal diizen icerisinde kisilere
statli kazandirilmasi egitimin islevleri arasindadir. Bunlarin gergeklesmesi; toplumun

gelismesi, kendini yenileyebilmesi ve gelecegini sekillendirebilmesi agisindan son
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derece 6nemlidir. Simgek ve Simsek (2013) tarafindan yapilan aragtirmada genclerin
sosyal biitiinlesme algilarinin diisiik diizeyde olmasi egitim siirecinde eksikliklerin
oldugunun gostergesi olabilir. Egitim ve okuldan kaynakli bu tiir aksakliklar,
Ogrencilerin topluma ve gelecege olan inanglarinin dagilmasina sebebiyet verebilir. Bu
da, 6grencilerin sosyal, kiiltlirel ve psikolojik problemler yasamasina ve sosyalizasyon
stirecinin olumsuz yonde etkilenmesine neden olabilir (Fromm, 1994). Yani, toplum
igerisindeki bireylerin egitimsel olarak kendini gergeklestirebilmesi genel anlamda
toplumsal biitiinlesme algisina pozitif yonli etki yapacagi diisiiniilebilir. Bundan
dolay1r sosyal biitiinlesme algisinin gelistirilmesinde egitimsel boyuta yonelik
calismalarin yapilmasi son derece 6nemlidir.

Ayn1 zamanda, Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi igerisinde {iniversite
Ogrencilerinin evrensel ahlak anlayis1 gelistirmeleri amacglanmistir. Katilimcr olan
tiniversite Ogrencileri Ornek olaylar1 ahlaki olay degerlendirmeleri sirasinda
birbirleriyle etkilesim kurmus, olaylara farkli agilardan bakabilme sansi bulmus ve
goriis degistirme ve gelistirme siirecini deneyimlemislerdir. Bu tiir tecriibelerin sosyal
biitiinlesmeyi destekledigi soOylenebilir. Ahlaki normlar, toplumsal kurumlarin
devamlilik stirecini ve bireyin sosyallesmesini saglayarak toplumsal entegrasyona
katkida bulunmaktadir.

Sosyal biitiinlesmenin alt boyutlar1 dikkate alinarak olusturulan SOBGEP’in,
tiniversite 6grencilerinin hem bireysel hem de toplumsal agidan iyi olug hallerini
gelistirdigi gézlemlenmistir. Bu nedenle, sosyal biitiinlesmeyi gelistirmeyi amaglayan
egitim programlar1 yoluyla bireylerin kendilerini daha iyi hissetmesi hem de birlik ve
beraberlik duygulariyla i¢inde bulunduklar1 toplum adina daha verimli ¢alisabilmesi
saglanabilir. Cesitli alt boyutlarin birbiri ile i¢ ige gegirilmesi ile olustulan Sosyal
Biitiinlesme Gelistirme Programi egitim orgiitleri agisindan insan kaynaklarinin
gelistirilmesi konusunda umut vadeden bir yapr oOzelligi tasidigi soylenebilir.
Universite 6grencilerinin sosyal iliskilerinin gelistirilmesi veya sosyal-gevresel, yerel,
ailesel, egitimsel, ulusal ve normatif-manevi farkindaligin olusturulmasi yoluyla
verimliligi arttiracag: ifade edilebilir. SOBGEP, bu tiir bir etkinin ortaya ¢ikmasina
katki saglayacak bir arag olarak kullanilabilir.

Bu arastirmanin deneysel kisminda sosyal biitiinlesmenin uygulanan
SOBGEP araciligiyla gelistigi bulgusuna ulagilmigtir. Ortaya ¢ikan istatistiksel

anlamliligin kontrol edilmesi ve ayni1 zamanda uygulanan programla ilgili gdzden
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kagirilan noktalarin fark edilmesi amaciyla gergeklestirilen nitel goriigmeler, gilinlitk
sayfalar1 ve video analizi sonuglar1 katilimeilarin uygulanan programa iliskin olumlu
gorlslere ve tutumlara sahip oldugunu gostermistir. Arastirmanin ilerleyen
boliimlerinde nitel goriismeler, giinliik sayfalar1 ve video kayitlarindan elde edilen

bulgular tartigilmistir.

5.4. KATILIMCILARIN SOBGEP HAKKINDAKI GORUSLERINE ILISKIN
TARTISMA

Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’nin etkililigine iligkin {iniversite
ogrencileriyle yapilan goriismeler sonucunda, uygulanan SOBGEP’in iiniversite
Ogrencileri lizerinde alt1 farkli agidan katkilarinin oldugu goriilmiistiir. Bu katkilar,
sosyal biitlinlesmenin alt boyutlari olan sosyal-¢evresel, yerel, ailesel, egitimsel, ulusal
ve normatif-manevi olarak temalastirilmistir.

Universite dgrencilerinin sosyal-gevresel biitiinlesme konusundaki goriisleri,
bu programin en ¢ok diger insanlara karsi olan onyargilart kirdigini, farkl kiiltiir
Ogelerini kesfetme ve tanima firsati sundugunu, ¢evresel farkindalik olusturdugunu ve
farkl1 gortisler gelistirmeye olanak verdigini gostermektedir. Yapilan aragtirmalarda;
degisen ortam kosullarinda, bireylerin kendilerinin etkin olmasi, bir olaya veya
duruma farkli agilardan bakabilmeleri ve diger bireylerle is birligi icerisinde grup
calismalarinda bulunmalar1 ve farkli ¢ikarimlar yapabilmelerine olanak verdigini
gostermektedir (Mastrian ve McGonigle, 1999; Kokdemir, 2005). Benzer sekilde, bu
aragtirma kapsaminda gerceklestirilen grup etkinliginde de, katilimcilar birbirlerinin
goriislerini dinlerken bunlardan etkilendiklerini, goriislerini gelistirdiklerini ve hatta
bazilar1 goriislerini degistirdiklerini ifade etmislerdir. Bu aragtirma, insanlarin, kendi
cevreleri disinda var olan kiiltiir unsurlarimi tanimalari, diger insanlara olan bakis
acilarmi degistirmelerini sagladigin1 gostermektedir.

Yerel biitiinlesme gelistirmeyle ilgili en ¢ok vurgulanan katkilar, iiniversite
ogrencilerinin yerel biitlinlesme farkindalig1 gelistirmesi, birlik ve beraberlik duygusu
gelistirmeleri ve duyarliliklarinin artmasi durumlaridir. Bu etkilerden diger insanlari
benimseme ve duyarliligin artmast durumu 6ne ¢ikmaktadir. Duyarliligin artmasi
yoluyla sosyal uyum yiikselecek ve gercek sosyal biitiinlesme saglanacaktir. Akbaba
(2005) insanlarin dogruluk ve 1iyilige yonelik davraniglarinin benimsenmesinde

birbirini anlamaya g¢alismalarmin 6nemini belirtmistir. Gerek tiniversitelerde gerek
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diger kurumlarda iyilik ve dogruluk bireysel ¢ikarlarla ters diisse bile savunuldugunda
sosyal biitiinlesmenin korunabilecegi ifade edilmistir. SOBGEP araciligiyla iiniversite
ogrencileri arasinda olusturulan birlik ve beraberlik duygusunun ve duyarlilik
gelistirilmesinin  sosyal biitiinlesme ortaminin  siirdiirtilmesine destek oldugu
sOylenebilir.

Aile baglhiliginin farkina varilmasi, kendini rahatlikla ifade edebilme, saygi-
sevgiyi koruma i¢giidiisii ve sakinlesme sosyal biitiinlesmenin temel unsurlarindan biri
olan ailesel boyutunun ¢iktilaridir. Yapilan birgok ¢alisma, ailenin toplumsal diizenin
saglamadaki etkilerini ortaya ¢ikarmustir. Ornegin, Aver (2006) toplum icerisinde
saglikli iligkilerin yiirtitiillmesinin, ergenlik doneminde karsilasilan problemlerin tiim
hayata yansimasinin engellenmesinin ve donemsel sikintilarin en aza indirgenmesinin
cevrenin destegini de alarak hareket eden ailesel caligsmalarla olabilecegini belirtmistir.
Ayni1 zamanda, Dubertstein ve arkadaglart (2004) tarafindan yiiriitiilen durum
calismasinda sosyal biitiinlesme ve intiharla ilgili aile ve diger sosyal gostergeler
arasinda giiclii iligkiler bulunmustur. Aile igerisindeki diisiik sosyal etkilesim
seviyelerinin sorunlu davraniglara neden oldugu agiga ¢ikarilmistir. Bu baglamda, bu
tez c¢alismast kapsaminda gerceklestirilmeye calisilan ailesel biitiinlesme
etkinliklerinin anlamli ve degerli oldugu soylenebilir.

Egitimsel biitiinlesme ile ilgili oldugu konular ve yapilar g6z 6niine alindiginda
bu arastirma dnemli sonuglar sunmaktadir. Universite 6grencilerinin egitimsel agidan
bakildiginda basar1 i¢in azimli ve kararli olma, egitim ile hayat arasindaki baglantinin
kurulmasi ve egitimde Gtekilestirme sorununun farkina varilmast bu programin en
onemli etkileri arasinda siralanabilir. Strage (1999) iiniversite Ogrencilerinden
topladig1 verilerin analizi sonucunda, bes akademik ve sosyal biitiinlesme indeksi
(akademik giiven, sosyal giiven, akranlar arasinda kendini lider olarak kendini
algilama, 6gretmenlerle olumlu bir iligki kurma ve i¢ kontrol odagi) ile basar1 ve
arasindaki anlamli iliskiy1l ortaya c¢ikarmistir. Bir baska calismada ise egitimsel
biitlinlesme, 6grencilerin sosyal hayatlarinin egitimle degistirilmesi durumu olarak
tanimlanmistir. Sosyal biitlinlesmeye iliskin faktorler analiz edildiginde, d6grencilerin
arkadaslariyla kurdugu yakin arkadasliklar, 6grenci etkinliklerine katilimi ve kiiltiirel
uyum arama ¢abalarinin egitim ortamlarindaki biitiinlesmeyi destekledigi ortaya
cikarilmistir (Prospero ve Vohra-Gupta, 2007). Bu tez g¢alismasinda uygulanan

programda genellikle grup ¢aligmalarina yer verilmesi yoluyla katilimcilarin birbiri ile
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yakindan etkilesime girmesi ve kisisel farkliliklarina ragmen ortak noktalarda
bulusabilmeleri dnceki arastirma bulgulariyla ortiigsmektedir.

Ulusal biitiinlesme gelistirmeyle ilgili katilimcilar tarafindan en ¢ok
vurgulanan katkilar ortak degerleri fark etme, kiiltiirel mirasin nesilden nesile
aktarilmasinin 6nemini anlama ve 6nceden fark edilmeyen ulusal unsurlar1 kesfetme
olarak siralanabilir. Bu ¢alisma sonunda, bir toplumun kendini yasatabilmesi ve
stirdiirebilmesi i¢in ulusal degerlerin 6nemini fark eden tiniversite 6grencilerinin ulus
catis1 altinda toplanmaya olan inan¢larinin kuvvetlendigi anlasilmistir.

Universite  dgrencilerinin  normatif-manevi  biitiinlesme  baglamindaki
goriiglerinin daha ¢ok farkli goriis gelistirme, elestirel diisiinmeye yonlenme ve
evrensel ahlak anlayisini kavrama noktalarinda yogunlastigini  gdstermektedir.
Katilimcilar, dini inanglarin ortak ahlak anlayisini yansitmadigini ve ayni dini inanci
paylasan insanlarin bile olaylari yorumlayisinin farkli olabilecegini belirtmiglerdir.
Elestirel bakis acisiyla degerlendirilen 6rnek olaylar, evrensel ahlak anlayisinin
olusturulmasina zemin hazirlamistir. Frimer ve arkadaglart (2012) tarafindan
gerceklestirilen ¢caligmada da benzer sekilde, evrensel boyuttaki ahlaki orneklerin,
aract motiflerin gerekcelerin sona erdirilmesine yonelik bir arag olarak ele alinmasiyla
biitiinlesmeye katki sagladigi ifade edilmistir.

Bu aragtirmadan elde edilen ¢ikarimlar, dogrudan sosyal biitiinlesmenin alt
boyutlarinin bir biitiin olarak degerlendirilmesi gerektigini ve dolayli olarak da egitim
kurumlari gibi sosyal kurumlar i¢in kritik bir unsur oldugunu géstermektedir. Yapilan
goriismelerde ortaya c¢ikan konulardan biri de katilimcilarin uygulanan SOBGEP’in
daha etkili olabilmesi i¢in nelerin yapilmasi gerektigi lizerinde durmus olmalaridir.
Katilimer iiniversite Ogrencileri uygulanan programin mevcut haliyle basarili
oldugunu ve belirli araliklarla zenginlestirilerek siirekli uygulanmasi gerektigini
vurgulamis olsalar da, uygulanan egitim programinin daha verimli olabilmesi i¢in bazi
onerilerde bulunmuslardir. Yapilan Onerilerin basinda programin daha uzun siireli
oturumlar1 kapsamasi gerektigi ve ozellikle uluslararasi katilimci sayist arttirilarak
kiiltiirel gesitliligin saglanabilecegi yoniindedir. Ayrica, program boyunca yararlanilan
ornek olaylarin sayisinin arttirilmasi ve zenginlestirilmesi yoluyla daha derinlemesine
paylasim ortamlarinin kurulabileceginin alt1 ¢izilmistir. Katilimcilar, programda sinif
dis1 etkinliklerin yan1 sira konferans katilimi, sergi hazirlama, metaforlardan siklikla

yararlanma, drama g¢alismalarina yer verme ve etkili iletisim becerileri egitimi gibi
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etkinliklerle sosyal biitiinlesmenin desteklenebilecegini ifade etmislerdir. Programin
etkililiginin arttirilmasinda bu 6nerilerin dikkate alinmasi 6nemli olabilir.

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencileri uygulanan SOBGEP’i ¢evresindeki
kisilere Onerdigini ve hatta gecirdikleri zamanin etkilerini arkadaslariyla
paylastiklarin1 ifade etmislerdir. Katilimcilar, uygulanan programin kendilerinde
Ozellikle genel sosyal biitiinlesme farkindaligi olusturdugunu belirtmislerdir. Nitel
goriismeler, gilinlik sayfalar1 ve yapilan kamera kayitlari ile elde edilen bulgular,
programin etkililiginin incelendigi deneysel arastirma sonuglar1 tutarlilik
gostermektedir. Bu bulgudan hareket ederek, SOBGEP’in katilimcilarin ilgisini ¢eken
ve katkilar yaptigina/yapabilecegine inanilan bir egitim programi oldugu ifade
edilebilir.
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BOLUM VI
SONUC ve ONERILER

6.1. SONUC

Bu baglik altinda arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan
sonuclar verilmis ve bunlara dayali olarak 6nerilerde bulunulmustur.

Bu tez kapsaminda oncelikle {iniversite 6grencilerinin sosyal biitiinlesme
algilarinin gelistirilmesi amaciyla bir egitim programi tasarlanmistir. Sosyal bir kurum
olarak egitim agisindan, sosyal biitiinlesmeyle ilgili Tiirkiye’de tasarlanan ilk egitim
programi olmas1 ¢aligmayr anlamli kilmaktadir. Gelistirilen egitim programi, egitim
bilimleri ve sosyoloji alaninda ¢alisan uzmanlara verilmis ve onlardan gelen geri
bildirimler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu sosyal biitiinlesme
programi son halini bulduktan sonra uygulama asamasina gecilmistir.

Bu tez kapsaminda gelistirilen Sosyal Biitlinlesme Gelistirme Programi
(SOBGEP), goniillii olarak deney grubunda yer almak isteyen tiniversite 6grencilerine
uygulanmistir. Kontrol grubunda yer alan iiniversite 6grencilerine yonelik olarak ise
herhangi bir program uygulanmamistir. 8 hafta siiren egitim programi sonunda,
SOBGEP’in katilimcilarin genel sosyal biitiinlesme algis1 iizerinde etkili oldugu
saptanmistir. Deney grubunda yer alan katilimcilarin sosyal biitiinlesme 6n test ve son
test puanlar arasindaki farkin anlamli oldugu saptanmis; kontrol grubunda yer alan
katilimcilarin sosyal biitiinlesme On test ve son test puanlari arasinda anlamli bir
farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmigtir.

Arastirmada elde edilen bu sonuca gore, sosyal biitiinlesme algisinin
gelistirilebilir bir yapt oldugu anlasilmistir. Bu ¢alismada elde edilen sonuglarin, daha
onceki calismalarda alti c¢izilen sosyal biitiinlesme boyutlarina odaklanmasi ve

bunlarin sosyal biitiinlesme algis1 iizerinde son derece etkili oldugu sonuglariyla
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tutarlilik gostermektedir. Bu bakimdan bu arastirma, mevcut alan yazindaki bilgi
temeline katki saglamistir.

SOBGEP’e iliskin katilimci goriislerinin ortaya c¢ikarilmasi amaciyla
gergeklestirilen nitel goériismeler, SOBGEP’in liniversite 6grencileri iizerinde olumlu
etkilerinin oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Katilime1 goriislerine gore, uygulanan
programin kendilerinde sosyal biitiinlesme farkindaligin olusmasi ve sosyal-gevresel,
yerel, ailesel, egitimsel, ulusal ve normatif-manevi anlamda biitiinlesme konularinda
katki saglamistir. Katilimcilar, kendilerinde ortaya ¢ikan olumlu sonuglarin diger
bireyler lizerinde de etkili olabileceginin altin1 ¢izmislerdir.

SOBGEP’in etkililiginin arttirtlmas1 amaciyla katilimeilar tarafindan yapilan
Onerilerin genel olarak program kapsamindaki oturumlarin siiresi ve katilimei
cesitliligi ile ilgili oldugu goziikmektedir. Uygulanan egitim programina katilan
tiniversite 6grencileri, oturum siirelerinin ve farkl kiiltiirel zeminden gelen katilimci
sayisinin arttilmasinin programi daha da kuvvetlendirebilecegini belirtmislerdir. Bu
Onerilerin yani sira, katilimcilarin biiyiik bir kismi1 uygulanan programi son haliyle
basarili ve yeterli bulduklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin bir kisminin uygulanan
programi arkadaslarina tavsiye etmesi programin etkililiginin gostergesi sayilabilir.
Arastirma sonuglarina gore, katilimcilarin uygulanan programi genel olarak pozitif

degerlendirdikleri goriilmektedir.

6.2. ONERILER

Bu béliimde, bu arastirmada elde edilen bulgular ve sonuglar dogrultusunda

politika yapicilara, uygulayicilara ve aragtirmacilara ¢esitli 6nerilerde bulunulmustur:

Politika yapicilar i¢in:

e Egitim orgiitlerinde sosyal biitiinlesme algisini yiikseltmek i¢in sosyal
biitiinlesmey1 destekleyen programlar ve etkinlikler belirli araliklarla
uygulanabilir.

e Rehberlik ve Psikolojik Danisma Merkezleri biinyesinde sosyal biitlinlesmeye

yonelik ¢caligmalara destek verilebilir.
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Uygulayicilar igin:

Egitim orgiitlerinde sosyal biitiinlesmenin gelismesini destekleyici stratejilere
(beden dili egitimi, etkili iletisim becerileri egitimi, grup c¢aligmalarinin

cesitlendirilmesi) bagvurulabilir.

Arastirmacilar i¢in:

Sosyal biitiinlesmenin tam tersi olan sosyal ¢oziilmeyi tetikleyen faktorlerin
belirlenmesi ve etkilerinin azaltilmasi i¢in Oneriler gelistirilebilir.

Bu tez kapsaminda iiniversite G6grencilerinin sosyal biitiinlesme algisini
yiikseltmeye yonelik bir program gelistirilmistir. Diger egitim kademeleri i¢in
de sosyal biitiinlesmeye iligskin programlar gelistirilebilir.

Sosyal biitiinlesme konusunda deneysel yontemlere yonelik c¢aligmalar
bulunmamaktadir. Bu konu etrafinda deneysel calismalarla etkililigin
arttirilmas1 miimkiin olabilir.

Degisim ve gelisim asamalarinda bulunan toplumlarda, bireysel ve toplumsal
anlamda siirecin en az zararla atlatilmas1 adina sosyal biitlinlesme uygulamalari

gelistirilebilir.
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Ek 1. Bilgilendirilmis Goniilli Onam Formu

T.C. Gaziantep Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii

BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU

Sizi Gaziantep Universitesi Egitim Y&netimi Programu yiiksek lisans dgrencisi
Sahabettin  AKSAB tarafindan vyiiriitilen “Universite Ogrencilerinin Sosyal
Biitiinlesme Algilarinin  Gelistirilmesine Yonelik Bir Uygulama” tezi kapsamindaki
“Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu
arastirmanin amaci tiniversite 6grencilerinin sosyal biitiinlesme algilarini gelistirmeye
yonelik olup sizden tahminen 8 hafta boyunca haftanin bir giinii 2-3 saat arasi
toplamda maksimum 20 saati ayirmaniz istenmektedir. Arastirmaya sizin diginizda
tahminen 35 kisi katilacaktir. Bu galigmaya katilmak tamamen goniilliilik esasina
dayanmaktadir. Calisma boyunca veri toplama i¢in test, anket dagitimi, ddevler, video
kaydi ve oturumlara iligkin yazili/sozlii geri bildirimler yapilacak/istenecektir.
Calismanin amacina ulagmasi i¢in sizden beklenen, biitiin etkinliklere, anketlere ve
calismalar eksiksiz, kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmadan, size en uygun gelen
sekilde katilmanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayi kabul
ettiginiz anlamina gelecektir. Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler tamamen aragtirma
amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz kesinlikle gizli tutulacaktir; ancak
verileriniz yaym amaci ile kullanilabilir. letisim bilgileriniz ise sadece izninize bagl
olarak ve farkli arastirmacilarin sizinle iletisime gegebilmesi igin “ortak katilimci
havuzuna” aktarilabilir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda
simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiyag duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir
veya saksab@gantep.edu.tr e-posta adresi ve 0505xxxxxxx numarali telefondan
ulagabilirsiniz. Arastirma tamamlandiginda genel/size 0zel sonuglarin sizinle

paylasilmasini istiyorsaniz liitfen arastirmaciya iletiniz.
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Yukarida yer alan ve aragtirmadan once katilimciya verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen ¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniilli olarak
tizerime diisen sorumluluklar1 anladim ve bu konuyu igeren bilgilendirme toplantisina
katilarak oturum sonunda bu formu okudum. Calisma hakkinda yazili ve sozli
aciklama asagida adi belirtilen arastirmaci/aragtirmacilar tarafindan yapildi. Bana,
calismanin muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin
0zenle korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir baski ve telkin

olmaksizin katilmayi1 kabul ediyorum.

Katilimcinin (Kendi el yazisi ile)

Adi-Soyadi:

Imzast:

Iletisim Bilgileri: E-posta: Telefon:

Iletisim bilgilerimin diger arastirmacilarin benimle iletisime gecebilmesi igin “ortak
arastirma havuzuna” aktarilmasini; [] kabul ediyorum (1 kabul etmiyorum (liitfen

uygun secenegi isaretleyiniz)

Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar i¢in;
Veli veya Vasisinin (kendi el yazisi ile)

Adi-Soyadz:

Arastirmacinin

Adi-Soyadi

Imzast:




1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Ek 2. Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetiniz: Kadin ( ) Erkek ( )
Ikamet ettiginiz Yer: Koy/Kasaba () ilge ( ) 11 Merkezi( )

Ailenizin Gelir Durumu: 0 — 1500 Tiirk Lirasi ()
1500 — 3000 Tiirk Lirast ()
3000 ve iizeri Tiirk Liras1 ()

Annenizin Egitim Diizeyi: Okula Gitmedi ()
[lkokul/Ortaokul ()
Lise ()
Lisans/Lisanstistli ()
Babanizin Egitim Diizeyi: Okula Gitmedi ( )
[lkokul/Ortaokul ()
Lise ()
Lisans/Lisanststli ()
Annenizin Meslegi: Ev Hanimi ()
Memur/Kamuda Is¢i ()
Serbest Meslek ()
Babanizin Meslegi: Memur/Kamuda Isci ()
Serbest Meslek ()

Telefon numaranizin son 4 hanesi:
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Ek 3. Sosyal Biitiinlesme Olcegi
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YONERGE: Sevgili ogrenciler, bu calisma sosyal biitiinlesmeye iliskin goriislerinizi

belirlemeye yoneliktir.

seceneklerden size en uygun olani (X) isaretleyerek belirtiniz.

SOSYAL BUTUNLESME OLCEGI

Liitfen asagidaki ifadelere ne olclide katildigimizi, yandaki

BOYUT

MADDELER

Hi¢ Katilmiyorum

Az Katillyorum

Orta Derecede Katiliyorum

Cok Katiliyorum

Tamamen Katihyorum

Sosyal — Cevresel

Biitiinlesme

1)Kendimi bulundugum sosyal ¢evremle biitiinlesmis
hissederim.

2)Kendimi i¢inde yasadigim toplugum saygin bir iiyesi olarak
goriiyorum.

3)Cevremdeki insanlarla rahat iletisim kurabiliyorum.

4)Cevremdeki sosyal ve ekonomik sorunlarla yakindan
ilgilenirim.

5)Cevremdeki sorunlarin ¢oziimiine aktif bigimde katilirim.

6)Farkli etnik yapida insanlarla aym ortamda birlikte
yasayabilirim.

7)Dili ve etnik kokeni farkli insanlarla arkadaslik kurabilirim.

8)Farkl1 diigiince ve inanctan kimselerle arkadaglik kurabilirim.

Yerel
Biitiinlesme

9)Bu ilde yasayan biri olmaktan memnunum.

10)ilimizin futbol takiminin basaris1 beni mutlu eder.

11)Bu bodlgede yasayan biri olmaktan memnunum.

12)Baska bir yerde yasama imkanim olsa dahi burada yagamay1
tercih ederim.

13)icinde yasadigim toplumsa ¢evrenin kurallarini anlamli
buluyorum.

Ailesel
Biitiinlesme

14)Sahip oldugum ailemin bir iiyesi olmaktan memnunum.

15)Ailemin yaninda olmak beni mutlu ediyor.

16)Ailemin almis oldugu kararda benim de goriislerim dikkate
alinir.

17)Ailemizi ilgilendiren sorunlari hep birlikte dayanigsma iginde
¢oOzeriz.

18)Ailemizde giiclii bir birliktelik vardir.

19)Sahip oldugum akrabalarimdan memnunum.

20)Akrabalarimiz arasinda giiclii bir dayanigma vardir.

Egitimsel
Biitiinlesme

21)Bugiinkii egitim sisteminden memnunum.

22)Okula isteyerek gidiyorum.

23)Kendimi bu okulun bir pargasi1 olarak goriiyorum.

24)Bulundugum okul yeteneklerimi ortaya koymama firsat
vermektedir.

25)Bu okulda bulunmaktan memnunum.

26)Bu okuldaki 6gretmenlerimden memnunum.

27)Bu okulda gordiigiimiiz dersler ve igeriklerinden
memnunum.

28)Bu okulun ¢esitli sosyal etkinliklerine isteyerek katilirim.

29)Okuldaki sorunlarimin ¢oziimiinde gerekli yardimi her
zaman alirim.
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Hi¢ Katilmiyorum

Az Katihyorum

Orta Derecede Katihyorum

Cok Katillyorum

Tamamen Katillyorum

Ulusal
Biitiinlesme

30)Bu iilkede yasayan biri olmaktan memnunum.

31)Milli bayram ve torenlerin biitiinlestirici oldugunu
diigiiniiyorum.

32)Milli bayram ve térenlere katildigimda mutlu olurum.

33)Milli takimim basaril1 olunca sevinirim.

34)Milli marsimiz toplumsal biitiinliigii simgeler.

35)Evde ve okulda milli bayragimizin olmasi beni memnun
eder.

36)Kendimi bu iilkenin bir parcasi olarak goriiyorum.

37)Diinyaya yeniden gelsem yine bu iilkede yasamak isterim.

38)Ulkem igin fedakarlik yapmaya hazirim.

39)Ulkeme yararli bir birey olmak i¢in calismaktan mutluluk
duyarim.

Nomratif-Manevi

Biitiinlesme

40)Sahip oldugumuz orf ve adetler benim igin degerlidir.

41)Sahip oldugum kiiltiirel deger ve normlardan memnunum.

42)Farkl dini inanglara sahip olmak insanlarin kisisel
tercihidir.

43)Herkesin dini inanglarina saygi gosterilmesi gerekir.

44)Manevi degerler toplumsal yasam i¢in dnemlidir.

45)Manevi degerler insanlar arasindaki sosyal baglari
giiclendirir.

46)Dini inanglar insanlar i¢in ortak degerlerdir.

47)Manevi degerleri kisisel hayatimda anlamli buluyorum.
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Ek 4. Ol¢ek Kullanim izinleri

Fwd: Re: Olgek izni

1 mesaj

sahabettin.aksab <sahabettin aksab@gmail.com:= 4 Kasim 2017 17:35
Alici: Sahabettin Aksab <sahabettin aksab@gmail.com=

Samsung Galaxy akilli telefonumdan gdnderildi.

-------- Orijinal mesaj ——-

Baslangic tanhi: Ahmet Salih Simsek <asalihsimsek@gmail.com=
Tarih: 17102017 06:52 (GMT+03:00)

Alici: "Sahabettin. Aksab" <saksab@gantep edu tr>
Konu: Re: Olgek lzni

Sayin Hocam

Sosyal biitinlesme dlcedinin gecerlik ve givenirlik basta olmak Gzere ihtiyac duydugunuz dzelliklerine ekli dosyadan
ulasabilirsiniz. Calismamizi atif yapmaya deger buldugunuz icin tesekkur ederim. Sizlere kolayliklar dilerim.

Saygilanmla

m Sosyal Biitiinlesme Olcedi (Simsek ve Simsek_ 201...

Fwd: Re: Olgek izni

1 mesaj

sahabettin.aksab <sahabettin. aksab@agmail.com= 4 Kasim 2017 17:35
Alici: Sahabettin Aksab <sahabettin aksab@gmail.com=

Samsung Galaxy akill telefonumdan gonderildi.

-------- Orijinal mesaj ————

Baslangic tarihi: Haseyin Simsek <husimsek@hotmail.com=
Tarih: 16.10.2017 20:02 (GMT+03:00)

Alici: "Sahabettin Aksab" <saksab@gantep.edu tr>

Konu: Re: Olgek izni

Merhaba Sahabettin bey. Olcedi kaynak gostermek kaydiyla kullanabilirsiniz. Ancak élcedi temin etmek icin
asalihsimsek@gmail com adresinden Ahmet Salih Simsek e yazabilirsiniz. Basanlar dilerim.

Android icin Hotmail Email App uygulamasindan ganderildi
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Ek 5. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Soru 1. Katildiginiz egitimin size bir katkisinin oldugunu diistiniiyor musunuz?
a) Nasil bir katki sagladigini diistiniiyorsunuz?
b) Programa katildiktan sonra program 6ncesine kiyasla kendinizle ilgili nasil

bir degisim gozlediniz?

Soru 2. Katildiginiz egitimin daha verimli olabilmesi i¢in ne tiir 6nerilerde

bulunursunuz?

Soru 3. Katildiginiz program diger yiliksek6gretim kurumlarinda uygulanabilir mi?

Ne tiir etkiler yapar?

Soru 4. Bu programi bagkalarina tavsiye eder misiniz? Neden?

Soru 5. Katilimcist oldugunuz bu programi 6zetlecek olsaniz ne sdylerdiniz?
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Ek 6. Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi

1. Hafta (Tanmisma, Beklentiler ve Grup Calisma Ilkelerinin Belirlenmesi)

Hedefler:

1- Grup liyelerinin birbirleri ile tanismast

2- Grup siirecine iliskin beklentilerin alinmasi
3- Grupta uyulacak kurallar1 belirlenmesi

4- ‘Sosyal Biitiinlesme Gelistirme Programi’ hakkinda fikir edinilmesi

Tamisma:
Benim ismim Sahabettin Aksab, 8 hafta boyunca Sosyal Biitiinlesme Gelistirme

Programi (SBGP) kapsaminda birlikte olacagiz. Ilerleyen dakikalarda bu programla
ilgili genel bir tamtim yapacagim. Gelecek haftalarda da detayli bir bigimde

konusacagiz ama oncelikle bir tanisma etkinligi ile baslamaya ne dersiniz?

Etkinlik: Tuvalet kagidi
Amag: Katilimeilarin birbirlerini daha yakindan tanimalarini saglamak

Katihmer Sayisi: 45
Siire: 30 — 40 dakika

Malzemeler: Bir rulo tuvalet kagidi

Oyunu yoneten kisi yerlerinde oturan katilimcilara bir rulo tuvalet kagidini verir ve
rulodan istedikleri sayida parcay1 koparip almalarini ister. Herkes kagitlarin1 aldiktan
sonra, oyunu yoneten kisi sirayla her katilimcidan koparttig1 kagit parcalarinin sayisi
kadar kendi hakkinda bir seyler sdylemesini ister. Her katilimcinin kendi hakkinda en
az bir seyi diger katilimcilarla paylagmasiyla katilimcilarin birbirlerini daha iyi

tanimalar1 ve daha yakin iligkiler kurmalar1 saglanabilir.

Beklentiler:

Etkili bir paylasim ortami yaratmamin ilk sarti bulundugumuz ortamda kendimizi
giivende hissedebilmektir. Giivenli bir paylasim ortami kuruldugunda 6grenmenin
oniindeki engellerin biiyiik bir kismi agilmis olacaktir. Kendimizi giivende
hissettigimizde “Acaba bilgisiz oldugumu diistiniirler mi? ", “Acaba su fikri sunsam
cok mu sagma olur?” gibi endiselerimizi bir kenara birakirsak, bir konuyla ilgili

diistincelerimizi soylemekten ya da istedigimiz soruyu sormaktan ¢ekinmeyiz. Bu
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nedenle simdi burada bazi kararlar alirsak, programin daha verimli gergeklesecegi
kanisindayim.

Bizler egitim boyunca birbirimizden ne bekliyoruz?

Birbirimize nasil davranacagiz?

Paylasilan bilgiler nasil kullanilacak?

Simdi beserli gruplara ayrilalim ve kendi aramizda su soruyu tartisalim: “Burada

Kendimizi giivenli hissetmek i¢in nelere ihtiyacimiz var?”’

Her grup dagitilan kagitlara yazdiklarini paylagsin liitfen. Gruplar yazdiklarim
okurken diger grubun ifade ettiklerini tekrarlamaya gayret ederlerse zamani daha

etkili kullanmig oluruz. Baslayalim mi?

Gruplardan gelen sOylemler tahtaya yazilir. Her bir ihtiyacin tiim katilimcilar
tarafindan ayni sekilde anlasildigi konusunda tereddiit olmamalidir. Ornegin,
“gizlilik” ihtiyacindan bahsedilmigse bundan neyi kastettigimizi anlamak onemlidir.
Gizlilik kiictik gruplarda paylastigimiz kisisel bilgilerin biiyiik grupla paylagilmamasi
m1 yoksa buradaki grupla paylasilip disarida paylasilmamas1 m1? Disaridakilerle neleri

paylasabiliriz, neleri paylasamay1z?

Listeyi tamamladiktan sonra eksik oldugunu disiiniilen bir kural varsa ‘Ben de bir
seyler ekleyebilir miyim?’ diye sorduktan sonra eklemek istenilen kurallar dile

getirilebilir.

Grup Kurallan:

Grup kurallar1 katilimcilar ile birlikte interaktif sekilde olusturulur. Katilimcilar
tarafindan Onerilen kural oylamaya sunulur. Kabul edilen kural tahtaya yazilir.
Gtivenli bir 6grenme ortami yaratmak i¢in, katilimcilarin 6nerdigi grup kurallarinin
icinde belli kurallarin mutlaka yer almasi gerekir. Bunlardan gerekli olanlar asagida
siralanmigtir. Bu kurallar katilimcilar tarafindan dile getirilmedigi durumda listeye

eklenmelidir.

1. Gizlilik: Program igerisinde edinilen fikir, diisiince ve duygularin grup
disindaki insanlarla paylasilmasi katilimcilarin kendi inisiyatifindedir
ancak grup icerisindeki katilimcilarin kisisel bilgilerinin etik degerler

acisindan kesinlikle paylasilmamasi gerekmektedir.
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2. Farkh goriislere saygt duymak: Program siirecinde diger katilimcilarla ayni
fikirde olunmadiginin dile getirilmesinde bir problem yoktur. Ancak bunun
karsidaki kisiyi kiigiik diisiirmeden ya da o kisiye iligskin kisisel bir yorum
yapmadan yapmak onemli yer tutmaktadir. Bagka bir ifadeyle, yapilan
yorumun “karsimizdaki kisi” degil, onun “goriisii” konusunda oldugu
unutulmamasi gereken bir noktadir.

3. Birbirimizi dinlemek: Ayni1 anda konusmak ya da birisi konusurken kendi
aramizda konusmak karsimizdakikisinin ne sdylemek istedigini
anlamamizi zorlastirabilir.

4. Tiim programa katilmak: Programin merdiven misali birbiri iizerine
temellenen konular1 kapsamasi agisindan hafta kagirmadan katilim son
derece Onemlidir. Herhangi bir oturumda kacirilan konu diger
oturumlardaki temalar1 da etkileyecektir.

5. Etkinliklere aktif bir bi¢imde katilmak: Ogrenmenin en iyi yolu son yillarda
egitim-6gretim misyon ve vizyonumuzu da etkilen yapilandirmaci
ogretimdir. Yapilandirmaci 6gretim yaparak ogrenmeye dayanmaktadir.
Bu program boyunca katilimcilarin rol oynama, kiigiikk grup tartismast,
oyunlar, canlandirma gibi etkinliklere etkin bir sekilde katilmas1 6nemlidir.

6. Zamaminda baslayp, zamaminda bitirmek: Program kapsamindaki
oturumlara belirtilen saatte baslanip, belirtilen saatte bitirilmesi
gerekmektedir. Programin aksamamasi i¢in bu konuda titiz davranilmasi
gerekmektedir.

7. Cep telefonlarn sessiz konuma almak: Programa daha iyi odaklanabilmek
icin telefonlarin sessize alinmasi yardimei olacaktir. Eger cevap vermeniz

gereken bir arama olursa sessizce disari ¢ikip konusabilirsiniz.

Bu kurallar konusunda hem fikir olmamiz programin akisi igerisinde ¢ok onemli bir
vere sahip ciinkii bu bir kontrat. Biz su anda kendi aramizda bir kontrat yapiyoruz.
Eger bu kurallardan herhangi birine uyulmadiginmi fark ederseniz bunu giindeme

getirmekten ¢ekinmeyiniz.
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Sizlerle 8 hafta boyunca beraber olacagiz, bu siiregte konunun bashgindan fikir
yiiriiterek neler kazanmak istiyorsunuz? Simdi sizlerden bireysel olarak bu egitimdeki

ogrenme hedefinizi yazmanizi istiyorum.

Bunun igin katilimcilara 5 dakika siire verilir. Bu arada tahtaya “Hedefler” bagligini
yazilir. Soylenenler tahtaya maddeler halinde yazilir ve okuduktan sonra egitimin

neleri kapsadigi ve neleri kapsayamayacagi agik bir sekilde ifade edilir.



118

Tarih: 1. Hafta
Konu: Sosyal Biitiinlesme Nedir?
Katillmeilar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 30 dakika
Kullanmilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Beyin Firtinast
Kullanilan Materyal: Renkli mukavva, kalem, “6z-degerlendirme formu”
Ders Alani: Sinif
Kazanmimlar:
» Katilimcilar sosyal biitiinlesme kavramini anlamlandirir.
» Katilimcilar sosyal biitiinlesme tiirlerini tanir.
» Katilimcilar sosyal biitiinlesme agisindan kendilerinin ve beklentilerinin
farkina varir.
Katilimcilara sosyal biitiinlesme kavrami denildiginde akillarmma ne geldigi sorusu
sorularak beyin firtinas1 yapmalar1 beklenir. Daha sonra sosyal biitiinlesme kavrami

acgiklanir.

“Sosyal biitiinlesme, dar anlamdaki “biz” duygusunun (parti, grup vb.) toplum
seviyesindeki “biz” duygusuna taginmasidir. Bir baska tamimla, sosyal biitiinlesme,
toplumdaki sosyal gruplarin kendi birligi hakkindaki varlik suurunun toplumdaki
biitiinlesmeyi bozmayacak diizeyde olmasidir.” (Erkal, 2004:6).

Sosyal biitiinlesme kavraminin tarihi siireci hakkinda kisa bilgiler verilir.

“Sosyal biitiinlesme kavrami ilk olarak, Augusic Comte'un sosyal uyusma (con-Sensus
social) soyleminde yer bulmustur. Daha sonrasinda ise Emile Durkheim tarafindan
one siiriilen “sosyal is boliimii” teorisi icinde karsimiza cikmaktadir. Ozellikle
toplumlarin  “mekanik dayanmisma'dan “organik dayanisma’ya gegisi esnasinda
insanlarin is  boliimiine bagh  biitiinlesme"  durumlarimin  a¢iklanmasinda
kullamilmistir. Amerikali ve Ingiliz sosyal bilimciler kiiltiir ve kiiltiir 6gelerinin bir
anlam olusturabilecek sekilde bir biitiin olusturmasindan dolay: “kiiltiirel

’

biitiinlesme” terimini kullanmay: tercih etmektedirler.’
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Katilimcilara kisa kisa sosyal biitiinlesme tiirlerinden bahsedilir ve bu tiir
biitiinlesmeleri toplum igerisinde nerede gordiikleri ya da gormemiz gerektigi

konusunda ornekler vermeleri beklenir.

Belirli biitiinlesme tiirlerinden bahsedilir. (Mekansal biitiinlesme, dis etkilerle
meydana gelen arizi biitlinlesme, fonksiyonel biitiinlesme, anlam etrafinda

biitiinlesme)

Program boyunca alt1 ¢izilecek olan sosyal biitiinlesmenin alt boyutlar1 (sosyal-
cevresel biitlinlesme, yerel biitiinlesme, ailesel biitiinlesme, egitimsel biitiinlesme,
ulusal biitiinlesme ve normatif-manevi biitiinlesme) hakkinda genel hatlariyla bilgi
verilir.

Katilimeilarin programdan beklentilerini géormek amaciyla ‘Sosyal Biitiinlesme’ ile
ilgili yapilan tanitim sunumundan sonra neyi bagarmis olmak istedikleri sorulur ve bu
diisiincelerini Form 1°e yazmalari istenir.

Form 1

“Beklenti Belirleme Formu”

“Bu program sona erdiginde bireysel anlamda

Telefon numaranizin son 4 hanesi:
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Tarih: 2. Hafta
Konu: Sosyal - Cevresel Biitiinlesme
Katillmeilar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 90 dakika
Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Tartisma, Grup Caligsmasi
Kullanillan Materyal: Powerpoint, projeksiyon, mukavva, renkli oyun g¢ubuklari,
hamur yapistirici, tutkal, kalem, kagit, makas
Ders Alani: Stif
Kazanmimlar:
» Katilimcilar sosyal - ¢evresel biitiinlesme kavramini anlamlandirir.
= Katilimcilar sosyal — ¢evresel olanaklari ve sorunlar1 anlayip kendi sorunlariyla
Ozdeslestirir.
» Katilimcilar farkli sosyal gruplarin sosyal ve kiiltiirel yapidaki konumlarini,

uyumlarini, ¢evreye bakislarini algilamalarin tartisir.

Oncelikle yapilan etkinligin amac1 ve ne sekilde yapilacag: hakkinda katilimcilara kisa
bir bilgi verilir. Katilimcilara TED Talks’tan Elif Safak tarafindan sunulan “Kurgunun
Politikas1” isimli video izletilir (20 dk.). Safak tiim konugmasinda geometrik bir seklin

varligin1 vurgulayacagini sdyliiyor: Cember.

“Eger hayatinizda bir seyi yok etmek istiyorsaniz bir sivilceyi bir lekeyi veya bir insan
rubunu biitiin yapmamz gereken onu kalin duvarlarla cevrelemek. Iceride kuruyup
kalacaktir. Simdi hepimiz sosyal ve kiiltiirel bir cesit ¢emberin iginde yasiyoruz.
Hepimiz. Belli bir aileye ulusa ve suifa bagh olarak doguyoruz. Ama bu sahip
oldugumuz duvarlarin ardindaki diinyalarda olan bitenler bir baglantimiz olmazsa o
zaman bizim de igeride kuruma riskimiz vardir. Hayal giictimiiz azalabilir. Kalplerimiz
kiigiilebilir. Kendi kiiltiirel kozamizin iginde ¢ok uzun siire kalirsak insani yoniimiizii
kaybedebiliriz. Arkadaglarimiz komsularimiz is arkadagslart ve ailemiz— ¢emberin
icindeki herkes birbirine benzediginde bu kendi ayna goriintiimiiz ile ¢evremizin

1

sarildigr anlamina gelir.’
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Bu videoda kiiltiirel duvarlart agmamizi, farkli deneyimleri kucaklamamizi,
bagkalarinin duygularini hissetmemizi sagladigini ifade ediliyor. Katilimcilar videoyu

izledikten sonra, videoyla ilgili diisiindiiklerini tartisir.

Daha sonra katilimcilar 5°1i gruplara ayrilir. Mukavva, makas, kalem, renkli oyun
cubuklar1, hamur yapistirict ve tutkal gruplara dagitilir. Her gruptan kendi aralarinda
fikir aligverisi yaparak hayal edilen bir mahalle diizeni diisiinmeleri ve bunu yaparken
de farkli sosyal gruplarin ihtiyaglarini, beklentilerini ve taleplerini dikkate alarak
calismalar1 istenir. Ellerinde bulunan materyallerle ii¢ boyutlu olarak olusturulan
mahalle diizeni daha sonra her grup sozciisii tarafindan diger grup {iyelerine sunulur.
Olusturulan diizende neyin neden gerekli ve 6nemli oldugu konusunda katilimcilara

sorular yoneltilir. Tiim gruplar sunumlarin1 tamamladiktan sonra oturum sonlandirilir.

Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinlik sayfalarini dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagitir.
Katilimcilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinliik sayfalarimi toplar ve

degerlendirir.



Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Sosyal — ¢evresel biitiinlesmenin degerlendirilmesi:
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Etkinlikten sonra gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi i¢cin onerileriniz:
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Tarih: 3. Hafta
Konu: Yerel Biitiinlesme
Katillmeilar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 90 dakika
Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Tartisma, Istasyon Teknigi,
Beyin Firtinasi
Kullanilan Materyal: Powerpoint, projeksiyon, renkli kalemler, kagit, kutu
Ders Alani: Stif
Kazanmimlar:
» Katilimcilar bulunduklari yerel cevreyle ilgili farkindalik gelistirir.

= Katilimcilar yerel ¢gevreleriyle ortak amag etrafinda birlesir.

Yapilan etkinligin amaci1 ve ne sekilde yapilacagi hakkinda katilimcilara bilgi verilir.
Yerel biitiinlesme kavrami ve icerigi hakkinda kisa bir sunum yapilir. Bu sunumun
ardindan Serdal Altun tarafindan yonetilen, ulusal ve uluslararas: bir¢ok yarigsmada
odiillendirilen “Ugurtma” adli kisa film izletilir. Film, ayni mahallede yasayan
cocuklarin savasi durdurmaya yonelik ¢aligmalarini konu edinmektedir. Bu kisa
filmde sinirda yasayan ¢ocuklarin birlik ve beraberlik olgusu igerisinde ugurtmalarini

ucurarak savas ucaklarint durdurmaya c¢aligsmalar1 yer almaktadir.

Film izlendikten sonra ¢ocuklarin olusturdugu birlikteligin katilimcilara kendi
yasadiklar1 yerel bolgede de olmast i¢in gerekli unsurlarin neler olabilecegi sorusu
yoneltilir. Katilimcilardan kendilerine gére en O6nemli bulduklart 3 temel unsuru
dagitilan kagitlara yazip ortadaki kutuya atmasi istenir. Grup lideri kagitlara yazilan
unsurlar tahtaya yazar. Daha sonra yerel diizeydeki kamu kuruluslarinin,sirketlerin,
sosyal destek niteligindeki is ortaklarinin, gogmen oOrgiitleri/dini orgiitler, STK’larin
ve goniillii kuruluslarin yerel biitiinlesmenin gerceklesmesi i¢in bu unsurlardan nasil

yararlanabilecegi konusunda beyin firtinas1 yaptirilir.

Daha sonra katilimcilar 3 gruba ayrilir. Ug ayr1 masada yerel biitiinlesme algisini
desteklemek amaciyla afis, resim ve siir hazirlanmasi beklenir. Siire¢ grup lideri
tarafindan yonetilir. Gruplar istasyonlara dagili, her grup gittigi istasyonda 10 dakika
calisir. Siire sonunda gruplar liderin diidiigii ile yer degistirir. Tim gruplarin tiim

istasyonda ¢alismasi saglanir. Istasyona gelen her yeni grup bir &nceki grubun biraktig
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yerden devam eder. Siire sonunda tiim gruplarin isleri toparlanir. Yapilan ¢aligmalar

sergilenir.
Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinlik sayfalarmi dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagitir.
Katilimcilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinliik sayfalarini toplar ve

degerlendirir.



Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Yerel biitiinlesmenin degerlendirilmesi:
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Etkinlikten sonra gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi icin o6nerileriniz:
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Tarih: 4. Hafta
Konu: Ailesel Biitiinlesme
Katihmeailar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 60 dakika
Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Tartisma
Kullanilan Materyal: Powerpoint, projeksiyon, kalem, kagit
Ders Alani: Sinif
Kazanimlar:
» Katilimcilar ailenin sosyal anlamini kavrar.
» Katilimcilar aile iiyelerinin hayatlarindaki 6neminin farkina varir.
» Katilimcilar diger aile iiyelerinin duygularinin farkina varir.
» Katilimcilar sosyal diizenin devamliligi agisindan saglikli aile varligi hakkinda

farkindalik gelistirir.

Yapilan etkinligin amaci ve ne sekilde yapilacagi hakkinda katilimcilara bilgi verilir.
Daha sonra Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: tarafindan hazirlanan “Aile Olmak”

adli kamu spotlari izletilerek ailenin duygusal yapisi vurgulanir.

Ailevi biitlinlesme agisindan ailenin 6nemi, islevleri ve toplum igerisindeki rol ve

sorumluklarinin farkina varilmasi amaciyla bir sunum yapilir.

Daha sonra katilimcilarin kendi aile {iyelerinin her birinin hayatlarindaki yeri, 6neni
hakkinda diisiinmeleri istenir. Daha sonra ailelerine olan diisiincelerini anonim olarak

ictenlikle birer mektup haline getirmeleri beklenir.
Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinlik sayfalarmi dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagtir.
Katilimcilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinliik sayfalarini toplar ve

degerlendirir.
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Aileye Mektup

Sevgili annecigim,

Sevgili babacigim,

Sevgili kardes(ler)im,




Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Ailesel biitiinlesmenin degerlendirilmesi:
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Etkinlikten sonra gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi i¢cin onerileriniz:
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Tarih: 5. Hafta

Konu: Egitimsel Biitiinlesme

Katillmeilar: Universite dgrencileri

Onerilen Siire: 150 dakika

Kullanilan Yontem ve Teknikler: Bireysellestirilmis 6gretim, Ornek Olay
Kullanilan Materyal: Projeksiyon, bilgisayar, film

Ders Alani: Sinif

Kazanimlar:
» Katilimcilar egitimde iletisim ile degisim olabileceginin farkina varir.

» Katilimcilar benzer duygulari hisseder, ortak egitim yasantilarini fark eder.

Katilimeilara 2007 yapimi Richard LaGravenese tarafindan yénetilen “Ozgiirliik

Yazarlar1” adli film izletilir.

Ozgiirliik Yazarlari: 23 yasmdaki idealist geng dgretmen Erin Gruwell (Hilary
Swank), ilk ders giinii i¢in Wilson Lisesi’nin kapisindan adimini atarken igine
girmekte oldugu yepyeni diinyayr kucaklamaya hazirdir. Sinifinda ¢ok ¢esitli 1tk ve
toplum katmanlarindan gelen sorunlu 6grenciler- vardir. Hepsinin de giinii yagsamaktan
baska umudu, beklentisi kalmamig gibidir. Genglerin durumuna yiizeysel bakinca,
paylastiklar1 tek sey birbirlerine karsi nefretleridir. Derslere aktif katilimi siddetle
reddettikleri giin gibi ortadadir. Buna ragmen Erin giinliik bazda onlarin ilgisini
cekebilmek i¢in gesitli yontemler denemeye calisir. Ancak filmin odak noktasina getto
gerceklerinin gelmesi uzun siirmez. Erin’in smifindaki bir Latin ¢ete iiyesinin
yakindan taniklik ettigi irk¢1 kokenli geteler ¢atismasinin yankilar1 ve Erin’in ders
sirasinda yasakladigr irk¢i karikatiir yliziinden sinifta atesli tartismalar baglar.
Ogrenciler, gen¢ 6gretmeni kendilerini dinlemeye zorlarlar. Idealist gozliiklerini
cikartmasini, genglerin sokaklardaki ilan edilmemis savas ortamindan hayatta kalis
hikayelerini dikkate almasini isterler. Erin artik Ogrencilerle iletisim kurmaya
baslamistir. Sinifa 6ncelikle miizigi ve bir bagka tiir gettonun edebiyati kabul edilen
“The Diary of Anne Frank™ getirir. Bu basit araclar sayesinde, hosgoriisiiz ortamin
acisin1 ¢eken ve kendi topluluklarinin disindaki diinyayla stirekli miicadele halinde

olan 6grencilerin gozlerini agmaya baglar.
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Film Analizi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Filmin adi ne anlama geliyor? Sadece ismi diisiiniildiigiinde filmden ne tarz

beklentiler uyaniyor?

Filmin ilk sahneleri nasildi? Size yonetmen neden bu sekilde filmin baslamasini

tercih etmis olabilir?

Filmdeki en 6nemli sahneler sizce hangileri? Neden?
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Filmde islenen diisiincelerden hangilerini tartismaya deger buldunuz?

Film egitim anlayisimizda ne tiir bir etki yapt1? Ac¢iklaymiz.

Sizin de cevrenizde egitimle degisen hayatlar/hikayeler var mm? Anlatiniz.
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Tarih: 6. Hafta
Konu: Ulusal Biitiinlesme
Katihmeailar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 90 dakika
Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Tartisma, Egitsel Oyun
Kullanilan Materyal: Powerpoint, projeksiyon, kalem, karton, renkli kalemler, kum
saati, ‘Anlat Bakalim’ kartlar1
Ders Alanmi: Stif
Kazanimlar:
» Katilimcilar ulusal kimlik ve gurur duygusunu gelistirir.
» Katilimcilar ulusal kiiltiirel degerlerin farkina varir.

» Katilimcilar ulusal degerleri anlamlandirir.

Yapilan etkinligin amaci ve ne sekilde yapilacagi hakkinda katilimcilara bilgi verilir.
Daha sonra Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi tarafindan hazirlanan “Biiyiik Bir

Aileyiz” adl kisa film izletilir.

Tirkiye’nin ge¢misten giiniimiize kadar ¢esitli alanlarda ulusal birlik ve beraberlik
igerisinde bulundugu olaylardan bahsedilir (Ornek: Canakkale Savasi, 2002 Diinya
Kupasi). Katilimcilardan bu olaylar1 dinledikten veya yasadiktan sonra neler

hissettiklerini ifade etmeleri beklenir.

Katilimecilar 4 kisiden olusan takimlara ayrilir. Oyun sirasinda her iki takim birbiri
arasinda yarigmaktadir. Takim {iyelerine daha onceden hazirlanan kelime kartlari
dagitilir. Kelime kartlar1 ulusal nitelikte anlama sahip olan kelimelerden olugmaktadir.
Her kart anlatilmasi gerekli olan bir kelime ve bu kelimeyi anlatirken kullanilmasi
yasak 5 kelimeden olugsmaktadir. Bir grup tiyesi diger grubun kontroliinde 1 dakika
icerisinde kendi takiminda bulunan diger 3 kisiye kelimeleri anlatmaya baslar. Eger
anlatim sirasinda yasakli kelimeler kullanilirsa karsi takim tarafindan uyarilir.
Basariyla anlatilan her kelime i¢in 1 puan kazanilir. Pas gecilen veya yasakli kelime
kullanilan her kart i¢in kars1 takim 1 puan alir. Siire dolduktan sonra kars1 gruptan bir
tiye kendi takim arkadaslarina aynmi kurallar ¢ergevesinde elindeki kartlarda yazan
kelimeleri anlatmaya baslar. Bu sistem gruplardaki tiim {iiyeler anlatacak sekilde

sirayla devam eder. Toplamda 20 puan almay1 basaran ilk grup yarismay1 kazanir.
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Daha sonra katilimcilardan oyun sirasinda anlatmalari istenen kelimeleri igeren milli
duygularini ifade eden kisa bir paragraf yazmalari istenir. Yazilan paragraflar grup

lideri tarafindan toplanir.

Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinliikk sayfalarini dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagitir.
Katilimcilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinlilk sayfalarini toplar ve

degerlendirir.



Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Ulusal biitiinlesmenin degerlendirilmesi:

134

Etkinlikten sonra gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi icin onerileriniz:
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Tarih: 7. Hafta

Konu: Normatif-Manevi Biitiinlesme

Katillmeilar: Universite dgrencileri

Onerilen Siire: 90 dakika

Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Ornek Olay, Goriis

Gelistirme

Kullanilan Materyal: Powerpoint, projeksiyon

Ders Alani: Sinif

Kazanmimlar:
» Katilimcilar i¢inde bulundugu toplumda sosyal rollerini algilar.
» Katilimcilar evrensel bir ahlak anlayisinin farkina varir.

» Katilimcilar inancin insanlar tistiindeki biitiinlestirici roliinii anlar.

Yapilan etkinligin amaci1 ve ne sekilde yapilacagi hakkinda katilimcilara bilgi verilir.
Daha sonra TED Talks’tan Sam Harris tarafindan sunulan “Bilim Ahlaki Sorular

Yamitlayabilir” adl1 video izletilir.

Dilik-kotiiliik, dogru-yanhs ile ilgili sorularin genelde bilim yardimi ile
cevaplanamayacagi sanilir. Ancak Sam Harris, insani degerleri sekillendiren ve bir
yvasamin iyi oldugunu belirleyen ahlaki konularda bilimin bir otorite olabilecegini -

hatta olmasi gerektigini- one siirtiyor.

Daha sonra grup lideri, katilimcilara 3 tane senaryo verir. Bu senaryolari
incelemelerini ve tartigmalarini ister. Arastirmaci, sinifin uygun yerlerine Ornek
olaylara gore goriis kartlarmi asar. Katilimcilar diger arkadaslarimin goriislerini
dinlemeden hangi goriisii benimsiyorsa o kartin 6niinde toplanirlar. Daha sonra 6rnek
olaylar ¢ercevesinde diisiince alisveriginde, tartismasinda kisinin kendi goriisiinti diger
gorlislerden de yararlanarak gelistirmesini ve savunmasini ya da degistirmesini, kars1

ciktig1 goriisii benimsemesi beklenir. Bu etkinlik sonunda karar verilmez.



Senaryolar

Ornek Olay 1

Bir tren, tek bir ray hatti
tizerinde, kesinlikle kacamayacak
ve trenin ¢arpmasi durumunda
tamami kesinlikle 6lecek
konumda olan 5 kiginin {izerine
gitmektedir.

Siz, bu sirada, trenin altindan
gecgecegi bir kopriiniin
iizerindesiniz ve yaninizda,
sizinle beraber trenin 5 kiginin
iizerine gelisini izleyen devasa
boyutlarda ve sisman bir adam
var. Bu adamin, o 5 kisiyi raylara
baglayan insan oldugundan
eminsiniz ve kendisi de bunu
kabul ediyor.

Ayn1 zamanda, sisman adamin
raylarda bulunmasi durumunda,
trenin ona carparak kesinlikle
durabileceginden eminsiniz.

Bu durumda, 5 kisiyi kurtarmak
adina, normalde raylara
diismeyecek olan ve miidahale
etmemeniz durumunda 5 kiginin
6lmesine neden olacak olan
sisman adamu, kendi ellerinizle
raylara iter miydiniz?

Ornek Olay 2

Avrupa’da bir kadin, ender
goriilen bir hastaliktan 6lim
doseginde yatmaktadir. Doktorlar
hastanin timidi olabilecek bir ilag
oldugunu diisiinmektedirler. Bu,
ayni kasabada bir eczact

tarafindan bulunan 6zel bir ilagtir.

[lacin yapimu ¢ok pahalidir.
Ancak eczaci ilact maliyetinin 10
katma satmaktadur. Ilag i¢in
gerekli olan radyuma 400 dolar
verip, ilacin kii¢lik bir dozaj1 i¢in
4000 dolar istemektedir.

Hasta kadinin esi Heinz, tanidig1
herkesten borg para istemis,
gerekli biitiin resmi mercilere
bagvurmus, ilacin yarisini
karsilayabilecek 2000 dolar1
ancak bulabilmistir. Heinz
eczaciya gidip, esinin 6lmek
iizere oldugunu, ilaci miimkiinse
ucuza verip veremeyecegini, eger
veremezse, paranin geri kalanini
daha sonra 6deyip
6deyemeyecegin! sorar. Ancak
eczaci, “Hayir, bu ilac1 ben
buldum ve bundan bir servet
yapmaya niyetliyim” der ve
Heinz’i reddeder. Biitiin resmi
mercilere zaten bagvurmus olan
Heinz ¢aresizlik i¢inde, eczaneye
gece yaris1 grip, ilact karisi igin
calmay diisiinmektedir

Heinz eczaneye gece yarisi girer.
Ilac1 galar ve karisina gétiiriir.
Ertesi giin gazetelerde soyguna
iligkin haberler ¢ikar. Polis
memuru olan ve Heinz’i tantyan
Brown gazetelerde ¢gikan
soygunla ilgili haberleri okur.
Heinz’1 gece yarist ditkkkandan
hizla uzaklasirken goérmiistiir ve
ilac1 ¢alan Heinz’1 ihbar edip
etmemekle ilgili tereddiit
etmektedir Siz Brown yerinde
olsaydimiz ne yapardiniz?
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Ornek Olay 3

Bir mahkum hirsizlik sugundan
hapistedir. 10 yi1la mahkum
olmustur, fakat birkag¢ sene sonra
hapisten kagar ve yeni bir sehre
bagka bir isim ile yerlesir.

Sekiz sene yogun bir sekilde calisip
kendi isini kurmak i¢in para
biriktirir. Miisterilerine adil
davranir, ¢aligtirdigi iscilere iyi para
verir. Kazandigi paranin biiyiik bir
kismini da hayir kurumlarina
yatirmaktadir. Ancak, birgiin eski
komsusu onun sekiz y1l dnce
polisten kagan ve polisin aradigi
adam oldugunu anlar.

Siz komsunun yerinde olsaydiniz ne
yapardiniz?
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Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinliikk sayfalarini dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagitir.
Katilimcilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinliik sayfalarimi toplar ve

degerlendirir.



Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Normatif-manevi biitiinlesmenin degerlendirilmesi:
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Etkinlikten sonra gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi i¢cin onerileriniz:
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Tarih: 8. Hafta
Konu: Birlikte Yasama Kiiltiirti
Katillmeilar: Universite dgrencileri
Onerilen Siire: 90 dakika
Kullanilan Yontem ve Teknikler: Anlatim, Soru-Cevap, Konferans
Kullanilan Materyal: Powerpoint, projeksiyon
Ders Alani: Sinif
Kazanmimlar:
= Katilimcilar birlikte yasama kiiltiirtinii tartisir.

= Katilimcilar sosyal biitiinlesme olgusuna kars1 farkli bakis agilart gelistirir.

Toplum sosyolojisi, kent sosyolojisi, gd¢ sosyolojisi alanlarinda uzman bir konuk

tarafinda birlikte yasama kiiltiirii tizerinden bir sdylesi gerceklestirilir.

Degerlendirme:

Grup lideri, katilimcilara hazirlamis oldugu giinliik sayfalarini dagitir. Her
katilimcidan kendisi i¢in haftanin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in form dagtir.
Katilimeilar formu doldurduktan sonra grup lideri giinlik sayfalarini toplar ve

degerlendirir.



Giinliik Sayfasi

Tarih:

Telefon numaranizin son 4 hanesi:

Haftalik etkinliklerin degerlendirilmesi:
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Gozlenen/diisiiniilen alg1 degisim(ler)i:

Bu oturumun gelistirilmesi i¢in onerileriniz:
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