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ONSOZ

Tezin konusunu ‘Otomatizm’in Sanattaki Yapisal Bagimtilar1’ olarak belirlememin
sebebi, konuya ve Ozellikle ruhsal otomatizm’in dogadaki varligina duydugum ilgi
nedeniyledir. Algilar ve gergeklik iizerine yazdigim ve ayni zamanda bir dil elestirisi
olarak ortaya koydugum felsefi onermeler, beni insan bilingaltinin somutlugunu ifade
etmeye yoOneltmistir. Sanatta spontaneizm ve otomatizm konusuna dair yaptigim ve
yapmakta oldugum arastirmalarda, konunun icerdigi gizemin, insanin 6ziinde bulunan
bir gergekligi barndirdigini ve insanligin varolusuna kadar giden bir niteligi oldugunu
anlamis bulunmaktayim. Bununla beraber, s6z konusu mevzunun hurafe veya batil bir
inanigin  hikayesel yapisindan cok daha farkli Ozellikleri barindirdigini bilimsel
bulgulara dayanarak somutlastirmis bulunuyorum. Incelemelerimde tarihin farkl
siireclerinden drneklemeler yapmis olmamin sebebi, bu konunun sanatin her doneminde
degiserek daha farkli boyutlara agilmis olmasi ve sanatta otomatizm’in tecriibe edilis
sekilleri ve tanimlarinin farklilasarak c¢ogalmis olmasidir. Tezin yapisallastirilima
stirecinde, aktiiel sanatgilarin goriislerine de yer verilmis, otomatizmin sanattaki yapisal
bagmtilar1  bilimsel verilerle gelistirilip bir biitiin  haline getirilerek  konu
somutlastirilmistir. Bu yaklasim, sanatta otomatizm kavraminin 6ziine inmeme ve

konuyu farkli bakis agilartyla yalinlagtirarak irdeleyebilmeme olanak saglamistir.

Tezimin baglangicinda tez danigmanligimi istlenen Dog. Dilek Tiirkmenoglu'na ve
olgunlagsmasinda yardimlarimi esirgemeyen Yrd. Do¢ Ahmet Albayrak’a katkilarindan
dolay1, ayrica tezimin sonuglandirilmasmi saglayan tez danismanim Yrd. Dog. Dr.
Aygiil Aykut, ile kiitiiphanesini agan ve goriislerini benimle paylasan Prof. Dr. Sencer
Sahin ve Do¢. Dr. Eda Akylirek Sahin’e ayn1 zamanda bana graviir atdlyesinde

kendisiyle goriisme imkanini sunan Joelle Pontseel’e tesekkiirlerimi sunarim
Efe SEMBOL

Kayseri, 2012
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OTOMATIZM’IN SANATTAKI YAPISAL BAGINTILARI

Efe SEMBOL
Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi, Agustos 2011
Danisman: Yrd. Dog. Dr. Aygiil Aykut

KISA OZET

‘Otomatizm’in Sanattaki Yapisal Bagintilar’ isimli bu tez’de, otomatizm’in, tarihteki
kokenlerinden giinlimiize kadar gegirdigi evrelerde aldigi yol betimsel yolla
incelenmistir. Bu siiregte elde edilen verilerden yola ¢ikilarak otomatizm kavraminin

anlami kisa bir 6zet halinde agiklanmustir.

Arastirmanin kapsami, Dadaizm, Gergekiistiiciilik ve 1940 sonrasindan giiniimiiz

sanatina dek uzanmaktadir.

Tez c¢alismasit ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim igerisinde, otomatizm
kavraminin felsefedeki, mitolojideki ve psikolojideki anlami, kelimenin eski
Latincedeki kokenleriyle baginti igerisine konularak, bu olgunun retorik ile arasindaki
iligki aciklanmigtir. Ayrica Otomatizm kavraminin sanattaki islevi farkli bakis agilari ile
aydinlatilmistir. Ele alinan farkli goriisler kaynaklandigi disiplinlere iliskin verilerin
cesitlendirilmesine olanak saglamistir. Bu tiir bir yaklasim otomatizm’in tarihsel
stireciyle genis, displinleraras1 yaklasimlarla derinlesen yapisinin incelenmesine olanak

tanimistir.

Ikinci béliimiinde, arastirmanim ilk boliimiinde genislemesine farkli sanat akimlari
etrafinda sekillenen konular ve kavramlar resimlerle 6rneklendirilerek agiklanmis, sozii
edilen siirecler gilinlimiize kadar olan degisimiyle ele alinarak ¢dzlimlenmistir. Bu
boliimde sanat elestirmeni, bilim adami ve sanatgilarin goriislerine de yer verilmistir.

Ayrica konulara ilisgkin kuramsal bagmtilar resimlerle Orneklenerek ve birinci
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boliimdeki kavramsal alt yapi ile biitiinlestirilerek yapilan tanimlara otomatizmin

yapisal ¢ozlimlemesi pekistirilmistir.

Ugiincii béliimde, 1940 sonrasi sanatinda otomatizm olarak nitelenen yeni bagntilar
giinimiize dek gelisen, degisen farkliliklar1 ile birinci ve ikinci boliimlerle

iliskilendirilerek ¢6ztiimlemelerde bulunulmustur.

Tezin son kisminda, elde edilmis olan verilerden yola ¢ikilarak sonuglara varilmistir.
Ilgili kistmda, sanatta otomatizm’in ne oldugu, tarihten bugiine dek kazandig cesitli

anlamlar incelenmis, ¢ok yonlii bir sonuca varmak igin irdelemeler yapilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Otomatizm, Serbest ¢cagirisim, Arketip, Bilin¢alt1
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THE STRUCTURAL RELATIONS OF AUTOMATISM IN ART
Efe SEMBOL
Erciyes University, Faculty of Fine Arts
M.Sc. Thesis, August 2010
Supervisor: Assist. Prof. Aygiil Aykut

ABSTRACT

In this study named ‘The Structural Relations of Automatism in Art”, automatism has
been examined in a scientific way beginning from its roots in history and ending with
the stages it has gone through until today. With the help of the collected data, the
meaning of automatism concept has been briefly explained.

The scope of the research has been limited to Dadaism, Surrealism and after 1940 s

until today.

Thesis consists of three sections: In the first section, the meaning of automatism concept
in philosophy, mythology and psychology has been explained together with the original
form of the word in Latin as well as the connection between this phenomenon and
rhetoric. The usage of this concept in art has also been clarified from different points of
views. As these perspectives are from different disciplines, automatism has been

examined from a wide-angle and understood deeply.

In the second section, the subject explained in the first section of the research has been
exemplified with pictures and its formation in different artistic trends has been analyzed
together with the changes in time until today. A view of art critics, scientists and artists
has been given in this section. The subject has been exemplified with pictures and

consolidated with referring to the definitions given in the first section.



At the third section, different approaches of the artists from 1940 s until today have
been put into the relationship with the first and second sections than the structural

relations of automatism have been also established.

A conclusion has been reached with the help of the collected data at the end of the
thesis. In the related section, the meaning of automatism in art and its different
meanings in the historical process have been reexamined; a general and absolute

conclusion has been reached by taking the relation in-between into consideration.

Keywords: Automatism, Archetype, Free association, Unconscious
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GIRIS

Bu aragtirmanin konusu, Otomatizm olgusunun sanattaki yapisal bagintilaridir.
Arastirma kapsaminda incelenen Otomatizm kavrami, sanat alaninda kullanimi
itibariyle ruhbilimsel agiklamalari temel alir ve bilingaltinin ifade edilmesine olanak
veren bir teknik olarak anlagilmaktadir. Otomatizm’e sanatsal agidan bakildiginda,
iradeden bagimsiz olarak ve hatta kimi zaman bilincin diginda gergeklesen,
kendiliginden, = dogaglama, sans  eseri, Ozdevinim  faaliyetleri  olarak

tanimlanabilmektedir.

Otomatizm, kelimesinin felsefedeki anlami ise, kimi zaman vitalizm ve animizme karsit
olmak tiizere Descartes''n biyolojik mekanizma anlayisini  belirtmek igin de
kullanilmaktadir. Oyle ki bu anlam, otomatizm Kavraminin ¢agdas sanat igerisindeki
etkilerini vurgular niteliktedir. Ciinki{i biyolojik mekanizm teorisi, bedenin bir makine
oldugunu ileri stirmektedir. Ayrica Descartes’in, bedeni, insan tarafindan imal edilen
otomatlarla 6zdeslestirdigi de kanitlanmistir. Kimi zaman, otomatizm denince, daha dar
bir anlamda, makine-hayvanlarin otomatizmasi kastedilir. Bugiin, insanin yalniz bitkisel
hayatinda degil aynt zamanda kas hareketlerinde ve hatta zihni hayatinda bile
otomatizmin belirli bir payr oldugu kabul edilmektedir. Modern sanat teorileri ve
ruhbilim ¢aligmalar1 arasinda dogrudan bir iliski ancak otomatizm kavraminin sanat

stireglerine yansimalarini incelemekle miimkiin goziitkmektedir.

Sanat dizininde, istemsiz sanatsal jestlerin figiiratif ifadesine ‘Otomatik ¢izim’ ismi
verilmektedir. Bu c¢izimler, herhangi bir 6n hazirlhik olmadan, diislinmeye zaman
vermeyecek bir hizla olusturulan sanatsal ifadelerdir. Diger bir ifadeyle, sanat¢i, modern
diinya’da suuraltina ittigi ilkelligini yiizeye ¢ikartmakta ve sanatsal ifade bigimlerine
yansitmaktadir.  Dolayistyla  bilingalti, suurun  algilayabilecegi  bir  boyuta
getirilmektedir. Ote yandan, otomatizm tekniginin bir kavram olarak sanatta kendisini
gostermeden Once bile ilk¢aglardan beri var oldugu ¢ogu elestirmenin yapitlarinda

gozlemlenmistir.

Sanat kuramlar1 agisindan Modernizm siireci baslica li¢ akim etrafinda gelismistir.
Bunlar; Dadaizm, Siirrealizm ve Soyut Disavurumculuktur. Otomatizm, séz konusu
sanatsal hareketlerin icinde en ac¢ik haliyle Gergekiistiiciilikte bu akimin 6ziindeki

diisiinceyi aydinlatmak i¢in, Andre Breton tarafindan su sekilde belirtilmistir;


http://www.eksisozluk.com/show.asp?t=animizme

“Stirrealizm, bizim gerek kelimelerle, gerek yaziyla ya da daha farkli yontemlerle akil
tarafindan uygulanan ahlaki veya estetik bir kontrol olmaksizin, diisiincenin gergek

isleyisini ifade etmemizi saglayan psisik otomatizm’in bir yansimasidir.”*

Gergekiistiiciilik akiminda otomatizm’in ~ siirsellige dayandigi, sanatgilar ve
elestirmenler tarafindan belirtilmistir. Ayrica otomatizm, bu akim igerisinde, kendisini
kesyap ¢alismalarinda, ¢ikartma resimlerde, is ¢alismalarinda ve siirtiistiirme metodunda

gdstermistir.?

Bu arastirmanin amaci otomatizmin sanattaki uygulamalarini incelerken eserin olusumu
ve sanat¢i arasindaki bagintilarin yapisina inebilmektir. Bu amaca ulasabilmek i¢in
yukarida s6z edilen sanat akimlarindaki diisiinceleri gelistirerek eserler veren
sanat¢ilardan giincel sanat Orneklerine kadar sanatta otomatizm metodunu kullanma
bicimleri sorgulanmis ve otomatizmin farkli baglamlardaki yapisi giiniimiiz sanati
acisindan da ele alinmistir. S6zii edilen siireg icerisinde farkli ifade bigcimleri kazanan
otomatizm, modernizm sonrasinda ruhsal kendiligindenlik olarak tanimlanirken, giincel
sanatta A.Giraud tarafindan ézgiin hareket seklinde agiklanmustir®. Bu sanatcilar
arasinda Joelle Pontseel, Kobra grubu sanatcilari, Cai Guo Quiang, Max Bill ve

digerleri sayilabilmektedir. ..........

Arastirmanin otomatizm olgusunun sanat dizinindeki yeri ve kuramsal acidan
biitiinliik¢li bir yaklasim sunma konusunda sanat literatiiriine degerli katkilarda

bulunacagi kanisina varilmistir.

! A.Breton, 1972, S.34
2 J.Ferrier,Y.Pichon, 1999, S.946
*A.Giraud, 1927, S.9



1.0tomatizm

Bilimsel bulgulara dayanilarak, sanatta otomatizm’in bir metot olma 6zelligini tasidigi
elestirmenler ve dugiiniirler tarafindan belirtilmistir. Ayrica sdz konusu teknigin,
sanatcinin faal oldugu caligma siirecinde, jestlerindeki bilingsel kontrolii kaldirarak,
istencdis1 ifadelerinde, P.Janet tarafindan diisiinen bir varlik olarak belirtilen
suuraltinin, kendisini ifade etmesine olanak sagladigi da bir¢ok sanatg1 tarafindan kabul
edilmistir. Dolayisiyla, otomatizm’in, sans eseri beliren imgelerin kigkirttigi hayal
giiciinden gelen sanatsal ifadede gozlemlenebilinecegi One siiriilebilir. Ayrica bu
terimin, sanatta kaza eseri olarak anlasildigi ve bu taniminin diginda, kendisini
insandaki 6zdevinimin yalin bir figiiratif ifadesi olarak gosterdigi kanisina da konu
lizerine yapilan aragtirmalardan elde edilen bulgulara dayanilarak varilmistir. Buradan
yola ¢ikarak, otomatizm’in sanatc¢ilarin belirli bir teknigi kullanarak tecriibe etmeye
calistiklart ‘kendiligindenlik’ oldugu kabul edilebilmektedir. Bunun nedeninin, rastgele
imgelerden kaynaklanan biling dis1 algilarin, kendiliginden gelen sanatsal eylemlere
dontigsmesiyle ilgili oldugu diisiliniilebilir. S6z konusu biling dis1 algisalligin, herhangi
bir yiizey lizerinde kaza eseri algilanan goriingiilerin, insan’da istengdis1 uyanan etkisi
oldugu ve bu etkinin, kisiye suuraltindan niikseden bir imgeselligi tetikledigi, De Vinci
tizerinde yapilan aragtirmalara dayanilarak bulgusallastirilmistir. Ayrica, otomatizm’in
sanatcilar tarafindan suni olarak kullanilan bir metot olusunun yam sira, akil
hastalarmin resim ve yazilarinda gozlemlendigi de arastirma verilerine dayanilarak
aciklanmistir. Bu baglamda, ‘saf otomatik ifade’ olarak tanimlanabilecek resim veya
yazilarin, psikolojik rahatsizligi olan bu kisilerin bir tir hastalik belirtisi oldugu

kanisina varilmistir.

En belirgin haliyle Gergekiistiicli sanatgilar tarafindan ele alinan otomatizm tekniginin,
kisinin suuraltinda var olan ilkel sembolleri yeniden yiizeye ¢ikarttigi, 6zellikle Barbara
Rose ve diger yazarlarin diisiincelerine dayanarak belirtilmistir. Bununla beraber
otomatizm’in primitif olan bir yoniiniin var oldugu da 6rneklerle ele alinmistir. Ayrica
bu teknigi kullanan sanatgilarin eserlerinde ¢cocukluga dair olan bilingaltinin ifadesinin
gbzlemlendigi ve primitif yaklasimdaki ‘ilk 6rneklerin’ de bu boyutta var olduklari,
sanat¢t ve disiiniirlerin aciklamalar1 degerlendirilerek aydinlatilmistir. S6z konusu

kavramin, insana kendiliginden gelen bir 6zelliginin olusunun, onu aymi zamanda



ilham’a denk dislirdiigii kanisina varilmaktadir. Otomatizm {izerine yapilan
calismalarda belirtilen alintilarin, ¢agrisima dair oldugu gézlemlenmis, bundan dolayi,

‘feyiz’ ile 6zdeslestirilebilecegi goriisii belirtilmistir.

1.1.0tomatizm kelimesinin kokenleri

Klasik eski diller uzmani olan Prof. Sencer Sahin ile 06/11/2010 tarihinde konu
hakkinda yapilan goriismede, otomatizm’in etimolojisinin eski Yunan dilindeki Autos
(kendisi, kendine 6zgii, kendiliginden) sifatindan tiiretilmis bir terminoloji olduguna
deginilmistir. Auto ile baslayan sozciiklerin kendi i¢ dinamiginden kaynaklanan bir
eylemi ve kendine yeterliligi ifade eden anlamlar aldigi agiklanmig, bununla beraber
eski Yunancadan hareket edip, modern diinyadaki sanatsal faaliyetlerde, Otizm
kelimesinin ‘insamin bilingaltindan disariya yansiyan bir eylem’ anlamimi tasidigi
belirtilmistir. Sahin’e gére ‘Spontane’ sdzcligii, Otomatizm’in es anlamlis1 olup, keza
istem disi, yani kendiliginden ortaya ¢ikan dogal bir eylemi ifade etmektedir. Bu olgu,

bir tiir dogaglama olarak kabul edilebilinmektedir;

SENCER SAHIN’IN YAKLASIMINDA DOGACLAMA IFADE SEKLI
ONERME 14 :
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Sosyal yasamdaki bir otomat ele alinirsa, onun sanatsal degerinin degil, islevselliginin
on planda oldugu ve ortaya c¢ikartiis amacinin da bu oldugu kanisina
varilabilinmektedir. Yani insana hizmet edip onun ihtiyacini kargilamak i¢in tasarlanmig
bir mekanizma oldugu disiiniilebilir. Ayrica, Sencer Sahin’in ag¢iklamasi
degerlendirilecek olunursa, bu mekanizma, kendisinde bir dogalligi barindirmamakla
beraber, insan zihninin bir tasarimi oldugu anlasilmaktadir. Ayni1 zamanda eski yunanca
da ‘kendisi’ ya da ‘kendisinin’ anlamini tagiyan Aufos tan tliredigi i¢in, bu mekanik
olgunun, ‘diisiincenin kendisi’ veya ‘kendiliginden olan bir diigiince’ olarak
yorumlanabilinecegi belirtilebilir. Dolayisiyla diisiince’de var olan bu otomatizm’in,
kendiliginden geldigi ve tasarlanamadig: diisiiniilebilir fakat tasarlama yapilirken insana

kendiliginden gelen bir diigiince olma 6zelligine sahip oldugu da one siiriilebilmektedir.

Meydan Larousse ansiklopedisinden elde edinilen bilgiler 1siginda, otomatizm’in en
eski 6rneginin mitoloji tarihinde, Daidalos tapinaginda bulundugu 6ne siiriilen hareketli
heykeller oldugu anlagilmaktadir. S6z konusu mitolojik anlatida, bu heykelleri,
Labirent’i inga ettigi anlatilan Daidalos’un yaptig1 su sekilde agiklanir; ‘Helen dncesi
cagda yasamis olan sanatlarin onunla basladigi soylenilir. Girit kralt Minos un
hizmetinde bir¢ok canli heykelden baska, insan bakisina anlam ve govdesine hareket

veren ilk sanat¢t saymistir 4

Bu ifadede degerlendirilecek olunursa, bir mekanigin, kendinin zitti olan dogallikla
biitiinlestigi ve bunun nedeninin de, insanin miidahalesinden kaynaklandigi kanisina
varilabilir. Dolayisiyla Daidalos’un mitindeki otomatizm’in, ‘sanat¢inin, yasami
dogadan alip eserine vermesi’ diisiincesiyle bagdastig1 diisiiniilebilinmektedir. Oyle ki,
insan zihninin bir {irini olan bu otomatlarin yapmacikligina karsin, bakislarindaki
anlam ve bedenlerindeki hareketin, sanatginin suni olana dogallik niteligini

kazandirmaya muktedir oldugunun bir ispat1 oldugu da 6ne siiriilebilir.

Yapilan arastirmalardan yola ¢ikilarak, mitolojik hikayelerde aldig1 yerin disinda,
otomatizm’in mitolojiyle olan ilgisinin daha farkli boyutlarda belirdigi gézlemlenmistir.
Orneklenecek olunursa, Salvador Dali’nin paranoya elestirisi metodunu kullanarak
ortaya cikardigi eserlerdeki mitolojik varliklart betimleme tarzi

degerlendirebilinmektedir. Bununla beraber, otomatik yazi tekniginin kendisini

*Meydan Larousse, ¢.3, 1981, S.343, bk. Daidalos



mitolojiye degin bir ifade tarzinin i¢ine kapattigi da elestirmenler tarafindan

belirtilmistir.

Giinliik yasamda kullanilan dilde, kendiliginden veya kaza eseri meydana gelen bir
eylemin ya da bir olgunun, dogal oldugu ve istengdisi gergeklestigi diistiniilebilinir.
Bununla beraber bu kendiligindenligin, ‘otomatik gelen’ ile ayn1 anlama sahip oldugu
ve otomatizm’in dogal olana es diistiigii One siiriilebilir. Sanattaki otomatizm’de ise,
kaza eseri beliren ifadede, kisinin suuraltinin yilizeye cikartilmaya calisildigi
gozlemlenmistir. Dolayisiyla bu metodun, sanat¢inin kendi yaklagimini ikinci plana
atarak, ona bir aracilik islevi verdigi ve bu gorevin, s6z konusu teknigin isleyisinde,
dogal olanin, kendiliginden belirebilmesini sagladigi kanisina varilabilir. Oyle ki,
otomatizm tekniginin uygulandig1 siire¢ igerisinde, ‘sanat¢inin bilincinden ayri bir
varliga ve bir us’a sahip oldugu’ belirtilmis olan bilingaltinin, kendisini ifade
edebilmesinin amag¢ giidiildiigii ve soz konusu amaci gergeklestirebilmek igin de,
sanatginin  bir ara¢ haline getirildi§i kamisina varilabilir. Ozetlenecek olunursa,
suuraltinin, kendisini ifade edebilmek icin sanat¢iyr kullandigi belirtilebilir. Bu
diisinceler degerlendirilecek olunursa, bilingaltinin, dogal olan veyahut 6z’e degin olan
bir olgu olarak ta algilanabilinecegi one siiriilebilir. Dolayisiyla, Karsilikli olarak, insan

bilincinin de suni olana es diisecegi anlasilmaktadir.

S6z konusu ‘aracilik’ hali, otomatizm metodunu kullanan bazi Amerikan sanatgilari
tarafindan medyumlukla es goriilmis, kendilerini primitif ayinlerdeki saman din
adamlariyla 6zdeslestirmislerdir. Eserin yaradilis siireci igerisindeki faaliyetlerini bir
ayin haline getirerek, kendilerini de bu ayin’in bir pargasi saymaktadirlar. Bununla
beraber, otomatizm metodunun, bu sanatgilar tarafindan primitif bir ayinin isleyis siireci
icerisinde yer aldiginin kabul edildigi one siiriilebilir. Diger taraftan Gergekiistiicii
sanatgilar ele alirsak, onlarda da, Amerikan sanat¢ilarinda oldugu gibi, medyumluk ve
spritiiel uygulamalarin énem kazanmis oldugu gozlemlenmektedir. Ozellikle ‘otomatik
yazi’ tekniginin, alaninda uzman aracilarin ruhsal alemle iletisime ge¢mek igin
kullandiklar1 bir yontem oldugu ve s6z konusu yaklasimin, Siirrealist sanat¢ilarin
Sigmund Freud’den esinlenerek uyguladiklart serbest c¢agirisim  metoduyla
bagdastirildig1 elde edilen bulgulara dayanilarak anlasilmaktadir. Bununla beraber, bu
akimin sanatcilarinin, isten¢dist yazma yontemlerini, Freud’un séz konusu teknigini
kullanarak gergeklestirdikleri bulgusallastirilmistir. Fakat ikisinin arasinda farklar

bulundugu asikardir. Cilinkii medyumlarin durumunda, bu metot, manevi alemdeki



esprilerle temasa gegmek icin islevsellestirilirken, Gergekiistiiciilerde suuraltini yiizeye
cikarmak icin kullanilmaktadir. Dolayisiyla, Siirrealistlerde séz konusu tekniklerin
birbiri ile iligkilendirilmis olmasinin, her ikisinin de gizemsellige yonelmesinden

kaynaklandig1 kanisina varilabilir.

1.2.0tomatizm’in Psikiyatri ile olan iliskisi

J. Gibson, Siirrealist sanatin psikiyatri bilimine gore degiskenlik gostermedigini ve
Gergekiistiicli yaklagimda anlasilan psikiyatrinin, Breton’un ve arkadaslarinin bu bilimi
algiladiklar1 sekilde agiklandigini belirtmistir®. Bu ifade degerlendirilerek, otomatizm’i
sanatta tecriibe eden Siirrealist sanatgilarin, psikiyatri dalindaki bilimsel ¢alismalardan
ilhnam aldig1 belirtilebilir. Oyle ki, bu kavrama Siirrealist sanatcilarin kendi yorumlarini
katarak ortaya ¢ikardiklari eserler ele alinarak bakildigi zaman, bilimsel degil, sanatsal

bir yaklagimin var oldugu asikardir.

J. Filloux’dan edinilen bilgilere gére, otomatizm’i tecriibe eden sanatgilar, esinlendikleri
Pierre Janet’in, anestezi altinda olan veya hipnotize edilmis hastalarin suursuz
bulunduklar1 durumlarda yazdiklar1 yazilar {istiine yaptigi ¢aligmalardan yola
cikmislardir. Janet’in bu ¢alismalarinda belirtilen otomatik yaz1 metodunu ise, Sigmund
Freud’un psikanaliz’de kullandig1 serbest ¢agirisim teknigini kullanarak kendilerinde
tecriibe etmislerdir®. Bu yontemi kullanmalarinin sebebinin, Siirrealist sanatcilarin
diigiincenin gercek isleyisini tecriibe ettiklerini One siirdiikleri ‘bilingaltiyla’ olan
miinasebetlerine bagli oldugu one siiriilebilir. Breton’un Siirrealizm akimini agiklayan
‘ruhsal otomatizm’ kavraminin temelleri ise, psikoloji biliminde jean Pierre Janet
tarafindan gelistirilmistir. ‘Psisik otomatizm olgusunun, irade ve istek tarafindan
herhangi bir miidahale olmadan tamamlanmis ve zihinsel olan biitiin goriingiilerin
aldig isim oldugunu séyleyebiliriz.” Janet, Psisik Otomatizm adini tastyan eserinde,
hipnotize edilmis olan hastanin, hareketsiz duran bir heykele benzedigine deginerek, bu
hastay1 tanimlayan niyetin, zihnin yaratici faaliyetleri tarafindan saklanan alt sistemlerin

varligim1 meydana getirdigini belirtmistir. Kendisi psikolojide, arka-kisilikte var olan bir

>J.Gibson, 1987, S.56
®J. Filloux, 1947, S.15-54
’P.Janet, 1930, S.210



hafizadaki kendiligindenligi incelemis ve insan zihnini mekanik isleyen alt sistemlere
ayrrmustir. Bununla beraber, birbirinden bagimsiz olan birden fazla kisiligin varliginin
oldugunu One siirmiistiir. Ayrica Janet’e gore, otomatik isleyen bilingalti, boliimlere
ayrilmis olmasina ragmen, psikolojik yaklasimda bir biitiin halinde ve wus’a sahip
goziikmektedir. Belirtilen bu diisiinceler degerlendirilecek olunursa, otomatizm
olgusunun, bilincin bir ters-odas1 olarak ifade edilen suuraltinda belirdigi fakat bu
odanin ayni zamanda diiz mantik tarafindan kavranamayan bir varliginin oldugu
anlagilabilir. Ayrica J.P. Janet, otomatizm’i bilingaltsal bir faaliyet olarak su sekilde

nitelendirmistir;

“Otomatizm’in tizerine yapilan bir arastirma bizleri, imajlarin diizenli olarak birbirini
takip ettigi bilingaltsal zihinsel olusumlara ve aligkanliklara gotiirmiistiir. Bunu daha

yalin ifade edersek, tekrar etmeye ve korumaya yonelik faaliyet oldugunu belirtebiliriz”®

Bununla beraber, A.Akoun, Bilincaltinin Dili ve Yasalari isimli kitabinda, Janet’in
otomatizm kavramindan anladigi seyin, tipki hipnotize edilmis bir kiside
gozlemlenebilen, sadece iiretici olan ve hi¢bir ‘niyeti’ bulunmayan faaliyetler oldugunu
belirtmistir. Janet, otomatik yazi1 olgusunda da gozlemledigi gibi, bu ve buna benzer
bilingaltsal faaliyetlerin, normal olmayan kisilerde goriinen bir tiir psikolojik
boliinmenin yansimasi oldugunu agiklamaktadir. Ona gore, bu psikolojik dagilmanin
(dalginlik) temelinde, dikkati ve iradeyi azaltan derin bir zihinsel ya da fiziki yorgunluk
durumu s6z konusudur. Normal bir insanda fark edilebilecegi gibi, akil hastalarinda da
gozlemlenen bu zayiflik, Janet’in deyimiyle bilingsel hdkimiyet alamimin daralmasi
olarak nitelendirilir. Bu durum, kendisine gore, akil hastasinin bilingaltindaki yerlesik
diisiincelere boyun egmesinin nedenidir. Oyle ki, kontrol dis1 gelisen bu diisiincelerin,
s6z konusu halsizlik durumunda hastaya dogrudan etki etmekte oldugu ve ayn1 zamanda

hastanin riiyalarinda da belirdigi ifade edilmistir®.

Barbara Rose’un diisiinceleri degerlendirilirse, otomatizm’in ayni1 zamanda sembolik bir
boyutunun oldugu goézlemlenebilir. Rose’a gore Siirrealist anlayistaki otomatizm,
sanat¢inin, bugiinlin modern insaninin yasaminda yeri olmayan ve bilincaltina

puskiirttiigii ilkelligini yiizeye ¢ikartmak igin kullanilan bir metot’tur;

® Age, S.486
° A.Akoun; G.Veraldi, 1972, S.15



“Otomatizmin hedefi, insana suurlu biling tarafindan algilanamayan ve bilingaltinda var
olan imgeleri ‘sembolleri’ ortaya ¢ikartma imkanini sunmakti. Dolayisiyla, kontrolsiiz

yapilan bu fuzuli karalamalar, daha sonrasinda gergeklestirilecek diizeltmeler igin bilince

bir altyap1 hazirliyordu™*

Buradan yola ¢ikilarak, bu sembollerin, bilingaltinda sakli oldugunu ve giinliikk yagsamin
mantigina yabanci kaldiklar1 kanisina varilabilinmektedir. Siirrealist sanatgilarin
esinlendigi bilim adami Carl Gustave Jung’un teorileri incelenirse, agiga ¢ikartilmaya
calisilan ve ilkel olan bu semboller, Arketip adimi vermis oldugu ilk orneklerdir.
Kendisinin belirttigi tizere bu fikri St. Augustine’dan almistir; ‘St.Augustine, principal
ideas kavramuni kullanmigtir. Bu kavram, edebiyatta Arketip anlamina gelmektedir.
Ayrica Arketip kelimesi, daha ilk ¢aglarda Platon’un kullandig1 ‘idea’ kavramiyla es
anlamlidir™ Siirrealistlerin de modern insanim ilkelligini yiizeye ¢ikartabilmek igin
sembollere yonlendikleri goz oniinde bulundurulursa, bu temsillerin eski ¢agda magara

duvarlarinin tizerlerine kazinmis olan resimlerle ilgili oldugu anlagsilir.

Bu konu daha farkli bir bakis acis1 ile degerlendirilecek olunursa, B.Rose’un da
belirttigi sekliyle insanin ilkelligine dair olan s6z konusu olgu, Thomas Hobbes
tarafindan 0z ile iliskilendirilmistir; Hobbes, ‘Sehirli’ isimli eserinde bu 6z’iin sivil
toplumun etik kurallarinin ortadan kalktigi milletler arasi savaglarda ortaya ciktigini
belirtir. Kendisine gore; insanlar arasinda barigin saglanabilmesinde dogal yasalar
etkisiz kalmaktadir ve insanin dogal halinde bu yasalar susmaktadir. Bununla beraber,
iki tiirli sivil toplumun oldugunu ifade eder; Bunlardan birisi dogal halinde bulunan
toplum, digeri ise insanlarin tasarladig toplumdurlz. Bu distlincelere dayanarak,
otomatizm tekniginde, insanlarin tasarladigi ‘sivil’ bir toplumda yer almis olan
sanat¢cinin kontrol dig1 gelen sanatsal ifadesinde yiizeye ¢ikartmaya g¢alistig1 ilkelliginin

ayni zamanda onun 6ziine degin oldugu diisiincesine varilabilinmektedir.

Rose B, 1967, S.165
* J.Jacobi, 2002, S.66
“T. Hobbes, 1982, S.139
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1.2.1.Arketipler

02/10/2010 tarihinde Sencer Sahin ile konu hakkinda yapilan goriismeden edinilen
bilgilere gore, Arkhe, ilk olan anlamindadir ve Arketip ise, diinyada var olan seylerin ilk
ornekleridir. Kendisine gore bir agacin ilk 6rnegi bir yapi olarak diisiince bazinda var
olmaktadir. Agag gibi diinyadaki biitlin objelerin Arketipleri olduguna deginen Sahin,
bununla beraber ilk 6rneklerin, Platon’un idealar diinyasina var olduklarini belirtmistir.
Yani, bir agacin ya da baska bir hayvanin ilk 6rneginin, Platon’un belirttigi diisiinsel

diinyada bir sembol olarak var oldugu kanisina varilabilir.

A.Ayten’in agiklamalar1 degerlendirilecek olunur ise'®, Carl Gustave Jung, Arketipleri
‘Insanligin biling disinda var olan kendi degerlerine ulasmasinda bir aracr’ olarak
gormektedir ve onlarin, ‘Tim insanliga has ortak davrams ozelliklerini baslatma,
kontrol etme ve yonlendirme kapasitesine sahip olan dogal merkezler’ oldugunu
belirtmistir. Ayrica, biitiin dinlerin, kendilerini Arketipler araciliiyla ifade ettiklerine
deginen Jung, farkli dini gruplar ve kisiler tarafindan kullanilan semboller arasindaki
onemli paralellikleri go6zlemlerken, bu benzerlikleri s6z konusu ilk Orneklerle
bagdastirir. Kendisi Arketip’e dair olan goriingiilerin, ‘degisik dini ifadelerde sembolik
bir bi¢cim alarak insanhk tarihinin degisik dini geleneklerinde temel benzerligi
resmettiklerini’ aciklar. Jung’a gore biitiin dinler bu Arketipsel imgelerle doludur ve
ayin’in amaci da insanlarin insaniistii alemle anlamli bir iliski kurmalarii saglamaktir.
Dinlerin kendilerini ilk 6rnekler araciligiyla ifade edislerinin onlarin ortak ydnleri
oldugunu belirten Jung’un, gerek dini inanglar gerekse ayinlerdeki sembolik farkliliklar
konusunda herhangi bir agiklama yapmadigi gézlemlenmistir. Ayrica Tanr1 kavramini
aciklarken, onun bir Arketip oldugunu 6éne siirmiistiir®. Kendisinin tanrinin bir ilk 6rnek
oldugunu soylediginde insandaki bir tip’e isaret etmekte oldugu agiklanir. Tip
kelimesinin, ‘esmek, iz birakmak ve damgasini vurmak’ anlamlarinmi tagidig1 goriisiinde
olan Jung, Tann ilk 6rneginin de bilingaltindan bilince ulasarak bireyler iizerinde etki
yaptigint ve kendisini kabul ettirdigini agiklamaktadir. Dolayisiyla bir Arketip’in,
insana damgasini vuran ve onun lizerinde etki birakan bir 6zellik tasidigi kanisina

varilabilinmektedir.

“ A.Ayten, 2006, S.51
*G.Jung, 1984, S.259
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“Jung’a gore bireylesme siireci, biling ve bilingalt1 arasindaki biitiinlesme siirecidir. Bu
biitiinlesme siirecinde ise, ‘kendilik’ Arketip’i temsil etmektedir. Jung bu Arketip’e ayni

zamanda Tanr1 imgesi anlamini da vermektedir. Dolayistyla fert, bireylesme siirecinde

biitiinliige ulasirken, Tanr1 imgesine ve tanriya ulaslr”l5

Bu aciklamalardan yola ¢ikarak, insanin kendi imajin1 anlamlandirisinda ayni zamanda
Tanr1 imgesini de olusturdugu, yani Tanriy1 bir ideal olarak hayal ettigi one siirtilebilir.
Bunun da, Jung’un da belirttigi gibi, bilincaltina piiskiirtiilen ilk 6rneklerde alakali
oldugu goz ardi edilemez. Dolayisiyla otomatizm tekniginde, B.Rose’un da belirtmeye
calistig1 gibi insanin {izerinde bir kontrol niteligi olan ve onda bir iz birakan, onu
damgalayan bu temsillerin, sanatsal bir ifadesinin elde edildigi anlagilmaktadir. S6z
konusu ilkel sembollerin, giinliik yasamda, insanin bilingaltina piskiirttiigii fakat
kendisine has, 6ziinde var olan olgular olduklari diistiniilebilir. Yani otomatizm’in bir
islevinin de, ‘modern diinyada yasayan insanin bilin¢altina hapsolmus bu temsillere
bagimsizliklarimt kazandirarak, sanatsal ifadede yiizeye ¢tkmalarimi saglamak® oldugu

goriisiine varilabilir.

1.3.Felsefede otomatizm kavram

Felsefede alaninda otomatizm terimi, Descartes’in biyolojik mekanizm anlayigini
belirtmek i¢in kullanilmistir. Bu teoride, bedenin bir makine oldugu ileri siiriilerek,
viicut, insan tarafindan imal edilen otomatlarla 6zdeslestirilir. Bu baglamda, hayvanlarin
veya makine-hayvanlarin otomatizmini 6n planda incelemistir. Ayn1 zamanda, bugiin
de, bu ogretiden yola cikilarak insanin yalnizca kendi hayatinda degil, kas
hareketlerinde ve zihinsel yapisinda da otomatizmin oldugu kabul edilmektedir. S6z
konusu teori, biitiin olaylar1 mekanizmaya degin olan bir etkiyle agiklayan sistem olan
mekanikgiligin i¢inde yer almaktadir. Aristoteles’te ise bu terimin sans eseri ile ayni

anlami tasidigi aglklanmlstlrls.

“D.Cox, 1973, S.157
* A.Lalande, 2002, S.98
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‘Boylece, yasayan her varligin organik viicudu, biitiin suni otomatlardan sonsuz kere

"17 eibniz’’in bu diisiincesi

tistiin olan dogal bir otomat ya da bir ¢esit ilahi makinedir
degerlendirilecek olunursa, otomatizmin insanin ve doganin 6ziine degin oldugu
anlasilmaktadir. Bu baglamda ilging olan, ilahiyata gonderim yapilmasidir. Yani insana
suni olan otomatlardan sonsuz kere istiin olma Ozelligini veren enerjinin, onu

devindiren ilahi giig ile alakali oldugu belirtilebilir.

‘Oysa Tanri’min elleriyle yapilmis oldugundan o, obiirleriyle karsilastiriimayacak kadar
iyi diizenlenmistir ve insanlarin tasarladigt makinelerin hi¢cbirinde bulunmayacak
bicimde kendi kendine essiz devinimler yapmaktadir 18 Descartes’in bu ifadesi ele
alinirsa, kendisinin, otomatizm’in dogalliginin, ilahi olana dair bir ozellik tasidigi
goriisiinde oldugu anlasilmaktadir. Bununla beraber, yaratici olarak algiladigi Tanr1’nin,
canlilarin bedenlerine kazandirdigi otomatizm’in, doganin bir pargasi oldugu
diislincesine de varilabilir. S6z konusu yaklagimla, Jung’un Arketipleri arasinda iligki
kurulacak olunursa, otomatizm’in ilk 6rneginin, yaraticinin bir pargasi olan canlinin ya
da insanin 06ziiniin, madde {izerindeki yansimasi oldugu One siiriilebilir. Bunun bir
‘yansima’ olarak ele alinabiliniginin sebebi ise, 6z’tin, Descartes tarafindan ‘bedeni
devindirici gili¢ olarak’ agiklanmis olmasi ile bagdastirilabilmektedir. Ayrica, bu
devinimin biricikliginin, ya da tek olma 6zelliginin, dogaya degin olusuyla alakal
oldugu belirtilebilir. Yapay olanla arasindaki farkin ise yukarida belirtildigi iizere

ilahiyata dair olan niteliginden kaynaklandig: diistiniilebilir.

Felsefe’de otomatizm kavraminin daha farkli bir bakis agisiyla degerlendirilebilmesi
icin, 6ne ¢ikan diisiiniirlerden Spinoza 6rnek alinabilir. Spinoza’nin felsefesinde 6z’tin
tipki manevi bir otomat gibi isledigine deginmistir. Burada bahsedilen ‘otomatin
maneviyati’ insamin diisiinsel dogasi iizerindeKi bir isaret olarak agiklanmaktadir.
Spinoza’ya gore eger ruh, isleyisi bakimmdan bir otomata benziyor ise, s6z konusu

otomat, diisiince iireten manevi bir makinenin 6zelliklerine sahiptirlg.

“Bizler, gercek diisiincenin ne kadar basit oldugunu ya da basit seylerden olustugunu
onun herhangi bir seyin neden ve nigin yapildigini agiklamasindan o6rnek alarak

gostermigtik. Bizler, ayn1 zamanda diislincenin, ruhun igindeki objektif etkilerinin,

Y Age, S.99
* R.Descartes, 1962, S.85
S .M. Charles, 2004, S.9
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nesne’nin bicimsel 6ziliyle uyumluluk icinde hareket ettigini de gosterdik. Ayni sey,
eskilerin de dedigi gibi gercek bilimin nedenlerden sonuglara yonelmesidir. Bunun gibi

ve benim bildigim kadariyla, onlar hi¢bir zaman ruhun tamamlanmis olan kurallara

uygun olarak igleyen manevi bir otomat oldugunu kestiremediler”?

Charles’n diisiincesine gore Spinoza’nin tizerinde durmus oldugu soru; ruhun mekanige
degin olan anlayisinin ne oldugu ve hangi manada bu yaklasimin etik bir gelisime izin
verdigidir. Charles, Spinoza’nin goriisiinde, otomatizm ile insan bilinci arasindaki
gerginlikten yola ¢ikarak ortaya konulan bir ligiincii alternatifin oldugundan bahseder.
Bunun ise, 6z’iin, kendi otomatik isleyisi i¢in kendisine ait olan bilincini kullanabilme

yetisi ile ilgili oldugunu belirtmistir®’,

S.Charles, ‘otomatizm’deki, ruhu isleten nedensellik ilkesinin dairesel bir modele gore
devam ettigi ve ruhsal etkilesimlerle meydana gelen farkli degisimlerin nedeni
oldugunu ifade eder. Ayn1 zamanda biitiin ruhlarin, kendilerinde, isleyis kurallarina gore
gelismelerini saglayan kaynaklarinin bulunduguna deginmistir. Ruhun, kendi isleyisini
saglayan tetikleme mekanizmasinin, yine kendi dogasinda oldugunu 6ne siirmektedir.
Bununla beraber, Spinoza’ya gore, dogustan terimi, insanin kendi fakiilte ve giiglerini
gelistirebilmesi i¢in gereken isleyisi, dairesel bir nedensellik baglaminda aciklayabilme
ozelligine sahiptir®.

S6z konusu yaklasimin, kendiliginden olanin bir tasviri olma Ozelligini tasidigi
distintilebilir. Sencer Sahin’in ifadelerinden yola ¢ikilarak, ‘Dogal bir sekilde, herhangi
bir dis etki olmaksizin’ olarak aciklanan ‘kendiligindenlik’ hakkinda, s6z konusu
faaliyeti tetikleyen sebebin ne oldugu tizerinde akilci bir sebep iiretilmeye caligilirsa,
mantikli bilingle otomatizmin arasindaki gerilimin bu akil yiiriitme ¢abasindan dogdugu
goriisiine de varilabilinmektedir. Clinkii mantik, bir sistem olarak degerlendirilirse, bu
sistemin disinda gergeklesen bir isleyisin ona aykir1 diisecegi ve ‘kendiliginden olan’
olarak nitelendirilebilecegi asikardir. Dolayistyla kendiliginden olan, insan mantiginin
disinda kalisindan dolay: ve sebebi bilinmedigi igin normal olmayan bir isleyis olarak

ele alnabilir. Ote yandan, bunun tam tersi olarak, mantikli bilincin, kendiliginden

*Age, S.10
**Age, S.9
?S.M. Charles, Age, S.10
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gerceklesmis olan bir seyi dogal kabul ettigi ic¢in olabildigince normal buldugu

distintilebilir. S6z konusu iliskilerde, bir paradoks belirmektedir.

Daha farkli bir yaklasima sahip olan Antoine Giraud, ‘Sanatta Otomatizm’ isimli
eserinde, tarihte yer edinmis diisiiniirler ve felsefe adamlarinin ilham’a dair olan
goriislerini derlemistir. Kendisi otomatizm’in bilingaltiyla ayn1 anlamda diistiniildiigiinii
ifade etmistir. Giraud’a gore bilingaltinin bir otomatizm oldugu dogrudur. Buna ragmen,
otomatizm’in smirlarmin  bilingaltininkinden ¢ok daha genis oldugunu belirtir.
Bilingaltin1 bilince baglayan algisal goriingiilerin diginda, otomatizm’in, bilince ve
diisiinceye dair olan faaliyetleri de kapsadigi kanisindadir. Bunun banal bir 6rnegi
olarak ‘takintiyr’ vermektedir. Bir insanin takinti tizerinde akil yiirlitebildigini, fakat
bunlara ragmen kendi takintilarindan kurtulamadigina deginerek, giinliik yasamda en
ufak ayrintisina kadar inceleme takintis1 olan entelektiiellerin kendiliginden gelen
diisiincelerin karsisinda zayif bir izleyici olarak kaldiklarini belirtmistir. Kendisine gore,
insandaki yanilsamalar, bilingsel bir otomatizm’den kaynaklanmaktadir. Ayrica
otomatizm’in, bilingalt1 ya da irade tarafindan sinirlanamadigi igin, onun orijinal
manasinin ozgiin hareket’e es diistigli goriisiindedir. Ayn1 zamanda, insanlarin bilingalti
ve biling anlayisinin gergekler iizerine kurulu olmadigini agiklayarak, onlarin sadece
baz1 goriingiileri kavrayabilmek i¢in ortaya konulan kisisel bakis agilart oldugu kanisina
varmistir™. S6z konusu diisiinceler g6z Oniinde bulundurularak, Giraud’un gergekgi bir
bakis agisina sahip oldugunu ve sezgisellige dair olan kavramlara karsi durdugu one
stiriilebilir. Buna ragmen eserinde ele almis oldugu distinceler, bunun tersini

gostermistir;

“Schapenhauer: Kendi felsefemi ben yaratmadim. O kendiliginden bende var oldu.
Benim felsefi goriilerim, benim herhangi bir miidahalem olmadan, irademin uykudaki

gibi ve zihnimin 6ngdriilmiis bir yone dogru ilerlemedigi zaman bende kendiliginden var

oldular. Béylece, kendim esere yabanci gibi idim.”?*

Shaupenhauer’dan yapilan bu alintida deginmekte oldugu olgunun, ‘diisiincelerin,
bilingten bagimsiz olarak, kendiliginden insana gelisi’ oldugu anlasilmaktadir.

Otomatizm kavramimin da, burada ifade edilen kendiligindenlikle bagdasabilecegi

# A.Giraud, Age, S.35
*Age, S.18
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goriisiine varilabilir. Oyle ki, séz konusu olgunun, ilham ile o6zdeslestigi fark

edilmektedir.

1.4.0tomati