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PiYANO DERSINDE KULLANILAN OGRENME
STRATEJILERININ CESITLi DEGISKENLER ACISINDAN
INCELENMESI

Ozlem KILINCER,
Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii
Doktora Tezi, Ocak 2013
Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN

0z

Bu caligma, Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dallarinda 6grenim goéren 6grencilerin piyano dersinde 6grenme stratejilerini
kullanma diizeylerinin belirlenmesi ve 0grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin

cesitli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapilmastir.

Calisma betimsel tiirde ve iliskisel tarama modelindedir. Calismada bir kisim
veriler alan yazin yolu ile bir kisim veriler ise “Piyano Dersinde Kullanilan Ogrenme

Stratejileri Olgegi” ile toplanmustir.

Calismadan elde edilen veriler, IBM SPSS 20.0 paket programina
kaydedilmistir. Kolmogorov- Smirnov testi ile verilerin normal dagilima uygunluk
durumu incelenmistir. Olgekte yer alan maddelerin normal dagilima sahip oldugu
durumlarda iki grubun karsilastirilmasinda Bagimsiz t testi, ikiden fazla grubun
karsilagtirilmasinda ise Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilmigtir. Eger varyans analizi
sonucunda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmussa hangi
gruplarin birbirinden farkli oldugunun tespit edilmesi i¢in ¢oklu karsilastirma
testlerinden Tukey testi uygulanmis ve test sonucu tablolarda fark stitununda verilmistir.
Gruplarin karsilastirilmasina iligkin testlerde varyans homojenligi varsayimi Levene
testi ile incelenmis ve hangi test istatistiginin dikkate alinacagina karar verilmistir.
Boyutlar arasindaki iligkilerin tespit edilmesi igin de korelasyon katsayilarindan
yararlanilmistir.  Analizlerden elde edilen bulgular (0.01 ve 0.05) anlamlilik

diizeylerinde yorumlanmistir.
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Arastirma sonucunda, tniversite Ogrencilerinin piyano dersinde c¢alisilan
etiitlerin ve eserlerin 6grenilmesinde en yiiksek diizeyde “yineleme” stratejilerini
(x=3.84), en disik diizeyde de “dikkat” stratejilerini (¥=2.77) kullandiklari

belirlenmistir. Ayrica, Ogrencilerin “cinsiyetlerine”, “mezun oldugu lise tiiriine”,

b1

“devam ettikleri siif diizeyine”, “piyano dersine ¢aligmaya ayirdiklar1 haftalik zaman
dilimine”, “calisma zamanini planlama sekillerine”, “6grenme stratejilerini 6grenme
kaynagma”, “okul disinda destek alma durumlarina”, “piyano dersindeki basari
diizeylerine”, “piyano dersi ile ilgili disiincelerine”, ‘“genel akademik basar
diizeylerine”, “6grenim gordiikleri iiniversitelere”, “boliimii isteyerek se¢cme ve
O0gretmen olmayi isteme” gibi durumlarina goére Ogrenme stratejilerini kullanma
diizeylerinde anlamli farkliliklar bulunmustur (p<0.01, p<0.05). Buna karsin “ailede
miizikle ilgilenen bir yakininin bulunma durumuna” ve “piyano ¢alismayi siirdiirdiikleri

yere” gore kullandiklart 6grenme stratejileri diizeylerinde anlamli bir farklilik

bulunmamaistir (p>0.05).

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, piyano dersi, etiit, eser, OGgrenme

stratejileri.
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EVALUATION OF THE LEARNING STRATEGIES USED IN
PIANO CLASS IN TERMS OF DIFFERENT VARIABLES

Ozlem KILINCER,
Erciyes University, Institute of Fine Arts
Doctorate Thesis, January 2013
Advisor: Ass. Prof. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN

ABSTRACT

This study was conducted to determine and assess the application levels of
learning strategies used by the students attending Musical Education Departments in the
Department of Fine Arts in Education Faculties while learning piano lesson in terms of

different variables.

The study design is descriptive and it is in relational screening model. In this
study, some data were collected with through scanning in the literature and the other
data were collected with “The Scale of Learning Strategies in Piano Lesson”. The data
from the study was evaluated with IBM SPSS 20.0 statistical software. The compliance
of the data with normal distribution was analyzed through Kolmogorov- Smirnov test.
In case the items in the scale had normal distribution, the comparison of two groups was
performed with Independent t test and One - Way ANOVA was used for the
comparison of three or more groups. If any statistically significant difference was found
among the groups as a result of variance analysis, Tukey’s test among multiple
comparison tests was applied to determine which groups are different from each other
and the test result was given in difference column of the tables. In the tests regarding the
comparison of the groups, variance homogeneity hypothesis was analyzed with
Levene’s test to decide which test to take into consideration. In order to determine the
relationship among dimensions, correlation coefficients were used. The findings from

analyses were interpreted at significance levels of 0.01 and 0.05.



At the end of the research, it was stated that university students mostly used
repetition strategies to learn the study and the pieces (X= 3.84) and they used attention
strategies the least (X= 2. 77). In addition, significant differences were found in the
students’ usage of learning strategies according to “their gender”, “high school type
they graduated from”, “the grade they attend”, “the time period in a week they spend to
study piano lesson”, “their practice schedule”, “the learning source of learning

2 (13

strategies”, “the supports out of school”, “their success levels in piano lesson”, “their
thoughts about piano lesson”, “their general academic success levels”, “the universities
they attend”, “their choosing the department willingly and demand to be a teacher”
(p<0.01, p<0.05). On the contrary, no significant difference on the level of learning
strategy usage could be found according to “a family member being interested in music”

and “the place they continue to play the piano” (p>0.05).

Key Words: Music education, piano lesson, study, piece, learning strategies
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GIRIS

Piyano, miizik O6gretmeni adaylarmin miizik egitimi anabilim dallarinda
yiiriitiilen 4 yillik lisans egitimleri siiresince kesintisiz ve zorunlu olarak dgrenimini
gordiikleri temel bir ¢algi konumundadir. Piyanonun “temel bir ¢algi konumunda
olmas1”, piyano egitimini de miizik 6gretmeni yetistirme isinin odak noktalarindan birisi

durumuna getirmektedir (Kilinger ve Aydmer Uygun, 2012).

Miizik 6gretmeni yetistirme siirecinde piyano egitimi dersleri yeni bir etiidiin/
eserin calisilmasi, ¢alisilmis bir etiidiin/ eserin gelistirilmesi ve yeni etiitler/ eserler
desifre edilmesiyle siirdiiriiliir. Bu bakimdan derslerin isleyisinin, piyanoda g¢alinan
etiitlere ve eserlere dayali oldugu sdylenebilir. Piyano dersindeki etiitlerin/ eserlerin
Ogrenilmesinde 6grenciler tarafindan siklikla bahsedilen giicliikler “caligmak istememe,
nasil ¢aligilacagini bilmeme, etkili ¢alisma yollar1 gelistirememe, ¢ok calisildigi halde
yeterli performansi gosterememe” seklinde siralanabilir. Bu durum 6grencilerin bu
siiregte bir yontem sorunuyla karsi karsiya olduklarmi gosterir niteliktedir (Aydiner

Uygun ve Kilinger, 2012a:200).

Piyano dersine c¢alisirken karsilasilan bu sorunlar 6grenme stratejilerinin
bilinmesi ve etkili bir sekilde kullanilmasiyla giderilebilir. Ogrenme stratejileri, 6grenen
kisinin 6grenme stireci sirasinda gergeklestirebilecegi ve onun bilgiyi kodlama siirecini
etkilemesi beklenen davranis ve diisiincelerdir. Herhangi bir 6grenme stratejisinin
amaci, 0grencinin motivasyonel, duyussal durumunu veya yeni bilgiyi edinme, se¢me,

orgiitleme ve biitiinlestirme yollarini etkilemektir (Weinstein ve Mayer 1986:315).

Weinstein ve Mayer (1986); dgrencilerin daha etkili 6grenebilmesi, depolanan
bilgiyi hatirlayabilmesi ve kendilerini giidiileyebilmesi i¢in o6grencilerin 6grenme
stratejilerinin  farkinda olmasi gerektigini vurgulamaktadirlar. Dahasi, 6grenme
stratejilerinin sik kullanimi, 6grenmede daha basarili olma istegine yol acacaktir. Clinkii
bu stratejiler, O6grenmeyi Ogrenme siirecinin en Onemli parcasidir ve bu durum
ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanip- kullanmadiginin belirlenmesini gerekli

kilmaktadir (Akt. Giiven, 2008:32).



Ogrenme  stratejileri  bilginin kazamlmasi, kolayca hatirlanmas1  ve
aktarilmasinda oldukg¢a etkili stratejilerdir. Buradan yola c¢ikilarak, piyano dersine
calisirken 6grenme stratejilerini kullanabilen bir 6grencinin, kendisi i¢in gerekli olan
bilgiyi kazanma yollari1 bilecegi, bu bilgileri piyano dersine calisirken hatirlayip-
kullanabilecegi ve 6nceden calistig1 bir etiitte/ eserde 6grendigi bilgiyi yeni 6grenecegi
bir etiitteki/ eserdeki benzer durumlara aktarabilecegi sOylenebilir. Boylelikle 6grenci
O0grenmenin daha kolay, daha hizli ve daha kalici bir sekilde gerceklesmesini

saglayabilir.

Yukarida bahsedilenler daha ayrintili bir sekilde ifade edilecek olursa; piyano
dersine ¢alisirken 6grenme stratejilerini kullanan bir 6grenci ¢alisacagi etiidiin/ eserin
bestecisini, ddnemini, hiz terimlerini el pozisyonlarini, tempo/ tempo degisimlerini, ton/
makam degisimlerini fark edebilir. Boylece ¢alismaya baglamadan once, etiidiin/ eserin
genel yapisim1 taniyabilir. Ayn1 zamanda etiidii/ eseri piyanoda yineleyerek
(tekrarlayarak) zor pasajlarin iistesinden gelebilir, belirli bir ¢alma kolaylig1 elde
edebilir, notalar1 gorsel bir bigimde zihninde yineleyerek de ¢algisina dokunmadan
uygulama yapabilir. Bununla birlikte, etiitte/ eserde gecen teknik, miizikal, armonik,
ritmik yapilarin benzerlik ve farklilik iligkilerini kurarak, gruplandirarak anlamli
ogrenmeyi gerceklestirebilir. Etiitte/ eserde gecen soyut bilgi, kavram ya da durumlari
bir takim gorsel isaretler kullanarak, zihninde somut duruma getirebilir ve 6grenmenin
kaliciligini saglayabilir. Ayrica 6grenme stratejilerini kullanan bir 68renci ¢alisacag bir
etiide/ esere ne kadar zaman ayiracagmni, karsilastigi problemi nasil asacagini,
caligmalarin1 nasil kontrol edebilecegini bilir, kendine sorular sorarak Ggrenmelerini
denetleyebilir, hedefler koyabilir, planlar yapabilir. Bahsedilenler piyano dersine
calisirken 6grenme stratejilerinin kullaniminin etkili 6grenmenin saglanmasinda énemli

oldugunu diisiindiirmektedir.

Alan yazin incelendiginde miizik alaninda kullanilan 6grenme stratejileriyle
ilgili birtakim g¢alismalara rastlanilmaktadir. (Dobroski, 1981; Kocabas, 1995; Chen,
1996; Field, 1997; Hallam, 1997; Kelley, 1997; Dachs, 1998; Aicher, 1998; Dianthe,
1999; Inzenga, 1999; Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b; Pitts ve Davidson, 2000;
Geiersbach, 2000; Nielsen, 2001; Simpson, 2001; Hallam, 2001a; Hallam 2001b;
McCormick ve McPherson, 2003; Ertem, 2003; Hagans, 2004; Nielsen, 2004,
Jorgensen, 2004; Hanberry, 2004; Cangro, 2004; Knerr, 2006; Mesbur, 2006; Chung,



2006; Jardaneh, 2007; Bazan, 2007; Parker, 2007; Oare, 2007; Akin, 2007; Kurtuldu,
2007a; Lipke-Perry, 2008; Nielsen, 2008; Leon-Guerrero, 2008; Zaleski, 2009; Yokus,
2009; Yokus, 2010; Merry, 2010; Ozer, 2010; Green, 2010; Sikes, 2010; Kocabas ve
Sever, 2011; Cruse, 2011; Santos and Gerling, 2011; Aydmer Uygun ve Kilinger,
2012a,c; Kilinger ve Aydmer Uygun, 2012b, Kurtuldu ve Kan, 2012). Bu ¢aligmalarin
cogunlugunda Ogrenme stratejilerinin  arastirmacinin  konuya yaklasimina gore
degisiklik gosteren farkli sekillerde ele alindigr gozlenmistir. Asagida bu durumlar

orneklendirilmektedir.

Prova Stratejileri: Prova stratejileri denildiginde ilgili ¢alismalarda problem
¢cozme, karar verme, performans iiriinlerine katilim gibi stratejiler anlagilmaktadir. Bu
stratejiler farkli miiziksel 6grenme alanlarina gore degisiklikler gosterebilmektedir.
Ornegin; koro egitiminde prova stratejileri, koro sefinin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmek icin tasarlanmis stratejileri igermektedir. Bu yap1 i¢inde tasarlanan prova
stratejileri performans becerileri, miizik okur- yazarligini ve miizigi anlama yetisini

zorunlu kilmaktadir (Field, 1997:1).

Bir bagka ilgili calismada ise prova stratejileri, uzman bir koro sefi
Ogretmeninin ¢esitli prova ortamlarindaki dogaglama Ogretiminde kullandiklar
stratejileri icermektedir. Bunlar provalar esnasinda anlatim ve degerlendirme igin
kullanilan sozlii prova stratejisi, modelleme, baglantilar kurma, ses egzersizi yapma,
elestirel dinleme gibi birtakim aktif prova stratejileridir (Cruse, 2011:2). Field ve
Cruse’un c¢alismalarindan farkli olarak baska arastirmalarda (McCormick ve
McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen, 2008:238) prova stratejileri
biligsel stratejilerin bir alt boyutu olarak ele alinmaktadir. Bununla ilgili ayrintili

aciklamalara biligsel stratejiler baghiginda yer verilmektedir.

Gorev Stratejileri: Gorev stratejileri, boliimlerin anlamli bir bigimde yeniden
organize edilmesinde, ilgili problem alanlarinin se¢ilmesinde ve parcanin boliimlerinin

bir biitiin olarak birlestirilmesinde kullanilan stratejilerdir (Nielsen, 2001:161).

Egzersiz  Stratejileri: Bu stratejiler Ogrencilerin  motivasyonlarindan
baglayarak hedef belirleme, kendilerini degerlendirme, strateji kullanma ve tekrar
motivasyona dondiikleri stireci icermektedir (Oare, 2007:3). Bir bagka arastirmada ise

“egzersiz stratejileri” yayli saz calan {iniversite 6grencilerinin etiidiin/ eserin biitiiniinii



yinelemesi, etiidiin/ eserin kii¢iik boliimlerini yinelemesi, teknik ¢aligmalar yapmasi ve
notalar1 analiz etmesi gibi stratejileri icermektedir. Ayrica el konum gegisleri,
bilinmeyen akorlarda egzersiz yapma, yavas c¢alma, yavas egzersiz temposu saglamak
icin metronom kullanma, kademeli olarak hizlanma ve bolimii ¢ok defa ¢alma gibi

stratejiler de egzersiz stratejilerine 6rnek verilmektedir (Sikes, 2010:4).

Yazma Stratejileri: Bu stratejiler, miizik teorisi alaninda kullanilan pedagojik

tekniklerde “6grenmek i¢in yaz’may1 ya da eser yazmay1 icermektedir (Kelley, 1997:3).

Diizeltme  Stratejileri:  Diizeltme  stratejileri,  transpoze  becerisini
kazandirabilme ve orkestra yonetimindeki hatalarin diizeltilebilmesi i¢in ele alinmig
stratejilerdir. Bu stratejilerin kullanildig: ilgili ¢alismalarda, miizik alaninda egitim
goren 53 lisans Ogrencisine diizeltme stratejileri kullandirilarak, orkestra yonetimi ve

nota okuma 6gretilmeye calisilmistir (Dobroski, 1981:4; Hallam, 2001a:6).

Ogrenme stratejileri 1991°de Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie tarafindan
gelistirilen Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegindeki (MLSQ) iki ana boyuttan
birini olugturmaktadir. MLSQ’nun (Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi)
O0grenme stratejileri boyutu {i¢ alt boyutu icermektedir. Bu alt boyutlar bilissel
stratejiler, iistbiligsel stratejiler ve kaynak yonetimi stratejileridir. Ilgili calismalarda bu
stratejilerden ikisi (McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2008:238) ya da ii¢li
(Nielsen, 2004:421-422) birarada kullanilarak miizik alanindaki 6grenme stratejilerinin
belirlenmesi amaclanmistir. Asagida bu calismalarda ele alindig1 sekliyle 6grenme

stratejilerinin bu alt boyutlariyla ilgili agiklamalara yer verilmektedir.

Bilissel Stratejiler: Bu stratejiler; prova, ayrintilandirma (detaylandirma),
organizasyon ve elestirel diisiince gibi stratejileri icermektedir. Caligsmalarda,
ogrencilerin tekrar yapma, detaylandirma, uygun bilgiyi organize etme ve elestirel
diisiince gibi bilissel stratejileri ne derecede kullandiklarinin 6lgiilmesi hedeflenmistir.
Bu stratejilerin belirlenmesine yonelik dlgekten alinan 6rnek maddeler: “Etiidii/ eseri
siirekli tekrar ederek, Snemli teknik ve miizikal boliimlerini segerim”, “Ogretmenlerden
ve miizik dinlemeden elde ettigim alternatif yorumlar arasinda baglant1 kurma yoluyla
miizikal fikirler gelistiririm”, “Pratik yaptigim zaman, miizigi bastan sona ¢alarim ve en
onemli miizikal fikirleri bulmaya calisirim” seklindedir (McCormick ve McPherson,
2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen, 2008:238).



Biligsel Stratejilerin alt boyutlar: ise asagida agiklanmaktadir.

Prova stratejileri olgegindeki maddeler, 6grencilerin gérevde uzmanlagsma
amaciyla eserin boliimlerini tekrar etmek igin, stratejileri ne derece kullandiklarini
olgmektedir. Ornek maddeler: “Eger bir eseri calamazsam, her zaman nasil olmasi
gerektigini diistinmek i¢in dururum”, “Siirekli tekrar ederek eserin 6nemli teknik ve

miizikal boliimlerini se¢erim” seklindedir.

Detaylandirma ol¢egindeki maddeler, 6grencilerin var olan bilgi ile yeni
bilgiyi birlestirirken ne derece strateji kullandigini1 dlgmektedir. Ornek madde: “Miizik
dinlemeden elde ettigim yorumlarla, 6gretmenden elde ettiim yorumlar arasinda

baglantilar kurarak miizikal fikirler gelistirmeye calisirim” seklindedir.

Organizasyon dlgegindeki maddeler, Ogrencilerin ne derece uygun Dbilgiyi
sectiklerine ve bilgi ¢ercevesinde ne derece baglantilar kurduklarmi 6lgmektedir. Ornek
maddeler: “Pratik yaparken ilk yaptigim sey, kendi kendime bugiin en ¢ok neyi
calismaya ihtiyacim oldugunu sormaktir”, “Pratik yaptigimda her zaman kendi kendime
bir hata yaptim, bu kismi tekrar etmeliyim derim” ve “Yeni bir parga 6grendigimde,
zamanimin ¢ogunu en zor kisimlara harcarim” seklindedir (McCormick ve McPherson,
2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen, 2008:238). Organizasyon stratejileri bir baska
aragtirmada (Nielsen, 1999a:284-285) ise eserin boliimlerini bir biitiin olarak
birlestirmede kullanilabilecek stratejileri igermektedir. Bunlar; eserleri farkl
uzunluktaki bolimlerle calma, boliimleri farkli tempolarda ¢alma, eller ayri olarak veya
pedali ayr1 olarak calma, her iki elle ve pedal ayr1 olarak ¢alma gibi stratejilerdir. Ayrica
sistemli bir sekilde bir boliimiin ritmik yapisint degistirme, yinelenen melodide strateji
kombinasyonlar1 kullanma, bir boliimde sadece bir parmakla ¢almaya bagl kalma gibi
stratejileri de igermektedir. Bununla birlikte bir probleme yonelik farkli ¢oziimler
deneme, bir problem igin olas1 ¢oziimii degistirme, boliimleri farkli tempolarda ¢almada
yardimci olmasi i¢in metronom kullanma, eserin boliimlerini temel alan egzersizler

gelistirme gibi stratejiler olarak da drneklendirilmektedir.

Elestirel diisiince olgegindeki maddeler ise, 6grencilerin iistiinliilk standartlar
bakimindan ne derece elestirel degerlendirme yaptiklarin1 dlgmektedir. Ornek madde:
“Kendimi siklikla dogru galisip ¢alismadigima karar vermek i¢in, teknik ¢oziimleri ve

yorumlari sorgularken bulurum” seklindedir.



6

Ustbilissel Stratejiler: Bu stratejilerin iistbilissel, 6z-diizenleme, anlamayi
izleme stratejileri, ylriitiicii bilis gibi farkli basliklar ad1 altinda kullanilmasina karsin
genelde ayni anlamlar1 tasidiklar1 goriilmektedir. Ustbilissel stratejilerdeki 6lgekler,
Ogrencilerin ne derece planlama ve gozlem yaptigina, calisma siliresince problem
¢dzmeyi ne derece diizenledigine odaklanmaktadir. Ornek maddeler: “Pratik yaparken,
calisimi yonetmek i¢in kendime hedefler koyarim”, “Calgidaki performansimi, eforumu
daha iyi yonetebilmek igin test ederim” gibi maddelerdir. lgili arastirmalarda
ogrencilerin bu stratejileri, calgilarina ¢alisirken uygulamaya koyduklar1 tespit
edilmistir (McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen,

2008:238).

Yine bu stratejiler baska bir arastirmada; 6grencilerin belirli hedefler koyma,
stratejik planlama yapma, 6z-denetim, 0z-goriintileme ve Oz-yargi yapma yoluyla
yeterli 0z-diizenleme sergileyip sergilemediklerine isaret etmektedir (Nielsen, 2001).
Oz-diizenleme, verili bir gorevde ilerlemeyi degerlendirme siirecidir. Baska bir deyisle;
performansi hangi stratejinin ylikseltecegi hakkinda karar verme, stratejiyi uygulamaya
gecirme ve belirlenen amaca ulasilip ulasilmadigini saptamak i¢in tekrar degerlendirme

yapmaktir (Zimmerman, 2001, Akt. Leon-Guerrero, 2008:93).

Oz diizenlemeli stratejiler bir l¢iiniin tekrar edilmesi, bir 6l¢iiyii yavas ve hizl
tempoda tekrar etme, bir boliimii bir 6lgliden daha uzun tekrar etme gibi stratejilerin

kullanimini da kapsamaktadir (Leon-Guerrero, 2008:99).

Kaynak Yonetimi Stratejileri: Bu stratejiler, zaman ve ¢alisma cevresi, efor
diizenlemesi, esle 6§renme ve yardim arama gibi stratejileri icermektedir. Bu stratejileri

birer birer ele alacak olursak (Nielsen, 2004:422);

’

“Zaman ve c¢alisma ¢evresi” Olgegindeki Ornek maddeler: “Bir ¢alisma

2 «¢

programini stirdiirmeyi zor bulurum”, “Calisma zamanimai 1yi bi¢imde kullanirim”,

“Efor diizenlemesi” 6lgegindeki o6rnek maddeler: “Calisma yaparken siklikla
Oyle tembel veya sikilmig hissederim ki bitirmeyi arzuladigimdan daha 6nce birakirim”,
“Etiit/ eser can sikicit ve yavan oldugu zaman bile, bitirene kadar ¢alisirim, yapmaya

devam ederim”,



“Esle ogrenme” dlgegindeki 6rnek madde: “Eseri siklikla bir sinif arkadasima

calarim”,

“Yardim arama” 6lg¢egindeki 6rnek maddeler ise: “Miizigi 6grenmede zorluk
yasasam da, kimseden yardim istemeden tek basima calismayr denerim”, “Miizigi

o6grenmede zorluk yasadigim zaman 6gretmenden yardim isterim” seklindedir.

Final simavlarina hazirlanan ileri diizey konservatuvar org ogrencileri ile
calisan Nielsen (1999a:287-288) de, Ogrenme siirecine yardim eden birincil ve

destekleyici bir dizi stratejiyi saptamistir. Bunlar asagidaki gibi 6rneklendirilmektedir:
Birincil Stratejiler

Secme Stratejileri: Ogrenilecek eserin ilgili problem alanlarini se¢gmede
kullanilabilecek stratejilerdir. Partisyonun gorsel bir incelemesi, daha uzun boliimleri
final temposuna yakin bir tempoda bastan sona ¢alma, prima vista ¢alma, eseri farkli
uzunluktaki boliimlere ayirarak yineleme (tekrarlama) vb. Ornekler bu stratejileri

icermektedir.

Organize Etme Stratejileri: Eserin kisimlarini bir biitiin olusturacak bigimde
birlestirme, eseri farkli uzunluktaki boliimlere ayirarak ¢alma, bolimleri farkli
tempolarda ¢alma, eller ayr1 olarak veya pedali ayr1 olarak ¢alma, her iki elle ve pedali
ayr1 olarak calma gibi stratejileri icermektedir. Ayn1 zamanda sistemli bir sekilde bir
boliimiin ritmik yapisini degistirerek ¢alma, boliimleri yardimci olmasi i¢in metronom

kullanarak farkli tempolarda ¢alma seklinde 6rneklendirilebilir.

Ogrenim materyalini varolan bilgiyle baglantilandirma (entegrasyon)
stratejileri: Boliimde strateji kombinasyonlar1 kullanma, bir probleme yonelik olasi
¢ozlimii degistirmek igin bir boliimde sadece bir parmakla ¢almaya bagli kalma, eserin
boliimlerini temel alan egzersizler gelistirme, bir probleme yonelik farkli ¢oziimler

uretmedir.

Ogrenim materyali simiflandirma (ayrimlama) stratejileri: Bu stratejiler; eseri
ayr1 olarak odaklanilmasini saglayacak “caligma alanlari’” na (daha genis kisimlara)

ayirma, partisyonda isaretlemeler yapma, bolim sablonlarini akorlara kiigiiltme,



boliimleri fazladan ¢aligsma gibi stratejileri icermektedir. Goriildiigii gibi, “ayrimlama”

stratejileri hem se¢gme hem de organize etme unsurlarini da icermektedir.

Kinestetik “resimleri” materyalin icrasiyla baglantilandirma stratejileri: Bu
stratejiler zihinsel provayr igermektedir. Etiidii/ eseri caliyorken yapilan kinestetik
(bedensel) hareketlerin calgiya dokunmadan zihinsel olarak tekrar edilmesine yonelik

stratejilerdir.

Eserin calinmast ile igitsel unsurlar arasinda baglantt kurma stratejileri:
Boliimleri sesli bir ifade ile birlikte calma, bagkalarinin performans kayitlarini dinleme

stratejilerini igermektedir.

Eserin ¢alinmast ile gorsel unsurlar arasinda baglanti kurma stratejileri:

Eserdeki benzerlik ve farkliliklari tanimlama stratejileridir.
Destek Stratejileri

Destek stratejileri 6grenen kisinin ruh hali iizerinde odaklanarak, yeni bilginin
elde edilmesini dolayli olarak etkilemeyi amaglamaktadir. Bu kategorideki 6grenme
stratejileri; konsantrasyonu siirdiirme ve etkinlestirme stratejileri, motivasyonu
etkinlestirme ve siirdiirme stratejileri, endiseye hakim olma ve etkin zaman kullanimini
glivence altina alma yollarini icermektedir. Bu stratejilere; rahatlama egzersizleri, kendi
kendini telkin edici sekilde konusma ve dinlenmek i¢in ara verme gibi stratejiler 6rnek

olarak verilebilir.

Yakinda gergeklesmesi gereken goreve dikkatini verme stratejileri: Bu
stratejiler, konsantrasyonu etkinlestirme ve siirdiirme stratejileri ya da motivasyonu

etkinlestirme ve siirdiirme stratejileri ile 6rneklendirilebilir.

Basar1 endisesine hakim olma stratejileri: Bu stratejiler, halka agik

performans i¢in zihinsel hazirlik yapma stratejilerini icermektedir.

Etkili zaman kullanimini giivence altina alma stratejileri: Bu stratejiler,
calisma zamaninin etkili kullanimini saglayan blok ¢alismaya kars1 aralikli galisma, kisa
vadeli amaglar ve hedeflerin formiilasyonu ile ilgili stratejilerdir. Bu stratejilere ek

olarak; ara verme/ dinlenme, pratik aktivitesi i¢in viicut ve kaslar1 hazirlama, yapici i¢



konusma, digerlerinden yardim alma, zihin egzersizleri, rahatlama egzersizleri gibi

stratejileri icermektedir.

Leon-Guerro (2008:99) ise tiim bu stratejilerin disinda Oz-diizenleme
stratejileri adi altinda baslangica geri donme, Olgiiyii tekrar etme, bir bolimii tekrar

etme, bir grup notay1 ¢calisma, tersten ¢calma...vb. 21 tip strateji tanimlamistir.

Yukarida agiklanmaya caligilan tiim bu stratejiler, miizik alanindaki 6grenme
stratejileri tanimlarindaki ve smiflandirmalarindaki kavram karmasasini ortaya
koymaktadir. Ornegin, 6z diizenlemeli stratejiler olarak ifade edilen stratejiler bu
stratejilerin ele alindigr her bir calismada farkli anlamlara gelebilmektedir. Kimi
aragtirmalarda bu stratejiler Weinstein ve Mayer’in (1986) siniflandirmalarindaki
yineleme (tekrar) stratejilerinin kullanimina karsilik gelirken (Leon-Guerrero, 2008),
kimi aragtirmalarda da yine bu aragtirmacilarin siniflandirmalarindaki anlamay1 izleme
(istbilisgsel) stratejilerinin kullanimina karsilik gelmektedir (Hallam, 2001b; Nielsen,
2001). Miizik alanina uygunluk gostermesi icin Weinstein ve Mayer’in (1986) biligsel
olarak ifade ettikleri tiim stratejiler, devinigsel olanlar1 ifade etmek amaciyla da
kullanilabilir. Nitekim Weinstein ve Mayer’in siniflandirmasinin temel alindig: ilgili
calismalar (Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b) kapsaminda kullanilan 6lgeklerde, miizigin
dogasina uygun olarak devinigsel bir takim durumlarin ifade edildigi maddelerin
bulundugu gériilmektedir. (Ornek maddeler: Béliimleri farkli tempolarda calma, her eli
ayr1 olarak ya da birlikte calma, sistemli bir sekilde bir boliimiin ritmik yapisini
degistirme, bir boliimde sadece bir parmakla calmaya bagli kalma, boliimleri farkl
tempolarda ¢calmada yardimci olmasi i¢in metronom kullanma, partisyonda isaretlemer
yapma vb.) Bu ¢alismada da, “strateji” ve “0grenme stratejisi” terimleri Weinstein ve
Mayer’in (1986: 315) verdigi tanima uygun olarak, “6grenme esnasinda bir dgrenenin
mesgul oldugu ve 6grenenin kodlama siirecine etki eden diisiince ve davraniglar
icermesi olarak™ kullanilmaktadir. Boylelikle, herhangi bir 6grenme stratejisinin amaci,
Ogrenenin motivasyonel veya duyussal durumunu etkilemek ya da 6grenenin sectigi,
elde ettigi, organize ettigi ya da birlestirdigi yeni bilgi yolu olabilir. Bu yoruma gore;
bir strateji hem diisiinceyi hem de edimi (eylemi) igermektedir. Strateji sadece “saf”
biligsel bilgi siireci degildir ayn1 zamanda 6grenme materyaline yonlendirilmis farkl
edim bi¢imlerinden olusmaktadir. Braten (1991:17), problem ¢ézme ya da 6grenme

esnasinda biligsel stratejileri, hem dilbilimsel (sozel) edimler hem de bilgi islemeyi
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iceren stratejiler olarak tanimlamaktadir (Akt. Nielsen, 1999a:276). Bir calgt ile
calismak fiziksel yonlendirmeyi igerdiginden, ¢alisma esnasinda 6grenme stratejilerini
digsal edimler yoniinde giliglendirmek akla yatkin gériinmektedir (Nielsen, 1999a:276).
Yukarida bahsedilenlere dayali olarak bu c¢alismada da Ogrenme stratejilerinin
kullanilma diizeylerinin 6l¢lilmesi amaciyla gelistirilen 6lgekte, ilgili ¢aligmalardaki bu

yaklasim gozetilmistir.

Nielsen’in ¢alismalarinda da (1999a, 1999b), Weinstein ve Mayer’in 6grenme
stratejisi tanmimindan yola ¢ikilarak siiflandirmalar yapilmistir. Bu ¢alismalarda se¢me,
organize etme, 6grenim materyalini varolan bilgiyle baglantilandirma (entegrasyon) gibi
stratejiler birincil stratejiler olarak nitelendirilmistir. Burada yer alan maddeler bu
calisma kapsaminda gelistirilen anlamlandirma- orgilitleme alt boyutlarindaki
maddelerle benzerlik gostermektedir. Bir probleme yonelik farkli ¢éziimler arama,
bolim sablonlarini akorlara kiigiiltme, sistemli bir sekilde bir boliimiin ritmik yapisini
degistirme, eserin bolimlerini temel alan egzersizler gelistirme gibi stratejiler bu
stratejilere ornek olarak verilebilir. Ayrica her bir eli, pedali ayri olarak ¢alma (tek
tarafli calma) ya da her iki el birlikte ¢alma stratejileri de, bu caligmadaki yineleme
stratejileriyle benzerlik gostermektedir. Nielsen’in destek stratejileri basligi altinda
tanimladig1 stratejiler ise bu caligmadaki duyussal stratejiler ile uyusmaktadir. Bu
nedenle c¢alismada ele alinan stratejilerin - Weinstein  ve Mayer’in  (1986)
simniflandirmasinda nitelendirildigi sekilde basliklandirilmasinin daha dogru olacag:

distintilmiistiir.

Ilgili literatirde miizik alanindaki iki arastirmada ogrenme stratejileri
siiflandirmasinda Gagne ve Driscoll’iin siniflandirmasi temel alinmistir (Yokus, 2009;
Yokus, 2010). Weinstein ve Mayer’in 6grenme stratejileri siniflandirmasini temel alan
miizik ¢aligmalarina ise az rastlanilmaktadir (Aicher, 1998; Nielsen, 1999a; Nielsen,
1999b; Aydiner Uygun ve Kilinger, 2012a,b; Kilinger ve Aydiner Uygun, 2012). Piyano
dersindeki etiitlerin/ eserlerin &grenilmesinde kullanilan 6grenme  stratejilerini
belirleyen ¢aligmalarda ise yalnizca bir boyutun ele alindig1 goriilmiistiir (Ertem, 2003;
Kurtuldu, 2007a; Ozer, 2010; Kan ve Kurtuldu, 2012). Bu nedenle piyano dersindeki
etlitlerin/ eserlerin 6grenilmesinde kullanilan 6grenme stratejilerini biitlinciil olarak

inceleyen bir ¢alismanin eksikligi hissedilmistir. Bu eksiklik bdyle bir ¢aligmanin
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yapilmasint gerekli kilmistir. Bu g¢aligmanin problem cilimlesi ise asagidaki sekilde

belirlenmistir.
Problem Ciimlesi

Miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin piyano dersinde o6grenme

stratejilerini kullanim diizeyleri ¢esitli degiskenlere gore nasildir?
Alt Problemler

Miizik egitimi anabilim dali &grencilerinin piyano dersinde &grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri ile 6grenme stratejilerinin alt boyutlar1 arasinda nasil

bir iliski vardir? (tekrar ile anlamlandirma-orgiitleme, dikkat ile tekrar, vb.).

Miizik egitimi anabilim dali Ogrencilerinin piyano dersindeki etiitlerin/

eserlerin 6grenilmesinde 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri:

% Cinsiyetine,

% Mezun olduklar1 okul tiiriine,

% Ogrenim gordiikleri {iniversitelere,

% Universitelerde devam ettikleri siniflara,

% Piyano dersine ¢aligmaya ayirdiklar: haftalik zaman dilimine,
% Piyano dersine ¢alisma zamanini planlama sekillerine,

% Ogrenme stratejilerini 6grendikleri kaynaklara,

% Piyano caligmalarin siirdiirdiikleri yerlere,

% Piyano dersi i¢in okul diginda destek alma durumlarina,

% Ailede miizik egitimcisi ya da miizikle ilgilenen bir yakinin bulunma durumuna,
% Piyano dersindeki basar1 puanlarina,

% Piyano dersiyle ilgili diislincelerine,

% Genel akademik basarilarina,

% Miizik egitimi anabilim dali se¢cimindeki isteklilik durumlarina,
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Miizik 6gretmeni olmayr kendi isteme durumlarma gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii

Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim goren Ogrencilerin piyano dersinde

kullandiklar1 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin belirlenmesi ve 6grenme

stratejilerini kullanma diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesidir.

X3

%

X3

%

X3

%

Arastirmanin Onemi
Bu arastirma;

Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri diizeylerini belirlemek amaciyla
kullanilabilecek bir 6l¢ek olusturulmast;

“Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri 6lgegi” isimli dlgek ile benzer
Olgek calismalarina 6rnek teskil etmesi;

Miizik egitimi anabilim dali Ggrencilerinin piyano dersini dgrenirken
kullandiklar1 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin belirlenmesi;

Miizik egitimi anabilim dali &grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin  ¢esitli  degiskenler acgisindan anlamli  farkliik  g6sterip-
gostermediginin incelenmesi;

Calisma sonuglarinin 6grenci, 6gretmen, arastirmaci gibi ilgili egitim- 6gretim

gevrelerine somut bilgiler vermesi bakimindan 6nem tagimaktadir.
Sayiltilar
Bu arastirma agagida belirtilen sayiltilara dayanmaktadir.

Aragtirmanin  6rneklem grubunu olusturan Ggrenciler, “Piyano dersinde
kullanilan G68renme stratejileri Olcegi”nde yer alan sorulart igtenlikle
cevaplamislardir.

Arastirmada kontrol altina alinamayan degiskenler her grubu ayni sekilde

etkilemistir.
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Kapsam ve Simirhiliklar

Aragtirma 2010-2011 egitim-6gretim yilinda 20 {tniversitenin  (Pilot
uygulamadaki iiniversiteler: Adnan Menderes Universitesi, Cumhuriyet Universitesi,
Inonii  Universitesi, Nigde Universitesi, Yiiziinci Yil Universitesi’dir. Asil
uygulamadaki iiniversiteler ise: Abant izzet Baysal Universitesi, Atatiirk Universitesi,
Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi,
Erzincan Universitesi, Gazi Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Marmara
Universitesi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Mugla Universitesi, Ondokuz Mayis
Universitesi, Pamukkale Universitesi, Selcuk Universitesi ve Uludag Universitesi’dir)
egitim fakiiltelerine bagli giizel sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi anabilim
dallarinin 2, 3 ve 4. siiflarinda 6grenim goérmekte olan 1432 (pilot uygulama icin 372

ve asil uygulama i¢in 1060) 6grenciyi kapsamaktadir.
Tanimlar

Piyono Egitimi: Calgiy1 seslendirmek i¢in bireyin davranislarinda miizikal,
teknik ve estetik nitelikli yeni davranislar kazandirmak amaciyla uygulanan siirecin

timii olarak nitelendirilebilir (Y1lmaz, 2006:584).

Ogrenme Stratejileri: Ogrenen kisinin 6grenme sirasinda gerceklestirebilecegi
ve onun kodlama siirecini etkilemesi umulan davranis ve diisiincelerdir (Weinstesin ve

Mayer, 1986:315).
Dikkat Stratejileri: Zihinsel bir faaliyetin odaklagmasidir (Matlin, 1989:52).

Yineleme Stratejileri: Ogrencilerin bilgiyi se¢melerini ve edinmelerini

saglayan stratejilerdir (Ozer, 1998:154).

Anlamlandirma- Orgiitleme Stratejileri: Yeni gelen bilgilerin, eski bilgilerle

yeniden orgiitlenerek diizenlenmesidir (Topses, 2009:262).

Anlamayr izleme Stratejileri: Ogrenme amaclarma ulasmak igin 6grenciler

tarafindan kullanilan 6grenme tekniklerini igermektedir (Giiven, 2008:32).

Duyussal Stratejiler: Ogrenmede duygusal ya da giidiisel etmenlerden olusan

engelleri ortadan kaldirmak i¢in kullanilan stratejilerdir (Sonmez, 2010:283).
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Tlgili Arastirmalar
Yurt i¢cinde Yapilan Arastirmalar

Ertem (2003), “Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Béliimii
Temel Pivano Egitiminde Ogrenme Stratejilerinin  Kullanilma Durumlar ve
“Orgiitleme” Stratejilerine Etkililik Diizeyi” isimli doktora tezinde, miizik boliimii
ogrencilerinin temel piyano egitiminde kullanilmakta olan 6grenme stratejilerini
belirlemeyi ve bunlardan biri olan "Orgiitleme stratejisi" ni kullanmanin etkililik
derecesini ortaya ¢ikarmayi amaglamistir. Hem betimsel hem de deneysel bir ¢alisma
olan aragtirmanin betimsel kisminda, 6grenme stratejileri incelenmis, anket teknigiyle,
Ogrencilerin temel piyano egitiminde kullandiklar1 6grenme stratejileri tespit edilmistir.
Ayrica 6grenciler ve 6gretmenlerin bu stratejilerle ilgili goriis ve onerileri de alinmistir.
Calismada, Ogrenci goriislerine gore elde edilen sonucta, Ogrencilerin en ¢ok
"Srgiitleme" stratejilerini kullandiklar: ortaya ¢ikmustir. Ogretmen goriislerine gore ise,
piyano dgretmenlerinin en ¢ok“orgiitleme” ve “anlamlandirma” stratejilerini kullandigi
tespit edilmistir. Arastirmanin deneysel kisminda ise, gozlem teknigiyle, Ogretilen
"Orgiitleme stratejisi" nin 6grenciler tarafindan nasil kullanildigi gézlenmis, sonucun
deney grubu lehine anlamli oldugu belirlenmistir. Sonu¢ olarak, "orgiitleme”
stratejisinin Ogrencinin piyano dgrenmesinde olumlu yonde ve anlamli derecede etkili

oldugu, 6nemli dlglide gelismeye katki sagladigr gbzlemlenmistir.

Kurtuldu’nun (2007a), “Bilgiyi Isleme Modeline Dayali Piyano Egitiminde
Genel Ogrenme Stratejilerinin Yeri ve Gorsel Imajlar Olusturma Yonteminin
Kullanilabilirlik Diizeyi” 1simli doktora tezinde, bilgiyi isleme modeline dayali piyano
egitiminde kullanilan baz1 6grenme ve calisma yontemlerinin kullanilma diizeylerinin
tespit edilmesi ve bu yontemlerden biri olan gdrsel imajlar olusturma ydnteminin piyano

egitiminde ve 6grenme siirecinde olusturdugu etkinin belirlenmesi amaglanmaistir.

Betimsel ve deneysel bir ¢alisma yontemi kullanilan aragtirmada deneysel
calisma Oncesinde bazi ©n bilgilere ulagsmak amaciyla piyano egitiminde
degerlendirmeye alinan dikkat stratejileri, tekrar stratejileri, anlamlandirma stratejileri,
orgilitleme stratejileri ve yiirlitlicii bilis stratejileri’ni igceren bir anket hazirlanmstir.
Hazirlanan bu anket, belli iiniversitelerin piyano egitimcileri ve 3. sinif temel piyano

ogrencilerinden olusan Orneklem grubu {izerinde uygulanmistir. Uygulanan ankette
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orneklem grubundan, temel 6grenme stratejilerinin kullanilma durumlar1 ve deneysel
calismanin yapisina doniik sonuclar elde edilmistir. Deneysel ¢alismada ise, anket
sonuglara gore en az tercih edilen yontemlerden biri olan gorsel imajlar olusturma
yontemi ele alinmistir. Yontem temel piyano egitimi alan 3. sinif 6grencilerinden olusan
deney ve kontrol gruplari lizerinde denenmistir. Gruplar deney ve kontrol olmak {izere 5
kisi, toplamda 10 kisi ile siirlt tutulmustur. Yapilan deneysel ¢alisma sonucunda elde
edilen bulgular, uygulanan “gorsel imajlar olusturma yonteminin” piyano egitiminde
basvurulan klasik ¢alisma yontemlerine gore daha ektin ve yararli oldugunu
gostermistir. Yontemin gerek calisma siiresince, gerekse belli bir zaman dilimi
icerisinde 6grenme ve hafizaya almaya doniik etkisi ise, yapilan 6lgiimler sonucu ortaya
cikmistir. Buna gore bilgiyi isleme modeline dayali piyano egitiminde “gorsel imajlar
olusturma” yonteminin piyano c¢alisma ve Ogrenmede yararli oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Akin’in (2007), “Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimleri Keman
Dersinde ‘Anlamlandirma Stratejisi’nin Kullanimi ve Etkililik Diizeyi” isimli doktora
tezi, Anadolu Gilizel Sanatlar Liseleri Miizik Bolimlerindeki (AGSLMB) keman
egitiminde anlamlandirma stratejisinin ne olgiide kullanildiginin incelenmesi ve bu
stratejinin keman 6grenmedeki etkililik diizeyinin ne oldugunun belirlenmesi amaciyla

yapilmustir.

Bu amagla arastirmada betimsel ve deneysel olmak iizere iki ydntem
kullanilmistir. Arastirmanin betimsel kisminda AGSL MB keman o&grencileri ve
O0gretmenlerinin anlamlandirma stratejisine iliskin goriis ve diislincelerini belirlemek
tizere bir anket uygulanmistir. Deneysel kisimda ise kontrol gruplu oOntest sontest

modelinden yararlanilmigtir.

Arastirmanin evrenini 2005-2006 6gretim yilinda sayilarit 53’1 bulan AGSL
MB 11. smif keman ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin betimsel kisim
ornekleminde 144 6grenci ve 19 6gretmen, deneysel kisim 6rnekleminde ise 13 deney
ve 12 kontrol olmak {iizere 25 6grenci yer almistir. Calismada ayrica AGSL MB
Hazirlik Smifi Temel Sanat Egitimi Dersi ve Calgi Keman 1, 2, 3 Ogretim Programu ile
keman ders kitaplar1 taranmis, “cikarimlar yapma”, “benzerlikler olusturma”,

“farkliliklar bulma”, “iligskilendirme” ve “uygulama”ya iligkin ogelerin yer aldigi;
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“Ozetleme” ve “not alma” basamaklarina iliskin herhangi bir 6genin yer almadigi
saptanmustir. Tulrkiye’deki keman egitimi literatiirii incelendiginde ise “cgikarimlar
yapma”, “iligkilendirme”, “0zetleme” ve “not alma” basamaklarina iliskin Ogeler
bulunmus, “benzerlikler olusturma”, “farkliliklar bulma” ve “uygulama” basamaklarina
iliskin 6gelere rastlanmamistir. Ogrencilerin ve dgretmenlerin “6zetleme”, “cikarimlar
yapma”, “iligskilendirme”, “benzerlikler olusturma”, “uygulama”, ‘karsilastirmalar
yapmafarkliliklar bulma” basamaklarin1 digerlerine gore daha biiyiik oOlclide
kullandiklar1  belirlenmistir. ~ Arastirma  sonucunda anlamlandirma  stratejisi
basamaklarinin  (“6zetleme”, “¢ikarimlar yapma”, “iliskilendirme”, “benzerlikler

olusturma” ve “karsilastirmalar yapma- farkliliklar bulma”) AGSL MB 06grencilerinin

keman 6grenmelerine olumlu yonde etki ettigi gériilmiistiir.

Yokus’un  (2009), “Piyano  Egitiminde Ogrenme  Stratejilerinin
Kullamilmasina Yonelik Etkinliklerin Performans Basarisina ve Ustbilissel
Farkindaliga Etkisi” isimli doktora tezinde, Ogrencilerin O6grenme stratejileri
kullaniminin piyano performans basarisina ve iistbiligsel farkindalik diizeylerine etkisini
arastirmak amaciyla deneysel bir ¢alisma uygulanmistir. Buna gore, programlandirilmis
egitime dayali olarak 6grenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik hazirlanan ve 14

haftay1 iceren bir piyano dersi 6gretim programi hazirlanmastir.

Arastirmanin galisma grubunu, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goren 20 6grenci olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri Basar1 Testi, G6zlem Formu ve Ustbilissel Farkindalik Envanteri
olmak {izere li¢ 6lgme araci ile elde edilmistir. Verilerin analiz edilmesiyle elde edilen
sonuclarda, piyano 6grenimi goéren deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinde, deney
grubu dgrencilerle normal siirece dayali 6grenim goéren kontrol grubundaki 6grenciler
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Deney grubundaki 6grencilerin uygulama
siirecinde O0grenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik etkinliklerin sonunda piyano
dersi bilgi diizeylerinde, piyano performans basarilarinda ve {istbiligsel farkindalik

diizeylerinde artis oldugu goriilmiis ayrica daha basarili oldugu tespit edilmistir.

Yokus’un (2010), “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Repertuvarinin
Ogrenilmesine Yonelik Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Incelenmesi”

isimli bildirisinde ise miizik 6gretmeni adaylariin piyano repertuvarinin §grenilmesine
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yonelik o6grenme stratejilerin  kullanma diizeylerinin incelenmesi ve Ogrenme
stratejilerini kullannom  diizeylerinin  ¢esitli  degiskenler agisindan farklilasip

farklilasmadiginin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu Marmara Universitesi, Uludag Universitesi ve
Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltelerinde 2009-2010 egitim doneminde
O0grenim goren toplam 116 miizik Ogretmeni adayr olusturmaktadir. Calismada,
arastirmaci tarafindan gelistirilen bir anket kullanilmistir. Arastirmada, miizik 6gretmeni
adaylarinin piyano repertuvarini 6grenirken kullandiklar1 6grenme stratejileri Gagne ve
Driscoll’in (1988) 6grenme stratejileri temel alinarak (dikkat stratejileri, kisa siireli
bellekte depolamay: arttirma, kodlamayi arttirma, geri getirmeyi arttirma ve izleme-

yonetme stratejileri) bes boyutta incelenmistir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano
repertuvarinin  ogrenilmesinde “dikkat”, “kisa siireli bellekte depolamayr arttirma”,
“kodlamay1 arttirma” ve “geri getirmeyi arttirma” stratejilerini kullanma diizeylerinin
“orta” diizeyde; “izleme- yOnetme” stratejilerinin “siklikla™; tiim stratejilerin “orta”
diizeyde kullanildig: belirlenmistir. Buna ek olarak, cinsiyet degiskenine gore 6grenme
stratejilerinin kullanilma diizeyinde, anlamli bir fark oldugu , “kiz” &grencilerin

“dikkat” stratejilerinde (¥=31.15), “izleme-yOnetme” stratejilerinde (¥=47.45) ve tim
stratejilerde  (¥=154.52) erkek Ogrencilere gore Ogrenme stratejileri kullanim

diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Sif degiskenine gore ise istatiksel

acidan anlamli bir fark bulunamamaistir.

Ozer (2010), “Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik
Béliimii Piyano Dersinde Kullanilan Anlamlandirma Stratejilerinin Ogrencilerin
Ogrenme Diizeylerine ve Tutumlarina Etkisi” isimli yiiksek lisans tezinde piyano
dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin, o©grencilerin piyano Ogrenme
diizeylerine ve tutumlarina etkisini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma da betimsel ve

deneysel olmak iizere iki yontem kullanilmigtir.

Arastirmanin evrenini, 2009-2010 egitim-6grenim yilinda Bursa Zeki Miiren
Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde Ogrenim goéren 12 miizik bolimii 6grencisi

olusturmaktadir. 6 6grenci deney grubu, 6 6grenci ise kontrol grubu olmak iizere 12
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Ogrenci belirlenmis, ¢alisma sekiz hafta siirmiistiir. Calismanin ilk dort haftasinda
(haftada bir saat olmak flizere), on-test puanlarini elde etmek icin hem deney hem de
kontrol grubu ile 6gretmen merkezli yaklasimla hazirlanan ders planlari dogrultusunda
piyano dersleri islenmistir. Bu uygulama sonunda &grencilerin performanslart kayit
altina almarak dort piyano Ogretmeni tarafindan piyano dersi gozlem formlar
doldurulmustur. Caligmanin son dort haftasinda piyano dersinde kullanilan
anlamlandirma stratejilerinin ogrencilerin 6grenme diizeylerine etkisini tespit etmek
amaciyla deney grubuna anlamlandirma stratejileri, kontrol grubuna ise Ogretmen
merkezli yaklagim ile hazirlanan ders planlar1 dogrultusunda piyano dersleri islenmistir.
Uygulama sonunda &grencilerin performanslart kayit altina alinmig ve kayitlar daha
sonradan dort piyano Ogretmenine izletilerek piyano dersi gozlem formu
doldurulmustur. Ayrica piyano dersine yonelik tutumlarinda etkisini gérmek amaciyla

ogrencilere Piyano Dersi Tutum Olgegi uygulanmistir.

Yapilan deneysel ¢alisma sonucunda piyano dersinde kullanilan anlamlandirma
stratejilerinin, 6gretmen merkezli yaklasima gore Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor
Lisesi Miizik Boliimii 10. sinif 6grencilerinin piyano dgrenmelerinde basariy: arttirdigi

ve derse kars1 tutumlarini olumlu etkiledigi goriilmiistir.

Kan ve Kurtuldu (2012), “Piyano Egitiminde Planh Orgiitleme Stratejisinin
Ogrenci Bagarisina Etkisi” isimli bildirilerinde, planli orgiitleme stratejisinin,
Ogrencilerin 6grenme diizeyine, c¢alisma disiplinlerine ve basarilarina etkilerini
incelemis, piyano egitimi siirecinde etkili ¢alisma ve 6grenme stratejileri kullaniminin

ogrencilerin ¢aligsmalarina katkisi olup olmadigini aragtirmiglardir.

Arastirmanin &rneklem grubunu Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali 4.
siifinda 6grenim goéren 6 Ogrenciden olusmaktadir. Calismada deneysel yontem
kullanilarak deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Izlenen bu yol ile
anlamlandirmaya dayali planli orgiitleme stratejisinin piyano Ogrenmedeki etkililik
diizeyi Olciilmeye calisilmis, Orgiitleme stratejisinin 6grenciler iizerindeki etkileri
incelenmistir. Yapilan c¢alismadan elde edilen veriler cesitli istatistik islemlerden
gecirilerek  degerlendirmelerde  bulunulmustur. Calisma sonucunda, orglitleme

stratejisinin Ogrencinin 6grenme siirecini dogrudan etkiledigi ve siireklilik sagladigt
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goriilmustiir. “Planli orgiitleme™ stratejisi kullanilarak yapilan caligmanin basarili
oldugu ortaya ¢ikmis ve gruplar arasinda anlamli farklar da olusmustur. Olusan anlaml
fark dogrultusunda, alistirma yapmanin basar1 ilizerinde 6nemli bir etkisi oldugu
goriilmiistiir. Ayrica orgiitleme (boliimlere ayirarak caligma) stratejisinin sistemli ve
planli bicimde calisilmasinin eseri O0grenme ve pekistirme silirecinde de Onemli

etkilerinin oldugu gézlemlenmistir.
Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Nielsen’in (1999a) “Learning Strategies in Instrumental Music Practice
(Enstriimantal Miizik Pratiginde Ogrenme Stratejileri)” isimli makalesindeki iki org
Ogrencisinin dahil oldugu ornek olay incelemesi, performans i¢in karmasik yapida bir

eser hazirlanirken kullanilan 6grenme stratejilerini tanimlamay1 hedeflemektedir.

Katilimcilar Oslo Norveg Devlet Miizik Akademisinin 3. smifinda 6grenim
goren iKi org 6grencisidir. Calisilan pargalar Dupre’nin B Major (Opus 7) “Prelude et
Fugue” iiniin Prelude kismi1 ve Widor’un 2. Senfoni (Opus 13)’sinden Salve Regina
boliimiidiir. Her iki eserde Fransiz romantik déneminin org repertuvarindan en énemli

calismalar1 temsil etmektedir.

Parcalar 6grencilerin akademideki final smavlari i¢in yaptiklar1 bir hazirligin
parcasidir. Ogrenciler tamidik bir calg: {izerinde, her zamanki calisma odalarindan
birinde ¢aligmalarini siirdiirmiislerdir. Sonuglar, calisma zamani esnasinda ve birinci,
ikinci 6grenme periyodu (bir saat siirmistiir) esnasinda ya da hemen sonrasinda

toplanan verilere dayanmaktadir.

[lk 6grenme periyodu, dgretmene calmadan dnce her giin iki veya ii¢ saat
boyunca Dupre pargasini g¢alisan O0grenci no.l’de bir hafta stirmiistiir. Takip eden
haftalarda ise 6grenci diger parcalar1 galismistir. Ogrenci no. 2°de ilk 6grenme periyodu
ise iki hafta siirmiistiir. Bu hafta siiresince 6grenci giinde bir saat Widor’u ¢alismistir.
Bu periyot siiresince Ogrenci c¢alistigi par¢ayr pek cok kez Ogretmenine sunmustur.
Takip eden haftalarda 6grenci ayni senfoninin diger béliimlerine odaklanmustir. Ikinci
O0grenme periyodu, ilk periyodun bitiminden yaklasik {i¢ hafta sonra baglamistir ve her
iki 6grenci de pargalarimi konser performansi igin ¢alismistir. Ikinci periyot 6grenci no.

1’de dort hafta ve 6grenci no. 2 i¢in ise li¢ hafta stirmiistiir. Her iki 6grenci de ikinci
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O6grenme periyodu boyunca es zamanli ¢aligmistir. Her bir periyotta bilgi ii¢ dizide

toplanmustir (Nielsen, 1997-1998).

[k dizi, her bir 6grenme periyodunun ilk giiniinde yiiriitiilen ¢alisma davranis
gozleminden olusmustur. Ogrencinin ¢alisma yapma ile ilgili davranisi, dgrencinin
calisma esnasindaki performansi ve miizikal materyali zamaninda teslim etmesi olarak
tanimlanmistir. Gozlem yaklasik bir saat siirmiistiir. Ikinci dizi, 6grencinin bir seans
siiresince problem ¢ozme aktivitelerinin es zamanli sozlii raporlarindan olugmaktadir.
Ogrenciye, calisma sirasinda problem ¢dzme igerisinde yer alan bilissel siireglere
odaklanmasi ve devamli olarak sanki bu sorular1 cevapliyormus gibi raporlarini vermesi
yoniinde talimat verilmistir: “Ne diisinliyorum?” ve “Neye odaklaniyorum?” Bu
seansta, ogrenci ilk dizide oldugu gibi ayn1 parcayla calismaya devam etmistir. Seans

stiresi yaklasik bir saat siirmiis ve video kaydina alinmstir.

Ucgiincii dizi, 6grencinin calismadan sonra problem ¢dzme aktivitelerinin geriye
doniik bilgilendirme raporlarindan sonra olusmustur. Bu raporlar, kayit altina alinan
seans sliresi, seansi takiben soOze aktarilan, c¢alisma esnasinda problem-¢6zme
aktivitesinden hatirlanan edim ve diistincelerin bir anlatimini vermektedir. Raporlarda

Ogrencinin strateji bilgisini daha ileri seviyede agiga ¢ikarmasi beklenmistir.

Ogrencilerin konser performanslarinin bir video kaydi, calisma sirasindaki
performanslar1 ile karsilagtirilmistir. Farkliliklar dort 0grenme stratejisi kategorisi
kullanilarak tarif edilmistir. Bunlar; boliimleme, tempo degisimi, eller birlikte ve ayr
ayr1 olarak ¢alma ve ritmik yapida degisimdir. Performansin yorumlanmas: ve ifadesi
ile ilgili farkliliklar ise g6z Oniine alinmamistir. “Ritmik yapida degisim” kategorisinin
yani sira, her bir kategori ayrica alt kategorilere ayrilmistir. Bu kategoriler video kayitla
birlikte ¢aligma ilerledik¢e diizenlenmistir. Hem ¢alisma boyunca verilen sozlii raporlar
hem de geriye yonelik bilgilendirici raporlar kelimesi kelimesine desifre edilmistir.
Tanimlanan kategoriler; problem tanima, performans degerlendirmesi ve stratejilerin
secimidir. Seans siiresin’den kodlanan sozlii ifadeler, hem de basarida takip eden

davranigsal edimler bir semada organize edilmistir.

Her bir o6grenme periyodundaki ilk calisma seansindan alinan sonuglar
ogrencilerin davranigsal edimlerine dayanmaktadir. ikinci seanstan alinan sonuglar ise

uzayan ve agiklayict davranigsal edimler olarak goriilen s6zlii edimlere dayanmaktadir.
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Calisma seanslarinin  temel amaci tiim Ogrencilerin  performans igin
hazirliklarinin bir pargasidir. Pargalarin, her bir 6grencinin bir org sanatgisi olarak bilgi
ve becerileri ile temsili problemlerini i¢erdigi varsayilmistir. Her iki ¢alisma da org
repertuvarindaki ayni tarz periyottandir ve bu performanslarin pek cok yoniine hem

teknik hem de yorumsal olarak etki etmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore, Ogrencilerin Ogrenme stratejilerinin  bir
dereceye kadar 6grenme periyotlar1 arasinda ¢esitlilik gosterdigi agiktir. Bu noktada
takiben, 6grencilerin her bir 6grenme periyodu cercevesindeki stratejileri, iki 6grencinin

O0grenme periyotlar1 bakimindan karsilastirmalart ile birlikte verilmistir.

[k 6grenme periyodunda 6grenci No. 2, Salve Regina bdliimiiniin ilk yirmi alt:
Olciisiinii calisirken (toplam 78 bar), 6grenci no.l Prelude’lin ilk yirmi bes 6l¢iislinii

caligmistir (toplam 103 bar).

Her iki 6grenci i¢in ilk 6grenme periyodu asagidaki stratejileri igermistir.
Bunlar; “Pargay1 ayr1 olarak odaklanilan “calisma alanlarina” (daha biiyiik boliimlere)
ayirma”, “eseri her ¢alisma alani gergevesinde farkli uzunluktaki boliimlerle ¢alma”,
“boliimleri farkli tempolarda ¢alma”, “her eli ya da pedal1 ayr1 olarak (tek tarafli calma)
ya da her iki elle ya da bir el ve bir pedal ayr1 olarak ¢alma (¢ift tarafli ¢calma)’gibi
stratejilerdir.

Ayrica “bir boliimiin ritmik yapisini sistematik bigimde degistirme”, “bolimde
strateji kombinasyonlar1 kullanma”, “bir probleme yonelik muhtemel ¢oziimii
degistirme”, “bir bolimii sadece bir parmakla ¢almak icin koruma”, “partisyonda
isaretleme yapma”, “partisyonun daha ileri diizeyde calisildigi yerde ara verme” gibi
stratejiler de uygulanmistir. Buna ek olarak, 6grenci no.2, bolimleri farkli tempolarda
calmada yardimci olmasi i¢in metronom kullanirken, 68renci no.1 akorlara dayanan
rakamlar ve bi¢imlendirmelerle boliim hareketlerini ayirmis, boliimleri yeniden ¢almis

ve parcanin bolimlerine dayanan alistirmalar gelistirerek islenen bilgi miktarini

azaltmay1 denemistir.

Ogrenci No.2 ise eserlerin boliimlerini vokal ifade ile ¢alip birlestirerek
islenecek bilgi miktarini artirmay1 denemistir. Bu goz Oniine alindiginda, 6grencilerin

O0grenme stratejileri bu ilk 6grenme periyodunda tutarli gériinmiistiir.
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Ogrenciler, parcaya hakim olmak i¢in odak alinmasi gereken mevcut problem
alanlarmi1 se¢mislerdir. Bu strateji, ilgili bilgiyi se¢menin bir metodu olarak
siniflandirilabilir. Ornegin 6grenciler, ilgili bilgiyi segmede par¢anin béliimlerini
ezberlemenin iyi olabilecegini belirtmislerdir. Ogrencilerin ikisi de pargalar1 farkl
uzunluktaki boliimlerle ve béliimleri farkli tempolarla ¢alismislardir. Ogrenciler ayrica
farkli tempolarda béliimleri ¢calmada yardimer olmasi i¢in metronom kullanmiglardir.
Her eli ya da pedali ayr1 olarak ayrica her iki el birlikte ya da bir el ve pedal ayr1 olarak
caligmiglardir. Sistemli olarak bir boliimiin ritmik yapisini degistirmis, boliimde strateji
kombinasyonlar1 kullanmiglardir. Bununla birlikte parcanin boliimlerine dayanan
egzersizler gelistirmigler ve segilen ¢oziim artik biitlinde ise yaramadigi zaman bir
problem icin farkli ¢ézliimler deneyerek “se¢cme stratejileri’ni kullanmislardir. Par¢canin
boliimlerini bir biitlin olarak birlestirmede ise “organize etme” stratejilerini
kullanmiglardir. Ayrica ¢aligma sirasinda 6grencilerin verili bilgiyi hali hazirda var olan
bilgi ile birlestirmek i¢in de stratejiler kullandig1 goriilmiistiir. Tiim bu bilgiler 1s181nda
calismadan elde edilen sonuglar, 6grencilerin bilgiyi se¢gme ve organize etmek ve bu
bilgiyi, hali hazirda var olan bilgileriyle biitlinlestirmek i¢in 6grenme stratejilerini
kullandigin1 gostermektedir. Buna ek olarak &grenciler, O6grenme materyallerini
siniflandirmak (partisyonda isaretlemeler yapma, boliim sablonlarini akorlara kiigiiltme,

boliimleri fazladan ¢alisma vb.) icin sistematik bir yaklasim da sergilemislerdir.

Nielsen (1999b), “Regulation of Learning Strategies During Practice: a Case
Study of a Single Church Organ Student Preparing a Particular Work for a Concert
Performance (Pratik Siiresince Ogrenme Stratejilerinin Diizenlenmesi: Konser
Performanst icin Ozel bir Calisma Hazirlayan bir Kilise Orgu Ogrencisinin Ornek
Olay Incelemesi)” bashkli makalesinde, bir kilise orgu 6grencisinin halka acik konser
performansi i¢in karmagik bir parcayr prova ederken kullandigi 6grenme stratejilerine
odaklanmaktadir. Arastirma yapilan kisi; 21 yasinda Oslo Norve¢ Devlet Miizik
Akademisi’nin iigiincii yilindaki bir kilise orgu 6grencisidir. Ogretmeni 6grencisini
yetenekli, hem org hem de piyano calmada yiiksek seviyede teknik becerilere sahip

olarak tanimlamistir.

Uzerinde ¢alisilan eser ise Marcel Dupré’den kilise orgu icin yazilmis Si major
tonunda (opus 7) bir Preliid’tlir. Dupré org literatiirlinde 6nemli bir kompozitordiir ve

preliild Fransiz romantik doneminin en 6nemli eserlerinden birini temsil etmektedir.
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Burada arastirilan ¢aligma seansi preliidiin sadece ilk 25 Ol¢iisii ile ilgilenmektedir.
Aragtirmaya konu olan 6grencinin ise prova siiresince eseri c¢aligirken cesitli 6grenme
stratejilerini kullandigi, bu stratejileri belirli bir siire ise kostuktan sonra basarisizlik

durumunda yeni stratejileri denedigi ortaya konulmustur.

Arastirmadan elde edilen sonu¢ ise, eserdeki yeni bir Ol¢li iizerinde
uzmanlasmadan ayni Olgililere hakim ve uzmanlagmaya caligmanin 6grencinin calgi
calisma yogunlugunu azaltmasina ve biligsel aktivitelerinin hizini arttirmasina sebep
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ayn1 zamanda eserdeki bir 6l¢lide uzmanlagsmadan yeni
Olciilere hakim olmaya ¢alismanin ve daha sonra aynmi dl¢lide uzmanlagsmadan baska
Olciilere gegislerin ise dgrencinin ¢algi ¢alisma yogunlugunu arttirmasina ve bilissel
aktiviteleri azaltmasina sebep oldugu bulgulanmistir. Ayrica bu g¢alismadan basarili
Ogrenenlerin stratejik olduklart ¢ikarimi yapilmistir. Bu 6grenenlerin ise, aktif olarak
O0grenme stratejileri kullanimi ile ugragmakta oldugu ve kendiliginden olarak, cesitli
konularda performanslarini gelistirmek i¢in ileri diizey 6grenme stratejileri gelistirdigi
goriilmistiir. Bir diger 6nemli arastirma sonucu ise katilimcinin §grenmelerini kontrol
etmesi ve problem ¢ozmek i¢in iistbiligsel bilgiye sahip oldugu ve bunu kullandig:

bulgusudur.

Nielsen (2001), “Self-regulating Learning Strategies in Instrumental Music
Practice (Enstriimantal Miizik Pratiginde Oz-diizenleyici Ogrenme Stratejileri)”
isimli makalesinde iki ileri diizey konservatuar ogrencisinin c¢alisma seanslarinda
ogrenme stratejileri kullanimlarint nasil 6z-diizenlemeye tabi tuttuklarini incelemistir.
Calismada arastirmaci bireysel olarak yapilan ¢alisma siiresince devamlilik gésteren
performans gelisimlerine yonlendirilen 6grenmenin mikro-yapisi incelemis ve miizik
ogrencilerinin 6grenme deneyimleri esnasinda tekrarlayarak uyguladiklar siireg-

0zelinde 6z-diizenleyici metotlarini tanimlamistir.

Katihimcilar, Oslo Norve¢ Miizik Akademisi, Kilise Miizigi Programi’ndan
liciincli senelerindeki iki org &grencisidir. Ogretmenleri, bu dgrencileri yetenekli ve
yiiksek seviyede teknik beceriye sahip olarak tarif etmislerdir. Ogrenciler, ¢alisma da
dogal olarak gergeklesen aktiviteden yararlanmis ve karmasik, zor bir esere galisirken
sozli raporlar vermislerdir. Ayni zamanda g¢alismalar1 esnasinda video kayitlari da

alinmistir. Pratigi yapilan ¢alismalar Marcel Dupré’nin (6grenci no. 1) B major’iindeki
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(Opus 7)’“preliid ve fiig’tinden alinan preliid ve Charles Marie Widor’un (6grenci no. 2)
ikinci senfonisinden (Opus 13) Salve Regina boliimiidiir. Her iki parca da Fransiz

Romantik dénem org repertuvarindan en 6nemli ¢alismalar: temsil etmektedir.

Parcalar 6grencilerin akademideki final sinavlari i¢in yaptig1 hazirliklarin bir
parcasidir. Ogrenciler ve dgretmenleri parcalari ortalama zorluktaki drnekler olarak
se¢mislerdir. Sunulan sonuglar, birinci ve ikinci 6grenme periyotlar1 esnasinda toplanan
verilere dayanmaktadir (her ¢alisma seans1 1 saat siirmektedir). Ogrenciler tanidiklar
bir calgida her zamanki calisma odalarindan birinde ¢alismislardir. Ogrenciler en son
kaydedilen seanstan birka¢ hafta sonra ¢alistiklar1 parcalarin bir konser performansini

sunmuslardir.

Ik dgrenme periyodu, dgretmenine ¢almadan 6nce, her giin 2-3 saat Dupré
pargasini ¢alisan 0grenci no.l i¢in 1 hafta slirmiistiir. Bu durum her giin 1 saat widor
parcasini ¢alisan 6grenci no.2 igin ise iki hafta siirmiistiir. Ogrenci bu periyot siiresince
parcay1 6gretmenine pek ¢ok kez ¢almig ve takip eden haftalarda ise ayn1 Senfoni’nin

diger boliimlerine odaklanmistir.

Son 6grenme periyodunda Dupre’yi ¢alan 6grenci (6grenci no.1) ise yavas bir
tempoda parganin daha biiyiik boliimlerini icra etmistir. Aym1 zamanda, 6grenci final
konseri temposunda pargay1 ¢alabilmek icin gerekli hiz kadar, el pozisyonlar1 arasindaki
hizl1 degisimlerin uygulanmasini da yapmistir. Widor’u ¢alan 6grenci (6grenci no.2) ise
dogru nota ve ritimleri calarak, performans pargasinin daha biiylik boliimlerini yavas
calmayr denemistir. Ayni1 zamanda Ogrenci bu parcanin performansindaki hiz
problemini, gelecekte yapacagi c¢alismasinda c¢oziilecek bir problem olarak
tammlamistir. Ogrenciler, performanslarinda hem hizlilik hem de dogrulugu elde etmeyi
hedefledikleri 6lgiide farklilik gdstermislerdir. Ogrenci no.2, performansinda sadece
dogruluk unsurunu elde etmek i¢in stratejiler secerken, 6grenci no.1 performansinda her
iki unsuru da elde etmek igin stratejiler segmistir. Ayn1 zamanda 6grenciler o andaki
O0grenme sonuglarin1 daha onceki 6grenme cabalar ile karsilastirmiglardir. Bunlari

ogrenciler;

Calisma yaptigimda siklikla ilerledigimi hissederim. tempoya odaklanarak. Bu
tipik. Bolimii ¢ok erken ¢ok hizli ¢alarak tempoyu zorladim. Hata yapmadan

calamadim seklindeki sozlerle ifade etmislerdir.
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Ogrenciler ayn1 zamanda materyalin parcalarmi ¢almaya calisarak 6grenme
cabalarin1 degerlendirme sansi1 aramislardir. Bu 6grenme periyotlart boyunca devamli
olarak goriilmiistiir. Her iki 6grenci de ¢alisma esnasinda sik¢a degisen alt hedefler gibi
uzun vadeli bir hedefe de sahiptir (eseri teknik olarak ¢alabilme yetenegi ve eserin igsel
temsilini elde etmek ile ilgili). Yani, bildirilen bazi problemler gegici iken (6r. “Bir
notayr hatali calmak™), digerleri ¢alisma seanslar1 siiresince devam etmistir (Or.

“Kaliplar aras1 gecislerde zorluk, klavye ile pedal senkronizasyonunda zorluk™).

Ogrenciler stratejik aktivitelerini iki 6grenme periyodu cercevesinde gesitlilik
gosteren gorev ihtiyaglart karsisinda farkli olarak planlamislardir. Bir 6grenci 6grenme
stratejilerini  6zellikle benzer kaliplardaki gegislerde uygulamis ve daha karmagik
kaliplara gecerken benzer kaliplardan daha az yararlanmistir. Diger &grenci ise
stratejileri daha ¢ok karmagik kaliplar ve ayn1 zamanda tanidik olmayan bir anahtarin

yol agtig1 partisyon okumasi ile ilgili problemlerin ¢oziimii i¢in kullanmistir.

Kaliplarin  karmagikligt  6grencilerden biri igin gérev ihtiyact olarak
tanimlanmis olmamasina ragmen, her iki Ogrenci de Ogrenme periyodunda daha
karmagik kaliplara cevaben stratejilerin kullandiklarin1 vurgulamislardir. Bununla
birlikte 6grenci dikkatini performansinin belli bir unsuruna odaklamak (pedaldaki
melodi) ve bir stratejiyi sirali olarak takip etmek igin kendine talimat vermistir. Bu
strateji ve dikkat ile ilgili 6z-diizenlemeler her iki 6grenci i¢in dgrenme periyotlar
stiresince siirekli olarak ortaya c¢ikmustir. Caligmada ayrica partisyonu daha etkili

islemek i¢in lizerinde isaretlemeler yapilmistir. Bunlar1 6grenciler;

Yanlis parmakla ¢calma ya da benzer bir sey yaptigimda, bir isaret koyarim...
bir daire ya da partisyon lizerinde bir sey (...) bu etkilidir ¢iinkii beni ‘Burada bazen
hata yapiyorum. Bir daha yapma’, Eger yanlis bir nota ¢aldiysam siklikla bir isaret ya
da benzeri bir sey yaparim”, ‘Hey, toparlan biraz’diyerek odaklanmaya e¢aligirim”

seklinde ifade etmislerdir.

Ayrica ilgili problem alanlarini se¢gme ve parganin bdliimlerini bir biitlin olarak

birlestirme stratejileri 6grenme periyotlar: boyunca siirekli olarak ortaya ¢ikmuistir.

Ogrenciler, miizigin performansinda zayiflik olarak yorumladiklar1 béliimler

tizerine calistiklarinda, es zamanli olarak islenmis bilgi miktarim1 farkli stratejiler
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kullanarak azaltmiglardir. Ornegin her iki 6grenci, problem noktasmi farkli boliimlerde
isleyerek ve daha sonra artarak uzayan boliimlere tekrar koyarak baglamindan
aymrmustir. Ogrencilerin ilfadelerinden bazilar1 ise miizigin igsel bir temsilinin elde

edilmesi ile ilgili sorunlara isaret etmistir. Bunlar1 6grenciler;

“Baslangicta, kitapgiklardaki iki nota ve sus bigimlerinin izini siirmek biraz
zordur. Kolay olmayan pek ¢ok diyez ve onun gibi seyler vardir, bu yiizden ayn1 anda

diistinmem gereken ¢ok sey var.

Sol elde ¢esitlilik gosteren pek cok kalip gordiigiim kadariyla herhangi bir

armonik temele sahipmig gibi goriinmiiyor” seklinde ifade etmislerdir.

Bu ifadeler, oOgrencilerin segici bi¢imde detaylandirilmis bir seviyede
performanslarint denetlediklerini ve gerektiginde strateji degistirdiklerini gdstermistir.
Bulgular; 6grencilerin kisiler arasi, baglamsal ve kisiler aras1 kosullar1 dikkate alarak,
O0grenme ve performanslarini en iyi sekilde gerceklestirmelerini saglayan genis ¢apta 6z-
diizenleyici becerisine isaret etmistir. Ogrenciler, stratejik planlama uygulama, 6z-
egitimi kullanma, gorev stratejileri ve detayli bir diizeyde dikkatli bigimde kendilerini
goriintlileme ile ilgilenmis, belirli hedefler koymuslardir. Bununla birlikte, 6grenciler
tekrar gozden gecirdikleri kriterleri benimseyerek kendilerini degerlendirmis ve bu ileri

diizey 6grencilerin becerikli 6z-diizenleme 6grenimi sergiledikleri yoniinde olmustur.

Nielsen (2004), “Strategies and Self-Efficacy Beliefs in Instrumental and
Vocal Individual Practice: A Study of Students in Higher Music Education (Bireysel
Ses ve Enstriiman Pratiginde Oz yeterlik Inanclari ve Stratejiler: Miizik Yiiksek
Ogreniminde Ogrenci Odakl Bir Calisma)” isimli makalesinde, ileri seviyedeki miizik
ogrencilerinin 6grenme ve c¢aligma stratejilerini ve 0grencilerin 6zyeterlik inanglarinin
uygulanan stratejilerle baglantili oldugu durumlarini aragtirmistir. Katilimeilar, Norveg
yiiksek miizik egitiminde yaslar1 18-43 arasinda 71’1 kadin 59°u erkekten olusan klasik
tirde c¢alisan 105 Ogrenci ve jazz, pop, rock tiirlerinde c¢alisan 25 Ogrenciden

olusmaktadir.

Ogrencilerden gelen ogrenme ve calisma stratejileri kullanimi, MSLQ
(Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri) dlgeginin Norveg versiyonunda yer alan 50 madde

ile degerlendirilmistir. MSLQ 6lgeginin 6grenme stratejileri boliimiinde ii¢ genel tipte
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Olgek vardir. Bunlar; Biligsel Stratejiler adi altinda: Prova, ayrintilandirma,
organizasyon ve elestirel diisiince, Ustbilissel Stratejiler adi altinda: iistbilissel 6z-
diizenleme stratejileri ve Kaynak Yonetimi Stratejileri adi altinda zaman ve g¢alisma

cevresi, efor diizenlemesi, esle 6grenme ve yardim aramayi igeren stratejilerdir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, 6grencilerin bir dereceye kadar prova ile
ilgili stratejileri (6r. “Onemli teknik ve miizikal béliimleri seger ve tekrar ederim’)
detaylandirma stratejilerini (6r. ‘‘Miizik dinlemeden elde ettigim yorumlarla, hocadan
elde ettigim yorumlar arasinda baglantilar kurarak miizikal fikirler gelistirmeye
calisirnm™), elestirilen  diisiince stratejilerini  (0r. ‘‘Kendimi siklikla calisip
calismadigina karar vermek icin enstriimanim iizerine teknik ¢oziimler ve yorumlari
sorgularken bulurum”) ve iisthiligsel (anlamay: izleme) stratejileri (6r. “Calisma
yaparken performansimi, eforumu daha iyi yonetebilmek icin test ederim”) uygulamaya

koyduklarin1 gostermistir.

Aragtirma da ayrica Ogrencilerin, organizasyon stratejilerini (6r. “calisma
yaptigim zaman, miizigi bastan sona calarim ve en dnemli miizikal fikirleri bulmaya
calisirim), zaman ile ¢alisma ortamini kontrol etmek icin kullandiklar: stratejileri (or.
“Calisma i¢in zamanimi iyi bigimde kullanirim™), efor diizenlemesini (6r. “Materyal can
sikict ve yavan oldugu zaman bile, bitirene kadar ¢alisma yapmaya devam ederim”),
esle dgrenmeyi (Or. ‘‘Repertuvar g¢alisirken, pargayr siklikla bir simif arkadasi veya
arkadas icin ¢alarim”) ve yardim aramay: (6r. “Miizigi 6grenmede zorluk yasadigim

zaman 6gretmenden yardim isterim”) ise daha az derecede uyguladiklar1 goriilmiistiir.

Bu sonuglar, toplamda ilk senelerindeki tiim miizik Ogrencilerinin bireysel
calismalarinda, biligsel ve iistbiligsel (anlamayt izleme) stratejileri kullandiklarini ve
O0grenme stratejilerini daha az derecede yonetmek icin uygulamaya gecirdiklerimi
gostermektedir. Ozyeterlik alt Slgegindeki sonuglar ise, efor diizenlemesi disinda,
onemli derecede 6grenme ve calisma alt Olceklerindeki maddelerin tiimiiyle iliskilidir.
Kendilerini ¢alg1 caligmalar1 ile 6grenme ve icra etmeye yeterli olarak algilayan

Ogrenciler ayrica daha fazla 6grenme ve calisma stratejisi kullandiklarini belirtmisglerdir.

Ogrencilerin genellikle c¢alisma esnasinda bilissel, iistbilissel ve kaynak
yonetimi stratejileri uyguladiklar gorilmiistiir. Toplamda, 6grenciler, diger stratejilere

nazaran, kaynaklarim1 yonetmek i¢in daha az strateji kullanmistir. Bulgular ayrica, 6z-
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yeterligi yiiksek olan miizik ogrencilerinin, 06z-yeterligi az olan ogrencilerle
karsilastirildiginda, st bilissel ve bilissel olarak materyali 6grenmeye ¢alismaya daha
yatkin olduklarmma isaret etmektedir. Ancak tiim ileri diizey Ogrenciler kaynaklarini
yonetmek icin biligsel ve istbilissel stratejilerden daha az derecede strateji

kullanmiglardir.

Ayrica kendilerini ¢algi ¢calisma ile bir gérevi icra etme veya 6grenmeye yeterli
olarak goren miizik Ogrencileri kendi yeterliliklerinden slipheye diisenlerle
karsilastirildiginda miizigi 6grenme ile bilissel ve iistbiligsel olarak mesgul olmaya daha
yatkindir. Dahasi, bulgular erkek Ogrencilerin kadin Ogrencilerden miikemmellik
standartlari bakimindan elestirel diigiince stratejilerini (Ornegin: kendimi siklikla
calisip calismadigima karar vermek i¢in calgim iizerine teknik ¢oziimler ve yorumlari

sorgularken bulurum) daha fazla kullandiklarin1 géstermistir.

Nielsen (2008), “Achievement Goals, Learning Strategies and Instrumental
Performance (Basari Hedefleri, Ogrenme Stratejileri ve Enstriimantal Performans)”
isimli makalesinde, miizik 6grencilerinin basari hedeflerini, 6grencilerin bu hedeflerle
ilgili calgi performanslarini ve strateji tutumlarimi incelemistir. Ileri diizey calg
ogrenimi baglaminda, bu ¢alismanin mantiksal temeli miizik dgrencilerinde motivasyon
tizerine literatiire katkida bulunmak ve dolayisiyla 6gretmenlere 6grencilerin daha etkili
calisma ile mesgul olmalarin1 desteklemeleri i¢in yardimda bulunmaktir. Katilimcilar,
altt miizik akademisi/ konservatuvarin ilk senelerindeki 130 miizik 6grencisidir (71
kadin ve 59 erkek). Calismada uygulanan anket iki bolim olarak yapilandirilmigtir:
Bunlar 6grenciler tarafindan bildirilen 6grenme stratejileri kullanimi ile ¢algr ¢alismada
uygulanan 6grenim igin harekete gegirilmis stratejiler anketidir. Bu anket (MSLQ-
envanteri)’nin bir Norve¢ adaptasyonundan alman 43 madde ile degerlendirilmistir.
Anket li¢c alt Olgegi icermektedir. Bunlar; biligsel 6grenme stratejileri, istbilissel

O0grenme (anlamay1 izleme) stratejileri ve sosyal 6grenme stratejileridir.

Biligsel 6grenme stratejisi 6lgegindeki maddeler (14 madde), 6grencilerin ne
derecede tekrar yaptigini, caligmalarini detaylandirdigim1 ve uygun bilgiyi organize
ettigini degerlendirmek icin tasarlanmistir (Ornek maddeler: “Onemli teknik ve miizikal
boliimleri segip, bunlar siirekli tekrar ederim”, “Ogretmenlerden ve miizik dinlemeden

elde ettigim alternatif yorumlar arasinda baglanti kurma yoluyla miizikal fikirler
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gelistiririm”, “Calisma yaptigim zaman, miizigi bastan sona c¢alarim ve en Onemli
miizikal fikirleri bulmaya c¢alisirim”). Ustbilissel dgrenme stratejisi dlgegindeki 11
madde ise Ogrencilerin ne derecede planlama, goriintiileme yaptigini ve calisma
esnasinda problem ¢6zmeyi ne derecede diizenledigine odaklanmaktadir (Ornek madde:

“Calisma sirasinda, ¢alisimi yonetmek i¢in kendime hedefler koyarim”).

Calismada, uygulanan faktor analizi ise, li¢ faktorii ortaya ¢ikartmistir: Bunlar,
yetenek-yaklasimi hedefi, yetenek-sakinma hedefi ve gorev hedefidir. Onemli bigimde,
O0grenme stratejileri ve gorev hedefi arasinda ve yetenek-sakinma hedefi ile 6grenme

stratejileri arasinda diisiik korelasyonlar bulunmustur.

Calg1 basarist ise, 0grencilerin esas c¢algilarindaki performans notlar1 olarak
Olciilmiistiir. Bir smav konseri not verme baglamidir. Notlar “miikemmel” den
“basarisiz” a giden bes maddeli bir dlgege gore verilmektedir. Mevcut 6rnek sadece 52
Ogrenciyi temsil etmistir. Bunlardan yedi 6grenci (%13.5) “miikkemmel”, 33’1 (%63.5)

”cok iyi”, 1171 (%21.2) “iyi” ve biri (%1.9) “kabul edilmis” notu almistir.

Egitim acisindan bakildiginda ise bu makalede agiklanan sonuglar, ileri
diizeydeki Ogrencilerin, c¢algi 6grenimleri siiresince basart hedefi ydnelimlerini
diizenleme ve gelistirme icin potansiyeli olduguna isaret etmektedir. Sonuglar ilk
senelerindeki miizik Ogrencilerinin bir dereceye kadar yetenek-yaklagimi yonelimine
egilim gosterdigini agi1ga ¢ikartmakta, yetenek-sakinma hedeflerine yonelmeye egilimli

olmadigin1 gostermekte ve gorev hedeflerine egilim gosterdiklerini agiga ¢ikartmustir.

Diger sonuglar ise, benimsenmis hedef yonelimleri ile 6grenme stratejiler
arasindaki iliski ile ilgilidir. Gorev hedefi yonelimindeki puanlar (6r. “Caligma yapmay1
en ¢ok calistigim miizigin beni gercekten zorladigi zamandir”) ve yetenek- sakinma
yonelimi (6r. “Calisma yapmamin nedeni c¢algr Ogretmenimin beni calgi calma
konusunda digerlerinden daha az uzman olarak diistinmemesi i¢indir”) alt 6l¢ekleri tiim
O0grenme stratejilerinin alt 6lcekleri ile 6nemli l¢giide baglantilidir. Goérev uzmanligi ve
kendi uzmanliklarinin gelisimine odaklanan 6grenciler ise, biligsel, listbiligsel ve sosyal
olarak kendilerini degerlendirmede daha fazla bilinglidirler ve temel hedefleri yetenek
gosterisi olan 6grencilerden miizik ¢aligmaya daha fazla yatkindirlar. Ayrica 6grenme
stratejilerinin sik bi¢imde daha fazla kullanimini belirten 6grenciler bir gorev hedefine

yonelmislerdir. Bu sonug; 6grenme, 6z gelisme ve zor miizikte uzmanlikla ilgilenen ilk
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senelerindeki miizik 6grencilerinin ayrica biligsel, iist bilissel olarak ve sosyal bakimdan
miizik 6grenmeyi denemeye daha egilimli oldugunu ortaya koymus, arastirma yapilan
ogrencilerin 6zellikle Ustbiligsel (anlamay1 izleme) stratejilerini diger stratejilerden daha
yiikksek derecede kullanmaya yatkin olduklarini gdstermistir. Yiiksek ve diisilk not
gruplaria ayrilan 6grencilerin karsilastirilmasinda ise benimsenen basar1 hedeflerinin
calgisal basarida etkisi olamayacagi goriilmiistiir. Bu bulgu, 6grencilerin gercek calgi
performansinin, basar1 hedefleri farklilagsa da, farklilik gostermedigini 6ne stirmektedir.
Son olarak, egitim anlaminda, bu makalede anlatilan sonuglar, ileri diizey 6grencilerin
calgt Ogrenimi siliresince bagsart hedefi yonelimlerini gelistirme ve diizenleme

potansiyeline sahip olduklarina isaret etmektedir.

Hallam (2001a) “The Development of Expertise in Young Musicians:
Strategy Use, Knowledge Acquisition and Individual Diversity (Geng¢ Miizisyenlerin
Uzmanlik Gelisimi: Strateji Kullanim:, Bilgi Edinme ve Bireysel Farklilik)” isimli
makalesinde, 6grencilerin bireysel farkliliklarini goz oniine alarak, strateji kullaniminin
calgi miizigi alaninda ve uzmanlik gelisimi arasindaki iliskilerini degerlendirmistir.
Calismanin 6rneklemini, miizige yeni baslayan 6grenci diizeyinden, miizik okulu
ogrencilerine kadar uzanan standartlarda, yaslari 6-18 arasinda olan 55 telli calg:

sanat¢iS1 olusturmaktadir.

Miizisyenler, c¢alisma esnasinda caldiklari kisa bir parganin g¢alismasini
yaparken 10 dakikalik siire ile kayit altina alinmistir. Daha sonra kaydedilmis
performans bagimsiz iki uzman tarafindan degerlendirilmistir. Puanlar izlenim, ritmik
kesinlik (ritmik dogruluk), vurus istikrari, notasal kesinlik (dogru nota c¢alma),
entonasyon, tonlama hissi ve anlatim isaretlerinin gozlemlenmesi gibi stratejilerin
kullanimi tizerinden verilmistir. Aynm zamanda 6grencilerle yorumlamaya yaklasimlari,
calismalari, ezberleme ile ebeveyn yaklasimlari gibi performanslari ve caligmalari
tizerindeki dis etkilere iliskin goriismeler de yapilmistir. Her goriisme, deneyimsiz
miizisyenlerden alistirma yaparken alinan ve bu aktivitelerin detayli anlatimini temin
eden kayit bantlarinin icerdigi bilgilere gore kaydedilmistir. Bu kayitlar, hatalar
hakkinda bilgi, hatalarin diizeltilmesi, duraklamalar, baslatmalar, yetersiz entonasyon,

hatali ritim, kararsizlik, tekrarlamalar vb. stratejiler icermektedir.
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Kaydedilen ¢alismadan elde edilen diger veriler ise, miizisyenlerin %67’ sinin
birgok kez bastan baslayip sonuna kadar devamli olarak miizigi tekrar ettigini ortaya
cikarmistir. Miizisyenlerden %5’ “bir seferde tek nota satir1” stratejisini benimserken;
bir kismi %20 oraninda, ¢alisma esnasinda daha biiyiik bolimleri ¢aligmak igin durarak
calmismay1 benimsemistir. Ogrencilerin %22’si ise zamanlarinin bir kismini ¢alisma
seanslarinda icra dis1 analiz ile ilgilenerek gecirmislerdir. Ayrica 6grenciler notalarin

harf karsiliklarini sdylerken veya alkisla ritim tutarken gézlemlenmistir.

Kayit edilmis calismadan elde edilen verilerle Ogrenci goriislerinden elde
edilen veriler karsilastirildiginda ise biiylik celigkiler ortaya c¢ikmistir. Katilimeilarin
%69 unun kiiciik boliimlerle alistirma yaptigi, yalnizca %55’inin ¢aldiklar1 pargalarin
zor kisimlarini belirleyebildikleri ve %20’sinin boliimleri yavas caldigi bildirilmistir.
Katilimcilarin %26°s1, alistirmalarinin tamamen bastan sona ¢almaktan olustugunu
bildirirken, yalnizca %35’i “sorunlar1 halletmek i¢in” miizigi incelediklerini
bildirmistir. Goriismelerden elde edilen veri ile kayitlardan elde edilen veri arasindaki
karsilikli iliski bu celiskileri dogrulamistir. Boliimlere ayirarak alistirma yapmanin
bildirilmesi ile gergekten yapilmasi arasindaki iliski .36 (p= .007) iken, alistirma
yaparken boliimlerin kisa ¢alinmasinin sdylenilmesi ile yapilmasi arasindaki iliski ise

41 (p=.002) oldugu tespit edilmistir.

Calismadaki degisimler ayni zamanda gelisen uzmanlikla iligkili olarak da
gbozlemlenmistir. Gorligmelerden elde edilen veriler; 5. sinif ve iizeri 6grencilerin
hepsinin zor pasajlari tespit edebilme yetenegini hissettiklerini ortaya ¢ikarmistir. Bu,
hazirliktan 4. sinifa kadar %57 ye diismiis ve baslangic diizeyindekilerde ise sifira kadar
diismiistiir. Benzer 6rnek yavas ¢alisma yapma ile baglantili bi¢imde ortaya ¢ikmustir. 5.
siuf lizeri 68rencilerin %70°1 yavas ¢alisma yapmayr uyguladiklarimi bildirmigtir. 5.
sinif altinda ise bu oran %5,2’ye diigmiistiir. “1 seferde tek nota satir1” pratigi stratejisi
de 2. smif diizeyde gorilmemistir. Bu, hatir1 sayilir 6l¢iideki miizikal bilginin, etkili
bicimde benimsenecek c¢alisma yapma stratejileri i¢in gerekli oldugunu ortaya

koymaktadir.

Kayitlar ayrica 6grencilerin %60°1inin ¢alisma seanslarinda yaptiklar1 hatalar
diizeltmediklerini ortaya c¢ikarmistir. Dahasi, bir kez yapilan hatalar yerlesme

egilimindedir. Hatalar fark edilince farkli diizeltme stratejileri benimsenmistir. Tek bir
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yanlis notanin diizeltilmesi katilimcilarin %63°1 tarafindan benimsenmistir. Daha ileri
diizeyde bir strateji ise belki bir 6l¢ii ¢izgisinin yarisinin kiiglik boliimlerini tekrar

etmeyi kapsamustir.

Calisma yapma ve hata diizeltme ile ilgili olarak strateji kullaniminda
degisiklikler gelismekte olan uzmanlikla iliskili oldugu diisiiniilmiistiir. Ornegin,
hazirlik smifindaki 6grencilerin higbiri kiiclik boliimleri tekrar etmezken, 1. simf
ogrencilerinin %85 inin kiiciik boliimleri tekrar ettigi goriilmiistiir. Benzer sekilde, daha
uzun boliimleri tekrar etme ve prova yapma 1. smif Ogrencilerinin sadece %211
tarafindan benimsenmistir fakat 5. siifta bu durum %83’e ve 8. sinifta da %100’e
yiikselmistir. Genel performans puani toplami ile beraber .44 (p=.01) iken, strateji
seviyesi ve smif arasinda kurulan karsilikli iliski .69 (p=.001) olmustur. Bu veri,
gelisen uzmanlik ve strateji kullanimi arasinda, 6zgiil performans ¢iktilarindan daha
yakin bir iligki oldugunu gostermektedir. Benimsenen calisma yapma davranisinda
uzmanlik seviyesinin genel gelisimden daha 6nemli oldugunu Oneren yas ve strateji

kullanimi arasindaki karsiliklr iliski ise .56 (p=.001)’dr.

Performansta strateji kullanima karsit olarak uzmanlik gelisiminin gorece
onemine ek kanit, farkli sinif seviyelerinde farklilik gosteren gorev 6zelliklerine yonelik
konsantrasyonun belirtisi olmustur. Ornegin, baslangic diizeyindeki siniflarda, ritim
pahasina perde sesi ayarlama ile 6zel bir mesguliyet gozlemlenmistir. Benzer sekilde,
muhtemel perde sesi, ritim ve tonaliteye iligkin performansin yeterince
otomatiklestirildigi yaklasik olarak 5. sinifa kadar ses veya nota siddeti dinamiklerine
dikkat etme goOriilmemistir. Ayrica smavlar yaklastik¢a ileri diizey Ogrenciler ve
deneyimsiz &grenciler tarafindan iistlenilen c¢alismalarda artis goriilmektedir. Bu
ogrencilerin %92’si, ol¢li (gam) gibi teknik durumlara daha fazla konsantre olarak ve
caligmalarinda daha fazla organizasyon yaparak, smavlardan Onceki haftalarda

yaptiklar1 ¢alismalarda bir artis oldugunu bildirmislerdir.

Miizikte kariyer yapmayi diisiinen 6grenciler bile, standartlar1 devam ettirmek
icin giinliik pratigin gerekli oldugunu diistinmemislerdir. Caligma motivasyonunda ise,
2. smif iizeri Ogrencilerden sadece biri ¢alisma yapmadan hoslandigini agikca dile
getirmigtir. 2. siif alti 6grencilerde bu oran %41°e yiikselmistir. Fakat 2. simif iizeri

ogrencilerin %76’s1 bazen ¢aligma yapmadan hoslanmaktayken, 2. siif alt 6grencilerin
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%48’1 bu kategoridedir. Calisma yaparken konsantrasyon eksikligi ileri diizey
Ogrenciler veya deneyimsiz Ogrenciler tarafindan bildirilmemistir. Calismanin
planlanmasinda ise, miizigin sadece ilk boliimi calisilmis ve hatir1 sayilir miktarda
zaman gorev disinda harcanmustir. ileri diizey 6grencilerin tiimii ise kendi kaydedilmis
calismalarinda yiiksek seviyede planlama sergilerken, alt diizey 6grencilerin 5’1 (%12.5)
yiiksek seviye planlama yapmislardir. Alt diizey 6grencilerden 28’1 (%70) orta seviye ve
7’s1 (%17.5) alt diizey planlama gostermistir.

Giinliik ¢alisma ile ilgili olarak, ileri diizeydeki oOgrenciler, kendi normal
calisma planlamalarina bakilmaksizin 6nceden hazirlandiklar1 bakarak ¢alma
gorevlerinde bir hayli planlama yaptiklar1 goriilmiistiir. Ayrica deneyimsiz 6grencilerin
%0901 smnav giiniinde tedirgin ve kaygili olduklarimi bildirirken, bu 6grenciler i¢in

sinavlar, seyirci karsisindaki performanslardan daha 6nemli sayilmastir.

Bulgular, strateji gelisiminin uzmanligin gelisen seviyeleriyle yakindan ilgili
oldugunu gostermistir. Ayrica ilk olarak arastirma, ¢alisma stratejilerinin gelisimine
giden siralamayr gostermektedir. Bu gelisim neyin zor olacagina dair bilgi ve hata
tanima ile yakindan ilgilidir. Miizikal uzmanlig1 olmayanlar i¢in anahtar strateji basit
olarak miizigi bastan sona c¢almaktir. Sonraki asamada, hatalar tanimlanmis ve
diizeltilmistir. Daha sonra yapilan hatalar, hata i¢eren kisa boliimlerin tekrarlanmasi ile

giderilmistir.

Son olarak, zor bdliimlerin saptanmasi ve bu bdliimlere yogunlasmak gibi
profesyonel miizisyenlerin kullandig1 strateji tipleri benimsenmistir. Ayrica bazi
ogrenciler calismalarinda yardimeci1 olmasi i¢in biligsel stratejileri benimsediklerini
belirtmiglerdir. Calisma stratejileri gelisiminin kronolojik yastan ¢ok uzmanlik
gelisimiyle daha fazla ilgili oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira, uygun stratejilerin
bilgisi ve uygulanmasi, hatalarin denetlenmesini saglamak icin uygun isitsel sema
gelistirilmedikge ¢alisma etkinliginin artmasinda faydali olmadig1 bir baska deyisle,
iistbiligsel becerilerin tek basina yetersiz oldugu goriilmektedir. Bir miizik ¢algisim
calmay1r Ogrenmek ve ilerleme saglamak, dgrenme ¢iktilarinin degerlendirilmesi ve
izlenilmesine yardimcit olmak amaciyla genis capta ilgi alani bilgisi gelisimini

gerektirdigi belirtilmektedir.
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Hallam (2001b), “The Development of Metacognition in Musicians:
Implications for Education” (Miizisyenlerin Ustbilissel Gelisimi: Egitim icin
Oneriler)” isimli makalesinde miizisyenlerin performans hazirliklar: i¢in benimsedikleri
stratejiler ile iist bilissellik stratejileri tizerine odaklanmigtir. Calismada, istbilisselligin
gelisimi ile miizige yeni baslayanlardan profesyonel seviyeye kadar gelen miizisyenlerin
performans planlama stratejileri incelenmistir. 22 profesyonel miizisyen ve 55 miizige
yeni baslayan miizisyenden olusan calismada miizisyenlerin ¢alismalari hakkinda
goriismeler yapilmistir. Ayrica miizige yeni baslayan miizisyenler, miizigi 6grenme
asamasinda ve kisa bir parcayr icra ederken kaydedilmistir. Miizisyenlerin ¢alisma
sekillerinin derinlemesine analizini saglamak igin yar1 yapilandirilmis bir goériisme
teknigi se¢ilmistir. Miizisyenler, modern senfoni orkestrasindan org sanatg¢isi Ve maestro
ile birlikte ¢ogu enstriimani temsil eden miizisyenler arasindan sec¢ilmistir. Tim
miizisyenler, genis yelpazede miizikal ¢evre igerisinde serbest ¢alisan profesyoneller

olarak mesleklerini icra etmektedirler.

Aragtirmanin erken asamalarinda, goriismelerin igerigini dogrulamak igin, her
miizisyene, bir miizik pargasi gésterilmis ve eseri 6grenmenin ilk asamasi siiresince
iistlenecegi aktiviteleri tammlamasi istenmistir. Oncelikle yas aralig1 22 ile 60 arasi olan
(11 kadin ve 11 erkek) 22 profesyonel miizisyenle goriismeler yapilmistir. Miizisyenler,
icra ettikleri kisa bir pargayr on dakika siireyle c¢alisirken kayit altina alinmistr.
Kaydedilmis performans iki bagimsiz hakem tarafindan degerlendirilmis, puanlar ifade
isaretlerinin gézlemlenmesi, tonalite duygusu, entonasyon, notasyonal kesinlik (dogru
nota c¢alma), vurus dengesi, ritmik kesinlik (ritmik dogruluk) ve toplam izlenim

konularindan verilmistir.

Miizige yeni baslayanlarin kayitlarindan alinan bantlarin igeriginde ise ¢alisma
esnasindaki aktivitelerinin detayli agiklamasi yer almistir. Bu aktiviteler; hatalarin
diizeltilmesi, duruslar, baslamalar, zayif entonasyon, yanlis ritim, kararsizlik, tekrarlama
vb. hakkinda bilgileri icermektedir. Veriler, miizige yeni baslayan ve profesyonel
miizisyenlerin aktiviteleri arasindaki farklilik ve benzerlikler goz oniine alinarak analiz

edilmistir.

Verilerden agikca ortaya ¢ikan bulgu ise, profesyonel miizisyenlerin kapsamli

iistbiligsel beceriler sergiledikleridir. Bulgular, miizisyenlerin farkli gorevlerini dogasi
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geregi ve tatmin edici bir bigimde tamamladiklarini gostermistir. Bununla birlikte
ihtiyaglarina cevap veren bir dizi stratejiye sahip olmalarina iliskin kapsamli bilgiye
sahip olduklarini, gii¢lerinin ve zayifliklarinin farkinda olduklarini gostermistir. Bu
sadece teknik konulari, yorum ve performans: degil, ayn1 zamanda konsantrasyon,
planlama, denetim ve degerlendirme gibi 6grenmenin kendisi ile ilgili sorulari da

kapsamustir.

Miizisyenlerin ¢alismalarinda bazi agilardan benzerlikler goriilse de, ayni
zamanda bireysel ihtiyaglar sebebiyle biiyiik ¢apta gesitlilik de vardir. Miizisyenlerin
performanslarina hazirlanma yollarinda genis capta farkliliklar gozlenmistir. Bazilar
miizigi 6grendikce evrilen, ilerleyen yoruma sezgisel bir yaklasim benimsemistir.
Digerleri, fikirlerini gelistirmek icin kayitlari kapsamli sekilde dinleyerek 6nceden
planlama yapmislardir (Hallam, 1995b). Bazilar ise, teknik zorluklar yaratma pahasina
bile eger miizikal anlamda uygun oldugunu hissetmislerse, performanslarinda spontane
degisiklikler yapmaya hazir olmuslardir (Hallam, 1995b). Ustbilissel beceriler ayrica

ezberleme ile ilgili yorumlanmastir.

Yeni miizik 6grenirken, miizisyenlerin biri hari¢ hepsi ilk dnce gerek bastan
sona c¢alarak gerekse de partisyonu dikkatlice inceleyerek, miizigi gozden
gecirmislerdir. Calismanin gézden gecirilmesi teknik ve miizikal amaglara hizmet etmis,
bununla birlikte hatalarin tespit edilmesini, teknik ve miizikal etkilere sahip temponun
degerlendirilmesini ve c¢aligma yapisi ile tematik olarak Onemli materyalin
degerlendirilmesini saglamistir. Ayrica Piyanistler i¢in ¢ogu zaman 6zel el sekilleri,
pozisyon degistirme, hizli ¢alma gibi belli calgilara bagli 6zel teknik gorevlerden
bahsedilmistir. Bazilari igin bir kez 6grenildi mi zorluk teskil etmemesine ragmen, genel

olarak hizli teknik pasajlarin ¢alisma gerektirdigi goriilmistiir.

Calismada agik olan sudur ki; tiim miizisyenler kendileri i¢in neyin zor
oldugunu bilmektedirler ve calisma amagh pasajlarda, bu zorluklari tanimak igin
parcayi ilk incelemelerinde bunlara bakmaktadirlar. Ayrica miizisyenler bu amag i¢in
bir dizi uygun stratejiye sahiptirler. Teknik giiclikklerin tanimlanmasindan sonra,
problemlerin tstesinden gelebilmek i¢in ¢alisma yapmayi benimsemislerdir. Bununla
birlikte farklilik gosteren teknik pasajlara hakim olmak icin gerekli strateji

dagarcigindan faydalanma yetisine de sahip olmuslardir. Konsantrasyon konusu dikkate
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alindiginda, miizisyenlerden 14’iiniin problem yasamadigini ya da iyi konsantrasyona
sahip olduklarini, 5’inin oldukga fazla zorluk yasadigini ve 3’iiniin de bir miktar zorluk
yasadigini bildirmistir. Sinav zaman: yaklastiginda ise miizige yeni baslayan ve ileri

diizey 6grencilerin uyguladig: calismada artis oldugu gézlemlenmistir.

Ogrencilerin  %92’si, gam calismak gibi teknik hususlarda daha fazla
konsantrasyon ve daha genis c¢alisma yapma organizasyonu ile smavlardan oOnceki
haftalardaki c¢alismalarinda artis oldugunu bildirmistir. Ayrica bazilari Sinavlar igin
parga ezberlemistir. Diger zamanlarda, ¢alisma yaparken harcanan zaman miktar: gérev
gerekliliklerine bagli olmustur. Miizik alaninda kariyer yapmay: diisiinen 6grenciler bile

giinliik calismanin standartlarini siirdiirmek igin gerekli oldugunu diisinmemektedirler.

Miizisyenlerin tiimii, yeni bir ¢alismay: 6grenmenin erken asamalarinda gerek
bilissel analizin, gerekse de titiz ¢almanin Onemini vurgulamiglardir. Bu erken
asamadan sonra, ogrenciler analitik veya tekrarlarla dolu iki ana stratejiden birini
benimsemislerdir. Miizisyenler, miizik pargalar1 tizerine isaret koyma agisindan
cesitlilik gostermiglerdir. Bu, ongoriilen ihtiyaca bagli olmustur. Bazi miizisyenlerin
herhangi bir seyi yazmakta isteksiz oldugu gozlemlenmistir. Buna karsilik bazi

miizisyenler isaretlenen pargalara asir1 bicimde bel baglamiglardir.

Profesyonel miizisyenler, konsantrasyon, planlama, denetim ve degerlendirme
gibi 6grenmenin kendisini ilgilendiren sorunlar ile yorum ve teknik konular: kapsayan
performans hazirliklar: ile ilgili genis caph istbilissel davraniglar gostermislerdir.
Miizige yeni baslayan miizisyenler so6z konusu oldugunda, planlama stratejileri

kullanimz ile uzmanlik gelisimi arasinda karmasik bir iliski oldugu gézlemlenmistir.

Pitts ve Davidson (2000), “Developing Effective Practise Strategies: Case
Studies of Three Young Instrumentalists (Etkili Pratik Stratejileri Gelistirme: Ug
Geng Enstriiman Sanatcisinin Ornek Olay Incelemesi)” isimli makalelerinde, geng
enstriman  sanatgilarinin  ¢alisma  esnasinda  kullandiklar:  bilissel  stratejileri
arastirmiglardir. Bununla birlikte katilimcilarin kullandiklar: biligsel stratejileri; gevre,
motivasyon ve genel yetenek gibi faktorlerlerin 6grenmenin ilk yillarinda elde edilen

ilerlemeye etkileriyle bagdastirmislardir.
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Bu arastirmada yer alan ii¢ 6grencinin 6rnek olay incelemesi, (9 yasinda fliitgii
kiz, 10 yasinda saksafoncu kiz ve 10 yasinda trompetci erkek) 6grencilerin planladiklar:
calisma stratejileri yelpazesini gostermek ve miizikal gelisimi tesvikte stratejilerin

etkinligini analiz etmek i¢in yapilmistir.

Veriler, baglangic diizeyindeki piring ve iiflemeli c¢algi Ogrencilerinin
O0grenimlerinin ilk alt1 ay1 esnasinda diizenli araliklarla yaptiklar1 ¢calisma seanslarinin
video kayitlarindan almmistir. Bu makale i¢in odak nokta, lic katilimcinin ¢algi
calismaya yaklasimdaki farkliliklarini arayarak c¢alisma stratejilerinin hangisinin
miizikal gelisimi desteklemede en etkili oldugunun degerlendirilmesidir. Video
kayitlari, genellikle ebeveynler tarafindan, ¢ocuklarin evinde, dort haftadan alti haftaya
kadar olan araliklarla yapilmis ve c¢ocuklar kaydedilirken miimkiin oldugunca
‘normal’bir ¢aligma seansi gegirmeleri i¢in cesaretlendirilmistir. Kag¢inilmaz olarak,
kamera bazilarmin dikkatini digerlerinden daha fazla dagitmigtir fakat uygulanan
calisma stratejileri, cocuklar gozlemlendiklerinin farkinda olduklarinda bile bu
cocuklarin c¢aligma bi¢cimi hakkinda pek cok seyi ortaya ¢ikarmistir. Ayn1 zamanda

calgisal egitim ve 6grenim i¢in genis ¢apta ¢ikarima sahip olunmustur.

Cocuklar kendi kendilerine genis ¢apta pratik davranislar sergilemis ve bazi
durumlarda bu davranislar ilgi, endise ve zevk alma dalgalandik¢a zaman i¢inde
degistirmislerdir. Ozellikle saksafoncu, her gérevi erteleyerek ve siirekli durmak icin
izin isteyerek calismak i¢in artan bi¢imde isteksiz hale gelmistir. Hevesle baslayan
trompetci bile daha sonraki bir goriismede “Bir kez 6grendigimde agzim aciyana kadar
calacaktim” diyerek video calismasindan aylar sonrasinda bir ilgi kaybi sergilemistir.
Flit¢ii kizin ise performansindan ne tatmin oldugu ne de hosnutsuzluk sagladigi
goriilmiistiir. Gozlemlenen ¢ocuklarin tiimii, ne yapmalar: istenildigini iyi bi¢imde
hatirlamalarina ragmen, neden repertuvart caldiklarina dair ger¢ek bir fikre sahip
degillermis gibi goriinmiiglerdir. Belirli bir parcay: iyi ¢aldiklarinin ise bazen farkinda
olmuglardir. Zorluklarin bilincine ise sadece durunca, zorlaninca, kiiciik 6l¢ii ya da
yanls ritim, perde, zayif veya istenmeyen tonlama gibi hatalar1 tanidiklar1 zaman

varmiglardir.

Cocuklar, neden ve nasil 6grenmeleri gerektigi hakkinda acik bir fikre sahip

olmadiklarinda ortaya c¢ikan biitin endise ve bikkinhig1 sergileyerek, calisma
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stratejilerinin sistematik Ogretimine duyulan ihtiyaci vurgulamiglardir. Gozlemlenen
cocuklarda ilk zamanlarda goriilmeyen parga takiplerini daha sonra takip ettikleri ve ilk
once Olclileri ¢alma rutinini sectikleri goriilmiistiir. Fakat bdylesi bir yaklagimi
se¢cmenin sebeplerini bilmedikleri goriilmiistiir. Cok sik bir bi¢imde calgi dersleri
ogrencilerin ilk birka¢ haftasinda heyecan ve ilgi duygularmi kaybetmelerine neden
olmustur. Ayn1 zamanda c¢alg1 dersleri, bir 6gretmenin belirli bigimde yaptiklarina
alismis hale gelmeye neden olacak sekilde, birbirine benzeyen modellere boliinmiis
Ogrencilerin ¢ok fazla sikilmasina neden olmustur. Sonug¢ olarak rutin 6nemlidir, ama

stirpriz de 6nemlidir.

McCormick ve McPherson (2003), “The Role of Self-Efficacy in a Musical
Performance Examination: An Exploratory Structural Equation Analysis (Bir Miizik
Performansi Incelemesinde Oz-Yeterligin Rolii Kesif Niteliginde bir Yapisal Esitleme
Analizi)” isimli makalelerinde, miizik performansi incelemesi baglaminda biligsel
arabuluculuk siireclerini irdelemislerdir. Temel amag bugiine kadar ¢ok az arastirmanin
ilgisini ¢eken miizik Ogreniminin bir boyutuna (basamaklt miizik smavlar)

odaklanmaktir.

Katilimcilar, Londra Trinity Universitesi'nden mezun olacak, 332 calgl
Ogrencisinden olugsmus ve disaridan performans sinavlart ile degerlendirilmistir.
Arastirma verilerinin analizi, yapisal esitleme modellemesi kullanilarak yapilmistir.
Analiz, motivasyonel anlamda ve diger akademik baglamlardaki aragtirmalarla tutarl
bicimde 0z yeterligin ger¢ek performansta en iyi ongorii saglayici oldugunu 6nermistir.
Aragtirmacilar, pratigin bir miizisyenin iyi ¢alabilme kapasitesinin gelisiminde onemli
bir rol oynarken, bunun motivasyonel ve ilgili degiskenlerden ayr1 olarak

degerlendirilmemesi gerektigi sonucuna varmiglardir.

Arastirmada, Bilissel Strateji Kullanimini iceren, prova stratejilerine (Or. “Eger
bir pargayr calamazsam, her zaman nasil olmasit gerektigini diisiinmek igin
duraksarim™), detaylandirma stratejilerine (Or. “Calisma yaparken siklikla calmayi
durdururum ve miizigin nasil gitmesi gerektigini diigiiniirim™) ve organizasyonel
stratejilerini iceren (Or. “Calisma yaparken ilk yaptigim sey kendime bugiin en ¢ok
calismaya ihtiya¢ duydugum ne”? diye sormaktir, “Calisma yaptigimda her zaman

kendime bir hata yaptim, bu kismi tekrar etmeliyim” derim ve yeni bir parca
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ogrendigimde, zamanimin g¢ogunu en zor kisimlara harcarim”) maddeler iizerine

odaklanilmustir.

Oz Diizenlemeyi iceren dlgek maddelerinde ise, efor yonetimine (Or. “Eger bir
parg¢ayl calamazsam, bir sonraki derse kadar birakirnm”, “Bazen calisma yapmayi
unuturum ve zor pargalart 6grenmekten hoslanmam™), ogrencilerin enstriimanlarin
ogrenmeye olan ilgileri ile ilgili i¢sel deSer maddesine (Or. “Enstriimanimda iyi olmak
benim i¢in Onemlidir ve calgimi calmak favori aktivitemdir”), her adayin sinavda
iistlendigi performans endisesi ile ilgili olan endise maddesine (Or. “Insanlarin éniinde
caldigimda rahatsiz ve tlizglin bir hisse kapilinm ve smav denetmeni c¢aldigim

partisyonlar1 sordugunda donup kalabilecegimden korkarim™) odaklanilmistir.

Katilimcilarin 6z yeterlikleri ise, “Bugiiniin sinavi i¢in gerekliliklere tamamen
hakimim” maddesi kullanilarak degerlendirilmistir. Bu madde, adaym simnavda iyi
calabilmesi i¢in kapasitesi ve becerileri hakkinda nasil hissettigini yansitmaktadir.
Ayrica 6z yeterligin Olglisiinii genisletmek icin adaylara “Kendi yasinizdaki diger
miizisyenlerle karsilastirdiginizda, ne kadar iyi miizisyensiniz?”, “Sizinle yasit diger
ogrenciler ile karsilastirdigimizda kendinizi zayif, ortalamanin asagisinda, ortalama,
ortalama {istii ya da {istlin olarak nitelendirir misiniz?” ve “Bugiinkii sinavinizda sizce
ne sonu¢ alacaksmniz?” sorularini igeren bir anket uygulanmistir. Bununla birikte
katilimcilara haftada ka¢ kez calisma yaptiklar1 ve caligmalarinin ne kadar siirdiigii
sorulmustur. Katilimcilarin ayn1 zamanda, calismanin resmi olmayan boyutlari (Or.
“Kendi zevki i¢in kulaktan c¢alma, kendi miizigini emprovize etme”), pratigin resmi
boyutlar: (6r. “Bir 1sinma rutini kullanma, arpej/ gam calisma, ek calismalar ve etiitler,
bakarak ¢alma™) ve repertuvar (“Ogrenilmemis yeni parcalari calma, bilinen eski
pargalart calma”) gibi ev calismalar1 esnasinda calistiklar1 farkli tipte aktiviteleri

incelenmistir.

Calisma motivasyon, miizikal calisma ve performans ile ilgili degiskenler

arasindaki iligkilerin bir arastirmasini aktarmistir.

Calisma kapsaminda uygulanan anket ve olgekten elde edilen veriler ise 6z
yeterlik ve performans kalitesi arasindaki iliskinin diger akademik baglamlarla tutarli
goriindiigiini 6ne siirmektedir. Baslica sonug ise 6z yeterlik ve ger¢ek performans

arasinda ve 6z yeterligin disaridan puanlanan miizik sinavindaki gercek performansin
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bir tahmin unsuru olarak acik ustiinliigii arasindaki giiclii ortakliktir ve dgrencilerin 6z

yeterlik algilarinin onlarin nasil ¢aldiklarinda baslica rol oynadigidir.

Leon-Guerrero’nun (2008) “Self-Regulation Strategies Used by Student
Musicians During Music Practice (Miizik Pratigi Esnasinda Miizisyen Ogrencilerin
Kullandigi Oz Diizenleme Stratejileri)” isimli makalesinin amaci ergenlige ulasmis
calg1 calan miizisyenlerin ¢alismalar1 sirasinda kullandiklar1 6z- diizenleme stratejilerini
ortaya ¢ikarmaktir. Veriler, enstriiman ¢alan ortaokul diizeyindeki 16 miizisyenin (4’i
erkek ve 9’u kadin) yeni bir miizik pargasini ¢alisirken alinan kamera kaydi tizerinedir.
Calisma seansindan hemen sonra O6grenci ve arastirmaci seansin kamera kaydini
degerlendirmis ve arastirmaci O6grencilerin c¢aligma esnasinda kullandigi stratejiler
hakkinda bilgiler vermistir. Videobantlardan elde edilen veriler, ¢alisma seanslari
esnasinda 6grencilerin kullandig1 6z-diizenleme stratejilerini belirlemek ve ses bantlari,
calisma seansi esnasindaki 0z-diizenleyici diisiince stratejileri tespit etmek i¢in analiz
edilmistir. Yaziya aktarilan her veri seti, ¢alisma seanslari esnasinda kullanilan 6z-
diizenleme stratejilerini tanimlamak ve sozlii raporlar esnasinda yapilan yorumlarin

dogasini belirlemek i¢in kodlanmistir.

Calisgmanin, miizik pratigi verisinin ve eszamanli sozIlii raporun
incelenmesinden elde edilen verilerde tekrar etmenin belirtildigi ya da diger

stratejilerden daha sik kullanildig agiga ¢ikarilmastir.

Sozel raporlarda problem saptama, strateji se¢imi ve performans
degerlendirmesi kategorileri ele alinmistir. Problem saptama agiklamalari, miizikal
secimde Ogrencinin buldugu 6zel bir problemi belirlemis, 6grenciler problemleri ayirt
edebilmiglerdir. Bir strateji se¢imi agiklamasi ise, Ogrenci tarafindan hangi planin

uygulandigim ifade etmektedir. Ogrenciler bunlari;

“Ug¢ olcilyii deneyebilirim ve her olgiiyii belirleyebilirim”, “Basitce tiim
parcanin Ustesinden gelebilirim, farkli yerleri calismayir deneyece§im, daha yavas

caligsacagim, ille de tempoda olmak zorunda degil” seklinde ifade etmislerdir.

Performans agiklamalarinin degerlendirmesi ise, Ogrencinin miizik Ornegi
cercevesindeki belirli bir kavram ya da boliimiin performans degerlendirmesi veya tespit

etmesi sayesinde gerceklesen degerlendirmedir. Bunlar, “Su anda hi¢ dinamik
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yapmiyorum. Olgiiyii alt iist etmeye devam ediyorum” seklindeki ifadelerdir. Genel
yorumlar ise, calisma seansi ya da miizik O0rnegi ile ilgili olmayan, seans esnasinda
yapilan yorumlar olmustur. Strateji se¢imi olarak siniflandirilan yorumlarda ise 21

strateji tipi oldugu tespit edilmistir.

Secilen strateji tiplerinin, miizik segeneklerinin performansindaki ¢esitlilik
gosteren unsurlara odaklanmis oldugu goriilmiistiir. Pek cok strateji dinamik ve tempo,
artikiilasyonlar, ritimler ve dogru notalar1 ¢almaya, stratejilerle ilgili diger yorumlar

miizik secimindeki boliimleri tekrar etmeye odaklanmistir.

Ogrenciler ayrica calisma yapmak icin miizik pargasmin belirli béliimlerini
saptamiglardir. Bunlar; “Bunu bir kez daha yapmam gerekiyor”, “O Ol¢iiyii tekrar
calacagim”. “B bolimiinlin pratiini yapacagim”, “Onaltilik notalar1 gordiigiim
noktalarin oldugu yere tekrar donecegim ve yeniden ¢almaya g¢alisacagim” seklindeki
ifadeleridir. Bununla birlikte diger stratejiler, parmakla ¢alma, sayma ya da alkis tutma,
miizige bakma, ayakla yere vurma ve hatirlatma isaretleri i¢in kalem kullanma gibi

calma-dis1 stratejilerdir.

En sondaki strateji tipi ise, toplam parcay1 baska bir boliimden ya da herhangi
belli bir ama¢ olmadan calmaya devam etmeyi ifade etmektedir. S6zlii raporlarda
tanimlanan 21 strateji tipi ise dort kategoride gruplandirilmistir. Bunlar; Miizikal
unsurlar, calma- dis1 ve 6zgiil olmayan gorevlerdir. 16 6grencinin 4’i, ¢alismanin bu
boliimii i¢in hi¢ veri saglamamistir. Ancak, 6grencilerden her biri, calisma seansini
hemen takiben geriye doniik sozlii raporlar esnasindaki diisiince siireglerini

tartisabilmislerdir.

Es zamanli s6zlii raporlarda en fazla siklikla bulunan strateji kategorisi ise
tekrar etmenin kullanimidir. Miizik c¢alisma esnasinda bir tekrar etme tipi kullanimini
ifade eden yorumlar, es zamanli raporlar esnasinda yapilan yorumlarin %52,7’sinde yer
almistir. Miizikal unsurlara gonderme yapan yorumlar, es zamanli sozlii raporlar
esnasinda yapilan yorumlarin %28.7’sinde yer almistir. Calma-dis1 stratejiler veya 6zgiil
olmayan gorevlere atifta bulunan yorumlar daha az siklikla ger¢eklesmis ve es zamanli
sOzlii raporlar esnasinda yapilan yorumlarin sirasiyla sadece %6.4 ve %12.2°sinde

bulunmustur.
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Video kaydedici tarafindan alinan eser calisma verileri ise, miizik ¢aligma
seansi esnasinda ogrencilerin hangi 6z-diizenleme stratejilerini uyguladigini belirlemek
amaciyla analiz edilmistir. Veriler mikro ve makro seviyelerde incelenmistir. Mikro
seviyede yapilan analiz miizik calisma esnasinda kullanilan 15 tip 6z-diizenleme

stratejisini ortaya ¢ikarmistir.

Saptanan strateji tipleri ise; miizik notalarina bakma, parmakla c¢alma,
seslendirme, kinestezi, bir Olgiiniin tekrar edilmesi, bir Olgiiye yeniden baslama, bir
vurusun tekrari, bir dlgiiyii birden fazla tekrar etme gibi stratejileri icermektedir. Ayni
zamanda bir 6l¢iiye birden fazla yeniden baslama, bir 6l¢ii veya bir grup notayr daha
yavas veya daha hizli tempoda tekrar etme, bir bolimii tersten ¢alma, kalem kullanma

ve bir boliimii bir dl¢iiden daha uzun tekrar etmeyi igermistir.

Green (2010), “Learning Styles” and “Learning Strategies” in The
Instrumental Lesson: Some Emergent Findings From a Pilot Study (Miizikal
“Ogrenme Bicimleri” ve Enstriimantal Derste “Ogrenme Stratejileri”: Pilot
Calismada Ortaya Cikan Bazi Bulgular)” isimli makalesinde “6grenme bigimi” ve
“dgrenme stratejisi” kavramlari iizerine durmustur. Ilk kavram, bir bireyin 6grenmeye
yaklasim yolunda temel teskil etme egilimi gosteren igsel bir 6zelligi ifade etmektedir.
Ikinci kavram ise bir 6grenme gdrevini basarmak igin tasarlanmis taktikler ya da bir

bilingli olarak elde edilen ve uygulanan birtakim yaklagimlara isaret etmektedir.

Makale bu kavramlari, calgi 6grenimi alani, ozellikle de notasiz ¢almayi
ogrenme aktivitesi ile bagdastirmaktadir. Katilimcilar 10-17 yas arasi, sekiz farkh
calgtyt calabilen 15 calg1 ogrencisidir. Ogrencilerden 6’s1 erkek, 9u kizdr.
Ogrencilerin 10°u beyaz, 4’ii Asyali ve 1’i karigik irktandir. Ogrenciler, 8 aydan 12 yila
kadar degisen siirelerde calgilarini 6grenmeye devam etmislerdir. Cogunlugu, en
yiiksegi 6. simf olmak tizere 2. simf standardindadir. En kiicigi disinda hepsi
Londra’daki ayn1 6zel sanat okuluna gitmis ve en kiigtigii de civardaki ilkokula devam
etmistir. Ogrenciler; piyano, klarnet, saksafon, trompet, tuba, trombon, keman ve cello
calmaktadirlar. Ogrenciler, cesitli yetenek ve diizeyde dgrenci se¢imi yapmasi istenen

calgr 6gretmenleri yoluyla secilmiglerdir.

Aragtirma stratejileri ve pedagojik metotlar daha o6nceki c¢alismalardan,

ozellikle de popiiler miizisyenlerin simif baglaminda benimsedikleri resmi olmayan
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ogrenme calismalarindan alinmistir. Bir 6grenci resmi olmayan bir pilot-6ncesi

calismada yer almis, diger 14 6grenci normal pilot ¢calismada yer almastir.

Ogretmenler; sirasiyla piyano, nefesli sazlar, piring veya madeni alasimdan
yapilmis calgilar ve telli ¢algilar1 6greten dort (kiz) 6gretmenden olusmaktadir. Nefesli
sazlar 6gretmeninin egitimi daha ¢ok “hafif miizige” dogru yonelse de, tiim dgretmenler
klasik egitim almislardir. Piyano Ogretmeni kendi evinde &zel bir stiidyoda

calismaktadir.

Arastirma yontemleri nitel ve etnografiktir. Verinin toplamasi, tim 104 dersin
ses kaydi ve katilimer gézlemlenmesini icermektedir. Arastirmada, katilimci gozlemi ve
diger nitel metotlar yoluyla, dort potansiyel isitsel “O6grenme bicimi” oldugu oOne
stiriilmektedir: Bunlar, “diirtiisel”, “kaba tahmin”, “pratik” ve “kuramsal” big¢imlerdir.
Bu bi¢imler, ders aciklamalar1 ve notlarindan alinan nitel veri ile gosterilmistir.
Bicimler 6grenmenin goze ¢arpan daha ileri 3 6zelligi ile akor/ perde algisi, ritim-algisi
ve Ogrenme stratejileri’nden ayrilmislardir. Ayrica perde duygusu ve ritim duygusunun
Otesinde “Ogrenme stratejileri” olarak cok sayida unsur aciga kavusmustur. Bunlar not
alma, pratik Ogrenciler arasinda kendiliginden olarak tanimlanan “dur ve yakala”
yaklasimini siirdiiren 6grencileri kapsamistir. Digerleri, bir nota bulmak i¢in bir gam

calma aligkanligini icermektedir.

Stratejilerin bigimlerle ¢akistig1 bir baska ornek ise zaman gectikce, goriilebilir
sekilde giiven kazandikg¢a, ili¢ Ogrencinin derslerin higbirinde soru sormamalarina
ragmen, daha fazla soru sorarak daha “teorik” bir yaklasim gelistirdikleridir. Ogrenciler
bu davraniglar1 bilingli sekilde 6grenme stratejileri olarak benimsemislerdir. Buna ek
olarak, Ggrenciler arasinda belli miizisyenlik alanlar1 ve belli ¢algisal yeteneklerde
cesitli artiglar tespit edilmistir. Bu, derslerde katilimc1 gézlem ve desifre metinlerinin,
O0gretmen toplantilarinin ve Ogretmenler ile 6grencilerle goriismelerin analizleriyle

gerceklesmistir.

Ogretmenler sadece dgrencilerin daha 6nce tartisildigi gibi perdeleri ve ritim
yetenegini tanima ve eslestirmede artan yetenegi degil, 6gretmenler de dgrencilerinin
calmasinda diger bazi siirpriz gelismeleri gormelerinde de ilerlemeyi kesin olarak
gbzlemlemislerdir. Bunlar, daha ¢ok artan “akis” ve “hissetme” ile ¢alma becerisi, daha

uzun ¢almay slirdiirme, daha hassas ifadelendirme ve dinamik uygulama, kayidi oldugu
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kadar kendilerini de daha dikkatli dinleme ve telli ve piring ¢algisi calanlarin
durumunda, daha ahenkli ¢almay1 icermistir. Bazi 6grenciler piring calgilarda yiiksek
perdedeki notalar1 ¢alma, “dudaklar1 ayarlayarak” ses ayarlama, telli galgilarda farkli
pozisyonlar1 kullanma ya da piyanoda ellerin 6zerklik kazanmasi gibi 6gretmenlerinin

daha 6nce onlarin yeterli oldugunu diisiinmedigi sigramalar sergilemislerdir.

Santos ve Gerling (2011), “Piano Repertoire Preparation From a Praxial
Perspective (Pratik ile flgili bir Perspektiften Piyano Repertuvar: Hazirligy)” isimli
makalelerinde sekiz lisansiistii ve lisans piyano o6grencilerinin repertuvar hazirligin
incelemisler ve 6grencilerin uzmanlik seviyelerine bagli olan bir strateji cesitliligini
ortaya ¢ikartmislardir. Katilimcilar, toplam sekiz olmak iizere (dort erkek, dort kadin;
ortalama yas=23.2, SD=4.2, dagihm= 20-28 yas), besi lisans diizeyinde ve ligii yiiksek
lisans diizeyinde piyano 6grencileridir. Somestrde her 6grencinin programindan bir ya
da iki parca segilmistir. Veriler, katilimcilarin kaydedilmis peformans gozlemleriyle

takip edilen yari- yapilandirilmis goriismeler kullanilarak toplanmastr.

Ogrencilere parcanin hazirhginda kullanilan prosediirler hakkinda sorular
sorulmustur. Ek olarak, 6grencilere ayrica par¢anin ilk yaklagimlarinda hangi unsurlarin
onemli olarak gbz Oniinde tutuldugu sorulmustur. Yapilan goriintiileme, dgrencilerin
kullandig1 ortiikk ve sozellestirilmemis bilgi tiirlerini agiga ¢ikartmayr amaglamustir.
Degerlendirmeler 1{i¢ bireysel goOriisme sirasinda toplanan veriler {izerine
temellendirilmistir. Veriler katilimcilarin kaydedilmis performanslarinin gozlemlerini
takip eden yari-yapilandirilmis goriismeler kullanilarak toplanmistir. Bazi 6grenciler
calismalarinin herhangi bir haftas: siiresince bir seferde bir parg¢a iizerine yogunlasmaya

egilim gosterirken, diger parcalara dokunmamis ya da goz ardi etmislerdir.

Calisma seanslarinin temel amag ve zorlugunun parganin “okunabilmesi’nden
c¢ok “duyulabilmesi” i¢in hizli ezberleme ile ilgili oldugundan kaynaklandig
goriilmiistiir. Ilk okumalar siiresince, katilimcilarm biiyiik cogunlugu (8 kisiden 7’si),
miimkiin oldugunca ¢ok nota calmak i¢in baslangi¢ tarzinda olsa da, biitiin eseri
kavramaya ¢alisirken, calgilarindaki notalar1 okumuslardir. ilk okuma siiresince, baslica

birkag strateji tanimi iSe;

2

Kapsanmasi gereken unsurlarin ¢ogunu elde etmeyi denemek...” i¢in bastan

sona ¢ok yavas ve deneme amacli okuma,
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Devamli tekrar etme ile 6grenme: tiim parganin basindan sonuna kadar ayri

ellerle kiigiik boliimleri ¢alma seklindeki gibi ifadelerdir.

Bu tekrar eden prosediir, uzmanlik diizeylerine ragmen tiim Ogrencilerin
rutinlerinin bir parcasi oldugunu gostermektedir. Sekiz 6grenciden altisi pasajlart her iki
eli kullanarak, ya da ¢calmadan 6nce her notayr arayarak bloklar halinde ¢alismislardir.
Ogrencilerin bildirdikleri diger teknik zorluklar ise, hizl1 pasajlarda akicilik gelistirmek
ve zor boliimleri ayirmak ve benzer pasajlart yogun bi¢cimde ¢alismak ile ilgilidir. Bu

baslangig diizeyi yaklagimi 6grencinin diizeyi arttikca daha da uzman hale gelmistir.

Ogrencilerin ¢ogu (n=6) calismalarini, bu o6rneklemde zor bir goreve
yaklagimda ¢ok ilksel araglara karsilik gelen, cogunlukla bu 6zel noktada gerekli olan
ideal ¢oziim tipinden ¢ok wuzakta olan ¢alisma ile ilgili bilgi {izerine
temellendirmislerdir. Arastirilan Orneklem cercevesinde, 6grenciler ifade ile ilgili
planlarina dayanan ¢aligmalarini yonetebildik¢e ve baglantilar kurabildikce, daha hizl
oranda Ogrenebilmektedirler. Beklendigi ilizere, bu durumda, lisansiistii 6grenciler
cogunlukla yorumlayict tipte stratejileri kullanmistir. Bununla birlikte, 6grencilerin
cogu (n=6) calismalarin1 pratik bilgi lizerine temellendirmislerdir- 6rnegin 6grenciler
zor bir ise baglamanin ilksel araclarini kullanmaya baslamislardir. Aslinda, ifade ile
ilgili planlar ve 6zel baglamlara dayanan stratejiler verimli bilgiye (poiesis) yol
acmistir- 6rnegin bu kisinin kendi fikirlerinin fiziksel olarak gerceklestirilmesini igceren

durumlarda nasil eyleme gececegi hakkindaki ¢aligma ilgili yargilardir.

Arastirllan  6rnek ¢ergevesinde, Ogrenciler baglantilar1 kurabildikce ve
caligmalarin1 anlatimsal amaclara dayandirmaya yoneltebildik¢e, daha fazla basarili
olmus ve daha hizli oranda 6grenme saglayabilmislerdir. Boylece sasirtict olamayacak
bicimde, lisansiistii Ogrenciler yorumlayict stratejileri c¢ok daha fazla siklikla
uygulamiglardir. Yine de, Ogrencilerin ¢ogu (n=6) c¢alismalarin1 pratik bilgiye
dayandirmislardir (6r. Ogrenciler zor bir géreve baslamada cok basit araglar kullanmaya
baslamistir). Bu durum ¢ogu zaman, repertuvar gelisimde 6zel noktalarda gerekli olan

ideal ¢oziimlerden oldukga uzaktadir.

Geiersbach (2000), “Musical Thinking in Instrumental Practice: an
Investigation of Practice Strategies Used by Experinced Musicians (Enstriimantal

Egzersizde Miiziksel Diigiinme: Tecriibeli Enstriimentalistler Tarafindan Kullanilan
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Egzersiz Stratejilerinin  Arastirilmasy)” 1isimli doktora tezinde, calgisal miizik
egzersizleri hakkinda bilgi veren diisiinme tiirlerini agiklamaktadir. Calismada, 5°1 erkek
ve 7’si kadin 12 entrumantalist her zamanki ¢alisma ortamlarinda kendi sectikleri
pargalar1 prova ederken gozlemlenmistir. Katilimcilarin biri disinda tamami biiyiik bir

sehir tiniversitesinde lisans diizeyinde miizik egitimi programinda 6grenim gérmektedir.

Calismada, asagidaki miizisyenlerin hepsiyle teker teker, her biri bir saat
uzunlugunda 3 oturum gergeklestirimistir. Bu oturum, 4 piyanist, 3 kemanci (1 viyolact
dahil), 1 arpe¢1, 1 basgt, 1 vurmali galgr sanatgisi, 1 viyolonselci ve 1 tromboncudan
olusmaktadir. Daha ileri diizeydeki inceleme igin her bir alistirma oturumu hem

goriintiili olarak kayit altina alinmig, hem de uyarlamasi yapilmistir.

Egzersizler hakkindaki bir literatiir arastirmasina dayanan bu calismada
arastirmaci, bireysel provada kullanilan bes egzersiz kategorisinden olusan bir Egzersiz
Amag¢ Siniflandirilmast  (EHS) gelistirmistir. Bunlar; 6nceden planlanmamus,
yinelemeli, teknik, aciklayict ve iistbiligsel stratejiler seklindedir. Enstriimantalistler,
“Su an neyi disiiniiyorsun?" siklik sorusuna cevap vererek egzersiz felsefelerini

tanimlamis ve 6grenme siireci hakkinda yorumda bulunmuslardir.

Egzersiz hedeflerinin; hedef belirleme, ¢alma ve refleks olarak gruplanildigi bu
arastirmanin sonucunda ¢algr calisma esnasinda, egzersiz yapan kisinin teknik
kaygilarin1 bastiran ve bunun yerine soyut yorumlayici amaglara odaklanan hedef

ifadelerinde ve reflekslerinde iist seviye diisiinceler oldugu gézlemlenmistir.

Alt diizey diislincelerde ise ¢alisma yapan kisinin tekrarlayict ya da teknik
amaclar ortaya koyan sozlii ifadeleri oldugu gozlemlenmistir. Ayrica bu calisma,
egzersiz yapan miizisyenlerin 6grenme stratejilerini diizenlediklerinde kisisel amaglara
dogru ilerlemeyi olumlu sekilde pekistirip silire¢ i¢in giidilleme gelistirdiklerini
gostermistir. Bununla birlikte; kesintisiz caldiklarini, yontemlerinin etkinligini
degerlendirdiklerini, caldiklar1 seyleri biitlinsel ya da aciklayict olarak yansittiklarini

ortaya ¢ikarmistir.

Hanberry’nin (2004), “Effects of Practice Strategies, Metronome Use,
Meter, Hand and Musical Function on Dual-Staved Piano Performance Accuracy
and Practice Time Usage of Undergraduate Non-Keyboard Music Majors (Egzersiz
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Stratejileri, Metronom Kullanimi, Olcii ve Miiziksel Fonksiyonun, Ana Dali Klavye
Miizigi Olmayan Miizik Ogrencilerin Cift Porteli Piyano Performans Dogruluklari ve
Egzersiz Zamami Kullamimlart Uzerindeki Etkisi)” isimli doktora tezinde, smif
ortaminda piyano Ogretiminde uygulama stratejilerinin etkileri ve zamana baglh
siireglerde piyano Ogrenmenin nasil gerceklestigi arastirilmistir. Caligmanin  bu
siirecinde piyano smiflarina kaydolmus miizik anadal &grencilerine daha Once
bilmedikleri iki yeni eser verilmistir. Bu eserde egzersiz stratejileri, metronom
kullanimi, rastgele Olclilerde egzersiz yapma, el gecislerinin ayrimi ve miiziksel
fonksiyonun etkileri ile egzersiz stratejilerinin zaman iizerindeki etkileri

degerlendirilmistir.

Sekiz haftalik siiren egitimde, 6grencilere iki eser lizerinde egzersiz yapmalari
icin bir takim stratejiler uygulanmasi sdylenmistir. Uygulanmasi gereken stratejiler
arasinda nota analizi, el gegcislerinin ayrimi, bilinmeyen akorlar1 egzersiz yapma,
rastgele Olgiilerde egzersiz yapma ve yavas bir egzersiz temposu saglamak igin
metronom kullanimi gibi taktiklere yer verilmistir. Ayni pargalar bu stratejiler
Ogretilmeden kontrol gruplarina da caldirilmistir. Arastirmada yapilan On test
smavlarinda deneklere, sag el melodisi ve sol el melodisiyle ¢alinan rastgele bir parga

belirlenmis ve dakikada 60 vurusa ayarli bir metronom kullanilmistir.

Uygulanan ¢alisma sonunda siire¢ igerisinde daha 6nce yapilmig ¢alismalarin
kismen aksine metronom kullanmanin, sag ya da sol eli kullanmanin 6grenme tizerinde
beklendigi kadar katki saglamadigi goézlenmistir. Bunun yaninda, yanlis yapmamaya
0zen gostermenin ve kesinligin (ritmik dogruluk, dogru nota ¢alma) miizik kabiliyetinde
daha 6nemli oldugu ortaya konmustur. Ayn1 zamanda bu durumun zaman, yas gibi
faktorlerden de etkilendigi ses perdesi, ritim ya da vurus tutarliliginin dogrulugu
bakimindan gruplar arasinda ¢alisma stratejilerine bagli herhangi bir farklihik

gostermedigi belirlenmistir.

Deneklerin ¢aligma zamanlarinin ¢ogunu verilen piyano pargalarini ¢calismakla
harcadig1 (yineleme) en az ¢alisma zamanini ise notalart incelemeye (analiz etmeye)
ayirdiklar1 goriilmistiir. Ayrica, egitim boyunca uygulama deneklerine verilen nota
analiz tekniklerinin kullanilmis olmasina ragmen yaptiklar1 egzersiz puanlarinda

listelenen stratejileri yansitmadigi gozlenmistir.
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Cangro (2004), “The Effects of Cooperative Learning Strategies on The
Music Achievement of Beginning Instrumentalist (Isbirlikci Ogrenme Stratejilerinin
Enstriiman Calmaya Yeni Baslayanlarin Miizik Basarilart Uzerindeki Etkileri)”
baslikli doktora tezinde igbirlik¢i 6grenme stratejilerinin baslangic enstriimantal miizik
Ogrencilerinin miiziksel basarilar1 iizerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Bu
calismada su sorulara yanit aranmuistir. (1) Tartisma ve detaylandirmay: igeren yapisal
igbirlik¢i  O6grenme stratejileri 5. ve 6. smif enstriimantal miizik 6grencilerinin
performans basarilarmi etkiliyor mu? (2) Isbirlik¢i dgrenme aktivitelerine katilan

Ogrencilerin performans basarilari tizerinde kisisel miizik yeteneginin bir etkisi var m1?

Calismaya 46 kisiden olusan 5. ve 6. smif Ogrencisi katilmistir. 20 haftalik
uygulama boyunca enstriimantal derslerde egitimli dort Ogretmen tarafindan o6zel
isbirlikei 0grenme stratejileri kullanilmigtir. Tiim katilimeilar bir orkestra metot
kitabindan ayni kavramlari ve repertuvart 0grenmisler ve haftalik 30 dakika olan

derslerinin bir boliimiinde de ayni 6gretimi almislardir.

Uygulama Oncesinde Miizik Yetenekleri Profili alt testleri uygulanmuistir.
Basariy1 6lgmek icin ise bireysel olarak gerceklestirilen {i¢ etiitten olusan bir ardil sinav

uygulanmigtir.

Performanslarin ses kayitlar1 yapilmis, melodik, ritmik ve disavurumcu
performans boyutlar1 arastirmaci tarafindan tasarlanmis degerlendirme Olcekleriyle

Olclilmiistiir.

Uygulamanin, etiit kosullarinin ve kabiliyet seviyesinin ana ve etkilesim
etkilerini belirlemek icin tekrarlayan Ol¢limlerde varyans analizi kullanilarak her bir
etlidiin bilesik degerlendirmesi analiz edilmistir. Uygulama agisindan énemli etkilesim

ya da ana etkiler bulunmamustir.

Beklendigi gibi ¢ok yetenekli 6grenciler az yetenekli 6grencilere kiyasla daha
yiiksek puanlar almiglardir. Etiit kosulu bakimindan ise 6nemli bir ana etki bulunmus,
Ogretmen tarafindan hazirlanan etiitteki 6grenci performans puanlari, 6grencilerin
calgilarina bakarak c¢aldig1 etiitlerdeki Ogrenci puanlarindan 6nemli oranda yiiksek

cikmustir.
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Hagans (2004), “Musicians’Learning Styles, Learning Strategies and
Perceptions of Creativity (Miizisyenlerin Ogrenme Stilleri, Ogrenme Stratejileri ve
Yaraucilik Algilayislary)” adli yiiksek lisans tezinde Ogrenme stilleri ile Orgiin ve
amator egitim alan miizisyenlerin 6grenme stratejilerini belirlemeyi ve miizigi

O0grenmenin yaraticilik becerileri ile iliskisini incelemeyi amaglamistir.

Hagans bu c¢alismasinda amatdr ve egitimli 6grenenlerin, miizigi 6grenirken
yaraticiliklari, 6grenme stilleri ve stratejileri arasindaki iliskisini ortaya ¢ikarmistir. Bu
arastirma, Boston Berklee Kolejinden 109 ve Tulsa Oklahoma’da yasayan amator 30
miizisyeni kapsamaktadir. Katilimeilar segilirken miizik stilleri ve 6grenme stratejilerini
belirlemek amaciyla Ogrenme Stili Envanteri (LSI) ve Yetiskinlerin Ogrenme
Stratejilerinin Degerlendirilmesi (ATLAS) kriterlerine uyulmus buna ilaveten 16 agik

uclu sorudan olusan bir anket olusturulmustur.

Her bir 6grenme grubundan 4 er kisi segilerek, kendilerine bu agik uglu sorular
yoneltilmis ve yaraticilik olgusuna olan yaklasimlari degerlendirilmistir. Bu ¢alisma
hem nitel hem de nicel igerikli bir ¢caligmadir. Caligmada LSI, ATLAS ve Demografik
faktorler ile yaraticilik arasindaki iligki ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Bunu yaparken
de yetigkinlerin 6grenme stratejileri kiyaslanmistir. Buna ilaveten nicel veriler 1s18inda,
arastirmact egitimli ve amator 6grenenlerin miizik 6grenimi yaraticilik siirecinde ki

gelisimini ve algilamalarin1 degerlendirmek i¢in veriler toplamistir.

Detayli analizde, nicel verilerin yaraticilik anketi, LSI ve ATLAS araglar ile
degerlendirildigi gozlenmistir. Elde edilen demografik veriler yas, cinsiyet ve irk olarak
siniflandirilmigtir. Ortalama yas araliklar1 19-55 arasinda olan katilimcilardan (yaklasik
olarak tigte ikisi erkek, ligte biri kadin) elde edilen bulgularda, 6grenme stratejileri
kullaniminin yas, cinsiyet gibi demografik 6zelliklere gore farklilik gostermedigi ortaya

cikmistir.

Arastirmadan elde edilen bir baska bulgu ise; 6grenme stratejisi kullaniminin
profil gruplarina gore dagilimidir. Bu dagilim istekliler, serbest meslek sahipleri ve
problem c¢oziiciilerden olugsmaktadir. Bu gruplarin dagilimma gore; istekliler, siirece
istekli olarak da katilmalarinin getirdigi avantaj ile 6grenme siirecini zevk alarak
tamamlamislardir. Ote yandan katilimcilarin dortte birini olusturan serbest meslek

sahipleri sonug elde etmeye doniik hareket ettiklerinden 6grenme aktivitelerinde planlt
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ve organize calismayr tercih etmiglerdir. Bu kigilerin birincil 6grenme stratejisi;
Ogrenileni planlama ve izleme, kaynaklarin elestirel ve tanimlanarak atanmis

kullanimlarini icermektedir.

Calismaya problem ¢oziiciiler adi altinda katilanlar ise toplam katilimct
sayisinin dortte birinden biraz fazlasini olusturmaktadir. Bu katilimcilar disa bagimli,
deneyerek 6grenme alternatiflere yonelme gibi egilimleri olan kisiler olmalar1 nedeniyle
acik uclu testlerde diger gruplara gore daha basarili sonuclar elde etmislerdir. Arastirma
sonucunda LSI ve ATLAS’in miizisyenlerin 6grenme tercihlerini hatasiz bir sekilde

belirleyen ve tanimlayan faydali araclar oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Arastirma sonuglarina dayanilarak, egitimcilere, idarecilere, programcilara ve
amator olarak egitimli miizisyenlere 6grenme stili, 6grenme stratejisi ve yaraticilik

kavramlarini gelistirmek i¢in tavsiyelerde bulunulmustur.

Chung (2006), “Self-Regulated Learning in Piano Practice of Middle-School
Piano Majors in Korea (Kore’de Ortaokul Diizeyinde Piyano Ogrenimi Goren
Ogrencilerin Piyano Uygulamalarinda Oz Diizenlemeli Ogrenim)” bashkli doktora
tezinde oOgrencilerin c¢aligmalarinda 6z-diizenlemeli O6grenme (SRL) stratejileri
kullaniminm1 arastirmis ve bu stratejilerin performans basaris1 ile olan iliskisini

incelemistir.

Arastirmaya, Kore’deki bir sanat ortaokulunda okuyan 25 6grenci (iist basari
grubundan 12 6grenci, alt basar1 grubundan 13 6grenci) katilmis bu 6grencilere birer

anket uygulanmig ve goriismeler yapilmistir.

Oz diizenlemeli 6grenme (SRL) teorisine dayali olarak, &grencilerin
goriismede verdikleri yanitlar ilk basta 6z diizenlemenin (SRL) yedi alt kategorisine
gore siniflandirilmis (6z-glidiileme, gorev analizi, strateji kontrol, performans izleme,
istem kontrolii, 6z-degerlendirme ve 6z-tepki) ve kullanilan stratejilerin ¢esitliligi, her
bir stratejinin benimsenmesindeki tutarlik ve 6grencilerin sorulara cevap verebilirlikleri

bakimindan incelenmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular geng piyano 6grencilerinin ¢alisma siirecini

kontrol etmede iistbiligsel becerilerin de aralarinda bulundugu c¢esitli stratejileri
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benimsediklerini ortaya koymustur. Bununla birlikte, basar1 diizeyi yiiksek 6grencilerin
daha fazla strateji kullandiklarini belirttigi ve bunlar1 daha tutarhh kullandig1 gruplarda
anlamli grup farkliliklarinda (%92 ayrimecilik) bulundugu tespit edilmistir.

Sikes (2010), The Effects of Specific Practice Strategy Use on University
String Players’Performance (Ozel Egzersiz Stratejisi Kullanimumin Yayl Saz Calan
Universitelilerin Performanslart Uzerindeki Etkileri)” baslikli doktora tezinde &zel
egzersiz stratejisi kullaniminin  yayli saz ¢alan {niversitelilerin performanslari

tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamstir.

Calismada elde edilen stratejiler; yavas cal, sonra kademeli olarak hizlan,
kiigiik boliimleri tekrar et, boliimii ¢ok defa cal gibi stratejilerden olugsmaktadir. Segilen
stratejiler, serbest calisma ile karsilastirilmis, calisma i¢in goniillii olan katilimcilar
(N=40) biiyik bir arastirma iiniversitesinde orkestraya kayith yayli saz calan

tiniversitelilerden olusturulmustur.

Katilimcilar ziimrelere gore rastlantilastirma kullanilarak dort uygulama
grubundan birine yerlestirilmistir. Serbest ¢alismada (n=10), yavas cal sonra kademeli
olarak hizlan (n=10), kiiclik boliimleri tekrar et (n=10), secilmis parcayr ¢ok defa cal
(n=10) gibi stratejilerden se¢ilmistir. Sinav gézetmeninin de bulundugu kaydi yapilan
bir oturumda katilimcilardan bir dakikalik siire boyunca arastirma miizigini incelemeleri
ve sonra secilen bolimii bakarak calmalari istenilmistir. Katilimcilar daha sonra
kendilerine atanan stratejiyi kullanarak 10 dakika boyunca egzersiz yapmis, akabinde
bir dakika dinlenmis ve segilen boliimii tekrar calmislardir. Ayrica katilimcilar kisa bir

0z-bildirim tamamlamiglardir.

Arastirmada, her bir calisma stratejisinin yaylt saz calan {iniversitelilerin
performanslarini 6nemli oranda iyilestirdigini tespit edilmistir. Ses perdesi, ritim, ifade
veya toplam puan bakimindan c¢alisma stratejileri arasinda fark bulunmazken<0}
yapilan ek incelemeler bu sonuclarin katilimcilarin yetenek seviyelerinden, ¢aligmaya
ayrilan zamandan ve arastirma miiziginden etkilenmis olabilecegini dolayli olarak

gostermistir.

Literatiir taramasindan elde edilen yukaridaki arastirmalarda genel olarak

O0grenme stratejileri ¢esitli stratejiler adi altinda toplansa da temelinde tiim bu
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stratejilerin Weinstein ve Mayer’in (1986), 6grenme stratejilerine dayanan bir yapida
siniflandirildigr goriilmektedir. Arastirmalarda, miizik basta olmak iizere farkli calgi
alaninda Ogrenme stratejilerinin nasil algilandigi ve O&grenciler tarafindan nasil
kullanildig: ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir. Bu baglamda literatiirde piyano
ile ilgili olarak ¢ok az ¢alismanin yer aldig goriilmiis ve ¢aligmanin piyano egitimi ile

dogrudan ilgili olmasi nedeniyle alana hizmet edecegi diistiniilm{istiir.



1. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu caligmada temel alinan kavramlar; Miizik Egitimi Anabilim Dallarindaki
Piyano Egitimi, Miizik Egitimi Anabilim Dallarindaki Piyano Egitiminde Etiit ve Eser,
Ogrenme Stratejileri ve Piyano Dersinde Ogrenme Stratejilerinin  Kullanimi’dir.

Asagida bu kavramlarla ilgili agiklamalara yer verilmektedir.
1.1. Miizik Egitimi Anabilim Dallarindaki Piyano Egitimi

Piyano, “klavyesinden mekanizmasina, tellerinden pedallarina kadar binlerce
parcadan olugmus bir biitliniin sagladig1 zengin ses olanaklariyla iistiin niteliklerini

insanliga sunan evrensel bir ¢algidir” (Say, 2001:194).

Piyanoyu ¢alma ve 6gretme siireci 18 yy.’1n ilk ¢eyregine kadar sistematik bir
bigimde gelisim gosterememistir. Yapisal ve egitimsel olarak gelisim siirecindeki ilk
adim piyanonun icat edilmesidir. Ilk piyano 1709-1711°1i yillarda Floransali yapimci
Bartolomeo Cristofori tarafindan yapilmistir. Cristofori irettigi bu calgiyr “grave-
cembalo col piano e forte (hafif ve gii¢lii sesli klavsen)” olarak adlandirmistir. Mekanik
olarak cekigli bir yapiya sahip oldugundan klavsenle benzerlik gdsteren bu ¢algi, bircok
yonden yeterli ses Ozelliklerine sahip olmadig1 i¢in 18. yy’nin sonlarina kadar ragbet
gormemistir. Fakat bu c¢algmmin {retilmesi, piyanonun gelisim siirecine ivme
kazandirmistir. Bu siire¢, piyanonun mekanik ve bicimsel diizeni ile 20 yy.’a kadar
gelisimini devam ettirmesi ve giiniimiizde evrensel bir calgi niteligi kazanmasi ile

tamamlanmistir (Kochevitsky, 1967:1; Yener, 1983:123; Say, 2001:194-195).

Piyano, sahip oldugu bircok 6zellikten dolayr diger calgilara gore bestecilik,
icracilik, egitimcilik ve diger miizik alanlarinda énemli bir konuma sahiptir. Ozellikle
coksesli miizige uygun yapisi, tuseli bir ¢algi olmasindan dolay1 seslerin sabit olmasi,
genis bir oktavi i¢inde barindirmasi gibi 6zellikleri piyanonun daha islevsel bir calgi

oldugunu gostermektedir. Yonetken (1969:69), piyanonun bu islevsel yapisini; “Miizik
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Ogretiminde arag¢ olarak kullanilmaya en uygun ve yararl alet piyanodur. Piyano; sabit
perdeli, entonasyon sorunu olmayan bir calgidir. Akordu dogru olmak kosuluyla
parmagin basti1 yerden dogru ses verir. Ses siir1 genistir. Her tiirlii ajilite (cabukluk)
miimkiindiir. Isitme egitimine en uygun calgidir. Armonik eslik ¢algisidir. Koral ve
orkestral eserler ¢alinabilir. Biiyilik eserlerin analizine elveriglidir. Edebiyat1 zengindir”

seklinde agiklamaktadir.

Cok sesli bir ¢alg1 6zelligi tasiyan, Tiirk ve diinya bestecilerinden olusan
zengin bir repertuvari i¢inde barindiran piyano, miizik 6gretmeni yetistirmede temel bir
calgt konumundadir. Bu durum piyano egitimini de mesleki miizik egitiminde temel

konuma getirmistir.

Calg1 egitiminin temel alanlarindan biri olan piyano egitimi; bireyin piyano
calmaya iliskin biligsel, devinigsel ve duyussal becerilerini gelistirmeye yonelik belirli

bir program dahilinde uygulanan egitimsel dgelerin biitiiniidiir.

Bireyin piyanoda performans gosterirken dogru bir teknik kullanarak belirli bir
diizeyde miizikal yeterlilige ulasmasi, piyano egitiminin temel amaglarindan biridir.
Teknik yeterliligin temelini olusturan ve dgrenilmesi gereken temel davranislar; dogru
el pozisyonu, dogru oturus / durus (posture), tuse, sonorite, klavye hakimiyeti, ¢abukluk
(ajilite), icrada bitiinligiin saglanmast ve bunun gibi kavramlar iizerine oturmustur

(Ertem, 2011:651). Kazanilmasi1 gereken bu davraniglarin yani sira;

X3

%

Eserin donemi, bestecisi vb. 6zelliklerini bilme,

X3

%

Zor pasajlar1 belirleyebilme,

X3

%

Eserin boliimleri ve diger eserler arasinda ritmik-armonik-melodik iligkiler
kurabilme,

< Eseri formsal ve armonik olarak analiz edebilme,

% Eseri desifre edebilme,

% Eserin miizikal yapisina uygun calabilme... vb. becerilerin de kazanilmasi

gerekmektedir.
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Fink’e (1992:4) gore, “Piyano egitiminin daha baslangicindan itibaren teknik
becerilerin dogru olarak gelistirilmesi, 6grencilerin etkili ve duyarli c¢almalarimi
saglayacak bir yaklasim olarak goriilmektedir. Ciinkii piyano egitiminin temel amaci
uygun teknik yardimiyla eserlerin kendi temposunda ve dogru bir ifadeyle ¢alinmasini
saglamak olmalidir. Diger bir deyisle, elde edilen piyano teknigi, miizikal ifade i¢in

anahtar, yorum i¢in ise bir ara¢ olarak kabul edilmelidir”.

Piyano egitimi, Tiirkiye’de; GSSL’lerde, Konservatuvarlarda, Giizel Sanatlar
Fakiltelerinde, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltelerinde, Miizik ve Sahne Sanatlar
Fakiiltelerinde, Bando Astsubay Hazirlama Okullarinda ve Egitim Fakiiltelerinin Miizik
Ogretmenligi Programlarinda mesleki miizik egitimi kapsaminda verilmekte, bu

programlarin bir¢ogunda anadal, zorunlu ya da se¢meli bir ders olarak yiiriitilmektedir.

Bu arastirmanin konusu ve kapsami geregi miizik O6gretmeni yetistirme
siirecindeki piyano egitimine deginilmektedir. Miizik egitimi anabilim dallarinda
piyano; Miiziksel Isitme Okuma Yazma, Eslik Calma, Koro, Egitim Miizigi Besteleme,
Tiirk Miizigi Cok Seslendirme gibi derslerle dogrudan, Miizik Kiiltiirii, Miizik Tarihi,
Ozel Ogretim Yontemleri gibi derslerle de dolayli ilgisi bulunmasi bakimindan miizik

Ogretmeni yetistirme siirecinde dnemli bir rol iistlenmektedir.

Kamacioglu (1996), mesleki piyano egitiminin genel hedeflerini, dogru nota
¢ozme yetenegini kazanabilme ve dogru ritimle ¢almay1 6grenme, on parmagina hakim
olabilme, beyni ile parmaklari arasinda koordinasyon kurabilme, ¢ok sesli duyma
yetenegini gelistirebilme, herhangi bir sarkinin esligini dogru akorlarla, dogru
fonksiyonlarla yapabilme, G&grendiklerini kendi basina denetleyebilme, nasil
Ogretilecegini 6grenebilme, miizik zevkini ve goriisiinii gelistirebilme, biligsel, duyussal
ve psikomotor davraniglarini gelistirebilme, bir baskasinin s6z konusu davranislarini

denetleyebilme olarak belirlemistir (Akt. Ozer ve Yigit, 2011: 40).

Belirlenen bu hedeflerin gerceklestirilebilmesi de miizik egitimi anabilim
dallarindaki piyano egitimi kapsaminda c¢alisilan etiitler ve eserler araciligiyla
saglanmaya calisilmaktadir. Asagida miizik egitimi anabilim dallarindaki piyano

egitimine iligkin etiitlerin ve eserlerin se¢imi ile ¢alismasina deginilmektedir.
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1.2. Miizik Egitimi Anabilim Dallarindaki Piyano Egitiminde Etiit ve Eser

Etiit ve eser, piyano egitiminde istenilen davraniglari, becerileri kazanma ve
gelistirmede, beklenen hedeflere ulasmada 6nemli bir aragtir. Ogrenci diizeyine uygun
etlidiin ya da eserin se¢imi titizlik ve itina isteyen bir durumdur. Kaliteli ve saglam bir
piyano egitimi i¢in piyano &gretmeninin genis bir piyano dagarcigini tanimasi, bu
dagarcig1 nasil diizenlemesi ve siraya nasil koyacaginmi bilmesi gerekir. Bu seg¢im,
Ogretilecek tekniklere, davranislara uygun ve dengeli bir siralamayla yapilmalidir

(Ertem, 2011:651).

Kiipana’ya (2008:2-3) gore bir piyano egitimcisinin, yeterli bir diizeyde piyano
calabilme gibi alan konusunda temel davranislarini kazanmis olmasinin yani sira genis
bir piyano repertuvarina da sahip olmasi1 gerekmektedir. Buradan yola ¢ikarak bir miizik
O0gretmeni adaymin miizik egitimi anabilim dalindaki piyano 6grenimi siiresince
O0grenmis oldugu repertuvarin gesitli, gelismis ve zengin olmasinin, onun mesleki

yasantisina da onemli bir katki saglayacagi sdylenebilir.

Bu noktada iki unsurun 6nemine deginilmesinde yarar goriilmektedir. Bunlar:
miizik O6gretmeni adayma calistirilacak etiit ve eser se¢imi ile bu etiit ve eserin
calisilmasidir. Akyildiz, Arseven ve Sentiirk’e (2004:141) gore, calgida 6grenmenin ilk

ve en stratejik adimi eser segimidir.
1.2.1. Piyano Dersinde Etiit ve Eser Se¢imi

“Piyano egitiminde istenilen davranis ya da becerileri 6grenciye kazandirmada
en Onemli araglardan biri 6grencinin seviyesine uygun, dengeli, dogru “repertuvar
secimi” dir. (Ertem, 2011: 645). Repertuvar se¢imi, 6grencinin seviyesine ve ogreticinin
hedeflerine goére belirlenmeli, bu secimde Ogrencinin biligsel, devinigsel, duyussal
ozellikleri ve swralilik ilkesi esas alinmalidir. Ornegin; performans agisindan diisiik
diizeyde olan ve piyanoya yeni baslayan bir Ogrenciye, onun yapisina uygun bir
repertuvar secilmeli, sec¢ilen repertuvarda kolaydan zora dogru bir sistem takip

edilmelidir.

Repertuvar secimi, sadece eser seviyesine gore degil, ayn1 zamanda

kazanilmasi beklenen hedef davranislar acisindan 6grencinin yetersiz oldugu alanlarin
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da tespit edilerek sorunlarin ¢oziilmesine yonelik yapilmalidir. Ertem (2011:651),
piyano egitimcisi i¢in repertuvar se¢iminin ve nasil kullanildiginin; 6grenci basarisinda,
hedef davranislarin ve becerilerin kazanilmasinda, edinilen becerilerin gelistirilmesinde
oldukca O6nemli oldugunu, ayni zamanda piyano egitimcisinin genig bir repertuvar
bilgisine sahip olup, bu bilgisini nasil, nerede ve ne zaman kullanacagini bilmesi

gerektigini ifade etmistir.

Repertuvar secimi yapilirken etiit/ eser ve 6grenci ozellikleri diisiiniilmeli, bu
secimde kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene, somuttan soyuta ilkeleri géz oniinde
bulundurulmalidir. Etiit ya da eser 6grencinin teknik ve miizikal seviyesine uygun
olmalidir. Teknik- miizikal kapasitelerini zorlayan bir etiit ya da eser se¢imi dgrencinin

detaylar arasinda kaybolmasina ya da ayrintilar1 gézden kagirmasina neden olabilir.

Ogrenciye, bulundugu teknik diizeyin iistiinde etiit ya da eserlerin verilmesi,
etlitte/ eserde bulunan 6nemli ayrintilar1 dikkate almadan ¢almasina neden olur. Bunun
yerine Ogrenciye teknik/ miizikal diizeyine uygun etiit ve eserler verilerek her tiirlii
teknik ve miizikal ayrintiy1 sindirerek 6grenmesinin saglanmasi gerekir. Calinan etiit ve
eserlerin daha nitelikli sesler elde edilerek daha etkili hale getirilmesi ve dogru ¢alisma
aligkanliklarinin ~ kazanilmasi  konusunda 6grenciyi  bilinglenmeye  yoOneltecek
yaklasimlarda bulunulmasi da ¢ok Onemlidir. Burada ne c¢alindigindan ¢ok nasil
calindiginin 6nemli oldugunun her agamada 6grenciye hissettirilmesi, 6grencinin ¢algi
calmada nicelikten ¢ok nitelige yonelmesi saglanmalidir (Cilden, 2003:302, Cilden
2006:547).

Calgida ilerleme kaydetmek tek calisma hedefi olarak goriilmemelidir.
Ogrenmenin bagimsiz ve siirekli kilinabilmesi icin, miizikal kavramin ve bilissel
islemenin ayni zamanda gelismesine izin verilmelidir (Pitts ve Davidson, 2000:55). Bu
bulgular1 genisleterek, Williamon ve Valentine (2000:353), arastirmalarinda ¢alisma
miktariin performans kalitesine belirgin bir sekilde etki etmedigini ¢alismanin orta
evresinde daha uzun pratik kisimlar1 galisan piyanistlerin daha iyi miizikal, iletisimsel
ve teknik performanslar ortaya koyduklarimi belirtmistir. Bulgular; miizikal becerinin
degerlendirilmesinde, bireyin ¢alismasinin igerik ve kalitesinin degerlendirilmesi

gerektigine isaret etmektedir.
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Omiir’e (1998:58) gore de; dgrencinin nasil calistigl, ne kadar calistigindan
daha 6nemlidir. Bu nedenle 6grenci, teknik ve miizikal sorunlarini gidermek i¢in ne tiir
alistirmalar uygulayacagini ve nasil ¢alisacagin1 6grenmelidir. Bu 6grenme, 68renciyi

hem biligsel hem de pedagojik agidan gelistirecektir.
1.2.2. Piyano Dersinde Etiitlerin ve Eserlerin Cahisilmasi

Piyano egitiminde iizerinde durulmasi gereken temel konulardan biri de etiit ya
da eser calisilirken Kkarsilasilan birtakim giigliiklerdir. Piyano egitimi son derece
karmasik ve zor bir siirectir. Bu sliregte, bir repertuvarin ¢aligilmasi, hazirlanmasi, gogu
ogrenci i¢in temel bir endisedir ve miizik egitimi penceresinden bakildiginda bu hazirlik
pek ¢ok tiirde bilginin farkli sekillerde kullanimini kapsamaktadir (Santos ve Gerling,
2011:341-342). Oncelikle bu sorunlarin, gerek &grenci ile konusularak gerekse
ogrencinin ders ve ders disi zamanlardaki ¢aligmalarini gézlem yolu ile inceleyerek,
dogru bir sekilde tespit edilmesi gerekmektedir. Kamacioglu ve Unal (2009:4) bu
sorunlari; nota okuma, nota vuruslar ile ilgili hatalar, parmak numaralari, sag ve sol
elin bagimsiz calabilmesi ile ilgili problemler, baglar ve staccato calarken karsilagilan
problemler, niians ve ses degistirici isaretler, arpej calarken ve triole calarken
karsilasilan problemler olarak belirtmislerdir. Ayrica miizikal ifadede ve polifonik eser
calisirken karsilasilan problemler, ctimle fikrinin ifade edilmesi, melodinin belirtilmesi,
armoninin duyurulmasi, pargalarin donem Ozelliklerinin belirtilmesi ile ilgili

problemler, ezber ve siislemeler ile ilgili problemlerden de bahsetmislerdir.

Yukarida agiklanan problemlerin yani sira 6grencilerin piyano dersindeki etiit
ya da eserleri 6grenirken, etiitte/ eserde yer alan tempo, giirliik terimleri, ton degisimleri
gibi dikkat edilmesi gereken onemli yerleri se¢gmede, etiitte/ eserde gecen zor pasajlari
belirlemede, etiidii/ eseri tekrar etmede, parca- biitiin arasindaki iliskileri kurmada,
zamani degerlendirme ve hedef belirlemede de problemler yasadiklar1 goriilmektedir.
Bu durum, 6grencilerin piyano dersindeki etiitlerin ya da eserlerin 6grenilmesinde bir
yontem sorunuyla karst karsiya olduklarii, bu becerileri kazanmada etkili 6grenme

yollarinin neler oldugunu bilmediklerini diisiindiirmektedir.

Iyi bir piyano dersinin planlanmasinda ve uygulanmasinda temel alinacak sey
belki de ders kapsamindaki etiitlerin ya da eserlerin 6grenilmesini kolaylastiracak,

zevkli hale getirecek ve siirecin etkili bir sekilde degerlendirilmesini saglayacak
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stratejik yollarin farkinda olunmasi, neyin ne zaman ve nasil uygulanilmasi gerektiginin
bilinmesidir. “Ogrenmenin her boyutunda oldugu gibi piyano repertuvarmin da daha
kolay ve kalict 6grenilmesinde, 6grenmedeki verimliligin artirilmasinda ve 6grenene
bagimsiz  Ogrenebilme niteligi  kazandirilabilmesinde  &grenme  stratejilerinin

kullanilmasi 6nem tasimaktadir” (Aydiner Uygun ve Kilinger, 2012a:200).

Ogrenciler, piyanoyu dgrenirken teknik sikintilar, bilingsizce yapilan tekrarlar,
diizensiz egzersizler gibi birtakim sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Ogrencilerin
bu sorunlarin iistesinden gelebilmelerinde, zamani iyi degerlendirebilmelerinde, yanlis
calisma aligkanliklarindan kurtulabilmelerinde, etkili- kolay ve hizli bir sekilde
Ogrenebilmeleri icin nasil calisacaklarini bilmelerinde ve bu konuda &grencilere

rehberlik edilmesinde 6grenme stratejileri etkili olabilir.

Etkili bir 6grenme siirecinin isleyebilmesi icin en Onemli asama bireye
O0grenmeyi Ogretmektir. Herhangi bir konunun o&grenilmesinde, karsilasilan bir
problemin ¢oziilmesinde ve belirlenen hedeflere ulasmada; ¢esitli 6grenme stratejilerini
bilmek, hangi 6grenme stratejilerinin kullanilmasi gerektiginin bilincinde olmak ve bu
stratejileri dogru bir sekilde uygulayabilmek O6grenmenin daha basarili bir sekilde
gergeklestirilmesinde ve belirlenen hedefe kisa zamanda ulasilmasinda etkin bir rol

oynamaktadir.

Egitimin diger alanlarinda oldugu gibi piyano egitiminde de Ogrenme
stratejileri bilylik Onem tasimaktadir. Performans gerektiren bir alan olan piyano
egitiminde kullanilan repertuvarda yer alan etiitlerin/ eserlerin yapisina uygun
stratejileri belirlemek ve kontrollii bir bigimde uygulamak, Ogrenme siirecinin
etkinligini ve verimliligini arttirmasinin yani1 sira Ogrenmeyi daha keyifli hale
getirecektir. Ayrica, 6grencinin calistigi etlidiin/ eserin ne kadar zamanda bitecegini
bilmesi, parcada gegen tiim zorluklar1 belirleyebilmesi, etiidiin/ eserin teknik ve miizikal
gelisimine saglayacagi kazanimlar diisiinebilmesi, hangi stratejiyi ne zaman, nerede ve
nasil kullanabilecegini bilmesi kisa zamanda hedefe ulasabilmesini saglayacaktir. Tiim
bu stratejilerin yan1 sira, Ogrencinin gerektigi yerde etiide/ esere uygun ¢alisma
stratejilerini  belirleyebilmesi, kendini izleyebilme ve denetleyebilmesi, glicliiklerin
nedenlerini belirleme ve nasil daha 1yi ¢alisabilecegine dair kendine sorular sorabilmesi,

cevaplar alabilmesi ve etiidiin/ eserin gerektirdigi tiim bu stratejilerin bilincinde
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olabilmesinin 6grenme siirecini etkiledigi disiiniilmektedir. Bu stratejiler, 6grencinin
iist diizey performans sergileyebilmesinde, esere odaklanabilmesinde, kendi kendine
¢Ozlimler iiretebilmesinde onemli katkilar saglayacaktir. Boylece dgrencinin etiit/ eser
hakkinda 6nceden sahip oldugu basarisiz olma, kaygi duyma, heyecana kapilma gibi
olumsuz tutum ve 6n yargilarindan da kurtularak piyanoyu ve piyano dersini daha ¢ok
sevecegi, kisa bir zamanda c¢ok sey basarmis olmanin sagladigi motivasyonla basari
diizeyini daha da artiracagi diisiiniilmektedir. Tiim bu bilgiler 1s1¢inda 6grencilerin
birtakim 6grenme stratejilerini bilmesi ve bu stratejileri etkin bir sekilde kullanabilmesi

icin 6grenme stratejilerine deginilmesinde yarar goriilmektedir.
1.3. Ogrenme Stratejileri

Ogrenme  stratejileri  bircok  egitimci  tarafindan  ¢esitli  sekillerde
ifadelendirilmistir. Bu ifadelerin ortak 6zelligi ise hepsinin temelinde bilgiyi isleme
modelindeki bilgiyi isleme siireglerinin isleyisi oldugu goriilmektedir (Tay, 2002:15).

Bunlardan bazilar1 agagida agiklanmaya ¢aligilmistir.

Mayer’e (1988:11) gore Ogrenme stratejileri, Ogrenenlerin bilgiyi isleme
yolunu etkilemeye yonelik 68renci davranislar1 olarak tanimlanmaktadir. Weinstein ve
Mayer’e (1986:315) gore ise Ogrenme stratejileri, 68renen kisinin Ogrenme siireci
sirasinda gerceklestirebilecegi ve onun kodlama siirecini etkilemesi beklenen davranis
ve diislincelerdir. Herhangi bir O6grenme stratejisinin amaci, Ogrencinin duyussal
durumunu veya yeni bilgiyi edinme, se¢me, Orgiitleme ve biitiinlestirme yollarini

etkilemektir.

Lewalter (2003:179) Ogrenme stratejilerini, Ogrenci tarafindan yeni bilgi
edinmek i¢in kullanilan bir dizi 6grenme islemlerini birlestiren sematik yap1 olarak
tanimlamaktadir. Derry ve Murphy (1986:2) ise Ogrenme stratejilerini, bilgi ve
becerilerin kazanilmasini kolaylastirmak i¢in 6zel bir 6grenme durumunda birey

tarafindan kullanilan zihinsel taktiklerin timi olarak tanimlamaktadirlar.

Bir bagka tanimda 6grenme stratejileri, amag belirlenmis ve esnek bir tutumla
kullanilan, gittik¢e kendiliginden artan, fakat bilingli olarak uygulanan bir dizi verimli

ogrenme teknikleri (Schlag, Florax ve Ploetzner, 2007:332) olarak ifade edilmektedir.
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Gagne ve Driscoll’e (1988:134) gbre 0grenme stratejileri, "0grencinin kendi
kendine 6grenebilmesi i¢in kullandig1 islemler” siirecidir. Bir baska ifade ile 6grenme
stratejileri, belirli bir gorevi basarili bir sekilde tamamlamak i¢in kullanilan bilissel
araglardir (Akt. Riding ve Rayner, 1998:83). Arends (1997:243) ise Ogrenme
stratejilerini, 6grenilen konulari1 zihne yerlestirme ve gerektiginde bu bilgileri tekrardan
geri ¢agirma gibi biligsel stratejileri ve bu stratejilerin kontrol edilip yonlendirilmesini
saglayan ylriitiicii bilis stratejilerini igeren bireyin 6grenme siirecini davranis ve

diistinme bi¢imlerini etkileyen yontemler olarak ifade etmektedir.

Sonmez (2010:281) o6grenme stratejilerini, “6grencinin ¢aligma sirasinda
O0grenmesini kolaylastiran ve kendisince kullanilan etkinlikler” olarak ele alirken, Tay
(2005:213) Ogrenme stratejilerini, “Ogrencilerin 6grenme- Ogretme siireci iginde ya da
bireysel hazirliklarinda kendisine sunulan bilgileri zihinsel siire¢lerinden gegirerek, ona
anlam vermesi ve kendine mal etmesi i¢cin gerekli olan ¢abalar1 ortaya koymas1”
seklinde tanimlamistir. Bir baska tanimlamada 6grenme stratejileri (Cetin ve Gelbal,
2008:1002), yeni bilgi ve becerilerin kazanilmasini, anlasilmasini ve daha sonra transfer

edilmesini kolaylastiran tiim davranis, diislince, inang ve duygular1 kapsamaktadir.

Ozer’e (1998:153) gore 6grenme stratejisi, bireyin kendi kendine 6grenmesini
kolaylastiran tekniklerin her biridir. Bu teknikler, 6grenen birey tarafindan 6grenme

stirasinda bilgi isleme siirecini etkilemesi i¢in kullanilan davranis ve diisiinceleri kapsar.

Ogrenme stratejileri, 6grenilen ya da dgrenilecek bilgilerin depolanmasi, geri
cagrilmasi var olan bilgi ile 68renilen yeni bilginin iligkilendirilmesi, organize edilmesi
ve tiim bunlarin yonlendirilmesi, planlanmasi1 ve kontrol edilebilmesi gibi stratejileri

icermektedir.

Piyano egitiminde basar1 diizeyini arttirmada Ogrencilerin kullandiklar
ogrenme stratejileri onemli bir yere sahiptir. Ogrenme stratejileri bilgiyi isleme
kuramina dayanan ve bu kuramin ozelliklerini ig¢inde barindiran, 6grencilerin kendi

kendilerine 6grenmelerini saglayan etkinlikler olarak diigiiniilebilir.

Ogrenme isini gerceklestirecek olan dgrencilerin de en énemli sorunu dgrenme
faaliyetlerinde karsilastiklar1 giicliikleri yenememektir. Ogrencilerin bu giicliikleri

asabilmesi i¢in onlara nasil 6grenecekleri konusunda bilgi verilmesi gerekmektedir.
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Norman’a (1980) gore nasil 6grenilir, nasil hatirlanir, nasil problem ¢oziiliir ile ilgili
genel ilkeleri gelistirmeye ihtiyacimiz vardir (Akt. Weinstein ve Mayer, 1986:315).
Ancak bu ihtiyac¢lar belirlendikten sonra 6grencilerin 6grenmeleri daha etkili ve daha
kalic1 hale gelebilecektir. Ogrenme stratejilerinin énemini artiran nedenlerden biri de
O0grenme stratejilerine yasam boyu gereksinim duyulmasi olabilir. Bu gereksinimin
kaynaklarindan biri bilginin hizla artmas1 ve bilginin siirekli degismesidir. Bilginin bu
Ozelligi gilinlimiizde kendini yenilemeyi ve gelistirmeyi, meslek insanlar1 olmay1 bir
zorunluluk haline getirmektedir. Ayrica okullarda Ogrenilmis olan not alma,
malzemeleri diizenli olarak saklama gibi stratejiler daha sonra is yasaminda kullanilarak
verimi artiracaktir (Acikgdz, 1996:61). Ogrenme stratejilerine olan ilginin bir diger
nedeni de 6grenmede davranigsal yaklagimdan, biligsel yaklasima ge¢ilmesinden dogan

dogal degisikliktir (Weinstein ve Mayer, 1986:316).

Ogrenme stratejileri kavrami, grenme stilleri ve 6grenme taktikleri kavramlar
ile ¢ogu zaman ayn1 anlamda kullanilmaktadirlar. Fakat bu {i¢ kavram bir¢ok 6zellikleri
bakimindan birbirlerinden ayrilmaktadir. Curry’e (1990) gore, “Ogrenme stratejileri ile
O0grenme stilleri ve 0grenme taktikleri arasindaki farkliliklarin belirlenmesi 6grenme
stratejilerinin anlagilmasi ve Ogretilmesi bakimindan 6nemli bir konudur. Strateji,
ogrencilerin okul 6grenmelerine hangi yaklasimla katildiginin durumlar aras: tutarlilig
iken, stil bireysel diizeyde davranis tarzi 6zelligi olarak isleyen bilgiler, taktik ise belli
bir 6grenme durumunda Ogrenenin agik, gozlenebilir faaliyetleri olarak karsimiza
cikmaktadir” (Akt. Talu, 1997:6). Garcia ve Pintrich’e (1993) gore strateji, stratejik bir
sekilde hareket etmek, verimli bir sekilde 6grenmeyi istemek ve yalnizca hedeflere
degil; ayrica etkili Ogrenme prosediirlerini, becerilerini, tekniklerini segerek,
uygulayarak tasarlamak ve yiirlitmeyi istemek seklinde tanimlanmaktadir (Akt.

Gargallo, Suarez-Rodriguez, Pérez-Perez, 2009:2).

Strateji terimi aslen biiyiik capli askeri operasyon plani uygulamasi i¢in gerekli
islemleri ifade eden askeri bir terimdir. Planin uygulanmasinda daha kendine 6zgii
adimlar taktik olarak adlandirilmistir. Daha genel olarak, strateji terimi, herhangi bir
seyl bagsarmada bir dizi taktiklerin uygulamaya konmasini ifade etme ile ilgili olmustur.
Boylece, bir 6grenme stratejisi 6grenmeyi basarmak i¢in bir dizi taktikler anlamina gelir

ve bu dizi ¢ercevesindeki kendine 6zgii uygulanan belirli islemlere “6grenme taktikleri”
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adi verilir. (Schmeck,1988b, s.5, Snowman’in yayinlanmamis bir makalesine génderme

yapmaktadir. Akt. Green, 2010:44)

Riding ve Rayner’a (1998:79-80) gore bireyler, kendi bilissel stillerine en basta
uygun olmayan 6grenme materyalleri ile ilgilenirken 6grenme stratejilerini olustururlar.
Stratejiler Ggrenilebilir  ve degistirilebilirken stiller bireyin olduk¢a sabit
(degistirilemeyen) esas Ozelligidir. Ogrenme merkezli gelenege bagli olan 6grenme
stilleri modelinde, bireylerin 6grenme siirecindeki bireysel farkliliklarin tanimlandiklari
goriiliir ve bu da dgrenme stratejileri ile iliskilidir. Ogrenme stratejisi, bir dgrenme
gorevinde performansi kolaylastirmak i¢in bireyin edindigi bir grup veya daha fazla
islemlerdir. Stratejiler, gorevin dogasina bagli olarak degismektedir. Ara¢ olarak
diistiniilebilir, ayn1 sekilde bir tornavidayr ve civata anahtarini gerektiren bir is olarak
diisiiniilebilir, digeri bir ¢ekici gerektirebilir. Bu yiizden farkli 6grenme stratejileri farkli
tipteki 6grenme gorevleri i¢in kullanilir. Bu analojiyi devam ettirirsek bu aletler bir alet
cantasinda saklanabilir ve yapilacak isler i¢cin uygun olani secilebilir, bu yiizden strateji

repertuvari da saklanabilir ve muhtemel 6grenme durumlari i¢in kullanilabilir.

Sonu¢ olarak Ogrenme stratejisi teriminin, arastirmacilar ve danigsmanlar
tarafindan bilginin daha sonradan kullanimi i¢in akilda tutulmasmin ve etkili
o0grenmenin gerekli veya yararli olmasini saglayan bircok farkli yetkinligi belirtmek
amaciyla genis bir manada kullanildig1r goriilmektedir. Bu yetkinlikler, alinan bilgiyi
daha anlamli hale getirmek i¢in kullanilan anlamlandirma ve orgiitleme gibi stratejileri;
not alma ve teste hazirlanma, kaygiyla basa ¢ikma ve hélihazirdaki 6grenme gorevine
dikkati verme gibi etkin ¢alisma stratejilerini igermektedir. Buna ilaveten, 6grencilerin
bildikleri ve bilmedikleri arasindaki uyusmazliklari sezmelerinde, yeni bilginin
ogrenilmesinin kontroliinde ve yonlendirilmesinde kullandiklari bir dizi anlamay:

izleme stratejileri de yer almaktadir (Weinstein ve Vicki, 1985:241).

Asagida Ogrenme stratejilerinin siniflandirilmasina yonelik bilgilere yer

verilmektedir.
1.3.1. Ogrenme Stratejilerinin Simiflandirilmasi

Ogrenme stratejileri bircok arastirmaci tarafindan farkli  sekillerde

siniflandirilmistir. Ogrenme  stratejilerini iki &zellestirme derecesinde smiflandiran
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Kirby (1984, Akt. Riding ve Rayner, 1998:84), stratejileri mikro ve makro stratejiler

olarak gruplandirmistir:

Mikro Stratejiler: Goreve 6zel, belli bilgi ve yetenege 6zgli, performansa

yakin ve dogrudan egitimden sorumludur.

Makro Stratejiler: Sosyal ve dogasi itibariyle daha yaygindir, duyussal ve
giidiisel faktorlerle yakindan ilgilidir, zeka ve stil gibi bireysel farkliliklardan daha

kolay bir sekilde etkilenir, dolayisiyla dogrudan egitimden daha az sorumlu kabul edilir.

Nisbett ve Shucksmith (1986, Akt. Cift¢i, 1998:16-17) 6grenme stratejilerini

Kirby’nin (1984) siniflandirmasina benzer olarak {ige ayirmaktadirlar. Bunlar:

Merkezi Stratejiler: Tutum ya da gidiisel etkenlerle ilgilidir. Ornegin,

planlilik.

Makro Stratejiler: Biligsel bilgiyle yakindan ilgilidir. Genellenebilirligi
yiiksektir. Yasla ve yasantiyla gelisir. Ornegin; yonetme, kontrol etme, gdzden gegirme,

kendi kendini sinama.

Mikro Stratejiler: Ust diizey becerilerin  devamu  niteligindedir.
Genellenebilirligi diisiiktiir. Ogretilmesi kolaydir. Ornegin; soru sorma, planlama

seklinde belirtilmektedir.

Nisbet ve Shucksmith (1986) bir bagka smiflamasinda 6grenme stratejilerini
soru sorma, planlama, izleme, kontrol etme, gozden ge¢irme ve kendi kendini test etme

seklinde 6 baglik altinda toplamistir (Akt. Eroglu, 2007:27).

Oxford’a (1990:16-17) gore, 6grenme stratejileri dogrudan ve dolayli 6§renme

stratejileri olmak tizere iki gruba ayrilmistir. Bunlar asagidaki gibidir:

Dogrudan Ogrenme Stratejileri: Bellek stratejileri, bilissel stratejiler, telafi

stratejileri;

Dolayl Ogrenme Stratejileri: Bilisotesi stratejiler, duyussal stratejiler, sosyal

stratejiler’dir.
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Warr ve Downing (2000, Akt. Giiven, 2004: 52) ise, 6grenme stratejilerini
biligsel, davranigsal ve 0z-diizenleyici 6grenme stratejileri olarak li¢ kategoride ele

almistir. Bu stratejilerin icerikleri soyle ifade edilmistir:

Bilissel Ogrenme Stratejileri: Yineleme, orgiitleme ve anlamlandirma

stratejileridir.

Davramissal Ogrenme Stratejileri: Kisileraras1 yardim arayisi, yazil

materyallerden yararlanma ve uygulama yapmay1 icermektedir.

Oz diizenleyici Ogrenme Stratejileri: Duygusal denetim, giidiisel denetim ve

anlamanin izlenmesi olarak 3 sinifta kategorize etmistir.

O’Malley ve Chamot (1990:44), Ogrenme stratejilerini asagidaki gibi

siniflandirmustir:

Yiiriitiicii Bilis Stratejileri: Secici dikkat, 6grenme gorevini planlama,

kendini izleme, kendini degerlendirme;

Bilissel Stratejiler: Tekrar, orgiitleme/ gruplama, c¢ikarimda bulunma,

Ozetleme, imaj olusturma, transfer etme, anlamlandirma;

Sosyo- Duyussal Stratejiler: Kubasik calisma, ¢ikarimda bulunmak icin soru

sorma, zihinsel kontrol siirecini kullanmadir.

Pardon ve Waxman (1998, Akt. O’Malley ve Chamot, 1990:110) ise 6grenme
stratejilerini olumlu ve olumsuz 6grenme stratejileri seklinde smiflandirmigtir. Bu

siiflama asagidaki gibidir:

Olumlu Ogrenme Stratejileri: Ozetleme, altin1 ¢izme, kendi kendine soru

iiretme, kontrol etme, not alma, imajlar olusturmadir.

Olumsuz Ogrenme Stratejileri: Konu hakkinda diisiinme, her kelimeyi
yazma, detayli olmadan boliimleri inceleme, hizli okuma, her kelimeyi siirekli tekrar

etme, ana fikri sdylemedir.
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O’Malley, Russo, Chamot ve Stewner- Manzares (1988:219-221) 6grenme
stratejilerini yiiriitiicii bilis stratejileri, biligsel stratejiler ve sosyo-duyussal stratejiler

seklinde siniflandirmiglardir. Bu siniflandirma asagida Sekil 1.1°de gosterilmektedir.

OGRENME STRATEJILERI

- ——,

yl On > Tekrarlama
Orgiitleyiciler

N Is birligi

» Kaynakca yapma

| Yoneltilmig Yéneltilmis Firiksel Y. Netlestirmek
Dikkat i  Yoneltilmis Fiziksel Yanit N icin sorular
= . » Ceviri N
= b Secici Dikkat 2
2 » Gruplama g
= P =
£ ™| Ozyonetim <
&z > Not Alma )
.E S —
= 1 k) o
& |» Islevsel = B Cikarim oy
= Planlama £ 2
E g > Tekrar Diizenleme a
S P Ozdenetleme = i S
e % | Betimsel §
Ertelenmig E .
M 1 1
Dretim > Isitsel Simgeleme
- > Anahtar Kelime
Oz
™ degerlendirme > Baglamsallik

> Detaylandirma

» Aktarma
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Sekil 1. Ogrenme stratejileri siniflamasi (O’Malley, Russo, Chamot ve Stewner-
Manzares, 1988:219-221).

O’Malley, Russo, Chamot ve Stewner- Manzares’in (1988), O6grenme
stratejileri siniflamasina benzer bir siniflama da Doring, Bingham ve Bramwell- Vial
(1997) tarafindan yapilmistir. Doring ve digerlerine gére 6grenme stratejileri (1997);
etkiledikleri siireglere gore bilissel stratejiler, bilistesi stratejiler, sosyal ve duyussal

stratejiler olmak iizere tige ayrilmistir (Akt. Chularut, 2001:11).
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Weinstein ve digerleri (1988:33,37-39) olusturduklart siniflamada 6grenme
stratejilerini 10 kategori altinda toplamislardir. Bu basliklar ve igerikleri asagidaki gibi

acgiklanmustir:

1. Kaygi: Siklikla okulla ilgili kaygt duymak, konsantrasyon zorlugundan
dolay1 ¢okeca endise etmek, notlar konusunda hemen cesareti kirilmak, okul ve testlere
calisma konusunda gergin olmak, ¢ok iyi hazirlandiginda bile kaygili olma gibi

durumlar kastedilmektedir.
Ornek maddeler:

% Testte konsantrasyon eksikligimden dolay1r yetersiz olacagim konusunda
endiselenirim.
% Bir sinava basladigimda iyi yapacagim konusunda kendime oldukga giivenirim.

% Bir teste iyi hazirlandigim halde endise duyarim.

2. Tutum: Universiteye kars1 tutum ve ilgiyi igermektedir.
Ornek maddeler:
% Okulda basarili olmak benim i¢in ¢ok dnemlidir.

% Egitimsel amaclarimin ne olmasi gerektigi konusunda saskin ve kararsiz

hissediyorum.
% Bence, derslerde 6gretilen seyler 6grenmeye deger degil.

3. Konsantrasyon: Konsantre olabilme, dikkatini yogun olarak verme, dikkatli

bir sekilde dinleme ve ne denildigini diisiinme, kolay bir sekilde dikkati dagilmamak.
Ornek maddeler:
% Sik sik kendimi okurken bulurum, fakat ne hakkinda oldugunu bilmem.
% Calisirken tamamen konsantre olurum.

% Ders boyunca bagka seyler diisiiniiriim ve ne sdylendigini dinlemem.
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4. Bilgiyi Isleme: Hayali ve sozel ayrintilama, yeni 6grenilen bilgi ve var olan
bilgi arasinda uyum saglama konusunda diisiinme, yeni bilgiyi iliskilendirme,
karsilastirma olusturma, okunan ve duyulan sozciliklerin anlamimi diisiinme, bilgiyi

kendi sozciiklerine aktarma, mantigini kullanma gibi durumlari icermektedir.
Ornek maddeler:
< Ogrendigim ve var olan bilgim arasinda iliski kurmaya calisirim.
% Calistigimda materyali (metni) kafamda diizenlemeye ¢aligirim.

% Bir seyi hatirlamada zorluk yasarsam onunla iliskili bagka bir seyi hatirlama

konusunda ¢aba harcarim.

5. Giidiilenme: Cok caligsmaya isteklilik, iiniversite i¢in giidiilenme miktari,
¢ok miktarda tesvik etme, caliskan olma, isinin basinda olma, kendini denetim altinda

tutmadir.
Ornek maddeler:
% Derslerim i¢in verilmis kitaplari okurum.

% Odevlerimi aceleyle yaparim, iyi bir is ¢ikarmaya calismaktansa yolumdan

cekilmesi i¢in ¢aligirim.
% Calismamak i¢in biitiin mazeretleri bulmaya caligirim.

6. Zamanlama: Zamani iyi kullanma, derli toplu olma, zamani kullanmay1

planlamada diizenli olma, zamani en iyi sekilde kullanmada tiretken olmadir.
Ornek maddeler:
% Yalnizca bir deneme oldugunda caligirim.
« Dersler arasi ¢alisma saatlerinden 1yi bir sekilde yararlanirim.

% Calismaya baslarken zamani en iyi sekilde kullanmak i¢in isimi diizenlerim.
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7. Ana Fikri Se¢me: Okunan ve duyulan bilgiden ana fikirleri ve kritik yerleri

se¢ebilmek, okunan bilgiden 6nemli yerlere odaklanabilmedir.
Ornek maddeler:

% Metinde altin1 ¢izme aligkanlifim metni tekrar gézden gecirdigimde yardimci

oluyor.
% Metinde 6nemli yerleri belirlemede zorluk ¢ekiyorum.

% Calistigimda ayrintilar arasinda kayboluyorum ve agaglarin yer aldigi ormani

géremiyorum.

8. Oz Smama: Ogrenilen bilgiyi gozden gegirme, diizenli bir sekilde inceleme,

derslere ve 6grenmeye hazirlanmadir.
Ornek maddeler:

% Okurken belli araliklarla dururum ve sdylenenleri zihinsel olarak tekrar gegerim

ve gdzden gegiririm.
% Ders materyallerini gozden gecirirken 6devleri tekrar gzden gegiririm.
% Deneme oncesi disinda nadiren gbzden gegiririm.

9. Cahymaya Yardimer Kaynaklar: Ogrenme igin detayli bir yaklasimdan
yararlanma, 6grenmeye yardimci olmasi i¢in araglardan yararlanma, yararli tekniklerle
ogrenmeyi destekleme, anahtar kelimelerden yararlanma, alistirmalar1 pratik yapma,
ogrenmeye yardimci olmak i¢in 6rnek problemler, 6rnekler, basliklar, diyagramlar vb.

kullanmadir.
Ornek maddeler:
% Alstirma ve 6rnek problemler araciligiyla calismam.
% Mevcut oldugu durumlarda grupla gézden gegirme seanslarina katilirim.

% Derslerde kaynaklar1 6zetlemek icin basit tablo, diyagram ve harita ¢izerim.
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10. Test Stratejileri: Smava ve denemeye yonelik yaklagimlar gelistirme,
genellikle uygun bir sekilde hazirlik yapma, dogru materyalleri gozden gegirme,

materyalleri dogru bir sekilde birbiriyle iliskilendirme, gerektiginde rahat olmadir.
Ornek maddeler:
% Sorular1 cevaplamadan 6nce denemedeki sorularin cevaplarini diistintiriim.
% Calismamu farkli tipteki derslere uydurmada zorluk ¢ekerim.
% Denemeye girdigimde yanlis materyale calistigimi fark ederim.

Hartley (1988:17), 6grenme stratejilerini ylizeysel ve derinlemesine grenme
stratejileri olmak iizere 2 grupta toplamistir. Pressley ve digerleri (1989) ise 6grenme
stratejilerini 6zetleme, betimleme, hikaye dilbilgisi, var olan bilgiyi etkinlestirme, 6z
sorgulama ve soru- cevap seklinde smiflandirmislardir (Akt. Pressley ve Harris,
1990:32). Bir baska tanimlamada Jones (1987:322) 6grenme stratejilerini olusturucu ve

yapilandirict stratejiler olmak iizere iki kategoride ele almistir.

Baron (1978), genel seviyelere gore Ogrenme stratejilerini ili¢ kategoride

incelemistir. Bunlar asagidaki gibi siralanmistir (Akt. Riding ve Rayner, 1998:84):

Iliskili arastirma stratejileri: Onceki bilgiye dayanarak yeni problemi

¢6zmek i¢in olusturulan etkinliklerdir.

Uyarici analiz stratejileri: Bir gorevi analiz etme ve unsurlarina ayirma igin

olusturulan hareketlerdir.

Kontrol etme stratejileri: Uygun bir sonuca ulagmak igin &grenme
gorevleriyle ilgili cevaplar1 kontrol etme ve degerlendirme i¢in olusturulan

etkinliklerdir.

Senemoglu (2010:560) 6grenme stratejilerini bilissel stratejiler seklinde ele
almakta ve Ogrenme stratejilerini dikkat stratejileri, kisa siireli bellekte depolamay1
artiran stratejiler, anlamlandirmay1 artiran stratejiler, geri getirmeyi artiran stratejiler,
giidiileme stratejileri ve yiiriitlicii bilis stratejileri olarak alt1 grupta siniflandirmaktadir.

Erden ve Akman (2000:162) ise Ogrenme stratejilerini yineleme, anlamlandirma,
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Orgiitleme stratejisi olarak ii¢ grupta ele almistir. Subasi (2008:394) tarafindan yapilan
smiflamada ise Ogrenme stratejileri dikkat stratejileri, tekrar  stratejileri,
anlamlandirmay1 artiran stratejiler, yiiriitiicii bilis stratejileri ve duyussal (giidiisel)
stratejileri olarak bes grupta kategorize edilmistir. Bir baska smiflandirmada Oztiirk
(1995:30) Ogrenme stratejilerini dikkat stratejisi, tekrar stratejisi, anlamlandirma
stratejisi, zihne yerlestirme stratejisi, hatirlama stratejisi, bilisi yonetme stratejisi ve

duyussal strateji olarak yedi grupta ele almistir.

Gagne ve Driscoll (1988:134-138) 6grenme stratejilerini bes grupta toplayarak

incelemistir. Bunlar su sekildedir:

% Dikkat stratejileri,

R/

% Kisa siireli bellegi gelistirme stratejileri,

R/

% Kodlamayi artirma stratejileri,
% Geri getirmeyi artirma stratejileri,
% Izleme- ydneltme stratejileri.

Ogrenme stratejileri ile ilgili en ¢ok dikkate alman smiflamada 6grenme
stratejilerinin sekiz grupta toplandigi goriilmektedir. Bunlar temel 6grenme durumlari
icin tekrarlama stratejileri, karmasik 6grenme durumlart i¢in tekrarlama stratejileri,
temel 6grenme durumlar1 i¢in anlamlandirma stratejileri, karmasik 6grenme durumlari
icin anlamlandirma stratejileri, temel 0grenme durumlar i¢in Orglitleme stratejileri,
karmasik 6grenme durumlar i¢in Orgilitleme stratejileri, kavramay: izleme stratejileri,
duyussal ve giidiisel stratejiler seklindedir (Mayer, 1988:14; Weinstein ve Mayer,
1986:316). Bu 6grenme stratejileri her kategori bir veya daha fazla cgesitte 6grenme
sonucunu ve performansini kolaylastirmak i¢in kodlama siirecinin belli yonlerini

etkileyecek yontemler icermektedir. Bunlar asagidaki gibi agiklanmistir:

Temel Ogrenme Durumlari icin Yineleme Stratejileri: Diizenlenmis bir
listedeki maddelerin isimlerini tekrar etme gibi aktivitelerdir. Bu grupta en ¢ok yapilan

aktiviteler ise giinesten baglayarak biitiin gezegenlerin isimlerini sirasiyla hatirlama ve
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Shakespeare’in Hamlet eserindeki karakterleri sundugu sekilde sirasiyla hatirlama 6rnek

olarak verilebilir.

Karmasik Ogrenme Durumlani icin Yineleme Stratejileri: Sinifta
sunulanlart kopyalamak, altin1 ¢izmek veya golgelendirmek gibi eylemlerdir. Okullarda
yapilan en yaygin eylemler ise bir hikdyedeki temel olaylarin altin1 ¢izmeyi ve dersin

I.Diinya Savasinin nedenleriyle ilgili kisimlarin1 kopyalamayi igerebilir.

Temel Ogrenme Durumlan icin Anlamlandirma Stratejileri: Zihinsel bir
imge olusturma ve kelimelerin eslestirildigi bir listede her kelime ¢iftine yonelikciimle
kurma gibi aktiviteleri icermektedir. Bu grupta en ¢ok ugulanan okul aktiviteleri ise bir
eyaletin isminin veya o eyalette yetistirilen temel tarimsal {iriiniin isminin gegtigi climle
veya cilimlecik olusturma veya bir siirde gecen bir sahneyle ilgili zihinsel imge

olusturma olarak orneklendirilebilir.

Karmasik Ogrenme Durumlar1 icin Anlamlandirma Stratejileri:
Yorumlama, Ozetleme veya yeni bilginin var olan bilgiyle iliskisini tanimlama gibi
etkinliklerdir. Okullarda yapilan en yaygin etkinlikler isebir postanenin ¢aligma yontemi
ile bir bilgisayarin c¢alisma yontemini karsilastirma veya karmasik molekiillerin
yapistyla ilgili bilgiyi basit molekiillerin yapisiyla ilgili bilgilerle iliskilendirme
seklindedir.

Temel Ogrenme Durumlar icin Orgiitleme Stratejileri: Diiz yaz1 seklindeki
bir parcada veya bir listede Ogrenilecek olan maddeleri gruplama ve diizenleme
seklindeki eylemlerdir. Bu grupta en yaygin olarak goriilen okul gorevleri ise yabanci
dildeki sozciikleri sozciik boliiklerine gore diizenleme veya bagimsizlik bildirisinin ilan

edilmesine yol acan olaylar1 kronolojik bir sekilde siralamaseklinde 6rneklendirilebilir.

Karmagik Ogrenme Durumlari i¢in Orgiitleme Stratejileri: Bir paragrafin
taslagini ¢ikarma veya bir hiyerarsi olusturma gibi aktiviteleri igermektedir. Bu grupta
en ¢ok uygulanan okul aktiviteleri ise bir derskitabindaki 6dev verilen iinitelerin
taslagini ¢ikarma veya yapisal bir diizende vurgu iliskilerini bir diyagram {iizerinde

gosterme seklinde drneklendirilebilir.
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Kavramay1 Izleme Stratejileri: Kavramadaki bozukluklari kontrol etme
seklindeki eylemlerdir. Bu grupta en yaygin olarak goriilen okul gorevleri ise derste
uygulanan bir malzemenin anlasilip anlasilmadigin1 anlamak i¢in 6z sorgulama yapma
veya birders kitab1 tizerindecalisirken bir kisinin okuma becerisine kilavuzluk etmek

icinb6liimiin bagindaki sorulart kullanma gibi eylemlerdir.

Duyussal ve Giidiisel Stratejiler: Deneme siavi kaygisin1i yenmek igin
dikkatli ve rahat olma gibi aktiviteleri igermektedir. Bu grupta en ¢ok goriilen okul
aktiviteleri ise sessiz bir yerde calisarak dikkat dagitict etmenleri ortadan kaldirmak
veya dikkati deneme sinavinda kotii yapacagina ve basarisiz olacagma dair
diisincelerden alikoymak seklinde 6rneklendirilebilir (Weinstein ve Mayer, 1986:316-
317).

Ogrenme stratejileri ile ilgili yapilan smiflamalar dikkate alindiginda 6grenme
stratejilerinin bazen 6zel davraniglari iceren 6zelligi ile bazen de bir grup davranisin
bilesimi seklinde ele alindigi goriilmektedir. Farkli siniflamalar yapilmasiin yaninda
O0grenme stratejilerinin genel olarak belli stratejiler etrafinda toplandigi goriilmektedir.
Bununla birlikte Weinstein ve Mayer’in (1986) siniflandirmasi1 genel kabul goren ve
birgok arastirmaya (Talu,1997; Aicher, 1998; Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b; Nielsen,
2001; Bayindir, 2006; Sen, 2006; Hasra, 2007; Aydmer Uygun ve Kilinger, 2012a, b;
Kilinger ve Aydimer Uygun 2012) konu olan bir siniflama olarak gbze carpmaktadir.

Bu caligmada Weinstein ve Mayer’in (1986:316) Ogrenme stratejileri
siniflandirmas: temel alinmistir. Fakat bu smiflandirmada bazi 6grenme stratejileri
(yineleme, anlamlandirma ve orgiitleme) temel ve karmasik olarak iki ayr1 kategoride
ele alinirken bu ¢alismada boyle bir ayrima gidilmemistir. Bununla birlikte Weinstein
ve Mayer’in (1986:316), 6grenme stratejileri siniflandirmasinda ayri kategoriler olarak
ifade edilen anlamlandirma ve orglitleme stratejileri, arastirmada kullanilan 6l¢egin
gecerlik ve giivenirlik calismalalarinda istatistiki olarak tek bir boyut altinda
toplanmasindan dolayr bu iki strateji bir tek kategori olarak ele alinmistir. Bu yolla
olusturulan smiflandirmaya ek olarak Gagne ve Driscoll (1988:134-138) tarafindan
olusturulan 6grenme stratejileri smiflandirmasindaki alt boyutlardan biri olan “dikkat
stratejileri’de c¢alismaya dahil edilmistir. “Dikkat” stratejilerinin siniflandirmaya

eklenme nedeni ise bilgiyi isleme kuramina dayali olarak gelistirilen 6grenme
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stratejilerinden birinin de “dikkat” stratejisi olarak ifade edilmesi (O’Malley, Russo,
Chamot ve Stewner- Manzares, 1988:219-221; Gagne ve Driscoll, 1988:134-138;
Senemoglu, 2010:560; Oztiirk, 1995:30; Subasi, 2008:394) ve biitiin 6grenmelerde
oldugu gibi piyano dersindeki etiitlerin ya da eserlerin 6grenilmesinde de 6grenme

stirecinin “dikkat” ile basladiginin diistiniilmesindendir.

Asagida bu arastirmada temel alinan O6grenme stratejileri siniflandirmasi

verilmekte ve bu 6grenme stratejileri tanitilmaktadir.
1.3.2. Arastirmada Temel Alinan Sekliyle Ogrenme Stratejileri

Ogrenme stratejileri matematik, fen, sosyal bilgiler, tarih, cografya, Tiirkce,
ingilizce gibi pek ¢ok alanda farkli arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
simiflandirilmistir. Bu arastirmada ise Weinstein ve Mayer’in (1986:316) 6grenme
stratejileri smiflandirmalarindaki alt boyutlarin tamamina, Gagne ve Driscoll’un
(1988:134-138) ogrenme stratejileri smiflandirmalarindaki alt boyutlardan da “dikkat

stratejilerine” yer verilmistir. Buna gore olusturulan bes boyut asagidaki gibidir.
% Dikkat Stratejileri,
% Yineleme Stratejileri,
% Anlamlandirma- Orgiitleme Stratejileri,
% Anlamayi Izleme Stratejileri,
% Duyussal Stratejiler.
1.3.2.1. Dikkat Stratejileri

Ogrenme faaliyetleri dikkat etme siireciyle baslar. Dikkat en genel anlamiyla
“zihinsel bir faaliyetin odaklagsmasidir” (Matlin, 1989:52). Bir bagka deyisle dikkat,
uyarictyl ya da uyaricilara tepkiye yonelmedir ve ¢ok sinirlt bir kaynaktir (Yavuzer,
Demir ve Caligkan, 2006:170). Cevreden gelen bilginin birey icin gerekli olanlarinin
kisa siireli bellege gegmesini saglayan en 6nemli siire¢ dikkattir. Bu nedenle 6gretimde
yerine getirilmesi gereken ilk islev, 6grencinin dikkatini belirginlestirmek ve artirmaktir

(Subasi, 2008:394). Dikkat, bireydeki bilingli ve igsel siiregler tarafindan kontrol
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edilmektedir. Bunun yaninda c¢evresel uyaricilar da kontrolde 6nemli bir rol
iistlenmektedir. Ogrencilerin igsel dzelliklerinden akademik &zgiiveni, gecmisteki ve o
andaki akademik yasantilar1 basarilarin1 bliyiik oOl¢iide etkileyeceginden 6grenciye
basardigin1 géstermek ve basarisini arttirmak derse dikkatini ¢ekmede dnemli bir etken

olabilir (Yavuzer, Demir ve Caligkan, 2006:170-171).

Senemoglu’na (1997:562) gore; kendi kendisinin 6grenmesini saglayacak
Ogrenci, 6grenecegi hedefe bagli olarak, bir¢ok dikkat ¢ekme stratejilerinden birini
kullanarak dikkatini 6grenilecek hedef iistiinde yogunlastirabilir. Anahtar s6zciiklerin ya
da temel fikirlerin altim ¢izme Ogrencinin dikkatini Ogrenilecek bilgi iistiinde
yogunlastirma yollarindan biridir. Rickards ve August’a (1975, Akt. Mayer, 1988:18)
gore altin1 ¢izme aktiviteleri, 6grencilerin belli tiirdeki bilgilere dikkatlerini vermeleri

konusunda onlara yardimci olabilecek etkenlerden birini olusturmaktadir.

Altin1 ¢izme stratejisinin yaninda dikkati ¢ekmede kullanilan diger bir strateji
de metnin kenarina not almadir. Altin1 ¢izme stratejisinde oldugu gibi metin kenarina
not almanin etkili olmasi i¢in bu stratejinin dikkat unsurlarini icermesi ve anlami
giiclendiren Ggelere yogunlagsma derecesine baglidir (Eggen ve Kauchak, 1992:336,
Akt. Subast: 2000:45). Metin kenaria not alma, 6grencinin tekrar etmesine yeni bilgiye
hazir olmasma ve kodlamasia yardimci olur. Metin kenarina not alma, bilinmeyen
sozciikleri yuvarlak icine alma, anlagilmayan yerlere soru isareti gibi isaretler koyma,
onemli diisiinceleri gosteren isaretler ve agiklamalar, 6grencinin bu kisimlara dikkatini

yogunlastirmasini saglar (Sonmez, 2010:281).

Reynolds ve arkadaslari (1988) dikkat stratejisini kullanan Ogrencilerin {ig
farkl1 islemi yerine getirmeleri gerektigini sdylemektedirler (Akt. Oztiirk, 1995:31). Bu

iic islem basamagi soyledir:

% Metindeki ogelerden hangilerinin 6nemli ve hangisinin 6nemsiz olduguna karar

Verme,
% Onemli dgeler iizerinde odaklasma,

% Onemli dgeleri 6grenme.
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Icsel ve dissal degiskenler, 6nemli bilginin belirlenmesinde etkili bir rol
almaktadir. Bu degiskenler Reynolds ve digerleri (1988) tarafindan asagida Sekil
1.2°deki gibi ifade edilmistir (Akt. Oztiirk, 1995: 32):
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Orenci Gegmis Yasanti

— Giidiilenme
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— YOnergeler
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Metin  ——» Genel Tutarlilik

— Paragraf Tutarlilhig1

Sekil 2. Reynolds ve arkadaslari tarafindan gelistirilen 6nemli bilginin belirlenmesinde
etkili olan degiskenler (Akt. Oztiirk 1995:32).

1.3.2.2. Yineleme Stratejileri

Dikkat siireci ile baslayan 6grenme etkinliklerinde edinilen bilgilerin kisa ya da
uzun siireli kaliciliginin saglanmasi i¢in bu bilgilerin islenmesi geregi vardir. Bilgiyi
isleme kuramina gore dikkat stirecleri ile edilen bilginin kisa siireli bellekte kalis stiresi
ile bilgi birimi miktarm sinirlihigt s6z konusudur. Peterson ve Peterson (1959);
bilginin kisa siireli bellekte saklanma siiresinin yetiskinlerde en fazla 20 saniye
civarinda oldugunu belirtmektedirler (Akt. Senemoglu, 2010:271). Bununla birlikte
Miller’in (1956) bir arastirmasinda bireyin belli bir zaman diliminde isleyebilecegi bilgi
miktarmin 7 + 2 bilgi birimi oldugunu tespit ettigi gériilmiistiir (Akt. Ozdemir ve Yalin
2000:7). Bu bilgilerden yola ¢ikarak bilginin kisa siireli bellekte kalis siiresini ve bilgi
miktari1 artirmak i¢in Ogrenme stratejilerinden biri olan yineleme stratejileri
kullanimimin gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Nitekim Eggen ve Kauchak (1994)
yineleme stratejilerinin, kisa siireli bellegin aldigi bilgi miktarinin ve bu bilginin
bellekteki kalis siiresini arttiran ve bilginin daha uzun siire tutulmasini saglayan bir

strateji oldugunu ifade etmektedirler (Akt. Karakis ve Celenk, 2007:30). Weinstein ve
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Mayer’e (1986:316) gore yineleme, 6grenenin Ogrenme sirasinda etkin bir sekilde
sunulan maddeleri okumasi ve saymasidir. Bu eylemin amaci ise uzun siireli bellege

aktarilacak birimlerin se¢ilmesi ve edinilmesidir.

Yineleme stratejileri, O0grencinin Onemli bilgiyi belirleyip zihinsel tekrar
yoluyla kazanmasinda ya da bilgiyi kalicilastirmasinda etkili olmaktadir. Bu nedenle
yineleme stratejileri, oldugu gibi hatirlanmasi istenen bilgileri 6grenmede oldukca
etkilidir. (Ornegin siir, bir piyano eseri vb.) Bu stratejilerin genel 6zelligine
bakildiginda 6grenme-6gretme siirecinde sunulan bilgilerin oldugu gibi alindig1 fakat
bunlarin bellege daha kolay yerlestirilebilmesi i¢in sinirlt 6lgiide bilgi islemeye olanak

tanidig1 teknikler olarak goriilmektedir (Simsek, 2006:187).

Yineleme stratejileri temel ve karmasik yineleme stratejileri olarak ele
alinmaktadir (Weinstein ve Mayer, 1986:316). Temel yineleme stratejilerinde 6grenciler
O0grenme sirasinda sunulan igerigi etkin bir bi¢imde tekrar etmekte ya da
isimlendirmektedir. Bu etkinliklerin amac1 ise uzun siireli bellege aktarilacak birimlerin
secilmesi ve edinilmesidir. Temel tekrar stratejileri, en iyi basit isler i¢in ve uzun siireli
bellekteki bilginin etkin kilinmasi i¢in kullanilmaktadir (Weinstein ve Mayer, 1986:316;
Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie, 1991:19; Stefanou ve Salisbury-Glennon,
2002:85; Giiven, 2008:32). Karmasik tekrar stratejisinde bilgileri belirli 6l¢iide bireyin
kendisinin de anlamlar katarak zihne yerlestirme islevi vardir (Siinbiil, 1998:29). Basit
ve karmasik yineleme stratejileri altin1 ¢izme, vurgulama, materyali ezberleme, tekrar
okuma, sesli okuma, 6nemli yerleri zihinsel olarak gézden ge¢irme, metin kenarina not
alma gibi taktikleri icermektedir (Weinstein ve Mayer, 1983:1; Bemt ve Bugbee’den
(1990) akt. Filcher ve Miller, 2000:63; Styles, Beltman ve Radloff, 2001:4; Dembo,
2001:30; Bagheri, Yamini ve Riazi, 2009:6; Simsek ve Balaban, 2010:37).

Yineleme stratejileri smif ortaminda Ogretmenler tarafindan dogrudan
ogretilmektedir ve Ogrenciler de bu stratejiyi egitim hayatlarinin en baslarinda hemen
kazanmaktadirlar. Yineleme stratejileri anlamli 6grenmeden daha ¢ok yiizeysel bir
yaklasimi ifade etmektedir. Bu strateji zihinsel bir islemden daha c¢ok, performansi
etkilemektedir. Bununla birlikte yineleme stratejilerinin bilgiler arasinda igsel
baglantilar kurmada ve yeni bilgi ile eski bilgiyi biitiinlestirmede yeterli olmadig

goriilmektedir (Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie, 1991:19; Dembo, 2001:30; Warr
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ve Downing’den (2000) Akt. Kaya, 2006:61). Bu nedenle bilginin kalicigin
artirilmasinda daha st diizey biligsel eylemleri iceren 6grenme stratejilerinin kullanimi
s0z konusudur. Bu eylemler anlamlandirma ve oOrgiitleme stratejileri ile miimkiin

olabilir.
1.3.2.3. Anlamlandirma- Orgiitleme Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri, 6grencilerin 6grenme faaliyetlerinde bilgi birimleri
arasinda iliski kurarak anlamli 6grenmeyi saglamalarinda etkili olan stratejilerdir.
Ogrenciler, anlamlandirma stratejileriyle, 6grenmeyi amacladiklar1 yeni bilgiyi, daha
once ogrendikleri ve uzun siireli belleklerinde var olan bilgilerle biitiinlestirerek ona
anlam yiikleyerek 6grenirler ve bu 6grenmelerde yeni bilgi ile uzun siireli bellekte var
olan bilgi arasindaki baglar giiclenmektedir (Hamilton, 1989:205, 206; Pintrich, Smith,
Garcia ve McKeachie, 1991:19; Ozer, 1998:155; Erden ve Akman 1998:156; Stefanou
ve Salisbury-Glennon, 2002:85; Giiven, 2008:32; Demirel, 2009:157; Ersozl,
2010:5148). Bir baska deyisle anlamlandirma stratejileri, Ogrencilerin var olan
bilgilerini etkinlestirerek yeni bilgiyi anlamalar1 ve analoji olusturmalarini
saglamaktadir (Wernke, Wagener, Anschuetz ve Moschner, 2011:25). Bu ifadelerden
hareketle anlamlandirma stratejileri, sahip oldugumuz bilgi veya uzun siireli bellegimize
depoladigimiz bilgi ile hatirlanmasinin 6nemli oldugunu diislindiigiimiiz bilgi arasinda
baglantilar kurma amacinm sergilemektedir. Basarili 6grenme; var olan bilgi ile yeni
bilgi arasinda iliskiler kurmayr igermektedir. Yeni bilgi, Onceki bilginin iizerine

kurulmali ve iliskilendirilmelidir (Cornford, 2002:362).

Rohwer’a (1970) gore, 6grenilmis bilgiyi islemenin bir yolu da anlamlandirma
stratejilerinin - kullanilmasidir. Biligsel strateji ve beceri olarak anlamlandirma
stratejilerinin kullanimi 6grencinin 6grenmek zorunda oldugu bilgiye anlam katmak i¢in
sembolik bir yap1 olusturmasini igerir. Cagrisimsal bir ¢ift gérevinde bulunan iki madde
arasinda iliski kurmak i¢in birlestirilmis bir zihinsel imge veya ciimle olusturma, bir
metinden bir sey 6grenirken 6grenci metindeki bilgiyi dogrudan veya analoji yardimiyla
var olan bilgisiyle iliskilendirme 6rnek olarak gosterilebilir. Anlamlandirma stratejileri
metin igerisinde mantiksal bir iliski olusturmayi, sonu¢ c¢ikarmayir veya etkilerini
bulmayr icermektedir (Akt. Weinstein, 1977:4). Bununla birlikte anlamlandirma

stratejilerinin en sik kullanilan ¢esitleri karsilastirma ve birlestirme stratejileridir.
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Ogrenci, bir metindeki iki kavram arasindaki iliskiyi etkin bir sekilde agiklayabiliyorsa
karsilastirmali anlamlandirma stratejilerini, metinde bulunan bir kelime ile kendi
hafizasinda bulunan bazi kavramlar arasindaki iliskiyi agiklayabiliyorsa birlestirmeli
anlamlandirma stratejisini kullaniyor demektir (Mayer, 1980:771). Genel olarak
bakildiginda anlamlandirma stratejilerinde zihinsel imgeler olusturma, anahtar sézciik
ve bellek destekleyiciler kullanma, kendi kelimeleriyle 6zet c¢ikarma, benzerlikler
kurma, sorular1 yanitlama ve kendi ifadeleriyle not alma gibi etkinlikler kullanilabilir

(Weinstein ve Mayer, 1986:320-321).

Ogrenmekte oldugumuz bilgiyle &grendigimiz bilgi arasinda bagntilar
kurmanin bir¢ok yontemi vardir. Bu yontemler benzerlikler olusturma, yorumlama,
kendi kelimeleriyle 6zetleme, grafik, tablo veya diyagram kullanarak bilgiyi farkli
sekillerde sunma, yeni edinilen bilgiyi uygulama, var olan bilgiyle iliskilendirme,
benzerlik ve karsilagtirma yontemleri kullanma, anlam ve sonu¢ ¢ikarma ve
Ogrendigimiz bilgiyi baska birine 0gretmeye caligmadir (Weinstein, Ridley, Dahl ve
Weber, 1988-1989:18). Ornegin Gagne’ye (1980) gore semalar, fikirler arasindaki
iligkilerin gorsel temsilcileri oldugundan, belli bir konuda hangi fikirlerin en temel
fikirler oldugunu, digerleriyle nasil iliskilendirecegimizi agik olarak gdrmemize ve

bilgiyi anlamlandirmamiza yardime1 olur (Akt: Yokus, 2009:18).

Bu yontemler dikkate alindiginda bazilarimin anlamlandirma bazilarinin da
orgiitleme stratejileri ile ilgili oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte bir i¢ ice ge¢misligi
gormek de miimkiindiir. Bunun nedeni anlamlandirma ve orgiitleme stratejilerinin her
ikisinde de var olan bilgi ile yeni bilgi arasinda iliskiler bulma ya da bagka bir deyisle
bilgiler arasinda igsel ve digsal baglar kurma olanagi saglamasidir (Giiven, 2008:8;

Bayindir, 2006:77-78).

Anlamlandirma stratejileri ile ilgili olarak Oztiirk (1995:36) tarafindan yapilan
tanimlamada anlamlandrma stratejileri, bireyin bilgiyi kendisine mal etmesini, yeni
bilgiyi kodlayarak iliskili bilgiyi, biitiiniin i¢inde orgiitlemesini ve bu bilginin
hatirlanmasini kolaylastirmak seklinde ifadelendirilmistir. Bu ifadelerden hareketle

anlamlandirmanin olusmasinda énemli bir agamay1 orgiitleme olusturmaktadir.

Genel anlamda orgiitleme bir araya getirme seklinde tanimlanabilir. Ogrenme

faaliyetleri i¢inde Orgilitlemenin gerceklestirilmesi hem anlamlandirmayr hem de bir
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araya getirmeyi kapsadigi soOylenebilir. Bu baglamda anlamli bilginin olusumu
anlamlandirma ve Orgiitlemenin birlikte isleyisi ile miimkiin olabilecektir. Alan yazin
incelendiginde anlamlandirma ile orgiitleme stratejilerinin ¢ogu zaman ayni1 anlama
gelecek sekilde ve bir arada kullanildigini gormek miimkiindiir (Gagne ve Driscoll,
1988; Gagne, 1988; Ozer, 1998; Erdem, 2005; Bayindir, 2006; Hasra, 2007; Giiven,
2008; Tomal, 2008; Topses, 2009; Senemoglu, 2010). Bununla birlikte hem
anlamdirdirma hem de orgiitleme stratejilerinde bilgilerin anlamlandirilmasina 6nem
verilir. Yine Erden ve Akman’a (2000:163; 2003:169) gore de orgiitleme stratejileri,
“Ogrencilerin yeni gelen bilgileri bir araya getirerek kendi 6n bilgilerine gére yeniden
diizenlemesi esasina dayalidir. Bu nedenle genellikle oOrgiitleme stratejisi ile
anlamlandirma stratejisi aym1 anda kullanilir. Bir metnin ana ve yan fikirlerinin

cikartilmasi, bilgilerin siniflanmasi, grafikle gosterilmesi bu stratejiye girer”.

Orgiitleme stratejileri ve anlamlandirma stratejilerinin bir baska ortak 6zelligi
de bilgiyi yapilandirmak ve tekrar yapilandirmak i¢in kullanilmalaridir (Schlag, Florax
ve Ploetzner, 2007:332). Piaget ve Ausubel’e gore “gelen bilgiler sema ya da taslaklara
benzer hiyerarsiler seklinde organize edilmistir. Ozel bilgiler genel kategoriler altinda
toplanmakta ve bu sekilde kayedilmektedir (Hergenhahn’den (1988) Akt. Siinbiil,
1998:35). “Bu semaya uyan bilgiler daha anlamli hale gelmekte ve bu orgiitlii yapiya
yerlesmektedir. Zihindeki bu mekanizmada hem orgiitleme hem de anlamlandirma
stireci vardir” (Siinbiil, 1998:35). Bu da anlamlandirma ve Orgiitleme stratejileri

arasindaki siki bir iligkiyi ifade ettigini gostermektedir diyebiliriz.

Orgiitleme stratejilerinde dgrenci yeni gelen bilgileri, eski bilgilerle yeniden
orgiitleyerek diizenler. Konularin 6z yapilarinin semalastirilmasi, grafiklestirilmesi,
bilgilerin siniflandirilmasi, yapisal biitiinliikler i¢inde gdsterilmesi bu strateji kapsamina
girer (Topses, 2009:262). Orgiitleme stratejileri uygun bilgiyi se¢mede ve ayrica
ogrenilecek bilgi arasinda iliskiler kurmada 6grenciye yardimci olmaktadir (Pintrich,

Smith, Garcia ve McKeachie, 1991:21).

Orgiitleme stratejileri, 6grenme materyalindeki farkli 6rnekler arasindaki ortak
ozellikleri gruplamayi, verilen kelimeleri anlam biitiinliigii icinde siraya koymay1 ve
karmasik bir seyi yeniden diizenlemeyi kapsamaktadir (Weinstein ve Mayer, 1986:317).

Bir bagka deyisle orgiitleme stratejileri, bilginin farkli sekillere doniistiiriilmesini ve
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pargalar arasinda iligski olusturan sematik bir sistem gelistirilmesini igermektedir. Bu ise
daha derinden anlamaya; iligkilerin benzerliginin ve farkliliginin 6nemli oldugu sekilde
yol agmaktadir ve 6zellikle bilgiyi nasil uzun siireli bellege aktardigimiz ile ilgilidir.
Zihin haritalar1 olusturma biitiin pargalarin hatirlandigini garantiler ve uygun, mantiksal
bir sekilde iliskilendirilmesi ile anlamlandirma stratejilerinin 68renmeyi nasil
kolaylastirdigin1 gosterir. Zihinsel haritalar olusturmanin bir diger islevi de bilingli
bellegimiz olan kisa siireli bellegin ve isler bellegin (yedi par¢adan olusan bilginin
yaklasik yirmi saniye kadar zihinde tutulmasii saglayan hafiza tiirii) sinirliliklarin

yenmektir (Cornford, 2002:362).

Cook ve Mayer (1983) etkili bir orgiitleme siireci i¢in on tane Kkriterin

gergeklesmesi gerektigini ileri siirmiiglerdir (Akt. Siinbiil, 1998:34). Bunlar;
< Tamlik,
< Genel bir format,
< Uygunluk,

% Yazilis tarzi, tislup,

% Karmagik ve fazla olan bilgiyi azaltma,

< Onemli fikirleri igermesi,

% Ayrntilarda sadelik,

% Diislinme diizeyini olumlu yonde etkilemesi,

% Organizasyon ve biitiinliige sahip olmas1 ve 6rneklerin kullanilmasidir.

Sonug olarak orgiitleme stratejilerinde, 6grencinin yeni bilgileri, 6n bilgilerini
kullanarak kendisi i¢in daha anlamli olacak bi¢cimde yeniden yapilandirmasi s6z
konusudur. Bu stratejinin taktik ve 6grenme etkinlikleri olarak 6zellikleri; benzerlik ve
farkliliklarina gore gruplama, karsilagilan bilgi biitiiniinii anlamli dgelere ayirma, bir
metin igerisindeki temel, yardimci noktalar1 ve bunlar arasindaki iligkileri gésterme gibi
durumlar sayilabilir. Orgiitleme stratejilerinin en temel diizeyi madde ya da olgularin

taksonomik olarak siniflandirilmasidir (Demirel, 1999:130).
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1.3.2.4. Anlamay1 izleme Stratejileri

Arastirmacilarin  bir kismi1 anlamayi1 izleme stratejilerini; yiiriitiicii bilis
stratejileri, bilis bilgisi, bilisi yonetme stratejisi, kavramay1 izleme, anlamay1 izleme
anlamay1 kavrama ve izleme stratejileri gibi cesitli isimlerle ifade etmislerdir. Giiven
(2008:32) anlamayi izleme stratejilerini, 6grenme amagclarina ulasmak i¢in 6grenciler
tarafindan kullanilan 6grenme teknikleri olarak tanimlamakta ve anlamayi izleme
stratejilerinin bilgiyi kavramada 6grencilerin yeterlilik gelistirmelerinin gerekliligini
belirtmektedir. Bu baglamda anlamay1 izleme stratejilerini kullanan 6grenciler neyi,
ni¢in ve hangi hizda 6grenmeleri gerektigine dogru bir sekilde karar verebilir. Bunun
yant sira, bu Ogrenciler O0grenme sirasinda ortaya c¢ikan faktorleri nasil kontrol
edeceklerini ve takip edeceklerini bilirler. Ustiindag (1996:15) ve Wernke, Wagener,
Anschuetz ve Moschner’e (2011:25) gore de anlamayi izleme stratejilerini 6grenme
stirecinde kullanan birey, kendini kontrol etme, ¢aligmalarin1 planlama, bilgileri segme
ve izleme, kendi kendine sorular sorma, i¢ gozlemler yapma ve bunlari izleme,

deneyimlerinden ¢ikarimlarda bulunma gibi becerileri gerceklestirebilir.

Weinstein ve Mayer (1986:320) ise anlamayr izleme stratejilerinin,
Ogrencilerin bir egitim aktivitesi i¢in 6grenme hedeflerini olusturmalarini, bu hedeflerin
ne derece gerceklestigini degerlendirmelerini ve bu hedeflere ulagsmak icin kullanilan
stratejileri yerine gore degistirmelerini igerdigini ifade etmektedirler. Pintrich’e
(2004:393) gore ise 0grencilerin 6grenmelerini planlamasi, 6grenmelerini denetlemesi

ve 6grenmelerini diizenlemelerini ve degistirmelerini icermektedir.

Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1991:23) anlamay1 izleme stratejilerini
olusturan ii¢ genel siirecin varligindan s6z etmektedirler. Bunlar: planlama, izleme ve
diizenlemedir. Amag belirleme ve gorev analizi gibi etkinlileri iceren planlama, metni
anlamaya, kavramaya, var olan bilginin benzer yonlerini etkinlestirmeye veya
hazirlamaya yardimci olmaktadir. izleme ise biri okuma yaparken dikkati saglamayz,
kendini sinama ve sorgulamay1 icermektedir. Bunlar 6grenciye metni anlamada ve var
olan bilgisiyle birlestirmede yardimei olmaktadir. Diizenleme de bilissel etkinliklerin
stirekli diizenlenmesini ve ince ayarlariin yapilmasini saglayarak 6grencilerin bagka bir
gorevle ilgilenirken davranislarini kontrol etmesini ve dogrulamasini saglayarak

performanslarin1 gelistirmelerine yardimci olmaktadir. McKeachie ve digerleri (1986)
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de anlamay1 izleme stratejilerinin planlama; amag belirleme, materyali gdzden gegirme
ve soru tretme gibi taktikleri i¢erdigini belirtmektedirler (Akt. Filcher ve Miller,
2000:64).

Anlamay1 izleme stratejileri, bireyin kendi zihinsel siirecinin bilisiyle ilgilenir.
Bu 0z farkindalik kisisel gelisimin ve stil kullaniminin biiyiikk bir boliimiinii olusturur
(Riding ve Rayner, 1998:87). Osman ve Hannafin’e (1992) goére anlamayi izleme,
ogrencilerin sahip olduklar1 bilgi hakkinda farkindaliklarina, 6z anlama, 6z kontrol ve
biligsel siireclerin yonlendirilmesine dayanmaktadir (Akt. Tsai, 2009:35). Anlamay1
izleme stratejilerine {ist diizeyde sahip olan 6grenciler, agik bir sekilde kendi 6grenme
amagclarinin farkindadirlar, bilgiyi islemede etkili ve yararli yaklasimlar bilirler; kendi
ogrenmelerini denetleyebilirler ve farklt 6grenme stratejilerini kullanabilirler. Boylece
kendi Ogrenmelerini ve giidillenme seviyelerini artirabilirler (Pressley ve Wolshyn

1995°den akt. Tsai, 2009:35).

Bir bagka tanimda anlamay1 izleme stratejileri genellikle “kisinin kendi
diistinceleri hakkinda diisiinmesi” olarak ifade edilir (Hacker’den (1998) Akt. Leon-
Guerrero, 2008:93). Bu tiirden diisiinceler, iist bilissel deneyim, iist biligsel beceri veya
iist biligsel bilgi ¢evresinde yogunlasabilir (Leon-Guerrero, 2008:93). Senemoglu da
(1999:43-44), anlamay1 izleme stratejilerini, bireyin kendi diisinme ve O6grenme
yollarinin farkinda olmasi ve kendi 6grenmesini etkili olarak diizenleyebilmesi olarak
ifade etmekte ve anlamay1 izleme stratejilerinin iki temel unsurunun; (a) bireyin kendi
ogrenme (bilis) yollar1 hakkindaki bilgisi, (b) bireyin kendi 6grenmesini izlemesi,
kontrol etmesi ve en etkili 6grenme stratejilerini secip uygulamasi, kendi 6grenmesini

diizenlemesi olarak belirtmektedir.
1.3.2.5. Duyussal Stratejiler

Duyussal Stratejiler, dikkatli ve rahat olma gibi smav kaygisini atlatmada
yardimci olan stratejilerdir (Weinstein ve Mayer, 1983:3). Bazen 6grenenler, kendileri
icin uygun Ogretim etkinlikleri olustursalar da amaclarma ulasma yolunda zorluk
yasayabilirler. Bu zorluklar biligsel faktorlerdense duyussal ve giidiisel faktorlerden
kaynaklanabilir. Iste bunlar duyussal stratejileri gerekli kilar (Gagne ve Driscoll,
1988:139). Ogrenmede giidiisel ve duygusal engelleri kaldirmaya yardim eden
stratejilere duyugsal stratejiler adi verilmektedir” (Senemoglu, 2010:572). Duyussal
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stratejiler, 6grencilerin dikkatini toplama, konsantrasyonunu siirdiirme, edim kaygisinin
iistesinden gelme, zamanini etkili kullanma, motivasyonunu saglama ve siirdiirme igin
kullanilan stratejileri igermektedir (Weinstein ve Mayer, 1986:319; Demirel, 1993:58).
Bir bagka ifade ile duyussal stratejiler “bireyin motivasyon yoniinii harekete gecirerek
biligsel ve biligsel farkindalik stratejilerini etkili ve verimli sekilde kullanilmasi,
O0grenme i¢in i¢sel ve dissal kosullarin yaratilmasina iliskin rahat olma, kaygi diizeyini
diisirme, yogunlasma, dikkati toplama, kendi kendini olumlu olarak yonlendirme ve

duyussal diinyasini uyarmaya yonelik stratejiler”dir (Duman, 2008:115).

Dikkat, yineleme, anlamlandirma ve Orgiitleme ile anlamayr izleme
stratejilerini etkili olarak kullanan Ogrencilerin duyussal stratejileri de kullanarak
ogrenmelerini st diizeylere tasimasi mimkiin olabilir. Bunun i¢in de (ARCS)
motivasyon modelinde yer alan dort kosulun (ARCS) yerine getirilmesi gerekebilir.

Bunlar: Dikkat, uygunluk, giiven ve doyumdur (Gagne ve Driscoll, 1988:139).

Ogrencilerin kendi kendine 6grenme eylemini gerceklestirdigi durumlardaki en
genel problemlerden biri de ¢aligirken dikkat dagmikligma ugramalaridir. Ogrencilerin
dikkat dagmikligina ugradigir durumlar ¢alisirken bir oda arkadasinin igeri girmesi ve
miizik dinlemesi gibi digsal kaynakli etkenlerdir (Gagne ve Driscoll, 1988:139).
Danserau’ya (1985, Akt. Gagne ve Driscoll, 1988:139) goére bu tirdeki dikkat
daginikligr durumlarinda bazi arastirmacilar ruh yonetimi tekniklerinin uygunlamasini
onermektedirler. Bu tekniklerin uygulanmasi siirecinde ilk Once oOgrencilerin,
ogrenmelerini en 1yi destekleyecek cevresel etkenleri belirleyip 6grenme icin en uygun
ruh haline gore diizenlemeleri gerekmektedir. Bu tekniklere o6grencinin ¢alisirken
kiitliphane gibi sessiz bir ortamda bulunmasi, siirekli kullandig1 bir masada ¢aligmasi ya

da miizik dinlemesi gibi uygulamalar 6rnek gosterilebilir.

Uygunluk: Oz diizenlemeli &grenciler, verilen bir ¢alismanin kendilerine ne
kadar uygun oldugunun belirlenmesi konusunda bir hayli yetenekli ve yeterlidirler.
Ogrenciler kendilerine “Nigin bu, ya da bu olmali mi1, benim i¢in énemli mi?”, ya da
bunu yapmak suan ya da gelecekte benim icin ne kadar degerlidir?” gibi sorular
sorarlar. Bu sorulara pozitif bir sekilde cevaplarin verilmesi, 6grencilerin 6grendikleri
konulardaki ilgi ve tutkularmin devam etmesine yardim edecektir. Oz diizenlemeli

ogrencilerin uygunlugun gerceklestirilmesinde kullanabilecekleri diger bir strateji de,
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O0grenme stlirecinde uygunlugu arttirmak amaciyla yeni 6grenilen materyal ile daha
Oonceden Ogrenilmis ya da baska yapilarda 6grenilen materyallerin entegre edilmesi i¢in
stirekli bir arayis igerisinde olmalaridir. Bu siirecte bireyler kendilerine ““ Bu 6grendigim
daha once Ogrendigime ne kadar uygun?” gibi sorular sorarlar. Eger daha Once
Ogrenilenler ile yeni 6grenilenler arasinda farkliliklar ortaya ¢ikarsa 6z diizenlemeli bir
bigimde 6grenen bireyler biitiinlestirme ve uzlastirma yoluyla bu bilgileri kaynastirirlar

(Gagne ve Driscoll, 1988:140).

Giiven: Ogrenciler tedirginliklerini yenmek icin cesitli yaklasimlar kullanirlar.
Bu tekniklerden biri de 6grenenin kendi kendini olumlu bir sekilde telkin etmesidir.
icin 6nemli bir faktdr olarak degerlendirilmektedir. Testlerde, projelerde ya da
Odevlerinde basarisiz olma korkusu ya da kaygis1 6grencilerdeki giiven duygusunu
olumsuz bir sekilde etkileyen durumlar olarak goriilmektedir. Bu durum kayginin
motivasyon diizeyini diigiirmesiyle 6grencinin kaygi ve korku diizeyindeki yogunluk
artisin1 dogrular bir bigimde basarisizliga yol agar. Bu durumda, kendi kendine olumlu
telkin ve test ¢cozme teknikleri gibi rahatlama yontemleri ile kayginin iistesinden gelinip

ogrencideki giiven duygusu saglamlastirilabilir (Gagne ve Driscoll, 1988:140-141).

Doyum: Oz dgretimli 6grenciler geri doniisiim saglayabilmek ve performansi
ortaya c¢ikarmak i¢in bir dizi 6gretim etkinliklerini gerceklestirerek 6z kontrollerini
gerceklestirdikleri zaman doyumu artiran bir strateji kullanirlar. Diger bir deyisle
calistiklar1 konuyla ilgili beklenti diizeylerini artirirlar ve bu siire¢ tatmin edici bir
sonuca ulasilmasiyla neticelenir. Ayrica bu strateji motivasyonun kaybolmasini
engeller. Ornegin, bir dgrenci ¢aligmakta oldugu bagimsiz bir projeyi bitirecegine
kendisine s6z verir ve bu siire¢ sonunda ara verdiginde en sevdigi sarkilar1 dinlemek
agaclarin arasinda yiiriimek ve buna benzer rahatlatici eylemler ile kendisini

odiillendirir ve motivasyonunun kalict olmasini saglar (Gagne ve Driscoll, 1988:141)

Kisaca duyussal stratejiler; basarisiz olma korkusunu indirgeme, kaygiy1 idare
etme, kaygiyr azaltma, icten giidiilenmeyi saglama, rahatsiz edici nesneleri ortadan
kaldirma, dikkatini verme, etkili zaman yOnetimi ve anlamli amaclar belirleme gibi
aktiviteleri igermektedir (Giiven, 2008:32; Simsek ve Balaban, 2010:37; Weinstein ve
Mayer, 1983:3; Weinstein ve Mayer, 1986:317).
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1.4. Piyano Dersinde Ogrenme Stratejilerinin Kullanim
1.4.1. Dikkat Stratejilerinin Kullaninm

Piyano dersinde 6grenme siireci dikkatle baslar. Bu siirecte dikkatin, piyanoda
Ogrenilmesi amaglanan etiit ya da esere zihinsel olarak odaklasmay1 saglayan 6nemli bir
unsur oldugu soylenebilir. Piyano dersinde kullanilan dikkat stratejileri: etiidiin/ eserin
tonunu/ makamini, ton/ makam degisimlerini, tempo/ tempo degisimlerini, giirlik
terimlerini, siislemelerin yerlerini isaretleme ve zor pasajlar1 belirleme gibi taktikleri
icermektedir. Piyano dersinde dikkat stratejilerini kullanan bir 6grencinin, bir etiidii ya
da eseri 6grenmeye basladigi ilk asamada notayr hizli bir sekilde gdzden gecirdigi,
yildiz, soru isareti, renkli kalemlerle altin1 ¢izme, boyama vb. taktikleri kullandig:
gbzlenir. Etlidlin ya da eserin 6grenilmeye baslandigi ilk asamada hangi doneme ait
oldugunun, bestecisinin, formunun gozden geg¢irilmesi, girlilk terimlerinin,
temposunun, ton/ makam degisimlerinin, parmak geg¢islerinin incelenmesi dikkatin

ogrenilecek etiit/ eser lizerinde odaklagmasina yardimci olabilecektir.

Nitekim Omiir de (2003b:189), dgrencilerin eserin biitiiniinii gdzden gegirerek
eseri gorsel olarak cesitli sekiller, renkler, simgeler ve kelimeler kullanarak tanimalari
gerektigini ifade etmektedir. Demirova (2008:66-67), 6grencinin dikkatini 6grenilecek
konuya c¢ekmek amaciyla c¢esitli dikkat stratejilerinden yararlanilabilecegini
vurgulamistir. Nota tizerinde renkli kalemlerle 6nemli yerlerin altin1 ¢izme, boyama ya
da 6gretmenin kendince kullandig1 ¢esitli simgelerin 6grencinin dikkatini bilgi listiinde
yogunlastirmada etkili bir yontem oldugunu belirtmistir. Ayrica Andreyev de (2004)
kalin punto, renkli keceli kalemle isaretleme, tablo ¢izme, akilda kalacak resim veya
simge gibi Ogelerin dikkati ¢ekmede etkili bir yol oldugunu ifade etmektedir (Akt.
Demirova, 2008:67).

Benzer bir goriisii Fenmen de (1997:28-30) calisilacak eserde gegen nota
yanliglarinin, ton degisimleri ve kadanslarin kalemle isaretlenmesi, eser iizerinde
kolayca g¢alinabilecek parmak numaralarinin yazilmasi, form bakimindan eserin analiz
edilmesi gibi ¢aligmalarin gerekliliginden bahsetmistir. Ayrica yeni bir eseri ¢aligmaya
baslamadan Once eserin ne zaman bestelendigi, hangi doneme ait oldugu, eserin formu,
eserde ne tiir zorluklarin oldugu, niiansta, tempoda nasil degisiklikler gosterdiginin de

eserin taninmasi ve yorumlanmasi agisindan 6nemli oldugunu belirtmistir. Bununla
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birlikte armonik ve ritmik yapinin nasil oldugu gozden gegirildikten sonra esere
calismaya baglanmasinin, eserin daha iyi taninmasini ve anlagilmasini saglayacagini
boylece eserin daha iyi bir sekilde ¢alinip yorumlanacagini ifade etmistir. Pamir de
(1984:57), giinliik calismalarda eserde gegen baglar, vurgulamalar, siislemeler, niianslar,
parmak numaralari, pedal yerleri gibi en kiigiik ayrintilarin bile gézden kagirilmamasi
gerektigini belirtmektedir. Bu goriisleri Ercan da (2008:41) paylasmakta, ¢alismaya
baslamadan dnce eserin gozden gecirilerek eserde gecen dnemli ayrintilarin hafizaya not

edilmesi gerekliligini 6ne stirmektedir.

Ayrica Ercan (2008:37-38), derslerde ogrencilerin yaptiklart en belirgin
hatalarin; hiz terimleri, ses degistirici isaretler, pedal kullanimi, niians isaretleri gibi
calgt 6grenmede Onemli ogeleri gbzden kacgirmalarindan ileri geldigini, 6grencilerin
aligkanlik haline getirdikleri yanlislarin nedenlerinden birinin de dikkatsizlik
(konsantrasyon eksikligi), oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle etiidii ya da eseri
calisgirken hatalarin en az diizeye indirgenebilmesi dikkat stratejilerinin yogun bir

sekilde kullanimini1 gerektirmektedir.
1.4.2. Yineleme (Tekrar) Stratejilerinin Kullanim

Piyano dersinde dikkatle baslayan 6grenme etkinliklerinde, edinilen bilgilerin
kaliciliginin saglanmast icin bu bilgilerin islenmesi gerekmektedir. Bilgiyi isleme
yollarindan biri de yinelemedir. Piyano dersinde yineleme stratejileri, siklikla
kullanildig1 gozlenen stratejilerdir. Piyano dersinde kullanilan yineleme stratejileri;
etiidii/ eseri belirli bir ¢calma kolaylig1 elde edilinceye kadar yineleme, zor pasajlari
yineleme, etiidiin/ eserin biitiiniinli ya da bir boliimiinii ayr1 ellerle yineleme, piyanoya
dokunmadan notalarini zihinsel bigimde yineleme, etiitteki/ eserdeki parmak gecislerini,

el pozisyonlarini yineleme gibi birtakim stratejileri igermektedir.

Ercan (2006:105), piyano ¢almanin dogru alistirma ve tekrarlarla gelisen bir
beceri oldugundan, eser iginde gecen ciimlelerin yeterince tekrar edilmesinin,
parmaklarin beynin kontrolii disinda otomatik olarak o beceriyi Ogrenmesini
saglamasindan ancak beynin bu noktada pasif degil bilhassa eseri yorumlamada
parmaklarin miizigi daha 6zgiirce kullanmasina yardimci olmasindan s6z etmektedir. Bu
goriise benzer bir goriis de Hallam’dan (1998) gelmektedir. Hallam (1998), “Bilissel,

isitsel ve teknik becerilerin gelisiminin otomatiklestirilebilmesi i¢in yeni baglayan calgi
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ogrencilerine diizenli tekrar yapmayi” tavsiye etmektedir (Akt. Pitts ve Davidson,
2000:46).

Margot Varro (1929, 1958) eser iizerinde yapilan ¢alismalari, belli bir
piyanistik becerinin elde edilebilmesi i¢in ¢ok sayida ve uygun tekrarlar yapmak olarak

tanimlamaktadir (Akt. Jergensen, 2008:8).

Etiit ya da eserin 6grenilmesindeki 6nemli bir adim da zor pasajlarin belirlenip
calma kolaylig1 elde edinceye kadar yinelenmesidir. Ogrencinin etiitteki/ eserdeki ritmik
akis1 saglayabilmesi, giiclilk c¢ektigi zor pasajlarin iistesinden gelebilmesi, parmak
gecislerini  akict  bir sekilde uygulayabilmesi etiidiin/ eserin yinelenmesiyle
gerceklesebilir. Nitekim Jargensen (2004:93) zor pasajlarin iyice 6grenilmesi igin, bu
pasajlarin hakimiyet kazanilincaya kadar yinelenmesi (tekrar edilmesi) gerektigini
savunmaktadir. Akkus’a (2000:109) gore; “Yinelemek (tekrar yapmak), 6grenci icin
sikict bir calisma olarak algilanabilir. Ancak, seslendirilmesi zor pasajlari basariyla
seslendirebilmek i¢in tekrar yapmaktan baska bir yol yoktur. Yapilmasi zor hareketler
siirekli tekrar edildikten sonra beceriler gelisir ve her tekrar edilisinde o pasajlar,
kusursuz yapilabilir duruma gelir. Basarili tekrarlar, becerilerin istenen diizeyde
yapildiginin gostergesidir. Beceri gerektiren bir hareketin basariyla yapilabilmesi i¢in o

hareketin uzun siire tekrar edilmesi gerekir”.

Bir miizisyenin ilgisinin odagi, uygulama i¢in nerede durup nerede ¢alacagini
bilerek ve neyi tekrarlayacagini belirleyerek ortaya c¢ikmaktadir (Chaffin, Imreh,
Lemieux ve Chen, 2003:469).

Piyano dersinde kullanilan yineleme (tekrar) stratejilerinden biri de etiidiin/
eserin ayri ellerle ¢alinarak yinelenmesidir. Weaver (2005:2), bir 6grencinin hedefe
ulagmasinda degisik ¢alisma stratejilerin 6neminden s6z etmektedir. Bu stratejileri de
etiidii/ eseri boliimlere ayirmak, ayri ellerle ¢alismak, metronom kullanmak ya da belli

pasajlarda elleri ¢irparak ritim tutmak seklinde siralamaktadir.

Chang de (2007:19), piyano ¢alisirken ayr1 ellerle yapilan ¢aligsmalarin hiz ve
kontrolii artirmada, hiz ve ifade i¢in dogru hareketleri bulmada en kolay yol oldugunu
soylemektedir. Chaffin ve Imreh’e (1994, 1997, Akt. Nielsen, 1999a) gore; bir

piyanistin eseri c¢alisirken boliimlere ayirmasi ve ayri elleri kullanmasi olasi 6grenme
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stratejileridir. Miklaszewski (1989), Gruson (1981) da galisilan etiidiin/ eserin daha kisa
veya daha uzun pargalara ayrilmasini, ellerin ayr1 ayri ¢calmasini ve tempo c¢esitliligini
vurgulamistir (Akt. Nielsen, 1999a:275). Bu goriislere ek olarak Akkus (2000:110);
piyanoda sag ve sol eldeki ezgi ¢alisildiktan sonra iki elin ayn1 anda ¢aligilmasinin bazi
zor pasajlart ¢alma kolaylig1 saglayacagini ancak bu yontemin agir tempoda ve uzun
boliimlii eserlerde, zaman kaybina neden olacagini bahsetmektedir. Bunun icin de
piyano calisirken iki elin ayn1 anda kullanilmasimnin daha dogru bir yaklagim olacagini
ifade etmektedir. Nitekim, Hanberry’nin (2004) doktora tezinde de, siire¢ igerisinde
daha once yapilmis ¢alismalarin kismen aksine metronom kullanmanin ve sag ya da sol

eli kullanmanin 6grenme tizerinde beklendigi kadar katki saglamadigi tespit edilmistir.

Piyano dersinde kullanilan bir diger strateji ise eserlerin kiigiik boliimlere
ayrilarak ¢alistlmasidir. Miklaszewski’nin (1989:102) yapmis oldugu c¢alismada, bir
eseri 6grenen 6grencinin performansi kaydedilmis ve 6grencinin eseri kiiglik pargalara
bolerek ¢alistigl gézlenmistir. Arastirmada 6grencinin ¢alisma sekli, kendisine ait olan
kisma daha fazla konsantre olmasini saglayan ileri diizey bir teknik olarak
tanimlanmistir. Ayni sekilde Hallam da (2001a:8) bir arastirmasinda katilimcilarin

%69’unun eseri kiigiik boliimlere ayirarak alistirma yaptigini tespit etmistir.

Rubin Rabson da (1945), bir piyano miizigini ezberlemenin, hafizaya almanin
temelini, miizikal yapidaki kiiciik ve biiyiik birimlerin anlamli kii¢iikk parcalara
boliinmesine bagli oldugunu ifade etmektedir (Akt. Miklaszewski, 1989:95). Hallam
(1997:95) ise yeni bir eseri 6grenme de ¢alismanin yinelenmesi (tekrarlanmasi) ve
eserin analitik olarak boliimlere ayirilmasinin daha yararli olacagini ifade etmistir (Akt.

Nielsen, 1999a:285).

Piyano dersinde kullanilan yineleme (tekrar) stratejilerinin icerdigi
stratejilerinden bir digeri de zihinsel yinelemedir. Zihinsel yineleme kas hareketinin
kullanimi olmadan tekrar etme yetenegidir (Weaver, 2005:5). Arastirmalar (Ross, 1985;
Coffman, 1990), fiziksel yineleme (tekrar) ile zihinsel yineleme (tekrar)
karsilastirildiginda,  zihinsel yinelemenin (tekrarin) piyanoda uygulanan fiziksel
tekrarlardan daha faydali oldugunu gostermektedir (Akt. Weaver 2005:5). Ogrenciler
zihinsel tekrarlarda piyanodan uzaklassa da c¢alistigi etiidiin/ eserin ritim kaliplarini

vurabilir, isaretleyebilir, Ornegin etiitteki/ eserdeki genis bir araligi belirleyebilir,
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dinamikleri vurgulayabilir, eserin ezgisini seslendirebilir ve bdylece piyanodan
uzaktayken bile hedefe varabilir (Weaver, 2005:5). Gieseking ve Leimer de
(1932,1972), “Parcay1 zihinsel prova ediniz, piyanodan uzakta partisyonu, klavyeyi
goziiniizde canlandirarak ve oOzellikle miizigi zihninizde duyarak c¢alisma yapimiz”

demistir (Akt. Otacioglu, 2008:48).

Schumann’in diisiincesine gore de “bir miizisyenin en 6nemli 6zelligi, kendi
caldigin1 dinleyebilmesidir. Schumann, piyaniste eseri piyanoda ¢almadan 6nce zihinde
caligmasini onermektedir. Ona gore bu ¢alisma, 6l¢ii 6l¢ii besteyle miicadele etmekten
daha ¢ok verimlidir. Miizisyen, eseri zihninde tam olarak duymadan caligmaya
baslamamalidir. Parmaklar beynin istemlerini yerine getirmelidir; bunun tam tersi yanlis
sonug¢ dogurur” (Kochevitsky’den (1967) akt. Giiltek, 2004:13). Ayrica Schumann’in
gen¢ miizikcilere verdigi ogiitlerinden birinde, eserin yalniz parmaklarla 6grenilmesinin
yeterli olmadigmmi ayni zamanda eserin ¢algisiz sarki halinde de sdylenmesinin
gerekliligini bahsetmistir. Ancak bunu bahsederken eserin sadece melodisinin zihinde
canlandirilmasinin yani sira armonisi ve akorlarinin da ezbere alinmasinin onemli
yararlar saglayacagini vurgulamigtir (Akt. Say, 2005:280). Boylece, motiflerin zihinde
sessizce dinlenip daha sonra piyanoda calisilmasi ile esere daha iyi yogunlasildigi,
seslerin daha 1yi sekilde farkina varildigi, 1y1 bir teknik ve son derece iy1 bir miiziksel
isitme egitimi saglandig1 goriilmektedir (Selen ve Askin, 2009:61). Macarli bir piyanist
Sandor Kovacs da (1916) miizisyenlerin, Ozellikle yeni bir eser ogrendiklerinde,

zihinsel 6grenimle mesgul olmalar1 gerektigini belirtmistir (Akt. Jorgensen, 2004:87).

Yukaridaki goriislere benzer bir gorlisi Kochevitsky de paylagsmaktadir.
Kochevitsky’e (1967:50) gore kompozisyonun tiimii ara ara zihinden g¢alisilmali,
Busoni'nin "kisi siirekli piyano basinda olursa miiziksel manayi yitirir" uyarisi dikkate
alimmalidir. Notalar1 sessizce okuyan bir kisi notalar ile ne yazildigin1 daha 1yi anlar.
Bilindigi gibi basili kagit iistiindeki gorsel ogeler, zihin tarafindan daha kolay bi¢cimde
algilanabilmekte, sesli olanlardan farkli olarak daha belirgin ve daha kalict

olabilmektedir.

McPherson ve McCormick (1999) tarafindan yiiriitilen bir miizik
arastirmasinin sonuclarinda, fazla miktarda calisma yapan piyano 6grencilerinin (9 ve

18 yas arasi), basarilar1 ya da tersi durumda cabalarini ilgilendiren, ciddi ve siiregiden
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yargilarda bulunmalarina ek olarak zihinlerinde prova yapmaya daha yatkin olduklar

goriilmiistiir (Akt. McCormick ve McPherson, 2003:38).

Ancak yineleme stratejileri bilingli kullanilmadigi takdirde birtakim sorunlara
neden olabilir. Ornegin; Abeles’e (1980) gore, “tekrar tekrar yapilan rutin calisma,
calanin ayirt etme yetenegini, hassasiyetini ve hayal giiclinii uyusturabilir (Akt. Selen ve
Ask, 2009:56). Ustelik farkindaligini azaltabilir. Bu sekilde bir calisma, bilingsizce
yapilirsa yinelenen (tekrarlanan) ve yerlesen hatalara yol agabilir. Bu durum daha sonra
s0z konusu bilingsiz piyano Ogrencilerinin c¢esitli sekillerde incinmesine de neden

olabilir” (Swanwick’den (2002) akt. Selen ve Askin, 2009:56).

Yineleme (tekrar) stratejileri etiit ya da eserin 6grenilmesinde tek basina yeterli
olmayabilir. Ornegin, Haydon (1996:345) eseri 6grenmek igin tekrar tekrar calarak
caligmanin, -eserin yapisinin kavranmasini saglamadigindan- higbir zaman giivenilir ve
problemsiz bir yontem olarak kendini kanitlamadigint vurgulamaktadir (Akt. Eroglu,
2010:14). Ayrica, “parcalari tekdiize bir sekilde tekrar tekrar ¢alma monotonluga neden
olarak Ogrenciyi c¢alismaktan sogutabilmektedir” (Cimen, 2008:299). Cimen
(2008:298), “calismaya yaraticilik katmak amaciyla, bir pasaji on kez ayni sekilde
yinelemek (tekrarlamak) yerine, farkli ritimlerle, tuselerle, niianslarla ve tempolarla
calmanin daha yararli olacagin belirtmistir”. Bununla birlikte yinelemenin (tekrarin)
kendisi, enstriiman 6grenenlerin karsilastiklar: sorunlar karsisinda ¢oziimler {iretmiyor
ve Ogrencinin yinelenen her etiitte/ eserde ayni problemle yiizlesmesine neden oluyorsa,
Ogrencinin geligsmesi, ilerlemesi ve amacina ulasabilmesinde bu yalniz basina yeterli

kosul degildir (Pitss ve Davidson, 2000:46).

Hisey’e (1999) gore, “esere ¢alismaya baslamadan once eseri analiz etmek
eseri ¢oziimlemek gibi yaklagim gosteren piyanistler, baska Ogrenme stratejilerini
uygulayarak bilingsizce yinelemekten (tekrar yapmaktan) kaginirlar” (Akt. Selen ve
Askin, 2009:56). Yine benzer bir goriise, Barry ve Hallam’in (2002:151) calismasinda
rastlanmakta, analitik ¢alismanin fiziksel pratikten Once anahtar, Ol¢li ve benzer
ornekleri not etmek gibi durumlar karsisinda performans  dogrulugunu
artirabileceginden bahsetmektedir. Her ne kadar pratigin miikemmellestirdigi goriilse
de bunun her zaman dogru olmadig: etkisiz yinelemenin (tekrar stratejilerinin) hayal

kiriklig1 yaratan sonuglar verebilecegini ifade etmektedir.
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Maris de (2000:153) analizin, bir parcayr 6grenmenin veya bir beceriyi
gelistirmenin  her asamasinda amacin gercgeklestirilmesi yolunda gerekli olacak
becerileri gliclendirmesini saglayacagini ve bu asamada yapilacak gorevin eserin kiiclik
pargalara ayrilmast oldugunu teknik ve miizik sorunlari sonsuz sayida yapilacak

tekrarlarin ¢6zmeyecegini dile getirmektedir.

Yineleme stratejilerinin etkili olabilmesi beraberinde birtakim yontemlerin de
bilinmesini gerekli kilmaktadir. Yineleme (tekrar) stratejilerinin etkili bir bi¢imde
kullanilabilmesi o etiidiin/ eserin dikkatle tekrar tekrar dinlenilmesi ve konsantre
olunmasi gibi birtakim aktivitelerinde islerliligini beraberinde gerektirmektedir.

Boylece gereksiz yinelemelerden kaginilarak zamandan kazanilmasi saglanabilir.

Maris’e (2000:114) gore miizisyenler icin yineleme stratejileri (tekrar
stratejileri) bir hareketin yinelenmesinden (tekrar edilmesinden) daha da ileriye giden
bir aktivitedir. Yineleme stratejileri (tekrar stratejileri); konsantrasyonu, dikkatli
dinlemeyi, duymay1 ve tekrar tekrar duymay1 gerekli kilmaktadir. Piyanistler genellikle
kendi baslarina ¢alisirlar ve yanlis olan bir diislince gelistirirler ki; bu diislince onlarin
calismak icin sinirsiz zamana sahip olduklaridir. Miizisyenlerin, bir¢cok yararl
stratejilerin yinelemelerle (tekrarlarla) nasil eslestirilecegini ve bir seyi yeterli miktarda

tekrar edip etmediklerine karar vermelerini 6grenmeleri gerekmektedir.

Buraya kadar bahsedilenlerden piyano dersinde yineleme (tekrar) stratejilerinin
tek basma yeterli olmadig1r ve ders kapsamindaki etiitlerin/ eserlerin 6grenilmesinde
yineleme stratejisinin yani sira baska stratejilerin de kullanilmasi gerektigi cikarimi
yapilabilir. Asagida etiit ve eserlerin 6grenilmesinde kullanilan stratejilerinden bir digeri

olan anlamlandirma- orgiitleme stratejilerine deginilmektedir.
1.4.3. Anlamlandirma- Orgiitleme Stratejilerinin Kullanimi

Piyano dersindeki etiitlerin/ eserlerin 6grenilmesinde kaliciligin saglanabilmesi
icin bilgilerin anlamlandirilmast ve anlamlandirilan bu bilgilerin  benzerlik/
farkliliklarina gore gruplandirilmasi gerekebilir. Anlamlandirma- Orgiitleme stratejileri,
kisa siireli bellekte var olan bilginin uzun siireli bellekte var olan bilgilerle

iliskilendirilip biitiinlestirilerek anlamlandirilmasi ve zihne yerlestirilmesi siirecidir. Bu
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stireg, 6grencinin gerekli baglar1 kurarak bilgiyi anlamli bir biitlin olarak hatirlamasina

yardimci olabilir.

Piyano dersinin calisilmasinda anlamlandirma- Orgiitleme stratejileri; etiitte/
eserde yer alan teknik, ritmik, armonik, miizikal yapilarin 6nceden 6grenilmis etiitteki/
eserdeki yapilarla benzerlik ve farklilik iligkilerini kurabilme, ritim kaliplarini
sadelestirerek ritmik 6zetlemeler yapabilme, soyut olan bilgi, kavram ya da durumlar
somut duruma getirebilmeyi saglayan stratejilerdir. Ayrica etiitte/ eserde, sozciik grubu
ya da ciimle gruplariyla kodlama yapabilme, etiitteki/ eserdeki notalar1 hareket
yonlerine gore gruplandirarak 6grenebilme, etiitte/ eserde benzer araliklarla ilerleme
gosteren armonik yapilari gruplandirarak 6grenebilme, etiitte/ eserde yer alan partileri
farkli bicimlerde gruplandirarak 6grenebilmede anlamlandirma- orgiitleme stratejileri
olarak nitelendirilebilir. Ogrencinin, etiitte/ eserde yer alan arpejli yapiy1 akora, akorlu
yapiy1 arpeje doniistiirmesi, etiidiin/ eserin bestelendigi donemle o etiidiin/ eserin ¢alig
Ozellikleri arasinda iligskiler kurabilmesi, etiidiin/ eserin karakter terimleri ile miizikal

ifadesi arasinda iligkiler kurabilmesi de anlamlandirma- rgiitleme stratejilerindendir.

Piyano dersinin o6grenilmesinde anlamlandirma- Orgiitleme  stratejilerinin
icerdigi taktiklerden ilki benzerlik ya da farklilik iligkileri kurmadir. Benzerlik- farklilik
iliskilerinin kurulabilmesi etiit ya da eserin Onceden analiz edilmesi ya da
coziimlenmesiyle saglanabilir. Analiz, etiitteki/ eserdeki armonik, melodik, ritmik
yapilarin 6zetlenmesini, gruplandirilmasini gerektirir. Bunun i¢in de dncelikle etiitte/

eserde yer alan bu yapilar belirlenmeli, birbirinden ayristirilmalidir.

“Miizigl analiz etmek suretiyle girisilen calismalarda Ogrenme islevleri

kolaylasir ve daha saglam bir hal alir (Selen ve Askin, 2009:56).

Analiz, tekrar eden ve degistirilen yapilara bakildiginda gerceklestirilen, benzer
ya da farkli olan seyleri fark etme siirecidir. Bu slire¢, bastan sona bir parcay1 calmada,
eserdeki benzer boliimleri yerlestirmede ve onlar1 arka arkaya ¢alma konusunda etkili
oldugu gibi ayn1 zamanda paragraflar1 karsilastirmayr ve farkli boliimleri gozden
gecirmeyi 6grenme de tipki kelimelerin okundugunda harflerin anlamli yapilar seklinde
gruplandigi gibi yararli bir stratejidir (Maris, 2000:128). Ayrica Maris (2000:85),
piyano calisirken temel bilgilerin ediniminin 6neminden bahsetmis, miizik teorisini

caligmanin piyano 0grenmeye yonelik bir¢ok kisa yol olusturulabilecegini, miiziksel
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seslerin birbiriyle nasil iliskilendirildigine dair yollarin anlagilmasiyla 6grenmenin ve

miizik iiretmenin daha kolay olabilecegini ifade etmistir.

Maris (2000:128), eser analizinin yararlarim1 su sekilde siralamaktadir: “Eser
analizleri; okumayi, ezberlemeyi, uygulamayi ve en 6nemlisi de miiziksel bir sekilde
calmay1 kolaylastiracaktir. Miiziksel analizler zamaninizin ve enerjinizin énemli bir
yatirimini sergiler. Eger birinin teknik terimlerine asina iseniz, onlar1 kullanin. Eger

degilseniz, size anlaml gelecek sozel ve grafiksel agiklamalar olusturabilirsiniz”

Bir eserin analiz edilmesi, ¢alisma programini belirlemek ve parcadan bilgi
almak icin gerekli zamani tahmin etmede yararli olacaktir. Deneyimli bir piyano
dgretmeni pargayr 0grenmek icin yeterli zamani bilmektedir. Ogrencide de yeterli
zamani tahmin etme yeteneginin gelistirilmesi igin bir eseri analiz etmeyi bilmesi

gerekir. Bu onun basarili olmasinda énemli bir etkendir (Chang, 2007:30).

Cimen’e (2008:299) gore dgretmen, 6grenciyle birlikte piyanoda galacagi eseri
teorik olarak ele almali; armoni, form, ciimleleme ve karakter agisindan analiz etmelidir.
Parmak numaralari, nianslar, pedallar ve artikiilasyon belirlenerek nota iizerine

hatirlatici isaretler konulmali, eserin problem yerleri belirlenmelidir.

Maris’e (2000:127) gore, bir piyano pargasinda birbirine zit, benzer ya da ayni
olan miizik elemanlarmin farkinda olunmasi olduk¢a onemlidir. Miizik pargalarinin
yinelemeleri ritim, melodi, ahenk, doku, dinamik ve diger agiklayici ayrintilari
icermektedir. Baz1 benzerlikler, tonlar ve ritmik seyler tam olarak yinelendiginde ve

hafiften degistirildiginde kolayca duyulabilmektedir.

Ipsiroglu’na (1998:241-242) gére “yorumcunun yorumladig1 parcayr anlamasi
icin her seyden Once duygular1 bir siire i¢in ayrag¢ igine alarak o parcanin yapisin
irdelemesi gerekir. Yapitaslarinin teker teker irdelenmesi, bunlarin birbiriyle iligkisi,
nasil bir baglamda yer aldiklar1 (par¢anin karakteri, temposu vb.), bunlarin bir araya
gelerek nasil bir doku olusturduklari, kompozisyonun biitiinii i¢indeki yerleri ve biitiinle
iligkileri gibi ozellikler saptanmalidir. Boyle bir ¢alisma sonucunda kompozisyonun

yapisiyla birlikte onun iletisi de ortaya ¢ikacaktir”
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Sara¢ da (2003:30), viyolonsel egitimi ve 0gretim programi ilizerine yapmis
oldugu bir ¢calismasinda viyolonsel 6gretiminde 6grenilen her yeni konunun, yontemler
ve teknikler acisindan daha 6nce 6grenilen konularla veya bilgilerle iliskilendirilmesinin
gercekte anlamli bir 6grenmeyi saglayacagini belirtmistir. Nitekim Ercan da (2008: 18),
ogrencinin temel hedef olarak, eserde yinelenen (tekrarlanan) miizik fikirlerini ve
birbirleriyle olan iligkilerini gormesi gerektiginin 6nemini vurgulamistir. Otacioglu
(2008); bilingli bir piyanistin, miizikal bir materyalde yer alan dizileri analiz
edebilmesinin yani sira, armonik, melodik, tonal yapilar ve farkli kaliplar arasindaki
benzerlik ve farklilik iliskilerini kurabilme becerisine sahip oldugunu belirtmektedir
(Akt. Selen ve Askin, 2009:56). Aiello ve Williamon’a (2002:176) gore, “parcayi
bicimsel yapisina gore kisimlara ayirmak, her bir kismin birbiriyle nasil baglanti
kuruldugunu ayrintili olarak incelemek, par¢a ezberleme konusunda o6grencilere

yardimect olabilir” (Akt. Eroglu, 2010:18-19).

Benzerlik ve farklilik iligkilerinde edinilmesi gereken bir baska beceri de
Ogrencinin daha once O6grenilen bir eser ya da etiitteki benzer- farkli (teknik, ritmik,
armonik, miizikal) yapilari, 6grenilecek yeni bir etiit ya da eserdeki benzer-farkli
yapilara uyarlayabilmesi ve uygulayabilmesidir. Bunun i¢in secilen pargalarin bilgi
aktarimina elverisli bir yapida olmasi gerekebilir. Nitekim bilginin pekistirilebilmesi ve
kalic1 olabilmesi i¢in 6grenciye daha dnceden dgrenilenlere benzer- farkli uygun etiit ya
da Odevler verilmesinin bilgilerin anlamlandirilmasinda ve anlamli bir biitiin
olusturmasinda 6nemli bir etken olacag diisliniilmektedir. “Her c¢alisma alani
cergevesinde miizik materyalinin analiz edilmesi ile yeni, ayn1 ve ilgili basit Olgiileri

birbirinden ayirmak miimkiindiir” (Nielsen, 1999b:223).

Nielsen (1999b),“Regulation of Learning Strategies During Practice: A Case
Study of a Single Church Organ Student Preparing a Particular Work for a Concert
Performance” (Pratik Siiresince Ogrenme Stratejilerinin  Diizenlenmesi: Konser
Performans: igin Ozel Bir Calismasi Hazirlayan Bir Kilise Orgu Ogrencisinin Ornek
Olay Incelemesi) isimli makalesinde, calisilan etiit/ eserde yeni bir dlgii iizerinde
uzmanlasmadan once ayni Ol¢iide hakim olma ve uzmanlagsmanin 6grencinin ¢alisma
yogunlugunu azaltmasina ve bilissel aktivitelerinin hizini arttirmasina sebep oldugunu

tespit etmistir.
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Sacks’a (1977) gore, “Ogrenciler genellikle ustalik gerektiren karmagsik
ritimlerle karsilastiklarinda, esas vuruslari hissetmekte giigliik ¢ekerler. Bu durumda
yeni bir ritmik Ornegi c¢alisan Ogrencinin (2’ye karst 3 gibi) bunu ne derece
Oziimsedigini saptayabilmek i¢in, ona bir sonraki derse hazirlayacagi ve ayni ritmik
Ogeleri iceren farkli fakat kisa ve ayn1 zamanda 6teki 6devlerinden daha zor olmayan bir
parca verilmelidir. Eger 6grenci yeni parcada bilgi aktarimi konusunda basarili

olabiliyorsa, ezbere 6grenmenin disinda bilingli olarak gelisiyor demektir”’(Akt. Ercan,
2008:45).

Benzer-farkli yapilarin anlagilmasinda, tonlar arasindaki iliskilerin de farkinda
olunmasinin yarari1 olacaktir. Bu durum bir etiit/ eser ele alindiginda, su sorular

diisiinmemizi gerektirmektedir:
< Ton merkezi nedir?
% Bu tonun anlamlilig1 nasil gerceklestirilmistir?
% Hangi tonlar ve akorlar kullanilmigtir?
% Hangi akorlar tonik hangileri ise baskin gorev gormektedir?
% Hangi kapanis yapilart kullanilmaktadir? (Maris, 2000:86).

Uygulama esnasinda sorulan bu tiir sorularla etiidiin/ eserin karmasik yapisi

¢Oziimlenerek daha kolay ve anlasilir bir sekilde ¢alinmasi saglanabilir.

Piyano dersine calisirken kullanilan anlamlandirma- o6rgiitleme stratejilerinden
bir digeri de ozetlemedir. Ozetleme, etiitteki/ eserdeki ritmik, armonik, melodik
yapilarin daha kolay bir sekilde anlasilmasimni ve hatirlanmasini saglayabilir. Nitekim
Ozgiir ve Aydogan’a (2003) gore,“Notanin basite indirgenmesi, parcanin hizlica
analitik bir baglanti kurulmasinda yardimci olacaktir”(Akt. Selen ve Askin, 2009:56).
Bu anlamda “Ogrenci kendini rahat hissettiginden, daha fazla elemanla ugrasmaya
zorlanmamis olur ve miizikle arasindaki estetik ve keyif verici bag gii¢lenir” (Selen ve
Askin, 2009:56). Yine Selen ve Askin’a (2009:56) gore, “piyano calismalarinda
cozlimleyici bir bakis, icracinin pargay: ilk goriiste notalar1 basite indirgeyebilmesini

saglayacaktir. Bu uygulamalar, son derece faydalidir ve yillardir 6viilen "ayr eller"
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pratiginin yararlarii agmaktadir. Caldigimiz seyi basite indirgeyerek, sanatsal hissi ve
perspektifi kaybetmeksizin miizikal icerigi deneyimleme olanaklar1 yaratilir; boylece
parcaya ¢ok daha keskin bir bakis acis1 yakalanir. Ornegin melodi ile basi ayirmak
suretiyle onlar1 notanin diger kesitlerinden/ katmanlarindan disarida tutup filtreleme
yontemi ile ¢ozlimlemeye yaklasabiliriz. Bu yolla bu iki katman arasindaki iligkiler agi

(isitsel, teorik, ifadesel, gorsel, dokunsal, vs.) en iyi sekilde ortaya ¢ikarilmis olur.”

Piyano dersine ¢alisirken kullanilan anlamlandirma- 6rgiitleme stratejilerinden
bir digeri de “not alma”dir. Green (2010), “Learning Styles” and “Learning
Strategies”in the Instrumental Lesson: Some Emergent Findings From a Pilot Study”
(Miizikal “Ogrenme Bigimleri” ve Enstriimantal Derste “ Ogrenme Stratejileri” : Pilot
Calismada Ortaya Cikan Bazi Bulgular)” bashikli “6grenme bicimi” ve “Ogrenme
stratejisi” kavramlarmi inceledigi makalesinde 6grencilerin  bir eseri ¢alisirken
“O0grenme stratejileri” olarak ¢ok sayida unsur kullandiklarini ortaya ¢ikarmistir. Bunlar
arasinda en goze ¢arpanin da “not alma” yaklagimini siirdiiren 6grenciler oldugunu

belirlemistir.

Piyano dersine ¢alisirken kullanilan anlamlandirma- 6rgiitleme stratejilerindeki
bir diger strateji de, etiitte/ eserde gegen soyut bilgi kavram ya da durumlarin bir takim
gorsel isaretler kullanarak somut duruma getirilmesidir. Ornegin Omiir (2003a:63),
parganin biitiiniiniin daha rahat bir sekilde algilanip cabucak kavranabilmesi igin
oncelikle eserin biitiiniiniin gozden gegirilmesi ve eserin gorsel olarak tanimmmasinin
saglanmas1 gerektigini vurgulamistir. Bunun i¢in 68renciye eseri c¢alistirirken cesitli
sekiller, renkler ve belirli simgelerden yararlanilabilecegini belirtmistir. Bunlar1 eserde
ciimle baglarina diistisii hatirlatmak i¢in parasiit resmi ¢izerek, iicleme olarak gelen
notalarin daha iyi anlagilabilmesi i¢in liggen resmi ¢izerek, mindr pasajlart hiiziinlii bir
yiliz simgesi, majorleri “giilen- neseli” bir yiizle gosterme gibi gorsel sekillerle ifade
etmistir. Bununla birlikte eserde duygusal ya da romantik bir bolimii daha iyi
vurgulayabilmek i¢in kalp resmi ¢izme, bir eserde piyanodan forteye giden niianslarda
piyanoyu cok agik pembeye, giderek kuvvetlendigi yerde yani cresendoyu pembe renge
ve ulagilan forteyi koyu pembeye boyama gibi isaretlerin kullanilabilecegini de ¢esitli

ifadelerle 6rneklendirmistir.
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Piyano dersine c¢alisirken kullanilan bir diger anlamlandirma- oOrgiitleme
stratejisi etiitte/ eserde yer alan soyut olan bilgi kavram ya da durumlarin zihinde gorsel
imajlar olusturularak somut duruma getirilmesidir. Ornegin lento terimi i¢in zihinde
kaplumbaganin yiiriiyiisiinii canlandirmak etiit ya da eserin tempo olarak daha kolay
anlagilmasinda yardimci olabilir. Ayrica etiidlin/ eserin miiziksel ifadesinin zihinde
canlandirilarak kisa bir dykiisiiniin olusturulmasi da o etiit ya da eserin miizikal olarak
daha etkili bir sekilde yorumlanmasii saglayabilir. Ornegin Omiir (2003a:64), “ileri
diizeyde vals calan bir 6grenciye eserin donemini hayal etmesini saglayabilmesi i¢in,
‘1800’11 yillardaki balo salonunda vals yapan insanlart g6z Oniline getirmeye
calig’seklindeki ifadelerle 6grencinin gorsel imgelerini zenginlestirebilmeyi” onermistir.
Buradan yola ¢ikilarak bir baska 6rnek de allegro hizinda calinmasi gereken bir etiit ya
da eserde kirda kosturan tavsanlarin zihinde canlandirilmasi saglanarak eserin hizli bir

karakterde calinmasina yardimci olunabilir.

Piyano dersinde kullanilan anlamlandirma- orgiitleme stratejilerinden biri de,
etiitte/ eserde yer alan soyut bilgi, kavram ya da durumlar sozel ya da gorsel imajlar
olusturarak birbirleriyle eslestirmedir. Ornegin, ritim karmasasi yasayan bir dgrencinin
dort onaltilik bir notanin bir araya geldigi ritmik kiimeyi “Gelibolu” kelimesiyle
eslestirmesi ritmik akisin daha hizli ve kolay bir sekilde algilanmasini1 ve ¢alinmasini
saglayabilir. Tarman da (2006:36), “Orgiitleme ya da bagka bir deyisle organize etmenin,
yeni bilgilerin sematize edilmesi ve ana hatlarin diizenlenmesiyle gergeklestigini, bazi
tartimlarin tek tek sirayla bellekte saklanmasinin giic oldugunu belirtmektedir. Bu
tartimlarin sehir isimleri kullanimi ile An-ka-ra, Ka-ra-man, Ti-re-bo-lu, Van seklinde
gruplanarak saklanmasinin miimkiin olabilecegini, bu sekildeki bir kodlama ile

tartimlarin akilda kolaylikla kalabilecegini” belirtmektedir.

Anlamlandirma- Orgiitleme stratejilerini igeren bir diger strateji de eserde/
etiitte ritmik, melodik, armonik yapilarin benzerlik ve farkliliklarina goére gruplama
yapilmasidir. Kochevistky’e (1967) gore “bir piyanist miizigi okurken tek bagina
notalar1 okumamalidir. Notalar1 arpej ya da gam kaliplari, sekvens, armonik bilesim vb.
sekilde anlagilabilir bicimlerde birlestirerek okumak gerekir. Nitekim hizlica ve akici
calabilmek i¢in diislincelerimizin bu gibi yollarla organize edilmesi gereklidir” (Akt.

Yokus, 2010:53).
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Anlamlandirma- orgiitleme stratejilerinde yer alan bir bagka gruplama da,
etiitte/ eserde yer alan partilerin farkli bi¢imlerde birlestirilerek ¢alisiimasidir.
Kochevitsky’e (1967:50) gore basta polifonik miizikte olmak iizere, her bir ses dogru
bicimde algilanmal1 ve diizgiince ayristirllmalidir. Ardindan iki ses birbirleri ile degisik
varyasyonlarda birlestirilmelidirler. Soprano ve alto, soprano ve tenor, soprano ve bas,

alto ve tenor vb. bu diizen diger ii¢ ses icin de degisik biresimlerde uygulanmalidir.

Eserin etkili bir sekilde seslendirilmesinde 6nemli bir etken de, karakterine
gore ¢alinip yorumlanmasidir. Etiit ya da eserin etkileyici bir sekilde sunulabilmesi i¢in
oncelikle o etiit ya da eserin karakter yapisinin anlasilmasi ve o karakter yapisina gore
calinmasi gereklidir. Bu durum, eserin ifadesi bakimindan ve miizikal yorumu agisindan

son derece Onem arz etmektedir.

Nitekim Fenmen’e (1997:229) gore “ifade bakimindan 6zellikle 6nemli olan
“eseri kavrayis yetenegi” , miizik¢inin degerini hemen gosterecektir. Fenmen’e gore
icract; eserin havasmi hissetmeli, hangi karakteri tasidigini gormelidir. S6z gelisi,
“dans” karakterinde, pastoral karakterde, diissel karakterde, dinsel karakterde, mars
karakterinde vs. Bir eserde cogu zaman karakter degisimi olabilir. Mozart’in eserlerinde
sikca ve hemen hemen her satirda degisen bir duyguyla, simdi giilen az sonra diiglere
dalan, kimi yerde diisiinen bir miizikle karsilasiriz. Miizikgi, biitiin incelikleriyle bu

karakter degisimlerini ¢aldig1 eser boyunca izleyebilmelidir”

Piyano dersinde dikkat, yineleme (tekrar), anlamlandirma- oOrgiitleme
stratejilerini bilmek etkili, kolay ve kalic1 6grenme igin yeterli olmayabilir. Ogrencinin
neyi nasil calisilacagina karar vermesi, ¢aligmasimni planlamasi ve denetlemesi de
gerekir. Ogrenme siirecinde hedef belirleme, planlama ve denetleme anlamayi izleme
stratejilerinin  kullanimiyla saglanabilir. Bu bakimdan piyano dersinde kullanilan
stratejilerinden biri olan anlamayr izleme stratejilerine deginilmesinde yarar

gorilmektedir.
1.4.4. Anlamay izleme Stratejilerinin Kullanimi

Piyano dersinde belirlenen amaclara ulasabilmek igin bilissel siireglerin
yonlendirilmesi gerekmektedir. Bu siirec, hedef belirleme, kontrol etme, plan yapma,

zamant 1yi degerlendirme, kendini denetleme, farkli 6grenme stratejilerini kullanabilme
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gibi anlamayi izleme stratejilerinin bilingli bir sekilde kullanilmasiyla ortaya
cikmaktadir. Anlamay1 izleme stratejileri bilgiyi islemede oldukga etkili ve yararli bir
strateji olarak diistiniilmektedir. Piyano dersinde kullanilan anlamay1 izleme stratejileri;
caligilacak olan bir etiit ya da eserin kendisi i¢in kolay ya da zor oldugunu tahmin
edebilme, teknik gelisimine, miizikal gelisimine saglayacagi kazanimlar1 diisiinebilme,
etiide/ esere ne kadar zaman ayirmasi gerektigini planlama olarak siralanabilir.
Anlamay1 izleme stratejileri, uygun c¢alisma stratejileri belirleyebilme, etiidii/ eseri
calmada basarili olamazsa yeni stratejiler bulabilme, karsilastigi giicliiklerin nedenlerini
belirleyebilme gibi alternatif yaklagimlart bulmada da etkilidir. Ayrica bu stratejiler,
nasil daha iyi bir sekilde calabilirim, giicliikleri asmak icin neler yapabilirim gibi
kendine sorular sorabilme, cevaplar alabilme, nicin 6grenemedigini sorgulayabilme,
etlidii/ eseri ¢alisin1 6gretmenine, arkadaslarina dinletebilme ya da kaydederek kendini

dinleyebilme gibi stratejileri de kapsamaktadir.

Pintrich ve De Groot (1990) biligsel stratejileri; miizisyenlerin 6grenmelerini
denetlemek ve kontrol etmek igin yararlandiklari stratejiler olarak tanimlamislar, bu
stratejilerin miizik performanst i¢in 6nemli olduguna dikkat g¢ekmislerdir (Akt.

McCormick ve McPherson, 2003: 38).

Maris’e (2000:118) gore; piyano calisma zamanini planlamayla ilgili iki
yaklasim bulunmaktadir. Bunlardan ilki piyanoda neyin basarilacagina ve basari
hedefine ulasmanin ne kadar zaman alacagina karar vermedir. ikincisi ise piyano
calismaya ne kadar zaman ayrilacagina karar verme ve bu zamanin nasil kullanilacagini

planlamadir.

Geiersbach (2000), “Musical Thinking in Instrumental Practice: An
Investigation of Practice Strategies Used by Experinced Musicians (Enstriimantal
Egzersizde Miiziksel Diisiinme: Tecriibeli Enstriimentalistler Tarafindan Kullanilan
Egzersiz Stratejilerinin Arastirilmasi)” isimli doktora tezinde, 0grenme stratejilerini
diizenleyerek, planlayarak caligma yapan Ogrencilerin kisisel hedeflerine daha kisa
zamanda ulastiklarmi tespit etmistir. Ayrica bu stratejilerin  hedeflerine dogru
ilerlemelerinde ve giidiilenmelerinde olumlu katkilar sagladigini, ¢aldiklar1 eserleri
kesintisiz, biitiinsel ve disavurumcu olarak yansittiklarini, stratejilerin ne gibi etkisi

oldugunu degerlendirdiklerini tespit ettigi goriilmiistiir.
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Barry ve Hallam’a (2002:151) gore ise piyano calismak, calisma organize
edildiginde, amaca yonelindiginde, defalarca calisip analiz edildigi goreceli olarak kisa
ve dizenli caligmalar yapildigi, kendiliginden motive olundugu ve profesyonel
kayitlarin ve 6gretmenlerin gosterdigi uygun miizik ornekleri dinlenildiginde oldukca
etkilidir.

Piyano dersinde 6grencinin ¢alistigi etiit/ eser hakkinda kendine birtakim
sorular sormasi, cevaplar almasi kisaca nasil calisacaginin bilincine varmasi o
calismanin etkili olabilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Ornegin, "Bu hangi
akor? Oncekine nasil baglaniyor? Klavyede birinden digerine dokunarak gecmek bana
ne hissettiriyor? Anlamak i¢in buna benzer yapilari kullanmaliyim ve
denemeliyim"...vb. Bu sayede miizik algisinin ve calgiya aninda yansimasinin
kendiliginden ve kolay hale getirilmesi, hedeflenen rotada ve vakit kaybetmeden
gerceklesebilmektedir” (Selen ve Askin, 2009:59). Ayni sekilde Maris (2000:115) de,
calisma esnasinda bireyin kendisine birtakim sorular sorarak uygulama sirasinda neler
yapacagina karar vermesi gerektiginin oneminden bahsetmektedir. Piyano calisirken,
bireyin kendisine “BuU agamada ne yapmaya ihtiyacim var? Sahip oldugum zamani nasil
etkili bir sekilde kullanabilirim? Su an ne yapmaya hazirirm? Neyi basarmaya

niyetliyim? gibi birtakim sorular1 sormasi gerektigini belirtmistir.

Maris’e (2000:115) gore bir pasajla ilgili sorunlar oldugunda o pasaji tekrar
etmek yeterli degildir. Piyano calisma zamanini etkili bir sekilde kullanmak igin
calismalar esnasinda nelerin yapilacagina karar verilmesi gerekmektedir. Ilk olarak,
uygun birtakim cevaplar arasinda sonuglanacak ve istenilen seslerin c¢ikarilabilecegi
eylemleri giiclendirmek i¢in eserin nasil ele alinmasi gerektigine karar verilmesi
gerekmektedir. Ancak o zaman amaglar belirlenebilmekte, tekrar yollar se¢ilebilmekte

ve zorluklarin nedenleri analiz edilebilmektedir.

Ne yapmasi gerektigini planlayan bireyler ve bir seyi neden yaptigini ve neyi
basarmak istedigini bilenler ¢alisma siirecini daha etkili hale getirebilirler (Jorgensen,
2004:89). Ayrica Ogrenciye sadece nasil ¢alabilecegi degil; ayni zamanda nasil
diisiinecegi ve calisma siirecini nasil organize edebilecegi de 6gretilmelidir. Bu,
calisilan materyale, calismanin her bir kismina ve karsilagilan her problemin nasil

istesinden gelinebilecegine baglidir (Kochevitsky, 1967:52).
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Anlamayi izleme stratejilerinden biri de ¢alisilan bir etiit ya da esere ayrilmasi
gereken siirecin bilingli bir sekilde planlanmasi, kontrol altina alinmasiyla ilgilidir.
Hallam (2001b), bireyin ¢alisma yaparken harcadigi zaman miktarinin, bir miizik aleti
tizerine kazanilan uzmanlik seviyesinde onemli rol oynadigina yonelik kayda deger
kanitlar oldugunu vurgulamaktadir. Aynt zamanda etkili ¢alismanin, &grencinin st

bilissel ve miizikal bilgisine bagli oldugunu belirtmektedir (Akt. Hallam, 2001a:4).

Jorgensen’a (2002) gore zaman yonetimi etkili calisma icin gereklidir.
Deneyimsiz 6grenciler i¢in en sik sorulan iki soru sunlardir: “Calisma icin ne kadar
zamanim var?” ve “Ne kadar siklikla ¢alismaliyim?” Bu sorularin her ikisi de ¢alisma

zamaninin yonetimiyle ilgilidir (Akt. Jorgensen, 2004:89).

Hallam (2001a:11), sasirtic1 olmayan bir sekilde, smavlar yaklastik¢a ileri
diizey 0grenciler ve deneyimsiz dgrencilerin %92’sinin ¢alismalarinda sinavdan nceki

haftalarda bir artis oldugunu belirtmistir.

Maris’e (2000:175) gore, piyano c¢aligmak i¢in ayrilan zamanin etkili bir
sekilde kullanilmasinda onemli bir unsur da sorunu ve bu sorunun olasi nedenini
belirleyebilmektir. Bir problemle karsilasildiginda onu ¢6zmekle ugragmaya

baslamadan 6nce sorunun taninmasi ve betimlenmesi gerekmektedir.

Piyano dersinde kullanilabilecek anlamayi izleme stratejilerinden bir digeri de
calisilan etiidii/ eseri Ogrencinin arkadaslarina, Ogretmenine dinletmesi ya da
kaydederek kendisinin dinlemesidir. Ogrencinin ¢alistig1 etiit ya da eserin neresinde
hata yaptigin1 bulabilme, kendini dinleyebilme ya da degerlendirebilme gibi birtakim
beceriler gelistirmesi gerekmektedir. Ogrenci bu becerileri piyanoda ¢alisini arkadasina
dinletme, c¢alisini kaydetme gibi yollarla kazanabilir. Cimen’e (2008:289) gore;
“Ogrencinin, konser parcalarini rahat bir sekilde calmaya basladiktan sonra, teybe veya
videoya kaydederek izlemesi, ona konserde yasanan stresin bir kismini 6nceden deneme
ve kendini objektif olarak degerlendirme olanaklari sunabilir. Yine bu donemde
ogrencinin calistigl eseri kaset, kompakt disk ve dvd yoluyla farkli yorumculardan

dinlemesi, eseri daha iyi anlamasina ve yorumlamasina katki saglayabilir”.

Maris de (2000:180), teyp veya dijital araclar kullanarak bir pargayla ilgili

performansin kaydedilmesini, performansin geriye sardirilarak izlerken dikkatlice,
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defalarca dinlenilmesi gerektigini, problemli yerler ve hatalar i¢in notlar alinmasini
Oonermistir. Her defasinda performansin ton, ritim, pedal, dinamikler ve telaffuz gibi bir
tarafina  Onem verilmesini, 6zel dikkat gerektirecek problemlerle ilgili listeler
cikarilmasi ve bu problemlere sayisal degerler verilmesini belirtmistir. Tekrar bu eser
calindiginda problemli yerlerin {izerine ¢alisilmasi ve belirli araliklarla eserin kaydedilip

performansin yeniden degerlendirilmesi gerektigini ifade etmistir.

Piyano dersinde kullanilabilecek bir diger strateji ise duyussal stratejilerdir.
Asagida piyano dersinde duyussal stratejilerin kullanimiyla ilgili agiklamalara yer

verilmektedir.
1.4.5. Duyussal Stratejilerin Kullanim

Ogrenciler piyano dersindeki etiitleri ya da eserleri 6grenmede uygun 6gretim
etkinlikleri olustursalar da, hedeflerine ulagsma yolunda zorluk yasayabilirler. Bu
zorluklar piyano calisirken dikkatini toplayamama, dikkatini silirdiirememe, zamani
etkili kullanamama, kaygi gibi duyussal faktorlerden kaynaklanabilmektedir. Piyano
dersinde kullanilabilecek duyussal stratejiler: Etiidii/ eseri ¢alisirken baska seyler
diisinmeden c¢aligmaya odaklanma, Etiit/ eser zor ise calismayir birakmama, zorlugu
asabilecek coziimler iiretme, Etiidli/ eseri smav kaygisiyla degil, 6grenmek i¢in zevk
aldig1 i¢in ¢alisma gibi siralanabilir. Duyussal stratejileri etkili bir sekilde kullanan
ogrenci etiidiin/ eserin diyez ve bemol sayilarindaki artig, ritmik karmagiklik, armonik
yogunluk, etiidiin/ eserin bestecisiyle ilgili onceden sahip oldugu olumsuz yargi,
etiidiin/ eserin sayfa sayisinin fazla olmasi gibi durumlardaki endiselerini kontrol altinda
tutabilir ve bu gibi giicliikleri ¢alisarak asabilecegine inanir. Duyussal stratejilerin
kullanilmasiyla etiit/ eser sinav ya da konser aninda seslendirilirken heyecan kontrol

altinda tutulabilir.

Piyano dersine calisirken dikkati toplama ve dikkatin devamliligini1 saglama
etiidiin/ eserin Ogrenilmesinde 6nemli bir etkendir. Calisma sirasinda oOgrenciler
dikkatlerini dagitacak birden fazla etkenle kars1 karsiyadirlar. Ogrencinin odaklanmasini
saglayabilmek icin gerekli kosullar1 olusturmasi, calgisii etkili bir sekilde
calisabilmesinde ona yardimci olabilir. Ornegin uygun bir ¢alisma odasi (akustik, 151k,
151 sessiz bir ortam vb.), akordu 1yi yapilmis bir piyano, uygun yiikseklikteki tabure,

acik anlasilir bir nota baskisi, metronom gibi araglar zihnin tamamen calisilacak etiide/
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esere yogunlagtirilmasint ve 6grencinin ¢aligmaya odaklanmasini saglayabilir. Ayrica
Ogrencinin yalnizca fiziksel degil ruhsal olarak da calismaya odaklanabilmesi gereklidir.
Bunun i¢in de zihnin olumsuz (moral bozuklugu, sinirli olma vb.) diisiincelerden
arindirilmis ve bedenin rahatlamis olmasi dikkatin ve enerjinin tamamen ¢aligilacak eser

lizerine yogunlastirilmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir.

Ogrenciler zor etiit ya da eser karsisinda genellikle miicadele etmekten kagma,
birakma egilimindedirler. Nitekim Schumann da ”Yarim yamalak g¢alismayimiz. Her
zaman istekle calisiniz ve eserleri hi¢cbir zaman yarim birakmayiiz. Kolay eserleri 1yi
ve giizel bir bicimde ¢alismaya c¢aba gosteriniz. Bu, gii¢ bir eseri ¢calmaktan daha iyidir.
Miizik teorisi, sifreli bas, kontrpuan gibi seylerden iirkmeyiniz. Onlarla dost olunuz,
karsiliginda dostluk goreceksiniz” sozleriyle giicliikler karsisinda korkmadan miicadele

edilmesi gerektigini ifade etmistir. (Akt. Say, 2005:280)

Ogrencilerin zor bir etiit/ eser karsisinda ¢alismayr birakmasi, dgretmenin
Ogrencisinin seviyesinin iistiinde etiit/ eser vermesinden kaynaklaniyor olabilir. Giiltek’e
gore, “Ogretmenler gereksiz bir acele iginde olmamali ve gocugun gereksinim duydugu
zamani ona saglamakta cimri davranmamalidir. Derse siklikla zor 6geler getirildiginde,
Ogretmen ve Ogrenci fazladan efor sarf eder ve ilerlemeyi yavaslatir. Cocuklara
kapasitelerini zorlayan oOdevler verildiginde, genellikle tatlarini kaybederler ve
korkarlar. Yetenekli bir 6grenci, bu zor ddevleri basarabilir, ama zamanla piyanodan ve
miizikten soguyabilir. Bunu Onleyebilecek tek sey, anlayishh Ogretmenin dogru
repertuvar se¢imidir” (Giiltek, 2012 http://www.piyanoegitimi.com/pedagoji.html
Erisim tarihi: EKim 2012).

Ogrencilerin etiidii/ eseri yarim birakma durumlari teknik eksikliklerinden ya
da giicliigiin nasil istesinden gelebileceklerini bilmediklerinden de kaynaklanabilir.
Ekinci (2004:185) zor bir etiit ya da eserin giigliigliniin, dogru kazandirilmis bir teknikle
iistesinden gelinebilecegini ifade etmistir.  Ayrica dogru kazandirilmis teknik
aliskanliklarin eserlerdeki en zor ve karmasik pasajlarin kolaylikla seslendirilmesine ve
iyl bir sekilde yorumlanmasina yardimci olacagini belirtmistir. Cevik’in (2007:76)
yapmis oldugu arastirmasinda ise 6grencilerin ¢ogu, zorlandiklar1 pargalarin iistesinden
gelmede c¢ok calisip, bol egzersiz yapmasi gerektigini, zorlanmalarin sebeplerinin

cogunlukla kendilerinden kaynaklandigini, yeterince egzersiz yapmadiklarin
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belirtmislerdir. Ogrencilerin kiigiik bir kism1 da zorluklarin asilmasinda disiplinli bir
sekilde bol egzersiz yapmak, bol desifre ¢calismas1 yapmak gerekliligini 6ne siirerken, 6
Ogrenci de Ogretim elemaninin  uygun ¢O6ziim Onerileri sunmasi gerektigini

belirtmislerdir.

Bu durum karsisinda 6gretmenin getirecegi Onerilerin zorluklarin agilmasinda
onemli bir etken olabilecegi goriilmektedir. Nitekim Fenmen de bu goriise benzer bir
gorlisii: “Miizige yeni baslayan Ogrenci, calgiyla ilk karsilasmasinin uyandiracagi
yadirgama ve giicliikler karsisinda belki de cesaretini yitirecektir. Miizigin karmasik
kurallar1, can sikici alistirmalart onu usandirabilir. Ogretmenin verecegi giizel drnekler
ve karsilagtirmalar sayesinde, 6grenci isin i¢ yliziinii kavrayabilir” (Fenmen, 1991:26).
Ayrica Ogrencinin, calistigr etiit/ eserdeki zorluklari asabilmesi, zor olan yerlere
¢oziimler iiretebilmesi i¢in etiidiin/ eserin calinmasinda karsilasilabilecek giicliiklere
¢oziim getiren yayinlardan/ ¢alismalardan (Berki, 1994; Aydimner, 2009), deneyimli

ogretmenlerin Onerilerinden faydalanmasi saglanabilir.

Ogrencilerin etiidli/ eseri sinav veya konser aninda calarken moralini bozuk

hissetmeleri 6grenmeye kars1 isteksizliklerinden kaynaklanabilir.

Ogrenci etiidii/ eseri sinav kaygisiyla degil, 6grenmek igin, zevk aldig icin
basarili olmak icin calismalidir. Sadece smav kaygisiyla etiit ya da esere caligmak
basarty1 getirmez. Ercan’a (1996:4) gore; “Bazi Ogrenciler derste ne yaptiklarimi
hatirlayamazlar, ya da hatirlasalar bile denemek istemezler. Bu davramiglar aym
zamanda bir Olgiide, onlarin O6grenmeye karsi olan isteksizliklerinden de
kaynaklanabilmektedir. Ogrenciler genellikle 6grenmek istedikleri ya da benzer ezgileri
iceren parcalar1 ¢alismak isterler. Bu durumda &gretmenin eser se¢imini dgrencinin
ilgisi ile birlikte teknik diizeyini de gozeterek yapmasi, alistirma igin ayrilan siirelerin

daha verimli bir sekilde kullanilmasini saglamasi gereklidir”.

Nitekim Lawler da (1977), sadece bos zaman degerlendirmek igin alistirma
yapmanin becerinin artmasini garanti etmedigini bu ylizden, 6grenmek i¢in gergek bir
arzu olmadan, higbir 6grencinin elde edilmis mevcut seviyeyi siirdiirmesinin ve
gelismesinin  beklenemeyecegini belirtmistir. (Akt. McChormick ve McPherson,
2003:39). Ayrica Hallam da (2001a:19), 6grencilerin ¢algiya yonelik ilgi seviyesinin,

caligmaya harcanan zamanin etkisi bakimindan énemli oldugunu vurgulamistir.
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Piyano dersinde galisilan etiidiin/ eserin ritmik, armonik agidan karmasik yapisi
ogrencilerin  basaramayacag endisesini duymalarina neden olabilir. Ogrenciler
genellikle karisik goriinen ritm, ton ve armonik yapidaki eserlerde basaramayacagi
endisesi ile uzak durma egilimindedirler. Etiitteki/ eserdeki diyez ve bemol sayilarindaki
artigtan, etiitteki/ eserdeki ritmik karmagikliktan ve armonik yogunluktan
basaramayacagi endisesi duymaktadirlar. Bu gibi zorluklar1 asmak i¢in 6grenci, eserin
tonuna, armonik yapisina gore dizi calismalar1 yapabilir, saglam bir armoni bilgisi
edinebilir. Ayrica, eseri iyi bir sekilde analiz edip, eserin form yapisini ¢oziimleyerek ya
da akordaki ortak seslerin Ozetlemesini yaparak notalarin karmagik goriintiistini
sadelestirip sorunlarin istesinden gelebilir. Buradan yola c¢ikarak anlamlandirma-
orgiitleme, anlamay1 izleme gibi diger stratejilerin kullaniminin duyussal kontrolii

saglamada 6nemli bir etken oldugu sdylenebilir.

Piyano dersinde calisilan etiitiin/ eserin bestecisiyle ilgili nceden sahip olunan

On yargilar, 6grencilerin basaramayacagi endisesini duymasina neden olabilir.

Ogrenciler genellikle etiidiin/ eserin bestecisiyle ilgili énceden sahip oldugu
olumsuz yargilardan basaramayacagi endisesi duyarak o bestecinin eserlerini ¢calmaktan
kacmirlar. Ornegin: 6grenciler J. S. Bach’m eserlerini gii¢ oldugu 6n yargisina sahip
olup, onun eserlerini ¢almaktan kaginmak isteyebilirler. Ogrenci Bach’in eserlerinin
egitimsel Onemini ya da kendisine getirecegi faydalari bilirse bu 6n yargisindan
kurtulabilir. Ogrenci, J. S. Bach’in eserlerini analiz ederek, armonik yapisindaki
giizellikleri, analitik yapisindaki kusursuzlugu kesfederek zihinsel, diisiinsel, {iretimsel
yonlerinin gelisimine katki saglayacagini fark edebilir. Ayrica 6grenciye Bach’in
kendisinin de calabilecegi kolayliktaki eserleri dinletilerek, ¢alarak, caldirilarak Bach’in
miiziginin etkisine kapilmasi saglanabilir. Ogretmenin 6grenciye eserin bestecisi ve
eserin yapisiyla ilgili sunacagi birtakim bilgiler ve ¢esitli 6rnekler, eserin ve bestecisinin
sevilmesine ve 6n yargillardan kurtulmasma onemli katki saglayabilir. Ogretmen
miizikteki asil giizelligin, miizigin kurallari, notalardaki araliklar, eser icerisindeki
ahenkli armonik kaliplar ve araliklardan olustugunu agiklamali ve bu ahengin insan
kulagina hos gelen o6zellikler dogrultusunda sekillendigini, bu kurallar ¢ercevesinde
eserin giizellesip ¢almmaya ve dinlenmeye deger oldugunu belirtmelidir. Ogretmenin
ayrica “Bach’1n etiit ve eserleri belli kurallar ¢er¢evesinde olusturulmustur. Olusturulan

bu melodiler dogru ve etkili ozellikler tasiyorsa zorluklar1 da goéz ardi edilip
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kazandiracaklarmi diisiinmek size ¢esitli yararlar saglayacaktir” seklindeki agiklamalar
O0grencinin Bach’it sevmesine dolayisiyla ©n yargilarindan kurtulmasina katki

saglayabilecektir.

Piyano dersinde ogrenilen etiidiin/ eserin sayfa sayisinin fazla olmasi

ogrencilerin basaramayacagi endisesini duymasina neden olabilir.

Genellikle bircok Ogrenci, etiidiin/ eserin sayfa sayisinin fazla olmasindan
basaramayacagi endisesi duyar ve daha ¢alismaya baglamadan o eserden sikilirlar. Bu
sorunlarin iistesinden gelebilmek i¢in 6grencilerin, etiitte/ eserde birbirine benzer ritmik
kaliplari, benzer armonik yapilar1 vb. benzer bdliimleri iligkilendirerek anlamlandirma-
Orgiitleme stratejilerinden yararlanarak On c¢alisma yapmasi saglanabilir. Bdylece
Ogrenci aslinda eserin genellikle benzer Ogelerden olustugunu kesfederek, calismayi
daha kolay hale getirebilir, sayfa sayisinin aslinda korkulacak bir sey olmadigim
Ogrenip, yersiz endiselerinden kurtularak ¢alismaya motive olabilir. Nitekim Ercan’a
(1996:4) gore; “Bazi1 6grenciler, verilen 6devleri uzun ve sikict bulduklarini séyleyerek
aligtirma yapmaktan kaginabilmektedirler. Onlem olarak, 6zellikle ¢algi 6grenmenin ilk
basamaklarindaki ¢aligmalar 6grencinin ilgisini ¢ekecek ¢ok sayida kisa, sevimli eserler
nota bulma oyunlar1 ve basit teknik egzersizlerle desteklenmeli, ders ve ¢alisma yapma
saatleri boOylece daha renkli hale getirilerek isteksizligi de ortadan kaldirilmaya

caligilmalidir”.

Duyusgsal stratejileri kullanamayan 6grencilerde gozlenebilen durumlardan biri
de smav/ konser anindaki heyecanini kontrol edememedir. Piyano egitiminin
hedeflerinden birisi de Ogrenciye kazandirilan teknik ve miizikal birikimin topluluk
oniinde sergilenmesidir. Ogrenci bireysel ¢aligmalarmin iiriinii olan performansi
dinleyicilerin 6niinde sunarak sahnede c¢alma kurallarini, sahne heyecanini/ konser
kaygisin1 denetlemeyi, seslendirdigi miizigi bagkalari ile paylasmay1 6grenir (Cimen,

2008:297).

Ogrencilerin basarili bir performans sergileyebilmeleri igin bazi onerilerde
bulunan Maris de (2000:186), basarili bir performans igin hazirlanmanin bir pargay1
ogrenmekle basladigini, 6grenme boyunca yapilan her seyin ve bir parcayr yinelemenin
parcay1 basarili bir sekilde sunmada 6nemli bir etkisi oldugunu dile getirmektedir.

Yeterli ve dogal; serbest ve akici hareketleri kullanmanin gerekliliginden, 6zel bir
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beceriyi pekistirmek icin yeterli miktarda yinelemenin 6neminden bahsetmektedir.
Ayrica normal bir sekilde basarili olacagimin bilinmesine ihtiya¢ oldugundan, yeterince
giiven saglayan performans hizi secilmesinin gerekliliginden s6z etmektedir. Boylece
amaglarin rahatga gerceklestirebileceginden, eger bir pargayr Ogrenmenin ve
yinelemenin her asamasinda rahat ve giivenli bir sekilde hareket edilirse bagkalari igin
calindiginda da performansin rahat ve giivenli olabileceginden bahsetmektedir. Diger
bir yonden uygulamalar fiziksel gerginlik ve duyussal kaygi gibi 6zellikler gdsteriyorsa
baskalar1 i¢in sergilenen piyano performansinda da hissedilecek duygularin olumsuz
olabileceginden, bu olumsuz duygularin sadece performansin icra etmeye Kkarar

verilmesiyle kaybolmayacagindan s6z etmektedir.

Piyano egitiminde kaygiya neden olan bir diger etken de sinav heyecanidir.
Sinav heyecani genellikle yeterince hazirlanamama, kendine giivenememe ya da verimli
calisma yOntemlerinin bilinmemesi gibi birtakim nedenlerle ortaya ¢ikmaktadir.
Ogrencinin bu noktada heyecanini yenmesi ve endiselerini gidermesinde, neyi
caldigindan ¢ok nasil c¢aldigi ve nasil calisacagi konusunda kendini tanimasi,
eksikliklerini gidermesi ve bu konuda gereken birtakim bilissel yontemleri
kazanabilmesi, planlar yapabilmesi ©nemli olabilmekte ve rehberlik edilmesi
gerekmektedir. Nitekim Hallam’in (2001a:15) ¢alismasinda da, deneyimsiz 6grencilerin
%90’ smav gilinliinde tedirgin ve kaygili olduklar1 tespit edilmistir. Arastirmada
ogrenciler smavdan duyduklar kaygiy1 ise “Ilkinde (smav) kaygilandim ama ikincisinde
gercekten kaygili degildim. Sadece birazcik kaygiliydim” seklinde ifade ederek
belirtmislerdir. Kurtuldu da benzer bir goriisii asagidaki gibi ifade etmektedir.

Kurtuldu’ya (2009:110) gore; “Piyano sinavlarinda yeterince hazirlanamadigini
diistinen Ogrencinin, yanlis ¢alacagi endisesiyle yasadigi kaygi, genel olarak smav
heyecan1 olarak adlandirilmaktadir. Bu noktada énemli olan, piyano egitimi siirecinde
O0grenciye smav heyecanini yenmesini ve beklenileni vermesini saglayacak c¢alisma
prensiplerinin kazandirilmasidir. Kimi zaman yanlis yapma korkusuyla ortaya cikan
kaygi, temelde dogru ve yeterince calisamamaktan kaynaklanmaktadir. Piyano
egitiminde yasanan sinav kaygisi, 6grencilerin sinav basarisi kadar egitimlerini de
olumsuz etkilemektedir. Ogrencinin piyano egitiminde odaklanmasi1 gereken miizikal
veya teknik unsurlar yerine sadece dogru calmaya ydnelmesi, kazanmasi beklenen

davraniglarin = ortaya c¢ikmasini geciktirmektedir. Dolayisiyla bireylerin  kendi



110

O0grenmesini temelde kendi sagladigi diisiiniiliirse, dogru yonlendirmenin ve dogru
bireysel calisma prensiplerinin gelistirilmesinin, sinav kaygisinin azaltilmasindaki en

onemli iki unsur oldugu sdylenebilir”.

Bazi 6grenciler etiidii/ eseri ¢alisirken detaylar arasinda kaybolma gibi birtakim
durumlarla karsimiza c¢ikabilmektedir. Lancester’a (2005) gore; “Ogrencilerin ilk
derslerden itibaren alistirma ve tekrarlarin nasil yapilacagini 6grenmeye ihtiyaglari
vardir. Bu nedenle 6grenciler, bir 6devdeki ayrintilarin iistesinden gelme ile birlikte
basarili alistirmanin islemlerinin ne oldugunu anlamis olarak dersten ayrilmalidirlar”
(Ercan, 2006:105). Ornegin; 6grenci “par¢ada gegen giic pasajlari ¢dzme, parmak
numaralarini dogru kullanma, dogru nota okuma, ciimleleme gibi 6nemli noktalar
lizerinde Ogretmeni tarafindan bilgilendirildigi siirece, 6grencinin piyano c¢almadaki
basarist da artacaktir. Burada 6nemli olan, yapacag: alistirma ¢alismalarinin birtakim
calma problemlerinin iistesinden gelmesinde ona yardimci olacagina inanmasi ve bunu

igtenlikle kabul etmis olmasidir” (Akt. Ercan, 2006:105).

Baz1 6grenciler calisacagi etiit/ esere genellikle kendilerine rakip gordigi
arkadaslarindan {istlin olma duygusu, cevresi tarafindan begenilme ve ilgi gorme
duygusu ya da sadece iyi bir not alma amaciyla ¢alisirlar. Ancak 6grenciye piyanoda
yaptig1 caligmalarin nottan ziyade mesleki siiregte gerekli olan temel miizik bilgilerin
kazanilmasinda, armoni, isitme, koro, eslik vb. islevsel pek ¢ok alandaki caligmalarina
temel olusturacagi, cesitli beceri ve kazanimlar saglayabilecegi bilinci verilirse, 6grenci
notun bu anlamda amag degil sadece kiigiik bir ara¢ oldugunu gorebilir. Boylece 6grenci

sadece not i¢in degil, 6grenmek i¢in 6grenebilir.



2. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yliriitiilmesinde izlenen yontem, arastirmanin modeli,
evreni ile orneklemi agiklanmakta, kullanilan veri toplama araglarinin hazirlanmasi,
gelistirilmesi, verilerin ¢oziimlenmesi Ve yorumlanmasia iliskin bilgilere yer

verilmektedir.
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma betimsel tiirde ve iligskisel tarama modelindedir. Calismanin bir
kisim verileri alan yazin tarama ile bir kisim verileri ise “Piyano Dersinde Kullanilan
Ogrenme Stratejileri Olcegi” ile elde edilmistir. Arastirmada ilgili alan yazin taranarak
tiniversitelerin egitim fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda 6grenim gérmekte
olan 6grencilerin piyano dersinde kullanabilecekleri 6grenme stratejileri belirlenmeye
calisilmis; baska bir deyisle konu hakkinda mevcut olan durum belirlenmistir. Betimsel
tarama yoOntemi olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve g¢esithi
alanlarin “ne” oldugunu betimlemeyi, agiklamay1 hedefleyen ¢alismalardir. Betimleme
arastirmalari, mevcut olaylarin daha onceki olay ve kosullarla iligkilerini de dikkate
alarak, durumlar arasindaki etkilesimi agiklamay1 hedef alir (Kaptan, 1998: 59; Karasar,
2005:77). Bu arastirmada degiskenler arasinda nedensel iligkiler yerine birlikte bulunma

iliskisine bakilir (Kus, 2003:23).

Betimleyici arastirma yOntemleri; survey (tarama), durum, gelistirme,
karsilagtirma, etnografik (kiiltiir ile ilgili), degerlendirme ve aksiyon aragtirmalar1 olarak
ifadelendirilebilir (Verma ve Mallick, 1999:79; Ekiz, 2003:20). Bu arastirma, iliskisel
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tarama modelindedir. Bu tarama modeli “...iki ve daha c¢ok sayidaki degisken
arasindaki birlikte degisim varligin1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma
modeli” olarak tanimlanabilir (Karasar, 2011:81). Bu anlamiyla g¢alismada, egitim
fakiilteleri giizel sanatlar egitimi bolimii miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin
piyano dersinde kullandiklar1 6grenme stratejileri ¢esitli degiskenler agisindan

incelenmistir. Bu siireci etkileyecegi diisiiniilen degiskenler “cinsiyet, calisma zamanini
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planlama sekli, piyano ¢alismalarmin siirdiiriildiigii yer, ailede miizikle ilgilenen bir
yakininin bulunma durumu, lise 6grenimini gordiikleri okul tiirti, devam ettikleri sinif
diizeyi, 0grenme stratejilerini 0grenme kaynagi, okul disinda destek alma durumu,

boliime isteyerek gelme ve 6gretmen olmay1 isteme” olarak belirlenmistir.
2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Tirkiye’deki 23
tiniversitenin egitim fakiltelerine bagli glizel sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi
anabilim dallarmin 2, 3 ve 4. smiflarinda 6grenim gormekte olan Ogrenciler
olusturmaktadir. Ancak bu iiniversitelerin iigiinden uygulama iznine yonelik doniit
alimamadigindan aragtirma evreni 20 iiniversite ile sinirlanmistir. Ulasilabilen evrene,
calisma evreni denilmektedir. Smith (1975) ¢alisma evrenini, “Arastirmacinin se¢ilmis
bir O6rnek kiime {izerinden yapilan gozlemlerden yararlanarak, hakkinda goriis

bildirebilecegi evren” olarak tanimlamaktadir (Akt. Karasar, 2011:110).

Aragtirmanin 6rneklem grubunun belirlenmesinde basit rastlantisal 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Basit rastlantisal 6rnekleme (BRO), “6rnekleme giren birey ve
objelerin yerine bagka birey ve obje koymadan érneklem segilmesidir. Ornekleme temel
olarak alman listeden, alinan her birey ve objenin yerine baska birey ve obje
konulmadan orneklem yapilmasi basit rastlantisal yontem esasini olusturur” (Aziz,
2008:51). Bu yontem ile arastirmanin galisma evreninden 5 {iniversite; -Adnan
Menderes  Universitesi, Cumbhuriyet Universitesi, I[nonii  Universitesi, Nigde
Universitesi, Yiiziincii Y1l Universitesi- arastirma kapsaminda hazirlanan lgegin 6n
(pilot) uygulamasinin gercgeklestirilmesi amaciyla segilmistir. 15 tiniversitede de 6lgegin
gercek uygulamasinin gergeklestirilmesi amaciyla se¢ilmistir. Bu tiniversiteler; -Abant
Izzet Baysal Universitesi, Atatiitk Universitesi, Balikesir Universitesi, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Erzincan Universitesi, Gazi
Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Marmara Universitesi, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, Mugla Universitesi, Ondokuz Mayis Universitesi, Pamukkale Universitesi,

Selguk Universitesi ve Uludag Universitesi’-dir.
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2.3. Veri Toplama Araclar:

Bu baslik altinda veri toplama araglariin hazirlanmast ve uygulanmasi

siirecinde yapilan ¢alismalara deginilmistir.

2.3.1. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi, Gegerlik ve Giivenirlik

Cahismalan

Arastirmanin  verileri “Piyano Dersinde Kullanilan Ogrenme Stratejileri
Olgegi” ile elde edilmistir. Olgegin hazirlanmasinda oncelikle alan yazin taramasi
yapilmigtir. Ogrenme stratejileri ile ilgili olarak degisik arastirmalarda kullanilmis olan
yurt i¢ci ve yurt disinda gelistirilmis Olcekler gézden gegirilmis, bunun sonucunda
konuyla ilgili arastirmalarda aragtirmacilarin farkli 6lgekler kullandiklar1 ve genellikle
Olceklerini  kendilerinin hazirladiklar1  goriilmiistiir. Bu incelemenin sonucunda
arastirmanin amacina uygun olarak dlgek hazirlama siirecine gecilmistir. ilk asamada,
Olcegin aday formunda yer alacak ifadelere karar verilmistir. Bunun icin ilk olarak
2010- 2011 egitim- ogretim yilinda Nigde Universitesi Miizik Egitimi Anabilim
Dalt’nin 4. sinifinda 6grenim gérmekte olan 25 6grenciden “Piyano Dersindeki Etiitleri
ya da Eserleri Ogrenirken Kullandigim Stratejiler” bashgmi tastyan bir kompozisyonu
yazmalar1 istenmistir. Ogrencilerin kompozisyonlar1 incelenerek tekrar edilen ifadeler
“Olcek 1ifadeleri” olmak iizere kaydedilmistir. Daha sonra genel olarak 6grenme
stratejileri 6zel olarak da piyano egitimine- 0gretimine iliskin 6grenme stratejileriyle
dogrudan ya da dolayl ilgili olabilecek Ol¢ekler incelenmistir. Buna dayali olarak, dlgek

ifadelerinin olusturulmasinda asagidaki 6lgekler ve ilgili ¢alismalardan faydalanilmistir.

% Tirk¢e formunun gecerlik- giivenirlik ¢alismasi Kdymen (1989) tarafindan
yapilan Weinstein, Palmer ve Schulte (1987) “Learning and Study Strategies
Inventory- LASSI” [Ogrenme ve Calisma Stratejileri Envanteri] (Ural, 2006),

% Tirk¢ce formunun gegerlik- giivenirlik c¢alismas1 Biiyiikoztirk, Akgiin,
Ozkahveci ve Demirel (2004) tarafindan gerceklestirilen Pintrich, Smith, Garcia
ve McKeachie (1991) “The Motivated Strategies for Learning Questionnaire-
MSLQ” [Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi],



114

% Tay (2002), Sen (2006), Ural (2006) ve Dural’in (2008) yiiksek lisans tezleri ile
Kocabas (1995), Oztiirk (1995), Ertem (2003), Giiven (2004), Akin (2007),
Kurtuldu (2007a), Kiiciik (2008) ve Okan’in (2009) doktora tezleri kapsaminda

yer alan Olgekler,

% Giiven (2008) “Development of Learning Strategies Scale: Study of Validation
and Reliability” makalesinde yer alan dl¢ek ile Yokus ve Yokus’un (2009)
“Miizik ve Calg1 Ogrenimi Igin Strateji Rehberi I” isimli kitaplarinda yer alan

ifadeler.

Yapilan incelemede Ogrenme stratejilerinin  siniflandirilmasinda en ¢ok
Weinstein ve Mayer (1986:316) tarafindan gelistirilen LASSI 6l¢eginin kullanildigi
belirlenmistir (Ames ve Archer, 1988; Cole, 1988; Perkins, 1991; Arthur, 1994; Talbot,
1994; Garcia ve Justicia, 1994; Schutz ve Lanehart 1994; Dembo 2001; Melancon,
2002; Lamont, 2003; Primus, 2003; Entwistle ve McCune, 2004; Prevatt, Petscher,
Proctor, Hurst ve Adams, 2006; Sizoo, Agrusa ve Iskat, 2005; Cano, 2006; Sacks, 2007,
Gatto, 2010; Oliver, 2012). Weinstein ve Mayer’in siniflandirmalarina gére 6grenme
stratejileri yineleme, anlamlandirma- orgiitleme, anlamay1 izleme ve duyussal stratejiler
basliklar1 altinda dilizenlenmistir. Bu arastirma i¢in Olgegin hazirlanmasinda da
Weinstein ve Mayer’in Ogrenme stratejileri  smiflandirmalart  temel alinmistir.
Caligmada Weinstein ve Mayer’in (1986) 6grenme stratejileri siniflandirmalarindaki alt
boyutlarin  tamamina, Gagne ve Driscoll’lin (1988) 0Ogrenme  stratejileri

siniflandirmalarindaki alt boyutlardan da “dikkat stratejilerine” yer verilmistir.

Ogrenci kompozisyonlar1 ve alan yazin taramasi sonucunda taslak &lgme
aracinda yer alacak ifadelere karar verildikten sonra dlgek ifadeleri, 6l¢gek maddelerine
dontstiiriilmiistiir. Bu asamada, 6lcegin goriiniis gecerligini artirabilmek icin dlgek
ifadeleri dil uzmani tarafindan incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmistir. Sonraki
asamada bu Ol¢ek ifadelerine likert tiirti derecelendirme sec¢eneklerinin eklenmesiyle
Olcek maddeleri elde edilmistir. Likert tiirii derecelendirmeler “Her zaman”, “Siklikla”,
“Ara sira”, “Cok az” ve “Hi¢” seklinde olceklendirilmistir. Olcek bu asamada 95
maddeden ve “dikkat stratejileri”, “yineleme (tekrar) stratejileri”, ‘“anlamlandirma

stratejileri- orgiitleme stratejileri”, “anlamayr izleme stratejileri” ve “duyussal

stratejiler” olmak tizere 5 alt boyuttan olusmustur.
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95 maddeden olusan aday dlgegin gecerligini belirlemek amaciyla 9 uzmanin
gorlslerine basvurulmustur. Bu uzmanlarin alan ve tiniversite bilgilerine Tablo 1°de yer

verilmektedir.

Tablo 1. Goriisleri Alinan Uzman Grubunun Ozellikleri

Universitesi Alam

Selguk Universitesi Egitim Bilimleri
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Mugla Universitesi Egitim Bilimleri
Cumbhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri
Ahi Evran Universitesi Egitim Bilimleri

Mehmet Akif Ersoy Universitesi
In6nii Universitesi
Gazi Universitesi

Nigde Universitesi

Olgme-Degerlendirme
Tiirk Dili ve Edebiyati
Miizik Egitimi
Miizik Egitimi

Uzmanlardan alman goriislere dayali olarak taslak oOlgekte yer alan
maddelerden kimileri ¢ikartilmis, kimilerinin anlatim bi¢imi yeniden diizenlenmistir. Bu

¢alismanin ardindan 6lgek son seklini almistir.

Uzman goriisleri agagida Tablo 2’de verilen yapilandirilmis form araciliiyla

alinmistir.
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Tablo 2. Uzman Goériis Formu

Asagida verilen ifadelerin piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejilerini
olciip- olcmedigine iliskin goriisiiniizii ilgili alam (X) seklinde isaretleyerek

belirtiniz.

Uygun
Diizeltilmeli
Uygun Degil

Dikkat Stratejileri

Etiitte/ eserde gegen hiz terimlerini isaretlerim

Yineleme Stratejileri

Etiidiin/ eserin biitiiniinii belirli bir ¢calma kolaylig1 elde edinceye kadar piyanoda
tekrarlarim

Anlamlandirma Stratejileri

Etiitte/ eserde yer alan tekniklerle 6nceden 6grenmis oldugum teknikler arasinda
farklilik iliskileri kurarim

Orgiitleme Stratejileri

Etiitteki/ eserdeki notalar1 hareket yonlerine gore gruplandirarak 6grenirim.
Anlamay1 izleme Stratejileri

Etiidiin/ eserin teknik gelisimime saglayabilecegi kazanimlar: diistintirim.
Duyussal Stratejiler

Etiidii/ eseri calisirken bagka seyler diistiniir ve verimli bir sekilde calisamam.

Uzman goriisleri biiyiik 6l¢iide (6 uzman goriisiine gore) 6lcek maddelerinin
belirlenen 6grenme stratejilerini “Olger nitelikte” oldugu dogrultusundadir. Bununla
beraber li¢ uzman, dikkat stratejilerini 6lgmede kullanilan maddelerde yer alan “gézden
geciririm” ifadesi yerine ‘“not alirim, isaretlerim, altin1 ¢izerim” ifadelerinin
kullanilmasimin daha dogru olacagini belirtmislerdir. Bu nedenle dikkat stratejileri
boyutunda yer alan Olcek maddeleri uzmanlarin bu goriisleri dogrultusunda

degistirilerek diizeltilmistir.

Yapilan 6n uygulamalarin ve uzmanlarla yapilan goriismelerin sonucunda,
“Piyano Dersinde Kullamlan Ogrenme Stratejileri Olgegi” nin, bu arastirmada
ogrencilerin  Ogrenme stratejilerini  kullanma diizeylerini belirlemek amaciyla

kullanilmas1 uygun goriilmiistiir.

Arastirma siirecinin basinda Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii
araciligiyla yazismalar yapilarak uygulama yapilacak tiniversitelerden gerekli izin
alinmigtir. Bu izin belgelerin bir drnegi Ekler boliimiinde sunulmaktadir. izin siireci

devam ederken diger yandan arastirmada kullanilan 6lgek ve uygulama siirecinin
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icerigi, uzmanlara da basvurularak arastirmaci tarafindan hazir hale getirilmistir. Olgme
aract ve Olgme aracinin uygulanmasi hakkinda ayrintili bilgi, ilgili basliklar altinda

verilmistir.
2.3.2. On (Pilot) Uygulama

95 maddeden olusan taslak oOlgegin yap1 gecerligi ile giivenirliginin
belirlenebilmesi i¢in 6n uygulama yapilmistir. Bu 6n (pilot) uygulama, 2010- 2011
egitim- 6gretim yilinin L. yartyilinda Tiirkiye’deki 5 miizik egitimi anabilim dalinin 2, 3
ve 4. siniflarinda 6grenim gormekte olan 372 6grenci tlizerinde gergeklestirilmistir. Bu
miizik egitimi anabilim dallarinin bagli bulunduklar iiniversiteler; Adnan Menderes
Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, Inonii Universitesi, Nigde Universitesi ve
Yiiziincii Y1l Universitesi’dir. On uygulamadan elde edilen verilerin analizi sonucunda
dlgek 5 alt boyuttan ve 66 maddeden olusmustur. Olgegin biitiiniine iliskin giivenirlik
katsayist (Cronbach alfa): 0.955 olarak elde edilmistir. Alt boyutlara iliskin giivenirlik
katsayilar1 ise: Dikkat stratejilerinde 0.884, yineleme (tekrar) stratejilerinde 0.867,
anlamlandirma- orgiitleme stratejilerinde 0.940, anlamayi izleme stratejilerinde 0.888 ve

duyussal stratejilerde ise 0.858 olarak bulunmustur.

Arastirmaya katilan oOgrencileri belli bashh demografik ozelliklere gore
betimlemek amaciyla, cinsiyet, sinif, mezun olduklart okul tiirii ve 6grenim gordiikleri

iniversite gibi bagimsiz degiskenlere gore incelenmistir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet dagilimlari asagida Tablo 3’de

verilmektedir.

Tablo 3. Calisma Gurubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Frekans Yiizde
Kiz 188 50.5
Erkek 183 49.2

Toplam 372 100.0
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Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin cinsiyet dagilimi 188 kiz (%50.5) ve 183
erkek (%49.2) seklindedir. Ogrenciler cinsiyet dagilimi bakimindan karsilastirildiginda

kiz 6grencilerin sayisinin erkek 6grencilere gore fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’te; calisma grubu Ogrencilerinin siniflara gore dagilimlar1 yer

almaktadir.

Tablo 4. Calisma Grubu Ogrencilerinin Smiflara Gore Dagilimi

Sinif Frekans Yiizde
2. Smf 131 35.2
3. Simf 114 30.6
4. Simif 127 34.1
Toplam 372 100.0

Tablo 4’te calismaya katilan 6grencilerin sinif dagilimlari dikkate alindiginda;
%35.2’si 2.s1mif (N=131), %30,6’s1 3.smif (N=114), %34. 1’i 4.siif (127) 6grencileri

oldugu goriilmektedir.

Tablo 5’te; calisma grubu 6grencilerinin mezun olduklar1 lise tiiriine gore

dagilimlar1 verilmektedir.

Tablo 5. Calisma Grubu Ogrencilerinin Mezun Olduklar Lise Tiiriine Gére Dagilimi

Lise Frekans Yiizde
Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi 209 56.2
Genel Lise 126 33.9
Anadolu Lisesi 10 2.7
Siiper Lise 9 24
Diger 18 4.8
Toplam 372 100.0

Tablo 5°te ogrencilerin mezun olduklar1 lise tiirline gore dagilimlan
incelendiginde; 6grencilerin en ¢ok %56.2 (n=209) giizel sanatlar ve spor lisesi ile
%33.9 (n=126) genel liselerden mezun oldugu gorilirken, %2.7 (n=10) ve

%2.4(n=9)’liniin genel lise ve siiper lise oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6°da; calisma grubu Ogrencilerinin 6grenim gordiikleri iiniversitelere

gore dagilimlarina yer verilmektedir.

Tablo 6. Calisma Grubu Ogrencilerinin Universitelere Gore Dagilimi

Universite Frekans Yiizde
Adnan Menderes Universitesi 61 16.4
Cumhuriyet Universitesi 52 14.0
Inonii Universitesi 104 28.0
Nigde Universitesi 91 24.5
Yiiziincii Y1l Universitesi 64 17.2
Toplam 372 100.0

Tablo 6’da calismaya katilan Ogrencilerin iiniversitelere gore dagilimlar
incelendiginde; ogrencilerin biiyiik cogunlugunu %28 (n=104), Indnii Universitesi
ogrencileri olusturmaktadir. Bu dagilm %24. 5 (n=91) Nigde Universitesi takip

etmektedir. En az katilim ise %14 (n=52) Cumhuriyet Universitesi’ndedir.

Olgek maddelerinin olumlu ve olumsuz ifadelere gore sayisal degerleri, asagida

Tablo 7’de verilmektedir.

Tablo 7. Olgekteki Olumlu ve Olumsuz ifadelerin Sayisal Degerleri

Secenek Olumlu ifade Puam Olumsuz ifade Puam
Her zaman 5 1
Siklikla 4 2
Ara sira 3 3
Cok az 2 4
Hig 1 5

Ogrenme stratejilerine iliskin bu degerler SPSS yazilimmna veri olarak
girilmistir. Bu verilere dogrulayic1 faktdr analizi uygulanmistir. Faktor analizi, ¢ok
sayidaki degiskenden ayni yapiyr Olcen ortak degiskenlerin gruplandiriimasinda
kullanilan istatistiksel bir tekniktir. Bu analiz tiirii agiklayici faktdr analizi (exploratory
factor analysis) ve dogrulayici faktor analizi (confirmatory factor analysis) olmak iizere
iki grupta yer almaktadir (Pohlmann, 2004; Akt. Sen, 2011:67). Aciklayict faktor
analizi, Olciilen degiskenler ile psikolojik yapilar arasindaki iliskiyi ortaya koymak

amaciyla yapilirken, dogrulayici faktor analizi 6lgmeler ile oOrtiikk yapilar arasindaki
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bagmtilarin hipotez edilmesi ilkesine dayanir (Pohlmann, 2004; Gorsuch, 1997; Byrne,
1998; Akt. Sen, 2011:67). Olcek gelistirme calismalarinda her bir maddenin, ilgili
psikolojik yapiyr Ol¢tiigii hipotezi test edilir. Bu nedenle ¢alismada faktor analizi
yontemi olarak, dogrulayici faktdr analizi kullamlmistir. Olgegin giivenirligi ise

Cronbach Alpha ile belirlenmistir.

Calisma kapsaminda gelistirilen 0Ol¢egin  yap1 gecgerligi, faktér analizi
araciligiyla stnanmistir. Ancak dncesinde Olgegin faktor analizine uygun olup olmadigi
test edilmistir. Bu belirleme Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi ve Bartlett testleri ile
yapilmistir. Tablo 8’de KMO ve Barlett testlerine iligskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 8. KMO ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uygunluk Ol¢iimii .893
Bartlett Kiiresellik Testi Ki-kare 17163.047
Sd 4465.000
P .000

KMO’nun 0.60’dan yiiksek, Barlett testinin anlamli ¢ikmasi verilerin faktor
analizi i¢in uygun oldugunu gosterir (Biiyiikoztiirk, 2008:126). Tablo 8’de de goriildigi
gibi KMO test degeri 0.60’1n iistiindedir ve Bartlett testi sonucu anlamlhidir (p<0.05).
Buradan olcegin faktor analizi i¢in uygun oldugu soylenebilir. Bu olgege iliskin
faktorlerin 6z degerlerine (eigen value) dayali c¢izgi grafigi (scree graph/ plot) ise

asagida Grafik 1°de verilmistir.

Scree Plot
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Component Number

Grafik 1. Oz deger grafigi
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Oz degerlere dayal ¢izgi grafigindeki yiiksek ivmeli, hizli diisiislerin yasandig
faktor, onemli faktor sayisimi verir (Biiylikoztirk, 2008:126). Grafik 1’de de, 5.
bilesenden sonra 6z degerlerin birbirine ¢ok yakin oldugu ve grafigin duraganlhiga
eristigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle bu bilesenden sonra grafigin genel gidisi yatay
olup, onemli bir disiis egilimi gostermemektedir. Analizden elde edilen bu bulgu,
Olcegin Orgiitleme ve anlamlandirma boyutlarin1 olusturan maddelerdeki yapisal
gecerligin saglanmasi icin tek bir boyutta ele alinmasinin dogru bir yaklagim oldugunu
gostermektedir. Nitekim gelistirilen 6lgekte, anlamlandirma ve orgiitleme stratejileri tek
bir boyut altinda toplanmistir. Olgekte yer alan maddelerin faktorlerle olan iliskisi de
faktor yiik degeri ile belirlenmistir. “Faktor yiik degeri (factor loading) maddelerin
faktorlerle olan iligkisini agiklayan bir katsayidir” (Biiylikoztiirk, 2008:124). Bu analize
iliskin faktor yiik degerleri incelendiginde; bazi maddelerin faktdr yiiklerinin 0.40’1n
altinda oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle 6l¢egin yapisal gegerligini diisiiren 29 madde
Olcekten cikartilarak analiz tekrarlanmistir. Faktor analizi sonucunda oOlgek 66
maddeden olugsmaktadir. 66 maddelik dl¢ek i¢in elde edilen faktor yiikleri asagida Tablo

9’da verilmistir.
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122

Madde Bilesen 1 2 8 4 5

md4 .553

md6 .662

md1l .768

md12 752

md13 778

md14 .706

md15 .638

md16 .550

md18 .631
md19 .705
md20 .736
md21 720
md23 452
md25 731
md26 732
md29 479
md30 470
md33 612

md34 519

md35 621

md36 715

md37 .802

md38 795

md40 595

md42 529

md43 539

md44 523

md45 548

md46 641

md48 575

md49 538

md50 .662

md52 .730

md53 .601

md54 .618

md55 558



md57
md58
md59
md60
md61
md62
md63
md66
md67
md68
md69
md70
md71
md72
md73
md74
md75
md76
md78
md79
md80
mds4
md85
md86
md87
md88
md90
md91l
md94
md95

.604
.538

637
.600
.624
.667
.665
.584
612
.590
.608
474
.668
.701
.654
657
.665

473
673
.661
479
.703
744
.759
.619
.730
.602
.664
.554
.666

123

Agiklanan toplam varyans: %50.8

Bu olcekte yer alan maddelerin faktor yiik degerleri Tablo 9°da da goriildiigii

gibi 0.452 ile 0.802 arasinda degigsmektedir. Tablodan ayrica 66 maddeden olusan ve 5

boyutlu bir yap1 gosteren bu Ol¢ekte acgiklanan toplam varyansin %50.8 oldugu da

anlasilmaktadir. “Cok faktorlii 6lceklerde agiklanan varyansin %30’dan fazla olmasi

beklenir. Aciklanan varyansin yiiksek olmasi, ilgili kavram ya da yapinin o denli iyi
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olgiildiigiiniin bir gostergesi olarak yorumlanir” (Biiytikoztiirk, 2008:125). Bulgulardan,
Olcegin ilgili yapiy1 6lgmede yeterli oldugu sdylenebilir.

Tablo 10°da 6l¢egin alt boyutlaria iliskin maddelerin dagilimlarina ve faktor

yiiklerine yer verilmektedir.

Tablo 10. Alt Boyutlara iliskin Maddelerin Dagilim1 ve Faktor Yiikleri

Alt Boyut Madde Maddeler Faktor
Sayisi Yiikii

Dikkat 8 4,6,11,12,13, 14,15, 16 0.550-0.778

Yineleme 9 18, 19, 20, 21, 23, 25, 26, 29, 30 0.452-0.736

Anlamlandirma- 21 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 42, 43, 44, 45, 46, 48, 0.519-0.802

Orgiitleme 49, 50, 52, 53, 54, 55, 57, 58

Anlamay1 izleme 15 59, 60, 61, 62, 63, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 0.474-0.701

74,75
Duyussal 13 76, 78, 79, 80, 84, 85, 86, 87, 88, 90, 91, 94,95  0.473-0.759

Tablo 10’da da goriildiigii gibi; 6lgegin alt boyutlarinda faktor yiik degerlerine
iliskin en diisiikk deger, yineleme (tekrar) boyutundadir (0.452). En yiiksek deger ise
anlamlandirma- orgiitleme boyutundadir (0.802). Olgekteki yiik degerinin 0.40’1n

tizerinde olmasi, dl¢ekteki yapisal gecerligin saglandigini gostermektedir.

Olgegin giivenirligine iliskin madde- toplam istatistikleri de asagida Tablo

11°de verilmektedir.
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Tablo 11. Madde-Toplam Istatistikleri

Diizeltilmis Diizeltilmis Diri:aeggg_ﬁg
Madde mkadde-toplam Madde madde-toplam Madde toplam
orelasyonu korelasyonu korelasyonu
md4 .364 md38 .610 md67 .637
md6 .526 md40 501 md68 517
md11l 573 md42 595 md69 327
md12 .564 md43 .609 md70 .298
md13 551 md44 .594 md71 534
md14 496 md45 .582 md72 486
md15 .550 md46 .589 md73 502
md16 .503 md48 455 md74 503
md18 .387 md49 .546 md75 538
md19 433 md50 .663 md76 422
md20 430 md52 .613 md78 .295
md21 429 md53 .621 md79 291
md23 .564 md54 .559 md80 .367
md25 .395 md55 498 md84 .387
md26 .386 md57 .569 md85 .328
md29 A77 md58 .580 md86 .358
md30 .340 md59 455 md87 370
md33 .568 md60 .500 md88 .338
md34 .480 md61 .567 mdo0 324
md35 .585 md62 .548 md9l 317
md36 .633 md63 .536 mdo4 .362
md37 .649 md66 .663 md95 .323

Tablo 11°de verilen madde-toplam korelasyonlari incelendiginde degerlerin
0.20’den biiyiik oldugu ve dlgekten ¢ikartildigi zaman toplam giivenirlik katsayisi olan
0.955’1 anlamh derecede artiracak bir madde bulunmadigi goriilmektedir. 66 maddeden
olusan Glgegin biitliniine iliskin giivenirlik katsayis1 (Cronbach alfa) ise 0.955 olarak

elde edilmistir.
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Alt boyutlara iliskin glivenirlik katsayilar1 Tablo 12’de verilmektedir.

Tablo 12. Alt Boyutlara iliskin Maddelerin Dagilim1 ve Giivenirlik Katsayilari

Alt Boyut Madde Sayis1  Giivenirlik Katsayisi
Dikkat 8 0.884
Yineleme (Tekrar) 9 0.867
Anlamlandirma- Orgiitleme 21 0.940
Anlamay1 izleme 15 0.888
Duyussal 13 0.858

Tablo 12°den de anlasilabilecegi gibi 6lgegin alt boyutlarina iligkin glivenirlik
katsayis1 0.858 ile 0.940 arasinda degismektedir.

Biitiin bu istatistiki islemlerden sonra dl¢cegin madde numaralar1 asagida Tablo

13°teki gibi yeniden diizenlenmis ve boylece 6lgege son sekli verilmistir.

Tablo 13. Alt Boyutlara iliskin Maddelerin Yeniden Numaralandirilmis Dagilim1

Alt Boyut Madde Maddeler
Sayis1

Dikkat 8 1-8

Yineleme (Tekrar) 9 9-17

Anlamlandirma- Orgiitleme 21 18-38

Anlamayi izleme 15 39-53

Duyussal 13 54-66




2.3.3. Ol¢egin Uygulanmasi
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Bu bélimde nihai 6l¢egin uygulandigi iiniversiteler asagida tablo 14°de

verilmistir.
Tablo 14. Ogrencilerin Universitelere Gre Dagilimi
Universite Frekans Yiizde
(1)  Abant izzet Baysal Universitesi 55 5.2
(2) Atatiirk Universitesi 63 5.9
(3) Balikesir Universitesi 72 6.8
(4) Canakkale On sekiz Mart Universitesi 68 6.4
(5) Dokuz Eyliil Universitesi 72 6.8
(6)  Erzincan Universitesi 61 5.8
(7)  Gazi Universitesi 87 8.2
(8) Karadeniz Teknik Universitesi 67 6.3
(9) Marmara Universitesi 71 6.7
(10) Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 8.2
(11) Mugla Universitesi 56 5.3
(12) Ondokuz May1s Universitesi 65 6.1
(13) Pamukkale Universitesi 66 6.2
(14)  Selguk Universitesi 83 7.8
(15)  Uludag Universitesi 87 8.2
Toplam 1060 100.0

Yukaridaki Tablo 14’te goriildiigii gibi orneklem grubu o6grencileri 15

tiniversiteden secilmislerdir. Olgege katilan dgrenci sayilar1 ve yiizdeleri incelendiginde

oranlarin birbirine olduk¢a yakimn oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin evreni temsil

edebilmesi icin her bir iiniversiteden birbirine yakin oranlarda 6grencinin 6rnekleme

alinmas1 gerekmektedir. Orneklem grubu &grencilerinin iiniversitelere gore dagilim

grafigi asagida verilmektedir.
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Yiizde

Universite

Grafik 2. Ogrencilerin Universitelere Gére Dagilim Grafigi
Ogrencilerin cinsiyete iliskin dagilimlar asagidaki gibi verilebilir.

Tablo 15’te Orneklem grubu Ogrencilerinin cinsiyete gore dagilimlart yer

almaktadir.
Tablo 15. Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimi
Cinsiyet Frekans Yiizde
Kiz 670 63.2
Erkek 390 36.8
Toplam 1060 100.0

Yukaridaki Tablo 15’te; 6grencilerin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde;
%63.2°sinin kiz %36.8’inin erkek 6grenci oldugu goriilmektedir. Bu durum asagidaki

grafik yardimiyla da goriilebilir.
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Grafik 3. Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilim Grafigi

Omeklem grubu dgrencilerinin okul tiiriine iliskin dagilimlar asagida Tablo

16’da verilmektedir.

Tablo 16. Ogrencilerin Okul Tiiriine Gére Dagilim1

OKul tiirii Frekans Yiizde
Genel Lise 222 20.9
Anadolu Lisesi 51 4.8
Giizel Sanatlar ve Spor 743 70.1
Diger 44 4.2
Toplam 1060 100.0

Yukaridaki Tablo 16 incelendiginde; 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin
%70.1 gibi bliyiik bir oran1 Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi (GSSL) mezunudur. Bunu
%20.9 ile Genel Lise mezunu 6grencileri takip etmektedir. Anadolu Lisesi mezunu
ogrencilerin oran1 %4.8 ve diger liselerden mezun olan Ogrencilerin oran1 %#4.2’dir.

Ogrencilerin okul tiiriine gore dagilim grafigi asagidadir.
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Grafik 4. Ogrencilerin Okul Tiiriine Gére Dagilim Grafigi

Orneklem grubu 6grencilerinin siiflarina gére dagilimlari asagidadir.

Tablo 17. Ogrencilerin Siniflara Gére Dagilimi

Simf Frekans Yiizde
2. Siif 352 33.2
3. Smuf 358 33.8
4. Simf 350 33.0
Toplam 1060 100.0

Tablo 17°den de goriildiigii gibi; 6rneklem grubunu olusturan 2, 3 ve 4.

smiftaki ogrencilerin oran1 hemen hemen birbirine esittir. Bu durum asagidaki grafik

aracilifiyla goriilebilir.
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Grafik 5. Ogrencilerin Siifa Gére Dagilim Grafigi

2.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Calismanin bu boliimiinde alt problemler ve alt problemlerin test edilmesine
iligkin 1istatistiksel testler yer almaktadir. Alt problemlerin incelenmesi alt boyutlar

diizeyinde yapilan karsilagtirmalar icermektedir.

Bu c¢alismada ilk olarak Kolmogorov-Smirnov testi ile verilerin normal
dagilima uyup uymadigi incelenmistir. Olgekte yer alan maddelerin normal dagilima
sahip oldugu durumlarda iki grubun karsilastirilmasinda Bagimsiz t testi (Independent
Sample t), ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise Tek Yonli Varyans Analizi
(One-Way ANOVA) kullanilmistir. Eger varyans analizi sonucunda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmugsa hangi gruplarin birbirinden farkli
oldugunun tespit edilmesi i¢in ¢oklu karsilastirma (multiple comparisons) testlerinden
Tukey testi uygulanmis ve test sonucu tablolarda fark siitununda verilmistir. Gruplarin
karsilagtirilmasina iliskin testlerde varyans homojenligi varsayimi Levene testi ile
incelenmis ve hangi test istatistiginin dikkate alinacagina karar verilmistir. Boyutlar

arasindaki iligkilerin tespit edilmesi i¢in korelasyon katsayilarindan yararlanilmistir.

Calismada analizler i¢in elde edilen sonuglar 0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyinde
yorumlanmistir. Calismada yer alan analizler i¢cin IBM SPSS 20.0 paket programi

kullanilmastir.



3. BOLUM

BULGULAR YORUMLAR VE TARTISMALAR

Bu boliimde, 6lgme aracinin uygulanmasiyla elde edilen veriler istatistiksel
tekniklerle analiz edilmis, analiz sonucu elde edilen bulgular, alt problemler dikkate

alinarak tablolastirilmis, tablolar agiklanmis ve bulgular yorumlanmustir.

Tablo 18’de; orneklem grubu Ogrencilerinin piyano dersinde Ogrenme

stratejilerini kullanma diizeylerine iliskin dagilimlara yer verilmektedir.

Tablo 18. Ogrencilerin Piyano Dersinde Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeyleri

Ogrenme stratejisi N Ortalama () SS
Dikkat 1060 2.77 0.98
Yineleme 1060 3.84 0.76
Anlamlandirma- Orgiitleme 1060 2.89 0.76
Anlamayi izleme 1060 3.59 0.76
Duyussal 1060 3.22 0.86

Tablo 18 incelendiginde; Ggrencilerin, piyano dersini 6grenmede en yiiksek
diizeyde “yineleme” stratejilerini (¥=3.84) kullandiklari, en diisiik diizeyde ise “dikkat”
stratejilerini  (¥=2.77) kullandiklart goriilmektedir. Bulgulardan; o6rneklem grubu
ogrencilerinin,“Etiidiin/ eserin biitiinlinii belirli bir ¢alma kolaylig1 elde edinceye kadar
piyanoda yineleme”, “Etiidiin/ eserin zor pasajlarini belirleyerek ¢alma kolayligi elde
edinceye kadar iki el ile birlikte yineleme”, “Etlidiin/ eserin zor pasajlarini ayr ellerle
calma kolaylig1 elde edinceye kadar piyanoda yineleme”, “Etiidlin/ eserin biitliniinii ayr1
ellerle ¢alma kolayligi elde edinceye kadar piyanoda yineleme”, “Etiidiin/ eserin
biitiinlinlin ya da bir boliimiiniin notalarin1 gorsel bi¢imde zihninde yineleme”, “Etiitte/
eserde hata yapilan yerleri dogru sekilde calabilinceye kadar siirekli yineleme”, “Etiitte/
eserde yer alan parmak gegislerini ezberleme”, “Etiidiin/ eserin ezgisini ezberleme” vb.
taktikleri iceren “yineleme” (tekrar) stratejilerini, diger 6grenme stratejilerine oranla
daha yiiksek diizeyde (£¥=3.84) kullandiklar1 anlasilmaktadir. Piyano dersindeki etiitlerin
ya da eserlerin 6grenilmesinde yineleme (tekrar) stratejilerinin kullanilma diizeylerinin

yiiksek olmasinin, beklenen bir bulgu oldugu sdylenebilir. Calismada elde edilen bu
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bulgu benzer bir ¢alismanin bulgulariyla da ortiismektedir.  Kilinger ve Aydimer
Uygun’un (2012) “Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii Ogrencilerinin
Piyano Repertuvarini Ogrenirken Kullandiklar1 Ogrenme Stratejilerinin Incelenmesi”
isimli caligmalarinda, Ogrencilerin piyano repertuvarinin dgrenilmesinde en yiiksek
diizeyde “yineleme stratejilerini” (£=3.89) kullandiklar1, en diisiik diizeyde (£=2.82) ise

“dikkat” stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Hanberry (2004), “Effects of Practice Strategies, Metronome Use, Meter,
Hand, And Musical Function on Dual-Staved Piano Performance Accuracy and
Practice Time Usage of Undergraduate Non-Keyboard Music Majors (Egzersiz
Stratejileri, Metronom Kullanimi, Olgii ve Miiziksel Fonksiyonun, Ana Dali Klavye
Olmayan Miizik Ogrencilerin Cift Porteli Piyano Performans Dogruluklar: ve Egzersiz
Zamam Kullanimlar: Uzerindeki Etkisi)” isimli doktora tezinde, simif ortaminda piyano
Ogretiminde ¢aligma stratejilerinin etkilerini ve zamana bagli siireclerde piyano
O0grenmenin nasil gerceklestigini aragtirmistir. 8 haftalik siiren egitimde katilimeilarin
alisik olmadiklar1 yeni bir eser ilizerinde ¢alisma yapmalari i¢in birtakim stratejiler
Onerilmistir. Bu stratejiler nota analizi, el konum gecislerinin ayrimi, bilinmeyen
akorlarda calisma ve yavas bir ¢aligma temposu saglamak i¢in metronom kullanimi gibi
stratejilerdir. Uygulanan smav performansindan elde edilen verilerin sonucunda
deneklerin calgi caligma zamanlarinin “gogunu” verilen piyano pargalarini yinelemeye
harcadig1 (yineleme stratejileri gibi), “en az” caligma zamanini ise notalar1 analiz
etmeye (anlamdirma- oOrgiitleme gibi) ayirdiklart gortilmiistir. Bu durumun bu
arastirmada yer alan yineleme stratejilerinin 6grenciler tarafindan en yiiksek diizeyde

kullanildig1 bulgusuyla ortiismekte oldugu soylenebilir.

Yineleme (tekrar) baslangi¢ seviyesinden ileri seviyelere, ¢algida kullanilan
baslica stratejilerdendir. Ilgili arastirmalarin bulgulari da bu tespiti dogrular niteliktedir.
Ilgili arastirmalar incelendiginde, 6grencilerin ¢algidaki seviyeleri yiikselse dahi, calg

3

calmanin dogasindan kaynaklanan bir sekilde “yineleme” stratejilerini kullandiklar

goriilmektedir.

Santos ve Gerling’in (2011) “Musical Thinking in Instrumental Practice: An
Investigation of Practice Strategies Used by Experinced Musicians (Pratik ile Ilgili bir
Perspektiften Piyano Repertuvart Hazirligr)” baslikli makalelerinde, sekiz lisansiistii
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ve lisans piyano Ogrencisinin repertuvar hazirligt incelenmis, buna gore 6grencilerin
uzmanlik seviyelerine baglh olarak kullandiklar: strateji cesitliligi ortaya c¢ikarilmistir.
Her 6grencinin yariyil programindan bir ya da iki par¢a se¢ilmis, veriler katilimcilarin
kaydedilmis performanslarinin gozlemlerini takip eden yari- yapilandirilmis goriismeler
kullanilarak toplanmistir. Calisma esnasinda 6grencilerin ¢gogu, ¢alismalarini pratik bilgi
lizerine temellendirmisler ve zor bir ise baslamanin ilksel araci olarak “yineleme”
stratejilerini gdrmiislerdir. Ilk okumalar siiresince, katilimcilarin biiyiik cogunlugu (8
kisiden 7’si), parcanin biitiiniinli kavramaya calismiglardir. Bu baslangic diizeyi
yaklagimi 6grencinin diizeyi arttikca daha da uzman hale gelmistir. Yinelemenin, tiim
ogrencilerin -uzmanlik diizeyleri ne olursa olsun- piyano ¢aligsma rutinlerinin bir parcasi

oldugu goriilmiistiir.

Alan yazindaki diger ¢alismalarin bulgular1 da Tablo 18’de elde edilen
yineleme stratejisilerinin kullanilma diizeyine iliskin bulguyla paralellik gostermektedir.
Hallam (1997), baslangi¢ diizeyindeki g¢algi sanatcilarinin ¢alisma stratejilerini rapor
ederek, oOgrencilerin %67’sinin ¢aligmalarinda “siirekli yineleme” stratejilerini
kullandiklari, %69’unun kiicik kisimlar halinde calisma yaptiklarini, %26’smin da
calismalarinda pargalar1 bastan sona ¢aldiklarini gézlemlemistir (Akt. Pitts ve Davidson,
2000: 45).

Yineleme stratejileri 6grenci tarafindan etiidiin/ eserin bir boliimiinii yineleme,
bir Olciisiinii yineleme ya da tek tek notalarini yineleme gibi farkli sekillerde de
kullanilabilir. Nitekim Hallam (2001a,b) ve Gruson’un (1988) arastirmalarinda da,
miizik eserlerine ¢alisma esnasinda tek notalarin ya da bolim tekrarlamanin sik
kullanildig1 tespit edilmistir (Akt. Leon-Guerrero, 2008). Leon-Guerrero (2008) “Self-
Regulation Strategies Used by Student Musicians During Music Practice”, “Miizik

Pratigi Esnasinda Miizisyen Ogrencilerin Kullandigi Oz Denetim Stratejileri” isimli

makalesinde miizisyenlerin ¢algi ¢alisma siireglerindeki bu durumu incelemistir.

Leon-Guerrero’nun (2008) bu ¢alismasi, miizik icrasinda uzman miizisyenlerin
tiimiinliin 6z- diizenlemeli (¢aligmadaki 6z diizenleme stratejileri incelendiginde, bu
caligmadaki yineleme stratejileri bashiginda ele alinan stratejilerle benzer oldugu
gorilmistiir. Bir baska ¢alismada 6z diizenleme stratejileriyle kastedilen tamamen

farklidir. Ornegin, ‘Nielsen’ (2001), &z diizenleme stratejilerini; problem saptama,
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strateji se¢imi ve performans degerlendirme olarak almistir. 169. Sayfada yer alan Tablo
35’de bu stratejinin genis agiklamasina yer verilmektedir) diisiincenin bilesenleri olan
problem tanimlama, strateji planlama ve degerlendirmeyi (Hallam, 2001b) igeren somut
planlama ve calisma zamanlara sistematik olarak yaklastiklarini gostermektedir.
Calismada ergenlige ulagmis ¢algi ¢alan miizisyenlerin calisma esnasinda kullandiklar
0z- diizenleme stratejilerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Calismada, ¢algi calan
ortaokul diizeyindeki on alt1 miizisyenin, yeni bir miizik parcasi calisirken kamera
kayitlar1 alinmig, bu kayitlar ¢alismadan hemen sonra degerlendirilmistir.
Degerlendirmede 6grencinin ¢alisma esnasinda kullandig: stratejiler hakkinda agiklama
yapilmistir. Ogrencilerin kamera kayitlari ile ¢alismalarina iliskin agiklamalarindan elde
edilen verilerin ¢6ziimlenmesiyle, yinelemenin (tekrar etmenin) diger stratejilerden daha
stk kullanildigr aciga cikarilmistir. Calgr calisma esnasinda ogrencilerden alinan
raporlarin  %52.7’sinde yineleme stratejileri (tekrar) kullanimimin ifade edildigi,
ogrenciler tarafindan en fazla kullanilan 6z-diizenleme stratejisinin bir dl¢iiyii yineleme
(tekrar etme) oldugu belirlenmistir. Ayrica video kaydedici tarafindan alinan calgi
calisma verileri, calisma sirasinda Ogrencilerin hangi 0z-diizenleme stratejilerini
uyguladigimi belirlemek amaciyla analiz edilmistir. Veriler mikro ve makro seviyelerde
incelenmistir. Mikro seviyede yapilan analiz ¢algi ¢alisma esnasinda kullanilan 15 tip
0z-diizenleme stratejisini ortaya ¢ikarmistir. Saptanan strateji tipleri ise, bir Ol¢iiniin
tekrar edilmesi, bir dl¢iiye yeniden baslama, bir vurusun tekrari, bir 6l¢iiyii birden fazla
tekrar etme, bir dlgiiye bir¢ok kez yeniden baglamadir. Bununla birlikte bir 6l¢ii veya bir
grup notay1 daha yavas veya daha hizli tempoda tekrar etme, bir boliimii tersten ¢alma

ve bir boliimii bir 6l¢iiden daha uzun tekrar etmeyi igermektedir.

Hallam da (2001a), “The Development of Expertise in Young Musicians:
Strategy Use, Knowledge Acquisition and Individual Diversity (Gen¢ Miizisyenlerin
Uzmanl:k Geligimi: Strateji Kullan:m:z, Bilgi Edinme ve Bireysel Farkl:lik)” isimli
makalesinde, dgrencilerdeki bireysel farkliliklari g6z oniine alarak, strateji kullanimi ve
calgt miizigi alaminda uzmanlhik gelisimi arasindaki iliskileri degerlendirmistir.
Katihmcilar, miizige yeni baslayan 6grenci diizeyinden, miizik okulu 6grencilerine
kadar uzanan standartlarda, yaslari 6-18 arasinda olan 55 telli ¢algi sanatgisidir.
Katlilimcilarin, arastirma esnasinda caldiklar kisa bir parganin ¢alismasini yaparken 10

dakikalik siire ile kayitlari alinmistir. Ayrica, miizisyenlerle ¢alismaya yaklasimlar: ile
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ilgili olarak goriismeler yapilmistir. Kaydedilmis performans, iki bagimsiz hakem
tarafindan degerlendirilmis; puanlar, performansin farkli ozellikleri {izerinden
verilmistir. Bunun disinda o6grencilerle yorumlamaya yaklasimlari, ¢alismalari,
ezberleme ile ebeveyn yaklasimlar: gibi performanslari ve ¢alismalar: tizerindeki dis
etkilere iligkin gorigsmeler de yapilmistir. Her goriisme, deneyimsiz miizisyenler
alistirma yaparken alinan ve bu aktivitelerin detayli anlatimini temin eden kayit
bantlarinin i¢eriginde oldugu gibi biitiin olarak banda kaydedilmistir. Bu kayitlar hatalar
hakkinda bilgi, hatalarin diizeltilmesi, duraklamalar, baslatmalar, yetersiz entonasyon,
tekrarlamalar vb. durumlar1 igermektedir. Caligmada 6grencilerin %67’sinin birgok kez

bastan baslayip sonuna kadar devamli olarak miizigi tekrar ettigi goriilmiistiir.

Yineleme stratejisi etiidii/ eseri ¢alma performansini gelistirmede Kkatki
saglayabilir. Sikes (2010), “The Effects of Specific Practice Strategy Use on University
String Players Performance (Ozel Egzersiz Stratejisi Kullammimin Yayli Saz Calan
Universitelilerin Performanslart Uzerindeki Etkileri)” isimli doktora tezinde &zel
calisma stratejisi kullanimiin, yayli saz calan {niversitelilerin performanslar
tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Calgi calismada yavas calarak,
sonrasinda kademeli olarak hizlanma, kiigiik boliimlerin yinelenmesi (tekrar edilmesi)
ve bolimi birgok kez calma yontemlerini iceren birtakim stratejiler belirlenmistir.
Katilimcilar bu stratejilerden, kendilerine verilen stratejiyi kullanarak 10 dakika
boyunca c¢aligmiglar, ardindan bir dakika dinlenmis ve segilen bolimii tekrar
calmislardir. Yapilan bu arastirmanin sonucunda, her bir ¢aligma stratejisinin yayl saz
calan tuniversitelilerin performanslarin1 6nemli oranda iyilestirdigi goriilmektedir.
Calismadan elde edilen bu bulgularin yineleme stratejilerinin etiit/ eseri ¢almadaki
performans iizerinde olumlu etki saglayabilecegine iligkin goriisii de dogrular nitelikte

oldugu soylenebilir.

Ogrenciler yineleme stratejilerini etiitte/ eserde karsilastiklar giigliikleri asmak
icin de kullanabilirler. Topoglu (2011), o6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme
stratejilerini belirlemek amaciyla uyguladigi calismasinda, 6 yayli ¢algr 6grencisinin
calistiklar eserleri ¢alisini kaydetmis, karsilastiklari sorunlardan bahsedilmesini istemis
ve yapilandirilmamigs  goriismeler gerceklestirmistir.  Arastirmanin  sonucunda
Ogrencilerin hatalarin1 diizeltmek i¢in en c¢ok kulandiklar1 stratejilerden birinin

“yineleme” (tekrar etme) stratejileri oldugu goriilmiistiir.
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Calismada elde edilen bir diger bulgu ise 6grencilerin, “Etiidiin/ eserin tonunu-
makamini/ ton- makam degisimlerini, tempo/ tempo degisim yerlerini isaretleme,
Etiitte/ eserde gegen hiz terimlerini, mordan, tril ve grupettolarin yerlerini isaretleme ve
bunlarin seslendirilmelerine iligkin aciklamalarin altim1 ¢izme, “Etiidiin/eserin el
pozisyonlarini gézden gegirerek, el pozisyonu degisimlerinin yerlerini isaretleme, zor
pasajlar1 isaretleme” gibi taktikleri iceren dikkat stratejilerini, diger Ogrenme
stratejilerine oranla en diislik diizeyde (¥=2.77) kullandiklaridir. Calismada elde edilen
bu bulgu, benzer bir ¢aligmanin bulgulariyla da ortiismektedir. Bahsedilen ¢alismada
Yokus (2010), miizik Ogretmeni adaylarimin piyano repertuvarini = 6grenirken
kullandiklar1 6grenme stratejilerini Gagne ve Driscoll’lin (1988) 6grenme stratejileri
siniflamasini temel alarak (dikkat stratejileri, kisa siireli bellekte depolamay1 arttirma,
kodlamay1 arttirma, geri getirmeyi arttirma ve izleme- yonetme stratejileri) bes boyutta
incelemistir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, miizik 6gretmeni adaylarinin
piyano repertuvarinin dgrenilmesinde “dikkat” stratejilerini kullanma diizeyleri orta
(¥=3.29) olarak nitelendirilmistir.  Ogrenme siirecinin  dikkatle basladig1
diistiniildiiginde dikkatin, piyano egitiminde bir etiidiin/ eserin 6grenilmesinde énemli
bir unsur oldugu sOylenebilir. Nitekim Demirova (2008:47), “Piyano Egitiminin
[Ikdgretim Ogrencilerinin Dikkat Toplama Yetisine Etkisi” isimli ¢aligmasinda “Piyano
calmanin, dikkatin ayn1 anda birka¢ obje iizerinde yogunlastirilarak siirdiiriilmesini
gerektiren bir etkinlik oldugu ve piyano egitiminin basari ile yiiriitiilebilmesinin biiyiik
ol¢iide dikkat toplama becerisinin gelistirilmesine bagli oldugunu vurgulamistir”. Bu
baglamda, piyano dersindeki etiitlere/eserlere ¢alisirken dikkat stratejilerinin kullanilma
diizeylerinin diisiik olmasinin piyano egitimi- 6gretimi siirecini de olumsuz yonde

etkileyebilecegi sdylenebilir.

Aragtirmanin  bulgularina benzer bir bulguya Kurtuldu'nun (2007b)
caligmasinda da rastlanilmaktadir. Kurtuldu’nun (2007b) “Piyano Calisma
Yontemlerinin - Piyano Ogrencileri Tarafindan Kullamilma Durumlar’”  isimli
makalesinde piyano egitiminde tercih edilen yontemler ele alinmig piyano egitiminde
kullanilan temel bilissel ve duyussal yontemler irdelenmistir. Calismada ele alinan
yontemler de kendi icerisinde tekrar stratejileri, dikkat stratejileri, anlamlandirma

stratejileri, orgiitleme stratejileri, yiirtitiicii bilis stratejileri ve ¢alisma aktiviteleri olarak
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smiflandirilmistir.  Anket araciligiyla elde edilen cevaplara gore genel yiizde

ortalamalarinda 6grencilerin en az “dikkat” stratejilerini kullandiklar1 tespit edilmistir.

Miizisyenler i¢in dikkat stratejilerinin kullanilmasinin etiidiin/ eserin dogru bir
sekilde degerlendirilmesi bakimindan Onemli oldugu disiiniilmektedir. Hallam’in
calismasinda elde edilen bulgular da dikkatin Onemine isaret etmektedir. Hallam
(2001b) c¢alismasinda, miizisyenlerin performans hazirliklar1 i¢in benimsedikleri
stratejiler ile distbiligselligin gelisimi ve miizige yeni baslayanlardan profesyonel
seviyeye kadar gelen miizisyenlerin performans planlama stratejilerini incelemistir.
Calismada, 22 profesyonel miizisyen ile ¢algi calismaya yeni baglayan 55 miizisyenle
calgi ¢aligma siirecleri hakkinda goriismeler yapilmistir. Miizisyenlerin ¢algi c¢alisma
sekillerinin derinlemesine analizini saglamak i¢in yar1 yapilandirilmis bir goriisme
teknigi secilmistir. Caligmada ilk olarak her bir miizisyene bir miizik eseri verilmis ve
eseri Ogrenmenin ilk asamasinda gereklestirecekleri aktiviteleri tanimlamalar
istenmistir. Miizisyenler, icra ettikleri kisa bir eserden segilen boliimii 10 dakika siireyle
calisirken kayit altina alimmistir. Kaydedilmis performans iki bagimsiz hakem
tarafindan degerlendirilmistir. Puanlar 10 iizerinden verilmistir. Puanlamalar, ifade
isaretlerinin gozlemlenmesi, tonalite duygusu, entonasyon, notasyonal kesinlik (dogru
nota ¢alma), vurus dengesi, ritmik dogruluk Olgiitlerine gore yapilmistir. Verilerden
acikca ortaya ¢ikan bulgular yeni miizigi 6grenirken, miizisyenlerin biri hari¢ hepsinin
ilk 6nce gerek bastan sona calarak gerekse de partisyonu dikkatlice inceleyerek, miizigi
gbzden gecirmeleri olmustur. Arastirma kapsaminda verilen eserin gozden gecirilmesi
teknik ve miizikal amaglara hizmet ederek, hatalarin tespit edilmesi teknik ve miizikal
etkilere sahip temponun degerlendirilmesini ve ¢alisma yapisi ile tematik olarak 6nemli

materyalin degerlendirilmesini saglamistir.

Calismadan elde edilen bulgularda kullanilma diizeyi en yiiksek bulunan
yineleme stratejilerinin ardindan “anlamay1 izleme” stratejileri (¥=3.59) gelmektedir.
Bulgulardan 6rneklem grubu 6grencilerinin, “Ogretmeninden yeni bir etiit/ eser
aldiginda o etiidii/ eseri ¢calmanin kendisi i¢in ne kadar zor ya da kolay olabilecegini
tahmin edebilme”, “Ogretmeninden yeni bir etiit/ eser aldiginda o etiidii/ eseri ¢alismasi
icin ne kadar zaman ayirmas1 gerektigini planlama”, “Etiidiin /eserin teknik gelisimine
saglayabilecegi kazanimlar1 diisinme”, “Etiidiin /eserin miizikal gelisimine

saglayabilecegi kazanimlar1 diigiinme”, “Etlidii/ eseri nasil daha iyi ¢alabilecegi ile ilgili
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sorular sorma”, “Etiide/ esere uygun farkli ¢aligma yontemleri belirleme”, “Etiidii/ eseri
calisirken uyguladigim yontemler basarili olmazsa yeni yontemler arama”,
“Ogretmeninden etiidii/ eseri ne sekilde ¢alismas1 gerektigini grenme ve o dogrultuda
caligma”, “Etiidii/ eseri calarken yaptig1 hatalar1 fark etme”, “Etiidii/ eseri geregi gibi
calamadiginda, yeterince ¢alisamadigini bilme”, “Etiitte/ eserde karsilastig1 giicliiklerin
nedenlerini belirleme” (Ornegin: hatali parmak numaralar1 kullanma, teknik, ritmik
giicliikler vb.), Etiitte/ eserde yer alan giicliikkleri agsmak icin neler yapabilirim? Nasil
daha iyi bir sekilde ¢alabilirim? Hata yaptigim yerleri nasil diizeltebilirim? vb. sorular
sorarak cevaplandirmaya caligma”, “Etiitte/ eserde yer alan teknik giicliiklere yonelik
alistirmalar yaparak o giicliikleri asmaya c¢aligma”, “Etiidii/ eseri ¢alisini arkadasina,
Ogretmenine dinletme ya da kaydederek kendi dinleme”, “Etiidii/ eseri c¢alisma
sonucunda  Ggrenmesi  gerekenleri yeterince Ogrenemedigini anlarsa nigin
O0grenemedigini sorgulama” vb. taktikleri iceren “anlamayi izleme” stratejilerini 2.
sirada (£=3.59) kullandiklar1 goriillmektedir. Anlamay1 izleme stratejilerinin nasil bir yol
izlenecegi, ne kadar siirede calisilacagi, c¢alisma boyunca hangi stratejilerden
yararlanilacagi vb. taktikleri icermesi bakimindan ¢alg1 ve piyano egitiminde etkili bir

strateji oldugu diistiniilmektedir.

Ozmentes’e (2009) gore, calgi egitiminde etkili &grenmenin bir yolu da
listbiligsel (anlamay1 izleme) stratejilerinin kullanimidir. Ozmentes, egitim ve 6gretim
alaninda 6grencinin, calisma sonunda hedeflerine ulasabilmesi, hangi eseri ne kadar
siire calisacagini planlayabilmesi, calistig1 eserin gerekliliklerini yerine getirebilmesi,
kendine sorular sorabilme, kendini degerlendirebilme ve daha sonraki ¢alismalarinda
nasil bir strateji uygulamasi gerektigine karar verebilmesinin etkili bir c¢algi
Ogreniminde onemli bir faktor oldugunu belirtmektedir.
(http://sabahatozmentes.blogspot.com/2011/02/calgi-egitiminde-etkili-ogrenme.html,
Erisim Tarihi: Ekim 2012). Bu bakimdan g¢alismanin bulgularinda anlamay1 izleme
stratejilerinin 6grenciler tarafindan ikinci sirada kullanilan strateji olmasinin olumlu bir
bulgu oldugu sdylenebilir. Diger yandan anlamay1 izleme stratejilerini yiiksek diizeyde
kullanan bir 6grencinin dikkat stratejilerini diisiik diizeyde kullanmasinin ise bir ¢eligki

oldugu diistiniilebilir.

Fenmen de (1997:30), 6grencinin ¢algi ¢alisirken kisa zamanda biiyiik sonuglar

elde edebilmesi igin, 6grencinin hareketlerini bir denetim igerisinde siirdiirmesini,
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dikkatini var giicliyle calistig1 seyler ilizerinde toplamasini ve kendi 6grenmelerinde

kendi kendinin rehberi olmasi gerektigini vurgulamistir.

Anlamay1 izleme stratejilerinde izlenen 6nemli yollardan biri de planlama ve
hedef belirlemedir. Gasimova (2010:100) 6grencilerin, piyano ¢alma becerisi kazanmak
icin daima bir miizik anlayisi olusturmasi, hedef belirlemesi ve bu hedefler
dogrultusunda {ist dilizeyde bir performans gostermeye c¢alismasit gerektigini
vurgulamistir. Bu diisiincelerden yola ¢ikarak, anlamayi izleme stratejilerinin,
O0grencinin kendi 6grenmesini bilingli bir sekilde sorgulayarak, planlayarak hareket
etmesinde ve hedeflerine kisa siirede ulagmasinda olduke¢a etkili bir strateji oldugu

sOylenebilir.

Arastirmanin bulgusuna benzer bir bulguda Aydmner Uygun ve Kilinger’in
(2012b) GSSL miizik bolimi ogrencilerinin  piyano repertuvarini - 6grenmede
kullandiklar1 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerini inceledigi calismalarinda
goriilmektedir. Arastirmacilar 6rneklem grubu Ogrencilerinin piyano repertuvarinin
Ogrenilmesinde kullandiklari stratejilerden anlamayi izleme stratejilerinin kullanilma

diizeyinin 2. sirada (= 3.75) oldugunu belirlemislerdir.

Ilgili arastirmalarin bulgularinda anlamay1 izleme stratejilerinin kullanimimin
calgida ustalik kazanildik¢a daha fazla ise kosuldugu gézlenmektedir. Bagka bir deyisle
calgisinda usta miizisyenin, ¢algiya yeni baslayan miizisyenden daha fazla diizeyde

anlamay1 izleme stratejilerini kullanmakta oldugu gortilmiistiir.

Nitekim Hallam (2001b) miizisyenlerin performans hazirliklar1t  igin
benimsedikleri stratejiler ve {istbiligsellik (bu calismadaki karsiligi anlamayr izleme
stratejileri) tizerine odakl1 ¢caligmasinda, iist biligselligin gelisimi ve yeni baslayanlardan
profesyonel seviyeye kadar gelen miizisyenlerin performans planlama stratejilerini
incelemistir. 22 profesyonel miizisyen ve 55 calgi ¢almaya yeni baslayan miizisyenle
caligmalar1 hakkinda goriismeler yapilmistir. Goriisme yapilan tiim profesyonel
miizisyenlerin performansta biiylik hassasiyet gostermis olmasi ve biiyiik dl¢iide teknik
beceriye sahip olmasimma ragmen, c¢alisma esnasinda agik farkliliklar oldugu

gorilmiistiir.
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Miizige yeni baslayan miizisyenlerin kayit bantlarindan ve gorligmelerinden
elde edilen verinin analizi uzmanlik gelistikce ortaya c¢ikan niteliksel farkliliklarin
olustugunu gostermistir. Bu, ozellikle 8. simif ve iizeri gibi ileri seviyelerde dikkat
cekmektedir. Bu 6grencilerden elde edilen veri boylece profesyonel miizisyenlerdekine
benzer bigimde ayr1 olarak incelenmistir. Calismada miizisyenler tarafindan tespit edilen
zorluklarin ¢esitli oldugu goriilmiis bu gesitliliklerin kismen miizisyenlerin kendi gii¢ ve
zayifliklarindan ileri geldigi diisliniilmiistiir. Piyanistler i¢in ise o6zel el sekilleri,
pozisyon degistirme gibi c¢algilara baghi 6zel teknik gorevlerden ¢ogu zaman
bahsedilmistir. Arastirmada agik olan sudur ki; tiim miizisyenler kendileri i¢in neyin zor
oldugunu bilmektedirler ve g¢alisma amagli pasajlarda, bu zorluklari tanimak igin
pargayi ilk incelemelerinde bunlara bakmaktadirlar. Ayrica miizisyenler bu amag icin
bir dizi uygun stratejiye sahiptirler. Arastirmada profesyonel miizisyenlerin, ¢alisma
esnasinda konsantrasyon, planlama, denetim ve degerlendirme gibi Ogrenmenin
kendisini ilgilendiren sorunlar ile yorum ve teknik konular1 kapsayan performans
hazirliklar ile ilgili genis capli “lstbilissel” (anlamay1 izleme) davranislar sergiledigi

gOriilmiistir.

Mlgili arastirmanlarin bulgularinda anlamay: izleme stratejilerinin ileri diizey
ogrencilerde daha fazla kullanildigi, 6grencilerin galgi seviyesindeki diizey arttik¢a
anlamay1 izleme stratejileri kullanma diizeylerinin de, alt diizey 6grencilere gore daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Nitekim Geiersbach’in (2000) ¢alismasinda ileri diizey
ogrencilerin yorumsal, istbiligssel diizeylerde kisisel amaglara dogru ilerledigi, ¢alg
calismaya daha iyi glidiilendikleri, kesintisiz ¢aldiklar: goriiliirken; alt diizey 6grenciler

de daha ¢ok teknik amaglar ve yineleyici ifadelerin ortaya koyuldugu tespit edilmistir.

Geiersbach (2000), “Musical Thinking in Instrumental Practice: An
Investigation of Practice Strategies Used by Experinced Musicians (Enstriimantal
Egzersizde Miiziksel Diisiinme, Tecriibeli Enstriimantalistler Tarafindan Kullanilan
Egzersiz Stratejilerinin Arastiriimast)” isimli doktora tezinde, enstriimantal miizik
calismalar1 hakkinda bilgi veren diisiinme tiirlerini agiklamistir. Calismaya, 5’1 erkek ve
7’s1 kadin olmak tizere toplam 12 enstriimantalist katilmistir. Katilimcilarin biri disinda
tamamu biiylik bir sehir {liniversitesinde lisans diizeyinde miizik egitimi programinda
ogrenim gormektedir. Arastirmaci miizisyenlerin hepsiyle teker teker, her biri bir saat

uzunlugunda 3 oturum gergeklestirmistir. Miizisyenlerin 4’ piyanist, 3’ kemanci (1
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viyolaci dahil), 1’1 arpg1, 1’1 bas¢i, 1’1 vurmali ¢algt sanatcisi, 1’1 viyolonselist ve 1’1 de
tromboncudur. Katilimeilar her zamanki ¢alisma ortamlarinda kendi segtikleri pargalari
prova ederken gozlenmistir. Daha ileri diizeydeki inceleme i¢in her bir alistirma
oturumu hem goriintiilii olarak kayit altina alinmis, hem de uyarlamasi yapilmistir.
Calg1 calismalarinin nasil yiiriitiildiigti hakkindaki bir literatiir arastirmasina dayanan bu
caligmada arastirmaci, bireysel provada kullanilan bes ¢alisma kategorisinden olusan bir
Egzersiz Amag Siniflandirmasi1 (EHS) gelistirmistir. Bunlar; (a) 6nceden planlanmamus,
(b) yinelemeli, (c) teknik, (d) acgiklayici ve (e) iistbiligsel (anlamay1 izleme) seklinde
kategorize edilmistir. Enstriimantalistler, arastirmacinin “Su an neyi diisiiniiyorsun?"
siklik sorusuna cevap vererek calisma felsefelerini tanimlamis ve 6grenme siireci
hakkinda yorumda bulunmuslardir. Bu calismada, ¢algi calisma siirecinin énemli ii¢
0gesi; hedef belirleme, calma ve reflekstir. Calgi calisma esnasinda, calisma yapan
kisinin teknik kaygilar1 bastiran ve bunun yerine soyut yorumlayici amaglara odaklanan
hedef ifadelerinde ve reflekslerinde iistbiligsel diizeyde (anlamayi izleme boyutuna dair)
diisiinceler gézlenmistir. Diger yandan alt diizey diislincelerde ¢calisma yapan kisi de ise,
tekrarlayici ya da teknik amaglar ortaya koyan sozlii ifadeler gézlenmistir. Ayrica galgi
calisanlarin 6grenme stratejilerini diizenlediklerinde kisisel amaglara dogru ilerlemeyi
olumlu sekilde pekistirip siire¢ i¢in glidilleme gelistirdikleri, kesintisiz caldiklar1 da
gozlenmistir. Bununla birlikte, yontemlerinin etkinligini degerlendirdikleri, ¢aldiklar

seyleri biitiinsel ya da agiklayici olarak yansittiklar: ortaya ¢ikmustir.

Ilgili caligmalar, gorev bilinci yiiksek oOgrencilerin “anlamay1 izleme”
stratejilerini kullanma diizeylerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Nielsen
(2008), “Achievement Goals, Learning Strategies and Instrumental Performance (Basar1
Hedefleri, Ogrenme Stratejileri ve Enstriimantal Performans)” isimli makalesinde miizik
ogrencilerinin bagar1 hedeflerini ve 6grencilerin bu hedeflerle ilgili ¢alg1 performansini
ve strateji kullanimlarini incelemistir. Calismada Nielsen, ileri diizey ¢algi 6greniminde,
miizik Ogrencilerinde motivasyon iizerine gerekli 0grenme stratejileri literatiiriinii
saglamay1 ve dolayisiyla 6gretmenlere Ogrencilerin daha etkili ¢alisma ile mesgul
olmalarina katkida bulunmayr amacglamistir. Katilimcilar, 6 miizik akademisi/

konservatuvarindan, ilk senelerindeki 130 miizik 6grencisidir (71 kadin ve 59 erkek).

Arastirmada uygulanan faktor analizi, li¢ faktorii ortaya ¢ikartmistir. Bunlar:

yetenek-yaklagimi hedefi; yetenek-sakinma hedefi ve gorev hedefidir. Arastirmada
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onemli Olciide, 6grenme stratejileri ve gorev hedefi arasinda ve yetenek-sakinma hedefi
ile 6grenme stratejileri arasinda diisiik korelasyonlar bulunmustur. Egitim agisindan, bu
makalede agiklanan sonuglar, ileri diizeydeki ogrencilerin c¢algi basar1 hedefi
yonelimlerini diizenleme ve gelistirmeye daha yatkin olduklarini géstermistir. Daha sik
bicimde 6grenme stratejilerinin daha fazla kullanimini belirten Ogrenciler bir gorev
hedefine yonelmislerdir. Bu sonug, 6grenme, 6z gelisme ve zor miizikte uzmanlikla
ilgilenen ilk senelerindeki miizik 6grencilerinin bilissel, {istbiligssel olarak ve sosyal
bakimdan miizik 6grenmeyi denemeye daha egilimli oldugunu ortaya koymustur.
Ayrica bu arastirmada ogrencilerin zellikle istbiligsel (anlamay1 izleme) stratejileri

diger stratejilerden daha yiiksek derecede kullanmaya yatkin olduklar1 belirlenmistir.

Calismanin bir diger bulgusu ise 6grencilerin, “etiitte/ eserde yer alan teknik,
ritmik, armonik, miizikal yapilarin onceden Ggrenilmis etiitteki/ eserdeki yapilarla

bh) 13

benzerlik ve farklilik iliskilerini kurabilme”, “ritim kaliplarini sadelestirerek ritmik
Ozetlemeler yapabilme”, “soyut olan bilgi, kavram ya da durumlari somut duruma
getirebilme”, “etlitte/ eserde, soOzcikk grubu ya da cilimle gruplaryla kodlama
yapabilme”, “etiitteki/ eserdeki notalar1 hareket yonlerine gore gruplandirarak
Ogrenebilme”, “etiitte/ eserde benzer araliklarla ilerleme gosteren armonik yapilar
gruplandirarak Ogrenebilme”, “etiitte/ eserde yer alan partileri farkli bi¢imlerde

9% ¢

gruplandirarak 6grenebilme”, “etiitte/ eserde yer alan arpejli yapiy: akora, akorlu yapiy1

2 13

arpeje doniistlirebilme”, “etiidiin/ eserin bestelendigi donemle o etiidiin/ eserin calis
Ozellikleri arasinda iliskiler kurabilme”, “etiidiin/ eserin karakter terimleri ile miizikal
ifadesi arasinda iligkiler kurabilme” gibi taktikleri iceren “anlamlandirma- orgiitleme”
stratejilerinin —dikkat stratejilerinden sonra- diger ogrenme stratejilerine oranla daha

diisiik diizeyde (x=2.89) 4. sirada kullandiklar1 goriilmektedir.

Arastirmanin bulgusuna benzer bir bulguda Aydiner Uygun ve Kilinger’in
(2012b) caligmalarinda Orneklem gurubu Ogrencilerinin  piyano repertuvarinin
ogrenilmesinde “anlamlandirma- Orgiitleme”  stratejilerini 4. sirada (¥=2.96)

kullandiklarini tespit ettikleri bulgusudur.

Ertem’in (2003) calismasinda, Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimii  6grencilerinin temel piyano egitiminde kullandiklar1 O6grenme stratejileri

belirlenmis ve bunlardan biri olan "6rgiitleme stratejisi"ni kullanmanin etkililik derecesi
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ortaya cikarilmistir. Arastirmada hem betimsel hem de deneysel bir c¢alisma
uygulanmistir. Arastirmanin betimsel kisminda 6grenme stratejileri incelenmis, anket
teknigiyle, 6grencilerin temel piyano egitiminde kullandiklar1 6grenme stratejileri tespit
edilmistir. Ogrenciler ve ogretmenlerin bu stratejilerle ilgili goriis ve Onerileri
almmustir. Aliman 6grenci goriisleri dogrultusunda, O6grencilerin en ¢ok “orgiitleme”
stratejilerini kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu, Tablo 18’de agiklanan bulgularla
zithk gostermektedir. Arastirmanin deneysel kisminda ise, ogretilen "Orgilitleme
stratejisi"nin Ogrenciler tarafindan nasil kullanildigr gézlenmis, sonucun deney grubu
lehine anlamli oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, "orgiitleme” stratejisinin dgrencinin
piyano 6grenmesinde olumlu yonde ve anlamli derecede etkili oldugu, 6nemli dlgiide

gelismeye katki sagladig tespit edilmistir.

Farklilik gosteren bir bagka calisma da, Kurtuldu’nun (2007b), “Piyano
Calisma Yontemlerinin Piyano Ogrencileri Tarafindan Kullanilma Durumlarr” isimli
calismasidir. Incelenen calismadaki Ogrencilerin en ¢ok “Orgiitleme” stratejilerini

kullandig: tespiti, bu ¢alismanin bulgusuyla zitlik teskil etmektedir.

Calismanin diger bir bulgusu ise 6grencilerin, “Etiidii/ eseri ¢alisirken bagka
seyler diisiiniir ve verimli bir sekilde calisamam”, “Etiidii/ eseri ¢alismamdaki tek
neden/endise simavdir. “Etiit/ eser zor ise tamamen ¢alismay1 birakinim”, “Etiit/ eser zor
ise Once bana kolay gelen boliimlerini ¢alisir, zor bdliimlerini ise géz ardi ederim”,
“Etiitteki/ eserdeki diyez- bemol sayilarindaki ¢ogalma bagaramayacagim endisesini
duymama neden olur”, “Etiitteki/ eserdeki ritmik karmasiklik basaramayacagim
endisesini duymama neden olur”, “Etiitteki/ eserdeki armonik yogunluk (iist liste gelen
ses sayisindaki artig) basaramayacagim endisesini duymama neden olur”, “Etiidiin/
eserin bestecisiyle ilgili 6nceden sahip oldugum yargilar bagaramayacagim endisesini
duymama neden olur”, “Etiidiin/ eserin sayfa sayisinin fazla olmasi1 basaramayacagim
endisesini duymama neden olur”, “Etiidii/ eseri sinav/ konser anindaki heyecanimdan
dolay1 basarili bir sekilde ¢alamam”, “Etiidii/ eseri sinav/ konser aninda calarken
kendimi rahatsiz ve morali bozuk hissederim”, “Etiidii/ eseri iyi ¢calmak istememdeki en
onemli etken, not ortalamamu yiikseltmektir”, “Etiidii/ eseri ¢alisirken detaylar arasinda
kaybolur ve o etiidiin/ eserin tamamini giizel bir sekilde ¢alamam™ vb. gibi taktikleri

iceren “duyussal” stratejilerini 3. sirada (¥=3.22) kullandiklaridir.



145

Piyano egitimi karmasik ve zor bir siirectir. Piyano egitiminin zorluk ve
karmasikligi ise sahne, performans ve smav kaygisi gibi durumlarda duyugsal
stratejilerin kullanilmasinin dnemini ortaya ¢ikarmaktadir. Ogrenciler performanslarini
sergilerken ya da sinava girerken genellikle bir seyi yanlis calmak, yogunlasamamak ya
da diisiik not almak gibi nedenlerle heyecan, stres, kaygi gibi birtakim sorunlarla
yiizlesirler. Yener (2009:246), 6grencilerin karsi karsiya olduklar1 bu zorluklarin ¢alma
performansin1 olumsuz yonde etkiledigini, belli bir performans diizeyinde heyecanin
odaklanma i¢in gerekli olsa da, asir1 stresli olma durumunun konser esnasinda
Ogrencinin motivasyonunu biiyiik dl¢iide diisiirebilecegini belirtmektedir. Ayrica sinav
kaygilarinin, 6gretmen degisikliklerinin, eserin zorlugunun ve kisisel problemlerin de
Ogrencilerin calma esnasinda kaygi diizeyini asir1 6lgiide yiikselttigini ifade etmektedir.
Bahsedilenler piyano dersinde duyussal stratejilerin kullaniminin  6nemini ortaya

cikarmaktadir.

Aragtirmanin bulgusuna benzer bir bulguda Aydiner Uygun ve Kilinger’in
(2012b) calismalarinda Ggrencilerin piyano repertuvarinin 6grenilmesinde duyussal
O0grenme stratejilerini 3. sirada (£=3.30) kullandiklarinin tespit edilmesidir. Miizik
egitimi anabilim dallari, Anadolu giizel sanatlar ve spor liselerinin bir uzantisi olarak
nitelendirilebileceginden c¢aligma bulgular1 arasindaki bu benzerlik dikkat c¢ekici

bulunmustur.

Farkli 6grenme alanlarindaki bulgular da dikkat cekici sekilde bu ¢alismadaki
bulgularla paralellik gdstermektedir. Ornegin; Tay (2002), “Ilkdgretim 4. ve 5. siuf
ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersinde Simif Ortaminda Kullandiklar1 Ogrenme
Stratejileri” isimli ¢alismasinda 4. ve 5. siif 6grencilerinin sinif ortaminda kisa siireli
bellekte depolamay artirici stratejilerinden zihinsel tekrar stratejilerini, ortiik ve agik
tekrar stratejilerini, giidiileme stratejilerini her zaman kullandiklarimi dikkat
stratejilerini, gruplama ve anlamlandirma stratejilerini ise ara sira kullandiklarini,

yiiriitiicii bilis stratejilerini ise higbir zaman kullanmadiklarini tespit etmistir.

Arsal ve Ozen (2007), “Smmf Ogretmeni Adaylarinin Ogrenme Stratejileri ve
Ogrenme Bigimi Tercihlerinin Incelenmesi” isimli calismalarinda, siif Ogretmeni
adaylarinin 68renme stratejilerinden en fazla oOrgiitleme, eklemleme ve yineleme

stratejilerini (¥=5.01) kullandiklarin1 tespit etmislerdir. Aslan (2008), ilkogretim yedinci
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ve sekizinci sinif 6grencilerinin matematik dersinde en fazla “yineleme” stratejilerini
(x=2,74) kullandiklarm1 belirlemistir. Celikkaya ve Kus (2010), “Sosyal Bilgiler
Dersinde  Ogrencilerin ~ Ogrenme  Stratejilerini  Kullanma  Durumlar”  isimli
caligmalarinda “yineleme” stratejilerini siklikla kullanilan 6grenme stratejilerinin
icerisinde siralamiglardir. Dikbas (2008) ile Dikbas ve Kaf Hasirci (2008) 6grencilerin
matematik dersine c¢alisirken en fazla “yineleme” stratejilerini (¥=2,74), zaman
yonetimi stratejilerini (¥=2,69), anlamlandirma stratejilerini (¥=2,58) ve Orgiitleme
stratejilerini (¥=2,54) kullandiklarini belirlemislerdir. Hamurcu (2002) ¢alismasinda;
okul6ncesi 6gretmen adaylarinin en fazla kullandiklar: stratejilerin yineleme stratejileri
ve duyussal stratejiler oldugunu bulgulamistir. Sen’in (2006) calismasinda; siif
Ogretmeni adaylarinin, aldiklar strateji puanlarma gore yineleme stratejilerine “iyi”,
anlamlandirma, orgilitleme ve duyussal stratejilere “ortanin biraz iistii”, anlamay1 izleme
stratejilerine ise “orta” dilizeyde sahip olduklar1 goriilmiistiir. Tay ve Yangin’in (2008)
calismalarinda elde edilen bazi bulgular ise; ilkdgretim 4. sinif dgrencilerinin sosyal
bilgiler dersinde zihinsel tekrar stratejilerini, oOrtiikk ve acik tekrar stratejilerini,
eklemleme stratejilerini, geri getirmeyi (hatirlamay1) artirict stratejileri, giidiileme

stratejilerini “her zaman”, dikkat stratejilerini ise “ara sira” kullandiklar1 yoniindedir.

Farkli 0Ogrenme alanlarindaki bazi arastirmalarin  bulgularinin  ise bu
calismadaki bulgularla farkli oldugu tespit edilmistir. Ornegin; Karakis, Giircan,
Demirtag’m (2009), “Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Ogrenme Stratejilerini Kullanma
Diizeyleri” isimli caligmalarinda 1. ve 4. simiflarda Ogrenim goren oOgrencilerin
“anlamlandirma” ve “bilisi yOnetme stratejilerini” siklikla, “zihne yerlestirme

stratejilerini” ara sira kullandiklar1 bulgulanmustir.

Oztiirk  (1995) “Genel Ogrenme Stratejilerinin - Ogrenciler Tarafindan
Kullanilma Durumlar1” isimli ¢alismasinda 1. sinif {iniversite 6grencilerinin, en ¢ok
“bilisi yonetme” stratejilerini (%60.72) ve en az “yineleme stratejilerini” (%48.60)
kullandigimi bulgularken Aydin (2011), cografya derslerinde en ¢ok “Orgiitleme”
stratejilerinin kullanildigini bulgulanmistir. Celenk ve Karakis’in (2007) ¢alismalariin
bulgularinda ise, “dikkat” stratejileri siklikla kullanilirken, “yineleme” stratejilerinin
kullanilma siklig1 ara siradir. Giiven’in (2004) “Ogrenme Stilleri ve Ogrenme
Stratejileri Arasindaki Iliski” isimli calismasinin bulgularina gére; ortadgretim

Ogrencileri “anlamlandirma stratejileri” ve “anlamayi izleme” stratejilerini daha ¢ok
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kullanirken, “duyussal” stratejileri, “yineleme” stratejilerini ve “Orgiitleme” stratejilerini
ise daha az kullandiklar1 tespit edilmistir. Bu caligmalara iliskin 6rnekler ¢ogaltilabilir
(Karakis, 2006; Karakis ve Celenk, 2007; Kontas, 2010; Sahin ve Cakar, 2011; Talu,
1997; Tasc1, Altun ve Soran, 2008; Tomal, 2008; Toy, 2007; Yaliz, 2010).

Tablo 19’da; orneklem grubu Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma

diizeyleri arasindaki iliski dagilimlarina yer verilmektedir.

Tablo 19. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeyleri Arasindaki liski
(Korelasyon) Katsayilari

Ogrenme stratejisi Dikkat Yineleme Anlamlandirma Anlamayr Duyussal
Orgiitleme izleme
Dikkat 1
Yineleme 0.31** 1
Anlamlandirma- Orgiitleme 0.48** 0.35** 1
Anlamay1 izleme 0.35** 0.59** 0.52** 1
Duyussal -0.10** 0.07* -0.16** 0.05** 1

** n<0.01, * p<0.05

Tablo 19°da verilen iliski katsayilar1 incelendiginde; en kuvvetli iliskinin
“yineleme” ve “anlamay1 izleme” O6grenme stratejileri arasinda oldugu goriilmektedir
(r=0.59). Bunu “anlamlandirma- orgiitleme” ve “anlamay1 izleme” stratejileri arasindaki
iliski takip etmektedir (r=0.52). Tablodan goriildiigii gibi sadece “anlamay1 izleme” ve
“duyussal 6grenme” stratejileri arasindaki iligski anlamli degildir (r=0.05). Yine tablodan
goriildiigi gibi “dikkat” ile “duyussal” 6grenme stratejileri arasindaki iliski (r=-0.10) ve
“anlamlandirma- orgiitleme” ile “duyugsal” 6grenme stratejileri arasindaki iligki (r=-
0.16) ters yonliidiir. Bu durum, “dikkat” stratejileri ve ‘“anlamlandirma-orgiitleme”
stratejilerinin kullanim diizeyleri arttik¢a, “duyugsal” stratejilerin kullanim diizeylerinin

de olumlu yonde arttigin1 gostermektedir.

Bulgulardan; anlamayi izleme stratejilerinin kullanim diizeylerindeki yiikselme
ya da diisiislerin, yineleme ve anlamlandirma- Orgiitleme stratejilerinin kullanilma
diizeylerindeki ylikselme ya da diislislere neden oldugu sdylenebilir. Anlamay1 izleme
stratejileri “Etlidiin/ eserin calisilmas: icin gereken zaman planlamasini yapma”,
“Etiidiin/ eserin nasil daha iyi ¢alinabilecegiyle ilgili sorgulamalarda bulunma” vb.

stratejileri icermektedir. Bulgulardan; piyano dersinin c¢alisilmasinda kullanilan
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“anlamay1 izleme” stratejilerinin, “yineleme” ve ‘“anlamlandirma- Orgilitleme”
stratejilerinin kullanilma diizeylerini denetledigi/ yonlendirdigi sdylenebilir. Ozer’in
(2001:1729); “Bilis bilgisi dikkat, alg1, yineleme, kodlama ve geri getirme gibi bilissel
stirecleri denetler ve yonlendirir” seklindeki tespiti de, bulgular1 destekler niteliktedir

(Akt. Giiven, 2004:11).

Arastirmanin bulgusuna benzer bir bulguda Aydiner Uygun ve Kilinger’in
(2012b) c¢alismalarindaki giizel sanatlar ve spor liseleri Ogrencilerinin piyano
repertuvariin 6grenilmesinde kKullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki en kuvvetli
iligkinin “anlamay1 izleme” stratejileri ve “yineleme” stratejileri arasinda oldugu
bulgusudur (r=0.59). Ayrica anlamayi izleme ve anlamlandirma- 6rgiitleme stratejileri
arasindaki iliskinin de anlamli goriildiigli tespiti yine bu arastirma ile Ortiismektedir
(r=0.53). Yine ayni1 ¢alismada “duyussal” stratejiler ve “anlamay1 izleme” stratejileri
arasindaki iliski anlamli bulunmustur (r=0.08). Bu bulgu, Tablo 19’da agiklanan
bulgudan farklilik gostermektedir.

Tablo 20°de; orneklem grubu 6grencilerinin “dikkat™ stratejilerini kullanma

diizeylerinin liniversitelere gore karsilastirilmasina yer verilmektedir.
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Tablo 20. Ogrencilerin “Dikkat” Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Universitelere
Gore Karsilastirilmasi

Universite N  Ortalama SS F P
(1)  Abant izzet Baysal Universitesi 55 2.75 0.95 1.57 0.08
(2)  Atatiirk Universitesi 63 2.83 1.09

(3)  Balikesir Universitesi 72 2.69 1.08

(4)  Canakkale On sekiz Mart Universitesi 68 2.78 1.05

(5)  Dokuz Eyliil Universitesi 72 2.69 1.02

(6)  Erzincan Universitesi 61 2.56 0.94

(7)  Gazi Universitesi 87 2.89 0.99

(8)  Karadeniz Teknik Universitesi 67 2.96 1.02

(9)  Marmara Universitesi 71 291 0.90

(10) Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 2.74 1.01

(11) Mugla Universitesi 56 2.48 0.75

(12) Ondokuz Mayis Universitesi 65 2.77 0.89

(13)  Pamukkale Universitesi 66 2.85 0.86

(14)  Selguk Universitesi 83 2.96 1.07

(15)  Uludag Universitesi 87 2.56 0.96

Tablo 20’ye gore; 6grencilerin, 6grenme stratejilerinden “dikkat” stratejilerini

kullanma diizeyleri, lniversitelere gore farklilik gostermemektedir. [F(141045=1.57;

p>0.05].

diizeylerinin liniversitelere gore karsilagtirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 21°de; orneklem grubu 6grencilerinin “yineleme” stratejilerini kullanma
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Tablo 21. Ogrencilerin “Yineleme” Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Universitelere
Gore Karsilastirilmasi

Universite N Ortalama  SS F P
(1)  Abant izzet Baysal Universitesi 55 3.59 0.87 1.46 0.11
(2)  Atatiirk Universitesi 63 3.70 0.89

(3)  Balikesir Universitesi 72 3.83 0.63

(4)  Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 68 3.83 0.76

(5)  Dokuz Eyliil Universitesi 72 3.63 1.01

(6)  Erzincan Universitesi 61 3.72 0.89

(7)  Gazi Universitesi 87 3.92 0.73

(8) Karadeniz Teknik Universitesi 67 3.72 0.70

(9)  Marmara Universitesi 71 411 0.62

(10) Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 3.80 0.61

(11) Mugla Universitesi 56 3.82 0.62

(12) Ondokuz Mayis Universitesi 65 3.92 0.71

(13)  Pamukkale Universitesi 66 3.95 0.65

(14)  Selguk Universitesi 83 4.01 0.74

(15)  Uludag Universitesi 87 3.92 0.77

Tablo 21°e gore 6grencilerin 6grenme stratejilerinden “yineleme” stratejilerini

kullanma diizeyleri iniversitelere gore farklilik gostermemektedir. [F(141045=1.46;

p>0.05].

Tablo 22’de; orneklem grubu ogrencilerinin “anlamlandirma- Orgiitleme”

stratejilerini

verilmektedir.

kullanma diizeylerinin {niversitelere

gore karsilagtirllmasina  yer
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Tablo 22. Ogrencilerin “Anlamlandirma- Orgiitleme” Stratejilerini Kullanma
Diizeylerinin Universitelere Gore Karsilastirilmasi

Universite N  Ortalama  SS F P Fark
(1)  Abant izzet Baysal Universitesi 55 2.72 074 412* 0.01 8-11
(2)  Atatiirk Universitesi 63 2.78 0.79 8-12
(3)  Balikesir Universitesi 72 2.78 0.74
(4)  Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 68 3.01 0.91
(5)  Dokuz Eyliil Universitesi 72 2.96 0.81
(6)  Erzincan Universitesi 61 2.73 0.81
(7)  Gazi Universitesi 87 3.05 0.80
(8)  Karadeniz Teknik Universitesi 67 3.23 0.71
(9)  Marmara Universitesi 71 2.89 0.73
(10) Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 3.07 0.76
(11) Mugla Universitesi 56 2.63 0.70
(12) Ondokuz Mayis Universitesi 65 2.60 0.65
(13)  Pamukkale Universitesi 66 3.10 0.69
(14)  Selguk Universitesi 83 2.94 0.85
(15)  Uludag Universitesi 87 2.74 0.65
* p<0.05

Tablo 22’ye gore miizik egitimi anabilim dali Ogrencilerinin dgrenme
stratejilerinden  “anlamlandirma-  Orgiitleme”  stratejilerini  kullanma  diizeyleri
tniversitelere gore farklilik gostermektedir. [F(1410455=4.12; p<0.05]. Fark stitununda yer
alan coklu karsilastirma testlerinin sonuclar1 ve ortalama degerler dikkate alindiginda
Karadeniz Universitesi’ndeki 6grencilerin “anlamlandirma-6rgiitleme™  stratejilerini
kullanma diizeylerinin, Mugla Universitesi ve Ondokuz Mayis Universitesi’ndeki

ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 23’de; 6rneklem grubu 6grencilerinin “anlamayi izleme” stratejilerini

kullanma diizeylerinin iiniversitelere gore karsilastirilmasina yer verilmektedir.
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Tablo 23. Ogrencilerin “Anlamay1 izleme” Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin
Universitelere Gore Karsilastirilmasi

Universite N Ortalama SS F P
(1)  Abant izzet Baysal Universitesi 55 3.46 0.83 1.65 0.06
(2)  Atatiirk Universitesi 63 3.46 0.84

(3)  Balikesir Universitesi 72 3.54 0.73

(4)  Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 68 3.57 0.82

(5)  Dokuz Eyliil Universitesi 72 3.44 1.00

(6)  Erzincan Universitesi 61 3,51 0.83

(7)  Gazi Universitesi 87 3.76 0.78

(8)  Karadeniz Teknik Universitesi 67 3.46 0.62

(9) Marmara Universitesi 71 3.79 0.86

(10) Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 3.54 0.75

(11) Mugla Universitesi 56 3.64 0.71

(12) Ondokuz Mayis Universitesi 65 3.54 0.69

(13)  Pamukkale Universitesi 66 3.68 0.63

(14)  Selguk Universitesi 83 3.69 0.72

(15)  Uludag Universitesi 87 3.70 0.70

Tablo 23’¢ gore; Ogrencilerin 6grenme stratejilerinden “anlamayi izleme”

stratejilerini  kullanma diizeyleri, iiniversitelere gore farklihik gostermemektedir.

[F(14,10455=1.65; p>0.05]. Bazi ilgili ¢aligmalarin bulgulari ise bu galigmadan elde edilen

bulgularla zitlik gostermektedir. Ornegin Sen (2006), “Simf Ogretmeni Adaylarinin

Ogretmenlik Tutumlar1 ile Ogrenme ve Ders Calisma Stratejileri Arasindaki Iliski”

isimli calismasinda, Ogrencilerin 6grenme ve ders c¢alisma stratejileri puanlarinin

tiniversite degiskenine gore farklilasip farklilasmadigimi belirlemis, “anlamlandirma”,

“Orgiitleme” ve “anlamay1 izleme” stratejileri alt boyutlarinda Istanbul Universitesi

[Ikoégretim Simif Ogretmenligi Boliimii 6grencilerinin lehine anlamli bir farklilik

buldugunu tespit etmistir.

Tablo 24’de; 6rneklem grubu 6grencilerinin “duyussal” stratejileri kullanma

diizeylerinin {iniversitelere gore karsilastirilmasina yer verilmektedir.
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Tablo 24. Ogrencilerin “Duyussal Stratejileri” Kullanma Diizeylerinin Universitelere
Gore Karsilastirilmasi

Universite N  Ortalama SS F P  Fark
(1)  Abant Izzet Baysal Universitesi 55 3.26 0.83 3.03* 001 4-10
2) Atatiirk Universitesi 63 3.19 0.88 5-10
(3) Balikesir Universitesi 72 3.36 0.74 0.01 9-10
4) Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 68 3.42 0.95 15-10
(5) Dokuz Eyliil Universitesi 72 3.39 0.89
(6)  Erzincan Universitesi 61 3.21 0.87
@) Gazi Universitesi 87 3.07 0.93
(8) Karadeniz Teknik Universitesi 67 3.01 0.66
9 Marmara Universitesi 71 3.40 0.94
(10)  Mehmet Akif Ersoy Universitesi 87 2.89 0.82
(11)  Mugla Universitesi 56 3.21 0.93
(12)  Ondokuz Mayis Universitesi 65 2.99 0.75
(13)  Pamukkale Universitesi 66 3.19 0.90
(14) Selguk Universitesi 83 3.24 0.80
(15)  Uludag Universitesi 87 3.43 0.78
*p<0.05

Tablo 24’¢ gore; Ogrencilerin 6grenme stratejilerinden “duyussal” stratejileri
kullanma diizeyleri {iniversitelere gore farklilik gostermektedir.  [F(14,1045=3.03;
p<0.05]. Fark siitununda yer alan ¢oklu karsilastirma testlerinin sonuglar1 ve ortalama
degerler dikkate alindiginda, Mehmet Akif Ersoy Univeristesindeki ogrencilerin
“duyussal” stratejileri kullanma diizeylerinin Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Uludag Universitesi, Marmara Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesindeki égrenim
goren Ogrencilere gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna gore
ogrencilerin 0grenme stratejilerini kullanma durumu iiniversitelere gore degisiklik

gostermektedir.

Ogrenme stratejilerinin kullanim diizeylerinin 6grenim gériilen {iniversiteye
gore karsilagtirildigr bulgular biitiinciil olarak incelendiginde; piyano dersinde
kullanilan “anlamlandirma- orgiitleme” stratejileri ile “duyussal” stratejilerin kullanim
diizeylerinde, O6grenim goriilen Universiteye gore anlamli farkliliklarin bulundugu
anlasilmaktadir. Bu durum, tniversitelerdeki piyano egitimindeki 6gretme- 0grenme

yaklasimlarinda ve Ogretme-6grenme cevrelerinde bir takim farkliklar bulundugunu
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diistindiirmektedir. Mayer’e gore okullar; 6grencilerin 6grenmeyi 6grenme, hatirlama ve
diisiinmeyi igeren biligsel siiregleri basarili bir sekilde kontrol etmelerini 6grenme
konusunda 6grencilere yardimci olmalidir. Bunu saglamanin énemli yollarindan biri de
Ogrenme stratejilerinin 6gretilmesi ile miimkiin olabilecektir (Mayer, 1988:11). Buradan
yola ¢ikilarak piyano dersinde “anlamlandirma- orgiitleme” stratejileri ile “duyussal”
stratejilerin  0gretimine yonelik calismalarin yapilmasiyla, {iniversiteler arasindaki
farklilasmanin giderilebilecegi sdylenebilir. “Dikkat”, “yineleme” ve “anlamayi izleme”
stratejilerinde ise tiniversitelere gore anlamli bir farklilik bulunmamasi olumlu bir bulgu

olarak degerlendirilebilir.

Tablo 25’de; orneklem grubu o6grencilerinin 6grenme stratejileri kullanma

diizeylerinin cinsiyete gore karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 25. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Cinsiyete Gore

Karsilastirilmasi
Ogrenme Stratejisi Cinsiyet N T SS T P
Kiz 670 2.89 0.95
Dikkat 5.38* 0.00
Erkek 390 2.56 1.00
Kiz 670 3.90 0.74
Yineleme 3.11* 0.01
Erkek 390 3.74 0.78
. Kiz 670 2.92 0.79
Anlamlandirma- Orgiitleme 1.64 0.10
Erkek 390 2.84 0.75
Kiz 670 3.71 0.77
Anlamayi izleme 6.21* 0.00
Erkek 390 3.40 0.75
Kiz 670 3.25 0.87
Duyussal 1.59 0.11
Erkek 390 3.16 0.84

* p<0.05

Tablo 25 incelendiginde; Ogrencilerin  “dikkat” [t(10s8=5.38; p<0.05],
“yineleme” [taosg=3.11; p<0.05] ve “anlamayr izleme” [t(0s8=6.21; p<0.05]
stratejilerini kullanma diizeyleri, cinsiyetlerine gore farklilik gostermektedir. Bu ii¢
strateji i¢in ortalama degerler incelendiginde; kiz dgrencilerin “dikkat”, “yineleme” ve
“anlamay1 izleme” stratejilerini, erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde
kullandiklar1 goriilmektedir. “Anlamlandirma- orgiitleme” [t(10s6)=1.64; p>0.05] ve

“duyussal”  [tuosey=1.59; p>0.05] oOgrenme stratejilerinin - kullamlma  diizeyleri
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incelendiginde ise bu stratejilerin kullanilma diizeylerinin, 6grencilerin cinsiyetlerine

gore anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir.

Arastirmanin bulgusuna benzer olarak Aydmer Uygun ve Kilinger’in (2012b)
calismalarinda, 6grencilerin piyano repertuvarinin 6grenilmesinde “dikkat” [t(s42)=2.60;
p<0.05], “yineleme” [tes2)=4.29; p<0.01], “anlamlandirma- Orgiitleme” [t(ea2)=-2.23;
p<0.05] ve “anlamay1 izleme” [t42)=3.72; p<0.01] stratejilerini kullanma diizeylerinin,
cinsiyetlerine gore farklilik gosterdigi bulunmustur. Bu c¢alismada kiz 6grencilerin
“dikkat”, “yineleme” ve “anlamayi izleme” stratejilerini kullanma diizeylerinin, erkek
Ogrencilere gore daha yiikksek oldugu tespit edilmistir. “Duyussal” 06grenme
stratejilerinin kullanilma diizeylerinde ise 6grencilerin cinsiyetlerine gore anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Bulgular, bu caligmanin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir.
“Anlamlandirma- orgiitleme” stratejilerinin kullanilma diizeylerinin erkek o6grenciler

lehine ¢ikmasi ise bu arastirmanin bulgulari ile zithik gostermektedir.

Aragtirmanin bulgusuna benzer bir bagka bulguda da Yokus’un (2010), Miizik
Ogretmeni Adaylarinin  Piyano Repertuvarmin Ogrenilmesine Yonelik Ogrenme
Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Incelenmesi” isimli makalesinde goriilmektedir.
Bu calismada 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin cinsiyetlere gore “dikkat”
stratejilerinde kiz 6grenciler lehine (£¥=31.15) anlamli farklilik gésterdigi bulgusu bu
aragtirma ile benzerlik gostermektedir. Arastirmanin bulgusundan farkli olarak yine aym
caligmada “izleme-yonetme” (bu caligmadaki anlamay1 izleme stratejisine benzer bir

strateji) stratejilerinde, erkek 6grenciler lehine (¥= 47.45) anlamli farklilik bulunmustur.

Incelenen bazi arastirmalarin bulgular1 ise bu ¢alismanin bulgulariyla zithk
gostermektedir. Ornegin, Kocabas ve Sever’in (2012), “Ogrencilerin Kullandi§1 Miizigi
Ogrenme Stratejilerinin Baz1 Psikososyal Degiskenler Bakimidan Analizi” isimli
calismasinda, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore miizigi 6grenme stratejilerini daha
cok kullandiklar1 tespit edilmistir. Bir diger zitlik gdsteren bulgu ise, Nielsen’in (2004)
“Strategies and Self-Efficacy Beliefs in Instrumental and Vocal Individual Practice: a
Study of Students in Higher Music Education (Enstriimantal ve Sesli Bireysel
Uygulamadaki Stratejiler ve Oz yeterlik Inanglar1)” isimli ¢alismasidir. Nielsen’in,
Norveg yiiksek miizik egitiminde 6grenim gormekte olan 1. simif 6grencilerinin miizigin

stratejik  Ogretiminde cinsiyetin roliiniin bilinmesi gerekliligini ortaya koyarak
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uyguladigi arastirmasinda cinsiyete gore 6z yeterlilik ve strateji kullanimi arasindaki
farka bakmistir. Miizigin stratejik 6greniminde erkek ve kiz 6grenciler arasinda sadece
bir strateji tlirliniin 6ne ¢iktigr ve genel olarak erkek 6grencilerin elestirel diislince
stratejilerini (Ornek madde: “Kendimi siklikla ¢alisip ¢alismadigima karar vermek icin
calgim tizerine teknik ¢éziimler ve yorumlar1 sorgularken bulurum”) kizlara oranla daha

fazla kullandiklar tespit edilmistir.

Arastirmanin bulgusundan farkli olarak bir bagka 6rnekte; Hagans’in (2005),
“Musicians’Learning Styles, Learning Strategies and Perceptions of Creativity,
(Miizisyenlerin Ogrenme Stilleri, Ogrenme Stratejileri ve Yaraticilik Algilayislar1)” adli
yiiksek lisans tezidir. Hagans bu calismasinda 6grenme stillerini aragtirmig, orglin ve
amator egitim alan miizisyenlerin 6grenme stratejilerini belirlemeyi, nitelemeyi ve
miizigi 6grenmenin yaraticilik becerileri ile ilgili iliskisini incelemeyi amaclamistir.
Arastirmada Orglin ve amator 6grenenlerin, miizigi 6grenirken yaraticiliklari, 6grenme
stilleri ve stratejileri arasindaki iliski ortaya ¢ikarilmistir. Bu galisma, Boston Berklee
Kolejinden 109 ve Tulsa Oklahoma’da yasayan amatdr 30 miizisyeni kapsamaktadir.
Katilimcilar secilirken miizik stilleri ve 6grenme stratejilerini belirlemek amaciyla
Ogrenme Stili Envanteri (LSI) ve Yetiskinlerin Ogrenme Stratejilerinin
Degerlendirilmesi (ATLAS) 6lcegi kullanilmistir. Buna ilaveten 16 agik uclu sorudan
olusan bir anket olusturulmustur. Katilimcilarin 3/2°si erkek, 3/1’i kadinlardan
olugsmaktadir. Calismadaki veriler yas, cinsiyet ve irk gibi demografik 6zelliklere gore
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgurlardan 6grenme stratejileri kullaniminin yas,

cinsiyet gibi demografik 6zelliklere gore farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Bu caligmayla ilgili bulunan diger ¢aligmalarin bulgular1 incelendiginde; bazi
caligmalarda 6grenme stratejileri ile cinsiyet arasinda kiz 6grenciler lehine anlamli fark
bulunurken (Arsal ve Ozen, 2007; Aydin, 2011; Bulut, 2006; Celikkaya, 2010;
Celikkaya ve Kus, 2010; Eroglu, 2007; Giiven, 2004; Ilgaz, 2006; Karakis, 2006;
Karakis ve Celenk, 2007; Kontas, 2010; Ozkal ve Cetingdz, 2006; Saban iflazoglu ve
Tilimkaya, 2008; Sahin ve Cakar, 2011; Sen, 2006; Yokus, 2010), baz1 ¢alismalarda
erkek Ogrenciler lehine anlamli farkliliklara rastlanmistir (Aslan, 2008; Kontas, 2010),
bazi ilgili c¢alismalarin bulgular1 ise bu ¢alismada elde edilen bulgularla zithk
gostermektedir. Bazi ¢alismalarda ise cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik

bulunmamistir (Tasdemir ve Tay, 2007). Karakis, Giircan ve Demirtas (2009), “Egitim
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Fakiiltesi Ogrencilerinin  Ogrenme  Stratejilerini  Kullanma Diizeyleri”  isimli
caligmasinda egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin zihne yerlestirme ve bilisi
yonetme stratejilerini  kullanma durumlarinda bir farklilasma olmadigim1 ancak
anlamlandirma stratejilerinde, kiz 6grencilerin lehine bir farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Ilgili calismalarin bulgularina gore; Ofrenme stratejilerinin kullanilma
diizeyleri ve cinsiyet arasinda genellikle kiz Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar
bulunmustur. Bu durumda; ilgili ¢alismalarin bulgularinin, bu ¢alismada elde edilen

bulgular destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Tablo 26’da; 6rneklem grubu &grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma

diizeylerinin mezun olduklar1 okul tiiriine gore karsilagtirmalart verilmektedir.

Tablo 26. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Mezun Oldugu
Okul Tiirtine Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Okul Tiirii N x SS F P Fark
(1) Genel Lise 222 268 1.00 2-3
) (2) Anadolu Lisesi 51 243 0.97
Dikkat 3.53*  0.02
(3) Giizel S. ve Spor 743 282 097
(4) Diger 44 267 092
(1) Genel Lise 222 392 0.74 -
] (2) Anadolu Lisesi 51 391 0.68
Yineleme 1.83 0.14
(3) Giizel S. ve Spor 743 382 0.76
(4) Diger 44 368 0.89
(1) Genel Lise 222 274 0.76 1-3
Anlamlandirma- (2) Anadolu Lisesi 51 2.80 0.83
. 4.18* 0.01
Orgiitleme (3) Giizel S. ve Spor 743 294 0.76
(4) Diger 44 287 083
(1) Genel Lise 222 355 0.77 -
(2) Anadolu Lisesi 51 3,57 0.82
Anlamay1 izleme 0.45 0.71
(3) Giizel S. ve Spor 743 361 0.76
(4) Diger 44 353 0.90
(1) Genel Lise 222 312 0.80 -
(2) Anadolu Lisesi 51 3.32 0.89
Duyussal 151 0.21
(3) Giizel S. ve Spor 743  3.24 0.87
(4) Diger 44 311 0.86

* p<0.05
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Tablo 26 incelendiginde; Ogrencilerin “dikkat” [F(31056)=3.53; p<0.05] ve
“anlamlandirma- orgiitleme” [F(31056=4.18; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma
diizeyleri mezun olunan okul tiiriine gore farklilik gostermektedir. “Dikkat” stratejileri
icin ortalama degerler incelendiginde GSSL o&grencilerinin “dikkat” stratejilerini
kullanma diizeylerinin anadolu lisesi Ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu
gorilmektedir. “Anlamlandirma- orgiitleme” stratejilerinde ise giizel sanatlar ve spor
lisesi 6grencilerinin,“anlamlandirma- Orgiitleme” stratejilerini kullanma diizeylerinin
genel lise Ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu soOylenebilir. Diger 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri ise 6grencinin mezun oldugu okul tiiriine gére anlamli
bir farklilik olusturmamaktadir. Bu bulgudan, calgidaki Ogrenim siireci uzadikca
tecriibenin arttig1, tecriibenin artmasiyla da “dikkat” ve “anlamlandirma- orgiitleme”

stratejilerinin kullanilma diizeyini artirdigi s6ylenebilir.

Tablo 27°de orneklem grubu 6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin {niversitede devam ettikleri siniflara gore karsilastirmasimna yer

verilmektedir.

Tablo 27. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Universitede
Devam Ettikleri Smiflara Gore Karsilagtirilmasi

Ogrenme Stratejisi Simif N T SS F P Fark

2. Suf 352 2.84 0.96 2-3
Dikkat 3. Sif 358 2.60 0.99 7.65*  0.01 4-3

4. Smf 350 2.85 0.99

2. Suf 352 3.97 0.76 2-3
Yineleme 3. Smif 358 3.77 0.80 7.67*  0.00 2-4

4. Smf 350 3.78 0.70

2. Smf 352 2.94 0.79 2-3
Anlamlandirma- orgiitleme 3. Sif 358 2.78 0.75 6.30* 0.01 4-3

4. Smf 350 297 0.78

2. Smf 352 3.66 0.75 -
Anlamay1 izleme 3. Smuf 358 3.54 0.81 2.11 0.12

4. Smf 350 3.58 0.76

2. Simif 352 3.27 0.86 2-4
Duyussal 3. Simif 358 3.29 0.85 6.39* 0.01 3-4

4. Siif 350 3.08 0.86

* p<0.05
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Tablo 27 incelendiginde; Ogrencilerin “dikkat” [F(21057)=7.65; p<0.05],
“yineleme” [F(2,1057=7.67; p<0.05], “anlamlandirma- drgiitleme” [F 2 1057=6.30; p<0.05]
ve “duyussal” [F(2,1057=6.39; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri 6grenim
gordiikleri smiflara gore farklilik gostermektedir. “Dikkat” ve “anlamlandirma-
orgiitleme” stratejileri i¢in ortalama degerler incelendiginde 3. siif Ogrencilerinin
kullanma diizeylerinin 2. ve 4. smf Ogrencilerine goére daha disik oldugu
gorilmektedir. “Yineleme” stratejilerinde ise 2. simf &grencilerinin  kullanma
diizeylerinin 3. ve 4. smif Ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
“Duyussal” stratejilere ait ortalama degerler ve ¢oklu karsilastirma testinin sonuglarina
bakildiginda ise, 4. smif 6grencilerinin kullanma diizeyinin 2. ve 3. simif 6grencilerine
gore daha diisiik oldugu goriilebilir. Bu durumun, Hallam’in (2001a) ¢alismasindaki
“Miizikal uzmanlig1 olmayanlar i¢in anahtar strateji basit olarak miizigi bastan sona
calmaktir” ifadesiyle ortiismekte oldugu sdylenebilir. Smif diizeyi arttik¢a ¢algidaki
uzmanligin gelismesine paralel olarak “duyugsal” stratejilerin kullanilma diizeylerinin
yiikselmesi beklenirken, farkin 4. sinif aleyhine diisiik bulunmasi dikkat ¢ekici bir bulgu
olarak nitelendirilebilir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, yas ilerledik¢e kaygilanma
diizeyinin de arttig1, dolayisiyla simif diizeyi yiikseldikce beklenen hedeflerin de
yiikkselmesinin  6grenciyi  duyugsal stratejilerin  kullaniminda olumsuz  yonde
etkilemesine sebep oldugu seklinde degerlendirilebilir. Ayrica 6grencilerin son
smiflarinda KPS (Kamu Personeli Se¢gme) sinavina girme zorunluluklarinin olmasinin
ve meslege atilma kaygilarinin artmasinin, duyussal stratejileri kullanma diizeylerini

olumsuz yonde etkiledigi sdylenebilir.

Aragtirmanin bulgusuna benzer olarak, Aydiner Uygun ve Kilinger’in (2012Db)
caligmalarindaki piyano repertuvarmin 6grenilmesinde “yineleme” stratejilerinde 10.
siif Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin, 11. ve 12. smf
ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu bulgusu bulunmustur. Ayni calismadaki
Ogrencilerin piyano repertuvarinin Ogrenilmesindeki “duyussal” stratejileri kullanma
diizeylerinin 6grenim gordiikleri siniflara gore dnemli bir farklilik gostermedigi bulgusu
ise bu calismada elde edilen bulgu ile zithik gostermektedir [F(2641y=0.26; p>0.05]. Bazi
ilgili caligmalarin bulgularinda ise 6grenme stratejilerini kullanma diizeyi ile smif

diizeyi arasinda anlamli bir farklilk olmadig: tespit edilmistir. Ornegin, Yokus’un
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(2010), calismasinda 6grenme stratejilerinin kullanim diizeylerinin sinif diizeyine gore

istatiksel agidan anlamli bir farklilik olugturmadigi tespit edilmistir.

Hagans (2005) “Musicians’ Learning Styles, Learning Strategies and
Perceptions of Creativity (Miizisyenlerin Ogrenme Stilleri, Ogrenme Stratejileri ve
Yaraticilik Algilayislart)” adli yiiksek lisans tezinde 6grenme stilleri ile 6rgiin ve amator
egitim alan miizisyenlerin O6grenme stratejilerini belirlemis ve miizigi 6grenmenin
yaraticilik becerileri ile iligkisini incelemistir. Bu ¢alisma 19-55 yas araliginda tgte ikisi
erkek, tigte biri de kizlardan olusan bir 6rneklem grubunu igermektedir. Katilimcilar
secilirken miizik stilleri ve dgrenme stratejilerini belirlemek amacryla Ogrenme Stili
Envanteri (LSI) ve Yetiskinlerin Ogrenme Stratejilerinin Degerlendirilmesi (ATLAS)
kriterlerine uyulmus ve buna ilaveten 16 acgik uglu sorudan olusan bir anket
olusturulmustur. Calismada LSI, ATLAS ve demografik faktorler ile yaraticilik
arsindaki iligski ortaya cikarilmaya calisilmis ayni zamanda yetiskinlerin &grenme
stratejileri de kiyaslanmistir. Veriler yas, cinsiyet ve irk gibi demografik duruma gore
siiflandirilan katilimcilardan elde edilen sonuglara gore degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmenin sonucunda ise 0grenme stratejileri kullaniminin yas, cinsiyet gibi
demografik ozelliklere gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bu bulgunun, Tablo
27°de agiklanan bulgularla farklilik gosterdigi soylenebilir. Bu ¢alismada sinif diizeyine
(dolayisiyla Ogrencinin yasina) gore Ogrenme stratejilerinin  kullanilma diizeyleri
farklilik gosterirken, Hagans’in c¢aligmasinda yasa gore anlamli bir farklilik

bulunmamastir.

Ayrica, Arsal ve Ozen’in (2007), “Sinif Ogretmeni Adaylarinin Ogrenme
Stratejileri ve Ogrenme Bicimi Tercihlerinin Incelenmesi” isimli galismasinda dgrenme
stratejilerini kullanma durumlarinin farkli sinif diizeylerinde anlamli bir farkliliga yol
acmadigr gorildigi tespit edilmistir. Yine Siinbiil ve Sart’nin  (2005), “Tiirkiye’deki
Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stratejileri ve Stilleri Uzerine Bir Analiz” isimli
caligmasinda da, lisede 0grenim goren O6grencilerin simf diizeyleri ile kullandiklar:

Ogrenme stratejileri arasinda anlamli bir fark bulunamadigi tespit edilmistir.

Tablo 28’de; 6rneklem grubu 6grencilerinin piyano dersine ayirdiklar: haftalik
calisma zamani dilimine gore Ogrenme stratejilerini  kullanma  diizeylerinin

karsilagtirilmasina yer verilmektedir.
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Tablo 28. Ogrencilerin Piyano Dersine Calismaya Ayirdiklar1 Haftalik Zaman Dilimine

Gore Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Karsilastiriimasi

Ogrenme Zaman (saat) N T SS F P Fark
Stratejisi
(1) I’den az 130 2.28 0.92 1-2
(2) 1-3 404 2.74 0.94 1-3
Dikkat (3) 4-6 296 2.89 0.96 11.33*  0.00 1-4
(4)7-10 141 2.94 0.96 1-5
(5) 10’dan fazla 89 2.94 1.17
(1) I’den az 130 3.31 0.88 1-2
(2) 1-3 404 3.79 0.70 1-3
Yineleme (3) 4-6 296 3.97 0.70 26.40*  0.00 1-4
(4)7-10 141 4.01 0.66 1-5
(5) 10’dan fazla 89 4.16 0.80 2-35
(1) I’den az 130 251 0.83 1-2,3
(2) 1-3 404 2.85 0.71 1-4
Anlamlandirma
. (3) 4-6 296 2.94 0.73 15.57*  0.00 1-5
Orgiitleme
(4)7-10 141 3.05 0.81 2-5
(5) 10°dan fazla 89 3.26 0.82 3-5
(1) I’den az 130 3.10 0.87 1-2,3
(2) 1-3 404 3.52 0.71 1-4
Anlamay1
. (3) 4-6 296 3.69 0.71 26.41*  0.00 1-5
Izleme
(4)7-10 141 3.80 0.74 2-3,4,5
(5) 10’dan fazla 89 4.00 0.78 3-5
(1) I’den az 130 3.13 0.90 1-5
(2) 1-3 404 311 0.79 2-4
Duyussal (3) 4-6 296 3.20 0.87 7.04* 0.00 2-5
(4)7-10 141 3.44 0.87 3-5
(5) 10’dan fazla 89 3.52 0.92
* p<0.05

Tablo 28 incelendiginde; Ogrencilerin, “dikkat” [F1055=11.33; p<0.05],

“yineleme” [F(4,1055)=26.40; p<0.05], “anlamlandirma— orgiitleme” [F1055=15.57;

p<0.05], “anlamay1 izleme” [F(41055=26.41; p<0.05] ve “duyussal” [F41055=7.04;

p<0.05], tim 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri piyano dersine caligmak ig¢in

ayirdiklar

haftalilk zamana gore

farklilik  gostermektedir.

Ortalama degerler
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incelendiginde; piyano c¢aligmaya ayrilan zaman arttikca, Ogrenme stratejisine ait

diizeyin de genel olarak arttig1 soylenebilir. Bu bulgu su sekilde yorumlanabilir;

Ogrencilerin belirli bir diizeye ulasabilmeleri, hedeflerine varabilmeleri ve
caligmalarinda gerekli olan stratejileri 6grenip kullanabilmesi icin belirli bir ¢alisma
zamani ayirmasi gereklidir. Buna karsin, Tablo 28’de goriildiigii gibi haftalik 7-10 saat
arasinda piyano ¢alisan 6grenciler ile 10 saatten fazla piyano calisan 6grenciler arasinda
onemli bir farkliliga rastlanmamistir. Bu bulgulardan hareketle; haftada 10 saatten fazla
piyano calismanin, 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinde 6nemli bir
farkliliga yol agmadig1 sdylenebilir. Nitekim Maris de (2000:111-112), piyano basinda
gecirilecek olan zamanlarin uzun olmasindan ¢ok zamanin etkili bir sekilde
kullanilmasimin 6neminden bahsetmistir. Gereksiz tekrar yapilarak vakit ge¢irmek
yerine, anlamli tekrarlar yapilmasinin piyano basinda gecirelecek uzun zamanlardan

daha etkili olabilecegini ifade etmistir.

Calismadan elde edilen bu bulgu, Kilinger ve Aydmner Uygun’un (2012)
caligmasiyla da benzerlik gostermekte, GSSL o6grencilerinin; “dikkat”, “yineleme”,
“anlamlandirma- orgiitleme”, “anlamay1 izleme” ve “duyugsal” stratejilerini igeren tiim
O0grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin piyano dersine ¢aligmak i¢in ayirdiklari

zamana gore farklilik gosterdigi bulgusu ile ortiismektedir.

Tablo 29°da; Orneklem grubu Ogrencilerinin  piyano dersine ¢alisma
zamanlarim planlama sekillerine gére O0grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin

karsilastiritlmasina yer verilmektedir.
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Tablo 29. Ogrencilerin Piyano Dersine Calisma Zamanlarini Planlama Sekillerine Gore
Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Karsilastirilmasi

Ogrenme Planlama N x SS F P Fark
Stratejisi
(1) Her giin 286 3.08 1.00 1-2,3
. (2) Serbest zamanda 452 280 0.97 1-4
Dikkat 24.33* 0.00
(3) Smavdan bir siire 6nce 255 248 0.87 2-3
(4) Sinavdan bir giin 6nce 67 227 0.91 2-4
(1) Her giin 286 4.04 0.75 1-34
. (2) Serbest zamanda 452 397 0.68 2-3
Yineleme 43.15*  0.00
(3) Smavdan bir siire 6nce 255 355 0.73 2-4
(4) Sinavdan bir giin 6nce 67 3.22 0.76 3-4
(1) Her giin 286 3.16 081 1-2,3
Anlamlandirma  (2) Bos zamanda 452 290 0.73 1-4
. 24.73*  0.00
Orgiitleme (3) Smavdan bir siire 6nce 255 266 0.71 2-3
(4) Sinavdan bir giin 6nce 67 257 0.77 2-4
(1) Her giin 286 3.80 0.74 1-34
Anlamay1 (2) Serbest zamanda 452 3.70 0.72 2-3
. 36.49*  0.00
Izleme (3) Smavdan bir siire 6nce 255 334 0.75 2-4
(4) Sinavdan bir giin 6nce 67 298 0.82 3-4
(1) Her giin 286 3.33 0.93 1-3
(2) Serbest zamanda 452 327 0.82 2-3
Duyussal 7.23*  0.00
(3) Sinavdan bir siire 6nce 255 3.03 0.80
(4) Sinavdan bir giin 6nce 67 3.05 0.87
* p<0.05

Tablo 29 incelendiginde; Ogrencilerin tim O0grenme stratejilerini kullanma
diizeyleri, piyano dersini c¢alisma zamanint planlama sekillerine gore farklilik
gostermektedir (p<0.01). Coklu karsilastirma ve ortalama degerler incelendiginde
ulagilan bulgular sunlardir: Her giin veya diger derslerden arta kalan serbest zamanlarda
piyano calisan 6grencilerin “dikkat” ve “anlamlandirma- orgiitleme™ stratejilerine ait
diizeyleri, sinavdan bir siire dnce veya sinavdan bir giin dnce piyano calisan 6grencilere
gore daha yiiksektir. “Yineleme” ve “anlamay1 izleme” stratejileri i¢in de ayni yorumun
yapilabilmesinin yaninda ilave olarak; simavdan bir siire Once piyano calisan
ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin, sinavdan bir giin 6nce piyano
calisan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu soylenebilir. Duyussal 6grenme

stratejilerinde ise her giin ve bos zamanlarinda piyano c¢alisan 6grencilerin sinavdan bir
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stire dnce calisan dgrencilere gore 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin daha
yiksek oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak; o6grencilerin “dikkat” [F (3 1056)=24.33;
p<0.05], “yineleme” [Fz1056=43.15; p<0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme”
[F(3.1056=24.73; p<0.05], “anlamay1 izleme” [F(31056=36.49; p<0.05] ve “duyussal”
[F(3.1056=7.23; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersini ¢alisma
zamanin1 planlama sekline gore farklilik gostermektedir. Ortalama degerler
incelendiginde, ders ¢alisma siklig1 azaldik¢a 6grenme stratejisine ait diizeyin de genel
olarak diistiigli sOylenebilir. Ayrica bu bulgudan, piyano ¢alisma zamanindaki
diizenliligin, 6grenme stratejilerinin kullanilma diizeylerine de olumlu sekilde yansidigi
sOylenebilir. Cimen de (1994: 137), “Piyano Egitiminde Bireysel Calisma Siireci” isimli
calismasinda calgi 6gretiminde siireklilik ilkesinden, bu siirecte derslere diizenli ve
programli olarak gelinmesi ve bu sekliyle bireysel calisma yapilmasi gerekliliginden
bahsetmistir. Ayrica dgrencilerin ¢algilart i¢in her giin belirli bir siire ayirmasi ve bu
stireyi bilingli bir sekilde (teknik, etiit, yapitlar, desifre vb.) planlamasmin 6nemini

vurgulamastir.

Calismadan elde edilen bu bulgu bir bagka bulguyla da &rtiismektedir. Ornegin;
Aydiner Uygun ve Kilinger’in (2012b), calismalarinda, 6grencilerin tiim 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri piyano dersini ¢alisma zamanini planlama sekillerine
gore farklilik gostermektedir (p<0. 01). Her giin veya diger derslerden arta kalan serbest
zamanlarda piyano c¢alisan Ogrencilerin “dikkat”, “anlamlandirma- oOrgiitleme”,
“yineleme” ve “anlamay1 izleme” stratejilerini kullanma diizeyleri, sinavdan bir siire
once veya simavdan bir giin once piyano c¢alisan 6grencilere gore daha yiliksek oldugu

tespiti bu arastirma ile benzerlik gostermektedir.

Tablo 30°da; orneklem grubu Ggrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin 6grendigi kaynagin 6gretmen olma durumuna goére karsilastirilmasina yer

verilmektedir.
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Tablo 30. Ogrenciler_@n Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Ogrendigi
Kaynagin Ogretmen Olma Durumuna Goére Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi _Kaynak N i SS T P
Ogretmen
. Hayir 247 2.62 1.02 -2.76* 0.01
Dikkat
Evet 813 2.81 97
. Hayir 247 3.69 .80 -3.69* 0.00
Yineleme
Evet 813 3.89 74
. Hayir 247 2.78 .84 -2.73* 0.01
Anlamlandirma Orgiitleme
Evet 813 2.93 75
Hayir 247 3.34 a7 -6.07* 0.00
Anlamayi izleme
Evet 813 3.67 .76
Hayir 247 3.07 .83 -3.10* 0.01
Duyussal
Evet 813 3.26 .86
* p<0.05

Tablo 30 incelendiginde; oOgrencilerin “dikkat” [t(10s8=-2.76; p<0.05],
“yineleme” [t(10s8=-3.69; p<0.05], “anlamlandirma orgiitleme” [t(1058)=-2.73; p<0.05],
“anlamay1 izleme” [t(1058y=-6.07; p<0.05] ve “duyussal” [t(1058)=-3.10; p<0.05] 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri, 6grenme stratejilerinin 6grenilme kaynaginin 6gretmen
olup olmamasina gore farklilik gostermektedir. Bu stratejiler i¢in ortalama degerler
incelendiginde, bes 6grenme stratejisinin kullanilma diizeyleri, 6grenme stratejilerini
o0grenme kaynagi Ogretmen olan Ogrencilerde, diger Ogrencilere gore daha yliksek
bulunmustur. Buna gore, iiniversite O6grencilerinin 68renme stratejilerini kullanma

diizeylerindeki artislarda 6gretmenlerinin 6nemli bir rol oynadiklar1 s6ylenebilir.

Calismadan elde edilen bu bulguya benzer olarak bir baska bulguda; Aydiner
Uygun ve Kilinger’in (2012b) calismasinda, Ogrencilerin “dikkat” [teaz= -4.95;
p<0.01], “yineleme” [tgaz)=-3.56; p<0.01], “anlamlandirma- orgiitleme” [ta2)=-2.52;
p<0.05] ve “anlamayi izleme” [tes2)=-3.92; p<0.01] stratejilerindeki diizeylerinin, bu
stratejileri 6grenme kaynaginin 6gretmen olup olmamasina gore farklilik gosterdigi
bulunmustur. Yine ayni arastirmada bu arastirmadan farkli olarak “duyussal” 6grenme
stratejilerinde 6grenilme kaynaginin 6gretmen olma durumuna gore énemli bir farklilik

bulunmamaistir [tes=-1.27; p>0.05] .



166

Tablo 31’de; 6rneklem grubu 6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin 6grendigi kaynagin kendisi olma durumuna gore karsilastirilmasina yer

verilmektedir.

Tablo 31. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Ogrendigi
Kaynagin Kendisi Olma Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Kaynak N X SS T P
kendisi
Hayir 523 2.88 0.97 3.55* 0.00
Dikkat
Evet 537 2.66 0.99
Hayir 523 3.84 0.77 -0.10 0.92
Yineleme
Evet 537 3.84 0.75
. Hayir 523 2.96 0.75 2.60* 0.01
Anlamlandirma Orgiitleme
Evet 537 2.83 0.79
Hayir 523 3.66 0.76 2.60* 0.01
Anlamayi izleme
Evet 537 3.53 0.79
Hayir 523 3.25 0.88 1.09 0.27
Duyussal
Evet 537 3.19 0.83
* p<0.05

Yukaridaki Tablo 31 incelendiginde; Ogrencilerin ““dikkat” [t(1058)=3.55;
p<0.05], “anlamlandirma- oOrglitleme” [t(1058y=2.60; p<0.05] ve “anlamay1 izleme”
[t(10s8)=2.60; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, 6grenme kaynaginin
kendisi olup olmamasia gore farklilik gostermektedir. Bu stratejiler i¢in ortalama
degerler incelendiginde; stratejileri 6grenme kaynagi olarak kendini géren dgrencilerin
o0grenme stratejilerine iligkin diizeyleri, diger Ogrencilere gore daha diisiik oldugu
goriilmektedir. “Yineleme” ve “duyussal” 6grenme stratejilerinin kullanilma diizeyleri
ise stratejileri 0grenme kaynaginin kendilerinin olup olmamasina goére anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Bulgular bir Onceki tabloda bahsedilen bulgulart da
destekler niteliktedir.

Calismadan elde edilen bu bulguya benzer olarak bir bagka bulguda; Aydiner,
Uygun ve Kilinger’in (2012b) c¢alismasindaki, 6grencilerin “anlamayi izleme” ve
“dikkat” stratejilerini kullanma diizeylerinin bu stratejileri 6grenme kaynaginin
kendilerinin olup olmamasma gore farklilik gosterdigidir. Bu ¢alismadaki ortalama

degerler incelendiginde; bu iki 6grenme stratejisinde, stratejileri 0grenme kaynagi
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olarak kendini goren Ogrencilerin diizeylerinin, diger Ogrencilere gore daha diisiik
oldugu bulunmustur. Ayrica 0&grencilerin  “yineleme” ve “duyussal” O6grenme
stratejilerini kullanma diizeylerinde, 6grenme kaynaginin kendilerinin olup olmamasina
gore onemli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Bu tespit Tablo 31’de agiklanan
bulguyla ortiismektedir. “Anlamlandirma- orgiitleme” stratejilerinin  kullanilma

diizeylerinde anlaml1 farkliligin bulunmamasi ise bu bulgu ile zitlik géstermektedir.

Tablo 32’de; 6rneklem grubu Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin  okuldaki piyano ¢alisma odalarmi  kullanma durumuna Qore

karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 32. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Okuldaki Piyano
Calisma Odalarin1 Kullanma Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Kullanim N x SS T P
Hayir 364 2.78 0.97 0.28 0.78
Dikkat
Evet 696 2.76 0.99
) Hayir 364 3.80 0.74 -1.16 0.25
Yineleme
Evet 696 3.86 0.77
. Hayir 364 2.85 0.77 -1.42 0.16
Anlamlandirma Orgiitleme
Evet 696 2.92 0.78
Hayir 364 3.59 0.81 -0.11 0.91
Anlamayi izleme
Evet 696 3.60 0.76
Hayir 364 3.20 0.87 -0.44 0.66
Duyussal
Evet 696 3.23 0.85

Tablo 32 incelendiginde; Ogrencilerin &grenme stratejilerini  kullanma

diizeylerinin piyano ¢aligma ortamlarina gore degismedigi goriilmektedir (p>0.05).

Arastirmanin bu bulgusuna benzer olarak Aydmer Uygun ve Kilinger’in
(2012Db) aragtirmalarinda, 6grencilerin piyano repertuvarinin dgrenilmesinde kullanilan
O0grenme stratejilerini  kullanma diizeylerinin piyano calisma ortamlarma gore,
“anlamlandirma- orgiitleme” [F(2,641)=0.69; p>0.05] ve “duyussal” [F(,641)=1.95;
p>0.05] O6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinde piyano ¢alisilan ortama gore
anlamli bir farklilik gostermedigi bulgusu bulunmustur. Yine ayni aragtirmada, bu

[3

arastirmanin bulgularindan farkli olarak “dikkat”, “yineleme” ve “anlamay1 izleme”
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stratejilerini kullanma diizeylerinin piyano ¢aligma ortamina gore farklilik gosterdigi

bulunmustur.

Tablo 33’de; 6rneklem grubu Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin piyano dersini okul disinda destek alma durumunlarina gore

karsilastirilmasina yer verilmektedir.
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Tablo 33. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Piyano Dersini
Okul Disinda Destek Alma Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Kullanim N i SS T P
. Hayir 76 3.14 1.06 3.49* 0.01
Dikkat
Evet 984 2.74 97
. Hayir 76 3.61 .81 -2.79* 0.01
Yineleme
Evet 984 3.86 .75
. Hayir 76 3.20 .78 3.63* 0.00
Anlamlandirma- Orgiitleme
Evet 984 2.87 77
Hayir 76 3.42 73 -1.98* 0.04
Anlamayi izleme
Evet 984 3.61 .78
Hayir 76 2.92 .82 -3.16* 0.01
Duyussal
Evet 984 3.24 .86
* p<0.05

Tablo 33 incelendiginde; &grencilerin, “dikkat” [t058=3.49; p<0.05],
“yineleme” [t(10s8)=-2.79; p<0.05], “anlamlandirma- &rgiitleme” [t(1058)=3.63; p<0.05],
“anlamay1 izleme* [t(1058)=-1.98; p<0.05] ve “duyussal” [t(1058)=-3.16; p<0.05] 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri piyano dersini okul disinda destek alma durumuna gore
farklilik gostermektedir. Bu stratejiler icin ortalama degerler incelendiginde; piyano
dersi igin okul digsinda destek alan Ogrencilerin “yineleme”, “anlamayi izleme” ve
“duyussal” stratejileri kullanma diizeyleri destek almayan ogrencilere gore daha
yiiksektir. Diger yandan “dikkat” ve “anlamlandirma- orgiitleme” stratejilerinde okul
disinda destek alan 6grencilerin bu stratejileri kullanma diizeyleri daha diistiktiir. Ayrica
piyano dersi i¢in okul disinda destek alma durumunun “dikkat” ve “anlamlandirma-
orgiitleme” stratejilerinin kullanim diizeylerini olumsuz yonde etkiledigi sdylenebilir.
Bu bulgudan yola ¢ikarak, alaninda uzman olan bir kisiden destek almak ¢algida bilingli
bir sekilde ¢alisma saglanabilmesi acisindan énemlidir. Bu nedenle 6grencinin kimden
destek aldigt unsurunun 6nemli oldugu sdylenebilir. Calismadan elde edilen bulgularin

bu duruma gore farklilik gosterdigi diisiintilebilir.

Bu calismayla ilgili diger c¢alismalar incelendiginde, Aydmer Uygun ve
Kilinger’in (2012b) ¢aligmalarindaki, 6grencilerin piyano repertuvarinin égrenilmesinde

“anlamlandirma- orgiitleme” [tea2=2.34; p<0.05] stratejilerinin kullanma diizeylerinin
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okul disinda destek almayan Ogrencilere gore daha diisiik oldugu bulunmustur. Bu
bulgu, Tablo 33’te agiklanan bulgu ile benzerlik gostermektedir. Ayni arastirmanin
bulgularinda bu arastirmadan farkli olarak “yineleme” [t42=2.16; p<0.05] stratejilerini
kullanma diizeylerinin diisiik oldugu bulunmustur. Yine bu arastirmada “anlamayi
izleme” [tes=1.72; p>0.05] ve “duyussal” [tes2=-1.84; p>0.05] Ogrenme
stratejilerinde okul disinda destek alma durumuna gore oOnemli bir farklilik

gbzlenmemesi, bu arastirmanin bulgusu ile zitlik géstermektedir.

Farklilik gosteren bir baska bulguda Toy’un (2007), “Biyoloji Dersinde
Kullanilan Ogrenme Stratejileri ve Basar1 Giidiisii  Arasindaki {liskiler” isimli
calismasidir. Bu calismada Ogrencilerin okul disinda biyoloji dersine destek alma
durumlarina gore biyoloji dersinde kullandiklari 6grenme stratejileri 6lcegine iliskin
goriigleri arasinda “Orgiitleme stratejileri’nin kullanilma diizeyinde anlamli bir

farklilasmanin bulunmasi (p<0.05) bu ¢alisma ile zithik gostermektedir.

Tablo 34’de; orneklem grubu 6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin ailede miizikle ilgilenen bir yakininin bulunma durumlarina gore

karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 34. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Ailede Miizikle
Ilgilenen Bir Yakininin Bulunma Durumuna Gére Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Yakin N T SS T P
Yok 469 2.82 0.97 1.63 0.10
Dikkat
Var 591 2.72 1.00
. Yok 469 3.82 81 -0.69 0.49
Yineleme
Var 591 3.86 72
. Yok 469 2.93 75 1.26 0.21
Anlamlandirma- Orgiitleme
Var 591 2.87 .79
Yok 469 3.58 .78 -0.64 0.52
Anlamayi izleme
Var 591 3.61 17
Yok 469 3.20 .87 -0.63 0.53
Duyussal
Var 591 3.23 .85

Tablo 34 incelendiginde; Ogrencilerin &grenme stratejilerini  kullanma

diizeylerinin ailede miizikle ilgilenen bir yakinin bulunma durumuna goére degismedigi
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goriilmektedir (p>0.05). Bir bagka ifade ile ailede miizikle ilgilenen bir yakinin bulunma

durumuna gore 6grenme stratejilerinde anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Bu arastirmanin bulgularina benzer olarak Aydiner Uygun ve Kilinger’in
(2012b) caligmalarinda ailede miizikle ilgilenen bir yakini bulunan 6grencilerin, dikkat
[te42)=-0.53; p>0.05], “yineleme” [ta2)=0.17; p>0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme”
[te42)=0.70; p>0.05] ve “anlamay1 izleme” [t42)=-0.12; p>0.05] stratejilerini kullanma
diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur. Ayni arastirmada, bu
arastirmanin bulgularindan farkli olarak Ogrencilerin “duyussal” stratejileri kullanma
diizeylerinin, ailede miizikle ilgilenen bir yakinin bulunma durumuna gore farklilik
gosterdigi bulunmustur [tes2)=-2.07; p<0.05].

Tablo 35’de; 6rneklem grubu Ggrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin piyano dersindeki akademik basari1 diizeyine gore karsilagtirilmasina yer

verilmektedir.
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Tablo 35. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Piyano
Dersindeki Akademik Basar1 Diizeyine Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Basan diizeyi N i SS F P Fark
Stratejisi
(1) Pekiyi __ (85-100) 278 297 107 13
(2) Iyi (70-84) 370 2.82 0.92 1-5
Dikkat (3) Orta (50-69) 296 2.63 0.94 7.96* 0.00 2-5
(4) Geger  (30-49) 63 258  1.00
(5)Zayif  (0-29) 50 234 094
(1) Pekiyi __ (85-100) 278 403 0.73 13
@) lyi (70-84) 370 393  0.71 1-4
Yineleme (3) Orta (50-69) 296 3.71 0.72 18.78* 0.00 1-5
(4) Geger  (30-49) 63 354 073 2345
(5)Zayif  (0-29) 50 326 096 3.5
(1) Pekiyi __ (85-100) 278 312 0.6 13
et Q)13 (70-84) 370 297 075 1-4
Sion @3)Orta  (50-69) 206 274 075  2241* 000 15
(4) Geger  (30-49) 63 261 0.64 2-3,4,5
(5) Zayif  (0-29) 50 225 080 35
(1) Pekiyi _ (85-100) 278 392  0.74 13
@) lyi (70-84) 370 372  0.68 1-4
Anlamayi iZleme  (3)Orta  (50-69) 206 335 072  4456*  0.00 15
(4) Geger  (30-49) 63 317 073 2345
(5) Zayif  (0-29) 50 283 082 35
(1) Pekiyi __ (85-100) 278 350  0.96 13
@) lyi (70-84) 370 325  0.82 1-4
Duyussal (3) Orta (50-69) 296 3.03 0.71 16.68* 0.00 1-5
(4) Geger  (30-49) 63 28 073 2.3
(5) Zayif  (0-29) 50 288 096 2.4
* p<0.05

Tablo 35 incelendiginde; ¢aligma grubu 6grencilerinin “dikkat” [F(4 1055=7.96;
p<0.05], “yineleme” [F1055=18.78; p<0.05], “anlamlandirma- orglitleme”
[F(a.1055)=22.41; p<0.05], “anlamay1 izleme” [F1055=44.56; p<0.05] ve “duyussal”
[F(2,1055=16.68; p<0.05] tiim o&grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano
dersindeki akademik basar1 diizeyine gore farklilik gostermektedir. Ortalama degerler
incelendiginde genel olarak basari diizeyi arttik¢a ilgili 6grenme stratejisine iliskin
diizeyin de arttig1 goriilmektedir. Buradan hareketle; 6grencilerin basar1 diizeyi arttikga,

ogrenme stratejilerini kullanma diizeylerinin arttig1 sdylenebilir. Baska bir ifadeyle;
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“Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri arttikca, basari diizeyleri de

artmaktadir” denilebilir.

Weinstein ve Mayer (1986), basarili 6grencilerin 6grenmeye yaklagimlarinda
sistemli olduklarni ortaya koymustur. Bu 6grenciler etkin bir sekilde caligmalarini
planlamakta ve performanslarini gelistirmek i¢in artarak ileri diizeye ¢ikan stratejileri

kendiliginden kesfetmektedirler (Akt. Nielsen, 1999a:275).

Ornegin Chung (2006), “Self-Regulated Learning in Piano Practice of Middle-
School Piano Majors in Korea (Kore'de Ortaokul Diizeyinde Piyano Ogrenimi Géren
Osrencilerin Piyano Uygulamalarinda Oz- Diizenlemeli Ogrenim)” isimli yiiksek lisans
tezinde, Ogrencilerin c¢algi calisma siireclerinde 06z-diizenlemeli 6grenme (SRL)
stratejilerini kullanma durumlarini incelemistir. Bu stratejilerin 6grencilerin etiidii/ eseri
calmadaki basarilariyla olan iliskisini arastirmistir. Calisma verilerinin toplanmasi i¢in
Kore’deki bir sanat ortaokulunda okuyan 25 6grenci ile goriismeler yapilmis ve bu

ogrencilere anket uygulanmistir.

Chang’in bu ¢alismasinda 6z diizenlemeli 6grenme (SRL) stratejilerine dayali
olarak, dgrencilerin goriigmede verdikleri yanitlar yedi alt kategoriye ayrilmistir. Bu alt
kategoriler 6z-giidiileme, gorev analizi, strateji kontrolli, performans izleme, istem
kontrolii, 6z- degerlendirme ve 0z- tepkidir. Bu alt kategorilere gore kullanilan
stratejilerin c¢esitliligi, her bir stratejinin benimsenmesindeki tutarlik ve Ogrencilerin
sorulara cevap verebilirlikleri bakimindan incelenmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular piyano Ogrencilerinin calgi calisma siirecini kontrol etmede istbilissel (bu
caligmadaki karsilig1 anlamay1 izleme stratejileridir) becerilerin de aralarinda bulundugu
cesitli stratejileri benimsediklerini ortaya koymustur. Bununla birlikte, basar1 diizeyi
yiiksek Ogrencilerin daha fazla strateji kullanimini belirttigi ve {ist basar1 grubundaki
Ogrencilerle alt basari grubundaki Ogrenciler arasinda strateji kullanimi bakimindan

%92 diizeyinde anlamli bir farklilik bulundugu tespit edilmistir.

Calisilan bir etiit ya da eserde benzer/ farkli yapilarin iligkilendirilmesi ve bu
yapilarin biitlinlestirilerek organize edilmesi gibi kullanilan “anlamlandirma-orgiitleme”
stratejileri, bilginin seg¢ilmesinde, karmasik yapinin kolayca anlasilabilmesinde ve
performansin daha basarili bir sekilde sunulabilmesinde etkili olabilir. Nitekim basarili

ogrencilerin caligmalarinda, var olan bilgilerle yeni bilgileri biitiinlestirdigi, bu bilgileri
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smiflandirdigi ve karsilagilan problemlerin {istesinden gelmede farkli &grenme

yollariyla ¢oziimler iirettigi gorilmiistiir.

Nielsen’in (1999a), “Learning Strategies in Instrumental Music Practice
(Enstriimantal Miizik Pratiginde Ogrenme Stratejileri)” isimli ¢alismasindaki iki org
Ogrencisinin dahil oldugu 6rnek olay incelemesi, performans i¢in karmagik yapida bir
eser hazirlanirken kullanilan 6grenme stratejilerini  tanimlamayr hedeflemektedir.
Katilimcilar Oslo Norveg Devlet Miizik Akademisi’nin 3. sinifinda 6grenim goren 2
ogrencidir. Ogretmenleri bu 6grencileri yetenekli ve iist diizey teknik beceriye sahip
olarak tanitmislardir. Calisilan parcalar Dupre’nin B Major (Opus 7) “Prelude et Fugue”
tiniin Prelude kism1 ve Widor’un 2. Senfoni (Opus 13)’sinden Salve Regina boliimiidiir.
Nielsen, iki org 0grencisinin performans i¢in zor bir pargayl hazirlarken kullandiklar
O0grenme stratejilerini belirlemeyi hedef aldigi arastirmasinda, 6grencilerin bilgiyi
secmede, organize etmede ve bu bilgiyi hali-hazirda var olan bilgileriyle
biitiinlestirmede 6grenme stratejilerini kullandigini tespit etmistir. Buna ek olarak iki
Ogrencinin de Ogrenme materyallerini smiflandirmak icin sistematik bir yaklasim
sergilediklerini gozlemlemistir. Her iki 6grenci de ilgili problem alanlarini se¢me,
parcanin kisimlarmi bir biitiin olarak se¢me ve parcanin icrasi ile baglanti kurma
konularinda ¢esitli 6grenme stratejileri kullanmislardir. Ayni1 zamanda 6grencilerden
birinin bir problem karsisinda bahsedilenlerin Otesinde farkli ¢oziimler {irettigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin ikisi de parcanin bdliimlerini bir biitiin olarak birlestirme
amaciyla parcalar1 farkli uzunluktaki boliimlerle ve bdliimleri farkli tempolarla
calismiglardir. Ogrencilerin her ikisi de, sistemli olarak bir béliimiin ritmik yapisini
degistirmis, boliimde strateji kombinasyonlart kullanmig ve ¢oziim ise yaramadigi
zamanlarda bagka ¢Ozliim yollar1 {iretmislerdir. Ayrica Ogrenciler bdoliimleri farkli
tempolarda calmada yardimct olmasi i¢in metronom kullanmiglardir. Parganin
boliimlerine dayanan egzersizler gelistirmisler ve sec¢ilen ¢oziim artik biitiinde ise
yaramadigl zaman bir problem i¢in farkli ¢oziimler deneyerek “se¢cme stratejileri’ni
kullanmiglardir. Par¢anin boliimlerini bir biitiin olarak birlestirmede ise “organize etme”
stratejilerini  kullanmiglardir. Ayrica ¢alisma sirasinda oOgrencilerin ifade ettikleri
stratejilerden bir tanesi de verili bilgiyi hali hazirda var olan bilgi ile birlestirmek icin
kullandiklar stratejilerdir. Sonuglar, her iki 6grencinin bilgiyi segcme, organize etme ve

bu bilgiyi hali hazirda var olan bilgileriyle biitiinlestirmek i¢cin 6grenme stratejilerini
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kullandigin1 gostermektedir. Buna ek olarak, Ogrenciler, O6grenme materyallerini
siniflandirmak i¢in partisyonda isaretlemeler yapma, bdliim sablonlarin1 akorlarla
kiiciiltme, boliimleri fazladan c¢alisma vb. alternatif ¢alismalar yapmislardir.
Arastirmadan elde edilen bu bulgular, ileri diizey 6grencilerin ¢algt egitiminde daha ¢ok
alternatif ¢alisma uyguladiklarini ve daha fazla 6grenme stratejilerini kullandiklar
gostermektedir. Bu bulgu, basarili 6grencilerin daha ¢ok strateji kullandig1 bulgusuyla

ortlismektedir.

Bir etiidiin/ eserin ¢alisilmasinda ya da basaril1 bir sekilde icrasinda belirlenen
hedefler ve bu hedeflere ulagsmada izlenen stratejiler, basarili olmada ve iyi bir ¢algi
performansi sunabilmede etkili olabilir. Asagidaki arastirmalar bu diisiinceyi destekler

niteliktedir.

Nielsen (1999b), “Regulation of Learning Strategies During Practice: A Case
Study of a Single Church Organ Student Preparing a Particular Work for A Concert
Performance (Pratik Siiresince Ogrenme Stratejilerinin  Diizenlenmesi: Konser
Performanst igin Ozel bir Calismasi Hazirlayan bir Kilise Orgu Ogrencisinin Ornek
Olay Incelemesi)” isimli caligmasinda yetenekli, ileri diizey tekniklere sahip bir kilise
orgu Ogrencisinin halka agik bir konser performansi i¢in karmasik bir parcayir prova
ederken kullandig1 hazirlik stratejilerinin neler olduguna odaklanmistir. Arastirmada
ornek olay, 21 yasindaki Oslo Norveg Devlet Miizik Akademisi’nin tgiincli yilindaki
bir kilise orgu dgrencisiyle gergeklestirilmistir. Ogretmeni dgrencisini yetenekli, org ve

piyano ¢almada yiiksek seviyede teknik becerilere sahip olarak nitelendirmistir.

Miizik calismast Marcel Dupré’den kilise orgu i¢in Si Major (opus 7) "Prélude
et fugue"’den Preliid’diir. Dupré org literatiirlinde 6nemli bir kompozitdrdiir ve bu
Preliid Fransiz romantik déneminin en 6nemli eserlerinden birini temsil etmektedir.
Parga, hizli toccata pasajlar1 (kompozitor tarafindan saptanmis tempo M [sung | = 112)
ve cesitlilik gosteren karmasik bolimleri ile “piyanistik” bigimde yazilmistir.
Arastirmada preliid’iin ilk 25 Olgiisii iizerindeki c¢alismalar dikkate alinmistir.
Arastirmaya konu olan Ogrencinin, prova siiresince c¢esitli gorevlerde Ogrenme
stratejileri kullandigi, bu stratejileri belirli bir siire ise kostuktan sonra basarisizlik
durumunda yeni stratejileri denedigi ortaya konmustur. Calismada basarili 6grenenlerin

stratejik olduklar1 ¢ikarimi yapilmistir. Bu 6grenenler, aktif olarak 6grenme stratejileri
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kullanimi1 ile ugrasmakta ve kendiliginden olarak, g¢esitli konularda performanslarini

gelistirmek icin ileri diizey 68renme stratejileri gelistirmektedirler.

Braten’in (1996, akt. Nielsen, 1999b:219) arastirmasinda da, basarili
ogrencilerin 6grenmelerini kontrol etmek ve problem ¢ézmek igin iistbilissel bilgiye
sahip olduklart ve bunu kullandiklart vurgulanmistir. Ozellikle, &grenenler belirli
O0grenme stratejilerini nasil, nerede ve ne zaman kullanacaklar1 bilgisine sahiptirler ve
onlarin uygun bicimde 6grenme stratejilerine devam etmelerine, degisiklik yapmalarina
ve sinirlamalarina izin verme bakimindan siire giden 6grenme stratejileri kullanimlarini

aktif olarak denetlemektedirler.

Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerindeki artis, dgrencilerin
basarilar1 lizerinde tek basina yeterli bir unsur olmayabilir. Basarili 6grencilerin
O0grenme stratejilerini kullanma diizeyi yiiksek 6grenciler olmalarinin yani sira, hangi
stratejinin ne zaman, hangi durumda uygulamasini bilen 6grenciler olmalar1 gerektigi de

soylenebilir. lgili ¢alismalarin bulgular1 da bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

Nielsen (2001), “Self-regulating Learning Strategies in Instrumental Music
Practice” (Enstriimantal Miizik Pratiginde Oz-diizenleyici Ogrenme Stratejileri) isimli
caligmasinda ileri diizey konservatuvar Ogrencilerinin caligma sirasinda 6grenme
stratejileri kullanimlarin1 kendi kendilerine nasil 6z-diizenlemeye (Oz diizenleme:
problem tanima, strateji se¢me ve degerlendirmedir. Bu ¢aligmada 6z diizenleme olarak
ele aliman konu; 6grencilerin belirli hedefler koyma, stratejik planlama yapma, 6z-
denetim, 6z-goriintiileme ve Oz-yargi yapma yoluyla, yeterli 6z-diizenleme sergileyip

sergilemedikleri lizerinedir) tabi tuttuklarini belirlemistir.

Calismada dogal olarak  gergeklesen  aktivitelerden yararlanilmis,
Ogrencilerden, karmasik bir performans i¢in hazirlandiklar1 caligma esnasinda ve
caligmanin hemen ardindan sozlii raporlar vermeleri istenmistir. Bu calisma ayni
zamanda video kaydima da alinmistir. Katilimcilar, Oslo Norve¢ Miizik Akademisi’nin
Kilise Miizigi Programi’ndan iigiincii senelerindeki iki org dgrencisidir. Ogretmenleri,
bu dgrencileri yetenekli ve yiiksek seviyede teknik beceriye sahip olarak tanimlamistir.
Uzerinde ¢alisma yapilan eserler, yine Marcel Dupré’nin (8grenci no. 1) B major (Opus
7)tUndeki ‘Preliid ve flig’iinden alman preliid ve Charles Marie Widor (6grenci no.

2)’un 2. Senfoni (Opus 13)’sinden Salve Regina boliimiidiir. Sunulan sonuglar, birinci
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ve ikinci Ogrenme periyotlarinda, ikinci 6grenme periyotu esnasinda ya da hemen
sonrasinda ve birinci 6grenme periyotu esnasinda toplanan verilere dayanmaktadir. Her
calisma seans1 1 saat siirmektedir. Ogrenciler tanidiklar1 bir ¢algida her zamanki ¢alisma
odalarindan birinde ¢alismislardir. Ogrenciler en son kaydedilen seanstan birkag hafta

sonra ¢alistiklar1 pargalarin bir konser performansini sunmuslardir.

Arastirmact hem konser performansi i¢in 6zel bir ¢alismayr Ogrenmenin
baslangi¢ siirecini, hem de daha sonraki caligma seanslarini incelemistir. Bulgular,
Ogrencilerin kisiler arasi, baglamsal ve kisiler aras1 kosullar1 dikkate alarak, 6grenme ve
performanslarini en iyi sekilde gergeklestirmelerini saglayan genis ¢apta 6z-diizenleyici
becerisine sahip olduklarina isaret etmektedir. Ogrenciler, stratejik planlama uygulama,
0z-egitimi kullanma, gorev stratejileri ve dikkatli bi¢imde kendilerini goriintiilleme ile
ilgilenmis, belirli hedefler koymuslardir. Bununla birlikte, 6grenciler tekrar gézden
gecirdikleri kriterleri benimseyerek kendilerini degerlendirmistir. Bu arastirmadan elde
edilen ¢ikarim ise, ileri diizey Ogrencilerin becerikli 6z-diizenleme &grenimi
sergiledikleri yoniindedir. Oz diizenleme becerilerine sahip olan 6grencilerin
ogrenmelerinde ve performanslarinda 6grenme stratejilerini en iyi sekilde kullandiklar
ortaya ¢ikmistir. Ayrica, 6grencilerin galistiklart eserler {izerinde 6grenme stratejilerini

etkin olarak kullanmalarinin performans basarilarini arttirdigini ortaya koymustur.

Calisma bulgular basar1 diizeyi arttikca 6grenme stratejilerinin kullanilma
diizeyinin de arttifin1 gostermektedir. Baska bir deyisle basarili 6grenciler 6grenme
stratejilerini 6grenme durumlarinda ise kosan Ogrencilerdir. Ogrenme stratejilerinin
kullanilmast 6grencilerin basarilarinin artisin1 saglayabilir. Bu bakimdan 6grenme
stratejilerinin 6grenilmesinde 6grenciye rehberlik edilmesinin, bagarisinin artmasinda
onemli katki saglayacagi soylenebilir. Nitekim ilgili ¢alismalar (Ertem, 2003; Akin,
2007; Yokus, 2009; Kurtuldu, 2010; Ozer, 2010; Er ve Ozer, 2011; Kan ve Kurtuldu,
2012 vb.) 6grenme stratejileri kullanimlarinin 6grenci basarisi tizerinde olumlu etkileri

oldugunu gostermektedir.

Keman egitiminde, Akin’in (2007) AGSL miizik boliimlerindeki 6grencilerinin
“anlamlandirma” stratejilerine iliskin goriis ve diislincelerini almak {izere uyguladigi
anket ve deneyin sonucunda, anlamlandirma stratejilerinin 6zetleme, ¢ikarimlar yapma,

iligkilendirme, benzerlikler olusturma, karsilastirmalar yapma ve farkliliklar bulma gibi
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boyutlariin 6grencilere keman egitiminde basart ve olumlu bir etki sagladigi tespit
edilmistir. Aragtirmadan elde edilen bu bulgu da 6grenme stratejileri ile basar1 diizeyi
arasindaki iliskiyi dogrular nitelikte oldugunu gostermektedir. Ayrica piyano egitimi
(Ertem, 2003; Yokus, 2009; Kurtuldu ve Giiglii 2010; Ozer, 2010; Er ve Ozer, 2011,
Kan ve Kurtuldu, 2012; Aydmer Uygun ve Kilinger, 2012a) calismalarinda da 6grenme
stratejilerinin kullanilma durumlariyla 6grencilerin basari diizeyinin artis1 arasinda
anlaml bir iliskinin oldugundan s6z edilmektedir. Ertem’in (2003), Ankara Anadolu
Gilizel Sanatlar Lisesi miizik bolimii 6grencilerinin  temel piyano egitiminde
kullanilmakta olan 6grenme stratejilerini belirlemek ve bunlardan biri olan Grgiitleme
stratejilerini kullanmanin etkililik derecesini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapmis oldugu
arastirmasinda, orgiitleme stratejilerinin 6grencinin piyano 6grenmesinde olumlu yonde
ve anlamli derecede etkili oldugu, oOnemli Olclide gelismeye katki sagladigi

gozlenmistir.

Yokus’un (2009), “Piyano Egitiminde Ogrenme Stratejilerinin Kullanilmasina
Yonelik Etkinliklerin Performans Basarisina ve Ustbilissel Farkindaliga Etkisi” isimli
calismasinda ise Ogrencilerin 0grenme stratejileri kullaniminin piyano performans
basarisina ve istbiligsel farkindalik diizeylerine etkisini arastirmak amaciyla deneysel
bir ¢alisma uygulanmistir. Buna gore, programlandirilmis egitime dayali olarak
ogrenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik hazirlanan ve 14 haftay: igeren bir piyano
dersi Ogretim programi deney grubu Ogrencilerine uygulanmistir. Caligmada deney
grubu ve kontrol grubu Ogrencilerine uygulanan basar1 testi sonucunda, deney grubu
ogrencileriyle normal siirece dayali 6grenim goren kontrol grubundaki Ogrenciler
arasinda anlaml bir fark bulundugu ve deney grubundaki 6grencilerin daha basarili

oldugu tespit edilmistir.

Bu calismada elde edilen bulgularin, alan yazindaki 6grenme stratejileri ile
basar1 diizeyi arasindaki iliskileri inceleyen diger ¢alismalarin bulgulariyla da ortiistiigii
sylenebilir. Ornegin, Kurtuldu ve Giiglii’niin (2010) “Piyano Egitiminde Planl ve Esit
Tekrar Calismasmin Ogrencilerin  Basaris1 Uzerindeki Etkileri” isimli deneysel
arastirmasi, 5’er kisiden olusan iki farkli grup tlizerinde gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda, planl tekrar stratejisine uygun olarak calisan deney grubu Ogrencilerinin

kontrol grubu 6grencilerinden daha bagarili oldugu tespit edilmistir.
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Er ve Ozer’in (2011), “Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik
Boéliimii  Piyano Dersinde Kullanilan Anlamlandirma Stratejilerinin  Ogrencilerin
Ogrenme Diizeylerine ve Tutumlarina Etkisi” isimli 10. smif iizerinde uygulanan
deneysel calismasinda piyano dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin,
Ogrencilerin piyano 6grenmelerinde basariy1 arttirdigr ve derse karsi tutumlarin1 olumlu

etkiledigi tespit edilmistir.

Kan ve Kurtuldunun (2012), “Piyano Egitiminde Planli Orgiitleme
Stratejisinin  Ogrenci Bagsarisima Etkisi” isimli makalelerinde; planli o6rgiitleme
stratejisinin, 6grencilerin 6grenme diizeylerine, ¢alisma disiplinlerine ve basarilarina
etkileri incelenmis ve piyano egitiminde 6grenme stratejileri kullaniminin 6grencilerin
calismalarina katkisi olup olmadigi arastirilmistir. Aragtirma i¢in Karadeniz Teknik
Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Ogretmenligi
Anabilim Dali 4. smifta 6grenim goren 6 Ogrenciden olusan bir ¢alisma grubu
olusturulmustur. izlenen bu yol ile anlamlandirmaya dayali planli Orgiitleme
stratejisinin piyano o6grenmedeki etkililik diizeyi Ol¢lilmeye calisilmistir. Calisma
sonucunda orgiitleme stratejisinin 6grencinin 6grenme siirecine dogrudan etki ettigi ve
stireklilik sagladigi goriilmiistiir. Bu sonuglara gore orgiitleme (bdliimlere ayirarak
calisma) stratejisinin sistemli ve planli bicimde ¢alisilmasinin eseri 6grenme ve

pekistirme siirecinde 6nemli etkilerinin oldugu 6ne siirtilmiistiir.

Calismadan elde edilen bu bulgular bir bagka c¢alismanin bulgulariyla da
ortiismektedir. Ornegin, Aydiner Uygun ve Kilinger’in (2012a) “Piyano Repertuvarinin
Ogrenilmesinde Ogrenme Stratejilerinin Kullanilma Diizeyleri ile Basar1 Diizeyleri
Arasindaki Iligkilerin Incelenmesi” isimli ¢alismalarinda, érneklem grubu dgrencilerinin
“dikkat” [F43=4.62; p<0.01], “yineleme” [F(43=25.33; p<0.01],“anlamlandirma-
orgilitleme” [F43y=7.20; p<0.01]“anlamayr izleme” [F(643=23.34; p<0.01] ve
“duyussal” O6grenme stratejilerini [F4643y=12.69; p<0.01] kullanma diizeylerinin ¢ok
basarili ve oldukca basarili olan 6grencilerde daha yiiksek oldugu bulgusu bu arastirma

ile benzerlik gdstermektedir.
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Bu c¢alismayla ilgili bulunan diger ¢alismalar incelendiginde; Cangro’nun
(2004) “The Effects of Cooperative Learning Strategies on The Music Achievement of
Beginning Instrumentalist ([sbirlikci Ogrenme Stratejilerinin Enstriiman Calmaya Yeni
Baslayanlarin Miizik Basarilar: Uzerindeki Etkileri)” bashkli doktora tezinde isbirlikgi
O0grenme stratejilerinin, baslangi¢ calgi 6grencilerinin miiziksel basarilar iizerindeki
etkilerinin belirlenmesi amaclanmistir. Yapisal isbirlik¢i 6grenme stratejilerinin 5. ve 6.
siif calgi 6grencilerinin performans basarilarini etkileyip etkilemedigi ve isbirlik¢i
O0grenme aktivitelerine katilan 6grencilerin performans basarilari tizerinde kisisel miizik
yeteneginin bir etkisi olup olmadig: tartisilmistir. Calismaya dort okuldaki kirk alti
kisiden olusan 5. ve 6. sinif 6grencisi katilmistir. Egitimli dort 6gretmen 20 haftalik
uygulama boyunca ¢algi derslerinde 6zel isbirlik¢i 6grenme stratejilerini kullanmustir.
Ogrenciler iki gruptan birine rastgele yerlestirilmislerdir. Deney grubu isbirlik¢i
O0grenme firsatlariyla birlikte dogrudan egitim almislardir. Kontrol grubu ise sadece
dogrudan egitim almistir. Tim katilimcilar bir ¢algt orkestra metot kitabindan ayni
kavramlar1 ve repertuvart Ogrenmisler ve haftalik 30 dakika olan derslerinin bir
boliimiinde de ayni dogrudan ogretimi almislardir. Uygulama Oncesinde Miizik
Yetenekleri Profili alt testleri uygulanmustir. Ogrencilerin basarilarini 6lgmek igin iig
etlitten olusan bir 6n sinav yapilmis ve performanslari kaydedilmistir. Melodik, ritmik
ve disavurumcu performans boyutlari aragtirmaci tarafindan gelistirilmis degerlendirme
Olcekleriyle Olcililmiistiir. Arastirmanin sonucunda basarili 6grencilerin isbirlikei
O0grenme stratejilerini daha ¢ok kullandig1 ve bu stratejileri kullanan 6grencilerin miizik
performanslarinin da daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastimanin bu bulgusu, bu
aragtirmanin bulgulariyla oOrtlismekte, basar1 diizeyi yiiksek Ogrencilerin 0grenme

stratejilerini kullanma diizeylerinin daha yiiksek oldugu gortilmektedir.

Tablo 36°da; drneklem grubu 6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin piyano dersi ile ilgili dislincelerine gore karsilastirilmasina yer

verilmektedir.
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Tablo 36. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Piyano Dersi ile
I1gili Diistincelerine Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Stratejisi Diisiince N X SS F P Fark
(1) Sikict 102 249 0.95 1-4
(2) Calisma 98 270 0.93 3-4
Dikkat Bilmedigim 9.46* 0.00
(3) Zorunlu 251 259 094
(4) Seviyorum 607 290 1.00
(1) Sikict 102 338 0.88 1-4
(2) Calisma 98 366 0.78 2-4
Yineleme Bilmedigim 33.82*  0.00 3-4
(3) Zorunlu 251 366 0.72
(4) Seviyorum 607 4.02 0.69
(1) Sikict 102 260 0.77 1-4
(2) Calisma 98 280 0.80 3-4
Anlamlandirma
. Bilmedigim 12.83*  0.00
Orgiitleme
(3) Zorunlu 251 277 0.76
(4) Seviyorum 607 3.01 0.76
(1) Sikict 102 311 0.89 1-4
(2) Calisma 98 341 0.70 2-4
Anlamay1
. Bilmedigim 48.23*  0.00 3-4
Izleme
(3) Zorunlu 251 332 0.73
(4) Seviyorum 607 3.82 0.70
(1) Sikict 102 294 0.77 1-4
(2) Calisma 98 290 0.79 2-4
Duyussal Bilmedigim 27.62* 0.00 3-4
(3) Zorunlu 251 297 083
(4) Seviyorum 607 342 084
* p<0.05

Tablo 36 incelendiginde; Ogrencilerin “dikkat” [F(31056=9.46; p<0.05],
“yineleme” [F(31056=33.82; p<0.05], “anlamlandirma- o&rgiitleme” [F(31056=12.83;
p<0.05], “anlamay1 izleme” [F(31056)=48.23; p<0.05] ve “duyussal” [F(s1056=27.62;
p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersi ile ilgili diisiincelerine
gore farklilik gostermektedir. Coklu karsilastirma testlerinin sonuglar1 ve ortalama

degerler incelendiginde; piyano dersini sevdigini belirten Ogrencilerin “yineleme”,
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“anlamayi izleme” ve “duyugsal” 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin, piyano
dersini sikici buldugunu belirten, piyano dersini nasil ¢alisilmasi gerektigini bilmedigi
ya da zorunlu bir ders olarak nitelendiren diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. “Dikkat” ve “anlamlandirma- Orgiitleme” stratejilerini  kullanma
diizeylerinde de piyano dersini seven ve sikici bulan 6grenciler arasindaki fark dnemli
bulunmustur. Piyano dersini seven ogrencilerin “dikkat” ve ‘“anlamlandirma-
orglitleme” stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersini sikici bulan ve zorunlu bir
ders olarak goren dgrencilere gore daha yiiksektir. Bulgulardan; “dikkat”, “yineleme”,
“anlamlandirma- Orgiitleme”, “anlamay1 izleme” stratejileri ile “duyussal” stratejileri
kullanma diizeylerinin yiiksekliginin, piyano dersine yonelik olumlu disiincelerle
iligkili oldugu ayrica piyano dersini seven 6grencilerin, 6grenme stratejilerine iliskin

diizeylerinin genel olarak diger 6grencilere gére daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir.

Arastirmanin  bulgusuna benzer bir baska bulgu da Aydiner Uygun ve
Kilinger’in (2012b) c¢alismalarinda elde edilmistir. Bu ¢alismada da, piyano dersini
sevdigini belirten Ogrencilerin “yineleme”, ‘“dikkat”, “anlamlandirma- orgiitleme”,
“anlamay1 izleme” ve “duyussal” 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin, piyano
dersini sikict buldugunu belirten, piyano dersini nasil galigilmasi gerektigini bilmedigi
ya da zorunlu bir ders olarak nitelendiren diger Ogrencilere gore daha yiiksek

bulunmustur.

Tablo 37°de orneklem grubu Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin genel akademik basar1 diizeylerine gore Kkarsilastirilmasina yer

verilmektedir.
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Tablo 37. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Genel Akademik
Basar1 Diizeylerine Gore Karsilastirilmasi

Ogrenme Genel Akademik basar: N X SS F P Fark
Stratejisi diizeyi
(1) Cok basgarili 58 316 112 1-3
(2) Oldukga basarili 198 298 1.05 1-4
) (3) Normal 680 273 094 1-5
Dikkat 8.19* 0.00
(4) Cok az basarili 91 247 0.93 2-3
(5) Basarisiz 30 238 097 2-4
2-5
(1) Cok basgarili 58 371 0.84 1-2
(2) Oldukga basarilt 198 4.05 0.75 2-3
) (3) Normal 680 3.86 0.71 2-4
Yineleme 11.12*  0.00
(4) Cok az basarilt 91 357 084 2-5
(5) Basarisiz 30 332 091 3-4
3-5
(1) Cok basarili 58 3.19 0.87 1-3
(2) Oldukga basarili 198 315 0.76 1-4
Anlamlandirma- (3) Normal 680 2.86 0.75 1-5
. 15.53*  0.00
Orgiitleme (4) Cok az basarili 91 261 0.73 2-3
(5) Basarisiz 30 233 0.75 2-4
2-5
(1) Cok basgarili 58 3.68 0.82 1-4
(2) Oldukga basarilt 198 390 0.77 1-5
Anlamay1
. (3) Normal 680 358 0.72 19.50*  0.00 2-3
Izleme
(4) Cok az bagarili 91 326 081 2-4
(5) Basarisiz 30 291 090 2-5
(1) Cok basarili 58 321 1.09
(2) Oldukga basarili 198 342 093
Duyugsal (3) Normal 680 3.17 0.82 2.73 0.06 -
(4) Cok az basarili 91 314 0.75
(5) Basarisiz 30 3.09 0.87
* p<0.05

Tablo 37 incelendiginde; Ogrencilerin “dikkat” [F41055=8.19; p<0.05],
“yineleme” [Fs1055=11.12; p<0.05], “anlamlandirma- o&rgiitleme” [F(4 1055=15.53;
p<0.05] ve “anlamayi izleme” [F(4,1055=19.50; p<0.05] stratejilerini kullanma diizeyler,

genel akademik basari diizeylerine gore farklilik gostermektedir. Ortalama degerler
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incelendiginde; akademik basar1 diizeyi arttikga genel olarak 6grenme Stratejisine ait
diizeyin de arttifi sOylenebilir. Diger yandan “duyussal” 6grenme stratejisine iliskin
diizey Ogrencinin genel akademik basar1 diizeyine gore farklililk géstermemektedir
[F(s,1055=2.73; p>0.05]. Ortalama degerler ve c¢oklu karsilastirmalar incelendiginde;
akademik basar1 diizeyi “cok basarili” ve “oldukc¢a basarili” olan Ogrencilerle
“basarisiz” olan Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir.
Bulgulardan, genel akademik basar1 diizeyi “gok basarili” ve “olduk¢a basarili” olan
Ogrencilerin “dikkat”, “yineleme”, ‘“anlamlandirma- orgiitleme”, “anlamay1 izleme”
stratejilerini kullanma diizeylerinin “basarisiz” olan 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu sodylenebilir. Bunun yani sira genel akademik basari, diizeyi “gok basarili” ve
“oldukca basarili” olan O6grencilerin “duyussal” stratejileri kullanma diizeylerinde

anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Calismadan elde edilen bu bulgular bir baska calismanin bulgulariyla da
ortiismektedir. Ornegin, Aydmer Uygun ve Kilinger’in (2012a) “Piyano Repertuvarimin
Ogrenilmesinde Ogrenme Stratejilerinin Kullanilma Diizeyleri ile Basar1 Diizeyleri
Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi” isimli ¢alismalarinda, érneklem grubu dgrencilerinin
“dikkat” [F(s643=12.69; p<0.01], “yineleme” [F643=17.06; p<0.01],“anlamlandirma-
orgiitleme” [F643=13.30; p<0.01] ve “anlamay1 izleme” [F643=23.74; p<0.01].
stratejilerini kullanma diizeylerinin genel basar1 diizeylerine gore ¢ok basarili ve
oldukca basarili olan 6grencilerde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Diger yandan ayni
caligmanin bulgularinda, ¢ok basarili ve oldukca basarili 6grencilerin basarisiz
ogrencilere gore “duyussal” ogrenme stratejilerini  [Fs643=7.26; p<0.01] yiiksek

diizeyde kullanildig1 bulgusu, bu arastirmanin bulgulariyla farklilik gostermektedir.

Tablo 38’de; 6rneklem grubu o6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin boliimi  isteyerek se¢me durumuna gore karsilastirilmasina yer

verilmektedir.
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Tablo 38. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin B&liimii
Isteyerek Se¢me Durumuna Gore Karsilagtirilmasi

Ogrenme Stratejisi Cevap N x SS T P
. Evet 1021 2.78 0.99 2.63* 0.01
Dikkat
Hayir 38 2.36 0.89
. Evet 1021 3.86 0.75 4.24* 0.00
Yineleme
Hayir 38 3.33 0.92
. Evet 1021 2.90 0.77 2.37* 0.02
Anlamlandirma- Orgiitleme
Hayir 38 2.60 0.86
Evet 1021 3.62 0.76 4.63* 0.00
Anlamayi izleme
Hayir 38 3.03 0.87
Evet 1021 3.22 0.86 0.01 0.99
Duyussal
Hayir 38 3.22 0.80
* p<0.05

Tablo 38 incelendiginde; Ogrencilerin  “dikkat” [t(1058=2.63; p<0.05],
“yineleme” [t1058y=4.24; p<0.05], “anlamlandirma- &rgiitleme” [t(1058)=2.37; p<0.05] ve
“anlamay1 izleme” [tqos8y=4.63; p<0.05] stratejilerini kullanma diizeyleri boliimii
isteyerek se¢me durumuna gore farklilik gostermektedir. Bu stratejiler i¢in ortalama
degerler incelendiginde boliimii isteyerek secen oOgrencilerin “dikkat” stratejileri,
“yineleme” stratejileri, “anlamlandirma- orgilitleme” stratejileri ve “anlamayi izleme”
stratejilerini kullanma diizeylerinin diger ogrencilere gore daha yiliksek oldugu
goriilmektedir. Diger yandan “duyussal” [t10s8y=0.01; p>0.05] Ogrenme stratejisi
boliimii isteyerek segme durumuna gore farklilik géstermemektedir. Arastirmadan elde
edilen bu bulgu, baska bir ¢alismanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Sen
(2006)’in, “Simif Ogretmeni Adaylarinin Ogretmenlik Tutumlari ile Ogrenme ve Ders
Calisma Stratejileri Arasindaki iliski” isimli calismasinda boliimii isteyerek secen sinif
ogretmeni adaylarinin  “anlamlandirma ve Orgiitleme” stratejilerini  kullanma
diizeylerinin diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Diger yandan ayni
arastirmanin “duyussal” stratejiler boyutunda anlamli farkliliklar bulunmasi ise bu

arastirmanin “duyusgsal” stratejiler boyutunda bulunan bulgusuyla zitlik géstermektedir.
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Tablo 39’da; 6rneklem grubu o6grencilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerinin Ogretmen olmayr kendi se¢me tercihine gore karsilastirilmasina yer

verilmektedir.

Tablo 39. Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Diizeylerinin Ogretmen
Olmay1 Kendi Se¢me Tercihine Gore Karsilastirilmast

Ogrenme Stratejisi Cevap N x SS T P
. Evet 973 2.78 0.98 1.14 0.25
Dikkat
Hayir 87 2.65 1.04
. Evet 973 3.86 0.74 3.41% 0.01
Yineleme
Hayir 87 3.58 0.93
) Evet 973 2.90 0.77 0.72 0.47
Anlamlandirma- Orgiitleme
Hayir 87 2.84 0.84
Evet 973 3.61 0.77 2.32*% 0.02
Anlamay1 izleme
Hayir 87 341 0.84
Evet 973 3.22 0.86 0.66 0.51
Duyussal
Hayir 87 3.16 0.88
* p<0.05

Tablo 39 incelendiginde, 6grencilerin “yineleme” [t(0s8)=3.41; p<0.05] ve
“anlamay1 izleme” [t(10s8)=2.32; p<0.05] Ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri,
“Ogretmen olmay1 se¢me” tercihine gore farklilik gostermektedir. Bu stratejiler icin
ortalama degerler incelendiginde; Ogretmen olmayr kendileri segcen &grencilerin
“yineleme” ve “anlamayi izleme” stratejilerini kullanma diizeylerinin diger 6grencilere
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Diger yandan “dikkat” [t(10s8)=1.14; p>0.05],
“anlamlandirma- orgiitleme” [t(1058=0.72; p>0.05] ve “duyussal” [t(1058y=0.66; p>0.05]
o0grenme stratejilerinin kullanilma diizeylerinin 6gretmen olmay1 se¢gme tercihine gore

farklilik gostermedigi sdylenebilir.

Arastirmadan elde edilen bu bulgu bagka bir calismanin bulgulariyla da
benzerlik gostermektedir. Sen’in (2006) “Smif Ogretmeni Adaylarinin Ogretmenlik
Tutumlar1 ile Ogrenme ve Ders Calisma Stratejileri Arasindaki iliski” isimli
caligmasinda smif 6gretmeni adaylarinin “yineleme” ve “anlamayi izleme” 6grenme
stratejilerini kullanma diizeylerinin meslegi isteyerek secen Ogrencilere goére daha

yiksek oldugu tespit edilmistir. Diger yandan ayni arastirmanin bulgularinda,
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ogrencilerin “anlamlandirma”, “oOrgiitleme” ve “duyussal” Ogrenme stratejilerini
kullanma diizeylerinin 6gretmen olmayi segme tercihine gore farklilik gostermesi, bu

arastirmanin bulgusu ile zitlik gostermektedir.
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SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu bdliimiinde; bir 6nceki boéliimde agiklanan bulgulara ve

yorumlara dayali olarak elde edilen sonuglar ile bu sonuglar 1s1ginda olusturulan

Onerilere yer verilmektedir.

Y/
0'0

R/
0'0

SONUCLAR

Ogrenciler, piyano dersindeki etiit/ eserlerin ¢alisilmasinda en yiiksek diizeyde

“yineleme” stratejilerini (¥=3.84), en diisiik diizeyde ise “dikkat” stratejilerini

(¥=2.77) kullanmaktadirlar.

Ogrenme stratejilerinin alt boyutlar1 arasinda en kuvvetli iliski “yineleme” ve
“anlamay1 izleme” Ogrenme = stratejileri arasindadir (r=0.59). Bunu
“anlamlandirma- oOrgiitleme” ve “anlamay1 izleme” stratejileri arasindaki iligki
takip etmektedir (r=0.52). “Dikkat” ile “duyussal” Ogrenme stratejileri
arasindaki iliski (r=-0.10) ve “anlamlandirma —orgiitleme” ile “duyussal”
ogrenme stratejileri arasindaki iligki (r=-0.16) ters yonli iken, ‘“anlamayi
izleme” ve “duyugsal” O0grenme stratejileri arasindaki iliski anlamli degildir

(r=0.05).

Ogrencilerin “dikkat” stratejilerini kullanma diizeyleri, {iniversitelere gore

farklilik gostermemektedir [F(14,1045=1.57; p>0.05].

Ogrencilerin “yineleme” stratejilerini kullanma diizeyleri iiniversitelere gore

farklilik gostermemektedir [F(14,1045)-1.46; p>0.05].

Ogrencilerin  “anlamlandirma- &rgiitleme™  stratejilerini  kullanma  diizeyleri
tiniversitelere gore farklilik gostermektedir [F(i4,1045=4.12; p<0.05]. Karadeniz
Teknik  Universitesi’ndeki ~ 6grencilerin “anlamlandirma-  orgiitleme”

stratejilerini  kullanma diizeyleri (¥=3.23), Mugla Universitesi (¥=2.63) ve

Ondokuz May1s Universitesi’ndeki (x¥=2.60) dgrencilere gore daha yiiksektir.

Ogrencilerin “anlamay1 izleme” stratejilerini kullanma diizeyleri iiniversitelere

gore farklilik gostermemektedir [F(14,1045=1.65; p>0.05].
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Ogrencilerin, “duyussal” stratejileri kullanma diizeyleri iiniversitelere gore
farklilik  gostermektedir  [F(141045=3.03; p<0.05]. Mehmet Akif Ersoy
Universitesi’ndeki dgrencilerin  “duyussal” stratejileri kullanma diizeyleri

(x=2.89), Canakkale Onsekiz Mart (¥=3.42), Uludag (x¥=3.43), Marmara
(¥=3.40) ve Dokuz Eyliil Universitelerindeki 6grenim goren dgrencilere gore

daha diisiik diizeydedir (x=3.39).

Ogrencilerin “dikkat” [t(1058)=5.38; p<0.05], “yineleme” [t(10s8)=3.11; p<0.05] ve
“anlamay1 izleme” [tuosg)=6.21; p<0.05] stratejilerini kullanma diizeyleri,

cinsiyetlerine gore farklilik gostermektedir. Kiz 6grencilerin “dikkat”(¥=2.89),
“yineleme” (¥= 3.90) ve “anlamay1 izleme” (¥= 3.71) stratejilerini kullanma

diizeyleri erkek Ogrencilere gore daha yiiksektir. “Anlamlandirma- orgiitleme”
[t10s8)=1.64; p>0.05] ve “duyussal” [t(0s8=1.59; p>0.05] 6grenme stratejilerinin
kullanilma diizeylerinde ise 6grencilerin cinsiyetlerine gére anlaml bir farklilik

bulunmamaktadir.

Ogrencilerin, “dikkat” [F31056=3.53; p<0.05] ve “anlamlandirma- o6rgiitleme”
[F(3,1056=4.18; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri mezun olunan
okul tiiriine gore farklihk gostermektedir. Gilizel sanatlar ve spor lisesi
ogrencilerinin dikkat stratejilerini kullanma diizeyleri (¥=2.82), Anadolu lisesi
ogrencilerine gore daha yiiksektir (¥=2.43). “Anlamlandirma- Orgiitleme”
stratejilerinde ise giizel sanatlar ve spor lisesi ogrencilerinin “anlamlandirma-
orglitleme” stratejilerini kullanma diizeyleri (¥ =2.94), genel lise 6grencilerine
gore daha yiiksektir (¥=2.74). Diger 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri

ise 6grencinin mezun oldugu okul tiirtine gore bir farklilik olusturmamaktadir.

Sinif diizeyine gore “dikkat” [F(2 1057y=7.65; p<0.05], “yineleme” [F(,1057)=7.67;
p<0.05], “anlamlandirma- orgiitleme” [F(21057y=6.30; p<0.05] ve “duyussal”
[F21057=6.39; p<0.05] Ogrenme stratejilerinin  kullanilma diizeylerindeki

farkliliklar anlamhidir. 3. Simif Ogrencilerinin “Dikkat” (¥=2.60) ve
“anlamlandirma- orgiitleme” (¥=2.78) stratejilerini kullanma diizeyleri 2. ve 4.

smif Ogrencilerine gore daha diisiiktlir. 2. Smif Ogrencilerinin “Yineleme”

(x=3.97) stratejilerini kullanma diizeyleri 3. ve 4. simif 6grencilerine gére daha
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yiiksektir. 4. Sinif O6grencilerinin “Duyussal” (x= 3.08) stratejileri kullanma

diizeyleri, 2. ve 3. sinif 6grencilerine gore daha diisiik diizeydedir.

Piyano dersine c¢alismak i¢in ayrilan zamanlara gore 6grencilerin tiim 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri, “dikkat” [F 3 1056y=24.33; p<0.05], “yineleme”
[F(3,1056=43.15; p<0.05], “anlamlandirma- orgiitleme” [F 3 1056=24.73; p<0.05],
“anlamay1 izleme” [F(31056=36.49; p<0.05] ve “duyussal” [F(s10s6=7.23;
p<0.05] 6grenme stratejilerine gore farklilik gostermektedir (p<0.01). Piyano
dersine ¢aligmaya ayrilan zaman arttik¢a 6grenme stratejisini kullanma diizeyi

de genel olarak artmaktadir.

Her giin veya diger derslerden arta kalan serbest zamanlarda piyano calisan
ogrencilerin “dikkat” [F31056y=24.33; p<0.05] ve “anlamlandirma- &rgiitleme”
[F(3,1056=24.73; p<0.05] stratejilerine ait diizeyleri, sinavdan bir siire dnce veya
smmavdan bir giin Once piyano calisan Ogrencilere gore daha yiiksektir.
“Yineleme” [F31056=43.15; p<0.05] ve “anlamay1 izleme” [F(31056=36.49;
p<0.05] stratejileri i¢in de sinavdan bir siire dnce piyano galisan 6grencilerin
o0grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, sinavdan bir giin 6nce piyano ¢alisan
ogrencilere gore daha yiiksektir. Her giin ve bos zamanlarinda piyano c¢alisan
ogrencilerin “duyussal” [F(10s6=7.23; p<0.05] 6grenme stratejilerini kullanma

diizeyleri ise siavdan bir siire 6nce ¢aligan 6grencilere gore daha yiiksektir.

Ogrenme stratejilerini 6grenme kaynagi dgretmen olan dgrencilerin “dikkat”

(x=2.81), “yineleme” (¥=3.89, “anlamlandirma- orgiitleme”  (¥=2.93),
“anlamay1 izleme” (¥=3.67) ve “duyussal” (¥=3.26) Ogrenme stratejilerini

kullanma diizeyleri, 6grenme stratejilerini 6grenme kaynagi 6gretmen olmayan

diger 6grencilere gore daha ytiksektir.

Ogrenme stratejilerini dgrenme kaynagi kendisi olan &grencilerin “dikkat”
(x=2.66), “anlamlandirma- orgiitleme” (¥=2.83) ve “anlamayi izleme” (¥=3.53)

stratejilerini kullanma diizeyleri, 6grenme stratejilerini 6grenme kaynagi kendisi

olmayan diger 6grencilere gore daha diisiik diizeydedir.

Ogrencilerin, 6grenme stratejilerini  kullanma diizeyleri piyano calisma

ortamlarina gore degismemektedir. (p>0.05).
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Piyano dersi icin okul disinda destek alan Ogrencilerin “dikkat” [t(1058=3.49;
p<0.05], “yineleme” [tuoss)=-2.79; p<0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme”
[t1058)=3.63; p<0.05], “anlamayi izleme* [t(1058=-1.98; p<0.05] ve “duyussal”
[t10s8)=-3.16; p<0.05] Ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri, okul disinda
destek almayan diger 6grencilerden farklilik gostermektedir. Piyano dersini okul
disinda destek alan oOgrencilerin “yineleme” (¥=3.86), ‘“anlamayi izleme”
(x¥=3.61) ve “duyussal” (¥=3.24) stratejileri kullanma diizeyleri, destek almayan
ogrencilere gore daha yiiksektir. Diger yandan okul disinda destek alan
ogrencilerin “dikkat” (¥=2.74) ve “anlamlandirma- Orgiitleme” (¥=2.87)

stratejilerini kullanma diizeyleri, destek almayan 6grencilerden daha diisiiktiir.

Ogrencilerin, 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri ailede miizikle ilgilenen

bir yakinin bulunma durumuna gore degismemektedir (p>0.05).

Ogrencilerin, “dikkat” [F1055=7.96; p<0.05], “yineleme” [F(4,1055=18.78;
p<0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme” [F41055=22.41; p<0.05], “anlamay1
izleme” [F(s,1055=44.56; p<0.05] ve “duyussal” [F(s,1055=16.68; p<0.05] tim
ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersindeki akademik basari
diizeyine gore farklilik gostermektedir. Piyano dersindeki akademik basari

diizeyi arttik¢a, ilgili 6grenme stratejisine iliskin diizeyde artmaktadir.

Ogrencilerin, “dikkat” [F31056=9.46; p<0.05], “yineleme” [F (3 1056=33.82;
p<0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme” [F(31056=12.83; p<0.05], “anlamay1
izleme” [F(31056=48.23; p<0.05] ve “duyussal” [F(1056=27.62; p<0.05]
ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersi ile ilgili diisiincelerine
gore farkhilik gostermektedir. Ogrencilerin, “dikkat” (¥=2.90), “yineleme”
(x=4.02), “anlamlandirma- orgiitleme” (¥=3.01), “anlamay1 izleme” (¥=3.82) ve
“duyussal” (¥=3.42) 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, piyano dersini

sikict buldugunu belirten, piyano dersini nasil ¢alisilmasi gerektigini bilmedigi

ya da zorunlu bir ders olarak nitelendiren diger 6grencilere gore daha yiiksektir.

Ogrencilerin genel akademik basar1 diizeylerine gore “dikkat” [F(4,1055=8.19;
p<0.05], “yineleme” [Fu10s5=11.12; p<0.05], “anlamlandirma- orgiitleme”

[Fa,1055=15.53; p<0.05] ve “anlamay1 izleme” [F4,1055=19.50; p<0.05] 6grenme
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stratejilerini kullanma diizeyleri farklilik gostermektedir. Genel akademik basari
diizeyi arttikca 0grenme stratejilerine ait diizey de artmaktadir. Diger yandan
“duyussal” oOgrenme stratejilerinin  kullanilma diizeyi, Ogrencinin genel
akademik basar1 diizeyine gore farkliik gostermemektedir [F(s 1055=2.73;
p>0.05].

< Ogrencilerin “dikkat” [tos8=2.63; p<0.05], “yineleme” [t(1058y=4.24; p<0.05],
“anlamlandirma- orgiitleme” [t(1058y=2.37; p<0.05] ve “anlamay1 izleme”
[t1058=4.63; p<0.05] oOgrenme stratejilerini kullanma diizeyleri, bdlimii
isteyerek se¢me durumlarina gore farklilik gostermektedir. Bolimi isteyerek
secen Ogrencilerin “dikkat” stratejileri (¥=2.78), “yineleme” stratejileri (x¥=3.86),
“anlamlandirma- Orgiitleme” stratejileri  (¥=2.90) ve “anlamayi izleme”

stratejilerini (¥=3.62) kullanma diizeyleri, diger 6grencilere gore daha yiiksektir.

Diger yandan “duyussal” ogrenme stratejilerinin kullanilma diizeyi, bolimii
isteyerek se¢gme durumuna gore farklilik gostermemektedir [t(10s=0.01;

p>0.05].

X/

x4 Ogrencilerin “yineleme” [tosgy=3.41; p<0.05], ve “anlamayr izleme”
[t10s8)=2.32; p<0.05] stratejilerini kullanma diizeyleri, “6gretmen olmay1 se¢gme”
tercihlerine gore farklilik gostermektedir. Ogretmen olmayr kendileri segen
ogrencilerin “yineleme” (¥=2.78) ve “anlamayi izleme” (¥=3.61) stratejilerini
kullanma diizeyleri, diger dgrencilere gore daha yiiksektir. Ote yandan “dikkat”
[taossy=1.14; p>0.05], “anlamlandirma- Orgiitleme” [t(10555=0.72; p>0.05] ve
“duyussal” [t(1058y=0.66; p>0.05] 6grenme stratejilerinin kullanilma diizeyleri,

ogretmen olmayi segme tercihine gore farklilik gostermemektedir.
ONERILER

Bu bolimde arastirma bulgularima dayali olarak asagidaki Onerilere yer

verilmistir.

% Ogrencilerin piyano dersinde 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin
artirllmast  igin, Ogrenme stratejilerinin - 68retimine yonelik uygulamalar
yapilabilir. Ogrencilere ¢esitli 6grenme stratejileri hakkinda bilgi verilerek,

konuya dikkatleri cekilebilir.



Y/
0'0

R/
0'0

193

Ogretmenlerin  6grenme ~ stratejilerinin ~ dgretiminde  grenciye rehberlik

edebilmeleri igin, seminer, sempozyum gibi toplantilara katilmalar1 tesvik

edilebilir.

Universitelerdeki &gretme- oOgrenme ortamlarinda gerekli  diizenlemelerin
yapilmastyla, 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri arasindaki

farkliliklar giderilebilir.

Ogrenme stratejilerinin her birinde piyano dersine diizenli calisan 6grenciler
lehine anlamhi farkliliklar bulunmustur. Bu sonug, 6grencilere piyano dersine
diizenli caligma aliskanliginin kazandirilmasinda piyano dgretmenlerine dnemli

sorumluluklar yiiklemektedir.

Arastirmada Ogrencilerin piyano dersindeki basari diizeyi arttikga Ogrenme
stratejileri kullanma diizeylerinin de arttigt baska bir ifadeyle; Ogrencilerin
o0grenme stratejilerini kullanma diizeyleri arttik¢a, basar1 diizeylerinin de arttig1
goriilmektedir. Bu durumdan yola c¢ikarak Ogrencilere O0grenme stratejileri
kullanim1  Ogretilerek, piyano dersindeki basar1 diizeylerinin artirilmasi

saglanabilir.

Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri, bireysel ve toplu calg:
egitimi, bireysel ve toplu ses egitimi, miizik teorisi, miizik tarihi vb. diger miizik

alanlarinda arastirilabilir.

Calisma kapsamindaki Ol¢ekten miizik egitimi alanindaki diger stratejilerin
Ogrenilme diizeylerinin belirlenmesinde 6lgek iizerinde diizenlemeler yapilarak

faydalanilabilir, deneysel ¢calismalar yapilabilir
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EK 1: iZIN YAZILARI
T.C.

‘U/ ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI ! 1A
Yoo Ogrenci Isleri Daire Baskanhi s«
Say1 :B.30.2.ABU.0.72.00.00/044- 359 Bolu, {2/ 05 /208

Konu : Izin.

Erciyes Universitesi Rektorliigiine

lgi: 28.04.2011 tarih ve 500-0745-0512 sayilt yaziniz,

ilgi yazimiza istinaden, Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisti Miizik Bilimleri -
Dali Doktora &grencilerinden Ozlem KILINCER’in hazirlamis oldugu “Piyano  Repe
Ogrenilmesinde Kullanilan Ogrenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olgek
Uygulamadaki Gériiniimi” konulu doktora tez calismasinda “Piyano Repertuarlannin
Stratejileri Olgegi” konulu anketi uygulama talebi Universitemiz tarafindan uygun griitm

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Saygilarimla. g R

Prof. DX Mehmet BAHAR
Rektor a.
ktor Yardimeis
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ADNAN MENDERF 11 £.501ESI REKTORLUGH

SAYT :B.30.2.AD(.0.00.00.00/044- .
KONU : 01.06.2011=

ERCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

i1gi: 28.04.2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-745-512 say1h yazimiz

Universiteniz  Giizel Sana“ar Enstitisi Miizik Bilimleri Anabilim Dalt
dgrencilerinden Ozlem KILINCER in, Piyano Repertuarmn Ofrenilmesinde Kullaxisan
Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olgek Modeli ve Uygulamadaki Goranii
doktora tez calismas: kapsaminda hazir'amrg oldugu Piyano Repertuarlannin Oprenme !
Olgegi konulu anket galismasimn Egitim Fakiiltemizde yapilmasi uygun ¢Orilmiigtiir.

Bilgilerinize arz ederim

R a

b1l st BIRINCIO
Rektor

Adnan Menderes Universitesi Rekwrliigi 09010 AYDIN
Santral: 0 (256) 218 20 00 Faks : 0 (256) 214 66 87 e-posta: rektorluk@adu eduts

195



196

T.C:
ATATURK UNivERsiTES]
Kizim Karabekir Egltim Fakiiltesi Dekanhg,

Say; :B.30.2.ATA.0.12.71.00 c] Spe— s i
Konu H et izn{ T 2l P t AV e T

REKTORLUK MAKAMINA

1igi: Erciyes Universitesi Rektirltigti*niin 28.04.2011 tarhjj ve 512 sayih yapy,

ji " konulu aner valismasim Fakilltemiz
Glizel Sanatiar Egitimi Boltmy Mtizik Eitimi Anabilim Dal; 0grencilerine uygulanmasy
Dekanligimzea uygun gortilmektediy,

Geregini bilgilerinize ary ederim,

Pmﬂ&.AJi YILDIRIM

Dekan

Eki: 1 adet

Atatitrk f.?nlver:ltesi Kazimm Karabekjr Egitin Fakilces; 25170 / ERZURUM
Tif: (o) (442) 2360984//Fay » (0) (442) 2360953 Elektronix ai:ww.atauni.edu.tr

Bilgi i¢in;s, CAKALOT-ZSMMI
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T.C.
BALIKESIR UNTVERSITES]
Necatibey Egitim Fakiiltesi Dekanligs

SAYT :B302BA0.0.12.0000300/ 58 165
KONU : Anket Izni '

ERCIYE? UNIVERSITESI REK TORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanlg1)

Ngi: 28/04/2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70.72.00.500-0745/0512 sayh yazmz. - .,

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisii Miizik Bilimleri Anabilim Dali Dekto
Ozlem KILINCER’in, “Pivano Reperuanmn Ogrenilmesinde Kullantlan:
Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Oleek Modeli ve Uygulamadaki Goriint
tez caligmasi icin anket  uygulamak istepi, bizzat kendisinin uygular
Dekanhigimizea uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederimn.

Prof. i. . Biilent OZB

/9~0”0U

Dinkgiles M. Soma Cad BAUKESTR Tel: (266)241 27 62 Tax: (266) 249 %0 03 E-posta Adrest: nefidbalikesir.ecu te Eektionik A% wivk
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T.C.
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESH:
EGITIM FAKULTESI DEKANLIGT

SAVI : B302.0A0.0.12.00044- 02302 C
KONU : Anket Uygulama [zni

ERCIVES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgi) p
Melikgazi - KAYSERI

Tigi: 28.04.2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-0745/512 sayil yazimz;

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitst Miizik Bilimleri Anabilim - $;
programi dgrencisi Ozlem KILINCER in, “Piyano Repertuanmn Ogrenitmesis
Ogrenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olgek Modeli ve 1
Gériinim@i” konulu doktora tez caligmas: ile ilgili anket caligmasimi, Fakish
Sanatlar Egitimi Bsltma Miizik Egitinii Anabilim Dali’nda uygulamas: ny;

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim,

S

Prof. Dr. Dingay

Pt

Y

f\?’o A

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Anafartalar Yerleskesi 17100 Canakkiale
Tel: 0286217 12 03 Faks: 0286 212 07 51 &
Internet Adresi: http://egitim.comu.eduir  E-Posta: egitim@comu.edutr
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.:‘ T.C.

| ‘ ERZINCAN UNIVERSITESi REKTORLUGU
ERZINCAN Ogrenci Isleri Dairesi Baskanhg
ONIVERSITEST
SAYT : B302ERZ072044/573- D828 241054

KONU:Tez Caligmast.

ERCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

figi: 28.04.2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-0745-0512 sayih yaziniz.

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisi Miizik Bilimleri Anabilim Dah D
sgrencisi Ozlem KILINCERin, “Piyano Repertuarlanm Ogrenme Stratejileri Olgegi”4
anketini  Universitemiz  Egitim  Fakiiltesi'nde uygulamas Rektorliigiimilzee. - ;
ooriilmiigtir.

Bilgilerinize arz ederim.

-
‘ — - ..el
Prof. Dr. Adnan &

Rektor a.
Rektior Yardumer

Adres : Erzincan Universitesi Rektorligi Ogrenci Igleri Dairesi Baskanlig 2470
Tel 10 (116) 226 66 66— 73 (407) Faks: 0 (446) 2266665
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GAYI ‘B302.GUNATLOL4Y 203610358

KONU: izin

[LGL: a) 28/04/2011 tari

uf/ (NIVERSITES)
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i - i
T.C
GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGU
( Ozrenci igleri Dairesi Baskanlig )

02../2b2011

FRCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

h ve B.30.2 ERC.0.70.72.00/500-0745-0512 say1ll yazimz.

s,

b) Universitemiz Gazi Egitim Fakiltesi Dekanligun, 18/05/2011 tarih ve B.30.2.G0N.0.12.72.
01/2455 sayih yazsl.

flgi (a) yazt ile bildirilen Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitlist Milzik Bilimleri Anabilim Dali
Doktora dgrencisi Ozlem KILINCER'in hazirlamig oldugu “Piyano Repertuannin (grenilmesinde
Kullaptlan Ogrenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Oleek Modeli ve Uygulamadaki
Giriiniimii” konulu tez calismast kapsamunda “Piyano Repertuarlarimi Ogrenme Stratejileri
Olgegi i Universitemiz Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar E itimi Bolimii Miizik Egitimi

-—— amabilin Dah Ogrenci

brinruyguimna-istegi—adl-geqenﬁcﬁhe@ekanhgmm oturnln goriigide diidater -~

alinarak Rektorligimiizee uygui gorijmiigtr.

Bilgilerinize arz ederim.

LA

Prof.Dr.Riza A}YHAN
REKTOR
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Personel Dairesi Baskanh

Say) : B.30.2.INU.0.71.02/265/ 4188 -1 ) :
23 MAYIS

Konu: Arastirma izni

ERCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
KAYSERI

figi: @) 28.04.201) tarih ve 512 sayih yazniz.
b) Universitemiz Fgitim Fakiiltesi Dekanh&'nn 11.05.2011 tarih ve 519 sayilty
Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisii Miizik Bilimleri Apabilim Dali Doktorz 8
(zlem KILINCER in, “Piyano Repertuarium Oprenilmesinde Kullamlan Ogrenme Stz
Belirlenmesine Yonelik Bir Oleek Modeli ve Uygulamadaki Goriintimit” konulu tez ¢akig
ilgili anketin Universitemiz Egium Fakiiltesi’'nde uygulama istegi hakkindaki
Rektorliigiimiizee uygun bulunmugtur.,
Bilgilerinizi ve geregini arz ederim. L

Rektor a.
Rekidr Yardimet

A

<

/

Gea Elnzip Yolu 12, Km. 44069 MALATYA Tel : 0.422.3410010-25 Fax:
MAIL: INONU. EDUTR. : :

Adres: Infnii Universitesi Kamp
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T.C. KARADENIZ
TEKNIK UNIVERSITESI
Fatih Egitim Fakiiltesi
Dekanlik

KARADENIZ
TECHNICAL UNIVHE

Fatih Faculty of Educati
Dean’s Office

Say/Ref. : B30.2.KT00120000 020/ tull Trabzen; O
Konu/Subj.:  Anket Izni (Ozlem KILINCER)

T
ERCIYES UNIVERSITEST REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Bagkanhg

fLGI: 28.04.2011 giin ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-0745-0512 sayili yazi

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisii Mizik Rilimleri Anabilim Dali Doktorz
ogrencilerinden Ozlem KILINCER'in, tez calismasina veri saglamak amaciyla #
istedigi anketini bizzat kendisi cogaltarak, Fakultemiz Giizel Sanatlar Egitimi Bofé

e 3retonentidl Gdrencilerine uygulamas: Dekanh@imizea uyaun adrilmiistir.

Bilgilerinizi arz ederim.

5007

Prof.Dr.Adnan BAKL
DEKAN

A0y

oy
A dfg(”j

Trabzor/ Akcaabat/ TURKIVE 7
Tel.:+90 (462) 248 23 05 — 248 23 06 Faks: +90 (462) 248 73 44 Intern
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T.C.
MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGU
Egitim Fakiiltesi Dekanh

Say1 : B.30.2.MAE.0.12.00.00/ /0 5F
Konu: Anket Uygulama Izni
ERCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

(Ozrenci igleri Daire Baskanhig)
KAYSERI

figi  :28.04.2011 tarihli ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-0745-0512 sayil yazmiz.

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitisii Miizik Bilimleri Anabilim -Da
ogrencilerinden Ozlem KININCER'in, “Piyan> Repertuarmin Ogrenilmesinde ¥
Ogrenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olgek Modeli ve Ugeg
Gortintimii” konulu tez ¢alismasm ogretimi aksatmadan kendisi tarafindan -
yapilmasi koguluyla Fakiiltemiz Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Az
drencilerine uygulamast Dekanhdimizea uygun goriilmigtiir. :

Bilpilerinizi ve geregini arz ederim. Saygilarimla.

""" ’ “~ = “ProtDr. Yasemin AKMAN KARABE
Dekan

Posta Adrest Mehmet AFif Ersoy Universitest, Eginim Fakidres Deranhgi- 131 00-BURDUK:
Telefon: 0-248 213 40 07-213 40 08 /  Faks:0-248 213 41 60 ; .
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T.C.
MUGLA UNIVERSITEST REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Dairesi Bagkanht

S 2 MGU1.0,72.02/500 /133
Konu :Anket Calimasi

ERCIYES (NIVERSITESI REKTORLUGUNE

iL.GI:28/04/2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70.72.00/500-0745-0512 say1h yaziniz.

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisit Miizik Bilimleri Anabilim Dals Doktora
KILINCER'in hazirlamig oldufu “Piyano Repertuarmun Ogrenilmesinde K
Stratejilerinin Belirlenmesine Yinelik Bir Olgek Modeli ve Uygulamadaki 6o
doktora tez caligmast ile ilgili apketi uygulama istegi Rektrliigtimiizee uygun gOTilE

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

g\—@g A0\

s )

Mugla Universitesi Kampusil S Blok 48000 Kotekli/MUGLA L
Tel : {252} 211 12 51 211 10 00-01-02-034485060708 Fox: {252) 22392 868
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T.G:
NiGDE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Bagkanhg

Say :B.30.2.NG7.0.72.00.00/803 Nig
DosyaNe  :106-03 i
Konu :Anket Uygulama Izni Ozlem KILINCER

ERCIYES UNiVERSITEST REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanh@ )
KAYSERI

flgi  :)28.04.2011 tarih ve B.30.2.ERC.0.70,72.00/500-0745-0512 sayih yazmiz.
b)Egitim Fakiiltesi Dekanligmin 10.05.2011 tarih ve B.30.2.NGU.0.12.00.00/
yazisi :

Universiteniz Giizel Sanatlar Enstitiisii Miiz_ik Bilimleri Anabilim I_Z}ah, DokI
Ozlem KILINCER' in “Piyano Repermuarlanm Ogrenme Stratejileri Olgegi” o
galismasiun Universitemiz Egitim Fakiiltesinde yapiimas: uygun goriilmiistiir.
Geregine arz ederim.

Prof. Dr. Mel
Reki

7

Nigde Universitesi Rektorliipi Kampii/NIGDE Aysutd bilgi gin it
Telefon: (388) 225 27 07 Faks: (0 388) 225 27 01
E-posta: oidb@rigde edn tr Elektronik AZ: wiow gisdeedna
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= = ONDOKUZ MAYIS UNiVERSITES]
%"—-_:'—f Egitim Fakiltesi Dekanhg
g e
SAYI :B302.0DM0.12.73.001044.0000 = [ L 67 2&

KONU :Anket Uygulama Istegi

ERCIYES UNIVERSITESi REKTORLUGUNE
(Orenci Igleri Daire Bagkanhg)

f1gi: 28 Nisan 2011 tarih ve B.30.ERC.0.70.72.00/500-754-0512 sayth yaziniz.

Universiteniz Giize} Sapatlar Enstitisi Mizik Bilimleri Anabilim Dali doktoss
Ozlem KILINCER'in hazirlamis oldugu “Piyano Repertuarttin Ogrenilmesinde. -
Ogrenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olgek  Modeli ve U
Goriiniima* konulu tez ¢aligmasim Faktltemiz Gitzel Sanatlar Egitimi BOHima A

Anabilim Daly'nda uygulamast uygun gorilmistir

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Ondokiuz Mayrs Universitesi Egitim Faktlitesi Kurupelit SAMSUN Tel. 0362 31219 19/54 02 Fax: 0362 4574

Web: hitp/! wywv.omu.gdu.ir
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Tel :0-258-206 20 00 T eposta
gensek@pamukkale.edu.tr ”
Fax :0-258-296 23 38 http:www, pamukk

T.C.
PAMUKKALE UNiVERSITESI
REKTORLUGU

Sayt  :B.30.2.PAU0.70.00.00.(040.1)-596 ~£ 3L 16/05/201

Konu : Anket [zni.

ERCIVES UNIVERSITESi REKTORLUGU
(Ogrenci Isleri Daire Baskanhgmna)

flg  :28.042011 tarth ve B.30.2.ERC.0.72.00 500-0745-0512 sayrh yazimz.

Universiteniz Giizel Sapatlar Enstitisi Miizik Bilimleri Anabilim Da
programi Ggrencisi Ozlem KJILINCER, “Piyano Repartuarmin (Ozrenilmesind
Oprenme Stratejilerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Olcek Modeli ve U
Goriiniimi” konulu tez qahsmasina yonelik anketi Universitemiz Egitim Fakiltes
Sanatlar Egitimi Bolimii Mizik Egitimi Anabilim Dal bgrencilerive uygul:
Rektiiliigiimiizee uygun goriilmistiir. ;

Bilgilerinize saygilarimla arz edesm

- _-’

e ‘ ’
Prof:Dr. Hiiseyin
Rektor

Kamds 20070 DENIZLI

/ e
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T.C.
ULUDAG UNIVERSITESI REKTORLUGY
Egitim Fakiiltesi Dekanhif1

Sayt :B302ULU0.12.7200-530 1390 :
Konu : Anket Uygulama [zni '

ERCIYES UNIV ERSITESI REKTORLUGU
{grenci Isleri Daire Baskanligina

flgi: 28.04.2011 tarih ve B.30.2.ER(‘.0.75.(30;"500-0745-0512 sayill yaziniz.

Ilgi yazsmzda s6zd edilen; Universiteniz Gaizel Sanatlar Ensti
Anabilim Dali Doktora dgrencisi (yzlem KILICER’in “Piyano Repertuarmin Opren
S "-%mné""’gﬁﬂ'&mrﬁxﬁfnﬁéhém_B'fr“fOlf;'éT{ _
Uyg indaki anketi Fakiilt
ine uygulanmasi Dekanlhigimizea uygun goréimg

=
alamadaki Gorimtimi” baghkl tez calismas! kapsam
Sanatlar Egitimi Bolimi dgrenciler

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

/ Prof. Dr..

< o\
%\Q\QQ
\ (/@

R e P oy
Adres- : Uluda Universitesi Egitim Fakiiltesi De}
Telefon ; $intrat {0 224) 2042150 — Dekantik 2942157
Faks -+(0224)2942199 e-posta: egtogis@ulud
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OLCEGI

EK 2: PIYANO DERSINDE KULLANILAN OGRENME STRATEJILERI

211

No

A W N -

10

11

12

13

14

15

16
17

18

19

20

Ifadeler

Etiidiin/ eserin tonunu- makamini igsaretlerim.

Etiitteki/ eserdeki tempo/ tempo degisim yerlerini isaretlerim.

Etiitte/ eserde gecen hiz terimlerini igaretlerim.

Etiitte/ eserde gegen giirliik terimlerini isaretlerim.

Etiitte/ eserde yer alan siislemelerin (mordan, tril ve grupettolarin) yerlerini
isaretlerim.

Etiitte/ eserde yer alan siislemelerin  (mordan, tril ve grupettolarin)
seslendirilmelerine iliskin agiklamalarin altini gizerim.

Etiidiin/eserin el pozisyonlarini gézden gegirerek, el pozisyonu degisimlerinin
yerlerini isaretlerim.

Etlidiin/eserin zor pasajlarini isaretlerim.

Etlidiin/ eserin biitiiniinii belirli bir ¢alma kolaylig1 elde edinceye kadar piyano da
yinelerim.

Etlidiin/ eserin zor pasajlarini belirleyerek calma kolayligi elde edinceye kadar
piyano da yinelerim.

Etiidiin/ eserin zor pasajlarimi ayri ellerle calma kolayligi elde edinceye kadar
piyano da yinelerim.

Etiidiin/ eserin biitiiniinii ayr1 ellerle ¢alma kolayligi elde edinceye kadar piyano
da yinelerim.

Etlidin/ eserin biitiiniiniin ya da bir bolimiiniin notalarini gorsel bi¢imde
zihnimde yinelerim.

Etiitte/ eserde hata yaptigim yerleri dogru sekilde calabilinceye kadar stirekli
yinelerim.

Etiitte/ eserde yer alan el pozisyonlarmi/ parmak gegislerini siirekli calarak
pekistirmeye calisirim.

Etiitte/ eserde yer alan parmak gegislerini ezberlerim.

Etiidtn/ eserin ezgisini ezberlerim.

Etiitte/ eserde yer alan tekniklerle 6nceden 6grenmis oldugum etiitlerde/ eserlerde
yer alan teknikler arasinda benzerlik iliskileri kurarim.

Etiitte/ eserde yer alan tekniklerle 6nceden 6grenmis oldugum etiitlerde/ eserlerde
yer alan teknikler arasinda farklilik iliskileri kurarim.

Etiitte/ eserde yer alan ritmik ozelliklerle dnceden 6grenmis oldugum etiitlerde/

Her Zaman
Siklikla

Ara Sira

Cok Az
Hig
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eserlerde yer alan ritmik 6zellikler arasinda benzerlik iligkileri kurarim.

Etiitte/ eserde yer alan ritmik ozelliklerle dnceden 6grenmis oldugum etiitlerde/
eserlerde yer alan ritmik 6zellikler arasinda farklilik iliskileri kurarim.

Etiitte/ eserde yer alan armonik 6zelliklerle 6nceden 6grenmis oldugum etiitlerde/
eserlerde yer alan armonik 6zellikler arasinda benzerlik iliskileri kurarim.

Etiitte/ eserde yer alan armonik 6zelliklerle 6nceden 6grenmis oldugum etiitlerde/
eserlerde yer alan armonik 6zellikler arasinda farklilik iliskileri kurarim.
Etiitte/eserde yer alan ritim kaliplarin1 sadelestirerek ritmik dzetlemesini yaparim.
Etiitte/eserde yer alan teknik, miizikal, ritmik, armonik yapilara iligkin
saptamalarimi onceden bildiklerim ger¢evesinde kendi kendime agiklayarak not
alirim.

Etiidii/ eseri ¢alisirken diger derslerde 6grendigim bilgilerle iliski kurarim.
Etiitte/eserde yer alan benim igin soyut olan bilgi, kavram ya da durumlari, bir
takim gorsel isaretler kullanarak somut duruma getiririm. (Ornegin: iicleme olan
yerlere iiggen resmi ¢izmek, bag basi bag sonunu belirten simgeler kullanmak...
vb.)

Etiitte/eserde yer alan benim igin soyut olan bilgi, kavram ya da durumlari,
zihnimde gdrsel imajlar olusturarak somut duruma getiririm. (Ornegin: lento
terimi i¢in zihinde kaplumbaganin yiiriiyilisiinii canlandirmak.)

Etlidiin/eserin miiziksel ifadesini zihnimde canlandirmaya c¢alisarak kisa bir
Oykiistinii olusturmaya ¢alisirim.

Etiitte/ eserde yer alan bazi nota gruplarinin akilda kaliciligini saglamak igin
bunlar1 bir sézciik grubu ya da ciimle ile kodlarim. (Ornegin: fa, re, mi, sol
notalarinin yan yana geldigi bir miizik ciimlesini “faremi sol’ladim” kelimeleriyle
kodlamak.)

Etiitte/ eserde yer alan soyut bilgi, kavram ya da durumlari, sézel ya da gorsel
imajlar olusturarak birbirleriyle eslestiririm.(Ornegin: dért onaltilik notanin bir
araya geldigi ritmik kiimeyi ‘Gelibolu’kelimesiyle eslestirmek.)

Etiitteki/ eserdeki notalar1 hareket yonlerine gore gruplandirarak 6grenirim.

Etiitte/ eserde benzer araliklarla ilerleme gosteren armonik yapilar1 gruplandirarak
Ogrenirim.

Etiitte/ eserde yer alan ritim kaliplarim benzerlik/ farkliliklarina gore
gruplandirarak 6grenirim.

Etiitte/ eserde yer alan partileri farkli bicimlerde gruplandirarak ogrenirim.
(Ornegin: Soprano-Alto, Soprano-Tenor, Soprano-Bas, Alto-Tenor... vb)

Etiitte/ eserde yer alan arpejli yapiyr akora donistiirerek/ akorlu yapiyr arpeje
dontstiirerek 6grenirim.

Etiidiin/ eserin bestelendigi donemle o etiidiin/ eserin c¢alis ozellikleri arasinda

iligkiler kurarim.
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Etiidiin/ eserin karakter terimleri (dolce, maestoso... vb.) ile miizikal ifadesi
arasinda iligki kurmaya c¢aligirim.

Ogretmenimden yeni bir etiit/ eser aldigimda o etiidii/ eseri ¢almanin benim igin
ne kadar zor ya da kolay olabilecegini tahmin edebilirim.

Ogretmenimden yeni bir etiit/ eser aldigimda o etiidii/ eseri calismam icin ne
kadar zaman ayirmam gerektigini planlarim.

Etiidiin /eserin teknik gelisimime saglayabilecegi kazanimlar: diistintiriim.

Etilidiin /eserin miizikal gelisimime saglayabilecegi kazanimlar1 diisiiniiriim.
Etiidii/eseri nasil daha iyi ¢alabilecegimle ilgili sorular sorarim.

Etlide/esere uygun farkli ¢aligma ydntemleri belirlerim.

Etlidii / eseri galisirken uyguladigim yontemler basarili olmazsa yeni yontemler
ararim.

Ogretmenimden etiidii/ eseri ne sekilde ¢aligmam gerektigini dgrenirim ve o
dogrultuda ¢aligirim.

Etiidii/ eseri ¢alarken yaptigim hatalar1 fark ederim.

Etiidii/eseri geregi gibi calamiyorsam, bu yeterince ¢alismadigim igindir.

Etiitte/ eserde karsilastigim giicliiklerin nedenlerini belirlerim (Ornegin: hatali
parmak numaralari kullanma, teknik, ritmik gii¢liikler... vb.)

Etiitte/ eserde yer alan giicliikleri asmak i¢in neler yapabilirim? Nasil daha iyi bir
sekilde galabilirim? Hata yaptigim yerleri nasil diizeltebilirim? vb. Sorular sorarak
cevaplandirmaya caligirim.

Etiitte/ eserde yer alan teknik giicliiklere yonelik alistirmalar yaparak o giicliikleri
agmaya caligirim.

Etlidii/ eseri ¢alistmi arkadasima, Ogretmenime dinletirim ya da kaydederek
kendim dinlerim.

Etiidii/ eseri c¢alijmam sonucunda Ogrenmem  gerekenleri yeterince
ogrenemedigimi anlarsam nigin 6grenemedigimi sorgularim.

Etiidii/ eseri ¢alisirken bagka seyler diisiiniir ve verimli bir sekilde ¢alisamam.
Etiidii/ eseri ¢alismamdaki tek neden/endise sinavdir.

Etiit/ eser zor ise tamamen ¢aligmay1 birakirim.

Etiit/ eser zor ise dnce bana kolay gelen boliimlerini ¢alisir, zor bdliimlerini ise
g0z ard1 ederim.

Etiitteki/ eserdeki diyez- bemol sayilarindaki c¢ogalma basaramayacagim
endisesini duymama neden olur.

Etiitteki/ eserdeki ritmik karmasiklik basaramayacagim endisesini duymama
neden olur.

Etiitteki/ eserdeki armonik yogunluk (iist {iste gelen ses sayisindaki artis)
basaramayacagim endisesini duymama neden olur.

Etlidiin/ eserin  bestecisiyle ilgili Onceden sahip oldugum yargilar
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66

basaramayacagim endisesini duymama neden olur.

Etlidiin/ eserin sayfa sayisinin fazla olmasi basaramayacagim endisesini duymama
neden olur.

Etlidii/ eseri sinav/ konser anindaki heyecanimdan dolayi basarili bir sekilde
¢alamam.

Etiidii/ eseri smnav/ konser aninda calarken kendimi rahatsiz ve morali bozuk
hissederim.

Etiidii/ eseri iyi c¢almak istememdeki en Onemli etken, not ortalamami
yiikseltmektir.

Etlidii/ eseri ¢alisirken detaylar arasinda kaybolur ve o etiidiin/ eserin tamamini

giizel bir sekilde ¢galamam.
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