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OZET

KUR’AN KISSALARINDA BAHSEDILEN KADINLARIN
DUYGU VE DUSUNCE YANSIMALARI

Ayse ZENBILCI

Yiiksek Lisans Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dal
Damisman: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
Aralik 2019, 143 sayfa

Insan maddi ve manevi varligiyla 6zellikle de i¢ diinyasmni ifade eden ruhsal
yasantisiyla ¢ok yonlii karmagik bir yapiya sahiptir. Onu diger varliklardan farkli ve
degerli kilan akil, irade, diisiince ve duygu gibi birtakim ruhsal donanimlar1 ve bunlarin
davraniglarla iligkisi bilimsel arastirmalara konu olmustur. Bu baglamda bilimsel
verilerin yaninda ilahi kaynakli dini metinlerin igerikleri de énemli bir inceleme alani
olusturmaktadir.

Biz bu ¢alismada Islam dininin temel kaynagi Kur’an-1 Kerim’de yer alan ve
insan psikolojisini anlamada 6nemli bir fonksiyonu oldugunu diisiindiigiimiiz kissalar
tizerinden kadinlarin ruh diinyalarin1 anlamaya ve anlamlandirmaya ydnelik bir
arastirma yaptik. Kissalarda bahsi gegen kadin karakterleri inceleyip onlarin
davranislarina etki eden diislince ve duygu unsurlarini tespit etmeye ¢alistik. Kavramsal
zeminde insana 0zgili yasamin duygu, diislince ve davranis boyutlarmin birbirini
doniistimlii olarak etkileyen oOriintiili bir yapida oldugu ve sartlara gore birbirini
tetikledigi fikri benimsenmistir. Ruhsal yapida erkeklerin mantiksal, kadinlarinsa
duygusal yonlerinin agir bastigi ileri stiriilmiistiir.

Kissalarda bahsi gecen kadinlarin 6ne ¢ikarilan tutum ve davranislar
incelendiginde psikolojik arka planda onlar1 besleyen bir¢ok duygu ve diisiince
unsurlarinin yer aldigr goriilmiistiir. Kadinlarin dini tecriilbe ve yasayislarinda duygu

faktoriiniin oldukea etkili oldugu tespit edilmistir.



Anahtar kelimeler: Kur’an kissalari, Kadin psikolojisi, Duygu, Diisiince, Tutum,

Davranis
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ABSTRACT

REFLECTIONS OF WOMEN’S EMOTIONS AND THOUGHTS
MENTIONED IN QUR’AN STORIES

Ayse ZENBILCI

Master Thesis, Department of Philosophy and Religious Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
December 2019, 143 pages

Human beings have a multifaceted complex structure with their material and
spiritual existence, especially their spiritual life expressing their inner world. What
makes it different and valuable from other beings, such as mind, will, thought and
emotion, such as a number of spiritual equipment and their relationship with behavior
has been the subject of scientific research. In this context, in addition to scientific data,
the contents of religious texts of divine origin constitute an important field of study.

In this study, we conducted a research on the meaning and understanding of the
women’s psychic worlds through the stories in the Qur’an, the main source of Islamic
religion, which we think have an important function in understanding human
psychology. We examined the female characters mentioned in the stories and tried to
identify the elements of thought and emotion that affect their behavior. On the
conceptual basis, the idea is that the dimensions of emotions, thoughts and behaviors of
human life have a pattern that alternates each other and triggers each other according to
the circumstances. In the spiritual structure, it has been suggested that the logical
aspects of men and the emotional aspects of women predominate.

When the attitudes and behaviors of the women mentioned in the stories are
examined, it is seen that there are many emotions and thoughts that feed them in the
psychological background. Emotional factor was found to be effective in religious

experiences and lives of women.
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ONSOZ

Dogustan getirdigi yetenekler ve sonradan elde ettigi kazanimlariyla ¢ok yonlii
bir donanima sahip olan insan, bu Ozellikleri dogru yonde kanalize ettigi oOlgiide
yasamin getirebilecegi sorunlarla basa ¢ikabilir. Bunun i¢in 6ziinde tasidig1 biyolojik ve
psikolojik yani maddi ve manevi boyuttaki giiclerini tanimas1 ve kesfetmesi gerekir.
Giliniimiizde saglikli ve basarili bir insan olmak biiyiik 6l¢iide kendi donanimlarinin
farkina varmaya ve i¢inde bulundugu kosullara gére onlar1 degerlendirmeye baglidir.

Yasamimizda sergiledigimiz tutumlarin zihinsel, duyussal ve davranigsal
boyutlar1 vardir. Sosyal bir varlik olan insanin gevresiyle saglikli iligkiler kurabilmesi ve
kendi i¢ huzurunu yakalayabilmesi i¢in biitlin boyutlariyla dengeli bir tutum gelistirmesi
gerekir. Bu noktada dogru bir rehberlige ihtiya¢ duyulmaktadir. Insanlar igin bir rehber
ve hidayet kaynagi oldugunu sdyleyen Kur’an, hayatin bir¢ok boyutuna hitabeden
bilgilere ve kissa denilen 6rnek tecriibelere yer verir. Kissalar yoluyla, insan1 ve hayati
tanima ve anlamlandirmada bize yol gosterir. Bu rehberlikten istifade edebilme adina
Kur’an kissalarinda 6ne ¢ikarilan kadin karakterlerin zihinsel ve duygusal durumlari,
davraniglarindaki tutumlar1 ve bunlarin hayata yansimalar1 ¢alismamiza konu olmustur.

Kur’an kissalarinda bahsedilen kadinlarin duygu ve disiince durumlarimi
psikolojik bir bakis agisiyla ortaya koymak i¢in yapilan bu caligmayla, Kur’an’da
zikredilen Orneklerden yola ¢ikarak giinlimiiz kadininin kendini tanimasina, hayata
bakisina, duygu ve diisiince diinyasini anlamlandirmasina olumlu bir katki saglamay1
umuyoruz. Ayrica din psikolojisi alaninda bu konuyla ilgili yeterince c¢aligma
bulunmadigindan aragtirmamizin bu alana da bir katki olacagini timit ediyoruz.

Bu c¢aligmanin hazirlanmasinda, dogrudan ya da dolayli olarak katkisi1 bulunan
herkesin ve her seyin payr oldugunu diisiiniyorum. Bu anlamda varligin gercek
sahibinden baslayarak, katkisi olanlarin tamamina siikranlarimi sunuyorum. Calisma
boyunca fikir ve goriisleriyle bana rehberlik eden degerli hocam ve danismanim Sayin
Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK’a ve bu siirecte bana anlayis gdstererek manevi destek olan

aileme ve mesai arkadaslarima tesekkiir ediyorum.
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BOLUM I
GIRIiS

1.1. Arastirmanin Konusu

Hayat1 anlamaya yonelik ¢aligmalar genellikle insan iizerinde yapilmaktadir.
Insam tanmimadan insanin {irettigi bir yasanmi anlayabilmek pek miimkiin degildir.
Dolayisiyla gerek sosyal bilimlerde gerekse diger alanlarda insan iizerinde pek cok
arastirmalar yapilmis ve yapilmaya devam etmekte, onun i¢ ve dig diinyasi, maddi ve
manevi varh@ kesfedilmeye calisilmaktadir. Insanoglunun dogumundan Sliimiine kadar
hayat seriiveninin her kesiti aragtirmalara konu olabilecek igeriklerle doludur (Kocak,

2016, s. 1).

Insan cok yonlii, karmasik bir varliktir. Akleden, diisiinen, duygulanan ve
eylemlerini kontrol edebilen psikolojik bir yapiya sahiptir. Islam inancina gore insan
biitiin bu 6zellikleriyle diger varliklardan iistiin sayilmis (Tin 95/4) ve ayn1 zamanda

tercihlerinden sorumlu tutulmustur (Ankebtt 29/13, Tekastir 102/8).

Insanin maddi ve manevi varlig1, beden ve ruh yapisi i¢ ice dénen carklar gibi
birbiriyle devinim halindedir. Duygular ve diislinceler davraniglara yon verirken,
davraniglar da duygular1 ve diisiinceleri etkilemektedir. Davraniglara yon veren duygu
ve diisiince gibi psikolojik olaylar1 birbirinden ayirmak tam olarak miimkiin olmasa da
insan hayat1 ruhsal ve bedensel etkilesimlerle devam etmektedir (Goleman, 2016, s. 23-

24).

Akil, irade, duygu ve diigiince gibi iistiin yeteneklerle donanimli olarak diinyaya
gelen insandan yeryliiziinii imar edip diizenlemesi (Enam 6/165) ve bu minvalde dogru
davranislar sergilemesi istenmistir. Dogru yasayip mutlu olmak i¢in nelerin dogru
nelerin yanlis oldugunun bilinmesi gerekir. Insanin zaaflarini, eksikliklerini ve
ihtiyaclarmi en iyi bilen Allah bu alemde onu kendi haline birakmamis, akil ve
yetilerinin yaninda bir de ilahi rehberlikle desteklemistir (Kiyamet 75/36). Ilk insandan
ahir zaman Ummetine kadar her devirde (Nahl 16/36) peygamberler araciligiyla

insanoglu bilgilendirilmis ve uyarilmistir.



Allah, peygamberlerin ve ge¢mis toplumlarin hayatindan ibret ve ders igerikli
birtakim kesitleri kissa iislubuyla Kuran-1 Kerim’de muhataplarinin idraklerine
sunmustur. Kur’an kissalariyla ilgili bazi ayetlerden kissalarin tarihi dogruluk ve
gerceklik niteligi tasidigi anlasilmaktadir (Al-i imran 3/44, Yusuf 12/111). Bununla
birlikte amag tarihi olaylari anlatmak degil, insanlara ibretlerle dolu dersler (Yusuf
12/111) vermektir (Oztiirk, 2016, s. 21). Bu kissalarda hem erkeklere hem kadinlara

hitap eden ibretli dersler ve 6rnekler vardir.

Kur’an baglaminda, kadin ve erkek bir takim fiziksel ve ruhsal farkliliklara sahip
olmakla birlikte insan olarak esdegerdir ve bir biitliniin iki yarisidir. Tarih boyunca
toplumlarm ve kiiltiirlerin kadma bakis acis1 zaman zaman farklilik arz etse de Islam
kadina insan olarak deger vermis (Hucurat, 49/13)), onun fitratina ve yeteneklerine

uygun alanlarda varolusunu gerceklestirebilecegi imkanlar sunmustur.

Dolayisiyla kendini biitiin yonleriyle taniyabilen insan, hayatin ince ve sir dolu
anlamlarini da kolayca anlayabilecektir. Bu manada, Islam diisiincesinin konuya
bakigin1 yansitan “Nefsini bilen Rabbini bilir, Rabbini bilen haddini bilir.” ifadesi

durumu izah etmektedir.

Bilindigi ilizere yasamimizda sergiledigimiz tutumlarin zihinsel, duygusal ve
eylemsel boyutlar1 vardir. Sosyal bir varlik olan insanin g¢evresiyle saglikli iliskiler
kurabilmesi ve kendi i¢ huzurunu yakalayabilmesi i¢in biitiin boyutlariyla dengeli bir
tutum gelistirmesi gerekir. Bu noktada dogru bir rehberlige ihtiya¢ duyulmaktadir.
Insanlar igin bir rehber ve hidayet kaynagi oldugunu sdyleyen Kur’an, hayatin her
boyutuna hitabeden bilgilere ve kissa denilen 6rnek tecriibelere yer vermekte, kissalar

yoluyla insan1 ve hayati tanima ve anlamlandirmada bize yol gostermektedir.

Bu rehberlikten istifade edebilme adina Kur’an kissalarinda bahsi gecen kadin
karakterlerin zihinsel ve duygusal durumlari, davraniglarindaki tutumlar1 ve bunlarin

hayata yansimalari ¢alismamiza konu olmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bireysel ve toplumsal hayatta iligkiler yumagini saglam tutmak, bir bakima
kisinin kendisini ve diger insanlari maddi manevi dinamikleriyle taniyip ona gore
pozisyon almasina baglidir. Duygular ve diisiinceler insan davranisini etkileyen 6nemli

dinamiklerdir. Insan1 tanimak adma bu dinamiklerin anlasilmasi ve anlamlandirilmasi



onem arz etmektedir. Bu anlamda Islam’in kutsal kitabi Kur’an insanin duygusal ve
ruhsal hallerine de yer vermekte, adeta insana insani tanima sanatini ogretmektedir.
Insanin duygusal, zihinsel ve eylemsel boyutlarda bulunabilecegi hallerden énemli bir

kismin1 kissalar yoluyla anlatmakta ve bu baglamda miisahhas 6rnekler sunmaktadir.

Kadin yaratilis olarak duygusal ve naif bir yapidadir (Tarhan, 2015, s. 78).
Hayatin ger¢ek anlamini ve bir anlamda kendi fitratin1 taniyamayan kadin, zamanin
getirdigi olumsuz akimlardan etkilenmeye ve istismar edilmeye daha yatkindir.
Dolayisiyla her insan gibi kadinlarin da dogru bir cizgide yasam silirmeleri ve kotii

emellerden korunmalari i¢in ilahi rehberlige ihtiyaglari vardir.

Bu arastirmada yapmak istedigimiz sey, Kur’an kissalarinda bahsi gegen
kadinlarin, bize sunulan rolleriyle hangi duygu ve diisiinceleri yansittiklarini ortaya
koyup bir degerlendirmeye tabi tutmak, Kur’an’daki kadini farkli karakterleriyle
yakinen tanimaya calisip onlar iizerinden verilen mesajlar1 tespit etmektir. Kur’an
kissalarindan hareket ederek kadinin kimligi, kisiligi, duygu ve diisiince 6zellikleri gibi

konular {izerinde incelemeler yapmaktir.

Literatiirii taradigimizda, din psikolojisi alaninda bu konu ile ilgili yeterince
kaynak ve calismaya rastlayamiyoruz. Kur’an kissalari {izerine yapilmis olan ¢aligmalar
cogunlukla Temel Islam Bilimleri alaninda olmustur. Bu ¢alismalarda kadin konusu ya
genel olarak ele alinmis ya da calisma belirli bir kadin hakkinda yapilmistir. Bu
baglamda Aruk’ un (2011) yiiksek lisans tezi olarak ¢alismis oldugu Kur’an’da Kadin
Kissalari baglikli ¢alismasi, yine SOylemez’in (2006) Kur’an’da Kadin Kissalari (Hz.

Miisa Kissasi 'nda Kadin) adl1 yiiksek lisans tez ¢calismasi 6rnek verilebilir.

Kur’an kissalarinda bahsedilen kadinlarin duygu ve diistince durumlarimi
psikolojik bir bakis acisiyla ortaya koymak icin yapilacak olan bu c¢alisma din
psikolojisi alanina énemli bir katki saglayacaktir. Insanin ve 6zellikle kadinlarin duygu

ve diislince diinyasina yaklasim konusunda bir agilim saglanmasi beklenmektedir.

Biz bu calisma ile Kur’an-1 Kerim’in insanligin istifadesine sunmus oldugu
orneklerden yola ¢ikarak giliniimiiz kadininin kendini tanimasina, hayata bakisina,

duygu ve diisiince diinyasina bir nebze 151k olmay1 umuyoruz.



1.3. Arastirmanin Simirhhiklar:

Dini inang ve gerceklik konusunda deger yargilarina ulasmak din psikolojisinin
calisma alanina girmedigi i¢in (Hokelekli, 2013, s. 8) calismamizda dini hususlarda
herhangi bir hiikiim ve yargilamada bulunmadan kissalarin duygusal, biligsel ve tecriibi

yonlerine dikkat ¢ekilerek objektif bir yol izlenmistir.

Dini anlamda kissalar konusu genis bir c¢alisma alanina sahiptir. Kur’an
Kissalarinda Bahsedilen Kadinlarin Duygu ve Diistince Yansimalar: adli galismamizin
alan1 Kur’an kissalartyla sinirli bulunmaktadir. Ayrica, kissalarin tamami olmayip bahsi

gecen kadinlarin duygu ve diisiince alanlari ile sinirlidir.

1.4. Kuramsal Aciklamalar ve ilgili Arastirmalar

Daha once de ifade edildigi gibi, Kur’an kissalariyla ilgili calismalar genel
itibariyle Temel Islam Bilimleri alaninda yapilmistir. Bu calismalarda kissalar ya
biitiinciil olarak ele alinmis ya da sadece bir kissa iizerinde degerlendirme yapilmistir.

Kadin kissalar1 hakkinda yapilan arastirmalar ise olduk¢a azdir.

Oztiirk (2012) Kissalarin Dili adli ¢alismasinda, Kur’an kissalarina farkli bir
acidan bakarak gergekligini sorgulamis, ayrica ilahi mesajdaki roliiniin ne oldugunu
tespit etmeye ¢aligmustir. Onemli bir konuma sahip olan Hz. Meryem kissas1 da bu
calismaya dahil edilmis ve onun kimligiyle ilgili yorumlar degerlendirilmistir.
Oztiirk’iin literatiire kazandirmis oldugu bu calismasi kissalarm rolii ve gercekligi

hakkinda farkl bir bakis acis1 yakalamamizi saglayacagi kanaatindeyiz.

Kur’an’daki kadin kissalar1 hakkinda en kapsamli calismayr Aruk (2011)
yapmustir. Yiiksek lisans tezi olarak yapilan Kur’an’da Kadin Kissalar: baghkli bu
calismada, kissalarda gecen kadinlarin tamaminin kimlikleri ve iistlendikleri roller tespit

edilmistir.

Ko¢’un (2009) Kur’an Baglaminda Meryem Kissasina Sosyopsikolojik Bakus
baslikl yiiksek lisans tezi ile S0ylemez’in (2006) Kur’an’da Kadin Kissalar: (Hz. Misa

Kissasinda Kadin) baslikli ¢aligsmasi sadece bir kissa iizerine yapilan arastirmalardandir.

Kur’an kissalarinda bahsedilen kadinlarin kimlikleri, iistlendikleri roller ve hayat

tecriibeleri onlarin duygu ve diisiince diinyalarin1 anlamamiza yardimci olacaktir.



Arastirmamizi yaparken Temel Islam Bilimleri alaninda mevcut olan bu ve
benzeri calismalardan istifade edilecektir. Ayrica arastirmamizi psikolojik bir
yaklasimla yapacagimiz icin, Din Psikolojisi ve Psikoloji biliminin temel

kaynaklarindan da yararlanilacaktir.

1.5. Arastirmanin Yontemi

Sosyal Bilimler alaninda yapilan ¢aligmalarda nicel ve nitel arastirma yontemleri
kullanilmaktadir. Sayisal verilere dayanan nicel ¢aligmalarda gozlem, deney, test, anket,
miilakat, tarama ve analiz gibi yontemler tercih edilmektedir. Nitel arastirmada ise
gbzlem, goriisme, kaynak tarama ve dokiiman analizi gibi veri toplama teknikleri yer
almaktadir. Arastirmacilar ele aldiklar1 konularin 6zellikleri dahilinde bu yontemlerden

bir veya bir kagini birlikte kullanabilmektedirler (Karasar, 2014, s. 75).

Bu calisma tamamen teorik igerikli ve Kur’an eksenli oldugu ig¢in nitel
arastirma ve kaynak tarama yontemi kullanilacaktir. Nitel arastirmada hedef, 6lgmekten
cok degiskenlerin derinlemesine incelenmesi ve anlagilmasidir. Bu nedenle
calismamizda kaynak tarama, anlama, yorumlama ve betimsel analiz gibi yollar

kullanilacaktir.

Bu arastirmada, konu ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendikten sonra Kur’an-1
Kerim meali ve tefsirlerinin taranmasi, elde edilen verilerin belli temalar altinda

toplanmasi, analiz edilmesi ve verilerin rapor haline getirilmesi planlanmaktadir.

Ik béliimde duygu, diisiince ve kissa kavramlarinin tanimlanmasi, olusum ve
gelisim siirecleri, siniflandirilmalar1 ve duygulara dair teoriler ele alinarak asil ¢aligma
konusuna zemin hazirlanacaktir. Calismanin asil konusunda Kur’an’da bahsi gecen
kadinlarin kissalar1 ve bu kadmlarin duygusal ve diisiinsel yonleri ele alinacagindan,
ikinci boliimde Kur’an’daki ilgili ayetler taramip tespit edilecektir. Ilgili ayetler
baglaminda c¢esitli tefsir kaynaklarindaki yorumlar taranip, elde edilen veriler
raporlastirilarak her bir kissa; Kissaya Giris, Ilgili Ayetler, Kissamn Sunumu ve
Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler seklinde dort ayr alt basglikta islenecektir.
Duygu ve diislince kavramlarinin zemininde kissalardan yansiyan duygusal ve diisiinsel
veriler olabildigince derinlemesine incelenerek tespit edilmeye calisilacaktir.
Calismanin sonu¢ boliimiinde ise, kissalarin temel hedeflerine yonelik mesajlar 6ne

cikarilip genel bir degerlendirme yapilacaktir.



Bu ¢alismada Kur’an-1 Kerim’den yapilan alintilar Diyanet Isleri Baskanlig
yayinlarindan olan Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir isimli eserden yapilmistir. Ayet

metinlerinin aktarilmasinda da yine bahsedilen eserden faydalanilmistir.

1.6. Arastirmanin Hipotezi ve Cevap Aranan Sorular

Arastrmanin  Hipotezi: 1lahi kitaplarin sonuncusu Kur’an-1 Kerim’de yer alan
kissalar, bir bakima insanlarin ruh diinyalarini1 yansitmakta, kisiye hem kendisini hem
de diger insanlar1 anlamada rehberlik etmektedir. Bu anlamda kissalarda yer alan
kadinlarin yasantilar1 incelendiginde, onlarin duygu, diisiince ve davranis o6zellikleri,
genel olarak kadinlarin psikolojik yapilarmi ve kisiliklerini tahlil etmeye yardimci

olmaktadir.
Cevap Aranan Sorular:
1. Kissalarda yer alan kadinlar kimlerdir?
2. Bu kadinlarin bulunduklar1 konumda iistlendikleri roller nelerdir?

3. Kissalardan elde edilen bilgilere gore, bu kadinlarin davranislarina yon veren

duygular ve diisiinceler hangileridir?

4. Bu kissalarin glinlimiiz insanina yansiyan yOnleri neler olabilir?



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Kissa Nedir?

Sozliikte “iz stirmek, ardindan gitmek, haber vermek™ gibi anlamlar1 ihtiva eden
kissa kelimesi, bir seye ya da bir kimseye ait hadiselerin adim adim takip edilerek
anlatilmasini ifade eder. Bu anlamlarin muhtevasi, kissa edilecek olaylarin adim adim
izlenecek nitelikte 6nemli ve ilging olmasiyla dogru ve gerceke¢i olmasi niteliklerini 6ne
cikarir. Islami istilahta gegmis toplumlara, peygamberlere, kisilere ve olaylara dair
Kur’an-1 Kerim’de yer alan bilgilere kissa denilmektedir. Kur’an’da kissa kelimesi
yerine anlatmak, haber vermek, hikaye etmek anlaminda kasas; 6nemli ve biiyiik haber,
haber vermek anlamina gelen neb’e; kissa, hadise, haber anlaminda hadis kelimeleri
kullanilmistir (Sengiil, 2002, s. 498-499). Kissa insanlarin mutlu bir hayat yagamalari

icin ders almalar1 gereken giizel haber ve tasvirlerdir (Kaya, 2002, s. 33).

Kissa edilecek olaylarin adim adim izlenecek nitelikte 6nemli ve ilging olmasiyla
dogru ve gergekei olmasi, kissayr hikdyeden ayiran ozelliklerdir. Dolayisiyla Kur’an
kissalarina hikdye denilmez. Ciinkii hikdye gercek ya da hayali, 6nemli Onemsiz
baskalarina anlatilabilecek her olay1 kapsar. Oysa Kur'an kissalar1 Islami bakis agisiyla
ibret alinacak olan, tarihi dogruluk ve gerceklik niteligi tagiyan olaylardir (Sengiil, 2002,
s. 498-499).

Kur’an kissalarinin yaninda, son peygamber Hz. Muhammed’in hadislerinde yer
alan kissalar da vardir. Hz. Peygamber gerek Kur’an’da bahsedilen peygamberlerle ilgili
gerekse Kur’an’da yer almayan sahislar ve olaylara dair kissalar1 anlatarak dinin teblig

ve anlagilmasini kolaylastirmistir (Canan, 1992, s. 217).
2.1.1. Kur’an Kissalari

Kur’an Allah’in insanliga bir hitab1 ve bildirimi olup, insanin inang¢ ve anlam
diinyasina, duygu, diisiince ve eylemlerine ilahi bir miidahaledir. Oncelikle nazil oldugu

toplumu ve tiim insanligr yanlis gidisattan ve sapmalardan kurtarip, kendisinin



ongordiigii hedeflere ulastirmak i¢in maksatl bir rehberlik ve irsat etkinligini ihtiva eder

(Hokelekli, 2011, s. 205).

Insan icin bir hidayet rehberi ve yasam kilavuzu (Bakara 2/2) olan Kur’an-1
Kerim’de ilahi mesajlarin goniillerde ve idraklerde yer bulmasi, iyiye ve giizele dogru
duygu ve davraniglara yon vermesi i¢in bir¢ok anlatim teknikleri kullanilir. Bunlardan
biri de verilmek istenen mesajlarin kissalar yoluyla anlatilmasidir. Bu maksatla Kuran-1

Kerim’in 6nemli bir boliimii kissalardan olusmaktadir.

Kur’an kissalarla ders ve 0giit vermeyi amagladigl icin tarihi ve mekansal
unsurlara yer vermeden, gereksiz detaylara girmeden maksadi konunun o6ziinde
yogunlastirarak kendine has 6zIii bir iislupla anlatir “Iste sana anlatmakta oldugumuz
eski beldelerin haberleri! Kiminin izleri hala ayakta, kimi de bigilip yere serilmis.”
(Had, 11/100) ayetiyle Kur’an’da kissa yontemine deginilirken, “Iste bunlar gercek
haberlerdir...” (Al-i Imrén, 3/62) ayetinde kissalarin gergeklik boyutuna vurgu
yapilmis, “Andolsun ig¢indekilerin gidip geldigi semaya ve bitkiyle yarilan yere ki
Kur’an (hak ile batili) ayiran bir sézdiir. O asla bir saka degildir.” (Tarik, 86/13-14)

mealindeki ayetle de konunun ciddiyeti desteklenmistir.

Sengiil’tin (2002, s. 499) yaptig1 tespitlere gore Kur’an kissalar1 mahiyet
itibariyle tice ayrilmaktadir: Birincisi tarihi kissalardir. Bunlar Kur’an’da bahsi gecen
Adem ve iki oglu, Nth, Had, Salih, Lit, Ibrahim, Ismail, Ishak, Yakub, Yisuf, Suayb,
Miisa, Davud, Siileyman, Eyylb, Yunus, Zekeriya, Yahya ve Isa gibi peygamberler ile
ilgili olanlar; Uzeyir, Ziilkarneyn, Lokman, Meryem, Imran’in Hanimi, Firavun ve esi,
Eba Leheb ve karis1 gibi bazi sahsiyetlerle ilgili olanlarla; Ashab-1 Kehf, Ashab-1 Karye,
Ashab-1 Fil gibi hadiselerle ilgili olan kissalardir. Ikincisi Kur’an’m niizulii sirasinda
meydana gelen ve kissa formunda anlatilan olaylardir. Isra, Hicret, Bedir, Uhud, Ahzab,
Ifk olayi, Miicadele Eden Kadin hadisesi bu mahiyette olanlardandir. Ugiinciisii ise
Ademin yaratilisi, kiyamet sahneleri, ahiret, cennet, cehennem ve buralara girecek

olanlarin haberlerini kapsayan gaybi kissalardir.
2.1.2. Kur’an Kissalarimin Gayesi

Kur’an baglaminda ortaya ¢ikan genel kanaate gore Islam, insanligin birtakim
batil inang ve hurafelerden kurtulup hidayet bulmasi, diinya hayatinda kendisine tevdi

edilen halifelik roliinii basariyla yerine getirip yaratilis amacina uygun bir hayat



yasamasi ve ebedi mutluluga salimen kavusabilmesi i¢in gonderilmis ilahi bir hayat
nizamudir. Yine bu baglama gére Allah katinda tek din Islam’dir (Al-i Imran 3/19) ve
biitiin semavi kitaplar ve peygamberler tevhit dini olan Islam’1 teblig etmek {izere
gonderilmistir. Ayrica “Peygamberlerin haberlerinden, senin kalbini
kuvvetlendirecegimiz bilgilerin her birini sana anlatiyoruz. Bunlarda sana gercegin
bilgisi, miiminlere de bir 6giit ve bir uyar1 ulagiyor.” (Hud 11/120) ayetiyle ifade

edildigi lizere Kur’an kissalar1 bu gercege delil teskil etmektedir.

Kur’an’in indirilis gayesiyle, Kur’an kissalarinda gosterilen amaglar birebir
ortiismektedir. Tevhit dinini hayata hakim kilmak ve huzurlu bir toplum olusturmak igin
indirildigini ifade eden Kur’an, kissalar yoluyla bir anlamda Islam inancimin tarihi
seyrine canli taniklik etmektedir. Gegmigin iizerinden muhatabina seslenerek:
“Andolsun onlarin kissalarinda akil sahipleri i¢in ibretler vardir. Kur’an,
uydurulabilecek bir s6z degildir. Fakat o, kendinden Oncekiler i¢in onay, her sey i¢in
detayli agiklama, iman eden toplum i¢in bir rahmet ve bir hidayettir.” (Yusuf 12/111)

mealindeki ayetle kissalar lizerinden amacglanan hedefi gosterir.

Kissalarda maksat tarihi olaylar1 hikaye etmek degil, gegmis milletlerin iyi ve
kotii davraniglarinin sonuglarii gostererek insanligin dikkatini ¢cekmektir. Bu yapilirken
olaylarin ayrintisina girmeden, onemli boliimlerine isaret edilerek her donemdeki
insanlarin ders almasi hedeflenir. Kur’an’da genis bir yer tutan kissalarin igerigi iyiyi,

dogruyu ve giizel davraniglar ortaya koymaktir (Kaya, (2002, s. 36).

Sengiil’iin (2002) yaptig1 ¢aligmaya dayanarak Kur’an kissalarinin ana gayeleri

sOyle siralanabilir:

1. Muhataplarin, kissalarda verilen iyi ve kotii 6rneklerden ibret ve ders almasi,
boylece dogru akide, temiz ameller ve gilizel ahlak sahibi olup duygu diisiince ve

davraniglarini dogru kaliplara oturtmasi.

2. Biitlin peygamberlerin teblig ettigi dinin ortak olusunu; Allah’in birligi, ahiret

inanci, iyiligi emir ve kotiiliikten nehiy gibi temel hedeflerde birlestigini gostermek.

3. Hz. Muhammed’in peygamber, Kur’an’in da vahiy mahsulii oldugunu

ispatlamak.

4. Kissalarda yer alan bazi mucizelerle birtakim ilmi gelismelere igaret edilmesi.
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5. Hz. Peygamber ve inananlara, felaket ve sikintilara karsi teselli verip giiclinii

arttirmak; dua, sabir ve tevekkiile tesvik etmek.
6. Allah’1n se¢kin ve salih kullarina ihsan ettigi nimetleri hatirlatmak.

7. Ademogullarini ezeli diismam olan seytana karsi uyarmak ve onun

tuzaklarindan sakindirmak.

Bu nevi dini mesajlar Kur’an kissalarinda zikredilmis olan tarihi gergekler
arasina parlak bir edebi lislup ve estetik ifadelerle uyum igerisinde yerlestirilmistir

(Sengiil, 2002, s. 498-501).

Kiitiib-ii Sitte Hadis Ansiklopedisi nin miiellifi Canan’in (1992) ifade ettigi lizere,
yiice hakikatler ve anlasilmasi zor meseleler, kissalar yoluyla somut ve anlagilir bir hale
getirilmekte, adeta dramatize edilerek sahneye konulmakta ve bdylece herkesin

anlayabilecegi bir hale gelmektedir.

Kissalar dini mesajlar1 ve ahlaki idealleri halka intikal ettirmekte miihim ve
miiessir bir vasitadir. Bu sebeple biitiin ilahi kitaplar ve peygamberler kissalara yer
vermistir. Dolayistyla gliniimiiz sartlarinda dini egitim ve ahlaki terbiye bu teknigin

yeterince kullanilmasi 6nem arz etmektedir (s. 217-218).

2.2. Duygu Nedir?

Duygu yiizyili askin bir siiredir psikolog ve felsefecilerin, anlami {izerinde
tartistiklar1 bir terim olmustur (Goleman, 2016, s. 373). Ancak arastirmacilar duygu
hakkinda heniiz ortak bir tanima ulagsmis degildir. Ciinkii duygularin degisken, siirekli,
cesitli ve farkli oluslari, gelismeleri ve derinlik dereceleri itibariyle son derece karmasik
bir yapiya sahip oldugu anlagilmaktadir. “Duygular1 tanimlamanin zor oldugunu ileri
siiren Hebb, 6rnegin sevgi, seving, gurur, 6fke, kin, keder, elem, korku, kiskanclik gibi
duygular1 tek bir kavram altinda toplamanin ¢ok giic oldugu kanisindadir.” (Yavuz,

2012, s. 21).

Oxford Ingilizce sozliigii, duyguyu “herhangi bir zihin, his, tutku galkantis1 ya da
devinimi, herhangi bir siddetli ya da uyarilmis zihinsel durum” olarak tanimliyor. Tiirk
Dil Kurumu sézliigline gore duygu “his; belirli bir nesne, olay veya bireylerin insanin i¢
diinyasinda uyandirdig1 izlenim, yanki, etki, tepki; kendine ozgii bir hareket ve

hareketlilik” olarak tanimlanmistir. Duygu, belli bir uyaran karsisinda genellikle giidii
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ve degerlerle iliskili olarak belirip ¢ogu kez siireklilik ve tutarlilik gésteren, heyecandan
daha zayif bir uyarim bi¢imidir. Goleman, Duygusal Zeka adl1 eserinde duyguyu, “bir
his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik ve biyolojik haller ve bir dizi hareket
egilimi” olarak tanimlamistir (Goleman, 2016, s. 373). Kisaca duygularimiz

hissettiklerimizin ortak adidir.

Yavuz'un (2012) calismasinda belirttigine gore Schwartz insan ruhunda ilk
beliren seyin duygu oldugunu ve biitiin yasam boyunca ruhun temeli olarak kalacagini
sdyler. Insan ruhunun ta derinliklerine kadar hissedilebilen duygu, Jung’un
simiflamasina gore psikolojide dort temel faktér olan ‘duygu, diisiinme, duyum ve
sezgi’den biri sayilir. Rohracher ise duygulari, bilincin etkisi disinda igte ve dista
yasanan olaylara bir tepki olarak beliren ve ¢ogunlukla dil ile anlatilmasi zor olan hos
ya da hog olmayan ruhsal olgular olarak tanimlar. Bu ac¢iklamalara gére duygu kisinin
icinde cereyan eden bir takim i¢ yasayislar ve bunlara gdsterilen tepkilerden anlasilan
oldukca muhtevali bir kavramdir. Demek ki duygu, genel anlamda kisinin i¢inde gegen
egilimleri ve halleri belirten i¢ yasayislarin temel yansimalaridir. Baska bir ifadeyle
duygu, cesitli egilimlere ve tutumlara ait durumlarin dogrudan farkina varilmasi; ruhsal
kuvvelerin, diirtiilerin ve davranislarin agiga ¢ikmasidir. Kisacasi, bilingaltindan biling

tistiine ¢ikarak varligini acike¢a belli eden sese duygu denir (s. 22-23).
2.2.2. Duygularin Olusumu

Duygusal yasami kendine 6zgli olan insan ¢ok zengin bir duygu diinyasi i¢inde
yasar. Duygular insan yagaminda mutluluk ya da mutsuzluk olarak kisiye 6zgii farkl
bicimlerde ve derecelerde ortaya ¢ikarlar. Kendilerini giigleri, akislari, kaliteleri,
stireklilik ve gelip gegici oluslari, derinlik ve yiizeysellikleri gibi 6zellikleriyle belli
ederler (Yavuz, 2012, s. 23).

Ciiceloglu (2014) duygularin olusum siirecini ii¢ diizeyde incelemistir. Oznel
yasant1 denilen ilk diizeyde bir kimse duygu ve heyecani dogrudan yasar. Bunun bagka
bir kimse tarafindan bilinmesi pek miimkiin degildir. Ornegin askere giden bir geng
kendisini ugurlamaya gelenlere bakarken i¢ diinyasinda gesitli duygu ve heyecanlar
yasar. Onun ailesinden ayrilirken hissettigi duygular1 digerlerinin dogrudan hissetmesi
pek miimkiin degildir. Duygusal davranis denilen ikinci diizeyde duygular bir takim

belirtilerle insanin digina yansir. Bu gencin ailesinden ayrilirken gozlerinden siiziilen iki
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damla yas onun i¢inde yasadig1 duygulara dair ipucu verir. Dolayisiyla giinliikk yasamda
insanlarin duygularindan s6z ederken boyle disa yansiyan ipucu dedigimiz davranislara
dayanarak tespit ettigimiz yorumlardan ve sonuglardan bahsederiz. Uciincii diizey ise
kisinin duygusal yasantisi siiresince bedeninde olusan bir takim fizyolojik olaylardir.
I¢cinde bulundugumuz heyecan ve duygusal yasant1 kanmn kimyasal yapisinda ve akis
hizinda, kalp atisinda, hormonlarin salgilanmasinda, nefes alisveris oraninda 6nemli

degisikliklere sebep olur.

Bu ii¢ diizey normal sartlar altinda paralel olarak gelisir. Insan korktugu zaman
korku duygusu yasar. Yiiz ifadesi ve davraniglari hissettigi korkuyu ifade eder. Kaninda
adrenalin miktar1 arttig1 i¢in kalp atis1 ve nefes alis verisi de hizlanir. Fakat bu diizenli
paralellik her zaman goézlenmeyebilir. Duygularin1 hi¢ yansitamayan donuk yiizli
insanlar oldugu gibi, baz1 tipler de aglayacagi yerde glilmeye baslar. Bunun yaninda bir
de sikildig1 halde ayip olmasin diye ilgiyle dinliyormus goriintiisii verenlerimiz ¢oktur.
Iste bu tiir farkliliklar duygu ve heyecanlarin incelenmesini ve bu konuda net sonuglara
ulasilmasii zorlagtirmaktadir. Ciinkii insan kendi duygu ve heyecanlarini dogrudan
anladig1 halde, bir bagskasinin duygu ve heyecanlarini ancak o kimsenin davranislarina

bakarak tespit edebilir (s. 263).

Duygularimizin ve duygularimiza eslik eden fizyolojik tepkilerin ortaya
cikmasinda sinir sistemimizin dnemli bir rolii vardir. Duygulandigimizda, merkezi ve
periferik sinir sisteminin isleviyle bedenin biitiin organlar1 ve merkezleri birbirleriyle
iliskili olarak faaliyete geger. Beyin tabaninda yer alan hipotalamus bu merkezlerin en
onemlisidir. Iki gérevi aym anda yapan hipotalamus, fizyolojik degisiklikleri ortaya
cikararak sinir sistemini uyarir ve beyin kabuguna sinirsel akimlar gondererek

heyecanin farkina varmamizi saglar (Ciliceloglu, 1990, s. 267).

Duygular somut boyutu olan sezgilerdir ve tipki matematik, fizik, kimya gibi
beynimizde yazilidir. Bunun en biiyiik gdstergesi, beynin duygular1 temsil eden alaninda
hasar olustugu zaman, insanin “duygusal korliik” yasamasidir. Beyindeki amigdala
bolgesi ¢ikarilan kisi, hislerinin farkina varamaz. Robot gibi bir hale gelir (Tarhan, 2016
s. 55).

Duyu organlariyla aktif hale gelen degisken uyarilar c¢evrenin de etkisiyle
insanin i¢ diinyasinda cereyan eden duygulari dogururlar. Davranis¢1 Psikoloji’de

duygular etki tepki cercevesinde ele alinmistir. Buna gore insandaki duygusal faktorleri
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belirlemek i¢in kisiyi etki tepki durumuna getirmek gerekir. O vakit pek ¢ok duygusal
reaksiyon ortaya ¢ikabilir. Bunlarin i¢inde en ¢ok one ¢ikanlar korku, 6fke ve sevgi
tepkileridir. Duygusal reaksiyonlarin olusumu ele alindiginda Ornegin, sevginin
dogusunda Once sevgiyi tetikleyici bir etkileme olursa ardindan sevgi duygusu kendini
belli eder. Boylelikle duygusal tepkileri ortaya ¢ikarmak miimkiin hale gelir (Yavuz,
2012, s. 22-23).

Duygu ve heyecanlar insan yasantisini, fizyolojisini ve davranislarini igeren ¢ok
yonlii karmagik bir siirectir. Psikoloji alaninda arastirma yapan bilim adamlari
duygularin olusumu iizerine ¢esitli kuramlar gelistirmistir. Bu kuramlar1 kisaca tanimak

gerekirse:

1. James-Lange Duygu Kurami (Olay + fizyolojik tepki + duygu): Williams
James ve Carl Lange duygularin olusumu ile ilgili ortak bir kuram gelistirmistir. Bu
teoriye gore duygular kaslarin gerilmesi, titreme, kalp carpintisi, solunum hizinin
degismesi gibi birtakim fizyolojik degisikliklerin duyulmasindan meydana gelmektedir.
Yasanilan duygular, belli duyumlar iireten fizyolojik degisiklikler sonucu ortaya cikar.

Yani bu kurama gore korktugumuz i¢in titremeyiz, titredigimiz i¢in korkariz.

Ozetle, James-Lange Kuramu olaylar karsisinda dnce fizyolojik degisikliklerin,
sonra da duygu ve heyecan yasantisinin olustugunu sdyler. Ancak bu kuram deneysel
verilerce desteklenmemistir. Cilinkii duygusal deneyimler cogunlukla belli fizyolojik

degisiklikler harekete gegmeden dnce ortaya ¢ikar (Ciiceloglu, 1990, s. 266).

2. Cannan-Bard Duygu Kurami (olay+duygusal tepki/fizyolojik tepki): Bu
kurama gore duygu uyandirict uyaran algilandiktan sonra, sinir akimlarini beyin
kabuguna aktaran hipotalamus denen 6n beyin, duygusal tepkinin verildigi ilk yerdir.
Ardindan hipotalamus dahili tepki iirettiginden dolay1 otomatik sinir sistemine sinyal
yollar. Ayn1 anda hipotalamus, beyin korteksine gelen duygu durumunun yapisi ile ilgili
olarak da mesaj yollar. Beyin korteksine gonderilen mesaj belli 6zel duygulara gore

degisir.

Cannon-Bard duygu kurami James-Lange kuraminin eksiklerini tamamlayict bir
girisimdir. Bu kuram hipotalamusun fonksiyonlarin1t merkeze alarak gelistirilmistir.
Uyaricilar karsisinda etkilenen hipotalamus iki gorevi ayni anda yapar. Bir yandan

fizyolojik degisiklikler ortaya ¢ikararak sinir sistemini uyarirken, diger yandan da beyin
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kabuguna sinirsel akimlar gondererek duygu ve heyecan yasantisinin farkina varmamizi

saglar (Ciiceloglu, 1990, s. 267).

3. Biligsel Kuram (Bir olay+ fizyolojik tepki+bilissel tepki+duygu): Bu kuram
Stanley Schachter’in yaptig1 bir deneyin (Schachter-Singer, 1963) bulgularina dayanir.
Bu kuramda duygularimizi i¢inde bulundugumuz duruma goére yorumlariz. Ona gore
duygu ve heyecanlar1 anlamlandirip isimlendirmede bilissel siire¢ler 6nemli bir rol
oynar. Bedende meydana gelen fizyolojik degisiklikler, ¢evrede bulunan uyaricilar
cergevesinde anlamlandirp isimlendirilir. Ornegin yolculuga ¢ikan genci ugurlamaya
gelenler bir bayram ve kutlama havasi i¢inde davranis sergileseler, gencin ailesinden
ayrilmasint sevindirici bir olay olarak gorselerdi, gen¢ kendisinde meydana gelen
fizyolojik degisikliklere ona gore isim verir ve “Mutluyum o ylizden gdziimden yas

geliyor” derdi.

Ayrica bu kurama gore duygu ve heyecanin tiirii kisinin icinde bulundugu
ortamla birlikte farklilik gosterecektir. Ornegin eglenceli bir toplantida kendimizi

sevingli hissederken, kasvetli bir ortamda ¢okkiin hissederiz (Ciiceloglu, 1990, s. 269).

4. Sosyobiyolojik Kuram: Bu kuram duygularin nasil olustugunu ve fizyolojik
temelini aciklamaz ama duygularin insan yasaminda ne gibi islevler gordiigiinii aciklar.
Bu kurama goére duygular insanin diger davraniglari gibi ¢evresine uyumunu saglar.
Sosyobiyologlar her duygu ve heyecanin uyumsal bir gorevi oldugunu varsayarlar.
Omegin kizginlik ve 6fke baskalarinin saldirisia karsi insani korur. Haz, nese ve
mutluluk insan1 birbirine yaklastirarak tiirlin devamini saglarken; hiiziin ve keder
aglama davranisina yol agarak insana bagskalarinin yardim eli uzatmasina yol agar

(Ciiceloglu, 2014, s. 263).

Psikologlar fiziksel eylemlerin duygu ve tutumlar degistirebildigini, duygularin
ancak bilingli eylem ve davramislarla kontrol altina almabilecegini sdylerler. Ornegin,
giilimseme eylemi insana mutluluk hissi verirken, kaslarin ¢atilmasiyla birlikte
hosnutsuzluk hissi ortaya ¢ikar. Sevmek bir fiil, bir eylemdir. Sevgi ise bu eylemin bir
triiniidiir. Sevgi sevme eylemleri ile harekete gecirilen bir duygudur. O halde sevgi

davraniglar1 gosterilmeli ki sevgi duygusu olugsun (Covey, 2016, s. 92).



15

Sekil 1: Duygu, diistince ve davranislarin etkilesim semasi

Duygu

Diisiince Davranis

Schwartz (2015), Crane’nin Uygulamali Psikoloji adli eserinden yaptigi alintida,
davranis yoluyla istendik duygular1 ortaya cikarabilme hususunda su ifadelere yer
vermistir:
“Unutmayin, hareketler duygularin onciisiidiir. Duygularinizi direkt olarak degil,
yalnizca hareket veya davranis tercihleriniz yoluyla kontrol edebilirsiniz... O malum
toplumsal trajediyi (evlilikte yagsanan sorunlar ve yanlig anlamalar) 6nlemek i¢in, gergek
psikolojik verilerin farkina varm. Her giin uygun hareketler ve davranisglar sergileyin.
Kisa siirede onlara karsiik gelen duygulari hissetmeye baslayacaksiniz. Sizin ve
esinizin birlikte sevgi dokunuslart ve Opiiciikleri, igten iltifatlari, daha pek c¢ok kiigiik
nezaketi, kibarligi, inceligi her giin sergilediginizden emin olun ve sevgi duygusu

konusunda endiselenmenize gerek kalmaz. Kendinizi esinizin iizerine titriyor
hissetmedikge, kendinizi ona adamis davranisi sergileyemezsiniz.” (s. 65-66).

Schwartz (2015, s. 65), daha 6z bir ifadeyle “Dogru olan1 yapin ve giiveninizi
koruyun.”, “Giivenle diisinmek ig¢in giivenle hareket edin.” tavsiyelerinde
bulunmaktadir. Ciinkii dogru olan1 yapmak vicdani rahatlatir. Bu da kisinin kendine
olan giivenini artirir. Yanlis oldugu bilinen bir davranis yapildiginda iki sey olur.
Birincisi, sucluluk hissi kisinin kendine olan giivenini zamanla yer bitirir. Ikincisi,

insanlar gercegi 6grendiginde ilgili kisiye olan giivenlerini yitirirler.

Ayrica dogru davramslar ve yapilan iyilikler insani1 iyi hissettirir. Iyilik hissi de
mutlu olmay1 saglar. insan mutlu ettigi 6l¢iide mutlu olur. Kiiciik bir giiliimseme, giizel

bir s6z veya verilen bir selam karsilikli mutluluk hissini uyandirmaya yeterlidir.

Duygusal zeka kavrami lizerinde caligmalar yapan Amerikali psikolog Danile
Goleman “Duygu mu Once olusur yoksa diislince mi?” sorusuna cevap niteliginde

aciklamalar yapmistir. Ona gore duygusal zihin akilci zihinden daha hizli hareket eder
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ve algiyr tartip degerlendirmeden eyleme geger. Duyguyu baslatan etkenle duygu
arasinda gecen siirenin “bir an” gibi ¢ok kisa bir siire olmasindan dolay1 algiy1 tartarak
degerlendiren akilci zihnin de en az duygusal zihin kadar siirat gosterebilmesi gerekir.
Duygusal tepkiler ¢cogu zaman biz ne olup bittigini tam olarak anlayamadan
tizerimizden gelip gecer. Akilc1 zihnin algiyr degerlendirip karsilik vermesi duygusal
zihinden daha uzun siirdiigiinden ilk diirtii kalpten gelir. Bu hizli tepki siralamasinda
cogunlukla duygular diislincelerden 6nce gelir veya ayni anda olusur. Bunun yaninda
ikinci bir duygusal tepki de diisiincelerden kaynaklanir. Hizli tepkiden daha yavas
olusan bu tiir, diisiincelerde i¢in i¢in kaynayip olgunlasarak istenilen duygularin
belirmesini saglar. Mesela i¢imizden “bu bebek ¢ok sevimli” diyerek degerlendirme
yaptigimizda arkasindan bu diislinceye uygun bir duygusal tepki belirir ve sevgi, sefkat
gibi duygular hissedilir. Iste bu yavas siralamada diisiince duygudan o6nce gelir.
Mahcubiyet ya da yaklasan bir simavin heyecan1 gibi karmasik duygular da
diisiincelerden dogan duygulardir (Goleman, 2016, s. 376-3789. Tarihin ender
figtirlerinden biri olan Hindli diisiiniir Mahatma Gandi’ye atfedilen “Soylediklerinize
dikkat edin, diisiincelere dontisiir. Diigiincelerinize dikkat edin, duygulariniza doniisiir.
Duygulariniza dikkat edin, davranmiglariniza doniisiir. Davraniglarmiza dikkat edin,
aligkanliklarimiza dontisiir. Aliskanliklariniza dikkat edin, degerlerinize doniisiir.
Degerlerinize dikkat edin, karakterinize doniisiir. Karakterinize dikkat edin, kaderinize

dontsiir.” (Alkan, 2012) sozii de Goleman’in bu diisiincelerini desteklemektedir.

Anlik tepki ve degerlendirici diisiince yoluyla duyguya giden hizli ve yavas
yollarin yaninda bir de ¢agrilarak gelen duygular vardir. Ornegin aktdrlerin meslek icabi
oynadiklar1 rolde istenilen etkiyi olusturmak i¢in {iziicli anlarina kasith olarak
gbzyaslarinin eslik etmesi ¢agrilarak gelen duygulardandir. Diisiinme yoluyla hisleri
bilerek kullanmada dogal olarak aktdrler herkesten daha basarilidir. Bir diisiincenin yol
act1ig1 duygular bilerek degistirmek zor olsa da diisiincemizi degistirmek daha kolaydir.
Mesela mutlu anilar1 hatirlamak insan1 neselendirirken melankolik diisiinceler kisiyi
dalginlhiga gotiirir. Buna ragmen akilc1 zihin kisinin hangi duygulara sahip olmasi
gerektigine karar veremez ancak ortaya cikan tepkilerin seyrini kontrol edebilir.
Dolayistyla cogu zaman duygular oldu-bitti seklinde gelir. Genellikle ne zaman tizgiin,

ne zaman kizgin olacagimiza karar veremeyiz (Goleman, 2016, s. 379).
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2.2.3. Duygu Cesitleri

Insan cok cesitli ve zengin bir duygu diinyasmna sahiptir. Mutluluk ya da
mutsuzluk olarak kisiye 6zgii farkli bigimlerde ve derecelerde beliren duygular, akislari,
giicleri ve kaliteleri, derinlik ve yiizeysellikleri, siireklilik ve gelip gecici oluslariyla

kendilerini gosterirler (Yavuz, 2012, s. 23).

Psikoloji bilimi duygular1 belli standartlar i¢cinde siniflandirmaya calissa da kesin
bir sonuca varamadigindan konu iizerinde tartigmalar hala devam edip gitmektedir.
Duygular kesin sinirlarla belirlemek ve sistematik bir siniflamaya tabi tutmak oldukca
zor olmakla birlikte psikologlar bu konuda ©nemli teoriler ortaya koymuslardir.
Bunlardan Giinzel-Haubold bedeni, ruhi ve manevi olmak iizere ii¢ cesit duygu
tiiriinden bahseder. Ona gore duygularin anlasilmasi derin ya da yiizeysel oluslariyla da
ilgilidir. Seving ve 6fke gibi duygular tecriibe eden bir kimse onlarin derinden veya
ylzeysel olarak hissedilip hissedilmedigini anlayabilir. Mesela merak ya da ani
kizginliga kiyasla hasret ile diis kirikligi cok daha derinden duyulur. Derin duygular
sadece kisa siireli taze duyuslar olarak kalmazlar. Ayni zamanda insanin i¢ yasantisinda
etkilerini siirekli olmaya zorlarlar. Dolayisiyla bu tiir duygular kisiligi olusturmada
onemli bir etkiye sahiptirler. Ciinkii onlarda insanin tutum ve davranislarini
sekillendiren ve i¢ yasayisin devamini saglayan ‘degerler’ ve ‘anlamlar’ mevcuttur.
Karsilikli iligkilerde ortaya ¢ikan acima, koruma, yardimseverlik gibi olumlu duygular;
kiskanclik, kin, nefret gibi olumsuz duygular ve gurur, kibir, 6zgliven gibi kisinin

sahsina has olan biitiin duygular derin duygulardan sayilir (Yavuz, 2012, s. 24).

Rohracher’in duygu smiflamasi ise agri, aci, istek ve lisenme gibi duyularla
iliskili duygular; korku, haset, kiskanc¢lik, temas kurma gibi i¢giidiisel duygular ve dini,
ahlaki, estetik, lojik, sempati, yardimseverlik, adalet gibi kisiligi gerektiren duygular

olmak tizere ii¢ temel boliimden olusur (Yavuz, 2012, s. 25).

[k olarak Wundt tarafindan ortaya atilan baska bir siniflandirmaya gore duygular
tic ayr1 boyutta incelenebilir. Birincisi duygusal yasamin iki 6zelligi olan haz ve
elemdir. Bu goriise gore biitiin duygularda haz veya elem uyandirma 6zelligi bulunur.
Insan temel ihtiyaclar1 ve beklentileri karsilandigi zaman haz ve mutluluk yasar,
ihtiyaclar doyumsuz kalirsa elem ve aci duyar. Duygular en ¢ok haz verenlerden en ¢ok

elem uyandiranlara dogru bir Slgek iizerinde siralandiginda bu dogrunun ortasinda
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merak, saskinlik ve bekleyis gibi haz ve elem yoniinden notr olan duygular da bulunur.
Ikincisi duygularin yogunluk ve siddet bakimindan farklihk gdstermesidir. Bir olay
karsisinda insan yerine gore ya biraz memnuniyet gosterir ya da sevincinin coskusuyla
havalara ziplar, ya sadece iziilir ya da iiziintiisiiniin siddetinden derin kederlere
bogulur. Bu iki ug¢ arasinda yogunluk agisindan derin ya da hafif duygu halleri
goriilebilir. Psikolog Murphy siddetli duygusal tepkilerin ¢ogunun olumsuz olduguna
dikkat ¢cekmistir. Ona gore 6fke ve korku gibi siddetli duygular organizmanin zararia
olan uyaranlar karsisinda ortaya ¢ikmaktadir. Ugiincii olarak duygular gevsek olanlar ve
gerginlik uyandiranlar seklinde gruplandirilabilir. Bekleyis, saskinlik ve merak insan
tizerinde cesitli Ol¢iilerde gerilim uyandirabilir. Sevgi ve sefkat olumlu ve haz veren
duygular olmasina ragmen sefkate gore seving daha cok gerginlik uyandiran bir
duygudur. Ofke ve kiskanglik da hem elem veren hem de siddetli gerginlik uyandiran
duygularin basinda yer alir. Bdylece duygular haz ve elem, az ya da ¢ok yegin, gerginlik

ve gevseklik olmak tizere ii¢ boyutta degerlendirilebilir (Baymur, 2015, s. 81-82).

Ote yandan duygular1 genel olarak temel duygular ve yiiksek duygular olmak
tizere iki grupta ele alanlar da vardir. Temel duygularin bir kismi sadece insanlarda
mevcutken bazilar1 da hem insanlarda hem diger canlilarda bulunur. Insanlarla birlikte
diger canlilarda da bulunan aglik, susuzluk, saldirganlik gibi diirtiisel duygular temel
giidiileri ifade eder. Insanin hayatta kalmas1 ve korunmast i¢in fizyolojik temel duygular
gereklidir fakat bu duygularim irade kontrolii ile egitilmesi gerekir. Insan beyni diirtiisel
duygularin yaninda sadece insana has olan sevgi, dfke, hayret, korku ve iiziintii gibi
yiiksek duygulara sahiptir. Dogadaki renkler gibi duygular da kiimelere ayrilir. Ana
renkler ve bunlarin karistimindan dogan degisik renkler bulundugu gibi, temel
duygularimiz ve bunlardan ortaya ¢ikan cesitli alt gruplar vardir. Ana renkler denilen
kirmizi, sar1 ve maviye benzetebilecegimiz sevgi, korku ve giiven baslica {i¢ temel
duygu 6begini olusturur. Bu duygularin iginde de alt duygular mevcuttur. Mesela sevgi
duygusunda sefkat, merhamet, iyilik gibi hisler bulunurken, korkunun i¢inde nefret, kin,
diismanlik, utanma ve 6fke saklidir. Gliven duygusunun i¢inde ise dogruluk, sadakat ve
gayret benzeri alt gruplar bulunur. Bu duygularin cesitli oranlarda olusturdugu
kombinasyon insani mutluluga gotiiriir (Tarhan, 2016, s. 46-47).Temel duygu
kiimelerine ek olarak, karigimlari, ¢esitlemeleri, degisimleri ve farkliliklariyla yiizlerce

duygudan so6z edilebilir.
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Islami anlayista ise duygularin agik-gizli (zahiri-batini) veya i¢-dis (dahili-haric?)
olarak incelendigi gibi dini, ahlaki, teslim olma, siginma, utanma, giivenme, sevgi,

korku, elem vb. gibi tek tek ele alindig1 da goriilmektedir (Yavuz, 2012, s. 26).

Diisiincelerimizin ve davranislarimizin ana kaynagi duygularimizdir. I¢ veya dis
etkiler karsisinda hissettigimiz duygular diislincelere, diisiincelerimiz davranislara
doniisiir ve bdylelikle karakterimiz olusur. Insani insan kilan cekirdegin merkezinde

duygular vardir ve her duygu kalp harmaninda sekillenmektedir.

Insanin anne karninda baslayan hayati boyunca karsilastig1 her olayn bilgisi
bilingaltina kaydedilirken bu olaylara anlam veren hisler de kayit altina alinmaktadir.
Yasanilan travmalar korku, iiziintli, kaygi ve stres olarak kaydedilirken, sevindiren
olaylar ise huzur, giiven, seving ve mutluluk olarak yazilir. Herhangi bir olayla
karsilagildiginda veya gecmigle ilgili bir sey hatirlandiginda insanin iginde olusan
olumlu ya da olumsuz duygular bu sistemin bir sonucu olarak ortaya ¢ikarlar. Zira
gecmiste yasanan herhangi bir olayla ilgili tiim ayrintilar hatirlanmasa da, o olaymn
yasattig1 duygular daha diin yasanmis gibi taze ve canli hissedilir. Ciinkii insanin niivesi

duygudur ve insan duygulariin yektnudur (Tongar, 2016, s. 55).

Islam inancina gore insan ruhi ve ahlaki olgunluga ulasabilecek bir fitratta
yaratilmis, hem iyilige hem de kétiiliige meyilli bir donanimla diinyaya gelmistir (Sems,
91/7-8). Insanin biitin yonelimleri ve tercihleri duygularmn, diirtiilerinin ve
giidiilerinin etkisi altinda sekillenir. Nefsini duygularin ve diirtiilerin egemenliginden
kurtaran kimse kemale ererken duygu diinyasini yonetemeyen, diirtiilerini kontrol
edemeyen insan da bir nevi kotiiliige yelken agmis olur. Ciinkii diirtii ve arzularin ortak
ad1 olan nefis terbiye edilmezse daima kétiiliigii emreder (Yusuf 12/53). Mevlana insan
fitratinin bu yoniine dair der ki: “Ey Hak yolcusu! Gergegi 6grenmek istiyorsan; Miisa
da, Firavun da 6lmediler; bugiin senin i¢inde yasiyorlar, senin varligina gizlenmisler,
senin gonliinde savaslarina devam ediyorlar! Bu sebeple birbirine diisman bu iki kisiyi
kendinde araman gerekir!” (Topbas, 2006, s. 32). Insan aldig1 egitimin ve icinde
bulundugu toplumun etkisiyle zeka seviyesi ve fitratinin elverdigi dlgiide duygusal
yasamini ve heyecanlarin1 kontrol altina alabilir (Baymur, 2015, s. 87), olaylar

karsisinda kendisinden beklenen insani olgunlugu gosterebilir.
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2.2.1. Duygular Ne ise Yarar?

Hislerimizin, tutkularimizin, 6zlemlerimizin ortak adi olan duygularimiz en
temel rehberlerimizdir. Duygular insan hayatinin bir pargasi olmakla beraber, her zaman
yasama eslik eder ve hayata renk katar. Insanoglunun tiiriinii devam ettirmesi biiyiik
dl¢iide duygularin insan iliskilerindeki giiciine baglidir (Goleman, 2016, s. 29). insanin
hem i¢ yasaminin akisinda hem de ruhsal yapisinda 6énemli bir fonksiyona sahip olan
duygu, her ruhsal olaya ve her yasayisa yon verecek niteliktedir. Duygu bireyin
davraniglarini sadece ayarlamakla kalmaz, ayni zamanda en basitinden en karmasigina
kadar eylemlerimizin tamaminda onemli bir etken olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica o
cevre sartlarina uyumu saglayan faaliyetlerimizin itici gli¢ gorevini de yliriitiir(Yavuz,
2012, s. 22-23). Aslinda duygularimizin timii bizi harekete geciren diirtiilerimizdir
(Goleman, 2016, s. 32). Mevlana “Aymni dili konusanlar degil, ayn1 duyguyu paylasanlar
anlasir.” derken duygunun insan iligskilerinde ne denli 6nemli bir unsur oldugunu dile

getirmistir (Salih, 2018).

Sosyobiyologlar 6zellikle kritik anlarda kalbi hislerin akli kuvveden daha etkin
ve Ustlin olduguna isaret etmektedirler. Onlara gore duygular tehlike i¢eren bir durum,
zorluklarla miicadele, ac1 kayiplar, aile kurma ve esine baglanma gibi yalnizca aklin
eline birakilmayacak kadar hassas durumlarda yol gostericidir. Tecriibelerimizden de
bildigimiz gibi, kararlarimizi, tutumlarimizi ve eylemlerimizi sekillendirirken

cogunlukla hislerimiz diislincelerimize baskin ¢ikar (Goleman, 2016, s. 30).

Toplumun bireylerini birbirine baglayan ve bir arada tutan temel dinamik,
giidiiler, duygular ve heyecanlardir. Duygu ve heyecandan arinmis bir toplum kisa
zamanda c¢oziiliir ve ¢oker. Aclik, susuzluk ve cinsel diirtiiler gibi insan1 davranisa
gotiiren giidiiler belirli duygularla beraber ortaya ¢ikar. Hangi tiir davranis olursa olsun
duygulardan bagimsiz degildir. Rilyalarinda dahi insanin pesini birakmayan duygu ve
heyecanlar yasamin cazibesini arttiran renkleridir. Duygu ve heyecanlardan yalitilmis
bir diinyada ne sevgi, ne korku, ne evlilik, ne de sanat olur. Iyi kétiiden, sevilen nefret
edilenden, sevk ve cosku korku ve dehsetten ayirt edilemez. Yasami degerli kilan,
insan1 belirli bir amac1 gerceklestirmeye 6zendiren higbir sey bulunmaz. Dolayisiyla
duygulardan arindirilmis bir insan toplulugu yasamini devam ettiremez (Ciiceloglu,

2014, 5. 262).
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2.3. Diisiince Nedir?

Insan bu diinyada diger canlilardan farkli olarak, maddi ve biyolojik imkanlarin
yaninda akilli bir varlik olarak yaratilmis; aklin {iriinii olan bilgi, irade, diistinme ve
konusma gibi {istlin yeteneklerle donatilmigtir. Bunlar insan1 diger varliklardan ayiran

en Onemli Ozelliklerdir.

Diislince, diistinme eyleminin iirlinii olarak ortaya c¢ikan fikir, goriis ve
miilahazalardir. Tirk Dil Kurumu sozligi disiinceyi, “dig diinyanin insan zihnine
yansimasli, niyet, tasari, tasa, kaygi, sikinti, ilke, diisiinme sonucunda bilincine varilan
herhangi bir sey” olarak tanimlar. Diisiinme ise “olay, durum ve nesneler iizerinde
coziimleyici ve birlestirici islemlerde bulunmaya olanak saglayan kavrama ve agiklama

yetisidir.” seklinde tanimlanir.

Aklin bir iiriinii olan diisiinme, kavramlarla hesap yapmak, yani analiz, sentez ve
karsilagtirmalar yapmaktir. Diislinmenin ana malzemesi kavramlar ve kelimelerdir.
Kavramlar bir varligin zihindeki tasavvuru, kelimeler ise harflerden meydana gelmis
semboliidiir. Bir varligi, bir nesneyi sembolize eden kelimeler uzun zaman dilimlerinde,
kolektif suurda ve ortak imajlarla uzlagimsal olarak meydana gelmekte, bdylece
toplumda bilgi aligverisi, anlagma, tartisma ve iletisim mimkiin olmaktadir

(Biraderoglu, 2013, s. 13).

Jung’a gore ruhun dort temel islevinden biri olan diisiinme, her ferdin ruhsal
yasaminda cereyan eden olaylarin ve davranislarin degisen sonuclarini bildiren
vasitalardan birisidir. Ruhsal bir fonksiyon olan diisiinmenin direkt gozlemlenmesi
imkansizdir. Diisiinme belli bir problem, durum, olay ya da herhangi bir sey tizerinde
ruhun igsel bir faaliyetidir. Baska bir tabirle anlamaya, kavramaya, hiikiim ytriitiip
sonu¢ ¢ikarmaya yonelik bazen bilin¢li bazen de bilingsiz olabilen ruhsal bir etkinligin
algilanmasi isine diisiinme denilir. Ayn1 zamanda herhangi bir nesneye, olaya, yargiya,
kanaate, inan¢ vb. durumlara zihinsel yonden bir yaklasimdir. Zihinde pasif diisiinceler
olabildigi gibi aktif diisiinceler de vardir. Insanin kendisini idare etmesinde ve
amaglarma ulasmasinda yardimci bir ara¢ olan aktif diislince iradeli bir faaliyettir.
Bilingli ve iradeli yasayislar hedeflerine ruhsal bir giic konumundaki diislince
yardimiyla ulasmaya calisirlar. Diislince aldigi goérevi dogru-yanlis veya iyi- koti

demeden, taraf gdzetmeden mekanik bir kole gibi yerine getirir (Yavuz, 2012, s. 138).
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2.3.1. Diisiincenin Olusumu

Temelinde akil yiiriitmelerin ve sonug¢ ¢ikarmalarin bulundugu diisiince kendini
ortaya koyacak bir takim diisiinme baglar1 ve kavramlar iginde olusur. H. Werner
diisiinceyi, kavramlar arasinda iliskiler kurularak anlasilmasi ve hiikiimler yiiriitiilerek
bir sonuca varilmasi seklinde ele alir. Aslinda diisiinme siirecine algilar, olaylar,
tasavvurlar, soyutlamalar, akil yiiriitmeler, sonug¢ ¢ikarmalar, hatirlatmalar gibi birgok
unsur girmektedir. Siiphesiz diisiinme kavrama ve 6grenmenin iistiinde psikolojik bir
faaliyettir. Ancak diislincenin olusmasi ve kendini gdstermesi Oncelikle kavramlarin
kazanilmasina baghdir. Diislincenin ortaya ¢ikmasinda ilk basta kavramlardan
yararlanilir. Sonra kavramlart birbirine anlamli bir sekilde baglayan akil yiiriitmeler
vazgecilmez bir unsur olarak devreye girer. Ornegin cami denilince ezan, namaz, ibadet,
imam, miiezzin, minare, kubbe, halilar, mimari yap1 vb. gibi ilgili kavramlar arasinda
kurulan baglantilar sonucu zihinde beliren bir yapi diisiiniiliir. O halde hiikiim manas1
olan bir objeye yonelik olabildigi gibi nedenlere dayandirilan ve kesinlik ifade eden

tutumlari da tayin eder (Yavuz, 2012, s. 138-139).

Insan diisiindiiklerini anlamlandirmaya ve hiikiimlerle aciklamaya calisirken
vasita olarak dili kullanir. Dil, yani kelimelere dokiilen manalar ve hiikiimler, yansitici
diisiinmenin bir iiriinii olarak ortaya ¢ikar. Bundan farkli olarak, davranis psikolojisinin
tercih ettigi anlayisa gore diisiince igte yapilan bir konusmadir. insan kelimeler olmadan
da sessiz ve sozsiiz konusabilir. Cilinkii bilingli olmayan ruhi muhtevalar da diisiinmeyi
etkilemektedir. Bununla birlikte, diisiiniilenin bilingli bir sekilde disariya yansimasi,
ifade edilebilmesi ve acgiklanabilmesi icin diisiinme araglarina, yani dil ve unsurlarina
ihtiya¢ vardir. Esasen insan bu araglarla diisiinmeye calisir (Yavuz, 2012, s. 139-140).
Dildeki sembol ve kavramlar diisiinceyi biiyiik 6lgiide etkiler. Ancak insan diisiincesi
s6zlii olmayan semboller de kullanir. Imgeler, sekiller, duygular, tat, koku ve dokunma
gibi diger duyu organlarinin kullandigi semboller diisiince siirecinde dnemli rol oynarlar

(Ciiceloglu, 2014, s. 21).

Tarhan’a gore, insan fitrat1 ilk duydugu ya da gordiigii seye inanma egilimindedir.
Fakat dogru diislince ve duygu kalibinin olugsmasi ve dogru hiikiimlere ulagsmasi igin
zihinsel ¢aba gerektiren bilgiye dayali arastirmalar yapmasi gerekir. Bunu yapmak
oldukca zor oldugundan insanlarin ¢cogu, ekstradan bir gii¢ sarf etmemek i¢in zihinsel

bir caba gostermeden, duyu organlarindan gelen verilere kolayca inanirlar. Bu inanislar



23

bilgi temelli olmadiklar1 takdirde pesin hiikiim ve tutkulara sebep olurlar. Oysa
muhakeme yaparak diisiinen kisiler zihindeki belirsizligi giderip daha dogru kararlar
verebilirler. Suras1 bir gercek ki kimse Onyargisiz bir zihne sahip degildir. Herkesin
¢ocuklugundan itibaren edindigi bir takim pesin fikirleri vardir. Olgun insan olmak,
herhangi bir konuda karar alirken onyargilarinin farkinda olup giiglii ve zayif yanlarim

hesaba katarak davranabilmeyi gerektirir (Tarhan, 2016, s. 61).
2.3.2. Duygu ve Diisiincenin Onemi

Insanin varolus gayesi dogru yasayip mutlu olmaktir. Mutlu olmanin sirr1 da akli
ve duygulari iyi yonetmekten gecer (Payot, 2018, s. 73). Mutlu olmak i¢in hayata dair
dogrularin ve yanliglarin neler oldugunun bilinmesi gerekir. Yasamin duygu, diisiince ve
davranis alanlar1 vardir. insanin bu ii¢ alanda olgun adimlar atmasi, saglikli kararlar
vermesi ve yapici ¢dzlimler liretmesi onun kisiligini olusturur. Bunun yaninda o kimseyi
mutluluga goétiiren sonuglar1 da dogurur. Bu sebeple insanin duygu, diisiince ve
davranislarin1 yonetmesinde beynin fizyolojik ve psikolojik ozelliklerini bilmesi ve

kendini tanimasi biiyiik bir 6nem arz etmektedir (Tarhan, 2016, s. 29).

Karli’nin belirttigine gére duygular ve diisiinceler siirekli bir etkilesim halindedir.
Beyin arastirmacilar tarafindan son zamanlarda yapilan aragtirmalar, beynin diisiinme
ile ilgili boliimiintin hissetmeyle ilgili bolimiinden tamamen ayrilamayacagini, bu iki
boliimiin birbiriyle siirekli baglantili oldugunu gostermektedir. Duygusal beyin ve
diisiinen beyin sehrin kopriiyle birbirine baglanan iki bdlgesine benzetilebilir. Beynin
tamaminin verimli kullanilabilmesi icin duygularla carpisan fikirler ve diisiinceleri
etkileyen duygular gibi bu kopriiden stirekli bir gecis olmalidir. Diisiinmeyi zorlastiran
heyecan, korku, endise, liziintii gibi gii¢lii duygular uzun siireli hissedilirse diisiinen ve
hisseden beyin arasindaki koprii tikanir, baglantt kopar. Bu durum hislerin verdigi
mesajlar lizerinde net bir sekilde diisiinebilmeyi engeller. Dolayisiyla duygular
diisiincelere yon veremez ve diisiincelerin de duygular iizerindeki fonksiyonu azalir.
Beynin bu iki bolgesi arasindaki gegis siirekli olarak kapali tutulursa koprii ¢liriimeye
baslar ve islevselligini kaybeder. Diisiinen beyin ve hisseden beyin arasindaki baglantiy1
yeniden kurmak ve kopriiyli islevsel hale getirebilmek icin stresi azaltip sakinligi

arttirmak gerekir.
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Sekil 2: Diisiinen beyin ve hisseden beyin arasindaki baglantinin sematik gosterilisi

Duygular

Diisiinceler

Duygular ve diisiinceler birbirini tamamlayan iki ruhsal giictiir ve farkli 6zellikler
tasir. Duygular icgiidii ve sezgilerle baglantili oldugundan hizhidirlar. Insanlar ve
durumlar hakkinda degerlendirme yaparken hizli karar almaya yardimci olurlar.
Duygular ayn1 zamanda derin anilarla sekillendiginden giicliidiirler. Diigiinceler ise
hislere gore daha yavas gelisir. Analiz ve yansitma ile baglantili olarak mevcut
bellekten faydalanir. Duygulardan gelen mesajlar1 dikkate almamiza ve bunlar iizerine

yansitmamiza yardimci olur.

Belirtmek gerekir ki, duygularin ve diisiincelerin birbirinden beslenmesine ne
kadar ¢ok izin verilirse, kararlar sekillenip yargiya ulasirken sahip olunan bilgi o kadar

verimli kullanilmis ve saglikli sonuglara ulasilmis olur (Karli, 2014).

Bilginin ve diisiincenin zihinde yer etmesi ancak ona bir heyecanin eslik etmesiyle
saglanabilir. Yaninda duygusal bagin hatirasi olmaksizin bir diislincenin suura
yerlesmesi pek miimkiin degildir. Akil slizgecinden gegerek dogrulugu tasdik edilen bir
bilgiye duygu katilirsa inan¢ olusur. Eyleme doniisen inan¢ davranisi, devam eden
davranislar aligkanliklar1 dogurur. Aliskanliklar da siireklilik gosterirse kisilik meydana
gelir. Herhangi bir diisiincenin karaktere doniismesi altt ay gibi uzun bir siirede
gerceklesir. Duygularin eslik etmedigi diislincelerin inang¢ halini almasi ve davranisa
doniismesi beklenemez. Bir fikrin inan¢ olmas1 demek, tipki bilgisayarin “enter” tusuna
basmak gibi onun dogrulugunun goniilden tasdik edilmesi demektir (Tarhan, 2016, s.
52). Bu anlamda dini inang, insan hayati agisindan temel hususlarla ilgilendiginden,

biitiin inanglarin en 6nemlisi ve en etkilisi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Allport, 2004, s.

96).
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Payot (2019, s. 155) Tarhan’in bu yaklagimini destekleyen farkli bir yorum getirir.
Ona gore, gili¢lii bir diisiincenin ortaya ¢ikist ancak gercek bir gili¢ kaynagi olan
duygusal hallerle bir araya gelmesine baglidir. Tecriibeler diisiince ve zekanin tek
basma zayif oldugunu gosteriyor. Mesela alkolikler sarhoslugun ne gibi felaketler
doguracagini ¢ok iyi bilirler ama bunu ilk alkol komasina girdikten sonra anlarlar.
Sefaleti yasadiktan sonra “bilseydim” diye ah vah ederler. Aslinda akibetlerini 6nceden
biliyorlardi ama 1zdirabin etkisini hissedemiyorlardi. Payot’un bu diisiincesi, halk
arasinda soylenegelen “Bir musibet bir nasihatten yegdir” atasdziiniin bir aciklamasi

niteliginde goriinmektedir.

Insanin kiiciikliigiinden itibaren edindigi birtakim duygu, diisiince ve davranis
kaliplar1 vardir. Beyin hedef belirleme, karar verme, harekete gegme ve onu siirdiirme
siiregleri gibi biitiin faaliyetlerini bu kaliplar yardimiyla yapar. Ornek vermek gerekirse
kisinin elinde tuttugu bir kalemin islevselligi diisiince kalibini, onu sevip sevmedigi ise

onunla alakali duygu kalibin1 olusturur (Tarhan, 2016, s. 30).

Payot [rade Terbiyesi (2019, s. 154-179) adli eserinde duygu ve diisiincelerin
irade iizerindeki etkilerinden bahseder. Onun konuyla ilgili fikirlerini 6zet olarak

maddeler halinde vermenin ¢alismamiz acisindan faydali olacagi kanaatindeyiz:

1. Diistincelerimiz dahili fikirler ve harigten gelen fikirler diye degerlendirilebilir.
Okuduklarimizdan, sohbetlerimizden, hatta riiyalarimizdan gelen diisiinceler, iistatlarin
ve yazarlarin fikirleri akil siizgecinden gegcirilip bilingli bir denetime tabi tutulmazsa
beynimize flitursuzca yerlesebilirler. Hafiza iyiyi de kotiiyii de barindiran bir cephanelik
gibidir. Irademizi etkileyen tembellik ve diirtiiler de bu depodan kendilerine dayanak

ararlar.

2. Diislinceler, derin olanlar ve yiizeysel olanlar seklinde de degerlendirilebilir.
Yiizeysel olanlar muhtemelen gecici duygularla beslenir. Misal olarak c¢aligmakta
tembellik yaptigimiz bir konuda ¢ok yakin bir arkadagimizin basar1 haberlerini 6grenmis
olmakla i¢imizde miithis bir rekabet duygusu kabariverir. Bdylece eyleme gegme
noktasinda baska bir etkenin olusturamadigi giiclii etkiyi basit bir heyecan duygusu
ortaya ¢ikarabilmektedir. Insanin iginde calisma istegi belirdiginde sicagi sicagmna
hemen harekete gecilirse eylemle fikir arasindaki bag kurulmus olur. Eylemle diisiince

arasindaki muhtesem uyumu yakalamak i¢in ikisi arasindaki rabita duygu durumlarinin
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sicakligryla saglamlastirilmahidir. Boylece davranmislarla diisiinceler arasinda kurulan

bagin kuvvetli aligkanliklar haline doniismesi saglanir.

3. Gegici duygularin ortaya ¢ikardigi kisa siireli harici diislincelere gore ¢ok daha
derin ve temel duygularla i¢ ice olan fikirler de mevcuttur. Hatta duygularin mi
diistinceleri igerdigi yoksa diisiincelerin mi duygulari icerdigi pek bilinemez. Kaynagi
dahili olan derin disiinceler duygusal kisiligimizden renk alarak bir bakima
karakterimizin bir pargasi olurlar. Tipki diplerde sicakligini yillarca muhafaza eden lav
pargalar1 gibi bu fikirler duygusal koklerine bagli sicakliklarin1 koruyup belli bir amaca

yonelik her tiirlii faaliyetin ilham kaynagi olurlar.

4. Anlagilan o ki diislincelerimiz giiciinii hislerden ve ihtiraslardan almaktadir,
daha dogrusu duygularla beslenmektedir. Diisiincenin duygulara etkisi ¢ekim giicii
yuksek bir metal ¢ubugun manyetik alana etkisi gibidir. Bu etkiyle isine yarayacak

duygulari i¢ine ¢eker, duygusal karmasay1 bitirir ve disipline eder.

5. Diisiincelerin ve hatiralarin hafizada yer etmesi i¢in sik tekrara yani sempatik
ve candan bir ilgiye ihtiya¢ vardir. Bilincimizden uzak tuttugumuz diisiinceler zayiflar,
zamanla azalarak silinip gider, ¢evresindeki bagli oldugu diisiinceleri de alip gotiirtir.
Yani diisiincelerimizin efendisiyiz ve istedigimiz diisiinceleri hafizamizda barindirirken,

beynimizi istemedigimiz kotii diisiincelerden temizleyebiliriz.

6. Duygularin giicii her hal ve eylemde kendini gosterir. Refleksler disinda tiim
iradi arzularimiz bize bir heyecan dalgasi yasatir ve yapilacak isi duygusal olarak
algilariz. Mesela evde yapilmasi gereken islerin olusturdugu baski nedeniyle yatagindan
kalkmak istemeyen birisi, misafire yatakta yakalanma utancini yasamamak igin
alelacele giyinir. Burada yataktan kalkma ve giyinme davranisina ivme kazandiran gii¢

utanma duygusudur.

7. Bireysel ve toplumsal hayatta dinl duygular da muazzam bir giice sahiptir.
Inancla ilgili durumlar ve donemler bu giiciin ortaya ¢ikmasina neden olur. Toplum
baskisi, dini otoriteye saygi, giinah isleme korkusu, her seyi bilen, her zaman ve her
yerde daima goriip takip eden bir Tanri diisiincesi, ondan beklenen umutlar ve korkular
bilincimizde bir duygu yogunlugu olusturur. I¢imizi yakip kavuran bu duygunun atesi
diisiincelerimizle eylemlerimiz arasindaki bagi adeta lehimleyip pekistirir. iste bu

nedenle dini duygular1 gii¢lii olan kisiler zaaflarina ve diirtiilerine yenilmezler. Ahlaki
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acidan zayif olanlar1 kolayca agina diisiiren siifli arzular onlarda dylesine mat edilmis ve
arindirilmastir ki artik iffeti korumak sorun olmaktan ¢ikmistir. Bu hal, iistiin duygularin

kars1 koymasiyla elde dilen bir zaferdir.

Biitiin bu agiklamalar, duygu ve diisiincelerin insanin i¢ disiplini yani iradesi ve
tercihleri lizerinde ne denli etkili bir gli¢ oldugunu gostermektedir. Bir bakima insan
duygu ve dislincelerinden ibarettir denilebilir. Buna ragmen kisi egitim, dini inang,
sosyal ve hukuki yaptirimlar, toplum baskis1 vb. gibi ¢ok cesitli unsurlarin verdigi
dinamizmle duygularini, giidiilerini, diisiincelerini ve tutumlarini kontrol edebilir, onlar1

yonetebilir.

Esasen insani gli¢lerin tamaminin hakimi akildir. Eger geregince kullanilabilirse
insan1 huzurlu ve erdemli bir hayata tasir. Akli geregince kullanabilmenin yolu ise
dindir. En yerlesik tanimiyla “Tanr1 ile insan arasindaki bag” olarak ifade edilen din,
gecmiste de giiniimiizde de akilli insanligin kosulu olmustur. Din insanin diinya yolunu
cizmeye calismis, bu yolda nasil davranilacagi hakkinda kurallar koyma cabasinda
olmustur. Insanlarm, kalpsiz yasayamadiklar1 gibi, din olmadan da akilci bir hayat

yasamalar1 zor goriinmektedir (Tolstoy, 2009, s. 12-15).

2.4. Kadin Psikolojisi

Kisiligin olusumu anne karninda baglar ve hayat boyu gelismeye devam eder. Bu
stiregte karsilagilan ya da yasanilan her bir olay, ¢evreyle kurulan iligkiler karakterin
olusumuna etki eder. Kisiligin biiylik bir boliimi (yaklasik % 80’i) erken yaglarda
olusur, geriye kalan kismi ise insan Omriiniin sonuna kadar etkisi azalarak da olsa
degismeye ve sekillenmeye devam eder (Duygulu, 2019). Hayat ilerledik¢e farkl
iligkilerde farkli roller edinen insanin davranislarini belirleyen en énemli faktor, onun
cocuklugunda temelleri atilmis olan karakteridir. Tarhan, her insanin ¢ocuklugunda
beyninin derinliklerine yazilmig hayat senaryolar1 oldugunu, ileri yaslarda bu
senaryolart oynadigin1 sdylemektedir (2015, s. 19). Kisacasi, g¢ocuklugu insanin

anavatanidir (Ciiceloglu, 2017, s. 73).

Kisiligi ve ayn1 zamanda davranislari etkileyen diger bir faktor insanin yaratilistan
sahip oldugu kendine 6zgii mizacidir. islam kaynaklarinda fitrat kavramiyla ifade edilen
mizag, insanin mayasidir, hamurudur. Hayat seriiveninde alacagi rolleri basarili bir

sekilde oynayabilmesi i¢in yaraticinin insana bahsettigi donanim ve kabiliyettir.
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Kur’an’da bildirildigi iizere, her insan iyilige de koétiiliige de meyilli bir donanimla
diinyaya gelir (Sems 91/7-8).

Velhasil insanin sahsiyetini olusturan 6zelliklerin bir kism1 genlerle, bir kismi da
sosyal 0grenmeyle ilgilidir. Kisi, toplumsal kimliginin énemli bir boliimiinii yasadigi
ortamdan etkilenerek ve kiiltliirel 6grenme yoluyla kazanir. Bununla birlikte cinsiyet
kimligini olusturan 6zelliklerin ¢cogunu genetik olarak dogustan getirir (Tarhan, 2015, s.
99).

Oncelikle belirtmek gerekir ki, insanlar tek tip olarak yaratilmamustir. Kadin olsun
erkek olsun her bir insan1 digerlerinden farkli kilan 6zellikler vardir. Herkesin diislince
bi¢imi, iletisim sekli ve sorun ¢dzme tarzi digerlerine gore farklilik gosterir. Ancak
kisilik yapilarindaki farkliliklar kadin ve erkek bireyler arasinda nispeten daha
belirgindir (Tarhan, 2015, s. 19-20). Biitiin varliklar gibi insan da bir disi ve bir erkek
olmak tizere ¢ift yaratilmistir (Necm, 53/45). Kadinlar ve erkekler insan tiiriinii birlikte
devam ettiren ve farkli 6zellikleriyle birbirini tamamlayan iki farkli kutuptur. Insan
olma yoniiyle her iki cins de ortak 6zellikleri tasirken, cinsel kimlik hususunda farkl
niteliklere sahiptir. Biyolojik ve fizyolojik farkliliklarin yaninda bir takim psikolojik
farkliliklar da goriliir. Her iki cinsin de karsi tarafin farkli oldugunu bilmesi iligkilerin
saglam yiirtimesi agisindan oldukca dnemlidir.

Kadin psikolojisi mevzusunun temel yapi1 tasi kadinlarla erkekler arsindaki
psikolojik farkliliklar konusudur (Ciiceloglu, 2010, s. 21). Ciiceloglu “Kadinlarla
erkekler psikolojik yonden farkli midir?” sorusuna psikologlarin hem “evet” hem de
“hayir” cevabi verdiklerinden s6z eder. Ona gore bu mevzuda ii¢ temel davranig
tablosundan bahsetmek miimkiindiir. Tablo 1°de psikologlarin kiz ve erkeklerin
birbirinden farklilik gosterdiklerini belirttikleri davraniglar bulunmaktadir. Tablo 2
psikologlarin iizerinde ortak bir fikre ulasamadiklar1 davranislar1 gosterirken, Tablo 3
ise cinsiyet yoniinden farklilik géstermeyen davranislari ihtiva etmektedir (Ciiceloglu,
2014, s. 387).

Ciiceloglu tarafindan hazirlanmis olan ilgili davranis listelerini burada tablo halinde

vermenin, konunun anlasilmasi agisindan daha uygun olacagi kanaatindeyiz.
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Tablo 1: Psikologlarin Uzerinde Anlastiklar1 Cinsiyete bagl Farklilik Gosteren Davranislar
DAVRANIS veya | FARKLILIGIN TURU

KISILIK

OZELLIGI

Saldirganlik Erkekler kizlardan daha saldirgandir. Bu farklilik iki yasindan itibaren kendini
gosterir.

Mekan iligkileri Erkekler mekan iligkilerini gormede kadinlardan daha iyidir.

Matematiksel —akil | Erkekler ergenlik ¢agindan itibaren kizlardan daha iistiindiir.
ylriitme

Sozlii beceriler Kizlar, sozlii akil yiiritmede erkeklerden daha tistiindiirler ve ergenlik ¢agindan
itibaren daha akici bir dile sahiptirler.

Baskinlik Erkekler ilkokul cagindan itibaren daha baskin bir kisilik gosterirler.

Kendine giiven Erkekler verilen gorevi daha dogru yapacaklari konusunda kendilerine daha ¢ok
giivenirler.

Olgunlagma hizi Kizlar daha ¢abuk olgunlagirlar.

Okul notlar1 Okul siiresince kizlar erkeklerden ortalama olarak daha yiiksek notlar alirlar.

Bu listelerdeki veriler incelenirken goz oniinde tutulmasi gereken 6nemli bir husus,
her bir davranis ya da goriiniimle ilgili alanlarda kizlar ve erkekler arasinda biiyiik bir
cakisma ve paralellik oldugudur. Bireysel farkliliklarin genis yelpazesinden
bakildiginda kizlardan bazilar1 belirli bir davranista 6rnegin saldirganlikta erkeklerden
daha tagkin olabilirken erkeklerin bir kismu kizlardan daha akici bir dil yetenegine sahip
olabilmektedir. lgili tablolarda verilen bilgiler Fatma ve Ali gibi sahislari
karsilastinirken degil, kizlar ve erkekler olarak iki grubu kiyaslamada kullanilan
ortalama sonuclardir. Unutulmamas1 gereken bagka bir nokta ise bu tablolarda verilen
sonuglarin bat1 iilkelerinde yapilan arastirma ve gozlemlere dayanarak gelistirilmis
oldugudur. Bagka toplumlarda yapilan aragtirmalar farkli neticeler verebilir. Bu yiizden
cinsiyetler arasindaki farkliliklar hakkinda yapilan arastirma sonuglarini biitiin diinya
insanlarina genellemek dogru olmaz (Ciiceloglu, 2014, s. 387).

Kiz ve erkek davraniglarindaki cinsiyete baglh farkliliklarin nedenleri g¢evresel ya
da biyolojik olabildigi gibi her ikisinin etkilesiminden de ileri gelebilir. Bu ii¢ faktoriin
de kisilik ve cinsiyet baglaminda farkliliklara sebep oldugu bilinmektedir. Sosyal
cevrenin kiz ve erkek ¢ocuklarla iligki bi¢imi, viicutta salgilanan hormonlarin seviyesi

onlarin farkli yetismelerinde dnemli birer etkendir (Ciiceloglu, 2014, s. 388).
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Tablo 2: Psikologlarin Uzerinde Anlasamadiklar1 Cinsiyete Baglh Farklilik Gosteren Davraniglar
DAVRANIS veya | BULGULAR VE ANLASMAZLIK KONULARI

KISILIK OZELLIGI

Faaliyet diizeni Erkeklerin daha faal oldugu diisiiniiliir, aragtirma bulgular1 ise bunun ancak ii¢
ila alt1 yaslar1 arasinda oldugunu gostermektedir.

Benlik bilinci Erkeklerin daha olumlu benlik bilincine sahip oldugu kanaati yaygindir ancak

aragtirma bulgular1 son derece tutarsizdir.
Korku, c¢ekingenlik | Kizlar korkularin1 daha kolaylikla dile getirebilirler ancak bu kizlarin fazla

ve saygl korktuklar1 anlamina gelmez.

Itaat Kizlarin daha ¢ok s6z dinleyecegi beklenir ancak arastirma bunu
desteklememektedir

Bagkalar1 tarafindan | Kizlarin bagkalari tarafindan begenilmeye daha istekli olduklar1 séylenir;

begenilme veriler kizlarla erkekler arasinda fark gostermemektedir.

Empati Kizlarn  daha empatik olduguna inanilir; bulgular bu  kaniyi
desteklememektedir.

Bagkalarinin Kiz ve erkekler arasinda belirgin, tutarli bir farklilik gdzlenmemistir.

yardimina kogma
Zor anlarda destek | Arastirma verileri tutarsizdir ancak bazi durumlarda kizlarin daha ¢ok destek
olma olucu davranig gosterdikleri belirlenmistir.

Tablo 3: Cinsiyetler Arasinda Fark Gostermeyen Bazi davraniglar

DAVRANIS veya | BULGULAR
KISILIK
OZELLIGI
Bagimlilik Kizlarin daha bagimli oldugu yoniinde kuvvetli bir varsayim oldugu
halde, bulgular boyle bir sonug gdstermemektedir.

Basar1 gereksinimi | Kizlarin basar1 gereksiniminin daha diisiikk oldugu kabul edilir. Bulgular bu
konuda cinsiyetler arasinda bir fark gdstermemektedir.

Ogrenme yetenegi Ogrenme yoniinden erkekler ve kizlar arasinda higbir anlamli

bir fark gozlenmemistir.

Zeka Zeka testlerinin higbirinde cinsiyetler arasinda tutarl bir fark

bulunmamustir.

Kadm ve erkek ilk basta ¢ogalma siirecindeki rollerinde birbirlerinden ayrilir.
Bununla birlikte bir¢ok ilgi, tutum, mizag, beceri, yetenek ve davranis sekilleri
bakimindan da birbirlerinden farkli olduklar1 kabul edilir. Fizyolojik ve psikolojik
farkliliklar arasinda sebep sonug iliskisi diisiiniilmese de bu konuda sosyal etkenlerin
agir bastigma dair bircok bilgiye ulasilmistir. Ciiceloglu'nda oldugu gibi Unal’in
diisiincesinde de kadin ve erkek davranislarindaki farkliliklar grup egilimleri olarak
kabul edilir. O’na gore bu farkliliklarin bireyler arasinda genellestirilmesi dogru
degildir. Zira sayilar1 az da olsa bazi kimselerin karsi cinsin normlarina daha uygun
oldugu goriilir. Su halde iki cinse ait Ozellikler kadinsi-erkeksi bir boyutta
degerlendirilecek olursa, her iki gruba ait acik¢a ayirt edilebilen merkezi egilimlerin
yaninda, bu 6zelliklerin i¢ ice girdigi goriiliir. Bu kadinsi-erkeksi boyut {izerinde bir
kimsenin nerede durdugu, kismen dogustan gelen ve i¢ salgt bezleriyle alakali bulunan

fizyolojik unsurlarin, kismen de kiiltiirel etmenlerin bir sonucudur (Unal, 1973, s. 38).
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Ulkemizde kadm psikolojisi iizerine en kapsamli calismalardan birini Tarhan
(2015) yapmustir. Kadin Psikolojisi ismiyle yayimladig1 ¢alismasinda her iki cinse ait
farkli tutum ve davraniglari karsilastirarak tespitlerde bulunmustur. Ona gore kadin
genellikle daha hassas, daha naif ve duygusaldir; erkek ise sert, dik basl ve realisttir.
Kadin ve erkek arasindaki bu farkliliklarin temel nedeni beyin loblarinin farkl ¢alistyor
olmasidir. Erkeklerde sol beynin fonksiyonlari daha baskin iken, kadinlarda genellikle
sag beyin aktif ¢alisir. Sol beyin mantiki 6zellikleri, sag beyin duygusal, heyecansi
ozellikleri diizenler (Tarhan, 2015, s. 78).

Tahran’in (2015, s.24-49) bahsi gegen ¢aligmasindan derledigimiz bilgilerle kadin
psikolojisine dair 6zellikleri maddeler halinde diizenlemek kanaatimizce daha uygun
olacaktir:

1. Kadin Havva’dir, hayat doludur; kadin anadir, merhametin ve sefkatin kucagidir.

Kadin vericidir, yumusak, yuvarlak ve sicaktir.

2. Biitiin insanlarin sevmeye ve sevilmeye ihtiyaci vardir ancak sevgi dilleri
farklidir. Genel olarak kadin kendisinin dinlenildigini, duygu ve diisiincelerinin

anlasildigini hissedince sevildigini diisiiniir.

3. Kadnlarin genellikle ¢ok konusmast da psikolojik farkliliklardan
kaynaklanmaktadir. Insan beynini en ¢ok calistiran eylemlerin basinda kelime iiretmek
yer alir. Sozciiklerin dilsel 6zellikleri sol beyne, anlamlari sag beyne, duygular da
beynin derinliklerine yazilidir. Kelime iiretirken bu kisimlarin hepsi ortak ve uyumlu
calismalidir. Kadinlarda bu 6zellik daha {istlindiir. Kelimeler adeta kadinlarin hayata
tutunduklari iplerdir ve kadin konusarak mutlu olur. Konusmanin psikolojik dinamigi de
bunu gostermektedir.

4. Kadn iizlintiiliiyken, konusmayi tercih eder, sdylemek istedigi seyi sesli diisiiniir
ve yliksek sesle arastirir. Onun paylasimeilik ve i¢tenlik duygular1 konugma ihtiyacini
arttirir. Ayn1 zamanda yakinlik hissi ve yalniz olmama istegi (ki kadin biyolojik egilim
geregi yalnizliga erkeklerden daha tahammiilsiizdiir) konugsma ihtiyacini arttiran
sebeplerdendir.

6. lletisimde kadin bilgi aktarmak icin degil, paylasmak i¢in konusur; amaci
paylasarak yalmizlik duygusunu azaltmaktir. Yani kadinlar icin siire¢ sonuctan daha

Onemlidir.
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7. Kadmlarin ruh diinyalarinin gelismis olmasi onlarin duygusal inis ¢ikislarini da
siklastirir. Kadinin duygu diinyas1 tipki bahar mevsimi gibi dalgalidir. Bazen kiigiik
seyleri dert edip sebepsiz iizlintiilere kapilabilirler.

8. Kadin lizgiin iken ihtiyac1 olan sey ¢oziim Onermek degil, yaninda birisini
bulmak, dinlenilmek, anlayis gérmektir. O anda “Sev, deger ver, paylag” formiiliini
isletmek kadima yetecektir. Hiimanist psikologlardan biri olan Maslov, “psikososyal
ihtiyaglar” kuraminda her insanin sevip sevilmeye, gilivenilmeye, deger goriip
Oonemsenmeye, begenilmeye, kabul edilmeye ve kendini gerceklestirmeye ihtiyact
oldugundan soz eder.

9. Yasanan problemlerde kadin “bayan duygu” roliinii oynar, “beni anla” diye
cabalar.

10. Aile i¢i iligkilerde kadin giiven uyandirma ve iletisim kurabilme alanlarinda
daha bagarilidir. Cocukta giiven duygusunu olusturan sevgi objesi annedir.

Konuya bir baska agidan bakmak gerekirse, kadin1 kadin yapan sey disiliginden
once duygular, dislinceleri ve insanligidir. Onun toplumsal konumunu disilik
ozellikleri {izerinden ytiriitmesi erkeklerin ilgisini ¢ekip cazip goriinse de ¢ogunlukla
kadmi olumsuz etkiler. Uzerine yonelen rahatsiz edici bakislar, abartili iltifatlar vb.
davranislar kadinin is verimini diigiiriir. Dolayisiyla cinselligin toplumsal ifadesi sinirlt
olmal1 ve bu konuda etik davranilmalidir (Tarhan, 2015, s. 47). Kisacas1 kadin ve erkek
sosyal hayatta cinsiyet olgusundan ziyade kisiligiyle ve ahlakiyla 6ne ¢ikarilmalidir.

Konuyu dini agidan degerlendirmek gerekirse, bir topluluk varligini saglikli bir
sekilde devam ettirebilmek i¢in yasam standartlarini olusturan ve degerlerini belirleyen
bir dine ihtiya¢ duyar. Degerler, kalbi besleyen damarlar gibi iglev goren akliselime
dayali miisterek eylemlerden olusur. Ortak degerlerin olusmasinda ise din ve ahlakin

rolii tartisilmayacak kadar agiktir (Yapici, 2013, s. 58).

Bu anlamda konumuz itibariyle Islami anlayisin insana bakistaki deger olciisiinii
belirtmek uygun olacaktir. Kadin ve erkek biitiin farkli 6zellikleriyle birbirinin ne
rakibi, ne muadili, ne de alternatifidir. O ikisi birbirinin tamamlayicisi, bir biitiiniin
diger yarisidir (Ebu Davud, Taharet 94). Bu anlayis kadim1 ve erkegi bolmeden,
ayristirmadan degerlendirir. Birini yiiceltip digerini degersizlestirmedigi gibi onlar1
biitiinlestirip kaynastirarak insan biitiiniiniin birer yaris1 olarak ilan eder. Hatta Kur’an-1
Kerim’in aile hayatina dair verdigi mesajlarda esler birbirinin eksigini giderip agigini

orten birer elbise (Bakara 2/187) olarak tanimlanir (Komisyon, 2014, s. 215).
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BOLUM III

KUR’AN-I KERIM’DE ZiKREDILEN KADIN KISSALARI VE
DUYGU-DUSUNCE YANSIMALARI

Insanmn duygusal, zihinsel ve davranigsal boyutlarda bulunabilecegi hallerden
onemli bir kismini kissalar yoluyla anlatan ve bu baglamda miisahhas 6rnekler sunan
[lahi rehberlikten istifade etmek adina yaptigimiz ¢alismamizin esas konusunu olusturan
bu bolim “Kissalarda Bahsi Gegen Kadinlar” ve “Kissalardan Yansiyan Duygu ve

Diisilinceler” olmak iizere iki ana basliktan olusmaktadir.

3.1. KISSALARDA BAHSi GECEN KADINLAR

3.1.1. Hz. Adem’in Esi

3.1.1.a. Kissaya Giris

Yaraticinin tabiata koydugu yasa geregi insanin yaratilisi ve diinyaya gelisi bir
kadin ve bir erkek vesilesiyle olmaktadir (Nisa 4/1). Ancak, Kur’an’da bildirildigi {izere
insanlik tarihinde bu durumun istisnalar1 da vuku bulmustur. ilk insan Adem ve Havva,
topraktan, kuru bir balgiktan yaratilmistir. “Allah nezdinde Isa’nin durumu Adem’in
durumu gibidir. Onu topraktan var etti, sonra ona ‘ol’ dedi ve oluverdi.” (Al-i Imran
3/59). Yine Kur’an’da haber verildigine gore Isa Peygamber de istisnai olarak

annesinden bir babaya gerek kalmadan dogmustur (Al-i imran 3/47, Meryem 19/20-21).

Calismamizin bu boliimiinde ilk insan olan Adem’in esi ve insanligin anasi olan

Havva kissasindan bahsedecegiz.

3.1.1.b. Ilgili Ayetler

1. Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan da esini yaratan, ikisinden birgok
erkek ve kadin {iretip yayan rabbinize itaatsizlikten sakinin. Adinit anarak
birbirinizden dilek ve istekte bulundugunuz Allah’a saygisizliktan ve akrabalik
haklarina riayetsizlikten de sakinin. Siiphesiz Allah sizin iizerinizde gozetleyicidir.
(Nisa 4/1).

2. "Ey Adem! Sen ve esin cennette oturun, orada istediginiz yerden rahatca yiyip icin
ve su agaca yaklagmayin; yoksa zalimlerden olursunuz" dedik. Seytan oradan
onlarin ayagmi kaydirdi da bulunduklari1 yerden onlari ¢gikardi. Biz de "Birbirinize
diisman olmak iizere inin! Bir zamana kadar sizin i¢in yeryiiziinde kalacak bir yer
ve ihtiya¢ maddeleri vardir" dedik. Bunun iizerine Adem’e rabbinden bazi sozler
ulasti (bunlarla tovbe etti); rabbi de onun tdvbesini kabul buyurdu. Siiphesiz O,
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tovbeleri kabul buyuran ve rahmeti sinirsiz olandir. Onlara soyle dedik: "Oradan
hepiniz inin! Benden size muhakkak bir rehber gelecektir." Kim benim
gonderdigim rehbere uyarsa artik onlara ne korku vardir ne de iiziileceklerdir. inkar
eden ve ayetlerimizi yalan sayanlara gelince, onlar cehennemliklerdir ve orada
devamli kalicidirlar (Bakara 2/35-39).

3. (Buyuruldu ki:) "Ey Adem! Sen ve esin cennette yerlesip dilediginiz seyden yiyin.
Ancak su agaca yaklagsmayin! Sonra zalimlerden olursunuz." Derken seytan, kapali
olan avret yerlerini birbirine gdstermek igin onlara fisildayip kafalarini karigtird1 ve
"Rabbiniz size bu agaci sirf melek olursunuz veya ebedi yasayanlardan olursunuz
diye yasakladi" dedi. Onlara, "Ben gercekten sizin iyiliginizi isteyenlerdenim" diye
de yemin etti. Boylece ikisini de ayartmis oldu. Agacin meyvesini tattiklarinda ayip
yerleri kendilerine goriindii. Ve cennet yapraklarindan iizerlerini Ortmeye
bagladilar. Rableri onlara, "Ben size o agaci yasaklamadim mi1 ve seytanin size
apacik bir disman oldugunu sdylemedim mi?" diye seslendi. Dediler ki: "Ey
rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi bagislamaz, bize acimazsan mutlaka
ziyan edenlerden oluruz!" Allah, "Birbirinize diigman olmak iizere inin! Sizin igin
yeryliziinde bir siireye kadar yerlesme ve faydalanma vardir" buyurdu. "Orada
yasayacaksiniz, orada Oleceksiniz ve oradan diriltilip ¢ikarilacaksiniz" dedi. Ey
Adem ogullar! Size mahrem yerlerinizi ortecek giysi, siisleneceginiz elbise
yarattik. Takva elbisesi, iste o daha hayirlidir. Bunlar Allah’in ayetlerindendir.
Umulur ki diisiiniip 6giit alirlar. Ey Ademogullar1! Seytan, anne babamzi ayip
yerlerini birbirine gostermek icin elbiselerini soyarak cennetten ¢ikardigi gibi sizi
de aldatmasin. Ciinkii o ve yandaslari, sizin onlari géremeyeceginiz yerden sizi
goriirler. Siiphesiz biz seytanlar1 inanmayanlarin yoldaslar yaptik (A’raf 7/19-27).

4. Sizi bir tek candan yaratan, kendisiyle mutlu olsun diye ondan da esini yaratan
O’dur. Erkek esiyle beraber olunca kadin hafif bir yiik yiiklenir, onu bir siire tasir;
hamileligi agirlaginca rableri olan Allah’a su s6zlerle yakarirlar: "Andolsun, bize
kusursuz bir ¢ocuk verirsen kesinlikle siikredenlerden olacagiz!" (A’raf 7/189).

5. Biz daha 6nce Adem’den s6z almustik, fakat o unuttu; biz onda yeterli bir kararlilik
gormedik. Meleklere "Adem’e secde edin" dedik, onlar da secde ettiler, sadece Iblis
direndi. Bunun iizerine "Ey Adem!" dedik, "Bil ki bu senin de esinin de
diismanidir. Sakin sizi cennetten ¢ikarmasin, yoksa mutlulugunu yitirirsin! Burada
sana actkmak da ¢iplak kalmak da yok. Yine burada susuzluk ¢ekmezsin ve
sicaktan bunalmazsin." Derken, seytan soyle diyerek onun kafasini karistirdi: "Ey
Adem! Sana sonsuzluk agacinin ve son bulmayacak bir hiikiimranligin yolunu
gostereyim mi?" Nihayet ikisi de o agagtan yediler. Bunun iizerine mahrem yerleri
kendilerine goriindii, iistlerini cennet yapragiyla 6rtmeye calistilar. Boylece Adem
rabbine kars1 gelmis ve yolunu sasirmisti. Sonra rabbi onu seckin kildi, tévbesini
kabul etti ve dogru yola ydneltti. Sdyle buyurdu: "fkiniz birden inin oradan,
birbirinize dligman olarak. Size benden bir hidayet geldiginde bilesiniz ki
hidayetime uyan artik ne sapar ne de bedbaht olur (Taha 20/115-123).

3.1.1.c. Kissanin Sunumu

fslam inancina gore, insanlik tarihi Adem ve Havva ile baslamstir. Havva, ilk
insan ve ilk peygamber Adem'in esi, beseriyetin anasi ve kadinlarin ilkidir. Havva ad
Kur’an’da gegmemekte, bahsi gecen Aayetlerde ondan Adem’in zevcesi olarak
bahsedilmektedir (Bakara 2/35; A‘raf 7/19; Taha 20/117). Bazi hadislerle konuya dair
Islami literatiirin tamaminda ise Adem’in hammmmin ismi Havvd olarak

zikredilmektedir (Harman, 1997, s. 542).
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Kur’an-1 Kerim’de ilk insanin yaratilisi ve hayat seriivenine dair bilgiler
bulunmaktadir (Secde 32/7; Hicr 15/33; Fatir 35/11). Ayetler Adem’in yaratilisindan
bahsederken ilk kadin olan Havva’'nin yaratilisina agik¢a deginmemis ancak esiyle ayni
cinsten (maddeden) yaratildig: ifade edilmistir (Nisa 4/1). Ayetin ifadesine gére Adem

ve esi Havva ayn tiirdiir ve ikisi de ilk insan olarak topraktan yaratilmistir.

Adem’in yaratilip kendisine meleklerin secdeyle emrolundugunu ve biitiin
meleklerin bu emre itaat ettigini, onlarin arasinda bulunan Iblis adindaki bir cinin ise
kibir duygusuyla Allah’in emrine karsi ¢iktigini bildiren ayetlerden hemen sonra gelen
“Ey Adem! Sen ve esin cennette oturun.” ifadesiyle Havva’nin Adem cennete girmeden
once yaratildig1 ve ikisinin birlikte cennete yerlestirildigi anlagilmaktadir (Bakara 2/30-

39).

Allah, cennette her ikisini de nimetleriyle bas basa birakmis, diledikleri gibi
yiyip i¢ebileceklerini bildirmis, bununla birlikte onlari imtihan etmek i¢in sadece bir
agacin meyvesini yasaklamisti. Bunun yaninda Adem’e karsi kibir ve kiskanglik
duygulariyla iyice hirslanan seytanin insan i¢in biiyiik bir diisman oldugunu bildirmis ve
onun tuzaklarma karsi uyarmist1 (Taha 20/117). Ancak uyarilmalarina ragmen Adem ve
Havva seytanin verdigi telkinlere aldandilar ve yasak agacin meyvesinden yediler.
Onlarin bunca ikazlara ragmen, kendilerine kurulan tuzaga kolayca diismelerinin
nedeni, seytanin Allah adina yemin ederek kendilerinin iyiligini istedigini, eger yasak
agactan yerlerse cennette ebedi kalacaklarini ya da melek olacaklarini, bu konuda

kesinlikle dogru sdyledigini iddia etmis olmasiydi (A’raf 7/20-21).

Adem ve Havva yasak agacin meyvesinden yiyince, iistlerindeki cennet
elbiseleri aciliverdi ve mahrem yerleri ortaya ¢ikti. Boylece yaptiklar1 hatanin farkina
vardilar ve edep yerlerini cennet agaglarinin iri yapraklariyla Ortmeye ¢alistilar.
Yaptiklarindan ¢ok utanmiglardi. Allah onlar i¢in seytanin apagik bir diisman olduguna
dair uyardigi tekrar hatirlatinca, Adem ve Havva biiyiik bir mahcubiyetle soyle dua
ettiler: “Ey rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi bagislamaz, bize acimazsan
mutlaka ziyan edenlerden oluruz!” (A’raf 7/23). Allah da onlarin tévbesini kabul etti ve

her ikisini de bagisladi.

flgili ayetlerden anlasildigina gore, ilk imtihani kaybeden Adem ve Havva

bundan sonra ilahi takdir geregi cennetten ¢ikarildi ve seytanla birlikte asil imtihan



36

yurdu olan yeryiiziine indirildi. Insan1, orada yerlesip ¢ogalmak, hayatin1 ve neslini
devam ettirebilmek icin calisip kazanmak zorunda olacagi cetin bir hayat bekliyordu.
Ayrica seytanin diismanligi ve hilelerine karsi dikkatli olma hususunda Allah onlari
yine uyartyordu. “Ey Ademogullar1! Seytan, anne babanizi ayip yerlerini birbirine
gostermek i¢in elbiselerini soyarak cennetten ¢ikardigi gibi sizi de aldatmasin. Ciinkii o
ve yandaslari, sizin onlar1 géremeyeceginiz yerden sizi goriirler. Siiphesiz biz seytanlari

inanmayanlarin yoldaslar1 yaptik.” (A’raf 7/27).

“Seytan oradan onlarin ayagin1 kaydirdi da bulunduklar1 yerden onlar1 ¢ikardi.
Biz de ‘Birbirinize diisman olmak iizere inin! Bir zamana kadar sizin i¢in yeryiiziinde
kalacak bir yer ve ihtiya¢ maddeleri vardir’ dedik.” (Bakara 2/36) mealindeki ayetten
anlagildigina gore, Adem ve esi Havva aile olmanm verdigi birliktelikle cennetteki
hatay1 birlikte islemisler, biri digerinin aklin1 ¢elmemis, asil seytan onlarin her ikisini

de kandirarak tuzaga diistirmiistiir.

3.1.1.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Inan¢ Duygusu, Itaat ve Baghlik: Insanin baglh bulundugu inang sistemi onun
hayatin1 ve kisiligini etkileyen temel unsurlardan biridir. Dini hayati olusturan bu sistem
duygu, diislince ve davraniglarinda az ya da ¢ok diizenleyici ve yonlendirici islevlerde
bulunur. Dolayisiyla inan¢ duygusu insani, inandig1 dogrulara itaat etmeye ve
baglanmaya gotiiriir. Ik insan Adem ve Havva yaptiklar1 hatanin farkina varir varmaz
pismanlik duygusuyla tovbe edip Allah’tan af ve magfiret dilemisler, boylece O’na olan
inang ve bagliliklarin1 korumuglardir (A’raf 7/23).

2. Hayd Duygusu: Haya duygusu da diger duygular gibi insanin fitratinda vardir.
Islami diisiincede haya imandan bir sube olarak kabul edilir (Buhari, iman, 3). Haya
duygusu insami her tiirlii olumsuzluklara karsi koruyan bir perde gibidir. Insanin
mahrem yerleri agildiginda, yapmamasi gereken bir seyi yaptiginda veya yapmasi
gereken bir seyi yapmadiginda bu duygu ortaya ¢ikar, mahcubiyetinden yiizii kizarir,

bas1 6ne egilir.

Ilgili ayetlerde bahsedildigi iizere Adem ve Havva seytani telkinlerine uyarak
cennette kendilerine yasaklanan agacin meyvesinden yemisler ve bdylece Allah’in
yasak kildig1 mahrem alana girmislerdi. Sinir ihlali yaptiklarindan dolayi her ikisinin de

mahrem bolgeleri agiliverdi ve ¢ok utandilar. Ancak fitratlarinda bulunan haya duygusu
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onlari, acilan mahrem yerlerini bulduklar1 aga¢ yapraklariyla hemen Ortmeye
yonlendirdi (Taha 20/120-121). Ayrica yapmamalar1 gereken bir seyi yaptiklarindan
dolay1r utanarak Allah’tan af ve bagislanma dilemeleri yine haya duygusunun bir

yansimasi olarak diisiiniilebilir.

Havva kissasinda, dogustan getirilen haya vb. duygularin dogru inang ve
diistincelerle beslendigi takdirde tutum ve davranislara olumlu yonde katki sagladigi

goriilmektedir.

3. Pismanlik Duygusu ve Tévbe: Insanoglu hata ederek olgunlasir, kemale erer.
Peygamberimiz “Her insan hata eder, hata edenlerin en hayirlis1 pisman olup tovbe
edenlerdir.” (Ibni Mace, Ziihd, 30) buyurarak islam inancinin bu konuya bakisina
agiklik getirmistir. A’raf Suresinde anlatildigina gore, insanhigm atasi Adem ve esi
Havva ezeli diisman seytanin vesveselerine aldanarak cennette kendilerine yasaklanan
meyveden yemisler ve insanligin ilk glinahini islemislerdi. Yanlis yaptiklarimi fark
edince, Allah’a olan bagliliklar1 sayesinde derin bir pismanlik duymuslar ve

Rablerinden 6grendikleri bir takim kelimelerle tovbe edip affedilmiglerdir (A’raf 7/23).

Bdylece hata eden, yanlisa diisen bir insanin kendini diizeltmesi i¢in nasil bir yol
izlemesi gerektigi bu kissa ile d6gretilmektedir. Ayrica pismanlik duygusunun dogru bir

sekilde yonlendirilmesiyle insanin davranislarini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

4. Eslerin Birbirine Baghlik Duygusu: Toplumun ¢ekirdegi olan aile en temelde,
bir kadin ve bir erkekten olusur. Kadin ve erkek yalmizligim ve kederini azaltmak,
sevincini ve mutlulugunu paylasmak, saglikli nesiller yetistirmek, diinya ve ahiret
hayatinda huzuru yakalayabilmek icin birbirini tamamlayan iki unsur olarak var
edilmistir. Islam’a gore insanlik tarihinde ilk aile hayati Adem ve esi Havva ile

baslamistir (Aruk, 2011, s. 29).

Evlilikte eslerin birbirlerine bagliliklarinin getirdigi bazi sonuclar kissada
zikredilmis, aile ici iliskilere dair bazi konulara insanligin ilk ailesi iizerinden 1s1k
tutulmustur. Adem ve Havva seytanin sinsice bir planla kendilerine kurdugu tuzaga
diismiisler, yasak agactan her ikisi de yiyerek ilk giinahi birlikte islemislerdi. Oysa
Kur’an’in ifadesiyle esler giinahlara karsi birbirlerinin elbisesi gibi olmali (Bakara
2/187), biri hata edecek olursa digeri onu ikaz edip uyarmali ve yanlisa diismekten

korumalidir. Ayrica esler birbirini distiigii yerden tutup kaldirmali, hatalarin
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diizeltilmesine yardimci olmalidir. Adem ve Havva’nin, isledikleri sugun farkina varir
varmaz el ele vererek pismanlik duygusuyla derhal tovbe etmeleri ve Allah’tan af ve
magfiret dilemeleri (A’raf 7/23), insanligin ilk ailesinden sonraki nesillere kalan giizel

bir 6rnek ve etkileyici bir derstir.

Sonug itibariyle denilebilir ki, gerek bireysel hayatta gerekse aile iliskilerinde ve
sosyal hayatta huzurlu bir yasami temin edebilmek i¢in insanlarin dikkate almalar
gereken temel ilke; iyilik ve takva boyutlu konularda yardimlasma, koétilik ve

giinahlarda igbirligi yapmaktan uzak durma geregidir (Maide 5/2).
3.1.2. Nih Peygamberin Esi

3.1.2.a. Kissaya Giris

Kur’an imanlarindaki samimiyet ve ahlaki giizellikleriyle dikkat c¢eken
hanimlara misaller verdigi gibi ayn1 zamanda inkar ve kétiiliikleriyle taninmis kadinlara
da misal getirmis, onlar hakkinda birtakim bilgiler vermistir. Bunlardan biri Nih
Peygamberin esi, digeri de Lat Peygamberin esidir (Tahrim 66/10). Bu kadinlarin
onemli 6zelliklerinden biri de peygamber esleri olmalaridir. Bazi insanlar asi ruhlu olup
olumsuz duygu ve diisiincelerini yansitirlar, davranislar1 da bu yonde ortaya ¢ikar. Bu
tip kadinlar peygamber hanimu bile olsalar iyi insanlarin dostlugundan, sohbetinden ve
ahlaki giizelliklerinden faydalanamazlar. Ciinkii onlar nefsin arzularinin ve ihtiraslarinin
tutsaglr olmuslardir. Yaptiklart kotii davranislan terk etmedikleri i¢in, Kur’an’in
ifadesiyle idrak yollar1 tikanmis, kalpleri kararmis, adeta kilitlenmistir (Bakara 2/7).

Bunlar hakkin ve hakikatin yan1 baginda olsalar dahi gergeklerin farkina varamazlar.

Nih Peygamberin esi da bu tiir insanlara misal olarak verilmistir. Allah’in
sevdigi, razit oldugu, cennetiyle mijjdeledigi ve insanlara peygamber olarak
gorevlendirdigi, ayn1 zamanda insanligin ikinci atasi olarak bilinen segkin bir insana eg
olmustur. Ancak bu yakinlik ona, samimiyetsizligi nedeniyle Allah’in rahmetinden bir
sey kazandirmamigtir. Oysa Nih Peygamber yaklasik dokuz yiiz elli yil (Ankebit
29/14) gibi uzun bir siire halkina ve ailesine hakki ve adaleti, iyiligi ve giizel ahlaki

teblig etmis, yasayip yasatmaya ¢alismistir.

Nih Peygamberin inkarci esinden Kur’an-1 Kerim’de {i¢ yerde bahsedilmektedir:
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3.1.2.b. Ilgili Ayetler

1. Nihayet emrimiz geldi ve sular cosup yiikseldi. Nah’a dedik ki: "Her tiirden
(hayvan) birer ¢ift ile -daha 6nce haklarinda hiikiim verilmis olanlar diginda- aileni
ve iman edenleri gemiye bindir!" Zaten onunla birlikte pek azi iman etmisti (Had
11/40).

2. Bunun lizerine ona sdyle vahyettik: "Bizim gdzetimimiz altinda ve bildirdigimiz
sekilde gemiyi yap. Buyrugumuz geldiginde sular cosup yiikselmeye baglayinca her
cinsten birer ¢ift hayvan ile kendileri aleyhinde hiikiim kesinlesmis olanlarin
disindaki aileni gemiye al; ama o haksizliga sapmis olanlar konusunda sakin bana
bir sey sdyleme! Onlar kesinlikle bogulacaklar! (Mii’minun 23/27).

3. Allah, inkar edenlere Nih’un karist ile Lit’un karisin1 misal vermektedir: Onlar
kullarimizdan iki erdemli kisinin nik&hi altindaydilar ama kocalarmin davasina
hiyanet ettiler. Dolayisiyla kocalar1 da Allah’tan gelen cezaya karsi onlar
koruyamad: ve kendilerine, "Haydi, diger girenlerle birlikte girin bakalim atese!"
dendi. (Tahrim 66/10).

3.1.2.c. Kissanin Sunumu

Kur’an baglaminda diistiniildiigiinde, Allah’in peygamberlerinden birine es olan
bir kadinin, kotiiliklerden uzak durarak huzurlu bir evde erdemli ve diiriist bir yagam
stirmesi gerekir. Ancak Nih Peygamberin, halkiyla beraber aile efradin1 da dogru yola
davet etmesi ve bu ugurda yillarca caba sarf etmesine ragmen esi onu dinlemedi. Hak ve
hakikate kulaklarini kapatip inkar ve isyan1 secti. Bununla da kalmayip kavmine uyarak
peygamber olan kocasini delilikle sucladi. Peygamberin davetini yalanlayip kiiftir ve
sirkinde inat eden inkarcilarin tarafinda yer aldi. Onlarin, inananlara ve peygambere
yaptiklar1 zuliim, iskence ve hakaretlerine destek oldu. Iman ettikleri halde baskidan
korktuklar1 i¢in imanin1 gizlemek zorunda kalanlar1 ve peygamberin gizli tuttugu bazi
sirlar1 inkdrct kavme bildirdi. Allah, kadinin yaptigi bu davranisi ihanet olarak
nitelemistir. Ciinkii islam’da, diismanlik edenlerle isbirligi yapmak hainliktir ve agir bir
suctur. Iste bu kadim inkarinda ve ihanetinde 1srar edince kavminin basina gelen felaket
onu da yakalamis, tufanda onlarla beraber bogulup gitmistir. Ayetlerin ifadesine gore bu
onlarin diinyadaki cezasidir. Ahrette ise elem veren aci bir azap beklemektedir.
Kocasinin peygamber olmasi bile onu ne diinya tufanindan ne de ahiret azabindan

kurtaramamistir (Tahrim 66/10).

3.1.2.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Inkar ve Inatciik: Akil insam diger varliklardan ayiran en onemli
ozelliklerden biridir. Insan akli sayesinde hakki batildan, dogruyu yanlistan ve iyiyi
kotiiden ayirabilmektedir. Aklin1 geregi gibi kullanamayanlar yan1 basinda olsalar bile

hakikatin, dogrunun ve iyiligin farkina varamazlar. Kur’an’in ifadesiyle bu tip
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insanlarin inat¢1 tutumlar1 yiiziinden goz, kulak ve kalp gibi idrak yollar1 tikanmistir.
(A’raf 7/179). NGh Peygamberin karis1 da hak dine kars1t kor, sagir ve akilsizca bir

tutum benimsemis, inkar ve inadindan dolay1 ilahi daveti kabul etmemistir.

Bu kissayla, inatcilik benzeri duygu ve tutumlarin, insanin akl ve diisiinceleri

tizerinde biraktig1 olumsuz etkilerine ve sonuglarina dikkat ¢ekilmektedir.

2. Taassup: Sozlikte taasup “bir dine, bir gorlis ve diisiinceye veya bir partiye
asir1 ve korl korline baglanmak, taraf olmak, akraba ve kavminin fertlerine yardim
etmek ve onlar1 asir1 bicimde kayirmak” manalarina gelir. Taassubun terim anlam ise
din, ahlak, adet gibi konularda haksizlik ve husumet derecesine varacak kadar
saplantiya diismek demektir (Karaman, 2006, s. 624). insanin dogru kabul ettigi seylere
kori korline baglh kalmasi ve bilgisizce hareket etmesidir. Kur’an, insanin herhangi bir
meselede yeterince arastirma yapmadan ve gerekli bilgilere ulasmadan fikir beyan
etmesinin ya da farkli diisiincelere ve yaklagimlara tamamen kapali olmasinin
sorumlulugu ve sonuglar itibariyle tehlikeli oldugunu bildirmektedir. Bilgisi olmayan
seyin pesine diismemesi hakkinda insani uyarmakta ve goz, kulak, kalp gibi duyu

organlariyla yaptiklarindan sorumlu tutulacagini hatirlatmaktadir (Isra 17/36).

Kissada anlatildig1 tizere, Niih Peygamberin karisi da taassubu yansitan bir
tutumla icinde yetistigi inkarc1 ve putperest halkin inang sistemini dogru zannetmis ve
onlarin anlayislarina korii koriine baglanarak en yakini olan bir Peygamberin ilahi

davetine icabet etmeyi diisiinememistir.

3. Vefasizlik ve IThanet: Birlikte yasama ahlakinin 6nemli degerlerinden biri vefa
duygusudur. Islam inancina gére vefa gosterilmeyi en ¢cok hak eden, varligin miisebbibi
olan Allah’tir. Ardindan insanin, hayatin giizellikleriyle bulusmasina vesile olan en
yakinlar1, anne-baba, es ve dostlar1 gelir. Islam’da nimetin miisebbiplerini yok saymak,
onlara verilen sozleri tutmamak hatta onlarin aleyhine bir tutum sergilemek vefasizlik

ve ihanet olarak degerlendirilir.

Bahsi gecen kissada vefasizligin, inkar ve ihanetin bir 6rnegi sunulmustur. Nh
Peygamberin esi yalnizca ilahi daveti reddetmekle kalmamis, peygamberin davetini
engellemeye c¢alisan inkarcilarla igbirligi yaparak ihanet etmis ve esine kars1 vefasizca

bir tutum sergilemistir. Allah, Kur’an’da onun bu tutumunu ve ugradigi kotii akibeti
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zikrederek kotii huylu ve inkarci kadinlara misal getirmis ve sonraki nesilleri ayni

durumlara diismemeleri i¢in uyarmak istemistir (Tahrim 66/10).
3.1.3. ibrahim Peygamberin Esleri

3.1.3.a. Kissaya Giris
Kur'an ve Siinnette, iman ve itaat, ihlds ve samimiyet, teslimiyet ve tevekkiil
hususunda ve 0Ozellikle tevhit miicadelesinde esine destek olma konularinda o6rnek

gosterilen kadinlardan ikisi Ibrahim Peygamberin esleri Sare ve Hacer’dir.

3.1.3.b. Ilgili Ayetler

1. Ey rabbimiz! Ben ziirriyetimden bir kismini, senin kutsal evinin (Kébe) yaninda
tarima elverigli olmayan bir vadiye yerlestirdim. Bunu yaptim ki rabbim, namaz1
kilsinlar! Insanlarin goniillerini onlara meylettir ve cesitli iiriinlerden onlara rizik
ver ki siikretsinler! ( Ibrahim 14/37).

2. Elgilerimiz Ibrahim’e miijdeyi getirip selam vermislerdi. O da "selam" dedi, ¢ok
gegmeden (konuklarina) kizartilmig bir buzagi getirdi. Ona el uzatmadiklarini
goriince, onlart yadirgad: ve onlardan dolay1 igine bir korku diistii. "Korkma! Biz
Lat kavmine gonderildik" dediler. Ayakta bekleyen karisi rahatlayip giildii, hemen
ona Ishak’1, Ishak’in ardindan da Ya‘kiib’u miijdeledik. "Aman ya rabbi! Ben bir
yaslt kadin, su da ihtiyar kocam; bu halde ben ¢ocuk mu doguracagim? Dogrusu bu
sastlacak bir sey!" dedi. Elgiler de "Allah’in isine mi sastyorsun? Allah’in rahmet
ve bereketi lizerinizdedir, ey hane halki! Siiphesiz ki O, oviilmeye layiktir, sani
yiicedir" dediler (Hd 11/69-73).

3. Ibrahim’in degerli konuklariyla ilgili kissa sana ulastt mu? Onun yanmna
girdiklerinde "selam" demisler, o da "selam" demis; (iginden) "Hi¢ de tamidik
kimseler degil" diye ge¢irmisti. Belli etmeden hemen ailesinin yanma gitti ve
(kizartilmis) besili bir buzagi getirdi. Onu 6nlerine koydu ve "Buyurmaz misiniz?"
dedi. Durumlarindan dolay1 biraz kaygilandi. "Korkma" dediler ve ona derin bilgi
sahibi olacak bir ogul miijdesi verdiler. Karis1 heyecanla bagirarak alnina vurdu;
"Benim gibi yasli ve kisir bir kadin ha!" dedi. "Rabbin bdyle buyurdu" dediler;
"Kuskusuz hikmeti sonsuz, ilmi sinirsiz olan yalniz O’dur." (Zariyat 51/24- 30).

3.1.3.c. Kissanin Sunumu

Hz. Ibrahim Irak'ta Babil yoresinde peygamber olmus ve kendisini tanri ilin
eden hiikiimdar Nemrut'u tevhit inancina ¢agirmustir. Iktidarini kaybetme korkusuna
kapilan Nemrut, Ibrahim Peygamberi atese atarak yok etmek istemisse de Allah onu
korumus, Nemrut ve adamlarini sinek ordusu ile helak etmistir (Enbiya 21/69-70). Bu
olaylardan sonra Ibrahim Peygamber dini davetini kabul eden iki kisi (esi Sare ve
yegeni veya amcaoglu Lut) ile Irak'tan ayrilarak bereketli bir lilke olan Sam ve Filistin

yoresine hicret etmistir.

Ibrahim Peygamberin ¢ocugu olmamus, esiyle birlikte yillarca evlat sevgisine
hasret kalmst1. Ilerleyen yasma ragmen iimidini yitirmiyor, salih bir evlat vermesi i¢in

Allah’a dua ediyordu (Saffat 37/100). Sare ise kisir bir kadind1 ve yasinin ilerlemesiyle
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umudu iyice azalmisti. Kocasina bir ¢ocuk verememenin iiziintiisii, esine duydugu
sevgisi ve baglilig1 onu fedakarca bir davranisa sevk etti. Bir kadin i¢in gergekten zor
gorlinen bir kararla, ¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in ona cariyesi Hacer ile evlenmesini
teklif etti. Ibrahim Peygamber sevgili esini kirmadi ve onun da onayiyla cariyeleri
Hacer ile evlendi. Bu siiregcten sonra, onun israrla ve umutla yaptigi dualar1 kabul
edilmis ve Allah 6nce Hacer’den sonra da Sare’den olmak {izere iki ogul bahsetmistir.

Ibrahim Peygamberin Esi Hdcer

Buhéri’de yer alan hadiste ayrintili olarak anlatilmis olan kissada (Buhaéri,
Enbiya, 8), Allah’mn ibrahim’e, esi Hacer ve canindan ¢ok sevdigi yavrusu Ismail’i
alarak Arabistan ¢ollerinde Mekke vadisinde temelleri bulunan Beyt-i Haram’in yanina
birakmasini emrettigi anlatilmaktadir. Elbette ki bir peygamberin ne kadar zor da olsa
ilahi emre kars1 gelmesi diisiiniilemezdi. Ibrahim Peygamber, Allah’in emrini tam bir
teslimiyetle yerine getirmek icin esi Hacer ve oglu Ismail’i alarak kus u¢maz, kervan
gecmez, ekin bitmez bir yer olan Mekke vadisine birakti. O, biricik yavrusunu annesiyle
birlikte birakip Filistin’e geri donerken sdyle dua etmisti: “Ey rabbimiz! Ben
ziirriyetimden bir kismini, senin kutsal evinin (Kabe) yaninda tarima elverisli olmayan
bir vadiye yerlestirdim. Bunu yaptim ki rabbim, namazi kilsinlar! insanlarin géniillerini

onlara meylettir ve cesitli iiriinlerden onlara rizik ver ki siikretsinler!” (ibrahim 14/37).

Bu siiregte Hacer, herhangi bir kadinin kolay kolay kabul edemeyecegi boyle bir
durumu teslimiyet ve itaatle karsilamis, bu isin Allah’1n bir emri oldugunu 6grenince de
arttk endige etmemistir. Allah’in, emrine tabi olanlart koruyacagini ve zayi

etmeyecegini ifade ederek olgun bir tevekkiil ve teslimiyet drnegi sergilemistir.

Iss1iz Mekke vadisinde Hacer bebegini emziriyor yanlarindaki sudan da i¢iyordu.
Su ve yiyecekleri kisa bir siire sonra tiikenince annenin siitii de kesilmisti. A¢ ve susuz
kalan yavrusunun izdirapli haline dayanamayan Hacer umutla ve korkusuzca su ve
yiyecek aramaya c¢ikti. Sonralart Islam iimmetinin hac ve umre ibadetlerinde
sembollerden biri olan Safa ile Merve tepeleri arasinda defalarca gitti geldi. Bu sirada
Ismail’i biraktig1 yerde mucizevi bir sekilde akmaya baslayan suyu gordii. Hacer biiyiik
bir sevingle ondan hem kendisi i¢ti hem de bebegine i¢irdi. Uzun bir miiddet higbir sey

yemeden bu sudan icerek hayatta kaldilar.

Zemzem adiyla meshur olan bu su, Hicer’in ¢abasina karsilik, ibrahim ailesine

ve insanliga bahsedilen degerli ve gidali bir nimettir. O giinden bu yana i¢enleri hem
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doyuran hem kandiran hem de sifa olduguna inanilan (ibn Mace, Menasik, 78) miibarek

bir su olarak kabul edilir.

Ayni hadiste zikrolundugu {izere, Ibrahim Peygamberin Mekke ¢6llerine
biraktig1 esi ve evladi icin yaptig1 duasi (Ibrahim 14/37) giizel bir kabulle tecelli
ediyordu. Zemzem suyunun ortaya ¢ikmasiyla, bunu fark eden insan topluluklarindan
zamanla oraya yerlesenler oldu. Hacer ve evladim koruyup onlara sahip c¢iktilar.
Boylece sehirlerin anasi olan Mekke sehri kuruldu. Ismail ise emin ellerde biiyiidii ve
yetigkinliginde Allah onu halkina peygamber olarak gorevlendirdi. Yine Allahin emri
geregi yasl babasi Ibrahim Peygamberle birlikte, temelleri Adem tarafindan insa
edilmis olduguna inanilan (Akinci, 2006, s.396) ancak zamanla yikilip gitmis olan
yeryiiziiniin ilk mabedi (Al-i Imran 3/96), Kabe’yi yeniden insa ettiler (Unal, 2001, s.
14-21). Kabe’nin yapimi tamamlaninca Allah Ibrahim Peygambere, biitiin insanlari

hacca davet etmesini emretti (Hac 22/27/).

Boylece Allah’in iradesi siyah tenli bir cariyeyle; iman, itaat, sabir, tevekkiil ve
teslimiyetiyle kadin erkek biitiin mii’minlere 6rnek ve 6nder olan bir sahsiyetle, Ibrahim

Peygamberin esi Hacer’le gergeklesti.
Ibrahim Peygamberin Egi Sdre

Allah Sare’nin kocasina olan bagliligi, hizmeti ve kendi nefsine onun
mutlulugunu tercih etmesi gibi erdemli tutumlarini daha diinyada iken 6dillendirmistir.
Ilerleyen yasina karsin onu, adlar1 ishak ve Yakup olan, silih bir evlat ve bir torunla

miijdelemistir.

Bir giin Allah’in iki melegi insan kiliginda gelerek evlerine misafir olmuslardi.
Ibrahim onlar1 da diger misafirlerinden zannettigi i¢in kendilerine hissettirmeden esi
aracilifiyla giizel bir sofra hazirlatti. Fakat misafir olan o iki gencin sofraya
oturmadiklarin1 goériince durumdan rahatsiz oldu. Melekler ona korkmamasini, Allah’in
onlara bir ogul miijdesi vermek iizere gorevlendirdigi birer el¢i olduklarinm bildirdiler.
Ibrahim ve esi Sare’yi bilgin ve yumusak huylu bir ogulla miijdelediler (Zariyat 51/24-
30).

Yagliligindan dolay artik ¢cocuk sahibi olamayacagini diisiinen Sare duyduklari
karsisinda saskinligini ifade etmekten kendini alamadi. Kur’an’in ifadesiyle “Vay

basima gelenler! Ben bir koca kar1 ve bu kocam da bir ihtiyar iken c¢ocuk mu
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doguracagim? Gergekten bu cok sasilacak bir sey!" dedi (Hud 11/72). Melekler,

Allahin iradesi ve kudreti karsisinda bunun hi¢ de sasilacak bir sey olmadigini ifade

'9’

edip “Allah'in rahmeti ve bereketi size olsun ey (peygamber ocaginin) ev halki!” diye
onlar1 selamladilar. Boylece Allah, ibrahim Peygamberin duasini bir kez daha kabul
etmis, onu ve degerli esini kendisinden sonra peygamberlerin atasi sayilan salih bir

ogulla sevindirmistir.

3.1.3.d. Kissada Yanstyan Duygu ve Diisiinceler

1. Iman ve Itaat: Iman kalpte gerceklesen bir kabul, séze dokiilen bir iddiadur.
Imanin ispat ise itaat ve davranislardir. Ibrahim Peygamber ve esi Hacer iman ve itaatin
giizel ornekleridir. Imanlarindaki samimiyeti Allah’in onlara yiikledigi sinavlari
basariyla gecerek goOstermislerdir. Yillarca ¢ocuk hasreti cektikten sonra kavustugu
biricik yavrusunu ve sevgili esini Allah’in emri geregi 1ss1iz Mekke vadisine birakan
Ibrahim Peygamber ve buna teslimiyet gosteren esinin yasadiklar1 zorlu bir imtihandir.
Bu c¢etin imtihanlar karsisinda gosterdikleri tavir da onlarin iman ve itaatlerinin birer

ispatidir.

2. Sevgi, Sadakat ve Sorumluluk: Esleri bir arada tutan, birbirine kaynastiran,
zorluklara dayanma, sikintilar1 atlatma ve sevingleri paylasma bilinci kazandiran giiglii
duygulardan biri de sevgidir. Sevgi mesru bir nikdhla yuva kurmak i¢in bir araya gelen
kadin ve erkege nikah hediyesi olarak Allah tarafindan liitfedilen kutsal bir armagandir.
Zira ROm Suresi 21. ayetle ifade edildigi lizere aile huzurunun teminati olan esler arasi

sevgi bagi, Allah’in varligina delil kilinmastir.

Kur’an’da zikredilen ailelerden biri olan Ibrahim ailesinde Sare’nin kocasina
olan sevgisi o derece fazlaydi ki, kendi bagrina tas basarak bile olsa, kocasinin evlat
sevgisini tadabilmesi i¢in bagka bir kadinla evlenmesini bizzat kendisi teklif etmis ve
lizerine kuma gelmesine riza gostermistir. Ayrica kocasina ve evine Kkarsi
sorumluluklarmi fedakéarca yerine getirmis, esinin misafirlerine karst her zaman ¢ok
dakik bir sekilde ikram ve hizmette bulunmustur. ikinci es olan Hacer’in kocasina kars1
sevgisi ise bambagka tezahiir etmisti. Kucaginda kiigiiciik yavrusuyla Mekke’nin 1ss1z
vadisine tek basina birakildiginda kocasina itiraz etmemis, emrin Allah’tan geldigini
bilip son derece itimat ve giiven duygusuyla olanlara raz1 olmustu. Hacer Allah yolunda

muhacir olmayi seref bilerek kendisine bigilen rolii en giizeliyle oynamustir.
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3. Caba, Tevekkiil ve Teslimiyet: Insanoglu hayatinin her asamasinda kendi giicii
nispetinde c¢alisip ¢abalamak zorundadir. Ilahi yasa geregince herkes ¢abasinin
karsihigini er ya da ge¢ mutlaka alacaktir (Necm 53/39). Bir baska ifadeyle, insanin
kaderi kendi cabasina bagli kilinmustir (Isra 17/13). Ciinkii insan, kendi tercihiyle

yaptiklarindan bizzat sorumludur.

Gayret ve ¢cabadan sonra tevekkiil ve teslimiyet gelir. Tevekkiil kendine diiseni
yaptiktan sonra sonucu Allah’tan beklemek ve razi olmaktir. Herhangi bir iste insan
siirece katilarak emek verip gayret eder, sonucu takdir eden ve yaratan Allah’tir. Kul
kendi iradesiyle slireci tamamen yonetebilir ama sonucu yonetemez. Bu husus halk
dilinde “Sefer bizden zafer Allah’tan” ya da “Gayret bizden tevfik Allah’tan” sozleriyle
ifade edilmektedir. Dolayisiyla basar1 ve mutluluk i¢in ¢aba, tevekkiil ve teslimiyet

sarttir.

Cabanin ve tevekkiiliin carpici bir &rnegi Ibrahim Peygamberin esi Hacer’in
kissasinda goriilmektedir. O, Mekke’nin 1ss1z vadisinde kiigliciik yavrusuyla tek basina
kaldiginda korku ve ¢aresizlik gibi duygulara yenilmemis, umutsuzluga diismemisti. Su
ve yiyecek gibi en acil ihtiyaclarini bulabilmek, birilerini goriip yardim isteyebilmek
icin arayisa ¢ikmis, Safd ve Merve tepelerini defalarca inip c¢ikarak etrafi kolagan
etmisti. Stmsicak kumlarin ve kayalarin iizerinde dolanirken yasadig1 zorluklara ragmen
yilmamisti. Birbirinden epeyce aralikli ve yiiksekce olan Safa ve Merve tepeleri
arasinda defalarca gidip gelmisti. Sonunda yorulup yavrusunun yanina geldiginde biiyiik
bir ikramla karsilasmis, hemen oracikta kaynayip duran bir su pinar1 bulmustu. Sudan
hem kendisi ig¢iyor hem de susuzluktan 1zdirap ¢eken yavrusuna i¢iriyordu. Bir taraftan
da akip tiikenmesin diye (Siiryanice) “dur gitme” anlaminda zem zem diyerek suyun
oniinii yiikseltmeye ¢alisiyordu (Yegin, Badilli, Ismail, Calim, 1990, 5.1068). Onun bu
sagkin hali, asirlar sonra bizzat kendi neslinden gelecek olan son Peygamberin dilinde
rahmetle anilacakti. “Allah Ismail’in annesine rahmet etsin. Eger suyun o&niinii

kapamasaydi Zemzem akip giden bir irmak olurdu.” (Buhari, Enbiya, 9).

Hacer’in o samimi ¢abasi mucizevi bir sekilde sonu¢lanmis, giivenle baglandigi
Rabbi asirlar boyu icenlere sifa olacak kutsal zemzem suyunu cikararak ona ve
yavrusuna 0zel ikramda bulunmustur. Cabasi1 ve tevekkiilii karsiliginda aradigini aradigi
yerde degil, kudreti sonsuz iradenin takdir ettigi yerde, yavrusunun yani basinda

bulmustur.
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4. Dua: Dua insandan Hakk’a yiikselen igten bir seslenistir. Acizligini,
muhtacligini, isteklerini ve ihtiyaglarini her seyin sahibine arz etmektir. Dua ruhsal bir
ihtiyag, psikolojik bir terapi ve rahatlamadir. Dua vesilesiyle kisi hem istek ve
ihtiyaglarina kavusma imkani bulur hem de bu siirecte derdini dinleyen, kendisini
anlayan, her kosulda kabul ederek dilek ve temennilerine cevap verebilen listiin bir

kudretle irtibatta olmanin giiven ve huzurunu yasar.

Kissada anlatildig {izere, Ibrahim Peygamber ve eslerinin yaptig1 dualar, kendi
hayat yolculuklarinda karsilastiklar1 inis ve cikiglara, agmalar1 gereken imtihan ve
zorluklara karsi manevi bir destek, psikolojik bir giic olmustur. Dua, caba, sabir ve
tevekkiil sonucunda hem diinya hem de ahiret adina iistiin derecelere ulasmuslardir (Al-i
Imran 3/33, Nisa 4/54). Oncelikle Allah’tan hayirli bir nesil isteyerek (Saffat 37/100)
dua eden Ibrahim ve ailesine, Ismail ve Ishak ile baslaylp peygamberler silsilesini

olusturan kutlu birer nesil nasip olmustur.
3.1.4. Lit Peygamberin Esi

3.1.4.a. Kissaya Giris

Kur’an’a gore kadiniyla erkegiyle biitlin insanlar Allah’a ve onun peygamberine
iman ve itaatle sorumludur. Bir kisi peygamber ailesinden dahi olsa imanin yerine
inkar1, hakkin yerine batili se¢gmisse ilahi cezalandirmadan kurtulamayacaktir. Kur’an-1
Kerim, kocast peygamber olmasina ragmen ona iman etmemis, teblig edilen ilahi dinin
karsisinda durup peygamberlerine her tiirlii hakaret ve kotiiliigii reva gorenlerle birlikte
hareket ederek inkarina bir de ihaneti eklemis, bunun sonucu olarak da daha diinyada

iken ilahi azaba ugramis olan iki kadindan bahseder.

Bu kissada o iki kadindan biri olan Lt Peygamberin esinin inkdr ve ihanet

icerikli tutumlar1 incelenecektir.

3.1.4.b. Ilgili Ayetler

1. Biz de onu ve karis1 digindaki aile fertlerini kurtardik. Karis1 geride kalanlardan
(kéfirlerden) idi (A'raf 7/83).

2. Elgiler "Ey Lut! Biz rabbinin elgileriyiz. Onlar sana asla dokunamayacaklar. Sen
gecenin bir vaktinde ailenle birlikte yola ¢ik. Esin harig, sizden hi¢ kimse geride
kalmasin. Ciinkii onlarin basina gelecek olan, siiphesiz onun basma da gelecektir.
Onlar icin belirlenen zaman, sabah vaktidir. Sabah da yaki, degil mi?" dediler
(Had 11/81).

3. "Ey elgiler! Goreviniz nedir?" diye sordu. Dediler ki: "Aslinda biz, suglu bir kavme
(ceza vermek i¢in) gonderildik. Yalniz Lit’un ailesine zarar gelmeyecek, onlarin
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hepsini kurtaracagiz. Fakat karist hari¢! Biz onun da geride kalanlardan olmasini
takdir ettik." (Hicr 15/57-60).

"Hemen gecenin bir vaktinde ailenin hizla yola koyulmasini sagla! Sen de
arkalarindan git! Hicbiriniz arkasina doniip bakmasin! Size emredilen yere dogru
gidin!" (Hicr 15/65).

4. Bunun izerine geride kalanlar arasindaki yagli kadin miistesna, onu ve biitiin
ailesini kurtardik (Suara 26/170-171).

5. Bunun iizerine onu ve karist disinda kalan ailesini kurtardik. Karisinin geride
kalanlardan olmasmi takdir ettik. Onlarin iizerine miithis bir yagmur indirdik;
onceden uyarilmis olanlarin yagmuru ne korkung oldu! (Neml 27/57-58).

6. Elgilerimiz Ibrihim’e miijdeyi getirdiklerinde, "Biz su memleketin halkin1 yok
edecegiz; ciinkii oranin halki zulme sapmuslardir" dediler. ibrahim, "Ama orada Liit
da yasiyor!" dedi. "Biz orada kimlerin bulundugunu ¢ok iyi biliyoruz; onu ve karisi
digindaki biitiin ailesini elbette kurtaracagiz, karisi geride kalanlar arasinda yer
alacak" dediler (Ankebut 29/31-32).

7. Kuskusuz Lit da elgilerimizdendi. Geride kalanlar arasinda birakilan yash bir kadin
disinda onu ve biitlin ailesini kurtarmistik. Sonra digerlerini heldk ettik (Saffat
37/133-136)..

8. Allah, inkar edenlere Ndh’un karisi ile Lit’un karisim1 misal vermektedir: Onlar
kullarimizdan iki erdemli kisinin nik&hi altindaydilar ama kocalarmin davasina
hiyanet ettiler. Dolayisiyla kocalar1 da Allah’tan gelen cezaya karsi onlar
koruyamad: ve kendilerine, "Haydi, diger girenlerle birlikte girin bakalim atege!"
dendi (Tahrim 66/10).

3.1.4.c. Kissanin Sunumu

Kuran-1 Kerim’de Lit Peygamberin esi inkarci kadinlara misal olarak
gosterilmis ancak ismi agikca zikredilmemistir. Bu kadin Allah’in segkin kullarindan
olan bir peygambere es olmus, kendisine inangli ve nezih bir aile ortaminda kotii ve
cirkin davraniglardan uzak, temiz ve huzurlu bir hayat imkani sunulmustu. Bu durum
bir kadin i¢in Allah’tan 6zel bir lituftur. Ancak o, teblig edilen ilah davette kocasinin
yaninda, imanin safinda yer almak yerine Allah’a kars1 inkar1, kocasina karsi ihaneti,
nefsine kars1 zulmii tercih etti. Hakkin ve iyiligin el¢isi olan kocasina bu yolda yardimci
olmasi1 gerekirken, i¢inde bulundugu sapkin kavmin kotii emellerine hizmet etti. Lt
Peygamberin, evine gelen erkek misafirleri gizlemesine ragmen inkarci esi onlar1 kotii

niyetli kisilere ihbar ederek kocasina ihanet etti.

Lat kavmi ahlaken iyice yozlasmis, homoseksiiellik gibi cinsel sapkinliklar
aralarinda mesrulastirma ¢abasina girmislerdi. Peygamberlerinin bu konudaki
uyarilarina da kulaklarini tikamislar, kendilerini hakli géstermeye ¢alisarak haddi iyice
asmiglardi (Ankeblt 79/79). Lit’un miinafik ruhlu esi de cevresindeki inkarcilara

gizlice istihbarat sagliyor ve devrin homosekstiellerine destek veriyordu.

Allah bir tiirlii yola gelmeyen bu kavmi azginliklar1 ve asiriliklari sebebiyle
helak etmek istedi. Gorevlendirdigi elgi meleklerini geng ve yakisikli iki insan kiliginda

Lat Peygambere gonderdi. Evine gelen bu gen¢ misafirlerinin durumundan endiseye
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kapilan Lat, onlar1 gergekten insan zannettigi i¢in azgin kavmi yiizlinden mahcup
olmaktan korkmus, kendisinin de kavmine karsi c¢ikmaya giic yetiremeyeceginden

3

dolay1 “zor bir giin” (Had 11/77) diyerek iyice endiselenmisti. Bu arada Lit’un esi
genc misafirlerin haberini kavmine sizdirivermisti. Hemen kapiya dayanan sapkin
kimseler ¢irkin emellerine ulasmak isteyince, el¢i melekler Liit Peygamberi daha fazla
tedirgin etmemek i¢in kendilerinin melek oldugunu ve azginliklarindan dolay1 kavmini

helak etmeye geldiklerini bildirdiler.

Allah bu sapkin kavmi yaptiklar1 ¢irkin islerden dolayr daha diinyadayken
cezalandirmay1 diledi. Onlar1 bir gece ansizin yakalayan siddetli bir firtina ve tasg
yagmuru ile helak ederek geride kalanlara bir ibret sahnesi birakti (Hicr 15/7). Lat’un
karis1 da kavmiyle birlikte helak oldu (Neml 27/57-58).

Peygamberin evinde yasadigi halde dogru yoldan ¢ikmis olan kavmine gizli gizli
destek olan ve onlara ortam hazirlayan bu miinafik ruhlu inkarci kadin tiim inananlar
icin ibret vesilesidir. Bu kadin yasadigi donemin sapkin kavmiyle isbirligi yaptig1 igin
inkdr1 ve ihaneti yiiziinden kavmiyle beraber helak olmustur. Kocasinin peygamber

olmas1 da ona hig¢bir ayricalik saglamamistir (Tahrim 66/10).

3.1.4.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Inkércilik: Iman ve inkar birbirine zit iki kavramdir. Inkéra diisen kimse aklin1
geregi gibi kullanmazsa gerceklerin ve dogrularin farkina varamaz. Zira Lt
Peygamberin esi da bir peygamber esi olmasma ragmen teblig edilen dini
kabullenememis, bununla da kalmayip diismanla isbirligi yaparak Allah’a ve

Peygamberine ihanet etmistir.

2. Thanet: Sadakatsizlik, aldatma, aleyhine is cevirme anlamlarinda kullanlan
bir kavramdir. L0t Peygamberin esinin ihaneti aldatma ve sadakatsizlik anlaminda
degildir. Hem peygamberin esi olup hem de teblig edilen din aleyhine tavir alan
kavmiyle isbirligi yapmasi, ilgili ayetlerde ihanet olarak ifade edilmistir. Bu kadin
hainliginin diinyevi cezas1 olarak kavmiyle birlikte helak edilmis, ahiret hayatinda ise

ebedi azaba ugratilacagi bildirilmistir (Tahrim 66/10).

3. Cikarcilik: 1slami anlamda miinafik ruhlu insanlar menfaat ve cikarlarmna
kavusma ugruna her tiirlii degeri ¢igneyebilirler. Kendilerinin ¢ok akilli ve uyanik,

mii’minlerin ise kendi ¢ikarlarin1 korumay1 bilmeyen diisiik akilli kimseler olduguna
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inanirlar. Kendileri giic sahibi sandiklar1 kimselerin safinda yer alarak cikarlarini
kurtardiklarini, mii’minlerin ise zayiftan yana tavir almakla biiyiikk bir akilsizlik

yaptiklarin1 zannederler (Bakara 2/13).

Lit’un esi de sapkin kavmiyle birlikte hareket ettiren sey kendince birtakim
diinyevi onceliklerine ve c¢ikarlarina kavugma arzusu olabilir. Onurlu ve temiz bir
inancin yaninda degil, homoseksiiel kavminin yaninda olmay1 se¢mistir. Belki de
bunlarin toplumun popiiler, zengin, gii¢ ve yetki sahibi, arka ¢ikilan kesimi olmalarina

aldanmis ve onlardan yana tavir almasi gerektiginin daha akile1 oldugunu zannetmistir.

4. Hayasizlik: 1slam inancina gére haya imandan bir subedir (Buhari, Iman, 3).
Allah’a ve ahret gilinline inanan insanin haya duygusu onu yasak ve koti isler
yapmaktan alikoyar. Haya ve utanma duygusu zayiflayan veya tamamen kaybolan
insanin kotii davraniglar sergilemeye acik oldugunu veciz bir sekilde ifade eden
“Utanmadiktan sonra diledigini yap” sozii biitlin peygamberlerin insanlara hatirlattig

evrensel bir dgiittiir (Buhari, Enbiya,54).

Hayasiz bir kavim icinde kendi hayd duygusunu da kaybetmis olan Lt
Peygamberin esi, onlarin tavrinin yanlis oldugunu biliyordu belki ama kendisi de
yiiksek bir ahlaki degere sahip olmadigindan dolay1 ve onu sadece diinyevi ¢ikarlar
ilgilendirdigi i¢in bu durumdan rahatsiz olmuyordu. Ayrica bu kadin isteseydi
kocasindan ayrilip destek verdigi kimselerin arasinda yasayabilirdi. Ancak inananlarin
arasinda kalip casusluk yapmak ona daha cazip gelmis olabilir. Ciinkii boylece
peygamberin ve inananlarin arasindan bilgi sizdirmak isine gelmistir. Hak dava aleyhine
ne kadar hainlik yapabilirse sapkin kavmin arasinda o kadar miihim bir sahsiyet
olacagini zannettiginden peygamberin yaninda kalarak orada oyunlarina devam etmeyi
tercih etmistir. Bu diigiinceyle hareket eden Lit’un esi inananlarin arasindan bilgi
sizdirmay1 kendince ¢ok Onemli bir gorev olarak algilamis ve haya duygusunu

kaybetmis olan yandaslariyla igbirligi yaparak onlarin kétiiliiklerine ortak olmustur.

4. Sorumsuziluk ve Vefasizlik: Aile olmanin birlikte yasamanin insana getirdigi birtakim
haklar ve sorumluluklar vardir. Bunlar karsilikli olarak gozetilmesi gereken hususlardir.
Bulundugu konumun hakkini1 vermek ve daha fazlasin1 yapmaya gayret etmek insanin
sorumluluk ve vefa duygusundan kaynaklanir. Bir kadin icin LGt Peygamber gibi
degerli bir insanin ailesi olmak ayricalik sayilir. Bu kadinin kendisine sunulan konuma

layik olmaya calismasi ve bu konuda gayretli olmasi gerekirken, vefasizca ve
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sorumsuzca hareket etmesi, kocasi aleyhine diismanla isbirligi yapmasi Kur’an’da,

cezalandirmay1 gerektiren biiyiik bir ihanet olarak degerlendirilmistir (Tahrim 66/10) .
3.1.5. Misir Azizi’nin Esi

3.1.5.a. Kissaya Giris

[lahi dinlerin korumay: amagladig1 bes temel husus vardir. Insan hayatinin ve
toplumsal gilivenin teminati olan bu hususlar can, mal, akil, din ve nesil emniyetidir.
[lahi kitaplarin son halkasini olusturan Kur’an-1 Kerim’in bildirdigi esaslar genellikle bu
amaca dayanmaktadir. Allah insanin diinya ve ahiret mutlulugu i¢in, onu din ile egitime
tabi tutmus, faydasina olanlar1 mubah kilarken, insani degerlere zarar verecek her seyi

yasaklamigtir.

Kur’an-1 Kerim’in, gonderilis amaclarin1 gerceklestirmeye yonelik kullandigi
egitim yollarindan birisi de kissalardir. Kur’an kissalarinda hayata dair farkli misallere
yer verilerek, insanin iyiye ve dogruya yoOnelmesi tesvik edilmig, yanlis yollara
diismemesi konusunda uyarilmistir. Allah’in korumayi1 amagladigi nesil emniyeti
hususunda tehlike arz eden zina, Islam dininde biiyiik bir suc sayilmis ve zinaya giden
yollar bastan kapatilmistir (Isra 17/32). islam, yabanci bir kadin ve erkegin 6lgiisiiz bir
sekilde hasir nesir olmasini tasvip etmemis, pratik hayatta aralarindaki iligkilerin belli
bir 6l¢li ve disiplin igerisinde olmasin1 emretmistir. Birbirinin mahremi olmayanlarin,
kimsenin izinsiz giremeyecegi kapali ortamlarda bas basa kalmasi gibi bir takim
yakinlagmalara sebep olabilecek davranislar uygun goriilmemistir (Buhari, Nikah, 111).
Ciinkii ayetin de isaret ettigi lizere seytan nefsin kotii arzularimi kamgilar, nefis ise
daima kotiligli emreder (Yasuf 12/53). Kur’an boyle bir fitnenin vukuunu Yasuf
suresinde kissa olarak anlatmaktadir. Evinde evlatlik olarak biiyiittiigii bir delikanli olan
Yisuf’a asik olup ondan istedigi seyi elde etmek icin kapilar1 kilitleyen Aziz’in
haniminin yaptiklari haber verilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de Misir Azizi’nin esi ve
Yisuf’a asik olan kadin olarak tanitilan bu sahsin ismi agik¢a zikredilmemistir. Ahmet
Cevdet Pasa’nin Kisas-1 Enbiya adli eserinde (1976, s.22) ve Yusuf ile Ziileyha
kissasin1 konu alan dini ve edebi eserlerde ondan genellikle Zeliha ya da Ziileyha olarak

bahsedilmektedir (Oztiirk, 2013, s. 552).

3.1.5.b. Ilgili Ayetler

Onu satin alan Misirli adam karisina, "Ona deger ver ve giizel bak! Umulur ki bize
faydas1 olur veya onu evlat ediniriz" dedi. Iste boylece Ylisuf’a orada bir yer sagladik ve
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bunu (riiyana goriilen) olaylarin yorumunu ona 6gretelim diye de yaptik. Allah, emrini
yerine getirmeye kadirdir. Fakat insanlarin ¢ogu bunu bilmezler. Yisuf erginlik cagma
erisince, ona gii¢lii bir muhdkeme yetenegi ve ilim verdik. Iste giizel davrananlar1 biz
boyle miikafatlandiririz (Yasuf 12/21-22).

Evinde bulundugu kadin, onunla iliskiye girmek istedi. Kapilari iyice kapatt1 ve "haydi
gel!" dedi. O da "Hasa, Allah’a sigmirim! Zira kocan benim velinimetimdir, bana iyilik
edip evini acti. Gergek su ki zalimler iflah olmaz!" dedi. Kadin onu kesinlikle
arzulamugt1; eger rabbinin isaret ve ikazini gérmeseydi o da kadmi arzulardi. Iste biz,
kotiiliik ve fuhsu ondan uzaklagtirmak boyle yaptik. Siiphesiz o ihlash kullarimizdand:
(Yusuf 12/23-24).

Ikisi de kaptya dogru kostular. Kadin onun gémlegini arkadan yakalayip yirtti. Kapinin
yaninda kocasi ile kargilagtilar. Kadin kocasina dedi ki: "Senin ailene kotiiliik etmek
isteyenin cezasi, zindana atilmaktan veya elem verici bir igkenceden baska ne olabilir?"
Yusuf, "Asil kendisi benimle iligkiye girmek istedi" dedi. Kadinin akrabasindan biri
sOyle bilirkisilik yapti: "Eger gdmlegi 6nden yirtilmissa, kadin dogru sdylemistir; bu ise
yalancilardandir. Eger gomlegi arkadan yirtilmigsa, kadin yalan sdylemistir; bu dogru
sOyleyenlerdendir." Aziz, YGsuf’'un gomleginin arkadan yirtilmis oldugunu goriince
dedi ki: "Anlasiliyor ki bu is, siz kadinlarin tuzagidir. Sizin tuzaginiz gercekten
yamandir. Ylsuf! Sen bunu olmamis say! Hanim! Sen de giinahmin affin1 dile; ¢ilinkii
sen gilinahkarlardan oldun!" (Yasuf 12/25-29).

Sehirdeki bazi kadimnlar, "Aziz’in karisi, hizmetindeki geng ile beraber olmak
istiyormus; (Ytsuf’un) sevdasi kalbine islemis! Biz onu gercekten acik bir sapkinlik
icinde goriiyoruz" dediler. Aziz’in karisi, kadinlarin dedikodularint duyunca onlara
davet¢i gonderdi; yaslanmalari i¢in yastiklar hazirladi ve onlardan her birine bir bigak
verdi. (Kadinlar meyvelerini soyarken Yusuf’a), "karsilarma ¢ik!" dedi. Kadinlar
Yisuf’u goriince giizelligi karsisinda sasirip kaldilar. Bu yiizden ellerini kestiler ve
"Hasa rabbimiz! Bu bir beser degil, bu ancak degerli bir melektir!" dediler. Kadin dedi
ki: "Iste hakkinda beni kimadigmiz sahis budur. Ben onunla beraber olmak istedim.
Fakat o, iffetini korudu. Andolsun, eger kendisine emredecegimi yapmazsa, mutlaka
zindana atilacak ve elbette siiriinenlerden olacaktir!" (Yasuf 12/30-32).

Yisuf, "Rabbim! Zindan bana bunlarin benden istediklerinden daha iyidir. Eger onlarin
bana kurduklari tuzagi bosa ¢ikarmazsan, onlara meyleder ve cahillerden olurum!" dedi.
Rabbi onun duasimi kabul etti ve kadinlarin tuzagina diigiirmedi. Siiphesiz O, ¢ok iyi
isiten, pek iyi bilendir. Sonunda -kesin delilleri gérmelerine ragmen- onu bir zamana
kadar zindana atmak (yetkililerce) gerekli ve uygun goriildii (Yasuf 12/33-35).

Kral (kadinlara), "Y@suf’u elde etmek istediginizde beklentiniz ne oldu?" diye sordu.
Kadmlar, "Hasa! Allah i¢in, biz ondan higbir egrilik gormedik" dediler. Aziz’in karisi
da: "Simdi gergek ortaya cikti, ben onunla beraber olmak istemigtim. Siiphesiz ki o
dogru soyleyenlerdendir" dedi. Yusuf dedi ki: "Bu, Aziz’in, yoklugunda ona hainlik
etmedigimi ve Allah’mn, hainlerin hilesini basariya ulastirmayacagii bilmesi igindi.
Yine de ben nefsimi temize ¢ikarmiyorum. Ciinkii nefis, rabbimin actyip korumasi
disinda, daima kotiiliigli emreder; siiphesiz rabbim g¢ok bagislayan, pek esirgeyendir.”
(Yusuf 12/ 51-53).

3.1.5.c. Kissanin Sunumu
Kur’an-1 Kerim’in ifadesiyle kissalarin en giizeli Yasuf kissasidir (Yasuf 12/3).

Yisuf suresinde zikredildigi tizere Yakup Peygamberin on iki oglundan en kiigiikleri
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olan Ytusuf’u babasi ¢ok severdi. Ancak bu durumu asir1 derecede kiskanan kardesleri
ondan kurtulmak istemisler, aralarinda anlasip bir tuzak kurarak Yasuf’u kuyuya
atmiglardi. Heniiz kiigiik yaslarda iken ailesinden koparilip 6liime terk edilen Ytsuf bir
kole tiiccarinin eline esir diismiistii. Misir’a getirilen Yasuf Misir Azizi tarafindan satin
alinmisti.  Yasuf‘taki giizelligi, zekdy1 ve kabiliyeti fark eden Aziz, onu evlathk
edinmeye karar vermis, esine teslim ederken de ona iyi davranmasini ve iyi bakmasini
sOylemisti. Boylece heniiz kiigiik yasta iken anne babasindan koparilan Yusuf Misir’in
iist diizey devlet adamlarindan birinin evinde Ozenle, sevgi ve ilgiyle bakilip
biiyiitiilmiisti. Hem Aziz’den devlet yonetimiyle ilgili bilgi ve tecriibe edinmis hem de
Allah tarafindan kendisine verilen ilim ve hikmetle olaylar1 ve riiyalar1 dogru
yorumlamay1 6grenmisti. Ahlaki ve fiziki gilizelligiyle de herkesin dikkatini ¢ekmis,

hatta onu evlat gibi elinde biiyiiten Aziz’in esi, Yusuf’a asik olmustu.

Kur’an-1 Kerim, Azizin haniminin Yasuf ile ilgili kissasini bes asamada
anlatmaktadir. Kadinin 6nce kocasiyla, sonra Yusuf’la, daha sonra tekrar kocasiyla,
ardindan kendisini kinayan kadinlarla, en sonunda da Kral’in sahit oldugu olaylar ile

ilgili haberler yer almaktadir (Aruk, 2011, s. 53).

Zileyha evli bir kadin oldugu halde, arzularinin esiri olmus, nefsine soz
dinletememis ve Ylsuf’a olan tutkunlugu nedeniyle ondan murat almak istemisti. Bir
giin kapilant kilitleyip Yasuf’u ¢agirdi. Fakat Allah’in korumasiyla Ydsuf bundan
kagind1 ve kadinin teklifi karsisinda “maazallah” deyip Allah’a sigindi. “Kocan benim
efendimdir, o bana ¢ok iyi bakti. Ben ise ona ihanet etmem.” diyerek kadini konumu
itibariyle uyarmak istedi. Bu sozlerden hi¢ de etkilenmeyen kadin talebinde 1srar edince,
Yusuf kendisine kurulan bu tuzaktan kurtulmak i¢in kapiyr agip kagmaya calisti. Kadin
onu engellemek icin arkasindan yakalamaya calisirken Yusuf'un gomlegi arkadan
yirtildi. Bu arada ikisi de kapida iken kocasi aniden karsilarina ¢ikinca kadin kendini
temize ¢ikarmak i¢in hemen One atilip “Senin ailene kotiiliik etmek isteyenin cezasi,
zindana atilmaktan veya elem verici bir iskenceden bagka ne olabilir?” diyerek Yasuf’u
sugladi. Kadinin bu sozlerindeki niyeti belki de onu tehdit edip korkutarak, isteyerek

olmasa da zorla kendisine itaat ettirmeye yonelik bir tuzak kurmakti.

Yisuf kendisine yapilan bu iftiraya sessiz kalmadi. “Aksine o beni arzuladi.”

diyerek kadinin uygunsuz bir istekte bulundugunu, bu konuda kendisinin sugsuz
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oldugunu agiklamaya c¢alisti. Clinkii Yasuf Allah’in iffetli ve izzetli kullarindandi.

Kendisine yoneltilen bdyle bir su¢clamay1 kabullenmesi miimkiin degildi.

O sirada kadinin akrabalarindan biri sahit olarak hakemlik yapmak istedi ve s6z
alarak, eger gomlegi Onden yirtilmigsa Yisuf'un suglu oldugunu, gémlek arkadan
yirtilmigsa sucun kadinda oldugunu belirtti (Yasuf 12/26-27). Yasuf'un gomlegi
arkadan ¢ekilince yirtilmisti. Boylece gergek suclu ortaya ¢ikmis oldu. Ancak Aziz
ailesi hakkinda dedikodu ¢ikmasini engellemek i¢in durumu ortbas etmek istediginden
olaymn duyulmamasi i¢in Y@suf’un sessiz kalmasini ve kadmin da hatast i¢in tovbe
etmesini tembihledi. Fakat Azizin bir koca olarak bu olayr umursamamasi ve pasif

davranmasi kadini Yusuf’a olan arzusunda daha da hirslandirmisti.

Olay Misir esrafi arasinda hizlica duyulmus ve hakkinda yapilan dedikodular
Azizin karisim1 rahatsiz etmeye baslamisti. Hem kendini hakli ¢ikarmak hem de
hakkinda dedikodu yapan kadinlari susturmak i¢in zekice bir plan yapti. Kadinlar
saraya davet ederek onlar icin glizel bir sofra ve arkalarima yaslanarak rahatca
oturacaklart koltuklar hazirlatti. Onlar ellerinde bicaklari ile meyvelerini yerken
Yisuf’u kadinlarin huzuruna ¢agirdi. Yasuf’un giizelligi ve cekiciligi karsisinda saskina
donen kadinlar meyve yerken ellerini dogramislar ama bunun farkina bile
varmamislardi. “Hasa rabbimiz! Bu bir beser degil, bu ancak degerli bir melektir!”
diyerek hayranliklarim1i ve saskinliklarini ifade etmislerdi. Aziz’in esi bu firsati
degerlendirip, amacina ulagsmak i¢in haya perdesini tamamen indirerek kadinlarin
huzurunda niyetini iyice ifsa etti. “Iste hakkinda beni kinadigimz sahis budur. Ben
onunla beraber olmak istedim. Fakat o, iffetini korudu. Andolsun, eger kendisine
emredecegimi yapmazsa, mutlaka zindana atilacak ve elbette siirlinenlerden olacaktir!”

(Yasuf 12/32) dedi.

Boylece kadin kendince ne kadar hakli oldugunu ispatlamaya c¢alismis,
bulundugu konumun giiciinii kullanarak istegini zorla kabul ettirmek i¢in Yasufu bir
kez daha zindanla tehdit etmisti. Kadinin bu ciiretkar tavr1 ve tehdidi karsisinda higbir
yilgilik gdstermeyen Yihsuf Rabbine siginip O’ndan yardim istedi. Insani zaaflarma
kapilarak kadinlarin isteklerine alet olmaktan korktugu i¢in zindanda kalmaya razi oldu.
Onun sugsuz oldugu gilin gibi ortada olmasina ragmen, yetkililer tarafindan bir

stireligine zindana atilmasi uygun goriildii.
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Ytsuf uzun bir siire zindanda kaldiktan sonra bir vesile ile Misir Kralinin
gordiigii riiyayr tabir etmesi icin saraya c¢agrildi. Fakat o, ellerini kesen kadinlar
sucsuzlugunu agikliga kavusturmadik¢a zindandan ¢ikmayacagini soyledi. Yisuf iistiine
atilan iftiradan tamamen pak ve uzak oldugunun anlasilmasi ve iffetini, onurunu temize

cikarmak i¢in bdyle olmasini istemisti.

Kissanin bu boliimiinde Kral’in Yusuf hakkinda kadinlara soru sormasi, onlarin
da Yasuf’un sugsuzluguna sahitlik yapmalar1i ve bodylece Aziz’in haniminin sugunu

Kral’in huzurunda itiraf etmesi yer alir.

Artik akla kara belli olunca kadin sugunu itiraf etmek zorunda kalmis ve
sonunda gilinahina tovbe edip Allah’tan af dilemisti. Yusuf ise zindandan alninin akiyla

¢cikmus, kendisini iftiradan kurtaran Rabbine bir kez daha siikran duygularini arz etmisti.

Boylece Allah’in vaadi gerceklesmis ve adalet yerini bulmus oldu. Ciinkii
Kur’an “Gergek su ki zalimler iflah olmaz.” (Y@suf 12/23) hiikmiiyle insanlar1 uyarip,
Allah’in hainlerin tuzaklarim1 basariya ulastirmayacagini bildirmistir (Yasuf 12/52).
“Iste giizel davrananlar1 biz bdyle miikafatlandiriniz.” (Yasuf 12/22) ayetiyle de hayatin

zorluklarina sabredip giizel davrananlar1 miijdelemistir.

Islam inancina gére Allah korkusu olmayan, hesap verme kaygisi tasimayan
insanin bencillesmesi, sorumsuzlasmasi ve yetkilerini kendi arzu ve ¢ikarlarina alet
etmesi kac¢milmaz bir sondur. Bununla birlikte Allah’tan sakinanlar i¢in hakkin ve
adaletin eninde sonunda yerini bulacagi da bir gergektir. Yiasuf’un kissasi bunun en

giizel 6rneklerinden biridir.

3.1.5.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Ask: ibni Arabi’ye (2016) gore ask, sevgide ifrattir, asiriliktir. Sevginin asig1
biitiiniiyle ve her yoniiyle kusatacak derecede sarmasi demektir (s. 81-82). Bu yoniiyle
ask insanin goziinii kor eden bir duygudur. Asik biitiin gergekliklerden siyrilarak sadece
masukuna kavusmak ister. Askin en siifll olan1 tabii ask denilen ¢esididir. Tabii agkta
seven tamamen kendi arzularii tatmin etme yoluna gider. Onun bu yondeki ¢abasi
sevgilinin hosuna gitsin ya da gitmesin hi¢ 6nemli degildir. Genellikle de insanlarin

cogu bu sevgi iizerinedir (Ibni Arabi, 2016, s. 43).

Boyle bir agka diisen vezirin karis1 evlathigi konumundaki Yusuf’a Oylesine

tutulmustu ki, duygularini kontrol edemiyor, ne pahasma olursa olsun ondan murat
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almak istiyordu (Yusuf 12/30). Onun bu ugurdaki girisimleri hem kendi onurunu hem
kocasinin serefini ayaklar altina almis hem de Yusuf’un, ilizerine atilan bir iftirayla

haksiz yere yillarca zindanda kalmasina sebep olmustur.

2. Arzu ve Ihtiras: Arzulardaki siddet ve asirilik ihtiras1 dogurur. Thtirasa kapilan
kisi her yolu kendisi i¢cin mubah goriir. Gozii donmiiscesine istedigini elde etmeye
calisir. Bu siirecte kendisine de ¢evresine de zarar verdiginin farkina bile varmaz. Tipki
Ziileyha’nin duygusal bir ihtirasi ugruna Yusuf’a yasattiklar1 gibi. Aziz bu iftira
olayinda karisinin suclu oldugunu 6grenince “Siiphesiz bu, siz kadinlarin tuzagidir.
Siiphesiz sizin tuzaginiz ¢ok biiytiktir." (Yusuf 12/28) diyerek ihtirasin hangi boyutlara

varabilecegini hatirlatmigtir.

3. Haydsizlik: Haya insami zararli ve ¢irkin davraniglardan alikoyan fitrl bir
duygudur. Istenmedik davranislarla kisi arasinda bulunan manevi bir perde gibidir.
Dilimizde bunu ifade etmek i¢cin utanma hissini kaybedenlere “haya perdesi yirtilmis”
denir. Haya perdesi yirtilan kisi ahlaksizlik yapmaktan, sorumsuzca davranmaktan ne
¢ekinir ne utanir. Haya duygusunu kaybeden Ziileyha evli bir kadin olmasina ragmen
Yusuf’a olan arzusunu, evine davet ettigi kadinlarin huzurunda dile getirmekten
utanmamug, Ustelik bir de bu talebinde ne kadar hakli oldugunu onlara ispatlamaya

calismistir (Yusuf 12/32).

4. Bencillik ve Adaletsizlik: Yaratilis olarak her insanda bir ben duygusu vardir.
Bu duygu kisinin korunma, barinma, beslenme gibi yasamsal ihtiyaglarin1 gidermeye
hizmet eder. Kisi ben duygusunda asir1 giderek kendi ¢ikarlari i¢in bagkalarina haksizlik
yapmaya baslarsa, bu bencillik olur. Bencillik adaletsizligi dogurur. Adalet olmayan
yerde sosyal baris, huzur ve gliven kalmaz. Kissadan anlasildig: iizere Vezirin, karisini
ve kendi onurunu aklamak i¢in elindeki yetkiyi kullanarak sugsuz oldugunu bile bile

Yusuf’u zindana yollamasi bencilligin ve adaletsizligin bir yansimasidir (Yusuf 12/35).

5. Tovbe ve Pismanlik: 1slam inancina gore, insan hayatta oldugu siirece tovbe
etme sanst hep vardir. Samimi bir tévbe hatalar siler, Allah katinda kulun kendisini
giinaha siiriikleyen seyi hi¢ yapmamis gibi kabul edilir. Ancak tovbede samimiyetin ilk
sart1 yapilan hata i¢in pismanlik duymaktir. Sonra o yanlist terk etmek ve bir daha
tekrarlamamaya karar vermek gerekir. Ayrica isin i¢inde kul hakki varsa onu bizzat
telafi etmek ve o kisiyle helallesmek sarttir. Bununla birlikte istigfar etmek, Allah’tan

cokca af dilemek gerekir. Vezirin karist ilk basta her ne kadar ihtirasina kapilip nefsine



56

yenik diistiiyse de, sonunda kralin huzurunda her sey ortaya ¢ikinca hatasini itiraf etmis,

yaptiklarindan dolay1 pisman oldugunu dile getirmistir (Yusuf 12/51).
3.1.6. Miisa Peygamberin Annesi ve Kiz Kardesi

3.1.6.a. Kissaya Giris

Islam inancina gére diinya hayat: biitiin insanlar i¢in imtihan yurdudur. Kadin ve
erkek herkes hayatiyla ve dliimiiyle bir sekilde denenmektedir (Miilk 67/2). Allah insan1
bazen ailesiyle, bazen mallariyla, bazen de diger insanlarla smar (Al-i Imran, 3/186). Bu
imtihanin amacit Allah’in hosnutlugunu kazanacak giizel davranislar sergileyerek insani
olgunluga ulagmak ve bdylece diinya hayatinda huzur ve mutlulugu, ahiret hayatinda ise

cenneti kazanmaktir. Kuran kissalarinda bunun bir¢cok 6rnegi bulunmaktadir.

Bir kadinin en hassas, en kuvvetli yanlarindan biri annelik duygusudur. Ancak
samimi bir imana sahip olan insan i¢in inan¢ duygusu diger duygulardan ¢ok daha
giiclidiir. Bu konuyla ilgili olarak Kur’an-1 Kerim’de, Allahin emri karsisinda tereddiit
etmeden teslimiyet ve tevekkiiliinii kahramanca ortaya koyan bir kadinin haberi
verilmektedir. Kamil manada iman eden bu kadimmin (Misa’nin annesi) Allah’a olan

giiven ve bagliliginin sonuglari, konuyla ilgili olan ayetlerde goriilmektedir.

3.1.6.b. Ilgili Ayetler

1. Misé’nin annesine, "Onu emzir, bagina bir sey gelmesinden endise ettiginde onu nehre
birak. Korkup kaygilanma. Biz onu sana geri dondiirecegiz ve onu peygamberlerden biri
yapacagiz" diye vahyettik (Kasas 28/7).

Boyle de oldu. Firavun ailesi onu bulup aldi. Ama sonunda o kendileri i¢in bir diisman
ve tasa sebebi olacakti. Siiphesiz Firavun, Haman ve askerleri yanlig yoldalardi.
Firavun’un karisi, "O, senin ve benim g6z aydinligimiz, muradimiz olsun! Onu
oldiirmeyin, belki bize faydasi dokunur veya onu evlat ediniriz" demisti. Onlar isin
farkinda degillerdi. Miisa’nin annesinin yiiregi ise yalnizca ¢gocuguyla mesguldii. Eger,
inanip giivenen biri olmasi i¢in onun kalbini pekistirmemis olsaydik neredeyse isi
meydana ¢ikaracakti. Misd’nin ablasina, "Onu izle" dedi. O da otekiler farkina
varmadan uzaktan kardesini gozetledi (Kasas 28/8-11).

Biz 6nceden onun, bagka siitanneleri kabul etmesini engellemistik. Bunun iizerine
ablasi, "Sizin adiniza onun bakimini iistlenecek, iizerine titreyecek bir aile bulayim mi?"
dedi. Boylelikle biz annesinin goénlii rahatlasin, gam c¢ekmesin ve Allah’m vaadinin
gercek oldugunu bilsin diye onu annesine geri verdik, fakat oradakilerin ¢ogu bunu
bilmiyorlard: (Kasas 28/12-13).

2. Allah buyurdu: "Ey Misa! Dilegin kabul edildi. Zaten sana bir kere daha lutufta
bulunmustuk. Hani annene sunu vahyetmistik: Onu sandiga koy ve irmaga birak;
boylece irmak onu kiyiya ¢ikarsin ve benim de diismanim, onun da diismani olan biri
onu alsin. (Ey Muasa!) Senin lizerine kendimden bir sevgi biraktim ki (sevilesin),
nezaretim altinda biiyiitiiliip yetistirilesin. Hani kiz kardesin onlara gidip de, ‘Ona
bakabilecek birini size gostereyim mi?’ diyordu. Nihayet gozii gonlii sen olsun ve
kederlenmesin diye seni annene kavusturduk. Ve birisini 6ldiirmiistiin de seni tasadan
kurtarmis, ardindan da seni ciddi sinavlardan gegirmistik. Bu sebeple yillarca Medyen
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halkinin arasinda kaldin, sonra mukadder oldugu iizere buraya geldin, ey Misa! (Taha
20/36-40).

3.1.6.c. Kissanin Sunumu

Misa, Firavun’un halkina biiyiik bir zuliim uyguladigi dénemde, iktidari i¢in bir
tehlike olarak gordiigii Israilogullarinin ¢ogalmasimi &nlemek amaciyla yeni dogan
erkek c¢ocuklarmin oldiiriilmesini emrettigi bir zamanda diinyaya gelmisti. Allah
Israilogullarin1 bu zuliimden kurtarmak igin bir dizi olaylar takdir etti. Oncelikle annesi,
Misa bebegi dogurunca onu emzirmesini, Firavun’un adamlarindan korku hissedince de
onu bir sandiga koyup gizlice denize birakmasini ilham eyledi. M{isa’nin annesine
yapilan vahiy muhtemelen peygamberlere yapilan vahiy degil, seckin kullarin kalbine
dogan ilham anlamindadir. Allah bu kadma c¢ocugu hakkinda korkmamasi ve
lizilmemesi i¢in giiven vermis, emaneti koruyacagim1i ve onu tekrar kendine
dondiirecegini vaat etmisti. Hatta onun ilerde biiyiik bir peygamber olacagi miijdesini de
vererek annenin kalbini iyice emin kilmisti. Bunun iizerine anne hig tereddiit etmeksizin
Misa’y1 saglam bir sandik i¢cinde nehre birakti. Aslinda bu, Allah’in hikmetiyle almig
oldugu bir tedbirdi. Zira O, hikmetiyle isi saglam yapan ve her seyden haberdar olandir
(Al-i imréan 3/126).

Nitekim sonunda ilahi takdir tecelli etmis, Firavun’un Israilogullari’na yapmis
oldugu zulmiin karsilig1 olarak ileride kendilerine diisman ve iizlintii sebebi olacak bir
bebegi Nil kiyisinda bularak saraya getirmislerdi. Yiice Allah Masd’nin korunup
kollanmas1 ve kendi gozetiminde yetistirilip olgunlagsmasi i¢in onu katindan bir sevgi ile
kusatmis, keza ona karsi insanlarin kalbine de sevgi yerlestirmistir. Bundan dolay1
Firavun’un esi Asiye, ¢ocugun hayatina kiyilmamasi ve kendisinde kalmasi igin
Firavun’a ricada bulunmus; “O, senin ve benim goéz aydinligimiz, muradimiz olsun!”
diyerek bir seving ve mutluluk kaynagi olduguna isaret ettikten sonra ondan
faydalanabilecek veya onu evlat edinebileceklerini sOyleyip kocasini ikna etmistir.

“Onlar isin farkinda degillerdi” ciimlesi Firavun ve adamlarinin ileride Miisa sebebiyle

baslarina gelecek olanlar1 bilmediklerine isaret olarak yorumlanir.

Diger taraftan Mlisa’'nin annesi endiselenmis ve neler olup bittigini anlamak igin
kizin1 arkadan gizlice takibe gondermisti. Misa'nin kiz kardesi nehrin kenarindan onu
gizlice takip etti ve arkasindan saraya girdi. Bebegin Firavunun sarayma alindigin
O0grenen annesi tiziintiisiinden neredeyse sirrini ifsa edecekti ki Allah kalbinin sabrini ve

sebatin1 artirarak bunu engelledi. Firavunun esi siitanne aramaya koyuldu ama Allah
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izin vermedigi i¢in bebek hicbir anneyi kabul etmedi. Bu firsati degerlendiren kiz
kardesi onlara iyi bir siitanne bulabilecegini teklif etti. Boylece Allah’in vaadi
gerceklesti ve Miisa bebek kendi annesine geri kavustu. Emzirme stiresi bitince Miisa
tekrar Firavun ailesine teslim edildi. Firavun, kendi gozetiminde yetistirilen bir gocugun
kendisinin yolundan gidecek ve ona mutluluk verecek bir evlat olacagini diisiinmiisti.
Genellikle ilgi ve egitim bu sonucu verebilirdi. Oysa onun bilmedigi bir sey vardi.

Allah, Misa vasitasiyla Firavun’un zulmiine son vermek istiyordu.

3.1.6.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Inang, Teslimiyet ve Tevekkiil: Miisa’nmn annesi inangli bir kadindi. Yeni
dogan yavrusunu Firavunun 6liim kokan zulmiinden kurtarmanin yolunu ararken Allah
tarafindan kalbine bir ilham geldi. Bebegini Nil nehrine birakacak ve Allah onu emin bir
sekilde tekrar annesine kavusturacakti. Biitlin ¢arelerin tiikkendigi bir anda, minicik
yavruyu kendi elleriyle akip giden irmagin koynuna birakmak ancak gii¢lii bir inangtan
kaynaklanan teslimiyet ve tevekkiiliin gostergesi olabilirdi. Bu fedakar anne biiyiik bir
smnavdan ge¢misti. Teslimiyet ve tevekkiilii goziinii gonliinii aydinlatacak hayirlarla
sonuglanmis, yavrusunu giiven duygusu icinde bagrina yeniden basmanin huzurunu

yasamisti.

2. Sefkat ve Merhametin Adresi Annelik Duygusu: Insanin hayat seriiveninde ilk
ve en Onemli rolii iistlenen kisi onun annesidir. Doguran, emziren, her tiirlii bakimin
istlenen ve higbir sey bilmez iken diinyaya gelen (Nahl 16/78) yavrunun ilk miirebbisi
olan kisi annedir. Yavrusuna karsi biitlin benligi sefkat ve merhamet duygusuyla
kusatilmistir. O sahip oldugu bu tiir duygularin etkisiyle, yavrusunu tehlikelerden

korumak i¢in gerekirse canini dahi ortaya koyabilen bir iyilik melegidir.

Ilgili kissada bir annenin yavrusuna kars1 hisleri ve onu korumak igin gdsterdigi
cirpinislar dile getirilmistir. M@sa’nin annesi Firavunun 6liim fermanindan yavrusunu
koruyabilmenin bir yolunu ararken Allah imdadina yetismis ve caresizce ¢irpinan
annenin kalbine, onu bir sandik i¢inde sehrin iginden akip giden Nil nehrine
birakmasini, boylece onun giivenle kendisine geri verilecegini ilham etmisti. Nitekim

Oyle de oldu.

3. Sorumluluk ve Kardeslik Duygusu: Hz. Misda’nin iki kardesinin de ona hem
kiigiikliigiinde hem biiyiikliigiinde c¢ok faydalar1 dokunmustur. Kiiclikliigiinde kiz

kardesi Firavun’un adamlarma fark ettirmeden onu takip edip siit anne olarak kendi 6z
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annesine verilmesine yardimci olmustur. Yakalandig: takdirde belki de ¢ok biiytlik bir
zulme ugrayacakt1 veya hayatindan olacakti. Bunca tehlikeye ragmen kardes sevgisi onu
bu giizel davranisindan, kardesini koruma gayretinden alikoymamistir. Biiyilikligiinde

ise erkek kardesi Harun Firavunla miicadelesinde ona vezirlik yapmustir.
3.1.7. Firavun’un Esi

3.1.7.a. Kissaya Giris

Iman ve giizel ahlak sahibi insanlarin arasindan inkarci ve isyankar kisiler
cikabilecegi gibi, inkarci ve kotli huylu insanlarin i¢inden de birer iman abidesi olacak
sahsiyetler ¢ikabilmektedir. Kalplerinde hidayete ve iyilige dogru birazcik da olsa istek
beliren kisilere Allah bu yolu acarken, kiifre ve inkira yonelenlere de o yolu

kolaylastirir (Fatiha 1/6-7).

Allah Firavun gibi zalim bir hiikiimdarin sarayinda ona en yakin olan bir kadin,
yani onun esini imanla sereflendirmis ve bu abide sahsiyeti Allah’a iman ve baglilikta
biitiin miimin kadinlara ornek gostermistir. Asiye imanmin bedelini caniyla 6deyen,

samimiyette ornek bir sahsiyettir.

Kur’an-1 Kerim’de Asiye’den, Hz. Misa’nin diinyaya geldikten sonra
Firavun’un sarayina intikalinde oynadigi rol ve onun getirdigi dini kabul etmesi

vesilesiyle bahsedilmektedir.

3.1.7.b. Ilgili Ayetler

1. Firavun’un karisi, "O, senin ve benim gz aydinlifimiz, muradimiz olsun! Onu
6ldiirmeyin, belki bize faydasi dokunur veya onu evlat ediniriz" demisti. Onlar igin
farkinda degillerdi (Kasas 28/9).

2. Allah iman edenlere de Firavun’un karisim1 misal vermektedir: O, "Rabbim!"
demisti, "Yiice katinda, cennette benim i¢in bir ev yap; beni Firavun’dan ve
yaptiklarindan kurtar ve beni bu zalimler toplulugundan da selamete ¢ikar!"
(Tahrim 66/11).

3.1.7.c. Kissanin Sunumu

Bu kadinin adi Kur’an’da agikea zikredilmez fakat hadis kaynaklarinda Asiye
oldugu bildirilmektedir (Tirmizi, Menakib, 61). Hz. Miisa’nin Firavun’un sarayinda
emniyetle biiyiimesinde en biiyiik rolii alan Asiye, bu yoniiyle 6ne ¢ikarilmis, Msa ile
arasindaki sefkat ve sevgi bagi nedeniyle aymi kissada zikredilmislerdir. Kur’an-1

Kerim’de onun Misa’y1 bulup saraymna alarak himaye etmesinden bahsedilir Kasas
28/9).
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Bilindigi tizere Misir Firavunlarinin {i¢iinciisii olan Velid b. Mus’ab ¢ok zalim
biri idi. Firavun ilk basta kavminin putlara tapmasini istiyordu. Fakat daha sonra ilahlik
iddiasinda bulunarak kendisine tapmalar1 konusunda halkina baski uygulamaya bagladi

(Suara 26/29).

Firavun kendisini her seyin sahibi zannederek kavmini kiiglimsiiyordu. Misir
miilkiiniin ve saraymin altindan akip giden irmaklarin sahibi (Zuhruf 43/51) ve
insanlarin rabbi oldugunu (Naziat 79/24) iddia ediyor, ayrica bu iddialarinda samimi ve

dogru s6zlii oldugundan (Miimin 40/29) bahsediyordu.

Firavun, iilkesinde yasamakta olan Israil ogullarimin ¢ogalmasmi kendi
hiikiimranlig1 agisindan tehlike olarak algiladigi icin, onlarin yeni dogan erkek
cocuklarinin bir yil sag birakilip bir y1l oldiiriilmesini emretmisti. Mlsa bu olaylarin
yasandig1 bir zamanda diinyaya gelmisti. Annesi onun hayatindan endiselendigi i¢in bir
aray1s i¢inde kivraniyor ve Rabbinden yardim istiyordu. Allah bunun iizerine onun
kalbine, cocugunu emzirmeye devam etmesini, eger basina bir sey gelmesinden
korkarsa onu korunakli bir sandiga koyarak suya birakmasini ve bu konuda hi¢ endise
etmemesini, ¢linkii onun sonunda kendisine dondiiriilecegini ve ilerde biiyiikk bir
peygamber olacagini ilham eyledi (Kasas 28/7). Boylelikle o, kalbine gelen ilhamla
hareket ederek tevekkiil ve teslimiyet igerisinde oglunu saglam bir sandiga koyup Nil
nehrine birakti. Firavunun saray1 nehrin hemen yakininda kurulmustu. Suya birakilan
sandik saray gorevlileri tarafindan fark edilip iginde bir bebek oldugu anlagilinca, onu
alip saraym sultan1 Asiye’ye gétiirdiiler. Béylece, Allah onu Firavun gibi zalim birinin
sarayinda sevgi ve sefkat abidesi olan Asiye’nin ellerine teslim etti (Taha 20/39). Misa
bebegi kucagina alir almaz Asiye’nin kalbinde derin bir sevgi ve sefkat duygusu belirdi.
“Bu c¢ocuk bana da sana da goz aydinlig1 olsun, onu dldiirmeyin. Belki bize faydasi
dokunur yahut onu evlat ediniriz.” (Kasas 28/9) ifadeleriyle adeta s6z sanatini
konusturup Firavun’un tas gibi kati kalbini ikna etmeyi basardi ve bebegin
oldiiriilmesine mani oldu. Kaynaklarda belirtildigine gore, Misa sudaki bir sandik
i¢inde bulundugu icin, ona Ibranice “su” anlamina gelen mu ve “aga¢” anlamindaki

sa’dan olusan Mosa yani Miisa ad1 verilmistir (Cevaliki, 1990, s. 567).

Firavun ailesinin sahiplendigi bu bebege bir siitanne gerekiyordu ama o, bu ise
talip olan hicbir kadinin sitiinii emmedi. Cilinkii Allah onu annesine tekrar

kavusturacagini vaat etmisti. Ilahi irade mutlaka gerceklesecek ve Misa bebek
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Firavun’un sarayinda hem de kendi 6z annesinin siitiiyle ve sevgisiyle biiyliyecekti.

Nitekim dyle de oldu (Kasas 28/13).

Boylece Miisd Asiye’nin emaniyla, hem Allah’a diisman hem de kendisine
diisman ama Allah’in bu takdirinden habersiz olan zalim Firavun’un sarayinda

zamaninin en gilizel imkanlariyla yetistirildi.

Firavun’un zulmiine kars1 Allah’mm plam1 tek tek gerceklesti ve Miusa
peygamberlikle gorevlendirildi. Tevhit inancini Firavun ve halkina teblig ederken Asiye
annesi ona ilk iman edenlerden oldu. Bu kez madden Misa’sinin yaninda olamasa da
sarsilmaz imaniyla ve dualariyla ona destek oluyordu. Sirkin ve zulmiin ortasinda hem
de despot bir kocaya ragmen iman etmis olmak, elbette cesur bir yiirek isterdi. Bu cesur
yiirekli kadm ilk zamanlar imanim gizlese de Firavun’un, halkindan iman edenlere
yaptig1 zuliim ve iskenceleri gordiikce dayanamadi ve kocasinin bu kétiiliiklerine dur
diyebilmek i¢in imanini asikar etmek zorunda kaldi. Cok sevdigi esinin bile kendisine
kars1 diisman olarak gordiigii Miisd’ya iman etmis olmasi Firavun’u ¢ilgima dondiirdii.
Asiye’yi imanindan vazgegirmek igin her tiirli yolu deneyen Firavun emeline
ulagamayinca goziinlin nuru sevgili esini bile agir iskencelere maruz birakmaktan
cekinmedi. Bu iman abidesi cesur yiirekli kadin onca iskenceye mukabil Firavun’a
boyun egmedi. Ugradigi zuliim karsisinda sonuna kadar direnen Asiye sadece
Rabbinden yardim dileyerek “Rabbim! Senin katinda benim i¢in Cennette bir ev yap,
beni Firavun’dan ve onun (kotii) isinden kurtar, hem beni bu zalimler toplulugundan

kurtar!” (Tahrim 66/11) dedi.

Daha fazla dayanamayip ruhunu teslim eden Asiye, hayatini imanma bedel
olarak vermis ve cennetlik kadinlarin seyyidelerinden olmustur. Son peygamber Hz.
Muhammed ondan &vgliyle s6z ederken cennetlik kadinlarin dnciilerinden oldugunu

bildirmistir (Miisned, V, 113).

3.1.7.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Iman, Itaat ve Sadakat: Nil kralicesi Asiye “Isittik ve itaat ettik” diyenlerin
seckinlerindendir. Miicevherleri, saraylari, diinya nimetlerini iman1 karsiliginda elinin
tersiyle itebilmenin bir timsalidir. Iman, itaat ve sadakatinin karsiliginda Allah katinda
Oyle bir makama ulagmistir ki son peygamber Hz. Muhammed’in diliyle cennet

kadinlarinin en sereflilerinden biri oldugu miijdelenmistir (Miisned, V, 113).
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2. Model Bir Sahsiyet Olmak: insam degerli kilan sey isimlerinden ziyade nasil
yasadigidir. Yeter ki ornek alinasi bir hayat yasasin insan, ismi asla kaybolmaz,
unutulmaz; tipki Firavun’un hanim Asiye gibi. Kur’an’da adi gegmez ama inancindaki

samimiyeti ve sadakatiyle tiim mii’minlere 6rnek gosterilir (Tahrim 66/11).

3. Konusma Siyaseti Edinmek: 1lgili ayette “O, senin ve benim géz aydinhigimiz,
muradimiz olsun! Onu 6ldiirmeyin, belki bize faydasi dokunur veya onu evlat ediniriz”
(Kasas 28/9) ifadesinden anlasildigina gore, Asiye’nin bu sahnede “tatli dil” uslubunu
kullanmasi, zalim ve despot kisilerle nasil iletisim kurulacagina dair bir isaret olarak
yorumlanabilir. Ciinkii kati bir kalbin derinliklerinde kaybolan merhamet hissine
dokunan tath ve yumusak sozler sdylemek, muhatabin sevgi ve sefkat duygusunu
harekete gegirerek diisiincelerine ve kararlarma olumlu bir etki birakir. Asiye, cocugun
kendileri icin bir nese ve seving kaynagi olabilecegini ifade ettikten sonra,
yetiskinliginde kendilerine saglayacagi menfaatlere de deginmis ve kocasinin duygu ve
diisiinceleri tizerinde olumlu bir etki birakarak “evlat edinme” fikrine sicak bakmasini

saglamistir.

4. Sefkat ve Merhamet Duygusu.: Yalnizca biyolojik anne olmak degil, her sart
ve zeminde gosterilen merhamet ve yapilan fedakarliklar insan1 gergek anne kilar. Asiye
evlatsiz bir annedir ama bir¢gok evlada bedel bir ogul yetistirmistir. O, sefkat ve
merhametiyle irk¢iliga ve haksizlifa cani pahasina karst durmus, dogurmadigi bir
cocuga annelik yapmis ve onun mensubu oldugu ezilen, hor goriilen millete sahip

¢cikmustir.
3.1.8. Medyenli Salih Kul’un Kizlari

3.1.8.a. Kissaya Giris
Kur’an-1 Kerim’in muhtevasinda olan ilkeler ve Islam Peygamberinin drnekligi
baglaminda ortaya ¢ikan genel kanaate gore, Islam dini saglikli bir toplum insa etmeyi
amaclayan ilahi bir sistemdir. Toplumu olusturan en temel kurum aile, ailenin asli
unsurlari ise kadin ve erkektir. Islam getirdigi prensiplerle aileyi ve toplumu olusturan
bireyleri egitme amaci giider. Bu manada saglam ve mutlu bir ailenin insas1 i¢in, ideal
kadinin ve erkegin vasiflar1 Kur’an’da muhtelif yerlerde zikredilir. Kissalar yoluyla

ornekler sunulur.
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Saglikli bir ailenin kurulusunda es adaylarinin dikkat etmesi gereken mesru
Olciilerin, oOzellikle de bir gen¢ kizda bulunmasi gereken edep, iffet, hayd ve
mahremiyeti koruma gibi vasiflarin uygulamaya dair 6rnekleri Medyenli Salih Kul’un

Kizlar1 kissasinda anlatilmaktadir.

3.1.8.b. Ilgili Ayetler

1. Miisa Medyen’e dogru yoneldiginde, "Umarim rabbim bana dogru yolu buldurur"

dedi. Medyen suyuna vardiginda orada hayvanlarini sulayan bir grup insanla
karsilasti. Onlarin biraz 6tesinde de (hayvanlarinin suya gelmesini) engelleyen iki
kadin gordii. Onlara, "meseleniz nedir?" diye sordu. "Cobanlar sulayip ¢ekilmeden
biz (hayvanlarimizi) sulayamayiz; babamiz da ¢ok yashdir" dediler. Bunun iizerine
Msa, onlarin hayvanlarini sulayiverdi. Sonra gélgeye cekilip, "Ey rabbim! Bana
lutfedecegin her tiirlii hayra muhtacim!" diye niyazda bulundu (Kasas 28/22-24).
Bu esnada kizlardan biri utanga¢ bir eda ile yiiriiyerek yanina geldi; "Bizim
yerimize (hayvanlarimizi) sulamanin karsiligini 6demek iizere babam seni
cagirtyor" dedi. Miisa, babalarinin yanina gelip de ona basindan gegenleri anlatinca,
"Korkma, zalimler giiruhundan kurtuldun" dedi. O iki kizdan biri, "Babacigim, onu
icretle tut. Ciinkii iicretle istihdam edecegin en iyi kimse, gii¢lii ve giivenilir
olandir" dedi. Baba, "Bana sekiz yil ¢alismana karsilik su iki kizzmdan birini
seninle evlendirmek istiyorum. Eger on yila tamamlarsan bu da senin bilecegin bir
sey; seni zorlamak istemem. Insallah benim iyi kimselerden oldugumu goreceksin”
dedi. Misa, "Bu seninle benim aramdadir; bu iki siireden hangisini doldurursam
doldurayim, bana haksizlik yok! Soylediklerimize Allah sahittir" diye cevap verdi
(Kasas 28/25-29).
Misa bu siireyi doldurup ailesiyle birlikte yolda giderken Tir tarafinda bir ates
gordi; ailesine, "Siz bekleyin; ben bir ates gordiim, belki oradan size bir haber
yahut 1sinmaniz i¢in bir par¢a ates getiririm" dedi. Oraya gelince, o miibarek
yerdeki vadinin sag tarafindan, (oradaki) aga¢ yoniinden kendisine sdyle seslenildi:
"Ey Miisa! Muhakkak ki ben yalnizca alemlerin rabbi olan Allahim (Kasas 28/30).

3.1.8.c. Kissanin Sunumu

Bu kissada bahsi gecen kizlarin isimleri ve babalarimin kim oldugu agikga
zikredilmemistir. Ancak tefsir alimlerinin ¢ogunlugu, Kur’an’in zahirine bakarak ve
“Medyen halkma da kardesleri Suayb’1 (Peygamber olarak) gonderdik” (A‘raf 7/85 )
ayetini de delil getirerek Suayb Peygamberin kizlar1 oldugu goriisiindedirler (Kurtubi,
X111, 270.).

Kur’an’da, Miisd’nin genclik ¢caginda yanliglikla Firavunun adamlarindan birinin
Olimiine neden oldugu, bunun ardindan Firavunun hismindan korkarak Misir’t terk
ettigi, sonra da Medyen denilen bir beldeye geldigi ve orada yasadigi siireclerden

bahsedilir (Kasas 28/15-21).

Kasas stresinde agikca anlatildigina goére, Mlisa Medyen kuyusuna ulasinca,
orada koyunlarim1 sudan uzak bir yerde bekleten iki kadin dikkatini ¢eker. Yardima
ithtiyaglarinin oldugunu diisiinerek onlarin yanina gider ve ni¢in bdyle yaptiklarini sorar.

Edep ve hayalarindan dolay1 kuyunun basindaki kalabaliga karigmak istemeyen kizlar,
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hi¢ tanimadiklar1 bir kisi 6l¢iilii, saygin ve giiven veren bir tavirla yanlarina yaklasip iyi
niyetini belli edince, onun sorularmma edep Olgiilerinde konusarak cevap verirler.
Koyunlarin1 sulamak istediklerini ama kuyunun basinda yabanci erkeklerin oldugunu,
onlarin igini bitirip ¢ekilmesini beklediklerini sdylerler. Ayrica babalarinin ¢ok yash
oldugunu da belirterek bu isi yapmaya zorunlu olduklarini ima ederler. Uzun bir yoldan
gelmis olan Mlsd a¢ ve yorgun olmasina ragmen, iyilik ve merhamet duygulariyla
kizlarin koyunlarmi sulayarak onlara yardim eder. Isi bitince kizlarla daha fazla
muhatap olmadan geri ¢ekilir ve dinlenmek iizere bir agacin altina oturur. Bu arada
Firavunun zulmiinden korktugu i¢in yerini, yurdunu, hatta i¢inde biiytidiigii saray1 terk
ederek diistiigli yaban ellerde tek basmadir. Oralarda hi¢ kimseyi tanimadigi igin
giivenip siginacagi bir yer de yoktur. Biitiin bu diislinceler ve duygularla yorgun ve
bitkin bir halde bulunan Misa, tiim ictenligiyle "Rabbim! Bana gonderecegin her hayra

muhtacim” diye dua eder.

Diger taraftan islerini tamamlayip erkenden eve donen kizlar babalarina, hig
tanimadiklar1 glivenilir ve diirlist bir kimsenin kendilerine yardim ettiginden
bahsederler. Babanin, emeginin karsiligi1 6demek {izere o kimseyi yanina
cagirmalarini istemesiyle Mlisa’nin, kizlarin babasi olan Suayb Peygamberle tanisma ve
ona damat olma siireci de baslamustir. Tlgili ayetlerde ifade edildigi iizere kizlardan biri
utana utana yiirliyerek ona gelip, “Bizim yerimize (hayvanlarimizi) sulamanin
karsiligin1 6demek {izere babam seni ¢agiriyor” der. Boylelikle Miisa’nin duasi kabul
edilmis ve yardim ettigi kizlarin vesilesiyle Allah ona beldenin saygin ve giivenilir bir
ailesini siginak yapmistir. Kizlarin babast Misa’'nin durumunu &grenince “Korkma,
(artik o) zalimler giiruhundan kurtuldun” (Kasas 28/25) sozleriyle onu sakinlestirmis ve

teselli etmeye ¢alismustir.

Bu sirada kizlar zekice davranarak bu kisinin giliclii ve giivenilir bir kimse
oldugunu ve islerine yardimci olarak iicretle tutmasini babalarina teklif ettiler. Bu teklifi
gayet uygun bulan baba Misa ile bir anlagma yapmak istedi. Ayrica bir damat adayinda
aradig1 ozellikleri Mlisa’da gormiis olacak ki, igi daha da ileri gotiirerek eger isterse
kizlarindan biriyle evlendirebilecegini ama buna karsilik kendisine sekiz ila on yil
siireyle hizmet etmesi gerektigini sdyledi. Mlsa bu teklifi memnuniyetle kabul etti ve

Suayb peygamberin hanesine dahil oldu.
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Boylelikle karsilikli rizaya dayanan hayirl bir evlilik gergeklesmis, bu vesileyle
huzurlu bir aile ortaminda her iki tarafin da ihtiyaglar1 goriilmiistiir. Misa gurbet ellerde
kimsesiz durumdayken siginacagi giivenli bir aileye, baba hayirli bir damat ve
yardimciya kavugmus, kiz1 ise takindigi edep ve hayali davraniglari, akillica fikirlerinin

karsilig1 olarak Allah’1in segkin kullarindan birine, bir peygambere es olmustur.

3.1.8.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Edep, Iffet ve Hayd Duygusu: Insanmn fitratinda bulunan haya duygusu tutum
ve davraniglarda otokontrolii saglayan, diger duygu ve diislincelere etki eden temel bir
duygudur. Haya duygusu zayiflamig bir insan her tiirli kotiligi yapmak gibi bir
tehlikeyle karsi karsiyadir. Bu duygunun hayata yansiyan yoniine edep denir. Edep

kisinin davranislarina yansiyan olumlu ve 6l¢iilii tutumlardir.

Kissada bahsi gecen Medyenli Kizlar edep, iffet ve hayd timsali ornek
davranislariyla, erdemli bir hayat yasamak isteyen biitlin mii’mine kizlara rol model
olarak gosterilmistir. Sosyal hayatin i¢inde olmalari onlart 6lglisliz hareketlere sevk
etmemis, fitratlarindan gelen haya duygusu iman ocaginda nesviinema bularak

davranislarinda mihenk tasi olmustur.

2. Evlilige Giden Dogru Adimlar: Bu kissa ile evliligin hangi temeller iizerine
kurulmas1 ve dogru adimlarin nasil atilmasi gerektigine dair ipuglar1 verilmektedir. Her
asrin insanina Ornek olabilecek giiven, diiriistliik ve iyilik temelleri iizerine kurulmus bir
aile modeli sunulmustur. Kizlar iffetli ve hayali davranislariyla, Miisd giiven veren
yardimsever ve centilmen tutumuyla 6ne ¢ikarilarak, mutlu bir evlilige giden yolda es
adaylarinda aranmasi gereken temel vasiflara vurgu yapilmistir. Kizlardan birinin
Miusa’yr “giiclii ve gilivenilir olanlarin en hayirlisi” diye tanimlamasi konuya 151k
tutmaktadir (Kasas 28/26). Ardindan babanin onu damat aday1 olarak gérmek istemesi

olusan bu giivenin bir onaylanmasidir.

3. Mahremiyetin Korunmasi: Mahremiyet saygin ve 0l¢iilii yasamayi ifade eder.
Kendi smirlarin1 korumak ve bagkasinin sinirlarina da saygili olmaktir. Bireysel veya
toplumsal alanlarin sinirlari ana hatlariyla Allah tarafindan belirlenmis ve koruma altina
almmigtir. Bu alanlardan biri de kadin ve erkek arasindaki mahremiyet Olgiileridir.
Islam’m ongordiigii ilkelere gore aralarinda evlilik engeli bulunmayan kimselerin,
iffetin ve sayginligin korunmasi agisindan kadin erkek iligkilerinde belirlenen sinirlara

riayet etmeleri gerekir.
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Medyenli Kizlarin kissasi, mahremiyet sinirlarini muhafaza etmenin pratik
hayattaki giizel 6rneklerinden biridir. Onlarin koyunlarini sularken mahremleri olmayan
erkeklerin arasina girmeyip bir kenarda beklemeleri, kendilerine yardim etmek isteyen
yabanci biriyle haya elbisesine biiriinerek zaruret dlgilisiinde konusmalari, kendilerini
ilgilendirmeyen hususlar1 sormamalar1 edep ve haya 6Slgiilerine birer 6rnektir. Yabanci
kisinin iyi niyetli ve glivenli biri olarak durmasina ragmen, babanin kizlardan birini onu
cagirmast i¢in gonderdiginde, utana utana yliriiyerek ona gelip agirbaslilikla meramini
dile getirmesi (Kasas 28/25), ozellikle geng kizlar i¢in yabanci bir erkekle konusurken

takinacagi edep ve ahlaki yansitan giizel bir 6rnektir.

4. Akilli ve Ferasetli Olmak: Akil, insan1 diger mahlikattan ayiran onemli bir
vasiftir. Insan aklin1 muhafaza ettigi ve dogru bir sekilde kullandig1 6lgiide insanligini
koruyabilir. Kur’an’da, aklin 6nemine ve dogru kullanilmasina yonelik ¢okca vurgu
yapilmistir (Bakara 2/44, Al-i Imran 3/65, A’raf 7/169). Kissada anlatildig1 iizere
Medyenli Kizlar akillica hareket ederek yabanci erkeklerin arasina girmemis ve bdylece
kotii niyetli insanlardan gelebilecek istismarlardan korunmuslardir. Ayrica kendilerine
yardim eden Mlisa’nin centilmen tavri ve giiven veren saygin kisiligini fark eden kizlar
eve dondiiklerinde onun yardimindan bahsetmisler, bu 6zelliklerine vurgu yaparak
babalarinin onunla tanismasina ve kendileri i¢in ¢aligmasina zemin hazirlamiglardir.
Olgun bir babanin egitiminden gegtikleri davranislarindan belli olan kizlar zekice ve
ferasetle hareket ederek yanlis hallere diismekten kendilerini korumuslar, bu tutumlari
onlardan birini, gelecekte peygamberlikle gorevlendirilecek olan salih bir kimsenin esi
olmaya tagimigtir. Onlarin bu tutumlari Kur’an’da bizzat zikredilerek sonraki nesillerin

geng kizlaria ornek gosterilmistir.

5. Aileyle Bilgi Paylasimi ve Istisare: Islam’in 6ngérdiigii hayat dlgiilerine gore,
evlilik gibi 6nemli bir meselede dogru ve saglam adimlar atabilmek i¢in meselenin
oncelikle aileyle paylasilmasi, onlarin tecriibelerinin ve onaylarinin da dikkate alinmasi
tavsiye edilir. Kissada zikredildigi lizere kizlarin babalarina Misa hakkinda bilgi
vermeleri; onun diriist, giiclii ve kendileri icin c¢aligabilecek iyi biri oldugunu
belirtmeleri; ayrica babanin da kizlarin onerisini dikkate alip bu geng¢ delikanh ile
miisavere ederek yeni bir yuvanin kurulmasina zemin hazirlamasi evlilige giden yolda

dogru ve saglam adimlara isaret olarak yorumlanabilir.
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6. Fedakarlik: Temeli saglam ve huzurlu bir evlilikte fedakarlik vazgecilmez bir
unsurdur. Aile olmak ve aile kalmak, esleri ve tiim aile bireylerini birbirine baglayan
fedakarca davranislar gerektirir. Miisa’nin, kayinpederinin islerini yapmak i¢in sekiz ila
on yil gibi bir hizmet siiresini kabul etmesi evliligi adina bir fedakarlik olarak

degerlendirilebilir (Kasas 28/27-28).

7. Dogru Iletisim Kurmak: Giiven, samimiyet, diiriistliik, fedakarlik, iyi niyet ve
nezaket, iffet ve haya gibi yukarda zikredilen Ozellikler, insan iligkilerinde ve aile
hayatinda dogru ve saglikli bir iletisim, denge, 6l¢ii ve huzur i¢in vazge¢ilmez olan

prensiplerdendir.
3.1.9. Eyyiib Peygamberin Esi

3.1.9.a. Kissaya Giris

Islam inancina gére, insan igin diinya hayati her yéniiyle bir imtihandir. Kisi
sevinciyle kederiyle, varligiyla yokluguyla, maliyla miilkiiyle, ailesiyle evladiyla
velhasil kendisine verilen her seyle imtihan olmaktadir. Bu noktada kula diisen
sorumluluklarini sabir ve siikiirle yerine getirmesi ve ilahi riza dogrultusunda gayret

etmesidir.

Giiven, sadakat ve fedakarlik temelleri {izerine kurulmus bir ailede kiginin en
biiyiik destekeisi esidir. Bu konuda Kur’an kissalarinda peygamberlerin ve salih kullarin
yasadigi imtihanlardan Ornekler sunulur. Bunlardan biri de sabir peygamberi olarak
bilinen Eyylib Peygamber ve haniminin, baglarina gelen musibetlere kars1 gosterdikleri
sabir ve sadakat dolu tutumlaridir. Bu hanimin kocasina, zor ve sikintili giinlerinde
gosterdigi ilgi, itina, sabir ve giizel muamele eslerin birbirlerine karsi takinmasi gereken

tavir ve davranislarinda giizel bir 6rnek olarak sunulmustur.

3.1.9.b. Ilgili Ayetler

Kulumuz Eyy(ib’u da an. O, rabbine, "Seytan bana sikinti ve aci vermektedir" diye
seslenmisti. "Ayagin1 yere vur (dedik), iste yikanilacak ve igilecek serin bir su!"
Tarafimizdan bir rahmet ve akil iz‘an sahipleri i¢in de anilacak bir 6rnek olmak {iizere
ona aile efradini, ayrica bunlarla birlikte bir mislini daha bagisladik. (Bir yemini vardi.)
"Eline bir demet bitki sap1 alip onunla vur ve bdylece yeminini yerine getirmis ol"
(dedik). Gergekten biz onu sikintilara dayanikli bulduk. O ne giizel bir kuldu! Yonii hep
Allah’a doniiktii (Sad 38/41-44).
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3.1.9.c. Kissanin Sunumu

Imtihan geregi bedeniyle, maliyla ve ailesiyle bilyiik musibetler yasayan Eyyib
Peygamber’e, sevgi ve merhametle yaklasan, iyilik ve hizmetinde kusur etmeyen, tek
basina kaldiginda onu yalniz birakmayip bakimiyla bizzat ilgilenen tek kisi esi
olmustur. Ancak bu hanim yaptig1 bir davranisla kocasini kizdirmis olacak ki, Eyylb
Peygamber ani bir kizginlikla, iyilestigi zaman esine yiiz sopa vuracagina dair yemin
etmisti. Bu yeminin nedeni Kur’an’da ve temel hadis kaynaklarinda agiklanmadigi igin
miifessirler ihtilaf etmisler farkli yorumlarda bulunmuslardir. Ayetlerden anlasildigina
gore, Eyylib Peygamber vefakar ve cefakar esine karsi yaptig1 yeminden dolay1 pisman
olmus, Allah da onlarin sabirli ve samimi duruslarinin karsiligi olarak her iki tarafi da
tizmeyecek bir ¢oziim sunmustur. Yeminini yerine getirmek icin bitki saplarindan

edinecegi bir demetle bir kez vurmasinin yeterli olacagini bildirmistir (Sad 38/44).

3.1.9.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Sabir Duygusu: 1deal bir es olmak ailede karsilasilan zorluklara kars: sabirli
olmay1 gerektirir. Ilgili ayetlerden Eyylib Peygamberin ugradign musibetlerin ve
yakalandig1 hastaliklarin sabir gerektiren sikintili haller oldugu anlasiliyor. Bu noktada
vefakar esinin onu yalniz birakmayip sikintilarini birlikte gogiislemesi, kocasina olan

ilgi ve hizmeti sabir duygusunu yansitan tutumlar olarak degerlendirilebilir.

2. Sorumluluk Duygusu: Evlilik yolculuguna ¢ikan esler iyi giinde de kotii giinde
de birbirlerinin yaninda olacaklarina dair séz vererek baslarlar. Eyy(b Peygamberin
haniminin, kocasmi zor giinlerinde yalniz birakmamasi ve sikintilarin atlatilmasi
siirecinde kendine diiseni yapmaya caligmasi, sorumluluk bilinciyle hareket ettigini

gostermektedir.

3. Sevgi ve Merhamet Duygusu: Yine huzurlu bir aile i¢in esleri birbirine
baglayan en kuvvetli duygular sevgi, sefkat ve merhamettir. Bu durum Kur’an-1
Kerim’de sOyle ifade bulur: “Onlara 1sinip kaynasasiniz diye size kendi tiiriiniizden
esler yaratip araniza sevgi ve sefkat duygular yerlestirmesi de O’nun kanitlarindandir.
Dogrusu bunda iyi diisiinen kimseler ic¢in dersler vardir.” (Rim 30/21). Eyylb
Peygamberin hanimi da sevgisini, sefkatini ve ilgisini kocasindan esirgememis, adeta

onun hastaliklarina sifa olmustur.

4. Es ve Aile Olma Bilinci: Siiphesiz evlilik biiylik bir sorumluluktur. Nikahla
beraber tek kisilik hayattan ayrilip iki kisilik bir yagami gogiislemektir, hatta ¢cocuklarla
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beraber evliligin getirdigi sorumluluk da katlanmaktadir. Bundan dolay1 huzur bulmak
icin ¢ikilan yolda huzuru kagiracak tutumlardan sakinmak gerekir. Bu da ancak es ve
aile olmanin bilincini kazanarak saglanir. Eyylb Peygamberin haniminin kissasiyla bu

bilince sahip bir es ve aile modeli sunulmustur.

5. Esini dovme ve Yemin meselesi: Peygamber bile olsa hi¢ kimse yiizde yiiz
hatasiz degildir. Ciinkii Allah’tan baska hi¢ kimse miikemmel degildir. Insanlarin en
olgunlar1 peygamberlerdir onlar da insan olma yoOniiyle birtakim hatalar yapmuslardir.
Bunun delili EyyQb Peygamberin esine sinirlendigi bir anda 6fkesine kapilarak ona yiiz
sopa vuracagina dair yemin etmesi, sonra da hastalig1 sirasinda cefasini ¢eken karisinin
fedakarliklar1 karsisinda ona haksizlik yaptigini diigiinerek pisman olmasidir. Allah da
ona hem yeminini bozmadan hem de esini lizmeden hatasindan kurtulmanin kolay bir

yolunu gdstermistir. Boylece eslere sadakat, vefa, sefkat ve zarafet dersi verilmistir.

Bu hususta insanligin tecriibeleri ve icinde yasanilan toplumun Orfi
uygulamalar1 da dikkate alinmis olmali ki, sosyal bir realite olan “kocanin esini
dovmesi” meselesine ilgili kissada yer verilmistir. Bu noktada, ola ki boyle bir sey vuku

bulacaksa bile siddete doniismeyen yollarla ¢6ziim bulunmasina isaret edilmis olabilir.
3.1.10. Sebe Kralicesi

3.1.10.a. Kissaya giris

Insan hayatinin ve neslinin devam edebilmesi i¢in kadin ve erkek birbirinden
farkl1 6zelliklerde yaratilmis ve kendi mizaglarina uygun sorumluluklar listlenmistir.
Genel anlamda fiziki olarak daha giiclii, mantiksal a¢idan daha dirayetli oldugu
diisiiniilen (Tarhan, 2015, s.78) erkek, ailesini ve toplumu yonetme, koruma ve temel
yasam ihtiyaglarim1 karsilama gibi fiziki giic ve dirayet isteyen gorevlerde yer
almaktadir. Duygusal yonii agir basan ve fiziki giic yoniinden daha zayif ve naif bir
yapida olan kadin ise gerek aile i¢inde gerekse sosyal hayatta daha ¢ok kendi mizacina
uygun sorumluluklara talip olmaktadir. Ancak bazi toplumlarda bu sorumluluklar
zamanla farklilik gostermektedir. Insanlik tarihine baktigimizda akli ve fiziki donanim
gerektiren lilke yonetimini genellikle erkekler iistlenmis, kadin yoneticiler ¢ok nadir
olarak ortaya ¢ikmistir. Bu konuda Kur’an-1 Kerim’de anlatilan Seb’e Melikesinin
kissasi, donanimli ve kabiliyetli kadinlarin iilke yonetiminde de basariyla gorev

yapabilecegine dair giizel bir 6rnektir.
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Bu kissada yetki olarak en iist diizeyde bulunan, biri kadin digeri erkek iki
hiikiimdarin iyi niyet iizerine kurulu iletisiminden ve muhatabin durumunu, psikolojisini
hesaba katarak etkileyici davranislarin sergilenmesinden bahsedilmektedir. Putlara ve
yildizlara tapan Seb’e kralicesi ve halkina tevhidi inancin kazandirilmasina dair dikkat

cekici ve sira dis1 bir hikaye sunulmaktadir.

3.1.10.b. Ilgili Ayetler

Siileyman kuslar1 gézden gecirdi ve "Hiidhiidii ni¢in géremiyorum; yoksa kayiplara m1
karist1?" diye sordu. "Ya bana agik bir gerekge getirir veya onu siddetle cezalandiririm
ya da onu bogazlarim!" Cok gegmeden Hiidhiid gelip dedi ki: "Ben, senin bilmedigin
bir seyi 0grendim. Sebe halkindan sana kesin bir bilgi getirdim." "Onlar1 bir kadin
hiikiimdarin yonettigini gérdiim; kendisine her imkan verilmis; bir de muhtesem tahti
var. Ancak onun ve halkiin Allah’1 birakip giinese secde ettiklerini de gordiim. Seytan
onlara yaptiklarini giizel géstermis, bdylece onlar1 yoldan alikoymus; bu yiizden dogru
yolu bulamiyorlar. (Seytan bunu) goklerde ve yerde gizli olan1 aciga ¢ikaran,
gizlediginizi ve agikladiginizi bilen Allah’a secde etmesinler, diye yapmis. Oysa biiyiik
arsin sahibi olan Allah’tan bagka tanr1 yoktur." (Neml 27/20-26)

Siileyman da, "Dogru mu sdylilyorsun yoksa yalancilardan biri misin, gorecegiz. Su
mektubumu gotiir, Onlerine birak, sonra onlarin yanindan ¢ekil de ne sonuca
varacaklarina bak." (Neml 27/27-28).

Sebe melikesi (adamlarina) soyle dedi: "Beyler! Bana ¢ok o6nemli bir mektup
gonderilmig! Mektup Siileyman’dan gelmekte, rahman ve rahim olan Allah’mn adiyla
baglamaktadir; ‘Bana ustiinlik taslamayimn, gelip bana teslim olun’ denilmektedir."
(Neml 27/29-31).

Kralice sdyle dedi: "Efendiler! Icinde bulundugum durum hakkinda bana goriisiiniizii
aciklayin. Sizin goriigiiniizii almadan asla bir ige kesin karar vermem." Su cevabi
verdiler: "Biz gii¢lilyiiz, zorlu savasgilariz, yine de yetki senindir; artik ne buyuracagini
sen disin." Kralige soyle dedi: "Krallar bir iilkeye girdiler mi, oranin altini {istiine
getirirler ve halkinin ulularin1 asagilanmis duruma disiriirler. Bunlar da &yle
yapacaklardir. Ben bunlara bir hediye gonderecegim, sonra bakacagim elgiler ne ile
donecekler?" (Neml 27/32-35).

(Elgiler) Siileyman’a geldiginde o soyle dedi: "Siz bana mal yardimi m1 yapiyorsunuz?
Allah’in bana verdigi size verdiginden daha degerlidir. Hayir, hayir! Bu hediyenizle
ancak sizin gibiler sevinir. (Ey elgi!) Onlara doén; iyi bilsinler ki asla karsi
koyamayacaklar1 ordularla iizerlerine gelir, muhakkak surette onlar1 yenilmis ve kiigiik
distiriilmiis olarak oradan ¢ikaririz!" (Neml 27/36-37).

(Danigmanlarina donerek) "Beyler! Onlar boyun egerek bana gelmeden 6nce hanginiz o
kraligenin tahtin1 bana getirebilirsiniz?" diye sordu. Cinlerden bir ifrit, "Sen
makamindan kalkmadan 6nce ben onu sana getiririm. Gergekten bu ise giiclim yeter,
ben giivenilir biriyim" dedi. (Bu konuya dair) kitaptan bir bilgisi olan ise, "Ben onu sen
g0z acip kapayincaya kadar getiririm" diye cevap verdi. Siileyman, taht1 yani basina
yerlesmis olarak goriince soyle dedi: "Bu, siikiir mii yoksa nankdrliik mii edecegim diye
beni sinayan rabbimin bir lutfudur. Siikreden ancak kendisi icin siikretmis olur,
nankorliilk edene gelince, o bilsin ki rabbimin higbir seye ihtiyaci yoktur, kerem
sahibidir." "Onun tahtini tantyamayacagi bir hale getirin; bakalim gergegi anlayacak mi1
yoksa anlamayanlardan mi olacak?" dedi (Neml 27/38-41).

Kralige geldiginde, "Senin tahtin da boyle mi?" diye soruldu. "Tipki o!" dedi ve ekledi:
"Biz bundan 6nce hakkinizda bilgi sahibi olmus ve c¢agriniza boyun egmistik." Onu,
daha 6nce Allah’tan baska taptig1 seyler saptirmisti. Ciinkii o inkérci bir kavimdendi.
Ona, "Koske gir" denildi. Kralige salonu goriince, onu oraya toplanmis su sandi ve
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etegini topladi. Siileyman, "Bu, billirdan yapilmis bir koskiin seffaf zeminidir" diye
uyardi. Kralige, "Rabbim, ben gercekten kendime zulmetmisim! Artik Siileyman’la
beraber alemlerin rabbi olan Allah’a teslim oldum" dedi (Neml 47/42-44).

3.1.10.c. Kissanin Sunumu

Kur’an-1 Kerim’de yer alan bilgilere gére, Israilogullarindan olan Siileyman,
babasi1 gibi kendisine de yeryiiziinliin hiikiimranlig1 verilmis, ayrica cesitli ilim ve
mucizelerle desteklenmis melik bir peygamberdir. Allah’in kendisine verdigi yetki ile
hem insanlara hem de yeryiiziinde yasayan diger varliklara hitkkmetmekte idi. Insan, cin
ve hayvanlardan olusan ordulari vardi. Hayvanlarin dilinden anlar, onlar1 g¢esitli
gorevlerde istihdam ederdi. Habercilik aginda kullandig1 Hiidhiid adinda bir kusu vardi.
Onunla uzak memleketlerin yoneticilerine mektuplar gonderir ve insanlari hak dine

davet ederdi.

Stileyman Peygamber bir giin ordularini teftis ederken kuslarinin arasinda
Hiidhiid’ii  goremedi. Kendisinden izinsiz yerinden ayrilmis olmast onu c¢ok
sinirlendirmisti. Eger gegerli bir mazereti olmazsa onu ¢ok siddetli cezalandiracagini
ifade etti. Derken Hiidhiid ¢cok beklemeden ¢ikageldi ve Siileyman Peygambere hitaben
“Ben, senin bilmedigin bir seyi 6grendim. Sebe halkindan sana kesin bir bilgi getirdim.”

(Neml 27/22) dedi.

Siileyman Peygamber Hiidhiid’iin getirdigi bilgiler {izerine giinese tapan miisrik
bir kavim olan Sebelilerin hiikiimdarina Hiidhiid vasitasiyla onlar1 hak dine davet eden
bir mektup gonderdi. Sebeliler kadin bir hiikiimdar tarafindan yonetiliyorlardi.
Kur’an’da ismi agikca zikredilmeyen Sebe Melikesi Belkis ismiyle bilinmektedir.
Mektubu alan Melike kavminin ileri gelenlerini topladi ve Siileyman’dan kendilerini
tevhit dinine ¢agiran ¢ok 6nemli bir mektup aldigini sdyledi. Mektubun igerigini onlara
anlattiktan sonra, “Efendiler! Iginde bulundugum durum hakkinda bana goriisiiniizii
aciklaym. Sizin goriislinlizii almadan asla bir ise kesin karar vermem.” (Neml 27/32)
diyerek ileri gelen devlet adamlari ile istisare etti. Onlar, kendilerinin giiclii ve kuvvetli
olduklarini, hiikkiimdarlarinin her emrini yerine getirebileceklerini ifade ettiler. Ancak
siyasi tecriibelerine dayanan Melike Belkis, hiikiimdarlarin savasla girdikleri yerleri
harap edip, giicliileri zelil kildiklarin1 hatirlatarak dénemin giiglii bir hiikiimdar1 olan
Siileyman Peygambere karsi koyamayacaklarini, meseleyi bariscil yoldan halletmek
istedigini belirtti. Ardindan da Siileyman Peygambere direk olarak olumlu ya da
olumsuz cevap vermek yerine gorevlendirdigi bir ekiple cok degerli hediyeler gonderdi.

Ancak bu siyasi taktigi fark eden Siileyman Peygamber “Siz bana mal yardimi mi1
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yapiyorsunuz? Allah’in bana verdigi size verdiginden daha degerlidir. Hayir, hayir! Bu
hediyenizle ancak sizin gibiler sevinir” (Neml 27/36) deyip hediyelerini Belkis’a geri
gonderdi ve eger teslim olup itaat etmezlerse iizerlerine yiiriimekle tehdit etti. Bu
kararlilik kargisinda Siileyman Peygamberi bizzat ziyaret etme ihtiyact hisseden Melike
Belkis adamlarindan bir ekiple hazirliklarin1 tamamlayarak yola c¢ikti. Belkis’in
gelecegini haber alan Siileyman Peygamber onun diisiince ve duygu diinyasinda etki
birakacak, hak dini kabul edip teslim olmasini kolaylastiracak sekilde bir takim
planlamalar yapti. Melike Belkis’in ¢ok iinlii ve ihtisaml1 bir taht1 vardi. Ordularindan
bilge olanlar1 toplayarak onlara “Beyler! Onlar boyun egerek bana gelmeden Once
hanginiz o kraligenin tahtin1 bana getirebilirsiniz?” dedi. ifrit adli bir cin onu Siileyman
Peygamberin yerinden kalkmadan hemen getirebilecegini ve buna gili¢ yetirecegini
sOyledi. Kitaptan bilgisi (konu hakkinda ilim sahibi) olan biri de, “Ben onu sen gz acip
kapayincaya kadar getiririm” dedi. Siileyman Peygamber taht1 yan1 basinda yerlesmis
halde goriince Allah’a olan siikran duygularini ifade eden bir iislupla “Bu, siikiir mii

yoksa nankdrliik mii edecegim diye beni sinayan rabbimin bir liitfudur” dedi.

Tahtin kolayca taninmamasi igin iizerinde ufak degisiklikler yapildi. Melike
Belkis gelince, “Senin tahtin boyle mi?” denildi. O da, “Tipk1 o!” dedi ve “Biz bundan
once hakkinizda bilgi sahibi olmus ve ¢agriniza boyun egmistik.” diyerek saskinligini
fazla belli etmeden baristan ve anlagsmadan yana oldugunu bildirdi. Siileyman
Peygamber onu billurdan yapilmis koskiine davet etti. Ona “koske gir” denildi. Koskii
goriince onun zeminini derin bir su sand1 ve eteklerini topladi. Siileyman ona “Bu,
billirdan yapilmis bir koskiin seffaf zeminidir” dedi. Melike Belkis, onun cismani ve
ruhani giicii karsisinda gergek bir peygamber oldugunu anladi ve daha 6nce yanlis yolda
oldugunu itiraf ederek Miisliiman oldu. “Rabbim, ben ger¢ekten kendime zulmetmisim!

Artik Stileyman’la beraber alemlerin rabbi olan Allah’a teslim oldum” dedi.

Sebe Kraligesi sultan olmasina mukabil kendisine yapilan dini davete karsi
kibirlenmemis, sinirlenip meydan okumamus, silaha davranarak ¢ilginlik yapmamustir.
Akil ve ferasetle hareket etmis, adamlariyla istisarelerde bulunmus ve kararlarinda
mantikli bir siyaset uygulamistir. Dini daveti bizzat yerinde gérmek i¢in Peygamberi
ziyaret etmis ve gordiikleri karsisinda kalbi mutmain olunca adamlariyla birlikte

Miisliiman olmustur.
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3.1.10.d. Kissadan Yanstyyan Duygu ve Diisiinceler

1. Ilmin Ustiinliigii: 1lim bir istiinliik vesilesidir. insanin hem kendisine hem de
baskalarina fayda saglar. Ayrica ilim ehli olmak tercih edilme sebebidir. Siilleyman
Peygamber tahtin en kisa siirede getirilmesini isterken, bu ise talip olanlardan kendini
kabiliyetli ve yeterli goreni degil, bu konuda ilim ehli olan tercih etmistir. Cinlerden bir
ifrit “Sen yerinden kalkmadan ben onu sana getiririm ve siiphesiz ben, buna gii¢
yetirecek giivenilir biriyim” derken, kitaptan bilgisi (konuya dair ilim sahibi) olan digeri
“Ben onu sen goz acip kapayincaya kadar getiririm” demis, Siileyman Peygamber de

gbrevi ona vermistir (Neml 27/39-40).

2. Ehil Olmak: Seb’e halkin1 yoneten Melike Belkis’in son derece feraset sahibi,
zeki, dirayetli, otoriter olmakla beraber meclisine deger veren ve onlara danigan, halki
tarafindan sevilen, saygin bir hiikiimdar oldugu anlasiliyor. Bununla birlikte ne yazik ki
hem kendisi hem de halki giinese tapiyordu. Siileyman Peygamber izledigi etkili
siyasetiyle Melike Belkis ve Sebe halkinin iizerinde tesirli olmus ve onlarin iman

etmelerine vesile olmustur.

3. Basiret ve Feraset Duygusu: Bir yoneticinin tasimasi gereken 6zelliklerden
biri de ileri goriislii olmaktir. Sebe Melikesi Belkis diger devletlerle olan siyasi
iligkilerinde fevri davranmaktan ve ¢atismadan uzak bir iletisim kurmay1 se¢mis, barig
ve anlagsmadan yana bir siyaset benimsemistir. Giicliniin iistiinde olan devletlerle savasa
girip zelil olmaktansa onlarla anlasma yoluna gitmistir. Hakikatle yiizlesince yanlis
inanglarinin farkina varmis, kendisi ve halki adina Hakka teslim olma yolunu tutmustur.
Belkis’in, “Rabbim, ben ger¢ekten kendime zulmetmisim! Artik Siileyman’la beraber
alemlerin rabbi olan Allah’a teslim oldum” (Neml 27/44) s6zii onun bir yonetici olarak

basiret ve feraset duygusuyla hareket ettigi anlamina gelmektedir.

4. Kararlilik: Yapmak istedigimiz seylerde kararlilik gostermek hedefe
ulagsmanin 6nemli basamaklarindan biridir. Siileyman Peygamber sirke diismiis olan
Seb’e halkin1 tevhit inancina ¢agirirken sadece mektup gondermekle kalmamus,
amaciin diinya zenginligi olmadigini, asil maksadinin insanlar1 hak dine davet etmek
ve sadece Allah’a kul olmaya cagirmak oldugunu gostermek icin Melike Belkis’in
gonderdigi degerli hediyeleri kabul etmemistir. Eger Hakka daveti kabul etmezlerse
savagmakla tehdit etmis, sonuna kadar davasinin arkasinda durdugunu biitiin

ciddiyetiyle ortaya koymustur (Neml 27/37).
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5. Istisare Etmek: Atasozlerimizden birinde “Danisan dag asmis, danismayan
diiz yolda sasmis” denir. Isi saglama almanm ilk sartlarindan biri ilgili ve yetkili
kisilerle istisare etmektir. Boyle yapinca hem sorumlulugun yiikii paylasilmis olur, hem
de daha isabetli kararlar alinmasi saglanir. Ayrica fikri sorulan kisiye kendini daha
degerli hissettirir. Melike Belkis, kendisine Siilleyman Peygamber gibi taninmis biiytlik
bir hiikiimdardan tevhit dinine davet mektubu gelince, adamlarina yonelerek bu konuda
goriis bildirmelerini, meselenin ehemmiyetine binaen dogru karar alabilmek i¢in onlarin
goriislerinin kendisi i¢in Onemli oldugunu sdyleyip onlarla istisare etme yoluna
gitmistir. Boylelikle hem adamlarina deger verdigini gostermis hem de onlarin i¢inden
muhalif bir grubun c¢ikmasma firsat vermemis, ayrica kendi fikirlerine saygi

gostermeleri i¢in zemin hazirlamistir.

6. Sahsiyeti Cinsiyetin Oniine Almak: Saglikl1 bir toplumun bekasi i¢in isi ehline
vermek gerekir. Bir insan herhangi bir konuda yeterlilik ve donanim sahibi ise kadin ve
ya erkek olmasi fark etmez. Her ne kadar kadin ve erkeklerin toplumda rol dagilimi
genel anlamda yaratilistan gelen fitri 6zelliklere gore olsa da, zamanin ve ihtiyac¢larin
degismesine gore bazen kadinlar erkeklere ait olan toplumsal rolleri, erkekler de
kadinlarin tasidig1 bazi rolleri yapabilmektedir. Tarihte ve giiniimiizde bunun bir¢ok
orneklerine rastlanmaktadir. Sebe Melikesi Belkis’in kissasi, devlet yonetimi gibi ehil
olmay1 gerektiren bir sorumlulugu, gerektiginde bir kadinin da layikiyla yapabilecegine
dair giizel bir 6rnektir. Bu durum Kur’an’da, Siileyman Peygamberin kusu Hiidhiid’tin
agzindan “Onlar1 bir kadin hiikiimdarin yonettigini gérdiim. Kendisine her imkan

verilmis, bir de muhtesem bir taht1 var.” (Neml 27/23) sozleriyle ifade edilmistir.

7. Iletisim Becerileri: Kissanin satir aralarinda her iki tarafin da son derece
zekice, seviyeli, saygili, anlayisli, litufkar, samimi; bir o kadar da diplomatca, seviyeli
ve mesafeli tutumlar sergiledikleri, birbirlerine deger verdikleri ve olumlu psikolojik bir

atmosfer olusturmak i¢in gayret ettikleri hissedilmektedir.

8. Iktidar ve Gii¢ Ahldki: 1lgili ayetler 1518mda anlasilan o ki, Siileyman
Peygamber Belkis’la iletisimini Oncelikle mektup gondererek kurar. Amacinin ne
oldugunu ¢ok ozli kisa ciimlelerle ifade eder. Mektubu alan Belkis bunu
cevresindekilerle paylasir. Belkis’in mektubu okuyunca Onyargili davranmamasi,

olumsuz bir tepki gostermeden, yorum yapmadan mektubun sahibini zikrederek
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besmeleyi vurgulamasi, mektup i¢in kerim ifadesini kullanarak bir deger yiiklemesi

onun pozitif bir kisilige sahip oldugunu goéstermektedir.

Stileyman Peygamber mektuba Allah’in ismiyle baslayarak ¢ok hayirli ve etkili
bir giris yapmis, imana davetle gercek amacinin ne oldugunu ortaya koymus, kendisine

uymalarini en son zikretmistir ki bu muhatabin psikolojisini olumlu etkilemistir.

Melike Belkis mektubun muhtevasini ¢evresiyle paylasirken sogukkanli,
dirayetli ve zekice bir yaklasim gostermistir. Cevresindeki devlet adamlarina meseleyi
danisarak onlar olmadan kendisinin bir is yapmayacagini belirtmis ve mesele hakkinda
fikirlerini alarak onlar1 onurlandirmistir. Bu sekilde psikolojik olarak halkiyla etkili bir

iletisim kurmustur.

Ancak ileri gelenler kendilerinin giiglii kuvvetli savascilar olduklarini
sOylemeleri lizerine harareti diisiirecek ikinci bir psikolojik etki birakan adimi atmistir.
“Krallar bir iilkeye girdiler mi, oranin altin1 stiine getirirler ve halkinin ulularim
asagilanmis duruma diistiriirler. Bunlar da 6yle yapacaklardir.” diyerek savas yanlilarini

yatistirmis ve savasin olumsuz sonuglarini hatirlatmistir.

Melike, iiclincii hamlesini de yaparak zekice bir tutum ortaya koyar. Kendisine
mektup gonderen Siilleyman Peygambere devlet diizeyinde el¢i ve hediyeler gondermeyi
planlar. Melike Belkis bu dahiyane adimlarla kimsenin olumsuz bir tepki vermesine
firsat vermeden, savasi reddetmeden veya onaylamadan Onlemis, bdylece
hiiklimranliginin geregini yerine getirmistir. Belkis sanki ¢evresini, halkinin gelecegi

icin kaginilmaz belli bir duruma psikolojik olarak adim adim hazirlamistir.

Bu diplomatik adim ayni zamanda Siileyman Peygambere karsi psikolojik bir
yoklama ve tepki dlgme taktigidir. Ya gonderdigi hediyelerle barisi saglayacak ya da
onun gercek niyetini ve samimiyetini anlayip ona gore tutumunu gozden gecirecektir.

Ayrica bu tavir olumlu bir iletisim ve dostluk mesajidir.

Buna karsilik Siileyman Peygamberin stratejisi daha zekice ve tasidigi konuma
yakisir cinstendir. Hem hediyeleri kabul etmeyerek geri gonderir hem de karsi tarafta
tam bir psikolojik etki yapacak, tedirginlik ve korku meydana getirecek bir mesaj verir:
“Iyi bilsinler ki, asla kars1 koyamayacaklar1 ordularla iizerlerine gelir, muhakkak surette

onlar1 yenilmis ve kiigiik diisiiriilmiis olarak oradan ¢ikaririz!” (Neml 27/37). Bu tarz
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yaklagim karsi tarafi kendi rizalariyla gelmeye ve teslim olmaya bir yerde mecbur

birakmaktadir.

Bundan sonra Siileyman Peygamberin sirasiyla planladigi stirprizler muhatabi
tizerinde kafa gdziinden akil géziine, oradan da goniil goziine giren bir etki uyandiracak
cinstendir. Hig siiphesiz her peygamber bir insan uzmanidir. Tebliglerinin akillarda ve
goniillerde yer etmesi icin, evrende cereyan eden, ilahi kelamla anlatilan iletisim
prensiplerini miikemmel bir sekilde uygulayan O6rnek ve onder miirebbidirler. Her
peygamber kendi zamanlarinin ruhuna gore, muhataplarinin bireysel ve toplumsal
onceliklerini gdz tiniinde bulundurarak, kiiltiirel degerlerini kullanarak teblig metotlari
gelistirmistir. Ornegin Misa Peygamberin mucizesi olan asasi sihirbazlarin sihir

malzemeleriyle beraber yanlis inanglarini, duygu ve diisiincelerini de yutuvermistir.

Belkis’in, hiikiimranliginin nisanesi olan biiyiik bir taht1 vardi (Neml 27/23).
Saltanatin sembolii olan bu tahtin ele gecirilmesi hiikiimranligin el degistirmesi
anlamina gelecek ve kabulden baska careleri kalmamis olacakti. Siileyman Peygamber
ilk siirpriz olarak Sebe Melikesi gelmeden once onun tahtini getirtti. Melike Belkis
gelince, hem yorgunlugunu hem de ezilmisligini gidermek istercesine ilk olarak tahti
gosterdi ve taniylp tanimadigii sordu. Burada Belkis’in gosterdigi tepki ise dikkate
sayandir. Adeta hi¢ de sagirmamis edasiyla “Tipki o! Zaten biz bundan 6nce hakkinizda
bilgi sahibi olmus ve ¢agriniza boyun egmistik." diyerek kendi rizalariyla Peygamberin
Hak davetine icabet etmek igin geldiklerini vurgulamak istemistir. Ilgili ayetler
incelendiginde Siilleyman Peygamberin, uygulamaya koydugu tedbirlerle muhatabini
giicsiiz birakarak rencide etmek ya da zelil kilmak degil, halki {izerinde etkili ve yetkili
olan saygin bir insanin ve teb’asmin yanlis inan¢ ve yasantilarin1 birakip yalnizca

Allah’a yonelmeleri ve tevhit inancini1 benimsemeleri i¢in ¢alistig1 anlagilmaktadir.

Her ne kadar Melike Belkis moral bozuklugunu yansitacak tutumlardan sakinsa
da kendisi ve yaninda bulunan adamlarmin belli bir yenilmislik psikolojisi i¢inde
olmalar1 muhtemeldir. Onlarin goniillerine hitap etmeyi planlayan Siileyman Peygamber
kendisine degil de Allah’a teslim olmak icin gelen bu toplulugu rahatlatmak ve mutlu
etmek adina sanina yakisir bir hediye olacak ikinci bir siirpriz hazirlamistir. Bir devlet
kadinina, kraliceye layik billurdan bir kdsk hazirlatmistir. Oyle bir miihendislik harikasi
uygulamisti ki kosk adeta su iizerinde duruyor gibiydi. Belkis onu su zannetti ve

eteginin ucu 1slanmasin diye toplarken 1slanmadigini fark edince sasti kaldi. Sanki su
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lizerinde ylriiyordu ama 1slanmiyordu. Bu durum o dénem igin olagan istii bir seydi.
Siileyman ona “Bu, billirdan yapilmis bir koskiin seffaf zeminidir” dedi. Belkis,
“Rabbim, ben gercekten kendime zulmetmisim! Artik Siileyman’la beraber alemlerin
rabbi olan Allah’a teslim oldum” dedi (Neml 27/44). Siileyman Peygamber bu taktigi ile
hem Allah’in kendisine liitfettigi nimetlerin Gistiinliiglinii gostermis hem de muhatabinin

Hakka teslimiyetini kolaylastirmistir.

Sonug itibariyle sOylemek gerekirse, bu kissada yasanan olaylarda taraflar
diirtistliik ve samimiyet ilkelerine bagli bir iliski kurmuslar, birbirlerine karsi hakaret ve
diismanlik ifade eden ve bu anlama gelebilecek tutum ve davranistan uzak bir iletisim
saglamiglardir. Ne ¢ikar adina bir yol tutulmus, ne de nefsin hesabina bir adim atilmistir.

Ciinkii dengeli iletisimler, yiice idealler ancak 0lciilii ve adaletli tutumlarla saglanabilir.
3.1.11. Imran’n Esi

3.1.11.a. Kissaya Giris

Kur’an’da bildirildigi iizere Allah, kullarindan bazilarimi bazilarindan iistiin ve
segkin kilmis (Al-i Imran 3/34) ve kissalar yoluyla onlarin hayatlarindan baz1 kesitleri
zikrederek insanlara yol gostermistir. Bunlardan biri de samimiyeti, tevekkiili ve

anneligi ile drnek gosterilen imran’in esidir.

3.1.11.b. Ilgili Ayetler

Bir zamanlar Imran’1n karis1 sdyle demisti: "Rabbim! Karnimdakini kayitsiz sartsiz sana
adadim, benden kabul buyur; kuskusuz sensin her seyi isiten, her seyi bilen." Onu
dogurunca dedi ki: "Rabbim! Onu kiz dogurdum. -Oysa Allah onun ne dogurdugunu
daha iyi bilmektedir- erkek de kiz gibi degildir. Ben onun adin1t Meryem koydum, iste
ben onu ve soyunu kovulmus seytana karsi senin korumana birakiyorum." Bunun
tizerine rabbi ona hiisniikabul gosterdi ve onu giizel bir sekilde yetistirdi. Zekeriyya’y1
da onun bakimi ile gorevlendirdi. Zekeriyya onun bulundugu yere, mabeddeki odaya
her girdiginde yaninda (yeni) bir rizik bulur ve "Ey Meryem! Bu sana nereden?" diye
sorar, o da "Allah tarafindan" cevabin verirdi. Kuskusuz Allah diledigine sayisiz rizik
verir (Al-i Imran 3/35-37).

3.1.11.c. Kissanin Sunumu
Israil ogullarma mensup seckin biri olan Imran, cevresindekiler tarafindan
sevilen, saygin ve iyi bir insandir. Esi de temiz kisilikli ve hayali bir kadindir. Kesin bir

bilgi olmamakla beraber isminin Hanne oldugu kanaati yaygindir.

Evli bir kadin 6ncelikle evlat sahibi olmak ve annelik duygusunu tatmak ister.
Bu arzu kadmlar igin tarifsiz giizellikte bir duygudur. Kur’an’da bahsi gecen imran’in

esi buna giizel bir drnektir. Ibn-i Kesir’in belirttifine gore, bu kadm yillarca ¢ocugu
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olmamus kisir biriydi. Ilerleyen yasia ragmen yine de umudunu yitirmemisti. Bir giin
gagasiyla yavrusunu besleyen bir kusu goriince cocuk sevgisi ve annelik duygusu
kabarivermis, biitiin kalbiyle Rabbine yalvararak hayirli bir evlat bahsetmesi i¢in dua
etmigti. Allah onun duasini kabul buyurdu. Hanne hamile kaldigin1 anlayinca
karnindakini sirf Allah yoluna, mukaddes evin hizmetine adadi1 (Ibn-i Kesir, 1988, s.

1237).

Bu durum Kur’an’da soyle zikredilir:

Bir zamanlar Imran’1in karis1 sdyle demisti: "Rabbim! Karnimdakini kayitsiz sartsiz sana
adadim, benden kabul buyur; kuskusuz sensin her seyi isiten, her seyi bilen." Onu
dogurunca dedi ki: "Rabbim! Onu kiz dogurdum. -Oysa Allah onun ne dogurdugunu
daha iyi bilmektedir- erkek de kiz gibi degildir.” (Al-i Imran 3/36).

Ayetlerden anlasildigina gore dogurdugu bebegin kiz olmasi Hanne’yi hayal
kirikligima ugratmigti. Zira karnindaki yavrusunu adarken, adadigi konuya
(Beytiilmakdis’in hizmetine) elverisli olarak bir erkek evladinin olmasini umuyordu.
Ciinkii kavminin adeti geregi mabedin hizmetine sadece erkek c¢ocuklar1 verilmekteydi
(Cevdet Pasa, 1976, s.42). Bu gerekgeyle adaginin kabul edilmeyeceginden endise eden
Hanne bir an saskinlikla Rabbine serzeniste bulunmus ve iizlintiisiinii dile getirmisti.
Ancak bir miiddet sonra saskinligin etkisinden kurtulup Allah inancinin kalbine
fisildadig1 tevekkiil ve teslimiyet duygularina biiriindii. Yillardir hasretle bekledigi
yavrusunu Allah yoluna adama yoniindeki soziinii yerine getirme c¢abasinda oldugunu
ifade eden Meryem adin1 verdi. Ayrica onu ve soyunu biitiin kdtiililklerden korumasi

i¢in Rabbine dua etti (Al-i imréan 3/36).

Tefsirlerde “Allah’a kulluk eden” (Zemahseri, I, s. 186) ve “Rabbinin
hizmetinde olan” (Sevkani, I, s. 372) anlamina geldigi ileri siiriilen Meryem, o donem
Israil ogullar1 arasinda yaygim olan bir isimdi. Kur’an’da &vgiiyle bahsedilen iki ayr
Imran ailesi vardir. Bunlardan ilki, M{isA Peygamber ile kardesi Harun’un babasi olan
Imran’in ailesidir ki, bu ailenin biiyiik kiz1 olan ve M{isd’nin bebekliginde onu annesi
Firavun’un zulmiinden korumak i¢in besigiyle birlikte nehre biraktiginda, takip ederek
sonunda yine annesine giiven i¢inde donmesine yardimci olan ablasinin adi da
Meryem’dir. Buradan esinlenerek Meryem ismi ayr1 bir deger kazanmis, boylece bir¢ok
kadma isim olmustur. Bahsi gecen ikinci aile ise Meryem’in babasi olan Imran’in

ailesidir (Karaman, Cagrici, Donmez, Glimiis, 2007, s. 547).
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Takip ettigi siireclerden anlasildigina gére Hanne, yillarca bekleyerek yolunu
gbzledigi, belki de yasinin kemalinde kavustugu biricik yavrusu i¢in ilk olarak, onun
terbiyesi ve temiz bir insan olarak yetistirilmesinin derdine diismiistii. Zira o, hamileligi
sirasinda kocas1 Imran’1 da kaybetmisti (Cevdet Pasa, 1976, s. 42). Tek basina erdemli
bir evlat yetistirmenin zorlugunu hissetmis olacak ki, kokusuna dahi doyamadig:
yavrusunu mabedin hizmetine birakip, adagini hi¢ tereddiit etmeden yerine getirdi. Ayni
zamanda yavrusunu ve onun soyundan gelecek olanlar1 seytanin ayartmalarindan ve

kotiilikklerden korumasi icin Rabbine ilticalarda bulundu (Al-i imréan 3/36).

Islam’in éngodrdiigii ahlak anlayisinda sadece s6z verip adamak yetmez. Soziinii
ve adagini yerine getirmek i¢in samimi olmak, gayret etmek ve kendine diiseni
tereddiitsiiz yapmak da gerekir. Kissada zikredildigi lizere, Hanne’nin sadakati ve bu

Ozverili tutumu fedakar annelere 6rnek bir tablo olarak gosterilmektedir.

3.11.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Dua Bilinci: Dua insanin Allah ile iletisime gecmesidir. Rabbine kendi
ihtiyaclarini, arzularini, acizligini arz etmesi, yalnizca ona yonelip ondan istemesidir.
Samimiyetle ve inanarak yapilan dualar er ya da ge¢ mutlaka kabul edilir (Mii’'min
40/60). 1lgili kissada bunun bariz bir érnegini gdrmekteyiz. Yillarca ¢ocugu olmayan
Hanne umudunu yitirmemis ve Rabbine igtenlikle yalvararak duaya devam etmistir.
Sonunda Allah onun yalvarislarini cevapsiz birakmamis ve insanlik tarihinde muhterem
bir kadin olarak kabul géren Meryem’i liitfetmistir. Hanne de bu sevincinin siikriinii tam
karsiligiyla 6demek istemis, gdzlinlin nuru biricik yavrusunu din hizmetine sunmustur

(Al-i Imran 3/35).

2. Adayis: Imran’m hanimi Allah’a olan baghiligini1 ve samimiyetini gdstermek
icin, hicbir kayit ve sart kosmaksizin tamamen kendi karariyla ve goniil hosluguyla en
kiymetlisini en iistiin makama, Rabbine adamustir (Ali Imran 3/35). Ayrica Allah’in
korumasini talep ederken bu ugurda gayret etmek de gerekir. Hanne, yavrusunun iyi bir
insan ve giizel bir kul olmasi i¢in onu Yaratanin yoluna adamis ve bir ebeveyn olarak
kendine diisen tedbirleri almaya ¢alismistir. Dogdugunda ona kimlik olacak giizel bir
isim vermis, dini terbiyesini en giizeliyle alabilmesi i¢in onu mabede teslim etmis ve

kotiiliiklere kars1 korumast i¢in Rabbine dua etmistir (Al-i imran 3/36).
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3.1.12. Meryem

3.1.12.a. Kissaya Girig

Insan1 saygim kilan énemli vasiflardan biri iffet ve haya duygusudur. Bu duygu
hem toplumun huzuru i¢in hem de insan onurunun korunmasinda 6nemli bir yer tutar.
Kuran-1 Kerim’de huzurun yollarin1 gosteren Allah, kadin erkek herkesin iffetini
korumasint emretmekte, bu durumun onlar i¢in daha nezih oldugunu bildirmektedir
(Nar 24/30-31). Iffette, hayada, namusunu korumada ve kullukta kemale ermis bir kadin
olan Meryem’i bizzat Kur’an’da zikrederek biitlin mii’minlere 6rnek gdstermektedir

(Tahrim 66/12).

3.1.12.b. Ilgili ayetler

1. Bir zamanlar Imran’mn karis1 sdyle demisti: "Rabbim! Karnimdakini kayitsiz sartsiz
sana adadim, benden kabul buyur; kuskusuz sensin her seyi isiten, her seyi bilen." Onu
dogurunca dedi ki: "Rabbim! Onu kiz dogurdum. -Oysa Allah onun ne dogurdugunu
daha iyi bilmektedir- erkek de kiz gibi degildir. Ben onun adini Meryem koydum, iste
ben onu ve soyunu kovulmus seytana karst senin korumana birakiyorum." Bunun
iizerine rabbi ona hiisniikabul gosterdi ve onu giizel bir sekilde yetistirdi. Zekeriyya’y1
da onun bakimu ile gorevlendirdi. Zekeriyya onun bulundugu yere, mabeddeki odaya
her girdiginde yaninda (yeni) bir rizik bulur ve "Ey Meryem! Bu sana nereden?" diye
sorar, o da "Allah tarafindan" cevabini verirdi. Kuskusuz Allah diledigine sayisiz rizik
verir (Al-i imran 3/35-37).

2. Melekler soyle demisti: "Ey Meryem! Allah seni secti, seni tertemiz kildi ve seni biitiin
diinyadaki kadinlara iistiin eyledi. Ey Meryem! Rabbine ibadet et; secdeye kapan,
huzurunda egilenlerle beraber sen de egil." Bunlar sana vahiy yoluyla bildirmekte
oldugumuz gayb haberlerindendir. i¢lerinden hangisi Meryem’i himayesine alacak diye
kura ¢ekmek iizere kalemlerini atarlarken sen onlarin yaninda degildin; onlar tartigirken
de sen yanlarinda degildin. Melekler demisti ki: "Ey Meryem! Allah seni kendisinden
bir kelime ile miijdeliyor. Adi Meryem oglu s Mesih’tir, diinyada da ahirette de
itibarli ve (Allah’a) yakin kilinanlardandir. O hem besikte iken hem de yetiskin halinde
insanlarla konusacak ve salih kisilerden olacak." Dedi ki: "Rabbim! Bana bir erkek eli
degmedigi halde nasil ¢ocugum olur?" Allah buyurdu: "iste dyle, Allah diledigini
yaratir, bir isin olmasin1 istedi mi ona sadece ‘ol!” der, o da oluverir." (Al-i imréan 3/42-
47).

3. Bir de inkér etmelerinden ve Meryem’e bilyiik bir iftira atmalarindan; "Allah elgisi
Meryem oglu isa Mesih’i 61diirdiik" demeleri yiiziinden... Halbuki onu ne éldiirdiiler ne
de carmiha gerdiler; (baskasi ona benzer kilindig1 i¢in) sliphe igine diisiiriildiiler. Onun
hakkinda ihtilafa diisenler bu konuda tam bir kararsizlik i¢indedirler. Bu hususta zanna
uyma disinda higbir bilgileri yoktur ve kesin olarak onu dldiirmemiglerdir (Nisa 4/156-
157).

4. Meryem oglu Mesih sadece bir peygamberdir. Ondan 6nce de peygamberler gelip
gecmistir. Onun annesi diiriist ve inanch bir kadindur. ikisi de yiyip igen birer insand.
Bak, ayetleri onlara nasil agikliyoruz, sonra bak nasil saptirtliyorlar! (Maide 5/75).

5. Kitapta Meryem’i de okuyup an. Hani o, evinden ayrilarak dogu tarafinda bir yere
¢ekilmisti. Onlarla kendi arasina bir perde ¢ekmisti. Derken, ona ruhumuzu gonderdik;
ruh ona tam bir insan seklinde goriindii. Meryem, "Ben, senden, ¢ok esirgeyici olan
rahmana sigmirim! Eger Allah’tan sakinan bir kimse isen (bana dokunma)" dedi. Melek,
"Ben ancak sana tertemiz bir erkek ¢ocuk bagislamak i¢in rabbin tarafindan gonderilmis
bir el¢giyim" dedi. Meryem, "Ben iffetsiz olmadigim ve bana bir erkek eli bile degmedigi
halde nasil gocugum olur?" dedi. Melek cevap verdi: "Orasi dyle; ancak rabbin buyurdu
ki: O bana kolaydir. Biz, onu insanlara bir delil ve kendimizden bir rahmet kilacagiz.
Bu, kararlagtirilmis bir istir." (Meryem 19/16-21).
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Derken Meryem ona hamile kaldi, iste bu sebeple karninda bebegi ile uzak bir yere
cekildi. Sonra dogum sancist onu bir hurma agacinin dibine yoneltti. Meryem, "Keske
bundan once Olseydim de unutulup gitseydim!" dedi. Asagisindan biri ona soyle
seslendi: "Tasalanma! Rabbin senin altinda bir su kaynagi yaratmistir. (Su) hurma
agacini da kendine dogru silkele ki, lizerine taze, olgun hurma dokiilsiin. Ye i¢, goziin
aydin olsun! Insanlardan birini goriirsen de ki: Ben, ¢ok esirgeyici olan rahmana adakta
bulundum; artik bugiin higbir insanla konugmayacagim." (Meryem 19/22-26).
Sonra ¢ocugu kucagina alarak topluluguna getirdi. Dediler ki: "Ey Meryem! Gergekten
sen ¢irkin bir sey yaptin! Ey HarGn’un kiz kardesi! Baban kotii bir adam, annen de
iffetsiz degildi." Bunun iizerine Meryem ¢ocugu isaret etti. "Besikteki bir ¢ocukla nasil
konusuruz?" dediler. Cevab1 ¢ocuk verdi: "Ben Allah’in kuluyum; O, bana kitap verdi
ve beni peygamber yapti. Nerede olursam olayim, o beni kutlu ve bereketli kilds;
yasadigim siirece bana namazi, zekati ve anneme saygili olmay1 emretti; beni zorba ve
isyankar yapmadi. Dogdugum giin, 6lecegim giin ve yeniden hayata dondiiriilecegim
giin esenlik benimle olacaktir." (Meryem 19/27-33).

6. Iffetini korumus olan kadmi da (Meryem’i de) an! Ona ruhumuzdan iifledik; onu ve
oglunu ciimle alem igin bir isaret kildik (Enbiya 21/91).

7.  Meryem oglu ile annesini de bir micize yaptik; ikisini de kalmaya elverigli, kaynak
suyu bulunan yiiksekge bir yere yerlestirdik (Mii'mintn 23/50).

8. (Allah) Imran kiz1 Meryem’i de (misal vermistir): O iffetini ¢cok iyi korumustu, biz de
ona ruhumuzdan iifledik; o, rabbinin sézlerini ve kitaplarmi hep tasdik etti ve o
ictenlikle itaat edenlerdendi (Tahrim 66/12).

3.1.12.c. Kissanin Sunumu

Kur’an’da ismen zikredilen tek kadin olan Meryem Filistin yoresinde yasayan
Israilogullarna mensup temiz bir ailenin kizidir. Babasi Imran cevresindekiler
tarafindan sevilen, saygin ve temiz bir insandir. Annesi ise iffetli ve hayali bir kadindir.
Donemin peygamberi olan Zekeriya da ayni zamanda Meryem’in teyzesinin kocasidir.
Kur’an-1 Kerim’de Imran ailesinin Adem, Nuh ve Ibrahim ailesi ile ayni soydan

geldikleri ve alemler iizerine secilmis kimseler olduklar1 bildirilir (Al-i Imran 3/33-34).

Bir onceki kissada zikredildigi iizere, sabir ve umutla dua ederek Allah’tan
hayirli bir evlat isteyen Imran Ailesi’nin duasi kabul olmus Hanne sonunda hamile
kalmisti. Yillar sonra evlat sahibi olabilmenin sevinciyle ve silikriinlin tam karsilig1
diyebilecegimiz bir diislinceyle karnindaki yavrusunu Rabbine adamis ve onu mabedin

hizmetine verecegine dair s6z vermisti (Ali Imran 3/35).

Nitekim dogum gerceklesmis ve Hanne bir kiz ¢ocugu diinyaya getirmisti.
Kavminin adeti geregi ve adadigi konuya daha elverisli olmasindan dolay1 erkek bir
evlat dogurmay1 umut ederken, bebegin kiz dogmasi onu hayal kirikligina ugratmaist.
Adagimin kabul edilmeyeceginden endise eden Hanne bir an saskinlikla Rabbine
serzeniste bulunarak “Rabbim, onu kiz dogurdum. Erkek kiz gibi degildir” dedi. Her
seye ragmen o soziine sadik kaldi ve biricik yavrusunu Beytiilmakdis’in hizmetine verdi
(Ali Imran 3/36). Allah bu kadmin duasim kabul ettigi gibi adagini da en giizel sekilde

kabul etti. Kur’an bu durumu sdyle bildirir:
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Bunun iizerine rabbi ona hiisniikabul gosterdi ve onu glizel bir sekilde yetistirdi.
Zekeriyya’yr da onun bakimi ile goérevlendirdi. Zekeriyya onun bulundugu yere,
mabeddeki odaya her girdiginde yaninda (yeni) bir rizik bulur ve "Ey Meryem! Bu sana
nereden?" diye sorar, o da "Allah tarafindan" cevabimi verirdi. Kuskusuz Allah
diledigine sayisiz rizik verir (Al-i imran 3/37).

Hanne adagini yerine getirmek icin yavrusunu mabedin yetkililerine teslim etti.
Cok ilging bir durumdur ki, ¢ocuk kiz olmasina ragmen din adamlar itiraz etmeden
Meryem’i mabede kabul ettiler. Bunun yaninda bir de onun bakimini iistlenmek igin
adeta yaristilar. Aralarinda defalarca cektikleri kura sonucunda (Al-i Imran 3/44) onun
bakimiyla ve egitimiyle ilgilenme gorevi Zekeriya Peygambere verildi (Al-i imréan
3/37). Bu Imran ailesine Allah’in bir liitfiiydii. O zamana kadar higbir kadinin
giremedigi kutsal mekidna Meryem kabul edilmisti. Boylece toplumun yanlis

uygulamalarindan biri Meryem vesilesiyle yikilmigti.

Meryem dis diinyanin olumsuzluklarindan korunmus olarak, mabette kendisine
ayrilan bir odada adeta bir peygamber ikliminde tertemiz narin bir ¢icek gibi yetistirilip
nesviinema bulmustur. Hem bir peygamberin 6zel terbiyesiyle yetismis hem de Allah’in
hususi ikramlarina mazhar olmustur. Zekeriya Peygamber, Meryem’in egitimiyle
ilgilenmek i¢in odasina her girisinde onun yaninda bir yiyecek bulurdu. Meryem’e bu
yiyecegin nereden geldigini sorar, o da Allah’in katindan geldigini ve O’nun diledigini

hesapsiz niziklandirdigini soylerdi (Al-i Imran 3/37).

Boylece Meryem, bir peygamberin korumasi altinda yetisti. Zekeriya Peygamber
mescidin bir tarafinda onun i¢in 6zel bir yer (mihrap) tahsis etmisti. Meryem orada ilim,
ibadet ve tefekkiirle mesgul olurdu. Yanina miirebbisi olan Zekeriya Peygamberden
baskas1 giremiyordu. Meryem boyle nezih bir ortamda, Allah’in 6zel korumasi altinda
iffetli ve saygin bir sekilde yetisti. Allah’in rizasindan ayrilmayan, Rabbi’ne goniilden

bagli, samimi, ihlasl ve adeta ismiyle miisemma bir geng kiz oldu.

O, Allahin buyruklarmi geregince yerine getirmeye c¢alistyordu. Bir giin
melekler ona, “Ey Meryem! Allah seni secti, seni tertemiz kildi ve seni biitiin diinyadaki
kadinlara istiin eyledi. Ey Meryem! Rabbine ibadet et; secdeye kapan, huzurunda
egilenlerle beraber sen de egil” demislerdi (Al-i Imran 3/42-43). Boylece Meryem
kiigiikk ve narin clissesiyle koca koca adamlarin arasindan gecip mabette cemaatle
birlikte namaz kilmaya davet ediliyordu. Artik gelisip olgunlasma donemi
tamamlanmig, Rabbinin emrine muhatap bir Meryem vardi. Halkin arasinda Hak ile

birlikte olmasi isteniyordu. Meryem olanca cesaretini toplayarak odasindan ¢ikt1 ve
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cemaatin arkasinda bir kosede onlarla birlikte namaza durdu. Belki de bu duruma itiraz
sesleri ylikseldi ortalik karist1 bilemiyoruz ama Meryem Rabbinin emrinden zerre kadar
taviz vermedi. Clinkii o kii¢liciik nazenin yiirek kocaman bir iman tasiyor ve cesaretini

oradan altyordu.

Yeryliziinde hayat siiren biitiin canlilarda oldugu gibi insan neslinin de devam
etmesi bir disi ve bir erkegin varligina ve beraberligine baglanmistir. Bu Allah’in
koydugu bir yasadir ama isterse koydugu yasalar1 degistirebilir. Cilinkii O biitlin
yasalarin, hiikiimlerin ve alemlerin {istiinde sinirsiz bir kudrete sahiptir. Biitiin varlik

O’nun kudretinin eseridir. O her tiirlii yaratmay1 bilendir (Yasin 36/81).

Hak dinden uzaklasip sirke diismiis bir topluma kendi kudretini yeniden
hatirlatmak, tevhit inancini saglamlagtirmak ve muhatap olan herkesi bununla imtihan
etmek icin Allah bir erkege ihtiyag duymadan sadece bir kadindan ¢ocuk yaratmayi
diledi. Bunun i¢in de kendi yoluna adanmis olan ve tertemiz olarak yetistirdigi

Meryem’i segti.
Bu konu Kur’an’da sdyle zikredilir:

Kitapta Meryem’i de okuyup an. Hani o, evinden ayrilarak dogu tarafinda bir yere
¢ekilmisti. Onlarla kendi arasina bir perde ¢ekmisti. Derken, ona ruhumuzu gonderdik;
ruh ona tam bir insan seklinde goriindii. Meryem, "Ben, senden, ¢ok esirgeyici olan
rahmana sigmirim! Eger Allah’tan sakinan bir kimse isen (bana dokunma)" dedi. Melek,
"Ben ancak sana tertemiz bir erkek cocuk bagislamak i¢in rabbin tarafindan génderilmis
bir el¢iyim" dedi. Meryem, "Ben iffetsiz olmadigim ve bana bir erkek eli bile degmedigi
halde nasil ¢gocugum olur?" dedi. Melek cevap verdi: "Orasi dyle; ancak rabbin buyurdu
ki: O bana kolaydir. Biz, onu insanlara bir delil ve kendimizden bir rahmet kilacagiz.
Bu, kararlastirilmusg bir istir." (Meryem 19/16-21).

Babasiz bir ¢ocuk diinyaya getirmek elbette biiyiik bir imtihandir. Normal
sartlarda toplum tarafindan siddetle kinanacak yiiz kizartici bir durumdur. Biitiin islerini
hikmetle ve yerli yerince yapan Allah, iradesini gerceklestirmek icin adeta bir iffet

abidesi olan Meryem’i secti.

Zekeriya Peygamberden baska hi¢ kimsenin girmedigi odasinda yabanci bir
erkekle karsilasan Meryem, onun kendisine kotiiliik yapabilecegini diislinerek i¢cgiidiisel
bir tepkiyle “Senden, Rahman'a siginirim. Eger Allah'tan ¢ekinen biri isen (bana kotiiliik
etme!)" dedi (Al-i Imran 3/18). Meryem’i daha fazla korkutmak istemeyen o sahis,
kendisinin Allah’in elgisi Cebrail oldugunu ve ona bir ogul miijdelemek ig¢in
gonderildigini sdyledi. Bu, bekar ve de iffetli bir kadin i¢in imkansiz bir seydi. Meryem

saskinlikla “Nasil olur?” dedi. Kudreti sinirsiz Allah’in “ol” emriyle sebepler ortadan
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kalkt1 ve Meryem hamile kaldi. Dogumu yaklasinca insanlardan gelebilecek olumsuz
tepkilerden, bakislardan ve sdylentilerden korunmak icin uzaklagsma ihtiyaci duydu ve
kimsenin onu rahatsiz edemeyecegi tenha bir yere ¢ekildi. Emanet Allah’ind1 ve imtihan
gercekten cok biiyiiktii. Ama Meryem’in imani ve teslimiyeti daha biiyiiktii. Bir kadin
icin en zor hallerinden biri dogum olayidir. Bagka birinin yardimina ¢okca ihtiyag
duydugu bir durumdur. Ancak Meryem hep yalnizdi. Onun imtihanlarindan biri de
yalmizlikti. Bununla birlikte Allah’in yardimi hep onunlaydi. Bu zorlu siiregte de yine
Allah ona yardim etti ve melek vasitasiyla yol gosterdi. Ayrica onun sahsinda biitlin
kadin kullarina dogumda kolaylik saglayacak yollar ilham eyledi. Ona basucundaki
agactan dokiilen hurmalardan yemesini ve yani baginda akan sudan i¢mesini, bdylece
dogumu kolaylikla atlatacagini bildirdi. Burada parantez agmak gerekirse, kissayla ilgili
ayetlerde bu ayrintiya yer verilmesi hurma ve suyun dogumu kolaylastirdigi yoniinde

ilah1 bir isaret olarak degerlendirilebilir.

Nitekim bu olay Kur’an’da soyle ifade ediliyor:

Derken Meryem ona hamile kaldi, iste bu sebeple karninda bebegi ile uzak bir yere
cekildi. Sonra dogum sancist onu bir hurma agacinin dibine yoneltti. Meryem, "Keske
bundan o6nce Olseydim de unutulup gitseydim!" dedi. Asagisindan biri ona sdyle
seslendi: "Tasalanma! Rabbin senin altinda bir su kaynag yaratmistir. (Su) hurma
agacii da kendine dogru silkele ki, lizerine taze, olgun hurma dokiilsiin. Ye i¢, g6ziin
aydm olsun! Insanlardan birini gériirsen de ki: Ben, ¢ok esirgeyici olan rahmana adakta
bulundum; artik bugiin higbir insanla konusmayacagim." (Meryem 19/22-26).

Meryem i¢in dogum sancisindan daha da aci olan bir sey vardi, kucaginda
babasiz bir ¢ocukla halkina geri dondiigiinde bu durumu onlara nasil agiklayacakt1? Bu
Meryem’in ruhunda tarifi miimkiin olmayan bir actydi. Iste bu duygu yogunluguyla bir
taraftan da dogum sancisinin verdigi 1zdirapla Meryem daha evvel 6liip, unutulup gitmis
olmay1 diledi. Ancak Allah onun her iki acisina da derman olacak rahmetini gosterdi.
Dogum sancisina deva olarak hurma ve suyu ikram ederken, yiirek sancisina merhem
olsun diye de halkina kars1 ona susma orucu tavsiye etti. Boylece Allah’in da yardimiyla
tek basma dogum gergeklesti ve Meryem bebegini kucagina aldi. Biitiin cesaretini
toplayarak bebegiyle birlikte halkina dondii. Kendisine yonelen nefret ve iftira dolu
bakislara, bir aciklama bekleyen topluluga kars1 sustu ve kucagindaki bebegi isaret etti,
tipki Rabbinin ona 6grettigi gibi.

Kissa Kur’an’da sdyle devam eder:

Sonra ¢ocugu kucagina alarak topluluguna getirdi. Dediler ki: "Ey Meryem! Gergekten
sen ¢irkin bir sey yaptin! Ey HarGn’un kiz kardesi! Baban kotii bir adam, annen de
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iffetsiz degildi." Bunun iizerine Meryem cocugu isaret etti. "Besikteki bir ¢ocukla nasil
konusuruz?" dediler. Cevabi ¢ocuk verdi: "Ben Allah’in kuluyum; O, bana kitap verdi
ve beni peygamber yapti. Nerede olursam olayim, o beni kutlu ve bereketli kildi;
yasadigim siirece bana namazi, zekati ve anneme saygili olmay1 emretti; beni zorba ve
isyankar yapmadi. Dogdugum giin, 6lecegim giin ve yeniden hayata dondiiriilecegim
giin esenlik benimle olacaktir." (Meryem 19/27-33).

Meryem iffetiyle imtihan oluyordu. Onun hem ecdad: hem de kendi yasantisi
tertemizdi. Buna oradaki insanlarin hepsi de sahitti. Ayrica “Ey HarGin'un kiz kardesi!
Senin baban kotii bir kimse degildi. Annen de iffetsiz degildi.” diyerek bunu dile getiren
de bizzat kendileriydi. Meryem’in de ne kadar iffetli bir kiz oldugunu gayet iyi
biliyorlardi. Ama toplumun c¢irkef hayatina kiyas ederek ondan da siiphe ettiler ve
iffetsizlikle sucladilar. Taglayarak cezalandiracaklardi belki de. Allah onlara firsat
vermeden kundaktaki bebegi konusturdu ve onun diliyle Meryem’i temize ¢ikardi. Artik
imtihan siras1 halkta, tevhitten uzaklasmis olan Israilogullarindaydi. Ya bu mucizeleri
tasdik ederek, itikatlarini diizeltip tek olan Allah’a teslim olacaklar ve ebedi kurtulusa
erecekler, ya da gercekten yiliz c¢evirerek hiisrana ugrayacaklardi. Ve dyle de oldu.
Meryem oglu Isa hakkinda insanlarin ¢ogu ihtilaf ettiler. Insanlarin bir kismi1 onun
babasiz dogmus olmasini asir1 derecede yiicelterek Tanrinin oglu deme clireti gosterip
sirke diistii, bir kism1 da besikte iken konusmasina bile aldirmadan onun hakkinda gayr-
1 mesru veled ithaminda bulundular. Oysa Meryem oglu Isa’mn ilk sozii “Ben Allah’in

bir kuluyum ve peygamberiyim” demek olmustu.

3.1.12.d. Kissadan Yansiyyan Duygu ve Diisiinceler

1. Secilmislik ve Imtihan: Bir Miisliman i¢in Adem’i topraktan yaratmanin
Allah'in kudreti dahilinde olduguna inanmak nasil ki zor degilse Isa’y1, Meryem’in
rahminde babasiz olarak yaratmanin da kudreti dahilinde olduguna inanmak zor gelmez.
Iste Allah kalpleri katilasmis olan Yahudileri bir iman imtihanindan gecirmek istiyordu.

Bu imtihan, Allah'a teslim olmus saliha bir hanimin iffetine giivenme imtihaniydi.

Allah, kendisinin tiim yasalarin lizerinde oldugunu unutanlara bunu hatirlatmak
icin Meryem’i secti. O, bu agir imtihan igin se¢ilmis ve teslimiyetiyle sinavini vermis
bir kadindir (Al-i Imran 3/42 ). Ayrica, Meryem Rabbinin yoluna adanmis bir kul
olmanin yaninda, tutum ve davraniglariyla da buna layik olmaya g¢alistigi i¢in Allah

tarafindan se¢ilmis ve biiyiik bir peygambere anne olmustur.
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2. Rol Model Olmak: Meryem Kur’an’da ismen zikredilen tek kadindir. Allah
onu Ustlin vasiflariyla ve erdemli durusuyla tiim insanliga 6rnek gostermistir (Tahrim

66/12). O Imanu, teslimiyeti ve iffetiyle giiniimiiz gengligine giizel bir modeldir.

3. Adanmighk: Meryem adanmus bir evlatt1 (Al-i Imran 3/35). Annesi Allah’a
olan siikriinti, bagliligint ve samimiyetin gdstermek icin en kiymetlisini en {istiin
makama adamisti. Islam inancina gore, Allah’in himayesine girebilmek icin maddi
manevi tedbir almak ve gayret etmek gerekir. Bu anlamda, Hanne kadin oncelikle
yavrusuna giizel bir isim koymus, sonra onu kétiiliiklerden korumasi i¢in Allah’tan
yardim talep etmis, ardindan da adagini yerine getirmek i¢in onu mabetteki yetkililere
etmistir. Boylelikle evladinin, donemin ilim ve fazilet sahibi miirebbilerinin elinde

erdemli bir insan olarak yetismesine ortam hazirlamistir.

4. Inan¢ ve Dua: Dua insanin Allah ile iletisime gegmesidir. Rabbine kendi
ihtiyaglarini, acizligini arz etmesi, yalnizca ona yonelip ondan istemesidir. Kissada
zikredilen Imran’m hanimi yillarca ¢ocugu olmamasina karsin umudunu yitirmemis ve
Rabbine ictenlikle yalvararak hayirli bir evlat vermesi i¢in dua etmistir. Sonunda Allah
duasii kabul ederek mahzun kalbini sevindirmis, Meryem adinda bir kiz evladiyla ona
ikramda bulunmustur. O da bu sevincinin siikriinii tam karsiligiyla 6demek icin

gdziiniin nuru biricik yavrusunu Rabbine adamustir (Al-i imréan 3/35).

Ayrica Meryem’in yetiskinligi doneminde kendisine bir ogul miijdesi vermek
icin yabanci bir erkek suretinde beliren bir melekle karsilaginca, kendisine zarar
verecegi korkusuyla iggilidiisel olarak Allah’a sigmip yardim istemesi de insanin dua

etme ihtiyacim gostermektedir.

5. Kullukta Egsitlik Ilkesi: Allah’a kullukta ve insan olmada kadin erkek herkes
esittir. Tipki Meryem gibi, bir kadin isterse kulluk yarisinda mesafe kat edebilir ve
erkekleri gecebilir. Allah Meryem oglu Isa 6rnegiyle bir erkegi hem de peygamber olan
birini bir kadina nispet ederek asirlar boyu insanlara su gercegi isaret ediyor: Allah sizin

cinsiyetinize degil, imaniniza ve ¢abaniza bakar.

6. Iffet ve Hayd: Insanlar genellikle en kiymetlileriyle smanir. Iffet ve haya
timsali Meryem de iffetiyle imtihan oldu. Allah'in Kur’an’da 6vdiigii seckin kullardan

olmanin yolu, iffetli bir hayat yasamayla iliskilendiriliyor.
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7. Teslimiyet ve Tevekkiil: Meryem’in 6zel ve giizel bir kul olmasi, onun
emirlerle ve zorluklarla sinanmasina engel olmadi. Demek ki zor durumlar yasamak,
sevgi kaybimin bir nisanesi degil, belki dayanikliligin, sabrin ve teslim olmus bir

Miisliiman olarak yasama dirayetinin artmasina bir vesiledir.

Ac1 ¢ekmek de sevinmek de insanin hakkidir fakat acidan kahrolmak ve
sevingten ¢ilginlasmak gibi bir hakki yoktur. Ciinkii en biiyiik sikintilarin bile bir
yerinde giizellik olabilir. Bu anlamda, kullarina her zaman ikram eden, bazen de imtihan
eden ama hi¢bir zaman ihmal etmeyen bir yaraticinin varligina inanmak, insani ruhen

rahatlatacak ve birtakim psikolojik sikintilardan koruyacaktir.

9. Iman Varsa Imkdan da Vardir: Insan her sikintisinda ‘Allah var!” demeli.
Allah varsa, her soruna ¢oziim olabilecek imkan da var demektir. Bununla birlikte
Allah’in yardimi kulun gayretine baglidir. Bu durum kutsi bir hadiste soyle ifade edilir:
“Kim bana yiiriiyerek gelirse ben ona kosarak giderim...” (Buhari, Tevhid, 16,35;
Miislim, Zikr 2). Buradan da anlasildigina gére Allah’in yardimi kulun istemesine ve

cabalamasina baghdir ve kulun ¢abasindan ¢ok daha fazladir.

Meryem kimselere agiklayamayacagi babasiz bir ¢cocuga anne olmak gibi agir bir
imtihan yiiklenmisti. insanlarin tepkilerinden korktugu icin hamileligini saklamus, tek
basina dogum yapmak zorunda kalmisti. Dogum sancilar1 tutunca halktan uzak gizli bir
yere cekildiginde, ruhunun cektigi aci bedeninin sancisina agir bastigindan “Keske
bundan Once Olseydim de unutulup gitseydim” diyerek yasadigi duygularin
yogunlugunu ve zorlugunu dillendirmisti. Imtihan1 veren Allah elbette yardimini da
gonderecekti ama sebeplere bagli olarak. Dogum i¢in bir hurma agacinin altina ¢ekilen
Meryem’e seslenen Cebrail’in, “(Su) hurma agacini da kendine dogru silkele ki, lizerine
taze, olgun hurma dokiilsiin. Ye i¢, géziin aydin olsun!” (Meryem 19/25-26) seklindeki
sozii Allah’in, yardimmi kulun c¢abasina ve sebeplere bagl olarak gonderdigine bir

isarettir.

11. Cesaret: Meryem cesaretini imanindan alan biriydi. Rabbinin kendisine
buyruklarini her zaman biiyiik bir inang ve cesaretle yerine getirmistir. O zamana kadar
hicbir kadinin kabul edilmedigi mabette, Allah’in emriyle erkeklerin arkalarinda saf
tutarak cemaatle namaz kilmasi onun tek basma gosterdigi cesarete isaret olarak

degerlendirilebilir.
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12. Yalnmizlik Duygusuyla Basa Cikma: Ahlaki degerleri ifsat olmus bir toplumda
iffetli yasamaya adaysaniz yalniz kalmay1 géze almalisimiz. Hakikati gormek istemeyen,
fitratina muhalif yasamay1 tercih eden kisilerin, etrafinizdan birer birer uzaklagtigini
gorebilirsiniz, Meryem gibi yalniz kalabilirsiniz. O erkeklerle dolu bir mabette yalniz
bir geng kizdir. Odasinda dinlenirken erkek kiliginda yanina gelen bir melegin kendisine
cocugu olacagini sdylediginde, hamileyken ve dogum yaparken, kucaginda ¢cocuguyla
kavminin karsisina c¢ikarken tek basinadir. Fakat Meryem yalnizliginda kaybolmaz,
duygularinin esiri olmaz. Kendini birakmak, karamsarliga kapilmak, hatta baskasinin
yardimini istemek yerine Rabbine yonelir ve ne isteyecekse ondan ister, her daim onun

inayetini bulur yani baginda.

13. Ihldas ve Samimiyet Duygusu: Allah bu kissayla, diinyevi makamlara
yiikselmek ve insanlar arasinda sohret sahibi olmak icin ilim 6grenen, ibadetlerini
riyakarca yapan zamanin hahamlarina da adeta giizel bir ders veriyordu. Ayrica biitlin
insanlara, diinyevi bir ¢ikar kaygisi tasimaksizin ihlasla kulluk etme neticesinde biiyiik

derecelere mazhar olunabilecegini gosteriyor (Al-i Imréan, 3/42-43).
3.1.13. Zekeriya Peygamberin Esi

3.1.13.a. Kissaya Girig

Islam inancia gére, ilk insan bir kadin ve bir erkek olarak topraktan yaratilmis
(Fatir 35/11), sonraki nesiller de onlardan meydana gelmistir (Nisa 4/1). Normal olarak
diger canlilarda oldugu gibi insanoglunun diinyaya gelmesi de erkek ve kadinin cinsel
birlikteligine baglanmistir. Anne ve baba olmadan bir ¢ocugun meydana gelmesi
miimkiin degildir. Bununla birlikte yasalari koymada tek merci olan Allah, koydugu
yasalar1 istedigi zaman degistirme giiciine de sahiptir. Ilk insan1 bir anne ve babaya
ihtiyag duymadan yaratan Allah, babaya gerek kalmadan sadece bir kadindan veya
dogum yapma kabiliyetleri ortadan kalkmig iki yash esten de cocuk yaratmaya giicii
yetendir. Ciinkii O her tiirlii yaratmay1 bilendir (Yasin 36/79).

Allah, kudretinin biitiin yasalarin {stlinde oldugunu insanlara yeniden
hatirlatmak istercesine, karisi kisir olan ve kendisi de artik iyice yaslanmis bulunan
Zekeriya Peygamberin icten ice sessizce yapmis oldugu duasina cevap verdi ve ona adi

Yahya olan bir ogul bagisladi. Yillarca ¢cocuk hasretiyle yanip tutusan, kisir oldugu igin
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anne olamayan bu kadincagiz da omriinlin ahirinde evlat sevgisiyle adeta yeniden

genglesti.

Ayrica cocuk sahibi olma arzusu insanin fitratina yerlestirilmis kuvvetli bir
duygudur. Ciinkii insan, neslini devam ettirme ¢abasindadir ve bu arzu onun genlerine
kodlanmistir. Cocuk Allahin kullarina bahsettigi biiyiik bir liituftur. Imtihan geregi bazi

kullarina verirken bazilarini da bu nimetten mahrum birakir (Stra 42/ 49-50).

Kur’an, kisir ve yagh bir kadinin yine kendisi gibi yash olan kocasiyla birlikte
Allah’tan hi¢ imit kesmeden hayirli bir evlat i¢in 1srarla dua ettiklerinden ve sonunda

dualarinin mucizevi bir sekilde kabul olmasindan bahseder.

3.1.13.b. Ilgili Ayetler

1. Orada Zekeriyya rabbine dua edip dedi ki: "Rabbim! Bana tarafindan temiz bir nesil
ihsan eyle! Kuskusuz sen duayi isitmektesin." O mabedde durmus namaz kilarken
melekler ona sdyle seslendiler: "Allah’in bir kelimesini tasdik edici, efendi, iffetli ve
salih kullardan bir peygamber olarak Yahya’y1r Allah sana miijdeliyor. Zekeriyya ise
sOyle dedi: "Rabbim! Bana ihtiyarlik gelip cattig1, tistelik karim da kisir oldugu halde
benim nasil oglum olabilir?" Buyurdu ki: "Iste boyle; Allah diledigini yapar." "Rabbim,
dedi, bana bir alamet goster." Soyle buyurdu: "Senin i¢in aldmet insanlara ii¢ giin ancak
isaretle konusmandir. Rabbini ¢ok an, O’nun yiiceligini dile getir." ( Al-i imran 3/38-
41).

2. Bu, rabbinin Zekeriyya kuluna lutfettigi rahmetin anlatimidir. Hani o, algak sesle
rabbine yalvarmisti. "Rabbim!" demisti, "Benim kemiklerim zayifladi, saglarim agardi.
Rabbim! Ben sana ettigim dualarda hi¢ eli bos donmedim. Dogrusu ben, arkamdan is
basina gegecek olan yakinlarimdan endise ediyorum; karim da kisirdir. Tarafindan bana
yerimi alacak bir halef ver; o, Ya‘kib hanedanma da varis olsun; rabbim, onu rizana
erdir!" Allah buyurdu ki: "Ey Zekeriyya! Biz sana Yahya adinda bir ogul miijdeliyoruz.
Bu ad1 daha 6nce kimseye vermedik." Zekeriyya, "Rabbim!" dedi. "Karim kisir oldugu,
ben de ihtiyarligin son simirma vardigim halde, benim nasil oglum olabilir?" "Oras1
Oyle" dedi ve buyurdu ki rabbin: "O bana kolaydir; daha dnce, sen higbir sey degilken
seni de yaratmistim." Zekeriyya, "Rabbim! Oyle ise bana bir isaret ver" dedi. Allah,
"Sana isaret, tam {i¢ giin insanlarla konusamamandir" buyurdu. Bunun {izerine
Zekeriyya, mabedden kavminin karsisina ¢ikarak onlara, 6zel bir isaret diliyle, "Sabah
aksam Allah’1 tenzih edin" dedi (Meryem 19/2-11).

3. Zekeriyya’yi da an! Hani o, rabbine sdyle niyaz etmisti: "Rabbim! Geride kalanlarin en
hayirlist sensin, yine de sen beni yalniz (¢ocuksuz) birakma!" Biz onun da duasini kabul
ettik ve ona Yahya’y1 verdik; esini de bunun i¢in elverisli kildik. Onlar, hayir islerinde
kosusurlar, umarak ve korkarak bize yalvarirlardi; onlar, bize karsi derin saygi
igindeydiler (Enbiya 21/89-90).

3.1.13.c. Kissanin Sunumu

Zekeriya, Israilogullarmin peygamberlerinden olup, mabede adanmus bir kiz
olan Meryem’in bakimi ve egitimiyle ilgilenmekteydi. Onun yanina her girisinde bir
yiyecek goriirdii. Bunun nereden geldigini sorsa Meryem, onun Allah’in bir ikrami
oldugunu ve O’nun kullarini diledigi sekilde riziklandirdigimi soylerdi (Al-i Imran
3/37). Iste boyle bir anda Zekeriya Peygamberin yillardir ¢ektigi evlat hasreti yeniden

canlandi. Karisinin kisir, kendisinin de yasli olmasini adeta unuturcasina mihrabina
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cekilerek sessizce ellerini agt1 ve biitiin kalbi ile Rabbine yoneldi. Hem kendisine hem
de davasina mirasci1 olacak hayirli bir evlat vermesi i¢in sessizce dua etti (Meryem 19/4-
6). Mevsiminde bulunmasi miimkiin olmayan meyveleri Meryem’e ikram eden Allah,
kendisine de yagliliginda evlat bahsetmeye muktedirdi elbette. Zekeriya Peygamberin
ictenlikle yaptig1 duasi kabul oldu ve tam da istedigi gibi tertemiz bir ogulla miijdelendi.
Adeta iki kuru agacin meyve vermesi gibi iki yasl insana hayat sahibi, dipdiri, capcanl

anlaminda Yahya adinda bir evlat bagisland1 (Meryem 19/7).

Duasimin bu kadar cabuk kabul olacagini belki de hi¢ beklemeyen o sabir
peygamberi bir taraftan tarifi miimkiin olmayan sevincini yasarken diger taraftan kisir
ve yasli olan esi aklina takildi. Gengliginde bile kendisine ¢ocuk veremeyen bir kadin ve
yash bir erkekten, bu sartlarda nasil cocuk olacakt1? Acaba Rabbi onlar1 genglestirecek
miydi? Biitlin bu sorularin cevabr Allah’in katindaydi elbette. Allah, “O bana kolaydir,
daha once sen hicbir sey degilken seni de yaratmigtim.” (Meryem 19/8-9) buyurdu.

Zekeriya Peygamberin esi Meryem’in teyzesiydi. Tipki kiz kardesi olan Hanne
gibi o da gengliginde ¢ocuk sahibi olamamigti. Onun kisir oldugunu kocasinin dilinden
Rabbine yaptig1 miinacaat ve yakarista 6greniyoruz (Meryem 19/8). Birbirlerine sevgi,
saygt ve vefa duygusuyla baglanmis olan bu esler yaslanincaya kadar sabrettiler ve
Allah yolunda giizel davranislariyla hep siikredici oldular. Umudunu asla yitirmeyen bu
kutlu aileyi Allah mahzun etmedi. Bu siliha kadinin, kocasina olan itaat ve sadakati
daha diinyadayken karsilik buldu. Hem yasli hem de kisir oldugu halde Allah onu ¢ocuk
sahibi olabilecek Ozelliklerle donatti1 ve Yahya adinda hayirli bir evlat bahsetti (Enbiya,
21/90).

3.1.13.d. Kissadan Yansiyyan Duygu ve Diisiinceler

1. Umutla Yasamak: Umut bir tiir yasam enerjisidir. Insan hangi sartlarda
bulunursa bulunsun Allah’tan hi¢bir zaman umudunu kesmemelidir. Insan i¢in imkansiz
goriinen bir¢ok sey Allah i¢in kolaydir. Tipki kisir ve yash bir kadin olan Zekeriya
Peygamberin esine saglikli ve salih bir cocuk liitfetmesi gibi. O dilerse imkéansiz

goriinen seyleri miimkiin kilar.

2. Sabir ve Tevekkiille Beklemek: Insanin giicii siirlidir. Istek ve ihtiyaglar ise
coktur. Her istedigini elde etmeye giicii yetmez. Istediklerine ulasabilmek igin sabirla
calismali, gayret ve caba gostermeli, sonuclar1 ise Allah’a birakmalidir. Ciinkii insan

siireci yonetebilir belki ama sonuca ¢ogu zaman vakif olamaz. islam toplumunun dua
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kiiltliriinde yer alan “Gayret bizden Tevfik Allah’tan” s6zii de bu diisiinceyi vurgulayan
anlamli bir ifadedir. Zekeriya Peygamber ve esinin Allah dua dua yalvarip sabir ve

tevekkiille hareket etmeleri bu anlayis1 yansitmaktadir.

3. Inang ve Dua Bilinci: Inanma ve siginma duygusu, dua etme ihtiyaci insanin
fitratina yerlestirilmis bir 6zelliktir. Insan kendi giiciinii asan konularda kudreti sonsuz
bir varliga siginmak ve korunmak ister. Ulagmak istedigi seyleri ondan talep eder. Bu
talebindeki samimiyeti onu ruhen rahatlatir ve duasiin kabuliine yol agar. Zekeriya
Peygamber iyiden iyiye ihtiyarlamasi, ¢ocuk sahibi olabilecek 6zellikleri kaybetmesi ve
esinin de kisir ve kendisi gibi yash olmasina ragmen, biitiin i¢tenligiyle Rabbinin naz
makamina ellerini agmig, sebeplere takilan aklini bertaraf ederek inang ve agk ile
Allah’tan kendisine hayirli bir cocuk vermesini talep etmisti. Duada esas olan inang ve
samimiyettir. O da bu 6zellikleri ask derecesinde tasiyan duasinin karsiligina istedigi
sekilde kavusmus, ilerde seckin bir peygamber olan ismini bizzat Rabbinin koydugu

Yahya adinda bir evlatla miijdelenmisti.
3.1.14. Hz. Muhammed’in Esleri

Islam dininin iki temel kaynagi vardir. Bunlarin ilki dinin teorik y®&niinii
olusturan ilahi kitap Kur’an-1 Kerim, digeri de dinin pratik yoniine 151k tutan siinnettir.
Siinnet islam Peygamberinin séz, fiil ve takrirlerinden olusan &rnek davramislaridir.
Allah onu, hayatinin her yoniiyle biitiin insanlifa 6rnek olarak gostermistir (Ahzab

33/21).

O da diger insanlar gibi yetiskinlik donemi geldiginde evlenmis, aile kurmus ve
cocuklar1 olmustur. Dolayisiyla Islam dininin aile hayatina dair evrensel prensipleri
bizzat Peygamberin ailesi lizerinden uygulamali olarak insanlara 6gretilmistir. Evliligin
kurulusu, yiriitilisi ve sonlandirilmasina kadar her asamasi sevinciyle, iiziintiisiiyle,
problemleriyle, ¢oziimleriyle, anlagsmalariyla ya bizzat peygamberin ailesinde ya da en

yakinlarinin aile hayatinda tecriibe edilmistir.

Bu kissada Hz. Peygamberin esleriyle yasadigi bir takim ailevi ve sosyal

sorunlarla bunlarin ¢6ziim yollar1 anlatilmistir.
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3.1.14.1. Aise

3.1.14.1.a. Kissaya Giris

Islam Inancina gore insanlar diinya hayatinda cesitli yollarla denenip kulluk
sinavindan gecirilmektedir. Bu durum Kur’an-1 Kerim’de mealen soyle zikredilir: “Her
can Oliimii tadacaktir. Denemek i¢in sizi kotii ve iyi durumlarla imtihan ederiz. Sonunda
bize geleceksiniz.” (Enbiya 21/35). Bu ilahi yasaya peygamberler ve aileleri de dahildir.
Hatta en agir imtihanlara onlar tabi tutulmuslardir. Hz. Peygamberin bildirdigine gore,
“Insanlarm en ¢ok belaya ugrayanlar1 peygamberlerdir. Sonra derecesine gore diger

insanlardir.” (Tirmizi, Ziihd 56).

Hz. Peygambere es ve mii’minlere anne olan Aise, ilim, iffet ve haya timsali geng
bir hanimdi. Bulundugu konum itibariyle bir¢ok ilahi hikmetlere ve {istiin derecelere vesile
olacak agir bir imtihandan gecti. Donemin miinafiklar tarafindan onun pak ve temiz
kisiligini, iffetini karalamak ve bdylece Peygamberi ve ailesini itibarsizlastirarak

inananlarin arasina fitne tohumlar1 ekmek i¢in iftira edildi.

Bu kissada hem peygamber ailesini hem de samimi Miisliimanlar1 derinden

etkilemis olan ve “Ifk Hadisesi” diye bilinen iftira olayindan bahsedilecektir.

3.1.14.1.b. Iigili Ayetler

O iftiray: atanlar iginizden bir gruptur. Bunu kendiniz i¢in kotii sanmayin, aksine bu
hakkimizda hayirlidir. Onlarin her biri isledigi giinah1 yiiklenecektir. I¢lerinden giinahin
bliyliglinii Ustlenen i¢in ise biiyilk bir azap vardir. Bunu isitti§iniz zaman miimin
erkekler ve kadmlarin birbiri hakkinda hiisn-i zan beslemeleri ve "Bu apacik bir
iftiradir" demeleri gerekmez miydi? Bu iddialarina dort sahit getirseler ya! Sahit
getiremiyorlarsa onlar, Allah nezdinde yalancilarin ta kendileridir (Nur 24/11-13).

Eger diinyada ve ahirette Allah’m Iutfu ve rahmeti hep sizinle olmasaydi igine
daldiginiz giinah yiiziinden size biiyiik bir azap gelecekti. Ciinkii siz, iftiray1 dilden dile
yayiyor, hakkinda bilgi sahibi olmadiginiz bir seyi agizlarinizla sdylityorsunuz; bunu da
O6nemsiz saniyorsunuz; halbuki Allah katinda o biiyiik bir seydir (Nur 24/14-15).

O kulagmiza geldiginde "Bunu konugmak bize yakismaz, fesiibhanallah, bu apagik bir
iftiradir" deseydiniz ya! Eger gercek miiminlerseniz Allah size, bir daha asla boyle bir
sey yapmamanizi &giitlityor. Allah size ayetleri agikliyor; Allah ilim ve hikmet sahibidir
(Nur 24/16-18).

3.1.14.1.c. Kissanin Sunumu

Ebu Bekir’in kiz1 Aise Hz. Peygamberin bakire olarak evlendigi tek esidir. Geng
ve zeki biri olan bu hanim ilmi, feraseti ve ileri gorigliliigii ile dinin insanlara
ulagmasinda Onciiliikk etmis, 6zelde mii’mine kadinlara, genelde ise tiim Miisliimanlara

ornek ve onder olmustur. Aise beyaz tenli pembe yanakli oldugu igin Allah Rasilii ona
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Hiimeyra lakabini vermis ve “Dininizin yarisin1 Hiimeyra’dan aliniz.” séziiyle onu taltif

etmistir (Ibn Manzur, 111, 317).

Kalben iman etmedigi halde bir takim ¢ikarlar elde etmek ve Miisliimanlarin
imkanlarindan istifade etmek i¢in zahiren inanmig gibi goriinen miinafiklar grubu, basta
Peygamber olmak iizere Miisliimanlara zarar vermek ve aralarini agmak igin firsat
gozetliyorlar, onlarin aleyhine tirlii hile ve iftiralarda bulunuyorlardi. Hatta
Peygamberin pak ve temiz ailesine bile dil uzatip iftira atacak kadar ileri gitmislerdi.
Islam tarihinde Ifk Hadisesi diye gecen bu olay, miinafiklarin bas1 olan Abdullah b.
Ubey ve arkadaslari tarafindan Hz. Peygamberin sevgili esi Aise’nin iffetine atilmis bir

iftira olayidir.

Aise de diger sahabe hanimlar1 gibi zaman zaman peygamberin muharebelerine
katilmig, yaralilarin tedavisiyle ilgilenmis, orduya su ve yiyecek tasiyarak geri

hizmetlerde bulunmustur.

Iftiraya yol agan ve biitiin kaynaklarda Aise’den nakledilen (Buhari, Sehadet
173) hadise su sekilde gelismistir (Canan, 1988, s. 120-127): Hz. Peygamber
muharebelerine giderken hanimlar1 arasinda kura ¢eker, kim ¢ikarsa onu da yaninda
gotiiriirdii. Yine bdyle bir kura sonucu, hicretin besinci yilinda gergeklestirilen Beni
Miistalik Gazvesi denilen muharebeye Aise katilmisti. Ordu gazadan donerken
geceleyin dinlenme molas1 verdiginde sabaha karsi Aise ihtiyacim gidermek igin
bulundugu yerden ayrilip ordudan uzaklagsmisti. Bu sirada diisiirdiigii gerdanligini
karanlikta el yordamiyla ararken epeyce gecikti. Kendisinin yoklugunu fark etmeyen
gorevliler icinde seyahat ettigi hevdecini devesine yiikleyerek orduyla hareket ettiler.
Aise, mola yerine geldiginde kimseler yoktu. Kendisinin yoklugunu fark edince gelip
alirlar diye bulundugu yerde beklemeye koyuldu. Bu sirada uyuyakalmisti. Arkada
kalanlara yardim etmek ve geride unutulan egyalar1 toplaylp getirmek igin
gorevlendirilmis olan Safvan b. Muvattal isimli sahabe onu tek basma gériince “Inna
lillahi ve inna ileyhi racin” diyerek geldigini fark ettirmek istedi. Baska da higbir
kelime etmeden Aise’yi devesine bindirdi ve kendisi de yiiriiyerek ordunun arkasindan

ogleye dogru yetistiler.

Bu gecikme ilk baslarda pek dikkat ¢ekmemis ve mevzubahis olmamsti.
Hicretten 6nce Hazreg kabilesinin baskani olup Medine’nin yonetimine talip olan ancak

Peygamberin gelmesiyle bu arzusuna ulasamayan Abdullah b. Ubey b. Seliil’iin
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baslattig1 dedikodu hizla yayildi ve bazi Miisliimanlarin da buna karismasiyla biiyiik bir

iftira olayina dondii.

Islam’1 istemeyerek kabul ettigi icin miinafiklarin lideri diye bilinen bu sahis
kendi ¢ikarlar1 i¢in Miisliimanlarla birlikte hareket ediyor ama arkadan Hz.
Peygamberin ve Miisliimanlarin aleyhine isler ¢eviriyordu. Miisliimanlarin arasinda

fitne ¢ikararak Islam’1 zayiflatmak i¢in her tiirlii firsat1 kullaniyordu.

Islam Peygamberi tarafindan insanlarin en serlileri (Buhari, Mendkib, 1) diye
tanimlanan miinafiklarin reisi Abdullah b. Ubey, Peygamberi ve kayinpederi Ebu
Bekir’i kiiclik diisiirlip aralarin1 agmak ve Miisliimanlarin arasina fitne salarak
huzursuzluk ¢ikarmak icin Benl Miistalik Gazvesinden doniiste yasanan masum bir
gecikme olaymi, uydurdugu dedikoduyla biiyiik bir iftiraya g¢evirdi. Kaynaklarda
isimleri belirtilen Hassan b. Sabit, Mistah b. Usise ve Hamne bint Cahs gibi birkag
sahabenin de bu sdylentilere inanip etrafinda dillendirmesiyle olay Medineliler arasinda

kisa siirede yayilma istidad1 gosterdi.

Seferden doniiste rahatsizlanarak bir aya yakin yatan Aise’nin, hakkinda
sOylenenlerden hi¢ haberi olmamisti. Ancak Allah Rastlii'nlin eskisi kadar kendisine
ilgi gostermeyisinden bir seyler oldugunu anlamisti. Aise hastaliginin iyilesme
donemine dogru bir vesileyle, kendisine yardimci olan babasmin teyzekizi Ummii
Mistah’tan oglunun bu dedikodular1 anlattigin1  6grenince {iziintlisiinden tekrar

hastalanmis, Hz. Peygamberden izin alarak babasinin evine gitmisti.

Temiz ve pak ailesine yapilan iftira olay1 Allah Rasulii’nii derinden etkilemis,
cok tlizmiistii. Nasil karar verecegi hakkinda uzunca bir tereddiit yasadiktan sonra
sahabeden bazi kisilerle istisare etti. Onlarin kanaatleri de genel itibariyle Aise’nin
masumiyeti yoniinde oldu. Hz. Peygamber daha sonra Mescid-i Nebi’de konuyu halka
actt ve bu dedikodularin bitmesini istedi. Ancak Evs ve Hazre¢ kabilelerine mensup
bazi kisiler arasinda tartisma baslayinca Hz. Peygamber biiyiik bir liziintiiyle mescitten

ayrilarak Hz. Ebu Bekir’in evine gitti.

Aise’nin anlattigina gore, odasina giren Hz. Peygamber dedikodularin ¢iktigi
gilinden beri ilk defa yataginin yanina oturarak sodylentileri tekrar etmis ve eger masum
ise Allah’in kendisini temize c¢ikaracagimi bildirmis, bir giinah islediyse de tovbe

etmesini istemis, Allahin tovbeleri kabul ettigini soylemisti. Aise Peygamberin
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dedikodulara inandigini, ne derse desin artik kendisine inanmayacagini sdyleyerek
Ya’k(b Peygamber gibi giizel bir sabirla Allah’tan yardim dilemekten (Yasuf 12/18)

baska ¢aresinin olmadigini ifade etmistir.

Bu sirada bir aydir beklenen vahiy nazil oldu. Nir Suresinin on birinci ayetiyle
baslayip yirminci ayetine kadar devam eden ilahi beyanda bu iftiray1 ¢ikaranin biiyiik
bir azaba ugrayacagi bildirilmekte, dedikoduyu yayanlarin ise bir avu¢ insandan ibaret
oldugu ifade edilmekle birlikte sOylentileri duyan Miisliimanlarin duyarsiz ve bilingsiz
tavirlar1 kinanmaktadir. Ciinkii bu iftira ile hem Islam Peygamberinin masum esi hedef
alinmis hem de biitlin Miisliimanlar itham altinda birakilmigtir. Oysa bu haberi duyanlar
biitiin iyi niyetlerini kullanarak “Bunu konugsmak bize yakigmaz, fesiibhanallah, bu
apacik bir iftiradir.” demeli (Ndr 24/16) ve Peygamberin ailesi ile Islam toplumunun
onurunu korumaliydi. Devam eden ayetlerde, bundan bdyle benzer hatalara
diismemeleri konusunda Miislimanlar uyarilmakta, onuru rencide olan Peygamber
ailesinin yine de onlara karsi affedici ve hosgoriilii davranmasi tavsiye edilmektedir.
Ayrica 1ilgili ayetlerin beyanina gore bu olay ser gibi goriiniiyor olsa da aslinda
Peygamber ailesi ve Miisliimanlar agisindan hayirla sonuglanmistir. Aise, kendisini
fazlasiyla lizmesine ragmen iftira hadisesinin sonug itibariyle hayirli oldugunu anlamis
ve Nir Suresinde Miisliiman toplumla ilgili bir¢ok hiikiim barindiran on ayetin birden
inmesine vesile oldugu i¢in hayatinin sonuna kadar bu hadise ile gurur ve seref

duymustur (Fayda, 2000, s. 507-509).

Allah gonderdigi vahiyle sdylentilerin sadece bir iftiradan ibaret oldugunu
bildirdi. Boylece hem peygamberinin temiz ve pak ruhunu ve tahire ailesini iiziintiiden
kurtardi, hem Ebibekir’in sahsiyetinin kii¢lik diigliriilmesine miisaade etmedi, hem de

Miisliimanlarin arasinda ortaya ¢ikarilan fitne ve fesadin biiylimesine izin vermedi.

Kabile asabiyetiyle neredeyse dagilma noktasina gelen Miisliimanlar, s6z konusu
hadiseyle ilgili olarak Aise’nin masumiyetini agiklayan ayetlerin indirilmesiyle birlikte
yeniden toparlanarak olay1 bilyiik bir kazanca cevirdiler. Ayrica islam’a saldirmak igin
higbir firsat1 kagirmayan miinafiklarmn lideri Abdullah b. Ubey, tetik¢iligini yaptig1 iftira
hadisesinden sonra insanlarin goziinde iyice itibar kaybetmis ve bu olaydan sonra
Miisliimanlarin aleyhine hicbir ciddi girisimde bulunamamistir (Erkocaaslan, 2015,

s.156). Peygamber ailesinin bizzat ilahi beyanla aklanmis olmasi, Hz. Peygamberin
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vefatindan sonra geng bir hanim olarak uzun yillar yasayan Aise hakkinda art niyetli

kimselerin ileri geri konusup iffetine s6z sdylemelerinin 6niinii de kesmistir.

Hz. Peygamber konuyla ilgili vahiy geldikten sonra Mescid-i Nebi’de halka bir
hutbe irad etmis ve Aise’nin beraatini agiklayan ayetleri onlara okumustur. Bazi
kaynaklarda bu iftiray1 dilleriyle yaymakta ¢ok ileri giderek iffetli bir kadina zina
isnadinda bulunan kisilere had cezasi uygulandigi ve sahitliklerinin bir daha kabul

edilmedigi haber verilmistir (Karaman ve ark., 2007, s. 59-60).

3.1.14.1.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Iffet Ile Imtihan: Diinya hayati insan icin bir imtihan yurdudur. Bu hayatta
kadin olsun erkek olsun herkes cesitli vesilelerle denenir. Allahin seckin kullar1 olan
Peygamberler ve aileleri bile agir imtihanlardan ge¢mistir. Bundan maksat insan-1 kamil
olma yolunda kimlerin daha giizel isler yapacagini ve tercihlerini nasil kullanacagini
ortaya cikarmaktir. Insan genellikle de defer verip hassasiyet gosterdigi seyler
tizerinden denenir. Kissada anlatildig: lizere, gilizel ahlakli ve saygin bir ailenin kiz1 ve
ayni zamanda seckin bir zatin esi olan Aise’nin, @istiin ahlaki vasiflari muhafaza etme ve
insani olgunluga ulagma siirecinde zorlu bir iftiraya maruz kalmis olmas1 bu diisiinceyi

yansitmaktadir.

Aise iffet abidesi tertemiz bir kadindi. Miinafik ruhlu kisiler tarafindan iffetine
atilan bir iftira ile imtihan oldu. Bu siirecte gosterdigi metanet, sabir ve tevekkiil
sayesinde Allah onu temize ¢ikardi. Bizzat onun nezdinde ilahi beyanini agiklayarak
Peygamberin ve Miisliimanlarin onurunu kurtardi. Bu olay vesilesiyle peygamber ailesi

bir daha bdyle uygunsuz ithamlara maruz kalmamustir.

2. Inan¢ Duygusu: Iman, Allaha itimat edip her hal ve durumda O’na
giivenmektir. Yiiz kizartic1 bir iftiraya maruz kalmasina ragmen, bu hususta kendisinden
emin olan Aise, inanip itimat ettizgi Rabbine siginmis ve sadece ondan yardim
beklemigtir. Allah’in, kendisini mutlaka temize ¢ikaracagina inandig1 igin tipki
ogullarinin fenalig1 karsisinda Yakup Peygamberin sabri gibi, kimseyi incitmeden giizel

bir sabir 6rnegi gostermistir.

3. Tevekkiil ve Teslimiyet: Gergek iman tevekkiil ve teslimiyet gerektirir. Kisi
bulundugu hal iizerinde kendine diiseni yaptiktan sonra sonucu inandigi, glivendigi

varliga yani Allah’a birakarak sabirla bekler. Clinkii siire¢ insanin gayretiyle isler, sonug
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ise Allahin takdiriyle kazanilir. ifk hadisesinde Hz. Peygamber olayla ilgili gerekli
tetkikleri yaptiktan sonra net bir sonuca ulasamayinca, kimseyi su¢glamadan ve ailesini
de terk etmeden sabir ve tevekkiille Ilahi beyanin gelmesini beklemistir. Hakeza degerli
esi Aise de aymi sekilde, Allah’a olan tevekkiil ve teslimiyetini sonuna kadar canli

tutarak 6rnek bir davranig sergilemistir.

4. Haset Duygusu, Nifak ve Iftira: Islam dini, insan iliskilerini zedeleyen,
toplumsal ve bireysel huzuru bozan, milli ve manevi degerlere zarar veren her tiirlii fiil
ve davranis1 yasaklamistir. Haset duygusu, nifak ve iftira toplumu ifsat eden, kin ve
diismanliga sebep olan durumlarin basinda yer alir. Allah bir¢ok kotiiliige gebe olan
hasetten, yani kiskan¢lik duygusunun verecegi zarardan korunabilmek igin dua ile
kendisine sigimmay1 Ogiitlemektedir (Felak 113/5). Haset duygusu cift yonlii bigak
gibidir. Bu duyguya kapilan kisi kontrolii kaybettigi zaman hem kendisi zarar goriir hem
de muhatabina zarar verir. Ag¢ik¢a yapamadigini iki yiizliiliikle veya ¢esitli iftiralarla
gerceklestirmeye tesebbiis eder. Insanlar1 yapmadiklari seylerle suclamak, alakasi

olmayan durumlarla itham etmek hem yalanciliktir hem de iftiradir.

Hz. Peygamberin sevgili esi Aise nin iffetine atilan iftira miinafik ruhlu kisilerin
haset duygularinin bir ¢iktis1 olmustur. Medine’de bulunan Yahudiler, Peygamber’in ve
ona tabi olanlarin oraya yerlesmesini, teblig ve irsat ¢alismalarinin basariya ulagmasini,
Mekkeli miisriklerin saldirilarina kars1 {istiin basarilar elde edilmesini kiskandiklari i¢in
her firsatta yalan, iftira ve ihanete bagvurmuslar ama sonunda zararin ¢ogunu kendileri
gormiistiir. Hainliklerinden dolay1 bircogu yurtlarindan siirgiin edilmistir. Inanmis
goriinlip Miisliimanlarin i¢inde kalan miinafiklar da zaman zaman ¢esitli fitnelere sebep
olmuslarsa da, gercekler anlasildik¢a toplumdaki itibarlari sarsilmis sozlerine ragbet

edilmez olmustur.
3.1.14.2. Aise ve Hafsa

3.1.14.2.a. Kissaya Giris

Kiskanglik hissi hayatin idamesi i¢in insanin fitratina yerlestirilen duygulardan
biridir ve yerli yerince kullanilirsa fayda saglar. Ancak kontrolden ¢iktig1 zaman insanin
hem kendisine hem de cevresindekilere zarar verir. Sosyal hayatta bir takim
kiskancliklarin yasanmasi muhtemel oldugu gibi, toplumun ¢ekirdegi konumundaki aile

icinde esler ya da kardesler arasinda da biiyiik kiskangliklar yasanabilmektedir.
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Dengesiz kiskancliklar kardesi kardese katil bile ettirebilir. Birden fazla hanimin oldugu
bir ailede kadinlar kocasina daha yakin ve daha sevgili olabilmek icin kiskang¢lik

duygusuyla digeri aleyhine entrikalar ¢evirebilir.

Nitekim insanliga rehber ve ornek olan Hz. Peygamberin esleri arasinda da
kiskanglik duygusundan kaynaklanan bir takim problemler ve hadiseler yasanmis,
bunlardan bazilar1 Kur’an’da bizzat zikredilmistir. Bu vesileyle onun takipgisi olan
Miisliiman topluma benzer durumlarda ¢6ziim yollar1 gdsterilmistir. ilgili ayetlerle aile
iligkilerinde giivenin 6nemine dikkat cekilmis, aile sorumlulugunun 6nemi iizerinde

durulmustur.

Bu kissada Peygamberin esleri arasinda kiskanglik duygusuyla yasanmis bir

hadiseden ve sonuglarindan bahsedilmektedir.

3.1.14.2.b. Ilgili Ayetler

Ey peygamber! Allah’in sana helal kildigini, eslerini hosnut etmek arzusuyla nigin
kendine haram kiliyorsun? Bununla beraber Allah bagislayicidir, merhametlidir. Allah
size (belli durumlarda) yeminlerinizi ¢6zmeyi mesri kilmustir. Allah sizin
yardimcinizdir; O bilendir, hikmet sahibidir (Tahrim 66/1-2).

Hani peygamber, eslerinden birine gizli bir sey sdylemisti. Esi bunu bagkalarina aktarip
Allah da durumu peygambere agiklayinca peygamber bunun bir kismini anlatti, bir
kismindan vazgegti. Esine konuyu anlatinca o, "Bunu sana kim haber verdi?" diye
sordu. "Her seyi bilen, her seyden haberdar olan Allah bana bildirdi" diye cevap verdi.
Ikiniz de Allah’a tévbe ederseniz (¢ok iyi olur), ciinkii kalpleriniz egrilmisti. Ama
peygambere karsi bir dayanigma igine girecek olursaniz bilin ki herkesten dnce Allah
onun dostu ve koruyucusudur, sonra da Cebréil ve iyi miiminler. Melekler de bunlarin
ardindan onun yardimcisidir. Eger sizi bosayacak olursa rabbi ona, sizin yerinize sizden
daha iyi olan, Allah’a teslimiyet gdsteren, yiirekten inanan, ictenlikle itaat eden, tovbe
eden, kulluk eden, diinyada yolcu gibi yasayan, dul ve bakire esler verebilir (Tahrim
66/1-2).

3.1.14.2.c. Kissanin Sunumu
Hikmete binaen konuyla ilgili hanimlarim isimleri ayetlerde agikca
zikredilmemistir. Ancak hadis ve tefsir kaynaklarindaki genel kabul, bu hanimlarin

peygamberimizin eslerinden Aise ve Hafsa oldugu yéniindedir (Karaman ve ark., 2007,

s. 402-408).

Aise, Peygamberimizin esi ve aym zamanda onun en yakin arkadasi olan Ebu
Bekir’in kizidir. Ilk esi Hatice’nin vefatindan sonra onunla evlenmistir. Ezvac-1

tahirattan olan Hafsa ise yine Peygamberimizin yakin arkadaslarindan Omer’in kizidr.

Hz. Peygamber aile hayatinda muhabbet ortami saglamak i¢in giin i¢inde belli

vakitlerde eslerini ziyaret eder, onlarla sohbet ederdi. Aise’nin anlattigina gore yine
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boyle bir glin Peygamberimiz diger esi Zeyneb’in yaninda fazlaca kalmis ve gecikmisti.
Gecikmesinin sebebini sorduklarinda Zeyneb’in kendisine bal serbeti ikram ettigini, bu
sebeple vaktin biraz gecmis olacagmi soyledi. Ibadete ve riyazete diiskiin olan
Zeyneb’in Hz. Peygamberin yaninda ayri bir yeri vardi. Bundan dolayr Aise ve
Hafsa’nin onu biraz kiskandigi anlatilir (Buhari, Taldk, 8). Bu olayla kiskanglik
duygular iyice alevlenen Aise ve Hafsa bas basa vererek Zeyneb’in aleyhine bir oyun
kurmak istediler. Peygamber hangi hanimin yanina gelse agzinin megafir gibi kotii
koktugunu sdylemeye karar verdiler. Onlar aralarinda anlasarak birlikte kurguladiklari
planlarin1 uygularken, koku hususunda hassas olan ve kimseye rahatsizlik vermek
istemeyen Hz. Peygamber kokunun ictigi bal serbetinden kaynaklanabilecegini
diisiinerek bundan sonra asla bal yemeyecegine, serbetini icmeyecegine dair yemin etti
(Buhari , Esribe, 10, 15). Ancak Allah, Peygamber ve ailesinin tasidigir orneklik ve
onderlik konumundan dolayi, bu hususta yaptiklarinin yanlis ve hatali oldugunu

bildirmek ve uyarmak tizere Tahrim suresinin ilk ayetlerini indirdi.

Bagka bir rivayete gore, Hz. Peygamberin Mariye adinda bir cariyesi vardi.
Onunla beraber olmasimi kiskanan Aise ve Hafsa kocalarma baski yaptilar. O da
hanimlarin1 memnun etmek i¢in cariyesini kendisine haram kildi. Bunu iizerine Tahrim

suresindeki ilgili ayetler nazil oldu (Nesai, Isretii’n-Nisa, 4).

Yasagin konusu cariyesine yaklagmama, bir seyi yememe veya igmeme
olabilecegi gibi baska bir sey de olabilir. Aile hayatinin mahremiyetinden ve ilahi
beyanin kapsayiciligindan dolay1 ayetlerde Hz. Peygamberin kendisine yasakladig1 sey
acikca zikredilmemistir (Karaman ve ark., 2007, s. 402-408).

Oyle anlasiliyor ki, bu siiregte Peygamber eslerinden birine konuyla ilgili bir sir
vermis, bundan kimseye bahsetmemesi gerektigini de hatirlatmisti. Adi iistiinde bu bir
sird1 ve saklanmaliydi. Ama o, meselenin ehemmiyetini heniiz kavrayamamis olacak ki,
kendisine verilen sirr1 en yakin arkadasma agti. Bu iki hanmim isbirligi yapip
Peygamberin diger eslerini de ikna ederek, sir olarak verilen meseleyi Hz.

Peygamberden bir takim diinyevi taleplerde bulunma noktasina getirdiler.

Derken Allah Peygamberini eslerinin yaptiklarindan haberdar etti. Peygamber
kendisine bildirilenlerin bir kismindan eslerine bahsetti, onlar1 utandirmamak i¢in bir
kismin1 da kendine sakladi. Belli ki risalet mektebinde edep talimi yapiyordu. Bunu

Ogrenen esi tedirginlikle kocasinin Allah’in peygamberi oldugunu ve ona hala vahiy
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indirildigini diisiinemeden “Bunu sana kim haber verdi?” diyerek saskinligini ifade etti.
Peygamber onu, her seyi bilen ve haberdar olan Allah’in bildirdigini sdyleyince

yaptigindan dolay1 utanip mahcup oldu (Tahrim 66/3).

Eslerinin bu sir meselesini ifsa etmeleri ve Peygamberden bir takim diinyevi
isteklerde bulunmaya kadar gotiirerek baski yapmalar1 onu ¢ok rahatsiz etmisti. Oysa
Hz. Peygamber, kendisi ve ailesi i¢in miimkiin mertebe sade bir hayat tarzini
benimsemisti. Bu siliregte o, aile hayatinda mahremiyetin korunmasi ve bulunduklar
konumun 6nem ve ciddiyetinin farkina varilmasi gibi hususiyetlere dair bir talim
mabhiyetinde, eslerine ila yemini yaparak bir aya yakin bir siire onlardan ayri kaldi

(Elmalili, 1979, s. 5084-5085).

Anlagilan o ki, Peygamber ailesinde bdyle kiiciik ve zararsiz gibi goriinen bir
mesele dahi sonuglar1 ve konumu itibariyle ciddi bir 6nem arz ediyor ve Allah vahiy

gondererek olaya bizzat miidahil oluyordu.

Uyar1 mahiyetinde gelen ayetlerle, eslerin Peygambere karsi birbirlerine arka
cikmalarinin itaatsizlik ve haktan sapma oldugu vurgulanmis, eger buna devam
ederlerse Allahin, meleklerin ve mii’minlerin onun yaninda oldugu belirtilerek tovbe
etmeye tesvik edilmislerdir. Oyle anlasiliyor ki, iman ve itaatte dncii ve 6rnek neslin ilk
miintesiplerinden olan Peygamberin esleri, bu ilahi ikazdan sonra yaptiklarinin biiyiik
bir haksizlik oldugunu anlamislar, hatalarindan dolayr son derece mahcubiyet
hissederek hatalarini telafi yoluna gitmislerdir. Ayrica bu hadiseden sonra bdyle tutum
ve davraniglardan uzak durmaya calisarak, mii’minlerin anneleri olma bahtiyarligini
kendilerine yarasir bir sekilde muhafaza etme gayretinde olmuslardir (Demirel, Men,

2016, s. 244-254).

3.1.14.2.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Kiskang¢lik Duygusu ve Sonuglari: Dini bir kavram olan haset yani kiskanglik
duygusu genel itibariyle kontrolii zor, etkisi derin bir duygudur. Peygamberimiz atesin
odunu yakip yok ettigi gibi haset duygusunun da iyilikleri yok edecegini belirterek (Ibn
Mace, Ziihd, 22) kiskangligin tehlikeli sonuglarina dikkat ¢ekmistir. Kardesler, esler
veya insanlar arasinda yasanan yersiz ve asir1 kiskancgliklar aile huzurunu kagiran yikici
tehditlerden biridir. Aile i¢i huzurun, sadakat ve giivenin kaybolmasina, yuvalarin

yikilmasina, hatta cinayetlere kadar varacak istenmeyen sonuclara neden olabilmektedir.
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Huzuru ve giliveni tesis etmede insanlara 6rnek ve onder olan Peygamberin
ailesinde bile yersiz kiskangliklarin yasandigi zamanlar olmustur. Hafsa ve Aise’nin
zaman zaman kiskanclik krizleri tutmus, bu anlamda bazen kocalarini iizecek
davraniglar sergilemigler ve aile huzurunun bozulmasina sebep olmuslardir. Vahiy
siirecinde meydana gelen diger hadiselerde oldugu gibi, Peygamberin aile hayatinda
yasanan bazi problemlerin ¢oziimiinde de Allah bizzat miidahil olmus, ilahi beyaniyla
peygamberine ve onun eslerine yol gostermistir. Boylece insanlar i¢in belirledigi hayat
prensiplerinin, vahyin ilk muhataplar1 olan Peygamber ve onun yakinlari {izerinden

dogru ve yasanilabilir ger¢ekler oldugunu gostermek istemistir.

2. Sorumluluk Duygusu ve Temsiliyet Bilinci: Insan tutum ve davranislarindan
sorumlu olan sosyal bir varliktir. Yaratanina, inancina, i¢inde bulundugu topluma,
ailesine ve kendi varligia kars1 bir takim sorumluluklar1 vardir. Gosterdigi tutum ve
davraniglarin 1yi veya kotii sonuglart hem kendisini hem de ¢evresini etkiler. Bulundugu
konum ve tasidigi misyon itibariyle herkesin sorumluluk derecesi farkli farklidir.
Kissayla ilgili ayetlerde Hz. Peygamber ve esleri iizerinden bu konuya vurgu
yapilmistir. Peygamberin dini temsiliyeti ve drnekligi sebebiyle sadece kendi sahsiyla
ilgili olsa bile dinin helal kildig1 bir seyi kendisine haram kilma gibi bir yetkisinin
olmadig1 ayette acike¢a bildirilerek (Tahrim 66/1) uyarilmis ve yanlisini diizeltmesi igin

yol gosterilmistir.

3. Mahremiyet Bilinci ve Swr Saklamanin Onemi: Mahremiyet korunmasi ve
saklanmas1 gereken 6zel durumlari ifade eder. Ailede huzur ve giiveni tesis etmek adina,
gerek esler arasinda gerekse aile i¢inde olan mahrem durumlarin korunmasi sarttir.
Sirlar da mahrem hallerden biridir, emanettir ve saklanmasi i¢in azami gayret gostermek
icap eder. Hz. peygamberin esine verdigi bir sirr1 esinin koruyamamasi ve onu kendisine
yakin hissettigi bir arkadasiyla paylasmis olmasi1 Allah tarafindan vahiyle bildirilerek
ikaz edilmistir. Bu hadisenin Kur’an’da bizzat zikredilmis olmasi durumun hassasiyetini
en iist diizeyden agikliga kavusturmaktadir. Zira Islam’in &ngordiigii aile diizeninde
esler, birbirlerinin mahremiyetlerini ve sirlarin1 ifsa etmemekle ve korumakla
sorumludurlar. Ciinkii sir emanettir ve korundugu siirece bireyler arasinda giiven ve
huzur tesis edilmis olur. Aksi takdirde telafi edilemeyecek sonuglarin vuku bulmasi

kacinilmaz olacaktir.
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3.1.14.3. Zeynep Binti Cahs

3.1.14.3.a. Kissaya giris

Islam anlayigma goére biitiin insanlar deger agisindan bir taragim disleri gibidir.
Yaratilis ozellikleri olarak kimse kimseden daha degerli degildir. Hz. Peygamber bu
durumu sdyle ifade etmistir: “Ey insanlar! Allah cahiliye gururunu ve atalarla dviinme
adetini kaldirmistir. Insanlar iki gruptur: Birincisi iyi, takva sahibi ve Allah katinda
degerli olan kisi, digeri ise glinahkar, isyankar ve Allah katinda degersiz kisidir. Biitiin
insanlar Adem’in ogullaridir. Ve Allah, Adem’i topraktan yaratmistir.” (Tirmizi,

Tefsiru’l-Kur’an, 49).

Islam dini cahiliye déneminde 6teden beri uygulana gelen birgok inang, hurafe,
orf ve adeti ortadan kaldirmis, insanlar arasinda esitlik ve adaletin gergeklesmesini
saglayacak kurallar koymustur. Mesela insanlar arasinda ayrimciliklara yol acan sinif
farkliliklar1 ve evlathigin her agidan 6z evlatla es deger sayilmasi (Surug, 1992, 5.190)
Islam’in kaldirdig1 6rf ve adetlerdendir (Ahzab, 33/4). Kur’an’da, biitiin insanlarin bir
kadin ve bir erkekten yaratildig1, tanisip kaynagmalari i¢in kavim ve kabilelere ayrildig,
bunlarin higbir sekilde iistiinliikk vesilesi olmadig1 bildirilerek insanlar arasinda birgok
haksizliga sebep olan smif farkliliklarma son verilmistir. Ustiinliigiin ik, renk veya
cinsiyet gibi 6zelliklerde olmadigi, asil degerin Allah’a itaatsizlikten sakinmak ve giizel
isler yapmakla kazanildigr vurgulanmistir (Hucurat, 49/13). Ayrica evlathgin 6z evlat
gibi kabul edilmesine son verilmis (Ahzab 33/4); nesep, miras ve mahremiyet
konularinda 6z evlattan ayr1 tutulmustur. Bu hiikiimlerden ilkinin pratigi Zeynep binti
Cahs ile Zeyd b. Harise’nin evliliginde, ikincisi ise Hz. Peygamber’in evlatliginin
bosadigi hanimla, yani Zeynep binti Cahs ile ilahi emir geregi yaptigi evlilikte
goriilmektedir (Sarigam, 2007, s. 290).

3.1.14.3.b. Ilgili Ayetler

Bir zaman, Allah’in kendisine lutufta bulundugu, senin de lutufkar davrandigin kisiye,
"Esinle evlilik bagini koru, Allah’tan kork" demistin. Bunu derken Allah’in ileride
aciklayacagi bir seyi icinde sakliyordun, kendisinden ¢ekinme hususunda Allah’in
onceligi bulundugu halde sen halktan ¢ekiniyordun. Zeyd onunla beraber olduktan sonra
miiminlere, evlatliklarinin -kendileriyle beraber olup ayrildiklari- esleriyle evlenmeleri
hususunda bir sikinti gelmesin diye seni o kadinla evlendirdik. Allah’in emri elbet
yerine getirilecektir (Ahzab 33/37).
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3.1.14.3.c. Kissanin Sunumu

Kissada bahsedilen hanim Peygamberimizin halasi Umeyye binti
Abdiilmuttalib’in kizt Zeynep binti Cahs’tir (Sarigam, 2007, s. 290). Zeynep ailesiyle
birlikte Hz. Peygamberin Islam’a davetine icabet etmis, Mekke’de ilk Miisliimanlarin
arasinda yer almisti. Miisliimanlarin yasadigi sikintilara onlar da maruz kalmis, hicret
izni ¢ikinca diger mii’minler gibi Mekke’deki yerlerini yurtlarin1 birakip Medine’ye

hicret etmislerdi.

Zeyd b. Harise Peygamberimize ilk esi Hz. Hatice tarafindan hediye edilen
kiictik bir kole idi. Hz. peygamber sevgi ve merhametiyle kiiciik Zeyd’i kolelikten azad
ederek kendisine evlat edinmisti. Ayn1 zamanda Zeyd ilk Miisliimanlardan biri olmustu.
Hz. Peygamberi hi¢cbir zaman yalniz birakmamis, teblig miicadelesinde daima onun

yaninda yer almis ve zorluklara karsi birlikte gogiis germislerdi.

Hicretten sonra Zeyd Peygamberimize gelerek Zeynep binti Cahs ile evlenmek
istedigini sdyleyip, ona kendisi i¢in diiniirliik yapmasini rica etti. Ancak Hz. Peygamber
Zeyneb’in azath bir koleyi es olarak kabul etmeyecegini tahmin ettiginden bu ise pek
sicak bakmadi. Ciinkii Islam’dan énce Cahiliye adetlerine gére iist sinifa mensup hiir ve
asil kisilerin, alt tabaka sayilan fakir ve kolelerle evlenmeleri pek kabul edilmezdi. Buna
ragmen Zeyd isteginde 1srarli olunca Hz. Peygamber halasinin evine gidip Zeynep’i
evlatligr Zeyd’e istedigini bildirdi. Ancak Zeynep ve ailesi bu talebi kendilerine uygun

gormedikleri i¢in geri ¢evirdiler.

Islamiyetin insanlar aras1 esitlik anlayis1 (Hucurat, 49/13) geregince, buna aykiri
olan cahiliye adetlerinin ve anlayiglarinin tek tek ortadan kaldirilmasi gerekiyordu
(Kutub, 1991, s. 332). Bilindigi iizere Hz. Peygamberin teblig metotlarindan biri de
dinin emrettigi hiikiimleri oncelikle kendi hayatinda, bu miimkiin degilse en yakinlari
lizerinde uygulayarak Ornek olmasiydi. Zeynep’in bu evlilik teklifini geri ¢evirmesi
Allah Resuliinii izmiistii. Bu hadise iizerine Allah 6zelde Zeynep ve ailesine, genelde
ise tlim inananlara uyar1 mahiyetinde olan Ahzab stiresi 36. ayeti indirdi. Ayette mealen
sOyle buyrulmaktaydi: “Bir miimin erkek veya bir miimin kadinin, Allah ve resulii bir
emir ve hiikiim verdiklerinde artik islerinde bundan baskasini se¢gme haklar1 olamaz.

Allah’in ve resuliinliin emrine itaat etmeyenler dogru yoldan acik¢a sapmislardir.”

(Ahzab 33/36).



104

[lahi beyanla bizzat uyarilan Zeynep Allah ve Resulii'ne karsi gelmekten
sakindig1 i¢in nefsinin arzularini ve hislerini bir tarafa birakip bu evlilige razi oldu.
Boylece, bu zeki ve inangli hanim itaat ve teslimiyetiyle islam’in énemli bir hiikmiiniin
ilk odag1 olmustur. Azatl bir kdle olan Zeyd ile asil bir soydan gelen Zeynep’in evliligi,
inananlar arasinda smif farkliligimi ortadan kaldirip (Kutup, 1991, s. 332) esitlik
hiikkmiinii pekistiren bir hadise olarak dimaglarda yer almistir. Onun bu olayda

gosterdigi fedakarlik ve teslimiyet Miisliiman kadinlara 6rnek olmustur.

Bu sira dis1 evliligin iizerinden heniiz bir y1l gecmisti ki Hz. Peygamberin Zeyd’i
uyarmak ve hazirlikli olmasini temin etmek maksadiyla daha evlenmeden Once sz
ettigi endiseler bir bir ortaya ¢ikiyordu. Eslerin birbirlerine karsi kalpleri bir tiirlii
1sinamamisti. Zahiren bu evlilik gerceklesmis olsa da, madden her sey yolunda gidiyor
gibi goriinse de, Zeynep’in psikolojisi hi¢ rahat degildi. i¢inde yetismis oldugu kiiltiiriin
etkisini ruhunun ta derinliklerinde hissediyor, kocasina kars1 asaletiyle ustiinliik tasliyor,
kendini &ven sozleriyle, davraniglariyla istemeden de olsa onu incitiyordu. Bu

durumdan hem kendisi hem de kocas1 rahatsizda.

Zeyd dayanamaz olunca birka¢ kez Hz. Peygambere basvurmus ve esi Zeynep
ile anlagamadiklarindan yakinmist1 (Kutup, 1991, s. 332). Peygamber ise esini yaninda
tutmasini soylilyor, sabirli olmasini1 ve Allah’tan korkmasini telkin ediyordu. Ancak
biitiin bu telkinlere ragmen durum diizelmiyor huzursuzluk artarak devam ediyordu.
Zira ilahi karar mutlaka gergeklesecek, cahili toplumun garpik anlayislar1 islam’in bu ilk

miintesipleri lizerinden peyderpey diizeltilecekti.

Zeyd ve Zeynep’in evliligiyle amaglanan birinci hedefe kismen de olsa
ulagilmis, Miisliman toplumun bireyleri arasinda smif ayrimciliginin olmamasi

gerektigi, evlilik gibi hassas bir noktadan uygulamali olarak gosterilmek istenmistir.

Onlar1 simdi yeni bir imtihan bekliyordu. Zeyd’in Zeynep’i bosayacagi ve iddeti
dolduktan sonra kendisine nikdhlanacagi Hz. Peygambere ilham yoluyla bildirilmisti. O
insanlarin ileri geri konusup gilinaha girmelerinden, incitici sdzler soyleyip
tizmelerinden endise ettigi i¢in bu sirr1 sakliyordu (Kutup, 1991, s. 333). Evlathigin 6z
evlat gibi muamele gordiigii bir donemde (Sarigam, 2007, s. 290) onun bosadigi bir
kadinla evlenmek insanlarin kolay kolay sindirebilecegi bir durum degildi. Bunu
aciklamak Peygambere Oyle agir gelmisti ki, onun bu halini sevgili esi Aise soyle

nakletmistir: “Eger Allah Resulii kendisine gelen vahiyden bir sey gizleseydi, iste bu
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evlilikle ilgili olan ayeti gizlerdi.” (Miislim, Iman, 288). Nitekim Allah, Peygamberinin
o glinlerdeki duygu durumunu bizzat vahiyle bildirerek bu konuda insanlardan
cekinmemesi gerektigini vurgulamis, bu isin Allah tarafindan karara baglandigini ve asil
¢ekinilmesi gereken seyin kendisine itaatsizlik oldugunu beyan etmistir (Kutup, 1991, s.

332).

Nihayet Zeyd daha fazla dayanamayip hanimini bosadi. Zeynep’in bekleme
(iddet) siiresi dolunca Allah evlatlik miiessesesine dair cahili anlayislar1 yikarak yeni bir
boyut kazandirmak icin peygamberine zor bir gérev yiikledi. Islam’dan &nce evlat
edindigi azath kolesi Zeyd’in bosadigi hanim olan Zeynep’le evlenmesi emredildi

(Ahzab 33/37).

Boylece Hz. Peygamber risalet gorevlerinden oldukga agir birini daha yiiklenmis
ve evlathgin bosadigi bir kadinla evlenmeyi asla hos karsilamayan bir toplumla karsi
karsiya gelmisti. Bu hadise tamamen zorluklar ve hikmetler silsilesiydi. Cahiliye
kiiltiiriiniin anlayigina gore halkin asillerinden sayilan bir kadin azathi bir kole ile
evleniyordu ki bu, o donem icin yeterince biiyliik bir olaydi. Ardindan evlathigin
bosadig1 bir kadini babalig1 yerindeki zat nikahina aliyordu. Uzerine bu durumlar bir de
Kur’an ile emrediliyordu. Ustelik bu da yetmedi, nikdh Allah katinda sahitsiz ve
vekilsiz kiyilmistt (Ahzab 33/37). Diiniir olarak segilen kisi de eski koca Zeyd b.
Harise’ydi (Miislim, Nikéh, 87). Bu durum ashap i¢in de taginmasi kolay olmayan bir
yiiktli. Bunlara ragmen, onlar bu zorlu imtihanlar1 iman, itaat ve teslimiyetle bagarmaya
caligtilar. Allah’in kullar1 i¢in belirledigi hayat Olgiilerinin zihinlerde kabul goriip

davraniglara donlismesi ugrunda oncii ve 6rnek nesil oldular.

Evvelinden beri Zeynep’in gonliinde yatan ama bir tiirlii dile getiremedigi evlilik
sonunda gerceklesmis ve bu nasipli hanim Peygamberin esi ve mii’minlerin muhterem
annelerinden biri olmustur. Zeyneb binti Cahs’in, Peygamberin diger eslerine karsi
“Sizin evliliginiz aileleriniz araciligiyla oldu. Benim nikdhim ise gokte Allah tarafindan

kiyild1.” diyerek oviindiigii rivayet edilmektedir (Buhari, Tevhid, 22).

3.1.14.3.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Iman, Itaat ve Teslimiyet: Hakiki iman itimadi, itimat ise itaat ve teslimiyeti
gerektirir. Kissada bahsedildigi lizere Zeynep, doneminin kiiltiirel anlayist ve
duygularinin etkisiyle azatli bir koleyi kendisine denk gérmedigi icin Zeyd adina

yapilan evlilik teklifini ilk etapta reddetmisti. Ancak, onun bu siirecte nazil olan ilgili
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ayetin ihtariyla birlikte Allah ve Resulii’niin emrine tabi olup Zeyd ile evlenmeyi kabul

etmesi iman, itaat ve teslimiyetini gésteren bir hadisedir.

2. Ustiinliik ve Asalet Duygusu: Ustiinliigiin soyda ve zenginlikte arandig,
insanlar arasinda siif farkliliklarinin hiikiim stirdiigli bir toplumda yetisen bireylerin
bundan etkilenmemesi pek miimkiin degildir. Bu tiir anlayiglarda, zengin ve asil sayilan
tist siif bireyler, kolelere ve fakirlere karsi Ustlinliik taslayarak kibirlenirler, onlari
insan yerine koymazlar. Onlarla evlenmeyi, ayni sofraya oturup yemek yemeyi asla
kendilerine yakistirmazlar. Oysa gercek lstlinliik ne soyda ne zenginlikte ne de dis
giizelliktedir. Islam anlayisina gore insanlar bir taragin disleri gibi esittir. Asil iistiinliik

takvada yani sorumluluk bilinciyle yasamaktadir (Hucurat 49/13).

Islam’1 kabul eden bireylerin bu tiir yanhs tutumlar dinin getirdigi olgiilerle
terbiye edilmeye ¢alisilmis ancak etkisinden kurtulmak kolay olmamistir. Zeynep binti
Cahs, Allah ve Resulii’ne kars1 gelmemek icin biitiin benligini saran duygularinin sesini
kismig, kendisinden istenen evliligi yapmisti. Ancak her ne kadar duygularini
bastirmaya c¢alistiysa da yillarca i¢inde kaldig1 yanlis anlayislarin etkisinden kurtulmak
hi¢ kolay olmadi. Evliligi siiresince istemeyerek de olsa, zaman zaman asaletiyle ve
istlinliigliyle Oviinerek kocasmni incitecek davraniglarda bulunuyordu. Onun bu tiir

incitici tutumlar Zeyd ile yaptig1 evliligin bitmesine sebep olmustur.

3. Evliligin Sonlandirilmasi: Esler mutlu bir yuva kurmak ve bir émiir boyu
birlikte yasamak i¢in evlenirler. Ancak bazi evliliklerde ¢ok ciddi huzursuzluklar
yasanabilir. Boyle durumlarda esler ailevi problemlerini tek baslarina ¢6zemiyorlarsa,
bilirkisi mahiyetindeki aile biiyliklerden bu konuda yardim talep etmelidirler (Nisa
4/35). Her tiirlii girisime ragmen evlilik yiirlimez hale gelmisse, bu durumda son ¢6ziim

adilce bosanmaktir.

Esinin incitici kaprisleri yiiziinden aile hayatinda ciddi huzursuzluklar yasayan
Zeyd, sorunlar1 bagka tiirli ¢dzemeyince bosanma yoluna bagvurmustur. Hz.
Peygambere miiracaat edip Zeynep’ten bosanmak istedigini soOylediginde, aile
kurumunu devam ettirmenin 6nemine binaen ona esini iyi tutmasini, sabretmesini ve bu
konuda Allah’tan sakinmasi1 gerektigini tavsiye etmistir. Zeyd, esinin kaprislerine kars1
her ne kadar anlayisli ve sabirli davranmaya calistiysa da durumda diizelme olmayinca,
kisa bir siire sonra her iki tarafin rizasiyla bosanma gergeklesmis, bu evlilige son

verilmistir.
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4. Tevekkiil ve Teslimiyetin Odiilii: Zeynep binti Cahs Ilahi takdire muhatap
olarak secilen bir kadindir. Allah ve Rastlii tarafindan hakkinda verilen kararlara
teslimiyet gostererek Miisliiman toplumun huzurunu bozan bazi cahili adetlerin ortadan
kaldirilmasina vesile olmustur. Adeta iman ve itaatinin 6diiliinii alircasina Peygambere
es ve mii’minlere anne olma konumuna yiikselmistir. Ciinkii kendisine teslim olup
dinine yardimci olmak i¢in gayret eden kullarina yardim etmesi Allah’in bir vaadidir

(Muhammed 47/7).
3.1.15. Miicadele Eden Kadin

3.1.15.a. Kissaya Girig

Islam 6ncesi Arap geleneginde genellikle kadma deger verilmez, insan yerine
konulmazdi. Miilk edinme, miras, egitim, esini se¢gme gibi haklarin ¢ogundan mahrum
birakilirdi. Kiz ¢ocuklari ailenin yiiz karasi olarak goriildiigii icin heniiz kiigiik yaslarda,
baba ondan kurtulmanin yollarini arar, hatta diri diri topraga gomdiikleri bile olurdu
(Nahl 16/58-59). Evlenip yuva kurabilen kadinlar ise kocalar1 tarafindan bir¢ok
haksizliga maruz birakilirdi. Bu haksizliklardan biri de kadini cezalandirmak i¢in farkli
yontemlerle bosayip yeniden evlenmesine mani olunmastydi. Islam’in tebligiyle birlikte
uygulanan haksizliklar peyderpey ortadan kaldirilmaya baslandi. Ailede ve toplumda
magdur edilen, haklarindan mahrum birakilan, hayatin bir¢ok safhasinda diglanan ve
zulme ugrayan kadin, bir insan olarak hak ettigi konuma getirildi. Boylece Allah
insanlara géndermis oldugu adil bir hayat nizam olan Islam ile mazlum durumundaki
kadinlarin haklarin1 da koruma altina aldi. Kur’an-1 Kerim’de bahsi gecen “Miicadele

Eden Kadin Kissas1” bu durumun bariz bir 6rnegidir.

3.1.15.b. Ilgili ayetler

Kocasi hakkinda seninle tartisan ve Allah’a yakinan kadinin séziinii Allah isitmistir.
Allah sizin karsilikli konusmanizi isitiyordu. Ciinkii Allah her seyi isitmekte ve
gormektedir (Miicadele 58/1).

3.1.15.c. Kissanin Sunumu

Bu ayetlerin inmesine sebep olan olay Islam’in Medine D&nemi’nde
yasanmustir. Ibn Kesir’in tefsirinde yer verdigi rivayetlerden o donemde “zihar” diye
bilinen bir bosama adetinin oldugu anlasilmaktadir. Bu anlayisa gore erkek karisini
cezalandirmak amaciyla bosamak istedigi zaman “Sen bana bundan sonra anamin sirt1

gibisin” derse kadin ondan bos sayilirdi. Bu sekilde bosanan kadin ne kocasina geri
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donebilir ne de baska bir evlilik yapabilirdi. Bu cahili anlayis kadini mahkiim edip
caresiz birakan haksiz bir uygulamaydi (1990, s. 7768-7775).

Ensardan Havle binti Sa’lebe’in rivayetinden elde edilen bilgilere gore,
aralarinda gecen bir hadiseden dolay1 yash kocas1 6fkesine kapilarak “Artik sen bana
anamin sirt1 gibisin.” deyip zihar yapmsti. Ofkesi gecince de yaptigina pisman olmus
ve zihardan vazgegmek istemisti. Ancak hayatim Islam’m  prensipleriyle
sekillendirmeye c¢alisan Havle buna razi1 olmadi ve kocasiyla yasadigi sikintiya ¢oziim
getirmesi i¢in Peygamber’e bagvurdu. Peygamber ise, Allah’in bu konuda heniiz hiikiim
indirmedigini, kendisinin de buna karar verme yetkisinin olmadigin1 sdyleyip yash
kocasina iyi davranmasini tavsiye etti. Toplumun bu haksiz uygulamasina boyun egmek
istemeyen Havle derdini bu kez en ylice makama gotiirdii. Rabbine niyaz eyleyip
sessizce yardim istedi. Havle Peygamberin huzurundan heniiz ayrilmamisti ki Allah,
kulununun haksizliga karsi verdigi miicadeleyi isittigini bildiren ve onun nezdinde
Miisliiman kadinlarin bu tiir ailevi sorunlarina genel bir ¢6ziim getiren hiikmiinii indirdi
(Miicadele 58/1-4). Bu konuda vermis oldugu miicadelenin Allah tarafindan takdir
edilip desteklenmesi ve kiyamete kadar ayni tiir sorunlar1 yasayan kadinlari ilgilendiren
ayetlerin inmesine sebep olmasi Havle i¢in dmriiniin sonuna kadar énemli bir &viing
kaynagi olmus ve bu olayin rivayeti bizzat kendisinden aktarilmistir (Ebtt Davud, Talak,

17).

3.1.15.d. Kissadan Yanstyan Duygu ve Diisiinceler

1. Miicadele Ruhuyla Hak ve Adalet Arayisi: Thtiva ettigi ilkelerle kadm erkek
her bireyin hukukunu koruma altina alan ve adaleti temel prensip edinen Islam’a gore
haksizlik yapan kim olursa olsun yetkili merciler tarafindan uyarilir ve geregi ne ise
yapilir. Yasamimi Islam’in dlciileriyle sekillendirmeye calisan Havle kocas: tarafindan
haksiz bir muamele gormiis ve derhal Hz. Peygamber’in huzuruna ¢ikarak yasadigi
probleme ¢ozlim getirmesi i¢in miiracaatta bulunmustur. Zikredilen konuyla ilgili heniiz
dini bir hiikiim bulunmadigindan Hz. Peygamber ona, kocasina iyi davranmasini ve
sabretmesini Onermistir. Ancak Havle hakli miicadelesine devam etmis, yasanan haksiz
uygulamaya dur demek adma en iist mercie, varligin sahibine yonelip arzuhal ederek
icin i¢in yalvarmig ve yardimini talep etmistir. Onun bu hakli miicadelesi Allah
tarafindan takdire sayan goriilmiis ve hakkinda evrensel bir hiikkiim inmistir. Havle o
glinkii miicadeleci tavriyla horlanmis, zorlanmis ve haksizca bir kenara itilip terk

edilmis kadinlarin ortak sesi olmustur.
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3. Umut ve Dua: Dua etme istegi insanin fitratindan gelen bir ihtiyagtir ve
umudu besleyen temel dinamiklerdendir. Allah’a inanan bir insan “Derdimden biiyiik
rabbim var.” diyerek Allah’mn yardimindan iimidini kesmez ve yasam sevincini
kaybetmez. Havle de Oyle yapmis, problemini Allah’a arz ederek umudunu hep canl

tutmustur.

4. Onur Duygusu: Her insan onurlu ve serefli yaratilmistir ve onu serefli kilan
din, can, mal, akil ve 1rz gibi temel vasiflar1 dinin getirdigi prensiplerle koruma altina
alimmustir. Ne kadar gii¢ ve otorite sahibi olursa olsun, hicbir insan bu haklar ihlal etme
yetkisine sahip degildir. Kocasinin, adaletsiz bir sekilde ve haksiz yere kendisini
bosamasina razi olmayarak hakkini yetkili merciler kanaliyla arayan Havle’nin bu tavri
onur ve serefini koruma duygusunun bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Bununla
birlikte evrensel bir hiikmiin indirilmesine vesile olan Havle, Allah tarafindan
onurlandirilmis “Miicadele Eden Kadin” vasfi ile Kur’an’da bahsi gegen sureye isim

olmustur.

5. Inan¢ Duygusu: Temeli saglam bir inang, duygular, diisiinceleri ve
davranislar1 olumlu ydne kanalize eder. Insan hayatin anlamini inandig1 degerlerde
bulur. “Havle” 6rneginde oldugu gibi, inandig1 degerlere giivenen insan ezilmekten,
horlanmaktan, haksizliklardan kurtulmanin bir yolu oldugunu bilir ve bulana kadar
miicadele eder. Kissada bahsi gegtigi ilizere kocasi onu haksiz yere bosamis sonra da
Ofkesi gecince ondan kadinlik gorevi beklemisti. Ancak bunu aile hukukuna ve onuruna
yakistiramayan Havle, esinin haddini ve hakkini bilmesi i¢in inandig1 degerlerden taviz

vermeyerek kendisine yardim edebilecek yetkili mercilere basvurup hakkini aramistir.

6. Sorumluluk Duygusu: Toplumsal bir varlik olan her insanin Allah’a, insanlara,
ailesine ve kendine kars1 birtakim gorev ve sorumluluklar: vardir. Sorumluluk sonradan
kazanilan duygulardandir. Biitiin duygularda oldugu gibi mizag, aile, ¢cevre ve inandigi
din, bireyin sorumluluk duygusunun gelisimini etkilemektedir. Ailenin bir bireyi olmak,
sorumlu davranmay1 gerektirirken, iistlenilen gorevleri ciddiyetle yerine getirmek de
aile kalmanin giivencesi olur. Gorevlerin ihmali ise tamiri miimkiin olmayan sonuglari
dogurabilir. Kocasi tarafindan sorumsuzca sarf edilen bir sézden dolay1 dagilma
tehlikesi yasayan yuvasini ve ¢ocuklarini korumak adina miicadele veren Havle’nin bu

cabasi tagidigl sorumluluk duygusunun bir gostergesidir.
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7. Sabiwr ve Tevekkiil: Bu iki duygu hayatin zorluklarina karsi insana gii¢ vermesi
icin liitfedilmis en biiylik dinamiklerdendir. Yasamin getirdigi birtakim problemlerin
¢coziimiinde Kur’an-1 Kerim’de yol gosterilirken ilk olarak sabir ve namaz ile Allah’tan
yardim istenmesi (Bakara 2/153) tavsiye edilmektedir. Aile hayatinda kocasindan biiytik
bir darbe yiyen Havle, evliligini kurtarmak ve yasadigir haksizlig1 gidermek igin
Peygambere basvurup derdini defalarca dile getirmis, orda ¢6ziim bulamayinca
vazge¢memis, direnmis, sonra da Rabbine iltica edip ¢6ziim buluncaya kadar sabir ve
tevekkiille beklemistir. Kullarina sah damarindan daha yakin oldugunu bildiren (Kaf
50/16) Allah, onun bu hakli miicadelesini isitmis ve sorunlarina ¢ézliim olacak hiikiimler

indirmistir (Miicadele 58/1-4).

8. Vefa ve Deger Goérme Beklentisi: Kocasina yillarimi verdigini, onun
cocuklarini biiyiittiigiinii, gengligini onun i¢in tiikettigini, simdi ise artik yaslandigini ve
kendisine deger verilmeyip bir ¢irpida gozden ¢ikarildigini diisiinen Havle, vefa ve

deger gorme beklentisiyle halini Peygambere arz etmistir.
3.1.16. Ebii Leheb’in Esi

3.1.16.a. Kissaya Giris

Kur’an-1 Kerim’de bildirildigine gore peygamberlerin hemen hepsi kavmi
tarafindan diismanlik ve alayla karsilasmistir (Zariyat 51/52). Zira son peygamber Hz.
Muhammed (sav) de kendinden onceki peygamberler gibi kavmi tarafindan diismanca
tavir ve tutumlarla karsilagsmisti. Kureys kabilesi icinde ileri gelenlerin birgogu
Peygamberi etkisiz birakarak Islam dininin yayilmasina engel olmak icin ellerinden
gelen her tiirli haksizlik ve zulmii yapmislardi. Peygambere ve ona inanan ilk
Miisliimanlara alay, hakaret, baski ve iskence uygulayarak Islam’dan vazgecirmeye

calismislardi.

Bu boliimde, Peygamberin 6z amcasi oldugu halde biitiin benligini kusatmis olan
kibir ve inadindan dolay1 hak dini kabul etmeyen ve karsi ¢ikan Ebl Leheb ve ona

diismanca tutumlarinda destek olan esinin kissasindan bahsedilecektir.

3.1.16.b. Ilgili Ayetler

Ebl Leheb’in elleri kurusun! Kurudu zaten. Ona ne mali fayda verdi ne de kazandig
baska seyler. O, alev alev yanan atese atilacak! Dedikodu yapip sz tasiyan karist da.
Boynunda da ipten biikiilmiis bir halat bulunacak (Tebbet 111/1-5).



111

3.1.16.c. Kissanin Sunumu

Ebl Leheb Kureys kabilesinin esrafindandir. Hz. Muhammed’in 6z amcast
oldugu halde Peygamber olduktan sonra onun karsisinda yer almistir. Asil adi
Abduluzza b. Abdulmuttalib b. Hasimdir. Yanaklar1 alev gibi kirmizi oldugundan dolay1
alev babasi anlamima gelen Ebii Leheb lakabiyla amilmistir (Canan, 1988, s. 150).
Islam’a ve Peygambere karsi cikan Mekke miisrikleri iginde, Kur’an’da ismen
kinanarak zikredilen tek kisidir. Ebi Leheb’in esi de diismanca tavirlarinda kocasindan
geri kalmadigi icin Kur’an’da zemmedilen inkarci kadinlardan biri olmustur (Kutup,

1991, s. 599).

Ebli Leheb, Peygambere ve ona tabi olanlara her firsatta engeller ¢ikarip eziyet
ederdi. Peygamberi adim adim takip eder, onun teblig i¢in goriisiip konustugu kisilerden
ayrildiktan sonra arkasindan hemen kendisi devreye girerdi. Yegeninin ne dedigini
bilmedigini, onun deli ve sihirbaz oldugunu, ona inanmamalar1 gerektigini sOyleyerek
teblig faaliyetlerine engel olurdu (Canan, 1988, s. 150). Esi Ummii Cemil de
peygambere diismanlikta asiri gider, kiifriinde, inadinda, kin ve hasedinde kocasina
yardimct olurdu. Boynuna astif1 bir iple dikenli, pitrakli otlar1 ve calilar1 toplayip
Peygamberin evinin Oniine ve gegecegi yollara doseyerek ona eziyet eder, her firsatta
diismanca tutumlar sergilerdi. Hatta etrafindaki herkes tarafindan bilinen ve annesinden
yadigar kalan c¢ok sevdigi gerdanligini bile Peygambere diismanlik yolunda harcamaya

yemin etmisti (Ibn Kesir, 1990, s. 8735).

Islam’in ilk yillarinda “Yakin akrabani da uyar!” (Suara 26/214) ayeti nazil
olunca, Hz. Peygamber akrabalarini davet ederek bir ziyafet vermis ve kendisinin Allah
tarafindan peygamber olarak gorevlendirildigini onlara bildirmisti. Yine “Sen, sana
buyrulani acik¢a duyur, miisriklere aldiris etme!” (Hicr 15/94) emri gelince, bir sabah
Safa tepesine ¢ikarak Mekke halkini oraya ¢agirmus, Islam’t ve peygamberligini
kavmine teblig etmisti. Peygamberin 6z amcasi oldugu halde akrabalik baglarini hige
sayan Ebl Leheb “Kahrolasica! Bizi buraya bu sagmaliklarini séylemek igin mi
topladin?” diyerek siddetli bir tepki vermis, insanlar1 ondan uzaklastirmaya calismaisti.
Bu olay iizerine ilgili ayetleri ihtiva eden Tebbet Suresi nazil oldu (Buhari, Menakib,
13). Boylece Ebli Leheb ve esi peygambere diismanlikta asir1 gittikleri i¢in daha hayatta

iken Allah tarafindan siddetle kinanmislar ve ebedi azapla uyarilmiglardi.
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Ebli Leheb ve esi Allah tarafindan ismen zikredilerek kinanmalarina ragmen
sonraki dénemlerde Islam’a ve Peygambere karsi diismanliklarini daha da ileri
gotlirerek misriklerin basinda yer almislar ve bu hal iizere 6liip gitmislerdir (Kapar,

1994, s. 178-179).

3.1.16.d. Kissadan Yansiyan Duygu ve Diisiinceler

1. Inkdr ve Inatgilik: Inatcilik insan ruhunu ve davramslarini olumsuz etkileyen
duygulardan biridir. Inatc1 kisiler dogru oldugunu bilseler bile kendi fikirleri disindaki
diisiinceleri kolay kolay kabul etmezler. Benmerkezci ve ¢ikarci bir tavir sergileyen
inatg1 tiplerin en belirgin Ozellikleri inkara ¢ok yatkin olmalaridir. Bu kisiler kendi
dogrularin1 ve prensiplerini 0ylesine benimsemisler ve sahiplenmislerdir ki, hakikate
davet edilmek ve inananlarin yolunu izlemek onlara ¢ok agir gelir. Kur’an’da bu
kisilerin psikolojik durumu mealen soyle bildirilir: “Micizeleri agik ve kesin olarak
gorlip idrak ettikleri halde zulim ve kibirlerinden oOtiiri onlart inkar ettiler.
Bozguncularin sonunun nice olduguna bir bak!” (Neml 27/14). Davet edildikleri
dogrulara ve erdemli davraniglara sarilmak yerine ge¢misten getirdikleri aliskanliklar
inatla siirdiiren kisiler sadece etrafindakilere zarar vermekle kalmazlar, en biiyilik ziyani
bizzat kendi hayatlarinda goriirler. Suur kapanikligr ve dogrular1 gérememe, vicdanin
korelmesi ve iyiye yonelememe, kavrayis giicliniin azalmasi ve iyi iliskiler kuramama
inatc1 kisilerin ugrayacagi kayiplardan bazilaridir. Kur’anin bildirdigine goére bu tip
insanlar en biiylik kaybi1 ahiret hayatinda yasayacaklardir. “Ona, ‘Allah’tan kork!” dense
gururu kendisini giinaha siiriikler. Ona cehennem yeter! Orasi ne koti bir yataktir!”

(Bakara 2/206).

Inate1 kisiligi yiiziinden Eba Leheb ve karis1 yani baslarinda duran Peygamberi
ve onun teblig ettigi ilahi gercekleri anlayamadan kendi cahili inanglarinda bogulup

gittiler.

2. Kibir, Hased, Kin ve Diismanlik: Kibir kendini begenme, digerlerinden {istiin
gdrme, asir1 ve yersiz gurura kapilma gibi olumsuz 6zellikleri bir araya toplayan zararh
bir duygudur. Kibirli insanlar menfaat pesinde olurlar ve biitiin iligkilerini menfaatleri
lizerine kurarlar. Onlara gore cikarlarina uyan her sey iyi, uymayanlar ise kotiidiir.
Baskalariin kendilerinden daha zengin, daha basarili, daha mutlu olmalarmi
cekemezler. Kibirlerinden dolay1 onlara karsi haset ve kin duymaya baslarlar. Her

firsatta diismanca tutum sergilerler. Nerdeyse, kibir biitiin kotii duygulara kaynaklik
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eder. Kibirden kaynaklanan kiskan¢lik duygusuyla kardes kardese, amca yegene kin
besler ve birbirinin canina kastedecek kadar diisman olur. Kibirli insan zahirde
listlinmiis gibi gorlinse bile Kur’an’in ifadesiyle “esfel-i safilin” (Tin 95/5), yani
asagilarin en asagisidir. Ciinkii kibirli insanin tutumlart gerek bireysel gerekse sosyal
ortamlarda tasvip edilmez. Bu duygu hem sahibinin hem de muhatabinin aleyhine islev
goriir. Insanlar1 birbirine baglayan sevgi, sayg1 ve giiven gibi olumlu duygular1 yakar,

yok eder. Giivenli yasam i¢in elzem olan baris ve huzur ortamini talan eder.

Velhasil Kur’an’in 6zel olarak ismen zemmettigi EbGi Leheb ve esi kibirden
kaynakli inkar, haset, kin ve diigmanlik gibi olumsuz duygularin kurbani olmaktan
kurtulamadilar. Yillarca aralarinda bulunmus ve bizzat kendileri tarafindan insanlarin en
gliveniliri  se¢ilmis olan, biitiin erdem ve giizelliklerin numunesi bir zatin
peygamberligini kabul etmeye yanagmadilar. Araplarin sosyal iligskilerde 6nde tuttuklari
asabiyet duygular1 bile EbGi Leheb ve esinin kibirlerini bertaraf edemedi. Asabiyet
duygusuyla dogumuna sevindigi yegeninin Allah tarafindan peygamber olarak

secilmesini bir tiirlii kabullenemedi.
3.1.17. Diri Diri Topraga Gomiilen Kizlar

3.1.17.a. Kissaya Girig

Insanlikta birbirine es olarak yaratilan kadin ve erkek tarih boyunca cesitli
sebeplerle birbirinden farkli algilanmis, bazi toplumlarda 6n plana ¢ikarilan kadinlar,
bircok devirde insan yerine bile konulmamis, yiliz karasi, bas belasi, kasik diigmani
olarak goriilmiistiir. Cahiliye dénemi diye adlandirilan Islam &ncesi Arap toplumunda
da en fazla zulme ve haksizliga ugrayan kesimlerden biri, kadinlar ve kiz ¢ocuklari
olmustur. Ge¢im korkusu ve namus kaygisi gibi nedenlerle kiz ¢cocuklari istenmez, bir
kisim ailelerde babalar kiz olarak dogan ¢ocuklarindan kurtulmak i¢in onlar1 diri diri
topraga gomerlerdi. Islam dini getirdigi adil prensipleriyle huzurlu bir toplum insa
ederken, cahili anlayislarin yanlis adet ve uygulamalarini bir bir ortadan kaldiracak,
kadin1 olmas1 gereken yere koyup her tiirlii baski, zuliim ve haksizliktan kurtaracak bir

yol izlemistir (Kutub, 1991, s. 384-385).

Kur’an-1 Kerim céhiliye doneminde kiz ¢ocuklarinin babalari tarafindan diri diri
topraga gomiilerek oOldiiriilmelerini ve toplumsal baskinin babalara yasattigi sancili

duygulari ilgili ayetlerde ¢arpici ifadelerle zikretmektedir.
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3.1.17.b. Ilgili Ayetler

1. Onlardan birine bir kiz miijdelendiginde, 6fkelenerek yiizii mosmor kesilir. Verilen
miijdenin (kendisine gore) kotiiliigiinden dolay: halktan gizlenir. Boyle bir algaltic
duruma ragmen onu yaninda mi tutsun yoksa topraga mi gdmsiin! Goriin iste, ne
kot yargida bulunuyorlar! (Nahl 16/58-59).

2. Diri diri gomiilen kiza hangi sugundan dolay:1 6ldiiriildiigii soruldugunda (Tekvir
81/8-9).

3. Fakirlik korkusuyla g¢ocuklarimizin canina kiymaym! Biz onlarin da sizin de
rizkimizi veririz. Onlar1 ldiirmek gercekten biiyiik bir giinahtir (Isra 17/31).

3.1.17.c. Kissanin Sunumu

Cahiliye Araplart gecim korkusu ve namus anlayislarindaki ¢arpikliklar
yiiziinden kiz ¢ocuguna sahip olmak istemezlerdi. Erkek ¢ocuklar1 askeri ve ekonomik
gii¢ saglayacagi icin onlarin dogumuna asir1 derecede sevinirler cokluguyla oviiniirlerdi.
Fakat kiz cocuklar1 kasik diismani olarak telakki edildigi i¢in fazlalik olarak goriliirdii.
Bundan daha da 6nemlisi ard1 arkasi kesilmeyen kabile savaslarinda esir edilen kizlarin
ve kadinlarin cariye olarak tutulmalar1 ve alinip satilmalar1 Araplar i¢in son derece onur
kiric1 ve yliz karasi sayildigindan kiz ¢ocuguna sahip olmak toplumda bir utang vesilesi
olarak algilaniyordu. Aslinda sevinmek gerektigi icin “miijde” kelimesiyle ifade edilen
dogum haberi alan baba insanlarin kinamasindan ve ayiplamasindan korktugu icin
liziintiiye boguluyor, utancindan insan i¢ine ¢ikamiyordu. Kur’an bu son derece
acimasiz telakkinin ve cahili torenin baskisi altinda kalan ama fitratindaki babalik
duygusunun etkisinden kurtulamayan Cahiliye Araplarinin bunalimli duygusal
durumunu kisa fakat carpict ve etkileyici bir ifadeyle dile getirmektedir. “Boyle bir
alcaltict duruma ragmen onu yaninda mi tutsun yoksa topraga mi gomsiin!” (Nahl
16/59). Eger yaninda birakacak olursa onu asagilar, insan yerine koymaz, ona itina
gostermez ve mirastan pay vermezdi. Eger topraga gémecekse diri diri gdmecektir ki,
bu da onlarin yiiz karas1 bir cinayet ve vicdanlarin kabul etmeyecegi bir suctu. Ayet
onlar1 boyle korkung bir ikilemle karst karsiya birakan zihniyeti “Goriin iste, ne kot
yargida bulunuyorlar!” (Nahl 16/59) diyerek vicdanlarina mahkiim etmektedir
(Karaman ve ark., 2007, s. 410).

3.1.17.d. Kissadan Yanstyyan Duygu ve Diisiinceler

1. Fakirlik Korkusu: Insanoglu hayatin1 devam ettirebilmek icin yeme, igme ve
barinma gibi birgok seye ihtiya¢ duyar. Thtiyaglarimi karsilayabilmek icin ¢alisip ¢abalar.
Ayn1 zamanda kendisiyle beraber aile bireylerinin gec¢imini de saglamasi gerekir.
Dolayisiyla her insan rizik ve gecim darlig1 endisesi yasar. Hemen hemen her devirde,

her toplumda yasanmasi muhtemel bu korkular insanlar1 bir takim onlemler almaya
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sevk etmistir. Giiniimiizde de ¢ocuk yetistirmenin ve yasam sartlarinin zorlugu gibi bazi
nedenlerle, aile ve niifus planlamasi ya da dogum kontrolii adi1 altinda kiirtaj, diisiik vs.
gibi masum goriinen tanimlamalarla cinayet suclari islenmektedir. Hatta bu sugu
cocugun ebeveyni ¢cogu zaman goniil rizasiyla islerken kendi ¢ocugunu katlettiginin

farkinda bile degildir.

Kapitalist ve ¢ikarci bir hayat anlayigina sahip olan Cahiliye Araplarn kiz
¢ocuklarini ev ekonomisine zarar veren birer fazlalik ve kasik diismani olarak
gordiikleri icin ¢ocuklarinin kiz dogmasini istemezlerdi. Dogan ¢ocuk kiz ise, bazi

babalar onlardan kurtulmak i¢in diri diri kuma gomerlerdi (Sarigam, 2007, s. 42).

Bu tip vakalar korku ve endise gibi duygularin dogru bilgilerle desteklenerek
kontrol altinda tutulmadig: takdirde insan hayatinda ne gibi yikici etkiler doguracaginin
bir kanmitidir. Kur’an 6zelde Cahiliye Araplarmmi genelde ise tim insanhi@i fakirlik
korkusu sebebiyle isledikleri bu suctan dolayr uyarmus, bu fiili siddetle kinayarak
yasaklamustir (Isra 17/31).

2. Utang ve Ar Duygusu: Toplumun zayif kesiminin ¢ogunlugunu olusturan
kadinlar ve ¢ocuklar genellikle istismar konusu olmustur. Gerek geleneksel anlayislarin
getirdigi haksizliklar gerekse savaslarin dogurdugu olumsuz sonuglardan en ¢ok
etkilenenler kadinlar ve ¢cocuklardir. Cahiliye toplumunda da asagilanan, istismar edilen,
can, mal ve 1rz emniyeti saglanamayan yine kadinlar olmustur. Bu ve benzeri sebeplerle
kiz ¢ocuklari, babalari i¢in utang vesilesi sayildigindan istenmezdi. Kiz cocugu
miijjdesini alan babanin yiizii kizarir utancindan toplum i¢ine ¢ikamazdi. Toplum
baskisindan bunalan bazi babalar da kizlarmi diri diri topraga gomecek kadar

vicdansizlasirlardi.

Cahili toplumun bu acimasiz anlayis1, Islamiyet’le birlikte ortadan kaldirilmus,
kiz cocuklarina yonelik bu uygulama zikredilen ayetlerde siddetle kinanmis ve
yasaklanmistir. Allah, kadinin hak ve hukukunu koruma altina almig, onu her tirli
asagilamadan ve haksizliktan korumustur. Boylece kadin da bir insan olarak bulunmasi

gereken konuma getirilmistir.
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3.2. KISSALARDAN YANSIYAN DUYGU VE DUSUNCELER

3.2.1. Edeb, iffet, Haya

(Havva, Meryem, Medyenli Salih Kulun Kizlari, Aise)

Haya duygusu, kinanma ve ayiplanma endisesiyle kurallara aykir1 davranmaktan

[13

kacinmay1 saglar. Sozlik anlami “utanma, ¢ekinme, vazgecis, tovbe vs.” olan hayad
istilahi manada Ragip el-Isfahani tarafindan “nefsin ¢irkin davramslarindan rahatsiz
olup onlarn terk etmesi” (1991, s. 270) seklinde tanimlanmigstir. Kot bir isin
yapilmasindan ya da iyi bir igin terk edilmesinden dolay1 ortaya ¢ikan haya duygusu
kisinin mahcup olmasina ve yiiziiniin kizarmasina neden olur. Arapca kokenli olan ar
kelimesi de Tiirk¢ede haya ile es anlamli olarak kullanilmaktadir (Cagrici, 1997, s. 554).
Halk arasinda ar, edep, namus, iffet diye bilinen kavramlar hep haya ile ilgilidir.
Duyarsizlik, sorumsuzluk, yiizsiizlik, arsizlik ve edepsizlik gibi kelimeler utanma

duygusundan yoksunlugu ifade etmek icin kullanilir. Ar duygusu beynin sosyal

becerileri kapsayan alanina yerlestirilmis bir duygudur (Tarhan, 2016, s. 168).

Kaynaklarda kisinin Allah’tan utanmasi, insanlardan utanmasi ve kendi
sahsindan utanmasi olarak hayanin ii¢ c¢esidinden bahsedilir (Maverdi, 1990, s. 392-
393). “Allah’tan hakkiyla haya ediniz” (Tirmizi, Kiyamet, 24) hadisinin isaret ettigine
gore, insanin aklini, bedenini ve duyu organlarini giinahlardan korumasi Allah’a karsi
hayasindan kaynaklanir. Hz. Peygamber utanma duygusunu kaybeden insanin her tiirlii
fenaliga a¢ik oldugunu ifade eder (Buhari, Edeb, 78). Maverdi’nin yorumuna gore, haya
duygusu zayiflamig utanma hissi kalmamis bir insan1 haramlardan uzaklastiracak,
katiiliiklerden alikoyacak baska bir engel de kalmaz. Diledigini agikca yapmasi yasal
olarak engellense bile gizliden gizliye yapacagini yapar (Maverdi, 1990, s. 392-393). Su
halde Allah’tan ve insanlardan haya edip utanan insan kendini fenaliklarindan
koruyabilirken utanma hissini kaybetmis biri her an kétiiliiklere bulagma tehlikesiyle

kars1 karstyadir denilebilir.

Reziletlerden koruyup faziletli davraniglara sevk eden haya duygusu her insana
dogustan bir yeti olarak verilmistir. Bu potansiyel egitimle geliserek ya islevsel hale

gelir ya da yanlis tutumlarla zayiflayarak kaybolup gider.
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Haya duygusunu psikolojik ve ahlaki acidan yorumlayan Gazzali’ye gore,
cocukta temyiz kabiliyetinin ilk alametlerinden biri hayd duygusunun belirmeye
baslamasidir. Cocugun kendi muhakemesiyle bazi seyleri ¢irkin gérmesi ve onlari
yapmaktan mahcubiyet duyarak c¢ekinmesi akil 1s1ginin parlamaya bagladiginin ilk
gostergesidir (Thya, I1I, 72). Cagric1 bu diisiinceye yaptig1 yorumda, Gazzali’nin haya ve
akil arasinda bir iliski kurdugunu, hayayi sadece bir duygu degil, ayn1 zamanda bir
diisince ve muhakeme {iriinii olarak degerlendirdigini, ve bu noktada cocugun
egitimiyle ilgilenmenin 6nemine de vurgu yaptigini ifade etmektedir (Cagrici, 1997, s.

555).

Olgun insan i¢ ve dis diinyasinda, nerede ve ne zaman olursa olsun
davranislarini kontrol edebilen insandir. Akil, inan¢g ve dogru bilgi ile beslenen haya
duygusu insanin onurlu ve saygin davraniglar sergilemesini saglar. Haya duygusu giizel
ahlakin, edepli davraniglarin ve temiz bir hayatin bekgisi gibidir. Nefsin sinirsiz
arzularini frenler, kalbi bozuk insanlarin istismarlarina karsi kale vazifesi goriir. Utanma

hissinin kaybolmasiyla iliskilerdeki 6l¢iiyii tutturmak zorlasir.

Kur’an-1 Kerim’de haya duygusunun insan hayatindaki ehemmiyetine dair
ornekler vardir. Insanligin atas1 Adem ve esinin cennette yasarken kendilerine ilk olarak
fark ettirilen duygunun haya olmasi konunun ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir.
Onca nimetin iginde Ozgilirce yasarken, seytanin vesveselerine aldanarak Allah’in
yasakladig1 agacin meyvesinden yer yemez iizerlerindeki cennet elbiseleri agilivermisti.
Mahrem yerleri ortaya ¢ikinca utandiklarindan bulduklar1 aga¢ yapraklariyla ortiinmeye
calismalari, yaptiklar1 hatanin farkina varir varmaz biiyilkk bir mahcubiyet ve
pismanlikla Allah’a yalvarip af dilemeleri insan fitratina yerlestirilmis olan haya
duygusunun gostergelerindendir. Bu kissa ile haya duygusunun insan hayatindaki

Onleyici ve onarici yonlerine vurgu yapilmstir.

Edep haya duygusunun davranislarda goriiniir hale gelmesidir. Kisinin nerde, ne
zaman ve nasil davranmasi gerektigine agiklik getiren Olciilere edep kurallari denir.
Ozellikle baskalariyla olan iliskilerde ortaya ¢ikan edep Olgiileri, Islam ahlak
literatlirtinde adab-1 muéaseret kurallar1 olarak ifade edilir. Kadin erkek iligkilerinde
bireyin tutum ve davranislarina ayar veren, seviye kazandiran 6nemli etkenlerden biri
edep ve haya duygusudur. Bu manada Kur’an’da Medyenli Salih Kulun kizlar1 ile Misa

Peygamber arasinda gecen hadiseden bahsedilir. Babanin yasgli olmasindan dolay1
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hayvanlarina ¢obanlik yapan kizlarin koyunlar1 sulamak i¢in kuyunun basindaki
kalabaliga karigmayip biraz geride siralarin1 beklemeleri, sulama konusunda kendilerine
yardim etmek isteyen yabanci bir geng¢ (Misd) ile miinasebetlerinde gosterdikleri
agirbasli ve ciddi tutumlar edep, iffet ve haya duygusundan kaynakli davranislar olarak

yansimaktadir.

[ffet, insanin ruh ve beden biitiinliigiinii, maddi ve manevi biitiin varligim
kendisine ve c¢evresine zarar verebilecek her tiirlii eylem ve sdylemden muhafaza
etmesiyle kazanilir. Kur’an’da ismen zikredilen tek kadin olan Meryem, edep ve
hayasina biiriinerek en zorlu sartlarda dahi iffetini koruyabilen/korumak isteyen kizlara
ve kadinlara 6rnek gosterilmistir (Tahrim 66/12). Sadece erkeklerin bulundugu bir
mabede kabul edildikten sonra higbir zaman ahlaki ilkelere aykir1 davranista
bulunmamis, itham ve dedikodulara sebep olabilecek hal ve hareketlerden uzak durmus,
Allah da onu korumustur. Edep ve hayasiyla tertemiz bir yasantiya sahip oldugu
anlagilan Meryem, Allah’m babasiz yaratmay: diledigi Isa peygambere anne olarak
secilmistir. Ilahi irade, insan1 bazen en degerlileriyle imtihan eder. Iffet, Meryem’in en
degerli hasletiydi ve onunla sinandi. Bu agir imtihan karsisinda gosterdigi sabir ve
metanetle iistiin derecelere ulasti. Hem insanlar arasinda tarih boyunca saygiyla yad

edildi hem de Allah tarafindan 6zel nimetlere ve dvgiilere mazhar oldu.

Iffeti ile imtihan olunan hanimlardan biri de Peygamberimizin sevgili esi
Aise’dir. Nur suresinde zikredildigi iizere, islam ve Miislimanlar aleyhine gesitli
komplolar kurarak ihanet eden miinafiklarm reisi, Hz. Peygamberin esi Aise hakkinda
¢irkin bir iftira uydurmustu. Bu siirecte Aise kendinden emin bir sekilde iffetli ve onurlu
durusunu bozmamistir. Masumiyetini agiklayan ayetler indirilinceye kadar sessiz kalip
dua etmeyi se¢mistir. Kur’an-1 Kerim’de hayir gibi goriinen seylerin arkasinda ser
olabilecegi gibi, ser gibi goriinen bazi seylerin ardinda da hayirlarin  gizlenmis
olabilecegi ifade edilir (Bakara 2/216). Dolayisiyla Aise’nin uygunsuz bir iftiraya
ugramis olmasi, gerek kendi adina gerekse Peygamber ve Miisliimanlar adina ilk etapta
biiyiik bir felaket gibi goriindiiyse de, kiyamete kadar Islam miintesiplerinin hayatina

151k tutacak ilahi hiikiimlerin indirilmesine vesile olarak hayirlarla sonuglanmistir.

3.2.2. Sabir

(Firavun’un Hanim Asiye, Eyyiib Peygamberin Hanim1 Rahime)
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Sozliik anlami “engellemek, hapsetmek; giiclii ve direng¢li olmak™ olan sabir,
ahlaki bir terim olarak “iiziintii, baga gelen sikint1 ve belalar karsisinda direng gdsterme;
olumsuzluklar1 olumlu kilmak i¢in gosterilen metanet” gibi manalara gelmektedir. Sabir
ayni zaman da “nefsi telastan, dili sikdyetten, organlari ¢irkin davranislardan koruma,
nimet haliyle mihnet hali arasinda fark gozetmeyip her iki durumda da siikiinetini
muhafaza etme, Allah’tan bagkasina sikdyette bulunmama” seklinde de tarif edilmistir.
Gazali’nin “din duygusunun nefsani arzu ve tutkularin baskisina karsi1 direng
gostermesi” seklindeki sabir tanimi sonraki kaynaklarda da yer almistir (Cagrici, 2008,

5. 337-339).

Kur’an’da 6ne ¢ikarilan ahlaki vasiflardan biri olan sabur, risalet gérevinde azim
ve sebat gosteren peygamberlerin niteliklerindendir. Ayetlerde, sabirli davrananlar
yiiceltilmekte, onlara verilecek miikafatlar anlatilmaktadir. Allah insanlar1 korku, aclik,
yakinlarin 6liimii, mal ve {irlinlerin kayb1 gibi sikintilarla imtihan edecegini; musibetler

karsisinda sabirli davrananlar1 da odiillendirecegini bildirmistir (Bakara 2/155).

Kur’an imtihan ve sabrin pratik hayattaki gergekligini Eyiip Peygamberin ve
esinin kissasi {izerinden yansitir. Sabir insanliga Eyilip Peygamberin mirasidir,
denilebilir. Imtihan geregi malim miilkiinii, coluk cocugunu, yerini yurdunu ve sonunda
saghigin1 da kaybeden bu insan, dayanma giiciinii inan¢ ve sabirda bulmustur. Bir de
vefakar esi onu yalniz birakmamis, maddi manevi destek olmustur. Baslarina gelen
felaketlere sabretmis, kocasinin ¢ilesine ortak olmustur. Bu hanim, aile hayatini ayakta

3

tutan degerlerden “iyi giinde de kotii giinde de vefa ve sadakat” prensibini bizzat
tecriibe eden giizel orneklerden biridir. Zira ¢ileli bir peygambere es olmanin
sorumlulugunu hakkiyla yerine getirmis; sabir, sadakat ve vefa smavini basariyla

gecmistir.

Kissalarda bahsedilen sabir 6rneklerinden biri de Firavun’un esi Asiye’dir. Misa
Peygamberin tevhit miicadelesinde ona ilk iman edenlerden biri olmustur. Devrinin
kralicesi diye tabir edebilecegimiz bu hanim diinya adina ulasabilecegi bir¢ok imkéana
sahip iken, saraylarda yasayip etrafinda hizmetgiler pervane gibi donerken ve ayrica
kocasinin gdzdesi sevgili esi iken biitiin bunlar1 iman1 karsiliginda feda etmistir. Eski
sirk inancina geri donmesi icin olmadik iskencelere maruz kalan bu kahraman
hanimefendi inan¢ ve cesaretle zalim Firavun’un tehdit ve hakaretlerine boyun

egmemis, son nefesine kadar sabrini ve metanetini korumustur.
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iman bir iddiadir ve her iddia ispat ister. Asiye diinya adina sahip oldugu her
seyi ve hayatini ortaya koyarak inancindaki samimiyetini ispatlamistir. Yillarca Firavun
gibi inkarci biri ile ayn1 yastiga bas koymasina ragmen insani vasiflarint kaybetmemis,
iman ettikten sonra kulluk yarisindaki Onciilerden olmustur. Bu durusu ile kendi
devrinin inananlarina giizel bir 6rneklik sundugu gibi sonraki immetlerin mii’mine

kadinlar i¢in de Kur’an’da agik¢a 6rnek gosterilen iki hanimdan biri olmustur (Tahrim

66/11).

Islam inancina gore, her nimetin bir bedeli vardir. Iman da insana nasip olan

biiyiik bir nimettir. Imanin bedeli kulluk ve imtihandur.

3.2.3. Tevekkiil ve Teslimiyet

(Ibrahim Peygamberin esi Hicer, Misa Peygamberin Annesi)

Tevekkiil gliven ve inanma duygusundan miitevellit bir diisiince, davraniglarla
yanstyan bir haldir. Allah’a olan derin inang ve gilivenin bir ifadesidir. Sozliikte
“giivenme, dayanma, isini birine havale etme” anlamlarina gelen tevekkiil, dinl anlamda
Allah’a glivenmeyi ifade eder. Kisinin rizkinda ve islerinde Allah’1 kefil bilip yalnizca
ona giivenmesi, kendini Allah’a teslim etmesidir. Birine dayanip giivenen Kkisiye

miitevekkil, giivenilene de vekil denilir (Cagrici, 2012, s. 1).

Dogru anlamiyla tevekkiil, kisinin biitiin gliciinii ve imkanlarin1 kullanip sonucu
Allah’a havale etmesidir. Tevekkiill eden kul sikintilar1 atlatabilmek, zorluklar:
asabilmek ve bir isi basarabilmek i¢in sahip oldugu tiim imkanlar1 Allah’in verdigine ve
kullanmasi i¢in bahsettigine inanir. Boylece hedefine ulagabilmek i¢in sebepleri ihmal

etmemek gerektigini diisiinir.

Bununla birlikte tevekkiil, biitiin tedbirlerin ve sebeplerin iizerinde nihai
sonucun Allah’in iradesine bagli oldugu suur ve bilincine sahip olmaktir. Bu biling
sayesinde kisi biitiin tedbirlerine ragmen sonucun bekledigi gibi gelismemesi
durumunda ilahi Iradenin dyle uygun gérdiigiinii diisiiniir ve umutsuzluga diismekten,
kendini ve sebepleri su¢clamaktan kaginir. Bu diisiince kiside psikolojik ve ruhsal bir
rahatlama olusturur. Moral bozuklugundan, ruhsal ¢okiintiiden ve tiikenmislik halinden

kurtulmay1 saglar.
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Tevekkiil Kur’an ve hadislerde inananlara ait temel bir sifat olarak
zikredildiginden ve miitevekkillerden dvgilyle sz edildiginden dolayr Islam’in ana

ilkelerinden sayilmustir.

Kur’an’da iisve-i hasene (giizel bir 6rnek) sifatiyla zikredilen (Miimtehine 60/4)
[brahim Peygamber ve ailesi tevekkiil suurunun miisahhas &rneklerinden biridir.
Ibrahim Peygamber adeta tevekkiiliin piri sayilmaktadir. Nemrut tarafindan atese
atildiginda, yillar sonra kucagina aldigi biricik yavrusunu ve annesini Allah’in emriyle
1ss1z Mekke vadisine biraktiginda ve ilerleyen zaman iginde oglunu kurban etmesi
istendiginde “Allah bize yeter, O ne giizel vekildir.” diyerek gosterdigi tevekkiil ve
teslimiyetiyle giizel bir 6rnek olmustur. Bu suura sahip bir peygamberin ahlakindan
nasiplenen sevgili esi Hacer de kucaginda yavrusuyla yuvasindan koparilip hig
bilmedigi diyarlara, 1ssiz Mekke c¢ollerine hicret ederken ayni duygu, diisiince ve
bilin¢le hareket etmisti. Yeme, icme ve barinma adina en temel yasam unsurlarinin bile
bulunmadig1, yardim edecek hi¢ kimsenin olmadigi bir yerde Ilahi takdire teslim
olmustu. Ciinkii inantyordu ki, biitiin bunlar Allah’1n isiydi ve dyle olmasini emretmisti.
“Dostum (Halilim)” dedigi peygamberine ve ailesine bigtigi bu zorlu imtihanlarin ve
rollerin arkasina nice hayirlar gizledigini kim bilebilirdi. Hacer olmak muhacir olmakti.
Allah’in emri karsisinda diinyalik seyleri terk etmek, sadece O’na dayanip O’na

glivenmekti.

Islami gelenekte “Iman varsa imkin da vardir” anlayis1 hakimdir. Biitiin
imkanlarin varligir da yoklugu da Allah’in elindedir. Bunu idrak edenler yalnizca O’na
giivenir ve yalnizca O’ndan yardim isterler. M{isd Peygamberin annesinin kissasi
tevekkiil ve teslimiyet hususunda Kur’an’da yer alan carpici 6rneklerden biridir. Yeni
dogmus bebegini Firavunun 6liim fermanindan kurtarmanin higbir yolu goriinmezken
imaniyla cesaretlenen bu hanmim, iimitsizlie ve c¢aresizlie kapilmamis, biitiin
imkanlarin bittigi yerde tek siginak olan Allah’a yonelmis, en samimi hisleriyle hayirh

bir ¢ikis yolu istemisti.

Allah onun kalbine adeta imanini test edercesine akillara durgunluk veren bir
cikis yolu ilham etti. Bir annenin yavrusunu zahiren hi¢bir emniyeti olmayan tahta bir
sandik icinde kendi elleriyle koca Nil nehrine birakmasi isteniyordu. Bu kahraman
annenin tek gilivencesi yakin bir zamanda yavrusuna yeniden kavusacaginin kalbine

miijdelenmis olmasiydi. Isin dogrusu bu kadinmn, biitiin ¢arelerin tiikendigi, zalim
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Firavunun cellat kesilip yavrular1 analarin kucagindan zorla alarak katlettigi bir
dénemde sonsuz rahmet ve sefkat sahibi Yiice Yaraticiya sigmip teslim olmaktan baska
da caresi yoktu. Boyle bir durumda kalbine gelen fisiltilara itimat ederek kokusuna
doyamadig1 yavrusunu kii¢iik bir sandik i¢inde, akip giden Nil’in koynuna birakmak ve
onun kendisine salimen geri getirilecegine inanmak bir anne i¢in tam bir tevekkiil ve

teslimiyet ornegidir.

3.2.4. Pismanlik Duygusu ve Tovbe

(Havva)

Insanm yaptig1 bir hatadan dolay i{iziintii veya sucluluk hissetmesiyle birlikte
pismanlik duygusu ortaya ¢ikar. Kotii bir durumdan dolayr kendini suglu hisseden
kisilerin hatalarin1 anlayarak pismanlik duyduklart durumdan dolayr hemen tevbe edip
Allah’tan af dilemeleri ruh diinyalarin1 rahatlatir. Pismanlik duygusu, dogru
yonlendirildiginde kisilerin hatalarim1 diizeltmelerine firsat saglar. Bu yoniiyle insan
hayatinda pozitif bir rol oynar. Diger taraftan pismanlikla beraber iiziintii ve sugluluk
duygusu agir basarsa bir takim patalojik veya psikolojik rahatsizliklara sebep olabilir.

Bu yoniiyle de negatif duygular grubuna girer.

Geri donmek, doniis yapmak, riicu etmek anlamlarina gelen tevbe, “dinde
yerilmis seyleri terkedip Ovgliye layik olan seylere yonelme” biciminde
tanimlanmaktadir. Allah samimi bir kalple yapilan tevbeleri kabul edecegini bildirmistir
(Tahrim 66/8). Samimi bir tevbe Oncelikle yaptigi hatadan pismanlik duymak ve onu
terketmek, bir daha ayni hatay1 yapmamaya s6z vermek ve isin i¢inde kul hakk: varsa

helallesip Allah’tan bagislanma dileyerek gergeklesir (Isfahani, 1991, s. 169).

Insan hem iyilik hem de kétiiliik yapma potansiyeline sahip bir varliktir (Sems
91/8). Bu hususta Hz. Peygamber her insanin hata edebilecegini, hata edenlerin en
hayirlismin pisman olup tevbe edenler oldugunu bildirmistir (Tirmizi, Kiyame, 49; Ibn
Mace, Ziihd, 30 ). Nitekim ilk insan Adem ve esi Havva da hata etmisler, hatalarininim
farkina varir varmaz samimi bir tevbe ile Allah’in affina ve rahmetine talip olmuslardir.
Hata, pismanlik ve tevbe kavramlariyla hayat seriivenlerinin heniiz basinda tanisan
Adem ve Havva, burdan edindikleri tecriibe ile bundan sonraki hayatlarinda daha
dikkatli olmay1 6grenmislerdir. Onlarin bu ilk tecriibesi bir yoniiyle “Bir musibet bir

nasihattan yegdir.” soziinlin gerc¢ekligini yansitmaktadir.
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3.2.5. iman ve Samimiyet

(Meryem, Asiye)

Sozliikte “giiven duygusu i¢inde tasdik etmek, inanmak” manasia gelen iman
kavrami dini bir terim olarak “Allah’tan alip din adina teblig ettigi kesinlik kazanan
hususlarda peygamberleri tasdik etmek ve onlara inanmak” diye tanimlanir. Iman eden
kisiye mii 'min, imaninin gereklerini fiili olarak yerine getiren kisiye de miisliiman denir
(Sinanoglu, 2000, s. 212). imanin biitiinciil bir kavram olarak tanimlanmas1 gerektiginde
kalbin tasdiki, dilin ikrar1 ve bedenin itaatidir denilebilir. Zira dini duygu ve iman

olgusu duygusal, zihinsel ve eylemsel boyutlariyla kendini gosterir.

Iman dinin merkezini teskil eder ve dini hayat biitiin yonleriyle bu merkeze gore
anlam ve deger kazanir. Kur’an’da iman edip salih amel isleyenlerin kurtulusa ve
mutluluga erisecegi (Bakara 2/2-5), insanlarin bu konuda irade hiirriyetine sahip
kilindiklar1 (Kehf 18/29) anlatilir. Iradeye dayali imanin ilahi rizaya uygun davranislarla
tamamlanmasi ve ahlaka doniismesi istenir. Ilahi mesajin esas gayesi de insanlar1 imani

ve ahlaki degerlerle biitiinlestirerek olgun bireyler seviyesine ¢ikarmaktir.

Kayiklik’in belirttigine gore, Miisliiman bilim adamlar ve diisiiniirleri dini
duygu ve inanma ihtiyacinin insanin yaratilisinda var oldugu kanaatindedirler (2011, s.
82). Insan bu ihtiyacim fitratina uygun bir dini kabul ederek giderme egilimindedir
(Ates, 2015, s. 228). Zira Islami anlayista, insanin inanmaya meyilli bir donanimla
dogdugu, sonra ebeveyninin veya i¢ginde bulundugu c¢evrenin dinine tabi oldugu kabul

edilir (Buhari, Tefsir (Rum), 2).

Iman bir iddiadir ve her iddia ispat ister. Imanin ispati samimiyet, teslimiyet ve
tevekkiil bilincinde gergeklesen giizel davramislardir. Insanlhik tarihi boyunca dinde
samimiyetin Olcilisii inan¢ ve davraniglarin tutarli olmasina baglanmistir. Konunun
pratigine dair Kur’an’da bir¢ok 6rnek olay anlatilir. Bunlardan biri Firavun’un esi
Asiye’nin iman miicadelesidir. Yillarca Firavun gibi inkérci biri ile ayni yastiga bas
koymasina ragmen onun kiifriine ve fenaliklarina ortak olmamis, hakiki imana
kavustuktan sonra kocasinin onca baskisina ragmen Allah’a olan baglhiligindan taviz
vermemistir. O diinya adina sahip oldugu her seyi ve hayatim1 ortaya koyarak
imanindaki samimiyeti ispatlamustir. Asiye bu tutumuyla inanan kadinlar i¢in Kur’an’da

ornek olarak zikredilen (Tahrim 66/11) iki hanimdan biri olmustur.
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Iman Allah’in insana sundugu biiyiik bir iyiliktir ve her iyilik siikrii gerektirir.
Imanin siikrii itaat, kulluk ve imtihanlari sabirla gegmektir. Imaniyla agir imtihanlara
tabi tutulanlardan biri de ilgili kissada bahsedilen Meryem’dir. Masum bir gen¢ kizin
babasiz bir ¢ocuk diinyaya getirmesi ve buna bagli olarak ¢evresinden gelebilecek iftira,
hakaret ve siddet dolu tepkilere karsi yasadigi endise ve korku gercekten agir bir
tecriibedir. Meryem bu tecriibesiyle Allah’a olan bagliligin1 ve imanindaki samimiyetini

itaat, tevekkiil ve teslimiyetle ispatlamistir.

3.2.6. inkar ve ihanet

(Liat Peygamberin Esi, Nith Peygamberin Esi, Ebsi Leheb’in Esi)

Kelime manas1 “Ortmek, gizlemek, nankorliik etmek™ olan kiifiir, terim olarak
genellikle “Allah’tan alip din adina teblig ettigi hususlarda peygamberi tasdik etmemek,
ona inanmamak” diye tanimlanir. “Kabul etmemek, reddetmek, hos gdérmemek”

anlamlarma gelen inkér da kiifiir karsiliginda kullanilan bir terimdir (Sinanoglu, 2002,

5.534).

Insanlar ilahi davete kars1 verdikleri tepkiye gore hak dini kabul edenler ve
reddedenler olmak iizere ikiye ayrilir. Kabul edenler ehli iman denilen mii’minleri
olustururken, daveti reddedenler ehli kiifiir denilen inkarci kesimde yer alir (Bakara
2/38-39). 1lahi davetin taraftar1 olan imanli kimseler hem kendilerinin hem de diger
insanlarin hidayeti ve kurtulusu icin gayret ederken, 6te yandan inkarcilarin birtakim
yalanlama propagandalar1 ve engelleme planlar1 ile de miicadele etmek

durumundadirlar.

Inang ve dini duygu insanlar birbirine baglayan kuvvetli bir duygudur. Oyle ki
akrabalik baglarinin bile 6niine gececek hatta bu bagi koparacak bir etkiye sahiptir.
Nitekim Kur’an kissalari bunun somut drnekleriyle doludur. Bir peygamberle yillarca
ayni yasti§a bag koymasina ragmen ilahi davetin ve kocasinin karsisinda yer alan Nuh
Peygamberin esi ile ayn1 kaderi paylasan Lit Peygamberin esi inkarci kadinlara 6rnek
gosterilmistir. Ayn1 zamanda sorumlulugu agir bir sézlesme olarak nitelenen nikah ve
evlilige adim atan eslerin birbirlerine kars1 diiriist ve samimi olmalar1 gerekir. Aksi bir
tavir ihanet olarak nitelenmektedir. Bu vecihle Kur’an, bahsi gecen kadinlarin ilahi

teblige kars1 gosterdikleri inkarci tutumlarini ve kocalarinin aleyhine yandaslarina bilgi
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sizdirarak ihanet etmelerini siddetle kinamis ve bundan dolayr ebedi cezayi hak

ettiklerini bildirmistir (Tahrim 66/10).

Konuyla ilgili baska bir 6rnek ise Peygamberimizin 6z amcasi Eb Leheb ve
esinin tutumudur. O inat ve kibrinden dolay1 ilahi daveti reddetmis, doneminin 6nemli
degerlerinden biri olmasina ragmen akrabalik baglarint da hige sayarak peygamber olan
yegeninin aleyhine propagandada bulunmustur. Ayn1 zamanda Eb0 Leheb’in esi de
inkarc1 ve diismanca tutumlariyla kocasinin yaninda yer almis, dini tebligin aleyhinde
yalanlama ve engelleme eylemlerinde kocasina destek olmustur. Béylece o da ilahi

rehberligi reddedenlerin akibetine ugramistir (Leheb 111/1-5).

Bu ornekler gosteriyor ki, kadin olsun erkek olsun insan duygu ve diisiincelerini
dogru bilgilerle beslemedigi, ilahi rehberlige kulak vermedigi siirece arzu ve
ihtiraslarina yenik diismekte, bireysel ve toplumsal huzurun insasi ve devamlilig

acisindan ehemmiyet arz eden aile ve akrabalik baglarini muhafaza edememektedir.

3.2.7. Ask ve Ihtiras
Misir Azizi’nin Esi

Sozliikte siddetli ve asir1 sevgi olarak tanimlanan ask kisinin sevgilisinden baska
kimseyi gormeyecek kadar ona diiskiin olmasidir. Liigatlerde ‘“‘sarmasik” anlamina
gelen “usekd” kelimesinin ask ile ayni kokten geldigi belirtilir. Tipki sarmasigin
kusattig1 agacin suyunu emerek zayiflatip soldurmasi ve bazen kurutmasi gibi siddetli
ve asirt sevgiye de sevenin sevdiginden baskasiyla ilgisini kestigi, onu sarartip

soldurdugu i¢in ask denilmistir (Uludag, 1991, s. 11).

Hirs ile ayn1 anlama gelen ihtiras belli bir amaca ulasma hususunda insanin
biitiin benligini saran istek ve tutkular i¢in kullanilan ahlaki bir terimdir. Ciircani’nin
“elde edilmesi yoniinde yogun ¢aba gostererek bir seyi isteme” (2009, s.91) seklindeki
tanimindan da anlasilacagi iizere, istenilen seyin mesru ya da gayri mesru olusuna gore
ihtirasin ahlaki degeri degisir. Ancak genel anlamda kotii huyu ifade eder (Cagrici,

1998, s. 383).

Payot, [rade Terbiyesi adl1 eserinde ihtirasin insanin kendisini kaybetmesine,
hayvani diirtiilerin cosmasina, goziin kor olmasma ve beynin kararmasina neden

olabileceginden bahseder. Bu duygunun devam ettigi siirece insanin degerlerini,
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benligini, onurunu ve gururunu unutturarak onu adeta hayvanlastirdigini sdyler. Ayrica

ihtirasin sonuglari itibariyle de ¢ok tehlikeli bir duygu oldugunu belirtir (2018, s. 35).

Siddetli ve asir1 sevgiyi ifade den ask ayn1 zamanda ihtirasla da i¢ i¢edir. Ciinkii
asik masukuna kavusmak icin yogun caba harcar. Oyle ki bu ugurda kaybettigi
degerlerin farkina bile varamayabilir. Misir Azizi’nin esi Ziileyha’nin Yusuf’a olan
nefsani ilgisi ve tutkusu ugruna yaptiklarini anlatan kissa, aska diisen bir insanin goéziinii
karartarak neler yapabilecegine dair gilizel bir Ornektir. Kissada anlatildigi {izere
Ziileyha kocasmin himayesinde biiyiiyen geng bir delikanli olan Yusuf’a kars1 duygusal
bir ilgi ve arzu duymaya baslamis, ilgisi gittikce agka ve birlikte olma arzusuna
doniismiistiir. Kendisi evli bir kadin olmasina ragmen masukuna kavusmak i¢in gayri
mesru taleplerde bulunmaktan ¢ekinmemistir. Yusuf’tan karsilik bulamayinca, bu kez
de onu iftira ve tehditlerle elde etmeye ¢alisirken agkina ve ihtirasina yenik diismiis,
onur ve iffet gibi ylice degerlerini kaybettigini fark edememistir. Yusuf, masum oldugu
halde onun kurdugu tuzak ve attig1 iftira yiiziinden yillarca zindanda kalmis, bir kadinin
ithtiras1 ugruna genclik yillarin1 mahkiim olarak gecirmistir. Buna binaen diyebiliriz ki,
insanin biitiin benligini kusatan siifll duygular ancak dogru bilgilerle beslenip saglam bir
inancla terbiye edildigi siirece kontrol altinda tutulabilir. Aksi takdirde kisi duygularinin

koélesi durumuna diisebilir.

3.2.8. Kiskanchik Duygusu

(Hz. Peygamberin Esleri Aise ve Hafsa)

Hokelekli’nin (2002) yapmis oldugu calismada, kiskanclik “kisinin kendi
mahremini korumasi yoniinde gosterdigi asir1 duyarlilik, izzet-i nefsine, seref ve
namusuna zarar verecek durumlardan sakinip korunmasini saglayan duygusal tepki”
olarak tanimlanir. Daha 6zel anlamda “erkek veya kadinin baskasimin cinsel ilgisine
kars1 kendi esini koruma ve savunma duygusu” manasina gelen kiskanglik, genellikle
ask ve sevgi soz konusu oldugu zaman ortaya ¢ikan bir duygudur. Kisinin sevdigi
sahsin bir bagkasini tercih etmesine karsi gosterdigi telas ve endisedir. Kiskanma
duygusu ve ondan dogan tepkiler hak ve menfaatlerin, namus ve iffetin muhafaza
edilmesi icin gerekli tutum ve davranis 6zelligi tasidig: igin Islam ahlak kiiltiiriinde
dengeli bir kiskanglik asalet, iffet ve mertligin esasi sayilmis; bir onur ve seref ifadesi
olarak kabul edilmistir. Esasen insan tabiatinda bulunan 6teki duygular ve egilimler gibi

kiskanclik duygusu da kendiliginden iyi ya da kot degildir. Ancak ortaya konus
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sekline, niyete ve ahlaken olgunlasmaya katki saglamasina gore kiymet kazanir. Bu
bakimdan olumlu ve dengeli bir kiskanglik kisiligin olugmasinda 6nemli bir katki
unsurudur. Klasik ahlak kitaplarinda kadinlarin kiskang tabiatlarindan bahsedilmekte ve
bunun neden olacag cesitli sikintilara deginilmektedir. Hokelekli konuyla ilgili
aciklamasinda, Kinalizdde Ali Efendi'ye gore asirn kiskanghigin daha c¢ok kadinlara
mahsus bir durum oldugunu ve bunun erkek tarafindan dikkate alinmadig: takdirde aile
huzurunun bozulmasma yol agacagini belirtmis, bu olumsuzluklarin 6zellikle c¢ok

kadinla evlilik durumlarinda ortaya ¢iktigini sdylemistir (s. 496-497).

Hz. Peygamberin esleri Aise ve Hafsa’nin kissasinda bahsi gegen hadiseler de
kiskanglik duygusunun bu yoniine isaret eder. Bu hanimlar, her ne kadar giizel ahlakin
birer numunesi olsalar da nihayetinde onlar da bir insandi ve tabiatlar1 geregi birtakim
zaaflar1 vardi. Cok kadinla evliligin yaygin oldugu bir dénemde yasamalarina ve bu
durumu kaniksanis olmalarina ragmen o6zellikle Aise Peygamberin diger eslerine kars:
ilgi gostermesini kiskaniyor zaman zaman kiskanglik krizleri ¢ikartyordu. Her konuda
oldugu gibi aile hayatinda da ortaya koydugu mutedil ve dengeli tutumuyla insanliga
yol gosteren Peygamber esleri arasinda ¢ikan bu tiir krizleri ve problemleri, onlarin
fitratlarin1 ve zaaflarim1 da dikkate alarak incitmeden, haksizlik yapmadan ¢ézmeye
calismistir. Aise ve Hafsa kissasinda bahsedilen hadise siire¢ ve sonug itibariyle eslerin
aile hayatinda yasayabilecegi bu tarz iliskilere 1s1k tutmaktadir. Bu siirecte Hz.
Peygamberin nezaketinden dolay1 eslerinden bir kismin1 memnun etmek i¢in kendini
birtakim haklarindan mahrum etmeye karar vermesi Allah tarafindan hos goriilmemis,
esleri ve kendi haklar1 hususunda adil davranmasi istenmistir. Insanligin numunesi
sayilan bu hanimlarin bile tabiatlar1 geregi kiskanclik benzeri zaaflarinda zaman zaman
asirihik yasamis olmalari, duygularin yasamin dogal bir parcast olarak davranislar

tizerinde ne denli giiclii bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

3.2.9. Miicadele Ruhu ve Sorumluluk Duygusu

(Miicadele Eden Kadin)

Hayatta basarinin sirr1 iman ve miicadele ruhunda gizlidir. Yiiregini imanla
doldurup, aklimi ve zihnini dogru bilgi ve yiiksek diisiincelerle donatan kimseler,
yasamin zorluklarin1 basariyla gecerek ayri bir huzur ve hazza ererler. Iman ve
miicadele ruhundan yoksun kimseler ise kiiclik bir zorluk karsisinda bile sarsilip

timitsizlige dligmeye, cesaretini yitirip pes etmeye egilimlidirler.
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Kur’an kissalarinda kadinlarin miicadele ruhu ve sorumluluk duygusuyla hareket
ederek onur ve haklara sahip ¢ikmalar gerektigine dair ornekler vardir. Miicadele
stiresinde yer alan Havle’yi kocasinin hukuki ve insani olmayan bir yolla bosamasi ve
onun bu haksizliga karsi onurlu durusunu anlatan olay miicadele ruhunu 6ne ¢ikaran bir
ornektir. Bu miicadeleci kadin yasadigi soruna ¢6ziim bulmak adina hukuki ve dini
yollarla arayigsa girmis, hak ve adalet yerini buluncaya kadar gayret etmistir. Onun bu

hakli ve gayretli durusu Kur’an’da “miicadele” kavramiyla zikredilir.

3.2.10. Fakirlik Korkusu ve Utan¢ Duygusu

(Topraga Diri Diri Gomiilen Kizlar)

Arapca havf kelimesiyle ifade edilen korku, sozlikte “endise etmek,
kaygilanmak™ anlamina gelir. Genellikle, hoslanilmayan bir durumun basa gelmesinden
veya arzulanan bir seyin elde edilememesinden duyulan kaygi ve endiseyi ifade eder
(Ciircani, 1997, s. 99). El-Miifredat adl1 eserde havf, “insanin tahmin ettigi veya agikca
bildigi bir emareye dayanarak basina kotii bir hal geleceginden kaygilanmasi” olarak
tarif edilmistir (Isfehani, 2012, s.368). Gazzali’nin, “ileride k&tii bir durumla
karsilasilacag: beklentisinin insanin ruhunda sebep oldugu elem ve huzursuzluk™ (ihya,

IV, 155) seklindeki tanimlamasi ise korkuya psikolojik agidan bir bakisi isaret eder.

Davraniglara ve diisiincelere etki eden diger duygular gibi korku hissi de insanin
fitratinda bir duygudur. Esasen korku dengeli bir tutumla hareket edildiginde insanin
zararlardan korunmas i¢in hazirlikli olmasini saglar. Ancak dogru bir inangla ve dogru
bilgilerle egitilmedigi zaman ifrat ve tefrit denilen asiriliklar yasanabilir, sosyolojik ve

psikolojik olarak birtakim olumsuz sonuglar dogurabilir.

Refah bir hayat yasama istegi, rizik ve gecim darlig1 gibi endiselerle ortaya ¢ikan
fakirlik korkusu her devirde insanlar1 bir takim dnlemler almaya sevk etmistir. Niifus
planlamasi i¢in alinan tedbirler bunlardan biridir. Ancak ¢agimizda dogum kontroliinii
saglamaya yonelik olarak anne karnina diisen ceninin kiirtaj edilmesi veya diisiiriilmesi,
rizik ve ge¢im endigsesinden kaynakli korkularin insani ne denli etkiledigini

gostermektedir.

Tamamen kapitalist bir anlayisin hakim oldugu Cahiliye Arap kiiltliriinde kiz
cocuklar1 disarida ¢alisip evin geg¢imine bir katki saglayamadigi i¢in sofraya zarar veren

bir fazlalik olarak goriiliirdii. Fakirlik ve gecim endisesinden kaynakli bu diisiinceyle
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babalar ¢ocuklarinin kiz dogmasini istemezlerdi. Dogan ¢ocuk kiz olursa ondan bir
sekilde kurtulmanin yollar1 aranirdi. Hatta bazi babalar toplumsal baskinin da etkisiyle

kiz ¢ocuklarini diri diri topraga gomecek kadar vicdansizlagirdi.

Kur’an, bahsi gegen kissada insanin diistiigii bu handikaplar1 dikkate sayan bir
tislupla ifade etmis, duygu diislince ve davraniglarina ayar vermesi ve dengeli olmasi

hususunda uyarmak istemistir.

Ayni kissanin yansittigi diger bir husus da utang duygusudur. Aslinda insanin
onur ve serefini muhafaza etmesi i¢in yanls tutumlardan uzak kalmasini saglayan bu
duygu yanlis telakkilerle akillara zarar durumlar dogurabilmektedir. Kissada ilgi
gosterilen Cahiliye Arap yasantisinda kabileler arasinda siklikla savaslar olurdu.
Cogunlukla esir diisen ¢ocuklar ve kadinlar bir mal gibi cariye olarak alinip satilir ve
hizmet¢i olarak kullanilir, insan onuruna yakismayan muamelelere maruz kalirdi.
Aileler i¢in boyle bir durum yiiz kizartici, onur kiric1 oldugundan babalar kiz ¢ocuguna
sahip olmak istemezlerdi. Esasen hi¢bir kimse boyle muameleye tabi tutulmak istemez.
Ne yazik ki toplumsal hayati yeniden diizenlemek ve insani degerler {izerine insa etmek
gibi bir secenek varken, babalar utang¢ verici durumlardan korunmak i¢in daha
utanilacak eylemlere girismisler, kiz cocuklarini diri diri topraga gomecek kadar
acimasiz bir tutum sergilemislerdir. Allah da onlarin bu carpik anlayislarini esefle

kinayarak onlarin iizerinden biitiin insanlar1 uyarmak istemistir.
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BOLUM IV

SONUC

4.1. Degerlendirme

Insan hem bedensel hem de ruhsal donanim olarak diger biitiin varliklardan farkls
ve Ustiin bir yapiya sahiptir. Akil, irade, duygu ve diisiince gibi yeteneklerle donatilan
insan bu 6zelliklerini dengeli kullanarak dogru davranislar sergiler. Islam Inancina gére,
yeryiiziinii idare ve imar etmekle sorumlu tutulan insan basibos ve yardimsiz
birakilmamis Yaratici tarafindan ilahi rehberlikle desteklenmistir. Bu rehberlik cesitli
zamanlarda gonderilen peygamberler ve onlara indirilen ilahi kitaplar araciliiyla

saglanmistir.

Insanlhigin hidayeti ve mutlulugu igin bir rehber oldugunu ifade eden (Lokman
31/2-3) Kur’an-1 Kerim, ilahi mesajlarin goniillerde ve idraklerde yer bulmasi, duygu,
diisiince ve davraniglara yon vermesi i¢in bir¢cok anlatim teknigi kullanilir. Verilmek
istenen mesajlarin kissalar yoluyla anlatilmasi bu metotlardan biridir. Kur’an-1
Kerim’de kissalara agirlik verilmis olmasi, ilahi mesajin kullara ulagtirilmasinda bu

metoda atfedilen 6nemi gostermektedir.

“Iz siirmek, ardindan gitmek, haber vermek” gibi anlamlar1 ihtiva eden kussa
kelimesi bir seye ya da bir kimseye ait hadiselerin adim adim izlenerek anlatilmasin
ifade eder. Kur’ani bir terim olarak kissa, ge¢miste yasamis iyi ya da koti nitelikli
kisilerin hayatindan sonraki nesillere 6rnek ve ibret olmasi i¢in anlatilan olaylar1 ihtiva
eder. Kur’an kissalara, farkli yerlerde fazla detaya girmeden ibret ve 6giit vermeye

yonelik bir sekilde ana hatlariyla kendine has veciz bir anlatimla yer verir.

[lahi kitaplarin sonuncusu olan Kur’an’in indirilis gayesiyle, Kur’an kissalarinda
gosterilen amaglar Ortiismektedir. Tevhit dinini hayata hakim kilmak ig¢in indirilen
Kur’an, kissalar yoluyla bir anlamda Islam inancinin tarihine canli taniklik eder.
Kissalar sadece ge¢misi yansitmakla kalmaz, ayn1 zamanda gilinlimiize 151k tutarken
gelecege de kilavuzluk eder (Kaya, 2002, s. 54). Gegmisin ilizerinden muhatabina
yonelik ders ve ibret tablolar1 sunar (Yasuf 12/111).

Kur’an kissalarinda iyi insanlarin duygu, diisiince ve eylemlerine yer verildigi

gibi yoldan ¢ikmis sapkinlarin ve kotii huylu insanlarin durumlar1 ve akibetleri de
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anlatilir. Bu sekilde muhataplarin goziinde somutlasan ilahi mesajlar ve ogiitler daha
kolay ve anlasilir hale gelir. Insanlar iyi ile kétiiyii birbirinden ayirmaya, faydali ve
giizel isler yapmaya tesvik edilirken; kotii ve cirkin islerden uzak durmaya davet edilir.

Iyi ve kétii insan drnekleri somut bir sekilde sunularak insanliga yol gésterilir.

Kur’an kissalarinda sadece erkeklere degil, iyi ve kotli huylu kadin modellerine
de yer verilmigtir. Nuh Peygamber ile LGt Peygamberin inkarci esleri, Misir Azizi’nin
nefsine ve duygularina yenik diisen esi ve kocasina kotiiliikte destek¢i olan Eba
Leheb’in esi kotii kadinlara 6rnek gosterilirken; Meryem ve Firavunun esi Asiye birer

fazilet 6rnegi olarak sunulmustur (Tahrim 66/11-12).

Kur’an’da kadin kissalar1 incelendiginde kadinin toplumsal ve bireysel rollerine
ve statiilerine uygun birgok 6rnek verildigi goriilmektedir. Es olarak, evlat olarak, anne
olarak, kardes olarak ve biitiin bunlarin 6tesinde kul olarak kadin olmanin hangi duygu
ve disiinceleri yansittigi, hangi davranislarin sergilendigi kissalarda miisahede

edilmektedir. Ayrica sosyal hayatta kadin olmanin 6rneklerine de yer verilmistir.

Adem’in esi ve insanligin anasi olan Havva’nin kissasinda, es olarak bir kadinin
sergileyebilecegi tutumlardan 6rnek kesitler verilmistir. Her ikisi de birlikte cennete
girmisler, ilk giinahi beraber islemisler, hatalarini anlar anlamaz pismanlikla hemen
tovbe ederek Allah’tan af dilemislerdir. Buradan anlasildig: {izere es olmak, sen-ben
olmaktan ¢ikip biz olma suuruyla hareket edebilmektir. lyilige birlikte yiiriimek,
hatalardan yardimlasarak kurtulmaktir. Inislerde sabirla, yokuslarda kuvvetle ve keskin

donemeglerde dikkatle yiiriiyiip birlikte yol almaktir.

Hz. Ibrahim’in degerli esleri Sare ve Hacer’in kissalarinda sevgi, sabur,
fedakarlik, hizmet davraniglari, itaat, teslimiyet ve tevekkiil gibi esleri birbirine
baglayan ve hayatin biitliin zorluklarina kars1 aileyi ayakta tutan temel degerleri ihtiva

eden duygu, diisiince ve tutumlarin pratik hayata yansimalar1 goriilmektedir.

Nuh Peygamber ve Liit Peygamberin esleri de ailede biz bilincine ulasamamis
eslere Oornektir. Allah’in iki salih kuluna es olduklar1 halde hakkaniyetli ve erdemli bir
durus yerine inang ve ahlakta iyice bozulmus olan kavimlerine uyarak aile biitlinliiglinii
zedeleyecek bir tutum izlemislerdir. Insanin tercihleri iizerinde ailenin ve yakin
cevrenin etkisi elbette ki kiiglimsenemez. Ancak bunun yaninda bireyin etkilendigi

biiyiik bir resim vardir. O da i¢inde yetistigi kiiltiir ve aliskanliklardir. insanlar yaratili
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itibariyle imana ve iyilige meyillidirler, yani 6ziinde iyidirler. Buna ragmen birgogu
yasam boyu edindikleri duygu ve diisiince kaliplariyla veya igsel diirtiilerin ve digsal
telkinlerin  olumsuz etkisine kapilarak insani degerlerden wuzak tercihlerde

bulunabilmektedirler.

Kur’an kissalarinda iffet ve haya timsali geng kizlara da yer verilmistir. Suayb
Peygamberin kizlarinin koyunlarini sularken yabanci erkeklere karsi mesafeli ve
agirbash duruslari, haya ve edebe biiriinerek ciddiyetle konugmalari, sosyal ortamlarda
kadin erkek iliskilerinin sinirlarina 1s1k tutmaktadir. Meryem iffet ve haya duygularinin
miisahhaslastigi baska bir fazilet 6rnegidir. Bir gen¢ kiz icin olduk¢a agir sayilan
imtihanlardan gectigi halde Allah’a olan baghlik ve sadakatinden taviz vermemis, onu

istiin kilan erdemli durusunu kaybetmemistir.

Inandig1 degerler ugruna bedel ddemenin somut bir &rnegi, Firavun’un esi
Asiye’nin kissasidir. Asiye zalime karsi asi, hakka karst muti bir kadindir. Diinya
metalarinin biitlin cezbesine ve despot bir kocanin acimasiz baskilarina ragmen nefsinin
zaaflarina diismemis, korkuya kapilmamis, imanina karsilik sahip oldugu her seyden

vazgecerek Allah’a olan samimiyet ve bagliligini ispat etmistir.

Allah’in sefkat ve merhamet sifati, daha ¢ok annelerin ve kadinlarin kalbinde
tecelli eder. Kissalarda, bir kadinin anne olarak neler hissedebilecegi ve yavrusu i¢in ne
tir fedakarliklar yapabilecegine dair 6rnekler vardir. Firavun’un erkek olarak dogan
cocuklar katlettigi bir donemde diinyaya gelen Misa, annesinin inangli, teslimiyetli ve

tedbirli tutumlari sayesinde katledilmekten kurtulmustur.

Ote yandan Musa’nin yetistirilmesinde, Ilahi iradenin ¢ogunlukla kadimlar
tizerinden tecelli ettigi goriilmektedir. Bunlardan birisi de Miisa’nin ablasidir. Nil
nehrine birakilan kardesinin Firavun’un adamlar1 tarafindan bulunup saraya
getirilmesiyle baglayan siirecte, zekice davranip kimseye sezdirmeden ona siitanne
olarak kendi 6z annesini kabul etmelerini saglamistir. Boylece Miisa annesine geri

kavusmus ve bebekliginde onun sevgi ve sefkatiyle biiylimiistiir.

Dogurmadig1r c¢ocuga bile gercek bir anne gibi davranan, sevgi ve sefkat
duygulariyla kucaklayarak emek veren kadinlar da vardir. Firavunun esi Asiye buna
giizel bir 6rnektir. Bir sandik i¢cinde nehre birakilarak adeta liime terk edilmis bulunan

Misa bebegi sarayina alarak sahip ¢ikmistir. Onu sevgiyle kucaklamis, insanlar1 adeta
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bliyiileyerek etki altina alma 6zelligi gosteren dil sanatin1 ustaca kullanarak kocasinin
kat1 ve sert tutumuna ragmen evlat edinmeyi kabul ettirmistir. Yetigkinlik cagina kadar
ona gercek bir anne olmus, peygamberlikle gorevlendirildiginde de onu ilk tasdik

edenlerden biri olmustur.

Misa’nin hayatina yon veren kadinlardan digeri de Suayb Peygamberin
kizlaridir. Onlardan biri hayali ve erdemli durusuyla, dngoriilii tavirlariyla evlilige giden
yolda saglam adimlar atarak bir peygambere es olma konumuna yiikselmistir.
Kendilerine yardim eden yabanci gence karsi ya minnet altinda kalmamak icin ya da
vefali ve duyarli tutumlarindan dolayi, onun babalartyla tanigmasini saglayarak bir
peygamber ailesine damat olma firsati sunmuslardir. Ayrica evliliklerinin iizerinden
sekiz ila on y1l gectikten sonra memleketine geri donmek isteyen kocasiyla birlikte yola

cikmasi fedakar, sadik ve biz olma suuruna ulasmis bir es 6rnegidir.

Merhamet bazen de adayis eyleminde tecelli eder. Imran’in esi yillar sonra
kucagina aldig1r biricik yavrusunu ilim irfan sahibi olsun, zamanin cirkinliklerine
bulagsmadan iffetli ve erdemli yetigsin diye mabede adamisti. Bu fedakar annenin
yavrusunu Allah yoluna adamasi beklentilerini bosa ¢ikarmadi. Meryem Allah’in
babasiz olarak yarattigi ve kendi adiyla anilan bir peygambere anne olarak se¢ildi.
Ayrica Kur’an’da ismen zikredilen tek kadin olan Meryem, kendisinden Ovgiiyle

bahsedilerek mii’minlere drnek gosterildi.

Yetenekli ve donanimli kadinlar, gerektiginde devlet yonetiminin {ist
kadrolarinda da gorev alarak s6z ve yetki sahibi olabilirler. Kuran’da yer alan Belkis
kissas1 bunun giizel bir 6rnegidir. Seb’e kralicesi olan Belkis’in kavmi tarafindan

sevilen, sayilan ve soziine deger verilen bir devlet kadin1 oldugu goriilmektedir.

Kissalarda, kadinlarin ¢alisma ve is hayatinda yer alabileceklerine dair 6rnekler
de mevcuttur. Suayb Peygamber ¢ok yasli oldugu i¢cin koyunlara kizlarinin ¢obanlik
yapmast ve Misa Peygamberin bebekligi doneminde {icretli siitannelerinin mevcut

olmas1 bunun bariz 6rneklerindendir.

Insan bazen duygularinin ve diirtiilerinin etkisine kapilarak yoldan ¢ikabilir.
Kadin ve erkegin birbirine olan duygusal zaaflari, onlar1 hatali davraniglara ve yanlis

yollara diistirebilir. Kissalarin en giizeli diye zikredilen Yusuf kissasinda bdyle bir olay



134

anlatilir. Misir Azizinin esi, evinde evlatlik olarak biiytittiigii giizel yiizlii Yusuf’a asik

olmus ve onurunu, serefini ayaklar altina alacak derecede zaaflarina yenik diismiistiir.

Kissalardan yansiyan bir baska deger ise dua etme eylemidir. Dua insani
rahatlatan, umut ve gliven duygusunu besleyen terapdtik bir etkiye sahiptir. Meryem’in
annesi onu dogurup kucagina aldiginda seytanin kétiililklerden korumasi i¢in Allah’a
dua etmis ve yillar sonra kavustugu yavrusunu mabette din hizmetine adamisti.
Firavun’un esi Asiye iman1 ugrunda karsilastigi zorluklara sabredebilmek igin duaya
sartlmists. Ibrahim Peygamberin esi Hacer de yavrusuyla 1ssiz Mekke vadisinde tek

basina kaldiginda hayatta kalacak giicii duadan almigti.

Islam, kadin olsun erkek olsun herkese haksizlik karsisinda tepkisiz ve suskun
kalmamay1 6giitler. Bu manada Miicadele eden kadin kissasi, miisliman bir kadinin
ugradigr haksizlik karsisinda nasil davranmasi gerektigine dair bir yol haritasi
cizmektedir. Haksizlik ve sikintilar oldugu zaman suskun kalmamayi, yetkili mercilere

basvurarak usuliince ¢6ziim bulmay1 6giitlemektedir.

Kissalar yoluyla bireysel, toplumsal ve ailevi hususlarda Miisliiman kadinin
sahsiyetini olusturan; duygu, diislince ve davraniglarina yon veren degerler ve motifler
sunulmaktadir. Havva kissasinda haya duygusunun hatada israr1 dnleyici, pismanlik ve
tovbeye sevk edici rolii vurgulanmaktadir. Ibrahim Peygamberin eslerinden Sare’nin
kissasiyla esler arasindaki muhabbet, sadakat, fedakarlik ve misafire ikram gibi
erdemlerin hayattaki olumlu islevselligi gosterilmekte; Hacer’in kissasiyla Allah ve
resulline itaati, teslimiyeti, tevekkiilii, fiili ¢cabanin ve kavli duanin ayrilmaz biitiinligii
ogretilmektedir. Miisa Peygamberin annesinin kissasiyla iman, tevekkiil, kadere riza ve
annelik duygusunun koruyucu yonii yansitilirken; ablasinin kissasindan kardeslik
duygusunun insan hayatindaki yeri, ebeveyne itaat, tedbirli olma, aklin1 kullanma ve
firsatlar1 degerlendirme bilinci verilmektedir. Firavun’un esi Asiye’nin kissasiyla ikna
edebilme becerisinde iletisim dilinin 6nemi, bir kadmin sevgi ve sefkatiyle her
haliikarda annelik yapabilecegi, Allah’a iman ve baglilikta samimiyetin derecesi,
inandig1 degerler ugruna yapilabilecek fedakarliklar somut bir sekilde sunulmaktadir.
Medyenli Salih Kul’un kizlarinin kissastyla iffet, hayd ve mahremiyet dl¢iilerine riayet
resmedilmekte; evlilige giden yolda ebeveynin de onayiyla gerceklesecek saglam
adimlar atilmasi 6giitlenmektedir. Meryem’in kissasinda yine haya duygusu ve iffetli

durusun yansimalar1 sunulmakta; zorlu imtihanlar karsisinda bile Allah’a olan iman ve
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baghliktan taviz verilmemesi sonucu, bir insanin ulagabilecegi manevi dereceler
anlatilmaktadir. Eylip Peygamberin haniminin kissasiyla sabir ve sadakat motifleri 6ne
cikarken, Zekeriya Peygamberin haniminin kissasinda inang, dua, tevekkiil ve umudun
yasama katkilar1 resmedilmekte, Imran’in Hanmminin kissasiyla da en sevdigini en
sevgilinin yoluna adayabilecek bir biling ve dirayet islenmektedir. Seb’e Melikesi
Belkis’in  kissasinda ise yetenekli ve zeki kadmlarin, genellikle erkeklerin
sorumlulugunda olan iilke yodnetiminin {ist diizey kadrolarinda basariyla gorev
alabilecegine dair isaretler vardir. Miicadele eden kadin kissasi haksizlik karsisinda
suskun kalmamay1, sorunlari ilgili mercilere ileterek ¢6ziim aramay1 6giitlerken; topraga
diri diri gomiilen kizlarin kissasi ile insanin yaratilis itibariyle sahip oldugu hayat
hakkinin ve saygmligmin dokunulmazligina dikkat ¢ekilmektedir. Zeynep binti Cahs
kissasi, bilinyesinde bir¢ok hiikiim barindirmakla birlikte evlilikte eslerin denkligi
hususunun 6nemini ve bir Miisliiman i¢in Allah ve Resulii'ne itaatin gerekliligini
bildirmektedir. Ayn1 zamanda kadinlarin tutum ve davranislarinda duygusal yanlarinin
agir bastigma dair vurgu yapilmaktadir. Aise’nin kissasinda suizan ve iftiranin birey ve
toplum tizerindeki yikici etkileri, iffetli bir kadinin sikintilar karsisinda sabirli, metanetli
ve onurlu durusu, bilirkisilerle istisarenin, dua ve tevekkiilin ehemmiyeti
yansitilmaktadir. Hafsa’nin kissasinda bazi duygularin ve zaaflarin haksizliga ve yanlis
davraniglara sebebiyet veren olumsuz etkileri hatirlatilmakta; aile sirlarinin higbir
sekilde ifsa edilmemesi gerektigi vurgulanmaktadir. Nuh Peygamberin ve Lt
Peygamberin eslerinin kissalariyla inkar ve ihanet tutumlarinin, Ebl Leheb’in esinin

kissasiyla da inkar, kin ve nefret duygularinin yikici sonuglarina dikkat ¢ekilmektedir.

4.2. Sonug¢

Bu arastirmada, insanin i¢ dinamiklerini olusturan duygu ve diisiince gibi
psikolojik unsurlarin, kadinlarin davranig ve tutumlar1 iizerindeki etkilerini Kur’an

kissalar1 baglaminda incelemeye calistik.

Calismamizda, Kur’an’da bahsi gegen kadinlarla ilgili 17 ana basglikta ve 3 alt
baslikta olmak {lizere toplamda 20 adet kissa tespit edilerek bunlar iizerinde
degerlendirme yapilmistir. Kissalarda yogunlukta oldugu disiiniilen duygu ve
diisiinceler one ¢ikarilarak 10 ayr1 baslhik altinda yeniden degerlendirmeye tabi

tutulmustur.
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Calismamiz boyunca gordiik ki, insanin yasam boyu edindigi duygu, diisiince ve
davranis kaliplari, hayatina olumlu ya da olumsuz olarak tesir etmekte, tercihlerini ve
kararlarim1 6nemli Ol¢iide etkilemektedir. Bu anlamda ilgili kissalar incelendiginde,
kadinlarin bireysel ve toplumsal hayatta tasidiklart konumlar itibariyle sergiledikleri
davranis ve tutumlarinda, duygu ve diisiince unsurlarinin son derece etkili oldugu
miisahede edilmistir. Genellikle duygusal zekdsinin daha aktif oldugu varsayilan

kadinlarin, tutum ve tercihlerinde asil giicli duygularindan aldig1 goriilmektedir.

4.3. Oneriler

Genel bir degerlendirme yaptigimiz calismamizin sonunda, insani ve hayati
anlatan bu kissalarin Din Psikolojisi agisindan zengin bir muhteviyata sahip oldugunu
gordiik. Dolayisiyla, bu anlamda daha derinlemesine ve daha farkli cergevelerde,
alanimiza katki saglayacak bir¢ok ¢alismanin yapilabilecegini diisiiniiyoruz. Bu hususta

birkag oneri vermek gerekirse:

1. Bahsi gecen kissalarin her biri Din Psikolojisi alanina ayr1 bir c¢alisma konusu

olabilir.
2. Kissalar iizerinde kadin psikolojisine dair bir ¢calisma yapilabilir.
3. Kissalarda bahsi gegen kadinlarin duygu ve diisiince diinyalar1 ayr1 ayri ¢alisilabilir.

4. Yine bu kadinlarin kissalar1 iizerinden dini duygu ve diisiincelerin zorluklarla bag

etmedeki fonksiyonu arastirilabilir.
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