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Bu g¢alisma prepartum donemde rasyonda kullanilan omega-3 yag kaynaklarinin
(keten tohumu yag1 veya balik yagi) buzagilarin siitten kesime kadar canli agirlik ve kan
metabolik profili iizerine etkisini belirlemek i¢in yliriitilmiistiir. Gebeligin son 21
giiniindeki 25 bas Siyah Alaca inek canli agirlik ve laktasyon sayisi dikkate alinarak 2
gruba (keten tohumu yag1 ya da balik yag1 grubu) ayrilmistir. Gruplar, %8.5 (havada kuru)
omega-3 yag kaynagi bulunan karma yemleri i¢eren toplam karisim rasyonlarla (TMR)
doguma kadar beslenmistir. Dogan buzagilar kolostral donemde analariyla barindirildiktan
sonra standart besleme (4 1/giin tam yagl siit, buzagi baglangi¢c yemi ve yonca kuru otu)
sistemine tabi tutulmustur. Buzagilarin canli agirliklar: haftalik olarak alinmistir. Haftalik
olarak alinan bireysel kan 6rneklerinde ALT, AST, GGT, ALP, glukoz, toplam kolesterol,
toplam protein ve trigliserit konsantrasyonlar1 saptanmistir. Calisma sonucunda omega-3
yag kaynaklarinin dogum agirligi, siitten kesim (8. hafta) canli agirligt ile canli agirlik
degisimi tizerine etkileri benzer bulunmustur. Maternal beslemede kullanilan keten tohumu
yagt buzagilarin kan ALT ve ALP konsantrasyonlarini diisiirmiistiir. Dogum siitten kesim
arast canli agirhk degisimi omega-3 yag kaynagl ve cinsiyet interaksiyonundan
etkilenmistir. Kan toplam protein konsantrasyonu keten tohumu yagi alan analardan dogan
erkek buzagilarda disi buzagilardan, balik yagi alan analardan dogan disi buzagilar ise
erkek buzagilardan daha diisiik degerlere sahip olmustur. Prepartum doénemde rasyonda
kullanilan omega-3 yag asit kaynaklart performans iizerinde Onemli bir etkiye sahip
olmamakla birlikte keten tohumu yagi karaciger enzimleri, ozellikle de ALT ve ALP
konsantrasyonlarini diiglirmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Omega-3 yag asiti, Keten tohumu yagi, Balik yagi, Buzag
Performans, Metabolik profil
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ABSTRACT

MSc THESIS

EFFECTS OF OMEGA 3 FATTY ACID SOURCES IN THE PREPARTUM
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Supervisor : Assoc.Prof. Ugur SERBESTER
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: Prof.Dr. Serap GONCU
: Dr. Mahmut CINAR

The study was conducted to determine the effect of omega-3 fat sources (flaxseed
oil or fish oil) used in the ration during prepartum period on body weight and blood
metabolic profile of pre-weaning calves. Twenty-five Holstein cows on the last 21 days of
pregnancy were divided into two groups (flaxseed oil or fish oil group) according to live
weight and lactation number. The groups were fed with total mixed diets (TMR) containing
concentrate feeds included 8.5% (as fed basis) omega-3 fat sources. After colostral period,
all calves were subjected to standard feeding (4 1/day whole milk, calf starter concentrate
and alfalfa hay) system. Calves live weights were taken weekly. ALT, AST, GGT, ALP,
glucose, total cholesterol, total protein and triglyceride concentrations were determined in
individual blood samples taken weekly. At the end of the study, the effects of omega-3 fat
sources on birth weight and weaning (8th week) weight were similar. Live weight change
between birth and weaning was affected by omega-3 fat source and sex interaction. Linseed
oil used in maternal diet decreased blood ALT and ALP concentrations of calves. The total
protein concentration of blood was lower in female calves born from mothers receiving
flaxseed oil than female calves, whereas female calves born from mothers receiving fish oil
had lower values than male calves. Although the omega-3 fatty acid sources used in the
TMR during prepartum period do not have a substantial effect on performance, flaxseed oil
reduces the liver enzymes, especially ALT and ALP concentrations of blood.

Key Words: Omega-3 fatty acid, Flaxseed oil, Fish oil, Calf Performance, Metabolic
profile
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GENISLETILMIS OZET

Bu c¢aligma prepartum doénemde rasyonda kullanilan omega-3 yag
kaynaklarinin (keten tohumu yagi veya balik yagi) buzagilarin siitten kesime kadar
canli agirlik ve kan metabolik profili izerine etkisini belirlemek igin
yluritilmiistiir. Gebeligin son 21 giiniindeki 25 bas Siyah Alaca inek canli agirlik
ve laktasyon sayisi dikkate alinarak 2 gruba (keten tohumu yagi ya da balik yagi
grubu) ayrilmistir. Gruplar, %8.5 (havada kuru) omega-3 yag kaynagi bulunan
karma yemleri igeren toplam karisim rasyonlarla (TMR) doguma kadar
beslenmistir. Dogan buzagilar kolostral donemde analartyla barindirildiktan sonra
standart besleme (4 l/giin tam yagl siit, buzagi baslangi¢c yemi ve yonca kuru otu)
sistemine tabi tutulmustur. Buzagilarin canli agirliklar haftalik olarak alinmistir.
Haftalik olarak alinan bireysel kan 6rneklerinde ALT, AST, GGT, ALP, glukoz,
toplam kolesterol, toplam protein ve trigliserit konsantrasyonlar1 saptanmistir.
Calisma sonucunda; karma yemde %8.5 (havada kuru) oraninda kullanilan keten
tohumu veya balik yagi dogum agirlig1 ve siitten kesim (8. hafta) agirligi ile canli
agirlik degisimlerini etkilememistir. Cinsiyet, dogumdan baslayarak siitten kesime
kadar buzagilarin canli agirhigim onemli diizeyde etkilemistir. Dogum - siitten
kesim arasi canli agirlik degisimi omega-3 yag kaynagi ve cinsiyet
interaksiyonundan etkilenmistir. Bu 6zellikler agisindan keten tohumu yagi alan
analardan dogan erkek buzagilar disi buzagilardan, balik yagi alan analardan dogan
disi buzagilar ise erkek buzagilardan daha yiiksek canli agirlik degisimine sahip
olmustur. Maternal beslemede kullanilan keten tohumu yag: buzagilarin kan ALT
ve ALP konsantrasyonlarin1 dislirmiistiir. Erkek buzagilarin kan trigliserit
konsantrasyonu disi buzagilardan énemli diizeyde daha diisiik bulunmustur. Kan
toplam protein konsantrasyonu a¢isindan keten tohumu yagi alan analardan dogan
erkek buzagilar disi buzagilardan, balik yagi alan analardan dogan disi buzagilar
ise erkek buzagilardan daha diisiikk degerlere sahip olmustur. Mevcut ¢alismada

omega-3 yag asitlerinin neonatal donemdeki etkisi siitten kesime kadar sinirh
111



sayida buzag iizerinde canli agirlik ve genel kan biyokimyasal parametreleriyle
izlenmeye c¢alisilmigtir. Omega-3 yag asitlerinin dollerde 6zellikle de meme doku
ve kas sistemi tizerindeki etkisinin netlestirilmesi i¢in gebeligin farkli asamalarinda
caligmalar yapilmasi, neonatal dénemde doku 6rnekleri alinmasi ve dollerin daha

uzun siire takip edilmesi yararli olabilecektir.
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1. GIRIS Aydogan Arhan ATAOZU

1. GIRIS

Fotal programlama ya da gelisimsel programlama ilk olarak insan
epidemiyolojik verileri kullanilarak ortaya konmustur (Khanal ve Nielsen, 2017;
Funston ve Mulliniks, 2019). Bu g¢aligmalarda II. Diinya Savasinin g¢etin
kosullarinda kotii beslenen annelerden dogan g¢ocuklarin hastaliklara karsi daha
fazla hassas olmalar1 ve biiyiime problemi yasamalarina uterus kosullarindaki
degisimlerin yol actig1 ileri sliriilmiistiir (Funston ve Mulliniks, 2019). Annelerin
gebelik doneminde beslenmeleri uterus kosullarini degistirmekte, bu ise kas ve yag
dokunun gelisiminde énemli etkilere sahip olmaktadir (Zinn ve ark. 2017). Gebelik
doneminde maternal beslemenin ddller tizerindeki etkisinin zamani ve hangi besin
maddelerinden koken aldigi tam olarak bilinmemekle birlikte farkli sistemlerin
(6rnegin, lireme, kas gelisimi) farkli zamanlarda etkilendigine inanilmaktadir
(Funston ve Mulliniks, 2019). Bu durumda f6tal programlama biiyiime, verimlilik,
karkas ve et kalitesinin artirilmasinda bir segenek olarak kullanilabilecektir.

Gebelik doneminde 06zel besin maddelerinin gereksinmenin {izerinde
saglanmasi ¢iftlik hayvanlan tiirlerinde yaygmdir (Cooke, 2019). Omega-3 ve
omega-6 yag asitleri hiicre yapisi ve biitlinliigliniin temel bilesenleridir ve pek ¢ok
viicut fonksiyonunda kritik rol oynarlar. Ancak, omega-3 ve omega-6 yag asitleri,
ornegin linolenik ve linoleik yag asitleri, viicutta sentezlenemez ve rasyonla
birlikte alinmalar1 gerekir. Gebelik doneminde omega-3 ve omega-6 yag asitleri
ana kan dolasimi yardimiyla plasenta iizerinden fotiise taginir (Cooke, 2019). Hem
omega-3 hem de omega-6 yag asitleri immiin sistem diizenleyici rollere sahiptir.
Linolenik asit ve omega-3 tiirevleri anti-enflamatuar ve immun baskilayici etkiye
sahip olan eikosonidlerin prekiirsorii, lineloik asit ve omega-6 tlirevleri ise
enflamutuar reaksiyonlarin prekiirsoriidiir (Cooke, 2019). Marques ve ark. (2017)
omega-3 ve omega-6 yag asitlerinin gelismekte olan kas ve yag dokular tizerindeki
etkilerini immun diizenleyici mekanizmalarla agiklamistir. Arastirmacilar

(Marques ve ark. 2017) omega-3 yag asitlerinin kas gelisimi ve fonksiyonuyla ilgili
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1. GIRIS Aydogan Arhan ATAOZU

genlerin ekspresyon ya da ifadelenmelerini diizenlediklerini, daha agik ifadeyle kas
hiicre metabolizmasi iizerinde olumlu etki gosterecek sekilde lipojenesis ve intra
muskular yag asit birikimini ifadeleyen genler iizerinde etkili oldugunu
bildirmislerdir. Gebeligin son doneminde omega-3 ve omega-6 yag asitlerinin
saglanmasi, fotal dokularda birikimi artirabilecek bagisiklik sistemi diizenleyici
mekanizmalar yardimiyla kas ve yag hiicre geligimi artirabilecektir. Bu ise karkas
bliyiimesi ve kas i¢i yag birikimiyle sonuglanacaktir.

Keten tohumu yagi alfa-linolenik asitce (ALA, C18:3 n-3), balik yag1 ise
eikosapentaenoik asit (EPA, C20:5 n-3) ve dokosahekzaenoik asitce (DHA, C22:6
n-3) zengin kaynaklardir. Alfa-linolenik asitin EPA ve DHA’ya doniisiimiiniin
sinirli oldugu ve balik yaginin daha az ruminal biyohidrojenizasyona ugradigi ve
daha fazla EPA ve DHA ’nin alt sindirim sistemine gegtigi bildirilmistir (Palmquist,
2009). Bu nedenle bu iki yag kaynagmin farkli etkiler gosterebilecegi
diistintilmektedir.

Buzagilamadan 6nceki 3 hafta ve buzagilama sonrasi 3 ya da 5 hafta, gegis
veya peripartum donem olarak isimlendirilmektedir (Drackley ve ark. 2005). Bu
donem, miiteakip laktasyon hayvan refahi ve isletme karlilig1 i¢in kritik neme
sahiptir. Gebelik sonu ve laktasyon baglangicinda endokrin ve nonendokrin
sistemdeki degisimler besin maddelerinin fotiisten siit verimine yonlendirilmesini
saglamaktadir. Gebeligin son ii¢ haftasinda fGtiisiin ve plasentanin besin madde
gereksinmesi en yiiksek seviyededir (Bell ve ark. 2000). Bu besin madde
gereksinmesinin kuru madde tiikketimindeki %10-30 oranindaki azalmaya ragmen
kargilanmas1 gerekmektedir (Drackley ve Cardosa, 2014).

Gebelik doneminde rasyona yag ve/veya Ozel yag asit ilavesinin doller
iizerindeki etkilerini inceleyen ¢alismalarda daha ¢ok bagisiklik sistemi, kolostrum
kalitesi ve ananin postpartum performansi iizerinde durulmus, yavrularin siitten
kesime kadar gelisimleri sinirli diizeyde incelenmistir. Mevcut tez ¢calismasinda yaz
aylarinda siit ineklerinin prepartum rasyonlarinda farkli omega-3 yag asit

kaynagma sahip keten tohumu yagr ve balik yagmin kullanilmasinin
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metabolizmada degerlendirilme etkinliklerinin farkli olabilecegi ve bunun
yavrularin siitten kesime kadar ki performanslarini degistirebilecegi seklinde
hipotez kurulmustur. Bu amagla karma yemde %8.5 (havada kuru) keten tohumu
yag1 veya balik yagi kullaniminin disi ve erkek buzagilarin dogum-8 haftalik canli
agirlik, canli agirlik degisimleri ve kan metabolik profilleri takip edilerek

karsilagtirma yapilmustir.



1. GIRIS Aydogan Arhan ATAOZU




2. ONCEKI CALISMALAR Aydogan Arhan ATAOZU

2. ONCEKIi CALISMALAR

Buzagilarin yetistirilmesi siit sigirciligr isletmelerinde gelecege yonelik
kritik yatirnmlar arasinda kabul edilir. Disi buzagilar analarindan daha iyi bir
genetik yapiya sahip olabileceklerinden siirliniin siit verim projeksiyonunu
sekillendirebileceklerdir. Erkek buzagilar ise ¢ogu isletme icin onemli kasaplik
materyaller olarak kabul goriirler. Bu nedenle de pek ¢ok siit sigir1 isletmesi buzagi
yetistiriciligini uzun donem karlilik ve stirdiiriilebilirlik acisindan anahtar kabul
eder.

Gebelik siiresince uygulanan maternal besleme fotiisiin iskelet sistemi,
fizyolojisi ve metabolizmas1 iizerinde Onemli degisiklikler —meydana
getirebilmektedir (Penagaricano ve ark. 2014). Bu degisikliklerin meme, kas ve
yag doku iizerinde kalici etkilere sahip olmasi ¢iftlik hayvanlar yetistiriciliginde
onem arz eder. Ciftlik hayvanlarinda fotal veya neonatal biiylimenin aksamasi
ileride karsilagilabilecek olan hastaliklarin morbidite ve mortalitesinin artmasina,
postnatal biiylimenin yavaslamasina, yag birikiminin artigina, insiilin direnginin
gelisimine, organ (yumurtalik, testis, meme bezi ve incebagirsak gibi) fonksiyon
bozukluklarina sebebiyet vermektedir (Penagaricano ve ark. 2014; Schoomaker,
2014). Bu nedenle buzagilar sadece genetik seleksiyonun degil ayni zamanda da
ana ve erken donem beslemelerinin bir sonucudur.

Gebeligin farkli donemlerinde uygulanan besleme rejiminin fotiisiin besin
madde alimi, fotal biiyime ve viicut kompozisyonu {iizerinde etkisi farkl
olabilmektedir. Nitekim Schoomaker (2014) gebeligin ilk ii¢ ayindaki beslemenin
yavrunun enerji dengesi ve viicut kompozisyonu, son ii¢ ayindaki beslemenin ise
fotal biiyiime, dogum agirligt ve uzun donemdeki biiylime ile viicut
kompozisyonunu etkiledigini bildirmistir. Sigir f6tiisiinden biliyiime gebelik
aylarina bagli olarak lineer degil iissel biiylime seklindedir ve fotlis agirliginin

%601 gebeligin son 2 aymda gergeklesir (Panigrahi ve ark. 2005). Bu nedenle
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gebeligin son 1 aymi olusturan prepartum donemdeki besleme fotiise esansiyel
besin maddelerinin saglanmasi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Ruminant rasyonlarinda yag kullanimi; rasyonun enerji yogunlugunu
artirma, enerji etkinligini iyilestirme, yagda ¢oziilebilir maddelerin emilimini
artirabilme, nem igerigi diisiik ince ogiitlilmiis karma yemlerde tozlanmay1
engelleyerek yemin ¢ekiciligini artirabilme gibi avantajlar saglamaktadir
(McDonald ve ark. 2002). Ayrica, yaglar, 6zellikle yagda eriyen vitaminler ve
esansiyel yag asitlerinin temini agisindan da vazgecilmez kaynaklardir.

Bitkisel ve hayvansal kokenli yaglarin en temel bileseni yag asitleridir.
Zincir uzunlugu, doymamishik diizeyi ve ¢ift baglarin konumunun degisimi yag
asitlerinin fonksiyonlarini etkileyebilir. Yag asitleri, doymus yag asitleri (yag asit
zincirinde ¢ift bag bulunmayan), tekli doymamis yag asitleri (yag asit zincirinde
tek bir ¢ift bag bulunduran) ve ¢oklu doymamis yag asitleri (yag asit zincirinde
1’den fazla sayida cift bag bulunduran) seklinde siniflandirilabilir. Yag asitlerinin
isimlendirilmesinde birgok sistem kullanilmaktadir. Omega sisteminde (n-3 veya
-3 ya da n-6 veya ®-6) ¢oklu doymamis yag asit zincirinde bulunan ¢ift bagin yeri
metil kokiine (CH;) gore smiflandirlir (Kutlu ve Goérgiilii, 2001). Ornegin,
linolenik asit (C18:3; cis-9, 12, 15-octadekatrienoik asit) omega-3 ailesindendir ve
18 C atomu, 3 ¢ift bag igerir. Bu ¢ift baglardan ilki 3. ve 4. C atomlar1 arasindadir.

En yaygin omega-3 yag asitleri a-linolenik asit (ALA), eikosapentaenoik
asit (EPA) ve dokosaheksaenoik asit (DHA)’dir (Palmquist, 2010).
Eikosapentaenoik asit ve DHA fitoplanktonlar tarafindan sentezlenir ve balik ya da
diger su alt1 canlilar1 tarafindan tiiketilirler (Palmquist, 2010). Burke ve ark. (1997)
balik yaginda yaklasik olarak %60-70 oraninda EPA ve DHA bulundugunu
bildirmistir.

a-linolenik asit ise bitki kloroplast zarlarinda hekzadekatrienoik asitten
itibaren sentezlenir (Palmquist, 2009). Keten tohumu omega-3 yag kaynagi olarak
kullanilmaktadir. Keten tohumunda bulunan toplam yag asitinin %50-55’1 a-

linolenik asittir (Isleroglu ve ark. 2005; Moallem ve ark. 2012).
6
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Eikosapentaenoik asit ve DHA bircok dokuda birbirlerine doniiserek
gereksinmenin kargilanmasini saglayabilirler. Ancak, a-linolenik asitin EPA ve
DHA’nin yerine kullanilabilmesi i¢in daha fazla doymamis forma doniistiiriilmesi
gerekir (Nettleton, 1993). Fakat bu doniisiim verimli degildir (Palmquist, 2009).
Diger yandan, ruminant hayvanlarin rumenlerinde doymamis yag asitleri yogun bir
biyohidrojenizasyona tabi tutularak yaglarin zincir uzunluklart ve doymusluk
diizeyleri degistirilmekte ve yeni yag asitleri liretilebilmektedir. Ancak, Mattos ve
ark. (2000) EPA ve DHA’nin rumende biyohidrojenasyonlarinin simirh diizeyde
gergeklestigini ve degisime ugramadan alt sindirim sisteminde emildiklerini ileri
stirmektedir. Ayrica, giiniimiizde ruminant rasyonlarinin tahillara dayali olmasi
linoleik asit tiiketiminin artmasma ve linoleik asit:linolenik asit oraninin
bozulmasina neden olmaktadir. Daha 6ncede deginildigi tiizere linoleik asit
tiketiminin yiiksek olmasi EPA ve DHA yag asitlerinin sentezini

azaltabilmektedir.
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Rasyon

Omega — & coklu doymamug yag Omega — 3 coklu doymamis yag
asit metabolik yolu asit metabolik yolu
Lincleik asit (C18:2) Alfa - Linolenik asit (C18:3)

| — o — |

Gama linolenik asit {C18:3) Steridonik asit (C18:4)

Eikosatetraenoik asit (C20:4)

!

Dihomo gama Aragidonik asit Eikosapentaenoik
linolenik asit {C20:4) asit {C20:5)
{c20:3)
I. Serisi 1. Serisi 1. Serisi
Frostaglandinler Prostaglandinler Prostaglandinler
{PGEs, PFyq, v ) (PGEz, PFag, vd.) (PGE3, PFag, vd.)

Sekil 1.1.  Dokularda omega-3 ve omega-6 ¢oklu doymamis yag asitlerinin
metabolik yollar1
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Omega-3 yag asitlerinin saglik ve performans iizerindeki olumlu etkileri 1)
eikozonoid metabolik yolunun degistirilmesi (arasidonik asit yerine EPA sentezi)
ya da engellenmesi, boylece, enflamatuar yanitlarin ve iligkili proteinlerin
ifadelenme ve aktivitelerinin degistirilmesi, ii) normal ya da patolojik hiicre
fonksiyonlar1 ile iligkili metabolik basamaklarda gorev alan molekiil ya da
enzimlerin degistirilmesi, iii)) omega-3 yag asitlerinin zar fosfolipidleriyle
birlestirilmesi, iv) gen ifadelenmesi iizerine dogrudan etkileriyle agiklanmaktadir
(Deckelbaum ve ark. 2006). Goriildiigii {izere omega-3 yag asitleri biyolojik
potansiyellerini ¢oklu koordine edilen metabolik yollarla sergilemektedir.

Uzun zincirli ¢oklu doymamis yag asitleri merkez sinir sistemi hiicre
zarlarinin 6nemli bilesenleridir (Garcia ve ark. 2014; Kabaran ve Besler, 2015).
Dokosahekzaenoik asit (DHA) beyin ve retinal zarlarda bulunur, zar gecirgenligini
diizenler ve reseptor farklilagmasimi iyilestirir. Dokosahekzaenoik asit diizeyi
enzim aktivitesi ilizerinde de etkiye sahiptir. Lenfositlerin ¢ogalmasi, dogal
oldiiriicti hiicreler ve sitokinlerin iiretimi gibi noktalarda immiin islevler iizerinde
de Onemli fonksiyonlara sahiptir. Ayrica, DHA ve diger uzun zincirli ¢oklu
doymamig yag asitleri enflamatuar ve immiin cevaplar {lizerinde diizenleyici rol
oynarlar. Insanlarda yapilan galismalarda diisiik dogum agirhiginin maternal
omega-3 yag asit ve dihomo-gama linoleik asit (arasidonik asitin prekiirsorii)
alimindaki yetersizlik, omega-6 yag asit ve trans yag asit (elaidik asit) alimindaki
agiriliktan kaynaklandigi bildirilmistir (Kabaran ve Besler, 2015).

Rasyon yag asitleri hem yeni dogan buzagilarin plazmalarina hem de
analarin kolostrumuna yansiyabilmektedir (Garcia ve ark. 2014a). Ancak, bu
biyolojik sivilarda esansiyel yag asitleri ve tlirevlerinin farkli oranlart bu yag
asitlerinin transfer ve sentezlerinin plasentada meme dokudan daha da siki
diizenlendigini gostermektedir (Garcia ve ark. 2014a). Bu durum plasentada meme
dokudan daha yiiksek A5 ve A6 desaturaz aktivitelerinden ileri gelir (Garcia ve ark.
2014a). Garcia ve ark. (2014b) esansiyel yag asit (C18:2n-6) ilave edilen

rasyonlarla beslenen siit ineklerinde, plasentadan omega-3 yag asitlerinin (C20:5,

9
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C22:5 ve C22:6) transfer ve sentezinin azaldigini, omega-6 yag asitlerinin (C18:2,
C18:3 ve C20:3) arttigini bildirmistir. Bu durum, rasyona ilave edilen esansiyel yag
asitlerinin omega-3 tiirevleri (EPA ve DHA) i¢in desaturaz aktivitesini azaltmasi
ile aciklanabilmektedir (Garcia ve ark. 2014b). Nitekim, linoleik asit diizeyi yiiksek
rasyonlarin linolenik asitten EPA ve DHA sentezini azalttigi bildirilmistir (Innis,
2007; Liou ve ark. 2007; Hill ve ark. 2011).

Garcia ve ark. (2014a) gebeligin son 8 haftasinda doymus ya da doymamis
yag asitlerince beslemenin kolostrum yag asit profilini etkiledigini ve buzagi kan
plazmasinda yag asit kaynagina bagli olarak degisimlerin gozlendigini bildirmistir.
Lessard ve ark. (2003) yag asit kompozisyonlar1 farkl ii¢ yag kaynagmi (keten
tohumu, hurma yagi ve mikronize edilmis soya fasiilyesi) buzagilama 6ncesi ve
sonrasinda 6 hafta slireyle rasyona ilave etmislerdir. Keten tohumu yagi, serum
omega-3 yag asit konsantrasyonunu artirmis ve prostaglandin E2 konsantrasyonunu
azaltmis, antikor olusumunu etkilememistir.

Maternal beslemenin yavrunun gelisimi tizerine etkisi konulu ¢aligmalarda
daha ¢ok protein veya enerji gibi besin maddelerinin yetersizligi ya da asiriliginin
postnatal kas veya yag doku tizerine etkisine odaklanmis ve elde edilen bulgular bu
baglamda irdelenmistir. Maternal rasyonda omega-3 yag kaynaklari gibi spesifik
besin maddeleri kullanilmasinin buzag1 performansi iizerinde etkisi konulu ¢aligma
sayist nispeten azdir. Bu tez projesinde kurulan hipotez prepartum donemde
maternal rasyona ilave edilen omega-3’ce zengin yag kaynaklarinin (keten yagi
veya balik yagi) buzagilarin siitten kesime kadar biiyiime ve kan biyokimyasinda
farklilik olusturabilecegi seklindedir. Dolayisiyla ¢aligmanin amaci prepartum
donemde maternal rasyonda kullanilan keten tohumu yagi veya balik yaginin
buzagi dogum agirlig, siitten kesime kadar canli agirlik ve kan serum karaciger
enzimleri (Alanin Aminotransferaz; ALT, Aspartat aminotransferaz; AST, Gama-
glutamil transferaz; GGT, Alkalen fosfataz; ALP), glukoz, toplam kolesterol,

toplam protein, trigliserid ve Ca konsantrasyonlari {izerine etkisini belirlemektir.

10
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3. MATERYAL ve METOD

3.1. Materyal
3.1.1. Tez Cahsmasimn On Hazirlik Siireci (Prepartum Donemde Analarin
Gruplandirilmalari ve Beslenmeleri)

Mevcut tez calismasinin 6n hazirlik siirecinde buzagilama tarihine 5 hafta
kaldig1 belirlenen 25 bas Siyah Alaca ki siit inegi kullanilmistir. Hayvan
materyalinin deneme bdlmeleri ve yemleme sistemine adaptasyonu igin 2 hafta
stireyle alistirma yemlemesi uygulanmis ve daha sonra canli agirlik ile son
laktasyon siit verimlerine gore 2 gruba (Keten tohumu yagi veya Balik yagr)
ayrilmistir. Tez c¢alismasinda kullanilan buzagilarin analarina ait tanimlayict

istatistik bilgileri Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 3.1. Deneme gruplarina ait bazi tamimlayici istatistikler ve gruplarin

karsilastirilmasi
Ozellikler Keten tohumu yag: Balik yag1

Ortalama En En SH Ortalama En En SH P

disiik  ytiksek disiik  ytiksek

Canli agirhik  663.5 543 724.5 1922 6452 578 798.8 18.32  0.499
(kg)
Laktasyon 3.0 1.0 6.0 0.42 2.8 2.0 6.0 0.40 0.735
sayisl

Bir onceki 7102.4 4481 13302 6644 79452 3488 8979 633.5 0370
laktasyon siit
verimi (kg)

Hesaplanmis  6858.3 3628 9546 530.2 6774.6 3392 9101 505.5 0910
305 giin siit
verimi

3.1.2. Yem Materyali

Olusturulan gruplar doguma kadar keten tohumu ya da balik yag: iceren
karma yemlerin bulundugu Toplam Karigim Rasyonlarla (TMR) beslenmistir.
Omega-3 yag kaynagi (keten tohumu yagi ya da balik yagi) karma yemde %38.5

(havada kuru) olarak kullanilmistir. Uretilen iki karma yemde omega-3 yag asit

11
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kaynagr disinda hammadde igerikleri ayni tutulmus boylece izokalorik,
izonitrojenik ve izolipotik olmalart saglanmistir. Tez calismasinin prepartum
doneminde hazirlanan TMR’ler ve besin madde igerikleri Cizelge 3.2°de,
kullanilan keten yag1 ve balik yaginin yag asit kompozisyonlari ise Cizelge 3.3’de
verilmistir. Toplam karisim rasyonda karma yem:kaba yem orami 15:85 olarak
diizenlenmis ve musir silaji (%70) ile bugday samani (%15) kaba yem kaynagi

olarak kullanilmustir.

Cizelge 3.2. Tez ¢alismasiin prepartum doneminde kullanilan TMR igerigi (kuru
madde bazinda) ve besin madde kompozisyonu

Yem hammaddesi %
Arpa 4.3
ATK (%36 HP) 10.0
Bugday kepegi 4.6
Misir kepegi 43
Omega-3 yag kaynagi (keten tohumu yagi/balik yagi) 2.6
Melas 1.1
Tuz 0.2
Vitamin-Mineral Premiks 0.1
Mermer tozu 0.2
Amonyum klorit 0.8
Mastr silajt 43.5
Bugday samani 28.4
Besin madde kompozisyonu (%)

Kurumadde 48.4
Ham protein® 12.4
Ham yag® 52
NDF,," 49.6
ADF* 323
Ham kul® 7.3
Net enerji (Mcal/kg)* 1.44

‘Besin madde degerleri kurumadde bazinda verilmistir.

12
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Cizelge 3.3. Tez calismasinda kullanilan keten yagi ve balik yaginin yag asit
kompozisyonlari (g/100 g yag)'

Yag asitleri Keten yag1 Balik yag1
Cl14:0 0.04 4.41
C16:0 5.87 13.36
Cl6:1 0.09 4.81
C17:0 0.06 0.31
C17:1 - 0.49
C18:0 4.20 3.81
C18:1 21.44 30.64
C18:2 16.88 10.69
C18:3 46.45 4.17
C20:0 0.28 0.65
C20:1 1.51 2.03
C22:0 0.31 0.46
C22:1 P 0.39
C24:0 0.10 -
C20:4 n-6 - 0.83
C20:5 n-3 (EPA) - 6.34
C22:2 - 0.5
C22:6 n-3 (DHA) - 10.82

"' belirtilen degerler tespit edilememistir.

3.2. Metod
3.2.1. Dogum ve Kolostral Donem Beslemesi

Dogum belirtisi tespit edilen siit inekleri dogum bolmesine gotiiriilmiis ve
dogum burda gergeklestirilmistir. Buzagilar, ilk 72 saat sabah ve aksam olmak
lizere 2 defa serbest sekilde annelerini emmistir. Buzagilar, 4. giinden itibaren
bireysel buzagi bdlmelerine almmustir. Buzagi bolmeleri polietilen yapida olup
boyutlart 150 cm x 130 cm x 175 cm (yiikseklik x en x uzunluk) seklindedir.
Bolmelerin 6n kisimlarinda boyutlart 90 cm x 120 cm x120 cm olan ve demirden
yapilmig c¢itlerden olusan gezinti bdlmesi bulunmaktadir (Resim 1). Buzagi

bolmelerinde plastik suluklar ve yemlikler kullanilmistir.

13
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Resim 1.1. Tez ¢aligmasinda buzagilarin barindirildigi bélmeler

3.2.2. Siitten Kesime Kadar Uygulanan Yetistirme Program

Tez caligmasi sirasinda buzagilara C.U. Ziraat Fakiiltesi Arastirma ve
Uygulama Ciftligi Sigircihk Unitesinde rutin olarak uygulanan bakim-besleme
islemleri yapilmistir. Bu kapsamda, buzagilara sabah ve aksam esit olmak tizere
toplam 4 1 tam yagl siit icirilmistir. Siitler plastik kovalarda buzagilara verilmistir.
Siit i¢irme programimin 2. haftasindan itibaren buzagilara ad libutum olarak yonca
kuru otu ve buzagi baslangic yemi de verilmeye baslanmistir. Tez calismasi
sirasinda kullanilan buzagi baslangi¢ yemine ait hammadde igerigi ve besin madde
kompozisyonu Cizelge 3.4’de , yonca kuru otunun besin madde igerigi ise Cizelge

3.5 de verilmistir.
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3.3. Veri Toplama

Mevcut tez caligmasinda maternal rasyonla saglanan omega-3 yag
asitlerinin buzagi performans ve kan metabolik profili iizerindeki etkisinin
belirlenmesinde canli agirlik, canli agirlik degisimi, kan serum ALT, AST, GGT,
ALP, glukoz, toplam kolesterol, toplam protein, trigliserid ve Ca

konsantrasyonlarindan faydalanilmustir.

3.3.1. Canh Agirlhik ve Canli Agirlik Degisimlerinin Belirlenmesi
Tez projesi kapsaminda buzagi canli agirliklar1 haftalik olarak izlenmistir.
Tartimlar sabah siit verilmeden once yapilmistir. Canli agirlik degisimi iki canl

agirlik arasindaki farkin 7 giine boliinmesi seklinde hesaplanmaistir.

Cizelge 3.4. Tez ¢alismasinda kullanilan buzagi baslangic yemine ait hammadde
icerigi (%) ve besin madde kompozisyonu (%)

Hammaddeler %
Tam yagli soya 7.0
Arpa 10.0
Kurutulmug damitik ¢oziiniirlii tahil 10.0
Maisir 20.2
Soya kiispesi 8.5
Razmol 16.0
Kanola kiispesi 2.7
Bugday 19
Aycigegi kiispesi 2.0
Melas 2.0
Toksin baglayici 0.1
Kirec tasi 1.9
Tuz 0.5
Vitamin-Min Premiks 1.0
Besin madde kompozisyonu (%)

Kuru madde 91.9
Ham protein 18.6
Ham yag 4.6
NDF 253
ADF 12.0
Ham kiil 7.8
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Cizelge 3.5. Tez calismasinda kullanilan yonca kuru otuna ait besin madde
kompozisyonu (%)

Besin madde kompozisyonu (%)

Kuru madde 89.9
Ham protein 15.4
Ham yag 0.19
NDF 47.1
ADF 31.3
Ham kiil 8.5

3.3.2. Kan Orneklerinin Alinmasi ve Biyokimya Analizleri

Buzagilardan bireysel kan 6rnekleri aseptik kurallara riayet edilerek vena
jugalaristen haftalik olarak antikoagiilansiz tiiplere (10 ml, BD Vacutainer
Systems, Plymouth, Ingiltere) alinmis ve en kisa siire igerisinde laboratuvara
taginmistir. Daha sonra 4°C ve 5000 rpm’de 10 dakika santrifiij (Universal 320R,
Hettich, Almanya) edildikten sonra elde edilen serumlar -20°C de muhafaza
edilmistir.

Serumlarda glukoz, toplam kolesterol, trigliserid, Ca ve karaciger enzim
(ALT, AST, GGT, ALP) konsantrasyonlar1 Yemler ve Hayvan Besleme
Laboratuvar1 biinyesinde bulunan otoanalizér cihazinda (BS-120 Vet, Mindray,

Cin) ticari kitler (Cizelge 3.6) kullanilarak belirlenmistir.
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Cizelge 3.6. Tez caligmasinda kullanilan kitlere ait bilgiler

Parametre Kullanilan metod Katalog no Uretici firma
Glukoz Heksokinaz GLUO0203
Toplam Kolesterol oksidaz — TCO0102
kolesterol peroksidaz
Trigliserid Gliserokinaz TG0102
peroksidaz —

Shenzen Mindray Bio-

peroksidaz . .
Toplam Biiiret TP0102 Medical  Electronics,
. Cin
protein
AST? IFCC ASTO0102
GGT* Szasz/IFCC GGTO0102
ALT* IFCC ALT01025
AST? IFCC ASTO0102

“AST: Aspartat aminotransferaz, GGT: Gamma—glutamyltransferaz, ALT: Alanin
aminotransferaz, AST: ALP: Alkalin fosfataz.

3.3.3. Yem Orneklerinin Alinmasi ve Analizleri

Tez caligmasi kapsaminda kullanilan buzagi baslangi¢ yemi ve yonca kuru
otunda ham besin madde analizleri (kuru madde, ham yag, ham protein, ham kiil)
AOAC (1998)’e gore, NDF ve ADF analizleri ise VanSoest ve ark. (1991)
bildirdigine gore, siizge¢ torba teknigi kullanilarak Ankom Daisy Incubator’de
(ANKOM Technology Corp., Fairport, NY) yapilmistir. Karma yemlerde
kullanilan keten tohumu yagi ve balik yagindaki yag asitlerinin tespitinde Once
metil esterleri (Fritsche ve Steinhart 1998) olusturulmustur. Bu amagla FAMEs
(AOAC 996.06 Standard) standardi kullanilmistir. Daha sonra gaz kromotografi
cihazinda (GC-2010Plus, Shimadzu Corporation, Japonya) alev iyonizasyon
dedektori (FID) ve kapiler kolon (100 m x 0.25 mm ID x 0.250 pm) kullanilmistir.
Enjeksiyon asamasinda uygulanan protokoliin detaylar1 ise, enjeksiyon sicakligi:
225°C, tastyic1 gaz: hidrojen, akis hizi: 1.2mL/dk., firm sicakligi: 100°C'den (4 dk)
240°C'ye (10 dk) 3°C/dk artirma seklinde olmustur.
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3.4. Istatiksel analizler

Tez c¢alismas1 kapsaminda toplanan verilerin derlenmesinde Excel 2016
(Microsoft Corp., Redmond, A.B.D.), istatistiki analizden ise SAS istatistik paket
(Versiyon 9.0, SAS Institute) programlarindan yararlanilmistir. Veriler tesadiif
parselleri deneme deseninde 2 x 2 faktdriyel tertipte (2 omega-3 yag kaynagi ve 2

cinsiyet) analiz edilmistir. Tez ¢alismasinda kullanilan matematiksel model;

Yiji= p + ai + B+ (ap); + €k seklindedir. Burada;
Yijkl: gbzlem degeri

u: genel populasyon ortalamasi

a;; omega-3 yag kaynagimin (keten tohumu yagi ya da balik yagi) etkisi
B= cinsiyet etkisi

(ap)i= omega-3 yag kaynag1 ve cinsiyetin ortak etkisi

&ij = hatadir.

Tim ortalamalar en kiiclik kareler ortalamasi seklinde verilmistir. Gerekli
olmas1 durumunda Tukey coklu Kkarsilastirma testi uygulanmustir. Istatiksel
farkliliklar P <0.05 olmasinda 6nemli, P<.10 olmasinda ise artma veya azalma

yonlii egilim olarak tartigilmistir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA

Buzagilarda dogum agirligini etkileyen faktorler arasinda ana canli agirligi,
gebelik siiresi ve prepartum kuru madde tiiketimi de bulundugu i¢in Cizelge 4.1°de
bu li¢ Ozellige ait veriler de sunulmustur. Cizelge 4.1°de de goriilecegi lizere
prepartum donemde rasyonda yag kullanilmasi analarin dogumdaki canli
agirliklarint  etkilememis (P>0.05) ve ortalama olarak 595 kg seklinde
gergeklesmigtir. Cinsiyetin dogumda ana canli agirligt {izerine etkisi de dnemsiz
(P>0.05) bulunmustur. Bu baglamda, dogumdaki canli agirlik agisindan rakamsal
farklilik (15.8 kg) s6z konusu olup disi buzagilar1 doguran analarin ortalama canl
agirliklart 587.2 kg, erkek buzagilar1 doguran analarin canh agirliklar1 da 603 kg
olarak saptanmistir. Benzer olarak omega-3 yag kaynagi ve cinsiyet
interaksiyonunun analarin dogumdaki canli agirliklar iizerine etkisi de istatiksel
olarak 6nemsiz (P>0.05) bulunmustur. Analarin ortalama gebelik siirelerinin 274
giin oldugu, prepartum dénemde rasyonla keten yagi alan grubun balik yag: alan
gruptan yaklasik 4 giin (272.8 giline karsilik 276 giin) daha kisa gebelik siiresine
sahip oldugu saptanmustir (P>0.05). Yine cinsiyet ve omega-3 yag kaynagi ile
cinsiyet ortak etkisinin gebelik siiresi iizerinde istatiksel olarak 6nemli bir etki
gostermedigi de (P>0.05) belirlenmigtir. Analarin  prepartum kuru madde
tiikketimleri lizerine omega-3 yag kaynaklarinin etkisi irdelendiginde rakamsal
farklilik bulundugu (balik yagi: 11.1 kg/glin ve keten tohumu yagi: 12.0 kg/giin)
P>0.05) tespbit edilmistir. Buzagi cinsiyeti ve yag kaynagi x cinsiyet
interaksiyonunun analarin prepartum kuru madde tiiketimleri {izerindeki etkileri de
istatiksel olarak 6nemsiz (P>0.05) bulunmustur.

Mevcut tez projesinde analar prepartum donemde rasyon yagina ilave
olarak 147 gr/glin balik yag1 veya keten yagi (ortalama kuru madde tiiketimi: 11.5
kg/glin, TMR igerisinde karma yem orani: %15 ve karma yemde %8.5 keten yagi
ya da balik yagi1) almistir. Tez ¢aligmasinda kullanilan (Cizelge 3.3) keten yaginin

%46.5 omega-3 (C18:3), balik yaginin da %21.3 (C18:3+ C20:5 n-3+ c22:5 n-3)
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oldugu diisiiniildigiinde prepartum donem rasyonla birlikte keten yagi grubu 68
g/giin a-linolenik asit, balik yagi grubu ise 31 g/giin EPA+DHA almugtir.

Cizelge 4.1. Prepartum donemde rasyonda kullanilan balik yagi ve keten yaginin
analarin baz1 6zellikleri iizerine etkisi

Keten Balik yagi P
tohumu yag1
? 3 ? 3 Y C Y x

Ozellikler SEM* C

n=7 n=5 n=7 n=6 - - - -
Ananin canli 585.0 6054 5894 600.6 3.07 0.994 0.527 0.852
agirhigi (kg)
Gebelik siiresi 2732 2724 2735 2785 2420 0393 0381 0.234
(gtin)
Kuru madde 120 119 109 11.3 1.02 0474 0.819 0.760
tilkketimi (kg/giin)

iSEM: Ortalamalarin standart hatasi, °Y: Yag kaynagi (Balik yagi veya Keten tohumu
yagi), C: Cinsiyet, Y x C: Yag kaynag1 x Cinsiyet ortak etkisi

Capper ve ark. (2007) yaptiklar1 g¢alismada uzun zincirli n-3 c¢oklu
doymamis yag asitleri iceren rasyonlarin gebe koyunlarda yem tiikketimini
etkilemedigini saptamistir. Benzer sekilde Bronzo ve ark. (2010) tarafindan yapilan
bir calismada Alpin kecilerine peripartum dénemde balik yagi ve korunmus yag
iceren rasyonlar verilmis ve calisma sonucunda gruplarin kurumadde tiiketimleri
arasinda farklilik olmadig1 bildirilmistir. Ote yandan bazi ¢alismalarda da rasyona
balik yagi ilavesinin yem tliketiminde diigiislere neden oldugu belirlenmistir
(Annett ve ark. 2004). Mevcut calisma ile bu ¢alismalar arasinda goriilen farklilik
rasyon kompozisyonlar1 ve kullanilan kaba yem kaynaklar1 basta olmak iizere bir
cok neden baglanabilir. Ornegin, rasyon selillozunun miktar ve yapist coklu
doymamis yag asitlerinin etkisini belirleyen temel unsurlardan birisidir (Ashes ve
ark. 2002). Yiizeyinde doymamis yag asitlerini baglayabilen selilloz kaynaklari
rumen mikrobiyal populasyonunun daha az olumsuz etkilenmesini

saglayabilmektedir (Ashes ve ark. 2002). Nitekim, Keady ve Mayne (1999) balik
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yagmin ¢ok yillik karagayir (bugdaygil) otundan yapilan silajla kullanilmasi
durumunda kuru madde tiiketimini olumsuz etkilemedigini bildirmistir.

Prepartum donemde rasyonda kullanilan omega-3 kaynaginin buzagi
dogum agirlhig: iizerine etkisi irdelendiginde gruplar arasinda (keten tohumu yagi
alan grup: 37.1 kg, balik yagi alan grup 38.7 kg) farklilik olmadigi (P>0.05)
saptanmigtir. Maternal omega-3 yag kaynaginin buzagilarin haftalik canli
agirliklar izerinde de benzer etki gosterdigi ve istatiksel bir farklilik olugturmadigi
(P>0.05) da izlenmistir. Siitten kesimin yapildig1 8. haftada keten tohumu yagi
grubu buzagilarin ortalama canli agirliklarinin 62.8 kg, balik yagi grubunun ise
61.5 kg oldugu tespit edilmistir. Erkek buzagilar disi buzagilardan yaklasik olarak
%10 daha agir dogmustur (P=0.100). Siitten kesime kadar tiim haftalar ele
alindiginda erkek buzagilarin disi buzagilardan keten tohumu yag1 grubunda %10,
balik yag1 grubunda ise %13 daha agir olduklar1 saptanmistir (P<0.05). Ancak,
omega-3 yag kaynagi ve cinsiyet ortak etkisinin dogum canli agirligi ve miiteakip 8

haftalik canli agirlik iizerinde etkili olmadig1 da (P>0.05) tespit edilmistir.
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Cizelge 4.2. Prepartum donemde rasyonda kullanilan balik yagi ve keten yaginin
buzagilarin siitten kesime kadar canli agirlik ve canli agirlik degisimi
tizerine etkisi

Keten Balik yagi P
tohumu yagi
? 3 ? 3 Y C Y x

Ozellikler SEM* C

n=7 n=35 n=7 n=6 - - - -
Canli agirlik (kg)
Dogum 36.7 374 356  41.7 4.14 0.608 0.100 0.179
1. Hafta 348 38.6 340 40.6 2.06 0.817 <0.01 0.425
2. Hafta 37.7  40.1 36.7 41.6  2.07 0.923 <0.01 0.445
3. Hafta 39.0 42.0 37.1  43.0 199 0.844 <0.01 0.400
4. Hafta 40.1 458 403 454 197 0954 <0.01 0.855
5. Hafta 433 492 433 484 193 0.847 0.012 0.847
6. Hafta 479 534 477 53,5 2.03 0.979 0.013 0.947
7. Hafta 534  60.1 535 574 232 0.585 0.036 0.557
8. Hafta 59.9  65.7 599 63.0 1.84 0475 0.026 0.480
Canli agirlik
degisimi (g/giin)
1. Hafta 032 047 0.14 026 0.16 0.341 0.265 0.904
2. Hafta 0.28 0.16 033 020 0.08 0.613 0.125 0.949
3. Hafta 032 0.32 022 027 0.06 0.240 0.669 0.770
4. Hafta 023 0.58 050 039 0.07 0.565 0.094 0.003
5. Hafta 0.54 0.51 050 0.52  0.09 0.905 00978 0.795
6. Hafta 0.65 0.60 063 0.73 0.12 0.670 0.833 0.531
7. Hafta 0.79  0.96 083 0.57 0.12 0.154 0.703 0.085
8. Hafta 0.92 0.80 090 099 021 0.686 0.952 0.626

Genel (Dogum — 0.43b 0.52a 0.47ab 0.42b  0.04 0.446 0.470 0.026
Siitten kesim)

*SEM: Ortalamalarin standart hatasi, °Y: Yag kaynagi (Balik yag1 veya Keten tohumu
yag1), C: Cinsiyet, Y x C: Yag kaynag1 x Cinsiyet ortak etkisi

Canli agirlikta oldugu gibi buzagilarin canli agirlik degisimleri lizerinde de
maternal omega-3 yag kaynaginin etkisi saptanmamistir (P>0.05). Buzagilarin
Ozellikle 5. haftadan sonra ortalama olarak 0.7 kg/giin canli agirlik kazandiklari
tespit edilmigtir. Dogum ve siitten kesim arasi canli agirlik degisimi incelendiginde

prepartum donemde keten tohumu yagi alan analardan dogan buzagilarin 0.48
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g/gin, balik yagi alan analardan dogan buzagilarin ise 0.45 g/giin canli agirlik
kazandiklar1 belirlenmistir. Cinsiyetin ve omega-3 yag kaynagi ile cinsiyet ortak
etkisinin (dogum siitten kesim disinda) canli agirlik degisimi lizerinde istatiksel
olarak oOnemli etkisinin olmadigi (P>0.05) da tez c¢aligmasiminin bulgular
arasindadir. Buzagilarin dogum ve siitten kesim arasindaki canli agirlik degisimleri
irdelendiginde maternal rasyonla keten tohumu alan erkek buzagilarin en yliksek
degere (0.52 kg/giin) sahip oldugu, bu grubu maternal déonemde balik yagi alan disi
buzagilarin (0.47 kg/giin) takip ettigi, keten tohumu yag1 alan analardan dogan disi
(0.43 kg/giin) ve balik yag1 alan analardan dogan erkeklerin (0.42 kg/giin) birbirine
yakin canli agirhik degisimlerine sahip olduklar1 saptanmistir. Bu baglamda,
buzagilarin dogum ve siitten kesim canli agirlik degisimlerinde omega-3 yag

kaynag1 ve cinsiyet ortak etkisinin istatiksel olarak onemli oldugu da (P<0.05)

N
g $

Balk yag Keten tohumu yag:
Omega-3 yag kaynagi

Sekil 4.1. Prepartum doénemde rasyonda kullanilan omega-3 yag kaynaklarinin
dogum agirlig1 lizerine etkisi (ortalama+tstandart hata)
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Balik yag: Keten tohumu yag1
Omega-3 yag kaynagi
Sekil 4.2. Prepartum donemde rasyonda kullanilan omega-3 yag kaynaklarinin
stitten kesim agirlig1 lizerine etkisi (ortalama+standart hata)

Prepartum donemde rasyonda kullanilan omega-3 yag kaynaklarinin
buzagilarin kan metabolik profili lizerine etkisi Cizelge 4.3°de verilmistir. Maternal
rasyonda keten tohumu yagi kullanilmasi serum ALT konsantrasyonunu %9
diistirmiistir (P=0.092). Bu 6zellik {izerine cinsiyet ve yag kaynagi x cinsiyet ortak
etkisinin 6nemli olmadig1 (P>0.05) saptanmistir. Serum ALP konsantrasyonun da
maternal donemde keten tohumu yag1 alan analardan dogan buzagilarda balik yag:
alanlara gore %18 azalmistir (P<0.01). Serum trigliserit konsantrasyonu erkek
buzagilarda disi buzagilardan %22 daha disiik (P<0.05) olmustur. Serum toplam
protein konsantrasyonunun keten tohumu yagi alan analardan dogan erkek
buzagilarda diisiik, balik yagi alan analardan dogan erkelerde ise yiliksek oldugu ve
omega-3 yag kaynagi x cinsiyet interaksiyonunun istatiksel olarak énemli oldugu

(P<0.05) saptanmustir. Tez g¢aligmasi kapsaminda incelenen AST, GGT, glukoz,
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toplam kolesterol iizerinde omega-3 yag kaynagi, cinsiyet ya da bu iki faktoriin
ortak etkisinin istatiksel olarak onemli diizeyde etki etmedigi (P>0.05) tespit

edilmistir.

Cizelge 4.3. Prepartum doneminde rasyonda kullanilan balik yag1 ve keten yaginin
buzagilarin siitten kesime kadar kan metabolik profilleri {izerine etkisi

Keten Balik yagi P¢
tohumu yagi
? <) ? 3 Y C Y x

Ozellikler* SEM® C

n=7 n=5 n=7 n=6 - - - -
ALT (IU/L) 147 132 159 148 081 0.092 0.133 0.794
AST (IU/L) 70.2 669 714 66,6 266 0.853 0.137 0.787
GGT (IU/L) 262  30.6 32.0 339 499 0.383 0.537 0.805
ALP (IU/L) 198.2 172.6 2272 2246 1431 <0.01 0.338 0.433

Glukoz (mg/dL) 563 57.6 582 549 259 0.872 0.709 0.377
Toplam kolesterol  100.3 1049 108.3 92.1 830 0.777 0.498 0.224
(mg/dL)

Toplam protein 59a 55b 5.7ab 59ab 575 0.463 0.391 0.014
(g/dL)
Trigliserit 364 321 404 278 326 0952 0.013 0.211
(mg/dL)

®ALT: Alanin aminotransferaz, AST: Aspartat aminotransferaz, GGT: Gamma-—
glutamyltransferaz, ALP: Alkalin fosfataz

®SEM: Ortalamalarin standart hatasi

°Y: Yag kaynagi (Balik yag1 veya Keten tohumu yagi), C: Cinsiyet, Y x C: Yag kaynagi x
Cinsiyet ortak etkisi
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5. SONUCLAR

Mevcut tez calismasinda prepartum donemde iki farkli omega-3 yag

kaynagiyla (keten tohumu yagi veya balik yagi) beslenen analardan dogan

buzagilarda siitten kesime kadar performans ve kan metabolik profili incelenmistir.

Calisma sonucunda;

etkisi

Karma yemde %8.5 (havada kuru) oraninda kullanilan keten tohumu veya
balik yagi dogum agirligi ve siitten kesim (8. hafta) canl agirlig: ile canh
agirlik degisimlerini etkilememistir.

Cinsiyet, dogumdan baslayarak siitten kesime kadar buzagilarin canli
agirligini 6nemli diizeyde etkilemistir.

Dogum siitten kesim arasi canli agirlik degisim omega-3 yag kaynagi ve
cinsiyet interaksiyonundan etkilenmektedir. Bu 6zellikler agisindan keten
tohumu yag1 alan analardan dogan erkek buzagilar disi buzagilardan, balik
yagi alan analardan dogan disi buzagilar ise erkek buzagilardan daha
yiiksek canli agirlik degisimine sahiptir.

Maternal beslemede kullanilan keten tohumu yagi buzagilarin kan ALT ve
ALP konsantrasyonlarini diisiirmektedir.

Erkek buzagilarin kan trigliserit konsantrasyonu disi buzagilardan énemli
diizeyde daha diisiiktiir.

Kan toplam protein konsantrasyonu agisindan keten tohumu yagi alan
analardan dogan erkek buzagilar disi buzagilardan, balikk yagi alan
analardan dogan disi buzagilar ise erkek buzagilardan daha diisiik

degerlere sahiptir.

Mevcut galigmada omega-3 yag asitlerinin fotal programlama tizerindeki

smirli sayida hayvan {izerinde canli agirlik ve genel kan biyokimyasal
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parametreler ile siitten kesime kadar izlenmeye calisilmistir. Omega-3 yag
asitlerinin dollerde 6zellikle de meme doku ve kas sistemi iizerindeki etkisinin
netlestirilmesi igin gebeligin farkli asamalarinda ¢aligmalar yapilmasi, neonatal
donemde doku drnekleri alinmasi ve déllerin daha uzun siire takip edilmesi yararl

olabilecektir.
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