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OZET

Adiyaman il Merkezinde Ciftcilerin Giivenli Pestisit Kullanim ile Tlgili Bilgi,

Tutum, Uygulamalar ve Egitimin Etkisi

Amagc: Bu aragtirmada ciftgilerin pestisitin etkileri, viicuda giris yollari, toksik
semptomlar, koruyucu ekipmanlar ile ilgili bilgilerini degerlendirmenin yani sira
pestisite yonelik tutum ve uygulamalarini saptamak, giivenli pestisit kullanimi1 hakkinda
verilen egitim sonrasinda egitimin etkinligini degerlendirmek amaglanmustir.

Materyal ve Metot: iki asamali olarak gerceklestirilen arastirmanin birinci
asamasinda kesitsel bir aragtirma yapilmistir. Bu asamada evrende 384 ¢iftgiye
ulasilmistir. ikinci asama pre-post test uygulamay1 igeren kontrol desenli deneysel bir
caligmadir. Bu asamada 80 ciftci caligmaya alinmistir.

Bulgular: Yas ortalamasi 51.16+£1.26 olan ¢iftcilerin %54.6’s1 ilkokul
mezunudur. Ciftciler ortalama 28.29+12.8 yildir ¢iftcilik yapmaktadirlar. Cift¢ilerin
uygulama asamasinda eldiveni (%45.6’s1 bazen) ve maskeyi (%46.6’s1 bazen) yaritya
yakinin diizenli kullanmadiklari, botu (%73.4) ve koruyucu elbiseyi (%80.7) ise blyuk
oranda kullanmadiklar1 saptanmistir. Deney grubunda yer alan ciftgilerin egitim
Oncesine gore egitim sonrasi bilgi puanlari ve uygulamalarinda, kontrol grubuna gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde artis saptanmistir (p<0.01).

Sonug: Ciftcilerin giivenli pestisit kullanimi konusunda yeterince bilgi sahibi
olmalarina karsin, bu bilgileri dogrultusunda uygulamalar yapmadiklar1 saptanmistir.
Verilen egitimle bilissel ve uygulamali davraniglarinda anlamli degisiklikler elde
edilebilmektedir.

Bu egitimlerin sorumlu kurumlar tarafindan siirekli yapilmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Adiyaman, ¢iftci, pestisit.
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ABSTRACT

The Knowledge, Attitude and Applications of the Farmers on Safe Use of
Pesticides in Adiyaman City Center and the Effect of the Training Provided

Aim: The purpose of this study is determining the knowledge of the farmers on
the effects of pesticides, their ways of entering the body, toxic symptoms, and
protective equipment; and examining their attitudes and applications towards pesticides.
It was also aimed to assess the efficiency of the training provided to the farmers on safe
use of pesticides.

Material and Method: The study was conducted in two stages. In the first
stage, a cross-sectional study was applied. 384 of those were contacted in this study
universe. The second stage of the study was an empirical study including a pre-test post-
test application with a control design. In this stage, 80 farmers were included in the
study.

Results: 54.6% of the farmers were primary school graduates and the mean age
was 51.16+1.26. They had been farming for 28.29+12.8 years in average. It was also
determined that 45.6% of them used gloves sometimes; and 46.6% (nearly half) of them
used masks during application, although not regularly; they used boots at a rate of
73.4%, and protective suit at a rate of 80.7%, which is a great rate. Statistically
significant increases were determined in the knowledge points and applications of the
farmers, who were in the Study Group, when compared with the Control Group and
with the pre-training and post-training values (p<0.01).

Conclusion: It was determined that although the farmers had sufficient
knowledge on safe use of pesticides, their practices did not reflect this. Significant
changes may be obtained in the conscious and applicable behaviors of the farmers with
the training provided. It may be recommended that these trainings must be conducted
regularly by responsible institutions.

Key Words: Adiyaman, farmer, pesticide.
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1. GIRIS

Insanlar beslenmek, giyinmek, barinmak zorunda olduklarindan zamanla
ekosistemin saglayacagi olanaklardan daha fazla yararlanma yollarini aramislardir.
Artan niifusla beraber tarimsal caligmalar gelistikge ekosisteme miidahale etmeye
baslanilmis bu durum dogal dengenin etkilenmesine neden olmustur. Bozulan dogal
dengede bu kez, hizla artig gosteren zararli bocek, hastalik etmenleri ve yabanci otlarla
miicadele etmek zorunlulugu ortaya ¢ikmustir (1).

Ana besin kaynaklarindan olan bitkiler ¢esitli hastaliklara, zararlilara ve yabanci
otlara kars1 hassastirlar. Diinya tarim iiriinlerinin yaklasik {i¢te biri hastaliklar, zararlilar

ve yabanci otlar nedeniyle tahrip olmaktadir (2).

Cok degisik iklim ve toprak 6zelliklerine sahip olan iilkemizde buna bagli olarak
zengin bir bitki ¢esitliligi goriilmektedir. Topraklarimizda yetistirilen ve ekonomik
oneme haiz olan 60’1n {izerinde kiiltiir bitkisinin, 245’1 zararli, 85’1 hastalik ve 70’den
fazlas1 ise yabanci ot tiirii olmak iizere 400’{in lizerinde hastalik, zararli ve yabanci ot

tiirliniin tehdidi altinda oldugu bilinmektedir (2).

Bitkisel Gretimde sorun olan etmenlerle miicadelede karantina Onlemleri,
kiltarel onlemler, mekaniksel micadele, fiziksel micadele, biyolojik miucadele,
kimyasal miicadele gibi bircok yontem kullanilmaktadir (3). Tarimsal iiriinii hastalik,
zararli ve yabanci otlarin zararindan koruyabilmek, kaliteli {iretimi giivence altina
alabilmek i¢in kullanilan bir tarimsal miicadele sekli olan pestisit kullanimi, kisa siirede
etki gostermesi ve kullaniminin kolay olmasi nedeniyle en ¢ok tercih edilen yontemdir
(4). Bununla beraber pestisitler kullanimi1 avantajlarinin yaninda bitkisel tiriinlerde
kalinti birakmalari, hedef organizmalarda dayaniklilik olusturmasi, hedef dist
organizmalar, ¢evre ve insan saglig1 iizerine olumsuz etkiler gibi bir¢ok sorunu da
beraberinde getirmektedir (3). Pestisitlerin insan saghigi iizerine akut etkileri
irritasyondan dermatite, sistemik emilime bagli olarak Sliime kadar degismektedir (5).

Tarim diinya genelinde isgiicli kaynagi olarak ikinci biiyiik sektordiir. Pek ¢ok
ulkede 6zellikle Afrika, Asya’da olmak Ulzere tarim ¢alisanlarinin biiyiik bir bolimiinii
de kadmnlar olusturmaktadir (6). Ulkemizde istihdam edilenlerin %20.4°ii tarim
sektoriinde ¢aligmakta olup calisan sayisit 69 000 kisidir (7). Diger agidan tarim diinya
genelinde tum sektorlerin en tehlikelilerinden biridir. Pek ¢ok tarim g¢alisani her yil is

kazalar1 ve hastaliklar nedeniyle aci1 c¢ekmektedir (6). Tim bireyler pestisit



maruziyetinin bazi cesitleri ile yiizlesmektedir ancak c¢ift¢iler is maruziyetinden
kaynakli risk eklenmesinden dolayl pestisit maruziyetinde o6zellikle yuksek risk
altindadir (8). Halk saglhiginin temel ilkelerinden biri de risk gruplarinin saptanmasi ve
oncelikle korunmasidir (9).

Egitim eksikligi ya da bilgi eksikligi, kasitsiz uygulama hatalar1 gibi genellikle
pestisitin dikkatsizce ele alinmasi ¢ift¢iler icin ciddi saglik risklerini olusturabilir (10).
Ozellikle egitim seviyesinin diisiik olmas1 ve c¢alisma sartlarinin olumsuz olmasi
nedeniyle gelismekte olan iilkelerde pestisitin saglik {iizerine olumsuz etkileri
hakkindaki endise gittik¢e artmaktadir (11).

Cifteilerin pestisitin potansiyel tehlikeleri hakkindaki bilgisi pestisit maruziyetini
onlemede olduk¢a onemlidir (10). Oluwole ve Cheke’in ¢aligmasinda pestisitin uygun
kullanimi igin ¢ift¢i egitim ¢abalarina gereksinim oldugu belirtilmektedir (12). Perry ve
Layde’nin c¢alismasinda pestisit giivenligi ve saglik riski bilincini hedefleyen egitim
miidahalelerine ihtiya¢ duyuldugu vurgusu yapilmaktadir (13). Kalipci ve arkadaslarinin
calismasinda da ciftcilerin egitilmesi ve bilinglendirilmesi icin ¢esitli kurumlarin
isbirligi ile ciddi bir egitim seferberliginin ivedilikle baslatilmasi gerekliligi ifade
edilmistir (14). Pestisitin tehlikelerini azaltmak icin uygun egitim programlarinin
gelistirilmesinde ilk adim ciftcilerin bilgi, tutum, pestisit giivenligi algisin1 aragtirarak
problemin boyutunu tanimlamaktir (15). Bunun yani sira ciftcilerin pestisit kullanimini
etkileyen faktorleri tanimlamak politika ve programlarin dizayn edilmesinde dnemli bir
adim olabilir (16).

Bu arastirma, Adiyaman il merkezindeki ciftcilerin giivenli pestisit kullanimai ile
ilgili bilgi, tutum ve uygulamalar1 ve bu konuda yapilacak saglik egitimini konu
edinmistir. Aragtirmanin amaglari sunlardir:

o Ciftcilerin pestisitin etkileri, vicuda giris yollari, toksik semptomlar,
koruyucu ekipmanlar ile ilgili bilgilerini degerlendirmenin yani sira pestisite
yonelik tutum ve uygulamalarini saptamak,

e Giivenli pestisit kullanimi hakkinda verilen egitim sonrasinda egitimin

etkinligini degerlendirmektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Pestisitlerle Tlgili Temel Bilgiler
2.1.2. Pestisit Kavramm

Pestisit yabanci kaynakli bir kelime olup pest=zararli, cide=6ldiirlicii olmak

lizere zararli Oldiirlicii anlamima gelmektedir (17). Pestisit kavraminin tanimlar

incelendiginde;

Pestisitler zararli, ot ya da bitki hastaliklarinin kontrolii i¢in tarimda kullanilan
kimyasallardir (18).

Pestisit, zararhilar1 6nlemek, tahrip etmek, uzaklastirmak ya da go¢ etmesini
saglamak i¢in kullamilan madde ya da madde karnisimlar1 olarak
tanimlanmaktadir (19).

Besin maddelerinin Uretimi, tiiketimi ve depolanmalari sirasinda besin degerini
bozan ve besinleri yok eden, zarar veren hasereleri, mikroorganizmalar1 ve diger
zararlilart yok etmek i¢in kullanilan fiziksel, kimyasal veya biyolojik savas
maddelerine pestisitler denir (20).

Pestisit, tarim iriinlerine veya hayvansal gidalara; iiretim, hasat, depolama ve
tasima esnasinda zarar veren herhangi bir zararliy1r (yabanci ot dahil) kontrol
etmek veya bunlarin zararlarini onlemek {izere uygulanan veya hayvanlarin
viicutlarinda bulunan herhangi bir bocek veya zararlinin kontrolii amaciyla
hayvanlara uygulanan madde veya madde karisimlaridir (2).

Pestisitler, insan ve hayvan vicudu ile bitkiler (zerinde veya cevresinde
yasayan, besin kaynaklariin iiretim, depolanma ve tliketimi sirasinda besin
degerini diisiiren ya da zarara ugratan bocek, kemirici, yabani ot, mantar gibi
canli formlarinin yikici etkilerini azaltmak i¢in kullanilan kimyasal maddelerdir
9).

Bir baska tanimla ise kimyasal savasta yararlanilan kimyasal bilesiklere pestisit
denir. Pestisitler bitkilere zarar veren hastalik etmenleri, zararlilar ve yabanci

otlar1 6ldiiren bilesiklerdir (17).



2.1.3. Tarih¢e ve Kullanim Alanlari

Bitkisel iiriinlere zarar veren bocekler ve hastalik etmenleri ile insanligin savasi
M.O. yillara kadar uzanmaktadir. Bu etmenler arasinda, zararli bdceklerin bitkisel
iiriinlerde sebep oldugu tahribatlara ait ilk kayitlar eski Misir, ibrani ve Yunan
literatiirinde yer almaktadir (21). Milattan once 1500’lerde yazilan Ebers
papliriislerinde pire kovucu hazirlhigi listelenmistir. Pliny (M.S 23-79) Doga Tarihi
yapitinda 3 ve 4. yiizyillarda pestisit kullanimi iizerine pek ¢ok anekdot yer almaktadir
Yunan doktor Dioscorides (M.S 40-90), sulfir ve arsenik’in toksik 0Ozelliklerini
bilmekteydi. Milattan sonra 900°’de Cinlilerin bahge zararlilarina karsi arsenik silfiir

kullandigina iligskin kayitlar vardir (19).

Zararlilarin yol actigi sorunlara karsi ilk ilachh miicadeleye 1600’li yillarda
baglanmigtir (21). 1669 yilinda, Bati diinyasinda insektisit olarak arsenik’in
kullanilmas1 en erken kayit olarak bilinir. Ayni yiizyilda daha sonra bitki bitleri i¢in
insektisit olarak tiitiin kullanimindan bahsedilmistir (19). Bitki hastaliklarina karsi ilagh
miicadelenin milad tarihi olarak 1882 yil1 gosterilebilir. Bu tarihte Fransiz bilim adami
Millardet tarafindan Bag mildiyoziisii'ne karsi gelistirilen Bordo bulamact (kireg-

gbztas1 karisimi), bu bilim dalina kazandirilan en 6nemli kesif olarak kabul edilir (21).

1800’lerin erken donemlerinde fungusit degeri bilinin Copper bilesikleri ve
Bordeaux karisimi 1883°de ilk Fransa’da kullanildi. Misirlilarda ve Romalilarda bir
zehir olarak bilinen Hydrocyanic asid 1877°de fumigant olarak kullanildi ve karbon

distilfat 1854’den beri fumigant olarak kullanilmaktadir (19).

1930’11 yillara kadar daha ¢ok bitkisel kaynakli (Nicotiana tobacum, Strychnos
nux vomica gibi) veya anorganik (bakir siilfat, kursun, arsenit, bakir arsenik gibi)
maddeler pestisit aktif maddesi olarak kullanilmistir. 1930’11 yillardan itibaren modern
sentez kimyasindaki devrim ile birlikte alkil tiyosiyanat insektisitleri, ditiyokarbamat
fungusitleri, etilen bromiir, karbon fumiganlar1 gibi ¢esitli etken maddeler
gelistirilmistir (22). 1939 yilinda Paul Miiller ¢ok etkili bir insektisit olan DDT’yi

kesfetmistir ve diinya genelinde hizlica kullanilmaya baslanmistir (23).

1. 1930-1940: Ziram, Thiram ve PCNB
2. 1942-1950: DDT ve gruplart (Aldrin, Dieldrin, Eldrin, Chlordan, Heptachlor),
Dinocap, Captan, Phenoxy gruplar (2,4-D Amin ve Ester)



1950-1960: Organik fosforlu bilesikler (Methy parathion, Malathion, Diazinon),
Karbamat bilesikleri, Festin asetat, Dodin

1960-1970: Pestisit diinyasinin en hizli gelistigi yillardir. Bu on yillik siire
icinde her kimyasal gruba ait yeni kesifler ve ayn1 aktif maddenin gesitli ticari
isimler altinda ruhsatlandirilmasi ile ticari sayilar1 birka¢ ylize ulasan donemi
kapsar.

1970-1990: Bu doénemi sentetik pyretroidler donemi olarak kabul etmek gerekir.
Sadece birkag aktif madde ile baglayan bu donemde ulasilan ticari isim sayisi
oldukca artmustir.

1990’11 yillardan baslayarak 21. yiizyila agirligini koyan yeni nesil pestisitlerin
ilk Ornekleri giiniimiizde ortaya c¢ikmaya baslamistir (Dogal bakteriler,
Spinozad, Thiocyaclam, Azoxystrobin, Trichoderma 1rklar1 gibi) (21).

Glinlimiizde yaklasik 20 000 cesit pestisit sentezlenmis ve kullanima

sunulmustur. Say1 olduk¢a fazla goriinse de aslinda bunlarin iginde 620 degisik aktif

madde bulunmaktadir. Aym aktif maddenin degisik formiilasyonlari, degisik preparat

sekilleri olabilmektedir. Uretilen pestisitlerin %75-80’i tarim sektdriinde zararli ot ve

haserelerle miicadele de herbisit ve insektisit olarak kullanilmaktadir (9). Pestisitler

kullanimlarina gore tarimsal kullanim ve tarimsal olmayan kullanim olarak baslica ikiye

ayrilmaktadir. Pestisitlerin baslica kullanim alanlar1 sunlardir:

Tarim

Bahcecilik

Balik yetistiriciligi

Ormancilik

Siis amacli bolgelerde (parklar, bahgeler, oyun alanlari)
Tiitsiileme ve kereste korumaciligi

Endustriyel bocek kontrolii

Insaat (duvar kagidi1 yapistiricilari, boyalar, sivacilik vb)
Ev ve bahgeler

Deniz bocek kontroli

Sucul bocek kontroli

Gida saklanmasi

Hayvancilik

Toplum hijyeni, bécek kontroli



e Beseri ilag olarak (5).

Bazi pestisitler halk sagligi programlarinda hem tarimda hem de vektor kontrol

ajanlar olarak kullanilirlar. Tarim ve bahgecilik, vektoér kontrol programlar ile birlikte

en yiiksek pestisit kullanildigi alanlardir. Onemli miktarlar ormancilik ve hayvancilikta

da kullanilmaktadir (18).

2.2. Pestisitlerin Simiflandirilmasi

Pestisit, tarimsal miicadele amaci ile kullanilan tiim ilaglarin ortak adidir. Bu

kavram i¢inde yer alan c¢esitli gruplar kendi iclerinde ayrica siniflandirilmaktadir (21).

Pestisitler degisik oOzelliklerine gore siniflandirilirlar. Bunlar asagidaki sekilde

Ozetlenebilir (17).

1. Etkiledikleri canli gruplarina goére: Bu smiflandirmada etkiledigi canli 6n

planda tutulur. Buna gore pestisitler;

a.

o

2 o

> @ o oo

J-

k.

Insektisit (Bocekleri 6ldiiren)
Akarasit (Akarlar 6ldiiren)
Nematisit (Nematodlar1 6ldiiren)
Mollussisit (Yumusakgalar1 6ldiiren)
Rodentisit (Kemirgenleri 6ldiiren)
Avisit (Kuslar1 6ldiiren)

Afisit (Yaprak bitlerini 6ldiren)
Fungisit (Funguslar1 6ldiiren)
Bakterisit (Bakterileri 6lduren)
Herbisit (Otlar 6ldiiren)

Algisit (Algleri 6ldiiren) olmak tizere siniflandirilir (9).

2. Etkiledigi canlinin biyolojik dénemine gore: Bu siniflandirmada pestisitin

etkiledigi canlinin biyolojik donemi esas alinir.

a.
b.

C.

Larvasit (Larva oldiiren)
Ovisit (Yumurta 6ldiren)

Erginleri 6ldiren

3. Zararhlara etki yollarmma goére: Bu smiflandirmada pestisitin - zararl

organizmaya giris yolu esas alinir.

a.
b.

C.

Mide zehirleri
Degme (kontakt) zehirleri

Solunum zehirleri



4. Toksik ozelliklerine gore: Etkiledigi canlilarda meydana getirdigi
zehirlenmeler esas alinarak yapilan bu smiflandirma bilimsel bir
siniflandirmadir.

a. Fiziksel zehirler

b. Protoplazma zehirleri
c. Sinir sistemi zehirleri
d. Solunum zehirleri

e. Antguagulantlar

5. Kullanma teknigine gore: Bu siniflandirmada pestisitin kullanma sekli goz
ondinde tutulur.

a. Dogrudan kullanilanlar
b. Su veya bir baska ¢oziicii ile seyreltilerek kullanilanlar

6. Etkili madde gruplara gore: Pestisitin kimyasal yapisi ve etkili maddenin
kokenine gore yapilan simiflandirmadir. Bilimsel agidan pestisitler bu
gruplara gore incelenirler. Etki gruplarina gore pestisitler asagidaki gibi
siniflandirilir.

a. Canli kokenli organizmalar

b. Anorganik yapida olanlar

c. Dogal organik yapida olanlar
d. Bitkisel kokenli olanlar

e. Petrol yaglar

f. Katran yaglar

g. Sentetik organik yapida olanlar
h. Klorlandirilmis hidrokarbonlar

Organik fosforlular

J.  Karbamatlar

k. Sentetik piretroitler

I. Benzoyl tlrevleri

M. Dinitro bilesikleri

n. Amin ve hidrazin tirevleri
Dinitofenol ve esterleri

Halojen ve oksijenler

L T o

Organik kalaylilar



7. Formiilasyonlarina gore: Pestisitlerin formiilasyon sekilleri esas alinarak

yapilan

siniflandirma  seklidir.

siiflandirilir.

a.

Su ile seyreltilip kullanilanlar

BR Biriket

CS Kapsiul stispansiyonu

Buna gore pestisitler asagidaki

DC Disperte olabilen konsantre

EC Emilsiyon konsantre
EO Yagda su emiilsiyonu
GL Emilsiyon jel

GW Suda ¢6ziinen jel

PC Macun konsantre

SC Akici konsantre

SG Suda eriyen granil
SL Suda eriyen konsantre
TB Tablet

WG Suda dagilan granil
WP Islanabilir toz

Dogrudan kullanilanlar

DP Toz

GP Puskdrttlebilen toz
ED Elektrostatik sivi

GR Granl

CG Kapsiillenmis graniil
GG Makro graniil

UL Cok diisiik hacimli s1v1
TP Serpme toz

Tohum ilaglari

DS Kuru tohum ilact
ES Emiilsiyon tohum ilac1

FS Akici tohum ilaci

SS Suda eriyebilen toz tohum ilaci

WS Suda 1slanabilen tohum ilac1

gibi



d. Digerleri
- AE Aerosol
- CB Konsantre yem
- FU Fumigant
- FD Kutu fumigant
- FT Duman tableti
- GA Gaz
- GSGres
- RB Hazir yem
- AB Daneli yem
- BB Blok yem
- GB Granul yem
- XX Diger (17).
8. Pestisitlerin dayaniklilik siirelerine gore: Bozulmadan, etkinligini devam
ettirdigi siireye gore yapilan siniflamadir.
a. Dayanikli olmayanlar: Birkag gilinden-12 haftaya kadar etkisini
strdurenler
b. Orta derecede dayanikli: 1-18 ay arasinda dayanabilenler.
c. Dayanikli: Bir¢ok klorlu hidrokarbon bu gruba girmektedir. DDT, aldrin,
dieldrin gibi maddeler 20 yila kadar dayanabilir.

d. Siirekli kalicilar: Civa, kursun, arsenik (9).

2.3. Pestisitlerin Yapisi

Pestisitler sentetik olabilir ya da bitkilerden elde edilebilir (18). Bir pestisitin saf
olarak zararli, hastalik etmenleri ve yabanci otlara karsi kullanilmasi uygun degildir.
Pestisitler saf olarak kullanildiklarinda etkileri diisiik olabilir, bitkilere zehirli yani
fitotoksiktirler, ¢evreye daha fazla zararli olurlar ve kullanilmalar1 da gii¢ olur (17). Bu
nedenle pestisitler genel olarak zirai ilag yapimminda kullanilan aktif maddeler ile
karistirilarak kullanilirlar. Bu karisima formiilasyon adi verilir (2). Formiilasyonlar aktif
bilesenle bunun hazir kullanilan preparat haline gelmesini saglayan diger bilesenlerin
katildig1, ticari bir isimle satildigi bicimdir (5). Toksik etkili aktif maddelerin bazi
yardimcr maddeler ile karistirilarak kullanilmasinin amaci daha emniyetli, insan ve

cevre sagligi acisindan daha az zararli ve ekonomik kullanim saglamaktir (2).



Pestisitler etkili madde, dolgu maddesi ve diger olmak {izere {i¢c ana unsurdan
meydana gelirler.

e Etkili madde: Pestisit icinde bulunan etkili madde 6ldirtict olan ana unsurdur.

e Dolgu maddesi: Herhangi bir kimyasal bilesikle tepkimeye girmeyen, bitkilerde
kimyasal etkilesime neden olmayan ve etkili maddeyi tasiyan, formiilasyon
tipini dogrudan belirleyen, sivi ve kat1 halde olan unsurdur.

e Diger maddeler: Pestisit iginde bulunan (glinci unsur olan bu maddeler
pestisitin  etkililigini, dayamikliligin1 artiran, uygulama kolaylig1 saglayan,

bitkilere olumsuz etkiyi azaltan, kullanicilar1 uyaran maddelerdir (17).

2.4. Pestisitlerde Zehirlilik Simiflar:

Insan saglig1 iizerine pestisitlerin risklerini degerlendirmek zor olmasina ragmen,
Avrupa’da pestisitin ticarilestirilmesi yetkisi aktif iceriklerin insan sagligi iizerine
potansiyel negatif etkilerini gerektirir. Bu veriler genellikle sub-kronik, sub-akut
toksisite, kronik toksisite, karsinojenite, genotoksik, teratojenite, genel ¢alisma ve bazi
durumlarda ratlar kullanilarak elde edilir (24).

Pestisitlerde letal doz o6ldiiriicii doz anlamina gelir ve pestisitlerin zehirliligini
belirler. Genellikle zararli popiilasyonun %50’sini 6ldiiren doz seviyesi kullanilir ve
buna LDsy adi verilir. Buna gore LDsg, zararli popiilasyonda %50 oraninda oliim
meydana getirebilmek i¢in hedef organizmanin beher kilogram canli agirligina miligram
cinsinden verilmesi gereken pestisit miktaridir ve mg/kg, ppm (milyonda kisim), ppb
(milyarda kisim) olarak birimlendirilir. LDsy degeri kiiciik olan pestisit zehirli bir
pestisittir. Buna gore LDso degeri kiigiik olan pestisitin kullanimi sirasinda daha dikkatli
olmak gerekir (17). Diinya Saghk Orgiti’ne (DSO) gore akut toksik pestisit

siniflandirmasi Tablo 2.1°de yer almaktadir.
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Tablo 2.1. Akut toksik pestisit siniflandirmasi (24)

Rat’lar igin LDsy (mg/kg b.w.)

Agizdan Deriden
Katilar Sivilar Katilar Sivilar
la Cok tehlikeli <5 <20 <10 <40
Ib Yuksek tehlikeli 5-50 20-200 10-100 40-400
I Orta derece tehlikeli 50-500 200-2000 100-1000  400-4000
i Az Tehlikeli >501 >2001 >1001 >4001
U Akut tehlikesi olasi olmayan >2000 >3000 - -

2.5. Pestisitlerin Uygulanmasi

Pestisitlerin uygulanmasi pestisitin formiilasyon sekillerine gore degismektedir.
Toz halinde dogrudan kullanilan pestisitler bitkiler lizerine dogrudan serpilerek veya
koriikler, atomizorler gibi aletler yardimiyla uygulanirlar. Granil haldeki ilaglar
gubreler ile karistirilarak verilebilir. ULV ilaglar ultra low voliime uygulama yapabilen
0zel aletlerle uygulanmaktadirlar.

[laglamalarda kullanilan piiskiirtme aletlerini; yer aletleri ve havadan ilaglama
yapan aletler olmak tizere iki ana grupta toplamak mumkdnddir. Yer aletleri atomizérler,
plilverizatorler ve digerleri olmak iizere ii¢ grupta toplanir. Atomizorler sivi ve toz
ilaglarin piiskiirtiilmesinde kullanilirlar. Piilverizatorler ise sirt plilverizatorleri ve
cekilen piilverizatorleri olarak ikiye ayrilir. Sirt piilverizatorleri sirtta taginir ve basingh
bir tulumba veya pompa ile uygulanir. Cekilen piilverizatorler insan giicii ve traktorle
cekilirler. Digerleri olarak siniflandirilan grupta bulunan aletler degisik amaglarla
kullamlirlar. Ornegin; toz ilaglarn piiskiirtilmesinde kullanilan koriikler, siv1
nematisitlerin topraga verilmesinde kullanilan enjektorler, ambar ve kapali hacim
ilaclamalarinda kullanilan ‘mikrojet’ ad1 verilen aletler sayilabilir.

Havadan yapilan ilaglamalarda ugak ve helikopterlerle monteli piilverizatorlerde
ilaglamalar yapilmaktadir (17).

Kullanilan ekipmanlar i¢in uyulmasi gereken kriterler vardir. Bunlar;

e Kullanilacak alet ya da makine bakimli ve temiz olmalidir.

e Piilverizator lizerindeki bum ve memeler kontrol edilmeli, tikali ya da eski ise
degistirilmelidir.

e Uygulama yapilacak hedef zararliya uygun meme tipi se¢ilmelidir.

e Alet ya da makine kalibrasyonu uygun sekilde yapilmalidir.
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e Pestisitler tohuma, topraga ya da bitkiye uygulanmaktadir.

e Onerilen dozun homojen olarak uygulanmasi sonucunda hem basariya ulasmak
hem de insan ve g¢evre sagligina olumsuz etkileri 6nleyebilmek temel hedeftir
(25).

Pestisitleri uygulama kriterleri ise;

e Pestisit uygulayicilar1 ila¢ hazirlama sirasinda ve uygulama sirasinda 6zenle
dikkat etmeleri gereken énlem kimyasalla temas etmemektir (26).

e ilaclama riizgarsiz giinlerde, sabahin erken saatlerinde ya da aksam serinliginde
yapilmali, eger varsa esintiyi arkaya almak suretiyle ila¢ uygulanmalidir.

e Yagmurlu ya da yagmur yagma ihtimali olan giinlerde ilaglama Onerilmez.
[laglama sonras1 yagmur yagarsa ilaglamanin tekrarlanmasi gerekir (27).

e Pestisitin Ozelligine gére son ilaglama tarihi ile hasat tarihi kontrol edilerek
uygulama yapilmalidir.

e Uygulama giinii i¢inde bitirilecek veya ihtiyag¢ kadar pestisit hazirlanmalidir.

e Suyun temiz ve pH’mnin (genelde 6-6.5) uygun olmasi1 gerekir. pH’1 diistirmek
icin suya birkac damla fosforik asit, nitrik asit veya diamonyumphosfat
eklenebilir (25).

e Uygulama bitirildiginde mutlaka sabunlu suyla temizlik yapilmalidir.

e llaclanan sahalara ikaz levhalari asilmak suretiyle girisler dnlenmeli, bdyle

sahalara otlatilmak {izere hayvan sokulmamalidir (27).

2.6. Pestisit Tuketimi

Pestisitler zararli prevalansi, iklim kosullari, lilkenin gelismislik durumu, yaygin
iriin gibi pek cok faktére bagli olarak degisen yogunlukta, diinya genelinde
kullanilmaktadir (18).

Diinya genelinde pestisit kullanimi her yil yaklasik 2 milyon ton kadardir.
Avrupa bolgesi bu tiiketilen miktarin %45’ini, Amerika %25’ini ve diinyanin geri kalani
da %25’ini kullanmaktadir. Sekil 2.1°de diinya genelinde pestisit kullanimi yer

almaktadir.

12



Fungusitler _ ™ Dig
%17.5 :

B [nsektisitler %29.5

® Herbisitler  m insektisitler fungusitler  m Diger pestisitler

Sekil 2.1. Diinya genelinde pestisit kullanimz (28)

Kullanilan pestisitlerin %47.5’ini herbisitler, %29.5’ini insektisitler, %17.5’ini
fungisitler, %5.5ini ise diger grup pestisitler olusturmaktadir (28).

Tiirkiye, Diinya’da 7 iirlinlin tiretiminde 1. sirada, 30 tiriinde ilk 10 arasinda yer
almakta olup 27,8 milyon ton sebze, 18 milyon ton meyve iiretilmektedir. Gida Tarim
ve Hayvancilik Bakanlig1 bitkisel {iretimde kullanilan kimyasallarin kontrollii kullanima,
kayit altina alinmasi ve izlenmesini 5996 Sayili “Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi,
Gida ve Yem Kanunu’na dayali olarak 25 Kasim 2011 tarih ve 28123 Sayili Resmi
Gazetede yaymmlanan “Bitkisel Uretimde Kullanilan Bitki Koruma Uriinlerinin
Kayitlariin Tutulmas1 ve izlenmesi Hakkinda Yonetmelik” ile siirdiirmektedir. Gida
Tarim ve Hayvancilik Bakanligi verilerine gore iilkemizde kullanilan pestisit miktari

Tablo 2.2°de yer almaktadir.

Tablo 2.2. Ulkemizde kullanilan pestisit miktarlari (29)

Yillar Insektisit  Fungusit Herbisit ~ Akarisit  Rodentisit Diger Toplam

2001 51.209.739
2005 43.362.627
2010  7.175.831 17.545.584 7.451.591 1.039.739 147.404 5.343.714 38.703.862
2011  6.119.933 18.123.614 7.406.602 1.061.609 421.426 6.977.775 40.110.958
2012  7.263.617 15.525.122  7.350.997 859.265 246.590 8.766.030 40.011.621
2013  7.740.595 16.247.979 7.335.914 857.597 128.812 7.127.740 39.438.637
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Ulkemizde bitkisel iiretim miktar1 2002 yilna gore %33 oranindaki bir artisla
105 milyon tondan 140 milyon tona g¢ikarken pestisit (zirai ilag) kullanimi son on yillik

stiregte 54 bin tondan %27 oraninda azalarak 39,4 bin tona diismiistiir (29).

2.7.Pestisitlerin Insan Viicuduna Giris Yollar1

Pestisitler de dahil olmak iizere tiim kimyasallarin insan viicuduna girisi ii¢ yolla
olmaktadir.

A@1z Yolu: Pestisitlerin viicuda alinig yollarindan biridir. Bu sekilde giris
genellikle kaza, dikkatsizlik, kirlenmis ortamda yeme igme sonucu ortaya ¢ikmaktadir
(25). Pestisitle temas sonrasi ellerin yikanmadan yiyecek ya da sigaranin ele alinmasi
pestisitin agiz yolu ile alinmasmna 6nemli katki saglayabilmektedir. Bu yolla
zehirlenmenin siddeti 6zellikle etken maddenin Ozelligine ve alinan miktara gore
degismektedir Pestisit uygulamasi sonrasinda eger el yikamadan yiyecek yenilir ya da
sigara igilirse, pestisitin agiz yolu ile alinimina 6nemli katki saglar (6).

Solunum Yolu: Solunum yoluyla maruziyet, sivi ve toz ilaglarin imalati veya
kullanim1 esnasinda ortam havasina yayilan buhar ve tozlarin solunmasi ile gerceklesir.
Solunum yoluyla maruziyet 6zellikle buharlagsma 6zelligi yliksek fumigant ilaglarda ¢ok
fazladir (25).

Deri Yolu: Pestisitlerin viicuda girisinde en yaygin yoldur. Deri yoluyla
maruziyet, bir pestisitin deriden emilme 6zelliginin olup olmadig: ile iligkilidir, siv1
ilaclarin deriden gegisi genellikle hizlidir (25). Viicudun degisik kisimlarinda deriden
emilme &nemli farkliliklar gostermektedir. On kolda (bilek-dirsek) emilme, kasik
bolgesine gore 11 kez daha hizlidir (2). Pestisitlerin deriden emilimini etkileyen bazi

faktorler bulunmaktadir. Bunlar Tablo 2.3°de yer almaktadir.
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Tablo 2.3. Pestisitlerin deriden emilimini etkileyen faktorler (18)

Cilt Ozellikleri Yaralar ve siyriklar
Islak cilt

Vicut lokasyonu

Damarlanma
Cevre Faktorleri Sicaklik
Nem
Pestisit Ozellikleri Asidite (pH)
Arag

Fiziksel durum (kati, siv1, gaz)

Aktif icerik konsantrasyonu

Belirli gruplar kadinlar, 6zellikle hamile kadinlar, geng kisiler, cocuklar ve viicut

yag orani fazla olan kisiler 6zellikle cilt araciligiyla emilim i¢in hassastir (6).

2.8. Pestisit Maruziyeti

Pestisit maruziyeti kiiresel halk sagligi konusudur (30). Insanlar ¢evrede yaygin
olarak bulunan kimyasallara degisik sekillerde maruz kalabilmektedir (2). Kantitatif
acidan, yliksek diizeyde agiz yoluyla maruziyet ciddi zehirlenmelere hatta 6liime bile
neden olabilmektedir. Ciftciler ya da uygulanilan tarlada calisanlar pestisitleri
kanistirma ve uygulama esnasinda, genel niifusun pestisitlere maruziyeti baslica
kontamine olmus besin, hava ve igme suyu ile meydana gelmekle birlikte diger 6nemli
pestisit maruziyeti ise ev gevresinde meydana gelen kontaminasyon, kontamine olmus
materyallerin eve getirilmesi ile meydana gelebilmektedir (24, 30, 31). Ciftciler ve
aileleri lizerine yapilan ¢alismalar da gostermektedir ki, yiyeceklerin toksik maddelerin
yanina depo edilmesi, ¢iplak el ile pestisit karistirma ve uygulama, sizdiran spreyler,
koruyucu elbiselerin olmamasi nedenleri ile toksik pestisitlere yiiksek diizeyde
maruziyet riski vardir (32). Davies ve arkadaslari (1980) ve Davies (1984) pestisit
maruziyet kategorilerini (Sekil 2.2) ve her bir durumda risk altindaki niifusun (Sekil

2.3) yaklasik genisligini tanimlamistir (18).
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Kasitsiz Maruziyet
(Deri, ag1z, solunum)

Meslek -dis1 maruziyet
(yiyecek, hava,su)
| |

Meslek

maruziyeti

l Kisa donem | l Uzun-doénem | Kisa-donem Uzun donem

Kasith Maruziyet

(hava, su, yiyecek)

| |
| | | |
l Intihar l l Cinayetler I

Sekil 2.2. Pestisit maruziyet tipleri (18)

Pestisit maruziyetinde liretim, tagima, yiikleme, uygulayicilar1 kapsayan iscilerin
yani sira pestisit uygulanmis iirliin hasatinda calisan isgiler pestisit maruziyeti i¢in en
yuksek risk tagimaktadirlar (19). Sekil 2.3’de pestisit maruziyetinde risk altindaki niifus

yer almaktadir.

/\

Intihar ve kitlesel zehirlenme: Pestisit treticileri, Tek ve kisa-
karistiricilar, uygulayicilar ve toplayicilar donem yuksek
seviyede
/ maruziyet
Pestisit Ureticileri, karistiricilar ve toplayicilar Uzun-dénem yiiksek seviye
maruziyet

/

Tim niifus gruplar / Uzun dénem, diisiik seviye maruziyet

Ucgende yer alan genislikler maruz gruplarin yaklasik boyutu gostermektedir

Sekil 2.3. Pestisite maruziyet riski altindaki niifus (18)
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Pestisite maruziyet agiz, deri ya da solunum yoluyla meydana gelebilmektedir.
Potansiyel maruziyet icin en biiyiik katkiyr deri yolu ile emilim, daha az katkiy
solunum yolu gecis saglamaktadir (19).

Pasif doz Olgiiciiler olmak iizere maruziyeti degerlendirmek icin pek cok
metodoloji vardir. Pasif doz Olgliciilerin avantaji tiim maruziyet yolundan emilimi
birlestirir ve potansiyel emilimden daha ¢ok gercek emilimi degerlendirmesidir.
Biyolojik izlem pestisit emilim dozunu dlgmek i¢in kullanilir. Viicut sivilarinin analizi,
eslik eden bilesikler ya da metabolitler i¢in genellikle idrar, hem niteliksel hem de
niceliksel emilim dozunun Sl¢iimiini saglar (19). Bunlarin yani sira biitiin bireylerin
belirli bir oranda pestisit etkilenimi olmasi nedeniyle kontrol grubunun se¢iminde
onemli sorunlar bulunmaktadir. Pestisit etkilenimi diger kimyasal etkilenimiyle ayni
fizyolojik ve dokusal sonuglari verebildiginden son etkinin ne oranda pestisitlere
baglanabileceginin kararlastirilmast da ¢ok giictlir. Caligmalar siklikla akut etkilenim
altinda kalan veya kendilerini pestisitlerle zehirleyen kisilerde yapilmaktadir. Kronik
ekilenimle ilgili degerlendirmeler ve mekanizmalar daha karmasik ve karar verilmesini
giiclestirici  0gelere sahiptir (5). Tarimsal pestisitlerin halk saglhigina etkisini
degerlendirmekte ise ciddi ve kiigiikk saglik etkilenimlerinin sayisi, Oliimlerin ve
hastanede kaliglarin sayis1 ve tedavi gerektiren saglik hizmetleri iizerine etkisini

icermelidir (18).

2.9. Pestisitlerin Etkileri

Takagi ve arkadaglarina gore de pestisit kullanimi ile ilgili riskler ikiye

ayrilabilir.

1. Insanlara iliskin risklere akut ve kronik olarak kategorize edilebilecek toksik
etki, karsinojen etki ve biyolojik konsantrasyon 6rnek verilebilir. Insanlarin
pestisite maruz kalmalar1 6nemli saglik ve sosyal bir konudur. Ciinkii genellikle
epilepsi, felg, solunum hastaliklari, kanser, 16semi, beyin ve karaciger timdérleri,
konviilsiyonlar gibi ciddi saglik problemleri ile sonuglanabilir. Bazi yerlerde
pestisite maruziyet sonucunda 6lim meydana geldigi bilinmektedir.

2. Cevre ile iliskili riskler ekosistemde bozukluklar ve kirlenmeden olusmaktadir.

ylizeyel sular, yer alt1 sulari, toprak ve hava pestisitler tarafindan kirletilebilir

(33).
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2.9.1. Pestisitlerin Insan Saghgina Etkileri

Pestisitler diger tarim kimyasallarindan daha fazla insan saghigini etkileme
olasilig1 vardir. Saglik lizerine pestisitlerin etkileri hakkindaki endise, pek ¢ok rapor ve
aktivitede ses getirmistir. Pestisitler yasayan organizmalara toksik etkiye sahiptir (18).
Pestisitlerin saglik etkilerini, akut ve kronik etkiler olmak {izere iki baslik altinda
incelemek mumkundar (9). Pestisitlerin akut toksik etkilerini fark etmek kolaydir ancak
uzun donem diisilk dozda maruziyet sonrasi sonuclarini ayirt etmek oldukca giictiir.
Cogu pestisitin doz-etki iliskisi tanimlanmistir ve pestisitlerin etkileri klinik saglik
etkileri (Sekil 2.4) ortaya ¢ikmadan once kiiglik biyokimyasal degisikliklerin ol¢limii ile
saptanabilir (18).

Oldiriici doz

Zehirlenme
dozu
|~ Otopsi bulgular:
Zehirlenme
baslangici e e ==
ks
= Zehirlenme semptom ve
@ Saptanan  J bulgulan _
emilim v - ===
Plazma ve hiicrelerde enzim
¢ degisiklikleri
T Kan ve idrarda saptanan zehirli ve/veya metabolitler
0
0 —
Toksik emilim
---------------------------------- “Maruziyet”

Sekil 2.4. Zehirli emilim belirtileri (18)

2.9.1.1. Pestisitlerin Akut Etkileri

Pestisitler insanlar i¢in zehirli bilesiklerdir (17). Pestisitlerin akut etkileri
irritasyondan, dermatite, sistemik emilime bagli olarak 6liime kadar degismektedir (5).

Insan viicuduna giren pestisitler akut ve kronik zehirlenmelere neden olur (17).
DSO 2004 yil1 verilerine gore her yil ii¢ milyon kisinin pestisit kaynakli zehirlendigi ve
yaklagik 250 000 kisinin yagamini kaybettigi belirtilmektedir (34).
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Gelismekte olan iilkelerdeki calismalarin saptamalarina gore; tarim iscilerinde
akut pestisit zehirlenmesi ylzbinde 18,2°dir. Akut pestisit zehirlenme insidansinin
artacagi tahmin edilmektedir (35).

Akut zehirlenme, ilacin viicuda alinmasindan itibaren ilk 24 saat icinde meydana
gelen zehirlenmelerdir. Daha ¢ok ilacin bilerek veya yanlighkla viicuda alinmasi ile
ortaya cikar (17). Zehirlenme belirtileri lokal ya da sistemik olabilir. Lokal etkilenme
temas noktasinda meydana gelir. Sistemik etkiler i¢in viicudun her bir bolgesi ve her
noktasina dagilim ve emilim gereklidir (6). Bunlarin yani sira kullanilmalar1 veya
depolanmalar1 sirasinda yeterli dnlemlerin alinmamasi nedeniyle de ani zehirlenmeler
goriiliir. Ornegin ila¢ kaplarma yiyecek maddelerinin konulmasi, ilaglarin yiyecek
maddeleriyle bir arada bulundurulmasi, yiyecek maddelerine pestisitlerin bulasmast,
ilaclamalar sirasinda maske, eldiven, gozlik ve ilaglama elbiselerinin kullanilmasi,
pestisitle temas etmis elbiselerin giyilmesi gibi dikkatsizlikler akut zehirlenmelere
neden olur (17).

Pestisitle iliskili deri hastaliklarinin klinik en yaygin formu kontak dermatit ya
da alerjidir. Daha az yaygin olan hastaliklar kontakt irtiker, eritem multiform,
dermatoz, mesleki akne, sag¢ ve tirnak bozukluklari ve cilt kanseridir (18).

Solunum ve kardiyovaskiiler sistem hastaligi olanlar pestisit etkilenimine daha
duyarhdirlar. Astima veya siddetli alerjisi olanlar da daha yiiksek tepki diizeyine
sahiptir (5).

2.9.1.2. Pestisitlerin Kronik Saghk Etkileri

Kanser, dogum defektleri, norolojik eksiklikler, treme ve fertilite problemlerini
isaret eden c¢aligmalara ragmen pestisitlerin kronik diisiik seviyede maruziyetin saglik
etkileri daha az bilinmektedir.

Pestisit etkileniminde kisilerde goriilen kronik etkilenim sonuglari:

1. Kanser

2. Dogum defetleri

3. Kronik ndrotoksik etkiler

4. Ureme ve fertilite tizerindeki istenilmeyen etkiler (5).

1. Kanser
Pestisitlerin bircogu karsinojen etkiye de sahiptir (17). Pestisitler kimyasal

karsinojenler i¢inde epigenetik karsinojenler arasinda yer almaktadir (22).
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Losemi, non-hodgkin lenfoma ve multiple myeloma gibi kanserler 6zellikle
herbisitler gibi pestisitlere is maruziyeti ile iligkilidir. Metil bromid gibi fumiganlarin
laboratuvar hayvanlarinda kanser olusturdugu ve genotoksik olarak bilinir (6).

2. Dogum defektleri

Pestisitlerle gebeligin ilk {i¢ ayinda mesleki olarak karsilagma sorunun
blylmesine neden olur. Bunun nedeni pestisitin embriyotoksisitesi veya fetotoksisitesi
olabilir (25). Ornegin, tarim iscileri kadinlarin dogum defekti olan, ekstremite eksikligi
olan ¢ocuk dogurma siklig1 normal popiilasyona gore daha yiiksektir (9).

3. Kronik norotoksik etkiler

Baz1 organofosfat pestisitler (EPN, trichlorfon, dichlorvos, DEF, isofenphos ve
leptophos) gecikmis noropatiye neden olabilmektedir (5). Demiyelinizasyona bagh
olarak ortaya c¢ikan kas zayifligi, alt ekstremitelerde felce neden olabilmektedir.
Ozellikle organofosforlu pestisitler olmak tizere pestisitlerin sinir sistemi tizerinde felg
ve demiyelizasyon disinda da, agir psikotik bozukluklar, zehirlenen kisilerde bellek,
psikolojik durum ve diisiinme yeteneginde Onemli azalmalar vb. etkilere neden
olabilirler (9).

4. Ureme ve fertilite Uzerindeki istenilmeyen etkiler

Pestisite maruziyet sonucunda treme sistemi (zerine etkileri hem paternal hem
de maternal meydana gelebilir. Maruziyet erkekte ve kadinda fertilite ve seksiiel
fonksiyonu etkileyebilir (6). Nematisit olarak tarimda kullanilan 1, 2 dibrimo 3
kloropropan (DBCP) ve Etilen dibromiiriin (EDB) azospermi ve oligospermi yaptigi

saha ¢aligmalarinda saptanmistir (9).

2.9.2. Pestisitlerin Cevreye Etkileri
Pestisitler ve diger kimyasallar yalnizca c¢alisanlar i¢in potansiyel tehlike degildir

ayn1 zamanda genel ¢evre ve kimyasallarin kullanildig1 ¢evre niifusu i¢in de risktir (6).

Pestisitlerin ekolojik etkileri bireysel organizmalarin o6tesinde ekosisteme
genisletilebilir (36). Ekosistem tizerine pestisitlerin etkileri, ¢evredeki pestisitin hareketi
ve hedef olmayan organizmalar {izerine yan etkileri olarak ele alinabilir (37).
Pestisitlerin ekosistemdeki (toprak-bitki-cevre-atmosfer sistemindeki) davranislar1 Sekil

2.5’de yer almaktadir.
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Sekil 2.5. Pestisitlerin ekosistemdeki (toprak-bitki-gcevre-atmosfer sistemindeki)

davranislari (4)

Pestisitlerin kullanildiklar1 yerlerde topragi, suyu kirlettikleri gibi bulunduklari
yerlerden biyolojik ve fiziksel yollarla ¢ok uzak bolgelere kadar tasginmaktadirlar (22).
Bir pestisitin ¢evredeki hareketlerini onun kimyasal yapisi, fiziksel ozellikleri,
formiilasyon tipi, uygulama sekli, iklim ve tarimsal kosullar etkilemektedir (25).
Ozellikle g¢evrede dayanikli olanlar (biyolojik pargalanma hizlar1 yavas olanlar) ve
lipitde cozllenler  biyoekosistemde  birikerek  (biyolojik  kimilasyon ve
biyokonsantrasyon) tiim canlilar i¢in zararli olmaktadir (22).

Pestisitlerin cevredeki hareketi;

e Topragn yapisina girebilir: Topragin killi olmasi, organik madde miktarinin
fazla olmasi1 pestisitlerin topraga yapisip kalmasini ve topragin pestisitle
kirlenmesini kolaylastirir.

e Buharlasip baska yerlere tasinabilir: Dogrudan havaya karisarak veya
buharlagarak riizgarla uygulandiklar1 alanlarin uzagma tasinabilir, oradaki
yagmurlarla topraga karisabilirler. Boylece uygulandiklari alanin uzaginda da
toprak kirliligine neden olabilirler.

¢ Yikanma ile topragin alt katmanlarina difiize olabilirler: Bazi pestisitler
topraga yapisip kalmazlar ve alt katmanlara dogru stiziiliirler. Buna yikanma adi

verilir.
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Pestisitler kimyasal olarak degisebilir veya parcalanabilirler: Topragin
katalizorliigii, asit yapist etkisiyle kullanilan pestisit kimyasal degisime
ugrayabilir.

Bitkilerin yapisina girebilir: Pestisitlerin c¢evredeki hareketi arasinda en
istenmeyen durum pestisitlerin bitkilerin ve diger canlilarin yapisina girerek

yogunlagmasi ve besin zincirine girmesidir (9).

2.10. Pestisit Maruziyetini Onleyici Tedbirler

Pestisitlere maruziyetle birlikte saglik risklerinin artigina iliskin ciddi endiseler

artmaktadir. Gelismekte olan iilkelerde cift¢iler yasaklanmamis ya da sinirlandirilmamas

pestisitlerin kullanimi, uygun olmayan uygulama teknikleri ya da tamamen uygunsuz

uygulama ekipmanlari, yetersiz depolama uygulamalar1 nedeniyle daha biyik bir riskle

kars1 karsiyadirlar (24). Bununla birlikte tarim alanlar1 ¢evresinde yasayan topluluklar

pestisitlerin saglik tehlikeleri farkindaliklari olmayabilmektedir (38). Bu nedenle

maruziyetin dnlenmesine yonelik gerek ciftcilerin gerekse tim topluma yonelik gerekli

girisimlerde bulunulmalidir. Pestisitlerin tiim alanlara iliskin kullaniminda toplum

bilinglendirilmesinde ve egitiminde temel prensipler sunlar olmalidir:

1.

Etken maddesi ne olursa olsun kesinlikle raf iistii satilan aerosol tipi pestisitler

evlerde kullanilmamalidir.

Elektrikli cihazlarla fise takilarak kullanilan sinek kovucularin tabletleri

insektisit icerdiginden oOzellikle ¢ocuklarin yasam alanlar1 olmak iizere

insanlarin yagsam alanlarinda kullanilmamalidirlar.

Vicuda surllerek veya elbiselere emdirilerek sinek kovucu etki yapan

insektisitler kesinlikle kullanilmamalidirlar.

Bahge isleri, tarim isleri, kereste koruyuculugu, hayvancilik vb. diger amaclarla

pestisit kullanilacak ise toplumun bilmesi gereken temel kurallar vardir. Buna

gore her insektisitin etiketinde asagidaki bilgileri bulundurmasi zorunlulugu

vardir.

a. Kolay okunur harflerle maddenin ismi

b. Kullanimiyla ilgili kisitlilik s6z konusu ise bu durumu belirten kolay okunur
uyari

c. Hangi tip insektisitler icin etkili oldugu

d. Insektisitin igerisinde bulunan etkili ve etkisiz kimyasal maddelerin agirlig

ve orani dahil olmak {izere siralanmasi gerekir. Etkisiz maddeleri ¢oziiciiler,
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sulandiricilar, eriticiler, parflimler ya da kokusunu maskelemek iizere katilan
maddeler olusturmaktadir.

e. [lleri, orta derece ve hafif toksik gruptan hangisine girdigini belirten agiklama
bulunmalidir

f. Zehirlenme halinde ne yapilmasi gerektigi ayrica agiklanmalidir.

g. Onemli bir diger etiket aciklamas ise kullanma talimatidir (9).

Tum pestisitler toksiktir ancak toksisitenin dereceleri farklidir ve eger maruziyet
artarsa insanlar icin potansiyel tehlike artar. Pestisit iiriin etiketleri uyar1 ctimlelerini
acik bir sekilde triinle iligkili toksisite derecesini agik bir sekilde belirtir. “Tehlike”,
“Uyan1” ve “Dikkat” gibi uyar1 ciimleleri kullanici i¢in potansiyel risk derecesini
gostermektedir (39). Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan pestisitin
formiilasyonuna (6rnegin; sivi, islanabilir toz ve graniiller) ve kullanim sekline
(6rnegin; yukleme, karistirma ve piiskiirtme) baghdir. Kullanilacak koruyucu
ekipmanlar igin pestisitin etiketi ve malzeme giivenlik bilgi formlar1 mutlaka
incelenmelidir (40). Eger pestisit etiketinde kisisel koruyucu ekipmanlarla ilgili uyari
varsa tiim yonlendirmelerin tamamina uyulmalidir (39). Kisisel koruyucu donanim bir
veya daha fazla saglik ve giivenlik tehlikesine karsi korunmak i¢in kisilerce giyilmek,
takilmak veya tasinmak amaciyla tasarlanmis herhangi bir cihaz, alet veya malzemeyi
ifade etmektedir (41).

Pestisitler ile calismalarda kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donanimlar;

e Koruyucu giysiler

e El koruyucular

e Bas koruyucular

e G0z koruyucular

e Ayak koruyucular

e Solunum koruyucular

e Kulak koruyucular olarak gruplandirilmaktadir (42).

Koruyucu giysiler: Bazi pestisit etiketlerinde uzun kollu t-shirt ve saglam
dokunmus uzun pantolon dnerilmektedir. Pek ¢ok pestisit etiketi ise uzun kollu gémlek
ve pantolonun Gzerine giyilen tulum gerektirir (43). Tulumun yaka ve boyunu tamamen
kapattigindan emin olunmalidir ve pestisit uygulamasi biter bitmez tulum ¢ikarilmalidir.
Tek kullanimlik tulumlar da pestisit uygulamasi i¢in uygundur. Pestisit uygulamasi

esnasinda bireyin 1slanma ihtimali varsa su gegirmeyen giysiler giyinilmelidir (40). Sivi
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konsantre pestisit uygulayicilart 6zellikle yiiksek toksik o6zelligi olan pestisitlerde,
kimyasala direncli koruyucu giysiler giyinmelidirler (39).

El Koruyucular: Pestisitle ¢alisilirken asla eldivensiz ¢alisiimamalidir (42).
Pestisit Uzerindeki etiket daima kontrol edilerek belirtilen uygun eldiven giyinilmelidir.
Kimyasallar1 absorbe edecek sekilde deri, kumas ya da kumas kapli eldivenler
kullanilmamalidir (43).  Eldivenlerin kimyasala diren¢li oldugu kadar dayanikli
olmalidir (42).

Bas Koruyucular: Ust viicut bolgesine temas olabilecek pestisit piiskiirtmesi
yapan kisiler su ge¢irmez, yikanabilir materyalden yapilmis sapka kullanmalidirlar (42).
Kumas ya da deri sapkalar pestisiti gegirebileceginden kullanilmamalidir (39). Bas

koruyucu 6rnekleri Sekil 2.6’da yer almaktadir.
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Sekil 2.6. Bas Koruyucular (42)

Bas koruyucular plastik ya da diger emici olmayan materyallerden yapilmali,
deri ya da kumas koruyucular kullanilmamalidir. Kullanilan bas koruyucu, her
kullanimdan sonra yikanip kurutulmalidir ve dogrudan giines 1s1gina maruz kalmayan
bir yerde saklanmalidir (42).

GOz Koruyucular: Pestisitlerin = gozlere temasi sonucunda gozlerde
yaralanmalara meydana gelebilir. Sivi pestisitlerde uyarici sozciiklerle goz koruyucu
gereksinimi oldugu genellikle vurgulanmaktadir (39). Gozlere kimyasal temas sansi
oldugunda kimyasala direngli gozliikler mutlaka giyinilmelidir. Kimyasala kars1 direngli

gozlik 6rnegi 2.7°de yer almaktadir.
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Sekil 2.7. Kimyasala kars1 koruyucu gozliik (42)

Yiiz siperleri gozleri ve yiizii pestisitlerin karistirilmasi, yliklenmesi esnasinda
Ozelikle faydali olabilir ve dogrudan pestisitin sigramasi olas1 oldugunda goézleri ve

yiizii korur. Yiiz siperi 6rnegi Sekil 2.8’de yer almaktadir.

Sekil 2.8. Yiiz siperi (42)

Gozlikler her giiniin kullanim sonunda su ve sabun ile yikanmali ve giines
1s1gindan uzak bir yerde muhafaza edilmelidir (42).

Ayak Koruyucular: Pestisitleri karistiran, tasiyan, yiikleme yapan ya da
piiskiirtme yoluyla pestisit uygulayan her ¢alisan sivi gegirmeyen, asit ve ¢oziicilere
direngli koruyucu ayakkabi ya da bot giyinmelidir. Deri, kumas ayakkabilar pestisitleri
absorbe edeceginden kesinlikle kullanilmamalidir. Ayak koruyucular kullanmadan
once kontrol edilmeli ve eger sizint1 varsa degistirilmeli ya da tamir edilmelidir. Her
kullanimdan sonra yikanmalidir (42).

Solunum Koruyucular: Akcigerler ve solunum sistemi hava araciligiyla pestisit
toz ve buharlarin1 absorbe eder. Pestisiti karigtirma ve yiikleme esnasinda pestisit
etiketinde belirtilmese bile solunum koruyucu tavsiye edilir (39). Havada zararh
seviyede pestisite maruz kalan c¢alisanlar da mutlaka solunum koruyucu
kullanmalidirlar. Eger calisan havada izin verilen sinir degerlerinden fazla kimyasala

maruz kalirsa is giivenligini saglamak i¢in tedbir alinmalidir. Havalandirma sistemleri
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ya da kapali kaplar gibi miihendislik tedbirleri calisanin maruziyetini azaltmak ig¢in
tercih edilen yollardandir. Buna ragmen, ozellikle de acgik havadaki bazi pestisit
uygulamalarinda bu tiir uygulamalar uygun olmayabilir. Boyle durumlarda solunum
koruyucular mutlaka kullanilmalidir. Solunum koruyucular pestisit kullanimu ile iligkili
toz, mist ve buhar maruziyetini 6nlemek i¢in dizayn edilmistir. Solunum koruyucular
kirli havay1 filtrelemek ve temiz hava saglamak icin kullanilirlar. Korumay: arttirmak
icin filtreli yiiz maskesi, elektriksiz kartus maskeler ve motorlu hava temizleyicisi

maskeler olmak iizere ii¢ ¢esit hava filtreli solunum koruyucu mevcuttur (42).

Sekil 2.9. Filtreli yliz maskesi (42)

Elektriksiz kartus maskeler asagida yer alan Sekil 2.10°de gosterildigi gibi yarim

yliz maskesi ve tam yiiz maskesi olmak tizere ikiye ayrilirlar.

Sekil 2.10. Yarim yiiz maskesi (solda), tam yiiz maskesi (sagda) (42)

Yarim yiiz maskesi burun ve agzi kapatirken tam yiiz maskesi burun, agiz ve
gozleri kapatmaktadir. Kartus maskeler partikiillere karsi korumak i¢in dizayn

edilmistir. Baz1 kartuslar baz1 buhar ve gazlara kars1 da korumaktadir. Spreylere karsi
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tam olarak etkin olmasi i¢in, maskenin filtresinin hem partikiil hem de buhara karsi
koruyucu 6zellikte olmasi gerekir. Yarim yiiz maskesi, genellikle sinir degerde veya
biraz iizerindeki pestisit maruziyetine karst koruma saglamaktadir. Sinir degerin
Uzerindeki pestisit maruziyetinde veya gozde pestisitten kaynakli tahris oluyorsa tam
yliz maskesi kullanilmalidir (42).

Sekil 2.11°de yer alan motorlu hava temizleyici maskeler elektrik motoru

kullanilarak bir filtre araciligiyla belirli bir oranda hava takviyesi yapmaktadir.

Sekil 2.11. Motorlu hava temizleyici (42)

Kulak Koruyucular: Traktor, hava flemeli puskirtme ve sisleyici gibi
ekipmanla uygulama yapan c¢alisanlar isitme kaybina neden olabilecek giiriiltiiye maruz
kalabilmektedirler. Is yerinde maruz kalman giivenli giiriilti seviyesi limitleri
mevcuttur. Eger bir kol boyu uzakliktaki bir kisiyle konusurken sesinizi duyurmakta
zorlaniyor ve sesinizi yiikseltmek zorunda kaliyorsaniz ortam muhtemelen asiri
giiriiltiiliidiir. Bu durumda kulak koruyucu ekipman kullanilmasi gerekmektedir. Kulak
tikaclar1 kulak kanalinin i¢ini dolduran aygitlardir. Mansonlu kulak koruyucular soguk

giinlerde sicaklik saglamaktadirlar (42).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Adiyaman ili Hakkinda Genel Bilgiler

Adiyaman ili Dogu ve Giineydogu boélgeleri arasinda koprii vazifesi géren bir
sehirdir (44). Adiyaman il merkezi 37° 45 kuzey enlemiyle 38° 16’ dogu boylaminda
yer alir. Adiyaman’da kis aylarinda sicakliklar sifirin altina az diiser. Yilin en diisiik
sicakliklar1 -10°C ile -2°C arasinda olup bazi yillar sicakligin sifirin altina diismedigi de
gozlenmistir. Kig ay1 minimum sicaklik ortalamalari 0°C ile 10°C arasindadir (45). Eski
cografyact ve tarihgilere gore; glineyde Arap yarimadasindan, kuzeyde Toros daglarina
dogru uzanan Arap c¢ollerinin sona erdigi yerde, Toros sira daglarmin eteklerinde
verimli topraklar yer almaktadir. Bitki ortiisii Dogu, Giineydogu ve Akdeniz bolgesinin
ozelliklerini tasir (44). Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi 2015 yili verilerine gore
Adiyaman ilinde en yiiksek diizeyde ekimi yapilan ilk bes {irin 318 480 hektar alan ile
arpa, 101 400 hektar alan ile bugday, 14 270 hektar alan ile nohut, 11 955 hektar alan
ile titln ve 11 395 hektar alan ile Gzimdar (46). Tarim yapilmayan alanlar ¢ayir, mera,
yabani agaglar ve makilerle kaplhidir. Rakim yiikseldik¢e agac tiirleri degismekte kimi

bolgelerde meseliklere rastlanmak miimkiin olmaktadir.

3.2. Arastirmanin Modeli

Arastirma iki asamali olarak gergeklestirilmistir. Birinci asama; c¢ift¢ilerin
pestisit ile ilgili bilgi, tutum ve uygulamalarin1 belirlemeye yonelik kesitsel tipte bir
calisma olarak yiiriitiilmiistiir. Ikinci asama pre-post test uygulamayi igeren kontrol

desenli deneysel bir caligmadir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklem
Arastirmanin evrenini Adiyaman il merkezinde yasayan Adiyaman Ziraat
Odasina kayitli 1089 ¢iftci olusturmaktadir. Orneklem biiyiikliigii arastirma evrenindeki

birey sayisinin bilindigi durumlarda uygulanan formiil kullanilarak saptanmistir.
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Orneklem biiyiikliigii n= N.£2p.q formiilii ile hesaplanmistir.

d?.(N-1)+t°.p.q

N: Evrendeki birey sayisi

n: Orneklem almacak birey sayisi

p: Incelenen olayin goriiliis siklig

q: Incelenen olayin goriilmeyis siklig

t: Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosundan
bulunan teorik deger

d: Olayin goriiliis sikligina gore yapilmak istenen + sapmadir.

%095 olasilikla, t: 1.96, d:0.05 sapma, p: %50, q:%50 ile ¢calismamiz i¢in en az
284 ¢iftci olarak hesaplanmistir. Toplamda 384 ¢iftciye anket uygulanmustir.

Arastirmanin ikinci asamasi i¢in, aragtirmanin birinci asamasinda ulagilan 384
kisinin numaralandirilmasinin ardindan, ortalama 2 smif mevcudu diisiiniilerek 40
deney, 40 kontrol grubu olmak iizere toplam 80 cift¢i ¢alismaya alinmistir. Ciftciler
deney ve kontrol gruplarina rastgele sayilar tablosu kullanilarak randomize olarak
atanmigtir. Segilen katilimcilarin tamami aragtirmaya katilmay1 kabul etmistir.

Bu ¢alismada deney ve kontrol grubuna atanan gift¢ilerin bazi sosyo-demografik
ozellikler agisindan farklilik olup olmadigini incelemek iizere analiz yapilmistir (Tablo
3.1). Analiz sonucunda gruplar arasindaki yas ve egitim degiskenleri acisindan
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmazken, sosyal giivence degiskeni agisindan

istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir.
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Tablo 3.1. Arastirmaya katilan ¢iftcilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimi

Demografik Deney Kontrol Toplam

Ozellikler

Yas n %> n %* n  %* p=1.000 X*:0.000

22-64 Yas 33 50.0 33 50.0 66 82,5 (Yates Continuity

>65 Yas 7 50.0 7 50.0 14 175 Correction Test)

Toplam 40 50.0 40 50.0 80 100.0 Sd:1

Medeni Durum

Evli 40 50.0 40 50.0 80 100.0

Bekar 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Toplam 40 50.0 40 50.0 80 100.0

Egitim

Okuryazar 3 375 5 62.5 8 10.0 p=0.667

Ilkokul 25 52.1 23 47.9 48  60.0 X%=2.636

Ortaokul 9 60.0 6 40.0 15  18.7 (Pearson Chi

Lise 3 375 5 62.5 8 10.0 square test with

Universite 0 0.0 1 100.0 1 1.3 exact

Toplam 40 50.0 40 50.0 80 100.0 aproximation)
Sd:4

Sosyal Guivence

Var 19 37.3 32 62.7 51  63.7 p=0.005 X?7.789

Yok 21 724 8 27.6 29  36.3 (Yates Continuity

Toplam 40 50.0 40 50.0 80 100.0 Correction Test)

Sd:1

*Satir Yuzdesi

**Situn Yizdesi

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin birinci agsamasti i¢in bagimsiz degiskenleri:

e Yas

e [Egitim

e Sosyal gilivencesi olmayanlarin, ¢iftcilik siiresi on yildan az olanlarin ve giivenli

pestisit kullanim1 konusunda egitim alanlarin yiizdeleri ¢ok diisiik oldugundan

bu degiskenler bagimsiz degisken olarak alinamamustir.
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Aragtirmanin birinci agamasi i¢in bagimli degisken;
e  Ciftcilerin pestisitlerle ilgili bilgi tutum ve uygulama diizeyleridir
Aragtirmanin ikinci asamasi i¢in bagimsiz degisken egitim, bilgi puami ve

uygulamalar ise bagimli degisken olarak alinmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada konu ile iliskili yayinlanmus literatiir ve “Bitki Koruma Uriinlerinin
Uygulama Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik” (47) maddelerinden (50, 51, 52, 54,
57,58, 59, 62, 80. sorular) yararlanilarak arastirici tarafindan hazirlanan 86 soruyu
iceren anket formu (Ek 4) kullanilmistir.

Aragtirmanin birinci asamasi i¢in 6rneklem {izerinde uygulanmaya baslamadan
once 20 ciftciye 6n uygulama yapilmis olup, arastirmaya katilan 384 kisinin verileri
direk gozlem altinda ve yiiz ylize goriisme teknikleri ile 2 Subat-26 Haziran 2015
tarihleri arasinda anket formu (Ek 4) uygulanilarak toplanmistir. Arastirmanin ikinci
asamasinin  verilerinin toplanmasindan Once arastirici tarafindan literatiirden
yararlanilarak hazirlanan pestisit egitim kitap¢ig (Ek 5) araciligiyla, 1-31 Temmuz
tarihleri arasinda anlatim ve soru-cevap seklinde yaklasik 20-25 dakika her bir ¢iftci ile
bireysel egitim metodu kullanilarak egitimler gerceklestirilmistir. Arastirmanin ikinci
asamasinin verileri 2-8 Kasim tarihleri arasinda anket formu (Ek 4) ile yiiz yiize

goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin istatistiksel analizi Statistical Packages For The Social
Science (SPSS) 16.0 paket programi kullanilarak yapilmistir. Anket formunda yer alan
nicel veriler ortalama (ort), xstandart sapma (Ss) ve medyan (Min-Max), sayimla
belirlenen veriler ise say1 (n) ve yiizde (%) ile verilmistir. Bu verilerin analizinde
Pearson Chi Square test ve Marginal Homogeneity Test kullanilmistir. Verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigi Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmistir. Normal dagilim
gostermeyen veriler de bagimsiz gruplarda Mann Whitney U Testi, bagimli gruplarda
ise Wilcoxon Signed Ranks Test kullanilmistir. Bilgi diizey puani hesaplanirken,
degerlendirmeye alinan her bir soru igin dogru cevaba ‘1’ puan, yanlig cevaba ‘0’ puan
verilerek hesaplama yapilmustir. Arastirma verilerinin degerlendirilmesinde yanilma

pay1 olarak p<0.05 anlamllik diizeyi se¢ilmistir.
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3.7. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin ylriitiilebilmesi i¢in Adiyaman ili Valiliginden gerekli yazili izin
almmistir (Ek 3). Arastirmanin etik onay1 ise 2014/223 protokol kodu ile Malatya
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan alinmistir (Ek 2). Arastirmaya katilan ¢iftcilerden

arastirmanin amaci1 agiklanarak yazili izinleri alinmistir (Ek 4).

3.8. Arastirmanin Simirhihig:

Bu aragtirmanin verileri ¢iftgilerin sozel olarak verdikleri ifadelere dayalidir.
Arastirma ¢ergevesinde ciftcilerin uygulama davraniglari gozlemlenmemistir. Davranis
degisiklikleri de kendi ifadelerine dayali oldugu i¢in bu durum arastirmanin sinirhiligi

olarak kabul edilmelidir.
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4. BULGULAR

4.1. Giivenli Pestisit Kullanimn ile lgili Bulgular

Tablo 4.1. Arastirma kapsamina giren giftcilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore
dagilimi

Sosyo-demografik dzellikler n %
Yas (n=384)

22-64 yas 314 81.9
65 yas ve st 70 18.1
Cinsiyet (n=384)

Erkek 384 100.0
Medeni durum (n=384)

Evli 364 94.8
Bekar 20 5.2
Cocuk sahibi olma (n=384)

Evet 356 92.7
Hayir 28 7.3
Sosyal giivence sahibi olma (n=384)

Evet 308 80.2
Hayir 76 19.8
Egitim diizeyi (n=383)*

Okuma yazma biliyor 44 11.5
flkokul mezunu 209 54.6
Ortaokul mezunu 48 125
Lise mezunu 53 13.8
Universite mezunu 29 7.6

Kronik saghk sorunu olma durumu (n=384)
Evet 72 18.8
Hayir 312 81.2

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi
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Tablo 4.1. Arastirma kapsamina giren g¢iftcilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore
dagilimi (Devam)

Sosyo-demografik dzellikler n %

Kronik saghk sorunlar:

(n=71)*

Hipertansiyon 20 28.2
Kalp hastalig1 15 21.1
Astim 13 18.3
Diyabet 8 11.3
Hipertansiyon-+diyabet 8 11.3
Kanser 4 5.6
KOAH 1 1.4
Akdeniz anemisi 1 1.4
Romatizma 1 1.4

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Arastirma kapsamina giren 384 c¢ift¢inin yas ortalamast 51.16£1.26 (min:22,
max:82) olup, %81.9°u 22-64 yas araliginda, %18.1’1 65 yas ve tizerindedir. Ciftgilerin
%100.0°1 erkek, %94.8°1 evli, %5.2’s1 bekardir. Ciftgilerin %92.7’si ¢ocuk sahibi olup,
% 7.3’linlin ¢ocugu yoktur. Ciftcilerin %80.2°si sosyal glivence sahip iken, %19.8’inin
sosyal glivencesi yoktur.

Ciftgilerin %11.5’1 okuma yazma bilmekte olup %354.6’s1 ilkokul mezunu,
%12.5’1 ortaokul mezunu, %13.8’1 lise mezunu ve 57.6’s1 {iniversite mezunudur.
Arastirmaya katilan ciftgilerin %18.8°1 kronik bir hastalig1 sahip oldugunu, %81.2’si ise
herhangi bir kronik hastaligi olmadigi ifade etmistir. Ciftgilerin sahip olduklar1 kronik
hastaliklarin %28.2’si hipertansiyon, %21.1°1 kalp hastalig1, %18.3’1 astim, % 11.3’1
diyabet, %11.3’1 hipertansiyon +diyabet, %5.6’s1 kanser, %1.4’i kronik obstriiktif
akciger hastaligi (KOAH), %1.4’1 akdeniz anemisi, %1.4’{i ise romatizma’dir.

Arastirmaya katilan ciftcilerin  %48.2°s1 sigara i¢mekte, %51.8’1 sigara
icmemektedir.

Arastirma kapsamina giren ciftcilerin ¢iftgilik siiresi ve yetistirdigi iirlinlere gore

dagilimi Tablo 4.2°de gosterilmistir.
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Tablo 4.2. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin ciftcilik siiresi ve yetistirdigi iirlinlere

gore dagilimi

Ozellikler n %
Ciftcilik stiresi (n=384)

1-9 y1l 20 5.2
10-19 y1l 57 14.8
20-29 y1l 113 29.4
30-39 yil 93 24.2
40-49 y1l 62 16.2
50 yil ve tlizeri 39 10.2
Yetistirilen iiriinler (n=384)

Titin-Arpa-Bugday 192 50.0
Tatdn 99 25.8
Arpa-Bugday 58 15.1
Diger (sebze, meyve, iiziim, 35 9.1

nohut, fistik)

Ciftciler ortalama 28.29+12.8 yildir cift¢ilik yapmakta olup, %5.2°si 1-9 yil,
%14.8’1 10-19 y1l, %29.4°1 20-29 yil, %24.2°si 30-39 yil, %16.2°si 40-49 yil, %10.2’si
ise 50 yil ve iizerinde ¢iftgilik yapmaktadirlar. Ciftgilerin %50.0°1 tiitiin-arpa-bugday,

%25.8’i tutlin, %15.1°i arpa-bugday ve %9.1°1 ise sebze, meyve, liziim, nohut, fistik

yetistirmektedir.

Arastirma kapsamina giren c¢ift¢ilerin

yetistirmekte oldugunu ve %100.0°12013 yilinda ilaglama yaptigini ifade etmistir.

%100.0’1

urinlerini

acik tarlada

Aragtirma kapsamina giren c¢iftcilerin pestisit kullanim o6zelliklerine gore

dagilimi Tablo 4.3’de gosterilmistir.
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Tablo 4.3. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin pestisit kullanim 6zelliklerine gore
dagilim

Kullanim 6zellikleri n %

Pestisit kullanma stiresi (n=383)*

1-10 y1l 106 27.7
11-20 y1l 200 52.2
21 y1l ve iizeri 77 201
Ilk pestisit uygulama yas1 (n=383)*

17-25 yas 141 36.8
26-45 yas 110 28.7
36-45 yas 84 219
46 yas ve lizeri 48 125
Pestisit kullanilan ay (n=378)*

Mart-Nisan-May1s-Temmuz-Agustos 193 50.3
Mayis-Temmuz-Agustos 94 249
Mart-Nisan 76 20.1
Mart-Nisan-May1s-Haziran 11 29
Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos 3 038
Pestisit kullanilan giin (n=380)*

1-10 gun 371 976
11 gun ve Uzeri 9 24
Pestisit kullanilan iiriin (n= 379)*

Arpa-Bugday -Tutin 192 50.7
Tutln 94 2438
Arpa-Bugday 55 145
Diger (nohut, iiziim, sebze, meyve, 38 10.0
fistik)

Bir yilda Kkullanilan ortalama

pestisit miktar1 (n=364)*

1-9 litre 237 65.1
10-19 litre 92 25.3
20 litre ve Uzeri 35 9.6

*Yanit vermeyenler degerlendirilmeye alinmadi

Arastirma kapsamina giren ciftcilerin %27.7°si 1-10 yil, %52.2°s1 11-20 yil,
%20.1°1 21 y1l ve tizerinde pestisit kullanmaktadir. Ciftgilerin %36.8’i 17-25, %28.7’si
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26-45, %21.9’u 36-45 yas araliginda, %12.5°1 ise 46 yas ve lizeri yaslarinda ilk pestisit
kullanmistir.  Ciftcilerin =~ %50.3’0  pestisiti  Mart-Nisan-Mayis-Temmuz-Agustos
aylarinda, %24.9°u Mayis-Temmuz-Agustos aylarinda, %20.1°1 Mart-Nisan aylarinda,
%2.9’u Mart-Nisan-Mayis-Haziran aylarinda ve %0.8’i ise Mayis-Haziran-Temmuz-
Agustos aylarinda uygulamaktadir. Ciftgilerin %97.6’s1 1-10 giin aralifinda, %2.4’1i ise
11 giin ve iizerinde pestisit uyguladigini belirtmistir. Ciftcilerin %50.7’s1 pestisiti arpa-
bugday-tutin, %24.8’i titin, %14.5°i arpa-bugday, %10.0’1 ise nohut, iiziim, sebze,
meyve, fistik liriinleri i¢in kullandigini ifade etmistir. Ciftcilerin %65.1°1 bir yilda
ortalama 1-9 litre arasinda, %25.3’1 10-19 litre arasinda, %9.6’s1 ise 20 litre ve lizerinde
pestisit kullanmaktadir.

Pestisitleri satin alma bakimindan, gift¢ilerin %100.0’1 zirai ila¢ bayisinden,

%100.0’1 kendilerinin satin aldiklarini belirtmislerdir.

Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin pestisit satin alirken dikkat ettigi

Ozelliklere gore dagilimi Tablo 4.4’ de gdsterilmistir.

Tablo 4.4. Arastirma kapsamina giren c¢iftcilerin pestisit satin alirken dikkat ettigi
ozelliklere gore dagilimi

Ozellikler n %
Fiyat (n=384)

Evet 295 76.8
Hayir 89 23.2
Marka (n=384)

Evet 271 70.6
Hayir 113 29.4
Tarih (n=384)

Evet 218 56.8
Hayir 166 43.2
Yerli (n=384)

Evet 45 11.7
Hayir 339 88.3
ithal (n=384)

Evet 64 16.7
Hayir 320 83.3
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Tablo 4.4. Arastirma kapsamina giren g¢iftcilerin pestisit satin alirken dikkat ettigi

ozelliklere gore dagilimi (Devam)

Ozellikler n %
Etkisi (n=384)

Evet 319 83.1
Hayir 65 16.9
Dogal (n=384)

Evet 20 5.2
Hayir 364 94.8
Sentetik (n=384)

Evet 22 5.7
Hayir 362 94.3

Aragtirma kapsamina giren ¢iftcilerin %83.1°1 pestisit satin alirken etkisine,

%76.8’1 fiyatna, %70.6’s1 markasina, %356.8’1 tarihine, %11.7’si yerli olmasina,

%16.7’s1 ithal olmasina, %5.2’si dogal olmasina, %5.7’si ise sentetik olmasina dikkat

ettiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 4.5. Arastirma kapsamma giren ciftcilerin pestisit ile ilgili bilgi edinme

durumlarina gore dagilim

Bilgi edinme durumu n %
Pestisit satin alirken bilgi verilip verilmedigi (n=384)

Evet, verildi 317 82.6
Hayir, verilmedi 67 174
Pestisit satin alirken bilgiyi veren kisi (n=308)*

Ziraat mihendisi 296 96.1
Ziraat teknikeri 12 39
Pestisitlerin kullanim ile ilgili bilgileri edindigi kaynak (n=382)*

Pestisit saticist 199 521
Komsu 134 351
Tarim Bakanligi 22 58
Televizyon 16 4.2
Pestisit saticisitkomsu 11 2.8

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Ciftcilere yoneltilen “Pestisit satin alirken kullanimlar1 konusunda size bilgi

veriliyor mu?” sorusuna ¢iftcilerin %82.6’s1 evet, %17.4’t4 hayir yanitlarini, bilgiyi
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kimin verdigi sorusuna ise %96.1°1 ziraat miithendisi, %3.9’u ziraat teknikeri yanitlarini
belirtmislerdir. “Pestisitlerin kullanimi ile ilgili bilgileri nereden ediniyorsunuz?”
sorusuna giftcilerin %52.1°1 pestisit saticisi, %35.1°1 komsu, %5.8’1 tarim bakanligi,

%4.2’si televizyon, %2.8’1 ise pestisit saticist ve komsu yanitlarini vermislerdir.

Aragtirma kapsamina giren ¢iftcilerin pestisitler ile ilgili egitim alma

durumlarina gore dagilimi Tablo 4.6°da gosterilmistir.

Tablo 4.6. Arastirma kapsamina giren ciftgilerin pestisitler ile ilgili egitim alma
durumlarina gore dagilimi

Egitim alma durumu n %

Pestisit kullanimu ile ilgili egitim aldiniz m1? (n=382)*

Evet, almis 22 58
Hayir, almamis 360 94.2
Egitimi kimden aldimiz? (n=22)

Ziraat Mihendisi 17 773
Ziraat Teknikeri 5 227

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Ciftcilere yoneltilen “Pestisit kullanimi ile ilgili suana kadar herhangi bir egitim
aldiniz m1?” sorusuna ¢iftgilerin, %5.8°1 evet, %94.2’s1 hayir yanitlarin1 vermis olup,
ciftcilerin %77.3’0 egitimi ziraat muhendisinden, %22.7’si ise ziraat teknikerinden
aldiklarini ifade etmislerdir.

Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin pestisitlerin saglik tizerine etkilerini bilme

durumlarina gore dagilimi Tablo 4.7°de gosterilmistir.
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Tablo 4.7. Arastirma kapsamina giren giftcilerin pestisitlerin saglik iizerine etkilerini
bilme durumlarina gore dagilimi

Saglik iizerine etki durumu n %

Pestisitlerin insan saghg iizerine olumsuz etkisinin olup olmadigi

(n=384)

Evet, var 354 92.2
Hayir, yok 30 7.8
Pestisitlerin insan saghgina olumsuz etkileri (n=342)*

Zehirlenme 92 269
Bas agris1 86 25.1
Bilmiyorum 57 16.7
Solunum hastalig1 40 117
Cilt hastaligi 21 6.1
Bulant1 kusma 20 5.8
Zehirlenme-6lim 10 2.9
Bas agrisi-gozlerde yanma 8 2.3
Cilt hastaligi-zehirlenme 7 2.0
Halsizlik 1 0.3
Pestisit insanda zehirlenmeye neden olup olmadigi (n=384)

Evet, olur 367 95.6
Hayir, olmaz 17 4.4
Pestisit zehirlenme belirtileri (n=373)*

Bulanti-kusma 214 574
Bilmiyorum 67 17.4
Bulanti-kusma-bas agrisi 53 14.2
Bulanti-kusma-bas dénmesi 25 6.7
Bulanti-kusma-ates 12 3.2
Halsizlik 4 11
Insan viicudu pestisite karsi direng gelistirip gelistirmedigi (n=383)*

Evet 342 89.3
Hayir 41 107

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Ciftcilere yoneltilen “Pestisitlerin insan sagligi {izerine olumsuz etkisi var
midir?” sorusuna ciftgilerin %92.2°si evet, %7.8’1 hayir yanitlarin1 belirtmislerdir.

“Pestisitlerin insan saglhigma olumsuz etkisi/etkileri nelerdir?” sorusuna giftgilerin
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%26.9’u zehirlenme, %25.1°i bas agrisi, %11.7’si solunum hastaligi, %6.1°1 cilt
hastaligi, %5.8’1 bulanti-kusma, %2.9’u zehirleme ve 6lum, %2.3’0 bas agrisi-gozlerde
yanma, %2.0’1 cilt hastaligi-zehirlenme, %0.3’U halsizlik ve %16.7’si ise bilmiyorum
yanitlarin1 vermislerdir. “Pestisit insanda zehirlenmeye neden olabilir mi?” sorusuna
ciftcilerin %95.6’s1 evet, %4.4’1 hayir yanitlarii belirtmislerdir. “Pestisit zehirlenme
belirtileri nelerdir?” sorusuna ciftcilerin %57.4’0 bulanti-kusma, %17.4°G bilmiyorum,
%14.2’si  bulanti-kusma-bas agrisi, %6.7°si bulanti-kusma-bas dénmesi, %3.2’si
bulanti-kusma-ates, %1.1°i halsizlik yanitlarmi vermislerdir. “Insan viicudu pestisiti
kars1 direng gelistirir” ifadesine ciftcilerin %89.3’1 evet, %10.7°si hayir yanitlarini
vermisglerdir.

Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insan
saghigina olumsuz etkisini degerlendirme durumlarinin dagilim1  Tablo 4.8°de

gosterilmigtir.

Tablo 4.8. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna goére pestisitlerin
insan sagligina olumsuz etkisini degerlendirme durumu

Pestisitlerin insan saghgina etkisi

Egitim Var Yok Toplam

durumu n %* n %* n %**
Okuryazar 41 93.2 3 6.8 44 11.5
Ilkokul 196 93.8 13 6.2 209 54.6
Ortaokul 42 87.5 6 12.5 48 125
Lise 46 86.8 7 13.2 53 13.8
Universite 28 96.6 1 3.4 29 7.6
Toplam 353 92.2 30 7.8 383 100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.272 % 4.904 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:4

Tablo 4.8’de goriildiigii tizere giftcilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insan
sagligina olumsuz etkisinin olup olmadigina dair sorulan soruya verdikleri yanitlara
gore; okuryazar olmayan ciftcilerin %93.2°si, Universite mezunu olan ciftcilerin
%96.6’s1 pestisitin insan sagligina olumsuz etkisi oldugu belirtmislerdir. Ortaokul ve
altt diizeyde egitimi olan ciftcilerin %92.6’s1, lise ve {lizeri egitimi olan ¢iftcilerin ise

%90.2’si pestisitin insan sagligina olumsuz etkisi oldugunu ifade etmistir. Ciftgilerin
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egitim durumuna gore pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisinin olup olmadigini

belirtme yoniinden istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.272).
Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin yas gruplarina goére pestisitlerin insan

saghigina olumsuz etkisini degerlendirme durumlarinin dagilimi  Tablo 4.9’da

gosterilmistir.

Tablo 4.9. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insan
sagligina olumsuz etkisini degerlendirme durumu

Pestisitlerin insan saghgina etkisi

Yas Var Yok Toplam

gruplar n %* n %* n %**

22-64 291 92.7 23 7.3 314 81.8

>65 63 90.0 7 10.0 70 18.2

Toplam 354 92.2 30 7.8 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.612 % 0.258 (Yates Continuty Correction Test) Sd: 1

22-64 yas grubu arasindaki ¢ifteilerin %92.7°si, 65 ve lizeri yas grubundaki
ciftcilerin ise %90.0’1 pestisitlerin insan sagligma olumsuz etkisinin oldugunu ifade
etmislerdir. Ciftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisinin
olup olmadigini belirtme yiiniinden istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaigtir
(p=0.612).

Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insan

sagligina olumsuz etkilerini bilme durumu Tablo 4.10°da gosterilmistir.
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Tablo 4.10. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna gore pestisitlerin
insan sagligina olumsuz etkilerini bilme durumu

Pestisitlerin insan saghgina olumsuz

etkilerini bilme durumu

Egitim Biliyor Bilmiyor Toplam

durumu n %* n %* n %**
Okuryazar 33 80.5 8 19.5 41 12.0
Ilkokul 164 87.2 24 12.8 188 55.0
Ortaokul 35 87.5 5 12.5 40 11.7
Lise 34 73.9 12 26.1 46 13.5
Universite 19 70.4 8 29.6 27 7.9
Toplam 285 83.3 57 16.7 342 100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.061 x*: 8.846 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd: 4

Okuryazar olmayan ciftcilerin %80.5’i, Universite mezunu olan giftgilerin
%70.4’1 pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisi bildigi saptanmistir. Ortaokul ve alt1
diizeyde egitime sahip olan ¢ift¢ilerin %86.2’s1, lise ve iizeri egitime sahip ciftcilerin ise
%72.6’s1 pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkilerini bildigi belirlenmistir. Ciftcilerin
egitim durumuna gore pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkilerini bilme durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmazken (p=0.061), egitim durumu
arttikca pestisitlerin insan sagligina olan etkisinin neler oldugunu bilme oranlar1 anlaml
olmamakla birlikte dikkat cekici sekilde azaldigi goriilmektedir.

Arastirma kapsamina giren giftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insan

sagligina olumsuz etkilerini bilme durumu Tablo 4.11°de gosterilmistir.
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Tablo 4.11. Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insan
sagligina olumsuz etkilerini bilme durumu

etkilerini bilme durumu

Pestisitlerin insan saghgina olumsuz

Yas Biliyor Bilmiyor Toplam

gruplan n %* n %* n %**
22-64 232 82.9 48 17.1 280 81.9
>65 53 85.5 9 14.5 62 18.1
Toplam 285 83.3 57 16.7 342 100.0

* Satir Yiizdesi ** Stitun Yiizdesi
p=0.754 ~*:0.099 (Yates Continuty Correction Test) Sd:1

22-64 yas arasindaki ¢iftcilerin %82.9’unun 65 ve iizeri yas grubundakilerin ise
%85.5’inin pestisitin insan sagligina olumsuz etkilerini bildigi saptanmistir. Ciftcilerin
yas gruplarina gore pestisitlerin insan saghigina olumsuz etkilerini bilme durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p=0.754).

Aragtirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insanda
zehirlenmeye durumu Tablo 4.12°de

neden olup olmadigmi degerlendirme

gosterilmistir.

Tablo 4.12. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna goére pestisitlerin
insanda zehirlenmeye neden olup olmadigini degerlendirme durumu

Pestisitlerin zehirlenmeye yol agma

durumu

Egitim Evet Haywr Toplam

durumu n %* n %* n %**
Okuryazar 41 93.2 3 6.8 44 11.5
ITkokul 200 95.7 9 4.3 209 54.6
Ortaokul 47 97.9 1 2.1 48 125
Lise 50 94.3 3 5.7 53 13.8
Universite 28 96.6 1 34 29 7.6
Toplam 366 95.6 17 4.4 383 100.0

* Satir Yiizdesi

** S{itun Yuzdesi

p=0.833 y*: 1.613 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:4
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Ciftcilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insanda zehirlenmeye neden olup
olmadigina dair sorulan soruya verdikleri yanitlara gore okuryazar olan ¢iftgilerin
%93.2’si, Universite mezunu olanlarin %96.6’s1 pestisitin insanda zehirlenmeye neden
olabildigini belirtmistir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan giftcilerin %95.6’s1, lise
ve lizeri egitime sahip olanlarin ise %95.1°1 pestisitin insanda zehirlenmeye neden
olacagimi ifade etmistir.  Ciftcilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insanda
zehirlenmeye neden olup olmadigini degerlendirme durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.833).

Arastirma kapsamina giren g¢iftgilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insanda
zehirlenmeye neden olup olmadigim1i  degerlendirme durumu Tablo 4.13’de

gosterilmistir.

Tablo 4.13. Arastirma kapsamina giren g¢iftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin
insanda zehirlenmeye neden olup olmadigini degerlendirme durumu

Pestisitlerin zehirlenmeye yol agma durumu

Evet Haywr
Yas Toplam
gruplar n %* n %* n %**
22-64 300 95.5 14 4.5 314 81.8
>65 67 95.7 3 4.3 70 18.2
Toplam 367 95.6 17 4.4 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=1.000 %?:0.004 (Fisher Exact Test) Sd:1

22-64 yas grubu arasindaki cift¢ilerin %95.5’1, 65 ve {lizeri yas grubundaki
ciftcilerin ise %95.7°si pestisitin insanda zehirlenmeye neden olabilecegini ifade
etmiglerdir. Ciftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insanda zehirlenmeye neden
olup olmadigimi degerlendirme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p=1.000).

“Su ana kadar hi¢ pestisit kaynakli zehirlenme yasadiniz mi?” sorusuna

ciftgilerin %17.3’U evet, %82.7°si hayir yanitlarin1 vermislerdir.

Aragtirma kapsamina giren c¢iftcilerin eg8itim durumuna gore ge¢miste

zehirlenme yasama durumu Tablo 4.14’de gosterilmistir.
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Tablo 4.14. Arastirma kapsamina giren ciftgilerin egitim durumuna gore gecmiste
zehirlenme yasama durumu

Zehirlenme yasama durumu

Egitim Evet Hayir Toplam
durumu n %* n %* n %**
Okuryazar 11 25.0 33 75.0 44 11.6
Ilkokul 32 15.5 175 84.5 207 54.5
Ortaokul 7 14.6 41 85.4 48 12.6
Lise 11 21.2 41 78.8 52 13.7
Universite 5 17.2 24 82.8 29 7.6
Toplam 66 17.4 314 82.6 380 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yilzdesi

p=0.543 «*:3.090 (Pearson Chi-Square Test) Sd:4

Okuryazar ciftgilerin %25.0’1n1in, iiniversite mezunu giftcilerin ise %17.2’sinin
zehirlenme yagsadigi saptanmistir. Ortaokul ve alti egitimli ¢iftgilerin ise %16.7 sinin,
lise ve ilizeri egitimi olan ¢iftcilerin %19.7’sinin zehirlenme yasadigi belirlenmistir.
Ciftgilerin egitim durumuna gore zehirlenme yasama durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.543).

Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin yas gruplarma goére gegmiste zehirlenme

yasama durumu Tablo 4.15°de gosterilmistir.

Tablo 4.15. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin yas gruplarina gore gecmiste
zehirlenme yasama durumu

Zehirlenme yasama durumu

Yas Evet Hayr Toplam

gruplar n %* n %* n %**

22-64 54 17.4 257 82.6 311 81.6

>65 12 17.1 58 82.9 70 18.4

Toplam 66 17.3 315 82.7 381 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=1.000 »*:0.000 (Yates Continuty Correction Test) Sd: 1

22-64 yas grubu arasindaki ¢ift¢ilerin %17.4’{iniin, 65 ve iizeri yas grubundaki

cifteilerin ise %17.1’inin zehirlenme yasadigi saptanmistir. Ciftcilerin yas gruplarina
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gore zehirlenme yasama durumunu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p=1.000).
Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin egitim durumuna gore zehirlenme

belirtilerini bilme durumu Tablo 4.16’da gdsterilmistir.

Tablo 4.16. Aragtirmaya kapsamina giren ¢iftcilerin egitim durumuna gore zehirlenme
belirtilerini bilme durumu

Zehirlenme belirtilerini bilme durumu

Egitim Biliyor Bilmiyor Toplam
durumu

n % n % n %0**
Okuryazar 31 70.5 13 29.5 44 11.8
Ilkokul 176 85.9 29 14.1 205 55.1
Ortaokul 42 87.5 6 125 48 12.9
Lise 39 79.6 10 20.4 49 13.2
Universite 19 73.1 7 26.9 26 7.0
Toplam 307 82.5 65 175 372 100.0

* Satir Yiizdesi ** Stitun Yuzdesi

p=0.069 »%8.559 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:4

Okuryazar ciftcilerin %70.5’inin Universite mezunu ciftcilerin ise %73.1’inin
zehirlenme belirtilerini bildigi saptanmistir. Bu oran ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi
olan ciftcilerde %83.8, lise ve iizeri diizeyde egitimi olan giftgilerde ise %77.3 dlir.
Ciftgilerin egitim durumuna goére zehirlenme belirtilerini bilme durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p=0,069).

Aragtirma kapsamina giren ciftcilerin yas gruplarina gore zehirlenme belirtilerini

bilme durumu Tablo 4.17°de gdsterilmistir.
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Tablo 4.17. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin yas gruplarina gore zehirlenme
belirtilerini bilme durumu

Zehirlenme belirtilerini bilme durumu

Yas Biliyor Bilmiyor Toplam
gruplari n 0p* n 0p* n Opx*
22-64 252 83.2 51 16.8 303 81.2
>65 56 80.0 14 20.0 70 18.8
Toplam 308 82.6 65 174 373 100.0

* Satir Yuzdesi

** Siitun Yuzdesi

p=0.649 4:0.207 (Yates Continuty Correction Test)

22-64 yas grubu arasindaki ciftcilerin %83.2’sinin, 65 ve lizeri yas grubundaki

ciftcilerin ise %80.0’mnin zehirlenme belirtilerini bildigi saptanmustir. Ciftgilerin yas

gruplarma gore zehirlenme belirtilerini bilme durumunu arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.649).

Arastirma kapsamina giren cift¢ilerin pestisit uygulama sonrasi deneyimledikleri

belirtiler Tablo 4.18’de gosterilmistir.

Tablo 4.18. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin pestisit uygulama sonrasi
deneyimledikleri belirtiler

Belirtiler (n=284) n %
Gozlerde yanma 78 275
Bas agris1 71 25.0
Bulanti-kusma 55 194
Bas agrisi-halsizlik-bulant1 kusma 47 165
Halsizlik 22 1.7
Ates 8 28
Ciltte dokiintu 3 11

Ciftgilerin %27.5°1 gozlerde yanma, %25.0’1 bas agrisi, %19.4’1 bulanti-kusma,
%16.5’1 bas agrisi, halsizlik ve bulanti-kusma, %?7.7.’s1 halsizlik, %2.8’1 ates, %1.1°1

ciltte dokiintli deneyimlediklerini belirtmislerdir.

Arastirma kapsamina giren ciftgilerin egitim durumuna gore uygulama sonrasi

belirti deneyimleme durumu Tablo 4.19°da gosterilmistir.
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Tablo 4.19. Arastirma kapsamina giren c¢iftcilerin egitim durumuna gore uygulama
sonrast belirtileri deneyimleme durumu

Uygulama sonrasi belirti deneyimleme

durumu
Egitim Evet Hayr Toplam
durumu n %* n %* n %**
Okuryazar 31 70.5 13 29.5 44 11.5
Ilkokul 150 71.8 59 28.2 209 54.6
Ortaokul 40 83.3 8 16.7 48 12.5
Lise 42 79.2 11 20.8 53 13.8
Universite 20 69.0 9 31.0 29 7.6
Toplam 283 73.9 100 26.1 383 100.0
* Satir Yiizdesi ** Stitun Yiizdesi
p=0.389 4*: 4.127 (Pearson Chi-Square Test) Sd:4

Okuryazar c¢ifteilerin %70.5’inin, {iniversite mezunu c¢iftcilerin ise %69.0’1nin
uygulama sonrasi belirti deneyimledikleri saptanmistir. Bu oranlar ortaokul ve alti
diizeyde egitimi olan ciftgilerde %73.4, lise ve iizeri egitimi olan ¢iftcilerin ise
%75.6’dir. Ciftgilerin egitim durumuna gore uygulama sonrasi belirti deneyimleme
durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p=0.389).

Arastirma kapsamina giren c¢ift¢ilerin yas gruplarina gore uygulama sonrasi

belirti deneyimleme durumu Tablo 4.20°de gosterilmistir.

Tablo 4.20. Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin yas gruplarina goére uygulama sonrasi
belirti deneyimleme durumu

Uygulama sonrasi belirti deneyimleme

durumu
Yas Evet Hayr Toplam
gruplar n %* n %* n %**
22-64 233 74.2 81 25.8 314 81.8
>65 51 72.9 19 27.1 70 18.2
Toplam 284 74.0 100 26.0 384 100.0

* Satir Yiizdesi

p=0.935 y*: 0.007 (Yates Continuty Correction Test)

** S{itun Yuzdesi

Sd:1
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22-64 yas grubu arasindaki ¢iftcilerin %74.2’sinin, 65 yas ve iizeri gruptaki
cift¢ilerin ise %72.9’unun uygulama sonrasi belirti deneyimledikleri saptanmuistir.
Ciftcilerin yas gruplarina gore uygulama sonrasi belirti deneyimleme durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p=0.935).

Arastirmaya katilan c¢ift¢ilerin %32.8’1 kullandig1 pestisitin ismini telaffuz
etmekte olup, %67.2’si ise telaffuz edememektedir. “Zararlilara kars1 pestisitler disinda
biyolojik/dogal kontrol 6nlemleri var m1?” sorusuna cift¢ilerin %18.4°1i evet, %81.6’s1
hayir yanitlarini vermis olup, ciftgilerin %62.5°1 dogal yontemi tercih etmek gerektigini
ifade etmistir.

Aragtirma kapsamina giren ¢iftcilerin pestisitin viicuda giris yollarini bilme

durumuna gore dagilimi Tablo 4.21°de gosterilmistir.

Tablo 4.21. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin pestisitin viicuda giris yollarint bilme
durumuna gore dagilimi

Giris Yollar: n %
Ag1z (n=383)*

Evet 350 914
Hayir 33 8.6
Solunum (n=384)

Evet 363 94.5
Hayir 21 55
Cilt (n=384)

Evet 331 86.2
Hayir 53 13.8

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Ag1z yolu ile pestisitin viicuda girisine ¢iftcilerin %91.4’1 evet, %8.6’s1 hayr,
solunum yolu ile viicuda girisine %94.5’1 evet, %5.5°1 hayr, cilt yolu ile viicuda girisine
ise %86.2’si evet, %13.8’1 hayir yanitlarin1 vermislerdir.

“Zararlilara kars1 miicadelede pestisit kullanimini onayliyorum” ifadesine
ciftcilerin %89.3’U evet, %10.7’si hayir yanitlarin1 vermis olup, “Etkileri az olsa da
dogal tercih etmek gerekir” ifadesine ise c¢iftgilerin %62.5’1 evet, %37.5’1 hayir
yanitlarin1 vermislerdir. “Pestisit paketlerinin iizerindeki kullanma talimatin1 okumak
gereklidir” ifadesine ciftcilerin %91.4’4 evet, %8.6’s1 hayir yanitlarin1 verirken,

pestisitlerin iizerindeki etiket/kullanma talimatini okuyup okumadigina iliskin sorulan
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soruya; %9.1°1 hig, %20.3’1 nadiren, %26.6’s1 bazen, %25.8’1 siklikla ve %18.2’si ise
her zaman yanitlarin1 vermistir. Ciftcilerin “Pestisitlerin izerindeki etiketi anlayabiliyor
musunuz?” sorusuna %62.6’s1 evet, %37.4’l hayir yanitlarin1 vermis olup, “Pestisitin
tizerindeki etiketi anlayamadiginiz da ne yapiyorsunuz?”’ sorusuna ise %34.7’si
kullanmaya devam ediyorum, %14.4’i az kullaniyorum, %?24.8’1 ziraat miithendisine
danistyorum, %24.3’i kullanmiyorum, 9%1.8’1 arkadaslara danigiyorum yanitlarim
vermisglerdir.

Arastirmaya katilan ¢iftgilerin %100.0°1 pestisiti kendilerinin hazirladiklarini ve
uyguladiklarini ifade etmislerdir.

Arastirma kapsamina giren ciftcilerin pestisit uygulama oncesi ve sonrasinda

bildirdikleri davraniglar1 Tablo 4.22°de gosterilmistir

Tablo 4.22. Arastirma kapsamina giren c¢iftcilerin pestisit uygulama oncesi ve
sonrasinda bildirdikleri davranislar

Davraniglar n %

*Onerilen dozu uygulama (n=384) (Siklikla yanitin1 verenler) 141 36.7

*Pestisiti hazirlarken kisisel koruyucu onlem alma (n=384) (bazen yamitimm 146  38.0
verenler)

*Pestisiti uygularken kisisel koruyucu onlem alma (n=384) (bazen yanitm1 165  43.0

verenler)

*Yorgunken pestisit uygulama (n=384) (hi¢ yanitin1 verenler) 133 346
*Pestisit uygularken yiyip-igme (n=384) (hi¢ yanitin1 verenler) 218 56.8
*Cok terli iken pestisit uygulama (n=384) (bazen yanitin1 verenler) 112 29.2
*Uygulama sonrasi kiyafet degistirme (n=384) (her zaman yanitini verenler) 193 50.3
*Yagish giinde pestisit uygulama (n=384) (hi¢ yanitin1 verenler) 333  86.7
*Riizgarl giinde pestisit uygulama (n=384) (hi¢ yanitin1 verenler) 260 67.7
*Uygulama esnasinda sigara igme (n=384) (hi¢ yanitin1 verenler) 255 66.4
*QOgle vaktinde pestisit uygulama (n=384) (bazen yanitin1 verenler) 144 375

*Pestisit uygularken sik sik ara verip dinlenme (n=384) (bazen yanitin1 verenler) 196  51.2

*En yiksek ylzdeler verilmistir

Ciftgilerin %36.7’si Onerilen dozu siklikla uyguladigini, %38.0°1 pestisiti
hazirlarken kisisel koruyucu onlemleri bazen aldigini, %43.0’1 pestisiti uygularken

kisisel koruyucu 6nlemleri bazen aldigini, %34.6’s1 yorgun oldugu zamanlarda pestisiti
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hi¢c uygulamadigini, %356.8’1 pestisiti uygularken bir seyler hi¢ yiyip i¢cmedigini,
%29.2°s1 bazen c¢ok terli iken pestisit uyguladigini, %50.3’li uygulama sonrasi
kiyafetlerini her zaman degistirdigini, %86.7’si yagish giinde hi¢ pestisit
uygulamadigini, %67.7°si riizgarli giinde hi¢ pestisit uygulamadigini, %66.4’1
uygulama esnasinda hi¢ sigara i¢cmedigini, %37.5’1 bazen 0Ogle vaktinde pestisit
uyguladigini, %51.2°si ise pestisit uygularken bazen sik araliklarla ara verip
dinlendigini belirtmislerdir.

Arastirmaya dahil olan ciftcilerin %76.0°1 pestisiti traktor, %19.3°1 sirt pompast,
%2.9’u el, %1.6’s1 sprey aplikator ve %0.3’1 ise sirt pompasi-traktor ile uyguladigini
ifade etmistir. Ciftcilerin %54.7’s1 pestisiti her zaman, %37.0’1 bazen regetesine gore
hazirladigini, %8.3’1 ise regetesine gore hazirlamadigini belirtmistir.

Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin pestisit hazirlama asamasinda koruyucu

ekipmanlar1 kullanma durumlari1 Tablo 4.23’de gosterilmistir.

Tablo 4.23. Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin pestisit hazirlama asamasinda

koruyucu ekipmanlar1 kullanma durumlari

Ekipman n %
Eldiven (n=384)

Hayir 90 23.4
Bazen 163 42.4
Her zaman 131 34.1
Maske (n=384)

Hayir 159 41.4
Bazen 143 37.2
Her zaman 82 214
Bot (n=384)

Hayir 296 77.1
Bazen 72 18.8
Her zaman 16 4.2

Koruyucu elbise (n=383)*

Hayir 309 80.7
Bazen 50 13.1
Her zaman 24 6.3

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi
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Pestisiti hazirlama asamasinda c¢iftcilerin %23.4°t4 eldiven kullanmadigini,

%42.4’4 bazen kullandigini, %34.1°1 her zaman kullandigini, maskeyi; %41.4°1

kullanmadigini, %37.2°si bazen kullandigini, %21.4’t4 her zaman kullandigini, botu;

%77.1°1 kullanmadigini, %18.8’1i bazen kullandigini, %4.2’si her zaman kullandigini,

koruyucu elbiseyi; %80.7’s1 kullanmadigini, %13.1°1 bazen kullandigini, %6.3’1i ise her

zaman kullandigini ifade etmistir.

Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin pestisit uygulama asamasinda koruyucu

kiyafetleri kullanma durumlar1 Tablo 4.24°de gosterilmistir.

Tablo 4.24. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin pestisit uygulama asamasinda

koruyucu ekipmanlar1 kullanma durumlari

Ekipmanlar n %
Eldiven  (n=384)

Hayir 56 14.6
Bazen 175 45.6
Her zaman 153 39.8
Maske (n=384)

Hayir 103 26.8
Bazen 179 46.6
Her zaman 102 26.6
Bot (n=384)

Hayir 282 73.4
Bazen 81 21.1
Her zaman 21 55
Koruyucu elbise (n=384)

Hayir 310 80.7
Bazen 49 12.8
Her zaman 25 6.5

Pestisiti uygulama asamasinda c¢iftcilerin, %14.6’s1 eldiven kullanmadigini,

%45.6’s1 bazen kullandigini, %39.8’1 her zaman kullandigini, maskeyi; %726.8’1

kullanmadigini, %46.6’s1 bazen kullandigini, %26.6’s1 her zaman kullandigini, botu;

%73.4’1 kullanmadigini, %21.1°1 bazen kullandigini, %5.5’1 her zaman kullandigini,

koruyucu elbiseyi; %80.7°si kullanmadigini, %12.8’1 bazen kullandigini, %6.5’1 her

zaman kullandigini ifade etmistir.
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Aragtirma kapsamina giren ciftgilerin egitim durumuna gore pestisiti hazirlama

asamasinda eldiven kullanma durumu Tablo 4.25’de gosterilmistir.

Tablo 4.25. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
hazirlama asamasinda eldiven kullanma durumu

Eldiven kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

durumu n 9> n 9> n o> n Qpr*
Okuryazar 11 25.0 20 455 13 29.5 44 11.5
Ilkokul 47 22.5 88 42.1 74 354 209 54.6
Ortaokul 16 33.3 19 39.6 13 27.1 48 125
Lise 12 22.6 19 35.9 22 41.5 53 13.8
Universite 4 13.8 16 55.2 9 31.0 29 7.6
Toplam 90 23.5 162 42.3 131 34.2 383  100.0

* Satir Yiizdesi

** Siitun Yiizdesi
p=0.523 4% 7.126 (Pearson Chi-Square Test) Sd:8

Pestisiti hazirlama asamasinda okuryazar ¢ifteilerin %29.5°1 her zaman, %45.5’1

bazen, liniversite mezunu ciftcilerin ise %31.0°1 her zaman, %55.2’si bazen olmak {izere

eldiven kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan ¢ift¢ilerin %33.2’si her

zaman, %42.1°1 bazen, lise ve lizeri egitimi olan ¢iftcilerin ise %37.8’1 her zaman,

%42.6’s1 bazen olmak lizere pestisiti hazirlama asamasinda eldiven kullanmaktadir.

Tiim egitim diizeylerindeki ciftcilerin ise %76.5’inin her zaman ve bazen olmak iizere

pestisiti hazirlama asamasinda eldiven kullandigi belirlenmistir.

Ciftcilerin egitim

durumuna gore pestisiti hazirlama asamasinda eldiven kullanma durumu arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p=0.523).

Aragtirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarima gore pestisiti hazirlama

asamasinda eldiven kullanma durumu Tablo 4.26’da gdsterilmistir.
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Tablo 4.26. Arastirma kapsamina giren giftcilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama
asamasinda eldiven kullanma durumu

Eldiven kullanma durumu

Yas gruplari Hayr Bazen Her zaman Toplam

N  %* n %* n %* n  %**
22-64 74 236 135 43.0 105 33.4 314 81.8
>65 16 229 28 40.0 26 37.1 70 18.2
Toplam 90 234 163 42.4 131 34.1 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.834 4*:0.363 (Pearson Chi-Square Test) Sd:2

Pestisiti hazirlama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki giftcilerin %33.4°
her zaman, %43.0’1 bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki ¢iftgilerin ise %37.1°1 her zaman,
%40.0’1 bazen olmak {izere eldiven kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki ¢ift¢ilerin ise
%76.5’1 her zaman ve bazen olmak tlizere pestisiti hazirlama asamasinda eldiven
kullanmaktadir. Ciftcilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama asamasinda eldiven
kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilhik saptanmamigtir
(p=0.834).

Arastirma kapsamina giren giftcilerin egitim durumuna gore pestisiti hazirlama

asamasinda maske kullanma durumu Tablo 4.27°de gosterilmistir.

Tablo 4.27. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
hazirlama asamasinda maske kullanma durumu

Maske kullanma durumu

Egitim Hayr Bazen Her zaman Toplam
durumu n %* n %* n %* n %o**
Okuryazar 16 36.4 21 47.7 7 15.9 44 11.5
Ilkokul 91 435 77 36.9 41 19.6 209 54.6
Ortaokul 20 41.7 18 37.5 10 20.8 48 12.5
Lise 22 41.5 14 26.4 17 321 53 13.8
Universite 9 31.0 13 44.8 7 24.1 29 7.6
Toplam 158 41.3 143 37.3 82 214 383  100.0
* Satir Yiizdesi ** Stitun Yiizdesi

p=0.383  °: 8.532 (Pearson Chi-Square Test) Sd:8
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Pestisiti hazirlama asamasinda okuryazar ciftcilerin %15.9’unun her zaman,
%47.7°sinin bazen olmak (zere, Universite mezunu ciftcilerin %24.1’inin her zaman,
%44.8’inin bazen maske kullandig: belirlenmistir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan
ciftcilerin %19.2°si her zaman, %71.7’si bazen olmak fizere, lise ve lizeri egitimi olan
ciftgilerin ise %29.2’si her zaman, %32.9’u bazen olmak {izere maske kullanmaktadir.
Tiim egitim diizeylerindeki ¢iftcilerin ise %58.7’sinin her zaman ve bazen olmak {izere
pestisiti hazirlama agamasinda maske kullanmaktadir. Ciftgilerin egitim durumuna gore
pestisiti hazirlama agamasinda maske kullanma durumunu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamistir (p= 0.383).

Arastirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarmma gore pestisiti hazirlama

asamasinda maske kullanma durumu Tablo 4.28’de gosterilmistir.

Tablo 4.28. Arastirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama
asamasinda maske kullanma durumu

Maske kullanma durumu

Yas gruplar Hayir Bazen Her zaman Toplam
n %* n %* n %* n %**
22-64 133 424 114 36.3 67 21.3 314 81.8
>65 26 37.1 29 414 15 21.4 70 18.2
Toplam 159 414 143 37.2 82 214 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.677 y*: 0.779 (Pearson Chi-Square Test) Sd: 2

Pestisiti hazirlama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki giftcilerin %21.3°l
her zaman, % 36.3’ili bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki c¢ift¢gilerin ise %21.4’i her
zaman, %41.4’1 bazen olmak iizere maske kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki
ciftcilerin ise %58.5’inin her zaman ve bazen olmak iizere pestisiti hazirlama
asamasinda maske kullandigi belirlenmistir. Ciftcilerin yas gruplarina gore pestisiti
hazirlama asamasinda maske kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik saptanmamistir (p=0.677).

Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna gore pestisiti hazirlama

asamasinda bot kullanma durumu Tablo 4.29°da gdsterilmistir.
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Tablo 4.29. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
hazirlama asamasinda bot kullanma durumu

Bot kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

durumu n %* n %* n %* n %o**
Okuryazar 37 84.1 6 13.6 1 2.3 44 115
Ilkokul 164 78.5 38 18.2 7 3.3 209 54.6
Ortaokul 38 79.2 8 16.7 2 4.2 48 12.5
Lise 34 64.2 14 26.4 5 9.4 53 13.8
Universite 22 75.9 6 20.7 1 3.4 29 7.6
Toplam 295 77.0 72 18.8 16 4.2 383 100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.435 »*: 7.611 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd: 8

Pestisiti hazirlama asamasinda okuryazar olan giftgilerin %2.3’{i her zaman,
%13.6’s1 bazen olmak Uzere, Universite mezunu ciftgilerin %3.4°0 her zaman, %20.7°si
bazen bot kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan ¢ift¢ilerin %3.3’linlin
her zaman, %17.2’sinin bazen, lise ve lizeri egitimi olan ciftgilerin ise %7.3 {iniin her
zaman, %24.3’0nin bazen olmak {izere bot kullandigi belirlenmistir. Tiim egitim
duzeylerindeki ciftcilerin ise %22.9’u her zaman ve bazen olmak (zere pestisiti
hazirlama asamasinda bot kullanmaktadir. Ciftgilerin egitim durumuna gore pestisiti
hazirlama asamasinda bot kullanma durumunu arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik saptanmamistir (p=0.435).

Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama

asamasinda bot kullanma durumu Tablo 4.30°da gosterilmistir.
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Tablo 4.30. Arastirma kapsamina giren giftcilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama
asamasinda bot kullanma durumu

Bot kullanma durumu

Yas gruplari Hayir Bazen Her zaman Toplam

n %* n %* n %> n %**
22-64 237 75.5 64 20.4 13 4.1 314 81.8
>65 59 84.3 8 11.4 3 4.3 70 18.2
Toplam 296 77.1 72 18.8 16 4.2 384  100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.208 : 3.086 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:2

Pestisiti hazirlama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki ¢ift¢ilerin %4.1°i her
zaman, %20.4’U bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki giftcilerin ise %4.3’ii her zaman,
%11.4’1 bazen olmak iizere bot kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki ciftcilerin ise
%22.9’unun her zaman ve bazen olmak {iizere pestisiti hazirlama asamasinda bot
kullandig1 belirlenmistir. Ciftcilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama asamasinda
bot kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamigtir
(p=0.208).

Aragtirma kapsamina giren ciftgilerin egitim durumuna gore pestisiti hazirlama

asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu Tablo 4.31°de gdsterilmistir.

Tablo 4.31. Arastirma kapsamina giren giftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
hazirlama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu

Koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
durumu n %* n %* n %* n %**
Okuryazar 37 84.1 5 11.4 2 4.5 44 115
Ilkokul 170 81.3 28 13.4 11 5.3 209 54.7
Ortaokul 39 81.2 7 14.6 2 4.2 48 12.6
Lise 38 73.1 8 15.4 6 11.5 52 13.6
Universite 24 82.8 2 6.9 3 10.3 29 7.6
Toplam 308 80.6 50 13.1 24 6.3 382  100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.701 4*:5.471 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd: 8
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Pestisiti hazirlama asamasinda okuryazar olan ¢iftgilerin %4.5’1 her zaman,
%11.4’0 bazen olmak Uzere, Universite mezunu ciftcilerin ise %10.3’0 her zaman
%6.9’u bazen koruyucu elbise kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan
ciftcilerin %4.9’u her zaman, %13.2’si bazen, lise ve lizeri egitimi olan giftcilerin ise
%11.1’i her zaman, %12.3’ii bazen koruyucu elbise kullanmaktadir. Tim egitim
duzeylerindeki ciftcilerin ise %19.3’0Unln her zaman ve bazen olmak (zere pestisiti
hazirlama asamasinda koruyucu elbise kullandigi belirlenmistir. Ciftcilerin egitim
durumuna gore pestisiti hazirlama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumunu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.701).

Aragtirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarima gore pestisiti hazirlama

asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu Tablo 4.32°de gdsterilmistir.

Tablo 4.32. Arastirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarina gore pestisiti hazirlama
asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu

Koruyucu elbise kullanma durumu

Yas gruplari Hayir Bazen Her zaman Toplam
n %% n %% n %* n  %%**
22-64 246 78.6 44 141 23 73 313 817
>65 63 90.0 6 8.6 1 1.4 70 183
Toplam 309 80.7 50 131 24 6.3 383 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.065 »*: 5.337 (Pearson Chi-Square Test) Sd: 2

Pestisiti hazirlama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki ciftgilerin %7.3’1 her
zaman, %14.1°1 bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki ¢ift¢ilerin ise %1.4’1i her zaman,
%8.6’s1 bazen olmak flizere koruyucu elbise kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki
ciftgilerin %19.3’Unun her zaman ve bazen olmak {izere pestisiti hazirlama asamasinda
koruyucu elbise kullandig1 belirlenmistir. Ciftgilerin yas gruplarina gore pestisiti
hazirlama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.065).

Aragtirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna gore pestisiti uygulama

asamasinda eldiven kullanma durumu Tablo 4.33’de gosterilmistir.
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Tablo 4.33. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
uygulama asamasinda eldiven kullanma durumu

Eldiven kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
durumu

n %* n %* n %> n %**
Okuryazar 9 20.5 21 47.7 14 31.8 44 115
[lkokul 29 13.9 97 46.4 83 39.7 209 54.6
Ortaokul 10 20.8 24 50.0 14 29.2 48 12,5
Lise 6 11.3 17 321 30 56.6 53 13.8
Universite 2 6.9 15 51.7 12 41.4 29 7.6
Toplam 56 14.6 174 454 153 39.9 383  100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.149 *:12.107 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd: 8

Pestisiti uygulama asamasinda okuryazar olan giftcilerin %31.8’1 her zaman,
%47.7’si bazen olmak Uzere, Universite mezunu ciftcilerin ise %41.4°0 her zaman,
%351.7’si bazen eldiven kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan ¢iftgilerin
%36.8’1 her zaman, %47.1°1 bazen olmak iizere, lise ve lizeri egitimi olan cift¢ilerin
%351.2’s1 her zaman, %39.0°1 bazen eldiven kullanmaktadir. Tiim egitim diizeylerindeki
ciftcilerin ise %85.3’Unin her zaman ve bazen olmak Uzere pestisiti uygulama
asamasinda eldiven kullandig1 belirlenmistir. Ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
uygulama agamasinda eldiven kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik saptanmamistir (p= 0.149).

Arastirma kapsamina giren c¢iftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama

asamasinda eldiven kullanma durumu Tablo 4.34’de gosterilmistir.
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Tablo 4.34. Arastirma kapsamina giren c¢iftcilerin yas gruplarina pestisiti uygulama
asamasinda eldiven kullanma durumu

Eldiven kullanma durumu

Yas Hayir Bazen Her zaman Toplam

gruplari n o %* n o %* n %> n o %**

22-64 47 15.0 145 46.2 122 38.9 314 818

>65 9 12.9 30 42.9 31 44.3 70 18.2

Toplam 56 14.6 175 45.6 153 39.8 384 100.0
* Satir Yiizdesi *# Siitun Yiizdesi

p=0.692 4*:0.737 (Pearson Chi-Square Test) Sd: 2

Pestisiti uygulama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki ¢iftcilerin %38.9’u
her zaman, %46.2°si bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki ciftcilerin %44.3’ii her zaman,
%42.9’u bazen olmak uzere eldiven kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki ¢iftgilerin ise
%85.4’linlin her zaman ve bazen olmak iizere pestisiti uygulama asamasinda eldiven
kullandig1 belirlenmistir. Ciftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama asamasinda
eldiven kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir
(p=0.692).

Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumuna gore pestisiti uygulama

asamasinda maske kullanma durumu Tablo 4.35°de gosterilmistir.

Tablo 4.35. Arastirma kapsamina giren giftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
uygulama asamasinda maske kullanma durumu

Maske kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
durumu

n %* n %* n %> n %**
Okuryazar 11 25.0 24 54.5 9 20.5 44 115
Ilkokul 61 29.2 102 48.8 46 22.0 209 54.6
Ortaokul 14 29.2 20 41.7 14 29.2 48 12.5
Lise 11 20.8 20 37.7 22 41.5 53 13.8
Universite 5 17.2 13 44.8 11 37.9 29 7.6
Toplam 102 26.6 179 46.7 102 26.6 383  100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.130 »*: 12.508 (Pearson Chi-Square Test) Sd:8
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Pestisiti uygulama asamasinda okuryazar olan giftgilerin %20.5’1 her zaman,
%54.5’1 bazen, Universite mezunu ¢iftcilerin  %37.9°u her zaman, %44.8’i bazen maske
kullanmaktadir. Ortaokul ve alti diizeyde egitimi olan ciftgilerin %22.9’u her zaman,
%48.5’1 bazen, lise ve lizeri egitimi olan ¢iftgilerin ise %40.2’si her zaman, %40.2’si
bazen maske kullanmaktadir. Tiim egitim diizeylerindeki ¢ift¢ilerin ise %73.3 {iniin her
zaman ve bazen olmak (zere pestisiti uygulama asamasinda maske kullandigi
belirlenmigtir. Cift¢ilerin egitim durumuna gore pestisiti uygulama asamasinda maske
kullanma durumunu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p=
0.130).

Aragtirma kapsamina giren ciftgilerin yas gruplarmma gore pestisiti uygulama

asamasinda maske kullanma durumu Tablo 4.36’da gosterilmistir.

Tablo 4.36. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama
asamasinda maske kullanma durumu

Maske kullanma durumu

Yas Hayir Bazen Her zaman Toplam
Gruplan
n %> n %* n %> n %**
22-64 84 26.8 147 46.8 83 26.4 314 81.8
>65 19 27.1 32 45.7 19 27.1 70 18.2
Toplam 103 26.8 179 46.6 102 26.6 384  100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.986 4*:0.029 (Pearson Chi-Square Test) Sd: 2

Pestisiti uygulama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki ciftcilerin %26.4’i
her zaman, %46.8’1 bazen maske kullandigi, 65 ve ilizeri yas grubundaki ciftcilerin
%27.1’i her zaman, %45.7’si bazen olmak uUzere maske kullanmaktadir. Tim yas
grubundaki ciftcilerin ise %73.1’inin her zaman ve bazen olmak (zere pestisiti
uygulama asamasinda maske kullandigi belirlenmistir. Cift¢ilerin yas gruplarina gore
pestisiti uygulama asamasinda maske kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamistir (p=0.986).

Arastirma kapsamina giren giftcilerin egitim durumuna gore pestisiti uygulama

asamasinda bot kullanma durumu Tablo 4.37°de gosterilmistir.
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Tablo 4.37. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
uygulama asamasinda bot kullanma durumu

Bot kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

durumu n 0> n 0> n 0%* n Qp**
Okuryazar 34 77.3 7 15.9 3 6.8 44 11.5
Ilkokul 155 74.2 46 22.0 8 3.8 209 54.6
Ortaokul 36 75.0 9 18.8 3 6.2 48 12.5
Lise 35 66.0 13 24.5 5 94 53 13.8
Universite 21 72.4 6 20.7 2 6.9 29 7.6
Toplam 281 73.4 81 21.1 21 55 383 100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yizdesi

p=0.743 4*:5.145 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:8

Pestisiti uygulama asamasinda, okuryazar olan cift¢ilerin %6.8’1 her zaman,
%15.9’u bazen, Universite mezunu giftcilerin ise %6.9°u her zaman, %20.7°si bazen bot
kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan ¢iftcilerin %4.6’s1 her zaman,
%20.5’1 bazen, lise ve iizeri egitimi olan ¢iftgilerin %8.5’i her zaman, %23.1’i bazen
bot kullanmaktadir. Tiim egitim diizeylerindeki ¢iftcilerin ise %26.6’sinin her zaman ve
bazen olmak Tlizere pestisiti hazirlama asamasinda bot kullandigi belirlenmistir.
Ciftcilerin egitim durumuna goére pestisiti uygulama asamasinda bot kullanma
durumunu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p= 0.743).

Aragtirma kapsamina giren ¢iftcilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama

asamasinda bot kullanma durumu Tablo 4.38’da gosterilmistir.

Tablo 4.38. Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama
asamasinda bot kullanma durumu

Bot kullanma durumu

Yas Hayir Bazen Her zaman Toplam

gruplar n  %* n  %* n %* n - %**

22-64 232 73.9 66 21.0 16 51 314 81.8

>65 50 71.4 15 21.4 5 7.1 70 18.2

Toplam 282 73.4 81 21.1 21 55 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Stitun Yiizdesi

p=0.744 42:0.696 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:2
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Pestisiti uygulama asamasinda, 22-64 yas grubu arasindaki ¢iftcilerin %5.1°1 her
zaman, %?21.0’1 ise bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki ciftcilerin %7.1°1 her zaman,
%21.4’0 bazen olmak iizere bot kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki ciftgilerin ise
%26.5’inin her zaman ve bazen olmak iizere pestisiti uygulama asamasinda bot
kullandig1 belirlenmistir. Ciftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama asamasinda
bot kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamigtir
(p=0.744).

Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin egitim durumuna gore pestisiti uygulama

asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu Tablo 4.39°da gdsterilmistir.

Tablo 4.39. Arastirma kapsamina giren ciftcilerin egitim durumuna gore pestisiti
uygulama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu

Koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
durumu

n %* n %* n %* n %**
Okuryazar 38 86.4 4 9.1 2 4.5 44 11.5
Ilkokul 166 79.4 29 13.9 14 6.7 209 54.6
Ortaokul 37 77.1 7 14.6 4 8.3 48 12.5
Lise 42 79.2 8 15.1 3 5.7 53 13.8
Universite 26 89.7 1 3.4 2 6.9 29 7.6
Toplam 309 80.7 49 12.8 25 6.5 383 100.0

* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.840 % 4.173 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd:8

Pestisiti uygulama asamasinda okuryazar olan ciftcilerin %4.5’1 her zaman,
%9.1’i bazen olmak Uzere, Universite mezunu ciftgilerin %6.9’u her zaman, %3.4°0
bazen koruyucu elbise kullanmaktadir. Ortaokul ve alt1 diizeyde egitimi olan ¢iftgilerin
%6.6’s1 her zaman, %13.2’si bazen, lise ve lizeri egitimi olan ¢ift¢gilerin %6.0’1 her
zaman, %10.9’u bazen olmak {lizere koruyucu elbise kullanmaktadir. Tiim egitim
duzeylerindeki ciftcilerin ise %19.3’0nln her zaman ve bazen olmak (zere pestisiti
uygulama asamasinda koruyucu elbise kullandigi belirlenmistir. Ciftgilerin egitim
durumuna goére pestisiti uygulama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumunu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p= 0.840).

Arastirma kapsamina giren c¢iftgilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama

asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu Tablo 4.40°da gosterilmistir
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Tablo 4.40. Arastirma kapsamina giren giftcilerin yas gruplarina gore pestisiti uygulama
asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu

Koruyucu elbise kullanma durumu

Yas Hayir Bazen Her zaman Toplam
Gruplan
n %* n %* n %* n %**
22-64 248 79.0 43 13.7 23 7.3 314 81.8
>65 62 88.6 6 8.6 2 2.9 70 18.2
Toplam 310 80.7 49 12.8 25 6.5 384 100.0
* Satir Yiizdesi ** Siitun Yiizdesi

p=0.210 4°:3.213 (Pearson Chi Square test with exact aproximation) Sd: 2

Pestisiti uygulama asamasinda 22-64 yas grubu arasindaki ciftcilerin %7.3°1 her
zaman, %13.7°si bazen, 65 ve lizeri yas grubundaki ciftcilerin %2.9’u her zaman,
%8.6’s1 bazen olmak lizere koruyucu elbise kullanmaktadir. Tiim yas grubundaki
ciftcilerin ise %19.2’sinin her zaman ve bazen olmak (zere pestisiti uygulama
asamasinda koruyucu elbise kullandig1 belirlenmistir. Ciftcilerin yas gruplarina gore
pestisiti uygulama asamasinda koruyucu elbise kullanma durumu arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik saptanmamistir (p=0.210).

Ciftcilerin pestisiti hazirlama asamasinda %7.9’u kiyafetini degistirmedigini,
%32.1°1 bazen, %60.0°1 her zaman kiyafetini degistirdigini ifade etmis olup, pestisiti
uyguladiktan sonra ise %6.0°1 kiyafetini degistirmedigini, %24.2°si bazen, %69.8°1 ise

her zaman kiyafetini degistirdigini belirtmistir.

Arastirma kapsamina giren g¢iftgilerin pestisit kullanimi ile ilgili davraniglar

Tablo 4.41°de gosterilmistir.
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Tablo 4.41. Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin pestisit kullanimu ile ilgili davraniglar

Davramslar n %

Pestisitlerin hazirlandig yer (n=384)

Tarlada 278 724
Evde 89 23.2
Cesme yaninda 17 4.4
Pestisitlerin saklandig yer (n=383)*

Depoda 256 66.9
Ahirda 82 21.4
Evde 45 11.7

*Yanit vermeyenler degerlendirmeye alinmadi

Aragtirmaya dahil olan ciftgilerin %72.4°0 pestisiti tarlada, %23.2°si evde,
%4.4’1 ¢esme yaninda hazirladigini belirtmistir. Cift¢ilerin %66.9°u pestisiti depoda,
%?21.4°1 ahirda, %11.7’s1 evde sakladigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan ¢iftegilerin pestisit uygulamasi sonrasi tarlaya girme siiresi
ortalama 5.48+5.17 gundur.

“Bos pestisit torba, sise, kutular1 ne yapmaktasiniz?” sorusuna c¢ift¢ilerin
%48.4°1 yaktigini, %46.4’1 ¢Ope attigini, %?2.1°1 topraga gomdiigiinii, %1.8’1 evde
kullandigini, %1.3’ii diger pestisitleri depo etmek igin kullandigini belirtmistir. “Igme
suyunuz pestisitin etkileyebilecegi alanin yakininda mi?” sorusuna ¢iftgilerin %11.2’si
evet, %88.8’1 hayir yanitlarin1 vermislerdir. Ciftcilerin %49.3’1 pestisit uygulamasi
sonras1 kiyafetlerini tek basina makinada, %26.1°1 tek basma elde, %23.8’1 diger
kiyafetlerle ¢amasir makinasinda yikadigini belirtirken %0.8’1 temizlemedigi ifade
etmistir. Ciftcilerin %99.2°si pestisit uygulamasi sonrasi ellerini yikadigini, %0.8’1
ellerini yikamadigini bildirmistir. “Pestisit uygulamasi sonrasi banyo yapilabilecek suya
sahip misiniz?” sorusuna %98.1’1 evet, %1.9’u hay1r yanitlarini1 vermislerdir.

Arastirmaya katilan ¢iftgilerin %34.7°si glvenli pestisit kullanimi, %5.5’1
pestisitlerin insan sagligi tiizerine etkileri, %1.3’1 pestisit zehirlenmelerine karsi
koruyucu onlemler, %0.5°1 ise ilk yardim konularinda egitim almak istediklerini ifade
ederken ciftcilerin  %58.0°1 pestisitlerle ilgili egitim almak istemediklerini

belirtmislerdir.
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4.2. Ciftcilerin Egitim Oncesi ve Sonrasina iliskin Bulgulari

Tablo 4.42. Deney ve kontrol gruplarinda bilgi diizeyini dlgmeye yonelik sorularin
dagilimi

Deney Grubu Kontrol Grubu
Sorular Evet Hayir Evet Hayir
n % n % n % n %

Pestisit satin alirken tarihine dikkat eder 40 1000 O 0.0 22 50 18 450

misiniz?

Pestisit satin alirken etkisine dikkat eder 40 1000 O 00 36 950 2 5.0

misiniz?

Pestisitlerin insan sagligina olumsuz 40 1000 O 00 38 955 2 5.0

etkisi/etkileri var midir?

Pestisit insanda zehirlenmeye neden 40 1000 O 00 39 975 1 2.5

olabilir mi?

Pestisit viicuda agiz yoluyla girer mi? 40 1000 O 0.0 38 950 2 5.0

Pestisit viicuda solunum yoluyla girer mi? 40 1000 O 00 38 95.0 2 5.0

Pestisit vlcuda cilt/temas yoluyla girer 40 1000 O 00 36 90.0 10.0

I

mi?

Insan viicudu pestisite kars1 direng 0 0.0 40 1000 12 30.0 28 70.0

gelistirir

Biliyor  Bilmiyor Biliyor  Bilmiyor

n % n % n % n %

Pestisitlerin insan sagligina olumsuz 401000 O 00 39 975 1 25

etkisi/etkileri nelerdir?

Pestisit zehirlenme belirtileri nelerdir? 40100.0 O 00 38 950 2 5.0

Kullandiginiz  pestisit/pestisitlerin ~ ismi 39 975 1 25 19 475 21 525

nedir?

Ciftcilere yoneltilen “Pestisit satin alirken tarihine dikkat eder misiniz?”
sorusuna deney grubundaki ciftcilerin %100.0°1, kontrol grubundaki c¢ift¢ilerin ise
%55.0’1 evet yanitin1 vermistir. “Pestisit satin alirken etkisine dikkat eder misiniz?”
sorusuna deney grubundaki ciftcilerin %100.0°1, kontrol grubundaki ciftgilerin %85.0°1
evet yanitin1 vermistir. “Pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisi/etkileri var midir?”
sorusuna deney grubundaki c¢iftcilerin %100.0°1, kontrol grubundaki ciftcilerin ise

%95.0°1 evet yanitin1 vermigtir. “Pestisit viicuda agiz yoluyla girer mi?”” sorusuna deney
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grubundaki cifteilerin %100.0°1, kontrol grubundaki ¢iftcilerin ise %95.0°1 evet yanitini
vermistir. “Pestisit viicuda solunum yoluyla girer mi?” sorusuna deney grubundaki
ciftcilerin %100.0°1, kontrol grubundaki ¢iftgilerin ise %95.0°1 evet yanitin1 vermistir.
Pestisit viicuda cilt/temas yoluyla girer mi?” sorusuna deney grubundaki giftcilerin
%100.0’1, kontrol grubundaki ciftgilerin ise %90.0’1 evet yamitin1 vermistir. “Insan
viicudu pestisite karst direng gelistirir” ifadesine deney grubundaki ¢ift¢ilerin %100.0°1,
kontrol grubundaki cift¢ilerin ise %70.0’1 hayir yanitin1 vermistir. “Pestisitlerin insan
sagligina olumsuz etkisi/etkileri nelerdir?”” sorusunun yanitin1 deney grubu ¢ift¢ilerinin
%100.0’1n1n, kontrol grubu ciftgilerinin ise %97.5’inin bildigi saptanmustir. “Pestisit
zehirlenme belirtileri nelerdir?” sorusunun yanitini deney grubu ¢ift¢ilerinin
%100.0’m1n, kontrol grubu ¢iftcilerinin ise  %95.0’min  bildigi saptanmigtir.
Kullandigimiz pestisit/pestisitlerin ismi nedir?”” sorusunu ise deney grubu ¢iftcilerinin

%97.5’inin, kontrol grubu ¢iftgilerinin ise %47.5’inin bildigi saptanmustir.

Tablo 4.43. Gruplara gore bilgi diizey puanlarinin degerlendirilmesi

Deney (n=40)  Kontrol (n=40) Toplam

E Ort£Ss 87.05+£12.25 79.32+14.41 83.18+14.76  Z=-2.681
gitim
Og ~ Min-Mak 36.36-100 36.36-100 36.36-100 p=0.007**
ncesi
(Medyan) (90.91) (81.82) (81.82)
E Ort£Ss 99.77+1.44 82.95+12.04 91.36+£12.01 Z=-7.490
gitim
8 Min-Mak 90.91-100 45.45-100 45.45-100 p=0.001**
Sonrasi
(Medyan) (100) (81.82) (100)
Fark 12.73+14.23 3.64+9.61 Z=-3.517
Test p=0.001**
Z=-4.512 Z=-2.334
Degeri
°p 0.001** 0.020*

®Mann Whitney U Test "Wilcoxon Signed Ranks Test  *p<0.05 **p<0.01

Deney grubu c¢iftcilerin egitim Oncesi bilgi diizey puanlar1 36.36 ile 100 puan
arasinda degismekte olup, ortalama 87.05+12.25 olarak saptanirken, kontrol grubu
ciftcilerin bilgi diizey puanlar1 da 36.36-100 arasinda degigsmekte ve ortalama
79.32+£14.41 olarak saptanmistir. Deney grubunun egitim Oncesindeki bilgi puani,
kontrol grubu giftcilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek saptanmigtir

(p=0.007). Egitim sonras1 deney grubu ciftcilerinin bilgi diizey puanlar1 90.91-100
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puanlar1 arasinda degismekte ve ortalama 99.77+1.44’dir. Kontrol grubu c¢iftcilerin bilgi

diizey puani 45.45-100 arasinda degismekte ve ortalama 82.95+12.04°dir. Deney

grubunda yer alan cift¢ilerin egitim Oncesine gore egitim sonrasi bilgi puanlarinda,

kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde artis saptanmistir (p=0.001).

Tablo 4.44. Deney grubundaki ciftcilerin egitim Oncesine gore pestisiti hazirlama
asamasinda egitim sonrasi eldiven kullanma durumu

Egitim sonrasi eldiven kullanma durumu

Egitim Hayir* Bazen* Her zaman* Toplam

oncesi n % n % n % n %

eldiven Hayir 2 50 2 5.0 4 10.0 8 20.0

kullanma Bazen 0 00 7 17.5 13 32.5 20 50.0

durumu Her 0 00 1 2.5 11 27.5 12 30.0
zaman

Toplam 2 50 10 25.0 28 70.0 40  100.0

* Toplam yuzdesi

p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)

Pestisiti hazirlama asamasinda egitim Oncesi eldiven kullanimina %20.0 hayr,

%350.0 bazen ve %30.0 her zaman cevabin veren ¢iftcilerin, egitim sonrasinda hayir

cevabini verme orani %5.0’a, bazen cevabini verme orani1 %25.0’a diiserken, her zaman

cevabini verme orani ise %70.0’a ylikselmistir. Egitim sonrasi deney grubundaki

ciftcilerin eldiven kullanma aliskanliklarindaki olumlu yondeki degisim istatistiksel

olarak anlamlidir (p=0.001).

Tablo 4.45. Deney grubundaki ciftgilerin pestisiti uygulama asamasinda egitim dncesine
gore egitim sonrasi eldiven kullanma durumu

Egitim sonrasi eldiven kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

oncesi n %* n %* n %* n %*

eldiven Hayir 0 0.0 1 2.5 3 7.5 4 10.0

kullanma Bazen 0 0.0 2 50 16 40.0 18 45.0

durumu Her 0 0.0 0 0.0 18 450 18 45.0
zaman

Toplam 0 0.0 3 75 37 925 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)
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Pestisiti uygulama asamasinda egitim Oncesi eldiven kullanimina %10.0 hayr,
%45.0 bazen ve %45.0 her zaman cevabini veren ¢iftcilerin, egitim sonrasinda hayir
cevabr verme orant %0.0’a, bazen cevabini verme oranmi1 %7.5’e diiserken, her zaman
cevabini verme oran1 %92.5’¢ yiikselmistir. Egitim sonrasi ¢iftgilerin eldiven kullanma

aligkanliklarindaki olumlu yondeki degisim istatistiksel olarak anlamlidir (p=0,001).

Tablo 4.46. Deney grubundaki ciftcilerin pestisiti hazirlama agamasinda egitim dncesine
gore egitim sonrast maske kullanma durumu

Egitim sonras1 maske kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

oncesi n %= n  %* n %* n %*
maske Hayir 3 7.5 3 7.5 5 125 11 27.5
kullanma  Bazen 0 00 5 125 12 300 17 425
durumu Her zaman 1 2.5 0 0.0 11 27.5 12 30.0
Toplam 4 10.0 8 200 28 70.0 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)

Pestisiti hazirlama asamasinda egitim 6ncesi maske kullanimina %27.5 hayir,
%42.5 bazen ve %30.0 her zaman cevabin veren ¢iftcilerin, egitim sonrasinda hayir
cevabmi verme orani %10.0’a, bazen cevabini verme orani %20.0’a diiserken, her
zaman cevabini verme orani ise %70.0’a yiikselmistir. Egitim sonrasi ¢ift¢ilerin maske
kullanma aligkanliklarindaki olumlu ydndeki degisim istatistiksel olarak anlamlidir

(p=0,001).

Tablo 4.47. Deney grubundaki ¢iftgilerin pestisiti uygulama agamasinda egitim oncesine
gore egitim sonras1t maske kullanma durumu

Egitim sonrasi maske kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

oncesi n  %* n %* n %* n %*
maske Hayir 0 00 1 2.5 6 15.0 7 17.5
kullanma Bazen 1 25 3 7.5 15 375 19 47.5
durumu Her zaman 0 00 0 0.0 14 350 14 35.0
Toplam 1 25 4 10.0 35 875 40 100.0

* Toplam ylizdesi

p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)
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Pestisiti uygulama asamasinda egitim Oncesi maske kullanimina %17.5 haynrr,
%47.5 bazen ve %35.0 her zaman cevabini veren ¢iftgilerin, egitim sonrasinda hayir
cevabini verme orant %2.5’e, bazen cevabini verme orani %10.0’a diiserken, her zaman
cevabini verme orani ise %87.5’e yiikselmistir. Egitim sonrasi ¢ift¢ilerin maske
kullanma aligkanliklarindaki olumlu ydndeki degisim istatistiksel olarak anlamlidir
(p=0,001).

Tablo 4.48. Deney grubundaki ¢iftgilerin pestisiti hazirlama agamasinda egitim Oncesine
gore egitim sonrasi bot kullanma durumu

Egitim sonrasi bot kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
oncesi bot n  %* n %* n %* n %*
kullanma Hayir 17 425 6 15.0 3 75 26 65.0
durumu Bazen 0 0.0 6 15.0 0 0.0 6 15.0
Her zaman 0 0.0 1 2.5 7 17.5 8 20.0
Toplam 17 425 13 325 10 250 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.012 (Marginal Homogeneity Test)

Pestisiti hazirlama asamasinda egitim Oncesi bot kullanimma %65.0 hayrr,
%15.0 bazen ve %20.0 her zaman cevabini veren c¢iftgilerin, egitim sonrasinda hayir
cevabimi verme oram1 %42.5’e diiserken, bazen cevabin1 verme orami %32.5’e, her
zaman cevabini verme orani ise %25.0’a yiikselmistir. Egitim sonrasi ¢iftcilerin bot

kullanma aligkanliklarindaki olumlu yondeki degisim istatistiksel olarak anlamlidir

(p=0,012).

Tablo 4.49. Deney grubundaki ciftcilerin pestisiti uygulama asamasinda egitim dncesine
gore egitim sonrasi bot kullanma durumu

Egitim sonrasi bot kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam

oncesi n  %* n %* n %* n %*
bot Hayir 7 1715 14 35.0 5 125 26 65.0
kullanma Bazen 0 0.0 5 12.5 0 0.0 5 12.5
durumu Her zaman 0 0.0 0 0.0 9 22.5 9 22.5
Toplam 7 175 19 475 14 35.0 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)
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Pestisiti uygulama asamasinda egitim Oncesi bot kullanimima %65.0 hayir,
%12.5 bazen ve %22.5 her zaman cevabini veren ¢iftgilerin, egitim sonrasinda hayir
cevabimi verme orami %17.5°¢ diiserken, bazen cevabini verme orani %47.5’e, her
zaman cevabini verme orani ise %35.0’a yiikselmistir. Egitim sonrast ¢ift¢ilerin bot
kullanma aligkanliklarindaki olumlu yondeki degisim istatistiksel olarak anlamlidir
(p=0,001)

Tablo 4.50. Deney grubundaki ¢iftgilerin pestisiti hazirlama agamasinda egitim Oncesine
gore egitim sonrasi koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim sonrasi koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim Hayir Bazen Her zaman Toplam
oncesi n  %* n %* n %* n %*
koruyucu Hayir 13 325 8 20.0 5 125 26 65.0
elbise Bazen 0 0.0 3 7.5 0 0.0 3 7.5
kullanma Her zaman 0 0.0 2 5.0 9 225 11 27.5
durumu

Toplam 13 325 13 325 14 350 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.003 (Marginal Homogeneity Test)

Pestisiti hazirlama asamasinda egitim dncesi koruyucu elbise kullanimina %65.0
hayir, %7.5 bazen ve %27.5 her zaman cevabini veren ¢iftgilerin, egitim sonrasinda
hayir cevabini verme oran1 %32.5’e diiserken, bazen cevabini verme oran1 %32.5’¢, her
zaman cevabini verme orani ise %35.0’a yiikselmistir. Egitim sonrasi ¢iftgilerin
koruyucu elbise kullanma aliskanliklarindaki olumlu yondeki degisim istatistiksel

olarak anlamlidir (p=0,003).
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Tablo 4.51. Deney grubundaki ciftcilerin pestisiti uygulama asamasinda egitim 6ncesine
gbre egitim sonrasi koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim sonrasi koruyucu elbise kullanma durumu

Egitim Hayr Bazen Her zaman Toplam
oncesi n %* n %* n %* n %*
koruyucu Hayir 7 17,5 8 20.0 12 300 27 67.5
elbise Bazen 0 0.0 2 5.0 0 0.0 2 5.0
kullanma Her 0 0.0 2 5.0 9 225 11 27.5
durumu zaman

Toplam 7 175 12 30.0 21 525 40 100.0

* Toplam ylzdesi

p=0.001 (Marginal Homogeneity Test)

Pestisiti uygulama agamasinda egitim oncesi koruyucu elbise kullanimina %67.5

hayir, %5.0 bazen ve %?27.5 her zaman cevabini veren ¢iftgilerin, egitim sonrasinda

hayir cevabimi verme orani %17.5’e diiserken, bazen cevabini verme oran1 %30.0’a, her

zaman cevabini verme orani ise %52.5’e yiikselmistir.

Egitim sonras1 ¢iftcilerin

koruyucu elbise kullanma aliskanliklarindaki olumlu ydndeki degisim istatistiksel

olarak anlamlhidir (p=0,001).

Tablo 4.52. Kontrol grubundaki c¢ift¢ilerin pestisiti hazirlama asamasinda birinci

degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede eldiven kullanma durumu

Ikinci degerlendirmede eldiven kullanma

durumu Toplam

Birinci Hayr Bazen Her zaman

degerlendirmede n %" n  %%* n %* n %*
eldiven Hayir 13 325 1 2.5 2 50 16 40.0
kullanma Bazen 1 25 18 450 0 0.0 19 47.5
durumu Her 0 0.0 0 0.0 5 12.5 5 12.5

zaman
Toplam 14 350 19 475 7 175 40 100.0

* Toplam ylizdesi

p=0.206 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti hazirlama asamasinda eldiven kullanimina

%40.0 haywr, %47.5 bazen ve %12.5 her zaman cevabin1 veren ciftcilerin, ikinci

degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme orani1 %35.0’a diiserken, bazen cevabini
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verme oran1 degismemis olup, her zaman cevabini verme oran1 ise %17.5’e
yiikselmistir. Kontrol grubundaki c¢iftgilerin eldiven kullanma aligkanliklarindaki

olumlu yondeki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (p=0.206).

Tablo 4.53. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti uygulama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede eldiven kullanma durumu

Ikinci degerlendirmede eldiven kullanma durumu

Birinci Hayir Bazen Her Toplam

degerlendirmede zaman

eldiven n  %* n %* n %> n %>

kullanma Hayir 11 275 1 25 0 00 12 30.0

durumu Bazen 0 00 21 525 0 00 21 52.5
Her 0 0.0 0 00 7 17.5 7 17.5
zaman

Toplam 11 275 22 55.0 7 175 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.317 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti uygulama asamasinda eldiven kullanimina
%30.0 haywr, %52.5 bazen ve %17.5 her zaman cevabimmi veren cift¢ilerin, ikinci
degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme oran1 %27.5’e diiserken, bazen cevabinm
verme orant %55.0’a yilikselmis olup, her zaman cevabini verme orani ise
degismemistir. Kontrol grubundaki giftcilerin eldiven kullanma aligkanliklarindaki

olumlu yondeki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=317).

Tablo 4.54. Kontrol grubundaki c¢iftgilerin pestisiti hazirlama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede maske kullanma durumu

Ikinci degerlendirmede maske kullanma durumu

Birinci Hayir Bazen Her zaman Toplam

degerlendirmede n %* n %* n %* n %*

maske kullanma Hayir 18 450 4 100 1 25 23 57.5

durumu Bazen 0 0.0 16 400 O 0.0 16 40.0
Her 0 0.0 0 00 1 2.5 1 2.5
zaman

Toplam 18 450 20 500 2 50 40 100.0

** Toplam yuzdesi p=0.034 (Marginal Homogeneity Test)
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Birinci degerlendirmeye gore pestisiti hazirlama asamasinda maske kullanimina
%57.5 hayir, %40.0 bazen ve %2.5 her zaman cevabimi veren cift¢ilerin, ikinci
degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme orani1 %45.0’a diiserken, bazen cevabini
verme orant %50.0’a, her zaman cevabini verme orani ise %5.0’a ylikselmistir. Kontrol
grubundaki ciftcilerin maske kullanim aligkanliklarindaki olumlu yonde ki degisim
istatistiksel olarak anlamhidir (p=0.034).

Tablo 4.55. Kontrol grubundaki g¢iftgilerin pestisiti uygulama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede maske kullanma durumu

Ikinci ankette maske kullanma durumu

Birinci Hayr Bazen Her zaman Toplam
degerlendirmede n %* n %* n %* n %*
maske kullanma  Hayir 13 325 3 75 0 00 16 40.0
durumu Bazen 0 00 20 500 1 25 21 525
Her zaman 0 0.0 1 25 2 5.0 3 7.5
Toplam 13 325 24 600 3 75 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.180 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti uygulama asamasinda maske kullanimina
%40.0 hayir, %52.5 bazen ve %7.5 her zaman cevabii veren ciftgilerin, ikinci
degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme orani1 %32.5’e diiserken, bazen cevabini
verme orant %60.0’a yilikselmis olup, her zaman cevabim1 verme orani ise
degismemistir. Kontrol grubundaki ciftgilerin maske kullanim aligkanliklarindaki

olumlu yonde ki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (p=0.180).
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Tablo 4.56. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti hazirlama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede bot kullanma durumu

Ikinci degerlendirme bot kullanma durumu

Birinci Hayir Bazen Her Toplam

degerlendirmede zaman

bot kullanma n %% n %% n %= n %*

durumu Hayir 28 700 2 5.0 0 00 30 75.0
Bazen 1 25 9 225 0 00 10 25.0
Her zaman 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Toplam 29 725 11 275 0 00 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.564 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti hazirlama asamasinda bot kullanimina
%75.0 hayir, %25.0 bazen ve %0.0 her zaman cevabii veren ciftgilerin, ikinci
degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme oran1 %72.5’e diiserken, bazen cevabinm
verme orant %?27.5’e yiikselmis olup, her zaman cevabini verme orani1 ise
degismemistir. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin bot kullanim aliskanliklarindaki olumlu

yondeki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p=0.564).

Tablo 4.57. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti uygulama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede bot kullanma durumu

ikinci degerlendirmede bot kullanma durumu

Birinci Hayr Bazen Her zaman Toplam

degerlendirmede n %* n %%* n %* n %*

bot kullanma Hayir 26 65.5 0 00 O 0.0 26 65.5

durumu Bazen 1 25 12 300 O 0.0 13 325
Her 0 0.0 0 00 1 2.5 1 2.5
zaman

Toplam 27 675 12 300 1 2.5 40  100.0

* Toplam ylzdesi p=0.317 (Marginal Homogeneity Test)
Birinci degerlendirmeye gore pestisiti uygulama asamasinda bot kullanimina

%65.5 hayir, %32.5 bazen ve %2.5 her zaman cevabimi veren ciftcilerin, ikinci

degerlendirme sonrasinda hayir cevabimmi verme orami %67.5’e yiikselirken, bazen
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cevabin1 verme orami %30.0’a diismiis olup, her zaman cevabini verme orani ise
degismemistir. Kontrol grubundaki ciftcilerin bot kullanim aligkanliklarindaki degisim

istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0.317).

Tablo 4.58. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti hazirlama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede koruyucu elbise kullanma durumu

Ikinci degerlendirmede koruyucu elbise

kullanma durumu Toplam

Birinci Hayr Bazen Her zaman

degerlendirmede n  %%* n %* n %%* n %>
koruyucu elbise Hayir 28 70.0 1 2.5 1 25 30 75.0
kullanma Bazen 0 00 10 25.0 0 00 10 25.0
durumu Her 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

zaman
Toplam 28 700 11 27.5 1 25 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.180 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti hazirlama asamasinda koruyucu elbise
kullanimina %75.0 hayir, %25.0 bazen ve %0.0 her zaman cevabin1 veren ¢ift¢ilerin,
ikinci degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme oram1 %70.0’a diiserken, bazen
cevabini verme orani %27.5’e, her zaman cevabini verme orani ise %?2.5’e yiikselmistir.
Kontrol grubundaki gift¢ilerin bot kullanim aligkanliklarindaki olumlu yondeki degisim

istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0.180).
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Tablo 4.59. Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti uygulama asamasinda birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede koruyucu elbise kullanma durumu

ikinci degerlendirmede koruyucu elbise kullanma

durumu Toplam
Birinci Hayr Bazen Her zaman
degerlendirme de n %* n %* n %* n %*
koruyucu elbise Hayir 25 625 1 25 2 5.0 28 70.0
kullanma durumu Bazen 0 00 11 275 0 0.0 11 275
Her 0 0.0 0 00 1 2.5 1 2.5
zaman
Toplam 25 625 12 300 3 7.5 40 100.0

* Toplam ylzdesi p=0.096 (Marginal Homogeneity Test)

Birinci degerlendirmeye gore pestisiti uygulama asamasinda koruyucu elbise
kullanimina %70.0 hayir, %27.5 bazen ve %2.5 her zaman cevabini veren ¢ift¢ilerin,
ikinci degerlendirme sonrasinda hayir cevabini verme oran1 %62.5’e diiserken, bazen
cevabini verme orani %30.0’a, her zaman cevabini verme orani ise %7.5’e yiikselmistir.
Kontrol grubundaki c¢iftcilerin koruyucu elbise kullanim aligkanliklarindaki olumlu

yonde ki degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0.096).
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5. TARTISMA

1. Guvenli pestisit kullanimu ile ilgili bulgularin tartisilmasi

2. Ciftcilerin egitim Oncesi ve sonrasina iliskin bulgularin tartigiimasi

5.1. Giivenli Pestisit Kullanimu ile Tlgili Bulgularin Tartisiimasi

Arastirma kapsamina dahil olan 384 ciftcilerin yas ortalamasi 51.16+1.26’dir.
Ciftcilerin %81.9’u 22-64 yas araliginda, %18.1’i 65 yas ve iizerindedir. Sosyo-
ekonomik faktorler arasinda yas, yasaklanmis ve onaylanmis kimyasallar hakkinda
ciftcilerin farkindalik diizeylerinde onemli bir faktordiir. Ileri yastaki ¢iftciler bilgi
eksikliginden kaynakli yeni kimyasallarin kullaniminin farkinda olmayabilir (48). Diger
taraftan pestisit kullaniminda, yash ve erkek ciftcilerin oldiiriicii yaralanmalara karsi
daha yiiksek risk altinda olmalar1 gibi kisisel 6zellikler 6nemli rol oynamaktadir (49).
Tuna ve arkadaglarinin ¢iftgilerin pestisitleri saklama kosullar1 ve giivenli kullanimi
konusundaki bilgi, tutum ve davraniglarini incelemek amaciyla Kayseri’de yaptiklari
calismada gifteilerin yas ortalamasini 51.3+8.6 olarak saptanmistir (50). Arastirmamizin

sonucu belirtilen ¢alisma sonucu ile benzerdir.

Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin %100.0°1 erkektir. Oluwole ve Cheke’in
Nijerya’da pestisit kullaniminin ¢evre ve saglik etkilerini belirlemek amaciyla yaptiklari
calismada ciftcilerin %93.3’1 erkekdir (12). Ngowi’nin Tanzanya’da ¢iftcilerin pestisit
kullanimi, deneyim, tutum ve bilgilerini belirlemek amaciyla yaptiklari caligmada
ciftcilerin %97.0°1 erkektir (51). Hashemi ve arkadaslarinin Iran’da ciftcilerin gtivenli
pestisit kullanimi algisin1 belirlemek i¢in yaptiklar1 ¢alismada ciftgilerin %100.0’1

erkektir (11). Calismamizda da benzer sonug elde edilmistir.

Evlilik durumu ¢ift¢inin  kisi basma diisen gelirini  belirler  (48).
Arastirmamizdaki ¢iftgilerin %94.8°1 evlidir. Tijani ve Nurudeen’in Nijerya’da misir
ireticisi ciftcilerin pestisit kullanimini degerlendirmek amaciyla yaptiklar1 caligmada
ciftgilerin %91.1’inin evli oldugu saptanmustir (48). Ciftcilerin cocuk sahibi olup
olmama durumuna baktigimizda ise arastirmamizdaki giftcilerin %92.7’sinin ¢ocuk
sahibi oldugunu ifade etmistir. Aile genisligi ciftcilikte is ve maliyette mevcut
kaynaklar iizerine onemli bir etkiye sahiptir. Cok ¢ocuk sahibi olmak cift¢inin kisi

basina diisen gelirini azaltabilecektir (48).
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2012’den itibaren Genel Saglik Sigortasi (GSS), herhangi bir saglik giivencesi
sisteminden yararlanmayanlarin katiliminin zorunlu oldugu bir hizmettir. Sosyal ve
ekonomik ozelliklerine gore bu programdaki vatandaslar yas ve gelir gruplarina gore
degisen miktarlarda katki payr 6demektedirler. Sosyal giivenceye sahip olup olmama
durumlarina baktigimizda ¢iftgilerin ¢ogunlugunun sosyal giivencesi bulunmaktadir

(%80.2).

Ciftgilerin pestisitler hakkindaki farkindaliklari egitim durumu ile iliskilidir.
Egitimli ciftciler yayinlar1 okuyabilir, internet araciligryla bilgiye erisebilir boylelikle
bilgi eksikligini giderebilirler (48). Arastirma kapsamina giren ¢iftcilerin egitim
durumlarint incelendigimizde ciftcilerin tamaminin okuma yazma bildigi, %54.6’sinin
ilkokul, %12.5’inin ortaokul, %13.8’inin lise ve %7.6’sinin tiniversite mezunu oldugu
saptanmustir (Tablo 4.1). Yassin, Moured ve Safi’nin Gaza Strip’deki ¢iftciler arasinda
pestisit kullanimi ile iliskili bilgi, tutum uygulama ve toksik semptomlari1 belirlemek
icin yaptiklar1 ¢alismada, ciftcilerin %8.5°1 okula gitmemis, %13.2’si ilkokul mezunu,
%22.2’si ortaokul mezunu ve %13.2’si Universite mezunu oldugu belirtilmistir (52).
Oluwole ve Cheke’in ¢aligmasinda ciftcilerin %12.7’si hi¢ okula girmedigi, %66.0’1nin
ilkogretim, %18.0°1 lise ve %3.3’lnilin iiniversite mezunu oldugu saptanmistir (12).
Kalipc1 ve arkadaglariin Konya’daki ¢iftcilerin pestisit kullanim ile ilgili egitim ve
bilgi diizeyi ile ¢evresel duyarhiliklarinin arastirilmasi amaciyla yaptiklar1 ¢alismada,
ciftcilerin %55.8°1 ilkokul, %26.6’s1 ortaokul, %11.6’s1 lise ve %5.8’1 yiiksekokulu
mezunu oldugu belirtilmistir (14). Calismamizdaki oranlar Kalipct ve arkadaslarinin

calismasindaki oranlara yakindir.

Arastirmaya katilan ciftgilerin %18.8’1 kronik bir hastaligi oldugunu, %81.2’si
ise herhangi bir kronik hastaligi olmadigi belirtmistir. Gaber ve Abdel-Latif’in
Misir’daki giftcilerin pestisit kullanim davraniglari, saglik kontrol odagi ve egitim
arasindaki iliskiyi belirlemek icin yaptiklar1 ¢alismada giftgilerin %35.0’inda kronik
hastalik oldugu saptanmugtir (53).

Pestisitlerin bilingsiz ve yogun kullanimi insan sagliginda olumsuz sorunlara
neden olabildiginden (25), bireyde mevcut kronik hastaligin seyri pestisit maruziyetinin
olmasi ile birlikte kétiiye dogru gidebilir. Baz1 kronik hastaliklara sahip olanlar pestisit
etkilenime daha duyarli olabilmektedirler. Ciftcilerin sahip olduklarini ifade ettikleri
kronik hastaliklar incelendiginde g¢iftcilerin %28.2°si hipertansiyon, %21.1°1 kalp
hastalig1, %18.3’1 astim, % 11.3’1 diyabet, %11.3’1 hipertansiyon +diyabet, %5.6’s1
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kanser, %1.4’0 KOAH, %1.4’0 Akdeniz anemisi, %1.4’i ise romatizma hastasidir.
Kiraz ve arkadaslarinin ¢alismasinda ciftcilerin, %38.8’inde hipertansiyon, %31.3’iinde
diyabet, %14.9’unda solunum yolu hastaligi, %1.5’inde tiroid, %40.3’linde kolesterol-

mide rahatsizligi-bas donmesi-akil hastalig1 vb. hastaliklar oldugu saptanmustir (54).

Arastirmamiza katilan giftgilerin sigara igme durumunu degerlendirdigimizde
ciftcilerin %48.2°si sigara icmektedir. Mekonnen ve Agonafir’in Etiyopya’da pestisit
ciftcilerin pestisit kullanim uygulamalari, tutum ve bilgilerini belirlemek i¢in yaptiklari
calismada ¢iftgilerin  %8.1’inin sigara igtigi belirtilmektedir (38). Yassin ve
arkadaslarinin ¢alismasinda, c¢iftcilerin %33.9’unun sigara igtigi saptanmistir (52).
Cevizci ve arkadaglarimin Canakkale’de ¢iftcilerin  tarirm  ilaglar1  kullanim
aligkanliklarini belirlemek amaciyla yaptiklart ¢alismada cift¢ilerin %47.0’1in sigara
ictigi belirtilmektedir (55).

Ciftcilikte deneyim, beceri ediniminde 6nemli bir unsur oldugundan 6nemli
faktordiir. Deneyim {iretim artis1, etkin girdi kullanimi, ¢ikt1 kalitesi ve ¢iktida artis,
maliyetlerde azalmayr miimkiin kilabilmektedir. Deneyimin ¢ift¢inin yonetim yetenegi
tizerine olumlu bir etkiye sahip olmasi beklenir. Bununla birlikte bazi durumlarda
deneyim Urlin Uzerine negatif etkiye sahip olabilir (48). Arastirmamiza katilan ¢iftgiler
ortalama 28.29+12.8 yildir gift¢ilik yapmaktadirlar. Ciftgilerin %5.2°si 1-9 yil, %14.8’i
10-19 y1l, %29.4°1 20-29 y11, %24.2°s1 30-39 y1l, %16.2°si 40-49 y1l, %10.2°s1 ise 50 y1l
ve Uzerinde ¢ift¢ilik yapmaktadirlar. Ntow ve arkadaglarinin Gana’da ciftcilerin pestisit
algilar1 ve uygulamalarini belirlemek icin yaptiklar1 ¢alismada ¢iftcilerin 21.2+10.5

yildir ¢iftgilik yaptigi saptanmustir (56).

Arastirmamizdaki c¢iftgilerin yaris1 (%50.0) tiitiin-arpa-bugday geri kalaninin
%25.81 tutln, %15.1°1 arpa-bugday ve %9.1°1 ise sebze, meyve, liziim, nohut, fistik

yetistirmektedir.

Aragtirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin tamaminin %100.0 iiriinlerini acik tarlada

yetistirmekte oldugu ve 2013 yilinda ilaglama yaptig1 saptanmaistir.

Arastirma kapsamina giren ¢ift¢ilerin pestisit kullanim 6zellikleri incelendiginde
(Tablo 4.3) ciftgilerin yarisindan biraz fazlasi (%52.2) 11-20 yil arasinda pestisit
kullandigini ifade etmistir. Uzun siiredir pestisit kullanildig1 i¢in deneyim kazanilmasi
anlaminda olumlu olarak yorumlanabilir; ancak, pestisit uygulamasinin giivenli bir

sekilde gerceklestirilmemesi durumunda da kronik maruziyet oldugu sonucu ortaya
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cikabilmektedir. Ciftcilerin %36.8’inin 17-25, %28.7’sinin 26-35, %21.9’unun 36-45
yas aralifinda, %12.5°1 ise 46 yas ve lzeri yaslarinda ilk defa pestisit kullandigi

belirlenmistir.

Ciftcilerin %50.7°si pestisiti arpa-bugday-tiitiin iriinleri i¢in kullandigin1 ve
%65.1°1 bir yilda ortalama 1-9 litre arasinda pestisit kullandigini ifade etmistir. Kiraz ve

arkadaslarinin ¢aligmasinda siklikla pestisit uygulanilan {i¢ iiriiniin zeytin (%64.4), incir

(%49.1) ve domates (%26.8) oldugunu belirtmislerdir (54).

Pestisitleri satin alma bakimindan, ¢ift¢ilerin tamaminin (%100.0) pestisiti zirai
ilag bayisinden, kendilerinin (%100.0) satin aldiklarini ifade etmislerdir. Ciftgilerin
pestisiti kendilerinin zirai ilag bayisinde satin almasi ve tamaminin pestisiti hazirlama,
uygulamasini kendilerinin yapmasi1 dikkate alinirsa satin alma esnasinda ziraat
miihendisinden bilgi edinmesi ve 6grendiklerini uygulamaya yansitmasi bakimindan
onemli oldugu soylenebilir. Cevizei ve arkadaglarinin g¢aligmasinda ¢iftgilerin
%47.9’unun pestisiti ilag bayilerinden, %30.8’inin ilge tarim-ziraat odalarindan,
%12.0’1mn1n ilag satilan yerler, %8.5’inin ila¢ bayileri ve ziraat odalari, %0.9’unun ise
diger ciftcilerde aldiklarini saptamiglardir (55). Kiraz ve arkadaslarinin ¢aligmasinda
pestisiti satin alma bakimindan g¢iftgilerin %92.2°si kendilerinin, %3.6’s1 eslerinin ve

%1.3’1i ¢ocuklarinin satin aldiklarini saptamislardir (54).

Arastirmamiza katilan ¢iftgilerin pestisiti satin alirken dikkat ettigi 6zellikleri
inceledigimizde ciftgilerin %83.1°1 etkisine, %76.8’1 pestisit satin alirken fiyatina,
%70.6’s1 markasina, %56.8°1 tarihine, %11.7’si yerli olmasina, %16.7’si ithal olmasina,
%5.2°s1 dogal olmasina, %5.7’s1 ise sentetik olmasina dikkat ettiklerini belirtmiglerdir
(Tablo 4.4). Kiraz ve arkadaslarinin g¢alismasinda giftgilerin pestisit satin alirken
%52.9’unun tarihe, %19.0’1min Kkalitesine, %17.3’linlin etkisine dikkat ettiklerini
saptamiglardir (54). Kumar ve arkadaslarinin Karnataka’da ciftcilerin pestisit kullanimi
ve farkindaligini belirlemek icin yaptiklar1 ¢alismada ciftcilerin %55’ inin pestisiti satin

alirken etkisini dikkate aldiklarini belirtmektedirler (57).

Arastirmamiza katilan ciftcilerin %82.6’s1 pestisit satin alirken kullanimlari
konusunda bilgi verildigini ve bilgiyi veren kisinin biiylik oranda ziraat miihendisi

(%96.1) oldugunu belirtmistir.

Ciftcilerin bilgi edinme kaynagi giivenli pestisit uygulamalarini siirdiirme

bakimindan olduk¢a oOnemlidir. Cift¢ilerin yaridan fazlasi (%52.1) pestisitlerin
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kullanimu ile ilgili bilgileri pestisit saticisindan, %35.1°1 komsu, %5.8’1 tarim bakanligi,
%4.2’s1 televizyon, %2.8°1 pestisit saticis1 ve komsudan edindikleri saptanmistir (Tablo
4.5). Lekei ve arkadaglarinin Tanzanya’daki ¢alismasinda giftcilerin pestisit kullanimi
ile bilgileri %70.8’inin pestisit iizerindeki etiketten, %38.6’simnin goérevli memurlardan,
%48.2’sinin pestisit saticindan edindigi saptanmistir (58). Shetty ve arkadaslarinin
Hindistan’da pestisit kullaniminda ¢iftginin algist ve egitimi, iriin ekonomisini
belirlemek icin yaptiklar1 ¢caligmada ciftcilerin %20’sinin tarim yetkilisinden, %10’unun
pestisit firmasindan, %9’unun deneyimli ¢iftcilerden, %18’ medyadan bilgi edindigini

belirtmistir (16).

Cifteiler pestisitin yanlis ve uygunsuz kullaniminin dahil oldugu riskler hakkinda
egitim ile giivenli pestisit kullanimini cesaretlendirecek diizenli egitime ihtiyag
duymaktadirlar (12). Aragtirmamiza katilan ¢iftcilerin %5.8°1 pestisit kullanimu ile ilgili
egitim almis oldugu saptanmistir. Kumar ve arkadaslarinin calismasinda giftgilerin

yaklagik %90’ mnin egitim almamis oldugunu belirtilmektedir (57).

Aragtirmamiza dahil olan gift¢ilerin %77.3’0 egitimi ziraat mihendisinden,
%22.7’si ise ziraat teknikerinden aldiklarini ifade etmislerdir (Tablo 4.6).

Pestisitin potansiyel zararlarina iligkin ciftcilerin bilgisi, pestisit maruziyetinin
Oonlenmesinde oldukg¢a onemlidir (10). Ciftcilerin pestisitlerin saglik iizerine etkilerini
bilme durumlarma goére dagilimi degerlendirildiginde ciftcilerin %92.2°si pestisitin
insan sagligina olumsuz etkisinin oldugunu belirtmislerdir. Zyoud ve arkadaslarinin
Filistin’de c¢iftgilerin pestisit kullanim uygulamalar1 ve bilgisini belirlemek i¢in
yaptiklar1 calismada ciftcilerin %85.8°1 pestisitin insan sagligina etkisi oldugunu ifade
etmistir (59). Recena ve arkadaslarinin Brezilya’da ciftcilerin pestisit maruziyeti ve
pestisit kullanimi ile ilgili bilgi, tutum ve uygulamalarini belirlemek i¢in yaptiklar
calismada ¢iftcilerin %92.0°1 pestisitin insan sagligina etkisi oldugunu ifade etmistir
(60). Hurting ve arkadaslarinin Ekvator’da c¢iftgilerin pestisit kullanim davranis ve
bilgisini belirlemek amaciyla yaptiklar1 calismada {izerinde yaptiklar1 ¢aligmasinda

ciftcilerin %97.3 iiniin insan sagligina olumsuz etkisi oldugunu belirtmistir (61).

Pestisitin insan sagligi lizerine olumsuz etkileri olarak ciftgilerin %26.9°u
zehirlenme, %25.1°i bas agrisi, %11.7’si solunum hastaligi, %6.1°1 cilt hastaligi, %5.8’1
bulanti-kusma, %2.9°u zehirleme ve 6lim, %2.3’( basagrisi+gozlerde yanma yanitlarini

verirken, %16.7’si ise bilmiyorum yanitin1 vermistir (Tablo 4.7). Yassin ve
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arkadaglarinin ¢alismasinda ¢ift¢ilerin belirttikleri olumsuz etki oranlar1 %95.7 gbzde ve
yizde yanma hissi, %88.1 go0zlere sulanma, %85.4 gogiis agrisy/solunum giicligi,

%84.9 kasinma ve cilt irritasyonu, %82.7 bas agrisi, %82.2 bas donmesidir (52).

Arastirmamiza katillan ¢iftgilerin  %95.6’s1  pestisitin zehirlenmeye neden
olabilecegini belirtmistir. Recena ve arkadaslarinin calismasinda ciftgilerin %97.2’si
pestisitin zehirlenmeye neden olabilecegini ifade etmistir (60). Calismamizda elde

ettigimiz sonug bu arastirmanin sonucuna yakindir.

Zehirlenme belirtileri olarak arastirmamizda yer alan ¢iftgilerin %57.4’{ bulanti-
kusma, %17.4’G bilmiyorum, %14.2’si bulanti-kusma-bas agrisi, %6.7’si bulanti-
kusma-bas donmesi, %3.2°si bulanti-kusma-ates, %]1.1°1 halsizlik yanitlarini
vermislerdir (Tablo 4.7).

Arastirmamizdaki ¢iftgilerin %89.3’1 pestisite karst insan viicudunun direng
gelistirecegini belirtmistir (Tablo 4.7). Yassin ve arkadaslarinin ¢alismasinda, ¢iftgilerin
%67.6’s1 onlarin viicudunda pestisite kars1 direng gelistigini inandiklarini saptamiglardir
(52). Bu tutum gift¢ileri koruyucu Onlemler almadan dikkatsiz olmalari ydniinde

cesaretlendirebilmektedir.

Arastirmamiza katilan c¢iftcilerin egitim durumuna gore pestisitlerin insan
sagligina olumsuz etkisini degerlendirme durumu, pestisitlerin insan sagligina olumsuz
etkilerini bilme durumu, pestisitlerin zehirlenmeye neden olup olmadigini
degerlendirme durumu, ge¢miste zehirlenme yasama durumu, zehirlenme belirtilerini
bilme durumu ile karsilastirnlmasinda istatistiksel olarak Onemli bir farklilik

bulunmamustir (Tablo 4.8, 4.10, 4.12, 4.14, 4.16).

Arastirmamizdaki ¢iftcilerin yas gruplarina gore pestisitlerin insan sagligina
olumsuz etkilerini bilme durumu, pestisitlerin zehirlenmeye neden olup olmadiginm
degerlendirme durumu, gegmiste zehirlenme yasama durumu, zehirlenme belirtilerini
bilme durumu ile karsilastirilmasinda istatistiksel olarak o©Onemli bir farklilik

bulunmamustir (Tablo 4.9, 4.11, 4.13, 4.15, 4.17).

Pestisitler insanlar i¢in ¢ok zararli bilesiklerdir. insan viicuduna giren pestisitler
akut ve kronik zehirlenmelere neden olabilir (17). Arastirmamiza dahil edilen ¢iftgilerin
%17.3’1 pestisit kaynakli zehirlenme yasadigini ifade etmistir. Gaber ve Abdel-Latif’in
caligmasinda ¢iftgilerin %4.0’mnin zehirlenme yasadigini ifade etmistir (53). Ngowi’nin

calismasinda giftcilerin %15.0’min zehirlenme yasadigi saptanmistir (51). Hurtig ve
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arkadaglarinin ~ caligmasinda ¢iftgilerin = %51.8’inin  akut  zehirlenme yasadigi
belirtilmistir (61). Lekei ve arkadaslarinin ¢alismasinda ciftgilerin - %93’Unin
zehirlenme yasadigimi saptadiklart gibi, farkli {lkelerde farkli sonuglar elde
edilebilmektedir (58).

Ciftcilerin pestisit uygulamasi sonrasi deneyimledikleri belirtiler incelendiginde
%27.5’1 gozlerde yanma, %25.0’1 bas agrisi, %19.4’i bulanti-kusma, %16.5’1 bas
agrisi, halsizlik ve bulanti-kusma, %7.7.’si halsizlik, %2.8°1 ates, %1.1°1 ciltte dokiintii
deneyimledikleri belirtmislerdir (Tablo 4.18). Benzer veriler pek cok ulkede rapor
edilmistir (51, 52, 56, 59). Oluwole ve Cheke’in c¢aligmasinda g¢iftgilerin %91.3’1
pestisit uygulamasi esnasinda ya da sonrasinda kendilerinde ya da ailelerinde pestisitle
iligkili saglik semptomlar1 yasadiklar1 belirtilmektedir (12). Zyoud ve arkadaslarinin
calismasinda ¢iftcilerin  %37.5’inin ciltte kasinti, %37.0’1mnin bas agrisi, %24.9’unun
asir1 terleme ve %21.3’liniin diyare deneyimledikleri ifade edilmektedir (59). Yassin ve
arkadaglarinin  caligmasinda ¢iftgilerin - %64.3’ilinlin  gézlerde ve ylizde yanma,
%32.4’linlin bag dénmesi, %28.1’inin gogilis agrist, %27.0’mun cilt irritasyonu, %26.5’1
bas agrisi, %9.7’sinin abdominal agri, %38.6’sinin kusma, %5.4’liniin halsizlik,
%3.2°sinin  ates, %2.7’sinin libido kayb1 ve %1.6’sinin unutkanlik yasadigi
belirtilmektedir (52). Ngowi ve arkadaslarinin ¢iftgilerin pestisit kullanimini
tanimlamak i¢in yaptiklar1 calismada ciftcilerin deneyimledikleri toksik semptomlar
%34 cilt problemleri, %31 bas donmesi, %31 bas agrisi, %31 asir1 terleme, %28
hapsirma, %23 zayif gorme, %21 oksiirik, % 18 bulanti, %15 mide agris1 oldugu
belirtilmektedir (51). Hurting ve arkadaslarinin ¢alismasinda cift¢ilerin %40.7’sinin bas
donmesi, %40.7’sinin bas agrisi, %31.4’lnlin kusma, %7.4linlin mide agrisi
deneyimledikleri belirtilmektedir (61). Arastirmamizda yaygin goriilen semptomlar
gozlerde yanma, bas agrist ve bulanti-kusma olup belirtilen c¢alismalardaki

semptomlarla benzerdir.

Arastirma kapsamina giren ¢iftgilerin egitim durumlar1 ve yas gruplarina gore
uygulama sonrasi belirti deneyimleme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik saptanmamustir (Tablo 4.19, 4.20).

Arastirmaya katilan cifteilerin 9%67.2°si kullandig1 pestisitin ismini telaffuz
edememistir. Zyoud ve arkadaslarinin ¢alismasinda g¢iftgilerin %2.1’inin kullandiklar1
pestisitlerin ismini bilmedigi belirtilmektedir (59). Yassin ve arkadaslarinin

calismasinda, ciftcilerin kullandiklar1 pestisitin ismini bilmeyenlerin oranm1 %3.2’dir
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. Cevizci ve arkadaglarinin g¢aligmasinda giftgilerin  %40.2’sinin  kullandiklari
(52). Cevizci kadasl 1 da ciftcilerin %40.2’sinin kullandikl

pestisitlerin isimlerini bilmedigi saptanmistir (55).

Biyolojik miicadele dogal dengeyi korumasi, ¢evre ve insan sagligina olumsuz
etkilerinin olmamasi gibi bir¢ok avantaja sahiptir (17). Aragtirmamizdaki ciftcilerin
biyolojik kontrol dnlemlerin oldugunu ifade edenlerin orani (%18.4) oldukc¢a diisiiktiir.
Yassin ve arkadaslarinin calismasinda, biyolojik kontrol 6nlemlerini bilenlerin orani

%12.2, dogal kontrol 6nlemlerini bilenlerin oran1 ise %19.0 olarak belirtilmektedir (52).

Arastirmaya dahil olan ¢iftcilerin pestisitin viicuda %91.4°i agiz yolu ile,
%94.5’1 solunum yolu ile, %86.2’si cilt yolu ile girebilecegini belirtmislerdir (Tablo
4.21). Cihan ve arkadaslarinin Adiyaman’da ¢iftcilerin tarim ilaglamasinda kullandiklar
koruyucu 6nlemleri belirlemek i¢in yaptiklar1 ¢alismada ciftcilerin %61.2°si pestisitin
agiz yolu ile, %75.1°1 solunum yolu ile, %76.3’i cilt yolu ile girebilecegini ifade
etmistir (62). Zyoud ve arkadaslarinin ¢alismasinda ciftgilerin pestisitin viicuda %58.8’i
ag1z yolu ile, %53.5’1 solunum yolu ile, %52.8°1 ise cilt yolu ile girdigini belirtmistir
(59). Yassin ve arkadaslarinin ¢alismasinda ¢iftcilerin %87.8 agiz yolu, %93.1 solunum
yolu, %88.4 ise deri yolu ile viicuda girdigini ifade etmistir (52). Arastirmamizda elde
ettigimiz oranlar belirtilen ¢aligmalardan daha yiiksektir ancak katilimcilardan kiigiik
oranlarda da olsa pestisitin viicuda giris yolunu bilmemeleri ¢ift¢ilerin risk atinda

oldugunu ortaya koymaktadir.

Pestisitin uygunsuz kullanimi sonucu insan sagligina potansiyel olumsuz etkisi
olmasina ragmen zararl kaynakli iiriin kayiplarint en aza indirmesi nedeniyle ¢iftcilere
yardimci olmaktadir (63). Arastirmaya dahil olan ¢iftgilerin biiyiik cogunlugu (%89.3)
zararlilara kars1 miicadelede pestisit kullanimini onayladigini ifade etmistir. Ciftcilerin
%62.5’1 ise dogal yontemi tercih etmek gerektigini belirtmistir. Yassin ve arkadaglarinin
calismasinda ciftcilerin %40.7’sinin pestisit kullanimin1 onayladigi belirtilmektedir

(52).

Pestisit etiket yonlendirmelerini takip etmek ve okumak givenli pestisit
kullaniminda esastir (64). Pestisit etiketinde yer alan tiim uyarilarin ve varsa tiim
yonlendirmelerin tamamina uyulmasi olasi riskleri azaltabilir. Calismamizda yer alan
ciftcilerin  %91.4’4i pestisit paketlerinin tizerindeki kullanma talimatin1 okumak

gerektigini ifade etmistir. Ngowi’nin ¢alismasinda ciftcilerin %94.6’s1 etiketi okumak
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gerektigini belirtmistir (51). Calismamizda elde ettigimiz oran bu ¢alisma sonucuna

yakindir.

Pestisit tizerindeki etiket pestisitin dogru kullanilmasinda 6nemli bir rol oynar
(65). Arastirmamizdaki giftgilerin %20.3’1 nadiren, %26.6’s1 bazen, %25.8°1 siklikla ve
%18.2°s1 ise her zaman olmak {iizere etiket/kullanma talimatini okuduklar
belirlenmistir. Gaber ve Abdel-Latif’in ¢alismasinda ciftgilerin %33.0’1nin  pestisit
uzerindeki kullanma talimatini okuduklari saptanmistir (53). Zyoud ve arkadaslarinin
calismasinda giftcilerin %71.4’linlin kullanma talimatin1 okuduklar1 ifade edilmektedir
(59). Tuna ve arkadaslarinin ¢alismasinda gift¢ilerin %73.0’min her zaman ve genellikle
kullanma talimatin1 okuduklarini saptamiglardir (50). Kiraz ve arkadaslarinin
calismasinda ¢iftcilerin %89.9’unun pestisitin {lizerinde bulunan etiketi okuduklari

belirtilmektedir (54).

Arastirmaya katilan ¢iftgilerin - %62.6’s1  pestisitlerin  tizerindeki etiketi
anlayabildigini, anlayamadiklar1 zaman ise ciftcilerin %34.7’si kullanmaya devam
ettigini, %14.4’t4 az kullandigini, %24.8’1 ziraat miihendisine danistigini, %24.3’0
kullanmadigin1 ve %1.8’1 arkadaslarina danistigin1 ifade etmistir. Mekonnen ve
Agonafir’in ¢alismasinda ¢iftgilerin %32.6’sinin pestisit tizerindeki etiketi anlayabildigi
saptanmistir (38). Tijani ve Nurudeen’in ¢alismasinda ciftgilerin %42.4’{linilin etiketi
anlayabildigi belirtilmektedir (48). Calismamizda etiketi anlama oraninin yiiksek olmasi

ciftcilerin egitim seviyelerinin yiiksek olmast ile iliskilendirilebilir.

Arastirmaya dahil olan ¢ift¢ilerin %100.0°1 pestisiti kendilerinin hazirladiklarini
ve uyguladiklarini ifade etmislerdir. Tuna ve arkadaslarinin ciftciler iizerinde yaptiklari
calismada ciftcilerin %72.0’min pestisiti kendilerinin uyguladiklar1 belirtilmektedir
(50).

Arastirmaya katilan g¢iftgilerin pestisit uygulama Oncesi ve sonrasinda
bildirdikleri davraniglar1 Tablo 4.22°de 6zetlenmistir. Ciftgilerin %36.7’s1 6nerilen dozu
siklikla uyguladigini, %38.0°1 pestisiti hazirlarken kisisel koruyucu onlemleri bazen
aldigini, %43.0°1 pestisiti uygularken kisisel koruyucu oOnlemleri bazen aldigini,
%34.6’s1 yorgun oldugu zamanlarda pestisiti hi¢ uygulamadigini, %56.8’1 pestisiti
uygularken hicbir sey yiyip icmedigini, %29.2°si bazen ¢ok terli iken pestisit
uyguladigini, %°50.3’li uygulama sonrasi kiyafetlerini her zaman degistirdigini,

%67.7’si1 riizgarli glinde hig¢ pestisit uygulamadigini, %66.4’ii uygulama esnasinda hig

87



sigara i¢gmedigini, %37.5’1 bazen 6gle vaktinde pestisit uyguladigini, %51.2°si ise
pestisit uygularken bazen sik araliklarla ara verip dinlendigini ifade etmiglerdir. Cevizci
ve arkadaslarinin calismasinda ¢iftcilerin %70.9’unun Onerilen dozu her zaman
uyguladigi, %40.0’min pestisiti hazirlarken kisisel koruyucu onlemleri bazen aldigini,
%35.9’unun yorgun oldugu zamanlarda pestisiti hi¢ uygulamadigi, %37.6’sinin pestisiti
uygularken higbir sey yiyip i¢cmedigi, %38.5’inin bazen c¢ok terli iken pestisit
uyguladigini, %86.3’linlin uygulama sonrasi kiyafetlerini her zaman degistirdigini,
%37.6’smin  riizgarli giinde bazen pestisit uyguladigini, %63.2’sinin uygulama
esnasinda hi¢ sigara i¢medigini, %54.4’lnlin ise pestisit uygularken bazen sik
araliklarla ara verip dinlendigini saptamislardir (55). Arastirmanin sonuglari bizim

calismamizin sonuglari ile benzerdir.

Arastirmaya katilan ciftcilerin biiyiik ¢cogunlugu (%76.0) pestisiti traktor ile
uyguladigini ifade etmistir. Sahin ve arkadaslarinin Isparta’da elma yetistiriciligi
alaninda ¢alisanlarin tarim ilaglar1 konusundaki bilgi, tutum ve davranislarini belirlemek
amaciyla yaptiklari ¢alismada calisanlarin %42.6’smin yalmiz pompa, %10.3’{iniin
traktér, 9%24.3’0nin el ve pompa, %22.8’inin traktdor ve pompa ile pestisit
uyguladiklarint belirtilmistir (66). Recena ve arkadaslarinin c¢aligmasinda g¢iftgilerin
%36.8’1 sirt pompasi ve traktor, %32.0°1 sadece sirt pompasi, %28.8°1 traktor ve %2.0’1

diger aletlerle pestisit uyguladiklar ifade edilmistir (60).

Arastirmamiz kapsamina giren ¢ift¢ilerin %54.7’si her zaman, %37.0’1 ise bazen
recetesine gore hazirladigini ifade etmistir. Kiraz ve arkadaglarinin ¢aligmasinda

ciftcilerin %51.2°sinin pestisiti recetesine gore hazirladiklari saptanmustir (54).

Ciftciler kimyasallarla fiziksel temas, inhalasyondan kaginmak i¢in koruyucu
ekipmanlart kullanmalidirlar. Kisisel koruyucu ekipmanlar pestisitin akut ve kronik
saglik tehlikelerini azaltmaktadir. Arastirmamiza katilan ciftcilerin pestisit hazirlama
asamasinda koruyucu ekipmanlari kullanma durumlar1 degerlendirildiginde; pestisiti
hazirlama asamasinda eldiveni %34.1’1, maskeyi ise %21.4’i her zaman
kullanmaktadir. Ciftcilerin botu (%77.1 hi¢) ve koruyucu elbiseyi (%80.7 hig) ise
cogunlugunun kullanmadigi belirlenmistir (Tablo 4.23). Kiraz ve arkadaglarinin
calismasinda pestisit hazirlarken ¢iftgilerin %62.9’unun eldiven, %60’min maske

kullandigi saptanmustir (54).
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Kisisel koruyucu ekipmanlardaki eksiklik ve kullanimindaki basarisizlik pestisit
uygulamasi1 esnasinda biiylik bir problemdir (10). Arastirmamizdaki c¢ift¢ilerin
uygulama asamasinda eldiveni (%45.6’s1 bazen) ve maskeyi (%46.6’s1 bazen) yariya
yakinin diizenli kullanmadiklari, botu (%73.4) ve koruyucu elbiseyi (%80.7) ise biyuk
oranda kullanmadiklar1 belirlenmistir (Tablo 4.24).  Benzer davramiglar diger
calismalarda da rapor edilmistir. Cihan ve arkadaslarinin calismasinda ¢iftgilerin
%73.2’sinin eldiven kullandig1, %78.8’inin maske kullandig1, %15.6’simin bot giyindigi
ve %29.6’smin koruyucu elbise giyindigi saptanmistir (62). Yassin ve arkadaslarinin
calismasinda giftgilerin %19.6’sinin eldiven kullandigi, %21.7’sinin maske kullandigi,
%14.8’inin bot giyindigi ve %19.0’min koruyucu elbise giyindigi belirtilmektedir (52).
Khan’in Hindistan’da yaptig1 ¢alismada ciftgilerin sadece %6’simin eldiven kullandigi
bulunmustur (67). Zyoud ve arkadaslarinin ¢alismasinda ¢iftgilerin %48.6’sinin eldiven
giyindigi, %63.5’inin maske kullandigi, %63’tnlin koruyucu elbise giyindigi
saptanmustir (59). Tuna ve arkadaslarinin ¢alismasinda giftgilerin %37.0’1nin her zaman
ve genellikle olmak {izere eldiven kullandigi, %35.4’linlin her zaman ve genellikle
maske kullandigr ve %9.5’inin her zaman ve genellikle koruyucu elbise giyindigi
saptanmustir (50). Damalas ve arkadaslarinin ¢alismasinda giftgilerin %72.7’sinin hig
eldiven takmadigi, %86.8’inin hi¢ maske takmadigi, %2.5’inin hi¢ bot giyinmedigi,
%81.0’min koruyucu elbise giyinmedigi saptanmistir (10). Oluwole ve Cheke’in
calismasinda c¢iftgilerin %88.9 herhangi bir kisisel dnlem almadan pestisit uygulamasi
yaptiklarim1 sadece ¢iftcilerin %11.1’inin pestisit hazirlarken ve uygularken bot

giyindikleri belirtilmektedir (12).

Pestisiti hazirlama asamasinda egitim ve yas gruplarina gore; eldiven, maske,
bot, koruyucu elbise kullanma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamustir (Tablo 4.25, 4.26, 4.27, 4.28, 4.29, 4.30, 4.31, 4.32).

Pestisiti uygulama asamasinda egitim ve yas gruplarina gore; eldiven, maske,
bot, koruyucu elbise kullanma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (Tablo 4.33, 4.34, 4.35, 4.36, 4.37, 4.38, 4.39, 4.40).

Arastirmamiza dahil olan ciftcilerin pestisit kullanimi ile ilgili davranislar
incelendiginde ciftcilerin %72.4’{inilin pestisiti tarlada, %23.2°sinin ise evde hazirladigi
saptanmigtir. Cevizci ve arkadaglarinin calismasinda ciftcilerin %77.8’inin ¢esmede,

%22.2’sinin ise evde hazirladiklari belirtilmektedir (55).
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Pestisit kaplarinin yiyeceklerle birlikte tasinmasi ve depolanmasi ¢ok
tehlikelidir. Bu nedenle meydana gelen bir¢ok kirlilik ve kitlesel etkilenme gergeklesir.
Diinyanin bir¢ok iilkesinde pestisitlerin yiyeceklerle birlikte depolanmasini ve
taginmasini engelleyen siki yasalar bulunmaktadir. Evlerde pestisitler hi¢bir zaman
yiyecek ve igecek kaplarimin igerisinde saklanmamalidir (25). Ancak g¢alismamizdaki
ciftgilerin %11.7’si ise pestisiti evde sakladigini ifade etmistir (Tablo 4.41). Yassin ve
arkadaslarinin =~ calismasinda  ¢iftgilerin =~ %18’inin  evlerinde  depoladiklarini
belirtmektedirler. Hurting ve arkadaslarinin c¢alismasinda ¢iftgilerin - %34.2’sinin
pestisiti ev icinde depoladiklari bulunmustur (61). Tuna ve arkadaslarinin ¢alismasinda
ciftcilerin %52.5’1 pestisitleri evlerinde depo-ardiyede, %17.2’sinin mutfakta, %12.7’si
kilerde, %6.1’inin yasam alaninda, %5.0°1 hayvan barmaginda ve %5.0’1n1n evin diger
alanlarinda muhafaza ettikleri belirlenmistir (50). Lekei ve arkadaglarinin ¢alismasinda
ciftgilerin %81’inin pestisitleri evde depoladiklari saptanmustir (58). Oluwole ve
Cheke’in  c¢alismasinda ¢iftgilerin = %98.0’mmin  pestisiti  evlerinde depoladiklari
saptanmistir (12). Calismamizdaki oran belirtilen bu calismalardaki oranlardan daha
diisiik olmasina ragmen bu uygulama ile ¢cocuklar ve addlesanlarin risk altinda oldugunu

gostermektedir.

Ozellikle gelismekte olan iilkelerde pestisitlerin giivenli olmayan kosullarda
kullanimi, uygulanmasi ve bos ila¢c kutularinin gilivenli olmayan kosullarda
uzaklastirilmasi, tarim ¢alisanlarin saghgini etkiledigi gibi ¢evre ve toplum sagligina
da ciddi zararlar vermektedir (55). Arastirmamizda yer alan ¢iftgilerin  %48.4’1i bos
pestisit ambalajlarini yaktigini, %46.4°t4 ¢ope attigini, %2.1°1 topraga gdomdiigiinii,
%1.8’1 evde kullandigini, %1.3’1i diger pestisitleri depo etmek i¢in kullandigim
belirtmistir. Gaber ve Abdel-Latif’in ¢alismasinda bos pestisit ambalajlarini giftcilerin
%353.0’1n1n ¢ope attigl, %43.0’1inin evde kullandigi ve %4.0’min ise yaktigi saptanmigtir
(53). Hurting ve arkadaslarinin galismasinda bos pestisit ambalajlarini ¢iftgilerin
%68.4°1 ¢Ope attigini, %18.0°1 yaktigini, %16.2’°sinin gémdiigii ve %38.7’sinin petrol
tagimak icin kullandig1 belirlenmistir (61). Kalip¢t ve arkadaslarinin ¢alismasinda bos
pestisit ambalajlarini ¢iftcilerin %28.3’linilin topraga gdmdiigl, %23.3’liniin yaktigini,
%25.0’1n1n tarlada biraktigl, %14.1’inin ¢ope attigr ve %9.1°inin yikayip kullandigi
saptanmistir (14). Bizim c¢alismamizin sonuglari belirtilen ¢alisma sonuglarina yontem

bakimindan benzerdir. Arastirmamizin sonucuna gore ¢ift¢ilerin bos ilag ambalajlarini
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cevre ve insan sagligina verebilecegi zararlar hakkinda bilgi sahibi olmadiklar1 ve/veya

duyarsiz davrandiklari sdylenebilir.

Arastirmamiza katilan  ¢iftgilerin = %11.2°si  igme sularinin  pestisitin
etkileyebilecegi alanin yakininda oldugunu ifade etmistir. Tijani ve Nurudeen’in
caligmasinda ¢iftcilerin  %2.3’1i igme sularmin pestisitin etkileyebilecegi alanin

yakininda oldugunu belirtmistir (48).

Arastirmamizda yer alan ciftcilerin pestisiti hazirlama asamasinda %32.1°1
bazen, %60.0’1 her zaman kiyafetini degistirdigini ifade etmis olup, pestisiti
uyguladiktan sonra ise %24.2’si bazen, %69.8’1 ise her zaman kiyafetini degistirdigini
belirtmistir. Kiraz ve arkadaglarinin ¢aligmasinda pestisit hazirlama sonrasi ¢iftgilerin
%36.4’linlin, uyguladiktan sonra ise %40.1’inin kiyafetlerini degistirdiklerini
saptamiglardir (54). Gaber ve Abdel-Latif’in ¢alismasinda ciftgilerin %10.0’1nin pestisit
uygulamasi sonrasi elbisesini degistirdigi saptanmistir (53). Hurting ve arkadaslarinin
calismasinda ¢iftgilerin %91.8’inin pestisit uygulamasi sonrasi elbiselerini degistirdigi
saptanmistir (61). Calismamizda elde edilen oranlar belirtilen ¢caligmalardaki oranlardan

daha yiiksek bulunmustur.

Her kullanim sonrasi is elbiselerinin hemen yikanmasi kalint1 pestisite
maruziyetin onlenmesi agisindan olduk¢a Onemlidir. Pestisit uygularken kullanilan
kiyafetler kontamine olsun olmasin temizlenmeden tekrar kullanilmamalidir. Uzun siire
yikanmadan bekletilen elbiselerde pestisit kalintisii gidermek oldukga zordur. Is
elbisesinin temizligi aile iiyelerinin kontaminasyonunu ve ikincil maruziyeti dnlemek
i¢in olduk¢a 6nemlidir (10). Arastirmamiz kapsamina giren ¢iftgilerin %49.3’0 pestisit
uygulamasi sonrasi kiyafetlerini tek bagina makinada, %26.1°1 tek basina elde, %23.8’1
diger kiyafetlerle camasir makinasinda yikadigini belirtirken %0.8°1 temizlemedigi ifade
etmistir. Gaber ve Abdel-Latif’in ¢alismasinda ciftcilerin %3.0°1 pestisiti uygulama
esnasinda kullandiklar1 giysilerini tek basina yikadiklarini belirtmislerdir (53). Zyoud ve
arkadaslarinin ¢alismasinda ciftgilerin %68.5’inin pestisitle kontamine olmus giysilerini

ayr1 yikadigini belirtmistir (59).

Arastirmamizda yer alan ¢iftgilerin %99.2’si pestisit uygulamasi sonrasi ellerini
yikadigini ifade etmistir. Zyoud ve arkadaslarinin ¢alismasinda giftgilerin %82.7’sinin
pestisit uygulamasi sonrasinda ellerini yikadiklar1 saptanmustir (59). Tijani ve

Nurudeen’in ¢aligmasinda cift¢ilerin %95.5’inin uygulama sonrasi ellerini yikadiklari
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bildirilmektedir (48). Calismamamizdaki oran belirtilen ¢alismalardaki oranlardan

yiiksek saptanmustir.

Ciftcilerin %98.1°1 pestisit uygulamasi sonrast banyo yapilabilecek suya sahip

oldugunu belirtmistir.

5.2.1. Ciftcilerin Egitim Oncesi ve Sonrasma Iliskin Bulgularimn

Tartisilmasi

Ciftciler icin ciddi saglik risklerine neden olabilecek pestisit kullanimindaki
dikkatsizlik genellikle bilgi eksikligi ya da egitim eksikligi, onemsememe gibi
durumlardan olabilmektedir. Pestisitin potansiyel tehlikeleri hakkinda ¢ift¢inin bilgisi
pestisit maruziyetinin énlenmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir (10). Yassin ve arkadaslarinin
calismasinda Gaza Strip’deki cift¢ilerin pestisitin saglik iizerine etkisi hakkindaki bilgi
seviyesinin yiksek diizeyde oldugu saptanmistir (52). Benzer sekilde Hurting ve
arkadaglarinin ¢alismasinda Ekvator’daki c¢iftcilerin pestisitin akut saglik etkileri
hakkinda bilgisinin iyi diizeyde oldugu belirtilmektedir (61). Clarke ve arkadaslarinin
Gana’daki ciftgilerin maruziyete iliskin potansiyel semptomlar ve pestisit emilimi
bilgisinin orta derecede oldugunu ifade etmislerdir (68). Mekonnen ve Agonafir’in
Etiyopya’daki ciftcilerin pestisitin tehlikeleri hakkindaki bilgi diizeyinin standart
sorulara yanit verebildiklerine iliskin sonucu rapor etmislerdir (38). Salameh ve
arkadaslarinin Liibnan’daki c¢iftcilerin pestisit bilgisinin diisiikk seviyede oldugunu

saptamislardir (69).

Halk egitim programlar ¢iftgilerin pestisitin giivensiz kullanimu ile iligkili ciddi
saglik sonuglarina yol agabilecegi konusunda farkindaligi artirmakta (70) ya da
farkindalik olusturmakta (65), ¢iftcileri daha diisiik toksik pestisit kullanma konusunda
cesaretlendirmekte (71), kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmay1 artirmaktadir (13).
Aragtirmamizda yer alan deney grubu ciftcilerinin egitim oncesi bilgi diizey puanlari
36.36 ile 100 puan arasinda degismekte olup, ortalama 87.05+12.25 olarak saptanirken,
kontrol grubu cift¢ilerin bilgi diizey puanlar1 da 36.36-100 arasinda degismekte ve
ortalama 79.32+14.41 olarak saptanmustir (Tablo 4.43). Deney grubunun egitim
oncesindeki bilgi puani, kontrol grubu ciftcilere gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde yliksek saptanmistir (p<<0.05). Egitim sonrasi deney grubu c¢iftcilerinin bilgi
diizey puaninda egitim oncesine gore onemli diizeyde gelisme olup (p<0.01) ortalama

99.77+1.44’dir. Kontrol grubu ciftgilerin bilgi diizey puani da ilk degerlendirmeden
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ikinci degerlendirme yapilan siireye kadar istatistiksel olarak onemli artis gostermistir
(p<0.05) ortalama 82.95+12.04°dir. Bu sonug kontrol grubu ¢ift¢ilerinin ilk uygulanilan
anketle beraber sorulan sorularin farkindalik yaratip gecen siirecte kendi kendilerine
bilgi edindiklerini diisiindiirebilir. Deney grubunda yer alan ¢iftgilerin egitim dncesine
gore egitim sonrasi bilgi puanlarinda, kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlaml
diizeyde artig saptanmustir (p<0.01). Sam ve arkadaslarinin Hindistan’da pestisit
uygulayicilar arasinda egitim miidahalesinin etkinligini degerlendirmek ve giivenli
pestisit uygulamalarini yiikseltmek i¢in yaptiklar1 ¢alismada erkeklerde egitim Oncesi
bilgi, tutum ve uygulama puani 32.53+10.6, egitimden hemen sonra 46.2548.8,
egitimden yaklasik bir ay sonra 44+9.1, toplam bilgi tutum ve uygulama puanini
40.93+11.3°dir. Egitim Oncesi bilgi puani ile egitim sonrasi bilgi puanina gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde artig saptanmislardir. Kadinlarda egitim oncesi bilgi,
tutum ve uygulama puani 24.18+4.9, egitimden hemen sonra 38.82+8.7, egitimden
yaklagik bir ay sonra 36.82+10.6, toplam bilgi tutum ve uygulama puanini
33.27£10.46°dir. Egitim Oncesi bilgi puani, egitim sonrasi bilgi puanina gore
istatistiksel olarak anlaml diizeyde artis saptamislardir (72). Calismamizda giftgilerin
egitim Oncesinde aldiklari puanlarin belirtilen ¢aligmadan yiiksek olmasi kullanmig
oldugumuz soru formundan kaynaklanabilecegi gibi, ciftcilerin deneyim siirelerinin
uzun olmasi ve bizzat pestisit uygulamalarin1 kendileri tarafindan yapilmasi ile ilgili
olabilir. Perry ve Layde’nin pestisit riskini azaltmak amaciyla yaptiklar1 caligsmada
egitim sonrast deney ve kontrol gruplar arasinda bilgi puaninda istatistiksel olarak
anlaml farklilik saptanmistir (13). Mandel ve arkadaglarinin ¢iftcilerin giivenli pestisit
kullanimin1 saglamak amaciyla yaptiklart calismada egitim miidahalesi sonucunda
ciftcilerin guvenli pestisit kullanimi artig gosterdigi belirtilmektedir (65).

Mekonnen ve Agonafir pestisit uygulamasindaki riskleri minimize etmek igin
giivenli pestisit egitimini Onermektedir (38). Egitimsel miidahale ile bilginin
gelistirilmesi dogrudan uygulamanin gelismesine yol agabilmektedir (72). Deney
grubundaki c¢iftcilerin egitim Oncesine gore egitim sonrasi pestisiti hazirlama ve
uygulama asamalarinda ekipman kullanma durumlari incelendiginde; egitim Oncesine
gore egitim sonrasinda eldiven, maske, bot ve koruyucu elbise kullanma durumlari
bakimindan olumlu yonde degisim istatistiksel olarak anlamli saptanmistir (Tablo 4.44,
4.45,4.46, 4.47, 4.48, 4.49, 4.50, 4.51).

Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti hazirlama asamasinda birinci

degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede eldiven, bot ve koruyucu elbise kullanma
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durumlar1 bakimindan goriilen degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (Tablo
52, 56, 58). Sadece pestisiti hazirlama asamasinda birinci degerlendirmeye gore ikinci
degerlendirmede maske kullanma bakimindan olumlu ydndeki degisim istatistiksel
olarak anlamli saptanmistir (Tablo 4.54 ).

Kontrol grubundaki c¢iftcilerin pestisiti uygulama asamasinda ise birinci
degerlendirmeye gore ikinci degerlendirmede eldiven, maske, bot ve koruyucu elbise
Kullanma durumlart bakimindan goriilen degisim istatistiksel olarak anlamli

bulunmamistir (Tablo 4.53, 4.55, 4.57, 4.59).
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6. SONUC VE ONERILER

Aragtirmaya katilan 384 ¢ift¢inin yas ortalamasi 51.16£1.26’dir. Ciftcilerin
%100.0’1 erkek olup %94.8’1 evlidir. Cift¢ilerin tamaminin okuma yazma bildigi,
%154.6’sinin  ilkokul, %12.5’inin ortaokul, %13.8’inin lise ve %7.6’smin universite
mezunu oldugu saptanmistir. Cift¢iler ortalama 28.29+12.8 yildir ¢ifteilik
yapmaktadirlar. Cift¢ilerin %5.8’inin pestisit kullanimi ile ilgili egitim almis oldugu

saptanmigtir.

Ciftcilerin  %92.2°si  pestisitin insan saglifina olumsuz etkisinin oldugunu
belirtmistir. Cift¢ilerin %17.3’1 pestisit kaynakli zehirlenme yasadigini ifade etmistir.
Pestisit uygulamas1 sonrasi ciftcilerin %27.5’inin goézlerde yanma, %25.0’min bas
agrisy, %19.4’tinlin  bulanti-kusma semptomlarin1  deneyimledikleri saptanmuistir.
Pestisiti uygulama asamasinda ¢iftcilerin eldiveni (%45.6’s1 bazen) ve maskeyi
(%46.6’s1 bazen) yariya yakinin diizenli kullanmadiklari, botu (%73.4) ve koruyucu
elbiseyi (%80.7) ise biiylik oranda kullanmadiklar1 saptanmistir.

Ciftcilerin  %72.4’linlin pestisiti tarlada, %23.2’sinin ise evde hazirladig:
saptanmigtir.  Ciftgilerin %11.7’si pestisiti evde sakladigini ifade etmistir. Ciftgilerin
%48.4°1 bos pestisit ambalajlarini yaktigini, %46.4°ti ¢ope attigini, %?2.1°1 topraga
gomdiigiinii, %1.8’1 evde kullandigini, %1.3’i diger pestisitleri depo etmek igin

kullandigin1 belirtmistir.

Deney grubunda yer alan giftcilerin egitim Oncesine gore egitim sonrasi bilgi
puanlarinda, kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde artig saptanmistir
(p<0.01). Deney grubundaki c¢ift¢ilerin egitim Oncesine gore egitim sonrasi pestisiti
hazirlama ve uygulama asamalarinda ekipman kullanma durumlar1 incelendiginde,
egitim Oncesine gore egitim sonrasinda eldiven, maske, bot ve koruyucu elbise
kullanma durumlari bakimindan olumlu yonde degisim istatistiksel olarak anlamli

saptanmigstir (p<0.05).

Calismamiz ile Adiyaman il merkezindeki cift¢ilerin giivenli pestisit kullanimi

ile ilgili bilgi, tutum, uygulamalar1 belirlenmis, uygulanilan egitimin etkisi saptanmustir.
Elde edilen bu sonuglar 15181nda oneriler;

1. Pestisit kullaniminda giivenli uygulama hakkinda yetersiz bilgi, kisisel

koruyucu ekipmanlarin kullaniminda eksiklikler, c¢iftcilerin kendilerini
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potansiyel risklere kars1i koruma yetenegini ciddi bir sekilde zayiflatabilir.
Ciftcilerin egitimi pestisitin giivenli olmayan kullaniminin ortadan
kaldirilmasinda en 6nemli metotlardan biri olarak diisliniilebilir. Egitim
programlar1 ¢iftcilerin bilgisinin zayif oldugu alanlar1 hedeflemelidir.
Ciftcilere saglanacak egitimin temel amaglar1 ciftgilerin pestisitlerle ilgili
saglik tehlikelerini anlamalarini, uygun ekipmanlar1 kullanmalarini
saglamak, kisisel hijyen onlemlerini uygulamak, maruziyet semptomlarinin
onciil belirtilerinin farkina vardirma olabilir.

Ciftcilerin ~ zehirlenme semptomlarini  deneyimlemesi, semptomlarin
risklerini 6nlemek icin Saglik Bakanligi, Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi ve diger organizasyonlarin koruma, miidahale ve Onlemenin
saglanmasi i¢in girisimlerinin acil gerekligini yansitmaktadir.

Pestisitlerin evde saklanma oraninin diisiik olmasina ragmen, bu uygulama
cocuklarin ve ergenlerin risk altinda oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Buna
ek olarak bos pestisit kutularin belirli oranda ¢ope atilmasi ve tarlada
birakilmasindan dolay1 genel popiilasyonun risk altinda oldugu soylenebilir.
Halkin  saghiginin  korunabilmesi i¢in tutum ve davraniglarinin
tyilestirilmesine yonelik saglik egitim caligmalar1 yapilmasi gerekmektedir.
Ayrica ¢aligmamizda ciftcilerin belirli bir oranda pestisit ambalajlarini uygun
olmayan bicimde uzaklagtirmasi yerel yonetimlerin kati atik toplama
sistemlerine ilave olarak, Ozellikle ilaglama zamaninda tarim ilaglart
atiklarmin da saglikli ve giivenli toplanmasi1 konusunda ¢alisma yapmalari
gerektigine isaret etmektedir.

Pestisitlerden korunmada koruyucu ekipman kullanimi1 ve kisisel hijyen
aligkanliklar1 6nemlidir. Bu konuda pestisit ilaglar1 ile birlikte kigisel
koruyucu donanimlarin verilmesi ve bu ila¢ kutularinda koruyucu 6nlemlerin
yer aldigt anlasilir kilavuzlarin bulundurulmasi, ciftcilere giivenli pestisit
kullanim1 konusunda saglik egitimi verilmesi saglanmalidir.

Deney grubunda yer alan ¢iftgilerin egitim dncesine gore egitim sonrast bilgi
puanlarinda, kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde artis
saptanmis olmasi ve egitim sonrasi deney grubunun ekipman kullanma
durumunun olumlu y6énde degismesi sonuglar elde edilmesi dogrultusunda,
sorumlu kurumlar tarafindan siirekli egitim uygulamalari yapilmasi

Onerilebilir.
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EK. 2. Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Karar Formu

KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

ARASTIRMANIN AGIK ADI Adiyaman il merkezinde giftgilerin giivenli pestisit kullanim
ile ilgili bilgi, tutum, uygulamalari ve egitimin etkisi
VARSA ARASTIRMANIN PROTOKOL KODU 2014/223
= ETIK KURULUN ADI MALATYA KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU
g' g - ACIK ADRESI: indnii Universitesi Merkez Kampiisii, 44280, Malatya, Ttrkiye
. -
= g = TELEFON +90 422 341 06 60/ 1219
=1
z c FAKS +90 422 341 00 36
E-POSTA inu.dhek@inonu.edu.tr
KOORDINATOR/SORUMLU .
ARASTIRMACI Prof.Dr.Erkan PEHLIVAN
UNVANI/AD/SOYADI
KOORDINATOR/SORUMLU | . .
ARASTIRMACININ UZMANLIK | Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligit AD
ALANI
KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACININ MALATYA
BULUNDUGU MERKEZ
VARSA IDARI SORUMLU
UNVANI/ADI/SOYADI
g DESTEKLEYICI
\(2 DESTEKLEYICININ YASAL
';cc: TEMSILCIsi
= FAZ 1 ]
=
B FAZ2 m}
Q FAZ3 O
-
=1 FAZ 4 O
E' ARASTIRMANIN FAZI VE Gozlemsel ilag galigmasi O
TURU Tibbi cihaz klinik arastirmasi ]
In vitro tibbi tani cihazlart ile
yapilan performans O
degerlendirme galigmalar
Ilag dig1 klinik aragtirma O
Diger ise belirtiniz
ARASTIRMAYA KATILAN TEKMERKEZ | COKMERKEZLI | ULUSAL !
MERKEZLER O O m] ULUSLARARASI L]
Etik Kurul Bagkaninn
Unvani/Adi/Soyadi: Prof. Dr. Rifa LIDAG
Imza: | -
Not: Etik kurul bask hor cavfada i P N SR
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KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

ARASTIRMANIN ACIK ADI Adiyaman il merkezinde ciftgilerin giivenli pestisit kullanimi
ile ilgili bilgi, tutum, uygulamalari ve egitimin etkisi
VARSA ARASTIRMANIN PROTOKOL KODU 2014/223
9 Belge Ad: Tarihi Versiyon Dili 1
i o Numarasi
B o .
g5 |ARASTIRMA PROTOKOLU Tirkee []  ngilizee[]  Diger (1
EE BILGILENDIRILMIS GONULLU OLUR -
2B FORMU Tirkge []  ingilizee [J Diger []
& -
<z OLGU RAPOR FORMU Tirkge []  ingilizee [ Diger []
a ORU -
ARASTIRMA BROSURU Turkee []  ingilizee [] Diger []
Belge Ad1 Agiklama
» SIGORTA O
5 - ARASTIRMA BUTCESI O
= 5 BIYOLOJIK MATERYEL TRANSFER O
=5 FORMU
=%} =
Z= ILAN [
: = YILLIK BILDIRIM
=] SONUG RAPORU O
E’E GUVENLILIK BILDIRIMLERT
22  [DiGEr:
—_ Karar No:2014/223 Tarih: 17.12.2014
] E: Yukarida bilgileri verilen basvuru dosyas: ile ilgili belgeler aragtirmanin/gahiymanin gerekge, amag, yaklagim ve yontemleri dikkate alnarak
é-ﬁ incelenmis ve uygun bulunmug olup bagvuru d da belirtilen merkezlerde gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel
§ S sakinca bulunmadigina toplantiya katilan etik kurul (ye tam sayisimin salt gogunlugu ile karar verilmistir.
2 llag ve Biyolojik Uriinlerin Klinik Arastrmalan Hakkinda Yonetmelik k da yer alan arastirmalar/galigmalar igin Torkiye llag ve Tibbi
Cihaz Kurumu’ndan izin al gerekmektedir.
KLINIK ARASTIRMALAR ETiK KURULU
. I iyolojik U in Klini ik, Tyi Klini I
ETIK KURULUN CALISMA ESASI lli:lal(;:rfzzlzayolop Urtinlerin Klinik Aragurmalari Hakkinda Yonetmelik, Lyi Klinik Uygulamalan

LBA$KANIN UNVANI/ ADI/SOYADI: | Prof. Dr. Rifat KARLIDAG

]
Unvan/AdvSoyadi Uzmanhk Alam Kurumu Cinsiyet AH?::;E“ ile Kathm * lm‘?

Prof. Dr. Rifat KARLIDAG Pikiyatri Inonu r]f:j'(‘l’]fgs'i“‘ ™ e®m |kO |e0 el ed- v ﬁ

Prof. Dr. Metin GENC Halk Saglig nono Universitesi Tip | kO |e0 | wE ) Ed (1O Tf\‘;:/)

Prof. Dr. Saim YOLOGLU Biyoistatistik Ingna g:j’(‘['j":;:“' Tip ER (kKO |EO | HE EE igc' _,_.-’-L

Prof. Dr. Tarkan TOGAL Anesteziyoloji ve Inona Universitsi o | o |k £ W@ | el uO | ) :J ;

Prof. Dr. [brahim SAHIN l¢ Hastaliklan Inong g:li‘ﬁ{::w Tip EX KO O PEEL E;ﬂ HO DN

Dog. Dr, Seda TASDEMIR Tibbi Farmakoloji Inona E:&?:::ESI ™ leo |k® [eo |no |eo |ug \C\:l ol

Dog. Dr. Derya DOGAN C““'Li:%]'g' ve Inono E:j'(:j"':;“' Tip EO |k e0d |l 607 uo : r\‘.?_, §

Dog. Dr. Ozden KAMISLI Noroloji Inont E::E::.m ™ Teg |k® |e0 |vE | & B |10 j/ W —
By owin | "igete Jem [wo [eo [wpsmfwa { /0

/f-b
Etik Kurul Bagkaninin L

Unvani/Adi/Soyadz: Prof. Dr. Rifat IDAG

Imza:

|
Not: Etik kurul bask

alwace
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KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

ARASTIRMANIN AGIK ADI Adiyaman il merkezinde ¢iftgilerin giivenli pestisit kullanim
ile ilgili bilgi, tutum, uygulamalar ve egitimin etkisi
VARSA ARASTIRMANIN PROTOKOL KODU 2014/223
. . Inéna Universitesi Tip ,
Dog. Dr. Ergul ALCIN Fizyoloji Fakltesi ER (kO [ed |HO [0 |uO - A
Yrd. Dog. Dr. Mehmet L . Inono Universitesi Tip R
KARATAS Tip Tarihi ve Etik Fakaltesi ER KO |ed |uO | & O (1O 4/
S £
Dr. Mahmut Barkin AKGUL Tip Doktoru Halk Saghig Mudarlagn ERX KO |eEd | H @ E ﬁ] H L
Metin TAY Eczac Serbest Eczaci EX (kO |EO |uO |eQ |u O ,\_FL\/P
/
/
T
Zafer ERGUZEL Hukuk Inona Universitesi EM |kO |eO |wO |eQ |u O ¥

LHassm KONAN Sivil Uye MSD Ltd. Sti. EX |KO |Ed |H A |EE | HO 7%4

*:Toplantida Bulunma

Etik Kurul Bagkaninin
Unvan/Adi/Soyadi: Prof. Dr. Ruf: RLIDAG
imza:

Nots Ftil bravsel hrclnsassarss Lo oot 1 ¢
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Bu anket caligsmasi, pestisit ile ilgili bilgi, tutum ve uygulamalarinizi incelemek

amactyla Inonii Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali doktora dgrencisi tarafindan

yapilacaktir. Elde edilen verilere doktora tez calismasinda yer verilecek baska bir

amagcla kullanilmayacaktir. Dogru ve eksiksiz yanit vermeniz mevcut durumunun

saptanmas1 ve tarim ilaclar1 konusunda gelecekte egitim ihtiyaglarinin belirlenmesine

yon verecektir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

ONAM FORMU

Arastirmamin Adi: Adiyaman il merkezinde cift¢ilerin pestisit kullanimu ile ilgili bilgi,

tutum, uygulamalar1 ve egitimin etkisi

Hayir

Bilgilendirme Formunu okudunuz mu?

Arastirma projesi size sozlii olarak da anlatildi m1?

Size arastirmayla ilgili soru sorma, tartigsma firsati1 tanindi mi1?

Sordugunuz tiim sorulara tatmin edici yanitlar alabildiniz mi?

Arastirma hakkinda yeterli bilgi aldiniz n1?

Herhangi bir zamanda herhangi bir nedenle ya da neden
gostermeksizin arastirmadan c¢ekilme hakkina sahip oldugunuzu

anladiniz mi?

O Odono

Arastirma sonuglarimin uygun bir yolla yaymlanacagina katiliyor

musunuz?

[]

[]

Yukaridaki sorularin yanitlari size kim tarafindan agiklandi1? Liitfen ismini yaziniz.

Imza:
Adi/Soyadi

Anket Sira No:
1. Kag¢ Yasindasimiz?...........................
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2. Cinsiyetiniz nedir? 1. Kadin 2. Erkek

3. Medeni durumunuz nedir? 1. Evli 2. Bekar
4. Sosyal Gilivenceniz var m1? 1. Evet 2. Hayir
5. Cocugunuz var mi1? 1. Var 2. Yok

6. Kag ¢cocugunuz var? Yaziniz .............c.ooeveviiiiinnnnn,
7. Egitim durumunuz nedir?
1. Okuma-yazma bilmiyor
Okuma Yazma biliyor
[lkokul mezunu
Ortaokul mezunu

Lise mezunu

o g~ D

Universite mezunu
8. Mahalleniz...........ccoo i
9. Sigara kullaniyor musunuz? 1. Evet 2. Hayir
10. Kronik bir hastaliginiz (seker, tansiyon, astim vb) var mi? 1. Evet 2. Hayir
11. Cevabiniz “evet” ise hastaliginiz nedir?...........cccoeeeeiienieeiienieeieeee e,
12. Ne kadar siiredir ¢iftcilik yapmaktasiniz? Yazimz (yil).................cooone.
13. Yetistirdiginiz Uriin/Uriinler Nedir? (birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)
1. Tatun
2. Sebze
3. Meyve
4. Diger Yazmniz..................
14.Uriin/iiriinlerinizi kapali tarla m1 yoksa acik tarlada mu yetistirmektesiniz?
Yaziniz........cooooeviiiiiiiiann.
15. 2013 yili i¢inde ilaglama yaptiniz m1? 1. Evet 2. Hayir
16. Kag yildir tarim ilact kullaniyorsunuz?.............ccceeevieeniiieeniee e
17. 11k kez pestisit kullandigimzda kag yasindaydiniz?......................
18.Y1lda hangi aylarda ortalama kag giin pestisit
Kullan1yorsunuz?...........ccoeevevveeveeeenieeneennenn,
19. Pestisit uyguladiginiz {iriin nedir? Yazimiz..............ccoooeviiiiiiiiiinnannn,
20. Hangi zararlilar i¢in pestisit uygulamaktasiniz? Yaziniz.............................
21. Bir yilda ortalama ne kadar pestisit kullanmaktasiniz. Yaziniz...............
22. Pestisiti nereden satin altyorSUNUZ?.........ccuveveerieeriienieeriieeieeiee e eree e eneees

23. Pestisiti kim satin almaktadir?
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1. Kendim

2. Esim

3. Cocuklarim

4. Diger. YazinZ.........ccovveiiiininn...

24. Pestisit satin alirken nelere dikkat edersiniz?

Fiyat a. Evet b. Hayir
Marka a. Evet b. Hayr
Tarih a. Evet b. Hayir
Yerli a. Evet  b. Hayir
Ithal a. Evet  b. Hayir

Etkisi a. Evet  b. Hayir
Dogal a. Evet b. Hayir
Sentetik  a. Evet  b. Hayir

© 0 N o 0 bk~ w DN PE

Diger Yazimiz........ooooovviiiiiiiiiiiiiieeen,
25. Pestisit satin alirken kullanimlar1 konusunda size bilgi veriliyor mu?
1. Evet 2.Hayrr
26. Cevabimiz “evet” ise size kim bilgi veriyor? Yaziniz..........cccccovveriienininnieennenn
27. Pestisitlerin kullanimu ile ilgili bilgileri nereden ediniyorsunuz?
1. Televizyon
2. Tarim bakanligindan
3. Pestisit saticisindan
4. Arkadas, komsu
5. Digeryazinmiz.............coooeiiiiiiiann.
28. Pestisit kullanimu ile ilgili suana kadar herhangi bir egitim aldiniz m1?
1. Evet 2. Hayir
29. Cevabiniz “evet” ise egitimi kimden aldiniz? Yaziniz.............................
30. Pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisi/etkileri var midir?
1. Evet 2. Hayir
31. Cevabiniz “evet” ise pestisitlerin insan sagligina olumsuz etkisi/etkileri nelerdir?

YAZINIZ. oo

32. Pestisit insanda zehirlenmeye neden olabilir mi?
1. Evet 2. Hayrr
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33.  Pestisit zehirlenme  belirtileri nelerdir? Yazmiz.......................... ,
34. Su ana kadar hig pestisit kaynakli zehirlenme yasadiniz m1?

1. Evet 2. Hayir
35. Pestisit uygulama sonrasi asagida yer alan Dbelirtilerden herhangi Dbirini

deneyimlediniz mi?

1. Bas agrisi 2. Gozlerde/ylizde yanma hissi

3. Halsizlik 4. Ates

5. Ciltte dokiintu 6. Bulanti-kusma

7. Unutkanlik 8. Diger. Yaziniz............coovvvene. L e,
36.Kullandiginiz ~ pestisit/pestisitlerin ~ ismi  nedir?  Yaziniz..................... ,

37. Zararlilara kars1 pestisitler disinda biyolojik/dogal kontrol 6nlemleri var midir?
1. Evet YazinIZ....ooooeiiiiiiiiii i
2. Hayir
38. Pestisitin viicuda giris yollar1 nelerdir?
1. Agiz a. Evet  b. Hayir
2. Solunum/hava a. Evet  b. Hayr
3. Cilt/temas a. Evet b. Hayir
39. Zararllara kars1 miicadelede pestisit kullanimini1 onayliyorum
1. Evet 2. Hayrr
40. Insan viicudu pestisite karsi direng gelistirir
1. Evet 2.Hayrr
41. Pestisit paketlerinin tizerindeki kullanma talimatin1 okumak gereklidir
1. Evet 2. Hayrr
42. Eger pestisit satilan yer giivenli ise pestisitin nasil kullanildiginin bir 6nemi yoktur
1. Evet 2.Hayrr
43. Etkileri az olsa da dogal tercih etmek gerekir
1. Evet 2. Hayrr

44. Pestisiti hazirlama agamasinda kim hazirlamaktadir?

1. Kendim
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2. Esim
3. Cocuklar
4. Diger. YaziNzZ......ooovuiiiiiiiiiiiniiiiiiienaen,

45. Pestisiti uygulama asamasinda kim uygulamay1 yapmaktadir?

1. Kendim
2. Esim
3. Cocuklar

4. Diger. YaZzINIZ......ooovviiiiiiiiiiiiiiianannnn,
Pestisit uygularken givenlik i¢in asagidaki kullamim talimatlarim takip ediyor
musunuz?
46. Pestisitlerin lizerindeki etiket/kullanma talimatini okuyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4.Siklikla 5. Her zaman
47. Pestisitlerin Uzerindeki etiketleri anlayabiliyor musunuz?

1. Evet 2. Hayrr
48. Pestisitin iizerindeki etiketi anlayamadiginiz da ne yapiyorsunuz?

1. Kullanmaya devam ediyorum

2. Az kullantyorum

3. Kullanmiyorum

4, Diger.YazinZ......ooovuiiiiiiiiiiiiiiiene.
49. Onerilen dozu uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
50. Pestisitleri hazirlarken kisisel koruyucu onlemler aliryor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
51. Pestisitleri uygularken kisisel koruyucu 6nlemler aliyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
52. Pestitleri uygularken sigara i¢iyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
53. Yorgun oldugunuz zamanlarda bu ilaglar1 uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
54. Calismaniz sirasinda herhangi bir zamanda bir seyler yiyip i¢iyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman

55. Cok terlediginiz zamanlarda pestisit uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
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56. Uygulama sonrasinda kiyafetlerinizi degistiriyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4.Siklikla 5. Her zaman
57. Yagish giinde pestisit uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
58. Riizgarlh giinde pestisit uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
59. Ogle vaktinde pestisit uyguluyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4.Siklikla 5. Her zaman
60. Pestisit uygularken sik sik ara verip dinleniyor musunuz?

1. Hi¢c 2. Nadiren 3.Bazen 4.Siklikla 5. Her zaman
61. Pestisit uyguladiginiz malzemeleri tamir ederken veya temizlerken kisisel koruyucu
onlemler aliyor musunuz?

1. Hi¢ 2.Nadiren 3.Bazen 4. Siklikla 5. Her zaman
62. Pestisit uygulamasini Bakanliktan ruhsat alinmis alet ve makinelerle mi
yapiyorsunuz?

1. Evet 2. Hayir
63. Pestisiti nasil uygulamaktasiniz?

1. Sprey aplikator ile

2. Elile

3. Sirt pompasi

4. Traktor

5. Diger Yazmiz...........ooooviiiiiiiiiiiiiiean

Pestisiti hazirlama asamasinda asagida yer alan hususlara dikkat eder misiniz?

64. Regetesine gore hazirlarim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
65. Eldiven kullanirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
66. Maske kullanirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
67. Bot/uzun bot 1. Hayr 2. Bazen 3. Her zaman
68. Koruyucu elbise giyinirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman

69. Hazirladiktan sonra kiyafetlerimi degistiririm 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
70. Uyguladigim yer kapali ise en az 1 saat havalandiririrm 1. Hayir 2. Bazen 3. Her

Zaman

Pestisiti uygulama asamasinda asagida yer alan hususlara dikkat eder misiniz?

71. Eldiven kullanirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
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72. Maske kullanirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
73. Bot/uzun bot 1. Hay1r 2. Bazen 3. Her zaman
74. Koruyucu elbise giyinirim 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
75. Uygulama sonrasinda kiyafetlerimi degistiririm 1. Hayir 2. Bazen 3. Her zaman
76. Pestisitleri hig elle attiginiz oldu mu? 1. Evet 2. Hayir
77. Yilda hangi aylarda ilaglama yapiyorsunuz?...........c.cccceeeveenieeieeneennen.
78. Pestisiti nerede hazirliyorsunuz?

1. Evde

2. Koy ¢esmesinde

3. Tarlada

4, Diger. YaZINIZ.....oouviniiiiiiiiiiii i
79. Kullandiginiz pestisitleri nerede depo ediyorsunuz?

1. Evde 2.Ahirda 3.Depoda 4.Magazada 5. Diger Yaziniz.................
80. Bos olan pestisit torba, sise, kutular1 ne yapmaktasiniz?

1. Cope atmak

2. Evde kullanmak

3. Diger pestisitleri depo etmek

4. Yakmak
5. Diger Yaziniz..........coooviiiiiiiiiiiiiiiii,
81. igme suyunuz pestisitin etkileyebilecegi alanin yakininda ni?

1. Evet 2. Hayir
82. Pestisit uygulama sonrasi tarlaya ne kadar siire sonra girmektesiniz?
Yazmiz.........co..o.....
83. Pestisiti uygularken giydiginiz kiyafetleri nasil temizliyorsunuz?

1. Diger kiyafetlerle birlikte ¢camasir makinesinde yikiyoruz

2. Tek basina makinede yikiyoruz

3. Tek basina elde yikiyoruz

4. Diger Yaziniz................
84. Pestisit uygulamasi sonrasi ellerinizi yikar misiniz?

1. Evet 2. Hayrr
85. Pestisisid uygulamasi sonrasi banyo yapabileceginiz suya sahip misiniz?

1. Evet 2. Hayir
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86. Ciftci saghig, pestisitleri kullanirken koruyucu onlemler alma gibi, saglikla ilgili
hangi egitimleri almak istersiniz?

Y AZINIZ. oo
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EK. 5. Egitim Kitapcig:

T.C
INONU UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERIi ENSTITUSU
HALK SAGLIGI ANABILIiM DALI

DOKTORA TEZIi
EGITIM KIiTAPCIGI

Pestisit

Tez Damisman: Prof. Dr. Erkan PEHLIVAN
Hazirlayan: Aygiil TUNCDEMIR
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ICINDEKILER

Pestisit Nedir?

Pestisitlerin Kullanim Alanlari

Pestisitlerin Insan Saglig1 Uzerine Etkileri

Pestisit Zehirlenmeleri

4.1. Pestisit Zehirlenmelerinden Korunma

Pestisitlerin Depolanmasi Sirasinda Alinmasi1 Gereken Onlemler

Pestisitlerin Kullanilmalar1 Sirasinda Alinmasi Gerekli Onlemler
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1. Pestisit Nedir?

Pestisitler bitkilere zarar veren hastalik etmenleri, zararlilar ve yabanci otlari
oldiiren bilesiklerdir (1). Farkli yapilara sahip olan pestisitler, II. Diinya savasindan
sonra kullanilmaya baglanmis, hem yetistirme hem de hasat sonrasi uygulamalarla
triinleri hastalik ve zararlilara karsi korumayi amaclayan, ¢ogu kimyasal olan
maddelerdir (2).

2. Pestisit Kullanim Alanlar

Tablo 1. Pestisitlerin Kullanim Alanlar1 (1)

Insektisit (Bocekleri dldiiren)

Akarasit (Akarlar1 6ldiiren)

Nematisit (Nematodlar1 6ldiiren)

Mollussisit (Yumusakgalari 6ldiiren)

Rodentisit (Kemirgenleri éldiren)

Avisit (Kuslar1 6ldiiren)

Afisit (Yaprak bitlerini éldiiren)

Fungisit (Funguslari 61diiren)

Bakterisit (Bakterileri 6lduren)

Herbisit (Otlar1 6ldiiren)

Canlilar pestisitleri biinyelerine ii¢ yolla almaktadirlar. Agiz pestisitlerin viicuda
alinig yollarindan biridir (3). Pestisitle temas sonrasi ellerin yikanmadan yiyecek ya da
sigaranin ele alinmasi pestisitin  agiz yolu ile alinmasmna Onemli Kkatki
saglayabilmektedir (4). Solunum yoluyla maruziyet, sivi ve toz ilaglarin imalat1 veya
kullanimi1 esnasinda ortam havasina yayilan buhar ve tozlarin solunmasi ile gergeklesir
Deri yolu pestisitlerin viicuda girisinde en yaygin yoldur. Deri yoluyla maruziyet, bir
pestisitin deriden emilme 6zelliginin olup olmadigi ile iliskilidir, siv1 ilaglarin deriden
gecisi genellikle hizlidir (3).

Pestisitler amacina uygun kullanildiklarinda sagladiklar1 avantajlar nedeniyle,
modern bitki koruma uygulamasinda gerekli bir yontemdir. Ancak pestisitlerin bilingsiz

ve kontrolsiiz kullanimi sonucu, zararli organizmalarda dayaniklilik olusturabilme
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riskleri ve kalintilar yoluyla hayvan, insan sagligina ve g¢evreye olumsuz etkileri

olabilmektedir (2).

3. Pestisitlerin insan Saghg Uzerine Etkileri

Pestisitlerin akut etkileri irritasyondan, dermatite, sistemik emilime bagli olarak

Olime kadar degismektedir (5). Pestisitlerin kronik toksik etkileri Tablo 2’de yer

almaktadir.

Tablo 2. Pestisitlerin kronik toksik etkileri (5)

Toksik Etki Ozellikleri

Kanser Non Hodgkin lenfoma, l6semi, multiple myeloma,
akciger kanseri riskinde istatistiksel olarak dnemli risk
artis1 saptanmistir.

Dogum Defektleri Pestisitlerle kargilasan tarim isgisi kadinlarda dogum

defekti olan ¢ocuk dogurma sikligi  normal

popllasyona gore daha yuksektir.

Ureme Sistemi Bozukluklari

Nematosit olarak kullanilan 1, 2 dibromo 3
kloropropan (DBCP) ve Etilen dibromirin (EDB)

azospermi ve oligospermi yaptig1 saptanmistir.

Endokrin Bozukluklar

Erken puberte, feminizasyon, meme basi buylmesi,
hipospadias, anormal ovaryan siklus gibi durumlar

gorulebilmektedir.

Norolojik Bozukluklar

Ozellikle organofosforlu pestisitler olmak (izere
pestisitlerin sinir sistemi zerine felg, demiyelizasyon,
agir psikolojik bozukluklar, bellek bozuklugu ve
diisinme yeteneginde Onemli azalmalara neden

olabilir.

Pestisitlere uzun siire maruz kalindiginda sinir, solunum, kalp, damar, mide,

bagirsak ve dolagim sistemlerinde, karaciger, bobrek gibi i¢ organlarda deri ve gozlerde

cesitli hasarlar meydana gelmektedir (2).
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4. Pestisit Zehirlenmeleri

Insanlarda zehirlemeler pestisitlerin viicuda almmasi ile gerceklesmektedir.
Zehirlenme bir defada tek dozdan veya uzun siirede birikim sonucu olarak iki sekilde
gergeklesir.

Pestisitlerle zehirlenmelerde belirtiler pestisitin ¢esidi, alinis yolu ve alinig
miktarina goére, pestisitlerle zehirlenmelerde belirtiler genellikle;

e Bas agrisi

e Asir1 yorgunluk

e Huzursuzluk

e Solunum zorlugu

e Terleme

e Yiiksek ates

e Kusma

e Morarma

e Kalpte ritm bozuklugu

e Refleks giicliigii

e G0z kizarmasi

e G0z bebeklerinin kuctlmesi

e ishal
e Bayilma
e Koma (1)

4.1 Pestisit Zehirlenmelerinden Korunma

e Pestisitlerin, ilaglarin ambalajinda verilen kullanma bilgileri dogrultusunda
hazirlanmali ve kullanilmalidir.

e Pestisitler, cocuklarin ulasamayacaklar1 yerlerde muhafaza edilmeli ve
ilaglama yapilirken c¢ocuklar ilaglamanin yapildig1 alanlardan uzak
tutulmalidir.

e Pestisitlerle ilaclamalar, uygun ilaclama malzemeleriyle, ilaglama konusunda
bilgisi olan kisi tarafindan yapilmalidir.

e Pestisit uygulayicilari ilacin hazirlanmasi, uygulanmasi sirasinda yapilirken
pestisitle temasi kesebilecek eldiven, gozlik ve maske gibi koruyucu
malzemeler kullanmalidir.

e Koruyucu giyecekler eve gotirtlmemelidir.
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Giyilen giyecekler makinada tek basina yikanmali, temizlenmeden tekrar
kullanilmamalidir (6).

Pestisitlerin Depolanmasi Sirasinda Alinmasi1 Gereken Onlemler
Pestisitler ayr1 ve genellikle insan ve hayvanlarin uzagina olan odalarda
depolanmalidir.

[laglarin depolandig1 yer mutlaka kilitli olmalidar.

Depo iyi havalandirilabilir. Miimkiinse igerideki kirli havayr disariya
atabilen aspirator bulunmalidir.

Miimkiinse depoda akar su (¢esme) ve sabun bulunmalidir.

Depoda ilaglar ambalaji acilarak veya ambalajlarinin agz1 acilarak
birakilmamalidir.

Ambalajlarinin agzindan veya ambalajlarindan sizint1 yapan ilaglar depoda
tutulmamalidir.

Depoya her giriste 6nce aspirator calistirilarak veya kapi pencere agilarak
havalandirma saglanmali ve sonra ¢alismaya baglanmalidir.

Depoda miimkiin oldugunca kisa siire kalinmalidir.

Herhangi bir nedenle viicuda bulasma oldugunda vakit gegirilmeden akar
suda bol sabunlu su ile yikanmalidir.

Depoda sigara icilmemesi ve yiyecek yenilmemelidir (1).

Pestisitlerin Kullamlmalar1 Sirasinda Alinmasi Gerekli Onlemler

Pestisit uygulayicilar ilag hazirlama sirasinda ve uygulama sirasinda 6zenle
dikkat etmeleri gereken énlem kimyasalla temas etmemektir (7).

Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan pestisitin formiilasyonuna
(6rnegin; s1vi, 1slanabilir toz ve graniiller) ve kullanim sekline (6rnegin;
yikleme, karigtrma ve piskiirtme) baghdir. Kullanilacak koruyucu
ekipmanlar i¢in pestisitin etiketi ve malzeme giivenlik bilgi formlar1 mutlaka
incelenmelidir (8).

Ilaglama aletleri oncelikle kontrol edilerek sizinti veya bazi kagaklarin
bulunup bulunmadig1 gozden gegirilmelidir.

[laglamada kullanilacak elbise, eldiven, maske, gdzliik gibi teghizatin saglam
olup olmadig1 kontrol edilmelidir.

Kullanilacak ilacin etiketi iyice okunmalidir.

[la¢ hazirlanirken mutlaka eldiven kullanilmalidir (1).
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Kullanim sonrasinda bos kaplari uygun bir sekilde bertaraf edilmeli, bos
pestisit kaplarint bagka amaglarla kullanilmamali, atese atilmamali ve
biriktirilmemelidir (9).

[lag hazirlamada kullanilan kaplar ayr1 olmalidir.

[lag hazirlama veya kullanimu sirasinda hayvanlar uzaklastirilmalidir.

[lag hazirlama ve ilaglama sirasinda sigara icilmemeli ve herhangi bir
yiyecek yenmemelidir.

Hava riizgarl ise ilaglama yapilmamalidir.

[laglama sirasinda maske, gozliik, eldiven, bot, 6zel elbise kullanilmalidir.
Az riizgarh havalarda ilaglama yapilma zorunlulugu oldugunda riizgar sirttan
gelecek sekilde hareket edilmelidir.

Hortum patlamasi, alet deposunun sizdirmasi gibi arizalarda ilaglama
birakilip ariza giderilmeli ve eger viicuda bulagma olmussa bol sabunlu su ile
yikanmalidir.

Ilaglama sirasinda bulanti, bas donmesi gibi zehirlenme belirtileri
hissedildiginde ilaglama hemen birakilmali ve kullanilan pestisitin etiketi
veya ismi ile birlikte hekime veya hastaneye bagvurulmalidir

[laglama bittikten sonra alet ve diger techizat sabunlu su (deterjan degil) ile
iyice yikanmalidir.

Gerek ila¢ hazirlamasi, gerekse ilaglama sonrasindaki temizlik ilagh su
rastgele dokiilmemeli, boylece canlilarin zarar gormemesi engellenmelidir

[laglama sonrasi bol su ile banyo yapilmalidir (1).
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