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OZET

Orta Ogretimde Okul Takimlarinda Oynayan Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma
Tutumlarinin Arastirilmasi

Amag: Arastirmanin amact; ortadgretimde dgrenim goren Ogrencilerin ahlaki
karar alma tutumlarini incelemektir.

Materyal ve Metot: Arastirma modeli olarak karma yontemlerden agimlayici
desen benimsenmistir. Bu yontemde arastirma nicel veri analizleri ile baslayip nitel veri
analizler ile bitmistir. Nicel arastirmada arastirma Orneklemini Malatya Ilinde orta
O0gretim kurumlarinda okul takiminda oynayan 592 ogrenci olusturmustur. Nicel
arastirmada veri toplama araci olarak Lee ve ark. tarafindan gelistirilen Giirpiar’in
Tiirkgeye uyarladign “Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgedi” veri
toplama araci olarak kullanilmistir. Nitel arastirmada arastirma Orneklemini orta
Ogretim kurumlarindaki lisansl 6grencilerin ahlaki karar alma tutumlarinin en diistik ve
en yliksek degerlendirilen toplam 30 &grenci olusturulmustur. Nitel arastirmada veri
toplama arac1 olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmstir.

Bulgular: Arastirmanin nicel kisminda sporcu dgrencilerin genel ahlaki karar
alma durumlar orta diizey oldugu bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyetlerine, spor yapma
yillarma, spor brans tiirii, spor yas1 ve okul tiirlerine gore, ahlaki karar alma durumlar
arasinda anlamli farklilikla bulunmustur. Arastirmanin nitel kisminda ahlaki karar alma
olumlu ve olumsuz karar alma nedenleri olarak iki temaya ortaya ¢ikmistir. Olumlu
ahlaki karar alma temas1 spor ahlaki, dis etkenler ve sporcu karakteri olmak iizere ii¢
kategoriden olusmustur. Olumsuz ahlaki karar alma temasi ¢evrenin etkisi, kazanmayi
oncelik gorme, ma¢ aninda tepkiler ve kisilik yapisi olmak iizere dort kategoriden
olusmustur.

Sonu¢: Sporcu ogrencilerin ahlaki karar alma tutumlarina spor ahlaki, dis
etkenler, kazanmay1 oncelik gorme, ma¢ aninda olusan tepkiler gibi temalarin icinde
saygl, empati, sabir, siddet korkusu, sogukkanli olma, yalan sdyleme kontrolii
kaybetme, pismanlik duymama, kisasa kisas ve sonuca odakli olmak gibi kavramlarin
etki ettigi gdozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Sporlari, Spor, Ortadgretim, Ahlaki Karar Alma,

Tutum
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ABSTRACT

Researching the Moral Decision Making Attitudes of Students Who Play in School
Teams in Secondary Education
Purpose: The aim of the study; The aim of this study is to examine the moral

decision making attitudes of the students studying in secondary education.

Materials and Methods: The exploratory model has been adopted as an
exploratory pattern from mixed methods. In this method, the research was started with
quantitative data analysis and ended with qualitative data analysis. In the quantitative
research, the sample of the study consisted of 592 students in the secondary school in
Malatya. In a quantitative study, Lee et al. olarak Moral Decision Making Attitudes in
Infrastructure Sports Scale kullanilmis which was developed by Giirpinar, was used as a
data collection tool. In the qualitative research, a total of 30 students whose moral
decision making attitudes of the licensed students in secondary education institutions
were evaluated were evaluated. In the qualitative research, semi-structured interview

form was used as data collection tool.

Findings: In the quantitative part of the study, it was found that the students had
a moderate level of moral decision making status. The gender of the students, the
characteristics of their branches, their age, school types were also found to be
significantly different between male athletes and girls in terms of moral decision
making. In the qualitative part of the study, moral decision making has emerged as two
themes as positive and negative decision making. The theme of positive moral decision
making is composed of three categories: sports ethics, external factors and athlete
character. The negative moral decision-making theme is composed of four categories:

the impact of the environment, prioritizing winning, response to match and personality.

Conclusion: Sports ethics in the decision-making behaviors of athletes students,
external factors, priorities to win, reactions in the moment of respect, such as respect,
empathy, patience, fear of violence, cold-bloodedness, lying to lose control, regret, such

as being focused on the short cut and result concepts have been observed to be effective.

Key Words: School Sports, Sports, Secondary Education, Moral Decision
Making, Attitude.

Vi



Ss.

Sd

Min /Max

Ort.

SiIMGE VE KISALTMALAR DiZiNi

- Kisi sayisi

. Aritmetik ortalama

: Standart sapma

: Serbestlik derecesi

: Minimum / maksimum
: Ortalama

. Anlamlilik diizeyi

viii



SEKILLER DiZiNI

Sekil No Sayfa No
SekKil 3.1, Aragtirma DESENL......ceiuiiiiiiiiiiiiieriie et 24
Sekil 4.1. Ahlaki Karar Alma Tema ve Kategorileri...........occovveviiiinieniiiin e, 35
Sekil 4.2. Olumlu Ahlaki Karar Alma Temasl .......cccccccuvveeiiiiiie e 35
Sekil 4.3. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temasi..........ccccceeeviiiiiiiiiiee e 38



TABLOLAR DiZINi

Sekil No Sayfa No
Tablo 2.1. Piaget’nin Ahlak Gelisimi BasamakIart ............ccocveveieniniieniiinicce 16
Tablo2.2. Kohlberg’e gore Ahlaki Gelisim Basamaklart..........cccccooeviiiniiiniiiciennn, 18
Tablo 3.1. Arastirma Orneklemine Secilen Ogrencilerin Nitelikleri..........cocovvevevensee. 25
Tablo 3.2. Ahlaki Karar Alma Tutum Puanlar1 Yiiksek Ogrenci Grubu ....................... 26
Tablo 3.3. Ahlaki Karar Alma Tutum Puanlar1 Diisiik Ogrenci Grubu......................... 27
Tablo 3.4. Olgegin Degerlendirme TabloSU..........c.c.cevivecveiereinecreieseseseee e, 28
Tablo 3.5. Aragtirmanin Nicel Verilerine Ait Carpiklik ve Basiklik Degerleri.............. 29
Tablo 4.1. Sporcu Ogrencilerin Karar Alma Tutum Diizeyleri ..........cccoveverrviecrerernnne. 31

Tablo 4.2. Sporcu Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ahlaki Karar Alma

Tutumlarinin Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglari..........ccc.ccevveevercunnnne, 31
Tablo 4.3. Sporcu Ogrencilerin Yaptiklari Spor Branslarma Ait Ahlaki Karar

Alma Tutumlarinin Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglart ............c.cooevrenen. 31
Tablo 4.4. Sporcu Ogrencilerin Yaslarina Gore Ait Ahlaki Karar Alma

Tutumlarinin Anova Testi SONUGIATT.........ccccviviiiiiiiiiei e 32
Tablo 4.5. Sporcu Ogrencilerin Spor Yapma Yillarma Gore Ait Ahlaki Karar

Alma Tutumlarinin Anova Testi Sonuglart ........cccocevvvvieiiiieiiie e, 33
Tablo 4.6. Sporcu Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gére Ait Ahlaki Karar Alma

Tutumlarinin AnovaTesti SONUCIart........coccvvvviiiiiiiii e 33
Tablo 4.7. Sporcu Ogrencilerin Karar Alma Tutum Diizeyleri En Diisiik 15

Ogrenci ve En Yiiksek 15 Ogrencinin Ortalamalart ...........ccco.ocevvvveverinennnne, 34
Tablo 4.8. Olumlu Karar Alma Temasi Sporcu Ahlaki Kategorisi Kodlart,

Frekanslart ve Dogrudan AIntilart ..o 36
Tablo 4.9. Olumlu Karar Alma Temas1 Dis Etkenler Kategorisi Kodlari,

Frekanslar1 Ve Dogrudan AlIntiart.........coccooviiiiiiiiiiccce 37
Tablo 4.10. Olumlu Karar Alma Temas1 Sporcu Karakteri Kategorisi Kodlari,

Frekanslar1 Ve Dogrudan Alntilart..........ccooovieiiiiiiceec 37
Tablo 4.11. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temasi Cevrenin Etkisi Kategorisi

Kodlari, Frekanslar1 ve Dogrudan Alintilar ..........cccooeeiiiiiiiiiiiicin, 39
Tablo 4.12. Olumsuz Karar Alma Temas1 Kazanmay1 Oncelik Gérme Kategorisi

Kodlari, Frekanslar1 Ve Dogrudan Alintilar ... 39



Tablo 4.13. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temas1 Ma¢ Aninda Olusan Tekiler
Kategorisi Kodlari, Frekanslart Ve Dogrudan Alintilar............ccccooveiiinennn,
Tablo 4.14. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temasi Kisilik Yapisi Kodlari,

Frekanslari ve Dogrudan ANNtlar........cccooveiiiiiiiiin i

Xi



1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Ahlak bir¢ok faktoriin etkisiyle ortaya ¢ikan bir olgudur. Bireyin dogup biiytidiigii
cevre, kisilik yapisi ve uymak zorunda oldugu yazili ya da s6zlii olan kurallar gibi birgok
faktdriin bir araya gelmesiyle olusabilir. Insanoglu sosyal bir varliktir. Toplum ile i¢ ige
yasayan insanoglunun, toplumdaki insanlarla olan iligkilerinden dolay1r olusan kurallar

cevresinde ahlaka ulasabilmektedir.

Ahlaki karar, bireyin i¢inde yasadigi toplumdan dislanmamasi, vicdani rahatligi ve
karar verirken diger bireyleri etkileyecek gibi durumlarin ortaya ¢ikmasindan dolayi ¢ok
onemlidir. Ahlak ise bireyde karakter ya da huy olarak belirtilen iyi ya da giizel nitelikler
olarak tanimlanabilinir. Yeryiiziinde yasayan toplumlarin ve o toplumlarda yasayanlarin

arka plana atamayacagi degerlerden biridir (1).

Ahlaki gelisimi olusturan etmenler ayri1 ayri degerlendirilmemelidir. En One
cikanlar1 ruhsal, zihinsel ve kisilik gelisimidir. Bu etmenler arasinda siki bir bag vardir.
Karakter kisilik ya da ahlak gelisimin temel taslar1 bireyin yasantisinin ilk bes yilinda
yapilanmaktadir. Kisilik gelisimi ahlak gelisimini barindirmaktadir ve bir biitiinlerdir. Bu
gelisim bu ¢aglarda baslaylp once ergenlik daha sonra ise genclik ¢aglarinda daha da
belirginleserek hayatin geri kalan kisimlarinda ortaya ¢ikmaya devam eder (2).

Ahlaki kararlarda ahlaki olgunluk diizeyi 6nemlidir. Eger bir birey ahlaki olgunluga
ulagmigsa bunun bireyin davraniglariyla ve amaclar arasinda yiiksek diizeyde baglanti
oldugunu soylenebilir. Kisiler kendi istedigiyle olaylari erteleyebilirler ya da
vazgecebilirler. Bu kisilerde esit sekilde davranmus olur. Iki durumdaki en énemli farklilik

bireyin daha fazla haz almasidir (3).

Egitimin i¢inde ahlaki karar alma olgusuna etki eden bir¢ok faktdr bulunmaktadir.
Bunlardan bazilari; okullar, 6gretmenler, 6grenciler, bulundugu konumdur. Bireyin
O0grenim hayatinda psikomotor, bilissel ve duyugsal alanda gelisim i¢indedir. Egitim

Ogretime baslayan 6grencileri etkileyen bu etmenlerden en 6ne ¢ikani 6gretmenlerdir.

Ahlakin ortaya ¢ikmasi i¢in toplumun olmasi gerekir. Kisaca ahlak bireyler arasi

iligkiler i¢in yani toplum i¢in zorunlu olan kavramlar biitlinlidiir. Bireye ahlaki huy ve



karakteri ortaya ¢ikartan aile fertleri, 6gretmenleri ve ya arkadaglar1 gibi yakin ¢evresidir
(4).

Ahlak gelisimi bircok kavramla i¢ igedir. Bu kavramlar ruhsal, sosyal gibi
faktorlerdir. Kisilik gelisimini etkileyen faktorler okul dncesi doneminin de yapi taslarini
olusturmaktadir. Ahlak ve kisilik gelisimi ayrilamaz. Okul 6ncesi donemde temelleri atilan
ahlak gelisimi 11-18 yas araliginda kesinleserek yasamin kalan kisminda artarak devam
eder (2). Ahlak aslinda bir yasam bigimidir. Bireyin ¢evresiyle olan diyaloglarini etkileyen,
kendi kurdugu cercevede degerleri gosteren ve basindan gecen yasantilardan olusan bir

yasam seklidir (5).

Ahlak, toplumda bulunan bireyler i¢in yasamin bir pargasi oldugu sdylenebilir.
Diger arastirmacilarinda bahsettigi gibi ahlaki gelisim icin g¢evrenin etkisi vardir. Bu
bireyin yasam yillarinda bireyden bireye bireysel farklilik olarak etkisini gosterebilir.
Genel olarak kabul edilen goriislerden biri ahlak yapisinin temeli okul Oncesi ¢aglarda
yaklagik olarak 3-7 yas araliginda olustugu soylenebilir. Daha sonraki yillarda ahlak ile i¢
ice olan kavramlar, ahlaki olarak olgunlagmasinda etkili olabilir. Her ergenlik dénemindeki
bireyler bilissel olarak aymi degildir. Artik somut olay ya da kavramlardan
uzaklasmiglardir. Daha kompleks olaylar1 ¢ozmeye baslarlar. Artik hisleriyle hareket
ederler. Flannery’i bireyin zihinsel gelisimini, ergenligin sonuna kadar devam ettigini ifade

eder (6).

Eger bir birey spor ile i¢ igeyse hal ve davraniglarini kontrol edebilir. Bununla
beraber diger bireylerin haklarina saygi gosterebilen, 6zgiirliigli yasarken diger bireylerin
Ozgiirliigiini kisitlamaz. Bu degerlerle beraber kural denen olguyu bilen ve uygulayan
kimseler olurlar (61). Spor yapan bireyler bazen oyunun akisina goére, bazen de o anki ruh
haline gore bazi kararlar vermek zoruna kalabilirler. Bu kararlar bireylerin ahlak ya da
kisilik yapisina uygun sekilde hareket ettigi gosterir. Bu kararlar verilirken olumlu yonde
verilmis de olabilir olumsuz yonde verilen kararlar da olabilir. Olumsuz verilen kararlarda
yapilan spor bransina uygun olan cezalar verilebilir. Hatta yapilan spor bransina 6zgii
kurallar ya da cezalarla olumsuz verilebilecek kararlarin 6niine kismen gegilebilir. Olumlu
ahlaki karalarin arttirilmasi igin verilebilecek odiillerin artirilmasi bireylerin yaptiklar
davranis sonucunda miikafatlandirilmast olumlu ahlaki karar vermelerin arttirilmasi

saglanabilir.



Birey okul oncesi donemde atilan ahlakin temeliyle yavas yavas zihinsel yapisinin
da gelismesiyle ahlak yapisi sekillenmeye baslar. Insan yasaminin kritik evrelerinden birisi
de ergenlik donemidir. Ama ergenlik doneminde her bireyin bilissel yapis1 ayn1 olmamakla
beraber ahlak ve kisilik yapis1 da farklilik gosterebilir. Bu farkli olan ahlak ve kisilik
yapilart bireylerin toplum igindeki hal, hareket ve diisiincelerini sergilerken bir ¢ikarima

varilabilir.

Okul yasami siiresince bireyler topluma agilarak daha sosyal ortamlarda
bulunmaktadir. Bu da ahlaki ve kisilik yapisinin ortaya g¢ikabilecek durumlar meydana
getirir. Bunlardan 6ne ¢ikan sosyal ortami yaratacak derslerden One ¢ikani beden egitimi
ve spor dersi oldugu soylenebilir. Beden egitimi ve spor derslerinde bireylerin gerek sinif
arkadaslari, gerek okul arkadaslari gerekse diger okullardaki Ogrenciler ile yapilan
miicadelelerde bir arada olmalar1 gerekmektedir. Alinan kararlar, s6ylenen sozler ya da
yapilan davranislarda verdikleri tepkiler ahlak ve kisilik yapisiyla alakali oldugu
sOylenebilir. Kohler okullar da yapilan bir magta ahlaki davraniglar1 agiklarken sunlari
sOylemistir. Miisabaka aninda bir 6grenci eger ki kurallara aykiri1 olma ile kendi avantajina
yonelik bir davranis arasinda kalacak bir durum olusursa kendi icinde catisma yasar. Iste
olumlu ahlaki eylem olarak kabul edilen davranisin ortaya g¢ikmasmdaki unsur, birey

olumsuz ya da kural dis1 hareket uygularsa sonucunda verilecek olan cezadir (7).

Ortadgretimde Ogrenim goéren Ogrenciler genel olarak ergenlik donemine denk
gelmektedir. Bireyler katildiklar1 miisabakalarda tercihler arasinda kalabilirler ve bu
tercihler arasinda karar verme durumundadirlar. Bu kararlar1 verirken bireyin kendine 6zgii
olan ahlak ve kisiligine uygun olarak davranirlar. Rue ve Byers’e gore karar verme bir
siirectir. Bu siirecte se¢enekler arasindan biri secilmelidir. Karar verme siireci sorun ¢ézme
teknikleriyle karistirilmamalidir. Karar alma sorun ¢ézmenin i¢indeki bir parcadir. Zaten

karar alma olaylar1 da karsilasilan problemlere cevap bulma isidir (8).

Karar verme siirecinin baglamasi i¢in dncelikle sorunun ortaya ¢ikmasi ve bireyin
bunu algilamasiyla baglar. Birey olay karsisinda eylemin ya da diisiincenin ne zaman ve
nasil sorularina cevap vermesinden olusan bir olgudur. Yani karar verme olgusu pes pese
takip eden béliimlerden olusur. Once sorun ortaya c¢ikmakta daha sonra segenekler

belirlenmekte ve bu segenekler degerlendirilerek elde edilen karar uygulanmaktadir (9).

Gumiis’e gore ulusal ¢apta basari elde etmis ya da boy géstermis sporcularin gogu

okullar aras1 miisabakalarda kesfedilmistir. Okul sporlar1 iilke i¢in vazgecilmez bir



olgudur. Fakat okul sporlarinin 6nemi yavas yavas 6nemini yitirmektedir (10). Ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren sporcularin okullar arasi spor miisabakalarinin énemi biiyiik
oldugu soylenebilir. Eger ki yapilan miisabaka iilkenin genelinde ilgi goriilen bir spor
bransi ise hem daha fazla ilgi ¢cekmekte hem de miisabakaya katilan herkes i¢in farkli bir
onemi oldugu sdylenebilir. Spor ve egitimi barindiran okul sporlar1 bireyin hem yasaminda

ki spora bakis acisina hem de ahlak ve kisilik yapisina etkisi oldugu sdylenebilir.

Okul spor faaliyetleri 6nemli olmasinin en biiyiik etkenlerinden birisi hem sporun
hem de egitimin bir arada olmasidir. Burada kisinin yetenekleri dogrultusunda
caligmalarini gergeklestirirken bunun yani sira bireye hem diizen hem de istikrar gibi
kavramlar1 da kazandirir. Bireyin spor olarak kazandigi kavramlart bos anlardaki faaliyete
cevirerek cevresinden gelebilecek olumsuz etkilerden de savunur. Bununla beraber bir¢ok
olguyu da bireye kazandirir. Bazilar1 dostluk, beraberlik ve uyum gibi kavramlardir (11).
Ahlak bireysel olarak farklilik gosterse de evrensel ahlak denilen bir kavram vardir.
Sporun da evrensel ahlak kavramlarindan biriside adil oyundur (fair play). Oyunun adilce

oynanabilmesi i¢in zorunlu olan kurallarin disinda evrensel bir ahlakin gostergesidir (12).

Miisabakalarda sporcu olan Ogrencileri bircok sey etkileyebilir. Bunlar genelde
sporcuyu ¢alistiran beden egitimi 6gretmenleri, takim arkadaslari, rakip takimdaki 6grenci
ya da calistiricinin tutumlari, miisabakayr yoneten hakemler ya da miisabakay1 izlemeye
gelen seyirciler olabilir. Bu gibi durumlarda bireyler bunlar gibi bir¢ok etkenle beraber
miisabaka i¢inde bazi tercihlerde bulunmaktadir. Verilecek olan kararlar ahlak ve kisilik

yapistyla ilgili oldugu sdylenebilir.

Spor icinde siddet bulunmaktadir. Bu siddetinde farkli cesitler bulunmaktadir.
Bunlardan bazilar1 rakip saha ya da kendi saha baskisi, hirs, ¢ok tutkulu taraftar etkisi,
fiziksel miidahale ya da miisabakay1 yoneten hakemlerin durumudur (13). Bu etkenlerle
beraber birey kendi ahlaki olgunlugunu olusturan bazi degerlerle karar verebilir. Bu
degerlerden bazilar1 olumlu, bazilar1 ise olumsuz olabilir. Bu bireyin kendi ahlaki
olgunluguyla ve ahlaki karar verme diizeyiyle alakalidir. Bu degerler olumlu olarak saygi,
empati ya da takima baglilik olabilirken, olumsuz olarak ise kazanmayi 6ncelik verme, hile

yapma istegi ya da yalan s6ylemek olarak degerlendirilebilir.

Spor yapan bireyi ahlak dis1 hal ve hareketlere siiriikleyen nedenlerden biride ¢evre
etkisi olabilir. Bu ¢evre yakin ¢evresi ya da uzak ¢evre olabilir. Uzak ¢evreden ¢ikan anlam

bazi iletisim araglariyla goriilen ya da duyulan bilgilerin bireyi etkilemesi olabilir. Bu



durum bir¢ok spor yarismasinda, yarismadan daha ¢ok yarigsma esnasinda olan olaylarin
hafizalarda yer almasi olarak kendini gdstermektedir. Ornegin, 2006 yilinda Almanya'daki
Diinya Kupas1 final karsilasmasinda hatta Italyamin kupayr almasindan daha ¢ok
konusulan olay, Fransiz yildiz Zinedine Zidane'in uzatma dakikalarinda italyan savunma
oyuncusu Marco Materazzi'ye attig1 kafa sonrasi kirmizi kart gormiis olmasiydi (14). Yine
2011 yilinda Uruguayli oyuncu daha 6nce Mancehester United’in Fransiz oyuncusu Patrice
Evra‘ya 1rk¢1 sozler soyledigi gerekgesiyle su¢lu bulunmus 8 ma¢ oynamama ve 40.000
pound cezaya c¢arptirilmisti. Bu olaydan sonra bir baska karsilasmada Evra ile karsilasan
Suarez serenomide Fransiz oyuncunun elini sikmayi reddetmisti (15). Doping kullandig1
gerekeesi ile Atletizm Federasyonu Ceza Kurulu'na sevk edilen Siireyya Ayhan'a doping
kurallarinin 2. ihlali sonrasinda dmiir boyu yarigsmalardan men cezasi verilmisti (16). Bu

orneklerde yarismadan daha ¢ok yarismada yasanan olaylar hatirlanmistir.

Ahlaki kararm etkisi antik olimpiyat oyunlarmma kadar dayanmaktadir. Antik
olimpiyat oyunlarinda olumsuz ahlaki karar alma durumlari goriilmiistiir. Ornegin “...Roma
Imparatoru Nero’ya ait. M.S. 67 yilinda yarismalara katilmaya niyetlenen Nero, turnuva
hakem ve diizenleyicilerini “hediyelere” bogmus. Yaratici bir fikirle dort atli arabalarin
yarisina on atla katilan imparator diistiigii icin yarisi bitiremese de kendisine birincilik
odiiltinii, “onemli olan katilmakti” deyip, ne yapip edip vermigler. Hatta Nero Roma’ya

seferde katildig1 biitiin organizasyonlardan yiizlerce birincilik madalyas: ile dénmiistiir”

(17).

Konuya iliskin verilen bazi 6rneklerden yola ¢ikarak ortadgretim diizeyinde
O0grenim goren sporcularin gerek okul sporlarinda gerek okul igindeki 6zellikle bahar
kupas1 adi verdikleri miisabakalarda hem oyun heyecan1 hem de tiim arkadaslarinin
yaptiklar1 miisabakalar1 izlemesinden dolay1 farkli duygular yasayabilirler. Bu heyecanla
beraber bircok faktoriinde etkisiyle verilebilecek kararlar1 ahlak gergevesinde

degerlendirmeleri o miisabaka aninda zor olabilir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirma ortadgretimde Ogrenim goren Ogrencilerin sporda ahlaki karar alma
tutumlarini incelemek amaci ile yapilmistir. Bu amagla Malatya ilindeki ortadgretim
kurumlarindaki sporcu lisanst olan Ogrencilere Ahlaki Karar Alma Tutum o6lgegi
uygulanmistir. Bu 6lgek uygulamasi sonucu tutum puanlarinin en diisiik ve en yiiksek olan

ogrenciler ile yiiz yiize goriisme yapilarak dgrencilerin ahlaki karar alma tutumlarina etki



eden nedenler ortaya ¢ikartilmak amaglanmistir. Bu amagla asagidaki problemlere cevap

aranmaya caligilmistir:

- Lise okul takimlarinda oynayan Ogrencilerin ahlaki karar alma tutumlar1 ne

diizeydedir?

- Lise okul takimlarinda oynayan &grencilerin cinsiyet, okul tiirli, yas, spor yapma

yillaria gore ahlaki karar alma tutumlar1 arasinda fark var midir?

- Lise okul takimlarinda oynayan Ogrencilerin ahlaki karar alma tutumlarina etki

eden faktorler nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ortadgretimde Ogrenim goren ve ayni zamanda okul takiminda gorev alan
Ogrencilerde ahlaki karar alma olgusuna etki eden bircok faktdr bulunmaktadir. Bu
arastirma sonuglar1 6grenciler de 6z degerlendirme yaparken yaptiklar: hatalar1 ya da iyi
yaptiklar1 davraniglar1 pekistirmelerini saglamaktadir. Birgok velinin okul sporlarinda ya
da kuliiplerde kendi ¢ocugunun miisabakalarini genelde izlemektedir. Aldiklar1 ahlaki
kararlar da kendi ¢ocugunun degerlendirmesini yaparak olumlu olan ahlaki kararlari
pekistirmesi olumsuz ahlaki Kkararlar1 ise dogru olan seklini g¢ocuga anlatarak
bilinglenmesini saglamalidir. Ogretmenlerin okul sporlar1 miisabakalarinda ve okul
icindeki sporsal etkinliklerinde ya da antrenorlerin ise takiminda ki oyuncularin

davraniglarin1 degerlendirmede etkili olmasi agisindan 6nemlidir.

Hakemlerin ise miisabaka yonetirken sporcu dgrencilere kars1 yaptiklar: hareketler
sonucu verecekleri kararlarda etkili olmaktadir. Miisabaka geneline bakarak bir sporcu
Ogrencinin yaptig1 hareketlerin niyetini anlamaya yardimci olmaktadir. Arastirmamiz
beden egitimi ve spor yoluyla bireyin hem kendine hem topluma katki saglayacag: icin
onem tagimaktadir. Ayrica bu ¢alisma Milli Egitim Bakanlig1 biinyesindeki okul sporlari
faaliyetlerinde ise disiplin sorunlart agisindan onemli oldugu diisliniilmektedir. Bu
arastirma ile beden egitimi ve spor alaninin ahlaki karar almaya etkisiyle farkli bir bakis

acis1 kazandirmaktadir.

1.4. Varsayimlar

Arastirmada kullanilan veri toplama araci olarak kullanilan “Altyap1 Sporlarinda
Ahlaki Karar Alma Tutumlari Olgegi” katilimcilar tarafindan icten ve dogru

cevaplandirdiklar1 varsayilmistir.



1.5. Stmirhhiklar

Bu arastirma 2016-2017 egitim ve 6gretim yilinda Tiirkiye nin Malatya ilinin farkli
liselerinde egitim goéren okul sporlarinda gorev alan 6grencilerin verdikleri cevaplarla
sinirlidir. Arastirmaci tarafindan kullanilan “Altyapt Sporlarinda Ahlaki Karar Alma
Tutumlar1 Olgegi” ve yiiz yiize yapilan goriismelerden verilerinden elde edilenlerle

smirlidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Ahlak

Ahlak bireyde karakter ya da huy olarak belirtilen iyi ya da giizel nitelikler olarak
tanimlayabiliriz. Yeryiiziinde yasayan toplumlarin ve o toplumlarda yasayanlarin arka
plana atamayacag1 degerlerden biridir. Bu konu hakkinda bir¢ok arastirma yapilmis ve
ahlak hakkinda bir¢ok agiklama yapilmistir (1). Bu ¢aligmalar temel alinarak en genis
tanimlarin bazilar1 sunlardir:

Diinyada yasayan toplumlarda hakkinda bir¢ok calisma yapilmis arastirilmis ve
tartisilmig temalardan biri ahlaktir. Fakat o kadar ¢aligmalara ragmen hala bir ortak tanim
yapitlamamistir. Eger ki ahlaka 6zgii bir tanim gerekirse baskalart i¢in sorumluluk
hissetme, diger diisiinceleri kenara birakip iyiligi diisiinme, olumsuz diisiincelerden siyrilip
pozitif diistinme olarak tanimlanir(18).

Giindiiz’e gore ahlak, ¢cok yakin kavramlar i¢inde yasanilan toplumu ve o toplumda
yasayan bireyleri etkileyen olgulardir. Bu alan iginde bir¢ok kavram bulunmaktadir. Bu
alam1 etkileyen kavramlar ortaya cikartilmahdir. Bazilar1 ise aligkanlik, tore, huy ve
karakter gibi bir¢ok kavrami barindirmaktadir (19). Belli bir kitlenin belli bir zaman
araliginda hem o kitlenin hem de o kitlenin i¢inde yasayan kisilerin olusturdugu kurallarin
biitiiniidiir (20). Ahlak bireyin kisilik yapisin ya da huy olarak kendisine neyin dogru ya da
yanlis oldugunu neyi yapip yapmayacagini bunlari bir siizgecten gecirerek hal ve
hareketleri ortaya ¢ikaran kurallardir (21).

Ahlak bireyin huy ve karakter olarak gelisigiizel olarak ortaya ¢ikan fikir
durumudur. Bu durumlar iki sekilde olur biri miza¢ digeri ise aligkanlik ya da egitimle
ortaya c¢ikar. Mizag tepkiler verirken hemen sinirlenen ya da basit bir olayda bile asir
giilerek tepkiler vermek gibidir. Egitim ya da aligkanlik ise oncelikle bilerek yapilir daha
sonra aligkanlik haline gelmektedir (22).

Ahlak kavrami i¢inde birgok etmen bulunmaktadir fakat toplum ve o toplumda
yasayan bireyler arasi iliskilerde herkesin beraber olusturdugu kurallarin iy1 ya da giizel
olup olmadig seklinde belirtilmesidir. O toplumun ya da icindeki bireylerin kabullenmesi

gereken kurallarin geneli olarak kabul gortiliir (1).



Ahlaki olgunluk ise bireyin kendine ve topluma kars1 vicdanen belli bir seviyeye
gelmesi denilebilir. Artik kisi diislinceleriyle yaptigi hareketlerin hem kendisine hem de
yasadig1 topluma karsi bir tutarlilik sergilemesidir.

Ahlakin ortaya ¢ikabilmesi i¢in bireylerin toplum unsurunu olusturmasi gerekir.
Sebebi ahlak, bireyler arasi etkilesimleri diizenlemek i¢in olusturulan unsurlardir. Kisaca
ahlak bireyler arasi iligkilerin yani toplum i¢in zorunlu olan kavramlar biitiiniidiir. Bireye
ahlaki huy ve karakteri ortaya ¢ikartan yakin ¢evresidir. Ornek verecek olursak ailesindeki
diger fertler, 6gretmenler ya da arkadaslaridir (4).

Citemel’e gore ahlak bireyin dogasinda var olan ya da yasadigi siire boyunca
yasanti sonucu ortaya ¢ikan davraniglarin hepsidir. Bu ylizden bireyin neyin hakli ya da
haksiz, neyin iyi yada kotii, neyin dogru ya da yanlis oldugunu diisiinme ve uygulanacak
davraniglar hakkinda diisiip karar vererek dogru olan davranisi i¢ine alan biligsel bir
yapidir (23). Ahlak kavrami bir takim degerler ortaya cikarir. Birey yada toplumlar bu
acidan disiinceleri hal ve harekete doniistiiriirken bu degerler olgusunun disina ¢ikmamay1
ve davranislarda ahlaki sekilde diistinmeyi kisilige yansitmay1 benimsemelidir (24).

Onat; ahlak bir takim kisisel 6zellikleri barindirmak ya da toplumsal hal ve
hareketler i¢in kurallar olarak belirtilir ayn1 zaman da bireyler ve yasadigi toplumlar i¢in
de uyulmas: gerekli tim davranislar olarak nitelendirilmistir (25). Ahlak bireyden bireye
toplumdan topluma aktarilan bir olgu olup, ahlaki egitim konusundan ayirt etmek miimkiin
degildir. Bir sonraki kusaga ahlaki aktarma egitimle olabilir (26).

Ahlak ile ilgili diinya genelinden birgok arastirma yapilmistir. Bunlardan One
¢ikanlarda biri ise Amerika’da yapilan ¢aligmalar sonucunda ahlakin belli 6zellikler ya da
standartlar tasimasi ve bu oOzelliklerin yani i¢ ice olan kuramlarin nesilden nesile
aktarilmasinda aile, 6gretmeni akranlar ve teknolojik araglar ¢ok 6nemli etmenler oldugu
goriilmistiir (27). Ahlak ile ilgili i¢ ice olan kavramlar oldugunu séylemistik. Bunlardan
bir tanesi olan ahlaki yargi; bir vakanin ya da durumun iy1 yada kotii dogru yada yanlis
olup olmamas1 kanisinda karar verme ve olaylar karsisinda nasil tepkiler verecegimizi ve
diger bireylere nasil davranacagimiz belirten zihinsel bir olgudur (28).

Diger onemli bir olgu ise ahlaki degerdir. Ahlaki deger ise oncelikle inang 6n
plandadir. “Genel olarak dogru, iyi ve giizel seklinde ii¢ deger, esas degerler olarak kabul
edilir.” Istenilen bir olguya kars1 bireyin gergeklestirdigi hal ve hareketlerdir. Degerler
kendi icinde bircok cesitlere ayrilsa da Oziinde iyi dogru giizel olan olgular olarak

nitelendirilir (1).



2.2. Ahlak Gelisimi

Ahlaki gelisimin etkileri ¢ok kiigiik yaslarda baslar. Bu da cocuklarin gevresiyle
olan etkilesimden kaynaklanir. Dil kullanim1 kii¢lik yaslarda basladig1 i¢in ii¢ yasindan
sonra daha etkili olur. Psikologlarin ¢oguna gore ahlak gelisimi ile kisilik gelisimi arasinda
dogru orant1 vardir. Ahlak gelisimi ¢evreyle etkisi fazla oldugunu soéylemistik. Bu ¢evrede
en Onemli faktor ailedir. Anne babanin etkisi biiyiliktiir. Anne baba ve diger bireyler
tarafindan ahlak gelisimi olusturulurken ceza ve takdir gorme duygusu on plandadir. Bu
sebeple ki cocugun kiiciik yaslarda ahlaki gelisim olgusu okul Oncesi donemde cevre
onemli bir yer tutar (29).

Ahlaki gelisim kisilik gelisimine etki eden en biiyiik faktdrlerden biridir. Bu alanda
yapilan ¢aligmalar ahlak gelisimiyle ilgili bireysel farklilik oldugunu gdstermistir. Fakat
biligsel gelisim st seviyelerde oldugu beklense de aymi durum ahlaki gelisim igin
sOylenmesi beklenmemektedir (30). Ahlaki gelisim toplum iginde yasayan bireylerde
cocukluk zamanlardaki en O©nemli etkenleri aile ve toplumdan yani g¢evre olarak
sorumlulugu vardir. Bunun kadar toplum normlarinin benimsenmesi i¢cinde énemli oldugu
belirtilmistir (31). Ahlaki gelisim hakkinda genelde sdylenen bir diisiince olarak ahlaki
olgunlugun kisiligi etkiledigi soylenebilir (5).

Ahlak toplumda yasayan bireylerde ve yasadigi toplumda sergilenen davraniglarin
tamamu olarak ifade edilir. Ahlak gelisimi ise cocuklarda yanlis olan yada dogru olgulari
belirlemede ve belirledigi bu olgularda sergiledigi davraniglar: uygularken ilkeleri 6grenme
strecidir (4). Ahlaki degerlerin en Onemli etkisi cocuklardaki kisilik gelisimidir.
Cocuklarda bu donemdeki karsilagilan ¢atismalar sonucunda ceza ve 6diil olaylan ile
karsilanir. Kurallara uyarsa odiillendirilip eger ki kurallara uymazsa cezalandirilir. Bu bir
taraftan da ilkel benlik duygusunu agiga ¢ikarir. Kurallara uyarak odiiller almaya devam
edecektir. Sadece maddi olarak degil manevi olarak degerlendirilebilir. Parasal olarak
odiillendirmenin yani sira sevgi, takdir edilme gibi degerler olabilir (32).

Ahlak kavraminin temel taglar1 toplumda yasayan bireyler arasindaki miinasebete
dayanmaktadir. Bu bireyler arasindaki birbirine bagl olan davranis orgiileriyle alakalidir.
Eger ki ahlaki kurallar ve olgular olusmasinda toplumda yasayan bireylerin arasindaki
iligkileri diizenlenmesi yasayis tarzlariin diizenli olmas1 gerektigi soylenebilir. Ahlakin
olusmasindaki temel yap1 taslari olan iyi ve kotii kavramlarin kisiler arasi iliskilerde
onemlidir. Bu bireylerin ahlaka yakin ya da uzak olmasim saglamaktadir.” Iyi eylemler iyi

sonu¢ doguracag igin insanlar arasinda giiven ve iyi geginme imkdnlari bulacagindan
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ahlak, arzulanan dogasi itibariyle insan iliskilerinin gerektirdigi eylemlerle ilgili bir
kavram olmaktadr” (33).

Kisilik huy ve karakter olarak saglikli bireylerin yetistirilmesinde bireyin yasadigi
aile, 6grenimi gordiigii okul ve i¢cinde yasadig1 toplum ortak hareket ettigi soylenebilir. Bu
sekilde ortak hareket edildiginde sadece o bireyde degil ¢evresine huzur ve mutluluk
getirebilir (34). Ahlaki gelisimi olusturan etmenler ayri ayri degerlendirilmemelidir. En
One cikanlar1 ruhsal, zihinsel ve kisilik gelisimidir. Bu etmenler arasinda siki bir bag
vardir. Karakter kisilik ya da ahlak gelisimin temel taslar1 bireyin yasantisinin ilk bes
yilinda yapilanmaktadir. Kisilik gelisimi ahlak gelisimini barindirmaktadir ve bir
biitiinlerdir. Bu gelisim bu caglarda baglayip once ergenlik daha sonra ise genclik
caglarinda daha da belirginleserek hayatin geri kalan kisimlarinda ortaya ¢ikmaya devam
eder (2).

Hesapcioglu, ahlak ile ilgili “7-8 yaslarina kadar ¢ocuklar, kurallarin kendilerine
vaptigi etkiye gore ahlaki yargilar: degerlendirirler. Ahlak kurallar: yetiskinler tarafindan
¢ocuklara zorla verilmis mutlak degerler olarak algilamirlar. Cocuk herhangi bir
davranisin kétii oldugunu anlamadan yetigkinin verdigi emirlere gore hareket eder. Bir sey
vapmak kotiidiir, ¢tinkii onun kotii oldugunu yetiskinler soylemistir. 11-12 yaslarinda ¢ocuk

ahlak kurallarini kendi vicdaninin verdigi bir karar seklinde kabul etmeye baslar” (35).

2.3. Evrensel Ahlak ilkeleri

Genel olarak diinyada yasayan toplumlarda evrensel olarak benimsenen bazi ilkeler
oldugu soylenebilir. Bunlardan baglicalari:

1- Iyi Ilkesi

2- Erdem Ilkesi

3- Adalet Ilkesi

4- Ozgiirliik ilkesi

5- Sorumluluk ilkesi olarak bilinmektedir.

Iyi kelimesinin anlami amacia, dziine uygun olan, dogru yapilmis, ise yarar,
istenmeye deger olan olarak sdylenebilir. Hangerlioglu, bu kelimeyi yararli karli anlamini
barindiran olarak tanimlamis ve Latince kdkeninde ise zenginlik ve mal anlami tagidigin
sOylemistir. Ayrica 6ziinde 6zdeksel bir yararlilik anlam1 barindirdigi séylenebilir (36).

Ciicen, 1yinin farkli tanimlarini yapmistir. Farkli agilardan degerlendirerek iyinin

tanimlarina yer vermistir;
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a) Kendi basina iyi olma durumu: dogasi geregi herkesin iyisi olan, basgh basina ya
da cevresindeki olgulardan etkilenmeden iyi olan seydir. Ornegin diiriistliik, saygi, adalet
gibi.

b) Sonu¢ bakimindan iyi:, bir olgunun yada bir olayin kendisinden kaynakli
olmayip sonuglarindan kaynakli iyi olma halidir. O seyin sonucundan dolay1 faydali
olmasidir. Ornegin bir telefonun kendisi itibariyle degil, iletisimi sagladig igin iyidir.

c¢) Katkidan dolayi iyi: tek basina iyi olmayan bir seye etkisi oldugu i¢in iyi olma
halidir. Ornegin kibrit ile oynayan cocuklarin tehlikeli yerde oynadiklari igin kibritin
ellerinden alinmasi iyiye katkisi anlaminda iyi olandir (37).

Ilke olarak ise ahlaki bakimdan en iist diizey degerlerden biridir diyebiliriz. Sebebi
ise One c¢ikan degerlerin bir¢ogu erdemdir. Bu degerler, iyilik, adalet, saygidir. Bu
olgularin yani sira olan degerlerde toplumun ve icinde yasayan bireylerin iyi olmalari
yoniinde yol gostericidir. Erdemli olmak ile giiglii irade arasinda dogru bir orant1 vardir.
Yani erdemli olmak Kisilik ile siki sikiya baglantisi olup tesadiifi olaylara sebebiyet
veremez (38).

Bir bagka ilke ise adalet ilkesidir. Bu ilkenin dayandigi iki temel olgu esitlik ve
karsilikliliktir. Toplumda ve o toplumda yasayan bireylerde ne olursa olsun sartlarin esit
olmasi dayanigmanin temel tasidir. Adalet kendi kendine yerine getirme becerisi yoktur.
Dayanismanin kosulu olarak esitlik adalet olgusunu savunur. Biitiin bireylerin faydasini
saglayan bir kavramdir (39). Ozgiirliik ilkesi ise; herhangi bir seye bagl kalmadan,
engellenmeden, zoraki olarak yaptirnmda bulunulmadan anlamini tasimaktadir. Bireyin
kendi arzusuyla sonuca gitme olayidir. Bireyin kendi hiir iradesiyle hicbir baski altinda
olmadan karar verme olayidir (40). Ahlakli eylemlerde bulunan bireyleri 6zgiir bireyler
olarak nitelendirebiliriz. Ahlak, ozgiirlik ve irade bagimsiz terimler olarak
nitelendiremeyiz. Ozgiir birey se¢im yapabilir. Bu segimler sonucunda ise iyi kotii gibi
degerlere ulasir (41). Sorumluluk ilkesi ise ahlaki ilkelerden bir tanesidir. Birey 6zgiir
olarak eylemi gergeklestirir ama sonucundan bagimsiz kalamaz. Bu da sorumluluk ilkesini

ifade eder (38).

2.4. Ahlak Gelisimi Ile Tlgili Kuramlar

Psikoanalitik kurama gore ahlak gelisimi siiper egonun meydana gelmesi ve
ebeveynlerin kural olarak yasakladigi olgularin benimsemesinden kaynaklanmaktadir.
Ahlak gelisimini sosyal 6grenme kuramcilart aniden degil de basamak basamak ilerleyen

sosyallesme olarak diisiinmiislerdir. Ayn1 konuyla ilgili bir bagka bakis agis1 ise bilissel
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gelisimciler ahlak kavramini 6zellikleri farkli olmak sartiyla evrelere ayirmiglardir. Ahlak
gelisimini bu donemlerle beraber gelistigini belirtmislerdir (21).

Ahlakin temel olarak ii¢ ana Ogesi vardir. Yargi, motivasyon ve davranistir.
Aragtirmacilar davranis1 elde olan normlarla Ortiismesine uyum olarak soOylenebilir.
Herhangi bir davranisin sonucunda ceza ya da farkli bir sonugla odiillendirilmesi
0zdeslesmenin bir sonucu olarak belirtilmektedir (42).

Ahlak gelisimiyle bir¢ok kuramci ilgilenmis psikoanalitik sosyal ve bilissel alanda
caligmalar yapmislardir. Bu kuramlardan bazilar1 sunlardir:

- Sosyal Ogrenme Kurami

- Sigmund Freud ve Psiko — Analitik Kurami1

- Erikson ve Kurami

- John Dewey ve Ahlak Gelisimi

- Piaget ve Biligsel Gelisim Kurami

- Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Kurami (21).

2.4.1. Sosyal Ogrenme Kurami

Bu kuram i¢in ¢evre Onemlidir. Cocuklar anne babalar1 ya da yakin c¢evredeki
bireylerin davranislarinin aynisini yapmaya calisarak 6grenirler. Bu donemde ki onemli
etkenlerden birisi vicdandir. Bu da g¢ocugun c¢evresindekilerden yapilan davraniglari
onaylamaktan ge¢cmektedir. Eger ki ¢evredeki insanlar onaylarsa devam ederler ters bir
tepki olursa yapilan davranisa devam edilmez. Bu 6grenme doneminin en sik rastlandigi
donem olarak okul dncesi donem oldugu soylenebilir (21).

Bu donemde 6ne ¢ikan iki kuramci ulunmaktadir. Bunlar Skinner ve Eysenck’tir.
Bu kuramcilar zihinsel gelisimleri gézlem ya da deneysel bilgilerden ziyade pekistire¢ ya

da izleyerek 6grenmeden yana oldugunu vurgulamiglardir (1).

2.4.2. Sigmund Freud ve Psiko — Analitik Kurami

Freud yaptig1 ¢aligmalarda ahlak gelisimiyle ilgili direk bir ¢alisma yapmadigini
belirtmis fakat ahlak gelisiminin dogustan olmayip bireyin yasamin siirdiirdiigii toplum ile
ilgili oldugunu vurgulamistir. Freud ahlak kavramina yakin olan ya da i¢inde barindiran
ozdeslesme, ceza ve vicdan olgulariyla birgok ¢alismaya 1sik tutmustur (1). Ozeri’nin
soyledigine gore Freud a gore ahlak gelisimi bireyin yasantisinin ilk bes yilinda

tamamlanmis oldugunu belirtmistir. Kuramsal agidan kisilikte ki ahlak kavramiyla ilgili bir
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degisim olmayacagini goriilmiistiir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk ceza ve ddiiller ile toplum

degerleri kavrarlar (21).

2.4.3. Erikson ve Kuram

Ozeri ise: “Erikson cocuktaki ahlak kavramin bagslangicini 3-6 yas arasinda
belirledigi donemde basladigint vurgulamistir. Cocuk ebeveyn ve kendi kararlart arasinda
kalir. Ilerledikge ebeveynlerin kararlarina uymaya baslar yani cevreden etkilenir.” eger ki
bu sekilde davranmazsa kendini suglu hisseder. Iginde yasadigi toplumdan dislanmamak

ayiplanmamak ya da yasak oldugunu diisiinerek toplumsal kurallar1 6grenir (21).

2.4.4. John Dewey ve Ahlak Gelisimi

Biligsel gelisimle beraber ahlaki gelisim hakkinda ortaya c¢ikan kuramcilarin
onciilerinden biri Dewey’dir. Bu kuramin temelini zihinsel gelisim olarak belirtmistir.
Ahlaki gelisimin g¢ocuklukta 6grenebildigi degerler ve egitim siireci etkili oldugunu
belirtmistir. Dewey’e gore ahlaki egitim bazi evrelerde gegmelidir. Egitim konusunda
yaptig1 aciklamada ise psikolojik agidan en 6zgiir ve tam olgunlagmasini imkan saglayacak
kosullarin olugmasidir. Psikolojik kavramlarin tam olarak kavranmasi ahlaki gelisim ve
egitim ile gergeklestigini belirtmistir. Dewey ahlaki gelisimi {i¢ asamada incelemistir.

a. Ahlak veya gelenek dncesi diizey: diirtiilerle giidiilenen ahlaki davranislari iceren
evredir.

b. Geleneksel diizey: toplumun degerlerini benimsedigi evredir.

c. Ozerk diizey: kendi akil yiiriitme ve karar vermesi ile olustugu evredir (43).

Dewey egitim, yurttaslik haklari, sosyal giiven ve sendika topluluklari hakkinda
ortaya cikan kanunlar1 savunmustur. Bunun yaninda ahlaki kazanimlarin daha fazla
irdeleyebilmek icin bu konularda ahlaki yontemlerin daha iyiye gitmesi icin iizerinde
durmustur. Bundan dolayidir ki Dewey’in sosyal agidan odak noktasi bireylerin ahlaki

aragtirmalar1 ilerlemesini etkileyen faktorler ya da diizenlemelerle alakalidir (44).

2.4.5. Piaget ve Bilissel Gelisim Kuram

Piaget ahlak gelisimin ¢ocuklarda olan etkisini anlamada ¢evresindekiler tarafindan
konan kurallarin biiyiik etkisinin oldugunu soéylemistir. Cocuklarin ahlaki gelisimiyle ilgili
konularda ¢ocuk oyunlariyla agiklamaya calismis ve bu konuyu {i¢ kavram altinda
toplamistir. Bunlar;

1- Ahlak 6ncesi donem
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2- Diga bagli donem

3- Ahlaki 6zerklik donemleridir (45).

Piaget bilissel gelisim nasil birbirini izleyen donemleri varsa ahlaki gelisiminde
belirli donemleri oldugunu belirtmistir. Ayrica ¢cocuklarin ahlaki gelisimi ¢evreyle olan
iletisimi etkiler. Piaget ¢ocuklardaki ahlaki gelisimi incelemek i¢in oyunlar ve kiigiik
hikayeler kullanmistir. Piaget ahlaki gelisimde yas faktoriine 6nem vermistir. Cocuklar
once disa bagli kurallar ile ahlak gelisimi saglanirken ilerleyen yaslarda birey artik
kurallar1 degerlendirerek anlayip o sekilde davranmaktadir. Cocuklarin kiiglik yaslarda
niyet arayamadiklari ilerleyen yaslarda niyet anlayabildigi goriilmiistiir (46).

Disa bagli donemde yas araligini kesin olarak belirtilmemek sartiyla 10 yas civari
oldugu belirtilmektedir. Burada sorumlulukta oldugu davranisin sonucundaki kasit ya da
niyetin 6nemli olmadigi, dnemli olan davranis sonucudur. Eger ki davranis sonucu fayda
varsa devam edilir ama zarar varsa ya da koti sekilde etkileniliyorsa davranisa devam
edilmez (46).

Ozerk dénem olarak adlandirilan ahlaki gelisimin olustugu bu dénem de ¢ocuklar
cevreyle olan iligkileri etkilemektedir. Bu doénem orta ¢ocukluk donemine kadar devam
etmektedir. Dogru ya da yanlis kavramlarma karar verirken gevresel faktorlerden
etkilenirler. Cocuklar Piaget in somut islemler donemine kadar yani ahlaki 6zerklik
donemine girerler. Bu evreden sonra kurallar1 igsellestirerek uygularlar. Kurallar artik
onlar icin degisebilir. Kurallar ¢evreyle olan anlagmalara dayali oldugunu bilirler ve bu
slireg icinde degisebilecegini kavrarlar (47).

Piaget’ nin ahlaki gelisim donemlerinin Ozelliklerini tablo halinde asagidaki gibi

gosterebiliriz (1).
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Tablo 2.1. Piaget’nin Ahlak Gelisimi Basamaklar1

Bagkasina Bagimh Ahlaki Basamak Bagimsiz Ahlaki Basamak
Ozellikleri Ozellikleri
1.Mutlaklik 1.Gorecilik
2.Davraniglarin  sonuglari  niyetten daha 2.Sonuglara, daha ¢ok niyetleri itibariyle
onemlidir. bakailir.
3.Kurallar asla degistirilemez. 3.Eger, herkes kabul ederse kurallar
degistirilebilir.
4 Her yerde mevcut, aslinda var olan bir
adalet duygusu hakimdir. Yanls yapanlar, 4.Haddi asanlara karsi, daima esit sekilde
Allah tarafindan cezalandirilacaklardir. davranilmayacag: fikri gelismeye baslar.

2.4.6. Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Kurami

Piaget gibi Kohlberg de ahlak gelisimi yasant1 boyunca belirli donemlerde ortaya
ciktigini sdylemistir. Piaget ahlak gelisimini iki donem olarak ele almigken Kohlberg ise
ahlak gelisimini li¢ evrede ele almistir. Bu donemler kendi icinde belli bir sira iginde
olustugu sdylenmistir. Hiyerarsik bir diizen bulunmaktadir. Her donemlerin 6zellikleri
geregi zihinsel Orgiitlenme olusmaktadir. Bu da farkli bakis acilart dogurmaktadir.
Kohlberg’in ahlaki gelisim evrelerinde ilerleme ve yasa bagli olarak biligsel gelisim
ilerlemesi ile etkilesim i¢indedir (48).

Kohlberg ahlaki gelisimi li¢ evreye ayirmis bu ii¢ evre ise toplamda boliimde
olusmustur. Bu evreler bagimsiz olarak diisiiniilemez. Bagimsiz olmayan bu evrelerin belli
bir sirasi vardir. Her evrenin ise belirgin farkliliklar1 vardir. Bir st diizey seviye
gecilmeden bir 6nceki evre benimsenmelidir (1).

Ciftci’ e gore: ahlaki iyi ya da dogru olan ya da olmayan seyleri diisiinerek bir
davranista bulunma olarak ifade eden Kohlberg ahlaki gelisimi ii¢ ana evreye ayirmstir.

1-Gelenek Oncesi Evre

2-Geleneksel Evre

3-Gelenek Otesi Evre diye adlandirmistir (49).

2.4.6.1. Gelenek Oncesi Diizey

Ahlaki gelisim kavramlarinda en alt diizeydedir. Cocuklar bu evrede daha ¢ok elle
tutulur gozle goriiliir yer ve olaylara bagli kalir. Bu evrede en 6nemli 6zellik sizi kontrol
eden bir otoritenin olmasidir. Gli¢ kimdeyse onun sozii gecer diislincesi vardir. Bireysel
c¢ikarlar 6n plandadir. Baslangi¢ diizeyi diger diizeyler gibi iki evreden olusuyor. Bunlarin
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ilk evresi diga bagimli yani itaat ve cezadan kagcma evresidir. Bu evrede g¢ocugun
davraniglarinin sonucunda ceza ya da 6diil gérmesine dayanir. Dogru olan sey bireysel
davranis ya da diisiinceler degil otoriteye olan itaattir. Ceza almamak i¢in bu gereklidir.
[taat ve cezadan kagma evresinden sonraki diizey; karsilikli cikara dayali alisveris
evresidir. Burada artik otoriteden ziyade eger ki sonuclar bireye fayda sagliyorsa
ahlaklidir. Yani davraniglar sonucu belirlenirken diger kisileri de g6z oniine alinmalidir.
Baskalarinin ihtiyaglar1 géz oniline alinmali fakat daha oncelikli olan bireyin kendi istek
arzu ya da ihtiyacidir. Birey bu asamada ne kadar alirsam o kadar veririm mantigina
biirliniir. Arkadagimdan ihtiyacim olan silgiyi almam i¢in ona ihtiyact olan kalemi
vermeliyim. Eger ki bana silgiyi vermeyecekse neden ona kalem vereyim ki diisiincesiyle

hareket eder (1).

2.4.6.2. Geleneksel Diizey

Bu seviyede olusan davranislar dogru kabul edilmesi i¢in eger toplum tarafindan
kabul gormesi gerekir. Birey bireysel beklentilerden ziyade bu evrede kurallar1 koruma ve
o kurallara baglilik gosterir. Gruplara olan baglilik ve kurallara uyma davranislarini
benimser. Diger diizeyler gibi iki evreye ayrilan bu donemin ilk evresi kisiler arasi uyum
donemidir. Yani artik otorite bireyin bulundugu topluluk olmustur. Grup tarafindan uygun
goriilen davraniglara yer vermesi gerekir. Dogru davranis iyi olan davraniglardir. Aile,
toplum, kisiler arasi iyi olmak dogru olan hal ve hareketleri sergilemektir. Bu evredeki en
onemli nokta konulan kurallara bagllik ve iyi birey olmadir. Geleneksel diizeyin ikinci ve
son evresi dordiincii evredir. Bu evre ise sosyal sistem devam ettirme evresidir. Bu evrede
en onemli noktalardan biri toplumsal kurallarin devamliligini saglamaktir. Toplum i¢inde
yasayan bireylerin en temel ihtiyaci sosyal diizeni korumaktir. Dikkat ¢eken diger olgu ise

bazen bu sekilde davranan insanlarda vicdan ¢atismasi yasanabilir (3).

2.4.6.3. Gelenek Sonrasi Diizey

Bu diizey Kohlberg’in ahlaki gelisimindeki son diizey olup son evreleri
kapsamaktadir. Artik birey bu diizeyde ahlaki degerleri benimsemekte fakat kendi bakis
acisina gore sergilemektedir. Burada ahlaki degerleri benimsemenin iki evresini
aciklamaktadir. Bunlardan ilki olan sosyal anlasma evresidir. Bu evrede artik ahlaki
degerler sosyal anlagmalar ya da komu i¢in faydali olan davraniglara doniisiir. Yasalar eger
ki sosyal hayatin diizenini saglayacaksa degistirilebilir. Toplumda yasayan bireylerin

haklarin1 savunacak, onlar1 koruyacak icin gereklidir. Yasalar toplumun genelinde uygun
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goriildiigii icin o toplum i¢inde yasayan bireylerin degerlerini korumak icin gereklidir.
Mesela higbir yasa bir bireyin hayatina son verecek sekilde diizenlenemez. Son evre ise
ahlaki yargi artik evrensel ahlakin ilkeleriyle 6zdeslesmistir. Kohlberg’in bu evresi ¢ok
konusulmus fakat bu diizeye ulasan birey sayis1 az oldugu goriilmiistiir. Kisi kendi ahlak
ilkelerini olustururken evrensel diisiinerek hareket etmelidir. “Hz. Muhammed, Gandi vb.
peygamber ve diistiniirler ancak bu evreye ulagnmislardir” (1).

Kohlberg’in ortaya koydugu ahlaki gelisim diizeyleri ve evreleri tablo halinde su
sekildedir:

Tablo2.2. Kohlberg’e gore Ahlaki Gelisim Basamaklari (50).

Basamaklar Yas Aciklama

4-5 1.dénem: Ceza-itaat: Cezadan kagindi1 icin kurallara uyar.
L. Gelenek Oncesi

Diizey 6-9 2.dénem: Cikara Dayali Alis-Veris: Odiile ulasmak icin kurallara
uyar.
10-15 | 3.dénem: Kisiler Arast1 Uyum: Iyi cocuk evresinde olup
1. Geleneksel baskalarinin onayini almak i¢in kurallara uyar.
Diizey 15-18 | 4.dénem: Kanun ve Diizen: Otoriteye, sosyal kurallara, kanuna

suclanma ve dislanma kaygilarindan dolay: uyar.

18-20 | 5.donem: Sosyal Anlasma: Davraniglarina insanligin ortak

!“' Gelenck Otesi mutlulugu i¢in gerekli olan ahlaki ilkeler yon verir.
Ilkelere Dayali -
Diizey 20- 6.donem: Evrensel Ahlaki Ilkeler: Davraniglara insan haklari,

demokrasi, esitlik, 6zgiirliik gibi evrensel ilkeler yon verir.

Biligsel ahlak gelisimi ve egitimi modeli bizde ya anlasilamamis ya da ¢ok alakali
olunmamistir. Ciftei’nin makalesinde belirttigi gibi Kohlberg’in ahlak ve ahlak egitimi
modelinin ahlaka ve ahlaki yiikiimliliigii aydinlatmayr ¢alismistir. Ayrica makalesinde

teoriye yoneltilen elestirilere aciklik getirmeye ¢alismigtir (49).

2.5. Ergenlik

Insanoglu siirekli kendi dogas1 geregi degisim ve gelisim halindedir. Bu siireg
icinde bircok donemden gecer bunlardan One ¢ikani ergenlik donemidir. Yasamin
ergenlikten sonraki donemlerinde hal ve hareketlerimize, duygu ve diisiincelerimize yon
verecek olan kisilik gelisimini bu donemde kazaniriz (51).

Ergenlik kisiden kisiye degisim gostermek sartiyla yaklasik olarak 9-11 yaslarinda
baslayip yine yaklasik olarak 17-18 yaslarina kadar devam eder. Bu siiregte fiziksel
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zihinsel degisimler meydana gelir. Bu gelismeler olusurken kaygi stres gibi olgular farkli
tepkilere neden olur. Bu tepkilerin ortaya ¢ikmasiyla cinsiyet faktoriiniinse 6nemi vardir
(52). Bireyde ergenlik ¢aginda kisilik 6zelliklerinin en fazla ortaya ¢ikan zamandir. Kisilik
ise; bir bireyin davranislarinin, kendine 6zgii yeteneklerinin, konugma seklinin ve iginde
oldugu topluma uyumudur (53).

Ergenlik doneminde, cocuklarda bir¢ok degisiklik olur. Fiziksel hormonlarla
beraber duygusal anlamda da bir¢ok farkliliklar yasarlar. Duygusal degisimler yasarlar
fakat sebeplerini agiklayamazlar. Biligsel sosyal ve duygusal agidan gelisme sebepleri ise
bu donemde karsilastiklar1 sorunlardandir. Ergenlik déneminde beyinde ve hormonlarda
olan degisikliklerden dolay1 arkadas baskisi, aile baskisi, derslerin agirlasmast gibi
nedenlerden dolay1 zihinsel, sosyal ve duygusal anlamda zor bir dénemde gegctiklerini
gostermektedir. Ayrica ergenlik doneminde erken girmek ya da gec girmek te problem
olabilir. Kizlarda ve ya erkeklerde ergenlik donemine erken girmek sorunlu davranislarla

karsilasma riskini arttirir (54).

2.6. Spor ve Ahlak

Spor bir siire¢ olup, spor yapan kisilerin amaci miisabakalarda kazanma, fiziksel,
zihinsel ve yetenek anlaminda bir yeterlilik o miisabakalari izleyen bireyler i¢inde heyecan
ya da giizel goriiniim kazandirmaktir. Spor birgok bilimsel temayr i¢inde barindirir.
Bunlardan bazilari; anatomi, psikoloji gibi dallardir (55).

Spor terim olarak, kabiliyetlerini {ist diizeye c¢ikaran, kurallar c¢ercevesinde
malzemeleri ya da malzemesiz, grup ya da tek birey olarak, gerek bos zaman etkinligi
gerek tim zamani harcayacak bir olgudur. Bu olguyu meslek haline getirme ya da sosyal
faaliyet olarak bireyin iginde yasadigi toplumla etkilesim iginde rekabet, dayanigma ve
kiiltiir anlaminda bir kavramdir (55).

Inal, sporu tanimlarken, dogal gevresi beseri hale déniisiirken kazandig1 yetenekleri
ileri seviyeye gotiiren aragli ya da aragsiz tek kisi ya da toplu halde yapilan hem meslek
haline getirilen hem de bos zaman etkinligi olarak yapilan bir olgudur (56). Spor denilince
akla gelen bir¢cok kavram bulunmaktadir. Bunlarda biri sportmenliktir. Sportmenlik, hem
ahlaki hem egitimin i¢inde olan bir kavramdir. Oyun ilkelerine uyma, hak, centilmenlik
gibi 1yi olan olgular1 barindirir. Bu iyi ilkeleri barindirirken ayn1 zaman da hilekarlik, yalan
soyleme, kuraldisi hareket sergileme gibi hareketleri kabul edilmedigini sdylemistir (57).

Spor ve ahlaki degerler dolayli da olsa bir bag icinde olup ayr1 halde

diistiniilemezler. Ahlaki ya da bireylerin yasamlarimi sekillerinden ilkeler sporun iginde
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bulunur (58). Sporu ahlak agisindan degerlendiren Erdemli; bireyin rutin yasamiyla oldugu
gibi dolayli iligkidedir. Fark edilecek ayriligin yapisi geregi ahlak olmasidir. Sporda
bulunan ilkeler bireyin yasam seklini de belirlemektedir (59). Yamaner’in belirttigi gibi
spor performansin en iist halini alma ¢abasidir fakat sadece psikomotor ¢abayla kalmayip
ayni zamanda ahlaki tutum ve kendini bilme gibi kavramlar1 barindirmalidir (60).

Hem ahlak hem de spor kurallar biitiinii olarak diisiiniilebilir. Sporcularin
yarismalarda hal ve hareketlerini karara baglamak ic¢in kurallar gereklidir. Kuralsiz bir
yarigma diisiinliilemez. Bu yarigsmalarda konulan kurallara uyma duygusu sporcularin ahlaki
yargilaria baglidir. Yazili kurallar uyulmadig: siirece bir anlami yoktur uymayan olursa
ceza seklinde bir yaptirimla karsilagilirlar. Bu kurallarin deger kazanmasi sporcularin
ahlaki hal ve hareketlerine baglidir (35).

Yavuzer, spor yapan insanlarin bazi 6zelliklerinden bahsetmistir. Bunlardan bazilar
spor yapan birey duygu ve diisiincelerini elinde tutabilir. Bireyler arasi miinasebetlerde
siirlarint bilir. Toplumdaki kurallarin farkinda olan ve diger kisilere saygi gosteren
kisilerdir (61). Ergenlik ¢aginda eger ki ilgi ve ihtiyaclarini karsilayacak bir okul ortami ve
cevresi olusturulursa genglik ve spor ile ilgili ilkeler basariya ulasabilir. Bu ortam
olusturulurken en dnemli etkenler beden egitimi dersleri ve spor ile ilgi ¢alismalardir. Spor
bireyde hem ruhsal hem zihinsel hem de sosyal agidan yarar saglamaktadir. Yasadigimiz
zamanda sporun iilkemiz i¢in soru isaretleriyle olmasi sporun faydali olmasindan ziyade
daha ¢ok ahlak kurallarinin disinda hal ve hareketler sergilenmesi oldugu iddia edilmistir
(62).

Spor yapilabilmesi i¢in belli kosullarin saglanmasi gerekir. Bu kosullar yapilan
branstan bransa farklilik gostermektedir. Miisabaka alanlar1 ve uygulanma sekilleri gibi
farkli 6zelliklere sahiptirler. Yani her spor kendine it 6l¢iitleri vardir. Eger ki bir birey bir
sporu yaparsa 0 spor bransinin kendine 6zgii olan kurallarini kabul edip ve o sporu
benimsemistir (59).

Ahlak kavraminin spordaki 6énemi ise ¢ok biiyiik oldugu sdylenebilir. Bu sporun
icinde bulunan bireyleri yetistiren okullarin etkisi olduk¢a fazladir. Okul da ise bu gorev
daha ¢ok Beden Egitimi Ogretmenine diismektedir. Bireyin sporla tanigmasi herhangi bir
brangla tam olarak ilgilenmesi ve yavas yavas bir bransta kendini gergeklestirmesinin
yaninda Ahlaki olarak ta karar olma noktasina ulagmasini saglanmasi 6nemlidir.

Spor ile ilgili yarismalarda kurallar bransa gore degisir. Hal ve hareketlerin
sonuglart o miisabaka kurallarina gore degerlendirilir. Bazi davramiglar bazi sportif

faaliyetlerde kural olarak belirlenirken ayni davraniglar farkli miisabakalarda kural disi
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hareket olup sporcular cezalandirilir. Mesela tekme atma hareketi karate miisabakalari igin
say1 kazandirirken tenis, futbol gibi miisabakalarda ceza sebebidir. Kuraldist hareket olarak
degerlendirilir. Onun i¢in miisabakalardaki hal ve hareketlerin amaci 6nemlidir (63).
Miisabakalar hedeflerinin kazanmak oldugu bir tiir {istiinliik kurma miicadelesidir.
Okullarda yapilan sportif etkinliklerde eger bir 6grenci kendi yararina olacak ama olumsuz
bir davranis sergileyecegi zaman kendiyle ilgili miicadeleye girer. Bu tarz davranislari
yaparken onlar1 olumsuz etkileyecek ceza olgusuyla bas basa kalirlar. Bundan dolay1
kurallara aykirt davranmama, ahlaki davranis olarak kabul edilebilir (64). Beden egitimi ve
sporun degerler sistemine bir¢ok etkisinin oldugunu belirten Giirpinar yaptig1 ¢alismada
yalan sdylememe, saygi gibi bir ¢ok onemli degere etkiledigini belirtmistir (65). Sporda
yapilan davraniglar ahlak ile i¢ igedir. Yapilan hal ve hareketler tek boyutlu sekilde sadece
ahlakla alakali degildir. Bunun en Onemli sebeplerinden biri ise e8er bir birey bir

davranigta bulunuyorsa bagka insanlar1 da etkiledigi i¢indir (66).

2.7. Karar Alma

Karar verme, olusabilecek birden fazla durumlar arasinda her tiirli durumlar
hesaplayarak karar verecek ve bu gaye iizerinde uygulanacak yontemdir (67). Karar alma
zamanlarinda, her kisinin kendine 6zgii yontem cesitlerinden birini segtikleri belirlendigini
sOylemistir. Bu karar alma, yontem cesitlerinden birisi kiginin karar alma aninda nasil
hareket edecegini segme islemidir (68).

Ergenlik donemindeki genclerin karar alma zamaninda Ozgiiven eksikligi
hissederler. Bu asamada en 6nemli olgu 6zglivendir. Ergenlik donemiyle beraber 6zgiiven
artis gosterir. Eger ki eksiklik varsa bu ebeveynlerin tutumlari ve ergenlerin bazi konularda
cok fazla imkan saglamamasindan kaynaklanir (69). Karar verme bilissel bir siirectir. Bu
stirecte farkli yollar arasinda birine gitmektir. Biligsel siire¢ olarak bu yollar1 bir siralamaya

sokarak ayrintili 6l¢iip tartip en uygun olani segmelidir (70).

2.8. Ahlaki Karar

Aydm’ a gore ahlaki kararlarda ahlaki olgunluk diizeyi onemlidir. Eger bir birey
ahlaki olgunluga ulasmigsa bunun bireyin davranislariyla ve amagclar1 arasinda iyi anlamda
ve tliksek diizeyde baglanti oldugunu sdyleyebiliriz. Kisiler kendi istedigi olaylar
erteleyebilirler ya da vazgegebilirler bu kisilerde esit sekilde davranmis olur. Iki durumdaki

en 6nemli farklilik bireyin daha fazla haz almasidir (71).
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Egitimin i¢inde ahlaki karar alma olgusuna etki eden bir¢ok faktoér bulunmaktadir.
Bunlardan bazilari; okullar, 6gretmenler, dgrenciler, bulundugu konum. Egitim 6gretime
baslayan &grencileri etkileyen bu etmenlerden en 6ne ¢ikani dgretmenlerdir. Ogrenim
goren bireyin Ogrenim hayatinda psikomotor, biligsel ve duyussal alanda gelisimini
saglayan en Oonemli olgu ogretmen oldugunu unutulmamalhidir. Karar alma, ortadan bir
problemi kaldiracak seceneklerden birine yonelme durumudur. Eger ki, sonuglar
olusmadan tahmin etme O6nemli durumlarda daha iyi bir se¢enege yol cizmek icin
onemlidir (72).

Deniz’e gore, karar alma bazi gesitleri vardir. Bunlardan biri dikkatli karar alma
sekli uygulayan, bu bireyler segenekleri degerlendirirken 6zen gosterirler. Digeri ise,
kacingan karar alma seklidir. Bu bireyler ise kendisi se¢im yapmaktansa baskalarinin
secimlerini uygularlar. Bir bagka karar alma sekli ise erteleyici sekildir. Bu durumda ise
verilecek karar da elle tutulur bir neden olmadan kararlar1 ertelerler. Panik karar verme
seklinde ise hizlica ¢oziimler uygulayip davranislari diisiincesiz olabilir (73). Bireyin
kendisi i¢in ve yasadigi toplum i¢in bazi degerleri mevcuttur. Bu degerlerin toplami
bireyin ahlak felsefesini ortaya ¢ikarir. Diger bir anlamda kisinin olaylar ya da durumlar

karsisindaki verecegi ahlaki kararlarin nedenlerini, hal ve hareketlerini agiklar (74).

2.9. Ahlak le Tlgili Baz1 Yapilan Calismalar

Bu konu ile ilgili literatiir taramasi yapildiginda yapilmis ¢aligmalar bulunmaktadir.

Temel iki farkli grup belirleyerek 14-18 yas araligindaki bireylerin aile yaninda ve
yetistirme yurdunda olanlarla cinsiyet faktorii baz almis. Moral gelisimlerini inceleyen
Temel belirsiz cinsiyet rolii 6zellikleri ile karsit cinsin 6zelliklerini barindiranlarin oraninin
fazla oldugunu sdylemistir (75). Ozeri ise ahlak gelisimini ve egitimini ele almistir. Okul
Oncesi evrede ele alirken bireylerin annelerinin bakis agilarinin ¢ocugun suga yonelik
adalet gelisimini etkiledigini belirtmistir. Yani anne tutumlari ile adalet gelisimini anlamsiz
olarak buldugunu belirtmistir (76). Ozeri’nin baska bir yapt1§1 ¢calismada ¢ocuk yasi olarak
5 yas alinmis ve bu cocuklarin suga adalet gelisimi ile anne tutumunun adalet gelisimine
etkisi aragtirmistir. Anne tutumlarinin adalet gelisimine etkisinin oldugunu belirtmistir
(76).

Sengiin’iin yaptig1 caligmada ise ahlaki olgunluk diizeyi incelenmis. Lise diizeyi baz
alinmis. Arastirmada biyolojik, sosyal faktorler ve biyolojik faktorlerin etkilerine
bakilmistir. Etkileri ise 6grenim diizeyi, cinsiyet ve gelir diizeyi gibi faktorlerin ahlaki

olgunluk diizeyini ne diizeyde etkiledigine bakilmigtir (24).
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Graff karakter egitimi ile ilgili yaptigi ¢alismada hem lise hem de ortaokul
diizeyinde egitim programlarini incelemistir. Graff bulgularinda ise en 6ne ¢ok, degerler
arasinda saygi ve diiriistliigii 6n plana ¢iktigin1 sdylemistir. Bu sonuca ulasirken bile
ogretmenlerin siiflarda birgok fazla degeri belirledigini de vurgulamustir (77).

Glimiis yaptig1 calismada ise Erzurum {iniversitesinden segilen 1377 Ogrenci ile
yaptig1 calismada ahlaki gelisim diizeyi arasinda farkliliklarin kardes sayisi, gelir diizeyi ve
anne babanin okuryazarlik seviyesinin etkili oldugunu belirtmistir (78).

Kaya birden fazla iiniversitede uyguladigi calismada bireylerin ahlaki yargilar
geleneksel diizeyde olup, smif farkliligi, uyum diizeyi ve cinsiyet gibi olgularin ahlaki
yargi arasinda farklilik bulmustur (79).

Akandere spor yapan ve ya yapmayan Ogrenciler arasinda fark oldugunu
sOylemistir. Ahlaki yargi olarak spor yapanlarin daha yiiksek ¢iktigini sdylemis ayni
yiikseklik kiz sporcularin da erkek sporcu oranla daha yiiksek oldugunu belirtmistir (80).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada ortadgretimde okuyan ve okul sporlarinda lisansh olarak spor yapan
Ogrencilerin ahlaki karar alma diizeylerinin belirlenmesi ve bu kararlar1 etkileyen
faktorlerin agiklamak amaciyla karma arastirma yontemlerinden agimlayici sirali desen
kullanilmistir. Ag¢imlayict sirali desen iki asama halinde ve birbiriyle bagintili olarak
gerceklesir. Bu aragtirma deseninde, arastirma sorusuna birincil dncelikle karsilik veren
nicel verilerin toplanmasi ve yorumlanmasi yapilir. Bu ilk agamanm ardindan nitel
verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenmesi gelir. Nitel asamanin gergeklestigi ikinci asama,
birinci asamanin (nicel asama) sonuclarinin takip edilmesiyle gerceklesir. Arastirmaci,
nitel sonuglarin ilk asamadaki nicel sonuglarin acgiklanmasina nasil yardimci oldugunu
yorumlar (81). Arastirmanin ilk boéliimiinde Ogrencilerin ahlaki karar alma diizeylerini
belirlemek i¢in “Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgegi” kullanilmistir.
Aragtirmanin ikinci boliimiinii, nicel boliim analizlerine gore ahlaki karar alma diizeyi en
yiiksek 15 Ogrenci ve ahlaki karar alma diizeyi en disik 15 6grenci ile yapilan nitel

goriismeler olusturmaktadir.

Nicel Aragtirma
Ahlaki Karar Alma Olcedinin Uygulanmas

Nitel Aragtirma
Ahlaki Karar Alma Diizeyi Disik
Olan Odrenciler ile Gortsiilmesi

Nitel Aragtirma
Ahlaki Karar Alma Diizeyi Yiiksek
Olan Ogrenciler ile Goriigiimesi

Verilerin Yorumlanmasi

Sekil 3.1. Arastirma Deseni
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3.1.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

3.1.2.1. Arastirmamn Evreni

Arastirma evrenini 2016-2017 egitim ve Ogretim yilinda Malatya Milli Egitim

Miidiirliigiine Bagli Orta Ogretim Okullarinda Okul takimlarinda lisansli olarak spor yapan

8827 6grenci olusturmaktadir (82).

3.2. Arastirmanin Ornekleme Gruplari

3.2.1. Arastirmanin Nicel Orneklem Grubu

Arastirma Orneklemini ise Orneklem biyiikliigli i¢in okul takimlarinda oynayan

ogrencilerin ahlaki karar alma tutumlarimin goriiniis sikligi (p) %50 ve goriismeyis siklig

(9-1) 0,5, yanilma diizeyinin t degeri 1,95 ve gbéz yumulabilir hatanin (d) 0,04 olarak

alindiginda bilinen evrenler i¢in 6rneklem biiyiikliigiiniin en az 566 6grenciden olusacagi

hesaplanmustir (118). Altyap: Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgegi 6grencilere

uygulanmistir. Toplam 615 anket uygulanmis eksik ve hatali verilerin ¢ikarilma isleminden

sonra 592 anketin ¢ézliimlenmesi arastirmaya dahil edilmistir.

Tablo 3.1. Arastirma Orneklemine Segilen Ogrencilerin Nitelikleri

Ogrencinin Nitelikleri Ozellikler f %
Cinsiyet Erkek 424 71.6
Kiz 168 28.4
14 yas 75 12.7
15 yas 128 21.6
Yas 16 yas 202 34.1
17 yas 160 27.0
18 yas 27 4.6
9. siif 142 24.0
. 10. siif 145 24.5
Simif dizeyi 11 sinif 177 29.9
12. siuf 128 21.6
1 yil 75 12.7
2yl 128 21.6
Spor yapma yilt 3yil 202 34.1
4yl 160 27.0
5 yil ve iistii 27 4.5
Bireysel sporlar 162 27.3
Brans Takim sporlari 430 72.6
Anadolu liseleri 353 59.6
. Fen liseleri 18 3.0
Okl tird Meslek liseleri 62 10.4
Spor lisesi 159 26.8
Toplam 592 100
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3.2.1.2. Arastirmanin Nitel Orneklem Grubu

Arastirmaya katilan 6grenci grubu amacgli 6rneklem ydntemi ile belirlenmistir.
Amagli 6rnekleme, sinirli kaynaklarin en etkin kullanimi igin bilgi bakimmdan zengin
vakalarin belirlenmesi ve secilmesi i¢in nitel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir
tekniktir (83). Amagli 6rnekleme yontemlerinden asirt ya da aykiri 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Asir1 veya aykirt durumlar normal durumlara gére daha zengin veri ortaya
koyabilir ve arastirma problemini derinlemesine ve ¢ok boyutlu bir bigcimde anlamamiza
yardimce1 olabilir (84). Bu anlamda 6grencilerin ahlaki karar alma diizeyi en diisiik ve
yiikksek Ogrenci grubunun karar alma siirecini etkileyen nedenlerin tesit edilmesi ve
aciklanmasi amaciyla asir1 ve aykirt durum orneklemesi kullanilmistir. Nicel arastirma
kismina katilan 592 6grenciden en yiiksek 15 6grenci (Tablo 3.2) ve en diisiik 15 6grenci
(Tablo 3.3) nitel arastirma 6rneklemini olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilere
kod isimler verilmistir. Tablolarda gosterimi sirasiyla “Cinsiyet-Brans-Yas” olarak “E-
Futbol-15” ya da “K-Voleybol-16” seklindedir. Ayn1 durumda birden fazla var ise ‘E-
Futbol-15(2)’ seklindedir.

Tablo 3.2. Ahlaki Karar Alma Tutum Puanlari Yiiksek Ogrenci Grubu

Ogrenci Kod Ismi  Spor Yapma Okul Tiirii Tutum
Yih Puanlan
E-Futbol-15 4 Anadolu Lisesi 4.89
E-Futbol-16 3 Anadolu Lisesi 4.89
K-Bocce-15 4 Anadolu Lisesi 4.78
K-Oryantiring-16 2 Meslek Lisesi 4.78
E- Basketbol-15 1 Anadolu Lisesi 4.78
K- Dart-15 6 Anadolu Lisesi 4.78
E-Futbol-17 4 Anadolu Lisesi 4.67
E-Basketbol-16 3 Fen Lisesi 4.67
E- Futbol-15(2) 1 Anadolu Lisesi 4.67
K- Voleybol-17 4 Anadolu Lisesi 4.67
E- Bisiklet-17 5 Anadolu Lisesi 4.67
K- Basketbol-14 2 Anadolu Lisesi 4.56
K- Voleybol-15 3 Meslek Lisesi 4.56
E-Futbol-17(2) 1 Anadolu Lisesi 4.56
E-Basketbol-15(2) 4 Anadolu Lisesi 4.56
Toplam Tutum Ortalama Degeri 4.70
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Tablo 3.3. Ahlaki Karar Alma Tutum Puanlar1 Diisiik Ogrenci Grubu

Ogrenci Kod Ismi Spor Yapma Okul Tiirii Tutum
Yih Puanlan
E-Futbol-17 2 Spor Lisesi 1.44
E-Futbol-16 3 Anadolu Lisesi 1.44
K-Basketbol-14 5 Anadolu Lisesi 1.88
K-Basketbol-16 4 Spor Lisesi 2
E- Futbol-15 4 Anadolu Lisesi 211
E- Teakwando-16 2 Anadolu Lisesi 2.11
K-Futsal-16 3 Anadolu Lisesi 2.11
E-Basketbol-18 (2) 1 Meslek Lisesi 2.22
K-Basketbol-14 3 Anadolu Lisesi 2.22
E- Futbol-16 (2) 4 Anadolu Lisesi 2.22
E- Basketbol-17 2 Meslek Lisesi 2.33
E- Futbol-16(3) 1 Meslek Lisesi 2.33
K-Voleybol-15 5 Anadolu Lisesi 2.33
E- Futsal-17 2 Anadolu Lisesi 2.33
E-Futsal-17(2) 1 Anadolu Lisesi 244
Toplam Tutum Ortalama Degeri 2.10

3.3. Arastirmanin Veri Toplama Araclar:

3.3.1. Arastirmanin Nicel Veri Toplama araci

Aragtirmada nicel veri toplama araci olarak iki bolimden olusan anket (Ek-2)
kullanilmistir. Birinci boliimiini sporcu 6grencilerin demografik bilgileri olusturmaktadir.
Bu bolimde 6grencinin cinsiyeti, yasi, sinif diizeyi, spor yapma yast ve bransi yer
almaktadir. Ikinci boliimii, Lee ve ark tarafindan gelistirilen Giirpinar’in Tiirkgeye
uyarladig1 “Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgegi” olusturmaktadir.
Olgek tek boyutta degerlendirildigi gibi hileyi benimsemek, yarisma severligi benimsemek
ve adilce kazanmay1 Korumak olmak iizere ii¢ alt boyutta da degerlendirilebilmektedir. Bu
ti¢ alt boyutu olan toplam 9 maddeden 6 adedi olumsuz (1, 2, 4, 5, 6 ve 8. maddeler) ve 3
adedi de (3, 7 ve 9. maddeler) olumludur. Olumlu maddeler puanlanirken “Kesinlikle
katiliyorum” yanmiti “5” ile ve “Kesinlikle katilmiyorum” yaniti ise “1” ile

2

puanlanmaktadir. Olumsuz maddelerin puanlanmasinda da ” Kesinlikle katilmiyorum”
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yamtr “5” ile “Kesinlikle katilryorum” yanit1 da “1” ile puanlanmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puanlar, sporcu 6grencilerin ahlaki karar alma tutumlarimin yiiksek diizeyde; diisiik
puanlarin ise sporcu 6grencilerin ahlaki karar alma tutumlarmin diisiik diizeyde oldugu

anlamina gelmektedir (65). Alt boyutlara iliskin bilgiler asagida yer almaktadir:

Hileyi benimsemek, birini aldatmak, yaniltmak i¢in yapilan hal ve hareketler hile
olarak nitelendirilir. Eger ki miisabaka aninda sporcu 6grenciler olumsuz ahlaki kararlarini
siirekli sergilerse bu dgrenciler hile olgusunu benimsemis olurlar. Olgekte ise 1, 5 ve 8

numarali sorular hileyi benimseme temalidir (65).

Yarisma Severligi Benimsemek, belli kurallar g¢ercevesinde her iki rakibinde
galibiyet icin emek harcadig1 oyun ve etkinliklerde kurallar ¢ergevesinde oyuna katilmadir.

Olgekte 2, 4 ve 6 numarali sorular yarisma severligi benimseme temalidir (65).

Adilce Kazanmayi Korumak ise sporcu Ogrenciler bir miisabakada eger
hakkettiklerini diigtiniirlerse kazanmay1 hedeflerler. Kazanmak i¢in farkli yollar aramazlar.
Hak eden kisilerin kazanmali diisiincesine sahiptirler. Olgekte 3, 7 ve 9 numarali sorular

adilce kazanmay1 benimseme temalidir (65).

Tablo 3.4. Olgegin Degerlendirme Tablosu

Tutum Puant Ahlaki Karar Alma Tutum Diizeyleri
1 - 1,8 puan arasi Cok olumsuz

1,9 — 2,6 puan arasi Olumsuz

2,7 — 3,4 puan arasi Kararsiz

3,5 —4,2 puan arasi Olumlu

4,3 — 5 puan arast Cok olumlu

3.3.2. Arastirmanin Nitel Veri Toplama Araci

Sporcu Ogrencilerin ahlaki karar almalarini etkileyen nedenlerin tespit edilmesi
amaciyla yar1 yapilandirilmis miilakatlar yapilmistir. Hazirlanan yari yapilandirilmis
miilakat formu alaninda uzman 3 Ogretim {iyesine gonderilmis ve ardindan gerekli
diizetmeler yapilmistir. Daha sonra 3 6grenci ile deneme goriismeleri yapilmis ve son
diizetmelerden sonra miilakat formu son halini almistir (Ek-4). Sporcu 6grencilerle ile
goriismeler 2017-2018 egitim o6gretim yili igerisinde Ogrencilerin 6grenim gordiikleri
okullarda yiiz yiize nitel arastirma tekniklerine uygun bir sekilde yapilmistir. Goriismeler

40-50 dakika arasinda degismis olup veri kaybinin yasanmamasi i¢in ses kayit cihazina
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kaydedilmistir. Goriigsmeler dncesinde ses kaydinin alinabilmesi i¢in Malatya Milli egitim
Midiirliiglinden ve ailelerinden gerekli izinler alinmigtir. Gorlismelerin ses kaydi sonucu
elde edilen veriler Word belgesine aktarilmistir. Herhangi bir veri kayb1 yasanmamasi igin

ses kaydi ve Word metin belgesi karsilastirilmistir
3.4. Arastirmanin Veri Analiz Teknikleri

3.4.1. Arastirmanin Nicel Veri Analizi

Arastirmanin nicel veri analizleri kullanilacak test yontemlerinin belirlenmesi igin
carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri +2 ile -2
arasinda oldugu igin parametrik analiz yontemleri kullamlmstir (85). ikili karsilasmalar
icin bagimsiz gruplar t testi, ¢oklu karsilastirmalar i¢in Tekyonli ANOVA testi
kullanilmistir. Anova testi sonrasi Post Hoc testi i¢in Scheffe testi kullanilmustir.

Anlamlilik 0=0.05 diizeyinde sinanmistir.

Tablo 3.5. Aragtirmanin Nicel Verilerine Ait Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Hileyi Yarisma Adilce Toplam
Benimsemek severlik kazanmak
N 592 592 592 592
X 4.23 3.18 4.18 3.86
Ss 0.90 1.07 0.85 0.66
Carpikhik -1.33 -074 -1.36 -0.57
Basikhik 1.46 -0.76 1.88 0.21

Arastirmanin istatistiki analizlerin etki biiytikliikleri icin bagimsiz gruplar T testi
icin Cohen’s d ve Anova testi i¢in Eta Kare (n2) katsayilarina bakilmistir. Arastirmada
yapilan T-testi analizlerinde anlamli ¢ikan sonuglarin etki biiyiikliiklerinin 0.38 (orta) ve
0.69 (biiyiik) oldugu goriilmiistiir. Arastirmamizin T-testi anlamli sonuglar1 “orta” ve
“bliyiik” etki biiyiikliiklerine sahiptir (119, 120).

Arastirmada yapilan ANOVA analizlerinde anlamli ¢ikan sonuglarin etki
biiytiklikklerinin 0.000 ve 0.000 oldugu goriilmiistiir. Arastirmamizin ANOVA anlamli
sonuglarmin “kii¢iik” etki biyiikliiklerine sahiptir (119).

3.4.2. Arastirmanin Nitel Veri Analizi ve Giivenirlik Analizi

Arastirmada word haline getirilen veriler Nvivo 9.0 paket programina aktarilmis ve

igerik analizleri yapilmustir. igerik analiziyle dgrencilerin ahlaki karar alma diizeylerini
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etkileyen faktorleri, agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir (84). Igerik analizi
yoluyla sporcu 6grencilerin ahlaki karar almalarini etkileyen faktorler kodlar, kategoriler
ve temalar yoluyla bir araya getirilmis ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi sekilde
diizenleyip yorumlanmistir (84). Ayrica igerik analizleri destekleyen betimsel analizler
yapilmustir.

Arastirmanin giivenilirligi i¢in sporcu Ogrencilerin yari-yapilandirilmis goriisme
formunda yer alan acik uclu sorulara verdikleri cevaplar nitel arastirma konusunda uzman
baska bir 6gretim iiyesi tarafindan incelenmis “gdriis birligi” ve “goriis ayriligi” olan
kodlar tartisilmis ve gerekli diizenlemeler yapilmigtir. Aragtirmanin  giivenilirlik
hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in 6nerdigi giivenirlik formiilii kullanilmistir (86).
Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligl) formiiliine gore kod ve
kategoriler i¢in 34 kod ve kategori i¢in goriis birligi 5’u i¢in gorilis ayriligi olmustur.
Burada elde edilen sonug, arastirma i¢in giivenilir kabul edilmistir. Giivenilirlik katsayisi
0.85 ¢ikmustir. Uzmanlar arastirma igin giivenirlik hesabimnin 0.70’in iizerinde ¢ikmasini

giivenilir kabul etmektedir (86).

3.5. Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirma ile ilgili etik kaygilarin azaltilmasi i¢in asagidaki islemler yapilmistir.
- Inonii Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan arastirmanin

bilimsel etik kurallar ¢ergevesinde yapildigina dair rapor alinmistir (EK-7).
- Malatya il Milli Egitim Miidiirliigiinden kurum izin alinmgtir (Ek-6).

- Nitel goriismeler i¢in dgrencilerin ailelerinden ses kaydinin alinabilmesi igin

“Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu” (Ek-3) imzalatilmigtir.

- “Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutum Olgeginin” kullamlmasi igin

sorumlu yazardan izin alinmistir (Ek-5).
- Arastirmada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi s6z konusu degildir.

Ayrica bu arastirma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeler birimi

tarafindan TYL-2018-1353 proje kodu ile desteklenmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Arastirmanin Nicel Bulgular:

Tablo 4.1. Sporcu Ogrencilerin Karar Alma Tutum Diizeyleri

Ahlaki Karar alma

Alt Boyutlar N X Ss . .

diizeyleri
Hileyi Benimsemek 592 4.23 0.90 Olumlu
Yarigsma Severligi Benimsemek 592 3.18 1.07 Kararsiz
Adilce Kazanmay1 Korumak 592 4.17 0.85 Olumlu
Genel Ahlaki Karar Alma Tutumu 592 3.86 0.66 Olumlu

Tablo 4.2. Sporcu Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin

Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglar

Cinsiyet N X Ss t p Cohen’s d
Erkek
424 3.78 P68 480  0.000* 0.69
Kiz 168 4.07 0.56
*p<0.05

Tablo 4.2°de sporcu 6grencilerin cinsiyetlerine gore ahlaki karar alma tutumlarinin
bagimsiz 6rneklem t testi sonuglar: verilmistir. Arastirmaya katilan erkek sporcu sayis1 424
kiz sporcu sayist 168°dir. Tablo incelendiginde toplam genel ahlaki karar alma
diizeylerinde erkek sporcularda aritmetik ortalama (x=3.78) kiz sporcularda (x=4.06)
olarak tespit edilmistir. Aralarindaki istatistiki agidan bir fark olup olmadigi incelendiginde

(p=0.00) anlamli bir fark bulunmustur.

Tablo 4.3. Sporcu Ogrencilerin Yaptiklar1 Spor Branglarina Ait Ahlaki Karar Alma

Tutumlarmin Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Brans Cesidi N X Ss t p Cohen’s d
Bireysel
162 3.98 0.61 592 0.008* 0.38
Takim 430 382  0.67
*p<0.05
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Tablo 4.3’ de sporcu 6grencilerin yaptiklart spor branglarina gore ahlaki karar alma
tutumlarinin bagimsiz 6rneklem t testi sonuclar1 verilmistir. Arastirmaya katilan bireysel
sporcu sayis1 162 takim oyunu sporcu sayist 430’dur. Tablo incelendiginde toplam genel
ahlaki karar alma diizeylerinde bireysel sporcularda aritmetik ortalama (x=3.98) takim
oyunu sporcularda (x=3.82) olarak tespit edilmistir. Aralarindaki istatistiki agidan bir fark

olup olmadig1 incelendiginde (p=0.08) anlamli bir fark bulunmustur.

Tablo 4.4. Sporcu Ogrencilerin Yaslarina Gore Ait Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin

Anova Testi Sonuglari

Anova Testi
Yas N X Ss f nz D

14 Yas 72 403 0.65

15 Yas 128 3.89 0.82

16 Yas 202 388 093 946 0.051 0054
17 Yas 160 3.77 0.97

18 Yas 27 3.68 1.14

p>0.05

Tablo 4.4’ te sporcu Ogrencilerin yaslarina gore ait ahlaki karar alma tutumlarinin
Anova testi sonuclar1 verilmistir. Bu tablo incelendiginde 14 yasinda 72, 15 yasinda 128,
16 yasinda 202, 17 yasinda 160 ve 18 yasinda 27 sporcu dgrenci bulunmaktadir. Sporcu
Ogrencilerin yaslarma gore genel olarak incelendiginde 14 yas sporcular aritmetik
ortalamas1 (x=4.03), 15 yas sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.89), 16 yas sporcular
aritmetik ortalamasi (x=3.88), 17 yas sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.77), 18 yas
sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.68) oldugu tespit edilmistir. Anova testi sonucuna

gore yas gruplarinda (p=0.054) anlamli bir fark olmadig1 gortilmiistiir.
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Tablo 4.5. Sporcu Ogrencilerin Spor Yapma Yillarma Gére Ait Ahlaki Karar Alma

Tutumlarinin Anova Testi Sonuglari

Spor yapma yil N X Ss Anova21 Testi Scheffe testi
f n p Grup p

1yl 75 399 057
2yl 128 3,83 0.69
3yl 2020 379 072 581 0051 0.000% o 0021
4 yil 160 3,97 0.60
5 ve iistii 27 3,65 0.69
*p<0.05

Tablo 4.5°de incelendiginde 1 yil spor yapan sporcular aritmetik ortalamasi
(x=3.99), 2 yil spor yapan sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.83), 3 yil spor yapan
sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.79), 4 yil spor yapan sporcular aritmetik ortalamasi
(x=3.97), 5 yil ve lizeri spor yapan sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.65) oldugu tespit
edilmistir. Anova testi sonucuna gore gruplarda (p=0.00) anlamli bir fark bulunmustur.
Aralarindaki farkin hangi gruplarda kaynaklandigini tespit etmek amaciyla yapilan Post-
hoc testlerinden Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe testi sonucuna gore 1-5 ile 4-5 gruplar

arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.6. Sporcu Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gore Ait Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin

AnovaTesti Sonuglari

- Anova Testi Scheffe testi
OKkul Tiiri n XX Ss >
f n p Grup p
Anadolu Lisesi 33 391 064
Fen lisesi 18 3.73 0.75
2.93 0.015 0.033* 1-3 0.042
Meslek lisesi 62 368 074
Spor Lisesi 159 382 0.62

*p<0.05

Tablo 4.6’te sporcu Ogrencilerin okul tilirlerine gore ait ahlaki karar alma
tutumlarinin Anova testi sonuglari verilmistir. Toplamda Anadolu lisesi 353, fen lisesi 18,

meslek lisesi 62 ve spor lisesi 159 sporcu 6grenci tespit edilmistir.
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Sporcu dgrencilerin okul tiirlerine gore genel olarak incelendiginde Anadolu lisesi
Ogrenci sporcularin aritmetik ortalamasi (x=3.91), fen lisesindeki sporcular aritmetik
ortalamas1 (x=3.73), meslek lisesindeki sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.68), spor
lisesindeki sporcular aritmetik ortalamasi (x=3.82) oldugu tespit edilmistir. Anova testi
sonucuna gore okul tiirii gruplarinda (p=0.033) anlamli bir fark bulunmustur. Aralarindaki
farkin hangi okul tiirlerinden kaynaklandigini tespit etmek amaciyla yapilan post-hoc
testlerinden Scheffe kullanilmistir. Scheffe testi sonucuna gore 1-3 gruplar1 arasinda bir

fark oldugu tespit edilmistir.

4.2. Arastirmanin Nitel Bulgular

Arastirmada ortadgretimde 6grenim goren ayni zamanda okul sporlarindan bireysel
ya da takim halinde miisabakalara katilan ahlaki karar alma tutumlar1 en yiiksek ve en
diisiik 30 6grenci ile yapilan goriismeler sonucu elde edilen ham veriler Nvivo 9.00 paket

programina yiiklenmistir.

Tablo 4.7. Sporcu Ogrencilerin Karar Alma Tutum Diizeyleri En Diisiik 15 Ogrenci ve En
Yiiksek 15 Ogrencinin Ortalamalart

Ahlaki Karar alma

Alt Boyutlar N X Ss diizeyleri
En diisiik 15 6grenci 15 2.10 0.30 Olumsuz
En yiiksek 15 6grenci 15 4.70 0.11 Cok Olumlu
Genel Ahlaki Karar Alma Tutumu 592 3.86 0.66 Olumlu

Paket programda 6grencilerin kisisel bilgilerini sakli tutmak i¢in her bir 6grenciye
sirayla brans, cinsiyet ve yas “ (E-Futbol- 14)” vb. seklinde kodlar verilmistir. Daha sonra
verilere igerik analizi ve betimsel analizler yapilmistir.

Aragtirmanin nicel bulgular1 sonucunda ahlaki karar alma diizeyi yiiksek ve diisiik
¢ikan sporcu Ogrencilerle yapilan goriigmeler sonucunda iki ana tema altinda toplanmustir.

Olumlu ahlaki kararlar ve olumsuz ahlaki kararlardir.
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Spor Ahlaki

Mac Aninda
Olusan
Tepkiler 4

Olumsuz
Ahlaki
Karar Alma
Nedenleri

Olumiu
Ahlaki Karar
Alma
Nedenleri

Ahlaki Karar Alma

Dis Etkenler

=

Kazanmayi
Oncelik
Gorme

Spor
Karakteri
Cevrenin
Etkisi

Sekil 4.1. Ahlaki Karar Alma Tema ve Kategorileri

Ahlaki karar alma iki temaya ayrilmistir. Olumsuz ahlaki karar alma temasi,
cevrenin etkisi, kazanmay1 oncelik gorme, kisilik yapisi ve ma¢ aninda olusan tepkiler
kategorilerinden olusmustur. Olumlu ahlaki karar alma temasi ise spor ahlaki, dis etkenler

ve sporcu karakteri kategorilerinden olusmustur

Otoriteye
Itaat

Arkadas
Etkisi

Taraftar
Etkisi

Spor
Ahlaki

Kurallann
Farkinda
Olma

Olumlu Ahlaki Karar Alma
Nedenleri

Sporcu
karakteri

Sekil 4.2. Olumlu Ahlaki Karar Alma Temasi

Kotl Niyet
Aramama

Hislerini Belli
Etmeme

Tahriklere
Kapilmama

Soguk Kanli
Olma

Hatayi
Kabullenme
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Sekil 4.2°de goriildiigi tizere olumlu ahlaki karar alma temasi ii¢ kategoriye
ayrilmigtir. Bu kategoriler sunlardir; spor ahlaki, dis etkenler ve sporcu karakteridir.

Sporcu ahlaki kategorisi 5 kod olarak ayrilmistir. bu kodlar kurallarin farkinda
olma, empati, saygi, sabir, vicdan olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek
frekans kurallarin farkinda olma olarak goriilirken en diisiik frekans ise sabir oldugu

belirlenmistir.

Tablo 4.8. Olumlu Karar Alma Temas1 Sporcu Ahlaki1 Kategorisi Kodlar1, Frekanslari ve

Dogrudan Alintilar
Tema Kategori Kod Frekans Dogrudan ahinti
1.Kurallarin E-Futbol-17: “Haywr, dyle bir sey yapmam.
farkinda 7 Ctinkii yarigma ona gére diizenlenir kurallara
olma uymak zorundayiz.”
K-oryantiring-17: “Bunu istemem sampiyonluk
2 Empati 6 gitse bile bir yil daha ¢ok ¢calisilir gelecekyz?
© ' daha iyi olur sana yapilmayacak bir hareketi
£ - baskasina da yapimasini istemem.”
< = E-Bisiklet-17: “Sonucta herkes emek vermis
E % 3.Saygr 5 saygisizlik yapmamak sartiyla hakeme séyledim
T ' aslhinda hi¢c umursamamak rakibi bir daha ¢ok
XY 1 :
S 2 tahrik eder.”
= g K-Voleybol-15: “Rakibin hatasim anlamasini
= «n 4.Sabir 4 yva da hakemin rakibin yaptigi yanlis hareketleri
O gormesini beklerim”
K-Bocce-15: “Vicdan denen bir sey var ben
5 Vicdan 5 kupayt aldigim zaman hak ettigimi

diisiinmeyeceksem rahat etmeyeceksem soylerim
diye diistiniiyorum.”

Dis etkenler kategorisi 5 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar taraftar etkisi, ceza
korkusu, arkadas etkisi, otoriteye itaat, siddet korkusu olarak belirlenmistir. Frekanslara
bakildiginda en yiiksek frekans arkadas etkisi olarak goriiliirken en diisiik frekans ise siddet

korkusu oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4.9. Olumlu Karar Alma Temas1 Dis Etkenler Kategorisi Kodlari, Frekanslar1 Ve

Dogrudan Alintilar
Tema Kategori Kod Frekans Dogrudan alinti
1.Taraftar E-Futbol-15(2): Taraftarlar etkiler motive
Etkisi 6 ederler rakip taraftart duymamaziktan
gelirim.’
© 2.Ceza K-Voleybol-17: ‘Ciinkii yarisma ona gore
= Korkusu 8 diizenlenir kurallara uymak zorundayiz. Kural
‘_: § dis1 bir harekette oyun disi kalabilirim™’
o S 3.Arkadas E-Basketbol-16: “Arkadaslarim motive edici
g S Etkisi 9 konusmalar yaparlar. Birlikte oynayinca farkl
= o oluyor.’
% = 4.0Otoriteye E-Basketbol-16: ‘Miisabakayt hakem yonetir o
[e) Itaat 7 varken kimse kural disi hareket edemez. Zaten
antrenoriim de miisaade etmez’
5.Siddet K-Basketbol-16: ‘Rakibin bana vurmasindan
Korkusu 5 korkarim’.

Sporcu karakteri kategorisi 6 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar tahriklere
kapilmama, hatay1 kabullenme, rakibin tahrikinden etkilenmeme, 6z denetim, sogukkanli
olma, kotii niyet aramama ve hislerini belli etmeme olarak belirlenmistir. Frekanslara
bakildiginda en yiiksek frekans 6zdenetim olarak goriilirken en diisiikk frekans ise

sogukkanli olma oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.10. Olumlu Karar Alma Temas1 Sporcu Karakteri Kategorisi Kodlari, Frekanslari

Ve Dogrudan Alintilart
Tema  Kategori Kod Frekans Dogrudan alint1

1.Tahriklere K-Dart-15: ‘Rakip morelimi bozmak i¢in ¢abalarsa
kapilmama 10 tepkisiz kalirim, kimseye fark ettirmemeye ¢alistyorum.’
2.Rakibin E-Futbol-15(2): ‘Duymamus gibi davrandim. Oyuna
tahrikinden 6 motive olmaya ¢aligirim.’

© etkilenmeme

£ = 3.0z denetim E-Basketbol-15: ‘Yapma derim ama ona kadar yapsa

f % 7 da ben karsilik veremem kendimi tutarim.’

© .

T ;2 4.Sogukkanli E-Bisiklet-17: ‘Sogukkanli oldugum igin heyecanin

X > olma 4 cabuk gidiyor.’

2 g

g g-). 5.Koti niyet E-Futbol-16: ‘Rakip oyuncu eger kural dis1 bir hareket

o aramama S5 yapyorsa yanhslikla yapmis olabilir.’
6.Hislerini K-Voleybol-17: ‘Ben biraz yapili bir kizim o yiizden
belli etmeme 6 kilo mal laf ediyorlardi hem sahada hem de taraftarlar

tribiin yapiyordu Buna tepki olarak daha iyi oynayarak
daha hirsli oynayarak cevap vermeye ¢alistyorumdur.’
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Sekil 4.3. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temasi

Ahlaki karar alma iki temaya ayrilmistir. Olumsuz ahlaki karar alma temas,
cevrenin etkisi, kazanmay1 Oncelik gorme, kisilik yapis1 ve mag¢ aninda olusan tepkiler
kategorilerinden olugsmustur.

Cevrenin etkisi kategorisi 5 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar taraftar baskisi, rakip
oyuncularin tahriki, tv’den etkilenme, antrendr etkisi ve takim arkadaslarindan etkilenme
olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans arkadag etkisi olarak

goriiliirken en diisiik frekans antrenor etkisi oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4.11. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temas1 Cevrenin Etkisi Kategorisi Kodlart,

Frekanslart ve Dogrudan Alintilar

Tema Kategori Kod Frekans Dogrudan alinti
1.Taraftar E-Futbol-17: “Beni en ¢ok etkileyen faktor
baskisi 4 seyirci oluyor. Rakip takimdan ziyade kendi
takiminmin seyircisi beni heyecanlandiriyor.”
g 2.Rakip E-Futsal-16: “Basima boyle bir olay geldi gegen
© oyuncularin 9 seneki okullar arasi futsal miisabakalarinda
§ Z tahriki rakip bana birebir ikili miicadelede dirsek att1.”
g % 3.Tvden E-Futbol-16(3): “Zidane'in yaptigi hareketi
kv £ etkilenme 4 onaylyyorum kesinlikle hak edilen bir hareketti.
:EU 5 Materazzi hak etmisti.”
‘: E 4.Takim E-Basketbol-17: “Genelde arkadaslarim degil
2 & Arkadas etkisi 11 de ben onlara séylerim yavas oynamayan sert
% oynayin gerekirse bir kavga ¢ikarsa
e} arkanizdayiz.”
5.Antrendr K-Futsal-16: “Devre arast antrenor geldi.
etkisi 3 Neyden korkuyorsunuz onlar sert oynarsa sizde

sert oynayin onlar vuruyorsa sizde vurun dedi”

Kazanmayi Oncelik gorme kategorisi 4 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar Kazanmak

icin hile istegi, Kazanmak i¢in yalan sdyleme, Sozli tahrik ve Sonuca odakli olma olarak

belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans Sozlii tahrik olarak goriiliirken

en diisiik frekans Kazanmak icin her seyi yapma oldugu belirlenmistir

Tablo 4.12. Olumsuz Karar Alma Temasi Kazanmay1 Oncelik Gérme Kategorisi Kodlari,

Frekanslart Ve Dogrudan Alintilar

Tema Kategori

Kod Frekans

Dogrudan alinti

Olumsuz ahlaki karar alma

Kazanmayi 6ncelik gorme

1.Kazanmak E-Teakwando-16: “Kazanmak igin her seyi
icin hile yaparim spor iginde her seyi yapilir uyaniklik da
o 11 . . N R . N
istegi ¢cok dnemli bu yiizden igini bileceksin ona gére
davranacaksin.”
2.Kazanmak K-Basketbol-16: “Kazanmak benim i¢in ¢ok
icin yalan 10 onemli bu kural dis1 hareketi yapabildiysem ve
sOyleme ben sampiyon ilan edillirsem herhangi bir tepkide
bulunmam. Yalan séylerim kesinlikle yaparim.”
3.56zli E-Basketbol-18(2): “Sézle tahrik etmeyi severim
tahrik 12 mesela oyuncu yanindan gegerken kulagina bir
seyler fistldarim. Moralini bozmaya ¢aligirim.”
4.Sonuca E-Futsal-17: “yalislikla avantaj elde edersem
odakl1 olma 9 tepkim olmaz hakeme soylemem oldugu gibi

devam edelim rakip daha iyisi zaten kazanird:
haticeye degil neticeye bakmalyiz.”
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Mag aninda tepkiler kategorisi 5 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar bilingli olarak

rakibe baski, kontrolii kaybetme, argo kelime, kisasa kisas ve kural disi davraniglari

mantia biirime olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans kisasa

kisas olarak goriiliirken en diisiik frekans kontrolii kaybetme oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.13. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temas1 Ma¢ Aninda Olusan Tekiler Kategorisi

Kodlari, Frekanslart Ve Dogrudan Alintilar

Tema Kategori

Kod Frekans

Dogrudan alinti

Olumsuz ahlaki karar alma

Mac aninda olusan tepkiler

ii]agi};(ngh E-Basketbol-14: “Basketbolda psikoloji ¢ok
. onemli rakibin inanclarinu kirarsan 1-0 éne
rakibe baski . ”
ge¢cmis olursun.
2.Kontrolii E-Futbol-15: “Biiyiik bir tepki verdim neler
kaybetme soyledigimi tam olarak hatirlamiyorum ama
7 hakemin tistiine bir de yiirtimiistiim “kor miistin
gibi 7 bir seyler soylemis olmalyim sart kart
yemistim.”’
3.Argo E-Futbol-15: “Biiyiik bir tepki verdim neler
kelime soyledigimi tam olarak hatirlamryorum ama bir
11 de hakemin tistiine ytiriimiistiim “kor miisiin gibi
" bir seyler séylemis olmalyim sart kart
yemistim.”
4 Kisasa E-Futsal-17(2): “Rakip bana ne yaparsa ayni
kisas 12 sekilde karsiigini veriyorum. Ona kadar ileri
giderse bende o kadar ileri giderim. rakibe
vururum ya da tekme bile atarim.”
5.Kural dist
davraniglar K-Futsal-16: “Sporcunun ruhunda sinirlenmek
- 9 ”
mantiga vardwr ve hemen karsilik vermeye bakar.
biirlime

Kisilik yapis1 kategorisi 4 kod olarak ayrilmistir. Bu kodlar sertligi normal gérme,

siddete istekli olma, karsilik verme istegi ve pigsmanlik duymama olarak belirlenmigtir.

Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans sertligi normal gérme olarak goriiliirken en

diisiik frekans pismanlik duymama oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4.14. Olumsuz Ahlaki Karar Alma Temasi Kisilik Yapis1 Kodlari, Frekanslart ve

Dogrudan Alintilar
Tema Kategori Kod Frekans Dogrudan alinti
1.Sertligi 10 E-Futsal-17: “Dar bir alanda oynanan bir oyun
normal futbol zaten agresif bir oyun. Bunu zaten kii¢iik
© gérme bir alanda oynuyoruz. Rakip bize bir sey yaparsa
% karsiligini veriyoruz gayet dogal.”
= 2.Siddete 8 K-Basketbol-16: “Ben sporda sertligin normal
= 2 istekli olma oldugunu goriiyorum ¢iinkii spor yaparken
=~ § disaridan giizel goriinmesi degil sonucun énemli
é 2 oldugunu diistiniiyorum.”
. = 3.Karsilik 9 E-Futbol-15: “Ben de aynisint ona yaparim once
N v verme o0 yaptiysa zaten once onun cezasi olmast lazim.
2 istegi Rakip ceza alacaksa ben de ceza almaya goze
= alvim.”
o 4.Pigmanlik 5 E-Basketbol-17: “Kars: taraf yaptiginda ceza
duymama almwyorsa ben de yaptigim zaman herhangi bir
pismanlik duymuyorum.”
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5. TARTISMA

5.1. Okul Sporlarindaki Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma Tutumlarim
Etkileyen Nedenlerle Tlgili Nicel Tartisma

Bu calisma orta 6gretimde okul takimlarinda oynayan o6grencilerin ahlaki karar
alma tutumlarinin arastirilmasi amaciyla yapilmistir. Yapilan bu arastirmada 6grencilerin
ahlaki karar alma diizeyi en diisiik ve yiiksek Ogrenci grubunun karar alma siirecini
etkileyen nedenlerin tesit edilmesi ve agiklanmasi amaciyla nicel arastirma kismina katilan
592 dgrenciye “Altyap: Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgegi” uygulanmistir.
Arastirmaya katilan erkek sporcu sayisi 424 kiz sporcu sayis1 168’°dir. En yiiksek 15 ve en
diisiik 15 6grenci yapilan yiiz ylize goriismelerde ortaya ¢ikan verilerden olusturmaktadir.
Bu bulgulara iliskin tartismalar, kavramsal g¢ercevede belirtilen bilgiler ile ulusal ve
uluslararasi bilimsel ¢aligsmalar dahilindedir.

Sporcu 6grencilerin cinsiyetlerine gore ahlaki karar alma tutumlar1 incelenmistir.
Cinsiyetlere gore bakildiginda erkeklerin ortalamasi kizlarin ortalamasindan yiiksek oldugu
goriilmustiir. Erkek ve kiz sporcularin aralarinda bir fark olup olmadigina bakilmistir ve
sonuglara gore istatistiki olarak anlamli bir fark ¢ikmistir. Yarigma Severligi Benimsemek
boyutunda erkeklerin aritmetik ortalamasi, kizlarin aritmetik ortalamasindan diisiik oldugu
olarak goriilmiistiir. Erkek ve kiz sporcularin aralarinda sonuglaria gore istatistiki olarak
anlaml bir fark ¢ikmistir. Adilce Kazanmayr Korumak temasinda erkeklerin ortalamasi
kizlarin ortalamalarindan diisiik oldugu goriilmektedir. Aralarinda istatistiki agidan bir fark
bulunmamistir. Genel Ahlaki Karar Alma diizeylerinde erkek sporcularda aritmetik
ortalamasi, kiz sporcularin ortalamasindan diigiik oldugu tespit edilmistir. Aralarindaki
istatistiki agidan bir fark olup olmadig1 incelendiginde anlamli bir fark bulunmustur.

Ortadgretimde 6grenim goren ve okul sporlarinda miisabakalara katilan 6grencilerin
ahlaki karar almasina cinsiyet, brans tiirii, spor ile ugrastig1 yil sayist ve okudugu okul tiirii
acisindan farklilik gostermistir. Fakat ahlaki karar alma da yas faktorii etki etmedigi
goriilmistiir. Sebebi olarak ergenlik doneminin belli bir zaman araligin1 kapsadigi
sOylenebilir.

Leming, ahlaki yargi ve ahlaki diislince arasinda baglhlik oldugunu ortaya
koymustur. A.B.D’de yapilan 60 6grenci ile yaptigi ¢alismada bu bulgulara ulasmistir.

Bulgularin devaminda yas1 kiiciik olan 6grencilerin ahlaki yargr olarak bulundugu evreler
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daha diisiik oldugunu sdylemistir (87). Yas ilerledikge ¢evresel etkenlerin bireyi daha fazla
etkiledigi i¢in belirli zaman sonra yas faktoriiniin de etkilenecegi diisiiniilebilir.

Ortadgretim okullarinda Beden Egitimi ve Spor Derslerinin ahlaki gelisime etkisini
inceleyen Giiler, ¢alismasinda ilkdgretim okullar II. kademe ve spor yapan 6grencilerinin
cinsiyet faktoriine gore ahlaki yargi diizeyleri ele almistir. Gruplarin puan ortalamalar
arasinda hesaplanmig. Bu sonuca gore gruplarin puan ortalamalari arasinda anlamli
farklilik oldugu tespit edilmistir. Puan ortalamalarmna bakildiginda spor yapan kiz
Ogrencilerin spor yapan erkek Ogrencilere kiyasla ahlaki yargilarinin anlamli diizeyde
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Giiler’in arastirmasi bu ¢alismay1 destekler niteliktedir.

Giirpinar, ¢alismasinda ahlaki karar alma tutumlarini incelemistir. Bireyler sporcu
ortaokul ve lise 6grencileridir. Kizlarin hileyi ve yarisma severligi erkeklerden daha az
onemsedikleri ayrica adilce kazanmayi1 ise daha ¢ok benimsedikleri ortaya g¢ikmistir.
Egitim seviyesi, spor bransi, cinsiyet, sporculuk tecriibesi ve spor tiiriine gore anlamli
farkliliklar bulunmustur (65).

Lise Ogrencilerinin Oznel Iyi Oluslar: ile Ahlaki Olgunluk Seviyeleri Arasimndaki
Iliskinin Incelenmesi isimli ¢alismada lise Ogrencilerinin dznel iyi oluslari ile ahlaki
olgunluk seviyeleri arasindaki iliskinin ortaya konmasi amaciyla gergeklestirmistir.
Orneklemi olusturan dgrencilerin Ahlaki Olgunluk Olgegi puanlarinin dgrencinin cinsiyeti
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini bakilmis gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur S6z konusu farklilik
kiz 6grencilerin lehine gerceklesmistir (88).

Bir bagka ¢alisma da ailenin ahlaki durumu ya da sosyal farkliliklardan kizlarin
sosyal alan da yaklasik olarak bir buguk ya da iki y1l 6nde olmalarindan kaynakli lehine
sonug bulunmustur (89).

Sporcu 6grencilerin yaptiklari spor branslarina gore ahlaki karar alma tutumlarina
bakilmistir. Yaptiklar1 spor branglarina gore bakilan sonuglara gore hileyi benimsemek
boyutunda bireysel sporcularin aritmetik ortalamasi, takim oyunu oyuncularinin aritmetik
ortalamasindan biiyiik olarak tespit edildigi goriilmiistiir. Bireysel ve takim oyunu
sporcularin aralarinda bir fark olup olmadigini istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu
cikmistir. Yaptiklar1 spor branglarina gére yarisma severligi benimsemek boyutunda
bireysel sporcularin aritmetik ortalamasi, takim oyunu sporcularin aritmetik
ortalamasindan fazla olarak tespit edildigi gorlilmistiir. Bireysel ve takim oyunu
sporcularin aralarinda anlamli bir fark ¢ikmistir. Adilce kazanmay1 korumak boyutunda

bireysel sporcularin aritmetik ortalamasi, takim oyunu sporcularindan daha diisiik aritmetik
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puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmektedir. Aralarinda istatistiki agidan bir fark
bulunmamistir. Genel ahlaki karar alma diizeylerinde bireysel sporcularda aritmetik
ortalamasi, takim oyunu sporcularindan daha yiiksek olarak tespit edilmistir. Aralarindaki
anlamli bir fark bulunmustur.

Arastirmada tenis, futbol ve hentbol branglarindaki sporcularin, sporcularin ahlaki
yargilarinda fiziksel miidahalenin ¢ok ©nemli bir etkisinin oldugu, sporcularin ahlaki
gelisim puanlariin diisik oldugu yoniindeki c¢alismalarinda belirtmislerdir. Fiziksel
miidahale diizeyleri yiiksek olan sporlarin daha diisiik ahlaki diizeylerle iligkili oldugu ve
sporcularin ahlaki yargilarinin spor tiiriine, rekabet diizeyine ve sporsal faaliyetlere katilim
diizeyine gore degistigi belirlenmistir (90).

Ortaggretim okullarinda Beden Egitimi ve Spor Derslerinin ahlaki gelisime etkisini
inceleyen Giiler, ¢alismasinda ilkogretim okullart II. kademe ve spor yapan dgrencilerinin
faktoriine gore ahlaki yargi diizeyleri ele almistir. Spor yapan 6grencilerin ahlaki yargi
diizeyleri yaptigi branglara gore karsilastirmalarla incelenmistir. Bu bulguya gore
Ogrencilerin spor branslarina gore ahlaki yargi diizeyleri arasinda anlaml farklilik yoktur.
Yani ogrencilerin yaptiklari spor branglart onlarin ahlaki yargilarinda farkliliga yol
agmamaktadir (91).

Lee ve ark.nin c¢alismasinin sonuglari, takim sporcularinda hile ve yarigma
sevmenin kabuliiniin, bireysel sporculardan ¢ok daha fazla oldugunu gostermektedir (92).

Giinpinar, yaptigi caligmasinda, spor brangi degiskeninde sporcu 6grencilerin ahlaki
karar alma tutumlarmin gore anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymustur.
Birbirinden farkli spor bransi yapan sporcu 6grencilerin ahlaki karar alma tutumlart puan
ortalamalari arasinda farklilik gériilmistiir (65).

Begg ve arkadaslari, uzun siireli bir ¢alisma yiiriittiiler. Artan sucluluk ile bireysel
sporlarda yiiksek katilimin bunun yaninda takim sporlarinda diigiik katilimiyla iliskili
oldugunu gostermistir (93).

Yapilan bir calismada, ahlaki karar alma tutumu alt boyutlarinin tamaminda
atletizm sporu ile ilgilenen sporcu ortalamalarinin giiresgilere nazaran yiiksek oldugu
belirlenirken, yarigma severligi benimseme alt boyutundaki degisimin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir (94).

Akandere ve arkadaslar ¢alismasinda orta 68retimdeki ¢ocuklarin ahlaki gelisimini
konu almistir. Ahlaki gelisimin beden egitimi derslerindeki etkisine bakmistir. Canakkale
ilindeki ortadgretimdeki Ogrencilerden olusan arastirmada bulgu olarak yapilan spor

brangina gore farklilik bulunmamustir (80).
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Sporcu Ogrencilerin yaglarma gore ait ahlaki karar alma tutumlarina bakilmistir.
Hileyi benimsemek boyutunda sporcu dgrencilerin yaslari ilerledikge aritmetik ortalamalari
giderek azaldig1 gorilmiistiir. Yas gruplarinda anlamli bir fark bulunamamistir. Sporcu
Ogrencilerin yaslarina gére yarisma severlik boyutu incelendiginde aritmetik ortalama yas
ilerledikce azaldigi goriilmiis fakat son yas araligindaki ortalama ondan bir Onceki yas
araligr ortalamasinda yiiksek bulunmustur. Yas gruplarinda anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir. 14 yas ile 17 yas gruplar1 arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir. Adilce
kazanmay1 korumak boyutunda yas gruplarinda anlamli bir fark bulunamamistir. Sporcu
ogrencilerin yaslarina gore genel olarak incelendiginde aritmetik ortalamalar1 yas
ilerledik¢e azaldig1 goriilmektedir. Yas gruplarinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.

Acuner’in yaptig1 calisma da yaslar artan bireylerde ahlak seviyesi de yiiksek olur
diisiincesiyle yapilmistir. Fakat 14-18 yas bandinda olan genglerin bulgular sonucunda
ahlaki degerler arasinda fark bulunmamistir (95). Bunun sebeplerinden bazilari ¢evresel
etmenler olabilir. Glinlimiizde sporcu 6grencilerin bazi iletisim araglariyla gordiigii olumlu
ya da olumsuz olaylar1 artik basite indirgemis ve benzeri kararlar1 verirken ahlaki
slizgecten gecirmeden vermesi olabilir.

Altin ve Ozsarr’min yaptign calismada ahlaki karar alma tutumlari arastirilmus.
Ahlaki kararlar1 arastirilan sporcular yatili olarak egitim gorenlerden segilmistir. Hileyi
benimseme temasinda yas araligi 17-19, 16-14 olan sporcularin yas araligt 11-13 yas
araligindaki sporcular ile aralarinda anlamli fark bulunmustur (94).

Yapilan c¢alismada Kohlberg'in ahlaki gelisim kuramina gore ortaokul
Ogrencilerinin ahlaki gelisim diizeyi ile cinsiyet rollerinin incelenmesi isimli c¢aligma
inceledi ve oOgrencilerin yaglarmin ahlaki gelisim diizeyleri agisindan farklilagsmadigini
gostermektedir (96).

Ahlaki ozelliklerin gelisiminde yas onemli bir faktordiir. Bir gencin ahlakinin
anlasilmasi, bir ¢ocugun veya olgun bir insaninki ile ayn1 olmayacaktir. Erken ¢cocukluktan
yetigkinlige dogru, dogru ya da yanlis olan ve iyi bir insan olmanin ne anlama geldigini
fark eden bir gelisim evresi vardir (97).

Literatiire bakilinca baska ¢alismalarda oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismalarda farkl
sonuglarda elde edilmistir. Sakin ve Kaya gibi ¢alismalarin sonucunda ahlaki yarginin yas
ile etkilesimde olmadig1 saptanmistir.

Sporcu Ggrencilerin spor yapma yillarina gore ait ahlaki karar alma tutumlari
incelendi. Spor yapma yili arttik¢a Hileyi benimsemek boyutunda aritmetik ortalamalar

giderek azaldig1 tespit edilmistir. Spor yapma yillarin gruplarinda anlamli bir fark
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bulunmustur. Sonuca gore 1-5 ile 4-5 gruplart arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir.
Sporcu Ogrencilerin spor yapma yillarina gore yarisma severlik boyutu incelendi sonuca
gore yas gruplarin aralarinda anlamli bir fark bulunmustur. Sonuca gore 1-5 ile 4-5 gruplar
arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir. Adilce kazanmay1 korumak boyutunda sonuca
gore gruplarda anlamli bir fark bulunamamistir. Sporcu 6grencilerin spor yapma yillarina
gore genel olarak incelendiginde gruplarda anlamli bir fark bulunmustur. Sonuca gore 1-5
ile 4-5 gruplar arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir.

Glimiis ve calisma arkadaslarn tarafindan yapilan arastirmada saldirganlik
olgusunun c¢alisma yilina gore degerlendirdiler. Muay Thai ve Giires branslarini ele
almiglardir. Bu branslar ile ugrasan sporcular spor yapma yili fazla olanlara gore daha kisa
slirede ugrasanlarin saldirganlik diizeyleri fazla ¢gikmistir (98).

Sporcu dgrencilerin okul tiirlerine gore ait ahlaki karar alma hileyi benimsemek
boyutunda sonuca gore okul tiirii gruplarinda anlamli bir fark bulunmustur. sonuca gore
anadolu lisesi ve meslek lisesi gruplar1 arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir Sporcu
Ogrencilerin okul tiirlerine gore yarisma severlik boyutu incelendiginde sonuca gore yas
gruplarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Adilce kazanmay1 korumak boyutunda sonuca
gore okul tiirii gruplarinda anlamli bir fark bulunmustur. Sonuca gore anadolu lisesi ve
meslek lisesi gruplari arasinda bir fark oldugu tespit edilmistir. Sporcu 6grencilerin okul
tiirlerine gore genel olarak incelendiginde sonucuna gore okul tiirii gruplarinda anlamli bir
fark bulunmustur. Sonuca goére anadolu lisesi ve meslek lisesi gruplart arasinda bir fark
oldugu tespit edilmistir.

Lise ogrencilerinin 6znel iyi oluslart ile ahlaki olgunluk seviyeleri arasindaki
iliskinin incelenmesi isimli ¢alismada lise Ogrencilerinin 6znel iyi oluslar ile ahlaki
olgunluk seviyeleri arasindaki iliskinin ortaya konmasi amaciyla gergeklestirmistir.
Calisma sonucunda goriildiigli lizere, 6rneklemi olusturan 6grencilerin ahlaki olgunluk
Olcegi puanlarinin okul tiirti degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen gruplarin aritmetik ortalamalart arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (88).

Tiirkiye’de okul tiirlerine gore deger yargi diizeyleri karsilastirildiginda; genel
toplam puanlar bakimindan okullar arasinda farklilhik ortaya c¢iktigi goriilmektedir.
Farklilasmanin fen lisesi ve genel lise arasinda fen lisesi lehine meydana geldigi
goriilmiistiir. Buna gore fen lisesi Ogrencilerinin ahlaki deger yargilarimin genel lise

ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir (99).
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5.2. Okul Sporlarindaki Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma Tutumlarim Etkileyen
Nedenlerle Tlgili Nitel Tartisma

Arastirmada ortadgretimde 6grenim goren ayni zamanda okul sporlarindan bireysel
ya da takim halinde miisabakalara katilan ahlaki karar alma tutumlar1 en yiiksek 15 ve en
diisiik 15 toplamda 30 6grenci ile yapilan goriismeler sonucu elde edilen ham veriler Nvivo
9.00 paket programina yiiklenmistir. Paket programda 6grencilerin kigisel bilgilerini sakli
tutmak i¢in her bir 6grenciye sirayla brans, cinsiyet ve yas “ (Futbol-E-14),” vb. seklinde
kodlar verilmistir. Daha sonra verilere igerik analizi ve betimsel analizler yapilmistir.

Aragtirmanin nicel bulgular1 sonucunda ahlaki karar alma diizeyi yiliksek ve diisiik
cikan sporcu ogrencilerle yapilan goriigmeler sonucunda iki ana tema altinda toplanmustir.
Bu temalar olumlu ahlaki kararlar ve olumsuz ahlaki kararlardir.

Ahlaki karar alma iki temaya ayrilmistir. Olumsuz ahlaki kararlar temasi, ¢cevrenin
etkisi, kazanmayr Oncelik gorme, kisilik yapist ve ma¢ aninda olusan tepkiler
kategorilerinden olusmustur. Olumlu ahlaki karar ise, spor ahlaki, dis etkenler ve sporcu
karakteri kategorilerinden olugsmustur. Sporcu 6grencilerin olumlu ahlaki karar alma ve
olumsuz ahlaki karar almalarimi etkileyen nedenlerin goriismelere gore igerik analizi
yapilmistir. Bu olusan kategoriler ise kendine ait kodlar1 bulunmaktadir.

Ahlaki karar alma olumlu ve olumsuz karar alma nedenleri olarak iki temaya
ayrildiktan sonra bu olusan temalarda birincisi olan olumlu ahlaki karar alma nedenleri
temasi incelendi. Ortadgretimde 6grenim goren ve okul sporlarinda oynayan 6grenciler ile
yapilan goriismeler sonucu elde edilen veriler bulunmustur. Bu verilere gore olumlu ahlaki
karar alma nedenleri {i¢ kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler sunlardir; spor ahlaki, dis
etkenler ve sporcu karakteridir.

Olumlu ahlaki karar alma temas1 nedenleri sporcu ahlaki kategorisi 5 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar Kurallarin farkinda olma, Empati, Saygi, Sabir, Vicdan olarak
belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans vicdan olarak goriiliirken en
diisiik frekans ise Sabir oldugu belirlenmistir.

Sporun bireye ve topluma bir¢ok olumlu etkisi vardir. Toplum ile olumlu bag
kurmak, sabir ve daha gii¢lii ve canli olmasii saglar. Bununla beraber toplum iginde
ahlakinda olumlu yansimalarda bulunur. Sporla beraber bireyler beraberlik duygusu

kazanir. Boylelikle bireyin yalnizligina da giizel bir ¢6ziim oldugu sdylenebilir (100).
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Bagka bir c¢alismada ise spor ile empati arasinda i¢ i¢e bir bag oldugunu
vurgulamistir. Aktif spor yapan bireylerde empati olgusunun 6ne ¢iktigini vurgulamistir
(102).

Farkli bir yapilan ¢alismada hakem onemine vurgu yapmaktadir. Géze ¢arpan bir
o0grenme sekli oldugunu sdylemistir. Oyun kurallar1 disinda hareket eden kurallari
vurgulama, kendine giiveni olmayan sporcular1 basar1 diizeyini arttirma gibi kavramlari
barindirir. Kurallar 6grenciler tarafindan olugsmus ise agik net ve degistirilebilir olmasi
onemlidir (102).

Toplumumuzda yasayan kisilerin kurallara uyabilmesi, saygili olmasi, diiriist olmasi
gibi bir¢cok olumlu kavrami barindirmasi beden egitimi dersleri ile baglantilidir. Bu ders ise
milli egitimde yasa ve yonetmelige uygun sekilde bunun gibi kazanimlar amaglanmasi
saglamaktadir (103).

Olumlu ahlaki karar alma temasi nedenleri dis etkenler kategorisi 5 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar Taraftar Etkisi, Ceza Korkusu, Arkadas Etkisi, Otoriteye Itaat,
Siddet Korkusu, olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans Arkadas
etkisi olarak goriiliirken en diisiik frekans ise Siddet Korkusu oldugu belirlenmistir.

Bireylerin sosyal alanda olmasinda g¢evre faktorii onemlidir. Bunlar arasinda
arkadas, aile ya da okul gibi bir¢ok etmen iginde olabilir. Bu ¢evre bireye yardimci olur
(104).

Bireyin degerleri 6n plana ¢ikararak hareket ettigi okul derslerinden 6ne ¢ikanlardan
birisi beden egitimi dersidir. Bu dersler degerler icinde islenirken beden egitimi
dgretmeninin etkisinin ¢ok fazla oldugu sdylenebilir. Ogretmen 6grencilerine bu degerleri
aktarabilmesi icin yeterli diizeyde olmasi gerekmektedir. Ogretmenler ders islerken
fairplay gibi bircok kavrami ¢6zme yoluna giderken hem kendisi hem de &grenciler ile
oyunlar yoluyla sonuca ulasmalidir (105).

Bireyler ve i¢inde yasadig1 toplumdaki diger bireyler ile ayn1 yerlerde yasamak ya
da bulunmak zorundadir. Bu zorunluluk ihtiyagtan kaynaklanir. Bir miisabakay1 izlemeye
giden taraftarlarda ayni sekilde bir araya gelirler. Olayin i¢ine duygular karisinca olaylar
farkli yone gidebilir. Birey yalmiz iken yapamayacagi hal ve hareketleri o taraftar
toplulugunda kendin de olusan ozgiiven ile yapabilir. Farkli olaylarin iginde kendini
bulabilir. Kendisine ya da baskalarina zarar verebilir (106).

Olumlu ahlaki karar alma temasi nedenleri sporcu karakteri kategorisi 6 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar tahriklere kapilmama, hatayr kabullenme, rakibin tahrikinden

etkilenmeme, 6z denetim, sogukkanli olma ve kotii niyet aramama olarak belirlenmistir.
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Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans 6zdenetim olarak goriiliirken en diisiik frekans
ise Sogukkanli olma oldugu belirlenmistir.

Yapilan bir arastirmada bireylerin mutlu oldugu icin spor yaptig1 ya da spor yaptigi
i¢in mutlu oldugu sonucuna varilmistir. Hatta spor yaparken ¢evredeki insanlarin kendisini
mutluymus gibi gérmesini sebebiyle spora devamliligi s6z konusudur (107).

Ahlak bireysel olarak farklilik gosterse de evrensel ahlak denilen bir kavram vardir.
Sporun da evrensel ahlak kavramlarindan biriside fairplaydir. Oyun oynanabilmesi ig¢in
zorunlu olan kurallarin disinda evrensel bir ahlakin gostergesidir (12).

Ahlaki karar alma olumlu ve olumsuz karar alma nedenleri olarak iki temaya
ayrildiktan sonra bu olusan temalarda ikincisi olan olumsuz ahlaki karar alma nedenleri
temasi incelendi. Ortaggretimde 6Zrenim goren ve okul sporlarinda oynayan 6grenciler ile
yapilan goriismeler sonucu elde edilen veriler bulunmustur. Bu verilere gore olumsuz
ahlaki karar alma nedenleri dort kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler sunlardir; ¢evrenin
etkisi, kazanmay1 oncelik gorme, mag aninda tepkiler ve kisilik yapisidir.

Olumsuz ahlaki karar alma temasindaki ¢evrenin etkisi kategorisi 5 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar taraftar baskisi, rakip oyuncularin tahriki, tv’den etkilenme, takim
arkadas etkisi ve antrendr etkisi olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek
frekans takim arkadas etkisi olarak goriilirken en diisiikk frekans antrenor etkisi oldugu
belirlenmistir.

Tiirkkan yaptig1 ¢alismada siddet konusunu ele almis ve antrendrlerin sporculara
yaptig1 siddetten bahsetmistir. Bu uygulanan siddetin giin yiiziine ¢ikmama sebebi olarak
icinde yasadigimiz toplum tarafindan normal karsilanmasi ya da bir disiplin araci olarak
goriilmesinden kaynaklandigi olarak diisiiniildiiglinti belirtmistir. Bir baska deyimle siddet
olaymin antrendrlerde fazla goriilme sebebi sosyal durumlarda egitimcilere dair olaylar
ispatlar nitelikte oldugunu belirtmistir (108).

Baz1 kitle iletisim araglar1 ve bunlarda en Onemlilerinden birisi olan televizyon
bireyi hem olumlu hem de olumsuz olarak etkiledigi sdylenebilir. Ozellikle ¢ocuklarda
televizyondan gelebilecek algilara en agik olduklari sdylene bilir. Hem duygusal hem de
zihinsel olarak iyi yonde etkileyebilecegi gibi olumsuz yonde hatta bireyin i¢inde yasadig:
toplumsal iliskileri ¢ok fazla diistirecegi belirtilmistir (109).

Taraftar baskisindan etkilenme olayr hem oyunculari hem hakemleri etkilemektedir.
Bazen karar verilirken rakip takimdaki iinlii bir oyuncudan bazen rakip taraftar baskisindan
etkilenebilirler. Bu etkilenme sonucunda verilen kararlar da yanlishiklar ortaya ¢ikabilir

(110).
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Olumsuz ahlaki karar alma temasindaki kazanmay1 dncelik gorme kategorisi 4 kod
olarak ayrilmistir. Bu kodlar Kazanmak i¢in yalan sdyleme, Sozlii tahrik, Sonuca odakli
olma ve kazanmak icin hile yapma istegi olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en
yiiksek frekans sozlii tahrik olarak goriiliirken en diisiik frekans kazanmak igin hile yapma
oldugu belirlenmistir.

Kuvussanu’a gore miisabakalarda bazi olumsuz davraniglarin meydana geldigini
vurgulamaktadir. Aldatma ya da hile yapma istegi gibi sonuglar ortaya c¢ikmaktadir.
Bunlarin gostergesi olarak ne olusa olsun kazanma ya da kaybedildiginde neler olacak
sekilde yapilan durumlardan kaynaklandigini sylemistir (111).

Baysaling’in Amerika’da yaptigi ¢alisma da doping ile ilgilidir. 563 sporcuyu ele
almistir. Cok ilging olan sonug ise basarinin tek yolunun bu oldugunu diistinenlerin ylizdesi
%94’tiir (112).

Olumsuz ahlaki karar alma temasindaki mag¢ aninda tepkiler kategorisi 5 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar kontrolii kaybetme, argo kelime, kisasa kisas, siddet ve kural disi
davraniglart mantiga biirlime olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek
frekans Kisasa Kisas olarak goriiliirken en diisiik frekans kontrolii kaybetme oldugu
belirlenmistir.

Yapilan bagka bir aragtirmaya gore argo kelimelerin iizerinde durulmus. Bu argo
kullanilan kelimeler iki bransta 6ne ¢ikmaktadir. Bu branslar giires ve futboldur. Zaman
ilerledikce artik bu argo kelimeler argoluktan ¢ikip normallesmistir. Genel olarak dilde
kullanilmaya baslanmistir. Bu kullanilan kelimelerin genel dile ise yabanci dilden
yansimasi olarak eklenmistir (113). Sami’nin de sdyledigi gibi siddet arapca kokenli bir
sOzciiktiir. Anlami ise miisaadesizdik ya da kat1 davranis olarak tanimlanir (114).

Olumsuz ahlaki karar alma temasindaki kisilik yapisi kategorisi 4 kod olarak
ayrilmistir. Bu kodlar sertligi normal gorme, siddete istekli olma, karsilik verme istegi, ve
pismanlik duymama olarak belirlenmistir. Frekanslara bakildiginda en yiiksek frekans
sertligi normal gérme olarak goriiliirken en diisiik frekans pismanlik duymama oldugu
belirlenmistir.

Spor miisabakalarinda seyirci yani taraftar baskis1 dnemli bir faktordiir. Bu faktor
sporcularin ahlaki davranislarmi etkilemektedir. Ozellikler taraftalarin bir araya gelerek
olusturdugu yiiksek ses onemli bir etkendir. O ¢ikan yiiksek ses sporculari da yiiksek
oranda etkilemektedir (115).
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Spora en uzak kavramlardan birisi de siddet olmalidir. Zaten siddet sporun i¢inde
olmasi sporun dogasina aykiridir. Ama sporcular, yoneticiler ya da taraftarlar arasinda
oldugu kagmilmayacak bir gercektir (116).

Yetim siddeti saldirganlik olarak tanimlamaktadir. Ama her saldirganlik siddeti
kapsamamaktadir. Siddet bireyin maruz kaldigi bir duruma tepki olarak goriilen sert
hareketlerdir. Bireylere ve bireylerin igindeki yasadigi topluma zarari olan fiili koti
sonuglara sebebiyet veren hal ve hareketlerdir (117).

Bu baglamda literatiirdeki ¢alismalarda oldugu gibi yapilan miisabakalarda ahlaki
karar alinirken bireylerin kendi ahlak ve kisilik yapisiyla ilgili iliskinin var oldugu
sonucunu gostermektedir. Bu sonuglar ¢alismay1 destekler niteliktedir. Bu sonuglara gore
spor ortaminda ki iklimin ya da cevresel faktorlerdeki olumlu ortamlar diizenlenerek
sporcu Ogrencilerin ahlaki karar alma diizeylerinin yani ahlaki olgunluk seviyelerinin

arttirtlacagi ya da olumlu etkileyebilecegi sdylenebilir.
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6. SONUCLAR ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Arastirma sonuglarina gore cinsiyet degiskeninde yarisma severligi benimsemek
boyutu sonuglara gore istatistiki olarak anlamli bir fark ¢ikmistir.

Bireysel ve takim oyunu sporcularin aralarinda hileyi benimsemek boyutunda
istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu ¢ikmistir. Bireysel ve takim oyunu sporcularin
aralarinda yarigma severligi benimsemek boyutunda istatistiki olarak anlamli bir fark
cikmistir. Genel ahlaki karar alma diizeylerinde yarisma severligi benimsemek boyutunda
bireysel sporcularda ve takim oyunu sporcularda aralarinda anlamli bir fark bulunmustur.
Sporcu 6grencilerin yaslarina gore yarisma severlik boyutu incelendiginde yas gruplarinda
anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Sonuca gore 14 yas ile 17 yas gruplari arasinda bir
fark oldugu tespit edilmistir.

Sporcu 6grencilerin spor yapma yillarina gore ait ahlaki karar alma tutumlari hileyi
benimsemek boyutunda bakildiginda 1 yil ve 5 ve iistii spor yapan ile 4 y1l ve 5 ve tistii y1l
spor yapan gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Sporcu 6grencilerin spor yapma
yillarina gore yarigsma severlik boyutu incelendiginde 1 yil ve 5 ve iistii spor yapan ile 4 yil
ve 5 ve istii yil spor yapan gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Sporcu
ogrencilerin spor yapma yillarina gére genel olarak incelendiginde sonucuna gore 1 yil ve
5 ve lstii spor yapan ile 4 yil ve 5 ve iistii yil spor yapan gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Sporcu dgrencilerin okul tiirlerine gore ait ahlaki karar alma tutumlari hileyi
benimsemek boyutunda, adilce kazanmay1 korumak boyutunda genel ahlaki karar alma
incelendiginde okul tiirii olarak anadolu lisesi ve meslek lisesi arasinda anlamli bir fark
bulunmustur.

Sonug olarak ortadgretimde okuyan ve okul sporlarinda lisansh olarak spor yapan
ogrencilerin ahlaki karar alma diizeylerinin belirlenmesi ve bu kararlar etkileyen faktorler
belirlenmistir. Sporcu goriismelerinden olumlu ahlaki karar almay: etkileten faktorler; Spor
Ahlaki kategorisinde kurallarin farkinda olma, empati, saygi, sabir ve vicdan olarak
belirlenmistir. Di1g etkenler kategorisinde taraftar etkisi, ceza korkusu, arkadas etkisi,
otoriteye itaat ve siddet korkusu olarak belirlenmistir. Sporcu Karakteri ise tahriklere
kapilmama, 6z denetim, sogukkanli olma, kotli niyet aramama ve hislerini belli etmeme

olarak belirlenmistir.
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Sporcu goriismelerinden olumsuz ahlaki karar almayr etkileten faktorler ise;
cevrenin etkisi kategorisinde taraftar baskisi, rakip oyuncularin tahriki, tv’den etkilenme,
arkadas etkisi ve antrendr etkisi olarak belirlenmistir. kazanmayir Oncelik gorme
kategorisinde, kazanmak igin hile istegi, kazanmak ic¢in yalan sdyleme, sozlii tahrik ve
sonuca odakli olma olarak belirlenmistir. Ma¢ aninda olusan tepkiler kategorisinde,
kontrolii kaybetme, bilingli olarak rakibe baski argo kelime, kisasa kisas ve kural dist
davraniglart mantiga biirlime olarak belirlenmistir. Son olarak ise Kisilik yapisi
kategorisinde, sertligi normal gorme, siddete istekli olma, karsilik verme istegi ve

pismanlik duymama olarak belirlenmistir.
6.2. Oneriler

6.2.1. Arastirma Sonuclarina fliskin Oneriler

Arastirma sonunda ortadgretimde okuyan ve okul sporlarinda lisansli olarak spor
yapan Ogrencilerin ahlaki karar alma diizeylerinin belirlenmesi ve bu kararlar1 etkileyen
faktorlerin okullarin sosyal ve ekonomik olarak 6grenim goren Ogrencileri etkiledigi
diisiiniilebilir. Bu boyutunda tartisilmasi gereken bir konudur. Ayrica 6grencilerden elde
edilen verilere gore okullarda islenen beden egitimi ve spor derslerinin iglerken bir takim

kolayliklar sunulabilecegi gibi tam aksine bir takim sorunlar yaganabilecegini gosterebilir.

Okullar aras1 miisabakalardan daha ¢ok verim alinabilmesi i¢in okul i¢inde yapilan
turnuvalarda olumlu ahlaki davranis sergileyen Ogrenciler Odiillendirilebilir. Okullarda
beden egitimi d6gretmenleri tarafindan spor ahlaki olarak ders miifredat i¢inde 6grencilere
bilgiler aktarilabilir.

6.2.2. Diger Arastirmacilar I¢in Oneriler

Arastirma sonuglarina gore asagidaki dnermelerde bulunulabilir.

- Bu tez sadece Malatya ili 6rnegi olarak ele alinmistir daha fazla ilde calisma

yapilarak genel bilgilere ulasilabilir.

- Benzer okul statiisiindeki okullarin sayisi, ¢esidi ve 0grenci sayist artirilarak

daha fazla veriye ulasarak caligsma yapilabilir.

- Bu caligmada sadece bireysel ve takim sporlarinda gorev alan sporcular olarak

incelenmistir. Branslari tek tek inceleyerek daha fazla veriye ulasilabilir.
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Sadece O0grenciler ile degil ¢evresiyle (68retmen, antrendr gibi) yapilacak olan

calismalar ile daha fazla veriye ulasilabilir.

Hem amat6r hem de profosyonel sporcular i¢in ayr1 ayr1 uygulayarak daha fazla

veriye ulasilabilir.
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EK 2. Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Ol¢cegi

Asagidaki listede genclerin sporu nasil yaptiklariyla ilgili ifadeler yer almaktadir.
Litfen asagidaki her ifade i¢in yaptigmiz sporla ilgili olarak sizi en iyi anlatan numaray1
DAIRE ICINE aliniz. Dogru ya da yanlis cevap yoktur. Numaralar su anlama gelmektedir:

Kod Isim:

Okul:

Simifi:

Cinsiyet:

Bransi:

Yas:

Kag yildir yaptigimiz spor ile ugrasiyorsunuz:
OKkul sporlarinda kac yildir lisansiniz var:

Asagidaki sorulari lisansli olarak yaptiginiz spor bransiniz ile ilgili olarak cevaplayiniz.

:
=
:
= g =
o |z |2 |3 ¥
[«5) =
=~ £ |E |2 |8
= = s |
S =
x ¥
1 |Kazanmama yardimci olacagmi diigiiniirsem hile yaparim 11 21| 3| 4

2 [Bazen rakibin diizenini bozmak i¢in zaman harcarim 11 2 31415

3 Bazen kaybetmek 6nemli degildir ¢iinkii hayatta her 112|345
seyi kazanamazsiniz

4 Rakibin psikolojisini bozmak kurallara aykiri 1121345
olmadigi i¢in yapilabilir bir seydir

5  [Diger insanlar hile yapiyorsa ben de yapabilirim 112 131|415

6 [Bazen rakibimi tahrik etmeye ¢aligirim 11| 2 31415

7 |[Kazanmak ve kaybetmek hayatin bir parcasidir 112 31|45

8 |Eger kimse fark etmeyecekse hile yapilabilir 11| 2 31415

9 [Hak ederek kazanmak, haksizca kazanmaktan daha iyi hissettirir | 1 | 2 3 4 5
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EK 3. Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu

cd e 20,
INONU UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BiLIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiK KURULU
BIiLGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU

BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUYUNUZ

Sizi Dog. Dr. Mehmet GULLU ve Yiiksek lisans Ogrencisi Taylan AKBUGA tarafindan
yiiriitiilen “Ortaégretimde Okul Takimlarinda Oynayan Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma
Tutumlarimin Arastirilmas1” basghikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip
katilmama kararini1 vermeden Once, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz
gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Eger
anlayamadiginiz ve sizin i¢in agik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize
sorunuz.

Bu c¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Caligmaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda calismadan ¢ikma hakkinda sahipsiniz. 18
yasinin altindaki Katilime1/Gonilliilerin, Velayet veya Vesayetindeki yasal temsilcilerine gerekli
aciklamalar yapilarak bilgilendirildi, ¢alisma igin gerekli izin/Onam alindi. Calismaya katilmaniz,
sorular1 yanitlamaniz, arastirmaya katihm icin onam/onay verdiginiz anlamina gelmektedir.
Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmaym. Bu
formlardan elde edilecek bilgiler tamamen Arastirma amaci ile kullanilacaktir. isminizi
yazmayabilirsiniz/Kimlik bilgilerinizi aciklamak zorunda degilsiniz. Isminizi veya kimlik
bilgilerinizi belirttiginiz takdirde; Arastirma yaymnlansa bile isminiz ve kimlik bilgileriniz
kesinlikle gizli kalacak ve 3. bir sahissa verilmeyecektir.

1. Arastirmayla ilgili Bilgiler:

a. Arastirmanin Amaci: Bu arastirmanin amaci, beden egitimi derslerinde beden egitimi
ogretmenlerinin sik¢a kullandiklar1 gézlem formlarinin giivenirlilik ve gegerlilik siireglerini
arastirmaktir.

b. Arastirmanmn Icerigi: Yiiksek Lisans Tezi

C. Arastirmanin Nedeni: 0O Bilimsel aragtirma X Tez ¢alismasi

d. Arastirmanin Ongoériilen Siiresi:7 ay (+/-)

e. Arastirmaya Katilmasi Beklenen Katilimci/Goniilli Sayisi: Muhtelif (+/-)

f.  Arastirmanin Yapilacagi Yer(ler): Malatya Yesilyurt Ve Battalgazi
Ilgelerindeki M.E.B’e Bagli Ortadgretim Kurumlar

66




2. Cahsmaya Katilm Onay1 (Katilmcl/Goniillii):

Yukarida yer alan ve arastirmadan once katilimeciya/goniillitye verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen calismanin kapsamini ve amacini, goniilli olarak {izerime diisen
sorumluluklar1 tamamen anladim. Calisma hakkinda vazihi ve sozlii_aciklama asagida adi
belirtilen_arastirmaci tarafindan yapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin
edici_yamtlar aldim. Bana, calismamin _muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii olarak da
anlatildi. Bu calismay1 istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan
birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi anladim.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve zorlama olmaksizin
katilmay1 kabul ediyorum.

Katilime1 (Resit olanlar) icin:

Ad1-SOYAdL: .vieiiiiciece e
Imzast:
Velayet ve vesayet altinda bulunanlar icin veli ve vasisinin:

Ad1-SOYadI: .ooeiiiieiiee e
Imzasi:

1.Arastirmacinin Adi-Soyadi, Unvani: Dog¢.Dr.Mehmet GULLU
Imzasi:
2.Arastirmacinin Adi-Soyadi, Unvant: Bed.Egt. Ogrt. Mehmet Taylan AKBUGA

Imzasi:

Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsiliginda goniillii kisiye
verilir, digeri arastirmaci tarafindan saklanir.

Not:

Eger veriler okullarda, kurumlarda vb. ortamlarda aym1 anda birden fazla kisiden grup
uygulamasi seklinde toplanacaksa, yine tercihen tiim katilimcilarin Bilgilendirilmis Onam
Formlarimi bireysel olarak imzalamalar istenir. Ancak katilimer sayisiin fazlaligi ve
bununla birlikte zamanin kisithilig1 gibi durumlar s6z konusu oldugunda arastirmaci tiim
gruba Bilgilendirilmis Onam Formundaki bilgileri tek seferde sozlii olarak okumayi ve bir
imza listesi dolastirarak katilimcilarin arastirmaya katilmayi kabul ettiklerine dair bu
listeye toplu olarak imza atmalari tercih edebilir.
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EK 4. Ahlaki Karar Yar1 Yapilandirilmis Soru Formu

Ahlaki Karar Alma Milakat Formu

Cinsiyet: Gorlisme Yeri:
Okul : Goriisme Saati:
Spor Branst: Gorlisme Stiresi:
Kag Yildir Spor Yapiyor?........ Amator Gegmisi var mi?.........
Yastiooooooiiieiiinnnn.
SORULAR

1- Kag yildir spor ile ugrastyorsun?
2- Herhangi bir spor kuliibiinde lisansiniz var m1? Varise kag yildir?
3- Spor yapmaya ilk nasil bagladiniz?
4- Spor yapmaya baslarken seni engok etkileyen kimdi?
5- Ailenizde baska spor yapan var m1? Kimler hangi brang ile ugramis?
6- Ailenizde ugrastiginiz spor ile nasil bir destek aldiniz?
7- Miisabakada heyecanini nasil bastirirsin?
8- Agresif davranmana neden olan durumlar nelerdir ?
9- Hakemler ya da rakip oyuncularla hangi konularda tartigirsin?
10- Hakem aleyhinde karar verse hakkini arar misin? (hatali olsan da, itirazin dozaji ne
olmali, senin basindan bir olay gecti mi, yaptigin davranis sonrast kendini elestirdin mi,
baskas1 yanlis davranisi elestirdin mi, yanlis davranisi destekleyen birileri oldu mu?
11- Miisabakadan 6nce ya da miisabaka aninda rakibin moralini bozmak i¢in rahatsiz eder
misin?
12- Hakemlerin gormedigi zamanlarda rakibi rahatsiz etmekte (fiziksel yada s6zlii) zarar
var m1?
13- Cok 6nemli maglarda rakibi tahrik etmeye ¢alismak normal mi?
- Evetse: nasil yapilir?
- Hayirsa: ne zarari var ki?
14- Uzun siiren antrenmanlardan sonra final maginda kaybetmemek i¢in hile yapilabilir
mi?
15- Miisabakay1 hak etmesek bile kazanmak dnemli midir?
16- Rakip hile yaptigini fark edersen sende hile yapma istegi olusur mu?

17- Kaybetmemek i¢in kural dis1 davraniglarda bulunur musun?
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18- Spor yaptigimiz kuliipte ya da okul takiminda hile yapmak yada yapmamak ile ilgili
konusulur mu?

19- Hakemi yaniltmaya yonelik hareketler yapar misin? ( tv de profesyonel sporcular
yapiyor 6rnek ver)

20- Rakip oyuncu bilerek sert veya sakatlayict bir harekette bulunursa bu durumda ne
yaparsiniz

21- Oyunda hile yapip yapmamaya antrenor 6gretmen yada arkadaslarinin etkisi olur mu?
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EK 5. Ol¢ek Kullanma izni
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EK 6. Arastirma izin Belgeleri

|
E$rak Tarih ve Sayisi: 15/12/2017-E.30648

Ol T.C.
f") ."’y,i MALATYA VALILIG
'f\. j t1 Mill§ Egitim Madarliga
Say1 :61316475-44-E.21189048 11.12.2017
Konu : Anket Uygulamas:
(Taylan AKBUGA)

(Ogrenci Isleri Daire Bagkanligs)

figi: ‘&) 24/11/2017 tarih ve 50235129-100 E.28942 sayill yaziniz.
b) Valilik Makaminin 09.12.2017 tarih ve 21149664 sayil onay:

Oniversiteniz Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal yllksek lisans program: dgrencisi
Taylan AKBUGA'mn, Yrd. Dog. Dr. Mehmet GULLU ydnetiminde ytiriitmekte oldugu "Orta
Opretimde Okul Takimlarinda Oynayan Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma Tutumlannm
Arastinlmas:” konulu anket ¢alismasina ait ilgi (8) yaziniza istinaden alinan ilgi (b) onay ekte
gonderilmigtir.

Bilgilerinizi ve anket sonucunun mildiirligtnitize bildirilmesini arz ederim.

Ali TATLI
i Milli Egitim Mtdard
Eki : 1- l1gi (b) onay
Al

Adres: Sht.Hamit Fendoglu Cad. 44300 MerkezZZMALATYA Bilgi igin: Ortadgretim Subesi /205
Elcktronik Ag: malatys.meb.gov.tr Tel. 0(422)323 2505
¢-posta: oraogretimd4@meb.gov.ur Fnks; 0(422) 3239605

Bu cvrak gveoli Ik imaza {le | pe/lovral sach.gov.tr adresinden CC3C-1b74-3b3a-a813-20a5 kodu e teyit edilebilir,
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EK 7. Etik Kurul Onay1

v o
n INONU UNIVERSITESI .
BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU
(Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik Kurulu)

Oturum Tarihi Oturum Sayisi Karar Sayisi

09.11.2017 17 2017/17-1

Karar No: 2017/17-1: Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik Kurulu 09.11.2017
tarihinde Rektorlik Senato odasinda toplandi. Indnii Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksek Okulunda Yrd. Dog. Dr. Mehmet GULLU’niin sorumlu aragtirmaci oldugu; Milli
Egitim Bakanligina Bagl Malatya Siimer Ortaokulunda Ogretmen Taylan AKBUGA’nin
“Ortadgretimde Okul Takimlarinda Oynayan Ogrencilerin Ahlaki Karar Alma
Tutumlarimin Arastirilmasr” baslikli galigmast Universitemiz Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Yonergesi agisindan uygun olup-olmadigi hususundaki bagvurusuna iliskin raportor
raporu goriigiildi. Caliyma Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi agisindan
degerlendirildiginde, calismamin efik _acidan _uygun olduguna; oy birligi ile karar
verilmigtir.
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Prof. Dr. Hiiseyin Suphi ERTE™T ¢ KATILDI | Prof. Dr. Nesrin SIS KATIIDE
Etik Kurul Bagkan Yardimcisi Etik Kurul Uyesi

Prof. Dr. Siileyman CALDAK KATILDI |Prof. Dr. Mustafa ARSLAN KATILMADI
Etik Kurul Uyesi Etik Kurul Uyesi

Prof. Dr. Mehmet GUNGOR KATILDI | Prof. Dr. Liitfiye OZDEMIR KATILDI
Etik Kurul Uyesi Etik Kurul Uyesi
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