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OZET

5-6 Yas Cocuklarin Resimlerine Akran Iliskilerinin Yansimasi

Amag: 5-6 yas grubu c¢ocuklarin resimlerine yansiyan akran iligkilerinin
incelenmesidir.

Materyal ve Metot: Malatya il merkezinde bulunan 2018-2019 egitim 6gretim
yili igerisinde okul Oncesi egitim kurumlarindaki 5-6 yas 180 g¢ocukla yiirtitiilmiistiir.
Verilerin toplanmasinda “Kisisel Bilgi Formu”, Giilay-Ogelman tarafindan uyarlamasi
yapilan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi” ve CDO puan siralamasinda ilk 30
cocugun resimleri kullanilmistir. Aragtirmada Karma Arastirma Yontemi kullanildi.
Nicel verilerin analizinde NCSS programi kullanildi. Verilerin normal dagilima
uygunluklar1 Shapiro-Wilk testi ve grafiksel incelemelerle sinanmistir. Normal dagilim
gosteren nicel degiskenlerin iki grup arasi karsilagtirmalarinda Bagimsiz gruplar t testi
kullanildi. Normal dagilim gdstermeyen nicel degiskenlerin ikiden fazla grup arasi
karsilastirmalarinda Kruskal-Wallis test ve Dunn-Bonferroni test kullanildi. Nitel veriler
icin Icerik Analiz kullanild1.

Bulgular: CDO toplam puan siralamasinda cinsiyet ve yasa gére anlaml
farklilik olmadigi, kardes sayisina, kaginct c¢ocuk olduguna, ailesinin ekonomik
diizeyine gore etkilendigi goriildii. CDO puan siralamasinda ilk 30 gocugun prososyal
davraniglar1 6ne ¢ikan cocuklarin resimlerinde akranlari tarafindan sevildigi bunu da
resimlerinde c¢esitli figlir ve konumlarla yansittigi, saldirgan davranislar gosteren ve
dolayisiyla dislanan, kaygi/korkusu olan ¢ocuklarinsa yalniz kaldigi resimlerinde ve
keskin hat ¢izim ve figiirlerede yansittig1 goriilmiistiir. Hiperaktif ¢ocuklarinsa aceleyle
¢izip yarim biraktig1 veya ¢izimin disina tasirdigi goriilmiistiir. Eldeki nitel verilerin
nicel verilerle ortiismektedir.

Sonug¢: Resimlere yansiyan akran iligkileri genel olarak dlgekle ve yapilan alan
caligmalariyla uyum gostermektedir. Prososyal alanda yiliksek puan alan c¢ocuklarin
kendilerini yalmiz ¢izmedigi, figiir cesitliligi kullanmak istedigi; saldirgan, dislanan,
kaygi/korku ve hiperaktif ¢gocuklarin ¢izimindeyse baskin, keskin kalem vuruslart veya
kagidi dik kullandig1 ve kendini resimde ¢izmedigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: akran iliskisi, erken ¢ocukluk, resim.
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ABSTRACT
Reflection of Peer Relations in Paintings of Children Aged 5-6

Purpose: It is to examine the peer relations reflected in the paintings of children
aged 5-6.

Materials and Methods: 180 children aged 5-6 in preschool education
institutions in 2018-2019 school year in Malatya city center were included. “Personal
Information Form™, “Ladd and Profilet Child Behavior Scale” were used for data
collection and paintings of the first 30 children were used in the CBS score ranking.
Mixed Research Method was used in the study. NCSS program was used to analyze the
quantitative data. The suitability of the data for normal distribution was tested with
Shapiro-Wilk test and graphical analyses. Independent samples t-test was used to
compare the normal distribution of quantitative variables between two groups. Kruskal-
Wallis test and Dunn-Bonferroni test were used for intergroup comparison of
quantitative variables not normally distributed. Content Analysis was used for the
qualitative data.

Results: It was seen that there was no significant difference in the total score of
the CBS according to gender and age, the number of siblings, the order of children, and
the family's economic level were effective. In the CBS score ranking of the first 30
children, it was seen that the children whose prosocial behaviours were prominent were
loved by their peers as reflected in their paintings with various figures and positions,
and the children who showed aggressive behaviours and thus were externalized and
who had anxiety/fear were left alone in their paintings as reflected in the sharp line
drawings and figures. It was observed that hyperactive children hastily drew by leaving
halfway or overflowed out of the drawing. The qualitative data available corresponds to
the quantitative data.

Conclusion: The peer relations reflected in the paintings are generally
compatible with the scale and field studies. It was seen that the children who received
high scores in the prosocial area did not draw themselves alone and wanted to use figure
diversity, while aggressive, externalized and hyperactive children who had anxiety/fear
used dominant, sharp pencil strokes or paper upright and did not draw themselves in the
painting.

Keywords: peer relations, early childhood, painting.
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

: Yiizde
: Cocuk
: Cocuk Davranis Olgegi
: Erkek
: Kiz
: Milli Egitim Bakanlig1
: Veri Sayist
: Number Cruncher Statistical System
: Ortalama
: Standart Sapma
: Statistical Package for Social Sciences

: Standart
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1. GIRIS

Bu boéliimde, arastirmaya konu olan problem durumu agiklanmis, aragtirmanin
amaci, 6nemi, arastirmanin sinirliliklart agiklanmistir.

Problem; Insanoglu dogum &ncesi donemden itibaren yasamin sonuna kadar
gelisme gosteren bir varliktir. Cevresiyle etkilesim halinde olan ¢ocuk icinde yasadigi
toplumun bir parcasidir. Cocuk, icinde yasadigr toplumun Kkiiltiirel yapisindan
etkilenmektedir. Bu kiiltlirel siireci sosyal iligkilerle dmriiniin sonuna kadar devam
ettirmektedir. Bu etkilesimin asil sebebi ise biyolojik bir varlik olarak uyum siirecinin
saglikli bir sekilde gerceklestirmeye calismasindan kaynaklanmaktadir. Bu uyum
icerisinde davranis degisikligi, yeni davraniglari kazanma ve kabul gérmeyen
yaklagimlar1 ve davraniglar1 terk etmek gibi siirecleri barindirmaktadir (1).

Uyumla beraber ¢ocuklar davranis degisikligine gidebilmektedir. Siire¢ iginde
kendini ifade edebilme, etkilesimde bulunmak uyumu kolaylastirmaktadir. Her ¢ocuk
kendine 6zgii yontemlerle kendini ifade eder. Cocugun kendini ifade edis sekli bazen
yetersiz kalmakta bazen de ¢cocuk kendini anlatamamaktadir. Bunun nedenleri arasinda
yetersiz kelime dagarcigi, kelimeleri gramere uygun kullanamama, kelimenin karsiligini
tam olarak bilememe, sosyal iligkiler kurarken utanma, yasadigi olaylar1 anlatmaktan
korkma, ¢ekinme ve gevresine giivenmemesi selinde sayabiliriz. Bu sebeplerden dolay1
cocuklarin kendini 6zgiir ifade edebilmesi, var olan durumu aktarabilmesi ve dogru bir
sekilde anlasilmasi Onemli bir husustur. Cocuklarin, erken c¢ocukluk déneminde
kendilerini s6zlli olarak ifade etmede giicliik yasamalar1 dogal bir siirectir. Resim, bu
donemde ¢ocuklar1 anlamak i¢in en énemli bir aractir. Arastirmada, 5-6 yas cocuklarin
resimlerine akran iliskilerinin yansimalar1 incelenmektedir (2, 3).

Aragtirmanin Onemi; Cocuklarin giinliik hayatta yasadiklar1 bazi deneyimleri
karmagiktir. Kelime dagarciginin yetersizliginden dolayr kendilerini sozlii olarak ifade
edemeyebilirler. Bu durumda bagka iletisim yontemleri kullanabilirler. Resim yapmak
bu yontemlerden biridir. Cocuklar resim yoluyla duygu ve diisiincelerini objektif olarak
aktarabilirler. Erken c¢ocukluk donemindeki arkadaslik iliskilerinin ¢ocuklarin
yasamlarinda etkili ve onemli bir yeri vardir. Resimlerle ¢ocugun akran grubundan
bekledigi ilgi ve isteklerinin tespiti, bu resimlere akran iliskilerinin yansimasi ve
cocugun akran grubu gercevesinde sosyal iligkilerinin gézden gegirilmesi agisindan

onemlidir (4).



Cocuklar tarafindan cizilen resimler, iyi bir sekilde ¢Ozlimlenirse onlarin
bilingaltindaki o gizli diinyay1 ve ¢ocugun gelisimi hakkinda gerekli detaylar1 gostermis
olur, bu yiizden ¢ocuk resimlerinden yola c¢ikilarak akran grubuyla olusturduklari
arkadas iliskileri hakkinda gerekli bilginin saglanabilecegi diisliniilmiistiir. Cocuklar
icinde bulundugu, yasadig1 diinyaya yonelik diisiincelerini, duygularini deneyimlerini,
yasantilari ¢izmis oldugu resimlerinde bizlere aktarmis olur. Igten gelen bu diirtii
higbir tesir altinda kalmadan cizildiginde ise 6zgiin bir liriin ortaya ¢ikmaktadir (5).
Iletisim kurarken cocuklar kendilerini sdzlii olarak ifade edemeyebilirler ya da sozlii
iletisimi tercih etmeyebilirler. Bu durumda ¢ocugun duygu durumunu resimlerle ifade
etmesi ¢cok onemlidir. Cocuklar etrafinda gordiikleri, dokunduklart nesneleri ¢izmezler
onlarin kendilerinde biraktiklar etkileri, hisleri ¢izimlere, resimlere yansitirlar (6).

Kabul edilebilir tutumlar g¢ocuklar arasinda popiilerlige, kabul edilmeyen,
rahatsiz edici tutumlar ise ¢ocuklar arasinda akran reddi ile yakindan iligkilidir. Kabul
edilen davraniglar daha ¢ok arkadas edinilmesini saglamaktadir. Olumsuz, reddedilen
davranislar ise ¢ocugu arkadaslarindan uzaklastirmaya gotiirmektedir. Buda sosyallikten
uzaklagmasina, yalnizlasan birey olmasina ve akranlarindan uzaklastikga olumlu
davranisi gelistirememesine neden olmaktadir. Sosyallesmenin bir pargasi olan akran
iligkilerini gozlemleyebilmenin yollarindan biri de higbir etki altinda kalmadan ¢izilen
resimlerin incelenmesidir. Cizilen bu resimlerle akran iligkilerinin ¢izime yansimasini,
sosyal iliskilerini, icinde bulundugu duygu durumunu, hissedip de séyleyemediklerini,
akran grubundaki ilgi-talep iliskisini yansitir (7, 8).

Akran grubu ile olan iliskisinin anlasilmasinda bir ara¢ niteligi tasimasi,
problemlerin tespiti ve c¢oOziilmesinde bu alanla ilgilenen kisilere yol gosterecegi
diistiniilmektedir. Arastirma sonucunda elde edilecek sonuglar ile ¢ocuklarin akran
iliskilerine yonelik algilarmin ne yonde ve nasil oldugu yoniinde tespitinin
saglanmasidir. Cizimlerde cinsiyete dayali farklilik olup olmadigi, eger varsa olumsuz
akran iligkilerinde durumun erken tespit edilmesinin saglayacagi faydalar diisiiniilerek
bu dogrultuda yapilacak c¢aligmalara fikir verebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica elde
edilen verilerin alaninda literatiir calismalarina da kaynaklik edilecegi diistintilmektedir.

Arastirmanin amaci erken ¢ocukluk yillart igerisindeki 5-6 yas grubu ¢ocuklarin
resimlerine yansiyan akran iligkilerini incelemektir. Cocuklar giinliik hayatta yasadiklari
baz1 deneyimleri karmasik oldugundan, kelime dagarciginin yetersizliginden dolay1
sOzlii olarak ifade edemeyebilirler. Bu durumda resim yoluyla onlarin yasamis oldugu

akran iligkilerine yonelik duygu ve diisiinceleri objektif olarak anlayabiliriz. Cizilen
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resimlerle onlarin duygu ve diislince diinyasina inebilmek, yorumlamak, anlamak daha
miimkiin hale gelebilir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

Arastirmanin Alt Amaclari:

Cocuklarin davranislarinda yas, cinsiyet, kardes sayisi, ailenin ekonomik gelir
faktorii etkili midir?

Akran iliskilerinde ¢ocuklar1 etkileyen olaylari resimde nasil goriiriiz?

Cocuk resimlerinde akran iligkilerini nasil gorebiliriz?

Cocuk resimlerinde cinsiyete gore ne gibi farkliliklar goriillmektedir?

Arastirmanin Stnirliliklart:

Bu calisma 2018/2019 Egitim-Ogretim yili, Malatya ilinde Battalgazi ve
Yesilyurt ilgelerinde yer alan Malatya’da ikamet eden ¢cocuklar ile sinirlandirilmaistir.

5-6 yas donemi ¢ocuklar kapsam i¢inde tutulmustur.

Normal gelisim gosteren ve anne-babasi birlikte yasayan ¢ocuklarla ¢aligilmisgtir.

Cocuk Davranis Olceginde 180 ¢ocuktan alinan veriler ve bu 180 ¢ocuk
icerisinde de tespit edilen 30 cocugun resim analizi verileriyle sinirlandirilmistir.

Arastirmanin verileri 180 ¢ocugun Kisisel Bilgi Formu, 180 ¢ocugun Ladd-
Profilet Olgegi (Cocuk Davrams Olgegi) ve ilk 30 g¢ocuk tarafindan cizilen arkadas
konulu resimlerle sinirlandirilmistir.

Bu ¢aligsma i¢in Etik Kurul Izni, MEB’den Anket Izni alinmistir. Calismaya izin
veren ailelerin ¢ocuklart ile bu ¢alisma yiiriitilmiistiir. Calisma grubuna dahil edilen
cocuklarin isimleri kisilik haklarinin  korunmasi amaci ile tez ¢alismasinda

belirtilmemistir.



2. GENEL BILGILER

Tiim gelisim alanlar1 arasinda etkilesim bulunmaktadir. Bu nedenle Psikososyal,
Bilissel, Ahlak, Motor Gelisimi alanlarindan erken ¢ocukluk doneminde konuyla iligkili
olan gelisim alanlari ele alinmistir.

2.1. 5-6 Yas Cocuklarin Gelisim Evreleri

2.1.1. Erickson’un Psikososyal Gelisim Kuram

Erikson, insanoglu hayatinin herkesi kapsayacak sekilde belli asamalardan
gectigini  ve gelisimini tamamladigini  belirtmisti. Bu dogrultuda psikososyal
gelisiminin normal ve normal olmayan seklinde tanimlayip sekiz asamaya ayirmistir.
Bulunan yasin gelisim evrelerini agiklayip bu déonemde karsilasilan sikintilarin neler
olabilecegini, nelere yol acabilecegine tek tek deginmistir (9).

Var olan sikintilar, bunalimlar kendi evrelerini temsil ederken sonraki asamalari
da etkilemektedir. Insanoglu benligiyle bu sorunlara ¢ziim ararken ya sikintilar1 yok
etmis ya da sikintilart devam etmistir ama her iki haliyle de gelisimini tamamlamistir.
Bu yiizden her evrede olumlu ve olumsuz tanimlara deginmistir. Var olan ¢alismamizin
evrelerini inceleyelim (10).

2.1.1.1. Girisimcilige Karsi Sucluluk (3-5 yas)

Bu evrede goriilen gelisim asamalar1 oyun oynamaya baslamak ve beraberinde
cinsiyet kavramini da kavramaktir. Cinsiyete dair meraklar1 sadece fizyolojik
farkliliklar1 algilamak i¢in sorulan sorulardan ibarettir. Sorulan sorulardan, meraklarinin
sonucunda gerceklestirilen davranislardan dolayr cezalandirilan ¢ocuklar {ist diizeyde
bir kaygi yasayip buna gore bir benlik algis1 gelistirmektedir. Gelistirilen bu benlik
bazen kisiyi acimasiz yapmakta bazense korkak, uysal, bagimli yapmaktadir. Bu
donemin olumsuz gecirilmesi bireyi ileride cinsel ydnden gligsiiz, yetersiz
kilabilmektedir. Olumlu gegirilmesi ise kendine yetebilen, kimseye bagimlilig1 olmayan
bagimsiz kisilikler gelistirilmesini kolaylastirmaktadir (11).

2.1.1.2. Cahskanhga Karsin Asagilik Duygusu (6-11 yas)

Okul ¢agimmi kapsamakta olup ¢ocugun O0grenmeye merakli oldugu donemdir.
Okulla beraber sorumluluk duygusu gelismektedir. Ailenin yaninda okul ortaminin da
sosyalligi eklenmis olup etkilesim, iletisim artmaktadir. Artan etkilesim ve iletisimle
beraber cocuk kendini daha degerli ve 6nemli ya da tam tersi dnemsiz ve degersiz
hissedebilmektedir. Hissedilen bu duygular c¢ocukta kalict olabilmektedir. Olumsuz

gecirilen bu donem ¢ocugu sorumsuz, ¢ekingen, vurdumduymaz, diisiik 6zgiiven gibi



duygulara sahip olup bu sekilde hayatini idame ettirmesine neden olabilmektedir. Bu
evrenin olumlu gecirilmesi ise ¢ocugun kendine yetebilen, sorumluluklarini bilen,
O0grenmeye acik biri haline gelmesini saglayabilmektedir (12, 13).

2.1.2. Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuram

2.1.2.1. islem Oncesi Donem (4-7 Yas)

Kendi i¢inde Sembolik Dénem ya da Kavram Oncesi Dénem (2-4 yas), Sezgisel
Donem (4-7 yas) olarak ikiye ayrilmaktadir.

Sembolik Dénem ya da Kavram Oncesi Donem (2-4 yas)

Dil gelisiminin en yogun oldugu evredir. Nesneleri sahip oldugu niteliklere gore
gruplandirabilir. Tersine gruplamalar1 heniiz gerceklestirememektedir. “mis” gibi
oyunlar oynanip, oyunlarda animizm goriilmektedir. Bu oyunlar sayesinde sikintilarini
yansitmakta ve uyumu 6grenmektedir (14, 15).

Sezgisel Donem (4-7 yas)

Karsilastiklar1 sikintilart mantik yoluyla degil de sezgileriyle ¢cozmeye calisirlar.
Nesneleri niteliklerine gore gruplandirabilir fakat {ist diizey gruplamay1 yani nesneler
arast iliskileri heniiz kuramazlar. Buradan da Korunum Ilkesini heniiz
kavrayamadiklarini anlamaktayiz. Gorsel algi daha ¢ok 6n plandadir. Ana dilin gramer
yapisini kavrayabilmekle beraber uygun sekilde de kullanabilecek zihinsel kabiliyete
sahiptirler. Bu doneme sezgisel denmesinin sebebi ise karsilasilan problemlerde ¢éziime
yonelik kendine glivenmekle beraber ¢oziimii nasil bildiginin farkinda olmayisindandir
(16).

2.1.3. Ahlak Gelisimi

J. Dewey’e gore ahlaki gelisim, biligsel gelisimle paralel ilerlemektedir. Sahip
olunan ahlakin diisiinmeyi, Ogrenmeyi ve psikolojiyi etkiledigini vurgulamis
beraberinde yasama adapteyi kolaylastirdigini dile getirmistir (17).

Davranisa yon veren, davranisi sekillendiren, gelistiren her fikir aslinda birer
ahlaki fikri barindirir. Kisiligin bir parcasi olarak bireyin hayatinda yer almaktadir (18).
Gelisim alanlarinin bir kez daha birbirinden kopuk olmadig1 ve kendi icinde etkilesim
halinde oldugu anlagilmaktadir.

2.1.4. Motor Gelisimi

Tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi burada da asama asama gelisim evreleri
birbirini takip etmektedir.

Refleksif Hareketler Donemi (Anne karnindan baslayip yasamin ilk bir yilina
kadar)



Ilkel Hareketler Dénem (0-2 yas)

Temel Hareketler Donemi (2-7 yas)

Ozellestirilmis Hareketler Donemi (7-14 yas iistii) (19).

Konumuzun igerigi dogrultusunda sadece Temel Hareketler Donemi
aciklanmistir.

Temel Hareketler Donemi (2-7 yas)

Bu evrede el-goz koordinasyonunun ritmik sekilde uyumlu hareketlerinin
gorildiigli kaba hareketlerden ince hareketlere gegis evresidir.

Yer degistirme; tek ayakta ya da iki ayak iizerinde si¢rama, geriye dogru
adimlamalar, ileride ya da geride duran nesneyi ittirebilme, atma gibi hareketler
gbzlenmektedir (20).

2.2. Sosyal Gelisimi Etkileyen Etmenler

2.2.1. Sosyallesme/ Sosyal Gelisim

Dogum gerceklestigi andan itibaren birey artik toplumun bir parcasidir ve sosyal
hayata atilmaya baslar. Ik sosyal paylasim anneyle ve sonrasinda ise aileyle devam
etmektedir. Ik paylasimlarin temellerinin saglam olmasi sonraki yillarin habercisi
olabilmektedir. Toplumla iletisim halinde olduk¢a sahip olmasi gereken sorumluluk
duygusu gelismeye devam etmektedir. Toplum i¢inde, aile iginde, akran grubu
icerisinde uymasi gereken diizeni, ahlaki degerleri, farkliliklari, bagkalariyla gecinmeyi
O0grenmektedir (21).

Sosyallesme, ¢ocugun bulundugu yasin gelisimine uygun sekilde akran grubuyla
ya da diger insanlarla kaliteli iletisim saglayabilmek, bulundugu toplumun normlarina
gore hareket etmektir. Cocugun toplum igerisinde mutlu olabilmesi i¢in toplum
degerlerine adapte olma ve bu dogrultuda uyum i¢inde olma, gerekli yerlerde kendini
torpiilemeyi gerektirir. Sosyal gelisimini tamamlamis kisi nerde olursa olsun bulundugu
toplumda sikinti yasamadan mutlulugu ve karsilikli saygiyr yakalayabilmekte,
sikintilarini1 giderebilmektedir (22).

2.2.2. Sosyal Olgunluk

Yasadig1 kiiltlirtin-toplumun beklentilerine aynt zamanda kendi ihtiyaglarina,
isteklerine-hislerine gore bireyin yasiyla uyumluluk gostermesi gereken davranislarina
sosyal olgunluk denmektedir. Kendi istekleriyle toplumun istekleri arasindaki dengeyi
saglayabilmesidir. Sosyal olguyu gerekli kilan nedenler su sekilde siralanmistir (23).

v Saglikli sosyallesmeyi siirdiirmek

v Benlik duygusunu yok etmek



v Sosyal ve insani degerleri gelistirmektir.

2.2.3. Sosyal Yeterlilik

Bagimsiz bir kisilik gelistirip elestirel diisiinebilmesi ve bu dogrultuda hareket
edebilmesidir (24).

2.2.4. Sosyal Beceri

Sosyal yeterliligin pargasi olan sosyal beceriler bireyin hayatindaki verimliligini
etkileyen ve artiran davraniglardir. Yasanti icerisinde siirece gore gelistirildigi, duruma
gore farklilik arz edebilen sonradan kazanilmis davramiglari barindirir. Birey bu
davraniglar1 ilk aile igerisinde gozlemleyip olaya gore davranigi uyarlamaktadir. Bu
davraniglar akran iligkilerindeki beklentileri karsilamasin1 saglayip olumlu yonde
iletisimi yakalama ve etkilesimi bu dogrultuda siirdiirebilmeyi saglamaktadir. Akran
grubuyla siirdiiriilen iliskiler toplumdaki uyum gerektiren becerilerin erken
kazanilmasinda ve kabul gérmeyen davranisinsa kabul gorenle degistirilmesine firsat
vermektedir (25).

2.2.5. Sosyal Konum ve Akran

Cocuklarin arkadas iliskileri igerisinde sosyal konum 6nemli bir kavramdir. Baz1
literatlir calismalarinda akran kabulii, akran statiisii olarak da belirtilmektedir. Arkadas
iligkilerinde sevilme, kabul gérme sosyal konumun gostergelerindendir. Cocugun sosyal
konumundaki diizeyi ne kadar iyiyse arkadaslar icinde de o kadar kabul goriidiigiiniin
gostergesi olabilmektedir. Bu diizeyin belirlenmesinde fiziki yapi, hiperaktiflik, iletisim
sekli, probleme yaklasim yollari, duygusal yaklasimlari ve bireysel ozellikleri etkili
olabilmektedir. Bunlar kendi iginde birbirini etkileyen etmenlerdir. Ornegin zarar veren
davraniglar, korkakca hareketler arkadas c¢evresi tarafindan onaylanmayan ve
beraberinde problemler getiren davranislardir (26).

Sosyal konum, iste bu sosyal sorunlarin ortadan kalkmasimi ve gruba uyumu
kolaylastirmaktadir. Kendini arkadasin yerine koyabilme, yardim eden, paylasimci, is
birligi yapan, diizene ve kurala uyan olumlu davraniglarin gelismesini saglamaktadir.
Uyumlu davranislar gelistiremeyen cocuklarda ileriki yaslarda suga meyilli, psikolojik
rahatsizliklar1 olabilen, asosyal davranislar sergileyebilmektedirler (27).

Erken cocukluk yillarinda cocuklar bircok ortamda akran grubuyla iletisim
halindedir. Bu iletisimde sosyal ortamin parcast olup saydigimiz deneyimleri kazanirlar.
Bu deneyimleri oyunlarla eglenerek elde etmektedirler. Bu olumlu 6zelliklerin yaninda
olumsuz durumlarda da akran reddine, akran zorbaligina ve sosyal problemlere davetiye

cikarmaktadir (28).



2.2.6. Cinsiyet

Her toplumun cinsiyetleri ayri ayri tanimlayan, beklentileri anlatan tanimlar
mevcuttur. Bu tanimlar dogrultusunda kiiltlirler arasi, hatta zamanla birlikte o toplumda
bile cinsiyet olgusu tanim1 ve beklentileri degisebilmektedir. Cinsiyetler aras1 davranis
farkliliklarinin toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerlere gore sekil alip kisinin lehine
olacak sekilde davramis degisikligini saglayabilmektedir.Degisen kiiltiirle birlikte
cinsiyet kavramini olusturan tanimlar, beklentiler, degerler degisime ugramis ama
kaybolmamistir. Bu degisim cinsiyet kavramina yeni sekiller, beklentiler vermistir (29,
30).

Yapilan aragtirmalarda erkek c¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina gore sosyalligi daha
geriden gelmektedir. Kiz c¢ocuklari iletisim siirecine aktif olarak katilirken erkek
cocuklar1 istedikleri yonde tam anlamiyla siireci aktif kullanamamaktadir. istedikleri
yonde iletisimi saglayamadiklarinda ise sinirli olabilmekte ve zarar veren davraniglar
sergileyebilmektedirler. Kiz ¢ocuklari daha ¢ok uyumlu iken erkek ¢ocuklari basina
buyruk bir iletisim devam ettirebilmekte buda sosyal yasantiyr etkileyebilmektedir.
Buradan da anlasilacag1 lizere cinsiyet sosyallik kavrami iizerinde etkili bir etmen
olabilmektedir (31).

2.2.7. Oyun

Cocugun dogasinda var olan igten gelen diirtiilerle ¢evredeki hayatin ¢ocuk
diinyasina yansimastyla oyun kendini gdstermektedir. Oyun, sosyal alani etkiledigi
kadar gelisimin etkilesim halinde bir biitlin olmasindan dolayr motor gelisimini, dil
gelisimini, biligsel ve ahlak gelisimini, psikososyal gelisimi de etkilemektedir. Oyunla
diinyay1 taniyan ¢ocuklar, kendini denetlemeyi, liderligi, sorumluluk becerilerini,
paylasimi gilinliik hayata dair var olan ne varsa oyun yoluyla &8renip gelistirirler
(Ornegin; oyun icinde edinilen roller kiz ¢ocugunun anne, erkek cocugunun baba
rollerini oynamasi, gibi). Oyun, ¢ocugun siire¢ igerisinde topluma uyumlu birey haline
gelmesini saglamaktadir. Bu durumda ¢ocugun akran grubu igerisinde daha ¢abuk kabul
gormesini saglamaktadir (32).

Cocugun sahip oldugu miza¢ oyununa yansimakta bu dogrultuda da bireysel
ozellikleri sekil almakta ve arkadaslik iliskileri gelismektedir. Asilamayan problemler,
korkular giin yiiziine ¢ikip farkli gozlerle degerlendirilip ¢oziimler aranmakta, problem
¢ozme becerileri oyun yoluyla kazanilmaktadir. Bedensel gelisimin ve rahatlamanin

yaninda, ruhsal rahatlamayi beraberinde getirmektedir. Ruhsal rahatlama akran



grubundaki hosgoriiyli, farkliliklarin kabuliinii ve giiven iliskilerini gelistirmektedir
(33).

2.2.8. Okul Oncesinde Egitim

Cocugun dogumundan, 6 yasina kadar gecen yas araligini kapsayan siirectir (34,
35).

2.2.9. Problem Cozme

Hedeflenene ulasma siirecinde bir sikintiyla karsilagildiginda sikintiyr yok
edebilme, sikintiyla bas edebilme durumudur (36).

2.2.10. Cekingenlik ve Saldirganhk

Cekingenlik, genel olarak insanlarin sikinti yasamadigi, rahat oldugu olay ya da
durumlar karsisinda kisinin kendini kaygili hissetmesi, lirkek ya da korku gibi
duygulara sahip olmas1 durumudur (37).

Saldirganlik, bireyin benimsemis oldugu duygu ve diisiinceleri, davranislari
uyusmadigr ya da karsilastigi farkli durumlarda karsidakine zorla kabul ettirmeye,
benimsetmeye ¢aligsmasidir (38).

2.3. Cocuk Cizimlerinde Konu ve Detaylar

2.3.1. Cocuk ve Resim

Resim ya da ¢izimler ¢cocuklar tarafindan estetik kaygisi tasimadan simgelerle en
dogal sekle biiriiniip resimde kendini yansitmaktadir. Bu ¢izimler ve karalamalar bize
¢ocugun bulundugu yasa gore gelisiminin ipuglarini verirken, ortaya ¢ikan resimlerse
cocugun diinyasindan bize duygusal durumunu, hassasiyetlerini, etkilenmisliklerini
gizliden gizliye anlatmaktadir (39).

Takvim yasiyla beraber gelisim yasmin da ilerledigi motor gelisiminde el g6z
koordinasyonunu daha islevsel olarak kullanmaya baslamaktadir. Motor becerilerinin
farkina varan ¢ocugun yaptig1 karalamalar, ¢izimler ve resimler ayn1 zamanda bilissel
gelisiminin ve mizacinin da ipuglarini vermektedir. Akran iliskilerindeki etkilesimini
yansitan bu resimler diger ¢cocuklardan ayrilan yonlerini, motor gelisimini, etkilendigi
olaylar1 yansitma bi¢imiyle, resimlere yansitmaktadir (40). Kagida dokiilen ¢izimler,
resimler ¢ocugun icinde yasadigi ve algiladigi diinyanin iletisimini, etkilesimini
yansitmaktadir. Bu etkilesim igerisindeki yasanmisliklari, kendince 6ziimsediklerinin ya
da reddettiklerinin ifadesini saglamaktadir. Tiim bunlar cocugun ileride tiim yasamini
etkileyen mizacinin ipuglarin1 vermektedir (41).

Cocuklar duygusal patlamayi resim c¢izerek bir nebze hafifletmis olurlar. Bu

resimlerde ¢evrenin genel olarak goriillen ev, agac vs. gibi nesneleri ¢izerler bu da
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diinyadaki tim ¢ocuklarin resimlerinde goriilen ortak bir durum olmakla beraber
duygusal gelisimin asamalarimin her yerde ayni oldugunun gostermektedir. Cizilen
resimlerle var olan durumu degil o durumun kendi i¢ diinyasindaki yansimasini
cizmektedirler (42).

Resim birey hakkinda biligsel gelisimini, mizacini, yasadig1 ¢evreyi ve gevreyi
algilayis bigimini anlatmaktadir. Cocuk resimlerinin yetiskin resimlerinden farkli olarak
da estetik kaygisi tasimamasit ve bu sayede dogal olmasi, hissettigini oldugu gibi
aktarmasidir (43).

2.3.2. Cocugun Cizgisel Gelisimi (5-6 Yas)

2.3.2.1. Karalama Evresi (2-4 Yas)

Bu dénemde ¢ocugun hem fiziksel olarak hem de duygusal olarak enerjisini disa
yansitmasi acisindan bu karalamalar biliylik 6nem tasimaktadir. Bu donemde kagitlara
atilan her bir ¢izik, kalem vurusu ya da kalem izi gozlemlendiginde sanat eseri
niteliginden ziyade cocugun el-géz koordinasyonu hakkinda ipuglar1i vermekte ve
hareketlerinin ne yonde ve nasil oldugu bilgisini vermektedir. Her kalem vurusunda
sekillerin ¢ocugun istegine gore sekil aldigin1 gérmesi kendini kesfetmesine, giiciliniin
farkina varmasina ve yavas yavas hareketlerine yonelik denetimi kavramasina olanak
saglamaktadir. Bu da yapilan etkinlikten zevk almasini saglamaktadir. Resim ve ¢ocuk
arasinda gelisen bu bag cevreyi dolayl olarak fark etmesini ve ¢evreyle bu bagin
giiclenmesini saglamaktadir (44).

Ik Cizgiler: Cocuk ilk ¢izgilerini ¢izerken genelde kalem veya pastel boya gibi
malzemelerden yararlanmaktadir. Baslarda cocuk bu malzemeleri amact disinda
kullanir. Belli bir siire sonra ya rastgele ya da farkli kisilerde gorerek kagit iizerine
cizimler yapmaya baglar. Cocuk cizimlere basladiginda g¢evresinin tepkisiyle beraber
dikkat ¢ektiginin ve basarili oldugunun farkina varir. Bdylece ¢ocuk giiciiniinde farkina
vararak bu davranisi tekrarlama egilimine girer. Karalamalar basit devinimsel durumdan
ortaya cikar. Ilk karalamalar genellikle 10-12. aylarda baslamaktadir. Cocugun
konusmaya ve yiiriimeye basladigi, yani biligsel ve motor becerileri belirli bir seviyeye
geldiginde, ¢izimleri de bunu takip etmektedir (45).

Gelisimin Yansimasi1 Olarak Karalama: Gelisim devam eden bir siirectir.
Gelisimin her donemi birbirinden farklilik arz etmektedir. Bu durum bireysel ve
cevresel farkliliklart da kapsamaktadir. Cocuklar arasinda bir ¢ok farklilik oldugu
goriiliir. Bu karalamalar, insanin kendi diinyasinda olan bitenin tepkisel bir yansimasidir.

Bu durum cocuklarin karalamalarinda daha net goriilmektedir. Bu donemin gelisim
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asamas1 olarak cocuklarda kaba hareketlerden ince hareketlere dogru, rastgele egri
cizgilerden, saga-sola, asagi-yukari ¢iziklerden daha amach ve daha denetimli yuvarlak,
diiz, sekilli ¢izgilere gecis mevcuttur (46).

Karalama Asamasindaki Cocugun Gelisim Ozellikleri: Genelde gocuklar 2
yasinda karalamaya baglar. 2 yasindaki c¢ocuklar ilk basta el-géz koordinasyonunu
saglarken sonralar1 ince motor hareketlerini yani bilek ve parmaklarini kullanmaktadir.
Cocuk karalama yaptikca kendi kas gelisiminin farkina varir. Kiigiik cocuk bu dénemde
cevresini kesfetmektedir, yapmis oldugu cizimlerde bu kesif siirecinin yansimalari
goriilmektedir. Bu durum yapmis oldugu karalamalardaki adlandirmalar iizerinden
ortaya ¢ikar. Cocuk bu donemde renk kullanmaya baglar ve bundan zevk alir. Bu ince
motor hareketlerin kullanimi artik¢a, karalamalar gézden kaybolmaktadir. Cevresiyle
olan bagmin farkina varan ¢ocuk, bunu ¢izdigi ve ifade ettigi nesnelerle gostermektedir.
Cocuk bu siirecte ¢evresini daha hizli tanimaya baslar, ¢ocugun kendini gelistirebilmesi
icin basar1 duygusunu tatmasi ve desteklenmesi onemlidir. Bu hususta anne ve babaya
onemli sorumluluklar diismektedir (47).

Karalama Déneminden Sema Oncesi Doneme Gegis: Karalama evresi genel
olarak dort yasa kadar stirmektedir. Bu donemde ¢ocuklarin ¢izdigi figiirler
olabildigince basit ve eksiktir. Cocuklarin resimlerinde goriilebilecek agag, ¢igek vs.
gibi ortak nesneler olabilmektedir. insan figiirii ise heniiz sekil almamis fakat ¢ocuk
tarafindan insan olarak nitelendirilen kocaman i¢i bos yuvarlak bir kafadan ibaret
olmaktadir. Bazen bu kafaya govde cizilmesi amaciyla iki tane ¢izgi ¢izilmektedir (48).

4 yasm TUstiindeki bir cocugun hala karalama yapiyor olmasi; bu evreyi
gecemedigini dolayisiyla yasitlarina gore olmasit gerektigi evrede olmadigini
gostermektedir. Bu da ¢ocugun gelisiminin geriden seyrettiginin ipuglari olabilmektedir
(49).

2.3.2.2. Sema Oncesi Dénem (4-7 Yas)

Sema oOncesi donemde c¢ocuk, c¢izdikleriyle arasinda bag kurma cabasi
icerisindedir. Bu resimler ¢ocugun ¢evresinde bulunan yetiskinler i¢inde olduk¢a dnem
tagimaktadir. Bu evrede ¢ocugun resimleri daha net degerlendirebilir, aile ve 6gretmen
icin somut veriler elde etmeye yardimci olur. Karalama doneminden sema Oncesi
doneme gegerken ilk goze carpan calismalar, insan figiirii olmaktadir. Dort yas itibari ile
el, bilek ve kol hareketleri daha kontrollii olmakla beraber, ¢izilen figiirlerin hayvan ma,
insan mi, oldugu tahmin edilebilmektedir. Resimlerde canli, ilgi cekici siislemeler ve

renkler kullanilmaktadir. Cocuk kullandig1 renkleri amaca ya da mantiga gore
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kullanmaz. Hangi renk veya renkler hosuna gidiyorsa onu kullanir. Yani duygusallik
renk se¢imini belirlemektedir (15). Bu donemde cocuk ¢izdigi resimlere 6znel ve
hayalci olarak bakmaktadir. Kendi bakis agisin1 resme aktarmaktadir.

Bu donem resimlerinin dikkat c¢eken yonii, kafaya; goz, agiz ve burun
cizilmesidir. El, kol ve bacaklar artik gévdeden ¢ikmaktadir. Bir onceki evreye gore
insan ¢izimine yani ¢op adam ¢izimine gegilmistir. 4 yas ¢ocuklari ¢izim ve boyamalari
yaparken yetigkinlere 6zenerek firca, kalem vb. malzemeleri onlar gibi kullanmaya
calisir. Kare, bu donemde c¢izilmektedir. 5 yas itibariyle de insan ¢evresinde var olan
nesneler, ¢izimlere yansimaktadir. Bu ¢izimler ¢ocuklarda gorsel alginin gelismeye
basladiginin ipuglar1 olabilmektedir. Uggen, bu dénemde cizilmektedir. 6 yas civari
cocuklar ise resimleri sadece c¢izmek istedikleri icin degil, artik resmin bir
kompozisyonu oldugu i¢in ¢izmektedirler. Ayrica bu ¢izimi yaparken dikkatli ve nizami
bir diizen ic¢inde yapmaktadirlar. Cizilen resimlerin bir konusunun olmasi ¢ocuklarin
artik bir seylerin dnemini kavradigmin ve bu 6nemli seyin anlatilmak istendiginin
gostergesi olabilmektedir. 5 yas c¢izimlerde hayali hikayeler baskinken 6’11 yaslarda
resimlere dair gercekei olay orgiileri anlatilmaktadir (4).

Saydamlik (Rontgen), bir resimde disardan bakildiginda goriillmesi miimkiin
olmayan nesnelerin goriiliiyormus gibi ¢izilmesidir. Bahsi ge¢en objenin veya cisimin,
nesnenin igerisinde veya arkasinda oldugu diisiiniilerek yapilan ¢izime denir. 5-7 yas
aras1 ¢ocuklarin ¢izimlerinde saydamlik kendini gostermektedir. Rastgele ¢izilen veya
anlatilmak istenen konular resimde gelisi giizel ¢izilebilmektedir. Saydamlik resimlere
ornek verecek olursak, distan bakildiginda goriilmeyen ama gercek araglarda bulunan
direksiyon, vites, fren gibi ayrintilarin da ¢izime eklenmesidir (50).

Cocuk daha oOnce beraber gormiis oldugu figiirleri, ¢izimlerinde de beraber
olarak ¢izmeye c¢alisir. Ornek olarak; ev, agac ve cigeklerin beraber cizilmesidir. Bu
konuda ¢evresi tarafindan desteklenen cocuk, ¢izimlerinde daha 6nce ¢izmeyi basarmis
oldugu nesne ve objeleri tekrar ¢izme egilimindedir (51).

Nesneler yer ve gok cizgisinin disinda yani alisilmisin disinda ¢izilebilmektedir.
Yer ya da gok ¢izgisi ¢izilmemiste olabilmektedir. Boyama kagidi sabit tutulmayip
saga-sola dondiiriilerek kagit kullanilabilmektedir. Boyamada kullanilan renkler istege
bagli olmaktadir. Gorsel algilama kabiliyeti artikca cizilen figiirlerdeki detaylar da
artmaktadir. Insan objesine kulak, goz, el vs. ayrintilar eklenerek cizilmektedir. Yapilan
incelemeler gorsel algilama ile zeka arasinda anlamli bir bagin olabilecegini ve bu

yiizden de bazi zeka testlerinde “bir insan ¢iz” maddesinin yer aldigin1 vurgulamaktadir.
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Yalniz ¢izilen insan resminin zekdyr tek basina anlatmaya yetmedigini de
vurgulamaktadirlar (51).

Sevdigi insanlarla ya da farkli bir konuda problemler yasayip ve ¢ocuk bunu
kendi i¢inde asamiyorsa ¢ocugun resimlerinde geriye doniis ¢izimler yani bir onceki
evrenin Ozelliklerine gore gelisim 6zellikleri kendini gosterebilmektedir (52).

2.3.3. Cocuk Resminde Renk

Bir¢ok arastirmaci resimde kullanilan renklerin bazi olaylarin, ¢ocugun ruh
halinin, yasadig1 problemlerin ya da i¢ ¢atismalarinin habercisi olabilecegini vurgulayip
bunun i¢in renkler lizerinde ¢esitli arastirmalar ve ¢alismalar yapmistir. Bunu belirtirken
farkli durumlarinda olabilecegini bunlar1 gormezden gelinemeyecegini belirtmislerdir.
Bunlarin ¢ocugun resim yaparken sahip oldugu imkanlar, kullanabildigi renk cesitliligi
vs. gibi unsurlar1 belirtmis olup bu unsurlarin gérmezden gelinemeyecegi
belirtilmektedir (53).

Cocuk hep ayni rengi mi kullaniyor? Bagka kalemi var mi? Sahip oldugu
kalemler erigebilecegi yerlerde mi muhafaza ediliyor? Kalem acacagi var mi1? Zorunda
kaldigindan m1 yoksa tercih ettiginden mi bazi renkler istikrarli kullaniliyor? Soru
cesitleri goz ardi edilmeden cevaplar aranmali ve bu dogrultuda kullanilan rengin
yorumu yapilmalidir (54).

Cizilen resimlerde nesneler, kisiler hep aynmi renkte mi yoksa farkli renkte mi
kullanilmis dikkat edilmesi ve diger resimleriyle karsilastirilmast vurgulanmaktadir.
Sayet belirli nesne veya kisi ayn1 renkte ise bunun ne veya kim oldugu sorular1 sorulup
tizerine diisiilmesi diger c¢izimleriyle kiyaslanip derinine inilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Venger’in (2011) ¢alismasina gore koyu renk se¢imlerinin agirlikta
oldugu ¢izimler bunalimli, kaygili durumlarin habercisi olabilecegini ifade etmektedir.
Mat renklerin ¢ogunlukta kullanilmasi ise kirilgan ruh haline, yasadig1 bir takim strese,
moral diisiikliigline isaret edebilecegi vurgulanmaktadir (55).

Ote yandan renk kavrammm 4 yas sonrast anlamli bir hal aldig1 dncesinde
renkler arasinda pek bir ayrimin gozetilmedigi varsa sevdigi renklerin tercih dnceligi
olmaktadir. Sevingli ruh hallerinde glinesin aydinligim1 temsil eden sar1 renk
gorilmektedir. Karamsar ve karmasik ruh hallerinde ise bir kag rengin karisimi olan
kahverengin kullanildig1 gozlenmektedir. 4 yas sonrasinda anlam kazanan renklerin
pozitif ve negatif hislerin yansimasi olarak kabul edilmektedir. Bunun sebebi ise bazi
renkler pozitif bazilartysa negatif enerji yaymaktadir. Nitekim gérme engelli ya da

kismi gérme engelli bireylerin renklerin yaymis oldugu titresim ve enerji yoluyla renk
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isimlerini bulabilmektedirler. Dogada (kirmizi, sar1 ve mavi) ana renklerin cesitli
derecelerde karigimiyla ara renkler (turuncu, yesil ve mor) meydana gelmektedir. Siyah
ve beyaz renkleri ise her iki grup renk araligina girmemis olup dogada var olmaktadir
(56).

2.3.3.1. Sicak Renkler ( Kirmzi, Sari, Turuncu)

Hava elementleri icerisinde titresimi yliksek oldugu icin goze ilk ilisen bu
renklerdir. G6ze hitap etmesi nedeniyle dikkat ¢eken renk grubudur. Viicutta canlilik,
enerji verici gibi Ozelliklere sahiptir. Soguk renklere nazaran bu renklerle fazla i¢ ice
kalindiginda yiiksek enerji olusturmasi nedeniyle viicutta yorucu bir etkiye sahip
olabilmektedir. Sicak renklerin olmas1 gerekenden fazla kullanilmasi kisinin baskiladig:
enerjinin disa vurumu olarak yorumlanmaktadir. Soguk renklerle kullanildiginda
derinlik algisin1 olusturmaktadir. Buda ¢izilen resmin biraz daha One ge¢mesini,
anlamda derinlik kazanmasini kolaylastirmaktadir (57)

2.3.3.2. Soguk Renkler (Mor, Mavi, Yesil)

Havadaki titresimi az oldugu i¢in gbzii yormamaktadir. Viicutta sakinlik, huzur
ve yorgunluk gibi etkileri olabilmektedir. Soguk renkler genellikle 151gin kirilarak
distiigii, golgenin hakim oldugu alanlarda daha ¢ok agiga c¢ikmaktadir. Resimlerde
tamamen sicak ya da tamamen soguk renk kullanilmasi degil, uyum igerisinde ikisinin
bir arada kullanilmasi resmi daha giizel kilmakta ve rengin kendini ortaya ¢ikarmasini
saglamaktadir. Otoriter tutuma maruz kalan ¢ocuklar hissettikleri baskiyr bu renklerle
disa vurmaktadir. Baskinin, otoritenin azalmasiyla beraber sicak renklere gecis
gozlenmektedir (58).

2.3.3.3. Renklerin Psikolojik Anlami ve Yorumu

Renkler psikolojik anlamda insanlar1 etkilemektedir. Renklerin anlamlarina
baktigimizda ise her rengin ¢esitli anlam ve yorumu vardir. Kirmizi rengi sevenlerin ya
da bu renkle i¢ ice kalanlarin enerjili, tutkulu oldugu fazla maruz kalindiginda ise
adrenalinin fazla salgilanmasma bu da gerginlik, sinirlilik gibi etkilere yol
acabilmektedir. Bireye olumlu diisiinmesine sevk ederken fazlalifinda sinirlerin
gerilmesine neden olabilmektedir. Rengin i¢indeki enerjiden dolay1 gdze ¢arpan,
dikkatleri ¢eken bir renktir. Kan basincini, hormon diizeyini de etkilemektedir. Tagimig
oldugu yiiksek enerji itibart ile kigiye baskin bir karakter asilayabilmektedir. Cocuklar
dikkati tstiine g¢ekebilmek icin bu rengi tercih edebilmektedirler. Yine bu renk
cocuklarin i¢cinde bulundugu ruh halinin yansimasi olabilmektedir. Resmi tasirarak ve

bastirarak cizmesi de i¢indeki saldirganligi gostermektedir. Kisaca kirmizi gliven
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verirken tehlikenin de sinyallerini veriyor olabilir énemli olan ¢ocugun bunu hangi
duyguyla kullanmak istedigidir (59).

Sar1 renk, ¢evremize baktigimizda ilk olarak giineste karsimiza ¢ikmaktadir.
Dolayistyla 15181n temsili olan renktir. Sar1 rengi tercih edenlerin yogun diisiince giiciine
sahip olduklari, iletisimi gelismis, bir o kadarda etkileyiciligi fazla olan kisilerin renk
tercihi olabilmektedir. Sar1 renkle gecirilen zaman kisiye olumlu anlamda enerji
depolarken, giiven duygusunu da hissettirmektedir. Bu renk olumlu enerjiyi, dingin ruh
halini, sadakati temsil etmektedir. Bu renkle fazla i¢ i¢e kalindiginda ise i¢ sikintisi
olusturabilmektedir. Bu rengin koyu tonlar1 ise hastaliklt durumlari, bastirilmis hryanet
duygusunu yansitabilmektedir. Rahatlatic1 etkisi olan bu renk c¢ocuklarin dikkatini
toplamasina da yardime1 olmaktadir. Ozellikle sinava hazirlanan bireylerin odalarinda
sart renk veren ampuller kullanilmaktadir. Sari renk ayni zaman da gilinesten de
hatirlanacag tizere geciciligi, akip giden zamani hatirlatmakta tempoyu artirmaktadir.
Her seyde oldugu gibi burada da bu renge fazla maruz kalinmasi biriken enerjiye ve
sonrasinda da rahatsiz edici hislere sebebiyet vermektedir. Yapilan calismalarda ¢ocuk
resimlerinde giines anneyi temsil etmektedir. Annesini hi¢ tanimayan ya da kiiciik yasta
kaybeden ¢ocuklar giines resmi ¢izmemektedirler. Anneyle ilgili sikintilt durumlarda ise
giinesi farkl ¢izebilmektedirler (60).

Turuncu renk, dogadaki meyvelerin olgunlasmis renkleri animsatmast itibar ile
verimliligi cagristirmaktadir. Boylelikle saglikla arasinda bag kurulmaktadir. Cocuk
resimlerinde kullanilan turuncu renk genellikle sagligin gostergesi olmaktadir. Bir o
kadar da tehlikeye kars1 uyaran bir renktir. Bu yiizdendir ki itfaiye ile ilgili malzemeler
turuncu renktir. Tehlikelere karsi uyaran bu renk viicudun tehlike aninda harekete
gecmesini saglayan adrenalini, heyecanit dinamik tutmaktadir. Dinamik olan sadece
viicut degil ayn1 zaman da zihninde zinde kalmasina bdylelikle iiretken, hareketli
kalmasini saglayip basariy1 da temsil etmektedir (61).

Mavi rengi ilk olarak gokyiiziinde, denizde karsimiza ¢ikan renktir. Giindelik
hayatta ise hastanelerde, giivenligi saglayan Kkisilerin iiniformalarinda karsimiza
cikmaktadir. Tiim bunlar1 diigiindiigiimiizde aslinda bu renk bize dinginligi, glivenligi,
huzuru ¢agristirmaktadir. Hayale dalmayi, sikintilar1 kenar1 atmay1 sdylemektedir; okul
duvarlar1 bu nedenle mavi renge boyanmaktadir. Resimlerinde bu rengi kullanmalar1
giivende hissettiklerinin ifadesi olabilmektedir. Cocuk resimlerinde kontrolsiizce

kullanildiysa eger bu renk 6z denetimin heniiz oturmadigini haber vermektedir (62).
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Yesil renk ¢imlerde, agaclarda, sebzelerde vs. karsimiza g¢ikmaktadir. Yesil
bitkiler diinyanin akcigeri olmas: sebebiyle nefes demektir. Ige dolu dolu cekilen nefes
rahatlik verir. Yesil renkte resimde ruhun tasasiz halini yansitmaktadir. Olumlu giden
hayat1 bdylelikle giiveni sembolize etmektedir. Yesil renk kisiye olumlu diisiince
asilayip iimit etmesini saglamaktadir. Bu ylizdendir ki saglik kuruluslarinda yesil renk
kullanilmaktadir. Cocugun resimlerindeki bu rengin acik ya da koyu tonlart saglikla
ilgili sorulan diisiindiirmelidir (63).

Mor, kirmiz1 ve mavinin karisimi olan ve dogada az rastlanan bir renktir. Hem
sicak hem soguk hisleri uyandirabilmektedir. Kirmizinin ya da mavinin baskin olmasi
olusabilecek enerjiye yon vermektedir. Kisiye huzur, ferahlik ya da yalnzlik hisside
verebilmektedir. Cocuk resimlerinde, bizlere diistiigli karmasayi, destek ihtiyacini, 6z
given eksikligini anlatmaktadir. Genelde ¢ocugun iizerinde kafa yordugu,
tastyamayacagi sorumluluklar verildigi durumlarda bu rengi tercih edebilmektedir (64).

Pembe, insani sakinlestiren, yatistiran bir Ozellige sahiptir. Romantizmle
bagdastirilan, hayal kurmaya sevk eden, iyimserligin rengi olarak bilinmektedir. Bu
renk kalp kasinin sakinlesmesine olanak verip kan dolasimii olumlu etkilemektedir.
Cocuk resimlerinde yer alan bu renk onlarin hayal diinyasini yansitmaktadir. Pembe
renge boyanan bulutlar mutlulugun ifadesi ya da herhangi bir sikintiya ¢oziim olarak
tercih sebebi olabilmektedir (65).

Kahverengi ii¢ rengin (kirmizi, sari, mavi) karisimindan meydana gelen bir
renktir. Yerine gore ve icinde baskin olan renge gore yaydigi enerji degisebilmektedir.
Toprakla 6zdesmis bu renk bereketi hatirlatmaktadir. Tuvalet egitiminde yogun baski,
otoriter tutumla karsilasan ¢ocuklar resimlerinde yogun olarak kahverengi ve maviyi
kullanmaktadirlar. Yani destege ihtiya¢ duyan, korunma istegi, sefkat arayan ¢ocuklarin
duygularini yansittig1 renk se¢imi olarak karsimiza ¢ikabilmektedir (66).

Beyaz, bu renk toplumumuzda safligi, hatasiz, kusursuz oldugunu, iyi niyeti
sembolize etmektedir. Ruhun temizligini yansitan bu renk c¢ocuklar tarafindan tercih
edilmekle birlikte diger renklerle daha ¢ok kullanilmaktadir. Kisiyi olumlu diislincelere
sevk etmektedir. Bu rengin ¢ocuklar tarafindan sik kullanmasi sakin, tasasiz oldugunu
hissettirebilir. Bu rengi seven kisiler, yalmzligi tercih etmeyen ruh haline sahip
olmaktadir (67).

Siyah renk; 6liimii, yasi, karamsarligi, mutsuzlugu, ciddiyeti, otoriteyi hatirlatan
bir renktir. Cocuklar tarafindan fazla kullanilmayan renk olup mutsuz cocuklar

genellikle evin catilarini veya resmin genelinde bu rengi tercih etmektedirler. Bu renkle
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yetisen c¢ocuklar asi ve hirslt bir ruha sahip olmakta aykirt buldugu durumlara karsi
¢ikmaktadir (68).

Gokkusagi, yedi rengin siralanmasiyla olusan renk grubunu bir arada tutan renk
perdesidir. Altindan gegenin hayallerinin gergeklesecegine, islerin daha iyiye gidecegine
inancin gostergesidir (68).

2.3.4. Kagitta Yer ve Yon Secimi

Eline kalem verildigi andan itibaren bir seyler ¢izmeye ¢alisan cocuk 2’li, 3’1l
yaslarda karalamalar seklinde ¢izimler yapmaya baslamaktadir. Cizilen karalamalar
disaridan bakildiginda amagsiz gibi goriinse de ¢cocuga soruldugunda her bir ¢izimin bir
nesne veya olayla ilgili oldugu konusunda bilgi vermektedir. 5-6 yas cocuklarin
cizimleri artitk daha nizami ve konusu daha netlik gosteren ¢izimlere dogru boyut
kazanmaktadir. Cimler yer cizgisinde, yildizlar gokyiiziinde, ev kagidin biraz daha
ortasindadir. Cizilen nesneler gergegiyle benzerlik gostermeye baslamis, olay
siralamasina gore nesneler kagida cizilmis ve kagit diizeni belirgin bir sekilde
gelismektedir (69).

Tiim bunlar aslinda ¢ocugun gelisiminin ilerlemesiyle ve ¢ocugunda bunu
kesfetmesi ve siirdiirmesiyle gergeklesmektedir. Cocugun c¢evresinde olup biteni
izlemesi, yorumlamasi, kendi istekleri dogrultusunda kagida dokmesi ¢ocugun dis
diinyayla iliskisini de ortaya koymaktadir. Tiim bu gelismeler devam ederken ¢ocugun
bunlar1 nasil yorumladigi, ne derece 6nem verdigi ¢izimdeki yer ve yon se¢iminden
kendini ele vermektedir (70).

2.3.4.1. Ust Kismn

Kagidin bu kisminda yapilan ¢izimler kisinin ruhi durumunu, olumlu
diisiincelerini, diislerini, degerlerini temsil etmektedir (53).

2.3.4.2. Alt Kismm

Verimliligi, bilinci, suyu, alt yapiyi, temeli, yer zeminini sembolize etmektedir
(53).

2.3.4.3. Sol Tarafi

Maziyi, istekleri, ¢agrisimlari, bilingaltini, olumsuzluklar1 yansitmaktadir (53).

2.3.4.4. Sag Tarafi

Ileriyi, hafizay:, aktifligi yansitmaktadir (53).

2.3.4.5. Ortasi

Yasanilan ani, i¢ginde bulunulan duygu durumunu temsil etmektedir (53).
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2.3.4.6. Koseler

Sol iist baba, sag alt anne sablonunu isaret etmektedir. Sol alt ortak bilingaltini,
sag list zihinsel evresinin yansimasi olarak kabul edilmektedir (53).

2.3.4.7. Yonler

Resimde renk, ¢izim, koseler kadar onemli olan unsurlardan bir tanesi de
resimdeki nesnenin ne tarafa dogru hareket etmekte ya da resmedilen nesne canli ise
hangi tarafa ve yone bakmaktadir. Kagidin solundan sagina dogru hareket akisi
gelecege, realizme yonelimi, sagindan soluna yon akisi ise yasanilan 6zlemlere, geride
kalan zamana isaret etmektedir. Yedi yasindan 6nce ¢ocuklar gelecek kavramini pek
bilmedikleri i¢in ge¢misi tasvir edebilmektedir. Bu yiizden araba yonleri genelde sag
taraftan sol tarafa yon bulmaktadir. Yedi yas ve sonrasinda gelecek kavramini algilama
biraz daha gelismektedir. Yedi yas sonrasinda ¢izilen nesnelerin yonii soldan saga dogru
yon bulmaktadir. Bu da biligsel gelisimin ilerlemesiyle cocukta gelecek kavraminin
Oonemini ve merakini yansitmaktadir (71).

Kagidin alt kisimlarin1 kullanan ¢ocuklar; cevreyi kesfettikce, inceledikge,
cevreyle baglar ilerledikce, ¢evre sorunlarini gordiikce, ¢izecegi nesneler, konular
artmaktadir. Cevreyle artan bu bag ¢izilen nesne cesidi ve sayisi artmaktadir (72). Yer
cizgisi ve gok c¢izgisi ayrimini yapabilen ¢ocuk bu dogrultuda uzay, mekan kavrami
daha iyi oturtmaktadir.

2.3.4.8. Cizgiler

Resim ¢izerken her 6ge gibi cizgilerde 6nemli ipuglar1 vermektedir. Ruh halinin
verdigi duygularla ¢izgiler kagitta yer alirken huzurlu ya da kaygili diinyasini, ¢ekinceli,
her tiirli hislerini, karakterini ¢izgi atiglariyla farkinda olmadan yansitmaktadir.
Bastirilarak atilmig kalin ¢izgiler kaygili ruh halini, agir1 bastirmaktan kagidin zarar
gormesi durumu ise saldirgan yapiya, belirsiz ya da silik ve kesik ¢izgilerin varlig: ise
ozglivenin eksik oldugu silik bir kisilige, alingan ve duyarli yapiya, silginin fazla
kullanilmast durumu ise yine kendinden emin olamama giiven duygusunun eksik
oldugunu gostermektedir. Atilan cizgiler parca parca kesik c¢izgilerden olusmus fakat
sonrasinda {izeri bagka bir kalin ¢izimle kapatilmaya calisilmissa lizerindeki gerginligi
gizlemeye, baskilamaya c¢alismaktadir (73).

Cinsiyet dagiliminda genel olarak kiz ¢ocuklarinin kii¢iik detaylar1 olusturan
cizimleri (elbise kivrimlari, diigme, kulak kivrimi, parmak vs.) erkek cocuklarina
nazaran erken kaptiklar1 ve estetik olmasma Onem verdikleri tespit edilmistir. Yas

dagiliminda da 6 yas 5 yasa gore yer ¢izgisinin 6nemini ve nedenini daha iy1 anlamakta

18



oldugu nesneleri bu ¢izgi dogrultusunda daha iyi yerlestirdigi goriilmektedir. 6 yas
cocuklarda genel olarak derinligi yansitan ¢izimlerin heniiz oturmadigi bu yasin
sonunda ya da bir sonraki yasta kendini gostermektedir. Yasla beraber gelisimin
yansitmaktadir. Koordinasyonun artmasiyla kalem kullanma hakimiyeti artmaktadir. Bu
da ¢izimlerin amacina uygun olmasini kolaylastirmaktadir (74).

2.3.5. Nesnelerin Boyutu ve Cizimdeki Yerlesimi

Kullanilan resim kagidindaki alan yayilimi c¢ocugun bilingaltini ne kadar
yansittigini soylemektedir. Cocuk kendini ¢evresi tarafindan sevilen 6nemli biri olarak
goriiyorsa kendisine kiymet veriyorsa bunu resim ig¢in sectifi genis alana bakarak
yorumlamak miimkiin olabilmektedir. Bu alan g¢ocugun kendisine verdigi degerle
birlikte sosyalligini ya da asosyalligini gostermektedir. Sosyal c¢ocuk 06z giiven
problemini asmis olup ¢ekinmeden rahat rahat sakince genis alanda resmini ¢izmektedir.
Bunun aksine c¢ekingen, iletisime ge¢meye utanan, kendini yetersiz géren ya da
anlatamadig sikintilar1 olan ¢ocuklar, kiiclik ¢izimlerle kii¢iik alanlar1 segme egilimine
yonelebilmektedir (75).

Cocugun cizimlerinde nesnenin boyutu, kagidi kaphiyor ya da kagittan
tasacakmig gibi bir goriintii, izlem veriyorsa kaygi yasadiginin isareti olabilmektedir.
Cocukta enerji var ve bundan dolayi diirtiiselligin 6niine gegemiyorsa bundan dolay:1 da
boyutunun {istiinde ¢izimler gdsterebilmektedir. Aktif, denetim kontrolii heniiz
oturmamus, dikkati siiresince yogunlasamamis ya da saldirganlik egilimi olan ¢ocuklar
kagidi rastgele, amagsiz gibi goriinen ¢izimlerle kaplayabilmektedir (76).

Eger cocuk resminde hem biiyiikk ¢izimler hem kiiciik ¢izimleri bir arada
ciziyorsa karmagik ruh halini yansitmaktadir. Tlim bunlarin aksine sadece ortasi ya da
belirli bir alanda kiiciik ¢izimleri ele almigsa ve bu cizimler zayif ¢izgilerle ve koyu
renkle cizilmisse c¢ocugun kendisine olan giivenin yoksunlugunun habercisi
olabilmektedir. Cocugun utangacligini, benlik algisindaki yetersizligi, naif ruhunda
gizlenen korkakligi ince ince islediginin ispati olabilmektedir. Bu resimler pasif,
sorumluluk almaktan g¢ekinen, diisiik benlik algisina sahip olan, ¢abuk vazgecebilen
cocuklar tarafindan c¢izilebilmektedir (77).

Ince motor becerileri gelismis cocuklar, el-géz koordinesini uyumlu
kullanabilmekte olup resimlerinde olmasi gereken Olciide ve resim orantisina dikkat
ederek kagidi kullanmaktadir (78).

Cocuklar yasamlarint ¢izilen resimlerle Ozdestirerek resmederler. Yapilan

arastirmalar c¢ocuklarin hayranlik duydugu, model aldigi, uzun zamandan beri
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gormedigi ve bundan dolayr hasret duydugu kisileri resimde tasarladigi alan ve diger
nesnelere gore daha iri yapili ¢izdiklerini ortaya koydugunu gostermistir. Tim
bunlardan yola cikilarak 6zlemedigi, goérmek istemedigi, iletisimin zayif oldugu,
giivensiz buldugu, kendisinden zarar gordiigii kisileri ise resme ayrilan alana gore ve
diger nesnelere gore kiigiik ya da ¢ok kiiciik ¢izdigi tespit edilmistir. Duygu durumunu
katmaksizin yasadigi cevredeki kisilerin baskin karakter ozelliklerine, aktif olma
durumuna gore de biiyiik ya da kii¢iik ¢izimler seklinde de ¢izilmektedir (79).

2.3.6. Cocuk Resimlerinin Ozellikleri

Cocuklar genel anlamda resim c¢izerken pek cok ortak O&zelliklere sahip
olmaktadir. Bulundugu ortam ya da farkli nedenlere bagli olarak degisimlerde kendini
gosterebilmektedir. Kimi zaman oyun amagli kimi zaman 6grendiklerini gostermek i¢in
kimi zamansa hissettiklerini yansitmak i¢in resim ¢izmeye yonelmektedirler. Amag ne
olursa olsun ¢izilen resimler yasadiklari diinyanin i¢inden gelen aktarimlar olmakla
birlikte tarafsizca ve farkinda olmadan kendi mizacim1 ve gelisimini bizlere
sOylemektedir (80).

2.3.6.1. Realizm Ozelligi

Cocuklar gordiigii nesneleri sanki ikinci bir diinyada can bulmuscasina tiim
gercekligiyle ¢izmeye calismaktadirlar. Nesnelerin hayata aykir1 higbir 6zelligi yoktur.
Yiizmesi gereken hayvanlar yiizerken, kosmasi/yliriimesi gereken hayvanlar
kosarken/ylirlirken, ugmas1 gereken hayvanlar ise ucarken resmedilmektedir. Gergek
hayata aykir1 olmamakla beraber siisleme ya da sadelestirmeler goriilebilmektedir (81).

2.3.6.2. Diizleme Ozelligi

5-6 yas cocuklart heniiz ii¢ boyutlu resim ¢izmeyi bilmediginden goérdiigiinii
resim kagidina oldugu gibi yansitmaya c¢alismaktadir. Bunu diiz olan resim kagidina
resimleri diiz ¢izmeye c¢alisarak yapabilecegine inanmaktadir. Nesneyi var olan
gorintiisiine gore degil de kagitta yer alabilecegi sekle gore ¢cizmektedir (82).

2.3.6.3. Tamamlama Ozelligi

Cocuklar sadece gordiiklerini degil ayn1 zamanda bildiklerini de gordiikleriyle
harmanlayarak nesneleri birbiri ile bir biitiinliik algis1 igerisinde diisiinmektedirler.
Biitiinliik algis1 i¢inde diisiindiigli nesneleri ise yine bir biitiin halinde ¢izme gayreti
icerisine girmektedirler. Nitekim bunu Oylesine benimsemislerdirki birinin yok olusu
sanki digerlerinin de yok olusu ya da onlar ¢izmeye, anlatmaya yetersiz olarak
diistinmektedirler. Burada ¢ocugun resimleri ¢izerken kendi perspektifinden baktig1 ve

ona gore resim ¢izdigi anlasilmaktadir. Cismin sadece gbze carpan kisimlariyla degil de
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ayni zamanda diger yarisinin da diislinliliip tamamlanmasi seklinde resimde yer
almaktadir (83, 84).

2.3.6.4. Saydamhik (Rontgen) Ozelligi

5-7 yas arasinda goriilen bir Ozelliktir. Var olan nesnelerin farkli durum ve
olaylarda farkli bir yapiya biiriinebilecekleri ¢ocugun algisinda heniiz bu yaglarda
oturmamistir. Bu durum ¢ocugun biligsel gelisimiyle beraber ortadan kalkmaktadir. Bir
arabayi cizerken sadece disini degil sanki araba saydammiscasina i¢inin de resmetmesi
bu duruma bir 6rnek olmaktadir (85, 86).

2.3.6.5. Boy Hiyerarsisi Ozelligi

Cocugun resim c¢izerken kendince bir kural koyup ¢izdigi kisi ya da nesnelerde
siralama yapmasi durumudur. Sevmedigi, gormek istemedigi kisileri,  6zlem
duymadiklarmi, kuytu koselere c¢izmesi ve kagidin merkezinden wuzak
konumlandirmasidir. Sempatik, yaninda gormek istedigi kisileri ise biiyiik orantilarda
resmedilmesi ve kagidin ortalarina ya da ortasina yakin ¢izilmesidir. Burada boy
hiyerarsisi diistindiigiimiizde fiziksel goriintii olarak diisiiniilse de aslinda ¢ocugun resim
cizerken kendince koydugu kural 6nemlidir. Genellikle verdigi degere gore ya da sevgi
oOl¢iitiine gore biiyiik ¢izimlere, abartili ¢izimlere kaginilmaktadir (87).

2.3.7. Cizimlerde Detay Figiirlerin Anlam

Cocuklar bazi nesnelerin insanlar gibi bazi duygulara hakim oldugunu
diistinmekte ve bu nedenle kendi ruh hallerine gére bu nesnelere giilen ya da mutsuz,
aglayan surat c¢izebilmektedirler (88).

Giines ve Bulutlar: Giines hayatimizi aydinlatan en kiiciik yildizdir. Cocuklarda
ise ruh hali aydinlik, parlak ise glinese mutlu bir yiiz ifadesi c¢izmektedir. Giines
mutlulugundan haber veritken aslinda anne ve aile iliskileriyle iligskilendirilen
nesnelerdendir. Anneyle olumlu iligkiler yiiriiten c¢ocuklar resimlerinde bu objeyi
cizmektedir. Eger yas1 ve gelisimi geregi yapmasi gereken becerileri tek basina
gerceklestiremiyorsa ve anneye bagimli ise gilines 1sinlart giinesin i¢inden baglanarak
cizilmektedir. Annesini kaybeden, olumlu iligkileri bulunmayan, siddet goren ya da
resmin icerigi olumsuz bir konuyu resmetmisse ¢ocuk bu durumlarda bu objeyi ¢izmek
istememektedir. Birden fazla gilines ¢izilmisse bu durum ¢ocukta anneye dair travmatik
durumun olugmus olabilecegini diisiindiirmelidir (89, 90).

Bulutlar genellikle ailenin geri kalanlarmi temsil etmekte ya da g¢ocugun
cevresini ve arkadaslarini temsil etmektedir. Glinesin 6nii bulutla kapatilmis ya da araya

bulut girmisse cocuk anneyi kardesten kiskaniyor ya da annenin sevgisi bagka yone
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yoneldigini diisiinmektedir. Bulutlarin rengiyle sayist da onemlidir. Siyah bulutlar
iletisimin zayif oldugu ve c¢ocugun bundan etkilendigi anlamlarini tasiyabilmektedir
(89, 90).

Yagmur: Cocuk resimlerinde ender goriilen bir doga olayidir. Bu yilizden
resimde resmedilen yagmur dikkat ¢eken bir 6gedir. Resim konusu yagmur ve onu
andiracak bir konu degilse, depresif ruh halini yansittiginin sinyali olabilmektedir (91).

Top, Balon, Ucurtma, ip: Ugurtma ve balonu baskici, otoriter, sert tutumlu
ailelerin c¢ocuklari1 ¢izimlerinde daha ¢ok yer vermektedir. Ailelerin bu tutumlarindan
uzaklagmak isteyen ¢ocuklar kacgis araci olarak bu nesnelere yer vermektedir. Top ve ip
ise cocuklarin oyunlarinda ¢okca kullandig1 araglardir. Oynayan ve enerjisini disa
vurabilen ¢ocuk mutludur. Top ve ip ise oyun araciligiyla ¢ocuklar1 rahatlattigi i¢in bu
objelerde cocuklarin mutlu oldugu varsayimini ¢ikarmaktadir. Resimde oyuna dahil
olmayan ¢ocugun varligi ise sosyal iletisimi zayif ¢cocuklarin tercihi olabilmektedir (88).

Semsiye: Yagish havalarda 1slanmaya kars1 kullanilan aracgtir. Yagis yok ve buna
karsin resimde kullanildiysa ¢ocugun kendini korumak istedigi ve giivensiz ortamda
oldugunu, sefkat arayisinda oldugunu diisiindiirmelidir (68).

Piknik: Tiim aile fertlerinin beraber hos¢a vakit geg¢irdigi iletisimin aktif oldugu
aile etkinligi olmasi nedeniyle ¢ocuk resimlerinde dnemli bir yere sahiptir. Bu tiir
resimler ¢ocugun mutlulugunu yansitan resimlerdir. Eger resimde piknigin disinda kalan
birey varsa o kisiyle yasanan iletisim eksikligini yansitmaktadir (68).

Agac ve Cicek: Agaclar ve ¢icekler hemen hemen nerdeyse her cocugun
resimlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Doga da ¢okca karsimiza ¢ikan bu canlilar farkl
farkli renkleriyle icimizi agmaktadir. I¢ huzurun resmi olarak da cocuk resimlerinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Agaglar ve aile yapisi cocuklar tarafindan adeta 6zdestirilmistir.
Canli giir yaprakli bir aga¢ saglam temeller {istiine kurulu aile yapisina benzemektedir.
Soluk renkli, yapraklar1 dokiilmiis agaclar aile igerisindeki kavgalarin, anlasmazliklarin,
bosanmanin gdstergesi olabilir. Genellikle mutlu evlerin civarinda mutlulugun belirtisi
olarak cicekler agar ve rengarenktir. Aile yasaminda mutlu olan c¢ocuklar c¢icek
cizmektedirler (92).

Ev Resmi: Cizilen ev resimlerinde pencere, kapi, yol, baca, ¢ati beraberinde
cizilmektedir. Baca figiirii dogalgazli binalardan dolay: eskiye oranla daha az ¢izilmekle
beraber resimlerde hala goriilmektedir. Eger baca ¢izilmisse tiiten dumanin evdeki
neseyi, aile birlikteligini haberdar ediyor demektir. Baca varda duman yoksa aile

sicakligini kaybetmis, cocuk mutlu olmayabilir. Cizilen catilar ise kirmizi renge hakim
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ise mutlu, siyah renkte ise mutsuz olabilir. Pencereler yok ya da perdelerle kapatilmigsa
disariyla iletisimin zayif oldugu anlamina gelebilmektedir. Perdeler, ¢ocuklarin evin
0zel smirlarinin oldugunu ve korunmasi gerektigi bilincine vardiginin gostergesidir.
Tokmagi, zili olmayan, kapisi kii¢lik ya da hi¢c olmayan kapilar ise dis diinyayla iletisimi
gosterir. Mutlu ailelerin evlerinin 6niinde yol vardir. Siirdiiriilebilecek giizel bir 6mrii
haber vermektedir. Mutsuz ailelerin evlerinin Oniine ya da yakinina yol gitmez
gitmedigi i¢inde ¢izilmemektedir (93).

2.3.8. insan Figiirii ve Detaylar1

Kafa: Evrensel olarak tiim g¢ocuklarin insan figiiriinde ilk olarak c¢izmeye
basladig1 parcadir. Insan figiirii olarak g¢izilen resimlerde kafanmn olmayis1 ¢ocuk
acisindan biligsel anlamda ciddi sikintilarin oldugunun habercisi olabilmektedir. Kafa
kagittaki orantisina bakildiginda ¢ok ufak olmasi sosyal yetersizliklere, iletisim sikintisi
yasadigina ya da akla 6nem vermedigini diisiindiirmelidir. Tam tersi biiyiikk olmas1 ise
akla 6nem verdigine, yasitlarina gore sosyalligi yakaladigina ya da kisiligine yapilmis
yergilere maruz kaldigina isaret olabilir. Cocuklar 6rnek aldigi, gliven duydugu kisilerin
kafa yapisini biiyiik ¢izmeyi tercih etmektedirler (94).

Gozler: Diinyayr gorebilmemizi saglayan gozler viicudun penceresidir adeta.
gérmeyi saglayan gozler aym zamanda hislerinde aynasidir. I¢i bos cizilen gdzler, kafa
yapisina gore ufak cizilen gozler ya da birinin unutulup ¢izilmemesi gbz problemlerini
diistindiirmelidir. Cizilen figiliriin yaninda bagka insan figiirii var ve gozler ona dogru
bakiyorsa onu model almaktadir. Yaninda kimse ¢izilmemis ve buna ragmen gozler saga
ya da sola bakiyorsa utangaghigini gdstermektedir. Iri gizilen gozler, yardim arayisinda
olabilir ya da iyi bir gézlemci oldugunun habercisi olabilir. G6z bebegi olmadan ¢izilen
g0z ise ¢evreyle olan iletisimin kisithiligini, duygusal boslukta oldugunu yansitmaktadir.
Nokta veya c¢izgi seklinde olan cizimlerse ruhsal olarak daraldiginin yansimasi
olabilmektedir. Gozlerin tamamen c¢izilmemesi ise olumsuz olarak yorumlanmaktadir
(95).

Sac-Kas: Toplumumuzda erkekler kisa sagla bayanlarsa uzun sacla
Ozdeslestirilmistir. Cinsiyete gore degisen bu farklilik cocuklar tarafindan ancak cinsiyet
ayrimin1 0grenmeye basladigi 3 yas civart kavranmaya baslanmaktadir. Oto kontrolii
zayif cocuklar sa¢ cizerken diizensizce daginik saclar ¢izmektedir. Diirtiiselligi kontrol

edebilen ¢ocuklar ise daha diizenli saglar ¢izmektedir. Gozler kadar olmasa da kaslarda

23



duygular1 yansitmaktadir. Catik kaslar ¢cocugun kabullenemedigi olaylari, asag1 sarkik
kaslar ise mutsuzlugunu yansitiyor olabilmektedir (95).

Agiz: Agiz iletisimi, beslenmeyi, kendini ifade etmeyi saglayan organdir. Cocuk
resimde kendini ¢izmis ve agiz ¢izmemisse ya da kiiclik ¢izmisse iletisim yoksunlugu
ya da sakladigi onemli bilgilerin isareti olabilmektedir. Kendinde ¢izmis bagka figilirde
agiz ¢izmemisse o kisiden duymak istemedigi sozler duydugunun gdstergesi
olabilmektedir. Agiz agik ve disler ¢izilmisse saldirganligi diisiindiirmekle beraber
cocugun 1sirma davranisina maruz kalip kalmadiginin alt1 irdelenmelidir. Belirgin
dolgun dudaklar ergenlerde daha ¢ok goriilmektedir. Iri acik bir ag1z sosyalligi iletisime
gecme istegini gostermektedir (95).

Bacaklar ve Ayaklar: Viicudun agirligini tasiyan ona destek olan bu organlar
cok onemlidir. Bu organlar ¢izilmezse, unutulursa ¢ocuk yeterince destek gdérmiiyor
demektir. Bu organlardan biri ¢izilip biri ¢izilmezse farkli anlamlar ifade etmektedir.
Ayaklarda sag taraf eksikse ¢cevreden gelen destegin yetersizligini sol taraf eksikse anne
ve babadan gelen destegin yetersizligini ifade etmektedir. Bacaklarda beden boyuna
gore kisa olmast heniliz kendine giivenin oturmadigini kendine bakan kisilere
bagimliligin devam ettigini ifade etmektedir. Bedene gore uzun olmasi ise dzgiivenin
fazlalistysa gelistiginin habercisidir (96).

Eller ve Kollar: Elleri ve kollarini disa dogru agmissa iletisime sosyallige acik
hatta iletisim eksikligi yasamadigi sOylenebilmektedir. Kollar birine sarmalanmigsa
sosyal gelisimde olumlu adimlarla ilerlediginin gostergesi sayilabilmektedir. Kendisini
doven biri/birileri varsa elini kolunu daha iri gosterebilir. Yine bu organlar tam zitt1 ice
dogru yani kapali duruyorsa, ¢izilmesi unutulmussa, arkada durdugu belirtiliyorsa
iletisime, sosyallige kapaliyim mesajin1 vermektedir. Kollar var fakat kisaysa karasiz
yapiya isarettir (96).

Burun: Cocuktan beklenen siradan bir burun g¢izilmesidir. Cizimi unutulmussa
eger bu organla ilgili rahatsizlif1 ya da gegmiste bir takim tibbi miidahalelere ugramis
olup olmadigi arastirtlmalidir. Olmasi gerekenden biiylik ¢izilen bu organ cinsel
gelisimin yogunluk kazandigin1 gostermektedir (96).

Kulaklar: Cizilen resmin genelinde kimsede bu organ ¢izilmemisse sikini yok
demektir. Bir kisminda var bir kisminda yok ise siiphelenip detayina inilmelidir. Cocuk
kendisini aktif sekilde dinleyenlerin kulaklarini atlamayip ¢izecektir ya da onu
dinlemeyen bireylerin kulaklarini atlayacaktir. Olumsuz konusmalarin gectigi, kendisini

yeren kisilerin kulaklar1 genelde ¢izilmemektedir. Dinlemeyi seven, dinleme becerisini
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kazanmig ¢ocuklar kulak ¢izmektedirler. Kulaklar var; fakat olmasi gerekenden kiigiikse
sosyal gelisiminde sosyal iletisim zaman zaman sekteye ugruyor olabilir. Kulak var
olmast gerekenden biliyilkse o zamanda sohbet etmeyi seven, dinlemeyi seven,
sosyaliteligi yakalamis oldugu diistiniilmelidir (97).

Disler: Agiz acik iri ¢izilen disler 1sirma eylemini dolayisiyla saldirganlig1 isaret
etmektedir. Bunu daha cok iletisimi zayif, kendini yeterince ifade edemeyen, ofke
kontrolii zayif c¢ocuklar ¢izebilmektedir. Daha Once baskalar1 tarafindan 1sirilma
davranigina maruz kalip kalmadigi irdelenmelidir. Ufak ¢izilen dislerse dislerle ilgili ya
da yeme problemiyle ilgili sikintilarin yansimasi olabilmektedir. Ebeveynleri tarafindan
zorla yemek yedirilme davranisina maruz kalmis ¢ocuklar kiicik dis c¢izimine
yonelebilmektedir (98).

Cinsel Organlar: 5-6 Yaglarindaki cocuklarin resimlerinde 6zel bdlgelerin
cizimi mahrem kabul edildigi i¢in cinsel objeye genellikle rastlanmamaktadir. Mahrem
sinirlara dikkat edilmeden tercih edilen aile hayati ya da argo iceren sozciiklerin
kullanimi mahrem kavraminin olusmasimida olumsuz yonde etkiledigi i¢cin bu gibi
durumlarda da resimlere de cinsel objeler yansiyabilmektedir. Tuvalet egitiminin
istenilen yonde ilerleyememesi, cocugun cinsel organtyla korkutulmasi gibi durumlarda
da ¢izimlere yansiyabilmektedir (98, 99).

Cene: Belirgin koseli ¢ene ¢izimi giiclii gériinme belirtisi olabilmekle beraber
cevresindeki insanlardan destek beklediginin belirtiside olabilmektedir (53).

Omuz ve Govde: Oval ya da yuvarlak viicut hatlar1 uyumlu, 1limli ve hayatlari
olumlu giden c¢ocuklarin kalem vuruslarimi tagimaktadir. Sert, kalin ve koseli viicut
hatlar1 genelde aile i¢inde sikintilarin yasandigi, mutsuz veya siddet goren ¢ocuklarin
tercihi olabilmektedir. Resimde omuzlari genis cizilen kisiler genelde ailede ya da
cevrede s6z sahibi olan kisilerdir. Dar omuzlar ise c¢izilen kisinin gii¢siizliiglinii
aktariyor demektir (100).

Parmak ve Tirnaklar: Cizilen uzun tirnaklar, belirgin yumruk hareketi varsa
cocugun saldirganlik diirtiileri gdzden gegirilmesi gerekmektedir. Parmaklar eksikse
dikkat eksikligi mevcut olup fazlasiysa hirs yapan kisiliinin ipucusu olabilmektedir
(101).

2.3.9. Resimlerin Genel Olarak Yorumlanmasinda Dikkat Edilmesi
Gerekenler

Yorumlamay1 yaparken g¢ocugun aile yasantisini, aile birlikteligini, yasini,

cinsiyetini, geleneklerini, gevre yapisini géz onilinde bulundurmak gerekmektedir (101).
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Renk Secimi: Cocuk resimlerinde degerlendirmeye tabi tutulmasi gereken
onemli Olciitlerden birisidir. Cocugun resmi ¢izmeye baslamasi ile gerekli materyaller
saglandi m1? Silgi, kalem, takimin i¢inde eksik olmayan boya c¢esitliligi, kagit var
mi1ydi1? Yoksa sadece birka¢ kalemle mi resim ¢izmesi istenildi, tim bu detaylar goz
oniinde bulunduruldu mu? Malzemeler elinin altinda ya da ulasabilecegi yerde miydi?
Cocugun tercihlerine saygi duyuldu mu yoksa miidahale mi edildi, ¢ocugun kendini
rahat, Ozgir hissedebilmesi saglandi m1? Eksiklikler giderilip ortam hazir hale
getirildikten sonra resim ¢izmesi istenebilir (102, 103).

Yapilan aragtirmalar renk sec¢imlerinin rastgele secimlerden degil duygu
durumundan kaynaklandigin1 ortaya ¢ikarmistir. Cocuklar olumlu iligkiler gelistirdigi
insanlart hosuna giden renge, antipati gelistirdigi kisileri ise koyu renklerle
boyayabilmektedirler. Hangi renk kullanilmis ve kullanilan renk resim kagidinda resmin
ne kadarin da kullanilmis. Renk cesitliliginden yararlanabiliyor mu? Sik tercih ettigi
rengi hangi tonlamalarda ve hangi renklerle birlestirerek kullaniyor? Resmin konusu
sevdigi insanlar1 igeren bir konuyu temsil ediyorsa kimler sicak renklere kimler soguk
renklere, kimler koyu basik renklere kimler i¢ agici, rahatlatici renklere boyanmis
bunlarin tespitinin yapilmasi gerekmektedir. Belirli 6geler ayni renkle mi boyanmig?
Eger imkan varsa farkli bir zaman diliminde ¢izilen resmiyle karsilastirilmasi yapilip
ayn1 ve farkli yanlari tespit edilip detaya inilmesi gerekmektedir (102, 103).

Kullanilan kapali renk (siyah, lacivert, koyu kahverengi) secimleri kapali ruh
halini, baskin ve kontrolsiizce atilan kirmizi renk kalem vuruslar1 ise kontrol altina
almamamis diirtliselligin, yiiksek enerjinin hareketliligini soyliiyor olabilir. Soluk
renkleri sik sik tercih ediyorsa ruhundaki yorgunlugun, tiikkenmisligin, bunalimin
habercisi olabilir. Mor rengi sik kullaniyorsa hassasiyet s6z konusu olabilir (103).

Yorumlayan Kisi: Yorumlayan kisinin tutumlar1 resmin yorumuna olumlu ya da
olumsuz etki edebilmektedir. Yorumlamada da 6nemli olan degerlendirmeyi yapan
kisinin notr yani tarafsizligin1 koruyabilmesidir. Tarafsizlig1 saglayabilmek i¢in ¢evre ve
kendi yasantisint géz onilinde bulundurmamasi, 6n yargilarin1 kenara birakmasi, hislerini
katmamas1 gerekmektedir. Resim ¢izildigi esnada ¢gocugun yaninda olup gozlem yapip
gerekli durumlar not almak, vakit ayirdigi, 6zen gosterdigi nesneleri tespit etmek
gerekir. Silgiyi hangi objede ve ne siklikta kullandigini, nerelerde duraksadigini
ciziminde tereddiit ettigi yerleri saptamak onemli katki saglayacaktir. Resmin boyutu,

kagidin kullanis yonii gibi unsurlara dikkat edilmelidir (104).
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Cocugun Gelisimi: Okul oOncesindeki ¢ocuklarin ¢izgisel gelisimleri asagi
yukart ayniyken ozellikle bu benzerlik 5-6’l1 yaslarda daha net gozlenmektedir. Yas
artikca bireysel farkliliklar devreye girmekte ilgisine, yetenegine ve aldigi egitime gore
farkl1 alanlara yonelmektedirler. Cocuklarin gelisim 6zellikleri bilinmeli  ve
beklenebilecek performansin iistiinde bir beklentiye girilmemesi gerekmektedir. Burada
onemli olan ¢ocugun gelisimi dogrultusunda beklenenleri yapabilmesidir. Yast ve
gelisimi dogrultusunda beklentinin altinda kaliyorsa tespiti saglanip aile i¢in gerekli

bilgilendirme ve yonlendirmede yardime1 olunabilir (104).
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boéliimde yapilan arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, veri toplama araglari,
verilerin toplanmasi ve verilerin analizi agiklanmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

5-6 Yas Cocuklarin Resimlerine Akran iliskilerinin Yansimasini incelemek
amaciyla gergeklestirilen bu arastirma “Karma Arastirma Yontem”ine uygun bir ¢alisma
olup nitel aragtirmada Olgubilim deseni, nicel arastirmada ise Tarama modeli
kullanilmistir. Karma Arastirma YoOntemin uygulanmasindaki amag, yiiriitiilen
calismanin tek yonden sinirlandirilmayip daha kapsamli sorulara cevap aranmasini
saglayabilmektir. Boylelikle destekleyici ya da farklilik arz eden bulgular kiyaslama
imkani1 bulabilecektir. Destekleyici bilgiler i¢in dayanak olusturup verilerin olusumunda
yardimci olacaktir. Amag; bu konuda var olan bilgilere yenilerini eklemektir.

Karma Arastirma Yontemi, hem nicel hem nitel arastirmalarin verilerinin
harmanlanmasiyla ortaya ¢ikan bir arastirma tiiriidiir (105).

Nicel Arastirma, var olan durumlar ve gercekler iizerine analiz yapabilmeyi,
sebep sonug iligkisi kurmayi, sayisal ifadeyi kolaylastiran, 6ngoriide bulunmay1
saglayan arastirma ¢esididir. Nicel aragtirmanin alt bagliklarindan olan Tarama Modeli
ise birden cok katilimcinin bulundugu arastirmalarda katilimeinin sahip oldugu gortis,
ozellik, tutum ve beceri gibi baz1 6zellikleri tasiyip tasimadigini tespit etmek amaciyla
yiirlitiilen arastirmalardir. Yiriitillen arastirma konusu igin toplanan veriler, cevaplar
kodlanarak dokiiman haline getirilir (106).

Tarama Arastirmasiin Ozellikleri Nelerdir?

4 Calisma icin secilen evren igerisinden Orneklem iizerinden c¢alisma
yurtitilir.
v Calisma i¢in toplanan veriler farkli veri toplama araglariyla yoneltilen

sorularin cevaplarini igermektedir.

v Toplanan veriler bireysel olarak degil orneklemi olusturacak, temsil
edecek sekilde toplanir (105).

Nitel Arastirma, ylriitiilen calismanin bilgi ve tecriibelerle dogrulugunun ve
gercekliginin tespit edilmesini ve yorumlanmasini saglayan calisma tiiriidiir. Nitel
arastirmanin alt basliklarindan olan Olgubilim deseni ise arastirilan konunun, olgunun
kaynag tarafindan bilginin somut bir sekilde disariya aktarilabilmesidir. Aktarilan

somut veri lizerine analizin yapilabilmesi i¢in verinin kaynagiyla goriigmeler yapilir. Bu
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goriismeler dogrultusunda Icerik Analizi yapilir. Icerik Analizi, belirlenen hedef
dogrultusunda belli bir diizene bagli olusturulan kodlamalar ile temanin detayli sekilde
siniflandirilmasi, sistematik olarak sonuglandirilmasidir (107, 108).

3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evreni 2018-2019 egitim ve ogretim yili igerisinde Malatya
ilinde ikamet eden okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu kiz ve
erkek cocuklart olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini, bu evrenden secilen evreni
bilinmeyen drneklem yontemine gore %95 giliven araliginda 0.05 yanilg: diizeyine gore
hesaplanan 98 bes-alt1 yas cocuklar olusturmaktadir. Calismaya 180 c¢ocuk dahil
edilmesinin sebebi ise okullardan 180 form toplanmasidir. Malatya il merkezinde
bulunan Battalgazi ve Yesilyurt ilgelerinde yer alan okul oncesi egitim kurumlarinda
egitim gdren c¢ocuklardan Olgiit Ornekleme yontemiyle secilmistir. Arastirmanin
siirliliklar; gocugun anne babalarinin birlikte yasamasi, normal gelisim gostermesi, 5
ya da 6 yasinda olmasi, Malatya’da ikamet etmesidir.

Tablo 1. Tammmlayici 6zelliklere iliskin bilgiler

n (%)
Cinsiyet Kiz 96 (53.3)
Erkek 84 (46.7)
Yas 5 yas 105 (58.3)
6 yas 75 (41.7)
Kardes sayisi 1 28 (15.6)
2 104 (57.8)
3 37 (20.6)
4 ve lizeri 11 (6.1)
Kacincl cocuk Tek 22 (12.2)
Ik 76 (42.2)
Ikinci 53(29.4)
3 veya lstii 29 (16.1)
Ekonomik diizey Diisiik 9(5)
Orta 146 (81.1)
Yiiksek 25 (13.9)

Katilimcilarin %53.3°1 (n=96) kiz, %46.7°si (n=84) erkektir.
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Katilimcilarin %58.3°1 (n=105) 5, %41.7’s1 (n=75) 6 yasindadir.

Katilimeilarin %15.6’simin (n=28) 1, %57.8’inin (n=104) 2, %20.6’sinin (n=37)
3, %6.1°1nin (n=11) ise 4 ve lizeri kardesi bulunmaktadir.

Katilimeilarin %12.2°si (n=22) tek cocuk iken, %42.2°is1 (n=76) ilk, %29.4’1
(n=53) ikinci, %16.1°1 (n=29) ise {i¢iincii veya iistii cocuktur.

Katilimeilarin %5’inin (n=9) ekonomik diizeyi diisiik, %81.1’inin (n=146) orta,
%13.9’unun (n=25) ise yliksektir.

Battalgazi ve Yesilyurt il¢elerinde bulunan okul oOncesi egitim kurumlarinda
egitim goren cocuklarin dgretmenleriyle 6n goriismeler yapilmis ve Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi hakkinda bilgi verilmistir. Ladd ve Profilet Cocuk Davranis
Olgegi ogretmenlerinin  yardimlariyla 180 g¢ocuga uygulanmusti. Bu analizler
dogrultusunda toplam Ol¢ek puanlamasi igerisinden siralamaya giren ilk 30 c¢ocuk
secilmistir. Secgilen bu ilk 30 ¢ocuk dagiliminda 17°si kiz 13’1 erkek ve bunlarin yas
dagilimi ise 12’si 6 yas 18’si 5 yastir. Ik 30 ¢cocuga dair elde edilen kisisel bilgi formu

tablosu asagida yer almaktadir.
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Tablo 2. Cocuk Davrams Olceginde Toplam Puan Siralamasinda Ik 30 Cocuga iliskin Kisisel Bilgiler Tablosu

Cocuk sirasi 1 23 456 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Kiz v v v v v v v Vv Vv Vv Vv Vv vV v v Vv v
Cinsiyet
Erkek v
Bes v v v v v v Vv Vv vV v v v
Yas
Alti v v v v v v v
Eko. Dus '
Diiz. Ort. v v v v v v Vv Vv V¥ v v vV v Vv v
Yik. U \
Kardes O v v
Sayisi 1 \ v Vv ¥ v v oV \4 \4
2 Y \ \4
3 \4
>4V Y \
Kardes 1 \ \ U v Vv v \ \ \4 \
Sirasi 2 v v v
3 v v
24 v \ \4
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3.3. Arastirmada Kullanilan Arag¢ ve Gerecler

Veriler; ilgili literatiir ¢aligmalar1 dogrultusunda hazirlanan 10 sorudan olusan
“Kisisel Bilgi Formu” 44 sorudan olusan Giilay-Ogelman tarafindan Tiirkgeye
uyarlamasi yapilan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olcegi” ve projektif veri toplama
araglarindan Resim Cizdirme Teknigi kullanilarak toplanmigtir. Resim Cizdirme Teknigi
icin her c¢ocuk A4 kagidi, kursun kalem, silgi, kalem tiras, kuru boya kalemleri
kullanmustir.

3.3.1. “Kisisel Bilgi Formu”

Kisisel Bilgi Formu 5-6 yas grubu kiz ve erkek ¢ocuklarin, aileleri hakkinda bazi
demografik bilgileri elde etmek amaciyla, arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Kisisel
Bilgi Formu 10 maddeden olusmaktadir. Bunlar; ¢ocugun okulu, ad-soyad/rumuz,
dogum tarihi, anne-baba beraber mi ayr1 mi, cinsiyeti, yasi, (kendisi dahil) kardes sayist,
ailede kaginci ¢ocuk oldugu, ikamet ettigi il, ailenin gelir diizeyini igeren sorulardan
olugsmaktadir. Bu form 6gretmen tercihi dogrultusunda aile ya da 6gretmen tarafindan
doldurulmustur.

3.3.2. “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis (")lgegi”

Gary W. Ladd ile Suzan M. Profilet tarafindan 1996 senesinde anaokuluna
devam eden 5-6 yasindaki ¢ocuklarin arkadaslariyla iligkilerini 6lgmeye yonelik bir
Olgektir. Tirkiye’de ise 2008 yilinda Giilay-Ogelman tarafindan Tiirk¢eye uyarlanip
gecerlilik ve giivenirlilik calismalar1 yapilmistir. Bu 6lgek 6gretmenlerin ¢ocuklari
tanimas1 ve yaptig1 gozlemler neticesinde 6gretmenler tarafindan doldurulmaktadir.
Bazi tutumlari igeren 6 alt basgliktan olugsmaktadir. Toplamda 44 maddeye cevap isteyen
bir dlgek cesididir. Tim maddeler “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Her Zaman Uygun”
ifadeleri ile degerlendirmeye tabi tutulmaktadir. “Uygun Degil” ifadesi 0 puan, “Bazen
Uygun” ifadesi 1 puan, “Her Zaman Uygun” ifadesi 2 puan olarak hesaplanmaktadir. Bu
tutumlar ¢ekingen davranis (23 madde) (asosyal 7 madde, dislanma 7 madde, kaygi-
korku 9 madde), saldirganlik (7 madde), etrafindaki insanlara katkida bulunmay1 amag
edinen sosyallik (10 madde), hiperaktifligi (4 madde) kapsamaktadir (109).

3.3.2.1. Cekingen Davranis

Kendi i¢cinde 3 ¢esit olan ve bunlardan birincisi asosyal davrams bulundugu
sosyal kitle i¢ine dahil olmama tek basina kalmasidir. Dislanma da bulundugu sosyal
yas grubunda kabul gérmeme, grubun disinda tutulmasidir. Kaygi-korku, tavirlarina

yansiyan tedirgin, gergin, iirkek davraniglar ortaya koymasi durumudur (110, 111).
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3.3.2.2. Saldirgan Davranis

Bulundugu sosyal yas grubu igerisinde siddet icerikli egilim veya tepkileri
icermesidir (110, 111).

3.3.2.3. Baskalarina yardim amaclayan sosyal davranislar

Arkadas grubuna hitaben paylasimci, nazik, beraber is gdren tutumlari
kapsamaktadir (110, 111).

3.3.2.4. Asin1 Hareketlilik

Tasimis oldugu enerjiyi yasitlarina gore fazla hareketli olmasiyla yansitmasidir

(112).

Bu 6lcegin alt bagliklarini iceren ve gecerli olduguna dair ¢aligmalar asagida
mevcuttur.

X “Akranlarina kars1 saldirganlik: .89 (p <.01)

X2 Akranlarina karst yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek: .92
(p<.01)

X Akranlarina kars1 asosyal davranislar gostermek: .87 (p <.01)

> Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma: .77 (p <.01)

<> Akranlar tarafindan dislanma: .94 (p <.01)

2 Asirt hareketlilik: .88 (p <.01)” (111, 113).

Calismamizin glivenirliligi asagida yer almaktadir.

Yapilan giivenirlik analizlerinde 6lg¢eklerin genel anlamda yiiksek gilivenirlige
sahip oldugu gozlenmistir. Giivenirlik c¢alismasi i¢in Cronbach alfa kullanilmstir.
Prososyal boliimii i¢in Cronbach alfa degeri 0.895°tir. Asosyal boliimii i¢in Cronbach
alfa degeri 0.841, Kaygi/Korku boliimii i¢in Cronbach alfa degeri 0.784, Hiperaktivite
boliimii i¢in Cronbach alfa degeri 0.804, Saldirganlik boliimii icin Cronbach alfa degeri
0.904, Diglanma boliimii i¢in Cronbach alfa degeri 0.866 oldugu goriilmiistiir. Bu
sonuglara gore 6lcegin giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilmektedir.

3.3.3. Resim Cizimi

Ogretmenler veya veli tarafindan kisisel bilgi formu ve dgretmenler tarafindan
uygulanmasi igin “Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olcegi” dgretmenler tarafindan
uygulandiktan sonra 180 ¢ocuk icerisinden siralamaya giren ilk 30 cocuk tespit
edilmistir. Bu cocuklara A4 kagidi yatay olarak dagitilip, kalem, silgi, kalem tiras, kuru
boya temin edilmistir  Gerekli malzeme temini  saglandiktan  sonra
Arkadasini/Arkadaslariniz1 Ciz! yonergesi verilip resmi ¢izmesi istenmistir. Tek basina

¢izim yapilmasi istenilen ¢cocugun g¢ekinebilecegi, kendini baski altinda hissedebilecegi
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diistiniilmiistiir. Bu sebeple sinifta, tiim arkadaglartyla birlikte resim ¢izen ¢ocugun
kendini tedirgin hissetmesinin Oniine gecilmis olup, bu siirecte dogal resim ¢izmesi
saglanmistir. Resimler c¢izdirildikten sonra cocuklarla bireysel goriismeler yapilarak
cizdikleri resimleri anlatmalarina firsat sunulmustur.

Cocuklara;

Resminde kimi/kimleri ¢izdin?

Resminde nigin bu arkadasini(-larini) ¢izdin?

Cizdigin arkadasinla(-larinla) nerdesiniz/ne yapiyorsunuz?

Cizdigin arkadasinla(-larinla) neler yasadin?

Sorular1 yoneltilerek ¢izdikleri resimlerden ayrintili bahsetmeleri saglanmustir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada verilerin toplanmasi i¢in Oncelikle kiitiiphane, internet, kitaplar
araciligi ile literatiir taramasi yapilmistir. Ogretmenlerden Kisisel Bilgi Formu ve
(Giilay-Ogelman tarafindan uyarlanan) Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi
alimmistir. Bunun yam sira ¢ocuklarin ¢izmis oldugu resimler, ¢cocuklarla yiiz yiize
goriismeler yapilarak toplanmistir. Gerekli ¢alismanin yapilabilmesi i¢in Etik Kurulu
onay1 ve Malatya Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler alinmustir.

Nene Hatun Anaokulu’ndan toplamda 18, Ozel Malatya Hazine Adam
Anaokulu’ndan 16, Sehit Ogretmen Elif Livan Anaokulu’ndan 25, Hanimin Ciftligi
Anaokulu’ndan 12, Beyaz Birlik Anaokulu’ndan 22, Kamu Gérevlileri Anaokulu’ndan
28, Mehmet Akif Anaokulu *ndan 16, Battalgazi Anaokulu’ndan 9, 91000 Dev Ogrenci
Sevgi Anaokulu’ndan 17, 91000 Dev Ogrenci Altin Adamlar Anaokulu’ndan 15,
Mustafa Necati Anaokulu’ndan ise 18 olmak iizere toplamda 11 anaokulu ve 196
orneklem arastirmaya dahil edilmistir.

11 Anaokuluna Kisisel Bilgi Formu ve Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi
birakilip 5-6 yas1 kapsayan ¢ocuklarin bilgileri toplanmistir. Kisisel Bilgi Formu veli ya
da &gretmen tarafindan uygulanmistir. Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi ise
cocuklarin dgretmenleri tarafindan uygulanmistir. Hedeflenen 180 sayiya sahadan 196
form geriye doniik toplanmistir. Bu formlardan 2 tanesi eksik doldurulmus, 1 tanesi 5-6
yasin istiinde ve 6 tanesi de 5-6 yasin altindakilerini kapsadigindan, toplam 9 form
disarida tutulmustur. Geriye kalan 187 formdan 7 tanesi de bosanmis aile ¢ocuklardir.
Arastirma Olgiitlerine uymadig1 gerekgesiyle bu ¢ocuklar arastirma disinda tutulmustur.

Kalan 180 form veriler i¢in kullanilmstir.
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5-6 yas grubunu olusturan 180 ¢ocugun ebeveyn veya Ogretmenleri tarafindan
doldurulan Slcekler neticesinde toplam CDO puan siralamasi ile segilen ilk 30 cocugun
¢izdigi resimler lizerinden ¢alisma gergeklestirilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler
kodlandiktan sonra SPSS programi kullanilmistur.

Istatistiksel analizler icin NCSS (Number Cruncher Statistical System) 2007
(Kaysville, Utah, USA) programi kullanildi. Calisma verileri degerlendirilirken
tanimlayici istatistiksel metodlar (ortalama, standart sapma, medyan, birinci ¢eyreklik,
ticlincii ceyreklik, frekans, yiizde, minimum, maksimum) kullanildi. Nicel verilerin
normal dagilima uygunluklari Shapiro-Wilk testi ve grafiksel incelemeler ile
smanmistir.  Normal dagilim gosteren nicel degiskenlerin iki grup arasi
karsilagtirmalarinda Bagimsiz gruplar t testi kullanildi. Normal dagilim gostermeyen
nicel degiskenlerin ikiden fazla grup arasi karsilastirmalarinda Kruskal-Wallis testi ve
Dunn-Bonferroni testi kullanildi. Olgek alt boyutlarinin i¢ tutarhilik diizeylerinin
belirlenmesinde Cronbach alfa katsayisi kullanildi. Istatistiksel anlamlilik p<0.05 olarak
kabul edildi.

Toplam Cocuk Davranis Olgegi (CDO) puan siralamasmna gore ilk 30 cocuk
belirlenmistir. Bu ¢ocuklarin okullarindan ve kendi siniflarindan A4 kagidi, silgi, kara
kalem, 12 ¢esit kuru boya kalemi, kalem agacagi temin edilmistir. Resimler
cizdirildikten sonra, daha Onceden belirlenen sorular ¢ocuklara soruldu. Cocuklardan

alinan cevaplar dogrultusunda resimler Igerik Analizi yontemiyle analiz edilmistir.
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4.1. Genel Tanimlayici Istatistikler

4. BULGULAR

Calismanin ilk asamasini olusturan 6rneklem grubuna ait 180 ¢ocugun Kisisel

Bilgi Formundan ve Ladd-Profilet Cocuk Davranig Olgeginden alman bilgi ve veriler bu

boliimde sunulmustur. Var olan her bir bilgi ve veri tablo halinde sunulmustur.

Tablo 3. Cocuk Davrams Olcegi Sorularina verilen cevaplarin dagilimi

Uygun degil

Bazen uygun

Tamamen uygun

CDO 1
CDO2
CDO 3
CDO 4
CDO 5
CDO 6
CDO 7
CDO 8
CDO 9
CDO 10
CcpO 11
CDO 12
CDO 13
CDO 14
CDpO 15
CDO 16
CDO 17
CDO 18
CDpO 19
CDO 20
CDO 21
CDO 22
CDO 23
CDO 24
CDO 25
CDO 26

119 (66.1)
133 (73.9)
149 (82.8)
160 (88.9)
125 (69.4)
158 (87.8)
174 (96.7)
132 (73.3)
136 (75.6)
163 (90.6)
165 (91.7)
157 (87.2)
148 (82.2)
138 (76.7)
147 (81.7)
133 (73.9)
164 (91.1)
157 (87.2)
29 (16.1)
163 (90.6)
28 (15.6)
162 (90)
150 (83.3)
155 (86.1)
166 (92.2)
23 (12.8)

45 (25)

36 (20)

25 (13.9)
19 (10.6)
48 (26.7)
19 (10.6)
5(2.8)

42 (23.3)
40 (22.2)
17 (9.4)
12 (6.7)
20 (11.1)
26 (14.4)
32 (17.8)
27 (15)

42 (23.3)
14 (7.8)
18 (10)

38 (21.1)
17 (9.4)
61 (33.9)
17 (9.4)
24 (13.3)
24 (13.3)
13 (7.2)
65 (36.1)

16 (8.9)
11 (6.1)
6(3.3)
1 (0.6)
7(3.9)
3(1.7)
1 (0.6)
6(3.3)
4(2.2)
0 (0)
3(1.7)
3(1.7)
6(3.3)
10 (5.6)
6(3.3)
5(2.8)
2(1.1)
5(2.8)
113 (62.8)
0 (0)

91 (50.6)
1 (0.6)
6(3.3)
1(0.6)
1 (0.6)
92 (51.1)
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CDO 27
CDO 28
CDO 29
CDO 30
CDO 31
CDO 32
CDO 33
CDO 34
CDO 35
CDO 36
CDO 37
CDO 38
CDO 39
CDO 40
CDO 41
CDO 42
CDO 43
CDO 44

158 (87.8)
153 (85)
160 (88.9)
168 (93.3)
14 (7.8)
9(5)
6(3.3)
156 (86.7)
39 (21.7)
156 (86.7)
11 (6.1)
134 (74.4)
158 (87.8)
4(2.2)
167 (92.8)
167 (92.8)
20 (11.1)
164 (91.1)

17 (9.4)
23 (12.8)
17 (9.4)
8 (4.4)
49 (27.2)
43 (23.9)
45 (25)
23 (12.8)
35 (19.4)
21 (11.7)
44 (24.4)
40 (22.2)
17 (9.4)
51 (28.3)
11 (6.1)
13 (7.2)
66 (36.7)
16 (8.9)

5(2.8)
4(2.2)
3(1.7)
4(2.2)

117 (65)

128 (71.1)
129 (71.7)

1 (0.6)

106 (58.9)

3 (1.7)

125 (69.4)

6(3.3)
5(2.8)

125 (69.4)

2(1.1)
0 (0)

94 (52.2)

0 (0)

Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi maddelerine verilen yanitlarin dagilimi

Tablo 3’te gosterildigi sekildedir.

Tablo 4. CDO alt boyut puanlarna iligkin bilgiler

Madde sayis1  Min-Mak Ort+ss

Saldirganhk 7 0-14 1.15+£2.38
Baskalarina yardim amaclayan sosyal 10 0-20 15.21+4.74
davramslar

Asosyal davranislar 7 0-11 0.94+1.92
Korkulu/Kaygili olma 9 0-14 1.78+2.42
Dislanma 7 0-9 0.77+£.1.75
Asir1 hareketlilik 4 0-8 1.26%+1.79

CDO Saldirganlik alt boyutu 7 maddeden olusmaktadir. Katilimcilarin bu alt

boyuttan aldiklar1 puanlar 0 ile 14 arasinda degismekte olup ortalama 1.1542.38 iken, i¢

tutarlilik diizeyinin 0.904 oldugu saptanmistir.
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CDO Bagkalarina yardim amaclayan sosyal davramslar alt boyutu 10
maddeden olugmaktadir. Katilimeilarin bu alt boyuttan aldiklar1 puanlar 0 ile 20
arasinda degismekte olup ortalama 15.21+4.74 iken, i¢ tutarlilik diizeyinin 0.895 oldugu
saptanmistir.

CDO Asosyal davranslar alt boyutu 7 maddeden olusmaktadir. Katilimcilarin
bu alt boyuttan aldiklar1 puanlar 0 ile 11 arasinda degismekte olup ortalama 0.94+1.92
iken, i¢ tutarlilik diizeyinin 0.841 oldugu saptanmustir.

CDO Korkulu/Kaygih olma alt boyutu 9 maddeden olusmaktadir.
Katilimeilarin bu alt boyuttan aldiklari puanlar 0 ile 14 arasinda degismekte olup
ortalama 1.78+2.42 iken, i¢ tutarlilik diizeyinin 0.784 oldugu saptanmustir.

CDO Dislanma alt boyutu 7 maddeden olusmaktadir. Katilimecilarn bu alt
boyuttan aldiklar1 puanlar 0 ile 9 arasinda degismekte olup ortalama 0.77+.1.75 iken, i¢
tutarlilik diizeyinin 0.866 oldugu saptanmaistir.

CDO Asin hareketlilik alt boyutu 4 maddeden olusmaktadir. Katilimeilarin bu
alt boyuttan aldiklar1 puanlar O ile 8 arasinda degismekte olup ortalama 1.26+1.79 iken,
i¢ tutarlilik diizeyinin 0.804 oldugu saptanmistir.

Tablo 5. Cinsiyete gore CDO 6l¢ek alt boyut puanlarinin kiyaslanmasi

Kiz Erkek Test P
Ort+ss Ort+ss degeri
Saldirganhk 1.20£2.59 1.10£2.13 0.288 0.774
Baskalarina yardim 15.58+4.49 14.77+£5.01 1.144 0.254
amaclayan sosyal
davramslar
Asosyal davranislar 0.91+1.91 0.98+1.94 -0.243 0.808
Korkulu/Kaygih olma 1.82+2.55 1.73+2.28 0.267 0.790
Dislanma 0.75+1.78 0.80£1.73 -0.182 0.856
Asir hareketlilik 1.03£1.57 1.52+2.00 -1.849 0.066

Bagimsiz gruplar t testi

Katilimeilarin  cinsiyetlerine gére CDO Saldirganhk alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarm cinsiyetlerine gére CDO Baskalarina yardim amagclayan sosyal
davramslar alt boyutu puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark

saptanmamustir (p>0.05).

38



Katilimeilarin cinsiyetlerine gore CDO Asosyal davramslar alt boyutu puanlar
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarm cinsiyetlerine gére CDO Korkulu/Kaygih olma alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamuistir (p>0.05).

Katilimeilarin ~ cinsiyetlerine gére CDO Dislanma alt boyutu puanlar
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarm cinsiyetlerine gore CDO Asir1 hareketlilik alt boyutu puanlart
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Tablo 6. Yasa gore CDO olcek alt boyut puanlarinin kiyaslanmasi

5 yas 6 yas Test P
Orttss Orttss degeri
Saldirganhk 1.03£2.12 1.32+2.71 -0.810 0.419
Baskalarina yardim 14.76+4.51 15.83+5.02 -1.490 0.138
amaclayan sosyal
davranmislar
Asosyal davramslar 1.01£2.05 0.84+1.72 0.583 0.561
Korkulu/Kaygih olma 1.79+2.38 1.76+2.49 0.083 0.934
Dislanma 0.78+1.73 0.76x1.78 0.079 0.937
Asir hareketlilik 1.38+1.76 1.09+1.84 1.060 0.290

Bagumsiz gruplar t testi

Katilimeilarm yaslarina gére CDO Saldirganhik alt boyutu puanlar bakimindan
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarin yaslarina gére CDO Baskalarina yardim amaclayan sosyal
davramslar alt boyutu puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamustir (p>0.05).

Katilimeilarm yaglarma gére CDO Asosyal davramglar alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaigstir (p>0.05).

Katilimeilarin yaslarma gore CDO Korkulu/Kaygili olma alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarm yaslarina gére CDO Dislanma alt boyutu puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarin yaglarina gére CDO Asir1 hareketlilik alt boyutu puanlari

bakimindan  istatistiksel olarak  anlamli  fark  saptanmamistir  (p>0.05).
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Tablo 7. Kardes sayisina gore CDO olcek alt boyut puanlarinin kiyaslanmasi

2 kardes 3 kardes 4 ve lizeri Test “p bPost Hoc

Medyan Medyan Medyan degeri

(Q1,Q3) (Q1,Q3) (Q1,Q3)
Saldirganhk 0(0,1) 0(0,0) 1(0,3) 6.110 0.106 -
Baskalarina yardim 16 (8.5, 18.5) 18 (13, 20) 16 (12, 18) 14 (8, 19) 5.232 0.156 -
amaclayan sosyal
davranislar
Asosyal davramslar 0(,1) 0(0,1) 1(0,3) 8.641 0.034* 4>2
Korkulu/Kaygih olma 1(0,2) 0(0,3) 5(1,6) 10.867 0.012* 4>2,3
Dislanma 0 (0, 0) 0(0,1) 0 (0, 2) 9.751 0.021% 1>2
Asir1 hareketlilik 0 (0, 2) 1(0,2) 2(L,5) 8512 0.037* 1>1,2,3
aK ruskal-Wallis test QI :Birinci ¢eyreklik 03:Uciincii ceyreklik *p<0.05
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Katilimeilarin kardes sayilarma gére CDO Saldirganlik alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarm kardes sayilarma gore CDO Baskalarina yardim amaclayan
sosyal davramislar alt boyutu puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamustir (p>0.05).

Katilimecilarin kardes sayilarma gore CDO Asosyal davramslar alt boyutu
puanlart bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.034).
Dort ve lizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin puanlarinin 2 kardese sahip
olanlarin puanlarinda daha yiiksek oldugu saptanmistir (p=0.049).

Katilimeilarin kardes sayilarina gére CDO Korkulu/Kaygili olma alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.012).
Dort ve lizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin puanlarinin 2 ve 3 kardese sahip
olanlarin puanlarinda daha yiiksek oldugu saptanmistir (sirasiyla, p=0.009, p=0.015).

Katilimecilarin  kardes sayilarma gére CDO Dislanma alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.021). Bir kardese
sahip olan katilimeilarin puanlarinin 2 kardese sahip olanlarin puanlarinda daha yiiksek
oldugu saptanmistir (p=0.048).

Katilimeilarin kardes sayilarina gre CDO Asir1 hareketlilik alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.037). Dort ve
tizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin puanlarmin 1, 2 ve 3 kardese sahip
olanlarin puanlarinda daha yiiksek oldugu saptanmistir (sirasiyla, p=0.045, p=0.024,
p=0.048).
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Tablo 8. Katihmeinin ka¢inel ¢ocuk olduguna gore olcek alt boyut puanlarinin kiyaslanmasi

Tek Ik Ikinci 3 ve iistii Test ap bPost Hoc

Medyan Medyan Medyan Medyan degeri

(Q1,Q3) (Q1,Q3) (Q1,Q3) (Q1,Q3)
Saldirganhk 0(0,3) 0 (0, 1.5) 0(0,1) 0(0, 1) 4.447 0.217 -
Baskalarina yardim 14 (8, 18) 18 (13, 20) 17 (12, 19) 17 (9, 18) 6.291 0.098 -
amaclayan sosyal
davranislar
Asosyal davranislar 0 (0, 2) 0 (0, 0) 0(0,1) 0(0,2) 5.627 0.131 -
Korkulu/Kaygih olma 1.5 (0, 3) 1(0,3) 0(0,2) 2(0,4) 2.724 0.436 -
Dislanma 0.5(0,2) 0(0,0) 0(0,0) 0(0, 1) 10.744 0.013* Tek>ilk
Asir1 hareketlilik 0.5 (0, 2) 0(0,2) 0(0,2) 1(0,3) 3.830 0.280 -
aKruskal-Wallis test ®Dunn test Q1 :Birinci ceyreklik 03: Ugiincii geyreklik *p<0.05
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Katilimeilarin kaginer ¢ocuk olduklarma gére CDO Saldirganhk alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarm kagmcer cocuk olduklarina gore CDO Baskalarma yardim
amaclayan sosyal davramslar alt boyutu puanlari bakimindan istatistiksel olarak
anlamli fark saptanmamustir (p>0.05).

Katilimeilarin kaginci ¢ocuk olduklarina gére CDO Asosyal davramslar alt
boyutu puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarm kaginer ¢ocuk olduklarina gére CDO Korkulu/Kaygilhi olma alt
boyutu puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarin  kaginer ¢ocuk olduklarina gére CDO Dislanma alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.013). Tek
cocuk olanlarin puanlarinin ilk ¢ocuk olanlarin puanlarindan daha yiiksek oldugu
saptanmustir (p=0.013).

Katilimeilarin kaginer ¢ocuk olduklarina gére CDO Asirn hareketlilik alt boyutu

puanlart bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).
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Tablo 9. Katihmceinin ailesinin ekonomik diizeyine gore dlgek alt boyut puanlarinin kiyaslanmasi

Diisiik Orta Yiiksek Test degeri  “p bPost Hoc
Medyan (Q1, Q3) Medyan (Q1,Q3) Medyan (Q1, Q3)
Saldirganhk 1(0,1) 0(0,1) 0(0,0) 1.678 0.432 -
Baskalarma yardim amaclayan 12 (8, 18) 16 (11, 19) 19 (18, 20) 12.348 0.002%* Yiiksek>diistik
sosyal davramislar Yiiksek>orta
Asosyal davramslar 1(0,2) 0(@,1) 0(0,0) 2.737 0.254 -
Korkulu/Kaygih olma 2(0,3) 1(0,3) 2(0,3) 0.875 0.646 -
Dislanma 1(0,2) 0(0,0) 0(0,1) 4212 0.122 -
Asiri hareketlilik 0(@,1) 1(0,2) 0(0,1) 3.868 0.145 -
Kruskal-Wallis test Q1:Birinci ¢eyreklik Q3:Ugiincii geyreklik *#p<0.01
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Katilimecilarin  ekonomik durumlarma gére CDO Saldirganhk alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilmcilarm  ekonomik durumlarina gére CDO Baskalarina yardim
amaclayan sosyal davramglar alt boyutu puanlari bakimindan istatistiksel olarak
anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0.002). Ekonomik diizeyi yiliksek ailelerin
cocuklarinin puanlarinin diisiik ve orta diizeyli ailelerin ¢ocuklarinin puanlarindan daha
yiiksek oldugu saptanmistir (sirastyla, p=0.009, p=0.007).

Katilimeilarm ekonomik durumlaria gére CDO Asosyal davranislar alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimecilarin ekonomik durumlarmna gére CDO Korkulu/Kaygih olma alt
boyutu puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimeilarin ekonomik durumlarina gére CDO Dislanma alt boyutu puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Katilimeilarin ekonomik durumlarina gére CDO Asiri hareketlilik alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamuistir (p>0.05).

4.2. Ozel Tammlayic istatistikler

Tablo 10. Toplam CDO Puan siralamasina gore ilk 30

180 ¢ocugun Cocuk Davranis Olgegi verileri igerisinden ilk 30 ¢ocugun toplam

puanlar1 ve alt boyutlariyla aldiklar1 puanlar tabloda yer almaktadir.
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Prososyal Davranmis: Arkadas grubuna hitaben paylasimci, nazik, beraber is
goren tutumlar1 kapsamaktadir (110, 111).

Prososyal alt boyutunda alinabilecek en diisiik puan 0 ve en yliksek puan 20 iken
tablomuzda, alanda alinan puanlar 5 ile 20 arasinda degiskenlik gostermektedir. 30
cocugun Prososyal alt boyutundan aldig1 puanlarin ortalamasi sonucunda %71.16’sinin
prososyal davraniglara sahip oldugu tespit edilmistir. En yiiksek puant 5 ¢ocuk almis
olup bunlar; C11, C17, C22, C23, C30’dur. C11, 5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey
ekonomik gelire sahip bir ailenin 5 ¢ocugundan {igiinclisiidiir. C17, 5 yasinda kiz
cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir. C22,
5 yasinda erkek ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan
ikincisidir. C23, 5 yasinda kiz ¢cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2
cocugundan birincisidir. Son olarak ise C30, 5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey
ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 cocugundan ikincisidir. Bu cocuklarin ortak
ozelliklerine baktigimizda 5 yasinda, orta diizey ekonomik gelire sahip ve hepsinin en
az bir kardesinin oldugu tespit edilmistir.

Asosyal Davramis: Bulundugu sosyal kitle icine dahil olmama tek basina
kalmasidir (110, 111).

Asosyal alt boyutunda alinabilecek en diisiik 0 ve en yliksek puan 14’tiir.
Tablomuzda bu alanda alinan puanlar O ile 11 arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu
30 c¢ocugun Asosyal alt boyutundan aldig1 puanlarin ortalamast sonucunda
%25.23’1linlin asosyal davraniglara sahip oldugu tespit edilmistir. En diisiik yani 0 puani
alan (asosyal olmayan) 6 6grenci mevcuttur. Bunlar C16, C21, C22, C25, C28, C30’dur.
C16, 6 yasinda kiz cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2
cocugundan birincisidir. C21, 6 yasinda kiz ¢ocugudur yiiksek diizey ekonomik gelire
sahip bir ailenin tek ¢ocugudur. C22, 5 yasinda erkek cocugudur, orta diizey ekonomik
gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan ikincisidir. C25, 5 yasinda erkek ¢ocugudur, orta
diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 4 ¢gocugundan iiciinciisiidiir. C28, 6 yasinda kiz
cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir. C30,
5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan
ikincisidir. Bu ¢ocuklarin 3’1 6 yasinda, diger 3’ ise 5 yasindadir. Ailelerin ekonomik
gelir durumuna baktigimizda; bes ¢ocugun orta, birisinin ise yiiksek diizey ekonomik
gelire sahip oldugu goriilmiistiir. C5, Asosyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 11

puan1 almistir. C5’in ailesi orta diizey gelire sahiptir. C5 ailenin {i¢ ¢ocugundan
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birincisidir.  Asosyallik alt boyutundan diisiik puan alan g¢ocuklarin o6zelliklerine
baktigimizda; tek ve ilk ¢ocuklarin da oldugu goriilmiistiir. Bu grubu 5 ve 6 yasindaki
cocuklar olusturmaktadir. Bu grup igerisinde ekonomik anlamda diisiik gelire sahip
ailelerin cocuklar1 bulunmamaktadir. Burada dikkat ¢eken bir diger durum ise en yiiksek
puani alan ¢ocugun, ailesinin ilk ¢ocugu olmasidir. En yiiksek puan alan bu ¢ocugun
ailesi orta diizey ekonomik gelire sahiptir.

Dislanma da bulundugu sosyal yas grubunda kabul gérmeme, grubun disinda
tutulmasidir (110, 111).

Dislanma alt boyutunda alinabilecek en diisiik 0 ve en yiiksek puan 14’tiir.
Tablomuzda, alanda alinan puanalar 0 ile 9 arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu 30
cocugun Diglanma alt boyutundan aldig1 puanlarin ortalamasi sonucunda %21.66’sin1in
dislandig tespit edilmistir. Diglanma tablosuna bakildiginda, hi¢ dislanmayan 7 ¢ocuk
oldugu anlagilmaktadir. Bunlar; C17, C19, C22, C23, C26, C27, C29’dur. C17, 5
yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan
birincisidir. C19, 5 yasinda kiz ¢cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
2 cocugundan birincisidir. C22, 5 yasinda erkek ¢cocugudur, orta diizey ekonomik gelire
sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan ikincisidir. C23, 5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey
ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir. C26, 5 yasinda erkek
cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 3 ¢ocugundan ikincisidir. C27,
6 yasinda erkek c¢ocugudur, yiiksek diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2
cocugundan ikincisidir. C29, 6 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip
bir ailenin 2 ¢ocugundan ikincisidir. Dislanmayan 7 ¢ocugun ortak 0Ozelliklerine
baktigimizda hepsinin en az bir kardese sahip oldugu tespit edilmistir.

Yine diglanma tablosuna baktigimizda en yiiksek puan 9 puandir. Bu puani alan
C1 olup 6 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 9
cocugundan besincisidir. (Bu ¢ocugun Kaygi/Korku, Hiperaktivite, Saldirganlik
boliimlerinde de en yliksek puana sahip oldugu goriilmiistiir.)

Kaygi-korku, tavirlarina yansiyan tedirgin, gergin, lirkek davranislar ortaya
koymasi durumudur (110, 111).

Kaygi/Korku, alt boyutunda alinabilecek en diisiik 0 ve en yiiksek puan 18°dir.
Tablomuzda, bu alanda alinan puanlar O ile 15 arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu
30 cocugun Kaygi/Korku alt boyutunda aldigi puanlarin ortalamas: sonucunda
%28.33’1linlin kaygi/korku yasadig1 tespit edilmistir. Kaygi/Korku tablosu igerisinde hig

korkmayan ve kaygis1 olmayan sadece 1 ¢ocuk oldugu tablodan anlasilmaktadir. Bu
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cocuk Prososyal alanda tam puan alan C30’dur (C30, 5 yas kiz ¢ocugu orta diizey
ekonomiye sahip 2 kardesten sonuncusudur.). Yine bu alanda en yiiksek puan olan 15’1
ise alan ¢ocuk yukarida bahsettigimiz C1°dir. iki ¢cocugu karsilastirdigimizda goze en
cok carpan nokta, C1’in kendinden hari¢ toplam sekiz kardesinin olmasi, C30’un ise
kendinden harig bir kardesinin olmasidir.

Hiperaktivite Davramisi: Tasimis oldugu enerjiyi yasitlarina gore fazla hareketli
olmastyla yansitmasidir (112).

Hiperaktivite, alt boyutunda alinabilecek en diisiik 0 ve en yiiksek puan 8’dir.
Tablomuzda alinan puanlar 0 ile 8 arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu 30 ¢cocugun
Hiperaktivite alt boyutunda aldig1 puanlarin ortalamasi %41.25°tir. Bu alanda 0 puan
alan 4 ¢ocuk vardir. Bunlar C14, C19, C26, C27°dir. C14, 6 yasinda erkek ¢ocugudur,
orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir. C19, 5 yasinda
kiz ¢gocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir.
C26, 5 yasinda erkek cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 3
cocugundan ikincisidir. C27, 6 yasinda erkek cocugudur, yiiksek diizey ekonomik
gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan ikincisidir. Bu ¢ocuklarin ortak ozelliklerine
baktigimizda hepsinin en az bir kardese sahip oldugu goriilmektedir.

Hiperaktif alt boyutunda en yiiksek puan (8) alan iki ¢ocuk (C1 ve C2) vardir. C1
yukarida da belirtilen Prososyal ve Asosyal alan disinda diger tiim alanlarda en yiiksek
puant almistir. C2, 5 yasinda erkek cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin tek ¢ocugudur.

Hiperaktivite alt boyutunda en yiliksek puan alanlarin, tek ¢ocuk veya c¢ok
kardesli (9) oldugu saptanmustir.

Saldirganhk Davramsi: Bulundugu sosyal yas grubu icerisinde siddet igerikli
egilim veya tepkileri icermesidir (110, 111).

Saldirganhk, alt boyutunda alinabilecek en diisiik 0 ve en yiiksek puan 14’tiir.
Tablomuzda alinan puanlar 0 ile 14 arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu 30 ¢ocugun
Saldirganlik alt boyutundan aldigi puanlarin ortalamasi sonuncunda %27.85’inin
saldirgan davraniglar sergiledigi sOylenebilir. Bu alanda hi¢ saldirganlik davranis
gostermeyen yani 0 puan alan 6 ¢ocuk oldugu saptanmistir. Bunlar C5, C18, C19, C26,
C27, C29°dur. C5, 5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin 3 ¢ocugundan birincisidir. C18, 5 yasinda kiz ¢gocugudur, orta diizey ekonomik
gelire sahip bir ailenin 3 ¢ocugundan ikincisidir. C19, 5 yasinda kiz ¢ocugudur, orta

diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2 ¢ocugundan birincisidir. C26, 5 yasinda erkek
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cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 3 ¢ocugundan ikincisidir. C27,
6 yasinda erkek ¢ocugudur, yiiksek diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 2
cocugundan ikincisidir. C29, 6 yasinda kiz ¢ocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip
bir ailenin 2 ¢ocugundan ikincisidir. Tiim bu bilgiler 1s1g8inda saldirganlik davranisi hig¢
gostermeyen bu 6 cocugun hepsinin en az bir kardesinin oldugu tespit edilmistir.

Saldirganlik alt boyutunda en yiiksek tam puani (14) alan C1’dir. C1, 6 yasinda
kiz ¢cocugudur, orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 9 ¢ocugundan besincisidir.

Toplam CDO Puan siralamasina gore ilk 30’a giren ¢ocuklarin resimleri ve
analizleri

Resim 1 (C1):

6 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C1 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
dokuz cocugundan besincisidir. CDO’nin Prososyal alt boyutunda en diisiik puana,
Dislanma, Kaygi/Korku, Hiperaktivite ve Saldirganlik alt boyutlarindan en yiiksek
puana sahiptir. C1’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Yemeklerini kendisi ile paylastig1 i¢in sevdigi li¢ arkadasini ¢izmis. Bu da sosyal
paylasima 6nem verdigini yani prososyal yapisini gostermektedir. Kagit dik kullanilmig
olup bu durum katilig1, inat¢ilig1 ya da tek diizeligi yansitmaktadir. Kollarin agik olmasi
akran iligkilerinde sosyallige acik oldugunu gostermektedir. Ellerin olmayist akran
iligkilerinde yoksunlugu yansitmaktadir, bu da akranlar1 tarafindan dislaniyor olma
thmalini diisindiirmiistii. Bu yondeki 6ngorii verilerle de ortlismektedir. Cocugun
akranlar1 tarafindan dislanmasi ihtimaline karsi desteklenmesi gerekmektedir. Giilen
agiz akranlar ile iletisimi, sohbet etmeyi sevdigini yansitmaktadir. Dikdortgen viicut
hatt1 saldirgan yapiya isaret etmektedir. Bacaklarin ¢izilmis olmasi akran iliskilerinde
kendini yeterli gordiigiinii bununla birlikte sol bacagin kisa olmasi aile destegine ihtiyag
duydugu anlamlarina gelebilmektedir. Kalem vuruslarinin kontrolsiiz ve baskin olmasi
hiperaktivite ve saldirganlik belirtisi olabilmektedir.

CDO alt boyutlarindan Prososyal alt boyutda 5 puan, diger alt boyutlarda ise
Asosyal 6, Diglanma 9, Kaygi/Korku 15, Hiperaktivite 8, Saldirganlik 14 puan almis

olup resim analizi CDO verileriyle ile uyusmaktadir.
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6/K

Resim 2 (C2):

5 yasinda bir erkek cocugu olan C2 orta diizeyde ekonomik gelire sahip bir
ailenin tek ¢ocugudur.

(C2’nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Okul servisini, ortada kendisi olmak {izere arkadaslarini ¢izmis. Kollarin asagiya
dogru agik olmasi, secici sosyallie isaret etmektedir. En sagdaki kollar1 uzun ¢izilen
arkadasini sevmedigini belirtti. Arkadasinin kollarinin uzun olmasi saldirgan davranislar
sergiledigi sdylenebilir. Cizilen arkadas figiirlerinde cinsiyet farkindaligi olusturmadig:
goriilmektedir. Ellerin ve ayaklarin ¢izilmemis olmasi, akran iliskilerinde duygusal
yoksunluga sahip oldugu, bu sebeple destege ihtiya¢ duydugu soylenebilir. Kalem
vuruslarinin baskin ve kontrolsiizce olmasi ¢ocugun siddete meyilli ve hiperaktif oldugu
anlamina gelebilmektedir. Bu 6ngoriiye dayanarak siddete meyilligi nedeniyle dislanma

thtimali meydana gelmektedir.
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CDO’nin alt boyutlarindan Prososyal 10, Asosyal 5, Dislanma 7, Kaygi/Korku 9,
Hiperaktivite 8, Saldirganlik’tan 11 puan almisti. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E

Resim 3 (C3):

5 yasinda bir kiz cocugu olan C3 orta diizeyde ekonomik gelire sahip bir ailenin
2 ¢ocugundan birincisidir.

(C3’iin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cocuk resminde arkadaslarini ¢izmis, biiylik kalpler ve yildiz ¢izilmis, yildiz sar1
renkte boyanmis bu da akran iligkilerinde mutlu oldugunu goéstermektedir. Kollar agagi,
yukart ve yana farklh sekillerde ¢izilmis olup akran iliskilerinde kararsiz bir yapiya
sahip oldugunu yansitmaktadir. Cocuk akranlar1 tarafindan diglaniyor olabilir. Kalin
acik dudak, paylasacak ¢ok seyinin oldugunu isaret etmektedir. Govdeler iiggenimsi,
dikdortgen, kare seklinde keskin hatlara sahip siddete meyilli oldugu sdylenebilir.

Ozensizce ¢izilen sag ve kollar hiperaktifliin belirtisi olabilir.
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CDO’nin alt boyutlarindan Prososyal 13, Asosyal 2, Dislanma 6, Kaygi/Korku 6,
Hiperaktivite 5, Saldirganlik’tan 10 puan almisti. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E

Resim 4 (C4):

6 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C4 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
tek ¢ocugudur.

(C4’lin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En solda tek basina duran bir arkadasini c¢izmis. Baska hicbir obje yer
almamaktadir. Arkadasinin lavdan uzaklasma oyunu oynadigimi dile getirdi. Boya
kullanmay1 tercih etmedi. Belirgin olarak cizilen kulaklar etrafini dinlemeyi seven,
kulak kabartan biri oldugu hakkinda bilgi vermektedir. Nokta seklindeki gozler diisiik
0z giiveni, keskin burun cinsel yonelimi ve miidahaleci yapisin1 yansitmaktadir. Giilen
agiz akranlariyla iletisimi, sosyalligi sevdigini gostermektedir. Bunun yaninda kollar

asag1 dogru secici yapisini yani bir bakima segici sosyalligi sembolize etmektedir. El ve
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tirnaklar bariz olarak ¢izilmis. Uzunca goze carpan tirnaklar saldirganligin, siddetin
gostergesi olabilir. Tek basina yalniz ¢izmesindeki etkenlerden biride saldirgan diirtiiler
ve beraberinde diglanma olarak degerlendirilebilir. Ayagin biri biiylik biri kii¢lik
duygusal dalgalanmalar yasamaktadir. Omuz detaymnin olmadan ¢izilmesi 6z giiven
eksikligini desteklemektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 9 puan, Asosyal 8, Dislanma 6, Kaygi/Korku
5, Hiperaktivite 6 ve Saldirganlik’tan 6 puan almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/E

Resim 5 (C5):

5 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C5 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin ii¢
cocugundan birincisidir.

(C5’in yapmus oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cocuk resminde arkadasini ve en solda kendisini ¢izmistir. En solda ve kendisini
arkadagindan biiyiik ¢izmesi kendi benliginin farkinda oldugunu gostermektedir. Kollar
acik ve el ¢izilmis, sosyallige acik, gerekli iletisimi saglayabildigi s6ylenebilir. Ayak ve
bacaklarin ¢izilmis olmasi akran iligkilerinde yeterli oldugunu diisiindiirmektedir.
Kagidin yogun olarak sol tarafinin kullanilmis olmasi bilingaltindan haber vermektedir.
Kendini biiylik ¢izmesi ise akran iliskilerinde aktif rol almak istedigini, lider olma

istegini, boyama sekli ise kontrolsiizce olup, hiperaktif oldugunu diistindiirmektedir.
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Kendine iiggen govde ¢izmesi saldirganliga meyilli oldugunu ve turuncu renkte meyve
detay1 eklemesi saglikli yapisindan haber vermektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 15 puan, Asosyal alt boyutundan ise en yiiksek
puan olan 11 puan, Dislanma 8, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 1 ve Saldirganlik alaninda
ise en diisik puan olan 0 puanini almisti. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K

Resim 6 (C6):

6 Yasinda bir kiz ¢cocugu olan C6 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
dokuz ¢ocugundan altincisidir.

C6’nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En sagda kendisini ¢izmis olup, okulun bahgesinde saklambag¢ oynadiklarin1 ve
bu karar1 arkadasinin verdigini belirtti. Kagidin en saginda kendisini ¢izmis olmasi
cevreye doniik yapisini yansitmaktadir. Ellerin ¢izilmeyip kollarin iki yana agik olmasi,
akranlartyla yakin iliski kurmak istedigini gostermektedir. Ellerin olmamasi ise diisiik
giivene, iletisimde yetersizlige isaret ediyor olabilir. K&gidin dik kullanimi mevcut olup,
tek diizelige isaret etmektedir. Dudaklar diiz ¢izgiye yakin olarak ¢izilmis. Bu da akran

iligkilerinde aktif olmadigini, paylasiminin zayif oldugunu ya da sakladigi bir seylerinin
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oldugunu gostermektedir. Burnun sivri ¢izilmis olmasi, saldirganliga meyilli oldugunu
sOyleyebiliriz. Genel olarak kagidin iist kismi kullanilmis buradan da ruhi durumunu
yansittig1 sdylenebilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda en diisik puani olan 5 puan, Asosyal 2,
Dislanma 7, Kaygi/Korku 8, Hiperaktivite 4 ve Saldirganlik’tan 12 puan almistir. CDO
puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu gortilmektedir.

6/K

Resim 7 (C7):

5 Yaginda bir erkek cocugu olan C7 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
li¢ cocugundan ticiinciisiidiir.

C7’nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Renkli ¢izimleri uzay olarak belirtti. Arkadasini boyamada kendisine yardim
ettigi i¢in ¢izdigini ifade etti. Bu da prososyal davraniglara 6nem verdigini
gostermektedir. Boyama ve ¢izim yapist hiperaktifligi yansitmaktadir. Cocuk resminde
sadece sar1 ve turuncu renkleri kullanmistir. Bu da akran iligkilerine yonelik pozitif
duygular besledigini ve saglikli bedeninden haberdar oldugu ve bunu yansittig
sOylenebilir. Kontrolsiizce atilan kalem vuruslart otokontroliin zayif oldugunu,

saldirganligi, dolayisiyla dislanmayi diisiindiirmektedir.
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CDO’nin Prososyal alt boyutunda 11 puan, Asosyal 7, Dislanma 7, Kaygi/Korku
7, Hiperaktivite 2 ve Saldirganlik’tan 3 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E

Resim 8 (C8):

5 Yasinda bir erkek ¢cocugu olan C8 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan ikincisidir.

(C8’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cocuk resminde en sol da kendisini c¢izmistir. Arkadaglar1 ise yaninda
bulunmaktadir. Kendi evlerinin bahgesinde saklamba¢ oynadiklarini belirtti. Cocuk
resimde goziin iclerini bos ¢izmistir. Bu da ¢ocugun benliginin farkinda olmadigim
soyleyebiliriz. Ug insan figiiriiniin 2 sinde kol ve ayaklar vardir, birisinde yoktur bu da
akran iligkilerinde duygusal yoksunluk yasadigi sdylenebilir. Aile ¢ocuga fazlasiyla
sorumluluk vermis olabilir. Kollarin hafif asagiya dogru olmasi segici akran grubu

tarafindan kabul gordiigl, sinirh bir iletisimin oldugu sdylenebilir. Akran iliskilerinde
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sosyal yonden destege ihtiyag duymaktadir. Cocuklarin dudaklar1 kalin ¢izilmistir. Bu
durum ise insanlarla iletisim kurma istegini yansitmistir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 9 puan, Asosyal 6, Dislanma 5, Kaygi/Korku
10, Hiperaktivite 4 ve Saldirganlik’tan 2 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

S/E

Resim 9 (C9):

5 Yaginda bir erkek cocugu olan C9 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki gocugundan ikincisidir.

C9’un yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Birlikte oyun oynadiklart i¢in en iyi arkadaslarimi ¢izdigini belirtti. Akran
grubuyla sosyal aktivitelerden hoslandig1 sdylenebilir. Resimde arkadaslarini ¢izmis,
kagidi dik kullanmistir, bu durum katiliga ve tek diizelige isaret etmektedir. Cizilen
resim yonerge verilen konuyla kopuk bulunmustur. Akran iliskilerinde duygusal bosluk
oldugu ve bu hususta desteklenmesi gerektigi sOylenebilir. Resmi ¢izerken bile oyun
paylasimi oldugu i¢in onlart ¢izdigini belirtmesi prososyal yapisini yansitmaktadir.

Cizilen ¢izimde goz ¢izilip goz bebeginin olmamasi gozlerde problem olabilecegi ya da
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kendi benliginin farkinda olmadigr anlamlarina gelebilmektedir. Cizimin karmagsik
yapist  diislincedeki  karmasadan kaynaklandigini  diislindiirmektedir.  Siralama
gozetmeden kopuk ¢izmesi diirtiiselligi yansitmaktadir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 12 puan, Asosyal 4, Dislanma 7, Kaygi/Korku
2, Hiperaktivite 6 ve Saldirganlik’tan 5 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E

[/

Resim 10 (C10):

6 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C10 yiliksek diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin tek ¢ocugudur.

C10’nun yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Smifta Ogretmeni ve arkadaslariyla birlikte kendisini ¢izmis. Kendisini
O0gretmenin hemen yaninda ¢izmis bu Ogretmene yakin olarak otorite sahibi olmak
istedigini ayni zamanda 6gretmenini sevdigi diisiincesini desteklemektedir. Cizilen
figtirlerde kimisinin g6z bebegi olmayip bos bakislara sahipken kimisinde de gz bebegi
olup sola bakmaktadir. Bu utanga¢ yapisina isaret etmektedir. Taki, kiyafet, detay:
atlatilmamis. Hepsinde giilen agiz mevcut onlarla konugmayi, sohbet etmeyi sevmekte

yani sosyalligini yansitmistir. Higbirinde burnun ¢izilmemesi 6z giivenin zayif oldugunu
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dolasiyla kaygi ya da korkularinin oldugu diisiiniilmektedir. Ayak detayr kimisinde
varken kimisinde yoktur. Var olan ayak ydnleri diiz veya sola doniiktiir bu da gosteriyor
ki ¢ocugun akran iliskilerinde bocaladigi, bir sorununun oldugu sdylenebilir. Ayrica
Ozledigi arkadaslik iligkileri olabilir. Cizilen figiirlerde hepsinin kollar1 asagi yonde
arkadaslar1 tarafindan diglandig1 diistiniilmektedir. Omuz detay1 nerdeyse yok gibi bu da
kendini yetersiz gordiigii ve hissettiginin gostergesidir. Ellerin ¢izilmemesi sosyal
yonden yetersiz hissettigini yansitmaktadir. Sa¢ ¢izimleri, baskin kalem vurusu hafif de
olsa saldirganlik meyilligi oldugunu diistindiirmektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 19 puan, Asosyal 2, Dislanma 2, Kaygi/Korku
6, Hiperaktivite 3 ve Saldirganlik’tan 2 puan almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/K

%)

Resim 11 (C11):

5 Yaginda bir kiz ¢ocugu olan C11 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
bes ¢ocugundan tigiinciisiidiir.

C11’1n yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cocuk resminde iki arkadasini ¢izmistir. Gokylizii sartya boyanmis ve
arkadaglar1 gokyiiziine bakmaktadir, buna gore akran iliskilerinin iyi oldugu ve neseli
ruh haline isaret etmektedir. Cocuk resimlerinde gokkusagi iimidi yansitmaktadir.
Cizilen yildiz, ¢icek, balon, kalp figilirlerinden de anlasilacagi iizere arkadaslarini
sevdigi uyumlu biri oldugu soylenebilir. Sert koseli viicut uzuvlari ise siddete meyilli
olabilecegini, viicuda yakin acik kollar ise segici akran iligkilerine ya da asosyal

davraniglarin varligina isaret etmektedir.
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CDO’nin Prososyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 20 puani, Asosyal 6,
Dislanma 1, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 1 ve Saldirganlik’tan 2 puan almistir. CDO
verileriyle ortiismektedir. CDO puanlar1 ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin
uyustugu goriilmektedir.

5/K

Resim 12 (C12):

6 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C12 yiiksek diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin dort cocugundan dordiinciisiidiir.

C12°nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

8 tane arkadasm c¢izmistir. Kiz ve erkek ayrimini kizlara sa¢ yaparak
gostermistir. Resmin geneline baktigimizda figiirlerin ¢ok kiiciik ¢izildigi goze
carpmaktadir. Bu durum zayif 6z giiveni, kendini yetersiz gordiiglinii desteklemektedir.
Dolayli olarak kaygi veya korkularimin oldugu diisiiniilebilir. Cizilen figiirler kdgidin
sagina dogru bakmakta olup akran iliskilerinde gelecege dair umutlu oldugunu, oniine
bakan yapisin1 gostermektedir. Bacak ve farkli yone bakan ayaklar ¢izilmis akran

iligkilerinde destege ihtiya¢ duymayip biiylimekle ¢ocuk kalmak arasinda bocaladig

61



sOylenebilir. Hepsinin kollarinin yana dogru acik olmasi akran iligkilerinde sosyallige
acik oldugunu, ellerin olmayis1 ise iletisimde yetersiz oldugunu duygusal bosluk
yasadigim1 gostermektedir. Resmin disina aceleyle ¢izdigi ¢erceve géze g¢arpmaktadir.
Hemen yapip bitireyim telasiyla dalgali ¢cer¢eve hiperaktif oldugunu diistindiirmektedir.
Yer yer kalemin bastirilarak kullanilmis olmasi saldirganliga egilimin oldugunu
yansitmaktadir. Genel tabloya baktigimizda akran iligkilerinde kirilgan, hassas ve iirkek
oldugu ¢izim seklinden ve ebatlarindan sdylenebilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 19 puan, Asosyal 1, Dislanma 1, Kaygi/Korku
4, Hiperaktivite 5 ve Saldirganlik’tan 3 puan almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/E

Resim 13 (C13):

6 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C13 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin tek ¢ocugudur.

C13’lin yapmus oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cizilen resimde merkezde kendisi olmak iizere arkadaslarini ¢izmistir. Kendi
kafasii biiyiik ¢izmis olmasi, ¢evresi tarafinda elestirildigi ve dnemsenmek istendigi
sOylenebilir. Giilen agiz akran iliskilerinde iletisimi sevdigini, el ele tutusan ellerin ise
akran grubunda kabul gordiigiinii ve sosyalligi isaret etmektedir. Tamamen sar1 rengin
kullanilmis olmas ise yiiksek enerjisini beraberinde hiperaktifligi isaret etmektedir.

Arkadasinin  kolunun uzun ve parmaklarinin belirgin ¢izilmis olmasi1 ¢izdigi
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arkadasindan siddet meyillisi davraniglar gordiiglinii diisiindiirmektedir ya da kendisi bu
arkadasina kars1 sert davraniglar gosterebilmektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 11 puan, Asosyal 1, Dislanma 1, Kaygi/Korku
4, Hiperaktivite 7 ve Saldirganlik’tan 8 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/E

Resim 14 (C14):

6 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C14 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin iki ¢ocugundan birincisidir.

(C14’lin yapmus oldugu resmi analiz ettigimizde;

Smifinda bulunan iki arkadasini ¢izdigini belirtti. Sol taraftaki kiz, sagdaki
erkek arkadasi oldugunu belirtti. Ikisinde de sa¢ ¢izilmemis, giyimde kiz olan
arkadagma elbise ¢izmistir. Soldaki figiiriin bakislar1 nereye dogru oldugu belirsiz,
sagdakinin ise goz bebegi cizilmemis olup bakislar1 arkadasina dogrudur. Bu utangag
yapisina isaret etmektedir. Agizlar kapali, kalin, yukariya dogru keskin kalkik

cizilmistir. Akranlariyla konugsma istegini ve baskin olabilme istegini yansitmaktadir.
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Kollar, eller yukar1 yonde kalkik bu 6zlem ¢ekilen arkadaslik iliskilerini yansitmakta
olup bu yonde kaygilarinin oldugunu desteklemektedir. Ayn1 zamanda sosyal biridir.
Ayak yonlerine bakildiginda figiirlerden birinin diiz, digerinin arkadasina dontik
bakmakta bu da liderlik vasfi olmayan fakat uyum saglayan yoniinii isaret etmektedir.
Kullanilan renk tercihleri kagit kullanimi arkadaslarina yonelik olumlu duygular
besledigi yoniindedir. Kafalarin viicuda oranla biiyiik ¢izilmis olmasi akran grubu
igerisinde elestirildiginin ya da dislandig1 ihmalini giiclendirmektedir. Ayaklarin kiskag
seklinde olmasi saldirganligl ¢agristirmaktadir, arkadasina c¢izdigi elbisenin {iiggen
olmasi da bu durumu desteklemektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 13 puan, Asosyal 6, Dislanma 6, Kaygi/Korku
4, Hiperaktivite’den en diisiikk puan olan 0 puani ve Saldirganlik’tan 5 puan almstir.
CDO puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu gériilmektedir.

6/E

——

Resim 15 (C15):

5 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C15 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki gocugundan birincisidir.

C15’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En solda kendisini sagda ise kardesini ¢izdigini belirtti. Kardesiyle beraber
banyo yapmaya gittigini sdyledi. Buradan anlasilacag: {izere mahremiyet bilinci heniiz
oturmamis oldugu sOylenebilir. Kalpler c¢izilmis onu sevdigi disiiniilebilir. Kalpte
kullanilan mor rengi hassasiyetini yansitmaktadir. Kontrolsiizce boyanan kalpler
diirtiiselligi bastirilarak ¢izilmesi ise saldirganligi ¢agristirmaktadir. Kardesini ¢izdikten

sonra listiinii karalamaya calismis. Kardesinden dolay1 bazi kaygilar yasiyor olabilir.
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CDO’nin Prososyal alt boyutunda 11 puan, Asosyal 1, Dislanma 1, Kaygi/Korku
8, Hiperaktivite 4 ve Saldirganlik’tan 7 puan almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K

Resim 16 (C16):

6 Yasinda bir kiz ¢cocugu olan C16 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan birincisidir.

C16’nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En sagda kendisini ¢izmis, kollar agik, el ve ayaklar cizilmistir. Bu akran
grubunda yeterli destegi gordiigiine, sosyalligi yakaladigina isaret etmektedir. Boyama
sekli hiperaktiflige isaret etmektedir. Sol tarafa bakan bakislarin ise utangachigi, kaygi
ve korkuyu isaret ettigi sdylenebilir. Cizilen yer cizgisi akran iligkilerinde problemin
kaynagini tespit edebildigini yansitmaktadir. Ayn1 sekilde gok ¢izgisinin de ¢izilmesi

uzamsal diislinebildigini yansitmaktadir.
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CDO’nin Prososyal alt boyutunda 18 puan, Asosyal alt boyutundan en diisiik
puan olan 0 puani, Diglanma 1, Kaygi/Korku 6, Hiperaktivite 3 ve Saldirganlik’tan 3
puan almigti. CDO puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu
goriilmektedir.

6/K

Resim 17 (C17):

5 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C17 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki gocugundan biricisidir.

C17°nin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En sagda kendisini ¢izmis, kagidin sol kismi kullanilmistir. Kaygi ve
endiselerinin oldugu soylenebilir. Kagidin orta kisminda kendisini ¢izmis olmasi
hayatinin merkezine kendisini koydugunu belirtmektedir. Ayaklar ¢izilmemis, akran
iliskilerinde destege ihtiya¢ duymaktadir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 20 puani, Asosyal 2,
Dislanma alt boyutundan en diisiik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 3
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ve Saldirganlik’tan 1 puan almusti. CDO puanlart ile resim analizi kiyaslandiginda
verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K

Resim 18 (C18):

5 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C18 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin 3
¢ocugundan ikincisidir.

C18’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

2 arkadasini ¢izdigini belirtti. En sagdaki arkadasinin kim oldugu soruldugunda
uzunca bir miiddet diisiindii. Bu arkadaslarindan biriyle sorun yasadiginin gdstergesi
olabilmektedir. Kulaktan kulaga oyunu oynadiklarini sdyledi. Kagidin dik kullanimi
cocugun tek diizeligine isaret etmektedir. Kullanilan kalp ve siislerin ¢izimi akran
iliskilerinde mutlu oldugunu ve bunu siislerle taglandirmak istedigini sosyal olmay1

sevdigini yansitmaktadir. En soldaki arkadasina giilen agiz ¢izmis olmasi arkadasiyla
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iletisimi sevdigini diger arkadasinin dudaklariysa kalin kapali agiz olmasi iletisimin
daha sinirli oldugunu yansitmaktadir. Resimde nokta seklindeki gozler ve burnun nokta
seklinde olmast ve birinde olmamas1 akran iliskilerinde zayif giiveni yansitmaktadir.
Resmin iist kisminda {isenmeden bir siirii kiigiik siis ¢izmesi kaygi-korkularinin
olabilecegini ¢agristirmaktadir. Omuz ve govde dikdortgen, koseli ¢izilmis saldirganliga
egilimli oldugu soylenebilir, ellerin yuvarlak yumru seklinde olmasi bunu destekler
niteliktedir. Kollarin acik olmasi sosyalligi sevdiginin gostergesidir. En sagdaki
arkadasinin kollar1 bir tik daha asagiya dogru bu arkadasiyla sosyalliginin stirdiiglinii
fakat diger ¢izime gore daha sinirlt oldugu sdylenebilir. Ayaklar ¢izilmemis olup akran
iligkilerinde destege ihtiya¢ duymakta oldugu sdylenebilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 16 puan, Asosyal 4, Dislanma 4, Kaygi/Korku
5, Hiperaktivite 2 ve Saldirganlik alt boyutundan ise en diisiik puan olan 0 puani
almistir.  CDO  puanlar1 ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu
goriilmektedir.

5/K
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Resim 19 (C19):

5 Yaginda bir kiz ¢cocugu olan C19 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan birincisidir.

C19’un yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Kagidin yukarisina 10 tane balon ¢izilmistir. Soldan ikincisi 6gretmen olmak
tizere 4 arkadasini ¢izdigini belirtti. Cilek bahgesinde cigcekler agmis sonra meyve
verecegini belirtti. Cileklerin olup olmadigini kontrol edip topluyoruz, eve gidiyoruz
seklinde agiklamistir. Kollar iki yana ¢izilmis olup parmaklar 5 tane, dikkatli biri oldugu
sOylenebilir. Kagidin sag alt kosesinde ¢igceklerin yer almasi arkadaslarini sevdigi
sosyallige acik oldugunu yansitmaktadir. Insan figiirlerinde ayaklarin ve bakislarin yonii
kagidin sagina doniik bu ileriye yani Oniine bakan biri oldugunu gdstermektedir.
Arkadaslarinin kimisinde agiz varken kimisinde yok bu sakladigi bir seylerin oldugunu
ya da bir kismiyla iletisimi sevdigi bir kismiyla iletisimi kuramadig1 anlamina gelebilir.
Yine bir kisminda kulak varken bir kisminda yok bu kendine birilerini model aldig
onlar1 dinledigi anlamina gelebilir. Iki arkadasina dikdortgen gévde cizmis saldirganlhiga
meyilli olabilir. Yukariya 10 tane balonun ¢izilmis olmasi ise kaygilarinin olabilecegi
distiniilmektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 14 puan, Asosyal 9, Dislanma alt boyutunda
en diisik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 6, Hiperaktivite ve Saldirganhik alt
boyutlarinda en diisiik puan olan 0 puani almistir. Genel anlamda CDO verileriyle
uysmakta olup, Saldirganlik alt boyutunda CDO verileriyle drtiismemektedir.

5/K
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Resim 20 (C20):

5 Yasinda bir kiz cocugu olan C20 diisiik diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
lic ¢ocugundan l¢lincistidiir.

C20’nin yapmis oldugu resmi analiz etti§imizde;

Cizdigi resimde kendisi yok, siniftaki arkadaslarini ¢izmis ve kagidin tamamini
kullanmistir. Cizilen arkadas boyutlar1 biiyiik oranda abartilarak ¢izilmis bu da 6z gliven
eksikligini yansitmaktadir. El ve ayak parmaklarinin bir kisminda 5 tane, bir kisminda
ise eksik cizimler mevcuttur. Bu da hirsli olmayan yapisini yansitmaktadir. Ayaklardan
birisi saga birisi sola bakmaktadir, bu akran iligkilerinde duygusal bocalama yasadigini
gostermektedir. Burun nokta seklinde cizilmistir ve bacaklar da ¢ok ince ¢izilmistir.
Buradan da akran iliskilerinde pasif oldugu fakat liderlik etmek istegi oldugu
sOylenebilir. Cizimde kollar aciktir buna gore akran iligkilerinde sosyal oldugu
sOylenebilir. Kollara gore eller biiyiik ¢izilmis olup, kaygi duydugu ve dolayisiyla kimi
yerde saldirganligini yansitmaktadir. Bu saldirganlik sebebiyle diglantyor olabilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 18 puan, Asosyal 2, Dislanma 1, Kaygi/Korku
4, Hiperaktivite 3 ve Saldirganlik’tan 1 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K
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Resim 21 (C21):

6 Yasinda bir kiz ¢ocugu olan C21 yiiksek diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin tek ¢ocugudur.

C21’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Cocuk resminde, arkadaslarii ve soldan 3. olarak kendisini ¢izmistir.
Usenmeden bir siirii kar tanecigi ¢izmis, buradan da akran iliskilerinde takintili bir
yapist oldugu diisiiniilebilir. Evin catis1 siyah, duvarlar1 mavi, perdeleri ise kirmizi
cizilmistir. Akranlan tarafindan siddet gordiigli veya akran zorbalig1 diisiiniilmektedir.
Cizilen bos goézler ve olmayan burun, kendisinin dnemsenmedigini ve gérmezden
gelindigini gostermektedir. Bu da 6z giiven eksikliginin belirtisi olabilir. Kare viicut
saldirganligin, el ayak ve kollarin ¢izilmemesi ise akran iligkisinde yetersiz oldugunu,
destege ihtiya¢ duydugunu soyleyebiliriz. Giilen agiz ise akranlariyla konugmay1
sevdigini yansitmaktadir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 11 puan, Asosyal alt boyutundan en diisiik
puan olan 0 puani, Dislanma 5, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 2 ve Saldirganlik’tan 7
puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu
goriilmektedir.

6/K
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Resim 22 (C22):

5 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C22 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin iki ¢ocugundan ikincisidir.

(C22’nin yapmis oldugu resmi analiz etti§imizde;

Farkli ¢ercevelerde kardan adam ¢izdigini sdyledi. Kardan adama ¢izilen belirgin
kulak detay1 akran iligkilerinde iyi bir dinleyici oldugunu gostermektedir. Gozler, kulak,
burun detay:1 atlatilmadan c¢izilmis dikkatli detayci oldugunu, giilen agiz ise sohbet
etmeyi sevdigini sOyleyebiliriz. Kollar, eller, ayaklar ¢izilmemistir. Bu da 6z giiven
eksikligini, akran iliskilerinde duygusal yetersizligi ve bu alanda destege ihtiyag
duydugu, bundan dolayr kaygi durumu olustugu sOylenebilir. Tabloya bakildiginda
veriler bu goriisleri desteklemektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 20 puani, Asosyal ve
Diglanma alt boyutlarindan en diisiik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 3, Hiperaktivite 2
ve Saldirganlik’tan 2 puan almisti. CDO puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda
verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E
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Resim 23 (C23):

5 Yaginda bir kiz cocugu olan C23 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan birincisidir.

(C23’1in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

En solda kendisi olmak iizere arkadaslarin1 ve 6gretmenini ¢izmis. Kagidi dik
kullanmis ve kagidin asagisi kullanilmistir. Buda olumsuz ruh haline ve inat¢iliga,
hayallerinin ger¢eklesmesinin zor olduguna inandigmin gostergesi olabilmektedir.
Hepsinin kollar1 yukariya dogru agik hayalini kurdugu arkadaslik iligskileri mevcut
olabilir. Bunlarda kayg1 ve korkulariin olustugunun gostergesidir. Kollarin viicuda gore
kisa olmasi ise sosyal yetersizlige, ellerin yumru olmasi saldirganlik egilimine isaret
etmektedir. (Bundan dolay1 dislaniyor olabilir.) Hepsinde glilmeye yakin agiz ve burun
var fakat agiz seklinden utanga¢ oldugu konusmaya ihtiya¢ duydugu sdylenebilir.
Ayaklar higbirinde ¢izilmemis akran iliskilerinde desteklenmesi gerekmektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 20 puani, Asosyal 1,
Dislanma alt boyutunda en diisiik alt puan olan 0 puan1 , Kaygi/Korku 3, Hiperaktivite 1
ve Saldirganlik’tan 2 puan almistir. CDO puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda
verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K
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Resim 24 ((C24):

5 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C24 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin ii¢ ¢ocugundan ikincisidir.

(C24’1lin yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Resimde ¢ocuk, arkadaslarimi ve en sagda kendisini ¢izmistir. Buna gore
cocugun akran iliskilerinde disa donlik oldugu sodylenebilir. Kendisini diger
arkadaslarindan biiyiik ¢izmis olmasi, arkadaglarindan giiclii olmak istedigi ve onlar
lizerinde otorite sahibi olmaya ¢alistigini belirtmektedir. A¢ik kollar, eksik parmaklar ise
hirsli olmayan yapisina ve sosyal iletisime, paylasima yonelik oldugu sdylenebilir.
Nokta seklinde ¢izilen burun 6z giiven eksikligini isaret etmekte bu da asosyal yapisina,
dolayisiyla ¢ocukta kaygi ve korkuya yol acabilecegi sdylenebilir. Kendi gdvdesini
ticgen seklinde ¢izmis olmasi sebebiyle saldirganlik egilimi oldugu sdylenebilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 12 puan, Asosyal 7, Dislanma 2, Kaygi/Korku
3, Hiperaktivite 3 ve Saldirganlik’tan 1 puan almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/E
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Resim 25 (C25):

5 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C25 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin dort cocugundan ticiinciistidiir.

C25’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Simif arkadaslarini ¢izmis, ¢ocuk kagidi dik kullanmis ve sadece kagidin tist
boliimii kullanilmistir. Kagidin dik kullanimi katiliga ve tek diizeylige isaret etmektedir.
Sadece iist boliimiin kullanilmasinin ise duygusal dalgalanmalar1 kontrol etmekte
zorlandig, saldirgan davranis belirtileri oldugu sdylenebilir. Resimde ¢izilen akranlarin
el, kol ve ayaklarinin ¢izilmemis olmasit duygusal destege ihtiyact oldugunu
yansitmaktadir. Kare viicut saldirganliga, baskin kalem vurusu diirtiisellige, giilen agiz
ise iletisimde pozitiflige isaret ettigi sdylenebilir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 14 puan, Asosyal alt boyutunda en diisiik puan
olan 0 puani, Diglanma 2, Kaygi/Korku 3, Hiperaktivite 6 ve Saldirganlik’tan 3 puan
almisti.  CDO  puanlar1 ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu
goriilmektedir.

5/E

voy
L
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Resim 26 (C26):

5 Yasinda bir erkek ¢ocugu olan C26 orta diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin ii¢ ¢ocugundan ikincisidir.

C26’nin yapmis oldugu resmi analiz etti§imizde;

Cocuk resminde hayali arkadaslar cizmistir. Cizdigi arkadas figlirleri evden
biiyiik, gerceklerden uzak ¢izilmistir, yani akran iligkilerinde duygusal problem yasadig1
diisiiniilebilir. Govdeden omuzlara dogru agik kollar, sosyal yonden ¢aba gosterdigini
isaret etmektedir. Bacaklar c¢ok uzun, ayaklar ise kiigiiktiir ve farkli yonlere
bakmaktadir. Bu 6zellikler akran iligkilerinde kararsiz mizaca ve duygusal yetersizlige
isaret etmektedir. Oval viicut hatlar1 ise uyumlu kabul goren biri oldugu, bastirilarak
cizilen boyalar, endise ve kaygilarini yansittigini syleyebiliriz.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 16 puan, Asosyal 3, Dislanma alt boyutunda
en diisik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 6, Hiperaktivite ve Saldirganlik alt
boyutlarinda en diisiik puan olan 0 puam almistir. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

S/E
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Resim 27 (C27):

6 Yasinda bir erke ¢cocugu olan C27 yiiksek diizey ekonomik gelire sahip bir
ailenin iki ¢ocugundan ikincisidir.

C27’°nin yapmis oldugu resmi analiz etti§imizde;

Resimde sadece arkadaslarini ¢izmistir. Arkadaslarinin  kollar1t agik ve
ziyadesiyle uzundur. Bu sosyallige acik olmakla birlikte iletisim ac¢lhigi oldugunun
gostergesidir. Her bir ¢ocugun bakislar1 farkli yone bakmakta, bu da ¢ocugun utangag
oldugunu ve akran grubunda pasif kaldigini diisiindiirmektedir. Burnun ¢izilmemis
olmasi ise 0z giliven eksikligini desteklemektedir. Agzin ovale yakin ¢izilmis olmasi,
anlatacagi ¢ok seyin oldugunu, fakat paylasacagi akran grubunun olmadigini yani
dislandiginin gostergesi olabilir. Ayaklarin ¢izilmemis olmasi da ayni zamanda akran
iligkilerinde destege ihtiya¢ duydugunu desteklemektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 18 puan, Asosyal 7, Dislanma alt boyutunda
en diisik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 2, Hiperaktivite ve Saldirganlik alt
boyutlarinda en diisiik puan olan 0 puani almisti. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/E
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Resim 28 (C28):

6 Yasinda bir kiz cocugu olan C28 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan birincisidir.

(C28’in yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Kagit dik kullanilmis olup bu durum inat¢ili1 isaret etmektedir. Kiz ve erkek
¢iziminde ayirt edici 6zellik bulunmamaktadir. Hepsinin gozleri bos bakis yonleri ise
sola dogrudur bu utangac¢ yapiya ve zayif 0z giivene isaret etmektedir. Kollar agik ama
asagl dogru olmasi yoniinden secici sosyalligi isaret etmektedir. Ellerin ¢izilmemis
olmasi bunu desteklemektedir. Arkadasin1 kare seklinde ¢izmis olmasi ayrica kalem
vuruglarinin keskin ve bastirilmis olmasi saldirganligi, dislanmayi isaret etmektedir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 11 puan, Asosyal alt boyutunda en diisiik puan
olan 0 puani, Dislanma 1, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 4 ve Saldirganlik’tan 6 puan
almistir. CDO verilerinden kaygi, korku resim analizinde tespit edilmemis olup, diger
alt boyutlar ile uyusmaktadir.

6/K
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Resim 29 (C29):

6 Yasinda bir kiz ¢cocugu olan C29 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
dort cocugundan dordiinciisiidiir.

(C29’un yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

3 tane sevdigi arkadasimi ¢izmis. Resme baktigimizda kalin yer cizgisi
bilingaltinin yogun oldugunu, kaygi veya korkularinin oldugunu sdylenebiliriz. Akran
iliskilerinde baskilamaya calistigi anilar1 olabilir. Cizmis oldugu 3 arkadasin elinde
cicek c¢izmis olup onlar1 sevdigini, mutlu vakit gegirdigini sosyal biri oldugunu
gostermistir. Kollarin yonii asagi dogru olup eller ¢izilmemis, sinirli da olsa asosyal
yoniiniin oldugu belirtilebilir. Birinin ayag1 yok, birinin nokta seklinde, birininki ise
normal olarak cizilmistir. Sosyal ve duygusal anlamda destege ihtiyact oldugu
sOylenebilir. Cizilen evin duvarlar1 pembe, catist ise turuncu renktedir bu sakin ruh
haline, saglikli viicut yapisina isaret etmektedir. Cizilen pencerelerde perdenin olmayist
akran grubu igerisinde mahremiyetin olusmadigini diisiindiirmektedir. Yer ¢izgisinin tek
diize degil de yer yer karisik boyanmis olmasi azda olsa hiperaktifligi diisiindiirdi.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda 17 puan, Asosyal 3, Dislanma alt boyutunda
en diisiik puan olan 0 puani, Kaygi/Korku 4, Hiperaktivite 2 ve Saldirganlik alt
boyutunda en diisik puan olan 0 puani almisti. CDO puanlar ile resim analizi
kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

6/K
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Resim 30 (C30):

5 Yaginda bir kiz ¢cocugu olan C30 orta diizey ekonomik gelire sahip bir ailenin
iki cocugundan ikincisidir.

(C30’un yapmis oldugu resmi analiz ettigimizde;

Kendini ve iki arkadasini ¢izmis. Yaptig1 3 insan figiiriinde ikisinin gobek alti
kapatilmamistir. Buradan tuvalet egitiminin tam oturmadigi ve ara ara altina kagirmasi
sebebiyle arkadaslar1 tarafindan dalga gecildigi ve dislandign sdylenebilir. CDO
formundan da diglandig1 saptanmstir. Agiz diiz ¢izgi seklinde ¢izilmis, akran grubundan
kotii s6z duyuyor olabilir. Iletisimde konusmaya ket vurulmus, gozler bos ve sert
cizilmis buradan heniiz kisiliginin farkina varmadigi c¢ikarilabilir. Burun detay1
atlatilmis, 6z giiven eksikligi oldugu diisiiniilebilir. Kalem vuruslar1 baskin ve sert, ayni
zamanda tasirmadan boyanmis bu otokontroliin oturdugu fakat saldirganliga egilimi
oldugu soOylenebilir. Resimde kollarin agik olmasi ¢ocugun sosyallige acik oldugu
sOylenebilir. Resimde el ve ayaklarinin olmayist akran iliskilerinde destege ihtiyact
oldugunun gostergesidir.

CDO’nin Prososyal alt boyutunda en yiiksek puan olan 20 puani, Asosyal alt
boyutunda en diisiik puan olan 0 puani, Diglanma 1, Kaygi/Korku alt boyutunda en
diisiik puan olan 0 puani, Hiperaktivite 4 ve Saldirganlik’tan ise 1 puan almistir. CDO
puanlari ile resim analizi kiyaslandiginda verilerin uyustugu goriilmektedir.

5/K
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5. TARTISMA

Bu boliimde yiriitillen ¢alismada erken c¢ocukluk yillar1 igerisindeki 5-6 yas
grubu ¢ocuklarin resimlerine yansiyan akran iligkilerini incelemek amaclanmis ve ayni
zamanda veri bulgulart 6zetlenmis olup alt amaglar alanla ilgili literatiir calismalar ile
karsilastirilmis ve tartisilmistur.

Cocuklar giinliik hayatta yasadiklar1 baz1 deneyimleri karmasik oldugundan,
kelime dagarciginin yetersizliginden dolay1 sozel olarak ifade edemeyebilirler. Bu
nedenle kendilerini rahat ifade edebilecegi, onlar1 anlayabilecegimiz alternatif iletisim
aracglari segmemiz gerekir. Bu durumda resim yoluyla onlarin yasamis oldugu akran
iliskilerine yonelik duygu ve diisiinceleri objektif olarak anlayabiliriz. Resim yoluyla
cocuklarin yasamis oldugu akran iligkilerine yonelik duygu ve diisiinceleri objektif
olarak anlayabilmek, onlarin diinyasina inebilmek, yorumlamak, anlamak daha kolay
hale gelebilmektedir. Bu sebeple resim ¢izdirme teknigi secilmistir (39, 43).

Calismanin verilerini sahadan toplanan resimler ¢iz anlat teknigi ile toplanmaistir.
Toplanan bu resimler igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Analizleri yapilan bu
verilerin Ortlistiigli noktalarda ikinci bir dayanagmin olmasi ve veriyi desteklemesi
amaciyla ilk etapta kisisel bilgi formunun ve Ladd-Profilet Olgeginin 180 cocuga
uygulanip sonrasinda da siralamaya giren ilk otuz ¢ocuga resim ¢izdirilmesi
planlanmistir. Yapilan bu plan ¢ercevesinde analizleri yapilan resimlerin Ladd-Profilet
Olgegi ile ortiistiigii noktalarda 6lgegin dayanak gdsterilmesi diisiiniilmiistiir.
Ortiismedigi noktalarda ise elde edilen bulgularin farklhiliklarin neler oldugu
belirtilmistir. Bu yolun se¢ilmesindeki amag¢ ise resim analizlerinin akran iliskileri
hakkinda ¢ikarimda bulunurken sadece resimlerden ¢ikarim yapmamak nicel verilere de
dayandirabilmektir. 180 ¢ocuga ait verileri 6l¢ege dayal1 toplandig1 ve siralamada ilk 30
cocugun resim analizleri de igerik analiziyle toplandig: i¢in Karma Arastirma Yontemi
kullanilmistir.

Ik 30 gocuga yonelik alt amag sorularma yodnelik verilen cevaplar asagida yer
almaktadir.

Cocuk Davranis Olgeginde ilk 30 ¢cocugun alt boyutlarda aldig puan ve dzellik
acisindan incelendiginde; Cocuk Davrams Olgeginde 6 alt boyut igerisinde tek tek
inceledigimizde Prososyal alt boyutunda tam puani alan 5 c¢ocugun verilerine
bakildiginda hepsinin 5 yas oldugu goriilmektedir. Cinsiyet acisindan da ele alinacak

olursa 3’linlin kiz 2’sinin erkek oldugu yani anlamli farklilik olmadigi her iki
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cinsiyetinde prososyal davraniglar sergiledigi sodylenebilir. Kardes sayisi yoniinden
incelendiginde hepsinin en az bir kardese sahip oldugu tespit edilmis olup 4’iiniin
kendisi dahil iki kardes 1’ininse kendisi dahil 5 kardese sahip oldugu goriilmektedir.
Calismada yer alan ailelerin ekonomik gelir yoniinden incelendiginden hepsinin orta
diizey ekonomiye sahip oldugu goriilmektedir. Yine Prososyal alt boyutundan en diigiik
puani alan iki ¢ocugun verilerine bakildiginda ise ikiz olan 6 yas kiz ¢ocuklarinin ¢ok
kardesli (kendileri dahil 9 kardes) olup 5. ve 6. cocuk olup orta diizey ekonomiye sahip
olduklar1 goriilmektedir. Burada en yiiksek puani 5 yasindaki ¢ocuklar alirken en diistik
puani alan ¢ocuklarin 6 yasinda oldugu goriilmektedir.

Asosyal alt boyutunda asosyalligi en yiiksek (11 puana sahip) cocugun 5 yasinda
kiz ¢ocugu ve kendisi dahil 3 kardes olduklar1 ve kendisinin ilk cocuk oldugu ve
ailesinin orta diizey ekonomiye sahip oldugu goriilmektedir. Yine Asosyal alt boyutunda
0 puan alan yani asosyal olmayan 6 g¢ocuk oldugu tespit edilmistir. Bunlarin yas
gruplamasina baktigimizda ise 4’niin 6 yasinda 2’sinin 5 yasinda oldugu ve cinsiyet
acisindansa 4’1 kiz 2’si erkektir. Kardes sayilarimi inceledigimizde bir tanesi tek
cocukken digerleri en az bir kardese sahip ve ekonomik gelirleri agisindan yiiksek ve
orta diizey karma ekonomi yer almaktadir. Asosyal alt boyutunda cinsiyet, yas, kardes
sayist degigskenlerinde karma oldugu fakat gelir durumunda asosyal olmayan grupta
diisiik gelirlinin olmadig1 goriilmektedir.

Dislanma alt boyutunda hi¢ diglanmayan 0 puan alan 7 ¢ocugun 6zelliklerine
bakildiginda yas 0Ozelligi agisindan hem 5 (5) yas hem 6 (2) yas mevcut oldugu
goriilmektedir. Cinsiyet agisindan ise her iki cinsiyetin de oldugu ve kardes sayisi
acisindan incelendiginde ise tek ¢ocuk olanin yer almadigi hepsinin en az bir kardese
sahip oldugu ve bunlarinda kendisi dahil en fazla 3 kardes oldugu tespit edilmistir.
Dislanmayan bu grubun ailenin ekonomik gelir 6zelliklerine bakildiginda diisiik
gelirlinin yer almadig1 orta ve yiiksek diizey gelirli ¢ocuklarin yer aldigi goriilmektedir.
Yine Dislanma alt boyutunda en yiiksek puani alan yani en ¢ok dislanan c¢ocugun
ozelligine baktigimizda ikiz kardeslerden biri olan 6 yas kiz cocuklardan birisi oldugu 9
kardese ve orta diizey gelire sahip oldugu goriilmektedir. Prososyal alt boyutunda ikiz
olan kardeslerin ikisi de en diisiik puan1 alirken diglanma alt boyutunda ise sadece biri 2
puan farkla grubun en yliksek puanmi alarak en c¢ok dislanan ¢ocuk olarak
secilmektedir.

Kaygi/Korku alt boyutunda en yiiksek puan yani en fazla korkan ya da

kaygilanan ¢ocuk dislanmada da en yiiksek puana sahip ikizlerden olan 6 yas kiz
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cocugu burada da yer almaktadir. Yine bu boliime baktigimizda hi¢ kaygi ve korkusu
olmayan yani 0 puana sahip bir tane ¢cocuk mevcuttur. Bu ¢ocugun kisisel bilgilerine
baktigimizda 5 yas kiz ¢ocugu kendisi dahil iki kardesten sonuncusu ve orta diizey
ekonomiye sahiptir. En yliksek ve en diisiik puan kiyaslamasinda cinsiyet ve ailenin
ekonomik geliri agisindan farklilik olmadigi, ancak yas ve kardes sayisi agisindan
farklilik oldugu goze carpmaktadir.

Hiperaktivite alt boyutunda en yliksek puani alan yine Prososyal alanda en
disiik, Dislanma, Kaygi/Korku alaninda en yiiksek puami alan c¢ocuk aynidir.
Hiperaktivite alt boyutunda en diisiik puani alan yani 0 puan1 alan 4 ¢ocuk mevcuttur.
Bunlar 5 ve 6 yas karma olup hem kiz hem erkek cocuklardan olusmaktadir. Kardes
say1s1 yoniiyle hepsinin en az bir kardese sahip olup ve tek ¢ocuk mevcut degildir. Ayni
zamanda ekonomik gelir anlaminda ise orta ve yiiksek diizey karma ekonomi grupta
goriilmektedir.

Saldirganlik alt boyutunda en yiliksek puani alan yine Prososyal alanda en diisiik,
Dislanma, Kaygi/Korku, Hiperaktivite alaninda en yiiksek puani alan ¢ocuk aynidir.
Saldirganlik alt boyutunda en diisiik puani alan yani 0 puan1 alan saldirgan davranislari
hi¢ gostermeyen 6 ¢ocuk mevcuttur. Bu ¢ocuklar 5 ve 6 yas karma olup hem kiz hem
erkek cocuk mevcuttur. Kardes sayist yoniiyle tek ¢cocuk olmadigi ve en fazla kendisi
dahil 4 kardes, ailenin ekonomik geliri agisindan ise diisiik gelirlinin olmadig1 orta ve
yiiksek gelirli cocuklar mevcut oldugu goriilmektedir.

Giir (2016) tarafindan ¢ocuk evinde kalan ve ailesiyle kalan cocuklar iizerine
akran 1iligkilerine yonelik calisma yiirlitmiistir. Bu ¢alismasinda ailesiyle kalan
cocuklara yonelik elde ettigi bulgularda asosyal ve dislanma alanlarinda cinsiyetler arasi
benzer puanlar aldiklar1 fakat kaygi/korku, saldirganlik ve hiperaktivite de erkek
cocuklarinin davranigsal olarak daha onde oldugunu belirtmistir. Tek cocuk olanlarin
kardesi olan diger cocuklara gore daha fazla kaygi/korkularinin oldugunu belirtmistir.
(114). Yiritilen calismamizda toplam puan sonucunda cinsiyet ve yas agisindan
farklilik olmadig1 tespit edilmistir. Katilmcilarm kardes sayilarma gore CDO
Korkulu/Kaygili olma alt boyutu puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu saptanmistir. Dort ve lizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin puanlarinin 2
ve 3 kardese sahip olanlarin puanlarinda daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Casas, Mosher ve Crick (1997) tarafindan okul oncesi donemi cocuklarda
saldirganlik {izerine ytiriittiikleri calismalarinda fiziksel siddete (vurma, kirma, saldirma,

dovme vs.) cinsiyetler arasinda erkek c¢ocuklarin daha egilimli olduklarini
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belirtmislerdir (115). Yiiriitiilen ¢alismamizda katilimcilarin cinsiyetlerine gore CDO
Saldirganlik alt boyutu puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamuistir.

Dursun (2010) tarafindan 5-6 yasindaki ¢ocuklarin sikintili davranislar {izerine
ebeveynlerin tutumu iizerine yiriittiigii calismada hiperaktif davranislarin erkek
cocuklar1 tarafindan daha fazla sergilendigini belirtmistir. Baz1 demografik bilgilerle
kiyaslamasinda ailenin ekonomik gelirinin ve kardes sayisinin hiperaktivite davranisi
etkilemedigi ya da davranisa yon vermedigini belirtmistir. Bunun sebebini iki sekilde
aciklamaktadir. Birincisi ¢aligmaya katilanlarin genel agirlikli orta diizey ekonomiye
sahip olmalar1 ve ikinci olarak ise davranisi tetikleyen unsurun cinsiyetler arasi
farkliliktan yani erkeklerin kaba motoru daha ¢ok kullandiklar1 bu yiizden daha fazla
hareket halinde olduklar1 seklinde agiklamistir (116). Cinsiyetler acisinda bakildiginda
sikintili davraniglarda ¢alismamizda anlaml farklilik goriilmemistir. Bunun sebebi ise
aile tutumlart c¢aligmamizda yer almamasidir. Ailenin ekonomik gelirine bagli,
cocuklarda hiperaktivite davramislar saptanmamistir. Hiperaktif davranislarda, kardes
sayist agisindan degerlendirgimizde dort ve Tlzeri sayida kardese sahip olan
katilimcilarin puanlarinin; 1, 2 ve 3 kardese sahip olanlarin puanlarinda daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Ayrica Dursun’un ¢alismasinda orta gelirli ailelerin ¢ocuklar1 yer
alirken, ¢aligmamizda karma gelirli ailelerin ¢ocuklar1 yer almaktadir.

Uluyurt (2012) tarafindan 5-6 yas cocuklarin akran iligkilerine yonelik yiiriitiilen
calismasinda davranis 6lgegine gore cinsiyetler arasi anlamli farklilik tespit edilmemis
olup verilerimizle de uyumluluk gostermektedir. Bu durumdaki en temel etken 5-6 yasin
birbirini izleyen yas asamalarini icermesinden kaynaklaniyor olabilmesidir. Cinsiyete
0zgli erkek cocuklarin daha fazla saldirgan davranislar gosterdigi ve buna maruz
kaldig1, dislandigi, hiperaktif bulundugunu ayni zamanda kizlarinsa sosyal yardimlagma
davraniglarinda daha aktif goriildiigiini belirtmistir. Bu ¢alismasinda kardes sayisinin 4
ve lzeri yani kardes sayisinin artmasiyla beraber ¢ocuktaki uyumun da azaldigini
belirtmektedir (117). Calismamizda cinsiyete bagli Hiperaktivite ve Prososyal alt
boyuntlarinda anlaml farklilik saptanmamustir. Asir1 hareketlilik alt boyutunda dort ve
tizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin puanlarinin 1, 2 ve 3 kardese sahip
olanlarin puanlarindan daha yiiksek oldugu saptanmis olup Uluyurt’un c¢alismasiyla
benzer sonu¢ gosterdigi saptanmistir. Ayrica dort ve lizeri sayida kardese sahip olan
katilimcilarin Asosyal davraniglar ve Korkulu/Kaygili olma alt boyutu puanlarmin 2

kardese sahip olanlarin puanlarinda daha yiiksek oldugu saptanmustir.
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Ciz anlat teknigi ile ¢ocuklarin anlattiklarindan veya anlatamayip resimleriyle
anlamamizi1 bekleyen ¢ocuklarin resimlerine baktigimizda bir¢ok sey anlagilmaktadir.
Sevdigi insanlari, sevmediklerini, ¢evresinde gordiigii tutum ve davranislari, akran
iliskilerini ¢esitli sekillerde yansitmaktadirlar. Bunlar1 yaparken i¢indeki duyguya gore
renk ve sekillere, kagittaki konuma, kalem ¢izim sekline kadar bircok seyden
yansitmaya calismaktadirlar (53, 75, 76). Yapilan alan caligsmalarinda sevilen kisilerin
kagidin en soluna yakin ¢izildigi veya kisinin resimde kendisine yakin ¢izildigi
belirtilmektedir (101). Aydin (2018) tarafindan 11-14 yasa yonelik yapilan ¢izimlerle
zihindeki sosyal iletisimi incelemek amaciyla yiiriitiillen ¢alismada resim kagidinda sol
tarafa sevilen, hasret duyulan, yaninda goérmek istedikleri kisilere yer verildigi
belirtilmistir. Bununla birlikte siralama belirterek ¢izdigi temali resimlerde kdgidin en
sag tarafina en sevdigi seklinde sirayla sola dogru gidebildigi ve en solda en az sevdigi
kisi olabildigi bilgisini de paylagmistir (71). Cakirer (2013) tarafindan kentli ¢ocuklar
tizerinde yurittiigii calismada bu ¢ocuklarin etrafindaki ya da gordiikleri sehir yapilar
ve bunun {izerine diislinceleri, sehrin kalabalikligi, yogunlugu c¢izime dokiilen
resimlerden anlasilmaya calisilmisti. Bu calismada yarisma sonucu elde edilen
verilerden ¢ocuklarin gormek istemedikleri, olumsuz duygularin yer aldigi kisi ve
nesneler kagidin sagina dogru kaydigi veya kagidin sagina ¢izildigi belirtilmistir (118).
C2’nin ¢izmis oldugu Resim 2 de en sola sevdigi insanlar1 ¢izdigini ve en sagdaki kisiyi
sevmedigini belirtti. C10’nun ¢izmis oldugu Resim 10’da ise belirtildigi {lizere sirali
cizimde en sag alt koseye sevilen ve otoritesini kabul gérdiigli 6gretmenini ¢izmistir.
Yine ¢aligmamizda bazi resimlerde (Resim 24, Resim 19, Resim 20 gibi) en sevilenlerin
en sola veya kendilerine yakin ¢izildigi belirtilmistir. Buda literatiir bilgileriyle
uyusmakta olup ¢alismamizda da goriilmektedir.

Alan ¢alismalarinda ¢ocuklarin sevdigi kisileri kagidin merkezinde ¢izebilecegi
ya da sevdigi kisilere sevgisinin sembolii olarak kalp, kus, yildiz, ¢igek gibi siislemeler
yapilabilecegi dile getirilmis olup bu Ornekler calismamizdaki bazi resimlerde de
goriilebilmektedir. Kirisoglu (2002) tarafindan sanat egitimi {izerine yliriitiilen
calismada insanlarin kendini sozlii ifade etsede her zaman soOzlii olarak hislerini
yansitamayabilecegini veya yansitmak istemeyebilecegini belirtmistir. Bu eksikligi de
en giizel sanatla tolere edilebilecegini belirten Kirisoglu bunlardan bir tanesinin resim
oldugunu belirtmistir. Insanoglunun resim gizerken veya sanatla ugrasirken hislerini
direk oldugu gibi degilde farkli yansima sekillerinin olabilecegini belirtmistir. Bu

sekillerle hislerini, duygularin1 yansitabilecegini ve c¢ocuklarin bunu siklikla
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kullanabilecegini belirtmistir (119). Bunu ¢alismamizdaki bazi resimlerde de
gormekteyiz. C1’in ¢izmis oldugu Resim 1 de yemeklerini kendisiyle paylastiklarini
belirttigi arkadaslarini ¢izmesinden ya da C3’iin sevdigi arkadaslarini ¢izdigini belirttip
resmi kalplerle siislemesinden ve C9’un kendisini oyuna dahil ettikleri i¢in oyun
arkadaslarin1 resmetmetmesiyle gormekteyiz. Kirisoglu’nun ¢alismasi ile verilerimizin
ortustigl saptanmustir.

Akran iligkilerinde saldirgan davraniglar gosteren veya dislanan c¢ocuklar
kendilerini akranlarindan soyutlayarak yalniz ¢izerler (120). Cetin (2018) tarafindan 7-
11 yas arast 6zel gereksinimli 6grencilerin aile i¢i iligkilerinin resim analizi {izerine
yiriitilen ¢alismasinda ¢izilen aile resimlerinde cocuklardan bir kisminin kendini
cizerken aile bireylerinden mesafeli cizdigi veya c¢izimde kendisine yer vermedigi
bununda ¢ocugun kendisinin sevilmedigine inanmasi ya da dislanma duygusundan
kaynaklanabilecegi vurgulanmigtir (121). Dilci (2014) tarafindan ¢ocuk ¢izimlerinde
cocugun kendini cizmemesi kendisini {izglin veya dislanmis hissedebileceginden,
yasanilan veya halledilmeyi bekleyen problemlerden kaynaklanabilecegini belirtmistir
(95). Bunu baz1 resimlerimizde de gormekteyiz 6rnegin; C4’ilin ¢izdigi Resim 4 bunun
en glizel Orneklerindendir. Kagidin en solunda bir arkadasini ¢izmis ve c¢izimde
kendisini ¢izmemistir. Akranlarina karsi iletisimi ve saldirgan tutumlar1 resimde
arkadasina ¢izmis oldugu uzun parmak ve uzun tirnaklardan da kendini ele vermektedir.
CDO verilerinden de hem saldirgan davramislar gosterdigi hem diglandigi bilgisine
erisilmis olup elde edilen bilgiler verilerle ortiismektedir.

Akman (2014) tarafindan 5-6 yasindaki okul oncesi donemi ¢ocuklarina yonelik
cocuklarin kendini ifade etmesinde resmin Onemini anlatan calismasinda elde ettigi
bulgulara gore cocuk ailede kimin otoritesini kabullendiyse, kimi daha baskin, s6z
sahibi gordiiyse onu goze ¢arpacak sekilde daha iri ¢izmektedir. Kendini konum olarak
ona yakin ¢izmeye caligmaktadir (122). Saydam (2004) calismasinda ¢ocuk diinyasina
inebilmek, objektif degerlendirebilmek icin klinik degerlendirmelerinde kullanilan
cocuk ¢izimlerinde resmin, ¢izilen Kkisilerin Oneminden bahsetmektedir. Cocuk
cizimlerinde aktif olarak kullanilan Aile Ciz Testinde ¢ocugun sevdigi, kendisine deger
verdigini hissettigi kisileri ve aile liyelerini ¢izdiginden bahsetmektedir. Ayn1 zamanda
kendisine kimi model aliyorsa, kimi begeniyorsa, kimin otoritesini benimsiyor ve onun
gibi olmak istiyorsa dikkat ¢cekecek bir ¢izimle ¢izebilmekte ve kendini ona yakin ¢izme
egilimi gosterebilmektedir (123). Bu bilgileri 1s18inda C10’un ve C19’un resimlerinde

bu durum gozlenmektedir. C10’un ¢izdigi Resim 10 da kendini simif i¢inde otorite
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sahibi olan 6gretmenin yaninda ¢izdigini belirtmistir. En sevdigi arkadasinin yaninda
degil de Ogretmeni tercih etmesi akran iliskilerindeki beklentilerini, adeta istek ve
hayallerini yansitmaktadir. C19’un ¢izmis oldugu Resim 19’da kendisini 6gretmenin
yaninda c¢izdigini belirtmistir. Smif igerisinde otorite sahibi olan Ogretmen gibi
arkadaslik iliskilerinde de boyle otorite ve soz sahibi olmak istediginin ipucusunu
vermektedir.

Kanicioglu (2009) tarafindan 10 yasindaki ¢ocuklarin ¢izdigi resimlerde cinsiyet
farkliliklarindaki farklilik ve benzerlikleri iizerine bir ¢alisma yiirlitmiistir. Bu
calismasinda renk tercihlerinde kiz ¢ocuklarin daha ¢ok pembe kullandiklarini erkek
cocuklarinin ise pembeyi neredeyse kullanmadiklarini belirtmis olup bdyle bir bulgu
calismamizda rastlanmamistir. Detaylandirma konusunda hem sézel ifade olarak hem
cizim olarak kizlar biraz daha basarili bulunmus. Cizimlerin hareketliligi konusunda
kizlarin ¢izimleri erkeklere nazaran daha hareketli bulunmus. Kanicioglu’nun figilirde
hareketlilik, cinsiyet farkliliginin ¢izimlere yansimasi, ¢izimlere hislerin aktariminda
kizlar biraz daha basarili bulunmusken istatiksel dokiimanlarda bu farklilik goriilmeyip
cinsiyetler aras1 benzerlik oldugu yakin puan aldiklar1 ifade edilmis. Sicak renklerin
kullaniminda fark bulunmayip sadece kizlarin biraz daha yogun kullandigini
belirtmistir. Cizimlerde figiir kullanimi, uyumu ve fazlahigi kizlarda daha yiiksek
oldugunu belirmistir (124). Aksoy ve Baran (2010) tarafindan 5-6 yas ¢ocuklara yonelik
okula dair diisiincelerin cizilen ¢izimlerle incelemek amaciyla yiiriitiilen ¢aligmasinda
incelenen resimlerde temaya aykirilik olmadigini belirtmislerdir. Kizlar temay1 yansitma
konusunda birazcik daha puan olarak dnde olsa da cinsiyetler aras1 anlamli farklilik
olmadigini tespit ettiklerini belirtmislerdir. Her iki cinsiyetinde verilen temaya uygun
cizimler yaptigini belirtmis olup sadece temay1 yansitma tercihlerinin farkli oldugunu
belirtmistir (125). Calismamizda ise C14, C18, C19, C21, C25, C26 gibi baz1 resimler
incelendiginde ve sonrasinda ¢ocuklarin ¢izmis oldugu resimlerin geneline bakildiginda
¢iz anlat teknigiyle Ogrenilen bilgilerden sevdigi arkadaslarini genelde ¢izdikleri
belirtilmistir. Resimlere genel olarak bakildiginda kiz ¢ocuklarmin resimleri daha
detaylandirdiklar1 daha fazla figiir kullandiklar1 goriilmektedir. Kiz ¢gocugunun resim
detayina genel olarak bakildiginda kizlar sevdigi arkadasina etek resimleri iizerine kalp
cizildigi, diger resimlerde de kalpler, siisler, ¢igekler, yildizlar ¢izilmistir. Kizlar
stislemek i¢in bazi nesneler kullanirken, ayni zamanda taki, kolye gibi farkl
aksesuarlarda ¢izmeye calismistir. Kiz resimlerinde genel olarak detaya onem verdigi

goriilmektedir. Erkek ¢ocugu ise arkadaslarini c¢izerken daha ¢ok onlari ¢izip birakmis
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ya da daha sade bir ¢izim tercih etmistir. Cicek, kalp, yildiz veya farkli bir nesne ile
siisleme geregi duymamis ya da ¢ok az kullanmistir. Yalin ve sade ¢izimi daha ¢ok
tercih etmislerdir. Resimlerde hareketlilik ve renk tercihlerinde cinsiyet agisindan fark
gozlenmemistir. Resimde kullanilan figiirlerin uyumu temaya genel olarak uygun

bulunmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calisma, erken ¢ocukluk yillar1 igerisindeki 5-6 yas grubu ¢ocuklarin
resimlerine yansiyan akran iliskilerinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. 5-6
yasa yonelik okul Oncesi ¢ocuklarin akran iligkilerini tarafsizca ¢ocuklarin dilinden
o0grenmeyi hedefleyen calismamiz kendini en giizel sekilde disa vurmus c¢ocuklarin
elinden ¢ikmis resim ¢izdirme teknigi segildikten sonra destekleyici ikinci bir kaynak
olarak ise Cocuk Davranis Olgegi secilmistir. Bu dl¢egin secilmesindeki ana sebep ise
hedef grubumuz olan 5-6 yasa yonelik ve incelenmek istenen akran iliskilerine yonelik
olmasidir. 5-6 yasin akran iliskilerini incelemeye yonelik yiiriitiilen bu ¢aligmada nitel
veride resimlerden aliman igerik analizinin verileri nicel veride ise Ol¢ekten alinan
veriler birbirini destekler niteliktedir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu evren igerisinden olgiit drnekleme yoOntemi ile
secilen anne babalar birlikte yasayan, 5 ya da 6 yasinda olan, Malatya’da ikamet eden
180 ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirmaya katilan ¢cocuklarin 96°si kiz, 84°ii erkek oldugu;
yas dagilimina bakildiginda 105’1 5 yas, 75’1 6 yas olan c¢ocuklar olarak belirlenmistir.
180 cocuk icin &gretmenler tarafindan uygulanan Ladd ve Profilet Cocuk Davranig
Olgeginin analiz sonuglarina gére toplam 6lgek puanlamasi icerisinden ilk 30 ¢ocuk
secilmigtir. 30 cocugun dagiliminda 17°si kiz 13’1 erkek ve bunlarin yas dagilimi ise
12’si 6 yas 18si 5 yastir. Ik 30 cocuga dair elde kisisel bilgi formu tablosu Tablo 1.’de
yer almaktadr.

Olgekten almnan toplam puanlar dogrultusunda cinsiyetler arasi ve yas
bakimindan anlamli farklilik (Tablo 5 ve Tablo 6‘da) olmadigi goriilmiistiir. Kardes
sayist degiskenine goére Prososyal ve Saldirganlik alt boyutlarinda anlamli fark
gozetilmemistir. Bunula birlikte dort ve iizeri sayida kardese sahip olan katilimcilarin
puanlarmm CDO Asosyal davranislar, Korkulu/Kaygili olma, Dislanma, Asiri
hareketlilik alt boyutlarinda puanlarmin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Kaginci
cocuk olmasi degiskenine gore Dislanma alt boyutunda anlamli farklilik bulunmus olup
diger alt boyutlarda farklilik olmadigr Tablo 8’de mevcuttur. Ekonomik degiskenine
gore Prososyal alt boyutta anlamli farklilik oldugu; fakat diger 5 alt boyutta anlaml
farklilik olmadigi Tablo 9°da goriilmiistiir.

Nitel verilerin arastirma sonuglarina gore ¢ocuk resimlerinde incelenmek istenen
akran iligskisi ¢ocugun resimlerinde algisinda olumlu anilari, diisiinceleri barindiriyorsa

cesitli siislemelerle gostermek istedigi goriilmektedir (Ornegin Resim 3, 11, 15, 16, 18,
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19 gibi). Cinsiyetler arasinda her iki cinsiyette genel olarak temaya uygun ¢izmis olup
kiz ¢ocuklar siislemeye ve figiirlere fazlaca yer vermistir. Kagidin kullanimi, ¢izilen
figiirlerin konumu ve tamamlanmasi ya da fazla ¢izilmesi gibi etkenlerle cocuk var olan
akran iligkisinden ipuglar1 vermektedir. Akran iliskilerinde s6z sahibi olmak isteyen
cocuklarin kendilerini otoritesi gii¢lii gordiigii kisi veya kisilerin yaninda ¢izmektedirler.
Akran  grubu  tarafindan  dislanan  ¢ocuklar resimde  kendilerine  yer
vermeyebilmektedirler. Calismamizda g¢ocuklar sevdigi kisileri ¢izerken kagidin en
soluna ya da kendilerine yakin c¢izdigi goriilmektedir. Bununla birlikte sirali
cizimlerinde en az sevdigi kisiden en ¢ok sevdigi kisi seklinde ¢izdiginde ise kagidin en
saginda en sevdigi kisi yer alabilmektedir. Ayrica Resimlere yansiyan akran iligkileri
genel olarak Olgekle uyumluluk gostermektedir. Bu nedenle arastirma sonucunda elde
edilen bulgular dogrultusunda gesitli dneriler sunulabilir:
v' Bu ¢alismada 5-6 yasindaki anne-babasi beraber yasayan g¢ocuklarin
akran iligkileri temel alinmis olup resme yansimasi ve Cocuk Davranig
Olgegiyle karsilastirilmas: yapilmistir. Calismanin igerigi genisletilip
farkli alanlar da dahil edilebilir. Demografik bilgilerde yer alan sorular
genisletilebilir. Orneklemi daha da genis tutulup ornegin farkli illerde de
bu calisma gelistirilip iller arast anlamli farlilik olup olmadig:
incelenebilir.
v Cocuklarin dénemsel olarak temali resimleri uzman yorumuna sunulup
aile bilgilendirilebilir.
v Resim gizdirilirken gocuklara siradan bir etkinlik hissi verilmeyip bunun
icin 6zel siniflar veya atdlyeler olusturulabilir. Cizdirilen resimler {izerine

her bir ¢ocuk i¢in resim iizerine sohbetler yapilabilir.
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EK 4. Ladd-Profilet (Cocuk Davrams Olgegi) Olcegi Kullamim izni




EK 5. Kigsisel Bilgi Formu
KiSISEL BILGI FORMU
Okulu: Tarih:

Asagidaki ifadelerden uygun olanlarin 6niindeki parantezi (X) seklinde isaretleyiniz.
Anne Baba Beraber ( ) Anne Baba Ayr1 ()

Cinsiyeti: Kiz ( ) Erkek ()

Yasi: 5( ) 6()

(Kendisi dahil) kardes sayisi

Kagcinci ¢cocuk:

()tek ()ilk ( )ikinci ( )3yada4d4 ()5 velsti

Tkamet ettigi il:

Malatya () Diger iller ( )

Sosyoekonomik diizeyi:

( ) Distik ( )Orta () Yiiksek
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EK 6. Ladd-Profilet (Cocuk Davranis Olgegi)
COCUK DAVRANIS OLCEGI

Litfen asagidaki her bir maddenin icerdigi tanimi g6z Oniline alarak,
degerlendirilen ¢ocuga uygun olma derecesine gore puan veriniz. Ornek olarak, ¢ocuk
climlede tanimlanan davranisi sik sik gosteriyorsa “2- Kesinlikle Uygun” u isaretleyiniz.
Cocuk davranisi ara sira gosteriyorsa “1- Bazen Uygun” u isaretleyiniz. Cocuk nadiren
bu davranisi gosteriyorsa “0- Uygun Degil” i isaretleyiniz. Liitfen her madde i¢in sadece
bir rakami isaretleyiniz.
12 1- Stirekli kipirdar, huzursuzdur.
1
1

2- Diger ¢ocuklarla doviisiir.

3- Diger cocuklar1 tekmeler, 1sirir ya da onlara vurur.

5- Diger ¢ocuklara yardim eder.

S O O o o o

2
2
1 2 4-Yalniz oynamay1 tercih eder.
2
2

6- Bagkalarinin duygularini anladigin1 gosterir. Empatiktir.
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EK 7. Cocuk Resimlerinden Bazilar:
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