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OZET

Tiirk Ceza Hukuku ve Adli Bilimler Agisindan Akil Hastalig

Amag: Calismamizin amact; akil hastaliginin Tiirk Ceza Hukuku’ndaki yerini ve
adli bilimler alani igerisindeki onemini, akil hastaligina iliskin Adli tip raporu talep
edilen davalardaki Yargitay kararlarin1 ve son olarak bu rapor taleplerinin Yargitay

kararlarini nasil etkiledigini inceleyerek ortaya koymaktir.

Materyal ve Metot: Bu ¢aligmada akil hastaliginin Tiirk Ceza Hukuku ve adli
bilimler alanindaki yeri ve 6nemi incelenmis; bunu yaparken de akil hastaligina dair
Adli tip kurumlarindan alinan raporlarin Yargitay kararlarina etkisi arastirilmistir. Bu
kapsamda Kazanci Hukuk Veritabanindan; 5237 sayili TCK’daki Hayata ve Viicut
Dokunulmazligina Kars1 Suclar ile Mal Varligina Kars1 Suglardan yargilanan ve akil
hastalig1 iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve {lizerindeki

saniklarin mevcut oldugu, son 2 seneye ait 110 adet Yargitay karar1 incelenmistir.

Bulgular: Incelenen 110 Yargitay kararmin 107 tanesinde (%97.3) bozma
karar1, 3 tanesinde (%2.7) onama karar1 verilmistir. Yargitay 1. Ceza Dairesi ve 3. Ceza
Dairesinin, Hayata ve Viicut Dokunulmazligina Karst Suglara iligkin verdigi 66 karar
toplamda inceledigimiz 110 kararin %60’1n1 olusturmaktadir. Yargitay verdigi 66 karara
iliskin 2 onama, 64 bozma karar1 vermistir. Yargitay 2. Ceza Dairesi, 6. Ceza Dairesi,
13. Ceza Dairesi ve 15. Ceza Dairesinin Mal Varligina Kars1 Suglara iliskin verdigi 44
karar toplamda inceledigimiz 110 kararin %40’m1 olusturmaktadir. Yargitay verdigi 44

karara iliskin 1 onama, 43 bozma karar1 vermistir.

Sonu¢: Calismamizda incelenen kararlarin %97.3’iinlin bozma karar1 seklinde
olmas1 Adli Tip kurumu raporlarmin Akil hastaligina iliskin verilen Yargitay kararlar
bakimindan 6nemini ve bu kararlar {izerindeki etki oraninin ne kadar yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Ceza Hukuku, Yargitay, akil hastaligi, adli tip, adli

bilimler



ABSTRACT

Mental IlIness in Terms of Turkish Criminal Law and Forensic Sciences
Aim: The purpose of our study is to examine the position of mental illness in

Turkish Criminal Law and its importance in the field of forensic sciences, by examining
the decisions of the Supreme Court in cases which a forensic report on mental illness
has been requested and analyzing how these report requests affect the Supreme Court's

decisions.

Materials and Methods: In this study, the position and importance of mental
illness in Turkish Criminal Law and in forensic sciences were examined; while doing
this, the effects of the reports, which were taken from the Forensic Medicine institutions
related to mental illness, on the Supreme Court decisions were studied. In this context,
110 Supreme Court decisions of the last 2 years from Kazanc1 Law Database, in which
defendants at the age of 18 and above exist, who were tried for crimes against life and
body immunity and crimes against property regulated by the Turkish Criminal Law
numbered 5237, and for whom on the basis of an alleged mental illness a forensic report

IS requested, were analyzed.

Results: Among the examined 110 Supreme Court decisions, 107 (97.3%)
decisions were reversed and 3 (2.7%) decisions were approved. 66 decisions made by
the 1st Criminal Chamber and the 3rd Criminal Chamber of the Supreme Court
regarding crimes against life and body immunity, constitutes 60% of the 110 decisions
we examined in total. The Supreme Court gave 2 approvals and 64 reversals regarding
these 66 decisions. The 44 decisions made by 2nd Criminal Chamber, the 6th Criminal
Chamber, the 13th Criminal Chamber and the 15th Criminal Chamber of the Supreme
Court on offences against property constitute 40% of the 110 decisions we examined in

total. The Supreme Court gave 1 approval and 43 reversals regarding these 44 decisions.

Conclusion: The fact that 97.3% of the decisions examined in our study were
reversals indicates the significance of the Forensic Medicine reports in terms of the
Supreme Court decisions related to mental illness and how high is the rate of influence

on these decisions.

Keywords: Turkish Criminal Law, Supreme Court, mental illness, forensic

medicine, forensic sciences
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1. GIRIS

Akil hastalig1 tip, psikoloji ve hukuk bilimlerini ilgilendiren genis kapsamli ve

derin bir olgudur.

Akil hastaliginin tanimini ise su sekilde yapabiliriz; kisinin zihinsel islevlerinde
belirli 6lgiide bozukluga sebep olarak ruhsal yorgunluk yaratan psikolojik isaretler ve

belirtiler akil hastalig1 olarak nitelendirilebilir (1).

Akil hastaligr ile su¢ arasindaki iliskiyi irdelerken akil hastalarinin iginde
bulundugu sosyal ve kiiltiirel ¢evreyi de goz Oniinde bulundurmak gerekmektedir.
Bulunduklar1 sosyal ortam ve sartlara uyum saglamakta giiglilk ¢ekmeleri onlar1 sug
islemeye itebilecegi icin akil hastaligi ile su¢ arasinda dogrudan bir iliski oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Bu sebeple dolayli olarak sosyal ve kiiltiirel g¢evrelerinin akil

hastalarina olan yaklagimi ve tavri da onlari suga itebilmektedir (2).

Akil hastalig1 ile su¢ ve ceza iliskisi toplumda her zaman merak uyandiran ve
takip edilen bir konu olmustur. Basin-yayin organlariyla servis edilen ve igerisinde bu
konular1 barindiran haberlerin her zaman daha medyatik ve dikkat ¢ekici olmasi da

bunu destekler niteliktedir.

Ulusal hukukumuzda akil hastaligi ile su¢ ve ceza iligkisini arastirirken ve
¢oziimlerken Tirk Ceza Kanunu’nu (TKC) esas aliriz. Bu sebeple tezimizin ilk

boliimiinde TCK acgisindan akil hastaligini incelenecektir.

Yaptigimiz arastirmalar 15181inda olusturdugumuz tez 2 bdliimden olugmaktadir.
Birinci béliimiinde Tiirk ceza hukuku agisindan akil hastaligi incelenecektir. Ikinci
boliimde ise Adli psikiyatri agisindan 6nem arz eden ve ceza sorumluluguna etkisi

olabilecek bazi akil hastaliklar1 incelenecektir.

Birinci bolimde TCK bakimindan akil hastaliginin daha iyi anlasilabilmesi i¢in
oncelikle bu konudaki temel kavramlar olan kusur, kusurluluk ve kusur yetenegi

kavramlarini ve bunlara etki eden faktorleri agikladik.

Ikinci boliimde, Adli psikiyatri agisindan dnem arz eden ve ceza sorumluluguna
etki edebilecek bazi akil hastaliklarinin tzerinde durduk. Bununla beraber Kazanci

Hukuk Veri tabanindan edinilmis, 5237 sayili TCK da ki Hayata ve Viicut



Dokunulmazligina Karst Suclar ile Mal Varligina Kars1 Suglar isleyen, Akil hastalig
iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve iizerindeki saniklarin mevcut
oldugu, son 2 seneye ait Yargitay kararlar1 esas alinarak bu Adli tip raporlarmin

Yargitay kararlarina etkisi incelenmistir.

Calismamizin amaci; Akil hastaligmin Tiirk Ceza Hukuku sistemimizdeki yeri
ve Adli bilimler alan1 igerisindeki 6nemini, akil hastaligina iliskin Adli tip raporu talep
edilen davalara baglh Yargitay kararlarini ve bu rapor taleplerinin Yargitay kararlarimi

nasil etkiledigini inceleyerek ortaya koymaktir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Tiirk Ceza Hukuku Ag¢isindan Akil Hastahgi
2.1.1. Kusur Kavrami

Sug; hukuk diizeni tarafindan yapilmasi yasaklanmis, yapildigi takdirde devlet
tarafindan ceza veya giivenlik tedbiri seklinde yaptirimlara baglanan her beseri fiili
ifade eder (3).

Gergeklestirilen eylem kanunlarda su¢ olarak tanimlaniyorsa eger kisi ceza
hukuku baglaminda yaptirimlarla karsilagir. Tiirk Ceza Kanununda yer alan her sucun
kanuni tamiminda mevcut olan unsurlari igerisinde maddi ve manevi unsurlar

bulunmaktadir. Kusur kavrami da su¢un manevi unsuruyla baglantilidir (4).

Kusura iligkin Tiirk Ceza Kanununda bir tanim mevcut degildir. Ancak biz soyle
bir tanim yapabiliriz; kusur, hukuk diizeninin kiadigi, hos gérmedigi davranis bigimi

ve kusur sorumlulugunun kurucu unsurudur (5).

a. Kusurun Unsurlari

- Algllama Yetenegi: Algilama yetenegi; kisinin ¢evresindeki olaylar
gozlemleyebilme yetenegidir. Kisinin zihinsel gelisimi, i¢inde bulundugu g¢evresi ile
yakindan iligkilidir (4). Bu sebeple kusurun varligi saptanirken kisinin bulundugu

cevresi, yas ve cinsiyet durumu, beden — akil gelisimi durumu yaninda tecriibeleri de
dikkate alinir (6).

Kisi yilikiimliiklerinin farkinda olarak, bu yiikiimliilikklere aykir1 hareket ettigi
taktirde sorumluluklarinin ve yaptirimlarinin farkinda olarak davraniyorsa bu kisinin
algilama yeteneginin yerinde oldugunu soyleyebiliriz (4). Ancak bu demek degildir ki
illa o kisi gergeklestirdigi fiilin kanunda tanimlanmis bir su¢ oldugunu bilmeli (4),
yaptig1 hareketin bir su¢ oldugunu bilmese de toplumsal ve hukuksal degerlere aykiri

oldugunu bilmesi yeterlidir (7).
- irade Yetenegi: Normal sartlar altinda, ruhsal saglig1 yerinde olan her yetiskin
birey igin iyiyi kétiiden ayirt etme giiciine sahiptir diyebiliriz. Irade yetenegi; kisinin

davraniglarin1 yonlendirebilme 6zerk bir sekilde karar verebilme yetenegidir (7).



Ceza hukuku baglaminda sucun meydana gelmesi i¢in kisinin gerceklestirdigi
fiillin iradi olmasi gerekir. Ancak buradan sadece kisinin isteyerek hareket etmesi
gerektigi sonucu ¢ikarilmamalidir ¢ilinkii kisinin isteyerek hareketsiz kalmasi da bu

kapsamdadir (3).

Kisacasi kisinin kusurundan bahsedebilmemiz i¢in fiili isledigi sirada algilama
yeteneginin bozulmamis olmasi ve yaptigi fiili isteyebilme yani hareketlerini 6zerk

olarak tayin edebilme kabiliyetine sahip olmasi gerekir (8).
2.1.2. Kusur Yetenegi

Kusur yetenegi; kisiye bir fiilin isnat edilebilmesi i¢in o kiside mevcut olmasi
gereken Ozelliklerin tiimiine verilen addir. Yargitay’a gore; soz konusu fiilin sug teskil
ettiginin bilinmesi ve buna ragmen isteyerek islenmesi kusur yetenegidir. Kusur
kavramini agiklarken de belirttigimiz gibi kusurun ve kusur yeteneginin unsurlar1 suur

ve iradedir (9).

Kusur yetenegi faile iliskin bir unsurdur. Bir kisinin Kusurlu olacak sekilde
davranabilmesi i¢in oncelikle kusur yeteneginin bulunmasi gerekir. Bu sebeple kusur
yetene@i ve kusurluluk olgularini incelerken Oncelikle kusur yetenegine gitmemiz
gerekiyor. 5237 s. TCK da tipki 765 s. TCK gibi, kusur yeteneginin tanimini yapan
herhangi bir diizenleme getirmemistir. Kanunumuz bu baglamda sadece kusur
yetenegini kaldiran ve azaltan halleri ayrica bu hallerin bulunmasi sonucunda faile hig

ceza verilmeyecegi veya cezasinda indirime gidilecegini belirtmistir (10).

Bu noktada kusur yeteneginin nasil tespit edilecegine iligkin bir sorun ortaya
¢ikmaktadir. Bizim ¢alismamiz TCK da akil hastaligi tizerine oldugu igin kanunumuzu
bu baglamda kusur yeteneginin tespitine iligkin inceledigimizde bizi TCK m. 32 de ki

diizenlemeye gotiirmektedir.
5237 Sayili TCK m. 32; Akil hastaligi (10):

“(1) Akl hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme yetenegi onemli
derecede azalmis olan kisive ceza verilmez. Ancak, bu kisiler hakkinda giivenlik

tedbirine hiikmolunur.

(2) Birinci fikrada yazili derecede olmamakla birlikte isledigi fiille ilgili olarak

davranmiglarint yonlendirme yetenegi azalmis olan kisiye, agirlagtirilmis miiebbet hapis



cezast yerine yirmibes yil, miiebbet hapis cezasi yerine yirmi yil hapis cezast Verilir.
Diger hallerde verilecek ceza, altida birden fazla olmamak iizere indirilebilir. Mahkiim
olunan ceza, stiresi ayni olmak kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgii

)

giivenlik tedbiri olarak da uygulanabilir.’

TCK m. 32’yi analiz ettigimizde bize diyor ki; eger bir kiside akil hastalig
durumu mevcut ve bu durum kusur yetenegini de etkiliyor ise, fail olarak
nitelendirebilecegimiz kisinin gergeklestirmis oldugu eylemle ilgili irade yetenegi
belirgin diizeyde etkilenmistir ya da gerceklestirdigi bu eylemin anlamini ve neticesinde
sorumlulugunun neler olabilecegini algilayamamaktadir. Bu durumda kisiyi kusurlu
olarak nitelendiremeyecegimiz igin hakkinda cezaya hitkmedilemeyecektir. Fakat bu
durum islenen fiilin hukuka aykir1 nitelige sahip oldugu gercegini degistirmedigi i¢in,
akil hastaligina sahip kisi i¢in akil hastalarina 6zgii giivenlik tedbirlerine

hikkmedilecektir.

Ikinci fikrada ise birinci fikradaki belirtilen 6lgiiden farkli olarak kiside varolan
akil hastaliginin kusur yetenegine etkisinin ne sekilde olacagi ve verilecek olan cezanin

ne sekilde indirilebilecegi belirtilmistir.

Tiirk Ceza Kanunumuzda kusur yetenegini acik¢a tanimlayan bir ifadeye yer
verilmedigini belirtmistik. Ancak bu kavrami tanimlayan kanunlar elbette ki mevcuttur.
Mesela italyan Ceza Kanunu der ki, isnat yetenegi bulunan kisi, anlama ve isteme
yetenegine sahip olan kisidir (11). Kusur yetenegi i¢in yapilan “anlama ve isteme
yetenegi’’ tanimi doktrinde genel olarak kabul gbren bir tanimdir ancak kimlerin bu

unsurlara sahip olduklarina dair hususlarin tespiti elbette ki uzmanlik gerektirmektedir.

Kusur yetenegi kavramini tanimlayan bir diger kanun ise Alman Ceza
Kanunudur. Bu kanuna gore kusur yetenegi “failin, yaptigi fiilin haksizligini idrak

edebilmesi ve hareketlerini buna gore yonlendirmesi daimi yetenegidir” (12).

a. Kusur Yeteneginin Esas1

Kusur yeteneginin temelinde kisinin davranislarinin sorumlulugunu iistlenmesi
erki yatmaktadir. Ge¢misten giiniimiize kadar kusur yeteneginin kapsami ve ceza
sorumlulugunun esas1 konusunda, farkli goriisler ileri siirtilmiistiir. Bizim bu kapsamda
inceleyecegimiz temel goriisler Ceza Hukuku Okullarinin goriisleri olan Klasik Okul

(Klasik Teori ) ve Pozitivist Okul (Pozitivist Teori) un goriisleridir (13). Bunlarin yani



sira bu konuda doktrinde ileri siiriilen goriislerde inceleyecegimiz énemli noktalardan

bir digeridir (14).

b. Ceza Hukuku Okullarinin Bakisi

- Klasik Okulda Kusur Yetenegi: Klasik teori, uzunca bir siiredir doktrinde
hakim olan ve hala da bir¢cok savunucusu bulunan bir anlayisi ileri siirmektedir. Bu
teoriye gore, kusur yeteneginin esasi irade serbestisindedir. Irade serbestisi, kisinin bir
fiili gergeklestirip gergeklestirmemeye kendi iradesi karar vererek, hareketlerine diledigi
sekilde yon verebilmesidir (15, 16).

Klasik teori, ceza sorumlulugunun esasin1 kusurluluga dayandirir. insanin, sebep
oldugu neticeden sorumlu tutulabilmesi i¢in, o neticenin o kisiye yiiklenebiliyor olmasi
gerekmektedir. Yiklenebilmesi i¢in kisinin kusurlu olmasi, kusurlu olmasi i¢in de

kusurluluga ehil olmas1 gerekir diyor klasik teori.

Yani Klasik Okul anlayisina gore bir kimsenin kusurlu olmasi, her seyden dnce
kusur islemeye ehil olmasina baghdir. Kusurlu olmaya ehil olabilmek i¢in de, kusur
yeteneginin esasini olusturan irade serbestligi ve temyiz kudretinin varlig1 aranmaktadir.

Kisacast, klasikgiler kusuru irade serbestligine dayandirmaktadir (11).

Klasik teorinin savunuculart kusuru ortadan kaldiran ve azaltan sebepler
bakimindan da bazi yorumlar getirmislerdir. Soyle ki; insanin islemis oldugu suc teskil
eden bir fiil neticesinde ceza verilmektedir yani ceza bir bedel ddetmedir bu yiizden
kisinin islemis oldugu bu fiilin bilingli bir nedeni olmast ve serbest irade ile karar
verilmis olmasi lazim. Yani iyi ve kotii ayrimin1 yapabilen bir insan kotiiyli segmistir ve
bu sebeple de kendisine ceza verilir. Eger kiside agir psikolojik rahatsizliklar veya zeka
geriligi gibi bir durum mevcut ise bu kisi 1yi ve kotii ayrimini yapamayacak durumda

oldugundan cezalandirilmaz (13, 14).

Kisinin ayirt etme giici kismi akil hastaligi, yas kiigiikliigli, dogustan sagir
dilsizlik gibi nedenlerden dolay1 6nemli derecede azalmis ancak tamamen yok olmamis
ise, verilecek olan cezada belli oranlarda indirime gidilmelidir, diyor Klasik teori

savunucular (13, 14).

- Pozitivist Okulda Kusur Yetenegi: Pozitivist Okul, Klasik Okulu elestirerek
ona karsit bir goriis olarak ortaya ¢ikmistir. Pozitivist teori i¢in ahlaki temelden ceza

adaletini soyutladigini ve kusur yetenegini nedensellige dayandirarak bir sosyal



sorumluluga bagladigini soyleyebiliriz. Yani Pozitivist teori, klasik teorinin kabul ettigi

manevi sorumlulugun aksine sosyal sorumlulugu benimsemistir (11).

Pozitivistlere gore irade serbestligi, bir hayal niteligi tasiyan temelsiz bir

varsayimdan ibarettir ve bu sebeple de bilimsel gergeklige uygun oldugu diistiniilemez.

Bu teoriye gore, insan iradesinin serbest oldugu sdylenemez c¢iinkii irade,
etkilesim igerisinde bulundugu psikolojik ve toplumsal nedenlere siki bir sekilde
baghdir. I¢ ve dis etkenlerin etkili oldugu bdyle bir durumda da artik bireysel

sorumluluktan s6z edilemez.

Esas olan, toplumsal sorumluluk olmalidir. Toplumsal sorumluluk s6z konusu
oldugu i¢inde, kusur yetenegine sahip olan kisilerle olmayan kisiler arasinda bir ayrim

yapilmasina gerek yoktur (14).

Ceza sorumlulugunun esasi olarak pozitivist teori kabul edildiginde, sug isleyen
akil hastalarina uygulanacak hiikiimler ile sug isleyen akli dengesi yerinde olan kisilere
uygulanacak hiikiimler arasinda bir fark olmadigina dair bir yargi olusabilmektedir.
Fakat Pozitif Kriminoloji Okulunun kurucusu olan Enrico Ferri, ortaya koydugu
diislincesiyle bu yarginin dogru olmadigini kanitlamak istemistir. Ferri, yaptirimin
derecelendirilmesinde ve niteliginde fiili gergeklestiren kisinin, yapilan fiilin, failin
icinde yasadigi toplumun 6zel hal ve sartlarinin farkliliklar olusturabilecegini ifade

etmistir (17).

Buradan su sonucu ¢ikarabiliriz ki, Pozitivist teoride islenilen sug niteligi tagiyan
fiill bakimindan herhangi bir ayrima tabi tutulmadan topluma mutlaka hesap verilmelidir

ancak hesap vermenin bigimi farklilik gosterebilmektedir (18).
2.1.3. Kusurluluk

Bir sugun olusmasi i¢in gerekli olan unsurlar vardir. Bunlar kanuni unsur
(tipiklik), maddi unsur, hukuka aykirilik unsuru ve manevi unsurdur. Sucun

olusabilmesi i¢in fiil iradi olarak gergeklestirilmis olmalidir (13, 14).

Insanlik tarihi ile birlikte hukuk da cesitli degisim ve gelisim asamalaridan
gecmistir. Mesela, ilkel ceza hukukunda failin isledigi fiil hakkinda kusurluluk durumu
goz oniinde bulundurulmadan zarar veren neticenin meydana gelmesi, eylemin sug
olarak kabul edilmesi ve gergeklestirilen eylem ile zararli Sonug arasinda illiyet baginin

bulundugunun kabul edilmesi failin cezalandirilabilmesi agisindan yeterli goriilmiistiir.



S6z konusu eylemin sug¢ teskil etmesi igin failin zararli sonucu iradi olarak
gerceklestirmis olmast sartinin bulunmasi gerekliligi ise ilerleyen siireclerde hukuk
bilincinin zaman igerisinde gelismesiyle gerceklesebilmis ve ‘“kusursuz su¢ olmaz”
ilkesinin benimsenmesiyle birlikte kusurluluk kavraminin 6nemi kendisini gostermeye
baslamistir. Gliniimiizde kusursuz cezalandirmayi kabul etmeyen ¢agdas ceza hukuku

icin kusurluluk temel kriterdir (9).

Kusur ve kusurluluk kavramlari1 birbirlerinden farkli ancak aralarinda baglanti

bulunan kavramlardir (19).

Her ne kadar bu konuda farkli goriisler olsa da fail yoniinden ele alindiginda
“kusur”, fiil yoniinden ele alindiginda ise “kusurluluk” olarak ifade edilen bu kavram

genel olarak manevi unsur ad1 altinda belirtilmektedir (20).

Kusurluluk, hukuka uygun hareket edebilme yetenegine sahip olan failin
gerceklestirdigi fiilin toplumsal ve hukuksal diizenle ters diistiiglinii bilerek, hukuka
aykirt olan bir hareketi se¢mis ve yapmis olmasi nedeniyle kinanmasidir. Sunu

belirtebiliriz ki, failin fiili ile arasindaki gii¢lii bir bagdir kusurluluk olgusu (6).

Kusurlulugun esasi hakkindaki tartismalar giinimiizde de devam etmektedir.
Genel olarak kusurluluga dair iki anlayistan bahsedilmektedir. Bunlar kusurlulugun

psikolojik (tabiat¢) anlayist ve kusurlulugun normatif (kuralci) anlayigidir.

Psikolojik teoriye gore, kendi igerisinde biitiinii temsil eden bir durumdur
kusurluluk. Bu anlayis kusurlulugu sonucu istenerek gergeklestirilen, iradi olan, tipik ve
hukuka aykir1 hareketi gergeklestirmek olarak kabul eder. istemek kast ve taksirin ortak
yoniidiir ve bu anlayis da kusurlulugu isteme olarak ele alir. Yani bu anlayisa
cergevesinde kusurluluk, su¢ niteligi tasiyan hukuka aykiri fiilin neticesi ile failin

arasinda cereyan eden psikolojik bagdir diyebiliriz (9, 21).

Tipiklik unsurunu karsilayan hukuka aykiri fiil isteme seklinde gerceklesmisse

kasttan, gereken 6zeni géstermeme seklinde gerceklesmisse taksirden soz ederiz.

Normatif teoriye gore ise; kusurluluk, hukuka uygun, yasal hiikkme aykir1 bir
hareketi yapmaktir. Normatif teori kapsaminda kusuru yorumlarken, gergeklestirdigi
eyleminden dolayr faili kinariz. Ciinkii pozitif hukuk kurallarinin koydugu emir ve
yasaklara uymayan, yasalara uygun hareket etmekten kagmnan kimse kusurludur. Bu

kusurlu iradenin durumu kastta da taksirde de mevcuttur. Bu teoride 6nemli bir diger



husus ise kinanmadir. Fiilin kusurlulugundan bahsedebilmemiz i¢in birde kinama

olmalidir (9, 21).
Normatif teoriye iliskin hocalarin goriisleri su sekildedir;

Doktrinde Hafizoglulari, kusurluluk kavramini agiklarken iradenin psisik
kismmin gbéz ardi edilemeyecek kadar mithim oldugunu bu sebeple de normatif

anlayisin kabul edilemeyecegini belirtmistir.

Donmezer ve Erman’a gore ise; normatif anlayisin kabul edilememesinin sebebi
kusurluluk kavrami igin genel olarak tiim durum ve halleri i¢eren bir tarif vermemesidir

(11).

Alacakaptan’a gore, psikolojik goriis de normatif goriis de sorunlart tek bir
yonden degerlendirdigi i¢in kusurluluk kavraminin esasini eksik agiklamaktadirlar. Bu
goriigler birbirlerinin eksik kalan noktalarini tamamlayarak daha tatminkar bir sonuca

ulagabilecektirler (22).

2.1.4. Kusur Yeteneginin Aranaca@l Zaman: Actiones Liberae In Causa

(ALIC) — Sebebinde Serbest Olan Hareketler Teorisi

a. Genel Olarak: Oncelikle konumuzun bashig olan “Kusur Yeteneginin
Aranacag1 Zaman” ibaresiyle ne kastedildigine dair aciklamak yaparak baslamakta
fayda goriiyorum. Kusur yetenegi icerisinde anlayabilme ve isteyebilme yeteneklerini
barimndirmaktadir. Anlayabilme ve isteyebilme yeteneklerinin failde ne zaman bulunmasi

gerektiginin cevab1 ayn1 zamansa kusur yeteneginin aranacagi zamandir.

Kusur yeteneginin fiilin islendigi anda bulunmasi gerekmektedir. Kusur yetenegi
mevcut ise 0 anda; fail, ceza iliskisinin tarafi olur ve o anda yiiriirliikkte olan kanun
uygulanir, failin sorumlulugunun bulunup bulunmadigi bu ana gore incelenerek
belirlenir. Ancak bazi olaylarda su sekilde durumlar ortaya ¢ikabilir; fail, kendisinde
kusur yetenegi mevcut iken sug icrasina karar vermistir ancak sonradan sorumluluktan
kurtulmak icin bilerek ve isteyerek fiilin icrasi sirasinda kusur yetenegini yok etmis

olabilir. Bu durumu bir 6rnekle agiklayalim.

Ornegin, kisinin bir yere, ayarlanmis olunan belli bir zaman sonra patlayacak
saatli bir bomba yerlestirmesi ve bombanin patlamasi sirasinda uyku halinde olmasi (11,

21).



Failin kendisinin kusur yetene8ini ortadan kaldirdigi ve bu sekilde
gerceklestirdigi eylemlere serbestge istenilen fakat failin kusur yeteneginin ortadan
kalktig1 sirada gergeklestirilen eylemler adini veren eski ceza hukukcularimin bu
goriisleri ALIC (sebebinde serbest olan hareketler) teorisinin ortaya c¢ikmasini

saglamistir (6, 11).

5237 sayilh TCK m. 31, 32, 33 ve 34’te kusur yeteneginin aranacagl zamana
iliskin olarak “fiili islendigi sirada” ifadesi yer almaktadir. Buradan da su sonuca
varabiliriz ki failin hareketi yaptig1 sirada o hareketin anlam ve sonucunu idrak
edebilme yetenegine sahip olup olmama durumunu yani fiilin islendigi zaman1 dikkate

alacagiz (23).

Bu noktada neticesine gore suclar bakimindan bir ayrima gitmemiz gerekir. Tiirk
Ceza Kanununda tanimlanan hareketten dogan netice tamamlandig1 anda sugta sona
ermisse ani sugtan sdz ederiz. Yani ani su¢ da hareket ve netice bitisiktir. Ani suglar
suclarda hareket ile netice ayn1 zamanda meydana geldigi i¢in, sugun islenme zamanini
tayinde zorluk cekilmez. Ciinkii hareketin yapildigi an, sucun islendigi andir. Kisacasi
sunu sOyleyebiliriz Ki, ani suglarda kusur yeteneginin aranacagi zaman, hareketin

yapildig1 andir.

Esas olarak su noktada problem g¢ikmaktadir. Su¢a konu teskil eden hareket
yapildiktan kisa veya uzun bir siire gectikten sonra netice meydana gelmisse, sugun ne

zaman iglenmis sayilacagini tayin etmek ani sugta ki kadar kolay olmamaktadir (11).

Kisinin isledigi sugun tamamlanmasi ig¢in neticenin gergeklesmesinin sart
kosuldugu suglar1 inceledigimizde ise, sugun islendigi an, sugun sonucunun meydana
geldigi andir, denilmektedir. Bu durumda bu tip suglar bakimindan kusur yeteneginin
aranacagl zaman da degismektedir. Yani suca konu teskil eden hareketin yapildig:1 anda
su¢ heniiz iglenmis sayilmayacag icin, Kusur yeteneginin aranacagi zaman, neticenin

meydana geldigi zamandir diyebiliriz.

Miitemadi, miiteselsil ve itiyadi suglar1 inceledigimizde ise karsimiza daha farkli
bir tablo ¢cikmaktadir (24). Oncelikle bu su¢ tanimlarina kisaca deginelim ve sonrasinda

da kusur yeteneginin aranacagi zaman bakimindan inceleyelim.
Miitemadi Sug;

Sugun kanuni taniminda yer alan fiilin icrasinin yani hareketin ve sonucun

zaman igerisinde devam ettigi kesintisiz suctur. Ancak su hususu belirtmek gerekir ki,
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herhangi bir hareketten meydana gelen zararin bir siire devam etmesi, mesela, miiessir
fiil nedeniyle meydana gelen su¢ sonucunda ortaya ¢ikan bir yara izinin uzunca bir siire
sonra silinmesi, bu sugun miitemadi su¢ oldugu sonucunu vermez. Bir su¢a miitemadi
su¢ olarak degerlendirilebilmesi icin, yasadaki tanimda gdsterilen sonucun her an

yeniden meydana gelmesi, devam etmesi gerekir (25).
Miiteselsil Sug (Zincirleme sug);
“5237 Sayili TCK m. 43 Zincirleme Sug

Madde 43 — (1) Bir su¢ isleme kararmnin icrast kapsaminda, degisik zamanlarda
bir kisiye karsit aynmi sucun birden fazla islenmesi durumunda, bir cezaya hiikmedilir.
Ancak bu ceza, dortte birinden dortte iiciine kadar artirtlir. Bir sucun temel sekli ile
daha agir veya daha az cezay1 gerektiren nitelikli sekilleri, ayni su¢ sayilr. (Ek ciimle:
29/06/2005-5377 S.K./6.mad) Magduru belli bir kisi olmayan su¢larda da bu fikra

hiikmii uygulanir.

(2) Ayni sugun birden fazla kisiye karsi tek bir fiille islenmesi durumunda da,
birinci fikra hiikmii uygulanir.

(3) Kasten oldiirme, kasten yaralama, iskence, ... ve yagma suglarinda bu

madde Aiikiimleri uygulanmaz” (10).

5237 sayilh TCK m.43’ e gore; ayni kisiye kars1 farkli zamanlarda sergilenen birden
fazla hareketle bir su¢ isleme kararinin icra edilmesi veya ayn1 sugun birden fazla kisiye

kars1 tek fiille islenmesidir.

TCK m. 43 ii inceledigimizde Tiirk Ceza Hukukunda miiteselsil su¢ (zincirleme

suc) hiikiimleri iki sekilde uygulanabilir:
e Bir kisiye kars1 farkli zamanlarda ayni sugun islenmesi (TCK m.43/1)
e Ayni sugun birden fazla kisiye karsi tek fiille islenmesi (TCK m.43/2)
Miiteselsil sug'un hukuki niteligini agiklayan baslica iki goriis mevcuttur.

Ilk goriis, miiteselsil sucun hukuki bir varsayimdan ibaret oldugunu
sOylemektedir. Bunun sebebi ise, miiteselsil sugun birbirinden bagimsiz birer su¢ olan
miiteaddit su¢larin varligimi gerektirmesidir. Bunun sonucunda da kanunda, adaletin
saglanirken ¢ok agir ceza verilmesinin Oniline geg¢ilmesi i¢in bu suglar tek bir sug

sayilmistir.
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Diger goriis ise miiteselsil sugu bir gercek olarak kabul etmektedir (25).
Itiyadi Sug;

Sug sayilan fiilin belirli bir zaman dilimi igerisinde bir¢ok kez islenmesidir. Yani

itiyadi sucun olusumu ig¢in fiilin bir defa degil birkac defa islenmesi gerekir.

Miitemadi, miiteselsil suclarda kusur yeteneginin aranacagi zaman; temadi ve
teselstiiliin sona erdigi andir, itiyadi suglarda ise itiyadi sucu olusturan son hareketin
yapildig1 andir. Bu durumda séyle bir sorunun ortaya ¢ikabilir: Bir kisinin temadiyi
veya teselsiilii olusturan ilk fiili yaptig1 sirada herhangi bir akil hastaligi olmayabilir
fakat bu kisinin, temadinin veya teselsiilin sona erdigi son hareketi yaptigi anda akil
saglig1 yerinde olmayabilir veya herhangi bir gec¢ici neden ortaya ¢ikabilir. Peki boyle
bir durumda ne yapmak gerekir? Kisiyi akil hastalarma 6zgii hiikiimlerden mi

yararlandirmak gerekir?

Veya tam tersi durumu disiintirsek; kisinin ilk fiili isledigi sirada bir akil
hastalig1 bulunuyor fakat temadinin veya teselsiiliin sona erdigi son hareketin yapildig
sirada herhangi bir akil hastaligi bulunmuyorsa, bu kisiye kusur yetenegi bulunan bir

kisiye uygulanan hiikiimlerin mi uygulanmasi gerekir (24)?

Miitemadi ve miiteselsil suclarda, temadi ve teselsiiliin (zincirleme sekilde

devam eden hareketin) son buldugu anin dikkate alinacagini belirtmistik.

Bu sorulara, Unlii Alman Ceza Hukukcusu Roxin’in “kastli bir fiilden
sorumluluk i¢in fiilin tiim icra asamasinda kusur yeteneginin bulunmasinin zorunlu
olarak gerekmedigi” goriisii ile cevap verilebilir. Roxin’e gore, kastli bir suctan
sorumlulugun yiikletilebilmesi i¢in, failin sorumlulugunu gerektiren, fiilin icrasina
baslarken, heniiz tesebbiis asamasinda kusur yeteneginin var olmasidir. Fail, tesebbiise
baslarken kusur yetenegine sahip ise, daha sonra fiilin icrasi sirasinda bu yetenegini

kaybetse dahi bu sugtan sorumlu olacaktir sonucu ortaya ¢ikmaktadir (12).

Dolayisiyla bu diisiince bigimini, miitemadi ve miiteselsil sug¢lardaki ALIC
durumunu yorumlarken benimseyebilir ve sunu soyleyebiliriz; failin ilk fiili
gerceklestirdigi sirada kusur yetenegine sahip olmasi, onun s6z konusu sugtan sorumlu
tutulmasi icin yeterli sayilacaktir ve temadiyi veya teselsiilii olusturan daha sonraki
hareketler bakimindan fail kusur yetenegini kaybetmis olsa dahi, bu durum onun bu
suctan sorumluluguna etki etmeyecektir ¢iinkii bu noktada 6nemli olan failin tesebbiise

baglarken kusur yetenegine sahip olmasidir. Bu durumun tam tersi ihtimalini
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yorumlayacak olur isek ortaya sdyle bir sonu¢ c¢ikmaktadir; fail ilk hareketi
gerceklestirdiginde kusur yetenegi bulunmuyorsa ve sonraki hareketler sirasinda kusur
yetenegini geri kazaniyorsa, akil hastalarina 6zgii hiikiimlerin uygulanmasi s6z konusu
olacaktir. Fail tesebbiise baslarken yani ilk fiili gerceklestirdigi sirada bir akil hastaligi
mevcut ise, akil hastalarina 6zgii hiikiimler uygulanacaktir. Ciinki fail, miitemadi veya
miiteselsil sugu olusturan ilk hareketi yaptig1 sirada, yani sugla korunan hukuki yarari
ilk ihlal etigi sirada, yaptig1 fiilin anlam ve sonuglarini kavrayabilecek durumda degildir

ve bu durumdayken sugu islemeye baslamistir.

Bu konuda, Roxin’in tesebbiise iliskin goriisiinii tam anlamiyla bu duruma
entegre edemeyebiliriz. Ciinkil kisi tipe uygun ve hukuka aykiri ilk hareketi yaptiginda,
her ne kadar kusur yetenegine sahip degilse de, sonradan mesela gegici nedenin ortadan
kalkmas1 gibi bir durumda kusur yetenegini tekrar kazanirsa, kisiyi yine de bu
fiillerinden sorumlu tutmak gerekebilir seklinde diisiinebiliriz. Bunun sebebi ise Kkisi,
kusur yetenegini geri kazandiktan sonra o ana kadar yapmis oldugu fiillerin haksiz fiil
oldugunu anladiktan sonra dahi yine de aym fiilleri gergeklestirmeye devam etmektedir

ve bu durumda kisinin sugtan dogan sorumlulugunu etkileyecektir (26).

b. ALIC Kuralhna Basvurulmasmmin Amaci: Fiili isledigi sirada kusur
yeteneginin bulunmadigimi ileri siirebilmek amaciyla kendisini suca iliskin hareketi
baslatirken kusur yeteneginden yoksun birakan kisilerin var olmasi sebebiyle ALIC
kurali koyulmustur. Failler bunu bir mazeret olarak kullanip yapmis olduklari fiilden

dogan sorumluluktan bir kurtulma yolu olarak gormektedirler (11).

Sunu soyleyebiliriz ki bu durumda fail sug islerken, bir baskasini1 degil, kendisini
su¢ aleti konumuna sokmaktadir. TCK m. 28 de kanun, cebir, siddet veya muhakkak
agir bir korkutma veya tehdit ile bir baskasina sug isleten kisi ve TCK m 37/2°de sug
teskil eden fiilin islenmesinde baska bir kisiyi ara¢ olarak kullanan kisiye iliskin agik
diizenlemeler ve cezalar getirmistir. Fakat su¢ islemek i¢in kendisini su¢ araci haline

getiren kisinin durumu ise kanunda diizenlenmemistir (18).

ALIC kuralinin getirilmesinin amact bu agikladigimiz durumlarin Oniine
gecebilmektir. Clinkii bu gibi durumlar yasandig1 zaman failin fiili isledigi andaki kusur
yetenegine bakilirsa, bu kisilerin cezalandirilmasi miimkiin olmayacak ve bu durumda
adalete olan inanci sarsacak, sosyal yararlara aykiri bir durum olacak, kisilerin ise

hukuk diizenine olan giivenini sarsar nitelikte olacaktir.
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“Ceza sorumlulugunun sahsiligi” ve “fiil ceza hukuku sistemi” nin, kusur
ilkesinin geregi olarak fiilin icra edilmeye baslandig1 anda mevcut kusur yetenegini
gerektirmesi ve agikladigimiz iizere failin bizzat kendi kusur yetenegini tamamen veya
onemli dl¢iide ortadan kaldirmasi ve bu durumda iken sug isleyerek bu durumu mazeret
olarak kullanmasi, ceza yargisi bakimindan hem bir ikilem olusturmaktadir hem de
ciddi sorunlar1 giindeme getirmektedir. Bu durum bireylerin temel ihtiyaclarindan biri

olan giivenlik ihtiyac1 ve hukuki inang¢ ve hassasiyetleri ile de ¢elismektedir (12).

c. ALIC Kurahmin Uygulanabilmesi Icin Gereken Sartlar: ALIC kuralinin
amaci ve gerekliliginden bahsetmistik. Bu 6nemli kuralin uygulanabilmesi, hareketi
yaptig1 sirada kusur yeteneginden yoksun bulunan failin bu yetenege sahip sayilmasi

icin baz1 kosullarin varlig1 gerekmektedir:

1) Failin bilerek ve isteyerek kendisini kusur yeteneginden yoksun hale getirmis

olmasi.

2) Failin kendisini bu duruma sokmaktaki amacinin bir sug¢ islemek ve bu

durumu kendisi lehine mazeret olarak kullanmaya y6nelik olmasi.
3) Failin s6z konusu amacina uygun bir harekette bulunmus olmasi.

Failin islemeyi amacgladigi sugu gerceklestirebilmesi icin uygun bir hareket
yapmasi yeterli goriildiigii igin ALIC kurali kastin agilmasi hallerinde de uygulanabilir.
Bu cikarimi da amagclanan sugun gerceklestirilmesi i¢in uygun bir hareketin yapilmasi

yeterli goéren son kosuldan yapiyoruz.

ALIC uygulamasma gidilebilmesi i¢in failin yaptig1 hareket ile yapmay1
amagladig1 hareketin ayni olmasi gerekir. Zira yapilan hareket ile onun sebebini teskil
eden kusur yeteneginden yoksun hale gelme durumu arasinda nedensellik bagi olmasi
gerekir. Ancak pratige baktigimizda, amaglanan hareketin ne oldugunun tespitinin hayli
zor oldugunu sdyleyebiliriz. Kisi kendisini kusur yeteneginden yoksun hale getirdigi

taktirde kisiye Ceza Kanununun hangi hiikiimleri uygulanmalidir?

ALIC kuraminin Tiirk Ceza Kanununda acik¢a diizenlenmesi durumuna, Ceza
Kanununun degistirilmesi i¢in Adalet Bakanligi’'nda 1940’11 yillarda yapilan bir tasarida
kars1 karsiya gelinmekte idi. Tasarida, italyan Ceza Kanunu’nun 92. maddesinin son
fikrasina uygun olarak, “Su¢ islemek igin sarhos olan veya uyusturucu maddeler
kullanan kimsenin cezasi, ticte birden yarrya kadar arttirilir” seklinde bir diizenleme

getirilmekte idi. Tasarinin bu hiikmii incelendiginde hiikiim; kisinin kendisini kusur
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yeteneginden tamamen veya onemli Olglide yoksun hale getirmek igin kullandigi
araglara 6nem vermekte ve bunu yaparken kullanilan ara¢ alkol yahut uyusturucu -
uyarict madde oldugu takdirde, kusur yeteneginin varligini kabul ederek ayni zamanda

sOzii edilen araca da cezay arttirict etki getirmekteydi (11).

765 sayili TCK’da da, 5237 sayili TCK’da da ALIC e iligskin a¢ik bir diizenleme
mevcut degildir. ALIC kapsaminda yaptigimiz agiklamalardan da anliyoruz ki kisilerin
durumunun, akil hastaligi, sagir-dilsizlik veya yas kiigiikliigli kapsamina sokulmasi
miimkiin gériinmemekle birlikte nihayet “gegici sebep” uygulanabilir. Ancak bunun i¢in
de, bu gegici sebebin ortaya ¢ikmasinda failin herhangi bir kusurunun bulunmamasi ve

bunu bir mazeret araci olarak kullanmamas1 gerekmektedir.

Failin taksir derecesinde bir kusuru bulunsa dahi gegici sebebin kusur yetenegini

ortadan kaldirdigini sdyleyemeyiz.

Onemle belirtmek gerekir ki, fail su¢ islemek ve kendisi i¢in mazeret saglamak
amaciyla gecici bir sebep yaratirsa bu durumda artik kusur yeteneginin oldugu var
sayilacagi i¢in kusur yetenegini ortadan kaldiran veya azaltan sebeplerden higbiri

uygulanmaz (26).

d. Kasti ALIC — Taksirli ALIC Ayrim: Kasti ALIC durumunda, tesebbiis
hiikiimlerine  gidilebilmesi ve tesebbiisiin  uygulanabilmesi i¢in failin kusur
yeteneginden yoksun bulundugu esnada sugun ilk icra hareketine baglamis olmasi ve

fail tarafindan istenen sonucun ger¢eklesmemis olmasi gerekir.

ALIC kuralinin uygulanabilmesi i¢in, Donmezer-Erman tarafindan benimsenmis
bazi sartlar vardir. Onder de, bunlara benzer nitelikte sartlar benimsemis ve getirmistir.

Bu sartlar;

1) Genel olarak kusurluluk hali kurallarinin sorunu ¢6zmesi ve ALIC kuralina
gitmemize gerek kalmamasi i¢in fail kusur yetenegine haizken, gerceklesen sucun icra

hareketlerine baslamis olmalidir.

2) Fail, kusur yeteneginden yoksun halde ise, bu yoksun hale gelme durumu ya
kendi eliyle ya da kendi istek ve iradesi ile bir baskasi tarafindan yerine getirilmelidir.
Fail bu kusur yeteneginden yoksun hale gelme durumunu kendisi istememis olsa dahi
buna kars1 koyarak bertaraf edebilecek imkan ve iktidara sahipken karsi koymamis ise,
bu durumda da kusur yetenegi bizzat failin kendisi tarafindan kaldirilmis gibi kabul

edilmelidir diyebiliriz.
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3) ALIC, TCK’ da agik¢a diizenlenmemistir. Kanunun ALIC yorumuna

baktigimizda iki yol izledigini goriiyoruz:
Ya “isteyerek sarhosluk™ hiikkmiinden faydalanilabilinir.
Ya da illiyet bagi ve kusurlulugun genel hiikiimlerinden faydalanilabilinir.

Onder ve Demirbas, kasti ve taksirli ALIC ayrimmm destekleyenler arasinda
bulunmaktadir (23, 27).

Yazarlar, kusur yeteneginin hem kasti hem de taksirli olarak ortadan kaldirildig:
durumlarda ve hem icrai hem de ihmali hareketlerin s6z konusu oldugu durumlarda

ALIC kuralinin uygulanabilecegi goriistindedirler.

Ayrica yazarlar belirtmektedirler ki; Kasti ALIC in s6z konusu oldugu bir
durumda, failin kasti hem kusur Yyetenegini ortadan kaldirmaya hem de kusur

yeteneginden yoksun oldugu bu durum ve halde sug islemeye yonelik olmaktadir.

Diger yandan Taksirli ALIC in bulundugu bir durumda ise fail, kusur
yeteneginin bulunmadigi bu hal igerisinde taksirli bir sug isleyebilecegini 6ngorebiliyor

ise, sucun sorumlulugundan kurtulamayacaktir.

Biitlin bu durumlarin yani sira bir diger ihtimalde; fail, taksirli bir sekilde kusur
yeteneginden yoksun hale gelip kasti bir su¢ da isleyebilir veya kasti bir sekilde kusur
yeteneginden yoksun hale gelip taksirli bir su¢ da isleyebilir. Biitiin bu ihtimaller

acikladigimiz bilgiler ¢ergevesinde ayri ayr1 degerlendirilmelidir (26).
2.1.5. Kusur Yetenegini Etkileyen Haller

Kusur yetenegini etkileyen haller, kusur yetenegini ortadan kaldiran veya azaltan
nedenlerdir. Bu haller 5237 sayili TCK’nin 31, 32, 33 ve 34’lincii maddelerinde
saytlmis ve hilkkme baglanmistir. Calismamizda bu hallerden Akil hastaligini
inceleyecegiz fakat oncesinde diger sayilan haller hakkinda da bilgi vermek faydali

olacaktir.

a. Yas Kiiciikliigii: Kusur yetenegine sahip olan kisi dogru ile yanlisi, hak —
haksizlik kavramlarini, iyi ile kotii olan1 birbirinden ayirabilme yetenegine sahiptir ve
bu kisi bir takim kusurlu hareketlerde bulunabilir. Yas kii¢tikliigii, kusur yetenegine etki

ettigini kabul ettigimiz, kusur yetenegini ortadan kaldiran veya azaltan sebeplerden
biridir (28).
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Tiirk Ceza Kanunu m. 31 de su sekilde diizenlenmistir;

“Madde 31 - (1) Fiili isledigi sirada on iki yasini doldurmamuig olan ¢ocuklarin
ceza sorumlulugu yoktur. Bu kigiler hakkinda, ceza kovusturmasi yapilamaz; ancak,

cocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri uygulanabilir.

(2) (Degisik fikra: 29/06/2005-5377 S.K./5.mad) Fiili isledigi siwrada on iki
vasmni doldurmus olup da on bes yasini doldurmamis olanlarin isledigi fiilin hukuki
anlam ve sonuc¢larint algilayamamasi veya davraniglarint yonlendirme yeteneginin
yeterince gelismemis olmasi halinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak bu kisiler
hakkinda cocuklara ézgii giivenlik tedbirlerine hiikmolunur. Isledigi fiilin hukuki anlam
ve sonuglarint algilama ve bu fiille ilgili olarak davramslarin yonlendirme yeteneginin
varligi hdlinde, bu kisiler hakkinda sug, agwrlastirilmis miiebbet hapis cezasini
gerektirdigi takdirde on iki yildan on beg yila;, miiebbet hapis cezasini gerektirdigi
takdirde dokuz yildan on bir yila kadar hapis cezasina hiikmolunur. Diger cezalarin

varist indirilir ve bu halde her fiil igin verilecek hapis cezasi yedi yildan fazla olamaz.

(3) (Degisik fikra: 29/06/2005-5377 S.K./5.mad) Fiili isledigi sirada on bes
vasmni doldurmus olup da on sekiz yasini doldurmamis olan kisiler hakkinda sug,
agwrlastirilmis miiebbet hapis cezasim gerektirdigi takdirde on sekiz yildan yirmi dort
vila; miiebbet hapis cezasim gerektirdigi takdirde on iki yildan on bes yila kadar hapis
cezasina hiikmolunur. Diger cezalarin iicte biri indirilir ve bu hdlde her fiil icin

verilecek hapis cezast on iki yildan fazla olamaz.”

TCK disinda aym1 zamanda 5395 sayilt Cocuk Koruma Kanununda da (CKK)

yas kii¢iikliigii hakkinda diizenlemelere yer verilmistir.

Tam ve olgun bir insan eger ayirt etme giicinden yoksun degilse dogru-yanlis,
hak-haksizlik, iyi-kotii ayrimini yapabilmektedir. Ancak yasi kiigiik olan kimseler
bunlarin ayirimmint yapabilme kudretine ya hi¢ haiz degildir ya da tam olarak
kendilerinde bu temyiz kudreti gelismemistir diyebiliriz. Cilinkii yapmakta bulundugun
hareketin sebep ve sonucunu idrak edebilmek, anlayabilmek ve isteyebilmek kudreti
ancak zamanla yasin ilerlemesinin vermis oldugu olgunlukla olusabilecegi icin yas

kiiciikliigli kusur yetenegini kaldiric1 veya azaltici bir etki yapar (29).

5237 sayilh TCK m. 31/1 in gerekgesini inceledigimizde de gerekcesinde su
ifadelere yer verilerek; “Kisinin, fiziksel gelisimine paralel olarak, toplumun deger

yargilarini, bunlarin anlam ve igerigini algilama yetenegi gelismektedir. Yine bu gelisim
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stirecinde algilama yeteneginin yani sira, ayrica toplumdaki 6l¢li davranis Kurallarimin
gerekleri  dogrultusunda hareketlerini  yonlendirebilme (irade) yetenegi de

gelismektedir” s6z konusu olan bu durum ¢ok daha iyi bir sekilde agiklanmistir (10).

Tiirk hukuk sistemimizde ceza sorumlulugu bakimindan yas siirmi belirleyen

5237 sayili TCK m. 31°de ise, yas kiigiikliigii, {i¢ ayr1 doneme ayrilarak belirtilmistir.

TCK m. 31/1’e gore “Fiili isledigi siwrada oniki yasini doldurmamis olan
cocuklarin ceza sorumlulugu yoktur. Bu kisiler hakkinda, ceza kovusturmast yapilamaz,
ancak ¢ocuklara ozgii giivenlik tedbirleri uygulanabilir.” Bu maddeden anlasildigi
tizere, m. 31/1 uyarinca, birinci donem kii¢iikler 12 yasini tamamlamamis olan

¢ocuklardir.

TCK m. 31/2’yi inceledigimizde ise, on iki yasin1 doldurmus olup on bes yasini
doldurmamis olan ve doktrinde ikinci donem kiigiikler ad1 verilen ¢ocuklarin bulundugu

bir diger grup diizenlenmistir.

Ayrica kanunda m. 31/2 ye konu olan ikinci donem kiigiikler agisindan kendi
icinde ikili bir ayrima gidilerek, bu grup icerisinde yer alan bir cocugun temyiz giiciiniin
var olup olmamasimin farkli sonuglar doguracag: belirtilmistir. Iki durumu da ele alarak
inceleyecek olursak; ikinci donem kiigliglin temyiz giici varsa, bu ¢ocuk hakkinda
cocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri s6z konusu olmaktadir. Soyle ki: “.isledigi fiilin
anlam ve sonuglarint algilayamamast veya davramislarim yonlendirme yeteneginin
veterince gelismemis olmasi halinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak bu kisiler

’

hakkinda ¢ocuklara 6zgii giivenlik tedbirlerine hiikmolunur.’

Diger bir durum olan ikinci déonem ¢ocugun temyiz giiciiniin bulunuyor ise, bu
durumda g¢ocugun yapmis oldugu fiilden otiirii cezai sorumlulugu bulundugu kabul
edilir fakat cezada indirim yapilir: “Isledigi fiili algilama ve bu fiille ilgili olarak
davramislarini yonlendirme yeteneginin varligi halinde, bu kisiler hakkinda suc,
agwrlastirtimis miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde dokuz yildan oniki yila;
miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde yedi yildan dokuz yila kadar hapis

’

cezasina hitkmolunur..’

Ancak belirttigimiz bu husustan, temyiz giicii bulunan bir ikinci donem kiigiik
hakkinda mahkeme mutlaka cezaya hiikmetmek zorundadir sonucu ¢ikarilmamalidir
ciinkii mahkeme ceza yerine tedbir uygulamasina da hiikmedebilir. Oyle ki bu ydnde

Yargitay kararlar1 da bulunmaktadir (23).
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Temyiz giicii aym1 yastaki ¢ocuklar bakimindan bile farkli sosyo-ekonomik,
kiiltiirel, ailevi ortamlarda yetismis olma durumlarina gore farklilik gosterebilmektedir.
Bu sebeple ikinci donem kiiciiklerde temyiz giicii arastirilirken incelenmesi gereken
onemli bir husustur ¢cocugun dogup biiyiidiigli, yasadig1 aile ortami, aldig1 egitim ve
sosyo-ekonomik durumu. Biitiin bu faktorler géz Oniinde bulundurularak bir karara

varilmasi gerekmektedir.

Oyle ki, 1. CD. 15.11.2006, 2398/4942 sayil1 kararinda Yargitay, mahkemelerin,
bir ¢ocugun sadece 15 yasin1 doldurmasina kisa bir zaman kaldig1 i¢in temyiz giiciiniin
bulundugu sonucuna varilmasint hukuka aykirt bulmus ve bahsetmis oldugumuz

hususlarda gerekli inceleme yapilmadan bu sonuca varilamayacagini belirtmistir.

Bizce de bu yerinde bir karardir ¢linkli temyiz giicii, aynm yastaki iki ¢ocuk
bakimindan bile farkli sartlarda, kosullarda yasamalarina bagh olarak degiskenlik
gosterebilir ve bu durumda g¢ocugun hayatinda 6nemli bir doniim noktasina sebep

olabilir.

Son olarak TCK m. 31/3’te diizenlenen grup ise ligiincii donem kiigiiklerdir. Bu
grubun kapsamina girenler on bes yasini doldurmus olup da on sekiz yasmi

doldurmamus olan ¢ocuklardir.

Ugiincii dénem kiigiikler agisindan temyiz giiciiniin bulunup bulunmadigina dair
bir inceleme yapmaya gerek olmamast bu grubu ikinci donem kiigiiklerden
ayirmaktadir. Zira liglincli donem kiigtiklerin temyiz giicline haiz oldugu kabul edilir ve
bu sebeple de ceza sorumluluklart bulunmaktadir. Ancak kanun hiikkmiinden de

anlasilacagi lizere bu donem kiiciiklerin de cezalarinda indirim yapilir.

Ikinci donem ile iiciincii donem kiigiiklere verilen cezalar hususunda indirim
konusunu kiyasladigimizda iki donem arasinda, iigiincii donem kiicliklerin cezasinda
yapilan indirim ikinci donem kiigiiklerin cezasinda yapilan indirimden daha diisiik
seviyededir ve bunu da zaten kanun hitkkmiinden anlayabiliyoruz: “Fiili isledigi sirada
onbes yasini doldurmus olup da onsekiz yasini doldurmamis olan kisiler hakkinda sug,
agirlastirilmis miiebbet hapis cezasim gerektirdigi takdirde onsekiz yildan yirmidort
vila;, miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde oniki yildan onbes yila kadar hapis

cezasina hitkmolunur. Diger cezalarwn iigte biri indirilir.. (10, 26).

Yas kiictikliigii konusu 765 sayili TCK da ve 5237 sayil1 TCK da diizenlenmis

olmasina ragmen aralarinda bazi farkliliklar oldugunu belirtmistik. Bu farkliliklar1 daha
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net gorebilmek ve daha iyi anlayabilmek adina, yas kiiclikliigiine iligkin olarak yapmis
oldugumuz acgiklamalar1 765 s. TCK ile 5237 s. TCK y1 karsilastiracak sekilde

Ozetledigimiz bir tablo halinde inceleyecek olursak ortaya soyle bir sonug ¢ikmaktadir:

Tablo 1. Yas Kiiciikliigii

Yas Kiiciikliigiine Ait
765s. TCK 5237 s. TCK
Donemler
1. DONEM KUCUKLER 11 yasini doldurmamis 12 yasint doldurmamis
cocuklar ¢ocuklar
11 yasin 12 yasin doldurulmasindan
2. DONEM KUCUKLER doldurulmasindan 15 yasin doldurulmasina
15 yasin doldurulmasina kadar
kadar
15 yasin 15 yasin doldurulmasindan
3. DONEM KUCUKLER doldurulmasindan 18 yasin doldurulmasina
18 yasin doldurulmasina kadar
kadar

b. Sagir — Dilsizlik: Sagir-dilsizlik, patolojik bir durumdur ve insanin olagan
varliginin, normal bir bigimde olugmasini, gelismesini engelleyen bir sebeptir. Sagir-
dilsizlik halinde kisinin gerek algilama yetenegi gerekse ruhsal gelisimi de etkilendigi
i¢in bu kisiler i¢in 6zel bir egitim modeline ihtiyag duyulur (3, 11). Oyle ki, dogustan
itibaren sagir olan ya da kii¢iikk yaslardan itibaren isitme yetenegini kaybetmis bir

kisinin algilama yeteneginin gelisiminde bir takim problemler yasanabilir (30).

Sagir-dilsiz bir insan, giinlik yasama daha zor bir sekilde adapte olarak uzun
uyum siirecine ihtiya¢ duyabilir ve bunun neticesinde de olagan hayata uyum siiresi

daha uzun siirebilir. Ciinkii konugsmanin 6grenilmesinde en 6nemli faktor isitmedir.

Yapilan bir ¢alismanin neticesinde, uyanik olarak gecirdigimiz zamanin %
75’ini dinleyerek veya konusarak gecirdigimiz ortaya konulmustur. Caligmanin sonucu
da bizlere gosteriyor ki, insan hayatinda sozciiklerin, isitme ve konusmanin ne kadar

onemli oldugu yadsinamaz bir gercektir (31).

Dogdugu andan itibaren veya bebeklik, ilk ¢ocukluk donemlerinde sagir olan bir
kisi o donemlerde konusma kabiliyetine de haiz olmadig1 i¢in ¢evresiyle siddetli bir
iletisimsizlik problemi yasar ve zorlu bir siiregle kars1 karsiya kalir. Ozellikle cocuk ile

anne arasinda baglanma dogdugu andan baslayarak ilk ¢cocukluk déneminin baglangict
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olan 3 yasma kadar yogun bir sekilde saglandigi i¢in bu hususta da bazi sikintilar
yasanarak sagir kiside bu baglanma ve giiven duygusunun tam olarak saglanamamasi
gibi bir durum ortaya ¢ikabilir. Bu bir kisinin hayati boyunca siirecek olan kisisel,
psikolojik gelisimi i¢in son derece Onemlidir zira baglanma ihtiyaci insanin temel

ihtiyaglarindan biridir.
Sagir-dilsizlik 5237 s. Yeni TCK m. 33’te diizenlenmistir. Buna gore (10);

“Bu Kanunun, fiili isledigi siwrada oniki yasini doldurmamis olan ¢ocuklara
iligkin hiikiimleri, onbes yasini doldurmamis olan sagir ve dilsizler hakkinda; oniki
yasini doldurmugs olup da onbes yasini doldurmamis olanlara iligkin hiikiimleri, onbes
yasni doldurmus olup da onsekiz yasin doldurmamis olan sagwr ve dilsizler hakkinda;
onbes yasini doldurmus olup da onsekiz yasint doldurmamus olanlara iligkin hiikiimleri,
onsekiz yasimi doldurmus olup da yirmibir yasim doldurmamug olan sagir ve dilsizler

hakkinda da uygulanir.”

Kanun hiikmiinden anlamaktayiz ki sagir-dilsizlik, 21 yasinin tamamlanmasina
kadar kusur yetenegini etkileyen bir haldir. Bu maddeyi daha iyi anlamak i¢in bir de

gerekcesine bakalim.
TCK m. 33’iin gerekgesi;

“Isitme yetenegine dogustan sahip olmayan veya kiigiik yasta bu yetenegi

tamamen yitiren insanin algilama yetenegi yeterince gelisme:z.

Sagwr ve dilsizin ceza sorumlulugunun belirlenmesinde, su¢ olusturan fiili
isledigi siradaki yagsi, 6l¢ii alinmistir. Boylece, sagwr ve dilsizlerle ilgili olarak, yas
kiictiklerinin sorumluluk rejimine paralel bir diizenleme yapilmistir. Ancak, sagir ve
dilsizlerin algilama ve davramiglarini yonlendirme yetenegi daha ge¢ gelisebilecegi

diisiincesiyle, ayri bir yag grubu siniflandirmast yapilnmigtir.

Fiili isledigi sirada yirmibir yasini doldurmus olan sagwr ve dilsizler agisindan
yasin ceza sorumlulugu tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi kabul edilmistir.
Ancak, bu kisilerin isledikleri fiil agisindan algilama veya irade yeteneginin olup
olmadig1 yoniinde ortaya cikabilecek sorunla ilgili olarak, akil hastalarina iliskin

sorumluluk rejiminin goz éniinde bulundurulmas: gerekmektedir.” (32).
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5237 sayili TCK m. 33 deki sagir-dilsizlige iliskin diizenlemeyi inceledigimizde
bu kusur yetenegini etkileyen halin 3 gruba ayrildigimi ve yas kiigiikligiine iligkin

hiikiimlere atifta bulunularak diizenlendigi gérmekteyiz.

Bu kanun hiikmiinii tablo haline getirecek olursak ortaya soyle bir goriiniim
cikmaktadir.

Tablo 2. Sagir-Dilsiz Yas Donemleri

Sagir-Dilsiz Yas Donemleri 5237 S. TCK m. 33

15 yasint doldurmamis olanlara 1. donem kiigtiklere iliskin hiikiimler
uygulanir. (TCK m. 31/1)

15 yasini doldurmus olup da 18 yasini 2. donem kiiciiklere iligkin hiikiimler

doldurmamis olanlara uygulanir. (TCK m. 31/2)
18 yasini doldurmus olup da 21 yasini 3. donem kiiciiklere iligkin hiikiimler
doldurmamus olanlara uygulanir. (TCK m. 31/3)

21 yasin1 tamamlamis olan bir sagir-dilsizin sug islemesi durumunda ise nasil bir
uygulamaya gidilecegi TCK m. 33’iin gerekgesinde belirtilmistir. Buna gore, eger sagir-
dilsizlik failin kusur yetenegine etki edecek nitelikte degilse genel hiikiimlere gore
uygulama yapilacak ve isledigi sugun tam cezasi ile cezalandirilacaktir ancak 21 yasini
tamamlamig olan bir sagir-dilsizin bu durumu kusur yetenegini etkiliyorsa bu durumda
akil hastaligina iligkin hiikiimlere (TCK m. 32) gidilerek akil hastalarina 6zgi

sorumluluk hallerinin neticelerinin dikkate alinmasi gerekecektir (10, 26).

c. Gegici (Anzi) Nedenler: Oncesinde de belirttigimiz iizere, akil hastaliginin
Kusur yetenegine etki edebilmesi igin ilgili kisinin anlama ve isteme yetenegini,
iradesini ortadan kaldirmis veya 6nemli derecede etkilemis olmasi gerekir. Elbette Ki
bir kisinin anlama ve isteme yetenegini kaybetmesi i¢in illa ki akil hastasi olmasi
gerekmez. Oyle ki kisi gecici nitelikteki bir patolojik veya fizyolojik bir sebep
nedeniyle de anlama ve isteme yetenegini, ayirt etme giiciinii gegici olarak kaybetmis ya

da bu yetenegi 6nemli derece etkilenmis olabilir (27).

Akil hastaliklarinin ¢ogunlugunun daimi etkisi vardir diyebiliriz ancak kusur
yetenegine etkisi olan hallerden, gegici (arizi) nedenlerin daimi bir etkisi bulunmamakla
birlikte birtakim somut olaylar bakimindan kisinin kusur yetenegini gegici olarak

kismen veya tamamen ortadan kaldiran bir hal oldugunu soyleyebiliriz.

Gegici nedenler, 5237 sayili TCK m. 34/1°de diizenlenmistir. Buna gore, “Gegici

bir nedenle... isledigi fillin hukuki anlam ve sonu¢larint algilayamayan veya bu fiille
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ilgili olarak davraniglarint yonlendirme yetenegi énemli derecede azalmis olan kisiye

ceza verilmez.”

Kanun hiikmiinden de anlagilacagi ilizere burada O6nemli olan kistas kisinin
iradesini etkileyen ve etkisi altinda oldugu gecici bir nedenden dolay1 olay aninda
“isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilayamamasi veya bu fiille ilgili olarak

davraniglarin1 yonlendirme yeteneginin 6nemli derecede azalmis olmasidir” (23).

5237 sayili TCK m. 34/1°de gegen hiikmiin agikladigimiz kisminin gerekgesi ise
su sekildedir;

“Kisi, gercgeklestirdigi davramisin hukuki anlam ve sonug¢larimi algilama veya
davranmiglarint yonlendirme yetenegini etkileyen bir nedenin etkisine bilinci olmaksizin
veya iradesi disinda girmis olabilir. Ornegin, kimyasal madde iiretiminin yapildigi bir
tesiste ¢alisan kisiler, kimyasal maddelerden yayilan kokunun etkisinde kalarak, gegici
bir siire algilama ve irade yetenegini tiimiiyle yitirmis olabilir. Bu gibi durumunda,

kusur yeteneginin oldugundan séz edilemez.

Yine yataginda bebegini emzirdigi swrada uykuya dalan anne, uykudayken
bebegin havasizliktan dolayr oliimiine neden olabilir. Bu durumda 6liim olayinin
gergeklestigi anda anneye izafe edilecek bir fiil bulunmamaktadir. Yani, uyku halinde
iken kisi hareket yetenegini yitirmektedir. Ancak, annenin bu oliim neticesinden dolayt
sorumlulugunu belirlerken, uykudaki davramslarini degil, uykuya ge¢meden onceki
donemde gergeklestirdigi davranislart goz oniinde bulundurmak gerekir. Anne, dikkat
ve ozen yiikiimliiltigiine aykirt olarak, emzirmek tizere bebegini yatagina almis ve bu
esnada uyuya kalmistir. Aym sekilde, hipnotik telkin altina girmis olan kiginin de bu

haldeyken hareket yeteneginin varligindan soz edilemez (10).

Kanun hiikkmiinii inceledigimizde aklimiza ilk gelen sorulardan birisi gegici
neden olarak ifade ettigimiz kavrama hangi hallerin girecegidir. Ciinkii kanun

hiikmiinde bu haller tek tek sayilmamustir.

Gegici nedenler, tibbi olarak akil hastaligi kapsamina girmeyen ancak kusur

yetenegini kaldiran veya azaltan hallerdir (23).

Diyabet, postpartum gibi rahatsizliklar sistemik hastaliklar olarak adlandirilir ve
bu hastaliklarda kisinin algilama yetenegini gegici olarak ortadan kaldirabildigi igin

gecici nedenler arasinda sayilmaktadir (10).
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Kisi, bilinci yerinde olmadan veya iradesi disinda, gergeklestirdigi fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini algilama veya davraniglarini yonlendirme yetenegini etkileyen bir
nedenle temas etmis olabilir. Ornegin, caddede vyiiriirken bir kimyasal maddenin
meydana getirdigi patlama sonucunda kisi sirf o esnada oradan gegtigi i¢in patlamanin
etkisinde kalmis ve gecici siireligine algilama ve irade yetenegini tamamen veya 6nemli
derecede kaybetmis olabilir. Boyle bir durumda, faile yiiklenebilecek bir kusurdan
bahsedemeyiz (30).

Doktrinde gecici nedenin tanimima ve kapsamina iliskin ¢esitli goriisler

bulunmaktadir.

Oztiirk-Erdem’e gére gecici neden; akil hastaligmin kapsamina girmeyen, fiilin
meydana geldigi anda failin etkisi altinda oldugu ve faile ait herhangi bir kusur olamdan
ortaya cikan devaminda failin gergeklestirdigi fiil ile ilgili davraniglarini yonlendirme
yetenegini azaltarak ilgili fiilin hukuki anlam ve sonuglarimi algilamasini engelleyen
herhangi bir nedendir (6).

Demirbas’a gore ise; gegici nedenler, tibbi olarak akil hastaligi kapsamina
girmeyen ancak kusur yetenegini kaldiran veya azaltan durumlardir. Bu hallerden tibbi
olarak akil hastalig1 kabul edilmeyen, bir atesli bir hastalik etkisi altinda olmak ya da
uyku hali gibi bilingli hareket kabiliyetimizin olmadigi durumlar ya da siddetli heyecan

hallerine neden olan durumlar gegici nedenlerden sayilabilmektedir (23).

Ayrica Demirbas’a gore, gegici nedenler kusur yetenegini etkiler fakat tipki
Federal Almanya, Isvicre ve Avusturya Ceza Kanun’larinda oldugu gibi bizim
kanunumuzda da bu durumun ayr1 bir hiikiim seklinde diizenlenmesine gerek yoktur. Bu

durum akil hastaligina iliskin hiikiimler ¢er¢evesinde ¢éziimlenmektedir (23).

Hafizogullari’na gore ise gecici nedenler, Kisinin bilgisi dahilinde olmadan
gelisen, Kisinin algilama ve isteme yetenegi iizerinde etkili olan fakat alkol ve

uyusturucu madde disindaki yani bu maddeleri kapsamayan nedenlerdir.

Goriildugi gibi gegici nedenlerin neler oldugu 6nceden tek tek belirlenmemistir
ancak doktrinde bu duruma Ornek teskil edebilecek hallerden séz edilmistir. Gegici
nedenlere Ornek olarak; uyku hali, kriz gecirme, cinnet getirme, atesli bir hastalik,
pospartum depresyon (dogum sonrasi depresyonu), hipnoz telkinleri, zehirlenme, kitle
halinde hareketler, meydana gelen bir patlama sonucu herhangi bir kimyasal madde

etkisi altinda kalmak gibi durumlar gosterilebilir.
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- Kitle Halinde islenen Suclar ve Bu Suglara iliskin Tiirk Ceza Kanunu’nun
Sistemi: Kitle kavrami birgok arastirmaci yazar tarafindan degisik sekillerde

tanimlanmustir.

Scipio Sighele kitleyi su sekilde tanimlamaktadir, her yas grubundan,
cinsiyetten ve farkli sosyal statiilere sahip olan insanlarin, bir sdzle veya tesadiifen yani

onceden herhangi bir vesile, planlama olmadan toplanmalaridir (23).

Enrico Ferri ise s0yle bir tanimlamaya gitmistir, kitleler ne Sosyoloji kanunlarina
ne de bireysel psikoloji kanunlarina tabii degildir ve biz bu durumu “kolektif psikoloji”

olarak nitelendirebiliriz, seklinde bir ifade de bulunmustur.

Insanlar kitle halinde hareket ettikleri zamanlarda ortaya c¢ikan Kkitle
psikolojisinin etkisiyle gizli bir dayanisma igerisine girerler ve kusur yetenegi genellikle
zayiflar. Birbirlerini kolay bir sekilde etkileyebilir, tahriklere kapilabilir ve

sahsiyetlerinden ddiinler verebilirler (7).

Kitle i¢inde duygular her zaman ayni yonde olmaz bunun sebebi de hareketlerin
daha cok i¢gilidilye dayanmasidir. Ciinkii birbirine tezat duygularin degil de daha ¢ok
tutarli ve ayn1 yonde duygularin oldugu insanlarda hareketlerin temeli icgiidiiye degil
diisiinceye dayanir. Kitle halinde hareket eden insanlarin bu davranis bi¢imini bir
ornekle aciklayalim. Mesela 6nceden 6viilen bir kisi daha sonra hakaretlere maruz

kalabilir bu sekilde zit duygular birbirini izleyebilir.
Kitle suglarma futbol sahasindaki bir kavgadan 6rnek verelim.

Ornegin, 1964 yilinda yasanan ve diinya futbol tarihinin unutulmayan facialari
arasinda yer alan Lima stadyum faciasi. Olay 24 Mayis 1964’te Lima’nin Estadio
Nacional stadyumunda Arjantin ile Peru arasinda oynanan 1964 Tokyo Olimpiyatlarinin
eleme finalinde gelmistir. Stadyum da 318 kisinin 6ldiigii ve 500 kisinin yaralandigi
olayda, top yanlis atigla seyircilere atilmis ve devaminda top seyirciler tarafindan
bicakla kesilerek oynanamayacak hale getirilmis sahaya geri gonderilmistir. Bu olayda

facianin fitilini atesleyen neden olmustur (23, 33).

Bazi kanunlarda, kitle halinde islenen suglara ve bu kitleye dahil olan insanlarin
kusur yeteneginin kimler bakimindan, ne derece azalmis sayilacagina iliskin hiikiimler
bulunmaktadir. Ornegin; Italyan Ceza Kanunu, 62’nci maddesinin iigiincii fikrasinda,
“Kanunen veya vyetkili merciiler tarafindan yasaklanmis bir topluluk s6z konusu

olmadik¢a ve suglu da itiyadi veya mesleki ya da egilimli su¢lu olmadik¢a galeyan
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halinde sug islenmesi halinde bu durumu hafifletici bir neden olarak saymistir” (7, 11,
33).

Bizim 5237 sayil1 Tirk Ceza Kanunumuzda kitle halindeki hareketlerin islenen
suca etkisi hakkinda bir hiikiim mevcut degildir. 5237 sayili TCK m. 34/1 hiikmiiniin
kitlelerin etkisi altinda sug islemis olanlar i¢in, bu halin gegici bir neden olarak goriilme
durumu tartigsmali oldugundan bu halde bu hiikkmiin uygulanma durumu da net degildir

ve tartismalidir (7, 34).

Doktrinde Demirbasin goriisii, kitle icince belirli bir sugu islemek amaci
olmadan iyi niyetle bulunanlarin, anlam ve isteme yeteneklerinin kitle psikolojisi
nedeniyle etkilendigi ve dnemli dl¢iide azaldig1 kabul edilerek 5237 sayili TCK m. 34/1

hiikkmii geregince cezalandirilmamalari gerektigi yoniindedir (23).

d. Alkol ve Uyusturucu Madde Etkisinde Olma: Alkol ve uyusturucu
maddeler, bagimlilik yapan, insanlarin biling ve davranislarini etkileyerek fizyolojik,

psikolojik olarak da olumsuz etkiler gosteren maddelerdir (27, 35).

Alkol, viicutta dopamini uyararak sarhosluk etkisi yaratan, Kisinin anlama ve

isteme yetenegini tamamen veya kismen ortadan kaldiran igeceklerdir (3).

Alkol, iradeyi ve hafizay:1 zayiflatir, kisinin kontrol kayb1 yasamasina sebep olur,
kisiyi uyusturucu madde kullanmaya agik hale getirir, duygulari yogunlastirir ve

reaksiyonlarin gecikmesine neden olur (36).

Bir su¢ islendigi taktirde alkolin dogurdugu etkiler 2 sekilde
degerlendirilmektedir; dogrudan dogruya tesirler ve dolayisiyla tesirler seklinde. Daha

anlagilir olmasi1 adina simdi bu dogrudan ve dolayli etkiyi inceleyecegiz.

Eger suc teskil eden hareket ve fiil fail alkoliin etkisi altindayken gerceklesmigse

alkoliin suga dogrudan dogruya etkisinden s6z edilir bu durumda.

Ancak kisi asr1 derecede alkol alarak sosyal itibarinit kaybetmis ve bu yoldan

suga itilmisse burada alkoliin dolayl etkisinden sz edebiliriz (36).

Bizim mevzuatimizda uyusturucu maddeye iligkin genel bir mevcut degildir
fakat 2313 sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkinda Kanun ve 3298 sayili
Uyusturucu Maddelerle lgili Kanun’da da, bazi uyusturucu maddeler sayilmistir.

Bunlar; esrar, kokain, afyon gibi uyusturucu maddelerdir (7, 37).

26



Alkol ve uyusturucu madde alimmasimin neticesinde ortaya sarhosluk durumu
¢cikmaktadir. Sarhosluk durumunun hukuki ve tibbi anlami birbiriyle ortiismekle beraber

iki bilim dalinda da akil hastalig1 kapsaminda degerlendirilmez.

Fakat bu alkol ve madde kullanim durumu kronik bir bagimlilik halini aldiysa bu

noktada bir akil hastalig1 olarak sayilmaktadir.

Sarhosluk kavramin igine, s6z konusu bu uyusturucu ve alkol maddelerinin
alinmasimin hastalik meydana getirecek kadar tekrarlanmasi sonucu ortaya c¢ikan

zehirlenmelerde girmektedir (21, 23, 33, 35).

Ayrica sunu da belirtmek gerekir ki, kisinin anlama ve isteme yetenegini
etkileyen, alkoliin meydana getirdigi sarhosluk durumu ile diger uyusturucu maddelerin

meydana getirdigi sarhosluk durumu arasinda nitelik farki yoktur (28).

- Tiirk Ceza Kanunu’na Gore Alkol ve Uyusturucu Madde Etkisinde Olma:
5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun 34. maddesinin birinci fikrasinda; “..irade disi
alinan alkol veya uyusturucu madde etkisiyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonug¢larini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme yetenegi onemli

derecede azalmus olan kigiye ceza verilmez ” hitkmii yer almaktadir.

Ayni1 maddenin ikinci fikrasinda ise; “Iradi olarak alinan alkol veya uyusturucu
madde etkisinde su¢ isleyen kisi hakkinda birinci fikra hiikkmiiniin uygulanmaz”

hiikmiine yer verilmistir.

Bu kanun hiikmiinden anlayacagimiz iizere, 5237 sayili TCK alkol veya
uyusturucu maddenin iradi ya da irade dis1 alinmasina gore bir ayirima gitmistir ve bu

iki halde durumu degerlendirmistir.

- irade Disi Ahman Alkol veya Uyusturucu Madde Etkisinde Olma:
Kanunun 34. Maddesinin birinci fikrasinda da belirtildigi {izere, kisinin alkol veya
uyusturucu maddeyi iradesi digsinda yani istemeden almasi halinde kusur yetenegine
etkisi kabul edilir. Bu irade dis1 alkol veya uyusturucu madde alinmasi hali, birgok
sebepten dolay1 ortaya ¢ikabilir. Ornegin; Kisinin kendi fiilinden veya baskasmnim
fiillinden olabilecegi gibi, tesadiifen, yanilarak ya da miicbir sebepten dolay1 da ortaya
¢ikmus olabilir (3, 11, 23).

Saydigimiz bu sebepleri kisaca tanimlamak konuyu daha da anlasilir kilacaktir.
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Miicbir sebebi, Oniline gegilmesi elde olmayan, istem dist ger¢eklesen, Kisinin
belirli bir sekilde hareket edebilme durumunu biitiiniiyle ortadan kaldirabilecek siddette

bir etken olan fiziki-manevi bir gii¢, seklinde tanimlayabiliriz.

Tesadiif ise, tahmin edilmesi ve bunun neticesinde kac¢inilmasi miimkiin

olmayan olaya denir.

Kisinin yanilarak, alkol veya uyusturucu madde almak kastiyla hareket etmeden
de bu maddeleri almis olmasi miimkiin olabilir. Ornegin; Kisinin baska bir icecekle
kanstirarak farkinda olmadan alkol almasi durumu olabilir. Ya da bir saka yapilmak
istenmis olup da arkadaslar1 tarafindan icecegine alkol veya uyusturucu madde
katilmasi sonucunda bu maddelere maruz kalmis olabilir. Miicbir sebebe 6rnek olarak
ise susuz kalmis ve bu susuzlugu giderecek baska bir igecek imkani bulunmayan kisinin

susuzluktan kurtulmak amaciyla alkol almast durumu verilebilir.

Zorla alkol veya uyusturucu madde verilmesi durumuna ise, kisinin direnci
kirilarak ve karsi koyamaz hale getirilerek zorla bu maddelerden birinin verilmesi

sonucu meydana gelen sarhosluk hali 6rnek olarak verilebilir.

Son olarak birde tesadiif durumuna 6rnek verelim. Kimyasal madde iiretiminin
yapildig1 bir fabrikada calisan is¢inin o kimyasal maddenin bulundugu havay: teneffiis
etmesi sonucu bu kimyasal maddenin etkisinde kalarak gegici bir stireligine algilama ve
irade yetenegini tiimiiyle yitirmis olmasi durumu tesadiifen uyusturucu bir madde etkisi
altinda kalmaya ornektir (3, 7, 15, 21, 23, 35, 38).

Verdigimiz 6rnekler ve benzeri durumlarda asil 6nemli olan hususlardan biride
bu alkol veya uyusturucu maddenin irade disinda alindiginin ispatlanmasi meselesidir.
Bu durumu ispatlarken her somut olay: kendi igerisinde ozelliklerine gore incelemek

gerekir (38).

Burada Onem arz eden bir diger husus ise taksir konusudur. S$oyle ki;
bahsettigimiz bu durumlarin kisinin kusur yetenegine etkisini kabul edebilmemiz i¢in
kisinin bu sarhosluk halinde taksirinin bile bulunmuyor olmas1 gerekmektedir. Yani kisi
sarhos olmak istememesine ragmen fazla miktarda alkol aliyorsa bu noktada zaten
sarthos olma ihtimalini 6ngdrmektedir. Ciinkii sarhosluk haline sebep olan alkol
maddesini bilerek ve isteyerek iradesiyle almistir. Dolayisiyla burada taksirli sarhosluk

vardir ve irade dis1 sarhosluk hiikiimlerine gidilmesi olanak disidir (11, 14).
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- fradi Alinan Alkol veya Uyusturucu Madde Etkisinde Olma: 5237 sayili
kanunun 34’iincii maddesini inceledigimizde ikinci fikrasinda “iradi olarak alinan alkol
veya Uyusturucu madde etkisinde su¢ isleyen Kisi hakkinda birinci fikra hiikmii
uygulanmaz” hiikmiine yer verildigini gormekteyiz. Bu hiikiimden de anlasilacagi
tizere, kanun iradi sarhosluk halini kusur yetenegine etkili bir neden olarak kabul
etmemektedir (27).

fradi olarak alinan alkol veya uyusturucu madde etkisinde olma durumunda
sarhosluk bir mazeret sebebi olamaz ve bu halde isledigi fiil bakimindan sorumluluktan

kurtulamaz.

Kanunumuzun iradi alinan alkol veya uyusturucu madde etkisinde olma

hakkinda ki hitkkmiiniin esasina iliskin birgok goriis ve tartismalar mevcuttur.

Birinci goriisii benimseyenler, alkol veya uyusturucu maddelerin, kisinin
bilincini tam olarak etkilemesi halinde o kisinin kusur yeteneginin ortadan kalkacagini
ve bunun sonucu olarak da sarhos halde isledigi fiilin kendisine isnat edilemeyerek

kusursuzluguna gidilecegini ileri stirmektedirler.

Doktrinde Alacakaptan’a gore ise, birinci goriisiin benimsenmesi halinde
toplumda cezasiz kalacak biiyiik bir suglu kitlesi var olacaktir ve bu ciddi bir tehlike arz

etmektedir. Bu sebeple de bu goriis, en az benimsenen goriisler arasinda bulunmaktadir

(35).

Doktrinde Erem-Danigman-Artuk ise; bu konuya agiklik getirirken manevi
sorumluluk ve kanuni sorumluluk kavramlarindan hareketle goriislerini ifade
etmislerdir. Soyle ki, kanunun iradi sarhosluk hali i¢in ceza sorumlulugunu kabul etmek
kaydiyla, “manevi sorumluluk” yerine “kanuni sorumluluk” kuralin1 koydugunu,
normal bir kimse ile sarhosluk halinde bulunan bir kimsenin kanunun “kasdi su¢”
saydigr bir fiili gergeklestirirken ki psikolojik durumlarini karsilagtirarak bu iki
durumdaki insanin iginde bulundugu ruhsal durumun birbirinin aynis1 olamayacagini
belirtmislerdir. Ayrica iradi sarhosluk halinde bulunan ve bu durumdayken kanunda sug
sayilan bir fiili isleyen kisiler icin m. 34/2 de ayrica diizenlenmis bir hiikiim olmasaydi
genel kurallara gore bu kisilerin sorumsuz tutulmasi gerekecegini, bu durumun da
toplum bakimindan birgok sikinti ve sakinca doguracagini bu sebeple bu duruma 34.

Maddenin ikinci fikrasinin iradi sarhosluga 6zgii olarak getirilmis bir hiikiim olmasinm

29



kanuni bir sorumluluk esas1 olarak kabul ettiklerini yani kusur yeteneginin esasini

kanuni sorumlulukta aramak gerektigini belirtmislerdir (33).

Kanunumuz 34’iincii maddesinin ikinci fikrasinda, iradi olarak alinan alkol veya
uyusturucu maddeye iliskin hiikiimde , “iradi olarak alma” fiilinin ne anlama geldigine

dair herhangi bir agiklama getirilmemistir.

[radi olarak alinan alkol veya uyusturucu madde etkisinde olma hali, failin bu
maddeleri alirken iginde bulundugu duruma ve alims sekline gore ¢esitli sekillerde
meydana gelebilmektedir. Bu durumlari tek tek ve her somut olay1 kendi 6zel kosullar

igerisinde incelemek gerekir.
Kisaca bu durumlari inceledigimizde ortaya 3 hal ¢gikmaktadir:
1. Kasten Sarhos Olma veya Uyusturucu Madde Kullanma
2. Taksirle Sarhos Olma veya Uyusturucu Madde Kullanma
3. Tasarlayarak Sarhos Olma veya Uyusturucu Madde Kullanma

e. Akil Hastah@: Akil hastalifi olgusundan so6z edildiginde genel olarak
insanlarin akillarina gelen ilk kavramlar normal ve anormal kavramlaridir. Insanlarin
biiyiik ¢ogunlugunun yaptiklar: benzer hareketler, takindiklar1 belli diizeyde tavirlar ve
olaylar karsisindaki aligilmis stabil davranislart normal, bunlarin aksi yoniinde yapilan

alisilmisin disindaki hareketler ise anormal olarak degerlendirilir (39).

Normal olarak nitelendirdigimiz insanlarda dahil olmak iizere neredeyse tiim
insanlarda anormal olarak nitelendirdigimiz meyillerin ve arzularin ¢esitli hastalikli ruh
hallerinin minimum diizeyde de olsa c¢ekirdeklerinin mevcut oldugu sdylenebilir.
Anormal olarak adlandirilan bu insanlarin psikolojik durumu esasen normal davranisin
ve o davranisa 0zgili duygularin olumlu veya olumsuz hatlarda abartili bir sekilde

yagsanmasidir (40).

Toplum igerisinde anormal olarak kabul edilen ve akil hastasi olarak etiketlenen
insanlar, yapabilecekleri davraniglar kestirebilmek zor oldugu icin tehlikeli goriilmekte
ve bazi insanlar tarafinda da su¢ potansiyelleri yiiksek olarak degerlendirilmektedir.
Oysaki giiniimiizde akil hastaliklarinin umumiyetle suglulugun énemli bir sebebi oldugu

dair kanitlanmis bir bilgi bulunmamaktadir (41).

Temel olarak akil hastalig1 ve sucluluk birbirinden farkli kavramlardir. Yani sug

isleyen her kisi akil hastasidir veya akil hastaliklarinin herhangi birine mensup olan kisi
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mutlaka sug¢ isleyecektir diye bir durumun olmadigi kabul edilen bir gergektir. Bu

sebeple de her akil hastasi birer potansiyel suglu olarak nitelendirilmemelidir (42).

Konumuza iliskin yapilmis bir ¢alismadan bahsetmek istiyorum. Ilgili ¢alisma
ABD’de tehlikeli olarak adlandirilan ve siki giivenlik tedbirlerinin mevcut oldugu bir
akil hastanelerinde psikiyatristler tarafindan yapiliyor. 967 vaka iizerinde yapilan bu
calismanin amaci, bu kisiler serbest birakilsa veya normal hastanelere sevk edilseler
bulunduklar1 yeni yerlerde siddet suguna karisma durumlarinin ne olacagina iligskindir.
Calisma kapsaminda medeni 6zgiirliiklerinin ihlal edildigi gerekgesiyle serbest birakilan
veya tam gilivenlikli akil hastanelerinden normal hastanelere sevk edilen bu kisilerin

dort y1l sonra sadece ylizde ii¢iiniin siddet suguna karistiklart belirlenmistir (42).

Yapilan arastirma bize gosteriyor ki; akil hastaligi bulunan her kisi potansiyel
suglu demek degildir. Ciddi sekilde bir akil hastaliga sahip olan insanlardan siddet
egilimi gosteren kesimi biitiiniin ¢ok az bir bolimiinli olusturmaktadir ve bu siddet
egilimi icerisinde bulunan akil hastalarmin orani genele indirgendigi zaman akil

hastalarina dair potansiyel su¢lu 6nyargisini yikabilecek seviyededir denilebilir (43).

Akil hastaliginin genellikle suclulugun 6nemli veya bu hastaliga sahip kisiler
icin tek sebebi oldugu ispat edilememistir fakat bireysel vakalar kendi igerisinde
incelendiginde Klinik kriminoloji de, akil hastalariyla su¢ arasinda bir iliskinin var

oldugu tespit edilmistir (41).

5237 sayili TCK’nin akil hastaligma iliskin hiikiimlerini inceledigimizde, akil
hastaliginin kusur yetenegini ortadan kaldiran veya azaltan bir sebep oldugunu ancak
kanun koyucu tarafindan tanimimin yapilmadigim1 ve akil hastaliklarinin neler oldugu

konusunda tek tek bir sayimin kanun hiilkmiinde mevcut olmadigini gérmekteyiz.

Akil hastaligi, psikiyatri bilimi tarafindan su sekilde tanimlanir; “anlama ve
isteme yetenegine etkisi kabul edilen, patolojik, yani siirekli bir hal gésteren akli

melekelerde her tiirlii bozukluga verilen addir” (23).

Akil hastaliginin tanimina iliskin yazarlarin da yapmis olduklar ¢esitli tanimlar

mevcuttur:

Hafizogullar1 — Ozen’e gore; “Kisinin anlama ve isteme yetenegi iizerinde etkili,

patolojik, pisisik, psikolojik her tiirlii sapkinlik akil hastaligidr” (3).
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Demirbas’a gore; “Psikiyatri bilimi geregince anlama ve isteme yetenegine
etkisi kabul edilen patolojik, yani siirekli hal gosteren akli melekeler de her tiirlii

bozuklugu verilen addir” (23).

Ercan’a gore; “Kisinin anlama ve isteme yetenegini etkileyen; diigiinme, anlama,
kavrama, karar verme ve onlem alma gibi yeteneklerinde eksiklik doguran psikolojik

bozukluktur” (44).

Doktrinde, akil hastaligi, genis anlamda algilanmakla birlikte TCK’nin da akil
hastaligina iliskin hiikiimlerini inceledigimizde ‘“akil hastaligi nedeni” ifadesini

kullanarak akil hastaligin1 genis anlamda algiladigini1 gérmekteyiz (3).

- Akil Hastahigmin Ceza Sorumluluguna Etkisi Bakimindan Tarihi
Gelisimi: Akil hastaliklari, glinimiizde ceza sorumluluguna etki eden bir kavram
olarak kanunlarda yer almaktadir fakat bu durum aslinda ¢ok eski zamanlarda da

tezahiir etmektedir.

Tarihte akil hastaligi ile cezai sorumluluk iliskisini inceledigimiz de Asur, Babil,
Eti, Misir ve Stimer gibi eski uygarliklarda akil hastalarinin cezalandirilmamasi
durumuna rastlanmadigimi goérmekteyiz. Bu kavimler Kisilerin akil sagliklarinda beliren
bozukluklar1 dini sebeplere dayandirmistir. Tedavi olarak da o kisiye dua okunmasi, bir

takim efsunlar yapilmasi gerektigine inanmiglardir (45).

Roma hukukunu inceledigimizde ise ilgili durumun eski uygarliklardan farkli
oldugunu, akil hastalarinin (furiosus) ve kiigiiklerin (infans) isledikleri suglardan dolay1
sorumlu tutulmadigini goérmekteyiz. Roma hukuku kapsaminda bulunan konuyla ilgili
bir diger 6nemli hususta, Roma hukukunda M.O. 3. yiizyilda belirlenen ve ilgili konuyla

alakali en kapsaml1 diizenlemeye yer veren yasanin Lex Aquilia Roma yasas1 olmasidir.

Bu donemde ortaya ¢ikan goriislerden bazilari akil hastaligini oldukga genis
yorumlamis Ve atesli bir hastalifin sebep olabilecegi hezeyanlar, halislinasyonlar1 dahi
akil hastaligi kapsamina almislardir. Ancak bunun karsit goriisiinde olanlar, cezai
sorumlulugu etkileyebilecek birgok hastalik olabilir fakat bu hastaliklarin hepsi cezai

sorumlulugu tamamen ortadan kaldirmaz diisiincesindelerdir (45).

Cermenlerde hakim olan goriise gore, akil hastasi birinin verdigi zarar ile
kudurmus bir hayvanin verdigi zarar benzer tutularak, kudurana veya akil hastasi sahsa

suc isnat edilemeyecegi esas1t benimsenmistir.
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Bunun yaninda, kudurmus bir hayvanin ortadan kaldirtlmasi durumunun
gerekliliginden dolay1 cezaya maruz birakilmama durumu akil hastasi sucluya da
uyarlanmis ve akil hastasi su¢lunun da sorumlu kabul edilmeden 6ldiiriilmesine izin

verilmesi, benimsenmistir (45).

Eski ¢aglarda ruh sagligi ve akil hastaliklar1 konusunda en ilging donemlerden
biride Ortagag Avrupa’sidir. Ortagag Avrupasi incelendiginde ortaya sdyle bir sonug
cikmaktadir; bu donemde akil hastalarinin biiyiicli oldugu, cinler tarafindan ¢arpildigi
ve iglerine seytan girdigi diisiiniilmekle beraber cezai sorumluluklar1 kabul edilmekte,
ayrica tehlikeli olarak etiketlenen bu kisiler 1789 yilina kadar agir muamelelerle karsi
karstya kalmaktadir (46).

Islam hukukunda, akil hastalarinin cezai sorumlulugu konusunu inceledigimizde

akil hastaligin1 devamli ve gecici akil hastaligi olarak ikiye ayirdiklarini gérmekteyiz.

Gegici akil hastaliginda, hastaliga bagli nébetin gerceklestigi an1 sadece dikkate
alinz ceza sorumlulugu ve kisiyi ehliyetsiz kilma agisindan. Yani devamli akil

hastaligina baglanan sonuclar sadece o an i¢in dogar.

Bunlarin yani sira Islam hukukunda akil hastalii, had suglari bakimindan da
kusur yetenegini ortadan kaldiran bir nedendir. Had suglari, Allah’in haklarina yonelik

suglar demektir (47).

Goriliyoruz ki yasalarin, akil hastaligi bulunan kisileri cezalandirmasi durumu,
zamanla degisimlere ugramig, her donemde farkli ¢6ziim yollar1 ve cezalandirma

yontemleri ortaya ¢ikmis ve bu konuda ortak bir noktada istikrar saglanamamustir.

Modern yasal sorumluluk, bir common law iilkesi olan Ingiltere de 1843’te

yasanan M. Naghten kararina dayanmaktadir (48).

Bahse konu olan bu kararin, akil hastaliginin, kanunlarda diizenlenmesi geregini

ortaya koyan ilk karar oldugu sdylenir. Olay su sekildedir;

Daniel M’Naghten isminde bir kisi Ingiltere basbakani Sir Robert Peel’i
oldiirmeye ¢alismis fakat onun yerine Pell’in sekreteri Edward Drummond’u kazara
vurarak oliimiine sebep olmustur. M’Naghten’ e ger¢eklestirmis oldugu olayin sbeebi
soruldugunda ise basbakan Peel’in kendisini oOldiirecegini disiindiigiinii i¢in onu
vurmaya yeltendigini belirtmistir. Bu ifadelerinin neticesinde psikiyatri uzmanlari

M’Naghten’in psikotik oldugunu saptamis ve M’Naghten akil hastalig1 sebebiyle su¢suz
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bulunmustur. Bu olaydan sonrada akil hastaligi savunmast M’Naghten Kurali olarak
bilinmistir (26).

Giliniimiizdeki yasal degisikliklere baktigimiz zaman net bir bi¢imde goriiyoruz
ki, bircok alanda yasanan gelismeler, gelismis iilkelerin de etkisiyle beraber insana
verilen dnemin ve degerin artmasi sonucunda artik bir takim ruhsal bozukluklara sahip
olan ve davranis bozukluklari gosteren hastalarin su¢ islemesi halinde direk
cezalandirilmalar1 yerine bu kisilere ilgili tedavilerin uygulanmasi yoniindeki tedbirler

one ¢ikmaktadir (48).

- Akil Hastaliklarinin Tayininde Mevcut Kanuni Sistemler: Akil hastaliginin
kusur yetenegine etki eden bir sebep olarak hukuk sistemindeki yeri elbette ki
tartismasiz ¢ok Onemlidir. Bunun yani sira akil hastalifi ayni zamanda tibbi ve
psikolojik bir meseledir. Tiim bu kombinasyonlar1 dikkate alarak Ceza kanunlarinda
hakkinda diizenlemeler bulunan akil hastaliginin hangilerinin kusur yetenegini ortadan
kaldiran veya azaltan bir sebep olarak kabul edilecegi konusunda {li¢ kanuni sistem

bulunmaktadir. Simdi tek tek inceleyelim bu kanuni sistemleri.

- Biyolojik Sistem: Biyolojik sisteme gore, ceza kanunlarinda akil hastaliklari
acikca belirtilir ve tek tek saymak suretiyle hangi akil hastaliklarinin kusur yetenegini
ne derecede etkileyecegi, ceza sorumlulugu tizerindeki etkisi ilgili yasalarda gosterilir.
Ayrica bunu yaparken hastaliklarin tibbi, teknik anlamda tanimlari yapilir ve ilgili
hiikiimlerde akil hastalifinin tamamen mi yoksa kismen mi kusur yetenegini ortadan
kaldiracagi biyolojik sisteme gore belirtilmektedir. Bu sisteme yer verilen kanunlar;
1810 tarihli Fransiz Ceza Yasasi ve 1858 tarihli Ceza Kanunname-i Hiimayundur (33,
45).

Kusur yetenegini kismen veya tamamen ortadan kaldirabilecek biitliin akil
hastaliklarinin sayilmasimin miimkiin olmamasi yoniiyle bu sistem bir takim elestirilere
maruz kalmistir. Oyle ki, heniiz literatiire girmeyen fakat tip ve psikoloji bilimin
gelismesi, arastirmalarin artmasiyla birlikte ortaya yeni ¢ikan bir takim akil hastaliklar
olabilir. Bu akil hastaliklarinin ilgili kanunda sayilmamasi toplumsal giivenin, barigin ve
kamu diizeninin tizerinde olumsuz etkiler yaratabilir. Aksi durumda her yeni ¢ikan akil
hastalig1 ilgili kanuna entegre edilmeye calisilsa dahi buda kanun da sik sik

degisikliklere gidilmesine sebep olacaktir.
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Biitlin bu getirilen elestirilerin yani1 sira biyolojik sistemi uygulayan tlkelerde ki
mahkemeler ceza kanunlarindaki sinirlayict bir bigimde kullanilan tabirleri uygulamada

daha genis yorumlayarak bu sistemin elestirilen yonlerini bertaraf etmeye ¢alismislardir
(17).

Biyolojik sisteme 6rnek olarak; 27 Mayis 1852 tarihli Avusturya, 1810 Fransiz,
1867 Belgika, 1858 Osmanli, 1930 Danimarka, 1954 Gronland ceza kanunlarini
verebiliriz. Bu sayilan ceza kanunlarinda akil hastaligi konusunda daha ¢ok teknik ve

tibbi kavramlara, patolojik ve biyolojik tanimlara yer verilmistir (17, 49, 50).

- Psikolojik Sistem: Psikolojik sistemde biyolojik sistemden farkli olarak akil
hastaliklar1 kanunda belirtilmez. Ayrica, kisinin anormal biyolojik 6zellige sahip olmasi
degil, bunun psikolojik sonuglar1 esas almir. Bu sistemde kanun, akil hastaligindan
dogmasi zorunlu olmayan bir neden den &tiirii sadece sucun islendigi anda kusur

yeteneginin ortadan kalkmasi veya zayiflamasini aramaktadir (11, 17, 33, 50).

Bu sisteme getirilen elestiriler kusur yetenegini etkileyen, tamamen veya kismen
ortadan kaldiran akil hastaliginin kapsamini ¢ok genislettigi yoniindedir. Bu haliyle akil
hastaligi olmayan mesela asir1 kizginlik ve ofke gibi halleri de bu sorumsuzluk
cemberinin igerisine alabilecegi gerekcesiyle de elestirilere maruz kalmis bir sistemdir

(50, 51).

Psikolojik sistemi benimseyen ceza kanunlarina baktifimiz zaman karsimiza
1853 tarihli eski Isvigre Ceza Kanunu ¢ikmaktadir. Bu kanunun 27°nci maddesinde yer
alan; “failin sucu isledigi anda kendi kusuru olmaksizin akil ve idrakini veya serbest
iradesini kullanmaktan mahrum bulunmasi halinde cezalandirilmaz” hiikmii bu sisteme

taraf olduklarini gostermektedir (50- 52).

- Karma Sistem: Karma sistem, biyolojik ve psikolojik sistemlerin
birlesmesinden olugan ancak kanunda akil hastaliklarinin tek tek sayilmadigi bir
sistemdir. Yani bu sistemde, akil hastaligindan dolay1 kisinin kusur yeteneginin ortadan
kalkmasi veya zayiflamasi aranir. Ancak bu sekilde failin sorumsuzluguna veya

hafifletilmis sorumluluguna gidilebilir (17).

Karma sistemin en énemli 6zelliklerinden biri ise failin o anda i¢inde bulundugu
patolojik ve psikolojik durumla kusur yeteneginin kaybi arasinda illiyet baginin

bulunmasi ve tespitinin sart olmasidir.
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Bu sistem, 1889 (m. 46) ve 1930 (m.88, 89) Italyan, 1937 isvi¢re (m. 10, 11),
Brezilya, Polonya, yeni Alman Kanunu (m. 20, 21) ve Bulgar kanunlar1 tarafindan

kabul edilmistir (51- 54).

Inceledigimiz ii¢ sistemi karsilastirirken gdrmekteyiz ki, birbirinden temel
noktalarda farkliliklar barindan biyolojik ve psikolojik sistemler aslinda karma sistemde

birbirlerini tamamlamaktadirlar.

- Tiirk Ceza Kanunu’nun Kabul Ettigi Sistem: 5237 sayil1 Tiirk Ceza Kanunu
m. 32/1 de, “Akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarint yonlendirme yetenegi oénemli
derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez. Ancak, bu kisiler hakkinda giivenlik
tedbirine hiikmolunur” ifadesi yer almaktadir. Bu kanun hiikmiinden yola ¢ikarak 5237
sayili TCK’nin, inceledigimiz sistemlerden karma sistemi benimsenmis oldugunu
gormekteyiz. Ciinkii madde igerisine gegen “akil hastaligi nedeniyle” ibaresinden genel
bir tabire yer verildigini ve bununda karma sistemin igerisindeki biyolojik kisim ayagini
olusturdugunu soyleyebiliriz. Diger yandan, “isledigi fiilin anlam ve sonuglarini
kavrayamama” ifadesinden ise akil hastaligindan kaynaklanan psikolojik durumun

karma sistemin diger bir ayagi olan psikolojik kism1 olusturdugunu anlamaktayiz.

Konu ile ilgili farkli bir goriise yer veren Sen, 5237 s. TCK’da benimsenen
sistemin, psikolojik sistem oldugunu diisiinmektedir ve bu goriisiinii su sekilde ifade
etmistir:  “...Boylece, Tiirk Ceza Kanunu'nun psikolojik sistemi kabul ettigi
diistiniilebilir. Bir baska ifadeyle, akil hastaliklart Kanunda sayilmamis, sadece akil
hastaligimin kisinin algilama ve irade yetenegi iizerinde etkili olmast halinde, failin

cezai ag¢idan sorumlu tutulmayacagr veya indirilmis ceza ile sorumlu tutulacag

belirtilmistir” (55).

5237 sayili Tirk Ceza Kanunumuzu karma sistem cercevesinde inceledigimiz
zaman Su sonuca variyoruz, kiside mevcut olan patolojik akil hastaliginin ceza
sorunlulugunu ortada kaldirabilmesi i¢in gerekli olan durum akil hastaliginin belirli bir
seviyeye ulagmig olmasidir. Fail de mevcut olan bu akil hastalig1 islenen somut sugta

etkili olacak seviyede olmalidir (56, 57).

Kisacasi, fail isledigi fiillin hukuki anlam ve sonuglarimi algilayabiliyorsa ya da
bu fiille ilgili davranislarin1 yonlendirme yeteneginde bir azalma mevcut degilse

kendisinde mevcut olan akil hastali1 kusur yetenegini etkilemez.
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5237 sayili Tirk Ceza Kanunumuzun m. 32/2 fikrasinda belirtildigi lizere, failde
mevcut olan akil hastaliginin kusur yetenegini etkileyebilmesi i¢in m. 32/1 de belirtilen
derecede olmasa dahi failin davranislarini yonlendirme yeteneginin azalmasina sebep
olmasi yeterli gortilmektedir (58). Bu durumda zaten ilgili kanun hiikkmiinde belirtildigi
tizere ya verilecek olan ceza da indirime gidilir ya da gilivenlik tedbirlerine

hiikkmedilebilir.

- 5237 Sayih Tiirk Ceza Kanununda Akil Hastaliklarinin Diizenlenisi:
Oncelikle akil hastaliklarina dair hiikiimler TCK da neden diizenlenmistir bunun
aciklamasini yapmak konunun anlasilirligi agisindan daha faydali olacaktir. Tiirk Ceza
Kanunun da diizenlenmis hakkinda hiikim bulunan suglar ve bunlarin yaptirimlari
mevceuttur. Yani sug, bir kisinin ilgili kanunda hakkinda hiikiim bulunan, kanun ile
yapmaya mecbur oldugu seyi yapmamasi ya da veya yapmamasi gereken seyi yapmasi

kisacas1 kanunun yasakladigi fiillerdir (59, 60).

Kanun koyucunun koymus oldugu kanunlara aykiri davranarak sug¢ isleyen
kisiler yine kanun hiikmiinde belirtilen ceza niteliginde bir takim yaptirimlara tabii
olurlar. Yaptirim olarak nitelendirdigimiz cezalarin temel amaci caydiriciligl saglayarak
suclarin onlenmesidir diyebiliriz. Bunun gerceklesebilmesi i¢inde sug teskil eden fiili
gergeklestiren kisinin yaptirim niteligindeki cezadan korkmasi, bu cezanin anlamini ve

amacini kavrayarak ders almasi gerekmektedir (61).

Su¢ isleyen sahsin bu bahsettigimiz cezanin anlamini ve amacini kavrama
eylemini yerine getirebilmesi i¢inde yas, bedensel, zihinsel ve ruhsal agidan belirli bir
olgunluk seviyesine ulasmis olmasi gerekmektedir. Zaten ancak bu sayede
gerceklestirdigi fiilin anlam ve sonuglarini idrak ederek, toplumun genel kurallarina,

kanun hitkmiine aykir1 davrandiginin farkinda olabilir (62).

Bu durumda bizi esasen ceza sorumlulugu ve kusur yetenedi konusuna
gotiirmektedir. Calismamizin igerisinde bircok kez degindigimiz kusur yetenegi

olgusunu olusturan da algilama ve irade yeteneginin bulunmasi durumudur.

Kusur yetenegine haiz olan kisinin ceza sorumlulugunun bulundugunu birgok
defa belirtmistik. Akil hastaliklarinin meydana getirdigi patolojik ve psisik bozukluklar
kisinin algilama ve irade yetenegini bozarak kusur yetenegini etkileyebilmekte ve kisi

yapmis oldugu davramslarin hukuki anlam ve sonuglarmmi kavrayabilme ve
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davraniglarint  hukukun gereklerine goére yoOnlendirme yeteneginden yoksun
kalabilmektedir (63).

Saydigimiz bu sebeplerden dolay1 5237 s. TCK m. 32°de Akil hastaligina iliskin
hiikiimler diizenlenmistir. Bu madde, kanunun “Ceza Sorumlulugunun Esaslar1” baglikli
ikinci kisminin “Ceza Sorumlulugunu Kaldiran veya Azaltan Nedenler” basligini

tagiyan ikinci bolimii altinda yer almaktadir.
TCK m. 32’deki diizenleme su sekildedir:

“(1) Akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarint yonlendirme yetenegi onemli
derecede azalmis olan kigiye ceza verilmez. Ancak, bu kisiler hakkinda giivenlik

tedbirine hiikmolunur.

(2) Birinci fikrada yazili derecede olmamakla birlikte isledigi fiille ilgili olarak
davranmiglarint yonlendirme yetenegi azalmis olan kigiye, agirlagtirilmis miiebbet hapis
cezast yerine yirmi bes yil, miiebbet hapis cezast yerine yirmi yil hapis cezasi verilir.
Diger hallerde verilecek ceza, altida birden fazla olmamak iizere indirilebilir. Mahkiim
olunan ceza, siiresi aymi kalmak kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgii

)

giivenlik tedbiri olarak da uygulanabilir.’

llgili kanun hiikkmiinii inceledigimiz zaman kanun akil hastaligini
tanimlamadigimmi gérmekteyiz. TCK m. 32’de, akil hastaliginin kisinin davranislar
tizerindeki etkisi dikkate alinarak ceza sorumlulugu agisindan nasil etkiler

yaratabilecegi iizerinde durulmustur

Bu husus da bizi tekrar akil hastaliginin kisinin algilama ve irade yetenegi

tizerindeki etkisinin 6nemine gotiirmektedir.

Mgili kanun maddesini inceledigimiz zaman su sonuca varabiliriz ki, kisinin sug
teskil eden bir eylemde bulundugu durumlarda, o kisinin akil hasta olup olmama
durumu, sayet akil hastasi ise bu hastaligin somut olayda kisinin isledigi fiile iligskin
algilama ve irade yetenegini ne derece etkilediginin arastirilarak belirlenmesi ve bu
haliyle bir celiski veya eksik incelemeye yer vermeyecek sonuglara ulasilmasi

gerekmektedir (64).

Bu durumda akla su soru gelmektedir, bu belirleme hangi bilim tarafindan ve

hangi faktorler g6z Oniinde bulundurularak gerceklestirilecektir. Akil hastaliklar1 ve
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zayifliklarma iliskin belirleme psikiyatri bilimi tarafindan, bu bilime dair veriler

cergevesinde ve bu bilimin uzmanlari tarafindan yerine getirilecektir.

Psikiyatri biliminin uzmanlari, 6ncelikle kiside mevcut olan bir akil hastas1 olup
olmadigini, sayet boyle bir hastaligi var ise bu akil hastaliginin ne kadar zamandan beri
mevcut oldugu ve devam ettigini belirlerler. Bu hususta kisinin akil hastast olmasinin
yani sira en Oonemli faktorlerden birisi de bu hastaligin ne kadar siiredir ilgili kiside
mevcut oldugudur ¢iinkii bu durum fiilin gergeklestigi sirada o akil hastaliginin bulunup

bulunmadig1 yoniindeki tespiti agisindan ¢ok 6nemlidir.

Sug teskil eden fiilin islendigi sirada kiside konu olan akil hastaliginin ve bu
hastaligin etkilerinin bulunmasi durumu yargilamanin sonraki asamalar1 ve taraflarin
savunmalar1 agisindan da ayrica 6nem teskil etmektedir. Zira sanikta yargilama ya da
sonrasindaki infaz asamasinda ortaya ¢ikan akil hastaliklari, sanigin yargilamaya konu
olan isledigi fiil ile ilgili kusurlulugunu etkileyen bir unsur degildir. Bu noktada ceza

muhakemesine gidilir.

Sug teskil eden fiili gerceklestiren kisinin yargilanmasina iligskin olan akil hastasi
olup olmadigmin tespiti hususunda hukuk ve tip bilimi is birligi igerisinde
caligmaktadir. Hukukgularin gergeklestiremeyecegi bir faaliyet olan akil hastaliginin
tespiti konusunda gorevli olan hekimler kendilerini sanigin somut olaydaki durumundan
elimine ederek yani 6n yargilarindan uzaklasarak oldukga seffaf nitelikli tespitlerde

bulunmalidirlar.

Konunun uzmani olan hekim tarafindan kisinin sahip oldugu akil hastalig1 (sayet
boyle bir hastaligi mevcut ise) tespit edildikten sonra sira yine ayni seffaflik ve 6zenle
bu hastaligin kiside ne kadar zamandir bulundugunun, algilama ve iarede yetenegine

etkisinin olup olmadiginin tespitine gelmektedir.

Sonrasinda ise ilgili mahkeme bu uzman doktorlar tarafindan diizenlenen raporu

g6z Oniinde bulundurarak sanigin kusurlu olup olmadiginin takdir yetkisinde bulunur

(64).

Goriiyoruz ki 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunumuz bu diizenlemeyle birlikte, akil
hastaligin1 liglii bir ayrima tabii tutarak diizenlemektedir. Bu {i¢lii ayrima gore akil

hastalig (10);

I-Kusur yetenegini biitiiniiyle ortadan kaldirabilecek nitelikte olabilir (m 32/1)

39



[1-Kusur yetenegini dnemli 6l¢iide ortadan kaldiracak nitelikte olabilir (m 32/1)

I1l-Kusur yetenegini onemli Ol¢iide kaldiracak nitelikte olmamakla birlikte

azaltan bir dereceye sahip olabilir (m. 32/2) (20)
Akil hastaliginin kisinin ceza sorumlulugunu etkileyebilmesi igin;
I-Kisi de mevcut bir akil hastaligi bulunmalidir.
I1-Akil hastalig1 sugun islendigi sirada mevcut olmalidir.

I11-Bu akil hastalig1 kisinin gergeklestirdigi eylemin hukuki anlam ve sonuglarini
algilama yetenegi ile davraniglarini yonlendirme yetenegini ortadan kaldirmis ya da

onemli derecede azaltmis olmalidir.

IV- En 6nemli hususlardan biri de akil hastaligi ile algilama ve irade yeteneginin

kaybi arasinda illiyet bagi (nedensellik bagi) bulunmalidir (46).

Ozetle ilk adim olarak, kisinin suc teskil eden eylemi gerceklestirdigi anda
herhangi bir akil hastaliginin bulunup bulunmadig: tespit edilir. Bir sonraki adimda
sayet kisi akil hastasi ise, bu akil hastaliginin kisinin davranislari {izerinde genel olarak
ne tiir etkilerinin olabilecegi konusuna iliskin tespitlerde bulunulur. Son olarak da bu
hastaligin somut olayda kisinin algilama ve irade yetenegini etkileme diizeyi incelenir
(65).

Tiim bu arastirma ve tespitlerin neticesinde TCK m. 32/1 anlaminda akil hastasi
oldugu tespit edilen ve isledigi fiille ilgili olarak kusur yetenegi ve ceza sorumlulugu
bulunmayan kisi hakkinda, mahkeme akil hastalarina 6zgii giivenlik tedbirine

hiikkmetmektedir.

Akil hastalarma iliskin giivenlik tedbirleri TCK’nin 57. Maddesinde
diizenlenmigtir. Ayrica TCK m. 57°de “fiili isledigi sirada akil hastasi olan kisi”
denilmistir. Yani bu hiikiimden, kisiye giivenlik tedbirlerinin uygulanmasi i¢in akil
hastaligiin  fiilin islenmesi sirasinda mevcut olmas1 gerekmektedir sonucunu

cikarabiliyoruz (66).

TCK m. 32/2°yi inceledigimizde ise ilk fikradakinden farkli olarak sunu
gormekteyiz, ilk fikrada sozii edilen derecede olmamakla birlikte, isledigi fiille ilgili
olarak davraniglari1 yonlendirme yetenegi azalmis olan kisi hakkinda, cezaya

hiikmedilebilmekte fakat cezasinda indirime gidilmektedir.
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Ayrica m. 32/2’nin {iglincli ciimlesinde sdyle bir ifadeye yer verilmistir; cezanin
“stiresi aym kalmak kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastaliklarina 6zgii giivenlik
tedbiri olarak da uygulanabilecegi” seklinde bir hiikiim getirilmistir. Burada cezanin
uygulanacagi sekil konusunda karar verme yetkisinin mahkemeye verilen bir takdir

hakki1 oldugu sonucuna vartyoruz.

Bu durumda mahkemenin su sekillerde karar verebilecegini sdyleyebiliriz.
Mahkeme, kisi hakkinda hapis cezasina hiikmeder fakat bu cezanin akil hastalarina
Ozgii giivenlik tedbiri seklinde infaz edilmesine karar verebilir. Ya da cezanin bir ceza
infaz kurumunda infaz edilmeye baslamasindan sonra da, cezanin geri kalani icin akil

hastalarina 6zgii giivenlik tedbiri seklinde infaz edilmesine karar verebilir.

Ucgiincii bir ihtimal olarak da; kisi hakkinda hiikiim verilen hapis cezasinin, akil
hastalarina 6zgii glivenlik tedbiri olarak infazina karar verilir fakat hiikiimlii bu giivenlik
tedbirinin gereklerine aykiri davrandigi takdirde mahkeme cezanin kalan stiresinin ceza

infaz kurumunda infaz edilmesine karar verebilir.

Burada 6nem arz eden ve thmal edilmemesi gereken bir diger 6nemli husus ise
hiikmolunan hapis cezasmin infazi hakkinda kismen veya tamamen akil hastalarina
Ozgii glivenlik tedbiri olarak karar verilse dahi bu mahkamiyet bir ceza mahkiimiyetidir.
Yani bu cezanin infazinin bir ceza infaz kurumunda degil de akil hastalara 6zgii
giivenlik tedbirlerinin uygulandigi bir kurumda gergeklestirilmesi hiikiimlii agisindan
mahk(miyete bagli hak yoksunlugu gibi hukuki sonuglar dogurmayacagi anlamina
gelmez. Kisacast sadece hakkinda hiikiim verilen hapis cezasmnin infaz bi¢imi

degismektedir bunun disinda yaptirimlarin tiirii degismemektedir (64).

2.2. Adli Psikiyatri Acisindan Onem Arz Eden ve Ceza Sorumluluguna
Etkisi Olabilecek Baz1 Akil Hastahklar

2.2.1. Psikozlar

a. Depresif Psikoz: Depresif psikoza ayni zamanda agirlikli olarak Fransiz

99 <¢ 29 ¢¢

psikiyatrisinde kullanilan “siklofreni

verilmektedir (67).

periyodik psikoz” “sirkiiler psikoz” isimleri de

Bu psikoz tiirii belirsiz zamanlarda ayni hastada iki uglu olarak kendisini
gosteren bir hastaliktir. Bu hastaligin bir ucunda periyodik, akut ndbetler halinde gelen
depresyon, 6teki ucunda ise nese ve asir1 hareketlilik seklinde kendini gdsteren bir seyri

vardir (68).
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Depresif psikozlar, zeka acisindan degil ancak duygusal agidan akil karigikligi

yasadiklari i¢in kimi zaman halk arasinda zararli olarak etiketlenmektedirler (69).

Bu hastaligin bir déoneminin akut nobetler halinde seyrettigini belirtmistik. Bu
konuda ceza sorumlulugu agisindan énemli bir nokta bulunmaktadir. Oyle ki, depresif
psikozda nobetler arasindaki donemlerde kisi tam akil sagligi i¢inde bulunur ve daha
once gecirdigi hastalik nobetine iligkin bir etki tasimadan her ndbet evresi tam bir

iyilesme ile sonlanir (70).

Hastaligin nobet evrelerinde bariz farkliliklar meydana gelmektedir. Eksitasyon
nobetlerinde hasta oldukg¢a neseli veya tam tersi hiddetli bir sekilde konusarak hareket
eder ancak depresyon nébetlerinde bunun zitti olacak sekilde daha sikintili, ruhsal
olarak ¢okkiin, yavas ve genellikle kendisini su¢clama seklinde konusarak hareket eden

bir profil sergilemektedir (70).

Kalitimin yadsinamaz bir etkisi olan bu hastalik tiiriinde ceza sorumlulugu
acisindan bizim i¢in 6nemli olan nokta s6zii gegen eksitasyon veya depresyon
nobetlerinin arasinda kisinin akil sagliginin tam olmasidir. Ayrica bu hastalikta
nobetlerin siiresi, zamani, sirasi onceden kestirilememektedir fakat hastanin tedavi

edilmesinden bagimsiz olarak her nobet mutlak sifa ile sonlanmaktadir (70).

Depresif psikoz hastaliginin en 6nemli 6zelliklerinden birisi kalitimsal karakterli
olma yonidiir. Tabi ki bunun disinda travmalar, dogum sonrasi, hastaliklar,
enfeksiyonlar, hormonal dengesizlikler de etkili olabilecek faktorler arasinda

sayillmaktadir (67).

Hastaliga dair nobet siireglerinden bahsetmistik. Bu noébetler iki tiirlidiir:

Eksitasyon (mani) ve Depresyon (melankoli).

Eksitasyon (mani) doneminde, hasta ya ¢ok neseli ya da ¢ok hiddetlidir, yani iki
duygu durumunu da uglarda yasamaktadir. Hareketleri daha tepkiseldir, ¢abuk kizar ya
da her seyi daha olumlu goriir i1liml karsilar. Bu donemde savurganlia varacak
seviyede comert olabilirler. Bu donemde hasta kendisinden ¢ok emin bir sekilde hareket
eden, ¢cok konusan, konudan konuya atlayarak hareketlerinde asiriliga kagan bir profil
sergileyebilir. Hastanin uyku durumunda da degisimler meydana gelebilir, ¢ok az
uyuyarak giinlerce coskulu bir hal sergileyebilir ve dikkati ile bellegindeki olumlu
yondeki degisim durumu da dikkat ¢eken bir diger belirti olmaktadir (71).
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Depresyon (melankoli) nobetlerini inceledigimizde ise mani déneminin tam tersi
bir durum ortaya cikmaktadir. Depresyon doneminde hasta sebepsiz yere sikintil,
kederli hisseden, durgun ve daha az hareketli bir profil sergilemektedir. Bunlara ek
olarak hicbir sey yapmak istememe hali, konusmama, istahsizlik, hayattan zevk
alamama, siirekli kendini suglama, giinliik islerini aksatma, hayat kalitesinin diigmesi
gibi belirtiler de gostermektedir. Bu nobet halinin en tehlikeli durumu ise 6liim arzusu

ve Ozellikle sabah saatlerinde kendisini gosteren intihar diisiincesidir (71).

Depresif psikoz ile sizofreni hastaliginin ayirt edilebilmesi i¢in ndbet
donemlerine dair ¢ok Onemli hususlar vardir. Soyle ki, depresif psikozun mani ve
depresyon donemlerinde hastada ki coskulu, neseli veya tam tersi elemli ve depresif

duygu durumundaki artig sizofreni de duygulanim yikimi seklindedir (71).

Bu hastaliga dair yas ve cinsiyet faktorleri incelendigi zaman ortaya ¢ikan tablo
su sekildedir. Hataliga 6zgli ilk nobet ¢cogunlukla 20-30 yas arasinda ortaya ¢ikmaktadir
ancak bu nobetler ileri yaslarda da tekrarlayabilir. Ayrica sik rastlanmasa da ergenlik

¢ag1 oncesi ya da yaslilik donemlerinde de ilk nobet goriilebilir (41).

Depresif psikozda kaliimin 6nemli bir rol oynadigindan bahsetmistik. Bu
kalittim Oyle biiyiik bir etkendir ki etki oran1 %75’¢ kadar varabilir. Bu sebeple dis
etkenlerin hastalig1 tetikledigi ya da nobet gecirilmesinde onemli bir rol edindigi
sdylenemez. Oyle ki, kisi hayatmnin en zor dénemlerinden gegmesine ragmen o donem
igerisinde nobet gegirmeyerek tam akil sagligina sahip olabilir ya da tam tersi en mutlu

ve sakin zamanlarindan birinde nébet gegirebilir (71).

b. Sizofreni: Sizofreni, kisinin ruhsal yasaminda bdliinmelere sebep olan
alevlenme ve yatisma donemleriyle kendisini gdsteren kronik bir psikiyatrik hastaliktir.
Bu hastalik tipinde kisinin duygu ve diisiince alanlarinda ¢esitli degisimlerin ortaya

cikmasiyla gergekle baglantis1 6nemli derecede bozulur (17).

Eskiden erken bunama olarak isimlendirilen sizofreni duygulanim ve diisiince
durumunda bozukluklar meydana getirmekle birlikte bunun sonucu olarak da kisilerle
iligskilerde bozukluk olarak kendisini gosteren, kisilikte degisimler meydana getiren ve
cogunlukla ergenlik donemi dedigimiz 15-25 yaslar1 arasinda ilk belirtileri ortaya ¢ikan
bir psikoz tiirtidiir (67, 70).

Sizofrenlere  disaridan  bakildigi  zaman  davranislarindaki ~ bozukluk,

zekalarindaki standart bir insandakinden daha farkli olarak kendini belli eden degisimler
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(duraklama ve gerileme gibi) dikkat ¢ekmektedir. Bu durumlara eslik eden diger
belirgin hallerden bir tanesi ise ¢ogu zaman 6z bakimini yerine getiremedigi izlenimi
veren bakimsiz halleridir. Bunlarin disinda ¢evresine karsi ilgisiz, duygularim1 disariya
gerektigi gibi yansitamayan daha duyarsiz kaldiklar1 davraniglar gosterirler (61, 72, 73).
Sizofreni toplumda en ¢ok bilinen ve hakkinda birgok arastirma yapilan bir psikoz
tiridiir. Yapilan aragtirmalarin ortaya cikardigi sonug, toplumlarda bir yilda ortaya

¢ikan sizofreni vakasi sayisinin, genel niifusun %1’ini teskil ettigi yoniindedir (74).

Diinya Saglik Orgiitii’niin verileri incelendiginde ise, bu oran Asya ve
Avrupa’da %0,85’tir. Bu orandan yola ¢ikarak diinyada 6 ila 14 milyon arasinda
sizofreni hastasinin bulundugu sonucuna ulasilabilir. Yen sizofreni hastalarinin bir yil
icerisindeki sayisi takip edilerek genel niifusa orani verildiginde ise bu oran %0,4 ila

%0,7’dir.

Bir iilkedeki sizofreni hastaligina sahip olan insan oranini etkileyen bir
faktoriinde ekonomik diizey oldugunu ortaya koyan caligmalar da bulunmaktadir. Buna
gore her iilkede sizofreni hastalifina rastlanabilmekle birlikte, ekonomik diizeyi daha

diisiik olan tilkelerde daha sik goriildiigli sonucuna ulagilmistir

Sizofreninin nedenleri {izerine ¢ok ¢alisilmis ancak heniiz tam olarak
aydinlatacak bir bilgi getirilememistir. Sizofreni tek bir sebebe bagli olan bir hastalik
degil de bedensel, ruhsal ve toplumsal yasantilarin ve nedenlerin iizerinde etkili oldugu
bir psikoz tiirli oldugu i¢in bu hastalig1 agiklayan sebepler “organik” ve “ruhsal-

toplumsal” olarak iki temel grup altinda aciklanmistir.

Bedensel nedenler incelendiginde Kretschmer’e gore, ince bir beden yapisina
sahip, uzun boylu ve igeddniik bir karakter yapisina sahip olan kisilerde bu psikoz tiirii

daha sik goriiliir seklinde enteresan bir sonug ortaya ¢ikmaktadir.

Ancak elbette ki sizofreninin ortaya ¢ikmasinda kalitim da ¢ok 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu yiizden kalittmin bu psikoz tiirii iizerindeki rolii hakkinda hala

caligmalar ve beraberinde getirdigi tartismalar devam etmektedir.

Sizofreni hastaliginda kalittm faktoriine iligkin ortaya konulan oranlar su
sekildedir; genel halk ve iivey kardesler arasinda %0.9-1.8 oraninda karsilasilirken,
kardesler arasinda bu oranin %11.5-14.3¢e yiikselerek arttigin1 gérmekteyiz. Kalitimin
ne kadar etkili bir faktér oldugunu goézler Oniine seren bir diger oran ise ikizlerde

karsimiza ¢ikmaktadir. Cift yumurta ikizlerinde oran %14.7 olarak karsimiza ¢ikarken,
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tek yumurta ikizlerinde ise %85.8’¢ yiikselmektedir. Aile igerisinde sizofreni
hastaliginin birden fazla bireyde goriilmesi elbette ki bizi kalitim faktoriine gotiiriiyor,
akla ilk kalitim etkenini getiriyor ancak ayni aileye mensup bireyler arasinda bu psikoz
tiirliniin goriilmesinde bu psikoz tiiriinilin ortaya ¢ikmasina elverisli ortami1 olusturan aile

bireyleri arasindaki iligkilerinde pay1 oldugu yoniinde diisiinceler mevcuttur (71).

Ruhsal nedenler kisminda, benligin gerilemesi dikkat ¢ekmektedir. Benligin

gerilemesiyle birlikte ¢evreyle ve toplumla olan iliskiler bozulur

Toplumsal nedenler incelendiginde ise ozellikle ¢ocukluk ¢agi ve kisinin o

donemi birlikte gecirdigi aile ortaminin énemli bir rol oynadig1 ortaya konulmustur.

Burada ¢ocugun ailesinden gordiigii gergek-yalanci sevgi, aile igerisindeki
istikrarli davraniglar {izerinde daha c¢ok durularak ailesinden yeterli gercek sevgiyi
alamayan ve istikrarsiz birbiriyle ¢elisen davranislara maruz kalan ¢ocuklarda sizofreni
hastaliginin goriilme sikligiin daha ¢ok arttig1 bilgisine ulasilmistir. Hatta bu bilgiyi
destekleyecek ve toplumsal faktorlerin, gocukluk yasantilarinin kisi {izerindeki etkisini

ortaya koyacak bir dava 6rnegi dahi mevcuttur.

Ornek dava, “United States v. Alexander” davasidir. Dava konusu olay su
sekildedir;

“1972 yilinda siyah bir Amerikali, hamburgercide kendisine zenci diye hitap
eden bir beyazi oldiiriir. Yargilama sirasinda samigin, karsi konulamayan bir diirtiiniin
etkisiyle sugu isledigi, bu diirtiiniin de California’da ge¢irdigi sosyal ve ekonomik
bakimdan sorunlu ¢ocuklugunun sonucu olustugu ileri siiriilmiistiir. Buna gére sanik,
cocuklugunda babas: tarafindan terk edilmis, ekonomik bakimdan biiyiik zorluklar

cekmis, annesinden ilgi ve sevgi gormemis ve irk¢t davraniglara muhatap olmugtur”

(75).

Akil hastalig iizerine yazilmig eserlere, bu hastaliklar kapsaminda yapilan terapi
hikayelerine edebiyat diinyasinda rastlamak olduk¢a miimkiindiir. Cilinkii bu konu ve
eserler gercekci yonlerinden Otiirii her zaman insanlarin dikkatini ¢ekmislerdir.
Ozellikle aile ve toplumun insan psikolojisi iizerindeki etkilerini ne gibi psikolojik
rahatsizliklara zemin hazirlayabileceklerini konu alan baslica eserlerden bir kaci Ayse
Nil’in “Kagiklik Diplomas1” ve Joanne Greenberg’in “Sana Giil Bahgesi Vadetmedim"

adli eserleridir (76, 77).

Bes tip sizofreni vardir:
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- Basit Tip Sizofreni: Bu tip sizofreni hastaliginda belirtiler genellikle daha
gizli ve yavas ortaya c¢ikmaktadir. Bu yiizden ilk ddnemlerinde tanimak kolay
olmayabilir. Bu tipin belirtileri; olaylara karsi eskiye oranla daha ilgisiz ve isteksiz
sekilde yaklagsma ve tepkilerin azalarak daha standart, yiizeysel bir hal almasi
seklindedir. Kisinin artik daha isteksiz, heyecansiz, donuk bir hal almasi hem yasam
kalitesini, glinliik hayatin1 hem de insan iligkilerini ve kariyerini etkiler ¢iinkii daha az
ve verimsiz calisan bir kisi haline biiriiniir hasta. Zamanla 6z bakimina da 6zen

gostermeyen hasta da duygulanim ve ¢agrisim bozukluklar1 dikkat ¢eker (71).

- Hebefrenik Tip Sizofreni: Aslinda sizofreni hastaligi genellikle genclik
caginda baglar ancak hebefrenik tip ¢ok geng yasta baslar. Hasta, duygudurum
bozukluklarinin beraberinde getirdigi taskinlik, saldirganlik, hareket ve konusmalarda
asirt cosku, uyku bozuklugu, kimi zaman olduk¢a neseli kim zaman ise saldirgan
tavirlarin sergilendigi, anlamsiz ve alakasiz sozlerin bazen iltifat bazen de kiifiirli

kelimelerin ard arda sarf edildigi bir tablo ¢izmektedir (71, 78).

- Katatonik Tip Sizofreni: Bu tipin en belirgin belirtileri genellikle kisinin
hareket alanindadir. Motor hareketsizlik, donakalim dedigimiz olay sik yasanmaktadir.
Hasta, giinlerce hareketsiz kalarak, yemek yemeyi reddederek ve konusmayarak
hayatin1 tehlikeye atacak bir tutum igerisine girebilir. Yani en ¢arpici 6zelligi fiziksel
semptomlarda goriilen degisikliklerdir. Hasta, ya hareketsiz kalmayi secer ya da belli bir
durus pozisyonu igerisindedir. Bagkalarinin jest ve mimiklerini, hareketlerini taklit
edebilecegi gibi dis diinya ile baglantisin1 kesmis bir sekilde durmadan ayni sozleri,
miizikleri, ciimleleri veya hareketleri tekrar edebilir. Yani bu sekilde bir asir1 motor

etkinlik de gosterebilir (71).

- Paranoid Tip Sizofreni: Paranoid sizofreni, takip edilme veya kotiilik gorme
sanrilartyla kendisini gdsteren bir tiptir. Bu tip sinsi baslangicli bir hastaliktir ve
hastanin islevselligi kismen yerinde oldugu i¢inde genellikle belirtilerinin fark edilmesi

zordur (79).

Alg1 ve diisince bozukluklar1 goriildiigli i¢in ¢esitli sanrilarin  goriilmesi,
algilama ve muhakeme yeteneginde azalma, bozukluklar, gaipten sesler duyma veya
goriintiiler gérme gibi etkileri mevcuttur. Ancak bu sanrilar paranoia ve parafreni de

oldugu gibi uzun siiren, agiklama getirilen sanrilar degildir (71).
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- Sizoafektif Tip: Sizofreni veya duygudurum bozuklugu tanilarina gére daha az
giivenilir olan ve siireklilik gosteren sizoafektif bozukluga 6zgili spesifik bir tedavi
yontemi bulunmamaktadir. Bu sebeple uzmanlar sizofreni ve duygudurum bozuklugu
tedavisi i¢in kullanilan yontemlerin kisiye gore bilesimini olusturarak bu tipin

tedavisinde uygulamaktadirlar (80).

Biitiin bu saydigimiz tiplerin yani sira esrar, LSD, amfetamin gibi toksik
maddelerin kullanimindan sonra ortaya ¢ikan hastalik tipleri de mevcuttur. Ancak
mevcut anlayis kapsaminda, bir akil hastalig1 vakiasinin sizofreni olarak kabul gérmesi

icin en azindan 6 ay siireyle devam ettiginin gozlenmis olmasi gerekir (71).

Anlattigimiz sizofreni tipleri de bize gosteriyor ki bu hastalik genellikle genclik
caginda baglayarak kendisini gosteriyor. Hastalik tiplerinin belirtileri ve seyri farklh
oldugu icin belli bir baglama sekli vardir diyemiyoruz. Bu nokta da dikkat edilmesi
gereken husus bu belirtilerin ergenlik donemi bunalimlar1 veya baska bir psikolojik

rahatsizlikla karistirtlmamasi gerektigidir.

c. Paranoia, Parafrenia, Yasdoniimii Psikozu: Paranoia; genellikle geng
yaslarda temeli atilan ve 30-35 yaslarinda kendisini gostermeye baslayan bir hastaliktir.
Bu hastalikta hezeyanlar daha ¢ok on plandadir ve o sekilde kendisini belli ederek
seyreder clinkii hastanin hareket kabiliyetini kisitlayan veya etkileyen bir akil hastaligi

degildir. Genetik ve ¢evresel etkileri olan bir psikoz tiiriidiir (62, 81).

Bu hastaliga sahip olan kisiler genellikle kendilerinin Ustlin giiclere, gizli
yeteneklere sahip olduklarini diisiiniirler. Insanlarin kendilerini bu iistiin giic ve
kudretlerinden dolay1 kiskandigini, diisiincelerinin ve yeteneklerinin disaridaki insanlar
tarafindan kendilerine kars1 kullanilacagini kendilerine zarar vermek istediklerini

diistinerek insanlardan uzak kalmaya ve duygu- diisiincelerini paylagmamaya galisirlar

(82, 83).

Bu psikoz tiiriinde hasta soylu bir aileden geldigini veya peygamberlik, mehdilik
gibi sifatlara haiz oldugunu diistinerek iistiin kudret ve yeteneklerinin temelini de buna
baglar. Uydurarak anlattiklari masallar ve efsanelerle de bu diisiincelerini ¢evreye

aktarmaya calisirlar (84).

Parafreniada; hezeyanlar ve ona eslik eden haliisinasyonlar goriiliir. Bu
haliisinasyonlar gaipten sesler duyma ve goriintiiler gérme, aklindan gegen diisiinceleri

isitme ve viicudundan gelen sesler oldugunu diisiinerek onlar1 dinleme seklinde olabilir.

47



Bu psikoz tiirlinde hastanin algilama ve muhakeme yetenegi bozulmaya baslar

diyebiliriz (70, 84).

Yasdonimii Psikozu; cinsiyet bakimindan yas faktoriinde bir degisiklik
goriinmeyen, kadinlar da ve erkekler de 40-60 yaslar1 arasinda goriilmeye baslayan bir
psikoz tiiriidiir. Hezeyan ve haliisinasyonlarla kendisini gosteren bu hastalikta kisi
stirekli ¢evresini ve kendisini itham etme gayreti igerisindedir. Tedaviye karsilik verme
olasilig1 diisiik olan bu hastaliga mensup kisilerin cezai sorumlulugu bulunmamaktadir.
Ayrica bu kisiler hastalifin baslangic doneminden itibaren ¢alisamama, hayattan eskisi
kadar zevk alamama gibi etkiler gostererek cevreleriyle de eskiye oranla daha kopuk bir
iligki tablosu ¢izmektedirler (62).

d. Konfiizyon Mental: Konfiizyon mental degisik isimlerle de anilmaktadir.
Bunlar amentia, had deliri veya bitkinlik psikozu isimleridir. Bu psikoz tiiriine de yine
haliisiinasyonlar eslik etmektedir. Ayrica organik ve ruhsal belirtiler goriilmektedir.
Organik belirtiler; orta veya yiiksek derecede ates, kanda iire yiikselmesi durumlari
olabilmektedir. Ruhsal belirtiler ise; korku haliisinasyonlari, huzursuzluk, saldirganlik,
yonelim kaybi, salt saskinlik hali gibi durumlardir. Agir bir psikoz tiirii olan bu
hastalikta tedavi silireci ¢ok Onemlidir ¢iinkii tedavi edilmedigi durumda oliimle bile

sonuglanma riski ortaya ¢ikabilmektedir (70, 71, 85).

Konfiizyon mental hastaligina sahip olan kisilerin genellikle adam o6ldiirme,
yaralama gibi suclar1 islemeye veya intihar etmeye daha meyilli olduklarmi sdéylemek
miimkiindiir (61). Ayrica bu psikoz tiiriine sahip olan hastalarin, isledikleri su¢ teskil

eden fiillerden cezai sorumluluklarinin olmadigi kabul edilmektedir (81).
2.2.2. Organik Psikozlar

a. Thtiyarlik (Yashhk) Bunamasi: Fizyolojik bir olay olan yaslanma, bir psikoz
tirdi ihtiyarlik (yasghilik) bunamasi ile ayni olay olmadig: icin her yaslanan insanda

ihtiyarlik bunamasi goriiliir diyemeyiz (70).

65-70 yaslar1 ve sonrasinda baslayan bu hastalikta, hafiza kusurlariyla kendisini
gosteren zekd muhakemelerinde durgunluk, belli bir konu iizerinde yogunlasamama ve
sOylenenleri, okuduklarini tam olarak anlayamama gibi durumlar ortaya ¢ikmaktadir.
Bunun disinda cevreleri ile de sikinti yasarlar ¢iinkii bu hastalifa mensup kisiler,
genclerden ve yapilan yeniliklerden nefret ederek bencil bir hale biiriiniirler ve

kendilerinden baska kimseyi diisiinmezler. Hastaliga dair olan unutkanlik agamasi ise
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hastaligin daha da siddetlendigi sonraki asamalarda ortaya cikar. Oyle ki hastanin yer,

mekan ve zaman algis1 bozulur (71, 82).

Hastaligin ilerleyen dénemlerinde hastanin muhakeme yetenegi iyice bozulmaya
baslar bu durumu hezeyanlar takip eder ve hastanin utanma, ¢ekinme gibi duygulari
degisim gostererek azalmaya bagslar. Bu sebeple olabilir ki hasta tiim bu olaylarin
yasandigi hastalik donemlerinde daha ¢ok sekstiel ve kiigiik diisiiriicti suglar islemeye

meyilli hale gelir (61).

Bu hastaliga mensup olan kisinin ceza sorumlulugu yoktur. Ciinkii zeka yikimi
yasayan hasta, isledigi sugun nasil bir mahiyette oldugunu idrak ve ayirt edemeyerek,
sug teskil eden fiili aniden, tasarlamayarak ve akil siizgecinden gegirmeyerek yapar (69,

81).

b. Paralizi Jeneral: Bu psikoz tiirli; sebebi frengidir. Yani frenginin beyne

yerlesmesiyle ortaya ¢ikan kisacasi frenginin neden oldugu bir hastaliktir (69, 82).

Bu akil hastaliginin sebebini anlayabilmek i¢in Oncelikle frengi ne demek onu
aciklayalim. Frengi (Bel Soguklugu); treponema pallidum adli mikrobun yol agtigi
sistemik bir hastaliktir. Tedavi edilmedigi taktirde beyin, sinir, géz ve i¢ organlarda

onemli derecede zararlar meydana getirerek sonucunda 6liime kadar gidebilmektedir.

Elbette ki bu akil hastaligi biitiin frengi vakalarinda goriiliir diye bir sey yok
ancak genel olarak frengi vakalarinin yiizde besinde goriildiigii kabul edilmektedir.
Frengi gibi agir bir hastaligin sebep oldugu bu akil hastalig1 gerektigi sekilde tedavi

edilmedigi taktirde 6liimciil sonuglart olabilmektedir (62).

Ceza sorumlulugu agisindan inceledigimiz de ise; bu hastalik kisinin algilama ve
irade yetenegini etkiledigi icin hastalik etkisiyle islenen su¢lardan dolayr hastanin ceza

sorumlulugunun bulunmayacagi kabul edilmektedir (61).

c. Alkol ve Uyusturucu Madde Kullanimma Bagh Psikozlar: Alkol veya
uyusturucu maddelerin kullanimina bagl olarak ortaya ¢ikan psikozlar da akil hastalig
ile 1ilgili kabul géren rejime tabii tutuldugu i¢in bunu da akil hastaligi kapsaminda

degerlendiriyoruz (78).

Burada ki bahsettigimiz husus alkol veya madde kullaniminin bir huy olmasi
degil kronik bir hal almasidir. Yani kisi alkol ve madde kullanimini artik bir huy haline

getirmisse bu maddeleri kullanmadig1 zamanlarda normal kisiligine biirlinerek hayatini
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devam ettirebilir ancak kronik bir hale biirlinmesi alkol veya uyusturucu madde
kullanimindan meydana gelen zehirlenme sonucunda patolojik bir hal almasi ve
kendisini akli bir bozukluk seklinde gdstermesidir. Oyle ki bu maddelerin kullaniminin
dogurdugu etki artik gecici olmaktan ¢ikmis ve kiside bir kisilik bozuklugu ortaya
cikarmistir diyebiliriz. Bir huy halini alan sarhosluktan farkli olarak kisi artik bu
maddeleri kullanmadig1 zamanlarda dahi bu kronik zehirlenmenin bir sonucu olarak akli

melekeleri ve iradi hareketleri konusunda sikinti yasamaktadir (53).

Alkol kolay ulasilabilirli§i ve az maliyeti sebebiyle kullanimi yaygin olan bir
madde oldugu i¢in daha fazla insani risk altina alabilmekte ve bu sebeple de sebep

oldugu akil hastaliklari, psikiyatri biliminde olduk¢a miihim bir alan1 kapsamaktadir.

Ik olarak en belirgin hali “konfiizyon” halidir. Bu hal alkol kullanilan giinlerde
ve anlarda olusabilecegi gibi alkoliin aniden kesildigi zamanlarda da olusabilir.
Ozellikle uzun siiredir alkol kullanimi olan “miizmin” alkolikler tabirini kullandigimiz

kisilerde gorliir (71).

Bir diger psikoz hali ise delirium’dur. Bu psikoz tiirii alkol kullaniminin aniden
kesilmesi, olusturdugu enfeksiyon ve travma durumlar1 sonrasinda goriilebilir.
Haliisinasyonlarin eslik ettigi bu psikoz da yogun korku ve panik hallerine sebep olan
anksiyete bozukluklar1 goriilmektedir. Akli melekelerin ve muhakeme yeteneginin
etkilendigi bu hastalik eger ki tedavi edilmezse 6liimle sonuglanabilir. Ayrica bu psikoz
tiiriiniin mevcut oldugu hastalarin, hastaligin haliisinasyon ve hezeyan etkileri sebebiyle
adam oldiirme, yaralama, kendisine zarar verme ve intihar gibi fiilleri gergeklestirme
ihtimalleri yiiksektir (61).

Bunlarin disinda birde isitme haliisinasyonlar1 ile kendisini gOsteren ve
digerlerinden farkli olarak homoseksiielite ve kiskangliga dair haliisinasyonlarla
kendisini gosteren alkol haliisinozasi ile buradakinden daha farkli bir kiskanglik temasi
olan aileye ve akrabalara yonelik kiskanc¢lik haliisinasyonlar ve hezeyanlar ile kendisini

belli alkol paranoiasi psikozu mevcuttur (71).

Uyaric1 ve uyusturucu maddelerden hangilerinin tek tek sayilarak psikoza neden
olduguna dair bir bilgiye ulagsmak zordur ¢iinkii bu maddeler ¢ok cesitli olmakla birlikte
her gecen giin bunlara bir yenisi daha eklenebilmekte ve bu maddeler kisilerde farkl
etkilere sebep olabilmektedir. Oyle ki, giiniimiizde bir takim tibbi ilaglar dahi amacinin

disinda kullanilarak bu uyusturucu maddelerin alternatifi yerine gecebilmektedir. Bu
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durumda Oniine gegilmesi gereken ¢ok Onemli bir problemi isaret etmektedir. Hangi
maddelerin uyusturucu madde kapsaminda sayilacagina iliskin Diinya Saglk
Orgiitii’niin bir tanim1 mevcuttur: “Bitkisel veya sentetik menseli olup, merkezi sinir
sistemini etkileyerek fizik ve/veya psisik bagimlilik hallerine yol acan ve bazi hallerde
tek konulu (kullanmanin devamu iizerine dozaji artirmak ihtiyacinin duyulmasi) ve diger
bazi hallerde ise aymi kiginin degisik uyusturucu kullanmast gibi ¢ift konulu tutku

yaratan biitiin maddeler uyusturucu madde sayirlar” (86).

Alkol ve madde bagimlisi kisilerde genellikle diirtii kontrol bozukluklar1 ve
bunun beraberinde getirdigi cinsel sapikliklar, anti-sosyal kisilik bozukluklari, bellek
coklintiileri, ahlak ve sorumluluk algisinda bozulmalar ortaya c¢ikabilmektedir.
Bagimlilarin tehlikeli oldugunu gosteren bir diger noktada yoksunlugunu hissettikleri

anda bu maddelere tekrar ulasabilmek icin su¢ isleyebilecek bir duruma gelmeleridir

(68).
2.2.3. Nevrozlar

Nevrozlarda, hastanin iradesinde bozukluklar c¢ikmakta, diisiincelerinde bir
takim bozulmalar ortaya ¢ikmakta ancak akli melekelerinde bozukluklar ve

dalgalanmalar ortaya ¢ikmamaktadir. Psikozlara gore daha hafif vakialardir (61, 62).

Nevrotik hastaliklarda hastanin gergeklik ile baglantis1 kopmamistir bu yiizden
de sosyal hayattan tamamiyla kopmayarak giinliik islevlerini yerine getirebilmektedir.
Hastanin bu farkindalik yoniinlin bulunmas: kendisi istemedigi zamanlarda hastaligini
gizleyebilme yetisinin mevcut olmasini saglamaktadir. Bu da kimi zaman tehlikeli bir
hal alabilir 6zellikle hastayr tanimayan kisiler bakimindan. Nevroz i¢in aslinda kisinin
sebebini tam olarak bilmedigi i¢ diinyasindaki catigmalari ile bunlar bertaraf ederek
toplumsal hayata uyum saglayabilmek icin g¢aba sarf etmesi neticesinde kendisini

gosteren bir davranis bozuklugudur diyebiliriz (62).
2.2.4. Zeka Gerilikleri (Oligofreniler)

Konuya zeka kavraminin tanimini yaparak baslamak yerinde olacaktir. Zekay1
“bireyin, amagli olarak hareket edebilme, mantikli diisliinebilme ve ¢evresine uyum

saglayabilme yeteneklerinin tiimii” seklinde tanimlayabiliriz (24).

Zekada gerilige sebep olan bu hastalik dogustan olabilecegi gibi ilk ¢ocukluk
yillarinda da ortaya ¢ikabilir. Zeka gerilikleri, dogustan olabilir, kalitimsal nedenleri

olabilir, anne karninda iken maruz kalinan travma, yogun radyasyon etkileri sebebiyle
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veya dogum esnasin- sonrasinda ¢ocugun yasadigi kafa travmalari, sonrasinda yasanan

kizamik, menenjit gibi hastaliklar nedeniyle de ortaya ¢ikabilir (87).

Zeka geriliginde derecelerine gore bir ayrim yapilmis ve bu ayrima tabii olan
hastaliklar idyo, embesil ve debil isimlerini almislardir. Bu ayrimlari yaparken bir takim
zeka testleri kullanilmistir. Bu testler 3-14 yaslar1 arasindaki bir ¢ocugun bilmesi —
yapmast lazim gelen olgular1 bir araya toplayan ve 1905 yilinda Fransa’da Binet ile
Simon tarafindan gelistirilen zeka testleridir. Bu testlerdeki performansina gore ilgili

¢ocugun zeka derecesini ortaya ¢ikarmak mimkiindiir (82, 88).
2.2.5. Sar’a (Epilepsi)

Yargitay kararlarina en sik konu olan akil hastaligi tiirlerinden birisidir. Halk
arasinda Sar’a olarak bilinen epilepsi hastaligi, hastanin iradesi disinda suurunun
silinmesi ve nobet seklinde gelen felg hali ve hareket bozukluguna sebebiyet vererek

kendisini gosteren bir hastaliktir (89).
Simiflandirmaya tabi tutulan epilepsi nobetleri su sekildedir;
a) Jeneralize Nobetler
b) Parsiyel Nobetler
¢) Unilateral Nobetler
d) Siniflandirilamayan Nobetler

Gegirilen ndbet tiiriine gore kisinin kusur yeteneginin durumu ve dogal olarak da
ceza sorumlulugu degismektedir ¢linkii ndbetlerin her birinin farkli sebep ve sonuglari

vardir (90).

Elbette ki biitiin epileptiklerin sug isledigi veya isleyecegi sdylenemez ancak sug

isleyenler arasinda g6z ardi edilemeyecek bir epileptik oran1 mevcuttur (91).

[k olarak Lombroso tarafindan ortaya koyulan epilepsi ile sug arasindaki iliskiyi
incelerken gecirilen ndbet halleri g6z Onilinde bulundurulmus ve bu nodbet halleri
nedeniyle sug isledikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica epileptiklerin 6zellikle 6ldiirme,
yaralama, yangin ¢ikarma, hakaret, tehdit, ordudan firar, teshircilik suglarini isledikleri

goriilmiistiir (69, 92).

Epilepsi hastalarinin ndbet hali son bulduktan sonra gergeklestirmis olduklar

eylemlerden &tiirli derin elem ve vicdan azabi duyduklart bunun keder neticesinde de
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intihar etmeye kalkistiklar1 goriilmiistir. Bu durumda bize ndbet esnasinda suurlu

hareket edemediklerini gosteren bir diger durumdur (62).

Ayrica Yargitay, sar’a (epilepsi) hastaligini, beyin zarinda olusan elektrik
akimindan kaynaklanan ve siireklilik gosteren bir sinir hastaligi olarak degerlendirerek,
5237 s. Kanunun 32. maddesi kapsaminda dikkate alinmasi gereken bir akil hastalig
olarak kabul etmis bulunmaktadir (55).

2.2.6. Kleptomani

Kleptomani, diirtiisel olarak kisinin kendisine ait olmayan bir seyi c¢almasi

eylemidir (93).

Kleptomani hastasi kleptoman kisi, diirtiiselligin getirmis oldugu sirasiyla bircok
heyecan yasar. Ik énce gordiigii ve sahip olmak istedigi nesnenin heyecaninmi yasar
ardindan nesneyi alirken goriilme veya yakalanma korkusunun getirdigi heyecan bu
stireci takip eder. Almak istedigi nesneyi edindikten sonra yasadigi biiyilk hazzi,
gevseme ve rahatlama izler. Ancak fiili sonlandirdiktan sonra kleptoman kisi sucluluk
ve pismanlik duygularini yasar. Yine de bu diirtiisel davranisin Oniine gegemez.
Kleptomani cinsiyetler bakimindan degerlendirildiginde ise biiyiik oranda kadinlarda

daha fazla goriillmektedir (93).

Kleptoman kisi, o anda diirtiilerinin yoneldigi seyi degerine dikkat etmeden
calar. Yani onun i¢in ¢aldig1 objenin fiyati, degeri onemli degildir sadece sonrasinda
yasayacagl haz ve rahatlama 6nemlidir. Onun i¢in o an da elinde tutmak istedigi seye
sahip olmak oOnemli oldugu icin genellikle calinan objeler kiigiik ve tasinabilir
olmaktadir. Bu hastalik nasihat ya da ogiitlerle oniline gegilebilecek tek seferlik bir
calma diirtiisii barindiran bir hastalik degildir. Stireklilik arz ettigi i¢in mutlaka tedavi
edilmesi gerekmektedir. Kleptoman kiginin yaptig1 hirsizlik fiili ile ceza sorumlulugu
degerlendirilirken de tiim bunlar géz Oniinde bulundurulur. Ayrica gerceklestirmis
oldugu hirsizlik eylemi ile akil hastaligi arasindaki illiyet bagi da ceza sorumlulugunu
belirleyen en 6nemli faktorlerdendir. Gergeklestirilen olayin 6zellikleri, zaman ve illiyet
bagi konularma gore kleptoman kisinin kusur yetenegi farkliliklar gostererek ceza

sorumlulugunu etkileyecektir (17, 94).
2.2.7. Piromani

Piromani i¢inde diirtiisel bir bozukluk oldugunu sdyleyebiliriz. Kisi kiigiikliikten

itibaren getirip gelistirdigi ve Oniine ge¢emedigi bir diirtii ile yangin ¢ikarma istegi
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duyar. Bunu yapmak i¢in herhangi bir gerekgesi ya da amaci yoktur. Kisi i¢in dnemli
olan fiil oncesinde yasadigi gerginligin fiil islendikten sonra yerine bir haz ve
rahatlamaya birakmasidir. Yangin c¢ikardiktan sonra onu izlemek kisiye haz verir.
Kleptomaniye benzer sekilde kisi burada da benzer heyecanlar yasamaktadir. Ancak
kleptomani de herhangi bir hazirlik agsamasi yoktur aniden gelen diirtiisel bir istekle fiil
gerceklestirilir. Piromani de ise kisi fiili gerceklestirebilmek i¢in az da olsa hazirlik
yaparak yangini gerceklestirmektedir. Bir diger farklar1 ise kleptoman hirsizlik fiilinden
sonra pisman olurken, piromani hastas1 kisi ¢ikardig1 yangindan dolayr meydana gelen

kayiplar dolayisiyla herhangi bir rahatsizlik yasamaz (93).
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3. MATERYAL VE METOD

Calismamizda Akil hastaliginin Tiirk Ceza Hukuku ve Adli bilimler alanindaki
yeri ve onemi incelenmis bunu yaparken de akil hastaligina dair Adli tip kurumlarindan

talep edilen, alinan raporlarin Yargitay kararlarina etkisi incelenmistir.

Yargitay, adliye mahkemelerince verilen ve kanunun baska bir adli yargi
merciine birakmadigi karar ve hiikiimlerin son inceleme mercii olup, temel gorevi adli
yargi alaninda temyiz incelemesi yapmak olan yiiksek mahkemedir (Yargitay Kanunu
md.1) Yargitay, ilk derece mahkemeleri (yerel mahkemeler) veya bolge adliye
mahkemeleri (istinaf mahkemeleri) gibi olay incelemesi yapamaz. Temyiz basvurusu
lizerine bagvuruya konu ilk derece mahkemesi veya bolge adliye mahkemesi kararlarini
inceleyerek bu kararlarin hukuka uygun olup olmadig1 noktasinda bir “hukuki denetim”
yapar. Bu hukuki denetimin neticesinde de ilgili mahkemenin davaya iliskin vermis

oldugu karar1 ya onar ya diizelterek onar ya da bozar.

Onama karar ile birlikte dava dosyas1 kesinlesir ve dosya gerekli islemlerin

yapilmast i¢in ilk derece mahkemesine gonderilir.

Davaya iliskin karardaki hata, bozmay1 gerektirecek derecede onemli degilse ve
yeniden yargilamayr gerektirmeyecek diizeyde ise Yargitay diizelterek onama karari

Verir.

“Yargitay, istinaf mahkemesi kararina kars1 yapilan temyiz basvurusu {izerine,
hukukun veya taraflar arasindaki sézlesmenin yanlis uygulanmasi, dava sartlarina
aykirilik, taraflardan birinin davasini ispat i¢in dayandig delillerin kanuni bir sebep
olmaksizin kabul edilmemesi, karara etki eden yargilama hatasi veya eksiklikleri
bulunmasi gerekgeleriyle bozma karar1 verebilir (HMK m. 371) (95). Yargitay’in

bozma karar1 neticesinde de dava dosyasi ilgili mahkemeye tekrar gonderilir.

Inénii Universitesi, Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan

19.02.2019 tarih ve 2019/4-3 karar numarali etik kurul izni alinarak baslanan
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calismamizda inceledigimiz 110 adet Yargitay karari, Kazanci Hukuk Otomasyon

sistemi adl1 veritabani bilgi bankasindan elde edilmistir.

Kazanct Hukuk Veritabanindan; 5237 sayili TCK’da ki Hayata ve Viicut
Dokunulmazhigina Karst Suglar ile Mal Varligina Karsi Suglari isleyen, Akil hastaligi
iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve tizerindeki saniklarin mevcut

oldugu, son 2 seneye ait Yargitay kararlar1 esas alinarak incelenmistir.

Calismamizda, Hayata ve Viicut Dokunulmazligina Kars1 Suglar ile Mal
Varligmma Kars1 Suglar esas alindigi i¢in bu suclara iliskin davalara ait hiikiim ve

kararlar1 incelemekle gorevli Yargitay Ceza Dairelerinin kararlari incelenmistir.
Bunun neticesinde;

e Hayata ve Viicut Dokunulmazligimma Kars1 Suglar bakimindan: Yargitay 1.

Ceza Dairesi ve Yargitay 3. Ceza Dairesi

e Mal Varligina Kars1 Suglar bakimindan: Yargitay 2. Ceza Dairesi, Yargitay
6. Ceza Dairesi, Yargitay 13. Ceza Dairesi ve Yargitay 15. Ceza Dairesince, verilen

kararlar esas alinarak incelenmistir.

Calismamizda, Akil hastaligi iddias1 neticesinde Adli Tip Kurumundan talep
edilen raporlarin Yargitay kararlarim1 ne derecede etkiledigini net bir sekilde ortaya
koyabilmek adina incelenen 110 karara iligkin; incelenen su¢ parametlerine iliskin
gorevli olan Yargitay dairelerinin, verilen bozma ve onama kararlarinin sayr ve
yiizdelerinin ve talep edilen Adli Tip raporlarinin sebeplerine iliskin tablolar
diizenlenmistir. Devaminda da inceledigimiz su¢ parametlerine iliskin gorevli her

Yargitay Ceza Dairesine ait birer karar 6rnegi paylasiimistir.
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4. BULGULAR

Calismamizda; Kazanct Hukuk Veritabanindan; 5237 sayili TCK da ki Hayata
ve Viicut Dokunulmazligina Kars1 Suglar ile Mal Varligina Kars1 Suglari isleyen, Akil
hastalig1 iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve {lizerindeki
saniklarin mevcut oldugu, son 2 seneye ait Yargitay kararlari incelenmis ve esas alinan

parametrelere iliskin tablolar olusturulmustur.

[k tablomuzda baz alman sug parametleri olan 5237 sayili TCK da ki Hayata ve
Viicut Dokunulmazligina Kars1 Suglar ile Mal Varligina Kars1 Suglara bakmakla gorevli
olan Yargitay Ceza Daireleri ve bu Ceza Dairleri tarafindan verilen inceledigimiz karar

sayilarina ve yiizdelerine iliskindir.

Tablo 3. Kazanc1 Hukuk Veritabanmindaki Yargitay Ceza Dairelerinde Incelenen

Karar Sayis1 Tablosu

Incelenen Karar Yiizdesi
Sayisi (%)
()
Hayata ve Vicut Yargitay 1. C.D. 13 %11.8
Dokunulmazligina Kars1
Islenen Suclara bakan Ceza  Yargitay 3. C.D. 53 %48.2
Daireleri ve incelenen
Karar Sayisi Toplam 66 660
y
Yargitay 2.C.D. 11 %10
Mal Varhigia Karst Islenen  Yargitay 6. C.D. 12 %10.9
Suglara Bakan Ceza Yargitay 13.C.D. 14 %12.7
Daireleri ve Incelenen Yargitay 15.C.D. 7 %6.4
Karar Say1s1 Toplam 44 %40
110 %100

Ikinci tablomuz, Yargitay kararlarmna etki eden Adli Tip kurulu rapor taleplerinin
sebeplerine iliskindir. incelenen 110 adet Yargitay kararinda iki temel sebepten dolay:

Adli Tip kurul raporu istendigini gériiyoruz. Bu rapor talep sebepleri;
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e Yargilamadaki eksikliklerin giderilmesi adina daha 6nceki mahkemece
verilen karara etki eden raporlar arasindaki ¢eliskinin giderilmesi i¢in rapor talebi
e Sanigin akil hastalig1 bulunup bulunmadigina iliskin hi¢bir Adli tip kurulu

raporu bulunmadigi i¢in ilk defa rapor talep edilmesi

Tablo 4. Rapor Talep Sebepleri

Incelenen
Karar Sayisi Yiizdesi
(n:110) (%0)

Hayata ve Viicut Cie(:jlel,\ﬁ(lﬁler;i 29 %26.4
Rapor Talep Dokunulmazligina glk b
Ik Rapor Talebi

Sebepleri kars1 suglar 37 %33.6

- Celiskinin 0
lgillaia\r/arhglna kars1 Giderilmesi 15 %13.6
. ilk Rapor Talebi 29 %26.4

Ugiincii tablomuzda ise, incelenen 110 karar i¢in Yargitay’m, samgm akil
hastalig1 iddiasina iligkin kendisinin veya vekilinin Adli Tip Kurumundan rapor talep
etmesi neticesinde ilk derece mahkemesi veya istinaf mahkemesinin verdigi karara

yonelik, onama ve bozma karar1 sayisi ve yiizdesi verilmistir.

Yargitay 1. Ceza Dairesi ve 3. Ceza Dairesinin, Hayata ve Viicut
Dokunulmazligina Karsi Suglara iliskin inceledigi 66 karar toplamda inceledigimiz 110
kararmm %60’m1 olusturmaktadir. Yargitay inceledigi 66 karara iliskin 2 onama, 64
bozma karar1 vermistir. %60’lik oranin icerisinde %58.2°ye tekabiil eden 64 kararin
bozmaya iliskin olmasinin sebebi; sanigin akil hastalig1 iddiasina iligkin Adli tip kurum
raporunun talep edilmesidir. Yargitay eksik incelemenin giderilmesi ve verilen kararda
siipheye yer verilmemesi adina ilk derece mahkemesi veya bolge adliye mahkemesinin
kararin1 bozarak dava dosyasini ilgili mahkemeye geri gondermistir. %60°lik oranin
icerisinde sadece %]1.8’e tekabiil eden 2 onama karariyla ise Yargitay, sanigin akil
hastaligina iliskin Adli tip kurumundan rapor talebini yerinde gérmeyip reddederek
ilgili ilk derece mahkemesi veya bolge adliye mahkemesinin kararin1 yerinde bularak

onamis ve kesinlestirmistir.

Yargitay 2. Ceza Dairesi, 6. Ceza Dairesi, 13. Ceza Dairesi ve 15. Ceza

Dairesinin Mal Varligina Karst Suglara iliskin inceledigi 44 karar toplamda
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inceledigimiz 110 kararin %40’ 1n1 olugturmaktadir. Yargitay inceledigi 44 karara iligskin
1 onama, 43 bozma karar1 vermistir. %40°lik oranin igerisinde %39.1°¢e tekabiil eden 43
kararin bozmaya iliskin olmasinin sebebi; sanigin akil hastaligi iddiasina iliskin Adli tip
kurum raporunun talep edilmesidir. Yargitay eksik incelemenin giderilmesi ve verilen
kararda siipheye yer verilmemesi adma ilk derece mahkemesi veya bdolge adliye
mahkemesinin kararint bozarak dava dosyasmi ilgili mahkemeye geri gondermistir.
%4011k oranin igerisinde sadece %0.9’a tekabiil eden 1 onama karariyla ise Yargitay
sami@in akil hastaligina iliskin Adli tip kurumundan rapor talebini yerinde gérmeyip
reddederek ilgili ilk derece mahkemesi veya bolge adliye mahkemesinin kararini

yerinde bularak onamis ve kesinlestirmistir.

Sonug olarak toplamda incelenen 110 Yargitay kararinin 107 tanesinde (%97.3)
bozma karari, 3 tanesinde (%2.7) onama karar1 verilmistir. Calismamizda incelenen
kararlarin %97.3 {inlin bozma karar1 seklinde olmas1 Adli Tip kurumu raporlarinin Akil
hastaligina iliskin verilen Yargitay kararlari iizerinde ne kadar 6nemli ve etki oraninin

yiiksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Raporlarin kararlara etKisi

Incelenen Karar Yiizdesi
Sayisi (%)
(n)
Hayata ve Viicut Onama 2 %1.8
Dokunulmazligina Kars1 Bozma 64 %58.2
Islenen Suglar Toplam 66 %60
Mal Varligma Kars1 Islenen  Onama 1 %0.9
Suclar Bozma 43 %39.1
Toplam 44 %40

4.1. Inceledigimiz Yargitay Kararlarindan Ornekler

Yargitay 1.C.D. : Raporlar arasindaki ¢eliskinin giderilmesi talebiyle Adli Tip Ust

Kurulu rapor talebine iliskin karar

“T.C.

YARGITAY

1. CEZA DAIRESI
E. 2018/3972

K. 2019/2263
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T.16.4.2019

DAVA: Katilan vekilinin, hak ve yetkisi bulunmadigindan durusmali inceleme
isteminin CMUK "un 318. maddesi uyarinca REDDINE karar verilmistir.

Toplanan deliller karar yerinde incelenip, sanik ...'n, esi olan maktul ...'e
vonelik nitelikli kasten oldiirme su¢unun stibutu kabul, oluga ve sorusturma sonug¢larina
uygun sekilde sucun niteligi tayin, takdiri indirim nedenlerinin nitelik ve derecesi takdir
kilinmis, savunmalart inandwrici  gerekgelerle degerlendirilip reddedilmis, bozma
tizerine verilen hiikiimde bozma nedeni disinda bir isabetsizlik goriilmediginden, sanik
miidafilerinin; temyiz dilek¢esi ve durusmali incelemedeki eksik incelemeye, gerekgenin
yetersizligine, delillerin mahkumiyete yeterli olmadigina, tahrikin agir olduguna
vesaireye, katilan vekilinin ve katilan Bakanlik vekilinin; alt sinirdan ceza verildigine,
takdiri indirim nedenlerinin uygulanmamasi gerektigine vesaireye yonelen ve yerinde

goriilmeyen temyiz itirazlarinin reddine,

Ancak; Samigin akil hastast olup olmadigi hususu ile ilgili olarak,... Ruh
Saghgi ve Hastaliklar1 Hastanesinden alinan rapor, Adli Tip Kurumu Gozlem Ihtisas
Dairesinden ve Adli Tip Ihtisas Kurulundan aliman raporlar arasinda celiski
bulundugundan, samgn, Adli Tip Ust Kuruluna gonderilerek, muayenesi yapildiktan
sonra, Adli Tip Ust Kurulundan rapor aldirilmasi, sonucuna gore samgin hukuki
durumunun belirlenmesi gerekirken raporlar arasindaki ¢eliskiler giderilmeden eksik

inceleme ile yetinilerek yazili sekilde hiikiim kurulmast,

SONUC: Usul ve yasaya aykiri, bozmayr gerektirdiginden sanik miidafilerinin,
katilan vekilinin ve katilan Bakanlik vekilinin temyiz itirazlari bu itibarla yerinde

goriildiigiinden, re'sen de temyize tabi hiikmiin teblignamedeki diisiinceye aykirt olarak
BOZULMASINA, sanik hakkinda tayin olunan ceza miktar: ile tutuklu kaldigi siire
dikkate alinarak sanitk miidafilerinin tahlive talebinin REDDINE, 16/04/2019 giiniinde

I3

oybirligi ile karar verildi.
Yargitay 3.C.D. : Ilk Adli Tip Kurulu rapor talebine iliskin karar

“T.C.
YARGITAY

3. CEZA DAIRESI
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E. 2019/6961

K. 2019/15537

T.10.9.2019

DAVA: Mahalli mahkemece verilen hiikiim temyiz edilmekle evrak okunarak;
Geregi goriisiiltip diigtiniildii:

KARAR : 1-)Sorusturma asamasinda, sanmigin babasi olan ..'in alinan
beyaninda, samigin psikolojik sorunlari oldugunu, yine magdurun ve arkadaslari olan
ey e VB 0 alinan beyanlarinda da samigin akli dengesinin bozuk oldugunu beyan
etmeleri ve olay tutanaginda da polis memurlarinca da taminan sanigin aklen malul
oldugunun belirtilmesi karsisinda, samigin psikolojik tedavi goriip gormedigi arastirtlip
tedavi gormiis ise tiim tedavi evraklarinin celp edilip, su¢ tarihi itibariyle 5237 Sayili
TCK'nin 32/1 ve 32/2 maddeleri kapsaminda akil hastaligi bulunup bulunmadiginin
tespiti igin dava dosyasi ile birlikte onceki tedavilerine iliskin tiim belgeler ve raporlari
da eklenerek Adli Tip Kurumu ilgili Ihtisas Kurulundan, tam tesekkiillii Ruh
Saghgi ve Hastaliklar: Hastanesindenveya Tip Fakiiltelerinin  Ruh  Saghgi ve
Hastaliklar1  Anabilim Dali  Baskanliklarindan saghk kurulu raporu aldirilarak
sonucuna gore hukuki durumunun belirlenmesi gerekirken eksik arastirma ile yazili

sekilde hiikiim kurulmasi,
Kabule gore de;

2-)Somut olayda samiginda yaralanmis oldugu dikkate alindiginda, olay
hakkinda bilgi ve gorgiisii olan ve sorusturma agamasinda ifadeleri alinan sahislarin
mahkemece tanik sifatiyla ¢agrilip dinlenerek sonucuna gérve sanik hakkinda 5237
Sayili  TCK'nin 29.maddesinde diizenlenen haksiz tahrik hiikiimlerinin uygulanip
uygulanmayacagimin tartisiimast gerekirken eksik arastirma ile yazili sekilde hiikiim

kurulmasi,

3-)Samigin adli sicil kaydinda yer alan ve tekerriire esas alinan Gebze 1. Asliye
Ceza Mahkemesi'nin 23.05.2013 tarihli ve 2012/1610 Esas - 2013/762 Karar sayili
mahkumiyet ilamimin yargilamaya konu sug tarihinden sonra 21.06.2013 tarihinde
kesinlesmesi nedeniyle tekerriire esas alinamayacagi Ve samgin adli sicil kaydinda
tekerriire esas baskaca sabikasi da bulunmadigi gozetilmeksizin, miikerrir kabul

edilerek sanik hakkinda 5237 Sayili TCK'nin 58/3. maddesi geregince TCK'nin 86/2.
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maddesindeki se¢imlik cezalardan hapis cezasi tercih edilerek, verilen hapis cezasinin
TCK'nin 58/6. maddesi geregince miikerrirlere ozgii infaz rejimine gére ¢ektirilmesine

karar verilmesi,

SONUC: Bozmayr gerektirmis, samigin temyiz istemi bu itibarla yerinde
goriilmiis oldugundan hiikmiin bu sebeplerden 6723 Sayili Kanun'un 33. maddesiyle
degisik 5320 Sayili Kanun'un 8/1 maddesiyle yiiriirliikte bulunan 1412 Sayili
CMUK'Un 321. maddesi uyarinca istem gibi BOZULMASINA, 10.09.2019 giiniinde
oybirligiyle karar verildi.”

Yargitay 2.C.D. : Raporlar arasindaki celiskinin giderilmesi talebiyle Adli Tip Ust

Kurulu rapor talebine iliskin karar

“T.C.

YARGITAY

2. CEZA DAIRESI

E. 2016/11031

K. 2018/14060

T.22.11.2018

DAVA: Dosya incelenerek geregi diistiniildii;

KARAR: 5237 Sayili TCK'nin 53. maddesinin bazi béliimlerinin iptaline iliskin
Anayasa  Mahkemesi'nin  24/11/2015  tarihinde  yiiriirliige  giren  08/10/2015
giin ve 2014/140 esas, 2015/85 Sayili karari da nazara alinarak bu maddede 6ngoriilen
hak yoksunluklarimin uygulanmasimin infaz asamasinda gozetilmesi miimkiin gériilmiis,

dosya icerigine gore diger temyiz itirazlar: yerinde goriilmemigstir. Ancak;

1-) Samigin babasi...tn 26/03/2015 tarihli dilekgesine ekli olarak sundugu
...Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi Saghk Kurulu raporunda samigin ceza
ehliyetinin olmadigimin belirtilmesi Ve sanigin tekerriire esas alinan Ankara 6. Agwr
Ceza Mahkemesi'nin 05/10/2010 tarih ve 2009/409 E - 2010/356 K. sayui ilami
incelendiginde sanik hakkinda ceza ehliyetini olmadigina iliskin... Hastanesi raporuna
karsi, Istanbul Adli Tip Kurumu'na sevk edilerek Gozlem Ihtisas Dairesi ve 4. Daireden
alinan raporlara gore sanigin ceza ehliyetinin tam oldugu ve TCK'min 32.maddesinden
yvararlanamayacagimin  belirtildiginin anlasilmasi karsisinda;, bahsi gecen rapor

ornekleri getirtilip incelenmesi Ve gerektiginde samigin Adli Tip Kurumuna sevk
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edilerek samigin sug tarihi itibariyle 5237 Sayili TCK'nun 32. maddesi geregince, akil
hastaligi  nedeniyle, isledigi  fiilin ~ hukuki  anlam ve sonug¢larint  algilayip
algilayamadigi veya bu fiille ilgili olarak davramsglarini yonlendirme yeteneginin
onemli derecede azalmis olup olmadigi konusunda rapor alindiktan sonra sonucuna

gore samgin hukuki durumunun degerlendirilmesi gerektiginin gozetilmemesi,

2-) Samigin hiikiim tarihinde farki yargi ¢evresi icerisinde bulunan ... 2 numarali
L Tipi Kapali Ceza Infaz Kurumunda baska bir suctan hiikiimlii oldugunun UYAP
kayitlarindan anlasilmas: karsisinda, durusmadan bagisik tutulmak istedigine dair bir
talebi olmadan ve bu hususta bir karar alinmadan, hiikmiin a¢iklandigi 21.10.2014
tarihli  durusmada hazir edilmeyerek mahkimiyetine karar verilmesi suretiyle,

CMK'nin 196. maddesine aykiri olarak savunma hakkinin kisitlanmasi,
3-)Kabule gore de;

02.12.2016 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak ayni tarihte yiiriirliige giren
6763 Sayili Kanun'un 34. maddesiyle degisik 5271 Sayili CMK'min 253. maddesiyle
uzlastirma hiikiimleri yeniden diizenlenmis olup, sanigin eylemine uyan TCK'min 141/1.
maddesinde diizenlenen su¢un uzlasma kapsamina alindigi nazara alinarak, uzlastirma
islemi yapulip sonucuna gore samigin hukuki durumunun degerlendirilmesinde

zorunluluk bulunmasi,

Bozmayr gerektirmig, samigin temyiz itirazlari bu itibarla yerinde goriilmiis
oldugundan hiikmiin bu sebepten dolayi BOZULMASINA, 22/11/2018 giiniinde
oybirligiyle karar verildi.”

Yargitay 6.C.D. : Raporlar arasindaki celiskinin giderilmesi talebiyle Adli Tip Ust

Kurulu rapor talebine iliskin karar

“T.C.

YARGITAY

6. CEZA DAIRESI
E. 2016/355

K. 2018/7690
T.6.12.2018

DAVA: Yerel Mahkemece verilen hiikiim temyiz edilmekle,; basvurunun nitelik,

ceza tiirti, stiresi Ve sug tarihine gore dosya goriistildii:
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KARAR: Diger temyiz itirazlar: yerinde gériilmemistir.
Ancak;

1-)Dosya icerisinde fotokopisi bulunan Adli Tip Kurumu 6. Ihtisas Dairesinin
30/01/2006 tarihli raporunda, "Sanikta cezai sorumlulugunu ortadan kaldiracak
mabhiyet ve derecede olan orta derecede zeka geriligi saptandigi, dava dosyasinin
tetkikinde hayatimin ilk yillarindan beri kendisinde mevcut olup Ve siirecek olan bu zeka
geriliginin olay tarihinde de mevcut oldugu ve samigin su¢unu bu zeka geriliginin
sonug Ve ifadesi olarak islemis oldugu, bu duruma gére, sanigin 20.01.2006 tarihinde
sanigt bulundugu cep telefonu hirsizligr su¢unun ceza sorumluluguna haiz olmayp
hakkinda TCK'nin 32/1. maddesinin tatbikinin uygun oldugunun belirtildigi, temyize
konu 21.11.2011 tarihli eylem yoniinden, ceza sorumlulugu bulunup bulunmadigina
iliskin Adli Tip Kurumu Dérdiincii Ihtisas Kurulun'dan aliman 24/11/2014 tarihli
raporda ise; cezai sorumlulugunu miiessir Ve kigide suur ve hareket serbestisini ortadan
kaldiracak veya azaltacak mabhiyet ve derecede herhangi bir akil hastaligi ve zeka
geriligi saptanmadigi, adli dosya tetkikinde samigin mezkur sucu isledigi sirada fiilin
hukuki anlam ve sonuglarint idrak etmeve bu fiille ilgili olarak davramslarim
yonlendirme yetenegini ortadan kaldiracak boyutta bir akli arizanin icinde olduguna
delalet edecek herhangi bir t1bbi bulgu ve belgeye de rastlanmadigi, bu duruma gore
samigin 21/11/2011 tarihinde samigi bulundugu suga karsi cezai sorumlulugunun tam
oldugunun bildirildiginin anlasilmas: karsisinda; sanik hakkinda diizenlenen raporlar
arasindaki  ¢eliskinin giderilmesi icin samgin dava dosyast ile birlikte Adli Tip
kurumuna sevk edilerek, Adli Tip Genel Kurulu tarafindan, samigin bizzat muayene
edilmesi suretiyle rapor alinarak, sonucuna gore, samigin hukuki durumunun
degerlendirilmesi gerektigi gozetilmeden, eksik inceleme sonucu yazili sekilde hiikiim

kurulmasi,

2-) Cumhuriyet Savcisinin karar yerinde gdosterilmemesi suretiyle CMK'nin

220/1-c maddesine aykirt davranilmast,

SONUC: Bozmay: gerektirmis, sanik ... savunmaminin temyiz itirazlart bu
bakimdan yerinde gériilmiis oldugundan, hiikmiin agiklanan nedenlerle teblignameye

uygun olarak BOZULMASINA, 06/12/2018 tarihinde oybirligiyle karar verildi.”
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Yargitay 13.C.D. : Ilk Adli Tip Kurulu rapor talebine iligkin karar
“T.C.
YARGITAY
13. CEZA DAIRESI
E. 2017/1197
K. 2018/8905
T.5.6.2018

DAVA: Mahalli mahkemece verilen hiikiim temyiz edilmekle dosya incelenerek,

geregi diistiniildii:

KARAR: 1-)Tiim dosya kapsamina gore, sanigin bozma oOncesi sanigin
savunmast alinmast amaciyla kolluk tarafindan tutulan 04/04/2010 tarihli tutanakta
"samigin koy halki tarafindan akli dengesinin bozuk oldugunun' belirtildigi ancak
vargilama agamasinda akil hastaligi ile ilgili herhangi bir beyanda bulunmadigi, bozma
sonrasit Pasinler Asliye Ceza Mahkemesi'nin 17/04/2014 tarihli talimat durusmasinda
"samigin kendini savunamayacak durumda oldugu, akli melekelerinin yerinde olmadigi,
bakim merkezinde kaldigi ve vesayet davasimin devam ettiginin belirtilmesi karsisinda,
samigin sug tarihi itibariyle ve halen TCK'nin 32. maddesi kapsaminda akil hastaliginin
bulunup bulunmadigi ve akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarint algilama veya bu fiille ilgili davramislarini yonlendirme yeteneginin
bulunup  bulunmadigimn, Adli Tip Kurumu ilgili  Ihtisas Dairesinden veya tam
tesekkiillii Ruh Saghgi ve Hastaliklart Hastanesinden ya da Tip Fakiiltelerinin tam
tesekkiillii Ruh Saghgi ve Hastaliklar: Anabilim Dali Baskanliklarindan alinacak saghk
kurulu raporu ile tespit edilerek, miidafii huzuru ile savunmasinin alinmasindan sonra

sonucuna gore hukuki durumunun degerlendirilmesi gerektiginin gézetilmemesi,

2-)Kabule gore de; hirsizlik sugundan temel cezanin alt simirdan tayin edildigi
de gozetilerek, tesebbiis asamasinda kalan eylem nedeniyle meydana gelen
zarar ve tehlikenin agwrhigr dikkate alinarak, 5237 Sayili TCK'min 35. maddesi
geregince samigin cezasindan hakkaniyete uygun makul bir indirim yapiimasi

gerekirken, yazili sekilde 1/4 oraninda indirim yapilmast,
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SONUC: Bozmay: gerektirmis, sanik miidafiinin temyiz istemi bu bakimdan
verinde goriilmiis oldugundan, hiikmiin agiklanan nedenlerle teblignameye uygun

olarak BOZULMASINA, 05/06/2018 tarihinde oybirligi ile karar verildi.”
Yargitay 15.C.D. : Ilk Adli Tip Kurulu rapor talebine iliskin karar

“T.C.

YARGITAY

15. CEZA DAIRESI

E. 2015/4642

K. 2018/3487

T.15.5.2018

DAVA: Hizmet sebebiyle giiveni kétiiye kullanma sucundan sanigin
mahkumiyetine dair hiikiim, sanik tarafindan temyiz edilmekle, dosya incelenerek geregi

diistiniildii,

KARAR: Katilana ait fabrikada is¢i olarak c¢alisan samigin, su¢ tarihinde
fabrika igerisinde bulunan yaklasik 10 kg hurda bakiri, kirli is yeri elbisesi poseti
icerisine  yerlestirdigi ve bu sekilde is yerinden ¢ikmaya ¢alisirken fabrika
gorevlilerince yakalandigi, samigin bu surette hizmet sebebiyle giiveni kotiiye kullanma

sucunu isledigi kabul olunan somut olayda,

Yapilan yargilamaya, toplanip karar yerinde gosterilen delillere, mahkemenin
kovusturma sonuglarina uygun olarak olusan kanaat ve takdirine, incelenen dosya

kapsamina gore, samgin yerinde goriilmeyen sair temyiz itirazlarinin reddine, ancak;,

Samigin  “psikolojik sorunlari oldugunu, saghgimin yerinde olmadigini, ne
yaptigint  bilmedigine” dair savunmasi ve dosyada mevcut samik hakkinda Saglik
Bakanligi.. Devlet Hastanesi tarafindan tanzim edilen 15/04/2010 tarihli saglhk
kurulu raporunda, sanitk hakkinda “hafif derecede mental reterdasyon rahatsizliginin
bulunduguna” dair rapor karsisinda, samgin sug¢ tarihi itibariyle 5237 Sayili
TCK'min 32. maddesi geregince, akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini algilayip algilayamadigi veya bu fiille ilgili olarak davraniglarin
yonlendirme yeteneginin dnemli derecede azalmis olup olmadigi ydniinde Ruh

Sagligi ve Hastaliklart Hastanesi saglik kurulundan ya da Adh Tip Kurumu'ndan rapor
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alinarak sonucuna gore sanigin hukuki durumunun belirlenmesi gerektigi gozetilmeden,

eksik inceleme ile yazili sekilde sanik hakkinda mahkumiyet hiikmii verilmesi,

SONUC: Bozmayr gerektirmis, sanmigin temyiz itirazlart bu itibarla yerinde
goriilmiis oldugundan hiikmiin bu sebepten dolayt 5320 Sayili Kanun'un 8/1. maddesi
geregince uygulanmasi gereken 1412 Sayili CMUK'min 321. maddesi uyarinca
BOZULMASINA, 15/05/2018 tarihinde oybirligiyle karar verildi” (96).
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5. TARTISMA

Yaptigimiz ¢alismanin verileri neticesinde akil hastaliginin Tiirk Ceza Hukuku
ve Adli bilimler alanindaki yeri ve akil hastaliklarina dair talep edilen - verilen adli tip
kurulu raporlarimin Yargitay kararlarina etkisi ile yargilamadaki 6nemli rolii ortaya

konmustur.

Kazanci Hukuk Veritabanindan edinerek inceledigimiz; 5237 sayili TCK da ki
Hayata ve Viicut Dokunulmazligina Karst Suglar ile Mal Varligmma Kars1 Suglari
isleyen, Akil hastalig1 iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve
tizerindeki saniklarin mevcut oldugu, son 2 seneye ait 110 adet Yargitay kararinda ilgili
Yargitay Ceza Daireleri tarafindan verilmis olan 3 Onama, 107 Bozma karari, akil
hastaligina iliskin talep edilen veya verilen adli tip raporlarinin ceza yargisi sistemimiz

igerisinde ne derece 6nem arz ettigini gézler Oniine sermektedir.

Caligmada inceledigimiz Yargitay kararlarina konu olan davalarda Adli tip
kurulu raporlarinin temel olarak iki nedenle talep edildigi goriildii. Birincisi; sanik
hakkinda iddia edilen akil hastaligina iliskin herhangi bir Adli tip kurul raporu
bulunmadig1 gerekgesiyle ilk kez Adli tip raporu talebinde bulunulmasi. ikincisi; daha
onceki verilen saglik kurulu raporlar1 veya ¢eligkili adli tip raporlarindan 6tiirii raporlar
arasindaki c¢eliskinin giderilmesi sebebiyle adli tip kurul raporu talebinde

bulunulmasidir.

Incelenen 110 Yargitay kararinda 66 kararin Yargitay a tasmma sebebi,
hakkinda herhangi bir adli tip raporu bulunmayan fakat akil hastalig1 iddiasinda bulunan
samigin Adli tip kurul rapor talebidir.

Incelenen 110 Yargitay kararinda 44 kararm Yargitay a tasinma sebebi ise, daha
once akil hastaligina iliskin hakkinda saglik kurulu raporu, adli tip raporu verilen ancak
verilen raporlar arasinda geliskiler bulunmasindan 6tiirii ¢eliskilerin giderilmesi adina
istemde bulunulan Adli tip kurulu rapor talebidir. Ayn1 saniga farkli zamanlarda farkli

olaylar kapsaminda ceza chliyeti adina verilen raporlar elbette ki ayn1 olmak zorunda
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degildir. Ciinkii kisinin ceza ehliyeti her olay ve zaman i¢in ayr1 ayr1 degerlendirmeye
tabii tutulur. Ancak ayni olay ve zaman kapsaminda islenen suca iliskin sanigin akil
hastaligina ve ceza echliyetine dair verilen raporlar arasinda celiski mevcut ise bu
yargilama esnasinda sliphe olusmasina, eksik incelemeye ve hatali kararlar verilmesine
sebep olabilir. Bu durumda magduriyetlerin olusmasi ve adalete olan giivenin sarsilmasi

sonucunu dogurabilir.

Akil hastaligr ve sug iliskisi sadece iilkemizde degil diinya da onemli bir
korelasyona sahiptir. Oyle ki, 1989 yilinda Isve¢’ te yapilan bir calismanin sonucuna
gore bu iilkede kasten Oldiirme sugunu isleyen faillerin %28.4’iiniin; 1996 yilinda
Finlandiya’da yapilan bir ¢alismada kasten dldiirme sugunu isleyen faillerin %6.1’inin;
1998 yilinda Avustralya’da yapilan calismada ise yine kasten dldiirme sugunu isleyen

faillerin %7.2’sinin sizofreni hastast oldugu ortaya konulmustur (97).

Akil hastaligi ve sug iliskisini géz Oniine seren bir diger c¢alismada ise
kleptomaninin yayginligi %0.6 olarak belirlenmis ve hirsizlik sucu isleyen faillerin ise

%3.8- 10’unun kleptoman oldugu bildirilmistir (98).

2015 yilinda ise bizimde galismamiza konu olan, akil hastaligina bagh olarak
ceza sorumlulugunun belirlenmesinde adli tip raporlarinin 6nemini gosteren bir ¢alisma
yapilmistir.  “Ceza  Sorumlulugunun Belirlenmesi I¢in  Gonderilen  Kisilerin
Degerlendirilmesi” isimli bu ¢alismada Tiirkiye nin en bilyiik adli psikiyatri kliniinde
bir yillik stire i¢erisinde ceza sorumlulugunun degerlendirilmesi i¢in gonderilen kisilerin
sosyo demografik verileri, ceza sorumlulugu konusunda bilirkisinin goriisii, tanilara
gore yapilan dagilimlari, isledikleri sugun niteligi degerlendirilmistir. Toplamda 332
Kisinin tibbi dosyalar1 geriye doniik olarak incelenmis olup, ¢alismanin sonucu olarak
incelenen kisilerin 54.5%’inde sug tarihinde ceza sorumlulugunu etkileyecek bir akil
hastalig1 veya zayiflig1 saptanmadigi i¢in ceza sorumluluklarinin tam oldugu; 39.5%
Kisinin ise sug tarihindeki psikiyatrik hastaliklar dolayisiyla ceza sorumlulugu olmadigi

belirlenmistir (99).

Yapilan bu arastirma ve caligmalar da bizim ¢alismamizi destekleyerek, akil
hastaliklarinin insanlarin sug¢ isleme potansiyelini ne derecede etkiledigini ve adli tip
raporlarinin ceza sorumlulugunun belirlenmesindeki roliiyle birlikte ceza hukuku

sistemindeki yerini ve dnemini gostermektedir.
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Icerisinde ¢eliskili raporlara iliskin kararmn etkisine ve akil hastalarma o6zgii
giivenlik tedbirlerine yer veren gergek bir olgunun adli psikiyatrik siirecini inceleyerek

konunun 6nemini somut bir sekilde ortaya koyabiliriz.

S.T. 14.10.1998 tarihinde otobiis duraginda tartistigr baskalar: tarafindan
tartaklanmus, eve giderek elinde bi¢akla olay yerine donmiis bu sirada kendisini taniyan
ve engel olarak yatistrmaya c¢alisan oradaki okul hizmetlisi B.K.'yi yaralamistir.
Yargilama sirasinda kendisinin sinir hastast oldugunu ve sikayetciyi sinirine hakim
olamadigi i¢in yaraladigint one siiren S.T. Adli Tip Sube Miidiirliigii' ne sevk edilerek
T.CK." nmin 46. ya da 47. maddelerinden yararlanip yararlanamayacagi sorulmustur.
Adli Tip uzmani tarafindan 17.12.1998 tarihinde diizenlenmis olan adli psikiyatrik (1)
raporun metini ashna uygun olarak asagida sunulmustur. " ST' nin yapilan
muayenesinde; ¢evresi ile ilgili sorulara yerinde cevap verdigi, saygili, ancak ¢evresine
korkulu, kuskulu gozlerle baktigi, olay hakkinda "hatirlamiyorum" dedigi, liseyi
bitirmig, tiniversiteye hazirlandigi, kursa gitmedigi, kendi imkanlari ile hazirlandig,
olayin nasil meydana geldigini bilmedigi, kiminle kavga ettigini hatirlamadigi, ruh
haleti olarak depresyon tablosunda bulundugu, halen mevcut durumu nedeni ile T.C.K
46. maddeden istifade etmesinin miimkiin oldugu ancak bu hususta Adli Tip
Kurumu'ndan miisahede altina alinarak kati netice elde edilmesi daha uygun olacagi,
isin tutuksuz olmasi, bicakla yaralama seklinde olmasi nedenleri ile miisahede altina
alinmas1 gerekmedigi neticesine varildigina gére; S.T." nin kendisinde mevcut
depresyon tablosu nedeni ile su¢ tarihi olan 14.10. 1998 tarihinde ceza ehliyetinin
bulunmadigi kanaatini bildirir rapordur..." ilgili mahkeme bu rapora dayanarak san:k
S.T. hakkinda "ceza tertibine yer olmadigina ve samgin sifa buluncaya kadar muhafaza
ve tedavi altina alinmasi " hiikmiine varmistir. Bu karar kesinlestiginde 26.3.1999
tarihinde hastaneye gonderilen S.T. hakkinda 21.4.1999 tarihinde diizenlenen ve 7

psikiyatri uzmanimin katildigr Saglik Kumlu raporu ézetle soyledir,

. adi gegenin hastanemize yatirilarak muayene, gozlem ve incelemelerinin
surdiiriildiigii siirede ceza ehliyetini etkiler nitelikte herhangi bir psikiyatrik bulgu
saptanmadigi, ayrica séz konusu muhafaza ve tedavi Kararina dayanak olugturan adli
tabiplikce verilmis rapordaki degerlendirmelerin ruh saghgi ve hastaliklart uzmani bir
bilirkisi tarafindan yapimamis olmasi, degerlendirmelerin biitiinliigiiniin olmayist da
g6z oniine alimdiginda S.T." nin hastanede yatirilarak muhafaza ve tedavisinin

gerekmedigi ve hastaneden ¢ikariimasimin uygun goriildiigii..." Bu raporu ceza
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ehliyetini kaldiran bir hastaligin Sifa bulmasi bi¢iminde yorumlayarak mahkeme
S.T.'nin hastaneden c¢ikariimasina karar vermis ve 26.4.1999 tarihinde ¢ikarimistir

(100).
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Tiirk Ceza Hukuku ve Adli Bilimler agisindan akil hastaligini inceledigimiz bu
calisma Kazanc1 Hukuk Veritabanindan edinerek inceledigimiz; 5237 sayili TCK da ki
Hayata ve Viicut Dokunulmazligina Karst Suglar ile Mal Varligima Kars1 Suglari
isleyen, Akil hastaligi iddiasiyla hakkinda Adli tip raporu talep edilen, 18 yas ve
tizerindeki saniklarin mevcut oldugu, son 2 seneye ait 110 adet Yargitay kararinin

incelenmesiyle gerceklestirildi ve su sonuglara varildi:

1. Incelenen 110 Yargitay kararinda 66 kararin Yargitay a tasinma sebebi,
hakkinda herhangi bir adli tip raporu bulunmayan fakat akil hastalig1 iddiasinda bulunan

sani@in Adli tip kurulu rapor talebidir.

2. Incelenen 110 Yargitay kararinda 44 kararin Yargitay a tasmnma sebebi ise,
daha 6nce akil hastaligina iligkin hakkinda saglik kurulu raporu, adli tip raporu verilen
ancak verilen raporlar arasinda ¢eliskiler bulunmasindan 6tiiri ¢eligkilerin giderilmesi

adina istemde bulunulan Adli tip kurulu rapor talebidir.

Bu talepler dogrultusunda Yargitay Ceza Daireleri tarafindan incelemeye tabi
tutulan ve bizim calismamiza konu olan 110 adet Yargitay kararinin 107 tanesinde
(%97.3) bozma karar1, 3 tanesinde (%2.7) onama karar1 verilmistir. Calismamizda
incelenen kararlarin %97.3’liniin bozma karar1 seklinde olmasi Adli Tip kurumu
raporlarinin Akil hastaligina iliskin verilen Yargitay kararlar {izerinde ne kadar 6nemli

ve etki oraninin yiiksek oldugunu gostermektedir.
6.2. Oneriler

Calismamizda inceledigimiz 110 adet Yargitay kararinda 66 kararin Yargitay a
tasinma sebebi, hakkinda herhangi bir adli tip raporu bulunmayan fakat akil hastalig
iddiasinda bulunan sanigin Adli tip kurulu rapor talebidir. 44 kararin Yargitay a tasinma

sebebi ise, daha Once akil hastaligina iliskin hakkinda saglik kurulu raporu, adli tip
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raporu verilen ancak verilen raporlar arasinda ¢eliskiler bulunmasindan Otiirii

celigkilerin giderilmesi adina istemde bulunulan Adli tip kurulu rapor talebidir.

Yargilama siireci ve sonrasinda ortaya ¢ikan bu iddialara konu olan talepler hem
yargilama siirecini uzatarak yargi makaminin is yiikiinii arttirmakta hem de bu
saniklarin cezalarini infaz siirecleri bakimindan bir takim riskler barindirmaktadir. Oyle
ki gecmis yasantisinda psikolojik sikintilar yasayan, psikiyatrik tedavi goren veya
herhangi bir tedavi gérmedigi halde akil hastaligina iliskin bulgular barindiran ancak
hakkinda herhangi bir adli tip raporu bulunmayan bir sanik isledigi suca iliskin cezasini
5237 sayili TCK nin 57. Maddesinde yer alan giivenlik tedbirleri kapsaminda degil,
kapali ceza infaz kurumlarinda ve sonrasinda agik ceza infaz kurumlarinda infaz
edecektir. Bu durum hem cezasini infazi sirasinda bir arada bulundugu tutuklu ve
hiikiimliiler i¢in hem de kosullu saliverilme (sartl tahliye) siirecinde etrafindaki insanlar
icin risk olusturmaktadir. Bu sebeple de akil hastaliklarina iligkin verilen adli tip kurul
raporlar1 yargilama asamasindaki miihim etkisinin yani sira cezanin infazi asamasinda
da ¢ok Onemlidir. Ciinkii akil hastalar1 hakkinda hem tedavi hem de muhafaza amacim
giiden tedbirler uygulanmaktadir ve bu tedbirler, bu amaglara hizmet edecek kurumlarda

uygulanir (21).

Yargilama siirecinin uzamasina dolayli olarak is yiikiinlinde artmasina engel
olmak ve cezalarin infaz siireclerindeki risklerin Oniine gegebilmek icin saniklarin
yargilama asamasi baglarken herhangi bir akil hastaliina sahip olup olmama
durumlarinin belirlenmesinin faydali ve islevsel olacagini diistinmekteyiz. Bu durumun

tespiti iginde ICD sisteminin kullanilabilecegini diisiinmekteyiz.

ICD (Uluslararas1 Hastalik Siniflandirmasi), uluslararasi hastalik siniflama ve
kodlama sistemidir. T.C. Saglik Bakanligi tarafindan da taninan bu sistemin su anda
ICD 10 versiyonu kullanilmaktadir. ICD 10 un psikiyatrik rahatsizliklar ilgilendiren
kismi 500'den fazla tami (siniflandirma terimi) belirlemistir ve bu 10 ana kisma, 100
kategoriye boOlinmiistiir. Bunun yani sira siniflandirilan psikiyatrik rahatsizliklar
F00'dan F99'a kadar kodlanmistir. ICD istatistiksel bir siiflama getirir ve birbirine
benzer hastalik veya durumlari bir araya getirerek bunlar tasidiklar1 6neme gore
siniflandirir. Ayrica her hastalik i¢in o hastaliga 6zgiilenen bir kod kullanilmaktadir. En
onemli ve bizi de yakindan ilgilendiren islevi ise hasta takibi, hasta kayit ve arsivlerinin
tutularak bunlara erigimin saglanmasi imkan1 vermesidir. Bu sistem sayesinde her sanik

hakkinda yargilama baglarken herhangi bir akil hastaligimin bulunup bulunmamasi
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durumuna dair yargi makaminin bilgi sahibi olabilecegini ve bu sayede yargilama
stirecinin kisalarak is yiikiiniin azaltilabilecegini ayrica saniga ait onceki kayitlarin adli
tip kurumlarn tarafindan yapilan psikiyatrik incelemelere de referans teskil edebilecegi

ve geliskili raporlarin 6niine gegilebilecegini diisiinmekteyiz (101).
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